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Dregur Gr irkomu. Nordaustan
5-13 siddegis med éljum fyrir
nordan ogaustan, en léttir til
sunnan heida. KéInandi vedur.
SJASIDU 52

Tja sig ekki um

bréf raoherrans

KJARAMAL Stjornarformadur
Islandsbanka, Fridrik Sophus-
son, &tlar ad svo stéddu ekki a0 tja
sig um harodort bréf Bjarna Bene-
diktssonar fjarmalaraoherra til

Bankasyslurikisins a fimmtudag.
Fréttabladid fékk ekki viobrogo

Friorik Sophus-
son, stjornarfor-
madur islands-
banka.

fra bankaraodi Landsbankansi geer..

Bankarad Landsbankans og
stjorn Islandsbanka voru badi
tekin a beinio af radherra i bréfinu
sem sagt var fra i Fréttabladinu
i ger. Bjarni telur ad fyrirmeli
raduneytisins um hoéfsemi i launa-
hakkunum bankastjéranna hafi
verid hunsuo, laun bankastjéra
rikisbankanna tveggja hafi verio
akveoin ur hofi og pau séu leidandi
og vid pad veroi ekki unao.

Vill radherra ad brugoist veroi vid
me0 tafarlausri endurskodun launa
og undirbdningi ad breytingum a
starfskjarastefnu bankanna fyrir
komandi adalfundi peirra. - smj

Uppsogn kostar
rikio milljonir

DOMSMAL Islenska rikid var i
Landsrétti i geer deemt til a0 greida
kennara fjérar og halfa milljéon
kréona i bztur og miskabatur
vegna fjartjons sem hann varo fyrir
vegna 6légmatrar uppsagnar sem
adstodarskolastjori Fjolbrautaskola
Vesturlands a Akranesi.

Héradsdomur hafdi adur demt
manninum 6,5 milljonir kréna.
Hann vildi baetur sem namu laun-
um og launatengdum greidslum
adstoOarskolameistara ut fimm
ara radningartima, skadabatur
vegna uppsagnar ur kennarastarfi
og miskabatur. -smj
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Fyrir prjatiu arum opnudust nyjar floogattir i nzturlifi Reykvikinga meo afléttingu banns a s6lu afengs bjors. Haldio var upp a timamotin vida i
midborginni i geerkvold og 61id kneyfad a knepum. Uti fyrir buldi arhellisrigning sem skoladist niour i raesi sem vid gatu tekio. FRETTABLADID/ANTON
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A lodnu. MYND/OSKAR P. FRIDRIKSSON

Meta ahrifin af
lodnubresti

SJAVARUTVEGUR Bjarstjorn Vest-
mannaeyja hefur falid fjarmala-
stjora bajarins ad meta hvortloonu-
brestur yroi forsendubrestur fyrir
tekjudzetlun fjarhagsaztlunar.

»,LoOnuveidar og vinnsla skipta
samfélagio i Vestmannaeyjum miklu
mali, pridjungur lodnukvétans er &
hoéndum fyrirtekja i Vestmanna-
eyjum. bao er alvarlegt mal efenginn
kvéti er gefinn Gt ogljéstad pad mun
hafa ahrifafjarhagsveitarfélagsins,”
segir bajarstjornin. - gar

What is the basis for happiness?

On Saturday, March 23, David Hanna, member of the Family Federation for
World Peace and Unification from the United Kingdom, and well-known
speaker to religious and political leaders will be in Reykjavik at the Hotel Orkin,
introducing some key ideas that will inspire us to re-evaluate marriage and

family. He will ask the question: What is the basis for happiness and how can
we build successful and loving relationships and make the most of our life? We
will look at what religious and cultural traditions have been contributing toward
life's journey and how in appreciating this we can achieve what's most precious
in life through realizing our true humanity. David's hope is that we can explore
these things together... and all emerge richer and wiser.

This will lead naturally into the high point of the day—an opportunity to
participate in a beautiful universal ceremony that is reviving hope for couples,
individuals and families around the world - the Interreligious and Intercultural
Peace Blessing.

A simple lunch will be served. There is no charge for the program or the meal. If

you have a special diet, please bring your own food.
Please let us know that you are coming by Friday,
March 8th. Room for 100 people. Email address: _

goodhealth@simnet.is Phone (6 pm - 9 pm Mon- |
day-Friday, anytime on Saturday) 692-0777.

We look forward to seeing you,
Paul and Sayu

Utiloka stort hotel eitt
og ser a Geirsgotu 11

Malasiskt risafyrirtaeki hyggst kaupa 100 vio Geirsgdtu vio gomlu hofnina i
Reykjavik. Félagio tlar ad fjarfesta i hotelstarfsemi og fasteignaproun hér a
landi. Formaour skipulagsrads segir ekki hagt ad byggja stort hotel a 100inni.

SKIPULAGSMAL Pad er ekki haegt ad
byggja eingdngu hotel & Geirsgdtu
11, hétel parfao vera hluti af staerri
uppbyggingu til a0 tryggja a0 pad
skerodi ekki gaedi midborgarinnar.
betta segir Sigurborg Osk Haralds-
doéttir, formadur skipulags- og sam-
géngurads Reykjavikurborgar.

Likt og Fréttabladio greindi
fra fyrr i vikunni er Berjaya Land
Berhad, doétturfélag malasisku
fyrirtekjasamsteypunnar Berjaya
Corporation, a0 ganga fra kaupum &
fasteigninni ad Geirsgotu 11 a Mid-
bakka vid Gomlu h6fnina i Reykja-
vik. Kaupveroido nemur taeplega
1.670 milljonum krona.

Berjaya Land Berhad tok pad fram
i tilkynningu ad kaupin a Geirsgdétu
11 geefu félaginu teekifeeri til bess a0
hefja fjarfestingar i hotelstarfsemi
og fasteignaproéun hér a landi.

Borgaryfirvold hafa sett kvota
a hotel i midborginni. Gistirymi
mega ekki fara yfir 23 présent af
starfsemi i Kvosinni. Pao deiliskipu-
lag neer ekKki yfir Geirsgdtu og er pvi
enginn kvoti 4 pvi svaeoi.

,bPad er ekkert deiliskipulag
parna, pad pyoir ad engar heimildir
eru fyrir uppbyggingu a Geirsgétu
11. Peir pyrftu ba ad koma me0 til-
16gu sem synir fyrirhugada upp-
byggingu,“ segir Sigurborg.

,Pad erirauninni ekkisett algjort
bann, en pad er mjég takmarkao
hvao er haegt a0 gera. bad er aldrei
hagtad reisabara hotel. Efpad d a0
fara a0 byggja hétel pa ma pad ekki
skerda gaedi byggoarinnar i kring og
mioborgarinnar. Pad parfpa ad vera
hluti af einhverri uppbyggingu.”

Utgeroarfélag Reykjavikur, adur
Brim, atti eignina og hefur a undan-
féornum arum leitao eftir pvi ad rifa

Husio a Geirsgotu 11 hefur stadid naer 6notad sidustu ar. FRETTABLADID/ERNIR

Pao er i rauninni
ekKi sett algjort

o

bann, en pad er mjog tak-
markao hvao er hagt a0 gera.

Sigurborg Osk
Haraldsdottir, for-
madur skipulags-
rads Reykjavikur-
borgar

=

husid og byggja 4 160inni en ekki
haft erindi sem erfioi. I fyrra var
16g0d fram tillaga ad deiliskipulagi
sem atti a0 tengja svae0id vio Kvos-
ina dsamt pviaod halda hafnarstarf-
seminni gangandi. Alls var gert rad

fyrir 27 pusund fermetra hasnaoi.
Skipulagsfulltrai ték neikveett i til-
16guna par sem um of mikid bygg-
ingarmagn veri aod reda.

Ratt hefur verio um a0 of mikio
framboo sé & dyrum ibadum i
borginni, Sigurborg vildi ekki tja
sig um moguleikann a sliku. ,bad
er spurning hvad menn sja fyrir sér,
pao hefur engin tillaga komid til
okkar um betta,” segir Sigurborg.

,Vio leggjum mikla dherslu a ad
vidhalda fjélbreytileika og mann-
lifi i midborginni. Pad hefur tekist
ad snaa vio peirri 6heillabréun
ad ibuum i midborginni var ad
feekka. Pad er bein afleiding af
peim adgerdum sem gripid var til
ario 2017, til pess ad stemma stigu
vio uppbyggingu hotela og gistihas-
naois i midborginni.“
arib@frettabladid.is
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stjorasem

gerterrad

fyriridréogum

ad frumvarpi

um breytingara l6gum um
Sedlabankann sem nu liggja fyrir.
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félagsmanna
Eflingar sampykktu
verkfallsbodun
hreingern-
ingarfolks
ahotelum.
Verkfallid aad
hefjast 8. mars.

30

aflétt.

areru lidin fra pvi
ad bjorbanninu var

4.1

mlllja ur var hagn-
adur HB Granda
asidastaari.
Afkoman varad
mati forstjorans

Oasaettanleg.

prjuifréttum
Bankalaun,
verkfoll og
aflandskronur

Bjarni Benediktsson
fjarmdlardaoherra

sendi Bankasyslu 4
rikisins bréf par -t ",
sem hann lysti yfir

megnri 6anagju
med launahakk-
anir bankastjora
rikisbankanna og boodar tafar-
lausar aogerodir. Hekkanirnar séu
oasattanleg skilabod inn i yfir-
standandi kjaravioraeour.

Solveig Anna Jonsdottir

formaour Eflingar

hefur staoio i

strongu en félags-

menn sampykktu ':-

verkfallsbodun hja
hoételpernum med

miklum meirihluta

greiddra atkvaeoa. Naestu skref
radast hja Félagsdomi.

Sigmundur David
Gunnlaugsson a

formaour Mio-

flokksins (

féor mikinn i

umradum um

frumvarp um losun
aflandskréna. Hann steig rimlega
80 sinnum i reedustol i malinu.

Hann var afar 6sattur vio ao frum-
varpiod hefdi verid sampykkt.

FRETTABLADID

Vertu fyrst/ur
a0 lesa blaoio

Fadu blad dagsins i tolvuposti
kl.5.00 a morgnana.

Skradu pig a postlista Frétta-
bladsins a www.frettabladid.is/
nyskraning. Pad kostar ekkert.
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Post- og fjarskiptastofnun viki
sér undan meintum brotum

Olafur Stehensen, fram-
kvaemdastjori Félags
atvinnurekenda, telur
Post- og fjarskiptastofn-
un syna af sér linkind
gagnvart Islandsposti.
Magnminnkun einka-
réttar megi aod hluta
rekja til samdrattar i
pjonustu. PSF viki sér
undan a0 svara hvernig
taki eiga a vanda sem
stafi af pvi a0 Islands-

postur hafi oftekio gjold.

SAMKEPPNI P6st- og fjarskipta-
stofnun (PFS) vikur sér undan pvi
ad taka afst6ou til mogulegra brota
Islandsp6sts (ISP) a4 postpjénustu-
16gum ao s6gn framkvaemdastjora
Félags atvinnurekenda (FA).

PFS sampykkti i vikunni gjald-
skrarhaekkun ISP innan einkarétt-
ar um 8-11 présent en hafoi hafnao
minni haekkun fyrir jol.

Undanfarin ar hefur ISP tapao
haum fjarhaedum vegna sendinga
hingad til lands fra Kina en aatla
ma ad Posturinn hafi nidurgreitt
sendingar hingao til lands fyrir &
fjérda milljard a &runum 2013-18.
Samhlida pvi hefur fyrirtaekio fjar-
fest talsvert i samkeppnisrekstri.
Steerstur hluti tapsins hefur verio a
samkeppnishlidinni.

Samkvamt16gum um péstpjon-
ustu er 6heimilt ad nyta tekjur af
einkarétti til ad nidurgreida sam-
keppnisrekstur. ISP telur ad sér
hafi verio 6heimilt i naverandi
lagaumhverfi a0 velta kostnadi af
erlendum sendingum yfir & neyt-
endur.

I frumvarpi til nyrra péstpjén-
ustulaga er gert rao fyrir ad pao sé

ISLENSK-BEANDARISKA EHF.

BiLAUMBOD ‘

POST- OG FJARSKIPTASTORNDN

POST- AND TELECOM
ADMIN ISTRATION

PFS sampykkir na gjaldskrarhakkun islandspésts en hafnad minni hakkun fyrir jol. FRETTABLABID/VILHELM

Q begar pu dregur

storlega ar pjonustu
samhlida pvi a0 hekka vero
pa tti ekki ad koma a ovart
a0 samdrattur veroi meiri
en gert var rao fyrir.

Olafur Stephensen,
framkvamdastjori Fé-
lags atvinnurekenda

skylt en umraett akvaedi
erad 60ru leyti efnislega
samhlj60a nagildandi
akvaoi. Fréttablaoio
beindi fyrir manuoi
fyrirspurn til sam-
gbngu- og sveitar-
stjérnarraduneytis-
ins um hvort ISP hafi
verid heimilt sam- |
kvemtlégum ad lata

neytendur greida fyrir sendingarn-
ar. Svar vio henni hefur ekki borist
pratt fyrir itrekanir.

Fyrir jol for fyrirtekio fram a
neydarlan fra rikinu til ad brego-
ast vio lausafjarpurro ella blasi
gjaldprot vio. ZAtla ma ad pessi
stada hefdi komio fyrr upp ef ekki
hefdi komio til 6vents hagnadar

af einkaréttarbréfum arin 2016
0g 2017 en pau ar skilaoi einka-
rétturinn tepum milljaroi i
afgang. bear tekjur voru nyttar
til a0 meeta tapi af samkeppnis-
hlidinni.
,Pad verour ekki annad
séod af pessari gjaldskrar-
breytingu en ad PFS sé a0
koma sér undan pvi ad
svara hvernig skuli mata
pbvi vandamali a0 sidustu
ar oftok ISP gjold i gegnum
einkaréttinn. bPao liggur
fyrir ad peir fjarmunir féru
beint i samkeppnisrekst-

UMBODSADILI JEEP. A [SLANDI « PVERHOLT 6 + 270 MOSFELLSBAR - S. 534 4433
WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS « OPID VIRKA DAGA 10-18 « LAUGARDAGA 12-16

urinn. PFS hefur enn ekki svarad
hvernig taka eigi a pvi broti 4 post-
pjonustulégunum,“ segir Olafur
Stephensen, framkveemdastjori FA.
Ario 2016 fekkaoi ISP dreifingar-
dégum og midar nu vid svokallad
D+3 kerfi, bad er ad bréfum sé dreift
innan priggja daga fra mottéku. I
akvoroun PFS er vikid ad pvi hvort
heppilegra geeti verio ad mida vio
D+2 dreifingu og koma bréfum til
skila degi fyrr og hvort draga megi
ar fekkun bréfa med pvi moti.
,begar pa dregur stérlega ur
pjonustu samhlida pvi ad hekka
ver0 pa atti ekki ad koma & évart
ad samdrattur verdi meiri en gert
var rad fyrir,“ segir Olafur.
Adalfundi ISP, sem aztladur var
ilidinni viku, var skyndilega frest-
a0 ao beidni eiganda. Heimildir
Fréttabladsins herma ad til umfjoll-
unar sé hvort rétt sé ad leggja ISP til
aukid hlutafé tr rikissj60i.
joli@frettabladid.is
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BLOMAVAL ALLAR VORUR

Pottaplontur, afskorin blém, gjafavara og allar adrar vorur!

MALNING

LADY malning, Jotun inni- og dtimalning, l6kk, spreybrdsar o.fl.

BUSAHOLD OG HEIMILISVARA

Pottar, ponnur, diskar, glos, hreinsiefni o.fl.

LJOS®

Loftljés, kastarar, veggljés, badljés, utiljés o.fl.

BADHERBERGID

Blondunartaki, handlaugar, salerni, badkor o.fl.
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-~ ) - 0M TRINT & COLORS
IS ' ~ Okeypis
laugardag litaraagl"f
i Skatuvogi | e . laugardag

99 kr.
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Starfslaunasjodur

sjalfsteett starfandi

fraedimanna
Umsodknarfrestur 2. april

Starfslaunasjodur sjalfsteett starfandi fraedimanna
auglysir eftir umséknum um starfslaun ar sjédnum.

Hiutverk sjodsins er ad stydja vio starfsemi freedimanna
sem starfa sjalfsteett i sinni fraedigrein.

Rétt til a0 saekja um laun Ur sjodnum hafa héfundar
freedirita, freedigreina, handboka, ordaboka og vidamikils

upplysingaefnis & islensku.
1o,

rannis

www.rannis.is

Umsaekjendur skulu kynna sér vel reglur
sjo0sins adur en umsokn er gerd.

Nanari upplysingar og adgangur ad
rafreenu umsoéknarkerfi 8 www.rannis.is.

HNOTSKOGUR grafisk honnun

| | | MENNTAMALASTOFNUN

Innritun i framhaldsskola
a haustonn 2019

Forinnritun nemenda i 10. bekk
mun standa yfir dagana 8. mars til 12. april

Forinnritun nemenda i 10. bekk (feeddir 2003 eda sidar) hefst
fostudaginn 8. mars og lykur féstudaginn 12. april. Nemendur

fa bréf fra Menntamalastofnun med veflykli ad innritunarvef og
leidbeiningum sem afhent verdur i grunnskélunum. Foreldrar/
forradamenn nemenda fa bréf i posti fra Menntamalastofnun med
upplysingum um innritunina. Nemendur i 10. bekk eru eindregid
hvattir til ad taka patt i forinnritun.

Innritun annarra en 10. bekkinga
mun standa yfir 7. april til 31. mai

Innritun eldri nemenda (feeddir 2002 eda fyrr) sem eru ekki i
framhaldsskaéla sem stendur eda atla ad skipta um skdla hefst
sunnudaginn 7. april og lykur féstudaginn 31. mai. Umsakjendur
17 ara og eldri nota audkenni fra island.is eda rafraen skilriki 4
greidslukorti. Ef sott er um islykil & netinu er haegt ad velja um ad
fa hann sendan & logheimili, sem tekur 2-5 virka daga eda i net-
banka, sem skilar sér samdaegurs (undir ,rafraen skjol”). Rafraen
personuskilriki er haegt ad seekja um hja vidskiptabanka.

Lokainnritun nemenda i 10. bekk
verdur 6. mai til 7 juni

Nemendur i 10. bekk hafa frest til saekja um ndm i framhaldsskéla
eda breyta umséknum Gr forinnritun til midneettis fostudagsins

7. jani. Einkunnir peirra verda sendar rafreent frad grunnskélum til
framhaldsskola eftir skdlaslit.

Fjar- og dreifnam og nam i kvoldskola

Innritun i fjar- og dreifnam og i kvéldskéla fer fram samkveemt
fyrirkomulagi sem einstakir framhaldsskolar auglysa.

Nanari upplysingar ma fa i sima 514 7500 eda med pvi ad senda
post & innritun@mms.is

PU finnur draumastarfio a

Job.is

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

2. MARS 2019 LAUGARDAGUR

L
o®

-

f
y

1 J
|
\

R

'I.-

A

&
-
f

-y
i

B b
i

Pau Sdlveig Anna Jonsdottir og Ragnar Por Ingolfsson standa i strongu pessa dagana. FRETTABLADID/EYPOR

Markmio adogeroanna
er a0 na samningum

Formadur VR segir meginmarkmio adgerdaaatlunar um frekari verkfoll ao
prysta 4 um samninga. Atkvaeoagreiosla hefst i nestu viku. Formaodur Efling-
ar segir pao eina af storu lygunum i samfélaginu a0 enginn vilji fara i verkfall.

KJARAMAL ,Meginmarkmioid med
pessu 6llu saman er audvitao fyrst
og fremst ad reyna na samningum.
Vio vonumst til a0 petta adgerda-
plan biti pad fast ad vio faum
samningsadila ad bordinu,” segir
Ragnar bor Ingolfsson, formadur
VR, um aatlun um fyrirhugadar
verkfallsadgeroir.

VR og Efling birtu i geer adgeroa-
dztlun um nestu adgeroir félag-
anna. Eins og fram hefur komio er
adgerounum beint gegn stéorum
aodilum i ferdapjonustu. Pannig
munu starfsmenn félaganna hja
hoépbifreidafyrirtekjum og til-
greindum hételum fara i verkfoll.

Veroi adgerdirnar sampykktar
i atkvaeodagreidslu og ekki takist
samningar i tima er um ao raeda
solarhrings verkfall 22. mars en
sidan taeki vid tveggja sélarhringa
verkfall i lok mars og fjégur briggja
solarhringa verkféll i april. Otima-
bundio verkfall teki svo vio fra
1. mai.

Ragnar bor segist gera raod fyrir
pviao atkvaedagreidsla um adgero-
irnar hefjist snemma i naestu viku
en einungis peir starfsmenn sem
adgerdirnar munu na til geta greitt
atkvaeodi. Pad pyodir ad patttakan
parfad lagmarkiao vera 20 présent
til a0 atkvaeodagreioslan teljist gild.

Adspurdur segist hann ekki vera
kominn med endanlegar t6lur yfir
fjolda félagsmanna VR sem adgero-
irnar getundo til en liklegast sé um
yfir pisund manns ao reoa.

,Eg a ekki von & pvi ad pad verdi
bitist eitthvad um framkvamdina
en bad ma alveg buast vid pvi ad
Samtok atvinnulifsins lati reyna a
6ll alitamal sama hver pau eru. Pad
hefur alltaf verio edli ferlisins ad
pad sélatio reyna a nanastallt fyrir
Félagsdomi,” segir Ragnar bor.

Paod purfi ad passa upp 4 morg
praktisk mal i pessu ferli 61lu. ,Vio
erum fyrst og fremst ad reyna ad
gera petta rétt og vio viljum vanda
okkur. Vid kvértum allavega ekki
yfir adgeroaleysi pessa dagana.”
Ragnar segir a0 adilar muni hittast
hjarikissattasemjara naestkomandi
fimmtudag poétt fundur hafi ekki
formlega verid bodadur. Samkvaemt

Neer til 40 hotela

Auk adgerdaaztiunar um verk-
foll sampykkti samninganefnd
Eflingar ad boda til ymissa
smeerri verkfallsadgerda a
hételum ogihopbifreidaakstri.
Fela paer medal annarsisérad
starfsmenn maeta seinna til
vinnu eda fella nidur einstaka
verkpaetti.

Birtur hefur verid listi yfir pau
hoétel sem mogulegar verk-
fallsadgerdir naedu til. Um er ad
reda 40 hotel sem rekin eru af
21 mismunandi félagi.

e Fosshotel

e [slandshotel (fimm hotel)
e Flugleidahotel (fimm hotel)
e Cabin hotel

e Hotel Saga

e Centerhotels (sex hotel)
e Hotel Klettur

e Hotel Ork

e Keahotel (sj6 hotel)

e Hotel Fron

e Hotel 1919

* Hotel Odinsvé

® The Capital Inn

e Hotel Leifur Eiriksson

e Hotel Smari

* Hotel Viking

e Hotel Holt

e City Center Hotel

e City Park Hotel

e Kex Hostel

¢ 101 hotel

16gum parfad halda fund innan vio
tveimur vikum fra pviad vioreoum
er slitio en sa frestur rennur at a
fimmtudaginn.

Mikill meirihluti peirra félags-
manna i Eflingu sem téku patt i
atkvaeodagreidslu um verkfall hja
hotelpernum nastkomandi fostu-
dag sampykktu adgerdirnar. Af
peim 862 sem toku patt sampykktu
769 verkfallsbodun eda 89 présent.
batttaka var um ellefu présent en
Félagsdomur a eftir a0 skera tr um
légmaeti verkfallsbodunarinnar.
Er nidurstodu ad venta um miodja
nastu viku.

gg bao ao peer sjalfar
hafi gengio til

atkvaeoa og petta sé niour-
stadan er mjog merkilegt. Ef
folk sér paod ekKi pa er pvi
ekKi vio bjargandi.

Sélveig Anna Jonsdottir,
formadur Eflingar

Sélveig Anna Jonsdottir, formad-
ur Eflingar, segist gridarlega anaego
meo nidurstéduna.

»Auovitao er alltaf gott ao sja
sem mesta patttoku en pao er edlis-
munur a peirri adferd sem vid not-
udum og beim sem hafa tiokast hér.
Vio settum okkur pad markmio i
nafni alvéru lydraeodis ad tryggja
bad med 6llum tilteekum radum ao
beer manneskjur sem myndu leggja
niour storf ef til verkfalls keemi
veru baer manneskjur sem fengju
tekiferi til ad kjosa.”

Hun segir pennan hép, sem sé
mestmegnis samansettur af konum
aferlendum uppruna, vera ad senda
skyr skilabod. ,betta er jadarsettasti
hépur vinnuaflsins 4 Islandi. Pad ad
peer sjalfar hafi gengio til atkvaeoda
og petta sé nidurstadan er mjog
merkilegt. Ef folk sér pao ekki pa er
bvi ekki vid bjargandi.”

Soélveig Anna segir ad peirri takt-
ik a0 fara & milli vinnustada og
safna atkveedum veroi afram beitt.
Su breyting verour b6 a i tengslum
vid adgerdaplanio ad einungis peir
félagsmenn sem taekju patt i verk-
fallsadgeroum greida atkvaedi. Hin
segist binda vonir vio a0 adgeroda-
dztlunin muni yta vid vidsemj-
endum.

,Eg mun samt aldrei segja pao
sem allir segja, ad pad vilji enginn
fara i verkfall. Eg veit ad pad er osatt.
betta er myta sem er lika étin upp
innan verkalyoshreyfingarinnar.
betta er ein af stéru lygunum i
islensku samfélagi.”
sighvatur@frettabladid.is
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Vatnsdeigsbolla med Vatnsdeigsbolla med Vatnsdeigsbolla med
kékosbollu suikkuladi glassuir Oreo

349 wsisix

Vatnsdeigsbolla med Vatnsdeigsbolla med Vatnsdeigsbolla med
Daim og kaffi karamellu og b6nunum Irish Coffee

349 wrisix

Gerbolla med Krakkabolla med Krakkabolla med
stikkuladi glasstir karamellu og hlaupi stikkuladi og hlaupi

349 wrstx 190 w:stx 190 w:/stx

HAGKAUP =
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Skridan og Bakkavatn i Hitardal urdu til i fyrra. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Skridan i Hitardal er féll i
fyrra a a0 heita Skrioan

ORNEFNI Berghlaupid mikla sem
ao heita Skridan samkvaemt tillogu
ornefnanefndar. b4 hefur nefndin
sampykkt ad vatn sem myndadist
vid Skriduna ofanveroa verodi nefnt
Bakkavatn.

,Nafnio Skridan hefur veriod notad
af heimaménnum um hrid. Eins og
fram kemur i bréfi sveitarstjora er

nafnid , lysandifyrir atburdinn, pjalt
imunni og malfraedilega rétt“ en auk
pess er nafnid lysandi fyrir nattaru-
fyrirbrigoio sjalft,“ segir i umsoégn
ornefnanefndar.

Sveitarstjorn Borgarbyggoar hefur
sampykkt néfnin tvo og fara pau
nd til mennta- og menningarmala-
raduneytisins til endanlegrar stad-
festingar. - gar

Adalfundur Bi 2019

Fimmtudaginn 4. april kl. 20.00 i Sidumula 23

Adalfundur

Bladamannafélags

islands arid 2019

verdur haldinn fimmtudaginn 4. april n.k. ad Sidumula
23, 3. haed, 108 Reykjavik par sem félagio er til husa og
hefst fundurinn stundvislega kl. 20.00

Dagskra:
Venjuleg adalfundarstorf

Skyrslur fra starfsnefndum

Kosningar*
Lagabreytingar
Onnur mal

Bi-félagar eru hvattir til ad meeta

*Frambod til formanns Bl parf ad berast skrifstofu Bl
ekki sidar en tveimur vikum fyrir bodadan adalfund.

2018 Chrysler Pacifica

Ruamar heimildir til a0
setja lo6g um makrilinn

Starfshopur, sem sjavaratvegsraoherra skipadi eftir dom Haestaréttar um
botaskyldu vegna uthlutunar makrilkvota, segir 10g sem fzelu i sér hoflega
skeroingu a kvota ekKki fallin til a0 skapa botaskyldu gagnvart kvotahofum.

SJAVARUTVEGUR Gildandilog snida
radherra prongan stakk vid athlut-
un aflahlutdeilda i makril. Loggjaf-
inn hefur hins vegar ramar heim-
ildir til a0 akveda veidistjéornun
og uthlutun hlutdeilda samkvaemt
eigin mati ad aliti starfshops sjavar-
atvegsradherra um aflahlutdeild i
makril.

Starfshopinn skipaoi Kristjan Por
Jaliusson, landbtinadar- og sjavar-
atvegsradherra, til a0 gera tillogur
ad viobrégdum vid domum Hesta-
réttar sem féllu i desember sidast-
lionum um bétaskyldu rikisins
gagnvart dtgerdarfélogum sem
fengid h6fou minni athlutun en
skylt var 4 arunum 2011 til 2014 &
grundvelli reglugerdar sem midaoi
a0 pviao opna a uthlutun til ttgeroa
sem ekki h6fou veidireynslu. Var
petta i radherratid Jons Bjarna-
sonar dr Vinstri grenum i tio rikis-
stjornar Johonnu Sigurdardottur.

Samkvemt samandregnum
alyktunum starfshopsins er rao-
herra adeins heimilt ad akveoa
meo reglugerd a0 mida aflahlut-
deild i makril vid veidireynslu
priggja bestu veiditimabila af sio-
ustu sex arum. Ef hann hins vegar
geefi ut reglugerd sem midaodi vio
veioireynslu allra pessara ara veeri
liklegt ad hann skapadi rikinu
skadabotaskyldu. bratt fyrir a0 slik
reglugerd byggoist a fullnaegjandi
lagastod myndi hdan vidhalda pvi
o6logmeata astandi sem domar
Haestaréttar grundvallast a a0 mati
starfshopsins.

A0 mati starfshopsins hefur 16g-
gjafinn ramar heimildir til veidi-
stjérnunar med visan til fyrirvara
ilégum um varanleika peirra rétt-
inda sem felast i athlutun aflaheim-
ilda.

bPannig myndi lagasetning

C90

Gl.aébeittir veidimenn landa godum afla af makril. FRETTABLADID/GVA

Valkostir starfshops

1. Veitaradherra heimild til ad
mida vid veidireynslu aranna
2005-2010 vid athlutun afla-
heimilda.

2. Veitaradherra heimild, vid
akvordun aflahlutdeilda, til ad
festa nuverandi Gthlutun afla-
heimilda.

3. Veitaradherra heimild til ad
mida veidireynslu vid lengra
timabil vid athlutun aflahlut-

Kristjan por
Juliusson sjavar-
utvegsradherra.

2018 Nissan Leaf
Tekna PLUS 40KwH

A -

= = i

deilda en samkvamt gildandi
I6gum a sama hatt og gert var
vid Gthlutun aflahlutdeilda
ur norsk-islenska sildarstofn-
inum.

4.\eitaradherra heimild til ad
akveda aflahlutdeild med
bléndudum haetti par sem
byggtvaerialid 1ad hlutaog
ad hlutaalid 2 med apbekkum
haetti og gert var med sér-
stokum [6gum um veidistjorn
a uthafsraekju.

sem feli i sér hoflega skerdingu a
uthlutudum eda ventum aflahlut-
deildum, a grundvelli l6gmatra
markmioda og reist veri a efnisleg-
um melikvaroa, ekKki vera til pess
fallin a0 skapa rikinu botaskyldu. I
aliti sinureifar starfshopurinn fjéra
valkosti um utfeerslu slikra laga-
breytinga. adalheidur@frettabladid.is

MARTBILAR

Plug-in Hybrid

Synangarbill @ stadnum
Verd fra: 5.490.000 kr.

546-0088 | Fellsmdli 26
www.smartbilar.is
Opid laugardag 12-16

Stadgreidsluvero:
3.895.000 kr.

2018 Mitsubishi Outlander

PHEV @

Stadgreidsluverd:
£4.190.000 kr.

2018 Volvo XC60 T8 INSCRIPTION
Plug-in Hybrid

2016 BMW 330e Plug-in
Hybrid e
Lo

Stadgreidsluverd: Stadgreidsluverd:
3.690.000 kr. 7.775.000 kr.

2017 Chevy Bolt 2017 BMW I3 2017 Nissan Leaf Tekna
Plug-in 60KwH 33KwH 30KwH

Syningarbill & stadnum
Stadgreidsluverd:
11.990.000 kr.

Syningarbill & stadnum
Stadgreidsluverd: :
3.795.000 kr.

Syningarbill & stadnum
Stadgreidsluverd:
3.495.000 kr.

Syningarbill @ stadnum
Stadgreidsluverd:
2.390.000 kr.
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Ljésakrona Discoco

Verd adur 89.900 kr.
Tilbod: 59.900 kr.

Ljosakrona svort eda hvit

|
i
L

Verd aodur 64.900 kr.
Tilbod: 39.900 kr.

Verd adur 8.990 kr.
Tilbod: 4.995 kr.

Nuddtaeki

Verd adur 9.800 kr.
Tilbod: 6.800 kr.

Hitapudi 30*40 cm

Vero aodur 4.995 kr.
Tilbod: 2.495 kr.

Undirteppi 150*80 cm

*us  Verd d0ur 12.900 kr.

Husqvarna saumavél

l]"—':_ d

il

Verd adur 64.900 kr.
Tilbod: 49.900 kr.

Verd aodur 54.900 kr.
Tilbod: 39.900 kr.

Pfaff butasaumsvél

Verd adur 199.900 kr.
Tilbod: 159.900 kr.

Tapparnir sem alli

Verd aour 39.800 kr.
Tilbod: 29.800 kr.

Heyrnartol - samanbrjoétanleg

Verd adur 8.900 kr.
Tilbod: 4.900 kr.

L

= Verd adur 13.900 kr.

Tilbod: 8.900 kr.
.“‘ i

PFAFF e Grensasvegi 13 ® 108 Reykjavik ® Simi: 414 0400 ¢ www.pfaff.is
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Mun fleiri saeta farbanni og varohaldi

Urskurdoum um farbann og geesluvarohald fjolgar gridarlega milli ara. Embzettismenn gefa ymsar skyringar. Hvorki er unnt ad afla
upplysinga um grundvoll urskurdanna, pjoderni peirra sem sviptir eru frelsi né tegund brots sem til rannsoknar er.

pOMsMAL Urskurdum um farbann
og gaesluvardhald fjélgar mikio milli
ara an pess a0 innkomnum dkaru-
malum eda sakamalum i rannsokn
hafi fjélgao.

Kveonir voru upp 489 gaesluvaro-
haldsturskuroir hja héradsdom-
stolum i fyrra. Pad er metfjoldi &
tiu dra timabili. Arid 2017 voru 449
arskurdir kveonir upp sem einnig
var met, sé horft yfir tiu ara timabil.

Pegar skyringa var leitad & pessari
fjélgun hja l6greglu og dkaeruvaldi
komu ymsar mégulegar skyringar
fram en i 6llum tilvikum var um get-
gatur a0 reda.

Peim sem Fréttablaoio raeddi vid
bar saman um a0 6venjumorg bung
mal hefou verid til rannsoknar a
lionu ari sem skyrt geeti fjélgun
gesluvardhaldsarskuroa ad ein-
hverjuleyti. Visad var medal annars
til manndrapsmala, alvarlegra lik-
amsarasa og einnig umfangsmikilla
rannsokna sem luti medal annars ad
skipulagori brotastarfsemi.

Pavar visad til fjélgunar atlendra
burdardyra samanborid vio Islend-
inga en Fréttabladid greindi fyrir
skémmu fra peirri préoun. bratt fyrir
ao iflestum tilvikum sé um svokdll-
udjatningarmal ad reda, hvort sem
Islendingar eda ttlendingar eiga i
hlut, er s munur 4 medferd peirra
ao Islendingar sem jata greidlega
eru, 4 grundvelli domafordaema,
yfirleitt arskurdadir i farbann en
atlendingar sem eins er komio fyrir
eru urskurdadir i gaesluvardhald a
peim grundvelli ad peir hafi litil eda
engin tengsl vio landid og pvi talin
heattadao peir reyni ad koma sér ar

Puras Ppod hall

SKILYRDI:

% Geaesluvardhaldsurskurdir ekki fleiri i aratug
Upplysingarnar eru fengnar af vef héradsdomstolanna og syna fjélda
gaesluvardhaldsurskurda a tiu ara timabili, fra 2009 til 2018.

500 489

423

400\

300

257
\200 1 1 1 1 1 1 1 1 1 |
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

% Farbannsurskurdum fjolgar gridarlega milli ara
Flestir farbannsurskurdir stafa fra [6greglunni a h6fudborgarsvaedinu og
a Sudurnesjum. Fréttabladid afladi upplysingana hja domstaélasyslunni.

Olafur bor
Hauksson
hérads-
saksoknari.

landi og undan refsingu medan mal
peirra eruirannsokn.

Margfoldun farbannsirskurda

A sama tima margféldudust einnig
uppkveonir farbannsarskurdir og
foru ur 85 ario 2017 i 214 arskuroi
2018. Langflestir voru kvednir upp
ihéradsdomstélum Reykjavikur og
Reykjaness. Athygli vekur, pegar
skyringa er leitad & aukningunni,
ao einnig er visad til fikniefnabrota
atlendinga likt og i svérum vio fyrir-
spurnum um fjélgun gaesluvard-
haldsurskuroa.

Olafur b6r Hauksson héradssak-
soknari segir skyringu a fjélgun
farbannsurskuroa ekki einhlita
heldur liklegast ad um nokkra sam-
verkandi peetti sé a0 raeda.

ad reoda fikniefnabrot og komu til
landsins a f6lsudum skilrikjum.

ba hafifarbanni einnig verio beitt
til ad tryggja vidverdu ferdamanna
sem lent hafi i mjog alvarlegum
slysum i umferdinni og kunni mégu-
lega koma til me0 a0 verda sakadir
um galeysisbrot i umferdinni.

Einnig hefur verid bent a stér mal
par sem margir sakborningar sem
itrekad szeta endurnyjudu farbanni
meodan mal peirra eru til meoferdar.
Dami um betta er Bitcoinmalid.

Skortur a gegnsaei
Umraddir arskuroir eru aldrei
birtir a vef héradsdémstolanna.
Peir birtast b6 a vef Landsréttar hafi
arskurdur verio kerdur bangad. bad
gerist hins vegar ekKki i 61lum tilvik-
um og sidur efum er ad reeda ttlend-
inga sem koma hinga0 a f6lsudum
skilrikjum eda sem burdardyr.
bratt fyrir itrekadar upplysinga-
beionir til embetta refsivorslu-
kerfisins hefur Fréttabladid ekki
fengid upplysingar um bjéderni
peirra sem satt hafa gaesluvarohaldi
og farbanni; um tegundir brota
sem grunur beinist ad, eda sundur-
lioun eftir peim grundvelli sem
arskurdirnir byggja 4, pad er hvort
gaeslan grundvallast 4 ranns6knar-
hagsmunum légreglu, hettu a ao
viokomandi hverfi af landi brott,
hattu a aframhaldandi afbrotum
eda a grundvelli almannahagsmuna.
Samskipti Fréttabladsins vid emb-
etti refsivorslukerfisins eru rakin a
vefFréttablaosins, frettabladid.is.

adalheidur@frettabladid.is

VID 0SKUM EFTIR ISLENSKRI SZLKERAVORU

Pure Food Hall er verslun sem stadsett er i Flugstod Leifs Eirikssonar sem sérhaefir sig i islenskum saelkeravérum.
Verslunin er vinseaell vidkomustadur ferdamanna sem vilja taka med sér islenskt ljufmeti Ut fyrir landsteinana.

250
Ein skyringin sé aukin ahersla
214 a beitingu meodalhofs og frekar sé
200 / fario fram a farbann sem er vaegara
arraedi en gesluvarohald. Einnig
kunni aukningin a0 skyrastafaukn-
150 137 um fjoélda atlendinga sem koma til
landsins. Staersti hopurinn sem saeti
/\ farbanni sé eflaust itlendingar med
100 \85/ litla eda enga tengingu vid landid
GV oghattaer talin 4 a0 hverfi arlandi
50 meodan mal peirra eru til meoferdar,
: ‘ gangi peir lausir. ba sé gripio til far-
2015 2016 2017 2018 banns til ad tryggja vidveru peirra.
I flestum tilvikum sé parna um
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* Vorulysing a ensku
« Upprunaland komi skyrt fram
« Varan merkt samkvaemt islenskri reglugerd

Er varan pin god gjof?

Nanari upplysingar veitir Agtist Gudbjartsson,
Véru- og innkaupastjori i gegnum tolvupost:
a.gudbjartsson@lagardere-tr.is

Méttaka tillagna er til 31. mars 2019 pure food hall
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t ad 50 kilémetra draegni.

Eigum nokkra sérstaklega vel atbina Audi A3 e-tron og Q7 e-tron a einstokum kjérum.

Audi A3 e-tron Audi Q7 e-tron quattro

Verélistaverd 4-866-666 kr. Verdlistaverd +2-3066-666-kr. Syningarsalurinn okkar & netinu er opinn

allan sélarhringinn. Skodadu urvalié &

Tilbodsverd 3.990.000 kr. Tilbodsverd 10.990.000 kr. www.hekla.is/audi

Medal binadar a tilbodsbil: Meadal binadar a tilbodsbil:

» Ndlgunarvdrn framan og aftan » Sportsaeti med ledur / alcantara dklaedi

» Dynamic stefnuljés » Samlitun & brettakéntum og studara

» LED afturljés » Ledurklaett adgerdastyri sport, fjdgurra arma me8 flipaskiptingu
» Lyklalaust adgengi » Bakkmyndavél

» Tviskipt sjalfvirk loftkaeling » 20“ alfelgur

» Skridstillir (Cruise control) » Lykillaust adgengi med snertilausri opnun & afturhlera

» Audi hljéskerfi 180w med 10 hatélurum » Ambient inniljésapakki (stemningslysing)

» Arekstrarvérn (pre sense) » Nalgunarvari framan og aftan

» 17 alfelgur » Drattarbeisli med bakkadstod

» Bakkmyndavél » Haedastillanleg loftpudafjodrun
» Dokkar radur » Dokkar radur - Laugavegi 170-174 / Audi.is E
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7.30-17.30
8.00-16.00
9.00-16.00

maénudaga-féstudaga
laugardaga
sunnudaga

Hszmmﬂi

Siml 561 1433

www.bjornsbakari.is

Austurstrond 14 e Hringbraut 35
Falkagata 18

BETRA AD
BORGA

Nu parftu bara ad muna
bilnumerid. Hvort sem pu
nytir stodumeeli eda app.
Enginn midi i maelabordid.

Bilastadasjédur | bilastaedasjodur.is

Brandenburg | sia

PuU finnur draumastarfio a

Job.is
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Guaido segir hermenn
* snua baki vio Maduro

Juan Guaido, starfandi forseti Venesuela, segir a0 600 hermenn hafi snaio
baki vio Nicolas Maduro, forseta Venesuela, a sidustu dogum. Bandarikin
setja nyjar pvinganir a sex hattsetta embattismenn i Maduro-stjorninni.

VENESUELA Juan Guaido, leiotogi
venesuelsku stjornarandstéounn-
ar og samkvamt henni starfandi
forseti rikisins, sagoi i geer ad sex
hundrud venesuelskir hermenn
hafi snio baki vid rikisstjorn Nic-
olas Maduro forseta sidustu daga.

,Vio hofum rzett vio venestelska
herinn. Samkvaemt honum hafa 600
hermenn snuiod baki vido Maduro a
undanférnum dégum til pess ad
standa vOoro um stjéornarskrana.
Pad ma sja afar skyra préouni att ad
Iyoraedi,” sagdi Guaido sem booadi
einnig til frekari mé6tmeela i land-
inu.

Guaido og stjérnarandstadan
hafaaour sagtao lykillinn ad pviao
knyja fram nyjar kosningar sé a0 fa
herinn meo sérilio.

Undanfarnir manudir hafa verio
strembnir i Venesuela. Ofan a hinar
efnahagslegu h6rmungar sem hafa
dunid 4 landinu er skollin a stjérn-
arskrarkrisa. Venesuelska pingid,
sem Maduro alitur valdalaust, til-
kynnti um ao forsetakosningar
sidasta ars hafi verio oléglegar og
geroi pingforsetann Guaido ad
starfandi forseta. Maduro er hins
vegar 6sammala bessu og @tlar ad
sitja sem fastast.

Fjolmorg riki a Vesturléndum
hafa tekio sér st6ou med Guaido.
bar 4 medal Bandarikin og Island.
Stjérnvold 1 Bandarikjunum til-
kynntuigaer um ad nyjar vidskipta-
pvinganir yrou settar a Venesuela.
Nanar tiltekio beinast paer gegn
sex hattsettum embattisménnum,
tengdum Maduro, og bykja til pess
gerdar ad reyna ad koma forset-
anum fra véldum.

,Vid beitum pvingunum gegn
oryggissveitum Maduro til pess ad
svara 6afsakanlegu ofbeldi, hérmu-
legum dauda og samviskulausri
brennu matvzla og lyfja sem ztlud
voru sjukum og soltnum Venestela-
moénnum,” sagoi Steven Mnuchin,
fjarmalaradherra Bandarikjanna,
og sagodi ad sveitir Maduros hefou
komid i veg fyrir a0 neydaradstoo
kemist inn fyrir landameaerin.

»2Bandarikin munu halda afram
ad beina sjonum sinum ad peim sem

Juan Guaido fullyrdir ad hermenn snui baki vid Maduro. NORDICPHOTOS/AFP

eru hlidhollir Maduro og framlengja
pannig pjaningu férnarlamba pessa
manngeroda neyoarastands,” baetti
Mnuchin vio.

betta er i annad skipti sem
Bandarikin setja nyjar pvinganir
i vikunni. A manudaginn voru
pvinganir settar gegn fjérum rikis-
stjornum, hlidhollum Maduro, og
pa var einnig kallad eftir pvi ad
eignir rikisoliufélagsins PDVSA
yrou frystar.

bvinganirnar sem um raoir
ganga allar at a ao frysta eignir
viokomandi i Bandarikjunum.

o~

Pa er bandariskum adilum einnig
bannad ao stunda nokkurs konar
vioskipti vid einstaklingana.
Nicolas Maduro hefur itrekao
firrt sig abyrgo a efnahagshérm-
ungum landsins. Um midjan sio-
asta manuo sagodi forsetinn til ad
mynda i vidtali vid fréttamann AP
ad astandio veri Donald Trump,
forseta Bandarikjanna, ad kenna.
,Eina rokrétta leidin fyrir Mad-
uro-stjérnina er ad veita hinum
aukna alpj6olega og venesuelska
prystingi motspyrnu,” sagdi Mad-
uro i febraar. thorgnyr@frettabladid.is

Erfioar kosningar bioa Netanjahus

iSRAEL Benjamin Netanjahu, for-
setisradherra Israels, og flokkur
hans Likuad eiga erfidar kosningar
ivendum. Ventanlegar spillingar-
dkeaerur gegn forsetanum geetu gert
stdduna enn erfidari og kosninga-
bandalagio Kahol Lavan, undir
stjorn fyrrverandi herforingjans
Benjamins Gantz, er i storsokn.

Ekki er buist vid pviad Netanjaht
meeti fyrir dom til a0 skyra mal sitt
fyrr en eftir kosningar. Rikissak-
soknari Israels greindi fra pvi i vik-
unni a0 hann hygoist dkaera hann
fyrir prja mal og verdur leidtoginn
medal annars sakadur um mutu-
pagni og fjarsvik.

Malin munu pvi vofa yfir alla
kosningabarattuna. I geer, a fyrsta
degi eftir yfirlysingu saks6knarans,
safnaoist fjoldi métmaelenda saman
fyrir utan heimili Netanjahs, ad pvi
er Reuters greindi fra.

Ny kénnun israelska midilsins
Kan syndi ad Likad fengi 29 ping-
sati af 120 efkosio veri i dag. Kahol
Lavan-bandalagio fengi hins vegar
37. betta veeru tveir staerstu flokk-
arnir en kosningarnar fara fram
pann 9. april. Vert er ad nefna ad
Likad fékk 30 pingsaeti i sidustu

Benny Gantz geeti hirt forsatisraduneytid af Netanjahu. NORDICPHOTOS/AFP

kosningum en beir flokkar sem til-
heyra Kahol Lavan nd og budu fram
fengu ellefu.

Yuval Steinitz, radherra i stjorn
Likad, sagoi vio utvarpsst6o i Tel
Aviv ad hann veeri fullviss um ad
Netanjaht veeri feer um a0 styra rik-
inu afram ,pratt fyrir prystinginn“

ogbentidad Ariel Sharon hefoi sigr-
a0 ikosningum pratt fyrir alika mal.

Alon Visser ur Verkamanna-
flokknum var ekki sammala. , betta
er svartur dagur i ségu Israels. Vio
skdmmumst okkar fyrir forsaetis-
radherrann okkar og kéllum saman
eftir afségn hans.“ - pea
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Sparneytinn sportjeppi sem eydir fra 5,7 1/100 km

Kia Sportage er snjall og glaesilegur sportjeppi, buinn fyrsta flokks taeknibunadi.

7" snertiskjar med leidsogukerfi, pradlaus farsimahledsla og akreinavari eru medal spennandi
stadalbunadar Kia Sportage. Honum fylgir hin einstaka 7 ara abyrgd — su lengsta fra nokkrum
bilaframleidanda. Komdu og reynsluaktu ngjum Kia Sportage.

Komdu i heimsoékn i ng hdsakynni Kia a Krokhalsi. Vié tokum vel @ moti pér.

The Power to Surprise

Kia Sportage X, 2WD, 6 gira, beinsk. verd fra:

4.590.777 kr.

Faest einnig fjérhjéladrifinn og sjalfskiptur
vero fra: 5.790.777 kr.

ASKIJA - Krokhalsi 11-13 - 110 Reykjavik - 590 2100 - askja.is

asaa Vidurkenndur sélu- og pjonustuadili Kia a Islandi.

Fylgdu okkur & Facebook.
facebook.com/kiamotorsisland
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Aratugaléng atok um Kasmirsvaoio

Indverjar og Pakistanar hafa tekist a i Kasmir undanfarna viku. Forsetisradherra Pakistans leysti Indverja ur haldi i geer. Atok um
Kasmir eiga sér langa s0gu, strio hefur brotist at aour. Heimsbyggoin stendur a 6ndinni enda bua rikin yfir kjarnorkuvopnum.

Porgnyr Einar
Albertsson
thorgnyr@frettabladid.is

skugga harra fjalla i Sudur-Asiu

liggur Kasmir. Fjalllent land-

svaedi sem telur nerri tuttugu
milljénir ibtia. Héradio pykir mikil-
vagt vegna orku og menningar og er
pao einnig hernadarlega mikilvaegt.
En samkvaemt greiningu The Diplo-
mat er helsta mikilvegi Kasmir
pad ad ar joklum svaedisins rennur
ferskt vatn, lifsnaudsyn fyrir ibaa
4 burrum sveodum i Pakistan og &
Indlandi.

Pess vegna hafa rikin tvo tekist &
um Kasmir allt fra pvi Indlandi var
skipt upp, groflega & milli hindaa
og muslima, pegar breska heims-
veldio l1ét landid af hendi. Fram ad
peim timaréo prins yfir rikinu, sem
kalladist Jammu og Kasmir, og fékk
hann a0 taka akvéroun um hvort
sameinast @tti 60ru hvoru nyja
rikinu eda ad lysa yfir sjalfstaeoi.

Aratugagémul atok

Hari Singh, pa prins, var hindui.
Flestir ibtanna voru hins vegar
muslimar. Par af leidandi akvad
hann ad sameinast hvorugu rikinu.
St akvoroun hélt ekki lengi en Pak-
istanar réoust inn i héraoio i okto-
ber 1947. Singh bad Indverja um
hjalp, flaoi til Indlands og undir-
ritadi samning um ao rikio skyldi
verda hluti af Indlandi.

Vid tok fyrsta strid Pakistana og
Indverja um sva0did sem lauk ario
1949 en Pakistdnum hafoi pa tekist
a0 vinna hluta Kasmir. Neesta strid
braust svo tt arid 1965 og st60 yfir i
um manud. busundir létu 1ifid aour
en Sameinudu bjédirnar komu a
vopnahléi. Engin varanleg tilfeersla
vard 4 hinum eiginlegu landa-
marum. Landamerin eru eiginleg
en ekKki opinber par sem badi riki
gera tilkall til sveedisins alls.

Indland og Pakistan eiga sum sé
ekki gott samband og er Kasmir
eitt helsta deiluefnio. A attunda
aratugnum, pegar margur 6ttadist
kjarnorkustrid a milli Bandarikj-
anna og Sovétrikjanna, hofu rikin

Balakot

tvd kjarnorkukapphlaup. Indverjar
sprengdu sina fyrstu kjarnorku-
sprengju i tilraunaskyni ario 1974
og Pakistanar stuttu sioar.

Mannskad strid
En vopnudum atékum var hvergi
nerri lokid. Arid 1984 brutust ut
atok um Siachen-jokulinn sem
st6ou yfir bangao til 2003. Pusund
létust i orrustum adur en vopnahléi
var komio a. Pad vopnahlé er enn i
gildiidagpott gegn bvi hafi margoft
verio brotio undanfarin fimmtan ar.

A sama tima og atok geisudu um
Siachen féru adskilnadarhreyfingar
og hryodjuverkasamték, medal ann-
ars al-Kaida, ad gera vart vio sig i
indverska Kasmir. Pau atok hofust
1989 og standa yfir enn i dag. A
pridja tug pusunda hafa daio.

Arid 1999 akvadu Pakistanar, i
skugga ataka Indverja vio skaeru-
lida, a0 innlima Kargil i indverska

5o

Kina

Siachen-jokull

Atokin a milli Pakistans og Indlands eru einna helst til komin vegna Kasmir, enda asalast baedi rikin svéié.

Kasmir. Indverjar nadu svadinu
aftur eftir tveggja manada strid sem
kostadi naerri 2.000 manns lifio.

Stympingar og 6eirdir

Indverjar og Pakistanar hafa sému-
leidis hao orrustur um Kasmir a
sidustu arum. Arin 2014 og 2015
voru itrekadar stympingar vio
hin eiginlegu landameeri og féllu
a annad hundrad. Oeirdir brutust
svo atiindverska Kasmirijali 2016
og stoou yfir fram i febraar vegna
hernadarvadingar og andlats Muja-
hideen-lidans Burhan Wani i skot-
bardaga vio indverska hermenn.
Fimm her- og l6greglumenn féllu
og a0 minnsta kosti 120 almennir
borgarar.

Eins og stadan er i dag halda Ind-
verjar 45 prosentum svadisins og
kallariki sitt par Jammu og Kasmir.
Pakistanar halda 35 présentum
sem peir kalla Azad Kasmir, Gilgit

Kinverska Kasmir

: JNarendraModi,
_f' forsatisradherra Indlands.

og Baltistan. Kinverjar eiga lika hlut
a0 mali og halda tuttugu présentum
ihéradi sem beir kalla Aksai Chin.

Togstreitan magnast
Undanfarnar tver vikur hefur tog-
streitan a milli kjarnorkuveldanna
tveggja aukist gridarlega, eda allt fra
bvi ad lidsmaodur hryodjuverkasam-
takanna Jaish-e-Mohammed (JeM),
drap fjorutiu indverska hermenn i
Pulwama i indverska Kasmir.
Indverjar kenna Pakisténum ad
hluta um arasina. Segja ad peir @ttu
ad hafa uppreett starfsemiJeM, sem
erustarfraektiPakistan, fyrir 16ngu.
Sidan pa hafa Indverjar sagst hafa
gert loftaras a pjalfunarbudir JeM,
hermenn hafa skotid hvorir 4 adra
4 hinum eiginlegu landamarum i
Kasmir og Pakistanar sagst hafa gert
loftarasir a indverska hluta Kasmir
auk pess ad peir hafi grandad
tveimur indverskum herflugvélum

Afgreidslutimar a www.kronan.is

Ol verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl.

Verd adur2529kr.kg | - -

) Tugir pasunda hafa
fallio i atokum Indlands og
Pakistans um Kasmir a
undanférnum aratugum.

og handtekio flugmann.

Akvedinn raudur pradur i pessu
orOaskaki er ad annao rikio full-
yroir eitthvad um aras sem hitt
rikio segir svo ad séu 6sannindi.

Pakistanar s6gdu Indverja ekki
hafa fellt neina i pjalfunarbuoda-
arasinni, Indverjar segja Pakistana
hafa verio hrakta a brott adur en
peir nadu ao gera loftaras og segja
pa hafa skotio niour eina flugvél en
ekki tvaer.

Oljos framtid
En pratt fyrir ad Imran Khan, for-
satisraoherra Pakistans, hafi leyst
flugmanninn ar haldi i geer segjast
herforingjar beggja rikja enn i vio-
bragdsstd0u og stadan er enn svort.
Pakistanar halda pvi fram ao
Narendra Modi, forsetisradherra
Indlands, sé a0 reyna ad stofna
til ataka svo hann haldi seti sinu
eftir kosningar i vor. ba rikir einnig
6anzgja med Modi og flokk hans,
BJP, i heimalandinu. A0 minnsta
kosti a medal stjérnarandstéounn-
ar, sem sakar Modi um ad ,stjérn-
malaveaoda férnir hermanna“.
Abhinandan Varthaman, her-
flugmaodurinn sem Pakistanar
handtéku, kom til Indlands i geer og
sagoist himinlifandi meo pa gédu
meoferd sem hann fékk i Pakistan.
Narendra Modi nytti teekifaerio og
sagdi ad atburdir undanfarinna
daga hefdou pjappad bjo6dinni
saman. Mikil ovissa er um nastu
skref en Bretar, Bandarikjamenn,
Kinverjar, ESB og fleiri hafa hvatt
til fridar og vioraedna i stad ataka.
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Flekjast fyrir

Kristin
Porsteinsdottir

kristin@frettabladid.is
i soknari oglogregla vaxa i aliti hja pjoodinni. Land-
i helgisgaeslan ber eftir sem adur h6fud og heroar yfir
i aorar stofnanir, en um niu af tiu Islendingum treysta
i henni, svipao hlutfall og sidustu ar. Forsetinn kemur
i fasta haela henni, en rimlega 83 prosent bera traust til
i embeettis Guona Th.

Peir vita, a0
peir sjalfir
eru tilefnio
—peirra
gjoroir. beir
flekjast
fyrir. beir
vita lika a0
meo
raunsi ma
endurvinna
traust.

regio hefur ar trausti til Alpingis og
borgarstjornar, ssmkvemt konnun
Gallup. En démskerfinu, 16greglunni og
rikissaks6knara vex dsmegin i vitund
pjodarinnar.

Gallup spurdi eins og endranar um

i trausta stofnunum. Nokkrar breytingar eru fra i fyrra.
i Traust til Alpingis melist mun minna og sama a vio um
i borgarstjorn Reykjavikur. Raunar skipast pessar tvaer

i steerstustofnanir kjérinna fulltriailandinu i nedstu

i saetin.

Traust til domskerfisins malist meira og rikissak-

Traust til Alpingis melist um 18 prosent. I fyrra baru

i um prir af hverjum tiu traust til bess, hlutfallid nsestum
i helmingast. Hlytur a0 vera afall fyrir bingheim. Borgar-
i stjorn feer lika 4 baukinn. Traustio skreppur saman

: um bridjung, heil 8 prosentustig, eda ur 24 af hundraodi

¢ itaeplega 16. Ovinszlt bankakerfi hefur lengi verio i

i nedsta seti en skipar nt pridja seetid 4 skammarlist-

i anum, a eftir radhusinu og Alpingi. Einhvern tima hefoi
i bao bott saga til naesta beejar.

Hvao veldur? Margt kemur til. Dvinandi alita

i stjornmalafolki i vestreenum Iyoraedisrikjum — onnur

! Nordurlénd eru undantekning fra peirri reglu. Islenskir
i stjornmalamenn liggja einkar vel vio hoggi af morgum
i sékum. Klaustursmalid, sagan endalausa, sem enginn

i eetlar a0 leera af. bingmadurinn sem ekur hring eftir

i hring a okkar kostnad, en félagarnir sla um hann

i skjaldborg. Kjararao, og margfold launahakkun til

i stjornmalamanna og toppanna i opinbera geiranum

i er a abyrgd stjiornmdlamannanna, sem pannig skapa

i jaroveg fyrir rottaeknii verkalyosbarattunni og munn-
i s6fnud sem minnir a gamla tima. bad parftvo til. Vid

i baetist 6radsian i borgarstjorn.

betta snyst um tilfinningar f61ks. F6lki of byour

i hegdun sumra kjorinna fulltraa, sem pverskallast enda-
i laustvio og eru tregir til a0 kannast vio yfirsjonir sinar.

¢ Enginn segir af sér. Kraumandi reidin finnur sér farveg

i asamfélagsmidlum og magnast fyrir vikio. EkKi er haegt
i a0 rekakjorna fulltraa ar starfi nema i kosningum.

i Stjornmalamenn purfa ad fara i naflaskodun.

beir purfa ad lita til naleegra landa, par sem kollegar

i dragasigihlé pegar peir verda of umdeildir fyrir annad

: enmalefnin sem tekist er 4 um. beir finna a eigin skinni,
i a0 pad pjoni malstad peirra best ad hverfa a braut i von

i um ad landio risi. Peir vita, ad peir sjélfir eru tilefnid -

i peirra gjordir. beir flaekjast fyrir. beir vita lika ad med

i raunszi ma endurvinna traust. beir geta svo sannarlega
i attafturkveemt eins og deemin sanna.

Inaleegum 16ndum pykir stormannlegt ad kannast

¢ vio yfirsjonir sinar. Hér pekkist vart ad folk dragi sig i

i hlé. par til islenskir stjornmalamenn taka upp pann sio
i af'sjalfsdadum, ma baast vio ad Alpingi og borgarstjorn
¢ sitji sem fastast i skammarsatunum, hvad vardar traust
¢ folksins i landinu.
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Sif Sigmarsdottir

AO stela mat ar munni

rid 1960, pegar Bonnie Tiburzi var t6lf ara,

for hanisinn fyrsta flugtima. Sextan ara var

htin farin ad stunda s616-flug. Hiin gerdist
flugkennari og flaug leiguvélum. Pegar Bonnie tjaoi
fjolskyldu sinni og vinum ad hana langadi til a0 verda
atvinnuflugmaour voru undirtektirnar dreemar. Engin
fordeemi voru fyrir pvi ad konur stérfudu sem atvinnu-
flugmenn. Meira a0 segja brooir hennar sagoi a0 flug-
félogin myndu aldrei rada hana pvi karlmenn pyrftu
astérfunum ad halda til ad ,sja fjélskyldum sinum
farborda og hafa efni a ad bua i fallegum hasum®.

»~Enmig langar lika i fallegt hus,“ svaradi Bonnie.
Hana langaoi i starfsferil og hin vildi geta séo sér far-
boroa. Bonnie lét ekki hugfallast. Hun skrifadi hverju
einasta flugfélagi i Bandarikjunum og 6skaoi eftir
starfi sem flugmadur. Pegar framtakio skilaoi ekki
arangri skrifadi han peim aftur. Og aftur.

Ario 1973, pegar Bonnie var 24 ara, vard hin fyrsta
konan sem radin var i starf flugmanns hja flugfélaginu
American Airlines ogjafnframt fyrst kvenna i sogu
Bandarikjanna til ad fljuga fyrir eitt af storu azetlunar-
flugfélogunum. Han var eina konan i hopi 214 nyrra
flugmanna.

Bonnie sagoi fra pviinylegu viotali vio BBC a0 pegar
htin hofstorf hja American Airlines kom forstjorinn ad
mali vid hana. Honum hafoi borist bréf fra eiginkonu
manns sem hafoi sott um flugmannsstoou a sama tima
og Bonnie en ekki fengio. I bréfinu hélt eiginkonan pvi
fram a0 med bvi ad rada konu i stéou flugmanns hefoi
starfid verio haft af manni hennar; ad verio veri ad
taka mat ir munni barnanna beirra. Forstjori Amer-
ican Airlines bad Bonnie um a0 svara bréfinu. Bonnie
skrifadi konunni af kurteisi en beetti vio i lok bréfsins:
,Egvona ad pt hafir skrifad hinum flugménnunum 213
sama bréf og mér.

Hoflegar milljonir

At6k 4 islenskum vinnumarkaoi fara harénandi. Verk-
foll blasa vio. Uppi eru raddir sem segja krofur verka-
folks mikla 6gn:

® ,bad er ahyggjuefni hversulitio er gert med ahrif
umfangsmikilla launahakkana a stdougleika,” segir
adalhagfraeodingur Islandsbanka.

® Arangri vio ad tryggja stooir hagkerfisins og stooug-
leika sidustu ar er haegt ,ad glutra nidur a stuttum
tima*, segir framkvaemadastjori Samtaka iOnadarins.

® Krofugerdarfolk” fordoast umraeou um ,ahrifpeirra
krafna sem lagoar hafa verio fram*, segir dosent i
hagfraeoi.

I sumum herbtidum kvedur p6 vid annan tén:

® Bankastjori Landsbankans fékk nyverio launa-
haekkun sem hlj6dadi upp a 1,7 milljonir. ,Han er
hofleg,“ segir formadur bankaraos Landsbankans.

® Forstjori Islandsbanka er meo 4,4 milljénir i laun
med hlunnindum 4 manuéi. ,Stjérn Islandsbanka
anago meo Birnu,“ kveour i fyrirsoégn.

® Fyrrverandi forstjori N1 furdar sig a ad pad sé alitio
»mikill glepur“ao greida bankastjorum halaun.

Ekki heilagur réttur

I dag hler folk ad eiginkonu flugmannsins sem
fannst Bonnie Tiburzi hafa hrifsad til sin eitthvad
sem var meo réttu mannsins hennar pegar Bonnie
var radin flugmaour. Engu ad sidur lidum vio sému
tiletlunarsemiidag.

beir sem lata eins og pad sé sjalfsogo krafa ad hinir
launalaegstu geeti stddugleikans i landinu eru haldnir
somu firru og eiginkona flugmannsins. Forgangur
til efnahagslegra yfirburda er ekki heilagur réttur
neins. bao er ekki a abyrgd raestitekna ad halda sig
til hlés svo ad millistjérnendur geti ,haft efni a ad
buaaifallegum hisum*“. Krafa hételpernu um ao geta
braudfaett bérn sin it manuodinn er ekki stuldur a
mat ir munni barna sviosstjora, sérfredinga eda
raogjafa.

Bonnie sagoist vona a0 eiginkona flugmannsins
hefoi skrifad hinum flugménnunum 213 sama bréf
og henni. beir sem prédika nd um hatturnar sem
stedja ad stdougleikanum @ttu ad ihuga ad beina
peim booskap i adrar attir — jafnvel 213 attir.
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Gylfi meo
naestilest e
mork og
St()ésendingalo =

Eftir morkin tvo gegn Cardiff City

er Gylfi Por Sigurosson ordinn naest-
markahasti Norourlandabuinn i sogu
ensku urvalsdeildarinnar med 57 mork.
Hann er lika sa naststodsendingahzesti
i deildinni af Norourlandabaum.

FOTBOLTI Gylfi P6r Sigurdsson hefur
sett mark sitt a ensku urvalsdeildina
sidan hann lék sinn fyrsta leik i
henni fyrir Swansea City ario 2012.
Eins og oft hefur komio fram er hann
ordinn markahzsti [slendingurinn
isogu ensku turvalsdeildarinnar en
hann tok fram ar Eidi Smara Guo-
johnsen med mérkunum tveimur
sem hann skoradii0-3 sigri Everton
a Cardiff City 4 pridjudaginn.

Gylfi hefur na skorad 57 moérk
i ensku arvalsdeildinni; 15 fyrir
Everton, atta fyrir Tottenham og 34
fyrir Swansea. Pao gerir hann ekki
bara a0 markahzsta Islendingnum
i s6gu ensku urvalsdeildarinnar
heldur einnig a0 naestmarkahasta
Norodurlandabdanum. Sa eini
sem hefur skorad meira en Gylfi
er nuverandi knattspyrnustjori
Manchester United, Ole Gunnar
Solskjer. Nordmadurinn skoradi 91
mark fyrir United & &runum 1996-
2007. Eiour Smari er i 3. setinu yfir
markahastu Norourlandabtana i
sdgu ensku trvalsdeildarinnar meo
55 mork, Sviinn Fredrik Ljungberg
i pvi fjéroa (48 mork) og Daninn
Christian Eriksen i 5. seti (46 mork).

Gylfi er kominn med ellefu mérk
i ensku trvalsdeildinni i vetur og
er begar buinn aod jafna sinn besta
arangur i markaskorun 4 einu tima-
bili. Everton, sem er i 9. sati, a tiu
deildarleiki eftir. Adeins atta leik-
menn hafa skorad meira en Gylfi i
ensku urvalsdeildinni a timabilinu
og peir leika allir meo efstu sex lid-
unum. betta eru Sergio Agtiero (18),
Mohamed Salah (17), Pierre-Emerick
Aubameyang (16), Harry Kane (15),
Sadio Mané (14), Eden Hazard (12),
Alexandre Lacazette (12) og Raheem
Sterling (12).

Gylfi hefur gefio prjar stodsend-
ingar a timabilinu og 39 alls sidan
hann byrjadi ao leika i ensku trvals-
deildinni, jafn margar og norski
kantmadurinn Morten Gamst
Pedersen, sem 1ék med Blackburn
Roversihartnar dratug, gaf. Eriksen
er efstur a stodsendingalista Nord-
urlandabua i ensku trvalsdeildinni
me0 57 slikar. Solskjeer er meo 371 4.
satioglandi hans, John Arne Riise, i
pvifimmta meo 30.

begar litio er 4 ba Norourlanda-
bua sem hafa leikio flesta leiki i
ensku trvalsdeildinni er Gylfii 13.
saeti meo 237 leiki og efstur af peim
sem eru enn ad spilaideildinni.

Tveir aorir Islendingar hafa leikid
200 leiki eda meira i ensku arvals-
deildinni. Eidur Smari 1ék 211 leiki
fyrir Chelsea, Tottenham, Stoke
City og Fulham. Hermann Hreidars-
son 1ék svo 332 leiki fyrir Crystal
Palace, Wimbledon, Ipswich Town,
Charlton Athletic og Portsmouth.
Eyjamaourinn er prioji leikjahaesti
Norourlandabtinn i ségu ensku

- W

)

“‘ od -
N @

l'. Morten Gamst
| Pedersen

Christian
Eriksen
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moOrkum hefur Gylfi komio
a0 meo beinum heetti i
ensku arvalsdeildinni.

arvalsdeildarinnar og enginn ati-
spilari hefur leikio fleiri leiki en
hann. Finnski markvérdurinn Jussi
Jadskeldinen er leikjahaesti Norour-
landabtiinn meod 436 leiki. Danski
markvorourinn Thomas Sérensen
kemur naestur med 364 leiki.
ingvithor@frettabladid.is
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Nyjast

Selfoss - FH 26-23
Selfoss: Atli £varIngolfsson 8, Hergeir
Grimsson 4, Elvar Orn Jonsson 4, Haukur
brastarson 3, Arni Steinn Steinpérsson 2,
Nokkvi Dan Ellidason 2, Alexander Mar
Egan 2, Gudnilngvarsson 1.

FH: Johann Birgir Ingvarsson 6, Asbjérn
Fridriksson 5, Jakob Martin Asgeirsson 3,
Bjarni Ofeigur Valdimrasson 3, Agtst Birgis-
son 2, Eypor Orn Olafsson 2, Leonhard
Hardarson 1, David Stefan Reynisson 1.

Afturelding - Valur 26-26
Afturelding: ArniBragi Eyjolfsson 10, Tumi
Steinn Runarsson 4, Elvar Asgeirsson 4,
Finnur Ingi Stefansson 3, Einar Ingi Hrafns-
son 3, Gunnar Malmqvist Porsson 1, Emils
Kurzemenieks 1.

Valur: Magnus Oli Magnusson 13, Ymir
Orn Gislason 5, Stiven Tobar Valencia 2,
Asgeir Snar Vignisson 2, Anton Rinarsson
2, Sveinn Aron Sveinsson 1, Daniel Freyr
Andrésson 1.

Olis-deild karla

Efri Nedri

Haukar 27 iR 17
Selfoss 26  Stjarnan 13
Valur 25 KA 13
FH 24  Fram 11
Afturelding 18  Akureyri 8
iBV 15  Grotta 8

Mikill ahugi a
Holmberti

FOTBOLTI Norska félagio Ala-
sund hefur pegar neitad tilbodum
i islenska framherjann Hélmbert
Fridjonsson en petta staofesti
Olafur Gardarsson, umbodsmadur
Hoélmberts, i samtali vio Fotbolti.
netiger.

Holmbert sl6 i gegn med 1idi Ala-
sunds i norsku B-deildinni par sem
hann skoradi tuttugu mork i prjatiu
leikjum en Alasundi tokst ekki ad
komast upp. Petta var fyrsta tima-
bil hins 26 ara gamla H6lmberts
med Alasundi eftir ad hafa adur
leikid meo Stjérnunni, KR og Fram
aIslandi og Brondby i Danmérku.

Olafur staofesti i samtali vid Fot-
bolti.net ad Alasund hefdi pegar
neitad nokkrum tilbodum, par a
meoal fra 1idi i Sudur-Koéreu. ba
sagoi Olafur ad pad veri mikill
ahugi a Hélmberti, meodal annars fra
Hollandi og pykir honum liklegt ad
skjolstaedingur sinn sé a féorum fra
Alasundi. - kpt

1 Jussi +
o Jidiskeldinen 436 LEIKIR
Bolton, West Ham
2 Thomas 1
Ole Gunnar = e Sorensen 364 LEIKIR
o Solskjzr 91 MARK Sunderland, Aston Villa, Stoke
Manchester United
— Hermann ]
Gylfi bor C— e Hreidarsson 332 LEIKIR
e Sigurosson 57 MORK Crystal Palace, Wimbledon,
Swansea, Tottenham, Everton Ipswich, Charlton, Portsmouth
3 Eiour Smari E— 4 John H—
o Guojohnsen 55 MORK e Arne Riise 321 LEIKIR
Chelsea, Tottenham, Stoke, Fulham Liverpool, Fulham
Fredrik == Sami =
e Ljungberg 48 MORK e Hyypii 318 LEIKIR
Arsenal, West Ham Liverpool
Christian == 1 3 Gylfi bor E—
o Eriksen 46 MORK eSigurosson
Tottenham 237 LEIKIR

Swansea, Tottenham, Everton
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- Gemma Merino
MANADARINS |

Hin ésynilegu Fyrirmyndarmodir Kaupthinking Krokadillinn sem poldi
VILDARVER®D: 3.399.- TILBODSVERD: 2.999.- TILBODSVERD: 3.199.-
Verd: 3.999.- Verd aour: 3.999.-

ekki vatn

TILBODSVER®D: 2.199.-
Verd adur: 2.699.-

Verd aour: 3.999.-

e
|}

Undir fana lydveldisins Eldraunin
TILBODSVERD: 3.199.-

Afram konur! bPar sem ekkert ognar pér
TILBODSVERD: 3.199.- TILBODSVERD: 3.499.- TILBODSVERD: 3.199.-
Verd &dur: 3.999.- Verd adur: 3.999.- Verd aodur: 4.499.-

Vero aour: 3.999.-

Kvika Barnid sem hropadi i hljodi Haéflararinn i Auschwitz Blodhefnd

TILBODSVERD: 3.199.- TILBODSVERD: 3.399.- TILBODSVERD: 3.199.- TILBODSVERD: 2.999.-

Verd adur: 3.999.- Verd adur: 3.999.- Verd dour: 3.999.- Verd adur: 3.999.-
Austurstreeti 18 Alfabakka 16, Mjodd Hafnarfirdi - Strandgotu 31

Skolavordustig 11
Laugavegi 77
Hallarmula 4

{safirdi - Hafnarstreeti 2
Kringlunni nordur

Keflavik - Sélvallagétu 2 Vestmannaeyjum - Barustig 2 Eyrnundsson
Kringlunni sudur Akureyri - Hafnarstraeti 91-93 | Husavik - Gardarsbraut 9
Smaralind Akranesi - Dalbraut 1

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is
Vorulrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi tilbodsverda er til og med 04. mars eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar meé fyrirvara um villur og myndabrengl.




22

| am—

- FRETTABLAPID

P
iceLanoair O & DHIDIN

L Lykill

4 errea

YDOMINO'S
DEILDIN

7

doerrea

Yy

OLGERBIN

o’s

|

Benedikt Runar Gudmundsson skrifar undir samning pess efnis ad pjalfa islenska kvennalandslidid i kérfubolta naestu arin. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Spenntur fyrir pessu verkefni

Islenska kvennalandslidio i korfubolta mun naestu arin leika undir stjorn hins margreynda og farszela
pjalfara Benedikts Runars GuOmundssonar. Hann er a0 fara inn a slodir sem hann hefur ekki fetad aour.

KORFUBOLTI Benedikt Ranar Guo-
mundsson var i geer kynntur til leiks
sem nyr pjalfari islenska kvenna-
landslidsins i kérfubolta. Benedikt
Ranar tekur vid stjérnartaumunum
hja islenska lidinu affvari Asgrims-
syni sem lét af storfum eftir ram-
lega fjdgurra ara starf eftir a0 1ioio
lauk keppni i undankeppni Evrépu-
motsins 2019 i november a sidasta
ari.

Islenska 1idid for i gegnum ba
undankeppni an pess ad na sigri
og ljost ad verougt verkefni bidur
Benedikts Runars @tli hann ad fera
1i0i0 skor framar en pao hefur verio
undanfarin ar. Benedikt Ruanar
semur um ad styra lidinu neastu
fjégur arin. Ljost er af lengd samn-
ingsins a0 honum er ®tlad ao leida
1idio til g6ora verka og sja um fram-
tidaruppbyggingu pess.

,Vioraedur um ad ég myndi taka
petta starf ad mér hofust fyrir
tepum tveimur vikum pegar
Hannes [S. Jénsson, formadur KKI]
kom a0 mali vid mig og baud mér
starfid. Meo hverjum deginum sem
leid varo ég spenntari fyrir pessu
verkefni og mér leist vel 4 bessa nyju

Eg held a0 pao geti

verio hollt og gott
ao fa ad boroinu pjalfara
sem hefur ekKki starfao i
landsliosumhverfinu adur.
Eg tel a0 ég sé meo ferska syn
a pao hvernig hlutirnir eru
geroir og hlakka til.

Benedikt Runar Gudmundsson

askorun. bad verdur gaman ao gera
eitthvad sem ég hef ekki gert adur a
16ngum pjalfaraferli minum. Eg hef
gaman afpvi ad ég 6gra mér og pad
er pad sem ég er ad gera med pviao
taka petta ad mér,“ segir Benedikt
Ranar um nyja starfio.

,Egheld ad pao geti verio hollt og
gott a0 fa ad borodinu pjalfara sem
hefur ekki starfad i landsliosum-
hverfinu 4dur. Eg tel ad ég sé meod
ferska syn a pad hvernig hlutirnir
eru gerdir. Meo bvi er ég ekki ad
kasta ryro a storf Ivars sem hefur
stadio sig vel i starfi. Eg mun byggja
1i6i0 afram a peim leikménnum

sem hafa myndad kjarnann i lidinu
undanfarin ar og pao gefur augaleio
a0 Helena [Sverrisdottir] verour
afram lykilleikmaodurinn i lidinu.

Eg hef svo kynnt mér fjplmarga
unga og efnilega leikmenn i gegnum
starf mitt sem pjalfari KR og ég er
bara mjoég spenntur fyrir fram-
haldinu i islenskum kvennakdrfu-
bolta. bad eru svo leikmenn eins og
Sara Run Hinriksdoéttir og Lovisa
Henningsdottir sem hafa verid ad
gera pao gott i bandariska haskoéla-
kérfuboltanum sem verdur spenn-
andi ao fylgjast meo. Sara Run er
ad koma heim i vor og ég hlakka til
ad sja hana spila hér heima a naestu
vikum,“ segir hann um sina syn a
framhaldio hja lidinu.

,Eg mun svo & nastunni setjast
nidur og skipuleggja naestu verkefni
hja lidinu og fara yfir pad meo for-
radamoénnum KKI og afreksnefnd
sambandsins hvernig vid getum
haft adstedur og umgjorod hja lio-
inu eins og best verour a kosid. Mér
syndist pad 4 medan ég var utan-
adkomandi aoili ad adstaour vaeru
ad batna meo hverju verkefni og nt
er pad okkar ad sja um aod st préun

haldi afram. Eg mun 4 nastu dégum
skooa pad hvaoa pjalfarar komi til
greina i pjalfarateymi lidsins. Mig
langar mikio a0 fa konu til pess ad
vera i teyminu og adila sem hefur
annan vinkil en ég og getur komio
med moétvagi vido minar skodanir,”
segir pessi margreyndi pjalfari um
fyrstuverk sin.

Nasta verkefni lidsins er svo
patttaka i Smapjoodaleikunum sem
haldnir verda i Svartfjallalandi
i mai sioar & pessu ari. bar a eftir
hefur islenska 1i0i0 leik i undan-
keppni Evréopumétsins sem fram
feriLettlandi og Serbiu arid 2021. Su
undankeppni hefst naesta haust en
dregio verour i riola i sumar. Bene-
dikt Ranar segist ekki vera farinn ad
leida hugann ad pvi hvernig hann
muni leggja hlutina upp a Sma-
pjooaleikunum enda adeins halfur
solarhringur fra pviad hann akvao
aod taka starfid ad sér pegar hann
var tilkynntur 4 bladamannafundi
i geer. Pad verour spennandi a0 sja
fingrafér Benedikts Riinars a lidinu
og hvada hlutum hann kemur til
me0 ad breyta hja pvia nestu man-
udum. hjorvaro@frettabladid.is

Erkifjendur matast i London og Liverpool

FOTBOLTI Pao eru tveir nagranna-
slagir par sem erkifjendur matast
iensku trvalsdeildinni um helgina
enihadeginuidagtekur Tottenham
amoti Arsenal og degi sidar matast
Everton og Liverpool i barattunni
um Bitlaborgina.

A sidustu arum hefur uppskeran
verio ryr hja Arsenal pegar Skytt-
urnar ferdast til nagranna sinna
pvi Tottenham hefur unnid fimm
af sidustu sjo leikjum lidanna a
heimavelli { deildinni. Lioi Totten-
ham hefur hins vegar fatast flugio
pvi eftir ad hafa endurheimt Harry
Kane hefur Spurs tapad tveimur
leikjum i r60.

Fyrir vikio er Tottenham ad missa
af titilbarattunni og getur Arsenal
minnkad forskot Spurs i barattunni
um fjoroa saetiod nidur i eitt stig.

S %
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Gylfi og félagar =tla sér ad gera Liverpool skraveifu. NORDICPHOTOS/GETTY

I Bitlaborginni tekur Everton &
moti Liverpool par sem Everton-
menn fa tekiferi til a0 hefna fyrir
sart tap pegar lidin mattust sidast
og sigurmarkio kom a 96. minatu.

Pao virtist sitja i leikménnum
Everton sem hafa att erfitt upp-
drattar sidustu manuodi en éruggur
sigur a Cardiff i vikunni par sem
Gylfi bor Sigurdsson skoradi tviveg-
is @tti ad hafa fyllt Everton-menn
sjalfstrausti. Leikmenn Liverpool
meta somuleidis fullir sjalfstrausts
eftir ad hafa synt sitt rétta andlit &
midvikudaginni5-0 sigri 8 Watford
a heimavelli. .

Pad eru niu ar lidin sidan Ever-
ton vann sidast sigur a Liverpool
en fjérum af sidustu fimm leikjum
lidannaideildinni 4 Goodison Park
hefur lokid meo jafntefli. - kpt

2. MARS 2019 LAUGARDAGUR

burftu ao fresta
i annao sinn

HANDBOLTI Fresta purfti leik IBV og
KA1 Olis-deild karla i annao sinn a
tveimur dégum i geer eftir ad sam-
gongudrdugleikar urdu til pess ad
Akureyringar komust ekki til Vest-
mannaeyja i teeka tid. Ovist er hve-
ner leikurinn fer fram en akvoéroun
verour tekin um pad eftir helgi.

Leikurinn sem er i 17. umfero
Olis-deildarinnar atti ad fara fram a
fimmtudagskvoldio en akveoid var
um miodjan dag ao fresta leiknum.
Var honum bvi frestad til fostu-
dagskvolds en samgénguoéroug-
leikar urou til pess a0 ekki varo af
leiknum. - kpt.

Hafdis keppir a
EM i langstokKki

FRJALSAR iPROTTIR Hafdis Sigurdar-
déttir, sem keppir fyrir hénd UFA,
hefur i dag keppni i langstokki a
Evréopumétinu innanhuss i frjals-
um ipréttum sem fer fram i Glas-
gow bessa dagana. Hafdis metir
til leiks adeins viku eftir ad hafa
tryggt sér gullverdlaun & Meistara-
moti Islands begar hiin st6kk 6,18
metra . Besta stokk hennar a pessu
ari er 6,49 metrar sem kom henni
inna EM.

Hafdis keppir i undanrasunum
ad morgni til 4 laugardegi en petta
er i fjéroa sinn sem Hafdis keppir a
Evropumoétinu.

»Markmioio a EM
er a0 vera meoal
atta efstu
i undan-
keppninni
og komast
med pvi i
arslitin. Raun-
haft markmio er
ad stefna a tiunda
s@tid pvi parna
eru bestu stokkv-
arar Evropu meettir,”
sagdi Hafdis 1 samtali
vio Fréttablaodio fyrr i
vikunni. - kpt

Fra Meistaraméti iSi um sidustu
helgi. FRETTABLADID/ERNIR

Bikarkeppni
FRI um helgina

FRJALSAR iPROTTIR Bikarkeppni
Frjalsiprottasambands Islands fer
fram i 13. sinn um helgina i Kapla-
krika en keppt er i fullordinsflokki i
dagog 15 dra og yngri keppa 4 morg-
un. Alls eru atta 1io skrao til leiks i
karlaflokki og niu 1id i kvenna-
flokki. FH og IR senda tvé 1id til
leiks i ar en bessi 1i0 hafa titil a0
verja um helgina, FH i karlaflokki
og IR i kvennaflokki, og er buist
vid harodri keppni peirra a milli um
bikarinn.

Motid er viku eftir ad Meistara-
mot ISI for fram og eru pvi margir
nykryndir Islandsmeistarar ao
keppa fullir sjalfstrausts en Hafdis
Sigurdardottir og Hlynur Andrés-
son eru fjarverandi vegna patttoku
sinnar 4 Evropumétinu i frjalsum
ipréttum sem fer fram pessa dagana
i Glasgow.

Odinn Bjérn Porsteinsson, sem
keppti fyrir hénd Islands i kalu-
varpi a Olympiuleikunum i London
2012, mun draga fram skéna sam-
kvaemt tilkynningu FRI og keppa
um helgina en hann er rikjandi
meistari og d métsmetio. - kpt



TRAUSTIR BILAR
A ORUGGUM STAD

GJUD ) Kauptu traustan bil G 6ruggum stad. Kauptu bil hjg Brimborg.
l Yfir 500 gerdir bila fra Volvo, Ford, Mazda, Citroén og Peugeot.

Frdabaert verd og traust pjénusta. Vid eigum rétta bilinn fyrir pig!

Volvo V40 CC D2 Momentum
2,0 Turbo disil, 120 hg, sjalfskiptur

17" dlfelgur, madlmlitur, bakkmyndavél, leidségukerfi,
Webasto vélarhitari og LED adalljés med beygjustyringu.
Verdlistaverd 5.015.000 kr.

Tilbodsvera: 4.290.000 kr.

Ford EcoSport Titanium S SUV
1,0 bensin, 125 hg, sjalfskiptur

17" alfelgur, malmlitur, bakkmyndavél,

ledurdklaedi og Xenon adalljés.
Verdlistaverd 3.850.000 kr.

Tilbodsvera: 3.390.000 kr.

Mazda 2 Niseko

1,5 bensin, 90 hé, beinskiptur (faanlegur sjalfskiptur)

Vel bdinn Mazda2 med SkyActiv spartaeknil
Verdlistaverd 2.660.000 kr.

Tilbodsvera: 2.41 0.000 kr.

S Peugeot 508 Allure
1,5 disil, 130 hd, 4 dyra, sjalfskiptur
Ny lzesil ldxusbill fré P t.

PEUGEOT yr og glaesilegur lixusbill fréd Peugeo

Aukabuinadur: Mdlmlitur og 360° myndavél.
Verdlistaverd 5.080.000 kr.

Tilbodsvera: 4.680.000 kr.

Citroen C3 Aircross Shine
1,2 bensin, 110 hé, sjalfskiptur

Aukabunadur: Grip Control spélvérn, 17”dlfelgur,
lyklalaust adgengi, bakkmyndavél og mdimlitur.
Verdlistaverd 4.120.000 kr.

Tilbodsvera: 3.690.000 kr.

. - Komdu i reynsluakstur i dag!
br|mborg Brimborg Reykjavik  Brimborg Reykjavik ~ Brimborg Akureyri
Bildshofda 6 Bildshofda 8 Tryggvabraut 5 brimborg.is

Oruggur stadur til ad vera ¢
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Adalheidur Dogg Reynisdottir eftirréttakokkur gefur lesendum krefjandi og skemmtilega uppskrift ad girnilegum bollum sem ma spreyta sig a fyrir bolludaginn. FRETTABLADID/ERNIR

Bolludagsbolla ur
smioju listakokks

Adalheidur Dogg Reynisdottir eftirréttakokkur utskrifadist fra
hinum virta matreidsluskola Le Cordon Bleu 1 London. Hun er ad-
eins 22 ara gomul og hefur haft bakstur ad astriou fra barnsaldri.

g byrjadi ad baka mjog
ung og pegar kom aod pv
a0 akveoa hvad ég =tladi
ao leggja fyrir mig pa var
pao einf6ld akvordun.
,Eglauk nami i bakara-
i0n vid Hotel- og matvalaskélann
og lauk & sama tima pro6fi sem idn-
student fra Menntaskélanum i
Koépavogi. badan for égtilnamsiLe
Cordon Bleu i London og fékk styrk
ar Hvatningarsj6di idnnema sem
audveldadi mér ad lata drauminn
raetast,” segir Adalheidur Dogg fra.

»Skélinn reyndist mér vel, ég
leerdi mikio og pad eru margir flottir
kokkar sem kenna vid skolann. Idn-
nam finnst mér stundum vanmetio
4 Islandi. En i0n er hluti af lifi allra,
ég var mjog pakklat fyrir pad ao
hljéta pennan styrk og bendi ungu
folki & ad pad eru miklu fleiri leidir i
bodi en pad heldur,” segir hun.

Hun tok starfsnamio 4 Michelin-
stjornustadnum, Pollen Street Soci-
al. ,betta er audvitao allt 60ruvisi en
hér heima og erfitt ad lysa andanum
a veitingastadnum. A hverjum degi
gerou allir sittallra besta og dagarn-
ir erulangir, sextan klukkustundir.
Maour gefur ekkert eftir,” segir
Adalheidur. b6 ad alagio hafi verio
mikio pa lerdi ég mikio og baod var
yttundir pad,” segir han.

Og astridan fyrir bakstri er hvergi
aundanhaldi. ,Eg get hugsad mér
ad gera petta alla @vi, bad eru svo

margir moguleikar. Eg byrjaoii
bakstri en pao er alltaf eitthvad
nytt haegtad lera,“ segir Adalheio-
ur Dogg sem starfar um pessar
mundir a veitingastadnum Moss
vio Blaalonio. ,bad er frabzert

ad vinna par ogi pessu fallega
umbhverfi ogbad er agettad verai
rolegri takti hér heima,” segir han.

HESLIHNETUPRALINE-
BOLLA MED SITRONUKREMI

Uppskrift fyrirum 12 bollur

Hitid vatnio, mjolkina, saltio,
sykurinn og smjorio upp ad suou.
Bztiod vid hveitinu og hraerio vel. I
pottinum myndast deigmassi sem
parfad elda par til myndast skan &
botni pénnunnar. Feerio i hraerivél
eda skal og hreerio til ad keela deigio
orlitio. Baetio vid eggjum, einuieinu
og hreerio vel a milli. Haldio afram
pangad til blandan er slétt og glans-
andi og rennur af'sleifinni pannigao
pad myndast eins konar fani. Setjio
blénduna i sprautupoka og sprautid

4 plotu. Bakio vio 180 gradur i um
30 min. Passio a0 opna ekki ofninn
til a0 koma i veg fyrir ad peer falli.

SITRONUKREM

120 g sitronusafi (um 3 sitronur)

Setjio sykurinn safann og bork i
pott og hitid ad sudu. Brjotio eggin
i skal og hreerid saman. Hellio
heitu sykurbléndunni yfir eggin og
hraerio 4 meodan. Setjio skalina yfir
vatnsbad og hrerio par til blandan
pykknar (um 68°C). Ferio af hit-
anum og sigtio. Takid smjorid og
hraerid pvi vel saman vio. Kelio.

PRALINE

200 g heslihnetur

Ristio heslihneturnar i 160°C
ofni par til peer eru gullnar. Takio
hneturnar at og brjo6tio groflega.
Setjio sykurinn og vatnio i pott.
Sj60id karamelluna par til vatnid
er allt gufad uppog sykurinn oro-
inn karmeliseradur. Hellio heitri

~
.

A

Adalheidur getir ad 6llum smaatridum, sitronubérkurinn og karamellan

eru alveg 6missandi. FRETTABLADID/ERNIR

bléndunni yfir hneturnar og leyfio
karamellunni ad kélna alveg. Takid
karamelluhneturnar og brjotio
nidur i minni bata. Endilega geyma
nokkra sem bi0 getid notad til ad
skreyta bollurnar ykkar. Setjio 1
matvinnsluvél og vinnio bar til pid
hafid myndao paste eda praline.

PRALINE-RJOMI

300 g praline

Hitid minni hlutann af rj6manum
upp ao sudu. Hellio i prem hlutum
saman vid praline-i0 & medan pid
hreerio vel. Blanda par til blandan er
oroin slétt og glansandi, pao er lika
gott ad nota téfrasprota til ad koma
bléndunni saman. Leyfio bléndunni
ad kolna. beytid sterri hlutann af
rj6manum. Takid sma af peytta
rjémanum og blandid varlega saman
vio praline-blénduna. Batio svo vio
restinni af rjomanum og blandio vel.

KARAMELLA

125 g sykur

Setjio sykur og vatn i pott 0g sj60id
par til blandan er gullinbran. Takio
afhellunni og baetid rjomanum viod i
portum. Passid ykkur a gufunni sem
kemur. Batio vanillunni og saltinu
vio og keelio.

SITRONUBORKUR
(TIL SKRAUTS)

1sitréona

Skerid borkinn af sitrénunni. Fjar-
leegio allt pbad hvita af berkinum.
Skerid boérkinn i punna strimla.
Blansid borkinn prisvar sinnum
(bérkurinn settur 1 vatn og hit-
adur upp ad sudu og feerour svo yfir
i kalt vatn). Sj60i0 sykur og vatn
saman. Setjid boérkinn at i og leyfio
a0 krauma vid vaegan hita i 15 til 20
min. par til hann er ordinn gegnseer.

SAMSETNING

Skerio bolluna i tvennt og dyfio
toppnum i karamelluna. Fyllio botn-
inn meo sitronukremi og sprautio
rjémanum a. Skreytid med hnetum
og sitronuberki.



Lifeyrissjodur
verzlunarmanna

live.is

» Avoxtun 4,3%
* Raunavoxtun 1,0%
5 ara 4,8%, 10 ara 4,6%

Starfsemi

a arinu 2018

Jakvaed tryggingafraedileg stada 5,4%
Eignir 713 milljardar

* 15 milljardar i lifeyrisgreidslur

17 pusund lifeyrispegar

* 52 pusund sjodfélagar greiddu idgjold

Ur arsreikningi

Efnahagsreikningur i arslok

Afkoma
Avéxtun 4 arinu 2018, var 4,3% og raunavoxtun
1,0%. Fjarfestingartekjur sj6dsins ndmu 29,7

Eignir
Eignir sj6dsins namu 712,7 milljordum i arslok
samanborid vid 664,8 milljarda arid adur og

i milljonum kréna 2018 2017  mijlljoréum. Raunavoxtun var ad medaltali 4,8%  nemur haekkun eigna pvi 48 milljordum.
) sl. 5 ar, 4,6% sl. 10 ar og 3,9% sl. 20 ar. Eignasafnid er vel dheettudreift. Pannig eru um
Innlend skuldabréf 252.099 242356 35% af eignum sjédsins i dreifdu safni erlendra
Sjéofélagalan 92.898 82.277 Tryggingafreedileg stada verdbréfa, samanborid vid 33% arid &dur.
Innlend hlutabr. og hlutd.skirteini  111.872 115.712 Tryggingafraedileg stada er traust, hin segir Innlend hlutabréfaeign nemur 15% af eignum
= i) vl 947.937 215932 tilumgetu sjodsins til ad standa undir lifeyris- sjodsins. Pa eru 23% i innlendum rikistryggdum
, ’ ' skuldbindingum. Stadan var jakveed um 5,4% skuldabréfum, 13% i safni sjédfélagaldna og
Ver(’)br.ef samtals 704.106 656.277 i arslok 2018 samanborid vid 6,4% arid adur. 13% i 68rum skuldabréfum auk pess sem 1%
Bankainnsteedur 5.016 5.499 er dvaxtad i bankainnstaedum og 88rum eignum.
Rekstrarfjdrmunir og adrar eignir 435 462 bréun t i freedil (66
Skammtimakréfur 3.955 3.264 roun tryggingatraedilegrar stoou Skipting eignasafns
Skammtimaskuldir -770 -729 " ’ Bankainnstaedur
Eignir sameignardeildar 698.642 652.285 SkU'dag;f 1%
Eignir séreignardeildar 14100 12.488 8 Erlend verdbréf
Eignir samtals 712.742 664.773 5 Sj6ofélagalan 35%
13%
Breytingar a hreinni eign 4 =
i milljonum krona 2018 2017 . l“’“l l
lagjsld 34.335 29.797 2 Innlend
Lifeyrir -15.096 -13.609 h|uta$;§/f Rikistryggd skuldabréf
Fiérfestingartekjur 29.738  47.106 2014 20015 2016 2017 2018 23%
Rekstrarkostnadur -1.008 -906 ) i i
. Lifeyrisgreidslur
Breyting eigna 47.969 62388 4 41iny 2018 fengu ad medaltali 17.083 Eignir samtals
Eignir frd fyrra dri 664.773 602.385  sjoofélagar lifeyrisgreidslur tr sameignardeild i milljoréum kréna
Eign samtals 712.742 664.773  ad fjarhaed 14.315 milljénir. Arid 4dur namu
beer 12.819 milljénum og haekkudu pvi um 12%. 800
700
Kennitolur 600
2018 2017 Lifeyrisgreidslur samtryggingardeildar 500
) i milljdnum kréna
Avoxtun 4,3% 7,6% 400
Hrein raundvoxtun 1,0% 5,7% 15.000 300
Hrein raundvoxtun (5 éra medaltal)  4,8% 5,9% 200
Hrein raunavoxtun (10 éra medaltal)  4,6% 1,7% 12.000 100
Hrein raundvéxtun (20 dra medaltal)  3,9% 4,2% 9,000 0
Rekstrarkostnadur i % af eignum 0,15% 0,14% ' 2014 2018 2016 201 2018
Rekstrarkostnadur i % af idgjoldum ~ 2,9% 3,0%  6.000
Lifeyrir i % af idgjoldum 44,0% 45,7% Stjérn
Fiéldi virkra sj6ofélaga 36.788 36400 000 Gudrtin Hafsteinsdéttir, formadur
Fisldi lifeyrispega 17.083 15.820 Olafur Reimar Gunnarsson, varaformadur
Stoougild 434 40,8 2014 2015 2016 2017 2018 Au'éu.r,Arnadottlr, At:nl iStefansson, Be’ne.dlkt K.
- o Kristjdansson, Gudny Résa Porvardardottir,
Avbxtun Verdbréfaleioar 4,3% 7,6% o . ina Bjérk Hannesddttir, Magnus Ragnar
Hrein raundvéxtun Verdbréfaleidar ~ 1,0% 5,7% Séreignardeild - Gudmundsson
Avéxtun Innlnsleid 5.5% 3.0% Séreign i drslok 2018 nam 14.100 milljonum.
VO?( un ml] "‘.].ns eioar — =2 2% Lifeyrisgreidslur Gr séreignardeild voru 548 Framkvaemdastjori
Hrein raunavoxtun Innlansleidar 2,2% 13%  milljénir & arinu. Avéxtun Verdbréfaleidar var Gudmundur p. Pérhallsson
Avbxtun Avileidar | 0,8% —  4,3% og raunavoxtun 1,0%. Avileidir sj6dsins
Hrein raundvéxtun Avileidar | -2,4% _ hafa mismunandi eignasamsetningu i peim . R
- o tilgangi ad meeta 6likum porfum sjédfélaga eftir  Arsfundur sjodsins verdur
Avoxtun Avileidar Il 3,8% = L2 S .
i o o aldri og aheettupoli. Avoxtun Zvileidar | var haldinn briajudaginn
Hrein raunavoxtun Avileidar Il 0,5% —  0,8%, £vileidar Il 3,8% og Avileidar Il 3,6%. ;
Avéxtun Avileidar I 3,6% - 26. mars nk. kl. 18 a
Hrein raundvoxtun Avileidar Il 0,3% - Grand Hotel Reykjavik.
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Kristjana Bjorg
Guobrandsdoéttir
kristjana@frettabladid.is p

6a Pind byr i fallegu

steinhdsi i Norourmyr-

inni i Reykjavik. Heimili

hennar er litrikt og hly-

legtisenn. Han bjo6 aouri

miobanum og segist ekki
sakna pess.

Huin vinnur mikio heima vio dag-
skrargero sina. ,bao er 6hzatt ad segja
ad ég sé ekki skrifstofutypan. Eg hef
porffyrir ad na mikilli einbeitingu i
pvisem ég er a0 gera og vil ekki lata
trufla mig. En audvitad sakna ég pess
oftad hafa i kringum mig g6da sam-
starfsfélaga,“ segir Loa sem akvaod a
nyju ariad hefja nyjan kafla ilifi sinu
og starfa sjalfsteett.

Hiun stofnadi eigio fyrirtaeki utan
um dagskrargerdina Léa Produc-
tions og hefur gert samkomulag vio
Syn sem rekur St60 2 um framleidslu
4 naestu pattardd, Hvar er best ad
bta? Um Islendinga sem hafa kosid
ad baa a forvitnilegum st60um vioa
um heim. ,betta er mjog spennandi,
ég hef'starfad fyrir sama fyrirtaekio i
fjolda ara og petta er pvi mjog mikil
breyting & minum hégum. Mér
finnst ég einhvern veginn loksins
vera ordin fullordin. Eg er kannski
daemigerdur kvenmadur, varkar {
fjarmalum og fjarhagslegt 66ryggi
fer ekki vel i mig. En nuna, eftir ad
hafa stjérnad og skrifad um pao bil
10 sjonvarpspattaradir, eftir naerri
aldarfjoroung i fjélmiolabrans-
anum, finnst mér ég loksins vera
tilbain til ad standa & eigin f6tum.
Ef ég veeri strakur, hefoi ég kannski
stofnad petta framleioslufyrirtaeki
fyrir aldarfjéroungi,” segir Loa.

Mikilvaegt ad vanda sig
A sunnudag verdur syndur fyrsti
pattur af fjérum af nyjum pattum
Lou, Viltu i alvérunni deyja? I patt-
unum raodir hin vid adstandendur
einstaklinga sem hafa svipt sig lifi.
Loéa segir paettina eina pa erfidustu
sem han hefur unnio. ,bao var edli-
lega lika erfitt a0 fa viomalendur til
a0 opna sig um eigin gedsjukdoéma i
pattar6oinni ,Bara gedveik.“ Pao er
erfitt ad fa folk til ad reeda um pessi
personulegu mal og margir s6gou nei
vid mig," segir Léa og segist skilja paod
vel. Han segir umraeduna hins vegar
vera ad opnast sidustu ar. ,Eg tek
eftir pvi { minni vinnu. b6 ad pad
hafi verio erfitt ao fa f6lk til ad opna
sig pa var pad auoveldara en adur.
Umradan og kultarinn { islensku
um arum. Han er opnari en pa er lika
mikilvaegt ad vanda sig,“ segir Loa.
»Pao sem er erfioast er ao folk er
ad pvinga sig til ad reeda pessa hluti
ipagu annarra. bao er erfitt ad vera
ipeirri std0u ad pvinga fram slikar
frasagnir pvi petta er pao sarsauka-
fyllsta og versta sem f6lk lendir i. Og
ég tala nua ekki um ef' pad er barnid
pitt sem gerir petta, ung manneskja
me0 allt 1if sitt fram undan. Folki
finnst ad pad hefdi att ad sja eitt-
hvad, eda heyra eitthvad 4 vidkom-
andi. F6lk getur smam saman lifad
meo pessu en bad var augljost 4 peim
sem ég raeddi vid ad pessi sarsauki
fer ekki. Folk situr uppi meo hann
@vilangt.”

Folk situr eftir med sarsaukann
Fjolmidlafolk er stundum gagnrynt
fyrir ad fjalla um gedsjiikdoma og
sjdlfsvig. Ertu meovituo um ao folk
ergagnrynio d umreouna?

,Fyrir mérgum arum begar ég
starfadi a fréttastofunni pa var pao
nu eiginlega bara pannigao vio fjoll-
udum ekki um sjalfsvig. En pad geng-
ur ekki upp i dag. Umraedan er svo
opin og htin er svo vida, til demis &
samfélagsmidlum. Fj6lmiolar hafa
pvihlutverkiad gegna i peim efnum.
Geolxknar eru edlilega varkarir og
tortryggnir i gard fjolmidla og pad
ervegna pess ad pao hefur verio synt
fram a smitahrif pbegar fjallad er um
sjalfsvig,“ segir Loa og segist hafa
geettsin i hvivetna.

,Eg geri allt sem ég get til bess ad
efni pattanna fari rétt ofan i folk og

Léa vonast til ad paettirnir verdi til pess ad folk opni sig um alvarlegan vanda. FRETTABLADID/EYPOR

Enginn ser
eftir pvi ao
velja ao lifa

Vid erum alltaf betur sett ef vid tolum um
hlutina, segir Léa Pind sem synir fyrsta patt
sinn i nyrri pattarod um sjalfsvig a Stod 2

a sunnudag. Eftir vinnslu pattanna er hin
sannfeerd um ad pad purfi ad huga betur

a0 pviad ungt folk fai taekifeeri til ad raekta
haefileika sina og finna sér tilgang. Skolakerf-
inu purfi ad bylta og folk purfi ad vera dug-
legra vi0 ad raeeda um tilfinningar og lidan.

ber pattina undir gedlaekni adur en
peir fara i loftio. Eg las mér mikio til,
Alpjédaheilbrigdisstofnunin hefur
gefio ut sérstakar leidbeiningar um
hvernig a a0 fjalla um sjalfsvig og ég
fylgi peirri linu. Eg einblini a sars-
auka peirra sem eftir lifa og upphef
ekki pa latnu,” segir Léa og segir pvi
miour nég um slika upphafningu
annars stadar. ,bao er ekkert smart
vi0 bad ad drepa sig pegar madur er
ungur. bao er heill her af f61ki sem
situr eftir med sarsaukann og sektar-
kenndina, pad getur verio @vilangt
ferli ad bua vio slikan sarsauka,”
segir hun.

Tolfraedin breytist litio
Léa segist einnig hafa lagt aherslu
4 a0 hafa pattina ekki dimma og
drungalega. ,Enda sndast peir um
lifid. Gledina og kraftinn sem i pvi
byrandspenis daudanum.”
Léarae0ir i pattunum vio foreldra,
systkini, maka og bérn folks sem
hefur svipt sig lifi. ,{ hverjum patti
fjalla ég um mal tveggja einstaklinga
sem hafa svipt siglifi og reedi vio ast-
vini peirra og reedi einnig i hverjum
peetti vid bPorgunni Arsalsdottur
gedlekni um ymsar aleitnar spurn-
ingar sem kvikna. Tugir Islendinga
svipta sig lifi 4 hverju ari. Eg leita
svara, hvad getum vid gert til ad
hjalpa f61ki sem kys ekki a0 lifa? Tol-

o9

ELDRI SONUR MINN MISSTI
EINN BESTA VIN SINN UR
SJALFSVIGI. HANN VAR
SJALFUR TViSTiGANDI I
LIFINU 0G EG VAR MJOG
HRAEDD UM HANN A bVi
TIMABILI. A HVERJU
KVOLDI i MARGA MANUDI
FOR EG INN TIL HANS 0G
VAR HREDD UM HANN. EN
EG bORDI EKKI AD SPYRJA
HANN.

fraedin breytist litio pratt fyrir 6flug
og betri gedlyf. Miklu fleiri strakar
og karlar svipta sig lifi en stalkur og
konur. En fleiri konur gera sjalfsvig-
stilraunir. bad er pvi augljost ad pao
er eitthvad i karlgerdinni eda menn-
ingu okkar sem gerir bad ad verkum
ad peir eru liklegri til ad svipta sig
lifi," segir Loa.

,En petta er radgata. Vio getum
ekKki spurt pa sem féru. En pad sem
er b6 vitad er ad karlar eru sidur
liklegir til a0 leita sér hjalpar pegar
eitthvad bjatar 4. Leita sér leeknis eda
salfreediadstodar. beir virdast einnig
liklegri til a0 einangrast félagslega og
vera hvatvisari,” segir han.

Vandinn hefsti skolakerfinu

Lou er tamtad fjalla um samfélagsleg
malefni a jadrinum. Sidustu ar hefur
htin hin gert vandada paetti um ungt
folk sem & erfitt uppdrattar i skéla-
kerfinu, Tossarnir. Og um f6lk med
gedsjukdoma, Bara geoveik. Og na
fjallar hin um sjalfsvig og leitar
svara.

Hverju hefur pii komist a0?

»Mér finnst vandinn hefjast i
skolakerfinu. Eg er komin hatt &
fimmtugsaldurinn og ég og f61kid
i kringum mig eigum bérn a pri-
tugsaldri sem hefur fario i gegnum
skolakerfid. Eg daist ad kennurum og
peirra vinnu en pad er mikilvaegt ad
horfastiaugu vio pao a0 skolakerfio
virkar ekki eins og pad tti a0 gera.
Pad er hluti af velmegun okkar a0
geta bo0io ungu folki upp a 10 ara
skyldunam og svo framhaldsnam og
padan liggur leid margra i haskoéla-
nam. ba ert ordin rigfulloréin mann-
eskja pegar pu ferd ad bera abyrgo.
Fyrstu atjan ar skolagéngunnar
erum vio ad mata boérn. Pad gengur
ekki upp. Eg veit ad vid purfum aod
minnsta kosti fjdlbreyttari valkosti
fyrir ungt félk a framhaldsskolastig-
inu,” segir L6a og itrekar a0 han hafi
a0 sjalfsogou ekki réttu svorin vio
lifsgatunni. bad pekKkist lika a0 folk
svipti sig lifi sem pyki a g6dum stad
ilifinu ogjafnvel ad elta drauma sina.
Pad er talid a0 um paod bil 90% beirra
sem svipta sig lifi séu ad glima vio
georana erfioleika og bott vio getum
vonandi slegid 4 kvida og bunglyndi
meo bvi ad bj6da ungmennum upp
a fleiri valkosti i nami, pa erum vio
ekki a0 fara a0 atryma gedraenum
veikindum sem geta leitt til sjalfs-
vigs,“leggur Loa aherslu a.

Haettum ad mata ungt folk

»Enipao heila held ég a0 vid getum
feekkao salarflekjunum efvid getum
hjalpao folki ad finna tilgang. Ef
ad vid hattum ad mata ungt félk
og hjalpum bvi a0 verda sterkara,
seigara og nera astriou sina. Eg &
sjalf ungling i gagnfradaskola sem
er bara a0 prauka, ef svo ma segja,”
segir Loa og hler. , £i, pau eru morg
sem eru meo listreena hafileika
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sem eru svolitid ad preyja porrann
pangad til pau fa ad gera pad sem pau
langar til. Ef pau finna pa til peirrar
I6ngunar,” segir Loa.

,Yngri sonur minn hefur mjoég
gaman af pvi ad semja ténlist. Hann
var prettan ara pegar hann sagdi mér
ad hann tlaoi sér ad fara i fram-
haldsskoéla i atlondum pvi pbad veeri
ekkert hér. Eg krossadi mig bara, ad
senda ungan son minn einan ut {
nam. En svo frétti ég af pvi fyrir til-
viljun ad paod veri reyndar buio ad
stofna framhaldsskola i tonlist, MIT.
bao birti yfir syni minum og paod var
magnao ad sja tilganginn kvikna
innra med honum. Alltieinu fannst
honum rik asteoda fyrir pvi a0 sitja
yfir steerofraedinni. Pad eru nefnilega
inntokuskilyrodi i skélann,” segir Léa
og segist velta bvi reglulega fyrir sér
af hverju i 6sképunum pad sé ekki
starfandi stor listaframhaldsskoli
a Islandi. I dag sé listnami dreift &
marga framhaldsskola. , J4, afhverju
er ekKki stor listaframhaldsskoli hér
alandi. bar sem f6lk parf ekki fyrst
aod klifra yfir hindranir af dénsku
og steerofraedi adur en pad lerir pad
sem pad dreymir um og hefur heefi-
leika til. En pvi miour er kerfid snioio
pannigao vio fleytum sem flestum i
gegn a sem hagkvaemastan hatt. bad
er nefnilega 6dyrast ad kenna bok-
nam,” segir Loa.

Ener pad endilega o6dyrast?

,Einmitt, g60 spurning. bvi svo
sannarlega er pao ekki 6dyrast eda
hagkvamast efpad kostar gedheilsu
ungs f6lks.”

Folk tali saman
Hvertvar markmidio meo gerd pdtt-
anna?

,Pad sem ég vonast innilega til er
a0 peir veroi til bess a0 folk geti talad
saman. Og ad peir yti vid peim fjol-
morgu sem hafa sjalfsvigshugsanir
eda jafnvel gert sjalfsvigstilraun, ad
peir atti sig a pvi hversu hyldjipan
sarsauka folk skilur eftir ef pad tekur
pessa skelfilegu akvordun.

Eldri sonur minn missti einn besta
vinsinn ar sjalfsvigi. hann var sjalfur
tvistigandi i lifinu og ég var mjog
hraedd um hann a pvi timabili.

A hverju kvéldi i marga manudi
for éginn til hans og var hreedd um
hann. En ég pordi ekki ad spyrja
hann. Eg var svo hraedd um ao pad
myndi rugga batnum, koma ein-
hverjum hugmyndum i kollinn. En
nana veit ég ad hann var ekkert ad
hugsa um petta og ég hefdi getad létt
af mér mikilli sdlarangist meo pviao
spyrja krakkann beint at,“ segir han
og hristir h6fudio meo bros a vor.

»Ef pao er eitthvad sem ég vonast
eftir pa er pao ao foreldrar raedi vio
boérn sin um lidan peirra,” segir L6a
ogsegir mikilvaegt ad hafa pad i huga
a0 pad komi ekki endilega i veg fyrir
sjalfsvig. ,En baod borgar sig a0 tala.
Vio verdum ad geta raett pessi mal
pvibad eru svo margir sem eru lok-
adir inni meod pessar hugsanir og vio
verOum ao vita pad til ad geta tekist
avio vandann. Hvort astvinur okkar
er kominn & pennan stad. Hvort
hann sé meo dagsetningu, adfero, i
huga. bvi pa er pad oroid alvarlegt.
ba getum vid reynt ad hjalpa en
getum kannski ekki komio i veg fyrir
allt,” segir Loa.

Komumst yfir aféll

,Oft eru petta miklar tilfinningar,
tengdar heilsu eda af6llum sem
ganga samt i bylgjum. En pad ma
komast yfir af6llin og lifa godu og
gefandi lifi. Ungt folk verdur ad fa ao
vita pad. En byrjunin er ad opna sig
um vandann. Vio erum alltaf betur
sett ef vid tolum um hlutina,” segir
Loa ogsegir gedheilbrigoiskerfio atta
sigvel a bvi.

,Eg finn ad geodleknar vilja ad
petta sé ratt, en vilja hafa akvedin
boénd a pvi. Eg ber fulla virdingu
fyrir pvi og reyni ad hlyoa pvi sem
peir segja. Eitt pao allra mikilvaeg-
asta sem borgunnur Arsalsdottir
geolaknir hefur ad segja er ad han
hefur aldrei reett vid manneskju sem
sér eftir pvi ad hafa verio bjargao
eftir sjalfsvigstilraun eda -hugsanir.
begar manneskjan er komin at ar
vanlidaninni, pa sér enginn eftir pvi
ad veljaao lifa.”
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Oli Bjérn stofnadi Vidskiptabladid arid 1994 og ritstyrdi. Hanna Katrin vann i raman aratug a Morgunbladinu, Kolbeinn starfadi um arabil a4 Fréttabladinu. FRETTABLADID/ERNIR

Olof
Skaftadottir
olof@frettabladid.is

yrirferd RUV og sam-

félagsmidlar eru stor

hluti pess vanda sem

einkareknir fjélmiolar

standa frammi fyrir.

Lilja Alfreosdottir
menntamalaradherra hefur bodad
adgeroir til pess ao 1étta undir meo
pessum midlum sem margir réa lif-
roour. Bladamaour tok prja ping-
menn og fyrrverandi bladamenn
tali, til pess a0 grennslast fyrir um
alit peirra a fjé6lmidlafrumvarpi
radherrans, sem nu liggur i sam-
radsgatt stjornvalda. bar er gertrad
fyrir pvi ad einkareknir fjélmidlar
geti s6tt um styrki i formi endur-
greioslu 4 allt ad 25 présentum af
rekstrarkostnadi ritstjérnar. Fyrir
styrkveitingunni eru sett skilyroi
svo sem a0 efni fjolmioils sé fjol-
breytt og fyrir allan almenning,
byggista fréttum, fréttatengdu efni
og samfélagsumraou. 50 milljéna
krona pak verdur sett & hamarks-
fjarhao styrkja.

Hvernig list ykkur d hugmyndir
Lilju?

Oli Bjoérn: Eigum vio ekki ao
oroda petta kurteislega? Eg held a0
radherra geri sér grein fyrir pvi
ad stadan er alvarleg og ad pao sé
nauosynlegt ad gripa til adgeroda.
En eins og frumvarpio litur at er
petta ekki besta leidin, sennilega
st versta. Vandinn i bessu 6llu er sa
ad a medan menn taka ekki grund-
vallarakvardanir um ad reyna ao
jafna samkeppnisstoou a fjolmiola-
markadi med pvi ad taka a Rikisut-
varpinu eru menn a0 finna ein-
hverjar leidir, millifeerslusj60i sem
er eins 6heilbrigt og haegt er.

Ekki i addaendaklubbnum

En Lilja segir d méti ad meo pessum
heetti séu ymsar greinar styrktar,
bokaitgdfa, kvikmyndagero,
nyskdépun og svo framvegis?

Oli Bjorn: A medan menn hafa
ekki burdi, og ba er ég ekki a0 tala
um radherrann sérstaklega, til bess
ad horfast i augu vio fyrirferd Rik-
isatvarpsins pa er til litils ad vinna.
Nu er ég ekki i addaendaklubbi
Rikisatvarpsins og raunar ekki

.

.

Ekki nao takti eftir
ao tyrsta fréttin tor ,viral®

Bladamennska er sjukdomur, segir Oli Bjorn Kéarason, bingmadur Sjalfsteedisflokks. Oli
Bjorn, Kolbeinn Proppé, VG og Hanna Katrin Fridriksson, Vidreisn, eru oll fyrrverandi
bladamenn. Sammala um ad ef ekkert verdi gert muni faekka 1 floru sjalfsteedra fjolmidla.
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EG HELD AP bAD SE SANN-
GJARNT AD GAGNRYNA
SJALFSTEDISFLOKKINN
FYRIR AD HAFA EKKI TEK-
IST A VID AD MOTA UM-
HVERFI RIKISUTVARPSINS

Oli Bjérn Karason

talsmaour pess ad rikio sé ad vasast
ifjéolmiolarekstri yfir hofuo, po ég
skilji r6kin fyrir pvi. En ef menn
vilja 4 annad boro ad rikid standi i
fjolmiodlarekstri, reki Rikisutvarp,
pa skulum vio skilgreina pad hlut-
verk og umsvifin meod peim heetti
a0 pau skekki ekki stodu sjalfstaedra
fjolmiola.

binn flokkur hefur oft haldid utan
um mdlaflokkinn, en ekki tekio d
bessu?

Oli Bjérn: Einhver myndi halda
pvi fram a0 i tio Sjalfsteodisflokks-
ins, eiginlega allt fra pvi pegar
Rikisttvarpinu er breytt i opin-
bert hlutafélag og utvarpsgjold
innleidd, pa hafi fjarhagsleg stada
Rikisutvarpsins stddugt verid ao
styrkjast. Sé raunar ordin blomleg.
Svo ef menn halda pvi fram ad Sjalf-

stedisflokkurinn sé sérstakur and-
steedingur Rikisttvarpsins pa vari
pao sérkennileg adfero til pess ao
syna bao i verki. Eg held ad pad sé
sanngjarntad gagnryna Sjalfstaedis-
flokkinn fyrir pad ad hafa ekki
tekist 4 vid pad ad mota umhverfi
Rikisatvarpsins, hlutverk pess og
umsvif eins og naudsynlegt er. baod
verour hins vegar aldrei gert i polit-
isku strioi.

Var betta ekki seemilega diplo-
matiskt? spyr Oli Bjérn og hler.

Kolbeinn tekur oroid. ,Folk
getur haft skodanir & umfangi og
edli RUV. Eg er sammala pvi ad vid
eigum a0 skooda hvert 4 a0 vera hlut-
verk almannauatvarps. Vid erum
ekkiao fara a0 gera neitt einn, tveir
og brir. Vio purfum hins vegar a0
bregoast vid peirri st60u sem er
medal almennra fj6lmidla strax.
I stadinn fyrir ad fara ad agnaast
at i pessar tillégur, pa finnst mér
aod allar adgeroir i pessu veru, sem
styrkja st60u pessara midla, séu
gooar. Pad ma areidanlega gera
breytingar, en vid erum ad minnsta
kosti komin a pann stad ad hér eru
komnar fram tillégur, sem beinlinis
veroa til pess a0 efla fjolmiola. Pad
er frabaert. Vio hoéfum 611 reynslu
affjélmidlum, en vid erum ao tala
um umhverfi sem vio h6fum aldr-
ei sé0 aour. Askoranir sem kalla &
ad vio séum tilbuin ad skooa allar
leidir. Oli Bjorn talar um milli-
feerslusjoo, sem er ekkert neikveett
i minum huga. Mér finnst gott aod

vid séum komin a pao stig ad geta
rettalmennt um stédu fjolmiola og
e0li. Umraeodan um fjélmiola sidustu
arin hefur nanast einungis snuist
um RUV a auglysingamarkadi og
afengisauglysingar.

Vidskiptamodel a fallandi faeti
bao er verid ad raeda stéou sjdlf-
steedra midla og RUV tekur allt
stirefnio. Er pad birtingarmynd
vandans?

Kolbeinn: Vio erum budin ad baa
til pba st6ou ao hafa buio til 6fluga
auglysingasoludeild i skjoli rikisins.
Eg atta mig a pvi. Eg velti pvi fyrir
mér, fyrst han er pbarna, veerileid ad
hluti af peirra tekjum feeri til hinna
midlanna? Eg hins vegar efast um
pad sem maour heyrir suma segja,
ad ef RUV hyrfi af auglysingamark-
adi pa sé haegt ad deila peim tekjum
nidur 4 hina midlana. Eg held a0
margir auglysi a RUV af pvi ad pad
er RUV.

Hanna Katrin: Vioskiptamoédel
hefobundinna miola hefur verio a
fallandi feeti, allt fra pvi ao fyrstu
vefmiolarnir komu og sidan eru
tveir aratugir. Stor asteda er sam-
félagsmiolarnir, auglysingatekjur
eruad dreifast, fara arlandi. Folk er
ad fara sem neytendur a fjélmidla-
umfjéllun ar landi. Allt landslagio
er a fleygiferd. Eg er sannfzerd um
ad stjornvold séu ekki besti adilinn
til ad vera forspa um pad hvernig
fjolmiolamarkadurinn mun pro-
ast. bannig finnst mér petta rong

leio, ad stjornvold setji skilyroi
fyrir styrkjum sem vio vitum ekki
hvernig proskast eda hvort standist
timans tonn.

Eg hef farid i gegnum umsagn-
irnar. Pad eru margar athuga-
semdir sem midast vitaskuld af
hagsmunum pess mioils sem & i
hlut og peir eru mismunandi. Eg
vil hafa bad pannig. Eg hef ekki
enn séd neitt i spilunum sem segir,
paod er best ad fjolmiolar séu inni i
pessum eda hinum rammanum,
likt og frumvarpid gerir rad fyrir.
Eg tri pvi ad pad sé ekki haegt ad
fara inn i umraeou um fjélmiola-
markad an pess ad reda RUV. Vita-
skuld er markaodurinn best til pess
fallinn a0 finna at ar pvi hvernig
markadurinn préast, en pad er erfitt
pegar pad er stofnun inni a auglys-
ingamarkadi, meo sitt forskot, ad
keppa vio einkamidla i 6j6fnum
leik um tekjur. Pad er ekki haegt ad
taka pessa umradu med RUV ut
fyrir sviga.

Fatakari fléra

Oli Bjorn: Vio erum ad reyna ad buia
til jaroveg sem tryggir fjélbreytta
fléru fjdlmidla. Eins og frumvarpio
litur at, virkar pad i hina attina. Pad
mun veroa fatekari fléra, vegna
pess ad pad skekkir samkeppnis-
stoou einkareknu fjélmidlanna.
Efvid teljum naudsynlegt ao rikio
komi ad pessu, pa vil égad vio horf-
um til skattkerfisins. Eg hefnefnt ad
fella niour tryggingargjald af miol-
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VID VILJUM EKKI BORGA FYRIR bAD bVi bAD

PAD VERDUR EKKI bPANNIG AD PAD SE EIN-

PAD ER EKKERT HUGTAK SEM FER JAFN

ER ALLTAF EINHVER ANNAR TILBUINN AD

HVER RIKISSTOFNUN SEM HEITIR FJOL-

MIKID i TAUGARNAR A MER 0G,,RANNSOKN-

GEFA OKKUR EFNID OKEYPIS. VIDSKIPTA-

MIDLANEFND SEM A AD VERA EINHVERS

ARBLADAMENNSKA“. ALLAR FRETTIR SEM

MODELID ER SKEKKT. VID HOFUM EKKI NAD

KONAR YFIRHATTUR A iSLENSKUM FJOL-

EG SKRIFADI LEIT EG A SEM RANNSOKNAR-

TAKTI SIDAN FYRSTA FRETTIN FOR , VIRAL,

MIDPLUM. EG VARA MJOG VID bVI.

BLADAMENNSKU.

unum. bad er adgero par sem allir
sitja vid sama boro. Aftur, Kolbeinn
minn, ad uppahaldsfyrirtekinu
minu, Rikisatvarpinu.“ Pingmenn-
irnir hleja.

Oheppni ad vinna Utsvar

Oli Bjorn: bad veldur mér ahyggjum
ad samkvaemt 16gum pa ber peim
ad haga samkeppnisrekstri sinum
med dakvednum heetti. Peir fengu
adlégunartima en attu fra og med
1.januar 2018, ad hafa samkeppnis-
reksturinn, m.a. auglysingaséluna,
inni isjalfstedu dotturfélagi. Nuna
er mars 2019 og Rikisatvarpio hefur
enn ekKki fario ad 16gum. Mér finnst
pao alvarlegt, begar ahrifamikil
rikisstofnun, i pessu tilfelli fjol-
midill sem er ahrifameiri en flestir
aorir, telur sig geta hagad malum
meo beim hetti ad hin purfi ekki
a0 faraad 16gum sem um hana gilda.
betta skiptir mali, pvi petta hefur
ahrif 4 reksturinn. Og i krafti pess-
arar yfirburdarstdou sem Rikisut-
varpio hefur, pa gengur stofnunin
pannig fram ao han ryksugar upp
auglysingamarkadinn & kostnaod
einkareknu midlanna. Pi0 saud
petta i kringum heimsmeistara-
motid i fotbolta, atskyrir Oli Bjérn
og visar til pess pegar auglysinga-
pakkar ROV i kringum HM i knatt-
spyrnu i fyrra bundu auglysingafé
fyrirtaekja ilandinu langt fram eftir
hausti.

Oli Bjorn heldur afram. ,betta
kemur lika niour 4 litlu stadbundnu
miolunum. Ef pu ert svo 6heppinn
ad viokomandi sveitarfélag kemst
i urslit i Utsvari, pa kemur auglys-
ingadeild rikisins og straujar upp
pessar fau kronur sem eru inni i
pvi samfélagi til auglysinga. bPetta
er galio!

Vid sjdum a0 préunin ut i heimi
er annars vegar samruni, til demis
hefur breski fjélmidlamogullinn
Rupert Murdoch bidlad til stjérn-
valda og 6skad eftir leyfi handa rit-
stjornum The Times og The Sunday
Times til ao starfa saman og hins
vegar sjdum vio fleiri sérhefoa
miola rydja sér til rums. I frum-
varpsdrogum Lilju er ekki gert rdo
fyrir ad styrkja fjélmidla sem eru
vandadir en sérhefoir, d boro vid
fotbolti.net og turisti.is?

Kolbeinn: Parna erum vio ad
tala um breytt eoli. Hvao er fjol-
midill? I frumvarpsdrégunum er
skilgreining og svo sagt ad purfi ad

vera prir i ritstjorn svo viokomandi
fai styrk. En maour fer og opnar pad
sem i gamla daga hét bloggsida og
svo sérou par auglysingar og pad er
or0io fjolmiodill. Eru ekki feisbukk
sidur sumra oronar fjolmioill?

Oli Bjérn: Og Snapchat.

Kolbeinn: Pad er veriod ad reyna
aod skilgreina kvikt fyrirberi. Pad
mun verda problematiskt. Malio
er flokid. En ba bakka ég og hugsa,
af hverju dettur okkur i hug ad vio
eigum ao vera meo einhverjar sér-
stakar adgeroir fyrir almenna fjol-
miola? Ja, pad er hluti af hinu Iyo-
reodislega kerfi. bess vegna er ég
ekki sammala pvi ad pao sé alltaf
bara markaourinn sem eigi a0 dila
vid petta. Ef petta veri venjulegt
fyrirtaeki & markadi, pa verum vio
ekkertad spaipetta

Hanna Katrin: En pu getur verio
med frjalsan markad en samt
rammao hann inn. Petta er ekki
einfalt, en pad sem er erfitt vio
pessar skilyroingar allar er ad paer
lita ad forminu en ekki efninu. Eg
veit ad paod er miklu audveldara ad
setja skilyroi um formio, um starfs-
mannafjélda, um veltu ogallt petta,
en efnio er pad sem skiptir mali.

Tollalekkun eda ahugavert folk?
Kolbeinn: Pa erum vido komin i
umraou sem madur hefur att a rit-
stjornum. Hvort er mikilvaegara,
frétt a forsiou um tollaleekkun eda
frétt a forsiou af folki sem er ad gera
ahugaveroda hluti?

Hanna Katrin: Algjorlega, en
parna er verid ao reda um hvort
20 manna ritstjéorn er med betra
efni en priggja manna ritstjorn, er
stadbundinn mioill med litilvaegari
fréttir en mioill sem visar a lands-
visu? Vid getum alveg talio félk
i vinnu og vid getum talid klikk.
Hvad eigum vio ad mida vid?

Kolbeinn: Vid erum a0 glima vio
paer 6moégulegu adstaedur ad pad er
verio a0 skilgreina fyrirbzeri sem
ekKki er haegt ad skilgreina.

Hanna Katrin: Hvernig eigum
vid pa a0 styrkja miolana? bao eru
almennar adgerdir. Til deemis trygg-
ingargjaldid sem Oli Bjorn hefur
nefnt.

Kolbeinn: J4, pao parfao bua til
ramma og gera eitthvad.Afnema
virdisaukaskatt af askriftartekjum?
Er haegtad koma pvi pannig fyrir ad
fjélmiolar séu undanpegnir 61lum
virdisauka? Skiptir pad mali? Eg er

til i a0 skooa petta allt. A endanum
parftu ad skilgreina petta. bad er
gallinn vid lagasetningu.

OliBjorn: Eg hygg a6 ég hafi varp-
ad pessari hugmynd um ad afnema
virdisaukann af askriftum.

Hanna Katrin: Sa hugmynd er
vond.

Oli Bjorn: J4, han er vond. Vegna
pess hun ad naer ekki utan um alla
fjéolmiola. Fjé6lmiolar sem eru ekki
ad byggja sinn tekjugrunn a askrift-
um veru undanskildir. Af bvi leyti
var petta ekki skynsamlegt. Trygg-
ingargjaldsleidin er p6 pannig ao
menn eru allir jafnt settir. Sitja vio
sama boro. betta er skrytid fyrir
mann eins og mig, og alveg 6rugg-
lega fyrir vinkonu mina Hénnu
Katrinu, a0 standa frammi fyrir pvi
ad i stadinn fyrir ad vera ao kljast
vio bad ao bua til almennilegar
leikreglur og skattaumhverfi, sem
er einfalt og skiljanlegt, pa erum
vid vegna adstaeona ad leita leioa til
sértaekra adgeroa. Fillinn i stofunni
heitir Rikisatvarpid og svo er sott
ad innlendum fjélmidlum utan fra.
betta er vont, en ég sé ekki annad i
stoounni. bao er hinn sari veruleiki
sem blasir vio.

Hanna Katrin: Meo tryggingar-
gjaldio. Mig verkjar 6rlitid undan
peirri hugmynd, pvi ég vil hafa
petta einfalt og leekka tryggingar-
gjald a oll fyrirteeki.

Oli Bjérn: Prinsippio0 er rétt.

Hvad med samkeppnisumhverfio?
Eiga kannski Fréttablaoio og Mogg-
inn ad sameinast? Er pad framtidin?

Hanna Katrin: bad veri ekki gott.

Oli Bjorn: bad veeri vont. Eg er na
langelstur af ykkur og alinn upp vio
fulltaf dagbl6dum, Alpyoubladid og
Timann og audvitad var Mogginn
flaggskipio, svo Pjoédviljinn, Visir
og Dagbladio, Helgarposturinn.
barna var gerjun, mismunandi
hugmyndafraeodi sem fjélmidlarnir
byggou a. bao skiptir mali ad pao
séu mismunandi sjonarhorn tekin
a pjoofélagsumraeduna a fréttirnar
og lika hinn mannlega patt. Eftir
pvi sem midlarnir eru fj6lbreyti-
legri a0 formi og efni pa held ég
ad bjoofélagio hagnist a pvi pess
vegna vona ég nu ao vid séum ekki
ad horfa upp a ad einkareknir fjol-
miolar hetti, af pvi peir gefi upp
6ndina eda neydist til ad sameinast.
En pad er annad mal, ad pad hlytur
ad vera skynsamlegt a0 mota inn {
samkeppnisloggjofina, form ogregl-

ur sem heimila fjolmiolum samstarf
dakvednum pattum til ad nyta inn-
vioi, prentun, dreifingu en samt sem
aour séu parna marar. Einkareknir
fjéolmidlar verda ao keppa hver vid
annan meo sama hatti og peir purfa
a0 keppa vio Efstaleitio.

Kolbeinn: Oli Bjérn talar um
fléruna i dagblédum. Vid skulum
ekki gleyma pvi ad petta voru allt
flokksbl6d, flest peirra, svo for
reyndar ad kvarnast ur pvi. Pegar
blématiminn er eru petta bl6d sem
flokkarnir akveda ad setja kraft i,
setja fjarmagn i og nyta sitt félaga-
talinn i askrift.

Hanna Katrin: Vid getum eytt
stjérnmalaflokkapeningnum i
petta, segir han, 1étt i bragoi. Ping-
mennirnir hleja.

»Meira svona kolt“

Kolbeinn: A timabili satu ping-
fréttaritarar pessara blada ping-
flokksfundi sinna flokka. Og ef pu
last petta allt og deildir meo fjélda
fj6lmiola pa fékkstu agetismynd af
pbvi sem var a0 gerast. Og svo natt-
drulega hattu stjornmalaflokk-
arnir ad gera petta. ba er paod eftir,
hver er til pess fallinn eda ztti ad
reka fjolmioil 4 Islandi?

Hanna Katrin: Sumir stjéornmala-
flokkar haettu pvi, ad minnsta Kosti.

bingmennirnir hleja oglita a Ola
Bjorn.

Kolbeinn: Suma lit ég na ekki a
sem stjornmalaflokka, segir hann
og klappar Ola Birni 4 bakio. ,Meira
svona kolt.“ bau hleja.

Kolbeinn heldur afram. ,En an
grins. Afhverju ettirou ad reka fjol-
midil 4 Islandi? Hvad er pad*? Ju, pt
séro einhverja litla fjélmidla sem
bua til starfsemi i kringum vinnu
sina og svo eolilega, eru petta bara
vioskipti.

Oli Bjorn: Svo er bladamennskan
auovitad sjukdomur.

Hanna Katrin: Petta er hugsjona-
starfog avanabindandi.

Kolbeinn: Vio héfum unnio i
pbessu og sykst. Latum yfir okkur
ganga ao vinna fyrir lasarlaun i
langan tima. Petta er alpjoodlegt
vandamal, og pess vegna segi ég,
redum RUV, en pad er ekki eins
og Times og Sunday Times séu ad
keppa vid RUV. betta er alls stadar
vandamal. Vandinn er pessi. Vid
viljum ekki borga fyrir efnid sem
vid faum. En vio viljum samt ad
efnio sé buiod til. Atlum vid pa sem

samfélag ad borga fyrir pad? betta
frumvarp er tilraun til pess.
Hanna Katrin: Vio viljum ekki
borga fyrir baod pvipad er alltafein-
hver annar tilbtinn ad gefa okkur
efnio 6keypis. Vioskiptamodelid
er skekkt. Vio h6fum ekki nao takti
sidan fyrsta fréttin for ,viral“

Verdur ad taka a RUV
Frumvarpid gerir rdd fyrir pvi ao
Fjélmiolanefnd, opinber stofnun,
sjdi til pess ad 0ll skilyroi séu upp-
fyllt. Hvao finnst ykkur um pad?

Kolbeinn: Allt sem heitir ad meta
efni ogsegja ao eitthvad sé ofar 60ru
finnst mér varhugavert. Eg var i
bladamennsku i moérg ar og pbad er
ekkert hugtak sem fer jafn mikio i
taugarnar & mér og ,rannsoknar-
bladamennska“. Allar fréttir sem ég
skrifadi leit ég 4 sem rannséknar-
bladamennsku. Er pad pannig ao
folkio sem skrifar innbladio sé ad
skila minna mikilveaegri vinnu en
einhver annar? Alls ekki. Allt sem
heitir a0 meta efni, ég ber kvidboga
fyrir pvi. Pess vegna er einfaldasta
leidin, p6 hun sé fraleitt gallalaus, ad
horfa a formio.

Hanna Katrin: A0 mida vio steerd
fjolmioils?

Kolbeinn: Ja, a0 pu takir pa 6um-
deilanlegu stadreynd og midir vio
hana. Um leid og bt ert farinn ad
segja, égvil stydja pbennan pvi hann
skrifar a0 minu mati svo gédar
fréttir — pa ertu komin a hala braut.

Oli Bjorn: bao er ekkert galla-
laust pegar ba tekur akvérdun
um aod rikid sé ad fara skipta sér af
einhverjuisamfélaginu. P6 madur
hafi efasemdir um bad frumvarp
sem nu liggur fyrir og a eftir ad
taka breytingum, er pad gledilega
i pessu a0 petta neyoir okkur a
pingi ad faraipessa umradu. Svara
peirri spurningu hvort vié pburfum
a0 skilgreina hlutverk Rikistut-
varpsins upp a nytt? burfum vio ao
breyta 16gum um Rikisatvarpid?
burfum vio ad jafna st60u einka-
rekinna fj6lmiola gagnvart rikinu?
Svar mitt er ja. Vio purfum ad reda
med hvada hzatti, a0 rikio reyni aod
tryggja fjélbreytta fjolmiolun hér
dlandi an pess ad valda of miklum
skada. bPad verour ekki pannig ad
pad sé einhver rikisstofnun sem
heitir Fj6lmidlanefnd sem & ao
vera einhvers konar yfirhattur a
islenskum fjélmiolum. Eg vara
mjog vid pvi.



Lyngas 17 1 Gardabae
til leigu eda solu

1.500 m? skrifstofu-, verslunar- og lagerhtsnaedi. A jard-
haed eru verslunar- og lagerrymi en a annarri haed er
skrifstofa med fallegu Gtsyni. Naeg bilastaedi a l6dinni.

HUsio er til sOlu eda leigu. Reitir bjoda upp a endurnyjun
0g adldgun hdssins ad pérfum nys langtimaleigutaka.

Myndir, teikningar og upplysingar ma nalgast a reitir.is.

Halldér Jensson solustjori veitir nanari upplysingar,
840 2100, halldor@reitir.is.

Kringlan 4-12 103 Reykjavik www.reitir.is 5759000

- REITIR
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Rosa segir ad sér finnist ein kenning vardandi lesblindu frekar sannfarandi en hiin gengur ut a ad lesblinda stafi af 6nakvamni i rvinnslu hljods i timarimi. FRETTABLADID/ERNIR

Sighvatur Arnmundsson
sighvatur@frettabladid.is

ad var na reyndar

Kari Stefansson sem

atti upprunalegu hug-

myndina ad pvi aod

skooda téneyra. Hann

benti mér a kanadiska

grein sem fjalladi um fyrirbeeri sem

heitir tonblinda en han einkennist

af erfioleikum vio ad skynja tén-

had eda téna i tonlist,“ segir R6sa

Signy Gisladéttir, visindamaour hja

Islenskri erfdagreiningu, um tilurd

nyrrar rannsoéknar sem hun styrir.

[ rannsokninni er verio ad skoda

erfdapaetti ad baki téneyra og

taktvisi og tengsl vid ymsar rask-

anir. Rannsoknin samanstendur

af profi par sem toneyra og taktvisi

einstaklinga eru metin og spurn-

ingalista par sem spurt er um tén-

listarastundun, ténlistargetu og
lesblindu meoal annars.

Tengsl vid ymsar raskanir

Roésa, sem er einnig lektor i mal-
visindum vid Haskéla Islands,
segir ad pad séu visbendingar um
ad taktblinda haldist i hendur vio
aorar taugaproskaraskanir eins
og lesblindu, malproskaraskanir,
talnablindu og mégulega ADHD.
Taktblindan einkennist af vanda-
malum vio ad halda takti og skynja
taktitonlist.

»Tonblindan virdist aftur 4 moti
vera sértekari og pad eru engar
visbendingar um tengsl hennar vio
pessar raskanir. bao er ahugavertad
velta pvi fyrir sér ad i badum tilfell-
um heyrir f61k fullkomlega hlj60io
en pad er eitthvad sem fer tirskeidis
ihugraenni arvinnslu a hlj6oinu.”

Opnao var fyrir rannséknina
fyrir ramri viku en fyrst var starfs-
moénnum Islenskrar erfdagreining-
ar bo0io ao taka patt.

,betta for svo a0 spyrjast mjog
hratt at 4 samfélagsmiolum. Mot-
tékurnar hafa verid frabzrar og
fram tur okkar bjértustu vonum.
Samkvaemt nyjustu tdlum eru um
atta pusund manns buin ad taka
patt,“ segir Rosa.

Allir sem eru 18 ara og eldri og eru
me0 rafraen skilriki geta tekio patt i
rannsokninni 4 heimasidunni t6n-
eyra.is.

Einstok rannsokn &
toneyra og taktvisi

Visindamadurinn 0g malvisindakonan Résa Signy Gisladottir
styrir storri rannsokn & vegum Islenskrar erfdagreiningar par sem
verid er ad skoda erfoabreytileika sem hafa ahrif a toneyra og

taktvisi og tengsl pessara eiginleika vid ymsar raskanir eins og les-

blindu. Haegt er ad taka patt i rannsokninni a toneyra.is.

Hvad er ton-
og taktblinda?

Tonblinda
einkennist af
erfioleikum
med ad halda
lagi ogbera
kennsl a falskar
noétur. Petta
erarfgengt og
hrjair a bilinu
1,5til 4 prosent
einstaklinga.

Taktblinda einkennist af
erfidleikum med ad halda takti
og skynja taktitonlist. Litid er
vitad um arfgengi og tidni takt-
blindu en visbendingar eru um
ad taktblinda geti farid saman
med lesblindu, malproskarésk-
un og talnablindu.

Upplysingar af toneyra.is

,Vio pburfum rosalega fj6lbreytt
pyoi og héfum ahuga a 61lu réfinu.
Badi peim sem eru mogulega meo
ton- eda taktblindu en lika peim
sem eru kannski med snilligafu a
pessu svidi og allt par & milli.“

beir sem taka profio fa upplys-

ingar um heildarstigafj6lda baeoi
vardandi toneyra og taktvisi. ba fa
patttakendur upplysingar um hvort
nidurstddurnar geti verid visbend-
ing um tén- eda taktblindu. Résa
segir a0 telji einhverjir sig moégu-
lega glima vio slik vandamal sé um
ad gera a0 taka patt.

,Taktprofio er almennt erfidara
og vio sjaum pad a pessari rann-
sokn i Kanada a0 pad eru feerri sem
fa fullt has stiga par heldur en i ton-
profinu. Mégulega getum vid sidar
birt dreifinguna pannig ad f6lk geti
borid sig saman vi0 adra.“ Rosa seg-
ist gera rao fyrir a0 opio veroi fyrir
rannsoknina a netinu i a0 minnsta
kosti manud i vidobot.

Ahugi a erfdapaetti tonlistar
Rosa segir téluverdan fjolda folks
i heiminum hafa ahuga a ad skoda
erfoapetti tonlistar og tonlistar-
gafuna.

,Stersta rannsoknin sem ég hef
séd er med eitt pasund patttak-
endur pbannig ad vid erum btiin ad
margfalda pad, en vid purfum lika
mjog stért pyoi til ao finna eitthvad
marktaekt. bad eru téluvert margir
a0 skoda tonblinduna sérstak-
lega en pao hefur aldrei verid gero
erfdaranns6kn med pessu moti par
sem vio getum skooao erfoapeett-
ina. Pannig ad petta er einstakt &
heimsvisu.”

) ) 4

VITAD ER AD BORN 0G

FULLORDNIR SEM EIGIA

ERFITT MED AD KLAPPA

i TAKT VID HLJOD HAFA

OFT LAKARI HLJOD-

KERFISVITUND, PAD ER AD

SEGJA, VERRI TILFINN-

INGU FYRIR MALHLJOD-

UNUM. PESSIR EINSTAKL-

INGAR EIGI bVi i ERFID-

LEIKUM MED LESTUR.

MANNS HOFDU TEKID

PATT I GER, FOSTUDAG.

Vardandi mogulegar nidurstdour
svona rannsoknar segir Résa ao
pad verdi mjog ahugavert ad skoda
hvort erfdapettir finnist i einhverju
geni og ba hvort genio hafi breyst i
gegnum tidina.

,Vio getum farid a0 skooa ahrif
erfdapattanna a tauganetin og
heilasvaeoin og pannig fredumst
vi0 meira um taugavisindin ao
baki pessum eiginleikum. bad gefur
okkur lika g6oar upplysingar og
grundvdll fyrir alls konar pjalfun-
arurraedi.”

Vitad sé ad born og fulloronir
sem eigi erfitt med ad klappa i takt
vio hlj6d hafi oft lakari hljé0kerfis-
vitund, pad er ad segja, verri tilfinn-
ingu fyrir malhlj60unum. Pessir
einstaklingar eigi pvi i erfioleikum
meo lestur.

Tonlistarpjalfun getur hjalpad
»,Svo eru ymsar ranns6knir sem
benda til pess ad mogulega geti
markviss tonlistarpjalfun gagnast
tilad beeta taktinn og hjalpad bérn-
um me0d lesblindu eda malproska-
raskanir. Ef vio finnum einhvern
erfoapatt sem hefur ahrif til demis
badi a taktblindu og lesblindu pa
erum vio komin med gédan grund-
voll fyrir slik pjalfunardarraedi.

Résa segir ad sér finnist ein
kenning vardandi lesblindu frekar
sannferandi en han gengur at &
ad lesblinda stafi af 6nakvemni i
arvinnslu hljéds i timarami. ,,bad
er ad segja hversu nakvaemlega
vid vinnum tr hljédinu. Pad getur
orsakad ad vid erum ekki med négu
fullkomna mynd af malhlj6dunum.
Efvid erum ekki ad greina hlj6din
nogu hratt og 6rugglega ba endum
vid uppi med 6fullkominn takt og
6fullkomin malhlj60.

Vardandi téonblinduna sérstak-
lega sé pad ahugavert ad hun virdist
tiltélulega sértaek fyrir tonlist.

»Hun hefur til deemis ekki mikil
ahrif a skynjun ténhadar i tungu-
malum, en vid notum tonfall medal
annars til ad geta greint a milli
spurningar og fullyrdingar. Pao
hafa verid gerdar ymsar rannséknir
4 pessu og tonblindan viroist ekki
hafa mikil hrif & skynjun ténfalls
i tungumalum né téna i tungumal-
um eins og i mandarin kinversku
par sem hljoo hafa mismunandi



KROFUR VR OG TILBOD
SAMTAKA ATVINNULIFSINS

i krofugerd VR i yfirstandandi kjarasamninga- Samtok atvinnulifsins |6gou fram tilbod
vioraedum er farid fram a kronutéluhaekkun um launahaekkanir um midjan februar sem
launa. Krofugerd VR er svohljodandi: er svohljédandi:

Laun haekki um 42 pasund krénur & arinu 2019. Laun upp ad 600 pusund kronum & manudi
Laun haekki um 42 pusund krénur a arinu 2020. haekki um 15 pudsund krénur 4 ari fra 2019
Laun haekki um 41 puasund kronur 4 arinu 2021. til 2021. Kauptaxtar haekki ad auki um

5 pusund krénur & ari & sama timabili.

[ lok samningstimans verdi lagmarkslaun Laun ad upphaed 600 pusund @ manudi eda
425 pusund krénur @ manudi. haerri haekki um 2,5% a ari fra 2019 til 2021.

Samanburdur a krofugerd VR
og tilbodi Samtaka atvinnulifsins

Fyrir nedan ma sja samanburd 4 arlegri launaheekkun
a manadarlaunum ad medaltali i prju ar (2019-2021).

B Krofugero VR~ I Tilbod SA

300.000 400.000 500.000 600.000 700.000 800.000

Krofugerd VR Tilboo SA

% haekkun % haekkun
alls & % haekkun alls & % haekkun
Laun & Laun & Heildar-  priggja4ra aariiprju Laun & Laun & Heildar-  priggja4ra aariiprju
manudi manudi eftir  haekkun  samnings- arad manudi  manudi eftir haekkun  samnings- arad
i dag brja ar i krénum tima medaltali i dag prja ar i krénum tima ELELE

300.000 425.000 | 125.000 41,7% 12,3% 300.000 | 345.000 45.000 15,0% 4,8%
400.000 525.000 | 125.000 31,3% 9,5% 400.000 | 445.000 45.000 11,3% 3,5%
500.000 625.000 | 125.000 25,0% 7,7% 500.000 | 545.000 45.000 9,0% 2,9%
600.000 725.000 | 125.000 20,8% 6,5% 600.000 | 646.134 46.134 7,7% 2,5%
700.000 825.000 | 125.000 17,9% 5,6% 700.000 | 753.823 53.823 7,7% 2,5%

800.000 925.000 | 125.000 15,6% 5,0% 800.000 | 861.513 61.513 7,7% 2,5%

VR * Kringlunni 7 < 103 Reykjavik - Simi: 510 1700 - vr@vr.is
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+Eg fékk blodtappa i lungun og for i hjartastopp i 26 minatur. Petta gerélst 18. desember segir Gunnar Karl sem er oéum ad |afna sug eftlr braé velklndm FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI
V4 V4 ® V4 V4 V4
Or'1 ]al‘tast()pp 1 mmutur

Gunnar Karl Haraldsson hefur alla tid tekid hlutskipti sinu af adruleysi. Hann feeddist med taugasjukdom
sem lagdist mjog pungt a hann og hefur ekki tolu & peim adgerdum sem hann for 1 sem barn og unglingur.

Kristjana Bjorg -
Guobrandsdottir
kristiana@frettabladid.is

unnar Karl Haralds-
son byrilitilli ibuod &
jarohaed a Studenta-
goroum vio Haskola
Islands. Ibudin er
sérstaklega hénnuo
fyrir folk sem notar hjélastél og
pad fer vel um hann. Adur var hann
aannarri hao hussins en samdi vid
ibtann fyrir nedan um ad skipta vio
hann.
»Hun var alheilbrigd og bjo samt
i pessari ibuo, han ték mjog vel i
aod skipta vido mig. Hér er adgengio
betra,” segir Gunnar Karl. [ desem-
bermanudi sidastlionum reyndi a
adgengiod. Gunnar Karl fékk bl60-
tappa i lungun og sjukraflutninga-
menn gatu komid honum i sjakra-
bilinn i gegnum dyrnar sem snua tt
a0 bilastaoinu.

Brad veikindi
,Eg fékk bloodtappa i lungun og for

i hjartastopp i 26 mintutur. betta
gerdist 18. desember. Préfin voru
buin og ég naut bess ad vera i frii. Eg
sendi skilabod til vinkonu minnar
um eittleytid um aod vid attum
endilega ad hittast, spila og fa okkur
bjor. Fer svo inn 4 badherbergi og ba
finn égad mér lidur skringilega. Mér
finnst eins og ég purfi ao losa eitt-
hvad en mér er ekki mél ad @la oger
ekKki flokurt. Pad naesta sem ég man
er ao égligg a golfinu vio hlidina &
klosettinu og veit ekki hvad geroist.
Andardratturinn stuttur og grunn-
ur. Eg naoi ekki ad draga andann
djapt,” segir Gunnar Karl um brao
veikindi sin. Hann lagodist upp i ram
og hugsadi sig um stutta stund adur
en hann hringdi 4 neyodarlinuna.
»En sem betur fer hringdi ég. En
tok fram ad ég geeti ekki tekio ar las
fyrir pa. Mér fannst lida mjog langur
timi par til sjakrabillinn kom. Eg
var algjorlega hjalparlaus. Heyroi i
peim berja a glugga og kalla til min.
Eg reyndi af algjorum vanmeetti ad
svara peim. Umsjonarmaour fast-
eigna gat svo opnad fyrir beim og ég
var fluttur i bilinn hédan at,” segir

Gunnar Karl ogbendir d aorar dyr af
tvennum a ibudinni. Pad hefoi gert
sjukraflutningaménnum erfidara
fyrir hefdi Gunnar Karl enn buaid a
annarri had hassins.

Vill kenna i framhaldsskéla
Gunnar Karl missti medvitund &
sjukrahtisinu og vaknaoi a gjor-
gaeslu. ,Mamma sagdi mér fréttirn-
ar og ad ég yroi ad taka pvi rolega.
Ogpaod hef égad mestu gert, pott ég
stefni enn a0 pvi ad utskrifastivor,”
segir hann og brosir. ,,bad er mikil-
vaegt ad missa ekki sjonar a pvi ado
lifid er nina. Eg held bara minu
striki,” segir Gunnar Karl sem er &
pridja ari i tomstunda- og félags-
malafradi.

,Eg hef tekio virkan patt i stad-
entapolitikinni en hef p6 dregio
mig adeins i hlé. Vil hleypa nyju
folki ad. Eg er nina varaformadur
nemendafélagsins hja okkur en hef
dregio mig adeins i hlé fra félags-
storfum til ad hvilast og takast &
vid 6ttann vio pad ao lenda aftur i
pessu. Eg var ad byrja hja salfraeo-
ingi og held ad pao geri mér gott.

o9

MER FANNST LibA MJOG
LANGUR TiMI PAR TIL
SJUKRABILLINN KOM. EG
VAR ALGJORLEGA HJALP-
ARLAUS. HEYRDI i PEIM
BERJA A GLUGGA 0G KALLA
TIL MIN.

Eftir atskriftina i vor langar mig
til pess a0 fara i frekara nam. Mig
langar til pess ad verda framhalds-
skolakennari,“ segir hann um fram-
tidaraatlanir sinar.

Skélagangan var stopul
Gunnar Karl hefur fra barnaesku
glimt vid taugasjukdéminn neuro-

fibromatosis 1 (NF1), eda tauga-
trefjazexlager. Talio er a0 einn af
hverjum 4.500 einstaklingum fai
pennan sjukdém. Hann leggst mjog
misjafnlega a folk.

Pad er 6htt ad segja ad hann
hafi lagst pungt & Gunnar Karl sem
hefur ekKki télu & peim adgeroum
sem hann hefur fario i a f6tum,
hrygg og mjoom. Skolagangan var
stopul vegna stédugra adgerda og
pegar hann var sautjan ara gamall
var vinstri fétur tekinn af vio hné.

Gunnar Karl er faaddur og upp-
alinn i Vestmannaeyjum. Foreldrar
hans eru Kristin Gunnarsdoéttir og
Haraldur Porsteinn Gunnarsson.
Hann a tveer eldri systur, Eyranu og
Hrefnu.

,Egvarattamanada gamall pegar
ég greindist med pennan sjukdom.
Foreldrar minir gengu & milli lekna
pvi ég svaflitid sem ekkert. begar
pao sjast storir kaffilitir blettir a
likamanum pa kveikja leeknar &
pvihvad amar ad mér. betta eruein
helstu einkenni sjukdémsins, eins
og storir feedingarblettir en ljésari
ad lit,“ segir Gunnar og synir blada-
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Gunnar Karl byr a jardhad og er med gott adgengi sem reyndi & pegar hann veiktist lifshattulega. Adur bjé hann a annarri had. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

manni stéran slikan blett & hand-
leggnum.

Svaf ekki vegna verkja

Astzodan fyrir pvi ad Gunnar Karl
svaf illa sem ungbarn voru sarir
verkir. Einkennum sjakdémsins atti
eftir ao fjolga. Af tolf einkennum
sjukdoémsins hefur Gunnar Karl
atta.

Vinstri fotur hans for ad vaxa
hradar en sa hagri. begar Gunnar
Karl var ad byrja i grunnskola var
hann um 8 sentimetrum lengri og
hann gekk meo spelku. Hann fér
ifjolda aogeroa til ad hamla vext-
inum. Hann var i std0ugum skoo-
unum og tok sterk tauga- og verkja-
lyf. Heilbrigdi féturinn t6k svo fram
ar peim vinstri. Eftir pvi sem arin
liou kom i 1j6s ad badi mjéom og
hryggur urdu fyrir skakkaféllum.
ba varo mikill ofvoxtur i vinstra
feeti. Pao purfti ad taka af feetinum
i skurdadogeroum og vefja fétinn
inn i teygjubindi til ad halda bjug
i skefjum. Féturinn var téluvert
afmyndadur vegna bjugsins.

Féturinn afmyndadur
,Loppin var tekin af 16. jandar 2012,
fyrir sj6 arum. Pa hafoi sa akvéroun
verid dbordinuiramlega tvo ar. Mér
var sagt a0 pao geati gerst, ad pad
pyrfti ad taka hana af. Eg fékk g6dan
tima til a0 melta petta og var alveg
tilbuinn pegar svo kom a0 pvi. Og
madur parfad vera tilbainn til pess
andlega. betta var bara oroio tima-
bart. Eg man eftir leknisskodun-
inni pegar petta var akvedio. Eg tok
teygjubindiod af og leeknirinn sagoi
litid. Tok upp simann, hringdi. Lagoi
dogtilkynnti mér hvenzer adgerdin
feeri fram. Hann tok bara af skario,"
segir Gunnar Karl sem segist aldrei
hafa séd eftir akvorduninni.
»Sjukdémurinn lagdist pbungt a

mig. Eg er samt sem adur pakklatur
fyrir hvernig hann leggst 4 mig, eins
faranlega og pad hljéomar. Hann
geeti alveg hafa lagst betur a mig en
lika verr svo pad verour ad hugsa
jakveett. Ymsir fylgikvillar hafa
truflad mig en samt er ég heppinn.
betta trufladi mig litio pegar ég var
barn. Eg &fdi fotbolta 4 sumrin og
skildi reyndar ekkert i pviafhverju
ég var svona lélegur. Eg hljop auo-
vitad svolitid haegar og drdsladi
16ppinni 4 eftir mér.

Geggjad ad bua i Eyjum
Pao var ekKki fyrr en ég var kominn
upp i 5. bekk ad ég gat minna tekid
patt. Eg gat ekki verid med i ymsum
leikjum. En ég skil pad samt alveg
i dag, krakkar leika sér og eru ekk-
ert ad ofhugsa hlutina. bPeir eru
ekki vondir. Eg hafoi pad gott, fyrir
pad fyrsta er geggjad a0 bua i Vest-
mannaeyjum og hafa nattaruna i
kring. Amma og afi bjuggu rétt hja
okkur og ef mér leio eitthvad illa
pa gat ég latio afa vita og hann foér
me0 mig a bryggjurant. Paod var svo
gott folk i kringum mig. Eg 1ét mér
heldur ekki leidast. Eg fann mér allt-
afeitthvao ad gera. Ztli ég hafi ekki
profad sj6 mismunandi hljéofeeri.
Og var ekKki goédur i ad spila a neitt
peirra,“ segir hann og skellir upp ar.
,Eg er forvitinn ad edlisfari og
finnst gaman ad préfa nyja hluti. Eg
held ad pad hafi hjalpao. Eg er lika
jakvaedur ao edlisfari, pao er alltaf
eitthvao gottisjonmali.”

Med skel og hiimor

Gunnar Karl segist 1itio spa i pvi i
dag ad hann sé med bennan sjuk-
dém. ,Eg er i nainu, ég faddist med
pennan sjukdém og er pvi liklega
meira brynjadur. Med meiri skel. Eg
heflika hamor fyrir sjalfum mér og
minum adstaedum. Eg er lika hepp-

Neurofibromatosis, taugatrefjaseexlager

Neurofibromatosis 1 (NF1) er
erfdasjukdémur sem einkenn-
ist af mislitum blettum a hud
og godkynja bandvefsaexlum
eda hnitum sem vaxa ut fra
taugasliorum. Einkenni sjuk-
démsins geta verid marg-
visleg og fara eftir pvi hvar
bandvefsaxlin myndast. Pau
koma helst fram i hti9, tauga-
kerfi og stodkerfi.

Einn af hverjum fimm med
NF1 er med alvarlegri ein-
kenni. En um helmingur
peirra sem eru med NF1
hefur litil sem engin ein-
kenni.

1-2 er fj6ldi barna sem bu-
ast mavid ad greinist med
sjukdéminn & hverju ari. En
ad medaltali greinist eitt
barn af hverjum 3-4.000
med NF1 4 hverju ari.

Fyrstu einkenni
sjukdémsins eru ljos-
brunir blettir a hudinni,
Café-au-lait blettir, en
litnum hefur verid likt vid
kaffi med mjolk.

Meofero

Ekki er til l=kning vid NF1
og midar medferdin pvi
ad pviad draga ur ein-
kennum. i préun eru lyf
sem eiga ad hafa ahrif a
myndun NF1-hnutanna.

o9

SJUKDOMURINN LAGDIST
PUNGT A MIG. EG ER
SAMT SEM ADUR PAKK-
LATUR FYRIR HVERNIG
HANN LEGGST A MIG,
EINS FARANLEGA 0G bPAD
HLJOMAR. HANN GETI
ALVEG HAFA LAGST BETUR
A MIG EN LIKA VERR SVO
PAD VERDUR AD HUGSA
JAKVETT. YMSIR FYLGI-
KVILLAR HAFA TRUFLAD
MIG EN SAMT ER EG
HEPPINN.

inn meo f6lkid i kringum mig, ég
veit ekki hvar ég veri an bess. For-
eldrar minir og systur minar hafa
reynst mér einstaklega vel i gegnum
tiodina. Lika vinirnir, eins og ég fann
vel pegar ég glimdi vio veikindin {
desember sioastlionum. Paod voru
einstaklingar sem komu til min a
hverjum einasta degi sem égla inni
svo lengi sem pau voru ekki i vinnu.
bott bau getu adeins komid vid i
halftima var litio inn og spjallad.
Svona hlutir eru dyrmeetir og gefa
manni 6tralegan styrk i barattunni
afram. Svo ef pau komust ekki var
bara tekio gott spjall 4 Messenger {
staoinn.

Er bara venjuleg manneskja
Stundum er mér synd vorkunn, pad
finnst mér einna helst leidinlegt,”
segir hann og segist einna helst verda
var vio pad a djamminu.

,Eg er bara venjuleg manneskja.
Mér finnst gaman ad fara ut ad
skemmta mér, fA mér bjor og svona.
Erreyndar frekar réleguri tidinni. En
pao gerist helst 4 skemmtist6oum aod
folk fer a0 atast i mér. Pao erad hrosa
mér, segja mér ao ég sé algjor hetja,
svo duglegur og svona. Og vill klessa
hann,“ segir Gunnar og setur hnef-
ann fram. ,betta getur verio niour-
leegjandi pott ég viti vel ad folk vill
vel. Pegar svona areiti er stanslaust
verdur pad erfitt.”

Hann hefur einnig fundio fyrir pvi
a0 stundum sé komio fram vio hann
eins og hann sé 6sjalfbjarga. , Eg var
einu sinni uti ad borda med mémmu
og pabba. begar pjénninn hafoi tekio
nidur péntun peirra sneri hann sér
ekkiad mér. Heldur spurdi pau: Hvad
ma svo bjoda honum? ba tok ég mjog
akvedinn oroid og sagdi: Eg ztla ad
fa lambasteik og bjor med! Eg reyni
ad vera ekki dénalegur en set samt
mork,” segir Gunnar Karl.
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100% HREINT
KOLLAGEN

FYRI R A N D LlTl_D Hera Bjork mlir heilshugar méé kc;llageni fra Colway. MYND/ELIN REYNIS

KOLLAGENID
gerir geefumuninn

Hera Bjérk Porhallsdottir songkona maelir heils hugar med nyju KOLLAGEN
Faest  apétekum, heilsubizumog | | NUOVOTrUNuUm fra Colway og segir paer hafa gert kraftaverk fyrir hiidina. Hera
e Bjork keppiri S6ngvakeppni Sjonvarpsins i kvdld med lagid Moving On. =2
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Framhald af forsidu >

era Bjork kynntist hreina
H KOLLAGENINU fra Colway

fyrirum 10 &rum og hefur
notad pao sidan pa. ,begar nyja
haovérulinan kom & markadinn
hér 4 Islandi fyrir ramu ari stokk
ég hao mina af gleodi og byrjaoi
strax a0 nota hana og ég elska hana
iremur. Petta eru bestu huovérur
sem ég hefnotad og pao er kolla-
genio sem gerir gefumuninn,” segir
Hera Bjork.

,Elin Reynisdottir, férounar-
meistari [slands, sem fardar mig
alltafpegar mikio stendur til hefur
mjog oft ord & pvi hversu goda hid
ég hefog ég pakka KOLLAGEN huio-
vorurum fyrir bad allan daginn og
kannski islenska fjallaloftinu.

G00 heilsa og heilbrigt utlit
skiptir mig miklu mali. Eg var i
nokkur ar ekki alveg a0 standa
med sjalfri mér i peim efnum en
hefalveg attad miga pviad pao
kemur vist ekki af sjalfu sér og
kostar heilmikla vinnu. Sa vinna
margborgar sig enda eigum vio
bara eitt lif og einn likama. Eg legg
pvimikla aherslu 4 ad nota hreinar,
hagaeda vorur sem virka en pad
gera KOLLAGEN huaovorurnar fra
Colway svo sannarlega og ekKki sist
pegar hidin er ad skreppa saman
pegar maour fer svona hratt afturi
fermingarsteerd,” segir songkonan
gladhlakkalega.

Hagada vatnsbundid
kollagen en ekki vatnsrofid
Allar hudvérurnar fra COLWAY
eru unnar ur hagaeoda hraefni,
einkaleyfisvaroar og hannaoar af
lifefnafraedingum eftir margra ara
rannsoknir og tilraunir. beer inni-
halda vatnsbundio kollagen sem
er nattarulegt protein og unnio

ar rooi ferskfisks. Allt kollagenio i
vérum peirra er vatnsbundio, pvi
adeins panniger haegt a0 tryggja
virkni pess niour i 611 prji16g
hadarinnar. Sé pad vatnsrofio naer
kollagenio eingdéngu nidur i efsta
lag huoarinnar sem gerir litio sem
ekkert gagn.

Berdu kollagenid

beinta hudina

Med bviao bera kollagenio beint
4 huoina og a pa stadi sem okkur
finnast vera farnir a0 lata 4 sja
naum vid ad vinna gegn pessari
nattarulegu 6ldrun hudarinnar
sem fylgir aldrinum og minnkandi
framleioslu kollagensins i likam-
anum sem hefst upp ar 25 ara
aldri. Kollagenio haegir a 6ldrun
haoarinnar, gerir hudina stinnari
og teygjanlegri og vinnur gegn
finum linum og hrukkum. bad
gefur hadinni géoan raka og hun
verOur stinnari og fallegri. Rann-
soknir syna ad hagter ad bata sér
upp minnkandi kollagenfram-
leioslu likamans me0 pvi a0 bera
kollagenio beint a huoina.
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Hera Bjork kynntist hreina KOLLAGENINU fra Colway fyrir um 10 arum og hef

100% hreint kollagen -
PLATINUM

Colway byour upp a 100% hreint
kollagen gel fyrir andlitio. betta
100% hreina kollagen hentar 6llum,
en sérstaklega peim sem eru med
viokvaema ofnemis- og vanda-
malahao eda glima vid résroda og
slikt. Kollagen andlitsgelio heitir
PLATINUM og er pad allra besta
sem pu getur fengio fyrir huoina.

KOLLAGEN huadvérulinan

COLWAY byour einnig heila
haovérulinu oginnihalda allar
vorurnar kollagen. bar ma finna
KOLLAGEN gel (serum), rakakrem,
baeoi létt krem sem hentar 6llum og
annad meo meiriraka, augnkrem,
naturmaska, fardahreinsi, and-
litsvatn og likamskrem sérstaklega
framleitt fyrir appelsinuhto.

Nyjar vérur

Sifellt baetast nyjar vorur vio
linuna og pad nyjasta er PEELING
andlitsmaski statfullur af natt-
drulegum neringarefnum auk
kollagens, kollagen blautklutar og
pao allra nyjasta er Body Lotion
sem inniheldur auk kollagens 25
sérvalin nattaruleg naeringarefni
fyrir hadina.

L LIE DIAMOND
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Pessi fallega hvita taska er stutfull af kollagenvérum fra Colway.

Colway byodur
einnigupp a
heila hudvéru-
linu sem heitir
ATELO og inni-
halda allar vor-
urnar kollagen.

ATELOMASKA NA NOC

i IKRE

COLWAY

Elin Reynisdottir,
forounarmeistari

Islands, sem faroar
mig alltaf pegar mikio
stendur til hefur mjog
oft ord a pvi hversu
go0a huao ég hef og ég
pakka KOLLAGEN
hadvorurum fyrir pad
allan daginn.

ur notad pad sidan pa. MYND/iRIS DOGG EINARSDOTTIR

ATELUMWIOLIA RUIVIUR WA
CEULLILAR ATELOAWWTER

< et

Harpykkingarvérur

og hagada baetiefni

COLWAY framleidir sérstaka har-
pykkingarlinu fyrir pa sem eru ad
glima vio lélegan harvoxt, harlos,
lélegt og slitio har og einnig hagaeoda
batiefni sem stydja vio hio, har og
neglur.

Batiefnin sem vid seljum a
Islandi fra COLWAY eru kolla-
genhylki sem heita COLVITA og
Astaxanthin sem heitir AXANTA.
Pao¢ inniheldur einnig 611 B-vita-
minin og peperin sem unnid er ar
svortum pipar.

Solustadir: Apotek Gardabajar,
Apotek MOS, Apotekarinn, Apo-
tekio, Heilsuhusid, Heilsuver, Lyf
og heilsa, Lyfja, Lyfjaver, Lyfsalinn
Glaesiba, Urdarapotek, www.lyfja.
isogwww.heilsanheim.is.

Folk er kynningarblad sem bydurauglysendum
ad kynnavorurogpjonustuiformividtala og
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit-
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi:

Torgehf
Abyrgdarmadur:
Kristin borsteinsdottir

Umsjonarmenn efnis: Sélveig Gisladottir, solveig@frettabladid.is s. 550 5762 | Elin Albertsdéttir, elin@
frettabladid.is,s. 550 5761 | Brynhildur Bjérnsdéttir, brynhildur@frettabladid.is, s. 550 5765 | Starri Freyr
Jonsson, starri@frettabladid.is, s. 550 5763 | bordis Lilja Gunnarsdaéttir, thordisg@frettabladid.is s. 550 5768

arnarm@frettabladid.is,s. 550 5652, Atli

Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657, J6n ivar Vilhelmsson, jonivar@
frettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is,
5.550 5656, Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 550 5653,
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Fétadeiroin horfin og ég fa
aftur gédan naetursvefn

Melissa Dream er visindalega samsett nattarulyf, hannad til ad studla ad djupri slékun og vaerum
svefni. Blandan inniheldur jurtir, amindsyrur, vitamin og steinefni sem hafa ekki sljovgandi ahrif.

vefninn er okkur gridarlega
Smikilvaegur til pess ad viod

getum tekist & vio eril dagsins
og stadist pa streitu sem fylgir dag-
lega lifinu. Svefninn er ad staerstum
hluta eins uppbyggour og 4 sama
formi hja 61lum sem sofa eolilega
og 6truflad. Alitid er ad REM-svefn
og djapsvefn séu mikilvaegustu
svefnstigin en pau &ttu ad na yfir
u.p.b. 45-50% af 61lum naetursvefni.
Fullordinn einstaklingur parfad
meoaltali 7-8 klst. svefn og ef bad
gengur ekKi eftir getur pao haft
neikved ahrif 4 almenna lidan, fjol-
skyldu-, félags- og atvinnulif.

Orsakir svefnleysis

Afhverju sofnum vio ekki, erum
andvaka eda voknum upp um
midjar naetur og getum ekki sofnad
aftur? bad eru fj6lmargar astaedur
fyrir bviad vio getum ekki sofnad
e0da sofid pannigad vio hvilumst
og voknum endurnaro. Vakta-
vinna, ferdal6g, kvioi og ahyggjur
er algeng orsok svefnleysis en
ymsir sjukdomar geta einnig haft
mikil ahrifa svefninn. Streita er
mjog algeng orsok en bad er allt of
algengt ad folk vinni of mikio, sé
meo fjarhagsahyggjur, vanti hreyf-
ingu og/eda eigiierfioum sam-
boéndum, hvort sem er vio maka,
vini eda adra. Matara0i, upptaka
neringarefna og venjur geta lika att
storan patt i svefnleysi.

Einbeitingarskortur og offita

Langvarandi réskun a svefni og
svefnmynstri getur haft mjog
alvarlegar heilsufarslegar afleio-
ingar. Einkenni svefnleysis eru m.a.
preyta yfir daginn, skapsveiflur og
jafnvel punglyndi og kviodi. Einbeit-
ing minnkar, slysahatta eykst og
ymis andleg og likamleg vandamal,
eins og t.d. offita, verda algengari.
Sum einkenni geta lika dregio pann
dilk a eftir sér a0 pau yti undir
frekara svefnleysi sem pyoir ad vio
erum komin i vitahring sem parf
einhvern veginn ad rjafa.

Loksins gédur natursvefn

Soffia Karadottir pekkir Melissa
Dream og ber pvi vel sguna:
»Egheflengi verid meo f6tadeird

, ’ Egtek

tvaer
toflur fyrir
svefninn og
innan half-
tima er 61l fotadeiro
farin og ég fe gooan
netursvefn.

Soffia Karadottir

sem hefur aukist med arunum og
mér hefur reynst erfitt ad sofa négu
vel vegna bess. Eftir ad ég byrjadi
ad taka Melissa Dream hefur petta
algjorlega breyst. Eg tek tveer toflur
fyrir svefninn og innan halftima
er 6l 6eiro farin og ég fee godan
natursvefn. AO minu mati eru
petta tofratoflur sem ég geeti ekki
veriO an og hef ég nu tekid Melissa
Dream reglulega i prja ar.“

Vilt pu sofa betur?

bad er ymislegt sem hagt er a0 gera
tilad vinna bug a svefnleysi og gott
ad byrjaa pviaod breyta einf6ldum
hlutum i neerumhverfi okkar ef
paod avio. Vio eigum ekki ad borda
akvoldin og passa okkur a pviad
drekka ekki of mikio, baeoi til ad
gefa meltingarfarunum pasu ogao
losna vio klosettferdir. Ekki taka
tolvur eda sima med i rimio og lag-
marka alla notkun rafmagnstakja
isvefnherberginu sem a a0 vera vel
loftad, myrkvad og hljoolatt. Natt-
aruleg baetiefni reynast mérgum
vel og hefur Melissa Dream alveg
slegio i gegn. betta baetiefni fékk
um daginn vidurkenningu fra
National Nutrition i Kanada i
flokki bestu feedubotarefna gegn
streitu.

Amindsyra sem studlar ad
slokun

Melissa Dream inniheldur
sitronumelissu sem hefur verio

Melissa Dream

Rolig sovn og afslapning

Citronmelisse tablet, som hjalper med at opretholde
en rolig nattesavn. Med vitamin B kompleks, som
bidrager/bidrar il normale neurologiske
funktioner, samt magnesium, som bidrager /bidrar

til normale muskelfunktioner,

Kosttilskud « 60 tabletter

Netlovagl 63,4
Mindst holdbar til og M;DSEMD&M

notuo ialdaradir m.a. tilad baeta
svefn og draga ur kvioa. bar er einn-
igad finna L-theanine, amindsyru
sem finnst i svértu og graenu tei og
hafa ranns6knir synt ad hin hefur
bein ahrifa heilann par sem han
stuolar ad slokun an pess ad hafa
sljovgandi ahrif. A0 lokum inni-

W=

natural active

ingredients

heldur Melissa Dream B-vitamin
sem er gott fyrir taugakerfio og
naegilegt magn af magnesium sem
er voovaslakandi og getur dregio ar
o6pagindum i hand- og fotleggjum.

HAM
Svefnleysi getur po verio alvar-

legra vandamal en svo ad einf6ld
rad dugi. ba er best ad raofeera sig
vio leekni. Pess ber b6 einnig ad
geta ad rannsoknir hafa syntad
bestur arangur nast med hugraenni
atferlismeoferd (HAM) sem er
nokkurra vikna namskeio sem folk
getur sott.

Noi

Graenn og veenn smoothie daglega!

non
GMp ENZYMEDICA

i einni

vandamalum.

e Soluhaesta meltingarvaran i

* Gegn fjélpaettum meltingar-

e Inniheldur ATPro sem stydur
meltingu og eykur orku.

LY 7

ENZYMEDICA.

Digest Gold — Tvaer vorur

Bio-Kult

Oflugir gerlar sem styrkja meltinguna
7 gerlastofnar sem hjélpa vid ad byggja upp og koma
jafnvaegi & parmafléruna, bakteriudrepandi hvitlaukur

Hin fullkomna prenna gegn fjolpcettum
meltingarvandamalum

L]
Bio-Kult 3
Candéq :
ANONGEn Mt s & -

Py
" ks Svontnat niny

Vel samsett boost getur verid uppfullt af
naeringarefnum sem auka orkuna, jafna
blédsykurinn og 6rvar meltinguna.

sem er einnig &flugur fyrir dnaemiskerfid og pykkni ar
fraejum greipaldins sem vinnur gegn fjélmérgum
bakteriutegundum, veirum og sveppum.

Bandarikjunum.
o Tekid rétt fyrir maltio.
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Smabollur a bolludaginn

Bolludagur er 8 manudaginn. Flestir hafa einhvers konar bollur a bordum pennan dag, ekki bara

riomabollur heldur einnig kjét- eda fiskbollur. Haegt er ad gera margvislegar

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

ad er vissulega haegt ad
p hafa venjulegar farsbollur a

bolludag. Er ekki samt gaman
ad breyta adeins til og hafa annars
konar bollur? bPao er haegt ad bera
bollurnar fram a ymsan hatt, til
damis i mini hamborgarabrauoi,
pitubrauodi eda bara eins og paer
koma fyrir. Hér koma nokkrar
uppskriftir ef einhver vill proéfa.

Tapas kjotbollur
fyrir fjora

Litlar kjotbollur geta verio fingra-
matur i veislum en peer eru ekki
sidur g6oar i kvoldmat. Haegt er

ad krydda peer a ymsan hatt. bessi
uppskrift er med litlum, vel krydd-
udum bollum.

400 g svinahakk

2 skalottlaukar

1/ raudur chilli-pipar

1 tsk. hafsalt

14 tsk. nymaladur pipar

1/ tsk. muskat

1 tsk. 6regané

2 msk. braudrasp

Evonia eykur
harvoxt med pvi

ad veita harrotinni
naringu og styrk.

Fyrir Eftir

Evonia er hladin baeti-
efnum sem naera harid

og gera pad groskumeira.
Myndirnar hér til hlidar
syna hversu gédum arangri
er haegt ad nd med Evonia.

~ www.birkiaska.is

L Wild Sea Cucumber

80 Capsules

S/ABJUGNAHYLKI FYRIR HEILSUNA

Arctic Star

Arctic star saebjagnahylki
innihalda yfir fimmtiu tegundir af
naeringarefnum, og eru pekkt fyrir:

e Hatt proteininnihald og lagt fituinnihald

o Ad minnka verki i lidum og lidamétum

e Ad byggja upp brjosk og draga dr tidni
liosskemmda

o Ad baeta onaemiskerfid

o Ad auka blooflaedi

e A0 koma i veg fyrir 2@dakolkun

¢ Ad auka orku likamans, studla ad
myndun hidproteins og insilins

ISLENSK FRAMLEIDSLA, Framleidandi er
Arctic Star ehf. Allar nanari upplysingar
fast a www.arcticstar.is

Arctic Star sabjiagnahylki
Varan faest i flestum apétekum,
heilsubidum og hagkaupum.

info@arcticstaris - www.arcticstar.is
Sidumali 31 - 108 Reykjavik - S:562-9018 / 898-5618

-

legg
2 msk. smjoér

1 msk. smatt skorid timian

2 hvitlauksrif

Skerid lauk og chilli-pipar mjog
smatt og blandid saman vio hakkio
asamt salti, kryddi og brauodraspi.
Hrerio vel saman og bztid egginu
vio. Utbuid litlar bollur med
l6funum.

Steikio bollurnar upp tur smjori a
medalheitri pénnu. Batio hvitlauk
ogtimian a pénnuna i lok steiking-
artimans og leekkio hitann. Latio
allt malla i nokkrar minttur og
hreyfid bollurnar a pénnunni.
Berid fram meo salsa, hvitlauks-
sosu og goou braudi eda 6dru eftir
smekk.

Kjaklingabollur med
sitronu og mango chutney
fyrir fjora

Kjuklingabollur eru mjog gooar.
Haegt er a0 bera peer fram med
sosu, greenmeti og kartéflum.
Sitréna og mango chutney gefa
bollunum skemmtilegt brago.

800 g kjuklingahakk

1 tsk. hafsalt

Y4 tsk. nymaladur pipar

3 hvitlauksrif

1 laukur, mjég smatt skorinn
Rifinn borkur af einni sitronu
12 msk. mango chutney

1 tsk. chilli-mauk (eda sésa)
legg
2 msk. olia eda smjor til steikingar

utgafur af bollum.

Bollur er hagt
ad utbua a
margan hatt.

Saltio hakkid og hrerio vel
saman asamt 60rum innihalds-
efnum. M6tio litlar bollur og
steikid paer vid meodalhita.

Berid bollurnar fram me0 salati,
hvitlaukssésu og skreytio meo
sitrénubatum.

Kjotbollur med
spagetti i tomatsosu
fyrir fjora

Mjog vinsell fjdlskylduréttur
sem auovelt er ad atbua.

600 g nautahakk

60 g parmesanostur

2 hvitlaukstrif, rifin eda pressud
1 tsk. salt

1/ tsk. pipar

Tomatsoésa

2 msk. olia

1 laukur, smatt skorinn

1 stort hvitlauksrif, smatt skorid
1 dés tomatari bitum

2 msk. tdmatmauk

1 tsk. sykur

1 dl kjétsod

2 msk. basil, smatt skorid

1/ tsk. salt

1 tsk. pipar

500 g spagetti (eda tagliatelle
eftir smekk)

Blandio 61llu saman i nautahakk-
10 og mo6tio litlar bollur. Brinio
peer & heitri pénnu upp ar smjori
og oliu. Lekkid hitann og steikio
afram i 6-8 minatur.

Hitid oliu a annarri pénnu og
steikid lauk og hvitlauk. Latio
mykjast en ekki brenna. Batio
témat og tomatmauki at a
ponnuna asamt sykri og sodi.
Sj60id upp oglatio s6suna malla
i 15 minatur. Baetid basil, salti
og pipar vio i lokin. Sumir vilja
mauka s6suna meo téfrasprota
en pao er smekksatrioi.

Sj60i0 pasta eftir leidbeiningum
a4 umbidum. Um pad bil 80-100
gamann. Setjio pastad ati
sosuna i lokin asamt bollunum.
Straid parmesan-osti yfir. Pad
erreyndar lika gott ad setja
smavegis i sosuna a meodan hun
mallar.

Sidan er bara ad velja sér upp-
skrift og njota sem allra best.
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- Medhéndlar sigg, pykka
- hio og sprungna hzela

MariCell™
FOOTGUARD™ er
einstaklega virkt
krem, sérproéad til
medhoéndlunara
siggi, pykkri hud
og sprungnum
halum. Kremid
inniheldur
mOmega3™ fj6l-
omettadar fitu-

syrur og byggir
a islenskri einka-
leyfavarinni

taekni.

aoleknirinn Baldur Tumi
H Baldursson stendur ad

baki MariCell™ kremunum
sem fast i nokkrum mismunandi
gerdum og eru framleidd af Kerecis
a Isafiroi.

,Pao hefur lengi pott freistandi
ad nota Omega 3 fitusyrur i meo-
ferd vid hinum ymsu sjatkdémum
og ba sérstaklega hadsjukdomum.
Ahrifpeirra eru mj6g goo 4 hudina
en lyktin hefur stadid ménnum
fyrir prifum, enda eru fitusyrurnar
unnar ur fiskrooi og 6dru sjavar-
fangi. Vio hittum hins vegar 4 mjog
goda blondu sem hefur virkni an
bess ao lyktin trufli,” segir Baldur
Tumi.

Mykri faetur og betri lidan

Kremio FOOTGUARD™ i Mari-
Cell™linunni er sérstaklega pbr6ad
fyrir feetur. Pad hentar sérstak-
lega vel peim sem eiga vid pralat
sprunguvandamal a fétum ad
strida og einnig peim sem purfa

ad standa mikio vio vinnu og eru
med sleema fotaheilsu. Jafnframt
er kremio tilvalio til pess ad mykja
og fegra feeturna fyrir sumarid og
opnu skéna. Auk mOmega3™ fitu-
syrainniheldur kremio dvaxtasyru
sem brytur niour sigg og pykka
hio og karbamid sem er raka-
gefandi.

X

Kostir mOmega3™
taekninnar

Baldur Tumi segir marga pekkja
kosti pess ad taka inn Omega 3 fitu-
syrur i téfluformi en ad ahrif pess
séu b6 ekki ykja mikil at i haodina.

»Séu peer hins vegar bornar beint
aerfid svaedi margfaldast ahrifin,
jafnvel po styrkur peirra i kreminu
sé ekki yfirbyrmandi,” atskyrir
Baldur.

Hann segir naudsynlegt ad setja
virk efni i krem eigi pau ad virka
og ad menn hafilengi vitad a0
Omega 3 hefoi goo ahrif a huoina.
En hvernig ba?

,Efstalag hadarinnar (hyrnis-
lag) er buio til ar 15 til 20 16gum af

144

Kremio
inniheldur
efni sem
vinna
saman a0
pviad bata
heilbrigoi
hadarinnar.

Baldur Tumi
Baldursson
huadleknir

K
F.
-

raud og purr. Bélguvidbrogo
huaoarinnar stafa meoal annars af
auknu gegndraepi hidarinnar sem
veldur pviao ertandi efni komast
innihana. Of mikio gegndraepi
veldur pvi einnig a0 hadin missir
raka og verOur purr, en pa getur
verio naudsynlegt ad bera 4 hana.
mOmega3™ teknin er gero til bess
a0 snua pessari préun vio.”

Baett heilbrigdi hudarinnar

Sprungur & haelum geta myndast
pegar fitusyrurnar i hidinni ryrna
og hadin verdur purr. [ kjolfario
minnkar teygjanleikinn og htidin
strekkist par til huin 4 endanum
gefur eftir og springur. Regluleg

frumum. NeOstu notkun a FOOT-
frumur hadarinnar GUARD™ getur komio i
eru lifandji, en eftir veg fyrir petta.

bvisem ofar dregur FOOTGUARD™
borna pzr, deyja styrkir haoloégin,

og mynda hyrnis- eykur vatnsbindi-

lag. A milli purru getu hudarinnar og
frumnanna er fylli- minnkar pannig likur
efni, sem er rikt af a siggi, hadpykknun og
fitusyrum. Fitusyr- : 2 sprungnum haelum.
urnarhaldahyrnis-  MariCell * Onnur krem i Mari-
laginu mjuku og g Cell™linunni innihalda
vatnsheldu. Undir i FOOTGUARD mOmega 3™ fitusyrur,
dkvednum kring- . avaxtasyrur og karb-
umstaedum ryrnar ondiar, ! amio i mismunandi
fylliefnid pannig ad = ‘:E"“I:l’:;:g;’"’ styrk.

hyrnislagid opnast ;;,i?m i i

sem veldur pvi TR »

ad hidin bolgnar | e €€~ Vorurnar fast

og verour prutin, iapotekum.

Dagur 14
..""-:

3

Laus vid sigg og sprungur

~Pegar égvar niu ara forad safnast a migsigga haelum
og tabergi. Amma kenndi pvium ad ég gengi um ber-
faett en seinna komiljos ad petta var soriasis,” segir
porey Sigrun Leifsdottir i Neskaupstad.

Sigg og sprungur agerdust med aldrinum hja boreyiju.

JPegarverstét var égkomin a pad stigad vakna a nott-
unnivegna klada og pirrings i fotum, oft med blaeedandi sprungur i
sigginu. Stundum bra éga pad rad ad raspa feturna um midjar naetur
og smyrja pba med smyrsli og vanlidanin var mikil,“ segir Pérey sem fyrir
tveimur arum for til hudlaeknis sem benti henni a kremid MariCell™
FOOTGUARD™ fra Kerecis.

+Hann malti eindregid med kreminu, bar pad a annan fotinn til prufu
og eftiradeins sélarhring fann ég storan mun. Eg ber na kremid & mig
eftir porfum ogtek skorpur en sprungurnar eru horfnar og ég hef ekki
vaknad ut af klada eda blaedandi sprungum i tvo ar. Eg hef i raun ekki
verid jafn god sidan égvar barn,” segir Pérey sem hefur ekki tolu a
hversu moérgum hun hefur bent a MariCell™ FOOTGUARD™.

~Eg maeli med pvi fyrir alla sem kljast vid sprungur og sigg, pvi pad er
pad besta sem éghef notad a mitt vandamal.”

Fyrir sprungna
hzela og fotasigg

Medhondlar

Fyrirauma,

haoé med klada

Medhondlar

med | Omega3™

© MariCel”

rauda og bélgna .

LI TR TR o)

H
2

med Omega3™

Fyrir harnabba, * Maricer @ :
rakstursboélur
og inngréin har

Medhondlar

T

Fyrir pykka og
hreistrada hié
meod klada

© MariCel” @ -

;SMWTH ;w

Medhondlar

med 1 Omega3™
med :Omega3™
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Hraedist ekki ad gera mistok

Ari Olafsson segist hafa fundid sinn innri mann vid sigurinn i Séngvakeppni Sjonvarpsins i fyrra.
Lif hans hafi snuist a hvolf, lifsreynslan hafi verid jakveed og hann sé nu ad upplifa drauma sina.

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

yrmeaetasti lerdémurinn
Dvar um sjalfan mig. Eg leerdi

hvao byrinnra med mér
ogaod éger 6hraeddur vio ad gera
mistok. Eg var oftsinnis spurdur
hvernig ég pyroi a0 stiga a svio og
syngja frammi fyrir milljonum
manna en hafoi ekki svar vid pvi
pa. Eg fann aldrei fyrir hraedslu, né
velti mér upp ur pvi hvort ég ynni
eda gerdi mistok, og veitniad i
mér, sem og 6llum, byr kraftur sem
kemur okkur alla leio. Pao eina
sem til parfer a0 opna sig gagnvart
pvi.

Augu min opnudust lika fyrir
pviad ég var ekkilengur strakur.
Eg var ordinn ungur madur sem
gerir allt 100 prosent og gefst aldrei
upp. bao er stori lerdomurinn; ad
gefast ekki upp og gefa sigaldrei i
efasemdirnar,” segerrl Olafsson
um pa lifsreynslu ad vinna Séngva-
keppni Sjonvarpsins i fyrra og fara
fyrir Islands hénd i Eurovision.

Ari segir 6raunverulegt ad ar sé
komio fra pviad hann st60 uppi
sem sigurvegari.

,Pao er skrytio hvad petta hefur
1i0io hratt og hvad arid 2018 var
bilao fyrir mig. Lif mitt breyttist

gifurlega og ég er nt1ad uppskera
eftir alla pa vinnu sem ég heflagt i
song og tonlist. Eg fékk ad syna mig
frammi fyrir islensku pj6oinni,
allri Evrépu og 6llum heiminum,
sem var mér afar mikilveegt. Nina
veit bj6oin hver ég er og getur
fylgst med mér i framtioinni,” segir
Arikatur.

Blémstrar i Lundinum
Aribyr nt i Lundinum og leerir
séng og tobnsmiodar vid hinn virta
tonlistarhaskola Royal Academy
of Music.

,Egerenniskyjunum pvibeint &
eftir Eurovision flutti ég til London
og byrjadi nytt @vintyri par. Eftir
Séngvakeppnina byrjadi boltinn
adralla hratt og ég er nd ad upp-
fylla drauma mina. Eftir grunn-
nam i Royal Academy of Music
heféghuga ao halda par afram
imeistaranamiioperuséngeda
vio songleikjadeildina pvi ég vil
gera tonlistina a0 lifibraudi minu,
segir Arisem er strax byrjadur ad
safna eigin tonsmiodum i sarpinn.

,Eg er mikio i pvi ad semja og
uppfullur af hugmyndum sem
vonandi enda 4 pl6tu einn daginn.
Pao er erfitt a0 skilgreina ton-
listina sem ég sem. Eg er audvitad
nygraedingur i tonsmidoum en
vil bua til nyja ténlist sem vekur

“

Ari segir Eurovision vera einstakan stokkpall og ad nu sé hann ad upplifa og sja drauma sina ratast. MYND/ERNIR

TILBOD

4 réttir + sdra dagsins
adeins 1.790 kr.*

NAUTAKIOT [ OSTRUSOSU
KJOKLINGUR [ KARRYSOSU
DJUPSTEIKTAR REEKIJUR MED SUR/SEETRI SOSU
NUBLUR MED GREENMETI

*tekid med heim — 2.100 Kr. ef bordad er a stadnum.

Frabaer hortilbod

Sjdou oll tilbodin okkar a
www.kinahofid.is

(NAVORD

Kinahofid veitingahlis [ Nybylavegi 20 | 200 Képavogi
www.kinahofid.is [ Simi 554 5022

Orid alla daga
wkunnar fra

miklar tilfinningar hja folki. Ztli
megi ekki flokka pad sem popp
med ,psychedelic” og ,indie“-
ahrifum,” atskyrir Ari.

Besta parti Evropu
Aristigur a svio i beinni ttsend-
ingu arslitapattar Séngvakeppni
Sjonvarpsins sem fram fer i
Laugardalsholl i kvéld.

,Eger dkaflega spenntur en
vil ekki gera upp a milli laganna
sem keppa til arslita. Mér finnst
arslitin vera rétt og petta eru pau
fimm 16g sem ég spadi a0 kemust i
arslit. Eg er pvi 6tralega spenntur
ad sja hverjir vinna,“ segir Ari sem
gefur sigurvegurum kvéldsins
sama veganesti og Svala Bjérgvins,
sigurvegari arsins 2017, gafhonum
ifyrra.

,Pad er ad njota augnabliks-
ins og alls sem er. Eurovision er
yfirpyrmandi stér vidburdur og
allt sem i honum felst, en natttr-
lega langskemmtilegasta parti
Evropu. bad er gott ad ganga haegt
um gledinnar dyr en muna ad
taka alltinn og njota pess til fulls
sem i vendum er. Eg veit a0 Hera
og Friorik Omar vita petta
beedi sem fyrrverandi
sigurvegarar. Sjalfur
leit ég aldrei a
Eurovision sem
keppni heldur
hatio par sem
folk kemur
saman ur
6llum heims-
hornum og
a sinum for-
sendum, sama
hvernig pad er
alitinn eda hver
kynhneigo pess er.
Eurovision byour fjol-
breytileikanum heim og
par héfum vid séo allt. bad

keppnina og Eurovision
var mjog godur skoli, ekki

Ari hefur enn

sist fyrir mig sem var bara 19 ara
pegar ég tok patt og vann. bessi
reynsla hefur gert mikio fyrir mig
sem listamann og ég hef fengio
otal tekifaeri sem ég hef nytt mér
sem listamaour. Pott Lundina-
buar kveiki ekki endilega strax
a perunni a0 ég hafi tekio patti
Eurovision er ténlistarsenan par
stor og pad opnast margar dyr
pegar kemur ad aheyrnarprufum
og listaheiminum pegar madur
bendir a YouTube og nafn mitt er
slegio inn. Eg sé pvi ekkert nema
jakveett vio patttéku i Eurovision.”
Lagio Our Choice, sem vann
Séngvakeppnina og sigradi hjértu
landsmanna i fyrra, segir Ariad sé
enn i miklum metum hja honum.
,Eg hefoi teeplega tekid ad mér
a0 syngjalagid ef ég hefoi ekki
verio hrifinn. bad er erfitt og krefst
heefniad eiga vio pad og fara upp
um tveer og halfa attund. bad
sem heilladi mig mest var boo-
skapurinn og a0 pad vakti fallegar
ogjakvaodar tilfinningar. Um bao
finnst mér tonlist snuast, ad koma
folki saman, jafnvel milljonum
saman eins og i Eurovision, og
sameinast undir einni tilfinn-
ingu og sameiginlegri
upplifun. bao er svo
fallegt og pad var
astaeodan fyrir pvi
a0 ég purftiad
taka pettalag.”
Morgum er
minnisstaett
pegar Ari tar-
felldi pegar
hann st60 uppi
sem sigurvegari
ifyrra.
,Eger 6feiminn
vio ad syna tilfinn-
ingar og leeroi ungur hja
moémmu og pabba ao leyfa
mér ad finna fyrir tilfinn-

finnst mér fallegt. Pad geta  mikid daleti ingum minum. Madur
allir verid beir sjalfir og asigurlaginu skuldar sjalfum sér pad sem
allir att sinn stao.” semhann  manneskju. Pad er jafn eoli-
B fluttii fyrraog legtad hleja og grata ogpad
Gottad grata segirtonlist bestaiheimifinnst mérad
Ari segir Eurovision stéran sniastumad hlaja mikio og grata pegar
stokkpall fyrirpasemvilja sameinasta égparf. Eftir gratinn lidur
leggja tonlistina fyrir sig. tilfinninga- manni betur og maodur hefur
»Alltikringum Séngva- svidinu. hleypt gedshraringunni at.

Pao er heilbrigo atras fyrir
tilfinningarnar.
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Process Analyst in Global Process Development

Hefur pu brennandi dhuga 4 ferlum og ahuga 4 ad takast 4 vid krefjandi starf hja einu framseeknasta fyrirtaeki landsins?
Ossur leitar a8 metnadarfullum, jakvaedum og skipuldgdum einstaklingi til ad vinna i Global Process Development
teymi. Teymid stydur hlutleysi i greiningu & verkferlum pvert & deildir fyrirteekisins med pad ad leidarljési ad audkenna
kjorferla og leggja fram videigandi ferlabreytingar.

STARFSSVID HAFNISKROFUR
« Greining, skraning og frammistédumeeling 4 verkferlum pvert 4 « Haskélamenntun sem nytist i starfi
deildir fyrirtaekisins med pad ad leidarljési ad greina kjorlausnir « Am.k.5 dravideigandi starfsreynsla
og kjorferla - Greiningar- og lausnamidunarfeerni
« Stjérnun & vinnustofum med éllum videigandi eigendum og « Reynsla af vigskiptaferlum
hagsmunaadilum verkferla « Reynsla af greiningu ferla og frammistédumaelingum
« Leggja fram ferlabreytingar sem stydja kjorferla pvert a deildir « Reynsla i ferlabreytingum og greiningu 4 kjérferlum
{ samvinnu vid videigandi hagsmunaadila - Videigandi reynsla i verkefnastjérnun
« Notkun 4 adferdarfraedi verkefnastyringar og stjérnun « Leidtogahaefni
breytingarverkefna pegar vid & « Mjog géd enskukunnitta

« Godir samskiptaheefileikar og stjérnun hagsmunaadila
« Frumkveedi og sjalfstaedi i vinnubrégdum

Umséknarfrestur er til og med 11. mars 2019.
Sétt er um starfid 4 vef Ossurar, ossur.is/mannaudur. Athugid a3 velja videigandi starf.

e Q

. . T, &
For English version please see the above webpage. e

Nanari upplysingar veitir mannaudsdeild { sima 515 1300.

Hja félaginu starfa um 3.500 manns { 25 16ndum.
WWW.OSSUR.COM

Ossur er leidandi alpjé3legt fyrirteeki 4 svidi stod- og studningstaekja. n u .
© @ 0

Gildi félagsins eru: Heidarleiki — Hagsyni — Hugrekki.

FRIHOFNIN OSKAR EFTIR
STARFSFOLKI | SUMARSTORF

Um er ad raeda sumarstorf i verslunum a Keflavikurflugvelli. Vid leitum ad pjénustulundudum,
gladlyndum, snyrtilegum og reyklausum einstaklingum sem hafa géda samskiptahzfileika
og baegilega framkomu, eru sveigjanlegir og geta unnid undir alagi.

Starfid felst i sélu og pjonustu vid vidskiptavini fyrirtaekisins og afyllingum i verslun.
Unnid er i vaktavinnu.

HAEFNISKROFUR

« Soluhzfileikar og rik pjonustulund * Haefni i mannlegum samskiptum
* Reynsla af verslunarstérfum er kostur  « Gott vald a islenskri og enskri tungu

Umsaekjendur purfa ad geta hafid stérf um midjan mai og starfad fram yfir midjan
agust. Umséknum skal skilad rafraent & dutyfree.is/atvinna.

UMSOKNARFRESTUR ER TIL OG MED 31. MARS 2019

www.dutyfree.is

VID BJODUM UPP A FRIAR RUTUFERDIR TIL OG FRA HOFUDBORGARSV/EDINU FRIHOFNIN
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Ef pbu ert meo rétta starfio Capacent_

yfir vidtaekri pekkingu
4 atvinnulifinu og

— erum vid meod réttu manneskjuna

persénulega radgjof.

capacent.is

Rekstrarstjori :.GEI.'AND

FlyOver Iceland leitar ad 6flugum rekstrarstjéra til pess ad hafa umsjén med verslunar- og veitingarekstri fyrirtaekisins FlyOver Iceland er  eigu Esja
attraction. Steersti hluthafi

Esja attraction er Viad corp
sem starfraekir samskonar

Rekstrarstjori kemur til med ad starfa i skemmtilegu og liflegu umhverfi og mun taka patt i ad byggja upp nytt fyrirteeki
i islenskri ferdapjonustu. Vidkomandi starfar naid med stjornanda gestaupplifunar ad pvi ad gera FlyOver Iceland kvikmyndhs sem sgnir 7D
ad framurkarandi afpreyingarkosti. Rekstrarstjori ber abyrgd a daglegum rekstri, dsetlunargerd og upplysingagjof til e ATy e
framkveemdastjora. Kanada. Fyrirteekid sérhaefir
sig i einstakri upplifun

fyrir pa sem vilja fljiga yfir

Umsoéknarfrestur til og med Upplysingar og umsokn . e
Island og njota natturunnar
17- mars ca pacent.com/3/1 3024 a 6gleymanlegan og
raunverulegan mata.
Starfssvio: Haefniskrofur: v Over lealand er fluahormi
o 0 ad .9 , e . 2 3 0.z ’ o . . yover icelanad er rlugnermir
I?agleg samsllqptl vid starfsfélk og stjornendur Lagr?ark prlqg’ua ara rekstrarreynsla ur smasolu, veitingarekstri T o
¢ Abyrgd og skipulag vakta eda 6drum pjonusturekstri gestir fliaga yfir nttaruperlur
¢ Innkaup og birgdastyring o /Eskileg reynsla eda pekking & bokhaldi og godur skilningur & islands med hataeknibunadi.
¢ Verdlagning og samningagerd fiarmalum Auk hagaeda myndefnis er
* Kostnadargreining og tekjuaastlanir « Reynsla af notkun sélu- og bokhaldskerfa notad dinamiskt sestiskerf
¢ Almenn stjérnun og pjalfun starfsmanna o Astrida fyrir pvi ad hamarka upplifun vidskiptavina a§amt taekn'bre"u_m abord
. . . . X vid vind, lykt og mistur sem
¢ Framurskarandi samskipta- og skipulagshaefni gefa magnada upplifun!
¢ Mikil haefni til ad midla upplysingum og hvetja adra til arangurs www.flyovericeland.is
¢ Leggur aherslu a stédugar umbaetur i rekstri og hamaorkun
framlegdar

Capacent - leidir til arangurs Capacent_

b Radgjafar okkar bua
VI 6 at u m yfir vidteekri pekkingu
g a atvinnulifinu og
veita trausta og

Ve ri 6 m e 6 n a Sta persénulega radgjof.

starfsmann
manaoarins a skra

Capacent_ capacent.is
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Logfraedingur

Eining-ldja leitar ad 6flugum 16gfraedingi til starfa hja félaginu. Um er ad reeda krefjandi og fjdlbreytt starf. Starfid er a

Akureyri.

Umsoknarfrestur

17. mars

Helstu verkefni:

Méttaka félagsmanna

Almenn upplysingagjof

Verkefnastjornun

Logfreedileg malefni, td. tengd kjarasamningum
Utreikningar

Eftirlit med vinnustadaskirteinum

Samstarf og samskipti vid hagsmunaadila
Onnur tilfallandi verkefni

Capacent — leidir til arangurs

Upplysingar og umsokn
capacent.com/s/13012

Menntunar- og haefniskréfur:

Légfreedimenntun eda dnnur haskélamenntun sem nytist
i starfi.

Reynsla og pekking & vinnumarkadi og naersamfélaginu
Pekking a l6gfraedilegum malefnum eins og vinnurétti
kostur

Pekking & kjarasamningsmalum kostur

Framurskarandi samskiptaheefni, jakvaett viomot og
pjénustulund

Geta til ad skilja og setja sig inn i mismunandi adstaedur
einstaklinga

Frumkvaedi, sjalfstaedi og skipulagshaefni

Félagssveedi Einingar-16ju
er Akureyri, Dalvikurbyggd,
Fjallabyggd og allir hreppar
Eyjafjardarsyslu. Einnig
Svalbardsstrandar- og
Grytubakkahreppur i

Sudur- Pingeyjarsyslu.
Félagid heldur uti 6flugri
pjénustu fyrir félagsmenn

og leitast er vid ad tryggja
peim sem bestan adgang ad
upplysingum og pjénustu.
Fjértan starfsmenn starfa
hja félaginu & skrifstofum
félagsins & Akureyri, Dalvik og i
Fjallabyggd.

Capacent_

Svidsstjori

Skipulagsstofnun

Skipulagsstofnun éskar eftir ad rada i spennandi starf svidsstjora a svidi stefnumaotunar og préunar. Medal helstu
verkefna pess eru vinna ad landsskipulagsstefnu og strandsvaedisskipulagi.

Umsoknarfrestur

18. mars

Starfssvio:

Abyrgd og umsjén med verkefnum stofnunarinnar sem
varda stefnumaotun og préun, p.m.t. gerd og framfylgd
landsskipulagsstefnu og strandsveedisskipulags,
midlun upplysinga og fagpekkingar og rannséknar- og
préunarstarf

Dagleg stjérnun a svidinu

Abyrgd og umsjén med azetlanagerd fyrir svidio
Samskipti vid samstarfsadila og hagsmunaadila
patttaka i stefnumétun fyrir stofnunina

Capacent — leidir til arangurs

Upplysingar og umsokn

capacent.com/s/13013

Menntunar- og haefniskréfur:

Haskolamenntun asamt framhaldsgradu sem nytist i starfi
Pekking eda reynsla sem nytist i starfi, svo sem

af stefnumétun eda préunarverkefnum a svidi
skipulagsgerdar eda umhverfismala
Leidtogahaefileikar og feerni i mannlegum samskiptum
Haefni til ad hagnyta pekkingu og reynslu i 6likum
verkefnum og metnadur til ad na arangri

Reynsla af stjérnunarstérfum aeskileg

Frumkvaedi, sjalfstaed og 6gud vinnubrégd

Gott vald a islensku, i raeedu og riti

Skipulagsstofnun sinnir
stefnumétun, stjérnsyslu og
leidbeiningum um skipulag og
framkveemdir med sjalfbzera
nytingu audlinda og vandada
byggd ad leidarljosi.

Stofnunin vinnur i vidtaeku
samradi vid sveitarféldg, dnnur
stjornvold og hagsmunaadila.

Skipulagsstofnun starfar &
grundvelli skipulagslaga,
laga um skipulag haf- og
strandsveeda, laga um mat

a umhverfisahrifum og laga
um umhverfismat aesetlana
og heyrir undir umhverfis- og
audlindaraduneytio.

Hja stofnuninni rikir godur
starfsandi og i bodi er g66
starfsadstada.

Nanari upplysingar ma finna &
www.skipulag.is

Capacent_

Radgjafar okkar bua
yfir vidtaekri pekkingu
& atvinnulifinu og
veita trausta og
personulega radgjof.

Capacent_

Ef pu ert meo rétta starfio
— erum vio med réttu manneskjuna

capacent.is
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Dalabyggd

SKIPULAGSFULLTRUI

Dalabyggd dskar eftir ad rada skipulagsfulltrua til starfa. Auk Dalabyggdar sinnir
skipulagsfulltrii verkefnum vegna skipulagsmala fyrir Arneshrepp, Kaldrananeshrepp,

Reykhdlahrepp og Strandabyggd.

Leitad er eftir 6flugum og metnadarfullum einstaklingi sem er reidubuinn ad prda nytt starf
a traustum grunni. Helstu verkefni eru samkvamt I6gum og sampykktum sveitarfélaganna
hverju sinni a svidum skipulagsmala, samgéngumala, umhverfismala og veitukerfa.

Starfssvid
® Yfirumsjon med skipulagsmalum & svaedinu

° Abyrgd a ad framfylgja stefnu sveitarfélaganna
i malaflokkum sem undir hann heyra

¢ Framkvaemd skipulagsmala og radgjof vid m.a.
ibua, kjorna fulltrda, hénnudi og verktaka um
skipulagsmal

 Azetlanagers og eftirfylgni, maelingar, Gttektir
og utreikningar

® Undirbuningur og eftirfylgni funda nefnda
sveitarfélaganna vardandi skipulagsmal

® Samstarf vid adila utan og innan stjérnsyslunnar
sem sinna verkefnum & svidi skipulagsmala

* Onnur verkefni

Nanari upplysingar veitir:

Geirlaug J6ohannsdattir
geirlaug@hagvangur.is

RioTinto

Trdnadarlaknir
hjukrunarfraedingur

Oflug lidsheild skapar eftir-
sottan vinnustad

Oskum eftir ad rada 1 verktoku
trinadarleekni (u.p.b. 6% stada) og
hjukrunarfraeding (u.p.b. 20% stada)
til ad sinna ymsum verkefnum sem
tengjast heilsufarseftirliti og heilsu-
vernd starfsmanna.

Gert er rad fyrir vidveru & athafna-
sveeli fyrirteekisins eftir samkomu-
lagi.

Menntunar- og haefniskréfur

¢ Menntun a svidi byggingarmala skv. 7. gr.
skipulagslaga nr. 123/2010

® pekking og reynsla a peim malaflokkum sem falla
undir svidid

® pekking og reynsla af stjérnun og aasetlanagerd

¢ pekking og reynsla af opinberri stjérnsyslu
er seskileg

® Metnadur, hugmyndaaudgi, skipulagshaefni
og leidtogahaefileikar

¢ Haefni i mannlegum samskiptum, gédir samstarfs-
og samskiptaheefileikar

® Heefni til ad setja fram mal i raedu og riti

Laun og starfskjor eru samkvaemt gildandi
kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga vid
viokomandi stéttarfélag. Um er ad raeda 100% starf.

Konur jafnt sem karlar eru hvattar til ad seekja um.

Umsdknarfrestur er til og med 18. mars nk.

0

Trunadarlaeknir — helstu verkefni og abyrgd

» R&oningarskodun nyrra starfsmanna

» R&0gjof vardandi reglubundio
heilsufarseftirlit

» R&0gjof vardandi forvarnir og heilsuvernd

» R&0gjof vegna fjarvista af voldum veikinda
eda slysa

» Patttaka { vinnu vid forvarna- og freedslu-
mal eftir pvi sem vio &

» Venjubundin pjénusta trinadarlaeknis

UTBOD

Gata, stigagerd og drenlagnir i
Koépavogskirkjugaradi.

Kirkjugardar Reykjavikurpréfastsdeema éska
eftir tilbodum | Gata, stigagerd og drenlagnir i
Koépavogskirkjugardi.

Helstu magntélur:

Groftur: 1.500 m®
Fyllingar: 1.350 m®
Drenlagnir 1.237m

Verki skal lokid eigi sidar en 1. september 2019.
Sendiod tolvupost a hjortur@internet.is til ad fa
Utbodsgdgn & rafreenu formi.
Tilbod verda opnud a skrifstofu Kirkjugaroa
Reykjavikurprofastdeema, Vesturhlid 8 Reykjavik.
14. mars, 2019 kl.13:00.

uGA
*:&1-‘3 RQ?

www.kirkjugardar.is

Pu finnur draumastarfio a

~ Job.is

FERSK STORF
i HVERRI VIKU

Hjukrunarfraedingur — helstu verkefni

og abyrgd

» Reglubundiod heilsufarseftirlit starfsmanna

» Sérstakar heilsufarsskoodanir eftir pvi sem
vid &

» R&oningarskodun nyrra starfsmanna
{ samstarfi vid trinadarleaekni

» Arleg bélusetning vegna infliiensu

» Ppatttaka i vinnu vid forvarna- og freedslu-
mal eftir pvi sem vid &

Viokomandi burfa ad hafa jakvaett viomodt, gdda samskiptahaefileika og gdda tolvukunnattu.

Umsoknum dsamt kynningabréfi skal skila inn til leidtoga heilbrigdismala, Hildar Atladéttur
(hildura@isal.is) sem jafnframt veitir nanari upplysingar um storfin.

Umsoknarfrestur er til og med 17. mars nk.



LAUGARDAGUR 2. MARS 2019 FRETTABLADID ATVINNUAUGLYSINGAR 5

Sveitarfélagid Arborg er fidlmennasta sveitarfélagid & Sudurlandi. Pad vard til vié sameiningu Eyrarbakkahrepps, Sandvikurhrepps, ‘
Selfossbeagjar og Stokkseyrarhrepps arid 1998 og er pvi 21 ars a pessu ari. Sveitarfélagid hefur vaxid ort sidastlidin ar og telur nd rimlega
9.500 ibua. | Arborg er gott mannlif. Par er midstod pjénustu & Sudurlandi, godir skolar dsamt éflugu ibrétta-, félags- og menningarlifi.
SV&Itﬂl"fElaglﬁ { Arborg eru prir grunnskdlar med samtals um 1.470 nemendur og fimm leikskélar med riimlega 500 nemendur. Einn af helstu kostum
r'd RG sveitarfélagsins eru fidloreyttir blisetukostir i dreifoyli, bugardabyggd, sjavarporp vid stréndina og stort péttbyli.

Y-

SVIDSSTJORI MANNVIRKJA- OG UMHVERFISSVIDS

Sveitarfélagid Arborg leitar ad metnadarfullum og kraftmiklum einstaklingi sem er tilbdinn ad gegna lykilhlutverki i ad leida framfarir
i mannvirkja- og umhverfismalum hja sveitarfélaginu. Svidsstjori Mannvirkja- og umhverfissvids er hluti af 6flugu stjérnunarteymi
a timum mikils vaxtar og breytinga. Mannvirkja- og umhverfissvid skiptist i prjar deildir: Veitur, Eignadeild og Umhverfisdeild.

Helstu hlutverk svidsins Menntunar- og hasfniskréfur

* Abyrgd a hreinlzetismalum, sorphirdumalum, umferdar- * Verkfraedi- eda taeknifraedimenntun er skilyrdi

og samgéngumalum og umhverfismalum * Reynsla af stjérnun og mannaforradum er zeskileg

* Nyframkveemdir, rekstur og vidhald allra mannvirkja i eigu sveitarfélagsins

' * Menntun eda reynsla af verkefnastjornun er kostur
og adrar verklegar framkvaemdir

, ) L . » | ) ) * Reynsla af sambeerilegu starfi er kostur
° Umsysla um veitur, fasteignir, gétur, gdngu- og hjdlastiga, leiksvaedi,

tjaldsvaedi og opin svaedi * Sjalfsteedi, skipulagsheefileikar og framurskarandi heefni i mannlegum

i samskiptum
* Abyrgd a aaetlanagerd, faglegum undirbuningi og verkstyringu framkveemda P L, o .

i T } o - * Reynsla og pekking a stjérnsyslu sveitarfélaga er seskileg
° Umhverfisvernd, gardyrkjumal, landbunadarmal, dyraeftirlit, s.s. hunda-

og bufjareftirlit &samt meindyravérnum * Feerni i ad tja sig i reedu og riti

* Yfirumsjén og pjonusta vid eigna- og veitunefnd og umhverfisnefnd
sveitarfélagsins

Helstu verkefni svidsstjéra ﬁ Nanari upplysingar veitir:

Geirlaug Jéhannsdattir

* Abyrgd & rekstri deilda svidsins rlauc@h .
geirlaug@hagvangur.is

* Abyrgd a asetlanagerd og forgangsrodun verkefna
Umsoknir 6skast fylltar at a www.hagvangur.is.

Umsoknum parf ad fylgja itarleg starfsferilskra og kynningarbréf.
° Abyrgé a utfeerslu og framkvaemd stefnu sveitarfélagsins Ollum umséknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu liggur fyrir.

i malaflokkum svidsins Um kaup og kjor fer samkveemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og
viokomandi stéttarfélags.

* Abyrgd a stjérnun og starfsmannamalum

* Abyrgd & pjonustu svidsins vid ibla sveitarfélagsins
Umsodknarfrestur er til og med 18. mars nk.

:.4: HAGVANGUR SKOGARHLIP 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

SIDFERPISGATTIN

Eflir vellidan a
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Félagsradgjafi dskast

Félagspjonusta Seltjarnarnesbajar auglysir eftir félagsradgjafa
i fullt starf Lyfjataeknir eda starfsmadur

vanur afgreidslu 6skast til starfa

Helstu verkefni eru félagsleg radgjof, barnavernd, pjonusta og studningur vid barnafjélskyldur og forvarnir. i Gards Ap()teki
Einnig 6nnur verkefni sem falla undir 16g um félagspjonustu sveitarfélaga.

Umsoknir sendist & gardsapotek@gardsapotek.is

Menntunar- og haefniskrofur: Nanari upplysingar veitir Haukur Ingason apétekari

* Starfsréttindi i félagsradgjof Fsimum 5680990 og 8645590

* Lipurd i mannlegum samskiptum Sogavegi vid Réttarholtsveg
* Frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrogdum
» Heefni til ad tja sig i reedu og riti
» Ahugi & pverfaglegri teymisvinnu

Umséknarfrestur er til og med 15. mars n.k. Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvérdun liggur fyrir.

Starfsferilsskra skal fylgja umsokn um starfid.

Launakjér eru samkvaemt kjarasamningum Launanefndar sveitarfélaga og Félagsradgjafafélags islands.

[Eskilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.
Nanari upplysingar veitir Snorri Adalsteinsson félagsmalastjori. snorri@seltjarnarnes.is eda i sima 595 9100 Consular Clerk/caShler
/ 897 2079

Sendirdd Bandarikjanna auglysir stodu

I samraemi vid jafnréttisaaetlun Seltiarnarnesbaejar eru konur jafnt sem karlar hvétt til ad saekja um starfid. Consular Clerk/Cashier lausa til umséknar.

A Seltjarnarnesi bua um 4600 manns. Légd er dhersla d ad tryggja ibdum géda alhlida pjénustu. Umséknarfrestur er til og med 10. Mars 2019.
Frekari upplysingar er ad finna a heimasidu sendiradsins:
Umsdkn asamt fylgiskjolum skal skilad & Radningarvef Seltjarnarnesbagjar - undir http://www.seltjarnarnes.is https://is.usembassy.gov/embassy/jobs/
-Storf i bodi
" The U.S. Embassy in Reykjavik is seeking an individual for
- ‘ i the position of Consular Clerk/Cashier. The closing date for
- o the postion is March 10, 2019 Application forms and further

information can be found on the Embassy’s home page:
Jafnlaunmittele

Pl SELTJARNARNESBAR https://is.usembassy.gov/embassy/jobs/
seltjarnarnes.is Please send your application and resumé to:

_ reij aVikvacanCY@State.gov

VILT PU VERDA HLUTI
AF GODU FERDPALAGI?

HOPSTJORI A FJARMALASVIDI

Isavia dskar eftir ad rada hopstjora a fjar- Hafniskrofur

malasvid. Helstu verkefni eru styring og vinnsla * Haskolaprof { vidskiptafraedi
verkefna tengdum tekjuskraningu og vidskipta- eda tengdum greinum

krofum. A8stod vid afstemmingar ogundirbuning < Reynsla af storfum { reikningshaldi
gagna fyrir uppgjor auk annarra sérverkefna. er kostur

Nénariupplysingar veitir Helga Erla * G63 tSlvukunnatta

Albertsdéttir, deildarstjri reikningshalds, * Mjoggod enskukunnatta
helga.albertsdottir@isavia.is. * (G060 samskipta- og leidtogafaerni

Vegnakréfureglugerdar um flugvernd purfaumsaekjendur ad fylla it og skilainnumsokn vegna
bakgrunnsskodunar l6greglu og veramed hreint sakavottord. Nanariupplysingar erad finna disavia.is.

Hja Isaviastarfar 6flugur hopur félks semallt hefur pad ad markmidiad vera hlutiaf gédu ferdalagipeirra
sem faraum flugvellifélagsins og islenska flugstjornarsvaedid. Isavia ber Jafnlaunamerkid med stoltienda

erpad stadfost tri okkar ad launadkvardanir skuli avallt byggja & faglegum og malefnalegum rékum. ‘)))‘kk\

STARFSSTOD: UMSOKNARFRESTUR: UMSOKNIR:
REYKJAVIK 10. MARS ISAVIA.IS/ATVINNA IsaVIa
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LANDSPITALI

LANDSPITALI FRAMTIPARINNAR

Landspitali auglysir eftir fimm framkveemdastjorum kliniskra svida til ad leida
ofluga uppbyggingu og sékn naestu ara

Framkvemdastjorarnir heyra beint undir forstjora og mynda, 4samt stjornendum annarra kliniskra svida og stodsvida,
framkveaemdastjorn spitalans.

Leitad er ad kraftmiklum og reyndum stjornendum sem hafa brennandi &huga a ad vinna med forstjora ad pvi
ad byggja upp sterka lidsheild og ad framfylgja stefnu, markmidasetningu og framtidarsyn spitalans. Leitast er
vid ad mynda samhentan hép med fjélbreytta reynslu og bakgrunn.

Almennt starfssvid framkvaemdastjora Framkveemdastjérastoodur eftirfarandi

« Fagleg forysta um pjonustu vid sjuklinga. fimm svida eru lausar til umsoknar

= Forysta um uppbyggingu 6ryggismenningar 1. Flaedisvid: A fledisvidi eru rekin mottaka bradveikra
og umbotastarfs. og slasadra, endurhefing, pjonusta vid aldrada sjuklinga,

- Stefnumétun, markmidasetning og astlanagers. sjukrahétel og fleedisdeild. Velta svidsins er 9,3

. . . , i milljardur og stédugildi eru 634. '
= Uppbygging mannauds og lidsheildar asamt abyrgd N |

a starfsmannamalum. 2. Gedsvid: A gedsvidi er midstod sérheaefdrar )
« Abyrgd & fjarmalum, fjarhagsaeetlun og rekstri. gedheilbrigdispjonustu & Islandi, allt fra bradapjonustu
og yfir i endurhafingu, géngudeildir og samfélagsgeo-
pjénustu. Velta svidsins er 5,5 milljardar og stoougildi
eru 450.

« Efling kennslu og visindastarfs & spitalanum.

« Samhafing a starfsemi svids vid 6nnur svid

og stodeiningar.

3. Lyflaekningasvid: A lyflaekningasvidi er veitt almenn
og sérhafd leknis- og hjukrunarpjénusta a svidi
lyfleekninga, & legu- dag-, og géngudeildum, auk
heimapjonustu. Velta svidsins er 13,5 milljaroar
og stdougildi eru 778.

Mogulegt er ad sinna kliniskri eda akademiskri vinnu
(10%) medfram framkvemdastjorastarfi.

Almennar menntunar- og hefniskrofur

« Brennandi 4hugi & uppbyggingu Landspitala og innleid- ) . ) .
ingu stefnu spitalans. 4. Rannsoknarsvid: Rannsoknarsvid sinnir almennum

og sérhaefdum pjonusturannséknum fyrir Landspitala,
adrar heilbrigdisstofnanir og leknastofur, auk pess ad
reka Bloobankann og heilbrigdis- og upplysingatekni-

- Jakveett lifsvidhorf og framurskarandi leidtoga- deild. Velta svidsins er 8,5 milljardar og stodugildi
og samskiptahafileikar. eru 4o

« Reynsla af umbotastarfi, teymisvinnu og breytingastjorn-
un i heilbrigdispjonustu.

= Mikil haefni i tjaningu i reedu og riti, a islensku og ensku. i
5. Skurdlekningasvio: A skurdlekningasvidi

« Frumkveedi, drifkraftur og stefnumotandi hugsun. er veitt almenn og sérhafd medferd & legu,- dag-

. Héskc')lapréf a henbrlgalSSV|6| auk viobétarmenntunar 0g g@ngude”dum, auk pess ad reka midstod um
sem nytist i starfinu er skilyrdi. sjukraskrarritun og naringarstofu. Velta svidsins
« Farsel stjornunar- og rekstrarreynsla. er 6,8 milljardar og stoougildi eru 445.

Gert er r&d fyrir ad rddningatimabil framkveemdastjora hefjist 1. september 2019 og er radning til fimm éra,

i samraemi vid stefnu Landspitala um radningar stjornenda. Mat a umséknum verdur i hdndum valnefnda par sem
forstjori Landspitala tekur virkan patt, en forstjori tekur akvérdun um radningar i storfin. Aetlad er ad fyrstu vidtol
vegna ofangreindra starfa verdi haldin & timabilinu 29. april - 17. mai og lokavidtdl &samt kynningum a framtidarsyn
fari fram 20.-24. mai.

Frekari upplysingar um stérfin og radningarferlid veita Pall Matthiasson (pallmatt@Ilandspitali.is) og Asta Bjarnadottir
(astabj@landspitali.is). Nanari upplysingar asamt leidbeiningum til umsakjenda um hvert starf er ad finna & starfasiou
Landspitala, www.landspitali.is/mannaudur.

Umsoéknafrestur er til og med 1. april 2019.

Landspitali er fjdlmennasti vinnustadur landsins med hatt i 6000 starfsmenn. Spitalinn hefur vidteku hlutverki ad gegna
sem adalsjukrahus landsins og haskdlasjukrahus, og veitir baedi almenna og sérheefda pjonustu, auk pess ad vera midstod
menntunar og rannsékna i heilbrigdisvisindum. Gildandi skipurit spitalans byggist a sjo kliniskum svidum og fjéorum

stodsvioum. Lykil&dherslur i stefnu spitalans eru 6ryggismenning, pjénusta, mannaudur og stddugar umbeetur.
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Hofoaskoli & Skagastrond HOFPA
Stada skolastjora laus til umsoknar SKOLI

Sveitarfélagio Skagastrond dskar eftir ad rada skolastjora vio Hofoaskola a Skagastrond.

Leitad er ad metnadarfullum einstaklingi sem byr yfir pekkingu, hafni og dhuga til ad veita faglega forystu i skélastarfi. Mikid

og gott starf hefur verid unnid i skélanum sidustu ar og parf nyr skélastjori ad hafa 4huga a pvi ad halda peirri vinnu afram og
proa enn frekar. Skélinn notar spjaldtdlvur i ndmi og kennslu med markvissum heetti og hafa kennarar sétt fjglmorg ndmskeid um
notkun pessara teekja i skolastarfi.

Nyr skolastjori parf ad geta hafid storf eigi sidar en 1. agust n.k.

i Hfdaskola eru um 80 nemendur i 1.-10.b. og koma nemendur fra Skagastrénd og Skagabyggd. Kennarar og annad starfsfolk
skalans mynda vel menntad og ahugasamt teymi. Hisnaedi skélans og allur adbtnadur er gddur. Stutt er i iprottahls og
tonlistarskola og er gott samstarf par & milli.

Hlutverk og abyrgd Umsokn

* Veita faglega forystu og mota framtidarsyni samraemi vio Umsoknarfrestur er til og med 24. mars n.k. Umsoknum skal
skolastefnu sveitarfélagsins, adalndmskra grunnskéla og skila & netfangid sveitarstjori@skagastrond.is
[6g umgrunnskdla. ; ] ) o )

* Styra og bera abyrgd a daglegum rekstri og starfsemi Med umsokn skal skila starfsferilsskra, néfnum tveggja
skélans. umsagnaradila, stuttri kynningu & umsaekjanda og

* Bera 4byrgd 4 starfsmannamalum, s.s. radningum, greinargerd par sem umsakjandi gerir grein fyrir syn sinni
starfspréun og vinnutilhégun. a skolamal og faglegri reynslu og getu sem nytist i starfi.

* Bera 4byrgd 4 samstarfi vid adila skdlasamfélagsins. Umsaekjandi parf ad veita leyfi til upplysingadflunar dr

sakaskra.

Menntunar- og hzaefnikrofur
* Leyfisbréf sem grunnskolakennari og farsel kennslureynsla | Frekari upplysingar um starfi veitir skélastjori i sima

i grunnskola. 4522800 eda netfangid hofdaskoli@hofdaskoli.is Ollum
* Framhaldsmenntun & svidi stjornunar og/eda farsel umséknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu hefur
stjiornunarreynsla eskileg. verid tekin. Réttur askilinn til ad heetta vid rédningu og/eda
« Vilji til ad leita nyrra leida i skdlastarfi og ahugi & auglysa stoduna ad nyju.

préunarstarfi.
¢ Vilji og ahugi & nytingu upplysingteekni i skdlastarfi, p.m.t.
snjalltaekja.

¢ Heefni i mannlegum samskiptum, jakveedni og metnadur.
e Faerni og reynsla i starfsmannastjornun sem og i fjarmala-
stjornun og deetlanagerd er kostur.

Jarovinnuverkstjori

Loftorka Reykjavik ehf 6skar eftir ad rada
jardvinnuverkstjora til starfa.

Starfsvio:
e Stjornun & jardvinnuframkvaemdum.

Menntunar- og haefniskrofur:

¢ Reynsla og menntun sem nytist i starfi.

¢ Bilprof og vinnuvélaréttindi.

* G60 haefni i mannlegum samskiptum.

¢ Haefni til ad vinna sjélfsteett sem og i teymisvinnu.

¢ Frumkvaedi og faglegur metnadur.

e Skipuldgd og dgud vinnubrdgd i starfi.

e Stundvisi.

Loftorka Reykjavik ehf. er jardvinnu og malbikunarverktaki
sem starfar & hofudborgarsveedinu i framkvaemdum fyrir
byggingar og opinbera adila.

Umsoknir berist Loftorku Reykjavik ehf, & netfangid
loftorka @loftorka.com

Upplysingar veitir Andrés Sigurdsson i sima 893227
i umsakninni komi fram persénulegar upplysingar asamt

upplysingum um pa menntun og heaefni sem gerd eru til
starfsins, par med talid menntunar- og starfsferilsskra.

Loftorka Reykjavik ehf. E‘-E—‘
Midhrauni 10

210 Gardabee.
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6. o HEILBRIGDISSTOFNUN
AUSTURLANDS

AKNASTODUR A HEILBRIGDISSTOFNUN AUSTURLANDS
SERFRADPINGAR i HEIMILISLAKNINGUM

-

Heilbrigdisstofnun Austurlands (HSA) 6skar ad rada tvo leekna til starfa i heilsugeeslu HSA med adalstarfsstdd a
Egilsstddum og i Fjardabyggd. Onnur stadan er 80-100% og hin 50-100% og bé&dar veitast fra 01.06. 2019 eda eftir ndnara
samkomulagi.

Austurland er stort og dreifbylt med um 11 plsund ibaa, par sem HSA sinnir heilsugaeslu & 11 starfsstodvum, rekur
Umdamissjikrahias Austurlands i Neskaupstad og prjar hjukrunardeildir. HSA kemur ad kennslu leeknanema, kandidata
og sérfreedinema i heimilisleekningum. Logo er ahersla & pverfaglega samvinnu lekna med 60ru fagfélki, med metnad og
framsaekni a0 leidarljosi til prounar heilbrigdispjonustu. HSA fagnar um pessar mundir tuttugu ara starfsafmaeli.

Helstu verkefni og abyrgd

- Almenn laeknisstorf.

- Heilsuvernd.

- Vaktpjonusta.

- Kennsla nema.

- batttaka i visindastarfi, geeda- og umbadtaverkefnum.

Heefnikrofur

- Sérfreedimenntun i heimilislaekningum.

- Sjalfsteedi i starfi, skipuleg og 6gud vinnubrégo og faglegur metnadur.

- Reynsla af og vilji til pverfaglegrar samvinnu (teymisvinnu).

- Heefni i mannlegum samskiptum, areidanleiki, jakveedni og sveigjanleiki.
- Askilinn er réttur til ad hafna umsoknum fra einstaklingum sem ekki teljast uppfylla framangreind skilyrdi.
- islenskukunnatta askilin.

Umsdéknarfrestur er til 10.04.2019.

Kjor fara eftir kjarasamningi fjarmalaradherra og Leeknafélags islands.

Umsoknum skal skilad & eydublgoum sem fast & vef Embeettis landleeknis; www.landlaeknir.is, til HSA, mannaudsstjora,
Lagarasi 22, 700 Egilsstodum.

Ollum umséknum verdur svarad. Tekid er mid af jafnréttisstefnu HSA vid radningar. Umsokn fylgi stadfestar upplysingar
um nam, starfsreynslu, kennslu og visindastorf, asamt afriti af greinum sem umsakjandi kann ad hafa birt eda skrifad.
Mat HSA byggist 4 innsendum umsoknargdgnum. Notkun tdbaks og rafretta er ekki heimil & vinnutima innan HSA.

Nanari upplysingar veita: Pétur Heimisson, framkvaemdastjori leekninga, s. 470-3052 og 860-6830, netf. petur@hsa.is,
Emil Sigurjonsson, mannaudsstjori, s. 470-3053 og 895-2488, netf. emil@hsa.is og Gudjon Hauksson, forstjori HSA,
s. 470-3051, 470-1437 og 774-5030, netf. gudjonh@hsa.is.

Heilbrigdisstofnun Austurlands starfar 4 premur fagsvioum; heilsugaeslu-, hjikrunar- og sjikrasvidi. Ahersla er 16gd & samvinnu pvert 4 byggdarldg.

Sveitarfélagid

ARBORG
Leikskolaradgjafi

hja skolapjonustu

Sveitarfélagid Arborg auglysir lausa til umsoknar stddu
leikskolaradgjafa. Leitad er ad metnadarfullum einstaklingi
med brennandi ahuga a skolaproun. Skélapjonusta og skolar
i sveitarfélaginu vinna ad styrkingu heildstaedrar naerpjonustu
vid barn, foreldra og skéla. Ahersla er [6gd 4 snemmtaeka
ihlutun, 6flug tengsl skola og skolastiga og fidlbreytileg
skélapréunarverkefni sem unnin eru i anda leerdomssam-
félagsins. | Sveitarfélaginu Arborg eru um 9.500 ibdar, fimm
leikskalar og prir grunnskélar med um 2000 born.

Helstu verkefni

* Raogjof til starfsfolks leikskola vardandi starfshaetti og
starfshroun

o patttaka i fag- og nemendateymum skéla og skélapjonustu

e Proun trreeda fyrir born i samstarfi skola, skolapjonustu o.fl.

* Radgjof og studningur vio skdlastjornendur i starfsmannamalum o.fl.
* Radgjof og freedsla til foreldra leikskdlabarna

o Studningur vio aeetlanagerd leikskola, skimanir og prounarstarf

* Adsto0 vid mat & sérkennslupdrf leikskola

* Adstod vid fyrirldgn, Grvinnslu og talkun skimana

* \Verkefni & svidi daggeaeslumala

* Ymis onnur verkefni & skrifstofu skélapjonustu

Menntunar- og haefniskrofur

o Leyfisbréf leikskolakennara og reynsla af starfi i leikskola er
skilyroi

 Framhaldsmenntun & svidi uppeldis- og kennslufraeda er aeskileg

* Godir skipulagshefileikar og framrskarandi haefni i mannlegum
samskiptum

 pekking og reynsla af radgjafarstorfum og rekstri leikskola er
@skileg

e Feerniiad tja sigireedu og riti

Frekari upplysingar veitir Porsteinn Hjartarson, freedslust-
jori, simi 480-1900, 852-3918. Sott er um starfid & vef
Arborgar: www.arborg.is. Umsoknarfrestur er til 17. mars
2019. Radning fra 1. mai 2019 eda eftir samkomulagi. Starfid
heefir jafnt konum sem kdrlum. Laun fara eftir kjarasamningi
launanefndar sveitarfélaga og videigandi stéttarfélags.
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Verkefnastjori

Vidskiptavit ehf bydur dhugavert framtidarstarf og
spennandi verkefnastddu fyrir verkefnastjéra sem
hefur styrt byggingarverkefnum og unnié & verkstad.

Vidkomandi mun vinna naid med eigendum ad
fidlbreyttum verkefnum.

HELSTU VERKEFNI:
e Sja um magntokur
e Undirbua Utbod
e Sinna Utbods-/tilbodsgerd
e Samskipti vid opinbera adila
og samstarfsadila

STARFSKROFUR OG EIGINLEIKAR:

® |dn-/taeknimenntun eda marktask
reynsla a verkstad

e Stundvisi, sjélfstaedi og vinnusemi

e Arangursdrifin og lausnamidud nalgun

e Samskiptafeerni, frumkveedi og
framurskarandi pjonustulund

Umsoéknarfrestur er til 8. mars 2019.

Umsoknir 6skast sendar til vidskiptavit@gmail.com
med ferilskra og néfnum umsagnaradila. Nanari
upplysingar veitir Sigridour Hrund i s. 776 8484.

v VIDSKIPTAVIT

- VID LATUM HLUTINA GERAST -

Vidskiptavit ehf. er framseekid fyrirtaeki i byggingaridnadi sem sinnir
verktoku asamt alhlida verkefnastjornun og radgjof. Vidskiptavit
hefur innan sinna rada reynslumikié og heefileikarikt starfsfolk
a svidi byggingarstarfsemi og verkefnastjornunar.

Reykjavikurborg

Skoéla- og fristundasvio

Adstodarskolastjori Laugarnesskola

Laugarnesskoli er grunnskoli med um 540 nemendur i 1.-6. bekk. Skélinn er Réttindaskoéli Unicef og Barnasattmalinn er lagdur
til grundvallar i 6llu skélastarfinu. Einkunnarord skdélans lifsgledi, nam, samvinna, keerleikur og dsk eru kjarni skdlastefnu
Laugarnesskola. Kennsluhaettir i Laugarnesskala einkennast af fjdlbreytni par sem skélinn reynir ad koma til moéts vid o6likar
parfir og 4huga nemenda. Leitad er ad metnadarfullum einstaklingi sem er tilbiinn ad taka patti ad stjorna og leida faglegt
starf i lydraedislegu skolaumhverfi.

Starfssvio

¢ A0 vera i forystu um motun og framkveemd faglegrar
stefnu skolans innan ramma laga og reglugerda og i
samraemi vid adalnamskra grunnskala og skélastefnu
Reykjavikurborgar.

¢ A0 leida faglega forystu i skélanamskrarvinnu og
skolapréunarverkefnum.

¢ A0 bera abyrg0 4 og stjorna daglegri starfsemi skélans i
samstarfi vid skolastora.

¢ Ad vinna a0 oflugu samstarfi innan skélasamfélagsins.

¢ A0 studla a0 velferd nemenda i samstarfi vid foreldra og
annad fagfalk.

Menntun, reynsla og heefni

e Kennaramenntun og leyfi til a0 nota starfsheitid
grunnskélakennari.

* Kennslureynsla i grunnskéla.

e Vidbotarmenntun i stjornun er askileg og/eda reynsla af
stjiérnunarstdorfum & grunnskélastigi.

* Reynsla af faglegri forystu i skélapréunarverkefnum.

e Metnadur i starfi og ahugi & skolaproun.

e pekking, leikni og haefni i upplysinga- og taeknimennt

e Lipurd og feerni i samskiptum.

e Sjalfsteedi i vinnubrogdum.

« Obilandi trdi & réttindum barna og ahugi & ad starfa med
peim og foreldrum peirra.

Stadan er laus fra og med 1. agust 2019.

Upplysingar um starfid gefur Sigridur Heida Bragadottir skolastjori Laugarnesskala sigridur.heida.bragadottir@rvkskolar.is.

Simi 411 7444

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir
borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Vid leitum ad hugmyndarikum og lausnamidudum starfskrafti
a markadssvidi Icelandair hotela.

Helstu verkefni:

« Umsysla markadsefnis fyrir vorumerki Icelandair hétela

. Stafreen markadssetning
« Birtingar og auglysingar & samfélagsmidlum
« Samskipti vid dhrifavalda og bladamenn

« Samskipti vid rekstrareiningar félagsins og samstarfsadila

« Onnur tilfallandi verkefni

Haefniskrofur:

« G40 reynsla af markadsmalum

« pekking a stafreenni markadssetningu

« Haskdélamenntun eda 6nnur menntun sem nytist i starfi
« Mjog g6d skipulagsheefni

« Frumkveedi, sjélfsteedi og jakveedni eru godir kostir

« Mjog gott vald & ensku og islensku i reedu og riti

Icelandair hotel eru leidandi kedja geedahdtela & Islandi og reka nd alls 21 hotel undir fimm 6likum vorumerkjum: Icelandair Hotels,
Eddu hotelin, Hilton Reykjavik Nordica, Canopy Reykjavik, Reykjavik Konsulat hétel og Alda Hotel Reykjavik. Einnig rekur félagid

veitingastadina VOX Brasserie, Geira Smart, Slippbarinn, Satt Restaurant og Aurora Restaurant. Hja félaginu starfa résklega 8oo manns.

Umsoéknarfrestur er til og med 10. mars nk.

Umsokn sendist & Hildi Omarsdottur, forstédumann
markads- og vidskiptapréunarsvids; ho@icehotels.is.
Henni skal fylgja starfsferilskrd og kynningarbréf par
sem gerd er grein fyrir dstaedu umsoknar og rok-
studningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.

Icelandair Hotels

www.icelandairhotels.com




reeda en moguleiki er ad semja um leegra starfshlutfall.

STupLAR

MEDFERDARSTOD FYRIR UNGLINGA

Tveer stoour salfraedinga vio medferdarstod rikisins
fyrir unglinga ad Studlum eru lausar til umsoknar

Lausar eru til umsoknar tveer st6our salfreedinga & Studlum. Studlar starfa & grundvelli barnaverndarlaga og reglugerdar um
Meoferdarstdd rikisins. Studlar sinna unglingum & aldrinum 12-18 4ra med hegdunarerfidleika, p.m.t. vimuefnavanda. Um fullt starf er ad

Starfssvid

Meoal verkefna salfreedings er:

* Greining og medferd unglinga og vinna med fjdlskyldum peirra.

e Gerod og framkveemd meoferdaraeetliana.

» Radgjof og studningur vid barnaverndarnefndir, skdla sem og
samvinna vid ymsar aorar stofnanir.

* Radgjof og handleidsla vid starfsfolk Studla sem og vid adrar
medferdarstofnanir.

e patttaka i almennri stefnumatun.

e patttaka i ART (agression replacement training) og notkun
ahugahvetjandi samtals (motivational interviewing).

Persoénulegir eiginleikar
¢ L6g0 er ahersla & personulega eiginleika, svo sem gdda
samstarfsheaefni og jakvaed vidhorf til skjolstaedinga.

Heefnikrofur:

 Réttindi til ad starfa sem salfraedingur.

e pekking og reynsla & medferd og greiningu unglinga er askileg.

¢ pekking og feerni i hugraenni atferlismedfero, fjolskyldumedferd,
atferlismotun og félagsnamskenningum.

¢ Frumkvaedi i starfi og skipulagshafileikar.

e \/iokomandi parf ad geta unnio sjalfsteett og i teymi.

Nanari upplysingar veitir Funi Sigurdsson, forstodumadur Studla i sima 530-8800 eda a netfanginu funi@bvs.is.

Vid arvinnslu umsokna gildir mat forstddumanns Studla & heefni og eiginleikum umsakjanda. Launakjor eru samkveaemt kjarasamningi
rikisins vid Salfreedingafélag islands. Umsoknir skulu berast til Barnaverndarstofu, Borgarttni 21, 105 Reykjavik eda & netfangid bvs@bus.
is. Vinsamlegast athugid ad umséknarfrestur hefur verid framlengdur til og med 18. mars 2019 og parf umsaekjandi helst ad geta hafid
storf sem fyrst. Ollum umsdknum verdur svarad begar akvordun um radningu hefur verid tekin. Auglysingin gildir i 6 manudi fra birtingu.

Fossaleynir 17 (Grafarvogi), 112 Reykjavik | www.studlar.is
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Um er ad raeda eftirtalda vinnustadi:

heimahjukrun Hraunbae 119.

Upplysingar veita eftirtaldir adilar:
Heimahjukrun Hraunbae 119 —Dagny s. 411-9600
dagny.haengsdottir@reykjavik.is

Heimahjukrun Lindargata 59 —Kristin s. 411-9650
Kristin.Blondal@reykjavik.is

Heimahjukrun Efstaleiti 1 — Ragna Liljas. 411-1590
ragna.l.gardarsdottir@reykjavik.is

Sumarstorfi heimahjukrun

Hjukrunarfraedingar — Hjukrunarnemar
Sjukralidar - Sjukralidanemar - Laeknanemar

Reykjavikurborg veitir heilbrigdispjonustu i heimahjukrun. Enn eru laus spennandi
og gefandi sumarstorf a starfstodunum. Leitad er eftir hjukrunarfraedingum,
hjukrunarnemum, sjukralidum, sjukrali@anemum og laeknanemum til starfa.

Fjolbreytt storf i vaktavinnu vid heilbrigdispjonustu inni a heimilum pjénustupega.

Heimahjukrun Efstaleiti 1, heimahjukrun Lindarg6tu 59 og

Hzegt er ad sakja um storfin a vef
Reykjavikurborgar:

http://reykjavik.is/sumarstorf

Reykjavikurborg

VELFERDARSVID
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ISAFJARDARBZR

Sumarstorf hja
Isafjardarbae 2019

iprottamannvirki isafjardarbaejar -
Sundlaugarverdir og vallarstarfsmadur

iprottamannvirki isafjardarbaejar auglysa eftir sundlau-
garvérdum i sumarstarf vid sundlaugarnar 4 isafirdi,
Sudureyri, Flateyri og Pingeyri. Jafnframt er auglyst eftir
6flugum starfsmanni & vallarsvaedid a isafirdi. Askilegast
er a0 sundlaugarverdir geti hafio stérf i lok mai 2019 eda
eftir nanara samkomulagi. Um er ad raeda 100% storf i
vaktavinnu. Vallarstarfsmadur hefur storf 1. mai 2019 eda
eftir ndnara samkomulagi. Storfin eru timabundin til loka
agustmanadar.

Vinnuskéli isafjardarbaejar - Yfirflokkstjori

Vinnuskali isafjarﬁarbaajar auglysir eftir yfirflokkstjora.
Vinnuskalinn er atiskoli sem i sumar hefur adsetur i
Fjardarstreeti og Sundhdllinni, Austurvegi 9. Zskilegast er
a0 viokomandi geti hafio storf i lok mai 2019 eda eftir ndnara
samkomulagi. Um er ad raeda 100% starf til priggja manada.

Vinnuskoli isafjardarbaejar - Almennur flokkstjori

Vinnuskali isafjardarbeejar er dtiskoli par sem starfid gefur
einstaka moguleika & ad njota Gtivistar og eiga pattiad
pryda umhverfid i isafjardarbze. Oskad er eftir abyrgdarful-
lum flokkstjorum til starfa & isafirdi og Pingeyri. ZAskilegast
er a0 viokomandi geti hafid storf i lok mai 2019 eda eftir
nanara samkomulagi. Um er a0 reeda 100% storf til priggja
ménada.

Starfsmenn i gardyrkjudeild isafjardarbaejar

pjonustumidstsd isafjardarbeejar auglysir eftir starfsmon-
num til sumarstarfa i gardyrkjudeild. Um er ad reeda 100%
storf vio skemmtilega Gtivinnu a timabilinu 14. mai til 16.
agust eda eftir nanara samkomulagi.

bjonustumidstod isafjardarbaejar -
Sumarstarfsmenn

Auglyst er eftir sumarstarfsménnum vid hin ymsu storf hja
pjonustumidstsd isafjardarbeejar (dhaldahusi). Leitad er
eftir starfsfolki 18 ara og eldra sem hefur 4huga & ativinnu.
Starfstimabil er 14. mai til 16. 4glst og er vinnutimi milli k.
07.20 - 17.00 virka daga, nema til hadegis & fostudogum.

Velferdarsvid isafjardarbaejar - Sumarstarfsmenn

Velferdarsvid isafjardarbajar oskar eftir sumarstarfsmon-
num  blondud storf vio malefni fatladra og aldradra. Storfin
sem um raedir eru vid studnings- og stodpjonustu (frekari
lidveisla, félagsleg heimapjonusta), haefingu, sélarhringsp-
jonustu og sumarpjonustu vio fotlud born. Um er ad reeda
ymist dag- eda vaktavinnu par sem starfshlutfall er 40-100%.
Starfstimabil er fra 20. mai til loka agust.

Upplysingamidst60 — Sumastarfsmenn

Upplysingamidstod Vestfjarda 4 isafirdi oskar eftir ad rada
tvo sumarstarfsmenn. | starfinu felst m.a. ad veita gestum
upplysingamidstédvar adstod og upplysingar eftir pérfum,
einkum vardandi Vestfirdi en p6 einnig um landid i heild.
Um er ad raeda fullt starf i juni, juli og agust.

Byggdasafn Vestfjarda — Gaeslumadur

Byggdasafn Vestfjaroa auglysir eftir gaeslumanni i Turn-
hsid i 100% starf timabilid fra byrjun mai fram til 1. 4gust
2019. Um er ad reeda almenna afgreidslu og upplysingave-
itu um syningar safnins og safnasveedid, auk ymiskonar
alstodar og prifa.

Hafnir isafjardarbaejar - Skipstjori

Hafnir isafjardarbajar auglysa laust til umsoknar 100% starf
skipstjora i sumarafleysingu fra 1. mai til 30. september.
Skipstjori fer m.a. med stjorn 168shats isafjardarbaejar og
ber almenna 4byrgd i samraemi vid skyldur skipstjora.

Launakjor eru samkveemt samningum launanefndar sveit-
arfélaga vid viokomandi stéttarfélag. Umsoknarfrestur um
ofangreind storf er til og med 19. mars 2019.

Frekari upplysingar um stérfin ma nalgast a vef isafjardar-
beejar (www.isafjordur.is) undir ,Laus stérf“. Vid hvetjum
konur jafnt sem karla til ad seekja um storfin.

- Vid pjonum med gledi til gagns -
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HEILBRIGDISSTOFNUN
AUSTURLANDS

VIRDING / ORYGGI / FAGMENNSKA

Laeknisstada a Umdaemissjukrahisi Austurlands
SERFRADINGUR i LYFLAKNINGUM

Laus er til umsoknar stada sérfreedings i lyfleekningum vio Umdeaemissjikrahis Austurlands/HSA i Neskaupstad.
Starfshlutfall er 100% en hlutastarf kemur til greina og starfid geeti hentad 2-3 leeknum ad deila med sér.

Stadan veitist fra 1. jini 2019 eda eftir ndnara samkomulagi.

Helstu verkefni og abyrgd

patttaka i daglegri laeeknispjonustu & deildum umdamissjikrahtssins og heilsugaslunnar par. Petta innifelur m.a. vaktskyldu,
samskipti og pjonustu vio sjiklinga, kennslu og pverfaglega samvinnu (teymisvinnu).

Haefnikrofur

Fullgild sérfreediréttindi i almennum lyflaekningum.

Sjalfstae0i i starfi, skipuleg og 6gud vinnubrégd og faglegur metnadur.

Reynsla af og vilji til pverfaglegrar samvinnu (teymisvinnu).

Haefni i mannlegum samskiptum, areidanleiki, jakvaedni og sveigjanleiki.

Askilinn er réttur til ad hafna umséknum fra einstaklingum sem ekki teljast uppfylla framangreind skilyrdi.
islenskukunnatta askilin.

Fjaroabyggo er akjosanlegur kostur
jafnt i starfi og leik:

Laeknateymid Sérfraedingur i lyflaekningum myndar
asamt skurdlaekni, sveefingaleekni, deildarleekni og
heimilisleekni 6flugt teymi leekna vid sjakrahsio.
Sjukrahasio er vel btio teekjum, s.s. CT teeki, omtaeki
af nyjustu gerd og rannsoknar-

stofan er g6d. Farandsérfraedingar i ymsum greinum
heimsakja sjukrahdsio og sinna pannig sérfraedip-
jonustu i neerumhverfinu.

Samfélagid i Neskaupstad er sterkt skdlasam-
félag; leikskoli, grunnskoli, tonlistarskoli og verk-
menntaskéli. Spdlkorn er i neesta menntaskéla yfir &
Fljotsdalshéradi. Vegalengdir eru ad jafnadi stuttar
og folk pvi fljott i forum milli stada, hvort sem um

er ad reda t.d. skola eda pjonustu af ymsum toga.
ibGarnir eru samheldnir og samfélagid liflegt.

ipréttir iprottalifid & svadinu er baedi

fiélbreytt og fjérugt, hvort sem um er ad raeda
fétbolta, blak, sund, glimu, hestamennsku eda
karate. Oddsskard er skidasveedi i fiéllunum

milli Nordfjardar og Eskifjardar. Pad er romad fyrir
nattarufegurd og gddan adbinad.

Mjog godur 9 holu golfvollur er i Nordfirdi.
/Afingagjold barna pykja hér hagsteedari en vioa
annars stadar.

Samgongur Hin nyju Oddsskardsgong hafa
storbaett samgongur i Fjardabyggo likt og Faskraos-
fijardargdongin gerdu einnig & sinum tima og studla
baedi ad greidari samgdngum um allt sveitarfélagio.
Egilsstadaflugvallur er i adeins klukku- stundar
akstursfjarlaegd.

Umsaoknarfrestur er til og med 10. april 2019.
Kjor fara eftir kjarasamningi fjarmalaradherra og Laeknafélags islands.

Umsoknum skal skilad & eydublodum sem fast & vef Embeettis landlaeknis; www.landlaeknir.is, til HSA, mannaudsstjora,
Lagarasi 22, 700 Egilsstodum.

Ollum umséknum verdur svarad. Tekid er mid af jafnréttisstefnu HSA vid radningar. Umsokn fylgi stadfestar upplysingar um nam,
starfsreynslu, kennslu og visindastorf, asamt afriti af greinum sem umsaekjandi kann a0 hafa birt eda skrifad. Mat HSA byggist &
innsendum umsoéknargdgnum.

Notkun tébaks og rafretta er ekki heimil & vinnutima innan HSA.

Nanari upplysingar veita: Jon Sen, forstoduleeknir Umdaemissjikrahiss Austurlands, s. 470-1450 og 840-4144, netf. jon@hsa.is,
Pétur Heimisson, framkveemdastjori leekninga, s. 470-3052 og 860-6830, netf. petur@hsa.is, Emil Sigurjonsson, mannaudsstjori,

s. 470-3053 0g 895-2488, netf. emil@hsa.is 0g Gudjon Hauksson, forstjori HSA, s. 470-3051, 470-1437 og 774-5030, netf. gudjonh@hsa.is.  Sinmitti Fiardabyggd. Hvort sem menn vilja Iona a
fijgroum eoa sigra fjoll er pad allt innan seilingar.

Umdaemissjikrahds Austurlands/HSA i Neskaupstad starfraekir blandada lyf- og handleekningadeild, hjikrunardeild, faedingarpjénustu og endurheefingardeild dsamt Ahugafélk um veidar hefur fjdlbreytta mdguleika til
stoddeildum, sem og heilsugaeslu fyrir ibia i Neskaupstad og Mjéafirdi. Auk lyflaeknis starfa sveefingalaeknir, skurdlaeknir og deildarlaeknir & sjikrahdsinu. Pjonustusvaedi ij)S og lands og allir eru beir naertaekari en menn
bess neer fré Bakkafirdi til Djipavogs, svadis sem telur um 11.000 ibda. Meginhlutverk sjikrahdssins er ad veita almenna sjikrahispjonustu samanber l6g um heilbrigdisp- ti ad 6 d 3
jonustu nr. 40/2007 og pad er hlekkur i pjonustukedju HSA, sem starfar & premur fagsvioum; heilsugeeslu-, hjikrunar- og sjikrasvidi. A pjonustusvaedi HSA eru auk um- geeli ao oreyndu grunao.
deemissjikrahdssins sjé heilsugaeslur, en alls eru starfseiningarnar ellefu talsins. HSA vill byggja pjénustu sina 8 mannvirdingu, pekkingu og pverfaglegri samvinnu.

Nattarufegurd Nattara Austurlands er i senn
mikilidleg og fingerd. Utivistarfolk & audvelt med
a0 finna eitthvad vid sitt heefi fra figrum til fjalla og
nattdruunnendur eru 6vida betur i sveit settir en

{5 LS Retail

We make business easy

Product Owner LS One

The Product Owner of LS One is directly involved in the development
of LS One, takes part in design and strategy meetings, and manages
the product roadmap.

If you have product owner experience, solid programming skills,
working knowledge of C#, .NET and MS SQL Server, communication
skills, and you aspire to work on exciting tasks with a great team then
this might be perfect opportunity for you! BSc degree in Computer
Science or similar and at least five years’ relevant work-experience is
required. Further details: https://www.Isretail.com/jobs/

Bid and Licensing Manager

The Bid and Licensing Manager manages the software licensing team,
besides overseeing the bid process for large accounts directly, and in
cooperation with LS Retail partners around the world and various
stakeholders within the company.

If you have a proven leadership track record, strong commercial
skills, are fluent in spoken and written English, then this might
be the perfect job for you. A degree in business, engineering or
similar, and at least five years’ management experience is required.
Further details: https://www.Isretail.com/jobs/

Please apply before 10th of March through our
recruitment site Isretail.com/jobs
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Samtok fjarmalafyrirtaekja
leita ad logfraedingi

[ starfinu felst fislbreytt samstarf vid adildarfélog SFF svo sem vegna innleidingar EES-gerda a
flfarmalamarkadi, gerd umsagna um bpingmal og stjérnvaldsfyrirmeeli og samskipti vid eftirlits-
og stjornsyslustofnanir fyrir hond adildarfélaga. I starfinu felst einnig patttaka i undirbiiningi
stefnumétunar samtakanna i ymsum malum og adkoma ad alpjodlegu samstarfi.

Upplysingar veitir Jona Bjork Gudnadottir, yfir-

Menntunar- og hafnikrofur:
logfredingur SFF, i sima 591 0400.

» Embeettis- eda meistaraprof i l6gfraedi.

» Heaefni til ad koma fra sér efni i reedu og riti, badi a is-

lensku og ensku. bekking & Nordurlandamali er kostur. Umsoknir berist a skrifstofu SFF i Hisi atvinnu-

lifsins, Borgartiini 35, 105 Reykjavik eda i télvu-
posti d jona@sff.is.

v

Sveigjanleiki, sjalfstedi og frumkvaedi i vinnubrégdum.

v

Nakvamni, vandvirkni og metnadur.

bekking a lagaumhverfi fjarmalafyrirtaekja, p.m.t.
vatryggingafélaga, er kostur.

Umsoknarfrestur er til 15. mars nk.

i

SAMTOK FJARMALAFYRIRTAK)A

v

v

bekking & samkeppnisrétti er kostur.

v

Starfsreynsla Gr fjarmalafyrirtaeki p.m.t. vatrygginga-
félagi, stjornsyslu eda & 60rum vettvangi sem nytist 1
starfi er kostur.

> Framhaldsnam sem nytist i starfi er kostur.

SFF eru heildarsamték figrmdlafyrirtaekja d Islandi. Adildarfélég samtakanna eru 27 talsins. Tilgangur og meginverkefni samtakanna er ad vera malsvari fiarmdlafyrirteekja og studla
ad pvi ad starfskilyrdi peirra séu samkeppnisheef. SFF eru mdlsvari adildarfélaga samtakanna gagnvart stjérnvéldum, eftirlitsstofnunum, almenningi og atvinnulifi og adstoda pau vid
ad byggja upp heilbrigt og traust figrmdlakerfi. SFF eiga adild ad baedi Evrépsku bankasamtékunum (EBF) og Samtékum evropskra tryggingarfélaga (IE). Hja SFF starfa sex starfsmenn
sem bda yfir margvislegri sérfreedipekkingu.

Bakari / Kaffihas

Starfskraftur skast til afgreidslustarfa i bakari
fra kl. 7:00 -15:00 virka daga.

islensku kunnatta skilyrdi og
ekki yngri enn 20 éra.

Uppl. sendist a : sveinsbakari @sveinsbakari.is

STARFSMABUR | MOTUNEYTI

EFrtu neerandi”

Vid leitum ad jakvaedum einstaklingi i motuneyti okkar ad Studlahalsi sem

hefur aneegju af pvi ad gefa svongu félki hollan og gédan mat ad borda.

Vidkomandi parf ad geta leyst matreidslumann af, medal annars i sumarfrium
og leitum vid ad einstaklingi sem er menntadur matradur eda hefur reynslu af
eldamennsku fyrir stéran hop.

Helstu verkefni og abyrgd i fjarveru matreidslumanns Heefniskrofur

. Adstod vié undirbuning
hadegisverdar og kaffitima

. Matreidsla & hadegisverdi « Reynsla af sambeerilegu

. Yfirumsjén med morgun- og eda tilheyrandi menntun

siddegiskaffi
. Umsjén med mat- og veisluféngum
fyrir fundi og uppakomur

- Afyllingar og afgreidsla - Ahugi 4 heilsueflandi matargerd

- Uppvask og fragangur - Snyrtimennska askilin

. Goo framkoma og lipurd
i samskiptum

Starfshlutfall er 100%.
Umsadknarfrestur er til og med 18. mars nk. Umsoknir dskast fylltar Gt & vinbudin.is
Nanari upplysingar veitir: Thelma Kristin Snorradéttir - starf@vinbudin.is, 560 7700

ATVR rekur 51 Vinbdd um allt land. Stefna ATVR er a8 vera eitt af fremstu
pjonustufyrirteekjum landsins og fyrirmynd & svidi samfélagsabyrgdar. Logd
er ahersla & ad vinnustadurinn sé éruggur, heilsueflandi og skemmtilegur
par sem samskipti einkennast af lipurd, pekkingu og &byrgd.
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Gildi ATVR eru LIPURD - PEKKING - ABYRGB.
Radningar i stodur hja fyrirtaekinu taka mid af
pessum gildum.

SKOLALIDI

Fiolbrautaskalinn i Garoabee auglysir eftir skolalida sem m.a.
annast daglega hreinsun i skélanum og prif 4 skélabr( og
hefur eftirlit med umgengni nemenda i skdlanum.
Viokomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst. Starfshlutfall er
100% og laun eru samkveemt stofnanasamningi FG vio SFR.
Leitad er a0 traustum og abyggilegum starfsmanni sem

hefur goda samskiptahafni, er stundvis, synir frumkvaeoi i
starfi og sjalfsteedi i vinnubrogoum.

Jékveett vidhorf, god samskiptahafni og ahugi & ad starfa &
6flugum vinnustad eru atrioi sem horft er til vid radningu i starfid.
Umséknum skal skilad til Kristins Porsteinssonar skéla-
meistara, kristinn @fg.is, eda Snjélaugar Bjarnadoéttur
adstodarskolameistara, snjolaugb @fg.is, sem einnig gefa
nanari upplysingar.

Upplysingar um skélann mé finna & heimasiou hans: www.fg.is

f—
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LAUS TIL UMSOKNAR
STADA SKOLASTJORA
REYKHOLASKOLA

Reykholahreppur auglysir stodu skolastjora
Reykhdlaskola lausa til umsoknar. Skolinn er
samrekinn leik-, grunn- og tonlistarskéli undir einu
paki. i skolanum eru um 60 nemendur. Reykhélar
er sveitarfélag med um 270 ibda og par af byr um
helmingur peirra a péttbylinu a Reykhélum. A
Reykholum er ad finna margvislega pjonustu.

Starfssvid:

* AQ veita skdlanum faglega forystu & svidi kennslu og prou-
nar i skolastarfi

* A0 leida samstarf nemenda, starfsmanna, heimila og skola-
samfélagsins i heild

* AQ styra og bera abyrgd a rekstri skdlans og daglegri
starfsemi

Menntunar- og haefniskrofur:

o Leyfisbréf leik- og/eda grunnskélakennara

¢ Kennslureynsla i grunnskéla er skilyroi

¢ Framhaldsmenntun & svidi stjornunar og uppeldis- og menn-
tunarfreeda er kostur

* Reynsla af stérfum a svidi stjornunar, rekstrar og préunar-
starfi er kostur

¢ Haefni i mannlegum samskiptum

¢ Metnadur, hugmyndaaudgi, skipulagshafni og leidtogahee-
fileikar

Leitad er ad einstaklingi sem hefur skyra framtidarsyn i
skélamalum, er skapandi og metnadarfullur. Stadan er laus
fra 1. jani 2019. Launakjor eru samkvaemt samningi Sambands
islenskra sveitarfélaga og Kennarasambands islands.

Umsokn skal fylgja greinargott yfirlit um nam og storf (feril-
skra), leyfisbréf til kennslu, kynningarbréf og medmeeli. Ollum
umsoéknum verdur svarad pegar akvéroun um radningu hefur
verid tekin. Vid hvetjum baedi konur og karla til ad seekja um
starfid.

Upplysingar um starfid veitir Tryggvi Hardarson, sveitarstjori
Reykhoélahrepps, i sima 430-3200 eda i gegnum netfangid
sveitarstjori@reykholar.is

Umsoknarfrestur er til og med 24. mars 2019.

Umsoknum skal skilad til sveitarstjora Reykhdlahrepps &
netfangid sveitarstjori@reykholar.is
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Laus storf vio Sandgerdisskola

Sandgerdisskoli dskar eftir ad raoa til starfa fjolheeft,
dhugasamt og skapandi grunnskélakennara med haefni i

mannlegum samskiptum til starfa vid skdlann naesta skalaar.

Skolinn er heilsueflandi grunnskéli og vinnur eftir
hugmyndafreedi Uppbyggingarstefnunnar. Leidarljos
skalans eru voxtur, virding, vilji og vinatta og endurspeglast
bau i daglegu starfi skdlans. Viokomandi parf ad vera
tilbdinn ad setja sig inn i starfsheetti skdlans, vinna i teymi
0g med hopnum ao pvi ad meeta 6likum einstaklingum &
faglegan, fjlbreyttan og skapandi hatt.

e Stodur & yngsta, mid- og unglingastigi eru lausar til
umsoknar.

Vid hvetjum konur jafnt sem karla til ad saekja um storf vid
Sandgerdisskola.

Frekari upplysingar er ad finna & heimasiou skolans
www.sandgerdisskoli.is.

Umsdknarfrestur er til og med 20. mars 2019.
Umsoknir og ferilskrar skal senda & netfang skdlastjora:
holmfridur@sandgerdisskoli.is

Nanari upplysingar veitir: Holmfridur Arnadoéttir, sklastjori
holmfridur@sandgerdisskoli.is

Verkefnastjori
upplysingamidlunar

Akureyrarstofa auglysir 100% starf verkefnastjora up-
plysingamidlunar laust til umséknar. Um er ad reeda tima-
bundna raoningu til tveggja éra.

Hlutverk verkefnastjora upplysingamidlunar er a0 efla og
auka upplysingagjof til ibia Akureyrar um pa pjonustu og
kosti sem peim standa til boda til ad vaxa og dafna

inami, leik og starfi. Verkefnastjorinn tekur einnig patt i
markadssetningu Akureyrar a ibamarkadi. Allt i samvinnu
vi0 adra starfsmenn Akureyrarstofu og stjornendur hja
Akureyrarbze. Meginmarkmidid er ad studla jakveedri imynd
beejarins, goori pekkingu ibta & kostum hans og fjdlgun
nyrra ibda.

Helstu verkefni:

@ Hefur frumkvaedi ad pvi ad afla upplysinga og frétta um
mikilveega og dhugaverda paetti i pjonustu og tilbodum
Akureyrarbaejar og midla til baejarbua

® Adstodar stjornendur svida og deilda hja Akureyrarbae vid
a0 koma a framfeeri upplysingum og fréttum af starfsemi
og pjonustu sem stendur baejarbdum til boda.

® Markadssetning Akureyrar & iblamarkadi

® Tekur patt i markadsstarfi Akureyrarstofu og ritun frétta
og tilkynninga & heimasidur og samfélagsmidla sem
Akureyrastofa heldur ati

® Tekur patt i undirbaningi og framkveemd ymissa vidburda
og verkefna sem Akureyrarstofa hefur med hondum eda
kemur ad

Menntunar- og/eda haefniskrofur:

® Haskaolaprof sem nytist i starfi.

@ Reynsla af samskiptum vio fjolmidla og/eda vinnslu frétta

o Reynsla af markadsstarfi

® God pekking & samfélagsmidlum

® Framdrskarandi haefni i samskiptum og rik pjénustulund

® pekking og reynsla af verkefnastjornun

e Sjalfsteedi og frumkveedi i starfi

® (G600 almenn tolvukunnatta

e Mjog god feerni i islensku mali og god feerni i taladri og
ritadri ensku

e Hzfileiki til tjaningar i reedu og riti

® Gerd er krafa um vammleysi, s.s. a0 ordspor sé gott og ad
framkoma og athafnir & vinnustad og utan hans samrymist
starfinu

Nénari upplysingar um starfid er ad finna & heimasidu

Akureyrarbaejar, www.akureyri.is par sem sétt er um

rafreent.

Umsaoknarfrestur er til og med 13. mars 2019

Akureyrarbeer

Akureyrarbeer ¢ Geislagata 9 ¢ Simi 460 1000 * akureyri.is

Tvo sérfraedistorf hja

rikisskattstjora

Tveir 6flugir og jakvaedir einstaklingar
hafa nu teekifaeri til ad ganga til lids vid gédan hop
starfsmanna rikisskattstjora.

Sérfraedingur a starfsstod a Isafirdi

Helstu verkefni og abyrgd

I starfinu felst einkum vinna vid alagningu skatta, yfirferd gagna, upplysingagjoéf um skattamal og
annad tengt skattskilum rekstraradila auk annarra tilfallandi verkefna. Um er ad raeda starf a
starfsstod rikisskattstjora a Isafirdi og er starfshlutfall 100%.

Haefnikrofur

¢ Haskélamenntun 4 svidi 16gfraedi eda vidskiptafraedi.

e Skipulogd, nakveem og sjalfstaed vinnubrogo.

e Gott vald a islensku og ensku i t6ludu og ritudu mali.

® G060 almenn tolvukunnatta.

e Fagud framkoma og lipurd i mannlegum samskiptum.
e Frumkvaedi og metnadur.

e Jakvaedni og pjonustulund.

e Geta til ad vinna undir alagi.

Upplysingar um starfid veitir Rdsa Helga Ing6lfsdéttir i sima 442-1385
eda i tolvuposti rhi@rsk.is.

Sérfreedingur a starfsstod a Hellu

Helstu verkefni og abyrgd

Starfio felst einkum i vinnu vid dlagningu skatta, yfirferd gagna, upplysingagjof um skattamal dsamt
60ru sem tengist skattskilum rekstraradila auk annarra tilfallandi verkefna. Um er ad ree®a starf
starfsstod rikisskattstjéra & Hellu og er starfshlutfall 100%.

Haefnikrofur

e Haskolamenntun & svidi l6gfreedi eda vidskiptafraedi.

e Skipulogd, nakveem og sjalfstaed vinnubrogo.

® Gott vald a islensku og ensku i t6ludu og ritudu mali.

e GO0 almenn télvukunnatta.

e Fagud framkoma og lipurd i mannlegum samskiptum.
e Frumkvaedi og metnadur.

e Jakvaedni og pjonustulund.

e Geta til ad vinna undir alagi.

Upplysingar um starfid veitir Steinpor Haraldsson i sima 442-1812
eda i tolvuposti steinthor.haraldsson@rsk.is.

Umsoknir skulu fylltar Gt a rsk.is/starf eda a Starfatorgi. Ferilskra sem inniheldur itarlegar
upplysingar m.a. um menntun, fyrri storf, umsagnaradila og annad er mali skiptir parf ad fylgja
med svo umsokn teljist fullnaegjandi. Laun taka mid af gildandi kjarasamningi fjarmalaradherra og
viokomandi stéttarfélags.

Umsodknarfrestur er til og med 18. mars og verdur 6llum umséknum svarad pegar
akvordun hefur verid tekin um radningar.

Gildi rikisskattstjora eru fagmennska, jakvaedni og samvinna.

E 442 1000
pjonustuver opid:
rsk@rsk.is Man.-fim. 9:00-15:30

RIKISSKATTSTJORI nfim. 9:00-15

Nanari upplysingar a rsk.is




Helstu verkefni

Utgafa korta

og i sima 441-0000

Frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrogdum

60ARA
2016

2l

leika og fjolbreytni fyrir 6flugan einstakling

Almenn teiknivinna og honnun

Teymisvinna vid préun og landupplysinga
Samstarf vid skipulag og skraningafulltria

Um er ad reeda fjolbreytt og ahugavert starf hja framsaeknu sveitarfélagi sem er i mikilli upp-
Gerd meeli- og haedablada samkvaemt deiliskipulagi

byggingu. Starfid getur préast med peim adila sem verdur radinn og bydur pad upp a mikla mégu-

Umsjon med maelingum eldri [66amarka og husa
Méttaka rafreenna maelinga og skjalavistun

Menntunar- og haefniskrofur

Samskipti vid hénnudi og afgreidsla upplysinga vegna gatnagerda og annarra framkvaamda

Reynsla og géo pekking 8 notkun AutoCad og Revitt kostur.
Reynsla af notkun Arcgis og landupplysingakerfis kostur.
Reynsla af opinberri stjérnsyslu kostur.
G060 pekking 3 One system kostur.

Nam i taekniteiknun eda haskolaprof i landafraedi, byggingafradi eda 60rum skildum greinum
Mjog g6d haefni i mannlegum samskiptum og skipulagsfaerni

Adeins er tekid vio umsoknum i gegnum radningarvef Képavogsbee,

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og viokomandi adildarfélags
Upplysingar veitir Stefan Loftur Stefénsson deildarstjori framkvaemdadeildar, stefan@kopavogur.is
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STORF HJA
GARDABA
Urridaholtsskoli

e |eikskolakennarar eda annad
haskolamenntad starfsfolk
Leikskolinn Akrar

e Adstodarleikskolastjori
Leikskadlinn Lundabol
Leikskolakennari
Fjolskyldusvid

e Félagsraogjafi

eru hvattir til ad saeekja um

Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns

&
7

Nanari upplysingar ma finna a radningarvef
Gardabeejar https://starf.gardabaer.is

GARDPABAR

GARDATORGI 7 ¢ SIMI 525 8500
j 1]

Helstu verkefni

Vid leitum ad stundvisum dreidanlegum og pijénustulundudum einstakling sem vill
« Sala & rafbinadi til rafverktaka
rafvirkja og fyrirtaekja

Reykijafell - Reykjavik, Akureyri og Reykjanesbae

’
Vegna aukinna verkefna éskum vid eftir ad rédda sélumann i raflagnadeild okkar
vinna med gédri lidsheild. Vinnutimi er frad 08.00-17.00

&) 588 6000
Menntun og haefniskréfur

, Sveinsprof  rafvirkjun

« Goair samskiptahaefileikar

« Radgjof til rafverktaka og rafvirkja « Starfsreynsla f rafidnadi
« Tilbodsgerd, pantanir, samskipti og 5
teeknilegar Orlausnir
« battaka 1 kynningum fyrir vidskiptavini
Creditinfo & [slandi

« Rk pjénustulund

Ndékvaem og vondud vinnubrogd
« G609 enskukunnatta

« Reynsla af sélustorfum kostur

O LYSING

Nanari upplysingar um starfid veitir Arnar Pér Hafpérsson, i sima 575 6627
Umséknir sendist @ arnar@reykjafell.is
Vid hvetjum konur jafnt sem karla til pess ad sekja um starfid

Ollum umséknum verdur svarad og farid med pzr sem trinadarmal

Reykiafell hf. er einn af steerstu innflutningsadilum & svidi rafbunadar & Islandi. Vid erum framsaekid

fyrirtaeki og leitum ad starfsménnum til ad starfa med skemmtilegum hopi 1 krefiandi umhverfi
Reykijafell hf. hefur sidastlidin priv ar hlotid vidurkenningu sem Framtrskarandi fyrirtaeki ad mati

: g * AFLDREIFING

RAFLAGNIR

miirskarandi
Fyrirtank

¢ Monitoring and follow up of sales enquiries

Skills and qualifications

¢ Organisation of Algalif's presence at trade shows
e Support and co-ordination of distributor activities

¢ A bachelor’s degree in business or science
e Minimum of 4 years’ experience is desirable
in related sectors

 Experience of international sales and marketing ideally
e Excellent English language skills

¢ GARDABAER.IS
Dl BN | e |

Sales & Marketing Manager
Algalif Iceland ehf

Based in Reykjanesheer, Algalif Iceland ehf is a leading
supplier of high-grade natural astaxanthin products from
microalgae, including award-winning ingredients and fin-
ished formulations. We have been successful in establish
ing a global network of distributors and direct customers
and now wish to appoint a Sales and Marketing Manager to
join our multi-disciplined team in Iceland

Algalif's commercial strategy is based on quality, purity and
sustainability and our marketing content focuses heavily on
our Icelandic heritage, proprietary technology and people
expertise. The new role of Sales & Marketing Manager will
continue to develop this strategy and make a significant
contribution to supporting our current distributor network
supporting new and existing customers and developing
new markets, especially in South East Asia
Responsibilities

* Managing the marketing plan

DNSTYRINGAR

to the ideal candidate’s profile

Having studied or lived abroad is a plus. A keen interest in
doing business with different cultures and a willingness to

contact Orri Bjornsson orri@algalif.com

For further information and to apply for this role please

learn fast about different markets will be a positive addition
days per year.
N

Regular overseas travel is to be expected of around 30 — 40

Application deadline is March 14th, 2019
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HAFRANNSOKNASTOFNUN

Fjarmalastjori
Hafrannséknastofnun leitar eftir 6flugum fjarmalastjoéra til
a0 styra fjarmalasvidi stofnunarinnar. Leitad er ad traustum
og jakveedum einstaklingi i krefjandi starf sem er tilbtinn
a0 vinna ad eflingu hafrannsékna med skilvirkri og goori
fijarmalastjorn. Fjarmalastjori situr i framkveemdastjérn
stofnunarinnar.

Starfssvio:

e Fjarmalastjorn og kostnadareftirlit

 Rekstraraaetlanir og fjarhagsleg skyrslugerd

* Bokhald, afstemmingar, uppgjcr og gerd arsreiknings

o Abyrgd a innheimtu og greidslum

* Uppgjor rannséknaverkefna og verkbokhalds

e Fjarlagatillogur og samskipti vid raduneyti og Fjarsysluna
* Gerd pjonustusamninga

Menntunar- og haefniskroéfur:

e Haskolaprof i vidskiptafreedi eda samberileg menntun
sem nytist i starfi

* Reynsla af fjirmalastjorn og reikningshaldi

* pekking & Oracle-kerfi rikisins aeskileg

e pekking & uppgjori rannsoknaverkefna tr
samkeppnissjéoum Evrépu askileg

* G40 pekking & daetlanagerd

* Mjog god islensku- og enskukunnatta

e Sjalfsteed og 6gud vinnubrogo

* Godir samskiptahefileikar

Um er ad reeda fullt starf med starfsstdd i Reykjavik en fyrir
liggur ad stofnunin flytur i Hafnarfjérd a arinu. Laun eru
samkvaemt kjarasamningi fjarmalaraduneytis og Kjarafélags
vidskiptafraedinga og hagfraedinga.

(Oskad er eftir ad umsokn fylgi greinargod ferilskra yfir
menntun og fyrri storf, stadfesting 4 nami og kynningarbréf
par sem umsaekjandi gerir grein fyrir asteedu umsoknar-
innar og atskyrir atridi i ferilskra betur, eftir pvi sem
viokomandi telur porf &.

Umsoknarfrestur er til og med 18. mars n.k.

Umsoknir skulu sendar & postfangid
umsokn@hafogvatn.is eda & skrifstofu
Hafrannséknastofnunar, Skalagdtu 4, 101 Reykjavik.

Nanari upplysingar veitir S6lmundur Mar Jénsson,
mannauds- og rekstrarstjori (solmundur.mar.jonsson@
hafogvatn.is) simi 5752000.

Jafnt karlar sem konur, eru hvétt til ad seekja um starfid.
Ollum umséknum verdur svarad pegar akvordun um
radningu liggur fyrir.

LAUGARDAGUR 2. MARS 2019

ATVINNUAUGLYSINGAR 15

Hafrannsoknastofnun, rannsékna- og radgjafarstofnun hafs og vatna er
steersta rannsoknastofnun landsins & svidi haf- og vatnarannsdkna og gegnir
auk pess radgjafarhlutverki vardandi skynsamlega nytingu og verndun
audlinda hafs og vatna. Mikill hluti starfseminnar tengist alpjédlegu sam-
starfi vid erlendar hafrannséknastofnanir og haskéla. Stofnunin rekur auk
adalstodva i Reykjavik starfsstdvar vitt og breytt um landid,
tilraunaeldisstd0, tvé rannsoknaskip og hefur ad jafnadi um 190 starfsmenn
i pjonustu sinni. Velta stofnunarinnar er rimir 4 milljardar a ari.

E TIL STARFA.

Sektu um og sendu tolvupost

a omar@adalskodun.is.

www.adalskodun.is

Vid finnum rétta

einstaklinginn i starfio

Capacent_

ADALSKODUN OSKAR K&
EFTIR BIFVELAVIRKJA (M1

Um er ad raeda fullt starf
a hofudborgarsveaedinu og

barf viekomandi ad hafa lokid
sveinsprofi I bifvelavirkjun.

Umsoknar-
frestur er til
og med 7. mars.

ADALSKODUN

Radgjafar okkar bua
yfir vidtaekri pekkingu
a atvinnulifinu og
veita trausta og
persoénulega radgjof.

capacent.is

BLADAMADUR A FRETTABLADID

VILTU SLAST i HOP OFLUGUSTU BLADAMANNA LANDSINS?

Fréttabladid og Fréttabladid.is 6ska eftir bladamanni. Um er ad raeda ahugavert starf 8 skemmtilegum vinnustad i stédugri sokn.

Umsakjandi parf:

e ad hafa gdda pekkingu a islensku samfélagi
og brennandi dhuga 4 malefnum lidandi stundar

¢ ad hafa gott vald aislenskri tungu

e ad vera faeri mannlegum samskiptum

e ad geta unnid undir alagi

Umsoknir asamt ferilskra skulu sendar a Sunnu Karen Sigurporsdottur
i gegnum netfangid sunnak@frettabladid.is.

Umsdknafrestur er til og med 11. mars.
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staeOis ReyOarfiroi |veassren

Starf verksteedisformanns a vélaverksteedinu a Reydarfirdi er laust til umsdknar. Um er ad reeda 100% starf.

ALPINGI

Skrifstofa Alpingis
Starfssvid Menptunar- gg hagfpiskrdfur auglysi eftir upplysingafreding
+ Vidhald og lagfeeringar & vinnuvélum * Bifvélavirki/vélvirki.
og snjomokstursbunadi Vegagerdarinnar. ¢ Meistararettindi aeskileg.
« Vidhald og lagfeeringar & vegbiinadi, m.a.  * Starfsreynsla sem nytist i starfi.
vedurstédvum og myndavélum. + Stjérnunarreynsla er geskileg.

+ Ymis vinna i starfsstod. *  /Eskilegt ad umsaekjandi hafi vinnuvélaréttindi og meiraprof.

og nefndarraritara.
Sj4 ndnar 4 starfatorg.is.

* Frumkveedi og heefni til ad vinna sjalfsteett.

. Godir samstarfshasfileikar. Icelandic Times er vandad timarit um

ferdamennsku, menningu og vidskipti.

Vegagerdin er eftirséknarverdur vinnustadur sem hentar jafnt badum kynjum.
fEskilegt er ad umsaekjendur geti hafid storf sem fyrst. Laun eru greidd samkveemt
kjarasamningi rikisins og vidkomandi stéttarfélags. Umsoknarfrestur er til og med

Ritid er eitt Gtbreiddasta rit af pessu tagi hér & landi.
Pad er gefio Gt a fimm tungumalum; ensku, fronsku,

18. mars 2019 pysku, islensku og kinversku.

Umsoknir berist Vegagerdinni 4 netfangio starf@vegagerdin.is. | umsokninni komi fram - , L , . .,
personulegar upplysingar asamt upplysingum um pa menntun og hasfni sem dskad er. Icelandic Times bydur einnig upp & margvislega pjonustu
Laun eru greidd samkvaemt kjarasamningi rikisins og viokomandi stéttarfélags. Svo sem myndban('iagefé,_ vefumeaIIarllr o.m-fl. og er med
Nanari upplysingar um starfid veitir David Pér Sigfisson i sima 522 1945. vefsidur & fimm tungumalum.

Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.
Vid leitum ad einstaklingum sem geta unnid vid vef-
ina okkar sem bladamenn, sélumenn og vefstjorar.

Icelandic Times Land og saga

Sioumdla 29, 108 Reykjavik
info@icelandictimes.com

IcrrAanDIC TIMES LAND&SAGA

Sidumuili 29 « 108 Rvk « www.icelandictimes.com
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hja Képavogsbae

Laus st

Akademisk stada
vio lagadeild o

Lagadeild Haskdlans i Reykjavik leitar ad oflugum starfsmanni laus til umséknar:

til ad sinna kennslu og rannsoknum. R&did verdur i stodu Grunnskoélar
Forfallakennari i Képavogsskola

Kennari i afleysingu i Sneelandsskola

sérfraedings, lektors, dosents eda professors Ut fra haefismati.

STARFSSVID H/EFNISKROFUR Sérkennari [ Alfholsskola
Skolalioi i Alfholsskola

Vigkomandi mun sinna kennslu vid lagadeild, — Doktors- eda fullnadarprof 1 logfraedi. Skélalioi i Horouvallaskola

stunda rannsoknir, leidbeina nemendum frann-  —  Reynsla af freediskrifum 1 16gfreedi. Umsjénarkennari i Horéuvallaskdla
soknarverkefnum og sinna tilfallandi verkefnum — Reynsla af kennslu & haskoélastigi. Umsjénarkennari & midstig i Salaskdla
innan deildarinnar. Starfid veitir teekifaeri til pess - Ahugi & midlun pekkingar til nemenda, Umsjonarkennari i Vatnsendaskola

ad hafa ahrif & préun rannsckna og kennslu f freedasamfélags og almennings. broskapjalfi i Alfholsskéla

16gfraedi vid haskola sem hefur nysképun og _ Heefni  mannlegum samskiptum. broskapjalfi { Horduvallaskéla

frumkvoolastarf ad leidarljosi.

— Frumkveedi og sjélfstaedi  starfi. Leikskolar
Leikskolakennari i Arnarsmara
Umsoknum ber ad skila til Haskdlans i Reykjavik & vefnum radningar.hris. dsamt ferilskra, lista Leikskolakennari i Austurkor
yfir birtar freedigreinar, lysingu @ rannsoknarsvidi og upplysingum um kennsluferil. Tilgreina parf tvo Leikskolakennari i Efstahjalla
medmaelendur. Eintak af allt ad premur mikilveegustu ritryndum birtingum umsaekjanda ma gjarnan Leikskolakennari i Laek
fylgja med. Umsdknarfrestur er til og med 18. mars 2019. Leikskolasérkennari i Laek

Matreidslumadur i Képastein
Sérkennari i S6lhvorf

Velferdarsvid

Starfsmenn & heimili fyrir fatlad félk

Nanari upplysingar veita Eirikur Elis Porlaksson, starfandi forseti lagadeildar (eirikureth@ru.is)
eda Sigridur Elin Gudlaugsddattir, framkveemdastjéri mannauds og geeda (sigridureg@ru.is).

Fyrirspurnir og umsoknir verda medhondladar sem triunadarmal.

Eingéngu er haegt ad seekja um storfin i
gegnum radningarvef Képavogsbaejar

Képavogsbaer
Haskolinn { Reykjavik | Menntavegur 1 | 101 Reykjavik | S:599 6200 | hris
kopavogur.is




LAUS STORF

HJA HAFNARFJARDARB/E

Fjarmalasvio

» Launafulltrii

Fjolskyldupjonusta

» Verkefnastjori fjiolmenningar
Fraedslu- og fristundapjonusta

» Salfreedingur

Grunnskolar

» Kennari { svidslistum - Aslandsskoli

> Fristundaleidbeinandi - Vidistadaskoli
> Studningsfulltrdi - Vidistadaskoli

> Deildarstjori yngri deildar - Oldutdnsskoli
Leikskolar

» Adstodarleikskolastjori - Vesturkot

> Deildarstjori - Hraunvallaskoli

> Leikskolakennari - Stekkjaras

» Leikskolasérkennari - Stekkjaras

> Proskapjalfi - Stekkjaras

Malefni fatlads folks

» Sumarstarf a heimili fatlads folks - Steinahlid
Sumarstorf

» Sumarstorf fyrir 17 ara og eldri

N
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[ samraemi vié jafnréttisstefnu Hafnarfiardar eru
karlar jafnt sem konur hvétt til ad saekja um.

Nanar a hafnarfjordur.is

Q
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HAFNARFJARDARBZAR
585 5500

hafnarfjordur.is

HAFNARFJORDUR

KARL K. KARLSSON

ST OFNARGBD 1 9 4 6

BAKKUS

WINE & SPIRIT

Vegna aukinna umsvifa 6skar Karl K. Karlsson /
Bakkus ehf. eftir ad rada solufulltria i afengisdeild
fyrirtaekisins. Fyrirtaekid var stofnad arid 1946 og hefur
allar gotur sidan verid leidandi & fyrirteeki & islenskum
afengismarkadi og hefur umbod fyrir mérg af mest
spennandi og steerstu vérumerkjum heims. Fyrirtaekid
starfar & 6llum morkudum en starfid sem hér um reedir
felst fyrst og fremst i pvi ad sinna vidskiptavinum &
veitingamarkadi. Um framtidarstarf er ad reeda og er
vinnutimi 9-17.

Starfssvid

* Sala & vorum fyrirteekisins

¢ Oflun og viohald vidskiptasambanda

e patttaka i markadsstarfi fyrirtaekisins
Heefniskrofur

¢ Godir s6lu- og samskiptahefileikar

e Stldentsprof eda sambeerilegt

e Frumkveedi og metnadur i starfi

e Sjalfsteed vinnubrogd og snyrtimennska
* G609 tolvukunnatta

« {slensku- og enskukunnatta skilyrdi

e pekking & afengum vérum

 Reynsla af solu & veitingamarkadi er kostur

Vidkomandi parf ad hafa gilt bilpréf og hafa nad 20 ara aldri.

Umsoknir skulu berast & netfangid harry @karlsson.is og
skal umsokn fylgja starfsferilskra og sutt kynning & vidko-
mandi. Umsdknarfrestur er til og med 10. mars.

Pl e e L

Vilt pu taka patt i ad breyta matvzelavinnslu 4 heimsvisu? |

B-CHILLING

Oskum eftir kraftmiklu félki i eftirfarandi storf:

Verkefnastjérar innanlands og erlendis

Helstu verkefni

e Aztlanagerd og eftirlit med
framgangi verkefna

e Skipulag og utanumhald

Vélahonnudur

Menntunar- og haefniskroéfur
¢ Reynsla af stjérnun alpjédlegra verkefna

e Menntun sem nytist i starfi, t.d. idn-, taekni- eda
verkfreedimenntun

¢ Reynsla, pekking og dhugi & sjavaratvegi er mikill kostur
o Sjalfstaed og skipul6gd vinnubrogd

® G460 samskiptahaefni og metnadur til ad né drangri

® Reynsla i gerd verkaaetlana

e Lausnamidud hugsun

¢ Gott vald 4 ensku i raedu og riti er skilyrdi, rissneska kostur

Helstu verkefni
e Hénnun vinnsluvéla

Pjonustufulltrai

Menntunar- og haefniskroéfur

® G60 pekking & 3D-teikniforritum

® G690 pekking a raf- og vélbinadi seskileg
o Sjalfstaed vinnubrégd og dtsjénarsemi

e Mikill metnadur og 6gud vinnubrégd

e Gott vald & islensku og ensku

Helstu verkefni

® Umsjén med ferdabokunum starfsmanna

¢ Halda utan um umsdéknarferli vegna ferda
starfsmanna erlendis

* Ymis adstod vid starfsmenn

* Adstoda mannaudsstjora eftir porfum

Rafvirkjar

Menntunar- og haefniskréfur

o Sjalfstaed og nakvaem vinnubrégd

® G60 haefni i mannlegum samskiptum

e Nakvaemni, frumkvaedi og géd skipulagshaefni

¢ Gott vald & islensku og ensku i raedu og riti er skilyrdi

Helstu verkefni

e Samsetning, préfanir og undirbiningur
vid uppsetningu a framleidsluvérum

¢ Uppsetning og innleiding
framleidslulausna

® bjdnusta og eftirfylgni framleidslulausna

Békari

Menntunar- og haefniskréfur

e Sveinsprof i rafvirkjun

* Fagleg og sjalfstaed vinnubrégd

* G460 samskiptahaefni og frumkvaedi

Helstu verkefni

e Fzersla békhalds, skraning og békun &
innkaupareikningum

e Békun & feerslum bankareikninga

e Afstemming & lanardrottnum,
vidskiptaménnum og bankareikningum

e Verkbdkhaldsfaerslur
® Reikningagerd og innheimta
¢ Vinnsla 4 virdisauka- og tollaskyrslum

Menntunar- og haefniskroéfur

o Kostur ad vera vidurkenndur békari

¢ Haldgéd pekking og reynsla af fjarhags- og verkbdkhaldi
e G606 feerni i NAV mikill kostur

® G40 faerni i Excel og almenn télvufaerni

® G606 kunnatta i islensku og ensku

e Nakvaemni, frumkvaedi og sjalfstaed vinnubrégd

® G696 haefni i mannlegum samskiptum

Nanari upplysingar um stérfin veitir Gyda Bjérk Bergpo6rsdéttir ‘ :)

(gyda@skaginn3x.com).

Umséknir skulu berast i gegnum heimasidu Skaginn 3X
og er umsdéknarfrestur til og med 10. mars 2019.

SKAGINN 3X

www.skaginn3x.com

NYSKOPUNARVERDLAUN

O '2‘3? 2017 §
ISLANDS 2017

ra isuS

Skaginn 3X er i fremstu r6d hateeknifyrirtaekja i heiminum i préun lausna fyrir kaeli-, frysti- og matveelaframleidslu.

sjavaratvegsverdlaunin

Vioskiptaverolaun 2017
islensku FRUALS VERSLON

i fyrirtaekinu rikir spennandi nysképunarandi, verdugur vettvangur fyrir 6flugt fag- og taeknifélk. Teeknistigi® er
hatt og starfsmenn eru rimlega 300 talsins i starfsstédvum sem eru um 14.000 m2
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SKOLALIDI

Fidlbrautaskalinn i Garoabee auglysir eftir skolalida sem m.a.
annast daglega hreinsun i skélanum og prif & skélabr(i og
hefur eftirlit med umgengni nemenda i skélanum.

Vidkomandi parf ad geta hafid stérf sem fyrst. Starfshlutfall er
100% og laun eru samkvaemt stofnanasamningi FG vid SFR.

Leitad er a0 traustum og abyggilegum starfsmanni sem
hefur goda samskiptahaefni, er stundvis, synir frumkveedi i
starfi og sjalfsteedi i vinnubrégdoum.

Jakveett vidhorf, g6d samskiptahafni og dhugi 4 ad starfa &
oflugum vinnustad eru atridi sem horft er til vio radningu i starfid.

Umsoknum skal skilao til Kristins Porsteinssonar skola-

4 Z 4 meistara, kristinn@fg.is, eda Snjélaugar Bjarnadéttur
HAS KO LI I S LAN DS LE ITAR adstodarskolameistara, snjolaugb @fg.is, sem einnig gefa

nanari upplysingar.

’E FTI R 6 F LU G U M STJ O RN’ AN D A Upplysingar um skolann mé finna & heimasidu hans: www.fg.is
| STARF MANNAUDSSTIJORA

Mannaudsstjoéri leidir mannaudsmal skolans i heild og vinnur naid med rektor, framkvaemdastjora
sameiginlegrar stjérnsyslu, 68rum aedstu stjornendum og fraedasvidum skélans. Mannaudsstjori er ‘
svidsstjori starfsmannasvids Haskolans. Starfsmannasvid er ein af midlaegum stodeiningum Haskola

Islands og heyrir svidsstjori undir framkveemdastjora sameiginlegrar stjornsyslu.

MENNTUNAR- OG HAFNISKROFUR: HELSTU VERKEFNI

e Haskolaprof sem nytist i starfi og meistaraprof e Innleiding stefnu skélans f mannauds-
{ mannaudsstjérnun eda skyldum greinum malum og adkoma ad stefnumotun

e Yfirgripsmikil reynsla og pekking & ¢ Dagleg stjérnun starfsmannasvids
mannaudsmalum e Fagleg forysta { mannaudsmalum skélans

e Afbragds samstarfshaefni og lipurd i e Virkur studningur og radgjof vid stjiornendur

mannlegum samskiptum : ) . . .
e Kjaramal, launasetning, radningar og vinnsla

e Leidtogahaefni, skipulagshafni og frum- starfsmannamala skv. I16gum og reglum

ESN S e Réttindi og skyldur starfsmanna

o Mikil haefni til ad tja sig i reedu og riti &

) e proun drangursvisa og daetlanagerd
islensku og ensku

e Fagmennska og metnadur til a8 méta e Fraedsla, innri samskipti og starfspréun

vinnustad  fremstu ro6d

UMSOKNARFERLI

Asamt ferilskra eru umsaekjendur bednir um ad senda inn kynningarbréf med lista yfir mégulega
umsagnaradila. | kynningarbréfinu skal gera grein fyrir 4staedu umséknar og haefni viskomandi i starfid.
Ollum umsoknum verdur svarad og umsaekjendum tilkynnt um radstéfun starfsins pegar akvérdun hefur
verid tekin. Um fullt starf er ad raeda. R4did verdur til eins ars med moguleika & étimabundinni radningu.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi fjarmalaradherra og hlutadeigandi stéttarfélags.

Vid radningu f storf | Haskola [slands er tekid mid af jafnréttisaaetiun skolans, sja hér:
http://www.hi.is/haskolinn/jafnrettisaaetlun#markmid2

Umsoéknarfrestur er til og med 1. april 2019.

Nadu meiri arangri
Nanari upplysingar um starfid veita Gudmundur R. Jonsson, framkvaemdastjori midlaegrar stjornsysiu, |, Samn|ngaV|6raéum

i sfma 525 5202 og netfangid grj@hi.is og Steinunn Gestsdottir, adstodarrektor kennslumala og
brc’)unar, i sima 525 4047 og netfangi6 Steinuge@hi.is Namskeid fsamnlngataknl

NANARI UPPLYSINGAR

Héskdli [slands er alpjédlequr rannséknahdskoéli og steersta kennslu-, rannsékna- og

visindastofnun landsins. Um 1.500 starfsmenn eru i féstu starfi vid skélann og til [
vidbotar eru um 2.200 lausradnir starfsmenn. Nemendur vid skolann eru um 13.000 QRS .. P H AG VA N G U R
talsins. Haskdli Islands bydur fjslbreytt ném & éllum stigum og er eini haskli §/‘{*§§{% ) , .
landsins sem bydur grunnnam og framhaldsnam & 6llum helstu fraedasvioum. %) é‘_}?@é 5 HASKOLI ISLANDS hagvangur.is
CRZN
ZTEN)

Er verid ad leita ad pér?
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Framtidin er snjoll
— motadu hana med okkur

Framtid vatnsveitu felur i sér ad vera leidandi i
nyskopun og hamarka nytingu dreifikerfis.

Rafvirki hja Framkveemdum Akranesi

Vid leitum ad rafvirkja i pverfaglegan hop vélfreedinga og rafvirkja.
Starfid felst i ad sinna rekstri, eftirliti, vidhaldi og endurnyjun asamt
bvi ad fylgjast med nyjungum i véktun & bunadi. Rafvirki tekur patt

i ryni og eftirliti nyframkveemda, bakvoktum, bilunum og ad geeta
rekstrardryggis veitunnar. | pessu starfi gegnir starfsfélk lykilhlutverki
i skraningu atvika, endurnyjun a bunadi og eignaskraningu.

Menntunar- og haefniskrofur

e Sveinsprof i rafvirkjun, meistararéttindi/idnfreedi er kostur
e Oryggisvitund og umbdtahugsun

® Frumkveedi og sjalfstaed vinnubrégd

e Jakvaedni og lipurd i samskiptum

¢ Reynsla af teymisvinnu

i bodi eru fidlbreytt verkefni i fidlskylduveenu starfsumhverfi.
Vinnutiminn er fra klukkan 08.20 til 16.15.

Hvers vegna Veitur?

Pad er lif og fjor i vinnunni, starfsemi okkar er fidlbreytt og samfélagslega mikilveeg.
Starfsfélk okkar hefur frumkveedi og feer teekifeeri til ad hrinda hugmyndum sinum i

framkveemd og vid leggjum aherslu & jafnveegi vinnu og einkalifs, si- og endurmenntun
og moguleika til ad vaxa i starfi. Okkur er annt um umhverfid, jafnrétti og ad koma fram

vid hvert annad og vidskiptavini af virdingu.
Kennsla 9 viesep g

Nanari upplysingar veitir Ellen Yr Adalsteinsdéttir mannaudssérfraedingur,
starf@veitur.is og a veitur.is/framtidin.
Umsodknarfrestur er til og med 12. mars 2019.

*Par sem konur eru i miklum minnihluta i teyminu hvetjum vié pzer sérstaklega, & grundvelli
1. mgr. 18. gr. laga um jafna st6éu og jafnan rétt kvenna og karla, til ad saekja um.

GL/ZENY 0G N . Nanari upplysingar a veitur.is/framtidin P
FERSK STORF JOb IS —
| HVERRI VIKU i £, . ——
| g6du sambandi [ @ o8 -
vid framtidina pczor o o VEITUR
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Starfatorg.is

Stofnun

Framkveemdastjori Landspitali, gedsvid
Framkveemdastjori Landspitali, fleedisvid
Framkveemdastjori Landspitali, skurdlaekningasvid
Framkveemdast;jori Landspitali, lyfleekningasvid
Framkveemdast;jori Landspitali, rannséknarsvid

Adstodarskolameistari
Adstodardeildarstjori
Hjukrunarfraedingur
Starfsmenn i uménnun
Sjukralidi, sumarafleysing
Ritari, sumarafleysing

Verkmenntaskdlinn & Akureyri
Heilbrigdisstofnun Vestfjarda
Heilbrigdisstofnun Vestfjarda
Heilbrigdisstofnun Sudurlands
Heilbrigdisstofnun Austurlands
Heilbrigdisstofnun Austurlands

Stadur

Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Akureyri
isafjérour
isafjoréur
Selfoss

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Nr. a vef

201902/491
201902/490
201902/489
201902/488
201902/487
201902/486
201902/485
201902/484
201902/483

Neskaupstadur 201902/482
Neskaupstadur 201902/481

Verkefnastjori Haskoli Islands Reykjavik
Doktorsnemi Haskoli Islands, Lifvisindasetur Reykjavik
Doktorsnemi Haskdli islands, Menntavisindasvid ~ Reykjavik
Mannaudsstjori Haskdli islands, Starfsmannasvid Reykjavik
Sérfreedingur Rikisskattstjori Hella
Sérfraedingur Rikisskattstjori isafjérour
Hjukrunarfraedingur, sumarafl. Heilbrigdisstofnun Sudurlands Vestm.eyjar
Gjaldkeri/launafulltrui Haskdlinn a Hélum Saudarkrékur
Logreglufulltrai Logreglustjorinn a hofudborgarsv. Reykjavik
Starfsmadur i motuneyti ATVR, Vinbuain Reykjavik
Upplysingafraedingur Alpingi, rannsoknarpjonusta Reykjavik
Loégfraedingur i starf nefndarritara Alpingi, nefndarsvid Reykjavik
Svidsstjori, stefnumotun og proun Skipulagsstofnun Reykjavik
Flokkstjori Vegagerdin Eqilsstadir
Vélamadur Vegagerdin Budardalur
Verkstjori vélaverkstedis Vegagerdin Reydarfjorour
Sérnamsstada heimilislaekn. Heilbrigdisstofnun Vesturlands Borgarnes
Sérnamsstada heimilislaekn. Heilbrigdisstofnun Vesturlands Akranes
Hjukrunarfraedingur Landspitali, kvidarhols-/pvagf.skurdd. Reykjavik
Hjukrunarfraedingur Landspitali, speglunardeild Reykjavik
Hjukrunardeildarstjori Landspitali, gjorgeesludeild Reykjavik
Starfsmadur vid visindarannsoknir Landspitali, svefndeild Reykjavik
Sérfraedilaeknir Landspitali, lungnaleekningar Reykjavik
Starfsmannastudningur og radgjof Landspitali, mannaudssvid Reykjavik
Laeknanemi i SAS teymi Landspitali, brédaméttaka Reykjavik
I6jupjalfi Landspitali, endurhaefingadeildir Reykjavik
|&jupjalfi Landspitali, bradadeildir Reykjavik
Salfraedingur Heilsugaeslan Grafarvogi Reykjavik
Ljésméoir, sumarafleysing Heilsugaeslan Hvammur Koépavogur
Verkefnastjori Haskalinn & Akureyri Akureyri
Forseti hug- og félagsvisindasvids Haskdlinn a Akureyri Akureyri
Ritari Mennta- og menningarmalaraduneytid Reykjavik
Hjukrunarfraedingur Heilbrigdisstofnun Sudurlands Selfoss
Sérfr. svid heilbrigdisupplysinga  Embaetti landleeknis Reykjavik
Fagstjori Landsbokasafn - Haskélabokasafn Reykjavik

Hjukrunarfraeedingur, sumarafl.
Sjukralidi, sumarafleysing
Hjukrunarfreedingur
Heilbrigdisritari/skrifstofumadur
Ljosmaedur, sumarstorf
Framkv.stjori hjukrun og rekstur

Heilbrigdisstofnun Austurlands
Heilbrigdisstofnun Austurlands

Landspitali, kvenleekningadeild
Landspitali, faedingarvakt
Heilbrigdisstofnun Vesturlands

201902/480
201902/479
201902/478
201902/477
201902/476
201902/475
201902/474
201902/473
201902/472
201902/471
201902/470
201902/469
201902/468
201902/467
201902/466
201902/465
201902/464
201902/463
201902/462
201902/461
201902/460
201902/459
201902/458
201902/457
201902/456
201902/455
201902/454
201902/453
201902/452
201902/451
201902/450
201902/449
201902/448
201902/447
201902/446

Neskaupstadur 201902/445
Neskaupstadur 201902/444

Landspitali, hjarta-/aedapraedingastofa Reykjavik

Reykjavik
Reykjavik
Akranes

201902/443
201902/442
201902/441
201902/440

Ef pu ert meo rétta starfio
— erum Vvio meod réttu
manneskjuna

Capacent_

Radgjafar okkar bua
yfir vidteekri pekkingu
a atvinnulifinu og
veita trausta og
personulega radgjof.

capacent.is

Vio radum

Stjornendaleit

Reynsla og gott tengslanet sérfraedinga
Radum skilar arangri pegar finna parf aedstu
stjornendur eda folk i stjérnir fyrirteekja.

Radningar millistjérnenda og sérfraeedinga

Go6dur gagnagrunnur, gott tengslanet og ara-
I6ng reynsla & rdédningarmarkadi eykur likurnar
a pvi ad finna heefasta einstaklinginn i starfid.

Almennar radningar a markadi

Oflun umseekjenda i almenn storf er ein helsta
askorun fyrirteekja i dag. Pekking & markadnum
er pvi mikilvaeg og par skiptir reynslan miklu
mali. Med leit i gagnagrunni eda auglysingu i
videigandi midlum adstodar Radum fyrirtaeki
vi® ad finna haefasta einstaklinginn i starfid.

Sveigjanleg nalgun

Sérstada Radum liggur i sveigjanlegri nalgun

a rddningarverkefnid. Fyrir utan ad sja um allt
radningarferlid komum vid til mots vid parfir
fyrirtaekja med pvi ad sja um hluta pess ef porf
krefur, t.d. bakgrunnskannanir, heefnismat eda
starfstengdar eefingar.

Matstaeki

Radum notast vid nyjustu adferdir vid ad meta
haefni og persénuleikapaetti sem geta skipt
skopum i rddningum. Radum er i samstarfi vid
bandariska mannaudslausnafyrirtaekid CEB sem
er i fararbroddi i persénuleikapréfum og 68rum
matstaekjum sem eru sérstaklega hénnud til ad
greina sérstodu og heefileika einstaklinga adur
en radning fer fram.

Pannig er heegt ad finna haefasta einstaklinginn
med talsverdri nakveemni. Personuleikamati®
OPQ32 og DSI (Dependability & Safety Index)
skimunarproéfid hafa t.d. verid st68lud og
stadfeerd ad islenskum markadi.

Radgjof vid starfslok

Vidskilnadur fyrirteekis vid starfsmann skiptir
hofudmali pegar fyrirteekid & frumkveedid ad
starfslokum. Radum bydur upp a vidtal vid
radgjafa sem felur m.a. i sér upplysingar um
atvinnumarkadinn, radgjof vardandi starfs-
ferilskra og kynningarbréf og hagnyt atridi
vardandi starfsleit og atvinnuvidtol.

\
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ISAFJARDARBZR

Sumarstorf hja
Isafjardarbae 2019

iprottamannvirki isafjardarbaejar -
Sundlaugarverdir og vallarstarfsmadur

iprottamannvirki isafjardarbeejar auglysa eftir sundlau-
garvordum i sumarstarf vid sundlaugarnar 4 isafirdi,
Sudureyri, Flateyri og Pingeyri. Jafnframt er auglyst eftir
6flugum starfsmanni 4 vallarsveedid & isafirdi. Zskilegast
er a0 sundlaugarverdir geti hafio storf i lok mai 2019 eda
eftir nanara samkomulagi. Um er ad reeda 100% storf i
vaktavinnu. Vallarstarfsmadur hefur storf 1. mai 2019 eda
eftir ndnara samkomulagi. Storfin eru timabundin til loka
agustmanadar.

Vinnuskoli isafjardarbaejar - Yfirflokkstjori

Vinnuskoli isafjardarbeejar auglysir eftir yfirflokkstjora.
Vinnuskélinn er Gtiskéli sem i sumar hefur adsetur {
Fjardarstreeti og Sundhdllinni, Austurvegi 9. ZAskilegast er
a0 viokomandi geti hafid storf i lok mai 2019 eda eftir nanara
samkomulagi. Um er ad reeda 100% starf til priggja manada.

Vinnuskoli isafjardarbaejar - Almennur flokkstjori

Vinnuskdli isafjardarbeejar er ttiskdli par sem starfid gefur
einstaka mdguleika & ad njota Gtivistar og eiga pattiad
pryda umhverfid i isafiardarbae. Oskad er eftir abyrgdarful-
lum flokkstjérum til starfa & isafirdi og bingeyri. Askilegast
er a0 viokomandi geti hafid storf  lok mai 2019 eda eftir
nanara samkomulagi. Um er a0 raeda 100% storf til priggja
manada.

Starfsmenn i gardyrkjudeild isafjardarbaejar

Pjonustumidstsd isafjardarbeejar auglysir eftir starfsmon-
num til sumarstarfa i garoyrkjudeild. Um er ad reeda 100%
storf vio skemmtilega Gtivinnu & timabilinu 14. mai til 16.
agust eda eftir ndnara samkomulagi.

bjonustumidstod isafjardarbaejar -
Sumarstarfsmenn

Auglyst er eftir sumarstarfsménnum vid hin ymsu storf hja
pjonustumidstdd isafjardarbeejar (4haldahusi). Leitad er
eftir starfsfolki 18 4ra og eldra sem hefur 4huga & Gtivinnu.
Starfstimabil er 14. mai til 16. 4gUst og er vinnutimi milli kI.
07.20 - 17.00 virka daga, nema til hadegis & fostudogum.

Velferdarsvid isafjardarbaejar - Sumarstarfsmenn

Velferdarsvid isafjardarbaejar 6skar eftir sumarstarfsmon-
num i blondud storf vio malefni fatladra og aldradra. Storfin
sem um raedir eru vio studnings- og stodpjonustu (frekari
lidveisla, félagsleg heimapjonusta), haefingu, sélarhringsp-
jonustu og sumarpjonustu vio fétlud born. Um er ad reeda
ymist dag- eda vaktavinnu par sem starfshlutfall er 40-100%.
Starfstimabil er fra 20. mai til loka &gust.

Upplysingamidst6d — Sumastarfsmenn

Upplysingamidstod Vestfjarda  isafirdi oskar eftir ad rada
tvo sumarstarfsmenn. i starfinu felst m.a. ad veita gestum
upplysingamidstédvar adstod og upplysingar eftir porfum,
einkum vardandi Vestfirdi en p6 einnig um landid i heild.
Um er ad reeda fullt starf i jani, jali og agust.

Byggodasafn Vestfjarda — Gaeslumadur

Byggoasafn Vestfjarda auglysir eftir geeslumanni i Turn-
husid i 100% starf timabilid fra byrjun mai fram til 1. 4gtst
2019. Um er ad reeda almenna afgreidslu og upplysingave-
itu um syningar safnins og safnasvae0id, auk ymiskonar
adstodar og prifa.

Hafnir isafjardarbaeejar - Skipstjori

Hafnir isafjaréarbaejar auglysa laust til umsoknar 100% starf
skipstjora i sumarafleysingu fra 1. mai til 30. september.
Skipstjori fer m.a. med stjorn 168sbats isafjardarbaejar og
ber almenna abyrgd i samraemi vid skyldur skipstjora.

Launakjér eru samkvaemt samningum launanefndar sveit-
arfélaga vio viokomandi stéttarfélag. Umsoknarfrestur um
ofangreind storf er til og med 19. mars 2019.

Frekari upplysingar um stérfin ma nélgast 4 vef isafjardar-
baejar (www.isafjordur.is) undir ,Laus storf”. Vio hvetjum
konur jafnt sem karla til ad seekja um storfin.

- Vid pjonum med gledi til gagns -

Reykjavikurborg

Skoéla- og fristundasvio

Adstodarskolastjori Laugarnesskola

Laugarnesskali er grunnskéli med um 540 nemendur i 1.-6. bekk. Skélinn er Réttindaskali Unicef og Barnasattmalinn er lagour
til grundvallar i 6llu skdlastarfinu. Einkunnarord skélans lifsgledi, nam, samvinna, keerleikur og dsk eru kjarni skdlastefnu

Laugarnesskola. Kennsluhaettir i Laugarnesskala einkennast af fjdlbreytni par sem skélinn reynir ad koma til mots vid olikar
parfir og ahuga nemenda. Leitad er ad metnadarfullum einstaklingi sem er tilbtiinn ad taka patt i ad stjorna og leida faglegt

starf i lyoraedislegu skdlaumhverfi.

Starfssvid

¢ A0 vera i forystu um métun og framkvaemd faglegrar
stefnu skélans innan ramma laga og reglugerda og i
samraemi vio adalnamskra grunnskoéla og skolastefnu
Reykjavikurborgar.

¢ A0 leida faglega forystu i skélanamskrarvinnu og
skolapréunarverkefnum.

¢ Ad bera dbyrgd & og stjorna daglegri starfsemi skolans i
samstarfi vid skélastora.

¢ Ad vinna ad 6flugu samstarfi innan skélasamfélagsins.

¢ AQ studla ad velferd nemenda i samstarfi vid foreldra og
annad fagfélk.

Menntun, reynsla og haefni

¢ Kennaramenntun og leyfi til ad nota starfsheitid
grunnskélakennari.

e Kennslureynsla i grunnskola.

e VVidbotarmenntun i stjornun er &skileg og/eda reynsla af
stjornunarstorfum & grunnskélastigi.

* Reynsla af faglegri forystu i skélapréunarverkefnum.

e Metnadur i starfi og ahugi & skélapréun.

e pekking, leikni og haefni i upplysinga- og teeknimennt

e Lipurd og feerni i samskiptum.

e Sjalfsteedi i vinnubrogdum.

« Obilandi trii & réttindum barna og ahugi & ad starfa med
peim og foreldrum peirra.

Stadan er laus fra og med 1. agust 2019.

Upplysingar um starfid gefur Sigridur Heida Bragadottir skolastjori Laugarnesskala sigridur.heida.bragadottir@rvkskolar.is.

Simi 411 7444

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir
borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Rafvirki, maelaumsjén a Hofn i Hornafirdi

RARIK ohf auglysir eftir rafvirkja til starfa a starfsstod fyrirtaekisins @ H6fn. Hér er um
fiolbreytt starf ad raeda vid rekstur dreifikerfis fyrirtaekisins. Vid hvetjum baedi konur og

karla til ad saekja um.

Helstu verkefni

Umsjén med orkumaelum
Tenging nyrra vidskiptavina
Samskipti vid rafverktaka
pjonusta vid vidskiptavini

Gagnaskraning og undirbdningur
verkefna

Haefniskrofur

+ Sveinsprof i rafvirkjun

- Oryggisvitund

+ Almenn toélvukunnatta

- Drifkraftur og geta til ad vinna sjalfstaett
Heefni i mannlegum samskiptum

Nanari upplysingar veitir Finnur Freyr Magnusson, deildarstjori rekstrarsvids a
Austurlandi eda starfsmannastjori RARIK i sima 528 9000. Umséknarfrestur er til
18. mars 2019 og skal skila umséknum med ferilskra & www.rarik.is/atvinna.

RARIK ohf. er rekid sem opinbert hlutafélag i eigu rikisins. Hlutverk RARIK er ad dreifa
raforku auk pess ad afla, dreifa og annast solu & heitu vatni. Starfsmenn RARIK eru um
200, adalskrifstofa er i Reykjavik og um 20 starfsstodvar eru dreifdar vitt og breitt um

landid.

LY RARIK

RARIK ohf <« Dvergshoféa2 -+ 110 Reykjavik « Simi 528 9000 - www.rarik.is
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Specialist position available at
North-West Iceland Nature Re-
search Centre in Hvammstangi

The North-West Iceland Nature Research Centre is a research
institute in the field of natural sciences based in Saudarkrokur,
with field offices in Skagastrénd in partnership with BioPol and in
Hvammstangi in partnership with The Icelandic Seal Centre. The
center’s research areas are diverse, but the research focus is on
the collection and dissemination of knowledge about the natural
environment of North-West Iceland.

We are looking for a specialist to work for the North-West Ice-
land Nature Research Centre, to be based in Hvammstangi field
office, in partnership with The Icelandic Seal Centre.

Main areas of responsibility for the research specialist position
in Hvammstangi:

Research into, and the collection and dissemination of knowl-
edge about, the natural environment of North-West Iceland.

Coastal research and consultation with coastal sustainable
resource management, with eider duck farming as primary focus.

Work on contracted research and/or projects for municipalities
and others.

Other specialized tasks, ad hoc, falling within the Center’s
research area.

Educational and skill-set requirements

¢ A university degree in the natural sciences is required.

e Experience of research.

¢ An ambitious mind-set and the ability to work unsupervised.

» Team-work skills and attention to detail.

¢ Good working knowledge of Icelandic and at least one other
language is an advantage.

We are looking for an individual with a lot of initiative, who is
creative, organized, and who has great inter-personal skills.

Further information about the position

Applications to be accompanied by transcripts and resumé.
Candidates will be evaluated based on the materials they submit,
and on the interviews that they may be invited to attend—in
person or via teleconferencing. Bjarni Jonsson, the head of

the center, can provide further information about the position

by telephone (+354 894 7479) or email (bjarni@nnv.is). Please
write a cover letter detailing why the position interests you, your
research interests, and what you have to offer to the center, and
include professional references. The North-West Iceland Nature
Research Centre has offices in Saudarkrokur, Skagastrond and
Hvammstangi. The starting date is the 30th of March 2019, or

as agreed between the center and the successful candidate.
We are ideally seeking a candidate willing to start as soon as
possible. The position is full-time, temporary for one year, with
the possibility of extension or becoming permanent. A prerequi-
site of being hired is that the candidate relocates to North-West
Iceland. Salary is according to official Wage agreements with
the appropriate trade union.

Application deadline is the 10th of March, 2019. Please submit

your application via email to nnv@nnv.is or by post to Nattdrusto-
fa Ninrdnrlande vectra AAalaitn 2 RRN Sandarkrakur lealand

SIDFERBPISGATTIN

Seérfraedingur dskast til starfa a
Nattarustofu Nordurlands vestra,
Hvammstanga.

Nattarustofa Nordurlands vestra er rannsoknastofnun & svidi
nattrufreeda med adsetur & Saudarkroki, auk starfsstéova

a Skagastrond i samstarfi vio Biopol ehf. og Hvammstanga i
samstarfi vid Selasetur islands. Verkefni stofunnar eru fislbreytt
en meginvidfangsefnin felast i rannsoknum, 6flun og midlun
upplysinga um natttru Nordurlands vestra.

Okkur vantar sérfreeding til starfa fyrir Nattarustofuna med adse-
tur 8 Hvammstanga i samstarfi vid Selasetur Islands.

Helstu verkefni sérfreedings 8 Hvammstanga
Rannsoknir, séfnun og midlun pekkingar & nattiru Nordurlands
vestra.

Strandsveaedarannsoknir og radgjof vio hlunnindanytingu med
aherslu a4 s0darraekt.

bjonusturannsoknir og verkefni fyrir sveitarfélég og fleiri adila.

Onnur sérhaefd verkefni, eftir atvikum, sem heyra undir starfsemi
stofunnar.

Menntun og haefniskrofur

e Haskolaprof i nattaruvisindum er skilyroi.

¢ Reynsla af nattdrurannséknum.

e Metnadur og sjalfsteedi i starfi.

e Samstarfshaefni og dgud vinnubrdgo.

* Gott vald & islensku og a. m. k. einu 60ru tungumali &eskileg.

Leitad er ad einstaklingi med frumkvaeoi, sem er skapandi i starfi,
med goda skipulagshaefni og feerni i mannlegum samskiptum.

Frekari upplysingar um starfio

Umsokn fylgi ndms- og starfsferilskrd. Mat & haefni umsakjenda
byggist m.a. 4 innsendum gégnum og vidtélum. Frekari upplysing-
ar veitir Bjarni Jonsson forstédumadur (s: 8947479 eda bjarni@
nnv.is). Umsdkn med ferilskra, medmelum og bréfi par sem
umsakjandi segir hversvegna hann vill starfa & Nattarustofu NV,
ahugasvidi og hvad hann hefur fram a0 feera i starfinu. Natttrus-
tofa Nordurlands vestra er med starfsstddvar a Saudarkroki,
Skagastrond og Hvammstanga. Starfid er laust fra 30. mars 2019
e0a eftir ndnara samkomulagi. Zskilegt er ad vidkomandi geti
hafio storf sem fyrst. Radio er timabundid i eitt &r med moguleika
a framlengingu. Skilyrdi fyrir radningu er blseta a starfssveedi
nattarustofunnar. Laun eru samkvaemt gildandi kjarasamningum
og viokomandi stéttarfélags.

Umsaoknarfrestur er til og med 10. mars n.k. Umséknir sendist til
Nattirustofu Nordurlands vestra Adalgotu 2, 550 Saudarkroki,
eda a netfangid nnv@nnv.is

NATTURUSTOFA
NORDURLANDS
VESTRA

Eflir vellidan a vinnustad

www.sidferdisgattin.is

Pjonustumidstod fyrir polendur ofbeldis a Nordurlandi

Teymisstjori

Langar pig til ad taka patt i krefjandi
og mikilveegu verkefni?

Laus til umsdknar stada teymisstjora i nyrri midstoo a
Akureyri fyrir polendur ofbeldis. | midstédinni, sem opnar
formlega i byrjun april, verour veitt samhafd pjonusta og
radgjof fyrir fullordna einstaklinga sem beittir hafa verid
ofbeldi. Hlutverk teymisstjora verdur ad byggja upp og leida
starfsemina, en um er ad reeda krefjandi og spennandi brau-
tryojendastarf vid uppbyggingu og rekstur midstédvarinnar.
i starfinu reynir 4 frjda hugsun og heefileika til ad vinna med
fiolmérgum adilum. Verkefnid er tilraunaverkefni til tveggja
ara.

Helstu verkefni og abyrga:

e Mo6tun og undirbaningur pjonustu og starfsemi
polendamidstddvar i samradi vio framkveemdarao

* Abyrgd 4 rekstri og starfsemi polendamidstédvarinnar

* Abyrgd og patttaka i radgjof og studningi vid polendur
ofbeldis

e Umsjon med upplysingagjof og kynningu & starfsemi
polendamidstédvarinnar

e Umsjon med vefsiou

o Abyrgd 4 pverfaglegu samstarfi vid samstarfs- og hags-
munaadila

Menntunar- og hzefniskrofur:
e Haskolamenntun & svidi heilbrigdis-, mennta-
og/eda félagsvisinda sem nytist i starfi
¢ Reynsla af greiningu og radgjof skilyroi
e pekking & stjornsyslu og verkefnastjorn er kostur
* Reynsla af stjornun er askileg
e Sjalfsteedi, frumkveedi og skipuldgd vinnubrogd.
e FramUrskarandi heaefni i mannlegum samskiptum
* G60 heefnitil ad tja sig i reedu og riti & islensku og ensku
¢ Hreint sakavottord

Naudsynlegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.

Starfshlutfall teymisstjora er 100%, en um er a0 reeda
timabundna st6du til tveggja ara.

Upplysingar um starfid veitir Agnes Bjork Blondal i sima
444-2800/444-2832 eda i tolvupasti, netfang abb01@
logreglan.is.

Umsoknarfrestur er til og med 18. mars 2019.

Umsoknum skal skilad i tolvupdsti a netfangid abb01@
logreglan.is. Ferilskré skal fylgja umsokn, dsamt kynningar-
bréfi, afriti af profskirteinum og sakavottordi.

SIDFERPISGATTIN
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Salfraedingur vid leik- og grunnskdla b finnur draumastarfid 4
Borgarbyggdar Job.is

[ Borgarbyggd bua rimlega 3.800
ibuar, par af um 750 bérn i fimm
leikskélum og tveimur grunnskélum.

Skdlapjénusta Borgarbyggdar auglysir lausa til umsdknar Helstu verkefni og abyrgdarsvid:
stodu salfraedings. Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingi o] A 5
med brennandi d4huga a starfsemi skéla. [ sveitarfélaginu er o SRl SR Ve SR R SR I3nadarmenn

medal annars unnid ad styrkingu heildstaedrar naerpjonustu 0g ungmenna

vid born, foreldra og skdla. Logd er dhersla @ snemmtaeka
ihlutun, samstarf fagsvida og stofnana, svo sem um préun
Urraeda fyrir born og foreldra. Hlutastarf kemur einnig til

e  Athuganir og greiningar

e  Radgjof, leidbeiningar og fraedsla til

foreldra GL/ENY 0G = o
FERSK STORF b
Joh.is

greina. Radid verdur i stdduna eftir ndnara samkomulagi, en bverfaglegt samstarf um malefni barna i i HVERRI VIKU

ekki sidar en 1. agust 2019. leik- og grunnskolum — —

Upplysingar veitir Anna Magnea Hreinsdottir svidsstjori Menntunar og haefniskrofur:

fjolskyldusvids i sima 840-1522 eda med pvi ad senda Orlofshusna0i

e  Salfredimenntun og loggilding
v/starfsheitis Félag starfsmanna Alpingis, Rikisendurskodunar og

umbodsmanns Alpingis 6skar eftir ad leigja orlofs-
hasna0i & Akureyri eda nagrenni til framleigu fyrir
Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra . . félagsmenn sina. Parf ad vera fullbuid husgognum
e  Heaefni i mannlegum samskiptum . . S . . .
sveitarfélaga og vidkomandi stéttarfélags. og 60rum videigandi bunadi, adgengi gott og svefn-
rymi fyrir a.m.k. fjéra. Leigutimi sumar 2019 eda
til lengri tima. Senda skal lysingu & eign og vero-

@ B O RG AR BYG G.D hugmynd 4 orlofsnefnd@althingi.is fyrir 15. mars.

télvupodst @ annamagnea@borgarbyggd.is

Umsodknarfrestur er til 15. mars 2019. e  Reynsla af starfi med bornum
e  GOdir skipulagshzefileikar

RADGJOF RADNINGAR RANNSOKNIR

Ad gera beturidagenigar Starfsmenn eru lykill Rannsdknir auka pekkingu
er drifkraftur nyrra hugsana ad arangri allra fyrirtaekja. og gera akvardanir markvissari
og betri drangurs.

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vid vinnum med stjornendum
vid ad auka drangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan

)
bakgrunn og vidtaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vié i samvinnu vié vidskiptavini 1 I I t e l l e C t : l
til ad moéta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

mula 5 108 Reykjavik 5111225 intellecta.is
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Mannvirkjastofnun
auglysir eftir

umsoknum um
styrkiur Fraedslusjodi
brunamala

Markmid sjadsins er ad studla ad aukinni pekkingu
peirra sem starfa ad brunamalum a svidibrunavarna
og slokkvilidsstarfa. Sjodurinn greidir styrki til rann-
soknar- og prounarverkefna, namskeidsgjold, ferda-
og dvalarkostnad, laun a namst(ma og styrkivegna
namskeida og endurmenntunar. Mannvirkjastofnun
annast uthlutun styrkja { samraemi vio verklagsreglur
um sjodinn. Sjodurinn hefur til umrada 4,0 millj. kr. og
mun 60% til 90% verda radstafad til slokkvilida og til
einstakra slokkvilidsmanna. Adrir adilar sem vinna ad
brunamalum eiga kost 8109 til 40% af radstofunar-
fé sjodsins. Verklagsregla Mannvirkjastofnunar um
afgreidsluumsokna og Uthlutun styrkja ma nalgast a
heimas(6u stofnunarinnar.

Umsoknir merktar ,Fraedslusjédur brunamala 2019*
skal senda til Mannvirkjastofnunar, Skdlagatu 21,101
Reykjavik eda & netfangid mvs@muvs.is, fyrir

25. mars. Athyglier vakin a pviad styrkveiting fellur
ur gildi ef styrkur er ekki nyttur fyrir lok naesta ars
eftir uthlutun.

Nanari upplysingar veitir Petur Valdimarsson
(petur@mvs.is)

Mannvirkjastofnun
Skulagata 21

101 Reykjavik

Simi 5916000

Fax 5916001

wmvsis I ‘ I Mannvirkja
Skrifstofan er opin
kl.8.30-16 virka daga. StOfnun

Forvarnasjoour
Reykjavikur

Reykjavikurborg auglysir eftir umséknum um styrki til
forvarnaverkefna Gr Forvarnasj6oi Reykjavikur. Hegt er
a0 saekja um styrki til verkefna i einstokum hverfum eda
almennt i borginni. Hverfisrad veita styrki til verkefna i
hverfum, en velferdarrad til almennra forvarnaverkefna i
borginni.

Styrkirnir gefa einstaklingum, félagasamtokum, fyrirteekjum
og stofnunum teekifeeri til ad vinna ad forvérnum i borginni.

Stofnanir Reykjavikurborgar eda starfsmenn peirra geta
ekki satt um styrki i sjodinn en geta verid samstarfsadilar i
verkefnum sem adrir saekja um styrk til.

Opnad verdur fyrir umsoknir 4. mars kl. 13:00

og er umsoknarfrestur til midnaettis 1. april 2019
og skal umsoknum skilad inn a Rafreenni
Reykjavik http:
//reykjavik.is/thjonusta/minar-sidur-rafraen-reykjavik

Alls eru 10 milljonir og 600 puasund kronur til
uthlutunar.

Hlutverk sjodsins er ad studla ad forvérnum og styrkja
félagsaud i hverfum Reykjavikur. Styrkir ar sjodnum verda
veittir til verkefna sem stydja:
e Forvarnir i pagu barna og unglinga
e Eflingu félagsauds i hverfum borgarinnar
¢ Beetta lyoheilsu
* Markvisst samstarf ibaa, félagasamtaka, og fyrirteekja
i pagu forvarna og félagsauds

« Onnur verkefni sem maeta peim markmidum sem
borgarstjérn setur hverju sinni

Hazegt er ad nalgast athlutunarreglur
Forvarnasj6ds a heimasiou sjodsins:

www.reykjavik.is/forvarnasjodur-reykjavikur

Reykjavikurborg

Innkaupadeild

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042/ 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

Félagsheimili Faks til leigu

Hestamannafélagio Fakur dskar eftir ahugasémum
rekstraradila til a0 taka félagsheimili Faks i Vididal a leigu.
Helstu upplysingar um félagsheimilio eru:

 Tekur 180 manns i seeti.

e Vel (thid eldhs med 6llum helstu teekjum til

matargerdar og med innangengum keeli.

e Gott hljodkerfi.

* Teppi & golfum og parket fyrir framan svio.

* Gott adgengi fyrir hjdlastola.

* Nag bilastaedi.
i umsoknum til félagsins skal tilgreina hvada fyrireetlanir
vidkomandi hefur til deemis vardandi rekstrarform og til
hversu langs tima.

Vert er ad geta ad félagsheimilid er bokad hina ymsu daga
fram & naesta haust og mun félagid standa vid allar bokanir
likt og samid hefur verid um.

Hestamannafélagio Fakur askilur sér rétt til ad hafna dllum
umsoknum.

Vinsamlega sendid fyrirspurnir og umsoknir & netfangio
fakur@fakur.is

Stjorn Faks.

", Vestfjardastofa

Straumar -
umsoknir um styrki

Straumar er verkefni sem adsto0ar unga listamenn, &ttada
af Vestfjérdum, a aldrinum 20-35 éara, til a0 koma aftur
heim til tthaga sinna og deila listskdpun sinni med
heimaménnum.

Vestfjardastofa kallar eftir umséknum um styrki i verkefnid.
Veittir verda allt ad 5 styrkir ad hamarki 500.000 kr. hver.

Styrkirnir eru eetladir ungu listafélki og honnudum a
aldrinum 20-35 ara sem hafa lokid nami Gr vidurkenndum
lista- eda honnunarskadla eda er i nami sem leidir til gradu
i viokomandi grein. Umsakjendur skulu vera attadir af
Vestfjoroum.

Styrkirnir skulu nytast umsakjendum til ad skapa vidburdi
e0a deila skdpun sinni & Vestfjordum 4 arinu 2019.

Sott er um a slodinni www.vestfirdir.is/straumar
fyrir kl. 16:00 manudaginn 18. mars.

-l -

Uppbygging vid Skida-
skalann i Hveradolum

e Mat a umhverfisahrifum
e Drog ad tillogu ad matsaaetiun

Fyrir hond Hveradala ehf. kynnir Verkis drog ad tillogu ad matsaaetiun
vegna uppbyggingar vié Skidaskalann i Hveradélum, sveitarfélaginu Olfusi,
samkvaemt 16. gr. reglugerdar nr. 660/2015 um mat a umhverfisahrifum.
Drogin eru a www.verkis.is og er almenningur hvattur til ad kynna sér pau.

Kynningarfundur fyrir ibua sveitarfélagsins verdur haldinn
pridjudaginn 12. mars kl. 17.00 i Versolum i Radhusi Olfuss.

sonar, Ofanleiti 2,103 Reykjavik.

Athugasemdir vid drog ad tillogu ad matsasetlun ma senda i télvuposti il
umhverfismal@verkis.is, eda i posti til Verkis, b.t. Sigmars A. Steingrims-

Athugasemdum skal skila eigi sidar en 18. mars 2019.

4l | Faxafloahafnir sf

Utbod

Faxafloahafnir sf. 6ska eftir tilbodum i verkid:

FAXAFLOAHAFNIR SF - AKRANESHOFN
Nyr hafnarbakki vié Adalhafnargaro

HONNUN MANNVIRKJA TIL UTBOBS
OG GERP UTBODPSGAGNA FYRIR VERK

Um er ad reeda hoénnunarpjénustu vid rannsoknir,
hénnun og gerd utbodsgagna fyrir byggingu
hafnarbakkans, groft efnisskiptaskurdar, dypkanir,
fyllingar og landgerd og kaup & stapili og stagefni til
bakkagerdar. Byggingu bakkans fylgja innkaup a
ymsum bunadi og fragangi hafnarbakkans.

Gerdar eru krofur til hdnnuda um reynslu og pekkingu
af sambeerilegum verkefnum fyrir pessa verkpeetti.

Utbodsgdgn verda afhent 4 rafraenu formi fra og med
5. mars 2019, peim sem pess 6ska, med tolvupodsti a
netfangid hnit@hnit .is

Tilbodum skal skilad og verda opnud a skrifstofu
Faxafléahafna sf, Tryggvagotu 17, 101 Reykjavik,
fimmtudaginn 21. mars klukkan 11:00
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.-_l Landsvirkjun

Utbod nr. 20298
Sultartangaskurdur / Hjalparvegur
Endurbaetur, vegir og bri

Landsvirkjun dskar eftir tilbodum i verkid

Sultartangaskurdur / Hjalparvegur - Endurbeetur, vegir og
bra, samkvaemt (tbodsgdgnum nr. 20298.

Helstu verklidir eru:

* Bygging nyrrar briar yfir Sultartangaskurd asamt
vegtengingum.

* Fjarleeging & ntverandi bra yfir Sultartangaskuro
og tilheyrandi vegtengingum.

e Endurbaetur 4 skurdbokkum Sultartangaskurdar.

* Byggingu & nyjum heilséarsvegi ad Hjalparfossi,
Hjalparvegur og frdgangur & naverandi bilasteedaplani
vid Hjélparfoss.

Helstu magntélur eru:

« Steypustyrktarjarn 63t
* Métafletir 1.000 m2
* Steinsteypa 700 m3
« Stalvirki (braarbitar) 385t
e Groftur & skurobokkum 94.000 m3
* Bergboltar og -festur 120 stk
* \egskeringar 28.700 m3
* Vegfyllingar og flaafleygar 32.700 m3
e Styrktar- og burdarlag 13.000 m3
* Tvofold kleeding 16.400 m2

Verkinu skal ad fullu lokid 16. desember 2019.

Uthodsgdgn verda adgengileg 5.mars 2019 & Gthodsvef
Landsvirkjunar, http://utbod.lv.is

Tilbodum skal skila til Landsvirkjunar, Haaleitisbraut 68, 103
Reykjavik, fyrir klukkan

12:00 pridjudaginn 26. mars 2019.

Tilbod verda opnud sama dag kl. 14:00 og lesin upp ao
viostéddum peim bjodendum sem pess 6ska.

UTBOD

Rikiskaup
Allar utbodsauglysingar eru birtar a
utbodsvefur.is

Utbodsvefur.is er sameiginlegur auglysingavettvangur
opinberra Gtboda. A vefsvadinu eru birtar auglysingar og eda
tilkynningar um fyrirhugud innkaup opinberra adila sem falla
undir 16g og reglugerdir um opinber innkaup.

Borgarttni 7c, 105 Reykjavik
Simi 5301400
www.rikiskaup.is

RIKISKAUP

Bjarg ibudafélag er sjdlfseignarstofnun

stofnud af ASI og BSRB. Félagid er rekid dn

hagnadarmarkmida og er setlad ad tryggja
tekjuldgum einstaklingum og fj6lskyldum &
vinnumarkadi adgengi ad é6ruggu

ibudarhisnadi  langtimaleigu. Félagid

vinnur nu ad byggingu 1400 ibtida vids
vegar um land.

UTBOD

Nordurorka hf dskar eftir tilbodum
i lagningu adveituzedar

Nordurorka hf. dskar eftir tilbodum i lagningu nyrrar adveitusedar
milli Hjalteyrar og Akureyrar. | bessum afanga er (ithodid fra
deelustdd a Hjalteyri i nordri og ad Osi vid Horga i sudri. Heildarlengd
lagnar i pessum afanga er u.p.b. 6500 m af foreinangrudum
hitaveiturrum, pvermal 500/710 mm.

Utbodsgdgnin VB034208 verda til afhendingar fra og med
manudeginum 4. mars hja: antonh@no.is

Tilbod verda opnud a skrifstofu Nordurorku, Rangarvollum,
603 Akureyri, pridjudaginn 26. mars 2019 kl. 13:00.

NOoOFRDURO/RKA

Vatnsveita - Rafveita - Hitaveita - Fraveita

RANGARVOLLUM | 603 AKUREYRI | SIMI 460 1300 | no@no.is | www.no.is

UTBOD

Ny Gtbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:

¢ Vorubifreid med krokheysi og bilkrana,
(tbod nr. 14441,

Nanari upplysingar er ad finna &
www.reykjavik.is/uthod

Reykjavikurborg

Innkaupadeild

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042/ 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

HUNAPING
VESTRA

Uthod

Hitaveita Hinapings vestra dskar eftir tilbodum i verkid
Hlnaping vestra hitaveita Hvammstanga 2019 vinnu(tbod

Vinnuithod

Hitaveita Hinapings vestra dskar eftir tilbodum i endurnyjun
hitaveitulagna i Melahverfi 8 Hvammstanga. Um er a0 raeda logn
4 160 m af foreinangrudum stéalldgnum DN50 — DN65 sem lagdar
eru i skurd og l6gn & 1.600 m af foreinangrudum plastrorum DN25
— DN50 16goum i skurd og tengingum vid 45 has. Jafnframt & ad
leggja ljésleidararor med hitaveitulognunum.

Verkinu skal ad fullu lokid fyrir 30. september 2019.

Utbodsgdgn verda afhent hja Stod ehf. verkfradistofu,
Adalg6tu 21 Saudarkroki fra og med manudeginum 4. mars nk.

Tilbodin verda opnud a skrifstofu Hanapings vestra & Hvamms-
tangabraut 5 Hvammstanga kl. 11:00 pridjudaginn 19. mars nk.

BJARG IBUDAFELAG OSKAR EFTIR
OFLUGUM SAMSTARFSADILUM TIL
AD TAKA bATT | UPPBYGGINGU
HAGKVAMRA LEIGUIBUDA

adila vegna verkefna félagsins.

undirverktaka og birgja.

Goégnum skal skilad fyrir 26. Mars 2019.
Gogn vegna samstarfsadila er haegt ad nalgast med ad senda
tolvupdst & throstur@bjargibudafelag.is

Bjarg stefnir & byggingu fjélda ibtida vids vegar um land & nsestu arum. Um er ad
reeda stok fjolbylishis og steerri byggingareiti. Bjarg mun eiga samstarf vid marga

Auglyst er eftir adalverktskum og birgjum. Tekid verdur tillit til reynslu, athendingar-
getu, pjonustu og efnahagslegs styrks adila asamt hagkveemni og geedi lausna.

Verkefni Bjargs eru unnin { ,partnering” par sem adalverktaki tekur patt { hénnunar-
ferli hiisa med verkkaupa, arkitekt og verkfreedingum. Adalverktaki mun einnig sja

um ad gera verdkannanir hja birgjum medan 4 hénnun stendur.

Hoénnun midast vid deiliskipulag 16da hverju sinni 4samt markmidum um kostnad,
ibidagerdir og gaedi. Ef markmid hénnunarferlisins nast er gengid til samninga vid

adalverktaka um heildarverkefnid a f6stu verdi. Adalverktaki sér um ad semja vid

i

BJARG

IBUDAFELAG
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Til leigu mjog gott atvinnuhtisnaedi ad Vesturvor 30b,
Képavogi. Eignin er 389 fm og er laus.

Cad
DU ert radin/nl * 4

Nanari upplysingar i sima 898-3420 eda
gudmundur.orn.gudmundsson@gmail.com

.)’!\ - Fasteignamidlun

. FASTS

G Radningar
E T S

&5
ik TP

Opid hus - manudaginn 4. mars milli kl. 17:30- 18:00.

Til s6lu 323,4 fm ibudarhusnaedi, 6sampykkt ibud og bilskur.
Husnaedid er allt i skammtima leigu med gédum leigutekjum.
Verd 89,9 milljonir

Nanari upplysingar veita: David Olafsson i nami. 16gg.

fasteignasalaisima 896 4732 og davido@atvinnueign.is
Halldér Mar l6gg.fasteignasali i sima 898 5599

IbGdaeignir - Sidumula 13, 108 Rvk. - 577 5500 - www.ibudaeignir.is

Verid velkomin i glaesilega syningaribuo

SOI US)'ln | ng Breidakur 2-4 Gardabae

Nyjar priggja og fjdogurra herbergja ibudir

AR
'%%ﬂ e,

o 1

Y e,

- s e o o

F o - F P

.L aginn 2. mars fra 13:00 -14:00 :
Sunnudaginn 3. mars fra 13:00 -14:00

Gleesilegt nytt, atta ibuda, fjdlbyli med lyftu i vinsaelu hverfi i Gardabae.
ibudir afhendast fullbunar an gélfefna.

Steerdir fra 122- 138 fm verd fra 63.9 millj.

Ollum ibudum fylgja rimgdd staedi i lokadri bilageymslu.

ibudirnar eru tilbtnar til afhendingar.

4
» A Gudbjorg Gudmundsdottir S = Thelma Viglundsdattir, MANAL IND '

|6ggiltur fasteignasali |6ggiltur fasteignasali

gudbjorg@manalind.is 2 thelma@manalind.is BYGGINGAFELAG
simi: 899 5533 simi: 860 4700

www.manalind.is Lagmula 6 simi 511 1020



BORG 519 5500

FASTEIGNASALA SIDUMULA 23 - 108 REYKJAVIK - FASTBORG.IS

Opid hus | Lau. 2. mar. fra kl. 14:00-14:30 \Q‘} 7 :

A

iN ® 77

S -

o [ aweeme | ow || Aviworts [ristweoaimeo]  szw
e = e
145M

Opid his [Lau. 2. mar. fra k. 14001430 | W 0pid his | pri. 5. mar. fré k. 17:30-18:00 Opid hiss | Man. 4. mar. fra kl. 17:30-18:00

| 0P | anerserel |  13om |
VERD: VERD: VERD:
61.9M 41.9M

BOKID SKOBUN

59.5M BODVAR SIGURBJORNSSON 660 4777
Opid hus | Man. 4. mar. fra kl. 17:30-18:00

Q@ MARIUBAUGUR 107 113 REYKJAVIK © LYNGAS 17 210 GARPABAR LANGIRIMI 21-23 112 REYKJAVIK

waorls | ewemsera | sonsm |
T T T
79.9M

ULFAR 897 9030 og GUNNLAUGUR 844 6447 TILBOD | ULFAR 897 9030 og GUNNLAUGUR 844 6447 TILBOD | ULFAR 897 9030 og GUNNLAUGUR 844 6447

Pri. 5. mar. fré kl. 17:00-17:30

Q@ ANDRESARBRUNNUR 6 113 REYKJAVIK © BERGSTAPARSTRATI 52 101 REYKJAVIK BREIDAVIK 89 112 REYKJAVIK
Vero: T VERD | TILATHENDINGAR Vo KAUPSAMIING
33.9M TILBOD TILBODP

2

GUNNLAUGUR PRAINSSON 844 6447

ULFAR 897 9030 og GUNNLAUGUR 844 6447 GUNNLAUGUR PRAINSSON 844 6447



FYRSTU KAUPENDUR!
h 4

NYJAR IBUPIR TIL SOLU [-v=

Verd kr. 39.500.000

NUTIMALEGT
MIPBORGARHVERFI

Efstaleiti 27 /b. 206
3ja herbergja

Verd kr. 59.850.000

[' S ]
‘-bq_u

@ Gangur

. 102m°

=
g

A ', = = [ i P T — = -
Verd fra kr. 28.400.000 | Afhending fyrstu ibuda april/mai 2019 I ll,”—%%
1 7 eymsla

Bad 3 § 6 m?
i 63 mzr i -i 4.5 m
KYNNING sunnudaginn 3. mars kl.13:00-14:00 E*]} N
Syningaribud Jadarleiti 2 #503 F% '
. Fullbunar ibudir an géflefna fyrir utan votrymi* moéguleiki ad baeta goflefnum | 9 LJ |
vi® kaupverd = ; - 1 _
o Rut Kara innanhusarkitekt sa um ad velja saman efni og lit & innréttingum = ‘ ]
J ibudar afhentar fulloinar med &llum innbyggdum eldhistaekjum. it ’xﬁ% Herb
o Deilibilapjonusta verdur adgengileg fyrir ibua svaedisins. Alrymi [T
J Sannkallad midborgarhverfi i géngufeeri vid helstu verslunar- og pjonustu-
kjarna og falleg Utivistarsvaedi ' = @
Q) &
; < I_]'Ii'_nl' _i 2
- ) Ragnar ) ?'fmn .
Siguréur Joéhanna Adst.madur Hrénn
Fasteignasali Fasteignasali - fasteignasala Fasteignasali
898 6106 837 8889 L N Wl 8446516 692 3344




Lyngas 1 EogF WTORG
210 Gardaba

L

-

o /

_________
am

e S
it Vs
UEDY

AFHENDING iBUB!/

; |
OPID HUS i
Sunnudag. 3. mars
kl. 15:00-16:00

Lyngas 1E og F

29 IBUPIR +
25 ST/EDI |
BILAKJALLARA

, - Q. . — 2
Um er ad raeda 29 ibudir vid Lyngas 1 i Gardabee. Ibudirnar eru 3ja og LA R LA R

4ra herbergja. Ibudirnar & jardhaed eru med sérinngangi og peim fylgir
sérafnotareitur, ibudir & 66rum haedum eru med godum svélum sem Vero: 45.9 - 56.9 mi"j
snua i vestur.

Husid er lyftuhus med lokadri og upphitadri bilageymslu. Innréttingar og

skapar eru fra AXIS. Ollum ibudum er skilad med innbyggdum isskap. BERGLIND HOLM
Fasteignasali
GSM: 694 4000
FASTEIGNASALAN Fasteignasalan Torg berglind@fstorg.is

I\/I yF?ANI\?PX\/E/ErADIR ﬁl T D R G Gardatorgi 5, 2 haed

0G RADGJOF

Ab. Sigurdur Gunnlaugsson léggiltur fasteignasali
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FASTEIGNASALA Hlidasmari 6 / 201 Képavogur / www.FASTLIND.is

bérunn | Hannes | Stefan | Kristjan | Sveinn | Olafur Hrafn Bjarni |porsteinn| Helga |Vernhard| Lara Harpa | Gunnar Magnus | Halldér 5 Sirry Elsa Albert

LOGGILTUR LOGEILTUR LOGEILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR | ADSTODARMADUR | ADSTODARMADUR |  LOGGILTUR LOGEILTUR LOGFREDINGUR ADSTODARMABUR
FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALA | FASTEIGNASALA | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALA

LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGEILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGEILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGEILTUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | LEIGUMIDLARI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI

OPIDP HUS ) 3. mars 14:00 - 14:30

Holtsvegur 37 ~ Nyhoéfn 7
210 GARDABAR . 210 GARDABAR

STARD: 87,4 fm FJOLBYLI HERB: 3 § STARD: 150 fm FJOLBYLI HERB: 4

Nyja og gleesilega priggja herbergja ibud a
fallegum utsynisstad i lyftuhusi vid Holtsveg 37
i Urridaholti, Gardabae.

budinni fylgir staedi i bilageymslu.

Heyrumst = Heyrumst
Gunnar ) 699 3702 46.900.000¢% . ~ Hannes) 699 5008 98.000.000¢%

Loggiltur fasteignasali

Ny og glaesileg ibud a efstu haed med fallegu
sjavarutsyni. Nyhofn stendur alveg vid sjéinn
i Sjdlandinu. Vandadar hnotuinnréttingar fra
Brunas. Laus vid kaupsamning.

Loggiltur fasteignasali

Vallakér 2c ; . Uglugaté 30 ‘

203 KOPAVOGUR : 270 MOSFELLSBA
ST/RD: 125 fm FJOLBYLI  HERB: 4 ST/RD: 155 fm SERHAED HERB: 4

Mjég falleg og vel skipulogd fiogurra herbergja Einstaklega véndud og bjért nedri sérhaed med bilskar
ibud a 3 haed i lyftuhusi vid Vallakér 2c. Eigninni d = i nylegu tvibyli. Mj6g gott skipulag. Sérinngangur, sér-
fylgir sér bilastaedi i opnu bilastaedahusi. | . gardur. Husid byggt arié 2017. Granit bordplotur.
Bilskur og sér bilastaedi.

Heyrumst Heyrumst

Gunnar ) 699 3702 49.900.000% . 1 Hannes ) 699 5008 67.900.000%

Loggiltur fasteignasali Loggiltur fasteignasali

- Bodaping 2 : Ny Hafraping 3
203 KOPAVOGUR B - 203 KOPAVOGUR
STARD: 144,2 fm FJOLBYLI HERB: 4 by e 3 = STARD: 181 fm PARHUS HERB: 5

| Gleesilega endaibud & efstu haed dasamt 2 Einstaklega bjart og vandad hus & einni haed vid
staedum i bilageymslu i véndudu fjélbylishisi ad Hafraping 3. Sérsmidadar innréttingar og hurdir,
Bodabpingi 2. Fallegt utsyni, 3,3 m lofthaed og . frd Smidapjonustunni. Mikil lofthaed. Innfelld
26 fm paksvalir. ' lysing. Golfhiti.

Heyrumst ’ Heyrumst
Stefan ) 892 9966 69.500.000% Hannes ) 699 5008 94.900.000%

Solufulltrai/i nami til 16gg.fasteignasala Loggiltur fasteignasali

Kdépavogstun 12 ' T N .Flékagata 21

200 KOPAVOGUR . 105 REYKJAVIK
STARD: 152,4 fm FJOLBYLI HERB: 5 '_ ) ] STARD: 71,7 fm FJOLBYLI HERB: 2

Glaesileg endaibud dsamt steedi i bilageymslu i
fallegu og véndudu husi ad Képavogstuni 10-12.
Stérar svalir og tvo badherbergi.

e Gullfalleg og mikid uppgerd kjallaraibud a
pessum frabeera stad. Eldhus, badherbergi,
pakrennur, nidurfoll, golfefni og ofnar

; endurnyjad & seinustu arum.

Heyrumst o Heyrumst

Stefan ) 892 9966 76.900.000% s AR Venni) 699 7372 39.900.000%

Selufulltrdi/i nami til I6gg.fasteignasala

Loggiltur fasteignasali

Uppspretta anaegjulegra vidskipta




bt L Torie

HUS

sunnudaginn 3. mars
frakl.13:00-13:30

Tryggdu pér nytt heimili i rotgronu hve

blomstrar og allar naudsynjar eru i gongu
minna, lifdu i nGinu og njottu timans s

i SOLU NUNA
SUNNUSMARI 24-28

Festu kaupin nina

Fyrstu heimilin i 201 Smara eru nG komin i s6lu og i pessum afanga
standa til boda eignir sem henta 6llum. Staerd ibdda er fra 63 m2,
allt fra tveggja til fimm herbergja fjolskylduibida. ba er verdid afar
hagstaett eda fra 39.900.000 kr. Tilbuid til afhendingar.

; |
ibadirnar eru afar vel skipulagdar og sérstaklega hugad ad nytingu ; L = _"I l.'
allra ryma med dherslu 8 hagkvamni og snjallar lausnir. Honnunin LW _

byggist ad hluta til 8 hugmyndum fra almenningi sem fékk taekifaeri E_,,ﬂ& |E1|a|lh
til ad gefa alit sitt 4 tilhégun ibada, hisa og hverfis. o ] I

Aukin lifsgaedi

201 Smari er hannad fra grunni sem heildstaett hverfi midsvadis a
hofudborgarsvaedinu par sem stutt er i pjonustu, verslanir og
stofnbrautir. ibdum verdur gert audvelt ad lifa billéttum lifsstil pvi
adgengi ad géngu- og hjélabrautum og almenningssamgéngum
verdur med besta méti. | hverfinu verda einnig hledslustddvar og

deilibilar auk pess sem sorphirda og flokkun verdur med nyju og

betra snidi.

....................................................................................................................................................................................................................

A Hlidasmari 6 Allar upplys.ingér veita: o
I : , : Hannes Steinddrsson 699 5008, hannes@fastlind.is
I N D 291.Kopavogur Gunnar Valsson 699 3702, gunnar@fastlind.is
simi 510 7900 :  Kristjan bérir Hauksson 696 1122, kristjan@fastlind.is
FASTEIGNASALA 201@fastlind.is i Stefan Jarl Martin 892 9966, stefan@fastlind.is
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NYTT A SKRA & OPID HUS MILLI KL 12:00 OG 12:30 SUNNUDAGINN 3. MARS

LANDMARK fasteignamidlun kynnir til solu 22
nyjar utsynisibudir, 2ja, 3ja, 4ra og 5 herbergja
med sérinngangi eda serinngangi af stigapalli i

Porey oiafsdottir
16ggiltur fasteignasali

fallegu lyftuhusi i Urridaholtinu i Gardabae. csm 663 2300
L . . , Siguréur Samuelsson
Ibudirnar eru 22 talsins og afhendast fullbunar an 16ggiltur fasteignasali
golfefna en helmingi ibudanna fylgir bilskur. esm 896 2312
LANDMARK

Frabaer stadsetning og miklir Utivistarmoguleikar . FASTEIGNAMIBLUN

EIGNAMIDLUN v

SALA FASTEIGNA SIDAN 1957

OPID HUS [ SYNINGARIBUD AD LYNGASI 1 - LAUGARDAGINN 2. MARS, KL. 13.00 -14.00

NYJAR iBUDIR i SOLU MIDSV/EDIS | GARDAB/E

Hagkvaemar 3ja og 4ra herbergja ibudir med staedi i bilageymslu. ibudirnar
eru midsvaedis i Gardabae, i gongufaeri fra skdlum, sundlaug, ipréttasvaedi og
verslun. Ibudirnar afhendast fullbunar an gélfefna. Afhending i mai - juni nk.

borarinn M. Fridgeirsson Hilmar bor Hafsteinsson | Dadi Hafporsson Armann Pér Gunnarsson
|6ggiltur fasteignasali |6ggiltur fasteignasali |16ggiltur fasteignasali |6ggiltur fasteignasali
thorarinn@eignamidlun.is hilmar@eignamidlun.is dadi@eignamidlun.is armann@eignamidlun.is
Simi 899 1882 Simi 824 9098 Simi 824 9096 Simi 847 7000

Ao,
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Sigurdur Samielsson
Logg. fast. og eigandi

8 7

Porey Olafsdottir Andri Sigurdsson
Ldgg. fast. og eigandi Ldgg. fast. og eigandi

Pérarinn Thorarensen
Sélustjori og eigandi

~
b A

Sveinn Eyland
Légg. fast og eigandi

AALA

www.landmark.is
... leidir pig heim!

LANDMARK

FASTEIGNAMIBDLUN

Hlidasmara 2 201 Képavogi Simi 512 4900

Benedikta Gisladottir Nadia Katrin Banine Ingibjorg A. Jonsdéttir  Eggert Mariuson Helga Snorradéttir Gudrin D. Lidviksdottir  Asdis Rosa Asgeirsdottir  Siggi Fannar
Skjalavinnsla/mottaka Loggiltur fast. Loggiltur fast. Loggiltur fast. Skrifstofa/skjalavinnsla Léggiltur fast. Léggiltur fast. Légagiltur fast.
-
MIDDALUR 10 - 190 VOGUM BREIDVANGUR 6 - 220 HAF. PORLAKSGEISLI 17 - 113 RVK.

OPID HUS A SUNNUDAG 3. MARS KL. 13:00-13:30.
- Vel skipulagt 153,7 fm. radhs 4 einni heed

- brjd svefnherbergi, god stofa og eldhs.

- Badherbergi med sturtu, upphengt salerni

- Badherbergi/pvottaherbergi

- Innbyggdur 31,1 fm. bilskar

V. 44,9 millj.

Gudrin Dilja s. 895 5181

OPID HUS SUNNUDAGINN 3.MARS KL. 14:30 — 15:00
-4ra herbergja ibud og bilskar samtals 146 fm.

-prjti g6d svefnherbergi, rimgddar stofur

-Hsid nylega vidgert ad utan

-Badherbergi nylegt

-Bilskar i bilskdrslengju sem er f Gtleigu.

-bvottahus innan fhidar.

V. 46,9 millj.

Asdis Rosa s: 895-7784

OPID HUS SUNNUDAGINN 3.MARS KL. 16:00 — 16:30
-4ra herbergja 121,4 fm 1bdd auk staedis f bilageymslu

-prj g6a svefnherbergi, rimgddar stofur

-lyftuhts

-Stutt f gonguleidir og Gtivistarsveedi

-bvottahts innan fbddar.

V. 48,9 millj.

Asdis Résa s: 895-7784

HVERFISGATA 50 - 220 HAFNARFIRDI

OPID HUS PRIDJUDAG 5. MARS KL.17.15-17.45
-Einbylishtis med AUKAIBUB, tvo fastanimer.

-Eignin er & 3. haedum og er byggd &rid 1926.

-Buid er ad endurnyja téluvert i hisi.

-Tvennar svalir og skjolgddur gardur.

-Miklir mdguleikar, gott teekifaeri & leigutekjum.

V. TILBOD.

Ingibjorg s. 897-6717

LAUFVANGUR 5 - 220 HAFNARFIRDI

OPID HUS MANUDAG 4. MARS kl 17:15-17:45
-109,7 fm baid, tvennar svalir.

-Rimg6d og bjért stofa/bordastofa, Gtgengt Gt & svalir.

-Prjti svefnherbergi, sjénvarpshol.

-pvottahtis/geymsla innan fbidar.

-Frabeer stadsetning, géngufaeri vid verslun og skola.

V. 40,9 millj.

Inga, s. 897-6717

KIRKJUTEIGUR 27 - 105 RVK

OPID HUS SUNNUDAGINN 3. MARS KL. 14:00 — 14:30
-Bjért 73,2 fm 2ja herb ibtid litid nidurgrafin.

-Allir fm fbddar eru innan fbadar.

-Eignin er laus vid kaupsamning.

-Stutt f alla pjénustu.

V.33,9 millj.

Eggert s.690-1472

REYNIMELUR 88 - 107 RVK.

SJAVARGRUND 9A - 201 KOPAVOGUR

OPID HUS SUNNUDAGINN 3. MARS. KI. 16:00 - 16:30
- 3ja herb 1bid 4 efstu haed

- Gott skipulag, og frabeert Gtsyni.

- Ibtdin hefur verid mikid endurnyjud.

- Stutt { alla pjénustu, skéla leikskéla og verslanir.

- Fasteignin hefur fengid gott vidhald, nybdid ad taka f gegn.

V.43.9 millj.

Siggi Fannar s. 897-5930

tore us.
rgi og pvottahus innan fhidar.
barnvaenu hverfi, stutt { pjénustu.

bérey, s. 663 2300

SLETTUVEGUR 17 - 103 REYKJAVIK

it e R T

OPID HUS LAUGARDAGINN 2. MARS ki 15:00-15:30
-69,3 fm ibtid 4 fyrstu haed fyrir 55 ara og eldri.

-Bjort og rimg6d med sélskala og sudurgardi.

-Stofa, bordstofa og eldhs  opnu rymi.

-Svefnherbergi og badherbergi, geymsla vid ibad.

-Likamsraektarsalur, heitur pottur og saunaklefi.

-Veislusalur og hasvordur f hdsinu

-bid 103.

Verd 39,9 mkr Pérey, s. 663 2300

FRODENGI 20 - 112 REYKJAVIK

OPID HUS LAUGARDAGINN 2. MARS ki 16:00-16:30
-142,2 fm mikid endurbzett Gtsynisibid & 2 haadum.

-Stofa, eldhis og bordstofa i bjdrtu og opnu rymi.

-Tvo stor svefnherbergi og tvd badherbergi.

-Mikid dtsyni og tvennar sudursvalir.

-Frabeer stadsetning i barnvaenu hverfi, stutt  pjonustu.

-Steedi  bilskdr/bilageymslu og merkt steedi fyrir utan.

-Ibao 302.

Verd 51,9 millj. porey, s. 663 2300

AUSTURKOR 67 - 203 KOP

-Ibadin er & 2. haed med sérinngangi { sex ibida hsi.
-Prjti ramg6d svefnherbergi. Rimgott pvottahs.

-23 fm svalir med einstoku dtsyni.

V. 53,5 millj.

Sigurdur 896-2312

ARSALIR 3 - 201 KOP.

el | 7

OPID HUS SUNNUDAGINN 3. MARS. KL. 14:00 - 14:30
- Mjog Falleg 99,5 fm. 3ja herb. ibid & 7. haed med fallegu Gtsyni til sudurs.
- 2 rimg6d svefnherbergi og pvottahds innan ibudar.

- Stutt { alla pjénustu. Sturtuklefi & badherbergi.

- Sudursvalir sem mogulegt er ad loka.

V. 49,9 millj.

bérarinn s. 770-0309
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Bankastraeti i midborg Reykjavikur

fifasteignir@fifasteignir.is

Fi FASTEIGNAFELAG // Borgartun 25 // 105 Reykjavik // www.fifasteignir.is

Joklafold 43

jarohaed 112 Reykjavik

Mikid endurnyjud 3ja til 4ra herb. 106 fm ibud
Rumlega 100 fm sérléd ut fra stofu

Nylegt eldhds og gélfefni

Bjort og falleg eign

Nanari upplysingar veitir:
~  Olafur Finnbogason, l6gg. fasteignasali
| . olafur@miklaborg.is simi: 822 2307

Verd :

46,9 millj.

FASTEIGNASALAN

MIKLABORG 569 7000 Lagmula4 www.miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, [6ggiltir fasteignasalar

F
4 Horoukor 1

B 203 Kég'a_vogur

Falleg 98 fm 3ja herbergja ibud & 10. haed i
gdou fjolbylishus, eigninni fylgir bilastzedi
i bilakjallara.

ibudin skiptist i stofu og eldhus, sjénvarps-
horn, tvo svefnherb., badherb. og pvottahus.

- Yfirbyggdar svalir og sameign til fyrirmyndar.
Storbrotid utsyni!

ﬁm Nanari upplysingar veitir: )
;—Q_\ Svan G. Gudlaugsson, l6gg. fasteignasali 4\/_65"37 ilti
_“J svan@miklaborg.is simi: 697 9300 »/ Mily.

SALAN

. o 569 7000 Ligmula4 www.miklaborg.is
MIKLABORG y o

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar

Til leigu glaesilegt verslunarhisnaedi a besta stad vid

Husnaedid sem er 811 fm. skiptist upp i opid verslunarrymi med mikilli
loftheed og storum syningargluggum & jar6heed. A nedri haed er vidbotar
verslunarrymi med godu adgengi asamt lager og starfsmannaadstédu.

Nanari upplysingar eru veittar i sima 692 0900 eda netfanginu

VERSLUNARHUSN/ZEDI

BANKASTRAETI

4ra herbergja ibud a jardhad
meod sérinngangi
Toluvert endurnyjud, Td nytt olfefni
a alla ibudina. Eldhus endurnyjad
2006, Badherbergi 2015. Gluggar
og listar endurnyjadir a sudurhlio.
Prju svefnherbergi. Tvaer geymslur
Notaleg 80 fm ibuo fyrir

staekkandi fjolskyldu

Nanari upplysingar veitir: Verd -
Jon Rafn Valdimarsson, l6gg. fasteignasali AT
jon@miklaborg.is simi: 695 5520 44,9 millj.

FASTEIGNASALAN

MIKLABORG 569 7000 Lagmula4 www.miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -
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Glaesilegar ibudir meod
lokudum svélum

Synum samdagurs - bokid
skodun

Afhending: Mars/April 2019

Svan G. Gudlaugsson
6gg. fasteignasali
Simi:697 9300

Jason Olafsson
L6gg. fasteignasali
Simi: 775 1515

gis  jko

var iklaborg.is

Verd fra : 43,9 millj.

ASTEIGNASALAN

MIKLABORG 569 7000 Lagmula4 www.miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I5ggiltir fasteignasalar

Hakon Svavarsson, l6ggiltur fasteigna-, fyrirteekja og skipasali

. VALFELL

FASTEIGNAMIBLUN OG RABG|OF

Skégarsel 41 - laus strax
i L e

Lyfta-sérinngangur og stzaedi

i upphitudu bilskyli a 1. haed beint inn.

Falleg, bjort og vel skipuldgd 123,6 fm ib(id & 3. haed i lyftuhdsi
med sérinngangi af svalagangi. Abkoma ad husi g6d med fjdlda
bilasteeda a 100 og sérbilasteedi i upphitudu bilasteedahusi

par sem ekid er beint inn. Adalinngangur og andyrri hiss &

1. heed er snyrtilegt, par er lyfta auk pess sem gengid er inn i
bilastaedahis. Ol sameign er snyrtileg og vel um gengin.

Eldhds i storu alrymi, opid a0 hluta i stora og rimgoda stofu sem
nytist einnig sem bordstofa, ur stofu er gengid Gt & sudursvalir.
Innan ibG0ar eru tvé stor og rimgod svefnherbergi, baedi med
fataskap. Tviskipt badherbergi med badkari og sturtuklefa, inn af
baoi er flisalagt pvottah(s.

i heild rimgad bjort og snyrtileg ibad i gronu hverfi, stadsetning
afar g6o m.t.t. fjolbreyttrar pjonustu, verslunar og samgangna.
Asett verd 63,2 millj

Kirkjubraut 2, 300 Akranesi

Simi: 570 4824 « Fax: 570 4820 » hakon@valfell.is

~Hijallaland 1

e 108 R K e

Fallegt og rimgott 240,4 fm endaradhus med bilskur.
Eignin hefur verid mikid endurnyjud og fengid gott
viohald i gengum arin.
Rumgdodar stofur, 5 herbergi, 2 fullbuin badherbergi
og gestasnyrting, eldhus, pvottahus og fl.
.. Svalir efri hadar eru yfirbyggdar.
Glaesilegur gardur med solpollum og gréori.
|;-‘m#'\1 Nanari upplysingar veitir:
2"-&“ Svan G. Gudlaugsson, l6gg. fasteignasali
H svan@miklaborg.is simi: 697 9300
Nl AdAD A~ 569 7000 Lagmala4 www.miklaborg.is
M I KLABO RG Oskar R. Hardarson og%ason Gudmundsson, 16ggiltir fasteigngsalar

- med pér alla leid -

Verd :

94,9 millj.

7,7 hektara eignarland
Skiki ar jordinni Sandur i Kjos
(nefndur Sandslundur 16)
Landio er laglendi vid raetur Sandsfjalls og
liggur nanast ad Medalfellsvatni Samanstendur
af myri og purrlendi
Adgengi i rafmagn, kalt- og heitt vatn er gott
Byggingarleyfi er mjog adgengilegt Mikid og
fallegt utsyni- Verzlun er skammt fra
. o Nanari up’pl)'/singarveitir:
Jason Olafsson, l6gg. fasteignasali
‘ P - jassi@miklaborg.is simi: 775 1515

FASTEIGNASALAN

MIKLABORG 569 7000 Lagmula4 www.miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, [6ggiltir fasteignasalar

Verd :

17,5 millj.
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Trausti fasteignasala | trausti@trausti.is | s.546-5050 | Vegmula 4 | 108 Reykjavik

TRAUSTI VID ERUM TRAUSTI

fasteignasala

3 5 3 \

Kristjan Baldursson j Bara Danielsdottir Gylfi Jens Gylfason Gardar Kjartansson Solveig Regina Biard Styrmir Por Seevarsson Jona Benny Gunnar Périsson Einar Orn Gardar B. Sigurjonsson Gudbjorg Helga Johan-

hdl., [6ggiltur igna-, otti Skri jori hdl., laggiltur fasteigna-, Adstodarmadur Aastubarmaaur Adstodarmadur Kristjansdettir Vlasklptafr adstodarm. Guémundssﬂn Adstodarmadur nesdottir

fyrirtekja- og skipasali, su\usqgn Vidskiptafr,, S:693-1837 fyrirtaekja- og skipasali. fi i i naml il fasteignasala, i nami til Logmaéur Logagiltur i naml il ., adstodarm. fasteignasala, i nami til Vidskiptafradingur,

18ggiltur leigumidlari ldgg. fasteigna-, S:822-5124 S: 853-9779 I6ggildi 18ggildi fasteigna-, faste , fyrirtaekja- 18ggildi igna-, i la, i naml il dggildi fasteigna-, Adstodarmadur

S: 867-3040 fyrirtaekja- og skipasali, fyrirtaekja- og sk\pasulu fyrirtaekja- og skipasolu. og skipasali. fyrirteekja- og skipaso I16ggildi fasteigna-, fyrirtaekja- og skipasolu. fasteignasala, i nami til
leigumidlari, S: 869-4879 S: 846-6568 S: 869-8650 S: 692-6226 fyrirtaekja- og skipasolu. S: 898-0255 loggildingar fasteigna-,
S: 899-5949 S: 823-4969 fyrirteekja- og skipasélu.

S:897-7712

Jokulgrunn 24 — 104 Reykjavik Hveralind 3 — 201 Kopavogur

OPID HUS MANUDAGINN

4. MARS KL. 17:00 - 17:30.
Gleesilegt 3ja herb.

119,8 fm radhds 4 einni haed
med bilskdr. Hasid stendur vid
bjonustumidstod Hrafnistu.
Bilskar er notadur sem
sjonvarpsherbergi og geymsla
idag. Gardur er baedi fyrir
framan og aftan hisid.
Upplysingar veitir: Gardar
Holm léggiltur

fasteignasali i sima 899-8811
Verd: 69,9 millj.

OPID HUS PRIDJUDAGINN

5. MARS KL. 17:30 - 18:00
Falleg og vel skipulogd 2ja
herbergja 65,1 fm ib(d 4 1. haed
i fallegu fjdlbylishtisi med sér-
gardi. Utgengt er a hellulagda
verdnd fra stofu/bordstofu. G6o
og bjort ibad i snyrtilegu hisi.
Upplysingar veitir:

Gardar Holm loggiltur
fasteignasali i sima 899-8811

Verd: 34,9 millj.

OPID HUS MANUDAGINN

4. MARS KL. 18:00 - 18:30.
Fallegt, vandad og vel skipu-
lagt 4ra herb. 143 fm radhds &
einni had 4 einum vinszelasta
stad Kopavogs. Gardur er
gleesilegur med verdnd og
helluldgdu plani.
Upplysingar veitir: Gardar
Holm léggiltur

fasteignasali i sima 899-8811

Verd: 74,9 millj.

Sogavegur 172 - 108 Reyk|aV|k

OPID HUS FIMMTUDAGINN

7. MARS KL. 17:00 - 17:30

Bjort 93 fm. 4ra herbergja efri
heaed i risi med sérinngangi og
sérgardi. Fallegt Gtsyni. Eignin
hefur 6ll verid endurnyjud.
Skolp hefur verid endurnyjad
asamt dreni og pak yfirfarid.
Eignin er laus vid kaupsamning.
Upplysingar veitir: Kristjan
Baldursson loggiltur
fasteignasali i sima 867-3040
Verd: 48,9 millj.
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Bodaping 14-16, Kopavogi
Glaesilegar ibudir fyrir 50+

Frabaer stadsetning vid natturuna

Na eln

GODAN DAGINN

Ma bjoda per ibud vid natturuna?

GLASILEGAR
iBUDIR FYRIR 50+ ..

* 2ja—3jaherb./ 79-148m?

* Stor og bjért alrymi 42,2 - 73,4m?

* Svalir eda verond sérnotasvedi
Flestar ibiidir med sudursvolum
Penthouse ibiidir eru med
27,8 - 41,3m? iitisvedi/svolum

. ﬁtsyni a0 6spilltri ndttaru

* Pvottahus inn af 6llum ibtdum

* Bilageymsla

* Lyfta ur bilageymslu

* Loftrasting

* Parket og flisar 4 g6lfum

* Vandadar innréttingar

* Vondud AEG tzki i eldhusi

Heidmork

| ..._.\gfi'l'sfell og

VID NATTURUNA ...

Nidttiiran allt um kring byour upp
d gongutiira, gonguskioi, hjélreidar,
stangveidi og fleira:

 Ellidavatn

* Heidmork

¢ Gudmundarlundur

* Vifilsstadavatn

| HVERFINU ...
* Koérinn, ipréttaholl Képavogs
* Heimsendi, hesthus, reidholl
og keppnissvadi
* Bodinn, pjénustumidstod Képavogs
* Krénan, apétek, bakari og fleira

INNAN 5 KM ...

Helstu verslana- og pjonustukjarnar
hofudborgarsvedisins:

* Smiralind

 Lindahverfi

* Dalvegur

* Mjéddin

Likamsrektin og sportid:

* Salarlaug

* Reebook Fitness

* World Class

PID

BODAPING! 14-
SUNNUDAGINN KL. 13:00-

PRIDJUDAGINN KL.

- -,

16, KOPAVOG!

17:00-18:00

14:00

* Golfvellir GKG

TRAUSTI

fasteignasala

Gardar Holm, fasteignasali,
simi: 899 8811, gh@trausti.is
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,petta eru sérstaklega
vandadar eignir.”

Halldér Ragnarsson
Byggingarstjori og annar eigenda Hiisanes

Fleiri myndir og solulysingu ma finna @ www.husanes.is
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Husanes kynnir:

STORGLZSILEG TVIBYLISHUS

ad Leirdal 23-27 i hjarta Dalshverfis i Reykjaneshae.
Einu sérhadirnar med bilskir og storri verond i bodi a Sudurnesjum!
Adeins um 15 min. akstur fra Hafnarfirdi.

Fullbunar luxuseignir med ollum goélfefnum — haegt ad fa heitan pott med ollum eignum:

. Sérsmidadar innréttingar og granit 4 bordum . Gardur fullfragenginn og heaegt ad fa heitan pott med ollum eignum
. Storar italskar 60x60 flisar & 6llum golfum asamt golfhita Bilastaedi hellulogd med hitalogn i gonguleid dsamt upplystum
. AEG heimilisteeki og LED lysing innan- og utandyra i 6llum eignum  blémakerjum og natturustein

Jardhadinni fylgir 58 m2 sélpallur og efri haedinni fylgja 55 m2 Eignirnar eru fjogurra herbergja

baksvalir

Staerdir: 106 m? an bilskurs og allt ad 156 m? med bilskur
Verd fra 47 millj.

Maoguleiki a vidboétarfjarmognun eda kaupleigu hja seljanda.
Nanari upplysingar ma finna @ www.husanes.is eda hja Eignasala.is i sima 420-6070 (eignasala@eignasala.is)
og Sigrunu Sig. hja bingholti i sima 773-7617 (sigrun@tingholt.is)

Huasanes Verktakar ehf.

Mannvirkjagero er okkar fag
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VAGABOND JOYCE
Kaupfélagid
14.995

SIXMIX HALASKOR
KOX

19.995

SKECHERS GOTUSKOR
Skechers

13.995

VAGABOND LINHOPE
Kaupfélagid - Herra
17.995

FERMING 2019 |

Skor fyrir alla fjolskylduna

-
\
SIXMIX HALASKOR GABOR VAGABOND ELENA
KOX Steinar Waage Kaupfélagio
15.995 17.995 12.995

X
\ a
B

W ,_,p

GABOR SANDALAR SKECHERS SANDALAR KMB HALASKOR
Steinar Waage Skechers Kaupfélagio
16.995 8.995 19.995

- _;;;-__\
o ; ’: s,
VAGABOND ZOE VANS OLD SKOOL VANS AUTHENTIC
Kaupfélagio KOX KOX
15.995 13.995 10.995

SKECHERS GOTUSKOR VAGABOND PAUL VAGABOND Z0E
Skechers - Herra Kaupfélagid - Herra Steinar Waage
12.995 17.995 15.995

SkADr.IS  ALLA SKONA 0G FLEIRI FERMINGARSKO MA SJA A SKOR.IS NETVERSLUN

Kaupfélagio

Kringlan - Smaralind

STEINAR WAAGE KO X SKEFCHERS
SKOVERSLUN KRINGLUNNI KRINGLU OG SMARALIND
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FRETTABLADID

2. MARS 2019 LAUGARDAGUR

rjalad

fjor fram undir morgun

| kvéld verdur slegid upp svakalegri dansveislu & skemmtistadnum Bravo i Reykjavik par sem
klubbakvéldi. AGgangur er 6keypis.

plétusnadahopurinn Hausar mun standa fyrir drum & bass

Starri Freyr & T‘

Jonsson =

starri@frettabladid.is 3
oy

I6tusntidahépurinn Hausar
Pstendur fyrir drum & bass

klabbakvéldi i kvold & Bravo,
Laugavegi 22 i Reykjavik, en
husio hefur verio vagga rafton-
listarmenningar og drum & bass
senunnar hér a landi undanfarna
tvo aratugi. Oll helstu timabil
raftonlistarmenningar hafa verio
vidlodandi Laugaveg 22, meodal
annars Skyjum Ofar, EIf 19 og
breakbeat.is, en hasio hysti lengi
skemmtistadinn 22 sellar minn-
ingar.

Hoépurinn lofar brjaludu fjori
langt fram a no6tt en pessi kvold
hafaléngum verid afar vel sott
og feerri komist ad en vilja. ,Vid
@tlum ad bjéda upp 4 allar helstu
stefnur drum & bass fra upphafi,
par med talid Jungle, Tech Step,
Liquid Funk og Neuro Funk asamt
»2klibba-neglum*. Vid hvetjum
alla til ad mata snemma a Bravo
en pao verdur fritt inn. Stadurinn
verour orugglega fljotur ao fyllast
en vid byrjum a slaginu kI. 22 og
heettum allavega ekki fyrren 4.30
um nott,” segir Olafur Jénsson sem
gengur undir nafninu Untitled 1
hépnum. Adrir medlimir Hausa
eru Daniel Kristinn Gunnarsson
(Croax), Bjarni Benediktsson
(Bjarni Ben), Bjorgvin Loftur Jons-
son (Nightshock) og Halldoér Hrafn
Jonsson (Junglizt).

Byrjadi i heimapartium
Pl6tusnudahépurinn Hausar var
upphaflega stofnadur ario 2012
en meolimir hans eiga pad allir
sameiginlegt ad hafalanga reynslu
bakvio spilarana og hafa verid
vidlodandi plétusnidamenn-
inguna hérlendis i lengri tima.
»Eftir a0 liosmenn breakbeat.is
ho6fdu ad mestu lagt upp laupana
var fatt um vidburoi par sem var
haegt ad koma saman og hlusta a
drum & bass. Vio vildum baeta ar
pvi. Fyrst um sinn hittumst vio i
heimapartium og budum vinum
og kunningjum asamt pvi a0 senda
utbeint a netinu. A pbeim tima var
litid um skipulagoa spilunartima
og hver sem vildi gat komiod og
tekio i spilarana. Medal annars
spiludu plétusnadar fra Skyjum
Ofar a peim kvéldum sem okkur
potti mikill heidur,” segir Bjarni
Ben.

o« W

Fjorid a Bravé mun standa yfir til a.m.k. 4.30 i n6tt. MYND/SIGURGEIRS.

Alitaf troofullt

begar buid var ad reyna négu
mikio 4 nagrannana og ahorfio a
streymiod var miklu meira en buist
var vio akvaou peir ad standa

fyrir sinu fyrsta klabbakvoldi

sem var haldio a Faktory sumario
2012. ,bad gekk vonum framar og
nastu arin voru haldin fjoldamorg
Hausa-klabbakvoéld a skemmti-
stdOum borgarinnar. Ntina erum
viod meo fost klubbakvéld fyrsta
fimmtudag i hverjum manuoi

sem haldin eru a Paloma par sem
alltafer troofullt at ar dyrum
asamt 60rum kvoéldum inn & milli.
Gegnum tidina héfum vio einnig
fluttinn nokkur staerstu néfn
drum & bass senunnar, medal ann-
ars Ivy Lab, The Upbeats, Emperor,
Culture Shock, Synth Ethics, erb N
dub og Chris.Su. Okkur hefur svo
hlotnast sa heidur a0 spila a hinni
heildgu prenningu tonlistarhatioa
alslandi, sem eruIceland Air-

waves, Sonar Reykjavik og Secret
Solstice,” beetir Croax vio.

Goair gestir kikt vio

Hausar hafa einnig verio meo
atvarpspatt til fjolda dara a ymsum
atvarpsstdovum vio p6 nokkrar
vinseldir. ,Par hafa margir gooir
gestir kikt vid, meoal annars Aggi
Agzilla sem er godsogn i islenskri
drum & bass menningu og Bala-
tron. Auk peirra hafa fjolmargir
erlendir gestir heimsott okkur, t.d.
Bensley, Panacea, Evol Intent, John
Rolodex og Sinistarr sem addaend-
ur drum & bass @ttu ad kannast
vio,“ baetir Nightshock vio.

Spennandi ar fram undan
Ariod 2019 verdur vidburodarikt hja
féelogunum en utan pess a0 halda
manaoarleg fastakvold 4 Paloma
munu Hausar meodal annars spila

a Sonar Reykjavikilok april. ,Vio
erum einnig i vioredum vio skipu-

Plotusnudahopurinn Hausar, sem heldur uppi fjorinu i alla nétt, inniheldur

i

f.v. pa Croax, Bjarna Ben, Nightshock, Untitled og Junglizt. MYND/ERNIR

, Niina erum vio
meo0 fost klubba-
kvold fyrsta fimmtudag i

hverjum manudi sem
haldin eru a Paloma par
sem alltaf er troofullt at
ar dyrum.

Croax

leggjendur nokkurra tonlistar-
hatioa erlendis en getum pvi miour
ekki sagt nanar fra pviad svo
stoddu. Vio melum eindregio meo
pviad folk fylgi okkur a samfélags-
midlum til ad fa nyjustu fregnir.
Einnig viljum vio benda a ad vio
héldum uti vikulegum mixum
a tonlistarveitunni SoundCloud
par sem farid er yfir pad nyjasta i
drum & bass i bland vio eldra efni,”
segir Junglizt a0 lokum.

Dagskrain hefst kl. 22 i kvold og
stendur yfir langt fram a nott.

Nanari upplysingar a Facebook
(Hausar).

BiLABLAD

Umsjon auglysinga:

FRETTABLADSINS

Mest lesna bilablaé landsins kemur naest ut
pridjudaginn 5. mars naestkomandi.

Ritstjori bladsins er Finnur Thorlacius sem er
biladhugamadur af lifi og sal.

Atli Bergmann - atli@frettabladid.is - simi 512 5457

FRETTABLADID EEI33:]Ke2
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12-15 - 10 mars

20% afsléttur af nyjum vorum
0ll helstu merkin a einum stad

N ME s O °X
adidas hummel PUMA.

Opnunartim Sundahorg 1 Simiss3 0700
Virka daga11-18 .
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Laugadaga11-16



Smaauglysingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartzaeki

BRAUT

BiLASALA

GLAESILEGUR HYBRID
TOYOTA C-hr c-hic hybrid ledur
Argerd 2018 ekinn 1 P.KM bensin
sjalfskiptur asett verd kr 4.690.000.-
tilbod 4.190.000. Rnr.106817.Fritt
ad skra a bilabraut.is mikil sala verid
velkomin

MERCEDES-BENZ Atego 1024l
Argerd 2018 ekinn 1 PKM disel, 6
girar. Verd 12.990.000. Rnr.110025.
Fritt ad skra 4 bilabraut.is mikil sala
verid velkomin

Braut Bilasala
Bildshofoa 3, 110 Reykjavik
Simi: 587 6600
bilabraut@bilabraut.is
www.bilabraut.is

@ bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA SELJA
BIL?

Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkvaeeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

o
s Uy

=€ '? EBiLo.s

HOFDAHOLLIN

BMW 225XE IPERFORMANCE nyskr.
02/2017, ekinn 12 b.km, bensin/
rafmagn, sjalfskipturTILBOD
4.270.000 kr. Radnumer 259005

RENAULT GRAND SCENIC BOSE
EDITION nyskr. 11/2018, ekinn 8
b.km, disel, sjalfskiptur, 7 manna,
hladinn aukabunadi. Verd 5.190.000
kr. Radnumer 259171

LR RANGE ROVER EVOQUE SE
DYNAMIC nyskr. 06/2017, ekinn
16 bP.KM, disel, sjalfskiptur, glerpbak
ofl. Verd 6.990.000 kr. Radnumer
259145

Hoéfdahollin
Funahofda 1, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.bilo.is

e

vkl -

OPEL Astra sports tourer+. Argerd
2017, ekinn 40 b.KM, bensin,
sjalfskiptur 6 girar. Verd 2.990.000.
Rnr.141854. & stadnum!

Litla bilasalan
Eirh6fda 11, 110 Rvk.
Simi: 587 7777
Opid a laugardégum 12-15
www.litla.is

VAKA

VID VOKUM MED PER!

KRANAB[LARJONUSTA
ALLAN SOLAHRINGINN

ool |t

Simi: 567 6700 | vakahf.is

Bilar til s6lu

MMC pajero DID disel. arg. 2000
ek. 281pus 33’ breyttur, 7 manna,
sjalfsk. krokur og fl. Bill i godu lagi.
Naesta sk. ‘20 Verd 930pus s. 864
9402.

Nissan X-Trail Elegance, Arg.
06/2005, sjalfsk. ledurakl. Ek.
140pus, nyjar bremsur, naesta sk.
5/2020. Verd 450.000,- Simi 864
7050.

Hjolhysi

Til sélu Hobby 660 WFU arg 2016
Stort we aftast med sturtu Alde,
sjony, solarsella, auka vatnstankur,
hjolagrind og markisa. Eitt med 6llu.
Garmin bakkmyndavél. Alltaf geymt
inni i hita a vetrum Uppl i sima 660
6633

oY

VARAHLUTIR
grm

TECHKING VINNUVELADEKK
Vorum ad fa nyja sendingu af
hinum frabaeru vinnuvéladekkjum
fra Techking Bukolludekk-
hjolaskofludekk Ofl. Ymsar algengar
staerdir. O.K.Varahlutir ehf. Fyrirsp.
sendist & okspares@simnet.is

Varahlutir

&) moissani
Altenatorar & Startarar

."‘
ljoshoginn@ljosboginn.is
5. 553-1244

bjonusta

Pipulagningameistari getur baett
vio sig verkefnum a vidhaldi og
viogeroum. Uppl.is. 778 1604.

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélég, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

RADGJOF.
Vantar pig fyrirtaekja adstod s.s.
Fjarmal, s6lumal, markadsmal,
starfsmannamal eda almenna
fyrirtaekjaradgjof. Margra ara
reynsla i fyrirtaekjarekstri.
Hafdéu samb. i 8211000
Gudlaugur eda laugim66@gmail.
com

Kynntu pér malid.

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjornu verai.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Buslédaflutningar

JD FLUTNINGAR.
Flutningapjénusta fyrir
einstaklinga og fyrirtaeki:
vorufl.buslodafl.,sorpuf. og fl. S:
7868899 jdflutningar@jdflutningar.
is
Ert pu ad flytja? Buslooafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

X2
LOFTSTOKKAHREINSUNIN
« FYRIRTAKI

» FJOLBYLISHUS

» SKIP

» VEITINGASTADIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

Bingélleiga

hja
bingospil.is

\ -qqi‘fr bd ;;\_G“..- ;
Vi3? Barnabheill
I . Save the Children 4 Islandi
holl og 90¢ €eda studlyy o
||.‘hl1,‘|l.[l: -_..LI' IIC-II | 'rl' —.“:I'i Sep | ‘I'J."i'”
HEE - '

bjonustuauglysin

glvogur eh/f

Lattu okkur gera bilinn klaran i vetraraksturinn.

Bifreidaverkstadi
Audbrekka 17
200 Kopavogi

Yfir 30 &ra reynsla i 6llum almennum bilavidgerdum
og smurpjonustu.

Simi 564 1180 « bilvogurmot@simnet.is « www.bilvogur.is

Ferdapjonustuhiis

Vondud his sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
www.reisum.is

Simi 550 5055

Hlaupabretti, adeins 99.000,-
(flug greeja med 3 hp métor.

Max hradi 16 km/klst.

Breytilegur halli allt ad 15°.

Héatalarar, mp3, 12 progrom. Hamarkspyngd

notanda 130 kg.

Afgreitt alla daga.
Uppl. i sima 661-1902.
Bildshdfda 16, bakhas.

Viftur e Blikkror @ Aukahlutir

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

-

72

Geymsluskurar

& * Pappi og barustal a paki.
M - Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.

/gestahus til solu

o prjar staerdir 7,5/9,5/14,9 fm.
* Veggijagrind ut 45x95 timbri.
o Skurar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 « 210 Gardaba

Alltaf frdbeer tilbod i gangi hja okkur!
Kikjio & facebook sidu okkar:
A \Iacebook.com/snyrti! 0g nuddstofan smartw

Pe L ¢

»

Allafimmtudaga oglaugardaga

arnarut@frettabladid.is gudruninga@frettabladid.is

Verid hjartanlega velkomin.‘f

Timapantanir i s. 789 3031 & 897 3035 « helgasi
og a Facebook.com/snyrti og nuddstof

R
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Keypt
7 Selt

Til s6lu

Humar, Ferskur Lax, Risaraekjur
og fleira godgeeti Ur hafinu.
Humarsalan SERFRADINGAR

I SIAVARFANGI. WWW.
HUMARSALAN:IS S. 867 6677

myranaut

Ungnautakjot beint fra byli. Minnst
1/8 ar skrokk. Hakk, gullas, snitsel
og steikur. www.myranaut.is s. 868
7204

40 feta gamur til sélu. Hefur
verid opnadur a annari hlidinni
en hagt ad loka henni aftur.
Ymsir moguleikar. Ahugasamir
sendi netfang og sima 4 smaar@
frettabladid.is merkt “Gamur”

Oskast keypt

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

SunlightT 58

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!

www.kaupumgullis
Opid man - fés 11-16, Skipholt
27,105

Upplysingar i sima 782 8800

Skolar &7
Namskeio

- a /
ICELANDIC, ENGLISH,
NORWEGIAN & DANISH
F. FOREIGNERS - ENSKA,
NORSKA, DANSKA
Levels/Stig: | - 6: Start/Byrja: 4/3, 1/4,

29/4,27/5, 24/6,22/7,19 8/, 16/9,
14/10,11/11,9/12. 4 weeks/4 vikur
x 5 days/5 daga. 2-4 students/nem.
Morn/Aftern/ Evening. Morgna/
Sidd/ Kvold. Price/Verd: 48.000,-
Most labour unions pay back part
of course price/ Flest stéttafélog
endurgreida hluta namsgjalds.
www.iceschool.is - ff@icetrans.

is - facebook.com/iceschool.
Fullordinsfraedslan-lceSchool,
Armuli 5.108 s. 5571155 / 8981175.

Okukennsla, adstod vid
endurtdkupréf og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Heimilio

Barnavorur

. "Z‘%‘ﬂl.ﬂ'f'){ & ’}{a{’;n

VAGNSTYKKI + KERRUSTYKKI
+ SKIPTITASKA

Verd fra 99.900 kr. Barnid

Okkar - Hlidasmara 4 - 201 Kop.

barnidokkar.is

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

SunlightT 64

Huasna0i

TIL LEIGU NYLEGT 165-570
FM ATVINNUHUSNZADI 1 116
REYKJAVIK VERD FRA KR
990 FM
165 og 285 fm bil med alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 169, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir Sverrir i
s.661 7000

Herbergi i 105 Rk, til leigu med
adgangi ad badi, eldhusi og
pvottahusi. Upplysingar i sima 686
8501.

Til leigu 2ja herb. ibud & nedri haed

i nylegu einbylishusi i Urridaholti
Gardabae. Innifalid er hiti, rafm., net,
upppv.y, isskapur, pvottav., purrkari.
Leiga 195.p. S: 898-3420 eda
gudmundur.orn.gudmundsson@
gmail.com

Oska eftir herb. i RVK. Reglusemi og
skilvisum greidslum heitid. Uppl. i
s.611 3868

Geymsluhisn®0i

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
barftu pitt plass? Vid erum med nég
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

Argerdir 2016-2017. Markisa, hjolagrind, silfurgraar hlidar,
alfelgur, 6 gira, cruise control, , sndningsstélar, loftkeeling
ofl.ofl.

Otralegt verd, fra: 6.490.000.

Argerd 2016. Markisa, hjolagrind, silfurgraar hlidar,
alfelgur, fellirdm i toppi, stor isskapur, LED lysing, 6 gira,
cruise control, sniningsstolar, loftkeeling ofl. ofl.
Otralegt verd fra: 7.690.000.

Dethleffs Trend A 6977

Argerd 2015. Gleesileg hapekja. Truma Combi 6, samlit
akleedi & framsaetum, kapteinstolar, rafdrifin trappa, stor
sjalfvirkur isskapur med sér frystiholfi, stor lest, hjolagrind.
Otrilegt verd: 5.990.000.

LMC Breezer H 737 G

Argerd 2017. Markisa, lestarliga badum megin, (tdrag 4
milli rma, fellirdm i toppi, stor isskapur, LED lysing, 6 gira,
cruise control, sntningsstoélar, loftkeeling, bakkmyndavél
o.fl. o.fl. Otrdlegt verd: 9.980.000.

Pu finnur draumastarfio a

GLANY 0G
FERSK STORF
i HVERRI VIKU

SunlightT 68

Argerd 2017. Markisa, hjolagrind, lestarliga badum megin,
Gtdrag & milli rama, fellirim i toppi, stér isskapur, LED
lysing, 6 girar, cruise control, snaningsstolar, loftkeeling, 16”
alfelgur o.fl. o.fl. Otrilegt verd: 9.390.000.

LMC Breezer A 694 G

Argerd 2015. Trumatic Combi 6, samlit aklaedi & framsaetum,
kapteinstdlar, stor isskapur, hjélagrind, markisa, stor
geymsla undir rimi med lestarligum beggja vegna, alfelgur,
6 gira, cruise control, loftkeeling. Otrilegt verd: 6.290.000.

SunlightT 69 L

Argerd 2017. Markisa, hjolagrind, lestarltiga badum megin,
fellirm i toppi, hjonarim med adgengi badum megin, stor
isskapur, LED lysing, 6 girar, cruise control, sndningsstdlar,
loftkzaeling, 16“ alfelgur o.fl. ofl. Otrilegt verd: 9.290.000.

P. Karlsson ehf | Smidjuvollum 5a, 230 Reykjanesbae |517 5200

VW Multivan Startline

Argerd 2015. Markisa m. hlidum, hjélagrind, Gtdraganleg
geymsluskaffa, rim, 220 V tengi, blindgluggatjold fram i bil,
2 kapteinstolar. Gleesilegt eintak.

Otralegt verd: 3.290.000.

P. KARLSSON..-

www.pkarisson.is

Tilbod gilda medan birgdir endast

anjjIAteng|suul win erenlpAy gaw g




12 SMAAUGLYSINGAR FRETTABLADID 2. MARS 2019 LAUGARDAGUR

www.yaakovswell.net

Here you will find a series of studies
of the Blessed Torah.

All the material is completely free. You may
download it, copy it and give it away.

Er verio
a0 leita

www.yaakovswell.net

{CATALINA

CAFE « RESTAURANT « SPORTBAR

Best geymda leyndarmal Ripavage Gulinéman >

BOLTINN LIFANDI HAPPY HOUR
| BEINNI TONLIST VIRKA DAGA
LAUGARDAGUR W FRA 16-19

12:30 Tottenham - Arsenal
15:00 Man.Utd. - Southampton ;
SUNNUDAGUR - ~
14:00 Fulham - Chelsea

16:10 Everton - Liverpool

HEITUR MATUR

1 )"ﬂb ALLA DAGA 11-21
e

DAGUR  fapp

Spilar fyrer dansc

FRA KL. 00.00 - 03.00

SiMI 554 2166
HAMRABORG 11 « 200 KOPAVOGUR

BJORSINS g,élf')' FOSTUDAG & LAUGARDAG

1.MARS WWW.CATALINA.IS

Velkomin
i syningarsalinn
Draghals 4

' 2 VERSLUNARTAKNI (5 G@ili  (hom S

www.verslun.is www.geiriehf.is verslun@verslun.is

Starfsmenn eru lykill
ad arangri allra fyrirtaekja.

RAPNINGAR

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vié vinnum med stjornendum
vid ad auka drangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan
bakgrunn og vidtaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini
til ad moéta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila drangri.

ielleta

Intellecta ehf. Sidumula 5 108 Reykjavi




HELGAR

TILBOD!

OPID ALLA HELGINA A SUDURLANDSBRAUT OG GLERARTORGI

. Senseo Switch
Sidan 2008 3in1 Kkaffivélar

mmwm '

PHIlIPS

*a medan birgdir endast

HELGARTILBOD

14.995,-

1000 krénur af 6llum seldum Philips rakvélum, skeggsnyrtum og harklippum Fullt vers Kaffist Iiaupau:il!( -
19:995- affistaukur o affiglos*
i mars renna til Krabbameinsfélagsins 9 9

’ 'Zf el ©LG

OLED - Fullkominn litur 249. 995 =

. i Fullt verd 299-995;-
a fullkomnum svortum 75086200

LG UHD TV

HELGARTILBOD

349.995,-

HELGARTILBOD

129.995- Y

B5UKB100 Fullt verd 139:995;-
55PUST303

§ LGOLEDTV
‘8 ‘Q \

Fullt verd 389:995;-
L6-0LEDB5BB

Glaesileg UHD snjallsjonvorp med 4K upplausn a tilbodi!

HELGARTILBOD

KYNNINGAR 183.996,-

HELGARTILBOD AFSLATTUR! Fulk vord 266005,

24.995,-

HELGARTILBOD Fullt verd 37995

19 995 — | ﬂwﬁsmm

Hljodlatari o
Fullt veré% (T ! ! . g
0BH-VO8EB3A . umhverfisvaennil

Med sjalfvirkri
teemingarstoo!

HELGARTILBOD

143.996,-

Fullt verd +#9:995;-
R0-17156

Oflugar X-trem Power
heimilisryksugur.

Nytt og endurbaett
burstakerfi.

iRobot i7 - Ny lina fra iRobot

Y T

QY Heimilistzeki

REYKJAVIK - AKUREYRI - REYKJANESBAR - SELFOSS - EGILSSTAPIR - HUSAVIK - AKRANES
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S3LSKINL

Ymis verk ir smidju StudioStudio sidustu misseri. Verk Régnu Rébertsdottur gerd skil i fallegu bokverki og bokarkapa skaldségu Hallgrims Helgasonar pétti frumleg. MyNDIR/STUDIOSTUDIO

Halda hvort 00ru a tanum

HonnunarMars er fram undan og verdur haldinn i lok mars. Arnar Freyr Guémundsson og Birna Guémunds-
dottir hja StudioStudio honnudu nytt Gtlit hatidarinnar. bau hafa vakid mikla eftirtekt undanfarid fyrir verk sin.

Kristjana Bjorg
Guobrandsdoéttir
kristjana@frettabladid.is

rnar Freyr Guod-
mundsson og Birna
GuOmundsdottir
hja StudioStudio
hafa hannao nytt
atlit fyrir Honnun-
arMars i ar. Pau hafa vakio mikla
eftirtekt fyrir verk sin undan-
farid. bau sérhaefa sig i b6kahdnn-
un, imyndarvinnu, typografiu,
umbroti og ymsu ritstjérnarefni
og vinna pvert a geira, badi fyrir
listamenn og fyrirtaeki.

Arnar er grafiskur hénnuour
fra Listahaskola Islands og kennir
par sem stundakennari. Birna er
einnig grafiskur hénnuour fra
Listahask6lanum og er einnig med
meistaragraou i bokahénnun fra
Reading-haskola i Bretlandi. Birna
er fagstjori i grafiskri honnun i
hénnunar- og arkitektardeild
Listahaskola Islands. Pau starfa
saman i Gimli, fallegu turnhusi
a Bernhoftstorfunni vio Lakjar-
gotu.

,Vio h6fum unnid saman i fimm
ar. Vio kynntumst i gegnum fagio
og sameiginlega vini,“ segir Birna.
»Okkur finnst gott ad vinna saman
pvi vio héfum svipaoda syn,” segir
han.

,Vio héfum misjafna styrkleika
og hifum hvort annad upp,” segir
Arnar.

,Ja, pad metti segja ad vio
héldum hvort 60ru a tanum,” segir
Birna.

Eitt af nylegum verkum Arnars
og Birnu er bokarkapa, a Sextiu
kilo af so6lskini, eftir Hallgrim
Helgason. Bokarkapan var af alits-
gjofum Fréttabladsins valin st
besta i ar og vakti almenna eftir-
tekt fyrir vandad utlit sem haefoi
efni bokarinnar vel.

Arnar Freyr og Birna hafa starfad saman i fimm ar. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR

Fundur i Hrisey

Hugmyndavinnan hofst i Hrisey.
»,Pad sem virkadi vel i pessu ferli er
hvao samtalid vido hann Hallgrim
var gott,” segir Arnar. ,Vid vorum {
sumarfrii norour ilandi pegar Hall-

grimur hafoi samband vid okkur
vegna bokarinnar og var pa sjalfur
aleioinni i fri norour, vio hittumst
i Hrisey og attum par samtal um
bokina og innihald hennar,” segir
Arnar.

,Hann var

,pbetta er

L. [ x . _
o mene HOnnanamo oy (5
renum til- MQTS 3 edlilegt ad pao

visunum sem
honum potti
videigandi. Til
daemis aug-
lysingum fra
pessum tima,
gémlum eld-
spytustokkum
og sliku,” segir
Birna.

Verk peirra
Arnars og
Birnu eru fjol-
breytt og olik
innbyrois
pott eflaust
megi greina
prad. Veiga-
mikil bok um
verk Régnu
Robertsdottur er par & meoal.

,bPao er allt 60ruvisi verkefni
med erlendum utgefanda. bad var
sterra samtal i gangi, madur purfti
ao gera sér fer0 a meginlandio.
Lengra en at i Hrisey,“ segir Birna
og hleer.

»En pad var eins meo hana. Vid
attum gott samtal vid hana og
fengum adgang ad 6llum hennar
verkum,” segir Arnar. Birna tekur
undir og segir samtalid mikilvaegt.

,Ja, pad er vanlegast til vinn-
ings. I samtalinu finnur madur
lika hvort madur er rétti adilinn
i verkid. bvi betta er alltaf per-
sonulegt og maour gefur sig allan
i petta. Pegar madur er bainn ad
skila af sér verki pa er stundum
allur vindur tr manni,” segir Birna.

0
n
s
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0
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HonnunarMars.is

Jakvad préoun

beim fannst ahugavert ad takast &
vi0 ad hanna nytt atlit fyrir Honn-
unarMars. [ hénnuninni téku pau
tillit til pess ad hatidin er baoi fyrir
fagf6lk og ahugafolk um hénnun.

. PYha

ub1sa(| elilestaol
[ | i s€ rotering
a pessu. Vio
héldum samt i
dkvedna praedi
sem er buid ad
leggja undan-
farin 10 ar.
betta snyst ekki
endilega um
a0 finna upp
hjolid heldur
byggja ofanapa
pekkingusem er
komin.

»,Ja, paod er
mikilvegt ao
folk finni fyrir
pvi ad petta sé

6C
[ |

88 hatid sem er
alltaf i préun.

Og pao parfaod tala baoi til hénn-
uda og lika peirra sem hafa ahuga
4 hénnun, eru forvitnir og ahuga-
samir,” segir Birna.

Pau erusammala um ad hénnun
hafi sifellt meira vaegi i islenskri
menningu.

,Pad er mjog jakvaed proun i
gangi. Folk sér mikilvaegio og sér-
stdouna. Fra pvi a0 ég for a0 velta
hénnun fyrir mér finnst mér lands-
lagio hafa breyst,” segir Birna.

»,Margir eru a0 gera virkilega
spennandi hluti,“ segir Arnar.

,bad er til deemis mikio af sjalf-
sprottnum verkefnum og mikil
flora. Mjog fjolbreytt stemming,”
segir Birna.

Og hefur ordstirinn aukist? Ut d
vi0?

,Pegar vio erum a0 vinna erlend
verkefni lidur manni stundum eins
ogbad sé verio a0 saekja vatnio yfir
lekinn. En kannski héfum vio
eitthvad annad fram ao faera sem
skiptir mali. Einhverja adra syn,*
segir Arnar.

‘0€
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. Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Féstudaga; 10:00-19:30 e Laugardaga; 10:00-18:00 ¢ Sunnudaga; 12:00-18:00
Bonus Smaratorgi: Manudaga-Fimmtudaga; 10:00-19:00 e Féstudaga-Laugardaga; 10:00-19:30 e Sunnudaga; 11:00-18:00 — Verd gildir til og med 3. mars eda medan birgdir endast.
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Birkir Rafn kom med 6mmu sinni, henni Onnu, og valdi sér bradskemmtilega bok um litinn slékkvilidsbil. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Markaour
bokanna

Bokaunnendur 1ata sig ekki vanta & hinn
arlega Bokamarkad sem nu stendur sem
haest undir stukunni a Laugardalsvelli.

Kolbriin
Bergporsdottir -
kolbrunb@frettabladid.is

jolmennt var 4 Boka-

markadi [slenskra boka-

atgefenda pegar blada-

maour leit bar vid { miori

viku. Ahugasamir kaup-

endur grufdu sig yfir
bakur og gengu a milli boroa i leit
aod lesefni. EkKki er hagt ad kvarta
undan arvalinu og vist ad enginn
fer tomhentur heim.

Bladamaodur maetti Por Magnts-
syni og Mariu Heiodal meo fulla
kerru af bokum en pau voru ein-
mitt nybtiin ad borga pegar blada-
maour sveif & pau. ,Vio keyptum
ba0di barnabakur og fredibakur.
Eg keypti meira ad segja bok um
kommiunismann af pvi ég veit
svo litid um hann,“ sagoi bor. ,Eg
for alltaf 4 B6kamarkaoinn pegar
hann variListamannaskalanum og
keypti sitthvad, par fengust baeekur
fyrir kronu, tveer krénur og fimm
kronur. Hérna eru bakur lika a
gjafveroi.”

,Eg keypti Palssogu eftir Olaf
Jéhann Sigurdsson og svo heklbok
sem ég ®tla ad gefa déttur minni,”
sagdi Maria. I kerrunni voru medal
annarra goora boka Njala og avi-
saga Hannesar Hafstein eftir Krist-
jan Albertsson og auk pess barna-
bakur fyrir bérnin i fjélskyldunni.

A0 kynnast évininum
Ragna Halldoérsdottir var akvedin
iaod kaupa islensk-italska ordabok.

,Einusinnivar égao lera itdlsku og
for mikio til ftaliu bannig ad paod
er gott ad eiga pbessa bok.“ Han var
lika a0 leita a0 godum krimma og
@tladi ad kaupa barnabakur fyrir
barnabérnin. Ragna hefur fyrir
venju ad fara 4 Bokamarkadinn ar
hvert. ,Eg 6lst upp viod pad ad fara
4 B6kamarkaoinn og & fornboka-
solur,“ sagoi han.

Paolo Turchi vard naest a vegi
bladamanns. ,Eg er ad kaupa hitt
og betta sem ég a ekKki. Petta eru
adallega baekur um tramal og guod-
leysi,“ sagdi hann. Gudfraedi Mar-
teins Lathers og B6kin um Bibliuna
voru par 4 meoal. ,Eg er mikill tra-
leysingi en eins og allir truleysingjar
parf ég ad kynnst 6vininum,” sagoi
hann. Hann er lika meo i kerrunni
Astarsogur Islendinga ad fornu eftir
Gunnar Karlsson. ,betta er bok sem
for fram hja mér og nu xtla ég ad
lesa hana,” sagdi hann.

Stefnumot vid Fiusol

Anna Geirsdottir var matt meod
barnabarn sitt Birki Rafn Geirsson
en hann var mjég énnum kafinn
vid ad skoda bok sem heitir Litli
slokkviliosbillinn og matti litid vera
ad pvi ad lita upp. Hann er a0 sé6gn
6émmu sinnar mikill bilakarl. ,Eg er
leikskoélakennari og veit a0 lestur
skiptir gridarlega miklu mali. Pad
hefur mikio uppeldislegt gildi ao
lesa g6oar baekur fyrir bérn,” sagoi
Anna. Han er spurd hvort Birkir fai
sjalfur ad velja sér baekur eda hvort
han velji fyrir hann. ,Hann fékk ad
velja bessa en svo ®tla ég ad velja,”

Bokaunnendur flykkjast vitanlega a bokamarkadinn

en par er svo sannarlega hagt ad gera reyfarakaup.

Ragna Halldors-
dottir keypti
islensk-italska
ordabok og
mundi vitaskuld
lika eftir barna-
bornunum sem fa
sinar bakur.

Paolo Turchi
keypti adallega
bakur um tramal,
en sjalfur er hann
stadfastur tru-
leysingi.

Fjola Hoskulds-
dottir hafoi
barnabornin i
hugavid inn-
kaupin en hlakk-
adi um leid til ad
kynnast Fiusoél.

Por og Maria voru
mea fulla kerru
af bokum. bar var
ao finna skald-
sdgur, eviségur,
fredibakur og
barnabakur.

Por man vel eftir
bokamarkad-
inumiLista-
mannaskalanum
foroum daga.

|

EG KEYPTI MEIRA AD
SEGJA BOK UM KOMMUN-
ISMANN AF bVi EG VEIT
SVO LiTID UM HANN.

svaraoi amman. Ekki er ad efa ad
pad val hefur oroid gott. Sidan atl-
adi Anna vitanlega ad velja baekur
fyrir sjalfa sig, enda von aod lesa
mikio.

Neast rakst bladamadur a Fjélu
Hoskuldsdottur sem var med fulla
kerru af bokum. , Eg kaupi nokkuo
afbarnabékum fyrir barnabérnin
ogreyndar fyrir mig lika pvi ég parf
aod lesa Fiusol, ég barf ad kynnast
henni og lesa fyrir bérnin,“ sagoi
htin. Meodal annarra barnaboka sem
Fjola keypti voru Herramennirnir
skemmtilegu en han sagoist atla
ao rifja upp géomul kynni vid pa.
Parna var lika Litio inn i likamann.
»Huan er fyrir bérnin af pvi peim
finnst svo gaman a0 skooa og fletta
flipum,” sagdi Fj6la. Sturlunga var
lika i bunkanum. ,Eg parf ad lesa
hana aftur og auk pess 4 ég hana
ekKki,” sagdi hun. Likt og svo margir
adrir meetir Fjola a bokamarkadinn
ar hvert og hefur gert sidan hun var
krakki. Einmitt pannig & pao ao
vera.



IDNPING

Silfurberg i Ho6rpu fimmtudaginn 7. mars kl. 14.00

islenskur idnadur hefur verid orjafanlegur
hluti af ségu Islands. A 1dnpingi 2019 verdur
pess minnst ad 25 ar eru lidin fr4 stofnun
Samtaka idnadarins. A pinginu verdur horft &
pad sem aunnist hefur i &ranna ras, varpad
verdur upp myndum af stddu dagsins i dag,
auk pess sem rynt verdur i framtidina sem er
rétt handan vid hornid. Forkdlfar islensks
ionadar segja fra sinni syn a framtidina.

Fjolbreytt dagskra

Ad dagskra lokinni verdur bodid
upp a léttar veitingar.

WWW.Si.is Do1e ionadarins
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Astkaeri brodir okkar og freendi,

Oddur Kjartansson
lést pann 17. februar. Utférin hefur

farid framikyrrpey ad 6sk hins latna.
Pékkum studning og vinsemd.

Jon Bjorgvin Kjartansson

Joéhann Olafur Kjartansson

Erla Solbjorg Kjartansdéttir Kristjan Porarinsson
Brynja Kjartansdottir
Kjartan Kristjansson
Agusta Kristjansdeéttir
Poérarinn Kristjansson
Kristjan Kristjansson

Berglind Gudmundsdaottir
Bjorn Baldvinsson
Soley Sverrisdottir

.l.

Hjartans pakkir fyriraudsynda samud
og hlyhugvid andlat og tfor astkaers
eiginmanns mins, f6dur okkar,
tengdafédur og afa,

Astpors Ragnarssonar
ionhonnuoar og kennara.

Elisabet Harpa Steinarsdottir
Gauti bor Astpérsson  Agusta M. Porsteinsdoéttir
Erna Astporsdottir
Porsteinn Jon Gautason Astpoér Ragnar Gautason

Asta b6orunn Olafsdéttir

Elskuleg modir okkar, tengdamoair,
| amma og langamma,
J Kristin Jonsdottir
aour til heimilis a0 Sléttuvegi 13,
Reykjavik,
sem lést pridjudaginn 19. februar

sidastlidinn, verdur jardsungin fra
Bustadakirkju pridjudaginn 5. mars kl. 13.

Jona Helgadottir
Eysteinn Helgason
Matthildur Helgadéttir  Témas Oli Jénsson
Guoleif Helgadottir Haraldur Sigurdsson
barnabérn og barnabarnaborn.

Kristin Rutsdottir

%ﬂyﬁe{m; [@; og w}ﬁz}g W andliit distvinar
] P WRARS,
< <& o,
) v

Alfheimum 35, 104 Reykjavik
Simi 553 5353 og 821 5353
WWW.UST.iS
isleifur@usr.is
Pjonusta allan solarhringinn

isleifur Jonsson Steinunn Magnisdéttir

Utfararstjori
Farsimi 821 5353

Utfararpjonusta
Farsimi 861 3441

V1d erum til stadar

pegar pii parft d
okkur ad halda

Sigriin Oskarsdéttir,

maeéingur

Utfararpjonusta
& logfraedipyonusta

Vid énnumst alla paetti undirbinings og fram-
kveemd Utfarar dsamt vinnu vid danarbusskiptin.
Vid pjénum med virdingu og umhyggju ad
leidarljosi og af faglegum metnadi.

Med keerleik og virdingu

Utfararstofa Kirkjugardanna
Vesturhlid 9, Fossvogi | Simi 551 1266 | atfér.is

Farfuglar og stadbundio fidurfé unir sér vel a hladinu vid farfuglaheimilid Nordur-Vik i Myrdalnum. MYND/BRAGI JOSEFSSON

'y

Farfuglar fagna 80 arum

Bandalag islenskra farfugla er attatiu ara. Margt hefur breyst i ferdamennsku hér a
landi & pessum atta aratugum ao sdgn Stefans Haraldssonar formanns bandalagsins.

10 farfuglar héfum alla
tid0 haft pad ad mark-
mioi ad studla ao ferda-
l6gum fyrir ungt folk,
ferdalégum sem er &tlad
ad auka skilning a natt-
drunni, menningarlegu gildi sam-
félaga og pannig auka skilning a4 milli
mismunandi menningarheima,” segir
Stefan Haraldsson, stjérnarformadur
Bandalags islenskra farfugla.

Um helgina fégnudu farfuglar a
Islandi 80 ara afmeli samtakanna.
Mikid hefur breyst i starfseminni a
peim atta aratugum sem eru lidnir.
Mikil bjartsyni rikti & vordégum 1939
pbegar 1.700 félagsmenn settu a laggirnar
farfugladeildir hringinn i kringum
landid. Var meodal annars farid i hj6la-
ferdir um landid fyrstu sumrin. Sidan
byrjaoi heimsstyrjéldin fyrir alvéru og i

lok hennar sat eftir eitt farfuglaheimili {
Reykjavik ogannad a Akureyri. bad var
ekki fyrr en 4 sjdunda aratugnum sem
Farfuglar foru aftur i sékn. I dag eru
Farfuglaheimilin 34 um land allt. Prju
heimili i Reykjavik eru i eigu samtak-
anna en 6nnur eruieigu samstarfsadila.
Stefan settist i stjorn Farfugla adeins
14 ara gamall en i dag er hann um sex-
tugt. Hann segir mikio hafa breyst.
,Lengst framan af snerist petta um ferd-
ir innanlands, rutuferdir med islensk
ungmenni. [ dag snyst petta ad mestu
leyti um ad halda utan um gistirekstur
fyrir erlenda ferdamenn.“ Gildin eru b6
afram pau sému. ,Vio leggjum aherslu
4 a0 gestir blandist saman meo pvi aod
hafa einfalda svefnadstdou en sterra
sameiginlegt rymi. Parna parf f6lk ao
elda mat og greaeja i samstarfi vid adra
gesti sem ytir undir samtal og kynni.”

Samtokin eru 6hagnadardrifin og eru
hluti af alpj6odlegum g6dgerdarsam-
tokum og staerstu hostelkedju i heimi.
Islensku farfuglarnir hafa gert sig gild-
andi 4 alpjodavisu meo pviaod veraleid-
andi i umhverfisvenni ferdapjonustu.
Stefan segir farfuglana ekki hafa farid
varhluta af g60rinu i ferdapjénust-
unni en pad sé paegilegt ad purfa ekki
ad hugsa um hagnad. ,Vid h6fum ekki
lagt aherslu a a0 stekka, eina stora fjar-
festing okkar undanfario er Loft Hostel
i Reykjavik. Annars héldum vid bara
okKkar striki i samstarfi vio einkaadila
um allt land sem deila okkar hugsjon.”

Stefan segir ad pad sé enn verio
a0 vinna a0 afmelisdagskranni.
,Vid munum blasa til ymiss konar
atburda og bj60a almenningi i heim-
s6kn, pbad verdour kynnt sidar.”
arib@frettabladid.is

Dagur Jonasson

Hlynur Jonasson

Halldor Audarson
og barnabérn.

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir og afy,

Jonas Hallgrimsson
fra Knappsstooum i Fljotum,
lést & hjukrunarheimilinu Eir

midvikudaginn 27. febraar. Hann
verdur jardsunginn fra Bustadakirkju

fimmtudaginn 7. mars klukkan 13.00.
Blom og kransar vinsamlega afpakkadir.

Hulda Erlingsdéttir
Helga H. bérarinsdéttir

féstudaginn 1. mars. Utférin fer fram fra
Démkirkjunni fimmtudaginn 7. mars kl. 15.

Asta Malmquist
Runa Malmquist
Jon Edvald Malmquist

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir og afi,

Guomundur Malmquist
fv. forstjori Byggoastofnunar,

lést a hjukrunarheimilinu isafold

Sigriour J. Malmquist

Eggert Teitsson

Torfi Kristjansson
Guoran K. Runarsdéttir
og barnaborn.

Agusta bérolfsdottir
Elsa Bjorg borolfsdottir

.l.

. Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi, f
borolfur Fridgeirsson
fyrrverandi skolastjori og kennari,
Arskogum 8, Reykjavik,
sem lésta LandspitalanumiFossvogi

fostudaginn 22. februar verdur jardsunginn
fra Kopavogskirkju midvikudaginn 6. mars klukkan 13.00.

Kristin Lilja Halldérsdéttir

Sveinn K. Gudjonsson
Alfred S. Kristinsson
barnabérn og barnabarnabérn.

>~ Guomundar H. Gislasonar

Sérstakar pakkir til starfsfolks fimmtu haedar
hjukrunarheimilisins Skjols og dagvistunar & Vitatorgi.

Bjarney Kristin Viggosdottir
G. Viggé Gudmundsson
Gunnar Ingi Gudmundsson Sigriour Kristinsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Innilegar pakkir fyriraudsynda
samud og hlyhugvid frafall og utfor
eiginmanns mins, fédur okkar,
tengdaf6édur, afa oglangafa,

Skulagotu 20,
aour Meistaravollum 31.
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/ Okkar astkaeri sonur, brédir,
L. barnabarn og fraendi,

Sverrir Gaukur Palsson

lést 5.névember 2018.
Utférin hefur farid fram i kyrrpey.
Adstandendur pakka hlyhug og

studning.

Helga Ragna Armannsdoéttir
Bjorg Ragnheidur Palsdottir
Armann Jakob Palsson
Bjorg Ragnheidur Arnadottir
Sverrir Gaukur Armannsson
systkinaborn.

Aslaug Gudmundsdéttir

Astkeer eiginmadur minn,

Gylfi Thorlacius

hastaréttarlogmaour,

/‘sem lésta Landspitalanum 22. februar
verdur jardsunginn fra Démkirkjunni
manudaginn 4. mars kl. 15.00.

Fyrir hond fjéIskyldunnar,

Svala Thorlacius

\ Modir okkar,
§ | AstaPorsteinsdottir Maack
o/ lést 27. februar.

Jardarforin fer fram fra Domkirkjunni
fimmtudaginn 14. mars kl. 13.00.
peim, sem vilja minnast hennar, er
bent a kvenfélagio Hringinn.

Lara Halla Maack
Pjetur borsteinn Maack
Maria Hildur Maack
Asta Hrénn Maack

.- 9
.

porunn Hilda Jonasdottir stod i strongu i gaer vid ad undirbua Haskoladaginn i HR. FRETTABLADID/STEFAN KARLSSON

Algengt ao taka sér fri fyrir haskolanam

dag, laugardag, kynna sj6 haskoélar

nemendur ad haskélanam sé krefj-

Ilmur D6gg Gisladoéttir, kynn-

.l.

Elskuleg médir okkar,
Halldora Helgadottir
fra Troo i Kollsvik,
/ léstahjukrunarheimilinu Soltani
/ midvikudaginn 27. februar. Jardarférin
ferframikyrrpey ad ésk hinnar latnu.

Fyrir hénd fjdIskyldunnar,
Asbjorn Unnar Valsteinsson
og Sigurbjorg Audur Jonsdottir

landsins yfir 500 namsbrautir i husa-

kynnum HI, HR og LHI fra k1. 12 til
16. bar geta gestir og gangandi kynnt sér
namsframbooid dsamt pviad spjalla vio
nemendur og starfsf6lk skélanna um allt
sem viokemur naminu.

Katrin Arnadottir, forstédumaodur
markadssvids Haskolans & Akureyri,
segir a0 skolinn hafi varla undan ad taka
vio nemendum.,Vid erum svo gott sem
full.“ Han skynjar meiri ahuga stiidenta a
hjakrunarfraedi og salfraeoi, parad auki sé
alltfulltilogreglunamio. HA byour upp &
sveigjanlegt nAm sem pydir ad nemendur

ingarstjori Listahaskola
Islands, segir ad margir
fari beint i haskolanam
eftir stident en jafn
margir taki sér ars-

andi og i raun full vinna. ,Vio
reynum ad impra a pessu vio
nemendur okkar, en eins og

i samfélaginu 6llu, pad er
mikill hradi og mikil krafa

ad margir nemar eru bara fri, ferdist eda nyti
bunir & pvi a pridja ari,” ‘ pasuario til pess ad
segir Katrin. undirbua sig sérstak-

S6mu ségu er ad heyra lega fyrir LHI. ,baod

er jofn asokn a lang-
flestar namsbrautir

LHI en stersta deildin er
hénnunar- og arkitekttir-
deild. Vid sjaum sveiflur i

hja Haskolanum i Reykja-

vik. Par a bz er stooug
fjélgun a 6llum namsbraut-
um, flestir erualeid i télvunar-
fraedi. HR hefur lagt mikid upp ur

.l.

Astkeer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,
Anna Maria Hallsdéttir
Strikinu 12, Gardabze,
lést & hjukrunarheimilinu isafold

28. februar. Utférin fer frami kyrrpey
manudaginn 4. mars.

Baldur Agastsson
Halla Elin Baldursdoéttir
Helga Gudbjorg Baldursdéttir Gisli Baldur Gardarsson
Agust Baldursson
Sigurlin Baldursdaéttir Gudjon Omar Davidsson
barnabérn og langdmmubdrn.

.l.

Okkar bestu pakkir fyriraudsynda
samud og hlyhug vegna andlats og
utfarar brédur okkar,
Antons Hauks Gunnarssonar
fra bingeyri.

Nanna Magnusdottir Halldéra Magnusdottir
Kolbrin Gunnarsdoéttir Daniel Gudmundsson
Sigriour Sturludottir Orn Sturluson

Atli Sturluson Hroénn Sturludéttir

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeli og
atfarir ma senda a netfangio timamot@frettabladid.is.

Auglysingar a a0 senda a auglysingar@frettabladid.is e0a
hringjaisima 550 5055.

purfa ekki ad meeta i skélann heldur geta
sinnt pvi ad mestu leyti heima, hvar sem

Katrin segir skélann itreka pao vid  endaitoélvunarfraedi.

pviadjafna hlut kynjannai teekni-
greinum og hefur pad gengio vel,
er. eru konur nd um pridjungur nem-

Katrin
Arnadottir.  hdnnun,”segir Ilmur.

arib@frettabladid.is

.I.

) Astker eiginkona, modir, tengdamoadir,
amma, dottir og systir,

Dora Hafsteinsdottir

sem lést pridjudaginn 26. februar,
verdur jardsungin fra Domkirkjunni i
Reykjavik, féstudaginn 8. mars kl. 13.00.
Blém og kransar afpakkadir en peim sem
viljaminnast hennar er benta
Minningarsjéd liknardeildar og heimahlynningar.

Sigurdur Ingi Margeirsson

Hafsteinn Gunnar Sigurdsson Valgerdur Runarsdottir
Margeir Gunnar Sigurdsson  Marta Godadottir

Stefan Gunnar Sigurdsson Bergrun Mist Johannesdottir
barnabdrn

Hafsteinn Austmann og Kristin Hafsteinsdottir

Okkar astkaeri
Einar Birgir Eymundsson

lést sunnudaginn 17.februar sl.
Utférin hefur farid fram i kyrrpey
ad osk hins latna. Sérstakar pakkir
eru til starfsmanna liknardeildar
Landspitalans i Kopavogi fyrir einstaka
umoénnun.

Audur Hafdis Valdimarsdéttir
Nikulas Por Einarsson  Susan Veronica Einarsson
EymundurS. Einarsson Asgerdur Maria Oskarsdéttir
Einar A. Eymundsson Martyna Anna Zapart
Bui Alexander Eymundsson
Birna Dis Eymundsdoéttir
Emma Rosemary Audur Nikulasdottir
Isabella Veronica Joyce Nikulasdéttir

.I.

Elskuleg médir min, magkona
og fraenka,
Karen Siguroardottir
(Gogo)
Faxabraut 13, Keflavik,

: Iést a hjukrunarheimilinu Hrafnistu,
Hlévangi, sunnudaginn 24. febraar. Utférin
fer fram fra Keflavikurkirkju pridjudaginn 5. mars kl. 13.
Blém og kransar eru vinsamlega afpakkadir en peim sem
vilja minnast hennar er bent a Krabbameinsfélag
Sudurnesja.

Gudmundur Kristinn bérdarson
Ppora Ragnarsdottir
Emil Birnir Sigurbjérnsson
Audur Birna Egilson
bpordur Kr. Johannsson

.l.

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir og afi,
Finnbogi Héskuldsson
vélteknifraedingur,
sem lést fodstudaginn 22. februar

verdurjardsunginn manudaginn
4. mars fra Képavogskirkju kl. 13.00.

Hildigunnur Pérdardéttir
Rakel bora F. Larsen Keld Larsen
Asdis M. Finnbogadéttir Magnus Magnisson
og barnaborn.

vinseldum einstaka ndmsbrauta
svo sem i fatahénnun og voru-




AFMELI

25.02 -

Super AMOLED
1440x2960

MYNDAVEL:
12MP myndavél.
Dual Pixel OIS.
f/1.5 2160@60fps,
1080@240fps

ORGJORVI:
8 kjarna

MINNI:
64GB

VINNSLUMINNI:
4GB

ANNAD:
Fingrafaraskanni,

pradlaus hledsla, ADEINS
ofl. 70 STK.

SAMSUNG
GALAXY S9
SAMG960BLA SAMG960BLU SAMGI60GOL SAMGI60VIO

ADEINS
90 STK.

ALLT AD

10%

AFSLATTUR

03.03

SAMSUNE

4LITIR

ADUR: 104,985

EDA 8.152 KR. A MANUDI

M.V, 12 MAN. VAXTAL. KORTALAN: ALLS 97.825 KR. AHK 15,79%

ADUR: 54995 .

PLAYSTATION 4 SLIM - 1TB OG RED DEAD REDEMPTION I

* Dual-Shock 4 styripinni

* 1TB hardur diskur

* HDMI snura fylgir
PS41TBRDR2

eLko MLIR Mo alE

BURSTADU BETUR #

ADEINS
50 STK.

ORALB

PRO 750 RAFMAGNSTANNBURSTI

» Rafmagnstannbursti med 3D taekni

* Fjarlaegir allt ad 100% meira en venjulegur tannbursti

* Timameelir sem fzer pig til ad bursta i réttan tima
PRO750BLACK PRO750PINK

49.496

EDA 4.659 KR. A MANUDI

M. 12 MAN. VAXTAL. KORTALAN - ALLS 55.908 KR. - AHK 24,01%

ADUR: 8990

PS4

PIRANHA HP40 LEIKJAHEYRNARTOL

* PS4 heyrnartél med 40 mm hljédgjéfum
PS4P397076

ADEINS
30 STK.

LOGIK

BLANDARI

* 1,5L, 1000W og 2 hradastillingar
L100BL17E

49”

SUHD HDR
3840x2160

WebOS 4.0
Netflix

4x HDMI
3xUSB
Bluetooth

40W
hatalarar

ADEINS
15STK.

LG
49” 0G 55” SUHD SNJALLSJONVARP
49SK8500 55SK8500

ADUR: 4995

2.495

ADUR: 5990

A i

SUPERUHD TV
. o B W

ADUR: 189995

139.995

EDA 12.465 KR. A MANUDI

M. 12 MAN. VAXTAL. KORTALAN - ALLS 149.575 KR. - AHK 12,31%

ELKO’Q
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LVio kennararnir midlum floknum
hlutum a einfaldan hatt.”

Anna Hulda Olafsdottir

lektor i _iénaéarverkfraeai —

~Haskoliislands er lifaed atvinnulifs
og'nyskopunar a Islandi.”
Sigurour Smari Davidsson
nemi i liffrae i
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| HASKOLA ISLANDS

LAUGARDAGINN 2. MARS KL. 12-16
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OHASKOLA
DAGURINN

Kynning a 6llu
haskolanami a Islandi

2. mars

pJODARBOKHLADAN

Fiolbreytt dagskra verdur

a haskélasveedinu par sem

i bodi verda ndmskynningar,
vidburdir og uppakomur
sem syna visindin i litriku

og lifandi ljosi.

PJODMINJASAFNID

Ertu med spurningar um namid
vid Haskola fslands?
Sendu pzer & haskoli_islands

SETBERG STAPI

GAMLI GARBUR

A
)
I
&
s
<
&S

Kynntu pér namsframbod og
samstarf opinberu haskoélanna

Haskolinn & Akureyri
Haskoli [slands

Haskoélinn & Holum
Landbunadarhaskdli [slands
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KYNNTU PER FJIOLBREYTT NAMSFRAMBOD HASKOLA ISLANDS
YFIR 400 NAMSLEIPIR | BODI | BZADI GRUNN- OG FRAMHALDSNAMI

HASKOLADAGURINN 2. MARS 2019

HASKOLATORG

HASKOLABIO

ADALBYGGING

ASKJA

Félagsvisindasvid Hi
Menntavisindasvid Hi
Heilbrigdisvisindasvid Hi
Haskélinn a Akureyri
Landbtnadarhaskdli islands
Haskolinn & Hélum
Haskolabru Keilis
Haskaolinn a Bifrost
Listahaskoli islands

DAGSKRA

Visindasmidjan opin 13-15

Hugvisindasvid

Verkfraedi- og
natturuvisindasvid Hi

12.00 Setning Haskoladagsins.

radherra, rektor Haskola
islands og Haskolakérinn

Mennta- og menningarmala-

12-12.30 | Handstyrksmeelingar
13-13.30| Utileikir
13-14 Steerdfreedikennsla

DAGSKRA DAGSKRA DAGSKRA
12.40 Visindabié 13.00 Haskolakorinn 12.00 Grilladar pylsur
13.45 Haskéladansinn 13.15 Japanskur dans 12-14 Jardskalftahermir
14.00 Sprengjugengid 13.30 Kinverskur dreki 12-16 Rafknuinn
13.45 Tai Chi kappakstursbill
T Spark
14.30 Lindy Hop el
12-16 Framkalladu pinn eigin
Kynning fra kl. 12-16 & é/lu nami el
Hugvisindasvids 12-16 Framtidarstarfid i
myndakassanum
14.00 Hénnunarkeppni
byggingarverkfreedinema

med Legdi

14-15 Rymi til sképunar med
forritun

Kynning fra kl. 12-16 & 6/lu nami
Félagsvisindasvids, Menntavisindasvids
og Heilbrigdisvisindasvids

Kynning fra kl. 12-16 & 6/lu nami
Verkfreedi- og natturuvisindasvids.

HASKOLI iSLANDS
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Lausnarord sidustu viku var

iSLENDINGABOK

e

N oy

HASIM

FORLAGID
VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid ur innsendum
lausnarordum og faer vinningshafinn
i petta skipti eintak af bokinni Hasim
eftir Péru Kristinu Asgeirsdottur fra
Forlaginu. Vinningshafi sidustu viku

LAUSNARORD: Ef bokstéfunum i skyggdu
reitunum erradad rétt saman birtast samkomustadir.
Sendid lausnarordid i sidasta lagi 8. mars naestkomandi
a krossgata@frettabladid.is merkt,2. mars“.

var Svanhildur Hermannsdétir,
600 Akureyri.

AFacebook-sidunni Kross-
gatan erad finnaabendingar,
tilkynningar og leidréttingar

| ‘ ef porf krefur.

LARETT 20 Faroio per eins sléttar og gerodu skaolaust (9) heittelskudu heyroist 10 Panta dauda vindlaoggos | 27 Heljarmikil familia og fin
1 Mikil er s6k kreefra van- steeroin leyfir (11) 36 Almustafa, Mihameo eda andvarp (9) fyrir 6setna klefa (8) ad auki (7)
skilamanna (11) 23 Upphafsséngurinn kemur Jesaja? Hver er hinn eini 3 Elska stifa straka i lamandi 18 Sa Huppu i stikunni, hin 28 Eru akvedin rao alin i
11 betta er pad sem jurtir alltafd undan umsoégn- sanni? (11) losti (9) veojadi aleigunni (9) miodjunni? (7)
spyjaifrj6avin (10) inni (9) 41 Margra missera malaedi 4 Adeins vio fylgjum 19 Tokst ad komastihvild (5) | 31 Bog ég tel big bysna litinn/
12 Sendi karl i eydimorkina, 26 Deila pessara porpara illdjefla um tilgang til- algildum fyrirmelum (9) 21 Blekking felst i upp- efbotnad getur ekki
par sem salin blémstrar snyst um stuld snyrti- tekinna timamelinga 5 betta parti ljomar eins og kdéstum ad pvisem vid pbennan (8)
(11) ahalda (10) (10) himneskar rafagnir, svei blekkjum (9) 33 bad ma ekki minna vera
13 Kvold Eyvindarbedju 29 Hnjo60a i dyggdasnaudar 42 Hefur hugboo um ao vio mér pa (11) 22 FM957 vinnur pessa fyrir rugludu maurana
markadist af hogginu og drukknar démur (11) bjotum eftir sléttunum 6 Beituprufan er afar sma- krakka strax vid upp- (7)
ofan 4 hnakkann (10) 30 Raudgléandi gamlingjar 9) gerd (9) hafsskotio, en naumlega 37 Atli pessi daudi Dani
14 Stemma um nysnavi (7) passa barnaboérnin (10) 43 Gruna mikilmennin um 7 Veikindi hamla adgeroum b6 (9) blasi 6llu ar skoroum? (4)
15 Feeroum Frey og Braga 32 betta minnir a dag a0 kaupa pa storu frekar tilad hindra smit (10) 23 Sé porsk &da i ysurnar (7) 38 Mér potti alltaf vent um
digra sjooi (8) stungunnar, pann erfida en veida (10) 8 Sérou mun a frussinu tr 24 Eger ekki i pessum Baru og systur hennar (4)
16 Fe laun fyrir matinn og s6larhring (11) kjaftinum og spreyinu beandaflokki, enda tr 39 Donsk bud i Rimahverfi
heimildina til ad hoéndla 34 Has er hjaleigan fjarri LOPRETT sem fer upp i hann? (10) 60rum hreppi (11) veldur uppnami (4)
meo hann (11) 6llu, en skeytio berst 1 Nappa moral hlekkjaora 9 Skaffa broddstaf fyrir 25 Dbad sem léttaster el ég 40 Sman pessa leris er st
17 bad sem ég tek Gt begar pangad samt (10) hugsjénamanna (13) trausta menn jafnt sem a protakini, segir pessi a0 pad byrjar & 6fugum
kveisan er sveesin (10) 35 Afbanvenu sulli sem pau 2 Eftir ad pau 16gou hans fallvalta (8) gala (11) enda (4)
LETT MIPLUNGS PUNG Skﬁk Gunnar Bjérnsson
216|137 8|1 2 711 3 6 Pty 3 etk
219 3 7 4 3 2 419 8 2 6 7
5 6 3 41615 15 4 7 8| 2
1 8 312 1 9 8 6 5
518 6 4 5 1 9 318 6
71119 8|5 4 6 713 7 11 4]6
1 52 5 1 4
3 1 2 57 9 3 Skuja atti leik gegn Rosenberg i Riga
ario 1962.
4 5|2 7 21 3 8 4 9 2 ari
1. Dxf8+ Hxf8 2. Hxh7+ Kxh7
1[9|78]3|5|2|4|6 211|5]18(4[6[9]3]|7 3171914 (|5|1]6|8]2 3.Hh1# 1-0. islandsm(’)ti Skék‘
214(5]19]|6|7]|1|3]8 68|93 |5|7]2|1|4 5(81416(7(2]93]1 félaga lykur i dag meé tveimur
81631 4]2]9|5/7 ) |3]|7|4|1]2]9]|5|6]8)|6]|1)2]3]8|9]4|5|7|| umferdum iRimaskola.Gridarleg
3/711]6|5[4]8|9]2 712116834 |5|9]|4|5|1|2|3[8]7]|6]|9 spenna. Ny a]l:)]()é]eg Sl(él(stig
45(8|2|7|9[3]6]|1||5]6]|8|9|7|4|1|2|3||9]|2|7[5]6]|4]|8]|1]3 komu ut i geer. Hjérvar Steinn
Prautin felst i pvi ad fylla at i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reitbirtist | =2 °1° 18 12 7 519 #1315 " 247 % 98 6 311 Pl 71214 ° Grégars]sonde.r nu stigahzsti skak-
tolurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baeoi larétt og 16drétt, birtast einnig | > Lo f* 216|783} 4)5)2}7/6)5|8 9)1}]7)3)6|8]2]5|1]9]4} ) Mmaourian _S"_’,S'l dsmot skl
tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina tolu i rodinni. Lausnin verdurbirti | 63|27/ 9|8 |s|t]4] |s|o|7]2/3 1]6|4|5||1|9/5]|7 4 6]|3|2]8| | www.skak.is:Islandsmotskak-
naesta tolubladi Fréttabladsins. 7lslafs]i]s]el2]o] [1]s][efa]o]s]s]7]2][2[4]s[of1][s]s5][7][6]]| felaga.
Bl'idge isak Orn Sigurdsson Nordour
8
@ DG952 Sviarnir s6gdu sig edlilega upp i 6 grond a AV-hendurnar,
FLOTT AUKALEID ¢ 964 enda eru 33 punkar a milli handanna. 11 beinir tékuslagir
& G964 eru vid hendina og godar likur a peim tolfta. Til pbess ad
Evropumoétid i parasveitakeppni medlimur i saenska landslidinu 12. slagurinn faist, er nog ad spadinn liggi ekki verr en
forframilissaboniPortugal sem var ad enda sem Evrépu- Vestur Austur 4-2, eda jafnvel 3-3 skipting i laufi eda pvingun. Ekkert af
dagana 22.-28. februar. Island meistari (elsti spilari lidsins er 27 ® A9 ® KD542 pessu var til stadar, spadinn 5-1 og hjartad og laufid 5-4
var med lid en nadi ekki godum ara). Sanna er strax ordin medal ¥ AK76 83 a eftir vestri og engin pvingun, pvinordur hendir a eftir
arangri og hafnadi a 29. saeti af sterkustu spilara heims og htin € KG 4 AD102 vestri. En Sanna fann skemmtilega leid. Utspil sudurs var
30 patttékupjodum. Atta efstu vakti verdskuldada athygli pegar & A7532 & 8 hjarta og sagnhafidrap a as, yfirdrap tigulkong a as og
saetin gafu rétt til pess ad keppa han var su eina sem vann 6 grond spiladi spada. Sudur vissiad austur atti 5 spada (sagnir)
4 HM. Svipjod vann sigur i métinu i AV ipessu spilii motinu. Makker Sudur ogliklega KD ilitnum og ef hann atti 8 med, pa gat pad
en 8 efstu pjédirnar voru; Svipjod, Sénnu var Simon Ekenberg (sem ® G10763 kostad samninginn ad stinga 4 milli. Hann setti pvi litid
Lettland, Frakkland, Polland, Eng- vann sér pad til fraegdar ad vera ¥ 104 spil ogSannalét9 ur blindum (mest til ad fria fjorda
land, Danmérk, Italia og Rumenia. sigurvegariibaditvimennings- og & 8753 slaginn a litinn og einnig aukamaoéguleiki- sem svo sannar-
Saenska stulkan Sanna Clements- sveitakeppni Bridgehatidar 2018). & D10 lega gekk upp). Nian hélt slag og var 12. slagur sagnhafa

son eradeins 19 ara gédmul, en er

Sudur var gjafari og AV 4 haettu:

(af pvi nordur atti attuna einspil).



Loxussiglingar meod VITA

P o 8 i

b e e T T P o e
e 1 S e e ot o ot o e o SR oo} —
" ......-nuu------llillnll-lul-ll'aill-lll'lI ﬁlllllllllll..-.--- _{;_H‘;"

. e il ;_.',..q_—. - £ - 5

J
[T 1

Midjardarhafio og Gibraltar
- —
= e
jonifadne

Celebrity Silhouette Celebrity Constellation Celebrity Solstice
Southampton | Gibraltar | Marseille | Flérens | Rom | Feneyjar | Split | Dubrovnik | Sikiley Seattle | Hawaii | Papeete | Tahiti | Bora Bora | Dagalinan |
Korsika | Barceléna | Lissabon Malta | Palma | Ibiza | Valencia | Barcelona Auckland | Bay of Islands | Sydney

ves s 609.900 i ves s 019,900 i vess 1.044.900 &

A mann i klefa med svolum. A mann i klefa med svolum. A mann i klefa med svélum.
Fararstjorar eru Karl Rafnsson og Svanhildur Danielsdéttir Fararstjori er Kristinn R. Olafsson Fararstjori er Hédinn Svarfdal Bjérnsson

6. -22. SEPTEMBER 2019 10. - 24. SEPTEMBER 2019 20. SEPTEMBER - 17. OKTOBER 2019

Spann, italia og Monako Kina, Sudur-Kérea og Japan Austur- Karibahaf
A v ” - i L -

o

Celebrity Edge Celebrity Millennium Symphony of the Seas
R6m | Napoli | Palma | Barceléna | Ménako | Shanghai | Beijing | Seoul | Jeju Island | Kobe | Mt. Fuiji | Orlando | Miami | ST. Kitts & Nevis |
Santa Margherita, Fl6rens Tokyo St.Thomas | Bahamas

ves s 699,900 i ves s 199.900 i ves 16 399.900 i«

A mann i klefa med svélum. A mann i klefa med svélum. A mann i klefa med svélum.

Fararstjori er Laufey Johannsdottir Fararstjori er Gunnhildur Gunnarsdottir Fararstjori er Lara Birgisdottir

8.-22.0KTOBER 2019 23.0KTOBER - 11.NOVEMBER 2019 14. - 26. NOVEMBER 2019

Verd eru @ mann i tvibyli. Verd laekkar um 10.000 krénur ef 12.500 Vildarpunktar eru notadir. Innifalid i ferdunum er: Flug, gisting med morgunverdi fyrir
og eftir siglingu, sigling med fullu faedi og afpreyingu um bord. Ferdir fyrir og eftir siglingu og islensk fararstjérn.
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Konrad © 5

% felagar
aferd og flugi

~J&ja pa, tvaer nyjar sudoku
gatur,” sagdi Kata glottandi.
»NU er ég ordin svo géd iad
leysa sudoku gatur ad vid

skulum koma i kapp um hver

verdur fyrstur til ad leysa
paer,” baetti han vid. ,Allti

lagi,“ sagdi Konrad. ,Til er ég.”

Lisaloppa var lika godiad
leysa sudoku gatur svo hun
var alveg til i keppni. ,Vid
glimum 61l vid paer badar
og pa kemur i ljos hversu
klar pu ert ordin,” sagdi han.
»En égvara ykkur vid, ég er
ordin mjog klar,” sagdi Kata
montin. ,Vid getum byrjad
a pessari léttari,” sagdi
Lisaloppa. ,Peirri |éttari
fyrst,” sagdi Kata hneykslud.
~EKKi ég, ég byrja a peirri
erfidari fyrst?“ sagdi han og
glotti. ,Eg yroi fljotari en pid
baedi til samans pott paer

vaeru badar pungar.“ Kata var

ordin ansi klar. En skyldi han
vera svona klar?

Ol | — W

Run med kisunni Tinu. A heimilinu eru tveir kettir, hinn heitir Téni.

Gott ad vera
meo dyrum

Run Dofradettir er ad verda niu ara gomul
og &fir a violu og stundar CrossFit. Hun er
afar mikill dyravinur og getur ekki hugsad
sér a0 verda dyralaeknir. bad sé alltof sorg-
legt pegar dyrin deyja. Hana langar til ad
verda hundasnyrtir og vinna a bokasafni.

Hvad ertu gomul? Eg er atta ara
goémul en verd 9 ara pann 9. april.

Hvad er a 6skalistanum? Mig
langar mest i féndurdot pvi ég er
ekki mikio fyrir ad leika mér.

I hvada skola gengur pu? Eg er
i Haaleitissk6la og mér finnst
skemmtilegast ad vera i staero-
freedi. Mér finnst leidinlegast ad
fara i byrjendalaesi. Af pvi ad vio
férum svo oft i eina leidinlega bok
sem heitir Viltu reyna?

Hvao finnst pér skemmtilegast
a0 gera? begar ég er uti finnst
mér skemmtilegast ad réla mér.
begar ég er heima hja mér finnst
mér skemmtilegast ad hlaupa
med hundinn minn, fara i hest-
husid, hleypa pafagauknum ut.
Eda klappa kéttunum. Pad er gott
ad vera med dyrum. Og svo finnst
mér skemmtilegt begar pad koma
gestir og pad er matarboo. Mér
finnst pad alveg svakalega gaman.

Hver er uppahaldsmaturinn
pinn? Uppahaldsmaturinn minn
er grjonagrautur, hakk og spagetti

og kjuaklingastpa.

En hvaod er ni pad versta sem pa
hefur fengid ad boroa? Svid og
allur borramatur.

Hvaod gatir pa hugsad pér ao
starfa vio pegar pa ert ordin full-
ordin? Hundasnyrtir og ég myndi
lika vilja vinna 4 békasafni pvi ég
fee verkieyrad pegar pad eru mikil
leeti. Mig langar ekki a0 verda dyra-
leknir, mér finnst svo sorglegt
begar dyr deyja.

Hver er uppahaldsbokin? Fiasol.

Hvao ®tlar bi ad gera i sumar-
friinu pinu? Eg fer til Frakklands
med moémmu, systrum minum og
Gudbrandi. Svo fer ég kannski lika
meod pabba til ttlanda en pad er
ekki alveg buid ad dkveoda hvert.
Svo kannski i sveitina.

Hvao gerir pa i tomstundum?
Eg ®fi 4 violu og er i CrossFit. Vi
kostum bolta i vegg og gerum alls
konar @fingar. Og svo ilokin férum
vio i leik sem reynir a okkur. Eg er
ordin miklu sterkari.
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Netfang covericeland @covericeland.is
Simi 7777001

.

Coverlceland
fagnar Gou og
komandi vori
meod sérstokum
afsleetti a
svalalokunum
ef gengio er fra
samningi fyrir
15. mars.

Svalalokun

lengir sumarid og
veitir moguleika

a eigin groourhusi
a svolunum
pinum.

ER A
FRETTABLADID.IS
LI

Lifio a frettabladid.is fjallar um E‘

101k, menningu, tisku, heilsu ==
og margt fleira.

n Ekki missa af neinu, fylgdu
Fréttabladinu a Facebook

Eg teymi sjalfan mig alltaf i att ad nakvaemninni, segir Porri. FRETTABLADID/STEFAN

Hin smagerda
fegurd hversdagsins

borri Hringsson
synir i Gallerii
Fold. Er med otal
myndir i hoféinu.
Leitar i fegurdina.
Kolbriin

Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

orri Hringsson synir

ny oliumalverk i Gall-

erii Fold, en syningin er

opnuo i dag, laugardag.

,Megnio eru spannyjar

myndir, langflestar
maladar a pbessu ari en nokkrar eru
fra arinu 2018. Myndefnio er allt fra
Adaldal,“ segir hann.

Myndirnar einkennast af mik-
illi ndkvemni. Porri er spurdur
af hverju hann sé svo nakvaemur.
,Eg veit pad ekki,“ segir hann. ,Eg
hefreynt ad gera myndir sem ein-
kennast af minni nakvemni en
pad gengur ekki. Eg teymi sjalfan
mig alltafi att ad nakvemninni en
bad hefurlika skilad hlutum sem ég
er mjog anaegdur med. bao er eitt-
hvao heillandi vio smaatrioi sem
gerir pao ad verkum a0 ég geri hluti
nakvaemarien peir pyrftuad vera.”

Spurdur hvort hann stydjist vio
ljosmyndir segir hann: ,Eg mala
ekki eftir ljosmyndum en i undir-
buningsvinnu nyti ég ljosmyndir
begar éger ad reyna ad fanga mynd-
efnid.”

Porri hefur malad nattarumyndir
iram tuttugu ar. ,begar ég byrjaoi
vissi ég ekkert hvad ég veeri ao fara
at i. Folk heldur oft ad pao sé auo-
veldasti hlutur i heimi ad mala
landslagsmyndir, en pad er pad erf-
i0asta sem ég hef malad, og hefégbo
profao alls konar hluti.“

Myndir i h6fdinu
borri er meo vinnustofu i Haga i
Aodaldal en par feeddist fadir hans,

gg b0 bAD SE JARD-
SPRENGJUSVZEDI AD
TALA UM FEGURD A PESSUM

TIMUM bA STEND EG OHREDD-
UR MED SJALFUM MER.

Hringur J6hannesson listmalari.
Hann segist reyna a0 vera par eins
mikid og mogulegt sé. ,Eg er farinn
ad pekkja ymsa stadii Adaldal mjog
vel. Eg mala oft sému stadina hvad
eftir annao af pvi a0 fyrir mér eru
peir alltaf nyir. Eg er meo 6tal mynd-
ir 1 h6fdinu en paod er ekki endilega
pannig ad ég sé ad leita ad natturu-
fyrirbeeri til ad mala, ég pbekki pad
pegar paod kallast & vid myndina i
ho6foinu & mér.”
Loftslagsbreytingar valda breyt-
ingum a nattdarunni og spurdur
hvort hann hafi sé0 breytingar a
nattdrunni i Adaldal segir Porri:
»Eins og er sé ég ekKki neitt i kort-
unum sem mun spilla peirri natt-
aru sem ég hef i kringum vinnu-
stofu mina i Haga. Eg sé hins vegar
hradar breytingar 4 nattirunni sem
eru aoallega félgnar i bvi ad pad er
ad hlyna, grédurtimabilio er lengra
og a sidustu 20 arum er ad myndast
skogur par sem adur voru ekKki tré.”

Fegurdin i hinu sjonrana
Enginn atti ad geta neitad pvi ad
mikil fegurd er i oliumalverkum
bPorra. Spurdur hvort f6lk nefni
pessa fegurd oft vido hann segir
hann svo vera. ,Eg leita i fegurdina.
Utgangspunktur minn i myndlist er
fegurdin i hinu sjénraena. An pess ad
ég geri litio ur peim krafti sem dreg-
ur annaod f6lk ad myndlist pa get ég
ekki hafnad pvi sem dregur mig ao
myndlistinni sem er fegurdin. b6
pao sé jarosprengjusvaoi ad tala
um fegurd 4 pessum timum pa stend
ég 6hreeddur med sjalfum mér. Eg
viourkenni samtad tilad byrja meo
var ég svolitid smeykur vio petta. Eg
sé kollega mina oft dubba upp lands-
lagsmyndir i einhvern konsept-
buning af pvi peir eru smeykir um
a0 feguroin sé ekki n6gu merkileg.
Eger btiinn ad vera ad malairam
20 ar og er ao feerast neer peirri mynd
sem mig langadi til ad mala pegar ég
var a0 byrja. Petta er ekki hin upp-
hafna rémantiska fegurd Ruskins
og 19. aldar malaranna. Pad er hin
smageroa fegurd hversdagsins sem
heillar mig. Par er hverful birta,
kyrrd og stemning i hinu smaa sem
er svo nalagt. Folki er svo gjarnt ad
sja pad ekki af pvi pad er a0 horfa &
fjallid sem er vissulega fallegt lika.
Eger ordinn 6smeykur vio ad halda
fram fegurdinni sem gildi i sjalfu

Age 6

Ser.



Velkomin a opid hus i dag
| Listahaskola Islands kl. 12-16
Laugarnesvegi 91

HONNUN- OG
ARKITEKTUR
MYNDLIST
SVIDSLIST

TONLIST
LISTKENNSLA

Opid er fyrir umsoknir i bakkalarnam og
alpjodlegt meistaranam til og med 29. mars*

Opid er fyrir umsoknir i meistaranam i listkennslu og
meistaranam i s6ng- og hljédfaerakennslu til og med 17. mai

Hittid nemendur og kennara
Skodid inntékumoéppur
Nemendaverkefni dr 6llum deildum
Lifandi ténlist

Leidsdgn um skélann

LISTAHASKOLI iISLANDS Saekié um 4 Ihilis

Iceland Unive rsity of the Arts *Fyrir utan leikarabraut og alpjédlega samtimadansbraut

Haskélinn a Akureyri, Haskélinn 8 Hélum Haskolinn a Bifrést kynnir nam sitt
og Landbunadarhaskadli Islands a Haskolatorgi Haskdla Islands
verda 4 Haskolatorgi Haskola Islands og i Haskélanum i Reykjavik

Haskéli islands kynnir nam sitt & Listahaskéli islands kynnir nam sitt

Haskolatorgi, i Adalbyggingu, Oskju i hisnaedi skélans ad Laugarnesvegi 91
f /haskoladagurinn og Haskélabioi.
haskoladagurinn.is . .
#hdagurinn Haskalinn i Reykjavik kynnir nam sitt Friar ratuferdir @ milli HI, HR og LHI

i Haskolanum i Reykjavik
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Ahorfendur a 6llum aldri geta fengid eitthvad fyrir sinn snad, segir gagnrynandi.

Allt er gott 1 hofl

LEIKRIT

Gallsteinar afa Gissa
2. 0.0

Kristin Helga Gunnarsdottir,
Karl Agust Ulfsson og Porvaldur
Bjarni borvaldsson

Leikfélag Akureyrar
Samkomuhus

Leikstjorn: Agusta Skuladottir
Leikarar: Benedikt Karl Gréndal,
Birna Pétursdottir, Johann Axel Ing-
olfsson, Karl Agust Ulfsson, Maria
Palsdottir og Margrét Sverrisdottir
Med hlutverk barnanna fara: Por-
gunnur Una Jonsdottir, Steingerdur
Snorradottir, Orn Heidar Larusson
og Daniel Freyr Stefansson

Tonlist: Porvaldur Bjarni Porvalds-
son

Leikmynd og buningar: P6runn
Maria Jonsdottir

Danshreyfingar og adstodarleik-
stjori: Katrin Mist Haraldsdottir
Lysing: Larus Heidar Sveinsson
HIj6d: Gunnar Sigbjérnsson
Hljomsveit a syningum: Jaan
Alavere, Philip Doyle og Kristjan
Edelstein

Um sidastliona helgi frumsyndi
Leikfélag Akureyrar songleikinn
Gallsteinar afa Gissa, leiksyningu
sem unnin er upp ar vinselli barna-
bok eftir Kristinu Helgu Gunnars-
dottur, gefinni at fyrir fimmtan
arum. Reyndar fékk sagan af systk-
inunum Grimu og Torfa leikraent
framhaldslif i Utvarpsleikhtsinu
arid 2016 en na stokkva bérnin tvo
aftur saman a leiksvidio i splunku-
nyrri sdngleikjautfaerslu.

Samkomuhtsio & Akureyri er
kjorin stadsetning fyrir syningu a
bord vio pessa enda badi heillandi
og notalegt leikhus, uppfullt af
moguleikum. Naudsynlegt er ao
hafa reynsluna me0 sér til a0 lata
smad sviosins vera syningunniihag
frekar en hamlandi afl, slika reynslu
hefur hénnudurinn Pérunn Maria
svo sannarlega. Leikmyndin er
kannski einfold 4 ad lita en litar syn-
inguna einstaklega skyrum litum og
byr til rymi & frumlegan hatt. Allt er
einhvern veginn a skjon, sem endur-
speglar atok visitdlufjélskyldunnar
skemmtilega, og er baksvioio fim-
lega notao til a0 skapa sviosdypt.
Buningahénnun hennar ber lika
merki um hefileika hennar til ad
draga fram sarrealiskar dherslur
hversdagsleikans.

Grima og Torfi eru fost i fjol-
skyldu par sem alltaf er verio ad

skipa peim fyrir. Foreldrarnir eru of
uppteknir til a0 vera til, hvad pa ad
sinna beim nema pegar pau purfa ad
gera eitthvao, og eldri br6odir peirra
er 6murlegur, eins og unglingar geta
veri0. bau pra frelsi og hémluleysi.
begar systkinin fara i heimsokn til
afa Gissa, sem er a spitala eftir gall-
steinaadgerd, opnast 6vaent fyrir
peim téfraheimur par sem allar
peirra oskir raetast en galli reynist &
gjofafa Gissa...

Blikur a lofti

Handritid er samvinnuverk Krist-
inar Helgu, ténskaldsins Porvaldar
Bjarna og Karls Agtists sem skapa
dgeta umgjord um malefni sem
varoar allar nutimafjélskyldur i
samstarfi vio leikstjérann, Agistu.
Gallsteinar afa Gissa byrja vel og
na fljotlega godri siglingu a medan
heimurinn og persénurnar eru
kynntar til ségunnar. En eftir hlé
birtast blikur a lofti. Vandamalio
kjarnast i sidustu senum verksins
par sem alltof margar 6parfa per-
sonur eru kynntar til leiks og kjarni
verksins gleymist.

Porvaldur Bjarni er paulvanur
leikhtuistonlist af 61lu tagi, baedi sem
hljéomsveitarstjori og tonskald, og
byrjar af krafti meo fyrsta laginu i
fullri lengd sem er baedi gripandi og
eftirminnilegt. Harmséngur ungl-
ingsins er somuleidis ahugaverdur og
hressi hamagangur heimilisfé0urins
eftir hlé en eini smellurinn er haro-
stjéorasongur moéourinnar i byrjun.
Hér vantar fleiri16g sem hitta i mark.
Danshreyfingar Katrinar Mistar
eru sdmuleidis fin skygging en peer
skortir skyrari aherslur.

Traverdugt samband )
Ungmennin tvo, Steingerdur og Orn
Heidar, leiddu frumsyninguna af
mikilli pryoi pratt fyrir sma tauga-
trekking, allar likur eru & pviao bor-
gunnur Una og Daniel Freyr veroi
alvegjafn heillandi. Mikilveaegt er ad
muna fyrir leikara sem eru ad stiga
sin allra fyrstu svidsskref a0 slikar
taugar eru eolilegar fyrir hvaoa leik-
ara sem er, peir eldri og reynslumeiri
eru alls ekki undanskildir. Sam-
bandid peirra 4 milli var leikandi
lifandi og traverougt par sem sam-
skipti systkina eru ekki alltaf aud-
veld. Einnig sungu pau bzdi eins og
leikhasenglar.

Benedikt Karl hefur synt og
sannao a pessu leikari a0 komikin &
einstaklega vel vid hann og honum
tekst ad gera @singinn i Gudlaugi
nanast harmrenan. I hans meo-

ferd sja ahorfendur 6rventingu
hressa pabbans greinilega sem gefur
pessum annars einfalda karakter
o6venta dypt. Hann og Maria Pals-
dottir mynda frabeert teymi, sérstak-
lega i byrjun verksins, en han stelur
algjorlega senunni sem hardstjori
heimilisins med fyrsta lagi sinu og
frabeerrilikamsbeitingu. En flj6tlega
fletjast personur peirra tt og endur-
tekningarnar verda preytandi.

Jéhann Axel er nytt andlit &
islensku leiksvidi og augljoslega
leikari sem vert er a0 fylgjast vel meo.
Hann gefur sig allan i sin fjolmorgu
hlutverk en nytur sin p6 sérstak-
lega sem samankrumpadi og stri
unglingurinn Ulfur. Limaburdur
hans og likamlegur styrkur er eftir-
tektarverour, sem og raddbeiting
hans. Margrét og Birna fa minna ar
ad spila en skila sinu med agaetum,
baoiileik og song.

Agusta a heimavelli

b6 ad gallsteinarnir hans afa Gissa
fari meo stort hlutverk i syningunni
pa stendur upprunalegi eigandinn
til hlidar vio framvinduna. Afi Gissi
birtist likt og alfameer, pegar eitt-
hvad bjatar 4, meo t6fralausnir sem
virdast i fyrstu vera gulls igildi en
eru kannski bara glépagull. Hann
meinar b6 vel og Karl Agust skilar
sinu hlutverki af fagmennsku og
keeti, eins og hans er von og visa.

Agusta er reyndur leikstjori og
er hér a heimavelli. Hun leikstyrir
@rslaganginum virkilega vel og vid-
vera litillar hljémsveitar a svidinu i
voldum atrioum er einkar g60 hug-
mynd. En heildin er 6formud og
stundum agalaus. Atrioio eftir hlé,
par sem afi Gissi leikur vid hvern
sinn fingur og 4 maga er 6parfi. batt-
toku ahorfenda parfad fara vel meo
en ekki nota i uppklapp eftir hlé.
Temp6i0 er girad upp alltof snemma,
@singurinn verour stundum rugl-
ingslegur og syningin siglir ekki aud-
veldlega i land gegnum 6lduganginn
en pangad b6.

Leikfélagi Akureyrar, undir regn-
hlif Menningarfélags Akureyrar,
hefur vaxid fiskur um hrygg sidan
Marta Nordal ték vio stjérnartaum-
unum og spennandi verdur ad sja
hvernig malin proast. Gallsteinar afa
Gissa er stort skrefirétta att par sem
ahorfendur a 6llum aldri geta fengio
eitthvao fyrir sinn snto.

Sigriour Jonsdottir

NIDURSTADA: pxgileg og gaman-
s6m skemmtun um fjélskyldu afa
Gissa sem hefdi matt talga betur.



SUPERO

MJOG GOTT - MJOG GOTT - MJOG GOTT - VERD
KLART i OFNINN FYRIR HELGAR BRUNCH FRA

REMA 1000

Y Crmssant B

’ i, AFTFNS- ! ;
REMA 1000 . ' REMA 1000 REMA 1000 -
RUNSTYKKI il BRAUD FLAUTUR CROISSANT 6 STK.
[ [ ] | I.
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305kr.

RODFRUGT
CHIPS

i . . .
REMA1000 REMA1000 ; LIFRENAR SYRBUR RJOMI
BARBECUE FLOGUR SALT FLOGUR W GRANMETIS FLOGUR 0G LAUKUR

SALMIAK BRJOSTSYKUR LAKKRIS
FROSKAR BLANDAD KONFEKT

180kr. 180kr. 248kr.

SUPER 1 - HALLVEIGARSTIG 1 - 101 REYKJAVIK
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Hvad?
Hvenaer?
Hvar?

Laugardagur

2. MARS. 2019

Hvad? Snidgéngutonleikar/Apart-
heid-free Eurovision Party

Hvenar? 20.30-01.00

Hvar? Hurra

Stormy Daniels, bagdad brothers,
Hoérmonar, GROA og J6ipé X Kroli
koma fram a ténleikum i tilefni
pess a0 lokakvold islenska forvals-
ins fyrir Eurovision fer fram pratt
fyrir krofur um ad Island snidgangi
keppnina. Samstada verour synd
meo0 Palestinuménnum.

Hvad? Sélstafiri Reykjavik

Hvenar? KI.23.00-01.00

Hvar? Hard Rock Cafe

Prjua ar eru sidan Solstafir 1éku a
tonleikum i Reykjavik, en sveitin
hefur verid a atjan manada ton-
leikaferoalagi a0 fylgja eftir sidustu
ploétusinni ,Berdreyminn“ og
spilad i Sudur-Ameriku, Nordur-
Ameriku, Astraliu og Evropu.

bPann 7. mars heldur sveitin at til
meginlands Evropu i tonleikaferd
asamt strengjasveit og mun leika i J6iPé og Kroli asamt Stormy Daniels, bagdad brothers, Horménum, GROA koma fram a snidgénguténleikum vegna Eurovision. FRETTABLADID/ANTON BRINK

kirkjum og leikhtisum.

@ Borgar1e11<hfl516 568 8000 e borgarleikhus.is Hvad? Radstefna um barna- og

unglingabékmenntir

@ bjodleikhusid 551 1200 » leikhusid.is

3 3 3 At41 : Hvenaer? KI.10.30-13.30
Ron]a R&nlng]adOtUr Stora svidio ' Matthlldur Storasvidid | Hvar? Borgarbokasafnid, Gerdu-
bergi
sun.0303  k.1300 @ sun2403  K.1%00 @ sun1404 k1300 @ sun1205 k1300 @ pri1203 k19000 Fes2203 k1900 @ suno704  ki1900 & res2604  ki1900 © | Hin arlega radstefna um barna- og
sun0303  k.1600 @ sun2403  K.1600 [ sun1404  K.1600 § sun.1205  K.16:00 Mi61305  KI19000G 1au2305  Kki1900 [ mie1004 k1900 @ sun2804  «i1900 @ | unglingabokmenntir verdur nu
sun1003  k.13:00 @ sun3103  K.1%00 [ sun2804 k1300 § sun.1905  K.13:00 Fim1405  KI19:000F sun2403 k1900 @ Fes1204 k1900 @ prizoosa k1900 @ | haldini22.sinniBorgarboka-
sun1003  k.1600 @ sun31.03  K.1600 [ sun2804  K.1600 § sun.1905  K.16:00 Fos1505  KI19:00 @ mie27.05  Ki1900 0 tau1z04 k1300 @ Fim0205  KI19:00 safninu i Gerdubergi. Umraeodur
sun17.03  k.1300 @ sun07.04  K.1300 [ Sun0505  K.13:00 lau1603  KI19:00 0 Fim2803 k1900 @ sun1404 k11900 [ mio0805  KI19:00 um gaedi barnab6ka nadu nyjum
sun17.03  k.1600 @ sun07.04  K.1600 @ sun0s505  Ki.16:00 sun17.03  KI1900 @ sun3103  Kki1900 0 briteos k1900 @ Fmo0205  KI19:00 hzedum 4 arinu sem leid. Margir
Mi62003  KI19:00 [ mi603.04 k1900 [ mio2404  Ki19.00 I kolludu eftir vandadri vinnubrégo-
= Einl‘&éisherl‘ann o mm2103 k1900 @ Fos0s04  ki1900 @ Fim2504  KI19:00 um en 6drum boétti gagnrynin of
. ﬁ‘ ;“” Stora sviid héro. ba heyroist jafnvel setningin:
: EH L ,petta er bara barnabok,“ og varod
Lau.0203  K.1930 & Lau.0903 k1930 W F8s.29.03  KI1930 Y Storasvidid | ynnendum barnabéka bylt vid.
F6s.0803 k1930 W 1au2305 k1930 ) Fos.0504  KI19:30 PR
Lau0203  K.2000 @ Lau0604  KL20:00  Sun1205  KL20:00  Lau08.06  KI.20:00 Hvad? Einherjar mata Hof Jokers
a Jénsmessun&turdraumur L F6s0803  K.2000 [0 Lau1304  KL.2000  F6s1705  KL2000  Lau1506  K.2000 1 | Hvenaer? KI.19.30-21.15
8 ? Sorasvidid 12,0005 K.2000 [ Lau2704  KL2000  F6s2405  K.2000 Hvar? Vallakor 13
sl . lau3003  K1.2000 1 Sun0505  KL2000  Fos31.05  KL.20:00 2. mars halda Einherjar, sem leika
F6s.01.03  k.1930 M Fos.1503 k1930 @ Fos.2205 k1930 [ Lau.0604  K.1930 ameriskan f6tbolta, sinn tiunda
Fim.07.05  k.1930 @ lau1603  Kk.1930 @ 1au3003  KI19:30 Fo6s.12.04  klI19:30 . keppnisleik a moti Hof Jokers fra
. lel’lal"éur III Storasvidid | pyskalandi. Einherjar hafa sigrad
Lz i TR 171 o P sidustu prja andstaedinga sina o
L2 Dltt EIglé lelkrlt Kilan  5un0303 k12000 0 F6s2903 k120002 Fimoao4  k.2000@ Fm1104  Ki.2000M hafaiheilglina unnio segx af ])ein%

niu leikjum sem 1idi0 hefur spilad
gegn erlendum andstaedingum.

Félk, Staélr Og hlU'[H' Litlasvidid | Strakarnir hafa verid 4 gridar-

legri siglingu og stefnir i virkilega

Lau0203  K.1500 @ Lau09.03  K.17:00 @ sun.2403 k1500 M Lau0604  K.15:00
Lau0203  KL17:000 sun.1703  Kk.1500 @ sun.2405 k1700 [ sun07.04 K. 1500
Fim07.03  Kk.1800 0 sun.1705  K.17:00 @ Lau3003 k1500 [

Fos.0803  K.1800 0 Lau2303 k1500 M Sun31.03  KL.1500 Lau0203  K.2000 @ Fos0803  K.20:00  Mi61303  K.20:00 ¥ Lau1603  KI1.20:00 spennandi leik.
au09.03  k.1500 W Lau2305  K.17:00 @ sun3103  KI17:00 Mi50603  K.2000 @ 1au0903  Kk.2000 1 Fm1403  KL2000  Sun17.05  Ki.20:00
Fim0703  k.2000 @ sun1003  K.2000 @ Fos1503  KL.20:00 Hvad? Tonleikar med Hljomsveit
Sl:lper Kassinn T 2 Seirmur;d;lr \glgi)s 02.00
venaer! .25.00-02.
4 KvenfOIK Njjasvidid | Hvar? Kringlukrain
lau.1603  k.1930 0 Mi627.03  K.1930 @ Fimo4os  k.1930 [ Fos.1204  Kk.1930 Hljomsveit Geirmundar Valtys
Mi6.2003  k.1930 [0 Fim.2803  k.1930 @ Lau060a  ki.1930 M Lau02.03  KIL.20:00 & F6s0802  KI.20:00 & Lau09.03  KI.20:00 & F&s1503  KI.20:00 byodur til dansleiks & Kringlukranni
Fim. 21.03 |<|.19:30[EgI Lau.3003 K. 19:305 Mi3 1004 K.19:30 [ i Kringlunni. Tonleikarnir eru lidur
F6s.2203  Kk.1930 U Mi6.03.04  Kk.1930 I Fim11.04  K.19:30 iafmelishelgi Kringlukrarinnar og
- Kaera Jelena Litlasvitid | { tilefni af beedi afmeelinu og priatiu
. Mlé—lSlaIld . : éra} afmeeli bjorsins a Islandi yeréur
Leikhiskjallarinn — ¢551204  k1.20:00 0 prio240s k12000 @ sun2804  k1.2000 @ Sun0505  K1.2000 Egils Gull seldur a krana a prijatiu
sun1404  K.2000 [ mi625.04  K.2000 [ Fmo0205  Kki.2000 @ Mi30805  KI.20:00 ara gomlu veroi.

Llau.02.03  KI.19:30 Fim.07.03  kl.19.30 Fos.0805 k12200 [0 Lau09.03 KI.22.00 Pri 16.04 kK.2000 @ Fim2604  K.2000 @ 650305 K1.20:00 (I

Lau.02.03  KI.22.00 Fos.08.03 kl.19.30 m Lau 09.03 kl.19:30 =
s 74E I 'Club Romantica ia svd
ﬁ“'ﬂq ImprOV Leikhiiskjallarinn | k\ i Wt

= Sun 03.03 KI. 20:00 Fim 07.03 KI. 20:00

Mid. 06.03 kl. 20:00 Mid 20.03 kl. 20:00 Mid 03.04 kl. 20:00 . .
Kvoldvaka med Joni Gnarr Litla svidid

ENDURNYJUN
0G VIDHALD

Loggiltur rafverktaki

Mi6.13.03  kl.20:00 Mi®27.03  kI.20:00

- [ Simi:

-. Bara gOéar Leikhiskjallarinn ;1304 12000 696 5600
Sun.0304  Kkl.20:00  Suni7.03 k12000 ﬁ ' Allt sem er fl‘éb&rt it suidis rafsol@rafsol.is
m Dlmmahmm Briduloftid  |5,0405  K.2000 & Fm09.05  K.20:00  Lau11.05  KI.20:00 p— fﬁsﬁ- SkOkL

y joumla 34 o eykjavi

lau14.03  KL1400 | lau23.03  K.1400  Lau30.03  KI.14.00 Simi 696 5600 e rafsol@rafsol.is




SUNNUDAG

Ny og dhrifamikil pattar6d ur smidju Lou Pind par sem hun radir vid adstandendur
peirra sem hafa svipt sig lifi. Tugir Islendinga svipta sig lifi @ hverju dri, dyrmaet lif
tapast og eftir sitja dastvinir sem bera sorgina med sér og spurningar sem enginn nema
hinn latni getur svarad.

Hvad hrekur folk ut a ystu nof? Hvad getum vid gert til ad hjalpa folki sem finnst
daudinn betri kostur en lifid sjalft?

Tryggdu pér dskrift Ef pu ert ad hugleida sjdlfsvig
stod2.is | 1817 Hjalparsimi Rauda krossins 1717

Hiuti af SYNIEY
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Songvakeppnin 2019

HATRID
MUN
SIGRA

HATARI

HVAD EF EG
GET EKKI
ELSKAD

IDRIK OMAR

MOVING ON
HERA BJORK

ﬁ |
=7
-

FIGHTING
FOR LOVE

MAMA SAID

KRISTINA
BARENDSEN

”~

Urslit
| kvold kl 19.45

Bein Utsending fra Laugardalsholl par sem reedst
hvada lag fer fyrir Islands hond i Eurovision. Kynnar
kvoldsins eru Fannar Sveinsson, Benedikt Valsson og
Bjorg Magnusdottir.

2 ROV

okkar allra

60 R
DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP

2. MARS 2019 LAUGARDAGUR

Laugardagur

RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Umisami

07.39 Ran og Saevar

07.50 Letibjorn ogleemingjarnir
07.57 Froskur og vinir hans
08.04 Hinrik hittir

08.09 Klingjur

08.20 Eysteinn og Salome

08.32 Milly spyr

08.39 Med afaivasanum

08.51 Stundin okkar

09.15 Bitid, brennt og stungio
09.30 Tobias og setabraudio
10.00 EM i frjalsipréttum
innanhuss Bein Utsending fra EM
i frjdlsum ipréttum innanhuss i
Glasgow.

12.50 Hemsley-systur elda hollt
og gott Systurnar Jasmine og
Melissa Hemsley tofra fram holla
og lystuga réttii pessum mat-
reidslupaetti fra BBC.

13.15 Gettu betur Fyrri undan-
arslit

14.15 Vikan med Gisla Marteini
15.00 Kiljan

15.40 Upphaflifs Heimildarmynd
par sem steindafradingurinn
Robert Hazen ferdast um heiminn
og utskyrir hvernig er talid ad lif
hafi fyrst kviknad a jérdinni.
16.35 Leitin ad hinum fullkomna
likama

17.20 Sagan bak vid smellinn -
Blue Monday

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Hja dyralekninum

18.05 Strandverdirnir

18.14 Osagda sagan

18.41 Slagarinn Popplagi G-dur
PopplagiG-dur er einmitti G-dur
- magnad. Endilega gripid gitarinn
og syngid med okkur pennan
alislenska klassiska slagara.
18.45 Visindahorn Avars Staro-
fraedi battarbrot med Avari
visindamanni fyrir krakka a 6llum
aldri.

18.53 Lotto

19.00 Fréttir Helstu fréttir dags-
ins afinnlendum og erlendum
vettvangi.

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 Séngvakeppnin 2019
Urslit Bein utsending fra urslitum
Séngvakeppninnar 2019 i Laugar-
dalshall. i kvéld redst hvada lag
fer fyririslands hénd i Eurovision
i Tel Aviv. Kynnar kvéldsins eru
Fannar Sveinsson, Benedikt Vals-
son og Bjorg Magnusdottir.

22.05 Bi6ast. Jaws Okindin |
vetur synir RUV vel valdar kvik-
myndir sem hafa valdid straum-
hvérfum i kvikmyndaségunni.
00.10 The Truman Show Truman-
patturinn Jim Carrey fer med
adalhlutverkid i tragikémiskri
kvikmynd um tryggingasolu-
mann sem uppgotvar ad allt hans
lif er svidsettur sjénvarpspattur.
Myndin var tilnefnd til prennra
Oskarsverdlauna, medal annars
fyrir besta leik i adalhlutverki.
Leikstjori. Peter Weir. Leikarar. Jim
Carrey, Ed Harris og Laura Linney.
01.50 Utvarpsfréttiri dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.00 The Honda Classic

12.00 WGC. Mexico Champion-
ship

14.00 The Honda Classic

18.00 The Honda Classic Bein
utsending fra The Honda Classica
PGA métarodinni.

23.00 Golfing World

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens

12.40 How | Met Your Mother
13.05 Baggaluatur i Rasslandi
13.50 Happy Together

14.15 The Bachelor

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Futurama

17.55 Family Guy

18.20 Our Cartoon President
18.45 Glee

19.30 The Voice US

20.10 Playing for Keeps

21.55 21 Jump Street

23.45 The Rock

02.00 The Guardian Ben Rand-
all er bjérgunarsundmadur hja
strandgaeslunni. begar ah6fnin
hans deyrislysi og hjonabandid
endar med skilnadi, pa bidur yfir-
madur hans hann um ad pjalfa
unga bjérgunarsundmenni her-
skolanum. Hann kynnist par Jake,
sem er efnilegur en sjalfumgladur,
par sem hann var eitt sinn sund-
meistari.

04.25 Siminn + Spotify

ROV RAS EITT

06.55 Morgunbzn og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Til allra atta

08.00 Morgunfréttir

08.05 iljosi skaldségunnar-um
Milan Kundera og verk hans
09.00 Fréttir

09.03 Areki med KK

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 Blindfull a sélrikum degi
Svik og haski

11.00 Fréttir

11.02 Vikulokin

12.00 Hadegisutvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Vedurfregnir

13.00 Gestabod

14.00 Pbad eralltilagiad leggja
siga daginn

15.00 Flakk

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Ord um bakur

17.00 Ténlist fra A til O

18.00 Kvoldfréttir

18.10 iljési ségunnar

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Sveifludansar Herbie
Mann, Contemporay Piano En-
semble og kvintett Mike Nock
20.45 Folk og fradi Hamfarir og
heimsendir

21.15 Bok vikunnar

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Passiusalmar

22.18 Brot af eilifdinni Frank
Sinatra, fyrri hluti

23.00 Vikulokin

00.00 Fréttir

00.05 Naturatvarp Rasar 1

STOD 2 Bi0

08.50 Cry Baby

10.15 Florence Foster Jenkins
12.05 Grassroots

13.45 Mr. Deeds

15.25 Cry Baby

16.50 Florence Foster Jenkins
18.40 Grassroots

20.20 Mr. Deeds

22.00 The Hitman’s Bodyguard
00.00 Sniper. Ultimate Kill
01.35 Lily & Kat

03.05 The Hitman’s Bodyguard

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Kormakur

07.40 Déra og vinir

08.05 Vikingurinn Viggo
08.15 Oskastund med Skoppu og
Skritlu

08.30 Billi Blikk

08.45 Kalli a pakinu

09.05 Dagur Didrik

09.30 Latibzer

09.55 Lina Langsokkur
10.20K3

10.30 Ninja-skjaldbékurnar
10.55 Friends

12.00 Bold and the Beautiful
13.20 Bold and the Beautiful
13.45 Seinfeld

14.10 Seinfeld

14.35 American Woman
15.00 The Great British Bake Off
16.05 Grey’s Anatomy

16.55 Six Robots and Us
18.00 Sjadu

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.55 Sportpakkinn
19.05Lotto

19.10 Coraline

20.50 We're the Millers
22.40 Winchester

00.10 The Greatest Showman
01.55 2 Guns

03.45 Breakable You

STOD 3

15.20 Friends

17.05 Friends

17.30 The Goldbergs

17.55 Madur er manns gaman
18.25 Salkeraheimsreisa um
Reykjavik

18.50 Gulli byggir

19.20 Masterchef USA

20.00 Brother vs. Brother

20.45 Here and Now

21.45 Luck

22.45 Banshee

23.45 American Horror Story. Cult
00.30 Boardwalk Empire

01.25 How To Make It in America
01.55 Masterchef USA

02.35 Tonlist

STOD 2 SPORT

07.30 Cagliari - Inter

09.10 La Liga Report

09.40 Leeds - WBA

11.20 PL Match Pack

11.50 Premier League Preview
12.20 Tottenham - Arsenal Bein
utsending

14.50 Manchester United - South-
ampton Bein Utsending

17.00 Laugardagsmaorkin

17.20 West Ham - Newcastle Bein
utsending.

19.40 Real Madrid - Barcelona
Bein utsending.

21.45 Burid

22.20 Fylkir - iBV

00.00 UFCNow

00.50 UFC Unleashed

01.40 Burio

02.15 UFC Countdown

03.00 UFC 235. Jones vs Smith
Bein utsending fra UFC 235.

STOD 2 SPORT 2

07.15 Manchester City - West Ham
08.55 Liverpool - Watford

10.35 HK - Valur

12.15 Afturelding - Valur

13.45 Seinni bylgjan

15.15 Cagliari - Inter

16.55 AC Milan - Sassuolo Bein
utsending

19.00 Evropudeildin - fréttapattur
19.25 Lazio - Roma Bein utsending.
21.30 Bournemouth - Manchester
City

23.10 Wolves - Cardiff

00.50 Burnley - Crystal Palace

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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JEEP. WRANGLER RUBICON

Rock-Tracke fjorhjoladrif, Select-Trac® millikassi, Tru-Lock® 100% driflaesingar ad framan og aftan, aftengjalegar jafnvaegisstangir,
Heavy Duty fram- og afturhasing, 17” alfelgur, 32” BF Goodrich Mudtrack hjélbardar, bakkmyndavél meo bilastaedaadstoo,
bakkskynjarar, adgerdarstyri, hradastillir, sjalfvirk midst60 med loftkalingu, rafdrifnar radur, rafdrifnir og upphitadir hlidarspeglar
og fjarstyroar samlasingar.

WRANGLER RUBICON BENSIN 273 HO. 8 GIRA SJALFSKIPTUR VERD FRA: 10.890.000 KR.
WRANLGER RUBICON DISEL 200 HO. 8 GIRA SJALFSKIPTUR VERD FRA: 11.290.000 KR.
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JEEPs GRAND CHEROKEE  JEEPs CHEROKEE - JEEPs COMPASS -~ RENEGADE #5 g EEP WRA SLER -
DISEL3.0LV6250 HO.  DISEL2.2L 195 HO, © _ ~DISEL-2.0L 14039/ ’.p 0 y." ISIN 2 73 HO.

8 GIRA SJIALFSKIPTING, 9 GIRA SJALFSKIPTING, 9 GIRA SJALFSKIPTING, ©9 . [ING, n._ =|57 2L 200 HO. |

HATT OG LAGTDRIF = HATT OG LAGT DRIF** HATT OG LAGTDRIF* ~ | |$._ . -8 GIRA SJA SKIPTING
;ﬂ ?__HATT OG LAGT DRIF .

- * Trailhawk Utfeersla **lelted utfaersla

UMBODSADILI JEEP. A [SLANDI « PVERHOLT 6 « 270 MOSFELLSB/R - S. 534 4433
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Helgarspjall a Ras 2

R |
laugardag kl. 9

Gisli Marteinn og Bjorg hita upp fyrir Songvakeppnina
og fa Eyjolf Kristjansson og Sigridi Beinteinsdottur |
heimsdkn.

TILBAKA

sunnudag kl. 8

Felix fer yfir drslitin f SoOngvakeppninni 2019 og Karl
Agusts Ulfsson, leikari verdur gestur Fimmunar.

SUNNUDAGS
MORGUNN ‘g

med JAni Olafs 3
P &

sunnudag kl. 10

Hallgrimur Helgason rithofundur er gestur Jons a
sunnudagdsmorgni.

SUNNUDAGS
OGUR

sunnudag kl. 12.40

Loa Pind Aldisardottir, Sigurpdra Bergsdottir
og Gudrun Ingvarsdottir eru gestir Hrafnhildar |
Sunnudagssogum.

2 RAS 2 fyrst og fremst

62 i
DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP

2. MARS 2019 LAUGARDAGUR

sunnudagur

RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Begga og Fress

07.28 Molang Molang

07.32 Bréfabaer

07.43 Soguhusio

07.51 Hae Samur

07.58 Harra fyrir Kela

08.21 Hvolpasveitin

08.44 Alvinn og ikornarnir

08.55 Disneystundin

08.56 Nyi skolinn keisarans
09.17 Sigildar teiknimyndir
09.24 Déta leknir

09.45 Krakkafréttir vikunnar
10.05 Dyraborn

11.00 Silfrio

12.10 Menningin - samantekt)
12.40 Sinféniuténleikar - i fjar-
laegum heimi Anna bPorvaldsdottir
og Dutilleux Flutt verdur verk
Onnu borvaldsdéttur, Aeriality og
sell6 konsert eftir Dutilleux.
13.35 Basl er buskapur

14.05 Séngvakeppnin 2019 Urslit
16.10 Jakob Jensen.hénnudur og
arkitekt Danskur heimildarpattur
um Jakob Jensen, heimsfragan
hénnud og arkitekt sem lysir
leidinni & toppinn sem er pyrnum
strad og kostnadarsom.e.

16.45 Gerska ®vintyrid i juni
2018 héldu pusundir islendinga
til Russlands par sem islenska
karlalandslidid i fotbolta tok patti
heimsmeistaramotinu.Gudmund-
ur Bjérn Porbjérnsson, frétta-
madur, og Grimur Jén Sigurdsson,
myndatékumadur, slogust i for
med lidinu og studningsménnum
pess og ferdudust fra Moskvu til
Rostovigegnum hina ségufragu
borg Volgograd.Russland a sér rika
sogu og pratt fyrirad fétboltinn
hafiverid i fyrirrumi laetur saga
pessa merkilega lands engan
osnortinn.A framandi slédum
getur lika ymislegt komid upp a og
pvifengu Gudmundur og Grimur
svo sannarlega ad kynnast.e.
17.20 Nyja afriska eldhusio

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Stundin okkar

18.25 Neytendavaktin

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.35 Vedur

19.45 Landinn Patturumlifid i
landinu. Landinn ferdast um og
hittir folk sem erad gera dhuga-
verda og skemmtilega hluti. Um-
sjonarmenn eru Gisli Einarsson,
bporgunnur Oddsdéttir, Edda Sif
Palsdottir, Gunnar Birgisson og
Halla Olafsdaéttir.

20.20 Ofeerd - A bak vio tjoldin
21.05 Seeluriki

21.55 Babylon Berlin Pysk glaepa-
pattar6d um légreglumanninn
Gereon Rath sem er sendur fra
KolIn til Berlinar til ad rannsaka
undirheima borgarinnar a seinni
hluta pridja aratugs sidustu aldar.
baettirnir eru byggdir a skald-
sOgum eftir pyska rith6fundinn
Volker Kutscher. Atridi i pattunum
eru ekki vid haefibarna.

22.45 Svefninn langi

00.45 Utvarpsfréttiri dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.05 PGA Highlights

09.00 Golfing World

09.50

The Honda Classic

14.50 Waste Management Pho-
enix Open

17.35 Inside the PGA Tour

18.00 The Honda Classic Bein
utsending fra lokadegi The Honda
Classic a PGA motarédinni.

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

12.20 The King of Queens

12.40 How | Met Your Mother
13.05 The F Word (US)

13.50 The Good Place

14.15 Life Unexpected

15.00 Top Chef

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 90210

18.15 Lifum lengur

18.50 Med Loga

19.45 Happy Together

20.10 This Is Us

21.00 Law and Order.Special Vic-
tims Unit

21.50 The Truth About the Harry
Quebert Affair

22.35 Ray Donovan

23.35 The Walking Dead

00.20 The Messengers

01.05 The Man with the Golden
Gun

03.15 Escape at Dannemora
04.15 Blue Bloods

05.00 MacGyver

ROV RAS EITT

06.55 Morgunbzn og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Trio

08.00 Morgunfréttir

08.05 Aténsvidinu

09.00 Fréttir

09.03 Samtal Samtal um rikis-
vald og traarbrégo

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 Bék vikunnar Med kéldu
bl6di

11.00 Gudspjonusta i Laugar-
neskirkju

12.00 Hadegisuatvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Veourfregnir

13.00 Sogur af landi Rannsékn
14.00 Vidsja

15.00 Grar kottur

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Ur tonlistarlifinu.Kordo
kvartettinn

17.25 Ord af ordi Ordapor
18.00 Kvoldfréttir

18.10 Born alkohdlista Svik og
haski

18.50 Veodurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Oskastundin

19.40 Ord um bakur

20.35 Gestaboo

21.30 Folk og fraedi Borgin sem
aldrei sefur

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Areki med KK

23.10 Frjalsar hendur

00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Tindur

07.40 Blida og Blaer

08.05 Skoppa og Skritla a post-
korti um island

08.20 Heida

08.45 Maja byfluga

09.00 Tommi og Jenni
09.25 Latibaer

09.50 Avintyri Tinna

10.15 Lukku-Laki

10.40 Friends

11.05 Ninja-skjaldbékurnar
12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 Jane Fonda in Five Acts
16.05 Catastrophe

16.35 Heimsokn

17.00 Um land allt

17.40 60 Minutes

18.30 Fréttir Stoovar 2
18.55 Sportpakkinn

19.10 The Great British Bake Off
20.10 Léa Pind. Viltu i alvoru
deyja?

20.45 Springfloden

21.30 Mr. Mercedes

22.30 Shameless

23.25 Burdardyr

00.05 Manifest

00.50 Steypustodin

01.20 Harry Potter and the
Deathly Hallows.Part 1
03.45 Castle Rock

04.40 Castle Rock

05.25 Castle Rock

STOD 3

15.55 Seinfeld

16.20 Seinfeld

16.45 Seinfeld

17.10 Seinfeld

17.35 Seinfeld

18.00 Mayday

18.45 Léttir sprettir

19.10 Mr Selfridge

20.00 Homeland

20.55 Rita

21.40 The Deuce

22.40 American Horror Story.Cult
23.25 Boardwalk Empire
00.25 Curb Your Enthusiasm
01.00 Mr Selfridge

01.50 Tonlist

STOD 2 SPORT

08.30 Brighton - Huddersfield
10.10 West Ham - Newcastle
11.50 Watford - Leicester Bein
utsending

13.55 Fulham - Chelsea Bein ut-
sending

16.05 Everton - Liverpool Bein
utsending

18.20 Tottenham - Arsenal
20.00 Messan

21.00 Atalanta - Fiorentina
22.40 Skallagrimur - b6r borl.
00.20 Grindavik - KR

STOD 2 Bi0

06.55 Where To Invade Next
08.55 Experimenter

10.35 Tumbledown

12.20 Dressmaker

14.15 Where To Invade Next
17.55 Tumbledown

19.40 Dressmaker
22.00The 15.17 to Paris
23.35 The Zookeeper’s Wife
01.40 Dirty Weeekend
03.15The 15.17 to Paris

STOD 2 SPORT 2

08.30 Lazio-Roma

10.10 AC Milan - Sassuolo
11.50 Fylkir - iBV

13.30 Real Madrid - Barcelona
15.10 Real Betis - Getafe

17.25 Real Sociedad - Atletico
Madrid Bein Utsending

19.25 Napoli - Juventus Bein ut-
sending

21.30 UFC 235.Jones vs Smith
00.00 Valencia - Athletic Bilbao

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM93,5Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0 FM 100,5 K100

FM 99,4 Utvarp Saga

FM 102,9 Lindin
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snyr aftur

akin stérum I\ BT Tiskuvikurnar eru ni nanast a

6dd i adal-
géddum voruiada ‘ ; I’ Fra syningu

hlutverki hj4 Gucci \! A enda og er Paris sidasta stoppid.
bar faum vid ad sja tiskustraum-
ana og flikurnar fyrir naesta vetur,
en par stendur ponkid upp Ur.

6nkio kom baoi fram i skart-
gripum og fatnadi, en tisku-
hasid Gucci var med grimur
og gaddahalsmen. Raudkoflott,
blindur og ledur voru svo aber-
andi hja Prada, Marni, Versace og
Tod’s. Glamour hefur tekid nokkrar
myndir saman sem synir pad ad
ponkio verdur vinszlt naesta haust.

Mikid varum
halsmen a
syningu Marni, en
svartur varalitur
setti punktinn
yfiri-io.

Fra syningu
Gucci.

A
oS
UNIVERSAL,
s LA

Komin 1 bio GLAVIOUR

Synd med islensku, ensku og pdlsku tali

. > Farduinn 4 Glamour.is og fadu
nasnorg, leia daglegar fréttir ur heimi
hénnunar, lifsstils og tisku.
e Facebook e Instagram e Twitter

LAut;AgﬁgOBio smARrA\) Bio

TN etttsnod  BomcarfEBIO
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Koflott
hja Dior.

Siour ledurjakki
og kedja um hals-
inn fra Tod’s.

A syningu Prada var
moérgu blandad saman,
blundu, rondum og
svortum fléttum sem
minna a Wednesday
Addams i Addams Family.




eoo dekor

MIKID URVAL AF HUSGOGNUM OG SMAVORU

DENTON LEBURSOFASETT
3ja seeta Breidd: 198cm — Verd: 185.000,-

2ja seeta Breidd: 1WW’
Stéll Breidd: 89cm = Vero: 93.000,-

—_—m e

ERIC SKENKUR
Breidd: 170cm
Verd: 159.900,-

CAMILO TUNGUSOFI

Steerd: 297X172cm —

med stillanlegum hoéfudpddum
Verd: 269.900,-

NOTTINGHAM BORD — gegnheill acacia vidur

Steerd: 240X100cm (AN STAKKANA) Verd: 188.000,-

Staerd: 200(300) X 100cm (2 x 50cm steekkanir) Verd: 219.000,-
Staerd: 240(340) X 100cm (2 x 50cm steekkanir) Verd: 239.000,-

RUSTIC SOFABORD — gegnheill acacia vidur
Steerd: 120X65cm

Verd: 58.000,-
) ] CANE STOLL )
DELTA STOLL CONNOR STOLL Verd—21-500— TYLER STOLL
Verd: 19.900,- Verd: 27.000,- TILBODSVERD: 17.520, - Verd: 19.900,-

Opid man - fos: 10.00 - 18.00 Ego Dekor - Bagjarlind 12

Opid um helgina: Lau: 10.00 - 16.00 _f www.egodekor.is
Sun: Lokad S. 544 4420
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Attavilltur
Oskar studar

bratt fyrir ad vera allra gbdra gjalda verd
pykir Green Book teepast standa undir
Oskarsverdlaununum sem besta myndin

i0 purfum ao tala

um Oskar. Samt

ekki nema aodeins

fyrir pa krénisku og

atbreiddu ranghug-

mynd ad Oskars-
verOlaunin séu einhver yfirnattar-
legur melikvardi & geedi kvikmynda
og verka alls pess 6teljandi lista- og
fagf6lks sem leggur hénd a plog vio
gerd hverrar kvikmyndar.

Oskarinn hringsnyst fyrst og
fremst um alls konar pdlitik og
sveiflast eins og roétlaust pangio
eftir hvikulum samfélagsstraumum
pannig ao ,besta myndin“ er sidur
en svo alltaf besta myndin. Slikt
mat er par fyrir utan vitaskuld allt-
af personulegt pannig ad engin ein
nidurstada er rétt.

Adur en lengra er haldid er rétt
ad halda pvi vandlega til haga a0
Green Book er akaflega g60 mynd,
kruttleg og fantavel leikin enda gaf
undirritadur henni fjérar stjérnur i
démi i Fréttabladinu og hafoi meoal
annars petta um hana a0 segja:

»,Margtuggin klisja um 6venta

vinattu 6likra manna verdur eitt-
hvad annad og miklu meiraipessari
fallegu og bradskemmtilegu mynd
sem aodalleikararnir tveir hlaoa
krafti, gledi og hlyju.”

Breytir pvi samt ekkiao audvitad
vekur pad almenna furdu og reioi
hja tapsarum ad Green Book skuli
tekin fram yfir til deemis Vice, The
Favourite og Roma, miklu betri og
dypri myndir.

Par fyrir utan geta adeins Roma
og The Favourite talist standa undir
stodludum krofum folks til ,Oskars-
verdlaunamynda“ og Roma er lang-
best. Han atti samt aldrei séns.
fyrstalagi 4 Akademian til sérstaka
malamyndaruslakistu, ,besta
erlenda myndin®, fyrir myndir par
sem taladar eru annarlegar tungur.
bar fyrir utan er Roma eyrnamerkt
efnisveitunni Netflix en Holly-
wood-elitan hatar pad fyrirbeeri
heitar en svasnustu inflaensu.

Green Book graddi parna, eins
og margar myndir a4dur, & musar-
holusjéonarmidum sem eru jafn
préng hvort sem er i Reykjavik eda

- FRETTABLAPID

FJORDUR

«
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pott Spike Lee sé
fyrirmunad ad
tapa med stzel
hefur hann margt
til sins mals eftir
ad hafaitvigang
matt, med 30 ara
millibili, lata i
laegra haldi fyrir
glansmyndum

af 6kuferoum
svartra og hvitra.

Green Book pykir
hafa skorid Crash
ursnéru lélegustu
verdlaunamyndar
sidari ara. Badar eru
po margfalt betri
en Shakespearein
Love og Chicago en
par er 6haett ad tala
um alvoru skandal.

Los Angeles. Og eins og vera ber er
audveldast ad sameinast um laegsta
samnefnarann par og hér.

Spike Lee hefur meira a0 segja
alveg efni a pvi a0 vera brjaladur
eftir ad hafa nu tapad i tvigang
fyrir glansmyndum af s6tthreins-
udum samskiptum bleiknefja og
peldékkrar manneskju i bilum.
Lee, eins leidinlegur og hann getur
verio atti brynt erindi 1989 med Do
the Right Thing pegar hann matti
lata ilegra haldi fyrir Driving Miss
Daisy sem hafdi i raun ekkert fram
ao fera.

Og eins og hann bendir 4 ntina
hefur ekkert breyst a pbessum 30
arum annad en bilstjéra og far-
pega er hrékerad og pratt fyrir 611
kruttlegheitin er Green Book eins
og Obama hafi ekki verid i Hvita
hasinuiattaar.
thorarinn@frettabladid.is

(e
"Rer
eina af steerstu leikfangabud landsins

4 jarohzed i FIRD! y
Opnunarlléh'b heldur afrant

. Opnunarti|b06 og TaxFree

. Allir sem verslafa gladning | VERSLUNUM FJARDAR

MID-LAU

Sirkus islands kl. 13:00

: \_#u-.f}. .
e

i med 68rum tilbodum.




" SKOPARTY
1 TOPPSKONUM

1.-31. MARS

NYJAR VORUR DAGLEGA FRA:

Ecco, Steinar Waage, Kaupfélaginu,

Kox, Air, Skechers og Ellingsen

Skechers Ecco Heelys Hummel
. St. 27-35. 2 litir St. 27-35. Bleikur St. 31-40,5. Margir litir St. 27-38. 3 litir
) 8.995 13.995 12.995 12.995
4.497 6.997 6.497 6.497

N l@

Aerosoles Ecco Six Mix Adidas
St. 36-41. Svartir St.36-42. svartir St. 36-42. Margir litir St.36-45,5. Margir litir

14.995 19.995 15.995 16.995

7.497 7.998 7.997 8.497

1

.
¢ . Canguro Ecco IMAC NIKE
) - St. 41-46. 2 litir St.39-47. Svartir St. 41-46. 2 litir St. 41-47. 3 litir
° o 14.995 15.995 14.995 18.995
4.798 7.497 9.497

* 2.999

Smaratorgi, Képavogi
Opid virka daga
Laugardaga
Sunnudaga

11.00-18.00
11.00-18.00
12.00-18.00

Vinlandsleid, Grafarholti
Opid virka daga
Laugardaga

Sunnudaga

11.00-18.00
11.00-18.00
12.00-17.00

T?)ppskér inn

Markadur Smaratorgi

Outlet Grafarholti
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Lifio i
vikunni
25.02.19-
02.03.19

DENVER
25 seeta
sofi & stoll

2,5 saeta sofi og stoll i
klassiskum stil. D6kkblatt,

LEYFIR GESTUM AD HUD-
FLORA SIG A SYNINGU

Almar Steinn Atlason sem er liklega
hvao pekktastur sem Almar i kass-
anum eftir a0 hafa dvalid nakinn
i kassa arid 2015 synir ekki sidur
djorfung i nyjasta verki sinu.

FYRIR PINAR

BESTU STUNDIR

liosbleikt (Dusty Rose), dokkgraent og koparlitt sléttflauel.

So6fi: 184 x 82 x 82 cm

Fullt vero: 119.900 kr.

Afgreidslutimi Rvk

Man. til fost. kl. 10-18 (Holtagoroum)
Man. til fost. kl. 11-18:30 (Smaratorgi)
Laugardaga kl. 11-17

Sunnudaga kl. 13-17 (Smaratorgi)

Holtag6rdum, Reykjavik
Smaratorgi, K6pavogi
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, [safirdi

Stoll: 84 x 82 x 82 cm
Fullt verd: 69.900 kr.

DORMA

Lattu drauminn raetast

LiFIP - FRETTABLADID

TOK A MOTI EDDU OLETT
AF FIMMTA BARNI SINU

Andrea Eyland Bjorgvinsdottir lyfti
a laugardaginn Edduverdlaunum
fyrir mannlifspatt arsins, Lif kvikn-
ar, en Andrea a von a sinu fimmta
barni; attunda barni hennar og
kaerastans samtals.

,;_- T
KASSAGERDARAFKLIPPU
MORKUDU UPPHAFID

Grafiski hénnudurinn og teikn-
arinn Périr Karl Bragason Celin
segir samstarf vid adra teiknara
mikilvaegt en pessa dagana ma sja
afrakstur samstarfs hans vio teikn-
arann Solva Dun a Session Craft Bar.

2. MARS 2019 LAUGARDAGUR

BLACK EYED PEAS SPILAR
A SECRET SOLSTICE

Staofest er ad hljomsveitin Black
Eyed Peas metir a Secret Solstice
i jani med 35 manna fylgdar-
lio. Vikingur Heidar Arnorsson,
framkvaemadastjori hja Secret Sol-
stice, lofar a0 6llu verdi tjaldao til.

Vilja lja erlendum
konum rodd

Vinkonurnar Chanel Bjork Sturludoéttir og Elinborg Kolbeins-
dottir standa pann 7. mars naestkomandi fyrir vidburdinum
Hennar rodd a Kexi Hosteli i tilefni af alpjodlega kvennadeginum.

id0burdurinn a Kexi
hosteli verour i
formi pallbordsum-
redna med konum
af erlendum upp-
runa 4 Islandi meo
pao ao leidarljosi ad gefa pessum
konum tekifeeri til ad deila upp-
lifun sinni af islensku samfélagi.

,Hugmyndina a0 vidoburdinum
ma rekja til médur Chanel, Letetia
B. Jonsson, en hun er bresk kona
af jamaiskum uppruna sem giftist
islenskum manni og flutti meo
honum til landsins med bdrn-
unum peirra arid 2004. A medan
htin bjé a Islandi t6k hin virkan
patt i menningarheimi kvenna af
erlendum uppruna. Han kynntist
moérgum frambarilegum konum
sem ho6fou svipadan bakgrunn
og upplifdu sému hindranir hvad
vardar aolégun ad menningu og
tungumali landsins,” svarar Elin-
borg.

,Sjalfsevisaga Amaliu Lindal,
Ripples from Iceland, vakti meoal
annars dhuga hennar 4 malefnum
kvenna af erlendum uppruna a
Islandi. Amalia var bandarisk kona
sem flutti til Islands ario 1949 eftir
ad hafa gifst islenskum manni. I
boékinni skrifar Amalia um upp-
lifun sina af islensku samfélagi og
peim erfioleikum sem han meetti,
meodal annars vardandi uppeldi
a bérnum sinum sem for fram i
6kunnugu landi par sem huan fann
fyrir miklum menningarmun og
tungumaladrougleikum.”

Safnadi sogum kvenna

»M6émmu fannst saga Amaliu
ba0oi heillandi og kunnugleg pratt
fyrir ad upplifanir peirra hafi att
sér stad med 16ngu millibili. Eftir
ahrifamikinn lestur 4 bok Amaliu
akvad hun ao byrja a verkefni par
sem hun tok viotol vio frambeeri-
legar konur af erlendum uppruna
4 Islandi med pvi markmidi ad gefa
at bok til heidurs peim og peirra
framlagi til islensks samfélags.
Ekki nadist ad ljuka vid verkefnio
vegna ymissa dstedna, en pad vard
til pess ad kvoéld eitt byrjudum viod
vinkonurnar ad rifja upp pessa
upplifun hennar af islensku sam-
félagi og verkefninu sem hun var
frumkvooull ad. Ut fra peim sam-
redum vard hugmyndin a0 Henn-
ar rodd til, par sem vid samein-
udum fjélskyldubakgrunn minn
og bekkingu Elinborgar & svioi
mannréttinda en hian er atskrifud

bar Chanel Bjork Sturludéttir og Elinborg Kolbeinsdottir segja porf a aukinni
menningarvitund i islensku samfélagi. MYND/ANTON BRINK

99 HUGMYNDINA AD
VIDBURDINUM MA
REKJA TIL MODUR CHANEL,
LETETIA B. JONSSON, EN HUN ER
BRESK KONA AF JAMAiSKUM
UPPRUNA SEM GIFTIST IS-
LENSKUM MANNI 0G FLUTTI
MED HONUM TIL LANDSINS MED
BORNUNUM BEIRRA ARID 2004.

med MA-pr6fi mannréttindum og
starfsnemi & Mannréttindaskrif-
stofu,“ segir Chanel.

ber stollur segjast hafa valio
konur til a0 taka patt i umraeo-
unum ba0di konur sem hafa verid
synilegar i samfélaginu en einn-
ig fengu paer abendingar. Ur varo
fjélbreyttur hépur: Edythe Mang-
indin, lj6smadir, hjukrunarfraeo-
ingur og ritari Samtaka kvenna af
erlendum uppruna (W.O.M.E.N.
in Iceland), Claudia Ashonie Wil-
son, 16gfraedingur hja Rétti, Zahra
Mesbah, tannle@knanemi sem
kom til Islands sem flé6ttamadur
fra Afganistan, Sanna Magdal-
ena, oddviti Sosialistaflokksins i
borgarstjorn Reykjavikur, og Anna
Marta Marjankowska, medstjorn-
andi Eflingar. ,Okkur pykir mikil-
vaegt ad vioburdurinn sé a faglegu
plani og ad sérfredingur a pessu
svioi leidi umraodurnar afram og
fengum bvi Fridu Rés Valdimars-
doéttur, sérfreding hja Jafnréttis-

stofu, til a0 sja um fundarstjérn a
vioburdinum.“

porf a meiri menningarvitund
»+Ho6pur folks af erlendum upp-
runa 4 Islandi er sivaxandi, medal
annars vegna fjolskylduadstaeona,
tekifera, aukinnar parfar a vinnu-
afli og aukins flaeodis folks fra
strioshrjadum lé6ndum. Me? til-
komu bessa hops er porf a aukinni
menningarvitund i islensku sam-
félagi, par 4 medal a svidi tungu-
mala, traar, sida og venja. I pall-
bordsumradunum a Hennar rodd
verour einblint a upplifun kvenna
a pessum vidfangsefnum,“ segir
Chanel og Elinborg beetir vid: ,bar
a0 auki hallar a synileika kvenna af
erlendum uppruna meodal annars i
stjornmalum og i fjélmidlum sem
verdur til pess aod raddir peirra fa
ekki negan hljomgrunn. bao parf
ad opna umraoduna um stédu og
framlag kvenna af erlendum upp-
runa i samfélaginu og vidoburour-
inn Hennar rédd er skrefi pa att.”
bar hvetja alla pa sem hafa
dhuga 4 umraodunni um stéou
erlendra kvenna 4 Islandi til a0
mata a vioburodinn og ekki sidur
ungt folk og nemendur a svidum
tengdum malefninu. ,Sidast en
ekki sist, hvetjum vio konur af
erlendum uppruna a Islandi til ad
meta og taka patt i umraedunum,”
segja paer ad lokum.
bjork@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: J6hanna Helga Vidardéttir johannahelga@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050:

Gustaf Bjarnason gustafefrettabladid.is, Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Svava O’Brien svava@frettabladid.is, Orn
Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SIMI 550 5077: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Arnar Magnusson arnarm@frettabladid.is, J6hann Waage
johannwaage@frettabladid.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Benedikt Boas Hinriksson
benediktboas@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 550 5056: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is
PJONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 550-5055: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@frettabladid.is, Gudran Inga Grétarsdottir gudruninga@frettabladid.is



OPEL CROSSLAND >X GRANDLAND*X MOKKA X

[N'Q7 DAGUR HJA OPEL

| Opel sportjeppum eru pcegindi, hatcekni og lixus stadalbinadur. Opel kemur pér
og pinum grcejum i hressandi cevintyraferdir um landid.

Leifur Orn Svavarsson verdur med fyrirlestur kl. 12 og 14
um fjallaskidun, snjoflédahcettu og helsta 6ryggisbinad.
Leifur Orn er einn reyndasti fjallamadur landsins, hann er
eini [slendingurinn sem hefur klifi® Everest ad nordanverdu
og auk pess fari® bcedi & Nordur- og Sudurpdlinn.

Verd fré: 3.190.000 kr. Verd frd: 5.190.000 kr. Verd fra: 4.490.000 kr. EURO

NCAP

Opel Crossland X
er 6ruggasti billinn arid 2017
i sinum flokki, samkveemt

oPFER
Opel Crossland X Aktiv Opel Mokka X Aktiv Opel Grandland X Aktiv § @7&

Birt med fyrirvara um mynda- og textabrengl.

EURO NCAP.
Aktiv pakkinn fullkomnar bilinn:
Aukin veghced, Toyo hardskelja vetrardekk, toppgrind og skidabogar, vetrarmottur, aurhlifar 2
. o . LA s . WD ) e Pysk g
og arskort & skidasveedi. Allt petta til vidbotar sjalfsogdum peegindum, 6ryggi og einstokum — @1
s bysk hénnun
aksturseiginleikum.
Pysk hagkvoemni

irka daga 9-
Komdu vid hja okkur i nyjum syningarsal Opel ad Krdkhdlsi 9. \L/augardggz 1216

Opnunartimar B Bilabid



BYKO
Nytt blad

a byko.is

AKE

m“ag\es‘

F rum \653“\3“
K\

Tilbodsverd Tilbodsverd

B

Eldhastaeki =~ — Eldhustaeki

Essence utdraganlegur l_-:-__;#' Start edge, ha sveifla, krom.

496 11.996

15331369
15330270

I Almennt verd: 15.995 |
Almennt verd: 49.995

damlxa

o When des Tilbodsverd
o Tilbodsverd Eldhﬁs’tael'(i ,
"' Concetto, ha sveifla, krém

afslittur = = i __J oot L | 26.246

af ollum llmtres- 15332663
i gy | B¢ 10266 1 17
. i Almennt verd: 18.995 25 A)

Almennt verd: 34.995

Vefverslun “‘7“
byko.is

™\ afslattur , | AN I A
af sllumBOSCH AT | b s E KJ A
haprystidaelum o o, e

i BYKO Breidd

MARKADS- &
DAGAR Komduoq ULt

kaup*

Mikid urval af vorum fra 50 kr.
Fjoldi annarra tilboda a Markadsdogum.
Vid baetum vid nyjum vorum daglega.

Audvelt ad versla a byko.is * Sendum ut um allt land




Tilbodsverod

5170
.nennt verd: 3.495

Tilbodsverd

ttupeysa
d, bla, xs-2xl

5%
afslattur

af ollu Snickers
Solidgear&

Toeguard
Domu og herra

Tilbodsverod

93444360-71/380-91
Almennt verd: 19.995

EEinhen

Tilbodsverd

Geirungssog
TC-SM 2131 D.

28.345

74806535

Rafhloduborvél

PSR 18 LI-2 x 2,5Ah
P

Zaf 23.621 »=

&~
. A"ff 74864131

¥
Almennt verd: 31.495

Almennt verd: 37.795

Blar
~
© BOSCH CEinhen
Tilbodsverd Tilbodsverd
Rafhloduborvél Rafhloduborvél

GSR 18V-Li 2x4,0Ah.

39.371

748740841

TE-CD 18V 2x1,5Ah rafhl.

18.895

74826002

Almennt verd: 52.495 Almennt verd: 25.195

25%

Takk
fyrir!

Anzgdustu
vidskiptavinirnir!

Vidurkenning er einungis veitt peim fyrirtaekjum sem eru med
tolfreedilega marktaekt haestu einkunnina i viskomandi atvinnugrein,
p.e. par sem segja ma med 95% vissu ad vidskiptavinir fyrirtaekisins
med hastu einkunnina séu ad jafnadi anaegdari en vidskiptavinir
fyrirtaekisins med naesthaestu einkunnina.

 ISLENSKA
ANAGIUY 0GIN

*BYKO er i 1. seeti i flokki byggingavoruverslana.

5%

afslattur =~

af 6llum SA7/L e

rafmagns-
verkfeaerum

G TACTIX

Tilbodsverd
Verkfaerabox

50,8cm, svart

2.621

72320342

Almennt verd: 3.495

25% p
&
Tilbodsverd
BYKO sogin

50cm.

934

70210023

Birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndbrengl.

Almennt verd: 1.245

Tilbodsverd
Rafhloduborvél

18V rafhloduborvél med
2 x 2,0Ah Li rafhlodur
og hledslutaeki.

27.559

7133003348
Almennt verd: 36.745

GERUM PETTA SAMAN



FRETTABLADID

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 550 5000
Ritstjorn 5505070 ritstjorn@frettabladid.is

BAKPANKAR

Ottars
Guomundssonar

g

Storsoknarforn

g fylgdist sem ungur drengur

meo barattu Dagsbruanar-

manna fyrir bettum kjérum.
I verkfallinu 1955 smurdi ég braud
asamt foreldrum minum handa
verkafolkinu i eldlinunni.

Verkalyosbaratta fyrri ara fylgdi
reyndar hefdbundnu mynstri.
Verkamannafélagio Dagsbrin i
Reykjavik hafoi forystu um verk-
fallsbodun. Samtok idnadarmanna
ogverslunarmannafélogin drogu
lappirnar. Fél6g opinberra starfs-
manna og haskoélamanna bidu
atekta. Kjor hinna legstlaunudu
voru sem fyrr heitasta barattu-
malio.

Eftir strong verkfoll Dags-
branarmanna og nokkurra ann-
arra stéttarfélaga var samio um
kauphakkun. Pa for af stad mikil
skrioa launahakkana allra peirra
sem hofou setid hja. Eftir nokkurt
brefvar samio vio 6nnur félég og
launamunurinn i samfélaginu
hélst 6breyttur. Launahzekkun
hinnalagstlaunudu hvarfsnarlega
averobolgubalid og allt var sem
fyrr. betta kolludu alvarlegir en
gafulegir hagfraoingar vixlahrif
kaupgjalds og verdlags.

bad er ekki ad 6fyrirsynju
a0 Megas orti um launabarattu
fyrrialdar:,Gakktu i Dagsbran
oggamna pér vio, / a0 geta uppa
neestu storsoknarforn, / hja
Gvendi, / hvada Gvendi, / stor-
soknarforn hja Gvendi Jaka.“

Sigur alpyounnar folst i bloo-
ugum féornum Dagsbrinarmanna
sem komu uppmelingaradlinum
tilgooa. Oroiod stérsoknarforn var
valid eitt besta nyyroi 20. aldar-
innar enda sorglega lysandi fyrir
barattu verkalyosfélaganna.

N er enn a ny blasio til stor-
soknarférnar meo slagoroum og
barattumalum fra arinu 1955.
Menn ®tla ad heekkalaun hinna
leegstlaunudu meo bl6dugum verk-
fallsadgeroum. Stundum finnst
mér ég vera staddur i timavél.

FYRIR SVANGA
FERDALANGA

Kvikk

’ U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF ‘

FRETTABLABINU ViDSVEGAR UM LANDID.
Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.

FRETTABLADID

Mi mest lesna dagblad Iandsii‘

L

pésffdreiﬁng Dreifing dreifing@postdreifing.is
] Ef bladid berst ekki 800 1177

Auglysingadeild 550 5050 auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja

NYTT STILREN
blémavasi 595,-

\ /
mk.
DAGLIGEN kubbakerti

NYTT ALOE VERA
pottaplanta H35cm 1.990,-

Lifgadu upp
a heimilid
Heimilid er gridarstadur par sem vid njotum baedi einveru og samveru.
Blom og pottaplontur eru tilvalin leid til ad auka a notalegheitin og vellidan
- pau purfa ekki ad vera lifandi til ad lifga upp a heimilid. Vid vorum ad

fa arval af pottaplontum, baedi lifandi og gervi, bldmavésum sem pryda
heimilid jafn vel med eda an bloma og myndir sem gledja augad.

Komdu og skodadu urvalid!
NYTT KLOKHET I

kerti 450,-/8 i pk.

NYTT BILD veggspjold 1.190,-/3 i setti

—
—
—
—
—
o

NYTT LIVSVERK
blémavasi 695,-
SMYCKA gerviblém 150,-

=
S

NYTT MELLOSA
myndahilla
1.790,-

-y

'%j - -
: TITiEN ' \
\\

\

MAJALI
pudaver
795,-/stk.

DRACAENA
MARGINATA
pottaplanta
H120cm

NYTT CHIAFRON
blémapottur
1.690,-

NYTT CACTACEAE

kaktusar i potti
1.690,-/3 i setti

SANELA
pudaver
B65xL65cm
1.490,-

NYTT PJATTERYD myndir
4.490,-/2 i setti

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
® 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

KAFFIHUSID:
s~ Selkerabollur

ey 395,-/st«.

v,

VEKETAG pudaver
B40xL65cm 995,-

Rjomabolla
med sukkkuladi

195,-
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Verslun opin 11-21 ana daga - Veitingasvid opid 9:00-20:30 - IKEA.is
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