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Sudaustan 13-20 ogrigning. Snyst
i sudvestan 18-25 med éljum eftir
hadegi a morgun. Hiti 2 til 5 stig
fyrir hadegi. SJASiDU 46

Athugasemd fra
Fréttabladinu

FJOLMIPLAR Vegna yfirlysingar
sem Efling stéttarfélag sendi fra sér
i geer i tilefni af frétt Fréttablaos-
ins um launakroéfur adildarfélaga
Starfsgreinasambandsins (SGS) vill
blaodio taka fram ad pao stendur vio
frétt sina ad 6llu leyti. Utreikningar
i fréttinni byggja a kréfugero SGS
sem Efling hefur haldio til streitu i
vioraeodum vio SA.

I umraeeddum tutreikningum er,
eins og skyrlega var tekio fram i
fréttinni, miodad vio regluleg heildar-
laun nokkurra starfsstétta innan
aodildarfélaga SGS mioao vid sam-
setningu launalioa ario 2017.

Auk obreytts fjdlda greiddra yfir-
vinnutima er gert rad fyrir pvi a0
hlutfallio a milli reglulegra launa
og grunnlauna haldist 6breytt ogad
haesta aldursprep verdi haekkad ar
fimm arum i sj6 ar, i samrami vio
krofur Eflingar, sem gerir rao fyrir
tveggja prosenta bili 4 milli aldurs-
prepa.
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Ungmenni foru i verkfall fyrir loftlagsmal

Fyrstaloftslagsverkfall ungmenna hér a landi for fram pegar ungt f61k safnadist
saman a Austurvelli i hadeginu i geer. Krafan var einf6ld; ad stjornvold bregdist
vio neyoarastandi i loftslagsmalum. Pad voru Landssamtok islenskra stiidenta
sem boouo til verkfallsins sem a sér seenska fyrirmynd. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI
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UWCIBE] o fra loftslagsverkfallinu er ad finna &
+Plussiou Fréttabladsins. Fréttabladiod +Plus er
i Fréttablads-appinu og PDF-utgafu a Frétta-

Lést af voldum snjall-lyfs

HEILBRIGPISMAL Matvalastofnun
og Lyfjastofnun vara nt vio neyslu
a efninu tianeptine og annarra efna
sem seld eru a netinu undir heitinu
Nootropics. Talio er ad einstaklingur
hafi latist hér a landi nylega eftir ad
hafa tekio inn tianeptine, efni sem
finna ma i fedubdtarefnum sem seld
eru a netinu. Leknar telja ad efnid
hafi valdio dauda viokomandi en
ekki er hagt ad veita nanari upp-
lysingar um malio ad svo stdddu.
Tianeptine er ekki selt hér & landi
en pao er selt sem pynglyndislyf i
sumum Evrépuléndum,
Asiu og Sudur-Ameriku
undir heitunum Coaxil
og Stablon. MAST segir
pbao ekki ljést hvort vid-
komandi hafi flutt efnid
inn sem lyfeoda keypt bad
sem fedubotarefni afnet-
inu. Deemi eru um a0 tia-
neptine hafi verid notad
af sprautufiklum i Russ-
landi og Bandarikjunum en

begar pvi er sprautad i @0 er viman
samberileg neyslu 6pidoa.

Einfold leit leidir 11j6s ad audvelt
er ad nalgast efnid & netinu sem
fedubotarefni, en ekki eru gerdar
jafn rikar krofur til framleidslu
fedubotarefna og lyfja. Er efnio pa
yfirleitt markadssett sem ,snjall-lyf*
ogsagtao pad 6rvi minni, sképunar-
gafu og einbeitingu. Sagt er a0 pad
»opni heilann“ og geti jafnvel gert
einstaklinga gafadri.

MAST bendir 4 ad engar, eda faar,
rannsOknir styodji stadhaefingar
framleidenda. Vaxandi
notkun a Nootropics-
efnum valdi ahyggjum
pvi ekki er vitad meod
vissu hvaoa ahrif lang-
timanotkun peirra hefur
alikamann og heilastarf-
semina. -ab

Tianeptine er selt undir
vorumerkinu Stablon.
NORDICPHOTOS/GETTY

3 5951000 (> Heimsferdir

Outskyro frestun a
aoalfundi Postsins

Adalfundi Islandsposts og par meo birtingu arsskyrslu hefur verio frestao.
Fréttabladio hefur ekki fengio svar vio pvi hvi su akvoroun var tekin. Medal
upplysinga i arsskyrslu eru breytingar a kaupi og kjorum stjornenda félagsins.

SAMKEPPNI Adalfundi Islandsposts
ohf. (ISP), sem halda atti i ger, var
frestad um otilgreindan tima ao
beidni handhafa hlutabréfa félags-
ins, bad er fjarmalaraoherra. I svari
ISP viod fyrirspurn Fréttabladsins
segir ad stefnt sé ad pvi a0 halda
hluthafafund adur en adalfundur
fer fram. Samtimis frestast birting
arsskyrslu. EkKi er tilgreint hvers
vegna betta var dkveoio.

I upphafi manadar var booaod
til adalfundar ISP og atti hann a0
fara fram i h6fudst6dvum félagsins
pbann 22. febraar KklI. 16. Sidla pann
21.februar barst hins vegar tilkynn-
ing par sem fram kom a0 adalfund-
inum hefdi verid frestad og ao stjorn
myndi booda til adalfundar a ny i
samraemi vio sampykktir félagsins
og akvadi hlutafélagalaga.

Samkvaemt sampykktum ISP skal
halda adalfund fyrir lok juliman-
adar ar hvert. Undanfarin ar hefur
hann verio haldinn sidasta féstudag
febraarméanaodar og var stefnt ad pvi
na aour en til hinnar skyndilegu
frestunar kom.

Sem kunnugt er hefur rekstur
ISP verid pbungur undanfarin ar. Af
fundargeroum stjérnar, sem Frétta-
blaoio fékk afrit af ad hluta, ma
medal annars sja ad i arslok 2015
tok fyrirtaekid 500 milljéna kréna
lan til a0 auka vid handbeert eigio
fé. Samkvamt arsreikningi pess ars
var handbert eigid fé jakvaett i ars-
lok um 419 milljénir.

Afkoma aranna 2016 og 2017
var aftur 4 moti vidunandi vegna
ovaents hagnaoar af einkaréttar-
bréfum eftir ad i ljos kom ad fekkun
dreifingardaga skiladi meira hag-
redi enrao var gert.

) Areioanlegar heimildir
Fréttabladsins herma ad
laun forstjora hafi haekkao
riflega a arinu 2018.

Arid 2017 hakkadi stjorn ISP
laun forstjora fyrirtaekisins um 25
prosent og i arsbyrjun 2018 greiddi
félagio launauppbot til starfsmanna
sinnailjosi goorar afkomu. A haust-
manudum var stadan hins vegar st
a0 eigio fé reyndist uppurio og veo-
rymi i fasteignum sémuleiois. bvi
lokadi vidskiptabanki pess, Lands-
banki [slands, fyrir frekari lan. bess
vegna leitadi ISP 4 naoir rikisins
sem lanadi félaginu 500 milljonir

Sy
sins ad Storho6fda kosta um 700
milljonir kréna en attu upphaflega ad vera enn meiri. FRETTABLADID/STEFAN

og veitti heimild til a0 lana allt ad
milljard til vidbotar a pessu ari pott
ekki veeri baiod ao greina i hverju
rekstrarvandinn liggur.
Fréttabladio beindi fyrirspurn
til fjarmalaraduneytisins um hvi
akveoio hefoi verio a0 fresta fund-
inum. Svar hafoi ekki borist pegar
bladid fér i prentun. Med bvi ad
fresta adalfundi frestast jafnframt
birting arsskyrslu ISP en han hefur
meodal annars ad geyma upplys-
ingar um kaup og kjor stjérnenda.
Affundargerdum stjérnar ma rada
ad pau hafi tekid breytingum milli
ara. Areidanlegar heimildir Frétta-
bladsins herma ad laun forstjora
hafi haekkao riflega a arinu 2018,
4 sama tima og fyrirtaekio stefndi i
gjaldprot. joli@frettabladid.is
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TOLUR VIKUNNAR
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pusund

krona haekkun a
manadarlaunum
undir 600 pusund
kronum er tilbod
Samtaka atvinnu-
lifsins i yfirstandandi
kjaravidoraedum.

>

32,94

prosenta skatt-
prep verdur

pad legsta
hérlendis sam-
kvaemt tillogum
sem rikisstjornin
hefur kynnt.
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pusund litrar af
mysu renna fra
Mjolkursam-
s6lunniilLagarfljot
i hverri viku.
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starfsménnum
Olgerdarinnar
var sagtupp
storfum sidast-
lidinn midviku-

O

dag.

prju i fréttum
Kjot, kjor og
iorun

Kristjan Por Jiliusson
sjdvarutvegs- og landbiinadarrdo-
herra
kynntiivikunni
frumvarp um
afnam frysti-
skyldudinn-
fluttu kjoti og
um ao heimilt
verdi ao flytja
inn hratt kjot, hra
egg og 6gerilsneydda mjolk.

Helga Bjork Eiriksdottir
formadur bankardos
Landsbankans

sagdiad eflaun
bankastjorans
hefdu ekki verio
haekkud um 1,2
milljénir kréna
amanuoi hefoi
verio erfidara ad
finna pann heefasta i
starfio.

Porsteinn Semundsson
pingmadur Mioflokksins

bao borhildi
Sunnu Avars-
déttur, ping-
mann Pirata,
afsokunara
pviad hafa
spurt hana
arraedustol a
Alpingi hvort han hefoi ,persénu-
legareynslu“afpviad lata eyda
fostri.

FRETTABLADID

Vertu fyrst/ur
a0 lesa blaoio

Fadu blad dagsins i tolvuposti
kl.5.00 @ morgnana.

Skradu pig a postlista Frétta-
bladsins a www.frettabladid.is/
nyskraning. Pad kostar ekkert.

Afmorkuo aogero utan vio
moourplan stéttartélaganna

Hotelstjori og stjornarmaour i Samtokum feroapjonustunnar hefur miklar ahyggjur af ahrifum mogu-
legra verkfallsaogeroa a starfsemi hotela og gistihusa. Framkvamdastjori Eflingar segir adgeroina
afmarkada og standa utan vio steerra moourplan. Atkvaodagreiosla um adgerdirnar hefst a manudag.

KJARAMAL ,betta er grafalvar-
legt astand og vid h6fum miklar
ahyggjur af pessu. Eg vaenti pess ad
vid faum einhverjar leidbeiningar
fra Samtokum atvinnulifsins um
helgina vardandi framkvaemdina.
Vid munum audvitad faraad l6gum
og reglum,“ segir Ingibjorg Olafs-
dottir, hotelstjori Hotels Sogu,
um mogulegar verkfallsadgeroir
Eflingar.

Atkvaodagreiosla hefst nestkom-
andi manudag medal peirra félags-
manna Eflingar sem heyra undir
kjarasamning félagsins og Samtaka
atvinnulifsins vegna vinnu starfs-
folks i veitinga- og gistihasum.

Vioar Porsteinsson, fram-
kvaemdastjori Eflingar, segir ao
allir félagsmenn sem vinni sam-
kvaemt umraddum kjarasamningi
hafi atkvadisrétt en sjalf verkfalls-
bodunin ner einungis til peirra
sem starfa vio prif, hreingerningar
og fragang a hotelum og gisti-
hasum.

Greidoi meirihluti atkvaoi
med verkfallsboOuninni munu
umraddir starfsmenn leggja nidur
storf kl. 10 féstudaginn 8. mars og
mun vinnustéovuninni ljaka kl.
23.59 um kvo6ldid nema samningar
hafi tekist. Komi til verkfallsins
munu peir starfsmenn sem leggja
niour storf fa greiddar 12 pasund
kronur fyrir skatt.

,Petta er { rauninni bara einstok
og mjog afmoérkud adgerd. Hun
stendur svolitio sjalfstett utan vid
okkar steerra moourplan,” segir
Vidar.

Ingibjorg, sem situr einnigistjorn
Samtaka ferdapjonustunnar par
sem hun féstrar gististadanefnd,
segir ad nefndin muni koma saman
ineestuvikutil ao fara yfir stéouna.

RAM 3500 -
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betta hefur bein
ahrif a vioskiptin
pvi allar okkar aztlanir
byggjast a pvi a0 pao sé ekKki
roskun a starfseminni.

Ingibjorg
Olafsdottir,
hotelstjori
Hotels Ségu

Adilar i ferdapjonustu ottast afleidingar verkfallsadgerda a greinina til skemmri og lengri tima. FRETTABLADID/EYPOR

®

Hun segir ad allir séu sammala um
ad folk eigi ad hafaisigoga.

,Egheld ad pratt fyrir ad pad hafi
kannski stefnt i petta hafi samt
allir vonad ao parna veri einhver
gleta og bad veri hagt ad halda
afram og semja. Vio vonum auo-
vitad afram ao petta leysist en vio
verdum lika a0 vera meo adgerda-
aztlanir og bregdast vio pessu eins
ogvid moégulega getum,” segir Ingi-
bjorg.

Ingibjorg bendir a ad nu sé télu-
verd nioursveifla i gestafjolda og
pao sé stadreynd ao pegar gestir
heyri af verkfallsadgeroum sem

HORKUTOL SEM ENDIST

o 1Y =i |

snuijafnvel beint ad peim pa heetti
peir vid ad koma.

ypetta hefur ahrif baedi til
skemmri og lengri tima. Pad sem
ég hef kannski persénulega mest-
ar ahyggjur af er pad sem gerist i
kjolfariod. bPetta hefur bein ahrif
a vioskiptin pvi allar okkar aztl-
anir byggjast 4 pvi ad pad sé ekki
roskun a starfseminni.”

Um pridjungur starfsmanna
Hotels S6gu er i Eflingu. Ingibjorg
segir ad stadan bar sé pvi ekki alveg
vonlaus pott verkfallsadgerdir yrou
mjog slemar fyrir starfsemina.
sighvatur@frettabladid.is

ramisland.is
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Fjolmennt var a métmalunum vid Austurvéll og pad er bara ein leid til ad tulka pessa krofugerd sem er 6umdeild. Hér parf adgerdir strax. SIGTRYGGUR/ARI

Taka afsto0u =5

meoO umhverfinu :

Fyrsta loftslagsverkfall ungmenna hér a landi for fram pegar islenskir stadentar
og annad ungt folk safnadist saman a Austurvelli i hadeginu i geer. Krafan var
einfold; ad stjornvold bregoist vid neydarastandi i loftslagsmalum. bPao voru
Landssamtok islenskra stadenta sem boduou til verkfallsins a0 senskri fyrir-
mynd. Greta Thunberg hrinti af stad bylgju loftslagsverkfalla hja ungmennum
vida um heim. Islensku stadentarnir tla ad endurtaka leikinn nzesta fostudag.

Hvad um bérnin? spurdi pessi unga kona medan 6nnur minnti a ad hreint loft er klarlega ekki sjalfsagt. Skilabodin skyr ur hafi kréfuspjalda: Vid verdum ad gera meira.
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Aadalfundur
Slaturfélags Sudurlands svf.

Adalfundur Slaturfélags Sudurlands svf. verdur haldinn 4 Godalandi
Fljotshlid, fostudaginn 22. mars 2019 og hefst kl. 15:00.

Dagskra:
I. Adalfundarstorf samkvaemt 24. gr. sampykkta félagsins.
2. Onnur mal.

Tilldgur fra félagsadilum sem bera a fram a adalfundi purfa ad vera
komnar skriflega i hendur stjérnarinnar eigi sidar en 14 dégum
fyrir adalfund. Frambod til stjérnar og varastjornar skal hafa borist
skriflega i hendur stjérnarinnar eigi sidar en premur vikum fyrir
adalfund i samrami vid 2. mgr. 27. gr. sampykkta félagsins.

Reykjavik, 21. februar 2019.
Stjérn Slaturfélags Sudurlands svf.
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Midstdd islenskra
bokmennta auglysir
eftir umsoknum um
utgafustyrki

Utgéafustyrkir eru veittir til utgafu og midlunar
islenskra ritverka, par sem kappkostad er

ad styrkja verk sem hafa menningarlegt og
pbekkingarfreedilegt gildi.

pydingastyrki

bydingastyrkir eru veittir til ad pyda & islensku
mikilvaeg verk Ur samtimanum, erlendar
fagurbékmenntir, freedirit og myndrikar baekur
fyrir bérn og ungmenni.

styrki ur nyjum
barna- og
ungmennabokasjodi

N er i fyrsta sinn auglyst eftir umséknum i nyjan
barna- og ungmennabdkasj6d. Markmid hans
er ad audga og efla atgafu vandadra béka, sem
skrifadar eru & islensku, fyrir yngri lesendur.

Umséknarfrestur um
ofangreinda prja styrki
er til 18. mars 2019.

Umsdknareydubld
og nanari upplysingar
a www.islit.is

m MIDSTOD iSLENSKRA BOKMENNTA

burta auka stuoning ef
brevta a nefndarskipan

Sigmundur David Gunnlaugsson, formadur Mioflokksins, segir i bréfi til
flokksmanna ad hann ztli a0 fara fram a a0 skipao verdi upp a nytt i nefndir
pingsins. Hins vegar parf 22 pingmenn til pess ad sampykKkja slika beioni.

ALPINGI Mioflokkurinn er ordinn
steersti stjornarandstéouflokkur-
inn & pingi og hefur na niu ping-
menn eftir ad Karl Gauti Hjaltason
og Olafur Isleifsson gengu til lids
vio flokkinn i geer. Liklegt pykir a0
valdastruktarinn a pingi breytist.

Sigmundur Davio segir i bréfi til
flokksmanna ad Mioflokkurinn
muni fara fram a ad kosio veroi
aftur i nefndir Alpingis. Til pess
ad svo megi verda purfa 22 bing-
menn ad sampykkja pa beioni. Ekki
verdur hlaupio ao pvi fyrir Sigmund
Davi0 ad finna 13 pingmenn utan
vio pingflokk Mioflokksins til bess
ad sampykkja beioni hans.

Prir manuoir eru sidoan Karl Gauti
og Olafur satu 4samt bingménnum
Mioflokksins a Klaustri Bar og tol-
uouillaum mann ogannan. Ur vard
ad Karl Gauti og Olafur voru reknir
ar Flokki f6lksins vegna malsins.
Sioar hafa pingmenn Midflokksins
skooad pao alvarlega a0 kera ein-
stakling sem opinberadi dénaskap
pingmannanna.

Helga Vala Helgadoéttir, formaour
stjérnskipunar- og eftirlitsnefndar
pingsins, er annar formanna fasta-
nefnda pingsins ur hépi stjérnar-
andstéounnar. Halldéra Mogensen
ur Pirétum er formaour velferdar-
nefndar pingsins. Verdi stokkaod
upp i nefndum pingsins er augljost
ad petta ridlast par sem Mioflokk-
urinn, sem nd hefur 9 pingmenn
og er staersti stjornarandstdéou-
flokkurinn, fengi ad akveoa fyrst
hvar peir setjast i formannsstol. ba
hefur heyrst a0 Mioflokksmenn
vilji steypa Helgu V6lu af st6li for-

Helga Vala Helgadottir er formadur stjornskipunar- og eftirlitsnefndar. Lik-
legt pykir ad Midflokkurinn vilji komast yfir formennsku i peirri nefnd.

g Eg vero a0 segja ad
ég sef alveg roleg
yfir pessum tioindum.

Helga Vala Helgadottir, formadur
stjornskipunar- og eftirlitsnefndar

manns sem hefur tekid a Klausturs-
malinu & vettvangi nefndarinnar.

,Eg vero ao segja ad ég sef alveg
roleg yfir pessum tidindum og
petta kom mér i raun ekki mikio a
ovart, ad Karl Gauti og Olafur feeru
pessa leidina,“ segir Helga Vala. ,Eg
a eftir a0 sja pad hvada 13 pingmenn
vilji fara i pessa vegferd meo Mio-
flokknum, ad stokka upp i nefndum
pingsins. Vid skulum bara bida og
sja hvernig malin préast.”

Ekki nadist i Sigmund David
Gunnlaugsson vio vinnslu fréttar-
innar. sveinn@frettabladid.is

Leikur einn a0 afnema leikskolagjoldin

REYKJAVIK Pao @tti ekki ad vera
erfitt ad gera leikskolana i Reykja-
vik gjaldfrjalsa 61lum 1 1j6si pess ad
leikskolagjold standa ekki undir
nema rétt ramlega 9 présentum af
rekstrarkostnadi peirra. betta segir
Sanna Magdalena Mortudéttir,
dheyrnarfulltrai Sésialistaflokks
Islands i borgarraoi.

A fimmtudaginn var lagt fram
svar skola- og fristundasvios vid
fyrirspurn Sénnu um hlutfall leik-
skolagjalda af rekstrarkostnadi
leikskola. I svarinu segir ad petta
hlutfall sé 9,3 prosent og hafi fario
leekkandi fra arinu 2014 pegar pao

Sanna Magda-
lena Mortudottir,
borgarfulltrai
Sosialistaflokks-
ins. FRETTABLADID/
STEFAN

var 12,1 présent af rekstrarkostnaoi.

,Sosialistaflokkurinn leggur
aherslu a gjaldfrjalsa menntun a
6llum skolastigum og pad er von
sosialista a0 leikskolagjoldin veroi
afnumin svo ad haegt sé ad vinna ad

pvi ad leikskolarnir verdi meo 6llu
gjaldfrjalsir. Slikt eetti ekki ad vera
miklum erfidleikum hao par sem
leikskolagjoldin eru ekki hatt hlut-
fall af rekstrarkostnadi leikskol-
anna,” segir i bokun S6nnu a fundi
borgarrads.

»Afnam leikskolagjalda getur
breytt miklu fyrir fj6lskyldur sem
eiga erfitt fjarhagslega og gjald-
frjalsir leikskolar studla ad borg par
sem pjonusta borgarinnar vio bérn
er gjaldfrjals. Pa er mikilvaegt ad peir
sem starfi 4 leiksk6lum borgarinnar
fai einnig greidd mannse@mandi laun
fyrir storfsin.” - smj

Mueller ekKki vio pad ao klara

BANDARIKIN Robert Mueller, sér-
stakur saksoknari domsmalaradu-
neytisins, mun ekKki skila skyrslu um
rannsokn sina i nastu viku. Mueller
er pvi enn ad rannsaka meint ahrif
rassneskra stjornvalda a bandarisku
forsetakosningarnar og meint sam-
rad vio framboo Donalds Trump.

Fra bessu greindi Reuters i ger-
kvoldi og hafoi eftir embaettismanni
innan démsmalaraduneytisins.
CNN hafdi sagt fra pvi a mioviku-
dagad raduneytio myndi liklega til-
kynna i naestu viku um ad Mueller
hefoi afhent William Barr radherra
skyrslusina.

,Paod xtti ekki a0 koma neinum
4 ovart ad pao standi ekki til ad

LEIDRETTING

Robert Mueller, sérstakur
saksoknari. NORDICPHOTOS/AFP

afhenda skyrslu 4 meodan forsetinn
a i afar viokvemum vidraedum i
Vietnam,“ hafdi Reuters eftir heim-
ildarmanni en Trump fundar meod
Kim Jong-un, einraedisherra Norour-
Koreu, { Asiurikinu eftir helgi.

Ranns6kn Muellers hefur leitt af
sérfjolda akera, jatninga og sakfell-
inga. Nylega var Roger Stone, nainn
bandamadur forsetans, akaerdur
fyrir meodal annars pad ad hafa sagt
rannsakendum o6satt. Trump hefur
alla tid neitad pviad nokkurt samrad
hafi att sér stad. ba hefur forsetinn
itrekao talad um rannséknina sem
ynornaveioar“ 4 medan studnings-
menn hans hafa hvatt hann til ad
lata stodva hana.-pea

Ifrétt Fréttabladsins d sidu 6 pann 21. febriiar var pvi ranglega haldio fram i fyrirségn og efnistexta fréttar ad
Alpingivceeri heett ad veita rikisborgararétt og,,ad heimild Alpingis til ad veita ménnum rikisborgararétt med
logum veroi afnumin®. Ekki er hegt ad svipta léggjafann valdi til lagasetningar. Frumvarp démsmadlardoherra
mioar ad pvi ad umséknir umrikisborgararétt verdi ad meginstefnu afgreiddar af stjérnvéldum.
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Islensk buroardyr of dyr og ahattusém

Islendingar fara adrar leioir i innflutningi fikniefna en gegnum Leifsstd0, enda of ahaettusamt ad nota islensk buroar-
dyr sem gjarnan eru a skra logreglu. Utlendu hoparnir nota enn burdardyr sem fast med odyrum heetti erlendis.

LOGREGLUMAL Niu af hverjum tiu
burdardyrum sem fengio hafa dom
fyrir fikniefnainnflutning a sio-
ustu bremur arum eru atlendingar.
Ruamlega prjatiu atlendingar fengu
doém a arunum 2016, 2017 og 2018
fyrir innflutning a fikniefnum sem
burdardyr en adeins prir Islending-
ar. Télurnar taka adeins til peirra
sem fengu dom fyrir ad flytja efnin
en ekki fyrir skipulagningu eda
fjarmoégnun innflutningsins. Taka
verdur tdlurnar meo peim fyrirvara
a0 ovist er ad allir domar sem féllu a
umraddu timabili hafi verio birtir a
vef domstolanna.

Heimildir bladsins herma aod
Islendingar sem standa ad inn-
flutningi hafi i auknum meeli fert
sig i adrar innflutningsleidir i stad
bess a0 flytja meo farpegum sem
fara gegnum Leifsst60. Astedur
bess séu annars vegar ao islensk
burdardyr séu mjog dyr i saman-
burdi vid atlend burdardyr og pvi
fylgi auk pess mikil ahatta par ed
bao f6lk sem skipuleggjendur hafa
adgang ao, til demis vegna vio-
kvaemrar st6du pess og vanskila, sé
liklegra til ad a0 vera stéovad vio
komuna til landsins en atlendingar
sem hvergi eru a skra hja l6greglu.

Utlendu héparnir sem standi ad
skipulagningu innflutnings hingad
noti hins vegar enn farpegaaodfero-
ina. Pbeir eigi audveldara meo ao
finna 6dyr burdardyr erlendis sem

Langflestir sem flytja eiturlyf gegnum Leifsst60 eru ttlendingar. FRETTABLADID/EYPOR

hvergi eru a skra og geti med pvi
bodio leegra verod a efnunum hingad
komnum.

Pessar heimildir bladsins rima
vio upplysingar fra légreglu um
ad algengara sé ao burdardyr sem

Uppsetning innifalin

flytja efni innvortis séu utlendingar
en beir Islendingar sem fara i gegn-
um Leifsst60 séu frekar med efnin 1
farangri sinum. Hinir sidarnefndu
fai gjarnan pyngri déma vegna pess
ad magnid i farangri sé mun meira

Klaradu malid 4 vodafone.is, i sima 1414 eda komdu vid | naestu verslun.

Framtidin er spennandi.

Ertu til?

en bad sem utlendingarnir flytja
innvortis.

Toéluvert ferri fikniefnamal
komu upp i Leifsst60 i fyrra en ario
dundan og hald lagt 8 mun minna
af héroum fikniefnum. I fréttum

gg Vio vitum ekKert
hvort burdardyr séu
ao sleppa pott vio tokum

minna af efnum a pessari
leio.

Olafur Helgi Kjartansson, |6greglu-
stjoria Sudurnesjum

Stoovar tvé um malid 21. jantar var
fullyrt ao fleiri burdardyr veru ad
sleppa 6sé0 inn i landid og haft
eftir 16greglumanni ad ny personu-
verndarldg getu verid ad hafa ahrif
a préunina.

Olafur Helgi Kjartansson, 16g-
reglustjori a Sudurnesjum, er ekki
sannfaerdur um svo sé. ,Vid vitum
ekkert hvort burdardyr séu ao
sleppa pott vido tdkum minna af
efnum & pessari leio. Pad geeti pytt
ad innflutningur hefdéi minnkad,
bott fair vilji traa pvi, en pao geeti
einnig pytt ao fikniefni séu ad koma
inn med 60rum hetti og pad eru
audvitad margar leidir,“ segir Olafur
Helgi. adalheidur@frettabladid.is

o vodafone

Hiuti af SYNEY




F y ’*f‘ 7 \ ’ : 7 5
- i -

1969 v 2019

/ \
=0 ARA AFMZLIS[g

—= MED —
BOURBON-VANILLU, HVITU
& DOKKU SUKKULADI,
KARAMELLU- & SUKKULAPISOSU

Omo6tstaedilegur i halfa iséld. Bourbon-vanilluis med hvitu og dékku sikkuladi, sveipadur
karamellu- og sukkuladisosu, er blanda sem mun vekja lukku i minnst 50 ar til viobotar.
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SAF osatt vio hvalveioar

FERDAPJONUSTA Stjorn Samtaka
ferdapjonustunnar (SAF) lysir i
alyktun yfir vonbrigdum med pa
akvoroun sjavaratvegsraoherra ad
heimila veidar 4 langreydi og hrefnu
til naestu fimm ara. Verid sé a0 forna
meiri hagsmunum fyrir minni.
Veioar 4 langreyoi hafi ekki verio
sjalfbeerar fra pvi ad paer hofust a
ny 2009 og reknar meo tapi. Visao
er i skyrslu Hagfraedistofnunar par
sem fram kemur ad utflutnings-
tekjur vegna veidanna hafi &4 beim
tima numio ad medaltali 1,3 millj-
6roum kroéna a ari. bao sé legri
fjarhaeo en ferdapjonustan skapi a

hverjum degi i gjaldeyristekjur.

Pa gagnrynir stjorn SAF pa niour-
stodu fyrrnefndrar skyrsluad ,engar
visbendingar séu um ad hvalveidar
hafi ordio til pess ad margir hafi heett
vid Islandsferd“ ogad ,sennilega hafi
hvalveioar litil ahrif a ferdamanna-
straum til landsins*.

I skyrslunni sem hafi att ad meta
pjodhagsleg ahrif hvalveida og
akvoroun radherra medal annars
byggt a hafi litio sem ekkert tillit
verio tekid til ferdapjonustunnar.
Stjorn SAF segir a0 byggja burfi
akvarodanir a stadreyndum og
gognum en ekKki tilfinningum. - sar

WFPFEF F 7 o-

Sigurdur Kristinsson vid adalmedferd malsins. FRETTABLADID/ANTON

Sigurour demdur i
4 og halfs ars fangelsi

DOMSMAL Sigurdur Kristinsson
var i Héradsdoémi Reykjavikur i
geer demdur i fjdgurra og halfs ars
fangelsi fyrir adild sina ad Skaksam-
bandsmalinu svokallada sem snyr
a0 innflutningi a fimm kil6um af
amfetamini fra Spani. Hakon Orn
Bergmann hlaut t6lf manada dom
og Jéhann Axel Vidarsson var
daemdur i niu manaoda fangelsi, par
af sex manudi skilordsbundna.
Efnin voru falin inni i skakmun-
um og fundust a0ur en pau komu
til landsins. Til st60 a0 Hakon Orn
Bergmann taeki a méti pakkanum,

2016 XC90 T8
Plug-in Hybrid
Stadgreidsluverd:
5.995.000 kr.

Verd: 6.795.000 kr. %

2017 Nissan Leaf

Stadgreidsluverd: #M 3

-

en Sigurour mun hafa skuldao
honum pening. Hakon Orn fékk
Johann Vioar til bess ad taka 4 moti
pakkanum i skiptum fyrir nidurfell-
ingu a skuld. Sigurdur var demdur i
20 manada fangelsi i desember si0-
astlionum fyrir storfellt skattalaga-
brot og var honum gert a0 greida
rikissjooi 137 milljonir.

Héakon Orn var sa eini af sakborn-
ingunum sem meetti til ddmsupp-
kvaodningarinnar i geer, hann syndi
engin svipbrigodi pegar domurinn
var lesinn upp. Hann tok sér frest
til afryjunar. -ab

2016 X5e
Plug-in Hybrid

Stadgreidsluverd:
6.395.000 kr.

Verd: 7.095.000 kr.

2018 Nissan Leaf

- Stadgreidsluverd:

Tekna 30KwH ~— =  Tekna 40KwH
ekna w 5 -ﬁ‘\‘k ekna w

2.390.000 kr.
Verd: 2.790.000 kr.

2017 Chrysler Pacifica
Premier Plug-in Hybrid

Verd fra:
5.490.000 kr.

3.495.000 kr.
Verd: 3.995.000 kr.

Stadgreidsluverd:
2.495.000 kr.

Verd: 2.995.000 kr.

Mitsubishi Outlander PHEV

Stadgreidsluverd:

4.290.000 kr. NYR

Land Rover Range Rover

LWB P400e Plug-in Hybrid

Stadgreidsluverd:
15.900.000 kr.

Verd: 16.400.000 kr.

495.000 kr.
Verd: 12.995.000 kr,

Land Rover Range Rover
Sport P400e Plug-in Hybrid

Stadgreidsluverd:
.. 11.890.000 kr.

Verd: 12.490.000 kr.

-

S

Unnar Olafsson, formadur Félags flugmalastarfsmanna, mattur a naeturvakt a Reykjavikurflugvelli. FRETTABLADID/ERNIR

Segir starfsmonnum a
flugvollum mismunao

Formaodur Félags flugmalastarfsmanna segir Isavia hlunnfara starfsmenn
minni flugvalla midad vio folk i sama starfi a storu flugvollunum. Isavia segir
ekki um somu storf ad reeda. Launaflokkarnir séu samkvaemt kjarasamningi.

KJARAMAL ,Flugvallarstarfsmenn
og flugvallarverdir sinna sama
starfinu i grunninn en fa mismun-
andi laun uat af starfsheitinu einu
saman,” segir Unnar Olafsson, for-
maodur Félags flugmalastarfsmanna
rikisins (FFR).

Hja Isavia eru peir sem starfa
a sterri flugvéllum nefndir flug-
vallarstarfsmenn en peir sem
vinna samberileg stérf & minni
flugvéllum gegna starfsheitunum
flugvallarverodir og eftirlitsmenn.
Ao s6gn Unnars munar a bilinu
30 til 33 pusund kronum a grunn-
launum peirra sem bera starfsheitio
flugvallarstarfsmenn annars vegar
og flugvallarveroir og eftirlitsmenn
hins vegar. Munurinn magnist
sidan pegar kemur aod yfirvinnu og
ooru.

Auk pess sem munur sé 4 launum
fa leegra launuou starfsmennirnir
um helmingi minni launauppbét
en hinir fyrir a0 standast prekprof.
»Pao er ekkert 60ru visi ad slokkva

Plug-in Hybrid
Stadgreidsluverd:
8.990.000 kr.
Verd: 9.590.000 kr.

Tekna 40KwH

Stadgreidsluverd:
3.895.000 kr.

Verd: 4.395.000 kr.

Stadgreidsluverd:
3.495.000 kr.

Stadgreidsluverd:
6.950.000 kr.

Verd: 7.550.000 kr.

Stadgreidsluverd:
8.880.000 kr.

Verd: 9.380.000 kr.

2017 Audi Q7 E-Tron

2018 Nissan Leaf

2017 BMW I3 33KwH

Verd: 3.995.000 kr. kw ! =,

BMW 530e Plug-in Hybrid

2017 XC90 Inscription
Bowers & Wilkins

9 bessir einstaklingar
eru sumir eiginlega
i sjalfskipuou fangelsi.

Unnar Olafsson, formadur Félags
flugmalastarfsmanna rikisins

i flugvél a einum flugvelli en &
60rum; pao krefst sama likamlega
atgervis,”“ segir Unnar.

Ao so6gn Unnars fylgir mikio
dlag starfinu & minni flugvoll-
unum. A sterri véllunum séu
menn lausir eftir ad peir stimpla
sig at. ,A smeerri flugvéllunum er
kannski bara einn madur sem sér
um véllinn. Menn eru svo bundnir
vinnunni. bPessir einstaklingar eru
sumir eiginlega i sjalfskipuou fang-
elsi,“ segir hann. Slikir eins manns
flugvellir eru til deemis & Bildudal, i
Grimsey og Vopnafiroi.

A0 ségn Unnars hefur FFR leitad
leioréttingar og skyringa fra Isavia.

Stadgreidsluverd:
3.795.000 kr.

Verd: 4.29

Svorin hafi hvorki verio temandiné
asaettanleg. ,Adalmalid er ad grunn-
urinn, sem etti ad vera sa sami, er
pad ekki,“ segir hann.,bad eriraun
eins ogIsavia sé ad raoa til sin smioi
og trésmidi og borga peim mismun-
andi laun. Isavia segir petta verda til
umraodu i komandi kjaravioredum
en pad a ekki ad purfa ad semja um
pad; petta er sama starfio.”

Flugvallarverdir eru na skradir
sjo og eftirlitsmenn eru sex. Unnar
segir engan mun a stérfum beirra
oghinna a stéru flugvéllunum. ,Vio
viljum bara ad petta sé leiorétt og
paod veri sanngjarnt ad peim veeri
bodin eingreiosla afturvirkt pannig
ao petta folk fai eitthvad til baka fra
fyrirtekinu,” segir formadur FFR.

Heidar Orn Arnarson, stadgengill
upplysingafulltraa Isavia, segir
fyrirtaekio lita svo & ad ekki sé um
sdmu storfad reda ogad umrreddu
starfsfolki sé radao i launaflokka i
samrami vio gildandi kjarasamn-
ing. gar@frettabladid.is

%SMARTBiLAR

546-0088 | Fellsmdli 26
www.smartbilar.is
Opid laugardag 12-16

2019 Nissan Leaf Tekna 40KwH

Stadgreidsluverd:
3.795.000 kr.

Verd: 4.295.000 kr.

2014 Porsche Cayenne S

E-Hybrid
Stadgreidsluverd:
5.990.000 kr.

Verd: 6.590.000 kr.

2018 Volvo XC90 T8
Stadgreidsluverd:

8.395.000 kr.
Verd: 8.995.000 kr.
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APGBEK

KITCHEN+BAR

Gestakokkur Apoteksins er franska
matreidslustjarnan, MasterChef keppandinn

og toffarinn GEORGIANA VIOU.

Han hefur sett saman gomsatan 6 rétta
matsedil, spennandi blondu afriskrar

og sudur-franskrar matargeraar.

HAGELDUD BLEIKJA med grenmetis
yescabeche®, reyktum kartoflum, gulrotar- og lauk
»coulis og sodsosu

OND med tamarind-sosu med sellerirotarmauki
og perum og purrkadri og syrdri sellerirot

KOLKRABBI me0d sykradri sitronu, kjaklinga-
bauna- mousseline, heimagerdu mjiku harissa

og syrdum raudlauk

»FISKI GBOMAN* lettreyktur skarkoli med

spinati, graskersfrae-dufti og reekjusnjo

LAMBA RUMP med beinasosu, svartbaunum,
bakadri gulrot og Vierge-sosu

»MAURESQUE® FRODA, fennel-marengs,

sykradur fennel og sitrus-sorbet

Framreitt eftir kl. 17

Bordapantanir a apotek.is og i sima 551 0011

APOTEK KITCHEN+BAR / Austurstreeti 16 / apotek.is
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Pjooarsportio i hattu
vegna Kasmirdeilu

Indverjar vilja ekki spila vio Pakistana 4 HM i krikket. Vilja raunar ekki
sja pa taka patt vegna meints skeytingarleysis Pakistana i gard hryoju-
verkastarfsemi. Indverjar @tla einnig ad skera a rennsli vatns til Pakistans.

INDLAND Hardnandi deila kjarn-
orkuveldanna Indlands og Pakist-
ans nadi i ger inn a svio iprotta.
Rikin hafalengi deilt um yfirrao yfir
Kasmirhéraoi og attikjarnorkuvig-
bunadarkapphlaupi fra pvi a att-
unda aratugnum.

Hiti feeroist i leikinn pegar fjéru-
tiu herpjalfadir Indverjar voru
myrtir i Pulwama i indverska hluta
Kasmir. Pakistdnsk hryojuverka-
samtok, JeM, lystu yfir abyrgo a
arasinni en stjornvold a Indlandi
afellast stjornvold i Pakistan fyrirad
leyfa starfsemiJeM a0 grassera par i
landi. Pakistanar neita allri abyrgo
aarasinni.

Krikketsamband Indlands, BCCI,
tilkynntiiger ad vegna arasarinnar
®tti Alpjodakrikketsambandid
(ICC) ao reka adildarsambond fra
rikjum par sem hryojuverkastarf-
semi vidgengst. Attu greinilega vio
Pakistan. Annars myndu Indverjar
neita a0 taka patt i heimsmeistara-
motinu sem fer fram 1 Englandi og
Wales i sumar.

Krikket er langvinsalasta iprott-
in 1 badi Indlandi og Pakistan og
krikketstjéornur geta haft umtals-
vero ahrif. Sachin Tendulkar, ind-
versk krikketgodsdégn, sagdi a
Twitter ad hann myndi stydja snio-
gongu gegn Pakistan. ba er vert ad
taka fram ad Imran Khan, forseetis-
raoherra Pakistans, er af mérgum
alitinn einn besti krikketmadur
allra tima. Léndin eiga ad etja
kappi pann 16. jani a Old Trafford i
Manchester. Samkvamt skyranda
BBC er afar 6liklegt a0 sa leikur
fari fram, nema einhver kiivending
verdi i indverskum stjéornmalum
eftir kosningar i mai.

Fjarri iprottaleikvongum deila
stjornmalamenn rikjanna. Nitin
Gadkari, samgoénguradherra Ind-
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meistaramaotinu i haettu vegna arasarinnar i Pulwama. NORDICPHOTOS/AFP

lands, sagodi fra pvi a Twitter &
fimmtudag ad rikisstjéornin hefoi
akveodid ad haetta ad deila vatni
meod Pakistonum. Indverjar hafa
hingad til leyft vatni a0 renna meod
am sinum til hins nokkud purra
Pakistans en munu na beina pvi til
Indverja i Kasmir og Ptnjab.
Samkvaemt skyrendum sem The
New York Times reeddi vio er petta
alvarlegasta adgerd sem Indverjar
hafaraoistifra arasinniiPulwama.
Eiginlegt vatnsstrid sem betta gaeti
valdio peim hundrudéum milljéna
Pakistana og Indverja sem reida
sig 4 ar til ad fa vatn miklum pjan-

ingum. EKKi liggur fyrir hvenar eda
hvernig Indverjar ztla ad koma i
veg fyrir a0 vatn renni til Pakistans.
Pakistanar eru ekki adgerdar-
lausir heldur. Pakistanski midill-
inn Express Tribune sagoi fra pvi
i geer og hafoi eftir stjornvéldum i
pakistanska rikinu Panjab a0 her-
menn varu bunir ad taka yfir hof-
udstoovar JeM. b4 hafdi mioillinn
einnig eftir Asif Ghafoor, upplys-
ingafulltraa pakistanska hersins,
ad pott Pakistanar vildu ekki fara
istrio veeri herinn tilbainn og Ind-
verjar getu aldrei komid Pakistdn-
um a gvart. thorgnyr@frettabladid.is

Morgunverdarfundur um almenningssamgongur milli byggda

Fimmtudaginn 28. febriar stendur samgongu- og sveitarstjornarraduneytid
fyrir fundi um nyja stefnumotun um almenningssamgaongur fyrir allt landid.
Fundurinn fer fram 118n6 vid Tjornina i Reykjavik og stendur fra kl. 8:30-10.
Bodid verdur upp a morgunverd fra kL. 8.

Dagskra:

- Sigurdur Ingi Johannsson, samgdngu- og sveitarstjornarradherra, setur fundinn

- Arni Freyr Stefansson, sérfraedingur i samgéngu- og sveitarstjornarraduneytinu

LFerdumst saman - i att ad heildstaedu almenningssamgongukerfi milli byggda

u“

- Jéna Arny bordardoéttir, framkveemdastjori Austurbraar
»Mikilveegi almenningssamgangna fyrir landsbyggdina“

+ Annette Skaarnaes, framkvamdastjori markadsmala hja Entur i Noregi
»Entur — connecting public transport across Norway*

+ Pallbordsumraedur med fyrirlesurum

Fundarstjori er Ragnhildur Hjaltadéttir raduneytisstjori.
Fundurinn er opinn 6llum. Skraning fer fram a stjornarradid.is.

Stjornarrad islands
Samgongu- og
sveitarstjornarraduneytid
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Enn paegilegri bankapjonusta

Appid okkar er i sifelldri proun i takt vid parfir vidskiptavina. Vid viljum tryggja
ad i appinu sé heegt ad seekja alla helstu bankapjénustu hvar og hvenzer sem er.

Nyttu pér pjonustuna a innan vido minutu

NG kynnum vid nyjustu Utgafuna sem allir geta sott og notad pegar peim hentar
hvort sem peir eru i reglulegum vidskiptum vid Arion banka eda ekki.

Um leid og pu sakir appid getur pu:

stofnad reikninga sott um NuUlan

sott um debet- og kreditkort nytt pér kosti Einkaklubbsins
byrjad reglulegan sparnad og margt fleira

Einkaklubburinn fylgir med

Allir sem eru med Arion appid fa adild ad Einkaklubbnum. beir geta nytt
sér Einkaklubbsappid til ad fa afslatt og sértilbod hja yfir 300 veitinga-
husum og verslunum um allt land.

Besta bankaappid

Kénnun MMR fra névember 2018 syndi ad Arion appid er besta
bankaappid ad mati islendinga. bar er haegt ad sinna 6llum helstu
bankavidskiptum & einfaldan hatt.

Véruurval

Velkomin(n), .
bad hefur aldrei verid audveldara ad szekja Na'au I'appia Og upp|if5u besta bankaappia é ISIandi.

um kort og hefja sparnad. . , . . o e
Pad eina sem pu parft er snjalltaeki og rafraen skilriki.

Fiolbreytt rval

Sparnadarreikningur >>’ Google Play " App Store

Fidlbreytt arval

Kreditkort

Snertilaust kort
Debetreikningur

arionbanki.is paegilegri bankapjénusta fyrir alla
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TAKNI
Fokdyr brautryojandi

Samsung kynnti nyjustu snjallsima sina i vikunni. Galaxy Fold, stjarnan i
hopnum, er samanbrjotanlegur og mun kosta heilar 235 pusund kronur i

@& HYUNDAI

ALLT AD
5ARA

Notadir

ABYRGD

Eigum nokkra yfirfarna nylega Hyundai hja
okkur i Kauptuni 1, Gardabae sem eru enn
i abyrgd. Komdu og gerdu frabaer kaup!

HYUNDAI Tucson Comfort 2wd
Nyskr. 05/17, ekinn 27 p.km,
disil, sjalfskiptur.

,
[-§] ABYRGD
A 2
OTAKMARKADUR AKSTUR

Rnr. 153603

HYUNDAI Santa Fe Il Premium
Nyskr. 01/17, ekinn 75 p.km,
disil, sjalfskiptur.

VERD:

4.090.000 k.

Rnr. 121667

HYUNDAI Santa Fe Il Comfort
Nyskr. 11/15, ekinn 58 p.km,
disil, sjalfskiptur.

VERD:

6.190.000 k.

Rnr.145584

HYUNDAI IONIQ EV Comfort
Nyskr. 06/18, ekinn 5 p.km,
rafmagn, sjalfskiptur.

VERD:

4.690.000 .

HYUNDAI i30 Premium
Nyskr. 09/17, ekinn 13 p.km,
bensin, sjalfskiptur.

VERD:

3.990.000 k.

Rnr. 121592

HYUNDAI i20 Premium
Nyskr. 06/17, ekinn 19 p.km,
disil, beinskiptur.

VERD:

3.990.000 .

Rnr.103837

HYUNDAI i10 Premium
Nyskr. 04/18, ekinn 7 p.km,
bensin, beinskiptur.

VERD:

2.550.000 k.

Rnr. 121657

HYUNDAI i10 Comfort
Nyskr. 03/16, ekinn 27 p.km,
bensin, beinskiptur.

VERD:

2.190.000 k.

@& HYUNDAI

Hyundai notadir bilar
Kauptuni1-210 Gardabee

Simi: 5751200 - bilaland@bilaland.is

VERD:

1.490.000 k.
bilaland

Kletthalsi 11-110 Reykjavik

Opid fra kl. 9-18 virka daga og & laugardégum fra kl. 12-16.

Bandarikjunum. Huawei nytir taekifaerio og stridir Samsung.

Pad er ohatt a0 segja ad koreski
risinn Samsung hafi att vikuna {
teekniheiminum. A kynningarfundi
ivikunni kynnti fyrirtaekio nyjustu
simana i flaggskipslinunni Galaxy
S. En pad dugoi ekki Samsung enda
syndi fyrirtaekio i fyrsta sinn hinn
stormerkilega, brautrydjandi og
jafnframt fokdyra Galaxy Fold.

Of snemmt er ad segja hvort
simarnir séu til pess fallnir ad
hrinda aftur af stad stadn-
andi snjallsimamarkaoi
en erlenda teknipressan
hefur fjallao itarlega
um nyjusimana og
um fattannao er
talao 1 heimi
neytenda-
tekni
pessa
vik- /§
una.

Nyja
§10 linan
er fjorpett. S10 er
grunnmodelid en ad auki er
hagt a0 fa sterri og sterkari S10
Plus eda minni og 6dyrari S10E.
En 5G nettaekni er a leidinni. bvi
er einnig haegt ad kaupa sérstaka
5G utgafu sem heitir pvi frumlega
nafni $10 5G.

Siminn fylgir peirri hénnunar-
tisku ad hafa fjélmargar mynda-
vélar, allt fra premur i S10E til sex
1510 5G. Ofugt vio iPhone er hins
vegar ekki hak & skjanum fyrir
myndavél a framhlio heldur er
myndavélin i litlum hring sem er
klipptur i skjainn.

Ahugaverodasta nybreytnin fra

Huawei stridir Samsung

Teeknidhugafélk kannast ef til vill vid auglysingar sem Samsung
hefur reglulega gert til nokkurra ara par sem fyrirtaekio gerir grin
a0 Apple. Til ad mynda fyrir ad fjarleegja heyrnartélatengio eda
fyrir hid svokallada hak sem er & skjaum nyju iPhone X-linunnar.
En svo virdist sem Samsung sé komid med sitt eigid Sam-
sung. Pad er ad segja keppinaut sem potar, ergir og egnir.
Hid kinverska Huawei, sem hefur itrekad neitad alvarlegum
asékunum um njosnir fyrir hénd rikisstjornarinnar, mun kynna
nyja sima a Mobile World Conference i Barcelona sem hefsta

manudaginn.

Huawei birti pvi alls konar tist um Samsung a medan og eftir
ad Kéreumennirnir kynntu sima sina i vikunni. Gert var grin ad
pviad andlitsskanni Samsung, notadur til ad aflaesa simanum,
skannadiitvividd, ekki prividd eins og Huawei. Kinverjarnir
budu Samsung svo velkomid i ,priggja myndavéla klubbinn“ og
minnti a ad Mate 20 simar sinir hefdou verid fyrri til ad hafa prjar
myndavélar a bakhlidinni. Huawei minnti svo einniga ad Hua-
wei-simar sidasta ars hefdu getad hladid aukataeki pradlaust.

Samsung er b6 sd ad simarnir geta
nytt rafhléou sina til pess ad hlada
aukahluti & bord vio snjallur eda
heyrnartél. Og pad pradlaust.

En lykilstykkido er audvitad
Galaxy Fold. Hann er eiginlega
samlokusimi, svona eins og tiokad-
ist i gamla daga. Sem sagt saman-
brjétanlegur. Siminn er atbainn
nokkud litlum 4,6 tommu
skja framan a, a0

minnsta
kosti mioad vid
pao sem neytendur hafa fengio
ad venjast undanfarin misseri.
En pegar hann er opnadur, likt og
vesKki, tekur vid manni risavaxinn
7,3 tommu skjar. Til samanburoar
er skjarinn a iPhone XS Max 6,5
tommur.
pott kinverska fyrirtakio Royole
hafi kynnt hinn samanbrj6tan-
lega Flexpai i fyrra er Fold fyrsti
sliki siminn sem a raunverulega
moguleika a pvi ad na einhverri

atbreidslu. Er badi préadri og
verdur betur markadssettur.

Samsung syndia kynningu sinni
a0 stori skjarinn tekur einfaldlega
vio aflitla skjanum pegar siminn er
opnadur. Appid sem maodur var meo
opio helst sum sé 4 sama stad. ba er
einnig hagt ad nota prja 6pp i einu
a stéra skjanum.

Bunadurinn inni i simanum
er umtalsverour. Ein myndavél
framan &, prjar aftan a og tver
ad innan. Tvofold, stor 4.380
mAh rafhlada, tolf giga-
bata vinnsluminni og atta
kjarna Snapdragon 855
orgjorvi fra Qual-
comm.
betta kemur

hins vegar
til meod ao
kosta sitt.
Veroio a
6dyrustu
typunni
er 1.980 Banda-
rikjadalir. Pao voru heilar
235.897 kréonur a gengi geerdagsins.
EkKki liggur fyrir hvao dyrari typur
kosta.

Teknimiodillinn Cnet benti a
ad pott samanbrjotanlegir simar
virtust vera framtidin, og p6tt Fold
veri betri en iPhone XS, sé ekki
endilega raolegt fyrir neytendur ad
fjarfesta i gripnum. ,Galaxy Fold
er ekki tlad a0 veroa vinsalasti
siminn & markadnum. Ad minnsta
kosti ekki strax. betta er montvara
fyrir Samsung sem markaossett er
fyrir harokjarnatekniahugafolk,”
sagoi greinandinn Avi Greengart
vi0 miodilinn. thorgnyr@frettabladid.is

UMHVERFIS
w STOFNUN

deginum i dag, 23. febrdar.

Umbhverfisstofnun lokar
svae0i a Skogaheioi

Vegna umferdar gesta, hlyinda og mikilla leysinga i kjolfar langvarandi
frostakafla, hefur Umhverfisstofnun lokad sveedi a4 Skégaheidi fra og med

Lokunin er framkvaemd med tilvisun i nattiruverndarlog, af

Oryggisasteedum og til ad vernda gréour.

Nanari upplysingar 4 umhverfisstofnun.is




NISSAN %NTELLIGENT MoBILITY

NYR NISSAN QASHQAI TEKNA

EINN VINS Z£LAST]
SPORTJEPPI LANDSINS

NISSAN QASHQAI TEKNA
TiLBODSVERD: 4.650.000 Kkr.

Verd adur fra: 4.950.000 kr.

LEGGJA i STADI HIALP
VALBUNABDUR

SJALFVIRKUR AKREINAVARI
STADALBUNADUR | TEKNA

SJALFVIRK NEYDARHEMLUN
STADALBUNABUR | TEKNA

Nanari upplysingar & nissan.is

Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverkstaedi Austurlands IB ehf.
Akranesi Akureyri Egilsstodum Selfossi
www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is
4312622 4612533 470 5070 4808080

KAUPAUKI

Innovation
that excites

|

e

17" alfelgur & vetrardekk

Bunadur i Qashqai TEKNA er m.a.:
- Hiti { framsastum

= Hiti { framrudu

- Tviskipt midstdd med loftkaelingu
- Connect 7" snertiskjar

- Islenskt leidsogukerfi

- Sjalfvirk ha/lag ljos

- Neydarhemlun

- Akreinavari

BL séluumbod
Vestmannaeyjum
4811313
8622516

- Nalgunarvarar ad framan og aftan
- 19" alfelgur og sumardekk

- 360° myndavélakerfi

- Lykillaust adgengi og raesing

- Panorama glerpak

+ Leduraklaedi a slitflotum

+ Rafdrifid 6kumannsaeti

OPIDP i DAG FRA 12-16

BL ehf
Seevarhéfda 2 / 110 Reykjavik
5258000 / www.bl.is

ENNEMM / SIA / NM92452
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Net,

Kristin
Porsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

o9

Audvitad er
engin einhlit
skyring.
Leiguvero er
greinilega of
hatt, og
opinber gjold
borgaryfir-
valda somu-
leiois

buo og bill

erslun & undir hogg ad szekja a rot-
gronum verslunarstoédum i midborginni,
ogvioar.

Egill Helgason fjolmiolamadur rolti a
dégunum um ségufraegasta verslunar-
sva0i borgarinnar, vio mot Laugavegar

og Skolavoroustigs, og myndadi toma budarglugga

a yfirgefnu verslunarhusnadi. Hann syndi okkur 9
galtom rymi sem flest hystu adur tisku- eda hénnunar-
verslanir. Hann velti fyrir sér ors6kunum an pess a0
komast ao sérstakri nidurstédu. Var pao leiguveroio,
skortur a vidskiptavinum, of margir ferdoamenn eda
einhaft mannlif?

Auovitao er engin einhlit skyring. Leiguvero er
greinilega of hatt, og opinber gjold borgaryfirvalda
somuleiois. Liklega er talsvert tili bvi ad taristarnir, og
varningurinn sem beir vilja, feeli heimafolk, hinn hefo-
bundna vidskiptavin, fra.

En meginskyringin hlytur a0 vera breytingin sem er
a0 veroa a verslunarmynstri um allan heim. Netversl-
un verdur sifellt steerri hluti af neyslumenningunni.
Peir sem tapa i nyjum veruleika eru audvitad peir sem
reka hefdbundnar verslanir og finna ekki nyjar leidir
a0 vioskiptavinum sinum.

Pbetta er ekki sérislenskt. A Manhattan st60 um 7%
verslunarhdsna0is autt a0 jafnadi fyrir 6rfaum arum.
Nu er hlutfallid 25%. I Bretlandi og Bandarikjunum
heyja hefdbundnir verslunarrisar daudastridio. Sears
for i gjaldprot fyrir 6rfaum vikum, House of Fraser
sioastlioid sumar. Teikn eru a lofti um ad Debenhams
muni ekki lifa af.

Pessirotgronu verslunarveldi eiga bad sameiginlegt
a0 hafa dagao uppi. beim hefur ekki tekist a0 adlaga sig
netversluninni ad neinu radi, og sitja upp meo leigu-
samninga sem eru fyrirteekjunum myllusteinn um
hals. A peirra vegum eru hundrud stérverslana sem
f6lk a 2 minna erindi vio.

Hér gildir pad sama. Hagar dkvadu a0 draga saman
seglin i rekstri fataverslana fyrir faium arum - ekki ad
astedulausu. Stjérnendur staersta smasolufyrirtaekis
landsins t6ldu pad vonlausan slag vid alpjodlega net-
verslun og risafyrirtaeki eins og H&M e0da Lindex.

Sumir halda pvi fram a0 verslun i midbeenum eigi
undir hogg ad sekja vegna gotulokana eda skorts &
bilasteedum. Slikar skyringar eru fjarsteedukenndar.
Iborgum sem vio viljum bera Reykjavik saman vid
eralls stadar verid ad prengja ad einkabilnum og gera
gotur adladandi fyrir gangandi. Par fyrir utan er senni-
lega hvergii midborg vidlika bilasteedafleemi og i hjarta
Reykjavikur.

St stadreynd a0 verslun i Reykjavik & undir hogg ad
sekja hefur ekkert med bilastaedi ad gera. bvert a moti
er umferd um mioborgina margf6ld a vio pann rés-
rauda tima sem kaupmenn sem halda sliku fram visa
til. Pad voru ekki gétulokanir sem urou hinni dgetu
tonlistarbud Hljémalind ad aldurtila, heldur Spotify.

Tému gluggarnir i midbenum eru hluti afalpjodlegri
préun og bad mun veroa eitt helsta verkefni borgar-
yfirvalda, i Reykjavik og annars stadar, ad studla ad pvi
ad mioborgin dafni dfram i breyttri mynd.

®

GEPHJALP

ADALFUNDUR
GEDHJALPAR 2019

Adalfundur Landssamtakanna Gedhjalpar verdur
haldinn ad Borgartini 30, annarri haed til haegri,

laugardaginn 16. mars kl. 14.

A dagskra verda hefdbundin adalfundarstérf, m.a. kjor
formanns og nyrra fulltria i stjorn samtakanna, umfjdllun
um arsskyrslu og arsreikning samtakanna.

Félagsmenn eru hvattir til ad maeta.

Virdingarfyllst, stjorn Gedhjalpar.
www.gedhjalp.is

Gunnar
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Min skooun Sif Sigmarsdottir

Pissao i plastflosku

g gekk heim 4 leid asamt bérnunum eftir ad hafa

sott bauiskdlann hér i London pegar plastflaska

kom fljugandi at um glugga sendiferdabils sem
ok fram hja. Eg steytti hnefann. Eitthvert okkar hefoi
getao fengid floskuna i hausinn. Flaskan rallaoi eftir
gangstéttinni og stadnamdist vio hjol kerru sonar
mins. [ fléskunni var gulur vokvi. Pad kom & mig fat.
betta var pvag. Mérrann reidin i gard bilstjérans. Bél-
banir minar attu aorir skilio.

Grimmd, graedgi og mannvonska

Uppi vard fotur og fit i vikunni begar Ragnar bP6r
Ingolfsson, formadur VR, gaf stjiornendum Kviku banka
fjogurra daga frest til ad koma i veg fyrir leiguhakkanir
Almenna leigufélagsins i eigu Gamma sem Kvika banki
vaeri ad festa kaup 4. Ef ekKki taeki VR allt fé stéttarfélags-
ins ur eignastyringu bankans. Var tilefnio bréf sem
Almenna leigufélagio sendi leigjendum sinum par sem
beim var gefinn fjogurra daga frestur til ad sampykkja

hakkun 4 leigu um tugi ptisunda 8 manuoi ellegar flytja.

,Grimmd, taumlaus graeodgi og mannvonska,“ sagdi VR.

Booberar frjalshyggjunnar st6ou a 6ndinni af vand-
letingu. Hotadi VR ,efnahagslegum afleidingum“?
Hugoist pad breyta hlutunum med pvi ao beita , fjar-
hagslegri stoou verkalyosfélagsins“? Var VR , klikan*
farin a0 ,skipta sér af pvi hvada fyrirtekjakaup eru
poknanleg henni“? Hvar endadi betta? Atti kannski
a0 faraao hota pviad ,taka peninga ur styringu nema
laun bankastjora yrou laekkuo“?

Ragnar Por brast ekki andstadingum sinum. Nasta
daglysti hann pvi yfir ad hann hygoist beita sér fyrir
pviao Lifeyrissjoour verzlunarmanna fjarfesti ekki i
felogum sem greiddu ofurlaun.

Argasta rokleysa

En aftur ad fléskunni sem ég fékk naestum i hausinn.
,Vio erum ekki vélmenni; vio erum manneskjur,” sagoi
starfsmaour i véruhusi fyrirtaekisins Amazon i samtali
vio dagbladid Guardian nylega. Alpjodlega storfyrir-
taekio Amazon hefur verio harolega gagnrynt fyrir

sleema framkomu i garo starfsfélks um heim allan; kjor
erubag og adbtinadur sleemur. I Bretlandi komst pad
ifréttirnar nyverio ad krofur um afkést i voruhasum
Amazon parilandi veeru svo miklar ao folk hefoi ekki
tima til a0 fara 4 kl6settio og pissadi pvii plastfloskur.
Pao sama gilti um sendla fyrirtaekisins sem titskyroi
plastfloéskuna fljagandi.

Amazon er langt fra pvi ad vera eina fyrirtaekio sem
pykir feera sig upp a skaftio. Leikreglur virdastilla na
yfiralpjooleg storfyrirtaeki. Starbucks og Apple koma
sér lipurlega hja pvi ad greida skatta. Facebook laetur
siglitlu varoa pott yfirgripsmikil séfnun a personu-
upplysingum veki ohug.

beerraddir veroda @ haverari sem kalla eftir pviao
16ggjafar komi béndum a alpj6odleg storfyrirtaeki. Enn
fyrirfinnast p6 peir sem segja slik afskipti 6porf. For-
kolfar frjalshyggjunnar fullyroa ad l6gmal markadarins
séu fullfeer um a0 leysa vandann. Misbj6oi fyrirtaeki
sioferoisvitund f6lks verdi frambod og eftirspurn til
pess ad deema tur leik fyrirtaeki sem ekki hagi sér meo
skikk —eda eins og segir i nylegri grein & heimasiou
frjalshyggjuhugveitunnar Cato Institute: ,begar vio
erum 6anagd med fyrirtaeki, t.d. vegna harralauna
framkvaemadastjorans, biuum vio yfir 6flugasta trraedi
sem fyrirfinnst: Vio getum kosio a0 skipta ekki vio pao.”

Formadur VR var kalladur kommunisti af frjals-
hyggjuménnum i kjolfar bess ad hann hotaoi ao feera
vioskipti félagsins fra Kviku. En slikt vidurnefni er
argasta rokleysa. Fatt er eins hreinraektadur kapital-
iskur gjérningur og ao feera vidskipti sin annao. begar
Ragnar bor beitir ,fjarhagslegri stodu sinni* til a0 fyrir-
taeki veroi fyrir ,efnahagslegum afleidingum* spilar
hann einmitt eftir leikreglum frjalshyggjunnar: Misliki
neytendum sioleysi fyrirtakja geta peir kosid med
veskinu —neysluhegdun sinni.

I stad bess ad bolsotast tit i Ragnar Por veeri naer ad
frelsis-elskandi hugsuoir pessa lands heidorudu hann
meo hinni @0stu ordu islenskra frjalshyggjumanna.
Hér meo tilnefni ég Ragnar Por Ingolfsson til Frelsis-
verOlauna SUS ario 2019.
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javik Simi: 550 5000, ritstjorn@frettabladid.is HELGARBLAD: Kristjana Bjérg Gudbrandsdottir kristjanabjorg@frettabladid.is

MENNING: Kolbrun Bergporsdottir kolbrunb@frettabladid.i IS LJOSMYNDIR: Anton Brink anton@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTJORI: Semundur Freyr Arnason sfa@frettabladid.is



FORSYNING
| DAG!

CITROEN

Fyrst jeppinn fra Catroén!

* * * Komdu & forsyningu i dag og sjadu pennan timamétabil i
o Gfaz Og ﬁfgzndz 100 ara ségu Citroén. Adalsmerki Citroén, einstok fjgdrun og
framurskarandi paegindi leika lykilhlutverk i hénnun og smidi
C5 Aircross. Sannkalladur luxusjeppi & einstoku verdi.

Kynntu pér 6rugg g=di Citroén.

Citroén C5 Aircross SUV =~ -~ -~
" Tilnefndur sem Bill drsins.i Evrépu 2019!

¥®._ - - NYRCITROEN

CITROEN
ADVANCED
COMFORT

Progreésive Hydraulic Cushit.)ns fj63runarkerfig
Har fra gotu eda 23'cm VERD FRA:
Breid paegileg framszeti
20 adstodarkerfi sem tryggja 6ryggi i akstri
Einstaklega stort skott allt 28,720 litrar KOMDU OG PROFABU NYJA CITROEN C5 AIRCROSS SUV MED
Oflug Grip Control spélvérn & framdrifid er snilld i snjénum KRAFTMIKILLI VEL, 8 GIRA SJALFSKIPTINGU OG GRIP CONTROL
3 stok afturszeti, 6ll jafnbreid, med plassi fyrir prja barnastéla SPOLVORN SEM ASAMT EINSTAKRI 23 CM VEGHAD
Pradlaus simahledsla og Apple CarPlay GERIR HANN FRABZRAN i SNJO OG HALKU.

ORUGG GZ£DI CITROEN!

Brimborg Reykjavik Nyir og notadir bilar: <
Bildshofda 8 Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 bri mborg
Simi 515 7040 og laugardaga kl. 12-16 Oruggur stadur til ad vera a
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MEXICO SOFARNIR
KOMNIR AFTUR

MEXICO
2,5 og 3ja saeta sofar. Dokkblatt, bleikt og skégargraent sléttflauel. 79.990 kr.
MANLEY
Fallegur og latlaus
haegindastdll
ar dokkblau

sléttflaueli med
svortum
vidarfétum.

ELLY

Nettir fallegir 2ja og 3ja seeta séfar og stoll i klassiskri I1dgun. Félbleikt (Dusty Rose) sléttflauel

2ja seeta: 145 x 82 x 85 cm 3ja saeta: 183 x 82 x 85 cm Stoll

BELINA
Bordstofubord,

vidur/hvitt.
Staerd: 100 x 170/270 H: 74 cm CARINA
Bordstofubord, hvitt. -
79.990 kr. B=cec et s Steerd: 100 x 170/270 H: 74 cm |4 87.992 kr. el NeT-ToRI¥S

Reykjavik 10 - 18 virka daga Akureyri 10 - 18 virka daga isafjordur www.husgagnahollin.is
Bildshofdi 20  11-17 laugardaga Dalsbraut1 11-16 laugardaga Skeidi 1 558 1100
13 - 17 sunnudaga
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www.husgagnahollin.is

e dige Comdortadly

MARTINI

La-z-boy heegindastdll.

Svart aklaedi.
St.: 83 x 94 x 97 cm

187.992 kr. EIER-TT-R0

HABOR TOWN

La-z-boy heegindastoll.

Svart eda brunt ledur.
St.: 87 x 98 x 110 cm

.

LA@BOY

Frive Lige Comgotasly

PINNACLE
La-z-boy heegindastall.
Svart aklaedi.

St.: 80 x 85 x: 104 cm.

EEXEEPATN -99:990-er:

HABOR TOWN
La-z-boy rafdrifinn lyfti-
stoll. Ljost aklaedi.

St.: 87 x 98 x 110 cm

M—W-Q-Q%-k-r

&

VEFVERSLUN
www.husgagnahollin.is
OPIN ALLAN SOLARHRINGINN

LIFANDI HEIMILI

PINNACLE..

3ja saeta La-Z-Boy sjonvarpssofi.
Svart eda brunt ledur.

Steerd: 210 x 95 x 105 cm

3391992 kil -399-990-k+

L AE@PB OY | ucigecomgontasy

PINNACLE

La-z-boy haegindastdll.
Doékkbrunt ledur.
St.: 80 x 85 x: 104 cm.

DREAMTIME

La-z-boy heegindastdll.
Svart eda brunt ledur.
St.: 96 x 103 x 109 cm

EGEEPITY 489:990-r:

l | HUSGAGNA
[

HOLLIN
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Ole Gunnar Solskjar, Jiirgen Klopp, Maurizio Sarri og Pep Guardiola hafa um nég ad hugsa um helgina. Lid peirra verda pa i eldlinunni. NORDICPHOTOS/GETTY

Ofursunnudagur a Englandi

Tveir risaleikir eru a dagskra i enska boltanum a morgun. Liverpool sekir Manchester United heim i
ensku urvalsdeildinni og Chelsea og Manchester City eigast vid i urslitaleik deildabikarsins a Wembley.

FOTBOLTI Manchester City von-
ast eftir pvi a0 landa sinum fyrsta
titli a timabilinu pegar lidi0 maetir
Chelsea i urslitaleik deildabikars-
ins @ Wembley klukkan 16.30 a
morgun. ba verour leik Manchester
United og Liverpool i ensku tirvals-
deildinni lokid en studningsmenn
City fylgjast ventanlega grannt
meo gangi mala par enda gaetu
arslitin 1 peim leik haft mikio ao
segja i barattunni um Englands-
meistaratitilinn.

City er a toppi ensku uarvals-
deildarinnar meo 65 stig, jafn morg
og Liverpool en hagstaodari marka-
tolu. Liverpool hefur hins vegar
leikio einum leik feerra en City og
fai Bitlaborgarlioio stig 4 Old Traf-
ford fer paod a toppinn. Liverpool
vann fyrrileikinn gegn United, 3-1,
en pad reyndist si0asti leikur José
Mourinho med Manchester-1i0i0.
Portagalinn var rekinn tveimur

Liverpool vann sidast
baoa deildarleikina gegn
Manchester United tima-
bilio 2013-14.

dogum eftir leikinn a Anfield.
Sidan pa hefur mikid vatn runnio
til sjavar og United hefur ekki tapad
deildarleik sidan gegn Liverpool,
edaium tvo manudi. United hefur
unnio ellefu af 13 leikjum sinum
undir stjorn Ole Gunnars Solskjeer,
gert eitt jafntefli og adeins tapad
einum leik.

Liverpool hefur bara tapad einum
leik i ensku tirvalsdeildinni a tima-
bilinu, gegn City, og Tottenham er

eina lidio sem hefur nao i fleiri stig
autivelli & timabilinu en Rauoi her-
inn. Liverpool hefur hins vegar ekki
unnio leik a Old Trafford sidan 2014.
ba vann Raudi herinn 0-3 sigur.

Sjoétti titillinn innan seilingar
City-menn vonast ventanlega eftir
greida fra gronnum sinum aour
en peir ganga inn & Wembley-leik-
vanginn par sem peir etja kappi vio
Chelsea. Pessi li0 mattust pann
tiunda pessa manaoar og pa vann
City storsigur, 6-0. Sergio Agiiero
skoradi prju markanna en hann
hefur verio funheitur a0 undan-
férnu. Fyrir utan tap fyrir New-
castle United hefur City verio a
fljugandi siglingu & arinu 2019 og
skorad aragrua marka.

Gengi Chelsea hefur hins vegar
verid brokkgengt og Maurizio Sarri,
knattspyrnustjori lidsins, situr
i heitu sati. Chelsea féll ur leik i

ensku bikarkeppninni fyrir United
a manudaginn og er komio nidur i
6.sati ensku tirvalsdeildarinnar. Til
a0 bata grau ofan a svart var Chelsea
demtifélagaskiptabanniger.

City og Chelsea hafa hvort um
sig unnid deildabikarinn fimm
sinnum. City hefur verio sérstak-
lega 6flugt i pessari keppni a undan-
féornum arum og unnio deilda-
bikarinn prisvar sinnum fra 2014.
I fyrra vann 1idid Arsenal i trslita-
leik keppninnar, 3-0, og a pvi titil
ad verja. Mikio hefur verio reett og
ritad um moguleika City 4 a0 vinna
fjorfalt i ar. Strakarnir hans Peps
Guardiola geetu nzltifyrsta titilinn
affjérum moégulegum a4 morgun.

Chelsea varo sidast deildabikar-
meistari fyrir fjorum arum. betta
er i fyrsta sinn sem City og Chelsea
matast i urslitaleik, annadhvort
bikarkeppninnar eda deildabikars-
ins. ingvithor@frettabladid.is

23. FEBRUAR 2019 LAUGARDAGUR

Nyjast

Enska arvalsdeildin ﬁ
Cardiff - Watford 1-5
0-1 G. Deulofeu (18.),0-2 G. Deulofeu (61.),
0-3 G. Deulofeu (63.),0-4 Troy Deeney (73.),
1-4 Sol Bamba (81.), 1-5 Troy Deeney (90.).

West Ham - Fulham 3-1
0-1 Ryan Babel (3.), 1-1 Chicharito (29.), 2-1
Issa Diop (40.), 3-1 Michail Antonio (90.).

Meistaramot
i Kaplakrika

FRJALSAR iPROTTIR Um helgina fer
fram Meistaramot Islands i frjals-
ipréttum. Métid fer fram i Kapla-
krika i Hafnarfiroi og hefst a ridla-
keppni i 60 metra hlaupi klukkan
11.00idag.

Fremsta frjalsiprottafolk landsins
verdur parna samankomio og mun
keppa um 24 Islandsmeistaratitla i
einstaklingsgreinum.

Sidasta grein moétsins verour
svo 4x400 metra bodhlaup sem
hlaupiod verour 4 morgun. Alls eru
169 keppendur skradir til leiks fra
14 félégum.

Annar af tveimur islensku kepp-
endunum a Evropumo6tinu innan-
htiss um naestu helgi, Hafdis Siguro-
ardottir, verour i eldlinunni baedi i
langstokki og 60 metra hlaupi.-hé

Island leikur
vio Belgiu

KORFUBOLTI Islenska karlalands-
1i0i0 i kérfubolta Iykur leik 1 rioli
sinum i forkeppni EuroBasket pegar
1i0i0 saekir Belgiu heim 4 morgun.

Belgar hafa na pegar tryggt sér
sigur i ridlinum og sati i undan-
keppni métsins. Pvi hafa urslit
leiksins enga pyoingu fyrir fram-
vinduna.

Island og Portugal fara hins vegar
iridil meo Sviss i annarri forkeppni
par sem sigurvegari pess rioils fer i
undankeppnina. St forkeppni verd-
ur spilud a timabilinu 3.-21. agast.

Craig Pederson, bjalfari islenska
liosins, geroi fjorar breytingar a
leikmannahépnum fra sigrinum
gegn Portugal 4 fimmtudagskvold-
io0.

Jon Arnor Stefansson og Hlynur
Baringsson léku ba sinn sidasta
landsleik og Haukur Helgi Palsson
og Sigtryggur Arnar Bjoérnsson hvila
vegna meiosla. I peirra stad koma
Haukur Oskarsson, Collin Pryor,
Maciej Baginski og Kristinn Palsson
innihépinn.-he

LAND ROVER HESTHALSI 6-8, 110 REYKJAVIK, SIMI: 525 6500

www.landrover.is

RAFMAGNID ER KOMID
| RANGE ROVER

Range Rover Sport HSE PHEV
Verd fra: 13.690.000 kr.

Range Rover Sport HSE P400e tengitvinnbill
setur ny viomid. Einsték hénnun, framurskarandi
aksturseiginleikar og 404 hestdfl gera pennan
sportlega lixusjeppa ad hagkveemum

og umbhverfisvaenum kosti.

Verid velkomin i reynsluakstur!

Opid i dag fréd 12-16

ABOVE & BEYOND
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26. - 29. april Old Trafford

Man Utd - Chelsea

oW\:\\FF CITy o
)

8. - 13. mai Old Trafford

Carden Park Golf &

pa,

S

12. - 15. april Old Trafford

.Man Utd - West Ham United

> gieil3s-s00 4 Kr. 134.900 =

Innifalid: flug og farangursheimildir med Icelandair til Manchester flugvallar, rata til og fré flugvelli, 4 stjérnu hoételgisting med morgunverdi, midi & leikinn og islensk fararstjérn.

25. - 28. okt

Beint flug med Icelandair
dsamt farangursheimildum.

MICHAEL

BUBLE
| KOBEN

—
"

Hotel Square med morgun-
verdi, midi & tonleikana og
islensk fararstjorn.

f
Fararstjorar:
Danghjonin Jéi & Thea

Kr. 134‘.’900 :

M.v. R i herb. g

CHER™
| BERLIN, |

25. - 28. sep

Beint flug med Icelandair .
asamt farangursheimildum.
i, ™
Inn Alexanderplatz, midi a
tonleikana bubbluparty og isl.

fararstjéq;%ﬁ
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Fararstjorar:
Fridrik Omar & Js

\ “M.v. 2 i herb.

pa kaupir ferdirnar a visitor.ijs

Visit

-7
or

FERDASKRIFSTOFA

Visitor ferdaskrifstofa | Hlidasmara 8, 201 Képavogur | Simi 578 9888 - visitor.is
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Film Festival in Reykjavik

February 28th-March 10th 2019

KOMIDP OG NJOTID PESS BESTA UR
EVROPSKRI KVIKMYNDAGERD!

.'.i. \?. ;-

Sendinefnd ESB styrkir Stockfish
Goda skemmtun!

* *
* 5 x

facebook.com/Evropusambandid Sendinefnd ESB & islandi

Radgjof Fraedsla Forvarnir

“Doktor.is er aetlad ad audvelda adgengi
almennings ad upplysingum og radgjof
um heilsu, lifsstil og forvarnir.,,

Teitur Gudmundsson, laeknir og ritstjori doktor.is

QDalitor.is

© BF

<Doktor.is

Still Roy Anderson er hrifandi, myndraenn og himoriskur. Harmurinn er aldrei langt undan. MYND/NORRANA HUSID

Um Roy Anderson

Roy er einn virtasti kvikmynda-
gerdarmadur Svipjédar. En um
arabil naut hann litils studnings
og hylli. Hann framleiddi og
leikstyrdi auglysingum og fékk
pannig utras fyrir sképunar-
porfina.

.Eg gerdiauglysingarnar af
sama metnadi ogalvdru eins og
myndir minar. Eg gerdi afar sér-
stakar auglysingar. Svo ég proadi
stilbragdid, ég framleiddi aug-
lysingar vegna pess ad a timabili
pa var ég ekki medtekinn i kvik-

myndageira af seenskum fram-
leidendum. Eg purfti ad lifa af og
sampykkti pad hlutskiptiad ég
yrdiad gera auglysingar. baer voru
mjog vinsaelar og ég fékk marga
nyja vidskiptavini,“ sagdi Roy i
viotali vid Indiewire arid 2015.

Kyrralifstagurfraeoi
Roy Andersson

Seenski kvikmyndagerdarmadurinn Roy Anderseon fjallar 1 kvik-
myndum sinum um tilvist mannsins og spyr krefjandi spurninga.
Norreenar kvikmyndir eru 1 fokus 1 Norraena husinu til sunnudags.

oy Arne Lennart And-
ersson er sanskur
kvikmyndaleikstjori,
best pekktur fyrir
kvikmynd sina A
Swedish Love Story

Soéngvar ofan af annarri h®o
Sanger fran andra vaningen
2000

Skrifstofumadur er rekinn ur starfi
med nidurlegjandi haetti. Tofra-
madur gerir afdrifarik mistok a
syningu. Innflytjandi verdur fyrir
hrottalegri aras. Og Karl, adal-
perséona myndarinnar, hugsarum
heiminn oghvad pad er faranlegt
hlutskipti ad vera manneskja.

Laugardagur 23. febraar kl. 16.00

(1970) og prileik sinn um mann-
lega tilvist. Himor og harmur,
klaufagangur hversdagsins eru
pemu i kvikmyndum hans sem
hafa sjaldan verid syndar 4 Islandi.

Fyrr en nu a kvikmyndahatio-

brileikur Roy Anderson

bpu sem lifir
Du levande
2007

Um athafnir og atferli, ahyggjur,
drauma og sorgir. Ekki sist um pra
manneskjunnar eftir vidurkenn-
ingu og ast.

Laugardagur 23. februar kl. 18.30

inni Norranar kvikmyndir i fokus
sem hofst sl. fimmtudag og Iykur
a sunnudag. A meoal fjélda kvik-
mynda eftir Roy Anderson sem
verda syndar i Norraena hasinu er
prileikur hans um mannlega tilvist.

NDUVA
SATT PA
EN GREN

OCH FUNDERAPEBA TiLLvAR O

Dufa sat a grein og
hugleiddi lifid og tilveruna
En duvasatt paengren
och funderade pa tillvaron
2014

Myndin hlaut Gullna ljonid a kvik-
myndahatidinniiFeneyjum arid
2014. Er lokakaflinn i prileiknum
um hvad pad pydirad vera mann-
eskja. Sam og Jonathan selja grin-
vorur. Um mikilfengleika lifsins og
hversu brothaett manneskjan er.

Laugardagur 23. febraar kl. 20.00
Sunnudagur 24. febraar kl. 20.00



Pad er oparfi ad
kynda allan heiminn

Ef pu vilt lzekka hitareikninginn pinn skaltu byrja a ad
kikja & hollradin um heita vatnid a veitur.is.

Forum vel med heita vatnid

Kynntu pér malid a veitur.is og a Facebook
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Bjork
Eidsdottir
bjork@frettabladid.is

inda hefur pjaost af
sleemri lidagigt sidast-
lidin tuttugu ar og hafa
undanfarin ar verio
sérlega slem, sem varod
til pess a0 han hlyddi
lekni sinum sem avisadi henni
hlyrra loftslagi. ,Eg var ordin paod
sleem ad ég atti i erfidleikum meo
daglegar athafnir svo sem ad kleeoda
mig og borda. Eg var upphaflega i
lyfjameoferd & spitala manadar-
lega sem breyttist svo i ad ég for ad
sprauta mig vikulega heima. bau
lyf geta haft mjog alvarlegar auka-
verkanir og audvitad var petta ekki
lifsmati sem ég vildi setta mig vio
ogpviraolagoi leknirinn minn mér
a0 fara atihita. bad variraun besta
ogvirkasta avisunin —ogsvo legg ég
mikla dherslu @ mataraoi. Hitinn
hefur verio sem algjort kraftaverk
fyrir mig og ég hefverid lyfjalaus fra
bvi ég kom hingad 1t en bélgur og
verkir koma og fara. Ad vera lyfja-
laus eru audvitad aukin lifsgaeodi
enda vil ég, eins og eflaust flestir
sem lifa vio sjukdoma, gera allt til
bess ad purfa ekkiao vera vikulega i
lyfjagjof. Valio st6o bvi um lyfjagjof
eda timabundinn flutning i heitara
loftslag. Eg kaus hid sidara.“
Sjukdémur Lindu kallast ikt-
syki, kréniskur sjukdémur sem
raedst a onaemiskerfid og pvi fylgja
miklar bélgur og verkir i lida-
moétum. ,Stress og dlag fer mjog
illa i pennan sjukdém og i kjolfar
bess a0 ég missti fyrirtaekio fékk ég
mjog slemt gigtarkast.“ Linda segist
smam saman hafa lert a sjakdéom-
inn, hin lifi heilbrigou lifi og sé dug-
leg a0 fikra sig afram i mataraedi og
betta tvennt hjalpi til vio a0 halda
einkennum i skefjum. ,{ byrjun ars
akvao ég ao taka ut allt hveiti og
sykur og finn mikinn mun a mér
vid pad og bolgur hafa minnkad.
Eg stefni einmitt 4 ad ttbua hveiti-
og sykurlaust heilsuprégramm par
sem ég deili reynslu minni og leio-
beini peim sem hafa dhuga a a0
gera slikt hio sama i gegnum vef-
sidu mina. Og ekki er verra ad missa
nokkur Kkil6 i leidinni.

Haskolanam a hradfero
begar Linda missti fyrirtaeki sitt,
Baohusio, sem hun hafdi rekio i
tvo aratugi, fyrir premur arum
st60 huin & &kvedOnum krossgétum.
,Eg menntadi mig i heilsuraogjof
(e. health coaching) en langadi i
eitthvad meira og jafnvel ad 6gra
sjalfri mér og gera eitthvad alveg
nytt og framandi.“ Pad gerdi Linda
svo sannarlega pegar hin skraoi
sig i nam a félags- og logfraeoi-
svioi Haskolans vio Bifrost sem
er sambland heimspeki, hagfraeoi
og stjornmalafraeoi (HHS). ,Eg hef
tekiod pad a hraodfero, haldid nami
afram 4 sumrin og er pvi svo til
ad komast i mark en ég sit pessa
dagana vio ad skrifa lokaritgerdina
mina og ef allt gengur samkvaemt
azetlun, sem ég geri fastlega rao
fyrir, mun ég atskrifast na i sumar.”
Linda a fjolbreytta menntun
ad baki i grafiskri hénnun, hug-
leioslukennslu, heilsuraogjof og
na heimspeki, hagfraeoi og stjorn-
malafradi. ,Svo er aldrei a0 vita
nema eitthvad meira betist vio.
Mér finnst svo margt heillandi, og
4 6likum svioum, eflaust a ég eftir
ad mennta mig enn frekar og mér
finnst fridar- og atakafraedi, sio-
fraedi og traarbragoafraeodi allt mjog
spennandi, en allt er 6radio um hve-
ner og pa hvad, verdur fyrir valinu.
Eg er stodugt ad baeta vid pekkingu
mina og fyrir utan namsefnid pa
hlusta ég a hljoobakur eda grip i
bok, i lagmark klukkutima a dag,
oftast tengist pad personulegri upp-
byggingu (personal development),
vioskiptum og fjarmalum og hinum
ymsu andlegu malefnum. Ztli ég
geti ekki sagt ad mitt stersta og
mikilvegasta nam sé mitt eigio lif?“

»Eg hef alfarid alid hana upp ein“
Linda segir maedgurnar una vel vio
sitt i Kaliforniu en helsti munurinn
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Linda a ad baki fjolbreytta menntun, medal annars i heimspeki, hagfraedi og stjiornmalafraedi og langar i frekara nam. MYND/ASTA KRISTJANS

Staersta og
mikilvagasta
namio mitt

eigio lif

Linda Pétursdettir hefur verid med
annan fotinn i Kaliforniu undanfarin
prja ar en flutti alfarid fyrir einu og
halfu ari. Segja ma ad flutningurinn
hafi upphaflega ekki komid til af
godu en fyrirteeki Lindu for 1 prot
arid 2014 og htun akvad ad fara ad
radi leeknis sins og flytja i hlyrra
loftslag vegna gigtar. Umskiptin
reyndust po mikid gaefuspor.



% GLASILEGIR VINNINGAR *

ADALVINNINGUR i LUKKUHJOLI
VIKUFERD FYRIR TVO

BESTA SELFIE
50.000 KR. GJAFABREF

HAPPDR/TTISVINNINGUR
1 x 50.000 KR. GJAFABREF
6 x 10.000 KR. GJAFABREF

* TILBOD A VOLDUM *
BROTTFORUM

TENERIFE « KANARI « ALMERIA «
COSTA BRAVA LLORET DE MAR 06 TOSSA DE

MAR « COSTA BLANCA ALICANTE, BENIDORM,

ALBIR, ALTEA 06 CALPE

EINNIG VERDA TILBOD A VOLDUM
SERFERDUM, BORGARFERDUM 0G
GOLFFERDUM.
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Kynningardagur Urvals Utsynar er i dag

[ salnum Hvammi & Grand Hétel Reykjavik
frakl. 11 til 15.

Starfsmenn verda a stadnum til ad svara
ollum spurningum gesta.

Sérstakar tilbodsferdir til solu bara i dag.
Fjoldi leikja og glaesilegir vinningar i bodi.

Léttar veitingar a bodstélum og blodrur
fyrir bornin.
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EG GET LOFAD bVi AD EG
FELL EKKI FYRIR bVi AD
HANN VERI FLOTTUR
TAUINU EN SEM BETUR FER
GET EG SAGT AD PAD FARI
NU EILITID BATNANDI.

a lifinu par og hér sé ad vakna vio
solskin og fuglaséng 350 daga ars-
ins. ,Svo tini ég sitronur og appels-
inur af trjanum hja mér og er med
einkasundlaug. Pao er vel hagt ad
venjast pessu liferni, en eins og ég
nefndi pa hefur petta mest ahrif
4 heilsuna mina og fyrir pad er ég
pakklat. Lifio hér er annars ddsam-
lega gott, einfalt, okkur lidur vel
og h6éfum pad virkilega gott. Hér
er lika hagt ad njota lifsins fyrir
minni pening en madur a ad venjast
aIslandi.

Isabella hefur fotao sig vel og
eignast vinkonur. Han talar ensku
eins og alvoru Amerikani og leio-
réttir mig annao slagio ef henni
finnst framburourinn ekki vera upp
a tiu,“ segir Linda og hler. ,Hun er
mikil nAmsmanneskja og gengur
vel i skola og finnst svo voda gott
ad vera heima med mér i rolegheit-
unum og ég pakka auovitad fyrir
ad hun nenni enn ao fleekjast meod
mér, enda ordin unglingur. Han er
meo ferdabakteriuna eins og ég,
kann nokkur tungumal og pekkir
ad mig minnir fana hundrad og sex-
tiulanda.

Eg hef veriod einstzd modir alla
hennar barnasku og alid hana upp
alfarid ein og pvi erum vid ein-
staklega nanar og h6fum gert mjog
mikid saman, bara vio tver. En ég
ma po6 ekki alltaf kntisa hana og
kyssa a almannafzrilengur og ég er
greinilega ekki alveg jafn kual og ég
taldi mig vera,” segir Linda og hler.

Skipbrotid var falin blessun
Lokun Badhussins var nokkud aber-
andi i fjélmiolum & sinum tima og
sag0i Linda farir sinar i samskipt-
um vid Regin, fasteignafélag, ekki
sléttar en na pegarlidio er fra segist
han lita a pau endalok sem upphaf
einhvers betra. ,Veistu ad pratt fyrir
erfida reynslu, palit égidaga petta
skipbrot og vidsniining sem vard a
lifi minu, sem falda blessun. Eg trai
pvi statt og st6ougt ad minn ®0ri
mattur haldi um stjérntaumana
og viti betur en ég hvao er mér fyrir
bestu. Og i pessu tilviki var aud-
sjaanlega komio a0 kaflaskilum
og ég er 6endanlega pakklat fyrir
ad hafa losnao ur pessari utgerd.
Meér leio ekki vel & peim stad sem
ég var komin a med fyrirtekio
og a0 vera undir klom pess risa er
par stjornadi. Eg sakna vissulega
alltaf starfsf6lksins mins og féstu
vidskiptavinanna en pokk sé sam-
félagsmiolum ad haegt er a0 halda
sambandi. Pannig ad ut fra pessum
erfioleikum, eins og alltaf, ma draga
dyrmeta reynslu. Eg hef haft teki-
feeri til ad mennta mig og vera mikio
erlendis, og baod hefdi ég ekki getad
ef ég veeri enn aod reka fyrirtaekio,
pannig ad betta atti ad gerast. Eg er
reynslunni rikari og sterkari fyrir
vikio.

»Svikahrappar stjorna ekki

,Eg trai pbvi ad hamingja min hafi
litio ad gera meod kringumstaedur
eda pau verkefni sem sett eru fyrir
mig eda pott oheidarlegt folk veroi
4 vegi minum, pvi pad sem skiptir
mali er eigid hugarfar. Heilinn {
okkur er nefnilega svo gridarlega
o6flugt taeki og vid getum breytt
hugsun okkar, pvi pbad er hiin sem
framkallar lidan okkar. Eg stla ekki
ad gefa einhverjum svikahréppum
eda @rulausu folki atiibe feeria ad
stjérna lidan minni, par hef ég vold-

bellu med i for. bau ferdudust um i husbil og hyggjast fara afturi ar.

wiki A St oo
Ad vera i namunda vio hafid er and-

leg naering fyrir mig, segir Linda.

in og pad er ég sem kys hugsanir
minar og par med peer tilfinningar
sem koma upp, ef baer henta ekki pa
er um ao gera a0 breyta hugsuninni
4 meodvitadan hatt. Pao getur tekio
tima ao tileinka sér petta hugarfar
en ég vil endilega hvetja f6lk til ad
prufa, pvi petta hefur reynst mér
dyrmeett tol.”

Eitt peirra verkefna sem Linda
hefur unnid a0 undanfarin ar er vef-
sidan lindape.is en htin segir pad i
raun hafa verido 6umflyjanlegt ad
fara i einhvers konar rekstur enda
renni i ®@0um hennar bloo frum-
kvoduls og vidskiptakonu. ,Mér
finnst vefvidskipti mjég spenn-
andi enda fylgja pbeim otal teki-
faeri. Petta er bara litio hlidarverk-
efni sem ég hef sinnt, meod fram
skélanum, en nd pegar namio er ad
klarast, hyggst ég setja meiri tima i
vefverslunina mina.

Mér finnst alltaf gefandi a0 leio-
beina félki um heilsu, atlit og vel-
lidan og minn helsti markhoépur er
og verdur konur, alls stadar i heim-
inum. Eg hef selt vid vaegast sagt
g6oar mottokur fallega kimono-
kjola og kaftana-toppa og hefannad
slagid bo0id upp & heilsuprégrémm,
en haegt er a0 fa rafbok a sidunni
minni, sem er sj6 daga aztlun ad
vellidan, og i henni eru medal ann-
ars heilsusamlegar uppskriftir. Na
um helgina er ég svo a0 setja af stad
nyja og spennandi voru, undir véru-
merkinu, Luxe By Linda“ en pad eru
vorur ar silki, gjafapakkning sem
inniheldur koddaver, augngrimu og
harband, allt ar silki. En Linda segir
pad ad sofa a Luxe-silkinu vera eitt

Tekid vio domarabordio stuttu fyrir
beina utsendingu a Miss World i
Kina. isabella hefur ferdast med
mér at um allan heim.

Linda, isabella og Jamie ati ad borda a veitingastad i Palm Springs.

helsta fegrunarleyndarmal hennar.
,Pao fer betur med baedi hio og har
ad sofa a silkinu heldur en annars
konar efnum eins og bémull enda
skilur silkid ekki eftir krumpur i
hao né yfir hario. Petta var pekkt
adferd meoal kvikmyndastjarna i
Hollywood hér adur fyrr og ég hef
tileinkad mér petta sjalf, enda algjor
laxus.”

Mesta ljufmenni sem ég pekki
A dégunum birtu fjélmidlar fréttir
afpvi ad Linda hefoi fundio astina
ytra. Hid sanna er p6 ad i raun fann
Linda hana fyrir um premur arum
en hélt sambandinu fyrir sig og sina.
Hinn lukkulegi er kanadiskur og
heitir Jamie.

,Eg hef haldid sambandinu pri-
vatiao veroa prju ar, pvi mér finnst
gott a0 halda einkalifinu fyrir mig.
Mér tokst vel ad halda pvi leyndu
allan pennan tima,” segir Linda
hrodug en Jamie bjé meo Lindu hér
alandiiaraour en pau fluttu 61l til
Kaliforniu. ,En ég ledi stundum
inn myndum & Instagrammid mitt
sem ég birti ekki annars stadar. Og
paoan for fréttin lengra og pannig
er bad nu bara. Skiptir engu mali.“

Linda segir ad sér lidi vel i nyja

o9

PETTA VIRKAR PANNIG AD
EF VID TROUM A DRAUMA
OKKAR 0G FYLGJUM BPEIM
EFTIR, bA RETAST bEIR
OFTAR EN EKKI.

sambandinu. ,Mér finnst virkilega
gott ad hafa einhvern til ad deila
gleoi, sorgum og daglegu lifi meo,
og 6hatt ad segja ao ég hafi ekki
kynnst pvi ddur 4 pennan hatt. Lifio
med honum er nokkud areynslu-
laust og vid erum bestu vinir,“ segir
Linda en vidurkennir p6 ad pao hafi
tekio tima ad pusla lifum peirra
saman. , Lifshlaup okkar hefur verid
ansi 6likt en leidir okkar lagu fyrst
saman pegar ég bjo i Vancouver

fyrir um fimmtan arum.”

Jamie er frendi fyrrverandi
nagrannakonu Lindu sem kynnti
pau. Allt fra pvi vissu pau hvort af
60ru en voru i lagmarkssamskipt-
um. ,Vid nadum svo saman aftur
pegar ég leitadi til hans eftir adstoo
en Stjarna, tikin min, var i pdssun
i Kanada a medan beoio var eftir
ad koma henni heim i einangrun,
hann fér og bjargadi henni fyrir
mig en paod er téluvert lengri saga.”
Linda segir samskiptin hafa aukist
i framhaldi og smam saman hafi
hitin fallio fyrir honum. ,En segja ma
ad pao hafi verid Stjarna sem kom
okkur saman.”

Linda lysir Jamie sem miklum
ativistarmanni og umhverfis-
sinna. ,Hann vinnur fyrir Land-
helgisgaeslu Kanada og elskar sj6-
inn, hefur stundad baoi siglingar
og roour. Eg get lofad pvi a0 ég féll
ekki fyrir pvi ad hann veeri flottur
itauinu en sem betur fer get ég sagt
ad pao fari nu eilitid batnandi,”
segir Linda og hler. ,En hann er
eitt mesta ljafmenni sem ég pekKi,
stor og karlmannlegur, listakokkur
og hugsar vel um mig, Isabellu og
hundana okkar. Eg er algjorlega
afsléppud og ég sjalf med honum,
vio hlejum mikid saman og pad
er oftast gaman hja okkur. Ng, svo
finnst vinkonum minum hann
yndislegur bannig ad pao hefur lika
sitt ad segja!”

Nu er stefnan tekin a ad flytja til
Vancouver, par sem Linda bj6 fyrir
fimmtan arum, eftirventingin er
mikil enda segir hin borgina vera
besta stad sem hun hafi buio a.

Dyravelferd hjartans mal
bad er pvi stort ar fram undan hja
Lindu sem nt vinnur a0 lokaritgero
sinni sem fjallar um dyravelfero i
nutima verksmidjubuskap enda
dyrin hennar hjartans mal.

,Vid lifum viod punga sioferoilega
byrdi um medvitad 6samraemisem
fylgir pvi ad pykja vent um dyr en
4 sama tima vera patttakendur i
pvi kvalraeoi sem pau eru beitt, en
ég kem inn a ahrif af pessari fram-
leidslu 4 sidfraeodi, heilsu, hagfraeoi
og sidast en ekKi sist 4 vistfraedina.”
Linda rifjar upp oro breska rith6f-
undarins og dyraverndunarsinnans
Ruth Harrison, sem skrifadi bokina
Animal Machines & sjéunda ara-
tugnum. ,Ord hennar eiga vel vio
enn pann dag i dag: ,Hversu langt
@tlum vido mannfolkio ad ganga
me0 drottnun okkar yfir dyrarik-
inu—meo bvi ad nidurlaegja dyrin,
erum vio pa ekkiiraun og veru, ad
nidurlaegja okkur sjalf?“”

Linda vinnur eins og fyrr segir
jafnframtad pviad hanna nyjungar
fyrir vefverslun sina en pad er fleira
fram undan, einkadottirin fermist i
sumar a svipudum tima og aetlud
atskrift verdur. ,Nyverio geroi ég
svo samning vio Forlagid um ao
skrifa bok um heilsu og lifsstil sem
ég byrja a pegar ég Iyk vio lokarit-
gerdina. Svo er kerastinn bainn ado
bjoda mér a tonleika i kastalaiVin,
ad sja uppahaldsténlistarmanninn
minn, engan annan en Rod Stewart,
og mikio hlakka ég til.“

Linda verdur fimmtug i lok ars og
segist satt, han sé ad gera allt sem
hana langi til ad gera og njota lifins
eins og kostur er. M@ogurnar eiga
enn sittannad heimili hér 4 landi og
segir Linda Island alltaf verda jaro-
tengingu peirra. ,Isabella er mikill
Islendingur i sér og pad togar alltaf
ihanaao koma aftur heim.

bratt fyrir ad hafa verido mikio
erlendis er ég alltaf meod annan f6t-
inn heima, en vio h6fum adsetur a
Alftanesi, i Palm Springs og Van-
couver; sjor, eydimork og skoégur.
Eg fz par af leidandi pad besta fra
6llum pessum st6dum og lifi goou
lifi, lifi sem ég hef hannad utan um
vonir minar og prar- og pann lifs-
stil sem ég hef kosio a0 lifa.“ Linda
bendir & a0 fyrir nokkrum arum
hafi han skrifad pad hja sér sem
markmid ad geta baid a 6llum pess-
um stéoum. ,betta virkar pannig
ad ef vid traum & drauma okkar og
fylgjum peim eftir, pa raetast peir
oftar en ekki. Pao hefur verid min
reynsla,” segir Linda ad lokum.
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Sitthvao ao
hljota eoa
veroskulda

Oskarsverdlaunin verda afhent & sunnu-
dagskvold. bratt fyrir agaetis ar hefur
uppskeran oft verid betri pannig ad ef
Oskarinn veeri ekki outreiknanlegur vaeri
litill vandi ad spa um urslitin. Enginn getur
hins vegar gengid ad neinu gefnu eins

og sérfraedingar Fréttabladsins raku sig

a pegar peir ryndu i stoduna og baru
saman sinar kvikmyndabaekur.

Besta myndin

Black Panther Green Book
BlacKkKlansman Roma

Bohemian Rhapsody AStarlIsBorn
The Favourite Vice

porarinn: Mér pykir veent um ad
Bohemian Rhapsody sé tilnefnd
sem besta myndin en verd ad
vidurkenna ad Kolla hefur sitthvad
til sins mals en finnst rétt ad halda
pvivandlega til haga ad égveitad
hun ,fattar“ ekki Queen-myndina
alveg. Breytir pvi ekkiad pott ég
hafi gratid miklu meira ogmed
ekkasogum yfir Bohemian Rhaps-
ody pba erRoma alvoru listaverk
ogsvo djupiheillandi einfaldleika
sinum ad pad er eitthvad mikid ad
ef han hirdir ekki verdlaunin fyrir
bestu myndina. Verandi su besta.

Kolbrun: Flestar tilnefndra mynda
pykja mérveraimedallagi, eins og
til deemis A Star is Born, Bohemian
Rhapsody og Green Book. Vice

er koéflott mynd en seinni hluti
hennar frabaer. Eg hefdi viljad sja
parna mynd Coen-braedra, The
Ballad of Buster Scruggs, par kol-
féll ég fyrir biksvértum hamorn-
um. The Favourite finnst mér agaet
en samt ekki standa alveg undir
bviad verda Oskarsverdlauna-
mynd. Svo er Roma, full af dypt og
mannskilningi og svo myndraen ad
ekkierannad haegt en ad heillast.
Alvérumynd sem a skilid ad vinna.

[ i

Porarinn
borarinsson
thorarinn@frettabladid.is

Kolbriin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

Besti leikstjori

Spike Lee BlacKkKlansman
Pawel Pawlikowski Cold War
Yorgos Lanthimos The Favourite
Alfonso Cuarén Roma
Adam McKay Vice

Kolbrun: Cuarén hlytaad verda
valinn besti leikstjorinn. Annad
er eiginlega ekki haegt, pad veeri
fullkomid oréttlaeti ef gengid veeri
fram hja honum.

bporarinn: The Favourite er buin
ad vera uppahalds a 6llum verd-
launahatidum hingad til en pad
segirallt sem segja parfum

Roma og snilld Alfonso Cuarén ad
myndin hans hefur stolid verod-
launum fyrir bestu myndina og
leikstjornina og su verdur einnig
raunin & Oskarnum. Sorri, Yorgos
Lanthimos. Pott The Favourite sé
frabaer pa er Trump ekki enn buinn
ad reisa mur sem kemur i veg fyrir
a0 Mexikoéinn taki pessa styttu

| verdskuldad.
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Silfurberg i Horpu fimmtudaginn 7. mars kl. 14.00

islenskur idnadur hefur verid oOrjafanlegur
hluti af ségu Islands. A Idnpingi 2019 verdur
pess minnst ad 25 ar eru lidin fra stofnun
Samtaka idnadarins. A pinginu verdur horft &
pad sem &unnist hefur i aranna ras, varpad
verour upp myndum af stédu dagsins i dag,
auk pess sem rynt verdur i framtidina sem er
rétt handan vio hornid. Forkélfar islensks
idnadar segja fra sinni syn & framtidina.
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Besti leikari

Christian Bale
Bradley Cooper
Willem Dafoe
Rami Male
Viggo Mortensen

Vice

AStarlIs Born

At Eternity’s Gate
Bohemian Rhapsody
Green Book

Kolbrun: Christian Bale ber af
keppinautum sinum og er hreint
Ut sagt frabaer Dick Cheney. Hann
hlytur ad hreppa Oskarinn. Ef ekki
hann pa Bradley Cooper sem er
gridarlega sannfaerandifyllibyttai
A StarlIsBorn.

Porarinn: Bradley Cooper er
leidinlegur og 4 ad fara tomhentur
heim. Fyrirutan ad pad er ekkert
mal ad vera sannfarandi fylli-
bytta. Tékkid bara a bidlistanum
a Vog. Malek er frabaer i hlutverki
Freddie Mercury i Bohemian
Rhapsody en égheld med Viggo
Mortensen sem er algerlega
frabaer i Green Book og lyftir peirri
mynd upp fyrir medalmennsku-
hjakkid sem huniraun ogveru

er pott hun sé bradskemmtileg
og god hugvekja. Breytir engu
um pad ad Christian Bale faer
verdlaunin. Kaninn elskar leikara
sem fita sigognidasta likama
sinum fyrir hlutverk og par fyrir
utan verdur ekki af Bale tekid ad
hann er magnadur i tulkun sinnia
6menninu Dick Cheney.

Besti leikari 1 aukahlutverki

Mahershala Ali Green Book

Adam Driver BlacKkKlansman
Sam Elliott AStarls Born
Richard E. Grant Can You Ever Forgive Me?
Sam Rockwell Vice

Kolbrun: barna eru nokkrir ansi gédir samankomnir.
Sam Rockwell er mjég skemmtilegur Bush. Eg hef
alltaf verid skotinn i Richard E. Grant og hann er algjor
senupjofuriCan You Ever Forgive Me? Eg vildi svo
gjarnan sja hann hampa Oskarnum. Held samt ad
Mahershala Ali, sa fantagodi leikari, vinni fyrir mjog
goda frammistdédu i Green Book.

borarinn: Sa itrekad vanmetni leikari Sam Rockwell
er frabaer sem George W. Bush i Vice og ég myndi
slengja styttunni a hann, jafnvel pott ég elski Richard
E.Grant sem a allt gott skilid. Pott ekki vaeri nema
adeins fyrir framlag sitt til kvikmyndanna og leik-
listarinnar i aratugi. En stemningin og straumurinn
ermed Mahershala Ali sem stendur sigmed sémaii
Green Book pott hann hafi oft verid betri. Til deemis

i Netflix-pattunum House of Cards og Luke Cage. En
hann faer uppklappid a sunnudagskvéld.

Besta leikkona 1 aukahlutverki

Amy Adams Vice
Marina de Tavira Roma
ReginaKing If Beale Street Could Talk
Emma Stone The Favourite
Rachel Weisz The Favourite

Kolbrun: barna hef ég enga sérstaka skodun, hallast
samtad pviad Amy Adams eigi helst skilid ad vinna
en held ad Regina King fai Oskarinn. betta er samt
flokkur par sem allt getur gerst.

borarinn: bessi flokkur er moégulega sa erfidasti petta
arid enda hver leikkonan annarri betri pannigad
églaettilfinningarnar rada og krefst pess ad Rachel
Weisz fai verdlaunin fyrir The Favourite. Kannski pinu
vegna pess ad ég elska hana og finnst hun alltaf =di,
hvort sem pad eri The Mummy, Enemy at the Gates,
About a Boy eda The Favourite. Hun er alltaf 6mot-
stedileg og ofbodslega god. i The Favourite dansar
han vid tvaer adrar gdédar leikkonur, i bitastadari hlut-
verkum, Oliviu Colman og Emmu Stone og hun heldur
samtsinu oger eiginlega bara best. Storkostleg leik-
kona sem aad vinna pessa keppni.

Besta leikkona

Yalitza Aparicio
Glenn Close
Olivia Colman
Melissa McCarthy

Roma
The Wife
The Favourite
Can You Ever
Forgive Me?
Lady Gaga AStarlsBorn
Kolbrun: Olivia Colman, su stor-
kostlega leikkona og geduga
manneskja, feer mitt atkvae di.
Aferlinum hefur hun synt og
sannad ad hun geturallt ogerjafn
frabaer i dramatik og gamanleik.
Eg hef samt nokkra tri a ad Glenn
Close munisigra. Hun hefur marg-
oft verid tilnefnd en aldrei fengid
Oskar og mér finnst liklegt ad
Akademian munivelja hana nuna.
Hun er géd i The Wife en Colman
eralgjorlega moégnud i The Fav-
ourite ogaskilid ad vinna.

Pérarinn: Hér er enginn skortur

4 drvalsleikkonum en Colman
tekur petta fyrirhafnarlaust enda
einfaldlega su besta i keppninni.
Hafid ihuga ad petta er kona
sem glansadii upphafiferils sins
i pvi frabzera breska sjonvarps-
grini Peep Show ogsidarialvéru
krimma i Broadchurch. Otrulega
fjolhaef og god leikkona, jafnviga
drama og kémediu. Ef sigurganga
hennar stoppar a Oskarnum pa er
eitthvad mikid ad.
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bijonusta atvinnurekendur

Vinnumalastofnun sinnir ekki eingdngu vidtaekri pjonustu vid atvinnuleitendur heldur er par
einnig rekin radningapjonusta sem byggir a persénulegri radgjof til atvinnurekenda.

jonustuskrifstofur Vinnu-
p malastofnunar starfraekja

radningapjonustu par sem
atvinnurekendur geta auglyst eftir
starfsfolki. ,Petta er auglysing
sem ner til breids hops og nytur
atvinnurekandi adstodar atvinnu-
radgjafa vio radningaferlio,” segir
bora Agustsdottir deildarstjori
EURES- fyrirtekjaradgjafar hja
Vinnumalastofnun.

Hun segir Vinnumalastofnun
hafa 4 skra fjolda haefra ein-
staklinga sem bui yfir margs konar
menntun og reynslu og getu pvi
hentao fjélbreyttum fyrirtaekjum.
L,Vinnumalastofnun er meod hofuo-
stoovar i Reykjavik en er auk pess
med sjo pjonustuskrifstofur um
land allt. Atvinnuraogjafar okkar
leitast vid a0 veita einstaklings-
midada pjonustu sem er snidin
a0 oskum atvinnurekenda,” segir
bora og baetir vio a0 611 pjonusta sé
atvinnurekendum ao kostnadar-
lausu auk pess sem fyllsta trinaod-
ar sé geett.

Vinnumarkadsurradi

Atvinnurekendur og atvinnu-
leitendur geta nytt sér mismun-
andi vinnumarkadsurraoi sem
bora segir ao sé helsta verkfaeri
Vinnumalastofnunar til ad skapa
ny storf og koma atvinnuleit-

endum aftur at a vinnumarkao-
inn. Meoal arrada er timabundin
starfspjalfun par sem markmioio
er ao atvinnuleitandi fai taekifeeri
avinnumarkadi og fyrirtaekio feer
styrkalltad 270.000 kr. 4 manuoi
med vidkomandi. Einnig geta
fyrirtaeki fengio styrk vio radningu
flottamanna og f6lks meo skerta
starfsgetu, svokalladir vinnu-
samningar oryrkja.

Helstu skilyrdi fyrir radningu
einstaklings i vinnumarkads-
arra0i eru ao fyrirtaekio parfad
vera skrad og i 6ruggum rekstri og
hafi ekki sagt upp starfsménnum
sidustu manuoi.

Samstarf opinberra vinnu-
midlana

Vinnumalastofnun er adili a0
EURES (European Employment

bora Agusts-
dottir deildar-
stjori EURES

- fyrirtaekja-
radgjafar hja
Vinnumala-
stofnun. mynp/
SIGTRYGGUR ARI

Services) sem er samstarfsvett-
vangur opinberra vinnumidlana
milli rikja a Evrépska efnahags-
svaeodinu og er starfraekti 31 landi
i Evropu. ,,Markmio EURES er ad
stuola a0 auknum hreyfanleika
vinnandi f61ks a milli landa og
bregdast vio stadbundnum sveifl-
um a vinnumarkaoi,” Iysir béra
en um 900 EURES radgjafar starfa
i Evropu. Haldio er ati 6flugri

)) Atvinnuraogjafar
okkar leitast vio ad
veita einstaklingsmio-
ada pjonustu sem er
snidin ad 6skum
atvinnurekenda.

vefgatt sem veitir upplysingar um
allt er viokemur starfsemi EURES.
A Islandi ma nalgast upplysingar
med pvi ad skoda vefsidu Vinnu-
malastofnunar, vimst.is og vefgatt
EURES, eures.europa.eu sem er
adgengileg a 26 tungumalum,

par me0 talid islensku. bar geta
fyrirtaekifengio beinan adgang
ao ferilskram atvinnuleitenda &
EES svaoinu. Vefgatt EURES veitir
einnig upplysingar um starfs- og
lifsskilyroi og astandio & vinnu-
markadi i hverju landi fyrir sig.
bora hvetur fyrirtaeki og stofnanir
sem hafa ahuga a a0 kynna sér
pjonustuna nanar til ad hafa sam-
band vid EURES - fyrirtaekjarao-
gjof d netfanginu vinnumidlun@
vmst.is eda i sima 515-4800.

L smktu appid

@& App Store ‘ ‘ F

SAKTU APPID

Google Play |

Traustio pad mikilvaegasta

Alpjodlega radn-
ingarpjonustan
sérhaefir sigi pvi
ad finna haeft
starfsfolk erlend-
is fra fyrir islensk
fyrirtaeki.

i0 erum lausnin vid skorti a
Vhaefum og sérhaefoum starfs-

monnum, idnadarmoénnum,
framleioslufélki, matreidslumonn-
um, vélaménnum, meiraprofs-
bilstjérum, hotel-
starfsménnum og
svo mettilengi telja,”
segir Haraldur Olafs-
son, framkvamda-
stjori Alpjoolegu
radningarpjénust-
unnar.

Hja Alpjodlegu radningarpjonustunni starfa tengilidir starfsmanna sem
talar til deemis islensku, ensku, lettnesku, risssnesku. NORDICPHOTOS/GETTY

starfad samfleytt sidan
2004 vio afbragdsord-
spor. Fyrirtaekio sér um
radningar til fyrirtaekja
vidsvegar um Evropu
og utan hennar, t.d. i
Kanada ogJapan.

Raoningar- ,Vio keppumst ekki
pjonustan var opnud vid a0 rada sem flesta
ario 2017 og segir Haraldur Olafsson, og horfum frekar i gedi
Haraldur a0 helsti framkvaemdastjori heldur en fj6lda, b.e.
munurinnséad pau  radningapjénustunnar. ad parradningar sem
fylli upp i dkvedio vio tokum ao okkur séu

gatsem var a radningarmarkaoi,
p.e.radningar 4 hinum vinnandi
manni. ,Fyrir okkar tio voru pad
eingongu starfsmannaleigur sem
voru ad sinna radningum a pessum
markadi. Vio erum ekki starfs-
mannaleiga og bjodum eingdéngu
upp a beinar radningar til fyrir-
tekja par sem fyrirtaekin greida
okkur einskiptisgjald fyrir a0 finna
rétta starfsmanninn eftir fyrir
fram dkvednum heefnisskilyroum.
Radningarsamband er beint milli
fyrirtaekisins og starfsmannsins,
almennt rikir pvi meira traust,
og bess vegna getum vio fundio
heefara folk.“

begar haldio var af stad i pessa
ferd féoru Haraldur og hans teymi i
leit ad samstarfsadila og fundu GP
RecruitmentiLettlandi sem hefur

farseelar. Fra 2017 erum vid ad
nalgast um paod bil 300 manns sem
vio h6fum radio hingao til lands og
Feereyja, en eins og a0ur sagoi ein-
beitum vid okkur ad radningum

a hinum vinnandi manni fra
verkamoénnum til mjég sérhaefora
idnadarmanna.

Okkar reynsla synir a0 petta
fyrirkomulag leidir til pess ad
starfsmenn fa heerrilaun par sem
6llum millilioum t.d. eins og starfs-
mannaleigum er sleppt. Heaerri laun
gera okkur kleift ad lada ad okkur
heefara folk, starfsmenn sem koma
tilad vinna beint hja viokomandi
fyrirteekjum koma inn med 60ru
hugarfari heldur en peir sem koma
avegum starfsmannaleigu. beir
hafa t.d. feeria ad vinna sigupp i
st6ou, fa meiri abyrgd meod

tilheyrandi launahakkun.

Flestar okkar radningar eru i
framtioarstorf og par er hlutfallio
um 88% sem eru ar eda lengur hja
vioskiptaménnum. Einnig er pad
bannigad peir starfsmenn sem
hafa komio a okkar vegum i tima-
bundin stérf hér a landi koma til
okkar aftur pvi peir treysta okkur.

Traustio er einmitt pad mikil-
vaegastaipessustarfi, p.e.ad paer
upplysingar sem vio latum af hendi
séuréttar hvad varoar paer stéour
sem vio radum i, kaup og kjor,
vinnutima, adstedur a vinnustad
o.s.frv. F6lkid er okkar audur.”

Hja raoningarstofunni starfar
tengilidur starfsmanna sem talar
islensku, ensku, lettnesku og
rassnesku. ,Allir starfsmenn eru
sottir ut a voll, skradir inn i landio,
atvinnuskirteini peirra viour-
kennd, adstodadir vid radningar-
samning, vid ad opna banka-
reikning og vio atvegum islensk
simantmer en petta ferli tekur
nokkra daga og hafa vioskipta-
menn okkar verid mjog dneaegdir
meo pessa bjonustu. Okkar mark-
mid er ad paod eigi ad vera eins ein-
falt a0 rada starfsmenn i gegnum
okkur erlendis fra og a0 rada starfs-
mann hér dlandi, p.e.a.s. vio sjaum
um allt ferlio fra a til 6.
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Fyrsta Islandsmeistara-
motarooin i hermi-
kappakstri hefsti dagi
glenyju hermikappakst-
urssetri GT Akademi-
unnar. Keppendur aka
GT3 kappakstursbilum
a hinni pekktu Imola
braut a Italiu. =6

ENZYMEDICA.

Pizza i
matinn?
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Joi Fel hlakkar mikid til konudagsins enda koma pa karlarnir og kaupa bakkelsi handa eiginkonunni. MYND/SIGTRYGGUR ARI

KKaka arsins 2019
gledur allar konur

Johannes Felixson, betur pekktur sem Joi Fel, hlakkar mikid til morgundagsins
enda er pad einn skemmtilegasti dagur arsins i bakariinu. Kaka arsins bidur pa til-
buin i 6llu sinu veldi, tilkomumikil og bragdgod, fyrir allar konur landsins. *>2
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Bakararnir hja Joa Fel eru a fullu i undirbuningi fyrir konudaginn. Kaka arsins rennur ofan i landsmenn pennan dag. MYNDIR/SIGTRYGGUR ARI

Framhald af forsidu =

0i segir a0 6llu sé tjaldad
J tili koku arsins en han er

venjulega kynnt a konu-
daginn. ,Kakan er einstaklega
fersk og g60 a0 pessu sinni,” segir
hann. ,Kakan inniheldur bitter
marsipan og appelsinutroffel
fra Odense sem gerir hana létta
og bragogo6oa. Kékuna er hvort
sem heldur haegt ad feera franni
imorgunmat en ekki siour sem
eftirrétt eftir frabaera kvéldmal-
ti0. Petta er svo skemmtilegur
dagur enda bidur f61k spennt eftir
ad fa a0 smakka kéku arsins a
hverju ari,” segir J6i.

,Meér finnst frabeert ad utbua
flottan morgunverd meo brauoi,
salati, pestd, ostum og ymsu aleggi.
Kannski eitthvad seett a eftir, til
damis sukkuladi croissant. Pad
er vel hagt ad gledja konuna med
pviad vekja hanaiilmandi kaffi
og bakkelsi a konudaginn. Sidan
myndi ég elda flottan, léttan kvold-
verd, til deemis eitthvao italskt,
og hafa pa koku arsins i eftirrétt.
Pao er einfold leio tilad slaigegn a
pessum degi,“ segir J6i sem sjalfur
getur ekki atbaid morgunvero
heima par sem hann er bundinn i
vinnu. ,Eg hefaldrei verid heima
a konudagsmorgun,”“ segir hann.
,Petta er einn af annasémustu
dégum arsins i bakariinu og pad
er svo gaman ad taka 4 moti 6llum
pessum eiginménnum og unn-
ustum sem tla a0 koma konunni
sinni 4 6vart. beir eru venjulega
mettir eldsnemma enda vilja
peir hafa allt tilbaid 4dur en han
vaknar. Vid opnum bakariin
klukkan atta og allt starfsfolk er
raest it pennan dag.”

Bakari J6a Fel hafa booid upp a
koku arsins 4 konudaginn i morg
ar og hun er alltafjafnvinseel.

bad er fullt af alls kyns braudmeti og seetindum sem bidur herranna a
konudag fyrir morgungladninginn. Joi Fel tekur gladur a méti peim.

Kakan hefur verio lengi i undir-
buningi en htin er sidan skreytt
adfaranott konudagsins. ,,Menn
meeta til vinnu klukkan prja um
néttina og hefjast handa enda eru
um fimm hundrud kékur seldar
pennan dag,“ segir J6i en flest allir
bakarar sem eru i Landssambandi
bakara bjoda upp a kdku arsins. Joi
er formadur samtakanna.

,bao er alltaf mikill spenningur
medal bakara jafnt sem almenn-
ings a0 sja og smakka koku arsins.
Ad bessu sinni er petta einstaklega
g60 kaka og falleg. Hin mun gledja
allar konur. I kékunni er sakku-
ladi, appelsinugel og marsipan svo
petta getur ekki klikkao. Folk 4 ad
gera vel vio sig 4 konudaginn og
njota. bad er mjog einfalt ad koma
vio i bakariinu og kaupa baedi
braud og setmeti,” segir hann. ,Eg
segi stundum ad pad sé xodislegt ad
afgreioa karlana pvibao er haegtao
plata 6lluinn a pa," segir Joi i gam-
ansOmum tén. En pess ma geta ad
yfir tiu pasund slikar kékur seljast

um land allt pennan eina dag.
,Pao hefur skapast svo skemmtileg
hefd og stemming i kringum koku
arsins,” segir bakarinn.

Nu geta eiginmenn i Grafarvogi
einnig nao sér i morgunveroar-
bakkelsi og kdku arsins pvi ad nytt
bakari Joa Fel var opnad i Spéng-
inni i sidustu viku. bvi hefur verio
afar vel tekid af Grafarvogsbaum
enda hafa peir verio bakarislausir
um lengri tima. ,Vio h6fum fengio
otrulegar godar viotdokur i Spong-
inni og hlékkum til ad pjonusta
ibaa par,” segir Joi Fel.

Bakari Joa Fel eru i Holtagdéroum,
Sponginni, JL-husinu, Gardabae
og Smaralind. Opnunartimi er
allavirka daga fra 7-18 og 8-18

um helgar nema i Smaralind par
sem opnunartiminn 8.30-18 virka
daga, 10-18 a laugardégum en
12-18 a sunnuddégum. Nanar ma
skoda opnunartima og pjonustu a
heimasidunnijoifel.is.

— "

Jo6i Fel hefur hér sett upp akjosanlegan morgunverdarbakka med ymsu
godgati og nybakad braud ad auki. Pesto, sal6t, ostur, alegg og grenmeti.

Foélk er kynningarblad sem bydurauglysendum Utgefandi: Umsjonarmenn efnis: Sélveig Gisladéttir, solveig@frettabladid.iss. 550 5762 | Elin Albertsdéttir, elin@ Soélumenn: Arnar Magnusson, arnarm@frettabladid.is, s. 550 5652, Atli

ad kynnavorurogpjonustuiformividtala og Torgehf frettabladid.is, s. 550 5761 | Brynhildur Bjérnsdéttir, brynhildur@frettabladid.is, s. 550 5765 | Starri Freyr Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 550 5657, Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@
umfjallana. ibladinu er einnig hefdbundid rit- Abyrgdarmadur: Jonsson, starri@frettabladid.is, s. 550 5763 | bérdis Lilja Gunnarsdéttir, thordisg@frettabladid.is s. 550 5768 | frettabladid.is, s. 550 5654, Johann Waage, johannwaage@frettabladid.is,
stjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega. Kristin borsteinsdottir 5.550 5656, Ruth Bergsdottir, ruth@frettabladid.is, s. 550 5653,
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Einkenni faaduodpols horfin

Digest Spectrum meltingarensim hjalpa folki med faadudpol og geta einkenni minnkad mikid og
jafnvel horfid. Ensimin vinna a 6llum faadutegundum og eru sérstaklega 6flug og skjotvirk.

eltingarensimin fra
Enzymedica hafa reekilega
slegio 1 gegn a Islandi og

hafa pau hreinlega umbylt lifi fjlda
folks. Meltingarensim virka pannig
a0 pau eru tekin inn vid upphaf
maltidar og virka samstundis. Fyrir
suma dugar a0 taka pau stundum —
eftir pvi hvao verio er ad borda — og
adrir nota bau med 6llum mal-
tioum. Ensimin eru nattdaruleg og
pvi engin heaetta & bvi a0 eitthvad
fari trskeidis i meltingunni heldur
pvert 4 moti, nidurbrot feedunnar
verOur meira og upptaka naeringar-
efna eykst asamt pvi a0 6not og
ymsir fylgikvillar 1élegrar meltingar
minnka eda hverfa.

Fadudpol eda
ensimaskortur?

Skortur & meltingarensimum er
idaglegu tali oft nefnt fdudpol.
Margir kannast t.d. vid mjolkur-
sykurs6pol eda laktdsadpol sem

er tilkomio vegna skorts 4 laktasa,
ensimi sem brytur nidur laktésann.
Reyndar er pad ekki alltaf'svo ad
einkenni faduépols komi strax i
1j6s og geta 1i0i0 allt a0 72 timar
par til einkenna verdur vart. Oft

er pad lika svo a0 pau likamlegu
einkenni sem koma fram eru pess
eOlis a0 erfitt er a0 atta siga pviad
um feeduopol sé ad reda. Asteedur
feedudpols ma oftast rekja til skorts
4 akveOnum meltingarensimum og/
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e0a ad likaminn getur ekki virkjad
akvedin ensim. betta getur valdid
vandamalum hja fj6lmérgum. Ekki
bara magaénotum, preytu eda
60rum kvillum, heldur getur pad
gerst ao vio faum ekki pba naeringu
sem feedan a ad skila okkur.

Einkennin hurfu!

Guobjorg Inga Gudmundsdottir
hefur ekki att sjo dagana szla en
nanast allt sitt lif hefur han verio
a0 kljast vid vandamal tengd
meltingunni. Han er skyrt demi
um alvarlegt tilfelli fae0uépols og
pad er ekki fyrr en na eftir a0 han
for ad nota Digest Spectrum ad hdn
sér til s6lar og er farin ad njota pess
a0 boroa oglida vel 4 eftir. Saga
hennar er 6trileg:

,Eg hefverid meod i maganum
sidan ég var litil stelpa, oft med
atpaninn og hardan maga og
krampaverki eftir maltioir. begar
ég varo eldri baettust vio ymis ein-
kenni eins og 6gleoi, brjostsvioi,
nabitur og mikil leeti i maganum.
Einnig fann ég fyrir ymsu 60ru an
pess a0 tengja pad vio meltinguna
og parmafléruna en petta var
hofuoverkur, skapsveiflur, pirr-
ingur, mikio orkuleysi eftir maltioir,
huoflekkir, bjagur, lidverkir, vodva-
boélga, neetursviti, erfidleikar med
svefn, nefrennsli, augnpurrkur og
aukakil6in festust. Eg hef préfad
naestum allt til a0 lata mér lida

Eriyme Experts —

CAMULES

, ’ Otrulegt en satt, pa

fann ég mun fra
fyrsta degi, 6ll einkenni
feduopolsins minnkuodu
til muna og morg jafnvel
hurfu. Aukakiléin eru
einnig farin ad losa takio
og greinilegt a0 Digest
Spectrum verdur hluti af
lifi minu afram.

Gudbjorg Inga Gudmundsdattir
kennari

betur en med misgéOum arangri og
ef ég fann mun pa var pad einungis
istuttan tima. Einnig hef ég fario
ofaar ferdir til ymissa sérfreedinga
en litid komio Gt ar pvi nema ad
endingu var ég greind hja ofnaemis-
leekni meo 6ol fyrir aukefnum
imatvaelum og pa baeoi nattaru-
legum (nattaruleg rotvarnarefni)
og tilbinum. Vid a0 sneida hja
aukefnum hefur margt lagast en
samt vantadi eitthvad meira til ad
meér lidi vel. Eg sa auglysingu um
Digest Spectrum og dkvad ad profa.
Otralegt en satt, ba fann ég mun fra
fyrsta degi, 61l einkenni minnkudu
til muna og morg jafnvel hurfu.
begar ég tek Digest Spectrum verd
ég hvorki upppembd né fz 6gleoi,

—

brjéstsvida og annad sem ég taldi
upp 4our. Eg finn ad ég er med mun
meiri orku en a0ur og par afleiod-
andi minni pirring og skapsveiflur.
Eg akvad ad profa ad haetta tima-
bundid ad taka ensimin til ad finna
muninn og pa kom allt til baka
aftur. Opolid sem ég var greind
med hefur minnkad til muna og ég
poli fullt af mat sem ég poldi engan
veginn adur. Einnig eru aukakiléin
adeins farin ad losa takio 4n pess ad
ég hafi breytt 60ru en pau hafa verio
blyfost pratt fyrir lifsstilsbreytingu
og itrekadar vidurkenndar adferdir
til ad 1éttast. bad er greinilegt ad
Digest Spectrum verdur hluti af
minu lifi, &samt Bio Kult Candea og
chia-graut i morgunmat.”

Gudbjorg Inga Gudmundsdottir maelir med Digest Spectrum.

Hollur matur og 6pol
Fjolmargir pjast vegna feeduopols
af einhverju tagi og hafa ekki hug-
mynd um bad. Pad er vegna bess

ag erfitt getur reynst ad tengja
einkennin vid meltinguna og pa
stadreynd a0 kvillarnir eru ad
koma fram allt ad 42-72 Klst. eftir
ad matarins er neytt. Folk getur haft
6pol gegn ymiss konar hollustufeodi
lika og pa getur verid enn erfidara
ad atti sig pvi a0 vid gerum oftast
a0 fyrir pvi ad pegar vid bordum
hollt, pa séum vio ad gera likam-
anum gott.

Solustadir: Apotek, heilsuhus og
heilsuhillur verslana.

-

|
(@SN “.

Saffrox er 100% natturulegt og kliniskar rannsoknir
~ syna ad pad hefur god ahrif a andlega lidan og léttir lund.

Baetiefni sem hefur mikil ahrif a gedslag an aukaverkana
eins og pyngdaraukningar og kyndeyfdar

M Vinnur gegn gedsveiflum og depurd
M Jakvad ahrif a kynlifslongun

M Vinnur gegn andlegri streitu

M Studlar ad betri svefngedum

Utsélustadir: Flest apotek.
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Tolurnar a bak vio Oskarinn

Oskarsverdlaunin verda veitt i 91. sinn @ morgun. island a enga tilnefnda en kemur vi® sdgu i

Benedikt Boas
Hinriksson
benediktboas@frettabladid.is,

150

milljonir dollara, um 16 milljarda,
mun borgin Los Angeles péna
vegna Oskarsins.

128

milljonir dollara, um 15,3
milljardar, er pad sem ABC sjon-
varpsstédin mun faisinn hlut af
auglysingum.

44

milljonir dollara, um 5,2 milljarda,
kostar ad halda verdlaunahatidina.

26,5

milljonir manna horfdu & Oskarinn
i fyrra. Pad varifyrstasinnsem
ahorfendatolur foru nidur fyrir 30
milljonir.

15

milljonir dollara, um 1,7 milljardar,
er medaltalio sem besta myndin
faeriaukinni midasolu eftirad
hafa unnid.

10

milljonir dollara, um 1,1 milljard,
munu kjolar og skart og smoéking-
ar og skor kosta stjérnurnar sam-
kvaemt Forbes. Dyrasta klaednad-
inn a Cate Blanchett en hun meetti
til leiks arid 2014 18,1 milljéonar
dollara munderingu. Sem gerir um
2,1 milljaré.

2,6

milljénir dollara, um 312 milljonir,
mun 30 sekundna auglysing kosta.
Gjafverd, enda naestum helmingi
odyrara eniSuper Bowl.

266

pusund dollara kostar ad fara a
Oskarshatidina i fyrsta sinn.Um
31 milljon kroéna.

100

pusund dollara er gjafapokinniiar
metinn &, um 12 milljénir. A medal
pess sem stjornurnar geta valid ar
er ferd til islands, Galapagoseyja,
Amasonsvadisins, Kostariku og
Panama.

10.200

dollara kosta tveir midar i Vanity
Fair partiio a eftir sem geraum 1,2
milljonir.

24.700

dollara kostar raudi dregillinn i ar
sem er um prjar milljonir kréna.
Hann erum 1.532 fermetrar.
Sveitasetur Vladimirs Putin
ereinmitt 1.500 fermetrar og
vidbygging Kringlunnar til
sudurs er pad sOmu-
leidis.

225

16nd munu syna fra hatidinniiar.

87

16nd sendu inn tilnefningar fyrir
bestu erlendu myndina. Mynd-
irnar sem tilnefndar eru koma
fra pyskalandi, Japan, Libanon,
Mexiké og Pollandi.

20

présent launahakkun er
e Vfirleitt pad sem besti
| leikarinn/leikkonan faer
] fyrir neestu mynd eftir
4/ ad hafaunnio.

sinnum hefur Piper-
Heidsieck verid opin-
bert kampavin
hatidarinnar.

;

4/ arirod hafasému leikkonur

gjafapokunum sem innihalda ferd hingad til lands. Forbes skodadi télurnar a bak vid Oskarinn i ar.

2

sinnum hefur Oskarinn verid an
kynnis. Pad gerdistifyrstasinn
ario 1989.

2

tilnefningar fékk Lady Gaga fyrir A

Star Is Born. Badi fyrir lagio Shall-

ow ogleik. Hin eradeins dnnur

manneskjan sem hefur nad peim
afanga.

fengid Golden Globe og Oskars-
verdlaunin fyrir bestan leik.

minGtur er A StarIs Born. Hun er
lengsta myndin sem er tilnefnd
iar.

17

tilnefningar fékk Disney. Netflix
ermed 15 og Warner Bros. med
niu.

900

klukkustundir

mun taka 18 manna
teymiad setjarauda
dregilinn upp.

SNJALLAR .
HLEDSLUSTODVAR

Bilahledslan er endursoluadili EVBox hledslustédva & [slandi.
Hledslustodvunum ma styra med appi eda adgangskorti og fa
yfirlit yfir notkun a netinu, innbyggdur vottadur orkumaelir
audveldar endurrukkun. Vid erum sérfraedingar | uppsetningu
bilahledslustodva i fjolbylishisum og bilakjollurum.

Akralind 9, 201 Kdpavogi
bilahledslan@bilahledslan.is
www.bilahledslan.is

S:519 4488 n

BILAHLEDSLAN
Poweared by E\’B ){
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Islandsmét i hermikappakstri

Fyrsta Islandsmeistaramétarédin i hermikappakstri hefst i dagi glaenyju hermikappaksturssetri
GT Akademiunnar. Keppendur aka GT3 kappakstursbilum & hinni pekktu Imola braut 4 italiu.

Solveig
Gisladottir
solveig@frettabladid.is

T Akademian opnadi
G hermikappaksturssetur i

Armila 23 i desember en
pao er pao fyrsta sinnar tegundar
alslandi. ,Hingad getur folk komio
til ad upplifa hvernig er ad keyra
kappakstursbil,“ segir Hinrik
Haraldsson stofnandi setursins. I
setrinu er a0 finna atta fullkomna
akstursherma sem eru kapp-
aksturssati a hreyfitjokkum sem
likja eftir togkréftum sem myndast
ialvoru kappakstursbilum. bann-
ig finnur f6lk pegar pao tekur af
stao, bremsar, beygir, keyrir yfir
kanta, pegar dekkin missa grip
og svo framvegis. ,Upplifunin er
eins nerri raunveruleikanum og
hagt er nema ao folk finnur ekki
eins fyrir mioflottaaflinu og svo er
ottinn vio daudann adeins minni,”
segir Hinrik glettinn.

Haegt er ad stilla hermana 4 fjol-
breyttan mata. ,Madur getur valid
mismunandi eiginleika. Til deemis
hvort madur vill aka rallibil, form-
alutypu, touring bil eda GT bil.
Svo ma stilla hverjum bil upp meo
dekkjum, f6orun og fleira.

Forritid sem notad er i hermana
heitir Project Cars 2. ,bad er talid
eitt fullkomnasta hermiforritio og
svo hefur komio til okkar kapp-

Hinrik Haraldsson, stofnandi GT
Akademiunnar i Armala.

aksturssérfreedingur, svokalladur
,race engineer*, til ad stilla bilana
eins og hann myndi stilla pa i
alvérunni.”

Eki0 er eftir mismunandi
brautum sem til eru iraunveru-
leikanum. ,I gamla daga voru peer
bunar tili prividdarforriti en i dag
eru brautirnar leiserskannadar og
pvindkvaemar upp & millimetra.
Hver einasta hola sem eki0 er ofan
iiherminum er parlikairaun-
heimum.”

Hermisetrio er pad fyrsta a
Islandi en Hinrik segir p6 hermi-
kappakstur hafa verio stundadan &
landinu i tuttugu ar. ,Folk var fyrst
a0 spila Gran Turismo a PlayStation
me0 fyrstu styrunum sem komu &
markad. Sidan hefur taeknin proast

Keppendur geta lifad sig fullkomlega inn i kappaksturinn. MYND/EYPOR

mikiod og ordio floknari og i dager
f61k komio meo fullkomna herma
istofuna hja sér,” lysir Hinrik og
segir p6 nokkra taka patt i kapp-
Okstrum a netinu.

Fyrsta islandsmeistaramotid
Fyrsta motio i [slandsmeistara-
motardo 1 hermikappakstri fer fram
iGT Akademiunniidag. ,bettaer

sj6 motaroo og keppt & nyrri braut
ihvertsinn. Fyrsta brautin er Imola
altaliu og naesta mot fer fram &
Laguna Seca i Bandarikjunum,”
segir Hinrik. Timat6kur akvarda
hvada 24 keppendur fa patttoku-
rétt a hverju méti. Keppendur safna
stigum og 4 lokamétinu keppa atta
stigahaestu til drslita um Islands-
meistaratitil en pbad er opinber titill.

bvipurfa keppendur ad vera meod-
limir i akstursiproéttafélagi sem er
innan akstursipréttasambandsins
AKIS. ,Okkur bykir mj6g spenn-
andi hvao akstursiprottasamfélagio
tekurjakveett i petta starfen vid
erum i samstarfi baeoi vid AKIS og
kvartmiluklabbinn.

Samstarf vid Team Spark
Haskoli Islands og Haskélinn i
Reykjavik eru meo lio i studenta-
formulu. Lidin smida bila sem pau
keppa a erlendis. ,GT Akademian
hefur hafio samstarfvio 1io HI,
Team Spark, um a0 pjalfa 6kumenn
lidsins fram ad keppninni. Okkur
finnst petta ofsalega spennandi
enda held ég ad pau geti batt
arangur sinn i keppninni mikio
meo pessum heetti,“ segir Hinrik.

G609 skemmtun

Ekki adeins einbeittir dhugamenn
um hermikappakstur eru vel-
komnir i GT Akademiuna pvi allir
geta haft gaman afpviad profa
hvernig er a0 aka kappakstursbil.
»Hingad koma margir vinnustada-
hépar og vinselt er ad koma hingad
meo geesir og steggi.”

Hinrik segir a0 pao sé afar 6likt
a0 aka kappakstursbil og venju-
legum bil. ,Pad er gaman ad sja
hvao folk er fljott a0 beeta sig, eftir
klukkutimaakstur er pbad komio
meo ageet tok a akstrinum.”

) Hvad finnst per?
Ungmennahing OBI

Ert pu & aldrinum 12-18 ara?

Hverju vilt pa breyta i:
- skdlakerfinu

- tOmstundastarfi

- ipréttum

Hverjir geta tekid patt:

adgengismalum
samfélaginu
odru

* Hveneer og hvar:
9. mars 2019
kl 13-16
Grand Hotel
~.  Sigtuni38 .

Skraning a obi.is eda thordis@obi.is fyrir 4. mars nk.
Upplysingar veitir bordis Viborg starfsmadur
malefnahéps OBl um malefni barna i sima 530 6700

I-"

.
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Ungt falk med fatlanir, raskanir eda langvinna sjukddma, systkini peirra
og ungmenni sem eiga fatlada/langveika foreldra
Komid verdur til mots vid ferdakostnad ungmenna af landshyggdinni

(581’ - Ekkert um okkur an okkar!




([ J V 4 ([ J
o /3§ o
Solufulltraar
Y Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is 550 5625

Vioar Ingi Pétursson, vipefrettabladid.is 550 5626

Keilir er leidandi menntafyrirtaeki i kennsluhattum og taskninyjungum.

Ly Bl
Kel I Ir Namid i Keili skiptist i fiogur sérheefd meginsvid sem innihalda fidlbreytt néamsframbod. Svidin
. e e eru haskolabru, flugakademia, ipréttaakademia og studentsbrautir. Pa bydur Keilir upp & opin
M IéSTOé VIS nda, framhaldsskolanamskeid og undirbuningsnam fyrir baedi framhalds- og haskdlanam. Keilir
" # starfar samkvaemt pjonustusamningi vid mennta- og menningarmalaraduneytié um kennslu
freeda og atvinnulifs 4 framhaldsskolastig.

VID LEITUM AP OFLUGUM FRAMKV/ZAEMDASTJORA

Keilir, midst6d visinda, freeda og atvinnulifs, éskar eftir ad rada framkvamdastjora. Leitad er ad 6flugum einstaklingi sem brennur
af ahuga fyrir nysképun i menntamalum.

Helstu verkefni og abyrgd: Heefniskréfur:
Daglegur rekstur og azetlanagerd Haskolamenntun sem nytist i starfi
Stefnumotun og aframhaldandi nyskdpun i skélastarfi Menntun og/eda reynsla af nyskdpun i skolastarfi
Samskipti vid stjorn, starfsfélk og nemendur Marktaek reynsla af stjérnun og rekstri
Samningagerd og eftirfylgni med samningum Rikir samskiptahaefileikar

Reynsla og pekking & stefnumétun og moétun framtidarsynar
Gott vald a islensku og ensku i baedi téludu og ritudu mali
Framurskarandi leidtogahaefileikar

Umsoknarfrestur er til og med 10. mars nk.

Umsoknir éskast fylltar ut & www.hagvangur.is.
Umsokn skal fylgja itarleg ferilskra asamt kynningarbreéfi.

Nanari upplysingar veita:

Geirlaug Jéhannsdéttir, geirlaug@hagvangur.is
Sverrir Briem, sverrir@hagvangur.is

HAGVANGUR SKOGARHLIP 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Nadu meiri arangri
[ samningavidreedum

Namskeid i samningataekni

HAGVANGUR

hagvangur.is




VILT PU VERDA
HLUTI AF GODU
FERDALAGI?

FLUGVALLAR-
STARFSMADUR
AKUREYRI

Isavia 0skar eftir ad rada flugvallarstarfsmann

a Akureyrarflugvéll. Starfid er fjdlbreytt og
krefjandi{spennandistarfsumhverfi. Helstu
verkefnieru eftirlit med flugvallarmannvirkjum
og flugbrautum, flugverndargaesla, bjorgunar-
og slokkvipjénusta, snjorudningur og halkuvarnir,
eftirlit og vidhald vélbunadar og taekja og 6nnur
storf tengd rekstriflugvallarins.

Haefniskrofur

* Aukin 6kuréttindiog vinnuvélaréttindi
eru skilyrdi

* I8nmenntun (bifvélavirki/vélvirki) sem nytist
{starfierkostur

* Reynsla af slokkvistorfum, snjérudningi
og halkuvérnum kostur

* AFISréttindierukostur
» Gottvalda(slensku ogensku
* Undirstodukunnatta a télvu er naudsynleg

Nanariupplysingar veitir Hjordis
pdrhallsdottirumdaemisstjori,
hjérdis.thorhallsdottir@isavia.is.

Vegnakréfureglugerdarum flugvernd purfaumsaekjendur ad fylla it og skilainnumsokn
vegnabakgrunnsskodunar l6greglu og veramed hreint sakavottord. Nanariupplysingar

eradfinnaaisavia.is.

ferdalagipeirrasem faraum flugvelli félagsins og islenska flugstjornarsvaedid. Isavia ber
Jafnlaunamerkid med stoltienda er pad stadfdst tri okkar ad launadkvardanir skuliavallt

@ Hjalsaviastarfar 6flugur hdpur folks semallt hefur pad ad markmidiad vera hlutiaf gédu

byggja afaglegum og malefnalegum rokum.

SUMARSTARF
A AKUREYRAR-
FLUGVELLI

Isavia dskar eftir ad rada sumarstarfsmenn

a Akureyrarflugvéll. Starfid er fj6lbreytt og
krefjandi{spennandiog skemmtilegu starfs-
umhverfiflugvallarpjonustu Akureyrarflugvallar.
Helstu verkefni eru eftirlit med flugvallarmann-
virkjum og flugbrautum, flugverndargzesla
ogbjérgunar- og slokkvipjonusta, auk annarra
starfa tengdumrekstriflugvallarins.

Hafniskrofur

* Aukin 6kuréttindiog vinnuveélaréttindi
erukostur

* |8nmenntun (bifvélavirki/vélvirki) sem nytist
(starfierkostur

» Reynsla af slékkvistérfum, snjorudningi
og halkuvérnum er kostur

Nanariupplysingar veitir Hjord(s
pérhallsdottir umdaemisstjori,
hjordis.thorhallsdottir@isavia.is.

ALMA
A\ VERK

www.almaverR.is

Alma Verk ehf ehf askar eftir ad rada
Vélamenn til framtidarstarfa

Vinsamlega hafid samband i sima 5888 488 vio Alfred eda
Magnds - eda skriflega & netfangio almaverk@almaverk.is

Alma Verk ehf vinnur i veituldgnum og vegagerd & hofud-
borgarsvadinu.

Gardyrkjufraedingur

Gardyrkjudeild Kirkjugarda Reykjavikurprofastsdeema
auglysir eftir gardyrkjufradingi:

Starfssvio:
e Verkefnin felast { almennum gardyrkjustorfum
og verkstjorn.
Menntun og hafniskrofur:

e Vidkomandi parf ad hafa lokid ndmi fra
gardyrkjuskdla, helst af skridgardyrkjubraut.

e Vera pjonustulipur og tilbdinn ad sinna
tilfallandi verkefnum.

Umsdkn dsamt ferilskra skal senda a:
kari@kirkjugardar.is fyrir 5. mars n.k.

Ndnari upplysingar veitir \Qj“‘) 64 Ry »
gardyrkjustjori i sima 585 2700 eda * i
kari@kirkjugardar.is S é
7 R’
% £
www.kirkjugardar.is Q-(IRPR()?"

S,

NATTURUSTOFA AUSTURLANDS

Nattarurannsoknir - Skemmtileg
blanda ativistar og arvinnslu

Okkur vantar 6flugan lidsfélaga med brennandi éhuga a
nattarufari.

Vidfangsefni okkar eru fj6lbreytt og & dlikum svidum natt-
Grurannsdkna. Vid stundum m.a. rannsoknir og voktun &
hreindyrastofninum, fuglum, gradri og lifriki i ém og sjo.
Storfin eru god blanda af Gtivist og Grvinnslu. Verkefni geta
verid t.d. verkefnastjorn og proun nyrra verkefna, rann-
soknir & vettvangi, greiningar, kortagero, gerd vefsjaa og
fraedsluefnis, allt i takt vid sérsvid umsakjenda. A litlum
vinnustad hjalpast allir ad vio olik verkefni.

Menntunar- og haefniskrofur

e Haskalaprof i nattarufreedum, landupplysingataekni eda a
’ \ sambeerilegum svidum
/ \ * Framhaldsmenntun er kostur

e Frumkveedi og faglegur metnadur
ISavia

e patttaka i skemmri vettvangsferoum fjarri heimili

e God islensku — og enskukunnétta

e God pekking & greiningu og framsetningu gagna er kostur
e Faerni i mannlegum samskiptum

« Vilji til a0 ganga i dlik storf

STARFSSTOD: UMSOKNARFRESTUR: UMSOKNIR:
AKUREYRI 10. MARS ISAVIA.IS/ATVINNA

Um er ad reeda 100% starf eda eftir samkomulagi.

. SN Laun eru samkveemt stofnanasamningi Nattarustofu Austur-
Radgjafar okkar bua lands vio FIN eda hlutadeigandi stéttarfélag.
yfir vidteekri pekkingu
a atvinnulifinu og

veita trausta og

Vio monnum
stoduna

Askilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.

R&0id er timabundid i eitt &r med mdguleika & framlengingu.
Upplysingar veitir Kristin Agastsdottir forstodumadur

(s: 477-1774 eda kristin@na.is).

Umsokn med ferilskra, medmaelum og bréfi par sem fram
komi hvers vegna umsakjandi vill starfa & Nattarustofu
Austurlands, hvad hann hefur fram a0 feera og hvada verk-
efni hann brennur fyrir.

persoénulega radgjof.

Umsadknarfrestur er til og med 25. mars n.k.

Nattarustofa Austurlands er med skrifstofur i Neskaupstao
og 4 Egilsstodum. Sja nanar & www.na.is

Capacent_ capacent.is
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Fjarfestingastjori

Q

Nyskopunarsjédur atvinnulifsins leitar ad 6flugum einstaklingi til starfa. Vidkomandi mun taka patt i uppbyggingu fyrirtaekja i Nyskdpunarsjosur
eignasafni, midla af pekkingu og reynslu asamt pvi ad gaeta hagsmuna sj6dsins.
Askilegt er ad viokomandi hafi innsyn i umhverfi nysképunar- og sprotafyrirteekja.

atvinnulifsins er
fjarfestingarsjodur sem
tekur virkan patt i préun og
vexti islensks atvinnulifs

Umsoknarfrestur til og med
11. mars

Upplysingar og umsokn

med pvi ad fjarfesta i

capacent.com/s/12966 veenlegum nyskopunar- og

sprotafyrirtaekjum.

Abyrgdar- og starfsvid :

Menntunar- og haefniskréfur :

e Greining a fjarfestingakostum og vidskiptataekifeerum o Haskolapréf sem nytist i starfi
¢ Reynsla af greiningu fjarfestingakosta og gerd kynninga

¢ Gerd kynninga a fjarfestingartaekifeerum
e Seta i stjornum félaga sem sjédurinn fjarfestir i
o patttaka i stefnumaétun fyrirtaekja og eftirfylgni

Capacent - leidir til arangurs

¢ Reynsla af fyrirtaekjarekstri og stjérnun

o Mjoég godir samskiptahaefileikar

o Sjalfstaedi og frumkvaedi i starfi

e Mjog gott vald a islensku i reedu og riti.
skilyrdi.

Radgjafar okkar btia Ef b L’l e rt me 6 rétta Sta rﬁ 6

yfir vidtaekri pekkingu
4 atvinnulifinu og

G060 enskukunnatta

Capacent_

Capacent_

— erum vid meod réttu manneskjuna

persénulega radgjof.

RioTinto

Ert pu neesti
sumarstarfsmaour
[SAL?.. %

Oflug lidsheild skapar
eftirsottan vinnustad

Vid leitum ad godu folki til
framleidslustarfa i alveri

ISAL i Straumsvik, sem fagnar
50 ara afmeeli a pessu ari.

Almennar haefniskrofur
» Sterk oryggisvitund og arvekni
» Dugnadur og vilji til ad takast
a vio krefjandi verkefni
» Heidarleiki og stundvisi
» Lipurd i samskiptum og
vilji til ad vinna i hép

capacent.is

Umsaekjendur verda ad hafa nad 18 ara
aldri, hafa bilpréf og hreint sakavottoro.
Vid hvetjum konur jafnt sem karla til ad
seekja um storfin.

Umsoknarfrestur er til 20. mars 2019
Nanari upplysingar um storfin og umsokn
ma finna & vef Rio Tinto, www.riotinto.is.



PJOPLEIKHUSID

OPNAR

AHEYRNARPRUFUR
FYRIR LEIKARA
| bJOBLEIKHUSINU

pjooleikhdsiod bydur upp & opnar dheyrnarprufur fyrir leikara vegna verkefna
& leikarinu 2019-2020. Adeins koma til greina einstaklingar med leikaramenntun.

Prufurnar fara fram 4 Stora svidi bjodleikhussing manudaginn 4. mars kl. 14-17.
Hver einstaklingur faer 2 mindtur til ad kynna sig.

Viostaddir af halfu bjoodleikhissins verda pjodleikhusstjori, leiklistarradunautur
og leikstjorar hassins, auk leikstjora og listranna stjornenda fra 6orum leikhdsum.

it

I‘w "

Laus s

hja Képavo 'Ib'ae
|

Képavogsbaer auglysir eftirtalin stérf
laus til umsoéknar:

Grunnskélar

Kennari i Salaskéla

Kennari i Snaelandsskola

Skolalisi i Alfholsskola

Skolalidi i Horduvallaskaéla
Leikskaélar

Leikskolakennari i Arnarsmara
Leikskélakennari i Austurkor
Leikskélakennari i Baug
Leikskélakennari i Laek
Leikskoélakennari i Solhvorf
Leikskélasérkennari i Laek
Matreidslumadur i Képastein
Seérkennari i Solhvorf

Velferdarsvid

Starfsmadur & heimili fyrir fatlad folk

Eingéngu er haegt ad seekja um storfin a

radningarvef K6pavogsbeejar.

% Képavogsbaer
kopavogur.is

Skraning fer fram 4 leikhusid@Ieikhusid.is, og skulu skraningar hafa horist
fyrir lok dags 28. februar.

pjdoleikhisio - Hverfisgata 19 - 101 Reykjavik - s. 5511200 - leikhusid.is

Almennar haefniskrofur Umsaekjendur verda ad hafa nad 18 ara
» Sveinsbréf eda idnnam aldri, hafa bilpréf og hreint sakavottoro.
» Sterk oryggisvitund og arvekni Vid hvetjum konur jafnt sem karla til ad

Vid leitum ad gééum vélvirkium » Dugnadur og vilji til ad takast a vid saekja um storfin.
J ! krefjandi verkefni

rafvirkjum, rafeindavirkjum og » Heidarleiki og stundvfsi
bifvétavirkjum til sumarstarfa i » Lipurd f samskiptum og vilji til a®
alverid ISAL i Straumsvik, sem vinna i hép

fagnar 50 ara afmeeli & pessu ari.

Umsodknarfrestur er til 20. mars 2019
Nanari upplysingar um storfin og umsékn
ma finna & vef Rio Tinto, www.riotinto.is.



| ADALSKODUN OSKAR
EFTIR BIFVELAVIRKJA |
TIL STARFA.

Umsdknar-
frestur er til
og med 7. mars.

Um er ad reeda fullt starf

a hofudborgarsvaedinu og
parf vidkomandi ad hafa lokid
sveinsprofi i bifvelavirkjun.

Saektu um og sendu tolvupost
a omar@adalskodun.is.

www.adalskodun.is ADALSKODUN

Air Atlanta is looking

for quality people

Manager Crew Resources

Manager Crew Resources manages long term crew planning, issuance of
rosters and daily crewing of Flight Deck and Cabin Crew. Main responsibilities
include, analyze future crew demand, monitor crew utilization, ensure

all flights are manned efficiently and that all activities are carried out in
accordance with company procedures. Manager Crew Resources shall
support development of Bl tools for improved decision making, cost control
and monitoring of the department’s performance. Manager Crew Resources
reports to Director Crew Resources.

Qualifications requirements

+ University degree in engineering or
business administration is preferred
Experience in business intelligence
(Bl) is a plus

+ Managerial- and analytical skills
English proficiency

For further information regarding this position please contact Sigridur Excellent computer skills

Sandholt; Sigridur.Sandholt@airatlanta.com

Please visit airatlanta.com for further information. Application deadline is 6" of March 2019

About Air Atlanta Icelandic

Air Atlanta Icelandic is one of the largest ACMI service provider in the world. We offer tailor-
made solutions to other carriers, both in the passenger and cargo industry. The current fleet
consist of fourteen wide-body aircraft of two types; Boeing 747-400 and Airbus A340-300.
We have a worldwide operation but the Company’s headquarters is located in the
municipality of Kopavogur, Iceland.

mAIR ATLANTA
v/

ICELANDIC

Hlidasmari 3 | 201 Képavogur | Simi: 458 4000 | airatlanta.com

BOKHALD OG UPPGJOR

Fyrirtaeki i byggingaridnadi leitar ad reyndum bdkara og uppgjérsadila. Skrifstofa fyrirteekisins er i Kopavogi.

Starfssvid
* Skénnun og faersla fjarhags- og birgdabodkhalds
° Mottaka pantana, reikningagerd og innheimta

Heefniskrofur og eiginleikar

* Vidskiptafreedimenntun, vidurkenndur bokari
eda dnnur menntun eda reynsla sem nytist
i starfi

ﬂ Nanari upplysingar veitir:
Geirlaug Johannsdéttir,
geirlaug@hagvangur.is

Umsdknarfrestur er til og med 5. mars nk.

* Uppgjoér og ymsar afstemmingar ] ) ) ) )
i ., ° Nakveemni, talnagleggni og skipulagshaefni
° Almenn skjalastjornun ) ) )
.. ) ] . . * Lipurd i mannlegum samskiptum
* Onnur tilfallandi skrifstofustorf o o ]
* Sjalfsteedi i starfi
* God almenn Office kunnatta og mjog god feerni

i Excel
* pekking @ OpusAlt og SAP er kostur
° Go9 feerni i islensku og ensku

:v‘: HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

=

LIFLAND

Lifland veitir alhlida pjonustu i framleidslu og innflutningi fyrir landbunad, baedi jardreekt og dyrahald en .
einnig fyrir hestaipréttir og ymiss konar Utivist. Framleidsla & hveiti og innflutningur & vérum til baksturs
undir merki Kornax er enn fremur stér pattur i starfsemi fyrirtaekisins.

Vid leitum ad o6flugum einstaklingi
til ad sja um rekstur voruhuss

Starfssvid

* Abyrgd a vorufleedi og daglegum
rekstri véruhuss

Haefniskrofur

° Reynsla og pekking & lagerhaldi
og stadsetningarkerfum

ﬂ Nanari upplysingar veita:
Gyda Kristjansdottir
gyda@hagvangur.is

Yrsa Gudrun Porvaldsdéttir

* Samskipti vid vidskiptavini yrsa@hagvangur.is

* Skipulagshaefileikar og sjalfstaed vinnubrégd

* Mannaforrad ° Reynsla af verkstjorn

Umsoknarfrestur er til og med 4. mars nk.

* Abyrgd a véruméttoku og vérudreifingu ° Lyftararéttindi

° God almenn toélvupekking og pekking
a Navision aeskileg

* pjonustulund og lipurd i mannlegum
samskiptum

:.-: HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700




P Leitum ad sérfradingi til ad
vinna med okkur ad stédugum
umbétum i préun og rekstri
hugbunadarlausna.

DEVOPS

SERFRZADINGUR

Upplysingateeknisvid sér um préun og innleidingu eftirlitshugbtinadar, méttoku og urvinnslu gagna fra
eftirlitsskyldum adilum og pjénustu og rekstur télvukerfa. Vio leitum nt ad sérfraedingi med reynslu
af hugbtinadarpréun og/eda kerfisrekstri til ad vinna ad umbo6tum préunar- og rekstrarumhverfis
hugbtnadarlausna okkar.

[ bodi eru spennandi verkefni { lifandi umhverfi fyrir einstakling sem hefur metnad fyrir stodugum
umbotum i utgafu og rekstri & geeda hugbunadi.

Starfssvid

o Mota skilvirka ferla i préun og vidhaldi hugbtinadar i
samstarfi vio hagsmunaadila

» Efla atgafustjéornun og auka sjalfvirkni { utgafu
hugbunadarlausna

o Efla sjalfvirkar préfanir & hugbtinadi og gognum

¢ Stydja vid umsyslu og utgafustjornun gagnagrunna

o Stydja vio voktun a afkéstum, notkun og villum i kerfum
Fjarmalaeftirlitsins

Umsjon med starfinu hefur Bjarni

Pér Gislason upplysingataeknistjori
(bjarnithor@fme.is) og Arni Ragnar
Stefansson mannaudsstjéri (arni@fme.is).

Umsaekjendur eru vinsamlega bednir
a0 saekja um starfid 4 heimasiou
Fjarmalaeftirlitsins, www.fme.is eda &
www.starfatorg.s.

Umsoknarfrestur er til og med
11. mars nk. Umsokn um starfid parf ad
fylgja itarleg ferilskra og kynningarbréf

Haefniskrofur
e Menntun sem nytist { starfi, t.d. & svidi tolvunarfraedi,

LIND FASTEIGNASALA

Auglysir eftir
fasteignasolum til
starfa.

Reynsla af solu
fasteigna skilyroi.

Ahugasamir sendi
tolvupost og ferilskra a
hannes@fastlind.is

FASTEIGNASALA
—ppspretta anzegjulegra vidskipta =——

Hlidasmara 6 / 201 Képavogur / www.FASTLIND.is

ERTU | LEIT AP

verkfreedi eda kerfisreksturs
Reynsla af hugbunadarpréun og/eda kerfisrekstri
Reynsla af innleidingu eda nytingu DevOps adferdafraedi kostur

par sem gerd er grein fyrir astaedu
umsoknar og heefni viokomandi til ad
gegna starfinu rokstudd.

DRAUMASTARFINU?

¢ DPekking 4 utgafustjérnun og sjalfvirkum préfunum kostur

o bekking 4 gagnagrunnum og Microsoft hugbinadar-
umhverfinu kostur

o DPekking 4 uppsetningu voktunar a tolfraedi um afkost,
notkun og atvik kostur

¢ G60 samskiptaheefni og dhugi 4 ad starfa med
hagsmunaadilum { Agile umhverfi

FJARMALAEFTIRLITID

THE FINANCIAL SUPERVISORY AUTHORITY, ICELAND

o E—

-

FERDIN BYRJAR HER!

Vid leitum ad metnadarfullum og hressum ferdafélagum i fjolbreytt og spennandi storf

.

Bakendaforritari Framendaforritari Vorustyring Vaktstjori

STARFSSVID STARFSSVID STARFSSVID STARFSSVID

e Hugbtnadarpréun 4 innri og ytri kerfum. e Honnun vidmots og framsetning gagna 4 vef e Rekstur & virum fyrirtekisins. e Dagleg verkstjorn dsamt undirbuningi
o Rekstur kerfa. med dherslu & notendaupplifun. « bj6nusta og samskipti vid vidskiptavini 0g umsjon med brottforum.

e Teymisvinna og samskipti vid samstarfsadila.

MENNTUNAR- & HZAFNISKROFUR

o Haskélamenntun i tolvunarfraedi eda
samberilegt.

e Reynsla 4 framenda vefforritun,
notendavidmoti og honnun.

pekking og reynsla & .Net, C#, Web API og
MVC, Javascript (React og Redux), MS og SQL.

e bekking og reynsla a ttgafustyringu t.d. med Git.

o Sjalfsted vinnubrogd og metnadur til ad
skapa framudrskarandi notendaupplifun.

« Teymisvinna og samskipti vid samstarfsadila. dsamt samningagerd.

MENNTUNAR- & HZFNISKROFUR

e Haskdlamenntun i tolvunarfreedi eda
samberilegt.

Reynsla af hugbuinadargerd.

pekking og reynsla & .Net, C#, Web APl og
MVC, Javascript (React og Redux) og MS SQL. °

bekking og reynsla 4 (tgafustyringu t.d. med Git.

Sjalfstad vinnubrogd og metnadur til ad
préa framdrskarandi lausnir.

samstarf pvert a deildir.

menntun sem nytist i starfi.

margpatt verkefni.

UMSOKNARFRESTUR ER TIL 0G MED 6. MARS 2019.

Eingdingu er tekid & méti umsoknum rafreent 4 jobs.re.is. itarlegri upplysingar um stérfin, haefniskrofur
0g umséknargdgn er ad finna @ umscknarsidu. Vid hvetjum baedi karla og konur til ad s&kja um stdrfin.

Reykjavik Excursions-Kynnisferdir er 6flugt ferdapjonustufyrirteeki med um 500 starfsmenn. Vid erum
leidandi  skipulagningu og rekstri ferda med erlenda og innlenda ferdamenn um Island. Hja okkur starfar
metnadarfullt starfsfolk sem leggur sig fram vid ad veita framdrskarandi pjonustu.

Nyskdpun og proun & véruframbodi.
Verdlagning og framlegdargreining & vérum.
e Teymisvinna & solu- og markadssvidi og

MENNTUNAR- & HZFNISKROFUR
e Haskdlamenntun eda dnnur samberileg

e (04 tolvuferni og télfredikunnatta.
e Sveigjanleiki og hafni til ad fast vid

e Samskipti vid bilstjora, leidsdgumenn
0g vidskiptavini.
o Skyrslugerd og skraning i flotastyringarkerfi.

e Vinna eftir umhverfis-, dryggis-
0g gadastodlum fyrirteksins.

MENNTUNAR- & HZFNISKROFUR
e Menntun sem nytist i starfi.

e Framdrskarandi pjonustulund og hafni
i mannlegum samskiptum.

e Mjog god skipulagshafni og Utsjénarsemi.
Hefni til ad tileinka sér nyjungar.

e Aukin okuréttindi D dsamt pekkingu @
atvinnubilum og umferdardryggi er kostur.

Reykjavik
Excursions

Klettagdrdum 12 104 Reykjavik o 580 5400 e www.re.is




== rue de net

Erum vid ad leita ad h\ér?

Vegna aukinna verkefna og umsvifa leitum vid ad metnadarfullum og drifandi einstaklingum til
pess ad starfa med okkur fyrir einhver mest spennandi fyrirtaeki d Islandi.

Ef pu hefur dhuga d ad vinna d liflegum vinnustad og i framlinu taekmbreytmga pd erum vid ad leita
ad pér.

<
Rue de Net er hugbunadarhus i upplysingataekni sem adstodar fyrirtaeki og stofnamr vid val og
innleidingu d vidskipta- og verslunarlausnum.

Ert pu framurskarandi Ert pbu radagédur
FORRITARI? RADGJAFI?

STARFSSVID STARFSSVID

QO Forritun i vidskiptakerfum Microsoft Dynamics 365 Starfid felst i radgjof og pjonustu til vidskiptavina
Business Central (adur kallad Dynamics NAV) tengdum vidskiptalausnum Rue de Net

QO Forritun vefverslanakerfa i Microsoft .NIET (C#)

HEFNISKROFUR

QO Forritun skyjalausna fyrir Microsoft Azure

O  Haskélamenntun sem nytist i starfi t.d. vidskiptafraeéi eda
lokid ndmi sem vidurkenndur békari

H/ZEFNISKROFUR

Reynsla af sambzerilegu starfi mikill kostur
Haskoélaprof i verkfraedi eda tolvunarfraedi
bekking og reynsla af Microsoft Dynamics NAV hughtinadi

bekking og reynsla af Microsoft hugbtinadi
God taeknipekking og geta til ad setja sig inn i ny kerfi

Samskiptahafileikar og g66 pjonustulund . e, . " . "
. Frumkvaedi, pjénustulipurd og 6gué vinnubrogd

Frumkvaedi og 6gud vinnubrégd

UPPLYSINGAR VEITA:

Torfi Markuisson og Thelma Kristin Kvaran radgjafar hja Intellecta i
sima 511 1225. Umsoéknarfrestur er til og med

Umsoékn med ferilskra éskast fyllt it &8 www.intellecta.is. Farid verdur med allar umséknir og
fyrirspurnir sem triinadarmal.

www.ruedenet.is

ruedenet@ruedenet.is @ 414-5050 Sudurlandsbraut 4, 8.had - 108 Reykjavik
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www.pkverk.is

bera adila og einstaklinga.
ir arid er breytilegur eftir verkefnastodu en er

PK verk leitar ad starfsfolki

Verkstjori i jarévinnu

PK verk ehf. dskar eftir ad rada
verkstjora i jardvinnuverkefni.
Starfid er fjolbreytt og ad mestu
leyti innan hofudborgarsvaedisins.
Framtidarstarf.

Haefniskrofur:

. Reynsla og menntun sem nytist
i starfi.

. Meiraproéf og vinnuvélaréttindi

. Mjog g66 hafni i samskiptum

. Hezefni til ad vinna sjalfsteett

. Frumkvaedi i starfi

. Skipulogd og nakveem
vinnubrogd

. Reglusemi og stundvisi

Vidgerdarmadur a verkstaedi

PK verk ehf. dskar eftir ad rada
vidgerdarmann til starfa & verkstaedi
fyrirtaekisins i Hafnarfirdi.
Framtidarstarf.

Heefniskrofur:

. Sveinsprof i vélvirkjun eda
bifvélavirkjun.

. Reynsla i vidgerdum vinnuvéla
og vorubila

. Meirapréf og vinnuvélaréttindi
mikill kostur

. Mjog g6d haefni i samskiptum

. Haefni til ad vinna sjalfsteett

. Frumkvaedi i starfi

. Skipulégd og ndkvaem vinnu-
brogd

. Reglusemi og stundvisi

Vorubilstjorar og grofumenn

PK verk ehf. 6skar eftir ad rdda
vorubilstjéra og gréfumenn til starfa.
Fyrirtaekid hefur i eigu sinni

vorubila og grofur af ymsum gerdum
og staerdum.

Framtidarstarf.

Haefniskrofur:

. Meiraproéf og vinnuvélaréttindi

. Mjog g6 haefni i samskiptum

. Frumkvaedi i starfi

. Skipulogd og ndkvaem
vinnubrogd

. Snyrtimennska

. Reglusemi og stundvisi.

Senda skal ferilskrar a pkverk@pkverk.is . Nanari upplysingar veitir Pétur i sima 554-1111

.-_l Landsvirkjun

Vid leitum ad leidtoga 1 starf
forstédumanns jardvarmadeildar

Um er ad reda fjolbreytt og spennandi stjornunarstarf 4 svidi endur-
nyjanlegrar orkuvinnslu, sem krefst framuirskarandi samskipta-
og stjornunarhefileika.

Hlutverk jardvarmadeildar er ad annast orkuvirki Landsvirkjunar a

svidi jardvarma og vindafls. Forst6dumadur ber m.a. 4byrgd 4 rekstrar-
og vidhaldsmalum dsamt 4byrgd 4 6ryggis- og umhverfismalum sem
tengjast jardvarma og vindaflsvirkjunum. Vidkomandi ber einnig 4byrgd
4 samstarfi vid hagsmunaadila.

Verkefnastjori

Vidskiptavit ehf bydur ahugavert framtidarstarf og
spennandi verkefnastodu fyrir verkefnastjéra sem
hefur styrt byggingarverkefnum og unnid a verkstad.

Vidkomandi mun vinna néid med eigendum ad
fidlbreyttum verkefnum.

HELSTU VERKEFNI:
e Sja um magntokur
e Undirbla utbod
e Sinna Utbods-/tilbodsgerd
e Samskipti vid opinbera adila
og samstarfsadila

STARFSKROFUR OG EIGINLEIKAR:

e [On-/teeknimenntun eda markteek
reynsla a verkstad

e Stundvisi, sjalfstaedi og vinnusemi

e Arangursdrifin og lausnami®ud nalgun

e Samskiptafeerni, frumkvaedi og
framurskarandi pjonustulund

Umsodknarfrestur er til 8. mars 2019.

Umsoknir dskast sendar til vidskiptavit@gmail.com
med ferilskra og ndéfnum umsagnaradila. Nanari
upplysingar veitir Sigridur Hrund i 's. 776 8484.

v VIDSKIPTAVIT

- VID LATUM HLUTINA GERAST -

Vidskiptavit ehf. er framsaekid fyrirtaeki i byggingaridnadi sem sinnir
verktdku asamt alhlida verkefnastiornun og radgjof. Vidskiptavit
hefur innan sinna rada reynslumikid og heefileikarikt starfsfélk
a svioi byggingarstarfsemi og verkefnastiornunar.

- Haskélamenntun sem nytist { starfi

- Leidtogahxfileikar

- Reynsla af stjérnun og rekstri zeskileg

- Frumkvz=di, samviskusemi og metnadur

- Framurskarandi samskiptahzfni og jdkvaedni
- Sjalfstaed vinnubrogd

Sétt er um starfid hja Hagvangi og nanari upplysingar veitir Inga Steinunn
Arnardéttir, inga@hagvangur.is. Umséknarfrestur er til og med 17. mars 2019.

Landsvirkjun greidir kérlum Landsvirkjun hvetur konur
og konum j6fn laun fyrir jafnt sem karla til ad szekja
sému eda jafnverdmaet storf.  um starfid.

Jufnlsumattiokd  JAFNLAUNAVOTTUN
Pwi 2019 - 2022




Salfraedingur vid leik- og grunnskola
Borgarbyggdar

[ Borgarbyggd bua rimlega 3.800
ibuar, par af um 750 bérn i fimm
leikskélum og tveimur grunnskdlum.

Skélapjénusta Borgarbyggdar auglysir lausa til umsdknar Helstu verkefni og dbyrgdarsvid:
stodu salfreedings. Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingi
med brennandi dhuga 4 starfsemi skéla. [ sveitarfélaginu er
medal annars unnid ad styrkingu heildstaedrar naerpjonustu
vid born, foreldra og skdla. Logd er dhersla a snemmtaeka
ihlutun, samstarf fagsvida og stofnana, svo sem um préun
Urraeda fyrir born og foreldra. Hlutastarf kemur einnig til
greina. Radid verdur i stoduna eftir nanara samkomulagi, en
ekki sidar en 1. 4gust 2019. leik- og grunnskdlum

e  RAdgjof til skéla vegna skdlagdngu barna
og ungmenna

e Athuganir og greiningar

e  RA&dgjof, leidbeiningar og fraedsla til
foreldra

e  pverfaglegt samstarf um malefni barna i

Nadu meiri arangri
I' Sam n | nga\/lér%éu m fjolskyldusvids i sima 840-1522 eda med pvi ad senda e Sélfredimenntun og I5ggilding

Upplysingar veitir Anna Magnea Hreinsdottir svidsstjori Menntunar og haefniskrofur:

télvupdst 4 annamagnea@borgarbyggd.is

v/starfsheitis
Umsoknarfrestur er til 15. mars 2019. e  Reynsla af starfi med bornum
e  GO0ir skipulagshafileikar

Namskeid i samningataekni

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra

HAG VA N G U R sveitarfélaga og viokomandi stéttarfélags.

e  Heefni i mannlegum samskiptum

hagvangur.is

& BORGARBYGGP

Hvad aetlar pu ad
gera i sumar?

Vid héfum nd opnad fyrir umséknir & sumarstérfum fyrir

sumarid 2019.

Ef pdi ert 20 dra eda eldri, framurskarandi i mannlegum
samskiptum og talar géda ensku, pa hvetjum vid pig til ad

leggja inn umsokn.

Umsdéknarfrestur er til og med 15. mars 2019.

Sétt er um storfin 4 vef Ossurar, ossur.is/mannaudur. Framirskarandi

fyrirtaoki

Athugid ad velja videigandi starf.
For English version please see the above webpage.

Nanari upplysingar veitir mannaudsdeild i sima 515 1300. @A@e

&
Maunane®

Ossur er leidandi alpjé3legt fyrirtzeki 4 svidi
stod- og studningstaekja. Hja félaginu starfa

um 3.500 manns { 25 [6ndum. n u u m

Gildi félagsins eru: WWW.OSSUR.COM
Heidarleiki — Hagsyni — Hugrekki.
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ALLTAF FRI
A SUNNUDOGUM

Sumarstorf & skemmtilegum
vinnustad fyrir tvituga og eldri

AFGREIDSLA | VINBUPUM

Vid leitum ad jakvaedum og pjonustuliprum einstaklingum sem eru tilbunir ad veita framurskarandi og
abyrga pjonustu.

Helstu verkefni og abyrgd Haefniskrofur Starfshlutfall er breytilegt eftir
- Sala og pjénusta vid vidskiptavini - Jakvaedni og rik pjénustulund stadsetningu Vinbudar.

- Framstilling & véru og vérumedhondlun + G606 heefni i mannlegum samskiptum

+ Umhirda budar + Reynsla af verslunarstérfum er kostur

STARFSFOLK A LAGER | DREIFINGARMIDSTOD ATVR

Dreifingarmidst6d ATVR sér um vérumattsku fra birgjum og dreifingu vara i Vinbudir.
Vid leitum ad drifandi og jakvaedu starfsfolki & lager.

Helstu verkefni og abyrgd Haefniskrofur Um er ad reeda fullt starf og vinnutimi er

- Almenn lagerstorf - Stundvisi og dugnadur virka daga fra 7.30 - 16.30.

- Méttaka og tiltekt véru + Reynsla af sambeerilegum stdrfum er kostur Mdgulega unnid einhverja laugardaga.

- Dagleg prif - Lyftaraprof er kostur
Umseekjendur purfa ad hafa nadd 20 &ra aldri og sakavottords er krafist. Gildi ATVR eru LIPURD - PEKKING - ABYRGB.
Umsoknarfrestur er til og meé 30. april nk. Umsdknir dskast fylltar Ut & vinbudin.is Radningar i stodur hja fyrirteekinu taka mid af pessum gildum.

Nanari upplysingar veitir: Thelma Kristin Snorradoéttir, starfevinbudin.is, 560 7700

ATVR rekur 51 VinbG3 um allt land. Stefna ATVR er a8 ’ ’
vera eitt af fremstu pjénustufyrirtaekjum landsins og ‘ ‘
fyrirmynd 4 svidi samfélagsabyrgdéar. Logd er ahersla & ad FYRIRMYHE AR
. . - : . . STOFNUN
vmnustaéurmh s'e oruggur, he'zllsuefland| F)g skem’mtllegur par —— r{ll = fSLENSKA .
sem samskipti einkennast af lipurd, pekkingu og abyrgd. 2018.- E‘UDEIIu“ = ANAGIUTOGIN

SIDFERPISGATTIN ‘

Eflir vellidan a vinnustad
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Sumarstorf/Framtidarstorf i bodi hja PCC

Vid leitum a0 vélvirkjum, malmidnadarménnum og
rafvirkjum i fjdlbreytt storf i verksmidju okkar & Hasavik.

Vilt pu taka patt i spennandi uppbyggingu?
Hja okkur er fagmennska og fjélbreytt verkefni i fyrirrami.

Idnadarmenn PCC munu vinna i teymum sem sameiginlega
sinna fjélbreyttum verkefnum. Unnid verdur & dagvoktum
en hver og einn mun einnig sinna Gtkallsvoktum (bak-
voktum).

Vid leggjum aherslu & ad areidanleikamidad vidhald
(RCM) par sem unnid verdur eftir vidurkenndum adferdum
vid skipulag viohalds og ad astandsgreiningar verdi nyttar
til ad lagmarka nidritima & banaoi.

ba parft ad:
Vera ordin/n 18 ara, vera med gilt dkuskirteini, vera
tilbdin/n ad fara i heilsufarsskodun og vimuefnaprof

Taktu patt i spennandi uppbyggingu:
Sendu inn umsoékn og vid verdum i sambandi innan
skamms.

Nanari upplysingar veitir:
Johann Helgason Framkvaemdastjori Teeknisvids,
johann.helgason@pcc.is i sima: 833 5755

©

HAFRANNSOKNASTOFNUN

Rannddkna- og ridg ] il

Launa- og mannaudsfulltrii

Hafrannséknastofnun leitar eftir starfsmanni vid launa-
vinnslu og mannaudsmal. Starfio felst i manadarlegri
launavinnslu, eftirliti meo timafeerslum (Vinnustund),
orlofsuppgjdri og fjolbreyttum stérfum vid mannaudsmal i
samstarfi vid yfirmann mannaudsmala, par med talio starfs-
préunarmal, starfsmannahandbdk og jafnlaunavottun.

Starfio er fjolbreytt og krefjandi framtidarstarf.

Menntunar- og haefniskrofur:

e Menntun sem nytist i starfi

* Reynsla af launavinnslu og mannaudsmalum

* Reynsla af Orra - Mannaudskerfi eskileg

 Heefnitil ad vinna sjalfsteett og i teymisvinnu

e Lipurd i mannlegum samskiptum, kurteisi og pjonustulund
e G60 almenn télvukunnétta (Word, Excel, Office 365)

Um er a0 reeda fullt starf meo starfstod i Reykjavik en fyrir
liggur ad stofnunin flytur i Hafnarfjord a arinu. Laun eru
samkvaemt kjarasamningi fjarmalaraduneytis og viokom-
andi stéttarfélags. Zskilegt er ad umsakjandi geti byrjad
sem fyrst.

Oskad er eftir ad umsokn fylgi greinargod ferilskra yfir
menntun og fyrri storf, stadfesting 4 nami og kynningarbréf
par sem umsakjandi gerir grein fyrir 4steedu umsoknar-
innar og Utskyrir atridi i ferilskra betur, eftir pvi sem
viokomandi telur porf a.

Umsoknarfrestur er til og med 11. mars n.k.

Umsoknir skulu sendar & péstfangio umsokn@hafogvatn.is
eda 4 skrifstofu Hafrannsoknastofnunar, Skalagétu 4, 101
Reykjavik.

Nanari upplysingar veitir Solmundur Mar Jonsson,
fjarmalastjori (solmundur.mar.jonsson@hafogvatn.is) simi
5752000.

Jafntkarlar sem konur, eru hvétt til ad saekja um starfio.
Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvérdun um
raoningu liggur fyrir.

Hafrannséknastofnun, rannsokna- og radgjafarstofnun hafs og vatna
er stersta rannsoknastofnun landsins & svidi haf- og vatnarannsokna
og gegnir auk pess radgjafarhlutverki vardandi skynsamlega nytingu og
verndun audlinda hafs og vatna. Mikill hluti starfseminnar tengist alpj6d-
legu samstarfi vid erlendar hafrannsoknastofnanir og haskaéla. Stofnunin
rekur auk adalstdva i Reykjavik starfsstodvar vitt og breytt um landid, til-
raunaeldisstdd, tvé rannsoknaskip og hefur ad jafnadi um 190 starfsmenn
i pjénustu sinni.

Drkkar‘ -
verdmetasta

audlind
er folkid

[ virkjunum ON eru mérg spennandi verkefni i pipunum og pvi vantar okkur
drifandi samstarfsfelaga til ad slast i hapinn. Vid bjodum fjélbreyttar askoranir,
skemmtilega og skapandi vinnufélaga og studning vid ad fylgja hugmyndum
binum eftir allt til enda. Starfsfolk i virkjunum gegnir mikilveegu hlutverki par
sem ahersla er 16gd a dryggisvitund, frumkveadi og umbotahugsun. Ertu ON?

Ertu rafmagnad leidtogaefni?

Vid 6skum eftir lausnamidadri og ahugasamri fag-
manneskju til ad gegna hlutverki stadgengils taeknistjéra
rafbunadar. Verkefnin fela m.a. i sér ad styra verkum
ionmenntads starfsfalks og verktaka, taka faglegar
akvardanir og stydja vid storf teeknistjora rafbunadar.

Ertu skipulagdur studbolti?

Ef pu hefur sveinsprof i rafvirkjun, ert lipur i
samskiptum og hefur anaegju af verkstjérn
viljum vid heyra fra pér. bu parft ad hafa reynslu
af almennri rafvirkjun og reynsla af sma- og
haspennurafvirkjun er kostur.

Okkur vantar skipulagdan studbolta til ad vera lykilagili
godu fleedi verkefna, allt fra undirbuningi til verkloka. bu
verdur i mikilveegu pjénustuhlutverki, hefur yfirsyn yfir
lagerstddu og tryggir ad samstarfsfolk og verktakar hafi
pad sem parf hverju sinni.

Ef pu hefur unun af gédu skipulagi, byrd yfir
pjonustulund og hefur ahuga a starfsemi virkjana-
reksturs, viljum vid heyra fra pér. Hér skiptir 6llu

mali ad vera lipur i samskiptum og bua yfir umbéta-
hugsun. Lyftaraprof er ekki naudsyn til ad seekja um.

Sott er um a radningavef ON, starf.on.is, par sem nanari upplysingar er ad finna.
Umsoknarfrestur er til 2. mars 2019. Vid hvetjum konur sérstaklega til ad seekja um*

*par sem konur eru i miklum minnihluta starfsfdlks hja virkjunum ON hvetjum vid peer sérstaklega, & grundvelli
1. mgr. 18. gr. laga um jafna st6du og jafnan rétt kvenna og karla nr. 10/2008, til ad seekja um.

Hvers vegna ON?

Vid framleidum og seljum rafmagn til allra landsmanna, auk pess ad framleida heitt vatn fyrir héfudborgarsveedid. Vid rekum
virkjanir & Hellisheidi, Nesjavdllum og vid Andakilsd. Vid erum leidandi i umhverfisvaenum orkuskiptum 4 islandi og nysképun i
nytingu audlindastrauma. Vid hofum sett okkur metnadarfull loftslagsmarkmid og viljum nyta audlindir af 4byrgd og neergeetni til

ad beeta lifsgeedi i nutid og framtid, okkur dllum til heilla.

Hja okkur rikir jakveedur starfsandi sem einkennist af sterkri lidsheild, uppbyggilegum skodanaskiptum og virdingu i samskiptum.
Vid bjédum upp a fyrsta flokks adbunad og fidlskylduveenan vinnutima.
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Parftu ad rada starfsmann??




Skélastjori Heidarskola

Reykjanesbzer auglysir starf skélastjora i Heidarskdla. Leitad er ad metnadarfullum einstaklingi sem byr
yfir leidtogaheefileikum, hefur vidteeka pekkingu a skolastarfi, framsaekna skdlasyn og er tilbdinn ad leida
skdlann inn i framtidina.

Heidarskoli er heildstaedur 400 barna grunnskéli og eru hornsteinar skdlastarfsins hattvisi, hugvit og
heilbrigdi. Unnid er eftir hugmyndafraedi Uppbyggingarstefnunnar par sem ahersla er 1698 4 ad yta

undir jakvaed samskipti og ad kenna nemendum sjalfsstjorn og sjalfsaga. Heidarskoli hefur é ad skipa

vel menntudu og heefu starfsfélki og er stédugleiki i starfsmannahaldi. Mikil dhersla er [6g8 & samvinnu,
skapandi hugsun og fjolbreytta kennsluhaetti. Mikilveegt er a8 skélastjori sé tilbdinn ad vidhalda gédum
skélabrag og hafi dneegju af pvi ad vinna med nemendum, starfsfélki og foreldrum.

Starfssvid Menntunar- og haefniskrofur
Veita skélanum faglega forystu e Leyfitil ad nota starfsheitid grunnskélakennari
Méta framtidarstefnu skdlans innan ramma e Vidbdétarmenntun sem nytist i starfi t.d. & svidi
laga og reglugerda, i samraemi vi® adalndmskra stjérnunar eda uppeldis- og menntunarfraeda
grunnskoéla og menntastefnu Reykjanesbeejar Reynsla af skdlastjérnun og faglegri forystu &
Styra og bera abyrgd a rekstri og daglegri svidi kennslu og préunar i skélastarfi
starfsemi skélans bekking og feerni i daetlanagerd og
Bera dbyrgd & starfsmannamalum, s.s. fjarmalastjornun
radningum, vinnutilhdgun og starfspréun G638 heefni i mannlegum samskiptum og
Bera abyrgd a4 samstarfi vid adila samstarfsheefileikar
skélasamfélagsins Frumkvaedi, sjalfsteedi og god skipulagshaefni

Umséknarfrestur er til og med 11. mars 2019. Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra
sveitarfélaga og Ki.

Umsoknum er skilad rafreent & vef Reykjanesbaejar, www.reykjanesbaer.is, undir Laus stérf. Umsokn fylgi
starfsferilskrd dsamt kynningarbréfi par sem gerd er grein fyrir 4staeedu umsdknar og rékstudningur fyrir
haefni vidskomandi i starfid.

Nanari upplysingar um starfid veitir Helgi Arnarson svidsstjori Freedslusvids,
helgi.arnarson@reykjanesbaer.is.

Vélamadur

Gardyrkjudeild Kirkjugarda
Reykjavikurpréfastsdaema auglysir eftir vélamanni:
Starfssvio:

e Vinna med gardyrkjuménnum ad umhirdu og
grafartekt f kirkjugérdunum.
Menntun og hafniskrofur:
e Hafa E réttindi & vinnuvélar.
e Vera pjénustulipur og tilbdinn ad sinna
tilfallandi verkefnum.

Umsdkn dsamt ferilskra skal senda a:
kari@kirkjugardar.is fyrir 5. mars n.k.
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> Verkefnastjori i hugbunadardeild

Vid leitum ad pjonustuliprum og 6flugum lidsmanni i hugbinadardeild Samskipa.

Haefnikrofur

¢ Haskdlamenntun { télvunarfraedi,
rekstrarverkfraedi eda sambaerileg

« Framkvaemd parfagreiningar, menntun sem nytist { starfi
kerfisgreiningar og htnnunar * Reynsla af verkefnastjorn er aeskileg
vi6 breytingar og /edanysmidi  « Reynsla af sérfraedipjonustu vid
{hugbunadargerd notendur upplysingakerfa kostur

* Alhlida serfraedipjonusta * Gott vald & ensku { reedu og riti
vid notendur flutningakerfa
fyrirtaekisins

Eiginleikar

* Framurskarandi
samskiptahaefni

* Greiningarhaefniog
skipulagshaefileikar

* Mikil pjénustulund og fagud
framkoma

Meginverksvid
* Verkstyring upplysinga-
taekniverkefna

Soétt er um starfid a vef Samskipa, www.samskip.is. Umsoknarfrestur er til og med 3. mars n. k.

Nanari upplysingar um starfid veitir Gudmundur Ingvarsson forstédumadur hugbtinadardeildar,
gudmundur.ingvarsson@samskip.com

Samskip eru alpj6dlegt flutningafyrirtaeki sem bydur flutningalausnir og tengda pjénustu a landi, sj6 og { lofti med hagkvamni ad

leidarljosi. Starfsfolk Samskipa bydur vidskiptavinum faglega radgjof og heildarlausnir & svidi flutninga og flutningatengdrar pjonustu.

Vid hofum & ad skipa fjolbreyttum hopi starfsfélks sem vinnur avallt med frumkvaedi, samheldni og pekkingu ad leidarljési. Vid
leggjum aherslu & markvissa fraedslu og pjélfun starfsfélks. Oryggis- og heilbrigdismal starfsfélks eru okkur mikilvaeg og bj6dum vid
upp a fyrirmyndar vinnuadstodu.

AUG
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FLJOTSDALSHERAD

Laust starf yfirbroskapjalfa i
busetupjonustu hja Félags-
bjonustu Fljotsdalshérads

Félagspjonusta Fljotsdalshérads oskar eftir ad rada
yfirbroskapjalfa i 100 % starf med vinnutima fra 08.00-
16.00. Starfid er laust fra 1. april n.k. eda eftir nanari
samkomulagi. Til greina kemur ad rada einstakling
med adra menntun s.s. idjupjalfa, félagsradgjafa,
kennara.

Helstu verkefni og abyrgd

o Styrir starfi pjénustukjarna i blsetupjonustu undir
stjorn yfirmanns.

e Ber 4byrgo a daglegri verkstjorn og skipulagi og
fylgir eftir verkefnum.

e Veitir leidsdgn og radgjof til samstarfsadila.

 Hefur umsjon med faglegu starfi.

Vid leitum ad einstaklingi med

e Starfsréttindi proskapjalfa eda menntun & svidi
heilbrigdis-, mennta- eda félagsvisindum

* Reynslu af starfi med f6tludu folki

e Stjérnunarreynslu

e Haefni i mannlegum samskiptum

e Sjalfstaeoi og frumkveedi i starfi

* islenskukunnattu

Launakjor eru samkveemt kjarasamningum sveitar-
félaga vio viokomandi stéttarfélog.

Nénari upplysingar veitir Gudbjorg Gunnarsdottir,
verkefnastjoéri blsetu, netfang gudbjorgg@egilsstadir.
is og Julia Semundsdottir, félagsmalastjori, i sima
4700700 og & netfangi julias@egilsstadir.is

Umsoknir dsamt ferilskra skulu berast & beejarskrifst-
ofur Fljétsdalshérads, Lynghalsi 12, 700 Egilsst6oum
fyrir 4. mars n.k.

Folk af badum kynjum er hvatt til ad seekja um starfio.
Vinnustadir Fljotsdalshérads eru reyklausir.

Pu finnur draumastarfio a

Jobis .
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Forseti lagadeildar
Haskolans i Reykjavik

Haskolinn i Reykjavik leitar ad metnadarfullum einstaklingi med brennandi
dhuga a ad leida aframhaldandi préoun og uppbyggingu 6flugrar lagadeildar HR.
Deildarforseti ber abyrgd a rekstri deildarinnar og leidir akademiskt starf hennar.
Deildarforseti heyrir undir svidsforseta.

Leitad er ad einstaklingi med:

— Doktorsprof i 16gum eda jafngilda pekkingu og reynslu af visindastarfi.

— Reynslu af rannséknum og kennslu & haskdlastigi.

— Heefni til ad vinna ad stefnumdtun og uppbyggingu lidsheildar.

— Reynslu af stjornun, rekstri og mannaforradum.

— Hagnyta reynslu ur atvinnulifi eda af samstarfi vid atvinnulifid.

— Reynslu af alpjédlegum vettvangi.

Innan lagadeildar er fengist vid kennslu og rannsoknir. Bodid er upp & nam i 16gfraedi 8 BA-, ML- og
PhD-stigi. Um 350 nemendur stunda nam vid deildina og eru fastir starfsmenn 16 talsins auk fjlda
stundakennara. Nanari upplysingar um starfid veitir Sigridur Elin Gudlaugsdattir, framkvaemdastjori

mannauds og geeda (sigridureg@ru.is).

Umsoknum skal skilad & vef Haskdlans i Reykjavik, radningar.hr.is, fyrir 10. mars 2019.

Farid er med allar fyrirspurnir og umsoknir sem trinadarmal.

Haskalinn i Reykjavik | Menntavegur 1 | 101 Reykjavik | S: 599 6200 | hr.is

Viltu sla nyjan tén
meod Horpu?

Vid leitum ad drifandi markadsstjora med
einstaklega gott nef fyrir vidskiptaproun,
midlun, nyskopun og markadsmalum.

Helstu viéfangsefni og abyrgd Hezefniskrofur
B Stjorn markads- og samskiptamala = Ad minnsta kosti 3-5 ara starfsreynsla
® | eida proun stafreennar midlunar af markads- og kynningarmalum
og markadssetningar = Alpjédleg markadsreynsla eskileg
®  Yfirumsjon med heimasidu og ®m  Haskdélapréf sem nytist i starfi
samfélagsmidlum ®  Stadgod pekking og reynsla af stafraenni
®m  Skopun tekifera i erlendri markads- markadssetningu og midlun
sékn & svidi rddstefna og vidburda ®  Frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrogdum
®  Samskipti vid fjolmidla, fagadila ®m  Skapandi og lausnamidud nalgun
og vidskiptavini ®  J3kvaedni og feerni i mannlegum
= Yfirumsjon sameiginlegs markads- samskiptum
starfs rekstraradila i Horpu ®  Getatil ad vinna undir alagi og i fjol-
®m  Gerd rekstraraatlunar fyrir markads- breyttum verkefnum & sama tima

svid og eftirfylgni hennar ®  Mjog gdd islensku- og enskukunnatta

Nanari upplysingar

Um er ad raeda krefjandi starf i skapandi og
skemmtilegu umhverfi. Nyr markadsstjéri mun
taka patt i ad auka vidskipti og tekjur Horpu

og utfera dherslur nyrrar stefnumétunar.

Umsoéknum skal skilad til Elinar Granz, mann-

audsstjora Horpu, a netfangid elin@harpa.is.

Frekari upplysingar um starfid veitir Karitas
Kjartansdottir framkvaemdastjori tonlistar-og

radstefnusvids a netfangio karitas@harpa.is.

Umsoéknarfrestur er til og med 8. mars




Deildarstjori

graanmetisdeildar

Fjardarkaup oskar eftir 6flugum einstaklingi til ad hafa
umsjon med graenmetisdeild verslunarinnar.

o |iflegt starf.
e Njoti pess ad vinna med gddu folki og
umgangast dnaegda vidskiptavini.

e Kostur ef vidkomandi hefur auga fyrir
framstillingu & graenmeti og avoxtum.
e Vinnutimi er eftir samkomulagi.

Umsodknarfrestur er til 4. mars n.k. - um er ad raeda framtidarstarf.
Nanari upplysingar hja starfsfélki upplysingabords Fjardarkaupa eda i sima 555 3500.
Vinsamlegast sendid umsdknir & netfangid fjardarkaup@fjardarkaup.is.

FJARDARKAUP

EINSTOK VERSLUN

* SKV. MEDMALAVISITOLU MMR

Hjukrunarfraedingur - Heilsugaeslan Efstaleiti

Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins auglysir laust til umsoknar starf hjukrunarfreedings Heilsugaeslunni
Efstaleiti. Starfshlutfall er 100% og verdur radid i starfid fra og med 1. juni nk. eda eftir nanara
samkomulagi. Um er ad reeda abyrgdarmikid og krefjandi starf og spennandi vettvang fyrir
hjukrunarfraeding sem hefur ahuga a nysképun og frampréun i heilsugaeslu.

Umsodknarfrestur er til og med 11. mars 2019

Heilsugaeslan Efstaleiti leggur aherslu & pverfaglega teymisvinnu. Godur starfsandi er @ stédinni, 6flugt

félagslif og starfsadstada til fyrirmyndar.

Oflug kennsla heilbrigdisstétta fer fram & stédinni i akademisku umhverfi par sem starfsmenn taka patt i

rannsdkna- og gaedastarfi.

Mikil préunarvinna er i gangi a st6dinni og stédugt er unnid ad pvi ad baeta pjonustu vid skjolstaedinga
sem hefur fjolgad mikid undanfarin ar. Ma sem daemi nefna sykursykismottoku, lifstilsmottoku,

fjolskylduteymi og heilsuvernd eldra félks.

Helstu verkefni og 4byrgd

Megin starfssvid er skdlaheilsugaesla, almenn méttaka
a heilsugaeslusttd og ungbarnavernd.
Skoélahjukrunarfraedingur sinnir reglubundnu
heilbrigdiseftirliti nemenda og fraedslu. Auk pess
sinnir hann 6drum vidfangsefnum sem upp kunna
ad koma i samstarfi vid annad starfsfélk skélans og
foreldra eftir porfum hverju sinni.

Starfssvid i méttoku er mjog vidteekt, allt fra
simaradgjof til bradapjonustu. Hjukrunarmoéttakan
sinnir folki & 6llum aldri og skiptist i opna mottoku,
bdkada moéttoku og simaradgijof. I opinni mottoku er
tekid & moti bradaerindum, i bokadri mottoku

Nanari upplysingar:

er tekid & moéti erindum sem eru ekki brad s.s.
ferdamannaheilsuvernd og saramedferd. Einnig er
bodid upp a lifsstils- og sykursykisradgjof.

Heefnikrofur

O Islenskt hjtkrunarleyfi

O Faglegur metnadur, sjalfsteedi i starfi,
skipulagshaefni og 6gud vinnubrégd

O Framurskarandi samskiptahaefni, areidanleiki,
jakvaedni og sveigjanleiki

O Reynsla af og dhugi & pverfaglegri teymisvinnu

O Islenskukunnatta er naudsynleg

Aslaug Birna Olafsdéttir, fagstjori hjlkrunar - 513 5350 aslaug.b.olafsdottir@heilsugaeslan.is

Sja nanar & www.heilsugaeslan.is. Seekja skal um & vef Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins www. heilsugaeslan.is undir laus

storf eda & Starfatorgi www.starfatorg.is.

Abyrgd — Fagmennska — Traust — bjonusta — Frampréun

Serfreedingar i
radningum

Anaegdir vidskiptavinir
eru okkar besta auglysing

Barnaverndarstofa

Starf sérfreedings
a meoferdar- og fostursvioi

Barnaverndarstofa auglysir eftir sérfraedingi til starfa a
medferdar- og fostursvidi stofunnar. Um er a0 reeda fullt starf
sem felur medal annars i sér:

* Mat & upplysingum barnaverndarnefnda og annarra
fagadila um uménnunar- og medferdarporf barna vid
umfjollun umsokna um videigandi pjénustu.

e Leidbeiningar og geedaeftirlit med pjonustu vio born sem
dvelja & féstur- eda medferdarheimilum og glima vio
alvarlega hegdunar- og tilfinningaerfidleika.

» Samskipti og radgjof vid barnaverndarnefndir, fosturfor-
eldra, medferdaradila 4 vegum Barnaverndarstofu og adra
fagadila.

Menntun og reynsla:

e Krafa um meistaraprof eda sambeerilegt prof af heilbrigdis-
eda félagssvioi.

e Krafa um pekkingu & svidi fravika i hegdun og proska
barna og unglinga, matsadferoum, greiningarhugtokum og
—teekjum og fjélbreyttum adferdum i medferdarvinnu med
bérnum og foreldrum.

e pekking og reynsla af barnaverndarstarfi og gagnreyndum
adferoum i pjonustu vio born og fjdlskyldur er eskileg.

Persénulegir eiginleikar:

e Mikilveegt er ad bua yfir heefni til ad vinna skipulega, mark-
midatengt og lausnarmidad.

¢ Log0 er dhersla & goda samstarfsheefni, sveigjanleika og
jakveett viohorf til skjolsteedinga og samstarfsadila.

e Krafa um gd0da islenskukunnattu i ritudu og téludu mali.

e Krafa um g60a enskukunnattu og eskileg kunnatta i einu
Nordurlandamali.

/Askilegt er a0 viokomandi geti hafid stérf sem fyrst. Vid
Grvinnslu umsékna um storfin gildir mat Barnaverndarstofu a
hafni og eiginleikum umsakjenda. Launakjor eru samkvaemt
kjarasamningi rikisins og vidkomandi stéttarfélags. Tekid er
mio af jafnréttisdeetlun Barnaverndarstofu vid radningar a
stofuna.

Umsoknarfrestur er til og med 4. mars n.k.

Nanari upplysingar eru veittar hja Barnaverndarstofu i sima
530 2600 (www.bvs.is). Umsoknir skulu berast til Barnavern-
darstofu, Borgart(ni 21, 105 Reykjavik eda & netfangid
bvs@bvs.is. Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvérdun
um radningu hefur verid tekin.
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ORYGGISVORDPUR
SECURITY GUARD

Sendirad Bandarikjanna auglysir st6du
oryggisvardar lausa til umsoknar.
Umsoknarfrestur er til og med 1. mars 2019.
Frekari upplysingar er ad finna & heimasiou sendiradsins:
https://is.usembassy.gov/embassy/jobs/

The U.S. Embassy in Reykjavik is seeking an individual for the
position of Security Guard. The closing date for this postion is
March 1, 2019. Application forms and further information can
be found on the Embassy’s home page:
https://is.usembassy.gov/embassy/jobs/
Please send your application and resumé to :
reykjavikvacancy@state.gov

.

FLJOTSDALSHERAD

Leikskélinn Tjarnarskégur a
Egilsstodum auglysir lausa
stodu adstodarleikskélastjora
fra og med naesta skoélaari

Adstodarleikskolastjori dskast til starfa vio leikskalann
Tjarnarskog a Egilsstodum. Leikskélinn Tjarnarskogur er
9 deilda leikskoli med 189 bdrn & tveimur starfsstooum.
Tjarnarskogur horfir til fjdlgreindarkenningar Howards
Gardners i starfsadferdum sinum og einkunnarord skélans
eru: gledi, virding, samvinna og fagmennska.

Leitad er ad metnadarfullum einstaklingi sem er tilbdinn ad
taka pattiad stjorna og leida gott faglegt starf i Iyoreedislegu
skolaumhverfi. | Tjarnarskogi leggjum vio aherslu @ sam-
vinnu, nytingu mannauds og skapandi lausnaleit. Jakvaeoni
og lipurd i samskiptum eru eiginleikar sem vid metum mikils.

Starfsvio:

* Adstodarleikskolastjori er adstodarmadur leikskodlastjora
og ber asamt honum &byrgd & rekstri og faglegu starfi
leikskélans.

e Er stadgengill i fjarveru leikskolastjora og starfar pa
samkveemt starfslysingu hans.

e Vinnur dsamt leikskolastjora ad daglegri stjornun
leikskélans og skipulagningu uppeldisstarfsins.

e Sinnir peim verkefnum sem vardar stjérnun leikskélans sem
yfirmadur felur honum hverju sinni.

Menntun, reynsla og heefni:
 Leikskélakennaramenntun

e Framhaldsmenntun & svidi stjornunar aeskileg
e Stjornunarreynsla i leikskéla mikilveeg

* Ferniisamskiptum

e Frumkveedi i starfi og faglegur metnadur

e Sjalfsteed og skipuldgd vinnubrégd

e GO0 télvukunnatta

e Goo islenskukunnéatta

Heefniskrofur byggja & 10. gr. laga um menntun og radningu
kennara og skdlastjérnenda vio leikskdla, grunnskéla og
framhaldsskéla nr. 87/2008. Laun eru skv. kjarasamningi
Félags stjornenda i leikskdlum og launanefndar Sambands
islenskra sveitarfélaga.

Upplysingar veitir Sigridur Herdis Palsdoéttir leikskoélastjori, i
simum 470-0650/470-0660/854-4585 eda a netfanginu
sigridurp@egilsstadir.is. Nanari upplysingar um Tjarnarskég
ma einnig finna & veffanginu:
http://tjarnarskogur.leikskolinn.is

/Kskilegt veeri ad umsakjandi &tti pess kost ad hefja storf
1. jani nk. en pad er pé ekki skilyrdi. Umséknir um stéduna
skulu berast til Leikskélans Tjarnarskégar Skégarléndum 5,
700 Egilsstadir eda a netfangid sigridurp@egilsstadir.is.

Umsoknarfrestur er til og med 15. mars 2019.

Umsokninni skal fylgja greinargott yfirlit yfir storf
umsakjanda og menntun, stjornunarreynslu og hver pau
verkefni eru sem hann hefur unnid vid og varpad geta ljosi a
feerni hans til ad sinna stjérnunarstarfi.

Su
. %
Armali 2 1 108 Reykjavik | Simi 480 6000 Samgongustofa

Tvo spennandi =
og krefjandi storf

Logfraedingur

Samgongustofa auglysir lausa til umsdknar stodu logfraedings i logfraedideild stofnunarinnar.
Helstu verkefni eru samning lagafrumvarpa og reglugerda, patttaka i vinnu vid innleidingu
reglugerda Evrépusambandsins a svidi samgdngumala i samvinnu vid samgongu- og
sveitarstjornarraduneytid, skrif alitsgerda og framsetning logfraedilegs efnis i riti og & vef, ad
veita svor vid almennum lagalegum fyrirspurnum 4 starfssvidi Samgongustofu, samskipti vid
innlend stjornvéld og hagsmunaadila og patttaka i alpjédlegu samstarfi. ba er l6gfraedingur
starfsmonnum til rédgjafar vio drvinnslu & erindum sem berast stofnuninni par sem logfraedi-
legrar pekkingar er porf. Um er ad reeda eitt stodugildi. Einnig verdur radio i tveer timabundnar
stodur til tolf manada med maoguleika @ aframhaldandi radningu. Starfshlutfall er 100%.

Menntunar- og hafniskrofur

e Grunn- og meistaranam i logfraedi

* Haldgdo reynsla eda pekking a svidi opinberrar stjornsyslu er naudsynleg

* Reynsla eda pekking & Evrépurétti og EES-samningnum er naudsynleg

* Reynsla og/eda pekking & svioi flugs, siglinga eda umferdarmala er kostur

* Mjog gott vald & islensku og ensku, i ritudu og toluéu mali er naudsynlegt
G060 feerni i einu Nordurlandamali er aeskileg

¢ Frumkvaedi, skipulogd, sjalfsteed og nakvaem vinnubrogd, gagnrynin og
lausnamidud hugsun, géo samskiptahafni og sjalfstaedi i vinnubrogdum

Fagstjori ckunams og leyfisveitinga

Samgongustofa auglysir lausa til umsdknar stodu fagstjora dkunams og leyfisveitinga a
farsvidi stofnunarinnar. i starfinu felst m.a. skipulag 6kukennslu og préfa, gerd namskraa
og samning boéklegra préfa, umsjon med innihaldi og framkvaemd dkuproéfa, umfjollun um
l6g og reglugerdir & svidi umferdarmala, og leyfisveitingar (t.d. fyrir 6kuskéla, til reksturs
voru- og farpegaflutninga og fyrir leigubila og 6kutaekjaleigur]. Starfshlutfall er 100%.

Menntunar- og hafniskrofur

e Haskolamenntun sem nytist i starfi

* Frumkvaedi, sjalfstaedi og fagmennska asamt skipulagningu og dgun
i verkum eru askilin. barf ad geta unnid undir alagi

o Heefni til ad tja sig i ritudu og maeltu mali. Mjog g6d enskukunnatta er skilyroi
og kunnatta i einu eda fleiri Nordurlandamalum er kostur

* Reynsla af ndmskrar- og proéfagero er kostur
» bekking & umferdarmalum kostur

i bodi eru spennandi storf
hja metnadarfullri stofnun
i alpjodlegu umhverfi. Vid
bjodum goda starfsadstodu

Umséknarfrestur og frabaera vinnufélaga.
er til 11. mars 2019 Vid hvetjum jafnt konur

sem karla til ad sakja um.

o’!’o

Vio radum
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Vio erum til taks!

Landhelgisgaesla Islands leitar ad ahugasomum einstaklingi til ad slast i samhent teymi
Gaslunnar. Starfio felur i sér daglega umsjon, eftirlit og viohald sveeda, bunadar, tekja
og mannvirkja. Viokomandi parf ad vera traustur, hafa rika pjonustulund og geta tekist

a vio krefjandi verkefni.

UMSJONARMADUR

Ratsjar- og fjarskiptastoo
Bolafjalli

Helstu verkefni:

* Oryggis- og svaedisgaesla

+ Almennt vidhald dsamt eftirliti med vélum og tekjum
+ Umsjon med birgdum og varahlutalager

* Eftirlit meo verktokum

+ Umsjon med bifreidum, snjosledum og vinnuvél

« Almenn hdsvarsla og umhverfisvernd

« Onnur tilfallandi verkefni i samradi vid yfirmann

Menntunar- og haefniskréfur:
* Menntun sem nytist  starfi s.s. ionmenntun

* Vinnuvélaprof og okuréttindi skilyroi
* Almenn islensku og enskukunnétta
* Sjalfsteedi  starfi og snyrtimennska

« Starfsmenn skulu uppfylla skilyrdi fyrir Gryggisheimild
samanber varnarmalalog nr. 34/2008 og reglugerd nr.
959/2012

Starfsstdo: Ratsjdr- og fjarskiptastod Atlantshafsbandalagsins
a Bolafjalli. Um dagvinnu er ad r&da en utan pess parf
vidkomandi ad vera tilbdinn til ad bregdast vid f sérstokum
tilvikum. Laun eru samkvamt kjarasamningi SFR og rikisins.

LANDHELGISGASLA [SLANDS
ICELANDIC COAST GUARD

.
SIDFERDISGATTIN

Landhelgisgaeslan er borgaraleg 6ryggis, eftirlits- og
|6ggaeslustofnun sem sinnir dryggisgaeslu og bjorgun

a hafi Uti og fer med |6ggaeslu 4 hafinu. Samkvaemt
6gum nr. 52/2006 um Landhelgisgaeslu slands er
henni falid ad geeta ytri landamaera 0g ad standa voro
um fullveldisrétt islands & hafsvaedinu  kringum landio.
Landhelgisgaslan annast framkvamd oryggis- og
varnartengdra verkefna hér d landi samanber heimild {
varnarmdlalogum nr. 34/2008.

Hja Landhelgisgaslunni starfar teeplega 200 manna
samhentur hdpur sem hefur ad leidarljdsi slagoraid:
Vio erum til taks. Gildi okkar eru:

Oryggi - bjénusta - Fagmennska.

Hofudstodvar eru { Skogarhlid 14 { Reykjavik en starfs-
stodvar eru einnig d Reykjavikurflugvelli, varoskipum,
ratsjar- og fjarskiptastoovum og dryggissvaedinu 4
Keflavikurflugvelli. Nanari upplysingar um starfsemina er
ad finna d: www.lhg.is og d féshokarsidu okkar.

Umséknarfrestur er til og med 12. mars 2019

S6tt er um starfio d starfatorg.is, starfsauglysing nimer
201902/439. Umsckn parf ad fylgja starfsferilsskrd og
kynningarbréf. Umsjon med rdoningu hefur Intellecta,
thelma@intellecta.is. Ollum umséknum verdur svarad ad
radningu lokinni.

Ndnari upplysingar um starfid veitir Inga Gudrdn Birgisdottir,
mannaudsstjori Landhelgisgaslu slands, ingab@lhg.is

ellioan awinnustad

= ¥ 2 VERSLUNARTAKNI

_ www.verslun.is

< geirl

www.geiriehf.is

\
STORELDHUS

Slumadur

atvinnueldhis

Oskum eftir s6lumanni
atvinnueldhus / stéreldhdus.

Vegna aukinna verkefna dskum vid eftir ad rdda sélumann
& teekjum i stéreldhus. - Leitum ad stundvisum dreidanlegum og
bjonustulundudum einstakling sem vill vinna med gadri lidsheild.
Vinnutimi er fra 08.00-17.00. - Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Helstu verkefni
- Sala & taekjum i storeldhds,
atvinnueldhts og métuneyti.
- Radgjof til rekstraradila og
umsjénarmanna stéreldhdsa.
-Tilbodsgerd, pantanir, samskipti og - Ensku kunnitta skileg
teeknilegar drlausnir - Metnadur til ad takast & vio krefjandi
- btttaka i kynningum fyrir vidskiptavini  verkefni i spennandi umhverfi

Menntun og haefniskrofur

- Kokkur, pjonn eda reynsla vid solu
a pessu svidi

- G60ir samskiptahaefileikar

- Framrskarandi pjonustulund

-
Heildarlausnir
| fyrir stéreldhis
Allt fyrir og motuneyti
veitingar )
Verslunartaekni
Allt fyrir & Geiri bjéda
storeldhos E metnadarfulla
sérpekkingu i

bjénustu vid
atvinnueldhds,
stéreldhds,
métuneyti skdla og
heilbrigdisstofnanir.

Allt fyrir |
voruhts og lager |+
Allt fyrir

i

e
Allr fyrir

stareldhis

Upplysingar um umsaekjenda, aldur og starfsferil

6skast sendar & Sigurd Teitsson

netfangid sht@verslun.is
WWW. gelrlehf is

Allt hja okkur

272 VERSLUNARTAKNI

i www.verslun.is %
Draghalsi 4 - 110 Reykjavik g

Simi: 535 1300 - verslun@verslun.is

ERTU I LEIT AP
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Milflutningsstofa Reykjavikur
leitar ad framurskarandi logfredingi

Hafniskrofur: Stofan veitir voldum félégum og stofnunum, stérum
og smdum, pjénustu vid urlausn margvislegra 16gfradi-
e Fullnadarpréfi logfredi med fyrstu einkunn legra verkefna. Stofan er 6rt vaxandi og vinnur ad moérgum

o G Gy Fa e A ot o e dhugaverdum og krefjandi malum fyrir vidskiptavini sina.

- * Brennandi dhugi 4 16gfrdi og vidskiptum Vid leitum ad duglegum og metnadarfullum einstaklingi
S I(ALAVAR S LA e Metnadur og geta til ad skara fram ur til ad vinna med okkur vid urlausn pessara verkefna.
* Lipurd i samskiptum, jakveett vidmét og Starfsreynsla 4 svidi 16gfredi og 16gmannsréttindi eru
. . , . , , hefni til ad vi 3 69r : i skilyrdi
Fitjamenn ehf,, leita ad skalaverdi til starfa & Hungurfit ad Tt advinqa med ocrum kostir en elld skilyrdi.
Sydra- Fjallabaki i sumar. Leitad er eftir einstaklingi eldri en
25arafra 1, jl,J||’t|| 30. égl,JSt 2019. Skalinn er n\'/legur, Umséknir dsamt ferilskrd og kynningabréfi Nadnari upplysingar veitir
fallegur, einstaklega vel (itbdinn og tekur i heildina 50 manns sEalisendaificd smacsiip all@meriis Pall Rinar M. Kristjansson, hrl.
i gistingu. Ort vaxandi ferdamannastadur fyrir gdngu hopa og
hesta menn med Tindfj6ll og dalastig i naesta nagrenni.
Stgrflé erllaunaé 0g felsti mpttoku gesta-, b,rlfum 0g sam- MALFLUTNINGSSTOFA REYKJAVIKUR |
skiptum vid ferdapjonustuadila svo daemi séu tekin. Kostur ef 5715400 | mors REYKJAVIK LEGAL I
msr.1s

vidkomandi hefur pekkingu & Sydra-Fjallabaki, génguleidum
og nattdru. Mikilvaegt er ad vidkomandi bi yfir rikri pjonustu-
lund og hafi géda tungumalakunnéttu, sé handlaginn og
greidvikinn.

Vi 6 fi n n u m rétta Réadgjafar okkar bua

yfir vidtaekri pekkingu

einstaklinginn I, starfia a atvinnulifinu og

Ef b hefur ahuga, pa vinsamlegast sendu post med feril-
skranni pinni & skalavordur@gmail.com. fyrir 20. april.
Magnds veitir nanari upplysingar i sima 697-5273. Hegt er
ad nalgast nanari upplysingar um starfsemi Fitiamanna hér
www.facebook.com/Hungurfit/ Capacent_ capacent.is

veita trausta og
persénulega radgjof.

Forsaetisraduneytid auglysir
embaetti sedlabankastjora
laust til umsoknar

Forsaetisradherra skipar sedlabankastjora til fimm ara 1 senn, sbr. 1. mgr. 23. gr. laga nr. 36/2001,
um Sedlabanka Islands, med sidari breytingum. Adeins er heegt ad skipa sama mann
sedlabankastjora tvisvar sinnum. Sedlabankastjori skal fullnaegja almennum starfsgengisskilyrdum skv. 6.
gr. laga nr. 70/1996, um reéttindi og skyldur starfsmanna rikisins.

Umsakjendur skulu hafa lokid haskolaprofi i hagfraedi eda tengdum greinum og bla yfir vidteekri reynslu og
pekkingu a fjarmalastarfsemi og efnahags- og peningamalum. Gerd er krafa um stjornunarhzfileika og
haefni i mannlegum samskiptum.

Vid skipun i embaetti® mun forseetisradherra, skv. 2. mgr. 23. gr. laga um Sedlabanka islands, skipa priggja
manna nefnd er hefur pad hlutverk ad leggja mat a haefni umsaekjenda um embaettid. Verdur einn
nefndarmadur skipadur samkvaemt tilnefningu samstarfsnefndar haskolastigsins, einn samkvaemt
tilnefningu bankarads Sedlabanka Islands og einn an tilnefningar og er hann formadur nefndarinnar.

I umsokn um embaettid skal greina fra nafni, kennitdlu og heimilisfangi umsaekjanda auk pess sem veita
skal itarlegar upplysingar um menntun vidkomandi, starfsferil og reynslu.

Um laun og onnur starfskjor fer eftir akvaedum laga um launa- og starfskjor sedlabankastjora, sbr. b-1id 28.
gr. laga um Sedlabanka islands.

Skipad verdur i embaettid fra og med 20. agist 2019.

Umsoknarfrestur er til og med 25. mars 2019. Vinsamlega sendid umsoknir og starfsferilskrar til
forsaetisraduneytisins, Stjornarradshisinu vid Leekjartorg, eda a netfang raduneytisins postur@for.is.
Konur jafnt sem karlar eru hvott til ad seekja um stoduna. Ollum umsoknum verdur svarad pegar
akvordun um skipun i embaettid hefur verid tekin.

Nanari upplysingar veitir Ragnhildur Arnljotsdottir

raduneytisstjori forsaetisraduneytisins. Stjomarraa Islands

Forsaetisraduneytid
i forsatisraduneytinu, 20. febriar 2019.



bréun og vidhald hatzkni > F};
vinnupjarka og fiskvinnsluvéla,
framtidarstarf i Sandgerdi SAMHERIJI

ICE FRESH SEAFOOD

Svidsstjori umhverfis-

Samher;ji fiskeldi auglysir eftir rafvirkja, vélfredingi eda einstaklingi med sambarilega menntun og/eda

reynslu til starfa i nyrri vinnslu félagsins i Sandgerdi. Okkur vantar einstakling i lidid til ad framleida 8 framkvamdaS\"as

vorur af bestu gedum i fullkomnustu tekjum sem vdl er a.

Vidkomandi parf ad hafa:

) ) . . R . N L Sveitarfélagid Vesturbyggd auglysir starf svidsstjéra umhverfis-
* Metnad fyrir framleidslu hageda matvala « Starfid felst i eftirliti, préun, umhirdu og vidhaldi véla og tekja i nyrri

« Getu til ad starfa sjalfstatt og frumkvaedi til ad vinna og fullkominni fiskvinnslu félagsins sem var opnud i febrdar 2018 09 frémkvaem/daswés Iaustlt|| umsoknar. Meglny(,?rkefnl
ad fyrirbyggandi vidhaldi « Menntun & svidi rafvirkjunar, rafeindavirkjunar eda vélvirkjunar er kostur SV"?S'”S i r?yframkvaemdw o] VIéhaI.dsverkefnl avegum
« bekking & idnstyringum « 6o tolvukunnétta er skilyrdi sveitarfélagsins, rekstur og viéhald veitukerfa, umhverfis-

« Vera jakvadur og tilbdin ad takast a vid nyjungar i tekni - Enskukunnatta er skilyrdi og hreinlaetismal og umsjon med fasteignum f eigu sveitar-

Nénari upplysingar veitir Jon Kjartan Jénsson, framkvamdastjori i sima 560 9000. félagsins. Einnig heyrir undir svidig umsjon vegna dyrahalds

Vinsamlega skilid skriflegum umscknum til Gnnu Mariu Kristinsdéttur, Starfsmannastjéra Samherja hf Glerargdtu 30, 600 Akureyri eda med tolvupdsti & innan sveitarfélagsins sem og meindyravarnir.
netfangid anna@samherji.is

Vesturbygqd leitar ad 6flugum og metnadarfullum einstak-
lingi og hvetur jafnt karla sem konur ad saekja um starfid.
Samherii er eitt oflugasta sjavardtvegsfyrirtki Evrépu, med Samherii fiskeldi er dotturfyrirteeki Samherja og er fiskeldisfyrirtzki sem rekur sex eldisstddvar, tvaer &
fiolbreytta starfsemi vidsvegar um heim. Samherji hefur a ad Sudurnesjum, tver { Olfusi og tvaer { Oxarfirdi. Samherji fiskeldi er sérhaft i landeldi 4 laxi og bleikju og
skipa hzfu og framtakssomu starfsfolki og stjornendum, rekur eina fullkomnustu fiskvinnslu landsins sem er sérhfd til vinnslu & bleikju. Vinnslan var opnud i Umsoknarfrestur er til og med 8. mars 2019.
oflugum skipaflota, miklum aflaheimildum og fullkomnum febrdar 2018 og er i Sandgerdi. Félagid er starsti bleikjuframleidandi i heimi og selur afurdir sinar ferskar

fiskvinnslum { landi. og frosnar til krofuhdrdustu stormarkada og veitingahdsa vida um heim. Gadi og areidanleiki eldisferils
Samherija fiskeldis er vottadur af 6hadum adila.

Umsdknir og nanar um starfid a vefnum

Deildarstjori oskast storfvesturbyggd.s

Deildarstjori studningspjonustu og malefna fatlads folks
Meginverkefni
Seltjarnarnesbaer auglysir eftir deildarstjora studningspjonustu og maélefna fatlads félks. Studningspjonustan

er einkum veitt 6ldrudu og fotludu folki. Um er ad raeda starf sem ennpé er i métun og felur i sér patttéku i . o .
skipulagningu og stjérnun pjonustu vid aldrad folk, f6tlud bom og fullordna i baejarfélaginu. Ber abyrgd & nybyggingarverkefnum, honnunar-
o0g byggingarstjérn og vinnur ad forgangsrodun

Starfshlutfall er 100% og pess er 6skad ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst. ’ ) ) .
nyframkvaemda og vidhaldsazetlanir.

Helstu verkefni og abyrga: Leidir vinnu vid undirblning ttboda 4 svidi verklegra

* Mat & porf einstaklinga fyrir pjénustu og tilhégun hennar. framkveemda & vegum Vesturbyggdar.

« bétttaka i pverfaglegri teymisvinnu innan baejarfélagsins. Gerd leigusamninga og sinnir samskiptum vid leigutaka.

* Ra&dgjof til handa starfsfolki baejarfélagsins og yfirstjorn pess um malefni fatlads folks. Umsj6n vegna dyrahalds og meindyravarna.

* Fagleg og fjarhagsleg umsjén og &byrgd 4 veittri pjonustu. L’Jmsjo'n med félagsheimilum f Vesturbyggo.

Abyrgd a stjérnsyslulegri Urvinnslu og gagnaskilum.

Menntunar- og haefniskrofur: Dagleg samskipti vid starfsmenn og vidskiptavini.

* Haskolamenntun & svidi proskapjalfunar eda énnur haskélamenntun sem nytist i starfi, Starfsmannahald.

s.s. & svidi mennta-, félags- eda heilbrigdisvisinda. Meistaranam aeskilegt. Gerd fiarhagsaaetlana.

Vidtaek reynsla af storfum med folki med studningsparfir og adstandendum pess.

pekking og reynsla af stjornun og starfsmannahaldi.

* Rik pjonustulund, frumkvaedi og metnadur. Haefniskrofur
* Lipurd i mannlegum samskiptum.
« Sveigjanleiki, stundvisi og areidanleiki. Menntun sem nytist  starfi.
« Skipulagsfeerni og sjalfstaedi i vinnubrégdum. Reynsla af sambzerilegu starfi er kostur.
Sjalfstaedi, skipulagshaefileikar og ndkveemni f storfum.
i bodi er: Hzefni og lipurd i samskiptum og samvinnu.
« Ahugavert starfsumhverfi. [ samreemi vid jafnréttisdeetlun Reynsla vid vinnslu bokhalds og reikningskerfa er eskileg.
- Fjdlbreytt og lerdomsrik verkefni Seltjarnarnesbaejar eru karlar jafnt sem G648 islensku- og enskukunnatta f raedu og riti.
! : konur hvattir til ad saekja um starfio. Lo ,

« Oflugur studningur og leidsogn i starfi. Laun eru samkveemt kjarasamningi Reynsla i stjérnun og mannaforradum er kostur.

sem vid & og ndnara samkomulagi. Reynsla og bekking a stjornsyslu sveitarfélaga er aeskileg.

Umsdknarfestur er til og med 8. mars nk.

A Seltjarnarnesi bia um 4600 manns. L5gd er ahersla a ad tryggja ibdum go6da alhlida pjonustu.

Nénari upplysingar veitir Snorri Adalsteinsson félagsmalastjori snorri@seltjarnarnes.is i sima 595 9100. | |
A
1

Sott er um starfid & vef Seltjarnarnesbaejar, www.seltjarnarnes.is — Storf i bodi. Umsokn parf
ad fylgja nams- og starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir d4steedu umsdknar

og rokstudningi fyrir haefni i starfid.
\ ° |
& -
LI N

Jolnle it SELTJARNARNESB AR

seltjarnarnes.is

Vid radum ],

Vesturbyggd i/ ’
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Rafvirki, vélvirki

bifvélavirki ® ® G

i bodi er krefjandi starf . \ : ~ .
i spennandi starfsumhverfi - ‘ e

Vid leitum ad starfsmanni sem hefur géda
samskiptahaefileika, hefur frumkvaedi i starfi,
lipra og paegilega framkomu og getur unnid
undir alagi.

Starfssvid

Starfid felst i vidgerdum, vidhaldi og eftirliti & kaeli-
teekjum fra Carrier dsamt fleiri sambaerilegum
verkefnum baedi & verkstaedi og hja vidskiptavinum.

Menntun og/eda reynsla
Menntun og reynsla f vélvirkjun, rafvirkjun eda
bifvélavirkjun.

Framtioin er snjoll
— motadu hana med okkur

Framtid Veitna er snjéll og felur m.a. i sér stafreena umbyltingu og
straumlinustjérnun. Vid leitum ad adila sem hefur ahuga og pekkingu
Ehf a hinum ymsu fasteignum og brennur fyrir ad tryggja topp astand peirra.

VELA-KZLI & RENNIVERKSTADI . .
Midhraun 2 - 210 Gardabaer - Simi 587 1300 UmS]On faStelgna

kapp@kapp.is - www.kapp.is Umsjon fasteigna er hluti af 6flugu teymi innan Taeknipréunar sem tekst a vid fijolbreytt
verkefni. Fasteignir Veitna gegna ymsum mikilvaegum hlutverkum. Par ma nefna
KAPP ehf. er fjdlskyldufyrirtaeki med 37 starfsmenn. adveitustodvar rafmagns, vatnsbél og vatnstokusvaedi, hreinsistodvar fraveitu sem og
Starfssvidid okkar er keli-, frysti-, véla- og renniverksteedi. fislmargar dzelu- og dreifistodvar. Veitusvaedid er vidfedmt og naer fra Hvolsvelli vestur
Vid erum sélu- og umbodsadili fyrir CARRIER keelivélar og SCHMITZ i Grundarfjérd. Meginhlutverk starfsins er ad hafa gdda yfirsyn um astand bygginga og
trailervagna og vorukassa asamt pvi ad leigja ut kaeli- & frystivagna. ad skipuleggja vidhald, asamt faglegri radgjof til vinnufélaga.

Einnig framleidum vid hinar heimsfraegu OptimICE ispykknivélar. i
| bodi eru fidlbreytt verkefni i fjolskylduveenu starfsumhverfi.
Vid hvetjum konur sérstaklega til ad saekja um.*

Pu finnur draumastarfio a :
Hvers vegna Veitur?

bagd er lif og fjor i vinnunni, starfsemi okkar er fjdlbreytt og samfélagslega mikilveeg.
Starfsfolk okkar hefur frumkvaedi og feer teekifeeri til ad hrinda hugmyndum sinum i
framkvaemd. Vid leggjum aherslu & jafnvaegi vinnu og einkalifs, si- og endurmenntun
og moguleika til ad vaxa i starfi. Okkur er annt um umhverfid, jafnrétti og ad koma fram
af virdingu vid hvert annad og vidskiptavini.

Nanari upplysingar veitir Ellen Yr Adalsteinsdéttir mannaudssérfraedingur,
starf@veitur.is. Umsdéknarfrestur er til og med 5. mars 2019.

* par sem konur eru i miklum minnihluta i teyminu hvetjum vid peer sérstaklega,
a grundvelli 1. mgr. 18. gr. laga um jafna stédu og jafnan rétt kvenna og karla, til ad seekja um.

N
A
[ ]
N o, . -—
GLANY 0G 'Ob iS I g60u sambandi —— @ 00 ~
FERSK STORF = = PwC 2017 H
i HVERRI VIKU J ° vid framtidina JAFNRETTISRAD VEITUR

edingar 1 raoningum
FASTS

lind@fastradningar.is Radningar
mjoll@fastradningar-.is www.fastradningar.is
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Starfatorg.is
Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna
Stofnun Stadur Nr. a vef FLJOTSDALSHERAD
Umsjonarmadur Landhelgisgaesla islands Vestfirdir 201902/439
Yfirmadur sjukraflutninga Heilbrigdisstofnun Sudurlands Selfoss 201902/438 Laust starf yfirproskapjalfa i
Légreglumenn, sumarafleysingar Logreglustjorinn i Vestmannaeyjum ~ Vestm.eyjar ~ 201902/437 busetupjonustu hja Félags-
Launa- og mannaudsfulltrii Hafrannsoknastofnun Reykjavik 201902/436 bjonustu Fljotsdalshérads
Fjarfestlng’astjorll N'y'sko'puna'rs!c?éur atvinnulifsins Reykjlaw’k 201902/435 Félagshionusta Flitsdalshérads Gskar eftir a réda
DevOps sérfreedingur Fjarmalaeftirlitio Reykjavik 201902/434 yfirbroskabjélfa i 100 % starf med vinnutima fré 08.00-
Launafulltrai Landspitali, launadeild Reykjavik 201902/433 16.00. Starfid er laust fra 1. april n.k. eda eftir nanari
, L x g o, . L samkomulagi. Til greina kemur a0 rada einstakling
Félagsradgjafi Landspitali, bléd-/krabbameinsleekn.  Reykjavik 201902/432 med adra menntun s.s. idjubjalfa, félagsradgjafa,
Starfsmadur i matsal Landspitali, sjukrahdtel Reykjavik 201902/431 kennara.
Verkstjori i eldhus Landspitali, sjukrahotel Reykjavik 201902/430 Helstu verkefni og abyrgd
Hjukrunarfraedingur Heilsugeeslan Efra Breidholti Reykjavik 201902/429 . St_\'{rir starfi pjonustukjarna i bsetubjonustu undir
Hjukrunarfraedingur Heilsugeeslan Efstaleiti Reykjavik 201902/428 SBtlor," yfirmanns. . o
h e Ber abyrgd a daglegri verkstjorn og skipulagi og
Doktorsnemi Haskoli Islands, Sagnfreedistofnun Reykjavik 201902/427 fylgir eftir verkefnum.
Deildarstjori Hagfreedideildar ~ Haskdli islands Reykjavik 201902/426 * Veitir leidsogn og radgjof til samstarfsadila.
. L . . L ¢ Hefur umsjon med faglegu starfi.
Fulltrai Sjukratryggingar Islands Reykjavik 201902/425
Deildarstjori kvennadeildar Heilbrigdisstofnun Vesturlands Akranes 201902/424 Vid leitum ad einstaklingi med o
.. . .. L, e Starfsréttindi proskapjalfa eda menntun & svidi
Logfreedingur Samgongustofa Reykjavik 201902/423 heilbrigdis-, mennta- eda félagsvisindum
Fagstjori okunams/leyfisveitinga Samgéngustofa Reykjavik 201902/422 * Reynslu af starfi med fotludu folki
Moéttokuritari, sumarafleysing Heilbrigdisstofnun §u6urnesja Sudurnes 201902/421 : ﬁlﬂ;??ﬁ;ﬂ:gk:ﬂ samskiptum
Skrifstofustarf Sinféniuhljomsveit Islands Reykjavik 201902/420 * Sjalfstaedi og frumkvaedi i starfi
Vélamadur Vegagerdin Selfoss 201902/419 * Islenskukunnattu
Lektor i fiarmalum Haskoli islands Reykjavik 201902/418 Launakjor eru samkvaemt kjarasamningum sveitar-
Embzetti sedlabankastjora Forsaetisraduneytio Reykjavik 201902/417 félaga vid vidkomandi stéttarféldg.
Landamaeravordur Logreglustjorinn & Sudurnesjum Reykjanesbeer 201902/416 Nanari upplysingar veitir Gudbjérg Gunnarsdattir,
Logfraedingar Keerunefnd utlendingamala Reykjavik 201902/415 Yerkeznﬁ:sﬂgri bﬂsedtuénetfafn% gudbiTrgg@GQHSSTadir-
o st e Alastior, i i
Logreglumadur Logreglustjorinn a Austurlandi Egilsstadir 201902/414 Eé’gm%lgg zenn;ltjgnsgi?m:;sf@zgﬁ?si:;r{?sﬂ sima
Hjukrunarfr./3ja ars hjdkrunarnemi Heilbrigdisstofnun Sudurlands Selfoss 201902/413
.y . . TR . . L, Umsoknir & tferilskra skulu b t & beejarskrifst-
Hjukrunarfreedingur dagvinna Landspitali, gongud. innkirtla-/efnask. Reykjavik 201902/412 Ofnjfgljg'trszzlfsn;érzg:' Lr\?nsghuélusi fzrafogE;'SasrfogL;
Innkoéllunarstjori/verkefnastjori Landspitali, gongudeild skurdlaekninga Reykjavik 201902/411 fyrir 4. mars n.k.
Sjukralidar, sumarafleysingar Heilbrigdisstofnun Vesturlands Stykkisholmur  201902/410 Folk af badum kynjum er hvatt il ad sekja um starfid.
Kennarar, enska og pyska Framhaldsskolinn & Husavik Husavik 201902/409 Vinnustadir Fljotsdalshérads eru reyklausir.
Kennari i rafidngreinum Fj6lbrautaskoli Sudurlands Selfoss 201902/408
Hjukrunarfraedingur Heilbrigdisstofnun Austurlands Fjardabyggd  201902/407
Skurdhjukrunarfreedingur Heilbrigdisstofnun Austurlands Neskaupstadur 201902/406 ; . . s ,
Hadfreed i UBalAnasios Revkiavik 201902/405 Abendingahnappinn ma finna a
e_]g e 'ng_ur ouoa anasj_o ur °y J_av' www.barnaheill.is
Yfirhagfreedingur Ibtidalanasjodur Reykjavik 201902/404
Sérfr. greiningar-/asetlunarsvid  ibudalanasjodur Reykjavik 201902/403 "
Ljésmadir Heilbrigdisstofnun Vesturlands Akranes 201902/402 e
Hjukrunarfraedingur Heilbrigdisstofnun Vesturlands Stykkisholmur  201902/401

Starfsmenn eru lykill

a0 arangri allra fyrirtekja.

"RI-'\_DNINGAR

intellecta

Sidumula 5 ¢ 108 Reykjavik « 511 1225 « intellecta.is
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Taktu vio keflinu! —==

IKEA leitar ad horkuduglegu starfsfélki a 6rt vaxandi veitingasvid

fyrirtaekisins. Veitingasvidid er sérstok rekstrareining innan IKEA og par starfar

fjolbreyttur hopur 70 starfsmanna. Svidid samanstendur af Seenska matarhorninu, IKEA Bistro,
bakarii, veitingastad, kaffihusi og motuneyti starfsmanna.

- = [ 4 - - -
Veitingastjori Bakari og bakaranemi
Starfssvid Starfssvid
Veitingastjori IKEA ber abyrgd a o6llu veitingasvidi IKEA og Bakarar IKEA sja um bakstur & fjolbreyttu urvali af braudi
ad pad sé rekid i samraemi vid stefnu stjérnar og i samraemi og satabraudi fyrir bakari IKEA, veitinga- og kaffihis IKEA
vid fjarhagsaeetlun fyrirtaekisins. Verkefni veitingastjora eru og adra starfsemi veitingasvids, og peir taka virkan patt i
fiélbreytt i krefjandi umhverfi. pbréun og uppbyggingu bakarisins. Storfin eru fjélbreytt og

skemmitileg fyrir haefileikarikt folk.

6107 '@ SWASAS VAN 9] @

Umsaekjendur purfa ad hafa éprjétandi astridu fyrir matargerd
og hafa ahuga og pekkingu @ matvalageiranum.

Kokkur Nénari upplysingar eru & umsokn.IKEA.is
Starfssvia Ahugasamir eru bednir ad fylla Ut umsokn
Kokkarnir sinna véruproéun fyrir veitingasvidid i samvinnu vid fyrir 10. mars 2019.

stjornendur og taka patt i fjolbreyttum verkefnum i daglegum

storfum, par & medal matreidslu fyrir veitingastad. s , S .
Sandra Kristin Jonsdottir, mannaudsstjori,

Umsaekjendur purfa ad hafa brennandi dhuga & matargerd, veitir einnig nanari upplysingar i tolvupésti,
bua yfir frumkvaedi og geta unnid vel undir alagi. sandra@IKEA.is

vinnur daglega ad framgangi hugmyndafraedi IKEA: ,Ad gera daglegt lif paegilegra fyrir sem flesta".
Starfsemi fyrirteekisins bydur upp & skapandi og skemmtileg stérf og mikla moguleika & ad proast og

@ I dag starfa um 430 manns hja IKEA & Islandi, i lifandi alpjé&legu umhverfi. pessi stéri samheldni hépur
vaxa i starfi - med jakvaedni ad leidarljosi.

14 notadir i
ERTU i LEIT AD skrifbordsstolar til solu, UTBOD
seldir allir saman eda sitt hvoru lagi.
DRAUMASTARFINU? Rikiskaup
— . Allar atbodsauglysingar eru birtar a
utbodsvefur.is

Utbodsvefur.is er sameiginlegur auglysingavettvangur
opinberra Gthoda. A vefsveedinu eru birtar auglysingar og eda
tilkynningar um fyrirhugud innkaup opinberra adila sem falla

Mismunandi undir 16g og reglugerdir um opinber innkaup.
tegundir.
" . Verd: 4.900 kr
Finndu bitt starf a JOb.IS stykkid. Borgartani 7c, 105 Reykjavik
Simi 530 1400
Fyrirspurnir sendist www.rikiskaup.is
FRETTABLADID IS [l Xi3 & torg@torg.s. RIKISKAUP 4 )

= = Radgjafar okkar bla

I g at u m ve rl yfir vidtaekri pekkingu
a atvinnulifinu og
veita trausta og

meo naesta starfsmann

manadarins a skra

Ca pacent_ capacent.is




Parftu
ad rada starfsmann?

Islensk-ameriska félagid
auglysir styrki fyrir

skalaario 2019 — 2020

Thor Thors styrkir til haskélanams
i Bandarikjunum.

Umsekjendur skulu hafa lokid (eda ljika i vor) nami
til fyrstu gradu haskélastigs (B.A., B.Sc., B.Ed. eda

sambeerilegri graou). Styrkhaeft nam skal allt fara fram &~
i Bandarikjunum. Styrkirnir eru veittir framtskarandi @ LeikSkélinn EyrarSkiél
umsakjendum sem hafa stadfestingu fyrir skélavist i . .

=== - Vidbygging og endurbatur

bandariskum haskadla.

Styrkirnir eru veittir til eins ars. I'fjérhag.séaetlun um- Fh. Straetd bs. : isafjardabar Hafnarstrzeti 1, isafirdi. kt: 540596-2639
séknarinnar parf ad syna fram & porf fyrir styrk. Kaup & vetnisvégnum, EES thod 14403 oskar eftir tilbodum i eftirfarandi byggingarframkvaemd:
Upphaedir styrkjanna eru mismunandi eftir adstaedum
umsakjenda en undanfarin ar hafa styrkupphaedir Leikskélinn Eyrarskjol, 400 isafirdi.
verid 3.500-5.000 bandarikjadalir. Nénari upplysingar er ad finna & www.reykjavik.is/utbod Nybygging er 187 m?
Nyr tengigangur 70 m?

Umséknareydublod mé sakja 4 www.iceam.is par sem
almennar uppI{(smgar koma einnig fram. Ums{/.slu.gjald Revkiavikurb Verkid felur einnig i sér endurinnréttingu hluta naverandi
vid hverja umsdkn er usd 100. Greidistinn a reikning lnngl};adje%VI uroorg hass, eldhdshluta, steerd pess rymis er ca. 110 m2.
030138103706 kt660169 0679 ) o Heildarstaerd byggingar eftir steekkun er um 690 m2.

Borgartini 12-14, 105 Reykjavik Nanari upplysingar ma fa a utbodsvefur.is eda i hja

o . : : P Simi 411 1042 / 411 1043, Bréfsimi 411 1048 y

Umséknir skulu sendar & netfang iceam@iceam.is eigi N';*t‘f'ang: sibod@reykiavice retsim Teeknipjonustu Vestfjarda i sima 456-3902.

sidar en 31. mars 2019.

UTBOD

Ny Gtbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:

Tilbod oskast

¢ Tryggvagata og Naustin — Honnun, Forval nr. 14427.

e Frakkastigur og Saebraut. Gatnagerd, lagnir og

Seltjarnarnesbzer dskar eftir tilbodi i nidurrif og eydingu eda umferdarlios, Gtbod nr. 14410.
brottflutning & skir sem stendur a 50 fm 163 vid ipréttamidstséd * Ymsar fasteignir Reykjavikurborgar. Reglubundid

vidhald pipulagna - Hverfi 1, 2 og 3, (thod 14350.

* Ymsar fasteignir Reykjavikurborgar. Reglubundid
vidhald pipulagna - Hverfi 4 og 5, (itbod 14351.

baejarfélagsins ad Sudurstrond 10, Seltjarnarnesi.

* Ymsar fasteignir Reykjavikurborgar. Reglubundid
vidhald pipulagna - Hverfi 6 og 7, tbod 14352.

* Ymsar fasteignir Reykjavikurborgar. Reglubundid
vidhald pipulagna - Hverfi 8, 9 og 10, (itbod 14353.

pAL]

Nanari upplysingar er ad finna &
www.reykjavik.is/uthod

200 m———

SUDURHLID 1:100 Reykjavikurborg
Innkaupadeild

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik
Simi 411 1042/ 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

<l |Faxafléahafnir sf

_ Utbod_
[ S 0 O

[ Faxafl6ahafnir sf. 6ska eftir tilbodum i verkio:

R | o e e e e — — — — — — — —— [.nJ Fylling vid hafnarbakka
S C ’ Midbakki og Skarfabakki

o

b e e — e — e — ]

fi

GRUNNMYND 1:100 33.81 M2
Verkid felst i ad fylla medfram hafnarbokkum vid
Midbakka og Skarfabakka. Verkid skal vinnast fra
hafnarbakka med grofu.

Buid er ad aftengja lagnir en fjarlaegja parf sokkla og plotu. L6d verdi grofjofnud

) ) Umfang verks:
og slétt ad framkvaemd lokinni.

e Fylling 2.300 m?

Tilbodum skal skilad & skrifstofu Seltjarnarnesbaejar, Austurstréond 2, : .- . :
Utbodsgdgnin verda afhent a rafreenu formi

fostudaginn 4. mars 2019. kl. 11.00. endurgjaldslaust hja Hnit verkfraedistofu. Hafa skal
. . , . . . xo o i . c e samband vid skiptibord i s:5700500 eda i postfan
Nénari upplysingar veitir Gunnar Ludviksson fjarmalastjori i sima 59 59 100. hauvardur@hmt_ig’ fré og med miavikudegiﬁum 279

februar n.k. kl 10:00.

Tilbodum skal skila til Skrifstofu Faxafléahafna sf. ,
Tryggvagoétu 17, 101 Reykjavik fyrir klukkan 11:00,
fimmtudaginn 14. mars 2019. Tilbod verda opnud &
sama stad og tima.

Fyrir hond Seltjarnarnesbaejar.

Sigurdur Valur Asbjarnarson,
byggingar- og skipulagsfulltrui.

SELTJARNARNESBAR Verklok eru 24. april 2019.

seltjarnarnes.is E VERKFR/EBISTOFA




.-_l Landsvirkjun

Utbod nr. 20295
Fljotsdalsstoo
Motuneyti og reesting

Landsvirkjun ¢skar eftir tilbodum i rekstur métuneytis
og raestingu a hladhusi og stodvarhusi Fljotsdalsstéovar
samkvamt ithodsgdgnum nr. 20295.

(Oskad er eftir tilbodum i hluta 1, rekstur motuneytis
Fljotsdalsstdovar og hluta 2, raestingu & hladhdsi og
stodvarhusi Fljotsdalsstédvar. Heimilt er ad bjoda i annan
hluta af tveimur eda bada hluta.

Kynning og vettvangsskodun fer fram i Fljétsdalsstod 7.
mars 2019 k. 10:30.

Utbodsgdgn er haegt ad nalgast a Gthodsvef
Landsvirkjunar utbod.lv.is

Tilbodum skal skila til Landsvirkjunar, Haaleitisbraut 68,
103 Reykjavik, fyrir klukkan 12:00 pridjudaginn 26. mars
2019, tilbod verda opnud kl. 14:00 sama dag og lesin upp
a0 vidstoddum peim bjodendum sem pess dska.

Pu finnur draumastarfio a

~ Joh.is

FERSK STORF
| HVERRI VIKU

»

ks ’
Vindakor 3 —
203 Képavogur —

Glaesileg 4 herbergja endaibud a fjérdu og
efstu haed asamt bilskur samtals 170,2 fm

Eignin skiptist i forstofu, hol, stofu, eldhus,
gang, tvo barnaherbergi, hjonaherbergi,
badherbergi og pvottahus

=, Bilskur 33 fm og geymsla inn af honum
12 fm innkeyrsla i gegnum bilakjallara

svan@miklaborg.is simi: 697 9300

ﬁ@ Nanari upplysingar veitir: Vers
F Svan G. Gudlaugsson, l6gg. fasteignasali ST,
_H ? P 57,5 millj.

Ml AnADA 569 7000 Lagmila4 www.miklaborg.is
MIKLABORG I i et

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, [6ggiltir fasteignasalar
- med pér alla leid -

Halldér Mar Sverrisson

Vidskiptafraedingur
Loggiltur fasteignasali
Loggiltur leigumidlari

5599
halldor@atvinnueign.is

Atvinnucign

Fasteignamidlun

SIDASTA OSELDA BILID

Til s6lu 214 fm idnadarbil. Hisnaxdid er nytt atvinnu-
husnaedi og skilast fullbuid & byggingarstigi 7. Hisnze6id
og naerumhverfi er allt hid snyrtilegasta dsamt pvi ad vera
stadsett i alfaraleid vid Bauhaus. Gaeti hentad undir heild-
sOlu og t.d. [éttann idnad. Stérar innkeyrsludyr dsamt svolum.
Frabaert utsyni. Verd 62,9 milljonir

Atvinnueign - Sidumtila 13, 108 Rvk. - 577 5500 - www.atvinnueign.is

Utbod - jardvinna

Landsbankinn hf. éskar eftir tilbodum
i adstoduskopun og jardvinnu vegna
fyrirhugadrar nybyggingar bankans

a reit 6 4 160inni nr. 2 vid Austurbakka
i Reykjavik.

Helstu verkpeettir eru ad girda vinnusveedi,
a0 grafa fyrir htisi nidur 4 fastan botn, ad
losa k1opp eftir porfum, ad setja stalpil
medfram nyjum rampi vid bilahts Horpu,

ad gera nyjan ramp og vinnuplén med
uppgrofnu efni og pjappa fyllingu undir hluta
huss. Vatnsvarnir og deelingar eftir porfum
ut verktimann.

Helstu magntolur eru eftirfarandi:

» Girding 125 m
» Stalpil 100 m
» Groftur 16.000 m3
» Losun klappar 1.000 m3
» Pjoppud fylling 4.700 m?

Landsbankinn - landsbankinn.is « 410 4000

Vakin er sérstok athygli & bvi ad verkkaupi
vill eiga moéguleika & ad fa alpjédlega
umbhverfisvottun samkvemt BREEAM a
nybygginguna (BREEAM International New
Construction 2016 SD233 2.0 BREEAM)

en slikt vottunarferli tekur til allrar
framkveemdarinnar, p.m.t. umhverfis-

og Oryggisstjérnunar allra verktaka 4
framkveemdartima.

Beidni um utbodsgodgn skal senda til

VSB verkfraedistofu & netfangid vsb@vsb.is.
Utbodsgdgn verda send dhugasémum
bjédendum i tolvupdsti.

Tilbodum skal skilad, i lokuéu umslagi
merkt ,,Landsbankinn, titbod -
jardvinna“, til skrifstofu VSB verkfraedi-
stofu vid Hafnartorg, Kalkofnsvegi 2,
101 Reykjavik. Pau verda opnud 4 sama
stad, pridjudaginn 12. mars 2019,

kl. 11.00.

Verklok eru 24. mai 2019.

J

UTBOD

SORPA BS. OSKAR
EFTIR TILBODUM | VERK

STAKKUN
MOTTOKU- OG
FLOKKUNARSTOBDVAR
| GUFUNESI

SORPA &formar ad steekka méttoku- og
flokkunarstod fyrirtaekisins i Gufunesi, til ad maeta
auknum krofum um sofnun, flokkun og medhondlun
Urgangs. Steekkunin verdur vidbygging vid
ndverandi byggingu og sambeaerileg i Gtliti.

Golfflctur vidbyggingar er um 940 m? og rimmal
erum 13.200 md.

Helstu magntdlur eru desetladar:

Jardvinna
- Uppgroftur 10.300 m?
+ Fylling 5.800 m®
- Brotverk 15 m3
Burdarvirki
. Mdtasmidi 2.400 m?
. Steypa 1.020 m3
« Jarnbending 84.000 kg
. Limtré 80 m?

SORPA | Gylfaflét5 | T12Reykjavik | 5202200 | sorpa@sorpa.is

Verktiminn er 9 manudir, frd mai 2019 til jandar 2020.

Utbodsgégn er haegt ad nélgast frd og med
mdnudeginum 25. februar, 2019 a skrifstofu
SORPU bs. ad Gylfaflot 5, 112 Reykjavik,

a opnunartima.

Tilbodum skal skilad & skrifstofu SORPU bs.
fyrir opnunartima tilboda pann 19. mars 2019
kl. 11:00.

Kynningarfundur fyrir verkefnid verdur haldinn
ad Gylfaflét 5, pann 5. mars 2019, ki. 13:30.

Fyrirspurnartima lykur 710. mars 2019.

Hér er um opid Utbod ad reeda og um pad gilda
l6g nr. 120/2016 um opinber innkaup.

SSRPA




SOLUSYNING - HOLTSVEGUR 2-6
SUNNUDAGINN 24. FEBRUAR - KL. 15.00 - 15.30

Glaesilegar 2ja til 5 herbergja ibuoir
a einstokum stad i Urridaholti

UPPHAF FASTEIGNAFELAG

Upphaf fasteignafélag slhf. er alhlida fiarfestir a4 ibudamarkadi sem tekur patt i
verkefnum & éllum stigum byggingarferilsins. Markmi® félagsins er ad byggja nasstu
arin allt ad 200 til 250 hagkveemar ibudir & ari, sem eru aetladar lithum og
medalstérum fiolskyldum. Ibud- irnar eru ymist astladar til Gtleigu eda solu.
Verkefnin eru unnin fyrir félagid af fjioiImérgum byggingarverktdkum. Félagid vinnur
einnig ad préunarverkefnum l6da og sveeda, endurbdtum og breytingum & eldra
hdsnaeoi.

Upphaf er med um 900 ibudir i préun, byggingu, sélu eda leigu a
héfudborgarsvaedinu ollu.
Heimasida félagsins er www.upphaf.is og siminn er 519 3300.

‘1 Upphaf

FASTEIGNAFELAG

ALLAR UPPLYSINGAR VEITA

Gunnar Sverrir Hardarson
Laggiltur fasteignasali

Simi 862 2001

gunnar@remax.is

Astpoér Reynir Gudmundsson
Laggiltur fasteignasali
Simi 899 6753
arg@remax.is

REMPX

Senter

Urrlaaholt




REMBX

Senter

ALLAR UPPLYSINGAR VEITA

Gunnar Sverrir Hardarson
Laggiltur fasteignasali
Simi 862 2001

[ | y 4
gunnar@remax.is
Astpé6r Reynir Gudmundsson

L6ggiltur fasteignasali
Simi 899 6753
arg@remax.is

um helgina! ragx

Skutuvogur 11a
104 Reykjavik
Simi: 4144700
WWW.remax.is

Opid hus ad Friggjarbrunni 53, sunnudaginn 24. februar
fra kl. 13:30 til 14.00

Til s6lu 3-4 herbergja fullbdnar ibudir i Ulfarsardal

Fullbdnar ibudir i lyftuhisi vid Friggjarbrunn 53 i Ulfarsardal. ibudirnar eru allar fullbinar priggja til fisgurra herbergja. Eldhis med heimilistaekjum fra AEG og innréttingar fra
HTH. Gott skapa og bordplass. Badherbergi eru flislogd a golfi og ad hluta til & veggjum og einnig med innréttingu fra HTH, veggsalerni og gédri sturtu. Sér flisalagt
bvottahus er i 6llum ibadum. Tvé til prj svefnherbergi sem eru 61l rimgéd og med fataskapum. Ut fra stofu er ymist svalir eda verdnd. Hardparket & golfi fra Hasasmidjunni.
Ollum ibudum fylgir steedi i bilastaedahusi. Husid er steinad ad utan. Virkilega fallegar ibudir & vinseelum stad og fallegur Gtsyni i hverfi sem & er i hradri uppbyggingu.

Opid hus ad Skyggnisbraut 4 og 6, sunnudaginn 24. februar
fra kl. 13:30 -14:00

Til s6lu fullbunar 3ja til 5 herbergja ibudir & frabaerum stad i Ulfarsardal

Nyjar og fullblnar ibudir vié Skyggnisbraut 4 og 6 i Ulfarsarsdal. ibudirnar eru 3-5 herbergja. tilounar til athendingar. Med hverri ibud fylgir staedi i lokadri bilgeymsiu.
Heildareignin er 5 haedir og eru ibudirnar mismunandi & hverri haed. ibudirnar eru fullbinar med parketi 4 gélfum og gardinum i gluggum. Stofurnar er opnar med eldhusi. Ur
stofunum er gengid Ut a svalir/gard. Eldhusin eru med gédu bord og skapaplassi, eldavél, ofn og haf. Flisar & milli innréttinga. Badherbergin eru med flisum a golfi og hluta
til & veggjum, upphengdu salerni, gédri inn- réttingu og sturtu. | svefnherbergjum eru fataskapar. Pvottahts med flisum & gélfum er innan hverra ibudar. Ad utan er hisid
steinad og gardurinn ad mestu fragenginn.




1Klapiu;l'hrstigur 13, 260 Reykjaneshae

pholt

105 Reykjavik

Vidarhofdi 6

110 Reykjavik

333 fm atvinnuhulsnaedi a besta stad Til sblu gleesileg 81,7 fm

4 mtr ha innkeyrsluhurd nyleg 2ja herbergja endaibuo ' L
Stér opin salur, milliloft med 3 herbergjum Tbudin er & 3. had og er glasilega innréttud 101,3 fm, 5 herb. talsvert upprunaleg, bjért jar6hzed, endur-
Eignin er i ttleigu i dag m godum tekjum 14,3 fm sudursvalir Gt fra stofu nyja parf radur, sérinngangur. Asamt 51 fm bilskar. [badin er
Gott auglysingagildi vid Vesturlandsveg ibudin er laus vid kaupsamning. i vel vidholdnu pribyli, & fallegri hornl6d. Laus strax.
Nénari upplysingar veiti: o, V. 31,9m. Nanari uppl.: Sigridur Dda s. 862 3903
Jon Rafn Valdimarsson, l6gg. fasteignasali C -1z
jon@miklaborg.is simi: 695 5520 84,9 mlllj'

rrm Nanari upplysingar veitir:
-.‘i”,. Svan G. Gudlaugsson, l0gg. fasteignasali

ro
svan@miklaborg.is simi: 697 9300 42,9 millj.

FASTEIGNASALAN

569 7000 Lagmula4 www.miklaborg.is mmics A AD e~ 369 7000 Lagmula4 www.miklaborg.is
MIKLABORG o e MIIKLABORG aon it st

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar
- med pér alla leid - - med pér alla leid -

Reisulegt og vel skipulagt tvilyft einbylishus

! Stadsett i botnlanga a fallegum utsynisstad
e u g ata Husio er stadsteypt a tveimur haedum 245 fm
Einbylishis | byggingu 210 Gardabzer Glaesileg alrymi, rrllklk lofthaeo, sto.rar svalir
; e 4-5 svefnherbergi, tvd badherbergi
o S

e - - ~ " Afhendist rumL. fokhelt eda tilbdid til innréttinga ] l't 148 -
. z Styttist | afhendingu! igengi ad pjonustu

Tilbod

oskast

Glaesileg fullbuin ibud & pridju haed

79,0 fm ad staerd

Lyftuhds / Ibuar +60 ara / Ny ibud

Sér inngangur af svolum

Fallega innréttud, steyptar bordplotur

Pvottahus og badherbergi med glugga

Staedi i lokadri bilageymslu fylgir

Frabaer stadsetning / Stutt i pjonustu
Nanari upplysingar veitir:

Jérunn Skaladéttir, l0gg. fasteignasali svezmb millj
, .

s e iamAsaLan . . . S Nanari upplysingar veita: jorunn@miklaborg.is simi: 845 8958
MIKLABORG 2697000 Lagmila4 www.miklaborg.is Atli S. Sigvardsson (6gg. fasteignasali B o ) )
Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, Ibggiltir fasteignasalar 4 atli@miklaborg.is simi: 899 1178 MIKLABORG g?9R7H0?0 Lagdgmulé':lgl \:ivwwl.mllklfaborg.lls
skar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, l6ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

- med pér alla leid -

STAKFELL 535-1000

BORGARTUNI 30 / 105 REYKJAVIK FASTEIGNASALA
FASTE'GNASALA|1984 / borldkur Omar Einarsson
LOGGILTUR FASTEIGNASALI

KVISTHAGI - EINSTAKT EINBYLISHUS

Til s6lu u.p.b. 400 m?
einbyllishus a besta stad

i vesturbae Reykjavikur.

TS - G PP

Husid er & premur haedum. [ hluta af kjallara er sampykkt ibid med
sérinngangi. A midhaed eru gleesilegar stofur og eldhds, & efri haed
er fisldi svefnherbergja. Stérar Gtsynissvalir eru & béddum haedum.

Einstakt taekifeeri til ad eignast einbylishis & eftirséttum stad.

NANARI
UPPLYSINGAR

VEITIR:

PORLAKUR OMAR
EINARSSON

Léggiltur fasteignasali

GSM 820 2399
thorlakur@stakfell.is

GRUNNUR AP GODU LIiFI




-Opid hus-
Kynning a fasteignum a Spani!

Laugardaginn 23. februar og sunnudaginn 24. februar kl 13-17
hja Logheimili, Vinlandsleid 14, 113 Reykjavik

Fulltrdi Atlas International a Spani verour a stadnum.

Verio velkomin!

®Yfir 40 ara reynsla

eYfir 80.000 vidoskiptavinir

® Atlas Tax; 6hao logfraedipjonusta

fyrir pitt 6ryggi

®Persodnuleg pjonusta i gegnum
allt ferlio

e Abyrgjumst legsta verdid

®Nyjar og endursélueignir

e®Vidurkenndir byggingaradilar

®Bankaabyrgo

[T
T—— Smm AR 1

®Atlas Property
Management-pjonustmidstodin;
bjonustar pig og eign pina

® Atlas Aftersales; fylgir pér i gegnum
allt ferlid ad afhendingu

®Atlas Technical; ionadarmenn
®Atlas Propertyrentals.com;
leigupjonusta fyrir ibudaeigendur
eOnnur pjénusta; Foreign Exchange,
husgdgn, tryggingar ofl.

e
s

—

3

Y

—

Atlas International bydur upp a framurskarandi pjonustu fyrir og eftir kaup. Pjonustudeildir Atlas sja um ao ferlié gangi vel
fyrir sig og ad vidskiptavinurinn getid avallt leitad til pjonustudeildarinnar med eftirlit eftir eigninni, utleigu, endursoélu ofl.

fra €259.000

TLAS

international

fra €1 89.000

Légheimili og Atlas

Logheimili fylgja pér alla leid

par sem heima er best

Heimir Bergmann léggiltur fasteignasali
Simi 630 9000 - atlas@logheimili.is
logheimili.is

Dagny Bjarnadottir - Simi 696 1960
Atlas International - Iceland
iceland@atlasinternational.com

Hagsta0 lan i bodi; vextir 2.09% fyrsta arid og haekka pa i EUR+2,25 %. 0% uppgreidslugjald.




FASTEIGNASALA

5107900

Hlidasmari 6 / 201 Képavogur / www.FASTLIND.is

Stefén
LOGGILTUR
LEIGUMIDLARI

bérunn | Hannes

LOGGILTUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI

Kristjan | Sveinn | Olafur Hrafn Bjarni |porsteinn| Helga |Vernhard
LOGGILTUR LOGEILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGEILTUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI

Lara Harpa | Gunnar Arna
LOGGILTUR LOGEILTUR LOGEILTUR
FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI

Magnus | Halldor

LOGGILTUR LOGGILTUR LOGEILTUR
FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI

Asran Sirry

ADSTODARMABUR GGGILTUR LOGEILTUR
FASTEIGNASALA FASTEIGNASALI

Didrik
ADSTODARMADUR
FASTEIGNASALA

Elsa Albert

LUGFREDINGUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

LOGGILTUR LOGGILTUR ADSTODARMABUR
FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI FASTEIGNASALA

Viditeigur 2f
270 MOSFELLSBAR

BOKIP SKODUN

Séltun 28
105 REYKJAVIK

Tjarnarstigur 5
170 SELTJARNARNES

Laufasvegur 10
101 REYKJAVIK

STARD: 78,9 fm ENDARADHUS HERB: 2

STARD: 80,5 fm FJOLBYLI HERB: 3

STARD: 85,7 fm FJOLBYLI HERB: 3

STARD: 59,8 fm FJOLBYLI HERB: 2

Eignin skiptist i: Forstofu, stofu, eldhus, badherbergi,
herbergi og risherbergi, golfefni eru flisar og parket. Efri
haed hussins er ad hluta til undir sud og er golfflétur pvi
nokkud steerri en 13fm sem gefid er upp.

Heyrumst
Halldér ) 618 9999

Loéggiltur fasteignasali

39.900.000%

Snyrtileg priggja herbergja 80,5 fm ibud a
6.haed i lyftuhusi midsvaedis i borginni.
Sérinngangur af svalagangi. Svalir til vesturs.
Merkt bilastaedi & 160.

Heyrumst
Halldér ) 618 9999

Loggiltur fasteignasali

43.900.000%

RUmMgod priggja herbergja ibud med sérinngangi i gronu
hverfi & Seltjarnarnesi. Tvo rimgéd svefnherbergi, stofa,
eldhus, badherbergi, geymsla og pvottahus. Stutt i alla
pjdénustu, skoéla leikskdla og verslanir.

Heyrumst
Olafur ) 822 8283

Loéggiltur fasteignasali

43.900.000%

Mjég gdd tveggja herbergja ibud, med sér inn-
gangi, i hjarta borgarinnar. RUmgod stofa,
eldhus og svefnherbergi, badherbergi med
sturtu, eldhus. ibud mikid endurnyjud ad innan.

Heyrumst
Olafur ) 822 8283

Loéggiltur fasteignasali

39.500.000%

OPID HUS ) 28.feb 1

Gvendargeisli 12
113 REYKJAVIK

OPIDP HUS ) 25. feb 17:30 - 18:00

Naustaryggja 29
110 REYKJAVIK

ST/ERD: 117,9 fm FJOLBYLI HERB: 4

STARD: 103 fm FJOLBYLI HERB: 4

Bjort og vel skipulégd endaibud a 2. haed med
sérinngangi af svélum med fallegu utsyni
asamt steedi bilageymslu i Grafarholti .
pvottahus og geymsla eru innan ibudar.
Heyrumst

Albert ) 821 0626

Loéggiltur fasteignasali

48.900.000%

Falleg og bjért ibud med bilastaedi (nr 18) i bilakjallara &
annari haed. Mjég gott skipulag. ATH: i dag eru tvé svefn-
herbergi, eitt var ekki sett upp og stofa staekkud, audvelt
ad setja upp herbergid.

Heyrumst
Hannes ) 699 5008

Loggiltur fasteignasali

48.500.000%

Uppspretta anaegjulegra vidskipta

OPID HUS ) 24. feb 15:00 - 15:30

.~ STARD: 105,8 fm

Baejarlind 7, ib 202
201 KOPAVOGUR
FJOLBYLI

HERB: 3

Falleg priggja herbergja ibud & annarri heed
med sérmerktu bilastaedi fyrir utan hus. budin
skilast fullbuin med golfefnum og votrymi
flisalogd.

Heyrumst
Jon) 777 2288

Solufulltrdi/i nami til 16gg.fasteignasala

51.900.000%

. [ hvoru husi fyrir sig eru sex tveggja

' ibudir, tveer fjdgurra herbergja ibudir og
ein fimm herbergja ibud.

Austurbru 2-8
600 AKUREYRI

ST/ERBD: frd 53,6 fm FJOLBYLI

HERB: 2-5

Lind fasteignasala kynnir:

Austurkor 2-4 og 6-8, gleesilegar ibudir i
nyju lyftuhusi i midbae Akureyrar.

Eignirnar eru vandadar ad gerd og
med glaesilegu utsyni er yfir Pollinn og
Vadlaheidina.

herbergja ibudir, sjé priggja herbergja

Innréttingar og skapar eru fra Brunas,
steinbordploétur, taeki fra Siemens og
fylgir innfelldur isskapur og
upppvottavél 6llum ibudum.

i kjallara undir ibudarhusi eru hjéla og
vagnageymslur og einkageymslur fyrir
hverja ibug, pb.m.t. tvaer geymslur sem
geta pjonad sem bilgeymslur. Ollum
ibudum fylgir staedi i bilakjallara.

Eignirnar verda afhentar fullbunar utan
bess ad ekki verdur gengid fra
golfefnum.

Verd fra 39.580.000%

Heyrumst

Harpa Mjoll Grétarsdoéttir
Lo6ggiltur fasteignasali

) 772 5583
) harpa@fastlind.is
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TIL SOLU
EDA LEIGU

VID KYNNUM

Sdlvallagata o

Eitt fallegasta og vandadasta hus
hofudborgarsvaedisins

415 fm eign sem hefur verid tekin mikid i gegn ad innan sem
utan. HUsid er a storri 168, 792,7 fm.

Hus a premur haedum med tvennum stofum, 6 svefnherbergjum,
fataherbergi, bremur badherbergjum, glaesilegu eldhusi,
bvottahusi og bilskur. Stort bilastaedi. Rifleg lofthaed a 6llum
hadum. Husid er steinsteypt og var byggt arid 1931, arkitekt
Einar Erlendsson fv. hisameistari rikisins.

Miklar endurbeetur hafa farid fram og fragangur a éllu mjég
vandadur. Haldid hefur verid i upprunalegt utlit hissins ad
utan sem innan.

Samrami er i efnisvali & innréttingum Oryggismyndavélakerfi fra
i 6llu husinu Vorn fylgir

Golfhiti er i 6llu husinu Fermax dyrasimakerfi med
. . myndavélum.
Instabus husstjérnarkerfi
. L. L L. , Fallegar steinflisar pryda
Snjallstyring & hita og lysingu dsamt bak hussins
oryggiskerfi
Koparpakrenna

Oryggiskerfi frad Securitas fylgir sem
inniheldur pjofavarnarkerfi, brunakerfi, Stort bilastaedi fyrir a.m.k. ” Hannes
skynjara fyrir gas og vatnsleka 6 bila og stort hjolhysi NANARI Steindérsson

UPPL?SINGAR ; L&gg. fasteignasali
699 5008
VEITI R ‘ ) hannes@fastlind.is
L

LIND Fasteignasala P-aN

Uppspretta
Oo| aneegjulegra

S A0 |10 vioskipta
ET0Y 1H 19
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KYNNING | SYNINGARIBUD AD JADARLEITI 2 - SUNNUDAGINN 24. FEBRUAR, KL. 13.00 -14.00

FRABZARLEGA STADSETTAR iBUDIR MIDSV/ADIS | REYKJAVIK

I Efstaleitinu ris natimalegt ibidahverfi 4 einum besta stad i borginni. - Stadidibad, verd fra 28,4 m.
Efstaleitid er sannkallad miSborgarhverfi i géngufeeri vid helstu -2ja herbergja ibd, verd fra 36,9 m.
verslunar- og pjonustukjarna borgarinnar og falleg Gtivistarsvaedi. -3ja he’bergl_a [b‘fa' verd f"’} 51,9m.
Steerd ibada er fra 34 fm — 120 fm. - 4ra herbergja ibad, vero fra 64,9 m.
Steerd 49,7 fm / 2ja herbergja 113,7 fm / 4ra herbergja

Verd 36,9 mkr. Vero 64,5 mkr.

Verond
7.0 m?
Svefnhgrb
Hert
T T 109m* an

1

Pérarinn M. Fridgeirsson
I6ggiltur fasteignasali
thorarinn@eignamidlun.is
Simi 899 1882

Brynjar bor Sumarlidason
l6ggiltur fasteignasali
brynjar@eignamidlun.is
Simi 896 1168

r 3 -

Armann Pér Gunnarsson
16ggiltur fasteignasali
armann@eignamidlun.is
Simi 847 7000

Alexander Ingi Kristjansson
16ggiltur fasteignasali
alexander@eignamidlun.is
Simi 695 7700
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FRAMURSKARANDI
SIDAN 1957

GRENSASVEGUR 11

OPID HUS | SYNINGARIBUD AD LYNGASI 1 - SUNNUDAGINN 24. FEBRUAR, KL. 13.00 -14.00

NYJAR iBUDIR i SOLU MIDSV/ADIS | GARDAB/

Hagkveaemar 3ja og 4ra herbergja ib(dir med staedi i bilageymslu. Verd fra 45,9 m. Steerd 81,5 fm / Svalir 6,6 fm
Ibadirnar eru midsveedis i Gardabee, i gongufeeri fra skélum, Afhending i mai nk. Verd 45,9 mkr.
sundlaug, iprottasvedi og verslun. ibadirnar afhendast fullbGnar

an golfefna.

Kjartan Hallgeirsson L |
|6ggiltur fasteignasali
kjartan@eignamidlun.is

Dadi Hafporsson
|6ggiltur fasteignasali
dadi@eignamidlun.is
Simi 824 9096

Hilmar Por Hafsteinsson
|6ggiltur fasteignasali
hilmar@eignamidlun.is

Pararinn M. Fridgeirsson
|6ggiltur fasteignasali
thorarinn@eignamidlun.is
Simi 899 1882
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GOBAN DAGINN 75

Ma bjdda pér ibud vid nattiruna?

GLASILEGAR
[BUBIR FYRIR 50+ ...

* 2ja—3jaherb./ 79-148m?

* Stér og bjort alrymi 42,2 - 73,4m?

* Svalir eda verond sérnotasvadi
Flestar ibiidir med sudursvolum
Penthouse ibiidir eru med
27,8 - 41,3m? iitisvedi/svolum

+ Utsyni ad 6spilltri ndttiru

* bvottahis inn af 6llum ibudum

* Bilageymsla

* Lyfta ur bilageymslu

* Loftraesting

* Parket og flisar 4 gélfum

* Vandadar innréttingar

* Vondud AEG tzki i eldhusi

Bodaping 14-16, Kdpavogi
Glasilegar ibudir fyrir 50+

Frabeaer stadsetning

VID NATTURUNA ...

Ndttiiran allt um kring byour upp
d gongutiira, gonguskioi, hjolreioar,
stangveidi og fleira:

* Ellidavatn

* Heidmork

* Guomundarlundur

* Vifilsstadavatn

| HVERFINU ...

* Koérinn, ipréttaholl Képavogs
* Heimsendi, hesthiis, reidholl
og keppnissvadi

* Bodinn, pjénustumidstéd Képavogs

* Krénan, apétek, bakari og fleira

id nattaruna

=

INNAN 5 KM ...

Helstu verslana- og pjénustukjarnar
hifudborgarsvedisins:

* Smadralind

* Lindahverfi

* Dalvegur

* Mj6ddin
Likamsrektin og sportio:
* Salarlaug

* Reebook Fitness

* World Class

* Golfvellir GKG

Heidmork

OPID HUS | DAG

BOBAPINGI 14-16, KOPAVOG!

KL. 13:00-14:00
06 MANUDAGINN KL. 17:00-18:00

-
TRy

Gardar Holm, fasteignasali,
simi: 899 8811, gh@trausti.is

Bogabraut 952 Reykjanesbaer, Asbra

G
g \)35{\\&$
A\

ibad Verd
103 26,5 millj.
104 26,9 millj.
105 SELD
203 SELD
204 SELD
205 27,5 millj.
206 SELD
303 SELD
304 27,9 millj.
305 SELD
SELD

Trausti fasteignasala kynnir:

Glaesilegar 3ja herbergja iblidir ad Bogabraut 952
i Reykjaneshze.
Ibadirnar eru 89,3 — 97,2 fm. og hverri ibad fylgir geymsla.

! Um er ad raeda tvo stigaganga sem hvor um sig geymir 11

ibadir. Samtals eru 6 ibadir a jardhaed, 8 ibadir a annarri
haed og 8 ibadir a pridju heed.

ibadirnar hafa verid endurnyjadar

ad miklu leyti:

e Ny golfefni i 6llum ibadum.

¢ Ny eldhistaeki i 6llum eldhiasum fra Electrolux og AEG.
« 01l badherbergi hafa verid endurnyjud og gerd upp.

¢ Ny Damixa blondunartaeki i 6llum ibadum.

e Allar ibadir nymaladar.

e Nyjar innihurdar i 6/lum ibadum.

e Nyjir rofar og tenglar i 6llum ibadum.

Adeins 4 ibuodir eftir.

_ Verd fra 26,5 millj.

Bokadu skodun hja Gardari i sima 898-0255 /
gardarbs @trausti.is eda hja Kristjani i sima 867-3040 /
kristjan @trausti.is

SOLUSYNINGAR

MIDVIKUDAGINN 27. FEBRUAR KL. 17:00 - 17:30




TRAUSTI

fasteignasala

Bara Danielsdottir
Skrifstofustjori
$:693-1837

Gudbjorg G.
Sveinbjornsdattir
Sdlustjori.
Vidskiptafr.,

16gg. fasteigna-,
fyrirtaekja- og ski-
pasali, leigumidlari.
S:899-5949

Gylfi Jens Gylfason
hdl., 16ggiltur
fasteigna-,
fyrirteekja- og
skipasali.
S:822-5124

Kristjan Baldursson
hdl., 16ggiltur fasteig-
na-, fyrirteekja- og
skipasali, [dggiltur
leigumidlari.
$:867-3040

Gardar Kjartansson
Adstodarmadur
fasteignasala
$:853-9779

Solveig Regina Biard
Adstodarmadur
fasteignasala, i nami til

Styrmir bor
Saevarsson
Adstodarmadur

Jona Benny
Kristjansdattir
Logmadur. Laggiltur

fyrirteekja- og
skipasolu.

fastei la, inamitil
|6ggildingar fasteigna-,
fyrirtaekja- og

fast , fyrirtaekja-
og skipasali.
$:869-8650

Gunnar Périsson
Vidskiptafr.,
adstodarm.fastei-
gnasala, i nami til

loggildingar fasteigna-,

fyrirteekja- og

Einar Orn
Gudmundsson
Vidskiptafr., adstodarm.
fasteignasala, i nami til
o e

Gardar B. Sigur-
jonsson
Adstodarmadur
fasteignasala, i nami til

fasteigna-,

fyrirtaekja- og

fyrirtaekja- og

Trausti fasteignasala | trausti@trausti.is | s.546-5050 | Vegmula 4 | 108 Reykjavik

VID ERUM TRAUSTI

Gudbjorg Helga
Johannesdaottir
Vidskiptafraedingur,
Adstodarmadur
fasteignasala, i nami til
I6ggildingar fasteigna-,

S:869-4879 skipasdlu.

S:846-6568

skipasdlu.
$:692-6226

fyrirtaekja- og skipasolu.
$:897-7712

skipasolu.
S:823-4969

skipasolu.
S:898-0255

Frostafold 4
112 Reykjavik

OPID HUS MANUDAGINN 25. FEB. KL. 17:00 - 17:30
Falleg 3ja-4ra herbergja Gtsynisibad & efstu had, 3. had,
4 frabaerum stad vio Frostafold 4, Reykjavik. Eignin er
skrad alls 108,2 fm og skiptist i 2 rimgo6d svefnherbergi,
sjonvarpsstofu, stora stofu, snyrtilegt eldh(s, bad-
herbergi, pvottahis innan ibdar, sudvestur svalir sem
veita storkostlegt atsyni yfir Reykjavik, sérgeymslu i
kjallara og 19,5 fm bilskr. Verd: 44,5 millj.

Veghus 11
112 Reykjavik

OPID HUS MANUDAGINN 25. FEB. KL. 18:00 - 18:30
Rimg60 og bjort 4ra herbergja ibad & 2. haed i snyrtilegu
fiolbylishusi vid Veghus i Grafarvogi. Eignin er skrad 126,9
fm og skiptist i forstofu, eldhus, stofu, prji rimgod svefn-
herbergi, badherbergi, pvottahis og 16,5 fm geymslu.
Pvottahs er innan ibGdar. Abkoma ad hdsinu er hin
snyrtilegasta og gardur i sameign i go0ri reekt.

Verd: 45,5 millj.

Grytubakki 12
109 Reykjavik

OPID HUS PRIDJUDAGINN 26. FEB. KL. 17:00 — 17:30
Falleg 2ja herbergja ib(1d & annarri haed vid Grytubakka 12,
109 Reykjavik. Eignin er skrad alls 80,2 fm og skiptist i rim-
g60a stofu, rimgott svefnherbergi, eldhis, badherbergi
og 7 fm sérgeymslu i kjallara. Flott ib(id & g6dum stad.
Audvelt ad Gtbda auka svefnherbergi.

Verd: 29,9 millj.

- i
Hraunbaer 11
110 Reykjavik
OPID HUS MANUDAGINN 25. FEB. KL. 17:15 — 18:00
Fallegt og vel skipulagt 4ra-5 herbergja radhus 4 einni
haed asamt bilskir med gryfju. Heildarsteerd eignar er
153,1 fm, par af bilskdrinn 20,57 fm. Stor og bjort stofa.
Prja til fjdgur svefnherbergi. Afgirtur, skjolgédur sérgarour
med storri vidarverdnd og grodri. Sameiginlegur gardur er

framan vid his og aftan vid bilskara.
Verd: 59,9 millj.

Asparfell 4
111 Reykjavik

OPID HUS PRIDJUDAGINN 26. FEB. KL. 16:30 - 17:00
Falleg 3ja herbergja ibi0 4 2. haed i goou lyftuhisi ad
Asparfelli 4, Reykjavik. Eignin er skrad alls 77,6 fm og
skiptist i tvd svefnherbergi, rimgdda stofu, badherbergi,
eldhs, vestursvalir og 4,8 fm sérgeymslu i kjallara. Laus
strax.

Verd: 31,5 millj.

Heidarbaer 11
110 Reykjavik

OPID HUS MIBVIKUDAGINN 27. FEB. KL. 17:00 - 17:30
Fallegt 133,4 fm einbylishis med 39,9 fm bilskr. Hasid er
innarlega i botnlanga. Prjl svefnherbergi eru i eigninni

i dag, en audvelt er ad breyta i fisgur. | hluta bilskars er
25 fm geymsluplass sem ekki er inni i fermetratdlu eignar.
Tveir pallar, annar i hdsudur og hinn i sudvestur i storum
og gleesilegum garadi.

Verd: 89,9 millj.

107 Reykjavik

OPID HUS PRIDJUDAGINN 26. FEB. KL. 17:30 - 18:00
Einstaklega bjort og vel skipuldgd 6 herbergja haed med
sérinngangi i godu fjorbylishisi neerri sjavarsiounni.
Heildarsteerd er 148,2 fm, par af fristandandi 22,7 fm bil-
skar. Fjogur rimg60 og bjért svefnherbergi, eitt meo litlum
gardsvolum. Stor gardur i sameign og sudursvalir sem
moguleiki er setja troppur vio nidur i garo.

Verd: 78,9 millj.

Fellsmali 14
108 Reykjavik

OPID HUS PRIDJUDAGINN 26. FEB. KL. 17:30 - 18:00
Virkilega falleg, bjort og vel skipulogd 5-6 herbergja ibio
4 3. haed med godum sudursvolum i godu fidlbylishisi.
Eignin er skrao alls 144,1 fm og skiptist i hol, 4 svefn-
herbergi, stéra og bjarta stofu/bordstofu, eldhs, pvotta-
his og geymslu. Um er ad reeda endaibid med finu atsyni.
Verd: 53,9 millj.

Austurbraut 20
780 Hofn i Hornafirdi

Gleesilegt 135,1 fm tveggja hada einbylishis dsamt 28,1
fm bilskar & frabeerum stad a Héfn i Hornafirdi. 3 svefn-
herbergi, tr hjonaherbergi er ttgengt & vestursvalir. Ur
stofu er Gtgengt 4 pall austan megin. Pallur vestan megin
med skjolgirdingu allt um kring. Golfvdllur er i gongufeeri
og frabeert atsyni er til fjalla af efri heed hissins.

Verd: 42 millj.
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Opid.hus sunnudaginn 24. feb. fra kl. 13-14 Staerd ryma fra 136 fm

Til s6lu 3.118 fm atvinnuhUsnaedi | M

LEIGUGARDAR

fasteignafélag

Tonahvarf 6 er & einstaklega fallegum stad med miklu Utsyni. Stadsetningin
er god og verdur enn betri med tilkomu Arnarnesvegar sem er a vegaaatlun
2020-2023. Husid verdur tilbuid i april 2019.

Bilin eru 16 og haegt er ad sameina bil eftir porfum.

Skilast fullbdin med epoxy a golfum.

Nanari upplysingar: EIGNABORG

Oskar Bergsson, 16ggiltur fasteignasali 893 2499 FASTEIGNASALA

Til ad komast ad Sjonarvegi

NYTT i SOLU

/
megin vid Nattarufraedihusid,
upp Urridarholtstraeti til

haegri 4 Brekkugotu og svo til

TRABZART UTSVYN| R

Sjénarvegur 16-24
210 Gardabee

Ver9d fra: Herbergi: Steerdir:

Um er ad reeda efri og nedri sérhaedir i Sjdnarvegi 16-24. Sér inngangur,
64.500.000 4ra 115,1m?-126,4m?

Brunas innréttingar, badkar og sturta i dllum ibudum, prju svefnherbergi og

mikid Utsyni. Naeg bilasteedi vid husid og sameiginleg hjéla og vagnageymsla.
Rumgaoodar svalir fylgja efri haed og sér afnotareitur nedr haed. Mjog stutt er i OPlD H US
leikskola og skola sem og ut i fallega nattaru.

Laugardaginn 23. feb. kl 13.30-14.00

Afhending er vid kaupsamning.

Hafdis
Byggingaradili er: INGVAR & KRISTJAN ehf. fasteignasali TORG “.(

4
BYGGINGAVERKTAKAR
INGVAR & KRISTIAN ehf.

820 2222




Lyngads 1 Eog F WTORG
210 Gardaba
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AFHENDING iBUDA MAI/

OPID HUS ||

Laugard. 23. februar
kl. 14:00-15:00

Lyngas 1E og F

29 IBUPIR +
25 STZEDI |
BILAKJALLARA

, - Q. . —_ 2
Um er ad raeda 29 ibudir vid Lyngas 1 i Gardabee. Ibudirnar eru 3ja og ACIERERS | s (e = R B0

4ra herbergja. Ibudirnar & jardhzaed eru med sérinngangi og peim fylgir
sérafnotareitur, ibudir & 66rum haedum eru med godum svélum sem Vero: 45.9 - 56.9 mi"j
snua i vestur.

Husid er lyftuhus med lokadri og upphitadri bilageymslu. Innréttingar og

skapar eru fra AXIS. Ollum ibudum er skilad med innbyggdum isskap. BERGLIND HOLM
Fasteignasali
GSM: 694 4000
FASTEIGNASALAN Fasteignasalan Torg berglind@fstorg.is

I\/l ggA:hZIg\/z/?ngDlR ﬁl T D R G Gardatorgi 5, 2 haed

Ab. Sigurdur Gunnlaugsson 18ggiltur fasteignasali




BORG 919 5500

FASTEIGNASATLA SIDUMULA 23 - 108 REYKJAVIK - FASTBORG.IS

e 1 7L HAMINGIU
© HRAUNBAR 48 - 120 RE-YKJAViK © KROKARMYRI 80B 210 GARDABAR MED DAG/NN

iBUD 4 HERBERGI iBUD [ 101.6m* | iBUD A EFRIHAD
VERD: FJOLSKYLDUEIGN A 2.HAD VERD: i LITLU FJOLBYLI, FRABZR STADSETNING
39.9M

GUDBRUN ANTONSDOTTIR 6212020 51M GUNNLAUGUR PRAINSSON 844 6447

Opid has | Pri. 26. feb. fra kl. 17:30-18:00

Opid has | Man. 25. feb. fra kl. 17:30-18:00

& T P "'i' ‘ .":' _l_ : . : . 1 i -
© DRAPUHLID 43 105 REYKJAVIK © JAKASEL 5a 109 REYKJAVIK © ASTUN 10 200 KOPAVOGI
05

VERD: SERINNGANGUR - GOD STADSETNING VERD: VEL SKIPULAGT PARHUS | GRONU UMHVERFI VERD: LAUS VID KAUPSAMNING
33.9M BODVAR SIGURBJORNSSON 660 4777 84.9M PORA BIRGISDOTTIR 777 2882 34.9M PORA BIRGISDOTTIR 777 2882
i '_<_ T, v, @] 7 0 = =

SO 7 #

|
33

—————

(O KRINGLAN41 103 REYKJAVIK [l==S- L - © SKIPHOLT 33 105 REYKJAVIK
" e T ATVINNUHUS 2. HADIR - INNKEYRSLUHURD
VERD: e a2 LERS

4 ,

SOLUSYNING - MAN 25. FEB. FRA kl. 18:00-18:30

© FRAKKASTIGSREITUR 101 REYKJAVIK

iBUBIR ST/ARD FRA: 56.5 - 178.3m?
VERD FRA: NYJAR HAG/DA [BUBIR i 101 REYKJAVIK

41.9M GUNNLAUGUR 844 6447 og BOBVAR 660 4777



Trésmidjan Stigandi tekur ad sér
allt sem vid kemur byggingum og
mannvirkjagerd. A taekniveeddu
verkstaedi smidum vid nanast hvad
sem er, allt eftir pinum 6skum. Vid
leggjum aherslu a vdndud vinnu-
brégd og personulega pjonustu.

TRESMIDPJAN STIGANDI

FAGMENN I TREVERKI SIDAN 1947

TRESMIDPJAN STIGANDI / SIMI: 452 4123 / WWW.STIGANDIHF.IS
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Tilbod sem ekki var haegt ad hafna

Tveir matreidslumeistarar hefja bradlega storf a veitingastadnum Koks i Feereyjum sem pykir
einn af peim betri a Nordurléndum. Peir sja fram a langa en um leid leerdémsrika vinnudaga.

Starri Freyr
Jonsson
starri@frettabladid.is

f 3 '.'-.J

X

atreioslumeistararnir
Baroi Pall Juliusson og
Vidir Erlingsson hafa

raodio sig til starfa 4 veitinga-
stadinn KOKS i Fereyjum en
stadurinn skartar tveimur Mich-
elin stjornum, einn farraslikra a
Norourléndum.

Pao er galdramadurinn Poul
Andrias Zizka sem er madurinn
abakvio Koks en hann hefur
vakio mikla athygli vida um heim
fyrir frumlega notkun innlendra
hraefna og einstaka rétti. bao er
pviohatt ad segja ad félaganna
bidi spennandi @vintyri naestu
manudina i Fereyjum en Koks
stendur vio Leynivatn, i 25 km fjar-
lego fra Porshofn.

Spennandi taekifaeri

»Pao er pvi gifurlega spennandi og
krefjandi ad fa ad vinna a pessum
stad en Koks var a0 fa afhenta adra
Michelin stjérnu sina fyrri vik-
unni. Fyrir vikio benist enn meiri
athygli og pressa a0 stadnum. bad
eralltafjafn gaman a0 leera nyja
hluti og proast sem matreidslu-
maour og verour dyrmat reynsla
fyrir okkur bada ad fa ad vinna
naio med jafn godum matreioslu-
manni og Poul Andrias er,” segir
Vidir sem mun gegna stoou yfir-
kokks & vaktinni.

Baroi, sem mun gegna st6ou
adstooaryfirkokks, segir pa félaga
hafa fylgst med Koks i dagodan
tima adur en beir létu af pvi
verda ad s@kja um vinnu par
sumarid 2017. ,I pessu tekifzeri
folst ad vinna par launalaust en i
stadinn 60last dyrmata reynslu.
A pessum tima unnum vid badir i
Blaaloninu en fengum ao skjotast
yfir og erum mjog pakklatir fyrir
pann studning. Vio attum gédan
tima par petta sumar og héldum
sambandi vio Poul. I lok sidasta ars
hafoi Poul samband vid okkur en
pavar hann a0 leita ad yfirkokki
og adstodaryfirkokki fyrir petta
ar. Hann baud okkur storfin og
pad var einfaldlega tilbod sem var
ekki heegt ad hafna.“

Stadbundid hraefni

beir segja Koks pekktastan fyrir
notkun a stadbundnu hraefni par
semreynt er ad nyta allt sem er
gott ar nanasta umhverfi. ,Til ad

- ——— ],

Fvintyrin bida Vidis Erlingssonar (t.v.) og Barda Pals Juliussonar i Fereyjum. MYND/STEFAN

Bleikjutartar med skyri, bankabyggi og dillsosu er ljuffengur réttur.

mynda bj6oa peir upp a 6tra-

lega g60an fisk, humar, hérpu-
skel, kafskel og annad googaeti ur
sjonum. Faereyingar eru einnig
mjog bekktir fyrir ad purrka mat
en matreiosluadferoin ,raest“er
komin fra peim. Par er badi kjot
og fiskur hengt upp i par til gerdan
kofa og faer ad hanga vid akveoio

hitastig par sem sjorinn og saltio
hefur einnig ahrif a hraefnio. Ao
60ruleyti eru Fereyingar ekki
langt fra matargerod okkar. bPeir
bjoda upp a svipad grenmeti, svip-
adar eldunaraoferoir og elda mikio
fisk og lamb. Vio erum b6 ad lesa
okkur til ogleera betur inn alandio
meo hverjum deginum.“

Langir vinnudagar

Litill timi gefst til fristunda i Feer-
eyjum enda er vinnudagurinn alla
jafna mjog langur. ,betta eru ansi
margar klukkustundir i manuoi
sem vid munum vinna parna. Vid
@tlum samt sem adur a0 reyna

a0 skooa okkur um i Fereyjum
en eyjarnar bjoda upp a mikid

af fallegri nattaru. Feereyjar eru
lika litid samfélag og pvi kynnist
maour samstarfsféelogum sinum
betur. bvi er venjan a0 gera eitt-
hvad saman a fridégum, hvort
sem bao er grill, batsferoir eda
fjallgongur. Sidan er aldrei ad vita
nema maour fai sér svona eins
ogeitt hvitvinsglas i sumar med
hépnum.“

Bleikjutartar med skyri,
bankabyggi og dillsésu

,pessiréttur var hannadur at

fra innbleestri fra Koks en parna
tokum vid rétt i svipudum baningi
fra Feereyjum en tokum inn okkar
hraefni eins og Klaustursbleikj-
una, bankabyggio fra Vallanesi,
skyrid okkar og dill fra Artanga.

)) bao er pvi gifurlega
spennandi og

krefjandi ad fa ad vinna
a pessum stao en Koks
var a0 fa afhenta adra
Michelin stjérnu sina
fyrrivikunni.

1 bleikjuflak
Salt
Sitronusafi
Olifuolia

Bleikjan er rodflett, fituhreinsud
og skorin i litla teninga og s6ltud
(mioid vio 15 g af'saltia moti 500 g
afbleikju). Bleikjan er latin liggja
isaltinui 1 kist. en er sidan skolud
og berrud. Smakkio hana til meo
olifuoliu og sitronusafa.

Dillsésa

150 g ferskt dill
50 g spinat

40 g eplaedik

20 g Dijon-sinnep
50 g vatn

130 golia

1gsalt

Setjid allt hraefni i blandara nema
oliuna og vinnio vel saman. Oli-
unni er sidan baett varlega titiog
leyftao vinna vel saman pangao til
sosan hefur nao goori aferd.

Skyr

300 g skyr

15 g grofkorna sinnep
2 gsalt

20 g hrasykur

1/ stk. sitrona

7,5 g piparrot

Allt hraefni setti i blandara og
unnio saman.

Bankabygg

Byggid er so0id i vatni og sigtad
pegar tilbaid. Latio inniofni3-5
klst. 4 60°C oglatio purrkast. Naest
er pad djapsteikti200°C heitri
oliu og pegar pao byrjar ad fljota er
pad klart. Sett a pappir til ao leyfa
oliunni ad leka af og saltao. I lokin
eru litlum garkukalum baett vio
asamt fersku dilli og vatnakarsa.

BiLABLAD

Umsjon auglysinga:

FRETTABLADSINS

Mest lesna bilablad landsins kemur naest ut
pridjudaginn 5. mars naestkomandi.

Ritstjori bladsins er Finnur Thorlacius sem er
bilaahugamadur af lifi og sal.

Atli Bergmann - atli@frettabladid.is - simi 512 5457

FRETTABLADID E3:]Ke2
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Freistandi konudagsréttir

Pad er konudagur a morgun. Eigin-

menn geta vissulega bodid konunni

ut ad borda en er ekki bara enn

skemmtilegra ad elda eitthvad gott

handa franni? Hér eru hugmyndir
fra lekninum i eldhusinu.

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

agnar Freyr Ingvarsson hefur
Rslegié igegn a bloggi sinu

Laknirinn i eldhdsinu auk
pess sem hann var med vinsela
matreidslupetti i sjonvarpi. I
blogginu setur hann fram flottar
uppskriftir sem margir hafa nytt
sér. bessar tvar uppskriftir
fengum vid ad birta med hans leyfi
en betta eru ekta konudagsréttir,
forréttur ogadalréttur.

Hvitlauksristadur
humar med
hvitlaukssosu

bad er haegt ad nota mikinn hvit-
lauk i pennan rétt. Hvitlaukur er
hollur og er sennilega allra meina
bot.

12 humarhalar
50 g smjor

5 hvitlauksrif

1 msk. steinselja

Humarinn er klofinn pannig ad
auovelt er a0 leggja hann nidur
eins og fiorildi. Gornin er tekin
burt. Smjorio er braett i potti og
hakkaour hvitlaukurinn steiktur
istutta stund i smjoérinu — gaetio
pess ad briina ekki laukinn.
Hvitlaukssmjérinu er penslao
yfir humarinn -rikulega a

hvern humarhala, saltad og
pipra0. Grillao i blussheitum ofni i
nokkrar minttur.

Sésan

150 ml syrdur rjomi
2 hvitlauksrif

Salt og pipar

Safi ur ¥z sitrénu

1 msk. sirép

Setjio syroa rjomann i skal. Batio
maukudum hvitlauknum at i
asamt sitronusafanum, sir6pi, salti
og pipar. Hreerio saman og latio
standa i klukkustund eda svo til ad
jafna sig.

Berio fram med ristudu braudi.

Besta steik ever
,sous-vide“ med
béarnaise-sésu og
sveitafronskum
Fyrir fjora

I stuttu mali er adferdin vid sous
vide f6lgin i pvi ad innsigla mat {
lofttemdum poka og elda hann
sidan vio stddugan hita. Til demis
eldaoi ég pessa steik vio 54 gradur
til ad fa hana fullkomlega medium
rare. Grajunni er komio fyrir i
stérum potti. I hann er sett vatn,
sem var 34,4 graour. Stillti teekio
454 gradur og baod ték um 10
minutur ad na pvi marki.

Skar steikurnar minar niouri2,5
cm pykkar sneidar. Pipraodi og lagoi
smavegis af fersku rosmarini meo.
Pao er mikilveegt a0 vera ekkert ad
salta kjotio a pessu stigi malsins
—vio viljum ekki draga vokva ur
kjotinu.

Innsiglio svo kjotio i plastpoka i
vakiampokkunarvél eda barai zip-

) Ragnar Freyr Ingv-

arsson a heidurinn
af pessum freistandi
réttum sem hasbandur
@ttu ad profa sig afram
me0 a konudaginn vilji
peir slaigegn.

loc plastpoka sem pid loftteemid
undir vatni. Setjio ofan i 54 graou
heitt vatnio oglatio liggja pbari90
minutur.

1 kg nautasteik

Humarhalar i
hvitlaukssmjori
eru uppahald
hja mérgum.

Pipar

Résmarin

800 g kartoflur

3 msk. hvitlauksolia

Salt og pipar

Eftir einn og halfan tima er kj6tio
tekio upp ur vatnsbadinu og rés-
marinio hreinsao fra — na er kjotio
fullkomlega eldad i gegn — 54
gradur —medium rare alla leid i
gegnum kjotio. Kjotio er saltad

og svo steikt a blussheitri pénnu i
20-30 sekundur a hvorri hlio rétt
til ao fa fallega brinadan hjup!

Fyrir sésuna

4 eggjaraudur

200 g smjor

2 skalottlaukar

2 greinar ferskt fafnisgras

1/ bolli hvitvinsedik

10 piparkorn

Geroi béarnaise med hefdbundnu
snioi. Byrjio 4 pviao gera béarn-
aise essens. Fyrst er skalottlaukur
skorinn nidur —nog fyrir tveer til
prjar kafadar matskeioar. Halfur
bolli af hvitvinsediki, tiu pipar-
korn, helmingurinn af fafnisgras-
inu og svo nidursneiddur skalott-
laukurinn er settipott oghitad ad
sudu og latid sj6oa nidur pannig
ad eftir verda tveer til prjar msk. af
vokva.

Mikilvagt er ad hella sodinu nidur
igegnum sigti begar sosan er gero
pannigao laukurinn og piparinn
sé sigtadur fra. A annarri hellu er
vatnsbao utbuio. Fjorar eggjarau0-
ur eru settar i skal asamt smavegis
af'salti. Skalin sett yfir vatnsbaoid.
ba er hafist handa vio a0 hraera
meo pisk. Eggin taka fljotlega i sig
loft og pegar pau fara ao hitna er
smjorinu batt saman vio, smaveg-
isieinu, pangao til ad allt smjorio
er komio saman vio sésuna.

Hitad bangao til a0 sésan pykknar
—en ekki um of, annars feerou
béarnaise eggjahreeru. begar allt
smjorid hefur verid hreaert saman
vid eggin er essensinum beett
varlega saman vio — ekki 61lum i
einu - smakkad til, pviad sésan
ma ekki verda of sur. Hraerio afram
saman yfir vatnsbadinu pangao til
ad sosan er pykk og falleg.

Steikin er borin fram me0 ofn-
boékudum sveitafronskum. Skerio
kartoflurnar nidur i bata, veltio
upp ur hvitlauksoliunni, saltid og
piprid og bakio 1 180 gradu heitum
forhitudum ofni i prja kortér.

Czy chcesz, aby Twoja wiedza i
doswiadczenie zostalo docenione
i zatwierdzone na Islandii?

e = f ' "
4 b

Spotkanie zapoznawcze na temat walidacji odbedzie sie¢ w czwartek
28 lutego o godz. 18 w siedzibie IDUNN, osrodka doksztatcania,
przy ulicy Vatnagardar 20, 104 Reykjavik.

Walidacja ma na celu ocene doswiadczenia w wykonywanym zawodzie. Do oceny bedzie brany pod uwage
rowniez czas nauki oraz przedmioty nauczania w szkole zawodowej lub innej przyuczajacej do zawodu.
Walidacja obejmie trzy zawody: ciesla, malarz | technolog zywnosci.
Warunki przystapienia do walidacji:
- Ukonczone 23 lata i 3 lata do$wiadczenia zawodowego w branzy, w tym co najmniej 6 miesiecy na
islandzkim rynku pracy. Doswiadczenie zawodowe musi by¢ potwierdzone oficjalnym dokumentami.
Szczegotowych informaciji udzielaja doradcy zawodowi w IDAN, radgjof@idan.is

Blizsze informacje na powyzszy temat na https://idan.is/um-okkur/throunarverkefni/viska/

Raunfeernimat fyrir pélska innflytjendur

Kynningarfundur um raunfeernimat fyrir pélska innflytiendur sem starfa  hisasmidi, malaraién eda sem
matartaeknar verdur haldinn fimmtudaginn 28. februar kl. 18 hja IPUNNI freedslusetri Vatnagordum 20, 104
Reykjavik. Tulkur verdur & fundinum. Raunfaernimati er zetlad ad meta pa feerni og pekkingu sem pu hefur 6dlast {
starfi og er meti® & moti ndmskra i idngrein.

baer idngreinar sem verda til mats eru hisasmidi, malaraidn og matartaekni.
Inntokuskilyrdi i raunfaernimat eru:

- 23 éra aldur og 3 dra starfsreynsla i viskomandi grein, par af 6 manada starfsreynsla f greininni & lslandi.
Starfsreynslu parf ad stadfesta med opinberum gégnum.

Nanari upplysingar veita ndms-og starfsradgjafar PUNNAR. Fyrirspurnum svarad & radgjof@idan.is

Nanar um verkefnid & https://idan.is/um-okkur/throunarverkefni/viska/

FREDSLUMIDSTOD
ATVINNULIFSINS

MENNTUN A VINNUMARKADI

IDAN
froedslusetur
www.idan.is

Viska

wisinle whiln af apstin




Smaauglysingar

550 5055

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

"l [
--‘4-((: BILO.IS

HOFDAHOLLIN

KONAN ELSKAR PENNAN!
VW GOLF GTE PREMIUM nyskr.
03/2016, ekinn adeins 21 b.km,
bensin/rafmagn (plugin),
sjalfskiptur, glerpak. Verd 3.590.000
kr. Radnr. 259004

KARL A KONUDAGSTILBODI
OPEL KARL ENJOY nyskr. 07/2018,
ekinn 4 b.km, bensin, sjalfskiptur 5
manna. TILBOD 1.990.000 kr. Radnr.
259025 a BILO.is

Ho6fdahollin
Funahéfda 1, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.bilo.is

&’ Barnabheill

¥ .’-.‘r.

7 hap o ol WAL,

©) KROKUR
PARFTU AD KAUPA EDA SELJA
BIL?

Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkvaeeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krokur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Bilar til s6lu

Til s6lu Toyota Tundra Crewmax
LIMITED 5,7 hemi 382 ho arg 2008.
Ek. 190 pus km metanbreyttur
med nanast 6llum aukabuinadi.
Verd 2.990.000 Frekari upplysingar
hja IB ehf Selfossi s: 4808080 eda
radnumer 201155 inna bilasolur.is

VERTU ODRUVISI!
Danarbu er ad selja fagaetan
Ford Fusion - 12/2015. A gétuna
7/2017. Mikill auka USA bunadur.
Fjorhjoladrifinn. Ek. 20 pus.km.
Einn eigandi- 79 ara. Eins og nyr.
Gangverd 3.790. Hlzegilegt tilbod
2.690. S: 695-6037

Nissan X-Trail Elegance, Arg.
06/2005, sjalfsk. ledurakl. Ek.
140bus, nyjar bremsur, naesta sk.
5/2020. Verd 550.000,- Simi 864
7050.

Hjolbarodar

O e

Altenatorar & Startarar

liosboginn@ljosboginn.is
5. 553-1244

TECHKING VINNUVELADEKK

Vorum ad fa nyja sendingu af
hinum frabaeru vinnuvéladekkjum
fra Techking Bukolludekk-
hjolaskéfludekk Ofl. Ymsar algengar
staerdir. O.K.Varahlutir ehf. Fyrirsp.
sendist & okspares@simnet.is

@ Barnaheill

Save the Children 4 sandi

born eifa (gte ¢
] AMr Naga

ver Nd

oftviftur

Dreifdu varmaT'num

2 ish

S:066 6000 ® Smidjuvegur 4a, graen gata, 200 Kopavogur

'Handp

Sio

VAKA

BILAPARTAR ERU
PARTUR AF OKKUR!

MIKID URVAL VARAHLUTA
[ FLESTA BILA

Simi: 567 6700 | vakahfis

bjonusta

Pipulagningameistari getur baett
vio sig verkefnum a vidhaldi og
vidgerdum. Uppl.is. 778 1604.

Rakataeki

PiPULAGNINGARPJONUSTA
Vidgerdir, vidhald og nylagnir.
Uppysingar i sima 868-2055

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjérnu veroi.
Békhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Buslédaflutningar

JD FLUTNINGAR.
Flutningapjonusta fyrir einstaklinga
og fyrirtaeki: vorufl,buslodafl.sorpuf.
og fl. S: 7868899 jdflutningar@
jdflutningar.is

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Husavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN - SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK
Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og gaedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.
S. 893 6994

Vorubilastodin Silfri ehf hefur 11 trukka, par af einn ADR bil
og einn 4 6xla vorubil og kranabil.

Grunnar, malarkeyrsla, flatvagnar o.fl.

G6d pjonusta - vondud vinna paulvanir menn - Avallt gott verd.

Silfri ehf | S.894 9690 | silfriehf.is

Purrktaeki

Er rakastigid of hatt?

| H|] dlatar \ wftun H

Fyr|r he|m|I| og hotel |

D

urrkar||
-Oflugir &

ba6|6

BI|kkteng|

or, beygjur og samsetningar

74

%Vl Ftur.s

-andadu lettar
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LOFTSTOKKAHREINSUNIN
» FYRIRTAKI
+ FIOLBYLISHUS
+ SKIP
» VEITINGASTABIR

i

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

HUSAVIDGERPIR

ENDURB/ETUR OG NYSMIDI

- Smidavinna

« Mdrvinna

- Malningarvinna

‘T 788 8870
eind@eind.is

é: (:F’ldeh f

Traustur vektaki & byggingasvioi
med aratuga reynslu og reynda
islenska fagmenn getur baett vio sig
verkefnum, almennri vidhaldsvinnu
og/eda nysmiodi. Hafid samband i
sima 6996065 eda basti@internet.is

-

REYKJAViIK OG AKUREYRI

www.parketogmalun.is 25

ara reynsla. Parketslipun,
solpallaslipun, korkslipun,
parketlagnir og djuphreinsun a
Ollum goélftegundum.EPOXY golf.
Parketvélaleiga. S:7728100 Erum a
facebook Parket og malun.

Keypt
&7 Selt

N iy

Humar, Ferskur Lax, Risaraekjur
og fleira godgeeti Ur hafinu.
Humarsalan SERFRADINGAR

| SIAVARFANGI. WWW.
HUMARSALAN:CIS S. 867 6677

Sérsmidadar islenskar
fullningahurdir, maladar hvitar eda

i 60rum litum, breidd 60-70-80-90,
Haed 2 metrar. 83.000 kr stk uppsett
med karmi,geretti,proskuld, lomum
an hana. Uppl. i sima 554-1690

Kassagitarar i trvali Gitarinn

ehf Kassagitarar a tilbodi
Rafmagnsgitarar a tilbodi Storhofda
27 s 552 2125 www.gitarinn.is
gitarinn@gitarinn.is

myranaut

Ungnautakjot beint fra byli. Minnst
1/8 ur skrokk. Hakk, gullas, snitsel
og steikur. www.myranaut.is s. 868
7204

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

Tur s v aade
/I e e s
And o

s Bl

Oskast keypt

STADGREIDUM OG LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, halsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nana og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!

www.kaupumgull.is
Opid man - fés 11-16, Skipholt
27,105

Upplysingar i sima 782 8800

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

BOLTINN
| BEINNI

LEIKIR
HELGARINNAR

SUNNUDAGUR
14:00 Man.Utd. - Liverpool
16:30 Chelsea - Man.City

Boltatilbod

Heimilio

Barnavorur

{ ')Z.;m_.‘r;' F{-’ %F»d:;';'r

4

VAGNSTYKKI + KERRUSTYKKI
+ SKIPTITASKA

Verd fra 99.900 kr. Barnid

Okkar - Hlidasmara 4 - 201 Kop.

barnidokkar.is

Taekniskolinn

skoli atvinnulifsins

Erum ad byrja med smaskipa- og skemmtibatanamskeid sem standa
fra 11. febrdar til 23. mars 2019.

Skrdning og ndnari upplysingar I simum 514 9602 og 665 1100 og
einnig & bessum slédum:

https:/ftskoli.is/namskeid/smaskipanamskeid/
https:/{tskoli.is/namskeid/skemmtibatanamskeid/

Gan;lh glugginn ir,
nyi glugeinn 1
: .?gvo egn?fit er pad

Nfsmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og vidhaldi.

Haftu samband og vid metum dstandid.

Smidjuvegur 12, raud gata - S. 566 6630 - gluggagerdin@gluggagerdin.is

TALINA 7

CAFE o RESTAURANT  SPORTBAR

Best geymda leyndarmdil Ripavoge

LIFANDI
TONLIST

s

A
¢

SMELLUR

EDDU ARA
FOSTUDAG & LAUGARDAG
FRA KL. 00.00 - 03.00

af

Gullndman .

g

HAPPY HOUR
VIRKA DAGA
FRA 16-19

HEITUR MATUR
ALLA DAGA 11-21

SiMI 554 2166
HAMRABORG 11 200 KOPAVOGUR

WWW.CATALINA.IS

bjonustuau

glvogur eh/f

Lattu okkur gera bilinn klaran i vetraraksturinn.

Yfir 30 &ra reynsla i 6llum almennum bilavidgerdum
og smurpjonustu.

Simi 564 1180 « bilvogurmot@simnet.is « www.bilvogur.is

Bifreidaverkstadi
Audbrekka 17
200 Kopavogi

ysingar

Ferdapjonustuhus
Vondud his sem henta
vel i ferdapjonustuna,
afhendast fullklarud.

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
WWW.reisum.is

Simi 550 5055

Hlaupabretti, adeins 99.000,-

Oflug greeja med 3 hp métor.

Max hradi 16 km/klst.

Breytilegur halli allt ad 15°.

Hatalarar, mp3, 12 progrém. Hamarkspyngd

notanda 130 kg. Afgreitt alla daga.
Uppl. i sima 661-1902.
Bildshifda 16, bakhus.

Viftur e Blikkror @ Aukahlutir:j

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

Geymsluskurar /gestahiis til solu

e * Prjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.

« Veggjagrind ut 45x95 timbri.

& * Pappi og barustal & paki.

M - Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skuirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

Allafimmtudaga og laugardaga

Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 « 210 Gardabae

Alltaf frabeer tilbod i gangi hja okkur!
S gle Kikjid & facebook sidu okkar:
- 4 «(‘gacebook.com/snyrti. 0g nuddstofan smartw .
»

Timapantanir i s. 789 3031 & 897 3035 « helgasig2@gmail.com

Verid hjartanlega velkomjn.‘,

og & Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

arnarut@frettabladid.is gudruninga@frettabladid.is
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Skolar &

Namsicio | L étt og skemmtileg spenskundmskeld

Verda haldin i Storholti 18. Kennarar eru Jakobina Davidsdéttir og Carmen Nogales.
Kristinn R. Olafsson verdur med fyrirlestur a tapaskvoldinu um Span og spaenska menningu.
Meiri ahersla er 1gd a tal og minni a malfraedi. Namskeidinu lykur svo med tapaskvoldi.
Namskeidin standa i 4 vikur. Bodid er uppa byrjendanamskeid og framhaldsnamskeid.

Byrjendanamskeid:
Manudaga og midvikudaga: 13:30 - 15:00
Manudaga og midvikudaga: 17:30 - 19:00

e

ICELANDIC, ENGLISH,
NORWEGIAN & DANISH F.
FOREIGNERS - ENSKA, NORSKA,
DANSKA

J 4 L]
Levels/Stig: | - 6: Start/Byrja: 4/3, 1/4, Fr?mhaldsnams!(el-a sPaI‘Ska Il'
fno s aweecwair | | Manudaga og midvikudaga: 19:15 - 20:45
x 5 days/5 daga. 2-4 students/nem.

vomatien evening vorgnarsod/ | | Pridjudaga og fimmtudaga: 13:30 - 15:00

Kvold. Price/Verd: 48.000,- Most
labour unions pay back part of course

E{LE;;]EEEES,E%Bfg%?:gg%ﬁ%fa Framhaldsnamskeid spanska Hi: Namskeidin hefiast 4. og 5. mars 2019.
(R s, | | Pridjudaga og fimmtudaga: 17:30 - 19:00  Verd & mann er 32.000 kr.
Upplysingar i sima 698 5033 eda

S | Framhaldsnamskeid spaenska IV: , :
PP Manudaga og midvikudaga: 10:00 - 11:30 spaenskuskolinnhablame@gmail.com

endurtékuprof og akstursmat. S. 893
1560 og 587 0102, Pall Andrésson.

Pridjudaga og fimmtudaga: 10:00 - 11:30

Facebook: Speenskuskolinn Hablame
Instagram: spaenskuskolinn_hablame

Huasna0i

14 notadir
skrifborﬁsstélar til siilu, Radgjafar okkar bua

seldir allir saman eda sitt hvoru lagi. Vi 6 g &tu m ;fiart\;:i;ajll?friinze::ingu
verio med naesta e
starfsmann

manadarins a skra

TIL LEIGU NYLEGT 165 -570
FM ATVINNUHUSNZADI 1116
REYKJAVIK VERD FRA KR
990 FM
165 og 285 fm bil med alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 169, og greid adkoma.

Nanari upplysingar veitir Mismunandi
Sverrir i s. 661 7000 tegundir.
Verd: 4.900 kr
stykkid.

Fyrirspurnir sendist
a torg@torg.is. Capacent_ capacent.is

TIL LEIGU.

Til leigu tvaer 2ja herb. nyjar
gaedaibudir. Flisalagdar med
golfhita og mikilli lofthaed
a nedri had i einbylishusi i
Urridaholti Gardabae. Innifalid
er hiti, rafm., net, upppvottavél,
isskapur, pvottavél og purrkari.
Einnig gardinur, eldhusbord o fl.

-~ mam 4 y
 cariamotismages RADGJOF RADNINGAR RANNSOKNIR
Nanari uppl. i sima 898-
3420 eda gudmundur.orn.
gudmundsson@gmail.com Ad gera betur i dag en i gaer Starfsmenn eru lykill Rannsdéknir auka pekkingu
er drifkraftur nyrra hugsana ad arangri allra fyrirtaekja. og gera akvardanir markvissari
og betri drangurs.

Til leigu kjallaribud i 111 Rvk, 55 m2, 2
herb,sér inng,rafm,hiti innifalid. Verd
130 pus @ man. Uppl. s:894-7735

Geymsluhisn®di

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
parftu pitt plass? Vid erum med nog
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

Atvinna

Intellecta er sjalfsteett pekkingarfyrirtaeki stofnad aridé 2000. Vid vinnum med stjérnendum
vid ad auka arangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Rasdgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan

Atvinna oskast

Vanur meiraprofs bilstjori oskar eftir

L J
bakgrunn og vidtaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini I l l l e e C l a
til ad moéta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

vinnu, skoda allt. $:898-1904 Intellecta ehf. Sidumula 5 108 Reykjavik 511 1225 intellecta.is
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Hja Capacent starfa prettan radgjafar vio radningar, ellefu i Reykjavik og tveir a Akureyri. Auk peirra starfa atta radgjafar a vegum fyrirtaekisins i Svipj6d. MynD/STEFAN

] |
Or préun i heimi raoninga
Fyrirtaeki purfa ad vera opin fyrir nyjum adferdum vid ad finna rétta folkid. Capacent er staersta
radningarstofa landsins og hefur verid leidandi fyrirtaeki a svidi radninga um arabil.

apacent er stersta radningar-
Cstofan hér alandi og hefur

verio leidandi fyrirtaeki a pvi
svidi um arabil. Hja fyrirtekinu
starfa 13 radgjafar vio radningar,
iReykjavik og a Akureyri auk atta
radgjafa i Svipjood. Hopur raogjafa
Capacent iraoningum er fjol-
breyttur badi i aldri og reynslu
og ma pvisegja ad Capacent hafi
breiddina, pekkinguna og fjol-
breytileikann til a0 takast a vio
margbreytileg og jafnframt stor
verkefni segir Jakobina H. Arna-
dottir, svidsstjori radninga hja
Capacent. ,Steroin og breiddin
hefur komio sér vel i storum
radningarverkefnum a boro vio
monnun nyrrar verksmioju Alcoa,
allar radningar fyrir H&M og fleiri
stor verkefni. I gegnum arin hefur
Capacent verio leidandi i stjorn-
endaleit (e. headhunt) og radn-
ingum stjornenda og sérfreedinga
ba0i a almennum markadi og hja
hinu opinbera. Capacent a lika
vorumerkio vinna.is sem er med
meiri fokus a radningar i framlinu-
og bjonustustorf.

Hun segir radningar snaast helst

um tvennt, leit og val. ,Pa meina
égao lada ad rétta folkio og velja

, Margir eru tilbuanir

ao feera sig a milli
starfa ef réttu taekifzerin
birtast. Pa0 eru pvi ekki
eingéngu peir sem eru
virkir i atvinnuleit eda
an atvinnu sem s&kja i
pau storfsem verio er ad
radai.

ar hopi bann eina rétta. Capacent
hefur verio leidandi i valadferdum
irddningum ogvid erum stoougt
ad fylgjast meo og profa nyjar
adferdir. I seinni tid hefur rao-
gjofin i tengslum vio leit ad rétta
folkinu og pvi hvernig fyrirtaeki
nélgast mogulega umsaekjendur
aukist til muna. bad getur skipt
skopum ad fa radgjafa sem fyrst
inn i ferlio til ad fa vandaoda
greiningu 4 starfinu, fyrirteekinu
og menningunni. bannig er hegt
ad veita raogjof vardandi bestu
nélgunina vid a0 fa inn réttan hép
umsakjenda sem og finna pbann
bestaistarfio.”

Folk lausara vid en adur
Jakobina segir bréuninairadn-
ingum vera a pba leio ad f6lk sé
almennt lausara vio en oft aour.
»Margir eru tilbanir ad feera sig
amilli starfa efréttu tekifaerin
birtast. Pad eru pvi ekki eingéngu
peir sem eru virkir i atvinnuleit
eda an atvinnu sem s&kja i pau
storfsem verio er ad radai.”

Hun segir fyrirtaeki i auknum
meeli leita ad rétta folkinu an pess
ad auglysa storf. Pannig sé mikill
voxtur i svokoélludum leitarverk-
efnum par sem eingdéngu er farin
st leid ad leita ao rétta folkinu eftir
6llum mégulegum leidum. Haft er
samband til a0 kynna taekifzerio og
kanna ahuga. ,beir sem eru opnir
fyrir nyjum tekiferum ettu pvi
ad vanda til vio skraningu sina t.d.
hja Capacent eda LinkedIn sem er
mikio notadur mioill i pessu skyni.
En fagleg asynd a vefnum skiptir
miklu mali.“

Umsakjendamarkadur

Mikil samkeppni rikir um gott
starfsfolk ad s6gn Jakobinu og
segir htin a0 fyrirtaeki geti ekki
lengur bara auglyst storf og bedio
eftir fj6lda flottra umsokna heldur

verda bau a0 hafa i huga hvernig
pau blasa vid sem vinnuveitendur.
Pannig sé vorumerki fyrirtaekja
sem vinnuveitendur (e. employer
branding) oftlykillinn ad pviad
pau fai haefasta folkio til starfa.
,Vid veitum til ad mynda raogjof
um hvernig ma tryggja ad asynd
vinnuveitanda sé i samrami vio
peirra eigin gildi og menningu.
Fyrirtaeki leita einnig til okkar
pegar pau vilja fara pa leid a0 rada
eftir gildum og pbannig fa ein-
staklinga til starfa sem passainn i
menninguna fra upphafi. Menning
fyrirtaekja, samfélagsleg abyrgd
peirra og gildi hafa ordio mikio ad
segja um pao hvort f61k vill tengj-
ast peim med pvi ad starfa fyrir
pau. Yngra folk er mjog medvitad
um bad hvernig spor fyrirtaeki eru
ad skilja eftir sig i umhverfinu,
hvernig bau lita 4 sig sem hluta af
steerra samfélagi og hvernig pau
koma fram vio f61kid sitt.”

Leidandi i opinberum
radningum

Capacent hefur bodio fyrirtekjum
radningarpjoénustusl. 25 ar og
hefur verio radgefandi vido mikinn
fjolda opinberra radninga. ,Segja

ma ad ferli opinberra radninga sé
frekar formfast en radgjof Capa-
cent felst einkum i pvi a0 tryggja
ad faglegum matsaoferoum sé
beitt ogad 16gum og reglum um
opinberar radningar sé fylgt til
hlitar. Margar opinberar stofnanir
erumjog eftirsottir vinnustadir og
lada a0 sér mjog haft folk pannig
ad raogjof okkar til opinberra adila
erisjalfu sér ekki mjog frabrugoin
pvisem gerist a almennum
markaoi.“

Spennandi framtid

Raoningar i framtidinni munu
hiklaust breytast, t.d. meo tekni-
nyjungum og breyttum kréfum
og ventingum ungs folks. ,bar

ma nefna aukna sjalfvirkni og
gervigreind pott 6lj6st sé hvernig
st préoun verdur. Eitt er p6 vist, ad
pratt fyrir allar teekniframfarir

pa veroaradningarakvaroanir
afram teknar af manneskjum.
Aukin pyngd hvad varodar forspar-
gildi matsadferda sem og fjol-
breyttar leiodir i 6flun umsakjenda
eru einnig mjog likleg proun i
radningum a nastu arum. bannig
ad pad eru spennandi timar fram
undan iradningum hja Capacent.”

Radgjafar okkar bua
yfir vidtaekri pekkingu
a atvinnulifinu og
veita trausta og
persénulega radgjof.

Vio finnum rétta
einstaklinginn i starfio

Capacent__

capacent.is
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Saektu um starf meo einum
smelli i Alfred appinu

Alfred eridag
steerstiatvinnu-
leitarmidillinn a
Islandi og bydur
upp a einfalda,
nystarlega og
gjaldfrjalsaleid
til ad saekja um
storf.

egar Alfreo for i loftio arid
p 2013 pa var adeins um

ad raeoda einfalt app fyrir
atvinnuauglysingar. Sidan pa
hefur Alfreo tekio stakkaskiptum
ogeridagstarsti atvinnuleitar-
midill landsins me0 tugi pusunda
notenda sem skoda atvinnuaug-
lysingar daglega a alfred.is eda i
Alfred appinu. ,Staersta breytingin
var a0 bata raoningarkerfi vio
auglysingakerfio sem gerir ein-
staklingum kleift ad seekja um
med Alfred préfilunum sinum,”
segir Anna Brynja Baldursdottir,
samskiptastjori hja Alfreo.

Hvaad er Alfred profill?

,Einstaklingar i atvinnuleit geta
stofnad Alfreo profil 4 vefnum
edaiappinuoginniheldur hann
helstu atrioi sem mikilvaegt er

ad komi fram um umsakjendur
eins og menntun og starfsreynslu.
Pao paegilega vio profilinn er ad
pad parfbara ao fylla hann at
einu sinni og pa er hann tilbtinn
til notkunar. Til a0 mynda pegar
umsakjandi feer tilkynningu ur
yvaktinni“ sinni um starfsem
geeti hentad honum pa gaeti hann
sott um strax ef fyrirtaekio velur
ad takavio ,profilumséknum® i
gegnum raoningarkerfi Alfreos,”
atskyrir Anna Brynja.

Verkefnastjdri
markadssvial

Verkefnastjari

&

Verkefnastjori askast &
Moty Markadssvidi

Verkefnastjdri dskast

Ta?.'s‘i 3

m

koggarnir

Matreidslumeistari
Leitum ad starfsmanni a

1
L -lj lager med lyftararéttindi

Flokkar Starlstegund Stadsetning
e
. Stjornunarstarf £5
Fjdrmalasiplri Stlustjiri
Flugumierdarstjori Starfsmannastjiri
[ |
- Forseti Swidhsstiéei
Forstéri Tekjustpon
\ Verkefnastjori 4 markadssvioi Forstodumadur Tawknistpéri
Alfred er biinn ad finna starf sem gactl hentad Fraci ke
i 8 bér: Verkelnastjéri - Reykjavik Marina ramkvaemdastjiri Vaktstjori
Framileidsiustpsr
Gadastiori Werslunarstjdri
Hitelstjon Varumerkjastjar
& Innkaupastjri Wanustjdri
Riynfin garatjor Pttt
1

Pad sem appid hefur fram yfir vefinn er starfsvakt par sem umsakjendur geta vaktad storf eftir pbekkingu, ahugasvidi og jafnvel stadsetningu.

Anna Brynja Baldursdéttir sam-
skiptastjori. MmyND ALDIS PALSDOTTIR

, I dag erum vio
ohraeddari vio ad
skipta um storfef vio
sjaum takifzeri til ad
vaxa a nyjum stao.

Hvernig vaktar madur storf?

,Pad sem appiod hefur fram yfir
vefinn er starfsvakt par sem
umsa&kjendur geta vaktad storf
eftir pekkingu, ahugasvioi og jafn-
vel stadsetningu. begar starf, sem
passar vio vakt einhvers umsakj-

anda, er birt, pa feer viokomandi
tilkynningu beint i simann um
starfio. Raunveruleikinn i dag er
sa a0 vio erum 6hraddari vid ad
skipta um storf ef vio sjaum taeki-
feeri til ad vaxa & nyjum staod og
pbaod tel ég heilbrigt vidhorf. betta
held ég a0 sé ein meginastaedan
fyrir fjolda profilnotenda i Alfred
en peir eru yfir 70 pusund i dag.
Pao eru svo margir a0 velta fyrir
sér nasta skrefi eda vilja einfald-
lega vakta draumastarfio.”

Eru fjolbreytt storf i bodi
inni a Alfred?
,Pad er gaman aod segja fra pviao

fj6lbreytileikinn & milli atvinnu-
auglysinganna hefur aukist meo
hverju arinu. I fyrra voru ad med-
altali 650 auglysingar i birtingu i
hverjum manuoi en paer koma ar
6llum attum og i peim er 6skad
eftir starfsfolki med fjolbreyttan
bakgrunn. Nu fara til ad mynda 611
storfa vegum Képavogsbajar inn
iAlfred og tekur baerinn vio prof-
ilums6knum i gegnum radningar-
kerfi Alfreds. Par kennir ymissa
grasa pegar kemur a0 stérfum svo
pad er 6haett ad segja ad haegtsé ad
finna mjog fjolbreytta fléru starfa
inni a Alfred," segir Anna Brynja
a0 lokum.

Siungur, ferskur og traustur

Atvinnuauglysingavefurinn Job.is stendur a tvitugu. Vefurinn er einkar skilvirkur og paegilegur i
notkun og verd fyrir pjonustuna er i lagmarki. Fjdlmargar nyjungar verda kynntar a afmaelisarinu.

lysingavefurinn 4 Islandi og

fagnar nt 20 ara afmeeli sinu,*
segir Sigriour Sigmarsdottir sem
tok vio rekstri fyrirtaekisins i ars-
byrjun eftir a0 hafa starfao hja pvi i
halft anna ar oglikao vel.

Sigridur tok vid stjornartaum-
unum af Kolbeini Palssyni og Gud-
joni Gudmundssyni, stofnendum
Job.is.

»Job.is er atvinnuauglysinga-
vefur par sem fyrirtaeki geta
auglyst eftir starfsfolki a auo-
veldan og 6dyran mata,“ upplysir
Sigriour. ,Fyrirtaeki greioda fyrir
auglysingar sem sendar eru i
t6lvuposti til atvinnuleitenda og
atvinnuleitendur skra sig fritt og fa
senda t6lvuposta pegar ny storferu
auglyst. beir geta svo stillt vaktina
sina og fengio pa eingdngu senda
tolvuposta meo storfum sem beir
hafadhugaa.

Job.is hefur fra upphafi leitast
vi0 ad halda veroum ilagmarki og

J ob.is er fyrsti atvinnuaug-

iriikbbikie

Sigriour Sigmarsdoéttir er eigandi og framkvamdastjori Job.is. MYND/EYPOR

, ’ Hja Landspitala
dro Job.is ar aug-
lysingakostnadi an pess

ao dreegi ur fjolda
umsokna.

hefur verdskrain ekki haekkad i
tvo ar.

»Nyjasta viobotin i floru Job.is
eru fastir samningar vid fyrirtaeki
sem purfa itrekao ad auglysa eftir
starfsfolki. beir bjoda ad auki sjalf-
virka innkeyrslu starfa og auovelda
par meo storf mannaudsstjora og
markadsfolks pvi eingéngu parfad
setja starf a heimasidu fyrirtekis-
ins og ba keyrist pad inn til Job.is,“
atskyrir Sigriour.

Landspitali haskolasjakrahus
er stersti vinnustadur landsins.
Hann hefur naitvo ar birt 61l laus
storfa Job.is og ber fyrirteekinu vel
sdguna.

»2Forsvarsmenn mannau0s-
svios Landspitala sau a0 flestar
umsoknir barust rafreent og pvi gaf
augaleiod ad auglysa sem flest storf
avefnum. Job.is dré ar auglysinga-
kostnadi an pess ad draegi ur fjolda
umsokna,“ upplysir Sigriour.

Fyrir minni fyrirtaeki er audvelt
ad nyta sér mannaudsstjérann hja
Job.is.

»,Mannauosstjorinn fylgir meo
pegar auglysing er keypt og pvi
er auoveldlega haegt ao flokka
umsoknir og halda utan um
radningarferlio an pess ad fylla
postholfio af umsoknum,” segir
Sigriour um Job.is sem er i stoougri
proun.

,pvi ferli Iykur aldrei par sem
tekninyjungar eru daglegt braud
og ég hlakka til a0 kynna allar paer
nyjungar sem verda i bodi ario
2019.

Nanari upplysingar a job.is.
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Sigurdur
Ldgg. fast. og eigandi

& .,

pérey 0 i Andri Sigurdsson
Légg. fast. og eigandi Légg. fast. og eigandi

Pérarinn
Sélustjori og eigandi

~
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Nadia Katrin Banine
Laggiltur fast.

Benedikta Gisladottir
Skjalavinnsla/mottaka

Ingibjirg A. Jonsdét-
tir Loggiltur fast.

Eggert Mariuson
Laggiltur fast.

Sveinn Eyland
Ldgg. fast og eigandi

ool
Helga Snorradottir
Skrifstofa/skjala-
vinnsla

www.landmark.is
... leidir pig heim!

ALA

Gudrdn D. Ladviksdot-  Asdis Résa Asgeirsdot-  Siggi Fannar
tir Loggiltur fast. tir Loggiltur fast. Laggiltur fast.
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FASTEIGNAMIDLUN

Hlidasmara 2 201 Képavogi Simi 512 4900

SUDURGATA 36 - 300 AKRANES

FIFUDALUR 9 - 260 REYKJANESBZR.

BOKID SKODUN HJA ANDRA

- 2ja herbergja 38 fm ibid med sérinngangi & 1. heed

- Tilvalin eign sem fyrstu kaup eda gad fjarfesting til Gtleigu
- Hasid litur vel Gt og hefur fengid reglulegt vidhald

- Skipt var um jérn & paki rid 2006

- Sumarid 2018 var pakid méalad

SJAVARGRUND 9A - 210 GB4&

BOKID SKODUN HJA ANDRA

- Mjog fallegt og vel skipulagt 156,2 fm parhis & einni haed

- Rimgaaur bilskdar med millilofti, sjalfvirkur hurdaopnari

- Golfhiti er T hasinu, 50-60 fm timburpallur med heitum potti

- Rimlega 25 fm milliloft  bilskdr sem er ekki inn i heildarfermetrum
- Innfelld lysing  loftum, falleg eikarinnrétting f eldhusi

OPID HUS MANUDAG 25. FEB ki 17:00-17:30
-135,5 fm 1bid ad medtoldu steedi i bilageymslu.
-Sérinngangur, sér afnotaréttur fyrir framan og aftan fbddina.
-Rumgdad stofa / bordstofa og stort eldhs.

-Tvo svefnherbergi, pvottahis og geymsla innan ibdar.
-Frabaer stadsetning f barnveenu hverfi, stutt i pjénustu.

- Tengi fyrir pvottavél f eldhtsi, parket ad mestu & gélfum - Stutt i skéla og leikskéla og alla helstu pjonustu, barnvaent hverfi V. 44,9 millj.
V. 18,9 millj. - Adeins um 25 min akstur fra hofudborgarsvaedinu pérey, s. 6632300
Andri s. 690 3111 V. 49 millj. Andri s. 690 3111
DRAUMAHAD 8 - 210 GBA

SLETTUVEGUR 17 (IBUP 103), 103 RVK

OPID HUS LAUGARDAGINN 23. FEB ki 15:00-15:30
-69,3 fm 1bad & fyrstu heed fyrir 55 ara og eldri.

-Bjort og rimgdd med solskala og sudurgardi.

-Stofa, bordstofa og eldhts i opnu rymi.

-Svefnherbergi og badherbergi, geymsla vid fbad.
-Likamsreektarsalur, heitur pottur og saunaklefi.

N

SOLVALLAGATA 48 -101 RVK

e
L

OPID HUS MANUDAG 25. FEB ki 18:00-18:30
-82,2 fm ibad, tvennar svalir.

-Rimgdd og bjort stofa/bordastofa, Gtgengt Ut & svalir.
-Tvd svefnherbergi, méguleiki ad atbua pridja herb.
-Geymsla innan ibudar.

-Frabeer stadsetning,gongufaeri vid pjénustu og skola.

OPID HUS SUNNUDAG 24.FEB KL.16:00-16:30
-Vel skipulagt 150 fm endaradhds

-4 svefnherb., 2 badherb.

-Vidhaldslitill og skjélgédur gardur

-Innbyggdur bilskar, gott plan

-Sudur-svalir, gott dtsyni

-Veislusalur og hdsvérdur f hisinu. V. 44,5 millj. VERULEGA SNYRTILEG EIGN
Verd 39,9 millj. Inga, s. 897-6717 GATILOSNAD FLJOTLEGA
pérey, s. 663 2300 V. 79 millj. Sveinn s. 6900.820
MAVAHLIP 6 - 105 RVK NESHAGI 5 - 107 RVK DYNGJUGATA - 210 GBA

BOKID SKODUN

-Endurnyjud 106 fm fbdd & 1.heed m/sérinng.
-brj svefnherbergi, stofa, bordstofa

-Nyleg eldhusinnrétting og gélfefni

-Biiid ad endurbaeta, rafmagn og ofnalagnir

-Has steinad ad utan, skipt um gluggalista og gler

BOKID SKOBDUN

-G60 126.7 fm 4ra herb. ibdd med bilskdr

-Flott skipulag og bjért rymi

-Tveer stofur, rimgott svefnherb., rdmgott eldhis
-Utleiguherb.  risi m/adg. ad eldhdsi og badi
-Ramgdaur bilskar f lengju vid hiseign

BOKID SKODUN

-Nyjar 4ra herb. ibGdir fullbanar m/6llu
-ibudir eru 119-180 fm ad steerd

-Steedi  bilgeymslu er med 6llum fbddum
-Vanddar innréttingar fré AXIS
-Fataherb. er innaf hjénaherb., i ibadum

GETUR LOSNAP FLJOTLEGA »Géﬁirtekjumbguleiqué eign. -Gleesilegt Gtsyni, lyftuhas
V. 59,9 mill;. GETUR LOSNAD FLJOTLEGA V. 60,9 -99,9 millj.
Sveinn s. 6900.820 V. 52,5 millj. Sveinn s. 6900.820 Sveinn s. 6900.820
HRISMOAR 2.B - 210 GB4A ESKIVELLIR 1 - 221 HFJ BODAPING 18-20, 203 KOP

"

OPID HUS MANUDAG 25.FEB. KL 18:00-18:30
- Vel skipulogd 104 fm ibdd & tveimur hazdum
- 3ja til 4ra herb.
- Gott skipulag - efsta heed.
- Godar svalir sem snda i sudur
- Géngufeeri f verslun og skéla
V.46,9 millj.
Siggi Fannar s. 897-5930

~ i - ks T D T

OPID HUS SUNNUDAG 24. FEB KL.12.00 — 12.30
-Bjort og snyrtileg 76 fm 2.ja herb ibid.
-ibtd er & jardhaed
-Sérinngangur og aflokadur gardur
-Rimgott badherbergi med opinni sturtu.
-Bilasteedi fyrir framan bad.
V.39,9 millj.
Eggert s.690-1472

BOKID SKODUN

-2ja - 3ja herb.ibadir 90 — 135.5 fm.

-Steedi i bilag. med flestum ibGdum.

-Rimgédar svalir, frabeert datsyni yfir Ellidavatn.
-Hardparket & gélfum og votrymi eru flisal6gd.

-Ibadir afhendast fullbtnar, 4samt upppvottavél og isskap.
-ibadir eru lausar til afhendingar vid kaupsamning.
-Vandadar innréttingar fra GKS.

V. 42,9 - 63 millj. pérarinns. 7700.309
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Kristjana Bjorg
Guobrandsdoéttir
kristjana@frettabladid.is d

yrir meira en aratug

var Fridgeir Einarsson

staddur i Brussel. Hann

atti afmeeli og bra sér a

fléamarkao og rakst par

4 tvd myndaalbim sem
voru til s6lu.

,Eg keypti myndaalbtimin og sett-
istseinna nidur meo pau og skodaodi
myndirnar. Albiumin tilheyrou
konu sem hafdi fario tvisvar i fri
til Mallorca og dvalid i sumarhtsa-
byggdinni Club Romantica fyrir
fjérutiu &rum og sidar gifst manni
iBelgiu,” segir Fridgeir sem fannst
forvitnilegt ad pessi personulegu
myndaalbim hefou verio til s6lu.

,Parna voru svo margar minn-
ingar einnar manneskju. Mér fannst
otrulegt ad pessu hefdi 6llu verio
hent. Eg gerdi ad minnsta kosti rad
fyrir pvi ad pannig hefdu mynda-
albumin ratao a floamarkadinn,”
segir Fridgeir sem vard forvitinn
um lif pessarar konu. ,Osjalfratt for
ég a0 puasla saman s6gu konunnar
at fra pessum gégnum. Btia mér til
hugmyndir um manneskjuna og
annad folk sem var med henni a
myndunum og hvernig pad tengdist
henni.”

Rakti sl6dina

bad liou hins vegar morg ar par til
Friogeir fékk ba hugmynd ad vinna
verk tengt myndaalbaimunum og
orlégum konunnar. ,Einhver hafoi
vandaad til verks vio a0 setja saman
albumin. Mér fannst liggja beinast
vio ao freista pess ad skila peim. Til
pess purfti ég ad hafa uppi & kon-
unni,” segir Friogeir.

Hann vissi bad ad konan for tvisv-
ar til Mallorca i sumarhasabyggod a
eyjunni. bott fjérutiu ar veeru lidin
fra pvi a0 konan fér pangad i fri
pa akvao Friogeir ad fara a hennar
sl60ir. ,Eg for bara einn til Mallorca
med myndaalbim i fanginu. Eg vissi
fyrir fram a0 pao var ekki mikil von
um aod finna par einhverjar visbend-
ingar, en pad var glettilega 6dyrt ad
fljaga. Auodvitad voru ekKki til nein
sérstok gogn um ferdamenn, en ég
var lika kominn til Mallorca til pess
ad finna svolitio filinginn. Eg var
buainn ad skoda pennan stao svo oft
4 myndum og fannst pinulitio eins
og ég veeri ad koma aftur, mérgum
arum seinna, og sja breytingarnar
sem hofou ordid med timanum,”
segir Fridgeir og segist hafa byrjao
a0 mynda tengsl vid petta 6kunnuga
folk a ljsmyndum albimanna.

i belgiskum smabae i paranoju
»Fyrst pegar ég skodadi myndirnar i
albadmunum, pa var petta bara eitt-
hvert folk. En eftir pvi sem madur
skoodar oftar og betur pba myndar
maour einhvers konar tengsl vio
folkio. EkKki eins og fjolskyldubond,
pad veeri skrytid. Heldur einhvers-
konar bond. Petta er audvitad
undarlegt pvi pessi tengsl eru algjor-
lega einhlida.

Friogeir for i framhaldinu til
Belgiu med myndaalbamin til pess
aod rekja sl6dina. Pad kom honum
pegilega 4 6vart hversu vel honum
var tekio. ,Mér leid stundum eins og
eltihrelli og var hreeddur um ad vera
tekinn sem slikur. Pegar hringurinn
var farinn ad prengjast var ég kom-
inn i litinn belgiskan be. Par gekk
égum i paranojudstandi en bad kom
mér a 6vart hvad folk tok uppataeki
minu vel. bvi fannst petta forvitni-
legt og ahugavert verkefni. Eg gaetti
pessad vera naergaetinn i 6llum sam-
skiptum vid 61k, kannski var ég of
mikio til baka. Eg veit ekki hvort
bladasnapur hefdi gengio vasklegar
fram. En mér fannst petta einfald-
lega allt saman mjog 6paegilegt,”
segir Friogeir.

,betta voru pbad persénulegar
myndir ad pad var skrytid og vio-
kvaemt ad ég, 6kunnugur madur,
veri d annad bord med paer.”

Lifid er hérog nu

Fridgeir komst aod pvi hvers vegna
myndaalbamunum var hent og
fjallar medal annars um pad i verki

Fridgeir Einarsson med Snorra Helgasyni a svidi Borgarleikhussins. Snorri samdi tonlist vid verkid Club Romantica. FRETTABLADID/STEFAN

Leio eins og eltihrelli

Listamadurinn Fridgeir Einarsson frumsynir nytt leikverk i Borgarleikhusinu i naestu
viku. Verkid kallast Club Romantica. I pvi greinir hann fra tilraunum sinum til ad skila
personulegum myndaalbimum sem hann keypti a floamarkadi til upprunalegs eiganda.
Hann reyndi ad hafa uppi a konunni og for a slod myndanna til Mallorca og Belgiu.

Ur myndaalbamunum sem Fridgeir
keypti a floamarkadi i Brussel.

Fridgeir kominn
til Belgiu par
sem hann rakti
slédina til enda.
i albaminu erad
finna mynd af
nygiftum hjon-
um arid 1985
fyrir framan
pessa kirkju i
Tervuren.

Fridgeir reedir um myndirnar og ferlid vid ad hafa uppi a eiganda album-
anna. Snorri Helgason er honum til halds og trausts. MmYND/OWEN FIENE

o9

MADUR ER BROSANDI A
EINNI MYND EN 20 ARUM
SEINNA ER EITTHVAD ALLT
ANNAD UPP A TENINGNUM.

sinu, Club Romantica. ,A endanum
komu 6rl6g pessa f6lks i 1j6s. Og ba
meikaodi sens ad myndaalbumunum
var hent. Pad voru ekki mistok. Pad
var astaeoa fyrir pvisem ahorfendur
komast ad i leikritinu.”

Myndaalbamin eru hluti afleik-
munum i leikritinu. ,Eg syni myndir
ar peim og rek nidurst6ou mina,
adur og eftir ad ég fér i pennan leio-
angur.”

Friogeir segir adspurour vinnslu
vio verkiod hafa verid proskandi. ,Eg
purftiad fara yfir peegindapréskuld-
inn og leeroi lika ymislegt um lifio.
Um hvad pad er, hvad madur ztti ad
leggja aherslu 4. Madur tekur ljos-
myndir og reynir ad safna minn-
ingum en svo hverfur pad bara.
Madur er brosandi a einni mynd
en 20 arum seinna er eitthvad allt
annad upp 4 teningnum. Eg veit ad
pao er klisja en madur verdur ad
njota augnabliksins, 1ifio er hér og
ny,” segir Friogeir.

Club Romantica verdur frumsynt
i Borgarleikhtuisinu pann 28. febru-
ar nastkomandi. Med honum a
svidinu verdur Snorri Helgason,
tonlistarmaour, sem semur tonlist
verksins. Pétur Armannson er leik-
stjori, Brynja Bjornsdottir hannar
leikmynd og baninga, Asriin Magn-
usdottir sér um svidshreyfingar og
ljosahénnun annast peir Olafur
Agst Stefansson og Palmi Jonsson.



Sjavarborg vio Kirkjusand

Til solu eda leigu stérglaesilegt sex haeda skrifstofuhldsnaedi
vid Kirkjusand i Reykjavik.

Sjavarborg verdur metnadarfullt skrifstofuhusnaedi frabaerlega
stadsett med storkostlegu utsyni.

Husid er hannad af heimsklassa arkitektum

Schmidt Hammer Lassen, sem teiknad hafa fjolda glaesihusa
eins og t.d. Svarta demantinn og Kristalinn i Kaupmannahofn,
nyja alpj6da gleepadémstélinn i Haag og Skuggahverfid & islandi.

Heildareignin er 7058 fm a 6 hadum auk kjallara.
Steerdir haedanna eru fra um 500 fm og upp i 1300 fm
0g bjéda upp a ymsar utfeerslur.

Stor bilakjallari verdur vid husid.

Afhending er aatlud um haust 2020.

Einstaklega vondud nybygging a frabaerum stad med
sjavaratsyni sem hentar vel t.d. sem hofudstoovar fyrir

storfyrirtaeki eda onnur framsaekin fyrirtaeki.

105 MIDBORG

MIKLABORG Nanari upplysingar fast hja

Oskari Runari Hardarsyni logm., & Mikluborg fasteignasélu
oskar@miklaborg.is Miklaborg Lagmula 4 simi 569 7000
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Laura og Anna segja ad frumvarp um kynrant sjalfraedi veiti von, hér sé sterk grasrot og paod sé verulega jakvatt ad intersex-adgerdasinnar hafi opnad sig um sina reynslu. FRETTABLADID/ERNIR
. 1 1

skOmm

[ nyrri skyrslu Amnesty er greint fra pvi ad
réttindi folks med 6daemigerd liffraedileg
kyneinkenni séu verulega skert & Islandi.
Gera ma rad fyrir ad 68 born med slik ein-
kenni faedist hér a landi a ari hverju.

Lovisa Arnardoéttir
lovisaa@frettabladid.is

ér a Islandi bua

liklega um 6.000

einstaklingar med

6daemigero lif-

freoileg kynein-

kenni. Pad er ad
hormonastarfsemi, kynkirtlar, kyn-
litningar eda kyn- og @xlunarfeeri
eru med einhverju moti 60ruvisi
en hja flestum konum og kérlum.
Ein helsta nidurstada skyrslunnar
er ad hér a Islandi er fyrir f6lk meo
6demigero liffreedileg kyneinkenni
verulega skert adgengi ad heilbrigo-
ispjéonustu.

»,Nidurstddur rannsoknarinnar
eru sldandi og pad er mikilvaegt
aod tryggja ad stjornvold taki paer
abendingar sem parna eru settar
fram til greina,“ segir Anna Ladviks-
dottir, framkvaemdastyra Islands-
deildarinnar.

Laura Carter, sérfredingur og
rannsakandi hja adalst6ovum
Amnesty International i London,
er h6fundur skyrslunnar. Fyrir gero
skyrslunnar reeddi Laura vio ymsa
leekna og annad heilbrigodisstarfs-
folk, auk pess sem han raeddi vio
badi einstaklinga med 6daemigero
liffreedileg kyneinkenni og adstand-
endur peirra.

Sést ekki utan a folki

Morg peirra s6gou ao skortur a vio-
eigandi meoferd hafi haft skadleg
ahrifa lifsgaeoi peirra til margra ara.
I sumum tilvikum var um ao reda
erfidleika vio ad nalgast lekna-
skyrslur og skort & upplysingum
um hvao hafi verio gert vio likama
peirra.

»Pao er skortur a mannréttinda-
mioudu verklagi fyrir leekna til ad
tryggja ao f6lk fai heildreena meo-
ferd. Pao er ekki pverfaglegt teymi
sem folk getur leitao til til ad fa
heildreena medferd og a Islandi,
pratt fyrir ordspor [slendinga hvao
vardar kynjajafnrétti, pa er enn
mikil skémm i kringum félk par
sem eru einhver kyneinkenni sem
eru kannski ekki ,edlileg““ segir
Laura.

Odamigerd kyneinkenni sjast
ekki alltaf utan a folki, stundum eru
pauinnvortis og i sumum tilvikum
kemst f6lk jafnvel aldrei a0 pvi aod
pad sé meo slikt.

»Sumir eru greindir vio fedingu.
Aorir komast ad pvi vio kynproska-
aldur ad eitthvao vio pa er 60ruvisi
og sumir eru aldrei greindir,” segir
Laura.

Ekkert eitt verklag sem laeknar
geta fylgt er til hér 4 landi um hvern-
ig eigi ad pjonusta og medhondla
einstaklinga med 6demigerd kyn-
einkenni.

,Eitt af pvi sem Amnesty leggur
til er ad komio verdi & pverfaglegu
teymi pannig ad akvardanir séu
teknar me0 tilliti til alits margra
sérfredinga a pvi hvernig lif ein-
staklingsins geati oroio. I teyminu
veru pa ekki bara leknar heldur
lika gedlaeknar og salfredingar og
vid myndum lika vilja fa skodanir
intersex folks, sem hefur reynslu af
pviad lifa sem intersex,” segir Laura
og baetir vio:

,Petta er alltaf akvéroun sem er
erfitt a0 taka en pad sem barninu er
fyrir bestu d alltafad hafa ad leioar-
ljosi. Pad er of oft gert rao fyrir pvi
ad pao purfi ad ,normalisera“ pad
sem er 60ruvisi. Pad er ekki tekio
til greina hvort adgeroin sé lifs-
naudsynleg eda hvort petta snuist
um utlit og ad barnid liti at fyrir ad
vera ,eo0lilegt““ segir Laura.

Aztlad er a0 lagt veroi fyrir
Alpingi i febraar frumvarp um
kynrant sjalfraedi. Laura segir ad
margt i frumvarpinu sé gott en ad
inaverandi drégum sé enn skortur
4 mikilvegri vernd fyrir inter-
sex born og nefnir par sérstaklega
akvaedi sem myndi koma i veg fyrir
o6naudsynlegar, 6afturkraefar og
inngripsmiklar adgerdar a bérnum
sem faedast med slik einkenni.

,Vio sjaum i skyrslunni ad stada
folks med 6demigero liffreedileg
kyneinkenni er st1 a0 adgengi pess
ad mannréttindum er skert.

bad parfao freda folk um ao lif-
freedilegur likamlegur fj6lbreyti-
leiki er til. Pad er mikilvaegt ad hann
sé vidurkenndur og sampykktur,*
segir Laura.

Frumvarpio taekifaeri

Anna tekur undir petta og bendir a
ad demi séu um ao rok lekna fyrir
leknisfredilegum inngripum sé
pau ad likama barna meo 6dami-
gerd kyneinkenni purfiad leiorétta
adur en pau hefja skélagéngu til ad
komaiveg fyrir einelti.

,bessi roksemdafeaersla gengur
ekki upp. Ztlum vid ad koma i veg
fyrir einelti med skurdadgeroum
og leknisfredilegu inngripi? Ad
okkar mati parf a0 lita a malio fra
60ru sjonarhorni. bad parf ad lita
a allt samfélagio og byrja a pvi ad
breyta pvi og peim vidhorfum sem
erurikjandi. Paod parfad freeoa, ekki
bara heilbrigodisstarfsfélk heldur
lika kennara og adra sem vinna
med bérnum svo allir viti ad fjol-
breytileiki sé fallegur og i lagi. Lik-
amar okkar eru 6likir og vio pburfum
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ETLUM VID AD KOMA |
VEG FYRIR EINELTI MED
SKURDADGERDUM 0G
LEAEKNISFREDILEGU
INNGRIPI?

ANna Ludviksdottir

ekkiad breyta likbmum barna til ad
koma i veg fyrir mogulegt einelti i
framtioinni,“ segir Anna.

Laura segir ad skyrslan sé grunn-
ur ad frekari vinnu i ad tryggja
mannréttindi pessa h6ps. Amnesty
mun fylgjast med framgangi frum-
varpsins a pingi og innleidingunni
sem a eftir kemur. Eins og 4dur segir
telja paer ad pad skorti a vernd barna
ifrumvarpinu eins og pad er nina
en badar vonast paer til pess ad med
skyrslunni og auknum prystingi
a stjornvold veroi haegt ao fa pvi
breytt adur en frumvarpio verour
sampykkt sem 16g.

,Vio héfum petta frabaera taeki-
feeri med pessu frumvarpi. betta
er fullkomin timasetning og vid
myndum gjarnan vilja sja yfirvold
gripa tekiferio og taka petta mikil-
vaega skrefsem pjo0 og pannig leida
barattuna fyrir kynjafnrétti og kyn-
rent sjalfraedi,” segir Anna.

Bua enn vid mikla fordéma
Laura segir a0 pao hafi verio einn
erfidasti hluti vinnunnar ad finna
folk sem vildi komaiviotal og deila
reynslu sinni. Pad reyndist peim
afar erfitt. Sumir einstaklingar sem
reeddu vido Amnesty 6skudu nafn-
leyndar eda vildu ekki fa ummeeli
sin birt i skyrslunni. Sem kannski
varpar helst lj6si & vandann i
islensku samfélagi og pa fordoma
sem intersex f6lk byr enn vio.

,Paod er kannski sérstaklega hér,

asvo litlu landi, a0 folk hafi kosio
aod vera nafnlaust i skyrslunni. En
vid veroum ao hlusta a folkio sem
hefur upplifad petta, sem byr vid
bessa reynslu. bad getur sagt fra pvi
hvers pad parfnast svo ad mann-
réttindi pess séu virt ad fullu. Pad
er ekki haegt a0 lita adeins a petta
fra einusjonarhorni og akveda eftir
pvi hvernig eigi ad gera hlutina,”
segir Anna

I skyrslunni og fredunum eru
morg hugték sem kannski margir
bekkja ekki. Heldurdu ad pad haldi
aftur af folki ao styoja barattuna?
bvi bad skilji ekki um hvad malid
snyst?

,Eg held a0 pad geti komid bak-
slag begar nyjar hugmyndir og hug-
tok eru sett fram. En ny hugt6k og
hugmyndir hljéta ad vera svar vid
einhverri porfinnan samfélagsins.
Fraeosla og vitundarvakning er
bvi gridarlega mikilvaeg til pess aod
almenningur fai vitneskju um hvad
er verio aod fjalla um. Mikill arangur
hefur naost i Nordur og Vestur-Evr-
Opu i réttindabarattu homma og
lesbia en sa baratta hefur ekki endi-
lega i for med sér baetta réttarstoou
folks med 6daemigero liffredileg
kyneinkenni,” segir Laura.

Spurdar hvort pad sé tilefni til
aod vera bjartsyn a barattu inter-
sex folks 4 Islandi jata peaer pvi. baer
segja a0 frumvarpio veiti mikla
von, hér sér sterk grasrot og pad sé
verulega jakvett a0 intersex-adger-
dasinnar hafi opnad sig um sina
reynslu. Pannig sé hagt a0 koma
iveg fyrir ad adrir gangi i gegnum
pbad sama.

Anna segir a0 med skyrslunni
leggi Amnesty sin 160 a vogarskal-
arnar til ad badi freeda almenning
og berjast gegn skdmm. Pannig
vonist Amnesty til ad geta skapao
samfélag pbar sem folk geti tjao sig
um reynslu sina.

,Vid purfum ad taka til greina ad
folk er alls konar. Pad eru fleiri en
tvo kyn og vid purfum ao taka pad
til greina til ad tryggja ao allir hafi
jafnt adgengi aod réttindum sinum,”
segir Anna og Laura tekur undir
pad:

,Sama hvort um radir kyn-
hneigo, kynvitund eda kynein-
kenni folks, mismunun a ekKki rétt
aser.

Skyrslan, No Shame in Diversity:
The right to health for people with
variations of sex characteristics in
Iceland, er adgengileg 4 heimasiou
Amnesty.
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Virkja t6fra tungumalanna i Geroubergi

ristin R. Vilhjalmsdottir er verkefnastjori fjolmenning-

ar a Borgarbokasafninu og veit allt um hatidoah6ld sem

fram fara i Geroubergi i Breioholti i dag milli klukkan
13.30 og 15.30 i tilefni alpjodadags médurmalsins. Han
segir mikio i dagskrana lagt, ekki bara hja starfsf6lki Borgar-
bokasafns, heldur séu m6durmalshépar vidsvegar ad undir-
bua tonlistaratrioi.

,Fyrst tlar Sirkus Island ad vera med téfrandi byrjun,
enda ko6llum vid dagskrana Tofrar tungumalanna. bao verda
tungumalasmiodjur i hverju horni par sem meodal annars verd-
ur haegt ao skrifa bréf til vina og sttingja i 6drum l6ndum,
skreyta tungumalatré meo fallegum ordum eins og ,vinur*

4 6llum heimsins tungumalum, féndra origami og kynnast
mismunandi leturgerdum. Pad verda ymsir tungumalaleikir,
eitt atridio er tungumalaregnbogi, st hugmynd er stolin fra
Fellaskola par sem er flott tungumalastarf - og ja, svo verda
bésar par sem hin ymsu mal verda kynnt, enda er dagurinn
haldinn til ad hylla hin fjélbreyttu médurmal i samfélaginu
ogleyfa peim ao blémstra.”

Skiptibokamarkadur verour a stadnum. Kristin segir félk
hvatt til ad koma meo barna- og unglingabakur sem ekki eru
lengur i notkun en getu 60last framhaldslif og veitt 66rum
gledi a nyjum heimilum.
gun@frettabladid.is

.l.

Modir okkar, tengdamodir,amma oglangamma,
Erna Vigdis Ingolfsdottir
Hrafnistu i Reykjavik,
erlatin.

Fyrir hond adstandenda,

Elin Ebba Gunnarsdottir

Ingolfur Sigurbjornsson

Hrund Sigurbjornsdaéttir
Jon AEvarr Sigurbjérnsson

.l.

Innilegar pakkir fyriraudsynda samud
oghlyju vegna andlats og utfarar
fodur mins, tengdafédur, afa ogvinar,

Finns Bergsveinssonar
rafvirkjameistara
fra Gufudal,
Laugarnesvegi 90.

Aluéarbakklrfaer starfsfolk Heru og liknardeildar
Landspitalans i Kopavogi fyrir 6metanlega adstod
oguménnun.

Martha V. L. Finnsdottir Sigurdur K. Gislason
Finnur Marteinn Sigurdsson Agusta B. K. Kristjansdottir
Elinborg Gudjonsdottir
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islgifur Jonsson Steinunn Magnusdéttir
Utfararstjori Utfararpjonusta
Farsimi 821 5353 Farsimi 861 3441

Pjonusta allan solarhringinn

Vid erum til stadar

pegar pii parft d
okkur ad halda

Lara Arnadéttir,

mzn Gtfara

Utfararpjonusta ™
& logfrwéiﬁjmusm

Vio énnumst alla peetti undirblinings og fram-
kveemd Utfarar dsamt vinnu vid danarbusskiptin.
Vio pjénum med virdingu og umhyggju ad
leidarljési og af faglegum metnadi.

Me?d keerleik og virdingu

Utfararstofa Kirkjugardanna
Vesturhlid 9, Fossvogi | Simi 551 1266 | utfér.is

Astkaer systir okkar,

Kristin]J. B]orgvmsdottlr
Desmier

(Stina),

lést aliknardeild i Englandiad morgni
fimmtudags 14. februar eftir barattu vid
erfid veikindi. Jardarfor fer fram i Englandi
midvikudaginn 27. februar

Fyrir hond eftirlifandi maka, barna og barnabarna:
Steinpor Bjoérgvinsson  Bryndis Gestsdottir

FAgir Bjorgvinsson Hronn Sigurdardottir

Bjorn b. Bjérgvinsson Anna Bjorg Sigurbjornsdottir
Déra H. Bjorgvinsdottir  Sigurdur Einarsson

Alda Bjorgvinsdottir

Yndislega mamma okkar,
tengdd,amma oglangamma,
Gréta Finnbogadeottir

fra Vestmannaeyjum, aour til
heimilis ad Haaleitisbraut 16,

lést a hjukrunarheimilinu Moérk
18.februar. Gréta verdur jardsungin fra
Hateigskirkju fimmtudaginn 28. februar kl. 15.

Stefan Mar Halldorsson

Asta Birna Stefansdoéttir

Audur Bergsteinsdottir

Jon Grétar Traustason Erla Bryndis Ingadottir

Sesselja Traustadottir Kjartan Gudnason
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Okkar astkaera moadir,
tengdamodir ogamma,

Valgerour Gunnarsdottir

Porunn Traustadottir
C'iunnar'AIbert Traustason
Olafur Arni Traustason

lést a heimilisinu ad Hrafnistu
i Hafnarfirdi pridjudaginn 12. februar.
Utfér hennar for fram i kyrrrpey fra
Frikirkjunnii Reykjavik. Hjartans pakkir fyrir

audsynda samud og hlyhug vid utfér ogandlat hennar.

Feerum 6llu starfsfolki Hrafnistu i Hafnarfirdi okkar
innilegustu pakkir fyrir einstaka alid og umhyggiju i gard
hennar og okkar.

Valgerdur Stefansdottir Kristjan Por HI6Oversson
Agla Marta Stefansdottir Atli Sigurdsson

Oliver Adam Kristjansson, Carmen Eva Kristjansdéttir,
Alexandra Elisabet Kristjansdéttir, Jakob Agust og

Andrea Agla Ogludéttir

Okkar bestu pakkir til allra sem
syndu okkur samud og hlyhugvid
andlat og utfor
Jéhonnu Olafsdottur
fra Garoi I1, Kelduhverfi.
Sérstakar pakkir til starfsfolks Aspar-og

Beykihlidar a 6ldrunarheimilinu
HIid & Akureyri fyrir gdda uménnun og hlyju.

Olafur Brynjar Sigurdsson  Kristbjorg Agasta Magnusd.

Jon Sigurdsson bporbjorg Bragadottir
Sigurgeir Sigurdsson Adalheidur Magnusdottir
Kristin Bjornsdottir Valur Magnisson

og fjolskyldur.

.I.

Hjartans elsku madurinn minn,
fadir okkar, tengdafadir og afi,

Einar Sigurbjérnsson
theol.dr.,
professor emeritus,
lést a Vifilsstddum 20. februar 2019.
Hann verdur jardsunginn fra Domkirkjunni
i Reykjavik midvikudaginn 6. mars kl. 11. beim sem
vilja minnast hans er bent 4 Kristnibodssambandid,
Hjalparstarf kirkjunnar eda Starfssjod Gudfraedistofnunar.

Guorun Edda Gunnarsdéttir
Sigurbjorn Einarsson, Karen Sif Porvaldsdéttir
Eggert Arni, Magnus borkell,

Dagur Steinn, Haukur Logi, Hilmar Orn
Guony Einarsdattir, Jon Hafsteinn Gudmundsson
Karitas, Gudmundur Einar
Magnea Einarsdéttir, Yngvi Eiriksson
Rokkvi Solberg, Edda Fanney

.l.

Elskuleg modir, tengdamodir,amma,
langamma og langalangamma,
Margrét Einarsdottir
Sléttuvegi 19, aour til heimilis a0

Holtageroi 64, Kopavogi,

Iést a liknardeild LSH i Képavogi,
14 februar. Utférin fer fram fra Gardakirkju
pridjudaginn 26. februar kl. 13.00.

Einar Oddsson
Sigriour Oddsdottir
Erna Oddsdottir
Sigran Oddsdéttir Vilmundur Gislason

Geir Oddsson Ragna Bj6rg Gudbrandsdottir
barnaborn, barnabarnabérn og barnabarnabarnaborn.

Eva QOsterby

.l.

Okkar astkaeri,

Eirikur Ingolfsson
busettur i Fredriksstad, Noregi,
|ésta heimili sinuadfaranott 9. januar.
Minningarathofn og kvedjustund
verdur i Bustadakirkju pridjudaginn
26.februar klukkan 13.

Mette Bakken
Helgi b. Méller

Aslaug Eiriksdoéttir
Leifur Eiriksson
Heidar Eldberg Eiriksson Svala K. Eldberg borleifsdéttir
og barnab6rn
Ing6lfur Gudmundsson  Aslaug Eiriksdéttir
og systkini hins latna.

.l.

Astkeer eiginkona min, modir okkar,
~ tengdamoédir,amma oglangamma,

Audur Jéna Auounsdéttir
fra Ysta-Skala, V-Eyjafjollum,
lést a Hjukrunarheimilinu Skjoli

20. februar. Hun verdur jardsungin fra

Kopavogskirkju féstudaginn 1. mars
klukkan 13.

Sigurjon Einarsson

Helga Sigrun Sigurjonsdottir Agust Sigurdsson
Eyja Gudrun Sigurjonsdéttir Pétur Halldorsson
Jon Audun Sigurjonsson Gudbjorg Svansdottir

Jérunn Déra Sigurjonsdoéttir Jon bor Sigurdsson
barnabérn og barnabarnabérn.




RAFVORU
TILBODSDAGAR

OPID ALLA DAGA

1 J
Man. til fés. kl. 9—18. Laugard. kl. 10-16. BAFVOB”
Sunnud. kl. 12-16

adurinn vid Fellsmula | 108 Reykjavik | Simi: 585 2888
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Lausnarord sidustu viku var

L

KJORREPISMADUR

LAUSNARORD: Ef bokstéfunum i skyggdu reitunum
erradad rétt saman birtast fraedirit um landann ad fornu
ognyju. Sendid lausnarordid i sidasta lagi 1.mars naest-
komandi 4 krossgata@frettabladid.is merkt,23. feb“.

Hans Bler

FORLAGID
VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid ur innsendum
lausnarordum og faer vinningshafinn
i petta skipti eintak af bokinni Hans
Blar eftir Eirik Orn Nordahl fra For-
laginu. Vinningshafi sidustu viku var
Gestur Jonsson, 110 Reykjavik.

AFacebook-sidunni Kross-
gatan erad finnaabendingar,
tilkynningar og leidréttingar
ef porf krefur.

LARETT

1 [ pessum akvednu steerdum
ma alltafbaast vio Sikiley-
ingunum (8)

12 Hélt pa Hallveigarbondi
sina leid milli Skalatradar
og Spitalaslooar (13)

13 Svag fyrir maga? Skruafio
fyrir atvarpio! (8)

14 Trunturnar hlyda rugludum
jarnkarli (9)

15 Kynda kraft med krafti ar
kyndingu? (8)

16 Finn varg og risa milli Hit-
arar og Langar (5)

17 Tel svona eldgikk liklegri til
a0 slokkva eld en kveikja
&)

19 Kriar Gt aur svo karlar verdi
a kantinum (8)

20 begar pu ert ber er 1étt ad
®sa pig (6)

21 Fara dyfurnar 4 ostana eda
ostarniridyfurnar? (9)

24 bugetur treyst pviad paereru
traustar meo sinn sannfzer-
ingarkraft (9)

28 Blaar og bolgnar eftir aras
svikahrapps (6)

31 Dagstjarna skin 4 mula og
pverband (7)

33 Reodan varansi purr ogkenn-
inginilla undirbyggd (9)

34 Fuglinn bad pa ljafling um
lj6san malm (6)

35 Laki og Mr. T ruglast er peir
skooa lélegt blao (7)

36 Svelta sigpott peir séu skraodir
imat Gt ario (9)

37 Beita skraoa gesti ofriki uns
allt fer ar skordum (6)

39 Noldur um hinar vegna
hinnar sem kroppad vari (8)

40 Svidsetja heimili fyrir svios-
listamanninn (9)

44 Tittur fer 4 rolt um fram-
andi fjallasal (5)

45 Lzt pessa andskota rada roo
langra timabila (7)

48 Hoggio er fra pott neitunin
svidi enn (8)

49 Raniborgenglanna dregur
ar mér allan matt (5)

50 Urhelli - er pad Bond-
mynd? (7)

51 bessi stjarna meetir & sumr-
in og hangir pa frameftir
6llu (8)

52 Leita sannana um glepi
rugludallanna (7)

53 Fint f6lk vantar miolegt
umdami & netinu (7)

LODRETT

2 Veru biour ferd ad Garoi (9)

3 Heila alla fyrir utan half-
karada heilara (9)

4 Faum fleiri til a0 vinna ad
nyjum verkefnum (9)

5 A0 gera A5-bzkling ur A-4
blaoi kallar a kjarnaglep
)

6 Deig an eggja er deigt (8)

7 Adeins flon taka sndning vio
prettandabrennur — eda
hvad? (8)

8 Hin uppskaldada saga hinna
akveonu kjafta (6)

9 RisaeoOvangja 1 leitar bloo-
mitla (9)

10 Bregda sér a naesta bz, enda
preytta sinum (9)

11 Mixa bitru, séltu og setu
svo dr verdur gomsaett
gums (9)

18 Nisk leita bola niskra sela (9)

22 Bisa kjamma fyrir fuglinn
®)

23 Omar fer i strid vid 6sam-
hljéoa ariur (9)

24 Hahysi haukanna (12)

25 Afforsmanum { suddahreti
(7)

26 Folk sem er duglegra a0
fikta mun draga fram lifio
adansi (7)

27 Snaddir glada grisi og vin-
sela (7)

29 Dragid saman fokkuna og
flesio (5)

30 Skoda skot fyrir eldsteoi
sem ekki er eftirbatur
hinna (12)

32 Duga gul jarn 4 uppnamio
sem petta kvikindi veldur?
@)

38 betta var a frummalinu, pad

sésta dagsetningunni (8)

41 Afkénnum sem standa uppi
astélum (6)

42 brefa um hvert beirra er
mesta gungan (6)

43 Siola natur hofst erfidi og
rugl (6)

45 Egitreka ad ég hefferska vis-
bendingu (5)

46 Sa runni sem ég er ad malla
er hunangsviour afrésazett
©)

47 Vil heyra minn Nalla i heild
og lika afturabak (5)

SKkak cunnar Bjérnsson

LETT MIDLUNGS PUNG
Hvitur a leik
3.6 9 219 1 6 4 6 2
5 4 3 7 18 3 6 1 4 3 7
5 6 4 2 9 7 3 6
6 8 5 6 2 1
3 4 9 5 1 7 4 71915 1 6
917 ]11]6 4 6 2 8 3 6| 4
1 4 8 7 1 6 9 5
9 7 2 3 915 8 1 Dagur Ragnarsson (2361) atti leik
gegn Liam Vrolijk (2470) a alpjoo-
7 2 713 4 8 7 5 3 lega moétinu i Kragaeyju i geer.
48. Hf2! 1-0. 48...Dd7 er svarad
2ofs[sfel[1]s]7[a] [s]alo]s]7][1]e]s][2][a]2]s5]1][s]o]6]7]s]| med4. Re?.[?agurhefurbyrjac‘)
7058249 le|3||5|7|8]|6|4a|2|o]3|1||6|8|3]|7]|2|4f[0]1]5 fr.aba.erlega.amotmuo'ghefur%l/z
3|6 als|7|ofuls]|2]1)2]6flo|3|s]7]als||7|91]|5]|6|8]2]a]3 Vinning eftlr'5.umfer61¥. Dr‘et'tan
oli]e|al3|7|2]s5|8] |6|s|3|t]o]als]2]7] o]6|s|2]als]|1]3]7 I§lend‘1ngar51t13 3(? taﬂl.Mf)Flnu
4172|6853 [1]9 2|15(413|6|7|1|8|9 1(3[2|6[8|7]|5|9]4 lykuramorgun Hatelgss‘kohvgré’
Prautin felst i pvi a0 fylla t i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist |5 s |39 1[2|6[4]7] |7[o]1]2]5]s]3]6|4||5]a][7[o]1]3]s]6]2 Islandsmeistari barnaskolasveita i
télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baoi larétt og 160rétt, birtast einnig 6|2|of1]als|7|3]s5||al3|2]{7]1]6|s8]o]5||s]|s5]|af3]0o]6|[7]2]1 1.—E’>..bel(1<1gaer.MetPattgkavaréa
tolurnar 1-9 ogaldrei ma tvitaka neina tolu i rodinni. Lausnin verdur birti | s |5 |s |7 s 6|4 2] 1] [5]6] 75| 2 o|s|1]3] 2|7 o]4]5]1]3]s s | MmOtinuendlsveittokpatt.
nzsta tolubladi Fréttabladsins. sl so el T slats sl a el 5l els s alalslsl | Www.skak.is: Motio & Kragaeyju.
Bridge isak Orn Sigurdsson Nordur Anna Gudlaug og Helga Helena satu i NSi
< &® A63 pessum leik og Helga Helena opnadi a einum
FAIR PUNKTAR @ K10752 #asudurhdndina. Vesturkominna 1#og
¢ D10954 Anna Gudlaug syndi géda hakkun i tiglimed
Sveitin Amorem Ludum (latneska - ast a leikn- i sidasta leiknum - en sveit Amorem Ludum & - 2 ®3anordurhéndina. Austur [ét 3 ® naegja og
um) vann sigurilslandsmotinu i sveitakeppni vann godan sigur, 18,43 og nadi med pvi efsta Helga Helena sagdi 4 ® tilad syna pann lit og
kvenna sem fram fér um sidustu helgi. Munur- sa@tinu. Helga Helena og Anna Gudlaug nadu Vestur Austur vilja til ad fara ad minnsta kosti i geim (ut-
inn var ekki mikill i lokin en gdédur sigurisidustu  efsta satinuibutler-utreikningi motsins med ® K10754 ® DGo?2 tekt) i opnunarlitnum. Anna Gudlaug spurdi,
umferd moétsins tryggdi sigurinn. Medlimir i 0,81 impaiplus ad medaltaliispili, en Sigbrudur @ D6 ¥ s iségnum, um asa og fékk 3 asa svar (tromp-
sveitinni voru; Anna Gudlaug Nielsen, Helga ogHarpa Fold endudu i pridja setinu med 0,59 ¢ G ¢ 36 kongur talinn sem as) og sagdi halfslemmu
Helena Sturlaugsdottir, Sigbrudur Bléndal og impaiplus. [ fjorou umferd moétsins kom fyrir & A9872 & KG1064 i tigli. Pegar hun lagdi nidur, vard henniad
Harpa Fold Ingolfsdottir. Sveit Amorem Ludum athyglisvert spil. P6 ad einungis séu 22 punktar ordiad kannski vari alslemmai spilinu.
fékk 70,20 stig en sveit Arion banka endadi i a milli handa NS, stendur alslemmaii tigli (og Sudur bad var rétt, en adeins vegna hagstaedrar
00ru saetinu, eftir harda keppni, med 68,92 stig. hjarta) vegna hagstadrar legu i hjartalitnum. ® 8 legu i hjartanu (opnari var ekki med hjarta-
Fyrir lokaumferdina var sveit Amorem Ludum Pad er po ekkert grin ad segja sig bangad, enda | A942 drottninguna). Samningurinn var 5 tiglar a
med 51,77 stig en sveit Arion-banka med 58,92 voru AV truflunargjarnir i ségnum. A helmingi & AK732 hinu bordinu. Eitt par (Ljosbra Baldursdottir-
stig. Sidarnefnda sveitin var pvi mjog likleg til bordanna (allir spilud sému spil) var geim i tigli & D53 Hjordis Sigurjonsdottir) fékk ad spila 3 spada

ad nasigrinum, en hun gerdi jafntefli 10-10

latid naegja. Austur var gjafari og NS & haettu:

a AV hendurnar og fékk 140 i sinn dalk.



Njéttu pess ad hlakka til

Afbragds pjonusta

Sumarid 2019
meod VITA

Pin upplifun skiptir okkur mali

Vid hja VITA leggjum okkur fram vid ad bjoda upp a
fjolbreytt trval med afbragds pjonustu og tryggum
flugkostia godu verdi.

wl g

= Bokadu pitt uppahaldssaeti

Pegar ferast er med VITA, og flogid er med Icelandair,  SEEARTIES
ba getur pi valid saetium bord gegn veegrigreidslu. Vio  ENERE = 4
getum pa lika bodid pér Saga Premium-szeti. ' R

[SLENSKA/SIA.IS VIT 90640 01/19

VITA er { eigu Icelandair Group

ICELANDAIR Bokadu draumaferdina pina 4 VITA.is VITA | Skégarhlid 12 | Simi 570 4444 | ferd@vita.is
GROUP
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% felagar
aferd og flugi

»2Almattugur,“ hropadi
Rébert upp yfir sig.
,Vid erum fést hérna
inni og munum aldrei
komast ut,” baetti hann
vid skelfingu lostinn.
»=Enginn mun nokkurn
timann finna okkur

og Vvid munum svelta i
hel.“ ,Svona nu Robert
minn,” sagdi Kata
héstug. ,,petta er nu bara
voélundarhus og pad er
alltaf einhver leid ut ur
vélundarhiusum,” baetti
han vid og leit i kringum

sig. ,EQa er pad ekki?*
Spurdi hun og glotti
pegar hiin sa hvad
Robert hvitnadi.

Listaverkio

Pessa mynd af hafmeyju fengum vid senda

fra henni Sélveigu Tinnu Leifsdottur.

Gudmundur myndi ekki vilja vera annar en hann er. FRETTABLADID/EYPOR

Margt er gott
a0 glima vio

Ahugi a visnagerd virdist aukast ar fra ari
hja bornum og ungmennum. Samtals 900
visubotnar barust fra 22 skolum i sidustu
Visnasamkeppni grunnskolanna. Hja
yngsta stigi var einkum hugad ad rimi.

Gudmundur Por Olafsson, atta ara,
vard hlutskarpastur peirra sem
kepptu a yngsta stigi i visnasam-
keppni grunnskélanna.

Hvar lerdir pa ad yrkja, Guo-
mundur? Hja mémmu minni.

Hvao fékkst pa i verdlaun fyrir
visubotninn pinn? Eg fékk bokina
Lj6opundari eftir Pérarin Eldjarn
og vidurkenningarskjal.

Kanntu margar visur, er kannski
einhver i uppahaldi? Ekki margar
en 1j60i0 Bokagleypir eftir Pérarin
Eldjarn er uppahaldslj60id mitt,
paod er um strak sem heitir Guo-
mundur og hann bordar baekur.

Pao er po6 ekki um pig? Hvernig
finnst pér mest gaman ao leika
bér? Meo Lego.

Hvad finnst pér fallegast a Islandi?
Nattaran, sérstaklega fossar.

Hvaoda dyr eru i mestu uppahaldi
hjapér? Fuglar eru uppahaldsdyrin
min.

Hver vildir pa helst vera ef pa

9 LJODID BOKAGLEYPIR

EFTIR bORARIN
ELDJARN ER UPPAHALDSLJODID
MITT, bAD ER UM STRAK SEM
HEITIR GUDMUNDUR 0G HANN
BORDAR BEKUR.

verir ekki pu sjalfur? Eg myndi
ekKkivilja veraneinn annar en éger.

Hvad er pad snidugasta sem hefur
komio fyrir pig? bPad var mjog
gaman ad vinna nuna i Visnakeppni
grunnskoélanna.

Hvad langar pig ad verda pegar pu
verdur stor? bao er svo margt, éger
ekki enn pa btiinn ad akveda mig,
bara eitthvao skemmtilegt.

Ma ég birta verdlaunavisuna
pina?J4, hér kemur htn:

Margt er gott ad glima vio,
gaman er ao lita.

Lika er haegt af gomlum sio,
godabokadrita.



Tryggdu pér
Askrift!
stod2.is | 1817

ENSKI DEILDARBIKARINN - URSLIT
SUNNUDAG KL. 16:15

CHELSEA
MANCHESTER CITY

ENSKA URVALSDEILDIN SUNNUDAG KL. 13:55

MAN. UNITED - LIVERPOOL

)
KAUPTU STAKAN LEIK: 0 vodafone Siminn™

Hluti af SUNEX
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Suodaustan 13-20 og rigning, einkum S- og SA-lands. Snyst i sudvestan 18-25
me0 éljum eftir hadegi 8 morgun. Hiti 2 til 5 stig fyrir hadegi en kdlnar er
lidur a daginn.

Heimurinn

Kaupmannah, Oslo | Stokkhélmur Gautaborg | Helsinki pérshofn Nuuk

5 3 5 5 6° 10°  -11°
O D & D oD

London - Amsterdam  Paris Berlin Madrid Brussel Rém

14° 10° 12° 3° 16° 11° 8° :
OJNEOJNE OJNFCATINCATEE CJNE 3

Boston Mew York Orlando ‘Moskva ‘Singapur | Tokyo | Sydney i

-6° -2° 20° -7° 28°  5° 22°
O OO D e D
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KOLAPORTID

- dasamleg deild samfélagsins
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OPID UM HELGAR FRAKL. 11-17

KVIKA

Fedasz Dental Hungary

=

Your Specialist in Dental Tourism

Save 50-70% on Dental Treatment
In Hungary

Special winter offers!*

*for more informations, don’t

hesitate to contact us: o
(%2]0036 70 942 9573 ,
info@fedaszdental.hu
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Gildir 21. februar - 27. febraar. *Gildir ekki med 6drum tilbooum.

*Oll smavara flokkast sem gjafavara
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Sigurdur Bjarki Gunnarsson, Una Sveinbjarnardéttir, Helga béra Bjorgvinsdéttir og Pérunn Osk Marinésdéttir mynda Strokkvartettinn Sigga sem stof

| .

List fyrir alla auglysir eftir umsoknum um
listvidburdi eda verkefni a svid barnamenningar
fyrir grunnskolaborn

List fyrir alla er barnamenningarverkefni @ vegum mennta- og menningar-
malaraduneytis, sem zetlad er ad midla listvidburdéum til barna og ungmenna um
land allt og jafna pannig adgengi barna a grunnskalaaldri ad fjolbreyttum og
vondudum listvioburdum 6had busetu og efnahag.

Starfandi listamenn sem og stofnanir og adrir logadilar er sinna barna-

menningu a einhvern hatt geta so6tt um. Umsdknarfrestur er til 22. mars 2019.

MAT A UMSOKNUM

Valnefnd metur umsoknir og gildi peirra med hlidsjon af pvi hvernig pzer falla
ad markmidum verkefnisins List fyrir alla. Listvidburdir og verkefni skulu i
6llum tilvikum unnin af metnadi og af fagfdlki. Vid mat & umséknum er valnefnd
heimilt ad leita umsagnar, gerist pess porf.

Akvérdun athlutunar mun liggja fyrir eigi sidar en 10. mai 2019.

Umsakjendum er gert ad sakja um a rafraenu formi a heimasidu
List fyrir alla, wwwi.listfyriralla.is
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nadur var arid 2012.

Eins og a0 klifa
haestu tinda heims

Strokkvartettinn Siggi sler lokatona a
vegum Kammermiusikklubbsins a bessu
starfsari. Hann leikur verk fjogurra
meistara i Nordurljésasalnum a morgun.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

i0 forum um vidan

voll, byrjum og

endum a Vinar-

klassikerunum Moz-

art og Beethoven og

inn & milli spilum
vio 20. aldar brautrydjendurna Stra-
vinsky og Webern. Petta er pvi fjol-
breytileg og skemmtileg efnisskra,”
segir borunn Osk Marinosdottir
violuleikari um tonleika Strok-
kvartettsins Sigga i Norourljosasal
Hoérpu 4 morgun, sunnudag, klukk-
an 16. beir eru a vegum Kammer-
musikklabbsins, hinir sidustu a
vetrinum.

Upphafsverk ténleikanna er
Divertimento i F-dur, K 138, eftir W.
Amadeus Mozart. ,ba0 er verk sem
miglangaoi ad hafa barna meo, per-
sonulega,” segir bérunn Osk glad-
lega og uitskyrir bad nanar. ,Diverti-
mentoin hans Mozarts eru svo oft
spilud i méttokum pannig ad madur
hefur sjaldan heyrt kvartett spila
pau nema ao pad sé kampavins-
glamur undir. En petta er yndisleg
musik og bess vegna er gaman ao
flytja hana svona 4 tonlistarpalli.”

Nest kemur Langsamer Satz sem
borunn Osk segir vera eitt af &esku-
verkum Antons Webern. ,bad er
ha-sidromantiskt verk, mjog fal-
legt. Samkvaemt dagbokarfaerslu
ténskaldsins er bao lysing a skégar-
géngu med unnustunni.”

gg DIVERTIMENTOIN
HANS MOZARTS ERU
SVO OFT SPILUD I MOTTOKUM
PANNIG AD MADUR HEFUR
SJALDAN HEYRT KVARTETT
SPILA bAU NEMA AD bAD SE
KAMPAVINSGLAMUR UNDIR.

Pridja atrioio er prjua stutt stykki
eftir Igor Stravinsky. , bao er svo-
litid gaman ad benda 4 ad i bessum
stuttu kvartettverkum eru sému
elementin og koma fyrir i Vorblot-
inu hans Stravinskys sem Sinf6 var
einmitt ad spila a fimmtudaginn.
Gloggir hlustendur heyra akvedinn
samhljom. betta eru drstuttir kaflar,
taka bara sex minaturiallt og parer
sem sagt vitnao i Vorbl6tid, svolitio
gaman ao peirri tengingu.”

Svo er bao ,sveskjan i pylsuend-
anum*, eins og P6runn Osk kallar
Strengjakvartett op. 130 eftir Lud-
wig Van Beethoven. ,Algert risa-
verk, einn af pessum stéru, sidustu
kvartettum tonskaldsins. Pad er
eins og ao setja sér ad klifa hastu
tinda heims ad spila pa,” segir hun.
,Parna setur Beethoven téninn
fyrir framtidartonskaldin. betta er
merkileg masik og 6tralega gaman
a0 fast vid hana en mikil askorun
ogvonandi naum vio ao skila henni
pokkalega.”



TIL HAMING]JU!

Kristin Omarsdéttir og Kristin Eiriksdéttir eru
tilnefndar til Bokmenntaverdlauna Nordurlandarads 2019

fyrir Kongulcer i syningargluggum og Elin, ymislegt.

Beitt, myndraen, aegifégur,
6hugnanleg - 1j68 Kristinar
eru engu lik. Hversdagur
umbreytist i avintyri,
draumur i hrylling.

FRISTEN
EIRIKSDOTTIR

Margslungin og listavel

ofin saga um maedur og
deetur, ofbeldi og afdll,

vald og gleymsku.
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Kvika er hryllingssaga um astina

BEKUR

Kvika
Fokk

Héfundur: Pora Hjorleifsdottir
Utgefandi: Mal og menning
bladsidur: 134

ndlegt ofbeldi og afleidingar
pess, ahrif klamvaoingar og
tvofold skilaboo 1 sambandi
vio ast og astarsamboénd eru megin-

SANDBLASTURSFILMUR

ZBrenT

HONNUN OG MERKINGAR

% %k K

Sundaborg 3

104 Reykjavik
777 2700
xprent@xprent.is

»SIMON & GARFUNKEL REVIVAL BAND

FLYTJAALLAR BESTU PERLUR

DUETTSINS“

- YSTADS ALLEHANDA (SVibJ(8)

, TONLEIKAR SEM ENGINN SANNUR
SIMON AND GARFUNKEL ADDAANDI

MA LATA FRAM HJA SER FARA“
- NORTH WEST END (ENGLAND)

T“ EFN

-

=
>3
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N1 60 ARA AFMELIS

SIMON &
GARFUNICHL

HAULVIIR I!A\u\l)

inntak pessarar frumraunar P6ru
Hjorleifsdottur. Vio hittum ségu-
konuna Lilju fyrst pegar hun er i
afar varnarlausri st60u i upphafi
astarsambands sem han veit bo
aldrei hvenar hiin ma kalla astar-
samband pvi skilgreiningarvaldid
a pvi er alfario a hendi pess sem
han er hrifin af. b4 faum vio jafn-
framt innsyn i fyrra lif hennar, sem
verOur & sterkari andstaoda vio hver
han verdur pegar lida

tekur a sguna og hin

verdur smam saman

ekki nema skugginn

af sjalfri sér. Maourinn

sem hun elskar svona

heitt brytur niour allar

varnir hennar og htn

endar, eins og hun segir

sjalf, eins og laukur

sem er buid ad taka 6ll

16gin utan af. (bls. 81)

Ad lokum finnur han

utleid en sagan kennir

a0 ofbeldisferlinu er ekki

lokio.

Sagan er s6go0 i stuttum

koflum og svipmyndum af

atvikum sem ségukona Iysir pbannig
ad lesanda verdur illt i hjartanu en
han sjalf upplifir ad séu paod gjald
sem barf ad greioa fyrir astina.
Lysingarnar a pvi hvernig hun fer
itrekao yfir sin eigin polmoérk til
ad gedjast manninum sem lengi er
ekki tilbainn til ad skilgreina sig sem
kaerastann hennar eru sarsaukafull-
ar aflestrar og vekja upp hugleiding-
ar um hversu mikil ahrif klamahorf
fra unga aldri hefur a upplifanir ungs

| ELDBORG HORPU 10. MAI

8 MANNA HLJOMSVEIT MED STRENGJUM FLYTJA BESTU LOG SIMON & GARFUNKEL

SCARBOROUGH FAIR - BRIGHT EYES - MRS. ROBINSON - BRIDGE OVER TROUBLED WATER - THE BOXER
EL CONDOR PASA - CECILIA - THE SOUND OF SILENCE 0G FLEIRI 0G FLEIRI

pora Hjorleifsdottir rithofundur. FRETTABLADID/EYPOR

1 folks afkynlifi.
Gerandinn i pessu
tilfelli birtist okkur
ekki sem go0 mann-
eskja en hann er
. ekki samuoarlaus
i ségunni heldur,
skyringar a hegdun
hans marekja til erfiorar barnaesku
og eitradra karlmennskuimynda.
Stodu Lilju er einnig haegt ad skyra
med pvi hversu sjalfsagt henni
finnst ad ganga yfir eigin mork og
ekKi sist til hinna lifseigu godsagna
um astina sem polir allt og umber
allt, @vintyri sem stalkur drekka i
sig, nanast i frumbernsku. I s6gunni
er dregin upp st néturlega stada sem
getur komio upp pegar stelpur sem
horfa a rémantiskar astarsogur fra

N2

7/h§ HARPA

unga aldri og strakar sem horfa &
klam, nanast fra sama aldri, hittast
ogreyna a0 eiga i samskiptum.
betta er ahrifamikil og sterk
bok, tungutakio pjalt og edlilegt i
fyrstu personu fraségn sem gerir
ad verkum ad vid komumst naer
sdgupersonunni og sjaum hvernig
hdn minnkar st6ougt undir pryst-
ingnum sem ,astin“ leggur 4 hana.
Og bao sker i hjartad hvernig hun,
og allt of margir, skilgreina pad sem
han upplifir sem ast.
Brynhildur Bjérnsdéttir

NIDURSTADA: Ahrifamikil bok um
mork, baedi morkin milli andlegs
ofbeldis, klams og astar og einnig pau
mork sem vid berum innra med okkur
og eigum lifid undir ad virda.

@ WIGT INTERNATIONAL

WWW.SG-REVIVAL.COM
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FAskukor domkirkjunnar i Portsmouth flytur breska ténlist i Hallgrimskirkju i dag klukkan 14.00..

Hvad?
Hvenzar?
Hvar?

Laugardagur

hvar@frettabladid.is

23. FEBRUAR 2019

Hvad? Down & Out i Fostbraedra-
heimilinu

Hvenar? KI.21.00

Hvar? Féstbradraheimilid
Dtettinn Down & Out skipa
Armann Gudmundsson og Porgeir
Tryggvason, elstu og ljétustu half-
vitar landsins. Tonlist sinni lysa
peir svo: , Einfaldur hljomagangur,
ef einhver, kaotisk laglina, ef ein-
hver. Anarkisk gitarsoloun og
réoddun a einskistonlistarmanns-
landinu 4 landamarum darog-
mollkerfisins og eydilendum
aténalismans.”

Hvad? Cantate-askukoriHall-

Stora svidid
sun2402  k.1300 M sun17.03  Kk.1300 @ sun0704  k.13:00 @ sun0505  K.13:00 £
sun.2402  Kk.1600 M sun17.03  k.1600 @ sun07.04  k.1600 @ sun0505  Ki.1600 [
sun.03.03  Kk.1300 M sun2403  Kk.1300 @ sun1404  Kk.13:00 @ sun.12.05 ki 13:00 &
sun03.05  Kk.1600 M sun2403  Kk.1600 @ sun1404  k.1600 @ sun.1205  K.16:00 7
sun1003  k.1%00  sun3103  K.1300 [ Sun2804 K 1300 & Sun.1905  K.13:00
sun1003  k.16:00  sun3103  K.1600 M sun2804  K.1600 [ Sun.1905  K.16:00

Y Einraedisherrann Stora svioio
" Al Al .
F65.2202 k1930 [ Law.0203  Kk.1930 0 Law.09.03  K1930 [ Fo5.2903  kI19:30
lau.2302  Kk.1930 ) F6s.0803  K1930 ) Llau2303  KI1930  Fos.0504  kI19:30
L P
Jonsmessunaturdraumur Stora svidi
Mi5.2702  K.1930 & Fim.07.03  k.1930 M Fos.2203  K.1930 [ Fos.1204  KkI1930
Fim.2802  K.1930 [ Fos.1503  Kk1930 [ Law.3003 k1930 [
Fo5.0.03  K.1930 0 Law.1603  K.1930 0 Lau.0604  K.19:30 [
bitt eigid leikrit Kilan
Lau2302  Kk.1500 0 Fim07.03  Kk.1800M sun.17.05  k.15:00 @ sun.2403 k1500 [
Fos0105  K.1800 0 Fos.0803  Kk.1800 @ sun.17.05  k.17:00 @ sun.2403  ki17:00 [
w0203 K.1500 @ Lau09.03  Kk.15:00 0 Lau2303  K15:00 [ Lau.30.03  Kki1500
Lau0203  KL17000 Lau09.03  K.1700 0 Lau2303  Kk.17:00 @ sun31.03  KI17:00
Kassinn
Lau. 16.03 k|.19:3o U Fos.2205 k1930 @ (au.3003  K.1930 @ Fim1104  Ki.19:30 [
Mig.2003  k.1930 0 mia27.03  k.1930 0 mia.03.04  k.1930 0 Fos.1204  K.1930 [
Fim.21.05  Kk.1930 0 Fim.2805  K.1930 @ Fimo040s4  k.1930 [
ol . .
W  Velkomin heim Kassinn
Lau 23.04 kl. 19:30 sun 24.04 kl. 19:30
. rd
sy Mlé-lSlaHd Leikhiskjallarinn
Fos.2202  Kk.1930 [ Lau2303  K1.2200 % F6s.0003  KI.1930
F0s2202  K.2200 @ sun.2402 k2100 @ F6s.0103  K.22.00
lau2303  K.1930 0 Fim.2802  K.19:30 [
e Improv Leikhiskjallarinn
Mi5.2702  K.2000  Mid.0603  kl.20:00  Mi6.13.03  K.20:00
”’
Bara godar Leikhisallarinn
Sun.0304  kl.20:00  Suni7.03  KI.20:00

Pu finnur draumastarfio a

Job.is

grimskirkju
Hvenar? Klukkan 14.00
SRR eItk | Hvar? Hallgrimskirkja
Zskukor domkirkjunnar i
Portsmouth flytur breska tonlist
Matthﬂdur storasvisig | Kirkjuarsins fra adventu til hvita-
sunnu eftir Howells, Elgar, Rutter,
Parry o.fl.
pri1203  KI19:00 06 Fim2103  K1200 @ mi60304 Kki1900 [ briteos  Kki19.00 0 y
mio1305 K190 Fos2203  ki1900 0 Fesosos  kias00 M mis2a0s  wias00 M| g o e dur Felags
Fim1403 k1900 06 1au2303  K1900 @ sun0704  KkI1900 & Fim2504  Ki19:00 harménikuunnendaiReykjavik
Fos1503  KI19:00 0 sun2403 k1900 @ mio1004  Kki1900 [ Fos2604  Kki19:00 0 Hvenar? KI.14.00
lau1603  KI1900 0 Mia27.03  Kki1900 @ Fes1204  Kki1900 @ sun2804  Ki1900 [0 Hvar? Breidfirdin gabiid
sun1705 k11900 0 Fim2803 k1900 0 Lauszos  wiaze0 @ prizoos  wiasoo @ | g o e o verdur haldinn
Mi62003  KI1900 @ ‘sun3103  Kki1900 @ sun1404  Ki19.00 0 i Breidfirdingabtio laugardaginn
23. febraar nk. Fundurinn hefst
EHy storasvigig | Kl- 14.00. Meoal peirra sem fram
. koma verda nemendur Sigurdar
i = | Alfonssonar, Rutar Berg og Hall-
Fos2202  K1.2000 1 Fos01.03  KL.2000 [ Fes0803  K.2000 [ Lau3003  Ki.20:00 & dors Péturs Davidssonar. sem
w2302 K.2000 @ 1au0203  k.2000 @ 1Lau09.03  Ki.2000 I einnig mun leika 4 harmoniku. ba
B leika peir saman Reynir Jonasson
Rikhardur I1I Storasvigio | 0% Sigurour Alfonsson.
Hvad? Hungurgangan
. y Al y . "
Fim2102  K.2000 % sun0303  K.2000 @ Fes29.03  Ki.20.00 Hvenzr? Kl 14.00-15.00
. . . Hvar? Austurvéllur
| FOIK, stadir og hlutir Litlasvigip | Ver motmeelum oll. A Austurvelli
laugardaginn 23. febraar. A peim
degi hafa pasundir landsmanna
Fos2202  K1.2000 0 Mi627.02  K.2000 [ 1Lau0205  Ki.20:00 [ F6s08.03 Kl.zo:OOE stigib yfirbhungurmt')rkin eru
Lau23.02 K:.zofoo E ?m 2;3.02 i:.;ofoo E r;{lié 0;5.03 E.;ofoo E iﬂug ig(()é i:.;gfgg % btiin med launin sin og lifeyri i
sun2402  K1.2000 0 F6s01.03  K.20:00 @ Fim07.03  K.20:00 0 13. 20008 | foprar, eiga ekkert eftir til ad
5 W P framfleyta sér at manudinn.
i KvenfOH( Nyjasvisis | Medal peirra sem avarpa hopinn
er buriour Harpa Sigurdardottir,
ros2202 K000 [ Fos0n0s 120008 Fos0s02  KL2000 [ estses  Kioooo® | formaodurOryrkjabandalagsins,
: e : e : 20008 ) e og Solveig Anna Jonsdottir, for-
Sun2402  K1.2000 © 1au0203  KL.20:00 & Lau0903  K.20:00 [ madur Effingar.
Keera Jelena Litasvieig | Hvad? Stjdrnu-Saevar ogvisindi i
Smaralind
Hvenar? KI. 14.00-16.00
lau1304  .2000 0 ‘mig2504 k12000 0 Fim0205 w2000 I ‘migosos k2000 | oo Smaralind
i) S——" Nienaur i braoskemie
Mo -2 un 26 -2 un > OO visindasyning i Smaralind. Ol
T E R bekkjum vid eolisfraedi ad ein-
i _ Ch.lb Romantlca Nyja svidio hverju leytl‘ en feest eins vel og \{16
% myndum vilja. I dag, laugardaginn
Fim2802  K.20:00 @ 'Sun03.03  K.20:00 % Fim07.03  K.20:00 23. febraar, @tlar Stjornu-Szvar,
i i : i ’ i sem er alvitur um edlisfreoi, ad
. .. atskyra fyrir okkur
Kvoldvaka med Joni Gnarr Litlasvio ", bad semvid
, skiljum ekKki.
w Allir geta
Al
Lau 13.04 KI.20:00 % = skodad og
— . & profao!
- Allt sem er frabaert Lita svioo ) _
=% Savar Helgi
e Bragason.
Lau0405  K1.20:00 % | Fim0905  K.2000 | Lau1105  KI.20:00 &

DARE TO DREAM

HAPPY HOUR A BARNUM 17-19

Transit (cervAN & FRENCH W/ENG suB) 17:40
Tryggd // The Deposit (enasus) 17:40
17:50
19:40
19:40

Planeta Singli 3 (poLisH w/EnG suB)

Kobiety Mafii 2 (poLisH w/ENG suB)

Roma (spanisH W/ENG suB)

NANAR A BIOPARADIS.IS

Free Solo (encLisH - NO suB) 20:00
Shoplifters//Badarpjoéfar (ice sus) 22:10 .
Kalt strid // Cold War (cesus) 22:10
Heavy Trip // Hevi Reissu (enc sus) 22:20




SUPERO

MJOG GOTT - MJOG GOTT - MJOG GOTT - VERD

MIKID URVAL AF SPENNANDI FROSNUM VORUM

REMA 1000

BLOMKALS
BLANDA

309kr.

GRANMETI
i KARRY

GRANMETI

\ 319kr.

SUPER SBDE

[ 1 T

LiFRENT

) SPINAT

e 319 kr.

HELBLADET

SPINAT

FRONSK
BLANDA i TIMJAN

AKOLOGIS

FRANSK
INSPIRERET
GRENTSAGSBLANDING
MED TIMIAN

iTOLSK BLANDA
MED BASIL

348 kr.

LiFRENAR
DANSKAR BAUNIR

373kr.

BUKETTER

e q“
O wWemEs

RATA
TOUILLE BLANDA

265kr.

SUPER 1 - HALLVEIGARSTIG 1 - 101 REYKJAVIK

BROKKOLi
BLANDA

e 246kr.
BROGCOL

BLANING

FAHITAS
BLANDA

VORBLANDA

265kr.




_Svansvottad
Aaroparket
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Bikarmot i hopfimleikum
sunnudag kl. 16

Bein utsending fra bikarmotinu i hdpfimleikum &
Selfossi.

2 RUV okkar allra

o

MORGUNKAFFID

laugardaga kl. 9.05-12.20

Gisli Marteinn og Bjorg koma hlustendum i helgargirinn.
Gestir peirra verda pau Arnmundur Ernst Backman,
leikari, og sdngkonan GDRN.

£ RAS 2

fyrst og fremst

56 .
DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP

23. FEBRUAR 2019 LAUGARDAGUR

Laugardagur

RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Umisami

07.39 Ran og Saevar

07.50 Froskur og vinir hans

07.57 Hinrik hittir

08.02 Molang

08.06 Klingjur

08.17 Letibjorn oglaemingjarnir
08.31 Eysteinn og Salome

08.43 Med afaivasanum

08.55 Minnsti madur i heimi
08.56 Stundin okkar

09.20 Bitid, brennt og stungid
09.35 Ekki gera petta heima
10.05 Gettu betur Borgo - Kvenno
11.10 Opnun Elin Hansdéttir og
Haraldur Jénsson

11.45 Til bords med Nigellu
12.15 Paul Gauguin. Paradis
handan sjéndeildarhringsins
13.10 Gitarveisla Bjossa Thors
14.20 Kiljan

15.00 Pudluhundariharsaman
Top Dog. Clash of the Poodles
15.50 Madonna a tonleikum
Madonna. Rebel Heart Tour

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Hja dyralekninum

18.05 Strandverdirnir

18.14 Osagda sagan

18.43 DaDaDans Hvad med pad?
18.45 Visindahorn AEvars Kéfun
pattarbrot med Avari visinda-
manni fyrir krakka a 6llum aldri.
18.53 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 #12 stig Upphitun fyrir
urslit S6ngvakeppninnar

20.50 Timaflakkarinn - Doktor
Who Bresk pattar6d um Doktor
Who, geimveru sem ferdast um
tima og rum i geimskipinu sinu
ogtekstavido ymis dularfull
mal asamt mannlegum hjalpar-
hellum sinum. baettirnir voru
fyrst syndira BBCarid 1963

og skipa storan sess i breskri
daegurmenningu. [ pessari nyj-
ustu pattarod er Doktor Who' i
fyrsta skipti kvenkyns, en pad
er leikkonan Jodie Whittaker
sem fer med adalhlutverkid i
pattunum.

21.45 Biodast. Boyhood Bernska
drengs i vetur synir RUV vel
valdar kvikmyndir sem hafa
valdid straumhvorfum i kvik-
myndasdgunni. | petta sinn segir
Hlynur Pall Palsson, fraedslustjori
Borgarleikhussins, fra hinni marg-
verdlaunudu Boyhood fra arinu
2014 sem fjallar um uppvaxtar-
ségu drengsins Masons fra barns-
aldri og par til hann hefur namii
framhaldsskéla. Myndin er sér-
stokad pvileytiad han var tekin
upp a tolf ara timabili og pad eru
pvisému leikarar sem fara med
hlutverk Masons ogadstandenda
hans 61l uppvaxtarar hans. Leik-
stjorn. Richard Linklater. Adal-
hlutverk. Ellar Coltrane, Patricia
Arquette og Ethan Hawke.

00.30 Shirley Valentine Shirley
Valentine

02.15 Utvarpsfréttiri dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.55 WGC. Mexico Champions-
hip

13.55 Golfing World

14.45 Champions Tour Highlights
15.40 Inside the PGA Tour

17.00 WGC. Mexico Champions-
hip Bein ttsending fra Mexico
Championship 4 Heimsmoéta-
rédinni.

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens

12.40 How | Met Your Mother
13.05 ThisIs Us

13.50 Happy Together

14.15 The Bachelor

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 The King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Futurama

18.20 Family Guy

18.45 Glee

19.30 When in Rome

21.00 Forgetting Sarah Marshall
22.50 Malavita

00.40 The Sixth Sense

02.25 The Oranges

ROV RAS EITT

06.55 Morgunban og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Til allra atta Gamalt pj6o-
legt, nytt pjoolegt, 6pjodlegt
08.00 Morgunfréttir

08.05 I ljosi skaldségunnar -
um Milan Kundera og verk hans
(2 af3)

09.00 Fréttir

09.03 Areki med KK

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 Blindfull a sélrikum degi
(2 af 4) Oedlilegt astand og
kennileiti um haska

11.00 Fréttir

11.02 Vikulokin

12.00 Hadegisutvarp

12.20 Hadegisfréttir

12.40 Veodurfregnir

13.00 Gestabod

14.00 Pbad eralltilagiad leggja
sig a daginn Annar pattur
15.00 Flakk

16.00 Siddegisfréttir

16.05 Ord um bakur

17.00 Tonlist fra A til O

18.00 Kvoldfréttir

18.10 iljési ségunnar

18.50 Veodurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Sveifludansar Sextett
Wyntons Kelly, Helen Merrill og
Gene Harris & Scott Hamilton
20.45 Folk og fraedi Avintyra-
bokmenntir

21.15 Boék vikunnar Or eftir
Audi Ovu Olafsdéttur

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Passiusalmar

22.16 Brot af eilifdinni George
»Bon Bon“ Tunnell

23.05 Vikulokin

00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2 BiO

07.25 Date Night

08.55 Robot and Frank

10.25 Shrek

11.55 Fantastic Beasts and Where
to Find Them

14.10 Date Night

15.40 Robot and Frank

17.10 Shrek

18.45 Fantastic Beasts and Where
to Find Them

21.00 The Dark Knight

23.30 Three Billboards Outside
Ebbin, Missouri

01.25 Legend

03.35 The Dark Knight

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Kormakur

07.35 Déra og vinir

08.00 Vikingurinn Viggo
08.10 Billi Blikk

08.20 Kalli a pakinu

08.40 Dagur Didrik

09.05 Latibaer

09.30 Lina Langsokkur
09.55 K3

10.10 Nilli HéImgeirsson
10.25 Ninja-skjaldbdkurnar
10.50 Friends

12.00 Bold and the Beautiful
12.20 Bold and the Beautiful
12.40 Bold and the Beautiful
13.00 Bold and the Beautiful
13.20 Bold and the Beautiful
13.45 Friends

14.05 Seinfeld

14.30 Seinfeld

14.55 Ellen’s Game of Games
15.50 The Great British Bake Off
16.55 Six Robots and Us
18.00 Sjadu

18.30 Fréttir Stoovar 2
18.55 Sportpakkinn

19.05 Lotto

19.10 Storkurinn Rikki
20.35 Don’t Think Twice
22.10 Only the Brave

23.50 Fullir vasar

01.30 Stronger

03.25 Tale of Tales

STOD 3

14.55 Friends

15.20 Friends

15.45 Friends

16.15 Friends

16.40 Friends

17.05 The Goldbergs

17.30 Léa Pind. Bara gedveik
18.20 Sxlkeraheimsreisa um
Reykjavik

18.50 Gulli byggir

19.20 Masterchef USA

20.00 Brother vs. Brother

20.45 Here and Now

21.45 Luck

22.45 Banshee

23.40 American Horror Story. Cult
00.25 Boardwalk Empire

01.20 How To Make It in America
01.50 Masterchef USA

02.30 Tonlist

STOD 2 SPORT

07.10 Evropudeildarmorkin
08.00 Cardiff - Watford

09.40 West Ham - Fulham
11.20 PL Match Pack

11.50 Premier League Preview
12.20 Burnley - Tottenham Bein
utsending

14.55 Leeds - Bolton Bein ut-
sending

17.00 Laugardagsmaorkin

17.20 Leicester - Crystal Palace
Bein utsending

19.40 Athletic- Eibar Bein t-
sending fra

21.45 Newcastle - Huddersfield
23.25 Bournemouth - Wolves

STOD 2 SPORT 2

07.00 Schalke - Manchester City
08.45 Atletico Madrid - Juventus
10.25 Meistaradeildarmorkin
10.55 Breidablik - Vikingur Bein
utsending fra leik i Lengjubikarnum.
13.00 AC Milan - Empoli

14.40 La Liga Report

15.10 Sevilla - Barcelona Bein ut-
sending

17.25 Deportivo - Celta Bein Ut-
sending

19.30 Getafe - Rayo Vallecano
21.10 Akureyri - Fram

22.40 Burnley - Tottenham

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Lokapattur i kvold

OFZARD

2. PATTAROD

POLICE

kl. 21.15

porhildur er i mikilli heettu. Andri verdur ad finna
manninn sem randi henni en fyrst parf hann ad kafa
djupt ofan i leyndarmalin sem umlykja fjdlskylduna i
dalnum. Ekki vid heefi yngri en 12 ara.

Hvar og hvenaer sem pér hentar

bu finnur uppdhaldspeettina pina i spilara RUV, &
RUV.is eda i gleenyju appi RUV fyrir snjallteeki.

okkar allra

DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP

23. FEBRUAR 2019 LAUGARDAGUR

sunnudagur

RUV SJONVARP

07.15 KrakkaRUV

07.16 Begga og Fress

07.28 Bréfabaer

07.39 Séguhusio

07.46 Hae Samur

07.53 Harra fyrir Kela

08.16 Hvolpasveitin

08.39 Alvinn ogikornarnir
08.51 Krakkastigur Hofsos A
Hofsdsitoku a moti okkur hressir
krakkar og hann Mikael segir
okkur fra uppahaldshljomsveit-
inni sinni sem er Bitlarnir. Fjaran a
Hofsési er geggjadur stadur til ad
fara og skoda og svo er sundlaugin
geggjud. Vid heyrum pjodsogur af
svaedinu og svakalega veidisogu.
Krakkarnir sem vid hittum par
heita. Arni isar Bjarkason, Mikael
ManiJonsson, Marta Birna Eiriks-
dottir og Katla Steinunn Bergland
Ingvarsdottir.

08.55 Disneystundin

08.56 Nyi skolinn keisarans
09.17 Sigildar teiknimyndir
09.24 Dota laeknir

09.45 Krakkafréttir vikunnar
10.05 Kinversk aramét - Mestu
hatidoahold heims

11.00 Silfrio

12.10 Menningin - samantekt
12.35 #12stig Upphitun fyrir
urslit Songvakeppninnar

13.30 B6rn med skilarétti. Endur-
a&ttleiding i Bandarikjunum
14.25 Dmitri Sjostakovitsj
15.20 Pricebraedur bjoda til veislu
16.00 Bikarmoti hopfimleikum
Bein utsending fra bikarmaétinu i
hépfimleikum a Selfossi.

17.30 iprottaafrek Hopfimleika-
landslidid 2012

17.40 S=ttoggott

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Stundin okkar

18.25 Neytendavaktin

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 Landinn batturumlifid i
landinu. Landinn ferdast um og
hittir félk sem er ad gera dhuga-
verda og skemmtilega hluti. Um-
sjonarmenn eru Gisli Einarsson,
bporgunnur Oddsdottir, Edda Sif
Palsdottir, Gunnar Birgisson og
Halla Olafsdottir.

20.15 A /Edruleysinu islensk
heimildarmynd um ténlistar-
manninn Kristjan Kristjansson,
eda KK. i myndinni fylgjumst vid
med KK og félogum a téonleikum
og bregdum okkur med honum a
trilluna £0druleysid par sem hann
segir fra sjalfum sér og deilir syn
sinni alifid og tilveruna.

21.15 Of=rd

22.10 Kafbaturinn

23.10 Ritskodun i Hollywood
00.05 Raudi dregillinn Allar
helstu stjérnur Hollywood ganga
rauda dregilinn adur en Oskars-
verdlaunin verda afhent i nitug-
asta og fyrsta skiptio.

01.00 Oskarsverdlaunahatidin
2019 Bein utsending fra af-
hendingu Oskarsverdlaunanna

i Los Angeles. bulur er Hulda G.
Geirsdottir.

04.00 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.00 Golfing World

08.50 Genesis Open

11.00 WGC. Mexico Champions-
hip

17.00 WGC. Mexico Champions-
hip Bein Utsending fra lokadegi

Mexico Championship a Heims-

motardédinni.

SJONVARP SIMANS

i 06.00 Siminn + Spotify

12.00 Everybody Loves Raymond
12.20 The King of Queens

12.40 How | Met Your Mother
13.05 The F Word

13.50 The Good Place

14.15 Life Unexpected

15.00 Top Chef

16.00 Malcolm in the Middle
16.20 Everybody Loves Raymond

. 16.45 The King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.3090210

18.15 Lifum lengur

18.50 Med Loga

19.45 Happy Together

20.10 ThisIs Us

21.00 Law and Order. Special
Victims Unit

i 21.50 The Truth About the Harry

Quebert Affair

22.35 Ray Donovan

23.35 The Walking Dead
00.20 The Messengers
01.05 Live and Let Die
03.10 Escape at Dannemora
04.10 Blue Bloods

04.55 MacGyver

ROV RAS EITT

06.55 Morgunban og ord
dagsins

07.00 Fréttir

07.03 Trio Paolo Conte, Bob
Dylan og Emir Kusturica
08.00 Morgunfréttir

08.05 A ténsvidinu

09.00 Fréttir

09.03 Samtal Samtal um rikis-
vald og triiarbr60o

10.00 Fréttir

10.05 Vedurfregnir

10.15 Bok vikunnar

11.00 Gudspjonusta i Vidalins-
kirkju

12.00 Hadegisatvarp
12.20 Hadegisfréttir

12.40 Vedurfregnir

13.00 Sogur af landi

14.00 Vidsja

15.00 Grar kottur

16.00 Siodegisfréttir

16.05 Storsveit Reykjavikur.
islenskar konur

17.25 Orod af ordi Ordapor
18.00 Kvoldfréttir

18.10 Born alkéholista Oedli-
legt astand og kennileiti um
haska

18.50 Vedurfregnir

18.53 Danarfregnir

19.00 Oskastundin

19.40 Orod um bakur

20.35 Gestabod

21.30 Folk og fraedi Hamfarir
og heimsendir

22.00 Fréttir

22.05 Vedurfregnir

22.10 Arekimed KK

23.10 Frjalsar hendur
00.00 Fréttir

00.05 Naturutvarp Rasar 1

STOD 2 BIO

08.30 Collateral Beauty
10.10 Syngdu

12.00 Lost in Translation
13.45 The Space Between Us
15.45 Collateral Beauty

¢ 17.25 Syngdu

19.15 Lost in Translation
21.00 Call Me by Your Name
23.15 The Departed

01.45 Lion

03.45 Call Me by Your Name

STOD 2

i 07.00 Strumparnir

07.25 Tindur

07.40 Blida og Blaer

08.05 Skoppa og Skritla a post-
korti um island

08.20 Heida

08.45 Mja byfluga

08.55 Tommi og Jenni

09.20 Latibaer

09.45 Avintyri Tinna

© 10.10 Lukku-Laki

10.30 Ninja-skjaldbdkurnar
10.55 Friends

12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 Seinfeld

i 14.10 God Friended Me

14.55 The Good Doctor

15.40 Catastrophe

16.10 Jamie’s Quick and Easy Food
16.35 Heimsokn

17.05 Um land allt

17.40 60 Minutes

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 The Great British Bake Off

i 20.10 Six Robots and Us

21.15 Springfloden

22.00 Mr. Mercedes

22.55 Shameless

23.50 Burdardyr

01.00 True Detective
02.00 Manifest

02.45 The Hangover Part Il
04.25 Bleeding Heart

- STOD 3

15.35 Seinfeld
16.00 Seinfeld
16.25 Seinfeld
16.50 Seinfeld
17.15 Seinfeld
17.40 Mayday
18.25 i eldhisi Evu
19.10 Mr Selfridge

© 20.00 Homeland

21.00 Rita

21.45 The Deuce

22.45 American Horror Story. Cult
23.30 Boardwalk Empire

00.25 Curb Your Enthusiasm
01.00 Mr Selfridge

01.50 Tonlist

. STOD 2 SPORT

07.35 Burnley - Tottenham
09.15 Sevilla - Barcelona

10.55 Leganes - Valencia Bein
utsending

13.00 PL Match Pack

13.25 Premier League World
13.55 Manchester United - Liver-
pool Bein utsending

i 16.15 Chelsea - Manchester City

Bein utsending

18.30 Keflavik - KR

20.00 Messan

21.00 Arsenal - Southampton
22.40 iBV - Afturelding

00.10 Fiorentina - Inter

STOD 2 SPORT 2

: 08.05 Leicester - Crystal Palace

09.45 Frosinone - Roma

11.25 Sampdoria - Cagliari Bein
utsending

13.30 NBA Roundtable. Stars of
the 90’s

13.55 Bologna - Juventus Bein
utsending

16.05 Evropudeildarmorkin
16.55 Parma - Napoli Bein Gt-

. sending

19.10 Premier League World
19.40 Levante - Real Madrid Bein
utsending

21.45 Atletico Madrid - Villarreal

23.25 Real Valladolid - Real Betis

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM93,5Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



© Inter IKEA Systems B.V. 2019

Verslun opin 11-21 aia daga - Veitingasvid opid 9:00-20:30 - IKEA.is

Fyrir konurnar i pinu lifi

Tilfinningaterta IKEA er konudagstertan i ar!
HUn er hénnud af Hauki Gudmundssyni
bakaranema i IKEA og framleidd a

stadnum Ur gaedahraefni.

Konudagsvondur

2.350,-

Tilfinningatertan
Pralinsukkuladimus med
mango-astaraldinkjarna
og brownie-botni

1.990,-

Sonn ast

-
by velur ar urvali
skilaboda til ad lima
a tertuéskjuna!
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N
INDEXMEDICA
o’

The best dental treatment
for reasonable price!
Over 12 years experience!

Besta tilbodid a markadnum! a

Sparadu & tannleknapjonustu
og njottu 6keypis dvalar & fyrsta
flokks hételi i Kraka, Péllandi!
Beint flug til Katowice/Kraka.

Vio gefum pér 5 naetur fritt 4 hotelinu
okkar ef pti eydir 500 evrum i
tannlaeknapjonustu i einni fero.
Nidurgreiddur flugmidi*

Hafdou samband

© office@indexmedica.eu

R, +48690808 840

& www.indexmedica-island.com

€3 indexmedica.island

office@indexmedica.eu +48 690 808 840

Verd
3.490 kr.-

. BJp PNSERHAR]

www.bjornsbakari.is

7.30-17.30
8.00-16.00
9.00-16.00

ménudaga-féstudaga
laugardaga
sunnudaga

Austurstrond 14  Hringbraut 35
Félkagata 18

GLAMOUR

Fardu inn a Glamour.is og fadu
daglegar fréttir ar heimi
hénnunar, lifsstils og tisku.

e Facebook e Instagram e Twitter

Sidasta syning Karls
Lagerfeld fyrir Fendi

Einn freegasti fatahonnudur heims, Karl Lagerfeld, 1ést 1 Paris
sidastlidinn manudag en pad var tilfinningaprungin stund i geer
begar Fendi opnadi tiskuvikuna i Milano.

arlvar 85 araad aldri Koniaks-
og pratt fyrir preytu brann var
og veikindi pa vann aberandi
hann nanast til sio- eins og oft
asta dags. Karl hafoi hja Fendi.

oft sagt ad vinnan

veeri hans lif, enda hannadi hann
meira en fimmtan fatalinur & ari
hverju, hja tiskuhtisunum Chanel,
Fendi og sinu eigin, Karl Lagerfeld.
Flestir tengja Karl vio franska tisku-
hasid Chanel. Karl hefur hins vegar
starfao fyrir Fendi sidustu 54 ar, en
hann hof par storfario 1965.

I geer opnadi Fendi tiskuvikuna
i Milané og var pad tilfinninga-
prungin stund. Linan sjalf var
kvenleg og falleg, med snidugum
smaatridum og litum eins og
gulum og mintugraenum. Koni-
aksbrunn var aberandi i fatnadi
en einnig stigvélum og fylgi-
hlutum. Pad munu an efa margir
sekjast eftir sidasta fatnadinum
sem goOsognin Karl hannaoi.
eddag@frettabladid.is

=1 Hvitur fatnadur verdur enn pa
vinszll naesta vetur.

glansandi

Ieéu_rképa Ullarkjoll
setti glat?- ) - vid stigvél
legan svip a , R sem na upp

syninguna. ) ! ==~ =
NORDIC- P Dragtarjakkar vid pils er klassiskt
PHOTOS/GETTY og kvenlegt. NORDICPHOTOS/GETTY

ad hnjam



Ferdadagar

2. febriar - 3. mars

0%

afslattur af ollum
ferdavorum

(AMERICAN

&= Sams&nite

Funshine ferdatéskur Base Boost ferdatdskur .
Sams&nite

Stzerd Verd 48ur  Verd nu Steerd Verd 48ur  Verd nu Dream Rider ferdatéskur

55sm  10.990 8.792 55sm  19.990 15.992

66sm  12.990 10.392 66sm  21.990 17.592 Verd 4dur  Verd nu

78 sm  14.990 11.992 78 sm  23.990 19.192 12.990 10.392

A4 Kringlunni / A4 Skeifunni / A4 Smaralind / A4 Hafnarfirdi / A4 Akureyri / A4 Egilsstédum / A4 Selfossi

www.ad.is / Pi getur einnig fylgt okkur 4 Bl Facebook, [@ pinterest.com/a4fondur og 4 G instagram.com/adverslanir
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A stalplétu a palli Almars er ad
finna leidbeiningar til haoflarara

Leikarinn Ingvar E. Sigurdsson a badi drverk a hatidinni og na einnig litio

haoflarad listaverk a baki Almars. MYND/LEIFUR WILBERG ORRASON MYND/LEIFUR WILBERG ORRASON

HOFUM OPNAD “POP UP”
FATAMARKAD A SKOLAVORDPUSTIG 6

(APUR GK REYKJAVIK)

VONDUD MERKI'-:FY:RIR MINNA
ABEINS TIMABUNDID

OPNUNARTIMI
MAN - LAU 10-18
SUN 13-18

VORUR UR EFTIRTOLDUM VERSLUNUM :
Futtue el

KarakTER  OS skoOr mElIEEEEIER

COMPANYS

VID FLYTJUM

GK REYKJAVIK OPNAR NYJA
STZARRI OG GLASILEGRI VERSLUN
A HAFNARTORG!

KYNNT VERDA TIL LEIKS NY OG
SPENNANDI VORUMERKI

SJAUMST | APRIL!

um ad gaeta oryggis og hreinlaetis.

Baki Almars er skipt i fimm kassa, einn fyrir hverja syningu.
MYND: LEIFUR WILBERG ORRASON

Leyfir gestum
» »
a0 huoflura
O - - O
sig a syningu
Almar Steinn Atlason sem er liklega hvad
pekktastur sem Almar i kassanum eftir ad

hafa dvalid nakinn i kassa arid 2015 synir
ekki sidur djorfung i nyjasta verki sinu.

Imar er einn peirra

listamanna sem

Unnur Elisabet Gunn-

arsdottir leitadi til

me0 listahatio sina Eg

by0 mig fram, sem na
fer fram i Tjarnarbiéi. Um er ad reoda
14 6rverk sem saman koma i listaha-
tio sem frumsynd var a fimmtudag-
inn. Unnur leitadi 4 nadir nokkurra
eftirleetis listamanna sinna og bad
hvern og einn a0 semja érverk fyrir
syninguna.

Segja ma ao Tjarnarbié umturn-
ist pa daga sem syningin fer fram
en paod er ekki adeins a svidinu sem
listin er framin, heldur einnig i and-
dyrinu. Par getur meoal annars ad
lita verk Almars, Merking, sem svo
sannarlega vakti athygli frumsyn-
ingargesta sem sjalfum baudst ad
taka patt, med pviad setja varanlegt
mark sitt & Almar. Almar situr par a
palli, kleeddur svértum heilgalla sem
hylur beaeodi andlit og likama, utan
litillar opnunar & baki. bar gefst gest-
um me0 rika tjaningarporf kostur a
a0 huoflura verk a bak Almars.

Adspurdur hvort pad ad bjooa lik-
ama sinn undir hvers kyns haoflar
hafiverio pao fyrsta sem honum datt
i hug pegar leitad var til hans svarar
Almar: ,bessi hugmynd faeddist i
rauninni i spjalli okkar Unnar. Eg
vard svo litill i mér pegar svona fra-
ber listakona bad mig ad skrifa eitt-
hvad sem huin geeti sett a svid. Eg fekk
hreinlega samviskubit og vid akvao-
um aod nota pad i verkio, hvernig ég
®tla sifellt a0 vekja athygli og skilja
eitthvad eftir mig i peim sem ég hitti
en svo begar manni byost ad setja
mark sitt varanlega a einhvern verd
ég allavega sjalfur bara feiminn,
hraeddur og lidur eins og allt sé mér
a0 kenna frekar en mér ad pakka og
mig langadi til bess ad miola peirri
tilfinningu beint til syningargesta.”

g ALMAR SITUR AR A

4 PALLI, KLEADDUR
SVORTUM HEILGALLA SEM
HYLUR BZDI ANDLIT 0G
LiKAMA, UTAN LiTILLAR
OPNUNAR A BAKI. bAR GEFST
GESTUM MED RIKA TJANINGAR-
bORF KOSTUR A AD HUDPFLURA
VERK A BAK ALMARS.

Flestu folki treystandi

,Vi0 skiptum bakinu 4 mér i fimm
kassa a steero vio A5 og hver peirra
opnast svo eins og joladagatal
asyningu.“ Na begar er biid ad
skipuleggja fimm syningar, en hvao
@tlar Almar a0 gera ef peaer veroa
fleiri? ,Vio tokum petta bara einn
dagieinu,”svarar hann hugsi.

A stalplétu 4 palli Almars er ad
finnaleidbeiningar eda 12 spora
kerfi eins og hann kys a0 kalla
pad, sem haodflararar eru bednir
ad viroa til a0 geta Oryggis og
hreinletis. ,Eg er beirrar skodunar
ao folki sé ekki treystandi fyrr en
madur treystir pvi og pa sé flestum
treystandi,” segir Almar og er sattur
vio pau verk sem komin eru til ad
vera a baki hans.

,Pad vard meira a0 segja til eitt
samvinnuverkefniiger, pao var
einn sem teiknadi hjarta og annar
beetti vid 6r i gegnum pad. Eger
bara hraerour yfir pvi ad folki vilji
skilja eitthvao eftir a mér og pannig
taka patt,” segir Almar sem segir
pad henta sér vel ad vera patt-
takandi i syningunni en sjalfur sja
ekki neitt en andlit hans er algjor-
lega hulid a medan a gjérningnum
stendur. ,bad er ekki annad haegt
en ao vera spenntur yfirad fa ad
taka pattipessarifrabeeru syningu
me0 pessu skemmtilega listafolki.
bjork@frettabladid.is



og gersemar ur
bjérsdgunni

. Vid lysum eftir gripum, myndum eda sdgum &
. weglega symingu sem sett verdur upp i tilefni
"~ pess ad 30 ar eru sidan bjér var leyfdur aftur
& fslandi. Otviraedur kostur ef bad sem sent
_er inn tengist bjér sem hefur fengist 6slitid
fra upphafi. Verdlaun i bodi fyrir
_ ihugnveraar innsendingar.
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Lifio i
vikunni
16.02.19-
25.02.19

DENVER
25 seeta
sofi & stoll

2,5 saeta sofi og stoll i
klassiskum stil. D6kkblatt,

LIKT VID GAULTIER 0G
GALLIANO

Margrét Einarsdottir buninga-
hénnudur hefur verid i fremstu
r60 hér alandiifjolda ara ogpvi
var gaman ad sja ofurfyrirsaeetuna
Fridu Gust-
avsson likja
Margréti
vio ekki
minni n6fn
enJean
Paul Gault-
ieroglJohn |
Gallianoi
viotalivid
Vogue.com.k

FYRIR PINAR

BESTU STUNDIR

liosbleikt (Dusty Rose), dokkgraent og koparlitt sléttflauel.

S6fi: 184 x 82 x 82 cm

Fullt vero: 119.900 kr.

Afgreidslutimi Rvk
Man. til fost. kl. 10-18 (Holtagoroum)

Laugardaga kl. 11-17
Sunnudaga kl. 13-17 (Smaratorgi)

Holtagérdum, Reykjavik
Smaratorgi, K6pavogi
Man. til fost. kl. 11-18:30 (Smaratorgi) | Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, safirdi

Stoll: 84 x 82 x 82 cm
Fullt verd: 69.900 kr.

DORMA

Lattu drauminn raetast

LiFIP - FRETTABLADID

AF UNGLINGALANDSMOTI A
STORA SVIDID i EYJUM

Tonlistarkonan Gudrun Yr Eyfjord,
sdngkona
bandsins
GDNR, er ein
peirra sem til-
kynntvarivik- =
unniad kamu
fram a Pjoo-
hatid i Eyjumi
arogsegist hun
spenntad

koma J’ .\

frama Vi,
stora
svidinu.

BOKADI PRENNA TONLEIKA
HELGINA FYRIR LOKA-
KEPPNI

Séngvarinn Fridrik Omar situr svo
sannarlega ekkiaudum héndum
helgina fyrir lokakvoéld S6ngva-
keppni RUV en hann heldur
prenna
tonleika i
Hérpu og
stekkur
ur gervi
Freddie
Mercury
yfiriVilla
Vill og svo
afturyfiri

Freddie.

23. FEBRUAR 2019 LAUGARDAGUR

AHUGAMAL SEM VATT
HRESSILEGA UPP A SIG
Herbert Geirsson hefur haldid uti
hladvarpinu Primatekid fra pvi
hann starfadi a Akureyri og taladi
vid ahugaverda einstaklinga en nt
hefur hann tekid ad séralvarlegra
verkefni, fyrir Kraft.

Blom eru audvitad skotheld, en ymis einfold vidvik geta lika slegid i gegn. MYND/GETTY

Konudagurinn,
dagurinn hennar

b3 er komid ad honum, Konudeginum, en 4 morgun, sunnudag,
rennur upp dagurinn sem vid hyllum Konur pessa lands.

essi fyrsti dagur gouman-

adar hefur verio tileink-

adur konum fra pvi um

miodja 19. 6ld eda jafnvel

fyrr ad pvi er fram kemur
4 Visindavefnum. P6 margt hafi
breyst fra peim tima nar hefdin
fyrir bvi ad karlar gefi konum sinum
blom alla vega aftur & sjotta aratug
pessarar aldar en fyrsta bladaaug-
lIysing pessu tengd fra Félagi garo-
yrkjubenda og blémaverslana er
fra arinu 1957.

b6 Jon Arnason hafi ekki nefnt
daginn i pjédségum sinum gera
pad adrar heimildir fra timabilinu.
Dagurinn er nefndur i ségum eftir
Gudmund Fridjoénsson, pj60sé6gum
Sigfusar Sigfussonar og virdist
nafnio pvi hafa verid rétgroid i
malinu. Pad er svo arid 1927 pegar
Almanak bjodvinafélagsins kemur
at ad dagurinn hlytur opinbera
vidurkenningu.

Hvao sem sdgunni lidur er komin
hef0 a pad hja fjolda karla a0 feera
konu sinni blém a pessum degi
eda syna ast sina 4 einhvern annan
hatt. Auodvitao eru einhverjir sem
neita algjorlega ad lata dagatalio

Ellefta hugmyndin gaeti svo verid
falleg skilabod ... pu parft ekki
ad vera talandi skald til ad setja
nokkur ord a blad. MYND/GETTY

stjérna hegdun sinni a pennan hatt.
Segjast frekar gefa blom pegar ba
sjalfa lystir. Og pao er audvitao gott

og vel - svo lengi sem ba einhvern
tima lystir.

10 heimatilbunar hugmyndir

bao er audvitad skothelt ad gefa

blom eda bjoda pinni heittelskudu

atad boroa, i spa eda alika. En pad

eru lika einféld vidvik sem gleodja.

Hér eru nokkrar heimatilbanar

hugmyndir ef bt ert ad brenna inni

atima.

® Leyfdu henni ao sofa ut.

® Grajadu 6venta neturpossun.

® brifdu bilinn hennar, sérlega ad
innan.

® Farou i bakariio og atbuou djusi
bréns.

® brifou heimilio, lika badher-
bergin!

® Heitt bad, kertaljos og nudd
klikkar seint.

® Sjadu um krakkana og sendu hana
i happy hour.

® Grzjadu kvoldvero fyrir ykkur
tvo begar pu ert bainn a0 svefa.

® Finndu til pattar6o a Netflix sem
pua veist ad hana langar ao sja.

® Klaradu eitthvad sem htin bad pig
um ao klara fyrir léngu....

bjork@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: J6hanna Helga Vidardéttir johannahelga@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 550 5050:

Gustaf Bjarnason gustafefrettabladid.is, Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Svava O’Brien svava@frettabladid.is, Orn
Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SIMI 550 5077: Atli Bergmann atli@frettabladid.is, Arnar Magnusson arnarm@frettabladid.is, J6hann Waage
johannwaage@frettabladid.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Benedikt Boas Hinriksson
benediktboas@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 550 5056: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson vip@frettabladid.is
PJONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 550-5055: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@frettabladid.is, Gudran Inga Grétarsdottir gudruninga@frettabladid.is
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Dottir Myrarkongsins
TILBODSVERD: 3.199.-
Vero aour: 3.999.-

Austurstraeti 18 Alfabakka 16, Mjodd

Kringlunni nordur
Kringlunni sudur

Smaralind

Skolavordustig 11
Laugavegi 77

Hallarmula 4

Metsolulisti
Eymundsson

el

R
T
a

Raudur madur | Svartur madur

TILBODSVERD: 3.899.-
Verd adur: 4.999.-

Hafnarfirdi - Strandgotu 31
Keflavik - Sélvallagétu 2
Akureyri - Hafnarstreeti 91-93
Akranesi - Dalbraut 1

YT LA T

Eldraunin Kaupthinking
TILBODSVERD: 3.199.- TILBODSVERD: 3.199.-
Verd aour: 3.999.- Verd aour: 3.999.-

Astin Texas Hudflararinn i Auschwitz
TILBODSVERD: 3.199.- TILBODSVERD: 3.199.-
Verd aour: 3.999.- Verd adur: 3.999.-

Alein Rodabein
TILBODSVERD: 2.999.- TILBODSVERD: 3.199.-
Verd aodur: 3.999.-

Verd: 3.999.-

{safirdi - Hafnarstraeti 2

Vestmannaeyjum - Barustig 2 Eyrnundsson
Hulsavik - Gardarsbraut 9

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vérutrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi tilbodsverda er til og med 25. febriar eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.



MARKADS-
DAGAR . (5
Komduw og Wmmwﬁ w!

Mikid drval af vorum fra 50 kr. Fjoldi annarra tilboda a Markadsdogum.
Vid baetum vid nyjum vorum daglega.

200kr 300kr

800kr 1000kr

I N e
Tilbodsverd

iladek
0 Undri Vefverslun
B I a e “ r 1 5 A’ Ezrau:;:-liun-sirﬂ. byko_|s

20% m o9, 846

85729016

Almennt verd fra: 995

Tilbodsverd

Tarbo Samur

2.396

90500705

Mikid drval af

p140% SONAX

bilavorum

et

Almennt verd fra: 2.995

Tilbodsverd Tilbodsverd

Pvottakustur

— | isbradir
28 eda 33cm. APA - T H H ; o
Versd fra: RUBUVOkVI ,De-lcer” 500ml.
51.-18°C
4L.396 716 477
41312250/1 90503950

90503840
Almennt verd fra: 5.495 Almennt verd fra: 795

Almennt verd fra: 895

Audvelt ad versla a byko.is * Sendum at um allt land



Tilbodsverd
Loftljos

Astra LED 12W, 29cm.

Tilbodsverod

Kastari 1 .7‘8
AEG, LED 3W. 52251060
' 1 ‘ 97 ﬁlmennt verd: 3.495 I
- =
52261801

Almennt verd: 2.995

Tilbodsverd

Kastari
Riccio Eglo, LED 3W.

748

52251085

Tilbodsverd

Kastari

Grenada, 3xGU10,
Stal eda svartur

52238699/700

Almennt verd: 1.495

Almennt verd: 5.495

Tilbodsverd

Loftljés
LED 18W

. 2.498

52253042

Almennt verd: 4.995

h

| A

Tilbodsverd +
A -«
Loftljos N N
Janus, 2xG9 perur fylgja,
krém og K9 kristallar

Tilbodsverd = - (
Loftljés y |

Titan, 2xG9 perur fylgja,
krom og K9 kristallar

2197

52238149

2197

52238150

Almennt verd: 4.395 Almennt verd: 4.395

Takk
fyrir!

An=zgdustu
vidskiptavinirnir!

Vidurkenning er einungis veitt peim fyrirtaeekjum sem eru med
tolfraedilega marktaekt haestu einkunnina i viskomandi atvinnugrein,
p.e. par sem segja ma med 95% vissu ad vidskiptavinir fyrirtaekisins

ISLENSKA
” med hastu einkunnina séu ad jafnadi dnaegdari en vidskiptavinir
ANEGJU“ OGIN fyrirtaekisins med naesthaestu einkunnina.

- — *BYKO er i 1. seeti i flokki byggingavoruverslana.

afslattur

Tilbodsverd

Loftljos

Synergy, E27

4£.397

52269359
Almennt vers: 8.795 |

Valin

Tilbodsverd

Kastari
Travale, LED 3W.

748

52251090
Almennt verd: 1.495

O ¥
¥ N
® “a
8%
&
h""‘.l-*d-. ‘Q\/"‘
&S = L
¥ \
& d \
FANE N

ljos

Tilbodsverd
LED lj6s

Eglo Raya, krém/hvitt

2197

52259328
Almennt verd: 4.395

GERUM PETTA SAMAN



FRETTABLADID g

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 550 5000
Ritstjorn 5505070 ritstjorn@frettabladid.is

BAKPANKAR
Sirryjar
Hallgrimsdottur

Fjormenninga-
klikan

a0 hefur lengilegio fyrir ao

fjormenningaklikan, S6lveig,

Ragnar, Gunnar Smari og
Vilhjalmur, tlar ekki ad semja.
Markmioid er atok, pau vilja breyta
samfélaginu og til bess ®tla pau
ao beita verkalyosfélogunum. Pad
verdur ekki gert med skynsamleg-
um samningum sem skila launafolki
auknum kaupmeetti, lagri verobolgu
og fullri atvinnu. Ekkert fatt i pvi.

Fjormenningarnir hafa tileinkad
sér ororaeou og slagoro ur stétta-
barattu prioja og fjéroa aratugar
sioustu aldar meo aberandi heetti.
En pratt fyrir slagoroin, vaxandi
reioi, sivaxandi hneykslan, athlaup
affundum og annao slikt pa er
augljos munurinn a bessum hopi
ogverkalyosleiotogum eins og til
demis Guomundi Jaka. Allir skynj-
uou heilindi Jakans, fyrir hverju
hann bardist afhérku og pattur
hansi pj6édarsattinni skiladi launa-
folki grioarlegri kjarabot. Gunnar
Smari er enginn Jaki, nyuppfundinn
sosialismi hans veri hlegilegur ef
afleidingar vaeru ekki alvarlegar.

Hver skyldi purfa ad borga fyrir
stjornmalabrolt fjormenninga-
klikunnar? Verdur pad ,,audstéttin“
sem Solveigu Onnu verdur svo tio-
rett um? Nei, ekki aldeilis. Pao folk
er biio a0 breyta lanunum sinum
i6verotryggo lan ogpao folk mun
ekki missa vinnuna pegar hardnar
adalnum.

Vid h6fum nefnilega séd petta
allt a0ur, oft. Laun hakka langt
umfram framleioni, verolag hakkar
og gengio fellur, fyrirtaekin fekka
starfsfolki. Pao er haegt a0 fletta upp
a bessari sogu t.d.i Oldinni okKkar,
efmaour nennir ekkiao hlustaa
hagfraeoingana. En pao erlaglauna-
folkio sem skuldar verotryggt og
baod erlaglaunaf6lkio sem missir
fyrst vinnuna. Rikalioio sleppur.
Herkostnadurinn af stjornmala-
barattu fjormenningana mun falla
dlaunafolk. En hva, pad parfao fera
fornir fyrir byltinguna.

FYRIR SVANGA
FERDALANGA

Kvikk

bU GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF .

FRETTABLABINU ViDSVEGAR UM LANDID.
Oskir bt eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.

FRETTABLADID

mest lesna dagblad Iandsi“
Péstédreifing Dreifin_g dreifing@?ostdreifing.is
3 Ef bladio berst ekki 800 1177

£
~ 995, /stk%’g*

Pottaplontur i potti
pykkblédungar @6cm

Auglysingadeild 550 5050 auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja

NYTT
SOTKORSBAR
blémapottur
@9cm 495,-

2ddu heimilio

Heimili®; par a lifid sér stad. bad er gridastadurinn okkar par sem vié njotum baedi

samveru og einveru. Pottaplontur eru tilvalin leid til ad lifga upp a heimilid og auka
vellidan. Svo er lika svo gott ad hafa sma greent i kringum sig & pessum graa

arstima. Vid eigum mikid drval af pottapléntum nuna, allt fra smakaktusum
til stérra palma. Komdu og kiktu & urvalid!

\\

blomapottur
@9cm 495,-

NYTT
Pottaplanta

drekatré @19cm
2.990,-

.GRADVIS

biémapottur @12c

CHIAFRON
blémapottur
@19cm
1.690,-

2-690,'/stk.

Pottaplontur pykkblédungar @12cm

NYTT '
Pottaplontur

kaktusar @12cm

1.490,-/stk.

1.990,-

KAMOMILL
blémapottur @19cm

NYTT SPARRISKNOPP
blémapottur @12cm 695,-

Pottaplanta
gullpadlmi @24cm
4.990,-

NYTT
KAFFIBONA
blémapottur
“@9cm 595,-

NYTT
SMULGUBBE blomapottur
og undirskal @15cm 995,-

NYTT ‘
KAFFIBONA blomapottur
@24cm 2.990,-
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Rjomabolla

195,-/stx.
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