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Fjolskylda José
afskipt a Spani

SAMFELAG Fjolskylda José Ignacio
Soto Roldan, 33 ara Spanverja sem
lést a Akureyri fyrir viku, upplifir sig
afskipta i pvi ferli sem for i hond eftir
lat hans. Lik José var medal annars
yfir nétt i 6kaldri geymslu Flytj-
anda. Tilfinningunum sem pau bera
1brjosti veroi vart Iyst med ordum.

José lést sidastlidinn fimmtudag
a Akureyri. Kryfja purfti 1ikio til ad
finna Gt hver danarorsokin veeri. bar
sem enginn réttarmeinafraedingur er
4 Akureyri purfti a0 flytja likio suour.
I pvi ferli voru gerd misték pegar
kistunni var komio fyrir i 6keeldri
geymslu.

José Ignacio
Soto Roldan

Pao er med miklum
sarsauka og van-
poknun sem ég rita pessi oro.

Fraenka José Ignacio Soto Roldan

Starfsmadur Flytjanda sem upp-
gotvadi mistokin var vinur José og
1ét hann fj6lskylduna vita.

»Pad er med miklum sarsauka og
vanpoknun sem ég rita pessi oro,”
segir i yfirlysingu fra freenku José sem
send var Fréttabladinu.

,Sarsaukinn sem frafall José hefur
valdio okkur er einn sa mesti sem
hugsast getur. b6 hefur pad valdio
fjolskyldunni enn meiri kvl ad vita
til pess ad lik hans var gleymt og
yfirgefio i 6kaeldri vorugeymslu yfir
noétt. Mogulega hefoi hann verio par
yfir helgi ef ekki hefoi verio fyrir
arvokulan starfsmann fyrirtaekisins.”

Sendiherra Spanar i Noregi hefur
umsjoén med malefnum Spanar a
Islandi. Fj6lskyldan ber sendiherr-
anum ekki vel soguna og ad pau séu
iraun i myrkri.

Vinir José hér a landi lysa pvi ad
peir hafi i raun purft ad pjéna sem
millilidir og ad gifurlega erfitt sé ad fa
svor vio beim spurningum sem peir
hafa. Pa hafi fjolskyldan ekki heyrt
ord fra Flytjanda vegna malsins. Til-
finningunum sem pau bera 1 brjosti
sé erfitt ad 1ysa. - joe / sja sidu 2

Flett ofan af
uppfletturum

PERSONUVERND Skattgreidendur
geetu att rétt & ad fa upplysingar um
hver 6skaodi eftir og fékk persénu-
upplysingar peirra i sinar hendur
a vefsiounni Tekjur.is. Petta segir
Johann Témas Sigurdsson l6gmadur.
—tfh / sja sidu 6

Bréfsprengjur i
Bandarikjunum

BANDARIKIN Bréfsprengjur stiladar
4 Obama-fjolskylduna og Clinton-
hjonin auk tveggja annarra Demo-
krata og fjolmidilsins CNN voktu
6hug i Bandarikjunum i geer. Donald
Trump sagoi arasina svivirodilega.
Virk sprengja og dularfullt duft var
sent a fréttastofu CNN. Sendingin
var stilud a John Brennan, fyrrver-
andi yfirmann CIA, sem verio hefur
tiour gestur hja CNN. - pea/ sja sidu 8
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Facebook safnar ymsum
upplysingum um not-
endur sina. Haegt er ad
nalgast skra sem geymir
oll gogn um adgang
hvers og eins. > 1()

joldi ritryndra visinda-

greina hefur verio birtur

um neikvaoda likams- og

sjalfsmynd einstaklinga

sem nota samfélags-

midla fra degi til dags.
Kvioi, punglyndi og félagsfzlni eru
vandamal sem oft eru nefnd i pvi
samhengi. A betta vio um folk a
6llum aldri.

Togstreitan vid bad ad vera sifellt
tengd samfélagsmiolum tengist
medal annars hradslunni vio ad
missa af einhverju og einnig glans-
imyndinni sem er vioa. Fulloronir
anetjast midlinum ekki siour en
boérn og unglingar meo 6fyrirsédum
afleidingum. Midad vid pad hversu

%8 SMARALIND

FYRIR TILEFNIN
STOR SEM SMA

OPID TIL 21i KVOLD

Hvao veit
Facebook
um pig?

margir nota Facebook og hversu
mikio i senn, er vert ad spyrja ad pvi
hversu 6rugg Facebook er.

Eitt af pvi sem Facebook safnar
um notendur sina eru samtél um
allt mogulegt. Paod keemi sér eflaust
illa fyrir marga ef slikt myndi leka.
Fréttabladid tekur saman heattur
Facebook, kosti og galla.
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Ohzett er ad
kalla Facebook
frumskog upp-
lysinga og pa er
margt sem gott
er a0 hafa i huga.
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Nordan og nordvestan 8-13 og él
eda dalitil snjokoma nordan til, en
yfirleitt bjartvidri sydra. Hiti naleegt
frostmarki. sJA sipu 26

Jon Trausti vill
10,5 milljonir i
baetur fra rikinu

DOMSMAL Jon Trausti Luthersson fer
fram a 10,5 milljonir i skadabeetur
fra rikinu vegna 6l6gmats gaeslu-
vardhalds en hann sat i einangrun
121 dag vegna rannsoknar a dauda
Arnars Jénssonar Aspar i fyrra.

Sveinn Gestur Tryggvason var einn
akaerour og demdur fyrir ad hafa
verid valdur ad dauda Arnars, med
hettulegri likamsaras, en sex manns
voru urskurdadir i gaesluvardohald
vegna malsins. Auk Jons Trausta hafa
braedurnir Marcin Wieslaw og Rafal
Marek Nabakowski einnig krafist
boéta en peir settu einangrun i viku
vegna malsins.

Jon Trausti
Luthersson

Rikislogmadur hefur pegar hafnad
botakrofu Jons Trausta med peim
rokum ad hann hafi sjalfur valdio
eda studlad ad gaesluvardhaldinu,
par sem hann hafi ekki synt sam-
vinnu vid ranns6kn malsins, gefio
litlar eda 6ljosar skyringar a atburda-
ras og hafnad pvi a0 veita 16greglu
leyfi til ad skooa simann sinn.

,Pad er fraleitt ad halda pvi fram
a0 hann hafi sjalfur studlao a0 ein-
angrunarvist sem hann satti { 21
dag. Framburdur hans var afdrattar-
laus allan timann og i samraemi vid
frasagnir vitna,“ segir Sveinn Andri
Sveinsson, 16gmadur Jons Trausta.

Botaréttur Jons er i stefnu byggdur
4 pvi ad ekki hafi verio feerdar sonnur
4 meinta hattsemi hans og sakir &
hendur honum hafi verid felldar
niour. Hans eina adkoma ad andlati
Arnars hafi falist 1 pvi a0 afvopna
hann og yfirbuga. Frasogn hans hafi
veriod 6breytt fra fyrstu yfirheyrslu
og allt par til hann hafi gefid skyrslu
i adalmeodferd sakamalsins gegn
Sveini Gesti. - aa
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Jafnréttisbarattan stendur enn

Kvennafri var a Arnarholi i ger. ,,Okkur hefur i alvérunni tekist ad eyda heilli
planetu a styttri tima en okkur hefur tekist ad vidourkenna konur sem menn,* las
Karitas Mortudottir Bjarkadottir haskolanemi ar [j60i sinu. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR

EEWURCT Feiri myndir fra Arnarholi er ad finna & +Plussidu
+ PLUS Fréttabladsins. Fréttabladid +Plus er i Fréttablads-
appinu og PDF-utgafu a Fréttabladid.is.
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Gylfi Arnbjornsson flytur setningar-
ra2duna. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Forseti kvaddi

FELAGSMAL Gylfi Arnbjornsson, fra-
farandi forseti ASI, kvaddi félags-
menn i setningarradu a pingi sam-
bandsins i geer.

Gylfi sagodi ASI og samfélagio
standa frammi fyrir miklum askor-
unum na pegar undirbtningur
kjarasamninga staoi sem hast og
toppi hagsveiflunnar hefoi verid nao.

ba gagnryndi hann stjérnvold
fyrir ad hafa 4 undanférnum arum
hirt lungann af peim avinningi sem
kjarasamningar hefou tryggt peim
taekjulaegstu. - sar

Nu eru allar 55
stéodvar Orkunnar

pinar stédvar.

Kynntu pér afslattarprep
Orkunnar & orkan.is.

O

Finnst sart a0 hafa ekki
fengio afsokunarbeioni

Mistok voru gero vio flutning a liki 33 ara Spanverja sem lést hér a landi i lidinni
viku. Fjolskyldu hins latna a Spani sarnar ad enginn hafi beoio pau afsokunar
og vottad samuo sina. Samskiptaleysi sendiraosins vekur peim einnig gremju.

SAMFELAG Fjolskylda José Ignacio
Soto Roldéan ihugar ad kanna rétt-
argrundvoll sinn vegna mals hans.
Sarast finnst peim ad enn hafi
enginn fra Flytjanda haft samband
vid pau, bedist afsokunar & mistok-
unum og vottad peim samuo sina
vegna malsins.

José var 33 ara Spanverji, ttadur
fra smaba skammt fra Granada i
Andaluasiuhéradi Spanar, en fjol-
skylda hans er ekki efnud. Vinur
hans hafodi komid hingao til lands
fyrir premur arum og lofadi landio.
bao vard pvi ar ad José fluttist hing-
ad til Akureyrar fyrir um premur
vikum.

A0 morgni fimmtudagsins fyrir
viku voknudu vinir José til ao fara
til vinnu. bad var pa sem peir toku
eftir pvi ad hann var lifvana. Log-
regla var kolluo til og vinunum tjao
ao flytja pyrfti likio til Reykjavikur
til ad framkveaema a pvi krufningu.
Sa flutningur myndi fara fram a
manudag.

A0 sogn vina og adstandenda
kom bao pvi nokkud flatt upp a
pa pegar likio var flutt sudur strax
a fostudagskvold. begar likio kom
til Reykjavikur voru pau mistok
ger0 ad i stad pess ad kistunni veeri
komid fyrir i kaeldri geymslu var
hun geymd yfir nott i geymslu par
sem hitastigio styrist af vedrinu
utandyra.

Fréttabladio spurdist fyrir hja 16g-
reglunni og utfararstofunni & Akur-
eyri hvers vegna lik José var flutt svo
fliott en upphaflega var stefnt ad pvi
a0 likio yroi krufio a pridjudag. Log-
reglan benti & atfararstofuna sem
vildi engu svara um astedur hins
snogga flutnings.

Lik José Roldan var yfir nétt i 6kaeldri geymslu. FRETTABLADID/PJETUR

) José Roldan var 33 ara,
attadur fra smabze skammt
fra Granada i Andalasiuhér-
a0i a Spani. Vinur hans kom
hingao til islands fyrir
premur arum og lofaoi
landid. bao varo pvi ar ad
José fluttist hingao til Akur-
eyrar fyrir premur vikum.

Fjolskylda José hefur 6skao eftir
bvi ad vinir hans hér a landi fai
a0 sja likio aour en utférin og lik-
brennsla fer fram.

Pau svor hafa aftur & moti fengist
fra sendiraoi Spanar i Oslo a0 slikt

sé ekki @skilegt. Fyrirhugao er ad
vinir José muni taka vio duftkeri
hans og flytja pbad med sér i hand-
farangri til Spanar par sem hann
verdur lagour til hinstu hvilu. Ad
sogn fjolskyldu og vina eru dagarnir
fram a0 pvi i lausu lofti og pau viti
i raun litid sem ekkert um stoou
mala.

Fjallad var um malio i fréttamioli
Spanverja a Islandi i geer. Vidbrogo
vid peirri umfjoéllun og upplifun
fjolskyldunnar af malinu 61lu hefur
vakid talsverda athygli. beir sem
deila fréttinni velta pvi medal ann-
ars fyrir sér hvort 60ruvisi hefoi
verid biio um hnatana hefoi verio
um Islending ad reda.
joli@frettabladid.is
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HYUNDAI Tucson Comfort
Nyskr. 06/17, ekinn 75 p.km, disil,
sjalfskiptur.

VERBD:

8,250 piss. kr
e

Rnr. 391542

Rnr. 430226

NISSAN Micra Tekna Bose
Nyskr. 08/17, ekinn 20 p.km, disil,
5 girar.

VERBD:

2.490 pus. kr.

Rnr. 121567

Rnr. 145225

TOYOTA Yaris Live
Nyskr. 05/15, ekinn 57 p.km,
bensin, 5 girar.

VERD:

1.490 pus. kr.

Rnr. 145410

Rnr. 145409

HONDA HRV 2wd
Nyskr. 06/16, ekinn 15 p.km,
bensin, sjalfskiptur.

VERB:

2.990 hus. kr.

Rnr. 430215

BiLALAND BYBUR
BiLA A FRABZARUM
KJORUM! KOMDU
STRAN i DAG 0G
TRYGGDU bER GODAN
BiL FRA BiLALANDI

Rnr. 145363

VW Golf Highline
Nyskr. 05/15, ekinn 47 p.km,
bensin, sjalfskiptur.

VERB:

2.990 hus. kr.

Rnr. 145374

TOYOTA Land Cruiser 150 GX
Nyskr. 05/17, ekinn 46 p.km, disil,
sjalfskiptur.

VERD:

71.990 hus. kr.

Rnr. 192775

HYUNDAI 130 Style+
Nyskr. 06/17, ekinn 23 p.km,
bensin, sjalfskiptur.

VERBD:

3.530 hus. kr.

Rnr. 430239

SKODA Octavia Ambition Combi
Nyskr. 10/15, ekinn 45 p.km,
bensin, 6 girar.

VERD:

2.290 hus. kr.

Rnr. 145392

RENAULT Kadjar Bose 2wd
Nyskr. 08/17, ekinn 24 p.km, disil,
sjalfskiptur.

VERDB:

3.890 has. kr.

Rnr. 153501

RENAULT Captur Intens
Nyskr. 02/17 ekinn 24 p.km, disil,
sjalfskiptur.

VERB:

2.890 hus. kr.

Rnr. 391529

NISSAN Qashgai Tekna 2wd
Nyskr. 09/17, ekinn 9 p.km, disil,
sjalfskiptur.

VERD:

4.090 pis. kr

Rnr. 121574

SKODA Yeti Ambition

Nyskr. 06/16, ekinn 72 p.km, disil,

6 girar.
VERD:

2.890 pus. kr.

Rnr. 153505

NISSAN Qashgai Acenta 2wd
Nyskr. 07/17, ekinn 17 p.km, disil,
beinskiptur.

VERD:

3.190 pis. kr

Rnr. 410298

RENAULT Clio Zen Sport Tourer
Nyskr. 05/18, ekinn 26 p.km, disil,
sjalfskiptur.

VERD:

2,590 pis. kr

Rnr. 391504

NISSAN Juke Acenta
Nyskr. 04/16, ekinn 20 p.km,
bensin, sjalfskiptur.

VERD:

2.690 pus. kr.

Rnr. 145438

HYUNDAI Tucson Style
Nyskr. 02/17, ekinn 29 p.km, disil,
sjalfskiptur.

VERD:

4.990 pis. kr

Kletthdlsi 11 - 110 Reykjavik og Hyundai notadir bilar - Kauptdni 1 - 210 Garéabae
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is

Opid fra kl. 9-18 og
a laugardogum fra kl. 12-16.

HONDA Accord
Nyskr. 06/14, ekinn 62 p.km,
bensin, 6 girar.

VERD:

2.190 hus. kr.

HYUNDAI Santa Fe lll Style
Nyskr. 06/15 ekinn 68 p.km, disil,
sjalfskiptur.

VERD:

4.890 pis. kr

NISSAN Pulsar Acenta
Nyskr. 05/18, ekinn 25 p.km,
bensin, sjalfskiptur.

VERD:

2.890 hus. kr.

DACIA Duster Comfort 2wd
Nyskr. 05/18, ekinn 25 p.km, disil,
sjalfskiptur.

VERD:

2.990 hus. kr.

bilaland
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Gkv
viroing a plass

Mjog fjolmennt var a Arnarholi i geer a barattufundi

i tilefni af kvennafrideginum. Meoal peirra sem par
fluttu avarp var Aslaug Thelma Einarsdottir, sem ny-
lega var sagt upp storfum hja Orku nattarunnar. Han
hafoi kvartad undan kynferoislegri areitni fram-
kvamdastjora fyrirtekisins. ,bad a enginn ao purfa
ao ottast velfero sina eda lifsviourvaeri vio pao eitt ad
setja edlileg mork. bao er enginn staour lengur fyrir
rudda og dona a vinnustooum. En pad ernogplass
fyrir g agnl\vaema virdingu,” sagdi Aslaug.

ao stjorn-

yold setji
jafnrétti Kynja
og barattu
gegn kyn-
bundnu
ofbeldi i
forgang.
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Landsréttur syknadi i geer alla prja i Aurum-Holding malinu

DOMSMAL Larus Welding, fyrr-
verandi bankastjoéri Glitnis, Magnus
Arnar Arngrimsson, fyrrverandi
framkvaemdastjori fyrirtakjasvios
Glitnis, og Jon Asgeir Johannesson
voru allir syknadir i Landsrétti i geer
1svokolluou Aurum Holding-mali.
Malid snyst um meint umboods-
svik og hlutdeild i tengslum vio sex
milljarda kréna lanveitingu Glitnis
til félagsins FS38 ehf. arid 2008. Fé-
lagio var i eigu Palma Haraldssonar.

Larus og Magnus Arnar voru a-
keerdir fyrir umbodssvik vegna lans-
ins. Einnig var Jén Asgeir, sem var
einn adaleigenda Glitnis, akaerdur
fyrir hlutdeild i umbodssvikunum.

Larus og Magnus voru sakfelldir i
héradsdomi i névember 2016 en Jon
Asgeir og Bjarni Johannesson, fyrr-
verandi vidskiptastjori hja Glitni,
voru syknadir. Larus hlaut eins ars
fangelsisdom en Magnus tveggja
ara. Baoir afryjudu til Hestaréttar en

malid var sidan faert niour til Lands-
réttar.

Upphaflega var akert i malinu
ario 2012 og baod tekio fyrir tveimur
arum sioar. Allir fjérir voru pa sykn-
adir og malinu afryjao til Heesta-
réttar. [ april 2015 6gilti Heestiréttur
dom héradsdoms. Malio var pvi aftur
tekio fyrir i héradi i november 2016.

Rikio var i geer deemt til ad greioa
samtals 22,3 milljénir kréna til 16g-
manna peirra sem syknadir voru. - db
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Logmenn sakborninga ganga til doms i Landsrétti i gaer. FRETTABLADID/STEFAN

Hakan Juholt. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR

Sviar vilja fleiri
Islendinga i nam

MENNTAMAL ,Fra pvi ad ég tok vio
embeetti sendiherra fyrir um ari
hef ég tekid eftir auknum dhuga
islenskra namsmanna a nami i Svi-
bjoo,“ segir Hakan Juholt, sendiherra
Svipjooar a Islandi.

») Samkvamt tolum fra

LIN voru 165 islenskir
namsmenn i seenskum
haskolum a sioasta ari.

Sendiraoio stendur fyrir vidburo-
inum ,Namsteekifeeri 1 Svipjoo“ a
morgun milli klukkan 12 og 16 4 Litla
Torgi Haskéla Islands. Peir haskolar
sem verda med kynningu eru Chal-
mers-teeknihaskolinn 1 Gautaborg,
Gautaborgarhaskoli, Haskolinn i
Lundi, Linné-haskoli, Umea-haskoli
og Jonkoping-haskoli.

Hékan segir gott oro fara af [slend-
ingum i senskum haskolum.

,Islenskir nimsmenn eru vel
metnir i Svipjod og pessir skolar
eru mjog ahugasamir um a0 fa fleiri
Islendinga i nam,"“ segir Hakan. - sar

FRETTABLADID

Vertu fyrst/ur
ao lesa bladio

Fadu blad dagsins i télvuposti
kl. 5.00 4 morgnana.

Skradu pig a postlista Frétta-
bladsins & www.frettabladid.is/
nyskraning. Pad kostar ekkert.

burfum ao senda pau skilaboo
a0 ionnam loki engum leioum

Niu pingmenn Sjalfstedisflokksins hafa lagt fram frumvarp sem myndi jafna stdou sveinsprofs og stiidents-
profs sem inntokuskilyrdis i haskola. Fyrsti flutningsmaour frumvarpsins segir a0 pott ymislegt hafi verio
gert sé mikilvaegt a0 taka steerri skref til a0 efla ionnam. Formaour Samionar fagnar frumvarpinu.

MENNTAMAL ,Vid purfum ad pora ad
leggja fijolbreytt mat & nemendurna
sem koma tr skolakerfinu okkar og
senda krokkum og foreldrum pau
skilabod aod pad loki ekki leidum
ao velja ionnam. betta eru skilaboo
sem vio veroum ad senda pvi folk er
fastipessari kreddu, ad madur verdi
ad hafa stadentsprof,“ segir Aslaug
Arna Sigurbjornsdottir, pingmadur
Sjalfsteedisflokksins.

Hun hefur asamt atta flokkssystk-
inum sinum lagt fram frumvarp
a Alpingi um ao sveinsprof verdi
metio til jafns vid stadentsprof sem
inntokuskilyroi i haskola.

,Pad hefur ymislegt verio gert til
a0 efla idonnam en vid erum samt
ekki ad sja neinar umtalsverdar
breytingar a fjolda peirra sem fara
i idnnam. Vio purfum aod radast i
miklu sterri breytingar. bott petta
frumvarp snti adeins ad pessu eina
atrioi held ég ad bad yroi mikil
breyting ef vid feerum ao gefa stud-
entsprofi og sveinsprofi sama veegi.”

Aslaug Arna bendir a ad of miklar
skordur séu settar a moguleika folks
til ad seekja sér aukna menntun pott
haskoélum yroi afram i sjalfsvald sett
ad setja sérstakar inntokukrofur 1
einstaka greinum. ,Pad mun reyn-
ast okkur dyrmeett ef vid faum inn
i haskolana folk meo fjolbreyttari
bakgrunn.”

Hun segir a0 hér sé lika um
imyndarvanda ad reda. ,Hluti pess
vanda er sa ad l6ggjafinn er buinn
ad akveoa ad petta sé svona. Log-
gjafinn 4 ekki ad mismuna pessum
namsleioum.”

I geer for einnig fram sérstok
umrada a Alpingi um stoou i0n-
menntunar par sem Aslaug Arna var

Eg vildi setja petta a

dagskra pvi ég tel
vandann alvarlegri en folk
gerir sér grein fyrir.

Aslaug Arna Sigurbjérnsdottir

malshefjandi en Lilja Alfredsdottir
mennta- og menningarmalarad-
herra t6k einnig patt.

»Raoherrann for yfir ymsar kerfis-
breytingar sem unnio er ad og tok

A - £4
Hlutfall nemenda i starfsnami a framhaldsskoélastigi er toluvert legra a islandi en ad medaltli i ESB. FRETTABLADID/ERNIR

vel i umraoduna. Eg vildi setja petta
a dagskra pvi ég tel vandann alvar-
legri en f6lk gerir sér grein fyrir.
Pratt fyrir stafreena byltingu verdur
afram porf fyrir folk med pessa
feerni og pekkingu pott storfin
breytist. Frumvarpid er hugsad
sem eitt skref af mérgum sem parf
a0 taka.”

Hilmar Hardarson, formadur
Samionar, segist fagna frumvarpinu.
,Vio hofum lengi sagt ad vid viljum
hindranalaust nam og teljum ao vio

RAM 3500 - HORKUTOL SEM ENDIST

TRYGGBU PER NYJAN RAM 3500 SLT, LARAMIE EDA LIMITED.

RAM 3500 VERD FRA KR. 6.260.000 AN VSK.
KR. 7.762.400 MED VSK.

SIS ARNDTS

BiLAUMBOD ‘

iSLENSK - EANDARISKA EHF.

fengjum meira streymi inn i i0n-
greinarnar med svona breytingu.
Pad er mjog mikilvaegt ad fa sam-
fellu i framhaldsnamio.“

Hann segir a0 ionmenntun tti
ad nytast vel sem grunnur inn i
margt haskélanam og tekur sem
deemi verkfraeoi og arkitektur. , Ef af
pessu yroi myndi fjolbreytni i fram-
haldsnaminu aukast pvi pad veeri
ekki bara folk med studentsprof ad
koma inn i haskélana.”
sighvatur@frettabladid.is

ramisland.is

RAM 3500 LIMITED 40" BREYTTUR

UMBODSADILI RAM TRUCKS A {SLANDI « PVERHOLT 6 + 270 MOSFELLSB/R -« S. 534 4433
WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS + OPID VIRKA DAGA 10-18 « LAUGARDAGA 12-16

@ RAV



GILDIRTIL 29.10.18

AF GLLUM ViiRUM
| OLLUM BUDUM

4 AFNEMUM VIRDISAUKASKATT

) AF OLLUM VORUM.
TAX FREE TILBOD

JAFNGILDIR 19,35%

AFSLATTI. AFSLATTURINN
ER A KOSTNAD

RUMFATALAGERSINS.

VIRDISAUKA ER AD

HERBERGID  BADID ¢ HEIMILID e s

ERUM A 6 STODUM: SKEIFUNNI - SMARATORGI - BILDSHOFDA - GRANDA - AKUREYRI - SELFOSSI




6

FRETTIR - FRETTABLADID

MARKADURINN

25. OKTOBER 2018 FIMMTUDAGUR

EkKi 6eolilegt ad Seolabankinn gripi inn i gjaldeyrismarkadinn

Kristran Mjoll Frostadottir, adalhag-
freedingur Kviku banka, segir ekki
o6edlilegt ad Sedlabanki Islands gripi
inn i gjaldeyrismarkadinn pegar eins
konar ,spirall“ skapast 4 markad-
inum, likt og gerdist & miovikudag.
Slikar adstadur geti valdio pvi ad
gengi kronunnar hreyfist meira en
undirliggjandi forsendur séu fyrir.
Seodlabankinn greip inn i mark-
adinn meod bvi ad selja samtals niu
milljonir evra, jafnvirdi um 1,2
milljarda kréna, eftir ad gengi kron-
unnar hafoi veikst skarpt. Veikingin
kom einkum til af pvi ad ekki fund-
ust nzgilega margir kaupendur a

Kristran Mjoll
Frostadottir,
adalhagfraedingur
Kviku.

gjaldeyrismarkadi ad kronum sem
bandariski stéorbankinn Goldman
Sachs hafdi booio til solu, sam-
kvaemt heimildum Fréttabladsins.
betta er i annad sinn i haust sem
Sedlabankinn gripur inn i markao-
inn en hann seldi gjaldeyri fyrir 1,2
milljarda krona um midjan sidasta

manud. Voru pad fyrstu inngrip
bankans i tiu manudi. [ badum til-
fellum st6ovuodu kaup bankans a
kronum gengisveikinguna sem gekk
a0 mestu til baka.

4Ef um er ad reda lengri tima
proun sem efnahagslegar forsendur
eru fyrir, svo sem veikingu krén-
unnar yfir nokkurra manada timabil
vegna minnkandi vioskiptaafgangs,
ba veeri mjog 6edlilegt og kostnadar-
samt ef Sedlabankinn myndi gripa
inn i til pess ad reyna ad eiga vio
ba langtimaproun,“ segir Kristrun i
samtali vid Fréttabladio.

Hins vegar geti akveodnar sveiflur

skapast a gjaldeyrismarkadi sem
geri pad ad verkum ao pad geeti pott
eolilegt ad Sedlabankinn gripi inn
i. brounin a sidustu vikum sé gott
daemi um pad.

»Pao xtti ekki a0 koma neinum a
ovart,” atskyrir Kristran, ,ad gengio
hafi verid a0 veikjast. bad er margt
sem bendir til pess ad pao hafi verio
pressa i pa attina po svo ao pao hafi
ekki komio neitt stort utanadkom-
andi afall. Vidskiptaafgangur hefur
farid minnkandi en pad er fyrst og
fremst skortur a fjarmagnsflaedi sem
hefur ytt undir pessa miklu veikingu
sem vio hofum séd na 4 skommum

tima. Fair fjarfestar hafa viljad kaupa
krénur.

baod getur gert pad ad verkum
ad ef einn stor fjarfestir vill selja
kronur fyrir haa upphad, eins og
gerdist fyrr i vikunni, pa eru einfald-
lega ekki n6gu margir kaupendur a
markadinum. Fjarmagnio hringlar
pannig i kerfinu og pad skapast eins
konar spirall & markadinum sem
getur valdio pvi ad gengio hreyfist
umtalsvert meira en undirliggjandi
forsendur eru fyrir,“ segir Kristran.
Undir slikum kringumstadum sé
ekkert 6edlilegt vid ad Sedlabankinn
gripi inn i. kristinningi@frettabladid.is

TeKkjur.is gaeti purft ad nafngreina pa
sem sekja upplysingar af vefsiounni

Vefsioan Tekjur.is geeti
purft a0 gefa upp hvaoa
askrifendur flettu 60rum
upp asiounni. Beionin
pyrfti a0 koma fra peim
sem upplysingarnar
varda.

Skattgreidendur gaetu att rétt a ad
fa upplysingar um hver 6skadi eftir
og fékk personuupplysingar peirra i
hendur a vefsidunni Tekjur.is. Petta
segir Johann Tomas Sigurdsson, 16g-
madur og annar eigandi Lagahvols.

A sidustu vikum hefur verid
fjallad um vefsidouna Tekjur.is sem
birtir upplysingar um tekjur allra
skattgreidenda. Eru upplysingarnar
byggoar a skattskra 2017 sem gefin
er ut af Rikisskattstjora. Notendur
kaupa adgang ad vefsidunni og geta
i kjolfario flett upp tekjum skatt-
greidenda.

Logbannskrofu a Tekjur.is var
hafnad af syslumanni i sidustu viku
en Personuvernd hof i kjolfario
athugun a pvi hvort heimild veeri
fyrir vinnslu pessara upplysinga.
Hafoi Viskubrunnur ehf., abyrgoar-
aoili vefsins, frest til 23. oktober til
a0 svara stofnuninni.

,bad hefur verio fjallad um
agreining um heimild til ad vinna
upplysingarnar en réttindi skatt-
greidenda, bao er hins skraoda, hafa
fengio minni athygli. bu sem skatt-
greidandi getur sent fyrirspurn til
pess sem er ad vinna upplysingarnar
og honum ber pa skylda til pess ad
veita tilteknar upplysingar,” segir
Johann Tomas.

e

28

Askrifendur geta sétt upplysing;

Johann visar i 16g um personu-
vernd og vinnslu persénuupp-
lysinga, sem toku gildi i sumar en
pannig voru akvadi svokalladrar
GDPR-reglugerdar 16gfest a Islandi.
Segir Johann a0 16gin veiti einstakl-
ingum heimild til ad 6ska eftir upp-

um tekjur skatttg

iAo fcid

a
lysingum um hvada notendur hafa
flett upp tekjum viokomandi fra pvi
a0 vefsioan for i loftio.

,Pa vaknar sa spurning hvada
upplysingar abyrgoaradilanum ber
a0 veita. bad veltur & pvi hvort réttur
skattgreidanda, pad er hins skraoa,

i Tekjur.is. FRETTABLADID/EYPOR

sé sterkari en réttur askrifanda til
bess ad vera ekki nafngreindur.
Eg tel ad sterk rok hnigi ad pvi en
komi upp agreiningur er pad hlut-
verk Persénuverndar ad skera ur
um pad.”

Johann segir ad til pess ad haegt

Pao kann a0 vera

niourstadan ad
nagranninn a eftri heedinni
eoa fraendi pinn fai upp-
lysingar um ao pu hafi flett
honum upp a vefnum.
Johann Tomas

Sigurdsson, l6g-
madur

verodi ad skera ar um malid purfi
skattgreidandi ad senda beioni a
Tekjur.is pess efnis ad gefio veroi
upp hvada askrifendur hafi sott
upplysingar um vidkomandi. Veroi
svar vefsins & pa leido ad ekki sé
unnt ad nafngreina askrifendurna
er haegt ad 6ska eftir aliti Persénu-
verndar.

,bad kann ad vera nidurstadan
ad nagranninn a efri haodinni eda
freendi pinn fai upplysingar um
pao ao pu hafir flett honum upp a
vefnum. Hin sakleysislega uppflett-
ing i skjoli nafnleyndar er pvi aldrei
an abyrgoar.“

Samkvaemt logunum getur vio-
komandi sent fyrirspurn reglulega,
jafnvel i hverjum manuoi, og a rétt
aao fa svor an endurgjalds, eda gegn
hoflegu gjaldi. ba ber vefsidunni ad
bregoast vio fyrirspurninni innan
haefilegs tima, og i sidasta lagi man-
uoi eftir a0 fyrirspurnin barst. thor-
steinn@frettabladid.is

MITSUBISHI
MOTORS

Drive your Ambition

Mitsubishi L200 4x4 er byggdur & heilli grind,

med héatt og lagt drif, drattargetu upp @ 3,1 tonn og
450 Nm togkraft. Nu feerdu pennan vinsaela pallbil

a horkutilbodi og getur valid um prja aukahluta-
pakka fra 500.000 til 1.000.000 kr. med 50% afsl.
Val um 33" upphaekkun, vandad pallhds, styrkt palllok
og hliféarpakka. Komdu og nyttu pbér petta frabzera
tilbod. HIokkum til ad sja pig!

Mitsubishi L200 4x4
Verd fra:

B H|

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Simi 590 5000 - hekla.is
Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi
HEKLA Reykjanesbae - BVA Egilsstooum
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Voveiflegir atburdir i Bandarikjunum

Bréfsprengjur hafa i
vikunni verid sendar

a ahrifamenn innan
bandariska vinstrisins
og a fréttastofu CNN.
Trump forseti itrekad
gagnrynt skotmorkin.
Forsetinn fordeemdi
arasina hardlega og sagoi
hana svivirdilega.
BANDARIKIN Upp komst um send-
ingu bréfsprengja til nokkurra hatt-
settra Demokrata i Bandarikjunum
i geer auk fj6lmiodilsins CNN. Malio
hefur vakio 6hug i Bandarikjunum

og kjornir fulltraar fordeema verkn-
adinn. Arasartilraunirnar hafa verio

settar i samhengi vio itrekadar arasir ~ Barack Obama, fyrrverandi forseti Bandarikjanna. MYNDIR/NORDICPHOTOS/AFP

Republikana gegn Demoékrotunum
og CNN. Enginn Iysti yfir abyrgd a
arasartilraununum.

Starfsmenn leynipjénustu-
stofnunarinnar sem gaetir oryggis
forseta Bandarikjanna (e. Secret Ser-
vice) sogou 1 geer fra pvi ad sprengjur
hefdu veriod sendar 4 heimili Obama-
fiolskyldunnar i Washington og a
heimili Clinton-hjonanna i New
York i geer og i fyrradag.

Virk sprengja, auk dularfulls hvits
dufts, var send a fréttastofu CNN i
New York sem er til htisa i Time War-
ner Center. Sprengjan fannst i pést-  Bill Clinton forseti.

George Soros spakaupmadur.

MALPING UM
POSTPJONUSTU

Fundurinn verdur haldinn i Rimu,
fundarsal @ 1. had i Horpu,
pridjudaginn 30. oktdber,

kL. 14:00 - 16:30.

islandspostur bydur til opins fundar
um breytingar i postpjonustu og
leidir til pess ad tryggja framtid
hennar & islandi.

DAGSKRA

Avarp ;
Bjarni Jonsson, stjérnarformadur Islandspésts

Lagaumgjdrd postpjonustu
Andri Arnason, hrl.

Mat & alpjénustubyrdi islandspésts
Sofia Nystrom, Copenhagen Economics

Rekstrargrundvollur péstbjénustur!nar a islandi
Ingimundur Sigurpalsson, forstjori Islandspdsts

Verkefni eftirlitsadila a fallandi markadi
Cathrine Grimseid, Norwegian Communication Authority

broéun postpjonustunnar: Stada og maoguleg vidbrogd
Henrik Ballebye, Copenhagen Economics

Vinsamlegast skraid ykkur hja
irisafdpostur.is eda i sima 580 1000

ap

POSTURINN

Hillary Clinton, fyrrverandi forsetaframbjédandi.

et

Debbie Wasserman Schultz pingmadur.

Tala um falskan fana

Hérdustu studningsmenn for-
setans, svokallada hitt haegrid (e.
alt-right), voru ekki sannfaerdir
um ad raunveruleg haetta hefdi
verid a ferdum. A spjallbordi
tileinkudu forsetanum & Reddit
matti lesa samsaeriskenningar
um ad Hillary Clinton, Soros

eda Demokratar hefdu sjalfir
skipulagt arasirnar til pess ad lata
Republikana lita illa ut nu pegar
taepar tvaer vikur eru til ping-
kosninga.

Sams konar kenningar matti
lesa & Twitter. bar sagdi Michael
Flynn yngri, sonur fyrrverandi
pjodaroryggisradgjafa Trumps
sem hefur verid akaerdur fyrir ad
ljuga ad alrikislogreglunni vegna
Russarannsoknarinnar, ad tima-
setningin veeri grunsamleg. ,Petta
geeti verid versta politiska belli-
bragd sem ég hef séd a @vinni,”
tisti Flynn &dur en hann eyddi
tistinu og sagdist ekki vita hvort
um ,falskan fana“ veeri ad raeda.

herberginu og gerou starfsmenn par
oryggisgaeslu vidvart. Sprengjan var
stilud a John Brennan, fyrrverandi
yfirmann leynipjonustunnar CIA,
sem hefur verio tidur gestur 8 CNN.

Einnig fannst sprengja a skrif-
stofu Demokratans Debbie Wasser-
man Schultz, sem adur gegndi for-
mennsku i midstjorn flokksins, i
Florida. Skrifstofan var rymd 1 kjo6l-
fario. Annar grunsamlegur pakki
fannst i Maryland par sem postur
til pingmanna er flokkadur og rann-
sakaour. Sa pakki var atladur ping-
manninum Maxine Waters.

Sams konar mal kom upp i
athverfi New York a manudaginn
er sprengja fannst i postkassa hins
frjalslynda milljardamaerings George
Soros, sem stutt hefur Demokrata.

Yfirmaodur rannséknarinnar a
arasunum sagoi & bladamannafundi
igeerao talid veeri a0 malin tengdust.
Um veeri ad raeda rorsprengjur.

Andrew Cuomo, rikisstjori New
York, sagdi svo & bladamannafundi
fyrir utan Time Warner Center ad
grunsamlegur pakki hefoi verid
sendur a skrifstofu hans. I 1j6s kom
ad um gervisprengju var ad rada og
er sendingin ekki talin tengd hinum.

Allir pakkarnir attu pbad sameigin-
legt ad a beim st60 ad peir skyldu

endursendast til Debbie Wasserman
Schultz. Pakkinn sem fannst & skrif-
stofu Schultz atti sum sé ekki ad fara
bangao heldur til Erics Holder, fyrr-
verandi domsmalaradherra, en rangt
heimilisfang var skrifad 4 pakkann.

ba var einnig greint fra pvi ao
pakkinn sem sendur var Soros hefoi,
ofugt vio hina, verid settur i post-
kassa hans en ekki sendur med posti.
AJ auki sagoi Jake Tapper, frétta-
maodur a CNN, ad par sem sprengj-
urnar hefou verid virkar veri ljost ad
@tlun arasarmannsins hefoi verio ad
fremja fjoldamoro.

Bent hefur verio 4, meoal annars
i umfjollun The New York Times,
a0 Republikanar, og pa sérstaklega
forsetinn, hafa beint sjonum sinum
ad 6llum skotmdrkum sprengju-
sendinganna.

Trump hefur til a0 mynda kallad
Hillary Clinton spillta, Bill Clinton
kynferdisofbeldismann, sagt Soros
styra komu 6loglegra innflytjenda
til landsins, Obama ljaga um fao-
ingarstad sinn, krafist bess ad Schultz
verdi fangelsuo og kallad CNN ,pj60-
arovin“.

Hafa margir pvi kennt forsetanum
um ad hafa skapad svo sundrad and-
rumsloft i Bandarikjunum ad 6daeo-
isverk sem pessi prifast. Pannig sagoi
Alexander Soros, sonur George, ad
med tilkomu Trumps i stjornmalin
hefoi landslagio breyst. Hvitir pj6o-
ernishyggjumenn og gydingahatarar
hefdu stigid fram og hatur i gard and-
steedinga i stjornmalum aukist.

Hillary Clinton sagoi i reedu a fjar-
oflun i Florida fyrir komandi ping-
kosningar ad hun veeri afar pakklat
leynipjénustunni. ,En petta eru
uggvenlegir timar, er pad ekki? Og
a pessum timum er bandariskt sam-
félag sundrad. Vio veroum ao gera
allt sem vid getum til ad sameina
bad a ny. Vid veroum lika ad kjosa
frambjooendur sem vilja berjast fyrir
bessu sama markmioi.”

Donald Trump fordemdi aras-
irnar likt og adrir Republikanar. {
avarpi i geer sagoi hann alrikisrann-
sokn hafna a malinu. Rikisstjornin
myndi rannsaka malid af fullum
punga og ,draga pa sem bera abyrgd
a pessum fyrirlitlegu gjoroum til
abyrgoar“. Aukinheldur sagdi for-
setinn ad bandariskt samfélag
pyrfti ad standa saman a timum sem
bessum. Politiskt ofbeldi veeri ekki
1idio i Bandarikjunum.
thorgnyr@frettabladid.is



R’ I I BORGAR, Komdu i Vetrarfjér Brimborgar i dag.

Brimborg bydur upp a yfir 500 gerdir bila,
frabaert verd og framurskarandi pjénustu

FSLATT U KOMDU s TRAX ’ DAG- — vid eigum rétta bilinn fyrir pig! -\ .

+ VETRARDEKK

Ve

URVAL 0G PJONUSTA ALLT A EINUM STAD

FORD FIESTA TREND EDITION

1,li bensin, 85 hd, 5 dyra og 5 gira beinskiptur
Einkenni Ford Fiesta eru rikulegur stadalbinadur, frabaerir

aksturseiginleikar, fimm stjérnu 6ryggi og lagur rekstrarkostnadur.
Aukabunadur umfram rikulegan stadalbunad: Malmlitur.

Verd med aukabinadi: 2.455.000 kr. i 205.000 kr.
Tilbodsverd: 2.250.000 kr. + VETRARDEKK

CITROEN C4 CACTUS FEEL

1,2 bensin, 110 ho, beinskiptur
Citroén paegindi, meira plass, meiri méguleikar.

»

CITROEN
-300.0

Verd: 2.890.000 kr. : VETRARSE(K)Kkr' 4
Tilbodsverd: 2.590.000 kr.

ﬁ\//)‘ MAZDA2 NISEKO

\J 1,5 bensin, 90 hd, sjalfskiptur - 250.000 kl’.

mazoa Einst?k ht‘)r?nun og akstursupplifun, + VETRARDEKK

vel bdinn bill.

Verd med malmlit: 2.650.000 kr.
Tilbodsverd: 2.400.000 kr.

VOLVO V40CC - 589.000 k.

D2 Momentum, 120 hé, sjalfskiptur + VETRARDEKK
Volvo V40 Cross Country er hannadur fyrir
aevintyralegt lif i borg og bae. Med notendavaenni
taekni og ndtimalegri hénnun er valid augljost.

Verd med aukabunadi: 4.779.000 kr.
Tilbodsverd: 4.190.000 kr.

1,6 disil, 120 hd, sjalfskiptur

Falleg honnun og framurskarandi gaedi.
PEUGEOT Sérlega stoért farangursrymi.

% PEUGEOT 308 ACTIVE STW

Verd med malmlit: 3.640.000 kr.
Tilbodsverd: 3.190.000 kr. + VETRARDEKK

. — Komdu i reynsluakstur i dag!
br|mborg Brimborg Reykjavik Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri
Bildshofda 6 Bildshofda 8 Tryggvabraut 5 brimborg.is

Oruggur stadur til ad vera 4
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Pad sem Facebook % Tengsl a Facebook hja medalnotanda
veit um pig Notendur sem treysta Facebook-vinum sinum
sem hefur
verid med Foreldrar med ungling a aldrinum 13-17 ara og eru vinir peirra a Facebook
adgangad

a0 spjalla
um hvao
sem er

EkKi er haegt ad tryggja a0 enginn komist i skila-
boodin sem pu hefur sent i gegnum Facebook.
Flestir nota somu lykiloro alls stadar og peim
lykiloroum er siendurtekio lekio. Bladamadur
var orfaar minttur ad finna siou par sem haegt
var a0 kaupa aogang a0 stolnum lykiloroum.

tiokast i bonkum og vefverslunum.
Pa er einnig haegt ad kveikja sér-
staklega a dulkooun fyrir samtol
sin. Geri madur pad verda skilabod
dulk6oud i baoar attir. bad atti ad
pbyoa ad Facebook geti ekki einu
sinni nalgast samtolin.
Yfirmenn hja Facebook hafa
itrekao lyst pvi yfir a0 fyrir-
taekio lesi ekki samtol not-
enda. b6 hefur Zucker-
berg vidurkennt ad
fyrirtaekio skanni
myndir og hlekki
sem sendir eru i
gegnum Messenger
til pess a0 tryggja
ad viokomandi

Pborgnyr Einar
Albertsson
thorgnyr@frettabladid.is

idustu tvo ar hafa verio
erfio fyrir Facebook og
forstjorann Mark Zucker-
berg. Itrekad hafa
komid upp
hneykslismal

um medferd persénu-

legra upplysinga. Zuck-

erberg hefur verio kall-

adur fyrir bandariska

pingiod til pess ad svara

spurningum og toppar

ar teeknigeiranum, til a0

mynda Tim Cook hja Apple,

hafa gagnrynt starfshetti fyrir- % efni standist
taekisins: ) Ia"darbua(; ,samféla gs-

Kjarni pessara hneykslis- Facepq, Ota  stadla“ mio-
mala er medferd personulegra Ok. ilsins. ,Kerfi
upplysinga og ar6dur, einkum i okkar skynja

tengslum vid bandarisku forseta-
kosningarnar arid 2016. Eftirminni-
legast pessara hneykslismala og
liklega steerst er malio sem kennt er
vid Cambridge Analytica. Pad snyst
i gréfum drattum um ad greiningar-
fyrirtekio Cambridge Analytica
sotti sér og nytti personuleg gogn
Facebook-notenda til pess ad
hafa ahrif & kosningarnar,
Donald Trump i hag.

Annad hneyksli leit svo
dagsins ljés i september.
ba komiljos ad oprattnir
aodilar nyttu sér oryggis-
galla til pess a0 brjotast
inn i adganga tuga milljona
notenda.

Mikio hefur verio fjallad um

hvad er i gangi. Vio

getum komio i veg fyrir

sendingu svona skilabooa,“

sagoi Zuckerberg i viotali

vid Vox i april um sendingar

skilaboda um pjodarmoro a
Rohingjum i Mjanmar.

Yfir
hattuna sem felst i falsfrétt- Aliaroar
um og r6dri 4 Facebook og 1,2 ml“‘;%‘;ok
um s6lu Facebook 4 adgangi nota Faci perjum
a0 notendum til auglysenda. ~ Messenge’ ai

manu 1.

Meo 01l pessi mal i huga er
vert ad velta fyrir sér pvi 6tra-
lega magni personulegra upp-
lysinga sem er ad finna a Facebook.
Ba0i upplysingar sem eru fyrir allra
augum og sérstaklega paer sem eru
geymdar i samtolum notenda a
milli.

Spjallad a Messenger
Bladamaour gerdi lauslega athugun
og komst ad pvi ad a venjulegum
degi fer hann og sendir priggja stafa
tolu skilaboda. bar hefur blaoa-
maodur rett um flest  milli himins
ogjaroar.

En hversu verndud eru samtol
4 Facebook? Samkvaemt sam-
félagsmiolinum er studst vio
somu samskiptastadla og

Facebookium

aratug, sendiinn

beidni um ad allar upplysingar
sem Facebook hefur ad geyma
um notandann yrou teknar
saman. Nokkrum minatum
seinna fékk bladamadur tilkynn-
ingu um ad pakkinn vaeri tilbuinn
til nidurhals. i méppunni voru
sex gigabaeti af skram. Alls voru
skrarnar 18.137i2.271 moppu.

i pakkanum matti til ad mynda
finna netféng og simanumer
margra vina bladamanns, auglys-
ingar sem smellt hefur verid a, 6ll
ummaeli sem bladamadur hefur
skrifad & Facebook og 6ll , laek*.
ba gat bladamadur einnig séd
allar vinabeidnir, eydda vini, alla
vidburdi sem bladamadur hefur
fengid bod 4 og svor vid peim
bodum, allar faerslur, leitarségu,
innskraningarségu, myndir og
myndbond og skradar stadsetn-
ingar bladamanns i hnitum.

Finna matti, i auglysingamopp-
unni, lista yfir ,auglysendur sem
hafa hladid upp tengilidalista
med pinum upplysingum®. A
peim lista matti finna erlend
taeknifyrirtaeki a bord vid Airbnb
og Massdrop, télvuleikjafram-
leidendur, Donald Trump Banda-
rikjaforseta, Arion banka og Aur.

Mappan merkt ,messages” var
po6 langstaersti hluti gagnapakk-
ans. i henni voru 16.929 skrar i
2.236 moppum. Alls 5,76 giga-
baet. Oll samskipti bladamanns
vid adra Facebook-notendur
matti finna i méppunni, svo lengi
sem peim hafdi ekki verid eytt
aour.

| * XK KX |

| * %% X% |

__\

Notendur sem eiga vin a Facebook og hafa ekki hann hitt i eigin persénu

Notendur sem eru vinir nagranna sins a Facebook

N. dq

PR PR

I sem eru
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Facebook hefur einnig sagt i svari
viod fyrirspurn Bloomberg ad
fyrirteekio nyti ekki sam-
t6l notenda til pess ad
komast ad pvi hvada
auglysingum veri best
a0 beina ad peim. Ekki
eru allir sannfaerodir um
pessi ord og hafa fjol-
margir tjad sig & netinu
um ao hafa fengid auglys-
ingu um akvedna voru eftir
ad hafa rett um véruna
i Messenger. Vitaskuld
gaeti po verio um tilviljun e
ad reda. o™

Geta samt6l lekio?
Tralega 6ttast mun fleiri ad sam-
t6lum peirra sé hreinlega lekio a
netio en ao einhverjir starfsmenn
Facebook lesi skilabodin sér til
gamans. Fullyrda ma a0 i skilaboo-
um flestra, ef ekki allra, notenda er
a0 finna einhverjar upp-
Iysingar sem pola illa
dagsins 1jos. Pad gaetu
verid upplysingar
um sjukdoma,
afar viokvem
leyndarmal,
baktal, nektar-
myndir og i rauninni
hvao sem er.

Af pessum leka
hefur ekki enn oroio.
Hins vegar héldu margir
notendur vida um heim
pvi fram arid 2012 ad gomul
skilabod veeru synileg a tima-
linu peirra. Facebook fullyrti
itrekad ad ekki vaeri um gomul
skilabod a0 reoda en
notendur voru ekki
sannfaerdir.

En méguleikinn a
bvi ao einhver radist
4 Facebook er alltaf
fyrir hendi. EKKi

geeti hladio peim upp einn
sins lids. Hins vegar er 6llu
liklegra ao lykil-
ordum notenda

verdi einhvern
timann stolid.

Slikt hefur til deemis
komid fyrir not-
endur Adobe, Adult
Friend Finder, Ashley

Meéa[.
nOtand’-nn 3

Vinj 4 Facebook

gum sinum i gegl Facebook

%

Madison, Bitly, BitTorrent, Comcast,
Dailymotion, Dropbox, Epic
Games, Forbes og League
of Legends svo fatt eitt
sé nefnt.

Oryggiskerfi Face-
book er ad 6llum lik-
indum sterkara en hja

fyrrgreindum aodilum
og pvi erfidara ao
stela upplysingum
einh/efd um lykilord og
P. notendanéfn. En
notendum Facebook
stafar einnig 6gn af pvi
ad lykilordoum notenda ann-
arra siona sé stolio. Samkvamt
konnun LogMeln fra pvi fyrr a
arinu, sem gero var vids vegar um
heim, nota 59 présent folks sama
lykiloroio alls stadar. Sé pvi lekid
4 einum stad gaeti oprattinn adili
keypt sér adgang ad gagnabanka
me0 lykiloroum
sem lekio
hefur verio og
profad lykil-
ord sem par
er ad finna til
ao freista pess
a0 komast inn &
Facebook-adgang vid-
komandi einstaklings.
Bladamadur var til
ad mynda ekki nema
orfaar minatur ad finna
slikan gagnabanka. bar
var heaegt ad greioa fyrir
adgang med rafmyntinni Bitcoin
og fletta upp stolnum lykiloroum
eftir tolvupostfongum, notenda-
noéfnum, simantmerum

og eftirn6fnum.

A0 tryggija 6ryggi sitt
Til pess a0 minnka lik-
urnar a pvi ad adrir geti
komist i samt6] manns
a Facebook er hagt

F:

pyrfti ad leka samtélum -9Cebook ad gripa til ymissa

allra, enda veeri bao tra- Vour Uppg  varudarradstafana.

legg of mikill ﬁqldi skr{ag tUng 91 ) I fyrsta lagi er nauéj
til pess ad tolvuprjotur mal, synlegt ad nota ekki

sama lykiloro fyrir

alla sina adganga og i

60ru lagi er gott ad kveikja a

svokallaori tveggja patta audkenn-

ingu. Med henni er naudsyn ad stad-

festa hverja nyja innskraningu med

pvi ad sla inn kéoa sem notandi feer
sendan i farsima sinn.

En best er ef til vill ad hafa  huga

a0 bad sem sent er

1 gegnum Mess-

enger verour aldr-

ei fullkomlega

oruggt. bvi xttu

notendur ad hafa

ihuga ad reda um

um . vidkvem malefni &
35 mi“‘_()ﬂ“ 60rum vettvangi.
nyrra stoou- Hvort sem bad er ein-
uppfersina ey faldlega undir fjogur
feerdarinnd augu eda 1 gegnum
hverjum deg\- dulk6dud og oruggari
forrit 4 bord vido Wickr

eda Telegram.
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Mikilvagt a0 taka tillit til barnanna

Pegar mynd hefur verio
birt a midlinum 60last
Facebook réttinn a pvi
ad nota myndina gjald-
frjalst. bao eitt er um-
hugsunarvert og agetis
vani fyrir foreldra ao
hafa pao i huga pegar
peir birta myndir af
boérnum sinum a Face-
book. H6dd Vilhjalms-
dottir almannatengill
segir born eiga rétt a
tillitssemi.

Gunnpoérunn

Jonsdottir
gunnthorunn@frettabladid.is

egar mynd eda umfjollun er

komin inn a samfélagsmiola

missir madur ad mestu vald
yfir efninu og einstaklingar hafa
lent i pvi a0 pad sem sett er inn er
svo nytt i 60rum tilgangi en lagt var
upp meo,“ segir Hodd Vilhjalms-
dottir almannatengill um bérn &
samfélagsmiolum. Hodd starfaoi
lengi i fjolmiolum og hefur skrifad
mikid um born og samfélagsmiola.
ba skrifadi htiin meistararitgerd sina

i logfreedi um friohelgi einkalifs
barna pegar kemur ad samfélags-
midolum og fjolmidlum og kom
meodal annars inn & hvernig for-
eldrar fjalla um bérnin sin.

,bParna vegur upp 4 moti hvort
60ru annars vegar réttur foreldris
til a0 fjalla um barnio sitt og hins
vegar réttur barnsins til pess ad ekki
sé fjallad um pad.“

Hun segir pad naudsynlegt ad for-
eldrar séu medvitadir um ad birta
siour myndir eda stoduuppfaerslur
um boérnin sin sem geti oroio til pess
ad peim veroi stritt eda einhvers
konar upplysingar séu birtar sem
pau vilji ekki hafa fyrir allra augum,
til demis pers6nuleg mal.

,Min skoodun er st ad eftir pvi sem
born eldast og proskast eiga pau ad
fa a0 hafa meira um paod ao segja
hvernig birtingarmynd beirra er &
samfélagsmiolum. Foreldrar verda
audvitad ao taka tillit til pess,” segir
Hodd og tekur fram ao fulloroio
folk sé medvitad um hvernig pbad
vill birtast sjonum annarra a slikum
miolum. ,begar umfjollunarefnio
erum vio sjalf viljum vio a0 vel sé
farid med imynd okkar. Born eiga
eolilega rétt a somu tillitssemi og
sumt a einfaldlega ekki heima a
netinu eda samfélagsmidlum,” segir
huan.

,Sjalf hef ég verio dugleg ad birta
myndir af deetrum minum en verid
medvitud um ad paod sé ekki efni

il

&l

Hédd segir born vera jafn vidk

ef ekki viol

i en fullordna folkio,

sérstaklega pegar pau atta sig a pessum takniheimi. NORDICPHOTOS/GETTY

Min skooun er st

g a0 eftir pvi sem

born eldast og proskast eiga
pau ao fa a0 hafa meira um
bao ao segja hvernig birting-
armynd peirra er a samfélags-
miolum.

Hodd
Vilhjalmsdéttir,
almannatengill

sem getur komi peim illa. Eftir pvi
sem dottir min eldist finn égad han
hefur sterkari skodanir a pvi hvao
fer inn og vill fa ad styra pvi sjalf. Eg
skil pad vel og viroi,” segir Hodd.

,Born eru alveg jafn viokvaem og
vio, ef ekki viokvaemari, sérstaklega
pegar pau eru farin ad gera sér grein
fyrir pessum heimi. Unglingar eru
mjog medvitadir og i rauninni fer
stor hluti af 1ifi peirra fram 1 gegn-
um samfélagsmiola. Peir eru mikid
isimanum og ad 6llu jéfnu klarari
en vid a pessum midlum pvi petta
gerist hradar hja peim.“

Sjalfsmynd og
samfélagsmiolar

ad er ekki ofsogum sagt ad

bérn og unglingar nu til dags

séu upptekin af snjallteekjum
og forritum sem peim tengjast. Hver
kannast ekki vio ad reyna ad na
sambandi vid unglinginn sem situr
nidursokkinn i simann sinn? Hann
er ad svara 4 Instagram, Snapchat
eda Facebook mismunandi nauo-
synlegum skilabodum eda tékka a
pvi hversu morg lek hann eda hun
fékk vio sidasta innslag.

bad parf vantanlega litid ao
fjolyrda um pad ad pessi hegdun
er farin a0 hafa ahrif a daglegt
lif einstaklinga. Pess utan er
1ljost ad samanburdur sa sem
faest med stodugri skodun a
pvi sem adrir hafa birt og svo
madur sjalfur getur litid annad
skapad en 60ryggi og vanlidan.
Ymsar rannsoknir eru til sem
hafa synt fram & slikt og er pvi
mikilvagt ad bregdast vio.

En hvad er til bragds a0 taka,
unglingurinn er algerlega hand-
viss um pad ad athafnir hans a
samfélagsmiolum skipti mali
og ad aorir i hans umhverfi
meti hann ad verdleikum
eftir pvi hvernig honum
gengur ao fota sig i
bessari gerviverold.
Itrekadar mynda-
tokur fyrir hina
fullkomnu mynd
med tilkomu snjall-
tekjanna, lagfaer-
ingar meo forritum
til ad breyta asynd
eru stadalbuanaodur,
enginn litur svona ut
iraun og veru. bao ad
skapa glansimyndina
tekur & og ekki sist ef htin
er ekki raunveruleg.

bao parf ekki ao fletta
lengi i birtum visindagrein-
um til a0 atta sig a pvi ad
likamsmynd og sjalfsmynd
einstaklinga sem eru not-
endur pessarar tekni er

EKKi eru til neinar
gg langtimarann-
sOKknir & pessum ahrifum
enda teknin tiltdlulega ny,
han er po klarlega avana-
bindandi, fulloronir anetjast
likt og born eda unglingar
me0 ofyrirséoum afleioing-
um.

Teitur Gudmundsson laeknir

verulega neikvad. Sjukdomar likt
og kvioi, punglyndi og félagsfelni
eru vandamal sem oft eru nefnd til
sogunnar. Atroskunarsjukdémar,
einmanaleiki og skert geta til tjan-
ingar hafa lika verid nefnd. I einni
ranns6kn kom fram ad allt ad 24%
unglinga varu sitengd netinu og
streymi fra samfélagsmiolum. bau
gatu ekki hvilst, attu erfitt meo ao
einbeita sér og sofa og svo fram-
vegis. Flestir einstaklingar gafu pau
skilaboo ad peir vildu ekki missa af
neinu og pad skapadi streituastand
hja peim. EKKi eru til neinar lang-
timarannsoknir a pessum ahrifum
enda teknin tiltélulega ny, han er
po klarlega avanabindandi, full-
oronir anetjast likt og bérn eda
unglingar med 6fyrirsédum afleiod-
ingum.

Vio purfum pvi ad skoda af alvoru
hvada leidir eru feerar til sjalfstyrk-
ingar einstaklinga & pessum vio-
kvaema aldri og mogulega beita
beirri teekni sem virdist vera ad
trufla okkur. Ef vio litum a sam-
félagsmiola sem 6vin eingdngu mun
okkur ekki takast a0 sigra i pessu
stridi, vid veroum ao finna veikleika
peirra og nyta pa i pagu okkar. Bod
og bonn pyoa litio, freedsla er lykil-
atridi og ad efla feerni til tjaningar.
Pad er til deemis merkilegt ad i stad
pess ad hringja er folk ad senda
skilabod, pao sér ad viokomandi
hefur opnad pau en svarar ekki
strax, pa tekur vio misléng bid
eftir viobréogoum sem skilar
spennuastandi. Hvi ekki
a0 hringja bara og afgreidoa

malio, eda hittast?

OJoktor.is

Facebook. FRETTABLADID/ERNIR

Henry hefur skodanir a

Kostir og okostir Facebook

enry Alexander Henrysson,

sérfraedingur hja Siofraeoi-

stofnun Haskola Islands,
hefur mikid skodad umhverfi
Facebook. Fréttabladio fékk Henry
til a0 nefna fimm helstu kosti og
galla vid mioilinn.

Fimm kostir

m Okeypis, audvelt ad setja upp og
einfalt i notkun. Hentar ad pvi
leyti 6llum kynslédum og folki
med 6likan menntunarbakgrunn.
Er samfélag par sem jafnrétti rikir
vardandi adgang.

B Midillinn gerir margs konar skipu-
lagsvinnu félagslifs einfalda i
framkvamd, ef madur man eftir
ad bjoda lika peim sem ekki eru a
Facebook.

B Folk hefur taekifaeri til ad halda
gémlum vinskap vid, endurnyja
kynni og jafnvel stofna til nyrra
an mikillar fyrirhafnar.

| Allir geta tjad sig um menn og
malefni—jafnvel folk sem er
pogult og 6framfaerid & sam-
komum og vinnustédum.

B Geggjad audvelt ad poka vini sina
(gera pad annars ekki allir enn

pa?).

Fimm oKostir

B pad er einstakt ad svona stort
samfélag verdi til an pess ad
sioferdi innan pess fai ad proast
med. Tilraunir Facebook til ad
skra reglur og lata nefndir og
starfsmenn akvarda hvad er
asaettanlegt og hvad amaelisvert
eru demdar til ad mistakast.

B Einokunartilburdir fyrirtaekisins
attu ad hringja vidvérunarbjoll-
um. Edlileg samkeppnissjonar-
mid hafa gleymst og kominn timi
til ad stjornvold syni valdprek og
brjoti fyrirtaekid upp.

B Nyleg deemi hafa synt ad Face-
book er meiri 6gn vid lydraedi
heldur en stod. betta var fyrir-
sjdanlegt og atti ekki ad koma a
ovart.

B Personuvernd hefur aldrei
verid i havegum hja fyrirtaekinu.
i raun er otrulegt hvad folk kom
almennt af fjdllum nyverid pegar
umraeda skapadist um paer per-
sonuupplysingar notenda sem
skapa tekjugrundvoll fyrirtaekis-
ins.

B pott pad sé kannski ekki Face-
book sjalfu ad kenna pa er 6pol-
andi ad stofnanir og félog aetlist
til pess ad folk sé i vidskiptum
vid bandariskt einkafyrirtaeki. Pad
hefurimorg ar verid faranlega
erfitt ad ala upp born i Reykjavik
ef madur hefur ekki adgang ad
Facebook.
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BJIEI! . Brooklyn Bread

THIN PIZM—ﬂRUSI @ \ He —Frébeerir pizzabotnar og braudstangir beint —
o —— = ~ fra Brooklyn! N

verd fra 649 kr/pk

Shake'n Bake Reese’s Late July

Hjupadu eins og ekta Amerikani [ 8llu sinu veldi Lifreent korn snakk margar bragdtegundir

verd fra 599 kr/pk verd fra 129 kr/stk

Ice Breakers Mints Eggo vofflur Cool Whip

Beettu andrimsloftid Ekki hrista bara rista Frébaert & vofflurnar

349 kr/pk verd fra 799 kr/pk verd fra 399 kr/stk

HAGKAUP z=2




N1 kortid
hefur staekkad
um 44.673.640

Nua flygur pu at
a N1 punktum

Pakkadu i toskurnar keeri N1 korthafi. NU getur pu notad N1 punktana
til a8 kaupa gjafabréf i flug med Icelandair eda WOW air ef pu att
10.000 punkta eda fleiri. Pu byrjar draumaferdina a pvi ad tékka pig
inn 4 N1.is og ganga fra kaupunum par. Svo bara flygurdu Gt i heim
4 N1 punktunum pinum. Géda ferd!

Sja nanar a mitt.ntl.is




Goda ferd! .

Alltaf til stadar @
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ZEttum ao
geta boroao
vorurnar

Hio andlega og likamlega helst i hendur, segir Eva
Dogg Runarsdottir, sem lengi hefur graskao i fraeo-
um um hreinar snyrti- og hreinsivorur. Han gefur
lesendum Fréttablaosins prjar uppskriftir sem geetu
verio upphafio ad eiturefnalausum lifsstil.

va Dogg er jogakennari
og markaosstyra Braud
& Co. Eva Dégg og Anna
Soley Viodars-
dottir
mynda

dudéid Ampers-

and Alkemi par

sem ber hafa

lengi aflad

sér mikillar

bekkingar

um eiturefna-

med hreinar
vorur i sélu fyrir
huo og heimili og
senn gefa peer ut %
boék um efnio.
,bad er betra fyrir pig

§
lausan lifsstil. . a,
ber hafa verio f:* )

£

po6 hun sé kannski ekkert goo a
bragoid. En vio viljum ekki bera a
okkur eiturefni, viljum ekki anda
ad okkur eiturefnum og

ekki bursta tennurnar
upp ur einhverju

sér hina verstu
sjukdoma.”

Eva Dogg er

buin ad vera

a0 gruska 1

freedum a bak

vio eiturefna-

lausan lifsstil

i fleiri ar og

sakir pekkingu

sina vida. Hun

sekir sér einnig

innblastur i Ayurveda,

i jogafredin og natt-

og heiminn ad utbuia Eva DéggRunarsdéttir truna.

hreinar vorur upp 4 eigin
spytur. Pad er umhverfis-
vant og oft mun o6dyrara. bad er
lika bara einfaldara og lika oftast
skemmtilegra! Flestallar snyrti- og
heimilisvorur eru fullar af auka-
efnum sem gera meira illt en gott,*
segir Eva Dogg.

»Me0 pvi ao atbua hreinar vorur
sjalf, vitum vido nakvemlega hvert
innihaldid er og vitum ad hvorki
menn né dyr purfa ad pjast vio gerd
varanna. EKki parfao notast vio fullt
af einnota umbudum og oft a tioum
er hagt ad notast vio bad sem er ni
begar til i eldhasinu.”

Huoin er stersta liffeerid okkar og
iraun veri best ef krem og énnur
efni sem vio berum 4 hudina veru
svo hrein ad i lagi veeri a0 leggja
sér pau til munns. ,ba att ad mega
boroa snyrti- eda hreinsivéruna,

jogakennari.

,Vid Anna Séley erum
sifellt ad profa okkur
afram, gera mistok og leera af peim
og préa pannig uppskriftirnar og
auka pekkinguna. Mér finnst petta
lika bara svo rosalega skemmtilegt.
Eg hef alltaf haft mikinn dhuga a
kremum og snyrtivorum,“ segir Eva
Dogg sem verour med freedslu um
hreinar vorur i Gerdubergi pann 7.
névember Kkl. 20.

»Fyrir pa sem eru ao stiga sin
fyrstu skref i att ad eiturefna-
lausum lifsstil er gott ad byrja
rélega og kannski skipta tt 6llum
snyrtivorum yfir i hreinni merki.
Profa ad gera eitt heimilissprey, eitt
jogasprey og einn maska og pa fer
betta ad vinda upp a sig. bessu ferli
ma kannski likja vio a0 skipta um
mataraedi. Madur parf ad gefa sér
tima og gera petta a sinum hraoa.”

sem getur leitt af

Andlitssprey

100 ml flaska

Sirka 80 ml nornahesli

3 dropar E-vitaminolia

8 dropar argan- eda jojobaolia
10 dropar lavender

8 dropar sandalvidur

8 dropar geranium

2-3 dropar piparmynta

B petta hressandi andlitssprey

er fyrir allar hudgerair. Mikid er

af olium i uppskriftinni og ef vill

pa er einnig haegt ad nota jurtate
sem vokva i stadinn. Lavenderte,
kamillute og greent te er i uppahaldi
hja mer.

it

Jogasprey

100 ml flaska
Helmingur vatn
Helmingur nornahesli
3 dropar salvia (sage)
15 dropar lavender

8 dropar frankincense
5 dropar Palo Santo

E S Il‘L‘i.

M betta jogasprey er kjorid til ad
prifa jogamottuna. Pad drepur bakt-
eriur, sveppi og er sérstaklega gott
ef madur er mikid i hot yoga. Lav-
ender er réandi og hjartaopnandi,
salvia er hreinsandi og frankincense
og Palo Santo eru heilagar oliur og
sérstaklega gédar fyrir hugleidslu
og til ad tengjast sjoundu orku-
stodinni. bad er haegt ad nota petta
sprey sem andlits- og likamssprey
og til ad spreyja yfir aruna.

W Eva Dogg notar einungis
hreinar oliur fra Young Living
en pad er hagt ad finna inni-
hald i spreyin i heilsubudum,
heilsudeildum og sumum apo6-
tekum.

B bad ma skipta nornahesli ut
fyrir eplaedik.

B Muna ad hrista spreyin vel fyrir
notkun.

B Hressandiad geyma i isskap.

Naringarharsprey
100 ml flaska
Helmingur eplaedik
Helmingur vatn

10 dropar résmarin
10 dropar lavender
10 dropar sandalvidur

W pag parf ekki ad nota alla
dropana en lavender er roandi,
hreinsandi og sykladrepandi og
med einstaklega godri lykt. Ros-
marin eykur harvoxtinn. Sandal-
vidur eykur einnig harvoxtinn og er
sérstaklega naerandi og rakagefandi
fyrir hd og har. Eplaedik virkar eins
og naering, einnig jafnar pad pH-
gildi harsins og eykur glans. Best ad
spreyja pessu vel i nypvegid/skolad
har og lata liggja i harinu i svona

20 minutur/halftima og skola svo
ur. Einnig getur madur baett sma
kokosoliu vid, sett harid i tvo hnuta
og notad sem djupnaeringarmaska
yfir nott.

Fasteign vikunnar

ur Fasteignablaoi Fréttabladsins

Fallegt einbylishus i Stigahlio 64 er til s6lu. Husio var endurnyjad og uppgert a arunum 2008-2009. Husio er skrad samtals 350,3 fm, par af er tvéfaldur bilskar 61,9 fm. Allar innréttingar eru sér-
smidadar. Golfefni er sandsteinsflisar og plankaparket. Limex sa um lysingarhénnun. Glesilegur stigi er upp a adra had. Alls eru prju fullbain badherbergi og eitt gestasalerni og fimm svefnher-
bergi med sérsmidudum fataskapum. Fataherbergi, badherbergi og svalir eru i hjonasvitu og einnig er badherbergi inn af ramgo60ri svitu a neori had. Stofur eru tvar og fallegur gasarinn er i hasinu.
Eldhasio er sérlega vel atbid med miklum innréttingum, storri eyju med marmara a boroum og véndudum Miele-heimilisteekjum. Gert er rao fyrir tv6foldum isskap. Hasid er meo golfhitakerfi.
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SMARATORG - KORPUTORG - SELFOSS
Gildir 25. okt.6ber - 31. oktéber. Gildir ekki med 6drum tilbodum.

Afslatturinn nemur 19,36% sem verslunin sjalf veitir og er greiddur fullur virdisaukaskattur af sélunni
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Fleiri konur stiga fram

i pad minnsta sautjan konur telja
sig hafa ordid fyrir kynferdislegu
broti af halfu manns sem med-
hondlar folk med stodkerfis-
vanda. Madurinn var kaerdur fyrr
aarinu fyrir meint kynferdisbrot
gegn nokkrum konum sem voru i
medferd hja honum og rannsakar
l6greglan @ hofudborgarsvaedinu
malid.

Sigrun Johannsdottir, réttar-
gaeslumadur kvennanna sem
kaerdu manninn, sagdi fleiri konur
hafa leitad til sin eftir ad Frétta-
bladid greindi fyrst fra malinu a
fimmtudag. ,Eg vona einlaeglega
ad logreglan fari ad taka petta mal
fastari tokum," nefndi hun. Stein-
bergur Finnbogason, l6gmadur
mannsins, visadi dsokununum a
bug og sagdi paer hafa komid skjol-
staedingi sinum mjog a ovart.

pa sdgdu Ostedpatafélag islands
og Sjukranuddarafélag islands
félagsmenn sina hafa heyrt ségur
af medhondlaranum i gegnum
tidina. ,Vid hofum fengid til okkar
folk sem hefur leitad alits um pad
hvort adferdir sem hann beitir pyki
edlilegar. Vio fordeemum svona
starfsadferdir,” sogou félogin.

bungur og vaxandi
launakostnaour

Launakostnadur félaga i Kaupholl-
inni hefur almennt vaxid hradar
en tekjur og rekstrarhagnadur
félaganna fra arinu 2015. Athugun
Fréttabladsins leiddiiljos ad
hlutfall launakostnadar af tekjum
fimmtan félaga sem skrad eru a
adallista Kauphallarinnar hefdi
haekkad & undanférnum fjorum
arum en a sama tima hefdi launa-
kostnadur tolf skradra félaga vaxid
umfram rekstrarhagnad peirra.

) Launakostnadur a
Islandi hzekkadi um meira
en 50 prosent umfram
launakostnao fyrirteKja i
samkeppnislondunum fra
jali 2015 til jali 2018.

Er pad i samrami vid tolur Hag-
stofu islands sem syna ad laun hafi
almennt haekkad ad medaltali um
26,8 prosent fra juli 2015 til juli
2018.

Ari Edwald, forstjori Mjolkursam-
solunnar, sagdi i samtali vid bladid
ad til lengdar geeti ekkert atvinnulif
stadid undir vidlika launahakk-
unum. Pa tok Sedlabankinn fram i
nyju riti ad ,6ljost* veeri hve mikid
svigrum fyrirtaeki hefou til pess ad
maeta launahaekkunum.

Vaxandi launakostnaour fyrir-
teekja, nyr pjalfari kvennalands-
liosins i fotbolta, deilur um
logleioingu kannabisefna
og keerur a hendur meo-
hondlara voru meoal

blaoio greindi fra i
| vikunni.

Deilt um 16gleidingu
kannabisefna

Pawel Bartoszek, borgarfulltri Vio-
reisnar og fyrrverandi pingmadur,
segir ad timi sé kominn til pess ad
island stigi sama skref og Urtigvae,
Kanada og ymis riki Bandarikjanna
og logleidi kannabisefni. Rangt sé
ad setja folk a sakaskra fyrir minni
hattar fikniefnabrot.

) Kanada bzettist nyverio i
hop rikja sem logleioa
neyslu, vorslu og rektun
kannabisefna i afpreyingar-
skyni.

JJafnvel pott pad myndi draga
eitthvad ur heildarneyslu verdum
vid ad spyrja okkur hvort allir peir
einstaklingar sem vid refsum og
fangelsum og drepum i pessu stridi,
hvort pad sé ekki allt of har fornar-
kostnadur pegar kemur ad pviad
taekla eitthvad sem i grunninn er
lydheilsumal,“ nefndi Pawel i sam-
tali vio Fréttabladio.

Olafur Pér Gunnarsson, ping-
madur Vinstri greenna, tok i annan
streng og sagdi islendinga purfa
a0 stiga varlega til jardar i pessum
efnum. Varast pyrfti arédur um ad
slik efni veeru holl og g6d.

Nyr maour i branni

Jon bér Hauksson var fyrr i vikunni
kynntur sem naesti pjalfari islenska
kvennalandslidsins i fotbolta. Tekur
hann vid starfinu af Frey Alexand-
erssyni sem hatti storfum fyrri
haust eftir ad landslidinu mistokst
ad komast @ heimsmeistaramotio
sem fram fer nasta sumar.

) Jon bor Hauksson tekur
vio af Frey Alexanderssyni
sem nyr pjalfari kvenna-
landsliosins i fotbolta..

JPetta er frabaert 1id med fra-
baerum einstaklingum og ég get
ekki bedid eftir pvi ad hefja storf,”
sagdiJon bor 4 bladamannafundi
KSI en hann hefur undanfarid sinnt
starfi adstodarpjalfara karlalids
Stjérnunnar.

Jon Por sagdi naesta markmio
landslidsins ad komast a Evrépu-
motid arid 2021 en lidid hefur
komist & sidustu prju Evropumot.
Lislensk knattspyrna er bara komin
4 pann stad ad vid eigum alltaf
ad stefna ad pviad koma okkur i
moguleika & pvi ad komast & pessi
stormaot,” sagdi landslidspjalfarinn.

Folkio a gotunni

Tekur pua patt i hrekkjavokuhatioinni?

Karitas Odinsdéttir
Eg verd plétusnud-

ur a Prikinu og

Bobby Breidholt,
Eg dyrka Spooky
Season og reyni

Eg geroi svo

Annars vero byrja @ midnaetti! ad horfaaeins
ég ekkert Kannski verd ég mikid af hryll- : glimrandi
N Katar i buningi, kemur ingsmyndum og {9001 .
nemalatur - jos, ég get. Egmeli i Boo kaupl
pabbii ar. sérstaklega med : Ramfatalag-
Dottir min Hereditary. Annars i ernuma
Lisa er a0 verd ég ekkert nema katur pabbi : Smaratorgi
o i ar. Dottir min Lisa er ad eiga sina T Il
¢1ga sina Geoffrey bor fyrstu hrekkjavoku og vid erum !”ca‘“"‘_ t
fyrstu Huntington-Williams buin ad kaupa a hana geimfara- i joladotio
hrekkjavoku  Eghef ekki lagt pad buning. Pannigad hun helduruppi  : peirra var a
: . ivanaminnad fiérinuiar. H iQ
vio erum : pris i
057’. oeru halda Hrekkja- : 5‘p0ttl s .
buin aQ vokuna hatiolega. i september.
kaupa a Hef samt gaman Audur Omarsdottir *ris Lind
hana geim- af henni, sé:rstak- Nei. Verudottir
farabuaning. lega skreytingum :

Oldurhtisanna og
Bobby Breidholt

6drum spuki vibrum. Enginn
buningur fyrir mig, en ég setla ad
vera extra samkvaemur sjalfum mér
4 pessum alagstimum.

Hvar geroir pa sioast goo kaup?

Erna Erlendsdottir
Eg skellti mér i
Betra bak og yd
keypti mérnytt  /
ruam eftir mikla

leit ad rétta
raminu, en peir
selja allra besta
rumid ad minu mati
sem heitir Serta Royalty, avisun a
godan svefn. bar sem ég er mikid
ad breyta og baeta pessa dagana
fjarfesti ég einnig i nyjum AEG-
heimilisteekjum fra Ormsson.

Déra Hrund Gunnarsdéttir
Eg keypti mér sko i
Skobud Husavik-
ur. Par er besta
verdid a landinu
oglangbesta
pjonustan.

iris Lind Verudéttir
Eg gerdisvo
glimrandi god
kaup i Rum-
fatalagernum a
Smaratorgi pegar
alltjoladotio
peirra var & spott-
pris i september,
joladot sem eriraun ekkert jolalegt
svo ad ég getiraun notad pad allt
ario um kring.

Soffia Kristin Jonsdéttir
Bestu kaup arsins
hingad til eru
klarlega husio
mitt i Myvatns-
sveit sem égog
kaerastinn minn
keyptumiijuli og
erum buin ad vera
ad gera upp. Goo fjar-

festing a fallegasta stad landsins.
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SYLVIA SILFUR MATARSTELL SATIN RUMFOT HNIFAPARATOSKUR F/12 M/FYLGIH.
20% AFSLATTUR VERD FRA KR.6.995 FRA KR.24.995

TARINUR M/HITARA&AUSU IVV PRIMULA VASAR, HITAFAT, HELDUR HEITU OG ITALSKIR SPEGLAR
NU ADEINS KR.10.435 MARGIR LITIR 10% AFSL KOLDU 10-20% AFSL 30% AFSL

, OPNUNARTIMI Ki
YMIS 25. - 29. OKTOBER ]6’
ONNUR MAN — FOS KL.11:00 — 18:00
TILBOPp  LAUGARDAG KL.11:00 - 16:00 R I STALL
| GANGI PAD ER STUTT TIL JOLA

NYTTU TAKIFERID Laugavegi 178 - Simi 568 9955

Afslattur gildir ekki af 68rum tilbodsvérum.




FRETTABLADID

SKODUN

25. OKTOBER 2018 FIMMTUDAGUR

Vitleysa
reioinnar

Halldor

EN HVAD EF GRODURHUSARHRIFIN
ERU PLAT 0G 1 LJ6S KEMUR AD

Vie HOFuM HATT A0
BRENNA OL'U 0G NENGA
JORDINA ALGIORLEGA

Kolbrin
Bergporsdottir
kolbrunb@frettabladid.is

Staoreyndin
er
st ao pao er
ekkert
réttletanlegt
vio fyrirlitn-
ingu 4 hinu
Kyninu.

n sa sem reiour er, hann er vitlaus, sagoi sa

lzerdi maour Jon Vidalin. Svo margt djap-

viturt hafoi Vidalin ad segja um reidina ad

kalla ma hann mann allra tima. Vissulega

var pao ekki skodun Vidalins ad menn

ttu aldrei ad reidast, hann gerdi sér fylli-
lega grein fyrir aod til er nokkuo sem heitir réttlat reioi.
Hann varaodi hins vegar vio peirri reidi sem eitrar ut fra
sér og veldur somuleidis skada peim sem letur hana
taka af sér voldin. Reidi getur audveldlega reent mann
viti og flemir um leid skynsemina a braut.

Hin aminnandi rédd Vidalins er p6 ekki likleg til ad
slaigegn a 6llum st6dum. Vidalin myndi sem demi
orugglega ekki fa morg like a lokudum Facebook-
sidoum bar sem kynin keppast vid ad koma rothoggi
hvort & annad. bar hopa karlmenn sig saman og
nida nidur konur sem peim finnst 6gna tilveru sinni,
gott ef paer eru ekki komnar vel a veg med ao leggja
lif peirra i rast. Konur hafa sidan umrao yfir eigin
Facebook-sioum par sem karlmenn eru afgreiddir sem
andstyggileg fyrirbeeri sem séu stoougt til leidinda
ogama. A lokudum Facebook-sidum badar folk sig i
svivirdingum, reynir stoougt ad toppa hvad annad og
finnst sér yfirleitt takast alveg agaetlega upp.

Hio grimmilega kynjastrid & Facebook fer ad mestu
fyrir ofan gard og nedan hja porra folks sem kemur
ekki auga a 6gnina sem a a0 felast i samskiptum vid
hitt kynio. bao sér fréttir afreida félkinu a netmiolum
fijolmiola og ao sjalfsogou hvair pad, pvi sjalfu myndi
bvi aldrei koma til hugar ad lata tt ar sér hluti eins og
sagdir eru & pessum sioum. baod pydir ekki ad folk sem
er yfirvegad sé skaplaust, pad hefur skap, en er ekki
svo illa innraett og 6kurteist ad pao leyfi sér ad hella
ur skalum reidir sinnar yfir adra. Almennt kann f61k
sig og er annt um mannord sitt. Enda verour pad sér
ekki audveldlega til skammar, eins og f61kio a lokudu
Facebook-sidunum.

Kannski er pad bara agat skipting a0 f6lk sem
leggur greinilega ekkert upp ur kurteisi fai atras fyrir
gremju og frastrasjonir i lokudum klubbi, innan um
einstaklinga sem eru oronir fangar reidinnar. Ein-
hvers stadar verda vondir ad vera. En 6skop hljomar
bao ankannalega pegar bessir einstaklingar neita ad
horfast i augu vid ad sitthvad sé athugavert vio oro-
brag0 peirra. Peir segjast vera i heilagri barattu fyrir
mannréttindum sem hitt kynio vill hafa af peim. Um
leid @ malstadurinn ad vera svo brynn og mikilvaegur
a0 ekki sé hagt ad vera a rangri braut. Stadreyndin er
hins vegar st a0 pad er ekkert réttleetanlegt vio fyrir-
litningu & hinu kyninu.

Eins og hinn g6di og merki Vidalin benti a pa drepur
sa sem leetur reidina stjérna sér ,gott mannoro sitt,
hann drepur g60da samvisku, ja, salina ef til vill, ef hann
meltir reidina med sér par til hun tldnar i hjartanu.”

betta kallast svo sannarlega a0 hitta naglann a
hofudio!

hins vegar

e |
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< Litil orka
= bréttleysi
< Veik bein
= Horména djafnvaegi
< Svefntruflanir
=« Vodvakrampar,

kippir og spenna
= Kolkun liffaera
« Oreglulegur hjartslattur
< Kvidi
= Streita
=< Pirringur

(Masmina Veie & ;..

2 HREIN HEILsa R

www.mammaveitbest.is

1L EINSHIS!

Fra degi til dags

Alpingi gétunnar

Pbingmenn Pirata 16gou fram
ahugavert lagafrumvarp i ger.
Par er lagt til a0 tiu almennir
borgarar fai i hverjum manudi
a0 avarpa pingfund um mal-
efni lidandi stundar. Hver reeda
ma ekKi vera lengri en tvaer
mindatur og formio pvi pad sama
ogilionum Storf pingsins, sem
stundum er kalladur halftimi
halfvitanna. Forvitnilegt yroi

a0 sja hvada nafngift pessar 20
mindatur almennings fengju en
hér er stungio upp a Alpingi
gotunnar. Ef af pessu verour
fengjum vio ar pvi skorid hvort
baod sé pverskurdur pjédarinnar
sem situr a Alpingi.

Ohappdratti rikisins
Samkvaemt frumvarpinu skulu
borgararnir sem hlotnast sa
heidur ad fa ad avarpa Alpingi
valdir af handahofi ar kjorskra.
Forsatisnefnd pingsins er falin
nanari atfzersla og yroi ahuga-
vert ad sja hvernig framkvamd-
inni yroi hattad. Maour geeti

s€0 fyrir sér a0 hofdad yroi til
borgaralegrar skyldu peirra sem
yrou dregnir at og f6lk hrein-
lega skikkad til a0 maeta. Midad
vio hvernig kosningapatttaka
hefur verio ad proast og afar
1itid traust almennings a Alpingi
er ekkert vist ad paod yroi mjog
eftirsoknarvert ad vinna i pessu
happdrztti. Svo verour madur
bara ad vona Pirata vegna ad Pia
K]aersgaard sé ekkert a leidinni
mn a kjorskra a Islandi.

did.is

22 milljonir a dag...

Katrin

Atladottir
borgarfulltri
Sjalfstaedis-
flokksins

Nu pegar
hillir undir
samdratt i
hagkerfinu
eru skatta-
leekkanir
besta
kjarabotin,
pvi fair fara
betur meo
skattfé en
greioendur
bess.

eirihluti borgarstjornar i Reykjavik felldi nylega

tillogu mina um laegri skatta a atvinnuhusnaeoi.

Skattar og gjold borgarinnar eru flest i 16g-
bundnu hamarki. Samt haekkuodu skuldir & sidasta kjor-
timabili um 36 milljaroa eda teep 60%. Nyr meirihluti
siglir ahyggjulaus somu leid, pvi skuldir borgarsjoods hafa
vaxid um 650 milljonir & manuoi fra aramotum, eda um
ramar 22 milljonir 4 hverjum einasta degi pad sem af er
ari. bratt fyrir mikla arlega tekjuaukningu aukast utgjold-
in enn hradar og beir sja sem vilja, ad rekstur borgarinnar
er ekki sjalfbeer. Hinir fjdlmorgu og storu tekjustofnar
duga samt ekki borginni. I stad pess a0 leekka gjaldskra
Orkuveitu Reykjavikur og rymka par meo fjarrad borgar-
bua er aztlad ad borgin greidi sér 14 milljarda kréna i ard
aneestu fjorum arum. Gjaldskrarhaekkanir fyrri ara eru
med 6beinum heetti oronar tekjustofn borgarinnar. Eru
pa étaldir ipyngjandi eignaskattar sem hakka leiguverd
og minnka dhuga fyrirtaekja og folks 4 ad buia og starfa i
borginni. Hekkun eignaveros skilar sér pvi miour ekki
sjalfkrafa i veski borgarbua i lok méanadar.

Nalgun Reykjavikurborgar tti ad vera ad skilgreina
l6gbundin verkefni sin, kostnadargreina pau og afla sidan
beirra tekna sem til parf. Meirihlutinn i borginni snyr
pessu alveg & haus. Spao er hversu mikio skattgreioslur
borgarbua og fyrirteekja aukast og hversu mikio ma auka
skuldir. Peim fjarmunum er sidan radstafad i verkefni
sem satt rikir um en ekki siour hin, sem alls engin satt
rikir um. Nokkur peirra hafa verid i umradunni sioustu
vikur en skyldu pau vera fleiri?

Naudsynlegt er ad tryggja ad umsvif borgarinnar fari
ekki ur bondunum. Fylgjast parf med ad grunnpjonustu
sé sinnt vel en fjarmunum ekki radstafad ovarlega.
Pannig metti sleppa ymsum fasteignaverkefnum og
spara umtalsveroa fjarmuni. Vio hofum upplifad géozeri
sioustu ar. En pessi osjalfbaera ttgjalda- og skuldaaukning
kemur i bakio a borgarbtium pegar hzegir a hagkerfinu.

Skattheimtu verdur ad stilla i hof svo folk haldi eftir
peim fjarmunum sem ekki er bryn pérfa i samneysluna.
Nu begar hillir undir samdratt { hagkerfinu eru skatta-
lekkanir besta kjarabétin, pvi fair fara betur med skattfé

: en greidendur pess.
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Vetrartiskan i ar ein-
kennist af storum,
hlyjum slam, t6ffledur-
kjolum, hnifskérpum
pliseringum og réman-
tiskum branum tonum.
Veturinn verdur baoi
svalur og hlyr ef eitthvad
er a0 marka paod sem bar
fyrir augu a tiskupoll-
unum pegar vetrartiskan
var kynnt par.

tiska=>8

Ertu
svefnlaus?

——

Melissa Dreani

FRETTABLADID

Hulda Karlotta Kristjansdottir er honnudur hja ZO¢ON sem kynnir um pessar mundir glasilega vetrarlinu sina i verslunum. MYND/ANTON BRINK

Glaesilegar vetrarflikur

Utivistarfyrirtaeki® ZO®*ON hannar fét sem eru baedi smart a gétuna en med
alla virkni fyrir gdéda ttivist. Nyja vetrarlinan inniheldur fjélbreytt rval sem
hentar vel fyrir breytilegt vedur hér a landi og ahersla er 16g0 a fjdlnota flikur.
Z0O*ON hefur fengid frabaerar vidtokur i Finnlandi undanfarid ar. =>2

ins og fyrri ar byour
ZO®ON upp a gleesi-

legar vetrarflikur
fyrir folk & 61lum
aldri. Vetrarlinan i ar
einkennist af gooum
parkadlpum, léttum
danjokkum og flott-
um ,hybrid“ jokkum
a0 sogn Huldu
Karlottu Kristjans-
doéttur, hénnudar
hja ZOeON. ,Vid
bjoédum upp a fjol-
breytt arval sem
hentar vel fyrir
okkar breytilega
veour hér 4 landi. I nyju
vetrarlinunni héldum
vid okkur innan ramm-
ans ,urban outdoor og
leggjum meiri aherslu &

Prauka, 39.990 kr.

fiéInota flikur.“

Hun segir litina i
vetrarlinunni halda
afram ad tengjast
islensku nattarunni.
,Vid erum ad koma
med tvo nyja og
ferska liti, dokk-
graenan og dokk-
gulan, sem hafa na

pegar fengid mjog

gooar viotokur fra
vioskiptavinum

okkar. Niina i

vetur munum vid

kynna til sogunnar

nyja og ferska din-
jakkalinu. Fraegi Esju-
jakkinn okkar kemur

med nyju atliti og

er frabzer til ad nota
undir t.d. Hyljuregnkap-

una okkar. bykkari danflikur eru
lika a0 koma sterkar inn og par ma
nefna gleenyja dankapu sem ber
heitio Flatey en hun a eftir ad verda
frabeer i frostinu i vetur. Vinszela
Mjallardalpan kemur meo breyttu
snioi og er nu prjar flikur i einni (e.
3-in-1) alpa sem haegt er ad nota
sem parkaulpu, regnkapu og léttan
sumarjakka. Sannarlega frabzer flik
fyrir fjolbreytta veorid okkar.“

Hvetja til ativeru

begar horft var til honnunar vetrar-
linunnar i ar var mikil ahersla

16g0 a utlit, virkni og geedi ad sdgn
Huldu Karlottu. , begar vido hofum
hénnun a nyju vetrarlinunni var
stor pattur af honnuninni ad huga
a0 fjolnota flikum sem henta vid
mismunandi tekifaeri, jafnt ativist
og vio daglega notkun. Fétin okkar

hvetja folk til ad drifa sig at og
ferdast 6hindrad a milli borgar og
nattaru, hvernig sem viorar.”

bratt fyrir ad nyjar vorur séu
stodugt settar 4 markad eru sumar
vetrarvorur alltaf jafn vinseelar ar
eftir ar ad sogn Huldu Karlottu.
,Ein af vinsaelustu alpum okKkar til
margra ara er Jaki sem er klassisk
parkatlpa meo lodkraga. Hun
selst alltaf vel og feest i fallegum
litum. Orri parkatlpan okkar hefur
einnig fengid mjog goodar viotokur.
Hun kom ny inn i fyrra og seldist
fljott upp. Ntina i vetur verdur han
faanleg i premur litum meod graum
veglegum gervilookraga og er
sioari en adrar parkatlpur i linunni
okkar.“

GO0 einangrun lykilatrioi
Barnalinan fra ZOeON hefur fra
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Esja kostar 26.990 kr.

—

o

Flatey er a 36.990 kr.

Glymur kostar 19.990 kr.

Framhald af forsidu >

upphafi notid mikilla vinselda

enda honnuod meo parfir barnanna
i huga. ,Barnaflikurnar eru ar Urvalid er glasilegt. Orri kostar 74.990 kr. Eldey er & 69.990 kr.
liprum og slitsterkum efnum og

hafa goda einangrun sem eru . .1s var stofnad arid 1994 ad ségn
lykilatrioin i barnalinunni okkar. ’, VIO Vll]um meta Huldu Karlottu. ,Fyrirtaekio hefur
Barnatlpurnar okkar eru hann- l)('jrfum viés](ipta- proast mikid sidustu arin og i
adar meo pad i huga ad peer nanast . dag skilgreinum vid ZOeON sem
vaxa meo bérnunlglm enda er hagt vina okkar 0g hanna bo%garﬂgtivistarmerki (e. urban
ao lengja ermarnar a peim um utivistarfot sem virka outdoor brand).
eina staerd. betta hefur vakio mikla iafnt i borginni og natt- Vio viljum meta pérfum
lukku og endingin & alpunum ]‘ N &l g vioskiptavina okkar og hanna
verdur mun lengri fyrir vikio.” urunni. ativistarfot sem virka jafnt 1

. e borginni og nattarunni. Allar
Frabzrar vidtdkur flikur i linunni er hannadar med
Um ar er sidan fyrirtekio hof baod i huga ao geeodi og utlit spili
a0 selja vorur sinar a erlendum is6lu parilandi. Um leid hofum vel saman og eru fjolnota. Vid
morkudum og varo Finnland fyrir vid einnig verid ad skoda adra honnum fot sem eru smart a
valinu sem fyrsta markadssvadio markadi en viljum flyta okkur gotuna en me alla virkni fyrir
utan Islands. Hulda Karlotta segir heegt i peim efnum og stiga pessi go0a utivist.”
vidtokurnar hafa verid frabzerar. skrefrolega og vinna pau vel.“
,Vio erum i skyjunum yfir pessum P .
g60u mottokum i Finnlandi og I stddugri préun Nanari upplysingar um vetrarflikur
sjaum nu yfir 40% voxt & milli ara Margt hefur breyst fra pvi ZOsON | ZOeON ma finna a zo-on.is.

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum Utgefandi: Umsjoé efnis: Sélveig Gi: ottir, solveig@frettabladid.is s. 512 5351 | Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 512 5349 Solumenn: Arnar Magnusson, arnarm@

ad kynna vérur og pjénustu i formi vidtala og um- | Torg ehf Oddur Freyr borsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is, s. 512 5368 Brynhildur Bjdrnsdéttir, brynhildur@frettabladid.is, s. 512 5347 | frettabladid.is, s. 512 5442, Atli Bergmann, atli@
fjallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar- Abyrgdarmadur: | Sigridur Inga Sigurdardottir, sigriduringa@frettabladid.is, s. 512 5372 | Starri Freyr Jénsson, starri@frettabladid.is, s. 512 5358 | frettabladid.is, s. 512 5457, Jén ivar Vilhelmsson,
efni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega. Kristin Porsteinsdottir Pbordis Lilja G otti 3l tabladid.is s. 512 5338 jonivar@frettabladid.is, s. 512 5429,
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Kuldinn nadir um New York

Vetrarhorkur eru tidar i New York borg. Stjérnurnar fara ekki varhluta af peimog purfa ad klaeda sig
eftir vedri pegar paer spoka sig a gotum Manhattan. Eins og med allt annad gera paer pad med stel.
- FRAET R I O 3

5 ) i
1) 0 1

A -l,l

. (NN
R4 Y

fallega skinnjakk DavidiBerékham vel kladd

ilr i tvofaldan jakka og med hufu a hausnum. Dakota Fanning er half kuldaleg pratt
fyrir mokkakapuna hvitu.

Jennifer Lopez kladir kuld-

CHAN EL ann vel af sér i pessari

ulpu og g=dalegu
lodhufu.

Gigi Hadid fer ekki trodnar sl6dir en er
orugglega afar hlytti pessari bleiku flik.

Victoria Beck-
ham er vén
kuldanum i New
York og letur
yfirleitt negja
a0 smeygja sér i
smart ullarkapu.

CHANEL KYNNING o
i SIGURBOGANUM {03
24.-27. OKTOBER Gt CE

af llum vérum fré
Chanel medan &

Vid kynnum jolaliting 2018 fr& Chanel. kynningu stendur

Gréta Boda verdur & stadnum
og veiir faglega radgjsf.

SIGURBOGINN
- . Pad vasir ekki um Kendall Jenner i

p pykka




»

Vagabond Grace Vagabond Kenova Vagabond Tilda
19.995 19.995 21.995

- 2
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Vagabond Kenova Vagabond Jessie Vagabond Diane
22.995 16.995 24.995

Vagabond Salvatore Vagabond Steve Vagabond Johnny
Herraskor Herraskor Herraskor
22.995 22.995 19.995

Kaupfélagio

Kringlan - Smarallnd
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Hrifinn af framtidarflikum

Fataskapur Einars
Stefanssonar

ur Vok er mikid
blandi poka
pbegar kemurad
vorumerkjum

en honum finnst
gaman ad blanda
saman olikum
flikum.

Starri Freyr
Jonsson
starri@frettabladid.is

~y

rid hefur verio ansi vio-
Aburbarikt hja tonlistar-

manninum Einari Hrafni
Stefanssyni en hljomsveit hans
Vok hefur tirad mikid um Evrépu
vio ansi 6fgakenndar adstadur.
,Arid byrjadi 4 tepu tveggja
manada tonleikaferoalagi um
Evropu a einum kaldasta vetri sem
ég hef upplifad. Storum hluta sum-
arsins eyddum viod svo i hljédveri
iLondon an loftkalingar i einni

mestu hitabylgju i sogu Bretlands-
eyja. Ansi 6fgafullt ar hingao til
svona pegar madur spair i pvi. Vio
erum nylega buin a0 gefa t tvo 16g
af komandi breidskifu og munum
gefa ut nokkur i viobot i addrag-
anda atgafu plotunnar en hin a ad
koma ut fyrri part ars 2019.“

Hrifinn af svértu

Einar lysir fatastil sinum pannig
a0 hann sé einfaldur en um leid
samkvemur sjalfum sér. ,Eg vann
inokkur ar sem ,freelance* hlj6o-
teeknimadur og einkennisbuning-
ur rotarans er svart, svart, svart. bvi
a ég a mikio af dokkum fotum sem
er mjog einfalt a0 kledast. Svort
fot eru baedi grennandi (gott fyrir
pabbakroppinn) og lita nanast
alltaf at fyrir a0 vera nypvegin.
Maodur parf ekkert ad spa i kaffi-
slettum eda sliku. Svart passar

vio allt og maour getur sett allar
svartar flikur i somu pvottaveél.“

Sa einstaklingur sem hefur haft
mest ahrif a fatasmekk hans er
nanasti vinur hans og samstarfs-
madur, Klemens Hannigan, en
kleedaburour hans er yfirleitt
o6aodfinnanlegur segir Einar. ,Fyrr-
verandi hljomsveitarfélagi og
nuaverandi markadsstjori Harra
Reykjavik, Olafur Alexander, hefur
lika haft sin ahrif en hann hefur
verio duglegur ad hvetja mig til ad
kaupa ,framtidarflikur*, s.s. fot sem
madur mun nota mikid og lengi.”

Hvernig hefur tiskudhugi pinn
proast?

[OpioqVitkitgino s qniel [Uasgardagar T

Simi}555 1516]

Egvil traa pvi ad hann sé ad
broskast og proast a jakvaedan
veg. [ dag fjarfesti ég miklu meira i
gaedaflikum heldur en adur fyrr og
vel mér fét vandlega. Eg kaupi yfir-
leitt bara flik ef ég er handviss ad
ég muni vera i henni og han verdi
a0 framtioarflik i fataskapnum.

Huvar kaupir pii helst fotin pin?

Eg kaupi stundum fot pegar ég er
a tonleikaferdalogum, pa sjaldan
sem madur fer fridag. Heima hef
ég stundum fariod i Harra Reykjavik
og herrafatabtodin hans Jérmundar
ikjallaranum & Laugavegi 25
klikkar lika seint. Jormundur er
algjor klassi af manni og ef bad er
irauninni einhver sem madur &tti
a0 taka til fyrirmyndar hvad vardar
tisku ba er pad hann. Madur fer
sjaldnast tomhentur tt badan.

Huvada litir eru i uppdhaldi?

Eins klisjukennt og pad hljomar
er svart i algjoru uppahaldi. bad er
timalaus litur og helst alltaf i tisku.

Attu minningar um gémul tisku-
slys?

A timabili i 10. bekk stundadi
ég tilraunastarfsemi med mjog lit-
rikan fatasmekk. Eg atti pad til ad
blanda saman t.d. raudum buxum
vid fjolublaa peysu og ljésblaa
hufu. bPad voru til myndir en ég er
buinn ad brenna peer.

Huvaoa flik hefur p dtt lengst og
notar enn pa?

Pbao er gamli svarti raskinns-
jakkinn minn sem passar vio allt
og hentar nastum pvi 6llum ars-
tioum. bad er mikio tilfinningalegt
gildi i honum. Eg 16t meira ad segja
taka hann i gegn hja skosmioi i
fyrra og niina er hann eins og nyr!

Attu pér uppdhaldsverslanir?

Fataskapurinn minn er frekar
mikid bland i poka hvad vardar
vorumerki og mér finnst gaman
ao blanda saman 6likum samsetn-
ingum. Pao er lika einstaklega auo-
velt pbegar madur er ad vinna med
svona takmarkada litapallettu.
Pad getur po verid gaman ad fara
i Uniqlo. Urvalio par er einfalt og
minimaliskt sem ég fila. Eg heflika
oft fundio adeins meira ,trendy*
fot i Urban Outfitters.

Attu pér uppdhaldsflik?

Meér finnst erfitt ad eiga eina
uppahaldsflik pvi stor hluti af fata-
skapnum hefur tilfinningalegt gildi
fyrir mér. [ augnablikinu er pad
liklegast skyrta fra vorumerkinu
Zplish sem ég fann i New York
um daginn. Han 6skradi & mig i
buaodinni. Han smellpassar likams-
forminu minu sem er lika frekar
sjaldgaeft. Skyrtur eiga pad til ad
vera ermastuttar a mer.

Bestu og verstu fatakaup?

Hér klaedist Einar ru

gabol fra 66°Nordur, jakka fra Wood Wood og

buxum fra Libertine Libertine. Skornir eru vegan Dr. Martens.

Hér kledist Einar buxum fra
Libertine Libertine, rallukragabol
fra Samsoe og peysu fra Asos.

Bolurinn er Urban Outfitters og skyrtan fra Zplish. Buxurnar koma fra Selected. MYNDIR/ANTON BRINK

Bestu var fooradur Levi's galla-
jakki sem ég fann 4 5.000 kall i
Rauda krossinum fyrir nokkrum
arum. Alvoru framtidarflik. Verstu
fatakaupin eru jakki sem ég fann
a tonleikaferoalagi i Hollandi ario
2015. Petta var svona pinu fleginn
og finlegur jakki sem mér fannst
®0islega flottur i buodinni og keypti
an pess a0 hugsa. begar ég kom
svo heim fattaodi ég i raun hversu
faranlegur ég var i honum. Algjort
lestarslys.

Notar pui einhverja fylgihluti?

Eg er ekki mikio fyrir skart en
ég a bao til ad nota wrid sem ég
fékk fra belgiska tiskufyrirteekinu
Komono. Vok var i samstarfi med
peim fyrir haustlinuna i fyrra.
Vegan Dr. Martenarnir minir
mettu lika teljast sem fylgihlutur
bar sem peir eru miklu meira en
bara skor. betta eru 6pzegilegustu
skor sem ég hef a evinni veriod
en peir mega eiga pad ad peir eru
nanast alltaf eins og gleenyir.



SPORTIS

MORKIN 6 - 108 RVK - S: 520-1000 - SPORTIS.IS
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Pliserad er malid i vetur, hnifskarpar fellingar i hné-
sidum pilsum. Vertu i pliserudu pilsi vid buxur, grof
stigvél eda med storri, pykkri peysu eins og pessi
fyrirsaeta a syningarpalli hja Sportmax.

HI)'/tt og svalt
1 vetur

Flestir keetast pegar vetrartiskan kemur i versl-
anir enda ageetis tilbreyting fra blémakjélum
og bleiku tjulli sem oft vill einkenna sumar-
tiskuna. Vetrartiskan i ar einkennist af stérum,
hlyjum slam, t&ff ledurkjélum, hnifskérpum
pliseringum og romantiskum branum téonum.
Veturinn verdur baedi svalur og hlyr ef eitthvad
er ad marka pad sem bar fyrir augu a tiskupoll-
unum pegar vetrartiskan var kynnt par.

Ahrif attunda
aratugarins a
vetrartiskuna
leyna sér ekki
eins og pessi
brana raskinns-
kapa fra Etro ber
fagurt vitni um.

. 5&1&%

- undirfataversiun k
-

BN\

Steerdir 38-52

Mc}'iityle

tiskuhis

K -

Paod gerist ekki
svalara en svart
ledur. Ledur- og
pledurkjolar
verda aberandi
i haust og vetur,
af 6llum siddum
og snidum

po svart verdi
sennilega mest
aberandi. Hér
ma sja kjol fra
Soniu Rykiel
sem er badi
svalur og sj60-
heiturisenn.

Holtasmara 1
201 Képavogur
(Hjartaverndarhiisid)

Simi 571 5464

Framtidin er komin og hun er silfur-
bjort. Silfur- og malmkennd efni
munu endurvarpa jéla- og nordur-
ljosunum i vetur og ekki verdur
Galgengt ad sja gangandi diskokulur
létta svartasta skammdegid, kannski
i pessari dasemdardragt fra Balmain.

Dyramynstur eiga upp a tiskupall-
bordid i vetur enda kunna dyrin ad
bregdast vid breyttu hitastigi. Pessi
kjoll er hugverk tiskuhénnudarins
Ashley Williams.

A9 sla um sigi sla er god vetrar-
skemmtun. Slar eru badi hlyjar og
notadrjugar pegar kolna fer, og passa
afskaplega vel einmitt yfir ledur-
jakka eda flottar yfirhafnir sem eru
ekki alveg nogu pykkar til ad takast a
vid vetur a nordlaegari slodum. bessi
konunglega blémasla er fra Erdem.



HAUSTUTSALA
30 50%

afslattur af voldum vorum

MOS ' MOSH

MOS MOSH dunulpa

Einnig til i svortu

—Vero-36-980_
Tilbo®sverd nu 25.886

Engjateigi 5 /| 581 2141 |/ hjahrafnhildi.is
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Listin vio a0 lagskipta

Pegar vetrarvindar byrja ad blasa teygjum vid okkur i hlyju fétin. En margir kjosa ad klaeda sig frekar i
nokkur 16g en ad draga fram pykk kuldafét. Hér eru nokkur géd rad til ad negla laglega lagskiptingu.

Oddur Freyr
Porsteinsson
oddurfreyr@frettabladid.is

a0 er edlilegt ao vilja duoa sig

begar vetrarkuldinn byrjar

a0 stinga, en pad litur ekki
alltaf mjog glaesilega ut ad fara i
hnauspykka tulpu eda hriga bara a
sig flikum. Til ad lita vel at parfad
temja sér listina vio lagskiptingu.
Hér eru nokkur goo rad til ad hafa
ihuga pegar maour kledir sig fyrir
veturinn.

Ad lita l6gin

Hlutlausir litir virka vel i lagskipt-
ingu og pao er badi haegt ad leika
sér meo 6lika tona eda halda sig
vid einn lit.

Ef maour heldur sig vid einn
lit er mikilvaegt ad velja efni med
o6lika aferd. bad beetir vio dypt og
fiolbreytileika og annars er heetta a
ao fa of flatt og einsleitt utlit.

Ef madur @tlar ad halda sig vid
einlitt atlit er ekki gott ad velja
mjog skeera liti, pvi pa er haetta d ad
lita Git eins og sogupersona i barna-
efni. bao er betra ad nota frekar

MY

FLOTT VETRARFOT,
FYRIR FLOTTAR KONUR

Steerdir 38-58

Ilbellodonncm

. Vid erum & Facebook

Beejarlind 6 * S. 554 7030

hlutlausa liti, sérstaklega ef madur
vill vera latlaus i kleedaburdi.
bao purfa ekki 6l fotin ad vera
ilitum sem passa fullkomlega
saman, en pao etti bara ein flik
ao vera ,haveer” og skera sig ur
fra 6llum hinum. Ef pa heldur pig
almennt vio hlutlausa liti er haegt
ao nota trefil eda hafu sem mest
aberandi flikina til a0 setja toninn.
bao er lika alveg 6hztt ad nota
mynstur, jafnvel p6 madur vilji
halda sig vio einfaldan og latlausan
kledaburd. Hogvaert mynstur
sem passar vio litasamsetningu
kleednadarins getur att mjog vel
vio, sérstaklega sem millilag.

Margar leidir til ad lagskipta
Jakkar purfa ekki endilega ad vera
ysta lagio. Léttir jakkar og ledur-
jakkar geta virkao vel sem millilag.
Lykillinn er ad velja bara négu létta
flik og para hana vio stora kapu.
Pao er lika gott vera i 6likum
16gum af prjonudum fotum. bau
lita vel it og vernda mann vel
gegn kuldanum. Pa er samt gott
a0 blanda saman léttari og byngri
prjénudum flikum, eda 6likum
siddum og litum, til a0 adskilja
16gin.

S

-z e AR e~ = -'
[ 13 i “‘.'- = : =
rt.: = l‘,‘.\ = —"‘
Fyrirsatan Johannes Huebl synir hér
hvernig pad er snyrtilegast ad vera i
stysta laginu innst og auka siddina

med hverju lagi.

-l

Jakkar geta virkad
vel sem millilag,
eins og rassneska
fyrirsatan Irina
Liss synir héra
gotum New York-
borgar.
MYNDIR/NORDIC-
PHOTOS/GETTY

Hér synir fyrirseetan Anastasia Ivanova hvernig hagt er ad setja aukna dypt i
einlitan klaedaburd med pvi ad velja efni med 6lika aferd.

Treflar i yfirstaerd eru god leid til ad fa lagskipt utlit. Peir geta hangio yfir
oxlina eda halsinn eda flaett nidur i kringum likamann.

Treflar 1 yfirstaero eru goo leio til
a0 fa lagskipt utlit b6 ad maodur sé
ekki i mérgum 16gum. bvi steerri,
pvi betra. bao er haegt ad lata pa
hanga yfir 6xlina eda halsinn eda
lata pa fleeda nidur i kringum
likamann. Slikir treflar geta lika
beett aukinni dypt i lagskipt atlit.

Siddir skipta mali
Karlar @ttu ad reyna a0 lata kleoa-

fald hvers nys lags vera sidari en
lagsins a undan. bPannig @tti fyrsta
lagio, til demis stuttermabolur, ad
vera styst, en svo 2tti peysan sem
kemur par yfir ad vera meo sidari
kleoafald en bolurinn og nasta
lag bar 4 eftir atti a0 vera ennpa
sidara. Audvitad eru til undantekn-
ingar vio pessa reglu, en almennt
litur pao ekki snyrtilega at ef innri
16g na niour fyrir ytri log.




NUS

NY UPPSKERA
fra Frakklandi}

=N

Frakkland

HREKKIAVAKA o'

Blomkal og Spergilkal
Grasker Halloween Holland

Koop Skurdasett

Verd gildir til og med 28. oktober eda medan birgdir endast
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Kjarnafeedi Lambahryggur
Lundarpartur, af nyslatruéu

Kjarnafeedi Lambahryggur

islandslamb Lambalzeri
Heill, af nyslatrudu

Sérskorid, af nyslatrudu

, Ferskt
ISLENSKT

oo B LAGT
s o8 VERD)

ALLA DAGA

Kjarnafzeedi Lambasupukjot

FK Blandad Hakk
Ferskt, 1. fl., af nyslatrudu

Naut/Lamb, ferskt

3
saif""k”‘?stur

s -

Myllu Heimilisbraud OS Samlokuostur
7709

i sneidum, 500 g

Bénus Skinka
Silkiskorin, 120 g

Verd gildir til og med 28. oktéber eda medan birgdir endast
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med LED lysingu "

Halloween Fata
Nokkrir litir

Halloween Pappalukt
Med LED peru

Halloween BI68rur
Med LED lysingu, 3 stk.

SAMA VERD |
{ UM LAND ALLT |

Mix of Minis Nammipoki
55 stykki, 508 g

Halloween Kertahaus
Fyrir sprittkerti

Ceres Jola Hvitol Boénus Piparkokur
Danskt, 330 ml 400 g

EKKERT BRUDL

Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Féstudaga; 10:00-19:30 e Laugardaga; 10:00-18:00 e Sunnudaga; 12:00-18:00
Bénus Smaratorgi: Manudaga-Fimmtudaga; 10:00-19:00 e Féstudaga-Laugardaga; 10:00-19:30 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00
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samtengjanlegar
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LED Ljosaseria
10 hvitar LED perur
6,3 m, E27, samtengjanleg

LED Ljoésaseria
20 raudar eda hvitar LED perur
9,3 m, E27, samtengjanleg

= ™~

i -

o = Q i
W

YELLOWY LED BULE

VEARM
COLOR

WHITE LED BULA

WARM
coLon

="
Lk
LED ]

LIFTiMI

25.000

KLUKKUSTUNDIR

LED Ljésaperur LED Ljoésaperur
2,5W, E27, 5 litir 5W, E27, 5 litir

B@NUS EKKERT BRUDL

Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Féstudaga; 10:00-19:30 e Laugardaga; 10:00-18:00 e Sunnudaga; 12:00-18:00
Bénus Smaratorgi: Manudaga-Fimmtudaga; 10:00-19:00 e Féstudaga-Laugardaga; 10:00-19:30 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00
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CREENSTONE|© EINSTOK HONNUN OG GADI

H BERNHARD

M EAXDAL

1 SiGILD KAPUBUD

s 17
Sklpholtl 29b « Simi 551 4422 « www.laxdal.is
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bpurrka eda pvo?

Ef pad er eitthvad
sem allir purfa ad
eiga, pa er pad hly
og god vetraryfir-
hoéfn. Kapur, jakk-
arog ulpur endast
betur ef paer fa
rétta umbhirdu.

Sigriour Inga .

%

Siguroardottir
sigriduringa@frettabladid.is

otterad eiga
nokkrar vetrar-
yfirhafnir til

skiptanna, enda er
islenskur vetur oft
langur og kaldur.
Falleg ullarkapa,
hly dunulpa og
pykkur jakki eru
flikur sem koma
a0 miklu gagni
yfir vetrartimann.
Yfirhafnir endast
almennt betur ef
peer fa rétta umhirou
og bvott. Alltaf er best
ao lesa vel pvottaleiod-
beiningar a flikum
aour en peim er skellt

Frakkar fara i

hreinsun.

i pvottavélina eda fario meo peer i
hreinsun.

Heldur lit og I6gun

Ullin gooa er nattarulegt efni sem
ma pvo 1 fremur koldu vatni. Samt
sem adur ma ekki pvo ullarkapur
ipvottavél heldur & ad setja paer i
hreinsun. Astedan er st ad flestar
yfirhafnir ar ull eru blandadar med
60rum efnum og svo getur f60rid
steekkad eda minnkad i pvotti.
Meo pvi ad fara med ullarkapu i
hreinsun heldur htin badi l6gun
og lit og verdur ekki tuskuleg. Ef
aoeins parfao friska upp & ullar-
kapuna er haegt ad hengja hana a
heroatré ut a snuru i klukkutima
eda svo. Pad ma pressa ullarkapu ef
htn er krumpud en ba parfad gaeta
pess ad straujarnio sé stillt a lagan
hita. bad sama gildir um ullarjakka
og -frakka.

burrkad
med tennisbolta
Margir eiga gooar dunulpur
eoda dunvesti en hlyrri og
léttari flikur er vart haegt
a0 fa. Mikilvaegt er ad
halda daninum hreinum,
burrum og léttum en
med pvi moti lengjast lif-
dagar flikurinnar svo um
munar. bad erilagi ad
setja dunulpu i pvotta-
vélina, pvo vio lagan hita
og nota sérstakt pvottaefni
fyrir dan. bad er einnig
ilagiad setja dunulpu i
purrkara vio lagan hita.

Gott er ad setja 2-3 tennisbolta med
ipurrkarann til ad danninn veroi
léttur i sér.

Rafmagnad flis

Flisjakkar koma sér vel i svolu veori
en ba er gott ad pvo i pvottavél og
fylgja vel pvottaleidbeiningum

sem fylgja peim. Best er ad hengja
flisfatnao til perris, Gti eda inni. I
lagi er a0 setja flisfatnad i purrkara
en pa vio legsta mogulega hita.
bao a alls ekki a0 lata flisfatnad
borna til fullnustu i purrkara heldur
taka hann Gt 4 medan hann er enn
rakur og hengja upp. Flisio getur

ordid rafmagnao vio ad purrkast i
purrkara.
Har hiti 6vinurinn
Gervipelsar hafa sjaldan verid
vinszlli en nt en margir eru i vafa
um hvernig eigi ad hreinsa pa. Best
er a0 lesa vel leiobeiningarnar a
flikinni. Pelsinn er, eins og nafnio
bendir til, tr gerviefnablondu og
liklegast parfao fara med hann i
hreinsun. Har hiti er versti ovinur
gervipelsins og pao tti aldrei ad
setja slika flik 1 purrkara.
Vatnsheldir utivistarjakkar
standa alltaf fyrir sinu, hvort sem er

Vetraryfirhafnir
fa lengra lif med
réttri umhirdu.
MYNDIR/NORDIC
PHOTOS/GETTY

um sumar eda vetur. Pa ma oftast
pvo i pvottavél en pad verour ad
nota sérstakt pvottaefni sem faest i
ativistarverslunum. Utivistarjakka
tti aldrei ad setja i purrkara heldur
hengja a heroatré til perris.

Gerviledurjakkar og -kdpur bua
yfir peim géoa kosti ad vera létt
iumhirou. Hegt er ad purrka
bletti af gervileori med rokum
Kklat. Oftast ma henda flikum ar
gerviledri i pvottavélina og pvo vid
lagan hita oglagan snaningshrada.
Gerviledurflikur ma alls ekki setja
ipurrkara, paer geta einfaldlega
bradnao.

FADU PER SJALFSKIPTAN

Opel Karl er afburdaknar 5 dyra bill med 6llu tilheyrandi.

bysk goedi a 6trulegu verdi!

um mynda- og textabrengl.

Ppysk hénnun
Pysk hagkveemni

abyrgd

Opel Karl Enjoy. Verd: 2.190.000 kr.

Tilbodsverd, sjdlfskiptur:

Syningarsalir

1.990.000 kr.

Kynntu pér Opel Karl & opel.is/karl eda i
syningarsélum okkar i Reykjavik og Reykjanesboe

| Krékhals 9, Reykjavik, 590 2000
Njardarbraut 9, Reykjanesbce, 420 3330

Opnunartimar
Virka daga 9-18
Laugardaga 12-16

THE FUTURE IS EVERYONE’S




. VETUR
| ELLINGSEN

$Columbia ]|

MILLET

.FACEN

THE
/® DIDRIKSONS DEVOLD ‘“ NORTH \
NomwAY 1853 SOREL

DIDRIKSONS MARCEL COLUMBIA TIMBERLINE RIDGE COLUMBIA GRANDEUR PEAK DIDRIKSONS NADINE
STRERD S-XXXL STRERD S-XL STRERD S-XL STRERD 36-44
VERD 29.995 «. VERD 39.995 «. VERD 29.995 «. VERD 29.995 «.
MILLET K DOWN MILLET ELEVATION THE NORTH FACE NUPTSE Il THE NORTH FACE NUPTSE Ill
STRERD S-XL STRRD S-XL STRRD S-XL STRRD S-XL
VERD 59.995 .. VERD 49.995 .. VERD 32.995 «. VERD 28.995 «.

DEVOLD EGGA PEYSA DEVOLD TINDEN SPACER PEYSA SOREL TOFINO Il SOREL CARIBOU SLIM
STAERD S-XL STRRD M-XXL STRERD 36-41 STRERD 37-41
VERD 24.995 .. VERD 29.995 .. VERD 29.995 .. VERD 24.995 «.

EVNLN IN[GSEN

FISKISLOD 1 REYKJAVIK / TRYGGVABRAUT 1-3 AKUREYRI / 5808500 / SIDAN1916 / WWW.ELLINGSEN.IS

WWW.ELLINGSEN.IS
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baegindin i fyrirrami

flesta daga

Afmaelisbarn dagsins, hin 29 ara gamla Mia Wasikowska,
kys paegindin umfram annad i sinu daglega lifi. Han hefur
po ekkert @ maéti pvi ad strila sig upp vid sérstok tilefni,
eins og pegar hun gengur rauda dregilinn.

ia Wasikowska er astrolsk
leikkona sem gert hefur
gardinn freegan undan-

farin ar meo eftirtektarveroum leik.
Hun steig sin fyrstu leiklistarspor
fimmtan ara gomul i astrolsku patt-
unum All Saints. Freegdin bankadi
adyrnar pegar hin lék i gaeda-
pbattunum fra HBO, In Treatment.
Hun hefur hlotio fjolda verolauna
igegnum tidina en meoal helstu
kvikmynda sem hun hefur leikio
ma nefna Alice in Wonderland, Jane
Eyre, Lawless, Madame Bovary, The
Kids Are All Right og Crimson Peak.
Mia 2foi ballett af krafti til
fjortan ara aldurs en bloskraoi
prystingurinn i att ad fullkomnu
atliti og heetti. Han er mikill ahuga-
ljosmyndari og tekur myndir a
feroalogum sinum og a tékustooum
me0 Rolleiflex-myndavél. Vid
tokur a myndinni Jane Eyre lét han
sauma leynivasa 4 buninga sina til
a0 hun geeti falio par litla myndavél
sem htn notadi 4 milli taka.
begar kemur ad kleodavali kys
leikkonan pzegindin fram yfir allt

Miu finnst alger
oparfiad punta
sig hversdags.

i skrautlegum svértum og silfurlitum
kjol a frumsyningu Alice Through the
Looking Glass i Hollywood.

annao i sinu daglega lifi. begar Svartkledd
papparassar smella af henni i pgilegum
myndum tti & gotu er hun yfir- jakka i partii til

leitt 6malud og i kosi fotum. Han
hefur p6 ekkert @ moti pvi ad

ad fagna frum-
syningu Alice

strila sig upp pegar tilefni er til og Through the
hefur unnid med stilistanum Ryan Looking Glass i
Hastings begar raudi dregillinn London 2016.

kallar. Han segist fila hénnuoi
A frumsyningu Alice Through the abord vio Miu Miu, Rodarte og
Looking Glass i Madrid a Spani 2016. | Roland Mouret.

VINSZLU KULDASKORNIR
MED MANNBRODDUNUM

FRU KOMNIR FYRIR DOMUR OG HERRA

| W

Tiskan

Skipholti 21, 105 Reykjavik
Simi 551 0770 | www.tiskan.is

BIASILIFR MaxMara BR AX i o

Glazsileg a Evropufi yning|
Ljosklaedd i graenu pilsi a kvik- Alice Through whe Looking
London 2014. myndahatidinni i Cannes. Glass i London 2016.
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SIX MIX OKKLASKOR SIX MIX KULDASKOR SIX MIX KULDASKOR
EINNIG TIL [ VINRAUDU EINNIG TIL | BRUNU EINNIG TIL | GRAU OG SVORTU
VERD 24.995 VERD 16.995 VERD: 19.995

SIX MIX OKKLASKOR SIXMIX OKKLASKOR SIX MIX OKKLASKOR
EINNIG TIL | SYVORTU OG BRUNU EINNIG TIL i BRUNU, EINNIG TIL | SVORTU
VERD 19.995 VINRAUDU OG GRAU VERD: 19995

VERD 15.995

L

SIX MIX KULDASKOR SIX MIX OKKLASKOR SIX MIX OKKLASKOR
EINNIG TIL | SVORTU VERD: 19.995 EINNIG TIL | VINRAUBU
VERD 16.995 VERD: 18.995

KRINGLUNNI
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Liour vel i salinni i lopapeysu

Sveitastulkan og lopahdnnudurinn Védis Jonsdottir segir islenskar lopapeysur umvefja baedi
likama og sal. Hun festist 6évart i lopanum og er héfundur margra fegurstu lopapeysa landans.

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

~
g Olst upp i sveit og var
Esiteiknandi sem barn. Afi,
sem var bondi, skildi ekkert i
pvi af hverju ég geeti ekki teiknad
hund eda hest pegar ég sat dagana
langa vio a0 teikna hatiskuskvisur
ibrjaludum fotum. bad fannst
honum einkennileg astrida hja
sveitabarni. Mig dreymdi um ad
verda listmalari pegar ég yroi stor
en mala meo ullinni i stadinn,*
segir Védis sem er konan a bak vio
tofrandi litadyro islensks lopa sem
lendir & prjonum islenskra prjona-
kvenna i formi léttlopa, plotulopa,
Alafosslopa eda einbands.

»Sem sveitastalka kunni ég tokin
4 ullinni og islensku saudkindinni.
Eg var audvitad i saudburdi og
kann ao ryja kind, en pad voru
amma og mamma sem kenndu
mér ad prjéna og sauma. Eg 6lst
bvi upp vid ad bua til fot heima
og uppgotvadi seinna mér til
anagju ao ég gat farid 1 skola til ad
leera meira,“ segir Védis sem lauk
fjogurra ara nami i fatahénnun vid
Danmarks Design skélann i Kaup-
mannahoéfn.

,bar lerdi ég allt mogulegt og
meoal annars prjona- og lita-
hoénnun. Eftir atskrift baudst meér
svo starf hja Alafossi heitnum og
festist halfpartinn i lopanum,“
segir Védis og hleer.

Hun er nyflutt heim til Islands
eftir niu ara busetu i New York
og Rom.

,bavann ég ,free-

Védis Jonsdottir
hefur hannad
margar af fegurstu
lopapeysum lyd-
veldisins.
MYND/STEFAN

lance* fyrir Istex
og Rammagero-
ina ad hénnun
avaerdarvodum
og lopapeysum. Eg
heflika hannao fyrir
ymsa handverkshopa, eins
og Borgarfjardarpeysurnar og
skagfirsku hestapeysurnar Undir
blahimni og Undir grahimni. Eg er
heillud aflitadyro nattarunnar og
hef fra pvi i barnasku brotid upp
landslag i liti.“

Veédi

Hér ma sja hluta af nyrri ho

Ovant yrkisefni
Yrkisefni Védisar
ilopanum
kemur ar
olikum
attum.
,bad
geta verio
form
inatt-
arunni
eoa folk
4 gangien
lika ténlist
eda biomyndir.
Til deemis lagio
Fonn, fonn, fonn
med Studmonnum en
ba snjoadi lika svo fallega tti, og
stundum hlusta ég a sama lagio
aftur og aftur, eda akveona plotu
eoa listamann. bannig hlustaoi ég
a The Beast eftir Johann Johanns-

son begar ég hannadi nyju peysuna
Leysingar og ein af minum vin-
selustu peysum, Riddarinn, birtist
meér pegar ég horfoi 4 samuraja-
mynd par sem riddarar ridu yfir
haod med fana. Audvitad er petta
langso6tt en svona kemur petta

til min. Lika ar fréttum, eins og
peysan Or6i sem vard til eftir ad ég
sa sprenginguna i gljufrinu vegna
Karahnjukavirkjunar og hannadi
rammislenskt munstur sem ég
sidan sprengdi a peysuna,” segir
Védis sem préar hugmyndir sinar
og prjonar margar prufur af mis-
munandi litasamsetningum til ad
finna hvernig munstrin liggja best
og hvort i beim sé hljomur sem
virkar.

,Eg hanna idulega i gratonum
bvi bao gefur gott jafnvaegi en
morg af minum munstrum ganga
jafn vel i saudalitum og litrikum

samsetningum.”

I vikunni kom tt lopauppskrifta-
bokin Lopi 38 sem Védis vann
fyrir Istex, en pad er fyrsta bokin
sem kemur tt alfarid med hénnun
Védisar i niu ar.

,Lopabzaekurnar er hugsaoar fyrir
handavinnufolk par sem hver og
einn getur prjonad sér flik eftir
uppskrift ad eigin vali. Umhverfis-
venna verour pao ekki og folk fer
fallega og uthugsada honnun sem
allir ttu a0 hafa efni 4, enda er
vero a islensku handprjonabandi
hagstaett. Litatrvalio er lika gifur-
legt, badi saudalitir og litir sem
ég hef hannao fyrir Istex, mikid
af samkembdum litum pannig ad
ar verour omotstaeodileg litadyro
islenskrar natturu.”

Lopapeysa allra meina bét
Védis segir pad notalega tilfinningu

a0 sja aora kleoast flikum sem han
hefur hannaod.

,bar verda vida a vegi minum
og mér finnst indzelt ao sja folk
kledast peysunum minum hvort
sem paod erisjonvarpi eda a fornum
vegi. begar vid birtum okkar fyrstu
uppskrift & netinu, aflitilli, renndri
lopapeysu, matti ég svo mérgum i
henni @ Menningarnott ad ég heetti
ad telja. Eg velkist ekki i vafa pegar
ég sé mina eigin honnun, né pegar
aorir honnudir taka hana yfir i
sinar flikur og setja sitt nafn vio par
sem ég pekki vel min munstur.”

Hun segir islensku ullina alltaf
eiga vio og vera sigildan efnivid i
tisku samtimans.

JIslenska ullin er yndisleg, hly,
notaleg og temprandi. Pao er petta
samband af togi og beli og hvad hun
er létt sem gerir hana einstaka. Vio
eigum ao halda i islenska arfinn
og klaedast lopa vio lifsins tilefni.
Nu er i tisku ad vera jafnt i prongri
lopapeysu vio vidar buxur eda storri
peysu vid prongar leggings, og allt
par a milli. P4 eru ullarkjolar lika
hastmo6dins enda er kona i 1éttum
ullarkjol undurfin, segir Védis sem
sjalf kleedist lopa, jafnt i sveit og
borg.

,Eg nota ullarflikur eftir mis-
munandi stemningu og nota jafnt
saudaliti sem og litrikari flikur.
Ullin er pad besta i islenskum
vetrarkulda og alltumvefjandi fyrir
likama og sal pvi manni lidur svo
vel i salinni pegar maour fer i lopa-
peysu. Han aolagast hita manns-
likamans og stingur ekki pvi harin
leggjast niour nast likamanum.
bad parfheldur ekki ad pvo lopa-
peysuna heldur er alveg nog ad
vidra hana,” segir Védis og hvetur
sem flesta til a0 taka fram prjonana
nu pegar Vetur konungur heldur
innreid sina.

+Pao er svo huggulegt ad njota
pess ad setjast nidur og prjona. Nu
er storaukinn ahugi 4 islenskri ull a
Nordurlondunum, og ekKki sist i Svi-
pjoo sem kaupir mikio af islenskum
lopa. Hringlaga axlarstykki
islenskra lopapeysa pykir tofrandi
og beina athyglinni ad andliti pess
sem kleedist beim. Islensk lopapeysa
er lika hly yfir axlir og brjost, ein-
mitt par sem manni 4 ad vera hlytt
pegar kuldaboli blees, og algjorlega
frabeer fyrir vodvabolguna. bvi er
allra meina bot ad eiga lopapeysu
og helst i morgum litaatfeerslum
lika,“ segir Védis brosmild.

Arnar Magnusson

Fimmtudaginn 1. november er alpjodlegi vegan dagurinn.
i tilefni hans atlar Fréttbladid ad gefa t sérbladid Vegan pann sama dag.

Tryggou pér gott auglysingaplass i langmest lesna dagbladi landsins.

Nanari upplysingar um bladid veitir

Solu- og markadsfulltrai Fréttabladsins
arnarm@frettabladid.is Simi: 512 5442




Skyrta

12.990

Buxur

13.990

: g
Levi’s Kringlunni - Levi’s Smaralind




Smaauglysingar

512 5800

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

Pjonus

Vorubilastddin Silfri ehf hefur 9 trukka, par af einn ADR bil
og einn 4 6xla vérubil og kranabil.
Grunnar, malarkeyrsla, flatvagnar o.fl.

PP,
- vinna p

ir menn - Avallt gott verd.

Glaesilegur rafmagnsbill.
NISSAN LEAF ACENTA 24 KW

* Argerd 2012

* Ekinn 51 p.km.

* Neaesta skodun 2020
* Glaeny heilsarsdekk

Verd kr: 1.590.000.-
Upplysingar veitir Gardar hja Netbilum i sima 588-5300

Nadu meiri arangri
[ samningavidreedum

Namskeid i samningataekni

HAGVANGUR

hagvangur.is

Bilar &
Farartaeki

BETRIBILASALAN.IS

NISSAN X-TRAIL 7 MANNA ACENTA
PLUS Argerd 2017, ekinn 68 P.KM,

disel, sjalfskiptur. Verd 3.990.000.

Rnr.110195.

MMC OUTLANDER INSTYLE PHEV
Argerd 2016, ekinn 43 KM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 4.150.000.
Rnr.130056.

VOLVO XC90 T8 INSCRIPTION

HYBRID Argeré 2016, ekinn 28 P.KM,

bensin, sjalfskiptur 8 girar. Verd
8.300.000. Rnr.130009.

FORD FUSION HYBRID Argerd 2015,
ekinn 49 b.KM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 2.750.000. Rnr.110146.

Betri bilasalan
Armula 4, 108 Reykjavik
Simi: 5717166
Netfang: sala@betribilasalan.is
www.betribilasalan.is

BETRIBILAKAUP.S

2017 Volvo V60 D6 AWD Hybrid
3.790.000 kr. 2017, ekinn 15.000 km

2016 Volvo XC90 T8 Inscription
6.990.000 kr. 2016, ekinn 68.000 km

2017 BMW 330e Sportline
4.090.000 kr. 2017, ekinn 31.000 km

2018 BMW 330e M-Sport 4.890.000
kr. 2018, ekinn 8.000 km

. Betri bilakaup ehf.
Armaula 4, 108 Reykjavik
Simi: 511 2777

is

w;vw.betribilakaup.is

@ Barnabheill

Save the Children 4 [slandi
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SUZUKI

TAMCO SPORT bensinvespa 50cc 25
km/h, 13 ara lamarksaldur, prir litir
i bodi. Ekkert prof, engar tryggingar,
BARA GAMAN. Verd Kr. 209.000,-

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

oger
VAKA

VIB ERUM GERBIR
FYRIR VIDGERBIR!
VERKSTEEN, PAR SEM

HLUTIRNIR GERAST HRATT
0G ORUGGLEGA!

L)

Simi: 567 6700 | vakahfis

bjonusta

Cireingermingar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirteekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjérnu veroi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi,
mynddyrasimar, t6fluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Keypt
& Selt

Ungnautakjot beint fra byli. Minnst

1/8 ur skrokk. Hakk, gullas, snitsel

og steikur. www.myranaut.is s. 868
04

skast keyp

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Skolar &&
Namskeio

Okukennsla, adstod vid
endurtokuprof og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

RADNINGAR

Arangur fyrirtaekja raedst af pekkingu, getu og reynslu starfsmanna.
Hver einstok radning er mikilvaeg fiarfesting og er hagur baedi fyrirtaekis

og viskomandi einstaklings ad vel takist til.

Intellecta ehf. Sidumdla 5

108 Reykjavik 5111225

intellecta.is

intellecta
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Husnaeoi

I

TIL LEIGU NYLEGT 165 - 570
FM ATVINNUHUSNZDI 1116
REYKJAVIK VERD FRA KR
990 FM
165 og 285 fm bil med alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, god
malbikud 168, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir
Sverrir i s. 661 7000

Atvinnuhisn=oi

HUSNZDI TIL LEIGU:
Nybylavegur 6, 2. had, 690 fm.
Frabaert husnaedi sem er
innréttad sem likamsraekt.
Storir gluggar, innkeyrsluhurd og
glaesilegt utsyni. Afar aberandi
husnaedi.

Naénar uppl.
gretar@lundurfasteignir.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

Atvinna

Cawvinna bodi——

b

ITALIA

VEITINGAHUSID iTALIA -
BOKARI

Rotgroid veitingahus i midbae
Reykjavikur oskar eftir ad rada
bokara til starfa sem fyrst.
FEskilegt ad vidkomandi hafa
einhverja reynslu af fjarhags-
og launabokhaldi. Um er ad
rada 50% starf, vinnutimi skv.
samkomulagi.

Umsoknir 6skast sendar &

HUSNZDI TIL LEIGU:
Audbrekka 21, 330 fm
Mjog gott lager/atvinnuhusnaedi
4 1. had. Stort plan og god
innkeyrsluhurd.

Nanar uppl.
gretar@lundurfasteignir.is

Geymsluhusn=di

GEYMSLUR.IS
SiM1 555-3464

Geymslur af 6llum staerdum. Allt ad
20% afslattur. www.geymslur.is

italia@italia.is

Atvinna 6skast

STARFSMENN

til figlbrayttra
starfa um lengri
eda skemmri tima

ﬂ PROVENTUS

Starfsmonnapjonusto

Chamsigp

lfettifogfsikemmtilegispeenskunamskeio,

Verda haldin i Storholti 18. Kennarar eru Jakobina Davidsdéttir og Carmen Nogales.
Gestakennari med fyrlrlestur um Span og spanska menningu eru Kristinn R. Olafsson.
Meiri ahersla er l6gd 4 tal og minni & malfraedi. Namskeidinu lykur svo med tapaskvoldi.
Namskeidin standa i 4 vikur. Bodid er uppa byrjendanamskeid og framhaldsnamskeid.

Byrjendanamskeid:

Ménudaga og midvikudaga: 13:30 - 15:00
pridjudaga og fimmtudaga: 10:00 - 11:30

pbridjudaga og fimmtudaga 17:30 - 19:00

Framhaldsnamskeid spanska II:

Manudaga og midvikudaga: 17:30 - 19:00

Framhaldsnamskeid spanska Ill:

Manudaga og midvikudaga: 19:15 - 20:45

Framhaldsnamskeid spanska IV
bridjudaga og fimmtudaga 13:30 - 15:00

Framhaldsnamskeid spanska V

Ménudaga og midvikudaga 10:00 - 11:30

Namskeidin hefjast 29. og 30. oktober.
Verd a mann er 29.000

Upplysingar i sima 698 5033 eda
spaenskuskolinnhablame@gmail.com

Facebook: Spaenskuskdlinn Hablame

Vid gaetum

verio med naesta

Radgjafar okkar bia
yfir vidtaekri pekkingu
3 atvinnulifinu

0g veita trausta og
persénulega radgjof.

291 5000

proventus{@proventus.is

starfsmann
manadarins a3 skra

Armiila 15, 108 Reykjavik
www proventus.is

GEFDU
HANU

gjofsemgefur.is

907 2003
Gt'Hjélparstarf

\aCJ kirkjunnar

bj onustuauglysmgal

Ferdapjonustuhiis

VANTAR PIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
ADRA STARFSMENN?
Hofum a skra menn sem geta
hafid storf med skommum
fyrirvara.

F star ji
- proventus.is Simi 551-5000
Netfang proventus@proventus.is

capacent

www.capacent.is

Simi 512 5407

evaauno Startarar og Alternatorar

EIDAVERK TOYOTA PJONUSTA
Vondud hus sem henta 3 anuvelar 8\ \FR OPAV ST‘@ 8, ALLAR ALMENNAR
vel i ferdapjonustuna, - Lvftarar KOPAVOGs BILAVIDGERDIR
afhendast fullklarud. Y
- Drattarvélar
- Batar SMIDJUVEGUR 2 * KOPAVOGUR

Nanari uppl. reisum@simnet.is
eda i sima 899 0913 Frida
WWW.reisum.is

WWW.BIFREIDAVERKSTAEDLIS

S. 587 1350

s

Siml: 517-8240 - SGdarvogur 20 - www.eyjalind.is

| -

Geymsluskurar /gestahis til sdlu

o Prjar steerdir 7,5/9,5/14,9 fm.

~ « Veggjagrind ut 45x95 timbri.

4 * Pappi og barustal a paki.

B8 - Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skurar sem pola vedur og vinda.

Vid sérhaefum okkur vid heimilisprif,
hisfélog og fyrirtaekjaprif.

Viftur e Blikkror @ Aukahlutir

ishusi®

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

Allafimmtudaga oglaugardaga

Haegt ad panta tima a hofdabon.is

k&
Hofdabon ehf

HOFDABONG
Dugguvogi 10 (bakvid hiisid)
S:552 7772 eda sendu a okkur linu a bonhofda@gmail.com ﬂ

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

arnarut@frettabladid.is gudruninga@frettabladid.is
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Fasteignir

ykjavik

0pid his fimmtud. 25. okt.
kl. 17:00-17:30.

Vel skipulogd og ahugaverd
5 herbergja, 127,3 fm, ibid
4 1. had i godu, mikid
endurnyjudu, fioleignarhdsi.
Nylegt ljost plastparket er &
allri ibudinni nema forstofu
og badherbergi, par eru golf
flisalogd. Eldhus er med
hvitri innréttingu og g6dum
bordkrok. Badherbergi er med ljosum flisum & veggjum og dokkum & golfum,
bvottadastada er & badherbergi. Svalir eru yfirbyggdar og upphitadar. V. 39,8 m.
Nanari upplysingar & skrifstofu i s. 483-5900 eda 4 fagvis@fagvis.is

Dalsbrin 17, 810 Hveragerdi
Fjogurra herbergja parhis
med bilskur. Eldhus er ramgott,
med hvitri innréttingu, g6dum
taekjum og godu skapaplassi.
Badherbergi er med godum
sturtuklefa og flisalagt. Golfefni
eru parket og flisar. Geymsla
og pvottahus inn af holi. Eignin
er snyrtileg og vel skipuldgd og
getur verid laus fljotlega eftir
kaupsamning.

V. 45,9 m. Nanari upplysingar a skrifstofu i s. 483-5900 eda a fagvis@fagvis.is

Pantid skodun a pessum eignum i s. 483-5900 og vid finnum hentugan skodunartima.

Helluvad 7, 110 Reykjavik

Fjogurra herbergja, 111,5

fm, ibiid & fjordu haed i
fiolbylishsi. Eigninni er mjog
vel vidhaldid. Stofa og eldhus i
sama rymi. Golf eru parket- og
flisalogd, fataskapar eru i her-
bergjum. Sér bilasteedi i lokadri
bilageymslu, pvottaadstada er
i bilageymslunni. Fra ibudinni
er gott ttsyni yfir Blafjoll og
Reykjanesfjallgardinn.
V.49,9m.

Nanari upplysingar veita Skali i s. 898-7209, og Pérarinn i s. 615-3346, Ifs.

Borgarhraun 23, 810 Hveragerdi

Vorum ad fa i einkastlu
dhugavert einbyli. Eignin er
steinsteypt, alls 189,5 fm. i
eldhdsi erj6s vidar innrétting
med godum taekjum og godu
skapapléssi. Loft eru upptekin i
stofu og bordstofu. Badherber-
gi er allt flisalagt. Fataskapar i
herbergum, golfefni eru flisar
og parket. Tvofaldur bilskur.

V.49,8 m.
Nanari upplysingar 4 skrifstofu s. 483-5900 eda a fagvis@fagvis.is

Farseel pjonusta i 30 ar

bjonusta

Vid utvegum haefa
starfskrafta i flestar
greinar atvinnulifsins

Traust og fagleg

starfsmannaveita
sem pjonad hefurislenskum
fyrirtaekjum i araradir

HANDAFL

Sudurlandsbraut 6, Rvk | 5. 419 3000

= i

BTARFEMAMNMNAVEITA

info@handafl.is | handafl.is

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

Tilkynningar

Sveitarfelagio

ARBORG

Auglysing
Um tilldgu ad deiliskipulagi Godaneslands
a Eyrarbakka i Sveitarfélaginu Arborg.

Baejarstjorn Sveitarfélagsins Arborgar sampykkti 17. oktober
2018 ad auglysa tilldgu ad deiliskipulagi Godaneslands 4 Eyrar-
bakka samkveemt 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010.

Um er ad reeda deiliskipulag sveedis sem stadsett er nordan

vid Eyrarbakkaveg (34) og vestan vid hesthisahverfid a Eyrar-
bakka. Deiliskipulagssvaedid er |6ghylid Godanes og er skilgreint
sem landbtnadarsveedi i gildandi adalskipulagi og er skipu-
lagssveedid 12,86 ha ad steerd. Adkoma ad 16dinni er fra vegi ad
hesthasahverfi og er gert rad fyrir nyrri adkomu inn a landi fra
peim vegi ad byggingareit fyrir ibidarhts. Fyrir er akomuvegur
inn & landid ad niverandi landbanadarbyggingu. Deiliskipulagid
er slétt ad mestu og allt hentugt til byggingar en deiliskipulagio
gerir p6 rad fyrir takmérkun a pvi svaedi sem heimilt er ad byggja.
Byggingarreit R1 sem er fyrir einbylishis med bilageymslu og R2
fyrir landbdnadarbyggingu.

Innan skipulagssvaedisins er st takmdrkun a fjglda bygginga ad
innan R1 er adeins heimilt ad byggja einbylishiis med bilgeymslu
allt ad 250 m2.. Innan R2 hbar sem nd stendur hesthis 104 m2
byggt 1995 er adeins heimilt ad byggja vio hesthisio eda eina
byggingu tengda landbtnadi allt ad 300 m2.

Husagerd er gefin frjals utan pess sem skilmalar pessir og 1dg og
reglugerdir segja til um. P4 er adeins heimild fyrir einnar haeda
hisum med hamarkshaed 8 m fra niverandi jardvegsyfirbordi.

Teikningar asamt greinargerd og skilmalum, vegna tillogunnar
mun liggja frammi & skrifstofu skipulags- og byggingarfulltria
a0 Austurvegi 67, Selfossi fra fimmtudeginum 25. oktéber 2018
til fimmtudagsins 6. desember 2018. Gllum er gefinn kostur 4 ad
gera athugasemdir vid tilldguna.

Frestur til ad skila athugasemdum rennur Gt fimmtudaginn

6. desember 2018 og skal peim skilad skriflega til skipulags-

og byggingarfulltraa a skrifstofu hans ad Austurvegi 67, 800
Selfossi.

A sama tima eru teikningar, greinargerd og skilmalar til kynning-
ar 4 heimasidu Arborgar http;//www.arborg.is par sem hagt er
a0 skoda tilldguna.

Virdingarfyllst,
Bardur Gudmundsson
skipulags- og byggingarfulltrai

ERTU | LEIT AP
DRAUMASTARFINU?

Finndu pitt starf 4 jOb.iS
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Fra Brasiliu til Lissabon

borvaldur

i DAG
| Gylfason

'I"Il

issabon —Hér i Lissabon eru

landkénnudir enn 4 allra

vorum. bao var ario 1492 ad
Kristéfer Kolumbus hélt hann hefoi
siglt skipi sinu til Vestur-India sem
vid kollum nu Karibahafseyjar.
En baod var ekki alls kostar rétt
pvi skipio kastadi akkerum vid
Bahama-eyjar ati fyrir strondum
Flérida, ekki heldur langt fra Kabu,
og gerdi par stuttan stanz. K6lumb-
us hafdi ekki hugmynd um a0 Leifur
Eiriksson, okkar madur a stadnum,
hafdi numio land i Ameriku teepum
500 arum fyrr, nanar tiltekio Vin-
land par sem nu heitir Nyfundna-
land. Ekki fékk Amerika a0 heita
ihofuoio a Kristoferi Kolumbusi,
heldur eftir Amerigo Vespucci,
itdlskum landkonnuoi sem var i
siglingum par vestra nokkru sidar.
Kaninn ma pykjast hafa sloppio vel
bvi alfan hefdi getad hlotio heldur
nafniod Vespussia eftir peirri reglu
sem tidkast vidast hvar utan Islands
a0 kenna 16nd og stadi vio eftirnofn
manna frekar en fornofn.

Sidasta vigi praelahalds
Nokkrum arum eftir sidari fund
Ameriku 1492 sigldi portagalski
landkénnudurinn Vasco da Gama
fyrstur manna sudur fyrir Godrar-
vonarhofda syost i Afriku og afram
upp til Indlands. A leidinni heim
aftur sigldi hann naleaegt Brasiliu en
nam bar p6 ekki land. bad gerou
aorir landar hans um 1500 og var
Brasilia upp fra pvi porttigolsk
nylenda allar gotur til 1822 og gekk
a ymsu. breelahald lagoist ekki af
iBrasiliu fyrr en 1888 og féll pa
sidasta vigi praelahalds a vesturhveli
jardar. Landeigendur rédu logum og
lofum. Eftir sidari heimsstyrjoldina
fékk Brasilia loksins a0 kynnast
lyoraedi fra 1946 til 1964 begar
herforingjar hrifsudu til sin véldin
og stjornudu landinu meo harori
hendi til 1985. P4 komst 1yOraoi
aftur & og stendur st skipan enn.

Blendinn arangur
Brasiliskir stjiornmalamenn og
flokkar hafa ekki fario vel med
umboo kjosenda. Brasilia hefur
dregizt aftur ar Portagal i efnahags-
legu tilliti og langt aftur ar Arg-
entinu i n@sta nagrenni. Brasilia og
Argentina stoou jafnfaetis 1990 en
nu er ad medaltali fjoroungsmunur
alifskjorum i 16ndunum tveim
Argentinu i hag. Brasiliu hefur
samt fario fram ad ymsu 60ru leyti.
Brasiliskur hvitvodungur gat veenzt
pess ad lifa 11 arum skemur en
argentinskur hvitvooungur 1960, en
na er munurinn kominn nidur i eitt
ar, 77 ar i Argentinu og 76 i Brasiliu.
Lengri @vir vitna um aukna velszeld.
Stjornmalin eru kafli at af fyrir
sig. Einn fv. forseti Brasiliu, Lula
da Silva, situr nu i fangelsi vegna
aoildar ao spillingu. Annar fv. forseti
var demdur fra embeetti fyrir somu
sakir. Hinn pridji, sa sem nu situr, er
irannsokn. Fair virdast hafa hreinan
skjold. Kjosendur hugsa margir sem
svo: Allt er betra en petta. Og pa
siglir inn i upplausnarastandio fv.
hermadur og pingmadur fra 1991,
Jair Bolsonaro heitir hann, sveiflar
bibliunni og lofar ad hreinsa til.
Hann formalir meo grofu ordalagi
blokkuménnum, afkomendum
przlanna, og 60rum minnihluta-
hépum og meerir herforingjana og
pyndingarnar sem peir voru pekktir
fyrir 1964-1985. Hann blees a alla
umhverfisvernd. Hann er kalladur
brasiliskur Trump og virodist nu lik-
legur til a0 na kjori i sidari umferd

forsetakosninganna & sunnudaginn
kemur. ba getur margt enn farid
urskeiois.

Spilling hefur afleidingar

Hér birtist ein hattan sem stafar

af stjornmalaspillingu. begar [talar
losudu sig vio gerspillta stjornmala-
menn og flokka arin eftir 1990 kusu
Deir Silvio Berlusconi, audmann

af sama saudahusi, til ad taka vid
taumunum med peim arangri ad
Italia hefur i efnahagslegu tilliti dreg-

KOLVETNASKERTA

Qis&o e
BEY R

PG pekkir hana & rauda bordanum og gleera lokinu

o ke

izt aftur ar 60rum Evrépulondum.
Kaupmattur pjédartekna a mann a
Italiu var svipadur 1990 og hann var
1hinum prem staerstu londum ESB,
Bretlandi, Frakklandi og bPyzkalandi,
sem hefur 6llum vegnad nokkuo vel.
Nu er kaupmattur pjodartekna a
mann 4 [taliu engu meiri en fyrir 20
arum likt og i Grikklandi, fjoroungi
minni en i byzkalandi og 10% minni
en i Frakklandi. I sumar leid gerdu
italskir kjosendur adra tilraun til
landhreinsunar svo af hlauzt ny

ey
Blaber & hin

rikisstjorn tveggja gerolikra upp-
reisnarflokka sem virdast til alls visir
nema ESB setji peim st6linn fyrir
dyrnar. ba getur hitnad i kolunum.
Dzmi Italiu og Grikklands vitna um
hattuna sem fylgir pvi ad spilling
festi reetur.

Tiu topud ar, og po ekki

Portugal hefur dregizt litillega aftur
ar Spani i efnahagslegu tilliti fra pvi
baoi londin hrundu herforingja-
stjornum af héndum sér um midjan
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attunda aratug sioustu aldar og
Iyoraoi komst a og baedi gengu inn
1 ESB 1986. Kaupmattur pjédar-
tekna & mann er nd ivid minni i
badum I6ndum en hann var 2007.
Portugal hefur p6 dregid a Span ad
o0ru leyti. Nyfeeddur Portugali gat
veanzt pess ao lifa sex arum skemur
en nyfaeddur Spanverji 1960, en na
er munurinn kominn nidur i tvo ar,
83 ar a Spani likt og hér heima og
81 ari Portugal. Lengri @vir segja
stundum meira en purrar hagtélur.
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Griska li3id atti fa svor vid Arnari Frey Arnarssyni sem var afar 6flug

i hja i

lidinu i gaer og skiladi fimm mérkum. FRETTABLADID/EYPOR

Stigandi i storsigri a Grikkjum

Island bar siguroro af Grikklandi, 35-21, i fyrsta leik sinum i undankeppni EM 2020 i handbolta i gzer. Eftir
bras i byrjun leiks spilaoi islenska 1i0id mjog vel i seinni halfleik og vann a4 endanum storsigur.

HANDBOLTI ,Byrjunin var erfio
eins og var viobuaid. Vio hofum
ekki komid saman sidan i juni. Eg
var ekki anagour meo varnarleik-
inn og so6knarleikinn fyrstu 15-20
mindturnar. Svo vard petta betra
og betra. Vid soéttum i okkur veorid
i vorninni og seinni halfleikurinn
var mjog goour,“ sagdi Gudmundur
Guomundsson eftir 6ruggan sigur
islenska karlalandslidsins i hand-
bolta, 35-21, a Grikklandi i undan-
keppni EM 2020 i geer.

Pad tok islenska 1i0id um 20 min-
atur ad na almennilegum takti i sinn
leik. Islendingar voru alltaf med
frumkvaedio en slakur varnarleikur
og litil markvarsla varo til pess ad
beir nadu ekki ad slita Grikki af sér.
Eftir 20 minttna leik, i st6ounni 9-8,
tok Guomundur leikhlé og hristi
upp i lidinu. Ranar Karason atti
go60a innkomu i soknina og Aron
Rafn Edvardsson kom i markio i
stad Bjorgvins Pals Gustavssonar
sem fann sig ekki.

Pa kom betra fleoi i soknina
med innkomu Gisla Porgeirs Krist-
janssonar. Hann reyndi litid sjalfur
en boltinn gekk vel i gegnum
hann og pa skilaoi Hafnfiroing-

Undankeppni EM 2020

Bi== island 35-21 Grikkland =
(17-13)

Mork islands: Bjarki Mar Elisson

6, Arnar Freyr Arnarsson 5, Runar
Karason 5, Arnor Por Gunnarsson
5, Aron Palmarsson 4, Stefan Rafn
Sigurmannsson 4, Sigvaldi Bjorn
Gudjonsson 3, Elvar Orn Jénsson 2,
Omar Ingi Magnusson 1.

Varin skot: Aron Rafn Edvardsson
9, Bjorgvin Pall Gustavsson 3.

urinn slatta af stodsendingum.
Island vann sidustu tiu minttur
fyrri halfleiks 8-5 og leiddi med
fijorum morkum i halfleik, 17-13.
Islenska 1i0id byrjadi seinni half-
leikinn af krafti, skoradi fyrstu prju
mork hans og nadu sjé marka for-
skoti, 20-13. Bilio milli lidanna
breikkaoi eftir pvi sem leid & seinni
halfleikinn og 4 endanum munadi
14 mérkum a lidunum, 35-21.
Varnarleikurinn var allt annar og
betri i seinni halfleik en peim fyrri.
Gudmundur segist hafa skerpt a
aherslunum i vorninni i hélfleik og

Gudmundur b. Gudmundsson

baod skilaoi sér i beettum varnarleik.
Grikkir skorudu adeins atta mork
i seinni halfleik og attu erfitt upp-
drattar gegn sterkri islenskri vorn.

,A timabili vorum vid ekki nogu
grimmir og spiludum ekki eins og
vio @tludum okkur. Vid vorum
hikandi. Eg sagdi ad vid pyrftum
ad ganga rosklega til verks og fara
i teeklingarnar. Linan hja domur-
unum var mjog horo og vio fengum
mikio af brottvisunum sem geroi
petta ekki audveldara. En mér
fannst vio leysa petta mjog vel,”
sagdi Guomundur.

Bjarki Mar Elisson var marka-
hestur { islenska lidinu med sex
mork. Runar skoradi fimm sem og

Salah bzetti enn eitt metio i geer

FOTBOLTI Mohamed Salah, marka-
hrokurinn fra Egyptalandi, skrifadi
nafn sitt enn einu sinni i sogubaekur
Liverpool i ger pegar hann skoraoi
tvéo mork Liverpool i 4-0 sigri &
Crvena Zvezda, Raudu Stjornunni
fra Belgrad i gaer. Annad mark hans
ileiknum var hans 50. fyrir félagio
og vard hann um leio sa fljotasti til
a0 skora fimmtiu mork fyrir Bitla-
borgarfélagio.

Salah, sem er a sinu 60ru timabili
4 Englandi, s16 i gegn med Liverpool
i fyrra pegar hann beatti marka-

metid i ensku trvalsdeildinni. A
sama tima dadradi hann vid ad
bata markametio a einu timabili
hja félaginu med 44 mork en naodi
ekki meti Ians Rush sem skoradi 47
mork fyrir 34 arum.

Egyptinn Salah skoradi fimmta
og sjotta mark timabilsins i geer
og um leid fimmtugasta mark sitt
fyrir félagio i 65. leiknum. Batti
hann meod pvi sjotiu dra gamalt met
Alberts Stubbins sem skoraoi 50.
mark sitt 1 77. leiknum sinum ario
1948. — kpt

Arnor bor Gunnarsson og Arnar
Freyr Arnarsson sem atti gooa inn-
komu. Hann nytti 61l skotin sin
og fiskaoi tvo vitakést. Ymir Orn
Gislason byrjadi a linunni en var
kominn med tver tveggja minutna
brottvisanir eftir stundarfjoroung
og léklitio eftir pad. Olafur Gustafs-
son 1ék i vorninni par til hann fékk
rauda spjaldio i upphafi seinni half-
leiks. Aron Rafn varoi niu af peim 19
skotum sem hann fékk a sig (47%).

Islenska 1i0id heldur til Ankara
4 morgun en fram undan er leikur
gegn Tyrkjum i undankeppninni &
sunnudaginn. ingvithor@frettabladid.is

+PLUS
Fleiri myndir fra leik gaerkvélds-
ins ma sja a +Plus sidu Frétta-
bladsins.

Fréttabladid +Plus er eingdngu
i Fréttablads-appinu eda i
PDF-utgafu bladsins sem er

;w gileg 4 frettabladid.is

Leikmenn Liverpool fagna med Salah a Anfield i gar. NORDICPHOTOS/GETTY
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Nyjast
Domino’s-deild kvenna
Stjarnan - Haukar 61-58

Stigahastar: Danielle Victoria Rodriguez
36/11 frakost, Briet Sif Hinriksdottir 9,
Maria Florencia Palacios 7 - LeLe Hardy
14/15 frakost, Pora Kristin Jonsdéttir 13,
Sigr'n Bjorg Olafsdottir 11.

Keflavik - Valur 77-69
Stigahastar: Brittanny Dinkins 27/13
frakést, Embla Kristinardottir 10, Bryndis
Gudmundsdottir9 - Brooke Johnson 13,
Hallveig Jonsdottir 13, Simona Podesvova
12/12 frakést, Asta Julia Grimsdottir 10/12.

Snafell - Skallagrimur 81-78
Stigahaestar: Kristen Denie McCarthy 42/24
frakost, Katarina Matijevic 11, Angelika
Kowalska 10 - Shequila Joseph 22/15 fra-
kést, Bryesha Blair 19, Ines Kerin 16, Maja
Michalska 10, Karen Dégg Vilhjalsmdottir 4.

Breidablik - KR 66-73
Stigahaestar: Bjork Gunnarsdottir 16, Kelly
Faris 14/!3 frakost, [sabella Osk Sigurdar-
dottir 12/14 frakost - Kiana Johnson 26/13,
Orla O'Reilly 19, Perla Johannsdottir 16,
Unnur Tara Jonsdottir 4.

Efri Nedri

Snaefell 8 Haukar 4

KR 8 Valur 4

Keflavik 6  Skallagr. 4

Stjarnan 6 Breidablik 0

Meistaradeild Evropu ;};

Fiey

CHANEIRM

A-ridill

Club Brugge - Monaco  1-1

0-1 Moussa Sylla(31.), 1-1 Wesley (39.)

Dortmund - Atl. Madrid 4-0
1-0 Axel Witsel (38.), 2-0 Raphael Guerreiro
(73.),3-0 Jadon Sancho (83.), 4-0 Guerreiro

(89.).

Stadan: Dortmund 9, Atletico Madrid 6,
Monaco 1, Club Brugge 1

B-ridill

PSV - Tottenham 2-2

1-0 Hirving Lozano (30.), 1-1 Lucas Moura
(39.) 1-2 Harry Kane (55.), 2-2 Luuk de Jong
(87.).

Rautt spjald: Hugo Lloris, Tottenham (79.).

Barcelona - Inter 2-0

1-0 Rafinha (32.), 2-0 Jordi Alba (83.).

Stadan: Barcelona 9, Inter 6, Tottenham 1,
PSV1

Cridill

PSG - Napoli 2-2
0-1 Lorenzo Insigne (29.), 1-1 Mario Rui (61.,
sjalfsm.), 1-2 Dries Mertens (77.), 2-2 Angel
DiMaria (90+3.).

Liverpool - Raudastj. 4-0
1-0 Roberto Firmino (20.), 2-0 Mohamed
Salah (45.), 3-0 Salah (51., viti), 4-0 Sadio
Mane (80.).

Stadan: Liverpool 6, Napoli 5, PSG 4, Rauda
Stjarnan 1

D-ridill

Lokomotiv - Porto 1-3
0-1 Moussa Marega (26., viti), 0-2 Hector
Herrera (35.), 1-2 Anton Miranchuk (38.), 1-3
Jesus Corona (47.)

Rautt spjald: Solomon Kvirkvelia, Lokomotiv
(76.).

Galatasary - Schalke 0-0

Stadan: Porto 7, Schalke 5, Galatasaray 4,
Lokomotiv Moskva 0
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HM i Katar hefsti dag

FIMLEIKAR Keppni & heimsmeistara-
motinu i ahaldafimleikum hefst i
dag. M6tio fer fram i Doha i Katar.

Island a atta keppendur & HM,
prja karla og fimm konur. Karlarnir
hefja leik i dag. Valgard Reinhards-
son og Eypor Orn Baldursson keppa
4 6llum aho6ldum (golfi, bogahesti,
hringjum, stokki, tvisla og svifra).
Jon Sigurdur Gunnarsson glimir
vid smavaegileg bakmeidsli og ekki
liggur fyrir a hversu mérgum ahold-
um hann keppir. Akvéroun verdur
tekin um pad i dag.

»Keppnin leggst 6trilega vel i mig.
bao er rosalega heitt hér en pad er

Gudny i Valstreyjunni. MYND/VALUR

Valur faer
oflugan
varnarmann

FOTBOLTI Kvennalio Vals i knatt-
spyrnu gekk i geer fra samningi vio
varnarmanninn Gudnyju Arnadott-
ur sem verio hefur einn af mattar-
stolpum FH-lidsins undanfarin ar.
Guony gerir samning til priggja ara
viod Val.

Guony, sem er feedd ario 2000,
hefur mikla reynslu i meistaraflokki
pratt fyrir ungan aldur. Han hefur
leikio 68 leiki fyrir FH og skorad i
beim leikjum atta mork.

Pa hefur hun leikio 34 leiki fyrir
yngri landslio Islands og prija leiki
fyrir A-landslioio.

Guodny er annar leikmadurinn
sem Valur feer i sinar radir i vikunni,
en Skagakonan Bergdis Fanney Ein-
arsdottir skrifadi somuleidis undir
priggja ara samning vid Hlidarenda-
1i0io fyrr i pessari viku. - hé

KR 1r leik eftir
tap i Svipjoo

FOTBOLTI KR er tur leik i Evropu-
keppni unglingalioa eftir 0-1
tap gegn Elfsborg i Svipjoo i ger.
Senska lidid vann fyrri leik lidanna
a Islandi 2-1 og pvi einvigid 3-1.
Feer KR pvi ekki a0 spreyta sig gegn
enska storveldinu Chelsea a nasta
stigi keppninnar.

Eftir sigur seenska lidsins a KR-
vellinum fyrir pbremur vikum var
ljést ad stadan var erfio fyrir KR.
KR-ingar maettu 6hraeddir til leiks
i geer og sottu stift en nadu ekki
a0 brjota isinn pratt fyrir sautjan
marktilraunir.

Elfsborg gerdi svo gott sem Gt um
leikinn med marki fra framherj-
anum Jesper Sandberg Hesselgren
4 61. minatu leiksins.

Er petta fjorda ario i r60 sem
islenskt 1id tekur patt i pessari
keppni og hefur engu lidi tekist ad
komast lengra en i fyrstu umfero.

Tvisvar hafa 6rlog islenskra lida
radist gegn Elfsborg, Stjarnan féll
somuleiois ur keppni eftir saman-
lagt 2-1 tap gegn s@nska félaginu
fyrir premur arum. - kpt

gott ad hafa fengid nokkra daga til
ao venjast hitanum. Undirbuningur
hefur gengio frekar vel eftir langt og
strangt keppnistimabil,” segir Val-
gard sem er ad keppa a sinu pridja
heimsmeistaramoti. Hann lenti 1
8.sxti d EM i sumar.

Keppnin i hopi 4, sem Islending-
arnir eru i, hefst klukkan 14.00 ao
islenskum tima.

Kvennalidio, sem er skipad peim
Dominiqua Olmu Belanyi, Margréti
Leu Kristinsdottur, Agnesi Suto-
Tuuha, Sonju Margréti Olafsdéttur
og Thelmu Adalsteinsdottur, keppir
alaugardaginn. -ips

- FRETTABLAPID

Valgaro Reinhardsson keppir i dag. MyND/FIMLEIKASAMBAND iSLANDS

HEITAR GRAJUR:)

BROT AF bVi BESTA UR N?Jsm TOLVUTEKS BZEKLINGNUM

15” FHD IPS

1920x1080 Gorilla Glass skjar

!}#ens 22000

Turbo Dual Core drgjorvi

DDR4 2133 MHz

256GB SSD

NVMe diskur

|6uaiqepufw 6o njjasexe)

Luxus utgafa ur ali
med fingrafaraskanna,
baklystu lyklabordi og
o6flugum Vega skjakjarna

4
VERp
19,990

Baklyst leikjalyklabord
med MX Cherry hnéppum

PS4 PRO 1TB

1TB Playstation 4 PRO med Fortnite

54.990

PS4 FORTNITE

RABERT
TLBOP

79.990

> Duck

14.990

Eitt stk. & mann

13” FHD IPS

1920x1080 snertiskjar

Intel i7 8550U

4.0GHz Turbo Quad Core drgjorvi

DDR4 2400 MHz

512GB SSD

M.2 diskur

Fjolhaef lixusfartolva 1 49.990

med IPS fjdlsnertiskja
sem hzegt er ad snua
360° og Stylus penna

GTX 1

6GB med 1280 CUDA Cores

Intel i7 8750H

4.1GHz Turbo Hexa Core drgjorvi

16GB minni

DDR4 2666MHz

512GB SSD

NVMe diskur

PREORTOR

219.990

2018 haust linan er
med 144Hz IPS leikja-
skja og 6flugri 6 kjarna
Intel i7 H 6rgjoérva

Glosur sterdfraedi
”a"'lar

~ilrust

Glaesileg pradlaus heyrnart6l med
Active Noise Cancellation taekni

Merkivélin sem allir voru ad
bida eftir faest i Tolvutek;)

7

VTIISHEI.'I'_ -
9.990 E=

GPS KRAKKAUR
GPS snjallir med 1,22” LED skja

WONLEX

19.990

ZA1U0083SE

12.990

2TB SG US

OTOLVUTEK

Reykjavik * Hallarmiila 2 < 563 6900 | Akureyri * Undirhlio 2 - 430 6900




upp i seinni halfleik

Strakarnir okkar i islenska handboltalandslidinu voru lengi i gang en unnu a0
lokum fjortan marka sigur a Grikklandi i geerkvold. Eypor Arnason, ljosmynd-
ari Fréttablaosins, var i Laugardalshollinni og smellti af bessum myndum.
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Meo fingurna a notnaboroinu i 40 ar
[

Quo vadis/Hvert
liggur leio pin? er nyr
safndiskur meo klass-
iskri tonlist sem Selma
Guomundsdottir
pianisti hefur spilad a
40 ara ferli sinum. Ut-
gafuhof er A morgun.

arna er yfirlit yfir minn

feril. Oll tonlistin er

sigild og upptokurnar

vandaodar,” segir Selma

Guomundsdottir um

safndisk med pianoleik
hennar. Hann hefur yfirskriftina
Quo vadis/Hvert liggur leid pin? Ein
upptakan er fra tonleikum i Islensku
operunni med Kammersveit Reykja-
vikur en hinar eru gerdar i Rikis-
atvarpinu.

,Utvarpid var med gott stidi6 og
fina tekni og fylgdist vel med ton-
listarlifinu. Fyrsta upptakan meod
mér var Carnival eftir Schumann. ba
var ég 21 ars, nybuin med lokaton-
leika tr tonlistarskolanum. Magnus
Blondal Jéhannsson ténskald var
upptokustjori. Svo hefur Bjarni

Ranar Bjarnason, tonmeistari ROV
til margra ara, séd um lokahlj6o-
vinnslu vid atgafuna,” Iysir Selma.
+Petta er svo mikio efni ad diskurinn
varo fjorfaldur. Par er meoal annars
stor konsert eftir Khatsjattrjan sem
ég spiladi med Sinfoniuhljomsveit-
inni 1988. Hann tekur nastum 40
minutur.”

Selma segir tilviljun a0 af utgaf-
unni varo. ,begar geisladiskur med
Arna Kristjanssyni, gamla piano-
kennaranum minum, kom ut, hitti
ég Bjarna Runar sem sagdi margar
upptokur til hja atvarpinu med
minni spilamennsku. Eg ztladi ekki
a0 pora ad hlusta & paer en svo fannst
mér pbar mun betri en ég bjost vio
og af pvi ad pao voru 40 ar fra pvi ég
hafoi debuterad langadi mig ad gefa
perat.”

Titil diskanna rekur Selma til
sumardvalar i Rom par sem han
kvedst hafa farid ad lita i huganum
til baka yfir lif sitt og feril.

,bad var ekkert audveldasta leidin
sem ung kona gat valid sér ad akveda
ad verda piandleikari. Eg fann ad
sumum fannst paod ekkert sniougt,
einkum af pvi ad ég var ordin tveggja
barna méoir um tvitugt og komin
med fjolskyldu. En 16ngunin til nams
var sterk og margir hvottu mig. Meoal

W

Selma tileinkar diskinn foreldrum og bérnum. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Login a diskinum

A diskinum eru 10 einleiksverk
sem spanna timabil fra Bach

til Scriabins, fidlusonata eftir
Mozart med Sigrunu Edvalds-
dottur, sellésénata eftir Chopin
med Gunnari Kvaran og tvo
kammerverk med Kammersveit
Reykjavikur. Allt studiéupptokur
nema Pianokvintett eftir Cesar
Franck med kammersveitinni
sem er beint af tonleikum.

Med diskunum fylgir 48 sidna
baklingur med minninga-
brotum Selmu auk vidtals og
greinar eftir Elisabetu Indru
Ragnarsdottur.

og var meo meistaranamskeio, hann
baud mér ad verda nemandi sinn og

99 bad var ekkert
audveldasta leidin
sem ung kona gat valio sér
a0 akveoda a0 veroa piano-
leikari. Eg fann a0 sumum
fannst pao ekkert sniougt ...

annars stoou foreldrar minir alltaf
vio bakid & mér og hjalpudu mér
mikio, enda er diskasafnio tileinkad
peim og bérnunum minum fjérum.
Selma ber lof & kennarana sina.
,Arni Kristjansson var ekki adeins
besti kennari sem ég gat haft heldur
var hann lika mikill &hrifavaldur i lifi
minu. Svo kom einn virtasti kennari
Evropu, Hans Leygraf, til landsins,

a0 hjalpa mér ad utvega styrki. bvi
booi var ekki hagt ad hafna, enda
16goust margir a eitt. ba var ég ordin
23 ara.

Pao er Polarfonia Classics sem
gefur diskinn at og hann er til s6lu
i 12 ténum. Utgafuhof er a afmeelis-
daginn minn, 26. oktdber, i Listasafni
Einars Jonssonar a Skélavorouholti.”
gun@frettabladid.is

.l.

Eiginkona min, m&dir okkar,
dottir og systir,
Lilja Grétarsdottir
buvisindakandidat,
Havarsstooum, Hvalfjaroarsveit,

lést a sjukrahusinu a Akranesi pann
19. oktober. Utforin fer fram fra
Hallgrimskirkju i Hvalfjardarsveit
pridjudaginn 30. oktober kl. 14.

Fyrir hond fjéIskyldunnar,
Julio Gutierrez
Narcisa Gutierrez
Emiliano Gutierrez
Holmfridur Gisladottir
Grétar Jonsson
Sigridur Hilda Radomirsdéttir

= T

Astkaer modir okkar,
sambyliskona, tengdamamma,
amma, langamma og systir,

Steingerour Jonsdottir
fra Hasanesi,
sidar Hjallabraut 33, Hafparﬁréi, lést
4 Hrafnistu 21. oktober. Utfor hennar

fer fram fra Frikirkjunni i Hafnarfirdi
pridjudaginn 30. oktober kl. 13.

Sveinn Gunnlaugsson
Sigriour Sigtryggsdottir
Agnes Sigtryggsdottir
Bjorg Jonsdottir
barnabdrn og barnabarnabérn.

Pétur Pétursson
Siamack Atiabi

.l.

" Astkaer modir okkar, tengdamamma,
| amma oglangamma,
| _ Guoruan Frances
Agiustsdottir Nielsen
lést a hjukrunarheimilinu Sunnuhlid
pridjudaginn 23. oktober 2018.
Jardarforauglystsioar.
Katrin b. Magnuasdoéttir Magnus S. Kristi
Guéjon H. Magnusson
Agusta S. Magnusdottir Hafsteinn K. Halldorsson
barnabdrn og barnabarnabérn.

.I.

Astkaer modir okkar,
tengdamodirogamma,
Lara Vilhelmsdottir
1josmooir,
Agisgotu 14, Olafsfiroi,
lést féstudaginn 19. oktober.

Utfor hennar fer fram fra Olafsfiardar-
kirkju laugardaginn 27. oktober kl. 14.00.

Jona Vilhelmina Hédinsdottir
Sigfridur Hédinsdottir Ingi d

gl Sverrisson
Lara og Hédinn Ingimundarbérn

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma oglangamma,
Kristjana Helga

Guomundsdoéttir
Nupalind 6, Kopavogi,
lést midvikudaginn 3. oktober.

Utfor hennar fer fram fra Kopavogs-
kirkju manudaginn 29. oktober kl. 15.00.

Kristjana Bjarnadottir

Ol6f Bjarnadéttir

Asa Bjarnadoéttir

Elin Hreindal Bjarnadoéttir

Birna Bjarnadaéttir Gisli Orn Gislason
barnabdrn og barnabarnabérn.

Porsteinn Sigurdsson
Gudlaugur G. Jénsson
Arni Valur Arnason

.|.

\ Elskulegur fadir okkar,

] Pborolfur Johannsson

) ;_; | Austurbyggo 17, Akureyri,

/ lést 12. oktober. Utfor hans hefur
r ~ farid fram i kyrrpey. Sérstakar pakkir
. til starfsfolks a Beykihlid fyrir goda

umoénnun.

Hannes Heidar borolfsson
Eva Maria Porolfsdottir

.|.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi oglangafi,

Porkell Skilason
endurskooandi,

sem lést 13. oktobersl.,
verdur jardsunginn féstudaginn
26. oktober nk. kl. 13.00 fra Hjallakirkju, Képavogi.

Olafia Katrin Hansdéttir
Valdis Brynja bPorkelsdottir
Ingiridur H. borkelsdottir
Elsa Sigurveig borkelsdottir Mar Gud d
Indridi borkelsson Anna Maria Soffiudottir
barnabérn og barnabarnabérn.

Hjartkaer fadir okkar, tengdafadir,
brodir, afi og langafi,
Jon Hafsteinn Jonsson
steerofredingur,

LA l
§ x

" léstao Droplaugarstédum 17. oktober
sidast lidinn. Utforin fer fram fra
Domkirkjunni manudaginn
29. oktober klukkan 13.

Gudmundur Karl Jonsson
Olga Bjorg Jonsdottir
Nanna Ingibjorg Jonsdottir
Jon Ingvar Jonsson
Brigitte M. Jonsson
Ingvar Gygjar Jonsson
barnabdrn og barnabarnabérn.

Minn heittelskadi lifsférunautur,
déttir min og systir okkar,
Johanna Bjorg Palsdottir
Manatani 1,
verdur jardsungin fra Langholtskirkju
manudaginn 29. oktober kl. 13.00. Pau
sem vilja minnast hennar eru bedin

um aod lata Kattholt, Geitfjarsetrid a
Haafelli eda MS-félagid njota pess.

Lana Kolbrun Eddudéttir
Pall Brekkmann Asgeirsson
Svala Palsdéttir
Pall Palsson

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeli og
utfarir ma senda a netfangio timamot@frettabladid.is.

Auglysingar a a0 senda a auglysingar@frettabladid.is eda
hringjaisima 512 5407.




6ruggUr a badherberginu

stillanlegur kollur sem haegt er ad haekka :
um 35,5 cm - 51 cm. Polir allt ad 150 kg. :
Gerdur Ur baedi plasti og ali. :

careosan ——
Hringléttur badkollur : i
Hvitur. Pv. 31,5 cm. Hringl6ttur, | .

i careosan i careosan
Badtrappa : Badkollur

vit. Stillanleg trappa Ur plasti og &l sem heegt er  : Hvitur. Stillanlegur badkollur.
6 haekka um 23,5 - 27,5 cm. Polir allt ad 110 kg.  :

Careosan : P /,.-/f-u
Badvog g

Svort/krémud. Audvelt er ad lesa af

stérum skermi og vogin gengur ekki
i careosan

fyrir rafhlodum. Fotafloturinn er med
grofkornayfirbordi, sem kemur i veg fyrir
slys i bleytu og er bakteriudrepandi.
Maelir upp 160 kg.
: Samanleggjanlegt
* Hvitt/krémad. H:18 x L: 75 x B:22 cm. Seetid er : handfang hja’ salerni
: gert Ur geedaplastefni. Med grofornayfirbordi svo: Ryayitt stal. L:60 cm. Burdarbol 100 kg. Gott
: hver og einn situr 6ruggur & plastinu. Burdargeta : handfang sem heegt er ad leggja Upp ad vegg.
: 110kg. : Tilvalid til notkunar hia salerni.

: careosan  careosan

Careosan :

Handfong 2 stk : Badhandfang : Badhandfang

Hvit. Tvo géd handfong. L: 27 cm. Gerd ur : Hvitt/nylon. B:25 cm. Burdarpol 120 kg. yofritt stél. 30 cm langt handfang med svortu : Ryofritt stal. 30 cm langt handfang med riffludu
plasti og festist med skrifum. : Handfangid er rifflad sem gerir pad ad verkum ad ummi fyrir 6ruggara tak. Burdarpol er 120 kg. : gripi r hvitu nylon. Festist med skrafum.

: taki® verdur Gruggara. : Burdarpol 120 kg.
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Vignir Vatnar Stefansson geroi
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Mén. Pondus Eftir Frode Bverli
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tegund af sykla- sem getur ad pvi parf ég a ert saeini padgetur  Pegarbdert
eytt okkur sidara. gera petta, 4 pessu skoalveg kominn dr sottkvi

aftur? Petta  heimili sem
erekkimitt  ermedthe
sidahdr,  ballstilad
& prifa nidur—

fallid.

get ég synt pér
hversu mikig.

verid.

B\ =
Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
Af einhverjum dstsed-
um fer skdpurinn minn
alltaf ad lyktailla @
4 pessum drstima.
]
it
la
Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
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Kennari Hannesar Hveneer var | Adurenvid Hveneer ;
ersvo fullur of lifi,. pad? eignudumst bérn,),_ var pad?
L — & S e _. 7 \—"'I

FRIKIRKJAN i REYKJAVIK, 1. NOVEMBER KL. 12

Flytjendur:
Kristin Sigurdardoéttir, Lilja Eggertsdottir og Seerin Hardardottir, songur
Gunnar Gunnarsson, piané
Porgrimur Jénsson, kontrabassi
Erik Qvick, trommur




METSOLUVARA UM ALLAN HEIM®

Double Serum

I okkar 6flugasta serumi hingad til eru 21 innihaldsefni ar nattGrunni.
Aukinn ljomi, hadholur minna sjdanlegar, fallegri aferd og sléttari had eftir adeins 7 daga.”
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*Yfir 1.000 stykki seld.

Clarins kynningardagar 25. - 28. oktober.

20% afslattur af 6llum Clarins vorum
a medan a kynningunni stendur. & el a
Veglegur kaupauki fylgir pegar verslad er i Clarins fyrir

7.800 krénur eda meira.* Kringlunni
*Gildir & medan birgdir endast




28 BiLAR -

BILAR

Eydsla fra: 7,0 1/100 km i bl. akstri
Mengun: 183 g/km CO,

Hré6dun: 10,8 i 100 km hrada
Hamarkshradi: 180 km/kist.
Verd fra: 5.790.000 m. kr.
Umbod: BL
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KOSTIR OG GALLAR

NISSAN
NAVARA

2,3 LITRA DISILVEL
190 HESTOFL

FJORHJOLADRIF Aksturseiginleikar

Innrétting
Burdar- og toggeta

Dyr i flottustu atfaerslu

Vinnupjarkurinn
Navara er svo miklu
meira en pad, hann
er i senn fagadur, vel
buinn, med flotta
innréttingu og lik-
lega med bestu
aksturseiginleikana
medal pallbila.
GOOur kostur med
miklu verdbili.

Reynsluakstur
Finnur
Thorlacius ¥

finnurth@frettabladid.is

TR
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WALFABORG

6 svo eftirspurnin a Islandi

eftir pallbilum sé ekki eins

gridarleg og i Bandarikj-

unum er sala peirra g60

hér a landi, enda mikil
borf fyrir duglega slika bila baedi i
atvinnustarfsemi og fyrir ferdaglada
ogathafnasama einstaklinga. Urval-
i0 hér a landi i minni pallbilum er
agett og dugar ad nefna Toyota
Hilux, Mitsubishi L200, Volkswagen
Amarok, Isuzu D-Max og Mercedes
Benz X-Class, auk Nissan Navara,
pvi sambandi. Talsverour innflutn-
ingur er svo baoi hja umbodunum
og 4 graa markaonum a steerri pall-
bilum eins og Ford F-150-350, RAM
og GMC bilum.

Pallbilar voru hér a arum aour
frekar hrair bilar, vinnupjarkar
sem fyrst og fremst voru hugs-
aodir fyrir atvinnustarfsemi, en
bad hefur aldeilis breyst og flestir
peirra ordnir jafn huggulegir ad
innan og venjulegir folksbilar. Pad
a sko vid pann bil sem hér er til
umfjéllunar. Nissan Navara hefur

DARPARKET, HARD

104 Reykjavik
Simi: 568 67 55

Skutuvogi 6
alfaborg.is

-sidan 1986 -

e T

Fagadur vinnupjarkur

B

Navara var notadur til ad kldngrast upp og nidur med laxveidia af lengra taginu og fékk ad finna fyrir islenskum sl6dum.

i fullu tré vio adra Nissan-folksbila
og folksbila almennt ad pessu leyti
og hefur pvi mikid notagildi. Enda
nota margir eigendur hans bilinn
til jafns i borgarsnattinu og par sem
hann 4 6llu heldur heima, 4 erfidari
vegum landsins. Pad var einmitt
bannig sem Navara var notadur i
reynsluakstri, til ad klongrast upp
og nidur meod laxveidia af lengra
taginu og par fékk hann ad finna
fyrir islenskum slooum.

Litil eydsla sannreynd

Vart er reyndar heaegt ad hugsa sér
baegilegri bil til slikrar notkunar,
i paod er hann hzfilega stér, lipur
bar sem plass er ekki mikid, hefur
mikla drifgetu og er spraekur efd ad
haska sér. Svo er nattarulega yfrio
plass fyrir farangurinn, hvort sem
er 4 pallinum eda bara i afturseet-
unum ef adeins tveir ferdast.

Nissan Navara kom af naverandi
kynslod ario 2014 en hefur na verio
uppfaerour. Hann ma fa bedi med
160 og 190 hestafla disilvél, en
badar eru paer med 2,3 litra sprengi-
rymi. Munurinn liggur i einni eda
tveimur forpjoppum. Reyndur var
billinn med 6flugri vélinni og hana
skortir ekki afl. Billinn er fljotur ar
sporunum, areynslulaus a lengri
leidum a malbikinu og prusu-
oflugur pegar tekio er a honum i
torfeerunum. Meod pessari vél er
hann gefinn upp me9 7 litra eydslu
og paod var sannreynt i pessum
reynsluakstri. b6 svo bilnum hafi
verio ekid ad Langa 4 Myrum og
upp og nidur med anni i prja daga
og aftur i baeinn var tankurinn enn
halfur er heim var komid. Faranlega
flott paod.

Navara med aflminni vélinni
selur BL adeins beinskiptan og
kostar hann pa fra 5.790.000 kr.
Me0 peirri aflmeiri er hann adeins
seldur med 7 gira sjalfskiptingu
og kostar fra 7.290.000 kr. og er &
7.790.000 1 Tekna-utferslu. Par er
sannarlega kominn eigulegur bill
en jafnframt tveimur milljonum
dyrari en i sinni 6dyrustu mynd.

Innréttingin er lagleg, virdist vel smidud og tti ad pola talsvert jask.

Innréttingin ferlega flott

Adeins ao utlitinu, en liklega mun
flestum finnast Navara fremur lagleg-
ur bill, an pess ad sprengja neinn feg-
uroarskala. bao a reyndar vio flesta
keppinauta hans, enginn peirra er
ljotur en enginn slaandi flott honn-
un. Liklega verdur p6 D-Max a0 falla
nedst a skalann, en hinir allir pryoi-
legir utlits. Innanrymi Navara ber ad
hrosa - vel fer um fjéra farpega en ef
til vill er dalitid préngt um fimm.
Hofuo- og fotarymi aftur i duga vel
fyrir fullordna svo fremi sem ekki
er ferdast med korfuboltalio. I 60ru
lagi er innréttingin lagleg, virdist vel
smidud og ztti ad pola talsvert jask.
Pao er sko enginn landbunadarfiling-
ur{ atliti innréttingarinnar og Nissan
hefur lagt sig fram um ad hann standi
ekki ad baki sinum folksbilum eda
jeppum. Afar mikil likindi eru med
X-Trail jeppanum par.

Pallurinn er stor og lengdist um 7
cm frd sidustu kynsloo. bar ma setja
allt ad 1.074 kg farm, sem verdur ad
teljast ansi gott fyrir ekki steerri pall-
bil. Annad gott vid pallinn er ad hann
er fooradur med grofmynstrudu
plasti sem heldur mérgum farangr-
inum kyrrum i akstri. Enn fremur eru
festingar i hliounum til ad halda 6llu
asinum stao.

Vel vandaad til fjodrunar
Adalatrioio vio hvern bil er hvernig

er a0 aka honum og par olli Navara
ekki vonbrigoum. Stundum fannst
mér eins og ég veeri a folksbil, svo
fyrirhafnarlaus og léttur var akstur
hans. Styrio er nakvaemt og fjoor-
unin ferlega g60 og kom pad best
11jos begar jaskast var upp oslétta
slédana upp meo anni. bar at hann
vel upp 6jofnurnar og st60 sig vel
begar tekio var & og krappar beygjur
teknar a talsverori ferd. Fimm lida
gormafjoorun ad aftan 4 par stéran
patt. Tilfinningin var pannig ad tolu-
vert mikid meetti misbjoda pessum
sterka bil, hann feeri i gegnum pad
allt med steel. Liklega er hann bestur
medal keppinauta sinna hvao petta
varodar. Oft er betra fyrir akstursgetu
pallbila ad pyngja pa meo farangri
i skaffuna, en fyrir pessum okosti
fannst ekki pvi svo til ekkert var
par. Hann kastadi a0 minnsta kosti
aldrei til rassinum, po6 tilefni hafi
stundum verio til.

Nissan hefur greinilega vandao
sig vel vio préun pessa heimsbils
sem faest svo vida. Hann er smidadur
4 Spani, i Bandarikjunum, S-Afriku,
Tailandi, Kina, Malasiu, Mexiko,
Argentinu og Egyptalandi. Liklega
er pad pess vegna sem hann er svona
goour. Svo er ekki verra til pess ad
vita a0 Navara getur togao 3,5 tonna
aftanivagn, sem og ad hann er med
5 ara abyrgd eda upp ad 100.000 km
akstri.
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FInnum vonandi sameiginlegan hljom

Einungis allir er al-
bjodleg syning sem
verdur opnud i
Gerdarsafni i Kopa-
vogi. bar veltir folk
fyrir sér ®ttjardar-
ast, tungumalum,
folksflutningum,
frelsi og upp-
flosnun. Jonatan
Habib Engqvist er
syningarstjori.

Gunnpora
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

ullskip, Dulbreida,

Af Vopnum og

Hringvellir eru néfn

nokkurra islenskra

listaverka a hinni

fjolradda syningu
Einungis allir sem verdur opnud
klukkan 19 i kvéld i Gerdarsafni i
Kopavogi. Par eru videoverk, skilti
og skulpturar, lika hljéoverk og olia
4 striga. Listamennirnir eru ekki
bara af myndlistarsvidinu heldur
lika honnudir, tonlistarmenn og
skald. Syningin er lidur i hatidinni
Cycle 2018 og skir hugmyndir sinar
medal annars i fjiolmenningu. Pemad
er pjoo medal bjooa.

Hinn s@nski en islenskumel-
andi Jonatan Habib Engqvist er
syningarstjori. Hann meetir mér i
forsal safnsins. Par eru tvaer mann-
eskjur & vinnupalli ad hengja upp
stort textillistaverk ar mérgum
taubdtum. A bad hefur listakonan
Melanie Ubaldo skrifad i flyti med
oliulitum: Er einhver Islendingur ad
vinna hérna?

Ur fordyrinu inn i stéra salinn
géngum vio gegnum perluhengi
eftir Onnu Jaliu Fridbjornsdéttur.
,Svona glerperlur eru 4 graenlenska
pjoobuningnum. bar eru fra Fen-
eyjum en hafa oroio ao greenlensku

al M

Modurmal nefnist petta listaverk eftir Lap-See Lam & Wingsee. bad er ad hluta videdverk. FRETTABLADID/EYPOR ARNASON

Andvari, verk eftir Pinar Ogrenci. bar er hlj6dfzri a reki. FRETTABLADID/EYPOR

Listamenn
syningarinnar

Anna Jilia Fridbjornsdottir,
Anna Run Tryggvadattir, Athena
Farrokzhad, Bryndis Bjérns-
déttir, Childish Gambino, Erla
S. Haraldsdottir , Joseph Beuys,
Libia Castro & Olafur Olafsson,
Magnus Sigurdarson, Mel-

anie Ubaldo , Meric Algiin, Sara
Kramer, Sarah Rosengarten &
Hrefna Horn Leifsdottir, Slavs
and Tatars, Steinunn Gunn-
laugsdéttir, Lap-See Lam &
Wingsee, brainn Hjalmarsson &
Brynjar Sigurdsson & Veronika
SedImair, Pinar Ogrenci, Julius
von Bismarck and Julian Char-
riere , Hulda R6s Gudnadéttir,
Jeannette Castioni & buridur
Jonsdottir.

Jonatan Habib er syningarstjori
Einungis allir. FRETTABLAPID/ERNIR

pjooartakni,” segir Jonatan og bendir
lika a malverkio Saumaklabb eftir
Erlu Haraldsdottur, par er folk i
islenskum pjoobuningum i sterkum
litum og med pekktu mynstri fra
Nble-folkinu i Sudur-Afriku.

I stora salnum snuast verkin mikid
um tungumal, breytingar og sam-
runa. bar bregour fyrir pafagauk ao
fljiga um islenskt landslag. Lap-See
Lam, sem er af pridju kynsl6o Kin-
verja i Svipj6o, er meo stort video-
verk sem snyst um breytingar i sam-
félaginu. Lap-See er buin ad akveda
a0 vera listamadur en ekki veitinga-
maodur eins og mooir hennar og
amma. ,Amma Lap-See kallar hana
bananabarn, pad merkir ad hin sé
gul ad utan en hvit ad innan. I verk-
inu eru medal annars prjar tima-
linur, ein taknar 1978, ein nutidina
og ein framtidina pegar afgreidslan
a veitingastadnum er ordin tolvu-
styro,“ utskyrir Jonatan.

Lj60i0 Evropa eftir seenska skaldio
Athena Farrokzhad er prentad a
filmu og paod heyrist lesid af Sonnu
Magdalenu Mortudottur pegar
gengio er yfir brana tt vio gluggann.

Tyrkneska listakonan Pinar
Ogrenci a tvé verk a syningunni.
A myndbandi er ungur madur ad
smygla sér milli Tyrklands og Grikk-
lands en hann er med mjog fallegt
hljooferi og verdur ad skilja pad
eftir. Svo sést bara hafid og hljoo-
feerid a reki. ,Pinar fjallar oft um
erfid efni an pess ad hafa ofbeldi af
nokkru tagi i verkunum. Pau snerta
samt djupt,“ segir Jonatan og baetir
vid ad lokum: ,Syningin er innblasin
af hugmyndum um hid opna sam-
félag heimsins og tungumalin. Vio
finnum audvitad aldrei sameiginlegt
tungumal en vonandi sameiginlegan
hljom.*

Fingrafor a salinni

BEKUR

Rof

2. 8.8.8.¢

Bubbi Morthens
Utgefandi: Mal og menning
Fjoldi siona: 64

Fatt er karlmannlegra i islenskri
bjooarsal en Bubbi Morthens, pessi
voovastelti, hranalegi rokkari, sem
vann i fiski, slést og notadi fikni-
efni, liggur ekki & skodunum sinum
og hefur hatt grofri roddu um sam-
timann, ekKi sist  tonlist sinni. Pessi
stadalmynd af karlmennsku hefur
p6 ekki komio i veg fyrir ad Bubbi
syni einnig & sér viokvemari hlidar,
fyrst & plotunni Kona sem kom ut
ario 1986 og oft sidan, vid mismiklar
undirtektir.

Hann var einn af peim fyrstu til
a0 bata vio karlmennskuhugtakio
synilegri blidu og viokvaemni sem
hefur eflaust ordid einhverjum sem
voru lastir inni i imyndinni lykill
til a0 horfast i augu vio hio blida i

sjalfum sér. Og nu sendir hann fra
sér bok um kynferdisofbeldi sem
hann vard fyrir i esku og ahrifin sem
pao hafoi a lif hans. Bok par sem ein-
mitt er fjallad um lasa en lika lykla.
Hann hleypir sjalfum sér at ar pogn-
inni par sem eina lausnin var ao
,grafa dypra“ eins og segir i [j6dinu
Booflenna a bls. 50. Oroid Rof visar
til bess sem gerdist: daginn eftir var
kominn/brestur pvert yfir/spegil-
myndina (bls. 7) og morg ljodanna
fjalla um hvernig ljoomzlandi hefur
falio sig sioan, att erfitt meo nand,
borio skugga gerandans og pess sem
gerdist meo sér hvert sem hann for,
ekki sist inn i sambond vio annad
folk.

Lj6din eru meitlud, fa ord en
hvert um sig prungio og valio, og
myndirnar skyrar og sterkar. Mynd-
malid er einfalt, hreint og ahrifa-
mikio enda er Bubbi Morthens
auovitad ekki 6kunnugur ordinu,
en bad verdur ad segjast ad petta
knappa form klaedir hann afskap-
lega vel.

Isumum lj6danna er haegt ad sja
eda finna bergmal fra Bubba ann-
ars tima, peim sem s6ng um fingra-
forin & salinni, eins og i1j60inu Fot-
sporabls. 17:

a yfirboroi tunglsins

er fotspor

eins er fotspor

i kjarna min sjalfs

baod er eins og bao ao vidurkenna
atvikio fyrir sjalfum sér opni augu
ljodmalanda fyrir fleiri atvikum og
fleiri polendum, pannig er 1j60i0
Framheilaskaoi 4 bls. 34 ekki endi-
lega um ljodmealanda heldur um
s6gu annarra og fleiri, og pad sama
ma segja um ljodin Hofafor vio alt-
ario (bls. 44) og I felulitum (bls. 41)

Hann fjallar einnig um ao pol-
andinn getur verid Hver sem er (bls.
24) ogiraun er eins og polendurnir
verdi skyndilega synilegir i kring-
um hann, ekki 6svipad pvi sem
gerdist pegar #metoo-byltingin
fyrir ari gerdi heiminum skyndi-
lega ljost ad nanast allar konur

og margir karlar attu sér sarar og
stundum mjog baeldar minningar
um kynferoislegt eda kynbundio
ofbeldi sem loksins fengu lit og
or0. En bokin er ekki bara myrkar
minningar og prugandi heims-
mynd, par eru lika lyklar, eins og
adur sagdi, von um ad hagt sé ad
komast at.

Kvedjustund

Biostofan er full

Réoin er long

Fulloronir menn

ad kvedja skemmda

drenginninniisér

(bls. 47)

I seinni hluta békarinnar er
vonin ao glaedast, og tengir i upp-
hafsord bokarinnar: bPad er aldrei
of seint/ad byrja ad elska sjélfan sig.
Brynhildur Bjérnsdoéttir

NIDURSTADA: Sarsaukafull, falleg
og mikilvaeg ljodabok, einlaegt
innlegg i eitt brynasta malefni
samtimans.



FIMMTUDAGUR 25. OKTOBER 2018

MENNING - FRETTABLADID

31

Hvad?
Hvenar?
Hvar?
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25. OKTOBER 2018
Tonlist

Hvad? Fronsk kaffihtsalog

Hvenar? 21.00

Hvar? Petersen svitan, Ingolfsstraeti
Songkonan Unnur Sara Eldjarn og
piandleikarinn Birgir Périsson spila
fronsk kaffihusalog fra kI. 21-23.
bau flytja pekkt 16g fra lista-
monnum & bord vio Edith Piaf og
16g af plotunni ,Unnur Sara syngur
Gainsbourg* sem kom tt i agust.

Hvad? Hauststilla

Hvenzar? 20.00

Hvar? Deiglan, Akureyri

Mikil groska er na i nordlensku
tonlistarlifi og hafa margir efni-
legir listamenn gert vart vid sig a
undanférum misserum. Markmio
hatidarinnar er ad gefa tonlistar-
folki tekifeeri & ad koma fram og
spila eigio efni. Logo er ahersla &
hlyja og pegilega stemningu, lif-
andi hljoofeeraleik og sidast en
ekki sist frumsamda tonlist.

Hvad? Bismut X Murder Magazine
presents TKB

Hvenar? 19.00

Hvar? Bismut, Hverfisgdtu
Pop-up og parti par sem TKB
spilar.

Hvad? Freyjujazz - Brynhildur Odds-
dottir

Hvenaer? 17.15

Hvar? Listasafn islands
Fimmtudaginn 25. oktéber kemur
fram songkonan og gitarleikarinn
Brynhildur Oddsdottir. Brynhildur
hlaut Gullnéglina i ar, gitarverd-
laun sem veitt eru i tengslum vio
gitarhatio Bjorns Thoroddsen,
fyrir areoi, kjark og por i tonlistar-
sképun sinni. A Freyjujazzi mun
hun leika djass ur ymsum attum
asamt Soru Mjoll Magnuasdottur
pianista og Birgi Bragasyni kontra-
bassaleikara.

Vidburoir

Hvad? Klam og hnignun: Forseti is-
lands tekur til mals

Hvenaer? 17.00

Hvar? Bokabud Forlagsins, Fiskislod
Stund klamsins: Klam 4 Islandi &
timum kynlifsbyltingarinnar eftir
sagnfraedinginn Kristinu Svovu
Tomasdottur er fyrsta fredilega
verkio um ségu klams a Islandi og
Hnignun, hvada hnignun? Goo-
sognin um niourlegingartimabilid
i sogu Islands eftir sagnfradinginn
Axel Kristinsson fjallar & gagn-
ryninn hatt um hugmyndina um
eymdarskeid i sogu Islands. baer
verda badar til solu & goou tilbooi
iatgafuhofinu i kvold. Guoni Th.
Johannesson, forseti Islands, er
sérstakur heioursgestur og flytur
avarp vio petta tilefni.

Hvad? Audur islands - Timinn og hafid
Hvenzr? 20.00

Hvar? Hannesarholt, Grundarstig
Audur Islands er nyr dagskrar-
lidur i Hannesarholti sem litur

til lands, pjooar og tungu ut fra
sjonarhornum nattaruvisinda,
félagsvisinda og lista. Andri Sneer
Magnason ridur a vadio meo
premur kvéldum & hausténninni

Alvoru ver

Héfudljés

Upp ad 300lm med
TRUVIEW™ haskerpu ljési
Afar Iétt - 3 birtustillingar.
Vnr. MW 4933459441

TILBOD 6.490 kr.
Adur 7.490 kr.

VERKFZARASALAN

FPP2B-602X

Boruél og SDS+uél
Borvél m/hdggi 44Nm og SDS+

borvél m/héggi sem er 1.1J.
2 stk. 6,0Ah rafhl. og hledslut.

Vnr. MW 4933459813

TILBOD 69.900 kr.
Adur 81.900 kr.

Adur 97.900 kr.

SIBUMULA 9, REYKJAVIK

Tvaer nyjar bakur Sagnfraedifélagsins
verda kynntar i kvold og tekur Gudni
Th. til mals. FRETTABLAPID/EYPOR

undir pessum hatti. Kvold Andra
Snees eru nokkurs konar prileikur
sem gengur undir heildarheitinu
,Timinn og vatnid“. bann 25. okto6-
ber er annar hluti prileiks Andra
Sneaes Magnasonar um timann og
vatnid. Ad pessu sinni er fjallad
um Timann og hafid. Pdlmasjédur
styrkir fyrirlestrar6dina og eru
feerdar pakkir fyrir.

Hvad? Gotubitinn 2018

Hvenar? 17.00

Hvar? islenski sjavarklasinn, Granda-
gardi

Hlemmur matholl og Grandi mat-
holl efna til opinnar umradu um
gotubitann og islenska matar-
menningu hinn 25. oktéber vid
Grandabryggju (fiskmarkadinn) og
hefst hann kl. 17.00.

Hvad? Lifsstilskaffi med Ingrid Kuhl-
man um jakvaeda salfraedi

Hvenzr? 17.30

Hvar? Borgarbokasafnid Sélheimum
Bo0i0 verour upp a Lifsstilskaffi
iBorgarbokasafninu S6lheimum
fimmtudaginn 25. oktéber kl.
17.30. bar mun Ingrid Kuhlman
leida gesti i allan sannleik um
hvernig haegt sé ad auka vellidan
med adferdoum jakveaeorar salfraeoi.
Hun mun m.a. skoda hvad rann-
soknir a velferd einstaklinga hafa
leitt 11j6s og fjalla um hamingju-
aukandi leidir. Auk pess fer hiin i
mikilvaegi pess ad pekkja og efla
styrkleika sina, en meo pvi er haegt
a0 auka likurnar 4 ad blémstra og
lifa sinu besta lifi.

Hvad? Filalag Live & Kex Hostel
Hvenzr? 20.00

Hvar? Kex hostel, Skulagotu
Filalagsmenn hafa svarao kalli
Filahjardarinnar og fert sig um set
fra gamla vatnsboli okkar a Harra
yfir i steerri husakynni Gamla Nylo
salsins 4 Kexi Hosteli. betta er s.s.
nyuppgerdur salur a jarohaedinni
vid adalinnganginn a Kexi fra
Skulagotu. barna eru 611 helstu

microbreweri trademorkin klar;
gamalt apétekaraboro sem er biid
a0 breyta i bar, 6red uppstoppud
dyr pending, brotnar gamlar stil-
iseraoar flisar a golfum og skritin
hlj6ovist.

Hvad? Medgdnguljod nr.32 & 33
Hvenzr? 20.00

Hvar? Mengi, Odinsgétu

Verio velkomin i sidasta atgafuhof
seriu Medgongulj6da, sem hefur
fra arinu 2012 fagnao nyjabruminu
iislenskri ljoolist meo ritstjorn og
atgafu a styttri verkum.

Syningar

Hvad? bjod medal pjoda
Hvenaer? 19.00

Hvar? Gerdarsafn, Kopavogi
Opnun syningarinnar Einungis
allir 1 Gerdarsafni.

Hvad? Martyna Daniel // I've been
looking for a punch bag all day
Hvenzr? 18.00

Hvar? Listastofan, Hringbraut

,I've been looking for a punch bag
all day* er syning eftir listakonuna
Martynu Daniel - stofnanda og
medstjornanda Listastofunnar.
Hun bydur ykkur 4 opnunina pann
25. oktober fra 18.00. Hnefaleika-
bunadur verdur i booi til ad fa
atras i umhverfi fullu af litum og
glimmeri.

U0 | 51 ARl |

e

Dugleg idnadarryksuga
med 6flugum métor, mikill
sogkraftur og gott loftfledi.

Vnr. MW 4933459411

TILBOD 79.900 kr.

DALSHRAUNI 13, HAFNARFIRDI

Kler (Clergy) (poLisH w/ena sus)
Lof mér ad falla (enc sus)
Meeri // Border (ena sus)
Mandy (enaLisH-NO SUBTITLES)

Meeri // Border (ice sus)

Boruvél + 2 rafhlédur
og hledslutaeki

POWERSTATE™

métor — meiri kraftur.

REDLINK PLUS™

raedur vid mikio alag.
REDLITHIUM-ION™ rafhl6

- aukinn kraftur og lengri liftimi.
LED lj6s og sveigjanlegt
rafhl6dukerfi sem virkar med
6llum Milwaukee M18™
rafhl66um. Kemur med 2x1,5Ah
rafhl66um, hledslutaeki og tosku.

Vnr. MW 4933451415

TILBOD 32.900 kr.

Adur 39.900 kr.

-

17:30 Danska nybylgjan - Opnunarhatio*
17:30  *Hinn seki//Den skyldige (encsus) 20:00
17:50  Mandy (encLisH-No SUBTITLES) 22:00
20:00 Sorry to Bother You 22:10
20:00 Utey 22.juli 22:20

NYTT

ma

14000 til 24000 strokum & minutu.
REDLINK™ yfiralagsvorn.

Vnr. MW 4933464228

Veréd 29.900 kr.
An rafhlédu

VERKFZRA
SALAN

DALSBRAUT 1, AKUREYRI

S: 560 8888
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YAMAHA P-125
Rafpiano

Verd. 105.990

HLIOBFERAHUSID

- TONABUBIN

GARPS
APOTEK
- [ yfir 60 ar
Hafdu lyfin tilbdin pegar pu szekir
Pantadu tiltekt a appotek.is

eda i sima 568 0990
Gards Apoétek - i leidinni

Faodu lyfin send heim med péstinum
Pantadu sendingu a appotek.is
Gards Apoétek - um land allt

Sogavegi vid Réttarholtsveg og Miklubraut
Opio kl. 9-18 virka daga, lokad um helgar

Intersteel rennihurdabraut
svort (Barnyard)

© INTERSTEEL

Fyrir rennihurd allt ad 100 kg.

Stilhrein og audveld i uppsetningu.

Braut fest d vegg.
ir hurdarbreidd allt ad 1000mm.
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Michael Myers er 6stodvandi og gefst aldrei upp. Honum var Iyst sem illsku i sinni taerustu mynd i Halloween 1978. ba
ofsétti hann Jamie Lee Curtis med burhnifinn a lofti og er enn a haelum hennar 40 arum sidar.

Hann kemur alltaf aftur

Hrekkjavakan verdur haldin hatidleg vida um heim i naestu viku.
Svo skemmtilega vill til a0 um helgina meetir eitt dadasta skrimsli
hryllingsmyndanna til leiks 1 bid enn eina ferdina, pegar Michael
Myers bregdur barhnifnum 4 loft I nyrri Halloween-mynd.

eikstjorinn John Car-

penter kynnti illfyglio

Michael Myers fyrst til

sogunnar i Halloween

1978. Timamoétaverki i

hrollvekjugeiranum sem
hefur getio af sér fleiri framhalds-
myndir en télu verour med géou
moti komio a.

Michael hefur i fjérutiu ar skotid
upp sinu hvita, grimukladda and-
liti meo illt eitt i huga. Micahel er
ekki madur margra orda, i raun
segir hann ekki neitt og letur frekar
beittan burhnifinn tala pegar hann
sallar nidur alla sem verda & vegi
hans i prahyggjukenndri leit hans
ad Laurie, systur sinni, sem hann
finnur sig knainn til pess ad drepa.

Svo skemmtilega vill til ad
Michael, snarbiladur og nanast
omennskur, verdur jafnan sérstak-
lega vidskotaillur & hrekkjavokunni
enda t6k hann barhnifinn fyrst upp
a0 kvoldi 31. oktober 1963.

Teer illska

ba adeins barn ad aldri i tradabiin-
ingi tok hann sig til og myrti eldri
systur sina og var i kjolfario komio
fyrir & geoveikraheali par sem dr.
Sam Loomis medhondladi hann og
reyndi a0 skilja pad mikla myrkur
sem mengar huga hans.

Djofulgangurinn i fyrstu Hallo-
ween-myndinni gerist sidan &
hrekkjavokunni fimmtan arum
sioar pbegar Michael hrekkur skyndi-
lega i girinn, strykur af helinu
og heldur heim til smabzjarins
Haddonfield til pess ad drepa yngri
systur sina, Laurie, sem Jamie Lee
Curtis leikur.

A medan fikrar Michael sig naer
systur sinni med pvi ao salla nidur
vini hennar og vinkonur sem eru
opazgilega oft vid storf sem barn-
fostrur pegar hann meetir til leiks.
Dr. Loomis er sidan 4 halum
Michaels, nanast viti sinu fjer af
skelfingu, vitandi a0 illskan i sinni
teerustu mynd gengur laus.

Aftur a byrjunarreit
Framhaldsmyndirnar urdu all-
nokkrar, pa hefur Halloween verio
endurgerd og bau Michael og Lau-
rie verid leidd saman vid ymsar
adstaedur i gegnum sioustu fjora
aratugina.

Samt er petta alltaf tilbrigoi vio

Jamie Lee Curtis var 6krynd éskurdrottning niunda aratugarins og hefur
aldrei tekist ad hrista Michael Myers almennilega af sér.

MICHAEL MYERS
) HEFUR I FJORUTIU AR
SKOTID UPP SINU HVIiTA,
GRIMUKLZEDDA ANDLITI MED
ILLT EITT i HUGA. HANN ER
MADUR FARRA ORDA EN LETUR
BURHNIFINN TALA.

sama bloduga stefio. Laurie sleppur
naumlega fra brjaludum broour
sinum sem ris alltaf upp sama
hversu oft hiin eda annad gott folk
»drepur” hann. Michael gefst aldrei
upp. Heettir aldrei og kemur alltaf
aftur. Og komi hann fagnandi.
bessi nyjasta Halloween-mynd er
s06g0 gefa litio fyrir alla halarofuna
af framhaldsmyndunum meo bein-
tengingu vio pa fyrstu. Han pykir
meira ad segja bysna vel heppnud og

syna pannig brautrydjendaverkinu
fra 1978 nokkurn soma.

Jamie Lee Curtis snyr enn einu
sinni aftur i hlutverki Laurie sem er
nu ordin amma, arvokul og viobuin
bvi versta, eda pvi ad brédir hennar
lati sja sig aftur til pess a0 ljuka tl-
unarverki sinu.

Michael bregst vitaskuld ekki en
na byour hans @ttarmot par sem
dottir Laurie og dotturdottir standa
bétt vio hlid eettmodurinnar pegar
sturladi freendinn snyr aftur. Hverf-
andi likur eru p6 a pvi ad samein-
udum takist konunum ad koma
ofeigum Michael i hel og fatt bendir
til annars en ad hér sé adeins um
kaflaskil a0 raeda i ségunni enda-
lausu um hrekkjavoku-mordingjann
pollrélega Michael Myers.
thorarinn@frettabladid.is



LJUFFENGUR HELGARMATUR

s

snmmm@m@ ”TK S/ENSK SKINKA ' _f” 'Hx LAMBALZERI STUTT
HALFUR KJOTSEL - 5 0 0/ KJOTSEL @
844 i 998 «: . 0./ 1.090%

e :

ANDABRINGUR ANDALEGGIR :
Z 5 4 KR BARBERRY @ [SFUGL @
£, w1480+ 1.998 ic
e Vi My
b1, MO SPIGADORO FUSILLLI
s . H o ]49ﬂK .......
N & ADUR: 199 KR/STK By 4 %ovn tGRgsBsulAN
4 N m |
GIRNILEGT SJAVARFANG slng%oﬁg HELHVE FUsL e etk [
TIGRISR/EKJA, SMOKKFISKBOLIR, CTI KR
RISARZKJA & HORPUSKEL — STK e 299 STK
AVAKAN | FOUR 39S

NICE‘N EASY

TILBUNIR RETTIR

ADUR:AT9-KR/STK

Tilbodin gilda 25. - 28. oktéber 2018 www.netto.is

Tilbodin gilda medan birgdir endast * Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavix! « Vorudrval getur verid breytilegt milli verslana.
Buidakor « Grandi » Mjodd « Salavequr « Hafnarfiordur « Hrisalundur  Glerdrtorg « Husavik * Hofn « I3avellir « Grindavik * Krossmdi * Borgarnes * [safjordur  Egilsstadir « Selfoss

KJUKLINGABRINGUR ROYAL

www.nhetto.is




ALEX
KL. 22:15

Pad er ekki hlaupid ad pvi ad snua vid bladinu og gerast heidarlegur
l6greglupjénn eftir ad pu ert buinn ad flaekjast i undirheimana og skjéta
félaga pinn fyrir slysni. Gleeny og
hoérkuspennandi saensk pdttaréd
af bestu gerd med frabaerum
leikurum sem margir kannast vid
Ur pdttunum um Gasmamman.

Frabeer
fimmtudagur

Fddu pér dskrift & stod2.

MASTERCHEF USA
KL. 19:50

Gordon Ramsay og félagar freista
pess ad finna nyjan meistarakokk
Bandarikjanna. Eins og ddur reynir
& hugmyndaflug og feerni pdtt-
takenda og ad lokum stendur einn
uppi sem sigurvegari.

Skemmtilegir spennupeettir sem eru
byggdir & hinum vinsaelu Lethal
Weapon myndum sem slégu
reekilega i gegn @ niunda og tiunda
dratugnum og fjalla um pd Martin
Riggs og Roger Murtaugh.

LETHAL WEAPON
KL. 20:35

COUNTERPART
KL. 21:20

Howard Silk er vansaell fulltrdi hjd Sameinudu pjédunum. Hann hefur
unnid sama starfid i prjdtiu dr en lif hans tekur stakkaskiptum pegar
hann hittir tvifara sinn. Dularfullir og stérskemmtilegir paettir med
Oskarsverdlaunahafanum J.K. Simmons { adalhlutverki.

" HUMANS

KL. 23:10
baettirir gerast i heimi par sem
vélmenni eru notud sem pjénar en
erfitt getur verid ad greina & milli
hverjir eru mennskir og hverjir ekki.

Allt petta og meira til
4 adeins 9.990 kr.

stod2.is
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Fimmtudagur

STOD 2

07.00 The Simpsons

07.20 Tommi og Jenni

07.40 Strakarnir

08.05 The Middle

08.30 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.15 Anger Management
10.35 Planet’s Got Talent

11.00 Grey’s Anatomy

11.45 S=lkeraferdin

12.05 Logreglan

12.35 Nagrannar

13.00 Diary of a Wimpy Kid: The
Long Haul

14.30 Foodfight

16.00 Enlightened

16.35 Friends

17.00 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 island i dag

19.10 Sportpakkinn

19.20 Fréttayfirlit og vedur
19.25 Kevin Can Wait

19.45 Masterchef USA

20.30 Lethal Weapon Onnur
syrpa pessara spennupatta sem
byggdir eru a hinum vinsaelu
Lethal Weapon-myndum sem
slogu raekilega i gegn a niunda og
tiunda aratugnum og fjallaum
pa Martin Riggs og Roger Mur-
taugh. Tveir olikir logreglumenn i
lifi og starfi—annar varkar og fer
med gatad ollu en hinn lifir lifinu
aystunof-naadvinnasaman
med einstékum arangri. Med
adalhlutverk fara Damon Wayans
og Clayne Crawford.

21.15 Counterpart

22.00 Alex Horkuspennandi
saensk pattar6d um oheidarlegan
l6greglumann sem akvedurad
snua vid bladinu eftir ad hafa
skotid félaga sinn fyrir slysni

en parf fyrstad glima vio fyrr-
verandi félaga sina ur undir-
heimunum til ad tryggja 6ryggi
fjolskyldu sinnar.

22.45 Humans

23.35 Real Time with Bill Maher:
Anniversary Special

00.35 Keeping Faith

01.25 Mr. Mercedes

02.10 Shameless

03.05 Queen Sugar
03.50S.W.A.T.

04.35 Wyatt Cenac’s Problem
Areas

05.05 Diary of a Wimpy Kid: The
Long Haul

STOD 2 SPORT

07.00 PSV - Tottenham

08.40 Liverpool - Crvena zvezda
10.20 PSG - Napoli

12.00 Meistaradeildarmérkin
12.30 Breidablik - KR

14.10 Chelsea - Manchester
United

15.50 Messan

16.50 AC Milan - Real Betis
18.55 Chelsea - BATE

21.00 Premier League World
21.30 NFL Gameday

22.00 Sporting - Arsenal
23.40 Sarpsborg - Malmoé

STOD 2 SPORT 2

06.30 Barcelona - Inter

08.10 Dortmund - Atletico Madrid
09.50 Real Madrid - Levante
11.35 Valencia - Leganes

13.15 Villarreal - Atletico Madrid
14.55 Spansku morkin

15.20 Seinni bylgjan

16.50 Sporting - Arsenal

18.55 Sarpsborg - Malmé

21.00 AC Milan - Real Betis
22.40 Chelsea - BATE

STOD 3

18.55 Anger Management
19.20 Curb Your Enthusiasm
20.00 Seinfeld

20.25 Friends

20.50 The New Girl

21.15 Supergirl

22.00 Arrow

22.45 Boardwalk Empire
23.45 The Simpsons

00.35 American Dad

01.00 Curb Your Enthusiasm
01.40 Seinfeld

02.05 Friends

02.30 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.13 Tindur

07.23 Mja byfluga

07.35 K3

07.46 Grettir

08.00 Déra kénnudur
08.24 Mérgasirnar

08.47 Doddi litli og Eyrnastor
09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveinsson
09.49 Lalli

09.54 Pingu

10.00 Strumparnir

10.25 Avintyraferdin

10.37 Gulla og granjaxlarnir
10.48 Hvellur keppnisbill
11.00 Stori og litli

11.13 Tindur

11.23 M=ja byfluga
11.35K3

11.46 Grettir

12.00 Déra kénnudur
12.24 Mérgaesirnar

12.47 Doddi litli og Eyrnastor
13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveinsson
13.49 Lalli

13.54 Pingu

14.00 Strumparnir

14.25 AEvintyraferdin

14.37 Gulla og graenjaxlarnir
14.48 Hvellur keppnisbill
15.00 Stori og litli

15.13 Tindur

15.23 Mja byfluga
15.35K3

15.46 Grettir

16.00 D6ra konnudur

16.24 Morgasirnar

16.47 Doddi litli og Eyrnastor
17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveinsson
17.49 Lalli

17.54 Pingu

18.00 Strumparnir

18.25 Avintyraferdin

18.37 Gulla og granjaxlarnir
18.48 Hvellur keppnisbill
19.00 Ribbit

Morgaesirnar
08.24,12.24 0g 16.24

GOLFSTOPIN

08.05 Swinging Skirts LPGA
Taiwan Championship

12.05 World Golf Championship
18.05 Inside the PGA Tour 2018
18.30 Sanderson Farms Champ-
ionship

21.35 Swinging Skirts LPGA
Taiwan Championship

01.35 Inside the PGA Tour

02.00 World Golf Championship

STOD 2 Bi

11.50 Ordinary World

13.15 The Little Rascals Save the
Day

14.50 Gold

16.50 Ordinary World

18.20 The Little Rascals Save the
Day

20.00 Gold Skemmtileg spennu-
mynd fra 2016 med Matthew
McConaughey i hlutverki Kenny
Wells, misheppnads vidskipta-
manns sem i leitad fljotfengnum
audifor asamtjardfraedingnum
Michael Acosta til Indénesiu i
gullleit. Eftir mikla erfidleika og
motvind fundu peir @8 sem var
4 peim tima talin einn mesti gull-
fundur aldarinnar.

22.00 Baby Driver

23.50 Masterminds Gamanmynd
fra 2016 med Zach Galifianakis og
Kristen Wiig og fjallar um David
Ghantt sem er naeturvordur

hja fyrirtaeki sem sérhaefir sigi
flutningum i brynvérdum bilum.
Honum finnst lif sitt frekar til-
gangslaust.

01.25 Dying of the Light

03.00 Baby Driver

RUV

13.00 Ur Gullkistu RUV: Utsvar
2009-2010

13.55 Ur Gullkistu RUV: 360
gradur

14.25 Ur Gullkistu ROV: Flikk flakk
15.05 Ur Gullkistu RUV: Popp-
punktur

16.00 Ur Gullkistu RUV: Ordbragd
16.30 Sa=tt og gott

16.50 Ur Gullkistu RUV: Tiu fingur
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Gullin hans Odins

18.24 Hvergidrengir

18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

19.50 Menningin

20.05 iprottafolkid okkar
20.40 Nyja afriska eldhusid
21.10 Indversku sumrin

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedur

22.20 Glzpahneigd

23.00 Of=réd

23.55 Kastljos

00.10 Menningin

00.20 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

08.00 Dr. Phil

08.45 The Tonight Show

09.30 The Late Late Show

10.15 Siminn + Spotify

12.15 Everybody Loves Raymond
12.35 King of Queens

12.55 How | Met Your Mother
13.20 Dr. Phil

14.05 America’s Funniest Home
Videos

14.30 The Voice

16.05 Everybody Loves Raymond
16.25 King of Queens

16.45 How | Met Your Mother
17.10 Dr. Phil

17.55 The Tonight Show

18.40 The Late Late Show

19.25 Ny syn - Ragnheidur Sara
Sigmundsdéttir

20.00 Med Loga

21.009-1-1

21.50 Moonraker

23.55 The Tonight Show

01.25 Scandal

02.10 Marvel's Cloak & Dagger
02.55 Marvel’s Agent Carter
03.40 Marvel’s Inhumans

04.25 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 LéttBylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Ferdataska Kite Ferdataska Cross Ferdataska Capri

4 hjol 4 hjol 4 hjol

VILDARVER®D: 17.399.- VILDARVER®D: 21.599.- VILDARVER®D: 15.599.-

Vero: 28.999.- Verd: 35.999.- Verd: 25.999.-
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Ferdataska Cloud Ferdataska Ulite Ferdataska Turenne Ferdataska LW

4 hjol, 69 cm 4 hjol, 68 cm 4 hjol, 65 cm 8 hjol, 70 cm

VILDARVER®D: 9.599.- 2 VILDARVER®D: 23.399.- VILDARVER®D: 35.999.- VILDARVER®D: 11.099.-

V?réz 1155999 Verd: 59.999.- Verd: 18.499.-

i Verd: 38.999.-
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Austurstreeti 18 Alfabakka 16, Mjédd Hafnarfirdi - Strandgétu 31 isafirdi - Hafnarstraeti 2
Skolaveroustig 11 Kringlunni nordur Keflavik - Sélvallagotu 2 Vestmannaeyjum - Barustig 2
Laugavegi 77 Kringlunni sudur Akureyri - Hafnarstraeti 91-93 | Husavik - Gardarsbraut 9
Hallarmdula 4 Smaralind Akranesi - Dalbraut 1 540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vérutrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi vildarverda er 29. oktober eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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Martin Cabejsec yfirbarpjonn og Ivan Svanur Corvasce einn eigenda Miami fyrir Halloween. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Upplifou eina kvoldstund
1 Hawkins a Halloween

Miami bar a Hverfisgotu eetlar ad tjalda ollu til naestkomandi
laugardag og blasa til gledistundar i anda Stranger Things. bemad
verdur ad sjalfsogdu 80's sem smellpassar vid stil stadarins.

alloween verdour
haldid med pompi
og prakt i fyrsta
sinn & Miami bar
nasta laugardags-
kvold. Stadnum
verdur breytt i 80’s paradis i anda
litla smabajarins ur pattar i
vinsalu um Stranger T
flestir ttu ad kannast viod.

,Vid @tlum ad halda risastort
Stranger Things halloween parti a
Miami. Okkar fannst pad skemmti-
lega 60ruvisi og passa sérstaklega
vel inn i konsept stadarins sem er
einmitt sidari hluti niunda ara-
tugarins eda ,mid-late eighties*. bad
verour ekkert til sparad svo pad er

upplagt a0 leggja leid sina til okkar
og upplifa eina kvoldstund i Hawk-
ins,“ segir Ivan Svanur Corvasce,
einn eigenda Miami & Hverfisgotu
en allir eru velkomnir sem hafa
aldur til.

bratt fyrir ad yfirskrift kvoldsins
sé Stranger Things pa verour bun-
ingabema sem hzagt er ad tengja vio
arin 1980-1990 i kvikmyndum, ton-
list og bess hattar. En a0 sjalfsogou
er allt leyfilegt.

»Barpjonar og adrir pjonar verda
ad sjalfsogou i buningi og pad
kemur bara i lj6s hvernig buningar
bao veroa, en bad verdur pema
yfir peim lika,“ segir Ivan Svanur.
»OKkur finnst halloween skemmti-

leg hefd par sem fullordnir geta fario
ibaning lika. Oskudagurinn gooi er
fyrir bornin en halloween er fyrir
alla. Svo er lika bara svo gaman ad
fara i buning og gera eitthvaod 6dru-
visi einu sinni 4 ari.“

Ivan Svanur segir alla 8 Miami bar
spennta fyrir komandi kvoldi enda
mikil vinna 16go i ad gera stadinn
eins likan pattunum vinsalu, Stran-
ger Things.

,Vid veroum med tvo kokteila
4 1.500 kr. A medan birgdir end-
ast. Pad verour einn hvitur fyrir
Hawkins og svo einn svartur fyrir
»the upside down*“. Sjaumst hress a
Miami,“ segir Ivan Svanur katur ad
lokum. gunnthorunn@frettabladid.is

25. OKTOBER 2018 FIMMTUDAGUR

Eigum 6rfa einték a gamla
genginu til afhendingar strax.
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T A —AudirQZ éftron—
quattro
Nokkrir Audi Q7 e-tron
quattro hladnir aukahlutum
a einstoku tilbodsverai.

Listaverd 33-736-6606 kr.
Tilbodsverd 10.990.000 kr.

HEKLA - Laugavegi 170-174 / Audi.is

5 4ra abyrgd fylgir f6lksbilum HEKLU aJ‘pw‘y‘ um akvaedum abyrgdarskilmala. b er a8 finna & www.hekla.is/abyrgd
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I g bekking - banusta

TALNINGAVOGIR

@ KROKAVOGIR

.. 0og svo miklu meira

Mikid urval af vogum sem henta
einstaklingum og fyrirtaekjum

V‘ PLAST, MIDAR & TAKI

Krékhalsi 1| 110 Reykjavik | s. 567 8888 | www.pmt.is

7

FANAR
LIMMIDAR
AUGLYSINGASKILTI

ba hannar og pantar a vefnum hjé okkur.

Vid gefum hugmyndum pinum vangi
sem sjast.

Fjolprent

Norélingabraut 14
fjolprent.is
S. 5814141

Gefur hugmyndum veengi

ORUGG SKREF
UT I LIFID

Biomecanics-skornir audvelda bérnum ad taka
fyrstu skrefin. Aukinn studningur fra hlidunum
beaetir jafnvaegi og eykur stédugleika. Bérnin
komast audveldar afram og af meira 6ryggi pokk
sé sveigjanlegum sdla og sérstyrktri ta.

ff
~ 4
, & )
biomecanics 7~
- s
Steerdir: 18-24
15 7.995 PO P
. el SkOrnir pinir
. argir litir
\‘\ 7 SMARALIND « 2 HED

Varmadalur &
loftkaeling

Kzelitaekni

e Kyndir hisid a veturna
og kaelir & sumrin

e Fyrir nordlagar slédir

e Fjarstyring fylgir

Verd fra adeins

kr. 155.000 m.vsk
Midea MOB12

Max 4,92 kW

2,19 kW vid -7° ati og
20° inni hita (COP 2,44)
f. ib(d ca 60m2.

f:ﬁﬁ;idea -

Uppsetningaadilar og
umbodsmenn um allt
land

LiFID -

FRETTABLADID
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David Gilmour, einn af bestu gitarleikurum allra tima. NORDICPHOTOS/GETTY

David Gilmour
hrosar Todmobile

David Gilmour, gitarleikari Pink Floyd, henti { hros vio atgafu
Todmobile a storvirkinu Awaken & YouTube. Horft hefur verid & ut-
gafu lagsins um 600 pusund sinnum a YouTube. Hljomsveitin fagnar
30 ara afmeeli sinu med stortonleikum i Eldborg 1 naestu viku.

f ég myndi vilja fa hrés

fra einhverjum gitar-

leikara, pa veeri bao fra

David Gilmour. Nema

ad bao veeri fra sjalfum

Steve Howe sem a pessar
krefjandi laglinur sem ég er ao flytja
i pessum tilteknu videéum,“ segir
borvaldur Bjarni Porvaldsson, gitar-
leikari Todmobile, en i ummalum
vid myndbandid Awaken er ad finna
ummeli fra Gilmour, sem er gitar-
leikari Pink Floyd.

Gilmour segist i ummeelum sinum
alltaf setja upp efasemdagleraugun
pegar hann heyri adra tonlistar-
menn flytja tonlist Yes en petta sé
besta utgafan af laginu sem hann
hafi heyrt, fyrir utan Yes ad sjalf-
sogou. Gitarleikarinn neglir pad sem
Steve Howe gerdi og flutningurinn
er mjog ahrifamikill.

,Eg burfti nt alveg ad fara a teernar
barnaiYes-meistarverkinu Awaken,
madur minn,“ segir borvaldur.

Todmobile fagnar 30 ara afmeeli
sinu meo stortonleikum i Eldborg
fostudaginn 2. névember en sér-
stakur heidursgestur a tonleikunum
verour skoski tonlistarmadurinn
Midge Ure, songvari og lagahof-
undur hljémsveitarinnar Ultravox.
Hann er med merkari ténlistar-
moénnum Bretlands & niunda ara-
tugnum og einn af stofnendum Live
Aid. Pa samdi hann lagio Do they
know it's Christmas dasamt Bob
Geldof sem allir syngja um jolin.

Todmobile hefur adur haldio
tonleika i Eldborg asamt erlendum
listamonnum sem medlimir hljom-

Todmobile &samt Jon Anderson sem flutti Awaken. FRETTABLADID/DANIEL

gg TAM ALWAYS A BIT
SUSPICIOUS WHEN I
HEAR OTHER MUSICIANS
PERFORM ‘YES MUSIC’ BUT THIS
IS THE BEST VERSION OF THIS
SONG OTHER THAN YES THAT I
HAVE EVER HEARD. THE GUITAR
PLAYER NAILS WHAT STEVE
HOWE PLAYS AND ALL CREDIT
TO HIM. A VERY MOVING
RENDITION.

David Gilmour, gitarleikari Pink Floyd

sveitarinnar lita 4 sem ahrifavalda
sina. Arid 2013 var pad Jon Ander-
son, songvari hljomsveitarinnar Yes.
I jantar 2015 var komid ad Steve
Hackett, gitarleikara Genesis, og
haustid 2016 var Nik Kershaw sér-
stakur gestur Todmobile i Eldborg.
,bad er lika sérlega gaman hvad
vid erum ad fa mikio af ahorfi &
rokksdgumyndboéndin okkar, petta
er samanlagt komid i naerri milljon
ahorfa YouTube, og pad er fyrir utan
ahorfa annad Todmobile-efni,“ segir
Porvaldur.
benediktboas@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR -~ AUGLYSINGASTJORI: Johanna Helga Vidardottir johannahelga@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401:

Gustaf Bjarnason fefret

id.is, Hjordis Zodga

is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@frettabladid.is, Valdimar Birgisson valdimar@frettabladid.is

&rn Geirsson orn.geirsson@frettabladid.is FOLK/SERBLOD SIMI 512-5402; Atl Bergmann atli@frettabladid.is, Arar Magnusson arnarmafrettabladid.is, Jon ivar

Vilhelmsson jonivar@frettabladid.is, Ruth Bergsdottir ruth@frettabladid.is. FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir elin@fret is of 88
heida@frettabladid.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@frettabladid.is, Vidar Ingi Pétursson V!p@fret!abladld is

adéttir

PJONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@frettabladid.is, Gudrun Inga Grétarsdottir gudruninga@frettabladid.is



Tilbodsverd
Kuldagalli

Microflex, S/M/L/XL/2XL/3XL.

93451719-24
Almennt verd: 24.995

Halkusalt

10kg. fata.

1.395

54710127

25%

afslattur

af bokunarvorum*
gildir ekki af raftaekjum

Tilbodsverd
Softshell jakki

Fox, S/M/L/XL/2XL.

7.865

93460140-4

Almennt verd: 10.495

afslattur

af kuldagollum
og regnfatnadi

afslattur

af merino
ullarnaerfatnadi
fra Dovre

Ruduvokvi 3.

595

42382328

Tilbodsverd

Langermabolur
eda buxur

Merino ull, S/M/L/XL/2XL.

5.245

93598600-4
Almennt verd: 6.995

Tilbod gilda til 31. oktober eda @ medan birgdir endast. Birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndbrengl.

BYKO

GERUM PETTA SAMAN

- o
T O i

Audvelt ad versla a byko.is « Sendum Gt um allt land




FRETTABLADID g

Vid segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5800

Ritstjérn 5125801 ritstjorn@frettabladid.is

BAKPANKAR

Porbjargar
Gunnlaugsdottur

Meo ljosin kveikt

austio er erfiour timi fyrir

okkur myrkfzlna folkio.

I myrkrinu leynast hzett-
urnar nefnilega nokkurn veginn
alls stadar. Audvitad er til pao folk
sem finnst rokkrid huggulegt og
vio kertaljos vopnud nokkrum
raudvinsfloskum getur pad svo
sem verid. Flestar stundir sitjum
vio samt stjorf af hredslu, viobain
hinu allra versta.

Pao parfad opna umreduna
um okkur sem sofum meo ljosio
kveikt a svefnherbergisganginum.
Pvoum pvottinn ad morgni pvi viod
héfum ekki taugar i pvottahisio
ikjallaranum a kvéldin. Férum
helst ekKki at eftir rokkur nema ad
tala vio einhvern i sima. Horfum
ekki a draugamyndir eda ein-
hvern skepnuskap i sjonvarpinu a
kvoéldin pvi séguhetjurnar eiga pad
til a0 veroa eftir i stofunni pegar
myrkrio skellur . Litum ekki Bruce
Willis somu augum eftir ad hann
reyndist draugur i einni biomynd-
inni. Getum ekKi treyst honum.
Og getum ekki sofid med drauga
gangandi um stofuna.

Audvitao fer madur ekki alveg
oundirbainn inn i haustid, pvi
hatturnar hafa leynst vidar. Sem
barn hraddist ég unglinga. I dag
frekar tolvupost. Finnst erfitt ad
ytaasend pvi posturinn geeti farid
eitthvert vitlaust. (Hef ovart sent
fundarbo0 a halft stjornkerfio sem
og starfsmenn Reykjavikurborgar
og er a0 vinna mig fra peim kvioa.)
Hrzodist hurdir a almenningssal-
ernum og kiki ofan i klosettskalar,
par geetu leynst rottur. Hraedist
lifsognandi smit sem Google-leitin
sefar sjaldnast 6ttann vio. Er hredd
vid hakarla i sundi en sit 6rugg i
heita pottinum og fylgist meo hvort
kriur sjaist 4 flugi. Eg fer varlega i
lifinu og vil ekki glannaskap. Og
b6 ég geti kannski ekki synt mér til
heilsubotar hleyp ég allt sem ég fer
ahaustin. Logandi hredd ad visu.

Opid allan
sélarhringinn
i 6llum verslunum

Batur_
manadarins

Auglysingadeild 512 5401 auglysingar@frettabladid.is

GAMLI GOPI
3980kr.

L

Hangikjot,
eggjasalat.

'.‘, Roastbeef,
remaladi,
steiktur laukur.
20 bitar

| Rekjusalat.
fyrir 5 manns

PITUBAKKI
3980 k. M
R e

Tikka masala
kjGklingur
og issalat.
# Reykt skinka.

24 bitar
fyrir 5 manns

AVAXTABAKKI

Mangé, ananas,
meldnur, vinber
og fleiri goair
avextir allt

eftir arstidum
og frambodi.

40 - 60 bitar
fyrir 5 - 8 manns

Vid héfum ferska og ljiffenga veislubakka med fjélbreyttum
braudréttum, tortillum, kékum og avéxtum & bodstolum.

bad er audvelt ad velja og panta a netinu og vid bjodum fria

r..-’.j p

Eggja- ogissalat.

Prentun isafoldarprentsmidja

EDALBAKKI
3.980 kr.

Hangikjot, lauk-
¥ sosa, salatmix.

Beikon, egg, steiktir
| ferskir sveppir.
Kjiklingur, rautt
pesto, syréur rjomi,
paprika, salatmix.

20 bitar
fyrir 5 manns

PARTYBAKKI
4430 k.

BBQ kjiklingur,
bakadar saetar
kartaflur, spinat.

Fetaostur, raud-
laukur, spinat.

Heitreyktur lax,
ferskt dill, spinat,
lauksésa.

20 bitar
fyrir S manns

DESERTBAKKI
2.450kr. Vatnsdeigsbollur
fylitar med

vanillukremi.

Kokostoppar

med sikkuladi.
50 bitar
fyrir 10 manns

naesta virka dag fyrir afhendingu.

FERSKT A FERDINNI * FRESH TO GO

w /n’

HUGMYND

' VEISLUR OG FUN

LUXUSBAKKI

30 bitar
fyrir S manns

KOKUBAKKI
3550k, .

24 bitar
fyrir 10 manns

heimsendingu & héfudborgarsvaedinu ef pantadir eru 4 bakkar
eda fleiri. Athugid ad panta parf bakkana eigi sidar en kl. 15:30

U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF '

FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.
Oskir pu eftir pvi ad fa bladid i askrift, hafdu samband vid Péstdreifingu.

FRETTABLADID

- 4- mest lesna dagblad landsins.

e

@m Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladid berst ekki 800 1177

B Kalkann, beikon,
tématar, sinnepssosa.
Kjaklingur,

! egg, lauksosa.

20 bitar A Reyktur lax, issalat.
fyrir S manns

VEISLUBAKKI Reykt skinka,
4.430 kr. > 4 egg, issalat.
SFE Tikka masala

kjklingur, fssalat.
Kjaklingaskinka,
smurostur, ofnbakadir
tomatar, salatmix.

Sukkuladikaka
med mjiku
sakkuladikremi.

5 Gulrétarkaka med
rjomaostakremi.

Eplakaka med
kanilkeim.

Pantadu i
sima 565 6000
eda & somi.is




