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Fleiri myndir fra tokum vid Skogafoss er ad finna
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Hopur avegum Netflix lauk tokum fyrir pattina Lost in Space vio Skogafoss iger. Sva0i naest fossinum var lokad. ,,Feréamenn hafa ekki verio ohressir heldur hafa allir fengio ad taka mynd af foss-
inum. Ferdamennskan og kvikmyndagerdin hafa unnio vel saman,“ segir Einar Sveinn bordarson, markadsstjori Pegasusar. I dag verdur tekid upp i fjorunni vid Dyrholaey. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Advania frestar
skraningu

vIpsKIPTI Hlutafjaraukning hja
Advania leiddi til pess a0 fjarhags-
leg markmiod nadust sem stefnt var
a0 med skraningu. Advania, sem
er med 1.300 starfsmenn, hyggur
4 mikinn voxt & naestu arum. 60
prosent tekna Advania koma fra
Svipj6d og 30 prosent ma rekja til
Islands. — hvj/ sja sidu 8

Julevenner snyr
aftur nzestu jol

MENNING Julevenner, jélasyning
rapparans Emmsjé Gauta sem sl6
i gegn um sioustu jol,
verdur aftur a dag-
skra um naestu jol.
Syningin verour allt
onnur i petta sinn og
nyir gestir baetast
vio. Midasala
hefst eftir
helgi. —sph/
sja sidou 30

Ranglega upplystur um
stoou lendingarbtunadar

Isavia parf stadfestingu stjornvalda a ad uppsetning ILS-bunadar a Akureyri
veroi fjarmognuo af rikinu. Radherra segir framkvaemadina veroa fullfjarmagn-
aoa en hefur ekki sagt Isavia pao skriflega. A medan er framkvemdin stopp.

SAMGONGUMAL Uppsetning ILS-
blindflugsbunadar vid Akureyrar-
flugvoll strandar 1 samgonguradu-
neytinu og svo virdist sem pingmenn
séu ranglega upplystir um framgang
mala. Isavia hefur enn ekki fengio
staofestingu raduneytisins
a fjarmognun verksins.

Kostnaour vid pad nemur
180 til 200 milljonum
krona. Bunadurinn

=

Sigurdur Ingi
Jéhannsson
og Njall
Trausti Frio-
bertsson

verdur ekki kominn upp fyrir upp-
haf millilandaflugs i vetur.

»Meér var tjao i sumar ad pad yroi
fario i framkvaemdina og hun fullfjar-
mognuo. Fyrir tveimur vikum sidan
fékk ég svo ao vita ad bréf pess efnis

hefdi fario fra raduneyt-

- inu,“ segir Njall Trausti

ke Friobertsson, bingmadur

s -8 Sjalfstedisflokksins.
a ,Svo virdist sem pad
bréf hafi enn ekki borist
Isavia og ef svo er,
a0 bréfio hafi ekki
farid a milli adila,
pba er verulega
slemt og alvar-

legt a0 vera ranglega upplystur i mal-
inu og eiginlega med 6likindum.“

Uppsetning bunaodarins skiptir
skopum fyrir erlend flugfélog sem
vilja fljuga nordur ad vetri til.

Gudjon Helgason, upplysingafull-
trai Isavia, staofestir a0 félagio hafi
ekki enn fengio skjalfest ad verkefnio
verdi fjarmagnad ao fullu.

Sigurdur Ingi Joéhannsson sam-
gonguraoherra segir pao alveg ljost
a0 framkvamdin verdi fjarmognuo.
Hins vegar hafi framkvaemdin verio
dyrari en fyrst var taliod. ,Ef menn segj-
ast hafa fengio rangar upplysingar, ba
parf a0 fara vandlega yfir pad,” segir
Sigurdur Ingi. —sa / sja sidu 6

Hver skrifaoi
bréfio?

BANDARIKIN
Fréttablaoio
rynir i mogu-
lega héfunda .
nafnlauss bréfs kil
sem birtist i The
New York Times
amiovikudaginn og vakti heims-
athygli. - pea/ sja sidu 6

Fréttablaoio i dag

boérlindur Kjartansson
fjallar um sjalfhverfu kynsl6dina
og 6eigingjornu kynslodina.

e N ok e

Horour Bjorgvin er bjart-
synn a ad na leiknum gegn Sviss.

MENNING Andlitsmyndir ar ull
a syningu i Safnahtsi Borgar-
fjardar. 20

PLUS 2 SERBLOD
®FOLK ® SAMGONGUR

*Samkvzzmt prentmidlakénnun Gallup aprikjuni 2015
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Tokulio Netflix
vekur lukku
feroamanna

Tokur a nyrri pattardo Netflix, Lost in Space, voktu

mikla lukku meoal ferdamanna vid Skogafoss.

Tokulidio verour einnig ad storfum vio Dyrholaey

en heldur af landi brott innan farra daga. baettirnir

er eitt dyrasta verkefni sem Netflix hefur raoist i. FRETTABLABID/SIGTRYGGUR
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i dag er utlit fyrir sudaustan 8 til
13 metra & sekundu, en hvassari
med sudur- og vesturstrondinni.
Skyjad ad mestu og sums stadar
litilshattar veeta, en purrt og bjart
vedur nordanlands. sJAsipu 18

S6go hafa svikio
30 milljonir af
aldraori freenku

DOMSMAL Akureyrsk kona a fimm-
tugsaldri hefur verio dkaro fyrir
fjarsvik meo bpvi a0 hafa blekkt
aldrada freenku sina til ad lata sig
hafa 30 milljonir krona.

Lanio, sem atti ad nota til hus-
nadiskaupa, @tladi konan aod
endurgreioa eftir pja manudi pegar
hun hefoi fengio greidoslumat og
bankalan. Hun var badi atvinnu-
laus og & 6rorkub6tum.

Aldrada konan & ad hafa tekio
peningana ut i reioufé og afhent
freenku sinni i plastpoka. Peningana
notadi konan medal annars til ad
kaupa bifreid og tolvu.

) Konan er sdgo hafa nytt
sér hrekkleysi og fakunnattu
aldradrar freenku sinnar til
a0 svikja at ar henni 30
milljonir krona.

I akaerunni segir ad pegar gamla
konan hafi fario ad inna frenku
sina eftir endurgreioslu hafi sa
sidarnefnda neitad ad hafa tekio
vio fénu. Konan heimsotti aldr-
aoda freenku sina 1 kjolfario, i fylgd
moour sinnar, og fékk hana til ad
skrifa undir skuldayfirlysingu um
30 milljona vaxtalaust lan, veitt af
fasum og frjalsum vilja, og an upp-
Iysinga um gjalddaga pess.

,Me0 bessu atferli sveik akaeroa tt
ur brotapola nefnda fjarhao vitandi
um 6moguleika sinn ao greioa fjar-
hzeoina til baka og notadi sér and-
legt og likamlegt astand brotapola,
hrekkleysi hennar og fakunnattu i
peningamalum til a0 afla sér pess-
ara fjarmuna meo svikum,“ segir 1
dkeeru.

Malio verour pingfest i Héraos-
domi Norourlands eystra 10. sept-
ember. - joe
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Pao er 6hzett ad segja ad pad hafi verio mikil stemning og gott andramsloftio pegar ljosmyndari Fréttabladsins leit inn 4 smidaverkstdid a Dvalar- og
hjakrunarheimilinu Asi i Hverageroi. Par gatu gestir og gangandi virt fyrir sér ymsa fallega muni og gett sér a finasta pinnamat. FRETTABLADID/SIGTRYGGUR ARI

Haetta vegna
laxasamnings

SAMFELAG Fjortan
meodlimir kokka-
landsliosins hafa
sagt sig ur félags-
skapnum eftir
ad stjorn bess
skrifadi undir
styrktarsamning
vio Arnarlax.

Astedan er
framleidsluhattir  fyrirtekisins
sem kokkarnir segja vera ,6gn vio
villta laxa- og silungastofna og hafa
margvisleg neikvaeod umhverfisahrif
a lifriki Islands,” eins og Ylfa Helga-
dottir, kokkalandsliosmadur ordadi
pao a Facebook i gaerkvold.

Sturla Birgisson, sem sagoi sig ar
klubbi matreidslumeistara i geer
vegna malsins, sagdi pad vera grat-
legt ad ,klabburinn hafi 14tio glepj-
ast fyrir fé og sé ad auglysa norskan
eldislax sem alinn er i opnum
sjokvium vio landio.“ - bg

Sole  Grillbudin

Keramik innraudir stuttbylgju hitarar

32.900

- .———

Fjarstyring
fylgir

Henta mjég vel til ad hita upp sélpalla, svalir,
lokadar svalir og utisveedi veitingahtsa

Opid virka daga 11-18

Smidjuvegi 2, Képavogi - www.grillbudin.is - Simi 554 0400

Er stundum ruglao
saman vio Amish-folk

Tveer tvitugar stalkur fra Utah-riki i Bandarikjunum eru komnar til islands til
ad booa mormonatru. baer segjast spenntar fyrir verkefninu en viourkenna ad
islenskunamio gangi haegt. baer eru fyrstu kvenkyns traboodarnir hérlendis.

SAMFELAG ,Vi0 erum mjog spenntar
fyrir dvol okkar hér 4 Islandi,” segja
par Emilee Matheson og Taylor
Sanford sem munu dvelja hér a
landi nastu prja manudina vio
mormonatribod. bar eru baodar tvi-
tugar ao aldri og koma fra Utah-riki
i Bandarikjunum.

,Vid vissum bad bara fyrir um
manudi ad vid verum ad koma
til Islands. Eg var svo spennt ad ég
burfti ad setjast nidur pegar ég fékk
fréttirnar,“ segir Emilee.

Um tvé hundrud manns eru i
s6fnudinum a Islandi og eru ad
jafnaodi atta trabooar ad storfum
i einu. baer Emilee og Taylor eru
fyrstu kvenkyns trabodarnir sem
koma til starfa hérlendis.

,Vid erum byrjadar ad lera
islensku en bad gengur mjog heaegt.
Vonandi naum vid pvi a0 geta hald-
i0 uppi einfoldum samraedum adur
en vio forum hédan. Vi viljum lera
eins mikid og vid getum en betta er
erfitt tungumal,” segir Emilee.

A heimsvisu eru starfandi 75 ps-
und trubooar og er hver peirra vio
storfiatjan manuoi en allt eru petta
sjalfbooalidar. Emilee og Taylor
voru sendar til Danmerkur par sem
beer dvoldu i fimmtan manudi adur
en akvediod var ad senda per til
Islands til ad verja sidustu premur
manudunum.

ber segja viotokurnar vido boo-
skapnum misjafnar en langflestir
séu kurteisir pott peir hafi ekki
ahuga. Margir séu samt ahugasam-
ir og vilji reda vio pbaer um gud og
trana. Pad komi po6 reglulega fyrir
a0 folk haldi ad paer séu Amish-folk
en flestir séu agaetlega upplystir.

Taylor segir ad folk sé forvitio um

Emilee Matheson og Taylor Sanford gerdu badar hlé a haskélanami til ad
sinna mormonatrubodi i atjan manudi. FRETTABLADID/ANTON BRINK

FolKi finnst petta
skrytin tilhugsun,
a0 ungt folk sé ao gera petta.

Taylor Sanford, mormonatrubodi

pao hvers vegna peer séu komnar
alla pessa leio til ad boda tru sina
fyrir 6kunnugu folki. ,Folki finnst
petta skrytin tilhugsun, ad ungt folk
sé a0 gera petta. Vio erum ad pessu
bvi petta veitir okkur hamingju og
vio viljum ad aodrir séu lika ham-
ingjusamir.”

beer segja ad pad sé engin pressa
a trabodunum ad na ao snua folki
til morménatraar. ,pad skiptir ekki

mali hversu moérgum vid naum til
okkar. begar vid vorum i Danmoérku
forum vio at og hittum folk a hverj-
um einasta degi. Eg hitti bara eina
manneskju sem akvao ad lata skira
sig til mormonatraar. bad var fra-
beert ad upplifa bad,“ segir Emilee.

Badar koma baer ur fjolskyldum
triboda. Pabbi Emilee var triboodi i
Pollandi og mamma hennar i Texas.
ba a hun tveer systur sem voru tra-
booar i Argentinu og a Fidjieyjum.
Pabbi Taylor var tribodi i Japan og
systir hennar i Sile.

begar peer fara aftur heim til Utah
er stefnan ad halda afram haskoéla-
nami sem pzer gerou hlé a. Emilee
stundadi nam i alpjédastjornmalum
en Taylor stefnir a ad verda kennari.
sighvatur@frettabladid.is
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Ovist hvort nokkud faist upp i milljona tjon Hérpu og Sigur Rosar

DOMSMAL ,Malid er komid i pad horf
sem til parf'til a0 komast ad pvi hvort
bad séu einhverjar eignir parna,*
segir Baldvin Bjorn Haraldsson, 16g-
madur Horpu ohf. sem stadid hefur
imalarekstri gegn tonleikahaldaran-
um Kara Sturlusyni og félagi hans, KS
Productions slf, til ad endurheimta
peer 35 milljonir krona af midasolu-
tekjum sem Kari fékk fyrirfram-
greiddar vegna tonleika Sigur Rosar
i desember sidastlionum.

Fréttablaodio greindi fra pvi fyrst i
september i fyrra ad 35 milljonir af
midasolutekjunum veru horfnar.
I né6vember for Harpa fram & kyrr-
setningu a 6llum eignum Kara og KS
Productions til ad tryggja hagsmuni
Horpu og hljomsveitarinnar auk
pess sem Kara var stefnt til greioslu
435 milljonunum.

Kyrrsetningin var staofest en
reyndist arangurslaus ad hluta par
sem eignir naegou ekki upp i krofuna

Kari Sturluson.

og 6skaoi Harpa ohf. pvi eftir gjald-
protaskiptum a Kara og félaginu.
Héradsdomur turskurdadi Kara og
félagio gjaldprota i mai og stadfesti
Landsréttur pad manudi sidar.

begar ljost vard ad protamedferd
veeri hafin a Kara og KS Productions
var kyrrsetningarmalio fellt nidur af
Horpu. Skiptastjori protabus Kara
krafoi pa Horpu um malskostnad og
féllst héradsdomur & a0 Horpu beeri
a0 greida Kara 400 pasund kréonur
i malskostnad en Landsréttur sneri
beirri nidurst6ou vio. Harpa slapp
bvi vid mélskostnadinn.

Stadan nu er pvi st ad skiptastjori
vinnur ad pvi ad finna eignir upp i

krofur Horpu i malinu.

Fram hafoi komio fyrir domi i
malinu ad Harpa og Sigur Ros hefou
skipt meo sér 35 milljona krona
tapinu a sinum tima svo ténleikarnir
geetu farid fram. Hvort pad fjarhags-
tjon sem af gjorningnum varo faist
beett veltur pvi nt a pvi hvort skipta-
stjora takist ad finna naegar eignir
upp i krofuna og takist betur upp en
iarangurslausu kyrrsetningunni sem
reynd var adur. - smj

Telja Pjoogaroastofnun

skeroa rétt sinn

A fjoroa tug athugasemda barust vio drog a0 frumvarpi um stofnun Pjodgardastofnunar. [ drogunum eru pjoogaroar og stjornsysla
beirra sameinuo. Stefnt er a0 aukinni skilvirkni en athugasemdn snda mar, gal ao ])v1 ao fymkomulaglé muni haeg]a astjornsyslunni.

STJORNSYSLA Fjolmorg sveitar-
félog ottast ad fyrirhuguod bjoo-
gardastofnun (PST) muni skerda
skipulags- og sjalfsakvorounarrétt
sveitarfélaga. I umségnum ann-
arra aodila er bent a ad stjornkerfi
stofnunarinnar veroi fl6kio og ekki
til pess fallio a0 einfalda stjornsyslu.

Drog a0 frumvarpi um fyrir-
hugaoda stofnun voru kynnt i sam-
radsgatt rikisstjornarinnar i jalilok.
Med frumvarpinu er stefnt ad pvi
a0 pjodgaroarnir prir, pad er Vatna-
jokulspjoogarour, pjodgardurinn
Snzafellsjokull og bjodgardurinn a
Pingvollum, verdi sameinadir undir
einum hatti dsamt 60rum frio-
lystum svaedum landsins. Drogin
eru byggo a vinnu starfshops sem
skipadur var um efnid. Frestur til
athugasemda rann ut i fyrradag en
a fjoroa tug slikra barust.

Breytingarnar mida ad pvi ad
efla nattaruverndarsvaedi med
bvi ad einfalda stjornkerfi, auka
skilvirkni og samnyta bekkingu.
umsoégn Umhverfisstofnunar (UST)
er dregio i efa ad pad markmio muni
nast. Verdi drogin o6breytt ad 1ogum
er gert rao fyrir pvi a0 UST muni
halda afram starfsemi en prju af tolf
svioum hennar muni feerast til PST.

,Ut fra sjonarmidoum um aod
hamarka nytingu fjarmagns hins
opinbera og tryggja 6fluga fjarhags-
lega og faglega stjorn telur UST rok-
réttast ad [pjoogardarnir] og UST
sameinist. Pannig yroi starfsemi
allra pjoogardanna vistuod & einum
stad,” segir medal annars i umsogn
UST. Par segir enn fremur ad fyrir-
hugad stjornkerfi PST sé nokkuod
flokid og vart til pess fallid ad gera
stjornsyslu einfaldari.

,Gert er rao fyrir fjolda rada og
stjorna an pess ad hlutverk peirra,
abyrgoarsvid, valdheimildir o.s.frv.
sé skilgreint. [...] I frumvarpinu er
nokkur métségn par sem tiltekio

£ 7
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Vatnajokulspjédgardur er staerstur pjo
heimilt verdi ad rukka fyrir dvél i pjodgéroum og ad banna megi akstur jeppa a Vatnajokli. FRETTABLADID/VILHELM

er a0 markmioid sé ad sameina
rekstur og umsyslu allra friolystra
svaeda undir einn hatt en engu ad
siour er 16g0 ahersla 4 ad hver pj60-
garour haldi sinu sjalfsteedi,“ segir i
umsogn UST.

I drégunum er kveoid & um ad
samrao skuli haft vid viokomandi
sveitarstjorn aour en landsvaedi
er fridlyst sem pjodgarour. Er pad
breyting fra gildandi fyrirkomulagi
en ilogum um Vatnajokulspjoogard

‘,-_ d priggja. | frumvarpsd

er kveoid a um ad sampykKki sveitar-
stjornar skuli liggja fyrir.

,Pad er stor munur a hvort sam-
rad skuli haft eda ad hugmyndir
hljoti sampykki viokomandi
sveitarstjornar. [..] Krafa er gero
um ad sampykki viokomandi
sveitarstjornar purfi ad liggja fyrir.
Akveedi sem betta skapar einungis
vantra og vantraust 4 milli adila,
sem folk i natima samfélagi aetti
ad hafa fullan skilning &,“ segir i

er medal annars gert rad fyrir pvi ad

umségn Asahrepps um frumvarpio.
Svipadur tonn er i umsogn Samtaka
sveitarfélaga a Norourlandi vestra,
Blaskégabyggodar og Sambands
islenskra sveitarfélaga po ekki sé
kveoio jafn fast ad ordi.

Nokkud viotek heimild til
eignarnams felst i Ilogunum en PST
verour samkvamt peim heimilt ad
kaupa einstakar fasteignir, mann-
virki og nytjaréttindi innan pj60-
gards eda i nagrenni hans. Naist

pj6d A £ haiti

varv i
vné geré frumvarpsdraganna en
6skad var eftir nyjum tillogum
a0 nafni. bessar tillégur voru
medal peirra sem barust.

® Nattaruvernd islands
® bjodvangar islands

B pjodvangastofnun

B Natturuverndin

® Nattura islands

B Fridlyst svaedi a islandi
B Natturuveettastofa

B Landvordur

B Audur islands

ekki samkomulag um kaup er PST
veitt heimild til eignarnams til
framkvaemdar fridunar. Sampykki
raoherra parftil.

LHér er verio ao veita PST heim-
ild, t.d. ad kaupa nytjarétt sem hefur
m.a. verid logvarinn med arskurodi
Obyggdanefndar pegar um er ad
reeda afrétti a pjoolendum. bad er
alveg ljost, med rskurdi Obyggoa-
nefndar, ad hinum 6beina eignar-
rétti nytjarétthafa a afréttum verour
ekki hnikad, nema med eignarnami.
Hér liggur pao fyrir, svart a hvitu, ad
paod er hluti af hugmyndafraedinni
sem liggur ad baki pessara draga
ad frumvarpi,” segir i umségn Asa-
hrepps.

i umsogn Samorku, samtaka
orku- og veitufyrirtekja 4 [slandi, er
sett (it @ paod ad gert sé rad fyrir ad
stjornsyslulog muni ekki gilda um
stjornir pjodgardanna. Er pad gert
med peim rokum ad ekki sé gert rad
fyrir a0 peer taki stjornvaldsakvaro-
anir. Pad samrymist hins vegar illa
pvi hlutverki sem stjérnunum er
falio samkvaemt drogunum.

Paeridrogunum gert rad fyrir pvi
ad heimilt sé ad rukka fyrir ymsa
pjonustu i pjodgéroum, medal ann-
ars fyrir dvol i peim.
joli@frettabladid.is
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Sja nanari upplysingar um Iyfid 4 www.serlyfjaskra.is.
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Sefitude — ny medferd vid
kvida og svefntruflunum

Ert bu ad fast vid svefntruflanir eda kvida?
Sefitude er vidurkennt jurtalyf unnid ur rét gardabriadu.
Styttir timann til ad sofna og baetir gaedi svefns.

Notkun Vi vaegum kvida: fullordnir, 1 tafla & dag allt a8 3 & dag. 12-18 dra: 1 tafla & dag allt ad 2 & dag.
Vid svefntruflunum: fullordnir og eldri en 12 dra: 1 tafla %5-1 klukkustund fyrir svefn. Ekki radlagt brmum yngri en
12 4ra, bungudum konum eda konum med bérn & briésti. Lesid vandlega upplysingar & umbudum og fylgisedli
fyrir notkun. Leitid laeknis eda lyfjafraedings s6 pérf 4 frekari upplysingum um shaettu og aukaverkanir.

Feest 1 6llum helstu apétekum én lyfsedils
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Taxfree* af 6llum fatnadi,

ollum skom, 6llum leikfongum,
O0llum heimilisvorum, ollum F&F fatnadi
og O6llum snyrtivorum.

*Taxfree jafngildir 19,36% afsleetti.

Opid allan sélarhringinn H AGK Al | g‘{egl‘g
Gardabz og Skeifunni alle daga
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Hver skrifaoi bréfio?
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Opinberar erjur Bréf onefnds hattsetts embaettismanns innan Oroanotkun og still

Umfjallanir um rikisstjornina hafa synt fram a ad sam-
band Trumps vid marga undirmenn er stirt. Horft hefur
verid til peirra sem hafa att i erjum vid forsetann.
Don McGahn, I6gmadur Hvita hussins, er einn peirra.
Hann er sjalfur a atleid i vor og hefur litlu ad tapa. John
Kelly starfsmannastjori er annar, er sagdur
hafa sagt forsetann fabjana i outkominni
bok Bobs Woodward. Kirstjen Nielsen
heimavarnarradherra hefur lent
saman vid Trump og er s6gd hafa
hotad pvi ad segja upp. James Mattis
varnarmalaradherra er sagdur hafa
likt Trump vid barn i bok Woodwards.
Jeff Sessions domsmalaradherra kemur

al

Jeff Sessions lika til greina en Trump er sagdur hafa
domsmala- kallad Sessions ,proskaheftan®i fyrr-
radherra. nefndri bok.

Rotgronir valdamenn

Medan a forkosningunum st lystu faestir valdamenn
innan Republikanaflokksins studningi vid Trump i fyrstu
enda voru morg stefnumala hans i beinni andstédu vid
stefnu flokksins. [ bréfinu segir ad aherslur forsetans séu
alltadrar en flestra radherra hans. Hann lofi til ad mynda
Patin Russlandsforseta opinberlega @ medan radherrar
lasta hann. Einnig er dregid fram nafn Johns McCain,
nylatins pingmanns, i bréfinu en hann var
aldrei studningsmadur Trumps pratt
fyrir ad vera i sama flokki.

Horft hefur verid til ymissa emb-
attismanna i pessu samhengi. Dan
Coats, yfirmadur 6ryggisstofnana,
langan feril sem stutt er eftir af og hef-
ur pvi litlu ad tapa. Nikki Haley, sendi-
herra hja SP, var hardur andstaed-
ingur Trumps og vill mogulega
fjarlegjast forsetann, enda
ordud vid forsetaframbod
sjalf i framtidinni.

Nikki Haley,
sendiherra hja Sb.

rikisstjornar Bandarikjanna i The New York
Times vekur athygli. Bréfritari segir sam-
starfsmenn forseta vinna gegn honum.

Che New Jork Eimes ==

With a Rarh,
Trump Bher
AlLegal Line

L

P —

| Am Part of the Resistance
Inside the Trump Administration

amd | have vowed

sichent bt like miinded colleames
and his worst inclinations.

| wark for the pres
to thwart parts of his agenda

Woodward's Spravding Exposé
Diepicts Whte Heouse in Chass

Augu margra beindust strax ad Mike
Pence varaforseta i ljosi notkunar a
ordinu leidarstjarna“ (e. lodestar) i
bréfinu. Sjalfur hefur Pence notad pad
ord oftsinnis i reedum og vidtolum.
Pence hefur, likt og flestir, hafnad pvi
ad hafa skrifad bréfio.

Trump er lofadur fyrir ad laekka
skatta og draga Ur reglugerdum en lastadur fyrir adfér ad
millirikjavidskiptum i bréfinu. bPetta pykir benda til pess ad
einhver & svidi efnahagsmala gaeti hafa skrifad bréfid.

Steven Mnuchin efnahagsmalaradherra hefur verid
ordadur vid bréfaskrifin sem og Kevin Hassett, formadur
rads efnahagsradgjafa forsetans.

Med ordanotkun og efnahagsmal i huga hefur Larry
Kudlow, helsti efnahagsmalaradgjafi forsetans, einnig
verid nefndur. Sa hefur einnig talad um leidarstjornur.
Bent hefur verid & notkun hagfraedihugtaka, mikla
notkun bandstrika og fjélda setninga sem byrja a ,,En*
sem rokstudning fyrir pvi ad Kudlow hafi skrifad bréfid.
Séu eldri greinar Kudlows skodadar passar bandstrika-
og en-notkun par vid ritstil hins 6pekkta héfundar, ad
minnsta kosti i einhverjum tilfellum. thorgnyr@frettabladid.is

Larry Kudlow
radgjafi.

Eoa einhver allt annar

pvi fram ad bréfid hafi einfald-
lega verid skaldad. Pad verdur
ad teljast afar oliklegt midad
vid ségu The New York Times.

Nate Silver, ritstjori
FiveThirtyEight og talnaguru,
sagdi a Twitter i geer ad
maogulega vaeri um ad reeda
litt pekktan einstakling sem
tladi sérad afhjupa sig sidar
til ad auka a fraegd sina og
hagnast a skrifunum.

Audvitad er mogu-
legt, jafnvel liklegt, ad
einhver allt annar hafi
skrifad bréfid en pau
sem hér eru nefnd
anafn. i umfjéllun
CBS kom fram ad
hundrud gaetu kallad
sig ,hattsetta emb-
attismenn®.
Studningsmenn for-
setans hafa svo haldid

A island ad taka upp

orkuldggjof Evropusambandsins?

Hvers vegna? Hvers vegna ekki? Skiptir valdaframsal til erlends

rikjasambands mali eda ekki? Gerist eitthvad ef islendingar
afpakka Evrépulégin?

isafold, Herjan og Heimssyn boda til opins fundar um orkumal
i stofu HT105 & Haskélatorgi i Haskéla islands kl. 17.30 manu-
daginn 10. september nastkomandi.

Fulltraar pingflokka munu avarpa fundinn og opid verdur fyrir
fyrirspurnir.
Allir velkomnir
Heimssyn

:’;lelrsllgﬁnlnm }
[ Evrpumalum Hﬁﬂ"

Biomecanics-skornir audvelda bérnum ad taka
fyrstu skrefin. Aukinn studningur fra hlidunum
. a baetir jafnvaegi og eykur stédugleika. Bérnin

komast audveldar afram og af meira éryggi pokk

sé sveigjanlegum sola og sérstyrktri ta.

- biomecanics
x
- Steerdir: 18-24
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ef stunda a millilandaflug til og fra Akureyri. FRETTABLADID/VOLUNDUR

Seglst hafa fengio rangar upplysingar

SAMGONGUMAL Njall Trausti Frio-
bertsson, pingmadur Sjalfstaedis-
flokksins, gagnrynir ad hafa fengio
rangar upplysingar i samgonguradu-
neytinu um uppsetningu ILS-lend-
ingarbtinadar vio Akureyrarflugvoll.
Isavia purfi fullvissu fra yfirvoldum
um ad pau greidi uppsetningu lend-
ingarbtnadar. Ad 6drum kosti veroi
ekki fario i framkvemdina.

Njall Trausti segist hafa fengio peer
upplysingar fyrir um tveimur vikum
a0 bréf pess efnis hefoi fario ar radu-
neytinu til Isavia. Fyrirtaekio kannist
hins vegar ekkert vid pao bréf.

Gudjoén Helgason, upplysinga-
fulltrai Isavia, stadfestir ao félag-
i0 hafi ekki enn fengio skjalfest
ad verkefniod verdi fjarmagnao ad
fullu. Hann segir fyrirtaekio vera til-
buid til ad hefja framkvemdir. Hins
vegar verdi pad ekki gert fyrr en fjar-
mognun liggi fyrir hja raduneytinu.
,Vio hja Isavia hofum undirbuio
uppsetningu a ILS-btinadi & Akur-
eyrarflugvelli i goou samstarfi vio
samgonguraduneytid. Su vinna er

Ef svo er, a0 bréfio

hafi ekKki fario a
milli adila, pa er verulega
slemt og alvarlegt mal ao
vera ranglega
upplystur.
Njall Trausti Frio-
bertsson, ping-

madur Sjalfstaedis-
flokksins

i fullum gangi,” segir Guojon. ,Vid
erum aod ljuka peim undirbuningi
pannig ad hagt sé ad bjéoda verkid
at um leid og fjarmognun liggur
fyrir. Vio bidum eftir stadfestingu
fra raduneytinu um ao verkefnio sé
fjarmagnad ao fullu.”

,Mér var tjad i sumar ad pao yroi
farid i framkvaemadina og hun full-
fjarmognud. Fyrir tveimur vikum
sioan fékk ég svo ad vita ad bréf pess
efnis hefdi farid fra raduneytinu til
Isavia,“ segir Njall Trausti, sem er

pingmadur Norodausturkjordemis
og flugumferdarstjori. ,Svo virdist
sem pad bréf hafi enn ekki borist
Isavia og ef svo er, a0 bréfio hafi
ekki farid a milli adila, pa er verulega
slemt og alvarlegt mal a0 vera rang-
lega upplystur i malinu og eiginlega
me0 o6likindum.“

Bunadurinn verdur ekki kominn
upp fyrr en a naesta ari. Uppsetning
hans skiptir skopum fyrir erlend
flugfélog sem vilja fljiga nordur ad
vetri til. Allir innvioir eru til stadar
fyrir feroamenn. Einnig hafa stjorn-
vold talad um ad mikilvaegt sé ad
bata vid gattum inn i landio til ad
dreifa ferdaménnum betur.

Sigurdur Ingi Johannsson sam-
gonguradherra segir pao alveg ljost
a0 framkvamdin veroi fjarmognuo.
Hins vegar hafi hun verid dyrari en
fyrst var talid. ,bad er enn alveg 1j6st
a0 verkefniod verour fjarmagnao og
pao hefur ekkert breyst. Ef menn
segjast hafa fengid rangar upplys-
ingar, pa parf a0 fara vandlega yfir
pao,“ segir Sigurdur Ingi. — sa
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Keyrir pu
afram hagvoxt?

Efnahagsleg ahrif litilla og medalstérra fyrirtaekja

islandsbanki stendur fyrir opnum fundi um malefni litilla og medalstérra fyrirteekja, sem eru
meginporri fyrirtaekja 4 Islandi. Pau drifa afram hagvéxt, skapa atvinnu fyrir fislda folks og eru
mikilveeg pegar kemur ad fjarfestingum og nyjungum. Fundurinn fer fram & Hilton Reykjavik Nordica
midvikudaginn 12. september, k. 16-18.

Dagskra:

Avarp
Una Steinsdéttir, framkvaemdastjori Vidskiptabankasvids [slandsbanka

Efnahagsleg ahrif litilla og medalstérra fyrirtaekja
Magndus Arni Skulason, hagfreedingur hjg Reykjavik Economics

Skapandi hugsun (Design thinking)
bérey Vilhjaimsddttir og Hlin Helga Gudlaugsddttir, radgjafar hjg Capacent

Pallbordsumrzedur

Edda Hermannsddttir, samskiptastjori [slandsbanka styrir pallbordsumrsedum par sem taka pdtt:
— Arnar Bjarni Eiriksson, eigandi Landstdlpa ehf /Fjélskyldubusins ehf

— Ingibjérg Saléme Sigurdarddttir, framkveemdastiori Geeludyr.is

— Olafur Nielsen, framkveemdastjori Kolibri

i lok fundar verdur bodid upp 4 Iéttar veitingar.

Skraning a fundinn fer fram & islandsbanki.is

>¢>:m *

ﬁﬁi\\\\\\\\\\\\

midvikudaginn 12. september, kl. 16-18

Hilton Reykjavik Nordica

islandsbanki.is
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Advania frestar skraningu a markao

Hlutafjaraukning hja Advania leiddi til pess a0 fjarhagsleg markmio nadust sem stefnt var a0 meo skraningu. Advania, sem er med
1.300 starfsmenn, hyggur a mikinn voxt 4 naestu arum. 60 prosent tekna Advania koma fra Svipjoo og 30 prosent ma rekja til Islands.

VIDSKIPTI Forsvarsmenn Advania
hafa slegio pvi a frest ad skra fyrir-
taekio a hlutabréfamarkao i Svi-
bjod i kjolfar hlutafjaraukningar
hja fyrirtaekinu. Vid hana var peim
fjarhagslegum markmidum nao sem
stefnt var ad med skraningu. Fyrir-
taekio, sem er med 1.300 starfsmenn,
hyggur & mikinn voxt, ad minnsta
kosti tvofoldun a faeinum arum,
til a0 geta betur keppt & Norour-
lé6ndunum. Ekki hafoi verio horft
til islenska hlutabréfamarkadarins
um nokkurt skeid vegna smaodar
hans. bPetta herma heimildir Frétta-
bladsins.

Eins og fram hefur komio i fjol-
midlum eignudust VIA equity,
leidandi fjarfestingarsjoour i
Nordur-Evropu, og PFA, steersti lif-
eyrissjodur Danmerkur, 30 prosenta
hlut i Advania a pridjudag. Sam-
kvaemt heimildum bladsins keyptu
sjodirnir hlutabréf af hluth6fum og
16gdu fram aukio hlutafé.

,Skraning & hlutabréfamarkao er
einn af peim valmoguleikum sem
eigendur Advania hafa avallt litio
til, til ao efla fjarhagslegan styrk
fyrirtaekisins og nyta hann til ad
halda afram ad vaxa. Meo tilkomu
VIA equity og PFA hefur dregio ar
likunum & a0 af skraningu a markao
verdi & naestu misserum,” segir Gest-
ur G. Gestsson, forstjori Advania, i
samtali vio Fréttablaoio.

Framtakssj6our [slands eignadist
71 présents hlut i Advania i kjolfar

VIA equity, fjarfestingarsjoour i Nordur-Evropu, og PFA, stersti lifeyrissjoour

Danmerkur, hafa eignast 30 prosenta hlut i Advania. FRETTABLADID/ERNIR

Gestur G.
Gestsson.

bankahrunsins. A arunum 2014 og
2015 eignadist famennur hopur
norranna fjarfesta meo reynslu og
bekkingu a upplysingateknigeir-
anum a Norourlondum meirihluta i

félaginu og lagoi pvi til um tvo millj-
aroOa krona i aukid hlutafé. Vio pao
taekifeeri var tilkynnt ad stefnt yroi
a0 skraningu fyrirtaekisins a hluta-
bréfamarkad i Svibjoo og 4 Islandi.

Breidd og dypt

Spurour hve hratt sé stefnt 4 a0 vaxa
a nastu arum bendir hann a ao
porfin fyrir upplysingataekni veroi
& meiri i vioskiptalifinu. , Tvennt
skiptir skopum i rekstri upplys-
ingataeknifyrirtakja. Annars vegar

Advania kaupir Wise

Advania hefur fest kaup a fyrir-
teekinu Wise en par starfa um 80
manns. Eftir sameiningu verdur
Advania med um 200 starfsmenn
sem sérhaefa sig i vidskipta- og
framleidnilausnum Microsoft.
Med sameiningunni verdur til
eining sem hefur burdi til ad
keppa vid alpjodleg fyrirtaeki a
pessum markadi. Petta kemur
fram i tilkynningu.

Bedid er eftir ad Samkeppnis-
eftirlitid leggi blessun sina yfir
kaupin. Wise var adur i eigu AKVA
group i Noregi.

Wise selur Microsoft Dynamics
NAV bokhalds- og vidskiptahug-
bunad hér landi.

parf ao hafa naegjanlega breidd til
ad pjona porfum vidskiptavina.
Pbeir vilja almennt skipta vid sama
fyrirtaekio. Hins vegar er upplys-
ingatekni ordin svo flokin vio-
fangs ad pao parf a0 hafa yfir ado
rada djapri pekkingu a henni. Til
ad geta bodio breidd og dypt parf
Advania a0 stekka. Fyrirtaekin sem
vid erum ad keppa vid eru med
15-70 pusund starfsmenn. Vid erum
afar smatt fyrirteki i peim saman-
burdi, a Islandi eru 730 starfsmenn
og 1.300 i heildina,” segir hann.
Velta Advania i Svipjoo var um 24
milljardar kréna i fyrra og mark-

adshlutdeildin einungis 1 présent.
Hann telur pvi moguleikana mikla
en velta a pvi hve vel verdi haldio a
spilunum. Lj6st er p6 a0 stefnt sé ad
orum vexti.

Horft til Nordurlanda

Horft verdi til kaupa a teknifyrir-
tekjum a Norourlondunum en par
sé mikio af keppinautum sem purfi
ad vaxa. ,Morg fyrirteki purfa ad
veroa breiodari og dypri eins og vio,“
segir Gestur. Hann horfir til fyrir-
teekja med goo stjornendateymi og
anagoa vioskiptavini sem gaetu eflt
Advania. EkKi sé horft & einhverjar
syllur umfram adrar.

Fra arinu 2012 til arsins 2017
jokst veltan um 43 présent eda um
10,5 milljaroa krona en hun var
um 35 milljardar krona i fyrra. Ad
sogn Gests ma telja innri voxt fyrir-
taekisins i tveggja stafa tolum. Starfs-
ménnum 4 Islandi hefur fjélgad um
260 fra 2012 til dagsins i dag, eftir
a0 tilkynnt var um yfirtoku a Wise,
og eru peir nu 730. Um 60 prosent
veltunnar ma rekja til Svipjodar, 30
prosent til Islands og bad sem eftir
stendur til Noregs. , Starfsemi okkar
er litil i Danmorku,“ segir hann.

Advania samanstendur af 14 fyrir-
teekjum sem hafa sameinast, par af
atta islenskum. Pao liggur i hlutar-
ins eoli ao fleiri samrunar hafa att
sér stad 4 Islandi pvi pau fyrirtaeki
erusmeerri en & hinum Nordurlénd-
unum. helgivifill@frettabladid.is
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GE bilar Bilasalan Bilas
Reykjanesbae Akranesi
www.gebilar.is www.bilas.is
420 0400 4312622

Bilasala Akureyrar
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Renault KADJAR & CAPTUR

Sparneytnir sportjeppar

RENAULT

Passion for life

Renault Captur, verd fra: 2.790.000 kr.
Renault Kadjar, verd fra: 3.650.000 kr.
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Vestmannaeyjum
4811313
8622516

Saevarh6fda 2 / 110 Reykjavik
525 8000 / www.bl.is
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VERD FRA 3.790.000 KR.

Bandalag islenskra bilabladamanna valdi Peugeot 3008 sem Bil drsins 2018 a slandi tr hépi 30 bila. betta er mikil vidurkenning ¢ geedum Peugeot sem hafa heillad
heimsbyggdina, hann hefur unnid til 38 alpjodlegra verdlauna. PureTech bensinvél bilsins hlaut pann heidur ad vera valin Vél drsins fjérda arid i réd!

KOMDU OG KEYRBU TIMAMOTABILINN PEUGEOT 3008!

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri Ngir og notadir bilar:
br;mbor Bildshofda 8 Tryggvabraut 5 Séludeildir eru opnar virka daga kl. 9-17 Peugeotisland.is
9 Simi 515 7040 Simi 515 7050 og laugardaga kl. 12-16

Bruggur stadur til ad vera &
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bao er astaeoa
til ao staldra
Vil og spyrja
sig peirrar
spurningar
hvort petta sé
allt pess viroi.

a0 eru ekki ny sannindi ad rekstrarkostn-
aour islenskra banka er t6luvert meiri en
pekkist i 60rum bonkum i okkar helstu
nagrannarikjum. Fyrir pvi eru margvislegar
orsakir en a sioustu arum er ekki hvad sist
um ao kenna heimatilbunum adgerdoum
stjornvalda — haum eiginfjarkvooum, sérstokum skatti
4 skuldir banka og innfledishoftum til ad hamla fjar-
festingu erlendra adila i skuldabréfum. Afleidingarnar
af pessum radstofunum, sem hafa bad ad markmioi
a0 treysta fjarmalastoougleika, eru lakari lanakjor &
fjarmalmarkaodi med tilheyrandi neikvaedum ahrifum
4 framleioni i atvinnulifinu. Pad er astada til ad staldra
Vi og spyrja sig hvort petta sé allt pess viroi.

Gylfi Zoega, professor i hagfraeoi, gerir medal annars
bankakerfid ad umtalsefni 1 st6rgoori skyrslu sem hann
vann fyrir stjornvold um st6du efnahagsmala og bendir
4aao pao ,virdist vera dyrara i rekstri en sambeerilegir
bankar annars stadar a Norourlondum®, og spyr hvort
baod megi ekki leita leida til hagraedingar i pvi skyni ad
baeta kjor almennings. Undir pad ma taka en hér fer
hins vegar ekki saman hljoo og mynd. Gylfi, sem situr
ipeningastefnunefnd Sedlabankans, ztti ad lita sér
ner en bankinn hefur ekki adeins kerfisbundio spad
meiri verdbolgu en raunin vard undanfarin ar — og par
afleidandi leekkad vexti hagar og minna en asteda
hefur verio til - heldur hefur hann einnig verid nanast
eini talsmaour beirra strongu innfleedishafta sem sett
voru & sumario 2016 og hafa nanast skrafad alfario fyrir
erlenda fjarfestingu a skuldabréfamarkadi.

Niourstadan hefur verio fyrirsjaanleg enda eru
lifeyrissjodir a sama tima a0 beina fjarmunum sinum
a0 steerstum hluta i sjoosfélagalan og fjarfestingar
erlendis. A medan nafnvextir Sedlabankans hafa
leekkad um naerri tveer prosentur fra arinu 2016 hafa
vextir 4 langtima rikisskuldabréfum litid breyst. Med
60rum ordum hafa héftin, med pvi ad draga ar fram-
bodi lansfjarmagns a markadi, valdio pvi ad vextir
fyrirteekja og heimila eru haerri en ella. Innfleedishoftin
hafa pannig stadid i vegi fyrir pvi a0 Islendingar fai ad
njota til fulls peirrar kerfisbreytingar sem hefur ordio
4 hagkerfinu —jakvaed eignastada vio utlénd, lag verd-
bolga og litlar skuldir pjodarbiusins — sem ztti ad skila
sér i enn legra raunvaxtastigi en raun ber vitni.

Hvaoda skodun sem menn kunna a0 hafa a fjarmala-
kerfinu pa er pad stadreynd ao starfsskilyroi islenskra
banka eru um margt énnur og verri en pekkist i 60rum
Evropurikjum. Likt og med innfleedishoftin, sem eru i
reynd skattur & heimili og fyrirtaeki, er bad ad lokum
almenningur sem parf ad greida reikninginn i formi
heerri utlanavaxta fyrir ba akvoroun stjornvalda ad
bankarnir skuli medal annars bua vid strongustu
eiginfjarkrofur i Evropu og borga niu milljarda a ari i
sérstakan bankaskatt sem a sér enga hliosteedu. Fyrir
vikio er ardsemi bankanna, en tveir peirra eru i eigu
rikissjoos, leegri en edlilegt getur talist sem aftur ryrir
storkostlega virdi peirra. Er astaeda til a0 eetla ad eitt-
hvad verdi gert til ad breyta pessari vitleysu? Teeplega.
Fair stjornmalamenn hafa nokkurn skilning a pessu
samhengi hlutanna a sama tima og peir furda sig a pvi
a0 hér skuli vera rekid dyrasta bankakerfi i Evropu.
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Fra degi til dags

Saenska hagrileidin
Svipjéoardemokratar, sem kenna
sig vid pjooernishyggju, pykja
liklegir til ad baeta verulega vio
sig fylgi i pingkosningunum a
sunnudag. Dvergflokkurinn
Islenska pjoofylkingin samsamar
sig peim sznsku pott flokkurinn
hafiadeins fengid 303 atkvaedi
ialpingiskosningum 2016.
Bundnar eru vonir vid ad gott
gengi peirra sensku muni breyta
pessumeo pvi ad blasa , pjoohollu
folki hér a landi byr i brjost“ eins
og bad er ordad i barattukveodju
Pjoofylkingarinnar a Facebook-
sidu Jimmie Akesson, leidtoga
sensku pjodernissinnanna.

Kexrugl a ROV

Guomundur Franklin Jonsson
letur reglulega vada a sadum

a Utvarpi Ségu og varar vid
rotgroinni andao fréttafolks ROV
aDonald Trump. Hann er stor-
hneyksladur a misheppnadri til-
raun Morgunutvarps Rasar 2 tilad
fa Ottar Gudmundsson gedlzekni
til bess ad greina Trump gedveik-
an i beinni. Vio gedheilbrigois-
vottordi Ottars var brugdist ad
sogn Guomundar, og,,dopista“ og
»glepamanni“booio i ,haszetid
hja Agli Helgasyni“ tilad nida
skoinn af Trump. Parna atti Guo-
mundur vid tonlistarmanninn
David Crosby sem sérfredingur
Utvarps S6gu i heimsmalunum
Iysti sem ,snarkexrugludoum*
gomlum rokkara ,a attraedisaldri
med pottlok a hausnum*,
thorarinn@frettabladid.is

Setjum tappann i!

1

Andrés Ingi
Jonsson
pingmadur
Vinstri greenna

Sammazelumst
um ao sa olia
sem kann a0
vera undir
hafsbotni
veroi par
ohreyfo um
aldur og vi.

onum er viss vorkunn, kaupsyslumanninum
sem fjarfesti i videoleigu um aldamotin.
Hvernig atti hann a0 vita ad nokkrum arum
sidar yrou videéleigurnar daudar? bad getur nefni-
lega verio erfitt ad atta sig a grundvallarbreytingum
isamfélaginu & medan peer eru ad eiga sér stao.
Liklegt er a0 eins fari me0 fjarfestingu i mengandi
oliuidnaodi og videoleigurnar. Ad folki pyki skrytio
ibaksynisspeglinum ad einhverjum hafi dottid til
hugar a0 setja meiri pening i daudvona oliuhag-
kerfio i byrjun 21. aldarinnar.
b6 eru bad endalok sem er audveldara ao sja fyrir.

Kallar a samhent atak
Barattan gegn loftslagsvanni kallar 4 samhent atak
allra jardarbuia. Hagsmunirnir eru sameiginlegir.
bess vegna hafa riki heims gert meo sér sam-
komulag um adgerdir i loftslagsmalum. Parisar-
samkomulagio snyst um ao halda hlynun jardar af
mannavoldum innan vio 2°C. betta hefur margt i for
me0 sér, hvort sem er vardandi stefnu stjornvalda,
framleioslu fyrirtaekja eda neyslu einstaklinga. Eitt
af pvi er ad skilja parf steerstan hluta af pekktum
birgdum jardefnaeldsneytis eftir i joroinni.

Riki heims hafa pannig i raun komio sér saman
um endalok oliualdarinnar.

Ef ekki er radlegt ad nyta pa oliu sem vitad er um
parf enn siour ad finna nyjar oliulindir. Pad er pvi
skrytio ad hugsa til pess ad ekki séu nema fimm ar
lidin sidan reynt var ad setja islenska oliuzevintyrio
af stad meo utgafu sérleyfa til ao leita ad kolvetni a
Drekasvaedinu. Svipad og ad kaupa sér videoleigu
rétt adur en sa markadur heetti ad vera til.

Horfumst i augu vid ordinn hlut

Fyrr a pessu ari rann sidasta sérleyfio til oliuleitar ar
gildi. Til ad syna ad Islandi sé full alvara i barattunni
gegn loftslagsbreytingum eigum vid ad horfast
1augu vio ordinn hlut og setja tappann i. Sam-
malumst um ad st olia sem kann ad vera undir hafs-
botni verdi par 6hreyfd um aldur og @vi.
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Sjalthverfa kynslooin

i DAG

borlindur
Kjartansson

etta unga folk nu til dags ber

ekki virdingu fyrir neinu

og hefur ekki metnad fyrir
nokkrum sképudum hlut. bad er
ekki skrytio par sem pao er algjor-
lega ofdekrad upp til hopa og hefur
aldrei purft ad taka til hendinni,
leggja nokkud raunverulegt af
morkunum hvorki til heimilis eda
vinnu eda bera abyrgo a nokkrum
hlut. Petta er gl6tud kynsl6d, tynt
folk.

Gl6tud kynsl6d

I boékinni ,Veisla i farangrinum*
eftir Ernest Hemingway, i pydingu
Halldors Laxness, segir einmitt

fra einni svona ,glatadri kynsl6o“
sem mioaldra folk hneyksladist

4. betta var a pridja aratugnum i
Paris. Ungu mennirnir hofou allir
komist hja pvi ad leera mannasioi,
bjonustulund og almenna feerni til
sjalfsbjargar meo pvi einu ad fara
frekar i heimsstyrjold. bar drapust
reyndar margir og enn fleiri misstu
heilsu og vit, en peir sem aftur
snéru semilega heilir voru vist
lidonytir upp til hopa lika. Algjort
forréttindapakk, hugsaoi ekki um
neitt annad en sjalft sig og eigio
rassgat.

Pad voru audvitad ekki ungu
mennirnir sjalfir sem akvadu ad
fara i strio. Peim var bara sagt ad
gera bad. Og beir sem drapust
gerdu pad reyndar ekki endi-
lega til bess a0 upphefja sjalfa sig
personulega—heldur oftast bara i
einhverju feigdarflani sem ohafir
en habornir hershofoingjar létu
sér detta i hug til bess ad bada
sjalfa sig og n6fn tta sinna i
hetjuljoma fyrir sagnfraedibakur
framtidarinnar. Pad voru samt ad
sjalfsogou ekki hershofdingjarnir
og stjiornmalamennirnir sem voru
sjalfhverfir og glatadir. Nei, 6 nei.
Pad var einmitt unga f61kid sem
engu fékk rd0id um hvort pvi veeri
slatrad a vigvellinum eda fengi
naodarsamlegast ad fara aftur heim
til a0 vinna i bilaverkstaedum og
bakarium Parisarborgar vid ad
uppfylla 6skir og parfir hinna 6sér-
hlifnu eldri kynsléda. bar var nt
aldeilis a0 finna 6mengadan hop af
reflum og roohansnum sem aldrei
myndu gera nokkrum gagn.

Gafud kynslod

Hafi forfedur okkar sem faeddust

1 kringum aldamétin 1900 verio
1élegir; hvad ma ba segja um guf-
urnar og lidulakana sem komu
iheiminn i kringum aldamotin
2000? O sei sei og hjalpi mér, hlytur
madur ad segja. A0 sja petta folk
starandi ofan i simana sina ad fot6-
sjoppa ,sjalfur daginn ut og inn til
bess a0 safna lekum & instasnapp-
inu. bvilik sjalfsdyrkun.

Pa hlytur htn ad vera skarri
kynsl6din sem 6] af sér naverandi
forseta Bandarikjanna—valda-
mesta mann sinnar kynslodar—
manninn sem dkvad ad férna sér
harri elli til pess a0 tryggja bjarta
framtio fyrir yngri kynslooirnar.
Og hvad ma pa segja um hetjulund
eldri kynsl60anna i Bretlandi sem
bordust med kjafti og klom til pess
a0 losa pjooina undan samstarfinu
i Evrépusambandinu—jafnvel pott
hinar favisu ungu kynsl6dir, sem
vissulega purfa a0 lifa mun lengur
med afleidingunum—séu gjor-
samlega 6sammala. 71% kjosenda
undir 24 dra og 54% kjosenda milli
25 0g 49 ara vildu vera afram i ESB.
En gémlu 6eigingjornu og fornfasu
viskubrunnarnir fengu ad rada.

Meira ad segja hér a Islandi
hoéfum vid deemi um hopa folks ar
eldri kynslodum sem hafa tekio ad
sér ad reyna ad hafa vit fyrir 6llum
beim sem i barnaskap sinum halda
a0 Islandi kunni ad vera ageetlega
borgiod i opnu og frjalsu sambandi
vio Evropu i gegnum EES-samning-
inn. Eg segi bara: Takk keerlega fyrir
umhyggjuna ... en, nei takk, vid erum
bara alveg me9 petta sjalf ntina.

Oeigingjarna kynslédin
Audvitad er engin leid ad alhzfa

um eoliskosti eda galla heilla kyn-
sl6oa. bad eina sem kalla ma vist er
a0 eldri kynslooum gengur gjarnan
illa a0 skilja paer yngri—og paer
eldri fa yfirleitt ad raoa alltof miklu
alltof lengi.

bad er nefnilega pannig, ad pott
innan hverrar kynslodar ramist
gjorvallt rof mannlegrar snilldar,
gasku, illsku og heimsku, ba ma
stundum greina sameiginlega
dreetti.

Og ef pad =tti ad hengja merki-
mioa a folkio sem nu er a pritugs-

aldri og upp undir 35 ara pa veeri
oeigingjarna kynslodin klarlega
réttnefni.

Rannsoknir a lifsviohorfi folks
syna ao ungt f6lk i dag er upp-
tekid af pvi a0 fara vel og sparlega
med umhverfi sitt, bad velur sér
vinnustadi at fra tilgangi fremur en
launakjorum, pad hlyoir ekki vald-
booi i blindni en leggur sjalfstaett
mat a pao hverjir hljota virdingu
peirra—og pott pao treysti ekki
stofnunum og stjiérnmalaménnum
ba treystir bad manneskjum. betta

er kynsloodin sem vill lata gott af sér
leioa, vill ekki meida, ekki pvaelast
fyrir, ekki s6lunda nattiarunni eda
njota tilverunnar a kostnad ann-
arra. betta er kynslodin sem virdir
einstaklinga, gaeti ekki verio meira
sama um kynhneigo, litarhaft, upp-
runa eda traarskoodanir folks. bessi
kynsl6o gerir almennt ekki grin ad
peim sem eru 60ruvisi og pykist
ekki hafa svorin vio 6llu.

Pbetta er ekki afturfor heldur
framfarir. Leyfum peim ad njota
sin.

sy

Komdu og njéttu dagsins med okkur!

n 1 n

Fjoldi tilboda i tilefni dagsins.
Veittur verdur afslattur af 6llum vérum sem
ekki eru nu pegar & Teekifeerisverdi.

~~Skodadu nyja
Taekifeaerisbaeklinginn
okkar!

Solu-

g

A morgun, laugardag, efnum vid til sélusyningar i
verslun okkar, Noatuni 4, fra kl. 10 til 16.

Par gefst pér teekifeeri til ad skoda allt hid nyjasta sem vid
héfum & bodstélum. Medal annars nyju VarioStyle keeli- og
frystiskdpana sem skipta ma um framhlid & hvenaer sem er
og eru hvorki fleiri né feerri en nitjan litir i bodi. Veldu lit sem
hentar innréttingunni pinni, lit sem poppar upp eldhusid eda
nadu pér i lit sem heefir arstidinni. Fagnadu haustinu med
haustlit og jélunum med gylltri eda raudri framhlid. Mjog
audvelt er ad skipta um framhlidina. Pad tekur i raun adeins
nokkrar sekundur. VarioStyle-skaparnir frad Bosch hlutu pysku
hénnunarverdlaunin (German Design Award) nu i ar, 2018.

i
Y

Néatuni 4 - Simi 520 3000
WWW.SMminor.is
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Markaregn i KoOpavoginum

Tekur i gikkinn is]enska landslidio skipad leikménnum 21 ars og yngri vann 5-2 sigur a Eistlandi i miklum markaleik 4 Kopavogsvelli i undan-
keppni EM i ger. Island 4 enn g60a moguleika a ad na 2. sti i sinum rioli sem geeti gefio sti i umspili. Albert Gudomundsson sést hér skora fimmta
mark Islands i leiknum. Auk hans voru Ottar Magnis Karlsson (2), Samiiel Kari Fridjonsson og Arnor Sigurdsson a skotskonum. FRETTABLABID/EYPOR

Viourkenni ao ég var ekki
bjartsynn a a0 na leikjunum

Landsliosmaourinn Horour Bjorgvin Magntsson er vongoour um a0 hann verdi klar i slaginn gegn Sviss
a morgun eftir a0 hafa verio a0 berjast vio meiosli. Hann tekur pvi fagnandi a0 leika keppnisleiki i Pjooa-
deildinni i stao pess a0 spila efingarleiki. Horour segir ad lifio sé ljuft i rassnesku héfuoborginni Moskvu.

Kristinn Pall Teitsson

kristinnpall@frettabladid.is

FOTBOLTI HOordur Bjorgvin Magnus-
son, varnarmaour islenska lands-
liosins og CSKA Moskvu i Russlandi,
kvedst vong6dur um ad hann verodi
Kklar i slaginn pegar flautad verdur
til leiks i Sviss a morgun. Horour for
meiddur af velli i sidasta leik félags-
ins a 20. minutu leiksins og sfdi ekki
me0 islenska lidinu fyrstu dagana
1 @fingarbudum pess i Schruns,
Austurriki, en 2fdi svo med pvi i geer.

,Heilsan er goo og ég er bjartsynn
4ao naleiknum gegn Sviss. Eg vidur-
kenni a0 ég var ekkert mjog bjart-
synn og var nalaegt pvi ad hringja og
tilkynna a0 ég keemist ekki i petta
verkefni daginn aour en vio forum
til Austurrikis en sjakrapjalfara-
teymid hefur stadio sig frabzerlega.
betta kemur i skrefum og ég tok
fullan patt i efingu i geer 4n pess ad
finna fyrir verkjum. bad var skref i
rétta att og ég verd vonandi klar a
morgun.”

Hann vildi ekki missa af fyrsta
landsliosverkefninu undir stjorn
Eriks Hamrén.

,Pad & enginn fast seti i lidinu
og bjalfaraskiptin @ttu ad halda
monnum a tanum,“ sagdi Horour
sem sagdi ad menn veru tilbunir ad
bita a jaxlinn i landsleikjum.

»Menn gera pad alltaf, Aron Einar
hefur verid ofbodslega duglegur i
pessu undanfarin ar og nina héfum
vio nokkrir verido 1 minnihattar

meidslum en vio purfum ad bita a
jaxlinn og vera tilbunir.“

bjalfarinn taladi um ad hann
myndi byggja & pvi sem 1idid hefoi
gert vel og haegt og bitandi vinna i
ad koma sinu handbragdi 4 spila-
mennskuna.

,Hann kemur meo sinar aherslur
sem eiga ad baeta okkar leik en vill
ekki gjorbreyta pvi sem vido hofum
verio a0 gera sem er jakvatt. Pad eru
allir ofbooslega pakklatir Heimi og
Lars fyrir pao frabeera starfsem peir
unnu og vonandi getum vid tekio
naesta skref meo Erik,“ segir Horour
og heldur afram:

,Pad er pressa & honum strax,
Heimir skilur eftir sig stort skard

Hérdur Bjérgvin i leiknum gegn Kréatiu a HM i sumar. FRETTABLADID/EYPOR

en ég hef fulla tra 4 pvi ad Erik leysi
pbao.“

Island maetir Sviss i fyrstu umferd
bjoodadeildar UEFA, nyrrar keppni
sem leysir af afingarleiki. Horour
sagoist taka pvi fagnandi ad fa fleiri
keppnisleiki.

,Vio erum ao fara ad meeta risa-
bjodum og sleppum viod zfingar-
leiki par sem urslitin skipta ekki
mali og ég held ad pao taki pvi allir
fagnandi. betta er vidurkenning a
hvao vido h6fum komist langt, vio
erum hluti af t61f bestu pj6dum Evr-
opu. Nu er pad undir okkur komio
ao festa okkur i sessi parna og pad
veri gott ad byrja a gooum arslitum
um helgina.”

Horour samdi i sumar viod rass-
neska storveldido CSKA Moskva og
kann vel vio sig i stérborginni.

Pao var talsvert um brottfarir
hja félaginu i sumar, par a meoal
kvéddu rassnesku tviburarnir Vasili
og Aleksei Berezutski sem léku i sex-
tan ar fyrir félagio.

,Stuttu eftir ad ég skrifadi undir
pa hurfu a brott alls niu leikmenn.
Vasili og Aleksei attu badir sem
daemi ad minnsta kosti eitt gott ar
eftir ad ég held. Fyrir vikio erum vio
med afar ungt 1id, medalaldurinn er
24 ar og ég er einn af reynslumeiri
leikménnum lidsins.”

Hja CSKA mun Horour leika i
Meistaradeild Evropu i vetur og feer
teekiferi til ad spila & hinum sogu-
freega Santiago Bernabeu gegn Real
Madrid.

,Pad var svakaleg tilfinning og
var half 6raunverulegt ad hugsa ad
maodur myndi mata Real Madrid a
heimavelli peirra. Pad verdur gaman
a0 takast a vio besta lid heims og sja
hvernig okkar kornunga lid stendur
ilioum eins og Real og Roma.“

Sjalfur hefur hann leikid sem
midvordur i priggja manna linu en
soknarleikurinn hefur verid haus-
verkur lidsins.

,Eg hefspilad pessa stodu adur og
mér lidur vel sem midverdi, par fae
ég 60ruvisi hlutverk med boltann
og ég er afar anegour meo fyrstu
vikurnar. Pad sem vantar kannski
eru fleiri stig, vio erum bunir aod gera
of morg jafntefli par sem vid gatum
unnio leikina.“

Nyjast

pjédadeildin

A-deild UEFA
i

Ridill 1

pyskaland - Frakkland 0-0
B-deild
Ridill 1

Tékkland - Ukraina 1-2
1-0 Patrik Schick (4.), 1-1 Yevhen Konop-
lyanka (45+1.), 1-2 Olexandr Zinchenko
(90+3.).

Ridill 4

Wales - Irland 4-1
1-0 Tom Lawrence (6.), 2-0 Gareth Bale (18.),
3-0 Aaron Ramsey (37.), 4-0 Conor Roberts
(55.), 4-1 Shaun Williams (66.).

C-deild

Ridill 3

Noregur - Kypur 2-0
1-0 Stefan Johansen (21.), 2-0 Johansen
(42.).

Slévenia - Bulgaria 1-2
0-1 Bozhidar Kraev (3.), 1-1 Miha Zajc (40.),
1-2 Kraev (59.).

D-deild

Rigill 1

Kasakstan - Georgia 0-2
0-1 Giorgi Chakvetadze (69.),0-2 Sergey
Maliy, sjalfsmark (74.).
Lettland - Andorra 0-0

Ridill 4

Armenia - Liechtenstein 2-1
1-0 Marcos Pizzelli (30.), 1-1 Sandro Wolf-
inger (33.), 2-1 Tigran Barseghyan (76.).

Gibraltar - Makedénia 0-2
0-1 Ivan Tri¢kovski (19.), 0-2 Egzijan Alioski
(35.).

Undankeppni EM U-21

island - Eistland 5-2
1-0 Ottar Magnus Karlsson (19.), 2-0 Ottar
Magnus (22.), 3-0 Samuel Kari Fridjonsson
(45.), 4-0 Arnor Sigurdsson (53.), 4-1 Frank
Liivak, viti (61.), 5-1 Albert Gudmundsson
(64.),5-2 Séren Kaldma (68.).

Of gaman til
a0 haetta strax

FOTBOLTI Pbratt fyrir ad hafa gefio i
skyn eftir HM i Russlandi ad hann
veeri hattur 1 islenska landslidinu
snerist Kara Arnasyni hugur.

»Pao er alltaf gaman a0 koma til
mots vio 1idid og pad er astedan
af hverju maour er hérna. betta er
of gaman til ad hzetta pessu,” sagoi
Kari 1 samtali vio Fréttabladio.
Hann gerir sér grein fyrir pvi ad
hlutverk hans i landslidinu hefur
breyst og mintitum hans inni a vell-
inum mun faekka.

,Pad hefoi verio flott ad hatta
eftir HM sem byrjunarlidsmadur
i pvi lidi sem naoi staersta afanga
islenskrar knattspyrnuségu en pad
var svolitil eiginhagsmunasemi.
Eg er bad mikill lidsmadur og mér
baudst annad hlutverk 1 lidinu,
minna en oft 4dur en ég var til i
pao,“ sagoi Kari.

,Eg sagdi hins vegar ad ég yroi
ekkert bara til ad gefa fimmur, ég
myndi leggja mig allan fram til ad
berjast fyrir minu seeti en ég skil vel
stoduna sem ég er i. Vonandi fe ég
einhverjar minatur og get hjalpad
lidinu.“ - kpt



HITTU OKKUR A FACEBOOK B / REKKJAN

KING KOIL

FRAMURSKARANDI
FULLKOMNUN

GAEDI OG NYSKOPUN 1120 AR 1898 288

~

Steerd Queen (153x203 cm) —y
AFMZELISVERD

: / 3 n 13.693 kr.* 4 manusi mes kredikortaléni

KING KOIL ALPINE PLUSH

Hagaeda Ameriskt heilsurdm med millistifu fimm
svaeda skiptu poka gorma kerfi, mjukur toppur
og steyptir kantar, asamt botni og fétum.

Queen

13.693 «

a manudi®

Staerd King (193x203 cm)
AFMZELISVERD

213.459kr.

18.816 kr.* 4 manusi mes kredikortalni

Fullt verd 355.765 .

*12 manada vaxtalaus kreditkortalan**. Einnig haegt ad greida med Netgird. re k Hj 0 n

HEILSURLUM

Rekkjan Heilsurdm | Armula 44 108 Reykjavik | 588-1955 | rekkjan@rekkjan.is | rekkjan.is
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Nocco BCAA drykkir

bad skiptir ekki mali hver er pinn uppéhalds.
bu velur 24 Nocco drykki ad eigin vali.
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Now vitamin

Moma hafragrautur
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kr/stk
Verd adur 279 kr/stk

Fulfil

Himneskt hnetusmjor

Vitamin og préteinstangir

Fint og gréft

kr/stk
Verd adur 299 kr/stk

Gardabz og Skeifunni

kr/stk
Verd adur 439 kr/stk

Opid allan sélarhringinn

[ — —

NOCCO

0 CARBS COMPANY
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NOCCO

Funksjonell braud- og kokumix

Bakadu an sykurs
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Oatly!

15% afslattur af 6llum Oatly! hafravérum




Kjuiklingavengir HES Kjiklingabringur s
Verd adur 319 Verd adur 1.899
Kjuklingaleeri bl Heill kjuklingur ikl
Verd adur 999 Verd adur 799
M1 . ke/kg QA A kr/kg
Kjuklingalundir Kjuklingaleggir
Verd adur 2.099 Verd adur 799
Heill kjuklingur =i Kjiklingaleggir k& Blandadir kjiklingabitar
Verd adur 899 Verd adur 999
Kjiklingabringur 100% il Kjiklingavengir ¥&  Urbeinud kjiklingaleeri
Verd adur 2.399 Verd adur3g99
kr/kg kr/kg

Kjuklingaleeri Kjuklingaleeri med legg

Verd adur 1.099

Verd adur 999

Kjuklingalundir

kr/kg
Verd adur 899

kr/kg
Verd adur 2.399

kr/kg
Verd adur 2.399

Metea

svona
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Astkaer fadir okkar og tengdafadir,
Helgi Angantysson
utskuroarmeistari,

f. 29. september 1926,
Engihjalla 19, Kopavogi,
lést a hjukrunarheimilinu Sunnuhlid
27.4gust 2018. Utforin for fram i
kyrrpey ad osk hins latna.

Hallgrimur Pétur Helgason
Arni bor Helgason Kristin Sveinsdottir
Bragi Heimir Helgason Guorid Nattestad
barnabdrn, barnabarnabérn og barnabarnabarnabérn.

Svanhvit Bjarnadoéttir

.|.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

| Hulda Inger Klein

/ Kristjansson

Hjallaseli 55, Reykjavik,

lést a hjukrunarheimilinu
Seljahlid 4. september.

Sérstakar pakkir faerum vid starfsfolki
Seljahlidar fyrir frabaera umoénnun.

Brynja Johannsdéttir

16} At

Elin Margrét Johannsdottir

Hjérdis tir  Otto Ragnar Jot

Palmey Johannsdéttir  Sophus Klein J6hannsson
tengdabérn, barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir ogamma,
Klara Johannsdottir
fv. bankastarfsmaour,
lést4.september a gjorgaesludeild
Landspitalans. Hun verdur jardsungin

fra Gardakirkju a Alftanesi
pridjudaginn 11. september kl. 13.00.

Fyrir hond adstandenda,
Johanna Helga Halldorsdéttir
Arnheidur Osp Hjalmarsdottir
Dadi Pétur Nez

Tryggvi Mar, Séley Tinna og Orri.

Frank Biichel
Andri Marteinsson

.|.

Astkeer eiginkona min, médir,
amma oglangamma,

Alfa Malmquist

léstaliknardeild Landspitalans i
Kopavogi 30. agust sidastlidinn.
Jardarforin fer fram fra Digraneskirkju
manudaginn 10. september kl. 13.00.
Innilegt pakklaeti til starfsfolks liknardeildar
fyrirgoda umonnun.

Fyrir hdnd adstandenda,
Palmi Sveinsson

.l.

Eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

| Halldér Skaftason
veitingastjori,
faeddur 26.2. 1942,
lést a Landspitalanum, laugardaginn

25. agust. Utfor hans fer fram fra Bustada-
kirkju manudaginn 10. september kl. 13.00.

ina Gissurardoéttir
Arna Bjork Halldorsdottir
Hallur Halldérsson Petra Sigurdardottir
Sigurveig Halldorsdéttir Hermann Haukur Aspar
barnabérn og barnabarnabarn.

Viltu birta minningargrein a frettabladid.is?

Minningargreinar skal senda & timamot@frettabladid.is.
Birting er endurgjaldslaus og opin 6llum a frettabladid.is/timamot

Tilkynningar um merkisatburdi, storafmali og
utfarir ma senda a netfangio timamot@frettabladid.is.

Auglysingar a a0 senda a auglysingar@frettabladid.is eda
hringjaisima 512 5407.

Kristinn G. Joh

i Grafiksal

med malverkin a bak vid sig og grafikina a vinstri hénd. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Listin lengst af hlioargrein

Akureyringurinn Kristinn G. Johannsson listmalari er kominn suour yfir heioar og opnar
syningu i Grafiksalnum i Hafnarhasinu 8 morgun. Gengio er inn fra Tryggvagotu.

ér er grafik og malverk

i bland. Eg nefni syn-

inguna A0 lokum — pvi

bad lidur ad lokum hja

mér,” segir Kristinn G.

Johannsson listmalari,
staddur i Grafiksalnum vio Tryggvagotu
iReykjavik par sem hann opnar syningu
4 morgun, laugardag, klukkan 14.

Ertu ekki enn ad mala?

,Ju, ju, ég geri ekki annad. En ég er
ordinn 82 ara og pvi ma segja ad framtio
min sé ad baki.”

bao veit madur nu aldrei. Ztladir pu
alltaf ad verda listamaour?

»Ja, ég held pad. P6 hefur pao alltaf
verio hlidargrein hja mér par til nina
sidustu arin. Eg var skolastjori i teep 40
ar, fyrst vio Gagnfradaskolann & Olafs-
firoi i teep tuttugu ar, svo & Akureyri i
ein sautjan ar vio Brottuhlidarskola,
sem heitir ntina Hlidarskoli og er uti hja
Skjaldarvik.“

Kristinn kveost hafa stundao list-
nam hja Jonasi Jakobssyni og Hauki
Stefanssyni a Akureyri, svo i Mynd-
lista- og handidaskélanum og sidan
vid Edinburgh College of Art. ,En eftir
a0 ég kom fra Edinborg for ég ad kenna
vestur a Patreksfirdi og ar varo a0 ég for
i Kennaraskolann og nadi mér i rétt-
indi. Sidustu arin hef ég b6 einbeitt mér
a0 listinni og petta eiga ad vera lokin a
syningarhaldinu.”

Uppstillingarmenn eru ad stérfum
og vid Kristinn hofum faert okkur innar
i salinn. Hann utskyrir pao sem fyrir
augun ber. ,Arid 1982 var mér bodid
ad halda syningu i gallerii & Akureyri
sem hét Rauda husio. Eg var pa ad mala
stilfeerdoar myndir af batum og hisum a
Olafsfirdi og sa ad bad mundi ekki passa
4 pessa syningu. ba for ég at i dakskurd-
inn. Sotti ég mér hugmyndir 1 ramfjalir
og skaphurdir badstofunnar og bjo til
verk sem eins gaetu visao til framtidar-
innar,” segir hann og bendir a grafikverk
til beggja handa.

Malverkaseria er a einum vegg. b6
linur og form bendi til annars segir
Kristinn hugmyndirnar fengnar ar
nattarunni. ,Eg seeki innblastur i litgrés
ibrekkunum og heidinni og hvernig allt
speglast i Voolunum og Pollinum. Hér er
komio eins konar jafnvaegi a milli pess
a0 heidin sé ad hverfa i malverkio eda
ofugt — malverkio ao yfirtaka heidina.”

i malverkunum sakir listamadurinn
innblastur i heidina og hafid. Hann hefur

Til pess ad malverkin eigi rétt a sér i
bessum sal hefur listamadurinn fario
yfir pau meo sandpappir og fengio a
pau vookennda aferd. ,bPannig kallast
bessi seria a vio handverkio ur baod-
stofunni,” bendir hann 4. ,Pad er mikil
vinna i pessu 6llu — en ég hef négan
tima.“

Kristinn hefur lika fengist vio mynd-
skreytingu boka. Bikolla med storum
vatnslitamyndum i utgafu Hoéla fra
arinu 2000 er par i sérflokki. ,betta er
eins og med dukskurdinn hja mér, par
sem pverskurdurinn myndar mynstrin,
a0 ég byrja ekki a ad mota utlinur i
myndunum heldur let litina rada og
renna saman,” ttskyrir hann.

Prividdina hefur Kristinn a valdi sinu
vid dikskurdinn, seria sem blasir vid
begar inn er komio ber vitni um pad.
Uppsetning hennar er vandaverk pvi
allt parf ad standast a. Kristinn leikur
sér par med atta blada résina. ,En ég
hef ekki skorid nokkuo lengi. Er alger-
lega ad loka dukskuroarferlinum meo
bessari syningu,“ segir hann. ,En ég
mala. Mti i vinnuna mina eins og hver

pussad pau pannig ad pau likjast vefnadi.

annar.“ g did.is
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Lifsstill

Bokasafnsdagurinn er
haldinn hatiolegur um
land allt i dag. Krist-
jana MjollJ. Hjorvar
segir bokaso6fn gridastad
natimamannsins sem
meti par hlyju, frid ogro
ilifandi umhverfi. =>4

Madgurnar Anna béra Steinporsdéttir og Erna Kanema Mashinkila fr ynd yndina Séngur K i ga®er. MYND/ERNIR

TURI
kr. 149.800

kr.179.800
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Framhald af forsidu >

Brynhildur
Bjornsdottir
brynhildur@frettabladid.is

rna Kanema Mashinkila var
E])riggja ara pegar hun heim-

sotti fyrst heimaland foour
sins, Sambiu. begar hin var atta ara
for hun aftur og 1 pridja sinn atjan
ara. I 611 skiptin tok modir hennar,
Anna Pbora Steinp6rsdottir heim-
ildarmyndagerdarkona, mynda-
vélina med og tok upp vidbrogo
Ernu Kanemu vid pessum framandi
heimi sem var p6 hennar, ekki
sidur en Island par sem hun feddist
og 6lst upp. I gaer var frumsynd i Bio
Paradis heimildarmyndin S6ngur
Kanemu sem vann baedi ahorfenda-
og domnefndarverdlaunin & Skjald-
borg - hatio heimildarmynda i vor.

,Eg gerdi fyrst 25 minatna mynd

um Ernu Kanemu pegar htun var
priggja ara og for til Sambiu ad hitta
foourfolkio sitt 1 fyrsta skipti,” segir
Anna béra. ,Myndin var synd a
RUV og i barnatimanum og syndi
viobrogo hennar sem litillar stelpu
vid pessum nyja menningarheimi.
Sidan féorum vio aftur pegar hun
var atta ara. ba var litla systir, Audur
Makaya, komin til sogunnar og par
segir Erna Kanema meira fra pvi
hvernig htin upplifir muninn a pvi
ad vera brin 4 Islandi eda i Sambiu.
Krakkarnir par voru svolitio ad
velta fyrir sér hvort hiin veeri bran
eoa hvit og hun var lika ad velta pvi
fyrir sér sjalf 4 pessum aldri.“ Erna
Kanema betir vio: St mynd var
notud sem freedslumynd p6 hin
hafi ekki verio atlud sem slik og
synd i samfélagsfraeoi i skolum. Lika
i skélanum hja mér svo ég horfoi
4 krakkana horfa a mig sem var
skrytid og pegar ég hitti krakka ar
60rum skolum s6goust pbau hafa
verid ad horfa & myndina um mig i
samfélagsfraedi, sem mér fannst lika
mjog skrytio.”
bridja ferdin til Sambiu
Og nu var pridja myndin um upp-
lifun Ernu Kanemu af uppruna
sinum frumsynd i Bi6 Paradis i gr.
,Erna hefur verio mikio a0 graska
ialls konar ténlist, ekki sist afriskri
tonlist, og ut fra pvi kviknadi st
hugmynd a0 gera pridju utgafuna
af pessari sogu, nina pegar Erna
Kanema er a0 sja petta a proskuldi
fullordinsaranna,“ segir Anna bora.
,Hinar myndirnar eru barnamyndir
og midast vid pad umhverfi sem
hun eria hverjum tima en pessi er
meira fullordins og er baeoi lengri
og tekur a fj6lbreyttari malum. Erna
hafoi lika meira ad segja vio gerd
bessarar myndar, edlilega, enda
hefoi petta ekki verid haegt 60ru-
visi.“ Erna tekur undir pad og baetir
vio: , Mér finnst mjog spes ao folk
geti sé0 mig svona berskjaldaoa i
Bi6 Paradis. Ad hafa mémmu bak

Erna Kanema segist oft hafa verid eina brina barnid pegar hun var litil en

henni finnst samfélagid ordid mun fjdlbreyttara i dag.

vid myndavélina pyddi a0 ég var
ekkert ad setja mig i neinar stell-
ingar og nu er ég ao fatta ad folk
getur bara kynnst mér nokkuo vel a
pessum 73 minatum.“

Erna segir mikinn mun & upp-
lifun sinni eftir aldri. ,Eg tengdist
Sambiu & alveg nyjan hatt baoi
gegnum tonlistina og lika fjol-
skylduna mina ati,“ segir Erna og
viodurkennir ad hin muni ekki
mikid fra fyrri heimsoknum. , Eg
man samt eftir ad hafa fario i kirkju
iSambiu pegar ég var priggja ara
og hlustad 4 kérana syngja par og
sérstaklega man ég vel eftir einu
lagi. Eg hefverid i kirkjukérum fra
pvi ég var litil og hef oft velt fyrir
mér hvort pessi heimsokn hafi
haft ahrif. Amma min Kanema var
mikil ténlistarkona og margir sau
eitthvao af henni i mér pegar ég for
iporpin sem mér fannst mjog sér-
stakt og mikilvaegt. Eg hitti frenku
mina sem kenndi mér lag sem
amma s6ng mjog oft og pannig er
titillinn kominn.”

Séngur Kanemu

Porbjérg Hafsteinsdéttir n
Probi Mage LP299V" miolk
bestu ei

opisi gefur

Pad eru ekki allir
mijélkursyrugerlar eins

Probi Mage LP299V* inniheldur
Lactobacillus plantarum 299v (LP299V°)

Finndu muninn med Probi Mage LP299V°®
Faest i apotekum og heilsuverslunum, Hagkaup,

Melabudinni Freeinu, Fjardarkaupum
auk valdra Utsélustada um land allt.

¥ abel heisuvorur

Préfessor Bengt Jeppsson hefur storfod hi6 Probi AB { Svipj63
i yfir 25 6r, 3 frd bvi 8 hann og kollegar hans uppgdivudy
miélkursyrugeriinn Loctobacillus plantarum 299v (LP299V").

Tonlist er eitt af bvi sem hefur
mjog o6likar birtingarmyndir milli
pessara tveggja menningarheima.
,Eitt af pvi sem hun leggur upp
med i Sambiuferdina er ad tengjast
laginu sem hin hafoi heyrt parna
pinulitil i kirkjunni og svo lika ad
vita hvernig songur blandast inn i
menninguna i Sambiu sem hann
gerir allt 60ruvisi en hér.“ Erna
Kanema tekur undir petta. ,bad
skiptir ekki mali hvort pu , kannt*
a0 syngja eda dansa, pu syngur bara
me0 fra blautu barnsbeini og dillar
pér meo tonlist, ekki sama feimni
og hér  [slandi. Songur og dans
er svo stor og sjalfsagour partur
aflifinu og samfélaginu. Eg talaoi
vid haskolaprofessor parna tti um
byoingu tonlistar i samfélaginu
og hvernig htin er samofin menn-
ingunni.” Ténlistin i myndinni er ad
miklu leyti byggd a hljodupptokum
sem Erna Kanema gerdi i ferdinni.
,Vid tokum upp toluvert af tonlist,
song og hljodheiminum barna uti
og Arni Hlé6dversson i FM Belfast
vann tonlistina vid myndina at fra
pessu. Svo var lika tekid upp eitt lag
bar sem Kanema syngur og Audur
systir hennar spilar & trompett.“
Aodspurd um hvatann til ad gera
myndirnar segir Anna bora: ,Erna
Kanema ber pad med sér tutlitslega
hér 4 Islandi ad vera lika af 6rum
uppruna og pad var 60rum praedi
hvatinn fyrir mig til ad gera pessar
myndir. Eg hefoi kannski ekki gert
beer ef pabbi hennar veeri hvitur, fra
Svibjoo til deemis. Eg er nattarulega
heimildarmyndagerdarkona og
meér fannst spennandi ad mynda
vidbrogo hennar en lika ao gefa
islenskum krokkum smad innsyn
ifleiri heima. Pabbi hennar sotti
hana stundum i leikskolann og
einhvern tima spurdi litill strakur
hvort hann veeri byssumaour!“ segir
Anna bora og skellir upp ur. ,bad
var myndin af svortum ménnum
sem hann hafdi séd i sjonvarpinu
og bi6. Mér fannst einhvern veginn

Zal

Maedgurnar
unnu saman ad
myndinni sem
hefuriraun
verid sautjan ari
undirbaningi.

Erna Kanema priggja ara i fyrsta sinn a fodursl6dum i Sambiu.

, ’ Erna Kanema ber

baod meo sér atlits-
lega hér a Islandi ad vera
lika af 60rum uppruna og
pbaod var 66rum praeoi
hvatinn fyrir mig ad gera
bessar myndir.

a0 krakkar a Islandi hefou gott af
bvi ad vita ad peir krakkar sem
virka 60ruvisi hér eiga alls konar
bakgrunn, lif og s6gu annars
stadar.”

Eina brana barnid

Anna bora og Harry maodur hennar
kynntust arid 1995 pegar Anna
bora var i kvikmyndagerdarnami i
Finnlandi og for til Sambiu a0 gera
heimildarmynd en pa var islenskt
samfélag mun einsleitara en na.
,bao var ekkert endilega léttvaeg
akvoroun fyrir okkur Harry ad
flytja saman sem blandao par til
Islands en begar til kom reyndist
pad audveldara en vid héldum. Eg
vissi a0 bérnin min yrou 6druvisi
en pad var heldur ekkert endilega
neikveett.“ Erna Kanema segist ekki
hafa paelt mikio i pvi fyrst i stad ad
vera alltaf eina brina barnid. , Eg
held ad pao hafi byrjad pegar ég
for at i seinna skiptio og fattadi ad
mamma i Sambiu er eins og éga
Islandi. Eg var alltafi sama grunn-
skoéla og med sama hop i kringum
mig. I myndinni fra pvi ég var atta
ara segi ég eitthvad svona: Vinum
minum finnst ég vera hvit en 6llum
60rum finnst ég vera svort. Han
segir ad po6 hun pekki ekkert annad
en ao lifa meo sinum litarhaetti pa
hafi hann 6rugglega haft mikil ahrif
ahana. ,Eg held ad petta hafi vakid
efasemdir hja mér & einhverju tima-
bili. Eg var mjég oft valin i ymis

verkefni og sem fulltrai skolans og
a timabilum for ég ad hugsa hvort
pao veeri verid ad velja mig til ad
syna fjolbreytni frekar en af pvi ad
ég var paeg eda snidug eda klar, eins
og hina krakkana. bao hefur alltaf
verio adeins a bak vio pegar ég fae
einhverja vidurkenningu.”

Hun segist upplifa mikinn mun
areynslu sinni og systur sinnar
Audar Makayu sem er teepum sex
arum yngri. ,begar ég var dtta ara
er ég mikio ad tala um i myndinni
a0 ég sé eina bruna stelpan i ballett
og i ladrasveitinni. En systir min
er i miklu fjdlbreyttara umhverfi
og vinahopi en ég. Eg @tla ekki ad
tala fyrir hana en ég sé hvao petta
hefur breyst gegnum hana.“ Han
segir peer systur sammala um ad
hafa ekki oroio fyrir fordomum
aIslandi. ,En pad er lika af pvi ad
vid hofum alltaf buaid a Islandi,
alist upp i islensku samfélagi og
islenskan er okkar méourmal. Vid
erum stundum avarpadar a ensku
i taristabudum nidri i bae en pegar
vid svorum & islensku pa faum vio
strax, 6, svo pio erud islenskar! Og
ekkert mal.“

Sigurvegari a Skjaldborg
Soéngur Kanemu var synd a Skjald-
borg, hatio heimildarmynda i vor
og fékk baedi domnefndarverd-
launin og ahorfendaverdlaunin
par. Myndin var sidan eins og adur
sagdi frumsynd i Bi6 Paradis i geer
og verdur i almennum syningum
par neestu vikurnar.

Hun verdur einnig synd i Sambiu
ioktober, 4 Lusaka International
Film Festival. ,Vid erum btin ad
liggja yfir flugleidum a netinu og
vonumst til ad komast 6ll fjogur
pangad til ad vera viostodd frum-
syninguna. bar er mikill spenn-
ingur fyrir myndinni og htn verour
medal annars til umfj6llunar i
haskoélanum par. Svo kemur bara i
ljos hvort hun fer vidar,“ segir Anna
Pora ad lokum.

Folk er kynningarblad sem byduraug- | L

lysendum ad kynna vérur og pjonustu i
formi vidtala og umfjallana. i bladinu er
einnig hefébundid ritstjornarefni. Bladid
fylgir Fréttabladinu daglega.
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frettabladid.is, s. 512 5368 | Brynhil jo
dettir, sigriduringa@frettabladid.is, s.
G - ! .

efnis: Sélveig Gi

tabladid.is 5. 512 5351 | Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is,
tabladid.is, s. 512 5367 | Oddur Freyr borsteinsson, oddurfreyr@

tho iss.512 5338

ir, brynhildur@frett
512 5372 Starri Freyr Jonsson, starri@frettabladid.is, s. 512 5358 | Pérdis Lilja

is, 5. 512 5347 | Sigridur Inga Sigurdar-

Utgefandi:
365 midlar

Abyrgdarmadur:
Elmar Hallgrims Hallgrimsson

5.512 5457, J6n ivar

Solumenn: Arnar Magnusson, arnarm@frettabladid.is, s. 512 5442, Atli Bergmann, atli@frettabladid.is,
joni tabladid.is, s. 512 5429,




=,

HEAL VISIBLE -
SIGNS OF TIME"

NYTT BLUE THERAPY RED ALGAE UPKET

Nytt krem og Uplift serum med raudum sjavarpdrungum sem* .
endurméta Otlinur andlitsins, lyfta, mykja og ‘gefa ljléma.

#YOUNGERNATURALLY

BIOTHERM

THE HEALING POWER OF LIFE PLANKTON

BIOTHERM MALLIR MED

NYTT:

BLUE THERAPY RED ALGAE UPLIFT BLUE THERAPY
KREM OG SERUM MULTI-DEFENDER SPF 25

Liffraedingar Biotherm hafa fangad
lifskraft dyrmaets rauds sjavarpérungs
i einstaka form0lu. Effir pvi sem vid
eldumst faekkar collagen og elastin
pr&dum hodarinnar verulega. Blue
Therapy Red Algae Uplift krem og

andi &hrif & hoina: Utlinur andlitsins
verda skyrari, hodin mykri, stinnari og
med meiri ljoma

BLUE THERAPY CREAM-IN-OIL

Viltu samstundis mykt og naeringu?

Uppbyggijandi virkni ,sea sugar” og
vidgerdareiginleikar olia af néttoru-
legum uppruna i fersku kremgeli sem
brédnar inn i hidina. Kremid vinnur
hratt gegn sjganlegum &ldrunarein-
kennum.

A aeins 2 vikum endurheimtir jafnvel
purr hid sjGanlega mykt, pétileika og
ljobma.

serum hafa sjaanleg yngjandi og styrkj-

Viltu vernda htdina fyrir utanadkom-
andi éreitum og 8ldrun?

Multi-Defender kremin vinna gegn
M sjaanlegum &ldrunareinkennum og

gefa vérn gegn UVB geislum, l6ngu
UVA geislunum og mengun.

H03in verdur péttari, stinnari, nserdari
og feer jafnari &ferd.

BLUE THERAPY
EYE-OPENING SERUM

Fyrstu merki 6ldrunar myndast umhverfis augun.

Petta endurnyjandi augnserum vinnur gegn
hrukkum og dékkum baugum. Dregur verulega
Or prota og pungum augnpokum. Einsték for-
mola, sem einnig STYRKIR og PETTIR augnharin.
NY tvéféld taskni med BURSTA fyrir augnhérin
og STALKULU fyrir augnsvaedid. Hentar einnig
fyrir p& sem nota linsur.

Einnig til augnkrem { linunni.
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parf ekki ad hvisla lengur

Bokasafnsdagurinn er haldinn hatidlegur um land allt i dag med heillandi vidburdum. Kristjana
Mjoll J. Hjorvar segir bdkaséfn gridastad par sem gestir meaeti hlyju, frid og ré i lifandi umhverfi.

bordis Lilja -
Gunnarsdottir
thordisg@frettabladid.is

10 segjum gjarnan ad
Vb()kasafnié sé prioji grida-
stadurinn 1 lifi hvers manns;

4 eftir heimili, vinnu og skéla. bar
eflum vio félagsleg tengsl, kynn-
umst folki, baetum pekkingu okkar
og slokum 4; jafnvel med g6da bok
ihengirtmi, en p6 parf ekki endi-
lega ad kikja i baekur & bokasofn-
um. bar ma bara vera; & 6ruggum
stad i vellidan, 16 og nadi,” segir
Kristjana Mjoll Jénsdottir Hjorvar,
upplysinga- og bokasafnsfreding-
ur 4 Landsbokasafni Islands.

Hun segir lidna tio ao gestir
bokasafna purfi ad hvisla.

,Einu s6fnin sem enn krefjast
pagnar eru haskélabokasofnin,
en po eru adeins tveer og half
hao af fimm & Landsbokasafninu
begjandi. Hvisl heyrir pvi ségunni
til 4 almenningsbokas6fnum
landsins og sjalfri finnst mér
ekkert skemmtilegra en ao fara
me0 bornin a mitt bokasafn, sem
er Gerouberg i Efra-Breidholti,
pvi par geta pau prilad & pudum,
skrafad saman, prentad a pri-
viddarprentara, leikio sér, graskao
ibokum, skapad og fondrad a
medan ég glugga i baekur eda bloo.
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Pad er einstaklega lifandi bokaafn
og enginn rykfallinn békavorour a
bak vio bord,“ segir Kristjana bros-
mild um uppahaldsboékasafnio sitt.

Ekki bara geymsla fyrir
bakur

Bokasafnsdagurinn er na haldinn i
sjounda sinn en hann tengist Degi
leesis, 8. september.

,Med Bokasafnsdeginum
vekjum vio athygli a mikilvaegi
bokasafna og hlutverki peirra i
samfélaginu. bau eru ekki lengur
bara geymsla fyrir baekur heldur
gegna margbattu hlutverki,” segir
Kristjana um bokasofnin sem eru
sivinsel og hafa verio dugleg ad
halda mikilvaegi sinu med pvi ad
koma til méts vid nyja tima.

»Hlutverk bokasafnanna er
a0 breytast. Auk hefdobundinna
boka er par ymsa afpreyingu ao
finna, badi i hlj6di og mynd, og
par eru haldin namskeio, veitt
adstoo vid heimalerdominn og
Fab Lab-tilraunastofa. ba pjona
boékasofnin 1yoraedislegu hlutverki,
eins og fyrir halisleitendur sem
bar komast i tolvur til ad senda
tolvupost, fa fréttir af fjolskyldu
sinni og heimalandinu, og fara &
Facebook,” segir Kristjana og baetir
vid ad bokasafnid sé einnig dyr-
mett a timum falskra frétta. ,Pa er
bokasafnio mikilvegur stadur til
a0 sannreyna heimildir og kenna
okkur ad pekkja hvao sé areidan-
legt, satt, rétt og rangt.“

A okkar timum, begar laesi
islenskra barna og unglinga er ekki
noégu gott, séu békasoéfn einnig
byoingarmikil.

,En pad er lika mikilvaegt fyrir
foreldra og forradamenn a0 taka
sér baekur 1 hond, lesa peer ad peim
sjaandi og vera béornum sinum
fyrirmynd i lestri og menningu
békmennta.”

Lestur er bestur fyrir visindin

bema Bokasafnsdagsins i ar er
tileinkad visindum og slagoro
dagsins: Lestur er bestur — fyrir
visindin.

»Slagordio byrjar alltafa ,Lestur
er bestur” og sidan er niourlagio
bematengt. Med pemanu i ar vilj-
um vio vekja athygli 8 mikilvaegi
bokasafna i tengslum vio visinda-

rannsoknir og storf, fredimennsku
og leerdom,“ utskyrir Kristjana.
Hun segir ad bokasofn verdi
alltaf hluti af samfélagi manna.
,Hlutverk safnanna breytist
og timarnir med. bau gera 6llum
pjoofélagsstigum kleift ad lesa
baekur 4 6dyran hatt pvi ekki hafa
allir tok a pvi ad kaupa sér baekur
eins og beir gjarnan vildu. A boka-
s6fnunum er frabeert urval boka a
erlendum tungumalum, til deemis
barnabakur a polsku, tailensku,
rassnesku, dénsku, ensku og i raun
hvada tungumali sem hugsast
getur, og bad eru baekur sem ekki
fast i bokabuoum landsins en
gegna mikilveegu menningarhlut-
verki fyrir utlendinga og peirra
born. ba er Bokasafn moodurmals
einstakt safn sem allt er unnio i
sjalfbodastarfi og safnar bokum a
sem flestum tungumalum svo hér
sé til bokasafn fyrir f6lk ad utan
sem hér hefur sest a0.”

Gefins gullmolar
Kristjana bendir a nytt rafbokasafn
sem Islendingar eignudust i fyrra
og almenningsséfnin eru hluti af.
»Rafbokasafnio er frabaer kostur
fyrir pa sem eiga bagt meo ao fara
abokasafn 1 dagsins 6nn. ba geta
peir fario inn a rafboksafn.is og
valio ar pusundum titla, islenskum
og erlendum, til ad njota i nedi
heima og an pess a0 fara ar hasi.“
b6 jafnist fatt a vio pad ao gefa

Kristjana Mjéll J. Hjorvar er upplysinga- og b6

I dehél
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safni Islands par sem pagad er a tveimur og halfri ha@d. MYND/SIGTRYGGUR ARI

sér stund a bokasafni. ,A boksafni
bidur gesta notalegt andrams-
loft og hlyjar méttokur. Engar
krofur, ekkert areiti og enginn
sem @tlast til neins af manni. bad
skiptir nefnilega miklu ad hafa
slikt athvarf og alls ekki allir sem
pao eiga heima hja sér. Hér er
6llum hleypt inn, burtséo fra stétt
e0a stoou, og vio storfum eftir pvi
leioarljosi ad engum sé mismunad
og allir séu jafn hjartanlega vel-
komnir.“

Mikio verdur um skemmtilega
vioburdi 4 bokasofnum landsins i
tilefni Bokasafnsdagsins i dag.

»A Landsboékasafninu, sem
fagnar 200 ara afmeeli i ar, verour
bo0id upp a veglegt bokagjafa-
bord par sem fjélmargir gullmolar
leynast. Boroio hefur verid mjog
vinselt undanfarin ar og er a sinn
hatt umhverfisveent pvi pad studlar
a0 pvi ad baekur fari ekki til spillis,“
atskyrir Kristjana.

A boksafni Gardabzjar verda
vofflur og visindi, og haegt verour
a0 kikja 1 smasja i Bokasafni Kopa-
vogs. ba verdur visindaverkefnum
af ymsu tagi gert hatt undir h6foi
a Bokasafni Patreksfjaroar, svo fatt
sé upptalio.

A vefsidunni bokasafn.is er haegt
er a0 finna upplysingar um boka-
sofn landsins og fara inn a vefsiour
peirra til ad sja vidoburdi, sem og a
Facebook til ad sja hvada vidoburdir
verda iboodiidag.
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italskt biscotti

dyfa i sterkt kaffi eda likjor. Pad

er gaman ao eiga biscotti ef gesti
ber a0 garoi. Kokurnar geymast vel i
loftpéttu boxi. bessi uppskrift gefur
40 kokur.

-y
I talir elska sitt biscotti sem peir

250 g hveiti

2 tsk. lyftiduft

250 g sykur

3egg

Borkuraf Yasitrénu
100 g pistasiur

100 g heslihnetur
75 g burrkud trénuber

Hitid ofninn i 160 gradur a blaestri.
Setjid hveiti, lyftiduft og sykur
hrerivélarskal. Blandio vel saman.
Beetio pa eggjunum saman vio
asamt berki af sitronu. Pegar pessu
6llu hefur verid blandad saman er
hnetunum og trénuberjunum baetti
vio deigio.

Straiod hveiti 4 bordio og gerir tvaer
jafnstorar pylsur ar deiginu. Leggio
abokunarplotu sem kleedd hefur
verid med békunarpappir. brystio a
»pylsurnar“ med hondunum pannig
a0 peer sé ekki alveg kringlottar.
Bakio i 35 minatur.

Takio at og kaelid smastund adur en
kokurnar eru skornar niouri2 cm
sneidar. Leggio sneidarnar a plot-
una aftur med skornu hlidina upp.
Bakio afram i 20 minutur. Sntid
kokunum vid og bakid afram 1 5-10
minatur. Keelio a rist.

i o =
Safnast verdur saman fyrir framan
Hallgrimskirkju klukkan 14 laugar-
daginn 8. september. MYND/EYPOR

Loftslagsganga i
pridja sinn

arattugledi verdur i fyrirrami

pegar loftslagsgangan verour

gengin i pridja sinn laugar-
daginn 8. september.

Krafa gongunnari ar er ad
tafarlaust veroi gripio til arangurs-
rikra adgeroa til a0 draga ar losun
grodurhusalofttegunda. Rikis-
stjornin veroi ad draga vagninn
og greioa gotuna fyrir sjalfbaeru
samfélagi. Ad 60rum kosti muni
sveitarfélogum, atvinnulifi, félaga-
samtokum og einstaklingum reyn-
ast erfitt a0 leggja sitt af morkum.

Loftslagsgangan var adur gengin
arin 2014 og 2015 og i badi skiptin
var mjog goo patttaka. Staersta
krafa ganganna bd var ad haett yroi
vid oliuleit a Drekasvaedinu og var
sioasta sérleyfio til oliuleitar aftur-
kallad i mars sidastlionum.

Safnast verour saman fyrir
framan Hallgrimskirkju klukkan
14 a laugardaginn og gengio nidur
Skolavoroustig, Laugaveg og
Bankastreeti ad Laekjartorgi, bar
sem haldinn verour stuttur kréfu-
fundur.

Folk er hvatt til a0 koma med
krofuspjold.

Sidasta stora utanvegahlaup arsins

haldio i Hveragerdi & morgun, laugar-

dag, en aldrei hafa fleiri keppendur
skrao sig til leiks. Fjoldi keppenda er um 300
og koma fra fimmtan l6ndum, p. 8 m. Nyja-
Sjalandi, K6lumbiu, Péllandi, Tékklandi og
Fereyjum.

Keppt verdur i nokkrum vegalengdum.
Stysta hlaupid er 5 km en pad lengsta 100
km. Keppni i 100 km hlaupinu hefst kl. 22
i kvold, fostudagskvold. Hengill Ultra er
sidasta stora hlaup sumarsins og pvi nokkurs
konar uppskeruhatio islenskra hlaupara.

U tanvegahlaupio Hengill Ultra verour

beir sem hlaupa ekki i ar en hafa ahuga
aao taka patt a naesta ari geta unnio sér
inn patttokurétt med pvi ad starfa sem
sjalfbodalidar vio hlaupio. Hver og einn
parfad skila fimm timum i brautargaeslu,
klapplioi, starfa a drykkjarst6d og vio flogu-
afhendingu eda upplysingagjof. Utan pess
a0 vinna sér inn fria skraningu i hlaup ad
eigin vali a naesta ri fa sjalfbooalidar poka
med bol métsins og alls kyns smagjafir fra
samstarfsadilum hlaupsins auk gjafakorts a
Hamborgarafabrikkuna. Ahugasamir geta
sent post a netfangio info@hengillultra.is.

Fra Hengill Ultra hlaupinu i fyrra. MYND/HENGILL ULTRA
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MAGNESIUM  LIFRENT
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Vitamin og betiefni Gula midans eru sérstaklega valin og proud fy;ir islenskar
adstadur. bess vegna hefur Guli miginn verid hluti af daglegu lifi Islendinga 25 ar.

Kynntu pér trvalid a gulimidinn.is
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Hlaupa lengra i géoum félagsskap

Aldis Arnardottir segir hlaup frabaert sport. Hun er einn pjalfara hlaupahépsins Laugaskokk og
segir félagsskap a hIaupum hvetjandi. Hun gefur hér peim sem VI|Ja utad hlaupa goad rad.

Ragnheiour
Tryggvadottir
heida@frettabladid.is

a0 er mjog misjafnt hvad
p hentar hverjum og einum og

fer eftir pvi hvao folk vill fa
at ar hlaupunum hvort pad skrair
sig i hlaupahop. Ef tilgangurinn
er ad dreifa huganum og fa 1étta
hreyfingu i leidinni pa er kannski
o6parfiad vera i hlaupahop en eftil-
gangurinn er ad bata sig i hlaupum
og jafnvel taka patt i keppnis-
hlaupum pa meeli ég hiklaust med
pvi ad f6lk komi sér inn i hlaupa-
hop. bao er mikio skemmtilegra
a0 hlaupa i gooum félagsskap. Folk
fer frekar adeins ut fyrir paeginda-
rammann og tekur fj6lbreyttari og
lengri efingar. Folk getur komid
sjalfu sér skemmtilega a 6vart pegar
pao byrjar ad mata med hlaupa-
hop, fer yfirleit hradar og lengra en
pao hefdi annars gert,” segir Aldis
Arnardottir en han hefur pjalfad
hlaupara i hlaupah6pnum Lauga-
skokk sidustu prju ar. Sjalf hefur
hun aft markvist fra arinu 2013
og segir hlaupaiprottina avana-
bindandi sport.

»Um leid og folk er komid yfir
erfidasta hjallann og farid ad geta
hlaupio i lengri tima an pess ad
streda og pula verdur petta svo
frabzert sport. Maour er alltaf ad

, ’ Um leio og folk er

komio yfir erfio-
asta hjallann og fario ad
geta hlaupio i lengri tima
an pess ad streda og pila
verOur petta svo frabeert
sport.

keppa vio sjalfan sig og baeta sig
sem getur ordid avanabindandi
med timanum.“

Hver eru helstu mistok folks pegar
pao byrjar ad hlaupa?

,Af fara of geyst af stad og eetla
sér of mikio a stuttum tima. Pad
er mikilvaegt ad setja sér raun-
heefmarkmio og hlaa ad likam-
anum pvi bad er audvelt ad enda i
meidslum ef folk fer fram tr sér a
fyrstu vikunum.“

Hvers konar hlaupaplan hentar
byrjendum?

,bad er personubundio hvernig
likaminn bregst vio alagi og hvernig
asigkomulagi folk er i og pvi
mikilvaegt ad f6lk hlusti 4 likamann
begar pao er ao stiga sin fyrstu skref
i hlaupum. Fyrir algjéran byrjanda
er haegtad mioda vio ao taka prjar
efingar i viku og fyrstu eina til tveer
vikurnar er raunhzft ad skokka og
labba til skiptis. Mioa til deemis vio
bil milli ljésastaura. Heegt og rolega

il We

Aldis Arnardomr hlaupapjalfari gefur byr]endum i hlaupaipréttinni god rad til ad koma sér i gang.

Hnitmidad namskeid um félagaform,
skattlagningu fyrirtaekja, fradrattarbzeran
rekstrarkostnad, utgafu reikninga,

abyrgd stjornenda fyrirtxkja, fjarmal o.fl.

Namskeidid skiptist i prja hluta og verdur
kennt pridjudagana 18. og 25. september og
2. oktober kl. 16:10 - 19.

Namskeidsstadur er Haskali islands — Oddi, stofa 206, Sturlugétu 3,

101 Reykjavik.

Sja namskeidslysingu & www.lexista.is

Fyrirlesari: Anna Linda Bjarnadottir, I6gmadur, LL.M

Nanari upplysingar og skraning i sima 894-6090 eda a alb@lexista.is

Namskeidsgjald er 45.000 kr. og greidist vid skraningu.

Flest stéttarfélog styrkja félagsmenn sina til patttoku a namskeidinu.

exista

Aldis asamt manni sinum, hlauparanum Kara Steini, og syni eftir gott hlaup.

er sidan hagt ad lengja hlaupa-
kaflana og pegar folk raedur vio ad
hlaupa lengri kafla samfleytt an
erfioleika, til deemis i 30 minutur,
er haegt ad fara yfir i fjolbreyttari
hlaupazfingar, hradaaukningar og
pess hattar.”

Hversu miklu mali skiptir
bunadurinn?

»Pad mikilvaegasta er ad vera
igooum hlaupaském, en rangir
skor geta leitt til hné- og mjadma-
meidsla. Sidan er alltaf betra ad vera
ifatnaodi sem andar vel. Yfir vetrar-
timann er mikilvegt ad klaeoa sig
i takt vio vedur og kleda sig frekar
meira en minna upp a ao halda
voovunum heitum.“

Skiptir undirlagio mali?

,Melt er med pvi ad a0 takmarka
hlaup a malbiki ef moguleiki er
a pvi. Malbikio er gott i hofi og
nauosynlegt ad hlaupa eitthvad
amalbiki ef stefnt er a patttoku i
gotuhlaupum. Mikil hlaup a mal-
biki auka hins vegar likur & alags-
meidslum og pvi er gott ad hlaupa
sem steerstan hluta & mjukum

stigum eoa grasi. Fjolbreytt undir-
lag og brekkur eru einnig styrkjandi
og pvi tilvalid ad gera sér ferd af og
til a goda stiga eins og i Heiomork.”
Ermikilvegt ad teygja eda efa
eitthvad annad meo?
,Hlaup er grein sem krefst ekki
mikils lidleika en samt sem adur
er alltaf gott a0 teygja 1étt eftir
fingar til ad vidhalda grunnlio-
leika. Annars er lika mjog gott ad
ralla“ védvana med svokolludum
foam-rallum sem vinna a litlum
voovahnutum og auka blooflaedio
sem flytir fyrir endurheimt.
Skynsamlegt er a0 stunda
styrktaraefingar meo hlaupa-
bjalfun meo aherslu a kvio og faetur.
Asamt pvi a0 styrkja likamann
yta styrktarefingar undir aukinn
hrada, betri hlaupastil og draga
ar likum a meidslum. Annars
fara hinar ymsu @fingar vel meo
hlaupum, s.s. joga, tabata o.fl. par
sem gott er a0 hafa fjolbreytni i
efingum. Eg hefsjalf til deemis
einna helst verid i Hot Yoga sam-
hlida hlaupunum.”
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Kynning: Straetoé

»Sumir hafa ekki einu sinni kannad hvort straeté sé hagkvamur valkostur fyrir sig og bara akvedid ad hann henti peim ekki. Peir verda svo yfirleitt mjog hissa pegar peir koma auga a ad pjonust-
an gaeti komid sér vel og uppgotva hve einfalt bad er ad nota strato i dag, sérstaklega med taekninyjungum eins og appinu,“ segir Skuli Orn Sigurdsson, s6lustjori hja Straeté. MYND/SIGTRYGGUR ARI

Godur valkostur fyrir flesta

Ef fleiri myndu nyta sér pjonustu Straeté myndi umferdin [éttast mjég mikid. Straeto leggur
aherslu a aukna pjonustu vid alla vistvaena samgdngumata, eins og hjolreidar og deilibilanotkun.

itt af markmioum Straet6 er
Eaé l1étta umferod og samnyta

vistvaena samgongumata. [ pvi
samhengi leggur fyrirtaekio aherslu
4aukna pjonustu vid alla vistvena
samgongumata, eins og hjélreidar
og deilibilanotkun, segir Skali Orn
Sigurdsson, solustjori hja Streeto.
,2Dami um pessa sampzttingu eru
nemakortin okkar, en med hverju 6
eda 12 manaoda korti fylgir fri askrift
og ein fri klukkustund 8 manuoi
med deilibilum Zipcar. Nemakortin
gildaialla streetisvagna a hofuo-

borgarsvaedinu og gefa einnig not-
endum adgang ad naturvognum
Street6 sem aka tr midbenum um
helgar. I sumar var einnig bodid
upp a pann moguleika ad kaupa
24 Klst. dagspassa i Straet6-appinu.
Meo dagspassanum fylgdi afslattar-
ko0i sem gerir notendum Kkleift

a0 leigia WOW-borgarhjol fjorum
sinnum yfir daginn an frekari
kostnadar. Vid teljum pvi ad pad
séu morg soknarfeeri til stadar til
pess ad pjonusta farpega Straeto
me0 fjolbreyttum haetti.”

Samvinna vid Zipcar

Ein leio til beettari og vistveenni
samgongumata er ad styoja fyrir-
taeki til a0 hvetja starfsfolk sitt til
ad nota umhverfisveenan feroa-
mata. P4 er pvi starfsfolki bodid
tolf manaoda Straetoékort a verdi niu
manada korts, segir Skali. , Slik kort
kollum vid Samgongukort. ba purfa
fyrirtaeki fyrst ad gera Samgongu-
samning vid okkur en pad er haegt
a0 ganga fra pvi a heimasiounni
okkar. Eftir pad geta starfsmenn
fyrirtaekisins keypt kortio og fengid

pannig prja manuoi i Streeto fritt.
Sum fyrirtaeki bj6da einnig upp &
samgongustyrk par sem starfsmenn
geta fengid um 7.500 kr. skattfrjalst
a hverjum manuoi gegn pvi ad peir
nyti sér vistvaenar samgongur i
vinnuna.”

Skauli segir Straeto vera i goou
samstarfi vio deilibilabjénustuna
Zipcar, sem leigir tt bila i skamm-
timaleigu med stuttum fyrirvara.
»,Med hverju Samgongukorti fylgir 1
Kklst. prufa me0 pessari pjonustu og
fri askrift a timabilinu. Hugmynd

okkar med samstarfi vio Zipcar er
a0 braa pad bil sem Straeto geti att
erfitt med a0 dekka, eins og pegar
folk parf aod skreppa. Streeto getur
hentad vel fra stad A til stadar B

en stundum er gott ad geta fengio
lanadan bil pegar notendur purfa
a0 skreppa a stad C. Zipcar kemur
par inn sem moguleg lausn. Pessir
bilar eru stadsettir a vio og dreif um
borgina svo pad atti ekki ad vera
langt ad sakja naesta bil.“

Framhald a sidu 2 «
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Aukinn umferdarpungi
Umferdin a héfudborgarsvaedinu
byngist meo hverju arinu og er
talid ad hun muni pyngjast um

3% i4r, midao vio ario i fyrra. bad
blasir pvi vid ad aukin notkun a
60rum samgongum létti umferdina
talsvert segir hann. ,Ibdar hofud-
borgarsvadisins finna svo sannar-
lega fyrir auknum umferdarpunga,
sérstaklega 4 haannatimum. bessu
fylgja ymis vandamal eins og dlag
a vegum, aukinn ferdatimi og
meiri mengun. begar horft er yfir
umferdina a morgnana sést lika ad
i flestum bilum er bara ein mann-
eskja.“

Léleg nyting bila

Skali hefur pvi eytt gooum tima i
a0 heimsakja fyrirtaeki og skola til
a0 kynna pjonustu Straeté par sem
hann reynir a0 opna augu f6lks
fyrir pessum veruleika. ,Onnur
hugleiding sem ég fer yfir a kynn-
ingum minum er ao fa folk til pess
a0 velta fyrir sér nytingu hvers bils,
en flestir einkabilar eru i notkun
yfir afar stuttan tima sélarhrings-
ins. Staerstan hluta dagsins stendur
hann kyrr i bilastaedi fyrir framan
vinnuna eda i innkeyrslunni
heima.”

Mjog margar fjolskyldur eiga
auk pess tvo bila par sem annar
billinn er neer einungis nyttur i ad
koma 60rum makanum til og fra
vinnu, segir hann. ,Fyrir foreldra
getur pao verio afar hagkvem
leio til pess a0 minnka skutlio ad
kenna bérnunum sinum ad taka
streeto i skolann, a efingar eda i
tomstundir. Vio erum til a0 mynda
1g60u samstarfi vio iprottafélagio
Fjo6lni, en born par fa fylgd i streeto
fra skolanum og 4 efingar. Arskort
fyrir 6-11 ara barn kostar 8.600 kr.
og arskort fyrir 12-17 ara ung-
menni kostar 21.700 kr.“

ibtia hofudborgarsvaedisins sem
hefur ekki préfad kerfio i morg ar.
»Sumir hafa ekki einu sinni kannad
hvort straeté sé hagkvaemur val-
kostur fyrir sig og bara akveoid ad
hann henti peim ekKki. beir veroa
svo yfirleitt mjog hissa pegar peir
koma auga 4 ad pjonustan geti
komio sér vel og uppgoétva hve
einfalt pao er ad nota straeto i dag,
sérstaklega meo tekninyjungum
eins og appinu.”

Hann bendir a ad einfalt sé ad
profa ao leita ad ferd a heima-
sidunni, straeto.is, og par komi
skyrt fram besta leidin a afanga-
stadinn. ,bad parf einfaldlega ad
sla inn upphafs- og afangastad,
dagsetningu og brottfarar- eda
komutima. Vefsidan reiknar allt at,
gongutimann ad nastu stoppistoo
og hvao ferdalagio tekur pig u.p.b.
langan tima. bao geeti reynst afar

Straeto er pagilegur, vistvann og 6dyr samgongumati sem flestir 2ttu ad geta nytt oftar.

Verdskra
arskorta
Straeto

6 manada
nemakort med
Zipcar-askrift
28.600 kr.

® 12 manada
nemakort med
Zipcar-askrift
50.900 kr.

m Samgongukort
me0d Zipcar-
askrift
63.900 kr.

m Arskort fyrir 12-
17 ara 21.700 kr.

=

Upplysingar um straetéferdir eru skyrar og adgengilegar.

Hagkvamur valkostur veromett ad kanna malid nanar, m Arskort fyrir

Skuli segist gera sér grein fyrir pvi pvi géoar likur eru a ad pu getir 6-11ara

a0 streetosamgongur henti ekki skipt tt rekstrarkostnaodi bils fyrir 8.600 kr. Margir verda hissa, eftir ad hafa kynnt sér pjonustu Strato, hversu einfalt er ad nota straeto i
6llum. Hins vegar sé stor hluti eitt Streetokort.” dag. Sérstaklega pegar appid er notad par sem er einfalt ad leita eftir réttu ferdunum.
Utgefandi: 365 midlar | A Elmar Hallgrims t i | s6 glysinga: Arnar arnarme@frettabladid.is, s. 512 5442 | Veffang: frettabladid.is
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Fengszelum sjéménnum kann ad pykja freistandi ad hlada S < f ’..:.
bat sinn Gt i hid 6endanlega. Pad getur hins vegar skapad al | IgOngUStO a ()
mikla haettu par sem ofhledsla getur Lleitt til alvarlegra
slysa. Gaetum ad 6ryggi okkar og siglum 6rugg i hofn. og verkefnisstjorn um 6ryggi sjéfarenda
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Pad verdur einhver bid eftir pvi ad vid getum endanlega sleppt tokum af styrinu og 1atid bilana sjalfa um aksturinn. MYNDIR/NORDICPHOTOS/GETTY
H- d I I -'"I d- b'l

Sjalfkeyrandi bill fra Apple lenti nylega i arekstri i fyrsta sinn sidan préfanir Apple hofust. Slysid
varpar ljosi a vandamal sem parf ad leysa adur en sjalfkeyrandi bilar komast i almenna notkun.

Oddur Freyr
Porsteinsson
oddurfreyr@frettabladid.is

jalfkeyrandi bill i eigu Apple
Ssem var verio ad profa i Kali-

forniu lenti nylega i umferoar-
slysi pegar keyrt var aftan a hann.
Sjalfkeyrandi bilnum er ekki kennt
um 6happid, en pad virdist merki-
lega algengt a0 folk keyri aftan &
sjalfkeyrandi bila. Sjalfkeyrandi
bilar eru oft varkarari en mennskir
bilstjorar gera rao fyrir, sem veldur
bvi ad mennskir bilstjorar mis-
reikna sig og lenda aftan a peim.
Sjalfkeyrandi bilar geetu pvi purft ad
likjast mennskum bilstjérum meira
aour en beir geta komist i almenna
notkun, svo blondud umfero hefo-
bundinna og sjalfkeyrandi bila
gangi upp.

Pad var Nissan Leaf rafmagnsbill
sem keyroi aftan 4 sjalfkeyrandi
bilinn, breyttan Lexus RX450h med
sjalfstjornandi skynjurum. Slysio
atti sér stad i Sunnyvale i Silikondal,
nalaegt hofudstodvum Apple. bad
vard kl. 15 um daginn vio bestu
aosteour og er rakio til galeysis
6kumannsins sem keyrdi Nissan
Leafbilinn. Bill Apple var a um 2 km
hrada og var a0 bida eftir 6ruggu
teekifeeri til ad beygja inn & hrao-
braut, en Nissan Leaf billinn var a
um 24 km hrada. Enginn meiddist,
en bilarnir skemmdust baoir litil-
lega.

Leynd yfir Project Titan
Apple-billinn er talinn vera hluti

af metnaodarfullu en leynilegu
verkefni hja tolvurisanum sem
kallast Project Titan og betta er talid

Apple er ad feta nyjar sl6dir med leynilega verkefninu Project Titan.

Bilar Waymo keyra stundum éparflega varlega fyrir mennska bilstjora.

vera fyrsta slysio sem kemur upp
itengslum vid pad. Apple parfad
gefa skyrslur af profunum sinum a
sjalfkeyrandi bilum og pess vegna
er vitad ad Apple er ad profa 66
sjalfkeyrandi bila og hefur skrad 111
o6kumenn sem stjorna peim.

Margir hafa reynt a0 geta sér til
um hvad felst i Project Titan, par
sem Apple gefur engar upplysingar
um bad. Ororémur er a kreiki um ao
upphaflega hafi stadio til ad hanna
Apple-bil med Apple-hugbtinadi,
en ad med timanum hafi verkefnio
proast yfir i ad vinna meo bilafram-
leidendum til a0 hanna taekni sem
gerir bila peirra sjalfkeyrandi.

baod er ekki vitad hvernig
verkefnid gengur, en Apple er ad
vinna med Volkswagen til ad gera
Volkswagen T6 sendibila a0 sjalf-
virkri skutlpjonustu fyrir starfs-
menn i hofudstédvum Apple. bvi
verkefni a ad ljuka fyrir arslok en
bvi hefur heyrst fleygt ad pao klarist
ekki 4 arinu og pvi purfi varabil-
stjori a0 vera til stadar.

Langur vegur fram undan
Taeknin i kringum sjalfkeyrandi
bila er komin négu langt til bess
a0 naestum 61l umferdarslys par
sem sjalfkeyrandi bilar koma vid
sogu verda vegna mannlegra mis-
taka. En sjalfkeyrandi bilar purfa
ekki bara ad geta keyrt 6rugglega,
heldur veroa peir ad vera 6ruggir i
blandadri umferd sjalfkeyrandi bila
og hefdobundinna.

Nyleg skyrsla fra teeknifrétta-
siounni The Information fjalladi um
stoou mala hja Waymo, fyrirtaeki
sem spratt Gt fra Google og er ad
bua til sjalfkeyrandi bila. bar hafa

komid upp vandamal tengd pvi sem
mennskir bilstjorar gaetu kallad
oparflega varfernislegan akstur.

Bilar Waymo stoppa stundum
skyndilega i adstaedum par sem
mennskir bilstjérar myndu
skjotast i gegn, til deemis ef peir
eru ad beygja i gegnum umfero yfir
akrein. Bilar Waymo koma pannig
mennskum bilstjérum stundum &
ovart med pvi ad snarstoppa og pa
er keyrt aftan & pa.

beir sem framleida hugbtinad
fyrir sjalfkeyrandi bila gaetu pvi
purft ad lata sjalfkeyrandi bila haga
sér meira eins og folk i akstri til ad
koma i veg fyrir fleiri sams konar
slys, bvi pad verour bara algengara
a0 sjalfkeyrandi bilar blandist
umferd hefobundinni bila i fram-
tidinni. A medan bilarnir haga sér
60ruvisi 1 umferdinni en hefo-
bundnir bilar er haett vid ad folk
misreikni hvad peir 2tla ad gera og
pad getur skapad slysahaettu.

Phil Koopman er préfessor
vid Carnegie Mellon haskélann i
Pennsylvaniu og hugbtunadarverk-
freedingur sem veitir fyrirteekjum
sem framleioa sjalfkeyrandi bila
raogjof. Hann segir ad morg fyrir-
taeki séu bjartsyn a ad sjalfkeyrandi
bilar verdi komnir i almenna
notkun innan érfarra ara, en hann
sé ekki sannferour. Hann segir ad
pessi teekni sé enn ny og 6proskud
og paod sé ekki buiod ad finna ut ar
pvi hvernig huan virkar. Spennan
og bjartsynin sé pvi ekki i takt vid
raunverulega stoOu takninnar i dag.
bad geeti pvi verid nokkud langur
vegur fram undan 4dur en almenn-
ingur getur treyst a bilinn til ad
koma sér a afangastao.
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1 9™90% AFSLATTUR

SIDAS Tl DAGUR‘UTSOLUNNAR
IWI zMOBGUN UGARDAG

Lokud kasthjél allt ad 40% afslattur
Flugustangir allt ad 70% afslattur
Sjéstangir allt ad 50% afslattur
Flugulinur allt ad 90% afslattur
Kaststangir allt ad 50% afslattur

Allir sjénaukar 50% afslattur

Vobluskor allt ad 50% afslattur

Sjohjol allt ad 40% afslattur

4 spunar i poka 1000 kr.

Makrilslédar 2 fyrir 1

OPNUNARTIMAR A UTSOLUNNI s ahatens Mg
ménudag - fostudag  KI.9-18 o 1.500%n
g g ; Veidivesti 3.500 kr.

laugardag kl.9-16

2 fyrir 1 af 6llum spinum
og allt annad i budinni 4 miklum afslaetti

ATH. SiDASTI DAGUR ER A
MORGUN, LAUGARDAG
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Fjérar bragdgédar haustsupur

Pegar kolnar i vedri og myrkur faerist yfir er 6skép notalegt ad fa sér bragdmikla og heita supu.

Elin
Albertsdottir
elin@frettabladid.is

g00 en bad eru margar adrar

stpur lika. Hér eru nokkrar
hugmyndir a0 kjétlausum sapum
sem eru vel kryddadar og hita upp
kroppinn pegar haustvindar blasa.
Me0 pessum stpum er gott ad hafa
nybakad braud.

y 4
I slenska kjotstpan er alltaf mjog

Kryddud gulrétarsupa

Pbessi stipa er flauelsmjuk, litrik og
otrulega bragdgo60. EKKi er verra ad
auovelt er ad utbua hana.

bad sem parf:

1 laukur, gréft skorinn

4 hvitlauksrif, groft skorin

4 cm fersk engiferrot, rifin nidur
1 raudur chilli-pipar, frein fjar-
l2gd
600 g gulraetur, skornar i sneidar
2 tsk. karri

1 dés kékosmijolk

8 dl greenmetissod

Olia til ad steikja

Salt og pipar

Til ad skreyta:

Mjoég punnt skornar
gulrotarsneidar

Ferskt koriander

Smatt skorinn vorlaukur
Safi og borkur af liménu

Steikio lauk, hvitlauk, engifer og
chilli-pipar i potti. Dreifio karrii
yfir. Beetiod pa gulrétunum saman
vio og steikid smastund afram.
Beetid greenmetissodi og kokos-
mjolk ut1oglatid suduna koma
upp. Leyfio sipunni ad malla par til
gulreeturnar eru mjukar i um pad
bil 20 minttur. Maukio meo tofra-
sprota. Bragdbzetid med salti og
pipar og ef til vill 6rlitlum liménu-
safa.

Setjid sipuna i skalar og skreytio
med punnum gulrétarsneidum,
vorlauk, fersku koriander og fint
rifnum liménuberki.

Tomatsupa med
mascarpone

betta er afskaplega mild og goda
supa. Mascarpone-osturinn gerir

FAdisleg gulrotarsupa sem er skemmtilega kryddud.

Tomatsipa med mascarpone er spennandi réttur.

hana svolitid 6druvisi. bad er
naudsynlegt ad hafa mascarpone
istapunni og hann faest yfirleitt i
verslunum en ef erfitt reynist ad
finna hann ma notast vio syrdan
rjoma.

1 laukur, smatt skorinn

3 hvitlauksrif, smatt skorin

Olia til steikingar

1 tsk. purrkad basil

paer er haegt ad gera a svo margvislegan hatt og nyta um leid nyupptekio, ferskt

Til ad skreyta:

Fersk basil

God olifuolia
Kirsuberjatomatar

Skeri0 greenmetid smatt og steikio i
oliu i 5-6 minttur. bad a ad mykjast.
Batid pa sodinu og tomotunum

at i og latio suduna koma upp.
Kryddio. Latio saipuna malla i um
pao bil 15 minatur. Maukiod supuna
me0 tofrasprota. Hreerid pvi neest
mascarpone saman vid og brago-
beetid med salti og pipar. Setjio
iskalar og skreytio meo halfum
kirsuberjatomat, fersku basil og
smavegis af goori olifuoliu.

Blomkalssupa med chilli
og engifer

bessi blomkalsstpa er me0 asiskum
ble. Kroftug og bragdgoo.

1 blémkalshéfud

3 gulraetur
5 hvitlauksrif

1 laukur

2 tsk. purrkad éregané

1 litri grenmetissod
2 dosir (400 g) hakkadir tomatar
100 g mascarpone-ostur

3 selleri-stonglar
3 gulraetur, smatt skornar

Salt og pipar

3 cm fersk engiferrot, rifin

1 raudur chilli-pipar an fraja
2 msk. dlifuolia

1 tsk. tarmerik

1 dés kékosmijolk

graenmeti.

800 ml graenmetissod
Salt

Liménusafi

Ferskt kériander

Hitio ofninn i 200°C. Skolid og
skerid blomkal og gulraetur. Skraelid
laukinn og skerio groft nidur. Setjio
blomkal, gulratur, lauk, hvitlauk,
engifer og chilli-pipar i stort eldfast
mot. Dreifio 6lifuoliu og tarmerik
vel yfir. Bakio i 30 minttur. Agaett
er aod skilja smavegis blomkal eftir
til ad setja i sipuna eftir a.

Hitio upp kékosmjolk og graen-
metiskraftinn. Setjio allt ar
ofninum beint i s00i0 og hitid allt
upp og leyfid ad malla i smastund.
Maukid sidan med tofrasprota.
Setjiod supuna i skalar og skreytid
med fersku koriander og jafnvel
orlitlum chilli-pipar. Gott er ad
kreista smavegis limonusafa yfir.

Einfold fiskisupa

bessi stipa er einfold og madur
getur radio hvada fisktegundir
notadar eru.

1 hvitlauksrif, fint skorid
1 bladlaukur i sneidum
2 gulraetur i bitum
Godur biti smjor

1 dl hvitvin

1,5 litri fiskisod

1 box syrdur rjomi

100 g rekjur

400 g lax eda annar fiskur eftir
smekk

50 g kraeklingur i dés
Dill, salt og pipar
Sitrénubatar

Pao er best ad hafa ferskar risaraekij-
ur en pad er audvitao val hvers og
eins. Steikio hvitlauk, bladlauk og
gulraetur i smjori. Hellio hvitvini og
latio sjooa adeins niour. Baetio pa
fiskisodinu saman vio og latio allt
malla saman. Bragdbatid meo salti
og pipar. Takio smavegis af sapunni
og hreerid saman vio syroan rjoma.
Hellid pvi sidan til baka i pottinn.
Hreinsio fiskinn og skerid i litla
bita. Fiskurinn er settur { sipuna
um paod bil fimm minatum adur en
hun er borin fram. Rekjur og kraek-
lingar purfa enn skemmri tima, parf
bararétt ad hita upp.

Setjio i diska og skreytio meod sma-
vegis dilli. Gott er ad kreista orlitinn
sitrénusafa yfir.

SKRIFSTOFAN

Veglegt sérblad Fréttabladsins um skrifstofur og
skrifstofuvdrur kemur Gt 12. september.

Tryggdu pér gott auglysingaplass
i langmest lesna dagbladi landsins.

Nanari upplysingar um auglysingar og umfjallanir fyrir bladid veitir;

Jon ivar Vilhelmsson, markadsfulltrdi Fréttabladsins.
Netfang, jonivar@frettabladid.is - Beinn simi 512-5429
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Sidustu dagar
UTSOLULOK utsolunni lykur a
morgun laugardag

Einnig faanleg i
barnasteerdum

OSPREY
BAKPOKAR

Hagaeda bakpokar
Eitt mesta arval landsins

a‘s\i’l“\“‘

Klifurbakpokar ¢ Leidsogumannabakpokar e Fjallgéngubakpokar e Dufflar
Krakkabakpokar e Fjallaskidabakpokar ¢ Hjélabakpokar ¢ Ferdatoskur

Allur vidlegubunadur
med 30% afsleetti

Afslattarbordin eru ad sjalfsogou
& sinum stad med enn betri kjérum!

Opio i dag fra 10-18
0g 4 morgun laugardag
verour opio fra 11-16

Smidjuvegur 8, Graen gata, 200 Képvogi, simi: 571 1020 www.ggsport.is
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betta kartoflusalat & mjog vel vio
flest kjot, pylsur og fisk.

1 kg kartoflur

1 blémkalshaus, skorinn i litla bita
Y4 bolli raudlaukur, saxadur smatt
3/a bolli surar smagurkur (e. dill
picles), saxadar eda skornar i litla
bita

Ya bolli sellerisdnglar, saxadir
smatt

%2 bolli vorlaukur, smatt saxadur
6 hardsodin egg, hvert skorid i 4
hluta

12 bolli stékkt beikon, skorid
smatt

Sésan:

3/s bollar majones

3a bollar syrdur rjomi

2 msk. bordedik

1 msk. dijonsinnep

1 msk ferskt dill, smatt saxad

Salt og pipar eftir smekk

Skerio kartoflur i bita. Sj60i0 peer
med blomkalinu i léttsoltudu vatni
110-15 min. Kelio. Setjid i stéra
skal kartoflur, blomkal, raudlauk,
smagurkur, selleri og %4 bolla af
vorlauknum. Hraerid saman. Setjio
iadra skal allt hraefni fyrir sosuna.
Hreerio vel og hellid i salatskalina.
Smakkid til meo salti og pipar.
begar salatio er borid fram skal stra
beikoni og afgangi af vorlauknum
yfir &samt eggjunum. Gott ad
skreyta meo fersku dilli.

. o
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Hugrian og Magni. MYND/ANNA GEPPERT

1.200 skopor
atiuarum

Yfirlitssyningin Undraverold Kron
by Kronkron stendur nu yfir i
Hénnunarsafni Islands. bar ma
sja verk Hugrtnar Arnadéttur og
Magna borsteinssonar sem hannad
hafa um 1.200 sképér a tiu arum. I
skopunarverki Hugrinar og Magna
meetist vandad handverk, skopunar-
gledi og astrida i trylltum dansi, og
4amorgun, laugardag, verdur bo0id
upp a leidsogn med hénnudunum
sjalfum um syninguna.
Pridjudaginn 18. september
Iykur svo syningunni meo loka-
balli Honnunarsafnsins sem standa
mun fra klukkan 20 til 22. ba leikur
hljomsveitin Mabolitos sambland
af uppéhalds salsanimerum
hljéomsveitarmedlima asamt frum-
somdum latinukvaedum. Hljom-
sveitina skipa Alexandra Kjeld med
song og spili a kontrabassa, Daniel
Helgason a gitar og tres, Kristofer
Rodriguez Svonuson a slagverk
og Sigrun Kristbjorg Jonsdottir a
bastnu og fiolu. Pa er bara ad skella
sér i dansskona.

Byggdu 6kuhafan Bugatti ar LEGO

LEGO byggoi 6kuhaefan
Bugatti-sportbil i fullri steerd
a0 ollu leyti tr LEGO-kubbum.
Billinn er eins fullkomin eftir-
mynd af Bugatti Chiron og haegt er
a0 gera ir LEGO-kubbum og hann
er knainn afram af métortaekninni
sem er notud i LEGO Technic, en
fer reyndar ekkert svakalega hratt.
Billinn var byggour tr yfir
milljon LEGO Technic-kubbum
af um 340 geroum og ekkert lim
var notad til ad halda kubbunum
saman. Billinn vegur rimlega eitt
og halft tonn og vélin samanstend-
ur af 2.304 LEGO-motorum, 4.032

I eikfangaframleidandinn

LEGO Technic-girhj6lum 0og 2.016
LEGO Technic-krossasum. Billinn
er lika meo vindskeid og hrada-
meli ar LEGO Technic-kubbum
sem virka.

LEGO segir ad billinn sé um
5,3 hestofl og ad honnun hans og
bygging hafi tekid meira en 13.438
vinnustundir. Hugmyndin kom
eftir ad hénnunarlido LEGO Tec-
hnic byggoi model af Chiron-biln-
um sem var atta sinnum minna
en hann er i raun. Billinn sem er
i fullri staero var svo byggour af
16 manna teymi sérfreedinga i
verksmidju LEGO i Kladno i Tékk-
landi.

LEGO fékk Andy Wallace,
sem sér um ad profa alvoru
Bugatti-bilana, til a0 prufukeyra
LEGO-utgafuna og pad var gert a

brautinni par sem Bugatti Chiron-
billinn var upphaflega profadur.
Haegt er a0 sja prufukeyrsluna a
YouTube.

“YFIRHA

Mikid ﬂrval af Fatnadi i st&rum 14-30 eda 42-58

VERTU VELKOMIN | VERSLUN OKKAR AB FAKAFENI 9 EDA PANTABU A WWW.CURVY.IS

Afgreidslutimar ( verslun Curvy.is ad Fakafeni 9 eru
Alla virka daga frd kL. 11-18 og Laugardaga fra kl. 11-14
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cGUrVEI IS - Fakafeni 9, 108 RVK | Simi581-1552 | www.curvy.is
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Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar & Keypt Heilsa Atvinna

Fal'al't:fl(i Bodkhald, VSK, laun, skattskyrslur 659 Selt

og stofnun fyrirteekja. Fagleg
vinnubrégd a sanngjornu verdi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511

Y TOHATSU | »x

UTANBORDSMOTORAR | ReTTA- BOKHALDSPIONUSTA,
Getum baett vid okkur verkefnum.
Alhlida bokhaldspjonusta.
Sanngjorn verd og god pjonusta.
Uppl.is. 8548080/5168080 eda
olafur@retta.is.

Atvinna i bodi

Need a man with some experience
at fixing houses. Info: 618 5286
porour.

KAFFI MILANO FAXAFENI 11
Starfsfolk dskast i fullt starf og
hlutastarf. Uppl. & stadnum eda
senda a netfangi® milano@simnet.
is

TANTRA NUDD . .
Ekta vigsla i leyndardoma Tantra Atvinna 6skast
med Tantra nuddi. Einstaed upplifun
fyrir por, konur og karla. S. 698 8301

www.tantratemple.is

SUZUKI

Buslodaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. ofl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasaviohald

&

Kassagl’tara'r i L'|rv‘aIiAGitar.inn HEILSUNUDD
Tek ad mér allt alm. vidhald ehfKassagitarar a tilbodi Nuddstofan, opid fra 10-20. einnig a
Léttir Krattmiklir hﬂslava-S- méluniﬂﬁﬂrqg; s g( ggfgigznﬁ';grs\:vw;‘t’gis;°ifsh°f°a laugardégum S. 561 6254.
arketlagnir og tresmiol. 5. g .|
F!"""h“mr Spﬂﬂlﬁﬂ“ ?569 © € gitarinn@gitarinn.is
Hijodlatir 3,5-250 hd
Caivirun Hisnoi
Midhraun 13 - 210 Gardahmr
Suzuki fjorgengis utanbordsmotorar Simi: 555 6444 - www.maras.is RAFLAGNIR, DYRASIMAR. S.
Nettir, éttir, sparneytnir, hljodlatir 663 0746. VANTAR PIG SMIDI.
og areidanlegir. Eigum flestar s e M. v A 5
- B et s RN
SUZUKI b]OIlllSta Rafverktald. straumblik@gmail.com Husnadi 6skast Hofum 4 skra menn sem geta
Skeifunni 17, 108 Reykjavik hafio storf med skémmum
Simi: 568 5100 o . Par a fimmtugsaldri oskar eftir fyrirvara.
suzukisport@suzuki.is ‘ Nvf\:eydduryorga,ﬂa':d?rhumar leiguibud & héfudborgarsvadinu. S. ! ST
A " . og fleira gor i ur hafinu. -
Suzuki.is / suzukisport.is 3 H%marsaglan %ZERFR/EDINGAR 773-0444 - proventus.is Simi 551-5000

Pipulagningameistari getur baett
vid sig verkefnum a viohaldi og
vidgerdum. Uppl.is. 778 1604.

Y o VY-bRIF EHF.
Ford Mustang.GT. Premium.8cyl. Oll almenn prif, fyrir heimili,
Arg.2005. Ek. 3.900.km. Uppl.is. husfeldg, fyrirtaeki ofl. Gerum
892-0378 verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Pipulagnir

[ SIAVARFANGI. WWW.
HUMARSALANIS S. 867 6677

* 5 N Netfang proventus@proventus.is
Geymsluhusn=di
G E FD U Oskast keypt WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sérgeymslur a mjog godum
VAT N verdum. Fra 2-17 m2. S: 564-6500

jofsemgefur.is KAUPUM GULL - JON & GEYMSLUR.IS
r - : OSKAR SiMI 555-3464

907 2003 Alla virka daga i verslun okkar .
R . - Suma hluti er betra ad geyma.
Laugavegi 61 J6n & Oskar Geymslur fyrir danarbuid, allt ad
QL Hjalparstarf jonogoskar.is 5.552-4910 20% afslattur. www.geymsluris

\d[J kirkjunnar

Atvinnuauglysingar  Job.is

Nordural - Yfirverkfradingur
rafveitu
Nordural 6skar eftir ad rada yfirverk-

freeding rafveitu, starfid heyrir undir
framkvaemdastjora vidhaldssvids.

capacent

Um er ad reeda fidlbreytt og krefjandi verkefni fyrir ein-
stakling sem hefur frumkvaedi og metnad i starfi og byr
yfir rikri 6ryggisvitund.

Umsadknarfrestur er til og med 9. september nk.
Seekja skal um starfid & vef Capacent, www.capacent.is.
Umsjon med starfinu hafa Hilmar G. Hjaltason (hilmar.
hjaltason@capacent.is) og Audur Bjarnadéttir (audur.
bjarnadottir@capacent.is)

Adalhagfraedingur
Samkeppniseftirlitsins

intellecta  Samkeppniseftirlitio auglysir eftir um-
soéknum i starf adalhagfraedings.

Nanari upplysingar veita:

Ari Eyberg (ari@intellecta.is) og Pall Gunnar Palsson,
forstjéri Samkeppniseftirlitsins (pall@samkeppni.is) i
sima 585-0700.

Umsadknarfrestur er til og med 10. september 2018.

Umsokn éskast fyllt Gt & www.intellecta.is

Sérfraedingur a kjarasvidi Verkefnastjori a svidi verk-
capacent EFR bskar eftir ad rada sérfreeding & legra framkvaamda
jara- og félagssvid.
capacent Eik fasteignafélag leitar ad 6flugum
Leitad er ad 6flugum og framsaeknum einstaklingi sem = = og metnadarfullum einstaklingi i starf
hefur dhuga & kjara- og réttindamalum launafélks. verkefnastjéra & svidi verklegra fram-

kvaemda.
Umsoknarfrestur er til og med 7. september.
Nanari upplysingar veita:
Upplysingar og umsokn & capacent.is/s/7055 Audur Bjarnadéttir, audur.bjarnadottir@capacent.is
og Hilmar G. Hjaltason, hilmar.hjaltason@capacent.is
hja Capacent Radningum.

Umsoéknarfrestur er til 10. september

Upplysingar og umsoékn & capacent.is

Hagfrzaedingur hja Framkvaemdastjéri Almanna-
Samkeppniseftirlitinu roms, Midstodvar um maltakni
1 Hi_l’| ]i:t'l 4 Samkeppniseftirlitid auglysir eftir um- . ‘ Stjorn Almannaréms — Midstodvar um
so6knum i starf hagfraedings. H maltaekni auglysir eftir framkvaemda-
stjora. Leitad er ad drifandi eldhuga
Nanari upplysingar veita: . . sem brennur fyrir frampréun og vidgangi
Ari Eyberg (ari@intellecta.is) og islenskunnar i heimi taekninnar..
Pall Gunnar Pélsson, forstjori Samkeppniseftirlitsins
(pall@samkeppni.is) i sima 585-0700. Upplysingar veitir:
Sverrir Briem
Umsoknarfrestur er til og med 10. september 2018. sverrir@hagvangur.is
Umsokn éskast fyllt Gt & www.intellecta.is Umsoknir dskast fylltar Ut 4: www.hagvangur.is.

Umsoknarfrestur er til og med 11. september nk.

Sja nanar a job.is

Sélufulltrar: Hrannar Helgason, hrannar@frettabladid.is 512 5441 | Vidar Ingi Pétursson, vip@frettabladid.is 512 5426
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Husfélagid ad Aflagranda 40 i Reykjavik vill réda hisvord
i hlutastarf og midad er vid 50% starfshlutfall. | hisinu eru
60 ibdir.

Verkefni hisvardar eru medal annars: almenn prif &
sameign dsamt umsjon med sorpgeymslu, eftirlit med
sameign og 160 auk minnihattar vidhalds og endurbdta.

Heefniskrofur:

Kostur er idn- eda teeknimenntun, lagmarkskunnatta &
télvur, dugnadur og frumkvaedi. Leitad er ad snyrtilegum,
laghentum og Gtsjonarsémum einstaklingi med frumkveedi
til irbota. L6go er ahersla & ad umseekjandi sé jakveedur ad
edlisfari og gédur i samskiptum.

Skriflegar umséknir berist:
Eignaumsjon hf. Sudurlandshraut 30, 108 Reykjavik

e0a netfang starfsumsokn@eignaumsjon.is.

Umsaéknarfrestur er til og med 10. september 2018.

—

Ei la.i
Ignasaia.is
—clgnasata.is

af salais

ez

Heidarbol 5, 230 Reykjaneshae

5. herbergja 196m2 einbylishls & vinsaelum stad
Mj6g vondud eign. Verd kr. 59.000.000.-
Pantid skodun i s.420-6070 eda a eignasala@eignasala.is

Péstgdreifing

viéd komum bvi til skila

POSTURINN
KEMST ENN
BETUR TIL
SKILA EF...

utiljosin eru kveikt, stéttin mokud
og poéstkassarnir vel merktir.

www.postdreifing.is

@ Barnabheill

Save the Children 4 iskandi

et -
.‘;. < y ]r JJ‘,‘ o
TSRO s W

anaten Qon

n b \
Y EY NMed ok

P il M (__'_l" a0,

Skipulagsstofnun

Akvérdun um matsskyldu

* Adflugsbunadur a Akureyrarflugvelli

* Efnistaka i Sponsgerdi, Horgarsveit

Mat & umhverfisahrifum

Skipulagsstofnun hefur tekid akvoréun um ad eftirtaldar framkvaemdir

* Endurnyjun veitukerfa i Ellidaardal, Reykjavik

skuli ekki hadar mati & umhverfisahrifum samkveemt I6gum nr.
106/2000. Akvardanirnar liggja frammi hja Skipulagsstofnun, Borgartuni
7b, Reykjavik og & vef stofnunarinnar www.skipulag.is. Akvérdun ma
keera il drskurdarnefndar umhverfis- og audlindamala til 8. oktéber
2018.

Rafmagnshjol  RHFhjslen

Simi: 555 0595

Tilvalio
fyrir

Islendinga

Handafl er traust

og fagleg
starfsmannaveita
med margra ara
reynslu a markadi par
sem vid pjonustum
jafnt stor sem sma
fyrirteeki.

Sudurlandsbraut 6, Rvk. | Simi 419 9000

Vid utvegum heaefa starfskrafta
i flestar greinar atvinnulifsins

Markmid okkar er ad spara vidskiptavinum
tima, fyrirhdfn og fjarmuni.

HANDAFL

ETARFEMANNAYEITA

info@handaflis | handafl.is

—_
-
|

SCATALINA

CAFE o RESTAURANT e SPORTBAR

SR, UEFA

DOLTINN 2% o
| BEINNI ==
PJODARDEILDIN

FOSTUDAGUR
18:30 Italia - Polland

LAUGARDAGUR

16:00 Sviss - Island

18:45 England - Spénn
SUNNUDAGUR

16:00 Danmark - Wales
18:45 Frakkland - Holland

Boteatitho?

rénmlst-g----

FOSTUDAG & LAUGARDAG

s

Gullndman

HAPPY HOUR
ALLA DAGA
@ ° & | FRA16-19

LIFANDI

FRABER
HEIMILISMATUR
i| HADEGINU

Spilar fyrin danoc SiMl 554 2166

HAMRABORG 11 » 200 KOPAVOGUR

FRA KL. 00.00 - 03.00 WWW.CATALINALIS
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Frettabladid.is feerir pér nyjustu fréttir dagsins og
itarlega umfjollun um malefni lidandi stundar.
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skra sig i lokaoa flokka er a
morgun.

www.skak.is: Olympiu-
farinn.

FRETTABLADID
er Helgarblaoio

Um 9%
framhaldsskélanema
hafa reynt sjalfsvig

Ny skyrsla landlaeknis synir
slaandi tolur. Sérfraeedingar
ryna i astaour og trraedi.

T

%

1

Hvenar er madur horfinn?

160 manns eru skradir & horfinna manna skra
kennslanefndar Rikisldgreglustjora. P6 er vitad
um mannshvorf sem hvergi eru 4 skra.

KALDA far mikla
vidurkenningu
Skohénnudurinn Katrin
Alda erkomininna
tiskuvikunaiLondon.

Heilladur af
islenska vidhorfinu
Erik Hamrén
mun styra
sinum
fyrsta
landsleik
sem

pjalfari
islenska
karlalandslidsins a
laugardag. Fréttabladio
spjallar vid hann a
persénulegum notum.

Fréttabladio — 6missandi hluti af gédri helgi

Eftir Frode Bverli

Pondus
Allt { go8u, frii Glsen,  |Pu ert engill Kaffiog ~ Ogpess
jdlpa_.Tommi. Pa kekur vegna
bér med vorurnar. getgerter med? kemulrsu’
of seint {

leikinn?

bjéda pér upp a
m bollg ..
S

Ja... pu veist
hvernig petta
er .. eitt leidir

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

| viltu ekki a8 Pitt starf er ekki
ég hjdlpi? ad leysa min
vandamdl!

Barnalan

bitt starf er ad Sorri, ég var
hlusta d mig komin adeins
kvarta, vera sam- fram dr mér.

mdla dllu sem ég
segi og svo leysa
min vandamdl.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Nei,
biddu, hér
er hin!

Eq fann skrifunal Léa
kyngdi henni ekki eftir
allt saman.

—r—

Frdbaert!
bderallt i

godu. ’

WAt er
stortord,
Ldrus. )

]

g 5

5 R, Gy st SRS B §n 8t ] by




@ LG

Life's Goot

LG SUPER UHD SJGNVARP
GMOTST/EBILEGU TILBOI

LG [SUPER] UHD TV

Nano Cell Display

Super UHD sjénvarp med Nano Cell skjatakninni gefur skyrari liti og betri mynd fra ollum sjénarhornum.

Multi HDR tzekni Dolby Vision, web0S 3.5 netvidmati Magic Remote fjarstyringu sem gerir allar stillingar einfaldari dsamt Netflix 4K hnappi.

30,000 50,000 40,000
AFSLATTUR AFSLATTUR AFSLATTUR
49SK7900 555K7900 65SK7900

LG 49" SUPER UHD SMART SJONVARP LG 55" SUPER UHD SMART SJONVARP LG 65" SUPER UHD SMART SJONVARP

139990 TILBOD 109.990kR. | 179990m TILBOD 129.990kR. | 229950w TILBOD 169.990 kw

i

BETRA BORGAR SIG ~ RAFLAND

Opid virka daga 10 - 18 - Laugardaga 11 - 16 ; Sidumiila 2-4 | 520 7900 | rafland.is
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Oliklegt ad mér haf tekist ad finna upp hjolid

Andlitsmyndir, unnar med ullarpradi i ullarvod, eru uppistada syningarinnar Saga i Safnahisi Borgar-
fjardar i Borgarnesi. bad er Steinunn Steinarsdottir myndlistarkona sem stendur a bak vid per.

Gunnpora
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

yningin heitir Saga. Eg er

mikill bokaormur og mig

langadi ad tengja hana vio

hin ymsu hlutverk Safna-

hassins. Gamlar portrett-

myndir a ljosmyndasiou
hissins urdu mér innblastur, flestar
peirra eru af 6pekktu folki og i verk-
um minum gef ég pvi nytt hlutverk
sem sOgupersénum,” segir Steinunn
Steinarsdottir sem synir i Safnahusi
Borgarfjardar. Han myndar enn sterk-
ari tengingu vio fortidina med pvi ad
nota ull sem efnivio. ,Ullin hefur fylgt
okkur gegnum aldirnar, hiin er svo lif-
andi og skemmtilegt efni og bad vero-
ur einhver dulid i myndum tr henni.
Svo finnst mér gaman ao tengja listina
vid handverkio en vard a0 finna til
bess nyja leid og betta er adferd sem
parf dalitio ao hafa fyrir,“ segir Stein-
unn. Han lysir ferlinu pannig ad hin
bleyti ullarkembu me0 vatni og sapu
og nuddi hana par til htin veroi pétt,
sidan praeoi htun myndirnar i vodina

Einstaklega vandadar, nattarulegar og lifraenar
snyrti- og férdunarvérur a frabeeru verdi.

n BENECOSNATTURULEGFEGURD

LAUGAVEGI

LAGMULA

Steinunn vid ullarmyndirnar & syningunni. bar ma kenna Oléfu fra HI6dum og Pérberg Pérdarson. MYND/HALLDOR OLI

¢YODARY

FREENA (TGARY
S

y

ELSURRETTAA
W HELSURSD

KRINGLUNNI  SMARATORGI  SELFOSSI AKUREYRI

med paefingarnal og noti bara natt-
arulega saudaliti.

Steinunn 6lst upp i Tr6d i fyrrum
Kolbeinsstadahreppi sem liggur vest-
ur undir Snzefellsnesi og atti kindur &
peim tima. Na er htin hins vegar fjar-
laus og byr og starfar i Borgarnesi vio
list sina. begar petta samtal fer fram
er hun ad mala syningar- og s6luhs-
nzdi i Reykjavik pvi hin er meodal
nokkurra myndlistarmanna sem eru
a0 stofna galleri vid Skolavoroustig 4.
Pad 4 ad heita Galleri Korka og verour
opnad a naestu dogum. ,Vio erum um
tiu og pad er frekar ad beetast i hop-
inn en hitt,“ lysir han. ,Vio @tlum 611
a0 eiga verk i galleriinu og pbau verour
skemmtilegt ad skoda pvi vid erum ad
gera svo olika hluti. Auk pess er hér
salur fyrir einkasyningar.”

bad er veentanlega enginn ao gera
myndir eins og pui?

»Nei, ég veit ekki um neinn sem
gerir svona portrettmyndir ar ull en
bo er oliklegt ad mér hafi tekist ad
finna upp h;jolio.“

Syning Steinunnar i Borgarnesi
verdur opin til 26. oktéber. Hun er i
Hallsteinssal sem er 4 efri hao Safna-
hussins, vid hlidina & bokasafninu.

g@benecos

nattaruleq fequrs

N nittarulegar og lifreenar
fordunarvorur

¥ umhverfisveenar

N ekki profadar 4 dyrum

N 4n parabena

ﬁ Heilsuhtisid

NETVERSLUN HEILSUHUSID.IS




Austurstreeti 18

Skoélavoroustig 11

METSOLUKILJUR!

EFTIR SAMA HOFUND
0G HJONIN VID HLIDINA

Salfraeditryllir i haesta gaedaflokki!

,Snjoll spennusaga med 6vantum sniningum ...
bétt, hugvitssamleg og gripandi.”

Heat

.Frabzer spenna og otal sviptingar.”
The Toronto Star

,Kemur manni hva@d eftir annad i opna skjoldu.”
VILDARVERD: Jyllands-Posten

Jraind s ghepasagns.

: fleg 11+ ‘lestnnt
ol gllﬁl i muqlﬂl'f B
.H"’"ﬁﬁ:ziwhri paundl
Obodinn gestur i

MAGNABUR . ¢ORNAR
KRIMMIl 3}

Sagan segir ad enn pann dag i dag hverfi menn
sporlaust i pessu votlendi.

(%

,Hrollvekjandi glaesileg frumraun a svidi glaepasagna.”
Paula Hawkins, hofundur Konunnar i lestinni

,Spennandi, hrollvekjandi og dgnvekjandi ... mér rann
kalt vatn milli skinns og hérunds.”

NWT.se

VILDARKLUBBUR
EYMUNDSSON

Férnarmyrin

Alfabakka 16, Mj6dd

Hafnarfirdi - Strandgotu 31
Kringlunni nordur

{safirdi - Hafnarstreeti 2
Keflavik - SélvallagGtu 2

Vestmannaeyjum - Barustig 2 EynlundSSOIl
Laugavegi 77 Kringlunni sudur Akureyri - Hafnarstraeti 91-93 | Hdsavik - Gardarsbraut 9
Hallarmdula 4 Smaéralind

Akranesi - Dalbraut 1

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is
Vérutrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi vildarverda er til og med 10. september eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl



B&NUS BONUS BONUS BONUS BE&NUS

islenskt grisakjot

ANDAVEISLA

Beinlaus og kryddud

2 AF NYSLATRUDU

PO

6nd, 24 vefjur og hoisin ARC CRISPY DUCK

sbsa saman i pakka. aromaiic S e
Ath. gott ad baeta vid
gurku og vorlauk.

VEISLUMALTID
FYRIR 4-5

Tilbdin til upphitunar

Aromatic Crispy Duck
Ond, 24 vefjur og sé6sa Ali Grisabégur

Ferskur

Matarmiklar sapur “ce GOTT VERD
Y FULLELDADAR e Ma frysta
. Adeins ad hita ] .~ -

i < e Hvitlauksbraud
Islensk Kjotsupa, 1 kg Frosin, 10 sneidar

Mexikoésk Kjuklingasupa, 1 kg

SAMAY
UM LAND

ERD
ALLT

Préteindrykkur
3 x 250 ml, 2 teg.

PROTEINBRAUD

Inniheldur 25% protein
Adeins 12 g kolvetni

Bonus Préteinbraud
i potti 4 stk. i pakka, 2 teg. 400 g

GM Haustlyng Myllan Lifskornabollur

Verd gildir til og med 2. september eda medan birgdir endast.



BONUS BONUS BONUS BONUS BONUS

islenskur

KJUKLINGUR

a gbédu verdi

.

—

"

Bénus Kjuklingaleggir Bénus Kjuklingur
Ferskir Ferskur, heill

HHEHE!BS!&
| WEISLA

Kjiklingakjot 700 g 1198 kr.
Hrisgrjon 500 g 98 kr.
| Sosa 450 g 198 kr.
Naanbraud 250 g 298 kr.

) Samtal
j maaTu?f?/riM 1792 kr.

Rose Kjuklingalundir
Frosnar, 700 g

Rose Kjuklingalaeri
Frosin, Urbeinud, 700 g

\
l"

JJI-. ju Jl'/ \'Qléhl_rtﬂl | —

4= Long G
33 R ceg rain

SO0y e300} ¢

FERSK

Naanbraué - ‘ | _ {

Stonefire Naanbraud ES Hrisgrjon
Fersk, 2 teg., 250 g Long Grain, 5x100g

Patak’s Sésur
2 teg., 450 g

B NUS EKKERT BRUDL

Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Féstudaga; 10:00-19:30 e Laugardaga; 10:00-18:00 e Sunnudaga; 12:00-18:00
Boénus Smaratorgi: Manudaga-Fimmtudaga; 10:00-19:00 e Féstudaga-Laugardaga; 10:00-19:30 ¢ Sunnudaga; 11:00-18:00
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Hvad?
Hvenaer?
Hvar?

Fostudagur

hvar@frettabladid.is

7. SEPTEMBER 2018
Tonlist

Hvad? Led Zeppelin 50 ara—Dundur-
fréttir - Eldborg

Hvenzr? 20.00

Hvar? Harpa

I ar eru nakvaemlega 50 ar sidan
Led Zeppelin kom fyrst fram &
sjonarsvioio. Dundurfréttir etla af
pvi tilefni ad halda tonleika i Eld-
borgarsal Horpu til ad flytja 16g
einnar helstu rokkhljomsveitar
veraldarsogunnar a sjalfu halfrar
aldar afmeeli hennar.

Hvad? Sigmar Matthiasson - Aréra
utgafutonleikar
Hvenzer? 19.30

Whitney 17:45  Songur Kanemu (en sus) 20:00
Kvidakast (Atak Paniki) 18:00 Kona feristrid (EnG sus) 22:00
Nyjar hendur (na sus) 18:00 Kvidakast (Atak Paniki) 22:15
Whitney 20:00 Utey 22.juli 22:20

Hvar? Tjarnarbio,
Tjarnargdtu
Bassaleikarinn
Sigmar bor
Matthias-
son gefur
at sina
fyrstu
soloplotu,
Arora, i
dag. Hann
fagnar
atgafunni
med ton-
leikum a Jazz-
hatio Reykjavikur
i Tjarnarbioi 1 kvold kl.
19.30.

Hvad? Smaitana #6 — Mergaexli Gt-
gafa og tonleikar

Hvenzer? 20.00

Hvar? Bravo, Laugavegi

1 kvéld a sér i sjétta sinn stad vio-
burdur undir titlinum ,Sma i tina*“,
aBravo, og er pad i annad sinn sem
atgafukollektivan post-dreifing
kemur ad undirbuningnum. Dag-
skrain i petta skiptio er sérstaklega
kraftmikil, en auk priggja ton-
listaratrioa stendur post-dreifing,

i samstarfi vio Inferno Ost, fyrir
atgafu a 60ru tolubladi mynda-
sagnaheftisins Mergaexli.

Vidburdir

Hvad? Nyskopunarhadegi Gulleggsins
#EngarHindranir

Hvenzar? 12.00

Hvar? bjédminjasafn islands

1 dagkl. 12.00-13.00 verdur haldio
Nyskopunarhadegi Gulleggsins i
samstarfi vio Stjérnvisi i fyrirlestrar-
sal bjoominjasafnsins. #Engar-
Hindranir er atak sem Icelandic
Startups stendur fyrir til bess ad

Haldid verdur upp a utgafu

annars télublads Merg-

axlis i kvold a Bravo. Ad
bladinu standa peir

B félagar Inferno Ostur

og Teelandl Eruvik.

%% hvetja konur til

i patttoku i nyskop-
un og frumkvoola-

starfsemi med pvi

¥ a0 syna sterkar

7 fyrirmyndir ar sprota-
umhverfinu. Atakio

hefur skilad sér i jafnara

kynjahlutfalli i verkefnum
sem Icelandic Startups stendur

fyrir, par 8 medal Gullegginu.

Syningar

Hvad? Torf

Hvenzar? 08.30

Hvar? Grotta

Meo torfhysi sem ttgangspunkt
listreennar tilraunastarfsemi tengir
,Earth Homing: Reinventing Turf
Houses* okkur vid byggingarlist
og bustaoi okkar. Syningarverk-
efninu er 2tlad ad endurskilgreina
posthumaniskt samband okkar
vio jardveginn, ut fra hugmynda-
fraeoi og i efnislegri uppbyggingu.
Torf er rannsoknarverkefni par
sem byggoar eru ,skopunarbryr*
milli mismunandi adferda, og
skopunargledin fer ad vera adal-
drifkrafturinn i att ad umhverfis-
venni og sioferdilega betri framtio.
Syningarverkefnio hefst 4 Islandi
2018, 1 tilefni af hundrao ara full-
veldi landsins fra Danmorku. Hvad
ma lzera af ad endurskoda pennan
svaeodisbundna arkitektir, sem var
alfario rikjandi 4 Islandi bangao til
honum var atrymt i byrjun tuttug-
ustu aldarinnar?

fiat.is

FIAT 500 - FRABZRT TILBODSVERD!

ADEINS 10 BILAR A PESSU

EINSTAKA VERDI FRA
1.790.000 KR.

o

TRYGGBU PER NYJAN 0G GL/SILEGAN FIAT 500 MED 5 ARA ABYRGD
TILBODSVERD FRA: 1.790.000 KR. - LISTAVERD FRA: 2.390.000 KR.

BUNADUR: 5" SNERTISKJAR, LOFTK/LING, 15" ALFELGUR, BLUETOOTH FYRIR SIMA 0G TIL AD STREYMA TONLIST, 7 LOFTPUDAR,
ADGERDASTYRI FYRIR HLJOMTZKI 0G SiMA, SAMLITABIR STUDARAR, LISTAR 0G HLIDARSPEGLAR, KROMADIR HURDARHUNAR,
BAKKSKYNJARAR, VARADEKK, ISLENSK RYBVORN 0G 5 ARA VERKSMIDJUABYRGD.

ISR AND

BiLAUMEOD

iSLENSK - BANDARISKA EHF.

UMBODSADILI FIAT A iSLANDI « PVERHOLT 6 + 270 MOSFELLSB/R - S. 534 4433
WWW.ISBAND.IS « ISBAND@ISBAND.IS » OPID VIRKA DAGA 10-18 « LAUGARDAGA 12-16




Vinsaelu rafhjolin Rt
eru komin aftur.

Brekkurnar eru engin hindrun a IKEA rafhjoli.
PU getur komid vid i grédurhisunum fyrir framan
verslunina og tekid prufuhring. Préfadu vistveenan
og skemmtilegan ferdamata sem opnar nyjar dyr.
PU sérd ekki eftir pvi.

=
g




' THE X-FACTOR UK
KL. 19:55

Einn vinsaelasti skemmtipdttur veraldar par sem efnilegir songvarar fa

taekifeeri til ad sld i gegn. Simon Cowell

fer fyrir ddmnefndinni dsamt fleiri

gédum gestum.

Frabaer |
fostudagur

Fadu pér daskrift d
stod2.is

ASISKI DRAUMURINN
KL. 19:25

Stérskemmtilegir paettir par sem tvo
1id peysast um Asiu { kapphlaupi vié
timann og freista pess ad safna
stigum med pvi ad leysa eevintyra-
legar og afar fj6lbreyttar prautir.

" ACCEPTED

KL. 20:55
Brdadskemmtileg gamanmynd um
ungan mann sem tekur til sinna

réda pegar allir hdskdlar hafa
hafnad umsdkn hans.

LN

PERSONAL SHOPPER
KL. 22:30

Hérkuspennandi mynd um unga konu sem neitar ad yfirgefa Parisar-
borg pegar halla fer undan feeti  vinnunni. Han vill komast i tengsl vid
1atinn tviburabrédur sinn sem einmitt 1€t 1ifid i borginni einhverju ddur.

P e

THE TALE
KL. 22:00
Mégnud mynd um unga konu sem
kafar i fortid sina og reynir ad rifja
upp raunverulega atburdi sem dttu
sér stad i barnaesku hennar.

"' _;p ot
S

Allt petta og meira til
G adeins 9.990 kr.

stod2.is

DAGSKRA
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Fostudagur

STOD 2

07.00 Blida og Bler

07.25 Tommi og Jenni

07.45 Strakarnir

08.10 The Middle

08.35Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.20 Restaurant Startup

11.05 The Goldbergs

11.25 Fedgar a ferd

11.50 Veistu hver ég var?

12.35 Nagrannar

13.00 Stuck On You

14.55 Surf’s Up 2: WaveMania
16.20 Satt eda logid

17.00 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 island i dag

19.10 Sportpakkinn

19.20 Fréttayfirlit og vedur

19.25 Asiski draumurinn
Hoérkuspennandi og skemmtilegir
paettirum tvo lid sem peysastum
Asiuikapphlaupivid timann og
freista pess ad safna stigum med
pviad leysa avintyralegar og afar
fjélbreytar prautir eins og t.d.
faraihaesta teygjustokk i heimi,
skjota ur basuku og faraizombie-
gongu til ad safna stigum. Lidin
eru ménnud snillingunum Audda,
Steinda, Sveppa og Pétri Johanni.
19.55 The X-Factor

21.00 Accepted

22.30 Personal Shopper

00.20 Gold

Skemmtileg spennumynd fra
2016 med Matthew McCon-
aughey i hlutverki Kenny Wells,
misheppnads kaupsyslumanns
semileitad fljotfengnum audi
forasamt jardfreedingnum Mich-
ael Acosta til Indonesiu i gullleit.
Eftir mikla erfidleika og motvind
fundu peir 20 sem vara peim
tima talin einn mesti gullfundur
aldarinnar. En pa er sagan svo
sannarlega ekki 611 s6gd ... Sagan i
Gold er byggd a sonnum at-
burdum sem tengjast svonefndu
Bre-X-mali, en pad skok fljarmala-
heiminn hressilega @ arunum
1995 til 1997 og snerist um einn
mesta gullfund 20. aldarinnar.
02.20 Power Rangers

04.20 Stuck on You

STOD 2 SPORT

06.30 byskaland - Frakkland
08.10 Noregur - Kypur
09.50 Wales - irland
11.30 bjodadeildarmorkin
11.50 island - Eistland
13.30 island - Tékkland
15.10 Parma - Juventus
16.50 Bologna - Inter
18.30 italia - Pélland
20.45 bjodadeildarmérkin
21.05 Bario

23.20 Pepsi-moérkin 2018

STOD 2 SPORT 2

00.25 Burid

07.00 Breidablik - Grindavik
08.40 FH-KR

10.20 Pepsi-morkin 2018
11.40 Seinni bylgjan - upphitunar-
pattur

13.15 byskaland - Frakkland
14.55 Noregur - Kypur
16.35 Wales - irland

18.15 bjodadeildarmérkin
20.40 UFCUnleashed 2018
21.25 italia - Pélland

23.05 bjodadeildarmérkin

STOD 3

19.10 Fresh Off the Boat
19.35 Last Man Standing
20.00 Seinfeld

20.25 Friends

20.50 The Simpsons
21.35 Bob’s Burgers
22.00 American Dad
22.25Silicon Valley
22.55 Eastbound & Down
23.30 Unreal

01.00 Supergirl

01.45 Legends of Tomorrow
02.30 Arrow

03.15 Last Man Standing
03.40 Seinfeld

04.05 Friends

04.30 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.47 Doddi litli og Eyrnastor
08.00 Afram Diego, afram!
08.24 Svampur Sveinsson
08.49 Maja byfluga
09.00 Lalli
09.05 Rasmus Klumpur

og félagar
09.11 Strumparnir
09.36 Avintyraferdin
09.48 Hvellur keppnisbill
10.00 Gulla og granjaxlarnir
10.11 Stori og Litli
10.24 Tindur
10.34K3
10.45 Grettir
11.24 Mérgasirnar

fra Madagaskar
11.47 Doddi litli og Eyrnastor
12.00 Afram Diego, afram!
12.24 Svampur Sveinsson
12.49 M=zja byfluga
13.00 Lalli
13.06 Rasmus Klumpur

og félagar
13.12 Strumparnir
13.37 Evintyraferdin
13.49 Hvellur keppnisbill
14.00 Gulla og graenjaxlarnir
14.11 Stori og Litli
14.24 Tindur
14.34K3
14.45 Grettir
15.24 Morgaesirnar

fra Madagaskar
15.47 Doddi litli og Eyrnastor
16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveinsson
16.49 Mzja byfluga
17.00 Lalli
17.06 Rasmus Klumpur

og félagar
17.11 Strumparnir
17.36 Avintyraferdin
17.48 Hvellur keppnisbill
18.00 Gulla og granjaxlarnir
18.11 Stori og Litli
18.24 Tindur
18.34 K3
18.45 Grettir
19.00 Stuart Little 3: Call

of the Wild

Morgaesirnar fra
Madagaskar,
11.24 0g
15.24

GOLFSTOPIN

07.50 BMW Championship
11.50 Golfing World 2018

12.40Ct Tour Highligt
2018
13.35 BMW Championship

17.35 Inside the PGA Tour 2018
18.00 BMW Championship
22.00 Golfing World 2018
22.50 Cambia Portland Classic

STOD 2 Bi

10.00 A Quiet Passion

12.05 Ghostbusters

14.00 Battle of the Sexes
16.00 A Quiet Passion

18.05 Ghostbusters
Avintyraleg gamanmynd fra
2016 med Kristen Wiig, Melissa
McCarthy, Chris Hemsworth, Kev-
in James, Bill Murray og fleirum
frabaerum leikurum.

20.00 Battle of the Sexes

22.00 The Tale

23.55 Walk the Line

Romantisk og atakanleg Oskars-
verdlaunamynd med peim Joa-
quin Phoenix og Reese Wither-
spooniadalhlutverkum. Hér er
sagt fra lifsbarattu séngvarans
Johnny Cash og astarsambandi
hans vid June Carter. Lifid for
ekki mjukum héndum um Cash
en Carter var alltaf til stadar fyrir
hann.

02.10 Salting the Battlefield
03.50 The Tale

RUV

13.00 Ur Gullkistu ROV: Utsvar
2008-2009

13.45 Bakur og stadir

13.55 Ur Gullkistu RUV: 89 a
stédinni

14.20 Ur Gullkistu ROV: Oskalég
pjodarinnar

15.20 Ur Gullkistu ROV: Marteinn
15.45 Hundalif

15.55 Ur Gullkistu RUV: Eydibyli
16.35 Simamyndasmidir

17.05 Bléomabarnid

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Honnunarstirnin

18.16 Anna og vélmennin

18.38 Ké6dinn - Saga télvunnar
18.40 Krakkafréttir vikunnar
19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedur

19.40 Astarseidur

21.10 Séra Brown

22.00 Sonarmissir

23.30 Lewis

01.00 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

08.00 Dr. Phil

08.45 The Tonight Show Starring
Jimmy Fallon

09.30 The Late Late Show with
James Corden

10.15 Siminn + Spotify

11.50 Everybody Loves Raymond
12.15 King of Queens

12.35 How | Met Your Mother
13.00 Dr. Phil

13.45 Ny syn

14.20 Solsidan

14.40 Who Is America?

15.10 Family Guy

15.35 Glee

16.20 Everybody Loves Raymond
16.45 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show Starring
Jimmy Fallon

19.00 America’s Funniest Home
Videos

19.25 Géda risaedlan (The Good
Dinosaur)

21.00 The Onel Love

22.35 Shot Caller

01.20 MacGyver

02.05 The Crossing

02.50 Valor

03.35 The Good Fight

04.20 Star

05.05 I'm Dying Up Here

05.50 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM93,5Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 LéttBylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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& Tommy Hyldahl
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Forounin
fyrir haustio

Fordunin a tiskupollunum fyrir haustid var
fijolbreytt. Margir voru med mikla augn-
malningu og litagledi en adrir syndu nattaru-
lega fordun. bad fer ad sjalfsogdu eftir tilefni,
en ekki vera hraedd vid litina. Litir eins og
dokkgraenn og fiolublar verda vinseelir. Hér
ma sja flotta fordun af tiskupollunum.

GLAMOUR

Fardu inn & Glamour.is og fadu
daglegar fréttir ur heimi
hénnunar, lifsstils og tisku.

e Facebook e Instagram e Twitter

P GARDS
= APOTEK

- i yfir 60 ar
Hafdu lyfin tilbudin pegar pu sakir
Pantadu tiltekt a appotek.is

eda i sima 568 0990
Gards Apoétek - i leidinni

Faodu lyfin send heim med péstinum
Pantadu sendingu a appotek.is
Gards Apoétek - um land allt

Sogavegi vio Réttarholtsveg og Miklubraut
Opid kl. 9-18 virka daga, lokad um helgar

FANAR
LIMMIDAR
AUGLYSINGASKILTI

Pa hannar og pantar a vefnum hja okkur.

Vid gefum hugmyndum pinum vangi

sem sjast.

% Fjélprent
F..’IP Nordlingabraut 14
jo rent fjolprent.is

Gefur hugmyndum vaengi S. 5814141

Sensai,
Flawless
Satin
Foundation.

OIS

Shisheido
Shadow Liner
Hunter Green.

A tiskupalli
Alexander Wang
var l6gd ahersla
a nattarulega
foroun.

Il

Emporio Armani
var med svarta,
graena og silfur-

litada augn-
malningu. Kjorid
fyrir fin tilefni.

Hja Versace var fallega
fjolublar augnskuggi
med varalit i stil.

o9

EKKI VERA
HRZEDD VID
LITINA i
HAUST, EN
The Body LITIR EINS 0G
Shop, Colour DOKKGRENN
:;:z';fvvie- 0G FJOLUBLAR
litnum Mon VERDA
pup VINSELIR.

aherslu a sterkar
¢ varir og var 6nnur

L'Oréal Paris,
Colour Riche
Berry Matte

Pink.




Virnet
Haustblém.

bilomaval Ey7A-%

Hebe haustblom
Nokkrar gerdir.

;&9kr

UTSALA

Blomavals er hafin

; ; ; k r 250kr/stk.
i begar keyptar
! eru fjérar saman
¥ ‘ i i

0

Erikur & stk.

Erikur/Callunur,
margar gerdir,
pU velur lit og tegund.

Blémapottar seldir sér.

& 14
h ¥ ¥
s .,
) "
¥
g &8
¥ I I LI L }
4 | i
8, 14 £ Ty

5% afslattur
- ——f—Pottapléntur

e 25% afslattur
Kerti, kertastjakar, bakkar, vasér, styttur, -
luktir, myndir, gerviblém og dlljgjafavara

UTSALAN ER LiKA A BLOMAVAL.IS



VINNINGASKRA

9. flokkur 2018

Utdrattur 5. september 2018

ABDALVINNINGUR  kr. 5.000.000

36474

PENINGAVINNINGAR  kr. 500.000
20514 28103

492 3961 4985

PENINGAVINNINGAR  kr. 50.000

402 7735 15970 2119
423 8341 16343 22157
433 9041 16490 22269
9876 16550 22367
722 9975 16989 22381
2123 10801 16992 22940
2647 11023 17679 23633
2681 11317 17905 24071
2856 11572 17930 4149
3515 12264 18342 24529
4086 12729 18527 24897
4206 13025 18556 25988
4369 13688 18935 050
5002 14100 18986 670
5661 14231 19078 693
6891 14432 19413 32
7006 14971 19627 018
7223 15151 20357 323
7270 15469 20833 423
7340 15624 21548 638
7567 15873 21927 644
VORUUTTEKT HJA HAGKAUPUM
31 667 1124 7991
36 673 1135 275
79 673 1137 276
281 679 114 349
418 679 117! 784
069 6964 118 939
232 698 1 153
423 700 21 9356
505 704 23 9562
529 723 3 9680
619 724 4 700
774 729 647 723
112 772 7: 935
171 780! 319¢ 952
183 786! 339 067
339 791 342: 107
385 801 57 179
421 8162 6! 20220
609 8258 7, 20386
846 8292 8 20390
925 8569 9 20407
090 858 9 20486
372 861 1 20550
3392 869 4 20556
3512 870 5¢ 834
964 870 45 853
982 1 4695 907
018 7 4832 83
189 5! 4853 21156
277 9; 5084 1157
371 93 15164 21514
1496 31 15176 21911
527 930 15251 21977
611 9531 15265 22037
4627 15350 22121
4928 9667 15354 22410
029 721 15419 22603
051 9723 15423 22607
060 9728 15505 22669
075 786 15! 2704
250 10005 15821 22836
5334 10096 1591 3058
5587 10189 1597 3073
591 1021 1599 3207
999 10393 16248 23399
036 10458 16538 13
051 10505 16727 22
123 10678 6771 3580
342 10689 16793 23644
441 1072 7284 23942
454 10782 746! 3961
460 10787 1781 4000
471 11157 1793 4512
559 11216 17948 24530
600 11218 796! 4559
PENINGAVINNINGAR k. 20.000
7849 1339; 1671
176 7949 1356 1696
301 7970 1367 1709
437 8112 370 1837
469 8139 1371 1852
536 8427 13757 21912
575 8501 3789 2201
910 8502 3871 22134
1065 8534 13872 2219
1123 8538 14269 22211
1238 8548 4371 2224
1270 8828 14394 2226
1439 8924 15012 2260
1650 8940 15021  2264(
1882 9 15264 2279
1912 54 15340 2280
2274 9175 15352 2285
2280 247 15407 2285
2287 9293 15559  2286!
2416 9324 15638 22912
2520 9403 15644 22922
2537 9466 15691 23032
2543 9475 15750 184
2559 9534 1576 241
2638 696 1577 294
2729 9753 1587 340
2973 9757 1589 343
3085 9813  1598: 346
3294 9905 1608 80
3349 9980 1616 03
3376 10012 16522 127
3490 174 6608 18!
3517 10224 16720 24
3606 10287 16971 30!
3716 10390 17111 36!
3798 10420 17306 43
4096 10470 31 450
4116 10504 1741 450
4163 10650 742 463
4181 10657 1757 473
4347 10710 17609  2487.
4487 10764 17850 2489
4533 896 199 25222
4575 10974 302 25252
4616 11201 325 25305
4897 273 548 357
4946 274 650 41
4957 11278 678 78:
289 816 94!
535! 593 872 01
546 678 883 03:
553: 6 041 26282
5811 094 26350
5834 11732 148 376
5936 11887 384 26495
104 914 567 677
6179 11930 664 917
6231 11953 19677 935
6287 119 769 977
6292 11985 777 216
6339 12122 819 27265
42 309 084 27294
652 345 613 27315
653 415 644 7339
704 572 732 27496
607 782 27668
7222 679 20867 7763
723 716 20930 7975
728 809 21074 28210
841 1118 28271
939 1167 28316
067 21390 28428
171 21467 28606
259 21611 28618
284 1629 28797

9921 35410
9945 5424
0075 35603
0558 35621
0697 35662
0910 6822
31003 36929
31559 36998
32286 37042
32308 37231
32382 37916
32465 37959
32676 38032
32937 38078
33302 38525
3625 38696
4226 38699
4242 38876
4692 38960
5143 9121
35392 39146
kr. 30.000
25074 31609
25094 31613
2526 1658
2530 1719
25311 1748
25623 32215
25645 32518
25666 32824
25683 32880
25766 32912
25950 33156
26020 33690
26178 33802
26225 33830
26293 34040
6547 4065
654 4122
676 4129
704 4224
741 34225
741 34272
7483 34296
7488 34313
7506 34374
7581 34398
7748 34678
7890 34706
7923 34918
7955 35274
8232 35299
8302 35661
8402 35927
8418 35937
28542 36000
28732 36010
913 36195
148 6237
255 36566
449 37014
552 37026
602 37308
629 37318
642 37641
975 7701
301 37976
367 37997
0739 38085
0762 8103
0783 38124
0854 38177
0880 38195
1088 38272
1261 38354
1345 38607
1404 39093
28910 586
29010 663
29136 709
9396 792
95 904
024
042
6072
6210
6217
6449
b4 6487
5 6502
595 6505
602 36517
06: 36563
06! 36653
07( 36909
0! 36972
1 37009
1 7011
7029
7054
7167
7. 7171
4 7200
80 37306
1569 37359
577 7594
70 37920
84 37989
88 7991
93 38131
31925 38134
32203 38140
32449 239
32669 336
32672 436
32694 461
32757 494
3279 528
32851 38576
3307 744
3312 994
3330 014
3334; 047
3334 151
33432 162
33456 303
3364 332
3389’ 357
3403! 382
3424 384
3429 472
34329 561
34396 739
3443 910
3444, 933
447 273
34480 40296
4511 40299
4527 40526
4535 40671
4575 40776
4638 40822
4652 40894
4695 40913
471 40945
4788 41187
4801 41268
4807 41273
5164 41308
5419 41314
5438 41423
5551 41473

HAPPDRATTI 0%

Happadrztti SIBS er hornsteinn
framkvaemda a Reykjalundi

AUKAVINNINGAR  kr.100.000
36473 36475

33859 37109 39400 55535 78570

39530 45905 53424 59515 63927 71291
39546 45922 53727 59605 63969 72728
39813 46225 54453 59846 64020 72766
39994 46554 739 60399 64711 73086
40181 46737 55381 783 64811 73416
40675 46803 55454 1178 65178 74327
40720 47029 55629 221 65513 74729
40742 47307 55758 279 65655 74784
41235 47383 55780 317 66175 75169
41459 48049 56853 374 66577 75582
41689 48084 57360 404 66596 75689
42174 48387 57597 61547 67045 76680
42204 49020 57605 62052 67531 77362
42266 50272 58154 62121 67897 77633
43119 51302 58173 62471 68610 77804
43443 51445 58592 62589 69870 78802
844 51643 58661 709 70342 78869
44800 52605 59113 031 70364 79104
44813 52717 59162 084 70474 79819
44988 52863 59166 336 70647
45204 53146 59417 352 70952
9190 46785 54107 608 67497 74439
92 46792 54622 721 7535 74562
3 46835 54753 773 67603 74725
3 46942 54785 822 67977 74887
)4 47518 54803 897 8413 74964
5. 47652 54962 61898 445 75017
6 47653 54987 62262 68494 75093
7! 4773 551 62322 8511 75111
974 4790 551 62548 8518 75146
058 48023 552 62669 776 75533
0117 48196 55252 62787 790 75576
40250 4865 5531 62800 817 75716
40305 48687 553 62850 060 76084
430 48819 556 877 364 76085
4¢ 48852 556! 184 455 76277
5! 48860 557 287 6 76316
6 48870 559 309 742 76573
6¢ 48893 5623 399 758 76603
8¢ 4934 56251 3488 025 76612
0; 49359 56334 559 70194 76730
0: 49574 56403 63606 70231 77021
186 49750 56474 710 70315 77237
41253 78] 656 81 70372 77321
41272 862 5663 816 70402 77481
41296 894 5671 900 70428 77494
41323 49929  5700! 212 70880 77536
1411 5007 712 26! 71425 78005
41624 5025¢ 722 312 71427 78094
41710 5031 734( 329 71428 78213
41712 036: 799 1499 71572 78678
41768 50820  5810: 507 71708 78680
41900 916 5811 71805 78774
2257 97. 5821 07. 72064 78775
2371 974 58452 65194 72135 78
2477 082 58493 65378 72231 79007
2552 230 58548 65629 72408 79037
2607 28 5862 6564( 72539 79064
3203 730 58751 65679 72553 79178
3597 5. 8965 65907 72585 79221
3765 92 9159 66029 72729 79274
3964 97: 9285 614 72867 79435
4092 00! 6! 72909 79850
4245 52311 006t 6222 72955 79856
4291 52444 006! 6250 72984 79879
45000 52570  6015: 6310 73123 79961
45228 52650 6027 6360 73368
45899 52884 130 6419 73409
6164 52914 6034 644 73442
6215 53118 6055 6466 73593
6305 53132 60711 6538 73612
6309 53362 6104 189 73723
6313 53404 61057 67266 73828
6414 53486 61236 67278 74077
6606 53561 61508 67332 74097
6766 53871 61514 7349 4225
1684 47976 5455 0957 67035 74322
1756 48627 5458 0990 67042 74330
1763 48637 5475 0993 67241 74486
1807 8809 5484 1071 7341 74678
1946 48827 97 1124 67384 74690
1983 49212 55162 1164 67450 74753
2150 49247 542 1174 7577 74880
2288 49250 5550 1245 67684 74888
2488 49400 5550 1441 67811 74919
42494 49415  5581! 1465 68224 74961
42614 19435 5584 1492 8247 75094
42627 49528 5588 1856 68334 7510
2633 49563 55905 62122 68403 7513
2651 49619 55977 6221 8480 7529
2687 49721 605. 6224; 8525 7531
2705 49892 56146 6225 8565 7537
2717 975 56154 6257 588 7555
2827 040 632 6265 7557
2832 138 56379 6266 710 7573
2836 144 56512 6269 739 7579
2839 158 56518  6270; 7582
2867 206 56603 6280 962 7587
88 373 56608 6294 017 7612
98; 0564 56670 6299 349 7617
08! 0596 56870 6303t 69516 7630
09: 0606 56901 63077 69545 76443
16! 0865 57068 6308 605 76461
341 0988 95 6314 76636
349 0993 57130 6319 741 76682
50! 998 57172 6323 745 7675
13581 075 57197 6323 930 7677:
71 081 7208 6336 932 7679
00 088 57220 6346 035 7682!
223 224 57287 6348 318 76844
276 261 57421 63653 70381 76895
374 387 7524 6372 70397 76949
405 468 57526 63941 70626 76969
5 491 57890 64094 70663 77020
1 511 11 64103 70693 77059
610 519 18 64186 70724 77379
670 5165 32 64219 70764 77547
4480 75: 44 64222 70765 77684
89 76 37 6426 70901 77719
4504 788 58564 64348 71003 77749
45331 848 58705 64368 71020 78014
4539 85: 783 64588 71208 78016
4574! 861 872 486/ 71442 78066
4576 956 4 65081 71493 78177
4581 961 70 65203 71639 78298
4599¢ 03 38 65269 71743 78340
46045 5248 81 65376 71823 78408
46064 5278 5388 71935 78519
46247 5286 659 65443 72029 78536
46289 5297 735 65554 72233 78829
46371 5298 82 65564 72526 79014
46667 5308 88 65624 72593 79043
4669 1 64 6566 72648 79100
11 74 65841 72679 79333
67. 15¢ 84 65982 73159 79420
67 17 58 66013 73198 79550
67! 17 91 66064 73293 79588
68 37 41 66066 73314 79628
4689 45 10 66118 73351 79721
4692! 46! 60514 66503 73489 79784
7060 928 60520 66511 73696 79799
7075 54011 60604 66575 73755
7332 54068 60640 66622 73794
17394 54071 0676 66749 73833
7430 195 60681 66791 73905
7457 202 60700 66794 74003
7531 230 0702 66796 74037
7605 262 60736 66835 74062
7692 361 60764 66921 74094
47819 514 60772 66934 74181
47910 516 0881 66968 74252

yrgdar um prentvi
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Pall Oskar, Sigga Beinteins og Birnir batast vid syninguna Julevenner um nzestu j6l. MYND/HLYNUR INGOLFSSON

Jolasyning
Gauta aftu

. 4

Julevenner, jolasyning rapparans Emmsjé Gauta sem sl 1 gegn um
sidustu jol, verdur aftur & dagskra um neestu jol. Syningin verdur allt
onnur 1 petta sinn og nyir gestir baetast vid. Midasala hefst eftir helgi.

a0 er ni komio & hreint

a0 jolatonleikar Emmsjé

Gauta, Julevenner, veroa

4 dagskra i annad sinn

rétt fyrir j6l petta ario.

Gauti segir syninguna
vera t6luvert 60ruvisi petta arid pbo
aherslan sé aftur a jolin og pad sem
jolalegt er. Nyir gestir meeta: Sigga
Beinteins, Pall Oskar og Birnir —
Aron Can og Salka Sol verda bo a
sinum stad. Gauti vill ekkert gefa
upp um hvers edlis syningin verour
en hann er b6 i 60a 6nn aod gaeda sér
asalati og komast i form fyrir syning-
una sem gefur mogulega einhverjar
visbendingar.

,begar ég horfi 4 planid i ar og rifja
upp hvernig petta var a sidasta ari —
pa finnst mér eiginlega alveg 6tru-
legt ad vid séum ad gera petta aftur.
betta gekk vonum framar i fyrra en
byrjadi audvitad sem grinhugmynd
ad plakati en endadi svo sem sex
uppseldir jolatonleikar. Fyrstu ton-
leikarnir seldust upp a einum degi,
en petta atti bara a0 vera ein syning,
en svo seldist restin upp a atta min-
atum. Vid bjuggumst alls ekki vio
bessum latum. Sérstada okkar er st
a0 vid erum komin med nyjan vinkil
a eitthvad sem er nt pegar til og ég
held a0 folk hafi gaman af pvi.“ segir
Gauti.

,Pad var svo geggjad vio petta i
fyrra ad engar tvar syningar voru
eins og handritio eiginlega skrifadi
sig sjalft. Eg til deemis leerdi hvad
folki fyndist fyndido — Freyr leik-
stjori purfti a0 segja mér t.d. ad ég
etti ekki ad tala um daudann og
sprautufikn. bao var lika ein hug-
mynd um ad enda syninguna a
atrioi ar Passion of the Christ med
rokktonlist undir en Freyr sl6 pao ut
af bordinu og fannst ekki go6o hug-
mynd a0 skilja folk eftir med vondar

tilfinningar en einnig lika vegna pess
a0 pad er ekkert sérstaklega jolalegt.”

Syningin verdur ekki st sama i
ar - pao er nytt handrit og nokkrir
nyir gestir. Einnig hefur hisna0id
steekkad.

,Pad sem vid erum ad gera nuna
er ao staeekka vio okkur: vid vorum 1
Gamla bi6i sidast en erum ad faera
okkur i Haskolabi6 ntna. Vio erum
4 sama tima og B6 verour meo sina
tonleika i Eldborg, en pad var alveg
ovart ... B6-vart. Vid erum ekkert ad
leyna pvi ad vio saum hvao var ad
gerast — vid saum ad j6lin voru ad
virka. Pao er yfirleitt ekkert a0 gera
hja mér i desember bannig a0 petta
er gott. Og ég sé ad Baggalutur, B6 og
fleiri eru ad byrja s6lu a sina tonleika
nuna pannig ad ég hermi eftir.”

Aron Can og Salka eru med aftur
iar en inn koma nyir gestir.

,Eg vil ekKki spila it sama ,showinu*
pannig ad vid erum ad reyna ad gera
sem flest nytt. Pall Oskar og Sigga
Beinteins eru ad koma inn asamt
Birni. Adur en Sigga kom inn var ég
sattur vid petta og fannst petta bara
mjog ,solid“. En svo var ég a Braedsl-
unni, kominn i gott stud og buinn
ad fa mér nokkra bjora. Sigga var
a0 spila par med Stjérninni og vid
hittumst — Sigga er audvitad algjort
,legend“ pannig ao ég ,fanboyadi“ a
hana og spurdi hvort hun veeri til i
a0 spila & minum tonleikum.

PALL OSKAR SAGDI

gg BARA JA STRAX. HANN

KOM AD HORFA IFYRRA 0G
HANN HLO SVO HATT AD PAD
TRUFLADI EIGINLEGA SYNING-
UNA, HONUM FANNST PETTA
SVO0 GEGGJAD.

Eg bjost na ekki vid neinu par sem
htn er med sina eigin jélatonleika
og nog ad gera, en svo heyroumst
vid aftur og betta var bara neglt.
betta var koronan a pessa syningu —
petta var svona eins og ef pti ert med
geoveikan kaffibolla og ert a0 fara ad
drekka hann og einhver kemur og
segir ,viltu fa sakkuladispzni ofan
a?“ og bu ert bara ,audvitad vil ég
stkkuladispaeni! Eg hélt ad bad veeri
ekkiibooi.“

Gauti segir a0 pad hafi heldur ekki
verio erfitt ad fa Pal Oskar inn, enda
er hann adddandi. ,Pall Oskar sagoi
bara ja strax. Hann kom a0 horfa
ifyrra og hann hl6 svo hatt ad pad
trufladi eiginlega syninguna, honum
fannst petta svo geggjad.”

Miodasalan hefst nastkomandi
pridjudag, ellefta september, inn
a tix.is. [ bodi verda tveer syningar:
fjolskyldusyning og svo kvoldsyning.
stefanthor@frettabladid.is
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512-5407: Arna Rut Kr ttir

is, Gudran Inga G
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Hopferdir med islenskri fararstjor

Sala fer fram a www.visitor.is

UNiTED

N~

Takmarkad setaframbod

2 natur

Ronaldo

kemur “heim!”
MEISTARADEILD EVROPU

22.-24.NOV. MAN. UNITED - JUVENTUS

Innifalid er flug med Icelandair til og fra London, ruta til og fra Manchester, taska allt ad 23kg og handfarangur,
gisting m/morgunmata Holiday Inn, 4 stjérnu hételi, midi & leikinn og islensk fararstjérn.

Verd kr. 119.900,-

Midad vid tvo saman i herbergi.

(Flogid med WOWair til London)

3. - 5. DESEMBER 2018
Manchester United - Arsenal
Verd kr. 129.900*

15. - 18. DESEMBER
LIVERPOOL - MANCHESTER UNITED

Innifalid er beint flug med Icelandair til Manchester, taska allt ad 23kg og handfarangur, gisting
m/morgunmat & Hampton, 4 stjornu hételi, midi & leikinn, islensk fararstjorn og ruta til og fré flugvelli.

Verd kr. 139.900.

Midad vid tvo saman i herbergi.

7.-10. DESEMBER 2018
Manchester United - Fulham
Verd kr. 129.900*

23. - 26. OKTOBER 2018
Manchester United - Crystal Palace
Verd kr. 129.900*

18. - 21. JANUAR 2019
Manchester United - Brighton
Verd kr. 129.900*

*\erd midast vid tvo saman i herbergi. Innifaliod er beint flug med Icelandair til Manchester, taska allt ad 23kg og handfarangur, gisting & gleenyju Holiday Inn 4 stjornu hoteli &
besta stad i midbae Manchester, midi & leikinn a gédum stad, islensk fararstjorn og rdta til og fra flugvelli.

Fararstjérar og sérstakir gestir i haust:

Valtyr
Bjorn

Siggi
HI6 Halld6rsson Oli

Gudsteinn  Sigurdur

Hjorvar
Haflida

Visitor ferdaskrifstofa, Hlidasmara 8, 201 Koépavogur - S6lu- og pjonustuver: 578 9888 - www.visitor.is @

Visitor

iy
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Vid segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5800
Ritstjérn 5125801 ritstjorn@frettabladid.is  Auglysingadeild 512 5401 auglysingar@frettabladid.is

BAKPANKAR

Mariu
Bjarnadottur

Ahrif

eysla a kokaini hefur nao

nyjum hedum a Eng-

landi. Aukningin er ekki
tilkomin vegna pess ad fleiri missa
tokin 4 lifinu og enda a gétunni
vegna fikniefnaneyslu. Han er
vist tilkomin vegna samfélagslega
meodvitads millistéttarfolks. Folks
sem talar um samfélagslega abyrgo
fyrirtekja og gefur til googeroar-
mala, en fer sér stundum sma
koékain um helgar, an pess ad pad
hafi teljanleg ahrif 4 annad i lifi
bess en kostnadinn vio djammiod —
sem pad hefur hvort eo er efni a.

Hrzsni pessara fikniefna-
notenda gengur algerlega fram
af Cressinda Dick, 20st setta
16greglustjora a Englandi. Hin
segir ad pao pyai litio ao lata sig
umbhverfisvernd og jafnréttismal
varda pegar neysluhegoun folks
styour vio skipulagoa gleepastarf-
semi. Borgarstjorinn i London
og domsmalaradherra Bretlands
hafa tekio undir meo logreglu-
stjoranum. Raoherrann vill ad
millistéttarfolkio fletti ekki yfir
fréttirnar af aukinni gleepationi
ungs folks i fateekari hlutum
borgarinnar an pess a0 skammast
sin og finna til abyrgoar. Pad veri
kauphegdun pess sem kallaoi a
brotastarfsemi annarra.

Vald neytandans verdur sifellt
meira i samfélagsmalum. Ao
kaupa i matinn er liggur vid ordin
ein allsherjarstjornmalayfirlysing.
Studningurinn tengdur varningn-
um sem vid kaupum og vorumerki
oroin imynd malstadar a grund-
velli samstarfssamnings. Kjostu
me0 veskinu. Ekki nota fikniefni
af politiskum astedum. Snidgong-
um vorur tengdar pessum fram-
leidanda. Stundum metti halda
ad neytandinn og kjésandinn séu
ekki sami einstaklingur. Kannski
hafa ahrif markadarins bara tekio
fram ur ahrifum stjornmalanna.

Opid allan
sélarhringinn
i 6llum verslunum

Vantar fyrirteekio pitt geeda
prentefni? Vid bjodum  fi6l-
breyttar lausnir hvort sem er i
offset eda stafraent. Komdu vid
i kaffisopa og vid finnum leid
sem hentar best hverju sinni.

W GudjonO

VISTVANA PRENTSMIDJAN
Simi 511 1234 « www.gudjono.is

U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF
FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.

Oskir pu eftir pvi ad fa bladid i askrift, hafdu samband vid Péstdreifingu.

m FRETTABLADID

mest lesna dagblad landsins.
il

mm Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladid berst ekki 800 1177

Prentun isafoldarprentsmidja

Saenski ramafram
leidandinn Scapa
: s&ekir innblastur, =
pekkingu og hefdir:'
i dimmaskoga.
Sudur-Svipjooak.
;- Oll framleidsla
{fer fram i seenska
1smél’oaenun‘p
Alvesta par sem
_,_éhe1rsla er 6gd a
einstakt handverk
og vondud vinnu-
brogo.

-

r i auglysingunni eru birtar med fyrirvara um prentillur

ruupplysinga

Verd og v

BETRA BAK KYNNIR

REGENT

FRA SCAPA

BOTN, HEILSUDYNA,
YFIRDYNA OG GAFL

- Hlidastyrkingar og pokagormar + Hofudgafl med djupum stungum

+ 7-svaeda pokagormakerfi. + Gafl audveldur i uppsetningu

- Faanlegt { 160x200 og 180x200 cm - Haed med (13 cm) fétum 138 cm

SCAPA REGENT

Heildarverd 160x200 cm

349.900 KR.

KYNNINGARTILBOD
RUMFATABOX AD VERDMATI
49.900 KR. FYLGIR RUMINU

SCAPA REGENT

Heildarverd 180x200 cm

399.900 KR.

KYNNINGARTILBOD
RUMFATABOX AD VERDMATI
49.900 KR. FYLGIR RUMINU

RUMFATABOX |
SAMA AKLADI FYLGIR
A KYNNINGARTILBOBI

[ Sudur-Svibj6d byr folk rikt af bekkingu 4 pvi hvernig buia skuli til g6d rim. bessi dratuga langa pekking 4 hraefnum, hand-
verki og paegindum auk faerni vio framleidslu er ni stolt verksmidju Scapa i Alvesta.

AFGREIDSLUTIMI
Man.-fos. 10-18 | Lau. 11-16

www.betrabak.is

FAXAFENI 5
Reykjavik
588 8477

DALSBRAUT 1

SKEIPI 1
Akureyri Isafirdi

588 1100 456 4566




