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bao var glatt a hjalla i Valh6ll i geer pegar fulltraarad Sjalfstedisflokksins i Reykjavik sampykkti einréma lista kjérnefndar fyrir komandi borgarstjéornarkosningar. Mikil endurnyjun er a
lista flokksins sem Eypor Arnalds leidir. Hann og Hildur Bjérnsdoéttir, sem er i 60ru szti listans, reeddu vid Sjalfstedismenn sem fjolmenntu i Valh6ll. Sja bls. 4. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Brotthvarfio svakalegt

Formaour Sambands islenskra framhaldsskolanema segir tolur um brotthvarf
ur framhaldsskolum svakalegar. Lilja segir tilefni til a0 styrkja salfreedipjonustu.

Flokinn ferill
endurupptoku

DOMSMAL Endurupptaka Guo-
mundar- og Geirfinnsmala er sér-
ste0 og hefur flokinn feril. Medal
annars vegna peirrar sérstoku réttar-
farslegu st6ou sem uppi er i endur-
upptékunni enda fatitt ef ekki for-
daemalaust a0 saksoknari fari fram a
syknu i kréfugero 1 sakamali. Margir
spyrja sig bvi hvers megi venta og
hver ferill malsins geeti oroio.

Ahéld hafa einnig verid um ahrif
pess a0 saksoknari gerir syknukréfu
i malinu og hve bindandi ahrif hun
hefur fyrir Hestarétt. { domi sem féll
i Landsrétti i lok sidustu viku er pvi
slegio fostu a0 vid medferd sakamala
veroi ekki deemdar aorar krofur a
hendur dkaeroa en akaruvaldid geri.
—aa/sjasiou 6

MENNTAMAL ,Vid sjaum a0 télurnar
eru svakalegar. 141 sem heaettir i
nami vegna andlegra veikinda,“
segir David Sneer Jonsson, formadur
Sambands islenskra framhalds-
skélanema (SIF), um nyja skyrslu
Menntamalastofnunar um brott-
hvarfi framhaldsskolum.

Talan sem Davio visar til neer
yfir sidustu hausténn en i heildina
haettu ramlega 750 nemendur i
framhaldsskoéla i haust.

SIF stendur um pessar mundir
fyrir herferd a samfélagsmiolum

Lilja Alfreds-
dottir mennta-
malaradherra.

og reynir pannig ad prysta a stjérn-
v6ld um ad boodid verdi upp a gjald-
frjalsa salfreedipjonustu i framhalds-
skolum. Davio segir patttokuna hafa
synt a0 andlegi patturinn sé rosa-
lega stor.

Meistaramanudur islandsbanka

Lilja Alfredsdottir menntamala-
radherra segir nidurstdournar sem
fram koma i skyrslunni gefa tilefni
til ad styrkja salfredipjonustu i
framhaldsskélum. Han vinni na
meo Svandisi Svavarsdottur heil-
brigoisradherra i malinu.

,Vid h6fum nu pegar fundad um
hvernig sé haegt ad auka salfreoi-
pjonustu og gera hana adgengilegri
og erum buin ao setja f6lk i radu-
neytunum i vinnu til a0 moéta petta
med okkur,” segir Lilja mennta-
malaradherra. - pea / sja sidu 2

Porlindur Kjartansson
skrifar um syningu stélfjadra og
hallerislega aflasyningu.

Vildi haetta & minum for-
sendum, segir Logi Gunnarsson
sem kvedur islenska landslidid i
kérfubolta um helgina.

MENNING Sla i gegn, nyr song-
leikur i bjooleikhusinu eftir
Guojon David Karlsson. 20

LIFID SOlran

Sesselja segir ad
fordémar gagn-

vart hinsegin folki

séu til stadar a Islandi. 30
PLUS SERBLAD ® FOLK

*Samkvamt prentmidlakénnun Gallup april-juni 2015

~2 Sparadu eins og meistari

islandsbanki.is/meistari




Veour

Vaxandi sudaustanatt i dag, 18-25
m/s seinni partinn med slyddu og
sidar rigningu, talsverd drkoma a
sunnanverdu landinu. pad hlynar
med rokinu, hiti vida 5 til 10 stig i
kvold. sJAsipu 18

Pad styttist i opnun neyslurymisins.

Unnio ad opnun
neyslurymis

HEILBRIGPISMAL Velferdarradu-
neytid og Reykjavikurborg hafa
hafidé vinnu vid opnun neyslu-
rymis fyrir langt leidda vimuefna-
neytendur. Meo tilkomu neyslu-
rymisins verour einstaklingum sem
sprauta sig i &0 tryggdur adgangur
ad hreinum sprautum, nalaskiptum
og gjaldfrjalsri grunnheilbrigdis-
pjonustu. bPetta kemur fram i svari
heilbrigdisradherra vio fyrirspurn
Helga Hrafns Gunnarssonar, ping-
manns Pirata.

,Eg hef raett vio borgarstjora at
af pessu mali og pad eru i gangi
samskipti milli raduneytisins og
borgarinnar um petta. Eg byst vio
pvi ao pess sé ekki langt a0 bida ad
petta arraedi veradi til,“ segir Svandis
Svavarsdottir heilbrigdisradherra.

I svarinu kemur einnig fram a0
raoherrann telji pad samraemastilla
hugmyndum um skadaminnkun ao
pad vardi fangelsisrefsingu ad vera
fikniefnaneytandi. Radherra stefnir
ad pvi ad unnio verodi dhaettumat
um reynslu annarra pj6oa af afnami
refsinga vio vorslu a neysluskémmt-
um. Nidurstéour ahattumatsins
munu hafa dhrif 4 hvada breytingar
a16gum verda ad veruleika. - joe

Eg byst vid a0 pess
sé ekKki langt a0 bioa
ao petta arra0i veroi til.

Svandis Svavarsdottir
heilbrigdisradherra
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Sigurour Guodjonsson var i ger valinn myndlistarmadur arsins fyrir syninguna Innl;jés, i kapellu og likhisi St. Josefsspitala i Hafnarfirdi. Verdlaunin
voru veitt i fyrsta skipti i Listasafni Reykjavikur i ger og afhenti menntamalaraoherra pau. Audur L6a Gudnadottir hlaut hvatningarverdlaun
arsins. Hun utskrifadist fra myndlistardeild LHI arid 2015 og hefur latio til sin taka innan islensks myndlistarsamfélags. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Dyrt tist fra
Kylie Jenner

VIDSKIPTI Gengi bréfa i teeknifyrir-
teekinu Snap hrundi i geer eftir ad
raunveruleikastjarnan Kylie Jenner
for of6grum ordum um nyjustu
uppfarsluna 4 samfélagsmiolinum
Snapchat. Uppferslan hefur fallio i
gryttan jaroveg hja notendum. ,Er
einhver sem ennpa opnar Snap-
chat? Uff, petta er svo slemt,” ritadi
Jenner & Twitter.

bessi saklausa yfirlysing sem
Jenner dreifoi til 24
milljéna fylgjenda
sinna hafdi pau
ahrif a0 gengi
Snap lekkaoi
um 6 prosent.
bad pyoir ao
markadsvirdi
Snap lekkaodi
um 150 millj-
arda krona eftir ad
Jenner tjadi sig a
Twitter. - khn

Andlegi patturinn stor

Alls haetti 141 i framhaldsskola a sidustu haustonn vegna andlegra veikinda.
Menntamalaradherra segir vinnu farna af stao vio a0 styrkja salfredipjonustu.

MENNTAMAL Niourstdéour skyrslu
Menntamalastofnunar um brott-
hvarf ar framhaldsskélum gefur til-
efni til ad styrkja salfreedipjonustu
i framhaldsskolum. Petta segir Lilja
Alfredsdottir menntamalaradherra.
141 nemandi hetti nami i fram-
haldsskéla a hausténn vegna and-
legra veikinda en i heildina haettu
riflega 750.

,Pad er min skodun ao vid purfum
ao styrkja alla umgjoro i kringum
skolakerfio a Islandi,“ segir Lilja og
bendir a ad brotthvarf hér sé meira
en 4 hinum Nordurléndunum. Na
sé skyrsla stofnunarinnar komin og
i kjolfario sé haegt ad nyta hana til
ao fara i adgeroir til a0 sporna vio
brotthvarfi.

Lilja segir ad peer Svandis Svavars-
dottir heilbrigdisraoherra séu nu
ad vinna i malinu. ,Vid héfum na
pegar fundad um hvernig sé haegt ad
auka salfredipjonustu og gera hana
adgengilegri og erum buiin ad setja
folk i raduneytunum i vinnu til ad
mota petta med okkur,“ segir Lilja.

P4 segist han jafnframt hafa
fundad mikio um malid med stad-
entahreyfingunni a haskélastigi. bar
sé sama vandamal til stadar. ,betta
er audvitad samtvinnad, framhalds-
skolastigio og haskolastigio.”

I skyrslunni kemur fram ad atta
skolar hafi fengio styrki til ad auka
adgengi ao salfredipjonustu ario
2016 ,en samkvemt skraningu a
asteedum brotthvarfs eru andleg veik-
indi ein helsta dsteoda bess ad nem-
endur hafa hatt i nami i umreeddum
skolum adur en til lokapréfa kom*.

Skoélarnir 6skudu ymist eftir fjar-
magni til ad raoda salfreding eoda til
ad kaupa pjonustu af einkaadilum.
Samkvamt skyrslunni réou tveir
skoélar salfreding i halft starf,
Menntaskolinn vid Hamrahlio og
Fjolbrautaskoli Sudurnesja.

Heildarmat a ttkomunni i FS ligg-
ur ekKki fyrir en i skyrslunni segir ad

—

Menntamalaradherra vill auka salfraedipjonustu i skolum. FRETTABLADID/ERNIR

bao er min skooun

ao vio purfum ao
styrkja alla umgjoro i kring-
um skolakerfio a Islandi.

Lilja Alfredsdottir
menntamalaradherra

par sé malanlegur jakvaeour arang-
ur. Feerri sem heatta vegna andlegra
veikinda,“ segir um arangurinn i
MH. Pa segir einnig i umségnum um
arangur peirra skoéla sem bjoda upp
a salfreodiadstod i einhverri mynd ad
arangurinn sé almennt géour.

David Sner Jonsson, formadur
Sambands islenskra framhalds-
skolanema (SIF), segir t6lurnar ugg-
vanlegar. SIF hefur undanfario stad-
i0 a0 herferd a samfélagsmiolum i
peim tilgangi ad prysta a stjérnvold
ad bjooa upp a gjaldfrjalsa salfraeoi-
pjonustu i framhaldsskélum.

,Vio teljum a0 andlegi patturinn i
pessu sé gridarlega stor,” segir David
og beetir pvi vid ad nemendur i MH
séu til a0 mynda mjoég anaegdir
med hvernig stadio sé ad salfraedi-
pjonustu par. ,Salfredingurinn er
meodal annars med profkvidanam-
skeid pbannig ad hann er ekki bara
a0 hitta einstaklinga heldur er hann
lika a0 hitta hépinn og tala opin-
skatt um pessi mal.“
thorgnyr@frettabladid.is



MEISTARAVERK

Oraid Takumi merkir handverksmeistari. Til bess ad geta kallad pig Takumi parftu ad
syna fram 4 neemt auga fyrir smaatridum, émaelda sképunargledi og ébilandi tri a pvi
ad ekkert nema fullkomnun sé négu gott. Lexus er 6ll bessi hugmyndafraedi i verki.

UTHUGSUD SMAATRIPI SKAPA EINSTAKA HEILD

Lexus-island — Kauptani 6, Gardabze, 570 5400 — lexus.is @ ‘—al—ls

EXPERIENCE AMAZING
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Forlagio vill a0 efni hofunda sinna veroi fjarlaegt ar Storytel

MENNING ,Odnzgja rithéfunda hefur
ekKki fario fram hja okkur. Vid héfum,
fyrir peirra hénd, verio i sambandi
vid Storytel um trlausn peirra mala,
segir Egill Orn Johannsson, fram-
kvaemdastjori Forlagsins. Innkoma
hlj6o- og rafbékapjénustunnar
Storytel hefur fallio i gryttan jaroveg
medal hops rith6funda og telur Rit-
héfundasamband Islands ad verio sé
ad brjota gegn hofundarrétti rithof-

unda par sem ekki hafi verid samio
sérstaklega vio pa.

A Storytel ma i dag finna hundr-
ud islenskra titla, par 4 meoal fra
kanénum Forlagsins & bord vio
Arnald Indridason og marga fleiri.
En Egill Orn segir Forlagio ekki hafa
gert neinn samning vid Storytel.
Efnid a veitunni byggi 4 eldri atgafu
a vegum islenska hlj6obokafyrir-
tekisins Skynjunar. Ekkert nytt efni

fra Forlaginu sé par inni.

Storytel keypti Skynjun a sidasta
ari en Stefan Hjorleifsson, fram-
kvaemdastjori Storytel a Islandi,
var adur i forsvari fyrir Skynjun.
Efni sem samningar voru um hja
Skynjun hefur pvi birst i Storytel.

,Vio erum i samtali vid Storytel
um a0 efni h6funda Forlagsins, sem
kom tut a vegum Skynjunar a sinum
tima, veroi fjarlegt ar Storytel,”

. F=

Egill Johannsson, framkvamdastjori
Forlagsins. FRETTABLADID/ANTON BRINK

segir Egill Orn sem byst vid ad bau
mal skyrist fljotlega.

Adspurdur segir Egill ad po For-
lagio hafi aform um stéraukna
hljéobokautgafu sjalft, standi ekki
til ad fara i samkeppni vio Storytel
meo askriftarsélu likt og senska
fyrirtaekio byour upp a.

,Vio hofum engin aform um ao
hefja askriftarsélu, hvorki a hlj6o-
boékum né 60ru.” - smj

Vioreisn leitar ao forystukonu fyrir
framboo sitt i ReyKkjavikurborg

Sterofreedingurinn Pawel Bartoszek gefur kost a sér i frambod til borgarstjornarkosninga. Vioreisn leitar ad forystukonu i frambooio.
Horft til fyrrverandi formanns FKA og reynslumikillar fyrrverandi Sjalfstaediskonu. Hildur Bjornsdottir var hvott til a0 gefa kost a sér i
framboo fyrir Vioreisn. Han akvad ad taka saeti a lista Sjalfstaedisflokksins par sem mikil endurnyjun hefur atti sér stao.

STJORNMAL Forystumenn i Vidreisn
leita pessa dagana ad konu til ad
vera i forystu fyrir framboo flokks-
ins i Reykjavik. Samkvaemt heimild-
um Fréttabladsins er meodal annars
horft til Jarpradar Asmundsdéttur
og bordisar Lou bPorhallsdéttur.

Flokkurinn hefur akveoio ad
hafa pann hattinn 4 ad auglysa
eftir einstaklingum sem vilja taka
patt i frambodum flokksins fyrir
sveitarstjornarkosningarnar. For-
ystufolk ar flokknum hefur sidan
haft samband vio valda einstakl-
inga og hvatt ba til a0 gefa kost &
Sér.

Buist er vio pvi ad fyrrverandi
pingmaour flokksins, Pawel Bart-
oszek, veroi efsti karlmadurinn a
listanum og veroi pa annadhvort i
fyrsta eda 60ru setinu. Pawel stad-
festi i geer ad hann hygoist sekjast
eftir saeti ofarlega 4 lista Vidreisnar
fyrir kosningarnar.

,bPad brennur & mér ad gera
Reykjavik ad enn pa betri borg,”
segir Pawel um frambod sitt. ,Eg vil
sja til pess ad hér verdi gott skola-
kerfi, frabzerar og fjélbreyttar sam-
géngur og atvinnulif sem far allt

etta frabaera f61k i pbessum heimi,
Islendinga sem og adra, til pess ad
vilja btia hér.”

Ba0di Jarpradur og bordis Loa
hafa verio hvattar til a0 gefa kost
a sér. Jarpraour hefur aralanga
reynslu af tranadarstérfum fyrir
Sjalfstaedisflokkinn en gekk svo til
lids vio Vidreisn i addraganda sid-
ustu kosninga og tok 4. szeti 4 lista
Reykjavik norour.

Pordis Loa Porhallsdottir hefur
hins vegar aratugalanga reynslu af
storfum hja Reykjavikurborg. Han
var meoal annars framkvamada-
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Fylla parf 23 szeti i Radhusi Reykjavikur i vor. Stjornmalaflokkarnir eru ad manna lista sina. FRETTABLADID/STEFAN

stjori pjonustusvids Reykjavikur,
auk pess ad hafa verio formadur
Félags kvenna i atvinnulifinu um
arabil.

Fréttablaoid hefur heimildir
fyrir pvi ad 16gfreedingurinn Hildur
Bjornsdottir hafi verio hvott til ad
gefa kost & sér i frambod fyrir Vio-
reisn. Formadur flokksins, bor-
gerour Katrin Gunnarsdottir, hafi
meoOal annars att persénuleg samtol
vio Hildi um slikt. Hildur akvad hins

SERTILBOD A ATVINNUBILUM

FIAT DUCATO - MILLILANGUR
Tilbodsverd med aukahlutum fra
3.199.000 kr an vsk. / 3.966.760 m/vsk.
Listaverd med aukahlutum fra

5.215.000 kr. m/vsk.
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ISLENSK-BEANDARISKA EHF.

BIiLAUMEBOD

Piratar meo profkjor

Piratar hafa akvedid ad vidhafa profkjor vegna vals 4 lista fyrir naestu
kosningar. Halldér Audar Svansson borgarfulltrai hefur akvedio ad gefa
ekki kost a sér afram. Ellefu frambjodendur hafa gefid kost a sér. Pau

eru Arnaldur Sigurdarson, Berghor Pordarson, Birgir Prostur Johannsson,
Doéra Bjért Gudjonsdottir, Elsa Nore, Rannveig Ernudottir, Sigurborg Osk
Haraldsdottir, Salvér Kristjana Gissurardéttir, Sigurborg Osk Haraldsdottir,
Valgerdur Arnadéttir og Pordur Eyporsson. Fleiri geetu baest vid pvi fram-
bodsfrestur rennur ekki tt fyrr en 12. mars.

vegar ad taka seeti 4 lista Sjalfstaedis-
flokksins pegar pad baudst.

Pa hefur einnig verio rett vid bor-
bjorgu Sigridi Gunnlaugsdottur.
Hun baud sig fram i kosningum til
Alpingis 4 lista Vidreisnar baoi i
kosningunum 2016 0g 2017, en naoi
ekki kjori. Porbjorg var adstooar-

FIAT DOBLO

Tilbodsverd med aukahlutum
1.999.000 kr an vsk. / 2.478.760 m/vsk.
Listaverd med aukahlutum fra

3.225.000 kr. m/vsk.

madur Porsteins Viglundssonar,
fyrrverandi félagsmalaraoherra.
Eftir kosningar 2017 var huan settur
saksoknari hja Rikissaksoknara,
en par hafoi han starfad 4dur. Han
mun ekKki saekjast eftir seeti a listan-
um fyrir borgarstjérnarkosningarn-
ar. jonhakon@frettabladid.is

% Listi Sjalfstedisflokks

2. Hildur
Bjornsdottir

1.Eypor
Arnalds

3.Valgerdur
Sigurdardottir

4. Egill Por
Jonsson

% Listi Framsoknarflokks

il

2.Sn&dis
Karlsdottir

1.Ingvar Mar
Jonsson

3. Asthildur Loa
pPorsdottir

4.Ho6rdis Gudny
Gudmundsd.

FIAT FIORINO

Tilbodsverd med aukahlutum

1.699.000 kr an vsk. / 2.106.760 kr. m/vsk.
Listaverd med aukahlutum fra

2.525.000 kr. m/vsk.

www.fiatprofessional.is - www.isband.is - isband@isband.is - Opid virka daga 10-18 - Laugardaga 12-16
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Grant pesto
il hoetti Gendabila

Italia greent pesté

i Toppadu strdeigsbraudid med
NYJUNG gémseetu italiu pestéi

Steinbakad surdeigsbraud med Kr/stk
spirudum rug er spennandi nyjung i
Bakarii Hagkaups.

Hefdobundid - Kimen - Spiradur rugur

Opid allan sélarhringinn H ;"{e‘ﬂﬁ
Gardabz og Skeifunni alle daga
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Haroar deilur um fagurfraeodilegt gildi miobzejarins a Selfossi

SKIPULAGSMAL Rokraoa fer nt fram
um pad i Arborg hvort byggoasér-
kenni moti midbaeinn a Selfossi eda
ekki. Margir gera athugasemd vid a0
ibreyttu adalskipulagi sé pvi haldio
fram ao svo sé ekKki.

.1 greinargerd tillégu aod breyttu
aodalskipulagi kemur fram ad mid-
svae0id bui ekki yfir sérkennum
sem vert er a0 byggja tilldgugero ad
framtidaruppbyggingu svaedisins 4,
segir i svari meirihluta skipulags- og
byggingarnefndar Arborgar. I pvi
felst ekki fullyréing um ad engin
sérkenni séu 4 byggdinni.“

Pa kemur fram ad meirihluti
byggoar 4 Selfossi sé fra sidari hluta
20. aldar. ,Byggd a miobajarsvaeo-
inu er téluvert gisin og einkennist
a0 storum hluta af umferdarmiklum
gbétum og storum bilasteedum.”

Ragnar Geir Brynjolfsson, fulltrai
Framsoknarflokks i nefndinni, er a
allt 60ru mali og kveodst ekki geta
stutt adalskipulagsbreytinguna.
Hann sé 6sammala pvi ad mio-
svae0io bui ekki yfir sérkennum sem
vert sé ad byggja framtidaruppbygg-
ingu a.

»,Midsvae0io a Selfossi byr pvert &

Miosv20id a

Selfossi byr pvert a
moti yfir feguro og sérkenn-
um sem haegt er ad varoveita
og styrkja.

Ragnar Geir
Brynjolfsson, !
fulltruii skipu-

lags- og byggingar-
nefnd Arborgar

moti yfir fegurd og sérkennum sem
haegt er ad varodveita og styrkja,”
segir i bokun Ragnars. ,begar
komio er til bajarins yfir brina
blasir vio hin stilhreina og klass-
iska Selfosskirkja séd yfir lygnan
straum arinnar. Til vinstri er hinn
tiltélulega nyuppgerdi og snyrtilegi
Tryggvaskali og & moti blasir Rao-
huasid vio, einnig stilhrein, fégur og
klassisk bygging. Husin i framhaldi
af pvi til austurs eru svo lik Radhus-
inu ad til samans mynda pau heild-
steda syn og festa hina klassisku

asynd i sessi.“ - gar

i midbae Selfoss. FRETTABLADID/EYPOR

Eigendur Austurgétu 36 vilja lausn
sinna mal. FRETTABLADID/VILHELM

Osatt vio tafir i
veggijatitluhusi

SKIPULAGSMAL ,Vid viljum bara
lausn a okkar mali. Eg vil ekki vera
ao standa i politiskum leik,“ segir
Anna GyoOa Pétursdottir, eigandi
huss i Hafnarfirdi sem undirlagt er
veggjatitlum.

Eins og fram kom i Fréttabladinu
iger vill skipulagssvid Hafnarfjard-
ar a0 0haoir aoilar meti hvort hts
Onnu og manns hennar a Austur-
gbtu 36 er i raun svo skemmtad eina
lausnin sé ad rifa pad og byggja nytt
eins og sérfredingar peirra segja.

Anna sagodist i samtali vio
frettabladid.is i geer hafa fundao
med embeattisménnum bajarins
fyrir viku. ,Vid attum tveggja tima
fund par sem alltaf var talad um
»uppbygginguna“. Pad a0 barinn
vilji fa annad mat ntina kemur pvi
mjog a 6vart.” - dfb

LEIDRETTING

Inidurlagifréttar um starfsmann
Barnaverndar sem setio hefur
ivarohaldivegnagrunsum
misnotkun d skjélsteedingum fyrir
drid 2010 var fyrir mistok vitnad
1yfirlysingu velferdarsvios vegna
annars starfsmanns sem kerour
hefurverio ogvar sendur i leyfi.

Flokio ferli endurupptokunnar

Endurupptaka sérstaeo-
asta sakamals sidari tima
hefur flokinn feril. DOm-
arar geetu reynst vanhaef-
ir, ovist er hvort malio
verour flutt munnlega og
oljost hvort Haestiréttur
er bundinn vio syknu-
krofur saksOknara.

DOMSMAL Endurupptaka Guo-
mundar- og Geirfinnsmala er sér-
ste0 i marga stadi, ekki eingdngu
af peirri asteedu ad malin eru meoal
allra umtoludustu sakamala sidari
tima & Islandi heldur einnig vegna
peirrar sérstoku stoou sem uppi er
i endurupptékunni réttarfarslega
enda fatitt ef ekki fordeemalaust ad
saksoknari fari fram & syknu i krofu-
ger0 i sakamali. Margir spyrja sig pvi
hvers megi vaenta og hver ferill mals-
ins geeti oroid.

1 kjolfar pess ad saksoknari lagdi
fram greinargero sina i fyrradag,
6skudu verjendur eftir fresti fram
i mai til ad skila greinargerdum og
liklega verour peim veittur frestur
til 20. mai.

begar verjendur hafa skilad
greinargerdum mun Hestiréttur
tilkynna malflutningsdag og setja
malid & dagskra, nema rétturinn
akveoi a0 domur verdi lagour 4 malio
an malflutnings. Davio bor Bjorgvins-
son, settur saksoknari, segist reikna
med ad malid verdi flutt munnlega,
en bendir p6 4 ad adstedur séu sér-
stakar. ,bad er akvoéroun réttarins
hvort hann telji yfirh6fud porf a pvi,
vi0 pessar adstedur.” Davio segir po
ad alltad einu purfi ad faraigegnum
ferilinn og kveda upp nyjan dom.

Ef og pegar malflutningsdagur er
tilkynntur mun vio sama taekifzeri
liggja fyrir hverjir skipa déminn og
pa mun i framhaldinu koma i lj6s

Natturuleg vorn gegn
op=gindum a kynfaerasvaedi

Rosonia og Liljonia fra Florealis byggja & visindalegum
grunni og hafa vidurkennda virkni gegn klada, svida og
bolgum & ytra kynfaerasvaedi og i leggéngum.

Rosonia og Liljonia ma nota saman ef einkenni eru
baedi a ytri og innri kynfeerum.

Sja meira a florealis.com

Domur féll i Hastarétti 22. febraar 1980, fyrir 38 arum.

% Timalina Haestaréttarmals nr. 214/1978

22. februar 1980
B DOmur Haestaréttar
imali 214/1978

20. februar 2013
B Endurupptdkunefnd
sett a fot med laga-

15. jali 1997 breytingu
B Fyrstu endurupp- 26.juni 2014 - 31.
tokubeidni Szaevars mars 2015

synjad i Haestarétti

18. mars 1999

B Annarri endurupp-
tokubeidni Sevars
synjad i Haestarétti

20. juni 2000

B Endurupptoku-
beidni Erlu Bolla-
doéttur synjad i
Haestarétti

B Dagbaekur Tryggva
finnast

B Fangelsisdagbaekur
komailjos

21.mars 2013

M Beidnir um endur-
upptoku lagdar fram

17. desember 2017

B Settur saksoknari
leggur fram beidni
fyrir Kristjan Vidar

24. febraar 2017

® Endurupptokunefnd
fellst a beidnir allra
nema Erlu

22. aguast 2017

W Nytt mal skrad med
numeri 521/2017
hja Haestarétti

22. desember 2017

21.febraar 2018

B Settur saksoknari
skilar greinargerd
med syknukréfum.

20. mai 2018

M Verjendur skila
greinargerdum

O Haestiréttur setur
malid a dagskra og
akvedur malflutn-
ingsdag

OKr6fur um ad
domari viki szeti, ef
astxda er til

OMalflutningur i
Haestarétti

OFormhlid mégulega
kénnud

ODomur lagdur a
malid

Joén Steinar
Gunnlaugsson.

hvort verjendur geri kréfu um ad ein-
hverjir peirra viki seti vegna vanhzef-
is. Malio hefur nokkuo oft komio til
kasta Heestaréttar adur og er viobuio
ad démarar sem til a0 mynda hafa
hafnao fyrri beionum um endur-
upptoku teljist vanheefir i malinu.
Pao a vio um Markads Sigurbjérnsson
einan, af peim sem eiga sati i Haesta-
rétti i dag, en viobuio er a0 verjendur
muni huga vel a0 66rum mégulegum
vanhafisasteoum.

ba geeti Heastiréttur einnig tekio
formhlio malsins til sérstakrar skoo-
unar enda pott adilar malsins hafi
ekki uppi kréfur um fravisun. ,bad
er ekkert sem bendir til pess en pad
er hins vegar naudsynlegt ad hafa
pad i huga a0 rétturinn hefur form-
lega heimild til ad visa mali fra an
krofu ef gallar eru & formhlio pess,”
segir Jon Steinar Gunnlaugsson,
verjandi Kristjans Vidars Vidars-
sonar, adspurour um likur 4 a0 mal-
inu veroi visao fra. Komi til bess mun
pad liklega ekki koma i 1j6s fyrr en
eftir munnlegan malflutning.

Nokkur ahéld hafa einnig verid
um ahrif pess ad saks6knari gerir
syknukréfu 1 malinu og hve bind-
andi ahrif han hefur fyrir Hesta-
rétt. { domi sem féll i Landsrétti i lok
sidustu viku er pvi slegio féstu ad vio
meoferd sakamala veroi ekki deemd-
ar adrar krofur & hendur akeerda en
dkeeruvaldio geri. Af pessari talkun
Landsréttar verdur ao tla a0 Hasti-
réttur sé bundinn af krofu saksokn-
ara og geti ekki kveoid upp sakfell-
ingardom fyrst ekki er gerd um pad

W Starfshopur innan- W Settur saksoknari OO Botakrofur settar krafa, ad pvi gefnu ad Haestiréttur
rikisradherra skilar skilar agripi til fram fallist & pessa tulkun Landsréttar.
skyrslu Haestaréttar adalheidur@frettabladid.is
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bad er kominn nyr Renault Clio med vandadri innréttingu og nyju,
spennandi Utliti. Komdu og reynsluaktu islandsmeistaranum { sparakstri
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Hryllingurinn heldur afram i Syrlandi

Sprengjum rigndi enn
aibua Austur-Ghouta

i geer og forust tugir.
Oryggisraoio reoir

um prjatiu daga vopna-
hlé. Stridiod i Syrlandi
verour sifellt floknara

og fleiri adilar dragast
inniatokin.

SYRLAND Loftarasir & Austur-Gho-
uta i Syrlandi héldu afram i geer og
rigndi sprengjum ur flugvélum her-
manna a bandi Bashars al-Assad
Syrlandsforseta yfir uppreisnar-
menn og almenna borgara. Medal
annars var radist a bainn Douma
par sem ad minnsta kosti 46 férust.
A0 minnsta kosti 403 hafa farist i
pessari hrinu drasanna sem hoéfst
a sunnudag og var teplega helm-
ingur a barnsaldri ad pvi er bresku
samtokin Syrian Observatory for
Human Rights greina fra.

Aukinn pungi ferdist i arasir
stjornarhersins og annarra banda-
manna Assads 4 Austur-Ghouta a
sunnudag en sva0io er sidasta stéra
vigi uppreisnarmanna narri h6fuo-
borginni Damaskus og umkringt
landsvedum undir yfirradum
rikisstjérnarinnar. Eru pvi um
400.000 almennir borgarar innlyksa
i Austur-Ghouta oglida peir mikinn
skort. I ardasum undanfarinna daga
hafa sprengjur til a0 mynda haft &
annan tug sjukrahusa.

Oryggisrad Sameinudu pjédanna

fundadi i ger og reddi drog ao
alyktun um prjatiu daga vopna-
hlé i Syrlandi. Vassily Alekseevich
Nebenzia, fulltrai Rassa i radinu,
sagdi a fundinum ao ekki veri hagt
ad sampykkja drogin 6breytt.
Drogin gera rad fyrir vopnahléi
premur sélarhringum eftir sam-
pykkt og ad bad myndi ekki na til
ISIS, al-Kaida og al-Nusra. Rassar,
helstu bandamenn Assad, vilja
hins vegar ad pao nai ekki heldur
til Tahrir al-Sham, hreyfingar meo
tengsl vio al-Kaida sem fyrirfinnst i
Austur-Ghouta. Austur-Ghouta telst

P

Enn eitt barnid far medferd a bradabirgdasjukrahusi i Austur-Ghouta eftir loftarasir Assad-lida. NORDICPHOTOS/AFP

na pegar atakalaust svaedi meo pess-
ari somu undantekningu og Rassar
krefjast. bratt fyrir pad hafa Assad-
lioar almennra borgara i Austur-
Ghouta og segja uppreisnarmenn ao
Assad-lidar noti undantekninguna
sem afsokun fyrir frekari arasum.
Stridio er p6 vidar en i Austur-
Ghouta pott arasahrinan a ibua
héradsins sé 4 medal peirra verstu
isj6 ara sogu styrjaldarinnar. BBC
birti i ger greiningu a stridandi
fylkingum a svaedinu og kemur par
fram ao riki sem liggja a0 Syrlandi
ottist sum mjog ad dragast inn i
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Voérumidstod Samskipa, laugardaginn 24. februar kl.11.00

* Electricial Sauna Heater
* Fatnadur og skor

o Skrufur

» Sofar

* Fjorhjol

* Borvélar og vinnubukkar
e Grillvorur

Uppbodid verdur haldid af Syslumanninum a héfudborgarsvaedinu { adstodu voru-
midstddvar Samskipa, Kjalarvogi 7-15 Reykjavik. Gengid er inn um inngang milli hurda
22 og 23 sem merktur er ,méttaka fyrir vérumidstdd”. Vara verdur afhent vid hurd 9.

* Gervihnattadiskur 6samsettur
* Baekur

* Ymis heimilis- og gjafavara

* Smidavelar

* Sjonvorp og hatalarar

« Eldhusahold fyrir idnadareldhus
* Hjol og barnastall & reidhjol

Einungis peningar eda debetkort tekin
gild sem greidsla - ekki kreditkort.

Greidsla vid hamarshogg.

SAamsKIP

« Kaffivélar

e Straubretti
 Kerti

* Handklaedi

o Mixer 24 rasa
* Leikfong

* Ymislegt fleira

stridio. I viotali vid mioilinn sagdi
Abbas Aragchi, adstodarutanrikis-
radherra Irans, ad 6ttinn vid ad enn
staerra stri0 brjotist ut sé allsradandi
i pessum heimshluta.

Iranar og Rassar eru bau tvé
utanadkomandi riki sem hafa
einna mest bein afskipti af gangi
mala i Syrlandi. Baoi rikin stydja
rikisstjorn Assads og hafa sent her-
menn til ad berjast i &t6kunum.
Iranar og Rssar hafa med patttoku
sinni aukid umsvif'sin a svidi heims-
stjornmalanna allverulega. Til sam-
anburdar hafa Bandarikjamenn enn

405

hafa farist i arasum Assad-
lida a Austur-Ghouta fra pvi
a sunnudag.

sem komio er ekki skorist i leikinn
ao fullu og sagdi bladamadur BBC
ad pvi hefdu peir ekki nao ad hafa
teljandi ahrif 4 gang mala.

Likt og venjulega begar Iranar
taka patt i atdkum meod beinum
eda obeinum hetti eru Sadi-Arabar
4 hinum endanum. Peir stydja upp-
reisnarhreyfinguna og er um ao
reda enn eitt leppstridio i kéldu
strioi rikjanna. Pau eiga eda hafa
einnig att i leppstridum i Jemen,
Barein, Irak, Afganistan, Pakistan,
Katar og Libanon.

Meo innras sinni i Afrin-hérad
Syrlands fyrr & arinu hefur patttaka
Tyrkja aukist til muna. Par leitast
peir vid a0 hrekja sveitir syrlenskra
Kiurda a brott tr héradinu. Banda-
rikjamenn standa p6 meo Kirdum
og eru deilurnar fléknar pvi allir
aoilar eru samherjar i barattunni
gegn ISIS og Bandarikjamenn og
Tyrkir eru i pokkabét samherjar i
Atlantshafsbandalaginu. Til pess
ad baeta stodu sina hafa Kurdar svo
bedio stjornarherinn um adstod en
Kurdar hafa hingad til verid mot-
herjar Assad-lida.

thorgnyr@frettabladid.is

Kostnadarsom starfslok
stjornenda Skeljungs

VIDSKIPTI Breytingar a skipulagi
og framkvaemdastjorn Skeljungs &
sidasta ari, sem f6lu meodal annars i
sér ao skipta um forstjora og fekka
framkvamadastjéorum um tvo, kost-
udu fyrirtekid a4 annad hundrad
milljénir samkvaemt nybirtum ars-
reikningi oliufélagsins.

Hendrik Egholm settist i for-
stjorastol Skeljungs 1. oktober sid-
astlioinn i stad Valgeirs M. Baldurs-
sonar. Tilkynnt var um starfslok
Valgeirs i byrjun september i fyrra
en tepri viku sidar var tilkynnt um
radningu hans sem framkvaemda-
stjora fjarfestinga og reksturs hja
tryggingafélaginu VIS.

I yfirliti yfir laun og hlunnindi
stjornenda Skeljungs kemur fram ad
laun Valgeirs hafi a sidasta ari numio
103 milljéonum kréna samanborid
viod 44 milljénir arid 2016. Skyringin
vio laun forstjérans fyrrverandi er
ad gjaldfaero hafi verid datlud laun
oglaunatengd gj6ld vegna starfsloka
hans. Mioad vio laun forstjorans ario
adur nam kostnaour vid starfslok
hans 59 milljonum, eda sem nemur

Valgeir M.
Baldursson.

manadarlaunum hansium 16 man-
udi. Gjaldferdur kostnadur vegna
starfsloka framkvemdastjoranna
tveggja, midao vid fyrra ar, nam
samtals 73 milljénum. Alls nam pvi
kostnadur Skeljungs vegna starfs-
loka stj6rnendanna um 132 millj-
6num kroéna.

Fram kemur i arsreikningnum
a0 97 milljonir kréna vegna starfs-
loka forstjorans fyrrverandi og
framkvaemadastjoranna tveggja hafi
verio ogreiddar i arslok 2017.

Skeljungur hagnaodist um 1.143
milljénir i fyrra samanborid vio
1.262 milljonir arid 2016 en afkom-
an er s6go litud af einskiptiskostn-
aoi vegna breytinga i rekstri sem
samtals hafi numid 248 milljonum
kréna a arinu. - smj

Banaslys enn

FLUGMAL Tv6 banaslys sem urdu
i flugi hérlendis & arinu 2015 eru
enn til meoferdar hja flugsvidi
rannsoknarnefndar samgéngu-
slysa. Einn madur lést er ferju-
flugvél brotlenti i Barkardal i agust
2015 og tveir féorust med kennslu-
flugvél i Kapelluhrauni i névember
sama ar.

borkell Agistsson rannséknar-
stjori segir ad Barkardalsmalio,
par sem flugmadurinn komst lifs
af, sé lengra komio. Ranns6knar-
nefndin sé na meo drog ad skyrslu
um malio til meoferdar. Meo-
fero slyssins i Kapelluhrauni sé
skemmra komin. ,Pad er nast
a dagskra a eftir pessari. Paod eru

i rannsokn

Vid bjorgunarstorf vegna flugslyss i
Kapelluhrauni. FRETTABLADID/ERNIR

drog ad skyrslu i vinnslu sem verda
sidan 16g0 fyrir nefndina,” segir
borkell. - gar
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Staoreyndir

Hoérour
Zgisson
hordur@frettabladid.is

Meo 60rum
oroum ao
braska meo
banka a
abyrgo
skattgreio-
enda. Pad ma
ekKki gerast.

ala a Arion banka hefur ekki gengio prauta-
laust fyrir sig. Stjornmalin hafa par ekki hjalp-
ao til. I tvigang hafa ordid 6vant stjornarslit,
og i kjolfario kosningar, sem settu s6luferlio i
frost um talsverdan tima. Nu hillir hins vegar
undir utbod og skraningu. P6tt stundum meetti halda

annao pa er soluferlio, sem grundvallast a stdougleika-

skilyroum sem stjornvéld settu kréfuh6fum, hvorki

: sérlega fl6kid né 6ljost enda pb6tt margir hafi lagt sig

fram um ao rugla umraduna.
Staoreynd eitt. Med afkomuskiptasamningi er tryggt
a0 pad eru sameiginlegir hagsmunir kréfuhafa Kaup-

: pings og rikisins a0 sem heaest vero faist fyrir Arion
i banka. Eftil veeru peir fjarfestar sem vildu greida haerra

vero fyrir bréf i bankanum pa myndi stjorn Kauppings
augljoslega selja beim pau —pad myndi pyoda meiri
endurheimtur til allra hagsmunaadila. Fyrir liggur ad

i steerstu stofnanafjarfestar landsins, lifeyrissjodir, voru
i ekkireidubtnir ad kaupa a sama gengi og vogunarsjooir

og Goldman Sachs keyptu a fyrir um ari. beir taka pvi

ekki undir pa skodun a0 verio sé ad selja & undirveroi.
Stadreynd tvo. Aetlun um afndm hafta snerist

aldrei um pao ad stjornvold myndu i kjolfario fara

i fyrir ,endurskipulagningu fjarmalakerfisins*“. bvert a

moti ba var hugsunin s, meo pvi a0 fela krofuhofum
pad verkefni a0 koma bankanum i verd innan til-

tekins tima en um leiod aod s6luandviroio feri ad mestu
i tilrikisins, a0 flyta fyrir skraningu islensks banka a

i markao sem yrdi i dreifori eigu erlendra og innlendra
fjarfesta. bott bad hafi tekio lengri tima en vonir st6du

til pa er pad nt1 ad raungerast.
Staoreynd brja. Rikid hefur ekki sjalfdemi um pad

i a0 nyta sér mogulegan forkaupsrétt ad hlut i bank-

anum og pa mun hann falla nidur vid opio atbod.
beer adstaeour hafa aldrei komio upp ao vioskipti hafi
verid meo hlut i bankanum a gengi, sem er undir 0,8
midao vid eigio fé sidasta endurskodads arsreiknings,

: sem hefoi virkjao forkaupsréttinn. Til a0 tryggja

heildarhagsmuni rikisins, medal annars hvad vardar
akveedi forkaupsréttarins, pa hefur rikio sérstakan

tilsjonarmann me0 s6luferli Kauppings meo viotekar
heimildir til eftirlits.

Stadreynd fjogur. Kaupping atti fortakslausan kaup-

| réttad 13 proésenta hlut rikisins i Arion banka 4 fyrirfram

akveonu veroi. ZAtla matti ad flestum veeri ljost mikil-
vaegi pess ao islenska rikio virdi jafn skyr og 6tvired

samningsbundin réttindi fjarfesta. ba er veroio, ramlega
i 23,4 milljaroar, afar aseettanlegt tt fra flestum meeli-

kvoéroum og er rikio ad fa miklum mun meiri avéxtun
en rikissj6oir annarra Evrépurikja vio fyrstu sélu a hlut
beirra i vidskiptabanka eftir fjarmalakreppuna.

Pad sem mestu mali skiptir er petta. Rikio getur

i augljoslega ekki att allt bankakerfid med peirri dhaettu

sem pvi fylgir. Eigi ad takast ad koma bénkunum ar
rikiseigu parfa0 selja pa i alpj6dlegum ttbodum.
Unnio er eftir sliku plani samkvamt forskrift st6oug-
leikaskilyroanna. N heyrast hins vegar raddir fra

i stjornmalamoénnum ad vikja eigi fra pvi, brjota samn-

ingsakvaedi sem rikio hefur undirgengist og leysa til

sin pridja bankann. Med 60rum ordum, ad braska meo

banka a abyrgo skattgreioenda. Pad ma ekKki gerast.
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It's your Idea

Varmadeelur &
loftkaeling

e Kyndir hasid a veturna
og keelir & sumrin

e Fyrir nordlagar sl6dir

e Fjarstyring fylgir

Verd fra adeins

kr. 155.000 m.vsk
Midea MOB12

Max 4,92 kW

2,19 kW vio -7° uti og
20° inni hita (COP 2,44)
f. ibd ca 60mM2.

Uppsetningaadilar og
umbodsmenn um allt

- land

Halldor

Fra degi til dags

Norskur lydveldislax

Einar K. Guofinnsson tok sem
kunnugt er vio formennsku Lands-
sambands fiskeldisstoova eftir ad
bingmennsku lauk. Hann fer einn-
ig fyrir nefnd a vegum Alpingis

um undirbuning hatidarhalda

um hvernig minnast skuli aldar-
afmeelis sjalfsteois og fullveldis
Islands a pessu ari pegar fullveldio
verdur 100 ara. Petta pykir nokkud
spaugilegt pegar haft er i huga ao
sterstu laxeldisfyrirtaekin hér a
landi eru ad drjigum hlutaieigu
norskra adila. Einar sé pvi i barattu
fyrir umdeildu landnami Noro-
manna og eldisfiska i islenskum
fjoroum a medan hann sinnir i
hjaverkum undirbiningi mikillar
fullveldisveislu pjooarinnar.
Heilog fjarmal

Biskupsstofa hefur auglyst eftir
verkefnastjora a fjarmalasvioi.
Sjalfsagt timabzert par sem fjar-
sysla embzettisins hefur verid
umtalsvert i umraedunni undan-
fario. Fjarmalastjorinn 4 medal
annars ad hafa umsjon med
ylaunavinnslu og atborgun launa“
og halda utan um ferdareikninga.
ba falla samskipti vid starfsmenn,
stjornendur, lifeyrissjooi, stéttar-
félog og opinbera adila undir verk-
efnisstjorann. G60 samskiptafzerni
er medal haefniskrafna pannig ad
fj6lmiolum veeri an efa keerkomio
efviokomandi tzeki einnig ad sér
samskipti Biskupstofu vio pa par
sem jafnan reynist peim erfidara
ao fa pbadan upplysingar en aud-
manni ad komast inn i Guos riki.
thorarinn@frettabladid.is

Ognin vio lifriki
fjaroanna

Bubbi Morthens
toénlistarmadur

Allt laxeldi a
ao farailand.
Vandamalio
er bara ao
aurgooarnir
tima pvi ekKki.
bad borgar sig
frekar ad
menga.

4 hefur pao sked sem hefur verio varao vio og

sagt ad myndi gerast, pott laxeldismenn hafi

fullyrt ad pad myndi ekki gerast. Laxeldiskvi
sekkur hja Arnarlaxi med 500 tonnum af eldislaxi.
Petta er ekkert sma. En enginn tilkynnti Um-
hverfisstofnun um slysio heldur purftu yfirvéld ad
senda posta: Vid vorum ad frétta ad sokkio hafi hja
ykkur 500 tonna kvi. Ja, sell!

Koma hingad til ad graeda

bad er vitad a0 betta mun gerast aftur og aftur og
Nordmenn, sem eiga flestallar kviar hér 4 landi,
fladu Noreg hingad til Islands undan hardnandi
eftirlitskerfi heima fyrir. Peir koma hingad til pess
ad greeda milljarda, fara meo ardinn dr landi og
skilja eftir drullu og svinari. Skemma lifrikio an
eftirlits eins og ni kemur 11j6s, pvi bad eriraun
pad sem laxeldi i sjokvium gerir, pad er stadreynd.

begja punnu hlj6oi
beir tilkynna ekki um leid og slys verour heldur
begja pbunnu hlj606i, samt er tekid fram i starfsleyfi
peirra ad paod purfi ao tilkynna um slys til Matvala-
stofnunar, Fiskistofu og Umhverfisstofnunar um
leid og pao gerist.

Paod naesta sem heimamenn gaetu séo vari pad
a0 verksmidjuskip komi hingao og dzli laxinum
um boro og fari meo hann beint & markad. Hvad
verour pa um 611 storfin og lofordin?

Borgar sig frekar ad menga
Lifrikinu a Islandi stendur gridarleg 6gn af sjokvia-
eldi. Firoir munu eydileggjast, lifrikido mun verda
fyrir tjoni sem er af steerodargradu sem vio h6fum
ekki sé0 aour.

Allt laxeldi a a0 fara i land. Vandamalio er bara
ad aurgoOarnir tima pvi ekki. Pad borgar sig frekar
ad menga.
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Ofn en olik

i DAG

Porlindur
Kjartansson

tor hluti karlmanna sinnir na

til dags storfum sem reyna

litid 4 likamlegt prek og afls-
muni. Paod er pvi ekki 6algengt ad
skrifstofumenn finni sér 4huga-
mal sem hafa karlmannlegra yfir-
bragd heldur en hversdagsstorfin;
til deemis veioi og fjallamennska.

I fyrsta skipti sem ég for i lax-
veidi naoi ég tveimur stérum
16xum. Annar var fjértan pund
og hinn var sj6 pund. bessi g6da
byrjun a veidiferlinum gaf frabaer
fyrirheit um ao parna hefdi ég
fundio heppilega atras fyrir pa
porf ad stunda karlmannleg
ahugamal, til motveaegis vio tolvu-
pikkio og fundabladrid sem ég var
annars demdur til a daginn.

Aflinn var settur i plast og
komid fyrir i skottinu & bilnum
pegar ég keyrdi af stad aftur til
Reykjavikur. ba gerodist dalitid
skritio. Par sem ég keyri inn i
borgina pa finn ég 6st6ovandi
I6ngun til pess a0 koma vio a
vinnustad unnustu minnar. Og
pegar pangad er komid tilkynni
ég um komu mina og heimta ad
han afsaki sig fra fundarhéldum
sem han var upptekin i, og komi
niour a bilastaoi. begar htuin
loksins lét til leidast og kom 1t pa
leiddi ég hana ad bilnum, opnadi
skottid meo viohofn og syndi
henni fiskana tvo sem ég hafoi
veitt.

Henni fannst petta frekar furou-
legt uppataki en sagdi fatt. Og
satt best ad segja skildi ég ekkert
isjalfum mér ad hafa gert petta—
petta var algjorlega 6sjalfrado
hegdun. Sennilegasta skyringin
er ad parna hafi edlisavisun min
tekio voldin; og kannski hennar
lika, pvi stuttu seinna vorum vid
ordin hjon.

Ad syna stélfjadrirnar

bott mannkynid hafi proast mikio
a undanférnum tvo hundruo
pasund arum, og sloppid i ymsum
skilningi at dar riki nattirunnar—
pa er pad samt stadreynd sem
ekki verour umflain ad undir
allri siomenningunni erum vio
ennba lifandi skepnur, lifmassar
sem styrast ad ymsu leyti af
somu frumstaedu hvétunum og
porfum eins og 6nnur lifandi

dyr. Vio purfum skjol og foi, vio
purfum tilgang og verkefni—og
vio purfum a0 tilheyra hopi sem
vio treystum a. Ofar 6llum 60rum
porfum og hvétum trénir p6
liklega hin liffreedilega porf ad
viohalda stofninum meo pvi ad
koma erfoaefni afram til neestu
kynsl60a—eda ad minnsta kosti
a0 gera okkur likleg til pess.

Pott bao skilji mannfolkio fra
dyrunum ad vio hofum oftast
taumhald a frumstaedustu hvot-
unum ba parf ekki ad leita lengra
heldur en til nattarulifsmynda til
pess ad skyra sitthvao i hegdun og
atferli okkar mannanna.

Eitt af pvi dhugaverdasta i
dyralifsmyndum er vitaskuld
mokunarleikir dyranna. I peim
efnum er hugvitsemi nattar-
unnar stérfengleg. Algengast er
ad karldyrin purfi ad leggja mikid
a sig til pess ad ganga i augun a
kvendyrunum; ymist med pvi ado
syna gagnslausa hefileika sina og
feguro eda meo pvi ad sanna styrk
sinn og yfirburoi i slagsméalum vid
onnur karldyr. Kvendyrin velja en
karldyrin gera sig ao fifli.

A9 vera karlmadur ... ekkert mal
Sem betur fer er mannfolkio ao
mestu leyti sidfagadra heldur en
villt dyr i nattarunni. Engu ad
siour er erfitt ad purrka algjorlega
at ar hegdunarmynstri dyrateg-
undar milljona ara préunarségu.
Allir strakar vilja stundum fa a0
lita hetjulega at i augum sinnar
heittelskudu; og petta eldist ekki
endilega af manni pvi allir karl-
menn hafa gaman af pvi a0 skrafa
lok af sultukrukkum, bakka bilum
iprong steodi og finna ut ar pvi
erlendum stérborgum i hvada att
nastu H&M verslun er a0 finna.

En stadreyndin er st a0 fyrir
karlmenn natimans eru teki-
feerin til bess ad syna stélfjadr-
irnar heldur fa og fatekleg. Og i
ofanalag pa pykir margt af pvi sem
aour potti merkilegt vid paod ado
vera karlmadur—eins og a0 bera
aburoarpoka, bora i vegg og skipta
um dekk a vérubil—bara alls ekki
lengur vera neitt mal, og fjol-
margt af pvi sem a0ur var hluti af
sampykktri hegdun er na til dags
néanast alitid glaepsamlegt. bao er
baoi gott og sleemt.

Fjolmargar visbendingar eru
uppi um ad i velmegunarrikjum
Vesturlanda eigi strakar erfitt
uppdrattar. Strakar eiga erfidara i
skélum, peim gengur verr og lidur
verr en stalkum. Fjolmorg sam-
félagsleg vandamal herja par a0
auki i auknum meeli 4 unga karl-
menn; peir eru liklegri en stalkur
til pess ad festast i tolvuleikjum,
verda punglyndir, missa starfs-
getu og jafnvel sjalfan lifsviljann.
Pad mun meira a0 segja pekkjast
ad ungir karlmenn séu ordnir svo
frahverfir sjalfu lifinu a0 peir velji
frekar nettengda einveru heldur
en ao eignast kerustur, sem po
hefur lengstum verid yfirpyrm-
andi markmio unglingsdrengja.

Hallzrisleg aflasyning
Samfélagid hefur a sidustu ara-
tugum nad miklum arangri vio

ad snua vio kynbundnu 6réttleaeti;
hvort sem pad er i formi 6jafnra
réttinda, tekifeera eda ruddaskap-

Fyrir folk sem

elskar sjonvarp.

Horfdu a pitt uppahaldsefni
begar pér hentar. Vodafone

PLAY appid er med pér i

Pao var vissulega akaflega
hallzerislegt hja mér a0
heimta a0 syna kerustunni
tvo dauda og slimuga laxa i
skottinu a bilnum minum.
En undir allri siofaguninni
erum vio lika lifandi verur
sem purfum stundum ad
hafa levyfi til pess a0 sinna
edlisavisun okkar, innan
marka laga og velsaeemis, og
njota pess ao vera olik—pott
vio séum jofn.

ar og ofbeldis. Pad er svo sannar-
lega glediefni ad lifa & timum par
sem pessar breytingar eru ao eiga
sér stao. En pao er mikilvaegt ad
lita ekki algjorlega framhja pvi i
allri umraedunni um hlutverk og
samskipti kynjanna—a0 vist erum
vio a0 ymsu leyti olik; karlar og
konur. Pad er hluti af hundrada
pusunda ara préunarségu manns-
ins a0 karlmenn taki upp a furou-
legustu hlutum til pess ad ganga
iaugun a stelpum og alla tio hafa
samskipti kynjanna verio flokin
og stundum full af misfellum og
mistékum. Pannig er 1ifio.

bao var vissulega dkaflega
hallerislegt hja mér ad heimta
a0 syna keaerustunni tvo dauda og
slimuga laxa i skottinu a bilnum
minum. En undir allri siéfagun-
inni erum vio lika lifandi verur
sem purfum stundum aod hafa leyfi
til pess ad sinna eolisavisun okkar,
innan marka laga og velseemis, og
njota pess ad vera olik—pott vio
séum jofn.

snjalltakinu hvert sem pu ferd.

Framtidin er spennandi.

Ertu til?

Oll eggin —

Kristjan Por
Davidsson
framkvaemda-
stjori
Landssam-
bands fiskeldis-
stodva

nagjuleg er fréttin um mann-
fjoldapréun a Vestfjoroum a
bls. 6 i Fréttabladinu pann
18. febraar. Hundrud nyrra starfa,
hundruo milljéna i auknar skatt-
tekjur, ungt folk flytur til baka i fjol-
breytt storf, skolar og leikskolar fyll-
astaf bérnum og afram meetti telja.

Sérkennilegt er ad Magnus Guo-
mundsson, menningarritstjori
bladsins, sér asteedu til ad vara vio
orsékinni undir fyrirségninni , Ol
eggin“, sem er raunar pvert a leidar-
stef h6fundar: ,P6 svo ad laxeldi
hafi haft jakvaed ahrif &4 atvinnulif
og byggoir Vestfjarda“ er ekkert vist
ad ,hid sama purfi ad henta 66rum
sveoum,” segir hann.

Ekki verour annad séd en aod
hann vilji halda 6breyttu astandi,
61l eggin i pa korfu sem pegar er til
staoar, varar vio fiskeldi sem nyjum
atvinnuvegi og skiptir engu pétt pad
hafi pegar sanna0 sig annars stadar.

Annar ténn

I grein Gauta J6hannessonar,
sveitarstjora Djapavogshrepps, i
Fréttabladinu 15. agast sl. er annar
tonn, enda héfundur neer vettvangi
og fré0ari um adstaedur fyrir austan.
Hann telur ahrifin veroa gridarleg
a mannlif og atvinnuuppbyggingu
i Fjar0abyggo og Djtupavogshreppi.
Enda ungt f6lk og vel menntad
pegar fario ad flytja heim a ny, rétt
eins og fyrir vestan.

,Hofsemi og stdéougleiki“ eru
heillavenlegri dreifbylisbttum en
pessi atvinnuuppbygging ad mati
leidarahofundar. A0 fiskeldi batist
vio sem ny stod i atvinnulifi brot-
hettra byggda er honum byrnir i
augum.

Hann laetur liggja 4 milli hluta ad
fiskeldi er pegar atilokad vid megin-
hluta strandlengjunnar. Einnig pad

-

eda hvao?

ad ahattumat sérfredinga Haf-
rannsoknastofnunar synir ao erfoa-
bléndunarhzatta eldis- og villtra
laxa er saralitil og stadbundin og
langt innan marka i 6llum am vio
allt ad 71.000 tonna arlegt eldi a
Vestfjoroum og Austfjoroum. Og
einnig pao ao varfario burdarpols-
mat sérfredinga Hafranns6kna-
stofnunar segir ad pau fau svaeoi
par sem laxeldi er leyft poli a.m.k.
130.000 tonna arlegt eldi, an pess a0
nattaran lati a sja.

Ao utreikningar Byggdastofn-
unar syni pasundir starfa og millj-
aroa tekjuaukningu einstaklinga
og sveitarfélaga meod uppbyggingu
fiskeldis vegur heldur ekki pungt i
huga leidarahéfundar.

Ad fiskeldiskviar er ekki haegt ad
feera burt eins og kvéta telur heldur
ekki mikio, pott margir ibtiar porpa
a landsbyggodinni kannist vel vid
pao.

Andstzeoinga eldis segir hann
benda a ad nzga og fjolbreytta
atvinnu sé ad hafa a laxeldissva0-
unum; sjomennska, fiskverkun og
jafnvel hétel, hvao viljioi meira?
Og ekki parf ad hafa ahyggjur af
atvinnu fyrir brottflutta, eda hvao?
Magnus kallar sjalfan sig og adra
andsteodinga laxeldisaforma natt-
aruunnendur en vio hin, sem erum
fylgjandi einni vistvaenstu matvala-
framleioslu sem vél er a, leidoum
huga hans a0 oliukéngum og bank-
sterum. ,Framfarir eru fallegt oro.
En breytingar eru hvati peirra og
breytingar eiga sér 6vini.”

I alls 6skyldum leidara fyrir
skémmu vitnar Magnis i pessi ord
Roberts F. Kennedy.

bao skyldi b6 aldrei vera skyr-
ingin 4 pvi ad umfjéllunin er jafn
sorglega einhef og raun ber vitni.
Eo0a hvernig a annars ad skyra pad
ad hann telji uppbyggingu vistvaens
fiskeldis, sem er opinber stefna
stjornvalda a0 framkvaema i satt vid
nattaruna, i samrami vid strong-
ustu kréfur og rad visindamanna,
undir stédugu eftirliti sérfredinga
skipulags-, matvela- og umhverfis-
yfirvalda, ganga gegn fjolbreyttum
atvinnuhattum og skynsamlegri
nytingu nattarunnar?

pitt uppahaldsefnii

Vodafone PLAY appinu
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Vildi haetta 3 minum forsendum

Logi Gunnarsson kveour
islenska landslioio i
korfubolta um helgina
pegar hann leikur
sidustu leiki sina, atjan
arum eftir a0 hafa preytt
frumraun sina. Hann
segir Eurobasket-feroirn-
ar standa upp ur og par
sérstaklega leikinn gegn
Tyrkjum.

KORFUBOLTI Logi Gunnarsson leikur
um helgina sidustu landsleiki sina
fyrir Islands hénd pegar karlalands-
1idi0 i kérfubolta metir Finnum og
Tékkum i Laugardalsholl.

Me0 bvi lykur 18 ara landslidsferli
sem hofst gegn Noregi i agust ario
2000. betta veroa 146. og 147.lands-
leikir hans a ferlinum en hann er
fjoroi leikjahaesti kdrfuboltamadur-
inn i ségu A-landslidsins.

Atjan ar farin ad taka sinn toll
Logi, sem verdur 37 ara a arinu, er
feginn a0 purfa ekki ad ferdast a milli
leikja.

,Eg er feginn a0 petta eru tveir
heimaleikir 1 r60 pvi pad er ekkert
sjalfsagt a0 lenda i pvi. Audvitao vill
madur kveodjalidio 4 goOum nétum,
helst med tveimur sigurleikjum, og
ég veit ad strakarnir munu gefa allt
ipetta,” segir Logi sem segir akvoro-
unina ekki audvelda:

,Pad eru margir peettir sem spila
inn i petta, skrokkurinn er farinn ad
kalla eftir meiri hvild auk pess sem
maour hefur tekid ansi mikinn tima
i petta. betta eru atjan ar og korfu-
boltinn hefur tekid mikid af peim
fritima sem maour a a0 fa meo fjol-
skyldunni. Eg finn alveg ad allt petta
alag eftir leiki og &fingar er fario ao
taka sinn toll.“

Tyrkjaleikurinn stendur upp ar
Logi vildi yfirgefa 1idid a eigin for-
sendum frekar en ad gera pad of
seint.

»Mér finnst lika jakveett a0 yfirgefa
lidi0 & minum forsendum, ég tel ad
ég hafi ennpa eitthvao fram ad fera
fyrir 1i0io i stad pess aod vera of lengi.
Eg hefhaldid mér vel vid pott ég hafi
verid ansi lengi ad,“ en pao var ekki
erfitt a0 rifja upp hapunktana.

HAVARTI

PIPAR

Logi smellir nidur storum pristi a lokakafla leiksins gegn Tyrkjum a Eurobasket 2015 i Berlin. FRETTABLADID/VALLI

Craig Pedersen,
pjalfari landslidsins um Loga

1473

DDUR

btt i ostinn
pbragdid
Kar vel &

LPegar ég lit til baka a baodar fero-
irnar okkar a Eurobasket stendur
pad upp tr, ad mata 6llum staerstu
pjodunum i Evropu en efst a lista
situr Tyrkjaleikurinn par sem madur
atti godan leik og hitti tr eftirminni-
legu skoti,“ segir Logi brosandi er
hann rifjar upp skotid sem kom
Islandi i framlengingu gegn Tyrkjum
a Eurobasket 2015.

Komid ad 6drum ad taka vio

Logi hefur ekki dhyggjur af pvi ad
skilja vio 1idid a pessari stundu en
hann a von a ad komandi kynsl60ir
muni na langt.

,Vid erum ao fa frabzra kynsl6o
upp sem maour vill ekki halda aftur
af, islenska landslidio er i godum
héndum upp a framtidina ao gera
meo pessa straka og svo eru enn fleiri
ad koma upp,“ segir Logi sem segir
ad pad myndi ekki koma a 6vart aod
fleiri leikmenn myndu fylgja honum
at ar lidinu eftir pessa keppni:

,Eg held ad bao sé audveldara ad
taka pessa akvérdun nina, vitandi

Leikjahaestu leikmenn
A-landslidskarla

Guomundur

Bragason leikir
Valur

Ingimundarson leikir
Jon Kr.

Gislason leikir
Logi

Gunnarsson leikir

ad nasta kynsloo er tilbtiin ad taka
vid verkefninu sem biour. Pad hefur
dkvedinn kjarni myndast, Haukur,
Hordur, Martin og fleiri sem eru
bunir ad vera med okkur i pessu
sidustu ar og peir munu leida pessa
ungu afram. bad styttist i a0 menn-
irnir & minum aldri fari ad tinast ar
hépnum,* segir Logi en leikur Islands
og Finnlands hefst klukkan 19.45 {
Laugardalshéll i kvold.
kristinnpall@frettabladid.is

=
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Miodauthlutun
fyrir HM hafin

FOTBOLTI Knattspyrnusamband
Islands sendi fra sér tilkynningu
par sem einstaklingar sem sé6ttu
um mida a Heimsmeistaramotio
i knattspyrnu i Rasslandi voru
minntir a ad fylgjast med télvu-
posti sinum naestu daga. Alpjooa-
knattspyrnusambandio er byrjao
a0 uthluta midum fyrir motio i
sumar en vitad er um daemi pess ad
FIFA hafi mistekist a0 skuldfeera af
kreditkortum midakaupenda. KSI
segir fra pvi i tilkynningunni ao
arraedi sé vio pvi ef folk hafi s6tt um
mioda en kortavandradi hafi komid
iveg fyrir kaupin en trraedin birtist
pegar einstaklingarnir fa télvupdst
me0 frekari leiobeiningum. - kpt

Valdis bora lék frabzerlega a fyrsta
hring og fékk sex fugla. mynD/LET

Valdis byrjaoi af
krafti i Bonville

GOLF Valdis Pora Jonsdottir deildi
60ru sati & Australian Open Class-
ic-moétinu i golfi eftir fyrsta hring i
Bonville i Astraliu en motio er hluti
af LET-moétar60inni, naststerkustu
motardd heims. Valdis 1€k frabeert
golf a fyrsta hring, fékk sex fugla
og tvo skolla a hringnum en han er
tveimur héggum 4 eftir enska kylf-
ingnum Holly Clyburn sem setti vall-
armet er han kom 1 his a sex hoggum
undir pari. I vidtali eftir hringinn
kvaost Valdis anegd med fyrsta
hringinn fyrir utan pripatt 4 atjandu
holu vallarins. Annar hringurinn
var leikinn i n6tt en haegt er lesa um
hann & vef Fréttabladsins. - kpt

-



MEYER-STOLL MIE

NU 10.425

SPARADU 3.475

—

MALLORCA-BORD \

no 74.925

SPARADU 24.975

Gildir @ medan birgdir endast
Lokadagur 28. febroar

-

LINK-bordstofustéll. Hvitur, grar eda svartur med kromfétum. 12.900 kr. NG 9.675 kr. BARI-haegindastéll. Gratt dkleedi. 79,900 kr. Ny 50925 kr. Sparadu 19.975 kr.
Sparadu 3.225 kr. BARI-skemill. Gratt aklaedi. 19.900 kr. NG 14.925 kr.'Sparadu 4.975 kr.

MOON-skrifbordsstéll, junior. Ymsir litir. 9900 kr. JUPITER-skrifbordsstéll. Grar eda dokkgrar.
NG 7.425 kr. Sparadu 2.475 kr. 24.900 kr. N0 18.675 kr. Sparadu 6.225 kr.

NOVARA-sofabord. Reyklitud eik. @70 cm. 27900 kr. 2 60x120 cm. 392900 kr.
N0 20925 kr. Sparadu 6.975 kr. 37.425 kr. S 12 NU 29925 kr. Sparadu 9975 kr. NU 26.175 kr. Sparadu 8.725 kr.

WRITEX-skrifbord. Svart. 3 TREE TREE-skrifbord. Huvit plata,
eikarfaetur. 60x120 cm. 34.900 kr.

FACEBOOK.COM/ILVAISLAND
ILVA Korputorgi, s: 522 4500 www.ILVA.is

laugardaga 10-18, sunnudaga 12-18, manudaga - féstudaga 11-18:30 i8] INSTAGRAM .COM/ILVAISLAND




Tilbod gilda at 25. febraar

Calavo avocado fra Mexico

Vinseelasta avocado i Mexico.

2 stk i pk. 500 g

NYJUNG

590 xo

Santa Maria

Chapati braud, Ginger & chilli spices og
Lemon Chutney.

NYJUNG

NYJUNG

Santa Maria

Coconut & pepper tortilla, Jamaican Jerk spices og
Mango sauce

NYJUNG

RX FitAid og FitAid

Cedar’s hummus

Steinbakad stirdeigsbraud

Fyrir og eftir sefinguna Gémseetur og bradhollur hdgeeda hummus Med spirudum rig

279 xrjstx

Opid allan sélarhringinn
Gardabz og Skeifunni

verd frd 5 0 O kr/pk

8 4O wejstk



25%

afslattur

Ungnauta Ribeye

4. 124 kr/kg

Verd adur 5.499 kr/kg

[SLANDS ’. A\
, afslattur NAU

;)

20% 1 , 4 N — \m/;:?\

Kjuklingabringur 100% Heill ferskur kjuklingur Ungnautalundir
1.759 kr/kg 679 kr/kg 5.949 kr/kg
Verd adur 2.199 kr/kg Verd adur 799 kr/kg Verd adur 6.999 kr/kg

HAGKAUP ==
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Merkisatburoir

1660 Karl 11. vard konungur Svipjodar.
1836 Orrustan um Alamo hofst i Texas.
1889 Hid islenska kennarafélag stofnad.

1904 Bandarikjamenn keyptu landreemu undir Panama-
skurdinn fyrir tiu milljénir dollara.

1912 pilskipid Geir fra Hafnarfirdi forst i ofsavedri a Sel-
vogsbanka og med pvi 27 manna aho6fn. | sama vedri tok ut
fimm menn af skatunni Langanesi og einn af Haffara.

1919 Benito Mussolini stofnadi fasistaflokkinn a italiu.

1976 Arekstur vard milli vardskipsins Odins og freigatunnar
HMS Scylla.

1981 Antonio Tejero asamt medlimum ur spaensku herlog-
reglunni reyndi ad fremja valdaran a Spani en mistokst.

1982 Med pjodaratkvaedagreioslu a Graenlandi var akvedid
ad landid staedi utan Evropusambandsins.

1985 Torfi Olafsson setti heimsmet i réttstddulyftu i flokki
unglinga, lyfti 322,5 kg.

1987 Konur voru fulltriar @ bunadarpingi i fyrsta sinn. paer
voru Agusta Porkelsdottir og Annabella Hardardottir.

2009 Borgarahreyfingin tilkynnti frambod sitt til Alpingis.

.l.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir, afi og langafi,
Johannes Sigmundsson
Syora-Langholti 3,
Hrunamannahreppi,

lésta dvalarheimilinu Asi i Hveragerdi
manudaginn 19. februar. Utforin fer fram
fra Skalholtskirkju féstudaginn 2. mars kl. 13.00.

Hrafnhildur Svava Jonsdottir

Hilmar Johannesson Fanney bérmundsdaéttir
Sigmundur Jéhannesson Kristin Jonsdottir
Sigurbjorg Johannesdottir Olafur O. Stephensen
Snorri Freyr Johannesson Vigdis Furuseth
Gunnar bor Jéhannesson Arndis Eidsdottir
Anna Lara Johannesdottir Sigurjon Kristinsson
Asdis Erla Johannesdéttir Yngvi Ragnar Kristjansson

barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Guobjorg Jakobsdottir

lést 20. februar a hjukrunarheimilinu
Mérk. Utférin fer fram fra
Fossvogskapellu, manudaginn
26.februar, kl. 15.00.

Kenneth Charles

Richardson

Margrét borgeirsdottir Olafur Pétursson
barnabérn og barnabarnabérn.

Rakel Richardson borgeirsdottir

.l.

Innilegar pakkir fyrir hlyhug og samud
vid andlat og utfor okkar astkaera

Georgs Jons Jonssonar
Sérstakar pakkir eru faerdar starfsfolki

Landspitalans a deild 14 G og 14 E fyrir
einstakan hlyhugoguménnun.

Dagmar Brynjolfsdoéttir og fjolskylda

.l.

Innilegar pakkir til allra sem syndu
okkur samud og hlyhug vid andlat
maodur okkar, 6mmu, langdmmu
ogtengdamodur,

Agnete Simson

Gudny Magnusdottir

Guomundur Magnusson  Ragnhildur Gunnarsdoéttir

Una bora Magnusdottir Hordur Hégnason
barnabérn og barnabarnabérn.

Leifur i vinnunni i Aslandsskola asamt forseta islands, Gudna Th., pegar ABC barnahjalpln leit inn i skélann. FRETTABLADID/ERNIR

Ovaent ferd a Goodison Park
par sem Gylfi var bestur

Einn dyggasti studningsmadur Everton hér a landi, skolastjorinn og korfuboltadomar-
inn Leifur Gardarsson, er fimmtugur i dag. Eiginkona hans faerdi honum ovanta ferd a
heimavoll Everton par sem Leifur sa Gylfa Sigurdsson skora og leggja upp mark.

g gaf nemendum minum is

eftir hadegismatinn pvi pad

er skipulagsdagur & afmeelis-

daginn. Pegar ég er a0 fera

krokkunum is pa labbar einn
meistari a0 mér og segir: Leifur, petta
meikar ekki sens pvi bu ert i mesta lagi
37 ara. Pannig ad deginum var bjargad,”
segir Leifur Gardarsson, skolastjori i
Aslandsskéla og einn fremsti kérfubolta-
doémari landsins.

Leifur lauk démaraprofi arid 1987
og demdi sinn fyrsta leik 6. n6vember
sama ar. Arid 1993 tok hann alpj60o-
legt domaraprof a Italiu. Leifur demdi
u.p.b. 100 leiki 4 alpj6olegum vettvangi,
389 leiki i urvalsdeild og hatt & niunda
hundraoio samtals. Hann lagdi flautuna
4 hilluna fyrir haustio 2004 en tok hana
svo fram aftur haustid 2013. Leifur sat
i domaranefnd KKI i 14 ar, par af 11 ar
sem formaour.

Leifur 1ék u.p.b. 100 leiki med meist-
araflokki Hauka i kérfuknattleik og varo
bikarmeistari med lidinu 1985 og 1986.

Hann hefur einnig starfad vid knatt-
spyrnu en hann st60 ad uppgangi FH

Q Frain og bornin toku

meo mig i ovissufero i
himnariki. Saum par Gylfa i
essinu sinu.

Leifur Gardarsson |

asamt fleiri g6dum moénnum
pbegar hann var haegri hénd
Olafs J6hannessonar. Hann
bjalfadi svo Fylki og Viking.
Leifur er mikill studn-
ingsmadur Everton og var
svo oft par um tima ad
hann var néanast eins og
hver annar starfsmadur enda
starfadi hann um tima fyrir
félagio. Eiginkona hans og synir
budu honum o6vant ut a leik
um midjan manudinn par sem
fjolskyldan sa Gylfa Sigurdsson
og félaga leggja Crystal Palace
aod velli 3:1. Gylfi var fraber i
leiknum, skoradi og lagdi upp ’
mark.

yFrain og bérnin té6ku med mig i
ovissuferod i himnariki. Sdum par Gylfa
i essinu sinu. Pau tilkynntu mér pad
daginn aour. Eg atti ad deema 4 Sauoar-

kroki en pad var svo vont vedur
N ad pao purfti ao feera mig til.
4 Konan sa um petta allt og var
{ Q # | meo domaranefnd KKI med
_ 9 i pessu. Eg deemdi i Gardabae
og eftir leik var mér tilkynnt
ad ég veri ad fara a Goodi-
son.”

Leifur segir aod

hann muni pé blasa
til 6rveislu. Fyrst ad
morgni og svo um
kvoldio. ,Eg byo starfs-
folkinu upp a kéku og pad
verdur létt hallumha um
kvoldio 1 g6ora vina hopi.
Pad er fri i Domino’s-deild-
inni og pad stefnir i godan
dag.” benediktboas@365.is

} Gylfi Sigurdsson er fjol-
| skylduvinur Leifs.

PETTA GERDIST: 23. FEBRUAR 1455

Hin helga bok prentud i fyrsta sinn

bpennan dag fyrir 563 arum prentadi
Johannes Gutenberg fyrstu Bibliuna
i Mainz. Biblian var ekki fyrsta bok
Gutenbergs Ur nyju prentvélinni, en
han var storvirki og markadi upphaf
Gutenberg-byltingarinnar og aldar
hinnar prentudu békar.
Undirbuningur fyrir prentun
Bibliunnar hofst arid 1450 og voru
fyrstu einték faanleg 1455. Biblian er
fraegust peirra boka sem prentadar
voru med lausaletri og enn er til, en
framleidsla hennar markadi upp-
haf fjoldaframleidslu béka i hinum
vestrana heimi. Hun var prentud i

leturgerd sem seinna var pekkt sem
Texture and Schumacher og var 1.282
bladsidur, pott flestar vaeru bundnar i
tveimur bindum.

Talid er ad Gutenberg hafi alls
prentad 180 eintdk af Bibliunni; 45 &
skinn og 135 a pappir. Alls tok verkio
um eitt ar, sem er sami timi og hefdi
adur tekid ritstofu ad framleida eitt
eintak, en vegna handgerdra mynd-
skreytinga er hvert eintak einstakt.

Ari® 2007 var vitad um 48 Guten-
bergsbibliur i heiminum, par af ellefu
eintdk a skinnbok. Flestar eru i Pyska-
landi, eda tolf talsins.
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u
Food & fun hefst i nastu IS a n va r e ( (I

viku en hatidin nytur
sivaxandi vinszlda. Veit-

ingastadurinn Marshall ~ ~ = =
= OEU Stort fyrir mi
pattifyrstasinniarog

rikir mikil tilh16kkun

hja Leifi Kolbeinssyni .
ogc‘ibr;m starfsménn- | David Orn Hakonarson matreidslumadur hefur starfad i Danmérku og i Paris
. undanfarin tiu ar. Hann verdur gestakokkur a Vox a Food and Fun hatidinni en

hann var einmitt leerlingur a peim stad. David zetlar ad elda frumlega rétti. =>?

s r.
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Elin
Albertsdottir
elin@365.is

avio Orn hefur starfad a
D bestu veitingahdsum i

Danmorku. Hann byrjaoi
fyrst i Nyborg a veitingahusi sem
nefnist Hesselet og er a hoteli med
sama nafni. , Eg for at & sinum tima
vegna pess ad mig langaoi a0 leera
meira i faginu. Eg var tvitugur og
Island var ekki nagilega stort fyrir
mig. Langadi a0 sja hvernig unnio
veeri a finum veitingahdasum. Eg
tok patt i Norrenu nemakeppn-
inni og var bodin vinna a Hesselet-
hételinu eftir pad. Eigandinn
var meoOal démara i keppninni.
betta er fint strandhotel og miklar
krofur geroar til matreioslumanna.
Pao hefur verid auovelt fyrir mig
aod fa vinnu og ég tel ad metnadur
og skapandi hugsun hafi mikio aod
segja varoandi pao,“ segir Davio
Orn.

,Eftir a0 hafa verid i Nyborg 1 ell-
efu manudi langadi mig ad flytja til
Kaupmannahafnar og ég starfadi
istuttan tima hja Salti a medan ég
leitadi a0 vinnu. Draumastadurinn
var Michelin-stadurinn Herman {
Tivoliinu. Eg for med umsokn til
peirra en beid i prja manuoi eftir
ad fa vinnuna,* ttskyrir David Orn.
,Eg hefalltaf sott i a0 gera eitthvad
sem er erfitt og krefjandi og lang-
adi ad starfa a finum stad. Eg fe
ekkert Gt ur starfinu ef pao reynir
ekki 4 mig. Eg vildi lika leera sem
mest. Eg lifi fyrir listina ad bua til
mat pott ég vilji ekki kalla sjalfan
mig listamann.“

Vildi verda kokkur

David Orn segist alltaf hafa veriod
akveoinn i ad velja kokkinn. ,Eg
sagdi fodur minum pegar ég var
sjo ara ad mig langaoi til ad vera
kokkur. Eg var sa eini i bekknum
minum sem valdi alltaf heimilis-
freedi sem valgrein. Eg sottiiad
vera i kringum pa sem eldudu

mat, til deemis 6mmu mina. Pabbi
er listrenn, badi hasasmidur og
byggingataknifredingur, en mo6oir
min er meo fullkomnunararattu og
ég er blanda af peim badoum.“

Eftir tvo ar hja Herman-veitinga-
hasinu i Kaupmannahéfn langaoi
Davio a0 profa nyjar sl6oir. ,bad
urou starfsmannabreytingar a Her-
man sem voru mér ekki ad skapi
pannig a0 ég dkvao ad feera mig
um set. Eg fékk vinnu 4 stad sem
heitir Grgnbech & Churchill og var
lika Michelin-stadur. Eg byrjadi
sem matreidslumadur og vann
mig sidan upp i sous-chef stoou.
Aftur eftir tvo ar langadi mig a0
breyta til og fékk ba stdou & einum
af pekktustu veitingastdounum i

, ’ Eg vil hverfa til
pess natturulega.
Pad sem ég hef komist
nast i matargeroinni er
norraen matargero i
bland vid Miojaroar-
hafsmatreioslu meod
mjog personulegu ivafi
par sem ég nota mis-
munandi krydd eftir
eigin ho6foi.
Kaupmannahoéfn, Michelin-stadn-

um Kong Hans Kelder. Peir misstu
stjornuna a timabili og endurgerou

stadinn til ad vinna hana upp aftur.

Eg fékk sous-chef st6ou par,” segir
Davio sem hefur nad sér i mikla
reynslu eftir ad hafa unnio a fra-
baerum veitingahtsum.

Hann gekk p6 meo pann draum
ad flytja til New York og opna
eigio veitingahds. ,Eg var buinn ad
vinna rosalega mikid og langadi til
ad vera adeins meira frjals. Koma
nidur a jérdina eftir mikla vinnu-
torn. Einkalifio var kannski ekki
alveg ad gera sig par sem allur timi
minn for i vinnu. Eg er samvisku-

samur og legg mig allan fram i
vinnu. bad skilar sér audvitad ad
morgu leyti en madur ma ekki
gleyma ad lifa,“ segir Davio. ,Um
petta leyti var mér booid radgjafar-
starf hja Stadentakjallaranum

og ég a0stodaoi vid ad endurgera
stadinn og utbua matsedil.”

Personuleg matreidsla

,Leid min 14 einnig til Parisar vid
radgjafarstorf en par kynntist ég
eigandanum & Co. Hann bauo
mér vinnu og par sem mig langaoi
til a0 breyta til paoi ég hana. Eg
t6k mig pvi upp meo hundinn
minn og flutti til Parisar. Eg fékk
frjalsar hendur til ad skapa pann
matsedil sem mig langadi til. A
pessum tima hef ég skapad minn
eigin stil, til demis hvernig mat
madur eigi ad borda. Eg vil hverfa
til pess nattarulega. bao sem ég
hef komist naest i matargerdinni
er norren matargero i bland vio
Miojaroarhafsmatreioslu meo
mjog personulegu ivafi par sem
ég nota mismunandi krydd eftir
eigin hofoi. Eg fer sjalfur 1itio tt
a0 boroa pvi ég vil ekki verda fyrir
ahrifum fra 60rum. Sémuleidis
vil ég a0 gestirnir fdi personulega
upplifun. Eg kem alltaf ad bordinu
peirra og utskyri matinn. Um 70%

afréttinum hja mér er greenmeti.
Eg nota dyrt hraefni og vel lifreent
reektao eoa villt dyr.“

David Orn er ad hatta a Co
og segist vera i millibilsastandi.
,bessi staour er ekki alveg tilbtiinn
isvona dyra og fina rétti. Hverfio
sem hann er i er i uppbyggingu og
stadurinn neer ekKki til pess f6lks
sem szKkir i finni stadi. Eg haetti a
stadOnum i g60u en mig langar ad
gera adra hluti. bad eru nokkrir
hlutir i sigtinu en ekkert niour-
neglt. Eg er ekkert bundinn vid
akveoinn stad par sem ég er ein-
hleypur og barnlaus,“ segir Davio
og beetir vid ad allir hlutir séu
opnir. ,bad skiptir mig engu mali
hvar ég er basettur i heiminum.
Eina sem mér finnst naudsynlegt er
ad ég fai ad nj6ta min i starfi. Eg lifi
fyrir vinnuna.“

Fljagandi maurar

David Orn tok patt i Food and Fun
pegar hann var enn a0 leera a Vox.
Hann vard matreioslunemi arsins
arid 2007 og varo sidan i pridja
sati i norrenu nemakeppninni

i Danmorku i kjolfario. Hann
hlakkar mikio til a0 koma heim

og vinna a islenskum veitingastao.
»Eg ®tla a0 bjooa rétti sem hafa
stadio upp ur hja mér, ég vinn meo

David Orn
hlakkar mikio
til ad koma til
islands og elda
mat a Food
and Fun a Vox.
Hann hefur ekki
starfad héra
landi i tiu ar.
MYND/GASTRO-
NOMISK INNOV-
ATION

arstidabundin hréaefni. Eg eetla til
daemis a0 bj6oa kolkrabba sem
er borinn fram med mexikoskum
djupsteiktum maurum og saffrani.
Petta eru fljagandi maurar sem
eru mjog veromatir og hafa verio
bordadir i Mexiko i pusundir ara.
Eg verd lika meo edalkaviar og
sérstakan kongasveppaeftirrétt
og annan med skyri sem hefur
verio vinsell hér i Frakklandi. Eg
aaudvelt med ad tala vio folk og
mun dtskyra réttina fyrir gestum
a Vox. betta verour mjog personu-
legt,“ segir David Orn. ,Folk fr
aora upplifun af matnum begar
fagmadur segir pvi fra honum. bau
tengsl eru mér mjog mikilveg.”
Davio segist alltaf purfa a0 skapa
og baé skemmtilegasta sem hann
geri sé a0 elda mat. ,Eg geeti aldrei
unnio vio télvu allan daginn. Eg
parfao hafa hasar i kringum mig.
Paris er 4 margan hatt erfid borg.
bao er reyndar &0islegt ad vera
ferdamaour hér en pao er flokid ad
bua hér. Frakkar eru allt 60ruvisi
en Nordurlandabuar. Parisarbaar
eru ekki audveldasta f6lk i heimi
en maodur lerir a0 bekkja pa. Hér
faest gott hraefni pott madur purfi
stundum ao fara at ar borginni
tilao finna pad en i stadinn feer
madur hreinasta gull i hendurnar.”

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum
ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-
fjallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar-
efni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi:

365 midlar

Abyrgdarmadur:

Elmar Hallgrims Hallgrimsson

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@frettabladid.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadaéttir,
heida@frettabladid.is, s. 512 5367 | Oddur Freyr Porsteinsson, oddurfreyr@frettabladid.is, s. 512 5368
| Sigridur Inga Sigurdardettir, sigriduringa@frettabladid.is, s. 512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@
frettabladid.is, s. 512 5358 | bordis Lilja Gunnarsdaéttir, thordisg@frettabladid.is s. 512 5338

is,s.512 5442,

Solumenn: Atli Bergmann, atli@frettabladid.is, s. 512 5457 [ Jén ivar Vil-
helmsson, jonivar@frettabladid.is, s. 512 5429 | Olafur H. Hakonarson,
olafurh@frettabladid.is, s. 512 5433 | Maté Dalmay, mate@frettabladid.

Ment

Mozzarella di Bufala, crudo di piselli,
coppa di testa, capesanta e lime
Buffalo’s mozzarella, raw peas, head's capicola, scallop and lime

Risotto, liquirizia, lingua di bue, crema di acciughe
Risotto, licorice, ox tongue, anchovy cream

Baccala arrostito sulla pelle, gelee di latte di avena,
nocciole tostate
Salt cod seared on the skin, oat milk gel, toasted hazelnuts

Collo di maialino morbido croccante, melanzana
affumicata, broccoli, caramello speziato
Soft crispy pork neck, smoked aubergine, broccoli, spicy caramel

it6Isk veisla.a Foocl & Fun hj

MARCO BISTARELLI

" -
ql

Hverfisgata 4-6, 101 Reykjavik
Simi: 517-0030 — essensia@essensia.is

L'insolito tiramisu
The unusual tiramisu

Vid erum a Hverfisgotu, rétt vid Arnarhdl.

essensia.is
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Sannkollud veisla a Grandanum

Food & fun hefst i naestu viku en hatidin nytur sivaxandi vinsalda. Veitingastadurinn Marshall
Restaurant + Bar tekur patt i fyrsta sinn i ar og rikir mikil tilhl6kkun medal starfsmanna.

Starri Freyr
Jonsson
starri@frettabladid.is

atarhatioin Food & fun
M hefst i nastu viku en petta

er sautjanda arid sem hun
er haldin vio sivaxandi vinsaldir
innlendra og erlendra gesta. Meoal
nyrra veitingastada sem taka patt
iar er Marshall Restaurant + Bar
sem var opnadur i Marshall hisinu
a Grandanum i Reykjavik fyrir
teplega ari.

Stadurinn hefur fengid goodar vio-
tokur a sinu fyrsta ari en par reedur
rikjum Leifur Kolbeinsson, oftast
kenndur vid La Primavera sem var
lengi vel eitt vinsaelasta veitingahus
landsins. Auk pess hefur hann verio
violodandi Kolabrautina i Hérpu
um tima poétt hann starfi ekki
par dags daglega. ,Vid opnudum
22. mars a si0asta ari og veroum pvi
bradum eins ars. Vidtokurnar hafa
verid gooar a pessu fyrsta ari okkar
og fostum vidskiptavinum fjolgar
jafnt og pétt. Hér leggjum vio mesta
aherslu a Miojaroarhafseldhis og
bjooum alltaf upp & ferskan fisk i
hadegi sem nytur mikilla vinszlda.
A kvéldin bj6dum vid sidan upp
a fjolbreyttari matseoil vid allra
heefi.“

Starfsfolk spennt

bar sem betta er fyrsta Food & fun
hatidin sem Marshall Restaurant

+ Bar tekur patt i segir Leifur mikla
tilhlokkun rikja meoal starfsfolks.
,Vio rétt misstum af Food & fun
ifyrra og bvi eru allir hér mjog
spenntir enda er hatidin fyrir
okkur einn af hapunktum érsins. I
ar @etlum vio ad bj6da upp a mjog
spennandi gestakokka sem eru pau
Carrie Baird og Max MacKissock fra
veitingastadnum Bar Dough sem er
i Denver i Bandarikjunum. Carrie
er 1 hopi efnilegustu matreioslu-
manna i Bandarikjunum i dag og
huan atlar ad bjéoa upp a sann-
kallada veislu asamt Max sem er
eigandi Bar Dough. I forrétt verour
bo0id upp 4 frabaeran raudrofurétt
me0 skyri. I millirétt fa gestir svart
tagliarini med kraeklingi og smokk-
fiski og marokkéskur lambaréttur
verour i adalrétt. Sukkulaoi og kara-
mella verour svo i adalhlutverki i
eftirréttinum.“

Alltaf jafn gaman

bott petta sé i fyrsta skiptio sem
Marshall Restaurant + Bar tekur
patt er Leifur alls ekki 6kunn-

ugur hatidinni enda starfad lengi i
pessum geira. ,Eg er svo heppinn ad
hafa verid med fra upphafi hennar,

fyrstu arin meo La Primavera, pau
sioustu meo Kolabrautinni og nti i
ar a nyja stadnum. Pao er alltafjafn
gaman ao taka patt og maour finnur
hvad samstarfsfolkio peppast upp

a pessum tima. Ferskir straumar og
vinnubrogo einkenna pessa hatio
og bad er alltaf gaman a0 lera nyja
hluti i matargerd. Svo er audvitad

frabeert fyrir gesti a0 fa a0 upplifa
nyjungar og veit ég til pess ad margir
fara jafnvel a nokkra veitingastadi
meoan a hatidinni stendur.”

Nyr sedill & nastunni

begar hatidinni Iykur verdur bodid
upp a nyjan og spennandi matsedil
a Marshall Restaurant + Bar segir

»Hér leggjum vid
mesta aherslu a
Midjardarhafseld-
his og bjodum
alltaf upp a fersk-
an fisk i hadegi
sem nytur mikilla
vinsalda,” segir
Leifur Kolbeins-
son hja Marshall
Restaurant + Bar.
MYND/EYPOR

Leifur. ,Vio endurnyjum matseoil-
inn reglulega og @tlum aod bjoda
gestum okkar upp & nyja og gom-
sata rétti a spennandi matseoli.
Ferskur og goour fiskur verour
afram i adalhlutverki i hadeginu
og a kvoldin auk pess sem vinszli
bronsinn okkar verdur audvitad
afram til stadar.”

Food

Carrie Baird
Bar Dough, Denver USA.

28.2.

Marshallhisid,

QL

&

RAUDROFUR
Hraar og purrkadar
raudrofur, raudrofublod,
stokkt kinda og 6skuskyr.

SVART TAGLIARINI

Svart tagliarini, Kalabriu chili,

kraeklingur, smokkfiskur og

appelsinukryddud sinnepsbldd.

LAMB
Marakkokryddad lambafillet,

stokkt tendon, basil, brenndar

gulreetur og farro.

SUKKULAPI & KARAMELLA
Sukkuladi ganache, sukkuladi-

fléogur, smjorbudingur, hesli-
hnetukruderi og ricotta.

til 4.3.

MARSHALLRESTAURANT.IS

Opid fra 11:30. Kvéldmatsedill fra 17:30.

Grandagardi 20, 101 Reykjavik.
Leid 14 (Listabraut).

Hadegi og brons 11:30-14:00.
Lokad a manudogum.

Fun

VSN J9Auaq ‘ybnog Jog
}20SSI) 2.l XAl

2018

Bordapantanir

i sima 519 7766 og
info@marshallrestaurant.is

RESTAURANT + BAR
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Enn eitt arid tekur Domino's patt i Food
& Fun med girnilegri OFF MENU-pizzu
sem tofrud var fram af landslidskokknum
Viktori Erni Andréssyni. Vid hvetjum pig til

§ ad profa hana a medan a hatidinni stendur.

--------------------------------------------------

} DOMINO'S FOOD & FUN

Nautakjot, pepperoni, laukur, geitaostur, ostru-
sveppir, ferskur chili, pikkladur raudlaukur,
trufflumajo, graslaukur og vorlaukur.

--------------------------------------------------

VIKTOR ORN ANDRESSON

matreidslumeistari islands 2013,
matreidslumeistari Nordurlanda 2013,

handhafi bronsverdlauna i heimsmeistarakeppninni
Bocuse d’0r 2017 og landslidskokkur.

@? Domino’s

dominos.is - Domino’s app - Simi 58 12345




Smaauglysingar

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

512 5000

Bilar &
Fararteki

SUZUKI

Suzuki fjérgengis utanbordsmotorar
Nettir, léttir, sparneytnir, hljodlatir
og areidanlegir. Eigum flestar
staerdir a lager.

SUZUKI
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
suzukisport@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

STORA

BILASALAN

100% LAN

FORD Focus Edition. Argerd 2016,
ekinn 27 b.KM, bensin, sjalfskiptur.
TILBOD 2.280.000. Rnr.159915.

100% LAN
FORD Focus Titanium. Argerd 2012,
ekinn 83 b.KM, disel, sjalfskiptur.
TILBOD 1.480.000. Rnr.159956.

100% LAN
SKODA Octavia Disel Combi. Argerd
2014, ekinn 49 b.KM, beinskiptur.
Verd 2.490.000. Rnr.136431..

STORA

BILASALAN

100% LAN

Range Rover Sport Supercharged.
Argerd 2006, ekinn 123 b.KM. Verd
2.480.000. Rnr.136818.

NYR BILL
KIA Sportage EX+. Disel, Sjalfskiptur.
Ny vetrardekk fylgja. Verd
4.990.000. Rnr.136405.

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

@ Barnaheill
e s and

e the Chidren i lsan

ko o 19 G o
Jadk Wl .'ﬂ{}m

Oruggir Vinnuvéla-Lyftara og
Bifreidaflutningar a verdi fyrir pig.

Vaka
Skutuvogi 8, 104 Reykjavik
Simi: 567 6700
24 tima pjénusta
http://www.vakahf.is

Hjolbarodar

NYJU SAILUN DEKKIN A
FRABARU VERDI.
Einnig trval notadra dekkja. Tokum
notud uppi ny. Vaka s. 567 6700

bjonusta

Pipulagningameistari getur baett
vid sig verkefnum og vidhaldi a
ofnakerfum. Uppl.is. 778 1604

Hreingerningar

Hreingerningar - Bonun -
Bénleysing Flutningsprif - prif
eftir idonadarmenn thvegillinn.

is - Stofnad 1969 Traustir og vanir
menn.

VY-bRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur

og stofnun fyrirtaekja. Fagleg

vinnubrogd a sanngjérnu verdi.

Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
0.

N
©o
W

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Husavidhald

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd i téfluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Keypt
& Selt

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Heilsa

TANTRA NUDD

Ekta vigsla i leyndardéma Tantra
med Tantra nuddi. Einstaed upplifun
fyrir por, konur og karla. S. 698 8301
www.tantratemple.is

Arangur fyrirtaekja raedst af pekkingu,

getu og reynslu starfsmanna.

Hver einstok radning er mikilveeg

fijarfesting og er hagur badi fyrirtaekis
og vidkomandi einstaklings ad vel
takist til.

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vié vinnum med stjornendum
vid ad auka drangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan
bakgrunn og vidtaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini
til ad mota hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

Intellecta ehf.

Sidumula 5

108 Reykjavik

5111225

intellecta.is

intellecta !
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HEILSUNUDD
Nuddstofan, opid fra 10-20. S. 561 Tilbod
6254
Husnaedi Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 « 210 Gardabz

( he Tilbod
¢ &/ .. .
/ [ ¢~ Indverskt hifud og andlitsnudd,
litun og plokkun & augabrinir

a adeins 5.500.-

Geymsluhisn®di

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad 20%
afslattur. www.geymslur.is

Verid hjartanlega velkomin.

Timapantanir i sima 789 3031 & 897 3035, helgasig2@gmail.com

WWW.GEYMSLAEITT.IS eda & facebook sidu: Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart
FYRSTI MANUDUR FRIR
gg;ll_réggéan 7 m2. Odyrt eftir pad. S: T sl Pjénusta

T Sérfraedingar
radningum

e SKER Honnun & Gjafavara

Atvinna i bodi

Anaegdir vidskiptavinir eru
okkar besta auglysing

Manudaga-Midvikudaga fra 12-17 104 Reykjavik
Laugardaga fra 12-15 www.sker.is

Opnunartimi: ‘ Langholtsvequr 126

VERKAMADUR / Allar tiilvuvibgerbir

BYGGINGARVINNA
Heimads oskar eftir ad rada PC-Mac-Styrikerfishreinsun

verkamann i byggingarvinnu. . . L.
Rykhreinsun-Bilanagreining

’ Fljot og god pjonusta
FAS [ &5

Rl tolvuvinir.is @ ‘ T aan

t6|vuverkstaa6i Langholtsvegur 126

104 Rvk.

Nanari uppl.is. 8956820
Gudmundur

heimaas@heimaas.is merkt
“atvinna”

NEMI i HUSASMIDPI
Heimaas oskar eftir ad rada nema
a samning i hisasmioi.

Nanari uppl.is. 8956820

Gudmundur HAPPY HOUR

ALLA DAGA! a a z a
kl. 16-19

Hamraborg 11 « 200 Kopavogur  Simi 554 2166 * www.catalina.is

SOLUMENN OSKAST.

Oska eftir séluménnum til ad selja

i hus usb lykla sem a er digital bok.
Geta s6lumenn audveldlega haft
margar milljonir eftir skatt. Gengid er i

crveaun o 75 1 LEIKIR HELGARINNAR: Hljomsveitin Trap spilar fostudag
og laugardag fra kl. 00:00 - 03:00

Laugardagur 24. febraar
Liverpool - West Ham kl. 14:50
¥ADRA STARFSMENN?

Héfqm é"skré menn sem geta sunnlIdaglll' 25- fEbI’[IHI’
R Man.Utd - Chelsea kl. 13:55
Man.City - Arsenal kl. 16:20

~Best geymda leyndarmal Kopavogs”

VANTAR PIG SMIDI,

Proventus starfsmannapjénusta
- proventus.is Simi 551-5000
Netfang proventus@proventus.is

Vidskiptataekifaeri

ATVINNUREKSTUR TIL SOLU.
bjonustar badi erlenda ferdamenn
og islendinga.Go0 stadsetning
midsvaedis i RVK. ahugasamir sendi

et s =il Heitur matur i hadeginu alla virka daga  Boltatilbod » Happy hour ¢ Lifandi tonlist allar helgar

frett.is

Hljomsveitina skipa peir:
Runar Por - Reynir - Diddi - Orn - Riinar Villa
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Tilkynningar

Fyrirhugud breyting a
Aoalskipulagi Reykjavikur 2010-2030

S el Afmorkun landnotkunar i samraemi vio l60amork

Umhverfis- og skipulagssvid

Pann 15. febriar 2018 sampykkti Borgarrad Reykjavikur verkefnislysingu vegna fyrirhugadrar
breytingar a Adalskipulagi Reykjavikur 2010-2030. Aformud breyting felur i sér lagfaeringar og
leidréttingar & afmdrkun einstakra landnotkunarsvaeda til samraemis vid nuverandi [6damork og
notkun vidkomandi 16da.

Med visan til 1. mgr. 30. gr. er verkefnislysingin 16gd fram til kynningar og umsagnar (sja reykjavik.
is og adalskipulag.is). Oskad er eftir pvi ad athugasemdum vid verkefnislysinguna verdi komid a
framfeeri a netfangid skipulag@reykjavik.is fyrir 22. mars 2018. Peir sem 6ska nanari upplysinga
geta snuid sér til umhverfis- og skipulagssvids Reykjavikurborgar.

Fyrirhuguo breyting 4 Adalskipulagi Reykjavikur 2010-2030
Ionadur og dnnur landfrek starfsemi

Endurmat a landporf ionadar

Pann 15. febrdar 2018 sampykkti Borgarrad Reykjavikur verkefnislysingu vegna fyrirhugadrar
breytingar a Adalskipulagi Reykjavikur 2010-2030. Aformud breyting mun fela i sér endurskodun
a stefnu um einstok atvinnusvaedi og verdur grundvdéllud a heildstaedu mati a landpdérf idnadar a
6llu héfudborgarsvaedinu.

Med visan til 1. mgr. 30. gr. og laga nr. 105/2006 um umhverfismat er verkefnislysingin 16gd fram til
kynningar og umsagnar (sja reykjavik.is og adalskipulag.is). Oskad er eftir pvi ad athugasemdum
vid verkefnislysinguna verdi komid a framfeeri a netfangid skipulag@reykjavik.is fyrir 22. mars 2018.
Peir sem 6ska nanari upplysinga geta snuid sér til umhverfis- og skipulagssvids Reykjavikurborgar.

Umhverfis- og skipulagssvid Reykjavikurborgar

Borgartini 12-14, 105 Reykjavik, simi: 411 1111, www.reykjavik.is

Starfsemi STRA ehf. byr ad . ,
aldarfiérdungs reynslu og Til hvers ad auglysa ?
pekkingu a svidi starfs-

manna- og radningarmala

en stofan hefur unnid fyrir

mérg helstu og leidandi Ef pbU auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir pbu verulegum tima

fyrirteeki landsins um . . 2
Pt i urvinnslu innsendra umsékna.

Rik dhersla er 16gd 4 trunad Okkar styrkur er éflugur gagnabanki og yfir tveggja aratuga reynsla vid ad
VENCEITEL VAR EEEE G bionusta fyrirtaeki vid leit ad starfsmanni.

upplysinga badi gagnvart

umsakjendum, sem og L, o .

vinnuveitendum. Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af radningarmalum.

Anzegdir vidskiptavinir til

margra ara hafa notid

pjénustu STRA, en stofan

hefur jafnframt umsjon

med radningum i sérfraedi- STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
og stjornunarstédur. stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

www.stra.is

Tilkynningar

:ﬂ Skipulapsstofnun

Mat & umhverfisahrifum
Akvérdun um matsskyldu

Skipulagsstofnun hefur tekid akvordun um ad eftirtaldar framkveemdir

e Djupvegur, Leiti—Eyri og um Hattardalsa, Suda-
vikurhreppi

e Klakfiskastéd ad Sigtunum i Oxarfirdi, Nordur-
pingi

e Seljalandsheidarnama, Rangarpingi eystra

e bingvallavegur milli pjonustumidstédvar og syori
vegamota vid Vallarveg, Blaskogabyggo

e borlaksskogar a Hafnarsandi, Sveitarfélaginu
Olfusi

skuli ekki hadar mati & umhverfisahrifum samkveemt l6gum nr.

106/2000. Akvardanirnar liggja frammi hja Skipulagsstofnun, Borgartdni

7b, Reykjavik og & vef stofnunarinnar www.skipulag.is. Akvordun ma
keera til urskurdarnefndar umhverfis- og audlindamala til 23.mars 2018.

Kynning a verkefnislysingu:
Breyting a adalskipulagi Mosfellsbajar 2011-2030.

Mosfellsbar auglysir hér med til kynningar verkefnislysingu,
skv. 30. gr. skipulagslaga nr. 123/2010:

Fristundasvadi i sudurhluta Mosfellshajar:

Breytingin felst i péttingu ndverandi fristundabyggdar. Um
er ad reda 3 svadi i nagrenni vid ndverandi fristundabyggd
vestan Dallands og nordan vid Selvatn. Landnotkun
breytist dr .Obyggd svadi (0)" i .Svadi fyrir
fristundabyggd (F)". Vid petta breytast yfirlitstoflur i kafla
4.11. fyrir fristundabyggd i greinargerd adalskipulagsins.

i verkefnalysingu kemur logum samkvamt fram hvada aherslur
sveitastjorn hefur vid skipulagsgerdina, upplysingar um
forsendur og fyrirliggjandi stefnu sem og fyrirhugad
skipulagsferli, s.s. kynningu og samrad gagnvart ibium og
6drum hagsmunaadilum. beir sem vilja kynna sér malid nanar
vinsamlegast hafid samband vid skipulagsfulltria.

Verkefnislysingin liggur frammi i pjonustuveri Mosfellshajar
a 2. had bverholts 2, 270 Mosfellsba og & heimasidu bajarins
a sl6dinni:

mosfellshaer.is/skipulagsauglysingar
Athugasemdum og dbendingum vardandi lysinguna ma skila
til pjonustuversins eda til undirritads fyrir 19. mars 2018.

23. febrdar 2018
Skipulagsfulltrdi Mosfellshajar

olafurmfdmos.is

Pverholti 2 « 270 Mosfellsbaer
Simi 525 6700 « mos@mos.is ® Www.Mmos.is

VIRDING * JAKVAEDNI « FRAMSAKNI « UMHYGGJA

Ny teekifeeri,
nyjar askoranir!

www.hagvangur.is

¢ HAGVANGUR



VETRAR
UTSALA

FJALLAKOFANS

235. februar - 4. mars

20-70%

AFSLATTUR

Nu er teekifeerid, valdar utivistarvorur a vetrarutsolu Fjallakofans;
Marmot, Arc'Teryx, Scarpa, Smartwool, Shred, Julbo o.fl.
Eldri skidi, flallaskidi og bindingar a frabaeru utsoluveroi.
Dunfatnadur, gonguskor, ullarfatnadur, ofl. ofl.

EKKI MISSA AF PESSU TAKIFARI!

w2
@ g
© Marmot SCARPA Smo,!r,t‘ﬁ’?°!.':ﬁ:' ARCTERYX SHRED ™M Julbo =¥
Opid 10-16 & laugardag og 12-18 & sunnudag Ko FI N N

i Kringlunni 7 og Laugavegi 11 Kringlan 7 | Laugavegur 11 | Reykjavikurvegur 64 | S: 510 9505 | fjallakofinn.is E©
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Fostudagur

Vaxandi sud-
austanatti dag,
18-25 m/s seinni
partinn med
slyddu og sidar
rigningu, talsverd
urkoma a sunnan-
verdu landinu. bad
hlynar med rokinu,
hiti vida 5 til 10 stig

i kvold.
LETT MIDLUNGS PUNG Kl'ossgz'lta
42 9 9 21 314 LARETT LODRETT
1. nidurlaegja 1.tonn
1 38 41712 2 7 413 7 6 5 1 5.form 2. einémur
6. tveir eins 3. svif
7 1 4 3 5 9 1 7 8. arfleida 4. hangur
10. kusk 7. glettast
61 4|1 3 9| 4 51914 1 11. leturtakn 9. frétta
12. bithagi 12. dangl
2 713 9 | 3 6 13.hogg 14. prj6navarn-
15. iprott ingur
17. verour 16. a feti
8 215 1 6 2 .
78 1 9 6 1 5 9 7 42| T3 - .
9 8 4 1 5 6 9 - .6 .
9 418 2 7 5 9 3 8 7 - -
20als5|3|1]o]e|7|8||3]9|2]|7]1|4]s|6|5||4|5]1]6]7|0]2]8]3 10 11
Sl{él{ Gunnar Bj('irnsson 91671248135 718141652913 6123|8147 (9]|5
8113657924 1(5(6[8]9|3]|7|4)|2 71819152 |3|1|6|4 12
Sjoldager atti leik gegn Dahlhof 6|7)9f1]8|2]|5|4a|3||2|3|8|ofale|s|7]|1||3]|6]|7|a]0o]2]5|1]8
i Danmorku arid 1974. 1|8|2]|a|3|s5|7]6|o||o]e|1|2|7|5|3|8|a||8|al2|1]|5]6]3]|7]9 13 114
Hvitur a leik 3054|7968 |1]2||4|7|5[1]3|8|6]|2]9||9o]1]|5|3|8]7]4|2]6
1. Hf5! gxf5 (1....Dd8 2. Hxf6 alol1]s|elalz2]sl7||s]1|7]3]2]9]als]|6||1|3]a]l7]6]8[0o]5]2 15 16
pg§ 3.. Rd§!) 2.Rd5 1-Q. Si.gur— 703 8fof2]1|4a|s5|6||5|2]|3|4a|6|7|1]|9]|8]||5]|9|6]|2|3|1]|8]4]|7
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Freyr Heimisson urdu efstir .
ib-flokki Skakhatidar MotX. Prautin felst i pvi ad fylla tt i reitina bannig ad i hverjum 3x3 reit birtist

Siguringi fekk gullio eftir
stigautreikning. Aron P6r Mai
varo prioji.

www.skak.is: Hradskakmota-
roo TR1ikvold.

FRETTABLAPID

er Helgarblaoio

Billausi radherrann

Pad vakti athygli pegar nyr
umhverfisradherra rak
adstodarmann sinn a dégunum.
Guomundur Ingi er baedi menntadur i
Yale haskolanum | Bandarikjunum og
Husmadraskolanum i Reykjavik.

Karlaheimur og hrutskyringar

Ny rannsékn synir ad konur séu liklegri
en karlar til ad haetta eftir stutta setu i
sveitarstjornum. Prjar konur sem haettu
stérfum lysa reynslu sinni.

Breytir um barattuadferd

Birgir Jakobsson landlaeknir segist ekki
hafa aorkad nagilega miklu i starfi
sinu. Hann gefst ekki upp og breytir
um barattuadferd med pviad gerast
adstodarmadur heilbrigdisradherra.

Lengi lifir i 80's-glaedum

Billy Idol baetist i storan hop poppstjarna niunda
aratugarins sem maeta seint og um sidir til landsins.
En hverjir hafa stadid fyrir sinu hingad til og hverjir
klikkad?

Fréttabladid — 6missandi hluti af godri helgi

télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baoi larétt og 160rétt, birtast einnig
t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i ré0inni. Lausnin verdur birt i
nasta toélublaoi Fréttabladsins.

11°9T '$3] "pT Hjueq ZT ‘eudauy ‘6 Iseruesd

£ 1Nu8e p ‘eIe "¢ ‘QUOL 7 1s9jeWs ‘T :L1FUGQT
Hexs LT *SIUU9Y G T ‘Seys gL Waq 2T ‘Ui

“LT°01 0T ‘eujeue ‘g ‘88 °9 10w °G ‘eupws T 1LIFUYT

Pondus Eftir Frode Bverli
Hvad gerid pid I'gamlg daga gdtu ungir Sko't‘,‘;k:ﬂa Ras- ESa. Vi

nglingar elgmlega?T'ilIuml drengir ekki slappad af * Gaur. Vinna gfus!cZS I}E’%Tg st Gt
g - I sofanLL:m o%;glcl':qg; |pEIr 8 o fyrir Hann getur ryé; hgonn hreinsa
Tjillum A sengr A% gamlar hreinsad pakrennuna.
miki3! fraenkur dlaleidtil  Eigum vid ad

Djo hvad ég med bldtt byrja par?

er feginn ad

ég slapp.

Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
Pad er neestum kominn . , , E i —_—ly
jilf og Vil hifum ekki Ef vid rifum okkur ekki upp og byrjum g’cgsﬁ:“;’!’a Heyrir hiin i

ad plana eitthvad strax, og bd meina
ég niina, munum vid ekki nd ad slaka
neitt a i sumar!

skipulagt neitt fri!

sjdlfri sér?

Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
Pegar pu segir: Pad sem pau heyra:
Bla bla bla
Ef pu heettir ekki ad spila bennan leik ..springur hausinn i

pd springur hausinn d pér i loft upp.
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Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Fostudagur

hvar@frettabladid.is

23. FEBRUAR 2018
Tonlist

Hvad? Pénkad rokk & Gauknum
Hvenaer? 21.00

Hvar? Gaukur 4 Sténg

Saktmoédigur er islensk hljom-
sveit sem kennir sig vid pénk. Han
var stofnud 1991 og hefur starfad
6slitio sidan. Fyrsta atgafa hljom-
sveitarinnar var kasettan Legill
sem kom 1t haustid 1992. I kjél-
farid komu tvaer 10 tommu vinyl
EP plétur, Fegurdin, blomin og
guddomurinn arid 1993 og Byggir
heimsveldi tr snikjum arid 1996.
Hljomsveitin hefur auk pess gefio
at prja geisladiska i fullri lengd,

Eg a mér lif (1995), Plata (1998)

og Gud hann myndi grata (2011).
Priggja laga 7 tommu vinylplatan
Demetra er dain kom ut ario 2013
og hafoi ad geyma lagio Kobbi V
sem hjomsveitin gerdi myndband
vid. Arid 2013 sendi sveitin svo fra
sér afmelisbraginn Eistnaflugs-
dans i tilefni af tiundu Eistnaflugs-
hatioinni. Saktmodigur vinnur ad
nyrri plétu. Pénksveitin DDT skor-
dyraeitur er bilskursband sem var
stofnad a haustmanudum 2015 af
Sir Arnari Gudmundssyni, Agtsti
Inga Agastssyni, Pjetri St. Ara-
syni og Porvardi Sigurbjornssyni.
Hennar adalsmerki er ad skemmta
sér og eingongu sérvoldu folki.

I byrjun desember 2017 fér ponk-
sveitin 1 hljodver og hljooritadi

Srteterd i
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USA TODAY

ENTERTAINMENT WEEKLY
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BESTI LEIKSTJORINN TILNEENINGAR

BESTA ADALLEIKKONAN

19

Gafy@ld_;ﬁan

P.A.M. BESTA MYNDIN
BESTI LEIKARI |
ABALHLUTVERKI

DARKEST HOUR' ,

Meryl Streep og Tom Hanks i nyrri

savmid® ALFABAKKA

sAvmid®y EGILSHOLL

sty KRINGLUNNI

stérmynd fra Steven Spielberg

GAME NIGHT 1. 5:40-8-10:20 GAME NIGHT K. 5:40-8-10:20 GAME NIGHT 1. 5:40-8-10:20 OSKARS-
L BLACK PANTHER 2D 1. 5-8-10:20- 10:50 BLACK PANTHER 3D K.6-9 BLACK PANTHER 3D 1. 4:40-7:30-10:20 4 TILNEFNINGAR

4 ) BLACKPANTHER 2DVIP  k.5-8- 10:50 BLACK PANTHER 2D K.5-8-10:45 THE POST  ©.530-8-1030 @[ EESTAMMDIN - RS o8
BLING SL TAL K.3:45-6 @ THE15:17TOPARIS K.5:50-8 samid®y KEFLAVIiK -MERYL STREEP | "’mr 17
THESHAPEOFWATER 1. 5-7:40 WINCHESTER K 10:10 GAMENIGHT 1. 8-10:20 -
FIFTY SHADES FREED 1. 8-10:20 samid® AKUREYRI BLACK PANTHER 3D 1. 4:40- 7:30- 10:20
DARKESTHOUR K.5-7:40 © GAMENIGHT 1. 5:40-8-10:20 BLING iSL TAL w6
DEN OF THIEVES K. 10:20 BLACK PANTHER 3D K. 4:40- 7:30- 10:20
|/EVINTYRI | UNDIRDJUPUM ISL TAL k. 3:50 [L]

fimm 16g sem gefin voru tt a Spoti-
fy 29. des. 2017. Einnig kom ut EP
plata med sama efni. Hemullinn
er tolvuponksyning sem hatar
spillingu, fordoma og kjaftaedi. I
honum sullast saman frumstaett
skemmtaraponk, viokvemnisleg
samfélagsryni og beittar politiskar
skodanir, blandad saman vio
oskur a forréttindapakk og fasista.
Eini medlimur hljémsveitarinnar
er Arnar Sneberg Jénsson, mio-
aldra fjolskyldufadir sem hefur
datlad vio p6nkio i morg ar. Band-
id var stofnao ario 2001 og hefur
pad enn i dag a stefnuskra sinni ad
taka aldrei upp 16g eda gefa pau ut.
Slikt er einungis til pess fallio a0
pjona kapitalismanum sem merg-
sygur pjoofélagio.

Hvad? Bjarni Freyr og Daniel
Hvenzer? 22.00
Hvar? Alfurinn, Holagardi

Hvad? Jazzenhausen

Hvenaer? 17.00

Hvar? Bjorgardurinn

Jazzenhausen spilar 16g Metallica
me0d sinu nefi.

Hvad? Emmsjé Gauti

Hvenaer? 21.00

Hvar? Kex hostel

Emmsjé Gauti rifur i mikr6féninn
4 Kexi hosteli a bjérhatidoinni sem
par stendur yfir. Allar likur eru a
ad pakid muni rifna af pegar Gauti
stigur a svio.

Hvad? MEIK a Hard Rock

Hvenar? 22.00

Hvar? Hard Rock

Kiss heiourshljomsveitin MEIK
blees til tonleika & Hard Rock Cafe.
A efnisskranni verda eingéngu 16g
Kiss en allir meolimir MEIK hafa
einhvern timann a lifsleidinni
verid forfallnir addaendur pessarar
einstoku rokksveitar. Ari Eldjarn
kikir vio. Meodlimir MEIK koma tar
ymsum attum. Peir eru m.a. meo-
limir i Salinni hans Jéns mins, A
moti s6l, Todmobile, Skalmoéld og
Duandurfréttum.

TIL
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Emmsjé Gauti rifur i mikrafoninn a Kexi kvold kl. 21.00. FRETTABLADID/EYPOR

e =

Kiss heidurshljomsveitin MEIK blzs til tonleika a Hard Rock Café i kvéld kl. 22.00. FRETTABLADID/VILHELM

Vioburdir

Hvad? Moulin Rouge

Hvenaer? 20.00

Hvar? Bi6 Paradis

Frabar dans- og songvamynd sem
gerist i Raudu myllunni i Paris og
fjallar um astir og 6rl6g. Myndin
gerist ario 1899. Christian, ungur
enskur rith6fundur, er kominn

til Parisar til a0 taka patt i lista-
lifinu par. Ekki missa af geggjaori
féostudagspartisyningu 23. febraar
2018 kl. 20.00! Tryllt tilboo a barn-
um og drykKkir leyfoir inni i sal!
Myndin er synd meo islenskum
texta!

Hvad? brennuvisindaferd Hi og HR!
Hvenaer? 18.00

Hvar? Siminn

Steersta visindafero arsins. Hvorki
meira né minna en 300 manns fa
tekifeeri til a0 kynnast Simanum,
150 nemendur fra baoi Haskola
Islands og Haskélanum i Reykja-
vik. Aron Can matir og tryllir
lydinn, Balluborgarar fyrir svanga
og nog af fljétandi fyrir pyrsta.

Hvad? Opnir dagar i Ljosmynda-
skolanum

Hvenar? 15.00-18.00

Hvar? Ljésmyndaskoélinn, Holma-
sléd 6

Hvad? Ferdalag byflugunnar
Hvenar? 19.00
Hvar? Kulan, bjodleikhtsinu

Hvad? Uppistand Séla HoIm
Hvenaer? 22.00

Hvar? Haaloftid, Vestmannaeyjum
S6li Holm leggur nti land undir f6t
og matir & Haaloftid i Vestmanna-
eyjum me0 splunkunytt uppistand
sem hlotio hefur frabaerar viotokur
i kjallaranum & Hard Rock Café i
Reykjavik. S6li hefur verid einn vin-
selasti skemmtikraftur pjéoarinnar
sidustu ar asamt pvi ad hafa getid
sér gott ord i sjénvarpi og utvarpi.
Eftir ad hafa purft fra a0 hverfa um
nokkurra manada skeid vegna veik-
inda snyr hann aftur meo splunku-
nytt uppistand, tilbdinn ad draga
sjalfan sig og adra sundur og saman
i haoi. Soli er madur margra radda
og ma buast vid ad pjoopekktir ein-

staklingar fylgi honum i einhverri
mynd upp a svio 4 Haaloftinu. A0
meta a bennan vioburd myndi
teljast skynsamleg raostofun fritima.
Athugio, takmarkadur midafjoldi.
Forsala i Tvistinum hefst a fimmtu-
dag. Husio opnad 21.00 og S6li
metir stundvislega kl. 22.00 & svio.

Syningar

Hvad? Fyrirlestur um eitthvao fallegt
Hvenaer? 20.30

Hvar? Tjarnarbio

Nytt gamanleikrit um kvidakast
aldarinnar eftir leikh6pinn Smarti-
Lab. og upplifun hvers og eins er
sérstok. Fimm leikarar talka morg
andlit kvidans, i sjonreenu, gaman-
somu leikverki. I verkinu verour
kvidinn skodadur fra ymsum
sjonarhornum og kafad i tilfinn-
ingar, hugsanir, magaverki, télvu-
leiki, geolyf, svefntruflanir, sjalfs-
pekkingu, sigra, bata, hugarangur
og salarfrio. Og ofurhetjukvioa-
madurinn kemur a0 sjalfségou vio
sogu.

----- BN BIO # PARADIS S
BARNUM 17-19

The Florida Praject..........ooveieiiiiiiiiiieiiie 17:45, 20:00

Women Of Mafia ENGSUE.......oovneieeieeeeieeeein, 17:30, 20:00

?}ngkﬁ hermadurinn. ... 17:30, 22:30

] oulin Rouge...........oooooii 20:00

Call Me By Your Name. ... 22:15

E Wild Mouse. ..o 22:30
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MarkmiQid a0 bua til gledistund 1 anda Studmanna

Gudjon David Karlsson er bilinn ad setja saman songleikinn Sla i gegn. Sirkussongleik med logum Stud-
manna sem hann segir vera uppfull af godum hiimor med stort hjarta sem henti leikhisinu vel.

Magnus
Guoémundsson
magnus@frettabladid.is

oksins a islenska pj6din

songleik meod 16gum Stud-

manna, pad var timi til

kominn,“ segir Gudjon

Davio Karlsson, leikari,
leikstjori og nt séngleikjah6fund-
ur, adspurdur um hvao hann veeri
buinn ad vera ad fast vio ad undan-
féornu. Gudjon David er hofundur
og leikstjori sirkussongleiksins Sla
i gegn, sem er med 16gum Stuo-
manna, og verour frumsyndur &
stora svidi bjodleikhussins a laugar-
dagskvoldio.

Til pess a0 utskyra formid nanar
segir Gudjon Davio ad petta form sé
nt Islendingum ad g6du kunnugt
og ao brek og tar eftir Olaf Hauk
Simarson sé gott demi um bessa
nalgun. ,betta er svona pad sem er
kallad glymskrattaséngleikur eda
jukebox musical upp & enskuna.
Eg by til akvedna sogu, vel 16gin og
reyni svona eftir bestu getu ad lata
petta hljoma eins og petta hafi verio
samio a sama tima. Mamma Mia!,
We Will Rock You, betta eru allt
dami um bad pegar pessari adfero
er beitt svo ad folk atti sig adeins &
pvi vio hverju bad ma buast.

bao var o6trulega gaman ao gera
petta pvi parna erum vio meo tén-
list eftir mestu gledisveit islensku
pjooarinnar. baod var aodislegt ad
leggjast yfir betta pvi peir eiga svo
otralega langan lagalista. Eitt er svo
ad eiga morg 16g en annaod er ad eiga
svona marga smelli. Pa0 er eiginlega
bara vandradalegt,” segir Gudjon
Davio og hler vid tilhugsunina.

Pao er vandfundio pad manns-
barn 4 Islandi sem ekki pekKir til
tonlistar Studmanna enda segir
Guojon David timabilid sem hann
hafi s6tt i spanna riflega fjora ara-
tugi. ,Eg er parna med 16g fra Tiv-
oli og Sumri a Syrlandi og betta
eru plétur fra pvi um midjan att-
unda aratuginn. En pad merkilega
er hvao beir eru bunir ad fara i

gegnum Otrulega morg skeio i ton-
listars6gunni. Margar stefnur og alls
konar tiskusveiflur pannig ad pao
eru parna alls konar typur af16gum
en samt er gledin alltafleidarstefio.
En bad sem ég held ad sé lykillinn
ao pvi ad geta petta er einfaldlega
hversu 6trulega ferir laga- og texta-
smioir eru parna a ferdinni. Annao
sem peir hafa og hjalpar lika mikio
til vid petta langlifi er bad ad peir
hafa hamor fyrir sjalfum sér. Ef
maodur hefur himor pa hjalpar
hann manni ad komast i gegnum
allt og beir eru sénnun pess. bessi
hdamor kemur fram hja peim i baeoi

——

16gum og textum en svo lika & sama
tima risastort hjarta pvi petta eru
engin skripalaeti. Petta er pad sem
er svo flott vid Studmenn og pess
vegna hentar petta lika svo vel i
leikhasuppfaerslu.”

Guojon Daviod segir ad morg laga
Studmanna séu einmitt bad sem
kalla ma leikhusleg. ,bPad er svo
mikio verio ad segja sdgur. barna
er allt fullt af n6fnum, baedi stadar-
né6fnum og mannanéfnum og pad
einmitt gefur til kynna ad pad er
alltaf verio a0 segja sdgur sem liggja
parna a0 baki og pad gerir petta
mjog skemmtilegt.”

Guadjon David segir stefnt ad pvi ad smita gledi ut i samfélagio eins og Studmenn hafi gert i 611 pessi ar. FRETTABLADID/STEFAN

Studmenn voru byrjadir ao leika
og syngja fyrir landsmenn adur en
Guojoén Davido kom i heiminn og
aodspurour hvort honum hafi ekki
pott petta verkefni eilitid kvio-
venlegt tilhugsunar svarar hann
einfaldlega. ,J4, ju. Audvitad, en
a0 sama skapi pa nalgast ég petta
med mikilli virdingu fyrir peim og
addaun pvi mér finnst peir svo fra-
beerir.

Med bessum soéngleik erum vio
ad reyna a0 gera pao sem peir hafa
verio a0 fast vio 1 611 pessi ar og bad
er ao smita gledi ut i samfélagio. Pad
er takmarkio med pessum séngleik.

Vid erum ekkert ad pykjast neitt
edareyna eitthvao, vio viljum bara
gledja. Paod er bara gledibomba i
bjooleikhtisinu og parna fer folk
pessa =oislegu og dillandi Stuo-
mannatonlist flutta af frabeerum
listam6énnum & svidinu og bad med
leikhastéfrum. Pad er hljomsveit &
svidinu auk leikaranna, dansara og
sirkuslistamanna pannig a0 pad er
mikid i lagt. Markmioio er einfald-
lega ad bua til gledistund i anda
StudOmanna og reyna ad fa folk til
pess ad fara brosandi, dansandi og
syngjandi aftur at i 1ifio eftir kvold-
stund i leikhuasinu.”

Djassinn komst ekki a flug

TONLIST

Djasstonleikar
* %

Tonlist eftir bordisi Gerdi Jons-
déttur, flutt af henni sjalfri,

auk Gudmundar Péturssonar,
Matthiasar M.D. Hemstock, Andra
Olafssonar og Steingrims Karls
Teague.

Bjortuloft i Horpu

midvikudaginn 21. februar

Djassklubburinn Mdlinn i Bjértu-
loftum & fimmtu haed i Hérpu ladar
ad atlendinga fremur en innfaedda.
Eg hef farid a pad marga ténleika
i Mulanum a0 ég get fullyrt petta.
Hvers vegna a pessu stendur veit
ég ekki. Kannski er Mulinn bara
ordinn ad notalegum vidkomustad
taristanna, og ekki adeins tonlistin
sem er tilgangur heimséknarinnar.
Afskaplega huggulegt er i Bjortu-
loftum, barinn er opinn og titsynio
yfir héfnina er stérkostlegt. Pegar
tonleikunum a midvikudagskvoldio
var lokid syndu fair a sér fararsnio

,pordis er po godur lagasmidur,“ segir i domnum, tonl

i
eikarnir voru ad lang-

mestu leyti byggdir upp a hennar verkum.

heldur gengu a0 barnum og keyptu
sér meira a0 drekka.

Par sem utlendingar eru oftast
i meirihluta i Mdlanum eru 16gin
a tonleikunum venjulega kynnt &
ensku, eda 4 ensku og islensku. bao

er sjalfsogd kurteisi. Pordis Gerour
Jonsdottir selloleikari, sem var i
aodalhlutverkinu a ténleikunum
og bvi kynnir i leidinni, taladi hins
vegar bara a islensku. EkKi virtist
hvarfla ad henni a0 sterstur hluti

tonleikagesta skildi ekki bofs i pvi
sem hun var a0 segja. betta var t6lu-
verdur lj6our a dagskranni.

Ténlistin var, meo tveimur undan-
tekningum, 61l eftir P6rdisi Geroi,
samin 4 arunum 2013-2015. Han
var skemmtileg, 16gin voru marg-
breytileg og préudust gjarnan i
dhugaverodar attir med spennandi
framvindu. Sumt bar keim af heims-
tonlist; i einu laginu sveif indverskur
hljé6oheimur yfir vétnum, i 60ru var
farid med mann til Tyrklands. Lag-
linurnar voru fallegar og ttsetningar
litrikar. Par munadi téluvert um
syrukenndan rafgitarleik Gudmund-
ar Péturssonar. Hann var notalega
nostalgiskur, minnti & k6flum jafnvel
a krautrokkio szlla minninga.

EkKi sidri var finlegur og framandi
slagverksleikur Matthiasar M.D.
Hemstock, samansettur ur fjdlpaett-
um blaebrigdum. Hann nostradi vio
hvern ton og var avallt i sannfaerandi
takti vio hina. Kontrabassaleikur
Andra Olafssonar var lika flottur,
lagstemmdur en akkurat.

Piandleikur Steingrims Karls
Teague var hins vegar dalitid stirOur,

tonmotunina skorti karakter; hin
var of flét. Steingrimur t6k engar
ahattur, ekkert kom a ovart, fatt
djasi bar fyrir eyru, petta var bara
daufur undirleikur.

Verri var b6 sell6leikur Pordisar
Geroar. Tonarnir voru losaralegir,
stundum 6hreinir, fokusinn vantadi.
Verstar voru tver ariur ar 6perum
eftir Gluck og Purcell, en par spilaoi
sell6leikarinn svo illa a0 pad for
beinlinis um mann. Légin voru auk
pess stilbrot, pau attu engan veginn
heima a dagskranni.

EkKi er haegt ad gefa pessum tén-
leikum haa einkunn. Sell6leikurinn
var i forgrunni allan timann, bar
uppi megnio af laglinunum, og pvi
komust herlegheitin aldrei & flug,
pratt fyrir finan gitar- og slagverks-
leik. bPordis er p6 g6our lagasmiour
en hun parfad @fa sig MIKID ef htun
@tlar sér ad na langt sem selldleikari.
Jonas Sen

NIDURSTADA: Finar lagasmidar en
flutningur i heild var ekki asaettanlegur
auk pess sem kynning laganna var
klaufaleg.
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' STEYPUSTOPIN
KL. 20:55

Frdbaer seria af pessum sprenghleegilegu sketsapdttum par sem
nokkrir pekktustu og paulreyndustu grinarar landsins, Steindi Jr, Saga
Gardars, Audunn Blondal, Maria Gudmundsdéttir og Sveppi eru
samankomin aftur, dsamt her skemmtilegra gestaleikara.

Fostudagskvold

FAdu pér dskrift & 365.is

' SO YOU THINKYOU
CAN DANCE
KL. 19:25

Steersta danskeppni i heimi par sem .

efnilegir dansarar fd teekifaeri til ad
sld { gegn. | hverri viku fd peir
krefjandi verkefni og pad feekkar i
hépnum par til ny dansstjarna er
krynd.

' ALIEN
KL. 21:30

Vidfraeg bidmynd i leikstjérn Ridley Scott med Sigourney Weaver {
adalhlutverki. Myndin fjallar um dhofn geimfars sem éhugnanleg
geimvera ofsaekir og pau fd svo sannarlega ad finna fyrir henni pegar

hdn leetur til skarar skrida.

24 i
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Fostudagur

STOD 2

07.00 The Simpsons

07.25 Tommi og Jenni

07.45 Ljoti andarunginn og ég
08.05 The Middle

08.30 Drop Dead Diva

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors

10.20 Veep

10.50 Mike & Molly

11.15 Anger Management

11.40 The Heart Guy

12.35 Nagrannar

13.00 Snowden

15.10 Dance Again - Jennifer
Lopez

16.50 1 Own Australia’s Best
Home

17.40 Bold and the Beautiful
18.05 Nagrannar

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.55 island i dag

19.10 Sportpakkinn

19.20 Fréttayfirlit og vedur
19.25 So You Think You Can Dance
20.55 Steypustédin Onnur syrpa
pessara frabaeru sketsapatta par
sem sumir pekktustu og paul-
reyndustu grinarar landsins,
Steindi Jr., Saga Gardars, Audunn
Blondal, Maria Gudmundsdottir
og Sveppi, eru samankomin aftur,
asamt her sprenghlaegilegra
gestaleikara.

21.30 Alien

23.25 Partisan

01.00 Sleepless Spennumynd
fra 2017 med Jamie Foxx og
Michelle Monaghan i adal-
hlutverkum. Vincent Down er
l6greglumadurilas Vegas sem
leikur tveimur skjoldum. Annars
vegar blandar hann sérinnihop
spilltra l6greglumanna sem
stela baedi fé og eiturlyfjum

i agodaskyni og hins vegar er
hann utsendariinnra eftirlits
l6greglunnar oga ad uppraeta
spillinguna fra rotum. Um seinna
hlutverk hans veit enginn nema
hann og yfirmadur hans.

02.35 Queen of the Desert
04.40 Snowden

g@#2 SUICIDE SQUAD
KL. 22:00

Suicide Squad segir frd nokkrum
and-hetjum sem hingad til hafa
notad hafileika sina til illra verka.
En dag einn bydst peim ad sameina
krafta sina til géds og pa verdur
ekki aftur snuid.

g BOB’S BURGERS
33 KL. 21:35

Skemmtileg teiknimyndaseria um
mann sem rekur hamborgarastad
og skrautlega fjolskyldu hans.

Allt petta og meira til
d adeins 333 kr. a dag.

365.is

STOD 2 SPORT

07.55 Leipzig - Napoli

09.35 Arsenal - Ostersund
11.15 Atalanta - B. Dortmund
12.55 NBA 2017/2018 - All Star
Game

14.35 MD i hestaipréttum -
Samantekt 2018

15.20 Arsenal - Ostersund
17.00 Atalanta - B. Dortmund
18.40 PL Match Pack 2017/2018
19.10 La Liga Report 2017/2018
19.40 Hull City - Sheffield United
21.45 Premier League Preview
2017/2018

22.15 Bundesliga Weekly
2017/2018

22.45 AC Milan - Ludogorets

STOD 2 SPORT 2

07.00 AC Milan - Ludogorets
08.40 Villareal - Lyon

10.20 Valur - Stjarnan

11.50 Gladbach - Dortmund
13.35 bysku mérkin 2017/2018
14.05 Premier League World
2017/2018

14.35 Real Betis - Real Madrid
16.20 Eibar - Barcelona

18.00 Spaensku morkin
2017/2018

21.55 PL Match Pack 2017/2018
22.25 LalLigaReport2017/2018
22.55 Premier League Preview
2017/2018

23.25 Hull City - Sheffield United

STOD 3

18.00 Fresh off the Boat
18.25 Pretty Little Liars
19.10 Entourage

19.35 Modern Family
20.00 Seinfeld

20.25 Friends

20.50 First Dates

21.35 Bob’s Burgers
22.00 American Dad
22.25 The Knick

23.25 UnReal

00.55 Entourage

01.20 Modern Family
01.40 Seinfeld

02.05 Friends

02.30 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.24 Méorgaesirnar

fra Madagaskar
07.47 Doddi litli og Eyrnastor
08.00 Afram Diego, afram!
08.24 Svampur Sveins
08.49 Rasmus Klumpur

og félagar
08.54 Strumparnir
09.19 Lalli
09.25 Hvellur keppnisbill
09.37 Evintyraferdin
09.49 Gulla og graenjaxlarnir
10.00 Stori og litli
10.13 Vikingurinn Viggo
10.27 K3
10.38 M=ja byfluga
10.50 Kormakur
11.00 Dé6ra kénnudur
11.24 Méorgaesirnar

fra Madagaskar
11.47 Doddi litli og Eyrnastor
12.00 Afram Diego, afram!
12.24 Svampur Sveins
12.49 Rasmus Klumpur

og félagar
12.54 Strumparnir
13.19 Lalli
13.25 Hvellur keppnisbill
13.37 AEvintyraferdin
13.49 Gulla og graenjaxlarnir
14.00 Stori og litli
14.13 Vikingurinn Viggo
14.27 K3
14.38 Maja byfluga
14.50 Kormakur
15.00 Déra kénnudur
15.24 Mérgaesirnar

fra Madagaskar
15.47 Doddi litli og Eyrnastor
16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveins
16.49 Rasmus Klumpur

og félagar
16.54 Lalli
17.00 Strumparnir
17.25 Hvellur keppnisbill
17.37 FEvintyraferdin
17.49 Gulla og graenjaxlarnir
18.00 Stori og litli
18.13 Vikingurinn Viggo
18.27 K3
18.38 Mja byfluga
18.50 Kormakur
19.00 Ribbit

Doddi litli og
Eyrnastor
kl.07.47,11.47
og 15.47

GOLFSTODIN

08.30 Inside the PGA Tour 2018
08.55 The Honda Classic

12.55 Golfing World 2018
13.45 Inside the PGA Tour 2018
14.10 The Honda Classic

18.10 Golfing World 2018
19.00 The Honda Classic

23.00 PGA Highlights 2018
06.00 The Honda Classic

STOD 2 Bi0

12.10 Experimenter

13.50 The Little Princess

15.25 50 First Dates

17.05 Experimenter

18.45 The Little Princess

20.20 50 First Dates

22.00 Suicide Squad Spennandi
2vintyramynd fra 2016 med Will
Smith, Margot Robbie, Jared Leto,
Violu Davis og fleiri storgédum
leikurum. Myndin er byggd a
samnefndum teiknimynda-
blddum fra DG-Comics og segir
fra nokkrum andhetjum sem
hafa hingad til notad hafileika
sina til illra verka, enda eru paer
allar i fangelsi. Dag einn bydst
peim ad sameina kraftasinai
sérsveit a vegum stjornarinnar og
takast a hendur pad verkefniad
stodva yfirvofandi égn. Verkid er
lifshaettulegtimeiralagi, en ef
sveitin getur stillt saman strengi
sina og nad arangri gaeti pad
ordid til pess ad domar yfir peim
yrdu mildadir. Og ad sjalfsdégou
sla andhetjurnar til, enda hafa
parengu ad tapa.

00.00 Desierto

01.30 Every Secret Thing

03.05 Suicide Squad

RUV

07.35 OL 2018: ishokki karla
09.55 OL 2018: Snjobrettafimi
kvenna

11.05 OL 2018: Skidaskotfimi
karla

12.35 OL 2018: ishokki karla
14.20 OL 2018: Listhlaup kvenna
16.35 Leitin ad hinum fullkomna
likama

17.20 Landinn

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Froskur og vinir hans
18.08 Soguhusio

18.15 Bestiiflestu

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.40 Besti Brooklyn

20.05 Gettu betur

21.15 Vikan med Gisla Marteini
22.00 Barnaby raedur gatuna
23.30 Date Night

00.55 OL 2018: Snjobrettafimi
karla

02.40 Utvarpsfréttir i dagskrarlok
04.50 OL 2018: 50 km skidaganga
karla

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

08.00 King of Queens

08.25 Dr. Phil

09.05 The Tonight Show Starring
Jimmy Fallon

09.45 The Late Late Show with
James Corden

10.25 Siminn + Spotify

13.10 Dr. Phil

13.50 The Mick

14.15 Man With a Plan

14.35 Ghosted

15.00 Family Guy

15.25 Glee

16.15 Everybody Loves Raymond
16.40 King of Queens

17.05 How | Met Your Mother
17.30 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show

19.00 The Late Late Show with
James Corden

19.45 America’s Funniest Home
Videos

20.10 The Bachelor

21.45 Taken

23.20 Field of Dreams

01.50 Prison Break

02.35 The Walking Dead

03.20 Penny Dreadful

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6 FM 90,9 Gullbylgjan
FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,1 Ras 2 FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



Fréttamenn sem
standa undir nafni

Fréttabladio var stofnao ario 2001 og hefur verio mest lesna dagblao

landsins fra upphafi. bar starfa hatt i 100 heefileikarikir einstaklingar

sem allir leggja hond a plog vio ad gera Fréttabladio ad einum steersta
fijolmioli landsins. A medal peirra er Kjartan Hreinn Njalsson,

aostooarritstjori Fréttablaosins.

)

Kjartan Hreinn Njalsson
fréttamaour

FRETTARLADID A

Vesturbovingar vilja eldki vinnings-
lliguna
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briggja

Benediktsdottur hefur

fjolskyldu sinni vel fyrir i 29 fermetra ibud.

bad ad blia 1 svona litlu
og galla ad sogn Lindu.

Guony
Hrénn
gudnyhronn@frettabladid.is

puro uti 29 fermetra ibao-
ina sem htun byr i dsamt
manni sinum og syni
segir Linda: ,Vio tokum
vio ibtdinni fokheldri og
breyttum henni i

olskyldai
29 fermetrum

Matarbloggaranum og fagurkeranum Lindu

Ahugasamir geta fylgst med Lindu 4 sidunni hennar www.lindaben. .
is og a Instagram, notandanafn hennar er lindaben. FRETTABLADID/ERNIR

1

tekist a0 koma sér og

rymi hefur sina kosti

okkar, fyrir utan eldhtsst6lana sem
ég prongva hingad inn i petta rymi.
Par sem vi0 biium hérna timabundio
pa brugdum vio a paod rad ad kaupa
okkur husgoégn i 6dyrari kantinum
sem er hagt ad nyta pegar vio flytj-
um aftur,” segir Linda. Han tekur
fram ao henni pyki mikilvaegt a0
hafa ibudina fina og notalega p6 ad
fjélskyldan bui timabundio i henni.

,Pegar madur vinnur vid pad

tveggja herbergja ibad. Vid a0 skapa fallegt myndefni og
@tlum ad baa hér 4 medan uppskriftir verour umhverfi

vio byggjum draumahusio
okkar.“

Linda vidurkennir a0 pad
geti verio svolitio krefjandi
ad bua i svona litlu rymi.
,Pao erfidasta er ad akveoda
hvad maour vill hafa i
ibuodinni. Vio purftum ad
minnka téluvert vid okkur,
enda ad koma tur 240 fer-

bAD GETUR
VERID ALLT A
HVOLFI EN
SAMT ER
MADURi

manns ao vera fallegt lika.“
Adspurd hvort hun lumi
a g6ooum radum fyrir folk
sem er a0 vandradast med
a0 koma sér fyrir i litilli ibao
segir Linda: ,Hver einasti
hlutur verdur ad eiga sér sinn

MESTA LAGI 30 stad par sem pad er ekki plass

P fyrir neitt ,draslhorn“.
MIN. AD KIPPA 1,5 o Jika mikil-

metra hasi. Pegar vio flutt- OLLU i LAG.

um urdum vio ad gera upp

vio okkur hvao vio vildum

hafa i ibadinni,“ segir Linda. Han
segir staersta kostinn vid litlu ibad-
ina svo vera pann a0 pao tekur litinn
tima ao prifa og taka til. ,baod getur
veri0 allt a hvolfi en samt er madur i
mesta lagi 30 minuatur ad kippa 6llu
ilag.“

Mesta askorunin vid ad flytja
inn i rymio var aod finna husgdégn
sem passa inn i pad. ,Vid gatum
ekki notad neitt af hasgégnunum

vaegt a0 ganga
alltaf fra eftir
sig, eins

og reyndar alls

stadar annars q
stadar, en pad

er enn mikil-
vagara i svona
litlu rymi.“
Linda bendir svo

4 a0 pao geti verio
mjog hjalplegt a
litlum heimilum ao
eiga hluti og husgdgn sem

Badherbergid er litio og kruttlegt. Lindu pykir mikilvaegt ad hafa fallegt i kringum sig.
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okkar

Ragnhildur
Guoran
Finnbjornsdottir
umbhverfis- og aud-
lindafraedingur

og doktor i lyo-
heilsuvisindum.

Af hverju ®tti
ég ao flokka
heimilisruslio?

uslio sem fellur til heima

hja okkur er ekki bara

argangur. Mikio er
um hagaeda hraefni sem haegt er
ad nyta afram. ;- )
betta getur /)
t.d. verio plast-
bakkinn undan baes. 03
kjothakkinu,
fréttabl6din,
aldosirnar, -
glerkrukk-
urnar og .
ymislegt
annaod.

Folk veigrar

sér stundum vio ao flokka heim-
ilissorpio. Pad nefnir astedur
4 boro vio ad pao sé vesen ad
flokka, a0 pao sé ekki meo nog
plass heima hja sér til ao flokka,
ogaod bao sé erfitt ad vita hvao fer
i hvern flokk. Petta eru allt g6dar
og gildar vangaveltur, en eru paer
réttletanlegar pegar vio litum a
heildarmyndina? Hér fyrir nedan
eru taldir upp nokkrir hvatar
fyrir pvi ad flokka.

Endurvinnsla sparar orku-
notkun i heiminum.
Framleidendur purfa ekki ad
framleioa hraefni eins og plast,
al og gler til a0 geta buio til
nyja voru. bannig erum vid ao
minnka losun gréourhusaloft-
tegunda og erum ekki ad ganga
eins hratt a audlindir jaroar. Ao
auki eru vorur sem bunar eru til
ar endurunnu hraefni betri fyrir
umhverfid. Vid pannig fram-
leioslu er notad minna vatn og
orka.

gg FOLK VEIGRAR SER
STUNDUM VID AD
FLOKKA HEIMILISSORPID.
bAD NEFNIR ASTEADUR A
BORD VID AD bAD SE VESEN

AD FLOKKA.

Lifreenn drgangur er notadur
ymist til moltugerdar eda fram-
leidslu metans sem er t.d. notad
sem eldsneyti a bila og streetis-
vagna. Pannig minnkar notkun
a 60ru eldsneyti sem losar meira
af loftmengandi efnum.

Endurvinnsla minnkar dargang
sem er urdaour.

Oflokkadur heimilistirgangur
telst til sorps og er safnad saman
a urounarstooum. Ef vio minnk-
um urdadan drgang pa takmaork-
um vid paod land sem fer undir
hann. Einnig minnka eiturefnin
sem leka at i umhverfid og minni
losun grodurhusalofttegunda fra
urounarstdédunum a sér stao.

NIDURSTADA: Flokkun
urgangs hefur jakvaed ahrif
a umhverfid og heilsu

manna i formi minni los-
unar eiturefna ut i loft, a0

og log.

Lesendum er bent a ad senda
sérfreedingum okkar spurningar
tengdar heilsu og lifsstil a
heilsanokkar@frettabladid.is.

Med peim
best kleeddu a
BRIT-hatidinni

RIT-tonlistarhatioin var haldin

4 miovikudaginn med pompi

og prakt og folk maetti a0 sjalf-
s6gou i sinu finasta pussi. Eins og
gengur og gerist hittu sumir beint
i mark hvad varoar fataval og pessi
naou ofarlega a nokkra listana yfir
best klaeedda f61ki 4 hatidinni. - gha
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Rita Ora, Hailey Baldwin, Millie, Sam Smith og Rosie Huntington-Whiteley voru flott. NORDICPHOTOS/GETTY

NAMMILAND

50% AFSLATTUR ALLA FOSTUDAGA,

LAUGARDAGA OG SUNNUDAGA

'ﬂ.Netgiré

Betri leid til ad borga
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Halda i

Tiskuvikan i London er nyyfirstadin

og hefur Milano tekid vid. Gotutiskan

1 London er alltaf jafn frumleg og lita-
glod, en pad var eitt trend sem stod upp
ur ad pessu sinni. Koflott mynstur var
gridarlega aberandi, hvort sem pad var i
hefdbundnum brinum og graum lit eda
1 skeerari litum. Burberry-ahrifin nadu
greinilega langt ut fyrir tiskupallinn, og
ma buast vid ad koflott haldi afram inn i
vori0 og alveg fram a naesta haust.

" CEEaRge
RRRERL L o Ty T T L b i1

kapa yfir
koflottan jakka.
Allt er
leyfilegt.

Koflottar yfirhafnir voru aberandi hja gestum a tiskuvikunni i London sem fér
fram fyrr i manudinum. Neon-graeni liturinn gerir kapu Tiffany Hsu (t.h.) ein-
staklega ahugaverda. NORDICPHOTOS/GETTY

Fardu inn a Glamour.is og fadu daglegar
fréttir ur heimi hénnunar, lifsstils og tisku.

e Facebook e Instagram e Twitter

klassiska kofl-

6tta mynstur er
einstaklega
toff.

Kvedur
eftir 17 ar

hristopher Bailey kveodur

Burberry eftir sautjan ar, en

par hefur hann gegnt hinum
ymsu std0um — su sidasta var list-
renn stjornandi breska tiskuhuss-
ins. Linan hans fyrir haustio 2018
var skrautleg, mikid var um mynstur
og alla regnbogans liti. Pad verdur
forvitnilegt ad sja hvad hann gerir,
og hvert hann fer nest.

I L

AWARDS

Honnudurinn
Christopher
Bailey atti storan
patt i endurreisn
Burberry a sinum
tima.



LAND ROVER

DISCOVERY SPORT PURE COVER _
A EINSTOKU VERDI ABOVE & BEYOND

landrover.is

LAND ROVER DISCOVERY SPORT PURE
VERD: 6.190.000 kr.

ENNEMM / SIA / NM86718

Banadur i PURE Gtgafu er m.a.: 17" Odyssey alfelgur, 9 prepa sjalfskipting,
stillanlegt Terrain Response drifkerfi, Ebony Tech Velour tauaklaedi, upphitad
styrishjol og framrida, bakkmyndavél, 60/40 nidurfellanlegt aftursaeti med

fram og aftur feerslu, hradastillir, rafdrifin handbremsa, varadekk og drattarkrékur.

BL ehf

VERID VELKOMIN | REYNSLUAKSTUR Saevarhéfda 2 / 110 Reykjavik

525 8000 / www.bl.is




Pjonustumidstod
tonlistarfolks

NUMARK
MIXTRACKPE

) HLJODFARAHUSID

STOFAAD 1914 | Sl

= TUNABUBIN

.Jml wwn bljadlareabusid is

Hagaeda amerisk heilsurim
semaudvelteradelska
Sofdu rott 1 alla nott rekkjun

HEILSURLUM

Vatnsheldir

gaebaskér

Lytos Cosmic Run

Verd 22.995
Steerdir 36-47
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Soélrun Sesselja segir fraedslu vera lykilinn ad pvi ad upprata fordoma. FRETTABLADID/EYPOR

Fordomar gegn

hinsegin folki enn

<

til stadar a Islandi

SoIrtn Sesselja Haraldsdottir segir ad fordomar gagnvart hinsegin
folki séu til stadar a [slandi. Solrtn hefur kynnst pelm forddbmum

agaetlega sidan hun kom Gt Ur skapnum fyrir ramu ari. Han er po
vongod um ad hlutirnir séu ad breytast og segir fraedslu um hins-
eginleika afar mikilvaega i barattunni gegn fordomum.

g heflent i pvi, t.d. niori

b ao degi til, i gdngutar

med paverandi kaerustu,

ao folk glapir, bendir og

hler. Svo heyrir madur
atlendinga segja hluti sem inni-
halda augljoslega oroid ,lesbiur”
a einhverju tungumali 60ru en
ensku. Svo lentum vio einu sinni i
pvi ad pad var madur i bil sem rull-
adi nidur radunni og ,cat-calladi”
okkur,“ segir S6lran Sesselja Har-
aldsdottir pegar hin er bedin um
aod lysa peim fordémum sem htn
hefur ordio fyrir vegna kynhneigdar
sinnar.

Solran tekur annad demi: ,Oft
pbegar ég hef sagt ad ég sé samkyn-
hneigo fz ég til baka ad ég liti ekki
at fyrir ad vera pad. Ad ég liti frekar
at fyrir ad vera tvikynhneigo eda
gagnkynhneigd, af pvi ad ég passa
ekki inn i steri6typuna yfir samkyn-
hneigoar konur.“

,Folk hefur lika alveg sagt vid mig
ad bao sé onattarulegt ad vera sam-
kynhneigdur, af pvi a0 karlar og
konur eiga a0 bua til bérn og bann-
ig vidhalda mannkyninu og bannig
séu adrar kynhneigdir 6nattaru-
legar.“

Sélran segir alls konar folk vera
meod fordoma gegn hinsegin félki
og oftar en ekki opinberar f61k for-
déma sina i hugsunarleysi. , betta
er kannski frekar eldra folk heldur
en yngra. Og frekar turistar heldur

gg PAD bARF AD BUA TIL
UMHVERFI PAR SEM
HINSEGIN FOLK ER VELKOMID

0G PAD ER HEGT AD GERA MED
PVIAD VANDA ORDAVAL.

en Islendingar. En i raun getur
petta verid hver sem er,“ atskyrir
Sélrtn. Han beetir vio ad vegna for-
doéma hafi htin vanio sig 4 ad meta
umhverfio sem hdn er i a0ur en hin
opinberar pad ad han sé samkyn-
hneigo. ,Mér finnst ég purfa ad meta
umhverfid adur en ég dkveod hvort
ég tli ad segja fra minum hinsegin-
leika. Alveg hiklaust.“

So6lrtn kvedst reyna a0 taka ekki
inn 4 sig pegar félk opinberar for-
doéma sina gagnvart hinsegin folki
en pao geti po6 verio erfitt. ,Ef petta
er folk sem er ekki nakomio mér
pba reyni ég ad hunsa pad, reyni
ad hlzja bara. Eg veit a0 petta er
fafraedi.”

,En ef petta er i folk sem er ndio
manni, pa er pad erfidara. ba parf
maour lika ad hugsa hvaoa f6lki
maodur er ad umkringja sig meo.
Maour vill ekki umgangast folk
sem er hreinlega a moéti pvi hvern-
ig maour er. Eg get ekkert breytt
minum hinseginleika. Eg valdi petta
ekki, ég er bara svona.”

Snyst um vellidan félks

Soélrtn leggur aherslu & ad hinsegin
freedsla sé mikilvaeg og sjalf tekur
hun patt i slikri freedslu med Sam-
tokunum '78, i grunn- og framhalds-
skolum. ,Sumum finnst su freedsla
oparfi vegna pess ad pad er minni-
hluti sem er hinsegin og pa taki bad
pvi ekki ad freeda um pessa hluti. En
pad er mikilvaegt ad freeda alla,” segi
S6lrtin og minnir a ad pad sé mikio
i hufi. ,betta snyst um hamingju og
vellidan hinsegin folks.

bao parflika ad minna folk a ad
vanda ordaval ad ségn Solranar.
Hun segir ordreoduna i samfélag-
inu vera pannig a0 gert er rad fyrir
ad allir séu gagnkynhneigdir. ,F6lk
parf ad passa hvernig pad talar. Til
deemis ekki segja: ,Ertu komin med
keerasta?“ vid stelpur. Spyrja frekar
at i maka. Og ekki nota hinsegin
ord sem nioyroi. bad parf ad bua
til umhverfi par sem hinsegin f6lk
er velkomio og pad er haegt ad gera
me0 bvi ad vanda ordaval.

,Hinsegin f61k lendir lika, frekar
en gagnkynhneigt f6lk, i pbvi ad
6kunnugt folk spyr at i kynlif pess,
jafnvel kynfeeri. Pad er mjog 6vio-
eigandi og kemur engum vio,“ baetir
S6lran vio.

Hun tekur svo fram ad han horfi
bjartsyn til framtidar. ,Eg held aod
petta sé ad skana og pad er ad minu
mati mest til komid vegna aukinnar
freedslu.” gudnyhronn@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Elmar Hallgrims Hallgrimsson e/mar@frettabladid.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401:
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Varuo:
Dugnaour

eintur dugnadur Islend-

inga er eitt af pvi sem vio

notum til pess ad belgja
okkur it med og hefja okkur yfir
adrar bjodir. Islenskur dugnadur
og dyrkun a honum er grund-
vallarmisskilningur og i raun
priagandi pjooarbol.

Islenskur dugnadur er alveg
aftengdur skynsemi, heidarleika
og gagnrynni hugsun. Gengur
at 4 a0 setja hausinn undir
sig og boolast eins og tuddi a
amfetamini. Begslagangurinn er
mikill, afraksturinn enginn. Nema
hrésio: ,,Hann er na svo duglegur.”

Duglegt folk er storvarasamt,
sést ekki fyrir i andskotans djoful-
gangi. Alltaf eitthvad vooa mikio
ao gera. Dugnadarforkarnir lata
sig til demis ekkert muna um
a0 keyra til tunglsins og til baka
moérgum sinnum i manuoi.

Til hvers? Ao s6a tima og skilja
eftir sig hyldjuap kolefnisspor?
Dugnaoarforkarnir eru adallega
ionir og ofvirkir vio a0 pvalast
fyrir, skara eld ad eigin koku og
fremja alls konar heimskupdr og
umbhverfisspjoll og lata einhverja
aodra, komandi kynslodir og natt-
druna sem er um pad bil a0 veroa
gjaldprota, um ao borga fyrir 611
»afkostin“.

Dugnaour er djofullegur, leti
er g00. Sa lati nennir ekki ao
spilla nattarunni meo fram-
kvemdum, ekki ad vera alltaf a0
prifa i kringum sig med eitruéum
hreinsiefnum og ekKi rykur sa
lati at ad keyra pegar astandio er
appelsinugult og endar fastur i
skafli, a0eins til trafala og vand-
reoda.

Er ekki rad ad reyna a0 slaka
adeins 4? Hetta ad hossa hinum
duglegu sem eru fyrst og fremst til
o6gagns og 6purftar? Hegja adeins
a snuningshradamalinum og fara
feerri kilometra en fleiri?

Opid allan
sélarhringinn
i 6llum verslunum
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OPID FRA:
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VAXTALAUSAR*
AFBORGANIR FRA

5.918
KRONUM

FERMINGARTILBOD

FYLGIR MED OLLUM
HEILSURUMUM A
FERMINGARTILBODI

"
A3
DANA DREAM MEDIUM
Hly og létt dinseeng (650 gr).
80% andadunn, 20% smafiour.
100% bémullar dklaeoi.

VERDMATI: 19.900 KR.

FERMINGARTILBOD

HEILSURUM FYRIR UNGT, VAXANDI FOLK

STARD FULLT VERD FERMINGAR- AFBORGUN
M/CLASSIC BOTNI TILBOD A MANUDI*
90X200 79.900 KR. 63.920 KR 5.918 KR
100X200 89.900 KR. 71.920 KR 6.608 KR
120X200 99.900 KR. 79.920 KR 7.298 KR
140X200 114.900 KR. 91.920 KR 8.333 KR

* Midad vid vaxtalausar kreditkortagreidslur i 12 manudi, med 3,5% lantoku-
Aukahlutur gjaldi og 405 kr. greidslugjaldi pr. afborgun

a mynd: Gafl.
- Fimmsveoaskipt poka- * Heilsu- og haegindalag - Vandaodar kantstyrkingar. - Val um svart eda hvitt PU
gormakerfi. tryggir réttan studning. - Slitsterkt og mjukt akleedi. ledur eda gratt akleedi a botni.

SERTA OPERA
et syemsrppuwrnan
FERMINGARTILBOD

HEILSURUM FYRIR UNGT, VAXANDI FOLK

STARD FULLT VERD FERMINGAR- AFBORGUN

M/CLASSIC BOTNI TILBOD A MANUDI*
120X200 121.000 KR. 96.800 KR. 8.754 KR.
140X200 135.000 KR. 108.000 KR. 9.720 KR.

* Midad vid vaxtalausar kreditkortagreidslur i 12 manudi, med 3,5% lantoku-

Aukahlutur gjaldi og 405 kr. greidslugjaldi pr. afborgun

a mynd: Gafl.
- Sjolaga heilsu- og - Vandad fimmsvaedaskipt - Slitsterkt og mjikt + Steyptar kantstyrkingar.
heegindahluti tryggir réttan pokagormakerfi. Minni bémullardkleodi sem

studning vio mjébak. hreyfing, betri a0logun. andar vel.

FAXAFENI 5 DALSBRAUT 1 SKEIPI 1 AFGREIDSLUTIMI

Reykjavik Akureyri Isafirdi Mén.-f5s.10-18 | Lau. 11-16
588 8477 588 1100 456 4566 www.betrabak.is

Verd og voruupplysingar i auglysingunni eru birtar med fyrirvara um prentvillur.
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