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i dag verdur roleg nordanatt a
vestanverdu landinu med sélriku
og fallegu vedri. Nordaustan- og
austanlands eimir enn eftir af
nordan hvassviori og éljum, en
siddegis laegir smam saman 4 peim
slodum. SJA SipU 48

Norofjardargong pykja hafa sannad
gildi sitt nu pegar en umferdartélur
um pau liggja ekki fyrir.

EKKi vitao
hversu margir
foru um gongin

SAMGONGUR Vegna hugsanlegrar
bilunar i sjalfvirkum talningar-
bunadi Vegagerdarinnar vio hin
nyju Nordfjardargdng er ekki vitad
hversu margar bifreidar hafa fario
um goéngin fra pvi ad pau voru
opnud pann 11. névember sidast-
lidinn. Komio var upp 60rum telj-
ara en lesa parfaf honum handvirkt
og komast starfsmenn ekKki til ad
lesa af honum sé6kum veours.

Frioleifur Ingi Brynjarsson, verk-
efnastjori hja Vegagerdinni, segir ad
vegna hinnar hugsanlegu bilunar
sé ekki haegt a0 athenda rauntima-
gogn um umferd um Nordfjaroar-
gong. Skdmmu eftir ad géngin voru
opnud hafi umferdardeildin komio
upp 60rum teljara.

,Sa galli er 4 ad pad parfao fara &
stadinn og tappa af honum hand-
virkt. Pessi aftoppun er a hendi sér-
hefora starfsmanna Vegagerodarinn-
ar og er nasti starfsmadur stadsettur
a Akureyri,“ segir Fridleifur i svari vio
fyrirspurn Fréttabladsins um umfero
fyrstu daga ganganna. Hann segir
nasta skipulagoa aflestur teljarans
hafa verid um aramoétin en s6kum
veOurs og 6feroar sé ekki fert ad
veita upplysingarnar fyrr en i fyrsta
lagi eftir helgi.

beir sem til pekkja segja b6 ad
gongin hafi pegar sannao gildi sitt
pessa fyrstu daga, i aftakavedri eda
ofzrd, og i pad minnsta haldid sam-
gongum opnum milli Eskifjardar og
Nordfjardar. - smj
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Margir verslunareigendur leekkuou i geer vero a voldum vérum og toku pannig patt i hinum Svarta féstudegi, Black Friday. Leitun var a0 raftekja-
verslun sem bauo ekki allavega upp a 20 prosenta afslatt af listaverdi og nyttu margir sér pad enda sléttur manuoOur i j6lin. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Rappari keaerir
Woof-Tang Clan

BANDARIKIN Hundapéssunar-
fyrirteekido Woof-Tang Clan er ekki
inadinni hja sivinsaelu hipphopp-
sveitinni Wu-Tang Clan. RZA, einn
meodlima hljémsveitarinnar, hefur
keert fyrirtaekio fyrir ad brjota gegn
héfundarrétti sinum.

Tonlistartimaritio breska Mix-
mag greindi nyverio fra malinu og
hafdi samband vid Marty Cuatchon,
eiganda Woof-Tang Clan.

,Eg er mikill addaandi. Vio forum
bara Gt ad ganga med hunda. Eg hélt
ad petta veeri g6o hugmynd,” sagoi
Cuatchon sem vildi ad 60ru leyti
ekki tja sig um malséknina.

Auk pess ad bjéda upp a péssun
og gongutara fyrir hunda selur
Cuatchon boli med myndum sem
apa eftir umslagi plétunnar Return
to the 36 Chambers en platan
er soloverk Wu-Tang-lidans Ol
Dirty Bastard sem lést arid 2004 tur
ofneyslu eiturlyfja. - pea

Mattu ekKki taka sjuka
kettlinga fra maorum

Samtokunum Villikottum var 6heimilt a0 koma sex kettlingum undir hendur
dyraleknis. Tilkynna atti astandio til Matveelastofnunar i stad pess a0 gripa inn
i. Formaour Villikatta segir margt skritio vardandi malsmeofero stofnunarinnar.

DYR ,Vi0 furdum okkur a moérgu
i sambandi vid pennan urskurd,”
segir Arndis Bjorg Sigurgeirsdottir,
formadur Villikatta. Samkvamt
arskurdi atvinnuvega- og nyskop-
unarraduneytisins (ANR) er félaginu
6heimilt ad fjarlaegja sjika kettlinga,
yngri en atta vikna, fra madrum
sinum til medhoéndlunar.

Samtékunum barst i upphafi juli-
manadar tilkynning um ketti i neyo.
begar 4 stadinn var komid voru par
um sjotiu kettir en i hopnum voru
illa farnir kettlingar. Brugoust full-
traar Villikatta vid med pvi a0 fjar-
lzegja sex kettlinga og koma peim til
dyralaeknis. Par var einn kettlingur-
inn aflifadur og tveir settir a syklalyf
vegna augnsykingar.

,Dyraleknirinn sagdi ad han
myndi tilkynna astand kattanna til
Matvealastofnunar (MAST). Stofn-
unin geroi okkur hins vegar ad skila
kettlingunum pvi samkvaemt 16gum
er bannad ao aoskilja ketti yngri en
atta vikna fra moour sinni,”“ segir
Arndis Bjorg.

Formadurinn segir ad pau hafi
fylgt fyrirmalum stofnunarinnar og
samkvamt hennar bestu vitneskju
hafi stofnunin ekki haft kettina
undir eftirliti. Pegar fulltraar Villi-
katta komu aftur a stadinn hoéfou
einhverjir kettlinganna drepist vegna
veikindanna. ANR hefur nu stadfest
afstoou MAST.

,Hvernig getur pad stadist ad ef vio
sjaum farveikan kettling b4 megum
vio ekki taka hann til dyralaeknis?
OKkkur var sagt ad vio ettum ao til-
kynna MAST um ba. Pad er mjog
erfitt eftir klukkan fjégur. Og hvao
4 ba ad gera?“ spyr Arndis. ba pykir
henni skjota skokku vid ad heimilt sé

Samtokin Villikettir furda sig a fyrirmalum Matvalastofnunar um ad pau lati
af pvi ad klippa af eyrum katta sem hafa verid vanaadir. visir/Gva

Annaohvort Klipp-
um vio af eyrunum
eoa haettum okKkar starfi

Arndis Bjorg
Sigurgeirsdottir,
formadur Villi-
katta

ao fjarlegja kalfa fra maedrum sinum.
I malsastaedum MAST fyrir radu-
neytinu kom fram ad Villikettir hefou
ekki sinnt tilkynningarskyldu peirri
sem a samtokunum hvilir. Dyraeftir-
litsmadur MAST hefdi farid a stadinn
degi eftir ad pau fengu vitneskju
um kettina og var pa fyrirskipad a0
dyrum yroi komio til dyraleknis.

Malio er ekki hio eina sem kom
til kasta raduneytisins vegna sam-
takanna. Villikettir kerdu einnig
fyrirmeli MAST um ad samtokin
lati af pvi ad klippa af eyrum villi-
katta sem vanadir hafa verio. Veri
baod i andst6ou vio dyraverndarlog.
bvi mali var visad fra par sem um til-
meeli var ad raeda en ekKki stjornvalds-
akvoroun.

,Vio berjumst gegn villikéttum
med bvi ad vana pa og pegar pao
hefur verid gert pa klippum vidé um
fimm millimetra af vinstra eyra.
Med bvi méti er unnt ad bera kennsl
a ketti sem hafa verio vanadir. betta
er adferd sem viohofo er i Evropu,
Bandarikjunum og Kanada. Annad-
hvort klippum vid af eyrunum eda
hattum okkar starfi,“ segir Arndis.
johannoli@frettabladid.is
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aldradir einstaklingar bioa

inni & Landspitalanum eftir

pvi a0 komast inn & hjakr-
unarheimili.

prjuaifréttum
Kynvera, FIFA
og Landsdomur

Ragnar Onundarson
vidskiptafredingur og fyrrverandi
bankastjori,

sagoi i bréfi

a Facebook

til Aslaugar

Ornu Sigur-

bjornsdottur,

ritara Sjalfstaedis-

flokksins, ad hann

hefodi fengio einhverja 6paginda-
tilfinningu vegna profilmyndar
hennar a Facebook. Ragnar dregur
domgreind Aslaugar i efa vegna
myndarinnar og skrifadi ad meo
henni syndi hdn a sér hlio sem allir
hafa, kynveruna, en sem opinberar
personur pyrftu ad stilla sig um ad
flagga.

Briet Bragadottir
knattspyrnudomari og
sjikrapjalfari

er fyrsta islenska

konan sem faer

alpjodleg rétt-

indi sem FIFA-

doémari. Han

hrosaoi KSI fyrir

ad hafa sett hana i

morg verkefni meod kvendomurum
fra 60rum léndum sem gafu henni
g060 rao. Briet vill sja fleiri islenskar
konur i domgzeslu.

Geir H. Haarde
fyrrverandi forscetisraoherra

kvaost virda

nidurstéou doms

Mannréttinda-

doémstols

Evropu sem

syknadi islenska

rikio i malinu

sem Geir h6f0aoi

vegna doms lands-

doms ario 2012. Hann sagdist
hins vegar lita svo a a0 hann hefoi
unnid landsdémsmalio efnislega
a sinum tima. Hann hefoi pa verio
syknaour af alvarlegustu as6kun-
unum.

Fordaemdi fréttir um domara

Formaour Domarafélags Islands gerdi fjplmiolaumfjollun um domara ad adalefni setningarraedu sinnar a
adalfundi félagsins i geer. Fullyrti pvert a nidurstoou sidanefndar Blabamannafélagsins og Fjolmiolanefndar.

FJOLMIPLAR Skali Magnusson,
formadur Domarafélags Islands
vandaoi fjélmiolum ekki kveoj-
urnar 4 aodalfundi félagsins sem
fram for i Safnahusinu i geer. Varoi
hann steerstum hluta setningarraedu
sinnar i umfj6éllun Fréttabladsins
um launakjoér og fjarhagslega hags-
muni domara i lok arsins 2015 og &
fyrrihluta ars 2016.

Formaourinn fullyrti a0 fréttir
bladsins af launahakkunum hefou
verio rangar, pratt fyrir ad baeoi
Fjolmiolanefnd og Sidanefnd Blada-
manna hafi fjallad um peer i kjolfar
kaeru Démarafélagsins og tirskurdad
Fréttabladinu i vil i badum tilvikum.
Um fréttir Fréttabladsins af launa-
hakkunum démara sagoi Skali:

,Itrekad voru fluttar fréttir af
margra tuga prosenta launahakkana
doémara pegar allir peir sem vildu
kynna sér malio gatu séd ad raun-
veruleg haekkun a launum démara
samkvaemt urskuroi kjararaos i ars-
byrjun 2015 hafdi numio 6-7 pro-
sentum.” Umfjoéllun pessa sagdi
Skali pjona ,peim augljosa tilgangi
ad skapa pa mynd af ddmurum hja
almenningi ad peir vaeru einhvers-
konar forréttindafolk“. Skali hélt
afram og sagoi: ,bad var ekki fyrr
en skrif bladsins voru kaero til Sida-
nefndar Bladamannafélags Islands
sem pessu linnti en pa var nyr pradur
fundinn hja Fréttablaodinu til ad
regja domara,” sagdi Skuli.

Sidanefnd Bladamannafélagsins
komst hins vegar ad peirri niour-
st6ou, pann 19. april 2016 um kaeru
Skala og Démarafélagsins, ad frétta-
flutningur bladsins hefdi verio
efnislega réttur og blaoio pvi ekki
brotio sidareglur Blabamannafélags
Islands.

Skali kvartaoi einnig til Fjol-
midlanefndar vegna umfjéllun-
ar bladsins. I svari hennar kom fram
aod agreiningslaust veri ad grunn-

Skuli Magnusson er ekki sattur vido umfjéllun Fréttabladsins um launakjér domara. FRETTABLADID/ANTON BRINK

laun og par meo eftirlaun démara
hefdi heekkad um annars vegar 38
présent a arinu 2015 og ad hlut-
fallsleg haekkun & grunnlaunum og
par med eftirlaunum hefdou numio
26 prosentum meo akvoéroun kjara-
raos 18. desember 2016. Umraeddar
fréttir bladsins hafi pvi ekki inni-
haldio efnislegar rangfeerslur.

Skali gerdi umfjollun Fréttablads-
ins um hlutafjareign démara einnig
a0 sérstoku umtalsefni & fundinum
og visaoi til umfjéllunar bladsins fra
pviidesember i fyrra.

»Upphaflega var fréttin sa ao til-
teknir démarar, par 4 meoal forseti
Hestaréttar, hefou ekki tilkynnt

um hlutabréfaeign sina samkvaemt
gildandi 16gum og reglum en sa
fréttaflutningur reyndist po fljott
haldlaus, a0 minnsta kosti a0 6llu
verulegu leyti,“ sagdi Skuli og beetti
vido ad nest hefdi bladio hafio
umfjéllun um vanhafi démara i
malum pess banka sem peir attu
pessi hlutabréfi og patttéku peirra
i afgreioslu peirra mala.

,Og enn og aftur var boltinn
gefinn upp um ad reglur 4 Islandi
um aukastorf démara og skraningu
pessara starfa veeri med einhverjum
heetti stérgalladar og frabrugonar
pvi sem almennt tidkast. Almenn-
ingur atti ad fa pad a tilfinninguna

ad eitthvad meirihattar veri ad hja
domstélunum,” sagoi Skali.

Af ummelum Reimars Péturs-
sonar, formanns Léogmannafélags
Islands, verour ekki annad radio
en hann aliti fréttaflutning Frétta-
bladsins a rokum reistan, en hann
avarpadi einnig fund démaranna
og brast ad nokkru leyti vio erindi
formannsins. ,Meoferd nefndar um
domara og hagsmunaskraningu
viroist hafa verio 6fullnaegjandi og
einstakir domarar vanraktu til-
kynningarskyldu sina. Ymis alitaefni
eru uppi um hafi domara i einstaka
malum. Um betta parfad fjalla,“ sagoi
Reimar. adalheidur@frettabladid.is
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Sa fyrsti sinnar tegundar

Toyota C-HR er finslipadur demantur sem sker sig Gr hvar sem hann kemur. Kr6ftug vél, einstakir aksturseiginleikar
asamt haproudu farpegarymi sja til pess ad pu lidir um straetin i fullkomnu flaedi. Komdu, taktu i styrid og finndu
hvernig Toyota C-HR skapar algjorlega ny vidmid.

- 2 ara pjonustupakki fylgir med 6llum Toyota C-HR
- Kynntu pér Toyota FLEX, nyja leid til ad eignast Toyota bifreid, a www.toyota.is

VILDARPUNKTAR ICELANDAIR MED OLLUM NYJUM TOYOTUM

Q Toyota Kauptini Toyota Akureyri  Toyota Reykjanesba  Toyota Selfossi
% F = Kauptuni 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14
‘% e Gardabae Akureyri Reykjanesba Selfossi
312ABYRGD 2ARAPIGNUSTA Simi: 570-5070 Simi: 460-4300 Simi: 420-6600 Simi: 480-8000
Sja nanar um Vildarpunktaséfnun & www.toyota.is

Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann bunad sem tilgreindur er.
Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur.
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Akureyringar geta andad léttar eftir
fannfergid. FRETTABLADID/AUDUNN

Snjoflooahaetta
en veour batnar

VEDUR Mikil haetta er & snjofloo-
um a utanveroum Trollaskaga og
Austfjoroum. Fra pessu var greint
4 sidu Veourstofunnar i ger og
gildir snjoflodaspain fram a midjan
manudag. Einnig er talin téluverd
hetta a snj6flodum a nordanverd-
um Vestfjéroum.

Samkvamt spanni er veduratlitio
a Vestfjoroum fint fyrir helgina. ba
atti ad draga ur vindi og trkomu &
Norourlandi i nott og versta veorio
atti ad vera afsta0io a Austurlandi
geerkvoldi.

Paod roéast mikid um helgina i
peim landshlutum sem vedur hefur
verio hvao verst undanfario. Akur-
eyringar og adrir ibuar Nordurlands
geta til a0 mynda andad léttar eftir
snjokomu sidustu daga. A sunnu-
daginn verour hagviori nordaustan
til en vaxandi sudaustanatt suo-
vestanlands. - pea

Otti og skelfing
en engin haetta

BRETLAND Vopnaodir l6greglumenn
voru kallaodir at a Oxford-straeti
Lunduna i geer vegna tilkynningar
um ao skothvellir hefou heyrst. Tals-
verdur oroi vard a svedinu adur en
pao var rymt og slasadist ein kona
i trodningnum begar borgarar
reyndu aod forda sér af vettvangi.

,Enginn lét lifid og engin sénn-
unargdégn sem benda til pess a0
skotum hafi verio hleypt af fundust
avettvangi,“ sagdi logregla i tilkynn-
ingu skdmmu eftir ad adgerdum
lauk. ,Pessir hvellir ollu mikilli
hraeoslu sem leiddi til pess a0 fjoldi
tilkynninga um skothvelli barst 16g-
reglu.“ - pea

Tugpbusundum syna pegar verio
safnao i sogulegri rannsokn

Taeplega 25 prosent
pjooarinnar taka patt
i skimun fyrir merg-
exlum. Pjooaratakinu
Iykur 1. desember. Vis-
indarannsoknin er
ein su vidamesta sem
framkvemd hefur
verio. Vonast er til a0
niourstdbournar muni
hafa meirihattar ahrif
a meofero fyrir pa sem
greinast meo forstig
sjakdomsins.

HEILBRIGPISMAL Rumlega 79 pis-
und manns hafa skrad sig til patt-
toku i blooskimunarataki Haskola
Islands, Landspitala og Krabba-
meinsfélags Islands gegn mergaexI-
um. Pannig hefur vel yfir helming-
ur allra peirra sem faeddir eru ariod
1975 eda fyrr akveoio ad taka patt
iatakinu, eniheildina eru pad um
148 pusund manns. Ranns6knar-
hépurinn hefur na pegar safnad
36 pasund bl6dsynum, ad ségn
Sigurodar Yngva Kristinssonar, pré-
fessors vio leknadeild Haskola
Islands, en hann leidir hépinn.

,Vid poroum ekki ad vona ad
pessu yroi svona svakalega vel
tekio,“ segir Sigurour Yngvi. ,En
Islendingar eru mjoég meovitaodir
um heilsu sina og eru viljugri til a0
taka patt i visindaranns6knum en
gengur og gerist.”

bjo6oaratakinu lykur 1. desem-
ber naestkomandi og haegt er ad
skra sig til patttéku fram ad pvi &
blodskimun.is. Pad sem tekur vid
eru prju ar af s6fnun blédsyna. A
nastu tveimur arum verdur synum
safnad med passifum hetti, par
sem batttakendur gefa syni pegar
fario er i hefobundna bléoprufu

um 2.600 m.

Helstu magntdlur:
e Uppurtekt samtals
e Fyllingar samtals
e Stofnlagnir fraveitu

e Jardstrengir rafveitu

umsarekstur@akureyri.is.

(.

Naustahverfi VII — Hagar,
gatnagero og lagnir
Umbhverfis- og mannvirkjasvid Akureyrarbajar (UMSA), fyrir hond
Akureyrarbaejar, Norourorka, Mila og Tengir, dska eftir tilbodum i
jardvegsskipti og lagningu fraveitulagna, vatnslagna, rafstrengja og

idrattarrora i g6tur og stiga i hluta Naustahverfis (Haga) & Akureyri.
Einnig i uppsetningu ljésastaura og tengikassa. Heildarlengd gatna er

» Stofnlagnir hita- og vatnsveitu

e Stigar austan Naustabrautar
Verkid er afangaskipt og skal ad fullu lokid fyrir 15. desember 2019.
Uthodsgdgn verda afhent & verkefnavef verksins fra 27. november

2017. Til a0 fa adgang ad vefnum parf ad senda upplysingar um nafn
fyrirteekis, forrddamann, netfang og sima & postfangio:

Tilbodum skal skila til UMSA, 4. had, eigi sidar en pridjudaginn
12. desember kl. 11:00 og verda pau pa opnud a0 viostoddum peim
bjodendum, eda fulltrGum peirra, sem pess oska.

——-TENGIR *-+~
[

Akureyrarbaer Umhverfis- og mannvirkjasvid

um 80.000 m3
um 65.000 m3
um 4.200 m
um 3.800 m
um 11.000 m
um 350 m

- framtidin er s
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Sigurdur Yngvi Kristinsson, professor vid Haskola islands, leidir hépinn ad
baki blodskimunaratakinu. FRETTABLADID/STEFAN

eda pegar bloo er gefid i Blodbank-
anum. bridja ario fer i ad boda pa
sem eiga eftir ad gefa syni i bl60-
prufu. Midad vid pessa timaazetlun
er sannarlega gédur gangur i pess-
ari ségulegu rannsokn.

betta verour fyrsta framskyggna
slembirannséknin a forstigi merg-

@xlis hja heilli pj6o. Adalrann-
soknarefni Sigurdar Yngva og rann-
s6knarhoépsins er ad kanna avinning
af skimunum, en svo stér rannsokn
byour upp a 6nnur spennandi rann-
soknarefni.

,Petta er einstakt tekiferi sem
gefur mikla moéguleika. Vid getum i

Visindamenn veroa

nu ao fara a0 nota
imyndunaraflio og kanna
hvao hagt er a0 gera meo
petta rannsoknarmodel

Sigurdur Yngvi Kristinsson, professor
vid lzeknadeild Haskola islands

framhaldinu skodad erfoir og attad
okkur betur 4 hvad veldur préun ar
forstigi yfir i mergexli. PA munum
vid vonandi skilja erfoir og umhverfi
sem dhaettupzetti eda orsakir sjuk-
domsins, hvada ahrif petta hefur &
framgang sjukdémsins, hvada ahrif
skimun hefur a lifsgae0i,” segir Sig-
urdur Yngvi og beaetir vio: ,bad eru
endalausir moéguleikar.”

Nokkrir samverkandi peettir gera
paod ad verkum ad ranns6kn sem
pessi er méguleg hér a landi. Islend-
ingar eru erfoafraeodilega einsleit
pj60o, einangrud og med stuttar boo-
leioir. Pao er tilt6lulega einfalt ad
skipuleggja risaverkefni sem petta.
Islendingar eru jafnframt skyrslu-
gl60 pjood en hér er haldio itarlegt
bokhald af ymsum toga um sjtukra-
og lyfjaségu einstaklinga. Erfoaefni
ptsunda Islendinga hefur pegar
verid radgreint og krabbameinsskra
neer aratugi aftur i timann. bPannig
kristallar rannséknin hjénaband
visinda og upplysingataekni, par
sem nyjasta tekni er notud til ad
vinna dr pessu ort steekkandi gagna-
safni og um leio til a0 audvelda folki
a0 gefa sampykKki fyrir patttoku meod
rafreenum skilrikjum.

,Pad eru faar pjooir sem stata af
pessu. [...] betta er gleenytt og hefur
aldrei verid gert a bessum skala. Vis-
indamenn verda nua ad fara ad nota
imyndunaraflio og kanna hvad haegt
er a0 gera med petta rannséknar-
madel,“ segir Sigurdur Yngvi.
kjartanh@frettabladid.is

Stjornin sakar Bjorn Inga um hotanir

FJOLMIBLAR Ny stjorn Pressunnar
segir Bjorn Inga Hrafnsson, fyrr-
verandi stjornarformann félagsins,
hafa itrekao haft i h6tunum vio
stjornarmenn fjarfestingafélagsins
Dalsins ehf. sem er eigandi ad 68,3
prosenta hlut i fjiolmiolafélaginu.
Dalurinn hafi lagt umtalsverda
fjarmuni til reksturs Pressunnar
og tengdra félaga sem enn skuldi
opinberum adilum, lifeyrissjooum
og almennum kréfuh6fum umtals-
veroar fjarhaoir.

Stjérnin segir 1 yfirlysingu sem
send var fj6lmiolum i geer ad hétan-
ir Bjorns Inga felist medal annars i
skrifum um einstaka hluthafa Dals-
ins sem eigi a0 leka til fjolmiola. beer
séu medal annars byggdar 4 gdgnum
og roksemdafaerslum sem notadar
hafi verio af Novator, fjarfestingar-
félags Bjorgolfs Thors Bjorgolfs-
sonar, i tilhafulausum malaferlum
vio sému adila. Dalurinn er medal
annars i eigu fjarfestisins Roberts
Wessman en hann og Bjorgolfur
hafa lengi eldao gratt silfur.

,Pa hefur itrekao verid reynt aod
komast hja pvi ad halda hluthafa-
fundi pratt fyrir 6sk steersta hlut-
hafa pannig a0 leita purfti til rad-
herra til a0 pvinga bodun fundarins.
betta gefur til kynna a0 fyrrverandi
stjérnarménnum og stjérnendum
Pressunnar sé umhugad um ao eig-
endur félagsins og opinberir adilar
komist ekki yfir fjarhagslegar upp-
Iysingar,” segir i yfirlysingunni.

Fundurinn var haldinn i ger og
4 dagskra hans var umrada um

Bjorn Ingi Hrafnsson var stjéornarformadur Pressunnar. FRETTABLADID/ERNIR

kaupsamning Pressunnar vio félag-
10 Frjalsa fjolmiolun um raostéfun
kaupverds til krofuhafa, vegna
kaupa sidarnefnda félagsins a fjol-
miolum Pressunnar, par a medal
DV, pann 5. september sidastlidinn,
og kosning stjornar.

Bjorn Ingi sendi fra sér yfirlysingu
seint i geerkvoldi par sem hann full-
yroir a0 meginmarkmid nyrrar
stjornar sé a0 koma Pressunni i prot
og ,pyrla upp moldviori um rekstur
pess og stjornendurna, sem hafa
ro6io lifr6dur um margra manada
skeio”. Forsvarsmenn félagsins hafi
itrekao farid meo rangt mal. Mikill
misskilningur sé ad kréfuhéfum
hafi verid mismunao pegar Frjals
fj6lmiolun tok yfir einstakar krofur.

ba hefur itrekao

verio reynt ad
komast hja pvi a0 halda
hluthafafundi.

Stjorn Pressunnar i yfirlysingu sem
han sendi fjolmidlum i gaerkvoldi

»A0 sjalfsdgou gat paod félag sem
kaupandi haft um bad ad segja,
hvada kréfur veru teknar yfir og
hverjar ekki,“ segir i yfirlysingu
Bjorns Inga og frafarandi stjérnar
Pressunnar. —pea
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Draumalio fyrir
Vestfiroi i motun

SAMFELAG Stofnfundur Vestfjaroa-
stofu verour haldinn 1. desember
nastkomandi og mun hun taka
til starfa strax i kjolfarid. Pétur G.
Markan, formadur Fjéroungssam-
bands Vestfirdinga, segir petta afar
videigandi dagsetningu og a0 lands-
menn muni verda mikio varir vio
petta nyja fyrirbeeri.

,Vestfjardastofa er verkefnafyrir-
beri sem ég h6f ad vinna ad dsamt
goou folki fyrir um pad bil tveimur
arum. Petta verkefni skeytir saman
Atvinnuproéunarfélag Vestfjarda og
Fjoroungssamband Vestfjaroa sem
gerir pad ad verkum ao atvinnu-
préunarverkefni og byggdapréunar-
verkefni feerast undir sama hatt. Vio
pessa breytingu verdur meira flaeoi,
meiri dynamik og meiri nalgun allra
starfsmanna a0 6likum verkefnum.*
- aig

Stalkurnar tveer
toku liklega inn
dopio MDMA

SAMFELAG Baoar stulkurnar tveer
sem fundust meovitundarlausar i
midba Reykjavikur a fimmtudags-
kvold eru komnar til meodvitundar.
Stalkurnar eru fimmtan ara gamlar.
Hefur 6nnur peirra pegar verio flutt
a barnadeild Landspitalans.

Guomundur Pall Jénsson, 16g-
reglufulltrai hja 16greglunni & hof-
udborgarsvadinu, segir ad grunur
leiki & um ad stalkurnar hafi innbyrt
fikniefnio MDMA. - sks

Telur a0 kvikan sé grunnt

undir vtirboroi fjallsins

Sur og seigfljotandi kvika er komin upp undir yfirboro bergsins undir 6skju Orafajokuls, telur forstjori
Islenskra orkurannsokna. Gaeti komio a yfirbordid hvenzer sem er. Sérfredingur hja Jarovisindastofnun segir
unniod ao pvi ad koma upp malum og fa betri gervihnattamyndir en a0 rannsoknir séu erfioar i framkvaemd.

NATTURA ,P6tt merki um goséréa
hafi ekki sést a jardskjalftamalum
verour ao telja yfirgnaefandi likur a
pvi a6 eldsumbrot séu farin af stad
i Oraefajokli sem hafi pryst sarri og
seigfljétandi liparitkviku upp undir
yfirboro bergsins undir 6skjunni,
svona svipad og pegar tannkrem
er kreist ur tapu,“ segir Olafur G.
Flévenz, forstjori Islenskra orku-
rannsokna.

Olafur telur kvikuhreyfingarnar
vera mjog grunnt { fjallinu og peer
geti brotist upp a yfirbordid hvenzar
sem er. Hann byggir pessa niour-
std0u sina a pvi a0 ekki hafi verio
nein jarohitavirkni pekkt i joklinum.
»Allar likur benda til pess a0 kviku-
uppsprettur i bessu stora eldfjalli séu
mjog djupar og bess vegna veroi ekki
til venjuleg hahitakerfi par. Pegar
pao svo gerist nana ad pad verour
allt i einu til 6flugt hahitakerfi ad pa
getur pao ekki gerst nema ad pad sé
kominn orkugjafi mj6ég grunnt. bar
af leidandi dreg ég pa alyktun ao
pad hafi kvika komist mjog nalaegt
yfirboroi,“ segir Olafur. Hann segist
p6 ekkert fullyréa um pad hvort eda
hvenzr kvikan nai upp a yfirboroio,
en han sé komin nalaegt pvi.

Armann Héskuldsson, eldfjalla-

Askjan og mégulegar gossprungur i Orafajokli

Heimild: Jokulhlaup i Orefum og Markarfljéti vegna eldgosa undir jokli.
Jardvisindastofnun Haskélans, Vedurstofa islands, Rikislogreglustjori, 2016

Armann
Hoskuldsson eld-
fjallafraedingur.

freedingur hja Jarovisindastofnun
HI, segir alla fredimenn vera sam-
mala um ao jardhitinn & svaedinu
geti ekki verid af neinum 60rum
asteoum en ad kvika sé ad hreyfa
sig. Hins vegar sé ekki vitad enn
hversu djapt han liggur. ,Nu parf
bara a0 klara a0 koma upp malum
og fa négu géoar gervihnattamyndir
upp & pessa aflégun. Armann segir
rannsoknir 4 fjallinu vera mjog erf-
ioar i framkvemd. ,bad er sjor fyrir
sunnan og jokull fyrir nordan og
svo er petta bara fjall sem nzer 2.000
metra upp i loftio.

Armann segir menn ekki geta gert
rao fyrir nyjum tidindum a hverjum
degi. ,betta er ekki bannig ad hlut-
irnir séu ad gerast fra degi til dags.
Svo kannski eftir tiu daga erum vio
komin me0 meira af gégnum, sjaum
eitthvad meira eda ad pao breytist
eitthvad meir.”
jonhakon@frettabladid.is
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Minjastofnun [slands

auglysir eftir umséknum um styrki ar

Fornminjasjodi
fyrir rid 2018

Minjastofnun {slands uthlutar styrkjum tr Fornminjasjodi.

Hlutverk sjodsins er ad studla ad vardveislu og rannsoknum &
fornminjum, sbr. reglur nr. 578/2014. Uthlutad er styrkjum til
eftirfarandi verkefna:

e Rannsokna & fornminjum (fornleifum og forngripum)
e  Miodlunar upplysinga um fornminjar

e Vardveislu og vidhalds fornminja

Sjodnum er jafnframt heimilt ad veita styrki til vidhalds annarra
menningarminja sem hafa menningarsogulegt, visindalegt eda listrent
gildi, t.d. minja sem njota ekki fridunar & grundvelli aldurs en teljast
hafa vardveislugildi, svo sem skipa, bata og annarra samgongutakja.
Vid naestu Gthlutun verdur sérstaklega horft til umsokna er lata ad
skraningu 4 jardfostum herminjum.

Umsoknir eru metnar med tilliti til visindalegs— og menningarsdgulegs
gildis og peirrar stefnu sem morkud hefur verid i minjavernd, asamt
gildi peirra fyrir vardveislu pjodararfleifdarinnar.

Umsoknareydublad og nanari upplysingar, m.a. uthlutunarreglur, er ad
finna 4 heimasidu Minjastofnunar {slands, www.minjastofnun.is.
Umséknarfrestur er til og med 10. jantar 2018. Umséknir sem
berast eftir ad umsoknarfresti lykur koma ekki til alita vio
uthlutun.

Minjastofnun fslands hefur eftirlit med ad styrkt verkefni séu unnin i
samremi vio 10g nr. 80/2012 og reglur stofnunarinnar og i samremi
vid innsend umsdoknargdgn.

Sudurgotu 39, 101 Reykjavik
Simi: 570 1300
www.minjastofnun.is
fornminjasjodur@minjastofnun.is
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Eyrarrésin 2018
AUGLYSIR EFTIR UMSOKNUM

Eyrarrésin verdur veitt i fjértanda sinn i mars 2018,
fyrir framdrskarandi menningarverkefni a
starfssvadi Byggdastofnunar.

Verdlaunin eru veitt verkefnum sem hafa fest sig i
sessi, eru vel rekin og hafa haft varanlegt gildi fyrir
lista- og menningarlifi sinu byggdarlagi.

Sex verkefni verda valin & Eyrarrdsarlistann

og prju peirra hljéta svo tilnefningu til sjalfrar
Eyrarrésarinnar sem verdur afthent vid hatidlega
athofn 1. mars 2018. Fru Eliza Reid forsetafri og
verndari Eyrarrésarinnar athendir verdlaunin.

Eyrarrésinni fylgja peningaverdlaun ad upphad
2.000.000 krénur. Hin tvé tilnefndu verkin hljéta
einnig peningaverdlaun; 500 pusund hvort.

SOTTERUM A
WWW.LISTAHATID.IS/EYRARROSIN

Ollum umséknum verdur svarad.

UMSOKNARFRESTUR ER TIL MIDNATTIS
15. JANUAR 2018

Allar nénari upplysingar er haegt ad fa
4 skrifstofu Listahatidar i sima 561-2444
og a vefsvadi Eyrarrdsarinnar

WWW.LISTAHATID.IS/EYRARROSIN
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Zuistar vilja fleiri en
upplysa ekKki fjarhag

ForstbOumaour zuaista neitar ad svara spurningum um fjarmal trafélagsins.
Auglysir pessa dagana eftir nyjum liosmonnum til a0 ganga til lios vio félagio
fyrir 1. desember svo soknargjold peirra fra rikinu skili sér til zaista naesta ario.

TRUFELOG Agist Arnar Agtistsson,
formadur zuista, svarar engum
spurningum um fjarhag trafélagsins
sem auglysir nu eftir nyjum félog-
um & Facebook og med baklingum
sem bornir eru i hus. Folk er bedid
ao skra sig fyrir 1. desember. Vid
pann dag midast utgreidsla soknar-
gjalda naestu t6lf manuodina.

Zuistar greiddu fyrr i pessum
manudi 19.976 kroénur til peirra
medlima félagsins sem um baod
sottu fyrir 15. névember sidastlid-
inn. Um er a0 reda endurgreidslu
a soknargjéldum fra rikinu sem
forverar Aguasts vid stjérnvoélinn i
trafélaginu lofudu medlimum sem
gengu til lids vio zuista 1 stridum
straumum fyrir um tveimur arum.
Agust segir upphadina midast vid
soknargjoldin allt arid 2016 og pad
sem af er arinu 2017.

Utkljao var i byrjun oktoéber ad
Agiist feeri med forraeoi ztista. Tok
hann pa vio um 53 milljonum kréna
is6knargjold sem haldio hafoi verio
eftir i rikissj6di a medan greitt var
ur pvi hver feeri fyrir félaginu. Agtst
segir a0 tilkynnt hafi verio 24. okto-
ber ad ztistar myndu hefja endur-
greioslur i névember.

»Pann 3. névember var svo til-
kynnt ad opnad hafi verid fyrir
umsoknir um endurgreioslu,” segir
i svari Agtsts. Hann visar a bug

Skoodao verour a0
gefa at nakvemari
tolur sioar.

Agust Arnar Aglistsson,
formadur zuista.

gagnryni um a0 skammur timi hafi
gefist fyrir félagsmenn til aod sekja
um endurgreiodslu. Lokad var fyrir
umsoknir 15. névember.

,Pad umsoknarferli st60 yfir
i tveer vikur og fengu allar pessar
tilkynningar mikla fréttaumfjollun
4 O6llum helstu fjolmidlum lands-
ins. Umsoknarformid var hannad
til ad vera auovelt ao fylla ut og
audskiljanlegt. Einnig hafa tilkynn-
ingarnar verid birtar 4 heimasiou
félagsins og Facebook-siou félags-
ins,“ bendir Agiist 4.

Vel yfir tvé pasund manns voru
skradir sem zuistar pegar endur-
greidslurnar hofust. Agist svarar pvi
ekki hversu margir s6ttu um endur-
greidslu og hversu margir af beim
fengu ekki greioslu.

Agiist segir mikio af villandi upp-
lysingum hafa verio i umfero. ,Hefur
félagio reynt a0 koma réttum upp-
lysingum & framfzeri og loka 6tengd-
um sidum sem hafa verio a0 dreifa

sliku undir imynd félagsins,“ segir
forstdOumadurinn.

Félagsmenn zuista gatu valio ad
soknargjold peirra rynnu til g60-
gerdarmala i stadinn fyrir ad fara
inn & peirra eigin bankareikning.
,I kringum sj6 présent véldu pann
moguleika,“ svarar Agast. Tveer og
half milljén kréna hafi verio 16go
til hlidar vegna pessa. Barnaspitali
Hringsins fékk 1,1 milljon kréna fra
ztistum i lok oktober.

Sem fyrir segir fast ekki upplys-
ingar um heildarmyndina af fjarhag
zlista, ad minnsta kosti ekki ad svo
stdddu. ,Skodad verour ao gefa ut
néakvaemari tolur sidar,“ segir Agiist.

Booad hafoi verid ad peir sem
myndu sekja um endurgreioslu
an pess ao eiga tilkall til hennar
kynnu a0 veroa kerdir til 16greglu.
»Nei, ég 4 ekki von & pvi, umséknar-
ferlio gekk mjog vel,“ svarar Agast
aospurour hvort einhverjir verodi
kaeroir.

Hins vegar hafdi Agiist bodad ad
kera kynni a0 verda 16go fram a
hendur starfsmanni syslumannsins
a Norourlandi eystra vegna stjorn-
syslu hans. ,Eg get stadfest pad ad
félagid hefur einnig keert starfs-
mann syslumanns til I6greglunar og
visum vio i fyrri tilkynningu vegna
frekari upplysinga.”
gar@frettabladid.is

byngdu dominn yfir Oscar Pistorius

SUDUR-AFRIKA Afryjunardémstoll i
sudurafrisku borginni Bloemfontein
pyngdi i geer dom yfir 6lympiufar-
anum Oscar Pistorius. Var Pistorius
demdur i fimmtan ara fangelsi
fyrir moroio a keerustu sinni, Reevu
Steenkamp. Adur hafdi hann veriod
demdur { sex ara fangelsi fyrir
gleepinn.

Sakséknarar héldu bpvi fram
a0 sex ara fangelsisdomur veri
yhneykslanlega vaegur” og féllst
afryjunardémstollinn a pao. ,Fjol-
skyldunni finnst réttleetinu na full-
nagt. Reeva getur nu hvilt i frioi,”
sagoi Tania Koen, 16gmadur Steen-
kamp-fjélskyldunnar, vio AP i geer.

Oscar Pistorius var demduri 15 ara
fangelsi. NORDICPHOTOS/GETTY

,Folk heldur ad petta séu ein-
hverjar malalyktir fyrir fj6lskyld-
una. Stadreyndin er su ad pau eru
enn ao kljast vid bennan missi &

hverjum einasta degi,“ sagdi Koen
enn fremur.

Carl Pistorius, brodir hins sak-
fellda, tjaoi sig um déminn a
Twitter. Sagdist hann eydilagdur
yfir akvérouninni. ,Vio uréum 611
fyrir miklum missi. Andlat Reevu
var, og er enn, mikio afall fyrir okkar
fjolskyldu lika.“

Pistorius skaut Steenkamp fjorum
sinnum i gegnum laestar badher-
bergisdyr a heimili sinu i Pretoriu
a Valentinusardag arid 2013 meo
peim afleidingum ad Steenkamp
lést. Sjalfur hefur hann haldio pvi
fram a0 hann hafi talid ad Steen-
kamp veeri innbrotspjofur. - pea
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SOgur um poggun og brengluo viohort

Upplifun kvenna af kyn-
ferdisareitni i daglegu lifi
a vettvangi stjornmala
einkennist af sjalfs-
asokun, niourlegingu
og skomm. Fjolmargar
islenskar stjornmala-
konur sogou i geer fra
reynslu sinni af ofbeldi,
areitni og niorandi fram-
komu samferdafolks i
stjornmalum og hvernig
peer hafa tekist a vio pa
reynslu. #héfumhatt

Setti upp fylusvip

Eftir matinn fékk folk sér drykk og
bajarstjori i nalegu sveitarfélagi
sem ég pekki ekki neitt stakk upp
4 ad vio feerum saman upp 4 her-
bergi. begar ég neitadi setti hann
upp fylusvip og sagdist aldrei hafa
fengid neitun aour. Eg yroi bara ad
sofa hja honum. Margir karlar voru
vio bordio en pvi miour engin kona
sem var nogu nalaegt til a0 heyra.
Enginn sagdi neitt. Eg flytti mér
upp a herbergi pegar a hotelio var
komio, skdmmu sidar var bankad
a hurdina. Eg opnadi ekki og ekKki i
hin tvé skiptin sem bankao var. Eg
hins vegar svaf ekkert og var ekKki {
neinu formi fyrir pélitiskar umraed-
ur daginn eftir bar sem orkan for {
ad fordast hann og svo skammadist
ég min, skil pao ekki nana.

Saga af landsfundi

Eg gekk um og heilsadi folki eins og
hefdobundio er pegar einn favitinn
sem ég pekKki eiginlega ekkert kom
upp ad mér og strauk & mér kaluna
og sagoist ekki vita neitt meira
@sandi heldur en 6léttar konur.

barf a0 fa ad rida pér

Eg parf ad fara upp a hételherbergi;
fer i lyftuna - stjornmalamadurinn
hoppar inn i lyftuna. Vio spjéllum,
hann letur mig vita ad honum
pykir ég sexy, kréar mig af i lyftunni,
strykur upp kjoélinn, endar a brjost-
inu og ég frosin pegar hann rekur
upp i mig tunguna. Lyftan stoppar
og hann bidur mig ad koma me0 inn
4 heoina pvi hann purfi bara a0 fa
a0 rida mér — ég sé buin ad strida
honum noég og lengi.

Stjornmalakonur hittust i gaer a Bryggjunni brugghusi til gledjast i kjolfar ataksins i skugga valdsins. FRETTABLADID/STEFAN

EkKi skrimslavaoa
ungan mann a uppleio

,pegar ég varo reglulega fyrir kyn-
feroislegri areitni af samflokks-
manni minum sagoi ég feminista og
dhrifakonu i flokknum fra hegdun
hans. Hin sagoi vini minum a0 ekki
meetti skrimslavaeda ungan mann a
uppleio. Eg hatti ad pora ad drekka
4 vioburdum a vegum flokksins pvi
ég var hredd um ad hann myndi
nyta sér yfirburdastdou sina ef ég
yroi of drukkin.

Asékunum minum var aldrei
tekid alvarlega svo ég hetti alveg
ad maeta 4 vidburoi a vegum svaodis-
félagsins sem hann starfaoi fyrir
vegna pess ad mér leid svo illa i
kringum hann. bratt fyrir a0 fleiri
ungar stalkur hafi stigid fram og
Iyst sému areitni pa faer hann enn
ao sinna tranadarstérfum innan
flokksins.”

Atti a0 baeta fyrir lagu
launin sem hann fékk

Vid vorum tvo ein eftir 4 kosninga-
skrifstofunni eitt kvoldio pegar hann
sag0i eitthvao 4 pa leid a0 hann veeri
na ekki a pad godum launum aod ég
@tti na verandi svona ung og st ad
bjooast til a0 baeta honum pad upp,
hann veeri na lika ad vera svo dugleg-
ur ad reyna ad koma mér inn 4 ping.
Eg klagadi pessa framkomu bzeoi til
kosningastjora flokksins a landsvisu
og til karlanna i fyrstu seetunum — ég
var vinsamlegast bedin um ao vera
ekkert a0 gera mal ar pessu begar
veeri svona stutt til kosninga.

Leid eins og 12 ara
niourlaegori stelpu

Mér fannst petta mjog valdeflandi ad
standa parna i pontu og midla minni
reynslu og var ferlega dnaegd med
mig. I hadegishléinu var f6lk mikiod
a0 spjalla saman eins og gaman er ad
gera a svona mannamotum.

Svo rekst ég 4 einn sem ég pekki
adeins, pingmadur flokksins, og ég
fer a0 heilsa honum. ba klipur hann
inefid & mér og segir ,hvao segir pu
stelpa“! Og skyndilega for ég ar pvi
a0 vera valdefld 36 ara kona iad vera
12 ara nidurlaego stelpa.

Brotnadi niour heima
eftir ad hafa hlegio

bPingmaodurinn fadmar mig skyndi-
lega alveg innilega pannig ad vio
dettum ofan i s6fa, hann liggjandi
ofan 4 mér meo allan sinn punga.
Svo kyssir hann mig & halsinn og
kinnina. Eg hl6 petta af mér en for
heim og brotnadi nidur og gat lengi
vel ekki horfst i augu vid hann eda
umgengist hann i starfi flokksins.
Hann er (enn) daour og elskadur
pingmadur.

Klipin af favita

begar ég var i frambodi til Alpingis
2009 var ég klipin fast i rassinn af
einhverjum favita sem maetti 4 opio
has. Eg upplifdi pad eins og honum
fyndist hann mega petta par sem ég
veeri i (fram)booi og etti ad poknast
dhugasémum kjésendum.

Atti a0 mala sig meira

Eg fékk ymsar athugasemdir varo-
andi utlit mitt, hvernig ég var kleedd,
hvernig ég beitti réddinni og hversu
hatt ég s16 i bj6lluna. I eitt skiptio
var ég bedin a0 vera kvenlegri og sla
léttar i bj6lluna. I annao skipti fékk
égrad um ad mala mig meira ,pvi b
ert myndarleg kona en pad sést ekki
nagilega vel a sjonvarpinu“.

A hnén fyrir formann

bingmadur a karlakvéldi atnefndi
pa samstarfskonu a pingi sem hann
vildi helst sofa hja. Pegar hann var
buinn a0 pvi beetti hann i og sagoi
helsta kost lagvaxinnar samflokks-
konu sinnar vera pa ao hun pyrfti
ekKki einu sinni ad fara 4 hnén fyrir
formanninn.

Nauogun i flokkspartyi

Karl sem gegndi tranadarstérfum
i stjornmalaflokki naudgadi ungri
konu i flokknum i partyi 4 vegum
flokksins. Honum var gert ad fara
ar 6llum tranadarstérfum a vegum
flokksins en af bvi a0 hann er ,svo
duglegur” var hann fljotlega meattur
4 alla p6sta/fundi/vidburoi. Pegar
konur gerdou athugasemdir vio
petta og neitudu a0 taka patt yroi
hann patttakandi var hann tekinn
ar opinberum stérfum en geymdur
a bak vio i aukastérfum enda ,svo
duglegur, fyrir utan pad hversu
slemt bad yroi fyrir fjélskylduna
hans ef hann fengi ekki ad vera
meo...

Sat og ljoshzero a lista
g bu feero leiobein-
ingar um hvernig
pu getir verio szetari,
vinalegri og kynpokka-
fyllri. bu fzer0 6umbeodna
handleioslu til a0 rodd pin

sé ekKi eins frekjuleg eda
pu hljomir ekKi of akof.
bu parft hio

g minnsta ao létta
big um 20 Kilo - svo parftu
nu a0 lekka roddina um
nokKkur desibil; pao vill
engin Oskrandi konur a
bing. Svo verourou a0 hafa

eitthvao sexapil.
9 Ja, ég er einhleyp,
ung kona, en ég
gekk ekKi inn i stjornmala-
starf til pess a0 hafa ofan af
fyrir giftum monnum sem
eru ef til vill oronir leidir a
konunum sinum.

gg Fyrrverandi
borgarstjori um
gangtegundir kvenna i
fjolmennri veislu: baer hafa
nefnilega bara tvenns konar

gang: frekjugang og vfir-

gang.
g Geiri heitinn i
Goldfinger hvatti
til a0 karlar teKkju sig
saman og naudguou mér
auk pess sem hann hvatti til
motmeela vio heimili mitt.
(Steinunn Valdis Oskars-

dottir)

9 ...pvi pad veeri svo
gott a0 hafa svona

»seta og ljoshaeroa stelpu“ a

lista.

og born i stjorninni.

gg pessi stanslausu
grip i mann eru

virkilega preytandi!

betta er afleitt,

ekkert nema konur

Opal
Hangandi ljés

65629-25/90
65631-25/90

Faanleg i stéli og gulli.

Og tveimur staeréum.
pvermal: 25 sm. Haed: 34 sm.
pvermal: 35 sm. Haed: 44 sm.

Jolaverd (minni gerd):

9.500 k.

Fullt verd: 12.900 kr.

Jolaverd (steerri gerd):

13.900 kr.

Fullt verd: 18.900 kr.

* AV 5 B

SIEMENS
Ryksuga

VS 06B120

Lexon

Vekjaraklukkur

Flip/Flip Travel

Jolabaeklingur Smith &
Norland er kominn ut.

Glaesilegar vorur a

sérstoku jolaverdi.

Stilhreinar og nettar

vekjaraklukkur. Faanlegar i

maorgum litum.

Orkufiokkur B. Utblastur A.
Parkett og flisar, flokkur D.
Teppi, flokkur E. HIj6d: 81 dB.
Vinnuradius: 9 metrar.

Jolaverd:

14.900 k.

Fullt verd: 19.900 kr.

Fullt verd: 5.500 kr.

Fullt verd: 4.500 kr.

Jolaverd (steerri gerd):

4.400 Kkr.

Jolaverd (minni gerd):

3.600 kr.

Sja nanar a sminor.is.

SMITH &

NORLAND

Noatuni 4 - Simi 520 3000

WWW.Sminor.is




Vetrarpakki med 50% afsleetti
bydst med Ollum Tiguan til aramota:

+ Vetrardekk 110.000 kr.
- Drattarkrokur 165.000 kr.

- GUmmimotta i farangursrymi 25.000 kr.
Samtals 300.000 kr. med 50% afslzetti

150.000 kr.
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EXTRA

AFSLATTUR
MINEOLA SUN

2ja og 3ja seeta sofar. Grablatt akleedi.

3ja saeta steerd: 195 x 88 x 84 cm

143.996 kr. REcstary

2ja seeta staerd: 165 x 88 x 84 cm

EEXETITY -99:990-er

NESTOR

WIGAN ACURA
Bordstofustdll, Bordstofustall. 3
) . Bordstofustall.
svart PU-ledur. Coffee akleedi. - ,
Dokkgratt
aklaedi og

svartir stalfaetur.

EXTRA

EXTRA

EXTRA

AFSLATTUR

AFSLATTUR

EELETN 47996k

AFSLATTUR

EELETH -9-990-kr
IVV SODAL - TEPPI

Skalar 3 feeti,
EXTRA

6 stk i pakka

AFSLATTUR

EXTRA

Handmade in Italy

AFSLATTUR
homeé&table

EXEITTN -9-996-er:

14.990 kr. Eer oty

Akureyri 10 - 18 virka daga isafjordur www.husgagnabhollin.is
Dalsbraut1 11-16 laugardaga Skeidi 1 558 1100

Reykjavik 10 - 18 virka daga
Bildsho6fdi 20  11-17 laugardaga
13 - 17 sunnudaga

2,5 seeta steerd: 1779 x 93 x 78 cm

86.794 kr. EELN-TT-RS

17.995 kr. Bt e tgiy

°O\o

&
0\
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EXTRA

AFSLATTUR

2,5 og 3ja seeta sofar. Silfurgratt, ljésbriant og dokkgratt akleedi.

3ja saeta staerd: 199 x 93 x 78 cm

EEREYNRY -459:990-k+-

DOLPHIN

Bordstofustdll.
Svart eda brant
ledur og kromfaetur.

EXTRA

AFSLATTUR

122.497 kr. BalerR iy

ALLIR PUPAR

EXTRA

AFSLATTUR

Verd fra YN -4-996-r

Verd og véruupplysingar i auglysingunni eru birtar med
fyrirvara um prentvillur. Yfirstrikad verd synir fullt verd véru.
Tilbodin gilda G medan birgdir endast.




EXTRA

AFSLATTUR

IDdesign

SPAN

Vandadur haegindastoéll med
ljésgrau slitsterku akleedi. Viod-

165.994 k..

arlit eda svort grind og feetur. 169006+
e
STAR STORY
Bordstofustdll, Bordstofustdll,

svort skel og

feetur og gratt

aklaedi i setu.
i setu.

EXTRA

AFSLATTUR AFSLATTUR

(7.495 kr. BVTT-R NS

svort eda gra
skel og faetur
og gratt aklaedi

EXTRA

18.394 kr. REg=Eal

EXTRA

ELLIOT i

Bordstofubord. AFSLATTUR

Villt (?lk og Bord Staekkun
svartir feetur.

S . 005 ic. lf 7255
220x95cm.  -69:0004k -14-090-+

STORY
Bordstofus-
toll, hvit skel,
eikarfeetur og
gratt akleedi i
setu.

EXTRA

AFSLATTUR

OBVIOUS CASTELLO
Sofabord. Svartur rammi/feetur Bordstofubord. Omedhondlud eik.
og gleert gler. 100 x 240 cm.

Steerd: 80 x 80 cm.

EXTRA

AFSLATTUR

AFSLATTUR

EXTRA

19.594 kr. Brge gy

EEEETA

EXTRA

AFSLATTUR

FLOW

Haeginda-/ruggustdll. Svart
ledur og svort eik eda hnota.

Steerd: 76 x 84 x 100 cm 219890

TUB

Heegindastall
svart
PU-Ledur.

EXTRA

AFSLATTUR

47.994 kr. B=terleR iy

CENTURY
Eldhusbord. Hvitt og eikarfaetur.
Pvermal: 110 cm.

EXTRA

AFSLATTUR

HUSGAGNA
HOLLIN
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Mnangagwa lofar ad pjona 6llum

SIMBABVE Emmerson Mnangagwa
var settur i embaetti forseta Simb-
abve i geer. T6k hann par meo form-
lega vio af Robert Mugabe sem sagoi
af sér fyrr i vikunni eftir a0 herinn
hneppti hann i stofufangelsi og t6k
v6ldin i landinu. Mugabe hafoi rikt
alla Iyoveldissogu rikisins.

Hinn nyi forseti sagdi i inn-
setningarraedu sinni ad hann liti &
Mugabe sem leerifédur sinn. Mnang-
agwa hafdi verid varaforseti Simb-
abve par til Mugabe rak hann ar
embetti & ddgunum, liklegast til
pess ao styrkja stodu forsetafrtiar-
innar Grace Mugabe i barattunni
um forsetastolinn.

Lofadi Mnangagwa Mugabe i bak
og fyrir i redunni pratt fyrir pad.
»+Hann leiddi okkur i sjalfstedis-
barattunni og axlaoi abyrgd a afar
erfioum timum. Fyrir mér er hann
eins og fadir, lerifadir, félagi og leio-
togi.“

Pa lofadi hann ad veroda forseti
allra Simbabvemanna. ,Eg vero a0

Emmerson Mnangagwa, nyr forseti Simbabve. NORDICPHOTOS/AFP

pjona éllum rikisborgurum, burtséod
fra litarheetti, tra, ettbalki eda skoo-
unum.”

Mnangagwa, oft kalladur , kréké-
dillinn“ vegna miskunnarleysis og
kaensku, er b6 enginn nygraedingur
pegar kemur ad stjornmalum. Hann
hefur verid i rikisstjérn eda 4 pingi
i 37 ar, allt fra pvi Simbabve varo
Iyoveldi.

I umfjéllun BBC er Mnang-
agwa sagdur tengjast verstu 6daedis-
verkum Mugabe-stjérnarinnar. Fér
hann medal annars fyrir njésnadeild
rikisstjérnarinnar a niunda aratugn-
um og atti sinn patt i ad pusundir
almennra borgara voru drepnar.
Hann hefur p6 sjalfur neitad peim
as6kunum og sagt herinn einan hafa
stadid ad arasunum. - pea

[*] GILDI

Gildi -lifeyrissjodur
Sjodfélagafundur

Hotel Reykjavik Natura, fimmtudaginn 30. november kl. 17.00

Dagskra:
= Stada og starfsemi Gildis
Arni Gudmundsson, framkvaemdastjéri

= | atid lifeyrissjédina okkar 1 fridi
borsteinn Viglundsson, alpingismadur

Sjé6ofélagar eru hvattir til ad meeta.

Stjérn Gildis — lifeyrissj6ds

Lifeyrissjoédur

www.gildi.is

bjooarsorg i
Egyptalandi

A0 minnsta kosti 235 forust i aras a norourhluta
Sinaiskaga. Hart hefur verio barist a sveodinu fra
arinu 2013. Arasin er st mannskaedasta i nutima-
sogu Egyptalands. Forsetinn lysti yfir pjodarsorg.

EGYPTALAND Minnst 235 eru latnir
og yfir hundra0 sarir eftir a0 aras
var gerd a mosku i porpinu Bir al-
Abd nyrst & Sinaiskaga i Egypta-
landi i geer. Priggja daga bj6odarsorg
hefur verio lyst yfir i landinu vegna
arasarinnar.

Arasin fér pannig fram ad sprengja
sprakk vid moskuna adur en fjogur
okutzki renndu upp ad henni. Ut ar
peim stigu menn sem hoéfu skothrio
4 pa sem par voru staddir. Talio er
a0 skotmark arasarinnar hafi verio
studningsmenn Oryggissveita stjorn-
valda en peir lagu a baen 4 peim tima
sem 1atio var til skarar skrida.

EKKi liggur fyrir hverjir voru par
a ferd en egypsk stjornvold hafa
fra arinu 2013 staoio i barattu vio
herskaa 6fgamenn islamista a svaed-
inu. At6kin hofust eftir ad islamist-
anum Mohamed Morsi var bolao ar
stoli forseta landsins. A0 minnsta
kosti pusund meodlimir éryggissveita
landsins hafa fallio i bardégunum.
Fjoldi fallinna vigamanna liggur
ekki fyrir.

Aukin harka hefur ferst i bar-
attuna undanfarnar vikur. Yfirlyst
neyodarastand hefur verio & Sinai-
skaganum fra pvi a0 31 hermadur
féll i sprengjuaras ario 2014. ba lysti
forseti landsins, Abdul Fattah al-Sisi,
svaedinu sem ,utungunarstdd fyrir
hryojuverkamenn®.

Engir fjolmiolar hafa fengio
adgang a0 sveodinu undanfarin ar.
Gildir pad einnig um miodla i eigu
egypska rikisins. Litid er pvi ad fa
um upplysingar fra svedinu utan
peirra tilkynninga sem herinn
sendir fra sér.

Ef tala latinna faest staofest er
um ad reda mannskaoustu aras i
natimasoégu Egyptalands. St naest-
mannskaoasta var arasin a flugvél
Metrojet arid 2015. Flugvélin var
sprengd yfir nordanverdum Sinai-
skaga og forust 224 i peirri aras.
ba er aras gerdagsins jafnframt st
fyrsta par sem vigamenn radast a
safnadarmeolimi inni i mosku.

Abdel Fattah el-Sisi, forseti
Egyptalands, bodadi bj6dardryggis-
raoio a fund stuttu eftir arasina. Lof-
aoi Sisi ad bregodast viod arasinni af
»mikilli hérku*.

Ymsir pjéoarleidtogar toku i sama
streng og Sisi, medal annars Donald
Trump Bandarikjaforseti. ,Hryllileg
oglédurmannleg aras a saklausa og
varnarlausa Egypta. Heimurinn ma
ekki umbera hrydjuverkamenn. Vio
purfum ad beita hernadarafli gegn
peim og afsanna peirra 6fgafullu
hugmyndafraeoi,” tisti Trump.

Ahmed Aboul Gheit, leiotogi
Arababandalagsins, fordemdi
arasina einnig. ,Hrikalegur gleepur
sem synir enn a ny fram a ao islam
a ekkert skylt vio 6fgafulla hug-
myndafradi hrydjuverkamanna.”

Jens Stoltenberg, framkvamda-
stjori Atlantshafsbandalagsins, var
afgerandi: ,Eg fordeemi pessa villi-
mannlegu hrydjuverkadras 8 mosku
a Sinaiskaga. Hugur minn er hja
6llum peim sem arasin hefur ahrif
4 og Egyptum 6llum.” Egyptaland
er ekki adili ad NATO en George H.
W. Bush atnefndi rikio sérstakan
bandamann NATO 1989.
johannoli@frettabladid.is
thorgnyr@frettabladid.is
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Vetrardekk fylgja 6llum seldum bilum at desember

Reynsluaktu Kia Niro PHEV med 58 km draegni The Power to Surprise

Kia Niro PHEV er aflmikill bill med karakter jepplings, umhverfismildur og areidanlegur. Kia Niro Hybrid, sjalfskiptur, & verdi fra:

Hann leitast alltaf vid ad keyra a rafmagni, hefur 58 km draegni og eydir pvi adeins fra

1,31/100 km i blondudum akstri. Kia Niro er dugmikill rafbill & frabaeru verdi og honum
fylgir ad sjalfségdu hin einstaka 7 ara abyrgo. 3 - 89 0. 7 7 7 r.

Komdu i Oskju og reynsluaktu Kia Niro. Vid tékum vel & méti pér. Verd adur 4.190.777 kr.
*Takmarkadur fjoldi

ASKIJA - Krokhalsi 11 - 110 Reykjavik - 590 2100 - askja.is n Fylgdu okkur & Facebook.

asiua Vidurkenndur sélu- og pjonustuadili Kia a [slandi. facebook.com/kiamotorsisland
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Réttlaeti a0 utan?

Kristin
Porsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

beir Davio og
Geir eru
vonandi
sioustu
mohikanar
kynslooar
islenskra
valdamanna
sem gatu
hagao malum
eftir sinu
hofoi full-
vissir um ao
peir pyrftu
aldrei a0 hlita
almennum
leikreglum

annréttindadoémstoll Evrépu hefur
komist ad peirri nidurstédu ad
islenska rikio hafi ekki brotio a
Geir H. Haarde vio malsmeoferd i
mali Geirs fyrir landsdémi. Geir var
demdur i landsdémi fyrir emb-
ettisafglop i addraganda bankahrunsins arid 2008.

Eftir situr nokkurt 6bragd i munni vardandi hvernig
stadid var ad akarunni 4 hendur Geir. Malatilbanadur-
inn litadist af politiskum flokkadrattum. Margir hafa a
tilfinningunni ad samraodherrar Geirs i rikisstjorn hafi
sloppid af pvi ad peir framvisudu réttu flokksskirteini.
Malsmedferdin mun alltaf varpa skugga a malalyktirnar.

Geir var pratt fyrir pao sakfelldur. St stadreynd situr
nu eftir, og hefur hlotid blessun Mannréttindadém-
stolsins.

Pbessi vika hefur varla verio Geir H. Haarde sérstak-
lega paegileg. Fyrst birtist fraegt simtal hans vid Davio
Oddsson, pa sedlabankastjora, en par akveda gamlir
politiskir samherjar ad veita neyodarlan upp a 500 millj-
onir evra til Kauppings, pratt fyrir ad David virtist pess
fullviss ad ord Kauppingsmanna um a0 lanio fengist
endurgreitt innan nokkurra daga veru 6sannindi eda {
besta falli 6skhyggja.

Simtalio er i versta falli sénnunargagn um refsivert
brot samkvaemt nylegri domaframkvaemd, en i allra
besta lagi ber htin vott um stjérnsysluhztti sem ekki
eiga ad tidkast.

Audvitad voru adstaedur fordeemalausar. En sa
afsokun hefur ekki dugad 60rum ménnum frammi fyrir
domst6lum. Vandséo er hvers vegna ekki gilda somu
16g fyrir alla.

Stuoningsmenn Geirs hafa allt fra pvi domurinn gekk
gert litid tr landsdémsmalinu. Hann hafi par verio
demdur fyrir ad hafa ekki haldid fundargerdir, og pad
geti varla verio tilefni til svona mikils malatilbanaoar.
Getur hins vegar verio ad i nidurst6ou Mannréttinda-
démstolsins annars vegar, og simtalinu vio David hins
vegar, birtist akve0io stef? Ber hvort tveggja ekki vitnis-
burd um keeruleysisleg og 6formleg vinnubrogd sem
varla geta verid sambodin stjérnsyslu sem vill lata taka
sig alvarlega?

Vitaskuld er Geir ekki einn sekur um petta. En sim-
talid og landsdémsmalio eru birtingarmynd tima sem
vonandi heyra ségunni til. Tima pegar strakarnir settust
niour og leystu malin 4 gamla matann. Jafnvel pott um
veri ad reoa griodarlega mikilvaeg malefni rikisins sem
snertu hvert einasta mannsbarn i landinu.

Langsott er a0 Mannréttindadomstollinn i Stras-
bourg syni gamaldags islensku stjornsyslufaski mikla
meovirkni. Pess vegna purfti réttletid sennilega ad
koma ad utan.

Peir Davi0 og Geir eru vonandi sidustu méhikanar
kynslooar islenskra valdamanna sem gatu hagao
malum eftir sinu h6foi fullvissir um ao peir pyrftu aldrei
a0 hlita almennum leikreglum. St stadreynd ad annar
er ritstjori fornfraegs fj6lmioils og hinn gegnir einu
eftirs6knarverdasta embattinu i islenskri utanrikis-
bjonustu bendir p6 til pess ad timarnir breytist haegt.

Alltof haegt.

Midasala 4 tix.is og vid innganginn - Midaverd 2500.-

Gunnar

Min skooun

Guomundur Steingrimsson

Wonder Woman

g er biéfikill. Mér finnst fatt betra en ad hverfa

inn i myrkur biésalarins med popp og Pepsi,

hverfa a vit hinna klikkuoustu &vintyra, drep-
fyndinna grinmynda eda hjartnaemra 6rlagasagna
sem kalla fram frjokornaofnzmi. Eg dreg bérnin
min meo vio hvert taekiferi. Undanfario héfum vio
séo dalitio af ofurhetju- og @vintyramyndum. bad
gledur mig afskaplega ad i pessum myndum, og i svo
morgum 60rum myndum lika, eru konur alltaf ad
verda meira og meira aberandi. Kona er adalhetjan
i Star Wars. Katness Everdeen byltir pjoofélaginu i
Hunger Games. Wonder Woman bjargar heiminum.

Sama gildir um peer seriur i sjénvarpi sem vid

hjonin horfum a i s6fanum heima. Konur eru i adal-
hlutverki. Pegar Ellefu i Stranger Things reidist er
eins gott ad veroda ekki a vegi hennar. Han statar pér
med hugarorkunni. Sveittar konur eru jafnsveittar
i Walking Dead og sveittu karlarnar. I Game of
Thrones stjérna konur drekum. Tina Fey er fyndnust
iheimi.

Von um verold

begar ég sat i biésal med bérnunum a manudaginn
og horfoi 4 Wonder Woman skipa Batman, Super-
man, Flash, Cyborg, Aquaman og pessum strakum
fyrir verkum og 8 Amazoénurnar berjast hetjulega vid
hinn ofurilla Steppenwolf pa vard ég beinlinis meyr
iallri dramatikinni. Mig langar einlaeglega til pess ad
ver6ldin sé svona: A0 konur og karlar standi jafnfaetis.
A0 konur og karlar sigrist saman a 6gnum heimsins.
Mig langar a0 konur og karlar stydji hvert annad i
fidlbreytileika sinum, styrkleikum og veikleikum. Mig
langar a0 6jafnrétti sé ekki til. Af hverju i 6sk6punum
@ttu konur ao vera a einhvern hatt laegra settar en
Kkarlar? Eg skil bao ekki. Er joroin fl6t? Eg 4 son og
dottur. bau eru jofn. Annao er ekki til umraeou.

Bless déni

Eg held ad timarnir séu ad breytast a storkostlegan
hatt. Réttleetio mun sigra. Donakarlar fa na a baukinn.
Pao er 16ngu timabaert ad pao sé varanlega hoggio
istein a0 allt donatal og kynbundid virdingarleysi,
kynbundin valdbeiting og perraskapur i gard kvenna
lidst ekki lengur, hefur aldrei verid videigandi og

ma na hverfa ao eilifu tr okkar menningu. Verum
lifandi, verum skotin, verum frjals, gerum okkur ad
fiflum, reynum vio, flértum. Allt betta ma. Vio erum
mannleg. En ekki vera dénakarl. Syndu virdingu. Virtu
mork. Ekki nidurlagja. Margt slemt hefur horfio ar
okkar kualtar blessunarlega i gegnum tidina og nu er
komid a0 pessu.

Einfalt mal
Umraoan er eldfim. Karlar hafa lika matt pola ymis-
legt. Sumir vilja tala um pad. Konur haga sér lika illa
stundum. Adrir vilja tala um pao. Alhafingin um ad
allir karlar verdi ad taka abyrgo fer i taugarnar a ein-
hverjum. Menn falla i vérn. Petta eru allt skiljanleg
viobrogo. En skitt med pao. Hér er of mikio i hufi.
Umraodan ma ekki fara at um allar trissur. Nu gildir
einfaldlega hio fornkvedna, a0 beir taki petta til sin
sem eiga paod. Og allir skulum vid, herrar minir, nota
petta keerkomna taekifzeri til pess ad lita i eigin barm,
af @rinni og uppsafnadri asteedu: Er eitthvad sem ég
get baett i samskiptum vio konur? Hef ég verio faviti?
Ef svo er, pa er malio einfalt: EkKi vera faviti.

betta gildir um okkur alla; mig, pig, pabbana, afana,
synina, stjornmalamennina, leikstjérana, profess-
orana, démarana, prestana, Superman, Aquaman,
Cyborg og Flash. Batman kafar ekki a rassinum a
Wonder Woman. Aldrei. Pau bjarga heiminum saman.
Efvio fottum betta ekki nana mun Ellefu stata okkur

i med hugarorkunni.
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*Gildir ekki med 66rum tilbodum.

HONDA CR-V

HONDA

The Power of Dreams

VINSAELASTI
BORGARJEPPI

| HEIMI.

kr. 350.000
AUKAHLUTAPAKKI FYLGIR

VERD FRA
kr. 5.590.000

ALLT AD 90% FJARMGGNUN

www.honda.is

NU er teekifeerid til ad kaupa Honda CR-V, mest selda borgarjeppa A
i heimi med stérgleesilegum aukapakka, i bodi fram ad jélum.
E&a velja einn lipran, spraekan, sparneytinn og gullfallegan ar BERNHARD

Honda-fj6lskyldunni sem koma allir med stérum aukahlutapakka
algjorlega ad eigin vali. Honda, allt annad og meira.

Vatnagordum 24-26 - 104 Reykjavik - Simi 520 1100 - www.bernhard.is

Umbodsadilar: Reykjanesbae, Bernhard, simi 421 7800 K Akranesi, Bilver, simi 431 1985
Akureyri, H6ldur, simi 461 6020 X naeyjum, Br i simi 481 1535
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Moyes kominn meo fyrsta stigio

Jofnunarmark Cheikhou Kouyaté fagnar eftir ad hafa jafnad metin i 1-1 fyrir West Ham gegn Leicester City i fyrsta leik 13. umferd ensku arvals-
deildarinnar i geerkvoldi. Mark Senegalans tryggoi West Ham fyrsta stigio undir stjorn Davids Moyes sem er nytekinn vio lidinu. Pratt fyrir stigio
eru Hamrarnir enn i fallszeti. Leicester, sem hefur gengio vel undir stjorn Claudes Puel, er hins vegari 11. seti deildarinnar. NORDICPHOTOS/GETTY

Iskaldir fyrir utan i Tékklandi

Strakarnir i korfuboltalandslioinu topudu, 89-69, fyrir Tékklandi i geer. Priggja stiga nyting islenska lidsins
var afleit og pad var i vandraeoum i frakastabarattunni. Martin Hermannsson var stigahaestur a vellinum.

KORFUBOLTI {slenska karlalandsli®io
i koérfubolta laut 1 leegra haldi fyrir
bvi tékkneska, 89-69, i fyrsta leik
sinum i undankeppni HM 2019 i
geer. Tékkar voru alltaf med foryst-
una og gafu alltaf i begar {slendingar
gerdu sig liklega til ad koma meo
ahlaup.

Islenska 1idio hitti skelfilega illa

fyrir utan priggja stiga linuna og var
lika undir i frakastabarattunni sem
tapadist 37-27.

,Vio vorum i vandredum meo
steerdina 4 peim allan timann. [ pbau
skipti sem vido nadum ao stoppa i
fyrri halfleik toku peir oftast soknar-
frakost. Vio vorum i miklu basli i
frakastabarattunni. Vio spiludum

MARAPON
NOW OG 11GB
A 3.990 kr;

Fadu 11 gigabat i simann, endalaust morg simtol
og sms asamt adgangi ad Marapon Now.

Nanari upplysingar um tilbodid a 365.is

edaisima1817.

*a manudi

oft & tidbum ageetis vorn en pad vant-
adi ad klara hana me0 frakasti. Vio
gafum beim alltof moérg aukataeki-
feeri,“ sagdi Finnur Freyr Stefansson,
adstooarpjalfari islenska liodsins, i
samtali vio Fréttabladio i geer.

briggja stiga nyting Islands var
afleit en islensku strakarnir hittu
adeins ur fjérum af 24 pristum sem
peir téku (17%).

,Vio klikkuoum oftar en ekki a
stemningspristum. Vid bjuggum
okkur til fin feeri fyrir utan en 611
stemningsskotin klikkudu,“ sagoi
Finnur sem hroésadi Kara Jons-
syni sem setti niour prja af fjorum
pristum Islands.

»+Hann syndi 6ryggi eins og alltaf.
bao skiptir ekki mali bott hann sé
ao spila a moti sterri og sterkari
moénnum. Hann var éruggur med
boltann og t6k gédar akvardanir.
Hann gerdi mjog vel.“

Martin Hermannsson bar af i
islenska lidinu og skoraoi 29 stig.
Hann var stigahastur 4 vellinum.
Martin hitti ar sjo af 13 skotum
sinum utan af velli og 61lum 15 vita-
skotunum.

»,Hann dré vagninn i s6kninni.
Hann var duglegur ad sakja a
korfuna, fékk 15 viti og hefoi getad
fengiod fleiri. Hann er einn okkar
allra besti leikmadur. Hann syndi
i kvold hversu mikilvegur hann
er og framtidin i pessu lidi,“ sagoi
Finnur.

Islenska 1i0i® kemur heim fra
Tékklandi i dag. A manudaginn
meta [slendingar svo Bulgérum i
60rum leik sinum i undankeppn-

17%

islenska lioio hitti adeins
ar 17 % peirra priggja stiga
skota sem pao tok i leiknum.

Martin er einn

okkar allra besti
leikmaour. Hann syndi
hversu mikilvegur hann er
og framtidin i pessu lioi.

Finnur Freyr Stefansson

inni. Hvao parf ad ganga upp hja
islenska lioinu, til ad pad vinni pad
bulgarska?

,Vorn og frakdst eru fasti sem
parf a0 vera til stadar. Vio purfum
ad na betri takti i varnarleiknum,“
sagoi Finnur.

Islenska 1lioio faer g6oa hjalp i
barattunni inni i teig gegn Bulgérum
pvi Tryggvi Sner Hlinason verour
med & manudaginn.

,Hann gefur okkur allt annad
yfirbragd. Hann ver teiginn vel. bad
verOur gridarlega mikill munur ad
fa hann inn i teiginn, baedi i vérn og
sokn,“ sagdi Finnur ad lokum.
ingvithor@365.is

Nyjast

Enska arvalsdeildin

West Ham - Leicester 11
0-1 Marc Albrighton (8.), 1-1 Cheikhou

Kouyaté (45.).

FH-INGAR STORHUGA

FH kynnti tvo nyja leikmenn til
leiks a blabamanna-

fundi i Kaplakrika

igeer. betta eru

peir Kristinn

Steindo6rsson og

Geoffrey Castill-

ion. Kristinn

kemur fra Sundsvall

i Svipj60 og Castillion fra Vikingi
R. Peir skrifudu baoir undir tveggja
ara samning vio FH sem er einnig
buio ad fa Hjort Loga Valgardsson
og Gudmund Kristjansson fyrir
atokin naesta sumar. Kristinn
pekkir vel til Olafs Kristjanssonar,
nys pjalfara FH, en hann lék undir
stjorn hans hja Breidabliki.

HALLBERA AFTURI VAL
Hallbera Gisladoéttir er gengin i
raoir Vals og hefur skrifad undir
briggja ara samning vio félagio.
Hallbera Iék meo Val 4 arunum
2006-11 og svo aftur 2014 og vann
fjolda titla. Han spiladi svo tvo
ar meo Breidabliki en i fyrra 1ék
Skagakonan meo Djurgarden i
Svipjo6d. Elin Metta Jensen

og Mist Edvarsdottir

hafa lika framlengt

samninga sina

vio Val um prja

ar. Hins vegar er

ovist med patt-

toku systranna

Elisu og Mar-

grétar Laru

Vioars-

detraa

naesta

timabili.

bareru

badar

barns-

haf-

andi.

Helgin
Laugardagur:
09.55 F1 Afing
12.50 F1 Timataka
12.25 Barnsley - Leeds Sport
14.25 Augsb. - Wolfsb. Sport 2
14.50 Man. Utd. - Brighton Sport

Sport 2
Sport 2

15.10 Real M. - Malaga Sport3
16.20 Valur - Keflavik Sport 2
17.00 Laugardagsmorkin Sport
17.15 Liverpool - Chelsea Sport
17.25 Gladbach-Bayern  Sport3

03.00 Box: Kovalev - Shabr. Sport
Sunnudagur:

12.30 F1 Abu Dhabi Sport 2
13.20 S'ton - Everton Sport

15.50 Huddersf. - Man. City Sport
16.50 FjoInir - Grotta Sport 2
18.00 Falcons - Buccan. Sport3
19.40 Valencia - Barcelona Sport4

20.30 T'wolves - Suns Sport
21.25 Rams - Saints Sport3
Frumsyningar leikja

L 17.15 Tottenham-WBA Sport4
L 19.00 Newcastle- Watf. Sport2
L 19.00 Crystal P.-StokeL Sport4

L 19.30 Swans. - Bournem. Sport3
S$16.00 Burnley - Arsenal Sport2

Domino’s deild kvenna

L 16.30 Njardvik - Haukar

L 16.30 Snafell - Skallagrimur
L 16.30 Valur - Keflavik

L 16.30 Breidablik - Stjarnan

Olis-deild karla
S 17.00 Fjolnir - Grotta
$ 19.30 Vikingur - Selfoss
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JOLARYMINGARSAL/

RENAULT KOLEOS ZEN
2.0 disil, fjorhjoladrifinn, sjalfskiptur

SUBARU FORESTER PREMIUM
2.0 bensin, fjérhjoladrifinn, sjalfskiptur

ISUZU D-MAX BASIC PALLBILL DACIA DOKKER SENDIBILL
1.9 disil, fjorhjoladrifinn, beinskiptur 1.5 disil, beinskiptur

1 00 000 KR GJ AF AKORT beir sem kaupa nyjan bil hja BL fyrir 15. desember fa i kaupbeeti
™ n 100.000 kr. gjafakort fra islandsbanka. Kortid mé nota sem innborgun 4

FYLGIR ﬁLLUM NYJUM BiLUM! nyja bilinn, upp i skemmtilega sumarferd eda til ad lata langpradan draum raetast.



NISSAN LEAF BLACK EDITION
100% rafhill, sjalfskiptur

HYUNDAI TUCSON
1.7 disil 2WD, sjalfskiptur

SUBARU XV PREMIUM
2.0 bensin, fjorhjéladrifinn, sjalfskiptur

RENAULT MEGANE ZEN BMW X1 EXCLUSIVE LINE
1.5 disil, beinskiptur 2.0 disil, fjorhjéladrifinn, sjalfskiptur

GE bilar / Reykjanesbae / 420 0400 - Bilasalan Bilas / Akranesi / 431 2622 - Bilasala Akureyrar / Akureyri / 461 2533
Bilaverksteedi Austurlands / Egilsstodum / 470 5070 — IB ehf. / Selfossi / 480 8080 — BL s6luumbod / Vestmannaeyjum / 481 1313 og 862 2516

JAGUAR F-PACE PRESTIGE
240 hestofl, disil,
fijorhjoladrifinn, sjalfskiptur

BL ehf
Szevarhofda 2 / 110 Reykjavik
525 8000 / www.bl.is

Jolaverd a rymingarsolunni gildir ekki med 66rum tilbodum eda afslattum.

ENNEMM / STA /| NM85248
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Nina i stéolnum, Anna Katrin, Gl6dis Tara og Halla standa hja. FRETTABLADID/STEFAN

Fengu sér allar fjorar sama huoflario

Nina Ran Bergsdottir, Anna Katrin Snorradottir, Glodis Tara og Halla Olof Jonsdottir hittust allar i fyrsta sinn i vikunni og fengu sér
sama huoflarid. Flurio er taknraent fyrir barattu peirra gegn pvi oréttleeti sem pzer voru beittar vegna medferdar 8 mali Roberts Downey.

Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir
kristiana@frettabladid.is

josaganga UN Women
fer fram i dag, 4 alpjoo-
legum barattudegi Sam-
einudu pjoédanna gegn
kynbundnu ofbeldi.
Dagurinn markar upp-
haf 16 daga ataks gegn kynbundnu
ofbeldi sem UN Women 4 Islandi
asamt 60rum félagasamtdkum hér
alandi eru i forsvari fyrir. Yfirskrift
Lj6sagongunnar i ar er: H6fum
hatt. Peer Anna Katrin Snorradottir,
Glodis Tara, Halla Oléf Jonsdottir og

og flytja hugvekju. beer eiga

ingaprungna stund. ,bad er

pad sameiginlegt a0 Robert g60 tilfinning, vid erum allar
Downey braut a peim i tengdar orjufanlegum bénd-

@sku. bPer hittust i fyrsta
skipti i vikunni allar saman

en pad hafa pear ekki gert VID ERUM

hingad til pvi Nina Ran byr

i Bandarikjunum. ALLAR

Bladamaour hitti peer &

Bleksmidjunni, huoflur- TENGDAR

stofu pangad sem pzr voru

komnar til ad fa sér allar ORJUFAN-

sama huadflarid: Setninguna

,Jam the storm.“ Setningin LEGUM

Iysir barattukrafti peirra.

Vio hittumst bara adan, BONDUM.

fyrir um tveimur timum,”

segir Nina Ran og segir bad Anna Katrin

um,“ segir Anna Katrin.
ber fjorar vilja leggja
dherslu a mikilvaegi pess
ad berjast gegn oréttlaeti
og mun Nina flytja hug-
vekju fyrir peirra hénd.
Gangan hefst klukkan 17.00
a Arnarholi vio styttu Ing-
6lfs Arnarsonar og verdur
gengid upp Amtmanns-
stig a0 Brietartorgi. Harpa
verdur lyst upp i appelsinu-
gulum lit, sem er tdknraenn
litur fyrir von og bjarta
framtid kvenna og stilkna

Nina Ran Bergsdottir leida gonguna  hafa verio géoa og tilfinn- an ofbeldis. I am the storm, petta flur bera paer nu allar fjorar. FRETTABLADID/STEFAN
0 aao ger helgina?
Hvao a ao gera um helgina?
HJALPAR-

LESTU NAMSKEID 0G HORFDU
Hin svarta utsending eftir Kott Gra NZARINGAR- A syningu Hugleiks
Pjé, rapparann sem sneri sér ad FRZEDI Dagssonar, Abreidur,
skdldskapnum. Um er ad reeda adra E 3f 3 sem opnud verdur
bék Kotts og aftur eru pad orsogur, kliig I?’rsa’rika ndi- i Gallerfi Port i dag
stundum fyndnar-stundum ekki, sem hjilp olé prléfly : klukkan fimm. Par

Daniel Olafsson plétusnidur.

CASINO, HUMAR 0G SUND,
EKKI FLOKID
Eg etla ad horfa & Casino i kvéld. A

morgun tla ég ad borda humar og
svo fer ég i sund.

hann faest vid. Fyrri békin, Perurnar i
ibudinni minni,

fékk hreint

glimrandi

déma.

Kétt Gra Pjé.

honum i Keili &
laugardaginn, svo
parf ég ad lesa fullt
af naeringarfraedi
fyrir préf i naestu
viku & sunnudag-
inn, en pess a milli
*tla ég ad lyfta

og spila tolvuleiki

i nyju Nintendo
Classic vélinni
minni. Sunna Ben listakona.

feer Hugleikur téIf
mismunandi
listamenn til ad
gera dbreidur
af nokkrum

af mynda

hans. Pessar
myndir munu
birtast i dagatali
Hugleiks sem
verdur faanlegt
4 stadnum.



SINFONIUHLJOMSVEIT
ISLANDS

JOLA

TONLEIKAR

SINFONIUNNAR

16. & 17. DESEMBER
14:00 & 16:00

Jo’laténleikar Sinféniuhljémsveitar islands hafa
notid gifurlegra vinszelda og eru fastur lidur i
jdlahaldi margra fjélskyldna & islandi.

A pessum hatidlegu tonleikum hljéma sigildar
jolaperlur i bland vid klassisk jolazevintyri og gripandi
hljdmsveitartdnlist.

Med hljémsveitinni kemur fram fjéldi gédra gesta.
Hljémsveitarstjori er Bernhardur Wilkinson og kynnir
er tradurinn Barbara. Ténleikarnir eru tulkadir &
taknmali.

TRYGGDU bER SZETI SINFONIA.IS

Midasala i Horpu

sinfonia.is n y ° Adalstyrktaradili :

harpa.is

528 50 50 @icelandsymphony / #sinf6 G A M M A
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»A bessum tima vorum vid biin ad vera ad rada 6ldrunarpjonustu i Reykjavik og hvernig matti baeta hana. En peir neitudu ad hlyda a okkur p6tt malefnid vaeri gott. Pad var vegna pessarar fréttar. Ni
lzegju peir allir undir grun,“ segir Gudrin um pad pegar hun vakti mals a kynferdislegri areitni i borgarstjorn adur en hin lauk afskiptum sinum af stjornmalum. FRETTABLADID/ERNIR

Hann var gripandi um
brjostin & mér eoa rassinn

Dr. Gudrun Jons-
dottir hafoi starfad
vid félagsradgjof i
taepan aldarfjoroung
adur en hun gekk

til 1ids vid Samtok
um Kvennaframbod
arid 1982 og vard i
framhaldinu borgar-
fulltrai. Han tok patt
1 stjornmalum af
krafti og motmeelti
misrétti med eftir-
minnilegum heetti 1
borgarstjorn. Stjorn-
malapatttakan vardi
1 eitt kjortimabil og
var alls ekki afalla-
laus pvi Gudrun vard
fyrir kynferdislegri
areitni sem hafoi
mikil ahrif a hana.

Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir
kristjana@frettabladid.is

r. Guordn Jéonsdottir
fagnaoi 86 ara afmeeli
sidasta sumar, han
byr & Selfossi og hefur
fylgst med nylegum
byltingum kvenna
gegn kynferoislegri areitni og ofbeldi.

»Mér finnst petta meirihattar gott
framtak hja 61lum pessum stalkum.
Loksins er komin hreyfing & pessi
mal. Hér heima og erlendis. Eg vona
a0 pad veroi ekki settur hlemmurinn
a petta aftur. Pad er naudsynlegt
ad halda umraodunni lifandi,” segir
Guortn.

,Pad hafa a0ur ordio byltingar.
Konur koma fram og segja fra. Svo
kemur 16ng p6gn. Timabil par sem
ekkert gerist. Eg vona ad pad veroi
ekKki i petta sinn. bao er svolitid a
okkar abyrgo a0 lata pessi mal ekki
hverfa af yfirbordinu. Vid verdum
a0 vera adgangsharoar i pvi ad halda
umraodunni gangandi.”

Konur standa saman

Guorun hefur ekki fylgst med barattu
kvenna a samfélagsmiolum heldur {
gegnum fréttir. ,Nu er ég ordin svo
fjorgémul, ég kann ekkert & pessa
nyju samfélagsmidla svokallada. Eg
tek ekkert patt i pvi og fylgist ekki
meo pvi. En ég imynda mér ad pad sé
vettvangur par sem er haegt ad halda
gangandi umradu, stofna hépa og
pannig lagad. Eg hef fylgst med i
gegnum fréttir. Pad sem er 6breytt
fra minni tio i stjornmalum er hversu
mikilveeg kvennasamstadan er. Hin

er ofsalega mikilvaeg. Atak 4 bord vid
#metoo skiptir mali, pa finnur a0 pa
ert ekki ein. Konur segja hver vio adra:
b ert ekki ein. Eg hef bessa reynslu
lika. Eg veit hvad pu ert ad tala um.
bessi studningur skiptir 61lu mali,*
segir Gudrun sem segir ad mikid hafi
verio gert tr pvi 4 niunda aratugnum
a0 konur varu konum verstar. ,betta
var viotekid pa. Ad konur getu ekki
treyst 60rum konum af pvi vid veerum
i svo mikilli samkeppni um hylli
karla. Petta var og er rangt. Vio h6fum
margsannad pao. Vio konur stdéndum
saman og eigum fullt af sameiginleg-
um hagsmunum pé a0 stada okkar {
samfélaginu sé mismunandi.”

Kvenfyrirlitning i borgarstjorn
Guoran akvao a fimmtugsaldri ad
taka saeti a lista Kvennaframbodsins
og lenti efst & lista. Hun var svo kjorin
iborgarstjorn ario 1982. Fram ad pvi
hafoi hun ekki verio virk i barattu
fyrir réttindum kvenna en i gegnum
starf hennar i borgarstjérnarmalum
fann han mjog sterkt fyrir misréttinu
og st6ou kvenna i samfélaginu. bao
var nefnilega 1itid mark tekid a pvi
sem hun og stollur hennar i stjérn-
malum hoéfou fram ad fera og peer
mettu megnri kvenfyrirlitningu.
,Frambooid var métmaelaadgero.
Vid vildum syna fram 4 misréttid og
vekja athygli & malefnum sem snertu
konur en lika samfélagio allt. Sidan
myndum vio leggja flokkinn nidur.
Vio vorum pvi kraftmiklar, markmio-
i0 var a0 breyta samfélaginu. bad var
svo mikio lif 1 61lum adgeroum og vio
feeroum fram morg mal sem snertu
lif kvenna. Stofnadir voru i kringum
pau hépar og tekid til adgeroa. Sumt
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EN PAD ALLRA VERSTA

SEM VID GETUM LENT i

ER bOGNIN. EF POGGUNIN

NZER YFIRHONDINNI, bA

HETTIR AD HEYRAST |

KONUM. PAD ERU STERK

OFL SEM MUNU VILJA

PAGGA NIDUR i KONUM

NUNA 0G YMSAR LUMSKAR

LEIDIR ERU TIL PESS AD

KOMA bVi TIL SKILA AD

BEST SE AD PEGJA. BESSI

BYLTING NUNA ER MJOG

OGNANDI FYIRI SUMA.

bA SEM FINNA SIG SEKA.

EF AD PEIR bA FINNA TIL

SEKTAR.

lifir enn i dag. Til deemis Stigamot
og Kvennaradgjofin. En annad hefur
sofnad. bad var fljotlega sem ég fann
fyrir pvi hversu alvarleg kvenfyrir-
litning og areitni gegn konum preifst
i stjornmalum. Eg f6r nda med pad
i bléoin a sinum tima pegar ég sat
i borgarstjorn. Pa vildum vio opna
umraouna um kynferdislega areitni.
Vio fengum ekki mikinn medbyr
med pvi. Samt varo til hépur og vio
héldum saman nokkrar konur sem
hoéfoum ordid fyrir reitni. Eg man
a0 einhver bladamadur hringdi i mig.
Hann sagdist vera a0 velta pvi fyrir
sér hvort kynferoisleg areitni veeri
bundin vid akvedna vinnustadi. Eg
sagdi nei. Eg hefdi oroiod fyrir areitni i
borgarstjérn en tridi ad pad veeri ekki
bundio vio stétt eda stdou ad neinu
leyti. Heldur veeri kynferdisleg areitni
fyrirbaeri sem konur fyndu fyrir i
Ollum samfélégum. Pad sem birtist
var smaklausa, orlitil frétt. Petta var
um bad leyti sem ég var ad heetta i
stjornmalum, rétt 40ur en ég tok vio
Stigamotum,“ segir Guorun fra.

bott fréttin hafi verio litil, enginn
nafngreindur og litio sagt, pa brugo-
ust karlkyns vinnufélagar i borgar-
stjorn illa vid. ,A bessum tima vorum
vio buin ao vera a0 re0da 6ldrunar-
pjonustu i Reykjavik og hvernig maetti
beta hana. En peir neitudu ad hlyoa
4 okkur pott malefnid veeri gott. Pad
var vegna pessarar fréttar. Nu laegju
peir allir undir grun. Eg traoi pessu
ekki, ad peir geetu virkilega ekki gert
skil & milli malefnis og einstaklings.”

Greip i brjostin

og strauk um laerin

En hver var pad sem beitti hana kyn-
ferdislegri dreitni? ,bad var Albert
Guomundsson. Eg fékk aldrei frio.
Hann setti sig aldrei ar feeri. Hann
var oft a0 ganga a eftir mér. begar
maodur for i kaffi eda mat a borgar-
stjornarfundum, pa var hann a eftir
manni. Hann var gripandi i brjéstin
a mér eda um rassinn. betta var svo
prigandi, pao var alveg sama hvern-
ig ég sneri mig Gt 4r adsteedum eda
hvao ég sagoi vio hann. Eg bad hann
um ad hetta. Sagdi: bu skalt ekki
halda ad petta sé eitthvad sem ég get



,STORMERKILEG!“
,STORKOSTLEG!“

HELGI EFTIR PORVALD KRISTINSSON

»Einhver mesta avintyrasaga
Islendings 4 20. og 21. éldinni
... Stormerkileg saga.”

Egill Helgason, Kiljunni

,Storkostleg saga ... skrifud

af areynsluleysi dansarans."“
borgeir Tryggvason, Kiljunni

,Virkilega gaman ad fylgja

Helga i pessari bok.*
Sunna Dis Masdottir, Kiljunni

HEITAR ASTIR
| KOLDU STRIBI!

EKKI GLEYMA MER EFTIR KRISTINU JOHANNSDOTTUR

Ahrifamikil minningasaga eftir Kristinu Johannsdoéttur
um heitar naetur i kéldu stridi i einraedisriki a fallanda
faeti. Bok sem laetur engan ésnortinn! Dramatiskir
dagar i Leipzig arid 1987. Var madurinn

sem Kristin elskadi bara dmerkilegur
Stasi-njosnari?

Hvad med adra vini sem e
hun eignadist & pessum nFRAB/fR BOK”

sdgulegu timum? JON Oskap

MYNDL/s TARMABUR

xS
BJARTUR
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hugsad mérad lata

vidgangast. bPad 7.jali, 1985 a

dugoi aldrei neitt, fundi borgar-

hann hélt afram.
Hann settist oft
vid hlidina a mér
vid matarbord
ef pao var laust
sati. Hélt afram
ao preifa a leer-
unum 4 mér. A
endanum greip
ég bara fast i
klofio a honum
og sagoi: bao er
best ad ég taki
upp pina sioi.
ba veroda pao
kaup kaups.
Pad dugodi i
pessu tilviki.
Loksins heetti
hann. En petta var svo yfirgengilegt
og fékk a mig.

Pao var ekki einu sinni a0 hann
feeri leynt med petta. bao gat frekar
litid at eins og paod veeri eitthvert
samband a milli okkar. Pad fannst
mér slemt. Eg var svona frekar hlé-
draeg manneskja. Mér fannst ekki gott
ad vera med upphroépanir og leti. Eg
héltad hann myndi haetta pvi pad var
alvegljost a0 petta var etthvad sem ég
vildi alls ekki. En hann lét ekki segjast
par til ég greip til pessa érprifaraos.
bao er 6vidunandi ad purfa ad gripa
til svonaraoa.”

Mattu sem fegurdardrottningar

a borgarstjornarfund
Kvenfyrirlitningin ték a sig ymsar
myndir. Var nanast viostooulaus ad
sdgn Guoranar. Konum i flokknum
var brugdid pegar Davido Oddsson
avarpaoi fegurdardrottningar a
Broadway ario 1985 og taladi niour til
samstarfskvenna sinna i borgarstjérn.
bzer akvadu ad taka til adgeroa.

Dagskra:

1. Skyrsla formanns.

0 ® Noa

Virdingarfyllst, stjéorn GR

,Vido hofoum
audvitad pad markmid i Kvenna-
frambooinu a0 gripa til adgeroa pegar
feeri gafst. Reyna ad varpa nyju ljosi a
atburoi og stjornmal. Davio Odds-
son avarpadi fegurdardrottningar a
Broadway. Fra pessu var synt i sjon-
varpinu og reedan opinber. Honum
fannst hann abyggilega vera mjog
fyndinn pegar hann sagoi eitthvad
4 ba leid a0 ef Kvennaframboos-
kerlingar veru jafn fallegar og peer,
pa hefdi ekki pytt fyrir sig ad na i
borgarstjorastélinn. betta fannst
okkur yfirgengilegt. I gard okkar og i
garo fegurdardrottninganna. Ao hlut-
gera okkur allar med pessum haetti.
Vio hugsudum okkur um, hvernig
vio geetum eiginlega matt honum.
bad pyddi ekkert ad rokraeoda vid
hann. Pad h6foum vid margreynt, vid
akvaoum ao gera eitthvad sem syndi
faranleikann i ordum hans. Feguroar-
disaflokkinn sem geeti skakad honum
annad en vido 6skubuskurnar sem
@ttum ad halda okkur til hlés. ba

Adalfundur Golfklubbs Reykjavikur 2017

verdur haldinn i Golfskalanum Grafarholti pridjudaginn 5. desember kl. 20:00

i upphafi adalfundar skal kjésa sérstakan fundarstjéra og ritara eftir tilnefningu.

2. Kynning & endurskodudum arsreikningi félagsins.
Umradur um skyrslu formanns og arsreikning sem sidan
skal borinn upp til sampykktar.

4.  Umradur og atkvaedagreidsla framkominna tillagna um
lagabreytingar ef einhverjar eru.

Afgreidsla tillagna til lagabreytinga.

Akvedid argjald og dnnur gjold fyrir naesta starfsar.
Kosning stjérnar og varamanna i stjorn.

Kosning tveggja endurskodenda og eins til vara.
Onnur malefni ef einhver eru.

stjornar. Kvenna-
frambodskonur
maeta i fundarsal
sem skryddar
fegurdardrottn-
ingar. Magdalena
Schram (ungfru
spok) og Gudrin
Jonsdottir (ung-
fri medferileg).
Sigurdur Guo-
mundsson t.v.
MYND/VILHJALMUR H.
VILHJALMSSON

duttum vio nidur 4 petta, a0 kleda
okkur upp sem fegurdardisir. Eg og
Magdalena Schram vorum fulltraar
i borgarstjorn a pessum tima. Ingi-
bjorg Solrun var i faedingarorlofi.
Eg fékk lanadan kjol hja mémmu
Mollu, tr satini. Afskaplega flottan.
Svo bjuggum vid okkur til kérénur ar
alpappir og nddum okkur i borda eins
og fegurdardrottningar bera. Svo voru
ellefu stelpur uppi a péllunum i svona
miunderingu. Eg var med borda sem &
st60: Ungfri medfeerileg,“ segir Guo-
ran og hler vid minninguna enda
varo allt kolvitlaust a fundi.

Sagodar vitlausar

og 6frambaerilegar

,Vio 1létum ekkert vita af pessu.
Hringdum ekKki i fj6lmiola eda neitt
slikt. Karlarnir i borgarstjorn vissu
ekki hvadan a pa st6d veorio. Svo for
ég upp 1 pontu a0ur en fundurinn
byrjaoi til ad ttskyra ad vio etludum

W

Ppad allra versta sem vid getum lent i er pognin. Ef poggunin nzr yfirhondinni
pa haettir ad heyrast i konum. bad eru sterk 6fl sem munu vilja pagga nidur i
konum nuna,” segir Guorin. FRETTABLADID/ANTON
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ad reyna ad hegda okkur a pessum
fundi beedi i atliti og framkomu med
peim heetti a0 fara i spor peirra kven-
imynda sem borgarstjorinn leit goou
auga og vildi hafa i kringum sig. Vio
pottumst svo ekki geta tekio afst6ou
i nokkru mali og hégudum okkur
eins og viljalausar bradur. Davio var
oroinn fokvondur. Sa ekkert fyndid
vio betta og fannst vid syna borgar-
stjorn 6virdingu,“ segir Guoran en i
dag veeri audvitad tidarandinn pannig
a0 6llum veeri ljést ad 6virdingin veeri
pess sem 1éti ord sem bessi falla.

,David var ofboodslega einradour
maodur og hans mati ad umgangast
pa sem voru ekki i hans flokki var ad
nidurlaegja. Heodast ad. Eg tala na ekki
um kerlingar eins og okkur. Hann
kom inn a atlit okkar. Vio vaerum ekki
frambeerilegar, vitlausar. Vid kynnum
ekki neitt og vio ttum bara ad vera
heima.”

Salirélegur

Reeddi huin vid Albert um petta eftir a?
Syndi hann iorun? ,Nei, hann var sal-
ir6legur med petta. Eins og petta veeri
sjalfsagour hlutur. Eins og pad veru
engin landameeri. Eins og hann hefoi
vald til ad medhdndla pa 1 kringum
hann eins og hann vildi. Framkoman
lysti virdingarleysi i garo folks. begar
madur er beittur kynferoislegri
areitni pa er maodur sviptur 6ryggis-
tilfinningu, sjalfsvirdingu og valdi yfir
eigin persénu. betta er bara valdaran
og litillekkun,“ segir Gudran akvedin
og segir konum mikilvaegt a0 taka sér
aftur petta vald sem paer hafi verid
rendar meo litilsvirdingu og kyn-
feroislegri areitni.

,Vid veroum ad hafa til pess tithald.
Aldrei a0 gefast upp. Samstada er eina
leidin. Vid vinnum petta ekki ein og
ein. Ef ad pad er aoferdafredin pa
byrjar innlimunin i karlaklabbinn.
ba sampykkja konur pennan heim
og pessa fyrirlitningu. Pad er 6skép
eolilegt ef sjalfsvirding kvenna er ekki
traust. Pao er skiljanlegt pvi petta er
erfid baratta. Vid erum margar brotn-
ar. Ef maour er ekki med gott bakland
og gbdan studning i kringum sig pa er
ati um mann.“

Motbyrinn

Hun segist skilja hvers vegna faar
konur endast i poélitik. Hennar
reynsla var ad motbyrinn reyndist of
mikill, pa preytist konur. ,bao heltust
margar konur tr lestinni & bessum
tima. Pegar fario var ao lioa a kjor-
timabilio voru faar eftir. Pad var svo
mikill métbyr. Madur kom nanast
engu mali i gegn. Allt bryn mal sem
skiptu mali. Vid tokum alltaf fjar-
hagsaztlunina og sémdum hana upp
anytt. Med okkar forgangi, forgangs-
roodudum 60ruvisi. Pa var augsynilegt
a0 haegt var ad radast i okkar malefni.
En petta var ekki g60 reynsla. Maour
sat eftir meo ba tilfinningu a0 petta
etti ekkert skylt vio lyoraeoi. betta var
eins og leikrit, pessir borgarstjornar-
fundir. Pad voru haldnar reedur en
pao var vitad 16ngu 4dur en fundirnir
voru haldnir ad mal fengju afgreioslu
inni i meirihlutanum.”

Verst er pognin
Og nu pegar Guorun litur til baka.
Oll pessi ar. Pa finnst henni sorglegt

VID EIGUM OLL AP FA
TAKIFERI TIL BESS AD
NOTA EIGINLEIKA OKKAR
TIL AD GERA PAD SEM
OKKUR LANGAR TIL. VID
VERDUM AD HORFAST i
AUGU VID bAD AD PANNIG
ER PAD EKKI i DAG. FRELS-
ID ER EKKI TIL STADAR 0G
FYRIRMYND STRAKA MA
EKKI VERA bESSI GAMLI
POGLI KARLMADUR SEM
FER A HNUUNUM I GEGNUM
LIFID. bVi VERDUR AD
LINNA.

hversu litio hefur i raun aunnist hvao
varodar kynferdislega areitni, kven-
fyrirlitningu og ofbeldi.

,Mér finnast petta atakanlegar

sogur af kynferoislegri areitni og fyrir-
litningu. Til deemis af bessum ungu
stialkum og hvernig flokksfélagar
peirra komu fram vid peer pegar paer
voru ao fara i profkjor. Ad enn pann
dag i dag radi ekki malefnin heldur
séu konur latnar trtia pvi a0 peer purfi
ad njota velvilja einhverra karla. Eg
veit ad pao verda fleiri byltingar.
En pad allra versta sem vio getum
lent i er p6gnin. Ef b6ggunin neer
yfirh6ndinni, pa heettir ad heyrast i
konum. Pao eru sterk 6fl sem munu
vilja pagga nidur i konum nana og
ymsar lamskar leidir eru til pess ad
koma pvi til skila ad best sé ad begja.
bessi bylting nina er mjog 6gnandi
fyrir suma. bPa sem finna sig seka. Ef
peir pa finna til sektar.”
N heyrast peer raddir ad pao eigi ekki
advera ad rifja upp gomul mdl. Nii séu
breyttir timar. Hvao finnst pér pegar
b1l heyrir svona lagad? ,betta eru ekki
gild rok. Pad sem hefur verio gert er
rangt og meidandi og ma ekki liggja
i pagnargildi. Vid verdum ao reda
pessa hluti og hjalpa ba0i strakum og
stelpum ao atta sig & pvi hvao erilagi
og hvao er ekKki i lagi. Hvad meidir og
hvao meioir ekki. Strakar fa svo hryll-
ingslega ruglingsleg skilabod um hvad
felst i pvi a0 vera karlmadur. Med pvi
eru peir reendir lifsgeedum og ham-
ingju. Paod er 6rugglega svolitio flokio
a0 vera strakur i dag og horfa upp a
pessa umraeou alla.

Vio eigum 611 a0 fa tekifzeri til pess
ad nota eiginleika okkar til ad gera
paod sem okkur langar til. Vio veroum
a0 horfastiaugu vio pad ad panniger
pao ekki i dag. Frelsio er ekki til stadar
og fyrirmynd straka ma ekki vera
pessi gamli pogli karlmadur sem fer
a hnaunum i gegnum lifid. bvi verour
ao linna.”
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Heida Bj6rg, Unnur Bra, Bjort og Rosa i Radhusi Reykjavikur, komnar saman til skrafs og radagerda. FRETTABLADID/ANTONBRINK

Taka dhaettu
meo pvi ao
stiga fram

Heioa Bjorg Hilmisdottir, borgarfulltrai og varafor-
maour Samfylkingarinnar og stofnandi Facebook-
hopsins I skugga valdsins, Rosa Bjork Brynjolfs-
dottir, pingmadur Vinstri greenna, Bjort Olafsdottir
umhverfisraoherra og Unnur Bra Konradsdottir,
fyrrverandi forseti Alpingis, eru komnar saman

i Raohusi Reykjavikur til a0 reeda sameiginlega
reynslu islenskra kvenna i stjornmalum.

Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir
kristjana@frettabladid.is

ra pvi i byrjun vikunnar

hafa konur i stjornmal-

um i 6llum flokkum sagt

fra kynferoislegri areitni,

misrétti og kvenfyrirlitn-

ingu sem peer veroda fyrir
istarfi fra félégum sinum. S6gurnar
Iysa menningu sem ljost er ad parf
ad uppraeta 6llum til bota og reeda &
opinskaan mata.

Unnur: Eg hef ekki skrifad neitt inn
a pessa Facebook-siou. Eg, eins og
fjolmargar adrar konur, a ad baki
sogur sem lysa kvenfyrirlitningu
eda fela i sér areitni. Fyrst pegar vio
reddum petta i flokknum fannst
okkur sem vio hefoum ekKki lent i
neinu ,alvarlegu“ en svo begar vio
forum ao raeeda betur saman saum
vid astaedu til ad skrifa undir. Okkur
finnst jafnalvarleg skilaboodin sem
vid faum og lysa fyrirlitningu og
ymislegt annad sem Aslaug Arna
hefur komio inn a.

Bjort: Eg segi eins og Aslaug Arna,
manni finnst pad ad raeda pessi
mal geta veikt mann. Madur veit
ad petta snyr ad ménnum sem sitja
fyrir framan mann a rikisstjornar-
bordinu. Madur hugsar: Eg er svo
sterk, ég get héndlao petta. Eg veit
ad sendibodinn er skotinn. Eg nenni
ekki ao standa i pvi. Eg parf ad velja
mina slagi. En svo fa ég djupt sam-
viskubit pegar ég hugsa um pao ad
ég er ekki ad ryoja brautina fyrir
yngri konur. b4 lidur mér illa yfir pvi
ad ég hafi ekki tekio slaginn.

Unnur: Mér dettur i hug ao ef ad
vio h6fum styrkinn i pad pa @ttum
vio oftar a0 tala vio pann sem fer
yfir moérkin. Segja mjog skyrt vio
viokomandi ad hann sé a0 fara yfir
moérkin. Eg finn ad i sumum til-
fellum ef morkin eru ekki skyr, pa
hafa sumir ekki skilning a pvi hvao
er rétt eda rangt. bvi miour. Eg gaeti
til deemis sagt: Eg vil a0 bt hzettir ad
hringja i mig & kvéldin. Ef eitthvao
slikt trufladi mig. A sama tima og ég
segi petta, pa er pad auodvitao ekki &
okkar abyrgo ao stéova areitni. En

ég held samt ao pao veri gott ad efla
ba0i kynin i ad reeda opinskatt um
hvar mérkin liggja.

Résa: Politik er pess edlis ad madur
parf aod brynja sig. bao eru alls konar
areiti og leidinlegheit sem fylgja
stjornmalapatttoku. Um leid og
maour brynjar sig til ad geta einbeitt
sér a0 malefnum sinum ba leidir
maour hja sér kynferoislega areitni
sem maour hefur ordio fyrir og segir
vio sig: Eg get alveg tekid petta. Reynir
aod gera litid ar henni og segir vio
sjalfa sig a0 vidkomandi karl sé faviti
og skipti ekki mali. Pad sem svona
atak leioir 1 1jos er hins vegar ao vio
getum ekki tekid petta & okkur. Pegar
pessu er safnad saman, pa mynd-
gerist areitnin, pao rifjast upp alls
konar hlutir sem eru fullkomlega
6eolilegir. Madur hefur alltaf afgreitt
pennan kaltar pannig ad petta sé nt
skiturinn sem fylgir pvi a0 vera stjérn-
malakona. Pad hefur verid sagt vid
mig af radherra: Eg get ekki hlustad &
pig pegar pu ert a0 halda redu heldur
horfi bara a pig og hugsa med mér
hvad pu sért na set. Sami radherra
hefur sagt mér ad hann viti nd ymis-
legt um einkalif mitt & peim tima sem
ég var einstad. Petta eru deemi um
valdbeitingu og kvenfyrirlitningu
sem vio veroum fyrir og er algjorlega
Oasxttanleg. Petta er taeki, par sem
pad er verio ad bua til valdadjafnvaegi.
Skilaboodin eru pessi: Mundu pad ad
pu ert nd kona sem att a0 vera sat og
ég veit na ymislegt um big.

Heida: Einhverjum finnst erfitt ad
vi0 séum a0 raeda baeodi misrétti,
kvenfyrirlitningu og kynferdisof-
beldi. En betta er pad kynjakerfi sem
vio buum i. Allt pad sem vid erum
ad reoa eru birtingarmyndir pess
ad karlar halda a0 peir hafi akvedin
vold yfir likémum kvenna. betta eru
hlutir sem vio purfum ad reda. Mér
finnst rétt ad blanda saman vald-
beitingunni og fyrirlitningunni.
betta eru tveer hlidar 4 sama peningi.
bao er sidan sérstaklega alvarlegt ad
petta sé kaltarinn i stjiérnmalum pvi
pad er okkar lyoraeoislega leio til ad
stjérna samfélaginu.

Bjort: Han er lika umhugsunarvero
stadan sem vid stjornmalakonur
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SKILABODIN ERU BESSI:
MUNDU PAD AP bU ERT NU
KONA SEM ATT AD VERA
SET 0G EG VEIT NU YMIS
LEGT UM bIG.

Résa Bjork

erum i. Um leid og maour tekur slag-
inn er madur mogulega ad utiloka
gott starf & milli flokka i radum og
nefndum sem geeti komid malefn-
inu sem brennur 4 manni til g60a.
Madur parfad velja sinar barattur og
pess vegna hef ég latio sumt slaeda.
Maour er kannski ad berjast i pviao
na markmidi sem skiptir samfélagio
6llu mali og pa skiptir pad mig engu
mali ad einhver kjani sé i ruglinu og
viti ekki betur. En ég er hugsi yfir
pessu, samviskubitid situr eftir. Verod
ég ekki ad taka a pessu fyrir naestu
konu? Konu sem hefur kannski ekki
sama attitjud og ég, eda hefur minni
vold? Yngri?

Og af hverju eru konur a0 detta
ur stjornmalum? Eg tri pvi ekki ad
pad sé eingdngu vegna pess ad peaer
vilji bara ey0a tima sinum { eitthvad
annad. bao er kannski vemio ad
segja bad en ég a barattukonu fyrir
moour og ég a dottur og pegar ég
horfi a hana, pa hugsa ég stundum:
Er ég a0 skilja petta eftir fyrir hana?

Unnur: Vid verdum a0 laga petta
fyrir baedi deetur okkar og syni. bau
eiga ekki a0 fara i gegnum betta sem
vio hofum latio vidgangast. Eg er
anago meo pad ad vio séum farnar
ad tala um petta. Pao er audveldara
fyrir konur sem lenda { areitni og
fyrirlitningu i starfi a0 segja: betta
er ekki i lagi!

Résa: Meo pvi ad lyfta lokinu er lika
verio ad draga mork.

Heida: Areitni og fyrirlitning sler
konur at af laginu. Eins og geroist

pegar Steinunn Péra Arnadottir,
pingkona Vinstri grenna, fékk
athugasemd fra samstarfsfélaga
sinum a bingi, pingmanninum
Brynjari Nielssyni. Svo geroist baod &
pallboroi nana i oktéber fyrir kosn-
ingar ad pad var karl a0 kafa a konu
fyrir framan heilan menntaskola!

Unnur: Ef petta veeri nana, pa hefoi
han kannski haft styrk til ad segja:
Af hverju ertu ao kafa & mér fyrir
framan allt petta f61k?

Bjort: En ég held ad f6lk vanmeti ad
pad parf 6tralegan kjark til ad gera
pao og bad hafa hann ekki allir.
burfa ekKki allir ad hafa hann. Vid
purfum ekki ad bera abyrgdina a
peim sem beitir areitni eda ofbeldi.

Résa: Fyrir utan pad ad viobrogoin
eru alls konar. Maour getur frosio
eda fario a0 hlzja jafnvel og konum
lidur ekki heldur vel med pad, pvi
pau viobrégo eru notud gegn peim.
Med pvi a0 setja mork eflum vio
okkur i ad bregoast vio a ,réttan”
hatt an pess p6 a0 ég sé ad varpa
abyrgodinni 4 konur sjalfar. Alls ekki.

Heida: En svo eru moérkin bara skyr.
Gleymum bvi ekki. bt kafar ekki a
60ru folki. Gripur ekki i brjost,
rass og kynfzri. bao er ekki eins og
pad sé eitthvad a grau svaeodi eda ad
karlar viti ekki ad peir eigi ekki ao
gera pad.

Bjort: Eg hef margoft lent i pvi ad
einhver tekur utan um mig, eda
klappar mér & bak. Svo bara rennur
héndin nidur 4 rass!

Heida: O, ég hef sko lika lent i pvi. Eg
hugsaoi: £i, ég er faadd 1971. betta
hefur engin ahrifa pig. En pad hefur
ahrif, madur krumpast alveg inni i
SEr.

Bjort: bu fero fyrr tr partiinu. Nenn-
ir pessu ekKki. Ert ekki jafn ahugasém
um ad taka patt i vioburdum par
sem hatta er a pessu rugli.

Rosa: Skilabodin eru ad pu sem
stjornmalakona parft badi ad
brynja pig gegn leidinlegu areiti i
stjornmalavafstri og kynferdislegri
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areitni. bao er ekki skrytid ad konur
heetti i stjornmalum.

Bjort: bad er svo vont fyrir lydraeoio
ad maour purfi a0 klaeda sig i pessa
brynju og reyna a0 lata sér lida vel
ihenni.

Unnur: Mér finnst mikilvegt ad fa
karla til ad taka patt i pessu. A0 peir
séu med okkur i pessu. A0 vio séum
ad reeda vio pa lika.

Résa: Mér synist paod sé a0 gerast.
Nokkrir karlar a pingi téku sig
saman og vilja vinna gegn pessari
menningu. Pad er bara byrjunin a
hugarfarsbyltingu. Svo koma nyjar
kynslooir inn & ping. Me0 pvi ad
kynjafraeosla er kennd i framhalds-
skolum eru a0 veroda breytingar.
En svo parfliklega meira til. Unnur
reyndi til deemis a0 breyta starfs-
hattum pingsins. Gera pao sveigjan-
legra fyrir fjolskyldur. Baoi konur
og karla. En vid erum a0 sja bak-
slag. Konur a0 falla at af pingi. Vio
purfum ao breyta pessu. Gera betur.

Heida: Og petta er ekkert einfalt.
betta er alls stadar og baoi konur og
karlar eru hluti af bessari menningu
sem birtist okkur & svo margan hatt
me0 valdbeitingu, areitni, ofbeldi,
hunsun eda kvenfyrirlitningu. Eg
man til demis eftir konu sem gekk
vel i profkjori. Flokksfélagi hennar
6skaoi henni til hamingju, gekk svo
til eiginmanns hennar og spuroi: Ert
pua ekki meistarinn & bak vio petta
allt saman? Sa hin sama verour fyrir
pvi ad skodanir mannsins hennar
eru gerdar a0 hennar eigin. bPessu
lendum vio margar svo oft i.

Unnur: Pt ert kannski a0 reeda mal
a pingi og segir brynt a0 framkvama
eitthvad a4 akvedinn hatt. ba stigur
karl fram og endurtekur ordin. Svo
tekur annar karl til mals og tekur
undir. En ekki med konunni sem
steig fyrst fram heldur meo karl-
inum! betta gerist alls stadar.

Heida: Eg hef lent i pvi ad halda
reodu a fundi par sem fundarstjori
endurt6k hluta pess sem ég sagoi
og sa sem taladi a eftir mér vitnaoi i
fundarstjorann sem var karlmaour
en ekki i mig. Eg held ad karlar purfi
ad verda meovitadri um petta. Eg er
ekki viss um ad peir atti sig & pvi ad
peir eru frekar a0 hlusta a karlana.

Bjort: Vinnustaoir i landinu eru
komnir miklu lengra en Alpingi
hvao varoar ad taka a pessum kualttr.
bao er ekki heillandi a0 ganga inn
i heim stjéornmalanna i dag. Pad er
mikid afturhvarf til fortidar og pad
er haettulegt I[ydraedinu.

Hafio pio hugsad um a0 heetta?

Rosa: Nei. En ég hef verio oft mjog
preytt. Eg held ad vid héfum allar
upplifad pad.

Unnur: En madur ma ekki segja ad
madur hafi viljad heetta.

Heioa: betta tekur 6tralega mikio a.

Résa: bad eru svo margar fleiri bar-
attur, fleiri slagir sem vid purfum a0
taka en karlar ad pao er skiljanlegt
ad vid verOum breyttar.

En haldio pid ao ykkur verdirefsad
eda pio utilokaoar fyrir ao stiga
svona fram?

Bjort: Eg get alveg séd pad gerast,
einhvers stadar i einhverjum kreds-
um verdur pessu tekid sem aras. En
pao er ekki pannig i minum flokki
ad minnsta Kkosti. En pao eru leidir
til a0 utiloka fra nefndum og emb-
@ttum an pess ad pad sé mjog aug-
ljost.

Résa: Yfirleitt kemur bakslag eftir
svona stort atak. ba byrja karlar ao
grafa undan okkur. Spyrja hvort peir
megi nu ekki segja neitt. Hvort pad
sé bara verio ad utiloka pa fra 6llu.
Mala pa alla upp sem donakalla.
ba byrjar lika baktalid og régurinn.
Kemur upp eitthvert svona tal: Hiun

vill na bara komast fram af pvi han
er kona, veit nua ekki alveg hvad han
er ad gera a bingi.

Heioda: Eda han er s6go erfid i sam-
skiptum, eda a0 glima vio eitthvad.
Stundum gerist petta bara allt i einu.

Konur hafa Iyst bvi a0 allt i einu
eftir ad per hafa sett moérk, pa voru
peer allt i einu ordnar svo erfioar.
Vid sem erum ad stiga fram erum ao
taka dhattu. bad hafa alveg nokkrir
karlar haft samband vid mig, hvern-
ig peir eigi ad vita hvernig petta eigi
allt saman ad vera. Er verio ao tala
vio mig? En betta fjallar ekkert um
pad. Vio erum ekki ad benda 4 karla
og flokka. Vid erum a0 benda a
kaltar.

Unnur: J4, peir upplifa 66ryggi. Eg
held a0 karlar og ungir menn vilji
vita reglurnar, morkin. bad er fullt
af f6lki, beoi konum og kérlum,
sem trair pvi ad samfélagio sé best
ef beodi kynin eru med. Vid erum
fremst i jafnrétti hér a landi og
eigum a0 halda pvi forskoti.

Résa: J4, vio eigum ad fara saman
i petta. Vid erum engin 6gn hvort
vid annad, kynin. Eg er alltaf til i ad
rabba um pessi mal vid karla sem
vilja vita meira.

Bjort: Eg held ad vio getum gert
getur. Vandaod ordin okkar betur.
Fyrir vel meinandi karla sem vilja
vera i lagi. Tala um pessa hluti a
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VINNUSTADIR i LANDINU
ERU KOMNIR MIKLU
LENGRA EN ALPINGI

Bjort

minna menntadan hatt, ég leyfi
mér ad segja pbad. Eg er menntud i
kynjafraeodi og get alveg séo ad fyrir
einhvern sem er pao ekKi er erfitt
ad taka & moti 6llum pessum hug-

tokum. Peir bara na pessu ekki. Viod
purfum ao tala 60ruvisi til peirra.
beirra sem sannarlega vilja vera
meo. Eg er algjorlega ekki ad segja
ad pad sé okkar abyrgo eda kerfis-
frasanum ad kenna.

Unnur: Eg er alveg sammala pér. bad
er ekki hagt a0 leysa vandamalid ef
pu skilur ekki i hverju pao felst.

Résa: En ord eru til alls fyrst. Ad tala.
Syna mérkin. Eg held a0 allir flokk-
arnir verdi ndna ad taka petta upp
hja sér.

Heioda: Vio tokum ekki pennan
slag ein og ein. Vio tékum hann 611
saman, konur og karlar.

HILTON NORDICA

28. NOVEMBER KL. 8.30

TAKIFARIN LIGGJA
| FLUGTENGINGUM

Isavia bodar til morgunfundar pann 28. névember
nastkomandi a Hilton Nordica kl. 8.30.

A fundinum verdur kynnt farpegaspa Keflavikurflug-
vallar fyrir ari® 2018, raett um mikilvaegi flugtenginga
fyrir pjodina auk pess sem sérstok kynning verdur

a vidskiptahradlinum Startup Tourism.

Bodid verdur upp a kaffiog létta morgunhressingu.

FARPEGASPA
2018

Dagskra:

— Elin Arnadéttir, adstodarforstjérilsavia,

setur fundinn

FARPEGASPA 2018

— Hlynur Sigurdsson, framkvaemdastjori
Vidskiptasvids Keflavikurflugvallar

HVER ER AVINNINGURINN AF TENGIFARPEGUM?
— Dr. Huginn Freyr Porsteinsson, radgjafi hja Aton

STARTUP TOURISM VIDSKIPTAHRADALLINN

— AstaKristin Sigurjénsdattir,

framkvamdastjorislenska ferdaklasans

Fyrirspurnir ur sal

SKRANING A FUNDINN FER FRAM A:

ISAVIA.IS/MORGUNFUNDUR

70

ISavid
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Nokkur fraegustu
geludyr Islands

Sum geeludyr bua
yfir peim haefileika
a0 fanga athygli allra
sem a vegi peirra
verda og meofylgj-
andi er samantekt
um nokkur fraegustu
geeludyr Islands. Sum
peirra hafa tekist &
vid leiklist, sum hafa
slegid 1 gegn & netinu
og onnur hafa valdid
usla sem vakti mikla
eftirtekt.

Guony
Hrénn
gudnyhronn@365.is

Kotturinn Baktus elskar ad fara a kaffihis. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Baktus er adalgseinn

Koétturinn Baktus er adalgzinn i
midbanum, og ekki bara i mio-
banum heldur lika & Instagram
pvi hann er med ramlega 5.700
fylgjendur par a bz. begar Baktus
spokar sig i miobanum vekur hann

mikla athygli og margir vilja 6lmir :
fa mynd af sér med honum. Héfuo- :
stoovar Baktusar eru i versluninni :
Gyllta kettinum en eigandi hans, :

Hafdis Porleifsdoéttir, 4 ba verslun.

Gisli Marteinn Baldursson og Tinni, pegar Tinni var hvolpur.

FRETTABLADID/ANTON BRINK

Hundurinn Tinni virkur 4 samfélagsmidlum

Tinni er hundur af tegundinni
Golden Retriver. Tinni, sem er besti
vinur Gisla Marteins Baldurssonar,
er afar vinszll og ekki sist & sam-
félagsmiolum. Tinni er med ram-
lega 600 fylgjendur & Twitter og er
virkur 4 peim mioli. P4 er hann meo
um 400 fylgjendur a Instagram og
birtir par reglulega svipmyndir ar
®vintyralega skemmtilegu lifi sinu.

,Tinni er husbondinn & heimil-
inu, tekur 4 moti folki og kvedur

paod og er heima allan daginn —
nema pegar reglubundnir géngu-
tarar eiga sér stad. Pa hagar hann
sér hins vegar eins og konungur
Vesturbajar. I gegnum nefio fer
hann allar helstu fréttir af pegnum
sinum i hverfinu, hvernig peir eru
til heilsunnar, hver er a0 hitta hvern
og hvort einhverjir nyir séu komnir
i hverfio. En Tinni er hogveer hofo-
ingi og dasamlegur félagi,“ segir
Gisli um lif og tilveru hans Tinna.

Rj6mi er kominn til Islands

Hundurinn Rjémi er loksins kom-
inn til Islands eftir langa barattu
eigenda vid Matvalastofnun og
islenska rikid. Eigendur Rjoma eru
Islendingar sem voru busettir i
Noregi. Pegar kom ad pvi a0 flytja
aftur til Islands vildu pau audvitad
hafa Rjéma meo i f6r en umsékn um
innflutning hans var hafnad. Mérg
hundrud Islendingar fylgdust med
barattunni og lystu yfir studningi
sinum vid eigendur Rjéma a
Facebook. Rjéomi er af teg-
undinni English Bull Terrier

og 4 vef Hundasamfélagsins
segir a0 i rokstudningi gegn
leyfi fyrir komu Rjéma til lands-
ins hafi komiod fram ad sa tegund
sé naskyld Pit Bull Terrier og ad
of mikil heetta geti stafad af teg-
undinni. En Rjémi er nd kominn til

landsins og a Facebook-
siou hans kemur fram
ad hann sé ,6lysan-
lega gladur*.

bPad muna margir eftir honum
: Kobba sem tok vel 4 moti gestum
: Blomavals i araradir. Hann var

@ludyr allra blémaunnenda

: Islands. Kobbi var African Grey-
: pafagaukur. Hann kom i heiminn
: ario 1966 og lifoi til arsins 2016.
¢ Starfsfolk Blomavals greindi fra
: pvi ad Kobbi veeri farinn til gelu-
: dyrahimnarikis a Facebook og vio-
¢ brogdin leyndu sér ekki. ,A eftir ad
: sakna hans,” skrifadi einn addaandi
i Kobba vio fzerslu Blomavals. , Takk
¢ fyrir samverustundirnar,“ skrifadi
. annar.

En burio hans Kobba er ekki

¢ tomt bvi arftaki hans, hann Mosi,
i hefur komio sér vel fyrir i pvi. Mosi
: tekur vel a moti folki 1 Blomavali 1
¢ Skatuvogi og gaedir sér bess a milli
: ahnetum og avéxtum.

Pafagaukarnir gestrisnu I Blomavali

Lukas sem gerdi allt vitlaust

bad verdur aod
vidurkennast ad
hundurinn

Lukas er eitt

freegasta gaelu-

dyr fslands,

en af miodur
skemmtilegri

asteou. Lukas

litli geroi nefni-

lega allt vitlaust

um sumario

2007 begar hann

tyndist 1 tvo manuoi.

ba foru sogur af stad um
ad akvedinn maodur hefoi
drepid Likas. Madurinn var

nafngreindur a netinu og sakadur
um verknadinn. Allt varo vitlaust og

morg 6fégur ord voru latin falla um
manninn. En Likas fannst a lifi og
maodurinn sem sakadur var um
ad hafa drepio hundinn hofo-
adi meioyrdamal gegn konu
sem bloggadi um malid

og fullyrti ad hann hefoi
drepio Lukas. Domari
demdi nokkur ummala
konunnar 6merk og

han purfti ad greida
manninum skada-

batur. En pad var

svo ario 2011 sem

Lakas kvaddi, pa

fimm ara gam-

all.

Lukas
var af
tegund-

inni Chinese

Crested.
NORDIC-

Dugnadarforkurinn
Atlas

Hundurinn Atlas er klarlega eitt
duglegasta galudyr islands.
Hann heldur uti Facebook-
sidu med hjalp eiganda sins,
Sigurdar G. Gudjonssonar,
og birtir a henni myndir af
rusli sem peir félagar tina i
borginni. Atlas er ekki bara
dasamlega fallegur og
duglegur heldur nytur
hann mikilla vinsaelda
en teplega 7.000
manns fylgjast
med vintyrum
hans i gegnum
Facebook.

bara

slefar

litli

50 kil6 og meo

: mjog virka munn-
: vatnskirtla,“
¢ fj6lmiolakonan Berglind

¢ Pétursdottir um hundinn

: sinn Hofi. ,Hun hefur nokkrum
: sinnum komid med mér i vinnuna a
: ROV og leikid i fréttainnslégum svo
: éger ad hugsa um ao finna kannski
i frekar godan umbodsmann handa
: henni sem getur komid henni i
: islenskar endurgerdir af Beethoven-
: myndunum,” segir Berglind.

segir

Pess ma geta a0 Mamma Hofiar er

i lika fraeg en hun lék i tonlistarmynd-
: bandi vi0 lagio Brennum allt med
i rappduettinum Ulfur Ulfur. Hofi &
© bvi ekki leiklistarhefileikana langt
i a0 sxkja.

- Bj6rt framtio Hoffar 1 leiklist

: Tikin Hofi, sem er af tegund-
: inni St. Bernard, vekur

¢ athygli hvar sem hun

: fer og heillar alla upp

: ar skonum. ,begar

: Hofi var hvolpur

: stoppudu allir til

: ao klappa henni

i en nuna brosir

i folk
i goolega og
¢ segir: ,Vooa-
i lega
: han mikio,"
: enda
: hvolpurinn
i ordinn nastum

Hofi leit einu sinni
svona ut, hun hefur
stekkad adeins
sidan myndin
var tekin i sumar.
FRETTABLADID/
ANTON BRINK
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EG ER AD HUGSA UM AD

FINNA KANNSKI FREKAR

GODAN UMBODSMANN

HANDA HENNI.

Berglind



KYNNINGARBLAD FRETTABLADID

LAUGARDAGUR 25. NOVEMBER 2017

Helgin

Jélamarkaour Ass verour
haldinn a fimmtudaginn.
bar verour handverk af
ymsum toga til solu, heitt
kako og smakokur. =4

GLAMOUR ;s

Gunnsteinn Geirsson er stoltur af gladlegu og fallegu sokkunum. MYND/ERNIR
Allt pao

helstaar Aeimi ] y
TISKUNNAR
d einum stao
GLAMOURIS

Langar pig ad eignast fallega, skrautlega og litrika sokka i hverjum manudi?
Smartsocks.is er ny pjonusta a Islandi sem gengur ut a askrift ad sokkum. Nyir
sokkar inn um bréfaltguna i hverjum manudi hljdémar spennandi. =>2
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Sokkarnir eru til i margvislegum atgafum. MYND/ERNIR

1lir sokkarnir hja www.
Asmartsocks.is eru i skerum

fallegum litum og mis-
munandi mynstrum. Hegt er ad
velja hefobundna askrift eda gjafa-
askrift. Einnig getur f61k valido um
ad fa eitt par af sokkum eoa tvo.
Allir sokkarnir eru tr 100% bémull
ogeru i sterOunum 34-39 og 38-45.
Ef folk vill kaupa gjafaaskrift, til
daemis ijolagjof, er haegt ao velja
hvort viokomandi fai nyja sokka i
3, 6 eda 12 manudi.

Vid héfum fengio mjog goo
viobrogo vio pessari pjonustu og
erum pegar komnir med teplega
300 manns i askrift. Svo hefur
gjafaaskriftin verio vinsel enda
frabeer gjof. Sokkarnir eru baeoi
fyrir karla og konur en vid erum
ekki enn komnir meod barna-
sokka,“ segir Gunnsteinn. ,Eg sé
fyrir mér ao gjafaaskriftin geeti
hentad vel sem gj6f a bonda-
daginn, sem jolagjof eda vid 6nnur
skemmtileg teekifeeri,“ baetir hann
vio. ,ba er folk ao fa 6ventan
gladning i nokkra manudi og ma i
rauninni segja ad verio sé ad gefa 3,
6 eda 12 jolagjafir sem deemi.”

Ovaent utlit i hverjum
manuoi

Smart Socks er ekki verslun sem
selur eitt og eitt par. Eingéngu er
hagt ad kaupa sokkana i gegnum
askrift. ,,pad skemmtilega vio pessa
hugmynd er ad vioskiptavinurinn
veit aldrei hvernig sokka hann
feer. Sdmuleidis feer hann aldrei
tvenna eins sokka yfir heilt ar.
Hugmyndin a0 fyrirteekinu kemur

Gunnsteinn selur sokkana eingongu i askrift. MYND/ERNIR

’ Vio héfum fengio
sérstaklega goo
viobrogo vio pvi hversu

sokkarnir eru litrikir,
skrautlegir og skemmti-
legir. Smart sokkar lifga
upp a daginn.

Gunnsteinn Geirsson

ad utan. Vid erum tveir Islendingar
sem rekum Smart Socks og erum
ekki i samstarfi vid neina erlenda
adila. Okkur langaoi bara a0 gera
petta og erum baoir i vinnu annars
stadar. Félagi minn, Gudémundur
Mar Ketilsson, fékk pessa hug-
mynd sidasta vetur og bar hana
undir mig. Hann hafoi kynnst
pessu i Bandarikjunum par sem
petta er mjog vinselt, badi med
sokka og adrar vorur, til demis
snyrtivorur og ipréttafatnad. Vio
hoéfum reett hvort vid eettum ad
selja nerbuxur med sama heetti en
petta er allt i skooun enda fyrir-
teekid enn ungt,“ segir Gunnsteinn.

Lifga upp a daginn
,Vi0 erum me0 150 mismunandi

i skaerum litum, mynstradir og fallegir sokkar.

Gunnsteinn segir sokkana lifga upp a daginn.

Glaesilegir og gladlegir smart sokkar fast i 150 mismunandi tegundum.

geroir. betta eru mjog fallegir og
vandaoir sokkar. Vid héfum fengio
sérstaklega g60 viobrogo vio

pvi hversu sokkarnir eru litrikir,
skrautlegir og skemmtilegir. Pad
hefur aukist mikio ad folk vilji lit-
rika og gladlega sokka. Eg er buinn
ad ganga mikid i minum sokkum
og get fullyrt ao peir eru sterkir

og endingargo6dir. I fyrstu tl-
udum vid eingdngu ad hafa sokka
fyrir karlmenn en saum sidan ad
peir passa jafnt fyrir konur. Eg
gekk alltaf i svortum eda hvitum
sokkum eins og flestir adrir en eftir
ad ég kynntist pessum sokkum

fer ég ekki i a0ra. Pad er miklu
skemmptilegra a0 ganga i skraut-
legum sokkum. Eftir sma tima i
askrift 4 folk ordiod gott sokkasafn

og enga eins. Smart sokkarnir lifga
upp a daginn og vio afgreioum
sokkana fljott til askrifenda.”

Nanari upplysingar, kaup a askrift
og myndir af sokkunum er & heima-
sidunni www.smartsocks.is

SMART SOCKS

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum
ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-
fjallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar-
efni. Bladid fylgir fréttabladinu daglega.

Utgefandi:

365 midlar
Abyrgdarmadur:
Svanur Valgeirsson

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@365.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadéttir, heida@365.is,
s.512 5367 | Solveig Gisladéttir, solveig@365.is, s. 512 5351 Sigridur Inga Sigurdardottir, sigriduringa@365.is,
s.512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@365.is, s. 512 5358 | Vera Einarsdottir, vera@365.is, s. 512 5357

S6lumenn: Atli Bergmann, atlib@365.1s, s. 512 5457 | Johann Waage,
johannwaage@365.1s, 5. 512 5439 J6én ivar Vilhelmsson, jonivar@365.1s,
s.512 5429 | Olafur H. Hakonarson, olafurh@365.ls,s. 512 5433
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 Aukin lifsgdi a 16 vikum

Rannsoknir hafa synt fram a ad inntaka a Bio-Kult Original dregur verulega Gr einkennum idra-
bolgu og tidni verkjakasta laekkar um ramlega 70%. Godgerlar hafa god ahrif a meltinguna.

armafloran samanstendur
p af meira en 1.000 tegundum

Orvera sem vega hatt i 2 kilo.
Huin gegnir gridarlega mikilvegu
hlutverki pegar kemur a0 heilsu-
fari okkar og eins og nafnio gefur
til kynna er hin ad stérum hluta
stadsett i pormunum og melt-
ingarveginum. Meltingarvegurinn
neer fra munni og til endaparms og
gegnir parmafloran sama hlut-
verki hja okkur 6llum. Par sem
han verour fyrir ahrifum fra ytra
umbhverfi { formi fedu og lyfja upp-
lifa flestir ymiss konar opaegindi
einhvern timann a lifsleidinni.

Ristilkrampar og idraboélga
(IBS)

begar parmafléran (6rverufléran)
i meltingarveginum verour fyrir
hnjaski og pad kemst 6jafnvaegi
par 4 koma fram 6pagindi sem
geta verid af ymsum toga.

betta er t.d.:

® Upppemba

® Brjostsvioi

® Harolifi/nidurgangur

® Sveppasykingar

® B|6drubolga

® Ristilkrampar

® [drabolga (IBS)

Mataradi, lyf og streita
bad er ymislegt sem getur valdio
6jafnveegi a parma-
flérunni pannig

ad vio finnum

fyrir fyrir pvi.
Sleemt mataraoi
hefur mikil

ahrif og eins og
alltaf eru unnin
matveli og

sykur par fremst

i flokki. Lyf eins

og syklalyf,
syrubindandi

lyf og gigtarlyf

eru slem fyrir
parmafléruna

og svo getur

streita einnig

haft alvarlegar
afleidingar {
pérmunum, eins
ogvida annars
staoar i likam-
anum.

Bio Kult minnkar
einkenni idrabolgu
,Visindalegum ranns6knum a
parmafléru okkar mannanna
fleygir hratt fram og purfum vio

Fj6lmargar rannsoknir syna fram a kosti pess ad taka inn Bio-Kult Original gegn hinum ymsu kvillum.

y»

Einkenni
idrabolgu
(IBS) minnka
verulega
meo Bio Kult
Original.

sifellt ad vera
ad endurskooda
viohorf okkar og
sjonarmio pvi
skilningur okkar a
hlutverki hennar
ilikama okkar er
sifellt ad aukast. Fram-
leidendur Bio-Kult gerlanna hafa
latio gera mikio af tviblindum,
kliniskum ranns6knum sem syna
fram 4 otrulega jakvaeoda virkni
gerlanna pegar kemur ad pvi ad

draga dar peim einkennum sem
nefnd voru hér adur. Nylega voru
birtar nidurstdour ranns6knar sem
gerd var a hopi folks sem pjadist af
idrabolgu og voru peer afar ahuga-
verdar,“ segir Hronn Hjalmars-
dottir, heilsuradgjafi hja Artasan.

70% minni verkir

[ rannsékninni var 360 manna hép
skipt til helminga og fékk annar
hépurinn Bio-Kult original sem
inniheldur 14 mismunandi gerla-
stofna @ medan hinir fengu lyfleysu
(placebo). Tekin voru 4 hylki & dag
i 16 vikur adur en arangurinn var
metinn. Marktekur munur var

4 hopunum en ioraverkir peirra
sem toku inn Bio-Kult Original
h6fou minnkad um neerri 70%
(samanboriod vio 47% i saman-
burdarhépnum). Einnig hafoi tidni
verkjakasta hja Bio-Kult hopnum
dregist saman um ram 70%. I lok
rannséknar voru 34% peirra sem
ho6fou fengid Bio-Kult Orginal
einkennalausir 4 medan pad voru
einungis 13% i samanburdar-
hépnum.

Hronn Hjalmarsdeéttir heilsuradgjafi.

Mismunandi tegundir

Fj6lmargar rannsoknir eru til

sem hafa synt fram a kosti pess

ad taka inn Bio-Kult gegn hinum
ymsu kvillum. Til deemis hefur
verid haegt a0 draga ur einkennum
barnaexems, laga haegdir, hvort
sem um harolifi eda nidurgang er
ad reda, minnka ristilkrampa og
beeta lifrarstarfsemi sjuklinga meo
(non-alcoholic) fitulifur. Bio-Kult
vorurnar hafa verio framleiddar

med0 tilliti til pessara einkenna m.a.
og hefur hver vara sitt sérkenni.

Vid erum 6ll einstok

Uppruni, baseta, matarzdi, liferni,
hreyfing og svefn eru allt baettir
sem mota okkur sem einstaklinga
og hafa peir lika &hrif a parma-
fléruna. Parmafléran hefur ekki
bara likamleg ahrif a okkur pvi
rannsOknir hafa synt ad han hefur
einnig ahrif a andlegu hlidina.
Talio er a0 hatti90% af seroton-
ini (gledihormoéninu) séu framleidd
i pérmunum og getur pvi 6jafnvaegi
aukio likur a kvioa og punglyndi.
Heilbrigd parmafléra er grunnur-
inn ao goori heilsu og verour hver
ogeinn aod reyna ad finna sitt jafn-
gi. ,Eg er mikill talsmadur pess ad
allir taki inn g6ogerla til ad hjalpa
til vio ad halda jafnvaegi i porm-
unum. Fjoldi 6rvera i meltingarveg-
inum er grioarlega mikill og ekki
er haegt ad greina hvert tilfelli fyrir
sig nakvemlega. Sem betur fer eru
goodgerlar til inntoku haettulausir
med 6llu og mega allir aldurshopar
taka pa inn,“ segir Hrénn.

® Minnkar skapsveiflur

@ Eykur orku
@ Eykur teygjanleika hudar
® Vidheldur edlilegu hari

Selma Bjérk er mjog anaegd med ahrifin af Femarelle.

FEMARELLE REJUVENATE

@ Slzr hratt 4 fyrstu einkenni breytingaskeids

@ Studlar ad reglulegum svefni

Femarelle skiptir Valgerdi miklu mali.

FEMARELLE RECHARGE

@ Slzer hratt a einkenni (hitakéf og naetursviti minnka)

@ Studlar ad reglulegum svefni

@ Eykur orku

® Eykur kynhvot

@ Hefur engin ahrif a vef i brjéstum eda legi

Eva Ol&f er hressari pegar hiin notar Femarelle.

FEMARELLE UNSTOPPABLE

@ Inniheldur kalsium og D3-vitamin sem eru naud-
synleg til ad styrkja bein ad innan
@ Studlar ad heilbrigdri slimhid legganga

® Eykur lidleika

@ Studlar ad reglulegum svefni
® Eykur orku sem studlar ad andlegu jafnvaegi

Femarelle’ vorulinan
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Fjolbreytt handverk verdur til s6lu @ markadnum.

Vasar - Diskar - Lampar - Pottar - Tesett - Myndir - 0.m.fl.

Fyrir falleg heimili

Skeifan 3j | Simi 553 8282 www.heilsudrekinn.is

f Kinverskar gjafavérur

Dy ,
Q%/a/al/;/’//za/a [// (%Zglf‘

Svenni og Astrés ad vinna i leir med Fanneyju. MYNDIR/STYRKTARFELAG ASS

Jolamarkaour

Ass vinsaell

Jolamarkadur

Ass styrktarfélags
verdur haldinn
fimmtudaginn
30. nbvember. Par
verdour handverk
af ymsum toga til
s6lu, heitt kakd og
smakokur. Mark-
adurinn verour

i nyju husnzeoi
starfseminnar.

Ragnheidur
Tryggvadottir
heida@365.is

6lamarkadurinn verdur
J haldinn i nyju hasnzadi ad
Ogurhvarfi 6 i Képavogi. bad

var tekid i notkun fyrir raimu ari
en aour var starfsemin dreifd a
nokkra stadi. Saumastofan kom
ar Brautarholti og Smidjan ar
Bjarkarasi i sumar,” segir Hanna
Gréta Palsdottir, umsjonarmaodur
Smidjunnar hja Styrktarfélagi Ass.

»,Med nyja hasnaedinu hefur
verid haegt a0 auka fjélbreytnina
istarfsemi i handverki og skap-
andi starfi, svo sem saumaskap,
pefingu, keramik, mésaik og
skartgripagero. Mikil ahersla er
16g0 a endurvinnslu hja okkur. Allt
skart sem er buio til hja okkur er
skart sem okkur hefur verio gefio
og vidkomandi hefur verio hattur
ad nota. bar sem htisna0i0 er allt
a einni haed geta einnig fleiri sott
vinnustaodinn,“ segir Hanna Gréta.

»A0 jolamarkadinum koma As
vinnustofa, Smidjan, Bjarkaras,
Lakjaras, Lyngas og Smiko sem eru
allt stadir reknir undir Asi styrktar-
félagi. betta er i fyrsta skipti sem
allir pessir stadir koma saman {
einn storan markao,“ baetir han
vio.

Hanna Gréta Palsdéttir, umsjonarmadur Smidjunnar.

Snotrir jolasveinar ur ull

Til s6lu verour handverk af
ymsum toga, allt unnid a vinnu-
stooum félagsins. Ma par nefna
klata og handklaoi fra saumastof-
unni, leir og moésaik tr Smidjunni,
trévorur fra Smiko og ymsar vérur
fra I0junni, par sem sérstok dhersla
er16g0 a endurvinnslu viod val a
hraefni.

Hanna Gréta segir ymsar

Leirmuni ma kaupa a markadnum.

o6ventar uppakomur verda & mark-
adnum. ba verdur heitt sakkulaoi
og smakokur til s6lu. Allt sem
safnast 4 markadnum er til styrktar
starfseminni.

Markadurinn stendur miIIi"kIukkan
15 og 18 a fimmtudag ad Ogur-
hvarfi 6.
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Hver er tilgangur lifsins?

Sigridur Julia Bjarnadéttir, kennari og myndlistarmadur, stendur fyrir radstefnu i Arbaejarsafni i
dag par sem folk ur olikum attum veltir pessari grundvallarspurningu fyrir sér.

Brynhildur
Bjornsdottir
brynhildur@365.is

y 4

g fékk pessa hugmynd fyrir
Emérgum manudum og hun

spratt af pvi ad mig langaoi i
heioarlegri samradur i samfélag-
inu,“ segir Sigridur og bendir 4 hvad
folk deilir i raun litlu pegar hittist.
,begar ég hitti einhvern til deemis {
Fjardarkaupum sem ég hef ekki sé0
lengi, pa fer alltaf sama ratinan i
gang. Annar spyr: Hvao segirdu? Og
hinn svarar alltaf: Allt fint. En pa?
Og pa svarar sa fyrri lika: Allt fint.
Sem er alls ekki alltaf satt. Eg vil
ekki vera donaleg og segja a0 folk
sé€ a0 ljuga en mig langar i heidar-
legri samraedur, vangaveltur og
igrundun. Eg poli ekki pegar ég hitti
folk sem ég hef ekki hitt i nokkur ar
og samskiptin eru svona yfirbords-
leg. Petta er einn Gtgangspunktur
raostefnunnar. Svo er bad 4 hinn
béginn lika punglynda bisam-
rottan i Miminalfunum sem liggur
i hengiriminu sinu undir branni
og veltir fyrir sér tilgangsleysi allra
hluta.“

Raostefnan er einnig haldin til

ad marka timamot. ,Eg er a0 fagna
pvi ad vera ordin sextiu ara. Eg atti
afmali 8 miovikudaginn og var buin

Sigridur Julia Bjarnadéttir veltir fyrir sér tilgangi lifsins a Arbajarsafninu.

a0 velta lengi fyrir mér hvernig og
hvort ég ztti ad halda upp 4 pad. En
svo fékk ég pessa hugmynd og han
passaoi vio pad hvernig mér leid.”
Hun segir sina nanustu hafa tekio
misvel i hugmyndina. , Eldri dottur
minni leist alls ekkert a petta pegar

ég for ad segja henni fra pessu,”
segir Sigriour og hlar. ,Hun sagoi:
betta verour 6gedslega leidinlegt,
mamma, og pad vill enginn vera
parna. Eg vildi endilega ad han
yroi meo erindi a radstefnunni pvi
huan er heimspekinemi og hefur

ymislegt skemmtilegt og ahuga-
vert til malanna a0 leggja. En han
hrokk alveg i kat barna, fannst
petta hraeoileg hugmynd og bad
tok mig marga manuoi ad sannfzera
hana. Pad var ekki fyrr en ég var
buin a0 gefast upp 4 henni og bad

litlu systur hennar a0 taka petta ad
sér fyrst stora systir var svona litid
hrifin a0 htn slé til. Pannig ad hiin
er meoal peirra sem taka til mals &
raostefnunni.“ Meoal annarra sem
taka til mals a radstefnunni eru
Einar Arni Bjarnason, 15 ara nemi
og barnabarn Sigridar sem kemur
meo sjonarmio unglingsins, Anton
Helgi Jonsson skald, Guobjorg
Rikey Thoroddsen kinversku-
freedingur og Katrin Porvaldsdottir
listakona. Raostefnustjori verour
Helga Haroardottir [josmodir og
systurdottir Sigridar. ,Hugmyndin
var ad fa breidd i umraoduna svo
pao kaemu fjolbreytt sjonarhorn

a umraouna og bessa risastoru
spurningu.”

Pegar allir hafa lokio sinu erindi
er hugmyndin a0 allir radstefnu-
gestir skrifi eina setningu a blad
sem yrdu svo settar i pott eda skal.
»Svo draga allir einn mioa fra ein-
hverjum 60rum og fara pannig meo
tilgang einhvers annars meo sér
heim. Sem vikkar 6rugglega Gt pinn
eigin sjondeildarhring.”

Raostefnan er haldin i Arbajar-
safninu. ,Mér fannst pad vio haefi
pvi baod er einmitt lika sextiu ara
4 pessu ari. Og naest begar ég hitti
ykkur i Fjardarkaupum ztlast ég
til pess ad bio segid mér allt!“ segir
Sigriour brosandi ad lokum.

BLACK
FRIDAY

TIU0®
K 8,500,

loelladonnai

Verslunin Belladonna m

ykjavik ¢ Simi: 517 6460 » www.belladonna.is

Nybakad croissant med kaffinu

ao er einfalt ao gera
p nybakao croissant med

morgunkaffinu. bad parfpo
ad eiga smjordeig i frystinum en
pao er haegt ad kaupa tilbuio uti
ibuo. Deigio er flatt ut og skorid
i prihyrninga. Pa er penslao yfir
og bakad.

bad sem parf:
1 pakki smjérdeig

1 egg til ad pensla med
2 msk. hveiti

Hitio ofninn 1 225°C. Straio hveiti
aboroio og fletjio deigio ut i
pynnra lag. Notid beittan hnif

og skerid deigio i prihyrninga.
beytio eggio og penslio hvern
prihyrning meo bpvi. Rallio pri-
hyrningunum upp fra breioari
endanum. Mjorri endinn a ad
limast med egginu.

Radio croissant & békunarplétu

Nybakad croissant er gott med morgunkaffinu um helgar.

sem kladd hefur verid meo bok-
unarpappir. Penslio aftur yfir bau
meo eggi og bakio i 7-10 minatur.

Berid fram me0 smjori, sultu eda
sukkuladi eftir smekk og g6oum
kaffibolla.

Steerdir 38-52

BLACK
FRIDAY
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< 8500

Bjarni Sigurdsson - Hrauntunga 20

Jélamarkadur
Bjarni Sigurdssen

A markadnum eru einungis
ny verk.

Léttar veitingar alla dagana
og happdraetti.

Opnunartimar
Fostudaginn

24. névember kI 16 - 21
Laugardaginn

25. névember kl 11 -18
Sunnudaginn

26. névember kl 11 - 18

SIMANN

Siminn

365.is | 1817 365
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Hrannar Helgason, hrannar@365.is 512 5441

Vioar Ingi Pétursson, vip@365.is 512 5426

Framkvaemdastjori taeknisvios

RARIK 6skar eftir ad rada framkveemdastjoéra taeknisvids. Taeeknisvid ber abyrgd 4 taeknimalum fyrirtaekisins.
Meginverkefni svidsins eru gerd fjarfestingaraaetlana, aaetlanagerd um uppbyggingu og hénnun veitukerfa

RARIK ohf. er hlutafélag i eigu rikisins med RARIK dasamt hénnun, verkefnastjornun og umsjon med steerri framkvaemdum.

meginstarfsemi i dreifingu raforku auk pess ) ) ) ) N ’ o o o
Leitad er ad drifandi og metnadarfullum einstaklingi til ad styra rekstri svidsins. Naesti yfirmadur er forstjori

RARIK og starfsstédin er i Reykjavik.

ad reka fimm hitaveitur.

Starfsmenn RARIK eruum 200, adalskrifstofa Helstu vidfangsefni og abyrgd: Menntunar- og haefniskrofur:

er i Reykjavik og um 20 starfsstédvar eru . ) ) o R )
e Abyrgd & teeknimalum og taeknigdgnum e Haskolamenntun a svidi rafmagnsverkfraedi eda

¢ Umsjon med framkvaemdastefnu fyrirtaekisins rafmagnstaeknifraeéi
* Aztlanagerd um uppbyggingu og hénnun * Reynsla af rafveitustorfum

dreifdar vitt og breitt um landid.

RARIK hefur & undanférnum aratugum

. ) , veitukerfa e Farszl stjérnunarreynsla
unmél ./afm.‘ , 0g pett a0 uppt?ygg/ngu e Yfirumsjon med maelingum, afhendingageedum, e Reynsla af daetlanagerd
rafdreifikerfisins og er nu svo komid ad um sé6fnun maeligagna og radgjof til vidskiptavina « Reynsla af verklegum framkvaemdum
60% pess er jardstrengir e Umsjon med steerri framkvaemdum fyrirtaekisins « Nakvaemni og skipulag f vinnubrégdum
o B S e Gerd rekstraradaetlana svidsins og eftirlit med peim e Frumkvaedi og sjalfstaedi i starfi
Nanari upplysingar um yrirteekio mé finna & * Yfirumsjon med tengingu virkjana og samningum e Jakvaedni og godir samstarfshaefileikar
heimasidu pess www.rarik.is vid Landsnet

e Samskipti vi® ytri adila, vidskiptavini og starfsmenn

Nénari upplysingar veita Pérdur S. Oskarsson (thordur@intellecta.is) og Bylgja Bjérk Palsdéttir (bylgja@intellecta.is) i sima e
511 1225. Umsoknarfrestur er til og med 4. desember 2017. Umsokn dskast fyllt ut & www.intellecta.is og henni parf ad 1 [ l t e e C t ; l
fylgja starfsferilskra og kynningarbréf. Farid verdur med allar fyrirspurnir og umsoknir sem tranadarmal.

Intellecta, Sidumuli 5, 108 Reykjavik, simi 511-1225 Racger e Réoningar e Rannsokni

FR FRAMTID PIN

HJA OKKUR?

PJONUSTUSERFRADINGUR

Marel 6skar eftir ad rdada pjonustusérfraeding til starfa hja idnadarsvidi alifugla, Marel Poultry, i Gardabeze. Vid leitum ad
fijolhaefum einstaklingi til ad takast a vid krefjandi verkefni i pverfaglegu teymi. Starfid krefst gédra samskiptahefileika
og pekkingar & iontaekni- eda hateknifraedi.

Starfssvid: Heefniskrofur:

« Sérhaefd pjénusta vid vidskiptavini Marel um allan heim « Menntun & svidi rafmagnstaekni- eda hataeknifreedi (mechatronics)

+ Studningur vid teeknimenn i pjonustuneti Marel « Grunnpekking a idnstyringum er kostur

« Innleiding vinnslukerfa fyrir alifugla hja vidskiptavinum « Ahugi & ad vinna me®d 6liku félki fra mismunandi menningarheimum
- Kennsla a kerfi Marel, gerd kennsluefnis og pjénustuleidbeininga « GOJir samskiptahaefileikar og mikil pjonustulund

« Samskipti vid vorupréun um Urbzetur og honnun taekja og lausna « Mjog god enskukunnatta og kunnatta i fleiri tungumalum er kostur

Nanari upplysingar veitir Sigurpall Jonsson, yfirmadur idnadarsvids alifugla 4 islandi, Sigurpall.jonsson@marel.com.
Umsdknarfrestur er til og med 10. desember 2017. S6tt er um a vef Marel, www.marel.is/storf

Marel er alpjédlegt hataeknifyrirtaeki med um 5100 starfsmenn, par af um 600 & Islandi. Fyrirteekid er brautrydjandi & heimsvisu "7
i préun og framleidslu teekja og hugbunadar fyrir matvaelaidonad. Vid leggjum rika dherslu & nysképun og framproéun i 6llu okkar
starfi. Pess vegna viljum vid rada til okkur 6flugt félk, konur og karla, sem hafa dhuga & ad maeta nyjum og spennandi askorunum (.marEl
4 hverjum degi. Vid bjodum upp 4 géda vinnuadstodu, skilvirka starfspjalfun, sveigjanlegan vinnutima, glaesilegt métuneyti,

framurskarandi ipréttaadstodu og gott félagslif.
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Rio Tinto
Straumsvik
Postholf 244

222 Hafnarfjordur
Simi 560 7000
www.riotinto.is

Bolungarvikurkaupstadur

Fjarmala- og skrifstofustjori

OJUIL oY

Bolungarvikurkaupstadur 6skar eftir ad réda metnadarfullan einstakling i starf fjdrmala- og skrifstofustjéra. Starfid er mjog
margpaett og krefst pvi gédrar feerni 8 ymsum svidum. Fjdrmala- og skrifstofustjori er yfirmadur & bagjarskrifstofu dsamt pvi
ad styra fjarmalum sveitarfélagsins. R3dning er timabundin til eins 3rs med mdguleika 4 8framhaldandi rddningu.

Umséknarfrestur
11. desember

Starfssvid

Fagleg forysta og verkstjérn & daglegum verkefnum
baejarskrifstofu.

Abyrgd & daglegri umsyslu fidrmala og békhalds.

Umsjén med fjarhagsdaetlanagerd, fravikagreiningum og
kostnadareftirliti.

Abyrgd 4 gerd rekstrar- og fidrhagsazetlana.

Fjdrhagslegar Uttektir og greiningar.

Eftirfylgni med framgangi rekstrar- og fjdrhagsaaetlana.
patttaka i stefnumaétun og nyskdpun 3 svidi fjarmala og
fjdrreida.

Adstod vid samningagerd og onnur fiarmalatengd verkefni.
Samskipti vid forstédumenn og ibla vegna mala er snla ad
fijdrmalum og annarri pjénustu baejarfélagins.

Capacent — leidir til rangurs

Rafvirki

Starfssvio:
» Fyrirbyggjandi vidhald og rekstur
a rafbtinadi
» Bilanagreining a framleioslubtinadi
» Almenn vidgerOarvinna
» Samskipti vid framleidsludeildir

Menntunar - og hafniskrofur:

»

Upplygsingar og umsékn
capacent.is/s/6072

Menntunar- og heefniskrofur
Haskdlamenntun sem nytist i starfi skilyrai.

e Haldgdad reynsla af sambeerilegu starfi.
e Mj6g god pekking a reikningshaldi, uppgjérum og

dxtlanagerd.

pekking 8 malefnum sveitarfélaga kostur.

G604 tolvukunndtta skilyrdi.

G648 kunnatta i islensku og ensku og geta til ad tja sig i raedu
og riti.

Leidtogahaefileikar og drifkraftur i starfi.

Mikil haefni f mannlegum samskiptum og géd félagsleg
faerni.

Samviskusemi og ndkvamni i starfi.

Sveinsprof i rafvirkjun
Frumkveedi, sjalfstad vinnubrogo
og hafileiki til a0 vinna i hopi
Go6oir samskiptahefileikar
Almenn tolvupekking

Reynsla af rafvirkjavinnu

i idnadarumhverfi og
haspennubunadi er kostur

Umsoknarfrestur er til og med 7. desember 2017.

Bolungarvik er rémlega goo
manna baejarfélag. Parer
gddur grunnskali, leikskéli og
ténlistarskoli, ipréttahis og
sundlaug. Frabzer adstada
fyrir menningarvidburdi,

nygtt hjukrunarheimili, ng
félagsmidstdad fyrir unglinga,
ibudir fyrir aldrada og stutt
alla pjénustu. A naestu drum
standa svo fyrir dyrum ymsar
framkvaemdir { baenum.
Talsverdur voxtur hefur verid
i atvinnulifinu 3 undanférnum
arum. Miklir moguleikar

til atvinnuuppbyggingar i
Bolungarvik eru i sjonmali og
stodugt skapast ny taekifaeri til
soknar.

capacent

Rio Tinto & islandi 6skar eftir ad rada rafvirkja til starfa, til ad sinna fjolbreyttum
storfum a adalverkstaedi fyrirtaekisins.

Nanari upplysingar veita Stefan
Por Ragnarsson og/eda Agtist Helgi
Johannesson i sima 560 7000.

Ahugasamir eru bednir um ad fylla ut
atvinnuumsokn a vef fyrirtaekis
www.riotinto.is.

Rio Tinto 4 Islandi er pekkingarfyrirtaeki sem rekur alverid ISAL i Straumsvik. Vi0 bjodum upp 4 margbreytileg storf og fjclbreytt verkefni par
sem hugvit, bekking og kunnatta starfsmanna gegnir lykilhlutverki. Vio leggjum dherslu & markvisst freedslustarf, gott upplysingafleedi og
umhverfi sem hvetur til goOrar frammist6ou. Framtiod okkar byggist & framurskarandi starfsfolki sem skapar 6ruggan og eftirséttan vinnustad.
Ahersla ISAL 4 6ryggis-, umhverfis- og heilbrigdismal eru forsenda framurskarandi arangurs. Vid leggjum okkur fram um ad starfa i satt vio
umhverfi og samfélag. Gildi ISAL eru abyrgo, samvinna, heilindi og virding.
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Harpa

Harpa auglysir starf fasteignastjéra laust til umséknar. Um er ad raeda fidlbreytt og krefjandi starf vid rekstur fasteignarinnar,

fasteignastjéri heyrir undir forstjéra og a seeti i framkvaemdaraddi hissins.

Umsdknarfrestur

4. desember

Starfssvid

Husumsjén, hisvarsla og hdsrekstur i Horpu.

Oruggismal og rekstur hisstjérnarkerfa.

Yfirumsjon med vidhaldi og fjdrfestingu.

Aztlanagerd, tekju — og kostnadareftirlit.

Gerd pjénustusamninga.

Yfirumsjon med reestingu, ngtingu a rafmagni, hita og
loftraestingu.

Umsjén med umhverfisstefnu Hérpu, graanum skrefum og
gaedamalum.

Akureyrarbaer

Upplgsingar og umsékn
capacent.is/s/6068

Haefniskrofur

Haskdlamenntun 3 svidi verkfraedi, taeknifraedi eda
sambeaerileg menntun sem nytist f starfi.

Yfirgripsmikil pekking og reynsla af umsjon og rekstri
fasteigna.

Reynsla af stjérnun og starfsmannahaldi.
Skipulagshzafni og faerni til ad styra floknum verkefnum.
Jakveett vidmot, pjénustulund og haefni i mannlegum
samskiptum.

Ga&d islensku — og enskukunnatta.

Svidsstjori skipulagssvids

N2

2N HARPA

Hlutverk Horpu er ad vera
vettvangur fyrir tonlistar- og
menningarlif sem og hvers
konar radstefnur, fundi og
samkomur, innlendar og
erlendar. Hlutverk hissins
er jafnframt ad vera midst6d
menningarlifs fyrir alla
landsmenn og afangastadur
innlendra og erlendra
ferdamanna. Félagid er
hlutafélag i eigu rikis (54%) og
Reykjavikurborgar (46%) og
er starfsemin grundvoéllud &
eigendastefnu peirra.

Capacent — leidir til drangurs ca Pagent

Akureyrarbaer auglysir eftir teymismidudum einstaklingi i starf svidsstjéra skipulagssvids Akureyrar. Svidsstjori
skipulagssvids er yfirmadur svidsins og er jafnframt skipulagsfulltrdi Akureyrarbaejar. Meginverkefni skipulagssvids eru
gerd adal- og deiliskipulags, veiting byggingarleyfa og eftirlit med byggingarframkvamdum, undirbdningur erinda fyrir
skipulagsrdd dsamt pvi ad veita pjonustu og radgjof til ibua og fyrirtaekja.

Umséknarfrestur

11. desember

Starfssvid

Umsjon og eftirlit med skipulags- og byggingarmalum {
sveitarfélaginu.

Abyrgd 4 daglequm rekstri skipulagssvids p.m.t.
starfsmannamalum og fjarmalum.

Aztlanagerd og stefnumaétun { samstarfi vid
skipulagsnefnd.

Annast samskipti vid hagsmunaadila, ndgrannasveitarfélog
og stofnanir rikis og sveitarfélaga.

Abyrgd 3 ad veitt sé radgjof og fraedsla til baejaryfirvalda,
stjérnenda og annars starfsfélks.

Skipulagning og umsjén kynninga og opinna funda, p.m.t.
malpinga og radstefna.

Abyrgd 3 innleidingu og framfylgd jafnréttismala og
umhverfismala 3 svidinu.

Capacent — leidir til drangurs

Upplgsingar og umsékn
capacent.is/s/6071

Menntunar- og haefniskrofur

Umsaekjandi skal uppfylla menntunar- og haefniskrofur
skv. 7. grein skipulagslaga nr. 123/2010 og 2.5. kafla
skipulagsreglugerdar r. 90/2013.

Reynsla af starfi tengdu skipulags- og byggingarmalum er
skilyrai.

pekking 3 peim l6gum og reglugerdum sem svidid starfar
eftir.

pekking og reynsla af peim malaflokkum sem undir svidid
heyra.

Stjérnunarreynsla er a&skileg.

pekking 3 starfsumhverfi opinberrar stjérnsyslu, einkum
sveitarfélaga aeskileg.

Leidtogahaefni, frumkvaedi, haefni i mannlegum samskiptum

og metnadur til 3d na drangri f starfi.

Akureyri er steersti baer landsins
utan hofudborgarsvaedisins og
eru fbdar um 18.500. Akureyri
er mikill menningar- og
skélabaer. Baerinn er midstdd
athafnalifs og pjonustu fyrir allt
Nordurland og idar af mannlifi
allan érsins hring. Fyrir utan

hid eiginlega baejarland
Akureyrar vid botn Eyjafjardar
eru eyjarnar Grimsey og

Hrisey hluti sveitarfélagsins.
Bagjarstjorn leggur dherslu &

a0 veita iblum baejarfélagsins
g6da pjénustu 3 6llum svidum
og hlda pbannig ad samfélagi
sem er gott til bUsetu.

capacent

Vid monnum stood

capacent
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DEILDARSTJORI
SOLU OG PJONUSTU

Fliigger 6skar eftir ad rada til sin deildarstjora sélu og pjénustu.
Um nytt starf er ad raeda og er vidkomandi yfirmadur 5 manna séluteymis. Leitad er ad starfsmanni sem er
jakvaedur i samskiptum og hefur metnad til ad vinna med séluteymi sem byggir & fagpbekkingu og reynslu.

HELSTU VERKEFNI:

e Daglegur rekstur séludeildar

o Azetlanagerd og skipulagning

e Greining vidskiptateekifeera

e Tengslamyndun og soknarsala

e Fraedsla og midlun upplysinga

e Erlend samskipti innan Fligger kedjunnar

HAEFNISKROFUR:

e Reynsla af stjérnun og vinnu med soluteymi

e Stefnumidud hugsun og skipulagshaefni

¢ Innsyn i markadsmal og reynsla af greiningarvinnu
Miklir samskiptahaefileikar

G6d ensku- og islenskukunnatta
Haskélamenntun sem nytist i starfi er kostur

Nanari upplysingar veitir Agla Sigridur Bjérsdattir hja Radum, agla@radum.is.

Sott er um starfid & heimasiou Radum www.radum.is.

Umsoknarfrestur er til og med 3. desember nk.

Flugger

Fliigger & Islandi rekur 6
verslanir vids vegar um landid en
héfudstddvarnar eru i Danmorku

og eru verslanir Fligger rumlega
550. Verslanirnar eru stadsettar
i Danmorku, Svipjod, Noregi,
Pollandi, Islandi og i Kina.
Fllgger byggir atkomu sina

a sOlu til fagmanna og hja
Flugger starfa malarar og
malarameistarar med mikla
reynslu auk starfsmanna sem
koma ad pjénustu og radgjof til
vidskiptavina.

FORSTODUMADUR VORU- OG
VERKEFNASTYRINGAR

Creditinfo 4 islandi leitar a& framUrskarandi leiStoga inn

{ framtiSina. Vid bjédum metnadarfullt starf i skemmtilegum
hépi af sterku fagfdlki i heimi fjdlbreyttra teekifeera baedi
hérlendis og & alpjoslegum vettvangi.

Svidid ber dbyrgd a ollum voérum Creditinfo hérlendis

og prdéun peirra til framtidar. L6gd er mikil ahersla

a notendamidada voruproéun og eru starfsmenn svidsins

i ndnum samskiptum vid baedi vidskiptastyringu

og vidskiptavini. Vorur Creditinfo spila lykilhlutverk

i akvordunartoku og stafreenni vegferd islenskra fyrirtaekja.

Creditinfo 4 islandi er hluti af Creditinfo Group sem er

i miklum vexti og starfar nU i 26 I6ndum. Mikid samstarf er
milli landa og mun forsté8umadur voru- og verkefnastyringar
taka virkan patt i alpjédlegri vorupréun mes médurfélaginu.
Forsté8umadur situr | framkveemdastjorn Creditinfo & islandi
og heyrir beint undir framkvaemdastjéra félagsins.

MENNTUN OG HAFNI

o Haskdlapréf sem nytist i starfi, t.d. verkfraedi
eda tolvunarfraedi
¢ Reynsla af bvi ad vinna sem vorustjéri eda verkefnastjori
i upplysingataekni
o Go6dur skilningur a baedi taekni- og vidskiptahlidinni
¢ Reynsla af stjérnunarstorfum er mikill kostur
¢ Metnadur, frumkvaedi, heildarsyn og samkiptahzefileikar

Umsokn dsamt ferilskra skal senda & netfangid
atvinna@creditinfo.is merkt ,Forstodumadur
véru- og verkefnastyringar”.

Nanari upplysingar um starfis veitir
Brynja Baldursdéttir, framkveemdastjori

(brynja@creditinfo.is).

Umsdknarfrestur er til og med 3. desember 2017.

UM OKKUR

Creditinfo er 6rt vaxandi, alpjédlegt
fyrirtaeki @ svidi midlunar fjarhags-

og vidskiptaupplysinga. Tilgangur
Creditinfo er ad auka vir8i upplysinga
i pbagu einstaklinga, fyrirtaekja og
opinberra adila og studla pannig

ad réttri akvardanatoku og trausti

i vidskiptum.

Fyrirtaekid er islenskt ad uppruna og
fognum vid 20 ara afmeeli i ar. Hja
félaginu starfa um 50 manns hérlendis
og teeplega 500 manns Ut um allan heim.

Creditinfo - Hof8abakka 9 - 110 Reykjavik - s: 550 9600 - www.creditinfo.is

1’ CREDITINFO
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STORF HJA

GARDABA

Alftanesskoli

e |eidobeinandi & tomstundaheimili
Holtakot

e Deildarstjori
ipréttamidstédvar Gardabaejar

e Asgardur - eftirlit og raesting

i kvennaklefa

Fjolskyldusvid

e Pbroskapjalfi

Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns,
eru hvattir til ad saekja um.

Nanari upplysingar ma finna a vef Gardabaejar
www.gardabaer.is.

W ArRDABAR
N~
7

GARDATORGI 7 » SIMI 5258500 « GARDABAER.IS

I?FT.I-\. SURVEILLANCE

AUTHORITY,

JOB REFERENCE 16/2017

Deadline for applications:
17 December 2017

Start date:
May 2018 (or earlier if possible)

The EFTA Surveillance Authority (ESA) monitors compliance with the Agreement on the European Economic Area
(EEA Agreement) in Iceland, Liechtenstein and Norway, enabling those States to participate in the Internal

Market of the European Union.

ESAis an international organisation, independent of the States, which safeguards the rights of individuals and
undertakings under the EEA Agreement, ensuring free movement, fair competition and control of state aid.
ESA's work helps remove barriers to trade and open up new opportunities to over 500 million Europeans,
creating jobs and growth and adding to the international competitiveness of the States.

ESA is based in Brussels and operates independently of the EEA EFTA States. It currently employs 70 staff
members of 16 nationalities. ESA is led by a College consisting of three members, each appointed for a period

of four years by the three participating EFTA States.

Internal Market Affairs Officer

(Procurement)

ESA is recruiting an Officer to join its Internal Market
Affairs Directorate (IMA). The successful candidate
will be assigned responsibilities for surveillance
work in relation to the application of general Internal
Market law.

IMA is responsible for monitoring the EEA EFTA
States to ensure that they comply with their obliga-
tions in the field of internal market law. The suc-
cessful candidate will be assigned responsibility for
general surveillance work and case handling regard-
ing the implementation and application of EEA law.

Day to day tasks include the examination of com-
plaints, legal conformity assessments, drafting of
decisions, opinions and reports.

For this particular vacancy, we are looking for candi-
dates with experience of dealing with EEA public pro-
curement law. Depending on workload and other
requirements, the responsibilities may also cover
other general or specific issues relating to EEA law.
We are looking for a well-qualified candidate with at
least 5 years’ relevant experience from the public
and/or private sector.

For full details of this position and to apply please visit: https:/jobs.eftasurv.int

66°NORDUR 4 sér 90 ara ségu og er pvi eitt elsta starfandi framleidslufyrirteeki landsins. Fra upphafi hefur pad verid metnadur
okkar ad framleida Utivistarfatnad sem stenst alla duttlunga islenskrar vedrattu. | dag eru vérur 66°NORBUR eftirsottar hér
heima og erlendis og eru pekktar fyrir styrk, endingu og frabaera hénnun. 66°NORDUR er liflegur og spennandi vinnustadur
med alpjédlega starfsemi, par sem drifkraftur, eevintyrapra og reynsla af islenskri vedrattu koma ad gédum notum.

0000000000000 0000000O0COC0C

Vid leitum ad 6flugum starfsménnum i tvd spennandi storf

Mannaudsstjori

Vi@ leitum ad 6flugum leidtoga i starf mannauds-
stjora 66° Nordur sem byr yfir framurskarandi
samskiptaheefileikum, frumkveedi, metnadi og
brennandi dhuga & ad na arangri i alpjodlegu

Starfssvid
e Stefnumdrkun i mannaudsmalum félagsins
e pjalfunar- og freedslumal
* Val og radning nyrra starfsmanna i samradi vid

stjérnendur

Haefniskréfur
* Haskdélamenntun sem nytist i starfi

* Stjérnunarreynsla og pekking a

starfsmannamalum er naudsynleg

* Reynsla af alpjédlegu vidskiptaumhverfi kostur

* Radgjof og studningur vid stjérnendur og starfsmenn
* Umsjon og gerd starfslysinga

° Umsjon vid jafnlaunavottun

* Umsjén og innleiding mannaudsmezelinga og ferla

» Onnur verkefni sem upp koma

starfsumhverfi.

Mannaudsstjoéri hefur yfirumsjén med og ber abyrgd
a ferli starfsmanns fra radningu til starfsloka.

Helstu hlutverk eru ad halda utan um og préa afram
starfsmannastefnu 66° Nordur, midla upplysingum
um réttindi og skyldur og leida breytingar innan
fyrirtaekisins.

Sérfraedingur a
framleidslusvioi

Vid leitum ad 6flugum einstaklingi med framur-
skarandi greiningarhaefni i starf sérfraedings

a framleidslusvidi 66°Nordur. Starfid felur
einnig i sér ad sinna hlutverki adstodarmanns
framkveemdastjora framleidslusvids.

Starfssvid

* Gerd framleidslu- og innkaupaaaetlana

¢ Innkaup & fullunnum vérum

* Samskipti vid verksmidju fyrirtaekisins og verktaka
» Skyrslugerd og greiningarvinna

» Onnur tilfallandi verkefni

ﬂ Upplysingar veita: Umsoknir oskast fylltar ut a hagvangur.is
Sverrir Briem - sverrir@hagvangur.is

Gyda Kristjansdéttir - gyda@hagvangur.is

Umsodknarfrestur er til og med 5. desember nk.

$2 HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

» Jakveedni, pjonustulund og haefni i mannlegum
samskiptum

* Reynsla af upplysingakerfum
* Mjo6g g6d enskukunnatta

Haefniskrofur

* Haskolaprof i vidskiptafraedi, verkfraedi eda
tengdum greinum

° Mjog g6d Excel-kunnatta
* Pekking a Microsoft Dynamics AX er kostur

* Mjo6g god ensku- og islenskukunnatta i ritudu og
meeltu mali

* Framurskarandi greiningarhasfni
e Sjalfsteed og nakvaem vinnubrégd
* Godir samskiptahaefileikar
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Vid hja Einingaverksmidjunni éskum eftir umsoknum um framtidarstorf hja fyrirtaekinu.
Vid leitum ad:

¢ Vélvirkjum/vélstjorum i vidhald og nysmidi.

¢ Smidi i moétasmidi.

¢ Lagerstarfsfolki m. vinnuvélaréttindi og/eda meiraprof.

®

EININGAVERKSMIDJAN

Umsoknir 6skast sendar a svanur@ev.is fyrir 5. des.
Nanari upplysingar fast a skrifstofu i sima 414 8770

Einingaverkmidjan var stofnud arid 1994. Fra upphafi hefur fyrirtaekid
framleitt forsteyptar einingar til husbygginga. Innan fyrir-taekisins
hefur skapast gridarleg sérpekking og verkkunnatta i aranna ras. Vid
hofum & ad skipa 6flugum teaekjabunadi og afar fullkominni verksmidju.
Fré arinu 2008 hofum vid einnig rekid verksmidju i Faereyjum eftir ad hafa
flutt forsteyptar einingar pangad i allmorg ar.

Oska eftir solumonnum.

Askilegt er a0 vidkomandi geti hafid storf i jan 2018.

Mikilveegt er ad viokomandi sé med gott sjalfstraust og hafi
reynslu af sdlumennsku.

God laun i bodi fyrir réttan adila.

sala@passinn.is

= ¥ 2 VERSLUNARTAKNI

i www.verslun.is

Verslunartaekni tekur i gagnid
4 naestunni nytt og fullkomid
véruhdus vid Draghéls

Lagermadur

Oskum eftir starfsmanni a lager
Vinnutimi virka daga fra kl 08:00 -17:00

Umsazekjandi parf ad hata reynslu af lagerstérfum eda
sambeerilegu starfi, leggjum éherslu & géda pjénustulund,
heidarleika og stundvisi. - Lyftararéttindi aeskileg.

Upplysingar um umsaekjenda, aldur og starfsferil 6skast sendar a
netfangid sht@verslun.is
Frekari upplysingar veitir Allt hia okkur

Sigurdur i sima: 896 5400 e — J E—

Draghalsi 4 - 110 Reykajvik

Simi: 535 1300

Fax: 5351305 - verslun@verslun.is

[ VRl VERSLUNARTZKNI

www.verslun.is

Rekstraradili golfskala

Golfklibbur Ondverdarness leitar ad
nyjum rekstraradila fyrir golfskalann.

Leitad er a0 metnadarfullum rekstraradila sem sér um og
ber 4byrgd & veitingarekstri og pjonustu kldbbsins vid
golfara i mai — sept. &r hvert. Daglegur opnunartimi
golfskalans er ad jafnaoi ki 8-20 alla vikudaga sumarsins.
[skilegt er ad viokomandi sé matreidslumadur og/eda hafi
reynslu af veitingarekstri.

Nanari upplysingar veitir Adalsteinn Steinpérsson formadur
GO i sima 8965865 milli kI 12-14. Umsoknir asamt ferilskra
skal senda & netfangio allist@internet.is i sidasta lagi

7. desember. Allar fyrirspurnir og umsoknir verda
medhdndladar sem trinadarmal.

Golfklabbur Ondverdarness var stofnadur 1974 og er einn af steerstu

og framsaknustu golfklibbum landsins. Félagar hafa verid rimlega

500 undanfarin ar. Ondverdarnesvéllur er 18 holur og pjonar sivaxandi
sumarhtsabyggd i Grimsnesi og narsveitum. Um 3.000 sumarhis eru
innan 20 minGta aksturfjarleegdar og einungis tekur teepa klukkustund ad
aka til GO fra hofudborgarsvaedinu. Golfskali GO er glasilegur med vel

taekjum buid eldhis og veislusal sem tekur 180 manns i saeti.

aesileg husgagna- og gjafavéruverslun sem ordin er pekkt medal
landsmanna fyrir gaedi og pjénustu. Vid viljum vera stolt of starfsfélki okkar og ad
starfsfélkid sé stolt af okkur.

ILVA verslun

Vid leitum ad pjénustuliprum einstaklingum til sélu- og pjénustustarfa baedi i fullt
starf og i helgarstsrf. Vidkomandi parf ad hafa naemt auga fyrir straumum og
stefnum sem og framsetningu husgagna og gjafavéru. Reynsla af sélu hisgagna og
gjafavéru er kostur. Aldurstakmark er 20 ér.

Vid bjédum glaesilegt vinnuumhverfi og géda starfspjalfun.

Ahugasamir geta s6tt um & www.ILVA.is eda sent umsdéknir & netfangid audur@ilva.is

Sérfreedingur og kennari i tolvutaekni

og sja'lfvi;kni vid taeknifraeedinam
Haskola Islands og Keilis

Keilir 6skar eftir ad rada sérfreeding og
kennara vid teeknifreedinam skolans.

Starfssvid eru umsjon og kennsla afanga sem snuia ad
forritun og forritunarmalum, auk afanga sem snuia ad
tolvuteekni og t6lvustyringum. Pa er gert rad fyrir patttcku
i innra starfi teeknifreedindmsins og uppbyggingu & starfs-
og prounarumhverfi taeknifreedinamsins.

Haefniskréfur eru prof (mastersgrada) i teeknifraedi,
verkfreedi, télvunarfreedi eda 6dru sambeerilegu nami sem
nytist starfi. Reynsla af haskolakennslu og ur atvinnulifinu
er kostur.

Umsoknarfrestur er til 1. desember og vid hvetjum jafnt
konur sem karla til ad saekja um. Nanari upplysingar &
www.keilir.net eda i sima 578 4000.
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Verzlunarskoli islands oskar ad rada
starfsmann i dagraestingu

Vid bjédum:

* G6da vinnuadstddu.

* Godan starfsanda & framsaeknum og liflegum
vinnustad.

e Vinnutimi milli 8 og 16.

Heefniskrofur:

e Samviskusemi.

* islenskukunnatta.

e Heefni i mannlegum samskiptum.

Nanari upplysingar gefur Magnea Ragna Ogmundsdattir
skrifstofustjori, ragnao@verslo.is eda i sima 5900600.

Umsoknarfrestur er til 3. desember og skal senda
umsoknir asamt ferilskra & netfangio ragnao@verslo.is.

Verzlunarskdli islands er framhaldsskoli
med um 1100 nemendur.




oskar eftir vonum lyftaramdnnum og bilstjérum

Lyftarmenn og bilstjérar

GER

INNFLUTNINGUR

&

GER innflutningur, rekstraradili
Husgagnahallarinnar, Betra Bak og Dorma

skilyrdi er ad peir séu 20 ara eda eldri.

100% VINNA

Haegt er ad hefja storf strax.
Umsdknir asamt upplysingum
um umsaekjanda sendist & netfangid
vinna@ger.is

Starfsferilskrd og medmeeli
eru aeskileg fylgigdgn.

- HUSGAGNA LI
_— HOLLIN BAIG

DIRMA

Borgun oskar eftir ad rada 6flugan
stjornanda a Alpj6dasvid til ad taka
patti préun og uppbyggingu erlendrar
starfsemifélagsins.

Borgun er leidandi fjarmalafyrirtaeki
i proun og hagnytingu lausna a svidi
rafreennar greidslumidlunar.

Borgarbyggo auglysir starf byggingarfulltraa
laust til umsdéknar

Helstu verkefni byggingarfulltrda eru yfirferd og
afgreidsla byggingarleyfisumsokna vegna
byggingarleyfisskyldra framkvaemda, stoduleyfa og
fyrirspurna auk utgafu byggingarleyfa ad uppfylltum
skilyrdum.

Byggingarfulltrii annast ad auki eftirlit med
byggingarframkveemdum og fragangi peirra, sem og
umbhverfi 68a til samraemis vid sampykkt gogn,
skilmala, byggingarreglugerd og |6g sem pvi tengjast.

Hann sinnir einnig 68rum verkefnum sem falla undir
verksvid byggingarfulltrda og umhverfis- og
skipulagssvid hverju sinni.

BORGARBYGGD

Borgarbyggd auglysir starf byggingarfulltria a
umbhverfis- og skipulagssvidi laust til umsdknar.
Um er ad reeda fjélbreytt og ahugavert starf i

lifandi umhverfi. Byggingarfulltrdi ber dbyrgd d
byggingarmdlum og hefur eftirlit med
mannvirkjagerd sem fellur undir 1. og 2. mgr. 9.
gr. laga um mannvirki nr. 160/2010.

Menntunar- og haefniskréfur eru haskélamenntun & svidi
byggingarmala med l6ggildingu i mannvirkjahénnun skv.
25. gr. laga um mannvirki og reynsla a svidi byggingar-
mdla og lagaumhverfis pess. Logd er ahersla a
frumkvaedi, skipulagshaefni, fagmennsku og géda
samskiptahafileika.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi viskomandi
stéttarfélags vid Samband islenskra sveitarfélaga.
Umséknarfrestur er til 27. névember n.k.

Nanari upplysingar um starfid veitir Gunnlaugur Juliusson
sveitarstjori i sima 433-7100. Umsdknir dsamt itarlegri
starfsferilsskra og kynningarbréfi skulu sendar til
borgarbyggd@borgarbyggd.is

Menntunar- og haefniskrofur

- Haskdélamenntun sem nytist i starfi
— Framurskarandi haefni

i mannlegum samskiptum
— Reynsla af stjéornunarstérfum
— Alpjédleg reynsla kostur
— Godur fjarmala- og taekniskilningur
— G60d enskukunnatta

Helstu verkefni

— Daglegur rekstur og
stjornun Alpjodasvids
— Samskipti vid erlenda
samstarfsadila og vidskiptavini
— Oflun nyrra vidskiptasambanda
og tekifeera erlendis
- Stefnumoétun og framfylgni hennar
— Abyrgd & voru- og bjénustupréun

Umséknir 6skast fylltar
Ut A& www.hagvangur.is

HAGVANGUR

Upplysingar veita Sverrir Briem &
sverrir@hagvangur.is og Katrin S.
Oladéttir 4 katrin@hagvangur.is.

Umsoéknarfrestur er til og med 5. des. nk.
Fullum trdnadi er heitid og 6llum umséknum
verdur svarad ad akvordun lokinni.

BORGUN
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Ert pu meistari i mannaudsmalum?

Vid leitum ad mannaudsstjora og mannaudsfulltrda fyrir Hrafnistuheimilin

Oskad er eftir 6flugum og jakvaedum sérfraedingum { mannaudsmalum til ad styra og taka patt i &framhaldandi
eflingu mannauds Hrafnistuheimilanna. Mannaudsdeild er stoddeild innan Hrafnistu sem vinnur naid med
stjérnendum og starfsménnum Hrafnistuheimilanna. Mannaudsdeild heyrir undir rekstrarsvid, sem er annad

tveggja stodsvida Hrafnistu.

Mannaudsst;jori

Mannaudsstjori ber abyrgd & préun og framkvaemd mannaudsstefnu Hrafnistu, studningi vid stjérnendur

vardandi mannaudsmal og eftirfylgni mannaudsverkefna.

Helstu verkefni:

* Alhlida radgjof til stjornenda & svidi mannaudsmala

* Skipulag og yfirumsjén med monnun og radningu starfsfolks

 Studlar ad godum samskiptum og gédum starfsanda

* Abyrgd & verkefnum & svidi vidverustjérnunar og vinnuverndar

* Framkvaemd kannana medal starfsmanna og eftirfylgni trbota-
verkefna peim tengdum

* Yfirumsjén og abyrgd a skjalagerd s.s. radningarsamningum og
starfslysingum

* Aztlanagerd vardandi ménnun og launakostnad

» Samskiptivid stéttarfélog, tulkun kjarasamninga og patttaka
{samningagerd

* Skipulag og yfirumsjén med pjonustu mannaudsfulltria

* Yfirumsjon med tolfraedigreiningu & svidi mannaudsmala

Haefniskrofur:

¢ Framhaldsnam & svidi mannaudsstjérnunar

* Starfsreynsla & svidi mannaudsstjérnunar
naudsynleg

¢ Frumkvaedi og metnadur til ad na arangri

* (60 skipulagshaefni og sjalfstaedii starfi

* Framurskarandi haefni{mannlegum
samskiptum

¢ Pbekking & lagalegum hlidum
mannaudsstjornunar

* bekking og/edareynsla af drvinnslu
télfraedilegra gagna

* Rik pjénustulund

Mannaudsfulltrai

Mannaudsfulltrii starfar { mannaudsdeild Hrafnistu og heyrir undir mannaudsstjéra. Mannaudsfulltrui sinnir
pjénustu inni & heimilunum og fer pvi & milli heimila samkvaemt skipulagi par um.

Helstu verkefni:

 Studningur vid stjornendur og starfsmenn & svidi mannaudsmala

* Vinna vid starfsauglysingar og samskipti vid radningarpjonustu

» Upplysingagjof til starfsmanna vardandi kjaramal og tulkun
kjarasamninga

+ Urvinnsla kannana, kynning 4 nidurstddum og eftirfylgni

umbotaverkefna

Gerd radningarsamninga og starfslysinga

Studlar ad godum samskiptum og gédum starfsanda

Urvinnsla greininga & svidi mannaudsmala

Onnur tilfallandi verkefni

Haefniskrofur:

* Haskdlamenntun & svidi mannaudsmala eda
énnur menntun sem nytist { starfi

 Starfsreynsla a svidi mannaudsstjérnunar
askileg

* Framurskarandi hafni t mannlegum
samskiptum

» Sjalfstzediog frumkvaedi { vinnubrogdum

 Sveigjanleiki og rik pjonustulund

* Pbekking og/edareynsla af trvinnslu
télfraedilegra gagna

Umséknarfrestur er til og med 11. desember 2017. Umsckn, dsamt ferilskra og ytarlegu kynningarbrefi, skal senda { gegnum
heimasidu Fast Radninga, www.fastradningar.is. Oskad er eftir einnar bladsidu kynningarbréfi bar sem & skipulegan hatt er gerd

grein fyrir reynslu vidkomandi af helstu verkefnum sem fylgja starfinu.

Nanariupplysingar veitir Harpa Gunnarsdottir, framkvaemdastjori rekstrarsvids Hrafnistu, harpa.gunnarsdottir@hrafnista.is

ogLind Einarsdéttir, lind@fastradningar.is, eda { sima 552-1606.

Hrafnista rekur sex 6ldrunarheimili & h6fudborgarsvaedinu og { Reykjanesbze. Hja Hrafnistu starfa

um tolf hundrud manns, ymist ( fullu starfi eda hlutastarfi. Stédugildi eru um 650 talsins. Veitt er

sélarhringspjénusta alla daga arsins til aldradra skjélstaedinga heimilanna.

——

Hrafnista Reykjavik | Hafnarfjordur | Képavogur | Gardabaer | Nesvellir | Hlévangur

Sterk tengsl

| islensku atvinnulifi

www.hagvangur.is

| NEED A JOB?

Ab-Pbrif is looking for people
— full time and part time jobs

AP-Prif is looking for people to hire, both

for full time job and part time job.

Preferably between 20-40 years of age, icelandic
and/or english speaking with driving license.
Clean criminal record required.

Please apply via www.ath-thrif.is or send email:
gerda@ath-thrif.is

PROFESSIONALISM
GOOD SERVICE Ab-bRIF
HONESTY WWW.ATH-THRIF.IS

%LANAUS;

Varahlutaverslun - Lagerstarfsmadur dskast

Vio auglysum n eftir 6flugum liosmanni sem er
tilbtin til pess a0 taka patt i spennandi vexti og proun
fyrirtaekisins med okkur. Starfid fellst i hefobundnum

lagerstérfum auk tilfallandi verkefna. islenskukunnatta
og haldgao pekking 4 bifreioum eru skilyrdi.

Nanari upplysingar i sima 555 8000
Umsaoknir sendist a velanaust@velanaust.is
www.velanaust.is

Hjukrunarfraedingur

oskast til afleysingastarfa
Vid leitum til pin.

Okkur vantar hjikrunarfreeding i jantar 2018 i hlutastarf,
um er ad reeda 70-80% starf par sem unnid er 4 hverja helgi.
Einnig er unnid a bakvaktum. Islenskt hjikrunarleyfi er skilyrdi.

Vinsamlega hafdu samband vid Gudrtnu Erlu Gunnarsdottur
hjukrunarforstjora i sima 5500330 eda gudrun@sbh.is, sem allra
fyrst.

Sjalfsbjargarheimilio  rekur  bisetupjonustu og fleiri  starfsemispaetti
i Sjalfsbjargarhdsinu ad Hatani 12, 105 R. Sjélfsbjargarheimilid hlaut
dtnefninguna Stofnun arsins 2014 og hafdi par adur verid valin fiorum
sinnum sem fyrirmyndarstofnunun af SFR — stéttarfélagi i almannapjénustu.




Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

Engjaborg.

Stada leikskolastjora vid leikskélann Engjaborg

Skola- og fristundasvid Reykjavikurborgar auglysir stodu leikskolastjora i Engjaborg.

Engjaborg er fidgurra deilda leikskoli i Engjahverfi i Grafarvogi i Reykjavik. Gildi leikskélans eru virding, gledi, agi og kaerleikur.
Leikskalinn starfar i anda Reggio Emilia og mikil ahersla er 16g0 & skapandi starf, frumkvaedi barna og lyoreedi i leikskolastarfi. Pema-
dagar, s.s. iprottadagar, bokadagar og baningadagar, skipa storan sess i starfinu og Gtileiksvaedi leikskolans er stort og byour upp &

mikla moguleika. Unnio er med skraningar og ferilmdppur barna um veru peirra og vinnu i leikskélanum.

Leitad er ad einstaklingi sem byr yfir leidtogaheefileikum og er tilbdinn til ad leida afram gott og metnadarfullt leikskélastarf i

Meginhlutverk leikskdlastjora er ad:

Adhlynningarstorf

Ertu sjikralidi, sérhaefdur starfsmadur, hans innan ramma laga, reglugerda, adalnamskrar og

e Verafaglegur leidtogi leikskdlans og méta framtidarstefnu

nemandi 4 heilbrigdissvidi stefnu Reykjavikurborgar.

Vid leitum til pin. Bera abyrgd & daglegu starfi i leikskélanum.

e Skipuleggja foreldrasamstarf i samvinnu vio foreldra og
starfsmenn.

Okkur vantar starfsmann ni pegar eda sem allra fyrst, starfshlutfall

samkomulag, unnid er & morgunvéktum og kvéldvoktum og sidan

adra hvora helgi. Einnig vantar starfsmann i blandad starf, par sem

unnid fra kl. 8-16 og sér starfsmadur um morgunverd og eftir pad *  Hvetja til préunar og nybreytni i leikskélastarfi.

reestingu i pessu starfi er fri um helgar.

e Hafa yfirumsjon med innra mati & starfi leikskélans og
umbétadaetiunum.

. Styra rekstri leikskélans & grundvelli fjarhagséeetlunar.

Vinsamlega hafdu samband vid Gudrnu Erlu Gunnarsdéttur . Bera abyrgd a starfsmannamalum, svo sem radningum,
hjakrunarforstjéra i sima 5500330 eda gudrun@sbh.is, sem allra vinnutilhdgun og starfsproun.

fyrst. e Skipuleggja tengsl skolans vid ymsa samstarfsadila.

Menntunar- og haefniskrofur:

o Leikskolakennaramenntun og leyfisbréf leikskdlakennara.

e Vidbdotarmenntun i stjornun eda kennslureynsla a leik-
skolastigi.

o Reynsla af stjornun askileg.
Stjornunarheefileikar og vilji til a0 leita nyrra leida.
bekking a rekstri, 4eetlanagerd og fjarmalastjornun.
o Lipurd og heefni i samskiptum.

e Sjalfstaedi og frumkvaeoi.

Sjélfsbjargarheimilio  rekur  busetupjonustu og fleiri  starfsemispaetti
i Sjalfsbjargarhisinu ad Hataini 12, 105 R. Sjélfsbjargarheimilio hlaut ;
atnefninguna Stofnun arsins 2014 og hafdi par adur verid valin figrum anda & starf i leikskolanum.
sinnum sem fyrirmyndarstofnunun af SFR — stéttarfélagi i almannapjonustu.

Netfang: ingibjorg.m.gunnlaugsdottir@reykjavik.is

Umsokn fylgi yfirlit yfir nam og fyrri storf, leyfisbréf til ad nota starfsheitid leikskdlakennari og greinargerd um framtidarsyn umsaekj-

Radid verdur i stoduna fra 1. febriar 2018. Umsoknarfrestur er til og med 11. desember 2017.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og Kennarasambands islands vegna Félags stjornenda
leikskola. Umseekjendur eru bednir um ad seekja um starfid & heimasiou Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf

Nanari upplysingar veitir Ingibjérg M. Gunnlaugsdottir, skrifstofustjori fagskrifstofu leikskélamala, simi 411 1111.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir

Spennandi storf i
nyrri verslun Lyfju

[Livria

- Lifid heil

Lyfja leitar a0 metnadarfullum, sjilfstaedum og skipulogdum einstaklingum med rika
pjénustulund til starfa i nyrri og glaesilegri verslun Lyfju vid Hafnarstraeti i Reykjavik.

Umsjonarmadur verslunar Lyfjataeknir
Starfs- og dbyrgdarsvio: Starfs- og dbyrgdarsvio:
e Yfirumsjon med versluninni - utliti, fram- e Lyfjapokkun og adstod i reseptur.
stillingu 4 vérum, sélutélum og pontunum. e R40gjof til vidskiptavina um val 4 vérum.
e Samskipti vid birgja. e Afgreidsla 4 kassa.
* R4dgjof til vidskiptavina um val 4 vérum. e Afhending lyfja gegn lyfsedli.
e Afgreidsla 4 kassa. e Afgreidsla 4 lausasolulyfjum og rddgjof um
e Afhending lyfja gegn lyfsedli. val og notkun peirra.
e Afgreidsla 4 lausasolulyfjum og rddgjof um
val og notkun peirra. Vinnutimi er frd k1. 9 alla virka daga og fra
Kkl. 11-16 adra hverja helgi. Um 100% starfs-
Vinnutimi er frd kl. 9-16/17 alla virka daga hlutfall er ad raeda.

og frd 11-16 annan hvern laugardag.

Solu- og afgreidslufolk

Starfs- og dbyrgdarsvio:

¢ R40gjof til vidskiptavina um val 4 vérum.

e Afgreisla 4 kassa.

¢ Afhending lyfja gegn lyfsedli.

e Afgreidsla 4 lausasolulyfjum og rddgjof um
val og notkun beirra.

Um tvo storf er ad raeda, annars vegar fullt starf
frd k1. 9 og hins vegar hlutastarf eftir hddegi. [
bddum storfum er unnid 4 laugardogum adra
hverja helgi 11-16.

Umso6knarfrestur er til 10. desember nk. Ahugasamir seki um 4 www.lyfja.is.

1 samrami vid jafnréttisdaetlun Lyfju hf. hvetjum vid karla jafnt sem konur til pess ad szkja um
storf hjd fyrirtekinu.

lyfja.is




Vilt pu taka patt
i barattunni gegn
krabbameinum?

Krabbameinsfélagio leitar ad skipulogdum, sjalfstaedum og
drifandi hjukrunarfraedingum til starfa a leitarstod félagsins.

Hjakrunardeildarstjori — 100% starf

Helstu verkefni deildarstjora eru ad styra
daglegu starfi leitarstddvar Krabbameinsfélags
islands og vera i forystu fyrir frampréun og
umbaétum & starfi stodvarinnar asamt 68rum
stjiornendum, auk pess ad sinna m.a. sima-
radgjof vegna skimana. Deildarstjori starfar
nanu samstarfi vid laekna, ljdsmaedur, geisla-
freedinga, lifeindafreedinga og starfsmenn i
mottoku leitarstddvar, auk annars starfsfolks.

Hjukrunarfraedingur 60 — 80% starf

Helstu verkefni hjukrunarfreedings a leitarstod
eru ad hafa umsjon med sérskodunum, sinna
skraningu sjukragagna og veita simaradgjof
vegna skimunar. Hjukrunarfraedingur tekur
einnig patt i aimennu starfi leitarstddvar, par
me?d talid framproun og umbdtum & starfi
stédvarinnar. Hjukrunarfreedingurinn er i sam-
starfi vid annad starfsfolk leitarstddvar og
Krabbameinsfélagsins.

www.krabb.is

Baedi storfin gera kroéfu um pjénustulund,
skipulagshesfileika, sjalfstaedi, nakveemni og
frumkvaedi | starfi. Asamt faerni og lipurd
i samskiptum og metnadi til ad na arangri.

Umseekjendur skulu hafa islenskt hjukrunar-
leyfi. Vidbdtarmenntun i ljsmodurfraedum
er kostur og sémleidis pekking og reynsla af
kvensjukdémum eda krabbameinum. God
islenskukunnatta er askilin. Geta til ad tja sig
aensku er kostur.

Launakjor fara eftir kjarasamningi SFV vid
félag islenskra hjukrunarfreedinga. Umsdknir
skal senda a helgi@krabb.is asamt nams-

og starfsferilskra &samt afriti af profskirteinum
og starfsleyfum, i sidasta lagi 7. desember
naestkomandi.

Nanari upplysingar gefur Halla Porvalds-

déttir, framkvaemdastjéri Krabbameins-
félagsins i sima 540 1900, halla@krabb.is.

Krabbameinsfélagio

Forstﬁﬁumen[l fristundaheimila
i Arborg

Hja Vallaskadla og Sunnulakjarskdla & Selfossi eru lausar
100% stoour forstodumanna fristundaheimilanna Bifrastar
vid Vallaskéla og Héla vid Sunnulaekjarskéla. A badum
stodum eru skradir ad jafnadi u.p.b. 150 nemendur.

Leitad er ad metnadarfullum og 4hugasémum einstakling-
um med haskélamenntun sem gagnast i starfi. A fristunda-
heimilunum er bodid upp a fjdlbreytt tomstundastarf pegar
hefdbundnum skdladegi 6-9 &ra barna lykur. Meginahersla
i starfi fristundaheimilanna er fjdlbreytt fristundastarf og
frjals leikur med bérnum.

Helstu verkefni og abyrgd

e Umsjon og abyrgd a starfsemi fristundaheimilisins fyrir
6-9 ara bdrn

e Skipulagning starfsins i samraoi vio starfsfolk
fristundaheimilisins

» Samskipti og samstarf, m.a. vio foreldra

e patttaka i ad mota stefnu og framtidarsyn

¢ Umsjon med starfsmannamalum

e Umsjon og abyrgd med rekstri fristundaheimilisins
samradi vio skolastjornendur

Menntunar- og haefnikrofur

e Haskolaprof & uppeldissvioi; tomstunda- og
félagsmalafraedi eda sambaerileg menntun

* Reynsla af starfi med bornum

* Reynsla af stjérnun

¢ Frumkveedi og sjalfsteedi i vinnubrogdum

e Skipulags- og stjérnunarhefileikar

o Ahugi 4 fristundastarfi

e Fjolbreytt ahugasvid sem nytist i starfi & fristundaheimili

e Feerni i samskiptum

¢ God islenskukunnatta

Storfin eru laus fra 1. jantar 2018.

Frekari upplysingar veita:

Vallaskoli/Bifrost: Astros Ran Sigurdardottir, simi 480-5800,
netfang: astros@vallaskoli.is

Sunnulekjarskéli/Holar: Sigrin Sighvatsdottir,

simi 480-5400, netfang: sigruns@sunnulaekjarskoli.is

Umsoknarfrestur er til og med 3. desember 2017.

Starfid hafir jafnt konum sem kérlum. Laun fara eftir
kjarasamningi launanefndar sveitarfélaga og vidkomandi
stéttarfélags.

Umso6kn vegna Bifrastar sendist Porvaldi H. Gunnarssyni,
skélastjora, thorvaldur@vallaskoli.is

Umsokn vegna Héla sendist Birgi Edwald, skélastjora,
birgir@sunnulaek.is

Deloitte

Viltu hafa ahrif?

What impact will you make?

Deloitte er eitt staersta radgjafafyrirtaeki heims meé yfir 16.000 radgjafa og riflega 3.000
vidskiptavini i SAP, auk pess ad vera einn farra Platinum samstarfsadila SAP. Framundan
er mjég stor innleiding a S/4 HANA hja Deloitte i Evrépu. Af peim sékum leitum vid ad
sérfreedingum & svidi SAP sem langar ad komast i spennandi, alpj6dleg verkefni sem
m.a. fela i sér innleidingu & S/4 HANA hja Deloitte & islandi.

Hafa a.m.k 2-5 ara reynslu Ur SAP heiminum og/eda reynslu i fjarmalum,
bokhaldi eda endurskodun

e Geta unnid sjalfsteett og f hopi

L . . . . 2z el r Hafa gott vald & ensku
beir sérfreedingar sem veljast til starfa munu eiga kost a pjalfun og patttéku i erlendum 8

og innlendum verkefnum med reynslumiklum hépi sérfraeedinga sem eiga ad baki yfir 50 e Erutilodnir til patttoku f metnadarfullum verkefnum innanlands sem erlendis

innleidingar & S/4 HANA auk hundruda sem eru i gangi eda i undirbdaningi. « G6 samskiptahaefni, jkvaeani og rik biénustulund

/skilegt er ad umsaekjendur geti hafid storf sem fyrst. Tekid er & moti umsoknum f gegnum
heimasidu Deloitte, , fyrir 3. desember 2017. Eldri umsoknir éskast endurnyjadar.

Néanari upplysingar veitir Harpa borldksdottir mannaudsstjori,
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365 oskar eftir godu folki

VID LEITUM AD PHP FORRITARA TIL STARFA VID TRAUSTAN
FJOLMIPIL SEM VERDUR | STODUGRI PROUN

Vidkomandi parf ad:

- vidhalda og proa vef sem skrifadur er i
Craft cms / Yii Framework i samstarfi vid ritstjorn

- hafa mikla starfsreynslu i object-oriented PHP og vera
Full Stack forritari

- hafa auk pess mjog goda pekkingu a: MySQL, HTML,
CSS, Javascript og AWS asamt grunnpekkingu a Linux

vinnubrégdum

rika pjonustulund.

365 er framsaekid fjolmidla- og fjarskiptafyrirtaeki sem veitir lifandi og
upplysandi pjonustu vid landsmenn, 365 daga arsins. 365 starfar a 6llum
svidum fj6lmidlunar; sjonvarps- og Utvarpsrekstri, bladautgafu og vefmidlun,
auk pess ad bjoda fjarskiptapjonustu, baedi net og farsima.

- hafa haldg6da menntun sem nytist i starfi
- vera lausnamidadur, sjalfsteedur og agadur i

Félagid a auk pessa Midi.is sem annast midasolu @ mannfagnadi og vidburdi,
svo sem a leiksyningar, tonleika, kvikmyndasyningar, iprottaleiki og fleira.
Hja 365 starfa um 400 manns.

Vinsamlegast saekid um a
https://radningar.365.is
fyrir 4 des.

- bua yfir lipurd i mannlegum samskiptum og hafa

365

Viltu teikna med okkur?

Taekniskolinn leitar ad kennara i taekniteiknun

Vidkomandi parf ad hafa reynslu i AutoCAD, Revit og Inventor.
Upplysingar gefur Gunnar Kjartansson skolastjori
Byggingataekniskélans gkj@tskoli.is

Umsoknarfrestur er til 8. desember 2017. Umsoknir berist til
Pors Palssonar adstodarskolameistara thp@tskoli.is. Ekki er
um sérstok umsoknareydubldd ad rada. Allar umsoknir eru
medhdndladar sem trinadarmal og dllum umsakjendum
veraur svaraod.

Ert pu gaedabléd?

Teekniskaélinn leitar ad gaeda- og skjalastjora

Vid hjé Taekniskolanum leitum ad fijélhafum og metnadar-
fullum einstakling sem vill verda gaedstjorinn okkar.
Reynsla af gaeda- og skjalastjornun er kostur. Skélinn er
mead vottad gaedakerfi ISO 9001 og vid viljum baeta |
gaedastarfid pattum sem snua ad innra starfi i skélanum.

Helstu verkefni:
Gadastjornun (ISO 9001)
Skjalastjérnun
Persénuvernd

Innra starf

Umsoknarfrestur er til 2. desember. Umsoéknir berist til
Jon B. Stefansson skdlameistara i sima 894 2269 eda i
gegnum télvupost jbs@tskoli.is

Teekniskélinn w

skoli atvinnulifsins

Bl . www.tskoli.is




UNGMENNASAMBAND BORGARFJARDAR

auglysir eftir kraftmiklum og metnadarfullum
framkvaemdastjora i 100% starf.

Leitad er ad dugmiklum og drifandi einstaklingi i fjélbreytt
og skemmtilegt starf a svidi iprétta og tdmstundamala i Borgarfirdi.

Ungmennasamband Borgarfjardar rekur pjéonustumidst6d i Borgarnesi og starfssvaedi sambandsins
er { Borgarbyggd, Skorradalshrepp og Hvalfjardarsveit. Virk adildarfél6g eru 19 talsins og starfsemin
fiélbreytt og skemmtileg.

Upplysingar um starfid veita: Palmi Bleengsson, framkvaemdastjéri i sima 869-7092, palmi@umsb.is
og S6lrun Halla Bjarnaddttir, solrunhallaz8 @gmail.com

Umsdéknum asamt ferilskra og kynningarbréfi skal skila &
netfangid umsb@umsb.is fyrir 7.desember nk.

HELSTU VERKEFNI

e Yfirumsjon med rekstri sambandsins

e Fjarmala- og starfsmannastjérnun

e Umsjén med rekstri pjdnustumidstédvar UMSB

e Samskipti vid adildarfélég og sveitarfélog & starfssvaedi UMSB

um ipréttamal samkvaemt fyrirliggjandi samningi vid
Borgarbyggd

e Frumkvaedi ad aukinni samvinnu og samlegd milli félaga a

starfssvaedi UMSB

e Markadssetning og kynning a starfi adildarfélaga og UMSB

HAFNISKROFUR

¢ Haskdélamenntun sem nytist i starfi er
kostur

e Reynsla af stjérnun og rekstri er seskileg

e Haldgdd télvukunnatta

e Frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrégdum

e Jakvadni og haefni f samskiptum

e pekking a iprétta- og ungmenna-
félagsstarfi er kostur

Vinnuvernd leitar

ao salfreeoingi

Vinnuvernd er pjonustufyrirtceki sem sérhcefir sig a svidi vinnuverndar og heilsueflingar.
[ dag njéta fisimargir vinnustadir bjénustu okkar. A vegum Vinnuverndar starfa laeknar,
hjukrunarfraedingar, sjukrapjdlfarar, salfraedingur og lydheilsufrcedingur auk annarra
starfsmanna. N4 viljum vié beeta 68rum sdlfraedingi i teymid okkar!

Verkefni

- Einstaklingssamtol

- R4dgjof og pjalfun

- Kannanir

« Fyrirlestrar og namskeid
- Stjérnendapjalfun o.fl.

Hvao viljum vio sja hja pér?

« Heefni i samskiptum

- Ahuga & ad midla pekkingu

- Vilja til ad vinna med einstaklinga og hépa

« Sjdlfstaed vinnubrogd
« Frumkvaedi og abyrgd

Pad sem vio bj60oum

- Ahugasama og skemmtilega vinnufélaga
« Spennandi verkefni

- bverfaglegt vinnuumhverfi

. Ahugaverdan og lifandi starfsvettvang

- Sjdlfstaedi i starfi

Vinnuvernd ehf. - Holtasmari 1- 201 Kopavogur - 578 0800 - www.vinnuvernd.is

Skipsstjori

porungaverksmidjan hf. auglysir eftir ad rada
skipsstjora a Gretti BA 39

Upplysingar veitir Bjorn i sima 892 3387

IJORUNGAVERKSMID]AN HF.
Pdorungaverksmidjan rekur purrkverksmidju & Reykhélum, par sem
pang og pari eru purrkud i mjol i haum gaedaflokki.

Baedi framleidsla og hréaefnisdflun fyrirtaekisins hafa lifreena vottun.
Meginhluti framleidslunnar er seldur & erlendum mérkudum, par
sem hin er m.a. nytt i framleidslu i lyfja- og snyrtivoruidnadi auk
framleidslu & fédurbeeti, aburdi og fleiru.

Job Vacancy
The Embassy of the Federal Republic of Germany is
looking for a driver with additional craftsman’s skills
starting from February 2018

The applicant should have the following qualifications:

e High School Diploma

e Category B Driver's Licence and driving experience

e Work experience

¢ Good command of Icelandic and English (knowledge of
German added plus) Computer Literacy

e Strong Working and Personal Skills

For more detailed information on requirements and job
description please consult the embassy’s website:
http://www.reykjavik.diplo.de

Please forward your application in English or German until
31st December 2017.

@0

Hefur pd dhuga?
HIljomi petta eins og eitthvad fyrir pig,
ba viljum vid mjog gjarnan heyra fré pér.

Sendu umsoékn og ferilskra til okkar
a vinnuvernd@vinnuvernd.is fyrir
9. desember.

Ef pu vilt vita meira um starfid, hafdu pa
samband vid Valgeir Sigurdsson, fram-
kveemdastjora eda Jakob Gunnlaugsson
sélfreeding i sima 578 0800.

7 VINNUVERNDent

\ vellidan i vinnu

broskapjalfi oskast til starfa

Grunnskoli Snaefellsheejar dskar eftir ad rada proskapjalfa til starfa
fra og med 1. jandar 2018.

Heefniskrofur:

e Pbroskapjalfamenntun og starfsleyfi til ad starfa sem slikur

e Reynsla af uppeldis- og kennslustérfum.

e Hefniimannlegum samskiptum og go6oir skipulagshafileikar.
e Reynsla af teymisvinnu og ahugi 4 préunarstarfi.

Laun samkvaemt gildandi kjarasamningi Sambands islenskra
sveitarfélaga vid viokomandi stéttarfélag.

i samraemi vid jafnréttisstefnu Sneefellsbeejar eru karlar jafnt sem
konur hvott til ad saekja um.

Umsoknir sendist fyrir 10. desember 2017 til skolastjora Grunnskéla
Sneefellsheejar, Ennishraut 11, 355 Snafellshae eda & netfangio
hilmara@gsnb.is. i peim skulu koma fram upplysingar um menntun,
réttindi og starfsreynslu.

Frekari upplysingar veitir Hilmar Méar Arason, skélastjori
i sima 894 9903 eda hilmara@gsnb.is.

Abendingahnappinn m4 finna 4
www.barnaheill.is
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Oska eftir solumonnum.

Askilegt er ad viokomandi geti hafid storf i jan 2018.
Mikilveegt er ad viokomandi sé med gott sjalfstraust og hafi
reynslu af sélumennsku.

G60 laun i booi fyrir réttan adila.

sala@passinn.is

Komdu ad kenna i Vallaskdla!

Laus er til umsdknar 100% stada kennara i leikreenni tjaningu
og ensku vid Vallaskola & Selfossi at skolaarid 2017-2018.
Umsoknarfrestur er til 4. desember 2017. Askilegt er ad
viokomandi geti hafio storf sem fyrst.

Umsadkn med upplysingum um menntun, starfsreynslu og
umsagnaradilum sendist 4 Porvald H. Gunnarsson skéla-
stjora & netfangio thorvaldur@vallaskoli.is.

Vidamiklar upplysingar um skélann er ad finna & slédinni
www.vallaskoli.is . Starfio hentar jafnt korlum sem konum.

BHS Sorgarmoltsskoli

Borgarholtsskdli er fidlbreyttur, framsaekinn og skapandi

skoli sem leggur aherslu a ad allir fai nam vid sitt haefi. Bodio er upp
a margar namsleidir; i boknami, listnami, idnnami og starfsnami.
Einkunnarord Borgarholtsskdla eru: agi, virding, veentingar.

Lausar kennarastoour
vio Borgarholtsskola

Eftirtaldar framtidarstodur kennara vid Borgarholtsskola eru
lausar til umséknar:

Bifreidasmidi, 100%

Bifvélavirkjun, 100%

Steerofraedi, 100%

Sja nanar: www.bhs.is

Skolameistari

Framkveemdastjori Félags um
stofnun Lyohaskola a Flateyri

Framkveemdastjori undirbyr stofnun Lyohéaskéla & Flateyri
i samstarfi vio stjorn félagsins, auk pess ad vinna ad
verkefni um Iydhaskadla almennt fyrir Freedslumidstod
Vestfjarda sem kostad er af mennta- og menningarmala-
raduneytinu. Par skal greint hver stada, hlutverk og
markmid slikra skéla geeti verid i menntakerfinu svo

og hugsanleg tengsl vio framhaldsfraedslukerfid, auk
markhopagreiningar.

Sérstok fagrad hafa undirbtid ndmsframbod skdlans &
premur svidum, sjalfbaerni og umhverfismalum, kvik-
myndavinnu og tonlistarskdpun og mun framkveemdastjori
vinna med peim ad Gtfeerslu og préun ndmsins og skipu-
lagi skélans.

Starfst6d framkvamdastjora er & Flateyri og er biseta &
atvinnusveedi Isafjardarbaejar skilyrdi.

Umsaknarfrestur er til 15. desember en gert er rad fyrir
a0 framkvaemdastjori taki til starfa 15. febraar.

Umsoknum skal skila til Runélfs Agustssonar, formanns
stjornar Félags um stofnun Lydhaskala & Flateyri &
netfangid runolfur@runolfur.is.
Upplysingar veitir formadur stjérnar i sima 695 9999.

VIS \ ymal\edid

VEFSTJORI

Tryggingastofnun dskar eftir ad rdda vefstjora til pess ad sja um vefinn tr.is og Minar sidur a tr.is.
Starfid felur jafnframt i sér patttoku i kynningarmalum, m.a. ad taka patt i kynningarfundum, setja
efni & Facebook og fleira. Um er ad raeda lifandi og skapandi starf.

Helstu verkefni og dbyrgd Frekari upplysingar um starfio

- Vefumsjon og proun vefsins Laun samkvamt gildandi kjarasamningi sem

- Umsjén med Minum sidum og proun peirra fjadrmala- og efnahagsradherra og Fraedagardur
- Framsetning efnis og textagerd hafa gert.

- Kynningarfundir og samskipti vid vidskiptavini Tryggingastofnun biénar um 60 pusund vidskipta-

Heefnikréfur vinum um land allt og gegnir vefurinn tr.is

- Menntun sem nytist i starfi mikilveegu hlutverki i starfsemi stofnunarinnar.

- Reynsla af vefumsjon er naudsynleg Stdéduat fleiri vidskiptavinir nyta sér Minar sidur a
- GO0 islensku- og enskukunnatta tr.is og er markmidid ad auka notkun peirra enn
- Heefni i ad koma fram og midla upplysingum frekar i framtidinni.

- Mjog 960 faerni i mannlegum samskiptum
- Metnadur, frumkvaedi og hugmyndaaudgi
- Ahugi & malaflokkum stofnunarinnar Umsodknarfrestur er til og med 4. desember 2017.

Starfshlutfall er 100%.

Ndanari upplysingar veita Sélveig Hjaltadéttir framkvaemdastjori i sima 560 4400
og HéImfridur Erla Finnsdottir mannaudsstjori i sima 560 4400.

I TR

Tryggingastofnun w
Laugavegi 114 | 105 Reykjavik
Simi 560 4400 | tr@tr.is | tr.is

STARFSFOLK

| URRIDAHOLTSSKOLA | GARDABAE

Urridaholtsskoli er nyr samrekinn leik- og grunnskéli i Gardabee fyrir nemendur & aldrinum
1-16 ara. Leikskoladeild skdlans tekur til starfa i byrjun ars 2018. Auglyst er eftir hugasomum
og faglegum einstaklingum til ad taka patt i ad mdta og byggja upp nytt skélasamfélag.
Samstarf verdur einkennandi fyrir alla starfsheetti baedi & medal nemenda og starfsmanna,

svo og milli skélastiga.

Auglyst er eftir starfsfolki i eftirtalin storf:

e Adstodarskolastjori yngri barna
e Leikskdlakennarar

e Haskoélamenntadir leidbeinendur

e Leidbeinendur i leikskola og skolalidar

| Gardabae er l6gd rik ahersla & sjalfstaedi skola, fjdlbreytni og valfrelsi sem felst medal annars
i pvi ad foreldrar hafa fullt frelsi um val & skola fyrir born sin. Leik- og grunnskoélar Gardabeejar
skapa sér sérstoou i dherslum sinum til ad koma sem best & moéts vid fidlbreyttar parfir
nemenda og verdur pad verkefni hdpsins ad koma ad stefnumatun skoélans.

Umsoéknarfrestur er til og med 10. desember 2017. Gert er rdd fyrir ad fyrstu radningar taki
gildi um midjan januar 2018 og er samkomulag um hvenaer viokomandi getur hafid storf.

Nanari upplysingar um storfin veitir Porgerdur Anna Arnardottir skélastjori Urridaholtsskola,
s. 5258500/ 621 9505, netfang thorgerdurar@urridaholtsskoli.is

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og hlutadeigandi
stéttarfélaga.

Ahugasamir einstaklingar, n tillits til kyns, eru hvattir til ad saekja um.

Umsaekjendur eru bednir um ad saekja um rafraent a vef Gardabaejar, www.gardabaer.is en par
ma finna nanari upplysingar um storfin.

GARDABAR

«d
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Reykjavikurborg LAUS STORF

FYRIR RETTA EINSTAKLINGA

Skéla- og fristundasvid

Stada leikskolastjora vid leikskolann Hulduheima Grunnskélar
| | ] L. . L . »  |prottakennari - Hraunvallaskoli

Skola- og fristundasvid Reykjavikurborgar auglysir stodu leikskolastjora i Hulduheimum. »  Studningsfulltrdi - Hraunvallaskoli
Hulduheimar er fijégurra deilda leikskali i Borgahverfi i Grafarvogi i Reykjavik. Leidarljos leikskdlans eru virding, gledi og vinétta > Skolalidi - Hraunvallaskoli
og markvisst er unnid med pau i starfi med bdrnunum. Leikskélinn starfar i anda Reggio Emilia og mikil ahersla er 16gd & skapandi »  Fristundaleidbeinandi { Hraunsel - Hraunvallaskoli
starf. Hulduheimar er Greenfanaskoli og tekur patt i verkefninu Heilsueflandi leikskéli og gott samstarf er vi§ Veettaskéla — Borgir og »  Fristundaleidbeinandi - Vidistadaskoli
fristundaheimilid Hvergiland. Utinam og vettvangsferdir skipa stéran sess i starfinu en (tileiksvaedi leikskdlans er stort og bydur upp »  Studningsfulltrdi - Vidistadaskoli
4 mikla méguleika. » Umsjonarmadur fasteigna - Skardshlidarskoli

»  Fristundaleidbeinandi - Oldutinsskali

Leit instaklingi yr yfir leidtogahzefileik tilbdinn til ad leida af tt t rfullt leikskolastarf i —_ . e . 2 A
eitad er ad einstaklingi sem byr yfir leidtogaheefileikum og er tilbdinn til ad leida afram gott og metnadarfullt leikskélastarf i »  NAttirufraedikennari 4 unglingastigi - Oldutinsskoli

Hulduheimum.

Leikskdlar
Meginhlutverk leikskélastjora er ad: Menntunar- og heefniskrofur: » Leikskélakennari - Amarberg
»  Vera faglegur leidtogi leikskolans og mota framtidarstefnu »  Leikskdlakennaramenntun og leyfisbréf leikskdlakennara. »  Leikskdlakennari - Alfasteinn

hans innan ramma laga, reglugerda, adalnamskrar og

stefnu Reykjavikurborgar. Viobotarmenntun i stjornun eda kennslureynsla a leik- » Deildarstjori = Hlidarberg

skolastigi. » Leikskdlakennari - Hlidarberg

*  Bera abyrgd 4 daglegu starfi i leikskélanum. . y : > Proskabjalfi - Hlidarberg
Reynsla af stjornun zskileg. »  Leikskolakennari - Hlidarendi
Stjornunarhefileikar og vilji til ad leita nyrra leida. » Leikskélakennari - Hvammur

» Deildarstjori - Horduvellir

» Leikskdlakennari - Horduvellir

e Skipuleggja foreldrasamstarf i samvinnu vio foreldra og
starfsmenn.

e Hafa yfirumsjon med innra mati a starfi leikskélans og *  Pekking a rekstri, dzetlanagerd og fjarmalastjornun.

umbotadzztiunum. *  Lipurd og haefni i samskiptum. » Leikskdlakennari - Nordurberg
e  Hvetja til préunar og nybreytni i leikskélastarfi. o Sjalfstedi og frumkvaedi. » Leikskdlakennari - Stekkjaras e
. . a e . 3
e Styra rekstri leikskolans & grundvelli fjarhagsézetlunar. 2 Lelkskola,kenna’rl - Vidivellir 53:‘ %’&,
. , X - » broskapjalfi - Vidivellir < %
e Beraabyrgd & starfsmannamalum, svo sem rédningum, e
vinnutilhdgun og starfspréun.
f i vid jafnrétt 2017
e Skipuleggja tengsl skélans vid ymsa samstarfsadila. LZ‘:&?;%VS'S;’G’CZ;?Zs‘fg{f;,ﬂgfgﬁgfﬂ er
Umsakn fylgi yfirlit yfir ndm og fyrri storf, leyfisbréf til ad nota starfsheitid leikskolakennari og greinargerd um framtidarsyn umsaekj- Nanar & hafnarfjordur.is
anda & starf i leikskélanum.
Radid verdur i stoduna fra 1. febriiar 2018. Umsoknarfrestur er til og med 11. desember 2017. %, Q\L@
. Launan©
Laun eru samkveemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og Kennarasambands Islands vegna Félags stjornenda
leikskéla. Umsakjendur eru bednir um ad seekja um starfid & heimasiou Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf
Nénari upplysingar veitir Ingibjorg M. Gunnlaugsdéttir, skrifstofustjéri fagskrifstofu leikskélamala, simi 411 1111. HAFNARFJARDARBAR

Netfang: ingibjorg.m.gunnlaugsdottir@reykjavik.is HAFNARFJORBUR 5855500
hafnarfjordur.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir

borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Lyfsoluleyfishafi YTORE
a Egilsstooum

Lyfja leitar ad metnadarfullum og sjalfsteedum lyfjafreedingi
i stodu lyfsoluleyfishafa i Lyfju, Egilsstodum. Um er ad raeda

spennandi starf og tekifzeri fyrir metnadarfullan lyfjafrading. YFIRMADUR

SAMNINGADEILDAR

Starfs- og 4byrgdarsvio: I bodi er krefjandi starf,
. . . . skemmn.legur vinnustagur Fasteignasalan TORG auglysir laust til umséknar
e Fagleg dbyrgd 4 rekstri lyfjaverslunarinnar. og gott vinnuumhverfi. starf yfirmanns samningadeilar. Um er ad reeda
e Daglegur rekstur og umsysla, m.a. starfsmannahald, Ndnari upplysingar veitir fullt stédugildi. Leitad er eftir einstaklingi til ad
velta, innkaup og eftirlit med birgdum. boérbergur Egilsson, forstodu- sja um og halda kaupsamninga sem og sinna
o Abvred 4 ad i sé X 16 1 3- madur rekstrarsvids, peim skyldum sem fylgja. Hafa yfirumsjén med
yreo da . UNMIO S€ Samivaemt gl 0g .reg uger L. ¢ . samningadeild og starfsfélki. Leitad er eftir
um ur.n lyfsoluleyfi ?g rekstrarleglllrr{ mg}‘krr}lbum Lyfju. simi 530 3800 | the@lyfja.is bjénustu- og samstarfsliprum einstaklingi med
* Afgreidsla lyfsedla dsamt faglegri rddgjof til reynslu og stjérnunarhzefileika. Um er ad reeda
vidskiptavina og starfsfolks. Umsoknarfrestur er til framtidarstarf sem stendur badum kynjum jafnt
10. desember nk. Farid til boda.
Heefniskrofur: verdur med allar umsoknir MENNTUN OG REYNSLA SKILYRBI. LOGGILDING
og fyrirspurnir sem trtin- FASTEIGNA- FYRIRTAKJA- OG SKIPASOLU
e Haskoélaprof 1 lyfjafraedi, gilt starfsleyfi og a.m.k. adarmadl. SKILYRBI. LOGFRADIMENNTUN OG REYNSLA |
priggja 4ra starfsreynsla. FASTEIGNAVIDSKIPTUM KOSTUR.
e Stjérnunarhaefileikar, rik pjénustulund og haefni I samrami vid jafnréttisdatiun
i'mannlegum samskiptum. Lyfju hf. hvetjum vid karla jafnt Ahugasamir sendi inn umsékn med starfsferilskra
e Areidanleiki, metnadur og skipulégd vinnubroga. sem konur til pess ad sazkja um til framkveemdastjoéra fyrir 1. desember naest-
storf hjd fyrirtekinu. komandi & netfangid sigurdur@fstorg.is og/eda a

skrifstofu ad Gardatorgi 5, 2 haed. 210 Gardabee.

Vinnutimi er adra vik kl. 10-18 og 1 dag 10-14
1nutimt eradra vruna 0 taugardag Fullum tranadi heitid og 6llum umsoknum svarad.

en hina vikuna 10-18 mdnudag til fimmtudags.
Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Fasteignasalan TORG er traust og 6flug fasteigna-
sala sem hefur einsett sér ad veita avallt topp
pjonustu. A stofunni starfa um 16 manns og

Iyfja.is E LY FJ A verkefna stada god. Starfsumhverfi gleesilegt og

adbunadur godur.
- Lifid heil
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Forstﬁﬁumgﬁur Pieta hiss
a Islandi

Pieta eru forvarnarsamtok um sjélfsvig og sjalfsskada. Samtdkin
eru til hiisa ad Baldursgétu 7 i Reykjavik. Pieta island mun bjéda
upp a okeypis adgengilega pjonustu. Fagadilar munu sja um viotdlin
og studst verdur vid sérstakt vidtalsform Pieta House & irlandi par
sem jafningja grunnur er hafdur ad leidarljosi.

Helstu verkefni og abyrgd

Starfid er brautrydjendastarf 4 islandi. Forstsdumadur mun fa
sérstaka pjalfun 4 irlandi. Forstddumadur heldur utan um daglegan
rekstur i Pieta hasi, skipuleggur viotdl i samradi vio starfandi
radgjafa, sinnir viotdlum ad hluta, er i nanu sambandi vio stjorn og
framkveemdarstjora Pieta. Forstodumadur mun taka patt i opinberri
umraedu sem hefur pad markmid ad freeda, upplysa og breyta
vidhorfum til sjalfsviga, sjalfsvigshattu og sjalfsskada a islandi.

Gerd er krafa um:

e Haskaolamenntun sem nytist i starfi s.s. salfraedi, gedhjikrun,
félagsraogjof

* Reynsla af klinisku starfi

* Reynsla af rekstri og stjornun aeskileg

* Aradni og dthald vid nyskopun og uppbyggingu

o Sjélfsteedi og frumkveedi i vinnubrogdum

e Metnad til a0 afla sér aukinnar pekkingar

¢ Goda haefni og lipurd i mannlegum samskiptum

* Go0a samstarfshefileika

* Nemni og ad geta synt umhyggju

* Mjdg gott vald & islenskri tungu.

* Goda télvukunnatta.

Oskad er eftir ad med umsokn fylgi 6rstutt greinargerd par sem
umsakjandi gerir grein fyrir skodunum sinum til sjalfsvigs og
sjalfsskadaforvarna.

Frekari upplysingar

Um er ad raeda 100% stodu.

Gert er rao fyrir radningu til 2ja ara med moguleika & framlengingu.
Radning tekuri gildi 1. jandar 2018 eda eftir nanara samkomlagi
Umsdknarfrestur er til 9. desember 2017

Nanari upplysingar a heimasiou www.pieta.is

Umsaknir sendist til: sirry@sirry.is

Icelandair leitar ad verkefnastjora til starfa hja teeknipjonustu félagsins (ITS) med starfsstéd
i Hafnarfirdi. | starfinu felst utanumhald & innleidingu flugvéla og nys bunadar, auk annarrar
almennrar stjérnunar & verkefnum tengdum pjénustu vid vidskiptavini.

STARFSSVID:
Stjornun verkefna sem snua ad mottoku,
vidhaldi og afhendingu & flugvélum
Umsjon med taeknipjonustu vid vidskiptavini
Styring & innleidingu nys taekni- og hugbunadar
Stjérnun eda patttaka i umbdtaverkefnum
Onnur tilfallandi verkefni

HZFNISKROFUR:
Haskolamenntun & svidi teekni eda vidskipta
Menntun eda reynsla af verkefnastjérnun

Reynsla af starfi sem snyr ad taeknipjonustu
flugvéla er kostur

G643 enskukunnatta og samskiptafeerni
Reynsla af samningagerd er kostur

Nanari upplysingar veita:
Bjarki Jonas Magnusson | bjarkijm@its.is
Sveina Berglind Jonsdottir | sveinaj@icelandair.is

Umsoknir, asamt ferilskra, 6skast fylltar ut a
vef félagsins www.icelandair.is/umsokn
eigi sidar en 10. desember 2017.

ICELANDAIR A
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PAD ER ALDREI LEIDINLEGT
| LAGNAVERSLUN BREIDD

SOLUMADUR

STARFSSVID

Starfid felur i sér solu, radgjof og tilbodsgerd
til verktaka, idnadarmanna og einstaklinga

1 framkvaemdum.

HAFNISKROFUR
Vid leitum ad Bﬂugum einstaklingi med rika

bjonustulund og haefni1 mannlegum samskiptum.

Pekking a lagnaefni og menntun i pipulognum er
mikill kostur asamt reynslu af s6lu og pekkingu a
byggingavorumarkadi. Vidkomandi parf ad bia
yfir stundvisi, jakvaedni og heidarleika.

Um er ad rada framtidarstorf i 100% stodur.
Vid hvetjum konur jafnt sem karla til ad sakja um.
Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Umsakjendur i pessi storf purfa ad vera a.m.k 18 ara

en vid hvetjum sérstaklega reynslubolta a ollum aldri
tfl ad sakja um. Nanari upplysingar um storfin veitir
Arni B. Kvaran, verslunarstjori, arnibk@byko.ls.

Sott er um a www.byko.is eda alfred.is
Umsoknarfrestur er til 4. desember.

LAGERSTARFSMADUR

STARFSSVID
Starfid felst 1 afgreidslu, tiltekt & pontunum
til vidskiptavina og onnur almenn lagerstorf.

HAFNISKROFUR

Starf sem hentar 6llum aldurshopum.
Lyftaraprof er kostur en ekki naudsynlegt.

VORUMOTTOKUSTJORI

STARFSSVID

Starfid felst i vorumottoku, afstemningum/bokun
reikninga og utanumbhaldi a lager Lagnaverslunar.

HAFNISKROFUR

Starf sem hentar 6llum aldurshopum. Reynsla af
sambaerilegu starfi er kostur.

Pu saekir um med

Alfred

www.byko.is

Y

SPENNANDI
FRAMTIDARSTORF

BYKO ehf. var stofnad 1962 og

starfar a byggingavorumarkadi og
smasolumarkadi. Hja okkur starfar
oflugur hopur starfsmanna sem myndar
frabara lidsheild med skyra stefnu
fyrirtaekisins ad leidarljosi. Mikil
fiolbreytni rikir i starfsemi BYKO og
erum vi0 avallt ad leita ad godu folki.
Vid bjodum mjog goda vinnuadstodu

og mikla framtidarmoguleika.

FAGMENNSKA - GLEDI
FRAMSZ£KNI

BYKO




Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

Stada leikskolastjora vid leikskélann Seljaborg

Skola- og fristundasvid Reykjavikurborgar auglysir stodu leikskolastjora i Seljaborg.

Seljaborg er priggja deilda leikskoéli i Seljahverfi i Reykjavik. Einkunnarord leikskélans eru virding, jékvaedni, traust og gledi. Unnid er
i anda Hjallastefnunnar og ahersla er [6g0 & ad styrkja born félagslega og gera pau ad sterkum einstaklingum. Skemmtilegt Gti-
vistarsveedi er i naesta nagrenni og endurbeetur & leikskélalédinni eru fyrirhugadar & neesta éri. Seljaborg er pétttakandi i verkefninu
Leesi allra mal og Heilsueflandi Breidholt og ahersla er 16gd & hollt og gott matarae0i. Gott samstarf er vio foreldrafélagio og vid adra
leikskéla i hverfinu.

Leitad er ad einstaklingi sem byr yfir leidtogaheefileikum og er tilbdinn til ad leida afram gott og metnadarfullt leikskélastarf i
Seljaborg.

Meginhlutverk leikskélastjora er ad: Menntunar- og haefniskrofur:

e Verafaglegur leidtogi leikskolans og mota framtidarstefnu o Leikskélakennaramenntun og leyfisbréf leikskélakennara.
hans innan ramma laga, reglugerda, adalnamskrar og

stefnu Reykjavikurborgar. Vidbaotarmenntun i stjornun eda kennslureynsla a leik-

skélastigi.

o Bera abyrgd & daglegu starfi i leiksklanum. . Reynsla af stjrnun sskileg.

* Skipuleggja foreldrasamstarf i samvinnu vid foreldra og Stjornunarhefileikar og vilji til ad leita nyrra leida

starfsmenn.

. Hafa yfirumsjon med innra mati a starfi leikskdlans og Pekking & rekstri, azetlanagerd og fjarmalastjérnun.
umbotagatiunum. e Lipurd og heefni i samskiptum.

o Hvetja til prounar og nybreytni i leikskolastarfi. o Sjalfsteedi og frumkvaedi.

o Styra rekstri leikskélans & grundvelli fijarhagsaeetlunar.

. Bera abyrgd a starfsmannaméalum, svo sem radningum,
vinnutilhdgun og starfspréun.

e Skipuleggja tengsl skolans vio ymsa samstarfsadila.

Umsaokn fylgi yfirlit yfir nam og fyrri storf, leyfisbréf til ad nota starfsheitid leikskdlakennari og greinargerd um framtidarsyn umsakj-
anda & starf i leikskélanum.

Radid verdur i stoduna fra 1. febriar 2018. Umsoknarfrestur er til og med 11. desember 2017.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og Kennarasambands islands vegna Félags stjornenda
leikskdla. Umsaekjendur eru beonir um ad saekja um starfid & heimasiou Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf

Nanari upplysingar veitir Ingibjorg M. Gunnlaugsdaéttir, skrifstofustjori fagskrifstofu leikskélamala, simi 411 1111.
Netfang: ingibjorg.m.gunnlaugsdottir@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir

borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Icelandair ¢skar eftir ad rada sérfraeding i kostnadargreiningu til starfa i Framlinu félagsins. Deildin heyrir
undir s6lu- og markadssvid Icelandair og annast pjonustu og upplysingagjof til vidskiptavina.

HZFNISKROFUR:
Haskolaprof i vidskipta- eda hagfraedi,
eda sambezerilegum greinum

HELSTU VERKEFNI OG ABYRGDARSVID:
Utanumbhald & reikningshaldi deildarinnar

Kostnadargreining og kostnadaradhald

Eftirfylgni med maelingum og greiningu fravika Reynsla af reikningshaldi er skilyrdi
Undirbuningur vid fjarhagsasetlun Reynsla af azetlunargerd
Gerd kostnadarspar deildarinnar (e. rolling forecast) G0 kunnatta i ensku og islensku

Proun betri ferla (Lean) Pekking & straumlinustjérnun (Lean)

Framurskarandi greiningarhzefni og
nakvaem vinnubrogd

Onnur tilfallandi verkefni i deildinni
Samskipta- og hépvinnuhzfileikar
Vid leitum ad kraftmiklum einstaklingi

i spennandi og krefjandi starf i skemmtilegu
og alpjodlegu starfsumhverfi.

Umszekjandi parf ad geta hafid storf
i byrjun jantar 2018.

Umsoknir, asamt ferilskra, éskast fylltar ut
a vef félagsins www.icelandair.is/umsokn
eigi sidar en 4. desember 2017

ICELANDAIRA

Nanari upplysingar veita:

Pétur Omar Agustsson | poa@icelandair.is
Asta Bjorg Davidsdottir | astad@icelandair.is
Sarah Unnsteinsdéttir | sarahu@icelandair.is

[SLENSKA SIA.IS ICE 86660 11/17

PRENTARI

OSKAST

Oskum eftir ad rada offsetprentara
a nyija fjogurra lita
Heidelberg Speedmaster 52.

Prentnemi kemur einnig til greina.

Upplysingar gefa Konrad i sima 8931195 eda
a konni@litrof.is og Erlingur i sima 897 6848
eda a erlingur@litrof.is.

Farid verdur med allar fyrirspurnir
sem trunadarmal.

<LITROF

umhverfisvottud prentsmidja

Aflmét byggingafélag dskar eftir ad rada 6fluga
adila i pipulagningadeild fyrirtaekisins.

Verkefnastadan er mjog goo naestu arin og porf
fyrir ad baeta vid haefu folki.

Verkefnastjori pipulagna

Helstu verkefni

e Fagleg yfirumsjon med pipuldgnum i verkefnum Aflmots
Tilbodsgerd og efnisinnkaup

e Yfirumsjon & verkstad

* Aatlanagerd og eftirfylgni

¢ Framvinduskyrslur

« Uttektir og geedamal

Menntunar- og haefniskrofur:

¢ Umsaekjandi parf ad getad unnid sjalfstaett og
hafa stjornunarreynslu

e Meistararéttindi i pipulégnum er krafa

e Teeknimenntun er kostur

e Mikil og farsal starfsreynsla i pipuldgnum

e Sjalfstaedi og skipuldgd vinnubrégd

e Lipurd og heefni i mannlegum samskiptum

Verkstjori pipulagna

Helstu verkefni

¢ Pipulagningar

e Verkstyring & verkstad

e Forgangsrodun & verkefnum

Menntunar- og haefniskrofur:

e Sveinsprof i pipulégnum skilyrdi, meistararéttindi
eru kostur.

* Reynsla af verkstyringu

¢ Umsakjandi parf ad getad unnid sjalfsteett

Sjalfsteedi og skipuldgd vinnubrdogd

e Lipurd og haefni i mannlegum samskiptum

Nanari upplysingar um stérfin veitir

Johannes Kristjansson, verkefnastjori
(johannes@aflmot.is) i sima 775-5081.

Umsokn asamt ferilskra skal senda & netfangid
johannes@aflmot.is.

Farid verdur meo allar fyrirspurnir og umsoknir sem
trinadarmal og peim svarad.

Umsoknarfrestur er til og med 8. desember 2017.
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Verkis leitar ad 6flugum lidsmdnnum

Vid héfum ahuga a jakvaedum einstaklingum med gdda samskipta- og skipulagshaefni, sem hafa metnad,
syna frumkvaedi i starfi og eiga audvelt med ad vinna med 6Srum. Mikilvaegt er ad umsaekjendur hafi gott
vald & islensku og ensku og pekking & Nordurlandamali er kostur.

Brunahonnudur

Vid erum ad leita ad verkfraedingi i brunateymi Byggingasvids. Starfid felst i
brunahdnnun mannvirkja og almennri radgjéf vardandi brunavarnir.

Menntunar- og haefniskrofur

o Meistaraprof i verkfraedi med dherslu a
brunahénnun eda dhaettugreiningu
Reynsla af brunahdénnun er kostur
GO6d haefni i skyrslugerd
bekking & FDS og Pathfinder er kostur
Reynsla af notkun teikniforrita,
AutoCAD og Revit er kostur

Honnudur i stjérnkerfum

Vid erum ad leita ad verk- eda taeknifraedingi i stjérnbunadarhdép Orkusvids.
Starfid felst i greiningu og hénnun stjérnkerfa, gerd teikninga og forritun styrivéla
og skjdmyndakerfa i virkjunum og tengivirkjum. Préfanir og gangsetningar a
verkstad geta lika verid hluti starfsins.
Menntunar- og haefniskroéfur

e Haskolamenntun & svidi stjornkerfa

e Reynsla af vinnu vid stjornkerfi er kostur

¢ Reynsla af honnun styrirdsa er kostur

e |[dnmenntun er kostur

Verkis er 6flugt og framsaekid radgjafarfyrirtacki sem bydur fyrsta flokks pjonustu
a ollum svidum verkfraedi. Hja Verkis starfa yfir 300 starfsmenn ad fjdlbreyttum
og krefjandi verkefnum & [slandi og erlendis.

Landslagsarkitekt / skipulagsfraedingur

Vid erum ad leita ad landslagsarkitekt/skipulagsfreedingi til starfa & Samgdéngu-
og umhverfissvidi. Starfid felst i fidlbreyttum radgjafa- og honnunarstorfum,
landslagsgreiningum og skipulagsverkefnum.

Menntunar- og haefniskroéfur
* Meistaraprof i landslagsarkitektur og/eda skipulagsfreedum
¢ Reynsla aeskileg, en ekki skilyrdi
¢ Reynsla af notkun teikniforrita, AutoCAD og Civil 3D er kostur

Taekniteiknari i fjollinuteikningum

Vid erum ad leita ad teekniteiknara i stjérnbunadarhép Orkusvids. Starfid felst
i gerd fiollinuteikninga i forritum eins og AutoCAD Electrical og Cadett Elsa.

Menntunar- og haefniskrofur
e Prof i taekniteiknun
¢ Reynsla af notkun t.d. AutoCAD Electrical eda Cadett Elsa
¢ Reynsla af vinnu vid fjollinuteikningar er kostur
o Ahugi & ad tileinka sér nyjungar

Farid verdur med allar umsoknir sem trunadarmal og 6llum umsdknum verdur
svarad. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir um ad sakja um a radningarvef
Verkis (umsokn.verkis.is) fyrir 4. desember n.k.

Nanari upplysingar veitir
Aslaug Osk Alfredsdottir, verkefnastjori mannaudsmala, aoca@verkis.is

VERKIS

VERKFRADISTOFA

Ofanleiti 2 | verkis@verkis.is | 422 8000

Ef pU ert med rétta
starfid — erum vid med
rettu manneskjuna

capacent

Radgjafar okkar bda
yfir vidtaekri pekkingu
3 atvinnulifinu

og veita trausta og
personulega rddgjof.

www.capacent.is
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ORYGGI - SAMVINNA - FRAMS/ZKNI

Sjukrahusid a Akureyri

~ fyrir samfélagid ~

Visindi, kennsla, gaedastarf - teekifaeri fyrir pig?

Vid leitum ad ahugasdmum,
metnadarfullum starfsmanni i 100% stddu
forstédumanns deildar kennslu, visinda og
gada. | starfinu reynir &4 haefni til ad vera i
forystu fyrir visindastarfi, kennslu og pjalfun
heilbrigdisstarfsmanna sem og gaedastarfi. Hér parf
aod leida saman olika peetti i starfseminni og studla
ad stédugum umboétum og préun i starfi.

jakveedum og

Forstddumadur hefur umsjon med daglegri starfsemi
deildar kennslu, visinda og geeda, starfsmannahaldi
og fjarmalum deildarinnar auk pess sem hann
skal vera leidandi i visindastarfi. Meistaraprof
i heilbrigdisvisindum er skilyrdi en doktorsprof
er kostur. Skilyrdi er ad hafa vidtaeka reynslu af
rannsoknarvinnu og stjérnun. Neesti yfirmadur er
framkvaemdastjori brada-, freedslu- og geedasvids.

[R&S

Oskum eftir rafvirkjum til
framtidarstarfa.

Vid leitum ad 6flugum einstaklingi sem treystir sér til ad gera
bad sem parf til ad na frabaerum arangri i krefjandi umhverfi.

Vid auglysum eftir vénum rafvirkja til starfa vid vid alhlida
raflagnir. Viokomandi parf a0 vera sjélfstaeour, pjonustulipur,
g6dur i samskiptum og hafa dhuga & nyjungum i faginu.

Umsaknir og frestur:

Ahugasamir sendi ferilsskra 4 harald@hos.is fyrir 15. desem-
ber. Fyrirspurnum verdur eingdngu svarad i posti. Farid verdur
med allar umsoknir sem trinadarmal.

H&S rafverktakar sérhafa sig i toflusmidi. Adgangskerfum,
ljésleidurum asamt pjonustu fyrir fyrirteeki og stofnanir. H&S
rafverktakar er samhent fyrirtaeki sem tileinkar sér stundvisi
og samviskusemi.

Forstodumadur deildar kennslu, visinda og geeda

UMSOKNIR:
SAK.IS/ATVINNA

UMSOKNARFRESTUR:
11. DESEMBER 2017

Stadan veitist fra 1. febrdar 2018 eda eftir nanara samkomulagi.
Nanari upplysingar um stéduna veitir Hildigunnur Svavarsdottir, framkveemdastjori

brada-, freedslu- og geedasvids i sima 463 0100 eda netfang hildig@sak.is.
Nanari upplysingar um starfid og heefnikrofur eru a www.sak.is/atvinna.

Sjukrahusid hefur hlotid alpjédlega geedavottun a starfsemi sinni.

ENNEMM / S

SAMSKIP

> Viltu vera med { kréftugu lidi?

Samskip 6ska eftir ad rdda vidskiptastjora i s6lu { Gtflutningsdeild.

Starfssvid

* Tengilidur og vidskiptastjori fyrirtaekja
{ Utflutningsvidskiptum

* bjonusta og radgjof til vidskiptavina

* Kynning & pjonustulausnum Samskipa

* Tilbods- og samningagerd

* Samskiptivid erlenda samstarfsadila

* batttaka { markads- og séludaetlunum

Menntunar- og hafnikréfur

* Menntun & haskolastigi sem nytist { starfid

» Marktaek reynsla og pekking a sambzerilegu starfi
 Skipuldgd og sjalfstaed vinnubrogd

» Gottvald & ensku og islensku i raedu og riti

Eiginleikar

» Afburda samskiptahafni ogjakvaett vidmaot

» Kappsemiog metnadur til ad na arangri
 Brennandidhugi a islenskum sjavarutvegi og utflutningi

Umsaekjendur eru bednir um ad skila inn {tarlegri ferilskra 4samt greinargddu kynningarbréfi sem tilgreinir & skilmerkilegan hatt
hvernig umsaekjandi uppfyllir kréfur um menntun, reynslu og eiginleika.

Sétt er um starfid & vef Samskipa, www.samskip.is. Umsoknarfrestur er til og med 10. desember nk.

Nanariupplysingar um starfid veitir Gunnar Kvaran forstédumadur Utflutningsdeildar, gunnar.kvaran@samskip.com

Samskip eru alpjédlegt flutningafyrirtaeki sem bydur flutningalausnir og tengda pjénustu & landi, sj¢ og { lofti med
hagkvaemni ad leidarljosi. Starfsfolk Samskipa bydur vidskiptavinum faglega radgjof og heildarlausnir & svidi flutninga- og

flutningatengdrar pjénustu. Vid hofum & ad skipa fjélbreyttum hdpi starfsfélks sem vinnur avallt med frumkvaedi, samheldni
og bekkingu ad leidarljési. Vid leggjum aherslu & markvissa fraedslu og bjalfun starfsfélks. Oryggis- og heilbrigdismal
starfsfélks eru okkur mikilvaeg og bjédum vid upp a fyrirmyndar vinnuadst6du.

Laus storf

hja Kbpavogsbae

Leikskélar

- Adstodarmadur i eldhusi 8 S6lhvérfum

- Deildarstjéri a Graanatin

- Deildarstjori & Leek

- Deildarstjori &8 Austurkér

- Leikskélakennari/leidbeinandi 8 Austurkér
- Leikskélakennari/leidbeinandi & Alfaheiai
- Leikskélakennari/leidbeinandi & Fifusdlum
- Leikskélakennari/leidbeinandi a Laak

- Leikskolakennari/leidbeinandi & Nap

- Leikskoélakennari/leidbeinandi & Sélhvérfum
- Leikskélasérkennari & Austurkér

- Sérkennslustjéri 8 Rjapnahad

- Starfsmadur i sérkennslu a Laek

- Starfsmadur i skilastodu 8 Nap
Grunnskélar

- Forfallakennari i Horduvallaskéla

- Fristundaleidbeinandi og sérkennari i
Karsnesskéla

- Fristundaleidbeinandi i K6pavogsskéla
- Fristundaleidbeinendur i Salaskéla

- Sérkennari og tonmenntakennari 8
Alfhélsskéla

- Skélalidar i Smaraskola
- Skélalidar i Snaelandsskéla

- Staerdfraedi og nattdrufreedikennari a
unglingastigi i Alfhélsskola

- Ténmenntakennari i Alfhélsskola
Velferdarsvid

« Fulltrai i Orva starfspjalfun

- Matradur i félagsmidstod aldradra

- Starfsmadur & vinnustad fyrir fatlad folk
- Starfsmadur i sérstaeka heimapjénustu

- Starfsmenn a heimili fyrir fatlaé folk

Eingdngu er haegt ad saekja um storfin rafreent a
heimasidu Képavogsbaejar, www.kopavogur.is,
par sem jafnframt ma finna fleiri stérf og nanari
upplysingar.

Képavogsbaer

kopavogur.is
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umhverfisstjornunar  vecacerei

Vegagerdin leitar ad rétta einstaklingnum til ad leida starf a svidi umhverfisstjornunar
hja stofnuninni. Starfid heyrir undir geedadeild. Vegagerdin hefur um nokkurt skeid unnid
ad uppbyggingu stjérnunarkerfis med hlidsjon af ISO stédlum p.m.t. ISO 14001.
Vegagerdin er einnig patttakandi i verkefninu Green skref i rikisrekstri.

Visindasidanefnd

Starf skjalavardar/upplysingafreedings
Visindasioanefnd auglysir laust til umsoknar starf skjala-
vardar/upplysingafraedings a skrifstofu Visindasidanefndar.

Helstu verkefni: , Vakin er athygli & pvi ad Vegagerdin er med tuttugu starfsstédvar a landinu og starfsmenn

* Samskipti vid umsakendur og samstarfsadila einstakra deilda geta pvi verid stadsettir vids vegar um landid.
nefndarinnar ) . o ) ; ) . .

« Viinna vid skjalastjorn og skjalavérslu nefndarinnar. Umseekjandi skal pvi tilgreina i umsokn pann stad sem hann o6skar eftir ad hafa sem

» Moéttaka og skraning erinda/mala. starfsstod.

¢ Fragangur skjala/mala i malaskra.

e Leitir i skjalasafni, upplysingadflun og —miolun. Helstu verkefni og 4byrga Menntunar- og heefniskréfur

Menntunar- og heefniskrofur: * Stjérnun pverfaglegra verkefnateyma + Haskélamenntun sem nytist i starfi, s.s. a svidi verkfreedi,

* Haskdlamenntun/reynsla & svidi bokasafns- eda um innleidingu umhverfisstjérnunar. umhverfis- og/eda natturuvisinda. Framhaldsmenntun zskileg.
upplysingafreedi. + Umsjon med framfylgd umhverfisstefnu, + bekking og reynsla af umhverfisstjornun

* Pekking og reynsla af skjalastjornunarkerfum stofnana. greiningar- og stefnmétunarverkefni. skv. alpjodlegum stjornunarstdélum.

* bekking & opinberri stjornsyslu er eskileg.
¢ Abyrgd, nakveemni og vandvirkni.
 Frumkveedi, sjalfstaedi i vinnubrogdum og skipulagshafni.

+ Voktun & umhverfispattum og mat & &haettu vegna  «  bekking og reynsla af verkefnastjornun aeskileg.
umhverfisatvika. Gerd vidbragds-og neydaraaetlana. « Frumkvaedi og heefni til ad vinna sjalfsteett sem og i hop.

* Mjég gott vald 4 islensku er skilyrdi. + Innleiding greenna skerfa i rikisrekstri i samvinnu + (Gott vald a islensku og feerni til ad tja sig i reedu og riti,

» Mjog g6d kunnatta i ensku er naudsynleg og vald & einu vid starfsmenn og stjérnendur a starfsstodvum. auk kunnattu i ensku og Nordurlandamali.
Nordurlandamali er kostur. « Radgjof, freedsla og proun verklags er vardar + Framurskarandi haefni i mannlegum samskiptum.

e Haefni vio midlun upplysinga. umhverfisstjornun.

e Jakvaedni og lipurd i mannlegum samskiptum

X + Samstarf vid innlenda og erlenda samstarfsadila
og samstarfshaefni.

a svidi umhverfisstjornunar.
Um launakjor fer samkveemt kjarasamningi Félags

haskélamenntadra starfsmanna Stjornarradsins og Vegagerdin er eftirsdknarverdur vinnustadur sem hentar jafnt baAdum kynjum

fjarmala- og efnahagsradherra. Upplysingar um starfid og f samraemi vid jafnréttisasetlun Vegagerdarinar eru konur med tilskyldar haefniskrofur
veitir Eirikur Baldursson, framkvaemdastjéri, f sima 5517100. sérstaklega hvattar til ad sakja um starfid.

Umsoknir 4samt upplysingum um menntun og starfsferil Laun eru greidd samkveemt kjarasamningi rikisins og viokomandi stéttarfélags.

skulu berast Visindasidanefnd, Borgartini 21, 105 Reykja- Umsoknarfrestur er til og med 11. desember 2017. Umsoknir berist Vegagerdinni & netfangid

starf@vegagerdin.is. | umsokninni komi fram personulegar upplysingar asamt upplysingum

um pa menntun og heefni sem 6skad er.

Nanari upplysingar um starfid veitir Asrin Rudolfsdéttir geedastjéri i sima 522 1000 og i gegnum
netfangid asrun.rudolfsdottir@vegagerdin.is og Sigurbjorg J. Narby Helgadéttir mannaudsstjori i

vik, eda i télvupésti & postfangid ebb@vsn.is eigi sidar en
fimmtudaginn 4. desember 2017. Ollum umséknum verdur
svarad pegar akvordun um raoningu i starfid liggur fyrir.

VIS \ vmaL\vpdig

gegnum netfangid sigurbjorg.helgadottir@vegagerdin.is
Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.

Vegna mikils ahuga fra vidskiptavinum purfum vid ad baeta vid 6flugu folki
i Reykjavik, & Akranesi og Isafirdi.

S6luhénnudur Svaedissolustjori
Askilegir eiginleikar Askilegir eiginleikar
® Frj6 hugsun ¢ Framurskarandi haefni i mannlegum samskiptum Vid hvetjum jafnt konur sem karla til ad saekja um storfin.
e Utsjonarsemi ® Frumkvaedi og kraftur
e Greiningarhaefileikar e barf ad geta unnid undir miklu alagi Umsoknir sendist &: job@skaginn3x.com
e Vandvirkni e Skipulagsheefileikar
Nanari upplysingar veitir Jon Birgir Gunnarsson
Reynsla og pekking Reynsla og pekking i sima 780 3050 eda jonbg@skaginn3x.com.
e Kunnatta a teikniforrit, t.d. AutoCad * Reynsla af sjdmennsku eda fiskvinnslu
® 3D hénnun i Factory Suite e bekking a vinnslutaekni og binadi Umséknarfrestur er til og med 1. desember 2017.
e bekking a vinnslutaekni og buinadi e Samningataekni
* Reynsla af matvaelavinnslu ¢ Reynsla i alpjédavidskiptum seskileg
* [slenska og enska naudsyn,
Verkefni énnur tungumalakunnatta kostur Q
® Hénnun og bestun vinnslukerfa .
* Gerd kerfisteikninga Verkefni ( >
e Greining vinnsluferla og adferda e Azetlanagerd og markmidasetning
e batttaka i s6lumalum og gerd kerfislysinga * Forgangsrédun verkefna
e Verdutreikningar e batttaka i hénnun og bestun lausna fyrir vidskiptavini S I(AG I N N 3X
e Afkastautreikningar & taekjum e Utbua kynningarefni, lysingar og tilbod
og vinnslukerfum e Sala & vérum og lausnum dsamt samningum par um www,skaginn3x,com

* Abyrgd og yfirsyn yfir markadssvaedi

Systurfyrirtaekin Skaginn hf., Porgeir og Ellert hf. 4 Akranesi og 3X Technology ehf. & [safirdi mynda saman Skaginn 3X. Fyrirtaekin framleida og selja sérsnidnar héataeknilausnir fyrir
matvaelaidnad & alpjédamarkadi og er vidskiptavinina ad finna vidsvegar um heiminn. Teeknistigio er hatt og starfsmenn eru rimlega 200 talsins i starfsstédvum sem eru um 14.000 m?.
Starfsemin hefur vaxid mjég sidustu misseri en frumkvodla- og nysképunarandinn hefur vidhaldist allt fra fyrsta degi. Ahersla er [6gd 4 ad bjéda geedavérur og rydja braut nyrrar taekni sem
feerir vidskiptavinum og umhverfinu verulegan avinning. Skaginn 3X hlaut nylega Utflutningsverdlaun forseta islands og Nysképunarverdlaun islands.



Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

Stada leikskolastjora vid leikskolann Lyngheima

Skola- og fristundasvid Reykjavikurborgar auglysir stodu leikskolastjora i Lyngheimum.

Lyngheimar er fjogurra deilda leikskoli i Rimahverfi i Grafarvogi i Reykjavik. Leidarljos leikskélans eru virding, umhyggja og tillitsemi
og markvisst er unnid med pau i starfinu. Leikskolinn starfar i anda Reggio Emilia og &hersla er 16gd & ferilvinnu, skapandi starf,
tonlist og gagnryna hugsun og ad barnid maéti eigin menningu og lifsgildi. Unnid er med opio fleedi og mikil samvinna er milli deilda.
Utileiksvaedid er start og bydur upp 4 mikla mdguleika en Lyngheimar er Graenfanaskoli og tekur patt i verkefninu Heilsueflandi
leikskaoli.

Leitad er ad einstaklingi sem byr yfir leidtogaheefileikum og er tilbdinn til ad leida afram gott og metnadarfullt leikskolastarf
i Lyngheimum.

Meginhlutverk leikskolastjora er ad: Menntunar- og haefniskrofur:

e Verafaglegur leidtogi leikskdlans og mota framtidarstefnu ¢ Leikskdlakennaramenntun og leyfisbréf leikskolakennara.
hans innan ramma laga, reglugerda, adalnamskrar og

stefnu Reykjavikurborgar. e Vidbétarmenntun i stjornun eda kennslureynsla 4 leik-

skolastigi.
e Beraa a dagl tarfi i leikskol . - .
era abyrgd & daglegu starfi i leikskélanum «  Reynsla af stjornun skileg.

e Skipuleggja foreldrasamstarf i samvinnu vio foreldra og

starfsmenn. e Stjornunarhefileikar og vilji til ad leita nyrra leida.
e Hafa yfirumsjon med innra mati a starfi leikskdlans og Pekking a rekstri, azetlanagerd og fjgrmalastjornun.
umbdtaaaetiunum. e Lipurd og haefni i samskiptum.
e Hvetja til prounar og nybreytni i leikskolastarfi. o Sjalfsteedi og frumkvaedi.

o Styra rekstri leikskdlans & grundvelli fjarhagsaestlunar.

o Bera abyrgd a starfsmannamalum, svo sem radningum,
vinnutilhdgun og starfspréun.

e  Skipuleggja tengsl skélans vid ymsa samstarfsadila.

Umsokn fylgi yfirlit yfir nam og fyrri storf, leyfisbréf til ad nota starfsheitid leikskolakennari og greinargerd um framtidarsyn umsakj-
anda 4 starf i leikskélanum.

Radid verdur i stoduna fra 1. febriar 2018. Umsoknarfrestur er til og med 11. desember 2017.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og Kennarasambands islands vegna Félags stjornenda
leikskdla. Umsaekjendur eru beonir um ad saekja um starfid & heimasiou Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf

Nanari upplysingar veitir Ingibjorg M. Gunnlaugsdattir, skrifstofustjori fagskrifstofu leikskélamala, simi 411 1111.
Netfang: ingibjorg.m.gunnlaugsdottir@reykjavik.is

Oska eftir solumonnum.

Askilegt er ad viokomandi geti hafid storf i jan 2018.

Mikilvaegt er a0 viokomandi sé med gott sjalfstraust og hafi
reynslu af sélumennsku.

G060 laun i bodi fyrir réttan aoila.

sala@passinn.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir

borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

YFIRLAKNIR

TRYGGINGASTOFNUNAR

Laus er til umsoknar stada yfirlaeknis hjad Tryggingastofnun. Leitad er eftir framsaeknum og dugmiklum
stjérnanda sem parf ad bua yfir miklum ahuga a endurhafingu og urreedum tengdum o6rorku. Starfid
byggir a 6flugri teymisvinnu sem er i st6dugri métun.

Starfid veitist fra 1. jantar 2018 eda eftir samkomulagi.

Helstu verkefni og dbyrgd Heaefnikrofur
- Laeknisfraedilegt mat @ umséknum um 6rorku - Faerni i stjérnun, p.e. fagleg dbyrgd og
lifeyristrygginga starfsmannaabyrgd

- R46gjof vid laeknisfreedileg mal svo sem vid mat & - Vidtaek leeknisfraedileg starfsreynsla. Reynsla af
umsoknum um endurhaefingarlifeyri, bifreidastyrk  stjornsyslu er kostur

0g umoénnunarmat - Leidtogahafileikar, faglegur metnadur og

- Annad pad er kemur ad laeknisfraedilegu mati framurskarandi samskiptahaefni
vardandi almannatryggingar - Frumkvaedi og metnadur til ad na arangri

- Fagleg uppbygging, proun og skipulag a - [slenskt sérfraedileyfi sem nytist i starfi & svidi
leeknisfraedilegri radgjof boétaréttar og endurhaefingar

- Abyrgd & starfsménnum og daglegri stjérnun
starfsmanna i teymi

Frekari upplysingar um starfid

Laun samkvaemt gildandi kjarasamningi sem fjdrmala- og efnahagsradherra og Laeknafélag islands hafa gert.
Bodid er upp a gdda vinnuadstddu og sveigjanlegan vinnutima. Val & umsaekjendum grundvallast & inn-
sendum gdgnum og vidtdlum vid umsaekjendur. Ollum umsdknum verdur svarad.

Tryggingastofnun er pjénustustofnun sem gegnir lykilhlutverki i velferdarkerfi Islands.
Ndanari upplysingar um Tryggingastofnun ma finna & www.tr.is.

Starfshlutfall er 50-100%.
Umsdknarfrestur er til og med 11. desember 2017.

Nanari upplysingar veita Sigridur Lilly Baldursdottir forstjori i sima 560 4400
og Holmfridur Erla Finnsdottir mannaudsstjori i sima 560 4400.

I TR

Tryggingastofnun w
Laugavegi 114 | 105 Reykjavik
Simi 560 4400 | tr@tr.is | tr.is
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HLJOMAHOLL

HLJODMADUR/VERKEFNASTJORI
| HLJIOMAHOLL

Hljomahdll auglysir lausa stédu hljodmanns/verkefnastjora.
Viokomandi parf ad baa yfir framtrskarandi pjénustulund, vera
mjog sveigjanlegur vardandi vinnutima, geta haft umsjon med
hljodvinnslu og verkefnastjorn a vioburdum og helst baa yfir
taeknimenntun af einhverju tagi.

HELSTU VERKEFNI

Um er a0 reeda starf sem tekur a teeknimalum sem varda allar
hlidar rekstrarins s.s. tonleika- og radstefnuhald, fundi, dansleiki,
Rokksafn islands og fleira.

HAFNISKROFUR

* Reynsla af hljodstjorn og teeknimalum & vidburdum

* G600 og yfirgripsmikil pekking & teeknibanadi

 Mikil tdlvukunnatta (Apple, Windows, i0S og Android umhverfi)
e Teeknimenntun t.d. af svidi hljodstjornar er kostur

* Reynsla & verkefnastjorn er kostur

¢ Reynsla af lysingu & vidburdum er kostur

Umsokninni um starfid parf ad fylgja starfsferilsskréa og
kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir 4steedu umsoknar og
rokstudningur fyrir haefni viokomandi i starfid. Viokomandi parf
a0 geta hafio storf i jandar 2018 og er um 100% starf ad reeda.
Lagmarksaldur umsaekjenda er 20 ar.

Ahugasamir geta sott um starfid 4 vef Reykjanesbzjar,
www.reykjanesbaer.is. Umséknarfrestur er til 29. névember n.k.

Nanari upplysingar um starfid veitir Tomas Young
(tomas@hljomaholl.is), framkveemdastjéri Hljomahallar.

Bokari

As styrktarfélag dskar eftir bokara f 100% starf. Félagio
er sjalfseignarstofnun og veitir um prj hundrud manns
pjonustu i formi bisetu, dagpjénustu, vinnu og virkni.
Skrifstofan er i Ogurhvarfi 6, 201 Képavogi. Upplysingar
um félagid eru & www.styrktarfelag.is.

Helstu verkefni og abyrgo

Feersla bokhalds fyrir félagio og tengd félog
Afstemmingar og uppgjér

Leidbeiningar og midlun til annarra eftir pvi sem vid 4
Fragangur og samskipti vid endurskodanda

Onnur tilfallandi storf

Menntunar- og haefniskrofur

Haskolamenntun er e&skileg og/eda menntun sem
vidurkenndur békari

Haldgod pekking og reynsla af bokhaldi og arsuppgjorum
er skilyroi

Ga0o pekking eda reynsla af DK hugbinadi er kostur
Ga0o pekking a excel, word og 6drum télvukerfum sem
nytast i starfi

Skipulagshafni, samviskusemi og talnagleggni
Sjalfsteedi i starfi, g6d heefni i mannlegum samskiptum
og sveigjanleiki

Eiga audvelt med ad tileinka sér nyjungar og geta unnid
undir alagi

Stadan er laus ni pegar eda eftir nanara samkomulagi.
Umsoknir skal senda a netfangid erna@styrktarfelag.
is fyrir 6. desember 2017. Nanari upplysingar veitir Erna
Einarsdottir mannaudsstjori i sima 414-0500.

Launakjér fara eftir gildandi kjarasamningum



VELFERPARRADUNEYTID

Styrkir til geedaverkefna
i heilbrigdispjénustu 2017

Velferdarraduneytid auglysir eftir umséknum um styrki
til geedaverkefna i heilbrigdispjénustu 2017.

I styrkumsokn skulu eftirfarandi atridi medal annars
koma fram: Markmid verkefnis, framkvaemdadetlun
og hvernig nyta megi nidurstédur til ad auka 6ryggi og
gaedi heilbrigdispjonustunnar. Sott skal um i nafni ein-
stakra stofnana eda starfseininga.

Vakin er athygli & ad einungis er unnt ad s&kja um
rafrent og er umsoknarformid &samt nanari upp-
lysingum adgengilegt & vef velferdarraduneytisins,
www.velferdarraduneyti.is.

Umsdknarfrestur er til kl. 12.00 & hadegi pridjudaginn
19. desember 2017.

\elferdarraduneytinu, 25. névember 2017.

STARFSMANNAFELAG
REYKJAVIKURBORGAR
St.Rv. dskar eftir orlofshiisum

Starfsmannafélag Reykjavikurborgar ¢skar eftir vondudum
fullbdnum sumarhasum eda orlofsibadum til leigu og fram-
leigu til félagsmanna sinna. Leitad er eftir hdsnadi um allt
land fyrir komandi sumar.

Eftirfarandi upplysingar skulu fylgja:

e Lysing & eign og pvi sem fylgir

* Astand huss/ibadar, byggingaar, stadsetning og ljosmyndir
e Steerd og fjoldi svefnplassa

e Mdgulegar afpreyingar i naesta nagrenni

Ahugasamir sendi upplysingar 4 asaclausen@strv.is
fyrir 8. janaar n.k.

Ollum tilbodum svarad
Starfsmannafélag Reykjavikurborgar,

Grettisg6tu 89, 105 Reykjavik.
Simi 525-8330

Starfatorg.is

Heilsugeeslulaeknir

Yfirlaeknir

Lektor i donsku mali

Adstod vid nemanda
Vélamadur

Sérfreedingur, umhverfisstjorn
Skrifstofustarf
Hjukrunarfraedingur
Framhaldsskdlakennarar, bilgr.

Framhaldsskoélakennari, steerdfr.

Hjukrunarfreedingur
Forstédumadur
Geislafraedingur
Hjukrunarfreedingur
Nams- og starfsradgjafi
Almennur lzeknir
Hjukrunarfreedingur
Hjukrunarfreedingar
Starfsmadur
Matarteeknir
Verkefnastjori

Yfirlaeknir

Yfirleeknir

Stjérnandi menntadeildar
Fjarmalastjori
Deildarstjori a skurddeild

Stofnun

Heilsugaeslan Solvangi
Tryggingastofnun

Haskali islands
Menntaskolinn vid Hamrahlid
Vegagerdin

Vegagerdin

Urskurdarnefnd umhv.-/audlindamala
Heilsugeeslan Seltj.nesi og Vesturbae

Borgarholtsskali
Borgarholtsskali

Sjukrahusié a Akureyri
Sjukrahusié a Akureyri
Sjukrahusié a Akureyri
Heilbrigdisstofnun Austurlands
Fj6lbrautaskéli Sudurlands

Heilsugeeslan Seltj.nesi og Vesturbae

Landspitali, vokun

Landspitali, gjorgeesludeild
Landspitali, eldhus

Landspitali, eldhus

Landspitali, innkaupadeild
Landspitali, augleekningar
Landspitali, lytalaekningar
Landspitali, menntadeild
Logreglustjérinn a Sudurnesjum
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja

Hjukrunarfreedingar, skélaheilsug. Heilbrigdisstofnun Sudurnesja

Sjukralidar

Sjukraliéi, heimahjukrun
Ljosmaedur

Embeetti stjornanda
Sérfraedingur

Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
Heilbrigdisstofnun Nordurlands
Landspitali, feedingavakt
Velferdarraduneytid
Velferdarraduneytio

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Stadur Nr. a vef

Hafnarfjorour 201711/1830
Reykjavik 201711/1829
Reykjavik 201711/1828
Reykjavik 201711/1827
Borgarnes 201711/1826
Reykjavik 201711/1825
Reykjavik 201711/1824
Seltjarnarnes  201711/1823
Reykjavik 201711/1822
Reykjavik 201711/1821
Akureyri 201711/1820
Akureyri 201711/1819
Akureyri 201711/1818
Neskaupstadur 201711/1817
Selfoss 201711/1816
Seltjarnarnes  201711/1815
Reykjavik 201711/1814
Reykjavik 201711/1813
Reykjavik 201711/1812
Reykjavik 201711/1811
Reykjavik 201711/1810
Reykjavik 201711/1809
Reykjavik 201711/1808
Reykjavik 201711/1807
Reykjanesbaer 201711/1806
Reykjanesbaer 201711/1805
Reykjanesbeer 201711/1804
Grindavik 201711/1803
Akureyri 201711/1802
Reykjavik 201711/1801
Reykjavik 201711/1800
Reykjavik 201711/1799

N\—

AKSTUR MILLI FLUGSTODVAR
LEIFS EIRIKSSONAR
OG REYKJAVIKUR

UTBOD

Samband sveitarfélaga & Sudurnesjum éskar
eftir tilbooum fra verktékum i akstur hopferda-
bifreida & leid 55 & milli Flugstodvar Leifs
Eirikssonar og Reykjavikur og leid 89 & milli
Reykjanesbeejar, Gards og Sandgerdis &
timabilinu 1. jan. 2018 - 31. des. 2018.

Til verksins heyrir Gtvegun hépferdabifreida,
fjarmognun, rekstur og vidhald asamt umsjén
med skipulagi aksturs, farmidasolu o.fl.
Utbodid er auglyst & Evropska efnahags-
svaedinu.

Beidni um Utbodsgogn skal senda & netfangio
utbod@vso.is med upplysingum um nafn
pess sem dskar eftir géggnum, sima,
heimilisfang og netfang.

Tilbodum skal skila & skrifstofu Sambands
sveitarfélaga a Sudurnesjum, Skdgarbraut
945, Reykjanesbae eigi sidar en kl. 14:00
pridjudaginn 12. desember 2017.

Auglysing um skipulag i Kopavogi

Digranes. Lundur 20 og 22. Breytt deiliskipulag

Baejarstjorn Képavogs hefur sampykkt i samreaemi vid 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010, ad auglysa tillogu
dags. 19. september 2017 a0 breyttu deiliskipulagi vid Lund 20 og 22.
Skipulagssvaedid sem er um 4.000 m2 ad steerd og afmarkast af I6darmdrkum Lundar 14-18 og 24-26 til nordurs,
Birkigrund 9b til austurs, Lundi 2-6 til vesturs og Nybylavegi til sudurs.

i tillagunni felst ad byggingarreitur fyrirhugads fiolbylishtiss ad Lundi 22 faerist 3 metra til vesturs og steekkar il vest-
urs um 2,3 metra. ibudum fidlgar Gr 6 i 7 ibadir. Hasid haekkar um eina haed sem er indregin ad hluta til en byggingar-
reitur leekkar um 70 cm i landi. Hamarks pakhaed haekkar (ir Kota 33.8 i 35.95. Lodarmdrk breytast og 160 Lundar 22
sem er 1.526 m2 verdur 1.545 m2 eftir breytingar. Bilastaedum & 160 Lundar 22 fjdlgar r 8112 steedi par af eru deetlud 5
almenn gestasteedi. Lodarmork Lundar 20 breytast og steekkar 166 (r 2.269 m2 i 2.332 m2. & 16dinni ad Lundi 20 breytist
adkoma og fyrirkomulag bilastaeda og fjélgar peim ar 131 15.

Tillagan er sett fram & uppdraetti i mkv. 1:1000 4&samt greindargerd og skyringarmyndum.

Nanar visast til kynningargagna.

Ofangreind tillaga er til kynningar & heimasidu baejarins, www.kopavegur.is og i afgreidslu skipulags- og byggingar-
deildar Umhverfissvios ad Digranesvegi 1fra kl. 8:30 til 16:00 manudaga til fimmtudaga og a fostudogum fra 8:30 til
15:00. Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta hvattir til ad kynna sér tilléguna. Athugasemdir eda abendingar
skulu hafa borist skriflega til skipulags- og byggingardeildar Umhverfissvids ad Digranesvegi 1, 200 Képavogi eda &

netfangio skipulag@kopavogur.is eigi sidar en kl. 15:00 manudaginn 22. janiiar 2018.

Skipulagsstjéri Képavogs.
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Midbraut 15, 370 Badardalur

Hofum fengid i s6lu 309,0 fm fasteign, atvinnuhtisnadi, 4 tveimur haedum. A nedri haed er for-
stofa, stor salur, snyrtingar og geymsla. A efri haed er skrifstofa, hol, kaffistofa og snyrtingar.
Hasnadid bidur uppa ymsa notkunarméguleika. Lodin er stor eda 3.055 ferm. og ad sterstum
hluta bak vio hisid en bifreidasteedi eru fyrir framan hisid og til hlidar vid pad. Hiasnadid er
til athendingar vid kaupsamning. V. 32 m.

A
M EIGNAMIDLUN *60=

588 9090 - www.eig| idlun.is - a i11-108 FRAMURSKARANDI
sloaN 1957

obe

Sterk tengsl
| islensku atvinnulifi

www.hagvangur.is

NYJAR iBUPIR

VID JADARLEITI 2, 4, 6

103 REYKJAVIK

Bjartar litlar og medalstorar ibudir! 2ja — 5 herbergja! ibudir fyrir breidan
hép kaupenda! Vandadar innréttingar og heimilistaeki. Gluggafletir i
stofurymi eru stérir og gélfsidir. Mikid utsyni dr naer 6llum ibadum.
Golfhiti, svalalokanir og mynddyrasimar fylgja 6llum ibadum.

Bilastaedi i bilakjallara fylgja staerri ibudum. [ hverfinu verda skjolgodir
gardar og nutimalegt og hlylegt ibudarhverfi!

Hoénnudir/arkitekar: T.ark, Teiknistofan arkitektar ehf.
Byggingaradili: Skuggi 4 ehf.

NANARI UPPLYSINGAR VEITA:
Sigurdur Igfs. GSM: 898 6106 og/eda
Alexander solufulltrii GSM: 695 7700

Til s6lu fjogur idnadarbil

BORG

FASTEIGNASALA

110 Reykjavik

Eldshofdi 18

Til so6lu fjogur idnadarbil vid Eldsh6fda 18. Tvo 412m2 bil med 7
metra lofthaed. Inni { pvi er um 80m2 milliloft med kaffistofu og
skrifstofu. Salernisadstada a verkstadi. Vid hiisid nedanvert eru tvo

331m2 idnadarbil med 4. metra lofth=ed. Kaffistofa og salernis-
adstada. Tilbod oskast.

Tilbod |

Yfir 13.000 eignir a skra

KYNNING A iBUDUM VERBUR A SKRIFSTOFU
FASTEIGNASOLUNNI TORG, GARDATORGI 5
SUNNUDAGINN 26. NOV.
KL.13:00-14:00
ALLIR VELKOMNIR!

fasteignir.is &



Frakkastigsreitur | Frakkastigur 8E , Hverfisgata 58 A og B

A Frakkastigsreit eru i byggingu 67 litlar og medalstérar ibdir sem

munu tengjast skjolgédum, lokudum gardi.

A g6tuhaedum bygginganna sem snta ad Laugavegi, Frakkastig og
Hverfisgotu verda verslanir, veitingahus og fjélbreytt pjonusta.

Um er ad raeda 2ja, 3ja og 4ra herbergja ibudir. Auk pess eru tvaer storar

penthouse ibudir. Staedi i bilageymslu fylgir med hluta af ibGdunum.

ibudirnar afhendast fullbunar an gélfefna.

Stazerd fra 56,5 fm - 178 fm.
Verd fra 40,9 millj.

Afhending azetlud i februar 2018.

BORG

FASTEIGNASALA

519 5500 - fastborg.is

SOLUAPDILAR

A

Velkomin i

OPIP HUS

Laugardaginn 25. ndv

MILLI KLUKKAN
14.00 - 16.00

GENGID INN UM
BiLAGEYMSLU
HVERFIS-
GOTUMEGIN

EIGNAMIDLUN | oo

588 9090 - eignamidlun.is




GERPLUSITRAZTI 2-4,
270 MOSEELLSBZ

Byggingaradili NY-HUS byggingarverktakar

e Bjartar og vel skipulagOar 2ja — 4ra herb. ibudir 4 g6dum stao.

e ibudirnar eru 68.8 — 128.4 fm, stzedi i bilgeymslu med meirihluta ibuda.
¢ ibudir eru afhentar fullbtnar an adalgolfefna i April 2018.

e Sérinngangur og sérafnotareitur med ibuoum & jaroheaed.

° Rumgooar sudur-svalir med ibudum a haedum.

e Huseignir eru kleeddar ad utan og pvi vidhaldslitlar, lyfta er i steerra husi.
eVaxandi hverfi i Mosfellsbee.

Verd kr. 33.5 - 49.9. millj.

Sveinn Poérarinn
Eyland Thorarensen
Loggiltur fasteignasali Solustjori
Simi 690 0820 Simi 770 0309

ALFAHEIPI 11 - 200 KOP

OPID HUS SUNNUDAGINN 26. NOVEMBER KL. 15:00 — 15:30

- Einstaklega falleg og fidlskylduvaent tvilyft einbyli, i mioju skélahverfi

- Fjogur svefnherbergi og tvé badherbergi. Heitur pottur i afgirtum gardi.

- Hasio er mikid endurnyjad og afar smekklegt, alls 179,1 fm, par af bilskdr 24,5 fm
V. 84,9 mi“j Hafdu samband

SIGURDUR SAMUELSSON
Loggiltur fasteignasali. Simi 896 23012

PORLAKSGEISLI 17 - 113 RVK

OPID HUS SUNNUDAGINN 26. NOVEMBER KL. 16:30 — 17:00

- Mjdg vel skipulogd 4ra herbergja ib(ig, alls 112,7 fm & efstu haeo i lyftuhdsi.
- ibtidinni fylgir steedi { bilageymslu. Geymsla vid hlid ibudar.

- Stuttiskola, leikskola og einstaka nattiru med fallegum gonguleidum.

V. 44,9 mi“i Hafdu samband

SIGURDUR SAMUELSSON
Loggiltur fasteignasali. Simi 896 23012

REYNIMELUR 23 - 107 RVK

OPID HUS SUNNUDAGINN 26. NOV. KL 14:00-14:30
- Rimgao 3ja herbergja ca. 100 fm ibad.

- 2rimgo0 svefnherbergi

- Sérinngangur
- Laus ﬂ]()tlega Hafdu samband ;

HTR ASDIS ROSA ASGEIRSDOTTIR
Vera 42 ml"l' Léggiltur fasteignasali. Simi 895 7784

LANDMARK / SMARINN | HLIDASMARA 2 | 201 KOPAVOGUR | Si

STRANDVEGUR 18 - GARDABZA
OPID HUS MANUDAGINN 27. NOV. KL 17:00-17:30

- Opin 140,6 fm 5 herbergja ib(d auk bilasteedis i bilageymslu
- 4rimgo0 svefnherbergi

- Tvennar svalir

- Lyﬂ:a Hafdu samband

P . AsDIis ROSA ASGEIRSDOTTIR
- Pvottahds innan |bu6ar Léggiltur fasteignasali. Simi 895 7784
Verd 64,9 millj.




MOIAGNIA | =3, UrGU2AFOLT | GARRE 2

OPID HUS MILLI KL 13:00 OG 14:00 SUNNUDAGINN 26. NOVEMBER

Nyjar 2ja, 3ja og 4ra herbergja utsynisibudir med sérinngangi af stigapalli i fallegu lyftuhudsi i Urridaholtinu i Gardabee.
ibudirnar eru 22 talsins og afhendast fullbinar med goélfefnum. Helmingi ibtdanna fylgir bilskur.

Frabeer stadsetning en Mosagatan liggur hatt i Urridaholtinu med glaesilegu utsyni yfir byggdina til sudurs og vesturs.
Mosagatan liggur einnig naest Urridaholtsskola sem opnar haustid 2018. Miklir utivistarmoguleikar i ndgrenninu.

BEST ER AD AKA EFTIR URRIDAHOLTSSTRATI, TIL HAGRI
INN BREKKUGOTU EN PA ER MOSAGATA AVINSTRI HOND.

) Frekari upplysingar veita
Porey Olafsdottir , [6ggiltur fasteignasali
Gsm 663 2300 / thorey @landmark.is

Sigurdur Samuelsson, l6ggiltur fasteignasali
Gsm 896 2312 / ss@landmark.is

1512 4900 | LANDMARK@LANDMARK.IS | WWW.LANDMARK.IS
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Veitingastadur/
Bar

Hofum fengid til s6lu veitingastad og bar stutt fra
midba Reykjavikur, stadurinn er starfreektur i 442
fermetra eigin hisnaedi og er hlisnadid einnig til
solu. Géoar innréttingar, teeki og ahold.
Upplysingar veitir
Kristinn B. Ragnarsson Igf. a skrifstofunni.

Eignastofan fasteignamidlun - Sidumiala 29 — 108 Reykjavik — Simi 5377500

Parftu ad rada starfsmann?

TRAUST 0G ORUGG PJONUSTA
SiMI 533 4040
kjoreign@kjoreign.is
Opnunartimi man-fos kl. 9-17

Dan V.S. Wiium hdl., ldgg. fasteignasali
FASTEIGNASALA e Armiili 21, Reykjavik © www.kjoreign.is

Dan V.S. Wiium

IBUDIR TIL LEIGU:
LAUGAVEGUR 59, KJORGARDUR.

Til leigu 11 ibir & 3. 4. 0g 5. haed i lyftuhsi. ibadirnar
eru allar nyjar og afhendast fullfrdgengnar med dllum
teekjum i eldhusi, einnig pvottavél og purkara. Allur
fragangur er vandadur. Mikio Gtsyni Gr ibGounum.

Svalir 4 3. og 4. haedinni eru innbyggdar med svala-
lokun. Stérar paksvalir eru & 5. hadinni og eru heitir
pottar & sviolum steerri ibidanna. Bilastaedi i bilag-
eymsluhusi Reykjavikurborgar fylgir hverri ibad.

ibadirnar eru 2ja, 3ja og 4ra herbergja, steerdir fra 78
fm. il 138 fm. Afhending 8 ibi0a geeti verid strax og
hinar 3 geetu verio tilbanar fyrir dramét.

ibadirnar verda syndar laugardaginn 25. névember
milli kl: 14 - 16, eda eftir frekara samkomulagi.

Uppl gefur: Dan V S Wiium hdl. og ldgg. fasteignasali
S. 896-4013

hdl.,, og loggiltur fasteignasali

b 205

Steero: 82,7 fm

Par af geymsla 8,0 fm
Svalir: 30,4 fm

=HUSASALAN

Torfufell 48 — OPID HUS SUNNUDAG

Falleg og rimgad 97,9 fm fjogurra herbergja ibd a 3.had
asamt yfirbyggdum svslum. ibadin skiptist i forstofuhol, eldhis
med bordokrok, pvottaherbergi, stofu, badherbergi, prji g6d
herbergi og yfirbyggdar svalir. Has klaett ad utan. Vel med farin
og snyrtileg ibad Afhending 15. desember n.k. Verd 33,9 m.
Opid has sunnudaginn 26. névember kl. 15.00 — 15.30

Geir Sigurdsson
s:655-9000 ( FELAG

. . . FASTEIGNASALA
16ggiltur fasteignasali

Adalsteinn Steinporsson
s:896-5865
adstm. fasteignasala

Sidumula 33 - 537-9000
husasalan.is - husasalan@husasalan.is

ibio 301

Steero: 81,7 fm

Par af geymsla 9,1 fm
Svalir: 9,2 fm

ibuod 206

Steerd: 77,5 fm

Par af geymsla 8,0 fm
Svalir: 21,9 fm

Til solu glaesilegar nylegar 2ja herb. ibudir i lyftuhusi vid Skipholt 11-13.

Um er ad raeda nokkrar ibudir a 2. og 3. haed allar med sudursvolum.

Staerd ibuda er fra 76,2 til 82,7 fermetrar med geymslum og eru
paer afhentar fullbunar med eldavél, viftu, isskap, upppvottavél og

myrkvunartoldum i 6llum gluggum.
Nanari upplysingar veitir: Mjog gott skapaplass og tengi fyrir pvottavél og purrkara a badherbergjum.

Glaesilegar innréttingar og vandadur fragangur i glaesilegu husi.

MIKLABORG

Moguleiki ad kaupa ibudir fullbunar hisgognun.

www.miklaborg.is 5697000 Olafur Finnbogason Svan G. Gudlaugsson
16gg. fasteignasali l6gg. fasteignasali
simi: 822 2307 Simi: 697 9300

Verd fra: 4‘4,9 millj.

olafur@miklaborg.is svan@miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar




BORG 5195500

FASTEIGNASALA SIDUMULA 23 - 108 REYKJAVIK - FASTBORG.IS

m pri. 28. név. kl 17.30-18.00 m pri. 28. név. kl. 18.30-19.00 Laust i byrjun ars 2018

Melabraut 27 170 Seltjarnarnesi Skeljagarandi 4 107 Reykjavik Nylendugata 21a 101 Reykjavik
[oir | 4nem [ 15 | vanasourivaviingsr [ o> | svurs [ 107 |l med simnibing. [l Ebyionis | 3nars | 163 | Eigrariad thara vestrs |
e S00000 are g foeg wid injegavppgera ooy [ o

41.900.000

m man. 27. név. kl. 17:30-18 m sun. 26. név. kl. 15:00-15:30 Tilbod oskast!

brastarhofdi 5 270 Mosfellsbae

[ b3 | 4 herbergi | 109,2 fm | St=aiibilast=dah.

Vallargerdi 38 200 Kopavogi Merkisteinn 1 Eyrarbakka
N Til slu [63arréttindi - Birt stard [63ar 2.324,5 m2
56.900.000 Tilbod =

48.400.000

m sun. 26 név. kl 15:00- 15:45

Lautasmari 41 201 Kopavogi Fifusel 36 109 Reykjavik Borgargerdi 4 108 Reykjavik
IR T CYCN YT I I E YT TR

I0o000 oot 0000

m man. 27.név. kl. 17.30-18.00

Vifilsgata 15 105 Reykjavik

Sudurhlid 38d 108 Reykjavik Vatnsstigur 20-22 101 Reykjavik
o [swmeg [ [roeye W ow | v [ 13t [ stmbiibingem

Tvo st=ed i bilageymslu - Utsyni til sjavar Sjavarutsyni- Vandadar innréttingar

34.900.000

69.900.000 56.900.000
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STRANDGATA 19A

- 1 MIDBA HAFNARFJARDAR

Hraunhamar og Landmark —Smarinn kynna gleesilegar priggja herbergjar ibad vio
Strandgotu 19 A i midbae Hafnarfjardar.

ibadinar sem er i fallegu uppgerdu timburhsi er 78,9 fm og 87,1 med sérinngangi & 2 og 3.
hed (efstu) og eru fullbinar med nyjum innréttingum og golfefnum.

Husid hefur verio endurnyjad og endurbyggt ad hluta til & lionum arum og tekist einkar vel il
par sem gamli stillin hefur fengid ad halda sér.

V. 43,9 millj. og 44,9 millj

Nanari upplysingar veita:
Andri Sigurdsson logg.fasteignasali s. 690-3111, andri@landmark.is
Hlynur Halldérsson légg.fasteignasali s. 698-2603, hlynur@hraunhamar.is

HRAUNHAMAR

F A S T E | G N A S A L A Sameinumst og eflum lidsheild med aukinni reynslu og pekkingu

Simi 520 7500

STRANDGATA 19B

NYBYGGING | HJARTA HAFNARFJARDAR

Hraunhamar og Landmark-Smarinn kynnir tveer nyjar 3ja herbergja ibadir vid Strandgétu
19B i midbae Hafnarfjardar.

ibadirnar eru 79,1 fm og hinsvegar 93,8 fm og badar med sérinngangi og eru fullbiinar med
golfefnum. ibadirnar eru 6venju bjartar med gluggum i priar attir. Vandadar innréttingar og
teeki, hardparket fra Parka. ibadirnar eru til afhendingar vid kaupsamning.

V. 44,9 millj. og 46,9 millj.

Nanari upplysingar veita:
Andri Sigurdsson ldgg.fasteignasali s. 690-3111, andri@landmark.is
Hlynur Halldérsson ldgg.fasteignasali s. 698-2603, hlynur@hraunhamar.is

HRAUNHAMAR

F A S T E | G N A S A L A Sameinumst og eflum lidsheild med aukinni reynslu og pekkingu

Simi 520 7500

Soltun 1-3 @,

Oryggis- og pjonustuibudir

2-4 herbergja ad steerd 76-140 fm

Adgengi ad pjonustu - heimapjonusta, heimahjukrun,
félagsstarf, heilsuefling og matur i hadeginu

Afhending vid kaupsamning, ibudirnar fullbinar
med golfefnum

Yfirbyggdar sudur svalir
Eigio bilastaedi i upphitadum lokudum bilakjallara

{budir fyrir +60 ara sem vilja bua midsvadis
0g adgang ad pjonustu

Nanari upplysingar veita:

MIKLABORG

www.miklaborg.is 5697000 Jérunn Skaladéttir Axel Axelsson
l6gg. fasteignasali Logg. fasteignasali
Simi: 845 8958 Simi: 778 7272
jorunn@miklaborg.is axel@miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar

Adeins

103 97,5 fm 3 59,2 millj.
104 111,9 fm 4 68,6 millj.
106 96,2 fm 3 59,2 millj.
302 79,0 fm 2 53,5 millj.
402 78,1 fm 2 53,8 millj.
407 78,3 fm 2 53,3 millj.
502 78,5 fm 2 55,6 millj.




Adalgluggar na fra golfi upp
i loft og er utsynid einstakt;
til sjavar ad nordanverdu og
yfir borgina til sudurs.

Fragangur er afar vandadur
og allt efni valid af kostgaefni.
Hugad er ad 6llum nyjustu
taeknilausnum og paegindum.

ibaudirnar afhendast fullbdnar.

Fjarfesting fasteignasala
fjarfesting@fjarfesting.is
562 4250

TRYGGVAGATA 13

Einstakar ibudir
i hjarta borgarinnar

Eignamarkadurinn
eignamarkadurinn@eignamarkadurinn.is

519 8484



Ré4dningarpjénusta

Leitar pti ad starfsmanni?

HH Ré4dgjof hefur vondud vinnubrégd og fagmennsku ad leidarljési. Vid leggjum metnad okkar { ad veita
afburdarpjénustu og finna réttan einstakling fyrir pd adila sem leita okkar adstodar vid rddningu starfsfélks.

Kostir pess ad nyta sér pjénustu HH Radgjafar eru m.a.:

® Vinnusparnadur
Vid vinnum tGr umséknum, leitum { gagnagrunni okkar,
tokum forvidtsl og 6flum umsagna.

® Fjoldi haefra umsekjenda

Fjoldi umszkjenda er 4 skrd { almennum gagnagrunni
okkar sem tryggir ad vid finnum rétta einstaklinginn

fyrir starfid.
B Markviss leit
Sérskrifadur hugbtinadur gerir leit afar markvissa og
tryggir ad vid finnum hefasta einstaklinginn.

m Fjslbreyttar pjénustuleidir
[ bodi eru fjslbreyttar pjénustuleidir snidnar ad prfum
og ventingum vidskiptavina okkar. P finnur lausnina

® Driggja madnada dbyrgd hja okkur.

Ef starfsmadur hettir storfum innan priggja ménada er
ridning { hans stad 4n endurgjalds.

m Reynsla og pekking

Hjd HH Rddgjof starfa sérfredingar 4 svidi starfsmanna-
mdla sem btia m.a. yfir mikilli reynslu af rddningum og

m Ekkert stadfestingargjald

Vid leggjum dherslu 4 ad rekta drangursrikt og dnagjulegt
langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir pu
ekkert ef ekki verdur af rddningu.

hagnytri menntun.

m Sanngjarnt verd

Bjédum mjog hagstett og samkeppnisheft verd 4
pjénustu okkar. Gerdu verdsamanburd!

HH Radgjof er alhlida ridningarpjénusta og vid staitum okkur af pvi ad veita framurskarandi
pjénustu hvort sem um radir ridningu ofaglerdra, faglerdra eda sérfredinga.

RADGJOF

RADNINGARPJONUSTA

» Rédgjafar okkar veita fuslega frekari upplysingar { sima 561 5900 eda sendu okkur t6lvupést: hhr@hhr.is

HH R4dgjof ® Fjardargata 13 - 15 * 220 Hafnarfjordur ® Simi: 561 5900 ¢ Fax: 561 5909 ¢ hhr@hhr.is ® www.hhr.is

Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjérdungs reynslu og
bekkingu a svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og leidandi
fyrirteeki landsins um
arabil.

Til hvers a0 auglysa ?

Ef bU auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir pu verulegum tima
i Urvinnslu innsendra umsékna.

Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja dratuga reynsla vid ad
bjénusta fyrirteeki vid leit ad starfsmanni.

Rik dhersla er 16g0 a trinad
vardandi vorslu gagna og
upplysinga baedi gagnvart
umsaekjendum, sem o
Vinnuvejitendum_ & Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af radningarmalum.
Anaegdir vidskiptavinir til
margra ara hafa notid
bjonustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjon
med radningum i sérfraedi-
og stjornunarstédur.

STRA Starfsrédningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

www.stra.is




IND 5107900

FASTEIGNASALA Hlidasmari 6 / 201 Képavogur / www.FASTLIND.is

bpérunn | Hannes | Stefan | Kristjan | Sveinn | Olafur Kristin Bjarni |Porsteinn| Helga |Vernhard| Lara

LOGGILTUR LUGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LUGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LUGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | LEIGUMIDLARI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI

Harpa | Gunnar Arna Magnus |Viglundur

LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR ADSTODARMABUR | ABSTODARMABUR
FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALI | FASTEIGNASALA | FASTEIGNASALA

OPID HUS ) 27.név 18:00 - 18:30 OPIP HUS ) 27. név 16:30 - 17:00 OPID HUS ) 26. név 16:00 - 16:30

Lokastigur 20a Sléttahraun 23 Alfkonuhvarf 25
101 REYKJAVIK 220 HAFNARFJORDUR 203 KOPAVOGUR
STARD: 61,3 fm FJOLBYLI HERB: 3 ST/ARD: 108,3 fm FJOLBYLI HERB: 3 STARD: 101,8 fm FJOLBYLI HERB: 3

Virkilega g6d ibud a eftirséttum stad i hjarta LAKKAD VERD. Mjog gbd 3ja-4ra herbergja Vernhard borleifsson 16ggiltur fasteignasali
borgarinnar. RUumgott hjénaherbergi, stor stofa, ibud & efstu haed med bilskur. prju svefn- kynnir i einkasolu mjog fallega 3ja herbergja
barnaherbergi og eldhus. Mjég snyrtileg og herbergi, litil stofa, rimgott eldhus, pvottahus a bud & 2. haed i fidlbylishtsi med lyftu. ibudinni
falleg ibud. Laus vidé kaupsamning. haed. Laus fljdtlega. fylgir staedi i bilageymslu.

Heyrumst Heyrumst Heyrumst
Olafur ) 822 8283 34.900.000% Olafur ) 822 8283 34.900.000% Venni ) 699 7372 42.900.000%
Léggiltur fasteignasali Loéggiltur fasteignasali

Loggiltur fasteignasali

OPID HUS ) 26. név 14:00 - 14:30 OPID HUS ) 26. név 14:00 - 14:30

Gardatorg 2A, ib 204 Gardatorg 2A, ib 304
210 GARDABAR 210 GARDABAR
STARD: 100,3 fm FJOLBYLI HERB: 3

STARD: 100,2 fm FJOLBYLI HERB: 3

Bjort og falleg ibud med stérum gluggum.
Sérsmidadar innréttingar og skapar fra

Trésmidju GKS, granit bordplata i eldhusi.
Bilastaedi i bilakjallara. Bilastaedi i bilakjallara.
Heyrumst Heyrumst

Hannes ) 699 5008 54.900.000% Hannes ) 699 5008 55.900.000%

Loéggiltur fasteignasali

Bjort og falleg ibud med stérum gluggum.
Sérsmidadar innréttingar og skapar fra
Trésmidju GKS, granit bordplata i eldhusi.

Loggiltur fasteignasali

OPID HUS ) 27.név 17:30 - 18:00 OPID HUS ) 26. név 16:00 - 16:30

Ljéosheimar 4 Rjupnasalir 10

104 REYKJAVIK 201 KOPAVOGUR
STARD: 111 fm FJOLBYLI HERB: 4

STARD: 108 fm FJOLBYLI HERB: 4

Mjog falleg og mikid endurnyjud fidgurra

Mjog bjort og vel skipul6gd fiogurra herbergja
herbergja ibud & 3. haed vid Lidsheima 4.

ibud a fyrstu haed (ekki jardhaed). Flisalagdar
sudvestur svalir. Stutt i alla helstu pjonustu.

Heyrumst

Heyrumst
Hannes ) 699 5008 46.900.000% Hannes ) 699 5008 47.900.000%

Loéggiltur fasteignasali

Loggiltur fasteignasali

Laus vid kaupsamning

Fafnisnes 3 Séltin 30

101 REYKJAVIK 105 REYKJAVIK
STARD: 244 fm EINBYLI HERB: 7

STARD: 108,3 fm FJOLBYLI HERB: 5

Einstakt einbylishus, mjog fallegur arkitektur
mikil lofthaed. Husid er byggt arid 1969 og hefur
verid endurnyjad mikid ad innan. Mjég gréin og
falleg 166.

Heyrumst Heyrumsi

t
Hannes ) 699 5008 125.00.000% Magnus ) 699 2010 48.900.000%

Loéggiltur fasteignasali

Fallega fimm herbergja endaibud a 5. haed med
fallegu utsyni. Sérinngangur af svélum. Tvo
sérmerkt bilastaedi & 166.

Soélufulltrai/i nami til 16gg fasteignasala

Uppspretta anaegjulegra vidskipta




Storglaesilegar utsynisibuoir

Grandavegur 42 samanstendur af premur stigagongum fra
6 upp i 9 heda byggingar medfram Eidsgranda par sem flestar

Grandavegur 42 ABogC

I bodi eru studioibidir dsamt 2ja og 3ja herb. ibudum. Ibudirnar
afhendast fullbunar utan golfefna i stofu og herbergjum.
Vandaodar innréttingar fra HTH i eldhusi og badherbergjum
Perla i vesturbanum 4samt pvi sem eldhus skilast med gedatekjum fra AEG
m.a. isskap, upppvottavél, tveir ofnar, span hellubord og haf.

Staedi i lokadri bilgeymslu fylgir hverri ibud

Yfirbyggoar svalir

Allar priggja herbergja ibtidir med tveimur badherbergjum
Kvarts steinn i bordplotum eldhuss og badherbergja
Badherbergi og forstofa flisalogo
Pvottaadstada innan ibuda
Fataskapar i herbergjum og forstofu

Pakibudir med um 150 fm pakrymi Fjoldi ibuoa tilbuin
2ja til 3ja herbergja ibudir til afhendingar

Staerd ibuda fra 59 fm til 155 fm
Vel skipulagdar og fjolbreyttar ibudir
Flestar ibudir njota sjavarutsynis

85 ibudir i pad heila, ramlega helmingur seldur

2ja herb ibuair fra 44,5 millj.
3ja herb ibudir fra 62,7 millj.

Nanari upplysingar veitir :

Gunnar S. Jénsson Jén Rafn Valdil Pérunn Pa

Olafur Finnbogason

" X ) 16gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali
Mgl il el simi: 899 5856 simi: 695 5520 simi: 773 6000
simi: 822 2307 gunnar@miklaborg.is jonrafn@miklaborg.is  thorunn@miklaborg.is

olafur@miklaborg.is

MIKLABORG 69,7000 Lsgrmila4 www.mikiaborgis SOLUMENN A STADNUM - AHUGASAMIR VELKOMNIR

- med bér alla leid -

Holtsvegur 45-47

210 Gardabaer

Glaesilegar og vandadar ibudir
i Urridaholti

A besta stad med Gtsyni yfir Urridavatn
og til sjavar og fjalla

Tiu ibuda lyftuhis med veglegri sameign
og bilageymslu

Sérsmidadar innréttingar fra Parka og
kvarts steinn i bordplotum

Sér pvottahus innan ibuda og rumgodar
geymslur fylgja

Holtsvegur 45, tilbuinn til afhendingar
med golfefnum

Holtsvegur 47 til afhendingar i april

105 fm 2ja herbergja ibudir, vero fra 42,9 millj.
Priggja herbergja ibudir, verd fra 51,0 millj.

4-5 herbergja ibudir, verd fra 72,9 millj.

Nanari upplysingar veita:

MIKLABORG

www.miklaborg.is 5697000 Pérunn Palsdéttir J6runn Skaladsttir Axel Axelsson
L6gg. fasteignasali 16gq. fasteignasali lo'gg.fastelgnasall
Simi: 773 6000 Simi: 845 8958 Simi: 778 7272

thorunn@miklaborg.is  jorunn@miklaborg.is axel@miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar




VID ERUM
TRAUSTI

Trausti fasteignasala | trausti@trausti.is | s.546-5050 | Vegmula 4 | 108 Reykjavik

Kristjan Baldursson
hdl., I6ggiltur fasteigna-,
fyrirtaekja- og skipasali,  Légfraedingur - 16ggiltur  Sélustjri. Vidskiptafr,
18ggiltur leigumidlari. fasteigna-, fyrirteekja- logg. fasteigna-,

Einar P. Palsson
|6ggiltur fasteigna-,
fyrirtaekja- og skipasali
S: 857-8392

Bergpora Heida Gudbjérg G. Gudbjorg
Gud Isdotti Sveinbjornsdatti Matthiasdottir.
hdl. Sélufulltrdi.

Eri namitil 1dggildi

Solveig Regina Biard
Adstodarmadur
fasteignasala, i nami til
e

Eyjélfsdottir
Solufulltrai.

Bryndis Bara

Eri namitil 16ggildi

Erla Arnadottir
BA i l6gfraedi.
Hefur lokid profi til
oo

Styrmir bor Szevarsson  Bara Danielsdattir
Adstodarmadur Skrifstofustjori
fasteignasala, i nami til S: 693-1837

oS

Gylfi Jens Gylf;

hdl., I8ggiltur fasteigna-,
fyrirtaekja- og skipasali.
S:822-5124

Gardar Kj
Adstodarmadur
fasteignasala
S: 853-9779

Gardar B. Sigurjonsson
Adstodarmadur
fasteignasala, i nami til
s S

S: 867-3040 og skipasali. fyrirtaekja- og skipasali,
S:779-1929 leigumidlari.
S:899-5949

fasteigna-, fyrirtaekja-
og skipasolu.
S:899-3984

S: 869-4879 og skipasolu.

S:616-8985

gna-,
fyrirtaekja- og skipasélu.  fasteigna-, fyrirtekja-

gna-, gna-,
fyrirtaekja- og skipasala. ~ fyrirteekja- og skipasolu.
S: 864-8463 S: 898-0255

fyrirtaekja- og skipasolu.
S: 846-6568

OPIN HUS
Alfaskeid 74 — 220 Hafnarfjorour

OPID HUS SUNNUDAGINN 26. NOVEMBER KL. 14:00 - 14:30

Glaesileg og rimgao 4-5 herb. b0 med fristandandi bilskar, tvennum svélum og g6du atsyni &
efstu heed. Eignin er 150,7 fm. Par af er bilskirinn 23,8 fm. ibadin hefur fengid gott vidhald og
er nyleg eldhdsinnrétting, golfefni, innihurdar og badherbergi. Stigagangur hefur nylega verio
maladur og teppalagdur. Skdlp var endurnyjad i sumar. Verd: 49,4 millj.

1 VIKUNNI
Alfheimar 30 — 104 Reykjavik

OPID HUS PRIDJUDAGINN 28. NOVEMBER KL. 16:30 — 17:15

Gleesileg og mjog bjort 118,9 fm. 5 herbergja endaibid med glaesilegu Gtsyni & 4. haeo. Hisinu
hefur verid vel vidhaldid ad innan sem utan. Rimgad stofa og bordstofa. Tvennar svalir og g6o
geymsla. Verd: 43,9 millj.

Hvammabraut 12 — 220 Hafnarfiroi

OPID HUS PRIDJUDAGINN 28. NOVEMBER KL. 17:00 - 17:30

Glaesileg 64,6 fm. 2ja herbergja ibad & jardheed & frabeerum stad i Hafnarfirdi. ibadin er bjort
og rimg6d med fallegum solpalli. Stor og fallegur sameiginlegur gardur. ibadin er laus strax.
Verd: 29,9 millj.

Eyjabakki 3 — 109 Reykjavik

OPID HUS PRIDJUDAGINN 28. NOVEMBER KL. 17:30 - 18:00

G60 3-4 herbergja ibad vio Eyjabakka i Reykjavik. Eignin er skrad 118,3 fm. par af er bilskur 24,9
fm. i kjallara er sérherbergi med salernisadstodu. Bilskdr er snyrtilegur, med heitu og kéldu
vatni. Stutt i skéla og alla pjénustu. Eignin er laus til afhendingar vid kaupsamning.

Verd: 38.9 milli

Selvogsgrunn 11 — 104 Reykjavik

OPID HUS MIBVIKUDAGINN 29. NOVEMBER KL. 17:00 - 17:30

Falleg og bjort 93,5 fm. 3ja herb. ib(10 4 frabaerum stad. Rimgod stofa med Gtgengi & gédar
vestur svalir. Nylega uppgert badherbergi med hita i golfi. Sameiginlegt pvottahds i kjallara
auk rimgéorar sérgeymslu. Sérmerkt bilasteedi fylgir ibGodinni. Verd: 41,9 millj.

Skipasund 30 — 104 Reykjavik

OPID HUS MIDVIKUDAGINN 29. NOVEMBER KL. 17:30 — 18:00

ibadin er 54,8 fm. 2ja herbergja & jarShad. Sameiginlegt pvottahis og stor sameiginleg
hjélageymsla. Fallega gréin 160. HUsid er steinsteypt tvibylishis meo rispaki, byggt arid 1947 og
hefur pvi verid vel vid haldid. Verd: 28,9 millj.




Opid hus ad Skyggnisbraut 2
sunnudaginn 26. nov. kl. 15:00 -16:00

Til s6lu fullbunar 3ja til 5 herbergja ibudir & frabaerum stad i Ulfarsardal

9

IBUDIR
SELDAR!

Eldhusin eru med gddu bord og skapaplassi, eldavél, ofn og haf. Flisar a milli innréttinga.
Badherbergin eru med flisum & golfi og hluta til @ veggjum, upphengdu salerni, godri
innréttingu og sturtu. | svefnherbergjum eru fata- skapar. Pvottahts med flisum & golfum
er innan hverra ibudar. Ad utan er hisid steinad og gardurinn ad mestu fragenginn.

Nyjar og fullbtinar ibudir vid Skyggnisbraut 2 i Ulfarsarsdal. fbudirnar eru 3-5 herbergja.
tilbunar til athendingar. Med hverri ibud fylgir steedi i lokadri bilgeymslu. Heildareignin er
5 haedir og eru ibudirnar mismunandi & hverri haed. ibudirnar eru fullbtnar med parketi

& golfum og gardinum i gluggum. Stofurnar er opnar med eldhisi. Ur stofunum er gengi®
ut & svalir (jardhaed/gard).

Opid hus ad Hrolfsskalamel 5
sunnudaginn 26. nov. kl. 16:00 -16:30

Ny, stérglaesileg utsynisibud a Seltjarnarnesi

Steerd 213 m? - Vero 135.000.000 kr.




REMBEX

Senter

Opid hus ad Holtsvegi 8-12
sunnudaginn 26. nov. kl. 14.00-15.00

. 7

Glaesilegar 3ja til 4ra herbergja ibudir a einstokum stad i Urridaholti

13

IBUDIR
SELDAR!

UPPHAF FASTEIGNAFELAG INNANHUSSHONNUN

Helga Sigurbjarnadéttir innanhussarkitekt FHI

Upphaf fasteignafélag slhf. er alhlida fiarfestir & budamarkadi sem tekur patt i verkefnum : . g .
og Berglind Berndsen innanhussarkitekt FHI

& ollum stigum byggingarferilsins. Markmid félagsins er ad byggja neestu érin allt ad 200

til 250 hagkvaemar fbudir & 4ri, sem eru getladar litum og medalstérum fidlskyldum. ibad-  Grunnhugmynd hénnunarinnar & Holtsvegi er einfaldleiki

irnar eru ymist eetladar til Gtleigu eda soélu. Verkefnin eru unnin fyrir félagid af jolmérgum og timaleysi. Ahersla er 16g® & gott samband & milli alls

byggingarverktdkum. Félagid vinnur einnig ad préunarverkefnum 166a og svaeda, endur- skipulags og innra fyrirkomulags, efnisaferda og lita f bGo-

botum og breytingum & eldra hiisneedi. unum sem skipti miklu mali i allri upplifuninni og stemmn-
ingunni. Lagt er upp Ur ad skapa adladandi og hlylega

Upphaf er med um 1500 ibudir i préun, byggingu, sélu eda leigu & hofudborgarsveedinu stemmningu med fallegum jardlitum og efnum sem endast

6llu. Heimasida félagsins er www.upphaf.is og siminn er 519 3300. vel og er pvi dokkur vidur allsradandi { innréttingum asamt
lidsum steini sem gerir fbudirnar einstaklega notalegar
og hylegar.

90% FJARMOGNUN

Husnaedislan Framtidarinnar eru verdtryggd vidbdtarlan sem henta vel sem vidbot vid lan
fra lifeyrissjodi eda banka og pvi er um 90% fjarmdgnun ad raeda. Lanin ma greida med
j6fnum greidslum eda j6fnum afborgunum og eru med allt ad 25 ara endurgreidslutimabili.
A vefsidunni www.holtsvegur.is er haegt ad nalgast sérstaka reiknivél fyrir Hisnaedislan
Framtidarinnar asamt nanari upplysingum.

ALLAR UPPLYSINGAR VEITA

Gunnar Sverrir Hardarson

_ Solufulltrdi
Simi 862 2001

e
-~ gunnar@remax.is
[

Astpér Reynir Gudmundsson
Loggiltur fasteignasali
Simi 899 6753

arg@remax.is
[}

¢ ®
. J Senter
/ Skutuvogur 11a
104 Reykjavik

ARKiS Simi: 4144700

www.remax.is




Vid monnum stoduna

capacent

Virushreinsun
og styrikerfis-
hreinsun

Fljot og goo pjonusta

=

Honnun & Gjafavara

Langholtsvegur 126 | 104 Reykjavik | S: 866 0182

RADNINGAR

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vid vinnum med stjornendum
vid ad auka drangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan
bakgrunn og vidtaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini
til ad mota hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila drangri.

Intellecta ehf. Sidumula 5 108 Reykjavik 5111225 intellecta.is

Arangur fyrirtaekja raedst af pekkingu,
getu og reynslu starfsmanna.

Hver einstok rddning er mikilvaeg
fijarfesting og er hagur badi fyrirtaekis
og vidkomandi einstaklings ad vel
takist til.

Hafdu samband vid okkur og sjadu
hvad vid getum gert fyrir pig.

intellecta




Besta saetid

Vid faerum pér beinar utsendingar frd 6llu besta
og vinsaelasta ipréttaefni sem vol er d!

Gerdu vel vid pig i vetur og fadu dskrift af 6llu pvi besta og vinsaelasta jpréttaefni sem vol er
d! Med Sportpakkanum missir pu ekki af neinu. Vid bjédum upp d beinar utsendingar frd
Ensku urvalsdeildinni, Meistaradeildinni, Dominos deildinni, Olis deildinni, Formulu 1, speensku
urvalsdeildinni og UFC svo fdtt eitt sé nefnt.

ok
s 2 ERINEWs) |365
* * ip’fl’ sky m SIONVARP

F SPORT Rz 365.is | 1817
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Svona veistu hvada
tolvuleikir henta bornum

Télvuleikir verda sifellt vinsaelli, en breytast hratt, svo pad getur verid erfitt fyrir foreldra ad vita
hvad hentar bérnum. Til er einfalt kerfi sem hjalpar folki ad taka upplystar akvardanir.

Oddur Freyr
borsteinsson
oddurfreyr@365.is

Olvuleikir eru eitt vinsaelasta
I skemmtanaform natimans og
verda sifellt vinseelli. En peir
hafa tekid miklum breytingum i
aranna ras. Tolvuleikir hafa préast og
breyst og i dag eru margir peirra alls
ekki hugsadir fyrir born. bvi er mikil-
vaegt fyrir foreldra ad vita hvad er
videigandi fyrir bérnin og hvao ekki.
Sem betur fer eru til alpjoolegir
stadlar sem innihald hvers einasta
leiks er metio ut fra og peim er
svo gefin umsdgn sem segir til um
hvaoda aldurshép leikurinn hentar
og hvernig innihaldio er. A Evrépu-
markaoi eru leikir metnir at fra
svokoélludu PEGI-kerfi, en kerfio & a0
hjalpa neytendum ad taka upplystar
akvardanir pegar peir kaupa télvu-
leiki eda snjallsimaforrit.

Miklar og hradar breytingar
Tolvuleikir hafa breyst mikio a
undanférnum arum. Margir peirra
eru gerdir fyrir fullordna spilara i
dag. bannig eru til leikir sem eru
mjog ofbeldisfullir, hryllingsleikir og
leikir sem krefja spilara um ad taka
erfioar sioferoislegar akvaroanir.
Sumir eru lika einfaldlega of floknir
fyrir yngri kynslooina.

Teaekniframfarir hafa lika gjor-
breytt atliti tdlvuleikja, pannig ad
sumir peirra eru mjog raunverulegir.
Fyrir vikio hefur upplifun spilara
breyst mikid.

En stéru nyju leikirnir eru aug-
lystir af krafti, hvort sem peir eru
bannadir bérnum eoda ekki, og
pessar auglysingar geta audveldlega
vakio ahuga barna. ba er mikilvaegt
a0 fulloronir geti haft vit fyrir bérn-
unum og passad ad kaupa ekki leiki
sem henta bérnunum illa.

Fimm aldursflokkar og atta
efnisflokkar

[ PEGI-kerfinu er leikjum skipt i
fimm aldursflokka og gerdar athuga-
semdir ef innihald leiksins fellur
undir atta mismunandi efnisflokka
sem henta bérnum misvel. bessar
merkingar sjast skyrt framan &

Minecraft er vinsall hja bornum og fullordnum og hefur verid notadur i kennslu. NORDICPHOTOS/GETTY

Super Mario Odyssey er demi um vandadan nyjan leik
sem hentar bérnum vel. NORDICPHOTOS/GETTY

hverjum einasta leik og par a0 auki

eru textalysingar a umbtdunum a

pvi efni sem geeti hentad bérnum

illa.
Paod er gott a0 vita a hverju aldurs-

flokkunin byggir.

® PEGI 3: Leikir sem hafa pessa
einkunn eru videigandi fyrir alla
aldurshopa. Ef pad er ofbeldii
peim er pad a pari vid Kalla kaninu
eda Tomma og Jenna og leikirnir
syna bara skaldadar personur.
HIjod og mynd eru ekki likleg til ad

skelfa ung bérn og engin blétsyrdi
eru leyfd.

® PEGI 7: Leikir sem na naestum ad
vera i flokknum a undan en inni-
halda einhver atridi eda hljéd sem
geta hugsanlega hraett.

® PEGI 12: Leikir sem syna ofbeldi
sem er Orlitid alvarlegra gagnvart
imyndudum ségupersénum eda
mjog vaegt ofbeldi gagnvart per-
sonum sem lita ut eins og mann-
eskjur eda dyr, eda syna orlitio
meiri nekt. Oll blotsyrdi verda ad

Grand Theft Auto leikirnir eru gridarlega vandadir og vin-
saelir. En alls ekki fyrir b6rn. NORDICPHOTOS/GETTY

vera vaeg og mega ekki visa i neitt
kynferdislegt.

® PEGI 16: Leikir sem syna ofbeldi
eda kynferdislegar athafnir a raun-
verulegan hatt. Peir geta innihaldid
grofari blotsyrdi, notkun a tobaki
og 68rum lyfjum og gleepsamlega
hegdun.

® PEGI 18: Pessi einkunn er gefin
ef pad er groft ofbeldii leiknum
eda ofbeldi af akvednum gerdum
er synt. Pad er orlitid erfitt ad
skilgreina hvad er groft ofbeldi,

pvi pad er huglaegt mat, en skil-
greiningin gengur Ut fra pviad
ofbeldid geti valdid vidbjodi hja
ahorfendum.

Aftan a umbudum leikja er aldurs-
flokkunin svo rokstudd. Atta mis-
munandi atridi geta verid talin til og
alvoru og edli hvers og eins er Iyst.
Atrioin eru blotsyroi, mismunun,
lyfjanotkun, skelfing, fjarhaettuspil,
kynlif, ofbeldi og netspilun.

Blotsyroi pyoir ad blotad sé i
leiknum, mismunun pyoir ad hann
syni mismunun eda efni sem geeti ytt
undir mismunun, lyfjanotkun pyoir
a0 hann syni slikt, skelfing visar til
pess a0 leikurinn innihaldi eitthvad
sem getur hratt ung born, fjarhaettu-
spil pyoir a0 leikurinn hvetji til eda
kenni fjarhaettuspil, kynlif pyoir a0
slikt sé synt, ofbeldi pydir a0 slikt sé
synt og netspilun er tekin fram pvi
spilarar geta komist i eftirlitslaus
samskipti vio adra spilara 4 netinu,
sem geta stundum verio donalegir.

Pad er pvi ymislegt sem parfad
hafaihuga, en meo pvi ad fylgja
aldursflokkuninni er audvelt ad
passa ad bornin spili ekki eitthvao
ovioeigandi. Nanari lysingar a eoli
efnisins geta svo hjalpad foreldrum
a0 taka upplystar akvardanir um
hvort pau vilji gera einhverjar
undantekningar.

Gaedi skipta mali

Sem betur fer er nog af geedaleikjum
fyrir bérn, pé margir af vinsaelustu
leikjunum séu fyrir eldri spilara. Pad
er audvelt ad fletta upp einkunna-
gjof gagnrynenda fyrir leiki & netinu.
A vefsidunni metacritic.com er til
daemis haegt ad sja meoaltalio af
einkunnum neytenda og virtra gagn-
rynenda og fa bannig ageeta mynd af
viotokum leiksins.

Pad er um ad gera ad ad lata bérn
leika sér i vondudum leikjum. Upp-
lifunin getur haft mun betri ahrif a
proska barnanna og vandadir leikir
eru skemmtilegir i lengri tima en
6vandadir, svo peir eru betri fjar-
festing. Auk pess er aldrei ad vita
nema foreldrarnir geti haft gaman af
pvi ad spila gooa leiki med bérnum
sinum.

auglysingadeild sérblada i sima 512 5402

JOLABLAD FRETTABLADSINS

Stora jolabladid fra Fréttabladinu kemur Gt
pridjudaginn 28. nGvember.

Bladid er stutfullt af allskonar skemmtilegu efni tengdu jolunum.

Ahugasamir auglysendur hafid samband vid

FRETTABLADID
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MEIRI HRABI, SKARPARI MYND OG BETRA VIDMOT

JOLIN KOMA SNEMMA | AR!
APPLE TV 4K a5 andvirsi 29.990 kR.

FYLGIR MEP POKKUM 365

Framundan er stutfull dagskrd af ollu pvi helsta i innlendri
og erlendri dagskrdrgerd. Vid leggjum metnad i ad pu njotir GILDIR I' L

fyrsta flokks skemmtunar & sem bestan hatt og pvi fylgir 30. NOV

Apple TV 4K med pokkum 365. EDA A MEDAN
BIRGDIR ENDAST

VALITOR

" MARGFALT SKEMMTILEGRI
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Tombola a
bokasafninu

atir krakkar geta komio med
IQluti a tombolu i Borgarboka-
afninu i Gréfinni & morgun,
sunnudaginn 26. névember. Tom-
bélan fer fram i samvinnu vid Rauda
krossinn. Adeins er plass fyrir tiu
basa ibokasafninu og peir sem hafa
ahuga purfa a0 skra sig fyrirfram
med pvi ad senda télvupost a thor-
bjorg.karlsdottir@reykjavik.is.
Tombolan verdur haldin a fyrstu
had bokasafnsins. Hun hefst
klukkan 15 og stendur til klukkan
17.30. Boro og stolar eru a stadnum,
en bornin mata meo hlutina sem
pau vilja bjéda til s6lu.
Allur ago6di rennur til Rohingja,
flottafolks fra Mjanmar.
Borgarbokasafnid i Gréfinni er i
Tryggvagotu 15. Sja nanar a borgar-
bokasafn.is. Simi 411 6100.

Heitt kako er 6missandi
a jolamérkudum.

Jolamarkadir
um helgina

6lamarkadir veroa sifellt
J vinselli hér a landi. Um
helgina verour mikio lif og

fjor i Laugaleknum en Fra Lauga,
Kaffi Laugalaekur, Pylsumeistarinn
og Isbudin Laugalaek standa fyrir
skemmtilegum j6lamarkadi med
lifandi tonlist, jolaglogg og sér-
stokum jolamatseoli. bar verda
margs konar pop-up verslanir sem
spennandi verour a0 skooa og gera
g60 kaup, svo sem Ethic verslun,
Meidur trésmidja, Oli Stef gull-
smiour, Kyrja fatahdnnun og fleiri.
Jolatré og greinar fra Skograektarfé-
lagi Mosfellsbajar veroa til s6lu
fyrir pa sem vilja undirbtua j6lin
snemma og svo geta krakkarnir
fondrad eitthvad fallegt til styrktar
SOS barnaporpi i Tansaniu. J6la-
sveinninn kemur audvitad i heim-
sokn ao gledja bornin.

Jolamarkadurinn i Heiomork
verQur lika opnadur en hann er
haldinn arlega af Skograktarfélagi
Reykjavikur helgarnar fram ao
jolum. bar er ljuf jolastemning og
markmidio a0 fjolskyldan upplifi
vetrarparadis i skdginum og geti
um leid fundio fallegar og natt-
arulegar vorur fyrir hatidarnar.
Seld verda jolatré og margs konar
fagurt handverk verdur einnig til
solu. Rithéfundar koma og lesa ur
verkum sinum og ténlistarmenn ar
ymsum attum spila fyrir gesti.

Afengi er fitandi

desember gerir folk vel vid sig i mat og

vini, drekkur j6labjor eda -glogg. beir
sem huga a0 vigtinni purfa ad velja sérstak-
lega hvao peir drekka pvi afengi er mis-
munandi fitandi. Talad er um ad 1 gramm af
alkoholi sé 7 kaloriur. Ef pu etlar ad drekka
nokkur glds er betra aod taka dansspor meo til
a0 fa hreyfingu a moti.

Sumir telja ad dokkur bjoér sé meira fitandi

en lj6s. bao parf b6 ekki ad vera. Halfur litri
af Guinness er 210 kaloriur 4 medan ljos bjor

Bj()r og léttvin eru kaloriubombur. I

er 200. bvi haerri alkéholprosenta, pvi fleiri
hitaeiningar.

@ 330 ml af bjor (4,5%) = 125 hitaeiningar

® 500 ml bjor (4,5%) = 200 hitaeiningar

@ 1 glas purrt hvitvin (12%) = 86 hita-
einingar

@ 1 glas satt hvitvin = 90 hitaeiningar

@ 1 glas raudvin = 93 hitaeiningar

@ begar folk bordar nasl med bjéornum eda
vininu verda hitaeiningar heldur fleiri.

@ Sterkir drykkir eru kaloriurikari en léttir.

pott pad sé gaman ad skala yfir jolahladbordinu parf ad
gaeta sin a hitaeiningunum.

SI'NNLN3Yd

www.bjornsbakari.is

—

manudaga-féstudaga
laugardaga
sunnudaga

7.30-17.30
8.00-16.00
9.00-16.00

Austurstrond 14 o Hringbraut 35

Falkagata 18




Smaauglysingar

512 5000

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

NYR BILL
FORD Tourneo Custom 9 manna.
Argerd 2017, disel, Sjalfskiptur. Verd
4.980.000 an VSK. Rnr.136639.

NYR BILL
FORD Transit FT460 18 manna
155h6. Argerd 2017, disel,
beinskiptur. Verd 4.980.000 an VSK.
Rnr.159909.

100% LAN

VW Caravelle Syncro. Argerd 2003,
ekinn 317 P.KM, disel, beinskiptur.
Verd 1.290.000. Rnr.150188.

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

PARFTU AD KAUPA EDA SELJA
BIL?

Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkvaeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

@ Barnabheill
o

Save the Children 4 Isr

RENAULT MEGANE SPORT TOURER
nyskr. 02/2017, ekinn 17 b.km,
bensin, 6 gira. 300.000 kr. afslattur
verd nu 2.290.000 kr. Radnr. 230447
4 BILO.is

HYUNDAI 130 CLASSIC WAGON
nyskr. 12/2016, ekinn 16 b.km,
bensin, 6 gira. 300.000 kr. afslattur,
verd nu 2.290.000 kr. Radnr. 230575
a BILO.is

TOYOTA HIACE 4WD 9 MANNA
nyskr. 06/2007, ekinn 183 b.km,
disel, 5 gira. Verd 2.750.000 kr.
Radnr. 257133 a BILO.is

Hofdahollin
Funahdfda 1, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.bilo.is

TAMCO SPORT bensinvespa 50cc 25
km/h, 13 ara lamarksaldur, prir litir
i bodi. Ekkert prof, engar tryggingar,
BARA GAMAN. Verd Kr. 219.000,-

SUZUKI UMBODPID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

NYR BILL.
Tilbod kr 3,490,000.- Asett verd
3,890,000.- kr 400,000.- afslattur.
SSANGYONG Tivoli dIx 4x4. 7" skjar
og bakkmyndavél. sjalfskiptur 6
girar. 16” felgur og dekk. Rnr.104940

NYR BILL.
Tilbod kr 3,490,000.- Asett verd
3,890,000.- kr 400,000.- afslattur
SSANGYONG Tivoli dix 4x4. 7" skjar
og bakkmyndavél. msjalfskiptur 6
girar. 16” felgur og dekk Rnr.104955

Braut Bilasala
Bildshofda 3, 110 Reykjavik
Simi: 587 6600
bilabraut@bilabraut.is
www.bilabraut.is

Bilar til s6lu

Glaesilegur Discovery 05/12 7 saeti
ledur, krokur o.fl 19 felgur asett 5,8
faest a godu verdi. S. 898-1395

Toyota Land Cruiser arg. 97. Disel
bill i godu standi med krok. Nanari
uppl.is. 852 3668

Hyundai 1 30 CW 2008, ekinn
118 pus. Sjalfskiptur, ledursati,
toppluga, bakkvari ofl. Verd
750 pus. Uppl.is. 660 8964 og
andresasmundsson@gmail.com

Hopferoabilar

MERCEDES-BENZ 01117L
26 saeta Ruta eda husbilaefni,lzest
drif,oliumidstod,leidsogukerfi,
ekinn adeins 650p. Dettur i gang.
Verd nu 990.000. Uppl. 820-5181

Nissan Navara 2006 Ek 176

pus., beinskiptur, nyskodadur.
Astandsskodun fra umbodi fylgir.
G060 microskorin dekk. Verd kr 1690
pus. Uppl. s 8961339

Vinnuvélar

TILSOLU
Snorkel 2033, skaeralyfta, med 8m
vinnuhaed, argerd 2005. Verd kr.
700.000,- + vsk. Lyfta ehf Simi 892
7512 www.lyfta.is

Hjolbardar

NYJU SAILUN DEKKIN A
FRAB/ARU VERDI.
Einnig Urval notadra dekkja. Tokum
notud uppi ny. Vaka s. 567 6700

Nyr bill. Tilbod kr. 3.490.000.-
Asett verd 3,890,000.- kr 200,000.- afslattur

SSANGYONG Tivoli
dix 4x4.

7" skjar og
bakkmyndavél.
Sjalfskiptur.

6 girar.

16” felgur og dekk.

Rnr.104955

Bildshofda 3 « 110 Reykjavik
S. 587 6600 * www.bilabraut.is

@ Barnabheill

Save the Children 4 fslandi

bjonustuauglysin

Simi 512 5407

Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 « 210 Gardaba

Alltaf frabeaer tilbod i gangi hja okkur!
Kikjid & facebook sidu okkar:
facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Verid hjartanlega velkomin.

Timapantanir i s. 789 3031 & 897 3035 « helgasig2@gmail.com

og a Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Allafimmtudaga og laugardaga

Viftur e Blikkror @ Aukahlutir

iIshusid

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur

[ LOK A HEITA POTTA

*Ijaréarbélstrun S. 561 4188 * 840 0339 * fjardarbolstrun@gmail.comy

Framleidum einangrunarlok
og yfirbreidslur a allar
tegundir potta.

Metum astand og gerum vid.

www.fjardarbolstrun.is

arnarut@365.is sigrunh@365.is




37 KRAFTVELAR

Til solu

Linde H35D

Disellyftari 3,5t

Argerd 2013, hestofl 37,
vinnustundir 2200.
3m lyftihaed, prefalt vokvadttak.

Verd 1.990.000.- kr. + vsk.

McCormick
C105 Max

Argerd 2006, hestsfl 105,
vinnustundir 3.400.
Girkassi 12x12. Dekk 70% heil.

Verd 1.990.000.- kr. + vsk.

McCormick 115MC

Argerd 2005, hestsfl 115,
) vinnustundir 6,720.
Amokstursteeki Stoll Robust F30.

Verd 2.990.000.- kr. + vsk.

Mercedes Benz
2660 Actros 6x4

Argerd 2007, ekinn 737.000 km.

_ (ca. 450.000. km. & vél).
Urtak & girkassa fyrir vokvadaelu
(sturtugir) og god dekk.
Kojuhts med isskap ofl., liésagrind a
paki og 4 kastarar.

Verd 5.400.000.- kr. (an vsk.)
Tilbod 3.990.000.- kr. (4n vsk.)

Mercedes Benz
Atego 1023

Argerd 2001, ekinn 386.000 km.
(ca. 450.000. km. a vél).
Med vérukassa og lyftu.

Verd 1.690.000.- kr. (an vsk.)
Tilbod 1.290.000.- kr. (4n vsk.)

Dalvegur 6-8 / 201 Képavogur
Draupnisgata 6 / 603 Akureyri
Simi 535 3500 / 898 3523
www.kraftvelar.is ¢ kraftvelar@kraftvelar.is
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bjonusta

Pipulagnir

PIPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i badi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogd.
Uppl.is. 699 6069 og 663 5315

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Garoyrkja

JOLATRE i POTTI

Skograektarfélag Mosfellsbaejar er
ad selja lifandi jolatré i potti. Tilvalid
til skreytinga utandyra fyrir jolin.
www.skogmos.net og S:866-4806
0g 867-2516

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd & sanngjérnu verodi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511

N
©0
ey
©

REGNBOGALITIR EHF
Alhlida malningarpjonusta loggiltra
fagmanna. malarar@simnet.is Simi
891 9890

Malarameistari getur baett vid

sig verkefnum a Sudurnesjum og
hofudborgarsv. Uppl. i s. 8982286

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Unadsnudd 105 Reykjavik. S. 781
2666 Natalia

NUDD

SIékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Janna.

Spadomar

661 3839 - SIMASPA
Opid fra kl. 14 alla daga.

SPASIMINN 908 5666
Stjornuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Tranadur.

Til s6lu

SA SIMASPA 1844 6845
Spair i spil og bolla . Simaspa,
Einkaspa. Geymid auglysinguna . Er
4 facebook

Husavidhald

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

Tek ad mér allt alm. vidhald
husa, s.s. malun, murun, flisa- &
parketlagnir og trésmidi. S. 616
1569

Vidhald Getum baett

vid okkur verkum i
murverk-flisalégnum-flotun og
rennum og nidurfollum. Vondud
vinnubrégd og aralong reynsla.
Uppl. i5:6185286 Pordur

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Keypt
7 Selt

Til s6lu

Til s6lu 12 volta leidiskrossar med
rafgeymi, einnig 24 volta og 32
volta vandadir di6duljosakrossar
4 leidi. JS Ljosasmidjan ehf
Skemmuvegur 34 (briin gata) 200
kop. S. 554 0661, 897 4996 & 699
2502. Opid virka daga 8-18

Hageaeda Hornafjardarhumar
og sjavarfang. SERFRAEDINGAR |
SJAVARFANGI Heimsending. www.
humarsalan.is Péntunarsimi: 867
6677

Audvelt, paegilegt, flott, Odyrt!ll.eftir
pinu h6fdi. www.prentlausnir.is

Audvelt, pagilegt, flott, Odyrt!ll..eftir
pinu h6fdi. www.prentlausnir.is

Audvelt, paegilegt, flott, Odyrt!ll..eftir
pinu h6foi. www.prentlausnir.is

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Husna0i

Huasna0di i bodi

iBUDARHUSN/EDI TIL LEIGU :
Nyuppgert einbylishts & Alftanesi
med auka studioibud i bilskur.
Glasileg sjavarl6d med godu
atsyni.

Steerd 164 m2 med bilskuar.
Laust strax.
Upplysingar veitir Jon Pér i sima
893-1116 .

Heilsa

NUDD/MASSAGES

Heilnudd, slékun, ipréttanudd

og snyrting. Afslappandi og gott
umbhverfi a sv. 105 rvk. Opid kvold
og helgar. S. 894 4817

Skolar ¢&&
Namskeio

ICELANDIC & ENGLISH F.
FOREIGNERS - ENSKA: L, LL,
LLLL

ISLENSKA f. utlendinga. ENGLISH
f. Adults/ ENSKA f. Fullordna.
NORWEGIAN/NORSKA. Start/Byrja:
27/11-2018:8/1,5/2,5/3.2/4,
30/4.28/5, 25/6: 4 weeks/vikur x
5 days/daga. 2 - 5 students/nem.
Morn/Aftern/Evening. Morgna/
Siod/Kvolds: www.iceschool.is - ff@
icetrans.is - Fullodinsfraeedslan-
IceSchool, Armuli 5. s. 5571155 /
8981175.

Okukennsla, adstod vid
endurtékuprof og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Heimilio

Barnavorur

VAGNSTYKKI + KERRUSTYKKI
+ SKIPTITASKA

Verd fra 99.900 kr. Barnid

Okkar - Hlidasmara 4 - 201 Kop.

barnidokkar.is

Herbergi til leigu i kjallara i Mavahlio
RVK. Leigist fra 1. des. Oll adstada
fylgir. Fullkomid reykleysi og
reglusemi algjort skilyrdi. Upp. is.
862 8159, Asa.

Husnadi 6skast

Oska eftir ibudum fyrir erlenda
starfsmenn a hofudborgarsv.. Uppl.
is:895 2220

Atvinnuhisna0i

Fallegt skrifstofuherbergi til leigu
ad Lyngasi 18 i Gardabee. Laust 1.
desember. Hiti, rafmagn og internet
innifalid. Adgangur ad salernum

& sal med eldhuskrok. Frabaert
adgengi, neg bilastaedi & god
stadsetning. Uppl.iS: 8619996

Geymsluhisn®di

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
parftu pitt plass? Vid erum med nog
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

VERKFRADITEIKNINGAR
Tek ad mérad gera
verkfraediteikningar af ibudarhtusum
og sumarhisum. Fast verd.
Upplysingar i sima 783 4180 eda
kjartangardars@gmail.com

FYRIR
ADSTOD

INNANLANDS

gjofsemgefur.is

907 2002

QLT Hjalparstarf
\dlJ kirkjunnar

GEFDU
VATN

gjofsemgefur.is

907 2003

L Hjalparstarf
kirkjunnar




FRABZR SKEMMTUN FYRIR PAU YNGSTU!

LZRID OG
SKEMMTID YKKVUR!

MITT FYRSTA ALIAS

Mitt fyrsta Alias bydur yngstu spilurunum
upp a tekifaeri til ad tala og skemmta sér
konunglega @ medan!

Getur pu utskyrt ord an pess ad nota
neinn hluta ordsins? Hugsadu
hvar pa hefur séd hlutinn
adur, hversu stor hann er
eda hvernig hann litur at.
Pad er hagt ad skemmta sér
og auka ordafordann i leidinni.

Komdu med litrikum personum i
skemmtilegan ordaleik! ‘

&
KOM'D ' VERSLAN'R! Dreifing MYNDFORM
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+Eg hef alltaf verid eitthvad ad prjona fra pvi ég man eftir mér,“ segir Kristin. FRETTABLADID/ERNIR

ndspunnic b

A
skreytir sig

Ullarselid 4 Hvann-
eyri er verslun med
vandad islenskt
handverk og eins
og nafhid bendir til
a ullin par heidurs-
sess. Kristin Gunn-
arsdottir, husfreyja
a Lundi, er medal
peirra sem par starfa,
hin er tovinnukona
af guds nad.

Gunnpora
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

io hlio Landbtinadar-

safnsins, i storu husi

a Hvanneyri, finnum

vio Ernir lj6smynd-

ari Ullarselio, i fero

okkar um Borgar-
fjoro. H6foum adur ekiod fram hja
skilti sem visar veginn en utan a
hasinu er ekkert sem bendir til ad
paod geymi jafn hlylegan varning
og raun ber vitni. Vid erum einu
gestirnir pa stund sem vio st6ldr-
um vio og faum pvi 6skipta athygli
Kristinar Gunnarsdottur sem er vid
afgreioslu og veitir okkur badi visku
og skemmtun.

Eitt af pvi sem augad gripur i
buadinni eru yrjéttar peysur, svolitid
grofar og gridarlega smart. Kristin
reynist kunna ad baa peer til. ,Vio
prjénum bessar peysur ur bandi
sem spunnio er beint upp tr kembu
sem vi0 kembum sjalf ar ullarreyfi.
Pa er audvelt ad skella sma litum

Margs konar varningur er i hillum og a bordinu eru hnappeldur ar ull.

inn i til ad auka & fjélbreytileikann.”

Ertu leerd listakona? spyr ég and-
aktug. ,Nei, nei, ég geri petta bara
af fingrum fram. Hef alltaf verio ad
prjona eitthvad, alveg fra pvi ég man
eftir mér. Svo er pessi,” segir htin og
teygir sig i adra peysu. ,Ullin er af
graflekkottri kind, spunnin beint
ar reyfinu og ekkert kembd. Yfirleitt
parf litid fyrir mynstrinu ao hafa
i handspunnu bandi, pad skreytir
sig alveg sjalft.”

Ullarselio er ekki bara verslun
heldur lika ullarioja. bar kemur folk
saman og kembir, spinnur, tvinnar
og pefir. Nerri dyrum eru 4héldin
til vitnis, kambar, rokkar, snaldur.
Kristin kveodst taka fullan patt i
peirri tévinnu. ,Svo hef ég verio ad
gera mottur ur hraull. bzer eru ofnar
i nokkurs konar pinnavefstol,“ segir
hun og synir hlylegt ullarstykki.

Sérstakar Borgarfjardarpeysur
hanga 4 sla, meo fjéorum mismun-

and

sja

Yrjott og elegant.

Ullarmottur eru hlylegar hvar sem er.

Handspunna bandid er i ymsum
litum.

Pessi glasilegi hratshaus er nokkurs
konar verndari setursins.

Ift

andi mynstrum eftir Védisi Jons-
déttur prjonahdnnud. Rjapur, gra-
gaes, heidagas og lax skreyta peer.
Kristin segir slikar peysur hvergi
fast annars stadar. ,Borgfirdingar
eru alltafao veida og a pvi var byggt
pegar pessar peysur voru hannaoar
fyrir okkur,“ segir hun til skyringar.

Myndarlegur hriatshaus vekur
athygli uppi 4 vegg, med glaesilega
hringuo horn. ,Hann var notadur
i auglysingu, pessi h6foingi,” segir
Kristin brosandi.

En na vil ég vita eitthvad um
Kristinu sjalfa. ,Eg by hér a beenum
Lundi i Lundarreykjadal og hef
buid par sidan 1984. Kom austan
ar Floa, par er ég fedd og uppalin.
A Skeggjastooum i Floa.“

Kynntist pa svo bondasyni hér?
spyr ég forvitin. ,Ja, ég fér i beenda-
skoélann &4 Hvanneyri. Byrjaoi a pvi.
bao vard ad reyna a0 na sér i ein-
hvern sem ztti joro! Gerir madur
ekki svoleiois? Pad heppnadist
alveg!“

Vel gert. Ertu kannski fjarbéndi
sjalf? ,Ja, kannski ma segja pad.
Eg 4 ekki margar kindur en ég a
nokkrar. Nuna hefdi ég eiginlega
att ad vera a0 smala. bad fylgir pvi
ad vera landeigandi ad smala landio
sitt og bad er audvitad meira gaman
a0 vera ekki bara a0 reka annarra
manna kindur, heldur eiga nokkrar
i h6pnum. Pa sér madur annan til-
gang. Svo kemur heldur ekkert vor
nema a0 pad sé saudburdur. Annars
erum vio kiabandur, ég og bondi
minn.”

Huan segist hafa alist upp vid
blandaodan buskap & Skeggjast6dum
og & Lundi hafi verid um 300 zr
pegar pau hjénin t6ku vid. ,En vio
vildum heldur vera med mjolkur-
framleiosluna sem adalbugrein. Pad
var svolitio pannig.”

Kristin er i sjalfbodavinnu i Ullar-
selinu. ,Eg er bara hluti af beim hépi
sem heldur utan um bessa verslun.
Vio radum manneskju til ad vera
hér vio afgreidslu i fjéra manuoi a
sumrin en svo skiptumst vid 4 um
ad standa vaktina yfir veturinn pvi
pa erum vid bara med opiod prja
daga i viku, fimmtudaga, féstudaga
og laugardaga, fra eitt til fimm en
vio opnum lika fyrir h6pum. Erum
imjog g6ou samstarfi vid Landbuin-
aodarsafnid, i rauninni seljum vio
inn a pao safn og sinnum bvi vel,
enda erum vio 1 hasna0i pess. betta
er svona eins og gott hjénaband.

Hingad kemur fj6ldi f61ks og hér
styour allt hvao annad, Ullarselid,
Landbuanadarsafnid, kirkjan og
staourinn i heild.”
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Kristjana Bjorg
Guodbrandsdoéttir
kristjana@frettabladid.is

ormadur husfélagsins
er fyrsta skaldsaga Frio-
geirs Einarssonar sem
hlaut mikid lof fyrir sma-
sagnasafn sitt 4 sidasta
ari: Takk fyrir ao lata mig
vita. Skaldsagan fjallar um mann
sem flytur i blokkaribad systur
sinnar 4 medan hann kemur undir
sig fotunum. betta atti a0 vera tima-
bundin radst6fun, en fyrr en varir er
huasfélagio lent a hans herdum.

Bladamadur tok Friogeir spjalli &
goéngu i midborginni.

Er bokin kémedia eda kannski
harmleikur? ,Eiginlega ba0i, eins og
1ifid er kannski. Eg held pao fari eftir
pvi hvernig pu fero fram tir & morgn-
ana hvort pér finnst petta fyndio eda
sorglegt. Mér finnst petta vera baoi
fyndin og sorgleg saga. Hun fjallar
um mann sem &tlar sér kannski
ekki margt pegar sagan byrjar en
svo endar hann i pessu hlutverki og
verdur formadur hasfélagsins. Sagan
fjallar um bpad hvernig lifid gleypir
mann.“

boétt petta sé pin fyrsta skdldsaga,
bad er petta engin frumraun? ,Nei, ég
gaf it smasagnasafn i fyrra en svo
hef ég starfao i leiklist { meira en
aratug. I sjalfstaedu senunni, i leik-
hépnum Kridpleir sidustu fimm ar.”

Um vinnuferlio segist Friogeir
ryna vel i textann. Skrifa hluta s6g-
unnar aftur og aftur par til hann er
anagour meo pa.

,Sjalfshatrio er eitt af atvinnu-
tekjunum. Allavega fyrir mig, ég
skrifa hlutina aftur og aftur. Eg hef
leert a0 meta pennan eiginleika i
seinni tid. Eg sé pad stundum a verk-
um listamanna pegar peir hafa hlift
sér. Sérhlifni a pao til a0 skemma
verk sem annars hefou kannski
oroio goo.”

Segirdu pd upphadtt, Nei, pessi parf
ao leggjast i meira hatur“? ,Ja, pessi
manneskja parf ad hata sig meira.
Pao er hollt i h6fi ad hata sjalfan sig.“

N1l dttu eftir pig tvé ttgefin verk,
eru ritstérfin ad fanga pig? Er petta
eins og ad veroa formadur husfélags?
Nema i békmenntaheimi? ,Tja, ég er
allavega mattur & husfundinn. Nei,
petta er betra lifen pad. betta er eitt-
hvao sem ég hef mikla 16ngun til
a0 gera. Eg barma mér yfir 6drum

,Lifid & ad vera @vintyri en svo er meginporri pess sem vio gerum frekar leidinlegt, jafnvel 6bzerilegt, segir Fridgeir. FRETTABLADID/STEFAN

Maettur a hasfund

Ny skaldsaga Fridgeirs Einarssonar fjallar um sambyli Okunnugra,
naudsynlegt vidhald fasteigna og margslungid tilfinningalif ibianna.
HIjomar hreinlega eins og umfjollun um allra manna hversdag. Enda
takast flestir a vid gramoskulega apjan og skyldur af ymsu tagi.

hlutum, svo sem ad vera fastur i
umfero, leita ad tilbodsvorum i
Krénunni, gera skattskyrslur. En ég
hef aldrei sinnt formennsku i his-
félagi reyndar.”

Er petta a0 einhverju leyti ddeila

d pad hvernig vid lifum lifinu? ,Ekki
beinlinis. Eg er ad minnsta kosti ekki
ad gagnryna lég um fjoleignarhis.
bad bua frekar a0 baki hugleidingar
um paod hvernig lifio er. Folk leitast
vio a0 komast i draumafriid, finna

~

Frabeert
verd 4 glerjum

Einfokus gler
Verd fra kr. 16.900,-
Margskipt gler
Verd fré kr. 41.900,-

SleraugnaverslunineEyesiand.byougmikiotn/alal
ox0aglerausumifyrigkrakkdad eoouverol
08 buLfeerdldrabacra pjonustu

YES

LAND

~

Rock Star umgjardir
kr. 11.900,-

/eridvelkomin!

glereaugu

Eyesland - Grandagardi 13 og Glasibe, 5. hed - simi 510 0110 - www.eyesland.is

draumastarfio og draumaibudina.
Lifio a ad vera @vintyri en svo er
meginporri pess sem vid gerum
frekar leioinlegt, jafnvel 6beerilegt.”

b1l varst fenginn til ad gefa nem-
endum i Listahdskélanum gé0 rdao
vi0 skolasetninguna i haust. bu
gerdir pad og paod slé i gegn d sam-
félagsmiolum. Varstu ad tala til sjdlfs
bin pegar pii varst yngri? ,bad eru
margir 6likir einstaklingar i lista-
héaskolanum og mér fannst ég ekki
geta gefid eitthvert eitt rad. Eg gaf
pvi nokkud morg.”

bau voru hundrao!? ,Ja, ég tindi
saman hundrad atrioi, stor og litil.
En 61l seemilega mikilvaeg. bad er
nattarulega ekki haegt ad kenna
allt i Listahaskélanum. Mér flaug
pad i hug pegar ég var ad taka radin
saman. Eg var 4 syningarferdalaginu
og tyndi brottfararspjaldinu sem var
naudsynlegt ad skila inn upp a ein-
hverja fjarmégnun ad gera. betta
eru baoi praktisk atridi og 1j60-
reenni atrioi. Eg var nt bara ad taka
patt i kvikmynduodu verkefni i ger
par sem eitt radanna sem ég lagoi
til atti vio. F6lk var ordid svangt a
tokustad. Folk verdur pirrad pegar
pao er svangt, mjog einfalt atrioi
sem margir gleyma na samt.“

I 60Tu 1d0i tekur pii einmitt fram
ao pegar pad eru hafoar til veitingar
d tokustao hafi ekki allir smekk fyrir
majonessalétum tir Bonus? ,J4, held-
ur betur og bad er byggt a sannségu-
legum atburdum. Pad eru alls ekki
allir sem hafa smekk fyrir majénes-
salati ar Bonus, sér i lagi ekki pegar
folk er a0 vinna fritt.

En hvao er svona uppdhaldsrdoio
pitt til nemenda d pessum lista? ,Eg
nefni pad ad listamenn séu yfir-
ho6fuo ekki letingjar. bad er atbreidd
myta sem er fjarri sanni. bad eru
alveg jafnmargir latir i stétt lista-
manna og 60rum stéttum. Svo finnst
mér lika mytan um ad listamenn
purfi alltaf ad vera fullir og d6padir
alvegjafn lifseig. Pad hentar alls ekki
6llum, b6 pad henti einhverjum.”

Hollrad Fridgeirs

A skolasetningu Listahaskolans

i haust gaf Fridgeir nemendum

rad. Hann tiltok 100 atridi sem

gaetu nyst peim. Hér eru nokkur
beirra:

@ Ef madur er stjornandii verk-
efni er snidugt ad gefa folki
pasur med reglulegu millibili,
manni haettir til ad gleyma sér
af pviad pad er svo gaman ad
stjorna.

® Fagmennska er ofmetin, en
naudsynleg upp ad vissu marki.

@ bad pydir ekkert ad 6ska sérad
eitthvad sé gott, madur verdur
bara ad vinna i pvi pangad til
pad er ordio gott.

@ bad erialvoéru haegt ad vinna
of mikid.

@ Pad er haegt ad undirbua sig of
mikid.

® bad er samt miklu algengara ad
folk undirbui sig of litid.

@ begar madur er ad lesa upp les
madur eiginlega alltaf allt of
hratt. Madur heldur ad 6llum
pyki pad sem madur er ad
segja svo leidinlegt.

@® Stundum eru ahorfendur
med fylusvip p6 ad peim pyki
gaman.

@® Frestun er alvéru vandamal.
bad er ekki til nein toéfralausn
a pvi.

@® A0 koma skakkt ad hlutunum
er yfirleitt ahugaverdara en ad
koma beint ad peim.

® Paod getur verid ad ég pekki ein-
hverja lata listamenn en pau
eru ekki |6t af pviad pau eru
listamenn.

@ begar madur er ad bidja folk
um ad gera eitthvad okeypis
eda fyrir litinn pening er
snidugt ad bjoda upp a eitt-
hvad ad borda.

@ begar madur er ad gera kvik-
myndad verkefni er naudsyn-
legt ad hafa mat a tokustad.

® begar madur er ad bjoda folki
upp a eitthvad ad borda er ekki
snidugt ad kaupa pad odyr-
asta i Bonus. Mérgum finnst
Bénus samlokubraud og Bonus
majonessalat ogedslegt.

@ Stundum er skyrara ad senda
imeil i stadinn fyrir ad halda
fund.

@ Stundum er skyrara ad senda
imeil i stadinn fyrir ad gera
listaverk.

@ List sem er gerd sérstaklega til
ad vera politisk list er oftast
frekar fyrirsjaanleg og vaemin.
Madur verdur ad passa sig.
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Saga

til naesta
bajar

Stefan Palsson
skrifar um
pislarvotta.

dag, 25. n6vember, er alpj60-

legur barattudagur gegn

ofbeldi gegn konum. Hann

markar jafnframt upphaf

sextan daga ataks til vitund-

arvakningar um kynbundio
ofbeldi. Akvérounin um pennan
barattudag var tekin a allsherjar-
pingi Sameinudu pjédanna sidla ars
1999 og var dagsetningin valin meo
pao fyrir augum ad minnast Mira-
bal-systranna fa Déminiska lydveld-
inu. brjar peirra voru einmitt myrtar
4 pessum degi arid 1960.

Mordin a systrunum voéktu
heimsathygli 4 sinum tima, einkum
po6 i 16ndum Rémoénsku-Ameriku.
Hett er po vio ad néfn peirra séu
flestum Evrépubtium gleymd i dag.
Saga beirra er b6 merkileg og sam-
tvinnud dapurlegri stjornmalaségu
heimalands peirra a tuttugustu 61d.

Dominiska lyoveldio er riki a
austurhluta eyjunnar Hispanjolu i
Karibahafinu, en Haiti er a vestur-
hlutanum. Eftir ad evrépskum yfir-
raoum lauk var gerd skammvinn
tilraun til sameiningar landanna
tveggja 4 fyrri hluta nitjandu aldar.
Sa tilraun for at um pafur og voru
yfingar milli rikjanna tveggja um
langt arabil, sem mo6tad hafa ségu
svadisins.

Doéminiska lyoveldid hefur eins
og onnur riki i pessum heimshluta
fallid undir skilgreint ahrifasvaeoi
Bandarikjastjornar, sem hefur
leynt og 1j6st askilio sér rétt til ad
hlutast til um malefni viokomandi
landa. Eftir ad Bandarikin toku vio
greftri Panama-skuroarins ario 1904
og luku honum aratug sidar jokst
dhugi peirra & malefnum Hispan-
jolu til mikilla muna. Bandarikja-
stjérn var mjog i mun ao tryggja ao
evropsk riki keemust ekki til ahrifa
i Déminiska lyoveldinu og & Haiti
og getu bannig 6gnad umferd um
skipaskurdinn.

Svikull herforingi

Fyrstu aratugir tuttugustu aldar
einkenndust af miklum pélitiskum
oréa i Dominiska Iyoveldinu, meod
valdaranum, uppreisnartilraunum
og po6litiskum mordum. Bandarisk
yfirvold fylgdust grannt med og
gripureglulega inn i atburdarasina.
bPannig herndmu Bandarikjamenn

Mordin a systrunum véktu heimsathygli a sinum tima, einkum p6 i Iondum Rémonsku-Ameriku. Hzett er p6 vid ad néfn peirra séu gleymd Evropubiium.

Dauoi fiorildanna

landid vorid 1916 og rédu par
rikjum naestu sex arin. Frjalsar for-
setakosningar voru loks haldnar i
Doéminiska lyoveldinu arid 1924 og
vid tok skammvinnt stéougleika-
timabil.

Arid 1930 hugdist forsetinn leita
eftir endurkjori, en andstaedingar
hans h6fou annad i huga. Rafael
Trujillo var metnadarfullur her-
foringi sem nad hafdi @0dstu met-
ordum i hernum pratt fyrir ad vera
rétt teeplega fertugur. Hann geroi
leynilegt samkomulag vio leiotoga
uppreisnarmanna sem héfoust vio
i sveitum landsins. Uppreisnar-
lioid gerdi aras 4 hofuodborgina
Santo Domingo, en Trujillo fyrir-
skipadi hernum a0 adhafast ekkert.
Forsetinn var hrakinn i tutlegd en
uppreisnarmenn launudu Trujillo
greidann med pvi ad stydja hann
i forsetakosningunum i kjolfario.
Med hjalp uppreisnarmanna og
hersins voru mégulegir motfram-
bjodendur Trujillos hraeddir fra pvi
ao taka patt i kosningunum, sem
urdu hreinn skripaleikur. Trujillo
var lystur forseti meo 99 présentum
atkvaoa og hofst bar med langur og
blédugur valdaferill hans.

Trujillo breytti Déminiska 1yo-
veldinu i eins flokks riki, par sem
aorar stjornmalahreyfingar voru
bannaodar og ner utilokaod ad fa
embetti eda na arangri i pjoofélag-
inu nema meo aoild ad flokknum.
Stjornarfario einkenndist af skefja-
lausu ofbeldi gegn 61lum peim sem
vogudu sér a0 efast um ageeti for-

Fyrir pa sem gera krofur um
g0i og arangur

o9

SYSTURNAR GENGU TIL
LIDS VID HINA LEYNILEGU
ANDSPYRNUHREYFINGU
0G STOFNUDU SINN EIGIN
HOP, SEM bER KOLLUDU
~FIDRILDIN“ (SP. LAS MA
RIPOSAS). NESTU MISSER
IN LETU bR TIL SiN TAKA
MED YMSUM HETTI.

setans eda gagnryna hann a nokk-
urn hatt.

Annad einkenni Trujillo-
stjornarinnar var hémlulaus per-
sonudyrkun a leiotoganum. Nafni
hoéfudborgarinnar og haesta fjalls
landsins var breytt og hvort tveggja
kennt vio leidtogann mikla. Go6tur,
bzir og opinberar byggingar voru
nefnd upp a nytt foringjanum
eda @ttmennum hans til heidurs.
Trujillo 1ét sér ekki nzaegja vegtyll-
urnar, heldur stjérnadist hann af
gridarlegri agirnd. Hann dré6 sér
6hemjuhdaar upphadir tr sj6dum
rikisins og sifellt fleiri svid atvinnu-
lifsins komust med timanum undir
stjorn hans og fjélskyldumeodlima.
A skdommum tima komst Trujillo
hép rikustu manna veraldar.

Ztla maetti ad svo skefjalaus sjalf-
taka forsetans hefdi dugao til pess
ad snua almenningi gegn stjérn
hans. Efnahagslegar adstedur voru
hins vegar hagstaedar og hagvoxtur
mikill { mérgum rikjum Rémoénsku-
Ameriku. Trujillo-stjérnin gat pvi
makad krokinn en a sama tima
stadid fyrir ymsum uppbyggingar-
verkefnum sem voru til vinszlda
fallin. Oréi og innanlandserjur ara-
tuganna a undan urdu jafnframt
til pess a0 ymsir voru til i ad styodja
stjorn ,sterks leidtoga“ sem styroi
med jarnhnefa.

bjédarmord

Trujillo greip einnig til pess raos,
sem reynst hefur einredisherrum
vel & 6llum timum, ao spila inn &
pjo6odernishyggju og skapa sameigin-
legan 6vin. Pann 6vin fann Trujillo {
fatekum ibtium i landamearahéruo-
unum, sem attu uppruna sinn ao
rekja til Haiti. Arid 1937 rann upp

vidbjodslegasta timabilid 1 ségu
Trujillo-stjérnarinnar — og er p6 af
ymsu ad taka — pegar hernum var
fyrirskipad a0 drepa landsmenn
sem @ttadir veeru fra Haiti, hvar sem
til peirra naeoist.

Vio tok skelfileg slaturtid par sem
hersveitir foru um og drapu liklega
a bilinu 20-30.000 manns a faeinum
doégum. Flestir voru stungnir meo
byssustingjum, pvi talid var ao of
auovelt yrdi ao rekja drapin til hers-
ins ef notast veri vid byssukalur.

Atburdir pessir hafa gengio undir
nafninu ,steinselju-fjoldamoroin“ i
Doéminiska 1yoveldinu. Byggist pad
a lifseigri flokkuségn um ao her-
menn stjérnarinnar hafi st6ovad
folk af handahofi, synt beim stein-
seljubldd og bedid um ad segja um
hvers konar jurt vari ad reda. Atti
framburdurinn a nafni pléntunnar
ao fletta ofan af pvi hvort vidkom-
andi veeri i raun Haitibti og pvi rétt-
draepur.

Hin svivirdilegu pjédarmorod
Trujillo-stjérnarinnar ollu rada-
ménnum i Washington nokkru
hugarangri, en p6 matu Banda-
rikjamenn pad sem svo a0 hags-
munum beirra veri betur borgio
meo Trujillo vid véld. A sama hatt
var Bandarikjastjoérn litt skemmt
yfir fregnum af ohofslifi Ramfis
Trujillo, sonar einredisherrans, i
Hollywood a arunum upp ar 1950.
Glaumgosinn Ramfis, sem gerdur
var a0 ofursta i dominiska hernum
aodeins fjortan ara gamall, atti ad
taka vio veldi f60ur sins, en kaus
fremur a0 lifa ljafa lifinu innan um
kvikmyndastjérnur. Hann var i vin-
fengi vid sumar af freegustu leikkon-
um sinnar tidar og jos peer gjéfum:
skartgripum, sportbilum og djrum
lodfeldum. Vakti eydslusemin sér-
staka gremju peirra sem spurdu sig
hvers vegna i 6ské6punum Banda-
rikin veeru a0 veita haar fjarheeoir i
studning vid Déminiska lydveldio &
sama tima og pessu feeri fram.

Heima fyrir syndi Trujillo b6
engin merki um ao slaka a klonni.
Flokkur hans fékk einatt 100 pro-
sent atkvaoda i kosningum, hvort
sem Trujillo var sjalfur i frambooi
til forseta eda f61 66rum aod sinna
starfinu sem strengjabradum. I
kosningunum 1947 béttist stjérnin
p6 =tla ad heimila stjérnarandst60-
unni ad bj6oa sig fram og starfa, en
hinn raunverulegi tilgangur var p6
sd einn ao draga andstedinga hans
fram i dagslj6sio, svo unnt veeri
ao fangelsa pa eda myroda einn af
60rum.

Uppreisn fidrildanna

A sjotta aratugnum ferdist politisk
andstada vid Trujillo-stjornina i
vOxt og voru Mirabal-systurnar

hluti af peirri hreyfingu. baer voru
fjorar talsins, tr baeendafjolskyldu.
brjar peirra: Patria, Minerva og
Maria Teresa, gengu menntaveginn,
urou politiskt réttaekar og giftust
moénnum sem deildu stjérnmala-
skodunum meo peim.

Systurnar gengu til 1ids vio hina
leynilegu andspyrnuhreyfingu og
stofnudu sinn eigin hép, sem paer
kolludu ,Fidrildin“ (sp. Las Maripo-
sas). Nastu misserin létu peer til
sin taka med ymsum haetti: gafu
at dreifirit og héldu fundi, en vid-
udu einnig ad sér upplysingum um
sprengjugerd og vopnaburd. baer
voru handteknar, en sleppt aftur
ar haldi og meo timanum urdu peer
personugervingar andofsins gegn
Trujillo.

A0 kvoldi 25. november 1960
stoovuou medlimir oryggislogregl-
unnar bifreio systranna priggja. beer
voru dregnar tt tr bilnum og bardar
til bana. Likunum var komi®d fyrir
bil beirra og reynt a0 lata lita at fyrir
a6 um bilslys hefdi verio a0 raeoa.
Ollum var p6 1j6st hvernig i pott-
inn veeri buid og ad aftékur pessar
hefdu aldrei att sér stad nema meo
sampykKki einraedisherrans.

Reidibylgjan sem fylgdi i kjolfar
mordsins a systrunum varo kroft-
ugri en Trujillo og fantar hans héfou
1atio sér til hugar koma. Déminiska
Iyoveldio einangradist i samfélagi
rikja Romonsku-Ameriku og pegar
Trujillo var faeinum manudum
sidar bendladur vid misheppnad
moroOtilredi vio erkiovin sinn, for-
seta Venesuela, var fokio i flest skjol.

Bandarikjastjorn komst ad peirri
nidurstdou ao Trujillo veeri ordinn
skaolegur bandamadur og valda-
timi hans yrdi senn a enda. Sum-
ario 1961 var Trujillo veitt fyrirsat
og hann skotinn til bana. Deilt er
um hvort tilredismennirnir hafi
beinlinis notid adstodar bandarisku
leynipjénustunnar eda hvort han
hafi einungis veitt pegjandi sam-
pykki sitt. Kvennab6sinn Ramfis
gerdi skammlifa en vonlitla tilraun
til ad setjast i st6l f6dur sins, en
hrokklaoist fljétlega tr landi d&samt
@ttmennum sinum med pad af pyf-
inu sem beim t6kst a0 hafa meo sér.

Po6tt andstaeodingar Trujillos fogn-
udu dauda einredisherrans reyndist
sigurviman skammvinn. Samstarfs-
menn hins fallna forseta héldu
afram ymsum bradum valdsins i
hoéndum sér. Vio tok timabil med
valdaranum, @givaldi hersins og
blédugum pélitiskum hreyfingum.
Sa nidurstada hefdi ventanlega
valdid Mirabal-systrum miklum
vonbrigdum, en enn i dag lifa peer
sem tdknmynd hetjulegrar poli-
tiskrar barattu kvenna og férnar-
lamba ofbeldis.
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Unnusti minn, fadir, sonur,
brédir, barnabarn og fraendi,

Logi Guojonsson
tolvunarfraedingur,

Hringbraut 119, 101 Reykjavik
(a0ur Dalsbyggo 13, Garoabz),

léstiLondon adfaranoétt pridjudagsins
14.névember sl. Utfér Loga fer fram fra
Fossvogskirkju pridjudaginn 28. névember kl. 15. beim
sem viljaminnast hans er bent a séfnunarreikning til
styrktar Sjéfn og Emblu RUn,
bankareikningur 0370-13-110066, kt.071179-4359.

Sj6fn Gunnarsdottir
Margrét Helgadottir
Sindri Gudjonsson
Nanna borleifsdottir
Sigriour Bjornsdottir
og adrir adstandendur.

Embla Ran Logadottir
Gudjon Halldérsson

Helgi Ingvar Gudmundsson
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Alfheimum 35, 104 Reykjavik
Simi 553 5353 og 821 5353
WWW.UST.iS
isleifur@usr.is
Pjonusta allan sélarhringinn

islgifur Joénsson Steinunn Magnisdéttir
Utfararstjori Utfararpjonusta
Farsimi 821 5353 Farsimi 861 3441

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi SIDAN 1996
ALUD ¢ VIRPING * TRAUST * REYNSLA

Kristin Ingolfsdottir Sverrir Einarsson Margrét Asta Gudjonsdottir

Simar allan sélarhringinn: 581 3300 & 896 8242 - www.utforin.is
Komum heim til adstandenda og redum skipulag atfarar ef 6skad er.

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

Flatahraun 5a * www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242
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V1id erum t1l stadar

pegar pii parft d
okkur ad halda

Gudmundur Baldvinsson,
umsjén utfara

Utfarar- og ligfreedipjonusta

- : . MRARSZ,
Vid énnumst alla peetti undir- & O'g
bunings og framkveemd Utfarar = =
, . Z
asamt vinnu vid danarbusskiptin. Voo

Vid pjonum med virdingu og
umhyggju ad leidarljosi
og af faglegum metnadi.

Utfararstofa kirkjugardanna

Vesturhlid 2 Fossvogi | Simi 551 1266 | utfér.is

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli
og utfarir ma senda a netfangio
timamot@365.is.

Auglysingar a a0 senda &

auglysingar@frettabladid.is
eda hringja i sima 512 5000.

Hildur Gréa og Sigriour Helga halda utan um starfid i Skélapinginu, asamt fleira folki. FRETTABLADID/ANTON BRINK

bingstoOrt kennd i aratug

Tiu ar eru fra pvi Skolaping var fyrst sett a Islandi i kennsluveri Alpingis. bar lzera grunn-
skolanemendur um stjornskipulag Islands og storf Alpingis i gegn um leik.

a0 skapast oft skemmtilegar

umrzaodur og 6flug skodana-

skipti um mal & Skoélaping-

inu. Sumir lifa sig algerlega

inn i hlutverk sitt sem ping-

menn,“ segir Hildur Gréa
Gunnarsdottir, sem dsamt Sigridi Helgu
borsteinsdottur og fleirum, heldur utan
um Skolapingio i kennsluveri Alping-
is. Pao ping er fyrir nemendur i 8. til 10.
bekk grunnskélans og felst i leik sem
tekur tvo til prja tima. Par er likt eftir
storfum Alpingis.

»Allir hoparnir fa prja frumvorp. Eitt
er um stofnun hers a Islandi, annad
um forrit til a0 hafa eftirlit med tdlvu-
notkun barna og unglinga og bao prioja
um kattahald,” segir Hildur Gréa og
heldur afram a0 lysa leiknum. , Hverj-
um hop er skipt upp i pingflokka og
prjar nefndir, pvert a flokka. Hver nefnd
er meo eitt af pessum frumvoérpum til
umfjéllunar, skoodar fréttir um malio og
fer yfir simt6l fra borgurum.

Hver og einn i nefndinni hefur taeki-
feeri til ad setja fram breytingartillogur
vio frumvarpio, peer eru lagdar fyrir alla
,pingmenn*“ i sal og atkvadi eru greidd.
Pannig kynnast krakkarnir pvi hvad
gerist fra pvi frumvarp er lagt fram par
til pad getur ordid ad 16gum og ad pad sé
heilbrigt og gott ad margar skoodanir fai

Nemendur ar grunnskélum Bolungarvikur, Sudureyrar, Flateyrar og bingeyrar sitja

skoélaping i mars 2017.

9 Pannig kynnast krakk-

arnir pvi hvao gerist fra
pvi frumvarp er lagt fram par til
pao getur oroio ao 16gum og ao
pbao sé heilbrigt og gott a0
margar skooanir fai ad heyrast.
bannig virki lyorzaoio.

Hildur Gréa Gunnarsdéttir

ad heyrast. bannig virki lydrae0id.”

Hildur Groéa telur Skélapingio hafa
verid framfaraskref pvi i adalnams-
skra sé gert rao fyrir a0 nemendur
leeri um hvernig 16g verda til. ,Adur
komu nemendur hingad i pingid i skod-
unarferdir og hlustudu a frédleik sem gat
fario inn um annad eyrad og ut um hitt.
Nu fa peir go6da innsyn i storf Alpingis
og hugtokin 6dlast merkingu. Pad
®tti ad audvelda peim a0 fylgjast meo
umraedum. Adalatrioid er a0 peir atti
sig a ferlinu og geti sett sig i spor ping-
manna.” gun@frettabladid.is

Heidar Einarsson

Erla Einarsdottir

Bjork Einarsdéttir-Stumpp
og barnaborn.

.l.

Okkar astkaeri eiginmadur,
fadir, tengdafadir og afi,

Einar Sveinbjérnsson
rekstrarteknifraedingur,
Vindakor 9-11, 203 Kopavogi,
lést midvikudaginn 22. névembera
) liknardeild Landspitalans i Kbpavogi.
Utforin fer fram i Bustadakirkju fostudaginn 1. desember

kl. 13.Sérstakar pakkir faerum vid starfsfolki liknardeildar
og krabbameinsdeildar Landspitalans fyrir goda umoénnun.

borey Sveinsdottir

Karitas Eggertsdottir
Christian Fridrik Burrell
Alexander Stumpp

Brynja Tomer

Sérstakar pakkir faer starfsfolk liknardeildar
Landspitalans i Kbpavogi.

Ragnar bor Valdimarsson
Alda Bjérk Valdimarsdéttir
Orn Valdimarsson

.l.

Innilegar pakkir fyriraudsynda
samud, hlyhug og vinattu vid andlat
og utfor okkar astkaera

Valdimars Pors
Hergeirssonar
fyrrverandi yfirkennara vio
Verzlunarskola Islands.

Brynja Baldursdoéttir
Guoni Elisson
Adalheidur Osk
Gudbjornsdattir

og barnabérn.




LAUGARDAGUR 25. NOVEMBER 2017 TIMAMOT - FRETTABLADPID 41

PETTA GERDIST: 25. NOVEMBER 1961 _l_

Sundlaug Vesturbajar var vigo

Innilegar pakkir feerum vid 6llum
peim sem syndu okkur hlyhug og
vinskap vid andlat og utfor kaerrar

Vesturbaejarlaug i Reykjavik var vigd pennan dag arid moédur okkar, tengdamodur, 6mmu
1961. Arkitektar ad henni voru Bardur isleifsson og Jes oglangdmmu,
Einar Porsteinsson. . 3
Adur h6fdu tveer nefndir vegna byggingarinnar verid Laufey]ar Karlsdottur
starfandi i atta ar, byggingarnefnd, skipud af baejar-
stjorn Reykjavikur og fjaréflunarnefnd, tilnefnd af Adalheidur Jonsdottir
iprottabandalagi Reykjavikur. Hjalmar Diego Jonsson Anne Crespin
Fjaréflunarnefndin var med séfnun medal Vestur- Sigridur Erla Jonsdottir Emil Emilsson

baeinga og einnig séfnudu stulkur ur Kvennaskolanum og fidiskyldur.

fjarmunum vegna byggingarinnar. Einnig kom fjar-

magn til byggingarinnar fra Reykjavikurborg.
Séfnunarféd var notad til kaupa a listaverki sem

malad var a loft og veggi i afgreidslusal og til kaupa a

storu fiskaburi sem sett var upp i anddyri laugarinnar

og var gestum til augnayndis i fjdldamérg ar. Astkeer eiginmadur minn, sonur,

fadir, tengdafadir, afi og langafi,

Heimild: Heimasida Vesturbaejarlaugar Vesturbajarlaugin. FRETTABLADID/STEFAN Bjﬁrn Guonason
prentsmiour,
Laekjargotu 28, Hafnarfiroi,
lést a heimili sinu manudaginn
20.n6vember.Hann verdur jardsunginn fra
] Hafnarfjardarkirkju manudaginn 27. névember klukkan 15.
Astkaer fadir minn, tengdafadir, Okkar astkeeri fadir, |
afi og brodir, tengdafadir, afi, brodir og sonur, b Zteinunn Olafsdottir
. PR Hallbjorg Gunnarsdottir
porSteln,n Kragh Hrafn Svelnb]arnarson Guérl':n l\gllargrét Bjornsdottir Rikardur Kristinn Magnisson
lést 18. november. Utforin fer fram fra lésta krabbameinslakningadgild Helga Dogg Bjornsdoéttir Ulfar Ottarsson
Frikirkjunni i Reykjavik pridjudaginn Landspitalans 18. névember sl. Utfor Gudni Vilberg Bjérnsson Ellen Kristjansdottir
28.névember kl. 15.00. hans mun fara fram fra Laugarneskirkju Olafur Bjérnsson Anna Steinunn Jonasdoéttir
briéjudaginn 28.névemberkl. 13.00. barnaboérn og barnabarnabérn.
Kristin Kragh Petter Stuberg Finnur Hrafnsson Gunnhildur H. Bléndal
Johannes Kragh Stuberg Tanja Birna B. Blondal Alda Kristin F. Blondal
Kristian Kragh Stuberg Kristin Inga Hrafnsdottir Arnar Freyr Hermannsson
Sveinn Kragh Bjartmar Sveinbjornsson Sigran Sveinbjornsdaottir
Kjartan Gudbrandsson Sveinbjérg Sveinbjornsdéttir  Asta Bjérk Sveinbjérnsdettir . s
Eydis Gréta Gudbrandsdattir Bjorn Sveinbjornsson Astkar modir okkar,

tengdamodir ogamma,

Porhildur L. Porkelsdottir

Mosarima 5, Reykjavik,

~andadist pann 21. névember sl.
Utforin fer fram fra Fossvogskirkju

Astkeer eiginmadur minn fimmtudaginn 30. nébvember kl. 13.00.

Anna Jonsdottir

Astkaer fadir okkar,

fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi, tengdafaoir, brodir og afi Solveig Fridriksdottir Hordur Steinar Sigurjonsson
Magniis Johannsson L ' Marteinn Fridriksson Sigurlina Valgerdur Ingvarsdéttir
Svavar Johannesson Stefan Fridriksson Johanna Pauliina Sjéman

Hradast6oum i Mosfellsdal, Karsnesbraut 77, Kopavogi, og barnaborn.

lést a Landspitalanum féstudaginn

10. november. Utférin for fram i kyrrpey lést 18. november.

Utforin fer fram fra Fossvogskapellu

ad osk hins latna og var ger fra midvikudaginn 29. november kl. 15.00.

Mosfellskirkju 22. névember sidastlidinn.

.l.

Lovisa O16f Gudmundsdéttir Halldéra Svavarsdottir Daniel Palsson )
Guémundur Magnasson  Jéhanna Hreinsdottir Elin Svavarsdéttir Jon Fannar Magnusson Astkaer eiginmadur minn, fadir,
Jenny Magm'lsdcg)ttir Gudni Andrésson Hannes Johannesson tengdafadir, afi oglangafi
Benedikt Magnusson Sigriun Magnea Gunnarsdoéttir ogafaborn. Einar Jonsson
barnaborn og barnabarnabérn. marari og skipstjori,
Hafnarfiroi,
lésta Landspitalanum 20. november.
Utforin fer fram fimmtudaginn
] . ) 30.névemberkl. 13.00 i Hafnarfjardarkirkju.
Astarpakkir fyrir samud, hlyhug
og fallegar kvedjur vegna frafalls Sigridur Arinbjarnardéttir
Innilegar pakkir fyrir hlyhug ogsamud eiginmanns mins, fédur okkar, Salome Einarsdottir Kristjan Oskarsson
vid andlat og utfér fédur okkar, tengdafédur ogafa, Emilia Einarsdéttir Jon Brynjar Jénsson
tengdafédur, afa og langafa, . Hulda Einarsdoéttir Omar Ingvarsson
8 . gang MartinS$. Regal barnabérn og barnabarnabérn.
Ivars Danielssonar Minningarath6fn verdur haldini
fyrrverandi lyfsala. Veréld - husi Vigdisar, Brynjolfsgodtu 1,

Sérstakar pakkir faerum vio starfsfolki laugardaginn 2. desemberkl. 14.

.l.

Séltuns, hjukrunarheimilis, fyrir Kristina Benedikz
karleiksrika umdénnun. Lukas Stefan Regal .
L s L ) Matthias Sélon Regal Astkaer modir okkar,
I(.Z\uéngl Iga'lvailrsdo;tlltrt_ :frlslt'llr(m \jalldlmarsson isak Gabriel Regal tengdamodir,amma og langamma,
nna Guorun lvarsdottir orlakur Jonsson . . - . L.
borbjorg Asa Kristinsdottir Finnbogi Hafpérsson Tristan Freyr Svansson Benedilz e iAo Osk Jonsdottir
Valgerdur Halla Kristinsdottir Sara Regal Saga Lif Fridriksdottir ‘o . . .
Aslaug ina Kristinsdottir Thomas Mar Gregers Vera Sélvadottir lésta Landspitalanum i Fossvogi
g | fabé g Kari Martinsson Regal Elin Gisladéttir pridjudaginn 21. névember
oglangataborn. Baldur Andri Regal Elinborg Sigurdardaottir sidastlioinn.
barnabérn.
Kristinn Valtysson Halla Hjartardottir
Osk Soffia Valtysdottir Rainer Eisenbraun
Ingi Valtysson Berglaug Skuladoéttir
+ barnabérn og barnabarnabérn.
Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar, .
tengdafadir, afi og langafi, Elskuleg modir okkar,
. 4e . tengdamodir,amma og langamma,
Kristinn Danielsson e -I-
ljosameistari, Hulda ngl!))qrg . P o
o o o Magnusdottir Steina Margrét Finnsdottir
lesta Hrafnistu iReykjavik Hamraborg, Svalbarodseyri, fra Vestmannaeyjum,
16. november. Utforin fer fram fra ) ) o Vogatungu 37, Kopavogi
Bustadakirkju manudaginn 27.november andadist a 6ldrunarheimilinu Hlid ’ '
kl. 15.00. beim sem vilja minnast hans er bent a Akureyri hinn 11. névember sidastlidinn. lést a hjukrunarheimilinu Sunnuhlid
Barnaspitala Hringsins. Jardarforin hefur fario fram i kyrrpey ad 6sk hinnar latnu. 18.névember 2017. Adstandendur
. Hjartans pakkir faer starfsfolk Skogarhlidar fyrir goda pakka starfsfolki Sunnuhlidar einstaka
Holmfridur Asmundsdottir umaénnun. umhyggiju. Jardarforin fer fram fra
Daniel Kristinsson Vigdis Greipsdottir . o Képavogskirkju manudaginn 27. névember
Asmundur Kristinsson Sigran Gudjonsdottir Steinunn A. Eiriksdéttir kl. 13.00. BIém eru vinsamlega afpdkkud, en peim sem
Kristinn Kristinsson Asdis Porarinsdottir Asmundur Eiriksson Unnur Porsteinsdéttir vilja minnast Steinu er bent & ad lata hjukrunarheimilid
Hoélmfridur G. Kristinsdéttir Gunnar K. Gunnlaugsson Magnaus Eiriksson Guéran OI6f Palsdottir Sunnuhlid njsta pess.
Knutur Kristinsson buridur Palsdoéttir Steinar Ingi Eiriksson Olina Sigridur Johannsdoéttir .
Magnaus Kristinsson Dagny Egilsdottir Ingpor Eiriksson Haraldur Fridriksson Asran Davidsdottir
Sigurdur Kristinsson Siriwan Kristinsson Hrafnhildur Eiriksdéttir Sigurdur H. Bergporsson Finnur Por Fridriksson JohannasS. Bjérnsdottir
Aslaug Kristinsdéttir Oddur Danielsson Haukur Eiriksson Marta Solrun Jonsdottir Drofn H. Fridriksdottir Magnus Sigurdsson

barnabdrn og barnabarnabérn. barnabérn og barnabarnabérn. barnabérn og barnabarnabérn.
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Lausnarord sidustu viku var
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LAUSNARORD Ef bokstéfunum i skyggdu reitunum er
radad rétt saman birtast verdlaun fyrir ad finna lausnarordid.
Sendid lausnarordid i sidasta lagi 1. desember nastkomandi
a krossgata@frettabladid.is merkt ,25. névember*.

VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid ur inn-
sendum lausnarordum og
faer vinningshafinn i petta
skipti eintak af bokinni Fra
deild Q: Afaetur eftir Adler
Olsen fra Forlaginu. Vinnings-
hafi sidustu viku var Hall-
fridur Frimannsdeéttir, 104
Reykjavik.

AFacebook-sidunni
Krossgatan erad finna
abendingar, tilkynningar
og leidréttingar ef porf
krefur.

LARETT

1 SI6k og sexi og lidur vel i
kyrrdinni (13)

11 Maur smeygir enn treyju
yfir 6xdri enda (8)

12 Arhland, lambablod og
adrir saudskir vessar (11)

13 A erfitt med ad sja osk
ovaenlegra raetast (10)

14 Upp renna eidar og vika
viobragda (9)

15 Hnupla engu ad nordan,
nema ef vera skyldi pia (12)

16 Renum rugli af rikulegum

um gaudslitinn dregil (14)

21 Flokta til flata godanna og
félagsheimilis eystra (8)

24 Hvar sem er kaos gerist
petta: Ploiksgua! (9)

31 Hvar god eru tignud er
ordljotur draugur (8)

32 Smoludum med rifflum
(5)

33 Faera las til bokar (9)

34 Bregdur pegar Ut er komid,
enda allt 6fugt (8)

35 Komast pau heim, svona
gra og guggin? (5)

verio afritud (8)

38 Veeri visi? (5)

40 Sidan afneitardu pvi sem
er nastum jafnvont (9)

42 Endast 6breyttar og
iskyggilegar (9)

46 Alltaf bidrod eftir ad fa
hana upp reista (5)

47 Sé ad Orin hefur hitt
sneidina (8)

48 Einstaklingur tiundar upp-
had gjalds (9)

49 Skokk er skeinan (5)

50 Hikar pegar vin og fagrir

LODRETT

1 Huga ad agagradu og
hundradshlutum H20 (9)

2 Lofa spira handan marka (9)
3 Ny alaga mun klara polin-
maedi skattborgara (9)

4 Fyrnska er forn ad aldri (9)

5 braedirnir binda odda parms
(8)

6 Fangar fyrirbaerid med viod-
vist sinni (10)

7 Sa gaur i sjonum med 6llum
hinum (10)

8 Snid grasté i uppnami og

dal gefa vist vel (9)

10 Sultarullin er heldur ryr og
holdid lint (9)

18 Steinunn er bestiad velja
demanta (10)

20 Alyktun kinakommana a
moti ananas olli uppnami
(10)

22 purfa ad skamma pa sem
eiga pad inni (9)

23 Slétta hio slétta strik (9)
25 Falskt gol skar i eyru vid
flutning hopsongs (7)

26 Timabil aukvisa og harm-

28 Tveir staflar hlid vid hlid og
sa pridji par hja (11)

29 Hreinsadi gotur Los
Angeles — bvilikur spadi! (6)
30 Sa sem ekki var maltadur
gekk a hljooio (6)

39 AEtt meo eilift sud —aug-
lysid hana! (6)

41 Steera sig af pviad verda
alveg snar (5)

42 Saka goda menn um
sleema hluti (4)

43 Kveikjari finnst i skardi (4)
44 \/2na menn um vonda

(5) 36 Temja tobman og bysna tonar rugla hana (8) skugga skelfinga styrjaldar kveela (11) h"{ti (4
17 Gradugur grui (3) baldinn (9) (10) 27 Kat og kiinstug en p6 ekki 45 [ finu formi a fundi (4)
19 Gustukamadurinn gengur | 37 Tiltekin blod hafa aldrei 9 Miklir aurar vid Laxa i Adal- mjog (11)
LETT MIDPLUNGS PUNG Sl(ﬁl( Gunnar Bjérnsson
1|3 9 8|3
4|1 3 5 218 1 7 6 |7 9 2|8
2 8 4 6 9 311 5 9
1|5 4 319 312 4 8 4
6 | 8 7 2 5 7 2 5 3
4|2 711 2131419 1
518 219 311 5|8 4 1 9
Indverska undrabarnio Nihal Sarin
91 3 7 5 917 4 6 1 5 (2487) atti leik gegn Einari Hjalta
Jenssyni (2372) a Runavik Open i
6 4 3 8 6|7 2 4 5 6 Feereyjum.
Hvitur a leik
67| 1]als|2]s|o|3]|6|s5|3|s]|1]o]al2]7|]|7]5|1]6|8|2]a]o]3 13-RXf7.!1'°-Framhaldi6g33ti
slal2fels|ols|1|7]]7]s|1]al2|6]|s5]o|3]||s|e6]2falo]3]5]|7]1 hafaor61613...Kxf714.|3g§+og
5(8/917|1]3]2|4]6 91247 |3|5|8|6]1 93|47 |1|5]6(8]|2 15.Rxe60gsvartadr.ottn1ngln
7161418953 ]2]1 813 |6|5(4(2(1(7|9 112(6[8|47[3]|5]9 fellur.QuémundurK]artanssonvar
215811 (3|7]|4|6|9 21415197 |1]6|3]8 31718195 (1]2]4]|6 efStu,r1Slen51,<ufuutruar!nam,e§4
) o ) ) R sl sl G Tolaleslatalsl [alslalaalelsl il vinninga eftir 5 umferdir. Métinu
Prautin felst 1 pvi ad fylla at i reitina pannig a0 i hverjum 3x3 reit birtist = Iykur a sunnudaginn.
télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baoi larétt og 160rétt, birtast einnig | 1| ° 5|3 [ 48167 23| 1]2]6]8|7}9|5/4]|5)83)1]6]9/7|2/4]} \\\\w skak.is. Islandsmot 65+ i
tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina tolu i r6dinni. Lausnin verdurbirti | 8216157 1193 4] 4198|2153} 7] 16} 2| 4][9|3 7|81 1615} {ag
néeesta tolubladi Fréttablaosins. A3 702 e85 [5]6[7] 1|9 4]3[8]2]|6]L|7[5]2]4]9]3]8
Bl'idge isak Orn Sigurdsson Nordur
. . . ® K92
Vorn sem ztti a0 finnast V-
& AK7653
Sveinn Runar Eiriksson og Magnus & KD32
Eidur Magnusson unnu 193 para
tvimenning sem spiladur var a Vestur Austur
portugdlsku eyjunni Madeira 6.-12. ® D764 @5
névember. Tvimenningsmotid ¥ A743 ¥ KG9652
var 3 daga ad lengd en svo tok vid ¢ G82 D4
sveitakeppni sem var jafn 16ng. Par & 96 & 10875 Samningurinn féll i uppgjorinui4 og 5 ® sem
voru peir i sveit med Omari Olgeirs- stédu badir. En eftir leikinn kom upp umrzaeda ingu er vald 4 hjartalitnum ef honum veeri spil-
syni og Hrannari Erlingssyni. Sveit Sudur um hvernig aetti ad spila 6 ®# a NS-hendurnar ag, tigullinn trompadur gdédur, trompin tekin af
peirra blandadi sér ekki alvarlega ® AG1083 ef sudur veeri sagnhafi og vestur myndi spila vestri og pannig hirtir 12 slagir. En st spilaleid
i toppbarattunai peirri keppni, en ¥ D108 Ut hjartaasnum. Pad er ekki samgangur til ad hefur p6 alvarlegan galla a ,,gjof Njardar“. Ef
ahugaverd spil komu par fyrir. Eitt ¢ 109 trompa 6ll hjértun i blindum og pad virdist vestur finnur pad ad dukka spadaniuna er
peirra var petta par sem austur var & AG4 besti séns hja sagnhafa ad lata spadaniuna engin leid fyrir sagnhafa ad vinna spilid (ath.).

gjafari og allir a haettu: rulla yfir til vesturs. Ef vestur drepur a drottn- /Etti vestur ekki ad finna pa vérn?



SKODADU FURDUR HEIMSINS
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B&NUS B&ONUS BONUS BONUS B&NUS

BEN

Heima Skuggarnir Myrkrid veit
Salrun Diego Stefan Mani Arnaldur Indridason

Songlogin okkar Henri hittir i mark
Jon Olafsson - Ulfur Logason Porgrimur Prainsson
Amma best pPitt eigid aevintyri Jol med Laru
Gunnar Helgason Avar Por Benediktsson Birgitta Haukdal

Verd gildir til og med 26. november eda medan birgdir endast.



B&NUS B&NUS B&ONUS B&NUS BONUS

Endurbaett og steerri
verslun vio Smaratorg

Minnum & rimgadoan
bilakjallara nu pegar
vetrarmanudir farast yfir

Smaratorgl

_ALLTAF
NYBAKAD

Rymri
opnunartimi

adeins i Bonus Smaratorgi

Manudaga - Fimmtudaga

10:00 - 19:00

Fostudaga - Laugardaga

10:00 - 19:30

Sunnudaga

11:00 - 18:00

BONUS EKKERT BRUDL

: Man dg -Fimmtudaga; 11:00-18:30 ¢ Féstudaga; 10:00-19:30 ¢ Laugardaga; 10:00-18:00 ¢ Sunnudaga; 12:00-18:00
Sm atorgi: Manudaga metdg 10:00-19:00 » Fos tdg a-Laugardaga; 10001930 e Sunnudaga; 11:00-18:00
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LPetta er nu meiri
ruglings teningasupan,*
sagdi Robert og pad
hnussadii honum.
,Pad er ekki haegt ad sja
neitt ut ar pessu. ,,Ja,*
sagdi Konrad. ,Hér eru
teningar sem buid erad

rada i form. Formunum
hefur verid snuid
allavega svo erfitt getur
verid ad sja hvada form
eru eins. bPrju formin
eru eins, pott pau snui
mismunandi, en pad
fjorda er 6druvisi.”

Gatur

Hvao heiti ég?

Gull og silfur & ég er,
einnig landnamskona.
Naestum allir eftir mér
2tid bida og vona?

Hver er pad, sem laedist lagt,
lika stundum slaedist hatt.
Yrdi mérgum x0i bagt,

opin ef ei stxdi gatt.

Hvad hét hundur karls

sem i afdélum bjo.

Nefndi ég hann i fyrsta ordi,
pu getur hans aldrei po.

Lausn a gatunni

Listaverkid

Heidur Osp Helgadottir
i 6. bekk teiknadi pessa mynd.

paer Stefania, Andrea Maya og Inga Sélveig stefna allar langt i frjalsum
iprottum. MYND/FRJALSIPROTTARAD UNGMENNASAMBANDS SKAGAFJARDAR

Skagfirsku stelpurnar Andrea Maya

Chirikadzi, Inga Sélveig Siguroar-
dottir og Stefania Hermannsdottir
komu allar verdlaunaoar heim af
Silfurleikum IR, sem 4 sj6tta hundr-
ad barna og unglinga ték nylega
patti.

Sérstaka athygli vakti arangur peirra
i kaluvarpi. bar var Andrea Mayai 1.
seati, Stefania i 3. og Inga S6lveigi 5.
hun var lika i 3. seeti 1 60 m grinda-
hlaupi.

Stelpurnar eru allar 14 d&ra nemend-
ur i Arskéla a Saudarkroki og pakka
pennan g60a arangur pjalfaranum
Arnari, fingunum og hvatningu
foreldra.

Hvao er mikilvaegast til ad veroa
goour i kaluvarpi?

Andrea Maya: Mikilvaegast er ad
hafa tra 4 sér, gefast ekki upp og
hafa teeknina a hreinu.

Inga Solveig: Teknin og ad vera
sterkur i handleggjunum.

Stefania: A0 &fa tekni og styrk.

Andrea Maya hefur @ft kaluvarpio
ifjogur ar, Stefania prju til fjogur og
Inga Sélveig eitt.

Hversu oft &fid pio i viku?
Andrea Maya: Eg afi frjalsar fimm
daga i viku.

Inga Solveig: Alla virka daga vik-
urnar.

Stefania: Eg @fi frjalsar prisvar til
fjorum sinnum i viku.

Knaari
kitluvarpinu

gg MIKILVEGAST ER AD
HAFA TRU A SER,
GEFAST EKKI UPP 0G HAFA
TEKNINA A HREINU.

Andrea Maya

Allar zfa stelpurnar fleiri greinar
frjalsra iprotta en kaluvarp. Andr-
ea til deemis spjotkast, spretthlaup,
hastokk og langstokk, Inga Solveig
grindahlaup og Stefania spjotkast,
spretthlaup, langstékk og er ad
byrja a0 afa kringlukast.

Ztlio bid a0 na langt?

Andrea Maya: Eg stefni a Olympiu-
leikana.

Inga Solveig: Eg tla mér langt i
frjalsum.

Stefania: J3, helst, ég stefni 8 EM og
lengra.

beer gerou fleira skemmtilegt pegar
par komu sudur en ad skora hatt a
Silfurmotinu, til deemis a0 versla,
fara ibi6 og it ad boroa.

En hvao langar ykkur a0 veroa i
framtioinni?

Andrea Maya: Mig langar ad vinna
sem leikari, listamadur eda arkitekt.
Inga Solveig: Mig langar ad verda
sjakrapjalfari.

Stefania: Vinna eitthvad vio iprott-
ir. Kannski sjakrapjalfari, en annars
er ég ekKki viss.



OLL LG OLED SJONVORP A KLIKKUBUM VERBUM!

LG OLED 35°... 249990«

LG 65" EISA VERBLAUNAS JONVARP ASAMT ALLIR LG K/ELISKAPAR A TILBOBI.
FRAB/ERUM LG SOUNDBAR A RUGLUBU VERBI TVOFALDIR KZELISKAPAR

635)860+585 L6-GSLI60PTV

TILBOD 279.980 k. VERD FRA 149.990 k&

BETRA BORGAR SIG

Opid virka daga 10 - 18 | Laugardaga 11-16

FRABZER FERDAHATALARI FRA LG. HVITUR EDA SVARTUR YAMAHA

e HAG/EDA MAGNARAR 0G HATALARAR

TILBOD 4.990 kr. 20 - 40% AFSLATTUR

-

7 RAFLAND

; Sidumiila 2-4 | 520 7900 | rafland.is
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VEélll‘Spfl Laugardagur

Reykjavik
Isafjorour
. , AKureyri
I dag verour réleg nordanatt a vestanverou landinu meo solriku og fallegu
vedri. Nordaustan- og austanlands eimir enn eftir af nordan hvassviori og
éljum, en si0degis leegir smam saman a peim slédum. I kvéld verdur pa
komio rélegt veour a 61lu landinu og pa heroir a frosti.
Heimurinn
Egilsstaoir

KOMDU

Kirkjubzaejarklaustur

Pondus Eftir Frode Bverli
I Ekki
spyrja.
- dasamleg deild samfélagsins
N
OPID UM HELGAR FRAKL. 11-17
g Gelgjan Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Mundir pu eftir ad

... faest i naesta apoteki

allar upplysingar
og helstu stormorkudum PRocars

a www.icecare.is

Jagja, ég barf bara ad ljdka
pessu af og ldta pabba vita.

Pabbi - ég fékk sekt 1]
fyrir ad vera i simanum )
undir styri, sorri.

HA??77?
bursta og skola i morgun?
GUM eru hagada tannvérur
Barnalan Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
Pz%bﬁcﬁgc:%ﬂ qll\i/?g Hugsadu um Pegar kennarinn er ad tala : Mjog, mjog
! Vg athyglina eins og 3 bidlfa v Athygliner aumur vodvi
skélanum en mér 5dva ertu ad pjdlfa vadvann. vodvi - ég skil. :
leidist bara svo mikid. :



Tilbod gilda ut 25. névember

Meiea

1.349

Verd adur 1.799 kr

1.499

Verd adur 1.999 kr

Opid allan sélarhringinn
Gardabz og Skeifunni

Verd adur 999 kr

knus

(o)
25 /O afslattur

af 6llum Keel bongsum
dagana 22.-25. névember

974 1.349

Verd adur 1.299 kr Verd adur 1.799 kr

HAGKAUP z=
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barf helst ad fa mér apa eins og Michelsen

Kolbrin S. Kjarval er bajarlistamadur Akraness 2017. Ni er syning a leirlist hennar i bokasafni stadarins
sem nefnist Munid eftir smafuglunum. Kolbriin er afabarn Johannesar Kjarval sem var stoltur af henni.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

g var ad kikja a fasteignir

itélvunni arid 2008 og sa

ba hus til s6lu a Akranesi

sem hentadi mér sem

heimili og vinnustofa.”

Pannig lysir listakonan
Kolbrun S. Kjarval tildrogum pess
ad hun flutti upp 4 Skaga. ,Eg pekkti
ekkert & Akranesi nema skorstein-
inn sem med reyknum syndi okkur
vindattina en ég heyroi af folki sem
bjo6 uppi a Skaga og vann i Reykjavik
og hugsadi: betta er ekkert mal. Sem
bao er ekki. Oft skrepp ég i kaffi til
Reykjavikur og folki par finnst pao
alveg sjalfsagt en pad er virkilega
langt fra Reykjavik upp a Akranes,
svo til min kemur enginn i kaffi eda
heimsokn i galleriid. Eg parf liklega
a0 fa mér apa eins Michelsen i Hvera-
gerdi var med!”

Fyrstu keramiksyninguna kvedst
Kolbrun hafa haldio 1968. ,Ragnar
i Smara baud mér ad syna i sal sem
var kalladur Unuhis og var vio Veg-
husastig. b4 var ég nykomin heim

\

til Islands meo afrakstur listnams
erlendis. Verkin slogu i gegn og ég
seldi alla syninguna,“ Iysir Kolbran
sem er afabarn eins merkasta lista-
manns pjédarinnar, Jéhannesar
Kjarval. ,Afi kom prisvar & fyrstu syn-
inguna og var mjog stoltur af mér,*
rifjar han upp. Hian kvedst skreyta
leirmuni med teikningum en ekki
hafa viljad verda listmalari. ,Mér
fannst pao erfitt med petta nafn. En
ég er alin upp vio myndlist og leir.
Fékk ao fara 4 leirlistanamskeio sjo
dra og a munina sem ég geroi par enn.
I hvert sinn sem fadir minn, Sveinn,
kom heim fra atléndum kom hann

)
U

Munid eftir Smafuglunum er syning Kolbrinar namer tvo a Akranesi.

MYNDIR/HELGI STEINDAL

A

ARG

meo einhvern leirmun sem var raett
um a heimilinu. Vinsaldir leirsins
ganga i bylgjum, hann er dalitio a0
toppa nana, pad sést i fag- og mynd-
listarblédum. Enda er leirinn buainn
a0 fylgja mannkyninu fra upphafi.“
Kolbrun segir syninguna i Boka-
safni Akraness koma afskaplega vel
at. ,,Baekur og listmunir fara svo vel
saman. bad getur verio svolitio erfitt
ad komast inn i bajarfélag pegar
maour er ekki med bérn, eda mann
istéou, vinnur heima og ordin full-
oroin. En mér hefur verio vel tekid
og ég er afar heppin meo nagranna.”
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Betur ma ef duga skal

BAEKUR

Er ekki allt i lagi med pig?
* %

Hofundur: Elisa Johannsdéttir
Utgefandi: Vaka-Helgafell

Prentun: Bookwell Digital Oy, Finn-
landi

Sioufjoldi: 315

Kapuhénnun: Alexandrea Buhl

Er ekKki allt i lagi meo big? er gleeny
rauns unglingabok og frumraun
hofundarins, Elisu Jéhannsdéttur,
en fyrir bokina hlaut htn Islensku
barnabo6kaverdlaunin nu i ar.
Sagan gerist ad mestu i 6tilgreind-
um smabe uti a landi og fjallar
orlitid um skin en adallega skarir i
lifi nokkurra unglingsstalkna sem
par bua. Athyglin beinist a0 einelti,
vinattu og vinslitum og pao hvern-
ig vio komum fram vio f6lkio i
kringum okkur. Adalséguhetjurnar
eru tvar stulkur, a0komustualkan
Ragnheidur og Hekla, vinsalasta
telpan i beenum. bPeer verda géoar
vinkonur stuttu eftir ad Ragnheio-
ur flytur i baeinn en um leid og fer
a0 hausta og skolinn byrjar fer ad
siga 4 6gefuhlidina. Pad kemur til
arekstra innan vinkvennahopsins
auk pess sem pad kemur til ataka
vio adra krakka i baenum og stelp-
urnar blandast inn i rifrildi sem
tengjast peim sjalfum 6beint.

Sagan er s6g0 ymist fra sjonarholi
Ragnheidar eda Heklu og pannig
o0last lesandinn tvéfalda innsyn i
sdguna og kemst ad leyndarmalum

sem per

sjalfar telja

ao Dboli

ekki birtu

dagsljoss-

ins. Meo

pessu moti

flakkar

samkennd

lesanda

sifellt a

milli ad

minnsta

kosti

tveggja

persona.

betta stil-

brago

tekst

agaetlega og vidbrogd soéguper-

s6na vid pvi sem adrir segja og

gera eru skiljanlegri i 1j6si peirra

vandamala sem ber sjalfar standa
frammi fyrir.

Fremst i bokinni kemur fram
a0 hofundur hafi skrifad bokina
gagngert vegna vontunar a ségu
par sem fjallad er um gerendur
eineltis og ,skooao hvad purfi ad
gera til ad einelti nai a0 grassera“.
betta er gofugt markmid og alsioa
a0 barnabakur hafi pad a0 mark-
midi ad freda unga lesendur og
kenna peim betri sioi. Oft er upp-
eldisfraeodilegt gildi barna- og ungl-
ingabodka p6 stundum & kostnad
listrenna markmioda og er pad
raunin meo Er ekKki allt i lagi med
pig? Vandamalin sem um er fjallad
eru afspyrnu morg og ekki négu vel
unniod ar neerri 6llum. Petta a til ad
mynda vid um annars vegar sam-
skipti Ragnheidar vid médur sina
og hins vegar samskipti Heklu og
foreldra hennar. S6muleidis er
strakastuissio a stelpunum fremur
o6sannferandi og hefdi jafnvel
fario betur ad sleppa peim hluta
s6gunnar. Viofangsefnid er po
vissulega ahugavert og talar beint
til hins stlada lesendah6ps — ungl-
inganna - og frodlegt er aod fa baoi
ad fylgjast med fornarlémbum ein-
eltis og gerendum. Sterkasti boo-
skapur békarinnar, og sa sem skyr-
ast kemur fram, er a0 deema ekki
aora fyrirfram sem og ao sékin er
sjaldnast alfario hja einum adila en
um leid purfum vid ad leera ad axla
abyrgd a gjoroum okkar og bidjast
afsokunar pegar pess er porf.

Helga Birgisdottir

NIDURSTADA: Ahugavert efni sem
ekki er unnid noégu vel ur.

Erum ad draga fleiri skald i slammid

jooaslamm er pad kallad pegar

skald etja saman lj6Oum sinum

i keppni um hylli ahorfenda,
en tilprifin vio lesturinn eru mikil-
fengleg og margs konar. I kvéld fer
fram ljé0aslamm i I6n6 undir yfir-
skriftinni Tjarnarslamm og er O16f
Ruan Benediktsdottir skipuleggjandi
vidburodarins dasamt Joni Magnussyni
en ba0oi eru pau paulreyndir slamm-
arar.

Olof Run segir ad pau hafi fario af
stad eftir ad hafa tekio patt i verkefni
hja B6kmenntaborginni. I fram-
haldinu fé6rum vio at til byskalands,

Ol6f Run Benediktsdéttir er annar
skipuleggjenda vidburdarins og sjalf
reyndur lj6daslammari.

LISTILEGAR

GJAFAHUGMYNDIR

SAFN- OG SYNINGARTENGDAR VORUR
ISLENSK HONNUN OG HANDVERK
ERLEND GJAFAVARA

BZAKUR, KORT OG VEGGSPJOLD

Listasafn Reykjavikur
Reykjavik Art Museum

Hafnarhus Arbaejarsafn Gerdubergi
Kjarvalsstadir Landnamssyningin Grofinni
Asmundarsafn Sjominjasafnid i Reykjavik Kringlunni

Borgarsdgusafn Reykjavikur
Reykjavik City Museum

PAD VERDA SLAMM-

99 ARAR UR bEIM HOPI

SEM VERDA A SVIDINU i IDNO.

Pollands, Eistlands og Danmerkur og
hittum lj6daslammara og fengum ad
kynnast pvi hvernig pau skipul6gdu
lj6oaslamm. Pegar vid komum heim
reeddum vio einnig vid Borgarboka-
safnio en pau hafa verid mjog dugleg
a0 skipuleggja svona uppakomur og
vio erum i samstarfi vid pau ndana.
Vonandi verdum vid svo me0 fleiri
lj60aslémm a naestunni.

SAFNBUDIR REYKJAVIKUR
REYKJAVIK MUSEUM SHOPS

Ljosmyndasafn Reykjavikur

Videy

Vio héldum nokkur 6formleg
lj60asléomm i sumar & Rosenberg og
pad verda slammarar tr peim hépi
sem veroa a svioinu i Ion6. Allt faerir
textasmidir og flytjendur og svo eru
lika skald inn & milli sem vid erum ad
draga inn og vonandi fa fleiri ahuga
a pessu formi og flutningi.“ Pad eru
pau Andrea Francis Kemp, Brynjar
Jéhannesson, David Poér, Davio
Tomas, Hannah Jane, Irene og Oli
Hrafn Jénasson, einnig pekktur sem
Holy Hrafn, sem munu lesa listir
sinar a0 pessu sinni. Dagskrain hefst
Kkl. 19 og er adgangur 6keypis. - mg

Joklakerti eftir Brynjar Sigurdsson

Borgarbdkasafn menningarhus
Reykjavik City Library

Sélheimum
Spdnginni
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Hvenzer?
Hvar?
Laugardagur

hvar@frettabladid.is

25. NOVEMBER 2017
Tonlist

Hvad? Kvoldstund med gestii
Hannesarholti — Palmi Gunnarsson
Hvenaer? 20.00

Hvar? Hannesarholt, Grundarstig
Palma Gunnarsson, séngvara og
bassaleikara Mannakorns, parf
vart ad kynna fyrir landsménnum
en i kvold mun Palmi segja gestum
sogur af blomlegum tonlistarferli
og leika 16g sin.

Hvad? Sextan séngvar fyrir
sopran og tenor

Hvenaer? 15.00

Hvar? Hannesarholt, Grundarstig
Sextan songvar fyrir sopran og
tenor eru nyr sénglagaflokkur

eftir Porvald Gylfason proéfessor
vi0 kvaedi eftir Kristjan Hreins-
son, skald og heimspeking. Login
eru samin fyrir sé6pran, tenor og
piané. Lj6din og 16gin fjalla um
sdknud, sorg og gledi, viljann og
vonina, astina, lifid og listina.

Hvad? Afslappadir afmaeliston-
leikar

Hvenar? 20.30

Hvar? Studentakjallarinn

Hvad? Kiktu i smasja i Natturu-

Palmi Gunnarsson leikur a als oddi i Hannesarholti laugardagskvéld. FRETTABLADID/GVA

Hvad? Bjarni Sigurdsson leirlista-
madur — Jélamarkadur

Hvenar? 11.00

Hvar? Hrauntunga 20, Hafnarfirdi
A markadnum eru einungis ny
verk. Léttar veitingar i bodi og
happdreetti i tilefni 10 ara afmeelis
markadarins.

Hvad? Tjarnarslamm i16no
Hvenaer? 19.00

Hvar? 16n6

I dag kemur saman hépur skalda
til a0 taka patt i lj6daslammi i

Sunnudagur

Tonlist

Hvad? Tonleikar sénghopsins Hljom-
eykis

Hvenaer? 20.00

Hvar? Laugarneskirkja
Sénghoépurinn Hljomeyki heldur
sidhauststonleika i Laugarnes-
kirkju. Flutt veroa verk eftir Gunn-
ar Reyni Sveinsson, Zoltan Kodaly,

fraedistofu I10n6. Lj6daslamm er pad kallao Mariu Huld Markan Sigftisdottur

Hvenar? 13.00 pegar skald etja saman lj6dum og fleiri. Stjérnandi er Marta G.
;. Hvar? Natturufraedistofa Kopa- sinum i keppni um hylli 4horf- Halldorsdottir og orgelleikari

vogs enda, en tilprifin vio lesturinn Orn Magnusson. Adgangseyrir

MERKTAR MED APPELSINUGULU |
BIOAUGLYSINGUM SAMBIOANNA,
KR. 950

C')d)'/rt I bid
midi.is

Midasala og nanari upplysingar

I dag fra k1. 13-15 verdur rann-
soknarstofa Nattarufraedistofu
Koépavogs opin gestum og haegt
ad skooda i krukkur og smasjar.
Visindamenn verda ad storfum til
aod leidbeina en vidoburdurinn er
lidur i Fjolskyldustundum Menn-
ingarhusanna i Ké6pavogi sem
haldnar eru a hverjum laugardegi
i einu hdsanna sem eru i Hamra-

- bara lixus -

eru mikilfengleg og margs konar.
Skipadir verda nokkrir démarar

ar salnum sem hafa engin tengsl
vi0 skaldin sem keppa.

Hvad? Milliglers ogauga —art
Graal

Hvenar? 15.00

Hvar? ARTgalleryGATT, Hamraborg
S@nski glerlistamadurinn Rolf

2.500/2.000 kr.

Vidburdir

Hvad? Spjallbordsumradur um hug-
myndalega arfleifd Asgers Jorn
Hvenaer? 14.00

Hvar? Listasafn islands

Landnaman, félag um dhuga a hug-

SYND i 20 siND i 20 borg. Sinnemark hja ARTgalleryGATT. myndalegri arfleifd danska lista-
SYND KL. 2
BIO * PARADIS i
BARNUM 1719

Hauxy: Pottex and the Philosophers Stone........................ 14:00
Hauxxy: Pottex and the Chamber.of Secrets...................... 17:00
Varnarlidid. ... 18:Q0
TheParty.......ooo 18:00
Listy . do M3 ENGSUR .....eiiiie e 20:00.
: . — La.Chano .. ...cooooiiiiiii e 20:00
L SYNDKL. 2 (L L Suburbicon..............o.oo 22:30
< - Atvikid 4 Nile Hilton hételinu.................................. 22:30
TILEOD A FYRSTU SYNINGAR DAGSINS i ———
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Laufabraudsgero i Videy a sunnudaginn

aufabraudsgeroin i Videy er
einn af pessum arlegu fylgi-
fiskum jélaundirbtningsins
sem margir hlakka hvad mest til.
A sunnudaginn klukkan 13.30 er
loksins komio ad pessu en Margrét
Sigfusdottir, skélastyra Husstjornar-
skolans 1 Reykjavik, kennir gestum
hvernig skera skal hio fullkomna
laufabraud. Pessi listaverk verda svo
ad sjalfségou oll steikt i eldhasinu
svo ad utskrifadir nemendur i laufa-
braudsskuroi geta fario heim og gaett
sér a afrakstrinum
Petta er vioburdur fyrir alla fjol-

Kristin Eiriksdéttir, Dori DNA, Bubbi
og Hallgrimur Helgason lesa ljod i
Gljafrasteini. FRETTABLADID/VILHELM

mannsins Asgers Jorn, mun reda
um hio stora verkefni hans, Scand-
inavian Institute of Comparative
Vandalism, i safnbyggingu Lista-
safns [slands. batttakendur i spjall-
inu eru nokkrir félagar { hopnum
Landnamunni; myndlistarmenn-
irnir Steingrimur Eyfjord og Unnar
Orn Jonasson og Jon Proppé list-
heimspekingur. Umradum styrir
Birta Guojonsdottir, deildarstjori
syningadeildar Listasafns Islands,
sem jafnframt er félagi i Land-
namunni.

Hvad? Fyrirlestur um Wagnerismann
i Frakklandi

Hvenaer? 14.00

Hvar? Norrana husid

Richard Wagner félagio 4 Islandi
stendur fyrir fyrirlestri um ahrif
Richards Wagner a franska lista-
menn a 19. 61d. Hvernig birtust
pau ahrif hja t.d. Massenet, Chabr-
ier, d'Indy, Debussy og Dukas? Og
hvers vegna véktu pau svo miklar
deilur? A0 erindi loknu verdur
operan Ariane et Barbe-bleue eftir
Paul Dukas synd. Fyrirlesari: Egill
Arnarson.

Hvad? Gljufrasteinn pjofstartar ad-
ventu med upplestrum skalda
Hvenzer? 16.00

Hvar? Gljufrasteinn

Arleg upplestrar6d Gljafrasteins

a aoventunni hefur fyrir Il6ngu
fest sig i sessi 1 starfsemi safnsins.
Svo vel reyndar ad akvedio hefur
verio a0 taka forskot a szluna og
hefja fyrstu upplestrana sioasta
sunnudag fyrir adventu. Skaldin
Bubbi Morthens, D6ri DNA, Hall-
grimur Helgason og Kristin Eiriks-
dottir rida 4 vadid og verdlauna pa
gesti sem leggja leid sina a0 husi
skaldsins med pvi ad lesa upp ur
nyutkomnum hnysilegum verkum
sinum.

Hvad? Tomasarmessa — Réttu mér
hénd

Hvenar? 20.00

Hvar? Breidholtskirkja
Témasarmessan hefur unnio sér
fastan sess i kirkjulifi borgarinnar
sioustu 20 arin, en slik messa hefur
verio haldin i Breioholtskirkju sid-
asta sunnudag i manudi, fra hausti
til vors, allt fra haustinu 1997.

9 ESKILEGT ER AD FOLK
)& METIMED EIGIN
AHOLD 0G AUDVITAD GOPA

SKAPID.

skylduna til a0 koma saman og
pjofstarta adventunni, en laufa-
braudsskurdur er nu liklega eitt
pad jolalegasta sem er haegt a0 gera.
Viodey er komin i vetrarbtininginn
svo ad umhverfio er heldur ekkert
slor. Ef bad eru einhverjir utskurdar-
meistarar parna uti pa veri ekki
verra ef peir myndu meta og ausa

ur viskubrunninum. Frést hefur af
jolasveinum 4 vappi i Videy og ekki
er 6liklegt ad peir liti i heimsokn
pegar steikarlyktin fer ad berast um
alla eyjuna.

Tiu laufabraud i 6skju kosta 2.000
kronur.

Meelt er me0 pvi a0 folk maeti med
laufabraudsjarn og hnifa til a0 skera
braudiod en eitthvad er na reyndar
um ahold a stadnum, p6 ekki nog til
a0 haegt sé ad treysta 4 pad. Videyjar-
stofa verour med opna veitingas6lu
pbannig ad pao er haegt ad kaupa sér
eitthvad a stadnum. - sph

Pad er alltaf blussandi stemming i kringum laufabraudsskurdinn.

13” FHD IPS

1920x1080 snertiskjar

Intel i7 7500U-

3.5GHz Turbo Dual Core 6‘gjﬁryi

8GB minni

DDR4 2133MHz

512GB SSD

M.2 diskur

JSepua 41061 UBQAW BQA 1OQIBAQU ‘GZ-0 EPIIB Q0AIN ABpLI YOEIG o ZLOZ JOQWANON ‘SZ.

Fjolheef luxusfartolva
med IPS fj6lsnerti-
skja sem haegt er ad
snhua 360°

Glaesilegur skjar, 6rpunnur 23.990

rammi og VA-LED taekni

SNERTISKJAR

129.990

28” VA-LED FHD

178° Ultra Wide sjonarhorn

VATNSHELT

tal og sms sending
med stadsetningu

Reykjavik * Hallarmiila 2 - 563 6900 | Akureyri * Undirhlid 2 + 430 6900

Lita snertiskjar, SOS
takki fyrir neydarsim-

Nu er hzegt ad henda i diské
party hvar og hvenzer sem er:)

BLACKFRIDAY

LOKADAGUR BLACK FRIDAY UTSOLUVIKUNAR i DAG OPID 10-18

Sja myndband hér!

Ny kynsl66 dréna par
sem hagt er ad keppa
vid adra spilara i Laser
Tag leikjum ;)

Glaesileg og fislétt fartélva 39 | 990

fra Acer a otrulegu verdi

19.990
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Man. Utd Brighton

Liverpool Chelsea

#LIVCHE

Sunnudagur 26. névember

Southampton Everton

#SOUEVE

Huddersfield Man. City

Uppgjor helgarinnar
med Gumma Ben
og Rikka G.
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STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Gulla og graenjaxlarnir
08.00 Med afa

08.10 Nilli Holmgeirsson

08.25 Billi Blikk

08.40 Dagur Didrik

09.05 Déra og vinir

09.30 Mja byfluga

09.45 Vikingurinn Viggo

10.00 Loonatics Unleashed
10.25 Avintyri Tinna

10.45 Beware the Batman

11.10 Friends

11.35 Ellen

12.20 Viglinan

13.05 Bold and the Beautiful
14.25 Bold and the Beautiful
14.50 Friends

15.15 The Great Christmas Light
Fight

16.00 Leitin ad upprunanum
16.40 Um land allt

17.20 Léa Pind. Snapparar

17.55 Sjadu

18.30 Fréttir Stodvar 2 Frétta-
stofa Stédvar 2 flytur fréttiri
opinni dagskra.

18.55 Sportpakkinn iprotta-
menn Stédvar 2 Sport fara yfir
pad helsta ur heimiiprottannai
lidinni viku, taka vidtol vid sér-
fraedingana og syna brot fra pvi
helsta sem for fram.

19.05 Lotto

19.10 Top 20 Funniest

19.55 Friday Night Lights Drama-
tisk fotboltamynd med Billy Bob
Thorntoniadalhlutverki. Arid er
1988 og fotboltalidid i Permian
skélanum i Texas etlar sérstora
hlutii arslitakeppninni.

21.55 Hell or High Water

23.40 Dressmaker

01.35 Sleepers Spennumynd fra
1996 med einvalalidi leikara.
Fjorir piltar 6lustupp iillreemdu
hverfii New York. bPeir urdu miklir
vinir og reyndu ad halda sér fra
glaepum en stundum gatu peir
ekki stillt sigum ad prakkarast.
Einu sinni for prakkaraskapurinn
yfir strikid og peir lentu & heimili
fyrir vandraedabdrn. Vordurinn
par var miskunnarlaus og misnot-
adi og pindi drengina. Mérgum
arum sidar voru peir saman a
kaffihuisi og par sau peir fanga-
vordinn a nasta bordi.

04.00 Very Good Girls

05.25 Friends

05.50 Friends

STOD 2 SPORT

08.40 PL Match Pack 2017/2018
09.10 Basel - Manchester United
10.50 Meistaradeildarmorkin
11.35 Evréopudeildarmérkin
12.25 Barnsley - Leeds United
14.50 Manch. United - Brighton
17.00 Laugardagsmorkin

17.15 Liverpool - Chelsea

19.30 Formula 12017 - Timataka
21.05 Valur - Keflavik

23.40 B. Ménchengladbach - B.
Munchen

STOD 2 SPORT 2

01.15 West Ham - Leicester
07.20 Stjarnan - Haukar
08.55 PL Match Pack

09.25 Premier League Preview
09.55 Formula 1 - £fing
11.10 West Ham - Leicester
12.50 Formula 1 - Timataka
14.25 Augsburg - Wolfsburg
16.25 Valur - Keflavik

18.30 NFL Gameday

19.00 Newcastle - Watford
20.40 Tottenham - WBA
22.20 Crystal Palace - Stoke

STOD 3

14.35 Six Puppies and Us
15.35 Friends

17.05 Friends

17.25 Gilmore Girls
18.10 The New Girl
18.35 Fresh off the Boat
19.00 Modern Family
19.25 Brother vs. Brother
20.10 Restaurant Startup
20.55 Unreal

21.35 Smallville

22.20 NCIS Los Angeles
23.05 Olive Kitteridge
00.05 Enlightened

00.40 The New Girl
01.05 Fresh off the Boat
01.25 Modern Family
01.50 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.00 Afram Diego, afram!
07.24 Svampur Sveins

07.49 Lalli

07.55 Rasmus Klumpur
08.00 Strumparnir

08.25 Avintyraferdin

08.37 Hvellur keppnisbill
08.49 Gulla og graenjaxlarnir
09.00 K3 (41/52)

09.13 Vikingurinn Viggo
09.27 Tindur

09.38 Maja byfluga

09.50 Elias

10.00 Dé6ra konnudur

10.24 Mérgaesirnar

10.47 Doddi litli og Eyrnastor
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveins

11.49 Lalli

11.55 Rasmus Klumpur
12.00 Strumparnir

12.25 Avintyraferdin

12.37 Hvellur keppnisbill
12.49 Gulla og granjaxlarnir
13.00 K3 (41/52)

13.11 Vikingurinn Viggé
13.25 Tindur

13.36 Maja byfluga

13.48 Elias

14.00 Déra konnudur

14.24 Mérgaesirnar

14.47 Doddi litli og Eyrnastor
15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveins

15.49 Lalli

15.55 Rasmus Klumpur
16.00 Strumparnir

16.25 Avintyraferdin

16.37 Hvellur keppnisbill
16.49 Gulla og graenjaxlarnir
17.00 K3 (41/52)

17.11 Vikingurinn Viggo
17.25 Tindur

17.36 M=ja byfluga

17.48 Elias

18.00 Déra kénnudur

18.24 Morgaesirnar

18.47 Doddi litli og Eyrnastor
19.00 Fillinn Horton

Mérgaesirnar
kl. 10.24,
14.24

0g 18.24

GOLFSTODIN

08.00 The RSM Classic

11.10 PGA Highlights

12.05 Golfing World

12.55 CME Group Tour Cham-
pionship

16.10 DP World Tour Championship
22.00 Presidents Cup

23.50 Golfing World

STOD 2 Bi0

07.35 Ghostbusters

09.30 Brooklyn

11.20 Coat of Many Colors

12.45 Madame Bovary

14.45 Ghostbusters

16.40 Brooklyn Rémantisk mynd
fra 2015 sem fjallar um irskan inn-
flytjanda sem kemur til Brooklyn
iNew York a sjotta aratug sidustu
aldar ogverdur fljotlega astfang-
in. begar fortid hennar dukkar
upp paverdur hun ad velja a milli
tveggjalanda og hvada lifs han
vill lifa.

18.35 Coat of Many Colors

20.00 Madame Bovary Drama-
tisk mynd fra 2014 sem fjallar

um bondadoétturina Emmu
Rouault sem giftist leekninum
Charles Bovary til ad losna undan
sveitalifinu ogivonum ad lifa
romantisku og hamingjuriku lifi
yfirstéttarfolksins. Sagan um fru
Bovary eftir franska rith6fundinn
Gustave Flaubert er sigilt meist-
araverk og einst6k samtimalysing
a lifi og lifsgildum folks i Frakk-
landi um midja nitjandu 6ld.
22.00 Estranged

23.35 Our Brand Is Crisis

01.25 That Awkward Moment
03.00 Estranged

06.55 Goosebumps

RUV

07.00 KrakkaRUV

10.15 Utsvar

11.25 Vikan med Gisla Marteini
12.10 Sagan bak vid smellinn
12.40 Tungumal framtidarinnar
13.10 Einfalt med Nigellu
13.40 Morgan Freeman: Saga
gudstruar

14.30 Ymsar hlidar haodflars
15.00 Biloxi Blues

16.45 Saett og gott

17.05 Heimsleikarnir i CrossFit
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Kioka

18.07 Robert bangsi

18.17 Alvin og ikornarnir

18.28 Letibjorn og lamingjarnir
18.35 Krakkafréttir vikunnar
18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Veodur

19.45 Fjérskyldan

20.25 Mr. Popper’s Penguins
22.00 Bidast-Lif annarra

00.20 Song for Marion

01.50 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Intelligence

06.45 Siminn + Spotify

08.00 Everybody Loves Raymond
09.11 How | Met Your Mother
09.56 American Housewife
10.19 Parks & Recreation

10.41 Will & Grace

11.04 The Voice USA

12.43 The Bachelor

14.12 Top Gear

15.05 Gordon Ramsay Ultimate
Cookery Course

15.30 Friends With Better Lives
15.52 Rules of Engagement
16.15 The Grinder

16.37 Everybody Loves Raymond
17.01 King of Queens

17.24 How | Met Your Mother
17.47 How Not to DIY

18.39 Glee

19.31 The Voice USA

20.21 Zookeeper

22.12 Thelma & Louise

00.26 The Rum Diary

02.24 The Game

04.30 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

SiM1 1817 ‘ 365.1S ‘ FM 102,9 Lindin
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' LEITIN Ab UPPRUNANUM
KL.20:35

Andri Hauksson var aettleiddur frd Sri Lanka og hafdi litinn dhuga d
upprunaleit fyrr en hann eignadist bérnin sin prjd. Médur hans hefur
hins vegar dreymt um { dratugi ad liffreedileg médir hans fdi teekifeeri til
ad sjd hvad vard Ur syninum sem hun purfti ad gefa frd sér.

Spennandi
Sunnudagskvold

Fd&du pér dskrift d 365.is

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum
4 adeins 333 kr. 4 dag.

365.is

DAGSKRA

MENNING + FRETTABLADID

25. NOVEMBER 2017 LAUGARDAGUR

sunnudagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 AEvintyraferdin

07.55 Heida

08.20 Kormakur

08.30 Ljoti andarunginn og ég
08.55 Skogardyrio Hugo

09.20 Grettir

09.35 Pingu

09.40 Tommi og Jenni

10.05 Ninja-skjaldbékurnar
10.30 Lukku-Laki

10.55 Friends

11.20 Ellen

12.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.40 Jolastjarnan 2017

14.10 The X Factor 2017

15.20 isskapastrio

16.00 Fosturborn

16.35 PJ Karsjo

17.05 Gulli byggir

17.40 60 Minutes Vandadur pattur
i virtustu og vinsaelustu frétta-
skyringapattardd i heimi par sem
reyndustu fréttaskyrendur Banda-
rikjanna flalla um mikilvaegustu
malefnilidandi stundar og taka

einstok viotol vio heimspekkt folk.

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 The Great Christmas Light
Fight

19.55 Léa Pind: Snapparar
Skemmtileg ny pattar6d ur smidju
Lou Pind, par sem hiin gaegistinn

i heim sem er hulinn mérgum
islendingum, heim sem er fullur af
Snapchat stjornum sem geta varla
skotist i Kringluna fyriraddaend-
um sem vilja eiginhandararitanir
eda selfis. Vid kynnumst alls konar
sndppurum; Manuelu Osk sem
finnstauglysingamennskan a
Snapchat 6hofleg, menntaskola-
piltinum Binna Glee sem pusundir
fylgjast med daglega, gudfraedi-
nemanum Ernu Kristinu sem kallar
sigErnuland og tlarad verda
prestur og hefur fullar tekjur af pvi
ad snappa og Thelmu sjukralida
sem snappadi sigigegnum sorgina
eftir sjalfsvig kaerasta sins.

20.35 Leitin ad upprunanum
21.35 Springfloden

22.25 Absentia

23.10 Shameless

00.05 60 Minutes

00.50 The Brave

01.35S.W.A.T.

02.20 Sex and The City 2

04.40 Rock and a Hard Place
06.05 Friends

STOD 2 SPORT

03.00 Box: Kovalev - Shabranskyy
06.40 Swansea - Bournemouth
08.20 Crystal Palace - Stoke

10.00 Manc. United - Brighton
11.40 Liverpool - Chelsea

13.20 Southampton - Everton
15.25 PL Match Pack

15.50 Huddersf. - Manchester City
18.00 Messan

19.40 OpenCourt - All-Star Stories
& Memories

20.30 Minnesota Timberwolves -
Phoenix Suns

23.30 Valencia - Barcelona

STOD 3

© 00.40 The New Girl
:{ 01.05 Fresh off the Boat

01.25 Modern Family
01.50 Tonlist

14.00 Mayday: Disasters
14.45 Seinfeld

15.05 Seinfeld

15.30 Seinfeld

15.50 Seinfeld

i 16.15 Seinfeld
: 16.35 Gilmore Girls

17.20 The Big Bang Theory
17.45 The Last Man on Earth
18.10 Fresh off the Boat
18.35 The Goldbergs

19.00 Modern Family

19.25 Olive Kitteridge
20.30 Enlightened

21.05 Rome

i 22.00 The Night Of
i 23.20 Time After Time

STOD 2 KRAKKAR

07.00 K3

07.13 Vikingurinn Viggo
07.27 Tindur

07.38 Maja byfluga

07.50 Elias

08.00 Dé6ra konnudur
08.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

08.47 Doddi litli og Eyrnastor
09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveins
09.49 Lalli

09.55 Rasmus Klumpur og
félagar

10.00 Strumparnir

10.25 Avintyraferdin

10.37 Hvellur keppnisbill
10.49 Gulla og graenjaxlarnir
11.00 K3

11.11 Vikingurinn Viggoé
11.25 Tindur

11.36 M==ja byfluga

11.48 Elias

12.00 Déra kénnudur
12.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

12.47 Doddi litli og Eyrnastor
13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveins
13.49 Lalli

13.55 Rasmus Klumpur og
félagar

14.00 Strumparnir

14.25 Evintyraferdin

14.37 Hvellur keppnisbill
14.49 Gulla og graenjaxlarnir
15.00 K3

15.11 Vikingurinn Viggé
15.25 Tindur

15.36 Maja byfluga

15.48 Elias

16.00 Déra kdnnudur

16.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

16.47 Doddi litli og Eyrnastor
17.24 Svampur Sveins

17.49 Lalli

17.55 Rasmus Klumpur og
félagar

18.00 Strumparnir

18.25 AEvintyraferdin

18.37 Hvellur keppnisbill
18.49 Gulla og graenjaxlarnir
19.00 Smaheimar. Dalur tyndu
mauranna

STOD 2 SPORT 2

01.40 Liverpool - Chelsea
07.30 Liverpool - Chelsea
09.10 Tottenham - WBA

10.50 Man. United - Brighton
12.30 Formula 12017 - Keppni
15.30 Seinni bylgjan

16.50 Fjolnir - Grotta

18.30 NFL Gameday

19.00 Burnley - Arsenal

20.40 Newcastle - Watford
22.20 Box: Kovalev - Shabranskyy

GOLFSTODIN

08.30 PGA Championship

10.00 World Golf Championship
15.05 Augusta Masters

17.05 Presidents Cup - Official

¢ Film ‘
i 18.00 Sime Darby LPGA Malaysian
i 20.35 PGA Special: Gary Player -

Picture This

21.30 Presidents Cup - Official Film
22.25 Golfing World 2017

23.15 PGA Special. Coming Home

- STOD 2 Bid

08.40 Mary and Martha
i 10.15 Bridget Jones's Baby

12.15 Spotlight

14.25 Goosebumps Avintyra-
mynd fra 2015 med Jack Blacki
adalhlutverki. R.L.Stine sem hefur
skrifad margar skrimslabakur en
glimir vid pad vandamal ad ef eitt-
hvert af frumeintékum béka hans

i eropnad sleppa skrimslin sem par
i eradfinnadtiraunheima. Stine

hefur pvi gaett pess vel og vand-
lega ad laesa bokunum og passa

ad enginn utanadkomandi komist
i paer. Su 6ryggisradstéfun fer po
fyrir litid pegar nylegur nagranni
hans kikir vid i heimsokn asamt fé-
laga sinum pviadur en Stine getur
stodvad pa hafa peir opnad eina af

i bokum hans af einskaerri forvitni.
i 16.10 Mary and Martha

17.45 Bridget Jones’s Baby
19.50 Spotlight

22.00 Ricki and the Flash
23.40 The Double Spennutryllir
med gamansdému ivafi fra 2013
med Jesse Eisenbergiadalhlut-
verki.Simon er uppburdarlitill

: madur, og pad fer litid fyrir honum.
© 01.15 The Giver
i 02.55 Ricki and the Flash

RUV
07.00 KrakkaRUV
10.15 Krakkafréttir vikunnar

10.30 Menningin — samantekt
11.00 Silfrio

i 12.10 Fjorskyldan
© 12.45Kiljan
i 13.25 J6hanna

14.30 Astarkvedja, Marilyn
16.15 Tobias og setabraudio -
Tyrkland

16.45 Girls in the Band

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 Stundin okkar

18.25 Neytendavaktin

: 19.00 Fréttir
- 19.25 ipréttir
19.35 Vedur

19.45 Landinn

20.20 Avi

20.50 Halcyon

21.40 Silfurhadir - Skégurinn
gleymir aldrei

22.40 Hefndarsogur

00.40 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

~ SJONVARP SIMANS

02.24 The Game

04.30 Siminn + Spotify

06.00 Siminn + Spotify

07.10 Everybody Loves Raymond
07.33 King of Queens

07.56 King of Queens

i 08.18 How | Met Your Mother
i 08.40 How | Met Your Mother
i 09.03 Superstore

09.25 The Good Place

09.47 Making History

10.09 The Voice USA

10.59 Million Dollar Listing
11.43 America's Next Top Model
12.27 Korter i kvéldmat

12.33 Extra Gear

i 13.01 Top Chef
: 13.53 Pitch
¢ 14.37 90210

15.16 Everybody Loves Raymond
15.40 King of Queens

16.03 How | Met Your Mother
16.25 llmurinn ar eldhdsinu
17.02 Biggest Loser island — upp-
hitun

17.32 The Biggest Loser — island

i 19.13 Top Gear

20.15 Scorpion

i 21.04 Law & Order: Special

Victims Unit
21.56 Elementary
22.46 Agents of S.H.L.E.L.D.

23.35 The Exorcist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM93,5Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Steinpor sat eitt sinn og drakk vatnsglas a medan vinnufélagarnir rodudu i sig kraesingum a veitingastad. FRETTABLADID/VILHELM

Hvorki vott né purrti heila viku

Steinpr Helgi Arnsteinsson hefur verid duglegur ad profa alls kyns fostur, hvort sem pad eru djusfostur eda 6sam-
felld fasta. NU nylega gekk hann po alla leid og fastadi i heila viku an pess ad neyta nokkurs nema vatns.

g dyrka a0 lesa um alls-
konar heilsufar pvi a0
pao er enginn algildur
sannleikur i neinu af
pessu en ég pikka oft
at eitt og eitt hér og par
og mynda svona skemmtilegan
fjolbreytileika. Eg var alltaf i 16:8,
o6samfelldri fostu, sem ég er mjog
hrifinn af en petta breyttist eftir ad
ég sa heimildarmynd a BBC eftir
Michael Mosley um fdstur. ba lang-
adi mig ao profa lengri féstur. Sidan
pa hef ég gert petta mjog reglulega —
allt fra premur dégum upp i fimm,
djasfostur og fleira,” segir Steinp6r
Helgi Arnsteinsson, ahugamadur
um féstur, en pegar bladamadur
nar i hann er hann nykominn ar
vikulangri fostu.
Leeturou sem sagt ekki neitt ofan
1 pig? ,Mér finnst best ad sleppa
alveg 6llu og vera bara i vatninu og
kannski einstaka kaffibolla. Eg hef
samt aldrei tekio eins langt eins og
nuna. Mér var reyndar raolagt ao
taka hreint BCAA duft og aminé-
syrur til ad koma i veg fyrir voova-
nidurbrot.”
Huvert er markmio pitt med pessu?
»,Markmidio pannig séo0 er a0 na ad
halda petta ut. bad er ekkert varo-

andi pyngd — ég for ekki a vigtina
fyrir og eftir, petta snyst ekkert um
svoleidis. Eg bara held, eftir ad hafa
lesid mj6g mikio um petta, ad petta
sé gridarlega gott fyrir hverja ein-
ustu frumu likamans og salartetrio.”
Ma pd kannski segja a0 petta sé af
triarlegum dstedum? ,Ja ja, ad ein-
hverju leyti — pbad a0 reyna 4 sig og
svona. Eg lifi lika tarna-lifi, madur
vinnur i tdrnum og asingi, bannig
ad mér finnst gott ad kapla mig ut
og r6a mig nidur. betta er pa mot-
vaegi vid margt annad i lifinu.
Hvernig leio pér d meodan d fostu
st60? ,Fyrstu dagarnir eru alltaf erf-
idastir, sérstaklega prioji dagurinn.
bu fero alltaf rosalegan hausverk
pvi ad pu ert buinn aod vera ad neita
likamanum um salt og kolvetni
- hann er bara ad 6skra ,hvad er i
gangi? Gemmér d6pio mitt?“ En bu
parft svolitio ad komast yfir paod og
pa kemstu i svona ,zen.“ Audvitad
er maour adeins orkuminni og ég
er ekkert ao fara i rektina ad gera
eitthvad rosa mikio. En ég for alveg
iraektina fyrstu tvo dagana ad gera
styrktar- og teygjuefingar og léttar
@fingar meo eigin pyngd an pess
ad pad hefoi brjaluo ahrif a mig. A
sunnudegi begar ég var a sjotta degi

9 MADUR FER AD SAKNA

LANGMEST FELAGS-
LEGA HLUTA bESS AD BORDA —
AD PLANA PAD AD BORDA,
HITTA EINHVERN AD BORDA,
BORDA MED KZARUSTUNNI, FA
SER SKEMMTILEGAN BRONS 0G
FARA i BUDINA AD KAUPA
EITTHVAD NES.

var ég a0 gera bara mjog venjulega
hluti — fara i IKEA og Rumfata-
lagerinn ad kaupa kommoédu og
setja hana saman.“

bannig ad petta var ekkert svo
hreedilegt? ,Ja, petta er pad alveg
pinu. betta er ekki fyrir hvern sem
er. Eg myndi aldrei mala meo ad
neinn fari beint i sj6 daga fostu. Eg

NOKKRIR
FREGIR FASTARAR

Hippodkrates ,fadir laeknis-
fraedinnar”

Terry Crews

Beyoncé

Hugh Jackman

Liv Tyler

hef verio ad gera petta nokkrum
sinnum og tekio petta lengra og
lengra. Eg passa mig lika 4dur en ég
byrja ad boroa létt dagana 4 undan
og begar ég hatti a manudaginn for
ég ekkert a0 fA mér hamborgara. Eg
fékk mér bara boozt. Fyrsta maltioin
var svo stipa og salat.”

Steinpor segir jakvaeodar afleio-
ingar vera til deemis a0 hadin verdur
allt 6nnur, hann pjaist af asma sem
varo betri og hann losnadi vio verki
sem hann hefur verio a0 kljast vio i
oxlinni.

,Sidan verour allt rosalega ,crisp“
— likaminn fer ad forgangsraoa,
hann hefur enga umframorku og
er bara ,j@ja hvao er mikilvaegast.”
Manni verdur kalt & héndum og
fotum pvi ad likaminn fer ad eyda

orku i ad halda hita & mikilvaegustu
lifferunum. Sjoén og heyrn verdur
skarpari og bt tekur eftir dkvednum
hlutum sem eru svolitio skemmti-
legir. Verstu afleidingarnar eru
vandra0i meod svefn og pessi st60-
ugi hausverkur.”

Er einhver lcerdomur sem pii dreg-
ur af pessu? ,Madur lerir ad svengd
er bara eitthvad sem kemur og fer.
Maour heldur svolitio a0 ef madur
er svangur pa verdi madur ad boroda,
annars fari likaminn i fokk. Sidan er
annad, pao er ad maodur fer ad sakna
langmest félagslega hluta pess ad
boroa -ad plana pad a0 boroa, hitta
einhvern ad borda, borda med keer-
ustunni, fa sér skemmtilegan bréns
og fara i budina ad kaupa eitthvao
nas. Eg fér i mat med vinnunni, sjé
rétta mjog fint og ég sat barna meo
vatnsglas.“

Harvard birti i byrjun méanadar
grein par sem fram kemur ad fyrir
pvi séu éyggjandi sannanir a0 fostur
hafi mjog jakvaed ahrif 4 heilsu og
langlifi f61ks. Petta sé i raun eini ein-
staki patturinn sem er hagt ad segja
ad geti lengt lif folks, pannig ad pad
bendir ymislegt til pess a0 Steinp6r
sé ekki alveg klikkaour.
stefanthor@frettabladid.is
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Lifio i

vikunni
19.11.17-
25.11.17

SINDRI 0G FOSTURBORNIN

Sidasti patturinn i sjonvarpspatta-
r60inni Fésturborn var syndur i
vikunni. ,.Eg hef aldrei fengiod eins
sterk viobrogd vio neinum paetti,“
sagoi Sindri Sindrason, stjorn-
andi pattanna, ,enda held
ég ad malefniod hreyfi
vio folki.“ Félagsrao-
gjafardeild Haskola
islands hefur 6skad
eftir pvi ad paettirnir
verdi hluti af kennslu-
efni deildarinnar a
nastu 6nn og verdur
Sindri gestakennari.

AFSLATTUR

MINEOLA

2ja og 3ja saeta sofar. Grablatt akleedi.

39.996 kr. geocrtany

43.996 kr. glelemerelan N

WIGAN

Bordstofustdll,
svart PU-ledur.

EXTRA

AFSLATTUR

OBVIOUS

Sofabord. Svartur rammi/feetur
og gleert gler.

EXTRA

AFSLATTUR

el (59990

MICO
Hornbord.
Fimm litir,
svart, gratt,
blatt, hvitt
og bleikt.
@:51cm

H: 62.5cm

990 kr. gro=Elat

www.husgagnabhollin.is
558 1100

HUSGAGNA
HOLLIN

NESTOR

Bordstofustdll.
Coffee akleedi.

EXTRA

AFSLATTUR

8.995 kr. gra=rc®

CENTURY
Eldhdsbord. Hvitt og eikarfeetur.

EXTRA

AFSLATTUR

49.995 kr. gSrsrcn o
I

AFSLATTUR

Verd og véru-
upplysingar i
auglysingunni

eru birtar med
fyrirvara um prent-
villur. Yfirstrikad
verd synir fullt verd
véru. Tilbodin gilda
& medan birgdir
endast.
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REIMT HJA
REYNI

Baldvin Z, leikstjori
heimildarmyndar-

innar um Reyni sterka,

varo fyrir sérstakri reynslu vio
gerd myndarinnar. ,,Fyrir myndina
truodi ég ekkert a svona en ég efast
nina um efasemdir minar,“ sagoi
leikstjorinn. i myndinni sjast, ef
grannt er skodad, yfirnattarulegir
hlutir. ,Eg er efasemdamadur

og trui ekki a neitt svona en pad
fljuga hlutir um herbergio pegar
ég er ad fara ut i hluti sem ég aetti
ekkert ad vera ad segja fra,“ sagoi
Baldvin Z i vidtali vid Lifio.

HEIDA RUN ER
STELLA BLOM-
RVIST

Sjonvarpspaettirnir

um l6gfraedinginn

Stellu Blomkvist h6fu gongu sina

i lok vikunnar. ,,pad var hressandi
ao bregda sér i hlutverk Stellu,
jafnvel svolitiod frelsandi pvi hun
er svona frekar frokk typa og er al-
veg sama hvad 60rum finnst. Gerir
pad sem hun vill og med sinu lagi.
Hun er einfari, I6gfraedingur sem
tekur ad sér mal, annadhvort sem
hiin faer mikid borgad fyrir eda
sem hun hefur sérstakan ahuga a,“
sagoi Heida Run
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TVITUGAR KRYDDPiUR

i vikunni var pess minnst ad lidin
eru heil 20 ar sidan kvikmyndin
Spice World kom ut. Myndin
fjallar um bresku hljomsveitina
Spice Girls sem trollreid ollu fyrir
tveimur aratugum. i myndinni
leika medlimir sveitarinnar sig
sjalfar og tonlist peirra er i for-
grunni it myndina. Myndin pykir
med einde@mum léleg og mun
seint verda talin afrek i kvik-
myndaségunni.

Fognudu timameétunum

med myndatoku

Fyrirsaetan og
plotusnudurinn
SOley Kristjans-
dottir greindist med
krabbamein fyrr a
pessu ari og er ad
ljaka vi0 krabba-
meinsmedferd. [
tilefni pess tok ljos-
myndarinn Asta
Kristjansdottir
glaesilegar myndir
af henni sem voktu
athygli 1 hofudstodv-
um Iitalska Vogue.

josmyndarinn Asta

Kristjansdoéttir myndaoi

Séleyju Kristjansdottur

4 dégunum 1 tilefni

bess ad hun er ad klara

krabbameinsmeofero.
Asta hefur myndao Séleyju reglu-
lega i gegnum tidina til ad fagna
timamaétum, svo sem medgoéngu og
brudkaupi.

Asta er einn stofnenda umbods-
skrifstofunnar Eskimo og pad var
pannig sem pear kynntust. ,Séley
kom & skra til min hja Eskimo begar
hun var 14 ara, pannig kynntumst
vio. Vio hofum alltaf haldid sam-
bandi sidan og ég hef myndao hana
a storum stundum { lifi hennar.”

Krabbameinsmeodferd lokid

Pad var i lok april a pessu ari sem
Soley komst ad pvi ad hun veri
med brjostakrabbamein og vid tok
lyfja- og geislamedferd. Krabba-
meinsmedferdinni er na ad ljaka.
,Og nana, pegar petta verkefni er
aod klarast, ba akvadoum vid ao taka
myndir. Lika vegna pess ad Séley
hefur alltaf verid meo sitt har en
er alveg einstaklega glasileg svona
snodud,” tutskyrir Asta sem segir
mikla gleoi hafa rikt i myndaték-
unni.

,Vio fengum tvaer vinkonur okkar
11i0 meo okkur sem komu meo fullt
af fallegum fotum fyrir myndatok-
una. Svo var tonlistin sett i botn.
betta var mjog gleoilegt, htin var
ad klara pessa meofero og allt hefur
gengio vel.“

bessi mynd sem Asta tok af Soleyju fangadi athygli ritstjornar itlaska Vogue.

MYND/ASTA KRISTJANSDOTTIR

gg VID HOFUM ALLTAF

. HALDID SAMBANDI
SIDAN 0G EG HEF MYNDAD
HANA A STORUM STUNDUM i
LiFI HENNAR.

Tver ljésmyndir ur tékunni
st6du upp ar ad mati Astu og hiin
akvad ad senda peer a italska Vogue
sem hefur birt myndir eftir hana
adur. ,Og peir akvaou ad birta eina
peirra.”

,betta eru lika svo skemmtilegir
timar, timarit eru farin a0 birta
myndir af konum a 6llum aldri.
bessi steriotypa af moédeli sem var
til stadar hér adur fyrr, han er ekki
lengur til,“ atskyrir Asta og tekur
fyrirseetuna Lauren Hutton sem
demi. Hun pryoir forsidu okto6-
bertélublads italska Vogue, 74 ara
goémul.

,Vid vorum einmitt ad hleja ad
pessu um daginn. S6ley er btin ad
starfa sem fyrirsaeta i 61l pessi ar
og bad er audvitao alltaf draumur
ao birtast hja Vogue. Og svo ntina,
pegar hun er a pessum stad i lifinu
og 4 pessum aldri, pa gerist pao,“
segir Asta gl60.
gudnyhronn®365.is
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Jéladagskré 1 Breiddinni um helgina °. *.
Kaffitars kafh . ’ s

handa ollum!

Vid bjodum upp a
dyrindis Kaffitarskafh
13-16 laugardag og

sunnudag

Mondlubasinn er
kominn aftur!
Hannslo1 gegn i 1 fyrra
- yndlsle%ur mur og
gott bragd - alvoru
jolastemning!

13-16 @ laugardag — komdu og fadu 10 dropa!
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Jolafondur fyrir krakkana
alla helgma

A medan stora folkid verslar bia

bornin til skemmtllegar jolagjafir
handa peim i bodi B K(%

a medan plass leyfir
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Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir

Ritstjorn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is

BAKPANKAR

Ottars
Guomundssonar

Ofbeldi
a skolaloo

yrir einhverjum vikum veitt-

ust nokKrir unglingspiltar

(15-16 ara) a0 einum 14 ara
a skolaloo. Peir hrintu honum i
joroina svo ad hann nefbrotnadi.
Einn ar hopnum sparkadi i hann
liggjandi meo miklum formzel-
ingum a ensku og islensku. ,,Haltu
motherfucking kjafti!“ 6skraoi for-
sprakkinn og rétti fot sinn a0 and-
liti hins. ,Sleiktu fucking skéna
mina,“ @pti hann titrandi r6ddu.
Annar bttist vid og og ytti fet-
inum a0 hofoi hins liggjandi. Eftir
einhver atok tokst polandanum ad
standa a fetur og foroa sér.

Eg sa nokkur myndbond af
pessum atburoi sem hafa gengio
ljosum logum i netheimum. H6pur
unglinga var ahorfandi ad pessu
ofbeldi an pess ad nokkur geroi
tilraun til ad hjalpa drengnum.
beir virtust allir hafa meiri ahuga
a pvi a0 taka mynd af atburdunum
a simana sina heldur en ad skakka
leikinn.

Myndbéndunum var sidan
dreift a netinu eins og ekkert vari
sjalfsagoara. Firring og afskipta-
leysi haldast i hendur. Foringinn
hagar sér eins og ofurhetja i 1élegri
ameriskri mynd. Honum virdist
standa a sama pott framferoi hans
sé opinberad a netinu. Vitnin ad
ofbeldinu fylgjast meo atburoaras-
inni 4 skjanum an hluttekningar
eins og hverju 60ru ofbeldismynd-
bandi.

Er petta virkilega timanna takn?
Erlifid smam saman ad breytast i
syndarveruleika par sem enginn
greinarmunur er gerour a leik og
alvoru? Polandinn er ba6i barinn
og sidan smanadur opinberlega
pegar arasinni er dreift it 4 netid.
Haf0i enginn vidstaddra neina til-
finningu fyrir pjaningum hans og
einmanaleika? Er ofbeldi og einelti
a skolalodinni i heimi pessara
unglinga bara eins og hvert annad
snapptjatt sem kemur og fer?

Opid allan
solarhringinn
i 6llum verslunum

VAT - 365

U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF
FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.

Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.

FRETTABLADID

mest lesna dagblad landsins.

Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladio berst ekki 800 1177

Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Prentun [safoldarprentsmidja

bagar jolin nalgast forurn vid a flug! Pad er jolafjor i
nvarjurn kirna nja okkur urn nelgina - jolasveinarnynda-
taka, adveniukransagerd, kynningar og ad sjalfsdogdu full
varslun arf fallagurn vorurn nvort sam bu ert ad leita ad
litilli gjof eda zetlar ad endurnyja a heirnilinu fyrir jolin.
Svo bidur bin veisla 4 Veitingastadnurm og Kaffindsinu
med ljaffengurn veitingurn. Vid nlokkurn til ad sja big!
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