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Veour

i dag verdur nordlaeg eda breytileg
att, 3-10 m/s. Snjokoma med
koéflum og sidar él nordan til a
landinu og einnig él siddegis vid
vesturstrondina en léttskyjad a
Sudurlandi. sJAsipuU 48

Arsfangelsi fyrir
brot gegn dottur

DOMSMAL Héradsdomur Reykja-
vikur deemdi i geer karlmann i to6lf
manada fangelsi fyrir kynferdis-
brot gegn ungri dottur sinni. ba var
honum gert ad greida détturinni
800.000 kronur i skadabzetur.

I déomnum segir ad modirin
hafi sagt 16greglu ad hun hafi séo
akaroa fara meo hondina i klof
détturinnar par sem htin svafa milli
peirra.

Pa hafi déttirin sagt m6our sinni
fra pvi a0 faoirinn hafi horft 4 klam
fyrir framan hana og fr6ad sér.

I skyrslu détturinnar sem tekin
var i Barnahusi kom fram ad han
veri hreedd vio akeaeroda ,pvi hann
nuddadi mjoég oft klof hennar*,
segir i domnum.

Akeaerdi sagodi vio medferd mals-
ins ad sakirnar sem a hann voru
bornar vaeru upplognar. — pea
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bjalfari og formaour a toflufundi

\

Framsoknarmenn hittust fyrir hadegi i geer i flokksherbergi sinu i Alpingishisinu til ad reeda horfurnar fram undan varoandi myndun rikisstjérnar
peirra meo Sjalfsteedisménnum og Vinstri greenum. Willum P6r Porsson, sem nyverio hatti sem pjalfari karlalids KR i fotbolta og er ni kominn a
ping ao nyju, for yfir malin og teiknaoi stoduna upp a téflu. Sigurdur Ingi Johannsson, formaodur flokksins, fylgdist meo af athygli. FRETTABLADID/EYPOR

Klippa a borda Eskifjardarmegin vid nyju gongin. MYND/G. PETUR MATTHIASSON

Norofjaroargéongin opnuo

SAMGONGUR ,Ibdar hér eru himinlif-
andi yfir a0 fa pessi géng,“ segir Pall
Bjorgvin Gudémundsson, bajarstjori
Fjaroabyggoar. Langpraour afangi
samgongusdgu Austfirdinga naest {
dag med opnun Norofjardarganga.

Gongin sem eru 7,9 kilometra
16ng stytta leidina milli Neskaup-
stadar og Eskifjaroar um fjora kilo-

metra og leysa af erfidan fjallveg um
Oddskaro.

Mikil hatidarhoéld veroda hja
heimaménnum alla helgina. I ger
skipulégou iprottafélogin Austri
og broéttur hlaup um goéngin og t6k
fjoldi folks patt; ymist & feti, & hjol-
um eda brettum ao ségn Pals Bjorg-
vins sem sjalfur hljop i gegn. - gar

Baggalutsmenn 6fluou
124 milljona fyrir jolin

Midasala a sautjan jolatonleika Baggaluts i fyrra skilaoi 124 milljona krona
tekjum. Uppselt var a alla tonleikana. Félag Baggalutsmanna var rekio meo 11
milljona krona hagnadi. Engar ardgreioslur en tonlistarmenn fengu 81 milljon.

VERSLUN Miodasélutekjur vegna
sautjan jolatonleika Baggaluats i
fyrra namu 124 milljénum kréna.
Uppselt var & pa alla og einka-
hlutafélag sj6 lidsmanna Baggaltts
skilaoi 10,8 milljona hagnaoi eftir
sidustu jolavertio.

Baggalutur hefur undanfarin
ar staoio fyrir vinselustu jolaton-
leikum landsins i Haskoélabioi.
Mioar 4 pa hafa selst upp a nokkr-
um klukkutimum en samkvamt
nyjum arsreikningi Baggaluts ehf.
kostaoi tonleikahaldio i fyrra um
104 milljonir kréna.

Kostnadurinn jokst um tolf millj-
onir milli ara en félagio, sem heldur
einnig utan um vefsidu og ploturit-
gafu grinhopsins, skiladi methagn-
adi ario 2015 eda jakvaedri afkomu
upp & 14,8 milljonir. Alls hefur pao
verid rekio med 42 milljéna hagn-
adi fra arinu 2012.

Heildartekjur Baggalats i fyrra
namu 127 milljénum og veltuna
ma pvi ad mestu rekja til tonleika-
haldsins i desember. Greidslur til
ténlistarmanna sem ad pvi komu
namu 81 milljén og per bvi lang-
staersti kostnadarliourinn

Til samanburoar seldi Baggalatur
jolaténleikamioda fyrir 42 milljénir
arid 2013. ba voru sjo ar sidan hop-
urinn hélt sina fyrstu jélaténleika.
Peir voru i I0n6 a Porlaksmessu.

Adur hefur komid fram ad eig-
endur félagsins hafa aldrei greitt
sérutard oga arinu 2016 vard engin
breyting par a. beir attu pa um 99
milljonir i handbezru fé og markads-
verdbréfum en eignir félagsins voru
pa 58 milljénum heerri en skuldirn-
ar og namu alls 112 milljénum.

Baggalutur er i eigu Braga Valdi-

Fjolmargir tr60u upp a jolatonleikum Baggaluts i fyrra. FRETTABLADID/EYPOR
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milljona krona hagnaour var
af rekstri Baggaluats 4 arunum
2012 til 2016. Bragi Valdimar
Skulason, framkvamada-
stjori félagsins, hefur sagt ad
meolimir hljomsveitarinnar
séu eins og ein stor fjolskylda
sem hittast nanast eingdngu a
jolunum,

mars Skulasonar, tonlistarmanns
og framkvemdastjora félagsins, og
sex annarra stofnenda vefsidunnar
baggalutur.is sem hépurinn opnadi
ario 2001. Eiga peir allir 14,3 pro-
sent i fyrirtekinu.

Bragi Valdimar hefur adur sagt
ao eigendur félagsins vilji heldur
greida ménnum goo laun en ard at
ar félaginu. Meolimir sveitarinnar
séu eins og storfjolskylda sem hitt-
ist nanast eingédngu 4 j6lunum og
ao félagio hafi svo ad segja verio
stofnad i peim tilgangi ad halda
utan um jolavertidina. Ekki naoist i
Braga Valdimar vid vinnslu fréttar-
innar. haraldur@frettabladid.is
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tonn eda 20
vorubretti af
joladagatol-
um fyrir full-
ordna fara til
eigenda sinna
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um midjan

anudinn.

e B0
poéntun.

milljénir krona var pusund
skuld ferdamanna, skammtar
hid minnsta, i af influensu-
hradasektir i fyrra. boéluefni
Upphadin er tvofalt hafa verid
haerri en arid 2015. keyptir til
landsins.
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launagreidandi var
i byggingastarfsemi
og mannvirkjagerd i
september. Launpeg-
ar i pessum greinum
voru 12.800 og hafdi
peim fjoélgad um
1.600 samanborid vid
september 2016.

456

sanskar leik-
konur stigu
fram og
sogou fra
kynferdis-
ofbeldiileik-
khusheiminum i
heimalandi sinu.
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kronu greiddi Kvika
og hopur fjarfesta
fyrir Kortapjonust-
una (Korta). Samtim-
is 16gdu kaupendur
til 1.500 milljonir i
nytt hlutafé.

Born, skolp og
domaraslagur

Bragi Guobrandsson
forstjori Barna-

verndarstofu

sagoi heimildir

til eftirlits begar

kami ad hettu-

legasta hopi

kynferodisbrota-

manna engar. bad

prinsipp veeri rikjandi a Alpingi
ad menn ttu ao geta afplanad
sinn dém en ekKki veriod refsao til
frambuoar. Bragi sagoi énnur riki
i auknum meli gera undantekn-
ingu 4 bessari meginreglu til pess
ad vernda bornin. Breyta purfi
16gum hér.

Bjort Olafsdottir
umhverfisraoherra

sagoi ao ef irgangs-

losun fra

sjokvium sam-

svaradi pvi ad

6hreinsad skolp

Reykjavikur

rynniisjo fram

eins og kemur fram

i t6lum Landssambands fiskeldis-
stoova, LF, veri trgangslosunin
mjoég mikil. Framkvamdastjori
LF, Kristjan DaviOsson, sag0i bad
ekki mikio midad vid pad magn
sem Feereyingar og Nordmenn
framleioa.

Benedikt Bogason
heestaréttardémari

ho6foadi mal gegn

Joni Steinari

Gunnlaugssyni,

fv. haestaréttar-

doémara, vegna

ummela sem

birtust i nylegu

riti hans um Heesta-

rétt, Meo lognio i fangid - Um
afgloép Heestaréttar eftir hrun. I
riti sinu setur Jon Steinar fram
alvarlegar asakanir a hendur nafn-
greindum démurum.

Rumur halfur milljarour i leigu
skolabygginga a tveimur arum

Hafnarfjardarbzr greioir um 260 milljonir krona arlega til FM huasa vegna leigu a skolabyggingum. Baerinn
vill komast ut ur pessum samningi. Haraldur Lindal Haraldsson baejarstjori segir vioraeour pegar hafnar.
Adda Maria Johannsdottir, baejarfulltrai Samfylkingar, segir a0 leera purfi af malinu sem reynst hafi dyrt.

HAFNARFJORPUR Hafnarfjardarbeer
greiddi FM hisum ehf. ramlega 530
milljénir kréna arin 2015 og 2016
vegna leigu & skélahtisnadi 1 eigu
fyrirtaekisins. bPetta kemur fram i
bokhaldi Hafnarfjardarbeejar sem
sveitarfélagio geroi opinbert fyrr &
pessu ari. Samningar standa yfir vio
nyja eigendur FM hisa um breyting-
ar 4 samningi vio Hafnarfjardarbz.

Hafnarfjardarbaer opinberadi
bokhald sitt a pessu ari fyrir arin
2015 og 2016. Tveir steerstu birgjar
sveitarfélagsins eru FM his sem
a fasteignina sem Aslandsskoli er
i auk leikskélanna Tjarnarass og
Hérduvalla. A pessum tveimur
arum greiddi sveitarfélagio samtals
533.391.450 kronur til fyrirtaekisins
a grunni samnings milli adila fra
arinu 2000.

Husnaoismal Aslandsskola hafa
oft verio raedd i stjornkerfi bajarins.
A fundi baejarrads i upphafi ars var
malid til umfjéllunar og aréttadi
bajarrad pa bokun sina fra pvi i des-
ember 2016 pess efnis ad baejarstjori
leiti samninga vio fyrirteekio um ad
Hafnarfjardarbeer leysi til sin paer
fasteignir FM husa sem bundnar
eru leigu- og bjonustusamningum
vid bainn. Naist ekki samningar par
um rennur samningur vio FM hus at
arid 2027.

Haraldur Lindal Haraldsson
segir baejarlégmann og svidsstjora
umhverfis- og skipulagssvids hafa
setid fundi milli bajarins og FM
husa til ad na samkomulagi um
breytingar a samningnum. St vinna
sé i gangi innan stjérnkerfisins.

Adda Maria J6hannsdottir, full-
trai Samfylkingar i minnihluta

Aslandsskoli auk leikskélanna Tjarnarass og Hérduvalla er i eigu félagsins FM hasa. Fréttabladid/Anton Brink

Hafnarfjardarbejar, segir pennan
samning afar 6hagsteodan fyrir
sveitarfélagio og pegar allt sé skod-
aod hafi bajarsjoour greitt margfalt
verd fyrir byggingu skélans.

JPetta fyrirkomulag hefur reynst
dyrt fyrir Hafnarfjord og pvi mikil-
vaegt ad leysa til sin husin og leera af
pessu,“ segir Adda Maria.

Fasteignafélagid Reginn og ViS
keyptu um helmingshlut i FM

LT

ISTEBAND

ISLENSK-EANDARISKA EHF.

BiLAUMBOD

Haraldur Lindal
Haraldsson,
baejarstjori.
Hafnarfjardar

htasum i lok ars 2016. Pau kaup
komu Hafnarfirdi i opna skjoldu en
meo peim kaupum eignadist Reginn
prjar skélabyggingar i Hafnarfiroi.

Adda Maria
Johannsdottir
baejarfulltrai

Résa Guobjartsdottir, formadur
bajarraos, vildi ekki reeda malefnio
vio Fréttabladid pegar eftir pvi var
leitad. sveinn@frettabladid.is

VIDURKENNT PJONUSTUVERKSTZAEDI

OG VARAHLUTAVERSLUN

GERUM VID FLESTAR TEGUNDIR BIFREIDA

Sérpjalfasir teeknimenn fra FCA

Aratuga reynsla af pjéonustu og
almennum vidgerdum.

STUTTUR BIDTIMI

Timapantanir i sima 534 4433
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Hefur pu préfad Nicorette

Cooldrops

munnsogsto

Draga ur
nikétinporf og
frahvarfseinkennum
Nikétinlyf

Faest an lyfsedils

nicorette ausveldar pér a6 h

Nicorette® Cooldrops munnso?stoﬂur (innihalda nikétin) eru notadar vid
tobaksfikn. baer draga ur frahvarfseinkennum vegna nikétins og reykingapérf hja

reykingafélki 18 ra og eldra. Munnsogstafla er latin leysast upp i munni. Lesid vandlega ®

upplysingar & umbudum og fylgisedli fyrir notkun lyfsins. Leitio til laeknis eda lyfjafreedings sé
porf  frekari upplysingum um ahaettu og aukaverkanir. Sja nanari upplysingar um lyfid &
www.serlyfjaskra.is.

IS/NIC/L/K -2017-02-1

Reykjavik - Kvennadeild

/

Kvennadeildar Rauda krossins

Basarinn verdur haldinn laugardaginn 11. névember fra kl. 13-16
i hisi Rauda krossins, Efstaleiti 9, Reykjavik.

A bodstolum verda fallegar handunnar prjonavérur, munir sem tengjast
jolunum og heimabakadar gémsaetar tertur.

Allir hjartanlega velkomnir og hvattir til ad taka med sér gesti.

Nanari upplysingar 8 www.raudikrossinn.is/reykjavik

Allur agadi af solunni rennur til Vinjar.

Vin er athvarf fyrir folk med gedraskanir, rekid af Rauda krossinum i Reykjavik
sem fraedslu- og batasetur. Markmidid er ad rjifa félagslega einangrun, draga ir

endurinnlognum a geddeildir, efla pekkingu okkar og annarra @ malefnum ged-
sjikra og skapa umhverfi par sem gagnkvaem virding og traust rikir og tekid er
tillit til hvers og eins.

Auglysing
Sérfrodir meodomsmenn

A grundvelli 2. mgr. 39. gr. laga um démstéla nr. 50/2016, auglysir dom-
stolasyslan eftir umsoknum vegna tilnefninga sérfrodra meddémsmanna.
beir umsaekendur sem tilnefndir verda fara & sérstakan lista sem nyttur
verour vid kvadningu sérfrodra meddomsmanna.

Umsoknir skulu sendar rafreent & netfangio
serfrodirmeddomsmenn@domstolar.is og innihalda ferilskra, stadfestingu
heesta namsstigs & viokomandi sérfraedisvidi og sakavottord.
Domstélasyslan mun vardveita allar umséknir og tilnefna meddémsmenn
eftir porfum & hverjum tima.

Sérfrooir meddomsmenn eru kalladir til i malum par sem sérkunnattu er
porf til pess ad leysa Gr mali. Hlutverk sérfrodra meddémsmanna er medal
annars ad yfirfara og gagnryna pau sérfreedigdgn sem fyrir liggja i malum.
Medal annars er porf & bygginga- og hisasmidameisturum, teeknifreeding-
um, verkfraedingum, skipulagsfreedingum, efnafreedingum, endurskoden-
dum, leeknum af hinum ymsu sérfreedisvioum og salfreedingum.

Almennar haefniskrofur koma fram i 3. mgr. 39. gr. laga um domstola nr.
50/2016 og eru m.a.:

¢ A0 viokomandi sé svo a sig kominn andlega og likamlega ad hann geti
gengt storfum sérfrods meddoémanda.

islenskur rikishorgararéttur og 1ograedi.

Ad vidkomandi hafi nad 25 éra aldri.

Ad vidkomandi hafi forreedi & bui sinu.

A0 vidkomandi hafi hvorki gerst sekur um refsivert atheefi sem ma telja
svivirdilegt ad almenningsaliti né synt af sér hattsemi sem getur ryrt pad
traust sem domarar verda almennt ad njota.

Adrar krofur:
¢ Haldbeer pekking og starfsreynsla & viokomandi sérfraedisvidi.
o Lagmarkspekking & réttarfari og medferd domsmala.

Launakjér munu fara eftir reglum domstolasyslunnar. Nanari upplysingar
veitir 016f Finnsdottir, framkveemdastjori, olof@domstolar.is.
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Bjarni parf fimm eoa
sex ra0herraembeetti

bao skyrist um helgina hvort Sjalfsteeoismenn, Framsoknarflokkur og Vinstri
green hefja formlegar vioreeour um stjornarmyndun. Margir eru um hituna i
pinglidi Sjalfstzedismanna. Forszetio kostar Katrinu fleiri raduneyti til Bjarna.

STJORNMAL Linurnar skyrast i dag
eda a morgun um hvort farid veroi
i formlegar vidraedur um myndun
rikisstjornar Sjalfstaeodisflokks,
Vinstri grenna og Framséknar-
flokks. Viomalendum Fréttablaos-
ins ar pinglioi flokkanna pykir ekki
oliklegt ad naist saman um malefni
verodi fario i formlegar vidraeodur en
rédurinn er sagdur pyngstur innan
Vinstri greenna. Skiptar skodanir
eru hins vegar um hvort stjorn pess-
ara flokka geti ordio langlif.

Eins og Fréttablaoio greindi fra
i ger, verour Katrin Jakobsdottir
forsatisraoherraefni stjérnarinnar,
verdi hun ad veruleika. I skiptum
fyrir forsaetiod fer Sjalfstaeodisflokkur-
inn fram a 5 til 6 radherraembeetti.
Skipting raiduneyta gaeti pa verio sa
a0 Vinstri gren fai tvé raduneyti
auk forsetisraduneytisins, Fram-
soknarmenn fai tvé til prjtu og Sjalf-
steedismenn fimm til sex raduneyti.

Margir eru um hituna hja Sjalf-
stedisménnum og ljost ad ferri
komast i rikisstjorn en vilja.

Ekki parf ad deila um ao for-
maodurinn sjalfur verdi oddviti
flokksins i stjérninni, liklega meo
fjarmalaraouneytid. Hvorki verour
hroflad vid Guolaugi bér béroarsyni
né Kristjani bor Jaliussyni. Baoir eru
peir 1. bpingmenn sinna kjérdema.
Flokkurinn hélt 6llum sinum bing-
moénnum i kjérdemi Guolaugs en
flokkurinn tapadi einum pingmanni
i Nordausturkjordemi. Kristjan
er hins vegar med mestu radherra-
reynsluna i pinglidinu og vidmeel-
endum bladsins ber saman um ad
vio honum verdi ekki hroflao.

En nu vandast malin. Pall Magn-
asson og Haraldur Benediktsson eru
badir 1. pingmenn sinna kjérdema.
Samkvamt viomalendum Frétta-
bladsins varu peir badir radherrar
ef beir veeru af 60ru kyni og liklegt
pykir ad peir muni aftur purfa ad
vikja fyrir konum.

bordis Kolbrin Reykfjoro Gylfa-
dottir er vonarstjarna flokksfor-
ystunnar og helsta varaformanns-
efni flokksins. Han er 5. pingmaodur
Nordvesturkjéordemis og var i 6dru
sati 4 lista flokksins a eftir Haraldi
Benediktssyni. begar frafarandi
stjorn var myndud baud Haraldur
sjalfur fram pann kost ad han yroi
gerd ad radherra i hans stao. Sjalfur
vard hann formadur valdamestu
nefndar pingsins; fjarlaganefndar.
Sumir kalla pao ekki vond skipti.

Enn er eftir ad nefna Jén Gunn-
arsson samgonguradherra, Aslaugu
Ornu Sigurbjérnsdottur, ritara
flokksins og sitjandi varaformann,

% Radherraefni Sjalfstedisflokksins

Bjarni Benediktsson

B Fjarmalaradherra 2013-2016.
W Forsaetisradherra fra 2016.

B 1. pingmadur SV.

Kristjan Pér Juliusson

B Heilbrigdisradherra 2013 - 2016.

B Mennta- og menningarmalarad-
herra fra 2016.

B 1. bingmadur NA

Gudlaugur bér bérdarson

B Heilbrigdisradherra 2007 - 2009.
B Utanrikisradherra fra 2016.

B 1. pingmadur RvkN.

Sigriour Andersen
B Démsmalaradherra fra 2016.
B 1. pingmadur RvkS.

Pall Magnuisson

B Formadur atvinnuveganefndar
2016-2017.

M 1. pingmadurS.

Haraldur Benediktsson

B Formadur fjarlaganefndar 2016-
2017.

B 1. pingmadur NV.

pordis Kolbriin R. Gylfadéttir
B Ferdamala-, idnadar- og

nysképunarradherra fra 2016
B 5. pingmadur NV

Jon Gunnarsson

B SamgoOngu- og sveitarstjornar-
radherra

B 5. pingmadur SV.

og Sigrioi Andersen domsmalarao-
herra.

Aslaug Arna pykir enn of ung
og oreynd til a0 setjast i radherra-
stol. Otaekt pykir hins vegar ad hafa
adeins eina konu i raoherralioi
flokksins og samkvemt heimildum

bladsins er langliklegast ad Sig-
ridur Andersen verdi i radherralidi
flokksins, enda er htin kona sem er
1. pingmaour sins kjérdemis. J6n
Gunnarsson geti pvi purft ad vikja ar
rikisstjorn, verdi radherrar flokksins
adeins fimm. adalheidur@frettabladid.is

Forsatisraoherra Libanon sagour fangi Sadi-Araba

SADI-ARABIA Libanska rikisstjérnin
telur ad Saad al-Hariri, frafar-
andi forsatisradherra Libanons
sem tilkynnti um afségn sina um
sioustu helgi, sé haldio gegn vilja
sinum i Sadi-Arabiu. betta hefur
CNN eftir heimildarménnum sinum
innan rikisstjérnarinnar.

Vitnaoi bandariski midillinn i
geer i 6nefndan heimildarmann sem
sagoi al-Hariri ekKki fa ad tja sig frjals-
lega i samskiptum sinum vio rikis-
stjérnina, sem alla jafna er hlioholl
Sadi-Arabiu. Jafnframt vissi rikis-
stjorn Libanons ekkert hvao veeri &
seyOi.

Fjolmargir miolar greindu fra pvi
ivikunni, og h6fou eftir nafnlausum
heimildarménnum, ad al-Hariri
hefoi ekki sagt af sér af fasum og
frjalsum vilja. Sadi-Arabar hefou

Saad al-Hariri, frafarandi forsaetis-
radherra Libanons. NORDICPHOTOS/AFP

neytt hann til pess vegna meints
arangursleysis i barattunni vid Hez-
bollah-samtékin. Er hin meinta
afsagnarpvingun s6gd liour i eins
konar kéldu stridi Sadi-Arabiu og
Irans en Hezbollah eru 4 bandi Irana.

CNN hélt pvi fram ad ummaeli
hins nafnlausa heimildarmanns
veeru likleg til pess a0 valda titringi
innan sadiarabisku rikisstjérnar-
innar. Radamenn par i landi neita
bvi ad hafa pvingao al-Hariri til a0
segja af sér og ad halda honum par
ilandi gegn vilja sinum.

Al-Hariri er med tvofalt rikis-
fang. Auk pess a0 vera libanskur
rikisborgari er hann einnig meo
sadiarabiskt rikisfang. Hann a has i
Riyadh, h6fudborg Sadi-Arabiu, par
sem talio er a0 hann dvelji um pessar
mundir. — pea
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Sjalfstaeoismenn segja starfskjaranefnd hja OR vera peningasoun

STJORNSYSLA ,Midao vio pau verk-
efni sem stjérnarformadur og
stjorn purfa ao sinna pa yroi ekki
mikil vidobot ad skoda laun pessara
tveggja dgeetu manna,” segir borgar-
fulltrainn Kjartan Magnuasson sem
4 sidasta stjornarfundi Orkuveitu
Reykjavikur itrekadi pa skooun sina
ao starfskjaranefnd fyrirtaekisins
veeri 6porf og séun a fjarmunum.
bessi priggja manna starfskjara-
nefnd, sem Kjartan & sjalfur szeti

i ndana, hefur fyrst og fremst pao
verkefni a0 fjalla um kjor forstjéra
og innri endurskodanda OR.
Nyverio fol stjérn OR starfskjara-
nefnd sjalfri ad skoda p6rf OR & ad
hafa starfskjaranefnd og skoda adra
valkosti, nokkud sem Kjartan viour-
kennir ad sé vissulega sérstakt.
Niourstada meirihluta nefndar-
innar var ad halda ébreyttu fyrir-
komulagi. Starfskjaranefndin lifoi
pvi af og sampykkti stjéorn OR til-

Kjartan Magnus-
son, borgarfull-
trai Sjalfstaedis-
flokksins og
stjornarmadur
iOR.

16gu nefndarinnar a sidasta stjéorn-
arfundi. Vio pad tilefni bokuou
Kjartan og Marta Gudjonsdottir
pa skodun sina ad ekki veeri porf a

sérstakri nefnd til a0 fjalla um kjor
tveggja manna, med peim kostnaoi
sem sliku fylgdi.

,Nefndin hefur verid starfraekt fra
2013. Vio h6fum b6kad nokkrum
sinnum ad vio teljum starfskjara-
nefnd 6parfa og petta er ekki mikio
verkefni sem hun hefur med hénd-
um, segir Kjartan.

I dag fa nefndarmenn 44.762
kronur fyrir hvern fund og for-
maourinn tvéfalda pa upphao.

Kostnaodur vio hvern fund pessarar
priggja manna nefndar er pvi 179
pusund krénur.

,Paod er svo sem ekkert mikill
kostnadur en ég tel ad paod veeri
skyrara a0 hafa petta eins og petta
var,” segir Kjartan. Hann bendir a
ad nefndin fundi minnst einu sinni
4 ari og sidan eftir tilefni. bvi sé um
a0 reoda Oparfa kostnao vid verk
sem feeri betur 4 ad fela stjérnarfor-
manni og stjorn. - smij

Segja upp folki
vegna faerri
heelisleitenda

sVipJODP Sznska atlendingastofn-
unin parf a0 feekka starfsménnum
sem sja um malefni helisleitenda
ar 2.000 i 770 & naesta ari. beim
sem s&kja um heli i Svipj6o hefur
feekkao og fjarframlog til stofnunar-
innar verda lakkuo a nasta ari um
700 milljonir seenskra kréna.
Samningar peirra sem radnir
voru timabundio veroa ekki fram-
lengdir. Augljés haetta pykir 4 ao
hluta starfsfolks verdi sagt upp. -ibs

62%

faerri annast mal hzelisleit-
enda i Svipjoo a neesta ari.

Aoskilji eftirlit
fraleiosogninni
i barnavernd

STJORNSYSLA ,Starfsmenn barna-
verndarnefnda og fagdeild félags-
radgjafa i barnavernd hafa um
nokkurt skeid haft ahyggjur af pvi
hvort pessir tveir paettir fari saman,
p.e. a0 vera leidbeinandi og hafa
eftirlit,“ segir i yfirlysingu sem fag-
deildin sendi fjolmiolum i geer.

Upplifun starfsmanna barna-
verndarnefnda sé st ad Barna-
verndarstofa hiki vio leidbeiningar
til starfsmanna par sem eftirlitshlut-
verk stofnunarinnar vegi pyngra.
Mikilvaegt sé a0 eftirlit sé a einni
hendi og leidbeiningar & annarri
hendi til ad efla faglegt starf.

»,Mikilvaegt er i svo viokvemum
malum ao starfsmenn barna-
verndarnefnda hafi adgang a0 sér-
freedingum sem treysti sér ad leid-
beina 1t fra gildandi 16gum hverju
sinni.“ - jhh

RikioO tapar storfé a slugsum er
koma sér undan sektardomum

Syslumaodurinn a Norourlandi vestra afskrifar um 76 milljonir krona i ar vegna sekta sem ekki eru greiddar
af brotamonnum. Taeplega tvo pusund manns bo0id a0 afplana fangelsisvist sem vararefsingu en vegna
skorts a rymi i fangelsum komast peir ekki a0 og a endanum fyrnast domarnir og peir sleppa an refsingar.

FANGELSI Rikissjoour verour arlega
ao afskrifa sektir einstaklinga sem
velja frekar ad sata vararefsingu
domstola — sem er afplanun i fang-
elsi. Pessir einstaklingar fara aftast
iforgangsrooun fangelsismalastofn-
unar og pvi fyrnast démar peirra.
Sleppa peir pvi vid badi vio sektar-
greioslu og afplanun i fangelsi.
Erna Jonmundsdoéttir, deildar-
stjori innheimtu hja Syslumannin-
um a Norourlandi vestra, sem inn-
heimtir allar sektir vegna sakamala
hér a landi, segir ad pau afskrifi
sektargreidslur upp a 76 milljonir
kréna i ar af ymsum astedum. Um
12 puasund sektir eru lagoar a hér a
landi vegna bessa, allt fra umferoar-
lagabrotum til fikniefna- og vopna-
lagabrota. Um atjan hundrud
sektargreidendur hafa fengio birta
akvordoun um afplanun vararefs-
ingar par sem beir hafa ekki greitt
sekt a tilskildum tima.
,Boounarlisti fangelsismala-
stofnunar er langur og plass-
leysio hamlar pvi ad logregla
geti sott folk til afplanunar.
langflestum tilvikum pegar
viokomandi fer bod um
afplanun eoa logregla sakir
einstaklinga til afplanunar er
sektin greidd. bvi veri hagt
a0 innheimta sektir
hradar ef plass veri
fyrir hendi,” segir
Erna.

Pall Winkel

fangelsismalastjori
segir a0 tvennt
verdi a0 hafa i huga
er pessi mal eru
redd.

,] minum huga

Flestir greioa
um leio og
peir purfa ad seta
vararefsingu sem
gefur til kynna a0
fjarmagn sé fyrir hendi
til ao greioa sekt-
ina.

Pall Winkel

=0

Fangelsi a Holmsheidi fjolgadi ekki fangelsisplassum pvi 6drum urreedum var lokad a sama tima. FRETTABLADID/VILHELM

mattu yfirvold hafa betra adgengi
a0 upplysingum um fjarhagslega
getu folks. Flestir greida um leio og
peir purfa ad seta vararefsingu sem
gefur til kynna ad fjarmagn sé fyrir
hendi til ad greida sektina.”

Mioao vid fyrirliggjandi fjarlaga-
frumvarp verdur sidur en svo breyt-
ing a pessu par sem ekki & ad auka
fjarveitingu til malaflokksins. Ao
sdgn Pals verour pvi nyja fangelsio
a Holmsheioi ekki rekio a fullum
afkéstum vegna skorts a rekstrarfé.

,Einnig verour ad hafa i huga a0
vararefsing er vararefsing. Stor hluti
afplanar vararefsingu oft i sam-
félagspjonustu og beir sem eftir
standa purfa med réttu a0 bioa eftir
plassi. betta eru sému plass og vio

milljonir krona voru
afskrifadar ario 2017

erum ad forgangsrada inn i mun
alvarlegri 6skilorosbundnari brot-
um. A medan sa bodunarlisti telur
um 600 manns mun pessi hépur
afram purfa ad bida sem dkvedur ad
greioa ekki sektir sinar,“ segir fang-
elsismalastjori. sveinn@frettabladid.is

Vaxtalaus afborgun af

OLLUM URUM
OG SKARTGRIPUM

Radgreidslulan med Netgird, Pei
eda kreditkorti 1 allt ad 12 manudi.

Vaxtalausir dagar standa til og med 19. névember.

Laugavegi 15 og Kringlunni — simi 511 1900 — www.michelsen.is

MICHELSEN

Gildir ekki med 6drum tilbodum

URSMIDPIR
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Einnig fylgja 40.000 Vildarpunktar Icelandair med Corolla medan tilbodid gildir e e e @ @ @

LENGI BYR AP FYRSTU GERD

Corolla bydst nl a sérstoku tilbodi, fagud geedasmid med 50 ara sigurgongu i baksynisspeglinum, endurhonnud til
ad veita afpreyingu i 6ruggum og liprum akstri. Corolla er gerd til ad lata gédu stundirnar endast en petta sérstaka
tilbod gildir adeins i takmarkadan tima. Jafnframt fylgja fjorfaldir Vildarpunktar med Corolla.

Kynntu pér Toyota FLEX, nyja leid til ad eignast Toyota bifreid, a www.toyota.is

VILDARPUNKTAR ICELANDAIR MED OLLUM NYJUM TOYOTUM

Toyota Kauptini Toyota Akureyri
ﬁ F L : x ﬂ Kaupt(ni 6 Baldursnesi 1
- Gardabae Akureyri
3+2ABYRGD Simi: 570-5070 Simi: 460-4300

Sja nanar um Vildarpunktaséfnun a www.toyota.is
Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann bnad sem tilgreindur er.
Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur.

Toyota Reykjanesbae
Njardarbraut 19
Reykjanesbae

Simi: 420-6600

Toyota Selfossi
Fossnesi 14
Selfossi

Simi: 480-8000

ICELANDAIR
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Olikur booskapur peirra Xi og Trumps

Leidtogafundur Samvinnustofnunar Asiu- og Kyrrahafsrikja hofst i geer. Forsetar Bandarikjanna og Kina toku badir til mals. Trump
booadi stefnu sina sem einkennist af pvi ad setja hagsmuni Bandarikjanna i fyrsta seeti. Xi var malsvari fjolhlioa friverslunarsamninga.

VIETNAM Leidtogafundur APEC,
Samvinnustofnunar Asiu- og Kyrra-
hafsrikja, var settur i Vietnam i geer.
A medal peirra sem toku til mals &
fundinum voru peir Xi Jinping, for-
seti Kina, og Donald Trump Banda-
rikjaforseti. Utskyrou pessir tveir
valdamestu menn heims stefnur
sinar i millirikjavidskiptum og var
téluverdur munur & malflutningi
peirra félaga.

Til st60 ad Trump myndi funda
med Vladimir Putin, forseta Rass-
lands, i Vietnam. Bandarikjamenn
akvaou hins vegar ad hatta vio
fundinn. Adspurdur um astedu
pess sagdi Sergei Lavrov, utan-
rikisradherra Russlands: , Af hverju
spyrou mig um pad? Vid heyroum
ad Trump forseti vildi funda meo
Pitin forseta. Eg veit ekki hvao
pessir skriffinnar hans eru a0 segja
nana.“

Trump to6k til mals & leidtoga-
fundinum & undan Xi og var kjarni
bodskapar hans einfaldur: ,Banda-
rikin i fyrsta seti.“ Sagdi Banda-
rikjaforseti ad hann myndi ekki
leyfa vidskiptahalla Bandarikjanna
gagnvart Asiurikjum ao vidgang-
ast. Hann afelldist jafnframt ekki
Kina eda 6nnur Asiuriki fyrir ad
notfaera sér adgerdaleysi fyrrver-
andi Bandarikjaforseta i pessum
malum. ,Ef rai0amenn viokomandi
rikja komast upp meo pad eru peir
bara ad vinna vinnuna sina,“ sagoi
Trump og baetti vio:

,Eg vildi ad fyrri rikisstjornir
landsins mins hefou séd hvao var
i gangi og a0 pear hefdu gert eitt-
hvad i pessu. Pad gerou paer ekki en
ég mun taka 4 malinu. Fra og meo
pessum degi verour samkeppnis-
stadan jofn," sagoi forsetinn. Sagodist
hann alltaf mundu setja Bandarikin
ifyrsta sti. ,Rétt eins og ég byst vio
pvi ad allir i pessum sal setji riki sin
ifyrsta seti.”

Auokyfingurinn var jafnframt
hardordur i gard Alpjéoavioskipta-
stofnunarinnar (WTO). Sagoi hann
a0 stofnunin virkaoi einfaldlega

[ | "

(o

:

pott peir hafi ekki fundad i einrami a leidtogafundinum hittust Trump og Putin og tokust i hendur. NORDICPHOTOS/AFP

Eg vildi a0 fyrri

rikisstjornir lands-
ins mins hefou séd hvao var i
gangi og ao pzer hefou gert
eitthvao i pessu. bPao gerou
pzer ekkKi en ég mun taka a
malinu.

Donald Trump, forseti Bandarikjanna

ekki ef adildarriki virtu ekki reglu-
verk hennar. P4 gagnryndi hann
vidstadda fyrir a0 hafa ekki afnumid
tolla til jafns vio Bandarikin. ,Svona
vinnubroégd koma nidur 4 mérgum
i Bandarikjunum,“ sagoi forsetinn
og baetti pvi vio ad friverslun hefoi
kostad Bandarikin milljonir starfa.

Bandarikjaforseti sagdist tilbtinn
til pess ad gera tvihlida friversl-
unarsamning vio hvada Asiu- eda
Kyrrahafsriki sem veeri tilbuio til
pess ad viohalda sanngjérnum vid-
skiptahattum. bao pyrfti p6 alltafad
grundvallast & gagnkvaemri virdingu
og hagnaoi beggja rikja. Fj6lhlida
friverslunarsamningar varu hins
vegar ekki inni i myndinni.

Eitt af fyrstu verkum Trumps

Hjalmar Sveinsson

Anna Maria
Bogadottir

Umhverfis- og skipulagssvid Reykjavikurborgar stendur fyrir gagnrynni
og hressilegri fundarr6d um préun og métun borgarinnar

Framtidarborgin Reykjavik

Pridjudagurinn 14. névember 2017 kl. 20 a Kjarvalsst6dum

er hun dvissan ein?

Fram koma & fundinum: Hjalmar Sveinsson,
formadur umhverfis- og skipulagsrads, Anna Maria
Bogadottir, arkitekt og menningarfrumkvédull,
Anna Dréfn Agustsdéttir, sagnfraedingur og
fagstjori freeda i Listahaskola islands og Ingvar
Jon Bates Gislason, arkitekt og freedimadur.

Pau verda hvert med sitt sjonarhorn & framtidina.

Fundurinn er i kaffihusinu a Kjarvalsst6dum
pridjudaginn 14. névember 2017 kl. 20.

Anna Dréfn Ingvar Jon Bates
Agustsdottir Gislason
Reykjavikurborg

Umhverfis- og skipulagssvid

Framtidarborgin er alltaf & teiknibordinu.

Allir taka patt i pvi ad skapa borg med hegdun
sinni, verkum, vidhorfum og valdi. En hvernig

borg viljum vid bua i og hvernig viljum vid skila
henni af okkur til komandi kynsl6da? Hvernig
verdur Reykjavik framtidar? Er framtidin autt blag?
Er framtid Reykjavikurborgar fyrirsjaanleg eda

Allir velkomnir. Heitt 8 konnunni.

HVITA HUSIB/SIA

pegar hann t6k vio embeetti Banda-
rikjaforseta var ad draga rikio ut
ar fjolhlioa friverslunarsamningi
tolf Asiu- og Kyrrahafsrikja, TPP.
Andstzodingar Trumps gagnryndu
hann fyrir &kvérdunina og ségou
ad samningurinn hefoi feert samn-
ingsadila nar Bandarikjunum og
fjeer Kina. Forsetinn hélt pvi aftur &
moti fram ad samningurinn myndi
leioa til pess a0 fjoldi Bandarikja-
manna missti atvinnu sina.

Xi var ekki a sama mali og hinn
bandariski kollegi hans. Hann ték
til mals érfaum mindatum eftir ad
Trump hafdi lokido mali sinu og
reyndi ao styodja pa imynd sem hann
vill skapa Kina sem nytt storveldi a
svioi friverslunar.

Vio ettum ao styoja

gero fjolhlioa
vioskiptasamninga og opna i
auknum meeli fyrir milli-
rikjavidskipti a svaeoinu til
pess ad minna proud adildar-
riki geti hagnast meira a
millirikjavioskiptum og
fjarfestingum.

Xi Jinping, forseti
Kina

Kinverjinn sagdi hnattvaeodingu
vera sdgulega broun sem ekki yroi
snuio vio en ad endurhugsa pyrfti
hugmyndafraodina ad baki friversl-
un svo verslunin yroi opnari, jafn-
ari og hagkvemari fyrir alla aoila.
ba vardi hann jafnframt fjélhlida
vioskiptasamninga og sagoi ba vel
til pess fallna ad hjalpa fatekari
rikjum.

,Vio @ttum ad styodja gerd fjol-
hlida vidskiptasamninga og opna
i auknum meeli fyrir millirikjavio-
skipti a svaeodinu til pess a0 minna
préuo aoildarriki geti hagnast
meira a millirikjavidskiptum og
fjarfestingum,” sagoi Xi.

Bandarikjaforseti var staddur i
Vietnam vegna t6lf daga og fimm
rikja Asiureisu sinnar. Adur hafoi
hann komid vio i Japan, Sudur-
Koreu og Kina en naest liggur leidin
til Filippseyja. A medan Trump var
staddur i Kina var tilkynnt um gero
vioskiptasamninga sem BBC segir
virdi 250 milljarda Bandarikjadala.
Mikill halli er & vidskiptum Banda-
rikjanna vid Kina. I fyrra fluttu
Bandarikin inn kinverskar vorur
fyrir 462,6 milljarda dala en banda-
riskar vorur til Kina fyrir 115,6
milljaroa dala.
thorgnyr@frettabladid.is

Hin akaerou eru s6gd hafa baulad a Grace Mugabe og sagst hata allt sem hun
sta0i fyrir. Pau eru s6g0 grafa undan valdi forseta. NORDICPHOTOS/AFP

Akzero fyrir a0 baula a
forsetafrana i Simbabve

SIMBABVE Fjogur voru i geer dkaero
fyrir ad baula & Grace Mugabe, for-
setafri Simbabve. Atvikio atti sér
stad pegar hun flutti redu a fundi
ZANU-PF, flokks Roberts Mugabe,
forseta og eiginmanns hennar.

I frétt simbabveska bladsins The
Herald segir a0 hin akardu hafi verio
handtekin eftir fundinn 4 laugardag
i borginni Bulawayo. Er beim gefio
ad s6k ao hafa reynt ad grafa undan
valdi forsetans en fj6lmiolar h6fou
ekki greint fra pvi i ger hvort hin
akaerou jatudu sekt.

Talid er a0 fjormenningarnir séu
studningsmenn Emmerson Mnan-
gagwa, fyrrverandi varaforseta sem
sakist eftir pvi aod taka vio forseta-

embzttinu pegar Mugabe, na 93
ara, letur af stéorfum. Mnangagwa
pessi var rekinn fyrr i vikunni og var
astedan s6go 6trygglyndi. Hann er ni
flainn til Suour-Afriku.

Hart er barist um a0 veroa eftir-
maodur Mugabes og er forsetafrain
ein peirra sem sakjast eftir stélnum.
Greindi BBC fra pvi i geer ad htin hafi
raunar verio einn helsti hvatamaour
pess ad Mnangagwa yroi rekinn.
Hefur han medal annars sagt ad
Mnangagwa veri ,nadra sem byrfti
a0 slaihofuoio”.

Nu pegar Mnangagwa hefur verio
rekinn pykir Grace Mugabe einna lik-
legust til a0 verda naesti forseti Afriku-
rikisins. — pea



Settu sma luxus

I laugardagsruntinn.

Vid bjodum pér a Mercedes-Benz syningu i salnum okkar & Krékhalsi milli kl. 12-16 & laugardaginn.
Par getur pu skodad glaesilega bila og kynnst téfrum Mercedes-Benz i reynsluakstri.
Vid hlokkum til ad sja pig.

Keyrou

ASKJA - Krékhalsi 11 - 110 Reykjavik - Simi 590 2100 - askja.is
Vidurkenndur sélu- og pjénustuadili Mercedes-Benz 4 Islandi
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Veturinn synir
sitt rétta andlit

Ibaar hofuoborgarsvaedisins létu fyrstu almennilegu
snjokomuna ekKi a sig fa i geer. Ljosmyndarar Frétta-
blaosins feroudust um borgina og fylgdust meo.

Hvitur snjorinn sem la yfir 6llu var eflaust i margra augum vel pegin tilbreyting fra haustlitunum. FRETTABLADID/EYPOR

Midborg Reykjavikur skartadi sinu finasta i geer pegar ljosmyndara Fréttabladsins bar ad gardi. FRETTABLADID/STEFAN

Okumenn a Njardargétu foru varlega i halkunni. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Snjoinn er hagt ad nyta i ad renna sér. bad gerdu fjolmargir i Plutobrekku a Seltjarnarnesi. FRETTABLADID/ANTON BRINK
Flugvélin TF-EHA Ercoupe C 415
Vélin er 6ll nyyfirfarin og i g6du standi

Flugvélin er ndna i Flugsafninu & Akureyri

Frekari upplysingar hja Helga Stefanssyni s: 696 5878
eda Arngrimi J6hannssyni s: 895 7704

bad er fljotlegt og storskemmtilegt
ao skella sér ut i brekku og renna sér
Vid Alfhélsskola foru pessir ungu drengir i snjokast. FRETTABLADID/EYPOR i Snjonum. FRETTABLADID/ANTON BRINK




BOSS

HUGO B OSS

S AaAaNDD

POLO

RALPH LAUREN

ARMANI

COLLEZIONI

eterna

gardeur

HUGO

HUGO BOSS

FINUCCI
bugatti

TINO COSMA

BELLINI

collezione

MANZ

GERMANY QUALITY SHOES SINCE 1898

BARKER

ENGLISH SHOEMAKERS SINCE 1880

LLOYD

Opid virka daga fra kl. 11til 18
laugardaga fra kl. 11til 17
sunnudaga frd 13 til 17

Simi 568 9512

Sudurlandsbraut 54
bldu husin (vio faxafen)




EASY

CLEVELAND m Tungusofi. Tunga getur verid beedi
Hornséfi med tungu. Haegri eda vinstri tunga. Dékk- eda ljos- vinstra og heegra megin. Dékk- eda lj6s- 127.493 kr.
479990k

gratt slitsterkt akleedi.

KAMMA

ELLY Priggja seeta s6fi med vidarfétum. 104.993 kr

Priggja saeta séfi. Dokkblatt eda Bordeaux-rautt Ljosgratt slitsterkt aklaedi. 5 i

sléttflauel. 67.493 kr. B ot e 0 439:990- ¢
|

DENVER ‘

Tveggja og

priggja seeta

sofar. Med

dékkbranu TANGO 24.993 kr

slitsterku PU- 2ja saeta sofi. Slitsterkt ppelsinugult eda s s

akloedi. 97.493 kr. B oc s 50 127.493 kr. Bloe e N dékkgratt aklzedi. 099904

BRENNER

2,5 og 3ja saeta sofi.
Svart Savoy/split ledri.

217.493 kr. B= e te N

277.493 kr. Bl e g

LARAMIE 3ja saeta, steerd: 220 x95x95cm  2ja saeta, steerd: 170 x 95 x95cm  Stéll

Tveggja og priggja seeta séfar og stoll. m
Mjog endingargott brint microfiber akleedi. m 489:990-r- +79:990-kr m 449:990¢r

Reykjavik 10 — 18 virka daga Akureyri 10 — 18 virka daga isafjordur www.husgagnabhollin.is Verd og véruupplysingar i auglysingunni eru birtar med

Bildsh&f8i 20 11-17 laugardaga Dalsbraut1 11-16 laugardaga Skeidi 1 558 1100 R (D R TATR VADEL ) VE) S ( BR Ti

Verd gildir til 20. névember 2017, eda ¢ medan birgdir endast.
13 = 17 sunnudaga




2,5 og 3ja saeta sofi.
Dokkgratt slitsterkt akleedi.

EEEXEEEDTY 459:990-r:

149.993 kr. Bt N0

<RI VEF|
- RANICS
KJ <
- E z

HUSGAGNA www.husgagnahollin.is
HOLLIN v S
<Tar O

SOFA

25%86rm

bu finnur Séfaveislu-
bladid a husgagnahollin.is

AFSLATTUR

Nettir og einstaklega paegilegir tveggja
09 priggja seeta sofar. Dokk- eda ljésgratt
eda Holly graent slitsterkt aklaedi.

DEVON

Horntungusvefnsofi.
Einn med 6llu! Geymsla
undir tungu og i armi.
Steerd: 241x225x 82 cm

-229:990-+-

mmm pn HUSGAGNA
mam Bl HOLLIN
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Uldnar leifar

Kristin
borsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

Baktjalda-
makkio
raenir stora
hopa lifs-
hamingjunni
og kostar
fjolda folks
lifio. betta er
latio vio-

gangast
aratug eftir
aratug

— afleiding-
arnar stinga i
augun.

jonkun almannavalds vid sérhagsmuni i okkar
heimshluta er hvergi augljésari en i Bandarikj-
unum. bar er lifi folks teflt i tvisynu a hverjum
degi i nafni dreltrar byssumenningar, tldnum
leifum fra timum villta vestursins.
Bl60baoid i Las Vegas fyrir faum vikum ttheimti fleiri
mannslif en énnur nidingsverk byssumanna. Aftur felldi
byssuhrotti tugi kirkjugesta sem attu sér einskis ills von

i iTexas fyrir faum dégum. Byssuognin er alltafhandan

vi0 hornio pegar hrottar komast yfir afkastamikil
manndrapstol, sem gerd eru fyrir hermenn a vigvelli.
Byssueign almennings i Bandarikjunum er naestum

i tifalt heimsmedaltalio.

Kirkjum, kvikmyndahtisum, hljémleikasélum og
skolum er breytt i bloovelli eins og hendi sé veifad.

Oprittnir prystih6par meo falgur fjar 4 bord vio
samtok byssueigenda — National Rifle Association —
virdast hafa stjiornmalamennina i vasanum. Peir ausa fé
iar6our og beita slagordum eins og ,byssur drepa ekki
folk, folk drepur folk“. Og sitjandi forseti tekur undir.
Engu er likara en hagsmunir byssusalanna vegi pyngra
en harmurinn sem hrottarnir kalla yfir fjélda folks med
manndrapstolunum.

Sérhagsmunaéfl rada miklu i Bandarikjunum. Eftir
a0 fangelsi voru einkavaedd fyrir raimum aldarpridjungi
hefur fj61di fanga margfaldast. Bandarikjamenn eru
fimm prosent mannkyns, en 25 af hundradi deemdra

i refsifanga i heiminum sitja i bandariskum fangelsum

—fimmfalt meodaltal heimsbyggoarinnar. Langflestir
afplana doma fyrir fikniefnamisferli, sem myndu i
mesta lagi seeta sektum i Vestur-Evropu.

bessi mynd blasir vid p6 ad bandarisk stjérnvold hafi

i imarga aratugi verio i yfirlystu strioi gegn eiturlyfjum.

Pau hafa ekki haft erindi sem erfioi. Eiturlyfin streyma
um allt. Oprattnir talsmenn einkarekinna tukthisa
eruy, likt og vopnasalar, 6preytandi ad berjast fyrir eigin
hagsmunum med hérmulegum afleidingum.

Oft hefur veri0 synt fram & praedi milli annarlegra
sérhagsmuna og stjérnvalda. Vont er til pess a0 hugsa,
a0 einkarekin fangelsi hafi 6gaefu fjdlda veiklundadra
samborgara sinna ad féptfu — einkum folks sem ekki er
hvitt 4 hérund. Tekjur fangelsanna aukast eftir pvi sem
fleiri eru bak vio rimlana.

Margt er vel gert i Bandarikjunum. Velsaldin blasir
vida vid og skdpunarkrafturinn er mikill. En ad sumu
leyti eru Bandarikin frumsteett riki. Par ma finna moérg
viti til varnaoar fyrir pa sem vilja byggja sidad samfélag.

i Alltof greioar leidir milli edstu stjérnvalda og annar-

legra hagsmuna er svartur blettur mitt i velseeldinni.
Baktjaldamakkio reenir stéra hopa lifshamingjunni og
kostar fjolda folks lifio. betta er 1atid vidgangast aratug

eftir aratug — afleidingarnar stinga i augun.

Vioskipti og stjornmal eru eitrud blanda og eyoi-
leggja hvort annad. Bandarisk stjornmal eru alltof litud
af pjonkun vid sérhagsmuni sem smyrja vélar stjérn-
malanna. Enda komast skritnir fuglar til 20stu metoroa

i 1Bandarikjunum.

[ samanburéinum getum vio prisad okkur szl med
okkar stjérnmdlamenn p6 a0 par sé audvitad misjafn

¢ saudur i morgu fé.

Ert pbu med
heimilislaekni?

Ny heilsugaeslustod Urdarhvarfi 14, Képavogi

Skraning stendur yfir, opin 6llum,
6had busetu. verid velkomin !

Simi 510 6500, www.hv.is

€3, HEILSUVERND

Vi hver dagur er dyrmaetur

HEILSUGASLA

Urdarhvarf 14

203 Képavogur | s:5106500 |  www.hv.is

Gunnar

Min skooun

Guomundur Steingrimsson

Varoandi Robert Marshall

inkenni 4 fallegu og godu samfélagi finnst mér

vera petta: Allar manneskjur geta verid peer

sjalfar, notio hefileika sinna, dugnadar og
astriou. Folk getur fundio sér sinn farveg og att inni-
haldsrikt lif a sinum forsendum. Allar manneskjur
eiga a0 fa tekifeeri, helst fullt af teekiferum, til a0 gera
pad sem paer eru bestar i. Pad er frabzart samfélag.

Affjolmorgum asteedum er petta ekki auovelt mark-

miod. Margt getur gert bad ad verkum ad manneskja
nytur sin ekki. Pad breytir hins vegar ekki pvi, a0 hio
politiska markmio 4 alltaf aod vera petta: A0 bua til
svona samfélag. Politikusar verda ad toga samfélagio
sem mest i pessa att.

Hommahatarinn

Sumir vinna gegn pessu. Hommahatarinn Robert
Marshall er 6vinur hins opna, fjélbreytta og fallega
samfélags. Robert Gerald Marshall, kalladur Bob, er
yfirlystur hommahatari og hefur byggt sina setu a
fylkispinginu i Virginiu d hommahatri um langt arabil.
Hann var i fréttum i vikunni vegna pess a0 hann tapadi
blessunarlega fyrir transkonunni Danicu Roem i kosn-
ingum til pingsins. Roem varo pannig fyrsta yfirlysta
transkonan til pess ad hljéta kosningu til pings i Banda-
rikjunum. Og af hverju er bad mikilvaegt? Ja, vegna pess
a0 hin 6murlega po6litik Roberts Marshall vinnur gegn
bessu markmidi sem 4 ad vera markmid allrar pélitikur:
Ad bua til samfélag par sem f6lk getur verio pao sjalft
ognotio sin, 6hindrad. Sigur Roem er stort skrefi attina
a0 svoleidis samfélagi. Onnur merkileg skref voru til
daemis pau ad blékkukona varo borgarstjori i fyrsta
skipti. Og siki. Pa0 er raunar otrulegt ad svona hlutir
skuli vera ad gerast i fyrsta skipti par vestur fra, en
svona er barattan komin skammt & veg. A sama tima
hafa skref verio stigin afturabak hér a landi: Konum
feekkadi a Alpingi. Pao er skandall. Og innflytjendum.

Hin eilifa baratta

Pbetta eru 6flin sem eigast vid, 4 Islandi og Gt um allan
heim: Fjélbreytni gegn einsleitni. Frelsi gegn bzlingu.
Frjalslyndi gegn marum og péggunum. Robert Mars-
hall er vida og hans hatursaréour gegn f6lki sem er
60ruvisi en hann sjalfur. Til eru merkar attektir a

pvi hvernig stjérnmalasaga natimans fjallar fyrst og
fremst um barattu pessara tveggja afla: Hins opna og
vidsyna samfélags gegn hinu bzlda og lokada. LyOraoi
gegn einrae0di. Um bau gildi var sidari heimsstyrj6ldin
had. Haturs- og einra0is6fl voru par h6fo undir af 1yo-
redis- og frjalslyndis6flum. Enn i dag er petta h6fudas
stjornmalanna, sem flest hverfist um. Hann birtist

i storum og smaum deilumalum. I Bandarikjunum

er allt a fullui peim efnum. Myndin af Juli Briskman
a0 gefa bilalest Donalds Trump fingurinn i byrjun
vikunnar mun fara i ségubakurnar. Fatt er jafnahrifa-
mikio og andof hins frjalsa anda gegn yfirgangi og
hrottaskap. Stundum parf ad gefa ménnum eins og
Trump og Robert Marshall fingurinn.

Jatning i lokin

Eg hef einstaklega gaman af pvi, i hrollkéldu tidinda-
leysi skammdegisins, ad birta pessa grein af tvennum
ors6kum: 1) Til ad tala um samfélagio eins og bad
birtist mér og 2) til ad nyta pad daudafzeri mér til
skemmtunar sem skapadist vio pad ad homma-
hatarinn Robert Marshall skuli vera nafni vinar mins
Roberts Marshall. Eg hef hlegio ao pvi alla vikuna. bad
segir ju akveona jakveaoa hluti um nerumhverfi mitt,
a0 tilhugsunin um Robert Marshall sem yfirlystan
hommahatara skuli vera sprenghlegileg fasinna. Eg
vil nota petta einstaka taekifzri til a0 segja a0 lokum,
inafni hugsjénarinnar um sigur umburoarlyndis og
hinna frjalslyndu gilda, af heilum hug og af 6llu hjarta:
Pegi pu Robert Marshall.
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NENAILCCE

FORD EDGE VIGNALE AWD

FRUMSYNING | DAG

BILDSHOFDA 6 KL. 12-16

Vignale er ny lUxusutfaersla af hinum vinsaela Ford Edge jeppa,
hladinn luxusbunadi. Ovidjafnanlegt handverk, einstakt val & efnum og
hljédlatt farpbegarymi tekur & méti pér i nyjum Ford Edge Vignale.

Fra: 7990000 kr.

Komdu og préfadu Vignale frd Ford

UNUN AD AKA

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri Nyir og notadir bilar:
brimborg Bildshofda 6 Tryggvabraut 5 Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17

Simi 5157000 Simi 515 7050 og laugardaga kL. 12-16 ford.is

Oruggur stadur til ad vera a




FRETTABLADID

Fyrsti heimasigur Valsmanna Nylidar Valsmanna fégnuou sinum fyrsta sigri a heimavelli i geerkvoldi pegar peir unnu Stjérnumenn eftir fram-
lengdan leik a Hlidarenda. Badir sigrar Valsmanna i Domino’s deildinni i vetur hafa komid eftir framlengingu en peir unnu einnig framlengdan leik
amoti Hetti a Egilsst6oum a dégunum. Hér er Bandarikjamaodurinn Urald King i barattu um frakast vio Tomas Poro Hilmarsson. FRETTABLADID/ANTON

Tveggja natta vitatero FH-inga

FH feroast 5.400 kilometra fra Islandi til Rasslands og aftur til baka til a0 framkvaema eina vitakastkeppni.
Li0i0 lendir aftur a Islandi & sunnudagskvoldio. Sigurvegarinn maetir lidi fra Slovakiu i 3. umferdinni.

HANDBOLTI Karlalio FH i handbolta
lagoi af stad um kaffileytio i geer 1
helgarferoina til St. Pétursborgar
bar sem pbad metir heimaménnum
i vitakastkeppni & sunnudaginn.
Ferolagio er i heildina 5.400 kil6-
metrar en a sunnudaginn kemst
loksins a hreint hvort 1i0io kemst i
3. umferd EHF-bikarsins og verdur
ba tveimur leikjum fra seeti i ridla-
keppninni.

FH hafoi betur i einvigi lidanna
meo fleiri mérkum skorudum a
ativelli eftir framlengingu i seinni
leiknum ytra en eins og flestir vita
voru gerd mist6k par sem leikurinn
atti ao fara beint i vitakastkeppni.
Hafnfirdingarnir purfa pvi aod
ferdast alla pessa leio til pess eins a0
spila vitakeppnina en sigurvegarinn
metir TATRAN Presov fra Slovakiu i
nastu umfero.

burfa ekki ad spa i greidslur
,betta er 21 manns hépur sem fer,”
segir Asgeir Jonsson, formaodur
handknattleiksdeildar FH. ,Pad
fara fimmtan leikmenn, pjalfara-
teymio, sjakrapjalfari, lidsstjori, ég
og framkvaemdastjorinn.”

bar sem eftirlitsmadur evropska
handknattleikssambandsins, EHF,
gerdi mistékin i seinni leiknum
er pad EHF sem borgar brasann.
Buid er a0 ganga fra 6llu pannig ad
Asgeir og hans menn purfa ekki ad
taka nétu fyrir 6llu og innheimta
skuldirnar fra sambandinu sem er

Feroalag FH-inga

FOSTUDAGUR

@ Flug til London um kaffileytid
@ GistiLondon

LAUGARDAGUR

@ Vaknad eldsnemma og flogid
til St. Pétursborgar

@ /ftiSt. Pétursborg um kvoldio

@ Gist i St. Pétursborg

SUNNUDAGUR

@ Vaknad eldsnemma i morgun-
mat

@ Farid uti keppnisholl en vita-
keppnin hefst kl. 12.00 ad
stadartima

@ Beint Ut a flugvoll og flogid til
Stokkhélms

@ Sex tima bid a flugvellinum i
Stokkhélmi

@ Lent i Keflavik um midnzaetti a
sunnudagskvoldio

staosett i Austurriki.

,betta for allt i gegnum HSI. VITA-
ferdir sdu um flug og hotel og sendu
svo reikning 4 HST sem EHF er btiid
ad borga. Hotelid i St. Pétursborg sér
svo um ao greida fyrir okkur gisting-
una og uppihaldid og pad rukkar

9 Vid forum parna ut
til pess a0 vinna

vitakastkeppnina og koma

okKkur aftur i 3. umferdina.

Asgeir Jonsson

svo EHF. bao er gott ad buid sé bara
ad ganga fra pessu 6llu saman pann-
ig a0 vid getum einbeitt okkur ad
vitakeppninni,“ segir Asgeir.

Gaman ad komast aftur afram
FH-ingar voru edlilega mjog sarir
begar EHF tilkynnti ad 1idio var
ekki komio afram i 3. umferdina en
um glaesilegan sigur var aod reeda hja
islenska lidinu. betta er p6 eitthvad
sem menn eru komnir yfir pé svekk-
elsio hafi verio mikio.

,Vi0 vorum ekki beint reidir,
betta var bara mikio afall. Svo taekl-
udu menn petta bara og ni horfum
vid bjértum augum a petta. Vio
férum parna ut til ad vinna vita-
kastkeppnina og koma okkur aftur
ipridju umferdina. bad verdur bara
gaman ad komast aftur pangad,”
segir Asgeir léttur.

St. Pétursborg er i fjérda saeti
rassnesku drvalsdeildarinnar en

FH er 4 toppnum i Olis-deildinni
hér heima. Lidio er buid a0 spila
hreint storkostlega og vinna flesta
tiu marka sigra af 6llum i deildinni.
bao tok Val i toppslag audveld-
lega fyrir landsleikjafriio og hélt
afram ao spila frabarlega i sidustu
umferd pegar IR-ingar fengu skell i
Kaplakrika. FH er biio ad vinna atta
fyrstu leiki deildarinnar.

Finasta ferdalag

Ferdalag FH-inga er ekki svo slemt
bott helgarfero til St. Pétursborgar
sé ekki paod sem leknirinn fyrirskip-
adi 4 pessum tima, sérstaklega pegar
a0 lioid er buid ad komast einu sinni
adur fram hja rassneska birninum.

Hafnarfjaroarlioio gisti i London i
nott, adfaranott laugardags, og flaug
eldsnemma i morgun til St. Péturs-
borgar par sem pad dvelur svo og
®firi dag.

FH-ingar vakna svo snemma &
morgun, sunnudag, og fara i vita-
kastkeppnina i hadeginu a0 irtss-
neskum tima eda klukkan niu a
sunnudagsmorgun ad islenskum
tima. Vitakeppnin verdur i beinni
atsendingu a Facebook-siou EHF og
ma finna hana a Visi.

Pegar vitakeppninni er lokio fara
FH-ingar beint ut a flugvéll og fljuga
til Stokkh6lms par sem peir bida svo
i sex klukkustundir adur en flogio
verour heim. FH-1i0i0 lendir svo
a Islandi 4 miodnatti 4 sunnudags-
kvo6ldid. tomas@365.is

11. NOVEMBER 2017 LAUGARDAGUR

Nyjast

Domino’s-deild karla

Valur - Stjarnan 110-104
Stigahastir: Valur: Austin Magnus Bracey
34, Urald King 32 (9 frak.), Sigurdur Dagur
Sturluson 10, Benedikt BIéndal 9 (10 stods.)
Illugi Steingrimsson 8, Birgir Bjorn Péturs-
son 8.Stjarnan: Robert Sigurdsson 29 (10
frak., 8 stods.), Collin Anthony Pryor 23,
Tomas Pordur Hilmarsson 16, Hlynur Elias
Baeringsson 13 (12 frak.). Stadan var 99-99
eftir venjulegan leiktima eftirad Valsmenn
unnu sidustu minutuna 9-2. Stjarnan hefur
nu tapad fimm leikjum i r60 i deild og bikar.

Grindavik - KR 94-84
Stigahastir: Grindavik: Rashad Whack
28/7 frakost/6 stodsendingar, Olafur Olafs-
son 20, Sigurdur Gunnar Porsteinsson 14/14
frakoést, Dagur KarJonsson 12/5 frakost/6
stodsendingar, Johann Arni Olafsson 7/4
frakost/5 stodsendingar, Ingvi Por Gud-
mundsson 6 - KR: Kristofer Acox 23/10
frakost, Jalen Jenkins 20/17 frakodst, Brynjar
porBjornsson 16, Bjorn Kristjansson 12,
Darri Hilmarsson 8/4 frakost/6 stod-
sendingar

Efst

iR 10 Nedst

Tindastoll 10 Haukar 6
Keflavik 8 Valur 4
Grindavik 8 Stjarnan 4

KR 8 bor Ak. 4
Njardvik 8 por porl. 2
Coca-Cola-bikar karla

IH - Akureyri 21-42

Umspil um HM-sati - Fyrri leikur

Svipjoo - Italia 1-0
1-0 Jakob Johansson (61.). Galopid einvigid
enseinnileikurinn eri Milan6 @ manudag.

GETA UNNID PRIDJA EVROPU-
LEIKINN I ROD I HOLLINNI
Islenska kvennalandslioio i kérfu-
bolta hefur leik i undankeppni
EM 2019 i dag pegar Svartfellingar
koma i heimsékn i Laugardalshéll-
ina. Islensku stelpurnar hafa unnio
tvo sidustu leiki sina
i undankeppni
EM i Laugardals-
héllinni, 24.
febraar 2016
amoti Ung-
verjalandi
(87-77) og 23.
névember
2016 4 moti
Portuagal (65-
54).

Um helgina

St60 2 Sport

L08.00 Nedbank Challenge Golfst.
L12.55 F1: Brasilia- ®fing  Sport
L15.50 F1: Brasilia - timatakaSport
L18.00 OHL Classic Golfstédin
L19.35 Danmérk-iland  Sport
S03.00 Box: Jacobs vs. Arias Sport
S08.00 Nedbank Challenge Golfst.

$15.30 F1: Brasilia Sport
$16.50 Sviss - N-irland Sport4
$18.00 Bills - Saints Sport3
$19.15 FjoInir - UMFA Sport2

$19.35 Grikkland - Kréatia Sport4
$20.30 Celtics - Raptors Sport
$21.20 Falcons - Cowboys Sport3

Olis-deild karla

S17.00iR-Stjarnan  Austurberg
$18.30 Valur - Fram Valsholl
$19.30 FjoInir- UMFA Dalhus

$19.30 Vikingur - Haukar Vikin
Coca-Cola-bikar kvenna:

$16.00 Valur - Stjarnan Valshdllin
$16.00 Fylkir-IBV Fylkisholl
$17.30 Fjolnir- Grotta Dalhus
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| Passion for life

Renault Clio

ISLANDSMEISTARINN
| SPARA

KOMDU OG REYNSLUAKTU RENAULT CLIO
| NYRRI OG SPENNANDI UTFARSLU

DISIL, ELDSNEYTISNOTKUN FRA 3,4 L/100 KM"
Pad er kominn nyr Renault Clio med vandadri innréttingu og nyju, ,,bU TANKAR SJALDNAR

spennandi Utliti. Komdu og reynsluaktu islandsmeistaranum i sparakstri
2017 i nyrri spennandi Utgafu og pbu kemst ad raun um ad pu kemst vidar ARENAULT"”

og tankar sjaldnar a nyjum Renault Clio.

VERD FRA: 2.150.000 KR. OPID | DAG FRA 12-16

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverksteedi Austurlands IB ehf. BL s6luumbod BL ehf

Reykjanesbae Egilsst6dum Selfossi Vestmannae um
ykj Akureyri g Y Seevarhsfoa 2 / 110 Reykjavik

www.ib.is 481 1313
525 8000 / www.bl.is

www.gebilar.is ‘bilas.is www.bilak.is www.bva.is
480 8080 862 2516

420 0400 431 2622 461 2533 470 5070
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Derek Mundell og Jénina segja vatnslitamalara finna fyrir sterkri tengingu sin a milli, skilningi og gagnkveemum ahuga a vidfangsefnum hver annars. FRETTABLADID/VILHELM

Astrioufullir vatnslitamalarar

Tenging land og lita nefnist storsyning sem opnud verdur i Norraena huasinu i dag med mikilli vidhofn. Allir eru vel-
komnir. Syningin er avoxtur samvinnu Konunglega vatnslitafélagsings i Wales og Norraena vatnslitafélagsins.

a0 er ekki oft sem
haldnar eru vatnslita-
syningar hér a landi,
hvad pa svona veg-
legar,” segir Jonina
Magnusdéttir um vida-
mikla syningu vatnslitamalara sem
opnud verdur i Norrena huasinu
i dag klukkan prju. Myndirnar
eru 95 sem par ber fyrir augu og
per eru eftir 72 listamenn fra Wales

og 6llum Nordurléndunum, par &
medal Islandi. Jénina segir paer end-
urspegla mikla fjélbreytni i formi,
stil og teekni. Skiptingin er pannig
a0 pridjungur verka er fra Wales,
pridjungur fra Islandi og pridjungur
fra hinum Norourléndunum.
Jénina, sem notar listamanns-
nafnio Ninny, er i stjérn Norrena
vatnslitafélagsins, sem stendur ad
vioburdinum asamt Konunglega

vatnslitafélaginu i Wales. ,Pad eru
tvo ar sidan ég var bedin ao skipu-
leggja pessa syningu og pao er btiid
ad vera stort verkefni en skemmti-
legt. Fékk hann Derek Mundell i 1i0
med mér og hefoi aldrei getao petta
an hans,” segir Jénina sem a von a
morgum erlendum gestum, varla b6
Karli Bretaprins pratt fyrir ad hann
sé verndari hins velska félags.
Syningin verdur opnud & efri

ha0 Norrzna hussins klukkan
15 stundvislega med avérpum
forseta félaganna og léttum veit-
ingum. Svo verdur haldid nidur i
stora salinn par sem myndunum
er fallega fyrir komio a veggjum
og flekum. Klukkan 16 tlar
pekkt tonlistarkona fra Wales,
Eira Lynn Jone, ao spila a hérpu
i salnum 4 efri hadinni at fra
sinum hughrifum fra listaverk-

unum og myndir af peim munu
ralla 4 tjaldi 4 bak vio hana. Jon-
ina er ekki i vafa um ad pao veroi
einstakt og spennandi. ,Svo getur
folk farid nidur i syningarsalinn
aftur og notiod listarinnar par,“
segir hin og tekur fram a0 allir
séu velkomnir.

Syningin Tenging landa og
lita stendur til 10. desember og
adgangur er 6keypis. - gun

Um helgina

Hildur Kristin Stefansdéttir songkona

SLAKARIBOTN

Eg er enn pa ad na mér nidur eftir
Airwaves tornina pannig ad ég xtla
bara ad reyna ad slaka i botn. Kikja
i brunch med vinkonu, fara i afmeeli
og svo kannski horfa & adra seriuna
af Stranger Things — alla.

Heimir Eyvindarson hljombordsleikari

SPILAR A SVEITABALLI

Eg xtla ad spila 4 hrikalega
skemmtilegu sveitaballi & SPOT

i Képavogi & laugardagskvoldid,
dsamt vinum minum i hljdmsveit-
inni A méti sél.

LESID

Déri meelir

med békinni

Aftur og aftur

eftir Halldér

Armand.

»Hun er

buin ad éta

upp heilann

i mér. Eg

held ad

allir fs-

lendingar

séu med

einhverjar

palingar um hvad samfélags-
midlar eru ad gera peim og békin
er 6gedslega g6d ad lesa fyrir folk
sem hefur dhyggjur af samfélags-
midla-, farsima- og télvunotkun.”

Dori DNA, skald

DANSAR REGNDANSINN

Eg xtla ad reyna ad jafna mig 4 pvi ad pad sé byrjad ad
snj6éa og ad timi myrkurs og sorgar og erfidra morgna
sé runninn upp. Eg setla ad setja bérnin min { snjé-
galla og fara eitthvad ut. Sidan dansa ég regndansinn

4 sunnudaginn og bid fyrir blautri drkomu. Sidan bara
Stranger Things seria 2, elda eitthvad gott og ,what the

fuck”

BUDU TIL
SNJOKARL

Pessa helgina er
upplagt ad bua
til fyrsta snjokarl
arsins. Leyfou
gamla pipuhatt-
inum, treflinum
og kustinum ad
njota sin eftir
langa bid. Lattu
svo imyndunar-
aflid taka voldin
og finndu frum-
legt snjékarlanef
i greenmetis-
skdafunni petta
ario.



A myndina vantar
Kjartan Ola Eiriksson
1970-2015

Um 200 islendingar latast arlega ur étimabaerum hjarta- og
20aafollum. Um 12 pusund manns a aldrinum 50-70 ara glima
vid afleidingar slikra afalla og lifa vid skert lifsgaedi vegna peirra.
Med markvissri leit er haegt ad finna pessa einstaklinga adur en
bad er um seinan og koma i veg fyrir aféllin.

Vid s6fnum fyrir fyrirbyggjandi leit og innleidingu a éllum
heilsugaeslum landsins.

Finnum folk i lifshaettu
Utrymum Stimabaerum hjarta- og aedaafdllum

907 1502 907 1505 907 1508

2.000 KR. 5.000 KR. 8.000 KR.
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Halda hofoi
a timum
Trumps

Olafur Johann Olafsson segir ritstorfin
stydja stjornunarstorfin hja Time Warner.
Hann er leidandi i samruna AT&T og Time
Warner sem verdur einn sa allra staersti a
heimsvisu undanfarin ar, ef hann verdur
sampykktur. bad er slagur fram undan sem
a0 hans mati er naudsyn ad vinna til ad geta
keppt vid risa a markadi. A0 auki er polit-
Iskur hiti i samfelaginu eftir kjor Donalds
Trump i embaetti forseta Bandarikjanna.

Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir
kristjana@frettabladid.is

ad er ekkert kaffi til, ég

gleymdi a0 kaupa pad,”

segir Olafur Johann

Olafsson rithéfundur

afsakandi og snyst i

kringum bladamann og
lj6smyndara i eldhisi heimilis sins
midborginni. ,Pad er svona sumar-
bustadastemning hér, petta er okkar
annad heimili. Vid fjélskyldan dvelj-
um hér oftast bara um j6l og sumur,”
segir Olafur Johann.

Heimilio hefur audvitad alltannao
yfirbrago en latlaus sumarbustadur.
betta er hlylegt heimili, teikningar
eftir barn a vegg i eldhasinu, litrik
listaverk eftir Kristjan Davidsson og
onnur finlegri eftir Hord Agistsson
i stofunni. Eldhusid er pannig btio
ad pad er alveg & hreinu ad i pvi eru
eldadar maltidir af metnadi. Olafur
Jéhann er staddur 4 Islandi til ad
kynna nyja b6k sina, Sakramentid.
baod gerir hann ekki oft pott hann
hafi gefio ut fjolda skaldsagna a
Islandi sidustu aratugi.

Sonurinn fluttur til islands
Olafur Jéhann hefur sidustu ara-
tugi buid i New York, 8 Manhattan
rétt vio Central Park med eiginkonu
sinni Onnu Olafsdéttur. bau eiga
prjt bérn, Olaf Jéhann 24 ara, Arna
Jéhann 22 ara og Séleyju 13 ara. Pau
tala 6ll reiprennandi islensku.

,Heimilid er eini stadurinn par
sem pau tala islensku. Pegar pau
reyndu annad pa pottumst vid Anna
ekKki skilja pau. Ef pu gefur pig i pessu
pa er petta btiid. Vio erum gallhoro i
ad leggja raekt vio islenskuna,” segir
Olafur. Yngri sonur hans er nyfluttur
til Islands og byr i naesta hsi. ,Hann
féekk atvinnutilbod vestra eftir ad
nami lauk. Hann afpakkadi pau
og flutti til Islands. Taugin er sterk.
Honum likar vel ad vera hér,” segir
Olafur Jéhann fra 4 medan hann
synir ymsa muni a heimilinu sem
tengjast lifi hans.

A efri hadinni er vinnustofa og
andi féour hans, Olafs Jéhanns Sig-
urdssonar rithéfundar, alltumlykj-
andi. Pipurnar hans eru 4 skrifboro-
inu. Mynd af Olafi Jéhanni litlum,
liklega um fimm ara gdmlum meo
ansi skringilega klippingu, gripur
augad. ,Eg klippti mig sjalfur,” segir
hann og hler. Hann var greinilega
ekki endilega til frids pegar hann
var litill.

En svo sannarlega er hann til frids
a fullordinsarum.

,bad eru engar beinagrindur i

skdpnum hjd Olafi Johanni.“ ,Hann
er virkilega goour drengur.“, Hreinn
og beinn fjolskyldumaour.“ ,Mjég
rélegur, cesir sig aldrei. Aldrei nokk-
urn timann.”, Eldklar. Klikkar aldrei,
er alltaf'til staoar.”

betta eru lysingar samferda-
manna, sonar og vina sem blada-
maour heyrdi i um skapgerd Olafs
Jéhanns ad honum éspurdum.

Kynferdisofbeldi kveikjan-
S6gusvid nyrrar skaldségu Olafs
Jéhanns, Sakramentid, tengist
uppvexti hans pvi hann er alinn
upp a Sudurgotu i Reykjavik og
gekk i Oldugdtuskola. Hann var
vanur ad leika sér a taninu skammt
fra Landakotsskola og p6tt honum
hafi ekki beinlinis stadio stuggur af
starfsménnum skolans segist hann
hafa haft a peim fyrirvara.

Kveikjan ad skaldségunni er groft
kynferdislegt ofbeldi sem ungir nem-
endur skélans voru beittir af presti
og skolastjora Landakotsskola. Séra
A. George og Margréti Miiller, pyskri
kennslukonu vid skélann.

,Vid sem vorum i Oldugétuskola
vorum sum o6delir villingar. Vio
forum padan i Melaskoéla i ellefu
og tolf ara bekk og svo i Hagaskola.
begar vio féorum yfir i Melaskéla
vorum vio sett til hlidar. Pad var ekk-
ert verio ao blanda okkur saman vio
adra nemendur pvi vio p6ttum ekki
eins prao. Eg sjalfur var mjog fyrir-
feroarmikill strakur. Mamma purfti
oft ad hitta skolastjorann I Oldu-
gotuskola vegna min. betta voru
miklar andstaedur, 6letin i sumum
Oldugoétuskoélakrokkunum og svo
rikti pégnin 1 Landakotsskola par
sem var nanast heragi,“ segir Olafur
Johann.

Hann segir skrytio ad hugsa til
pess ofbeldis og illu medferdar sem
nokkur bérn i skélanum purftu ad
pola a medan hann 1ék sér frjals
og gladur. begar malid hafi komio
upp i fjdlmiolum hafi hann hugleitt
hversu alvarlegar afleidingar ofbeldis
geta verio. Nokkru seinna hafi svo
kviknad hugmynd ad skaldségu meod
tengingu i petta mal.

Lidum ekki ofbeldi ,Eg las um
malio i fjolmiolum og fér inn &
spjallsiour folks sem hafdi oroid
fyrir bardinu a peim. Eg taladi lika
vio folk sem var i sk6lanum a pess-
um tima og vio bladamenn og fleiri
sem komu ad malinu med ymsum
hetti. Upphaf békarinnar ma rekja
til frasagnar polanda 4 spjallsiou.
Hugmyndin naoi mér algjorlega.
bessi saga. Eg fékk bessa soguper-
sonu i kollinn, franska nunnu sem

,Pad er eins og flodgatt hafi opnast. Alls stadar i heiminum. Allur kvikmyndaheimurinn er upp i loft vegna pess ad vio
lidum ekki ofbeldi gegn konum og bérnum,“ segir Olafur Johann. FRETTABLADID/STEFAN

o9

AUGLYSINGAR BEIRRA 0G

iMYNDARHERFERDIR ERU
SAKLEYSISLEGAR. - VID
GERUM EKKERT ILLT AF
OKKUR, VID ERUM N0
BARA FOLK SEM FANN
EITTHVAD UPP i BiL-
SKORNUM HJA FRENKU!

hefur tengingu vio Island og byrjadi
a0 skrifa strax. Han var komin i
hausinn & mér og krafoist ttrasar,”
segir Olafur J6hann fra. ,Leikarar
kvarta stundum yfir pvi ad purfa ad
bua sig undir hlutverk meo pvi ad
létta sig um morg kil6 eda setja siga
einhvern hatt i spor perséna sinna.
Vid rithéfundar géngum stundum
me0 s6gupersénur okkar i koll-
inum i morg ar.“

Olafur J6hann segist hugsa um
hversu erfitt bolendur hafa att med

aod segja fra ofbeldi. Timarnir eru
ad breytast. ,bad er eins og floogatt
hafi opnast. Alls stadar i heiminum.
Allur kvikmyndaheimurinn er upp i
loft vegna pess vio lioum ekki ofbeldi
gegn konum og bérnum. Vid sam-
pykkjum ekki lengur pessa pégn og
afleioingar ofbeldis & okkar nanustu
og samfélagio allt. Adur fyrr var 6llu
haldid niori. Ntna er klippt 4 samn-
inga vio dolga sem hafa komist upp
med misgjordir arum saman i kvik-
myndaidnadi og annars stadar. ba
sprengdi rikisstjornina i sumar mal
sem var0aoi ofbeldi gegn stalkum.
betta snertir mig, ofbeldi gegn
konum og bérnum, allt ofbeldi. Aud-
vitao er ntina allt breytt i Landakots-
skola par sem Ingibj6rg Johannsdott-
ir og kennarar vinna afar gott starf og
eiga ekKki skiliod a0 fortidin trufli pao.

Lifid i New York

Olafur Jéhann hefur arum saman
skrifad & morgnana og haldio svo
til vinnu hja Time Warner. Hann er
afkastamikill en sidasta bok hans
kom ut fyrir tveimur arum. Hann
lysir deemigeroum degi.

JEg byrja morgnana alltafa pvi ad
skrifa. Eg sest upp a kontor hja mér
heima og skrifa i tvo til prja tima. Eg
er bainn rétt fyrir tiuleytid og held pa
a skrifstofuna og par tekur vio hefo-
bundinn vinnudagur. Eg byrja a sam-
t6lum vid samstarfsf6lk mitt og viod
folk utan fyrirtaekisins eftir porfum.
begar ég hef sinnt pvi mikilvaegasta
pa hreyfi ég mig adeins, fer jafnvel i

fotbolta, rétt hja skrifstofunni.

Kem pa aftur endurnardur eins
og klukkan sé niu ad morgni. Seinni
hluta dagsins er pad vesturstrondin
sem yfirstjornin er i samskiptum vid.
Pa er allt fariod i gang par. Eg er svo
kominn heim um sjo leytio ef ég parf
ekki a0 fara at a kvoldin. Sem ég geri
sem minnst af.“

pad ad Olafur Jéhann szki ekki
i a0 taka patt i samkvaemislifi fer
saman vid pad sem sonur hans, Arni,
sem er fluttur til Islands hefur sagt
bladamanni. ,Hann hefur réandi
ahrif. Vid erum mikio saman, fjol-
skyldan. Spilum saman fétbolta og
eldum lika saman,“ sagdi Arni um
féour sinn. Pau séu samhent fjol-
skylda.

,Eg er liklega ,introvert“ ad edlis-
fari pott ég geti alveg tekio patt i
félagslifi. Fer nokkuo létt med pad. Eg
hefbara ekki rika porf fyrir pao. Lifio
er ekki bara vinna og mér finnst gott
ad koma heim til fj6lskyldunnar.”

Olafur J6hann segir fjdlskylduna
liklega enn samhentari vegna flutn-
ingsins til New York. ,Vid btium
pbarna uti og ttingjar okkar hér
heima. Eg held ad fjdlskyldur i pess-
ari stédu purfi ad vera samhentar,
vio purfum ad reida okkur hvert a
annad. En bad er rétt sem Arni segir,
pad er aldrei rifist 4 heimilinu. Eg
segi stundum ao pad sé vegna bess
a0 ég sé svo undirgefinn. Lifid er gott
pbannig. Vio f6rum i géngur, stundum
ativist. Vio nytum vel Central Park,
forum at 1 sveit um helgar. Vio =
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Vorulrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi vildarverds er til og med 12. névember eda medan birgdir endast.
Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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= eldum mikid saman, forum saman
at ad boroa, i leikhus, a malverka-
syningar, iproéttaleiki. Eg hef mjog
gaman af eldamennsku og Anna segir
ad fjdlskyldan hafi matarast 4 mér,”
segir Olafur Johann.

Umburdarlyndi og samkennd

Er hann jafn mikill rélyndismadur
d vinnustadnum sem aostodarfor-
stjori Time Warner og d heimili sinu?
Hvernig stjérnandi er hann? ,Eg
legg upp ur pvi sem stjérnandi ad
stjorna eins og ég myndi sjalfur vilja
lata stjorna mér. Eg vil ad f6lk gangi
ad pvi visu ad ég sé eins & manudegi
og bridjudegi. Pad eru ekki mikil
skapbrigoi i mér. Folk verour lika ao
geta treyst a ad ég styoji pao pegar a
reynir. b4 er gott a0 hafa umburdar-
lyndi til a0 bera og skilning fyrir pvi
ao folk geri mistok og sé ekki full-
komid,“ segir Olafur J6hann sem
brynir fyrir nyjum stjérnendum ao
tileinka sér slikt umburéarlyndi. ,Eg
vil ad starfsfolk okkar viti nakvaem-
lega vid hverju er buist af bvi og pao
geti treysti pvi ad pao sé ekkert rugl
eda lausung i gangi heldur fai pad
frio til a0 sinna sinni vinnu. Eg er
heldur ekki ad horfa yfir 6xlina a
folki og er frekar umhugad um ad
pad viti ad pad geti leitao til min
vio lausn vandamala.”

Hann segist leggja mikio upp ur
pvi ad koma fram vio folk sem jafn-
ingja. ,bad er enginn merkilegri en
annar pott hann sé med finan titil.
bad pyoir bara ad si manneskja ber
annars konar abyrgd. Eg trai pvi
heldur ekki a0 f6lki 1i0i vel eda sinni
starfi sinu eins vel og haegt er sé pao
meod svipuna 4 bakinu. Nervera
stjornenda skiptir mali, framkoma
i stéru sem smau. bvi pao parf ad
annast allt starfsf6lk og koma fram
vid pad sem jafningja. Maour parf
ad geta sett sig i spor pess.”

A9 segja ségur

Ferill Olafs Jéhanns i vidskipta-
lifi er eevintyri likastur. Hann lauk
BA-profi i edlisfredi fra Brandeis-
haskoéla 1 Bandarikjunum og starf-
aoi eftir pad lengi hja Sony. bar
vann hann til deemis ad markads-
setningu fyrstu PlayStation-t6lv-
unnar. Fra arinu 1999 hefur hann
verid adstodarforstjori Time War-
ner sem er stersta fjolmiolunar- og
afpreyingarfyrirtaeki i heimi.

Hvao er pad sem heillar svo mjég
vi0 pennan heim?

,Eg hef gaman af honum og peirri
sképun sem a sér stad. Eg hef alltaf
verio dhugamadur um efni af 6llu
tagi, baekur, tonlist, bio, iprottaefni,
fréttir, sjonvarpspetti af ymsu tagi.
bott pad séu breytingar og svipt-
ingar i pessum geira pa snuast fjol-
miolar ad miklu leyti um aod segja
sogur. borf f61ks fyrir ségur hverfur
aldrei. Jafnvel fréttir, pott paer séu fra-
sagnir af raunverulegum atburdum,
pa segja paer sogu. Pad er hins vegar
dreifingin a efninu sem hefur breyst
mikid sidustu ar.”

»Petta eru kapitalisk fyrirtaki sem graeda mest a pvi ad vita sem mest um sem flesta. Vid gongum 6l kaupum og

s6lum. betta hefur haft mikil ahrif a okkar bransa.“ FRETTABLADID/STEFAN

Samruninn krefjandi

Hans helsta starfssvio er stefnu-
motun fyrirtaekisins 4 heimsvisu og
pvi er hann leidandi i fyrirhugudéum
samruna fyrirtaekisins vio fjarskipta-
risann AT&T.

AT&T keypti Time Warner fyrir 85
milljarda Bandarikjadala eda um tiu
pusund milljaroa islenskra kréna a
sidasta ari en samkeppnisyfirvold
ytra taka sinn tima til ad sampykkja
samruna af pessu tagi. Samruninn
verdur, ef hann verour sampykktur,
einn sa allra stersti & heimsvisu
undanfarin ar.

,Vio purfum ad fa betri upplys-
ingar um vioskiptavini okkar svo ad
vid getum snidio efni og auglysingar
ad peim.”

Olafur Johann segir einokunar-
stdou Facebook og Google og til-
komu snjallsimans mikla ahrifapeetti
hvao vardar samrunann.

,Teknipréun i bessum geira hefur
alltaf steekkad markaodinn. Pannig
er pad nuna lika. Fleiri manneskjur
hafa adgang a0 efni. Margt er ad
breytast ntina vegna tilkomu snjall-
simans sem folk er med endalaust
a sér og er inngoénguleid margra ad
efni. ba er pad uppgangur Facebook
og Google sem hefur breytt mjog
miklu 4 afar skommum tima. Peir eru
einokunaradilar & markaoi. Sumar
pessara breytinga sem hafa ordid
vegna mikils uppgangs peirra eru
ekki allar jakvaoar og eru ad koma
ilj6s ntna. Til demis i tengslum vid
sidustu forsetakosningar i Banda-
rikjunum. I heimi fjé6lmidlunar
hafa alltaf verid fjogur til fimm stor
fyrirtaeki a hverju svidi og svo moérg
minni sem skiptu markadinum a
milli sin. Nt erum vio meo Facebook
og Google sem eru i algjorri einok-
unarstfou a sinum svioum. bad er

o9

PETTA ERU NAUDSYNLEG
TIMAMOT 1 LJOSI PESS
VIDSKIPTAUMHVERFIS
SEM VID BUUM VID I DAG.
PETTA ER KREFJANDI
VERKEFNI.

engin samkeppni vid Google. Sama
a vid um Facebook. Peir eru med
hreina yfirburdarstoou,“ segir Olafur
Johann.

Kapitaliskir risar
,bessi fyrirteeki eru pannig sett
saman ad pad er tvennt sem redur
hugsuninni. Ao fa sem flesta not-
endur og svo ad vita sem flest um
pba. bessar upplysingar eru seldar
auglysendum og 6drum. Eg er ekk-
ert ad gagnryna petta fyrirkomulag
per se, petta er bara peirra vioskipta-
model. En pao er eins og sumir hafi
ekKki attad sig & pessu. Auglysingar
peirra og imyndarherferoir eru sak-
leysislegar. — Vio gerum ekKkert illt
af okkur, vid erum na bara f61k sem
fann eitthvao upp i bilskirnum hja
freenku!“ Olafur Jéhann brosir vio.
Folk pekkir pessar auglysingar en
slagord Google hefur til deemis lengi
verio: Don't be evil.

ybetta eru kapitalisk fyrirtaeki
sem graeda mest a pvi ad vita sem
mest um sem flesta. Vio géngum 611

kaupum og s6lum. Petta hefur haft
mikil ahrif & okkar bransa. A sidasta
ari voru auglysingatekjur i stafren-
um heimi i fyrsta skipti jafn miklar
og auglysingatekjur i sjonvarpi. Net-
flix og Amazon dreifa beint til askrif-
enda. Medan vio dreifum i gegnum
kapal- og simafyrirteki og gervi-
hnetti. Vid erum meo takmarkadar
upplysingar um okkar vidskiptavini.
bad parf ao breytast sem fyrst til ad
vid getum keppt a pessum markadi.
Vid verdum ad fa meiri upplysingar
til ad geta sinnt vioskiptavinum
okkar betur, pa erum vio betur i
stakk buin til a0 keppa vio risana a
markaoi, Facebook og Google.”

Betri tengsl vio folk

Hefur pii fylgst meo préun mdla hér
d landi en nu stendur yfir samruni
Vodafone, Stéovar 2 og Visis? ,Ja, og
pad er greinilega svipud hugsun sem
fylgir peirri akvoroun. Ad na betur til
vioskiptavina. Svo getur f61k deilt um
hvort pessi bréun er of langt gengin.
Hvort pad er btiid a0 safna of miklum
upplysingum um f6lk til notkunar.
A medan reglugerdir stydja pessa
préun pa verda peir sem keppa a
pessum markadi ad snida pjénust-
una ad henni. Hvort sem pad eru
auglysingar eda frambod a efni.”

En hvad finnst honum sjdlfum per-
sénulega? Er petta g0 proun?

,betta hefur gerst mjog hratt
og maour verdur ad adskilja hvao
hentar manni sjalfum og hvad hentar
60rum.

Ef ég feeri ad styra pvi hvada bio-
myndir veru gerdar ba myndum vio
fljott fara & hausinn. Pad er margt
mjog jakveett vid pessa proun. bad
er til demis mikill uppgangur i gerd
sjonvarpsefnis og hann heldur afram.

bad er ekkert langt sidan ad leik-

stjorar og leikarar i kvikmyndum
vildu helst ekki koma nalaegt fram-
leidslu sjonvarpsefnis, pad er gjor-
breytt. Sjéonvarpsefni er vandadra en
aour, efni sem er mikio lagt i. ba ein-
kennir framleidsluna einnig vidari
skirskotun. Pott tiltekio efni hofoi
ekki til allra, pa er pao ekki endilega
pad mikilvaegasta. Bara ad pad hofoi
sterkt til akvedins hops. bad skiptir
mali a0 na betri tengslum vio ahorf-
endur. Paod er eftirsoknarvert.”

Hver verdur przllinn?
,Snjallsimarnir!“ Olafur Jéhann
deesir. ,Nu er siminn alltaf vio hénd-
ina og menn geta deilt um pad hvor
sé prell hvors. Eigandinn eda siminn.
begar vi0 erum preelar simans en
ekki 6fugt fylgir pvi dkvedin tauga-
veiklun. En snjallsimarnir eru komn-
ir til ad vera og halda afram a0 préast
hratt. En pad er spurning hvort ad vio
hoéfum leert négu vel ad nota pa. Hvor
verour prallinn? Siminn eda vid?

bao er ekki langt sidan pvi var velt
upp i samfélagsumraeodunni hvort
pad veeri einhver porf fyrir atvinnu-
bladamenn, ég held ad f6lk purfi
bara ad skooa hvao gerdist i sidustu
forsetakosningum i Bandarikjunum
til ad gera upp hug sinn.

[ peim var buid til efni og kannad
hverjir geetu verid ginnkeyptir fyrir
pvi. Sidan voru seldar auglysingar
i kringum bad. Petta var gert til ad
hafa ahrif og til a0 graeda peninga.”

Hiti og harka i pélitikinni

Talandi um falsfréttir. Hvernig er
ao vera i Bandarikjunum d timum
Trumps? Hefur hann ekki dhrif d
starfsemi fyrirtekisins?

,Pad er rétt a0 forsetinn hefur
kallad CNN ,Fake news*. Vi0 verdum
bara ad halda hofoi og reka fyrirtaek-
i0 eftir sem adur & nakveemlega sému
forsendum. CNN er hlutlaus frétta-
midill og vid héldum peim dampi. Eg
vonadi ad Trump myndi steekka upp
i hlutverkio eftir ad hann var kosinn.
Eg er ekki flokkspolitiskur en pessi
gildi sem maour er vanur a0 treysta
a1 Bandarikjunum, sum peirra hafa
verio latin réa. Pa er einnig miklu
meiri harka i p6litik en ég man eftir
i Bandarikjunum og pad hefur ad
sjalfsogou ahrif a allt samfélagio.
bad er hiti og harka sem métar alla
umraedu.”

Hvao sem verdur, hvernig sem
hlutir préast i sviptingum 1 vio-
skiptum og stjornmalum eru rit-
storfin fastur punktur. ,Eg hef mikla
anagju af pvi ao skrifa. Timinn lidur
hratt meodan ég sit vid skrifbordio,
gufar upp. Petta er astrida sem ég
held a0 fari aldrei.

Eg er i raun i tveimur heimum &
margs konar hatt. Islandi og erlendis.
I vioskiptum og skaldskap. Eg geeti
liklega ekki valio & milli. Bitlarnir eda
Rolling Stones? Af hverju a0 velja ef
eitt styour annad? bessi kokteill vird-
ist virka fyrir mig. Pad sem madur
eydir miklum tima i, bad verdur pad
sem manni pykir veent um.“

UN 33
WOMEN EZ 5550

Syrlenskar konur a flétta
pra nytt upphaf

sendu sMms-id
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GRIPTU TEKIFZRID MEPAN BIRGDIR ENDAST

i névember bjédum vid vetrardekk, vetrarmottu i skottid, drattarbeisli

og 12 skipta vetrarpvottakort med o6llum nyjum Hyundai Tucson og Santa Fe. Oplé idag fI'C'I 12-16
Griptu tekiferid! Komdu i reynsluakstur og tryggdu pér nyjan

Hyundai sportjeppa klaran i vetrarfeerdina.

Hyundai | Kauptuni1| Simi 575 1200 | www.hyundai.is @ HYIJ n D H I

z Hyundai Santa Fe - disilvél 2,2 litrar, 200 hestdfl, eldsneytisnotkun 8,9 17100 km* Hyundai Tucson - disilvél 2,0 litrar, 136 hestdfl,
ABYRGD eldsneytisnotkun 6,11/100 km* / Bensinvél 1,6 litrar, 175 hestofl, eldsneytisnotkun 7,6 1/100 km*.
OTAKMARKADUR AKSTUR

Ollum Hyundai bilum fylgir 5 dra verksmidjudbyrgd. *Vidmidunartdlur framleidanda um eldsneytisnotkun i bléndudum akstri.
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Getur ferilinn ekki upp a batinn

Eliza Reid ztlar ekki
a0 gefa feril sinn
alfarid upp a batinn
pott han sé ordin
forsetafru. , Arid er
2017! segir hin. Hin
for nyverid og heim-
sotti flottamanna-
budir 1 Jordaniu fyrir
hond UN Women
par sem dvelja 80
pusund flottamenn,
mest konur og born.

Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir
kristjana@frettabladid.is

liza Reid forsetafru er

a leid i hundrad ara

afmeli 6mmu sinnar i

Ottawa { Kanada. Bornin

fara meo enda er pad

ekki & hverjum degi sem

amma verour hundrad ara. Guoni

situr hins vegar a0 sjalfségou eftir

heima ad glima vio stjérnarmyndun.

Hun fer reglulega i heimsokn til

skyldmenna sinna i Kanada og segir

fra pvi ad pao sé stutt sidan amma

hennar flutti a elliheimili. ,ba0 var

bara ntinaiseptember. Hiin er alveg

hreint m6gnud,“ segir Eliza og byour

upp a kaffi i bokhlédunni & Bessa-
stooum.

Sterkar kvenfyrirmyndir

Eliza er alin upp 4 béndaba i Ashton
sem er um fjorutiu kilémetra sud-
vestur af Ottawa. Faodir hennar
kennir enskar b6kmenntir og modir
hennar er menntud i salfredi og
samfélagsfraedi.

bau hafa stundad ahugabuskap
um arabil og a eskuheimili Elizu eru
reyndar islenskar kindur og heenur
meoal annarra dyra. Eliza a tvo yngri
braeour. Annar er rith6fundur og bok
eftir hann mun koma 1t i islenskri
pyoingu eftir &ramoét. Hinn er verk-
freedingur.

Huan byr ad sterkum kvenfyrir-
myndum i fjélskyldu sinni. ,M60ur-
og fodursystur minar eru baoi 6gift-
ar og 6hefobundnar. Amma vann
sem hjakrunarkona i seinni heims-
styrj6ldinni, var medal annars send
til Italiu pegar hart var barist par. Eg
er alin upp vio akvedin gildi, pao var
til deemis aldrei sagt vio mig: ,begar
pu giftist...“ Eg var ekki me® hugann
vid bad ad giftast. Hugsadi meira um
namio og ferilinn fram undan en ad
hitta einhvern sem ég myndi eyoa
@vinni med,“ segir Eliza.

Nordurljés og fuglalif

En svo geroist pao. Eliza hitti Guona
par sem pau stundudu bzdi nam
vid Oxford & Englandi. ,Eg er meo
BA-graou i alpjé0asamskiptum fra
haskélanum i Toronto. Eg flutti 22
ara til Bretlands til a0 fara i meistara-
nam vio Oxford-haskéla i natima-
sogu. bar hitti ég Gudna og bao vard
ekki aftur snaio.”

Pau fluttu til Islands arid 2003.
,Ognua er ég allt{ einu margra barna
mooir,” segir hin og hleer og segir ad
yngri Eliza hefoi liklega ekKki gert sér
pad i hugarlund.

Born Gudna og Elizu eru fjégur,
Duncan Tindur (f. 2007), Donald
Gunnar (f. 2009), Sepor Peter (f.
2011) og Edda Margrét (f. 2013). Ad
auki 4 Guoni détturina Rut (f. 1994)
meo fyrri eiginkonu sinni, Elinu
Haraldsdottur.

Umfangid kom Elizu a évart, attatiu pasund dvelja 4 svadi sem er ekki staerra en Alftanes. MYND/UN WOMEN
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EG GET EKKI STARFAD SEM

LAUNBEGI HJA EINKA-
FYRIRTAKJUM. LESID YFIR
ARSSKYRSLUR 0G FLEIRA.

,Bornin hafa adlagast vel i njjum
skola og eignast nyja vini. bao er
margt gott vio ad bua hér. Fugla-
1ifid er einstakt og nordurljosin lysa
upp himininn. Kyrroin hér er mikil
en b6 ekki langt a0 fara i mannlifio,”
segir Eliza.

purfti ad endurskoda ymislegt
Eliza vann téluvert vio ritstorf eftir
ad hun flutti til Islands. Han skrif-
adi greinar fyrir Iceland Review og
Grapevine og ritstyrdi um tima flug-
timariti Icelandair.

ba stofnaoi hun Iceland Writers
Retreat, alpj6olega vinnusmioju

Eliza Reid er a leid i hundrad ara afmali dmmu sinnar. Han byr ad sterkum kvenfyrirmyndum i fjéIskyldu sinni og er umrhugaé um jafnrétti. FRETTABLADID/STEFAN

fyrir rith6funda. Verkefni sem henni
bykir vent um og hefur ekki sagt
skilio vio.

,pott ég sé forsetafrti pa hef ég
ekki alveg sagt skilio vid fyrri storf.
Arid er 2017 og p6 ad madurinn
minn hafi fengid nytt starf pa gef ég
ekki allt upp a batinn.”

Hun er verndari nokkurra sam-
taka og hefur haft nég fyrir stafni
sidan fjolskyldan fluttist buferlum
af Seltjarnarnesi a Alftanesio. ,Eg
purfti audvitad ad endurskoda
ymislegt. Sumum verkefnum gat ég
ekki haldio afram ad sinna. Eg get
ekki starfad sem launpegi hja einka-
fyrirteekjum. Lesid yfir arsskyrslur
og fleira. En ég vildi halda afram ao
vinna vio Iceland Writers Retreat.
bao verkefni er hugarféstur mitt.
bPaod byggir & bokmenntaarfleifd
Islands og mér finnst pao eiga vel
vio a0 kynna verkefnio 4 erlendum
vettvangi,“ segir hun.

80 pusund a svadi a staerd vid
Alftanes

Eliza for i haust med UN Women a
Islandi og heimsotti Zaatari-flotta-
mannabudirnar i Jérdaniu. ,Vid
heimsé6ttum gridastadi sem UN
Women hafa verio ad byggja upp i
flottamannabadunum. Mikilvaegt
starf sem parf ad vernda og efla i
lj6si stoou kvenna a flotta,” segir
Eliza.

,betta eru 6trulega fjolmennar
buoir a fremur litlu landsvaoi.
Attatiu pusund Syrlendingar sem
flaio hafa strio i heimalandinu baa
4 sveedi sem ekKki er steerra en Alfta-
nesio. Og félksstraumurinn er slikur
ad buodirnar eru ordnar fjérda fjol-
mennasta borg i Jérdaniu,“ segir
Eliza.

Hun segir fjdlmargar mikilvaegar
astaedur ad baki pvi ad UN Women
leggja aherslu a gridastadi i budun-
um. Ein af hverjum premur konum i
buadunum hafi verio gift 4 barnsaldri
og njoti pannig minni taekifera. ba
séu mjog margar kvennanna fyrir-
vinna fj6lskyldu sinnar eftir missi
maka og atvinnutakiferin pvi
miour fa i Zaatari-badunum.

,Konur og bérn eru langstaerstur
hluti ibaa i bGOunum. bPar hafa
oroid fyrir aféllum og missi og
glima vio afleidingar pess. betta =
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= eru ekkjur, einstedar maodur
med morg bérn. Mjog margar hafa
oroid fyrir ofbeldi,“ segir Eliza.
,Og ymsar heettur stedja ad, svo
sem barnahjénabénd sem fjolgar
i fléttamannabtioum. UN Women
starfreekja gridastadi i budunum par
sem konur og stulkur eru éruggar.
ber geta sett bornin i geeslu, fengio
menntun og hjalp. Mestu mali
skiptir freedsla um hversu skadlegt
bad er aod gifta ungar stalkur eda
jafnvel bérn eldri ménnum.“

Getum gert betur

,Eg tok vidtal vid unga stalku sem
4 sér stora drauma. Han stundar
nam i ensku og hana dreymir um
a0 veroa talkur. barna eru ungar
konur sem eru ad laera a télvur,
saumaskap og margt fleira. barna
geta konur lika hist og att stundir
saman. Talad saman. Kvennasam-
stadan skiptir mjog miklu mali.
bad parf ad fjolga arredum a pess-
um gridastédum og styrkja pa. bad
var ein af dsteedum pess a0 ég slost i
for med UN Women pangad, “ segir
Eliza en samto6kin segja hundruo
kvenna a biolista eftir pjonustu
gridastadanna.

Jbetta er i fyrsta skipti sem ég
heimsaki flottamannabuodir. bad
sem kom mér mest a4 6vart var
umfangio. Parna fedast 80 bérn a
viku. Parna eru skélar, vinnustaoir
og adalgata par sem er haegt ad
kaupa ymislegt. En petta eru gamar
stadsettir i ey0imork. barna er ekki
gott adgengi ad vatni og rafmagni.
Folk hélt ad pad veri a0 koma til
nokkurra vikna dvalar en er svo
bwiid ad vera parna i fimm ar. Eg
komst fljott ad pvi ad audvitad vilja
pbau 6ll fara heim. bPau eru sarafa sem
fara til Evrépu Gr badunum. Ibaar
i budunum taka ekki einu sinni
eftir pvi pegar fjélskyldur hverfa ar
hépnum.“
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iBOAR 1 BUDUNUM TAKA
EKKI EINU SINNI EFTIR
bVi PEGAR FJOLSKYLDUR
HVERFA UR HOPNUM.

Folk taki afstoou
Eliza hefur brennandi 4huga a jafn-
réttismalum og skyra syn i peim
efnum. ,Eg hefalltaf talid pad mikil-
vaegt ad konur fai jafng6o tekifzeri i
bessu lifi og karlar.

Vid erum 611 pegnar i bessari ver-
6ld, karlar og konur, og tekiferin
eiga ad vera jofn. Eg reyni ad kenna
boérnum minum um jafnréttismal
og vona aod ég hafi nao einhverjum
arangri. Strakarnir minir taka t.d.
eftir pvi pegar peir fa nytt leg6dot
ad i pvi eru langoftast legkarlar en
sjaldan konur og pad serir réttlaetis-
kenndina.

Um daginn pegar vid vorum ao
boroa kvéldmat voru elstu strak-
arnir minir ad karpa um hvor peirra
veeri betri feministi. ba vard ég mjog
stolt,“ segir Eliza. ,Uppeldid hefur
skilad einhverju. Mér finnst lika
nauosynlegt a0 folk viti ad pad hefur
rédd og allar raddir skipta mali. Ef
folk er 6anaegt a pad ao taka afstoou,
lata i sér heyra, skrifa fyrirteekjum
eda stofnunum. Segja skodun sina &
opinberum vettvangi. Eg reyni lika
ad verarodd i minu starfi, enda er ég
meira i svidsljésinu ntna.“

Karlmenn med i lidi

Konum faekkadi umtalsvert a pingi
i nyafstéonum kosningum. Hvao
finnst henni um pad og hver er
leidin fram a vio? ,betta er aftur-
for. Pao er alveg ljost. En ég held ad
baod sé mjég mikilvaegt ad hafa karl-
menn med okkur konum i lidi. Vid
getum ekKki ytt peim 1t a jadarinn,
pbeir purfa a0 taka patt i a0 koma a
jafnrétti. Vid erum mjog framarlega
4 heimsvisu hvao varoar jafnréttis-
mal en getum alltaf gert betur.”

Zaatari-budirnar

1 af hverjum 3 konum i Zaatari-
budunum hefur verio gift a
barnsaldri.

1 af hverjum 5 konum i budunum
er fyrirvinna fj6Iskyldu sinnar.
Atvinnutakifaeri fyrir konur i
Zaatari eru sarafa.

pu getur sent sms- KONUR i
1900 (1.490 kr.) og veitt peim
atvinnu og 6ruggt skjol.

HELGIN - FRETTABLADID

Sterkar raddir med hreim
Huan segist sannfaerd um ad
stj6rnarmyndun fari vel. ,Gudni
er sérfredingur i s6gu stjornmala
a Islandi og bekKkir petta vel. Hann
hefur géda yfirsyn og rélega lund.
Tekur bara eitt skref i einu. Petta
er i 6ruggum héndum fra minum
sjonarholi sé0. Vid purfum ao lera
ad vinna saman, finna pad sem
sameinar frekar en pad sem sundr-
ar. bad er nefnilega mjég margt
sem sameinar.” segir Eliza. ,bao er
allajafna gott folk sem tekur patt {
islenskum stjornmalum. Félk sem
leggur sitt af mérkum til ad bzeta
samfélagio okkar.“

Henni eru ad sjalfsogdu malefni

innflytjenda afar hugleikin. ,bPad
eru forréttindi a0 fa ad vera i pessu
hlutverki. Eg get valid mér verkefni
og hef taekifeeri til a0 vekja athygli
a brynum malum meo pvi ad reda
um bpau. Taka patt i malefnastarfi.
Eg geri pad sem kona og audvitad
lika sem innflytjandi. Eg tala med
hreim og ber ord fram rangt. Eg
er ekki meod sama oroaforda og
aorir Islendingar sem eru feddir
hér og uppaldir. En pad er mikil-
vaegt ad vio sem t6lum med hreim
og beygjum stundum vitlaust og
svona, héfum samt sterka rodd.
Vio purfum ao hvetja innflytj-
endur til ad lera tungumalio,”
segir Eliza.
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Satt vio lifio

Helsta ahugamal Elizu eru bok-
menntir. Han hefur haft nég ad
lesa upp 4 siokastio pvi hun er i val-
nefnd fyrir kanadisk bokmennta-
verOlaun, BC National Award for
Canadian Non-Fiction. Og sjalfri
finnst henni gaman a0 skrifa. Ztlar
hun ad skrifa bok a Bessastdoum?
,Eg hef aldrei skrifad bok og get
heldur ekki sagt ad ég gangi med
bok 1 maganum. Ji, mér finnst
gaman ao skrifa en er nd samt ekki
a0 skrifa skaldsogu. Eg geri pad ekki
nema ég fai goda hugmynd. Kannski
gerist pad a morgun? Hver veit? En
ég er hins vegar mjog satt vio lif mitt
hér.“

STEINPOR GUDBJARTSSON / MORGUNBLADID

4

Metsélulisti
Eymundsson

Heildarlisti — 1. - 7. név.

Mdgnud gleepasaga
ur samtimanum

Arnaldur eins og
hann gerist bestur

MORGUNBLADID

JAvallt framarskarandi.”
SYDNEY SUN HERALD
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Kjartan Hreinn
Njalsson
kjartanh@365.is

rfdasjukdémarnir skipta

pusundum, og peir eru

jafn fjolbreyttir og peir

eru margir. Na a dégum,

a4 timum meirihattar

framfara i erfoavisindum,
skytur pad skdkku vid ad manneskja
geti borio alvarlega stokkbreytingu i
erfdamengi sinu an pess ad vera meo-
vitud um pad. Vid erum ennpd ad leera
a pennan grunnkoéoa okkar, og vio
eigum enn langt i land.

Einn af pessum sjaldgzefu og lamsku
sjukdémum ber freediheitid Myotonic
Dystrophy. Oftast kalladur DM en &
islenskri tungu hefur hann hlotio heit-
i0 spennuvisnun. Hann er algengasti
vodvavisnunarsjakdémurinn i full-
ordnum, en um leid er hann svo miklu
meira en pad.

DM er i raun fjolkerfasjukdémur.
Einkennin eru afar fjdlbreytt, allt fra
voovaherpingi, voovaryrnun, kraft-
leysi og hjartagalla, til skymyndunar
a augasteini og vitsmunaskeroingar.
Sértakari einkenni eru innkirtla-
vandamal a bor0 vi0 vanstarfsemi
heiladinguls og ryrnun a eistum dsamt
skalla, heyrnarleysi og kyngingar-
vandamalum.

Paod eru hinar margvislegu birting-
armyndir DM sem gera hann svona
erfidan i greiningu. beir sem pjast af
pessum einkennum eru oft og tidum
ranglega greindir. bvi hefur reynst
erfitt ad henda reiour a algengi hans.
Visindamenn, hér a landi og vioar,
hafa p6 freistad pess ad gera pad.

DM a islandi

Arid 2005 birti hépur visindamanna
rannsokn sem varpadi lj6si 4 algengi
sjukdémsins hér a landi. Nidur-
stoour pessarar rannséknar syndu
fram a algengi sem er mun harra en
gengur og gerist annars stadar, eda
28,2 af hverjum 100 pasund. Alls fann
hépurinn 130 einstaklinga sem voru
med erfoagallann, par af voru 82 &
lifi. Innbyrois skyldleiki sjuklinganna
leiddi i lj6s ad sjukdoémurinn finnst i
tiu islenskum fjélskyldum. Hugsan-
lega ma rekja stokkbreytinguna til
sameiginlegs forfoour i niu af pessum
tiu fjélskyldum.

»Sjukdémurinn virdist vera algeng-
ari hér 4 landi heldur en almennt var
talio erlendis,” segir Jén J6hannes
Jénsson. Hann var einn af héfundum
rannsoknarinnar sem birt var ario
2005. I dag er hann yfirleknir erfoa-
og sameindaleknisfredideildar
Landspitala. ,Sidan pa héfum vid
greint enn fleiri einstaklinga. Pannig
ad algengi sjukdomsins viroist vera
meira en vio greindum fyrir t6lf arum.”

Engin lekning er til fyrir DM.
Adeins er haegt ad medhoéndla og
milda einkennin, og audvelda peim
lifid sem greinast med sjukdéminn.

,Sjalfur sjukdémsgangurinn er
mjog haegur. Sjuklingurinn gerir sér
ekki alltaf grein fyrir hvad hann er
kominn med moérg einkenni,” segir
Jon J6hannes. ,Pad er demigert fyrir
pennan sjukdom a0 vera vangreind-
ur.”

Mikil og bryn porf er & sérhafou
eftirliti med peim sem greinast meo
DM. Stundum er porf & sérhaefou inn-
gripi. bvi fyrr sem haegt er ad bregdast
vio, pvi betra. Auk pess purfa pessir
einstaklingar ad stunda reglulega
hreyfingu. Pao er hins vegar meiri-
hattar verkefni a0 finna pa.

,betta er pbad sjaldgefur sjukdomur
ad leknar og heilbrigdisstarfsfolk
pekkja hann ekki vel. ba parft ad vera
avardbergi til ad greina hann.”

Vantingaerfoir

Margvislegar floknar spurningar
vakna pegar rynt er i hvernig DM
erfist milli kynsl60a. Sjukdémurinn
myndast vegna rikjandi galla i arfbera,
eoa foreldri, og einkenni sjukdémsins
koma fyrr fram hja naestu kynsl6o.
betta fyrirbeeri kallast ventingaerfoir
og pad undirstrikar mikilvaegi pess ad
greina sjukdéminn sem fyrst.

DM a ratur a0 rekja til endur-
tekningar i geninu DMPK (gen eru
sameindatexti okkar, uppskrift ad pvi
hvernig bua a til verkfeeri likamans).
Endurtekning i DMPK er edlileg en

Leitar a0 folki

meo sjaldgaefa

stOkkbreytingu

Sonur manns sem glimir vid oleeknandi erfdasjukdom

hyggur a stofnun sjuklingafélags til a0 finna peim sem

einnig bera stokkbreytinguna samastad. Fjolkerfasjuk-
domurinn DM er dvenju algengur hér a landi.

Heili

o Erfidleikar vid hugsun og lausn verkefna

e Tilfinninga- og hegdunarvandamal
o Sipreyta
® Taugaskemmdir i héndum og fétum

Onzemiskerfi

(Onamisbilun)

o Skert motefnasvorun

Ondunarfzrakerfi

e Ondunarerfidleikar hja
hvitvodungum

Sjon

._ e Starblinda

o Sigid augnlok (lokbra)

Erfoir

e Arfgengur sjukdomur.

e Rikjandi galli i arfberum

¢ Einkenni sjukdéms koma fyrr
fram hja nastu kynsl60
(veentingaerfdir)

o itrekadar lungnasykingar
o Kaefisvefn

Hormonakerfi

e Insulinvidnam
e Otimabaer pynning hars

Axlunarkerfi

Hjarta- og eedakerfi

e Hjartslattaroregla

e Staekkadur hjartavédvi
e Lagur blodprystingur
o Skyndidaudi

Meltingarvegur

._ o Erfidleikar vid ad kyngja

e Gallsteinar

e Haegdatregda, nidurgangur, idradlga

o Litil eistu, lagt gildi testosterons
® Auknar likur & féosturmissi og —.

andvanafaedingum

Vodvar

o prottleysii vodvum
(vodvapreyta)

o Stifleiki i voOvum
(vodvaherpingur)

e VoOar ryrna med tim-
anum (védvaryrnun)

e Kornabérn seinproska
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SJOKDOMURINN

VIRDIST VERA

ALGENGARI HER A

LANDI HELDUR EN

ALMENNT VAR TALID

ERLENDIS

Haukur Svansson

pegar DM-stokkbreytingin a sér stad
verOur bessi endurtekning aukin.
begar genio ferist milli kynsl6da, fra
foreldri til barns, myndast 6st6oug-
leiki i geninu og endurtekningarnar
veroa fleiri. Svona gengur petta, koll af
kolli, innan fjélskyldunnar. bvi fleiri
endurtekningar, pvi fleiri einkenni.
Pannig feedast sum bérn med DM-
sjukdominn. Pessi born eru kraftlitil.
Ondunarbilun dregur sum peirra til
dauoda. bau sem prauka fa framsaekin
voovaeinkenni eins og i hefobundinni
gerd DM. Rumlega helmingur pessara
barna byr vio vitsmunaskerdingu.

Leitin hefst

Einn af peim sem nt halda i leidangur
i leit a0 einstaklingum med DM er
Haukur Svansson, 23 ara gamall sal-
freedinemi vio Haskola fslands. Hauk-
ur er ekki med DM, en fadir hans ber
stokkbreytinguna.

,Pad eru 50 prosent likur a ad barn-
10 fai DM ef foreldri er me0 sjikdom-
inn. Pabbi minn er med hann en ekki
ég og ekki breedur minir heldur,“ segir
Haukur. ,En pabbi a atta systkini. Af
peim hafa tvo d4id tr sjikdominum.
Eitt systkini er einkennalaust.”

Haukur tok h6ndum saman vio Jén
Jéhannes og nu stendur til ad stofna
sjuklingafélag fyrir einstaklinga med
DM

,Eg hef lengi viljad gera eitthvad
fyrir pennan hop. bao sorglega er ad
pad var reynt 4 sinum tima og pa i
samstarfi vid pabba. Eitt af pvi sorg-
lega vid pennan sjikdom er svokallad
apathy (isl. sinnuleysi). betta lysir sér
pannig a0 folk gerir litio tr veikindum
sinum, p6 svo a0 pad geri sér grein
fyrir alvarleika sjukdémsins. betta er
ekki f61k sem vaknar og atlar a0 sigra
heiminn.”

Eftirlit og adstod

Haukur er pannig akveodinn frum-
kvooull i fjélskyldunni. Hann rifjar
upp hvernig talad var um pessi miklu
veikindi i bernsku hans, 40ur en hann
vissi ad hann var ekki med sjikdom-
inn. ba var petta kallad vodvavisnun-
arsjukdomur. ,Nana vitum vid betur.
Nuna veit ég ad petta er ekki bara
voéovahrérnunarsjukdémur,” segir
Haukur og heldur afram: ,bessi hpur
er ekki a0 fara ad gera petta. bad vant-
ar adstandendur sem koma ad pessu
og akkdrat ntina vita adstandendur
pessa hops litid um sjakdéminn.”

Haukur sér fyrir sér a0 stofnsetja
eins konar midst60o fyrir folk sem vill
fraedast um DM. bao er haegara sagten
gert ad kynna sér sjukdéminn, enda
1itio af efni til um hann 4 islensku. T
gegnum sjaklingafélagio verdi veittar
upplysingar og adstoo.

I framhaldinu, med tid og tima,
verdi sidan haegt ad veita sérheeft eftir-
lit par sem sjuklingar koma arlega i
blooprystingsmelingu og skodun &
keefisvefni o.fl. ,Vid héfum 150 sjakl-
inga, b6 svo ad pad sé ekki staofest.
bao bradvantar teymi til ad sja um
pennan hop.“

,Pao er nefnilega svo margt hegtad
gera eftir a0 pu fzerd pessa greiningu,
i stadinn fyrir ad veslast upp med
o6leeknandi sjukdém,” segir Haukur. ,I
dager betta pannig ad pu ert greindur
me0d sjuikdom og sendur tt i kerfio. bar
bidur pa pangad til bt deyrd. bad er

margt haegt ad gera, pad er haegt
ao tefja petta og pao er haegt ad
leyfa pessum einstaklingum

ao lifa g6du lifi.

Mikio vatn hefur runnio
til sjavar sidan hugmyndin
a0 sjuklingafélaginu kvikn-
adi. En Haukur hefur nu

stofnad félagio og heldur

kynningarfund 18. n6v-

ember ad Asvéllum 1 i
Hafnarfiroi.
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Macchiarini 60ladist fraegd arid 2008 pegar hann graddi plastbarka, pakinn stofnfrumum i Andemariam Beyene. Hann reyndist svikahrappur. mynD/EPA.

Blekkingameistarinn
Paolo Macchiarini

Ferill italska skurd-
leeknisins Paolos
Macchiarini Innan
0g utan vinnustada
hans er avintyrum
likastur. Plastbarka-
misferli hans batt
enda & pad sevintyri.

Jéhann Oli
Eiosson
johannoli@frettabladid.is

ad hefur komio betur

og betur ljos a undan-

féornum arum ao italski

skurdlaknirinn Paolo

Macchiarini er svika-

hrappur. Macchiarini
60ladist freego arid 2008 begar hann
graeddi nabarka i spenska konu.
Hann vard heimsfregur premur
arum sidar pegar hann graeddi
plastbarka, pakinn stofnfrumum,
i Eritreumanninn Andemariam
Beyene. Sa hafoi verid vido nam
hér 4 landi og var visao a Paolo af
islenskum laeknum.

Mal Macchiarinis hafa verio i
umraounni i lidinni viku eftir ad
rannsoknarnefnd Haskola Islands
og Landspitalans birti skyrslu i
upphafi vikunnar um patt islenskra
lzekna og freedimanna i adgerodinni,
meodferdinni eftir hana og visinda-
grein um hana i leknatimaritinu
The Lancet. I skyrslunni er medal
annars dregin st dlyktun ad islensk-
ir leknar hafi ekki synt af sér naegi-
lega adgaeslu i samskiptum vio hann
en einnig er sagt ad Macchiarini hafi
hreint at sagt reynt ad notfera sér
kollega sina.

Med hverri skyrslu sem gerd er

um mal plastbarkaadgerda Macc-
hiarinis kemur i 1j6s nyr skandall.
Hann hefur ordid uppvis ad pvi
ad snioganga sidanefndir, blekkja
haskoélastofnanir og samlaekna sina.
Blekkingarnar na ekki adeins til
starfsframa hans heldur teygja peer
sig einnig inn i einkalif hans.

Macchiarini feeddist i Basel i Sviss
ario 1958. Hann sotti sér gradur sem
leknir og sidar skurdlaeknir i lekna-
deild haskolans i Pisa. A ferilskra
hans ma finna storf vid haskola
og haskoélasjukrahus i Hannover,
Barcelona, London og Franche-
Comté. Fjolmargir pessara skola hafa
hins vegar dregio i land med Macc-
hiarini eftir ad mal hans komust i
hameeli.

I skyrslum senskra rannsakenda
var meoal annars fjallad sérstaklega
um radningu Macchiarinis til Kar-
olinska. Var par sagt ad aldrei hefoi
att a0 rada hann pangad. Fra sjikra-
htsum sem hann haféi adur unnio a
hoéfdu borist upplysingar um haefni
hans sem skurolaeknir. Engum duld-
ist a0 hann var einn sa allra faerasti
i heiminum pegar ad pvi kom ad
meodhoéndla hnifinn en hins vegar
@tti hann til ad vera skeytingarlaus
gagnvart raoleggingum samlaekna
um hvers konar adgerd eda medferd
veeri rétt ad framkvama. I skyrsl-
unum kemur einnig fram ao pegar
Macchiarini var radinn til Karolinska
ario 2010 ho6fou stjornendur Kar-
olinska haskolans umtalsvert meiri
dhuga a ad fa hann til starfa heldur
en Karolinska sjukrahtsio.

betta kemur til a0 mynda skyrt
fram i samskiptum Témasar Guo-
bjartssonar vido Macchiarini. Upp-
haflega st60 til a0 visa Beyene til
Karolinska til rannsékna og til ad
kanna hvers konar adgerod veri
moguleg. Var sérstakur laserskurdur
nefndur sérstaklega i bvi samhengi af
halfu Tomasar. beer tillogur 1ét Macc-
hiarini sem vind um eyrun pjéta
og virtist strax verda dkvedinn i ad
graeda eitthvad i sjuklinginn. Fékk

hann Témas meoal

annars til pess ad

breyta texta i til-

visun sinni ad

bvi er viroist

gagngert 1|

beim tilgangi

a0 koma

plastbark-

anum fyrir.

Sagodi hann

a0 breytingin

veri til pess ad

koma malinu i

gegn hja sidanefnd

en engin slik ums6kn var

send af stao. Sjalfur segir Tomas
ad Macchiarini hafi blekkt sig meod
bessu athefi sinu.

Slikar s6gur eru alls ekkert eins-
deemi. Arid 2016 birtist i bandariska
timaritinu Vanity Fair viotal vio
fyrrverandi unnustu Macchiarinis.
Su heitir Benita Alexander en hin
starfadi sem framleidandi hja NBC
sjonvarpsstodinni. Arid 2009, eftir
nabarkaigraodsluna, vann st60in a0
peetti um Macchiarini og storf hans.
Vio gero pattanna felldu pau hugi
saman og attu { sambandi. I vidtalinu
lysir Benita Alexander rémantiskum
feroum um heiminn auk heimsékna
til Stokkho6lms. Pau voru i fjarsam-
bandi, Benita i New York en Paolo i
Svipj6o, i um sex ar. A joladag ariod
2013 bad skurdlaknirinn Benitu
sem svaraoi jatandi.

Bruokaupio skyldi fara fram a
sumarmanuodum arsins 2015. Allt
stefndi 1 a0 petta yroi bradkaup
fullt af fyrirmennum. Enginn annar
en pafinn atti ad gefa pau saman en
Macchiarini tjaoi henni ad hann
veri personulegur leknir pafans.
Ekki n6g med ad hann s@i um
sjalfa vigsluna heldur atti athéfnin
og veislan ao fara fram i Gandolfo-
kastala, personulegum sumarhibyl-
um pafans. A gestalistanum yrou
fleiri sem tengdust lekninum vina-
boéndum. Vladimir Patin og Barack
Obama voru badir ventanlegir sem

Macchiarini 60ladist
fraegd med pvi ad
gre0da nabarka i
sjaklinga. Pessi
mynd er ur slikri
adgerd sem gero
var i Florens
arid 2010.
FRETTABLADID/EPA

og Hillary Clin-
ton og Nicolas
Sarkozy.

,petta var romaour
og farsall skuroleknir
sem vio héfoum elt um ver-
oldina i tengslum vid heimildar-
myndina. St hugsun, ad hann veeri
ad ljuga pessu 61lu saman, var i raun
sarrealisk. Sagan var of faranleg til
ad geta verio lygi,“ sagdi Alexander
meoal annars vio Vanity Fair. Tralof-
uninni var slitid pegar vinur hennar
benti henni a a0 samkvamt dagskra
pafans veeri hann békadur i ferd um
Sudur-Ameriku 4 sjalfan braokaups-
daginn. Ao auki kom i 1j6s ad Paolo
Macchiarini var kvaentur og atti tvo

bérn meo eiginkonu sinni.

I umfjéllun Vanity Fair er einn-
ig sagt fra pvi hvernig Macchiarini
falsaoi stoour a ferilskra sinni. baer
falsanir urdou meoal annars til pess
a0 hann komst ad hja 66rum sjakra-
hasum og menntastofnunum sidar
meir. baer stofnanir leyfou full-
yroingunum ao standa i einhverja
stund par sem pao boétti skada oro-
spor beirra a0 hafa fallio fyrir blekk-
ingum laeknisins.

Eftir ad upp komst um plastbarka-
misferlid var Macchiarini rekinn
med skdmm fra Karolinska. Hann
var keerdur fyrir manndrap af galeysi
en pad mal fellt nidur. ba hefur hann
einnig hlotid keerur fyrir brot a lyfja-
16gum og ad hafa fengid sjuklinga til
a0 breyta sjukraségu sinni i pvi skyni
ad fa ad skera pa upp. Akademiskur
og kliniskur ferill mannsins, sem
eitt sinn potti liklegur til ad hljota
Nobelinn i leknisfraoi, er bainn.

\

Atburdarasin

HAUST 2010

Macchiarini radinn sem gestapro-
fessor hja Karolinska Institutet
(K1) og stefnirad pviad vinna ad
stofnfrumurannséknum. Sam-
hlida starfi sinu er hann skurd-
leknir a Karolinska sjukrahtsinu
(KS).

2011-2012

Gerir prjar adgerdir a sjukrahus-
inu par sem hann graedir plast-
barka hjupadan stofnfrumum i
sjuklinga. Adgerdirnar eru gerdar
a peim grundvelli ad paer séu
neydarurraedi og sjuklingarnir eigi
enga lifsvon an peirra. Einn peirra,
og sa fyrsti, er Andemariam
Beyene. Adgerdin @ honum var
gerdijuni2011.

2012

Einn sjuklinganna deyr adeins
manudum eftir ad adgerdin var
gerd. Andemariam Beyene lést
sidan um 30 manudum eftir
adgerd sina. Sidasti sjuklingurinn
er alifi en glimir vid margvisleg
vandamal vegna hennar.

2013
Samningur KS vid Macchiarini er
ekki framlengdur.

JUNI 2014

Belgiskur laeknir sendir inn
tilkynningu vegna mogulegs
visindamisferlis Macchiarinis.
Sett er a fot rannséknarnefnd
sem hreinsar hann af 6llum
asokunum.

JUNI-AGUST 2014

Tvaer tilkyningar um visindalegt
misferli eru sendar KS. Talid er ad
nidurstodum adgerdanna hafi
verio lyst med 6s6onnum haetti i
visindagreindum.

NOVEMBER 2014

Kl skipar Bengt Gerdin, professor
emiritus vid Uppsalahaskola, til
ad rannsaka malid.

APRIL 2015

Macchiarini birtir andsvar vid
peim asékunum sem hafdar eru
uppi gegn honum.

MAIi 2015

Gerdin skilar skyrslu og nidur-
stodur stadfesta ad um visinda-
legt misferli hafi verid ad raeda.

AGUST 2015

Kl sendir fra sér yfirlysingu um
ad stofnunin sykni Macchiarini af
asékunum um visindalegt mis-
ferli. Hins vegar hafi rannsoknir
hans ekki nad ad uppfylla paer
kréfur sem gerdar eru til rann-
sokna vid stofnunina.

NOVEMBER 2015
Macchiarini framlengir samning
sinn vio KI.

JANUAR 2016

Vanity Fair birtir grein par sem
sagt er fra pvi ad Macchiarini hafi
falsad ferilskra sina. Kl rannsakar
malid.

JANUAR 2016

Heimildarmynd i premur hlutum
sem fjallar um storf Macchiarini
er synd a SVT. Myndin leidir i ljés
adur 6pekkta hluti sem varpa
skugga a ségu leknisins. Afsagnir
fylgja hja ymsum stjornendum
KI.

MARS 2016
Samningi Kl vid Macchiarini sagt
upp og hann leystur fra stérfum.

AGUST 2016

Kjell Asplund birtir skyrslu sina
Fallet Macchiarini. Par segir ad
adgerdirnar hafi falid i sér til-
raunir en ekki medferd. Kl og KS
hafi synt af sér galeysi. Skyrslan
leidir einnig i ljés ad flestar reglur
voru hunsadar i addraganda ad-
gerdanna af halfu Macchiarini.
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Pitsa er ekKi
pao sama og pitsa

Flatbakan er an efa drottning skyndibitans, uppruni hennar er rakinn til
itolsku borgarinnar Napoli. Gott hraefni er frumforsenda godrar pitsu segja
pitsugerdarmenn. Pitsan hefur aldrei verid vinsalli og ekkert lat a pvi.

© © © 6 0 0 0 0 00 00 000000000000 0000000000000 0000000000000 000000000000 o

- Pitsugerd er list

: Haukur Mar for i pilagrimsfor til

Asta Hrafnhildur
Garoarsdottir
astahrafnhildur@frettabladid.is

i Napoli til ad finna hina einu réttu

eimildir herma a0 :

nafnio pizza hafi :

fyrst komio fram :

a17. 6ld. Freegasta :

pitsan er an efa :

Margarita sem
pitsugerdarmadurinn Raffaele Esp- :
osito setti saman fyrir Margaritu :
fra Savoy, eiginkonu Umberto kon- :
ungs Itala, 4 peim tima. Samsetning :
pitsunnar er me0 skirskotun i fana- :
liti pjoodarinnar, graent basil, raud
tomatsosa og hvitur mozzarella- :
ostur. bessi grunnsamsetning pits- :
unnar er helsta einkenni hennar :
ennidag.

Haukur Mar Gislason, sem :
nyverio opnadi pitsustadinn Flatey :
a Grandagardi i samstarfi vio félaga :
sina, segir a0 Margaritan sé metn- :
aoarfyllsta form pitsunnar, ,hennar :
a njota meo lokud augun og finna :
hvert brago fyrir sig”.

A veitingastadnum Flatey er hald- :
i0 sterkt i upprunalegu hefdina fra :
Napoli. ,Eg er med prahyggju fyrir :
pessari gero af pitsu. Kynntist Nap-
olipitsunni i Bandarikjunum fyrir :
einhverjum arum sidan og kolféll :
fyrir henni.“ Mikill metnadur er hja :
peim pitsubeendum i Flatey og flytja :
peir inn allt hraefni sjalfir. :

»Vi0 notum einvérdungu italska :
tomata sem vio flytjum inn beint fra :
bonda, peir erullitio beiskir oghenta :
vel til s6sugeroar. Hveitio okkar er :
lifreent og lika fra Italiu og mozz-
arella-osturinn okkar er einstakur.”

i pitsu, hann lét ekki sitja vid ordin

tém og boroadi fimm pitsur & dag i
tveer vikur. Svo virdist sem hann hafi
dottid nidur a réttu samsetninguna
pvi ekkert lat er & vinseeldum stad-

: arins pratt fyrir ad pad sé skammt
¢ 1i0i0 fra opnun. Athygli vekur ad

bokunartiminn & pitsunum er ekki
nema ein minuta. Vi hitum ofninn
1500 gradur og pad styttir eldunar-
timann umtalsvert, og bao segir sitt

: um vinsldirnar ad biotiminn er
¢ skammur, pad hentar mérgum vel.

En eru pitsur hollur matur? ,Vid telj-
um ad okkar pitsur séu pao, vid erum

: me strdeig sem gerjast i s6larhring
¢ og vio pad brotnar sterkjan og

glateniod nidur og par af leio-
andi fer deigid betur i maga.“
Bladamanni lék for-
vitni 4 ad vita hvadan nafn
stadarins kemur, Flatey, og

: hvort pao sé tenging
¢ vio eyjuna fogru a

Breioafiroi. ,pad
eru ymsar teng-

: ingar badi vio

eyjuna ogannad
en i rauninni er

¢ petta pann-

ig til komio

¢ ad pitsurnar

okkar eru

ekki flatar, pad

er upphleyptur
kantur i kring og pvi

¢ eru per ej flatar -
¢ Flatey.

o9

MARGARITAN ER METN-
ADARFYLLSTA FORM
PITSUNNAR, HENNAR A
NJOTA MED LOKUD AUGUN
0G FINNA HVERT BRAGD
FYRIR SIG.

Békunartiminn a pitsunum er ekki nema ein minuta. ,Vid hitum ofninn i 500 gradur
og pad styttir eldunartimann umtalsvert.“

Pitsan er an ef langvinsalasti
skyndiréttur pj6darinnar og margir
fastheldnir 4 alegg og tegundir.
LIslendingar eru vanari bandarisku
atgafunni af pitsu og hraga 6llu
saman pannig ad han verdur meira
eins og heitur brauodréttur.”

Kemi til greina ad vera meo jola-
pitsu —, ef ad vio feerum 1t i slikt
ba myndi ég vaentanlega vera meo
grent pesto, pepperoni-jolatré og
nota mikid af parmesan, pad er aldr-
ei ad vita nema vid gerum eitthvad
slikt,“ segir Haukur Mar pitsugerdar-
maour.

© © 0 0 0 0 0000000000000 000000000000 000000000000 0000000000000 000000000000 000000000000 0000000000 000000000000 0000000000000 000 00

Ananaslausar pitsur 4 Alftanesi

Alftaneskaffi er fjolskyldurekio
kaffi- og veitingahts sem er i eigu
hjénanna Skula Gudbjarnar-
sonar og eiginkonu hans, Sigrtinar
Johannsdéttur. Pau hjén hafa
verid meo fyrirtaekio i rekstri i tvod
ar nuna i névember. bau leggja
dherslu a matreioslu fra grunni og
arvals hraefni og bj6da upp a sapur,
heimabo6kuo braud og forlata pitsur
sem hafa slegio i gegn 4 Alftanesi og
vioar.

»,Galdurinn er i sésunni, vio
notum islenskt sjavarsalt, blédberg
og plomutémata. Hveitid er italskt
og vid erum eingéngu meo
surdeigspitsur, paer eru
miklu hollari og fara vel i
maga.”

Alftanes er ef til ekki
fyrsti vidkomustaour
i huga margra pegar
panta a fjélskyldupitsuna,
en vinalegt vidmot starfs-
félksins og brago-
ge0di matarins
hafa spurst tt.

»Vio hofum
ekki mikio
auglyst en
hér er allt
vitlaust ad
gera, mikil

Markmioio er ad gledja med mat.”

Matseoillinn er 6hefdbundinn og
margt sett a pitsurnar sem ekki sést
a 60rum matsedlum.

,Paod er téluverdur aldursmunur a
pvi hvao f6lk pantar sér, bérnin eru
audvitad meira i pepperoni. Vin-
selasta pitsan okkar er avokado-
pitsa, med raudlauk, sveppum,
kirsuberjatdémotum, vorlauk, sterku
majo6 og lime-pipar. Pad kom okkur
a 6vart hversu vinsal htn er, skakar
hefobundnu aleggi.”

Forseti Islands byr i nasta
nagrenni vio Alftaneskaffi og er
reglulegur gestur par likt og fleiri

ibuar 4 svaedinu. ,, bad er ekkert

leyndarmal a0 Guoni Th. kemur
hingad og saKkir sér pitsu fyrir
fjélskylduna & Bessastdoum.
Pad var nokkud skondio atvik
um daginn, hér voru nokkrir
ad panta pitsur og pa gengur
Guoni hérna inn. begar vio-
skiptavin-

irnir urdu

Guodna

varir pa

létu peir

taka ananas-

inn af pits-

unum sem

peir voru ad

traffik. panta. Vid
Vio viljum hl6gum
gera godan svolitid ad
mat og pbessu.”

senda gesti Skali a Alftaneskaffi hugar Advent-
okkar heim ad jolapitsu arsins. an nalgast

sadda og satta.

60fluga meod til-

Galdurinn er i sésunni, vid notum islenskt sjavarsalt, blodberg og plomutémata.

Leitin ad
jOlapitsunni —
tillogur ad aleggi

Tillaga 1: Piparostur, fikjur,
gouda-ostur, klettasalat.

Tillaga 2: Raudar karamellukart-
Oflur, lamb, sveppasoésa, raud ber
og granateplakjarnar.

Tillaga 3: Kalkinn, sveppir, selleri,
pekanhnetur og trénuberjasulta.

heyrandi j6lastiissi og ad morgu er
a0 hyggja fyrir j6lahaldio og margir
fara ad huga a0 pvi hvad eigi ao vera
i matinn a jélum. En er pitsa vid
hefi?

,Hvi ekki, g6d pitsa er frabeer
matur, ég er einmitt ad huga ao pvi
hvao geeti verio videigandi a jola-
pitsu og er med nokkur hraefni i
huga. Vid kappkostum ao vera frum-
leg og i minum huga er ekkert sem
ekki passar 4 g60a pitsu,“ segir Skali
og hendist af stad i j6lapitsugerd.
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Framhald af forsidu >

i0 erum nattarlega bara
Vmeé meira urval en margan

grunar af mjog goou parketi
a frabzeru veroi,” segir Svavar boris-
son, verslunarstjori Marbuadar-
innar, adspurour hvernig standi a
pvi a0 Murbuadin sé farin ad fera at
kviarnar. Marbuidin hefur hingao
til verid pekktust fyrir ad maeta
murp6rfum en par er sannarlega
haegt ad finna meira en bara pad
sem snyr a0 murverki p6 Murbo-
arveroio sé alltaf i fullu gildi. Eitt af
pvi sem Murbudin bydur er mikio
arval af hagedaparketi fra pyskum
ogausturriskum framleidendum.
,Vi0 erum med hardparket fra 8
mm og upp i 12 mm sem kostar fra
1.390 kronum fermetrinn. Odyrasta
haroparketio er meo styrkleika
AC4, sem er mjog sterkt efni, en ef
vid forum svo upp i AC5 styrkleika,

U’R
sem er heaesti styrkleikinn i haro-
parketinu pa fer fermetraveroio
upp i2.990 krénur.“ Hardparketio
er til 1 yfir prjatiu tegundum og
mismunandi litir og steeroir. ,Vio
erum meod mikio drval af pessum
vinszlu grau tonum og svo lika at
i eikarlitina. Folk er langmest a0
taka i pessum grau tonum, ljosgrair
tonar og ut i dokkgratt, bad virodist
vera rosalega vinseelt.”

En skyldi f61k velja mismunandi
parket a herbergi eftir pvi hvernig
herbergio er notad, til deemis ljost
a barnaherbergi, dokkt a stofu og
svo framvegis? Svavar segir svo ekki
vera. ,Folk er frekar a0 taka sama
litinn 4 alla ibtidina og ba kemur
pad sér vel ad vid erum meo hatt
horkugildi pannig ad rispupolio er
hatt a parketinu. Vid forum ekki
nedar en AC4 i styrk, sem pydir a0
endingin er betri sem kemur sér vel
fyrir pa sem etla sér likast til ekki
ad leggja parket oft a eevinni.”

I Murbuoinni er ekki bara haegt
ad fa parketio heldur lika pad sem
parftil ad leggja pad og ganga
fra. ,Vid erum med lista fra somu
framleidendum sem téna vio 611
golfefnin en f6lki finnst oft gaman
a0 leika sér me0 listana, hvitir listar
eru mikid teknir ntina og paod er allt
leyfilegt i peim efnum. Undirlagio
er svo fra 170 krénum fermetrinn.”
ba ma ekki gleyma vinylparketinu
sem nytur sivaxandi vinsaelda.
,Vinylparketid okkar er 5 mm og

Utgefandi: 365 midlar ‘ Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson

pad er 4 mjég g6ou verdi eda 4.490
kronur fermetrinn,“ segir Svavar.
,bad er alltaf ad veroa algengara

ad folk taki vinylparketio og setji
pad a alagspunkta i ibadinni pvi
pad er ennpa sterkara og endingar-
betra.“ Hann bendir 4 ad pad sé
heegt ad finna vidarparket og vinyl
sem passa saman. ,bu feero aldrei
nakvaemlega 100 présent sama
lakkio i vinyl og vidi en pu getur
farid ansi nalaegt pvi. Vio erum
me0 brja graa tona i vinylparketinu
og eitt gratona hardviodarparketio
okkar er nanast eins og vinyllinn.
bao er hagt ad leika sér svolitio
me0 bao, til demis setja vinylinn a
forstofuna par sem er meiri bleyta
og svo framvegis,“ segir Svavar

og baetir vid ad vinylparketid sé
gridarlega vatnspétt og mjog hlj6o-
dempandi. ,Einn madur sem ég
pekKki setti vinyl a sturtuna hja sér.
Vid vorum aod reda petta fram og til

UPIN

baka og hann dkvad a0 profa, pad
er ymislegt haegt.”

Svavar vill itreka ad Marbuadin
selur svo miklu meira en bara
murvorur. ,ba getur labbao hér
inn og fengiod nanast allt sem pu
parft til a0 gera ibtidina pina upp.
Vid erum me0 mjog flott pysk
upphengd kl6sett og allt inn &
badherbergid, t.d. flisar, mjog gooa
malningu fra Svipj6o, alls kyns
hreinsiefni og smavoru til heimilis-
ins. Vio erum erum ao saekja mjog i
okkur veorio i gélfefnunum og vio
erum fyllilega samkeppnisheefir,
baeoi hvao vardar geeodi og verd. Og
okkur finnst alltaf gaman hvao folk
verour hissa pegar pad sér verdin
hja okkur. Vio erum ad breikka
skirskotunina hja okkur og mot-
tokurnar hafa verio frabarar.“ En
pratt fyrir allt petta breytist sumt
ekki.,,Um leid og bt labbar inn i
Murbudina reiknast & pig afslattur.
Vio erum ekki a0 leekka vero i
timabilum, vid erum bara meo lagt
og gott verd. Og baod er ymislegt til.
Vid erum til deemis meo plastkassa
i miklu arvali og a 6tralegu veroi,
eitt af pvi sem f6lk veit kannski
ekki um okkur. Svo vio viljum
bara hvetja f61k til ad beeta okkur
i hringinn hja sér, vio tokum mjog
vel 4 mo6ti 6llum og bao fer enginn
at hédan an pess ad einhver bjoodi
godan daginn og i flestum tilvikum
komum vio folki & 6vart baoi i
verdum og gedum.“

‘ S6lumadur auglysinga: J6n ivar Vilhel

jonivar@365.is, s. 512 5429

Gratona parket
nytur vinsalda
pessa dagana og
pad faest baxoi i
hardvidi og vinyl
i Marbadinni.

Veffang: Visir.is




VINYLPARKET

— frabaer lausn fyrir heimili, sumarhus, skola ofl.

o Vidhaldsfritt

e Nidsterkt

* polir vatn og punga trafik
o Margir litir

Vinylparket feest smellt, nidurlimt eda
lauslagt og i mérgum tilfellum er haegt
ad leggja pad yfir onnur golfefni.

n vinyl golfefni ViNYI_ PAR KI:_l_

Flugumyri 34 « 270 Mosfellsbae

@ Desig nfloorin d Simi 896 9604 » vinylparket.is
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»,Haroparketio
hefur sétt mjog
a sidustu arin

i vins@ldum

pvi g=di og
urval hafa aukist
verulega,“ segir
Skafti.

a einum stao

Alfaborg er sérhaefd golfefnavoruverslun sem
bydur allt & golfid & einum stad. i versluninni er
a0 finna fj6lbreytt urval af parketi fra Tarkett.

i0 bjodum allar geroir af
Vparketi fra gélfefnafram-

leidandanum Tarkett. Par
ma nefna vidarparket, lakkad med
silkimattri og mattri afero, og eins
bj6oum vid upp a vidarplanka
me0 oliu/vaxyfirboroi. Allt er
petta til i arvali lita,” segir Skafti
Stefansson hja Alfaborg.

,Vi0 eigum avallt mikio til 4 lager
og sérpontum einnig fyrir vio-
skiptavini. Pao tekur yfirleitt um
pad bil 3 vikur ao fa sérpantanir til

landsins, i hvada magni sem er. Ef
folk hefur ahuga a a0 fara af'stad i

framkveemdir fyrir hatidarnar og

vill sérpéntun ma auoveldlega na
pvi fyrir j6l,“ segir hann.

Hardparket i miklum gaedum

,Fra pessum sama framleidanda
erum vio einnig med hageda
hardparket i nokkrum mismun-
andi geroum, til demis i Il6ngum
og breidum bordéum ba0i i 8 og
9 millimetra pykkt og allt upp i

Vidarparket, hardparket og vinylparket i arvali fra golfefnaframleidandanum

Tarkett.

Skafti Stefansson hja Alfaborg i Skatuvogi 4 bydur mikid arval gélfefna. MYND/EYPOR

12 mm pykkt. Haroparketio er
minifasad og undirstrikar pannig
atlit plankans. Af hardparketinu
eigum viod mikio til a lager og

i moérgum litum,” segir Skafti.
Haroparketio sé vinselt inn a
islensk heimili, hotel og gisti-
heimili. ,Hardparketio hefur s6tt
mjog a sidustu arin i vinsaeldum
pvi ge0di og urval hafa aukist
verulega. Pao likist nattarulegu
parketi i utliti og afero oger a
afar hagsteou verdi.”

Vinylparket polir raka
,Vi0 bj6oum einnig upp a vinyl-
parket fra Tarkett sem vio eigum &
lager i nokkrum litum. Kosturinn
vio vinylparketid er sa ad pao
er ekki viokveemt fyrir raka eda
bleytu likt og vidarparket og hard-
parket en avallt etti ad hafa sér-
stakan vara pegar leggja 4 parket
a steypt golf, sérstaklega i nybygg-
ingum,”“ segir Skafti.

Hja Alfaborg fast 611 pau fylgiefni
sem parf til a0 koma parketinu &

golfio, undirlag og listar.

,Vi0 eigum sérstaklega vandad
undirlag med mikilli hlj6deinangr-
un og einnig sérstakt undirlag fyrir
golfhita med meiri varmaleioni,*
atskyrir Skafti. Hann segir alla eiga
ao geta fundio draumagolfefnio a
goou verdi i Alfaborg.

,Vid hofum avallt kappkostao
ad bjooda goo verd og buum einnig
a0 sérfrodu starfsfolki med aratuga
reynslu sem vidskiptavinir geta
leitad rada hja.“

Allir vilja snerta vegginn

Ester Inga Oskarsdottir & sér romantisk heimkynni undir tindrandi stjdrnuhimni og nordurljosa-
dyrd i Kjosinni. Hun lagdi parket a einn vegg i sjonvarpsholinu sem skapar huggulega stemningu.

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@365.is

arketveggurinn er eitt af pvi

fyrsta sem fangar athygli gesta

pegar peir koma i heims6kn
og allir vilja snerta hann og skoda
betur. Petta pykir ohemju vel lukkad
og stenst timans ténn, pvi sjé arum
si0ar er veggurinn sist ordinn leioi-
gjarn. Vio erum alltaf jafn anaego
meo hann,” segir Ester sem fékk pa
flugu 1 hofuoid ad parketleggja vegg
isumarhsi sinu i Kjosinni, par sem
fj6lskyldan hefur btiid sidan 2010.

,Pa stekkudum vio sumarhuasio
og akvadum a0 hafa einn vegg meo
allt 6oru utliti en adra veggi hussins
sem allir eru hvitmaladir. Ari® 2012
hafoi ég hvergi séo parket notad
sem vegglausn en pa voru goo rad
dyr pvi a golfi sumarhdassins var
fokdyrt, hvittad eikarparket sem ég
timdi ekki alveg ad setja upp a vegg,“
segir Ester sem for a stufanaileit ad
svipao utlitandi parketi en kolféll
fyrir prilitu plastparketi tr Bauhaus.
,Parketid er dokkbrunt, milli-

brant og gratt, sem kemur svona
ljomandi vel ut og tonar einkar vel
vio graa litinn i hvittada golfpark-
etinu. ba passar vel ad hafa dokkan
vegg med natturulegu yfirbragoi
abakvio hvita sjonvarpsinnrétt-
inguna.”

Ester Inga Oskarsdoéttir er fagurkeri
sem unir lifi sinu vel i sveit.

Parket a fleiri veggi
bad er notaleg stemning i sjon-
varpsholinu hja Ester.

,Kostirnir vio parket a vegg
eru margir. I fyrsta lagi gefur pad
heimilinu fylltan og hlylegan blz,
auk pess sem sér aldrei & pvi. Eftir
sjo ara liftima litur veggurinn
nakvaemlega eins ut. ba gefur sjon-
varpsskjanum dypt ad hafa dékka
mykt & bak vio sig, og haegt ad nota
hvada parket sem er til veggskrauts
par sem ekKki er gengio a pvi,“ segir
Ester, sem hefur sidan lagt parket
aveggi gestabadherbergisins og
segir parketlognina einfalda.

»Parket a vegg er lagt eins og &
golf nema hvao vio skriafudum
litlar skrafur { kverkarnar til ad
veggfesta pad. Sidan fer naesta
plata ofan & og felur skrafurnar.”

Ester hélt lengi uti lifsstilssio-
unni Allt sem gerir has a0 heimili

og heldur enn ati sama pema,
undir sama nafni, a Facebook og
Instagram. Par ma sja gnott mynda
af heimili hennar i Kjosinni.

,Pao vilja ekki allir bua i baenum,
en vilja b6 hafa um skamman veg
ao fara til borgarinnar. £ fleiri
kjosa pennan lifsstil og algengara
en margur heldur hvad margir hafa
feert busetu sina i heilsarsbuistadi
inarsveitum borgarinnar,”“ segir
Ester a storri og fagurri 160 sinni i
Eilifsdal, par sem fjolskyldur bua
arid um kring i tiu sumarbust0-
um i 120 sumarhusa landi.

,Lifio i dalnum er dasamlegt,
samfélagid er skemmtilegt og
vio bekkjumst 61l vel. Vio erum
sannarlega i sveit pott bad sé
skottur i borgina. Yngsta barnid
er enn a grunnskolaaldri og med
skolasokn i Klébergsskola, bangad
sem er fimmtan minuatna akstur.
Maour leerir lika a0 skipuleggja
sig betur og leetur duga ao fara i
budina einu sinni i viku,“ segir
Ester sem graeddi lika enn fleiri
samverustundir meo storfjol-
skyldunni eftir a0 hun flutti ar
Hafnarfirdinum.

,Par bjuggum vio i géngufeeri
vio alla fjélskylduna en pratt fyrir
pao koma nt miklu fleiri i heim-
sokn til okkar og stoppa lika mun
lengur. Pao er pvi miklu meira lif i
sveit en borg.“

Dokkur parketveggurinn kemur einstaklega vel at vid hvita sjonvarpsinnrétt-
inguna og gefur sjonvarpsskjanum dypt. MYNDIR/UR EINKASAFNI
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Linda Bjork Hilmars-
dottir hefur unnio vio

ad koma folki i gott form
i prjatiu ar og er hvergi
neerri haett. Han segir folk
medvitaora um heilsuna

FRETTABLADID

nd en aour. >4 +Eg er ekki med varaplan ef ég verd leidur a tonlistinni,“ segir tonlistarmadurinn Arnar Gudjénsson sem hefur mérg jarn i eldinum pessa dagana. MYND/ERNIR

FYRIR
PARMAFLORUNA!

bad eru ekki allir mjolkursyrugerlar eins.

Probi Mage LP299V° (Lactobacillus plantarum 299v) er s6luheesti mjolkursyrugerillinn
i Svipjod og hefur fengid frabaerar mottokur & Islandi! 1 hylki & dag.

Finndu muninn med Probi Mage LP299V°®.
Faest i velflestum apétekum og heilsuverslunum um land allt.

(¥ abel helsuvorur

Tonlistin
alltaf stor hluti af mér

Forsprakki hljomsveitarinnar Leaves, Arnar Gudjonsson,
hefur ekki seti® audum héndum undanfarin ar a medan
sveitin er i pasu. Hann hefur sent fra sér tvaer plétura
sidustu tveimur arum og fyrsta séléplatan eri vinnslu.
Helginni verdur eytt i fadmi fjdlskyldunnar. =2




2 KYNNINGARBLAD FOLK

FRETTABLADID

11. NOVEMBER 2017 LAUGARDAGUR

Starri Freyr
Jonsson
starri@365.is

onlistarmadurinn Arnar Guod-
I jonsson, 16ngum kenndur

vid rokksveitina Leaves, for
i fyrsta gitartimann tiu dra gamall
og vissi um leid hvert hugur hans
stefndi. Hann hefur starfad vio
tonlist steerstan hluta fullordinsara
sinna, lengstum sem gitarleikari og
songvari Leaves.

Sidasta plata sveitarinnar kom
at arid 2013 og hefur Arnar ein-
beitt sér ad 60rum og spennandi
verkefnum undanfarin ar. A sidasta
ari gaf hann ut plétuna Grey Mist
of Wuhan sem er eins konar 60ur
til kinversku iOnadarborgarinnar
Wuhan. Einnig hefur hann hafio
samstarfsverkefni meo Hrafni
Thoroddsen ar Ensimi undir
heitinu Warmland og gefid at prja
16g. Fyrsta soloplata hans er lika i
vinnslu pbannig a0 enginn skortur
er & verkefnum pessa dagana.

Auk lagasmioa rekur hann eigio
hljéover, Aeronaut Studios, par
sem hann hefur starfad meo fjol-
morgum innlendum og erlendum
tonlistarménnum undanfarin ar.

Sameiginlegur pradur
Nyjasta afurd hans er hins vegar
plata med ténlist ar heimildar-
myndinni Chomme qui voulait
plonger sur Mars (Madurinn

sem vildi kafa a Mars). Leikstjori
myndarinnar, Thierry Robert, og
Arnar eiga sameiginlegan vin a
Islandi og pegar Thierry var ad
leita a0 tonlist fyrir mynd a sidasta
ari benti sameiginlegi vinurinn
honum a Arnar. ,Thierry hlustaoi
a Grey Mist of Wuhan og tonlistin
smellpassadi par inn. Hann notadi

hana pvi sem hljé6dmynd (e. sound-
track) heimildarmyndarinnar.
Fljotlega eftir a0 pvi verkefni lauk
vildi Thierry fa mig til a0 gera t6n-
listina vid naestu mynd og hana
gerdi ég alveg fra grunni.”

Arnar segir ad Thierry hafi viljad
hafa tonlistina stéra og drama-
tiska, ekki 6svipada og i storri
Hollywood-mynd. ,boétt tonlistin
ar myndinni sé 6lik Grey Mist of
Wuhan pa er parna einhver pradur
sem tengir ploéturnar tveer en ég
beiti svipadri adferoafraedi pegar ég
by ténlistina til. Myndin flakkar &
milli pess ad vera nokkud hefd-
bundin heimildarmynd yfir i ad
vera mjog draumkennd og pvi feer
tonlistin ad spila stora rullu og vera
oft i forgrunni.”

Small allt saman

Platan Grey Mist of Wuhan varo
einhvern veginn til i hndunum &
honum segir Arnar. ,Eg var a0 ttira
med Bang Gang og seinna Leaves
iKina og pessi borg, Wuhan, sat
einhvern veginn i mér. Mér fannst
han drungaleg og gra ionadarborg,
sveipud einhverri dulad sem vard
svo kveikjan ad pessu verkefni sem
atti a0 vera sma hvild fra popp-
inu. Platan var seinna tilnefnd til
Islensku tonlistarverdlaunanna
sem plata arsins i opnum flokki.“
Samstarfsverkefnid Warmland
varo til fyrr a pessu ari en peir
Hrafn hafa leigt stadi6rymi saman
inokkur ar. ,Eg var byrjadur ad
vinna nokkur 16g par sem ég
trommadi sjalfur, spiladi & bassa
ognotadi hljoogervla. Lagid Lyda
faeddist og nafnid Warmland var
tilbaid. b4 h6aoi Hrafn i mig &
fund og langaoi a0 leyfa mér ad
heyra nokkrar hugmyndir sem
hann var meo. betta small bara

ENZYMEDICA.

Ein 6flugustu meltingarensim a
markadnum i dag

* Attu vid meltingarvandamal ad strida?

¢ Ensim eru naudsynleg fyrir meltingu og oll
efnaskipti likamans.

e Betri melting, meiri orka!
e Soluhaesta meltingarvaran i Bandarikjunum.

* 100% vegan hylki. An fylliefna, bindiefna
eda annarra flaediefna.

Ekki lengur utblasin eftir maltidir!

.Eqg hef haft psoriasis gigt i meira en 20 &r og hef tekid
toluvert af lyfjum pess vegna. Fyrir nokkrum arum fér ég ad
eiga vi0 magavandamal sem eru liklegast tilkomin vegna
lyfjanotkunar en fyrir utan magadnot og upppembu var ég
alltaf preytt og orkulaus. Eg hef préfad svo margt gegnum
tidina en fundid litinn mun, par til ég kynntist Enzymedica
ensimunum. pvilikur munur og pad besta er ad ég fann
muninn strax. Eqg er ekki lengur tblasin eftir maltidir, haegdir
urdu fljott reglulegar, orkan margfaldadist og ég er ekki ad
kljast vio magavandamal lengur”.

Utsolustadir: Faest i flestum apotekum,
heilsuverslunum og Fjardarkaupum.

allt saman og vio tokum akvéroun
um ad sameina krafta okkar undir
nafninu Warmland.“ Sveitin spiladi
a fyrstu tonleikum sinum 4 Iceland
Airwaves hatioinni i sioustu viku
vio mjog gooar undirtektir. beir
félagar vinna ntt hordum hondum
ad plotu i fullri lengd sem a a0
koma it 4 naesta ari.

Ovantur frami

Frami Leaves var skjotur og
o6ventur a sinum tima. Eftir ad
sdngkonan Emiliana Torrini t6k
demoupptokur beirra & fund i
Bandarikjunum fér boltinn ad ralla
og eins og Arnar hefur sagt 4dur i
viotélum, ,vid vorum rétta bandio
aréttum tima“. Sveitin skrifadi
undir samning vid nylega stofnad
atgafufyrirtaeki, Dreamworks, og
fyrsta plata beirra, Breathe, kom

at ario 2003. Han komst m.a.i71.
sati 4 breska breioskifulistanum
auk bess a0 vera valin ein af bestu
plétum arsins hja breska tonlistar-
timaritinu Q Magazine. Nestu arin
einkenndust af fleiri pl6tum og fj6l-
morgum ténleikaferdaldgum um
allan heim par sem Leaves hitaoi
m.a. upp fyrir heimsfraegar sveitir a
bord vio Stereophonics, Doves og
Supergrass.

Pegar Arnar litur til baka segir
hann ad upp tur standi allir peir
vinir sem hann hefur eignast a
pessum tima. ,bPad eru bara svo
mikil forréttindi ao fa ao ferdast
um heiminn og gera pad sem
manni finnst skemmtilegast. Eg hef
tarad og unnio meo fjéolmoérgum
listaménnum og lert mikio a pvi
ao fylgjast med hvernig peir vinna
og hugsa. bad getur nefnilega verio
hattulegt ad loka sig inni einn {
sinum palingum. Mér finnst ég
lika o6tralega heppinn a0 fa svona
marga flotta listamenn og listakon-
ur inn i stdi6id mitt. bad hefur

Pad eru bara svo
mikil forréttindi
aod fa ad ferdast
um heiminn og
gera pad sem
manni finnst
skemmtilegast.
Eg hef tarad

og unnid med
fiolmorgum
listamonnum og
lzert mikid a pvi
ao fylgjast med
hvernig peir
vinna og hugsa.
MYND/SAGA
SIGURDARDOTTIR

Hrafn Thoroddsen (t.v.) og Arnar Gudjonsson mynda duettinn Warmland.
Fyrsta plata peirra kemur Gt a naesta ari. MYND/JEANEEN LUND

hjalpad mér ad proast og vaxa sem
tonlistarmaour.”

Afhljémleikaferdum um heim-
inn segir hann ao ferdirnar til Kina
séu sérstaklega eftirminnilegar.
»,Menningin er svo 6lik og pad er
svo stutt sidan landio var alveg
lokad. bad var frabeert ad spila fyrir
Kinverjana, peir voru mjog pakk-
latir og skemmtilegir &ahorfendur.
Svo foru allir i r60 eftir tonleikana
til a0 fa eiginhandararitun.”

Fjolskyldan mikilveg
Eftir a0 hafa starfad vio tonlist
svo lengi segist Arnar litid hafa
hugsad at i annan starfsvettvang.
,Eg er ekki med neitt varaplan ef
ég verO leidur 4 tonlistinni. Enda
get ég alveg sé0 mig sem attreedan
ad semja einhverja framurstefnu-
tonlist. Tonlistin a vafalaust eftir
ad verda stor hluti af mér ut @vina
pott madur viti aldrei hvaoa teeki-
feeri bjooast i framtiodinni.“
Adspurdur hvort pad freisti hans
stundum ao starfa erlendis segir

hann vissulega oft erfitt a0 vinna &
svona litlum markaoi. ,Hugurinn
hefur oft leitad at og ég tla ekki
ad utloka pad ad flytja einhvern
tima og freista geefunnar annars
stadar. En pao eru bara svo mikil
lifsgeedi hér a Islandi. Hér er fjol-
skyldan og vinir og hér er gott ad
bua pott verolagio sé ordid faran-
lega hatt.”

pratt fyrir mikio annriki reynir
Arnar ad vinna eins litid og hann
getur um helgar. ,Mér finnst mikil-
vaegt ad eyoa tima med konunni
minni og tveimur bérnum. Mitt
helsta ahugamal fyrir utan tén-
listina er f6tboltinn. Reyndar horfi
ég ekki a enska boltann og a ekkert
uppahaldsfélag. Eg spila b6 fot-
bolta 2-3 sinnum i viku og etla a0
gera pad pangad til likaminn segir
stopp. Annars fer helgin liklega i
pbao ao undirbua afmeeli barnanna
sem verdur haldio & sunnudaginn.
Svo er déttir min med tonleika i
Salnum asamt Stilknakoér Reykja-
vikur a laugardagskvoldio.“

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum
ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-
fiallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar-
efni. Bladiod fylgir fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdaéttir, elin@365.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadattir, heida@365.is,
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is, s. 512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@365.is, s. 512 5358 | Vera Einarsdottir, vera@365.is, s. 512 5357

Abyrgdarmadur:
Svanur Valgeirsson

Utgefandi:
365 midlar

Sélu_menn: Atli Bergmann, atlib@365.1s,s. 512 5457'\J6hann Waage, johannwaage@365.1s,s. 512 5439 |
Jon Ivar Vilhelmsson, jonivar@365.1s, s. 512 5429 | Olafur H. Hakonarson, olafurh@365.1s, s. 512 5433
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Svitakoéfin hurfu, svefninn
betri og orkan hefur aukist

Femarelle vérurnar
eru natturuleg lausn
fyrir konur sem
finna fyrir ein-
kennum breytinga-
skeids. baerslaa
einkenni tidahvarfa
og styrkja beinin.

reytingaskeidio er eitthvad
B sem engin kona sleppur vio.

Einkennin geta verio afar
mismunandi og p6 svo ad sumar
konur sleppi nokkuo vel og finni
litio fyrir breytingunum eru fj6l-
margar sem bjast a einhvern hatt.

Hvao er breytingaskeid?
Breytingaskeidio hefst begar
eggjastokkar konunnar draga
ar framleidslu a kven-
horménum og ad lokum
heetta. betta hefst oftast

lifsstill okkar grioarlega miklu
mali. A0 borda hreina feedu, hreyfa
sig reglulega (helst alla daga),

sofa vel, reekta salina og sambénd
vio fjélskyldu, vini og kunningja
getur skipt skopum og i 6llum til-
vikum pa eru meiri lifsgaeoi folgin

i heilbrigdum lifsstil. Fjolmargar
nattarulegar lausnir eru svo til sem
geta slegiod enn frekar 4 einkennin
og er pa frekar einstaklingsbundid
hvao virkar og hvad ekki. bvi verda
allir a0 profa sig svolitio afram og
gefa sér nokkrar vikur til a0 finna ut
hvort viokomandi lausn hentar eda
ekki, sama hvao profao er,” segir
Hroénn Hjalmarsdottir, heilsurao-
gjafi hja Artasan.

Femarelle virkar

Halldéra Osk Sveinsdéttir hefur
fundio fyrir einkennum breytinga-
skeidsins i b6 nokkur ar og hafa pau
fario stigvaxandi med hekkandi
aldri. I byrjun pessa ars voru ein-
kennin b6 ordin pbannig ad ekki var
lengur vio unad. Hun hefur petta ad
segja um Femarelle:

,pegar ad pvi kom a0 ég
vildi gera eitthvad i
malunum, hugnadist

begar konur eru a Sta afest meér ekki ad fara &
bilinu 45-52 ara en p6 - - hormoénalyf'svo ég

eru morg demi pess vir kn | frestadi alltaf ad panta
ad petta ferli byrji mér tima hja leekni.
fyrr ogjafnvel sidar. Einhvers stadar rakst

A pessu skeidi kemst ég a umfjollun um
Gjafnvaegi a hormonana natttrulyfio Femarelle og
sem getur lyst sér a marg- godar reynslusdgur af pvi. Eg

vislegan mata en petta eru ein-
kenni eins og:

® Fyrirtidaspenna

® Oreglulegar bledingar

® Hitakof og naetursviti

® Svefntruflanir

® Skapsveiflur

® burr had og minni teygjanleiki

® Minni orka, preyta og slen

® Pirringur

® Aukinn hjartslattur

® Hofudverkur

® Minni kynléngun

® Kvioi og sorgartilfinning

Lifsstill og

nattarulegar lausnir

,Til ad lagmarka eda draga ar ein-
kennum breytingaskeidsins er gott
ad fara i sma sjalfskodun og athuga
hvort pao er ekki eitthvad sem
haegt er a0 gera an mikils tilkostn-
adar en eins og alltaf pa skiptir

akvao a0 kaupa mér einn pakka
og prufa, pad geeti varla skadao
nokkuo. Eftir 7 til 10 daga inntoku
samviskusamlega kv6lds og morgna,
for ég a0 finna mun. Likamsofninn
minn var farinn a0 kveikja a yfirhita
itima og 6tima en pao heetti alveg,
Eg vaknaoi 4-6 sinnum 4 néttu
vegna svita og almenns pirrings en
sef ntina mjog vel sem skilar sér i
meiri orku og tthaldi. Fotapirringur
sem hefur hrjad mig i mjog morg
ar hefur einnig minnkad til mikilla
muna. betta allt pakka ég Femarelle
Recharge t6flunum pvi ef ég & peer
ekKki til pa lata einkennin aftur & sér
kreela. bess vegna get ég sagt med
go0ri samvisku a0 Femarelle virkar.*

Femarelle

sem fyrsta meofero
Professor Andrea Genazzani, for-
seti Evropurads i kvensjukdoma-

Hrénn Hjalmarsdaéttir.

fredum meelir med Femarelle sem
fyrstu meodferod vio einkennum
breytingaskeios en pad hefur faerst
grioarlega i aukana a0 konum sé
bent & nattarulegar leioir frekar en
taka inn hormoéna. bad sem gerir
Femarelle sérstakt er efnasamband,
unnio ar 6erfdabreyttu soja, sem
kallast DT56a og vidurkenndar
rannsoknir syna ad pao érvar estro-
gennema i stadbundnum vef, sler a
einkenni tidahvarfa og styrkir bein,
an pess a0 hafa nokkur neikvaed
ahrif a vefi méourlifi eda brjéstum.
Virkni Femarelle hefur verid stao-
fest med fjolda rannsokna.

Femarelle

Rejuvenate

Femarelle Rejuvenate 40+
¢ Minnkar skapsveiflur

e Studlarad reglulequm svefni

e Eykurorku

e Eykurteygjanleika hudar

o Vidheldur heilbrigdu hari

Halldéra Osk Sveinsdéttir hefur fundid fyrir einkennum breytingaskeidsins i
p6 nokkur ar og hafa pau farid stigvaxandi med hakkandi aldri.

Femarelle

Recharge

Femarelle Recharge 5o+

o Sleer hratt & einkennin (hitakof og
naetursviti minnkar)

Studlar ad reglulegum svefni

Eykur orku

Eykur kynhvot

Hefur engin ahrif & vefi i brjéstum eda legi

Femarelle

Unstoppable

Femarelle Unstoppable 60+

¢ Inniheldur kalsium og D3 -vitamin sem eru
naudsynleg til ad styrkja bein

Studlar ad heilbrigdri slimhud legganga
Eykurlidleika

Studlar ad reglulegum svefni

Eykur orku sem studlar ad andlegu jafnveegi

Bio-Kult godgerlar styrkja meltinguna!
Hagaoeda gddgerlar, heilbrigd bakteriufléra.

Bio-Kult Candéa

Godgerlar sem styrkja meltinguna og vinna gegn
fiolgun Candida sveppsins i meltingarvegi.

Bio-Kult Original

Oflug blanda gédgerla sem byggir upp
parmafléruna og styrkir varnir likamans.

Bio-Kult Pro-Cyan
Styrkir pvagrésina og virkar sem 6flug vorn
gegn pvagrasarvandreedum.

Bio-Kult Infantis

Godgerlar fyrir born a ollum aldri. Eflir
parmafléruna, én allra aukaefna og er bragdlaust.

Feest i 6llum apétekum, heilsuverslunum og heilsuhillum stormarkadanna.
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Heilsuraekt til gé6dra verka

Linda Bjoérk Hilm-
arsdottir hefur
unnid vid ad
koma félkii gott
form i prjatiu ar
og er hvergi naerri
haett. HUn segir
folk medvitadra
um heilsuna nu
en adur og afing-
ar fjdlbreyttari.

Sigriour Inga
Siguroardottir
sigriduringa@365.is

gjarnan kennd vid heilsu-

rektarstooina Hress i Hafnar-
firdi, en hun hefur rekio stédina
i tuttugu og fimm ar og kennir
fjorum sinnum i viku. , Eg kenni
pad sem kallast Warm-fit og eru
@fingar sem mér finnst virka mjog
vel og lata mér lioa vel. betta er
sambland af @fingum til a0 styrkja
og lioka likamann og &fa um leid
jafnvaegio. Svo er endad a slokun
meod kéldum ilmkjarnabakstri,“
segir Linda Bjork brosandi.

I inda Bjork Hilmarsdottir er

Reykt a kaffistofunni

Fra pvi ad hun hof ad starfa innan
heilsuraektargeirans hefur margt
breyst. ,begar ég byrjadi ad vinna

i Hress a sinum tima voru t.d.
reykingar leyfoar i starfsmannaao-
stoounni. Pjalfararnir reyktu

a0 visu ekki en afgreioslufolkio
fékk sér gjarnan smok. bPao var
ekki opnad fyrr en klukkan niu a
morgnana og pao var lokad i einn
manuo a sumrin. Ntuna hvarflar
ekki a0 nokkrum manni ao reykja,
hvad pa inni a likamsraktarstd0.
Vinsealustu timarnir hja okkur

eru eldsnemma a morgnana en
vio opnum klukkan fimm og
hoéfum opid til tiu & kvéldin. Folk
er i miklu fjélbreyttari pjalfun

en aour, pao hjoélar og erijoga,
eoa lyftir og fer it a0 hlaupa. Mér
finnst f6lk almennt miklu meo-
vitadra um heilsuna en a0ur,” segir
Linda Bjork og baetir vio ad pao sé
anagjulegt hversu margir vio-

»Pegar ég byrjadi ad vinna i Hress a sinum tima voru reykingar leyfdar i starfsmannaadstédunni. Nina hvarflar ekki ad neinum ad reykja,“ segir Linda Bjork. MyND/STEFAN

’ ’ I ar sofnudum viod
hatt a prioju millj-

on fyrir Steinvéru bor-
leifsdottur og detur
hennar tver. Eiginmadur
hennar lést ar sjaldgaefu
krabbameini i fyrra og
han sjalf greindist meo
6leknandi krabbamein

fyrr a pessu ari.

Linda Bjérk Hilmarsdéttir

skiptavinir hafi haldio tryggd vio
st6oina sidustu prjatiu arin.
»,Margir hafa verid med okkur
allan pbennan tima, enda eru
peir i horkuformi,“ segir htuin og
hler. ,Vid teljum okkur lika vera
vinalega og personulega st60 og
huasvordurinn er einn mikilvaegasti
starfsmadurinn pvi hann sér um
a0 halda 6llu vel vid. Vio féorum vel
med og nytum alla hluti vel.

Hressleikar hapunktur arsins

Einn hapunktur i starfsemi Hress
eru svokalladir Hressleikar en peir
voru haldnir i tiunda sinn na a
dégunum. Markmioio med peim
er a0 safna fé og styrkja fjolskyldu
i Hafnarfirdi sem gengur i gegnum
erfidleika.

»Kveikjan a0 Hressleikunum var
st a0 okkur langadi til ad gera eitt-
hvad jakvaett og skemmtilegt pegar
nybuiod var ad blessa Island. Allir
voru svo daprir og leidir og i raun
isjokki, baeoi vidskiptavinir og
starfsfolk Hress, sem akvao a0 tala

ekki um kreppuna ao fyrra bragoi.
Okkur langadi jafnframt a0 takast a
vi0 einhverja askorun og i kj6lfario
voru fyrstu Hressleikarnir haldnir.
beir tokust svo vel a0 ario eftir var
akvedio a0 endurtaka leikinn og
safna um leid peningum fyrir fjol-
skyldu i okkar heimabae, Hafnar-
firdi,“ upplysir Linda Bjork. ,Vio
litum & pessa s6fnun sem skyndi-
hjalp fyrir viokomandi pegar verst
leetur. Vio faum abendingar um
hvern etti a0 styrkja og h6fum
alltaf hitt 4 dasamlegt folk. I ar
s6fnudum vid hatt a pridju milljon
fyrir Steinvoru Porleifsdottur og
deetur hennar tveer, Kristinu Jéonu
og borhildi. Eiginmadur hennar,
Kristjon Jonsson, lést ar sjaldgaefu
krabbameini i fyrra og han sjalf
greindist meo 6leknandi krabba-
mein fyrr a pbessu ari,“ segir Linda
Bjork og bendir 4 ad enn sé haegt ad
leggja inn a reikning Hressleikanna
til styrktar fj6lskyldunni.

»Allir pjalfarar og annad starfs-
folk gefur vinnuna sina pennan

, OKkkur langadi ad
takast a vio ein-
hverja askorun og i
kjolfario voru fyrstu
Hressleikarnir haldnir.

dag, en Hressleikarnir krefjast heil-
mikils undirbtnings og skipulagn-
ingar. Um brji hundrud manns
skra sig til leiks og skraningargjald-
i0 rennur 6skipt i s6fnunina, auk
pess sem fyrirtaeki 4 h6fudborgar-
svaeoinu leggja sitt af mérkum.
Fyrir pad erum vid mjog pakklat.
Vid héfum fengio o6trilega go6o vio-
brogo vio Hressleikunum og erum
pegar farin a0 skipuleggja leikana a
nasta ari,“ segir Linda Bjork.

Styrktarsjédur Hressleikanna:
Reikningur: 0135-05-71304. Kenni-
tala: 540497-2149.

Fiesta de Mexico Arabiskar neetur er sjo Reykt paprika bitur
hentar frabeerlega a kryddablandan eettud fra adeins en er god i marga
allt greenmeti. Libanon i greenmetisrétti greenmetisrétti.

Edalsteik og grillblandan
er goo fyrir tofusteikina.

Benda skal & ad 6ll stok krydd henta i VEGAN matreidslu s.s. origano, basilikum, steinselja og fleiri.
Téfrakryddid og italskt panini henta ekki i VEGAN matreidslu pvi pau innihalda ostaduft.

Fiskikrydd er gott i
greenmetis-stipur- og rétti.

Lamb Islandia er frabaert
4 alla kartoflurétti og &
kjuklingabaunarétti.

Kryddin fra okkur eru émissandi i eldhisid hja ykkur

Krydd fyrir
VEGAN
matreidslu
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Flott veisla a fedradaginn

Fedradagurinn er a morgun. Er pa ekki upplagt ad bjoda fedrum upp a godan kvdldverd? pad vaeri
til deemis haegt ad elda goda nautasteik med chilli-sésu og baka sukkuladikdku i eftirrétt.

Elin
Albertsdottir
elin@365.is

edradagurinn hefur verid
Fhaldinn hatiolegur a Islandi

fra arinu 2006. Dagurinn er
alltaf annar sunnudagur i név-
ember. MaOradagurinn er mun
eldri en honum var fyrst fagnad
hér alandi arid 1934. Sa dagur er
annar sunnudagur i mai. bad er
alltaf haegt a0 gera sér dagamun og
fedradagurinn er ekki verri en hver
annar hvad pao vardar. Hér kemur
uppskrift ad goori nautasteik og
stukkuladikoku i eftirrétt.

Nautasteik
meo chilli-sé6su

bPennan rétt er mjog audvelt ad
utblia en uppskriftin midast vid
fjora.

4 g60ir nautakjotsbitar, um pad bil

Byrjid 4 ad berja 1étt a kjotbitana.
Penslio kjotio med 6lifuoliu og
kryddio med salti og pipar. Steikio
a heitri pénnu med smjodri og sma-
vegis oliu. Lokio kjotinu fyrst a
badum hlidum en lekkio pa hitann
og steikio afram i um pao bil fjorar
minadtur & hvorri hlid, eftir pykkt
bitanna. Best er a0 hafa kjothita-
meeli vid héndina en meoalsteikt
er kjotio 55°C.

Tomatarnir eru settir i eldfast form
og bakadir vid 230°C i 10 mindtur.
Hraerid saman syrdan rjéma og
sweet chilli-s6su.

Skolio salatid og skerid laukinn
smatt. Blandio saman. Salatio sett
a disk meo békudum tomaotum.
Kjotio er latio hvila i 10 minatur
eftir eldun.

Meod kjotinu er gott ad hafa
gratineraoar kartoflur.

Gratineradar kartoflur

200 ga mann 12 kartoflur
Olifuolia 1 laukur

Salt og pipar 1 msk. smjér
Smjor til steikingar Salt og pipar
Syrour rjomi 4 dl rjomi

4 msk. sweet chilisauce

1 dl rifinn ostur

400 g kirsuberjatomatar

Blandad salat

1/ raudlaukur

Skreelio kartoflur og lauk og skerio
isneioar. Leggio kartoflusneio-
arnar { eldfast mo6t og bragobztid

"-"""'

Levi’s Krinqlunn-i-' Levi's Smaralind - Levi’'s Glerartorgi

Hvad er betra en nautasteik a dimmu vetrarkvoéldi.

Gratineradar kartoflur.

Guddomleg sukkuladikaka sem allir elska.

me0 salti og pipar. Laukurinn fer
yfir paer en sidan rjémi og rifinn
ostur. Bakio 1 200°C heitum ofni
45-50 minatur.

Heit sukkuladikaka

bessi sukkuladikaka er borin fram
heit. Pegar skorio er i hana er
stukkuladid mjukt og rennandi.
Uppahaldskaka margra. Stundum
eru kdkurnar frystar 4dur en paer
fara i ofninn til a0 audveldara sé ad
fa sakkuladid mjuakt. bPessi upp-
skrift gefur sex kokur.

100 g smjor

100 g dokkt sukkuladi, 70%

degg

1 dl sykur

1 dl hveiti

1 pakki brémber, jardarber eda

hindber til skrauts asamt florsykri.
Braedid smjorio og skerio sukkuladi
ibita. Setjio sukkulaoio utibraedda
smjorio og latio bradna. Hreerio
saman. beytio egg og sykur bar til
blandan verdur létt og 1j6s. Batio
pa hveitinu varlega saman vio og
sidan sikkuladiblondunni.
Smyrjio sex litil malmform ao
innan meo smjori. Fyllio formin
upp ad ¥4. Setjio pbauifrystiitvo
tima eoa lengur. Hitio ofninn i
180°C og bakid kdkurnar i um pad
bil 15 minatur. Timinn getur verid
misjafn eftir ofnum. bao geeti verio
sniougt ad prufubaka eina koku
adur til ad meta hvort petta sé rétti
timinn.

Takio kokurnar varlega ur formin-
um og setjio a disk. Dreifio florsykri
yfir og skreytid meo berjum. Gott
er a0 hafa vanilluis meo kékunum.



Atvinnuauglysingar

L] L] L] . L]
job.isir.is
Solufulltraar
Hrannar Helgason, hrannar@365.is 512 5441
Vioar Ingi Pétursson, vip@365.is 512 5426

BORGUN

Borgun er leidandi fijdrmalafyrirtaeki i préun
og hagnytingu lausna & svidi rafreennar
greidslumidlunar.

Borgun hefur sérhaeft sig i 6ruggri
greidslumidlun i 35 ar og hefur vottun
samkveemt ISO/IEC 27001 stadli um

upplysingadryggi.

Borgun bydur vidskiptavinum sinum
feersluhirdingu vegna MasterCard, Maestro,
Visa, Visa Electron, UnionPay, JCB, Diners,
Discover og American Express.

Hj& Borgun starfa um 150 manns & Islandi, auk
starfsmanna hja hlutdeildarfélégum i Mid-
Evropu.

Borgun leggur dherslu a lipra og persénulega
bjonustu og vinnur eftir gildunum: Vilji, Viréi
og Vissa. Sja nanar 8 www.borgun.is

Forstjori

Borgun oskar eftir ad rada til starfa forstjéra. Leitad er ad 6flugum einstaklingi i krefjandi
stjornunar- og leidtogastarf par sem reynir & samskiptahaefni, frumkvaedi, fjarmalapekkingu

og taeknilega innsyn i starfsemi sem er i sifelldri préun.

Starfssvio:

e Stjérnun og abyrgd 4 daglegum rekstri
e Eftirfylgni med stefnu og akvérdunum stjérnar

o Vidtaek samskipti vid erlenda samstarfsadila
vegna vaxtar erlendis

e Samskipti vid banka og kortafyrirtaeki
e Greining og uppbygging nyrra markada
e patttaka i samningagerd a Islandi og erlendis

e Forsvar gagnvart fjélmidlum, eftirlitsadilum og
6drum hagadilum

Menntunar- og haefniskrofur:

e Haskélamenntun sem nytist { starfi

e Stjérnunar-, rekstrar- og markadsreynsla

e Reynsla Ur fijagrmalaumhverfi

e Reynsla af erlendri fjarmalastarfsemi er kostur
e G6A pekking & upplysingataekni

e Framurskarandi samskiptahaefileikar

e Skipuleg vinnubrégd og frumkvaedi i starfi

e Rik abyrgdartilfinning og faglegur metnadur
e GOJ feerni f ad tja sig f reedu og riti

e Gott vald a enskri tungu

Umsaekjendur eru hvattir til ad kynna sér mat FME a heefi framkvaemdastjora eftirlitsskyldra adila.

Nénari upplysingar veita Pérdur S. Oskarsson (thordur@intellecta.is) og Bylgja Bjérk Palsddttir (bylgja@intellecta.is) i sima
511-1225. Umsdknarfrestur er til og med 20. ndvember 2017. Umsdkn dskast fyllt it & www.intellecta.is og henni parf ad
fylgja starfsferilskra og kynningarbréf. Farid er med allar umsoknir og fyrirspurnir sem trinadarmal.

Intellecta, Sioumduli 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225,

intellecta

Raogjof ° Radningar ° Rannsoknir
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Rio Tinto
Straumsvik
Postholf 244

222 Hafnarfjordur
Simi 560 7000
www.riotinto.is

\ils

Sérfraedingur i bunadi og rekstri
Vio leitum eftir einstaklingi i hop
Btinaoar og reksturs i steypuskala.
Um er a0 reeda spennandi og
krefjandi starf i lifandi umhverfi.

Starfssvio:

» Hefur umsjon me0 areidanleika
bunadar i steypuskala

» Bestun a frammist6du biinadar

» Skipulag og yfirferd astandsvoktunar

» Dbatttaka i alpjoolegu samstarfi
steypuskala innan samsteypunnar

» Tryggja a0 vorur uppfylli kréfur
vioskiptavina

» Samskipti vid viohaldssvio
og verktaka

Menntunar- og haefniskrofur:

» Vélfraedingur eda vél/rafmagns-
taeknifreedingur eda menntun
sem nytist i starfi

» bekking a gaedastyringum, tolfreedi
og hafni til greiningarvinnu

» Reynsla af vidhaldi bunadar
og areidanleikafredum

» GO0 télvukunnatta og pekking
a upplysingatakni

» GO0ir samskiptahafileikar

» Frumkveedi og sjalfstaed vinnubrégo

» GO0 islensku- og enskukunnatta

» bekking a straumlinustjérnun er
kostur, svo sem Lean og Six Sigma

» Sterk oryggisvitund

» Stundvisi, frumkva0i og nakvemni

Nanari upplysingar veitir Oskar
Arnorsson i sima 560 7000.
Ahugasamir eru bednir um ad
fylla at atvinnuumsoékn og skila
kynningarbréfi &8 www.riotinto.is.

Umsoknarfrestur er til
og med 24. névember 2017.

Rio Tinto 4 Islandi er pekkingarfyrirtaeki sem rekur alverid ISAL i Straumsvik. Vio bjodum upp 4 margbreytileg storf og fjclbreytt verkefni par sem
hugvit, bekking og kunnatta starfsmanna gegnir lykilhlutverki. Vio leggjum aherslu & markvisst freedslustarf, gott upplysingafleedi og umhverfi
sem hvetur til go0rar frammistoou. Framtid okkar byggist 4 framurskarandi starfsfolki sem skapar 6ruggan og eftirsottan vinnustad. Ahersla ISAL &
oryggis-, umhverfis- og heilbrigdismal er forsenda framurskarandi arangurs. Vio leggjum okkur fram um ad starfa i satt vid umhverfi og samfélag.
Gildi ISAL eru abyrg0, samvinna, heilindi og virding.

gaetum

verid med nasta

starfsmann

manadarins 3 skra

capacent

Radgjafar okkar bua
yfir vidtaekri pekkingu
a atvinnulifinu

0g veita trausta og
personulega radgjof.

www.capacent.is




- VERKIN TALA

Viogeroarmaour
a vélaverkstae0di oskast

Vido 6skum eftir ad rdda starfsmann & verkstaedi

i fullt starf. Reynsla af vélavidgeroum er aeskileg
2 og menntun augljoés kostur. Mikilveegt er ad vio-
£ komandi sé jakveedur, med rika pjonustulund og
eigi gott med samskipti vid vidskiptavini.

FRUM - www.

Allar upplysingar veitir Guémundur
i sima 894 0617, en allar umsoknir skal
senda a netfangid thjonusta@velfang.is

Vélfang ehf. er sélu- og pjonustuadili a svidi vinnu- og landbun-
adarvéla. Helstu vérumerki eru JCB, CLAAS og FENDT.

Vélfang ehf. var valid Framurskarandi fyrirtaeki 2015. Hja Vélfangi
starfar hopur folks sem hefur pad ad markmidi ad veita vidskipta-
vinum sinum framdrskarandi pjonustu og nu vantar einn i 1idio.

fI[e]=] LLHAS

Vaka hf leitar ad

starfsfolki

Vaka hf er eitt elsta fyrirtaekid i bilabransanum 4 islandi
og er med fjélbreytta pjonustu vid bileigendur.

i dag starfar fyrirtaekid 4 hinum hinum ymsu svidum s.s.
bila- og teekjaflutningar, dekkjaverksteedi, varahutasala,
dekkjahotel og méttaka forgunarbifreioa.

Vegna aukina umsvifa, vantar okkur i Voku hf
duglega starfsmenn i allar deildir.

Heefniskrofur:

. Stundvisi og snyrtimennska

. G60 mannleg samskipti

U Pjonustulund

. Ogud vinnubrogd

. islensku kunnatta

. Vinnuvélaréttindi og/ eda meiraprof kostur

Ahugasamir sendi inn umsokn & starf@vakahtf.is

- Eldri umsoknir dskast endurnyjadar

LANDSNET

VILTU LATA LJOS PITT SKINA?

Vid leggjum &herslu & gott starfsumhverfi med spennandi verkefnum par sem okkar starfsfélk hefur

ahrif, nytur studnings og gédrar pjalfunar i starfi og hefur teekifeeri til préunar.

Sérfraedingur i stiornstéd

Vid leitum ad sérfraedingi med brennandi dhuga & rafvaeddri framtid til ad baetast i 6flugan hép
starfsmanna & kerfisstjérnunarsvidi Landsnets & Gylfaflot.

Stjérnstodin er midstod fyrir styringu og samhaefingu raforkukerfisins. Vid bjédum fjolbreytt starf, sam-
skipti vid vidskiptavini og patttoku i préunar- og nyskopunarverkefnum sem studla ad baettu afhendingar-
6rygai. [ stjérnstodinni starfar reyndur hépur sérfraedinga sem leggur &herslu a framurskarandi pjénustu,
ofluga teymisvinnu og stédugar umbeaetur. Starfid er unnid i dagvinnu og & voktum.

Starfssvid

« Styring og voktun raforkukerfisins

« Adgerdastjornun og daetlanagerd um rekstur flutningskerfisins
- Patttaka i Urboétaverkefnum og straumlinulégun ferla

- Ppatttaka i nyskdopunarverkefnum og snjallnetspréun

Menntunar- og haefniskréfur
» Haskdélamenntun sem nytist i starfi, s.s. verkfraedi, taeknifreedi eda menntun & svidi raungreina
- Mjog g6d greiningarhaefni og faerni til ad setja fram upplysingar & skyran hatt
« Samskiptahaefni og drifkraftur til ad gera betur
. Utsjénarsemi og geta til ad starfa undir &lagi

Umsoknarfrestur er til og med 17. névember 2017.

N&nari upplysingar veita Ragnar Gudmannsson, forstédumadur stjérnstodvar, og Olafur Kari Jaliusson,

mannaudssérfraedingur, simi: 563-9300, netfang: mannaudur@landsnet.is

Umsaekjendur eru bednir um ad sasekja um starfid & heimasidu Landsnets, www.landsnet.is.
Umsoknum parf ad fylgja itarleg starfsferilskrd og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir
astaedu umsodknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid.

Vid flytjum raforku & Islandi og styrum uppbyggingu flutningskerfisins. Vi® sjaum fyrir okkur rafvaedda framti® sem er { takt vi®
samfélagid og héfum sett okkur pad markmid ad tryggja érugga afhendingu & raforku til framtidar og ad né satt um peer leidir
sem farnar verda. Vid viljum taka tillit til parfa samfélagsins & hverjum tima og synum abyrgd i umgengni vid néttdruna.

Hja Landsneti berum vid umhyggju hvert fyrir 68ru, skopum gédan vinnustad med spennandi verkefnum, med gildin okkar —
samvinnu, abyrgd og virdingu ad leidarljési.

Landsnet | Gylfafl6t 9 | 112 Reykjavik | Simi 563 9300 | landsnet@landsnet.is | www.landsnet.is

Rio Tinto

Sérfradinguri
framleidsluskipulagningu

Rio Tinto 4 Islandi hf. dskar eftir ad rdda sérfraeding i hop framleidsluskipulags i steypuskala. [ teyminu starfa fjérir
sérfreedingar sem sinna fjdlbreyttum og krefjandi verkefnum. Leitad er eftir traustum og dbyrgum einstaklingi til pess ad

verda hluti af teyminu.

Umsdknarfrestur

20. november

Starfssvid
Méttaka framleidslupantana.
Skipulag og eftirfylgni vid framleidslu.

Upplgsingar og umsékn
capacent.is/s/3271

Menntunar- og haefniskrofur
B.Sc. i verkfraedi, vidskiptafraedi, vorustjérnun eda
sambeerilegt.

Rio Tinto 4 [slandi hf. er
pekkingarfyrirtaeki sem
rekur alver i Straumsvik. Vid
bjédum upp & margbreytileg
storf par sem hugvit, pekking
og kunnatta starfsmanna
gegnir lykilhlutverki.

Vid leggjum 3herslu &
markvisst fraedslustarf,
frammistoduhvetjandi
starfsumhverfi og gott
upplysingafledi dsamt
teekifaerum til starfspréunar.

Tryggja afthendingar voru til vidskiptavina. e bekking og reynsla af framleidslustjérnun og
Birgdatalningar, birgdastjérnun og adfangastyring. birgdastjérnun aeskileg.

Kostnadargreining og hagkveemnidtreikningar. pekking 3 békhaldi og dztlanagerd kostur.

Stddugar umbeetur framleidsluferla. pekking 3 straumlinustjérnun t.d. Lean og Six Sigma kostur.
Samskipti vid soluskrifstofu Rio Tinto. Mjog géad télvukunndtta og pekking & upplysingataekni.
Samskiptahaefni, frumkvaedi og 6gun i vinnubrogdum.

Ga&d islensku- og enskukunnatta.

Vid setjum umhverfis-, 6ryggis-,
og heilbrigdismal i 6ndvegi og
vinnum st6dugt ad umbotum 3
verkferlum og vinnuadferdum.
Vid leggjum dherslu & ad starfa
gdari satt vid umhverfid.

capacent

Capacent — leidir til arangurs
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Sja nanar a www.intellecta.is

Scrum Master - hugbunadarpréun

Traust hugbunadarfyrirtaeki { Utflutningi eigin lausna oskar eftir ad rada Scrum Master.

Gott teekifeeri fyrir drangursdrifinn einstakling sem langar ad starfa vid Gtflutning a
hugviti og lausnum fyrir alpjédleg storfyrirtaeki.

intellecta

Radgjof o Radningar o Rannsoknir

www.intellecta.is

/

~

umfangsmikilli starfsemi.

* Hugbunadarpréun

Sja nanar a www.intellecta.is

e Vidskiptagreiningar / verkefnastjornun

NAV sérfraedingar - einstakt taekifaeri

Vid leitum ad Microsoft Dynamics NAV sérfreedingum fyrir 6flugt og leidandi fyrirtaeki i

intellecta

Raogjof ° Radningar ° Rannsoknir

www.intellecta.is

SAMKEPPNISEFTIRLITID

Samkeppniseftirlitid er i miklum samskiptum
vid atvinnufyrirtaeki, tekur vid kvértunum

og abendingum og er i samtali vid fyrirtaeki
um samkeppnisadstaedur. b3 reidir
Samkeppniseftirlitid sig & upplysingagjof fra
fyrirtaekjum og er pess vegna i samskiptum

vid fiélda fyrirtaekja & peim mérkudum sem
rannsoknir ldta ad. Stofnunin hefur eftirlit med
samkeppnislbgum og hefur pad ad markmidi
ad efla virka samkeppni i vidskiptum og vinna
gegn oheefilegum hindrunum og takmérkunum
a frelsi i atvinnurekstri.

Hja Samkeppniseftirlitinu starfar hdpur sér-
freedinga. Pad er markmid Samkeppniseftirlitsins
ad hja pvi starfi arvalsfélk med mikla pekkingu
og reynslu @ ymsum svidum.

Nénari upplysingar um stofnunina ma finna a
www.samkeppni.is

Hefur pu anaegju af samskiptum vio folk

og ahuga a baettri samkeppni?

Samkeppniseftirlitid leitar ad adstodarmanni sérfreedinga

Samkeppniseftirlitid leitar ad 6flugum starfsmanni. Starfid felur i sér mikil samskipti vid adra
starfsmenn Samkeppniseftirlitsins og vid starfsmenn fyrirtaekja vegna rannsokna. | starfinu reynir mikid
a yfirsyn, 6gud vinnubrégd og nakvaemni i medferd talna dsamt pvi ad geta haldid mérgum boltum &
lofti i einu. Um nytt starf er ad raeeda og gefst pvi vidkomandi taekifaeri til ad mota pad ad hluta.

Helstu viofangsefni

o Adstod vid sérfraedinga vid malsmedferd
einstakra mala sem stofnunin hefur til
medferdar

e Umsjon med upplysingadflun

e patttaka i fjdlbreyttum verkefnum sem
tengjast medferd mala

Menntunar- og heefniskrofur

® Menntun sem nytist i starfi

e Mjog gott vald & ritudu mali,
baedi 4 islensku og ensku

e G6d samskiptahaefni og pjonustulund
e Frumkvaedi vid Urlausn vidfangsefna
e Reynsla af sambaerilegu starfi er kostur

Nénari upplysingar veita Ari Eyberg (ari@intellecta.is) i sima 511-1225 og Hilmar bdrdarson, svidsstjori rekstrarsvids Samkeppnis-
eftirlitsins (hilmar@samkeppni.is) i sima 585-0707. Umsoknarfrestur er til og med 27. november 2017. Umsckn 6skast fyllt ut a
www.intellecta.is og henni parf ad fylgja starfsterilskra og kynningarbréf. Ollum umséknum verdur svarad ad radningu lokinni.

Intellecta, Sidumuli 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225.

¢ Upplysingagjof & heimasidu og
samfélagsmidlum

e GO almenn tolvukunnatta

Samkeppniseftirlitid askilur sér rétt til pess ad rada starfsfolk & grundvelli auglysingarinnar naestu sex manudi
eftir birtingu hennar.

intellecta

Radgjof (] Radningar ° Rannsoknir

RAPNINGAR

Starfsmenn eru lykill
ad arangri allra fyrirtakja.




Deloitte.

Viltu hata ahrit?

Vegna mikilla umsvifa leitar Deloitte ad 6flugum og metnadarfullum sérfreedingum
i samhentan hép starfsmanna Deloitte. Vid leitum ad einstaklingum sem vilja hafa
ahrif og hafa brennandi dhuga a ad skara fram ar og veita framurskarandi pjénustu.

[ bodi eru fjdlbreytt og krefjandi storf i alpjédlegu umhverfi.

IFRS Sérfraedingur

Deloitte dskar eftir metnadarfullum sérfraedingi
a svidi reikningsskila med aherslu a alpjodlega
reikningsskilastadla (IFRS) sem mun vinna ad
greiningum a reikningshaldslegum alitaefnum og
veita sérfraedirddgjof i pessum efnum.

Helstu verkefni eru

e Greining a reikningshaldslegum alitaefnum

o Sérfraedirddgjof til ytri oginnriadila

* Mat & ahrifum nyrra reikningsskilaregina

e Adstod vid innra starf og pjalfun

o Samskipti vid erlenda sérfraedinga

Radgjafi vid stefnumétun og
honnun tolvukerfa (,Architecture”)
Deloitte leitar ad metnadarfullum sérfraedingi til ad
hjalpa vidskiptavinum vid métun vidskiptastefnu
og taeknistefnu { stafraeenum heimi par sem
vidskiptamaodel og taekifaeri fyrirtaekja hafa
gjorbreyst & skommum tima.

Helstu verkefni eru

e Greining a nUverandi stodu fyrirtaekja med tilliti til
styrkleika og veikleika peirra

Stefnumaétun sem unnin er med vidskiptavinum Deloitte
og byggir a skilgreindum mddelum Deloitte

Stafreen stefnumdétun og honnun nyrra vidskipamaodela
sem byggja a stafraenni (Digital) taekni fyrir vidskiptavini

What impact will you make?
deloitte.is

Sérfraedingur a fjarmalasvidi  conoien
Fjarmalasvid Deloitte leitar ad nyutskrifudum og
metnadarfullum einstaklingi, sem hefur mikinn
ahuga a reikningshaldi og fjarmalum fyrirtaekja, sem
mun vinna naid med fijarmalastjora Deloitte.

Helstu verkefni eru

» Arangursmeelingar og fjdrhagslegar greiningar
* Stjérnendaskyrslur

* Fjarhagsleg upplysingagjof

* Adstod vid azetlanagerd

Adstod vid hagraedingu ferla f fjarmaladeild

Adstod vid framkvaemd ymissa verkefna & fjarmalasviai f
tengslum vid manadaruppgjor

Yfirumsjon yfir innheimtu

Bokari - Akureyri

Deloitte & Akureyri leitar ad 6flugum og drifandi
einstaklingi f spennandi og krefjandi starf bdkara.
Unnid er 1 6flugu teymi sem ad hluta til eda alfarid
ber abyrgd a 6llu reikningshaldi fyrir einn eda fleiri
vidskiptavini Deloitte.

Helstu verkefni eru

* Umsjon med fjarhagsbdkhaldi, launavinnslu og
skyrslugerd til stjérnanda.

¢ Vinna ad tilfallandi verkefnum fyrir vidskiptavini

Boékari - Reykjavik

Deloitte leitar ad 6flugum og drifandi einstaklingi
i spennandi og krefjandi starf bokara. Unnid er

i 6flugu teymi sem ad hluta til eda alfarid ber
abyrgd a ollu reikningshaldi fyrir einn eda fleiri
vidskiptavini Deloitte.

Helstu verkefni eru

* Umsjon med fjarhagsbokhaldi, launavinnslu og
skyrslugerd til stjérnanda.

¢ Vinna ad tilfallandi verkefnum fyrir vidskiptavini

Vidskiptafraedingur - Akureyri
Deloitte & Akureyri 6skar eftir ad rada
oflugan vidskiptafraeding. Vidkomandi

mun medal annars vinna vid krefjandi og
ahugaverd verkefni a svidi reikningshalds og
endurskodunar.

Helstu verkefni eru

* Krefjandi og ahugaverd verkefni & svidi reikningshalds
og endurskodunar

* Vinna ad tilfallandi verkefnum fyrir vidskiptavini

Vidskiptafraedingur - Hverageroi
Deloitte { Hveragerdi 6skar eftir ad rada
oflugan vidskiptafraeding. Viokomandi

mun medal annars vinna vid krefjandi og
ahugaverd verkefni a svidi reikningshalds og
endurskodunar.

Helstu verkefni eru

o Krefjandi og ahugaverd verkefni & svidi reikningshalds
og endurskodunar

* Vinna ad tilfallandi verkefnum fyrir vidskiptavini

Nanari upplysingar

Forritari ,,Robotics” - Reykjavik
Deloitte leitar ad forritara til ad taka patt
spennandi verkefnum & svidi ferla-sjalfvirkni
(,Robotics").

Helstu verkefni eru

e Ferlagreining og ferlahdnnun

e Forritun { UIPath ,Robotics” umhverfi

e Sjalfvirkniferla med ,Robotics"” taekni i m.a.
fjarhagskerfum, launavinnslu og skyrslugerd.

fEskilegt er ad umsaekjendur geti hafid storf sem fyrst. Tekid er & moti umsoknum  gegnum
heimasidu Deloitte, www.deloitte.is, fyrir 26. névember 2017. Eldri umséknir dskast endurnyjadar.

Nanari upplysingar veitir Harpa borlaksdottir mannaudsstjori, harpa@deloitte.is.

Verkefnastjori - ,,Project Manager”
Deloitte leitar ad starfsmanni til ad styra verkefnum
sem Deloitte er ad vinna fyrir vidskiptavini og geta
teymi verid sett saman af starfsmonnum Deloitte
fra morgum [dndum.

Helstu verkefni eru

* Verkefnastjérnun verkefna & svidi stefnumaétunar sem
Deloitte vinnur fyrir vidskiptavini.

* Verkefnastjornun verkefna & svidi innleidingar
upplysingakerfa.

o Verkefnastjérnun ,Robotics” verkefna sem Deloitte
vinnur fyrir vidskiptavini
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Vilt pbu fara alveg i kerfi?

Rekstur upplysingakerfa i Microsoft umhverfi

Nova leitar ad oflugum lidsfélogum i rekstur
upplysingakerfa i Microsoft umhverfi. Vid vinnustadur par sem mikid er lagt upp ur
leitum annars vegar ad paulvénum reynslu- sjalfstaedum vinnubrogdum og gédum
bolta  faginu, og hins vegar ad metnadarfullum  starfsanda. Vid hlaupum hratt og leggjum
starfsmanni med 6gn minni reynslu, en gridarlega aherslu a sterka lidsheild.
6slokkvandi porsta 1 ad laera meira. petta eru
storf sem krefjast pess ad geta unnid
sjalfstaett og undir alagi.

Nova er skemmtilegur og sveigjanlegur

Saekty
um fyrir
199'n6vel|1ber

Ahugasamir seeki um & nova.is fyrir 19. névember.

-\:@"?‘.‘ '
Dekking.og reynsla af rekstri kerfa fs/;’mdar— s"“:‘ﬁﬁ:?i?
umhverfi (VMware) er naudsynleg. Vidtaek FYRIRMYNDRR

ske!
reynsla af rekstri gagnagrunna (dba) er kostur. ﬁ "NWA&

Forstooumaour
Fyrirtaekjamiostoovar

I Fyrirtaekjamidst6d Landsbankans starfa taeplega 50 manns
sem sérhaefdir eru i pjéonustu vid medalstér og smeerri fyrirteki &
hofudborgarsvaedinu. Innan Fyrirteekjamidstodvar eru m.a. deildir
vidskiptastjora, fyrirteekjapjonusta og pjénustuver fyrirtaekja. Flest starfsfolk
er i daglegum samskiptum vid vidskiptavini par sem kappkostad er ad tryggja
fyrirteekjum i vidskiptum bestu pjonustu sem vol er a.

Helstu verkefni Hzfni og menntun

» Métun a starfsemi Fyrirtaekjamiostddvar {
samremi vid stefnu og markmid bankans

» Daglegur rekstur og stjérnun

» Geeta ad hagkveemni { rekstri og leita leida

» Héaskélamenntun sem nytist { starfi

» Reynsla af rekstri og/eda utlanamalum
fyrirtaekja

» Haldgdo pekking a fyrirteekjamarkadi

e e » Leidtogaheefni og geta til a0 virkja
» Ad leida vinnu vio 6flun nyrra starfsmenn til ad na settum markmidum

ST » Lipurd { mannlegum samskiptum

» Abyrgd 4 geedum tutldnasafns

Nanari upplysingar veita Arni Pér Porbjérnsson, framkvaemdastjéri Fyrirtaekjasvids,
i sima 410 7450 og Bergboéra Sigurdardoéttir, starfspréounarstjori, i sima 410 7907.
Umsokn merkt Forstéoumaour Fyrirtakjamiostoovar fyllist ut & vef bankans, landsbankinn.is.
Umsoknarfrestur er til og med 26. névember nk.
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Vetfdeild
Landsbankans

Vefdeild er hluti af Upplysingataeknisvidi Landsbankans og ber abyrgo
a vef- og margmidlunarmalum i samvinnu vid hagsmunaadila innan
bankans. I deildinni starfar kraftmikill hépur einstaklinga med sérhafingu
a 6likum svidum. Medal peirra vefsveeda sem deildin sér um eru netbankar
Landsbankans, landsbankinn.is og innri vefur bankans.

Vefhonnuour

Helstu verkefni Hafni og menntun
» Honnun veflausna og vérupréun » Grafisk hénnun eda sambezerileg menntun

» bréun og vidhald netbanka og vefsveeda » Reynsla af vefhonnun
bankans

Vefforritari

Helstu verkefni Haefni og menntun

» Utfeersla veflausna og vérupréun » Haskdélamenntun { télvunarfraedi eda

» Préun og vidhald netbanka og vefsveeda sambzerileg menntun

bankans » Reynsla og bekking a JavaScript, ASP.NET
og vefforritun

» Pekking og dhugi a React, REST og JSON
er kostur

Bzdi storfin krefjast skipulagshaefni og agadra vinnubragoa. Mikil ahersla er 16g0d
a frumkvaedi, fagmennsku og faerni i mannlegum samskiptum.

Nanari upplysingar veita Snaebjorn Konradsson, forstooumaour Vefdeildar,
snaebjornk@landsbankinn.is og Berglind Ingvarsdéttir, mannaudsradgjafi,
berglindi@landsbankinn.is.

Umsokn merkt Vefhonnuour eda Vefforritari fyllist it & vef bankans, landsbankinn.is.
Umsoknarfrestur er til og med 24. névember naestkomandi.

9

Jafnlaunatittekt
PwC

Sterk tengsl i islensku atvinnulifi

www.hagvangur.is




P Leitum ad 6flugum
starfsmanni i kerfisumsjon
og pbjonustu.

KERFISSTJORI

Hjakrunarfraedingur
Midstod meltingarleekninga, Leeknastddinni
Gleesibae, dskar eftir ad rada hjukrunarfraeding til
starfa. Starfshlutfall allt ad 80%

Upplysingataeknisvid sér um rekstur og préun télvukerfa, asamt pvi ad pjonusta starfsfélk og eftirlitsskylda Umséknir a_samt ferilskra ?er_‘dls'[ _a netfa’nglé
adila vid notkun kerfanna. Samstarf er vid baedi innlendar og erlendar eftirlitsstofnanir um ymis verkefni. laeknastodin@laeknastodin.is fyrir 15. november nk.
Vid leitum ao teeknilega sinnudum einstaklingi med gbéda pekkingu og reynslu af kerfisrekstri, rika

bjénustulund og géda éryggisvitund. [ bodi er fjdlbreytt og krefjandi starf i skemmtilegu umhverfi. Nanari upplysingar veitir Kristin Olafsdéttir

deildarstjori & kristin@laeknastodin.is

Helstu verkefni ’_, ,_ T ) Laeknastodin - Alfheimar 74 - 104 Reykjavik
o Uppfaersla og rekstur upplysingataeknikerfa Umsj6n med radningu hafa Bjarni . simi: 5356800 - fax: 5356805

« Uppsetning og vidhald télvubunadar bor Gislason upplysingateeknistjéri

¢ Umsjon med eldvegg, vefsium og 60rum o6ryggisbtiinadi (b]afmthor@fme'ls) o8 1'3.,rr.n Ragnar
- . .. Stefansson mannaudsstjori
¢ Djénusta vid notendur tolvukerfa (arni@fmes).

¢ Annad sem til getur fallid 4 upplysingateeknisvidi
Umsaekjendur eru vinsamlega bednir
um ad seekja um starfid 4 heimasiou

Menntunar- og haefnikrofur Fjarmalaeftirlitsins, www.fme.is eda &

¢ Videigandi menntun i kerfisrekstri eda tolvunarfreedum

www.starfatorgs.

¢ Reynsla af rekstri tolvukerfa
e Dbekking & umsyslu syndarumhverfis (t.d. VMware) Umsoknarfrestur er til og med
¢ Pekking og reynsla af stjérnun eldveggja og 60rum vornum netkerfa 27.n6vember nk. Umsokn um starfio
¢ bekking og reynsla af Microsoft lausnum, s.s. Exchange, parfad fylgja itarleg ferilskra og A

pelding og reynela a1 8 Komningaront b o gt o g VELFERDARRADUNEYTID
o Dbekking &4 Veeam eda sambezerilegum afritunarlausnum kostur Vf};g]:j;t:i%l: tl:ln; goimgaosgtahraginl; - - ,
o Dbekking 4 uppsetningu og stillingu gagnagrunna kostur rokstudd. 88 Emh&ﬂl |aI]d|&kI]IS auglyst
e Frumkvaedi, pjonustulund og skipulégd vinnubrogd Ia ust tl I umSOkna r

Velferdarraduneytio auglysir embeetti landleeknis laust til

='||. _ _ umsoknar. Um empaett!é fer samkveaemt [6gum nr. 41/2007,
||I= F]ARMALAEFTIRLITID um landleekni og lydheilsu.
- THE FINANCIAL SUPERVISORY AUTHORITY, ICELAND Heilbrigdisradherra skipar landlakni til fimm éra i senn ad
_ fengnu mati nefndar skv. 9. gr. laga um heilbrigdispjonustu, nr.

40/2007. Embeettid heyrir undir yfirstjorn heilbrigdisradherra.
Umsaekjendur skulu hafa sérfraedimenntun i leeknisfraedi,
pekkingu & svidi lyoheilsu og vidteeka reynslu eda menntun &
svidi stjornunar. Leitad er ad einstaklingi med samskipta- og
leidtogahefileika og goda pekkingu og reynslu af rekstri og
stefnumotun. Mikilveegt er ad vidkomandi hafi reynslu af
stjornunarstorfum a svidi heilbrigdishjonustu.

Landlaknir ber 4byrgd & pvi ad embaettid starfi i samraemi vid
I6g og stjornvaldsfyrirmali. Hann ber jafnframt 4byrgd & pvi ad
rekstrartgjold og rekstrarafkoma embeettisins sé i samraemi
vid fjarlog og ad fjarmunir séu nyttir & arangursrikan hatt.

Hlutverk landleeknis er medal annars ad:
e veita radherra og 60rum stjornvéldum, fagfolki og almenningi

Umhverfis- og taeknisvio Uppsveita rédgjof og freedslu um malefni & verksvidi embzettisins,
f)skar eftir aa réﬁa starfsmann ifullt starf annast forvarna- og heilsueflingarverkefni,

efla Iydheilsustarf i samvinnu vid adra sem ad peim malum
starfa og stydja vid menntun & svidi lydheilsu,

vinna ad gaedaproun,

Umhverfis- og teeknisvio Uppsveita er byggdasamlag sveitarfélaganna Grimsnes- og Grafningshrepps, Blaskogabyggdar, hafa eftirlit med heilbrigdispjonustu og
Hrunamannahrepps, Skeida- og Gnipverjahrepps, Floahrepps og Asahrepps sem hefur pad hlutverk ad annast Igbundin heilbrigdisstarfsmonnum,

verkefni byggingarfulltriia og skipulagsfulltria auk verkefna sem varda umhverfis- og teeknimal. Verkefni byggdasamlagsins i hafa eftirlit med lyfjadvisunum og fylgjast med og studla ad
umhverfis- og teekniméalum eru margvisleg en par 4 medal er unnid ad vatns-, hita-, og fraveitumalum, gatnagerd, vidhaldi og skynsamlegri lyfjanotkun landsmanna,

nybyggingum hisa, sorpmélum, vinnslu trgangs og fleira sem til fellur. Starfsadstada er & Borg i Grimsnes- og Grafningshreppi. veita starfsleyfi til einstaklinga sem uppfylla skilyrdi laga og
reglugerda til notkunar starfsheita 16ggiltra heilbrigdisstétta,
studla ad pvi ad menntun heilbrigdisstarfsmanna sé i sam
reemi vid krofur heilbrigdispjonustunnar & hverjum tima,

Starfssvid : Menntunar- og haefniskrofur: e sinna kvértunum almennings vegna heilbrigdispjonustu,
e \erkefnastjornun og verkeftirlit vegna nyframkveemda og ¢ Byggingafraedingur, -taeknifraedingur eda -verkfraeedingur * bera ébyrgé a framkvz?emd st')ttvar.na, sbr. sottvarnaldg,
vidhaldsmala a svioi umhverfis- og gatnakerfa. eOa a0ra sambaerilega menntun sem nytist i starfi. ° safna'og.vm'na upplysingar um heilsufar og
o Abyrgd 4 ad framkvaemd verkefna sé i samraemi vid 16g og ¢ Reynsla og pekking a fraveitum og gatnagerd. heilbrigdispjonustu, _ _
reglugerdir. * Reynsla og pekking & umhverfismalum. * meta reglulega éranggr af Iydheilsustarfi og bera hann
e Samskipti vid opinbera adila, hénnudi og verktaka. ¢ Reynsla og pekking a verkefnastjornun. saman vid sett rtlarkm@, ) N
o Vinna vid fraveitumal. « Reynsla og bekking & opinberri stjérnsyslu er kostur. . si[u()la__aﬁ rannséknum & starfssvidum embgettlsms,
* Vinna vid landupplysingagrunn. ¢ Haefni i mannlegum samskiptum. * sinna 06r.u,m verkefnqm sem honun] eru falin slamkvmmt
* Vinna vid GPS landmalingar. « Sjalfstaed vinnubrégd, frumkveedi og skipulagshafni. |6gum, stjérnvaldsfyrirmaelum eda akvérdun radherra.
e Vinna vid umhverfismal. e pekking og reynsla af notkun Windows-0ffice og ) . L ) .
« Awmtlanagerd og forgangsrédun verkefna. CAD-hugbdnadar . Skipad verdur i embeettid fra 1. april 2018. Um kjr landlaeknis

fer samkvaemt akvordun kjararads par til ny akvéroun hefur
verid tekin um laun og starfskjor skv. 39. gr. a. laga um rét-
tindi og skyldur starfsmanna rikisins, nr. 70/1996, med sidari

Frekari upplysingar um starfid veitir Eypor Sigurdsson i sima 480 5500 & skrifstofutima.

breytingum.
Umsokn skal fylgja itarleg starfsferilskra sem og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir asteedu umséknar og rokstudningi Rééuneytiﬁ hvetur konur jafnt sem karla til ad szkja um
a haefni vidkomandi i starfid. Viskomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst. embeettid.

Upplysingar um starfio veita Anna Lilja Gunnarsdottir radu-
Umsoknarfrestur er til og med 4. desember 2017 a netfangio tsv@utu.is neytisstjori (postur@vel.is) og Aslaug Einarsdattir settur

skrifstofustjori (aslaug.einarsdottir@vel.is) i sima 545 8100.

Umsadknarfrestur er til 20. desember 2017. Med umsokn skal
fylgja itarleg starfsferilsskra, starfsheiti og kynningarbréf par
sem gerd er grein fyrir asteedu umsoknar og hvernig vidko-
mandi uppfylli heefniskrofur fyrir starfid. Umsoknir skulu sendar
til velferdarraduneytisins, Skagarhlio 6, 105 Reykjavik eda a
netfangid postur@vel.is.

Ertu 8.6 |e|ta 8.6 Starfl? Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvérdun um skipun

liggur fyrir.
Velferdarraduneytinu, 10. névember 2017.




INNOVA

ER FRAMTIP

PIN HJA
OKKUR?

INNOVA leitar a0 6flugu folki

Innova er framleidsluhugbunadur Marel sem pjénar matvaelavinnslum i fiski, kjoti og kjuklingi. Hugbtnadurinn er notadur vid
framleidslueftirlit og styringu og pjénar lykilhlutverki i matvaelavinnslu i heiminum i dag. Innova er i 6rum vexti og starfa ni um
160 manns vid préun, s6lu og pjonustu a hugbtinadinum um allan heim.

VIDSKIPTAPROUNARSTJORI

Product Management & Business Development

Starfsmadurinn mun bera abyrgd a framtidarsyn, stefnu,
azetlanagerd og daglegum rekstri asamt pvi ad studla ad skilvirkni
teymisins hja Innova.

Starfssvid:

+ Leida voru- og vidskiptapréun Innova framleidsluhugbunadarins

- Aatlunargerd og sampaetting stefnu Innova vid stefnu Marel

« Proun vidskiptamarkmida og patttaka i stefnumdorkun Innova

« Leida og samhaefa vorupréun Innova vid adrar deildir Marel

+ Leida innri samskipti og samskipti vid ytri samstarfsadila og vidskiptavini

Haefniskrofur:

« MBA eda MSc grada i vidskiptum eda tengdum fégum

+ Tolvunarfraedi eda taeknilegur bakgrunnur er kostur

« Reynsla i ad leida vorupréunarteymi, semja um flokin
hugbunadarverkefni og verdleggja fyrirtaekjahugbunad

« Minnst fimm ara reynsla i vidskiptastjérnun a hugbunadarsvidi
i alpjodlegu umhverfi

+ Sjalfsteed vinnubrogd, faerni i samskiptum og heefni til ad vinna
i alpjédlegu umhverfi

« Mjog g6d enskukunnatta, i skrifudu og maeltu mali

PJONUSTUSERFRADINGUR

Starfid felst i pjonustu vid notendur Innova hugbunadarkerfisins
hja vidskiptavinum Marel a islandi.

Starfssvio:

- Pjonusta vid vidskiptavini Marel 4 islandi & grundvelli pjonustusamninga
« Uppsetning og kennsla & Innova

« Uppfaerslur 4 hugbunadi og vidbeetur vid kerfi

Haefniskrofur:

«  Menntun & svidi rekstrarfraedi, idnadarverkfraedi, tolvunarfraedi,
kerfisfraedi eda sambaerilegu

+ Reynsla af pjonustu og uppsetningu & hugbunadarkerfum

« Feerni i Microsoft SQL gagnagrunnum og netkerfum

« Sjalfstaed vinnubrogd, feerni i samskiptum og heefni til ad vinna i teymi

HUGBUNADARRADGJAFI

Starfid felst i pjonustu, radgjof, uppsetningu og innleidingu a Innova
hugbunadarkerfinu og verkferlum hja vidskiptavinum. Starfio krefst
ferdalaga erlendis og mikilla samskipta vio vidskiptavini.

Starfssvio:

+ Pjénusta og radgjof vid vidskiptavini

+ Greining, rddgjof og honnun a framleidslu og vidskiptaferlum
+ Innleiding kerfishugbunadar til ad stydja vid ferla

« Uppsetning og kennsla & Innova

Haefniskrofur:

- Menntun & svidi rekstrarfraedi, idnadarverkfraedi, tolvunarfraedi,
kerfisfraedi eda sambeerilegu

+ Reynsla af uppsetningu og innleidingu a hugbunadarkerfum og
verkferlum dsamt reynslu af verkefnastjérnun og
vidskiptatengslum.

« Faerni i Microsoft SQL gagnagrunnum og netkerfum er kostur

+ Sjalfstaed vinnubrogd, faerni i samskiptum og haefni til ad vinna i
alpjédlegu umhverfi

+ Mjog god enskukunndtta, i skrifudu og meeltu mali

FORRITARI

Verkefnin snua sérstaklega ad forritun & nyjum vidskiptalausnum
tengdum loT, vidskiptagreind og birtingu upplysinga sem styrkja
hugbunadarframbod fyrirteekisins.

Starfssvio:

+ Greining, honnun, forritun og préfun hugbunadar

« Pbarfagreining og honnun lausna i samvinnu vid vidskiptavini
+ Préfun nyrra lausna hjé vidskiptavinum

+ Skjolun og pjalfun

Haefniskrofur:

. Haskdélamenntun i tdlvunarfraedi, kerfisfreedi eda verkfraedi

+ Reynsla af hugbunadargerd med C#, MS SQL Server og Visual Studio
+ Reynsla af stjérnun vidskiptaferla og loT er kostur

+ bekking & Scrum/Agile adferdafraedi

« Skapandi hugsun og faerni i teymisvinnu

« Faerni i samskiptum og haefni til ad vinna i alpjédlegu umhverfi

+ Mjog go6d enskukunnatta, i skrifudu og maeltu mali

Umsoknarfrestur er til og med 20. névember. S6tt er um rafreent & heimasidu Marel, www.marel.is/storf.
Nanari upplysingar um storfin og umséknarform er ad finna @ marel.is/storf.

Marel er alpjédlegt hateeknifyrirtaeki med um 5100 starfsmenn, par af um 600 & Islandi. Fyrirtaekid er brautrydjandi & heimsvisu

i préun og framleidslu tzekja og hugbunadar fyrir matvaelaidnad. Vid leggjum rika aherslu & nyskdpun og frampréun i 6llu okkar ’7
starfi. Pess vegna viljum vid rada til okkur 6flugt félk, konur og karla, sem hafa dhuga & ad maeta nyjum og spennandi askorunum l

& hverjum degi. Vid bjédum upp & géda vinnuadstodu, skilvirka starfspjalfun, sveigjanlegan vinnutima, glaesilegt métuneyti,

framurskarandi iprottaadstodu og gott félagslif.




Reykjavikurborg

Skrifstofa borgarstjérnar
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Verkefnastjori i Radohusi Reykjavikur

Auglyst er til umsoknar starf verkefnastjora a skrifstofu borgarstjornar i Radhisi Reykjavikur.

Skrifstofa borgarstjornar fer med umsyslu fyrir borgarstjorn, borgarrad, forsaetisnefnd og ymsar adrar nefndir auk pess sem
hin heldur utan um pjonustu vid borgarfulltria og adra kjorna fulltrda i nefndum og radum Reykjavikurborgar. Skrifstofan
annast par a0 auki gerd umsagna vegna rekstrarleyfa veitinga- og gististada og framkvaemd almennra kosninga i Reykjavik.

Medal helstu verkefna eru:

e Pjonusta vio kjorna fulltria og umsysla fyrir
formann borgarrads.

¢ Mottaka erinda og undirbaningur fyrir fundi borgarrads
og borgarstjornar.

o Skjalastjornun, fragangur skjala og umsjén malaskrar.

e Pjonusta vio vidskiptavini skrifstofunnar m.a. vegna
medferdar rekstrarleyfisumsdkna veitinga- og gististada.

¢ Adstod vid undirblning og framkvaemd almennra kosninga
i Reykjavik.

Menntunar- og heefniskrofur:

e Haskolagrada sem nytist i starfi og/eda haldbeer reynsla af
sambeerilegu starfi.

¢ bekking og reynsla af opinberri stjornsyslu er &skileg.

¢ pbekking & verkefnum sveitarfélaga er askileg.

e Mj6g gott vald a islenskri tungu.

e G060 télvukunnatta.

e Sjalfsteedi i vinnubrogoum og frumkvaedi.

e Samstarfsheefileikar og lipurd i mannlegum samskiptum.

Askilegt er ad viokomandi geti hafid stérf sem fyrst. Starfshlutfall er 100%.
Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi viokomandi stéttarfélags vid Reykjavikurborg.
Nanari upplysingar veitir Helga Bjork Laxdal, skrifstofustjori borgarstjérnar, i gegnum netfangid helga.laxdal@reykjavik.is.

Umsaéknarfrestur er til 27. név nk.
Umsoknum asamt fylgiskjolum skal skilad & heimasidu Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/laus-storf.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum

og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pbad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Bifvélavirki
Askast

Tékkland bifreidaskodun oskar eftir
bifvélavirkja til ad annast almenna
bifreidaskodun & hofudborgarsveedinu.

Haefniskrofur:

u Fagleerdur bifvélavirki
a Rik pjénustulund

u Finnst gaman ad vera i vinnunni

Nénari upplysingar veitir Birgir Hdkonarson i sima 665-9900

Umsokn med upplysingum um menntun og reynslu skal
skila & netfangid birgir@tekkland.is fyrir 24. névember 2017

TEKKLAND

Bifreidaskodun

Borgarttni / Holtagérdum / Reykjavikurvegi / Akureyri / Simi 414 9900

VILT pU VERDA HLUTI
AF GODU FERDALAGI?

Hja Isavia starfar 6flugur hdpur félks sem allt hefur pad ad markmidiad vera hluti af
goou ferdalagi peirra sem fara um flugvelli félagsins og islenska flugstjornarsvaedio.

Nu vantar okkur fleiri til ad vera hluti af gédu ferdalagi med okkur.

SKJALASTIJORI

Skjalastjori leidir préun og umsjon med skjalavorslu félagsins. Hann ber
abyrgd & skjalastefnu og verklagi vid skjalastjornun og sér um daglega
mottéku, skraningu og midlun skjala. Skjalastjéri mun hafa umsjon med
ad innleida og framfylgja vorslureglum Pjédskjalasafns islands.

Menntunar- og haefniskréfur

* Reynsla af skjalastjérnun

* Haskoélaprof {békasafns- og upplysingafraedi eda annad prof sem nytist { starfi
* Reynsla af innleidingu skjalastyringarkerfis er kostur

* (G608 almenn télvukunnatta er skilyrdi. Pekking 8 OneSystems er kostur

* (G606 tungumalakunnatta (raedu ogriti a (slensku og ensku

» Nékvaemniogsjalfstaedi{vinnubrégdum

* Faerniog lipurd {mannlegum samskiptum

Nanariupplysingar veitir Gudrun Porsteinsdéttir mannaudsradgjafi,
gudrun.thorsteinsdottir@isavia.is.

Isavia hlaut gullmerki PwC fyrir launajafnrétti { jafnlaunadttekt PwC 2015 og 2016.
Vid erum stolt af peirri nidurstédu og er hun i takt vid jafnréttisaaetlun félagsins
sem hefur pad ad markmidi ad nyta haefni, krafta og kunnattu starfsmanna til fulls
an pess ad kynbundin mismunun eigi sér stad.

UMSOKNARFRESTUR: UMSOKNIR:

26. NOVEMBER

STARFSSTOD:
REYKJAVIK

ISAVIA.IS/ATVINNA

N

ISAVia

SIA 2017

HVITA HUSID




,,Heildar/engd lagnanna okkar
er svipud vegalengdinni
fra Reykjavik til Sjanghes:”

Kynntu pér vinnustadinn Veitur a veitur.is og a Facebook
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Varaslokkvilidsstjori oskast

Brunavarnir Skagafjardar dska eftir ad rada varaslokkvilidsstjora.

Starfio er laust fra og med 1. desember 2017. | starfinu felst m.a. umsjon og pjalfun
slokkviliosins, daglegt eldvarnareftirlit, attektir og yfirferd uppdratta.
Varaslokkvilidsstjori telst til vakthafandi lidsheildar og sinnir atkollum pegar

borf er 4. Allar nanari upplysingar sem og menntunar- og hzfniskrofur ma

finna a heimasidu sveitarfélagsins www.skagafjordur.is.

Umsdknarfrestur er til og med 20. névember 2017.

Sott er um starfio i ibliagatt eda & heimasiou sveitarfélagsins.

Svavar Atli Birgisson, slokkvilidsstjori, svarar fyrirspurnum i sima 453-5425 eda
med tolvupdsti svavaratli@skagafjordur.is.

www.skagafjordur.is -Ff Skagafjordur

Kraftmikill

sOluradgjafi
Vid hja HEKLU leitum ad kraftmiklum og heefileikarikum einstaklingi til ¥fr 150 manns starfa
starfa. Starfsmadur verdur hluti af sterku séluteymi og fzer teekifeeri ad e e e
taka patt i métun og préun pjénustu til vidskiptavina HEKLU hf. Evﬂutqiﬂgiésfi{u 09
jonustu vio nyjar og
tadar bifreidar.
Starfsvio: Haefniskrofur :J‘a Zr ‘re‘:r -
- Sala a vara- og aukahlutum i - Reynsla og menntun sem nytist i starfi. fﬁfg\]}ofgvﬂze#,m °
pionustuveri og verslun. - FramUrskarandi séluhaefileikar. fﬂfgagzﬁ?g;gmm
- Kynning & nyjungum til - Skipulagshaefni, frumkvaedi og metnadur. bionustu vid pessar
samstarfsadila. . - Rik pjénustulund og haefni i mannlegum tegundr.
- Almenn verslunarstorf. samskiptum. Hofudstoovar HEKLU eru
i0 L 170-174 1
- Geta til ad vinna sjalfsteett. VRIeyk?:v?lf.v ¥ I
Umsodknarfrestur er til og med 17. ndvember nk. Nanari upplysingar um starfid
veitir Sigridur Drofn Amundadéttir, mannaudsstjéri i sima 590 5000 eda gegnum
télvupéstfangid sigridur@hekla.is — Um fullt starf er ad reeda.
Umsoknir berist gegnum heimasidou HEKLU hf. http://www.hekla.is/storf HEKLA

Velstjori
FISK Seafood ehf dskar eftir vélstjora
4 Drangey Sk 2

Umseekjandi parf a0 hafa VF-1l réttindi
Oskad er eftir reynslumiklum vélstjéra.

Upplysingar gefur Jon Ingi
i sima 825 4417

Einnig er haegt ad senda
umsokn a netfangio
joningi@fisk.is

www.distica.is

‘
= DISTICA

DISTICA OSKAR EFTIR AD RADA METNADARFULLAN EINSTAKLING
SEM VILL TILHEYRA OFLUGUM HOPI STARFSMANNA INNKAUPA-
DEILDAR OG SINNA MED PEIM KREFJANDI VERKEFNUM.

® HELSTU VERKEFNI ® MENNTUN OG HFEFI

* Umsjoén med innkaupum e Menntun sem ngtist i starfi

e Voktun & birgdastédu  Reynsla af innkaupum ad Idgmarki 3-5 ar
og veltuhrada * Reynsla af notkun Navision, AGR eda

e Samskipti vid innlenda og sambcerilegum kerfum
erlenda birgja e G43 islensku- og enskukunndtta

* RGdgj6F og samskipt:i e Skipuldgd og 6gud vinnubrégd

vid vidskiptavini

.. : ; ) » Greiningarhaefni, ndkvaemni og samviskusemi
e Onnur tilfallandi verkefni

Adeins er tekid vi® umséknum um starfid Upplgsingar um starfid veita:
i gegnum rddningarvef d heimasidu o HUORDIS 6SK OSKARSDOTTIR
Distica: www.distica.is. DEILDARSTJORI INNKAUPADEILDAR
Umsdknarfrestur er til og med ® 665 7510

20. névember nk. ® VILBORG GUNNARSDOTTIR

Farid verdur med allar umsoknir sem MANNAUDSSTJORI

trunadarmal og 6llum verdur svarad. ® 824 7136

Distica sérhcefir sig i dreifingu & Iyfjum, heilsuvorum, neytendavorum
og vorum fyrir heilbrigdispjénustu og rannséknarstofur. b Q
Fyrirtoeki® er med um 70% markadshlutdeild { lyfjadreifingu & islandi. .
GILDI DISTICA ERU AREIDANLEIKI,
Ndnar & www.distica.is. HREINSKIPTNI OG FRAMSFEKNI

Dyralaeknir med aherslu
a bakteriufraedi

Laust er til umsoknar starf dyraleeknis & Tilraunastdo
Héskola Islands i meinafraedi ad Keldum.

Dyralaeknir sem radinn verdur i starfid mun starfa & sykla-
deild og vinna ad verkefnum Keldna vardandi greiningar
4 dyrasjukdémum, uppbyggingu og proéun grunn- og
bjonustuverkefna, vidbragdsaaetlunum vegna smitsjlk-
doma og verkefnum peim tengdum. Tilraunastddin starfar
m.a. sem innlend tilvisunarrannséknastofa fyrir Campylo-
bacter og syklalyfjanaemi og tekur starfid & deildinni mid
af pvi.

Starfssvid
e Yfirumsjon med daglegri starfsemi sykladeildar Tilrauna-
stodvarinnar, p.m.t.
e hakteriurannsoknir
e rannsoknir a syklalyfjanaemi
o framleidsla & boluefni gegn sauofjarsjukdomum
af voldum bakteria
 Rannsoknir og pjonusta i pagu heilbrigdiseftirlits,
sjikdémsgreininga og sjukdémsvarna fyrir bufé og
onnur dyr, i samstarfi vio Matvalastofnun og starfandi
dyraleekna
e Proun og endurbaetur & greiningaradferdum
* Radgjof innan freedasvioa Tilraunastédvarinnar
e Innlend- og alpj6dleg samvinna
e Leidbeining nema i namsverkefnum

Gerdar eru eftirfarandi menntunar- og haefniskrofur:

e Embeettisprof i dyralaekningum

e pekking og reynsla a svidi sjukdomsgreininga og
bakteriufreeda

e Kskilegt er ad umsakjandi hafi unnid vid rannsokna-
verkefni og komid ad stjornun peirra

 Samstarfshaefni, frumkvaedi og klinisk reynsla eru
akjosanlegir kostir

Nanari upplysingar veita Vala Fridriksdéttir deildarstjori
bakteriu- snikjudyra- og meinafreedideildar Tilrauna-
stodvar Hi i meinafreedi ad Keldum ( simi 585-5100,
netfang: valaf@hi.is) og Sigurour Ingvarsson forstddu-
madur Tilraunastddvarinnar (simi 585-5100,

netfang: siguring@hi.is).

Umsadknir skulu sendast framkvaemdastjora Keldna
(netfang keldurstarf@hi.is) fyrir 30.11.2017.

Med umsokn skal fylgja itarleg ferilsskra asamt
upplysingum um umsagnaradila.

Laun eru greidd samkveemt kjarasamningum stéttarfélaga
opinberra starfsmanna vid fijarmalaraduneytid.

Vid raoningu i storf vio Tilraunastddina er tekid mid af
jafnréttisstefnu Keldna.

Tilraunast6d Héskéla [slands i meinafraedi ad Keldum er héskdla-
stofnun med margpeetta starfsemi. Stofnunin sinnir grunn- og
bjénusturannséknum a svidi dyrasjikdoma. Tilraunastédin sinnir
einnig pjonustu vegna heilbrigdiseftirlits i dyrum og eftirlits med
bavéruframleidsiu. Upplysingar um starfsemi Keldna er ad finna
a4 www.keldur.is.
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www.skra.is
www.island.is

Sérfraedingur vid mat og skraningu fasteigna

Vid leitum ad snjollum starfsmanni i teymi sem vinnur ad skraningu og skodun fasteigna,
utreikningi a fasteigna- og brunabétamati og yfirferd eignaskiptayfirlysinga. Hépurinn er
i daglegum samskiptum vid fasteignaeigendur og sveitarfélég og leggur mikla dherslu &
lipra og abyrga pjénustu.

Reynsla og haefni

e Menntun a svidi byggingarmala, fasteignasolu eda
sambeerilegt sem nytist i starfi

e Reynsla af matsstorfum eda fasteignasolu er kostur

e Reynsla af Utreikningi byggingarkostnadar er kostur

e Réttindi i gerd eignaskiptayfirlysinga er kostur

e GOdiIr skipulagsheefileikar og sjalfstaed vinnubrogd

e GOJ kunnatta i islensku

Hlutverk pj¢dskrar Islands er ad greida gétu folks og fyrirtaekja i
samfélaginu og geeta upplysinga um réttindi peirra og eignir. Vid
sinnum pvi med pvi ad safna, vardveita og midla upplysingum
um folk, mannvirki og landeignir. Innan starfssvids pjodskrar
er rekstur fasteignaskrar og pjodskrar, utgefid fasteignamat
og brunabdtamat, rekstur island.is og umsjon med utgafu
vegabréfa.

Vid leggjum rika aherslu & jakvaed samskipti og gdéda samvinnu
sem er undirstada godrar pjonustu. Vid teljum eftirsoknarvert ad
fa til lids vid okkur pa sem vilja starfa i anda gilda okkar um
virdingu, skopunargledi og areidanleika.

Umsoknarfrestur er til og med 27. névember 2017.

Umsoknum skulu fylgja starfsferilskrar og kynningarbréf.

Umsoknir dskast sendar & netfangid starfsumsoknir@skra.is. ‘ ) ‘ )
Vid hofum metnad til leggja aherslu & fjolskylduveent starfs-

umhverfi med sveigjanleika fyrir starfsmenn. Pjodskré [slands
tekur nu patt i tilraunarverkefni um styttingu vinnuvikunnar.

Athygli er vakin & pvi, ad umsoknir geta gilt i 6 manudi fra
pvi ad umsoknarfrestur rennur Gt. Ollum umséknum verdur

svarad pegar akvérdun um radningu hefur verid tekin.

Nanari upplysingar veitir Gudjon Steinsson, deildarstjori

fasteignaskraningardeildar i gegnum netfangid gs@skra.is.

Vid kunnum vel ad meta frumkvaedi, nakveemni og hrada i vinnubrégdum.
Vid nytum adferdir straumlinustjornunar til ad verda betri i dag enn i geer.

pJODSKRA ISLANDS

REGISTERS ICELAND
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Lausar stoour nia Fjarsyslu rikisins

sérfraedingur a fjarreidusvidi

Um svidid

Fi@rreidusvid sér m.a. um rekstur og
préun Tekjubodkhaldskerfis rikisins
(TBR) og pjénustu vid innheimtumenn
rikissjods, dlagningaradila og adra
notendur kerfa sem eru i umsjon
svidsins

Helstu verkefni og abyrgad

Préoun og umsjon med rekstri dsamt,
pjonustu vid notendur innheimtukerfa
(TBR og Orri)

Uppgjor og afstemmingar

pdatttaka T gerd leidbeininga og kennsla

Heaefnikrofur

H&skoélamenntun & svidi vidskiptafroeda
eda god reynsla af ofantdldum
verkefnum

GO0 pekking & upplysingatceknimd&lum
er ceskileg

pekking & TBR er kostur

G606 kunnatta & Excel

Skipulagshcefni

Sjdlifstcedi T vinnubrogdum

Frumkvaedi, metnadur til ad nd arangri
og tileinka sér nyjungar

Mjog god samstarfs- og
samskiptahcefni

Sérfraedingur a bokhaldssvidi

Um svidid

Bokhaldssvid hefur yfirumsjon med
bokhaldi fyrir rikissjod, radduneyti
og peer rikisstofnanir sem eru i
bokhaldspjonustu hjd FJS

Helstu verkefni og abyrgd
Umsjon og eftirlit med bokhaldi
tiltekinna stofnana og fjdrlagalida
Afstemmingar og uppgjor & bokhaldi
pdtttaka T gerd leidbeininga og kennsla

Heoefnikrofur

Haskolamenntun & svidi vidskiptafrceda
G609 reynsla af bokhaldsvinnu

pekking @ Orra er kostur

G606 kunndtta & Excel

Skipulagshcefni

Sjalfstoedi i vinnubrogdum

Frumkvecedi, metnadur til ad nd arangri
og tileinka sér nyjungar

Mjog god samstarfs- og
samskiptahcefni

Starfsmadur G bokhaldssvidi

Um svidid

Bokhaldssvid hefur yfirumsjon med
bokhaldi fyrir rikissjod, radduneyti
0g peer rikisstofnanir sem eru i
bokhaldspjonustu hja FJS

Helstu verkefni og abyrgod
Skraning og skénnun ogreiddra
reikninga

Vinna med rafreena reikninga
Eftirlit med stddu reikninga

Heefnikrofur

Stadentsprof og/eda goda reynsla af
skrifstofustorfum

Skipulagshcefni

Sjdlfstcedi T vinnubrogdum

Frumkvaedi, metnadur til ad nd arangri
og tileinka sér nyjungar

Mjog god samstarfs- og
samskiptahcefni

Starfshiutfall allra starfanna er 100%
Umsoknarfrestur er til og med 2/.11.2017

Sott er rafrcent um storfin @ www.starfatorg.is
Nénari upplysingar veitir Pétur O. Einarsson mannaudsstjori - petur.einarsson@fjs.is - simi 545-7500

Laun skv. gildandi kjarasamningi sem fjdrmdla- og efnahagsradherra og vidskomandi stéttarféldég hafa gert

Fjarsyslan er pjonustu- og pekkingarstofnun a svidi opinberra fj@armala. Stofnunin veitir fjarmdlatengda pjonustu til rikissjods og
wwwﬁ S.is

rikisadila og annast umsyslu fjarmuna. pa hefur hin yfirumsjén med boékhaldi og uppgjorum rikissjods og tryggir timanlegar og

areidanlegar upplysingar um fjarmal rikisins.




TVO SPENNANDI 0G
SKEMMTILEG STORF

Solumadur hreinlaetistekja

Menntun og reynsla
e pekking & hreinleetistaekjum er kostur.
e Heefni i mannlegum samskiptum.

® Reynsla af s6lumennsku er aeskileg
en ekki naudsynleg.

e Stundvisi og areidanleiki.
e /Eskilegt er ad viokomandi hafi nao 25 ara aldri.

Solumadur lagnaefnis

Menntun og reynsla
e bekking a pipulagnaefni er askileg.
e Haefni i mannlegum samskiptum.

® Reynsla af s6lumennsku er aeskileg
en ekki naudsynleg.

e Stundvisi og areidanleiki.
e /Eskilegt er ad vidkomandi hafi nao 25 ara aldri.

Umsoknarfrestur er til 19. ndvember n.k. - um er ad reeda framtidarstarf.

Nanari upplysingar gefur solustjéri Tengis - Arnar Arnason i sima 414 1000.

Vinsamlegast sendid umsoknir & netfangid, atvinna@tengi.is.

Ga0i, pjonusta, abyrgd - pad er Tengi

Smidjuvegi 76 « Kopavogi © Simi 414 1000 - www.tengi.is
Baldursnesi 6 « Akureyri « Simi 414 1050 - tengi@tengi.is

TENGI

Snafellshaer

Hjitkrunarfreedingur oskast vid Dvalar-
og hjikrunarheimilid Jadar i Olafsvik

Dvalar - og hjikrunarheimilid Jadar i Olafsvik auglysir eftir
hjakrunarfraedingi til starfa i 80-100% stddugildi.

A Jadri eru 12 hjtkrunarrymi og 5 dvalarrymi.
Heimilid var nylega staekkad og allt tekio i gegn.
Par er vinnuadstada med pvi besta sem gerist.

Nanari upplysingar veitir Inga Jéhanna Kristinsdottir, forstdou-
madur, i sima 857-6605

Skriflegum umséknum er tilgreini menntun, fyrri storf og 2 um-
sagnaradila ber a0 skila til forstddumanns Jadars fyrir 20. novem-
ber 2017 a netfangid jadar@snb.is ellegar a postfangid Hjardartin
3a, 355 Olafsvik

Olafsvik er einn af premur péttbyliskjornum
sem mynda sveitarfélagio Sneefellshee.

Snzfellshar er ungt sveitarfélag sem vefur sig utan um Snefellsjokul: Stadarsveit, Budir,
Breiduvik, Arnarstapi, Hellnar, Hellissandur, Rif, Olafsvik og Frodarhreppur.  1g6du vedri
er Olafsvik i tveggja tima akstursfjarleegd fra Reykjavik — og vedrid er ad sjalfsogdu alltaf
gott undir Jokli!
Hér byr gott folk sem er alltaf ilbtid til ad bjoda nyja Sneefellsbeeinga velkomna.

i Snfellsbe er sérstaklega fallegt umhverfi par sem Snzefellsjokul ber hasst, enda bydur
beejarfélagid upp 4 alla floru landsins pegar kemur ad landslagi, fugla- og dyralifi.

Utivist og iprottir er haegt ad stunda hvenaer sem er arsins, skidi og snjobretti, gnguferdir,
golf, hestamennsku, sund og margt fleira. Nytt glaesilegt ibrottahds er i Olafsvik.

Oflugt tonlistarlif er i sveitarfélaginu og félagastarfsemi med miklum bléma.

Forstédumadur

Smellpassar pu i hépinn?

BM VALLA LEITAR AD OFLUGUM STARFSMONNUM |
HUSEININGADEILD FYRIRT/AEKISINS, SMELLINN

Starfsmadur i honnunardeild

Starfssvid

- patttaka { burdapolshdnnun einingahusa

- Undirbuningur einingateikninga til framleidslu og til
skipulagsyfirvalda

- Verkefnastjornun einingaverkefna med
vidskiptavinum og héonnudum peirra

- Onnur tilfallandi verkefni

Haefniskréfur

- Menntun { byggingafraedi, verkfreedi, teeknifreedi eda
6dru sambeerilegu

- Reynsla af vinnu { Autocad og Revit naudsynleg

- Onnur almenn télvukunnatta

- Lipurd i samskiptum

- Frumkvaedi og metnadur til ad na arangri i starfi

Verkefnastjori uppsetninga huseininga

Starfssvid

- Undirbuningsvinna og stjornun
uppsetningarverkefna fyrirtaekisins

- Verkstjorn og eftirlit med uppsetningu eininga

- Eftirfylgni oryggisstefnu fyrirtaekisins a verkstédum

- Skraning atvika i verkefna- og geedakerfi
fyrirtaekisins

- Naid samstarf vid framleidslu- og séludeild
fyrirtaekisins

- Onnur tilfallandi verkefni innan fyrirtaekisins

Haefniskrofur

- Husasmidameistaraprof/dnnur idnadar- eda
teeknimenntun.

- Reynsla af stérfum { byggingaridnadi

- Lipurd 1 samskiptum

- Frumkveedi og metnadur til ad na arangri i starfi

- Almenn télvukunnatta

Umsoknir sendist fyrir 20. névember 2017 a netfangid radning@bmvalla.is.
Baedi storfin eru med starfsstdd i Reykjavik. Nanari upplysingar um ofangreind storf
veitir framkveemdastjori Smellinn huseininga hja BM Valla i sima 617 5460

BM Valla er rotgroid og leidandi fyrirteeki i byggingaridnadi.
Hja okkur starfar 6flugur hopur starfsfélks vid fjolbreytta
framleidslu og pjonustu. Vid bjodum upp a fyrsta flokks

@ BM-VALLA

Smellinn

starfsadstddu med adgang ad moétuneyti. Fyrirtaekid starfar eftir

0 slysa stefnu par sem 6ryggismal starfsmanna eru i forgangi

og gaedakerfi okkar er rekid samkveemt ISO 9001 stadlinum.

OVEUERE

Reykjavikurborg

Borgarsdgusafn Reykjavikur

Verkefnastjori a Borgarsogusafni

Borgarsogusafn Reykjavikur auglysir eftir verkefnis-
stjora i timabundid starf til tveggja ara.

Abyrgd og verksvid:

Verkefnastjori sér um gerd hdsa- og byggoakannana i hverfa-
hlutum borgarinnar asamt vardveislumati sem er hluti af

vinnu vio deiliskipulag og hverfisskipulag. Veitir umsagnir til
skipulagsfulltrda vegna deiliskipulags og breytinga 4 hisum.
Veitir einstaklingum og framkveemdaadilum radgj6f um viohald
og vidgerdir 4 gomlum hisum i Hisverndarstofu.

Menntunar- og haefniskrofur:

o Haskolaprof i arkitektir eda skipulagsfreedum med éherslu
4 eldri has.

¢ pekking 4 byggingartaekni og lagaumhverfi byggingar-

og skipulagsmala.

Reynsla a fagsvidinu er kostur.

Metnadur, skipulagsheefni og frumkvaedi i starfi.

Feerni i mannlegum samskiptum og sveigjanleiki.

Gott vald & upplysingateekni og -midlun.

Mijdg gott vald a islensku og ensku, jafnt tludu

sem ritudu mali.

Um Borgarsogusafn:

Borgarsdgusafn Reykjavikur samanstendur af Arbaejarsafni,
Sjominjasafni, Ljosmyndasafni Reykjavikur, Videy og Land-
namssyningunni i Adalstraeti. Borgarsdgusafn Reykjavikur
sinnir m.a. minjavorslu i Reykjavik i samraemi vid akvaeoi laga
um menningarminjar nr. 80/2012 og heldur skrar yfir fornleifar,
his og mannvirki i Reykjavik.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikurborgar og
hlutadeigandi stéttarfélags. Umsoknafrestur er til og med 26.
névember. Umsakjendur seeki um & heimasidu Reykjavikur-
borgar, www.reykjavik.is/laus-storf. Sérstok athygli er vakin &
markmidum starfsmanna- og mannréttindastefnu Reykjavikur-
borgar sem er a0 finna & www.reykjavik.is

Nanari upplysingar veitir:

Maria Karen Sigurdardattir, deildarstjori minjavérslu og
rannsokna & télvupdsti maria.karen.sigurdardottir@reykjavik.is
og i sima 411-6300.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut
kynja i storfum og ad vinnustadir endurspegli pad

margbreytilega samfélag sem borgin er.
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Vidgeroarmadur
a vélaverkstaedi oskast

Vio 6skum eftir ad rdda starfsmann & verkstaedi

i fullt starf. Reynsla af vélavidgeroum er zeskileg
2 og menntun augljés kostur. Mikilvaegt er ad vio-
< komandi sé jakveedur, med rika pjonustulund og
$ eigi gott med samskipti vid vidskiptavini.

Allar upplysingar veitir Gudmundur
i sima 894 0617, en allar umsoknir skal
senda a netfangid thjonusta@velfang.is

FRUM

Vélfang ehf. er s6lu- og pjonustuadili & svidi vinnu- og landbun-
adarvéla. Helstu vérumerki eru JCB, CLAAS og FENDT.

Vélfang ehf. var valid Framurskarandi fyrirtaeki 2015. Hja Vélfangi
starfar hépur folks sem hefur pad ad markmidi ad veita vioskipta-
vinum sinum framdrskarandi pjonustu og nu vantar einn i 1idid.

: LLHAS
FERNDST

SALURINN

AUGLYSIR
EFTIR
FIOLHAFUM
STATFS-
MANNI

Um er a0 raeda fjolbreytt starf 4 famennum
vinnustad. Starfid felst i hefobundnum
skrifstofustorfum fyrri hluta dags og vidveru
i midasolu seinni hluta dags. Starfsmadurinn
vinnur ad kynningar- og markadsmalum i
samstarfi vid forstddumann og sér jafnframt
um innkaup og umsjon med veitingum.

Radningartimi og starfshiutfall
Viokomandi parf ad geta hafio st6rf
15. desember 2017. Starfshlutafall er 100%

Menntunar og haefniskréfur
+ G606 almenn télvukunnatta.
« God islensku og ensku kunnatta.
+ Haskélamenntun er kostur.
- Sjalfsteedi, 6gun og skipulag i vinnubrégdum.
+ Framurskarandi heefni
i mannlegum samskiptum.
» Frumkvaedi og metnadur
til ad na arangri i starfi.
« bekking a tonlistarsenu landsins er kostur.

Launakjér
Starfskjér samkveemt VR-samningum.

Umsoknarfrestur er til og med

18. névember 2017.

Upplysingar gefur Aino Freyja, forstodumadur,
i sima 44 17 502 & milli kl. 10-12 virka daga.

Einnig ma senda fyrirspurn a aino@salurinn.is.

Eingongu er heegt ad seekja um starfid rafreent
a vef Kopavogsbaejar www.kopavogur.is

f

VERKSTJOR

A SVIDI BYGGINGA-
FRAMKVZEMDA

Reir ehf. fasteignafélag i umfangsmiklum byggingar-
framkveemdum a hofudborgarsvaedinu leitar ad
kraftmiklum og Urraedagodum verkstjora med goda
samskiptafaerni til ad styra framkvaemdum & verkstad.
Starfid felst i verkstjorn vegna byggingaframkvaemda,
skipulag starfsmanna i byggingarflokki og utan-
umhald um verk hverju sinni.

N

Reynsla af byggingarstorfum er skilyradi.

Umsoknir sendist & netfangié arni@reir.is
Nanari upplysingar veitir Arni Gudlaugsson
(arni@reir.is / gsm 788-7599)
Umsoknarfrestur er til 21. ndovember en unnid
' er urumsoknum jafn6dum og peer berast.

~ Reir bidur upp & 6ruggt vinnuumhverfi

~ og samkeppnishzaf laun.

LEE

)
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REIR ehf, LAUGAVEGUR 7, 101 REYKJAVIK
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REKSTRARSTJORI FASTEIGNA

islandshétel leitar ad rekstrarstjora fasteigna félagsins i Reykjavik. Starfid felur i sér umsjén med
almennu vidhaldi og rekstri & 6 hételum i Reykjavik: Grand Hétel Reykjavik, Hétel Reykjavik Centrum,
Fosshoétel Reykjavik, Fosshotel Baron, Fosshétel Lind og Fosshétel Raudara.

bessar fasteignir eru rimlega 50.000 fermetrar ad flatarmali og hételherbergin telja um 1.100.
Fyrirhugadar eru umfangsmiklar staekkanir og endurbaetur & fasteignunum & naestu arum.
Helstu verkefni og abyrgd

e Verkstjorn og eftirlit med uppbyggingu og endurbétum fasteigna

® Gerd kostnada- og vidhaldsaaetlana, styring framkveemda og eftirlit

e Samskipti vid verktaka og samningagerd

¢ Umsjén med reglubundnu vidhaldi fasteigna

Menntunar- og haefniskréfur

e Haskélamenntun 4 svidi bygginga- taekni- eda verkfraedi
e Meistararéttindi 8 byggingarsvidi seskileg

¢ bekking og/eda reynsla af byggingarframkvaemdum

o Sjalfstaedi, frumkvaedi og samstarfsvilji

® Mjog g6d haefni i mannlegum samskiptum

¢ Reynsla af sambaerilegu starfi er kostur

Umsoéknir asamt itarlegri ferilskra 6skast sendar

a netfangid elisabet.einarsdottir@islandshotel.is

Umséknarfrestur er til 27. n6vember 2017.
Farid verdur med allar umséknir sem tranadarmal.

Aformud staekkun
islandshotel.is Grand Hétel Reykjavik

Er verid ad leita ad pér”?




Vinnumalastofnun

Pj6nusturadgjafi

Vinnumalastofnun Ilemar ad b]c?nustu.raégjﬁfulm til starfa .a bjonu§tuskr|fstofu \/MST VINNUMALA
a hofudborgarsvaedinu til ad veita peim sem til stofnunarinnar leita fyrstu radgjof STOFNUN

og pjénustu. Stofnunin er ad efla og styrkja framlinuradgjof sina og munu nyir
pjénusturadgjafar taka patt i ad mata starfid. Leitad er eftir einstaklingum
sem eiga audvelt med ad tileinka sér gildi Vinnumalastofnunar:
Fyrirmyndarpjénusta; Virding; Areidanleiki.

Helstu verkefni: Menntunar- og hsefnikréfur:
* Fagleg og persénuleg radgjof til pjonustupega um * Haskdlapraf sem nytist i starfi s.s. & svidi
réttindi, skyldur og pjénustuleidir i samraemi vid l6g félagsvisinda og l6gfraedi.

og reglur og parfir hvers og eins.

* Ad veita fyrirmyndarpjénustu til pjénustuleitenda
i mottdku a pjénustuskrifstofu, i gegnum sima,
netspjall og télvupost.

* Adstod vid fyrstu skref i atvinnuleitinni, umsaknir,
Oskastorf og ferilskra.

L]

Metnadur fyrir pvi ad veita fyrirmyndarpjénustu.
Samskipta- og skipulagshaefni.

Vilji til a6 leera og takast & vid nyja hluti.

* Mjog god islenskukunnatta baedi

munnleg og skrifleg.

Mjodg god enskukunnatta baedi

* Medhondlun og Urvinnsla umsokna. munnleg og skrifleg.

Laun eru samkvaemt stofnanasamningi

Nénari upplysingar um starfid veita

Vinnumalastofnunar og vidkomandi stéttarfélags. iris Gudmundadéttir forstodumadur (iris.
gudmundsdottir@vmest.is) og Vilmar Pétursson
Seekja skal um starfié & Starfatorgi: www.starfatorg.is. ~ mannaudsstjori (vilmar.petursson@vmest.is] i

Starfid er med nimerid 201711,/1740

Umséknarfrestur er til og med 29. névember 2017.

Vinnumalastofnun Kringlunni 1, 103 Reykjavik Simi 515 480

Samskipt

Vedurstofa [slands 6skar eftir ad rada i nytt Menntunar- og hafniskrofur
starf samskiptastjora. Samkiptastjori ber m.a.  » Haskdlaproéf sem nytist i starfi: s.s.
abyrgd a ad setja upp og innleida samskipta- fiolmidla-, samskipta-, markads- og eda
stefnu stofnunarinnar, framfylgja henni med upplysingafraedi
faglegumvinnubrogdum og ndtima teekni. » Framhaldsmenntun askileg
Starfid heyrir undir Skrifstofu forstjora og » Haldgdd reynsla af fjolmidlun, samskipta-
mun vidkomandi sitja i framkveemdaradi stjérnun, upplysinga- og eda markads- og
stofnunarinnar. kynningarmdlum
» Afburda haefni til ad midla upplysingum i
Meginhlutverk gegnum mismunandi samskiptamidla
» Abyrgd & verkefnum og verkferlum » Afburda haefni i mannlegum samskiptum
tengdum samskiptum vid ytri og innri adila  » Frumkvaedi og metnadur og haefni til ad
par med talid verkferlum og leidbeiningum leida verkefni og hépa
er tengjast samskiptum i atburéum » Hezefni til ad tja sig i reedu og riti 4 islensku
» Abyrgd & upplysingamidlun stofnunarinnar o0g ensku

p.m.t. hvada midlar eru notadir, samnyting  » Skipuldg vinnubrogd

peirra, hagnyting nyrrar taekni og hvernig

best er ad na til einstakra markhdpa Laun taka mid af kjarasamningum rikisins og
» Heldur utan um formleg innlend og alpjéd-  videigandi stéttarfélags.

leg tengslanet stofununarinnar auk pess ad

halda utan um samskipti vid innlenda og Nanari upplysingar um starfid veita
erlenda samstarfs- og hagsmunaadila Inga S. Arnardéttir, inga@hagvangur.is og
» Heldur utan um samskipti vid fjolmidla Gyda Kristjansdottir, gyda@hagvangur.is,
og skipulagningu vidburda a vegum hja Hagvangi.
stofnunarinnar
» Fylgist med préun a svidi samskipta- Umsaekjendur eru vinsamlega bednir um
stjiérnunar og sinnir faglegri radgjof vio ad saekja um starfid a heimasidu Hagvangs,
stjiérnendur og starfsmenn www.hagvangur.is

sima 515-4800 eda meod fyrirspurn i télvuposti.

www.vmst.is

yeéurstofa
Islands

A’V

<

tjori

Umsoknarfrestur er til og med
27. névember nk.

Gildi Vedurstofunnar eru pekking, dreidan-
leiki, framsaekni og samvinna. Rddningar
hjd stofnuninni munu taka mid af pessum
gildum.

Vedurstofa slands nytur mikils traust
samfélaginu. Mikilvaegt er ad vidhalda pvi
trausti sem verdur m.a. gert med pvi ad
vinna eftir framsaekinni samskiptastefnu.

Vedurstofa Islands er opinber stofnun

sem heyrir undir umhverfis- og audlinda-
rdduneytid. Hjd stofnuninni starfa um 135
manns med fjélbreytta menntun og starfs-
reynslu sem spannar mérg freedasvid. Auk
bess starfa um 110 manns vid athugana- og
eftirlitsstorf vidsvegar um landid. Hlutverk
stofnunarinnar er éflun, vardveisla og
drvinnsla gagna, sem og midlun upplys-
inga d helstu edlispdttum jardarinnar,

b.e. lofti, vatni, jord, snjé, joklum og
hafi. Starfsemin fer fram d fjérum sviéum:
Eftirlits- og spdsvidi, Fjdrmdla- og
rekstrarsvidi, Athugana- og taeknisvidi
og Urvinnslu- og rannséknasvidi.
Ndnari upplysingar um stofnunina md
finna d heimasidu hennar www.vedur.is

o ®
s

HAGVANGUR

Lausar stoour adstodardeildarstjora

Helstu verkefni og abyrgd:

e Hjlikrun aldradra

* Akveda, skipuleggja og veita hjikrunarmedferd

e Er nanasti samstarfsmadur deildarstjora og
vinnur ad skipulagningu & starfsemi deildar i
samradi vid hann

* Fylgjast med nyjungum i faginu

* Abyrgd 4 rekstri og ménnun deildar i fiarveru
hjikrunardeildarstjora

e Er leidandi i klinisku starfi og frampréun
hjikrunar og umbata & deildinni

e Vinnur naid med hjikrunardeildarstjéra ad
motun lidsheildar

e Sérstok abyrgd a tilteknum verkefnum sem
honum eru falin

Menntunar- og heefnikrofur:

* islenskt hjakrunarleyfi

e Jakveett viomot og framGrskarandi
samskiptahafni

 Frumkveedi, skipulogd vinnubrogd og faglegur
metnadur til ad na arangri

¢ Leidtogahafni

e pekking & verkefnastjérnun og umbétastarfi

* GO0 islenskukunnatta

Um er a0 raeda tvo storf. Storfin eru laus nli pegar eda eftir
nanara samkomulagi.

Starfshlutfall og starfsfyrirkomulag er eftir samkomulagi..

Nénari upplysingar veitir Gudny H. Gudmundsdéttir
framkveemdastjori hjikrunar i sima 522-5600.
Umsoknarfrestur er til

3. desember n.k.og skila

skal umséknum & gudny@skjol.is

Umsoknum skal fylgja ndms- og

starfsferilskra dsamt afritum

af profskirteinum.

LAUS STORF

FYRIR RETTA EINSTAKLINGA

Malefni fatlads folks

>>
>>
>>

Framtidarstarf - Smarahvammur
Starfsmadur - Haefingarstddin Baejarhrauni
broskapjalfi afleysing - Haefingarstodin Basjarhrauni

Grunnskolar

>>
>>
>>
>>
>>
>>
>>
>>
>>
>>

Fristundaleidbeinandi - Aslandsskdli
Grunnskoélakennari i motttokudeild - Hvaleyrarskoli
Faggreinakennari - Laekjarskoli

Skolalidi - Laekjarskoli

Studningsfulltrdi - Laekjarskoli
Fristundaleidbeinandi i Krakkaberg - Setbergsskoli
Skolalidi i iprottahus - Setbergsskoli
Studningsfulltrii i Krakkaberg - Setbergsskoli
Fristundaleidbeinandi - Skardshlidarskoli

Skolalidi - Vidistadaskoli

Leikskalar

>>
>>
>>
>
>>
>>
>>
>>
>>
>>
>>

Leikskolakennari - Arnarberg
Leikskdlakennari - Alfasteinn
Deildarstjori - Hlidarberg
Leikskolakennari - Hlidarberg
Leikskolakennari - Hlidarendi
Sérkennslustjori - Hlidarendi
Leikskolakennari - Hvammur
Deildarstjori - Horduvellir
Leikskolakennari - Horduvellir
Leikskolakennari - Leikskolinn Tjarnaras
Leikskolakennari - Vesturkot

» Leikskolakennari - Vidivellir é‘\sV'DU»%
» broskapjalfi - Vidivellir & )
» broskapjalfi hlutastarf - Vigivellir ¥ s F
. 2017
| samreemi vid jafnréttisstefnu Hafnarfjardar eru
karlar jafnt sem konur hvétt til ad seekja um.
Nanar a hafnarfjordur.is
N &
Veaunane®
HAFNARFJARDARBZAR

5855500

hafnarfjordur.is

HAFNARFJORDUR
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MotX
leitar a® vonum
motamonnum

MétX éskar eftir bvi 0@ réda
vana métamenn i oflugt mael-
ingargengi til starfa sem fyrst.

Mikil vinna og
godur starfsandi.

Hzegt er ad senda inn umsékn &

t8lvupdsifangid motx@motx.is
eda hafa samband vid Gudmund
i sima 861 2736

Vié erum
uppbyggjandi

Hlidasmara 19 | 201 Képavogur | simi 898 8872 | www.motx.is

IVE-KlinikinReykjavik

Ljosmadir eda hjukrunarfraedingur

Vid viljum beeta vid okkur [josmédur eda hjikrunarfradingi
a IVF klinikina Reykjavik. IVF klinikin Reykjavik er einkarekin
deild sérhaefd i rannséknum og medferoum & 6frjosemi. Vio
framkveemum til deemis teeknisaedingar, glasafrjovganir og
smasjarfrjovganir. Vid vitum ad medferd sem maetir porfum
sjiklinganna og tekur tillit til beaedi likamlegra og sélrenna
patta er forsenda pess ad na besta mdgulega arangri.

IVF klinikin Reykjavik er rekin af IVF Sverige sem er

steersti adilinn i medferdum & o6frjosemi & Nordurlondunum.
Fyrirteekio er samsett af 8 teeknifrjovgunardeildum i Svipjéd,
Noregi og islandi med 150 starfsmenn.

Verkefni

IVF klinikin er a0 leita a0 starfsmanni til ad sinna fj6lbreytt-
um verkefnum i pverfaglegu teymi. Verkefnin sem tilheyra
starfinu eru samskipti vid sjaklinga & stadnum, isima og
télvu, vinna vid eggheimtur, fésturfeerslur og teeknisaeding-
ar.

Ert pad pi sem vid erum ad leita ad?

Vio erum a0 leita a0 pér sem ert med ljosmodur- eda
hjakrunarfreedi menntun. Pao er kostur ef p(i hefur reynslu
af kvenskodunum og dmskodunum.

Vinnan okkar er teymisvinna og pvi er mjog mikilveegt ad

bt hafir mjog g60a samskiptahefileika og njotir pess ad
vinna med 6drum. Fyrir pér eru geedastarf og nakveemni
sjalfsagdir hlutir og pa reedur vio ad vinna skilvirkt og af
yfirvegun a alagstoppum. Pa hefur rika abyrgdartilfinningu,
pjonustulund og metnad til ad sinna markmidum deildar-
innar um stédugar framfarir i pagu sjiklinganna.

Vinnutimi

80-100% starf sem unnid er fra 7-17 & virkum dégum.
| fyrstu verdur radid til reynslu i 6 manudi.

Umsoknir

Sendu okkur umsokn & brynja.karlsdottir@ivfklinikin.is og
segdu okkur fra hversvegna pl sekist eftir starfinu og lattu
starfsferilsskra fylgja med. Umsoknarfrestur er til

20. névember og viotol fara fram i desember.

[1OSSUR.

LIFE WITHOUT LIMITATIONS

EMBEDDED SOFTWARE DESIGNER

The embedded software designer will work on developing state of the art microcontroller controlled medical products to

improve people’s mobility. The embedded software designer will be part of an interdisciplinary team within R&D, working

closely with other R&D units.

RESPONSIBILITIES

Embedded software programming with C/C++ for devices
running the ARM architecture

Participation in requirements analysis together with internal
and external partners

Documentation of code and testing activities

Development of suitable testing equipment and methods
Software verification according to international standards

Participation in risk management activities

ELECTRONICS DESIGNER

QUALIFICATIONS

University degree in field related to software development
Minimum of 5 years’ experience in programming of
embedded systems

Experience with feedback control systems preferred
Experience in medical device development preferred
Strong analytical and problem solving capabilities

Highly proficient in spoken and written English

The electronics designer will work on developing state of the art microcontroller controlled medical products to improve

people’s mobility. The electronics designer will be part of an interdisciplinary team within R&D, working closely with
other R&D units.

RESPONSIBILITIES

Design of electronics architecture based on existing modules,
including power electronics, FPGA, Arm Cortex MCU and
communication channels

PCB design

Participation in FPGA coding

Participation in requirements analysis together with internal
and external partners

Documentation and testing activities

Development of suitable testing equipment and methods

Participation in risk management activities

MECHANICAL ENGINEER

QUALIFICATIONS

University degree in field related to electronics development
Minimum of 5 years’ experience in design of electronics
Experience in EMC/EMI compliance preferred

Experience in FPGA preferred

Experience in medical device development preferred

Strong analytical and problem solving capabilities

Highly proficient in spoken and written English

The mechanical engineer will work on developing state of the art microcontroller controlled medical products to improve

people’s mobility. The mechanical engineer will be part of an interdisciplinary team within R&D, working closely with
other R&D units.

RESPONSIBILITIES

Hardware design on both system- and component-levels, including
molded parts, soft padding components and lightweight structural
components

Cooperation with prototyping labs and aesthetic design teams
Optimization of hardware for manufacturing, cost and performance
Participation in requirements analysis together with internal and
external partners

Documentation and testing activities

Development of suitable testing equipment and methods
Verification of mechanical parts according to international standards

Participation in risk management activities

Application period ends November 19th, 2017.

Please apply on our website: ossur.is/mannaudur under the appropriate position.
For further information contact Human Resources +354 515 1300.

Ossur is a leading global provider of non-invasive orthopaedics with

2800 employees in over 20 countries worldwide.

The core values of the company are Honesty — Frugality — Courage.

QUALIFICATIONS

University degree in mechanical engineering

Minimum of 5 years’ experience in mechanical development
Highly proficient in SolidWorks

Experience in injection molding preferred

Experience in Finite Element Analysis preferred

Experience in medical device development preferred

Strong analytical and problem solving capabilities

Highly proficient in spoken and written English
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WWW.OSSUR.COM

serfreedingar |

pfastradningar.is .

mjoll@fastradningaris
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Snillingur { fjgrmalum og rekstri

Vid éskum eftir lidsauka i ad efla fijgrmala- og rekstrarsvid fyrirtaekisins auk pess sem
vidkomandi mun taka ad sér énnur tengd verkefni i rekstri fyrirtaekisins og stoddeildum.

Vidkomandi parf ad hafa reynslu af stérfum af bessum toga auk pess ad hafa rika
bjénustulund gagnvart samstarfsfélki og vidskiptavinum.

Heefinskréfur:

- G643 reynsla aof figrmalum og rekstri almennt
- Menntun & hdskélasvidi sem nytist { starfinu
- Framdrskarandi télvupekking

Ahugasamir sendid umsékn med starfsferilsskrd merkt ,Snillingur 1 figrmélum®
4 netfangid albert@ldx.is fyrir 25. névember nk.

Snillingur i Utstillingum

Vid leitum ad jakvaedum og duglegum einstaklingi i starf Gtstillingarhénnudar
(e. visual merchandiser) vid eina af verslunum okkar & héfudborgarsvaedinu.

Heefniskréfur:

- Fabeerir skipulagshaefileikar

- Reynsla/menntun sem nytist i starfi
- Brennandi dhugi 4 tisku

Ahugasamir sendid umsékn med starfsferilsskrd merkt ,Snillingur 1 Utstillingum”
4 netfangid atvinna@ldx.is fyrir 25. névember nk.

} Lindex

rekur um 500 verslanir i 16 16ndum en Lindex & islandi er fislskyldufyrirtaeki stofnad 2011
og rekur 7 verslanir & Islandi auk vefverslunarinnar lindex.is.

Umsoknarfrestur er til og med 25. névember nk.

LINDCX

Hagasmara 3, 201 Képavogi, simi 591 9095
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Ca Pageﬂt www.capacent.is

Uppsetning
og viohald a
iOnadarhuroum

Oskum eftir ad rada 6flugan starfsmann vid
uppsetningu og vidhald a idnadarhurdum.

Viokomandi parf ad vera handlaginn,
vandvirkur, me0 rika pjonustulund
0g geta unnid sjalfstaett.

Talad og lesid islensku og hafa bilprof.

Umsoknir sendist &
joi@hedinshurdir.is

HEBDINS HURBIR

ishella 10 - 221 Hafnarfjérdur « Simi 569 2100

Fulltrui a skrifstofu

Félag islenskra hjukrunarfreedinga leitar ad
dhugasémum og drifandi einstaklingi i starf fulltria &
skrifstofu fra og med 1. jandar naestkomandi.

Um er ad raeda fjolbreytt og krefjandi framtidarstarf
i 100% starfshlutfalli.

Starfssvid:

+ Almenn skrifstofustorf

« Umsjon med orlofsvef og uthlutun Ur orlofssjodi
+ Umsjon med félagaskra félagsins

« Tengsl vid stjornir visinda- og orlofssjods

+ Umsjon med skjalavinnslukerfi félagsins

- Umsjon med fjarfundabunadi félagsins

- Auglysingadflun fyrir Timarit hjukrunafreedinga

« Onnur tilfallandi verkefni

Heefniskrofur:

« Studentspréf eda 6nnur haldbaer menntun sem
nytist i starfi

+ Frumkvaedi og sjalfstaedi i starfi

+ GO60 islenskukunnatta i reedu og riti

+ Mj6g g6 haefni i mannlegum samskiptum

« Framurskarandi pjonustulund og jakvaedni

+ G60 almenn télvukunnatta, t.d. i word og excel

- Skipulagshaefileikar og god yfirsyn yfir verkefni

+ Pbekking & toélvukerfunum DK og Hannibal er kostur

Umsokn og ferilskra sendist & gudbjorg@hjukrun.is.
Nanari upplysingar veitir Gudbjorg Palsdattir,
formadur Félags islenskra hjukrunarfraedinga, i sima
540-6400 eda i tolvuposti gudbjorg@hjukrun.is.
Ollum umséknum verdur svarad og umsaekjendum

tilkynnt um radstofun starfsins pegar akvordun hefur
verid tekin.

Umsoknarfrestur er til og med 30. nébvember 2017.
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NEED A JOB?
AP-brif is looking for people

— full time and part time jobs

AP-Prif is looking for people to hire, both

for full time job and part time job.

Preferably between 20-40 years of age, icelandic
and/or english speaking with driving license.
Clean criminal record required.

Please apply via www.ath-thrif.is or send email:
gerda@ath-thrif.is

PROFESSIONALISM
GOOD SERVICE Ab-bRIF
HONESTY WWW.ATH-THRIF.IS

Starfsmadur i motuneyti i
Menntaskélanum i Képavogi

Menntaskolinn i Kdpavogi 6skar eftir a0 rada starfsmann i
motuneyti skélans. Um er ad reeda hlutastarf og er vinnutimi fra kl.
09:00-13:00. Starfio felur i sér afgreidslu, undirbning malsverda
og fragang. Askilegt er ad umsakjandi hafi reynslu af vinnu i
motuneyti og/eda menntun a pessu svidi.

Aridandi er ad vidkomandi eigi gott med samskipti og sé
pjénustulipur.

Laun eru skv. samningi SFR- stéttarfélags i almannapjonustu og
fijarmalaradherra f.h. rikissj60s.

Nanari upplysingar eru veittar a skrifstofu skdlans i sima 594 4000
hja skrifstofustjora eda umsjonarmanni motuneytis.

Skolameistari

Oryggisvordur

Laust er til umsoknar starf dryggisvardar vid Stofnun
Arna Magnissonar i islenskum freedum vio Sudurgétu.

Meginverkefni éryggisvardar eru:
- almenn oryggisgasla a stofnuninni utan skrifstofutima;
- umsjon med hisnaedi stofnunarinnar.

Um er ad raeda fullt starf a voktum i Arnagardi
fra 1. janiar 2018.

Leitad er eftir areidanlegum og stundvisum starfsmanni
med hreint sakavottord. ZAskilegt er ad viokomandi hafi
reynslu af 6ryggisgeeslu eda tengdum stérfum og sé vanur
télvupostsamskiptum. Viokomandi parf ad vera lipur i
samskiptum. Stdentsprof eda ionmenntun er kostur.

Starfid heyrir undir stjornsyslusvid stofnunarinnar.
Umsoknir skulu berast til Stofnunar Arna Magniissonar i
islenskum freedum & rafraenu formi 4 netfangio sigurborg.
stefansdottir@arnastofnun.is. Ollum umséknum verdur
svarad og umsakjendum tilkynnt um radstéfun starfsins
pegar akvéroun um radningu hefur verid tekin.

Laun eru skv. kjarasamningi SFR og fjarmala- og
efnahagsradherra f.h. rikissjods.

Vid radningar i storf hja Stofnun Arna Magndssonar i
islenskum freedum er tekio mid af jafnréttisstefnu
stofnunarinnar.

Frekari upplysingar um stofnunina ma finna &
heimasidunni www.arnastofnun.is.

Nanari upplysingar um starfid veitir

Sigurborg Stefansdattir, fjarmalastjori stjornsyslusvids,
sigurborg.stefansdottir@arnastofnun.is eda i sima
525 4010.

Umsoknarfrestur er til 30. navember 2017

Starfsmaodur a
taeknisvio

Vid leitum ad rafeindafreding,

Umsokn med upplysingum um
menntun og starfsreynslu skal
senda & jon@velasalan.is merkt
«Taeknisvid” fyrir 15. des. nk.

mekatréniskum hataeknifraeding eda
manni med sambeaerilega menntun.

www.velasalan.is

Sveitarfélagid Hornafjérdur auglysir laus til umséknar storf
byggingarfulltréa og sérfraedings a svidi skipulags- og teekniméla

Hornafiardur er blémstrandi 2200 manna samfélag sem byggir & sjavartivegi og ferdapijonustu. Oflugt
menningar- og félagslif er f sveitarfélaginu og fislbreytt ibréttastart fyrir bdr og ungmenni. Oll almenn pjénusta
er til stadar og md par nefna m.a. ténskéla, likamsraekt, knatthis, sundlaug og heilbrigdisstofnun. Samgéngur
til Hafnar eru greidar, beint flug og straetd

Byggingarfulltrui ber dbyrgd & byggingarmdalum og hefur eftirlit med mannvirkjagerd sem fellur undir 1. og 2.
mgr. 9. gr. laga um mannvirki nr.160/2010. Byggingarfullirgi skal hata 16ggildingu sem hénnudur skv. 25.gr.
laga um mannvirki.

Helstu verkefni byggingarfulltria eru ad annast métteku og afgreidslu byggingarleyfisumsékna vegna
byggingarleyfisskyldra framkvaemda, stéduleyfa og fyrirspurna auk Otgdfu byggingarleyfa ad skilyrdum
uppfylltum. Byggingarfulltrdi annast ad auki eftirlit med byggingarframkveemdum og fragangi peirra, sem og
umhverfi 163a til samraemis vid sampykkt gégn, skilmdla, byggingarreglugerd og 16g sem pvi tengjast. Hann
vinnur ad stefnumétun innan svidsins, situr fundi skipulagsnefndar undir fundargerdum byggingarfulltréa auk
annarra peirra faglegu starfa er falla til hverju sinni.

Haefniskrofur til starfsins eru ad umsaekjendur hafi hdskélamenntun & svidi byggingarméla, 16ggildingu f
mannvirkjahdnnun og haldgéda pekkingu & svidi byggingar- og umhverfisméla, reynsla & umraeddu svidi er
iafnframt seskileg. Ahersla er 1698 @ lipurd i mannlegum samskiptum, fagmennsku, frumkvaedi og metnad fil
4rangurs f starfi.

Sérfraedingur @ svidi skipulags- og teeknimdla annast fidlbreytt stérf & svidinu, hann hefur m.a. yfirumsjén
med télvumalum sveitarfélagsins, annast greiningarvinnu ymiskonar, daetlanagerd auk annarra sérhaefdra
verkefna skv. beidni skipulagsstjéra hverju sinni.

Haefniskréfur eru ad umsaekjendur hafi haskolamenntun, sem nytist 1 starfid. Reynsla af storfum innan
stiornsyslunnar er aeskileg, auk gédrar fslensku- og enskukunnéttu i reedu og riti. Ahersla er 16gd & marktaeka
bekkingu og reynslu & svidi upplysingateekni/télvumdla.

| bodi eru dhugaverd framtidarstérf | barnvaenu umhverfi bar sem &Il ndtima paegindi eru il stadar, neeg
atvinnuteekifeeri, gott tdémstundar- og félagslif i fridszelu og framsaeknu baejarfélagi. Laun verda i samraemi vid
kiarasamning launanefndar sveitarfélags og videigandi stéttarfélaga. Sja einnig & heimasidu
www.hornafjordur.is.

Umséknarfrestur ertilog med 20. névember nk. Gengid verdur frd radningum fliétlega.

Gudny Har8ardéttir hja STRA ehf. veitir nanari upplysingar um starfid { sima: 588-3031 alla virka daga fré
kl.13-15. Vinsamlegast sendid umséknir dsamt medfylgjandi gdgnum til stra@stra.is, sjd ndnar www.stra.is

Athygli er vakin & pvi ad umséknir geta gilt { 6 manudi fré pvi ad umséknarfrestur rennur 0t med visan til 3. t6lul. 2. mgr. 2. gr.
reglna um auglysingar @ lausum storfum nr. 464/1996, med sidari breytingum, sem setftar eru med stod 2. mgr. 7. gr. laga nr.
70/1996 um réttindi og skyldur starfsmanna rikisins. Ollum umséknum verdur svarad pegar dkvérdun um rddningar hefur
verid tekin.
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istak er leidandi fyrirtaeki & islenskum verktakamarkadi. Starfsfolk istaks starfar vidsvegar
um landid sem og erlendis. istak var stofnad arid 1970 og hefur annast ymis verkefni,
svo sem virkjanir, storidjuver, hafnargerd, vega- og briagerd auk flugvalla, ennfremur
hiisbyggingar fyrir opinberar stofnanir, sveitarfélg, fyrirtaeki og einstaklinga. istak hefur
mikla hefd fyrir samvinnu vid dénsk verktakafyrirteeki og er i eigu danska verktakans Per
Aarsleff, sem er med yfir 4500 starfsmenn i ymsum heimsalfum. istak leggur &herslu 4
verkefni 4 islandi, Feereyjum og & Graenlandi.

Kranastjornandi

Ert pd kranastjornandi sem hefur ahuga a ad taka patt i fjolbreyttum verkefnum fyrirteekisins?
istak leitar ad kranamanni til ad styra mobile krana a verkefnum istaks a hafudborgarsveedinu.

Leitad er ad adila sem:

. hefur gild vinnuvélareéttindi i flokki B.

. hefur gild okuréttindi i flokki B og C.

. hefur haldgoda reynslu af stjornun
mobile krana.

. er stundvis og reglusamur.

istak bydur upp a:

. Oruggt vinnuumhverfi

. Samkeppnishef laun

. Godan adbinad & vinnustad

. Reynslumikla og trausta stjornendur

Vid leitum a0 stundvisu og reglusdmu folki sem synir metnad i starfi og vill radast i verkefni
framtidarinnar med okkur. Umsakjendur purfa ad geta hafid storf sem fyrst.
Allar nanari upplysingar um starfid gefur Hordur Gunnarsson i sima 897 7446 eda i
tolvuposti a hordurg@istak.is.

istak - Bugdufljoti 19 - 270 Mosfellshaer - Simi 530 2735 - www.istak.is

Verkefnisstjori

Stjorn Hins islenska bibliufélags auglysir laust til umséknar
50% starf verkefnisstjora hja félaginu. Midao er vio ad
verkefnisstjori hefji storf 12. jandar 2018.

Verkefnisstjori annast daglegan rekstur Bibliufélagsins og

sinnir peim storfum sem stjornin felur honum. Starfslysing,
|6g félagsins og fleiri upplysingar méa finna a vef félagsins,

biblian.is.

Pekking & Bibliunni er naudsynleg sem og ahugi 4 ad koma
henni & framfaeri og efla notkun hennar og ahrif i sam-
félaginu. Reynsla af fjardflun, rekstri og félagsstorfum er
®skileg.

Umsakjendur geri skriflega grein fyrir persénulegum
upplysingum, menntun sinni, starfsferli, samskipta-
hefileikum og 6dru pvi sem peir 6ska eftir ad taka fram.

Umsoknir skulu sendar til Hins islenska bibliufélags,
Laugavegi 31, 101 Reykjavik.

Umsoknarfrestur er til 16. névember n.k.

Sérfraedingur i GDS kerfum

Vid éskum eftir ad rada sérfraeding til ad sinna vidhaldi, breytingum og uppfaerslum i GDS dreifikerfum

(Global Distribution Systems).

i bodi er gédur vinnustadur, fidlbreytt starf og frabaerir vinnufélagar. Ahersla er 16gd & jakvaett vidhorf, géda
samskiptahaefni, fagmennsku og metnad i starfi. Umsaekjendur purfa ad vera ndkvaemir og talnagloggir.

Starfio:

+ Abyrgd a vidhaldi fargjalda og skilmala

Skraning fargjalda og skilmala til ATPCO
Eftirlit, leidrétting og eftirfylgni galladra békana
Samskipti vid ferdaskrifstofur

*
*
*
¢ Teymisvinna pvert & deildir

Umsoéknarfrestur er til og med 19. névember 2017.

Haefniskrofur:

. Menntun og/eda reynsla sem nytist i starfi

¢ GO0 kunnatta & Amadeus er skilyrdi, pekking a
60rum GDS kerfum er kostur
bekking & ATPCO fargjaldaskraningu er seskileg
bekking & Radixx er kostur

* GO0 ritfeerni 4 ensku og islensku er skilyrdi, feerni i
donsku er kostur

¢  Hreint sakavottord

bu saekir um starfid & vefnum okkar, airicelandconnect.is/umsokn.

Par finnur pu lika allar upplysingar um starfid, haefniskrofur og fylgigogn.

Vid hlékkum til ad heyra fra pér.

Airlceland =
Connect <\—

Yfirbokavordur (100%)

Ert pu einstaklingurinn sem vid leitum ad?

Norraena husid leitar ad 6flugum einstaklingi til ad leida
bokasafn Norraena hussins. Viokomandi kemur til med ad
hafa métandi ahrif & starfsemi bokasafnsins, studla ad
frekari uppbyggingu pess og préun, dsamt pvi ad taka patt i
fidlbreyttri starfsemi hissins.

Helstu verkefni

¢ Madta markmio og stefnu bokasafnsins og fylgja peim eftir i
samstarfi vid stjorn og starfsmenn hissins

¢ \/inna markvisst ad markmidum Norreaenu
raoherranefndarinnar s.s.um v jafnrétti, bdrn og ung
menni, sjalfbarni, teekniveedingu og nyja nordurlandabia

¢ Hafa umsjon meo daglegri starfsemi og rekstri safnsins

¢ Hafa frumkveedi og virka adkomu ad vidburdum Norrena
hissins, sérilagi & svidi bokmennta og bokasafnsins

Menntunar- og haefniskrofur

¢ Haskdlamenntun i bokasafns- og upplysingafraedi

¢ Reynsla af stjornun békasafna askileg

e pekking & Gegni bokasafnskerfi eda sambeerilegum kerfum
svo og skjalavorslu

* G060 kunnatta i a.m.k. einu nordurlandamalanna, islensku
og ensku, dsamt faerni til ad tja sig & pessum malum i reedu
Qog riti

¢ Frumkvadi og adlogunarhaefni til ad vinna ad fjdlbreyttum
verkefnum, skipulags- og samskiptahafni auk heefni til ad
leidbeina og styra verkefnum

e Feerni i Office 365 og pekking & samfélagsmidlum eeskileg

Umsoknir skulu fylltar it & www.norden.org.
Umsoknarfrestur er til og med 15. november 2017 og stadan
laus fra 2. april 2018. Med umsokninni parf ad fylgja starfs-
ferilskra og stutt kynningarbréf par sem gero er grein fyrir
asteedu umsoknar og rokstudningur fyrir haefni viokomandi i
starfio. Umsokn skal vera & donsku, seensku eda norsku.

Radio er i starfid til fjogurra ara med mdguleika a fram-
lengingu radningarsamnings i fjogur ar i viobot skv. reglum
Norraenu radherranefndarinnar. Upplysingar um starfio veitir
Porunn Stefansdéttir thorunnst@nordichouse.is og Margrét
I. Asgeirsdottir margret@nordichouse.is. Ekki er tekid & mati
umsoknum sem berast & pessi netfong. Upplysingar um
Norreena hisid mé finna & www.norraenahusid.is

Norraena hisid i Reykjavik er norraen menningarstofnun med
aherslu @ bokmenntir, tungumal, arkitektdr, hénnun, bérn

og ungmenni og sjalfbaera préun. Markmid hissins eru ad
koma norreenni menningu 4 framfeeri og styrkja tengsl vio
hin Nordurléndin.

Norraena hisid er leidandi afl i islensku menningarlifi og
hiisid er eitt af meistaraverkum Alvars Aalto. Arid 2018
fagnar Norraena hiisid

50 4ra starfsafmeeli.




Jorukorinn leitar ad korstjora

Jorukorinn er ramlega 50 kvenna kor sem a&fir
saman a midvikudagskvdldum & Selfossi og
vid leitum ad 6flugum korstjora fra jantar 2018.

Til ad fa nanari upplysingar, sendu linu a
jorukor@gmail.com

A 2 & 4

Okkur vantar

Adstodarmann i prentsal

Hér er um framtidarstarf ad reda.

Starfsreynsla { prentsmidju er kostur

en ekki skilyrdi.

Oskum eftir jadkvaedum einstakling med rika
pjénustulund, sem 4 audvelt
med mannleg samskipti.

Ahugasamir hafi samband vi®
Halldér; halldor@isafold.is simi: 664 0302 eda
Kjartan; kjartan@jisafold.is simi: 664 0315

PSPPIPY

\ , Sudurhraun 1
[SAFOLDAR | # o Sdabe

W i{ SATQEPAR N | s

Isafoldarprentsmidja er eitt af elstu fyrirtakjum landsins, stofnud 1877.

Hjd fyrirtekinu starfa 60 manns. Isafoldarprentsmidja bydur
heildarlausnir { prentpjénustu og er leidandi { hagkvemum lausnum.

Starfatorg.is

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Starf Stofnun Stadur Nr. a vef

Sérfraedingur pjodskra islands Reykjavik 201711/1766
Samskiptastjori Vedurstofa Islands Reykjavik 201711/1765
Nams- og starfsradgjafi Héaskdli islands, nams- og starfsradgj. Reykjavik 201711/1764
Sérfreedingur Fjarsysla rikisins, bokhaldssvid Reykjavik 201711/1763
Starfsmadur Fjarsysla rikisins, bokhaldssvid Reykjavik 201711/1762
Sérfraedingur Fjarsysla rikisins, fjarreidusvid Reykjavik 201711/1761
Sérfraedingur Sedlabanki islands Reykjavik 201711/1760
Framhaldsskolakennari, islenska Menntaskolinn ad Laugarvatni Laugarvatn 201711/1759
Verkefnastjori Haskoli islands, Nemendaskra Reykjavik 201711/1758
Sélfreedingur Heilbrigdisstofnun Nordurlands Akureyri 201711/1757
Adstodarmadur pjodgardsvardar Vatnajokulspjédgardur Kirkjub.klaustur 201711/1756
Framhaldsskolakennari, speenska Fjolbrautaskoli Vesturlands Akranes 201711/1755
Logfraedingur Sjukratryggingar islands Reykjavik 201711/1754
Launafulltrdi Heilbrigdisstofnun Austurlands Neskaupstadur 201711/1753
Kerfisstjori Fjarmalaeftirlitio Reykjavik 201711/1752
Sérfreedingur i Utgafu pingskjala  Alpingi Reykjavik 201711/1751
Landverdir Vatnajokulspjoédgardur Sudurland 201711/1750
Sérnamsstodur i heimilisleekn.  Heilsugeesla hofudborgarsveedisins  Reykjavik 201711/1749
Rekstrarstjori Landspitali, simapjonusta Reykjavik 201711/1748
Sérfraedingar i hjukrun Landspitali, skurleekningasvid Reykjavik 201711/1747
Hjukrunarfreedingur Landspitali, svefnrannsoknir Reykjavik 201711/1746
Yfirleeknir heilsugaeslu Heilbrigdisstofnun Sudurlands porlakshofn ~ 201711/1745
Verkefnastjori Haskolinn & Akureyri Akureyri 201711/1744
Embeetti landlaeknis Velferdarraduneytio Reykjavik 201711/1743
Oryggisvordur Stofnun Arna Magnissonar Reykjavik 201711/1742
Kennari i steerdfreedi Fjolbrautaskolinn i Gardabae Gardabaer 201711/1741
Pjénusturadgjafi Vinnumalastofnun Reykjavik 201711/1740
Logfraedingur Haskali islands Reykjavik 201711/1739
Logfreedingar/sérfraedingar D6émsmalaraduneytio Reykjavik 201711/1738
Starfsmadur i métuneyti Menntaskolinn i Képavogi Képavogur 201711/1737
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VESTNORDISK RAD

VESTNORDISK RAD S@GER
GENERALSEKRETAR (DIREKTQOR)

Til tiltrsedelse pr. 1. februar 2017, eller efter nzermere aftale, sages generalsekretzer
til Vestnordisk Rad. Vestnordisk R&ds sekretariat bestar til dagligt af den kommende
generalsekretaer samt en seniorrddgiver, ansat i en halvtidsstilling. Sekretariatet er
placeret i Reykjavik i Islands parlament, Althingi.

Vestnordisk R&d er en parlamentarisk samarbejdsorganisation mellem Lagtingid i
Faergerne, Inatsisartuti Grenland og Alpingi i Island, som hartil forméal at samarbejde
om vestnordiske interesser.

Arbejdsopgaverne er hovedsagelig faglig og administrativ stette til Vestnordisk R&d,
sagsforberedelse, opfalgning af R&dets beslutninger, planlaagning og forberedelse af
mgder og konferencer, bistand til Rddet i dets internationale virksomhed samt kontakt
og informationsformidling til medier og offentlighed. Generalsekretzeren udarbejder
budgetforslag og styrer Radets akonomi.

Ansogere skal besidde felgende kvalifikationer

// Relevantvideregdende uddannelse pé /! Evnetil at arbejde selvstaendigt, i et mindre
kandidats/masters-niveau eller lignende. team samt i en bredere organisatorisk
Uddannelse indenfor samfundsvidenskab forstand.
eller jura er en fordel.

// Flydende dansk og engelskkundskaber. ~ // Vzere arbejdsom, kreativ og initiativrig med

/! Beherskelse af et eller flere af de personlig gennemslagskraft.
vestnordiske sprog.

/! Gode mundtlige og skriftlige
formidlingskompetencer.

// Veere udadvendt, servicemindet og i
besiddelse af gode samarbejdsevner samt
sociale og kontaktskabende egenskaber.

Derudover vil falgende kvalifikationer vere en styrke

// Erfaring med internationalt samarbejde. // Erfaringfra parlamentarisk arbejde.

Lon og arbejdsvilkar fastsaettes i henhold til gaeldende overenskomst. Stillingen
besaettes som dremélsansaettelse med muligheder for forlaengelse.

Eventuelle spargsmal rettes til Generalsekretzer Inga Dora Markussen pé telefon
nummer +354 56 30 731. Yderligere information om Vestnordisk R&d findes pa
www.vestnordisk.is

Ansggninger skal vaere p& Vestnordisk Rads arbejdssprog som er dansk. Eventu-
elle jobinterviews vil forega pa dansk.

Ansegningsfrist >> Ansggning vedhaeftet CV og relevante dokumenter, sendes pr.
mail til Altingets personalekontor jobvnr@althingi.is senest onsdag

den 29. november 2017.

Vestnordisk R&d er det formelle samarbejde mellem parlamenterne i Grenland, Faeroerne og Island. Der
sidder i alt 18 medlemmer i R4det, 6 fra hvert parlament. R&det blev stiftet 24.september 1985 i erkendelse
af at de vestnordiske lande har fzelles udfordringer og interesser. R4dets sekretariat blev etableret i 1997 og
er placeret i Islands parlament i Reykjavik, Island.

Viljum baeta vid okkar frabaera hop hressu
og skemmtilegu félki i ymis verkefni
Fidlbreytt, gefandi og krefjandi verkefni framundan.

Vinnutimi er fra 17:30 — 21:30.
Sveigjanlegar vaktir virka daga og helgar.
Laun eru arangurstengd og pvi g6dir tekjumdguleikar.

Reynsla af sélumennsku eda Gthringingum er ekki skilyrdi.
Vio veitum pa pjalfun og pann studning sem parf.

Lagmarksaldur 25 ar og umsaekjendur verda a0 vera
vel islenskumalandi.

Starfid hefur fallid sérlega vel ad eldri borgurum og 6ryrkjum.

Sendu okkur linu, nafn, sima og sma upplysingar um pig a
netfangid mottaka@simnet.is eda uppl. i s. 555 4547.

Starfsmaour oskast

Prentari eda laghentur einstaklingur 6skast
til starfa. Leitad er eftir abyrgum og
samviskusomum starfskrafti.

Starfslysing:

Prentun & limmidaprentvél.

Prentun & stafreenni limmidaprentvél.
Undirbuningur verka fyrir prentun.

Haefniskrofur:
Pekking & lllustrator og Indesign.

Vinnutimi fra kl. 8-16. Um framtidarstarf er a0 reeda.
Umsoknarfrestur er til 20. névember 2017.
Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Upplysingar gefur Georg i sima 893 3147
Umsoknir berist til georg@prent.is

), litla~gprent
N/ /4

Stor verk litid mal Flestar gerdir limmida
Skemmuvegi 4 | 200 Képavogi | Simi 540 1800
litlaprent@lIitlaprent.is | litlaprent.is
midaprent@midaprent.is | midaprent.is

erfreedingar 1
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lind@fastradningar.is
mjoll@fastradningar.is

L

radningum

FASTé

Radningar

gar.is

www.fastradni



Waldorfleikskolinn
Solstafir i Reykjavik auglysir
eftir starfsfolki a leikskélann
i Soltini 6.
Waldorfleikskélinn er sjélfsteett rekinn leikskoli
sem hefur skapandi leikskolastarf, frjdlsan leik og

keerleiksrika samveru ad leidarljosi.
Vidkomandi parf ad geta hafid storf 1. desember.

Waldorfleikskolinn Hofn, Marargotu 6
auglysir einnig lausa stodu leikskolakennara i 100% starf
fra og med 2. janiiar 2018.

Jafnt konur sem karlar eru hvott til ad saekja um pessi storf.

Nanari upplysingar um storfin & solstafir@waldorf.is

Laus storf

hja Képavogsbae

Leikskélar

- Adstodarmadur i eldhdsi og leikskdlakennari
4 Sélhvorfum

. Dejldarstjéri, sérkennari og leikskélakennari
a Alfatani

- Fristundaleidbeinendur @ Karsnesskéla

- Leikskélakennari @ Arnarsmdra

- Leikskélakennari a Alfaheidi

- Leikskélakennari @ Dal

- Leikskélakennari a Efstahjalla

- Leikskélakennari 8 Képahvoli

- Leikskélakennari 8 NGp

- Leikskélakennari @ Sélhvorfum

- Leikskélakennari og broskapjalfi a Fifusdlum

- Leikskélasérkennari 8 Képahvol

- Leikskélasérkennari og leikskélakennari @
Austurkér

- Sérkennari @ Alfhélsskala

- Sérkennslustjori a Granatuni

- Sérkennslustjéri 8 Rjupnahad

- Starfsmadur i sérkennslu og deildarstjori & Leek

Grunnskélar

- Adstodarskolastjori i Vatnsendaskala

- Forfallakennari i Horéuvallaskoéla

- Fristundaleidbeinandi i Smaraskola

- Fristundaleidbeinendur i Lindaskéla

- Kennari a Képavogsskéla

- Starfsmadur i ipréttahusi Karsnesskala

- Steerdfraedi og nattarufraedikennari a
unglingastigi

- Ténmenntakennari i Alfhélsskala

Velferdarsvid

- Félagsradgjafi i barnavernd

- Starfsmenn a heimili fyrir fatlaé folk

- Starfsmadur & Rodasali

Umbhverfissvid

- Verkstjori hja Vatnsveitu Képavogs

Stjornsyslusvid

- Starfsmadur i Tonlistarhasi Képavogs-
Salurinn

Eingdngu er haegt ad seekja um storfin rafraent a
heimasidu Képavogsbeejar, www.kopavogur.is,
par sem jafnframt ma finna fleiri stérf og nénari
upplysingar.

Képavogsbaer

kopavogur.is

£

i JKE
DESIGN

JKE Design er
danskt vorumerki
sem bydur upp a
einstaklega breida

linuiinnrettingum i

hasta gaedaflokki.

Innréttingarnar fra
JKE hafa verid mjog

vinsalar allt fra pvi

bar komu fyrst a

markadinn arid 1970.

Vio hofum opnad nyja og glasilega
innréttingadeild i HOIf&GOIf par sem
— Vid bjédum upp & hagzda eldhs-
——— 09 badinnréttingar fra danska

————r .

—== framleidandanum JKE.

§ Vio leitum ad hugmyndarikum, drifandi og Utsjonarsomum
e cinstaklingi f s6lu og hénnun.

Kunnatta & Winner teikniforritid eda sambeerileg forrit er kostur.

R
P - Upplysingar veitir Rinar V. Gunnlaugsson rekstrarstjori,
- % runar@byko.is

Sott er um 4 www.byko.is eda alfred.is og umsoknarfrestur
er til 20. névember
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www.skra.is
www.island.is

Sérfraedingur vid mat og skraningu fasteigna

Vid leitum ad snjoéllum starfsmanni i teymi sem vinnur ad skraningu og skodun fasteigna, Hlutverk Pj6dskrar fslands er ad greida gotu folks og fyrirteekja i
- . . . 7 . . . . . . .« 1, , . samfélaginu og gaeta upplysinga um réttindi peirra og eignir. Vid
utreikningi a fasteigna- og brunabétamati og yfirferd eignaskiptayfirlysinga. Hépurinn er sinnum pvi med byi ad safna, vardveita og midla upplysingum
1 H H H H i Al A H 2 2 um folk, mannvirki og landeignir. Innan starfssvids pjodskrar
i daglegum samskiptum vid fasteignaeigendur og sveitarfélég og leggur mikla dherslu & o rekstur fostoionaskiar g biodskiar Gioefis. fastelgnamat
Iipra og ébyrga bjénustu. og brunabétamat, rekstur island.is og umsjén med Utgafu

vegabréfa.

Vid leggjum rika aherslu & jakvaed samskipti og gdéda samvinnu
Reynsla og haefni Umsoéknarfrestur er til og med 27. névember 2017. sem er undirstada godrar pjonustu. Vid teljum eftirsoknarvert ad
e Menntun & svidi byggingarmala, fasteignasolu eda Umsoknum skulu fylgja starfsferilskrar og kynningarbréf. fa til lids vid okkur pa sem vilja starfa i anda gilda okkar um

virdingu, skdpunargledi og areidanleika.

sambeerilegt sem nytist i starfi Umsoknir dskast sendar & netfangid starfsumsoknir@skra.is.
. . . Vid héfum metnad til leggja aherslu & fjolskylduveaent starfs-
* Reynsla af matsstdrfum eda fasteignasdlu er kostur Athygli er vakin & pvi, ad umséknir geta gilt i 6 manudi fra umhverfi med sveigjanleika fyrir starfsmenn. pjodskra Islands
e Reynsla af Utreikningi byggingarkostnadar er kostur pvi ad umséknarfrestur rennur ut. Ollum umséknum verdur tekur na patt i tilraunarverkefni um styttingu vinnuvikunnar.
e Réttindi i gerd eignaskiptayfirlysinga er kostur svarad pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.
* Godir skipulagshzefileikar og sjalfsteed vinnubrogd Nanari upplysingar veitir Gudjon Steinsson, deildarstjori
* G606 kunnatta i islensku fasteignaskraningardeildar i gegnum netfangid gs@skra.is.
rd /s 7
Vid kunnum vel ad meta frumkvaedi, nékveemni og hrada i vinnubrégdum. pJ ODS KRA IS LAN DS
Vid nytum adferdir straumlinustjornunar til ad verda betri i dag enn i gaer. REGISTERS ICELAND

Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjérdungs reynslu og
bekkingu & svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir

morg helstu og leidandi Ef bU auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir po verulegum tima

fyrirteeki landsins um P . ,
E i Orvinnslu innsendra umsékna.

Til hvers a0 auglysa ?

Rik hersla er 168 4 trinad Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja dratuga reynsla vid ad
el ] Wl en Gl biénusta fyrirtaeki vid leit ad starfsmanni.

upplysinga bzedi gagnvart

umsakjendum, sem og o . )

vinnuveitendum. Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af radningarmélum.

Anaegdir vidskiptavinir til

margra dara hafa notid

bjonustu STRA, en stofan

hefur jafnframt umsjon

med radningum i sérfraedi- STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
og stjérnunarstodur. stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

www.stra.is




Vinnumalastofnun

Atvinnuauglysingar
Visis eru inni a:

] O

J o o I s Fyrirmyndarpjénusta; Virding; Areidanleiki.

Helstu verkefni:

* Fagleg og persoénuleg radgjof til pjonustupega um
réttindi, skyldur og pjénustuleidir i samraemi vid log
og reglur og parfir hvers og eins.

A6 veita fyrirmyndarpjénustu til pjonustuleitenda

i maéttoku & pjénustuskrifstofu, i gegnum sima,
netspjall og télvupdst.

Adstod vio fyrstu skref i atvinnuleitinni, umsaéknir,
oskastorf og ferilskra.

Meodhdndlun og Urvinnsla umsaékna.

Laun eru samkvaemt stofnanasamningi
Vinnumalastofnunar og vidkomandi stéttarfélags.

Serfraedingar |
radningum

Seekja skal um starfié & Starfatorgi: www.starfatorg.is.
Starfié er med nimerid 201711 /1740

Umsaéknarfrestur er til og med 29. névember 2017.

FASTS

Radningar

lind@fastradningar.is

mjoll@fastradningar.is www.fastradningar.is

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vid vinnum med stjornendum
vid ad auka arangur, baeta rekstur og efla stjornun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan
bakgrunn og vidtaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini
til ad moéta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila drangri.

Intellecta ehf. Sidumula 5 108 Reykjavik 5111225 intellecta.is

Pj6nusturadgjafi

Vinnumalastofnun leitar ad pjonusturddgjofum til starfa & pjénustuskrifstofu VMST
a hofudborgarsvaedinu til ad veita peim sem til stofnunarinnar leita fyrstu radgjof
og pjénustu. Stofnunin er ad efla og styrkja framlinuradgjof sina og munu nyir
pjénusturadgjafar taka patt i ad mota starfid. Leitad er eftir einstaklingum

sem eiga audvelt meo ad tileinka sér gildi Vinnumalastofnunar:

Arangur fyrirtaekja raedst af pekkingu,
getu og reynslu starfsmanna.

intellecta

-

VINNUMALA
STOFNUN

Menntunar- og heefnikrofur:
* Haskolapraf sem nytist i starfi s.s. & svidi
félagsvisinda og l6gfraedi.
* Metnadur fyrir pvi ad veita fyrirmyndarpjénustu.
® Samskipta- og skipulagshasfni.
* Vilji til ad leera og takast a vid nyja hluti.
* Mjog gad islenskukunnatta baedi
munnleg og skrifleg.
* Mjog god enskukunnatta baedi
munnleg og skrifleg.

Nénari upplysingar um starfié veita

iris Gudmundadéttir forstodumadur (iris.
gudmundsdottir@vmst.is) og Vilmar Pétursson
mannaudsstjori (vilmar.petursson@vmest.is) i
sima 515-4800 eda meod fyrirspurn i télvupdsti.

Vinnumalastofnun Kringlunni 1, 103 Reykjavik Simi 515 480

www.vmst.is

Hver einstok radning er mikilvaeg
fijarfesting og er hagur badi fyrirtaekis
og vidkomandi einstaklings ad vel
takist til.
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Kraftmikill

sOluradgjafi

Yfir 150 manns starfa
hja HEKLU hf. en félagio
er leidandi fyrirtaeki
innflutningi, solu og
pjonustu vid nyjar og
notadar bifreidar.

Vid hja HEKLU leitum ad kraftmiklum og haefileikarikum einstaklingi til
starfa. Starfsmadur verdur hluti af sterku séluteymi og faer teekifzeri ad
taka patt i métun og préun pjonustu til vidskiptavina HEKLU hf.

Starfsvio:
- Sala & vara- og aukahlutum {

Heefniskrofur

S, . Félagio er med umbod
- Reynsla og menntun sem nytist i starfi.

fyrir Volkswagen,

pidnustuveri og verslun. - Framurskarandi séluhzefileikar. ﬁ\ﬂfgb;‘;ﬁ?ggognnast
- Kynning a nyjungum til - Skipulagshaefni, frumkvaedi og metnadur. biénustu vid pessar
ila. P o tegundir.
samstarfsadila i - Rik pjénustulund og haefni i mannlegum eaundr
- Almenn verslunarstorf. samskiptum. Hofudstbovar HEKLU eru
. . L. vio Laugaveg 170-174 {
- Geta til ad vinna sjalfsteett. Reykjavik.

Umsoéknarfrestur er tjl og med 17. névember nk. Nanari upplysingar um starfid
veitir Sigridur Dréfn Amundadottir, mannaudsstjori | sima 590 5000 eda gegnum
t6lvupostfangid sigridur@hekla.is — Um fullt starf er ad reeda.

Umsoknir berist gegnum heimasidou HEKLU hf. http://www.hekla.is/storf HEKLA

i

Sérfraedingar i
radningum ¢

B
P

FAST raoningar er oflug radninga- og
radgjafapjonusta sem leggur metnad i ad vinna faglega og |
veita personulega og goda pjonustu. Vondud arvinnsla |
upplysinga og goo samskipti vio umsakjendur eru
lykilatridi. Okkar metnadur er reynsla og menntun, oflugur
gagnagrunnur og gott tengslanet.

Vio bjodum uppa:

+ Aralanga reynslu

+ Oflugan gagnagrunn

* Mjog gott tengslanet

» bolinmaedi og prautseigju
* Auga fyrir haefileikum

Sveitarfélagid Arborg

Ladir a Eyrarbakka — Einarshafnarhverfi

Sveitarfélagid Arborg hefur 14ti8 deiliskipuleggja Einars-
hafnarhverfi, vestan til & Eyrarbakka. Par eru um 20 6byggdar
einbylishdsalddir, en has i hverfinu hafa morg hver mikid vard-
veislugildi.

Gatnagerd og lagningu veitna hefur ekki verid lokid innan
hverfisins, en sveitarfélagid vill ni kanna ahuga hasbyggjenda a
uppbyggingu i pvi.

| skipulaginu er 16g8 ahersla 4 ad styrkja sérkenni Eyrarbakka,
sérstéou i hisagerdarlist og samreemi vio pa byggd sem fyrir er.
Hasagerdir eru tiltélulega frjalsar en settir eru skilmélar um byg-
gingarefni. Algeng l60arsterd er um 500 m2. Deiliskipulagid og
skilmala pess ma nélgast a slodinni:
https://www.arborg.is/einarshofn/.

Sveitarfélagio vinnu nd ad verkefninu , Verndarsvaedi i byggd a
Eyrarbakka” og samraemist deiliskipulag Einarshafnarhverfis
aherslum i pvi verkefni.

Peir sem ahuga hafa & uppbyggingu

a sveedinu, eda Oska nanari upplys-

inga, eru bednir ad hafa samband vid

Astu Stefansdottur, framkveemdastjora

Sveitarfélagsins Arbogar, i sima 480

1900, eda & netfangid asta@arborg.is

fyrir 1. janGar n.k. Peer upplysingar sem berast munu verda nyttar
til a0 meta porf fyrir gatnaframkvaemdir og timasetja peer.

Sveitarfélagid Arborg

GRINDAVIKURBZR

Deiliskipulag i Grindavik
Eldisstod a Hasatoftum i Grindavik

Beejarstjorn Grindavikur sampykkti pann 26. september ad
auglysa tillogur ad deiliskipulagi skv. 41. gr. skipulagslaga
nr. 123/2010 fyrir deiliskipulag fiskeldisstdd & Hasatoftum i
Grindavik. Tillagan er had I6gum um umhverfismat aeetlana
nr. 105/2006

A 168inni sem deiliskipulagid nzer til hefur verid stafraekt
fiskeldisstdd um arabil sbr. adalskipulag Grindavikurbaejar
2010-2030. A uppdretti eru byggingarreitir skilgreindir.
Naverandi byggingar eru innan byggingarreits.

Nyir byggingarreitir eru skilgreindir fyrir mdgulega staekkun
4 fiskeldi og uppbyggingu & tengdri starfsemi.

Tillagan er 16gd fram & med uppdreetti 4samt greinargerd
og umhverfisskyrslu.

Deiliskipulagstillagan er til synis & skrifstofu Grindavikur-
beejar Vikurbraut 62, 2. haed og & vefsidu beejarins
www.grindavik.is. Tillagan er i kynningu fra og med

15. névember 2017 til og med 5. jandar 2018. Peir sem telja
sig eiga hagsmuna ad geeta er gefinn kostur 4 a0 gera
athugasemdir vid tilldguna. Athugasemdir og 4bendingar
skulu vera skriflegar og purfa ad berast frd og med

15. névember 2017 og eigi sidar en 5. jandar 2018 annad
hvort & baejarskrifstofu Grindavikur, Vikurbraut 62 eda &
netfangid: armann@grindavik.is.

Peir sem ekki gera athugasemdir innan tilskilins frests,
teljast sampykkir tillégunni.

Fh. Grindavikurbaejar

Armann Halldérsson
Svidsstjori skipulags- og umhverfissvidos

armann@grindavik.is
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Teekifeeri i ferdapjonustu
Snzefellsbaer Til s6lu bokunarsidur og lénasafn

UTBOD

Sveitarfélagid Olfus dskar eftir tilbodum i:
Stigur og lagnir ad Idnadarsveaedi a Hafnarsandi.

Verkid felur m.a. i sér a0 leggja vatns, hitaveitulagnir og
gongustig ad fyrirhugudu idnadarsvaedi a Hafnarsandi,
vestan Porlakshafnar. Undirbla skal lagnabotn fyrir hitaveitu,
vatnslagnir, rafstrengi og fjarskiptastrengi, leggja hitaveitu og
vatnslagnir, sanda medfram I6gnum og fylla yfir.

Lagnir liggja undir fyrirhugudum gdongustig sem fylla skal i
haeo 10cm undir endanlegri malbiksheed.

Helstu magntdlur eru:

Groftur & lausu efni 1.000 m?
Fleygun 600 m3
Nedra burdarlag 10.417 m3
Vatnsldgn @180 2.435m
Hitaveitulogn DN150 1.581 m
Hitaveitulogn DN100 2.532m
Lagning figIpipustofnrérum MiLU 4.200 m
Lagning 4 fjlpipurérum MiLU 120 m

Verklok eru 15. april 2018.

Utbodsgdgn verda afhent & rafraenu formi fra og med pridju-
deginum 14. névember 2018. beir sem hyggjast gera tilbod
verkid skulu hafa samband vio Ingibjorgu & skrifstofu Eflu &
Sudurlandi i sima 412 6900, eda med t6lvupasti i netfangid ut-
bod.sudurland@efla.is og gefa upp nafn, heimilisfang, sima og
netfang og fa i kjdlfarid (thodsgdgnin send i télvuposti.
Tilbodum skal skila til Eflu verkfraedistofu, Austurvegi 1-5, 800
Selfoss fyrir kl. 11.00 midvikudaginn 29. névember 2017 og
verda pau opnud par ad viostoddum peim bjodendum sem
pess dska.

Uppbygging og rekstur ljésleidarakerfis

Sveitarfélagid Snaefellsbaer stendur ad lagningu
ljosleidarakerfis innan sveitarfélagsins og er
aformad ad fyrsti  afangi  kerfisins  verdi
rekstrarhaefur fyrir lok pessa ars. Sveitarfélagio
Oskar eftir tilbodum fra fjarskiptafélogum um
hugsanlega patttoku slikra félaga i uppbyggingu og
rekstri  ljésleidarakerfisins, i samraemi vid
Utbodsgdogn 2017-LR1, ,Uppbygging og rekstur

liosleidarakerfis“. Utbodsgdgn verda afhent fra og
med manudeginum 13. névember n.k. Vaentanlegir
bjédendur geta 6skad eftir ad fa Utbodsgdgnin
afhent med rafreenum haetti med pvi ad senda
tolvupodst a netfangid lysir@lysir.is og éska pess ad
fa gognin send.

Tilbod verda opnud a skrifstofu Snaefellsbaejar
fostudaginn 24. névember, kl. 13:00.

UTBOD

Sveitarfélagid Olfus oskar eftir tilbodum i:

Stigur og lagnir ad Idnadarsveedi a Hafnarsandi.

Verkio felur m.a. i sér ad leggja vatns, hitaveitulagnir og
géngustig a0 fyrirhugudu ionadarsveedi 4 Hafnarsandi,
vestan Porlakshafnar. Undirbla skal lagnabotn fyrir hitaveitu,
vatnslagnir, rafstrengi og fjarskiptastrengi, leggja hitaveitu og
vatnslagnir, sanda medfram l6gnum og fylla yfir.

Lagnir liggja undir fyrirhugudum gongustig sem fylla skal i
heaed 10cm undir endanlegri malbikshaeo.

Helstu magntolur eru:

Groftur & lausu efni 1.000 m?
Fleygun 600 m3
Nedra burdarlag 10.417 m3
Vatnslogn 4180 2435m
Hitaveitulogn DN150 1.581 m
Hitaveitulogn DN100 2532 m
Lagning figIpipustofnrérum MiLU 4.200 m
Lagning 4 fiélpipurdrum MiLU 120 m

Verklok eru 15. april 2018.

Utbodsgdgn verda afhent 4 rafraenu formi fra og med pridju-
deginum 14. névember 2018. Peir sem hyggjast gera tilbod i
verkid skulu hafa samband vid Ingibjérgu & skrifstofu Eflu &
Sudurlandi i sima 412 6900, eda me0 tdlvuposti i netfangid ut-
bod.sudurland@efla.is og gefa upp nafn, heimilisfang, sima og
netfang og fé i kjdlfarid (thodsgdgnin send i télvuposti.
Tilbodum skal skila til Eflu verkfraedistofu, Austurvegi 1-5, 800
Selfoss fyrir kl. 11.00 midvikudaginn 29. névember 2017 og
verda pau opnud par ad vidstoddum peim bjédendum sem
pess dska.

Sveitarfélagid Olfus
Gunnsteinn Omarsson, baejarstjori.

UTBOD
Skardshlidarskali
Umsjon og eftirlit

Hafnarfjardarbeer dskar eftir tilbodum i umsjon og
eftirlit med byggingu Skardshlidarskola vid
Hadegisskard | i Hafnarfirdi.

Verkefnid felst i umsjon og eftirliti med byggingu
grunnskola, sem er 2ja haeda bygging, um 8.900 m?
ao flatarmali.

Verkid er pegar hafid og eru verklok azetlud i juni 2020.

Peir sem o6ska eftir ad fa send Utbodsgdgn skulu senda
beidni um pad a netfangid stefan@vsb.is

Tilbod verda opnud hja umhverfis- og
skipulagspjonustu baejarins ad Nordurhellu 2,
bridjudaginn 5. desember 2017, kl. 11.00.

HAFNARFJARDARBZAR
5855500

hafnarfjordur.is

HAFNARFJORDUR

i ferdapjonustu.
Ahugasamir sendi fyrirspurn &
fyrirspurn2018@gmail.com

Ny tboo i auglysingu hja Reykjavikurborg:

¢ Gufunes. Gatnagerd, jardvinna og veitur
1 afangi, thod nr. 14098.

o Stalsmidi fyrir Sjominjasafnio,
(thod nr. 14099.

Nénari upplysingar er ad finna &

www.reykjavik.is/uthod

Reykjavikurborg

Innkaupadeild

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042 / 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

STORF HJA

GARDABZA

Alftanesskoli
» Nams- og starfsradgjafi

Hofsstadaskoli

¢ Leidbeinandi & tomstundaheimili
e Skolalioi

e Studningsfulltrdi

Bajarskrifstofur
¢ Talmeinafraedingur - hlutastarf

Ahugasamir einstaklingar, an tillits il kyns,
eru hvattir til ad saekja um.

Nanari upplysingar ma finna & vef Gardabaejar
www.gardabaer.is.

GARDABAR

GARDATORGI 7 o SiMI 525 8500 « GARDABAER.IS

«3

Abendingahnappinn ma
finna 8 www.barnaheill.is

s A FRY

UTBOD

HS VEITUR 6éska eftir tilbodum i verkio:

VARMADZLUSTOD VESTMANNAEYJUM
UPPSETNING VEL- OG RAFBUNADPAR
UTBOD NR. HSV-VF041302-2

Verkid felst i smidi, uppsetningu og tengingu pipulagna fyrir sj6, hitaveitu og ammoniak og smidi rafdreifi- og
stjérnskapa og uppsetningu og tengingu raflagna og rafkerfa fyrir fiérar 2,6 MW varmadaelur i varmadaelustod

HS Veitna i Vestmannaeyjum.

Verkinu skal ad fullu lokid 30. juni 2018.

Haegt verdur ad nalgast Utbodsgdgn & vef HS Veitna. www.hsveitur.is fra og med

prigjudeginum 13. névember kl. 12:00.

Tilbod verda opnud a skrifstofu HS Veitna, Brekkustig 36, 230 Reykjanesbze,

midvikudaginn 20. desember 2017, kI 14:00.

HS VEITUR HF

www.hsveitur.is
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FASTEIGNAMIDLUN

Einar Gudmundsson
Lbgg. fastei

EINSTAKLEGA FALLEG CA. 165 FM HZAD MED SERINNGANGI | PRIBYLISHUSI
; BYGGDU 2007 A GOPUM STAD i TEIGAHVERFI | LAUGARDALNUM.
Ibidin sem er sérlega bjért og vel skipuldgd er med mikilli loftheed og stérum utsynisgluggum sem setja mikinn svip
4 eignina. Ibudin skiptist i stora og géda stofu, opid eldhis med storri eyju, fiogur svefnherbergi, badherbergi med
badkari og sturtu, pvottahis og geymslu. Afgirtur stér gardur og sér hellulagt bilastaedi undir skyli inn & 166inni sunnan
megin vid husid. Frabeer stadsetning rétt vid Utivistarparadisina i Laugarda Inum

Allar nanari upplysingar um eignina veitir
Einar Gudmundsson 16gg. fasteignasali

s.896 8767

einar@egfasteignamidlun.is

Gullteigur 4

Hafnarstreeti 49

Fasteignin Hafnarstreeti 49 & Akureyri er n( til s6lu h(sid sem
er samtals 384,7 fm. timburhis byggt arid 1895 skiptist i kjallara
heed og ris. A undanférnum arum hefur hisid verid nytt til
félagsstarfs. HUsid stendur & aberandi Gtsynisstad vid Pollinn
og setur skemmtilegan svip & baejarmyndina.

Eignin parfnast endurbéta.

Oskad er eftir tilbodum i eignina og skulu pau berast til
Fasteignasdlunnar BYGGDAR eigi sidar en 24.11.2017 kI. 16.
Nanari upplysingar veitir

Bjérn Guomundsson I6ggiltur fasteignasali.

Sterk tengsl i islensku atvinnulifi

www.hagvangur.is

Rédningarpjénusta

Leitar pt ad starfsmanni?

HH Ré4dgjof hefur vondud vinnubrégd og fagmennsku ad leidarljési. Vid leggjum metnad okkar { ad veita

afburdarpjénustu og finna réttan einstakling fyrir pd adila sem leita okkar adstodar vid rddningu starfsfélks.

Kostir pess ad nyta sér pjénustu HH Radgjafar eru m.a.:

® Vinnusparnadur
Vid vinnum Gr umséknum, leitum i gagnagrunni okkar,
tokum forvidtol og 6flum umsagna.

B Markviss leit
Sérskrifadur hugbtinadur gerir leit afar markvissa og
tryggir ad vid finnum hefasta einstaklinginn.

® Priggja mdnada dbyrgd
Ef starfsmadur hettir storfum innan priggja mdnada er
ridning { hans stad 4n endurgjalds.

m Ekkert stadfestingargjald

Vid leggjum dherslu 4 ad rekta drangursrikt og dnegjulegt
langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir pu
ekkert ef ekki verdur af ridningu.

® Fjoldi hefra umsaekjenda

Fjoldi umsakjenda er 4 skrd { almennum gagnagrunni
okkar sem tryggir ad vid finnum rétta einstaklinginn

fyrir starfid.

® Fjolbreyttar pjénustuleidir
[ bodi eru fjslbreyttar pjénustuleidir snidnar ad pérfum
og ventingum vidskiptavina okkar. P4 finnur lausnina

hja okkur.
m Reynsla og pekking

Hjd HH Rddgjof starfa sérfredingar 4 svidi starfsmanna-
méla sem bia m.a. yfir mikilli reynslu af rddningum og
hagnytri menntun.

m Sanngjarnt verd

Bjédum mjog hagstett og samkeppnisheft verd 4
pjénustu okkar. Gerdu verdsamanburd!

HH Rédgjof er alhlida rdidningarpjénusta og vid stdtum okkur af pvi ad veita framdrskarandi
pjénustu hvort sem um radir ridningu ofaglerdra, faglerdra eda sérfredinga.

» Radgjatar okkar veita fuslega frekari upplysingar { sima 561 5900 eda sendu okkur t6lvupést: hhr@hhr.is

HH R4dgjof ® Fjardargata 13 - 15 * 220 Hafnarfjordur ® Simi: 561 5900 ¢ Fax: 561 5909 ¢ hhr@hhr.is ® www.hhr.is

RADGJOF

RADNINGARPJONUSTA
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OPID HUS ) 12. név 14:00 - 14:30

Alftahdlar 2
M REYKJAVIK

OPID HUS ) 13. név 17:30 - 18:00

Njoérvasund 16
104 REYKJAVIK

STARD: 73,9 fm FJOLBYLI HERB: 3

STARD: 71,8 fm PRIBYLI HERB: 3

Go6 ibud i snyrtilegu litlu fiolbyli. Tvo god
herbergi med skapum, stofa med utgengt ut &
svalir, badherbergi med tengi fyrir pvottavél.
Snyrtileg sameign. Eign sem vert er ad skoda.

Heyrumst
Olafur ) 822 8283

Léggiltur fasteignasali

33.900.000%

LAKKAD VERD - G6o ibud & frabaerum stad
i Sundunum. ibud all endurnyjud fyrir nokkru.
Hus nylega malad ad utan. Laus vid
kaupsamning.

Heyrumst
Olafur ) 822 8283

Loéggiltur fasteignasali

34.900.000%

OPIP HUS ) 12. név 14:00 - 14:30

Drapuhlid 12
105 REYKJAVIK
STARD: 87,9 fm

FJOLBYLI HERB: 4

Mjog falleg og vel skipul6gd ibud vié Drapuhlid
12. Mikid endurnyjud. Eignin er i kjallara , en litid
nidurgrafin og med uUtgengi a fallegan soélpall.

Heyrumst
Gunnar ) 699 3702

Loéggiltur fasteignasali

39.900.000%

Hestavad 7
110 REYKJAVIK
STARD: 112 fm

FJOLBYLI HERB: 3

Falleg og bjort ibud & annari haed ad Hestavadi
7. Gott skipulag. Vandadar innréttingar og
golfefni. Sér inngangur af svélum. Utsyni ur
stofu og af svélum.

Heyrumst
Hannes ) 699 5008

Loéggiltur fasteignsali

45.900.000%

Fafnisnes 3
101 REYKJAVIK
STARD: 244 fm

EINBYLI HERB: 7

Einstakt einbylishus, mjog fallegur arkitektur
mikil lofthaed. Byggt arid 1969 og hefur verid
mikid endurnyjad ad innan. Mjoég grdéin og falleg
168.

Heyrumst
Hannes ) 699 5008

Loéggiltur fasteignasali

125.000.000%

OPIP HUS ) 12. név 16:00 - 16:30

OPID HUS ) 11. név 13:30 - 14:00

OPID HUS ) 11. név 14:00 - 14:30

OPIP HUS ) 11. név 15:00 - 15:30

Uppspretta anaegjulegra vidskipta

Sléttahraun 23
220 HAFNARFJORPUR
STARD: 108,3 fm FJOLBYLI

Mjoég god 3ja-4ra herbergja ibud & efstu haed
med bilskur. prju svefnherbergi, litil stofa,
rumgott eldhus, pvottahus & haed.

Laus fljétlega.

Heyrumst
Olafur ) 822 8283

Loggiltur fasteignasali

HERB: 3

36.900.000%

Lémasalir 10
201 KOPAVOGUR
STARD: 124,2 fm FJOLBYLI

HERB: 4

Einstaklega vel skipul6gd ibud & annari haed i
lyftuhusi med bilastaedi i lokudum bilakjallara.
Mikid og fallegt utsyni er fra ibudinni og af
svolum sem snua til sudvesturs.

Heyrurrlst
Kristjan ) 696 1122

Loggiltur fasteignasali

48.900.000%

brastards 16
221 HAFNARFJORDUR
STARD: 97,2 fm FJOLBYLI

HERB: 4

G698 fidgurra herbergja ibud & annari haed
med sérinngangi af svélum. Stutt er i skdla og
leikskdla. Geymsla er innan ibudar.

Heyrumst
Kristjan ) 696 1122

Loggiltur fasteignasali

39.900.000%

Kaldarselsvegur I1
220 HAFNARFJORDUR
STARD: 83,7 fm SUMARHUS

HERB: 4

Sérlega fallegt heilsarshus & einstokum stad vid
Kaldarsel. HUsid stendur & erfdafestuléd og er
utsynid fra husinu sérlega fallegt. HUsid er i ca.
5-10 minutna fjarlaegd fra Hafnarfirdi.

Heyrumst
Kristjan ) 696 1122

Loéggiltur fasteignasali

TILBOD




Kristjan Baldursson G -3 ] Gudbjorg G. i % Bryndis Bara

hdl. 18ggiltur fasteigna-, Sveinbjdrnsdattir [ " Eyjolfsdattir

fyrirteekja- og skipasali, M Solustjori. Vidskiptafr,, Solufulltrdi. Er i nami til

16ggiltur leigumidlari. y W 6gg. fasteigna-, fyrirtekja- | / I6ggildingar fasteigna-,

S:867-3040 og skipasali, leigumidlari. i | W fyrirteekja- og skipasélu.
b S:899-5949 S:616-8985

Um er ad raeda vel honnud parhis med storbrotnu Gtsyni i Urridaholti i Gardabae.
Husin eru alls 227 fm & tveimur haedum og par af er 30 fm. innbyggour bilskar. Aukin lofthaed er & efri haed,

go0ir atsynisgluggar og rimgédar svalir. Honnun hissins midast vid ad nyta allar (tsynisattir & sem bestan hatt < y
med atsyni yfir Urridavatn og einnig til austur og vesturs. SOL lJ,SYNING SUNNUDAGINN
12. NOVEMBER KL. 15:00 - 16:00

Kaupandi feer hasid afhent tilbaid til innréttinga og rafmagn fullbtid, bilastaedi hellulagt med hitalgn og
sorpskyli, athending & 160 i samkomulagi vid seljanda.

Skipulag: Bilskdr, anddyri, stofa, eldhis, 3 badherbergi, 3 barnaherbergi, hjénaherbergi med fataherbergi vera: 87.900.000
og sér badherbergi.

Trausti fasteignasala ¢ trausti@trausti.is ® s.546-5050 * Vegmula 4 ¢« 108 Reykjavik

Storglaesilegar utsynisibudir

Grandavegur 42 samanstendur af premur stigagongum fra
6 upp i 9 heda byggingar medfram Eidsgranda par sem flestar

G ra n d ave g u r 42 A, B Og C ibadir njéta sjavarutsynis.

[ bodi eru studioibudir 4&samt 2ja og 3ja herb. ibtdum. [badirnar
afhendast fullbunar utan golfefna i stofu og herbergjum.
Vandaodar innréttingar fra HTH i eldhusi og badherbergjum

Perla i vesturbaenum asamt pvi sem eldhus skilast med gadataekjum fra AEG
m.a. isskap, upppvottavél, tveir ofnar, span hellubord og haf.

Staedi i lokadri bilgeymslu fylgir hverri ibud

Yfirbyggdar svalir

Allar priggja herbergja ibGidir med tveimur badherbergjum
Kvarts steinn i bordplotum eldhuss og badherbergja
Badherbergi og forstofa flisalogo
Pvottaadstada innan ibuda
Fataskapar i herbergjum og forstofu
Pakibidir med um 150 fm pakrymi Fjoldi ibuda tilbuin
2ja til 3ja herbergja ibtidir til afhendingar
Staerd ibuda fra 59 fm til 155 fm

Vel skipulagdar og fjolbreyttar ibudir

Flestar ibudir njota sjavarutsynis
85 ibudir i pad heila, ramlega helmingur seldur

2ja herb ibudir fra 44,5 millj.
3ja herb ibudir fra 62,7 millj.

Nanari upplysingar veitir :

" . Gunnar S. Jénsson J6n Rafn Valdi Pérunn Pa

9_‘af“; Flnpbogast.m 18gq. fasteignasali L6gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali
gl sl iEeel simi: 899 5856 simi: 695 5520 simi- 773 6000

simi: 822 2307 gunnar@miklaborg.is jonrafn@miklaborg.is  thorunn@miklaborg.is

olafur@miklaborg.is

MIKLABORG 39,7000 Légmiia s wwwmikiaborgis SOLUMENN A STADNUM - AHUGASAMIR VELKOMNIR

- med pér alla leid -




VID ERUM
TRAUSTI

Trausti fasteignasala | trausti@trausti.is | s.546-5050 | Vegmula 4 | 108 Reykjavik

B

Kristjan Baldursson Bergpora Heida Gudbjorg G. Einar P. Palsson Gudbjorg Solveig Regina Biard Bryndis Bara Bara Danielsdéttir Gylfi Jens Gylfason Gardar Kj; Erla A Gardar B. Sigurjonsson
hdl., loggiltur fasteigna-, dsdotti Sveinbjornsdotti |6ggiltur fasteigna-, Matthiasdotti Adstodarmadur Eyjolfsdotti Skri jori hdl., 1dggiltur fasteigna-, Adstodarmadur BA ilogfraedi. i nami til loggildingar
fyrirtaekja- og skipasali, Logfraedingur - loggiltur Solustjori. Vidskiptafr,, fyrirtaekja- og skipasali hdl. Sélufulltrdi. fasteignasala Solufulltrdi. S:693-1837 fyrirtaekja- og skipasali. fasteignasala Hefur lokid profi til fasteigna-, fyrirteekja- og
I8ggiltur leigumidlari. fasteigna-, fyrirteekja- logg. fasteigna-, S: 857-8392 Eri namitil I6ggildingar ~ S: 869-4879 Er i nami il 16ggildingar $:822-5124 S:853-9779 18ggildingar fasteigna-, kipasala.
S: 867-3040 og skipasali. fyrirtaekja- og skipasali, fasteigna-, fyrirteekja- fasteigna-, fyrirteekja- fyrirtaekja- og skipasala. S: 898-0255

$:779-1929 leigumidlari. og skipasolu. og skipastlu. S: 864-8463

$:899-5949 §:899-3984 S:616-8985

OPIN HUS | VIKUNNI
Brunaland 34 — 108 Reykjavik Vindaker 5-7, bjalla 24 — 203 Kopavogur

OPID HUS SUNNUDAGINN 12. NOVEMBER
KL. 14:00 - 14:30

Gleesilegt og mikid endurnyjad 5-6 herb.
radhts sem er einstaklega vel stadsett i
innstu radhtsalengju i gotunni vio opid
svaedi i Fossvoginum.

Eignin er 213,5 fm. par af er bilskar i
bilskarslengju 22,2 fm. Sudur gardur og

suour svalir.

Verd: 115 millj.

OPID HUS SUNNUDAGINN 12. NOVEMBER
KL. 13:00 - 13:30

Ramgdd og bjort 4ra herbergja 128,9 fm.
ib(d & 2. heed i lyftuhdsi vio Vindakér i
Képavogi.

Innangengt af yfirbyggdum stigapalli inn i
ibadina. Pvottahds er innan ibGdar. Rimgo6o
stofa og opid eldhds.

Verd: 49,9 millj.

Stekkjarhvammur 23 — 220 Hafnarfjorour

OPID HUS MANUDAGINN 13. NOVEMBER
KL. 17:30 - 18:00

Ramgott og bjart tveggja haeda radhis med
innbyggdum bilskdr a rélegum og grénum
stad. Eignin er skrad 199,4 fm. par af er
bilskrinn 20,6 fm. Sudurgardur med heitum
potti. Eldhis hefur verid endurnyjad og
baoherbergi hissins er nyuppgert.

Verd: 68,5 millj.

Roésarimi 2 — 112 Reykjavik

OPID HUS PRIDJUDAGINN 14. NOVEMBER
KL. 17:00 - 17:30

Rimgadd og bjort 4ra herbergja ibio a 1.
haed med sérinngangi, storum og fallegum
palli og bilskar.

Eignin er skrad 114,1 fm par af er geymsla
4,9 fm. og bilskar 17,7 fm.

Verd: 44,9 mill;.

Gulaping 24 — 203 Képavogur

OPID HUS PRIDJUDAGINN 14. NOVEMBER
KL. 17:30 - 18:00

Bjort og rimgad 4ra herbergja ibid a

1. haed (jardhaed) med sérinngangi og
hellulagdar verandir fyrir framan og aftan
ibudina. Oll svefnherbergi ibadarinnar eru
rimgo60 og med skapaplassi. Pvottahus og
geymsla innan ibtdar. Graent svae0i fyrir
aftan hasio.

Verd: 51,9 millj.

Myrargata 26 — 101 Reykjavik

2 OPID HUS 18. NOVEMBER KL. 16:00 - 16:30
Gleesileg og rimgoo 155 fm. 5 herbergja
ibi0 & pridju haed med bilastaedi i lokadri

bilageymslu.

Rumgad stofa, bjart eldhis og golfsidir
gluggar sem gefa ibadinni mikinn karakter.

Verd: 92,5 millj.

Langholtsvegur 128 — 104 Reykjavik

Vel skipulogd og bjort 5 herbergja ibd med
risheed.

Eignin er skrad 82 fm. en go6lfflotur er um
100,5 fm. 6skradir fm. eru undir sto.

(60 eign 4 eftirsottum stad midsvaedis
i Reykjavik i gongufeeri vid alla helstu
pjénustu.

Verd: 41,2 millj.

Funahofoi 7 — 110 Reykjavik

Um er a0 reeda skrifstofuhlisnaedi sem er i
dag nytt sem herbergjaleiga.

Adalrymi med forstofu, opid rymi med 16
ibadarherbergjum, 2 salernum med sturtu-
a0stoou og eldhisadstddu. Fasteignin er
oll i atleigu med godum leigutekjum. Eign
sem bydur upp & mikla méguleika hvort
sem um er a0 reeda fjarfestingarkost til
tleigu eda fyrir starfsemi.

Verd: 84,9 millj.




Pipar\TBWA ' SIA

Beaejarlind 7-9, nyjar ibadir.
Opio has i dag fra kl. 14-15

rétt vio pjonustukjarnann i Smaralind. Steerd ibada er fra 88,6 fm til 155,5
fm, og er um ad reeda 2ja til 4ra herbergja ibadir, staedi i bilageymslu fylgir
hluta ibada. Gleesilegt Gtsyni er fra sumum ibidanna. Afhending vorid 2018.
Verd fra 42,2 millj.

Uppl. veita Gunnlaugur i s: 617-5161 og Finnbogi i s: 895-1098.

Gunnlaugur A.
Bjornsson

Finnbogi
Hilmarsson
16gg. fasteignasali

530 6500 s 530 6500

| www.hei

Képavogsbaer auglysir til solu
fasteignina Alalind 18-20 til
nidurrifs, asamt byggingarrétti

Képavogsbzer auglysir til sélu fasteignina Alind 18-20 (a8ur Alalind 1) til nidurrifs, dsamt
byggingarrétti samkvaemt nagildandi deiliskipulagi l6darinnar. Fasteignin hysir na
bjénustumidstdd Képavogsbaejar. A 163inni, sem er um 3.400 m? ad flatarmali, er heimilt ad
byggja alls 43 ibadir i fjolbylishasi a 4 til 7 ha@dum auk kjallara. A=tlad byggingarmagn er um
6.000 m? og med bilakjallara um 7.000 m>2.

Sérstada byggingarsvaedisins i Gladheimum felst m.a. i pvi hve midlaagt pad er i Képavogi og ndlagt
ort vaxandi svaediskjarna héfudborgarsvaedisins, Smaranum. Svaedid er vel tengt adalgatnakerfi og
allri pjénustu. Gladheimahverfid, sem nu ris hratt, hefur pvi alla burdi til ad verda eftirsdknarvert til
busetu. Mikill metnadur baedi verktaka sem standa ad byggingarframkveemdum i Gladheimum sem
og baejaryfirvalda um vandada og goda byggd eru ad skila sér i hénnun, Utliti og Utfaerslu einstakra
husa og |6da innan Gladheimahverfisins, sja nanar www.gladheimahverfid.is.

Nanari upplysingar veitir baejarlogmadur palmi@kopavogur.is.

Tilbodum skal skilad i Pjonustuver Képavogsbaejar fyrir kl.15:00 manudaginn 27. névember 2017.

Képavogsbaer

kopavogur.is

Glaesileg 4-5 herbergja Utsynis endaibud
Prju svefnherbergi (6Ll ramgod)

Hver fermetri nyttur til fulls
i bjortum fallegum rymum

Opid eldhus og rimgdd bjort alrymi
Frabaer stadsetning fyrir fjolskyldufolk
;:gm:?fassg;:s::t" Skoli, ipréttahus, sundlaug i nokkurra

imi: metra fjarleegd i
simi: 845 8958 )
jorunn@miklaborg.is  EEEE———— 5 5’9 ml"j .

Nanari upplysingar veitir

nAizl A Al 569 7000 Lagmila4 www.miklaborg.is
MIKLABORG y o

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 15ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

A
EIGNAMIDLUN

Sala fasteigna fra
Elsta starfandi fasteignasala landsins

Til leigu tvo rymi & 2. haed vid Tangarhdfoa 6.

Um er ad reeda samtals 177 fm. sem skiptist f bil merkt 203
sem er 86,4 fm. og bil merkt 204 sem er 90,6 fm. Bilin leigjast
saman e0a i sitthvoru lagi. Bilin eru eitt opid rymi og baeoi
med salerni.

Nanari uppl. veitir Gudlaugur Ingi Gudlaugsson

l6gg. fasteignasali s: 864 5464, gudlaugur@eignamidlun.is

588 9090 - www.eignamidlun.is - Grensasvegi 11 - 108 Reykjavik
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(=]
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Fasteignasala @ Leigumidlun

S

Kristbjérn Sigurdsson l6gg. fasteignasali & leigumidlari

R URDARSTIGUR - EINBYLI
OPID HUS Laugard. 11. nov. milli kI. 14.00-14.30

Fallegt sjarmerandi einbylishis asamt “bilskiir”/studioibad
vid Urdarstig i Reykajvik. Husio stendur & horni Urdarstigs

og Bragag®tu og skiptist i adalhaed, kjallara og ris. Bilskdrinn
hefur verid innréttadur sem studioib(id og er i Gtleigu. Husio er
upprunalegt ad nokkru en p6 er studioib(d i bilskar endurnyjud
ad mestu.Adalhis: A adalhad er anddyri, stofa og bordstofa
asamt eldhusi. Kjallari/jardhaed er badherbergi og pvottahis
asamt ramgodu svefnherbergi. i risi er svefnherbergi og setu-
stofa. Studioib(i0: Alrymi asamt eldhisi og badherbergi. Bygg-
ingaréttur er vid hisio samkvaemt deiliskipulagi til sudvesturs
og heegt a0 haekka ris. Verd kr. 65.9 milj.




Langeyrarvegur 15 opig hus sunnudaginn 12. név. kl. 14:00 - 14:30

220 Hafnarfirdi

Falleg eign i hjarta Hafnarfjardar

Oll eignin er til s6lu

Heildareignin, steerd 259,1 fm., verd kr. 89.900.000.-

Haed, ris og tvofaldur bilskar, staerd 179,0 fm., verd kr. 57.900.000.-

3ja herbergja ibid med sérinngangi, steerd 80,1 fm., verd kr. 35.900.000.-

Ahugasamir veri® velkomnir i opi® hus. Sjén er sdgu rikari.

RE/MAX Senter

Steerd: 172,2 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2016
Fasteignamat: 54.200.000
Bilskuar: J&

Lautarvegur 4
103 Reykjavik
Einstok stadsetning

nnudaginn 12 névember milli 14:00 og 14:30

Remax Fjéréur kynnir: Sérlega gleesilega nyja fiogurra herbergja ibad i nyju fjolbylishisi & annri haed med
bilskar vid Lautarveg 4 i Fossvoginum.ibidin skilast fullbdin ad utan sem innan en an gélfefna nema a
forstofu,badherbergi og pvottahiis sem eru flisalogd. Innréttingar i eldhisi eru sérsmidadar fra Branas .
Innréttingar & badi eru hvitlakkadar, sturta flisalogd og 6ll blondunarteeki innfeld . Gluggar og hurdir eru Gr vid
en alkleeddir ad utan i graum lit. Hasid verdur fullklarad ad utan og 163 fragengin. Nanari lysing: Sér inngangur
med forstofuskap . Prji rimgéd og bjort svefniherbergi med fataskapum, Svalir Gt af einu peirra,Fra
hjénaherbergi er gengid Gt & svalir og innaf herberginu er badherbergi . Annad badherbergi med fallegri
innréttingu, Badteeki handlaug vegghengt salerni. Bjart og opid eldhis med fallegri innréttingu. Opid inn i
ramgéda og bjarta stofu. Annad Badherbergi med flisum i hélf og gélf. pPottahtis med flisum & golfi. 60 fm
paksvalir fylgja ibadinni. Sér geymsla i kjallara . Petta er sérlega gleesileg eign i nyju hisi & pessum vinseela
stad | Fossvoginum.Nanari uppl gefur Pall Gudmundsson l6gg,fasteignasali 8619300

RE/MAX

dur - Leekjargata 34d - 220 Hafnarfj

Fjorour

Verd: 89.800.000

Sigran
Solufulltrai (i
lessrilyezcsile)

sein@remax.is

Pall Gudmunds
Logg. fasteignasali
861-9300
pallb@remax.is

Srour - Simi: 519 5900 - www.remax.is

Gudrun bdrhalla Helgadottir
Loggiltur fasteignasali

Simi 8200490
gudrun@remax.is

REAMBEX

Senter

Steerd: 104,2 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 2016
Fasteignamat: 38.450.000

Lautarvegur 4
103 Reykjavik
Einstok stadsetning

Sunnudaginn 12 névember milli 14:00 og 14:30

Remax Fjordur kynnir: Sérlega gleesilega haed med sérinngangi & pridjuhaed (pak ibud) & efstu haed i nyju
priggja heeda fislbylihusi vid Lautarveg i Fossvoginum. ibudin skilast fullbtin ad utan sem innan en an
golfefna nema & forstofu,badherbergi og pvottarhis sem eru flisalogd. Innréttingar i eldhisi eru sérsmidadar
fra Branéds ur hnotu og hvitlakkad. Eldhls teeki eru ad vandadri gerd fr& AEG. Innréttingar & badi eru
hvitlakkadar, sturta flisalégd og 6ll blondunartzeki innfeld fra Grohe. Gluggar og hurdir eru r vid en alklaeddir
ad utan i graum lit. Hasid verdur fullklarad ad utan og 168 fragengin med torfi og hellulognumhiti i bilaplani.
Nanari lysing: Sér inngangur . Aukin lofthaed 3.10 m. Forstofa med g6du skapaplassi.Tvo rimgéd og bjort
svefniherbergi med fataskapum. Bjart og opid eldhiis med fallegri innréttingu. Opid inn i rimgéda og bjarta
stofu. Badherbergi med flisum i hélf og golf, innrétting og sturta sem og upphengt wc. Stérar svalir sem
skiptast  tvennt annarsvegar 22,3 fm med b-lokun og 20 fm paksvalir. Sér geymsla i sameign.. Allar nanari
upps gefur Pall Gudmundsson logg.fasteignasali i sima 861-9300 eda pallb@remax.is

Steerd: 72,6 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1931
Fasteignamat: 29.450.000

Grettisgata 74

101 Reykjavik
Midbaejareign. G0 stadsetning

OPID HUS SUNNUD. 1 V KL.17:00-17:3( Verd: 40.900.000

RE/MAX Senter kynnir i einkasolu priggja herbergja 72,6 fm ibd & fyrstu heed med geymslu innan
ibtdar og hlutdeild i sameign s.s. pvotthisi og gardi. Eign & eftirséttum stad i 101 Reykjavik. Tvo
svefnherbergi og stofa sem haegt er ad nota sem pridja svefnherbergid.

Steerd: 91,5 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1994
Fasteignamat: 27.850.000

Laufrimi 6
112 Reykjavik
Hugguleg 3 herb. ibld i Grafarvogi

Sunnudaginn 12 noév. fra kl:15:00-15:30 Verd: 37.900.000

Snyrtileg og rimg6d 91,5 fm 3 herbergja ibid med sérinngangi & annarri haed i Laufrima 6. Merkt 0202.
Ur eldhdsi er Gtgengt & gédar sudursvalir. Vid hlid inngangs er litil Gtigeymsla sem er ekki inni i fm télu.

Mjog stadsetning i Grafarvogi. Leikskoli er érstutt fra, stutt i grunnskéla og verslunarmidstodina Spong.
Fallegar génguleidir eru i nzesta nagrenni.

Ir - Leekjargata 34d - 220 Hafnarfjérour - Simi: 519 5900 -

Gudlaugur Jénas
Logg. fasteignasali
661-6056

gulli@remax.is

REMBX

Fjorour

Arseell
Solufulltrai (i 16gg.nami)
896-6076 ~
as@remax.is I

Pall Gudmunds
Logg. fasteignasali

861-9300
pallb@remax.is

Www.remax.is

REMBEX

Fjorour

Vero: 79.9

000

Sigran
Soélufulltrai (i
|RAAIZEHD

sein@remax.is

Pall Gudmunds
Logg. fasteignasali
861-9300
pallb@remax.is

Steerd: 115,1 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1991
Fasteignamat: 28.550.000

Haholt 9
220 Hafnarfjoréur
Vel skipulogd eign med Gtsyni

RE/MAX SENTER kynnir i einkasolu vel skipulagda 107 fm fjgurra herbergja endaibd & pridju haed
(efstu) med stérum sudur svélum med mjog gott Gtsyni. Asamt 8,1 fm sérgeymslu med glugga i
sameign. Samtals er ibid samkvaemt skraningu 115,1 fm. Um er ad reeda eign & mjog barnvaenum
stad vid Haholt 9, 220. Hafnarfirdi, barnaskoli og leikskoli par fyrir nedan his.

Steerd: 106,1 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2004
Fasteignamat: 29.300.000

Daggarvellir 13
221 Hafnarfjérour
Frabeer stadsetning

7 o g X

sunnudaginn 12 név 15:00 til 15:30 Verd: 43.900.000

Remax Fjordur kynnir: Rimgé6da og bjarta 3ja til 4ja herbergja ibid med sér inngangi & annari haed |
litlu fjolbyli vid Drekavelli 13 stadsett innst i rolegum botlanga. Eignin er skra samkvaemt pjodskra
islands 106,1 fm2.betta er virkilega velstadsett eign med 6snortid hraunid vid tanfétinn. Gédar
gonguleidir og stutt { pjénustu svo sem verslun og ipréttamidstédina vid Asvelli sundlaug og fl.Allar
nénari uppls gefur Pall Gudmundsson l6gg,fasteignasali i sima 861-9300 eda pallb@remax.is

RE/MAX Fj6

Solufulltrai (7 16gg.nami)

Gudlaugur Jénas
Logg. fasteignasali
661-6056

gulli@remax.is

REMBX

Fjorour

Sigran

894 2353

sein@remax.is

Pall Gudmunds
Logg. fasteignasali

861-9300
pallb@remax.is

r - Leekjargata 34d - 220 Hafnarfjérdur - Simi: 519 5900 - www.remax.is



REMEX

Senter

Opid hus ad Skyggnisbraut 2
sunnudaginn 12. nov. kl. 16:00 -17:00

Til solu fullbunar 3ja til 5 herbergja ibudir & frabaerum stad i Ulfarsardal

N
g v

IBUDIR
SELDAR!

Nyjar og fullounar ibudir vid Skyggnisbraut 2 { Ulfarséarsdal. ibudirnar eru 3-5 herbergja. Eldhusin eru med gédu bord og skapapléssi, eldavél, ofn og haf. Flisar & milli innréttinga.
tilbunar til afhendingar. Med hverri ibud fylgir steedi i lokadri bilgeymslu. Heildareignin er Badherbergin eru med flisum a golfi og hluta til & veggjum, upphengdu salerni, godri
5 haedir og eru ibudirnar mismunandi & hverri hasd. ibudirnar eru fullotinar med parketi innréttingu og sturtu. | svefnherbergjum eru fata- skapar. Pvottahts med flisum & goélfum

4 gdlfum og gardinum f gluggum. Stofurnar er opnar med eldhusi. Ur stofunum er gengid er innan hverra ibudar. Ad utan er hisid steinad og gardurinn ad mestu fragenginn.
Ut a svalir (jardheed/gard).

Opid hus ad Hrolfsskalamel 5
laugardaginn 11. nov. kl. 14:00 -14:30

Ny, stérglaesileg utsynisibud a Seltjarnarnesi

Steerd 213 m? - Verd 135.000.000 kr.




REMBX

Senter

Opid hus ad Holtsveqi 8-12
sunnudaginn 12. nov. kl. 15.00-16.00

[ 7

Glaesilegar 3ja til 4ra herbergja ibudir a einstokum stad i Urridaholti

13

IBUDIR
SELDAR!

UPPHAF FASTEIGNAFELAG INNANHUSSHONNUN

Helga Sigurbjarnadéttir innanhussarkitekt FHI

Upphaf fasteignafélag sihf. er alhlida fiarfestir & ibudamarkadi sem tekur patt i verkefnum : . 3 .
og Berglind Berndsen innanhussarkitekt FHI

& ollum stigum byggingarferilsins. Markmid félagsins er ad byggja neestu érin allt ad 200

til 250 hagkvaemar fbudir 4 ari, sem eru aetladar litlum og medalstérum fidlskyldum. fous-  Grunnhugmynd hénnunarinnar & Holtsvegi er einfaldleiki

irnar eru ymist astladar til Utleigu eda soélu. Verkefnin eru unnin fyrir félagiod af fjoimérgum og timaleysi. Ahersla er 16gd & gott samband & milli alls

byggingarverktokum. Félagid vinnur einnig ad préunarverkefnum l6da og svaeda, endur- skipulags og innra fyrirkomulags, efniséferda og lita i bud-

boétum og breytingum & eldra hisneedi. unum sem skipti miklu mali i allri upplifuninni og stemmn-
ingunni. Lagt er upp Ur ad skapa adladandi og hlylega

Upphaf er med um 1500 ibudir i préun, byggingu, solu eda leigu & héfudborgarsvaedinu stemmningu med fallegum jardlitum og efnum sem endast

6llu. Heimasida félagsins er www.upphatf.is og siminn er 519 3300. vel og er pvi dokkur vidur allsradandi { innréttingum asamt
lidsum steini sem gerir ibudirnar einstaklega notalegar
og hylegar.

90% FJARMOGNUN

Husnaedislan Framtidarinnar eru verdtryggd vidboétarlan sem henta vel sem vidbot vid lan
fra lifeyrissjodi eda banka og pvi er um 90% fjarmodgnun ad reeda. Lanin ma greida med
j6fnum greidslum eda j6fnum afborgunum og eru med allt ad 25 ara endurgreidslutimabili.
A vefsidunni www.holtsvegur.is er hasgt ad nalgast sérstaka reiknivél fyrir Hiisnaedislan
Framtidarinnar asamt nanari upplysingum.

ALLAR UPPLYSINGAR VEITA

Gunnar Sverrir Hardarson

. Solufulltrui
Simi 862 2001

e
-0 gunnar@remax.is
o

Astpér Reynir Gudmundsson
Laggiltur fasteignasali
Simi 899 6753

arg@remax.is
[ J

5= ReMX

@
/ Skutuvogur 11a
104 Reykjavik

ARKiS Simi: 4144700

Www.remax.is




Sameinumst og eflum lidsheild med aukinni reynslu og pekkingu

Sigurdur Samuelsson
Ldggiltur fasteignasali
Simi 896 2312

HLIDASMARA 2 // KOPAVOGUR // SiMI 512 4900 // LANDMARK@LANDMARK.IS // WWW.LANDMARK.IS

pérey Olafsdottir
Ldgg. fast og eigandi
Simi 663 2300

BAJARGATA 11-19 i GARDABZ
OPID HUS SUNNUDAGINN 12. NOVEMBER
KL. 15:30 - 16:00

Ny og gleaesileg tvilyft radhus & einstokum Gtsynisstad
ofan vid Urridavatn i Urridaholti. Husin skilast fullbuin
an golfefna en votrymi flisalgd.

Husin eru einangrud ad utan og kleedd med vidhalds-
[éttri kleedningu ad stérum hluta. Steerd husa eru fra
207 fm til 216 fm.

Verd fra 89,8 millj

Hafdu samband

SIGURBUR R. SAMUELSSON
Léggiltur fasteignasali. Simi 896 2312

ULFARSBRAUT 82 | ULFARSARDAL

NYBYGGING, 4 iBUPIR MED BILSKUR
Opid has milli kl 14:00 og 14:30
sunnudaginn 12. név
Vandadar ibudir i nyju 4ra ibida fjolbyli vid
Ulfarsbraut 82, allar med sér bilskur. (budirnar eru
3ja 0g 4ra herbergja, steerd 111 — 165 ferm med
aukinni lofthaed og fallegu Gtsyni.
Verd fra 49,9 mkr.

Hafdu samband

POREY OLAFSDOTTIR
L3gg. fast og eigandi. Simi: 663 2300

NAUSTAHLEIN 6 | GARDABA

FYRIR 60 ARA OG ELDRI

Opid his milli kl 13:00 og 13:30
sunnudaginn 12. név

77,5 ferm endaradhis med aukinni lofthaed —
laust til afhendingar.

Einkar bjart og vel skipulagt & frabaerum stad.
Verd 42,9 mkr.

Hafdu samband
POREY OLAFSDOTTIR
L8gg. fast og eigandi. Simi: 663 2300

Sveinn
Eyland

Loggiltur fasteignasali
Simi 690 0820

MEDBALHOLT 12 (HAGRA MEGIN)
NYTT A SKRA

Opid has milli kl 16:00 og 16:30
sunnudaginn 12. név

Vel skipuldgd 3ja - 4ra herbergja herbergja ibio
& 1. haeed med auka herbergi i kjallara.

Téluvert endurbeett jafnt innan sem utan.

Verd fra 39,9 mkr.

Hafdu samband
POREY OLAFSDOTTIR
L3gg. fast og eigandi. Simi: 663 2300

HLIDASMARA 2 // KOPAVOGUR // SiMI 512 4900
LANDMARK@LANDMARK.IS // WWW.LANDMARK.IS

SKIPHOLT 19 (IBUDP 302)

NYTT A SKRA

Opid his milli kl 17:00 og 17:30
sunnudaginn 12. név

Vel stadsett 2ja herbergja herbergja ibuo a
3. haed. Laus til athendingar vid undirritun
kaupsamnings.

Verd fra 39,9 mkr.

Hafdu samband
POREY OLAFSDOTTIR
L8gg. fast og eigandi. Simi: 663 2300

Porarinn

Thorarensen
Solustjori
Simi 770 0309

e Bjartar og vel skipulagdar 2ja — 4ra herb. ibudir 4 gooum stad.

e ibudirnar eru 68.8 — 128.4 fm, steedi i bilgeymslu med meirihluta ibuda.
¢ ibudir eru afhentar fullbtnar an adalgoélfefna i April 2018.

e Sérinngangur og sérafnotareitur med ibudum & jarohaeo.

® Rumgodar sudur-svalir med ibudum a haedum.

e Huseignir eru kleeddar ad utan og pvi vidhaldslitlar, lyfta er i steerra husi.
eVaxandi hverfi i Mosfellsbee.

Verd kr. 33.5 - 49.9. millj.

Byggingaradili NY-HUS byggingarverktakar
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Tjarnarmyri 35 170 Seltjarnarnes
ibud 202 98 + 8 fm alls 106 fm auk st=8is i bilageymslu
51.000.000 Einstaklega falleg ibud & efstu 2 h®3um
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Flékagata 69 105 Reykjavik
4herbergi | 150 fm | fbud i bilskar
74.900.000 Glasileg sérh=d

sun. 12. név. kl 15:00 - 16:00

Skildinganes 3 101 Reykjavik

Einbylishus 6 herbergi | 229,7 fm | Einbylishs a einni h2d

135.000.000 Vel skipulagt einbyli a 1 had a eftirséttum stad

SYNUM GLASILEGAR iBUDIR A 4 0G5 HAD
manudaginn 13.név. 17.00-17.30

Manatuin 9 - Synum glaesilegar ibidir Reykjavik

ibud 404 3 herb. | Stard fra 133,9 fm
Verd frd 64,5 m Fullbinar én gélfefna - Tvo staedi i bilageymslu

Opid his | sun.12.névkl.15.00-15.30

Skélavordustigur 40 101 Reykjavik
00000

pri.14.n6v. kl. 17:15 - 17:45

Alfheimar 36 104 Reykjavik

3 herbergi | 102,8 fm | ibad 4 jardhzd

38.900.000 |rumbse 3ja herbergja ibid & jar8h=d
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Sudurmyri 10 170 Seltjarnarnes
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0000
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Saebakki 25 Neskaupstad

Til sdlu 4 ibaoir i radhasi

2 eru fullbGinar en 2 er haegt ad kaupa 6fullgerdar. Fallegt Gtsyni og gonguleidir i nagrenninu.

Hver ibad er um 124 fermetrar, (ibad 93 og bilskar 31) auk manngengs pakrymis. 2 svefnherbergi eru i ibddunum, baedi med skapum, tvéfoldum i minna herberginu og prefdldum med skaffum i pvi
steerra. Dyr eru Ur staerra herberginu Gt & 168ina. | 2 ibudanna er eldhisinnrétt-

ing i horni stofunnar en i hinum 2 er litid afmarkad eldhis. Badherbergio er rimgott med sturtu og flisum & golfi. Godar piljur eru & veggjum i sturturyminu. Forstofan er rimgdd med prefoldum
fataskap. Pvottahdsid er med innréttingu par sem plass er fyrir pvottavél og purrkara. Geymsla er inn af bilskdrnum. Par er hitakGtur stadsettur. Bilskarinn er flisalagdur. Par er op med fellistiga
upp i pakrymio sem er manngangt. Golfhiti er i ibiounum. Golf i herbergjum og stofu eru med vidarparketi en flisar eru i forstofu, badherbergi, pvottahisi, geymslu og bilskdr.

Allar innréttingar eru fra Brinas af vandadri og viohaldsléttri gerd. Hisin afhendast fullbdin ad utan, 169 gréfjofnud, jardvegsskipt bilasteedi.
Verd a fullbdinni ibad er 39 milljonir en 31 milljon a ibad tilbdinni til malningar og innréttingar.

Vid 6skum landsmonnum ollum til hamingju med ny Nordfjardargong.

N er tilvalio ad flytja til Neskaupstadar pegar samgongumalin eru komin i lag. Par er neeg atvinna fyrir alla og ymis storf i bodi. Par er nyr leikskoli,
g6our grunnskali og framhaldsskali med mikio frambod verkgreina auk boknamsbrauta. Umhverfid er mjog fjolskylduveaent og gott ad ala par upp
bdrn, ekki sist vegna pess hve litill timi fer i a0 skutlast & milli stada — sa timi sem sparast er hreinn grodi i samverustundum.

Pordis Pala Reynisdattir
A stadnum er god sundlaug, frabeer adstada til Gtivistar, margar fallegar gonguleidir og figlbreytt nattirufegurd um allt Austurland. Audvelt er ad Loggiltur fasteigna-, fyrirteekja- og skipasali
ganga i nalaega eydifirdi og aldrei ad vita nema madur rekist & hreindyr a leidinni. i baenum er ymislegt um ad vera allan arsins hring og talsvert Loggiltur eignaskiptalysandi
liflegt tonlistar- og menningarlif. Hér fer bungarokkshatidin Eistnaflug fram um midjan jdli ar hvert og setur svip sinn & baejarlifid og fiéIskylduhatidin Loggittur leigumidlari
Neistaflug er haldin um verslunarmannahelgina med Bardsneshlaupi, stanslausri skemmtidagskra og frabeerri flugeldasyningu. Eitt besta skidasvaedi Vidurkenndur bokari
landsins, gott ipréttahus, strandblakvéllur, kajakklibbur, kérar, hestaleiga og frabeer golfvdllur eru i firdinum dsamt ymsum 6drum afpreyin-
garmdguleikum. Pad atti pvi engum ad purfa ad leidast i Neskaupstad, pvi par eru spennandi verkefni baedi i vinnunni og fritimanum.

Samvinnufélag utgerdarmanna Neskaupstad

Lindin fasteignir, Fjardabyggd

Lindin fasteignir

Fasteignasala i Fjardabyggd | Simi 893 1319 | Netfang: thordis@lindinfasteignir.is | www.lindinfasteignir.is

TILBOD
OSKAST

Skrifstofuhaed i 101 Reykjavik

Glzesileg 286 fm skrifstofuhaed vid Austurstraeti i midbae Reykjavikur til
s6lu. Ny lyfta er husinu og inngangur er fra Austurstraeti. Um er ad reeda
4. had og skiptist haedin i stort opid rymi, 13 skrifstofur, eldhis og
salerni. Moguleiki er ad setja afgreidslu og fundarsal i opna rymid.
Fallegt Gtsyni er ur haedinni yfir Austurvoll.

Eignin er laus til afhendingar strax.

NANARI UPPLYSINGAR VEITIR

Gudlaugur Ingi Gudlaugsson
Léggiltur fasteignasali A “ 6 0 S

B g nemlons EIGNAMIDLUN
864 5464 FRAMURSKARANDI

588 9090 - www.eignamidlun.is - Grensasvegi 11 - 108 Reykjavik SIBAN 1957
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Vitsmunaleg
munad i Gatt

myndlistarsyningin Vits-

munaleg munad i Gallerii Gatt
i Hamraborg 3a i Képavogi. bar
verda synd verk eftir myndlistar-
konuna Oléfu Bjérgu Bjdrnsdottur
sem utskrifaoist tr malaradeild
LHI 2001 eftir ad hafa numid baedi
iKoéreu og i Granada a Spani.
Syningin er tviskipt. Annars vegar
fjallar htun um proskaprep ut fra
akvednu kerfi sem snyst um pao
ad breyta og beta sjalfan sig og
gefa afram beer gjafir i einhverju
formi til heimsins. Hins vegar
gerir myndlistarkonan dulao-
legar tilraunir til a0 kalla fram
kynorku. Malverk & nuddbekkur
er i adalryminu og ma segja ad
erotisk tilraunavinnustofa veroi
i hlidarrymi. Sa hluti syningar-
innar verour breytilegur 4 medan
a syningartimabilinu stendur, allt
eftir dagsformi listakonunnar.
Syningin verdur opin miovikudaga
til sunnudaga milli 15 og 18 og
stendur til 3. desember.

I 4
I dag klukkan prja verdur opnud

Jolahladbord
a undanhaldi

veitenda er 4 undanhaldi i Nor-

egi. J6lahladboroio hefur verio
ein adalhatio starfsmanna i aratugi.
Storfyrirtaeki i idnadi par i landi eru
hztt ad bjoda starfsménnum & jola-
hladboro en bj6oa peim til titlanda
iarshatioarfero prioja hvert ar. Eig-
endur fyrirtaekisins taka a hverju ari
peninginn sem fari i jolahladboro
til hlidar fyrir utanlandsfero, ad pvi
er NRK vefmidill greinir fra. ,Enginn
saknar jolahladborosins,” segir
forstjérinn. Annad fyrirtaeki byour
starfsfolki frekar a jolasyningu i
leikhusi par sem léleg maeting var &
jélahladboroid undanfarin ar.

Skoodanakénnun sem gero var a
sidasta ari i Noregi upplysti ad sex
afhverjum tiu fara i einhvers konar
jolamat. Einnig kom fram ao feerri
og feerri kjosa hefdobundio jolahlad-
boro. ba hafa hétel og veitingastadir
fundio fyrir minni ahuga a jélahlad-
bordum a undanférnum arum. ,bad
hafa oroio breytingar i pa att ad
morg fyrirteki bjoda frekar jolamat
ihadegi a virkum degi an afengis,”
segir framkvaemdastjéri NHO Reise-
livisamtali vid NRK.

Hio hefobundna jélahladoboro
hefur verio eins fra sidari heims-
styrjoldinni i Noregi. [ dag er margt
nytt i bodi og f6lk er mjog upptekio
idesember. ,Folk er oroio leitt a
pessum hefdobundnu jélahlao-
bordum par sem eru mismunandi
kraesingar og 6llu blandad saman.“

J 6lahladbord a vegum vinnu-

Jolabasar Grensass i dag

inn arlegi j6labasar
H Grensass verour haldinn i

safnadarheimili Neskirkju
fra kl. 13-17. Tilvalio er a0 mata
med fjolskylduna, eiga goda stund
og stydja gott malefni i leidinni.
A0 pessu sinni verour sérstakur
vioburdur a jélabasarnum par sem
landslidstreyja forseta Islands,
Guona Th. J6hannessonar, verdur
bodin upp en hann gaf Hollvinum
Grensasdeildar treyjuna sina
aritaoa til styrktar félaginu. Einn-
iger haegtad bjodaitreyjuna a

vefnum www.grensas.is.

A basarnum verdur heegt ao fa
margs konar handunna listmuni,
ullarvérur, skinnavorur, kransa
ogjolaljos, sem og nybakadar
tertur og braud. Morg fyrirtaeki
gefa veglega happdreettisvinninga
og lidsmenn Sniglanna, vélhjola-
samtaka lyoveldisins, baka vofflur
og hita sukkulaodi. Allur ag6oi af
jolabasarnum fer i kaup a nauo-
synlegum bunaodi og endurbeetur &
allir adstoou fyrir skjolstaeedinga og
starfsfolk Grensass.

Gudni Th. Jéhannesson, forseti islands, gaf Hollvinum Grensas landslio-
istreyjuna fraegu sem verdur bodin upp i dag. MYND/VILHELM

Hofdabakka 9, 110 ReykjavikyiSiimi

I dag k1. 10-16

Tiskufatnadur og heimilsvara

\/ v.vlv.vri "Ilt 3‘3
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Mijog a

okallandi ahugamal

Karl J6hann Johannsson hefur spilad a gitar sidan hann var barn en fyrir premur arum setti hann
aukinn kraft i tonlistina og stofnadi hljomsveitina Ovaeru, sem stefnir a atgafu nu i vetur.

Oddur Freyr
borsteinsson
oddurfreyr@365.is

arl J6hann Jéhannsson er
I(gitarleikari pungarokks-

sveitarinnar Overu, tveggja
barna fadir og forritari hja hug-
bunadarfyrirtakinu Men & Mice.
Karl hefur spilad a gitar sidan
hann var niu ara gamall og verio
i ymsum hljémsveitum i gegnum
tidina. A timabili toku vinnan og
fj6lskyldulifio allan hans tima, en
fyrir premur arum stofnadi hann
hljémsveitina Ovaeru med félaga
sinum. Sveitin stefnir a fyrstu
utgafuna i vetur og hefur verio
dugleg a0 spila a tonleikum undan-
fario.

Kom aftur ad ténlistinni

,Eg byrjadi a0 lera a gitar niu ara
og for fljotlega i klassiskt nam, en
heetti pvi svo 4 menntaskoélaarun-
um,” segir Karl. ,Klassikin atti ekki
vid mig pegar ég var bara a0 spila a
rafmagnsgitar i hljomsveitum mér
til gamans. Eg gerdi pad i nokkur
ar, en svo datt petta adeins niour
pegar maour eignaoist krakka og
for ad vinna og btia og svona.“

Karl segist halfpartinn hafa
komio aftur ad tonlistinni i seinni
tio. ,Eg eignadist tvé born og adur
en maour vissi af var maour hattur
ad gera pad sem maodur var a0 gera
adur og var bara a0 vinna og sinna
heimilinu,“ segir Karl. ,En sidan
faer madur 16ngun til ad byrja
aftur. Petta er mjog adkallandi
ahugamal.“

Arid 2014 stofnadi Karl Oveeru
me0 hinum gitarleikara sveitar-
innar. ,bad er svo rosalega gaman
ad semja, &fa og spila tonlist og
spila 4 tonleikum,“ segir hann. ,Vio
erum bara fyrst og fremst ad reyna
a0 gera gooa tonlist.

Eg er svo buinn ad vera i djass-
gitarnami i prja ar hja FIH,“ segir
Karl. ,Eg er i rauninni a0 byrja fra
grunni, pvi bad er allt annad en
klassikin og rokkio. Eg eydi sifellt
meiri tima i ad efa fyrir pao, sem
er mjog skemmtilegt.”

Alltaf verid pungarokkari
Karl hefur alltaf verio punga-
rokkari inn vid beinid. ,A tiunda
aratugnum hlustaodi ég & Pantera,
Sepultura, Metallica og allt bad

og svo for madur yfir i harokjarna
ponk og daudarokk,” segir hann. I

Forréttir
Rjémalogud sjavarréttasipa
Karrisild
Russnesk raudréfusild
Grafinn lax og karfi
Tvireykt saudahangikjot

Adalréttir
Jolalambakdtilettur i raspi
Grillsteikt lambalaeri bernaise
Ddnsk purusteik
Allt g6da og hefdbundna medlatid

Eftirréttir
Hjonabandssala
is og avextir

Odruvisi Jolahladbord

Adeins 3.900 Kr. d mann!

Ath! Eingdngu afgreitt fyrir hépa
Nénari upplysingar & sjavarbarinn.is

fyrir hopa

TS ) AVARBY S | 1

SEAFOOD

RESTAURANT
Grandagardi 9 - Simi 517 3131 - sjavarbarinn.is

Karl J6hann Jéhannsson stofnadi Ovaru med félaga sinum arid 2014. MYND/EYPOR

Ovaera a svidi. MYND/KRISTIN UNA SIGURDARDOTTIR

dag hlusta ég a alls konar tonlist,
en i rokkinu finnst mér til deemis
Deatheaven, Full of Hell, Nails og
Converge vera ad gera ahugaveroa
hluti. Eg hef alltaf haldid mig vid
bléndu af pénki og bungarokki. Eg
hef aldrei spilad neitt sem er mjog
ahlustanlegt, segir hann og hleer.

Karl hefur samio 16g sidan
hann var fimmtan ara og hann
semur hluta af16gum Overu a
moti hinum gitarleikaranum.
Séngvarinn sér svo um textana.
,Eg hef ekki fengio a0 lesa textana
hja okkur, en petta er 6rugglega
ekkert allt neitt vooalega fallegt,

,, Vid erum bara
fyrst og fremst ad
reyna ao gera gooa ton-
list.

Karl Jéhann Jéhannsson

ef ég pekki hann rétt,“ segir Karl
léttur.

Spila anagjunnar vegna
Ovzera hefur verid dugleg vid ad
spila 4 tonleikum upp 4 siokastio.
,Okkur finnst bara svo gaman ad
spila 4 tonleikum. Vio etludum ad
vera ad taka upp nana en svo kom
Airwaves og maour vill ekki missa
af pvi. Vio spiludum a fernum
tonleikum a einni viku i kringum
Airwaves. bad var téluvero keyrsla
en gekk bara mjog vel og vid
fengum godar mottokur.

Vid erum komnir meo fint
préogramm nana og héfum spilad
meirihlutann af pvi a tonleikum
isvona ar. bad er alltaf ad pussast
meira til og meofram pvi eefum vio
ny 16g,“ segir Karl. ,Vio @tlum svo
ad taka petta upp og gefa ut stutt-
skifu med 4-5 16gum i vetur.”

auglysingadeild sérblada i sima 512 5402

JOLABLAD FRETTABLADSINS

Stora jolabladid fra Fréttabladinu kemur Gt
pbridjudaginn 28. nGvember.

Bladid er stutfullt af allskonar skemmtilegu efni tengdu jolunum.

Ahugasamir auglysendur hafid samband vid

FRETTABLADID




FYRSTA BLANDA NIVEA
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ANTI-WRINKLE Sevea
SKIN SLEEP CREEAM!

ANTI-WRINKLE

SKIN SLEEP CREAM

FOR TIRED SKIN
& FINE LINES

PESSIR TVEIR KRAFTMIKLU SINDURVARAR GERA HUPFRUMUNUM KLEIFT
AD TAKA UPP 50% MEIRA SUREFNI* SEM GEFUR HUDINNI MEIRI ORKU.
NYJA FORMULAN ER SERSTAKLEGA VERNDUD | LOFTPETTRI PAKKNINGU.

NIVEA.co.uk * préfad i tilraunaglasi
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Skreytum his!

e0 nyfallinni mjoll er
oroio jolalegt um ad litast
pott enn séu sex vikur til

jola. b6 er ekki rad nema i tima sé
tekio ad huga ad jélabakstrinum.
Koékubakstri fylgir 6motstaedileg
angan og hlyja sem gerir heimilis-
lifid svo yndislega ljuft og notalegt.
bvi er tilvalio a0 hefja smakoku-
bakstur j6lanna um helgina meo
einni eda tveimur smakékusortum
eda pa ad skreyta piparkékuhs,
sem keetir ekKki sist blessud bérnin
iaddraganda jola. bao parf heldur
ekki ao vera neitt flokio. Hegt er
ad kaupa tilbuin piparkékuhts
iverslunum, sem audvelt er a0
setja saman og skreyta sidan af
hjartans list med glassur, litriku
s@lgaeti, brjostsykri, sykurpadum,
karamellum, smartis eda hverju
sem hugurinn girnist. Afraksturinn
mun gledja hug og hjarta, og feera
okkur 6rlitid naer jélum.

Risaedlur hefdou
getad lifad
loftsteininn af

y kenning heldur pvi fram a0
N efloftsteinninn sem skall &

jordinni og ttrymdi risaedl-
unum hefoi lent annars stadar a
joroinni geetu peer hugsanlega hafa
lifad nattaruhamfarirnar af.

Samkvamt nyrri rannsékn
japanskra visindamanna hefoi loft-
steinninn ekki valdid atrymingu
75% af 6llu lifi 4 joroinni ef hann
hefoi ekki skollio a Yucatan-skaga
vid Mexikofloa. Visindamennirnir
halda pvi fram ad loftsteinninn hafi
varpad hraoliu og vetniskolefni at i
grunnan sjo, sem hefoi svo kviknao
i. Vio bao hafi gridarlegt magn af
soti fario ut i andramsloftio, sem
hafi valdio mikilli k6lnun og leitt til
atrymingarinnar.

Rannsakendur komust ad peirri
niourstéou ad a pessum tima hafi
um 13 prosent af yfirboroi jardar
haft negilegt magn af lifreenu efni til
a0 framleida neegilega mikio sot til
ao utryma 75 prosentum af 6llu lifi.

Pbvi segja rannsakendur ad efloft-
steinninn hefdi lent & hinum 87 pro-
sentunum af yfirbordi jardar getu
risaedlurnar enn verio 4 lifii dag.

Edlilega eru ekki allir visinda-
menn sammala pessu. Sumir peirra
telja a0 sotio hafi ekki verio lykillinn
a0 utrymingu risaedlanna, né ad pad
séu naegilegar sannanir fyrir pvi ad
pao hafi verid svo mikio lifreent efni
par sem loftsteinninn lenti ad pad
hafi framleitt svona mikio sot.

bao eru ymsar adrar kenningar til
um hvad olli atrymingunniiraun
ogveru, en flestir visindamenn eru
sammala um ad lendingarstadur
loftsteinsins hafi radid miklu um hve
mikilli eydileggingu hann olli.

Skipt a leikfongum og fatnadi

sunnudaginn milli klukkan 12 og 14 med

leikfong og barnafét. Andrymi stendur
fyrir markadnum. A Facebook-sidu Andrymis
segir:

,Hugmyndin er sti1ao pu leggir til pa hluti
sem bornin bin purfa ekki lengur og pu getur
istadinn tekid med pér heim pad sem pu og
bérnin pin getid nytt ykkur.

Skiptimarkaéur verour haldinn i I6n6 a

Reglurnar eru einfaldar:

1. Att pu baekur, sko, fot, leikféng eda eitthvad
annad sem boérnin pin purfa ekki lengur?
Vinsamlegast komdu med pad/pessa hluti,
helst flokkada eftir staerd.

2. Fannst pu eitthvad sem pu vilt fyrir bérnin
pin? bér er velkomid ad taka pad heim!
3. Eigdu godar stundir med gédum félagsskap!

Meo bvi ad mata med fot eda leikfong til
skiptanna tryggjum vid ad gémlu hlutirnir
pinir komist til nyrra eigenda, annadhvort
hja 60rum gestum eda Rauda krossinum. Vio
athugum ekki eda teljum pad sem pii tekur
med. bér er frjalst a0 koma me0 eins mikio eda
litio og pu vilt.

Upplysingar um adgengi er ad finna a www.
andrymi.org.

Pad er gaman ad fara a skiptimarkad med doétio sitt.

) VANDADAR YFIRHAFN
FRA HEIMSPEKKTUM FRAMLE
CINZIAROCCA - CREENSTON

skodid laxdal.is/yfirhafnir

IR
DENDUM

EOG FL.

Skipholti 29b ¢ Simi 551 4422 « www.laxdal.is




Smaauglysingar

512 5000

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Fararteki

TAMCO SPORT bensinvespa 50cc 25
km/h, 13 ara lamarksaldur, prir litir
i bodi. Ekkert prof, engar tryggingar,
BARA GAMAN. Verd Kr. 219.000,-

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

PARFTU AD KAUPA EDA SELJA
BIL?

Bilauppbod.is er uppbodsvefur

par sem pu getur keypt eda selt

bil 4 einfaldan og hagkvaeeman

hatt. Kynntu pér malid. www.

bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

TOYOTA COROLLA UTSALA

Nyr 2017 Active Diesel. Alfelgur.
Bakkmyndavél. Leidsdgubtinadur
ofl luxus. A adeins 2.990.000,-

Sparibill ehf
Hatun 6A, 105 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

@ Barnahelll

Save the Chidren  isandi

Bilar til s6lu

SsangYong Tivoli XDI, 2016, Diesel
4x4, ekin 6.000Km, Sjafskiptur,

mikid af aukabunad. verd:2.690.000.

$:8214940

Lincoln Aviator 2004 i godu standi.
Mjog vel utbuinn bill. Ek. 163.000
Km. Verd kr. 700.000. Uppl.is.
8980118

Land Cruiser 150 Cx, arg.2012,
ekin.147p, Sjalfskiptur,
drattarkrokur, skoda skipti, Verd:
Tilbod. Simi:8990675

Hyundai Tucson arg 2007 ek.
141,000 km.sjalskiptur,nytt i
bremsum og margt fl.verd 890,000
goodur stadgr afslattur S: 7746058

Mitsubishi Pajero Sport 2004 ek.
219,000 km sjalfskiptur, nytt i
bremsum og fl. Bill i topp standi
verd 550,000 godur stadgreidslu
afslattur. S: 6616416

250-499 pus.

TILBOPD 490.000 - 100% LAN
HONDA CRV 4WD 2003 ek.211 pus,
sjalfskiptur, 2 eigendur, smurbok,

sk.18 sumar og vetrardekk a felgum,

rydlaus, asett verd 690 pus TILBOD
490 PUS moguleiki & 100% lani
5.841 8955

500 999 bus.

4X4 DIESEL - TILBOD 890
bUS.

SSANGYONG KYRON M-200 TDI
8/2007 ek.176 bus, sjalfskiptur, med
hatt og lagt drif, ledur luga, krokur,
eydsla 8,71tr/100, asett verd 1390
pus TILBOD 890 bUS méguleiki a
100% lani, s.841 8955

Hjolbaroar

NYJU SAILUN DEKKIN A
FRABARU VERDI.
Einnig Urval notadra dekkja. Tokum
notud uppi ny. Vaka s. 567 6700

bjonusta

Pipulagnir

PiPULAGNIR

Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogo.

Uppl.is. 663 5315

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husféldg, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Radgjof

REKSTRARRADGJOF
Solu og markadsradgjof.

Vidsnuningur i rekstri.
Mikil reynsla.

Trunadi heitiod.

Hafdu samband a:

gkradgjof@gmail.com

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrogd a sanngjornu verai.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

MALARI

Get baett vid mig verkum
fyrir veturinn i allri almennri
malningavinnu. S$:841-0490

REGNBOGALITIR

Getum baett vid okkur verkefnum
innanhuass. Nymalun, endurmalun,
sportlun, I6kkun og fl. Vondud
vinnubrogd og snyrtileg umgengni.
Hrolfur Ingi Skagfjord 16ggiltur
malarameistari Upplys, malarar@
simnet.is, Simi 891 9890

Buslédaflutningar

I
-

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl,, pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

Unadsnudd 105 Reykjavik. S. 781
2666 Natalia

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.

Simi 694 7881, Janna.

Nanari

upplysingar
i sima 1817

HEILL HEIMUR
AN MYNDLYKILS

bu parft ekki myndlykil til pess ad horfa a fjolbreytta
dagskra allra sjonvarpsstodva 365, timaflakkid, Frelsid
og St6d 2 Marapon Now.

bu getur horft i snjallsima, spjaldtélvu eda fartdlvu
hvenar sem pér hentar.

Nanari upplysingar i sima 1817 eda a 365.is

/365

bjonustuauglysingar

Simi 512 5407

Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 « 210 Gardaba

Alltaf frabeer tilbod i gangi hja okkur!
Kikjid & facebook sidu okkar:
facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Verid hjartanlega velkomin.

Timapantanir i s. 789 3031 & 897 3035 « helgasig2@gmail.com

og a Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Allafimmtudaga oglaugardaga

viftur.ishle

Viftur e Blikkror @ Aukahlutir

iIshusid

S:566 6000 @ Smiﬁjuvegur 4a, 200 Képavogur

[ LOK A HEITA POTTA )
Framleidum einangrunarlok

og yfirbreidslur a allar
tegundir potta.

Metum astand og gerum vid.
www.fjardarbolstrun.is

‘F_jaraarbélstrun S. 561 4188 * 840 0339 - fjardarbolstrun@gmail.comy

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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SPASIMINN 908 5666
Stjdrnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Trunadur.

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
& Selt

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Heilsa

FERDANUDD
Menntadur nuddsérfraedingur.
Karlmadur. Kemur a stadinn. Nanari
upplysingar a heimasidu: www.
mobile-massages.com eda i sima:

7612295

Skemmtanir

Skolar &
Namskeio

B O
ICELANDIC & ENGLISH F.
FOREIGNERS - ENSKA: L, LL,
LLLL

ISLENSKA f. utlendinga. ENGLISH

f. Adults/ ENSKA f. Fullordna.
NORWEGIAN/NORSKA. Start/Byrja:
27/11-2018:8/1,5/2,5/3.2/4,
30/4. 28/5, 25/6: 4 weeks/vikur x

5 days/daga. 2 - 5 students/nem.
Morn/Aftern/Evening. Morgna/
Sidd/Kvolds: www.iceschool.is - ff@
icetrans.is - Fullodinsfraedslan-
IceSchool, Armuli 5.'s. 5571155 /
8981175.

GEFBU
HANU

gjofsemgefur.is

907 2003

@'Hjélparstarf
kirkjunnar

Heimilio

Barnavorur

VAGNSTYKKI + KERRUSTYKKI
+ SKIPTITASKA

Verd fra 99.900 kr. Barnid

Okkar - Hlidasmara 4 - 201 Kop.

barnidokkar.is

Huasnaeoi

Hisnadi i bodi

TIL LEIGU NYLEGT 133 -
1.000 FM ATVINNUHUSNZADI
1 REYKJAVIK
133 fm bilmed alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 160, og greid adkoma.
Ndnari upplysingar veitir Sverrir
i s.661 7000

Huasnadi 6skast

Oska eftir 2 - 3 herb., ibud a
hofudborgarsv. Uppl.is. 771 6901

Geymsluhusnadi

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464

parftu pitt plass? Vid erum med nég
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

HONNUN

VERKFRADITEIKNINGAR

Tek ad mér ad gera
verkfraediteikningar af ibudarhusum
og sumarhtsum. Fast verd.
Upplysingar i sima 783 4180 eda
kjartangardars@gmail.com

GEFDU
VATN

gjofsemgefur.is

907 2003

@Hjélparstarf
\dlJ kirkjunnar

Undankeppni
HM 2018

Leikir helgarinnar

HAPPY HOUR

ALLA DAGA!!
kl. 16-19

Gufe
ard

Riinar Por og hljomsveitin TRAP
spilar um helgina.

Fostudag kl. 23:00 - 02:00 & laugardag kl. 00:00 - 03:00

1

Hamraborg 11 « 200 Kopavogur « Simi 554 2166 « www.catalina.is
“Best geymda leyndarmal Kopavogs”

Heitur matur i hadeginu alla virka daga ¢ Boltatilbod « Happy hour ¢ Lifandi tonlist allar helgar

Serfraedingar |
raOningum

LATTU EKKI

PLATADI

365.is | 1817

365 er 4 sama farsimakerfi og
en a mun laegra verdi

A manudi

365

Er verio ao leita ad per?
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Kristjan Erlendsson Deildarstjori Golfefni Timbur Bauhaus

Langmesta

parketurval
landsins

Bauhaus bydur upp a langmesta parketurval
landsins. Par faest parketid i 6llum verd- og
gedaflokkum og zettu allir ad geta fundid eitt-
hvad vid sitt haefi. Sjon er ségu rikari.

10 erum med hardparket,
VViéarparket, korkparket og

vinylparket i miklu trvali og
eigum i heildina hatt i 150 6likar
parkettegundir. Pa er von a um
fimmtiu tegundum til viobotar a
nastu vikum og af pvi eru ramlega
tiu tegundir af vinylefnum,“ segir
Kristjan Erlendsson, deildarstjori i
golfefna- og timburdeild Bauhaus.
Hann segir haroparketio vinsalast
og hefur pad adallega ad gera med
goda endingu og hagstaett verd.
Adspurdur segir hann pao gert
ar svokolludum hdf-kjarna. Efsta
lagid er svo plasthidud mynd sem
er pressu0 a kjarnann og faest i
hinum ymsu litbrigoum.

Vidarparketio pykir ad s6gn
Kristjans finast en bad er eins og
nafnio gefur til kynna ar gegn-
heilum vio. ,ba erum vio a0 tala
um lifandi efni sem hefur sinn
sjarma.“

Vinylparketio er hins vegar slit-
polnast. ,baod er hundrad présent
vatnshelt og slitpolnara en baedi
haro- og vidarparket til samans.
baod feest baedi meo vioar- og flisa-
atliti og hentar til ad mynda vel
abao, eldhus og 6nnur votrymi.
Pao hefur auk pess pann kost ad
vera mjukt undir feeti og er hlylegt
ad ganga a pvi,“ utskyrir Kristjan.
Hann segir vinylparketio sérstak-
lega vinseelt hja folki i hotel- og
fyrirteekjarekstri enda hentar pao
vel par sem umgangur er mikill en
pad er auk pess talsvert tekio inn &
almenn heimili.

11j6si pess mikla trvals sem
bo0io er upp a segir Kristjan marga
upplifa valkvida pegar peir koma
a stadinn. Flestir eru p6 anaegdir
med ad geta lagao valid nakvem-
lega ad smekk. ,Vid reynum lika ad
leidbeina eftir bestu getu baedi vio
val a parketi og tilheyrandi undir-
lagi og fylgihlutum."

Adspurdur segir Kristjan
parketio koma fra vidurkenndum
framleidendum vidsvegar ad.
,2Haroparketio er fra pysku fram-
leidendunum Logoclic og Parador

Hardparketio er vinszlast.

en auk pess eigum vid von a nyjum
typum fra Egger. Vidarparketio er
fra Parador og Timberman sem
einnig er med korkparket og
vinyllinn er fra Parador, b!design
og Timberman. ,ba erum vio btin
ad fa inn 3D vidarkledningar

fra Wodewa i bPyskalandi sem
koma einstaklega vel tt. beer fast

i ymsum vidartegundum eins

og hnotu, kirsuberjavio, furu og
nokkrum eikaratfaerslum.

Kristjan segir sjon ségu rikari og
byour alla velkomna i timburdeild
Bauhaus.

i versluninni
er mikio

arval i ymsum
pykktum og
styrkleika-
flokkum.

Hér ma sja Wodewa 3D vidarkladningar a veggi.

Hér getur ad lita 12 mm hardparket fra Logoclic.

wodewa

Vidarkleedning Or ekla vidi

| stakum Risum - fyrir 81l heimili

v BNIS,
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VONDUD OG
ISTVA-_N VIDARGOLF
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Gott er ad ryksuga parketio.

Vatn er
ovinur parkets

arketgolf er fallegt og varan-
P legt. Pad passar auk pess alls

stadar, hvort sem er a heimili,
isumarhusi eda fyrirtaeki. Geeta
parfao pvi ao halda gélfinu hreinu
en ekki ma nota mikio vatn 4 pad.
Best er ad ryksuga go61fio meo par
til gerdum parketbursta. Gatio ad
pvi ao ekki liggi sandur 4 trégolfi,
hann rispar golfid. Einnig parf ad
setja tappa undir hisgdgn svo pau
skemmi ekki vidinn. burrkio allt
vatn sem lekur a go6lfio strax upp.
Notiod rakan klat pegar skuirad er
yfir golfio en ekki blautan. Setjio
nokkra dropa af upppvottalegi i
vatnio, ekki nota sterk hreingern-
ingarefni. Einnig ma nota sérstaka
parketsapu.

begar parketio slitnar er alltaf

hagt a0 slipa pad. Til ad koma i
veg fyrir mistok er best a0 fa fag-
menn til ad slipa. Fagmenn er med
sérstakar ryklausar slipivélar sem
lifga upp a gamalt og slitio trégolf.
Einnig er haegt a0 laga rispur. Oft
er haegt a0 slipa parket tvisvar
sinnum, stundum prisvar.

Sitronuvatn er til margra hluta nyt-
samlegt auk pess ad drekka pad.

Betri lykti hisid

tundum er svo kalt ati ad
Serﬁtt getur reynst ad opna
glugga. ba finnst manni koma

pungt loft og jafnvel lykt sem best
veeri ad losna vio. Pao er haegt ad
friska upp a heimilio meo einf6ldu
radi. Settu sitrénusafa og bata i
krukku asamt vatni, vanilludrop-
um og stilk af fersku résmarini.
Lattu krukkuna standa 4 bordi og
husio fer ad anga af gooum ilmi.
Petta er nattaruleg og heilnaem
adferd til a0 fa betri ilm 1 husio.

Svo er audvitad kominn timi a
kerti. IlImKkerti geta gefid go0an
ilm 1 hdsio en nota skal pau i
hofi. Stundum naegir aod setja sma
ilmoliu Gt i kertavax a venjulegu
sprittkerti. Fyrir jolin er haegt ad
fa oliu med jolailmi sem skapar
otralega skemmtilega stemmingu
pegar buid er ad taka til og prifa.

Kertatiminn er skemmtilegur og
um ao gera a0 hafa kveikt a beim &
kvoldin na begar skammdegid fer
a0 vera yfirbyrmandi.

Mjukir og notalegir sokkar a parketgolfio a koldum vetrardogum

4
fjolmorgum heimilum er
Aparket a gélfum, enda er bad
sigilt og fallegt golfefni. Ef bad
er ekki hiti i gélfinu getur parketgolf
oroio dalitio svalt & k6ldum vetrar-

doégum og ba er fatt betra en ad eiga

hnauspykka, mjuka og hlyja ullar- o . ._;"",I.

sokka svo kuldaboli biti mann ekki
iternar. Beoi er haegt ad prjona
sokkana sjalfur eda kaupa i naestu
verslun en gott er a0 hafa i huga ad
sokkarnir séu ekki halir. Hegt er a0
fa sokka sem eru meo sérstoku efni
til a0 varna pvi a0 peir renni til 4
parketinu.

uf‘

Ullarsokkar eru
mikio parfaping
pegar koélnar i
vedri og golfin
verda koéld.

* 4a
S

- \\ FIT

gy
Krono L‘
OriginalE=d

xl,;

gdir endast.

r

HARDPARKET
Nevada Eik, planka,
192x1285 mm, 8 mm.

ember eda a medan bir
Ml

0113475 N
Aln'lennt verd: 2.69__5\-'kr'-'-/ '

v,

HARDPARKET |
Sea Breeze 7 mm, \ _';

192x1285 mm.

0113456
Almennt verd: 1.698 kr./m?

Audvelt ad versla a byko.is

BYKO

GERUM PETTA SAMAN



Virkilega vel skrifud saga og gripandi. Med pvi besta og fallegasta Syndafallid er aleitin saga f68ur héfundar,
Einleeglega miskunnarlaus sem ég hef lesid lengi. falleg og neergéngul pannig ad lesandinn
en samt svo full af hlyju. Thelma Asdisardéttir sogast inn i skrautlega en elskulega
Takk fyrir allan kaerleikann og hugrekkid fj6lskylduségu sem leetur engan dsnortinn.
sem parf til ad segja svona séqu. Saga um a0 skilja og elska fjélbreytileikann.

Jon Gnarr Katrin Jakobsdottir
* &k k &k %k

Mikael er einlaegur, opinn og kemur
Efni syndafallsins er mergjad hreint fram i pessari fantagédu bok! Saga um dauda full af lifskrafti,
og mannlysingarnar meé. Hann fékk mig til ad grdta, hlaegja, reibast  4st og mégnudum mannlysingum.
B6k sem heldur lesandanum og stundum allt i sama kaflanum. Stundum er lifid mesti skdldskapurinn
vid efnid fra upphafi til enda. Kolbran Osk Skaftadéttir og pessi saga er vitnisburdur um pad.
Steinunn Sigurdardéttir Kollister’s review Audur Jonsdaéttir

Bdk sem ekki er haegt ad leggja Sagan sem Mikael Fraségnin smygur gegnum merg og bein.
fra sér fyrr en han er buin. er ad segja okkur Hun er égnandi og fégur i senn.
Pad sem er svo heillandi er mikilveeg og hana Vigdis Grimsdottir
vid frdségnina er hvad hun er eettu allir ad lesa.
hreinskilin og heidarleg. Hildigunnur Prainsdottir Storkostlega skrifud bok.
Marta Maria Jonasdottir Morgunbladid Sigmundur Ernir Runarsson
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0og Neymar.

Belginn
sem er sa
fjoroi besti

Kevin De Bruyne hefur verid storkost-
legur pad sem af er timabili med
Manchester City. Trulega er hann
fjordi besti leikmadur heims, sem

1 eOlilegu arferdi vaeri sa besti en
hann er enn a eftir Messi, Ronaldo

Benedikt
Boas
Benediktboas@365.is

Kevin de
Bruyne

28 juni 1991
Ha0d: 181 cm
Pyngd: 68 kilo

Manchester City
Leikir:
Mork:

Stodsendingar:

Mork med haegri: 12
Mérk med vinstri: 3

Skot i tréverkio: 10
Stodsendingar: 34
Taekifaeri skopud: 40

Fyrri félég: Genk, Chelsea,
Werder Bremen, Wolfsburg.

Landsleikir: 53
Heimild: Premierleague.com

Timabilid 2017/2018
Leikir: 11

Mork: 2

Stodsendingar: 6
Sendingar: 809
Stungusendingar: 14

evin de Bruyne hefur

begar gefid sex stood-

sendingar i ensku

arvalsdeildinni og af

752 sendingum hans

hafa o6faar splundrad
vérn andstedinganna. Belginn er
enginn David Beckham og er frekar
hlédraegur ad edlisfari en pegar hann
stigur inn a véllinn stenst honum
enginn snuning. Ekki bad sem af er
timabilinu.

De Bruyne er faaddur i Drongen
i Belgiu, sem er uthverfi Gent en
mamma hans er faedd i Burtandi og
flutti til Ealing i Englandi um stund.
»~Mamma hefur petta enska element
isér en ég er Belgi,“ sagoi kappinn i
viotali vio BBC arid 2013.

Hann byrjadi med KVV Drongen
ario 2003 og pao var ljést snemma ad
parna for afburoafotboltamadur. Sjo
arum sidar spiladi hann sinn fyrsta

landsleik en beir eru ordnir 53 og

hefur hann skorad 12 mérk.
Hann feroi sig til Gent
og baodan til Genk bpar
sem hann kom i gegnum
unglingastarfid og spilaoi
sinn fyrsta leik arid 2009
i tapleik gegn Charleroi.
Timabilio a eftir var hann
kominn med byrjunarlios-
seti og var lykilmadur pegar
Genk tryggoi sér sinn bridja titil
timabilio 2010-2011.
A sidasta degi félagaskipta-
gluggans arido 2012 var
hann keyptur til Chelsea
en lanaour strax til
Genk aftur. Hann
kostadi sjo millj-
6nir punda.
Hann var
uppgotvadur
i leik Genk
og Chelsea
i Meistara-
deildinni
i oktober
2011 af
Michael
Emenalo,
njosnara
félags-
ins, sem
benti a
ad parna
feri
goodur
fotbolta-
maour.
Emenalo
atti einnig
hlut a0 mali
pegar kom
a0 kaupum
a4 Thibaut
Courtois og
Romelo Lukaku
en allir eru peir
Belgar.
Genk tapadi pessum leik
5-0 og de Bruyne syndi litid
en pao var greinilega eitt-
hvad sem vakti dhuga
Emenalo. Andre Villas-
Boas var pa stjori Chelsea
og de Bruyne vakti litla
lukku hja kauda sem lanadi hann til
Werder Bremen. Paod reyndust vera
g060 skipti pvi pratt fyrir ad Bremen
veeri frekar slakt petta timabil st60 de
Bruyne sig vel og skoradi 10 morki 33
leikjum auk pess sem hann lagoi upp
onnur niu mork.

José Mourinho tok vid Chelsea og
sagoi strax ad Belginn veeri i sinum
plonum. Hann sneri pvi aftur til
Lundtina en pad foéru strax a0 ber-
ast ségur um ad Mourinho og de
Bruyne veeru ekki liklegir til ad senda
hvor 60rum jélakort. Hann byrjadi
reyndar fyrsta leik timabilsins 2013-
2014 gegn Hull og bjo6 til eitt mark i
2:0 sigri. En hann var flj6tur ad missa
seti sitt 1 lidinu og i jandar var hann
seldur til byskalands til Wolfsburg
sem borgadi um 18 milljénir punda.
Chelsea keypti Nemanja Matic i
stadinn. Belginn ungi spiladi adeins
fimm leiki med Chelsea og kom
fj6rum sinnum inn a sem varamaour.

De Bruyne var ekki lengi ad
lata til sin taka i Pyskalandi og var
algjorlega magnaour i framséknar-
greenum buaningi Wolfsburg. ,beir

hja Chelsea hafa fylgst med Kevin
og sja nuna hvernig leikmadur hann
er. beir sja eftir ad hafa selt hann,”
sagdi Klaus Allofs, framkvemada-
stjori Wolfsburg, eitt sinn ario 2015.
bannig hefur sagan verio. Hvernig i
6sképunum gat hann ekki komist
i byrjunarlio Chelsea? Mikio hefur
verio rett og ritad um pa asteou.
De Bruyne sagoi eitt sinn ad ef hann
hefoi kostad meira hefdi hann fengid
ao spila meira. Pegar ljost var ad
hann veeri of g6our fyrir Wolfsburg
var hann ordadur vio flest steerstu 1id
Evrépu. Pa 1ét hann hafa eftir sér a0
hann feri allavega ekKki til Chelsea a
medan Mourinho veeri par.

bao for illa i Portagalann sem
svaradi: ,Eg hefdi viljad hafa
hann afram en hann var ekki
tilbdinn andlega til ad berjast
fyrir saeti sinu i byrjunarlidinu.
Hann sagdi ad pao veeri ekki hans still
a0 purfa ad berjast fyrir byrjunarlids-
seeti, hann vildi fara til lids par sem
hann geeti spilad alla leiki,“ sagdi
Skémmu sidar var de Bruyne seldur
til Manchester City & 54 milljonir
punda eftir a0 hafa skorad 10 moérk
og lagt upp heil 20. ba sagdi Mourin-
ho:, begar leikmaour bankar gratandi
adyrnar hja pér a hverjum degi og vill
fara, parf ad taka akvéroun.”

Pavar komid ad Belganum a0 svara
og benti hann 4 a0 Mourinho hefoi
talad tvisvar sinnum vio sig allan
pann tima sem hann var hja Chelsea.

Kevin de
Bruyne er feiki-
lega vinsall i
heimalandinu
enda pekktur
fyrir ad vera

a réttum stad

i lifinu. Hann
talar flamsku,
fronsku, pysku
og ensku reip-
rennandi, er

i sambandi
vid Michéle
Lacroix og eiga
pau einn litinn
gutta, Mason
Milian De
Bruyne.
NORDICPHOTOS/

GETTY

,Eg er allt annar madur en pegar ég
var hja Chelsea. Eg var yngri og fékk
ekki ad spila mikio, ég var ekki einu
sinni a bekknum.

Eg fékk enga titskyringu. Mourinho
taladi bara tvisvar sinnum vio mig -
einu sinni fyrir leik gegn Basel i n6v-
ember, par sem hann sagoi ad ég veeri
ad gera gooa hluti og fengi bradum
tekiferi, og aftur sidustu vikuna
fyrir félagaskiptagluggann i janadar,
bar sem ég sagdist vilja fara annad til
ad fa meiri spilatima.”

Sidan pa hefur litid fario fyrir
peim vangaveltum, af hverju hann
komst ekki i byrjunarlioid. Allt par
til hann skoradi sigurmarkio gegn
Chelsea i upphafi timabilsins. b4 var
petta rifjad upp og Antonio Conte,
nuverandi stjori Chelsea, var spurour.
Italinn sagoist hreinlega ekki vita
pao. bar med lauk malinu 1 enskum
fjolmiolum.

De Bruyne hefur sett Chelsea
timann a is og er ekki mikio ad
velta honum fyrir sér. Hann ein-
beitir sér ad Manchester City sem
er buid ad vera 60rum lidum fremra
pao sem af er timabili. Lidid skorar
mikio af mérkum og getur na haldid
markinu hreinu. I storkostlegu 1idi
Pep Guardiola er de Bruyne tralega
fyrstur a blad pegar hann velur lioio
enda langbesti fj6roi besti leikmaodur
heims. Sem gerir hann eiginlega pann
besta — enda er varla hagt ad snerta
pba Neymar, Ronaldo og sjalfan Lionel
Messi.
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Saga

til naesta

Stefan Palsson
skrifar um aesilega
atburdi Ur Islands-
sogunni.

umario 1809 rendi danski

@vintyramadurinn Jorgen

Jergensen voldum 4 Islandi

og utnefndi sig verndara

landsmanna og hastrad-

anda til sj6s og lands. bott
valdatimi hans yroi ekki nema faeinar
vikur var saga Jérundar hundadaga-
konungs svo reyfarakennd ad hvert
mannsbarn hefur heyrt & hann
minnst. Fjdlmargar baekur hafa verio
ritadar um Jérund, doktorsritgerodir og
jafnvel leikrit.

Byltingin arid 1809 hefur 60last
svo storan sess i hugum Islendinga
ad adrir og ekki sidur magnadir
atburdir, sem attu sér stao ari fyrr,
hafa gjérsamlega fallio i skuggann. Nt
um stundir kannast fair vid Gilpins-
ranio 1808, en @tla ma ad paod veri
fyrirferdarmikio i sogubokum ef ekki
hefou komid til hin safariku @vintyri
hundadagakonungsins.

Baoir pessir atburoir voru af sému
rot runnir. Danir h6fou dregist inn
i strid Frakka og Breta, en eftir aras
peirra sidarnefndu a4 Kaupmanna-
héfn arid 1807 1ysti Danmork stridi
a hendur Bretlandi. Par meo voru 611
doénsk skip ordin 16gmeet skotmdrk
breska flotans, sem atti eftir a0 reyn-
ast hjalendum Dana i Nordur-Atlants-
hafi dyrkeypt.

En pao voru ekki adeins bresk her-
skip sem bléndudu sér i malio, pvi
sjohernadur var a0 talsverdu leyti
einkaveddur a4 pessum arum. Ein-
staklingar gatu fengid leyfi til sjorana
fra rikisstjérnum og hirt ad launum
hluta herfangsins. Sjéran pessi fylgdu
p6 floknum reglum og voru jafnvel
starfraektir sérstakir domstolar sem
ho6fou pad hlutverk ad meta hvort rétt
veeri a0 peim stadio.

Meodal beirra, sem s6ttu um leyfi
bresku kranunnar til ad herja a
doénsk skip, var pyskur madur meo
baronstign, Karl von Hompesch ad
nafni. I junibyrjun 1808 styrdi hann
skipi sinu, Salamine, til hafnar i Feer-
eyjum og reendi par og ruplaodi. Breskt
herskip haféi raunar raoist 4 Porshofn
skdmmu adur og latid par greipar
sopa, en ekki nad ao flytja allt her-
fangio meo sér ar landi. Von Homp-
esch, sem mun hafa borio gleraugu

Sjoran og geirtugladrap

og hefur pvi fengid hio sérkennilega
viournefni ,brillumadurinn“ { fer-
eyskri sdgu, sl6 eign sinni 4 afganginn
af gossi Bretanna og hof a0 flytja til
Skotlands. Jafnframt Iét hann taka til
fanga feereyskan safara, Peter Han-
sen. Astzedan var st ad Hansen bessi
hafdi i tvigang siglt til Islands og var
honum nt skipad a0 gerast leidsdgu-
maour i herleidangri pangad. Ekki tok
von Hompesch sjalfur patt i Islands-
férinni, heldur f6l skipstjora sinum,
Thomasi Gilpin, stjérn ferdarinnar.

Ojafn leikur
Gilpin og menn hans komu til Islands
i seinni hluta julimanadar og héfu
pegar leit a0 moégulegum ransfeng.
beir t6ku land i Hafnarfirdi og héldu
pvi naest ad Bessastodum, en a hvor-
ugum stadnum fundu peir neitt
fémaett sem telja maetti eign dénsku
kranunnar. A0 lokum 14 leio peirra til
Reykjavikur par sem helstu embzettis-
menn landsins h6fou komio saman til
neyoarfundar.

bott sjoreningjaflokkurinn teldi
ekki nema 25 manns, reyndust peir
algjorir ofjarlar Islendinga. Reykjavik
matti heita vopnlaus og flestir full-
friskir karlmenn bess utan fjarverandi
vegna heyskapar. Komust embzettis-
mennirnir ad peirri nidurstéou aod

Fyrir pa sem gera krofur um
g0i og arangur

motspyrna veeri tilgangslaus og 1étu
undan kréfum adkomumannanna.
botti pad ekki til marks um mikla
hetjulund.

Gilpin fékk pvi i hendur lykilinn ad
fjarhirslu konungs i landinu. bao var i
raun verkleg kista sem hafdi ad geyma
Jardabokasj6o, auk pess sem ein-
staklingar gatu geymt i henni fé sitt.
Jardabokasj6dur samanst6d af tekjum
konungs af eignum sinum 4 Islandi og
ymsum skottum og gjéldum, svo sem
sakeyri. Sj60urinn st60 undir ymsum
launagreidslum, eftirlaunum og
kostnaoi vio skolarekstur og kirkjur.

EkKi potti bresku sjéreeningjunum
mikio til uppskerunnar koma, enda
sjoédurinn ryr og ekkert viobotarfé
borist til hans fra Danmérku vegna
stridosatakanna. ba olli pad peim
vonbrigdum ad meginhluti upp-
hzdarinnar var i islenskum peninga-
seOlum, en ekKi i silfri. Ekkert veeri a
slikum ransfeng a0 graeoda. Krafdist
Gilpin pess af kaupménnum ao peir
skiptu a sedlunum og silfri, en annars
yroi honum naudugur einn kostur
a0 hirda fra peim varning sem nemi
andviroi peirra.

Nestu daga féru reeningjarnir um
sveitir i daudaleit a0 verOmaetum i
eigu kranunnar 4 medan pess var
beodid ad kaupmoénnum tekist ad
skrapa silfrid saman. Midad vid
reningjaflokk var hopurinn poé
afar kurteis. Pannig var slegio upp
tveimur dansleikjum i Reykjavik
par sem bajarbtiar skemmtu sér vio
dans meo sjéreningjunum. Gilpin
geetti pess sdomuleiois a0 greida peim
landsmoénnum sem skikkadir voru
til hjalpar fyrir veitta adstod og voru
kaffibaunir algengasti gjaldmioillinn.
ba refsadi hann harolega peim skip-
verjum sem uppvisir urdu ao rans-
tilraunum.

A0 lokum hélt Salamine aftur fra
Reykjavik med allt pad silfur sem
tekist hafoi ad afla. Urdu reeningjarnir
p6 ad setta sig vio ad hirda talsvert af
verdlitlum peningasedlum og gerdu
peir ekki alvéru ar peirri hétun sinni
a0 taka varning kaupmanna i stadinn.
Voru landfégeti og stadgengill stift-
amtmanns latnir skrifa undir kvittun
fyrir upptéku fjarins og vottoro fyrir
goori framkomu sjéreningjanna i
landi.

Légmaet sjoran

Lysingarnar & formfestu og nakvemni
reningjaflokksins i Reykjavik kunna
a0 stangast a vio stadalmyndir flestra
af sjoranum fyrri alda, en sjoéran i
umbodi hins opinbera voru heldur

ekkert gamanmal. Sem fyrr segir
purftu sjalfstett starfandi sjéraeningj-
ar ad fa formlega staofestingu a rétt-
meeti ransfengs sins og mattu buast
vid ad purfa ad verja hann fyrir domi.

Stivard enda raunin vardandi Gilp-
ins-ranio, sem atti eftir ad velkjast
breska domskerfinu naestu misserin.
Tekist var 4 um ymis alitaefni, svo
sem hvort heimildin til sjérana naeoi
einnig til ransleidangra i landi. I pvi
samhengi var talio skipta mali hvort
um hef0i verio a0 reeda aras a virki eda
viggirta borg, en Reykjavik gat ekki
fallid undir pa skilgreiningu.

o9

..BEJARBUAR SKEMMTU
SER VID DANS MED SJO-
RENINGJUNUM

Adalagreiningsefnio var pé hvort
lita beeri & ransfenginn sem fjarmuni
kranunnar. Sannad botti ad i Fereyj-
um hefdu reningjarnir hirt eignir ein-
staklinga, sem var stranglega bannao
i sjoranum af pessu tagi. Vardandi
Jardabokasjodinn féllst ddmarinn &
paurék islendinga ad lita baeri 4 hann
sem eign kirkjunnar en ekki konungs-
ins. Ad reena kirkjur var talio sviviroi-
legt atheefi og voru sjéraeningjarnir pvi
skikkaoir til a0 skila sjoonum, sem og
peir gerdu.

Hin pradmannlega ransfor Gilpins
til Islands arid 1808 hefur ad mestu
fallio i gleymskunnar da, enda saga
hennar - poétt kinstug sé — ekki jafn
dramatisk og Islandsavintyri J6r-
undar sumario eftir. P6 kann svo ad
vera a0 leidangurinn hafi haft énnur
og afdrifarikari ahrif a nattaruségu
heimsins en flesta rennir i grun.

Sidasta athvarfio

Skipverjarnir & Salamine gerou nefni-
lega fleira en a0 leita uppi konungs-
silfur 4 Islandi. A leidinni stadnemd-
ust beir vid smaeyjuna Geirfuglasker,
suovestur af Eldey. Geirfuglasker var
heimkynni aragria sjofugla. Islend-
ingum var vel kunnugt um eyjuna
og hofou fyrr a tid sott pangad fugl
og egg, en almennt var ferdin pangao
og lendingin talin of haettuleg til a0

vera dhattunnar virdi. NokKkrir sjo-
reningjanna létu pad p6 ekki stéova
sig, heldur stigu a land og drapu fugla
igrid ogerg.

Samkvemt sumum heimildum var
pao 60ru fremur skemmdarfysn sem
réo framferdi mannanna, sem hafi
viljad spilla fuglavarpinu fyrir Islend-
ingum. Liklegra verdur b6 ad telja—og
fremur i takt vio framgoéngu Gilpins
og hans manna - a0 tilgangurinn hafi
frekar verio sa a0 afla sér matar.

EKKi er alveg vist ad sj6reeningjarnir
hafi hitt fyrir marga geirfugla i pessari
fero sinni. Eyjan var ad sénnu kennd
vid pessa merku fugla, sem voru baedi
gomszetir og audveiddir enda 6fleygir.
Hins vegar var hépurinn svo seint &
ferdinni ad mogulegt er ad fuglinn
hafi verid btiiinn a0 koma ungunum
a legg og haldio til hafs. Hafi geirfugl
verid ad finna a skerinu, ma p6 telja
vist ad hann hafi ratad a matseoil
Gilpins og félaga.

Hvort hinn faereyski Peter Hansen
for i eyna er heldur ekki vitad, en
hann hefur p6 vafalitio fylgst meo af
athygli. Fimm arum sidar var Hansen
skipstjori a skonnortu sem send var
til Islands i 6rvaeningarfullri leit ad
vistum, eftir a0 4t6k Napo6leonsstyrj-
aldanna voru nerri buin ad valda
hungursneyd i Feereyjum. Minnugur
ferdarinnar meod Gilpin, vissi Peter
Hansen a0 afla meetti gnottar fugla-
kjots a Geirfuglaskeri. Pangad lagoi
ahofnin leiod sina og hirti 6kjorin 611
af fugli, par 4 meoal fjélda geirfugla.

Pad sem Hansen vissi ekki (og
st60 liklega & sama um, hvort sem er)
var a0 Geirfuglasker var um bessar
mundir eitt allra sidasta athvarf
pessara storvoxnu fugla viod Island
og raunar i heiminum 6llum. { aldir
og arpasund hafdi agangur manna
oroid til ad utryma stofnum fuglsins
og hrekja hann a sifellt afskekktari
sl6oir. Fuglinn gat i raun adeins prif-
ist & smaskerjum og eyjum sem voru
noégu lagar til ad hann kamist upp
a peer, en b6 pad torferar ad menn
keemustilla ao.

Dauodadémur tegundarinnar var
iraun undirritadur pegar Geirfugla-
sker s6kk ad mestu i eldsumbrotum
arid 1830. Fuglarnir sem eftir voru
hroktust pa til Eldeyjar, pbar sem peir
sidustu voru drepnir og seldir natttru-
gripaséfnurum faeinum arum sidar.
En velta ma pvi fyrir sér hvort stofninn
hafiiraun att sér vidreisnar von eftir
slatranirnar 1813 og mogulega 1808
lika? Sjéraeninginn Gilpin var ekki
sama pradmennid i samskiptum vio
dyr og menn.
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Astkaer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

Saberg Gudlaugsson

erlatinn. Jardarfoérin hefur farid fram

i kyrrpey ad 6sk hins latna. Peim sem
vilja minnast hans erbentaad lata

Alzheimersamték islands njota pess.

Matthildur Kristensdottir
Vidar Sebergsson
Hjalmar Saebergsson
Solveig R. Sebergsdaottir
Kristin R. Seebergsdottir
Arnar Sebergsson Yrsa Eleonora Gylfadéttir
Susanna R. Sebergsdottir Savar Josep Gunnarsson

barnab6rn og barnabarnabérn.

Heida Ruanarsdottir
Hrolfur A. Sumarlidason
Arnold Bjérnsson

.I.

Okkar hjartkaeri
Vernharour Jénsson
Austurbyggo 17 (H1i0), Akureyri

lést 2. november. Utforin hefur farid
fram i kyrrpey ad sk hins latna.

Sigtryggur Guodlaugs Hulda Jéhannesdéttir
Ruanar, Déra Sif, Arni Por
og fj6iskyldur.
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umhyggju aod leidarljosi
og af faglegum metnadi.

Utfararstofa kirkjugardanna

Vesturhlid 2 Fossvogi | Simi 551 1266 | atfor.is

Ran er med adsetur og teiknistofu i bilskirnum hja mémmu sinni. Svo teiknar han uti um vida verdld. FRETTABLADIDI/EYPOR ARNASON

Mannlifssogur um fugla

Bokaforlagio Anguastura hefur nylega gefio ut dalitio sérstaka fuglabok. Hofundarnir
eru Hjorleifur Hjartarson, skald og skemmtikraftur, og Ran Flygenring teiknari.

uglar er fyndin og fredandi

fjolskyldubok. Han er eigin-

lega mannlifsségur um fugla.

Vio s6gu koma allir islensku

varpfuglarnir og bad er sagt fra

beim a spaugilegan hatt, b6 er
ekki fario med fleipur.“ Pannig byrjar Ran
Flygenring teiknari a0 lysa bokinni Fuglar
sem huan og Svarfdzlingurinn Hjorleifur
Hjartarson hafa skapad saman, hian mynd-
irnar, hann textann.

,Hjorleifur var verkefnastjori vid Natt-
arusetur & Husabakka i Svarfadardal i
nokkur ar og setti par meodal annars upp
fuglasyningu, enda Huasabakki stadsettur
ifuglafridland. Nattarusetrio og fuglasyn-
ingin urdu heimilislaus pegar sveitarfélag-
10 seldi hasio fyrir fium arum en mikio af
efninu lifir i bokinni okkar. Syningin var

grunnurinn ad henni - eggid sem vio ung-
udum ut. bar er sagt fra pvi hvar fuglarnir
lifa, hatterni peirra lyst almennt en lika
fjallad um hvar peir koma fyrir i pj6ds6g-
um og hindurvitnum. Svo eru uppskriftir
ogallskonar litlar s6gur. Skemmtileg lesn-
ing fyrir f61k & 61lum aldri.

Ran segir teikningar hennar gerdar meo
pad i huga ad draga fram einkenni hvers
fugls og ykja pau i stad pess a0 vera mjog
fredileg. ,barna er stelkurinn med sinar
raudu og rosaléngu lappir og brandéndin
sem finnur sér drasl og dot til ad verpa
undir,” nefnir htn sem demi. Hin segir
bokina Fugla i medalstéru broti en po
pannig ad haegt sé ad fara med hana i ferda-
16g. ,Hun er mjik og opnast almennilega
og maour getur haeglega tekid hana med
sér i fuglaskodunarleidangra,” segir han.

Sjalf kveost Ran vera farfugl sem fer a
6skipuldgdum timum milli heimshluta.
Maodurinn hennar er kvikmyndatéku-
madurinn Sebastian Ziegler, sa sem t6k
myndina Vopnafjérour sem var frumsynd
nylega og pau eiga soninn Felix sem er tiu
manada.

,Eg hef verio 4 flakki i nokkur ar, fyrst
me0 eiginmanninum og ni peim fedgum.
Er akkurat nuna a landinu en a leidinn
aftur it um helgina og er svolitio fram og
til baka og hér og par. Vinnan leyfir mér
pad. Eg get teiknad hvar sem er, pess vegna
i flugvélum. Eg held ad Fuglabokin hafi
verio teiknud i fjorum lI6ndum.”

Nuna er Ran a0 fara til Frakklands. ,Vid
btium nokkra manudiisenn i hverju landi
og erum svo reglulega hér heima a milli.“
gun@frettabladid.is

40 ara utgafuafmeeli Ut um graena grundu

Login af visnaplétunum Einu sinni
var og Ut um grena grundu munu
hljéma i Salnum i kvéld. Tilefnio
er 40 ara utgafuafmeeli sidarnefndu
plétunnar.

JVisnaploturnar seldust i bil-
féormum a sinum tima og voru til &
6llum heimilum. Vio viljum halda
heiori peirra 4 lofti pvi ttgafan var
vondud og utsetningar Gunnars
bordarsonar sérstakar.” betta segir
Guoni Bragason, tonlistarmadur a

Husavik, einn peirra sem a0 tonleik-
unum standa.

Kristjan Gislason og Alma Rut
Kristjansdottir verda adalsdngvar-
arnir, einnig syngur Stulknakoér
Reykjavikur undir stjérn Margrétar
Palmadottur. ,Vido erum meo sex
eda sj6 manna hljémsveit. Pad eru
um 30 manns & svidinu pegar mest
er og betta er tveggja tima préogramm
me0 6llu,“ segir Guoni og tekur fram
ad tonleikarnir hefjist klukkan 20.

Guodni Bragason er i hljomsveitinni.

Randver Vikingur Rafnsson
Geirlaug Jona Rafnsdottir

.|.

Hjartkar moédir okkar,
tengdamodir ogamma,

Klara Sigriour
Randversdottir

Skaroshlio 15f, Akureyri,
lést a Dvalarheimilinu HIid féstudaginn

1.november. Utfér hennar fer fram fra
Akureyrarkirkju fostudaginn 17. névember kl. 10.30.

) Horour Hallgrimsson
Klara Arny Hardardéttir, Gudni Rafn Hardarson,
David Orn Hardarson

Kolbrian Oskarsdoéttir
Hugran Oskarsdéttir
Savar Oskarsson
Aslaug Oskarsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer fadir okkar,
tengdafadir, afi oglangafi,

Oskar Haraldsson
Bogatuni 38, Hellu,

andadist a Dvalarheimilinu Lundi
31.oktober. Jardsett verdurikyrrpey
ad 6sk hins latna.

Ottar Gudlaugsson

Margrét Bjarnadottir
Olafur Asmundsson
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Minningin er brennd
inn i barnssalina

Haski, fjollin rumska, ny mynd um snjoflodin i Neskaupstad ario
1974, verour frumsynd i Egilsbtd a morgun. borarinn Havarosson og
Eirikur POr Hafdal eru mennirnir a bak vio hana. beir feogar toku upp
18 klukkutima af viotolum en myndin er um tveir timar a0 lengd.

yndin er atakanleg og

afallateymi fjéroungs-

sjukrahtussins verdur

vidstatt frumsyninguna,

enda meata par peir sem

koma fram i henni, folk
sem lenti i fl60inu eda missti @ttmenni par,*
segir Porarinn Havardsson sem asamt syni
sinum, Eiriki P6r Hafdal, hefur gert mynd um
snj6flodin i Neskaupstad i desember 1974.
Par forust tolf manns og atvinnulifio lamad-
ist. Myndin nefnist Haski, fj6llin rumska og
verour frumsynd i Egilsbti0 i Neskaupstad a
morgun klukkan 17.

boérarinn ték viotélin og Eirikur
Por var tdkumadur og klippari. Hvernig
gekk efnis6flun? ,Eg hefoi ekki traad pvi ad
6reyndu hversu audveldlega gekk ad fa f6lk til
rifja pessa atburoi upp, pratt fyrir ad pad taeki
gifurlega 4 pvi sumir bara grétu eins og bérn
fyrir framan vélina. Samt eru lidin 43 ar.“

Var myndefni til? ,RUV atti talsvert af frétta-
myndum sem Omar Ragnarsson og fleiri toku
dagana eftir fl60in og syndu afleidingarnar.
Vio byrjum & ad segja fra og syna Neskaup-
stao eins og hann var fyrir 160, sidan fjollum
vio um snjo6flodid og bjéorgunaradgerodirnar
og svo tokum vio eftirmala um uppbyggingu
snjoflooavarnagardanna sem nzr alveg til

g Eg hefoi ekKi triiad pvi ad

oreyndu hversu audveldlega
gekk ao fa folk til rifja pessa atburoi
upp, pratt fyrir ad pao teki gifur-
lega a pvi sumir bara grétu eins og
born fyrir framan vélina. Samt eru
lioin 43 ar.

porarinn Havardsson

Peir fedgar toku upp 18 klukkutima af vid-
t6lum en myndin er 2,08 timar, ad s6gn borar-
ins. Fyrsta utgafa okkar af myndinni, pegar
vid vorum oronir anagdir, var upp a fimm
klukkutima, svo purftum vio ad klippa hana
nidur i tvo, pad var erfitt. A moti kemur ad vid
munum vinna brja til fjéra peetti fyrir sjon-
varpid ar efninu, peir verda sennilega a dag-
skra ad ari lionu.”

Porarinn atti heima a Norofiroi sem barn.
,Eg var tolf ara gutti pegar fl6din féllu og man
vel eftir peim, minningin um pau er eins og
brennd inn i barnssalina,“ segir hann. ,Tveir
i minum bekk misstu par foreldri. Petta var
erfidur timi, vaegast sagt.”
gun@frettabladid.is

Fedgarnir Eirikur og Porarinn stilltu sér upp i snjonum i h6fudborginni i geer. FRETTABLADID/VILHELM

dagsins i dag.”

Astkeer eiginkona min, dottir,
moédir okkar, tengdamodir ogamma,

Hafalda Elin Kristinsdottir
fra Rifi i Snaefellsbze,
lést a hjukrunarheimilinu

Droplaugarstddum manudaginn
6.november. Utforin fer frami

Gustaf Geir Egilsson
Kristny Ros Gustafsdottir Ingvi Rafn Gudmundsson
Adam Geir Gustafsson Lisa Dogg Davidsdottir
Levi Geir Gustafsson
Ester Urania Fridpjofsdottir
barnabérn, systkini og adrir adstandendur.

Olafsvikurkirkju 18. november klukkan 13.

.l.

Innilegar pakkir til allra peirra sem

syndu okkur samud og hlyhug vid

andlat og utfor elskulegrar dottur
okkar og doétturdottur,

Ingunnar Birtu
Hinriksdoéttur

Garodsenda 21, Reykjavik.

Sérstakar pakkir faer starfsfolk kvennadeildar og
liknardeildar Landspitalans fyrir einstaklega goda
umonnun, hlyju og studning.

Fyrir h6nd annarra adstandenda,
Erna Norddahl Edward Finnsson
Hinrik Pérhallsson
Ingunn Norddahl

.l.

Elskuleg médir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,
Elin Sigurjonsdottir
Vesturtani 28, Alftanesi,

lést 2. november. Utfér hennar fer
fram fra Gardakirkju manudaginn
13. november klukkan 13.

Guodny Lara Petersen

Selma Bjork Petersen Ellert Gissurarson

Styrmir Petersen Margrét Gilsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Innilegar pakkir fyriraudsynda samud
ogvinarhugvegna andlats og utfarar

Kristins Breiofjoro
Eirikssonar
Arskogum 6, Reykjavik.

Sérstakar pakkir til starfsfolks
hjukrunarheimilisins Skogarbaejar fyrir
umdénnun og umhyggju.

Sigurlaug Sigurfinnsdottir
Kristin Breidfjord Kristinsdéttir  Arsall Mar Gunnarsson
Kristinn Mar Arszlsson Solveig Alda Halldorsd.
Birgir Smari Arszlsson
Gunnlaugur Helgi Aralsson Eydis Olafsdoéttir
og barnabarnabérn.

Sesselia Dogg Kristleifsd.

.l.

Okkar besti vinur,

Heidar Bergmann
Baldursson

vard bradkvaddur pann
1.névember 2017. Utforin fer
fram i Stykkisholmskirkju pann
18. november klukkan 14.00.

Helga Johannesdottir
Stefan Bergmann Heidarsson

Helena Helga Bergmann Baldursd. Haukur Freysson
Kristros Erla Baldursdoéttir Kristofer Mar Gislason
Diana Dora Bergmann Baldursdottir

Baldur Asgeirsson

.l.

Astkeer eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir og afi,

Magnus Magniisson
verkfraeodingur,
Deildarasi 6,

_lést pridjudaginn 7. november.

Utforin fer fram i Grafarvogskirkju
fostudaginn 17. november klukkan 11. Blém og kransar

vinsamlegast afpakkadir en peim sem vilja minnast hans
erbenta MS félaglslands.

Kristran Gudbergsdaottir
Magnus Bergur Magnisson Ingunn Eyjolfsdottir
Jonina Gudony Magnusdottir Bjarni b6r Arnason
Susanna Hrund Magnusdottir Daniel Hardarson
og Magnus Orri Magnusson

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

Elsa Siguroardottir Lorange
Dalbraut 16, Reykjavik,

lést pridjudaginn 24. oktéber. Utférin
hefur farid framikyrrpey. Sendum
ykkur innilegar pakkir fyriraudsynda
samud og hlyhug.

Magnus Jon Sigurdsson Sigridur Edda Olafsdottir

Alda Bjork Sigurdardéttir  Hans Pétur Jonsson

Asta Kristin Lorange Pétur Jonsson

Linda Guoran Lorange Egill Hilmar Jensson

Kjartan Ingi Lorange Ingibjorg Svansdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

Baldur Bergmann Heidarsson  Sigridur Elka Gudmundsd.

.l.

Mo6dir okkar,

AstaKristin Gudvardardottir
Frooengi 1,

sem |lést pann 28. oktober, verdur
jardsungin fra Grafarvogskirkju
manudaginn 13. névember kl. 13.00.

Adalheidur Ulfsdéttir

Lilja Maria Ulfsdéttir

Sigran Ragna Ulfsdéttir

Eva Sélveig Ulfsdéttir Einar Ingi Einarsson
og fjélskyldur.

Eggert Jonsson
Georg Halldérsson

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamédir,
amma og langamma,

Laufey Karlsdoéttir

lésta Grund vid Hringbraut
fimmtudaginn 2. névember.
Hun verdur jardsungin fra
Fossvogskirkju midvikudaginn
15. névember klukkan 15.00.

Adalheidur Jonsdottir

Hjalmar Diego Jonsson Anne Crespin Jonsson

Sigriour Erla Jonsdaottir Emil Emilsson
barnabérn og barnabarnabérn.
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Lausnarord sidustu viku var

MJOLKURBRUSI

VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid ur inn-
sendum lausnarordum og faer
vinningshafinn i petta skipti
eintak af békinni Camille eftir
Pierre Lemaitre fra Forlaginu.
Vinningshafi sidustu viku

var Asa Gudmundsdottir,
Reykjavik.

LAUSNARORD Ef bokstéfunum i skyggdu reitunum er
radad rétt saman birtast. Sendid lausnarordid i sidasta lagi
16. november nastkomandi a krossgata@frettabladid.is

AFacebook-sidunni

merkt ,11. nbvember”.

Krossgatan erad finna
abendingar, tilkynningar

| ‘ og leidréttingar ef porf
krefur.

LARETT
1 Mat er lagt a skammir adur
en par hefjast (11)

18 bar sem er marijuana
eru alltaf haar blokkir, segir
vegan-lioid (11)

39 Urpt hins ogelda fidurfjar
(11)

40 bessi a ad seida og svida

20 Hey gaur, fae égad fljota
med? spyr sjoari (8)
23 Leita a0 flokkus6gum um

10 Gleypti matarbodid ogalla
sem i pvivoru (10)

tofrandifolk (12)

41 pessi form eru i lagi pott
pu viljir hunsa pau (9)

11 Talid 6heft um agaleysio
(11)

13 Kostur skin a nesti (10)

14 Hofum aftur sigur i strioi,
enda faum vid borgad fyrir
pad (11)

15 Fanga herrar fleiri fiska en
adrir? Ja! (10)

16 Dettirdu i drullu er ekki
skritid ad pu skropir (9)

17 Kusan rengir rugladan

kukl (10)

29 Forda reglur braudinu fra
pessari kaeru? (11)

30 bau sem bua a vistinni eru
i klikunni (10)

31 Reynid fleira a bord vid hin
auknu réttindi (11)

33 Rek hofdingja 4 hol einsog
flatfiskur (10)

35 Nudd hins falska er af-

42 \/eit af stokkasnaeri sem
heldur uppi bunustokki (10)

27 Digurmzeli bjodleikhus-
stjora minna a versta grobb-

LODRETT komast i uppnam (10)
1 Trudatolt og annad sprell 12 Gremijuglyrna graetur sorg
(11) 9) haensn (7)

2 Refilstuska i vod og
roggvarteppi (11)

3 Séns a fjélgun nema kyn-
feeri klikki (11)

4 Hik hugans —er pad oll
bilunin? (9)

5 Stjorn fangar fljotradar (9)
6 brjosk blistra pa hljoofeeri
klikkar (10)

7 Segja arangurinn fjarsterk-
um fram ad pakka (10)

8 Steggjatain geymir aud-
menn a Araoddanum (10)

19 Leita jarla medal guma og
greifa (10)

28 Finna hvorki vaegd né vaerd
(10)

32 Fzera hesti pad sem fegrar

20 Leita rammans innan pess-
arar tilteknu idnar (7)

21 Urvalsbzeir 16gdust af med
mijolkurbuum (7)

22 Elskar arg, bara ekki a pess-
ari tioni (7)

24 Jafn géfug og su sem
praedir prengslin (9)

25 Naera meginhugsun, enda
er hun bradholl (10)

26 Rekjum feril kjaftasdgu

)

34 Teer leita tols (6)

36 Vist er hun lagin, en lika illa
ruglud (5)

37 Kemst pui samband vid
pau sem gafu pér mat? (5)

38 i dag soda pau Ut pad sem
aour var Afrikuriki (5)

Skagamann (10) bokun hins sanna (13) 9 Hinn skarar ef 6rdurnar (10)
LETT MIPLUNGS PUNG Sl(ﬁl( Gunnar Bjérnsson
3 219 715 31618 7 2 6 8
6 75 3 5 216 8 5 9
71911 6 415 1 3 8 3 4
9 6 6 8 41817 6 3
91316 2 115 2 1
8 1]5 3 71219 3 6 8
5 219 7 9 7 2 315 4
Vio h6ldum afram meo skak Ding
8 6| 4 2 413 |5 217 2 Liren (2774) og Jinshi Bai (2553) fra
iger.
1 4 8 2 1 9 Svartur a leik
23...Hd2! 24. Db3 (24. Dxd2 Re4+).
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914161728531 71118194 |3]|]6|2]5 8141217 (9|3]6|1]5 ggz);zl- Bf;4"33853285 |B-It;‘68'K;|Z'29.
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Prautin felst i pvi ad fylla at i reitina bannig ad i hverjum 3x3 reitbirtist [ °1812{1 1 7191° 4 5/ 1 21316 9 7}4 5|8} |3 7 113 618|249
tolurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baeoi larétt og 160rétt, birtast einnig | 5|2 3|64 [2[8|1]|7] 1657429183} 6]5]|4[2]8]7]3|9|1 ]| www.skak.is. Nordurljosamotio i
tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina tolu i r6dinni. Lausnin verour birti |86 4|3 1|7[2]5/9 |93 1]5/6]8)27]4)|2|1/8[5]3]9]4/6]|7])| gangi.
nasta télublaodi Fréttablaosins. 1]2)7])8]9]5]4]6|3]|4[8]2]7]3]1]5]6]9]|7]|3]9]6]4]1]5]8]2
Bl'idge isak Orn Sigurdsson Nordur
. . &® K10874 beir Iétu andstaedingana um ad spila spilid
Taka slagma sina K8 po ad peir attu spadasamlegu. Pad er ekki
¢ DG6 alltaf rétt ad yfirbjoda andstaedingana i
Alpjodlega Madeira motid er sifellt ad loknum 2 umferdum af 3, vermdi & 1098 ségnum, enda eiga 4 ® ekki séns pé ad margir
ad verda vinsalla medal Islendinga. pridja saetid med 62,67% skor. Eitt besta hafi spilad pann samning. Peir félagar attu
| sidasta bridgepaetti var pvi ranglega islenska parid, Sveinn Runar Eiriksson Vestur Austur ageta vorn og miklu mali skipti fyrir pa ad
haldid fram ad landar okkar veeru i pridja og Magnus Eidur Magnusson vermdi 20. ® A9 ® cs taka varnarslagina sina, en ekki gefa hjarta-
tuginn a pessari fallegu eyju. Hid rétta saetid. Peim gekk, hins vegar, mjog vel i W@ A5432 ¥ DGo76 geimid eins og margir gerdu. Fyrsta skrefid var
erad islenskir keppendur eru a sjotta sidustu lotunni, Sveinn Runar og Magnus ¢ 10983 ¢ K5 tekid med Gtspilinu hja sudri sem spiladi ut
tuginn. Mo6tid er i meginatridum priggja fengu 68,93% skor i peirri lotu sem naegdi & K5 & (743 spada og tryggdi slag a pann lit. Til vidbotar
daga tvimenningskeppni og priggja daga til ad vinna petta mot samanlagt. Verd- fengust tveir a tigul og ad sjalfségdu a tromp-
sveitakeppni. A undan eru spiladi nokkrir launin voru ekki af verra taginu, 2100 Sudur konginn. A féstudaginn hofst sveitakeppni
upphitunartvimenningar. Patttakan i adal evrur a parid i efsta seeti. beir félagar fengu ® D632 sem eru 12. umferdir og adeins 8 spila leikir.
tvimenningnum var med miklum agetum  jakveett skor i pessu spil i sidustu lotunni, | 10 Sveitakeppninni lykur a morgun og jafnframt
og 6ttu par kappi 193 por. Spilad vari3 108 stig af 168 mogulegum. beir satu i NS & A742 alpjodlega motinu i Madeira. Vonandi verdur
lotum og parid Jon Ingbérsson og Kristinn vorn gegn 4 hjértum andstadinganna i AV & DG62 gengi islendinga jafn gott par og i tvimenn-

Olafsson virtist ,heitast* i verdlaunasaeti

i pessu spili ur pridju lotunni:

ingskeppninni.



Fullmeyrnad

ISLENSKT

Ungnautakjot

4.598

kr. kg

islandsnaut
Ungnauta Ribeye

Robin klementinurnar

KOMNAR i BONUS

kr. 2,3 kg

Robin Klementinur
Spann, 2,3 kg

ISLENSKT

Lambakjot

4.598

kr. kg
islandsnaut Fillet Kjarnafzedi Lambalaeri
Ungnautakjot Sudreen kryddblanda, ferskt

279

kr. 400 g

Boénus Piparkdkur
400 g

Ceres Jola Hvitol
kr. 330 m| Danskt, 330 ml

NUS EKKERT BRUDL

Opnunartimi i Bonus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Féstudaga; 10:00-19:30 e Laugardaga; 10:00-18:00 e Sunnudaga; 12:00-18:00
Boénus Smaratorgi: Manudaga-Fimmtudaga; 10:00-19:00 ¢ Fostudaga-Laugardaga; 10:00-19:30 e Sunnudaga; 11:00-18:00 — Verd gildir til og med 12. névember eda medan birgdir endast.
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% felagar
aferd og flugi

~Par foriver,” sagdi Konrad. ,,Okkur liggur a en purfum ad
komast i gegnum petta vélundarhus fyrst.“ Hann daesti og

baetti vid vonsvikinn, ,vid verdum of sein.” ,,Of sein, of sein,”

sagdi Kata pirrud. ,Hvad gerir til ad vera adeins of sein?“
baetti hun vid. En Lisaloppa og Konrad voru ekki sammala.
Pau vildu maeta a réttum tima.

Hann Almar Hélm Skilason i
3. bekk sendi okkur pessa mynd.

Listaverkid

Hae gosi

Spilararnir eru tveir. Peir stokka
spilin, skipta peim til helminga &
milli sin og hafa bunkana a hvolfi
fyrir framan sig. Sidan skiptast peir
4 ad fletta upp einu spilii einu hvor
af sinum bunka og leggja i kast-
bunka & mitt bordid. Sa sem ekki
gaf, byrjar.

begar spilin tia til as koma upp hja
68rum hvorum spilaranum gefa
peir eftirfarandi merki.

Tia: Skella flotum lofa ofan a
bunkann.

Gosi: Hropa Hee, gosil

Drottning: Blistra

Kongur: Bera hond ad enniad her-
mannasid.

As: Standa upp

Sa tekur bunkann sem er fyrri til
ad gefa merki og vinningsspilin eru
sett nedst i bunkann sem spilarinn
hafdi fyrir framan sig. Ef badir
spilararnir eru alveg jafn fljotir ad
gefa merki er bunkinn latinn liggja
afram & bordinu.

Sa vinnur sem endar med bunkann
allan i lokin.

-

Aldis med hrafninn i6 og Hafrinu. bau eru adalséguhetjur i i6 sem synd er i
Tjarnarbioi og a&tlud bérnum a grunnskoélaaldri. FRETTABLADID/HANNA

Draumar

eru uppahaldio mitt

Aldis Gyoa Daviosdottir er song-
kona, bradugerdarkona, leikkona
og textah6fundur. Hvao skyldi
vera skemmtilegast? bao er bara
svo dasamlega gaman a0 skapa og
ég er alltaf a0 uppgodtva eitthvad
nytt sem ég get gert. Get 6mogulega
valio a milli.

Hvao finnst pér heillandi vio
braougero? begar ég held ég sé a0
fara ad bua til einhvers konar bradu
en enda svo med allt 6druvisi braou,
svolitio eins og bradurnar hjalpi til
meo hvernig beer koma ut a end-
anum

En erfidast? begar ég parf ad vinna
meo eitthvad mjog teknilegt eins
og vengina hja hrafninum I6 sem
ég purfti a0 endurgera sex sinnum.

Hafoir pa dhuga a ad baa til brio-
ur pegar pi varst litil? Eg var alltaf
ad fondra eitthvao pegar ég var litil
og gera ymiskonar fondurtilraunir:
Bradur og 6nnur listaverk.

A hverju byrjar pa pegar pi byro
til braou? Fyrst finn ég at hvernig
tegund af bradu ég vil gera, stangar-
bruodu, strengjabriadu, handbraou,
bland af pessu 6llu eda eitthvad
alveg nytt.

Byrou til grimur? Eg er mikil
grimukona og hef buio til margar
grimur, f61ks- og dyragrimur.

g EG VAR ALLTAF AD

FONDRA EITTHVAD
DEGAR EG VAR LITIL 0G GERA
YMISKONAR FONDUR TIL-
RAUNIR. BRUDUR 0G ONNUR
LISTAVERK.

Hvada efni notar pu? Eg vinn mest
med pappamassa pvi hann er svo
léttur og paegilegur.

Hefur pi stjérnad briadum a syn-
ingum? Eg hef stjornad mérgum
bradum i ennba fleiri syningum. Eg
var i Bradubilnum og Leikbradu-
landi fyrst, svo setti ég sjalf upp
brudu- og grimusyningu fyrir bérn
sem hét Fiskaburid, svo bradusyn-
inguna Troll sidasta vor og nina 16
sem synd er i Tjarnarbio6i.

Att bu born? Ja, ég 4 tveer stelpur,
Idunni priggja ara og Emblu atta ara.

Hafa draumar pinir raest? Draumar
eru uppahaldid mitt. Sumir hafa
rest en ég a eftir a0 leera 4 bastinu og
eiga risastéran hund og lita harid 4
mér blatt og dansa meo gorillum og
eignast ofurhetjuskikkju og milljon
adra drauma.



ARNASYNIR

AF OLLUM ULPUM FYRIR ALLA FJOLSKYLDUNA
TIL MANUDAGS'

Kuldafatnadur fra:

DIDRIKSONSI1913  MVHISTLER

Grundsund SWEDEN
HH ®

HELLY HANSEN

W ZIGJAG

E THE
Y _ NORTH
hummel .FACEl

UTILIF

sidan 1974

KRINGLUNNI - SMARALIND

utilif.is




48

VEDUR ¢ MYNDASOGUR

FRETTABLADID

11. NOVEMBER 2017 LAUGARDAGUR

VCOUI‘Spﬁ Laugardagur

[ dag verdur nordlag eda breytileg att, 3-10 m/s. Snjokoma med koflum og
sidar él noroan til 4 landinu og einnig él siddegis vio vesturstrondina en
léttskyjad a Suodurlandi. Frost 1 til 6 stig.

Heimurinn

KOMDU
|

KOLAPORTID

- dasamleg deild samfélagsins

0

OPID UM HELGAR FRAKL. 11-17

KVIKA

LINAN

Reykjavik

Isafjorour

AKureyri

Egilsstaoir

Kirkjubzaejarklaustur

Pondus
Gelgjan
Palli, via pabbi pinn verdum
i burtu i eina ndtt vegna
bridkaupsafmaelis okkar
eftir tvaer vikur.
Okei.

Barnalan

Eftir Frode Bverli

Hversu mikinn
mann heldurdu od
démurnar geti polad?

Vid erum alveg
komnir a8 mark-
unum hérna, lvar.

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Jaja,

vid erum ad fara. Hvert?

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Ef gaur dettur isk%ginum og
systir hans sér pad ekki, er
hann samt bjanalegur?



Sja nanar a pampers.is.

250 kr. af hverjum
Pampers bleiupakka

renna til Lif.

Kvennadeildar Landspitalans. Styrkurinn mun
baeta adbunad kvenna a mikilveegum timum.

Medganga - Faeding - Saengurlega. Styrktarfélag

. ’
| oktéber og névember renna 250 kr. af hverjum
seldum Pampers bleiupakka til Lif Styrktarfélags
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barf a0 vokva mig, hita upp og taka langa atrennu

Dagur Hjartarson sendi nyverio fra sér ljodabokina Heilaskurdadgerdin sem hefur hlotid afar
godar viotokur. Dagur segir 1jo0id vera frabaert motvagi vid passivt neysluform Netflixins.

Magnius
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

kaldio Dagur Hjartarson sendi
nyverid fra sér ljooabokina
Heilaskurdadgerdin sem hefur
hlotio frabeerar viotokur enda
hér a ferdinni heildstzd og
akaflega falleg bok, uppfull af réman-
tik, djapum og fallegum myndum.
Dagur segir a0 hann hafi verid meo
pbessa bok lengi i smidum eda allt fra
arinu 2012 eftir ad hann sendi fra sér
sina fyrstu ljodabok pad sama ar.
,»Elstulj6din i pessari bok eru fra pvi
sama dari og ég akvao ad vera ekkert
ao flyta mér, heldur safna vel i pann
bunka.” Pao hefur einmitt verid haft
4 ordi a0 Heilaskurdadgerdin er linu-
legri 1j60abok sem felur i sér heild-
staeda sdgu. Skyldi Dagur geta tekio
undir pad? ,Ja, ég var kominn meo
mjog morg ljoo en svo einhvern veginn
inni i peim 61lum 14 pessi saga og lengi
vel var vinnan min a0 koma auga 4 ad
pad vorulj6d i bunkanum sem kélludu
4 pad a0 vera saman. Til pess a0 bad
geeti gengio purfti ég ad henda 6llu
60ru tt og pao geroist eiginlega pinu
ovart. bad var alls ekki pbannig a0 ég
hafi sest nidur og hugsad ad nu tladi
égad yrkjaljoo um petta efni. bad bara
gerdist.”

Utsynispallur yfir lifid

betta sem Dagur kallar svo eru veik-
indi sem na akveonu hamarki { heila-
skurdadgero en po er rétt ad hafa i
huga fyrir lesendur a0 pad er bjartur
og romantiskur ténn i békinni engu
ad siour. En skyldi Dagur byggja
umreett efni & persénulegri reynslu?
,J4, bokin er byggd a personulegri
reynslu. Eg seki petta i mitt lif eins
og allt sem ég yrki um. bad er aud-

vitao ekki algild skodun en ég er eitt
af peim skaldum sem a erfitt meo ad
yrkja fyrir hénd annarra. Eg er ekki a0
segja a0 petta séu einhver jatningalj6o
en pannig er petta bara fyrir mig, Eg fe
svo utras fyrir ao skrifa tt fra 66rum i
skaldskapnum en i1j60inu er réddin
min alltaf til stadar.”

Krefur ljooformid pig um einlaegni?
,Ja, en paod parf ekki ad vera i peim
skilningi a0 pad sé sorglegt og alvar-
legt. Pad getur lika vel verio snidugt og
fyndio. Lj60io er eins og tsynispallur
yfir lif manns. Paod eru audvitad morg
onnur skild sem geta gert petta 60ru-
visi og pao er vel en fyrir mér pa kemur
petta nalaegt einhverri traiarlegri upp-
lifun. Slik upplifun hlytur alltafao vera
einhver s persénulegasta sem til er.”

Djorfung og gledi

Um vinnuferlid segir Dagur ad hann
sé romantiskur pegar kemur ad 1j60-
list. ,Eg yrki mjog sjaldan an pess ad
fa innblastur. Eg sest miklu frekar
niour og pini mig til bess ao skrifa tvod
puasund ord i skaldsagnahandriti pvi
pao finnst mér alveg ganga upp. En ef
ég tla mér ao klara ljooahandrit pa
veit ég a0 ég get ekki bara sest nidur &
morgun heldur parfeinhvern veginn
ad vokva mig, hita upp og gefa pvi
mjog langa atrennu.”

Med vokvun & Dagur vio 1j60 ann-
arra skalda sem hann sakir mikio i ad
lesa og sem ahrifavalda nefnir hann
fyrstan Sigurd Palsson. ,Hann kenndi
mér og moérgum 6drum skaldum sem
eruao stiga fram i ritlistinni i Haskol-
anum. Sigurdur hafdi svo mikil ahrif
en pao var ekki endilega i stil eda
formi heldur i djérfung, areodni og
gledi vid 1j66formio. betta er bad sem
Sigurour st60 fyrir og petta er besta
tegundin af innbleestri. Svo ma nefna
Kristinu Omarsdéttur, Steinunni
Sigurdardeéttir og erlend skald, madur

%%M% Jalka

Syning/Smamyndir 18. név. - 13. des. 2017
Listhis Ofeigs - Skélavordustig 5

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

(s A FRY

ASTARLJOD

-

ast min til pin ~ .
er djup T
eins og stigvél .
pau standa tém
i forstofunni -
gljaandi af 6llu myrkrinu
sem vid hofum yfirstigio

- ,“‘
Dagur Hjartarson,
Heilaskurdadgerdin

Dagur Hjartarson skald segist s®kja yrkisefni Heilaskurdadgerdarinnar i personulega reynslu en pad geri hann reyndar
i 6llum sinum ljodum. FRETTABLADID/ANTON BRINK

reynir einfaldlega a0 leita fanga eins
vida og madur getur.”

Motvaegi vid Netflix

Adspurdur um glimuna vid tungu-
malid og lj6dformio segir Dagur ad
1j60i0 sé einfaldlega drottning tungu-
malsins. ,bad er bad sem heillar mig
mest og ég kemst ekkert undan pvi
po svo ég skrifi lika smasogur og
skaldsogur en pad er einhver 6nnur
arvinnsla. Lj6oio er kjarninn sem naer
a0 tja pad sem ad vanabundin notkun
tungumals naer ekki utan um. Ef vio
litum til ad mynda til listgreina & boro
vio dans, tonlist og myndlist pa eru
pad fullkomin listform. En vio sem
faumst vid ord erum fost i einhverju

konkret sem parf alltaf a0 skilja og
vera roklegt fremur en ad njota. En
1j60i0 er neaer pessum fullkomnu list-
formum.”

Nua kemur talsvert meira at af
ljdabokum en fyrir 6rfaum arum og
Dagur segist finna vel fyrir pessum
vaxandi vinseldum lj6dsins 4 medal
pjodarinnar. ,Eg gaf Gt mina fyrstu
bok arid 2012 pegar ég var 25 ara en
pa var ég eina skaldio svo ég muni ad
gefa it 1j60 en nuna eru mjég morg
skald i yngri kantinum. Pad eru mjog
ahugavero skald a0 koma fram og
mér finnst eins og pad sem hefur verio
ad gerast sidustu fimm arin sé alveg
otrilegt og pad er spurning hvort vid
séum aod na einhverjum 6ldutoppi.

Auk pess eru eldri h6fundar ad snta
aftur 1 [j60i0, Hallgrimur Helgason
a0 gera mjog ahugaverda hluti og svo
skald eins og Kristin Omarsdottir a
toppi ferilsins og Steinunn Sigurdar-
dottir meo frabzera bok 4 sidasta ari.”

Dagur segir a0 betta sé ekki sist
merkilegt i 1j6si alls pess sem er
haldid a0 okkur i natimasamfélagi.
»Auovitad vonar madur ad pad veroi
eitthvad vidbragod vid pessum hrada
og klikkun i samfélaginu. Ao folk seeki
ieitthvao sem krefst jafnmikillar ein-
beitingar og skdpunar og lj6oalestur-
inn. Eg vona ao f6lk szki i pad sem
motvagi vid hio passiva neysluform
Netflixins sem er ymist annao hvort
hvild eda dauoi.

Timaskekkja eda ekki

TONLIST

Sinféoniuténleikar
2. 0.0. 0. ¢

Verk eftir Rakhmaninoff, Gliere

og bord Magnusson. Sinféniu-
hljomsveit islands lék, Yan Pascal
Tortelier stjérnadi. Einleikari: Radek
Baborak.

Eldborgi Horpu

fimmtudaginn 9. nébvember

Einn var drykkjusvin, annar letingi
og fitubolla, sa bridji timaskekkja.
betta ruddalega orobragd hefur
verio viohaft um prjua ténskald sem
attu pad sameiginlegt ad hafa haett
ad semja 4 besta aldri.

Sa fyrsti hvarf ofan i viskiflosku.
Annar nennti ekki lengur ad semja
pvi hann var ordinn svo rikur, auk
pess sem hann hafdi meiri ahuga a
mat en tonlist. Sa pridji vildi bara
skapa i gamaldags stil sem potti
ekki spennandi. Hann var eins og
ydraugur sem rafar um i framandi
heimi“.

betta voru Sibelius, Rossini og
Rakhmaninoff. Sinféniskir dansar
op. 45 eftir pann sidastnefnda voru
a dagskranni a ténleikum Sinféoniu-
hljémsveitar [slands 4 fimmtudags-
kvoldio.

Rakhmaninoff faeddist ario 1873 i
Rasslandi. Hann var farinn ad semja
unaosfagra, sidromantiska tonlist
strax a taningsaldri. I byltingunni

1917 neyddist hann til ad flyja land
og flutti til Bandarikjanna. Par hafoi
hann i sig og 4 med tonleikahaldi,
hann var ja einn besti piandleik-
ari ségunnar. Fyrir bragoio hafoi
hann ekki mikinn tima til ad semja
og fann sig auk pess ekki i peim
straumum og stefnum sem pa voru
i tisku i fagurténlist. Hann lagoi pvi
tonsmidar ad mestu leyti 4 hilluna.
Seint & @vinni samdi hann p6 firna-
gott verk, téda Sinféniska dansa.
beir einkennast af dasamlegum
laglinum, munaoarfullum hljémum
og glaesilegri hljomsveitarraddsetn-
ingu.

Flutningurinn a ténleikunum var
sérlega flottur. Raddir mismunandi
hlj6oferahépa voru margbrotnar.
Samspilid var nakvaemt, hradar
strofur nakvemar og heildar-
hljémurinn breidur. Yan Pascal
Tortelier stjornadi og undir lokin
liktust tilburdir hans helst pvi sem
sja ma a hlaupabrettunum i World
Class. Pad héldu honum engin
bond! Hljomsveitin greinilega
hreifst meo, og endapunkturinn
var svo spennuprunginn ad hann
var nanast eins og i geimtrylli a
hvita tjaldinu.

Tveer adrar tonsmidar voru a
dagskranni. Onnur var Namur eftir
bord Magnusson, sem var frum-
flutt fyrir sj6 arum sidan. Han var
heillandi, mestan partinn kyrrlat
og innhverf, en b6 komu fyrir fjor-

legri kaflar, kannski adallega til
ao brjota upp hugleidslukennda
stemninguna.

Kaflarnir voru reyndar ekki sér-
lega vel spilaoir af strengjaleikurum
hljémsveitarinnar. beir voru fullir
af hnékrum. Pad kom bé ekki svo
mikio ao s6k, pvi seinni hluti verks-
ins heppnadist agetlega. Langir og
myrkir hljémar voru einkar seio-
andi, ymiss konar atflar var afar
fallegt og framvindan innblasin og
full af andakt. Petta er musik sem
mann langar til ad heyra aftur (og
ba betur spilada).

Hin ténsmidin var konsert fyrir
horn eftir Reinhold Gliere, sem var
samlandi Rakhmaninoffs. Kons-
ertinn er i romantiskum anda
med pykkum hljéomsveitarhljomi
i hvivetna, sem vegur upp a moti
einf6ldum, teerum hornleiknum.
Einleikari var Radek Baborak, einn
fremsti hornleikari heims. Segjast
verdur eins og er a0 sjaldan hefur
heyrst eins fagur hornleikur hér
a landi. Svo til hver einasti tonn
var fullkomlega moétadur, hreinn
og bjartur. Talkunin var lifandi og
einbeitt, rann afram an nokkurrar
moétstéou. Endirinn var kroéftug
tilfinningasprengja, anzgjuleg og
gripandi. Petta var snilld. Jénas Sen

NIDURSTADA: Hljomsveitin lék ekki
alltaf naegilega vel, en tonlistin var
mognud og einleikarinn frabaer.



BIEBER 0G BOTNRASSA EFTIR HARALD F. GISLASON

STORSKEMMTILEG 06
HORKUSPENNANDI!

Tonlistarmadurinn Haraldur F. Gislason stekkur hér
fram sem frabar barna- og unglingabokahofundur.
Bieber og Botnrassa er algjor smellur!

Krakkarnir i hljomsveitinni Botnrossu taka patt i keppni um ad komast a alheimstar
med sjalfum Justin Bieber. Vandamalid er ad pau eru bara 12 og 13 ara, purfa ad
semja algjoran hittara — og svo er ein mamman i hrikalegu veseni.

L87
(

&
BJARTUR
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Maedrastyrksnefnd
Reykjavikur

Umsoknir fyrir j6laadstod verda
dagana 13. 20. og 27. névember
amillikl 12 og 14 i Hatani 12b.

Syna parf skattframtal 2017.

Velferdarraduneytio hefur samid vid Landssamtdkin
Proskahjalp um ad hafa umsjon med pvi ad fyrrverandi
vistménnum a Képavogsheli og adstandendum peirra
verdi bodin salfraedipjonusta. Adstodin er veitt peim ad
kostnadarlausu og getur numid allt ad 8 samtdlum vid
salfraeding.

Samid hefur verid vid Andrés Ragnarsson og Jéhann
Thoroddsen hja Salfreedingum Hofdabakka um ad
annast pjonustuna en 6ski folk eftir pvi ad nota adra
salfreedinga er pad einnig heimilt.

Landssamtokin Proskahjalp hvetja alla pa sem dvéldu
a Képavogsheli og adstandendur peirra ad notfeera
sér pa adstod sem peim stendur til boda.

Vidkomandi geta haft samband vid Salfreedinga Hofda-
bakka med pvi ad hringja i 527-7600 eda senda post &

ritarar@shb9.is og lata vita af pvi ad beidnin sé i
gegnum Landssamtdkin Proskahjalp eda haft samband
vio Landssamtokin Proskahjalp i sima 588-9390,
tolvupostur fridrik@throskahjalp.is.

Hér eru strakarnir i Bendu, Snorri Sigfus, Eggert, Pétur og Steef van Oosterhout a brunandi siglingu.

Aminning um ad vidhalda
hversdagslegri leikgleOl

Basl i hnasli — Benda vid stofuhita er frumleg yfirskrift
tonleika slagverkshopsins Bendu i Norrana husinu a morgun,
12. november. beir falla undir 15:15 tonleikasyrpu hissins.

Gunnpora
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

eir Eggert Palsson, Pétur
Grétarsson, Snorri Sig-
fas Birgisson og Steef
van Oosterhout skipa
slagverkshépinn Bendu
sem atlar a0 brillera i
Norrana hisinu & morgun og hefja
leik klukkan 15.15. ,Vid munum
flytja verk eftir John Cage. H6fum
gert pad aour og faum aldrei of
mikid af pvi. Cage a lika marga
fleiri addaendur,” segir Snorri Sig-
fas. ,Hann var svo langt a undan
sinum samtima ao slagverksmusik-

inni hans fra pvi fyrir mioja 20. 61d-
ina hefur stundum verid Iyst sem
undanfara ténlistar hippatimans.
Kannski var pad frekar lifsstill lista-
folksins sem att er vio. Hvernig svo
sem bao var er masikin hans stédug
aminning um ao viohalda hvers-
dagslegri leikgle0i.”

Sjalfur a Snorri Sigfus lika verk &
dagskra hopsins a morgun. bad eru
annars vegar tveir kaflar ar tonverk-
inu Caputkonsert nr. 2 sem hann
samdi ario 2002 og tileinkadi félog-
um slagverkshépsins Bendu — sem
pba voru hinir prir i bandinu.
Hins vegar Fimm kvadi. ,Fimm
kvaodi eru pjoolagattsetningar,”
atskyrir Snorri. ,bPad verk er byggt

a16gum sem sungin hafa verio vio
kvaodin fimm, Stdlkurnar ganga
sunnan med sja, Asa gekk um
streeti, Katrinarkvaeoi, Statsmey sat
isorgum og Eg veit eina baugalinu.”
Hann kveodst hafa tileinkad Pétri
Grétarssyni slagverksleikara petta
verk og peir hafi frumflutt pbao
saman i Listasafni Sigurjons Olafs-
sonar i agust 2009. ,Sum 16gin eru
prentud i Pj6olagasafni Bjarna bor-
steinssonar en énnur eru varoveitt i
hljodritasafni Arnastofnunar og eru
adgengileg 4 netinu.”

Midasala er vio innganginn i Nor-
rena husid. Veroio er 2.000 kronur
en 1.000 kronur fyrir eldri borgara,
oryrkja og namsmenn.

Ageetisarnaldur

BAEKUR

Myrkrid veit
28,8 ¢

Arnaldur Indridason

Vaka Helgafell

283 bls

Kapa: Halla Sigga

Prentud i Odda

bao er hreinn 6parfi ad reeda Arnald
Indridason, velgengni hans sem rit-
hoéfundar badi hérlendis og um
allan heim, ahrif hans 8 bokmennta-
sogu Islands par sem bakur hans
ruddu islensku gleepaségunni leid
til vegs og virdingar og 61lum hof-
undum sem komu i kjélfario og hafa
sidan slegio i gegn um allan heim.
Myrin var sprengja inn i islenskan
békmenntaveruleika og Grafarpégn
tokst ad vera ekki sidur ahrifamikil
og bannig tryggdi endurtekningin
ao eitthvad var oroio til.

Nuna er n6g ad segja: Ertu bain
ao lesa Arnald? Og allir vita hvao
vio er att.

Myrkrid veit er tuttugasta og
fyrsta bok Arnaldar & um pao bil
jafnmoérgum arum og hér er nyr
l6greglumadur a ferd, Konrao, sem
er kominn hatt a attraedisaldur og
hettur i 16ggunni. begar prjatiu ara
gamalt sakamal skytur upp koll-

inum i formi liks sem finnst heillegt
enda frosid i Langjokli er hann kall-
adur til starfa ad nyju, reyndar ekki
aflégreglunni heldur @ttingja ungs
manns sem lést i bilslysi. Konrao
kannar malid, fylgir visbendingum,
leitar lausna og finnur ad lokum
eins og sannri glepasagnahetju
s@mir po lausnin skilji kannski eftir
sig 6bragd i munni.

Arnaldur gerir aukapersénum
sogunnar hatt undir h6fdi eins og
endraneer, allar fa per nafn, starfs-
vettvang, bakgrunn og persénuein-
kenni, jafnvel kaeki. Pratt fyrir petta
er erfitt ad henda reidur a peim
6llum og stundum er eins og lesand-
inn sé a0 horfa a patt af Bilastaeda-
voérounum: vissu Linda og Eyglo af
samskiptum Fridgeirs og Helenar?
Hver atti peningana sem Barour og
Gunni fundu i bilnum? (néfn og per-
sonur uppdiktadar til ad spilla ekki
lestrargledi neins).

Loggan Konrad er kominn 4 eftir-
laun og i sjalfu sér er skemmtileg-
ast ad lesa um hans lifshlaup sem
er rakio meofram sakamalunum
tveimur. bao er p6 ekkert sérstak-
lega rishatt eoa fjolbreytilegt en 1ys-
ingarnar a pvi hvernig allar vérour {
timans nio hafa horfio og engu mali
skiptir hvort er laugardagur pegar
ekkert ytra areiti rammar timann

inn eru vel skrifadar af nemni.

Lysingarnar & Reykjavik sem
var, eru lika skemmtilegar eins og
endranzr hja Arnaldi, hvort sem
um reedir Skuggahverfio a sjotta
aratugnum eda Oskjuhlidina i upp-
hafi pess niunda. Glepurinn sjalfur,
féornarlomb og fremjendur eru hins-
vegar ekkert sérstaklega gripandi en
pao gerir ekkert til, pvi eins og titt
er i bokum Arnaldar er personu-
leiki rannsakandans i forgrunni
frekar en pess sem er rannsakadur
ogipessu tilfelli er hvorki samd né
beint dhugi a férnarldmbunum eda
orlégum beirra fyrir hendi.

I stuttu mali ma segja ad petta sé
frekar deemigerour Arnaldur. Peir
sem lesa baekur hans af pvi sjalfs-
mynd peirra byggir ad einhverju
leyti a pvi ad peir vita ad peim
finnst peer skemmtilegar eiga eftir
ad njota pessarar bokar. Vio hin,
sem fengum einhverskonar hug-
ljomun yfir Daudarésum, Myrinni
og Grafarpdgn og langar i svoleidis
upplifun aftur, finnum hana ekki
hér. Sem dregur ekkert tr pvi a0 hér
er agaetisarnaldur a fero.

Brynhildur Bjornsdoéttir

NIDURSTADA: Frekar hefdbundin en
ageet glaepasaga sem sver sigi héfundar-
verkid an pess ad valda straumhvorfum.
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Vilt pu ad auglysingar
binar skili arangri?

Sterstu og mikilvaegustu manudir arsins i
auglysingum eru framundan og pvi skiptir mali ao
na til sem flestra og na hamarks arangri.

Hafou samband i sima 512 5401 eda sendu
tolvupost a auglysingar@frettabladid.is og vio
adstooum pig vio ao finna lausn sem hentar
pinum porfum.

[ce

Fréttabladid  Morgunbladié VB
62,6% 28,2% 13% 11,9%

FRETTABLADID

.. allt sem pui parft

Heimild: Bladakonnun Gallup, jal-sep. 2017. Meoallestur a tolublad, 35-65 ara hbsv.
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Tonlist

Hvad? A motisola Spot

Hvenaer? 23.00

Hvar? Spot, Képavogi

Hljomsveitin A moti sol spilar sitt
eina ball a héfudborgarsvaedinu
petta ario i kvold. Sérfreodingar

i bransanum eru sammala um

ad pad séu yfirgnaefandi likur a
ad petta verdi besta ball i heimi.
SPOT mun nétra af gledi fram eftir
6llu enda Magni og félagar i topp-
formi pessa dagana.

Vidburdir

Hvad? Skissur, ljosrit og malverk a

LAUGARAS » =
- bara lixus -

SYND i 2D

L SYND KL. 1.50 L
TILBOD A FYRSTU

fjolskyldustund i Gerdarsafni
Hvenaer? 13.00

Hvar? Gerdarsafn, Kopavogi

I dag verda tengslin 4 milli mynd-
listar og visinda kénnuo a fjol-
skyldustund i Gerdarsafni. Skissur,
ljosrit, skrif og efni sem fleeda um
syningarsali Gerdarsafns dsamt
fullunnum malverkum peirra Ein-
ars Garibalda og Kristjans Stein-
grims verda skooud og patttak-
endur atbua skissubok. ba tekur
visindamadur & mé6ti h6pnum a
Nattarufraeodistofu en fjolskyldu-
stundin er lidur i dagskra Menn-
ingarhuisanna i Kopavogi.

Hvad? Opnun - Color Me Happy
Hvenaer? 14.00

Hvar? Deiglan, Akureyri
Myndlistarsyningin Color Me

Happy eftir Maureen Patricia A méti sol leika fyrir dansi a Spot.
Clark opnud i Deiglunni i dag -
stendur adeins pessa einu helgi. Eira Lynn Jones flytja ton- i dag mun Soffia Audur Hvad? Errd — Leidsdgn og smidja fyrir

verk sem lysir hughrifum
Hvad? Opnun - Tenging landa og lita hennar af syningunni.
Hvenaer? 14.50

Birgisdottir segja fra fjélskyldur
tilurd skaldsogunnar  Hvenar? 14.00
Orlandé eftir Virg- Hvar? Hafnarhusio

Hvar? Norraena husinu Hvad? Opnun-Eger iniu Wolf sem han Spennandi smidja fyrir alla
Norrana vatnslitafélagio og kon- hestur Malverkasyning gefur ut i islenskri fjdlskylduna og leidsdgn um
unglega vatnslitafélagio i Wales Maggy Myrdal pydingu. syninguna bvi meira pvi fegurra.
opna vatnslitasyningu i Nor- Hvenar? 14.00 Syningin er sett upp me9 tilliti til
rena hasinu. Syningin ber heitio Hvar? Reidhdllin Vididal yngri kynsléoarinnar. Booio er
Tenging landa og lita og saman- Opnun malverkasyn- lj60um og 16gum upp a skemmtilegar leidir til ad

eftir adra hofunda. skooa listaverkin. Patttakendur i
smiojunni fa taekifaeri til pess ad

stendur af 95 vatnslitaverkum eftir ~ ingarinnar Eg er hestur
72 listamenn. Eftir opnuninamun  ireidhéllinni Vididal

pekktur hérpuleikari fra Wales, par sem andi hestsins reedur Hvad? Boékakaffi - Orlando bata vid syninguna par sem unnin

rikjum. eftir Virginiu Woolf verour klippimynd me0 adferoum
Hvenar? 16.00 sem Erro6 notar i sinni listsképun.

Hvad? Jolabasar kvennadeildar Hvar? Hannesarholt, Grundarstig Afraksturinn verour latinn mynda
Rauda krossins Hin skemmtilega og natima- bokstafinn R, sem limdur verour i
Hvenaer? 13.00 lega skaldsaga Virginiu Woollf, nasta auda glugga Hafnarhussins.
Hvar? Hus Rauda krossins, Efstaleiti Orlando, er komin t i islenskri A endanum mynda klippimynd-
A bodstolum er handgerd prjona- pyodingu Soffiu Audar Birgisdottur irnar nafn listamannsins, ERRO.
vara, munir er tengjast jélum og bokmenntafradings. [ boka-
gomsatar heimabakadar tertur. kaffinu mun Soffia Audur segja Hvad? Kvikmyndasyning og sidasta
Allir hjartanlega velkomnir og fra tiluro verksins sem kom fyrst syningarhelgi a Tvoféldun
hvattir til ad taka med sér gesti. at ario 1928, og vakti gridarlega Hvenar? 15.00

athygli, enda segir pao fra personu  Hvar? Hafnarhusid

sem lifir i meira en prjar aldir og Nu eru sioustu forvéd aod sja
Sunnudagur skiptir um kyn i miori bok. Soffia syninguna Tvoféldun i Hafnarhusi
Auour les valda kafla ar békinni en sidasti syningardagur er sunnu-

og svarar spurningum gesta. dagur. ba verour sérsyning a kvik-
. . myndinni Doctor Fabre Will Cure
Vidburodir Hvad? Leidsogn —Anna Lindal i sam- You (2013/60 min) eftir Coulibeuf
p p tali vio Bjarka Bragason i Hafnarhdsi kl. 15.00. I myndinni,
MERKTAR MED APPELSINUGULU | Hvad? Maistjarnan og fleiri [j60 Hvenar? 14.00 sem er nutima @vintyri, er Jan
BIOAUGLYSINGUM SAMBIOANNA Hvenzer? 17.00 Hvar? Kjarvalsstadir Fabre varpad inn i eigin imyndaoa
KR.950 Hvar? Hannesarholt, Grundarstig Leids0gn um syninguna Leidangur ~ heim par sem hann skapar karakt-
Du6id Anna Sigridur Helgadottir med Onnu Lindal og Bjarka Braga-  er sem breytir sifellt um sjalfs-
< Vs Ve T/ og Gerrit Schuil halda ténleika i syni lektor vid myndlistadeild mynd og leikur fjélda hlutverka
O d y r t I b I O Hlj6obergi, tonleikasal Hannesar-  Listahaskola Islands. I bok sem i hinum ymsu gervum. Kvenper-
P holts. Fluttur verdur lagaflokkur Listasafn Reykjavikur gefur ut sonan, likt og illi andi manndéms-
m ld l l s Jons Asgeirssonar vio 160 Hall- samhlioa syningunni ma einmitt vigslunnar, notar ymis andlit til ad
ettt dors Laxness ar skaldségunni finna viotal Bjarka vid Onnu. aszkja karlpersonuna og hvetur til
Heimsljos asamt fleiri islenskum ummyndana, ao eilifu.
SYND i 2D
SYND KL. 2
ﬁl lFABADIS HAPPY HOUR A
BARNUM 17-19
Atyikid a Nile Hilton hatelinu.......0.......0. ..o, 18:00
Rimenskir. dagarx: . Tuesday. After Christmas. encsva ... 18:00
Sumarbdrn..... .. 18:00
Back To The Future............................ooo 20:00
Rumenskir. dagar: 4. Months, 3. Weeks and 2.Days encsve..20:00
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e Circle Y ................................................................ 22:30
SYNINGAR DAGSINS Island. SOngSENGSUR ........eeoii e 22:00
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Verd gildir helgina 10. og 12. névember 2017.
Afgreidslutimar: manudaga til féstudaga 8-19 * laugardaga og sunnudaga 10-18
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Laugardagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Mja byfluga

08.00 Med afa

08.10 Nilli Holmgeirsson

08.25 Billi Blikk

08.40 Dagur Didrik

09.05 Déra og vinir

09.30 Gulla og graenjaxlarnir
09.40 K3

09.50 Beware the Batman
10.10 Avintyri Tinna

10.35 Friends

11.00 Grey's Anatomy

12.20 Viglinan

13.05 Bold and the Beautiful
13.25 Bold and the Beautiful
13.45 Bold and the Beautiful
14.05 Bold and the Beautiful
14.25 Bold and the Beautiful
14.50 Friends

15.15 Um land allt

15.50 Leitin ad upprunanum
16.35 Kérar islands

18.00 Sjadu Asgeir Kolbeins
kynnir allt pad heitastaibio-
heiminum, hvada myndir eru ad
koma Ut og hverjar adalstjorn-
urnar eru. Omissandi pattur fyrir
alla kvikmyndaahugamenn.
18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.05 Lotto

19.10 Top 20 Funniest

19.55 Steinaldarmennirnir
Frabaer gamanmynd fyrir alla
fj6lskylduna sem gerist arid 2.000
fyrir Krist pegar menn 6kuum a
fotknanum bilum og svinin sau
um sorpeydinguna. Myndin er

byggd 4 sivinsalum teiknimynda- E

s6gum eftir William Hanna og
Joseph Barbera.

21.25 Masterminds Gamanmynd
fra 2016 med Zach Galdifianakis
og Kristen Wiig og flallarum
David Ghantt sem er naetur-
vordur hja fyrirtaeki sem sérhafir
sigiflutningum i brynvérdoum

bilum.Honum finnst lif sitt frekar

tilgangslaust en hann keyrir

um goéturnar dag eftir dag, med
milljarda af peningum annarra
og sérenga undankomuleio fra
pessu leidindalifi. Hann er hrifinn
af samstarfsadila sinum, Kelly
Campbell, sem faer hann til ad
taka patti otrulegu aevintyri sem

honum sjalfum hefdialdreigetad

dottid i hug. Pau og hépur vit-
granna glepamanna skipuleggja
eitt steersta bankaran ségunnar.
23.05 Elizabeth

02.55 When the Bough Breaks
04.40 99 Homes

STOD 2 SPORT

08.50 Domino's kérfuboltakvéld
10.30 Kroéatia - Grikkland
12.151a1

12.55 Formula 1 - £fing

14.00 Keflavik - Tindastoll

15.50 Formula 1 - Timataka
17.30 Gary Neville's Soccerbox
17.55 Svipjod - italia

19.35 Danmérk - irland

21.45 Domino's kérfuboltakvold
03.00 Box: Jacobs vs Arias

STOD 3

- 15.35 Friends
i 15.55 Friends

16.20 Friends

16.40 Friends

17.05 Friends

17.25 Gilmore Girls
18.10 The New Girl
18.35 Fresh Off the Boat
19.00 Modern Family

i 19.25 Brother vs. Brother
i 20.10 Restaurant Startup

20.55 Unreal

21.40 Smallville

22.25 NCIS Los Angeles
23.10 Mildred Pierce
01.00 The New Girl
01.25 Fresh Off the Boat
01.45 Modern Family

02.10 Tonlist

STOD 2 SPORT 2

08.50 Svipjoad - italia

10.30 Grindavik - KR

12.10 Domino's kérfuboltakvold
13.50 Nordur-irland - Sviss
17.10 NFL Gameday

19.30 Formula 1 - £Afing

20.30 Formula 1 - Timataka
21.50 UFCFight Night: Cerrone
vs Till

STOD 2 KRAKKAR

07.25 Svampur Sveins
07.50 Lalli

07.56 Rasmus Klumpur og
félagar

08.01 Strumparnir

08.26 AEvintyraferdin

08.38 Hvellur keppnisbill
08.50 Gulla og graenjaxlarnir
09.01 K3

09.14 Vikingurinn Viggo
09.28 Tindur

09.39 Mja byfluga

09.50 Elias

10.24 Mérgaesirnar fra
Madagaskar

10.47 Doddi litli og Eyrnastor
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveins
11.49 Lalli

11.55 Rasmus Klumpur og
félagar

12.00 Strumparnir

12.25 Avintyraferdin

12.37 Hvellur keppnisbill
12.49 Gulla og graenjaxlarnir
13.00 K3

13.11 Vikingurinn Viggo
13.25 Tindur

13.36 Mja byfluga

13.48 Elias

14.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

14.47 Doddi litli og Eyrnastor
15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveins
15.49 Lalli

15.55 Rasmus Klumpur og
félagar

16.00 Strumparnir

16.25 FEvintyraferdin

16.37 Hvellur keppnisbill
16.49 Gulla og grenjaxlarnir
17.00 K3

17.11 Vikingurinn Viggo
17.25 Tindur

17.36 M=ja byfluga

17.48 Elias

18.24 Morgasirnar fra
Madagaskar

18.47 Doddi litli og Eyrnastor
19.00 Hraturinn Hreinn

Mérgeesirnar
fra Madagaskar
kl. 10.24,
14.24

0g18.24

. GOLFSTOPIN

08.00 Nedbank Golf Challenge
14.00 Blue Bay LPGA

18.00 OHL Classic at Mayakoba
21.10 Nedbank Golf Challenge

- STOD 2 Bid

i 08.30Elsa & Fred

¢ 10.05 High Strung

11.45 Step Brothers

13.35 A Royal Night Out

15.10 Elsa & Fred Romantisk
gamanmynd fra 2014 med
Shirley MacLaine og Christopher
Plummer. Pegar Fred flyturinni
nyja ibud eftir ad eiginkona hans
: deyr kynnist hann hinni lifsgl6du,
i uppatakjasému og dreymnu Elsu
sem er akvedin iad njota lifsins
til fulls. Fred er i sarum eftirad
eiginkona hans deyr og akvedur
ad faraad radum dottur sinnar
um ad flytja i minniibud.

16.50 High Strung

18.30 Step Brothers

20.20 A Royal Night Out

i 22.00 Turks & Caicos Horku-

i spennandibresk mynd fra 2014
med Bill Nighy, Helenu Bonham
Carter, Winonu Ryder og Chri-
stopher Walken. Myndin fjallar
um fyrrverandi leynipjonustu-
manninn Johnny Worricker sem
hrokkladist fra starfi eftir ad hafa
uppgotvad spillingu i bresku
rikisstjorninni. Nu fer hann huldu
¢ hofoiog lifir ahyggjulausu lifi i

i skattaparadisinni Turks op Caicos
par til CIA-fulltruinn Curtis Plissier
ber kennsl a hann.

23.40 Knock Knock

06.25 The Lady in the Van

RUV

© 07.00 KrakkaRUV

© 10.20 Utsvar

i 11.30 Vikan med Gisla Marteini
12.10 Hzepio

12.40 Sagan bak vid smellinn -
The Time of My Life

13.10 Sidobétin

13.40 Venjulegt brjalaedi

14.20 Morgan Freeman: Saga
guodstruar

i 15.10 Best i Brooklyn

i 15.40 island - Svartfjallaland
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Kioka

18.07 Robert bangsi

18.17 Alvin ogikornarnir

18.28 Letibjorn og l@mingjarnir
18.35 Krakkafréttir vikunnar
18.54 Lotto

i 19.00 Fréttir

i 19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 Fjorskyldan

20.25 Bidast - The Party

22.05 Atonement

00.05 Kill Me Three Times

01.35 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

~ SJONVARP SIMANS

i 08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 King of Queens

08.45 King of Queens

09.05 How | Met Your Mother
09.30 How | Met Your Mother
09.50 American Housewife
10.15 Parks & Recreation

10.35 The Great Indoors

© 11.00 The Voice USA

{ 12.30 The Bachelor

i 14.00 Top Gear

14.50 Gordon Ramsay Ultimate
Cookery Course

15.20 The Muppets

15.45 Rules of Engagement
16.10 The Grinder

16.35 Everybody Loves Raymond
17.00 King of Queens

: 17.25 How | Met Your Mother

: 17.50 Old House, New Home
18.45 Glee

19.30 The Voice USA

20.15 The Color of Money
22.15 Oz the Great and the Po-
werful

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM93,5Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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*BEIN*
UTsEND\’NG
URSLITAPATTUR

19:10

L .

' KORAR ISLANDS
KL. 19:10

Pad verdur horkuspennandi lokapdttur pegar kérarnir sem hafa valist {

drslitapdttinn & Stéd 2 berjast um titilinn Kér Islands. Kérarnir sem

keppa til sigurs i pessum urslitapaetti eru Vox Felix, Karlakér Bélstadar-

hlidarhrepps, Gospelkdr Jons Vidalins, Spectrum, Kér Lindakirkju og

Karlakérinn Esja.

Spennandi
Sunnudagskvold

Fadu pér askrift a 365.is

. 23' :
Sigir 'I'.Q; gi!““.! ole.

' SPRINGFLODEN
KL.21:40

Olivia Ronning feer til rannséknar
25 dra gamalt éleyst sakamadl sem
fadir hennar rannsakadi & sinum
tima. Hun verdur heltekin af mdlinu
og einsetur sér ad leysa pad med
Sllum mégulegum radum.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum
a adeins 333 kr. a dag.

DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP
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sunnudagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Evintyraferdin

07.55 Kormakur

08.05 Heida

08.30 Skogardyrio Hago

08.55 Ljoti andarunginn og ég
09.20 Pingu

09.25 Grettir

09.40 Tommi og Jenni

10.00 Lukku-Laki

10.25 Ninja-skjaldbékurnar
10.50 Friends

12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 Vinir

14.10 The X Factor 2017

15.20 isskapastriod

16.00 Fosturbérn

16.30 PJ Karsjo

17.05 Gulli byggir

17.40 60 Minutes

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 Kérar islands Skemmtilegur
patturibeinni atsendingu par sem
korar keppa um hylli démara.
20.55 Leitin ad upprunanum
Onnur pattardd af pessum geysi-
vinsaelu pattum sem slogu i gegn
4 sidasta ari og fengu baedi Eddu-
verdlaun og Bladamannaverd-
laun Bi. Enn adstodar sjonvarps-
konan Sigrun Osk Kristjansdottir
vidmalendursina vid ad leita
uppruna sins vida um heim. Prir
beirra voru attleiddir til islands
barnungir en sa fjordi hefuriyfir
aratugleitad ad breskum fodur
sem hvarf sporlaust fra islandi
fyrir teepum premur aratugum.
21.30 Springfloden Sanskir
spennupattir af bestu gerd og
flalla um Ié6greglunemann Oliviu
Rénning sem fzer til rannsoknar

25 ara gamalt mal ogkemstad pvi

ad fadir hennar heitinn var einn
rannsakenda malsins. Hun verdur
heltekin af malinu og einsetur sér
ad leysa pad med 6llum moégu-
legum radum en fornarlambid
var 6frisk kona sem hlaut d6mur-
legan dauddaga, Olivia telurad
mordinginn sé enn parna uti og
muni lata til skarar skrida a ny.
22.20 Absentia

23.05 Shameless

00.50 The Brave

01.35S.W.AT.

02.20 Bernard og Doris

04.00 Loch Ness

04.45 Loch Ness

STOD 2 SPORT

07.10 Grotta - Selfoss

08.40 Seinni bylgjan

10.10 italia - Svipj6o

11.50 Grindavik - KR

13.30 Domino's korfuboltakvold
16.50 Katar - island

19.051a41

22.00 Atlanta Falcons - Dallas
Cowboys

STOD 2 SPORT 2

07.15 Danmérk - irland

08.55 Valur - Haukar

10.20 Manchester City - Arsenal
12.00 Premier League World
12.301a1

13.05 island - Tékkland

14.45 Gary Neville's Soccerbox
15.10 NBA - Charles Barkley
15.55 Domino's kérfuboltakvold
17.35 Svipj6d - italia

19.15 Fjolnir - Afturelding
21.00 Formula 1 2017 - Keppni
23.20 Grikkland - Kroatia

STOD 3

| 14.00 Mayday: Disasters

14.45 Seinfeld

15.05 Seinfeld

15.30 Seinfeld

15.50 Seinfeld

16.15 Seinfeld

16.35 Gilmore Girls

17.20 The New Girl

17.45 The Last Man on Earth

i 18.10 Fresh Off the Boat
i 18.35 The Goldbergs

19.00 Modern Family

19.25 Olive Kitteridge
20.30 Little Britain USA
21.00 Rome

21.55 Generation Kill

23.05 Time After Time
23.50 The Last Man on Earth
00.35 The Goldbergs

i 01.00 Modern Family
{ 01.20 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.00 K3

07.13 Vikingurinn Viggo
07.27 Tindur

07.38 Maja byfluga

07.50 Elias

08.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

08.47 Doddi litli og Eyrnastor
09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveins
09.49 Lalli

09.55 Rasmus Klumpur
10.00 Strumparnir

10.25 Avintyraferdin

10.37 Hvellur keppnisbill
10.49 Gulla og graenjaxlarnir
11.00 K3

11.11 Vikingurinn Viggé
11.25 Tindur

11.36 M==ja byfluga

11.48 Elias

12.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

12.47 Doddi litli og Eyrnastor
13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveins
13.49 Lalli

13.55 Rasmus Klumpur
14.00 Strumparnir

14.25 Evintyraferdin

14.37 Hvellur keppnisbill
14.49 Gulla og graenjaxlarnir
15.00 K3

15.11 Vikingurinn Viggé
15.25 Tindur

15.36 Maja byfluga

15.48 Elias

16.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

16.47 Doddi litli og Eyrnastor
17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveins

17.49 Lalli

17.55 Rasmus Klumpur
18.00 Strumparnir

18.25 AEvintyraferdin

18.37 Hvellur keppnisbill
18.49 Gulla og graenjaxlarnir
19.00 Emil i Kattholti

Doddi litli og
Eyrnastor

ki. 08.47,12.47
og 16.47

GOLFSTODPIN
07.35 Inside the PGA Tour

i 08.00 Nedbank Golf Challenge
i 14.00 Blue Bay LPGA

18.00 OHL Classic at Mayakoba
Bein utsending fra lokadegi OHL
Classic at Mayakoba a PGA méta-
rédinni.

21.00 Nedbank Golf Challenge

STOD 2 Bi0

© 06.25 The Lady in the Van

08.10 Warm Springs

10.10 Notting Hill

12.10 Hitch

14.10 The Lady in the Van Gaman-
mynd fra 2015 med Maggie
Smith iadalhlutverki. S6nn saga
um kynni Alans Bennet af hinni
heimilislausu Mary Shepherd

i semifimmtan arbjéisendibil i
i innkeyrslunnivid hus hans og atti

sér merka sdgu. Shepherd, sem
var fyrrverandi pianosnillingur,
strauk af gedveikrahali, lentii
umferdarslysi sem hun kenndi
sjalfri sér um ad hafavaldio og
lifdisidanistéodugum otta vid ad
verda handtekin fyrir pa sok.
15.55 Warm Springs

i 17.55 Notting Hill
i 20.00 Hitch Vinszel gamanmynd

med Will Smith. i myndinni leikur
hann kvennabésann og stefnu-
motasérfradinginn Hitch sem
tekurad séradradleggja kyn-
braedrum sinum hvernig eigi ad
berasigad astefnumotum. En
svo kemur ad pviad hann hittir
stelpuna sem engin af hans skot-

¢ heldu brogdum virka a.
i 22.00 Palo Alto

23.40 Taken 3

RUV
16.05 Silfrio
17.05 Séra Brown

17.50 Ta'knméls'fréttir
18.00 KrakkaRUV

| 18.01 Haveera ljonid Urri

18.11 Elias

18.24 Skogargengio

18.35 Letibjoérn og lmingjarnir
18.40 Milly spyr

18.46 Gula treyjan

18.48 K6dinn - Saga télvunnar
18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

: 19.25 iprottir
: 19.30 Vedur

19.40 Kastljés og Menningin
20.10 Skrekkur 2017

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Vegir Drottins

23.20 Bonnie med pusund
ménnum

00.20 Kastljos og Menningin

i 00.45 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

08.00 Everybody Loves Raymond
08.25 Dr. Phil

09.05 The Tonight Show

09.45 The Late Late Show

10.25 Royal Pains

11.10 Siminn + Spotify

© 13.10 Dr. Phil
i 13.50 Top Gear

14.40 Scorpion

15.25 Will & Grace

15.55 Ny syn - Toémas A. T6masson
16.35 Everybody Loves Raymond
17.00 King of Queens

17.25 How | Met Your Mother
17.50 Dr. Phil

18.30 The Tonight Show

i 19.10 The Late Late Show

19.50 Extra Gear

20.15 Top Chef

21.00 Hawaii Five-0
21.45 Blue Bloods

22.30 Dice

23.00 The Tonight Show
23.40 The Late Late Show
01.05 Hawaii Five-0

i 01.50Thisis Us
i 02.35 Salvation

03.20 Difficult People
03.50 Hawaii Five-0
04.35 Blue Bloods
05.20 Dice

05.50 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



ULPUDAGAR
ELLINGSEN

AFSLATTUR AF OLLUM ULPUM

1-12

NOVEMBER

COLUMBIA COLUMBIA LAKE COLUMBIA POWDER DIDRIKSONS COLUMBIA MILLET
SYLVAN LAKE 630 LONG HOODED LITE HOODED TANJA PARKA GRANDEUR PEAK TRILOGY SYNTH
DOMU / STERDIR XS-L DOMU / STERDIR XS-XL DOMU / STERBIR S-XL DOMU / STERDIR 34-46 DOMU / STERDIR XS-XL  DOMU/HERRA / STERDIR S-XL
VERD NUNA 23.996.-  VERD NUNA18.396.—  VERD NUNA15.996.—  VERD NUNA 15.996.- VERD NUNA 21.596.~  VERD NUNA 35.996.-

ADUR 29.995.- ADUR 22.995.- ADUR 19.995.- ADUR 19.995.- ADUR 26.995.- ADUR 44.995.—

COLUMBIA MILLET TRILOGY WHSITLER PARKA COLUMBIA DIDRIKSONS DIDRIKSONS

SUNDIAL PEAK SYNTH X DOWN HOODIE STERDIR S—-XXL ANORAKKUR DREW PARKA MATT PARKA
HERRA / STERDIR S—XXL DOMU/HERRA / STRERDIR S-XL VERD NUNA 10.396.- HERRA / STERDIR XS-L HER'RAUI-PA STRAKA / STERDIR 130-170
VERD NUNA 47.996.~  VERD NUNA 35.996.- ADUR 12.995.- VERD NUNA 15.996.- VERD NUNA 19.996.- VERD NUNA 13.596.~

ADUR 59.995.- ADUR 44.995.- ADUR 19.995.- ADUR 24.995.- ADUR 16.995.-

COLUMBIA WHSITLER PARKA DIDRIKSONS COLUMBIA ZIGZAG DIDRIKSONS

GYROSLOBE BARNA / STERDIR 8-16 ZOE PARKA NORDIC STRIDER AUGUSTUS BJORNEN

BARNA / STERDIR 104-164 VERD NUNA 7.996.—  STELPU/ STERDIR130-170  BARNA / STERDIR 104-164 SNJGGALLI/ STARDIR 98146 SNJOGALLI/ STEERDIR 80-140
VERD NUNA 12.995.- ADUR 9.995.- VERD NUNA 13.596.- VERp NUNA 11.996.- VERD NUNA 7.996.- VERD NUNA 13.596.—
ADUR 10.396.- ADUR 16.995.- ADUR 13.995.— ADUR 9.995.- ADUR 16.995.-

FISKISLOD 1 REYKJAVIK / TRYGGVAGOTU1-3 AKUREYRI / 5808500 / SIiDAN 1916

DEVOLD €CCOU B



4 11. NOVEMBER 2017 LAUGARDAGUR

FRETTABLADID

Saga og Nina kynntu sér arvalid i kvenfataversluninni.

Melkorka Kormaksdottir, Kormakur, Brynja Skjaldardéttir og Skjoldur eru anaegd med nyju
Kristin Linda og budina sina a Skélavordustig. FRETTABLADID/ANTON BRINK
Nott Aradottir.

Ingunn, Unnsteinn Kari og Elin Edda létu sig ekki vanta.

Una og Sandra settu upp sparibrosid. Linda, Vigdis og Lilja voru hressar. Ingibjorg og Sibba skodudu sig um.

Hafa opnad kvenfataverslun

Herrafataverzlun
Kormaks & Skjaldar
hefur notid mikilla
vinsalda i gegnum
tidina og nu er loks
komid ad konunum.
I tilefni pess a0 Kven-
fataverzlun Kor-
maks & Skjaldar er
nyopnud var haldinn
gledskapur 1 verslun-
inni a fimmtudaginn.
Margir 10g0u leid sina
1 verslunina, skodudu
urvalid og skaludu i
freydivini.
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DORMA

Lattu drauminn reetast

SAGA
tungusofi

Ljos- og dokkgratt
slitsterkt aklaedi. Hae0: 86 cm

Fullt verd: 119.900 kr.

Adeins 83.930 kr.

BRANFORD

haegindastoll
med skemli

Stillanlegur haegindastoll
med skemli. Svart PU ledur.

Fullt verd: 39.900 kr.

Adeins 27.930 kr.

Afgreiodslutimi Rvk Holtagéroum, Reykjavik | Dalsbraut 1, Akureyri
Manudaga til féstudaga kl. 10-18 512 6800 558 1100
Laugardaga kl. 11-17 Smaratorgi, Képavogi Skeidi 1, Isafiroi
Sunnudaga kl. 13-17 (Smaratorg) 512 6800 456 4566

Verd og véruupplysingar i auglysingunni eru birtar meo fyrirvara um prentvillur.

~ TILBODSDAGAR
= 9-15.NOVEMBER

DAGMAR
2.5 0g 3ja seeta

Ljos- eda dokkgratt slitsterkt aklaeoi.
2,5 sxta: 169 x 89 x 87 cm 3ja saeta: 200 x 89 x 87 cm

Fullt verd: 69.900 kr. Fullt verd: 79.900 kr.

Adeins 45435kr. 51.935kr.
SILKEBORG

haegindastoll
med skemli

Stillanlegur haegindastoll.
med skemli. Svart PVC ledur.

Fullt verd: 99.900 kr.

Adeins 59.940 kr.

DORMA

Lattu drauminn raetast
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Skotheld

kaffihusarao fyrir

[ tilefni pess ad
veitinga- og kaffi-
hiisum a Islandi,
sem uppfylla
akvedin skilyrdi, er
nu heimilt ad bjoda
hunda og ketti vel-
komna i heimsokn
setti Heidrun Klara
Johansen, hunda-
pjalfari og hunda-
atferlisfraedingur hja
HundaAkademiunni
nokkur god rad
saman fyrir lesendur.
Hun segir mikilvaegt
ad folk undirbui
hundana sina vel
adur en pad fer med
pa af stad 1 kaffihisa-
ferd.

N

HOLLVINIR
GRENSASS

MIKILVAGI

1 UMHVERFISPJALFUNAR

B Hundurinn parf ad vera vel
umhverfispjalfadur. Pad pyoir ao
hann parf ad vera vanur a0 fara a
nyja stadi og hann parfad geta verid
rélegur i beim adsteedum. Ef hann er
ekki vanur er gott ad venja hann vio
meo pvi ad fara i heimso6knir til vina
og ettingja.

SLOKUN

2 Hundurinn 4 ao vera i

W slokun 4 kaffihuasi. Kaffihus
er ekki leiksvaeoi fyrir hundinn og a
hann pvi ad vera rélegur og slappa
af. Fin leio til pess a0 na slékun er
ad halda um axlir og tala rélega til
hans. Haegt er a0 strjika eda nudda
axlir til ad losa um spennu. Mikil-
vaegt er ad vera roleg/ur sjalf/ur til
pbess a0 smita fra sér r6 i hundinn.
(sja slokunarafingu til hlidar)

VENTINGASTJORNUN

3 Peir sem hafa séd hunda i

m atléndum, a kaffihtsum, i
verslunarmiost6ovum og i straetd/
lest sja ad par eru hundarnir rélegir
ogallir lata pa vera. betta er dkvedin
ventingastjornun, hundarnir leera
ad i pessum adstedum fii peir enga
athygli og pa fara peir a0 slappa af.
Venjum pvi hundinn a ad hann fai
litla sem enga athygli a kaffihtisum.
Hann fai ekki ao heilsa 6llum og
ekki leyfa 6llum ad klappa hund-
inum, pvi pad geti moégulega verio
erfidara fyrir hann. ba getur verio
snidugt ad stadsetja hundinn undir

| 4

kl 13:00-17:00

Jola- og
kokubasar

Hollvina
Grensass

Safnadarheimili Neskirkju vid Hagatorg

Heitt kako - vofflur m/rjoma
(fritt fyrir bornin)

Tertur - Jolaskraut - prjonavorur
Happdraetti - Storkostlegir vinningar -
Songur a sviodi

ur

Algeng merki sem gefa
til kynna ad hundinum
1idi ekki vel

Hundurinn er érélegur, hlustar
ekki a pig, masandi ut ad eyrum,
valinn, stifur i likamanum,
geispar mikid, augun staerri en
venjulega, hrukkur i andlitinu,
virdist , preytulegur i andlitinu“.
Sumir hundar geta virkad
mjog rolegir pegar peim lidur
ekki vel, peir geta reynt ad fela
sig undir stol eda bak vid pig,
vera stirdir, titra, lita undan,
snua hofdinu eda sleikja mikio
ut um ef reynt er ad tala vio pa
eda klappa. Adrir hundar gelta
meira pegar peir eru hraeddir
eda stressaoir.
pad er mikilvagt ad hunda-
eigandi viti hvad peirra hundur
getur og pad eru pvi midur
ekki allir hundar tilbunir ad
fara a kaffihus. Ef pig grunar ad
honum lidi ekki vel parftu ad
fara med hann heim. Haegt er ad
koma a Merkjamal og stress
fyrirlestur hja okkur i Hunda-
Akademiunni.

eda a bak vid stolinn pinn pannig ad
folk komist ekki eins audveldlega ad
honum. Athugid ad ekki vilja allir
hundar fa klapp fra 6kunnugum.

TAKTU ABYRGD A
HUNDINUM
B Hundurinn ma ekki merkja

(pissa). beir hundar sem eru liklegir
til pess purfa ad vera meo svokallad
rakkabindi um mittio (ef slys verour
parft pa strax prifa upp, ekki etlast
til pess a0 starfsfolk prifi eftir pig).
Athugio a0 algengt stress-merki er
ad hundar pissi/kaki. Ef hundurinn
er ad vela mikio, gelta eda er 6rdleg-

a

HundaAkademiar

Heidrun gefur peim sem vilja fara a kaffihius med hundinn sinn g6 rao.
FRETTABLADID/ERNIR

ur, pa er best ad fara med hann burt
af stadbnum og @fa hann svo betur i
umbhverfispjalfun, kenna honum ad
verarélegur i svona adstedum aour
en pid reynio aftur.

MERKJAMAL HUNDA

5 Kynntu pér merkjamal

B hunda til ad geta lesio
hundinn og vitad hvort honum
lidur vel i pessum adstedum. Virtu
personulegt rymi hundsins og ef
honum virdist ekki lika ad vera
nalegt 6kunnugu félki pa skaltu

stadsetja hann pannig ad pu sért a
milli.

SLOKUNARZFING MED NAMMI

Pad er haegt ad mota hundinn

til ad slaka @ med pviad nota

nammi. En pa skiptir pad miklu

mali hvernig pu notar nammio svo
hann sé ekki bara ad stara a pig og
bida eftir naesta nammibita. Hér
er demi um slékunaraefingu. At-
hugid ad pessi &fing er hljodlaus,
fyrir utan rolegt hrésord pegar pu
gefur nammid. Ekki na augnsam-
bandi vid hundinn, heldur horfdou
adeins til hlidar vid hundinn.

@ Sittu a stol. Hafou hundinn
i taumi. Vertu med nammi i
hendi. Nu er hundurinn alveg
orugglega kominn til pin og er
ad bida eftir ad fa nammia.

@ Ef hann synir 6aeskilega
hegdun, sem vid oft kdllum
Jfrekjuhegdun®, vaelir, krafsar
eda heimtar nammid parftu ad
bida pangad til hann haettir pvi.
Um leid og hann pegir gefur pu
honum nammi. Pannig kennir
pu honum ad bida polinmoédur

adur en fingin byrjar.

@ begar hann situr fyrir framan
pig og bidur eftir nammi, bidur
pu eftir pvi ad hann horfi ekki
a pig. Pegar hann litur til hlidar
eda nidur setur pu nammi a
golfido milli framfota hans. Pad
er fint ad hrosa mjog rélega i
pessari efingu og gefa nammi
med rolegri hreyfingu. Asteedan
fyrir pviad vid setjum nammid
a milli framféta hans er ad
vid erum ad mota hanniad
liggja og pa er snidugt ad gefa
nammid par sem vid viljum
hafa hundinn. Hundar atta siga
pessu og vilja pa vera par sem
nammid birtist. Petta er endur-
tekid oft.

@ Vonin er su aod fljétlega fari
hann ad liggja og bida eftir
namminu a golfinu par sem pad
birtist alltaf. Vid erum ad leyfa
honum ad uppgotva sjalfur
a0 pad borgi sig ad leggjast og

)) KAFFIHUS
ER EKKI
LEIKSVZEDI FYRIR
HUNDINN 0G A
HANN bVi AD
VERA ROLEGUR 0G
SLAPPA AF.

slappa af pegar ekkert er ad
gerast.

® Pegar hann er farinn ad skilja
a0 pad borgar sigad vera ro-
legur mattu byrja ad lengja
a milli pess sem hann faer
nammiod.

@ Pessa slokunarafingu er gott ad
fa a stol vio bord svo pad likist
kaffihusi.

® Eg mali med ad afa i 10 minat-
ur i senn, einu sinni, tvisvar eda
prisvar a dag par til hann skilur
2finguna.

® Pad getur verid ad hundurinn
purfi marga nammibita a
stuttum tima til ad byrja med,
pess vegna purfa bitarnir ad
vera mjog litlir og audveldir ad
tyggja eda helst gleypa.

@ Sidan ma minnka nammio
pegar hundurinn er ordinn van-
ur pvi ad liggja slakur. ba er best
a0 gefa nammi stundum og
stundum ekki.



NIKE BARNASKOR

m | TIL T STARDUM 35,5-38,5
\%l%\%\% 9.590 kr.

SOUL CAL BARNAULPUR

EINNIG TIL FYRIR 1-5 ARA

KARRIMOR BARNA FLISPEYSA EVERLAST HERRAULPA

0 3.990 ke

1 8390 ke

LA GEAR KVENNA HETTUPEYSA SKECHERS KVENNASKOR

TIL [ STARBUM 37-40

h
ZEYRR 3 500 kr AT 11.290 ks

SPORTS
DIRECT

Skégarlind 2

&

Slazenger

Opnunartimi
Man-mid: 10-19
Fim: 10-21

Fés: 10-20
Lau-Sun: 10-18

.

KARRIMOR BARNA REGNJAKKI LONSDALE BARNASKOR

& m TIL | STARDUM 28-34
W 6790 ke B T 4390 ks

KARRIMOR HOT ROCK GONGUSKOR SOUL CAL HERRAULPA

TIL | STARDUM 41-47 EINNIG TIL | KVENNASTARDUM

%’%%\}% 11.490kR. ‘%}\\;‘&\ 7.7/90 Kr.

PIERRE CARDIN HETTUPEYSA PIERRE CARDIN PEYSA

) - |
TR 3,500 k= JRIRATTA 2,590 kr)

GILDIR A MEBAN BIRGDIR ENDAST. BIRT MED FYRIRVARA UM INNSLATTAR- OG PRENTVILLUR.

Hin
Fullkomna v 7.2
Gjof cpNDT

S\
ORT
Gildir i E
versiunum

Sportsdirect
a‘islandi!
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Lifio i
vikunni

05.11.17 -
11.11.17

STILLANLEGIR DAGAR

257

AFSLATTUR
KOMDU NUNA!

UR RADHERRASTOL i UPPI-
STAND

Gudni Agustsson er einn
vinsalasti stjornmalamadur
sem pjodin hefur att og

pad ad 60rum 6l6studum.
Hann var einkum vinsaell
vegna ordheppni sinnar

og skemmtilegar tilvitnanir

hans um menn og malefni
hafa fyrir Iongu
o0last sjalf-

stada tilveru.

Charlotte SJuli

HEILSURUM

AD SOFA BETUR OG LIDA BETUR ER OKKUR OLLUM DYRMATT

STILLANLEGIR
DAGAR

STILLANLEGU HEILSURUMIN FRA C&J:

- Inndraganlegur botn

- Lyftigeta yfir 2 x 450 kg per botn
- Métor barfnast ekki vidhalds

- Tvihert stalgrind undir botni

- Tveir nuddmétorar med timarofa

- bradlaus fjarstyring med klukku,

vekjara og vasaljési

- LED lysing undir rimi
- Hlidar og endastopparar svo dynur

feerist ekki { sundur

DYPRI OG BETRI SVEFN

Med bvi einu ad snerta takka getur pu stillt
riimid i hvada st6du sem er og med 60rum
feerd bui nudd. Saman hjélpa rimid og dynan
bér ad na hamarksslokun og dypri og betri
svefni. Svo vaknar bti endurnard/ur og til-

biin/n i 4t6k dagsins.

STILLANLEG RUM - VERDDAMI
Me0 tveimur Serta Therapist heilsudynum,
2 X 90 X 200 cm. Fullt verd: 569.800

Tilbo0 427.350 kr.

Med Tempur Micro Tech Hybrid heilsudynum,

2 X 90 X 200 cm. Fullt verd: 629.800

Tilbod 472.350 kr.

FAXAFENI 5 DALSBRAUT 1
Akureyri

5881100

Reykjavik
588 8477

PRADLAUS FJARSTYRING

s LED-vasaljos
D\ Klukka
Vekjaraklukka
&\\: Upp/nidur héfdalag
Upp/nidur fétasveedi
\ Rum i flata st60u
\ 2 minni
\ Nudd

Bylgjunudd

SKEIDI 1
Isafirdi
456 4566

LiFIP - FRETTABLADID

STRESSANDI EINS 0G AD
FRUMSYNA LEIKRIT

Laddi, opnadi sina fyrstu einka-
syningu a dégunum. Hann likir pvi
a0 setja saman syningu a lista-
verkum vid ad frumsyna leikrit.

SMITANDI KATTAFAR A
FACEBOOK

Einn skemmti-

legasti Face-

book-hépur

aislandi

eran efa

hoépurinn

Spottadi

kott. Mark-

miod hopsins er

a0 kattavinir setji

inn myndir af kottum sem peir
hitta a fornum vegi. Kétturinn Puki
hefur slegid i gegn a sidunni og
fiolmargir medlimir hépsins hafa
nad mynd af honum

11. NOVEMBER 2017 LAUGARDAGUR

MINNAST DIONU PRINS-
ESSU MED LISTASYNINGU

Tolf listamenn opnudu a féstu-
daginn syninguna Diana, ad
eilifu, par sem pess er minnst ad
20 ar eru lidin fra pvi ad Diana
prinsessa lést. bar er minnst goo-
sagnarinnar Dionu og horfinna
tima, en Diana var ad vissu leyti
taknmynd fyrir pa.

Hros a ekki ad vera
neitt feimnismal

Orn Arnason fer { skammdeginu & milli fyrirteekja og vekur upp
hrosdrauginn sem oft er vid 1ydi innan veggja. Hann kallar petta
hugvekju og segir ad Islendingar séu of latir vid ad hrosa.

aod er porf ad haekka og
auka pjonustustig vioa.
Einn af pessum pattum
er a0 vera ofeiminn vid
a0 hroésa pvi sem vel er
gert. Pao er allajafna
gert of 1itid af pvi. Hros er nanast
eins og feimnismal,“ segir Orn
Arnason sem skundar na 4 milli
fyrirtaekja og vekur folk til umhugs-
unar um aod hros getur skipt mali.

Orn Kkallar petta hugvekju en
ekki ndmskeid og er hluti af gerum-
betur.is. Hugvekjan kallast Hros er
s6lskin i oroum. Hann segir ad hros
og hvatning & vinnustéoum geti
virkao eins og eldsneyti a starfsfolk.

,Pad kunna allir ad meta pao
aod fa klapp a bakio. Fyrir marga
er erfitt a0 byrja a0 hrésa. Klapp
a bakid me0 goou og fallegu hros-
yroi er dyrmeett. Stundum lendir
maour i pvi ad hrésa og f6lk tekur
pvi bannig ad pad sé half donalegt
ad taka allt i einu eftir vinnu pess.
Pad sé ju buid a0 vinna hana aour.
Pad er vandi ad hrésa og enn meiri
vandi ad taka vio pvi.“

Orn segir ad pao sé alveg til i
deminu ao f61k ofhrési og pa missi
pad marks. bad er sem sagt haegt ad
vera vondur hrosari. ,Allt & sin tak-
mork, lika hros.

Pad hefur komio fram i starfs-
anzegjukénnunum aod folki finnst
almennt of 1itid af hrosi fra yfir-
moénnum fyrir pad sem vel er gert.
Neikvada hlioin heyrist oftar.

Vio Islendingar erum ekki mikio®
a0 dreifa hrosinu. Amerikanar geta
ofhrésad og fundist allt yndislegt.
En paod parfao afa sig i pessu.”

Hann hefur fengio goéodar vio-
tokur fra fyrirteekjum og tlar ekk-
ert ad sla af enda skammdegio ad
hellast yfir og pa geti verid gott ad
fa klapp 4 bakid. ,betta sem ég er
ad gera er ekki innrating. Eg er ad
vekja starfsf6lkio til umhugsunar
og bio folk ad velta hrésinu fyrir
sér.”

Hrosio sem gleymist ekki.
,Eg man eftir g6du hrosi sem ég
fékk einu sinni inni i Basum i bPors-
mork. Halfskammadoist min fyrir ad
hafa ekki komid pangad adur. Sem
ég er ad vafra um svae0io pa spyr ég
mann um salernio. Madurinn sagoi
meér a0 klosettio veri par sem pad
hefdi alltaf verid. Eg sagdi ad betta
veeri i fyrsta sinn sem ég veeri stadd-
ur parna og pa sagoi hann mér a0
ég veeri heppinn. Eg tti svo mikiod
eftir ad uppgotva.

Mér fannst petta svo flott

Orn segir ad klidra megi hrési med glans med pvi ad lauma inn gagnryni i

leidinni. FRETTABLADID/EYPOR

gg bPAD KUNNA ALLIR AD
META bAD AD FA
KLAPP A BAKID. FYRIR MARGA
ER ERFITT AD BYRJA ADRDSA.

hvernig hann ték pann pélinn i
stadinn fyrir a0 segja ad ég veri
ekki Islendingur pvi ég hefdi ekki
komiod i Basa. Hr6sio er enn 1j6s-
lifandi i minningunni og ég held
aod peir sem fa fallegt og gott hros
muni pad @vilangt.”
benediktboas@365.is

NOKKUR HROSRAD

@ Hros er skilabod um ad vio-
komandi hafi stadid sig vel og
skapar 6ryggi og vellidan

@ Hros gefur starfsfolki lika reglu-
lega skyr skilabod um ad pad
sé a réttri leid og pvi er ekki
astaeda til ad geyma pad

@ Best er ad hrésa um leid og
goour arangur er i hofn

@ Einlaegt hros fra hjartanu eykur
sjalfstraust

® Pad er ekki bara hlutverk yfir-
manna ad hrosa fyrir vel unnio
verk

@ baod parf lika ad vera innistaeda
fyrir hrésinu

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hafsteinn Hafsteinsson hafsteinn@365.is, Hjdrdis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/SERBLOD SIMI
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, J6n IvarVllhelmsson;onlvur@365 is, Olafur H. Hakonarson olafurh@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigran Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is
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TEKK COMPANY OG HABITAT
SKOGARLIND 2, KOPAVOGI
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VETURINN

ER KOMINN!

Tilboo!

- Grip og gadi med pér
1 hverri beygju!

Adeins i
BYKO

BREIDD

Heilsarsdekk
Sailun Ice Blazer WST1

VNR. 49980487 - 195/60HR15

9.495...

Almennt verd 13.995 kr./stk.

KaUPaUki 37-980kr./umgangur

Verd fra:

umfe|gun fy|g|r hvel’jum seldum VNR. STARD VERD ADUR TILBOD/STK UMGANGUR
- F Folksbiladekkjum | 49980473 1B5/6STRIS 13995 11995  47.980

umgang! a YO 49980487  195/60HRI5 13995  9.495  37.980
. @ 49980488 195/65TRIS 13995  9.695 38780

D kk ahUSIﬁ 4+ 49980491 205/55HR16 14195  10.695  43.860

e I » 49980505  265/70TRI7 27695  19.595  78.380

) : C 49980508  215/50TR17 17995 12595  50.380

Dalbrekku 17, Kopavog! 2 49980509 215/60TRI7 19.595 13795 55180
Gildir adeins um helgina 49980512 235/60TRI8 24295 17195 68780

Komdu og skodadu arvalid hja okkur i BYKO Breidd

25 S0kt

AFSLATTUR

0 o RUDUVOKYVI
Af ollum bilstolum 3L-2r° RUDUSKAFA
e 90 -112 & ksti
um helgina! 59 5kr‘ 2 6°m 65“5 i
Gildir til 15. november. 42356587 ° kr.

84589046

Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Ol tilbod gilda til 15.n6vember eda 4 medan birgdir endast. Felgur fylgja ekki med dekkjum.



Jol i BYKO
NYTT BLAD

Stutfullt af jola- og gjatavoru
asamt frabarum tilbodum

//

LED BORDI

1m, ma vera Gti IP65,
haegt ad stilla a tonlistar-

stillingu, styrt med . ;
farstyringu.
y 2.995 '
(o] ° kr. O el

AFSLATTUR 52269444

a{.‘ glasu m Almennt verd: 4.995 kr.

RYKSUGU-
VELMENNI

iIRobot Roomba

64.995. s

65103465 a
Almennt verd 74.995 kr. ve' ‘

@0@ ( o%m

KOMDU OG SKOZ U URVALID

T‘ ‘bﬁa‘
H o . Y

RAFHLODUBORVEL

PSR 18 LI-2. Sniningshradi o

0-400/1340 sn/min, hersla

Audvelt ad versla a byko.is
46 Nm, 10 herslustillingar,
10mm patrona, skrifar allt HARDPARKET

ad 10mm skrifur, borar allt — -

ad 10mm i stal og 35mm |
Ttre. Kemurtme5g2x2,5Ah Nevada Elk’ Planka’ GERUM PETTA SAMAN
rafhlodum og hledslutaeki. 192x1285 mm, 8 mm.

25.995.. Krone 000

74864131 Original 0113475
GBI AL L Almennt verd: 2.695 kr./m?




U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF .

FRETTABLADINU VIDSVEGAR UM LANDID.
Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.
FRETTABLADID

mest lesna dagblad landsins. ‘
Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir

Ritstjérn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja . ng EDfrebiIﬁ:'ga(Ij)reiﬁtngli@l(?o;(ggrfilf;r;g-is
adid berst ekki

BAKPANKAR

Ottars
Guomundssonar

e — m 7 mEE
s Paod er jolafjor alla
==l helgina fra 13-17

muna. Menn hafa allt 4 hornum sér

i kommentakerfunum og reglu-

lega ,logar netio“ af sameiginlegri s Co p 3 o s g F
hnelykslufnogrﬁiai.m-al:girélafa Pegar jolin nalgast forum; vio a flug! Pad er jolafjor i hverjum
bjarteyni pjodarinnar. Stoougt or & _ kimaihja okkar um helgina = jélasveinamyndataka, kynningar

%?(?ié‘é’ﬁl?‘iﬁl‘?ik??&‘s‘lf‘-?f‘l‘l i F 3 ~ 0gao sjalfsegou full verslun:afifallegum vérum hvert sem pu
{);g]qlrfyrir%‘()lki}%alllingjlllleli)tnj()ta . ert ad leita ad litilli gjof-eda-tlar adrendurnyja.a heimilinu
vinslda. betta virdist po ekkiskila | 8 e 'V- I’ Jolm Syo:bidunpinveisia-a Veltmgastaénum {elefi

neinum arangri. : : j : _

Pbao var mér mikio gleodiefni
hvernig flokkarnir toku kosningatr-
slitunum um nyliona helgi. Vio-
brogo peirra allra einkenndust af
bjartsyni og jakvaeoni. Allir st6ou
uppi sem sigurvegarar. Bjort framtio
sem purrkadist tit en vann storan
sioferoislegan sigur. Framsokn og
Sjalfstaeois hlutu einhverjar verstu
kosningar i sogu flokkana en unnu
freekna varnarsigra. Samfylking
fagnaoi glaestum sigri pott 6ralangt
veri i gobmul kosningaurslit. VG
missti niour forskot og fyrirheit um
mikla fylgisaukningu en fagnaoi
samt sigri. Sigmundur D. og Flokkur
folksins toldu sig med réttu raun-
verulega sigurvegara. Enginn kenndi
neinum um neitt enda unnu allir.

betta bodar gott fyrir framtidina.
Nu hatta menn 6llu kvarti og kveini
ogsnda vorn i sokn. Enginn biour
lengur leegri hlut i neinum slag
heldur stendur uppi sem sigur-
vegari sama hver itkoman i raun
er. Nu hattir netio a0 fara hlidina
yfir einhverjum klaufalegum
ummelum heldur talkar allt 4 besta
veg af jakvaeoni og mennsku. Menn
hneykslast ekki lengur fyrir hnd
sjalfra sin og annarra heldur lata sér
fatt um finnast pott einhver bulli
eitthvad sem haegt er a0 misskilja.
Bjartir timar eru i veendum i booi
okkar skynsému politisku leiotoga.

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
TICELAND ENGIHJALLA,

VESTURBERGI, ARNARBAKKA, o g _ : : e R :- Vo, skreyt" m
GLASIB/ OG STADARBERGI g e G % ' : i 5 b 18 o G pmarko!dl, us;

“Seenskjolaskinka
¥ 0'9 -m_ealaeti og meblba;ti |
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