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Haegir vindar og skyjad med kéflum,
en nordankaldi og fer ad rigna fyrir
austan seinnipartinn, jafnvel slydda
til fjalla. Fremur milt i vedri.
SJASIDU 48

Atta flokkar
inni a pingi

.’ STJORNMAL ,Vid verdum
bara a0 sja. Vid munum leggja
aherslu 4 ad fa géda nidurstdou i kosn-
ingunum og ba verdur allt audveldara,”
segir Bjarni Benediktsson, forsaetisrao-
herra og formadur Sjalfstaedisflokks-
ins, um niodurstédur nys bjodarpils
Gallup sem birtar voru i geer.

Atta flokkar na manni 4 ping sam-
kvaemt bjéoarpulsinum. Sjalfstaedis-
flokkurinn og Vinstri graen eru nanast
hnifj6fn med fylgi i kringum 23 pro-
sent og fyrirheit um 15 pingmenn
hvor. Hin 33 pingsztin dreifast a sex
flokka.

,Eg er vodalega tregur ad fara fram
ar mér og reyni ao taka einn dag i
einu nana,” segir Bjarni inntur eftir
pvi hvada moéguleika hann telji Sjalf-
steedisflokkinn eiga 4 stjornarmyndun
mioad vid pessa kénnun.

Pratt fyrir a0 fylgi Sjalfstaedisflokks-
ins sé tiltlulega litio i sogulegu sam-
hengi segist Bjarni bjartsynn. ,bad er
mikill kraftur i Sjalfsteedisménnum og
ég er bjartsynn a sidustu dagana fyrir
kosningar.”

Bjarni telur kosningabarattuna hafa
veri0 a0 styttast & sidustu arum. , Mér
finnst samtalid vio kjésendur miklu
lausara i reipunum pegar pad eru tveer
til prjar vikur til kosninga. Hin eigin-
lega kosningabaratta er a0 fara fram &
sioustu tveimur vikunum pegar mal-
efnin fara loksins ad siast i gegn.”

Samkvamt kénnuninni er Sam-
fylkingin bridji steersti flokkurinn
med 13 prosenta fylgi. Piratar koma
par a eftir og maelast meod 11 pro-
sent. Fylgi Mioflokksins melist 9
prosent, Frams6knarflokks riflega 7
prosent, Vidreisnar nastum 6 pro-
sent og Flokks f6lksins sémuleiodis.
Bjort framtio feer ramlega 1 présent
og Alpyoufylkingin 0,5 prosent. —aa

Bjarni
Benediktsson,
formadur Sjalf-
staedisflokksins
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bota pyska flugfélagsins Air Berlin var kyrrsett af starfsménnum Isavia a Keflavikurflugvelli a fimmtudagskvéld vegna vanskila. Tveimur snj6-
moksturstekjum var pa lagt fyrir framan og aftan flugvélina og flugstjora hennar afthent tilkynning um Kkyrrsetninguna. MyND/ViKURFRETTIR

Flutti inn byssur
meo buslodinni

DOMSMAL Fzreysk kona & fertugs-
aldri hefur veriod akaro fyrir tolla-
og vopnalagabrot fyrir ad hafa flutt
til landsins i buslédarsendingu loft-
skammbyssu og riffil.
Skotvopnanna var ekki getio i
afgreidsluskjélum sendingarinnar
og ekKki sott um tilskilin leyfi. barad
auki var konan ekki med gilt skot-
vopnaleyfi hér 4 landi.
Logreglustjorinn & Norodurlandi
birti i Logbirtingabladinu i geer
fyrirkall i malinu par sem ekki hefur
tekist a0 birta konunni akaruna.
Er par tekio fram ad htun sé med
O6pekktan dvalarstad i Fereyjum.
Konan flutti skotvopnin hingad
til lands i oktéber i fyrra og var
riffillinn af 6pekktri gerd og an allra
audkenna.
Malio verour tekid fyrir i Hér-
adsdomi Nordurlands vestra bann
28. névember. - hg
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Lokaminuturnar prjar
liou eins og prjar vikur

Gomlu kvennalandslioshetjurnar Asta B. Gunnlaugsdottir og Vanda Sigurgeirs-
dottir tradu varla sinum eigin augum pegar paer horfou a islenska landslioio
vinna pao pyska i geer. Badar lifou peer sig inn i leikinn meo 6skri og hoppum.

ibROTTIR ,Eg sat hérna agndofa og
O6skradi oft og mérgum sinnum &
sjénvarpio,“ segir Asta B. Gunn-
laugsdottir, sem spiladi a sinum
tima 26 landsleiki fyrir Islands
hoénd og skoradi i beim atta moérk.
Likt og fjélmargir aorir horfoi han
a snilldina sem islenska kvenna-
landslidid baud upp a i byskalandi
i geer meo storbrotnum sigri.

betta var fyrsti sigur Islands
4 sameiginlegu lidi Pyskalands
hja baoi A-landslioum karla
og kvenna. Pyska landslidid er
rikjandi Olympiumeistari, att-
faldur Evrépumeistari, tvéfaldur
heimsmeistari og i 60ru sati a
styrkleikalista FIFA, en ber pysku
attu engin svor vid storkostlegum
leik islenska lidsins.

,Eg hoppadi um hsid og sidustu
brjar minaturnar voru alveg ad fara
med mann. ber lidu eins og prjar
vikur,“ segir Vanda Sigurgeirs-
déttir en han spiladi 37 landsleiki
auk pess a0 pjalfa islenska kvenna-
landsli®id um tima. ,Eg er stodd a
Hofsoési, og var hérna lika pegar
Island vann England 4 EM Kkarla.
Eg held a0 petta sé einhver happa-
stadur — pao er eitthvao i loftinu
hérna,”“ segir hun.

begar urslit eldri leikja eru
skoduo er ekki oft par sem lands-
lidio hafoi moguleika gegn byska-
landi. Einu sinni tapaoi lioio 8:0 &
afmelisdegi Véndu. ,ba voru peer i
betra formi og miklu fljétari. Fyrst
begar ég spiladi vio peer, fékk ég
kantmann & méti mér og ég hugs-
adi med mér; Gud minn gédur, han
var svo fljot.“

Sidan hafa verio stigin stor skref
i kvennaboltanum hér heima. I

Baratta og framurskarandi fotbolti skiludu ségulegum sigri. NORDICPHOTOS/GETTY

Asta B. Gunn-
laugsdottir,
landslidshetja

Eg er stodd a Hofs-
0si, og var hérna
lika pegar Island vann
England a EM Kkarla. Eg held
ao petta sé
einhver
happastaour.
Vanda Sigurgeirs-

daéttir, landslids-
hetja

bessum leik vorum vio betri,“ segir
Vanda.

Asta tekur { sama streng en badar
hrésa pjalfarateyminu mikio.
,betta var rosalega gédur leikur og
vio vorum bara betri en per. En ég
var or0in skithraedd i lokin. En va.
Meér fannst petta @0islegt og yndis-
legt & ad horfa. Pad er eitthvad i
vatninu hér a Islandi pessa dagana.
Eg leit oft 4 stoOuna og tradi henni
varla.”

Vanda segir ad sigurinn megi
skrifa & Frey Alexandersson lands-
liospjalfara og hans teymi. ,Mér
fannst stelpurnar spila pennan
leik listavel. Petta var islenska bar-
attan og taktik og pegar bad kemur
saman pa gerast g6dir hlutir.”
benediktboas@365.is
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TOLUR VIKUNNAR

200 milljonir
kréna er verdio sem Hveragerdis-

baer greidir Sedlabankanum fyrir
svokallad Kambaland.

42 %

leigjenda nyta sér rétt sinn til
husnadisbota. Gert var rad
fyrir 6,4 millj-
6rdum i has-
naedisbaetur a
fjarlégumii ar.
1,1 milljardur
verdur eftiri
rikiskassanum

ilok ars.

FRETTABLADID
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99

milljardar krona
verda tekjur rikissjods
af tryggingagjaldi
samkvamt fjarlaga-
frumvarpi naesta ars.

2,7 milljéoroum

myndi 76 présenta hatekjuskattur a
pa sem eru med yfir 25 milljonir i ars-
laun skila i auknar tekjur rikissjods.

1.930

milljardar voru skuldir heimil-
annailokars 2016. Fjareignir
stodu i 5.631 milljardi.
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40 pusund
manns a aldrinum
25-64 ara sottu
sér simenntun
arid 2016. Er pad
laekkun um rum
prju présentustig
fra arinu a undan.

Prjaifréttum
Bolti, bann
0og synjun

Dagny Brynjarsdottir
knattspyrnukona

sem vard banda-

riskur meistari

med lidinu sinu

ifotbolta, Port-

land Thorns,

vann par med

sinn ellefta stéra

titil a ferlinum. Dagny

sagoi ario hafa verid mjog erfitt.
Hun hefdi verido meidd i nokkra
manudi en svo hefdi han verio
upp asitt besta. ,Eg er i pessu til a0
vinna titla og petta er geggjao.”

Jon Trausti Reynisson
ritstjori Stundarinnar

neitadi ad afhenda

fulltraum syslu-

manns og 16g-

manni Glitnis

gbgn fra Glitni

sem fjallad hafoi

verid um. ,Frekar

myndum vio fara i

fangelsi heldur en a0

afhenda g6gn sem vio h6fum eoda
heimildir,“ sag0i ritstjorinn. Log-
bann var sett a frekari umfj6llun
ar gdgnunum.

Freyja Haraldsdottir
fyrrverandi varapingmadur og
bardttukona fyrir beettum réttindum
fatlaos folks

telur brotid a mann-
réttindum sinum.
Barnaverndar-

stofa neitadi

henni um ad

gerast varanlegt

fosturforeldri.

Akvordunin var

tekin adur en Freyja

hafoi setid namskeid par sem
mat fer fram & haefni til a0 vera
fosturforeldri. Urskurdarnefnd
velferdarmala stadfesti synjunina.

’

port a ataki i landgraeoslu til ao
sporna vio o0alosun nastu ar

A0 obreyttu mun Island purfa a0 kaupa losunarheimildir til ad standa vio skuldbindingar sinar gagnvart
Kyoto-bokuninni. Landgradslustjori segir mikil soknarfaeri i landgradslunni par sem 500 pusund hektarar
bida endurheimtar og landgraoslu. Kostnaour vegna kaupa a losunarkvota geeti hlaupio a milljoroum.

UMHVERFISMAL Naudsynlegt er ad
gera storatak i endurheimt vot-
lendis til ad stemma stigu vio losun
grodurhusalofttegunda a Islandi ad
mati Arna Bragasonar landgraedslu-
stjora. ,Vio erum ennpa ad raesa
fram meira votlendi en vio erum ad
endurheimta. Og pad er bara 6llum
skitsama,” segir Arni.

Arni sat 10. umhverfisping
umhverfis- og audlindaraduneyt-
isins i geer par sem Katrin Linda
Arnadéttir, forstjori Umhverfis-
stofnunar, greindi fra stéou
Islands gagnvart Ky6t6-bokuninni.
I minnisbladi stofnunarinnar til
raduneytisins kemur fram ao
ef ekki veroi dregid verulega ar
losun hér a landi a 60ru timabili
bokunarinnar, eda a arunum 2013
til 2020, muni han verda langt
umfram tthlutadar heimildir og
bindingareiningar.

Umfang dzetladrar umframlos-
unar 4 timabilinu nemur ramlega
3.600 kilotonnum (kt) af CO,-
igildum, eda vel yfir 16 prosent af
heildarlosun a timabilinu.

Samkvamt samningi Islands og
ESB hefur Island fengio uthlutadar
heimildir fyrir losun 15.327 kt af
CO,-igildum & pessu atta ara tima-
bili. A arunum 2013 til 2015 var
losun Islands, mald samkvemt
samningi vio ESB, 8.930 kt. betta
byoir ao landid hefur losad 53
prosent af heimildum sinum fyrir
skuldbindingartimabilid, og pad a
adeins premur arum.

Umbhverfisstofnun tiltekur tver

Att pa rétt a
slysabotum?
Vid hjalpum pér

TORT

INNHEIMTA SLYSABOTA

Aztlad hlutfall milli losunarheimilda
Kyoto og losunar umfram inneign

kt CO,-igildi

25.000

A=tlud heildar-
losun islands skv.
skuldbindingum a
2. timabili Kyoto-
bokunarinnar

20.000

15.000
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0

asteodur fyrir pessu. Annars vegar
er ljést ad mikil fjolgun ferda-
manna sem koma til Islands og
hagvéxtur vegna hennar hefur
ahrif a losun, t.d. fra samgéngum
og i byggingarionadi. Hins vegar
er utlit fyrir ad kolefnisbinding
i skograekt og landgraedslu veroi
minni en gert var rao fyrir i
adgerdadatlun ario 2010.

Yfir 40 prosent af heildarlosun a
Islandi koma til vegna framraests

2.794

Losun

2013 til 2015

8.093

~53%

Vi0 erum ennpa ao
raesa fram meira
votlendi en vid erum ad
endurheimta. Og
pao er bara
ollum skKit-
sama.

Arni Bragason,
landgraedslustjori

Mogulegur kostnadur

Erfitt er ad aztla moégulegan
kostnad islands vegna kaupa

a losunarkvéta. Midad vid nu-
verandi gengi heimildanna, 0,2
evrur, geti 3.612 kt. eininga porf
numid ramlega 90 milljonum
kréna. Hins vegar er liklegt ad
gengid muni haekka verulega a
naestu arum. Hollensk yfirvold
berjast nu fyrir pvi ad gengid
verdi 20 evrur. Slik svidsmynd
pydir kaup a heimildum fyrir
rumlega 9 milljarda kréna.

votlendis og beitilands sem er illa
fario. Aoildarriki Kyoto-bokunar-
innar geta talio sér bindingu kol-
efnis til tekna a0 einhverju leyti, en
ad hamarki 1.000 kt & timabilinu.

Arni segir mikilvaegt ad finna
leioir til a0 auka vaegi pbessa pattar
i loftslagsb6khaldi landsins, en i
millitidinni verdi engu ao sidur ad
einblina a stoéru télurnar en ekki
bau 4 présent sem rekja ma til bila
og 12 présent sem rekja ma til ion-
aodarframleidslu, p6 svo a0 minni
losun fra pessum geirum sé auo-
vitad mikilvaegt markmio.

.1 landgraedslunni erum vid med
500 pasund hektara sem hropa a
aogeroir og vid erum ad endur-
heimta um 16 pasund hektara &
ari,“ segir Arni. ,Vid erum meo
innvioi til stadar til ad gera miklu,
miklu meira.“ kjartanh@fréttabladid.is

Fremst Norourlanda i jafnréttismalum

SAMFELAG Islendingar standa sig
best Norourlandapj6oa i jafnréttis-
malum hvad vardar fj6lda kvenna
i stjornum fyrirtaekja og islenskir
fedur eru duglegastir fedra a Nord-
urléndum vid ad taka fedingarorlof.

Petta syna télur Norraena radsins
um t6lfreedi Nordurlandapjédanna
arid 2016.

Atvinnuleysi er langminnst a
Islandi og Fereyjum en atvinnu-
leysi karla i Svipjod, Finnlandi og &
Graenlandi mealdist yfir dtta présent
ilokars 2016.

Island sker sig svo orlitio ar
hvao varoar jafnréttismal. Hlutfall
heildarfeoingarorlofs karla er hast
hér 4 landi eda 30 prosent, orlitio
hearra en hja Svium en 21 présent
faedingarorlofs i Svipj6o er tekio af
karlménnum. Feedingarorlof karla i
Danmorku er adeins tiund heildar-
feedingarorlofs Dana og reka peir
lestina af peim fimm rikjum sem
skoduo voru.

Po litlir sigrar hafa unnist er langt i ad jafnrétti sé nad. FRETTABLADID/STEFAN

) Hlutfall heildarfzedingar-
orlofs karla er hast hér a
landi, eda 30 prosent.

Einnig var kannaour fjéldi kvenna
i stjornum storra fyrirtaekja. Danir
reka par einnig lestina med um fjoro-
ung kvenna i stjornum fyrirtaekja.
Hér 4 landi er munur kynjanna mun
minni, 56 préosent karla & moti 44
prosentum kvenna. -sa
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Framkvamdir a Myrargétu.
FRETTABLABID/VILHELM

Gagnryni s6g0
vera villandi

SKIPULAGSMAL Fulltraar Sjalfstaedis-
flokksins i borgarraoi segja ao
deiliskipulagsbreyting sem radio
sampykkti i geer fyrir svokalladan
Allianz-reit vid Reykjavikurh6fn
feli i sér ad byggingarmagn ofan-
jardar meira en tvofaldist. ,Fleiri og
heerri byggingar valda pvi a0 atsyni
ar hverfinu skeroist til vesturs og
skuggavarp eykst,“ segir i bokun
Sjalfsteedismanna.
Borgarradsfulltraar meirihluta
Samfylkingarinnar, Bjartrar fram-
tidar og VG s6gou bokun Sjalf-
staedisflokksins afar villandi. ,Enda
er skautad fram hja pvi ad bygg-
ingarmagnio a sveodinu hefur pvert
a moti verio minnkad umtalsvert fra
pvi skipulagi sem var i gildi pegar
Reykjavikurborg keypti reitinn.“ — gar

Tok a moti stjornarher Filippseyja

FRETTIR -

FRETTABLADID
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Rodrigo Duterte, forseti Filippseyja, tok i geer a moti hermonnum stjornarhersins a flugvellinum i borginni Cagayan de Oro sem nadu a0 frelsa
borgina Marawi dr klom hryojuverkamanna. Vigamennirnir, sem hlidhollir eru Islamska rikinu, lutu par i lzegra haldi a pridjudag. Stodu bardagar
yfir i fimm manuoi og um piasund manns létu lifid i at6kunum. Um fjégur hundruo pisund purftu aod yfirgefa heimili sina. FRETTABLADID/EPA

Ottarr akveour framtio sjukrahotelsins

Heilbrigdisraoherra tekur akvoroun um hvort rikio eda einkaadilar muni sja um rekstur nys sjakra- og sjuklingahotels sem verio er a0
byggja vio Hringbraut a naestu dogum. Hotelio atti ad vera tilbuio i jani sioastlionum en lokaskil dragast fram i midjan desember.

STJORNSYSLA Ottarr Proppé heil-
brigdisradherra tlar ad tilkynna
4 naestu dégum hvert rekstrarform
nys sjukra- og sjuklingahotels a
160 Landspitalans vid Hringbraut
verdur. Framkvaemdir vid byggingu
hételsins hafa dregist verulega.
Endanleg d4kvéroun um hvort
Landspitalinn reki hételio, pao verdi
bo0i0 ut til einkaadila eda rekstrar-
formid verdi blanda af hvoru tveggja,
hefur legio a boroi heilbrigdisrad-
herra um nokkra hrid. Fyrst hja
Kristjani bor Juliussyni og na Ottari
Proppé. bPott adeins vika sé i kosning-
ar og starfsstjorn i landinu segir Sig-
ran Gunnarsdottir, adstodarmaour
heilbrigoisradherra, ad dkvérounar-

takan verdi ekki latin ganga til naesta
radherra. Vinna vio malio sé a loka-
metrunum.

,Gert er rao fyrir ad akvoroun liggi
fyrir & naestu dégum,“ segir Sigran.

Hinn 16. desember 2015 skipadi
Kristjan Por starfsh6p sem falid var
ad skoda mismunandi rekstrarform
sjakrahételsins. Starfshépurinn
skilaoi af sér i juli i fyrra par sem
prjar leidir komu helst til greina en
skiptar skodanir voru innan starfs-
hoépsins par sem skilad var nokkrum
séralitum.

Kristjan bor eftirlét eftirmanni
sinum ao taka akvérounina og hefur
malid verid i vinnslu innan velferd-
arraouneytisins sidan.

Natturuleg vorn gegn
op=gindum a kynferasvaeoi

Rosonia og Liljonia fra Florealis byggja & visindalegum
grunni og hafa vidurkennda virkni gegn kldda, svida og
bélgum a ytra kynfeerasvaedi og i leggdngum.

Rosonia og Liljonia ma nota saman ef einkenni eru
baedi & ytri og innri kynfaerum.

Sja meira a florealis.com

Framkvamdir vid sjukrahotelid vid Hringbraut hafa dregist verulega eins og
akvérounin um hvert rekstrarform pess verour. FRETTABLADID/ERNIR

e

Upphaflega atti framkvemdum
ad ljaka i jani sidastlionum. Pad
st60st ekki og tilkynnt var ad verklok
hefou dregist fram a haust. Gunnar
Svavarsson, framkvaemadastjori Nys
Landspitala ohf., segir ad samkvamt
nyrri verkazetlun verktakans sé gert
rad fyrir lokaskilum 15. desember.
Standist pad mun afhending hins
nyja fjégur pusund fermetra sjikra-
hétels hafa dregist um naerri halft ar.
En pessi drattur byoir einnig a0 ekki
hefur legio eins mikio a a0 dkveoda
rekstrarformio, sem ljést er a0 kann
ad vera umdeild dkvéroun, hvernig
sem fer. Ottarr Proppé hyggst hins
vegar taka pa akvoroun fyrir naestu
rikisstjorn. mikael@frettabladid.is

Liljonia

Hylki i leggong

]

Rosonia

Froda fyrir ytri kynfaeri




Vetrarpakki med 50% afslzetti
bydst med 6llum Tiguan til aramaéta:

- Vetrardekk 110.000 kr.
- Drattarkrékur 165.000 kr.

- GUmmimotta i farangursrymi 25.000 kr.
Samtals 300.000 kr. med 50% afsleetti
150.000 kr.
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bysk born send i einangrun til Islands

byskt einkafyrirtaeki sendi born a islensk fosturheimili til pess ad brjota nidur bjargir peirra. Bragi Guobrandsson segir islensk barna-
verndaryfirvold ekki hafa haft heimild til a0 banna starfsemina. EkKi var stadio vio skilyrdi um ao flytja bornin aftur til Pyskalands.

SAMFELAG Pysk born voru send hing-
ad til lands i fostur fyrir um tveimur
aratugum i 6p6kk islenskra barna-
verndaryfirvalda. Tilgangurinn var
aod brjota nidur allar bjargir peirra
og aftengja bau vondum félagsskap.

Std0 2 sagoi fra pvi & fimmtudags-
kvold ad Utlendingastofnun hefur
akvedio a0 visa pyskum brotamanni,
Marcel Wojcik, tr landi. Marcel
hefur buio a Islandi i rim 15 ar eda
allt fra pvi ad hann var sendur til
landsins sextan ara gamall i vistun
til fosturforeldra i sveit. Hann hafdi
fengid dom i Pyskalandi og var bodio
a0 taka at hluta hans i sveit a Islandi.

Saga Marcels vekur athygli en
Bragi Guobrandsson, forstjori Barna-
verndarstofu, segir pad ekki eins-
demi ad hingad hafi komio bérn i
vistun fra bPyskalandi. Fyrir um pao
bil 20 arum, faeinum arum eftir
ad Barnaverndarstofa var stofnuo,
hafi peim borist fréttir af pvi ad
pyskt einkafyrirtaeki hefdi radstafad
boérnum i fostur a nokkur islensk
sveitaheimili.

»Pao verour ad radi ad vio forum
og kdnnum petta. betta var tvipaett.
Annars vegar eru nokKkrir starfs-
menn bessa fyrirtaekis sem bjuggu
a afskekktum bee, 1 Miofirdi minnir
mig, med nokkrum pyskum bérnum
og sidan héfou peir komid hluta af
pessum bérnum i fostur til beenda &
svaedinu,” segir Bragi. Barnaverndar-
stofa hafi talio petta mjog 6heppilegt
,Parna var verid ad taka pau ut ar
sinu pjoofélagi, flytja pau i einangrun
upp i sveit & Islandi par sem pau voru
eiginlega 6sjalfbjarga i harori nattaru
og t6ludu ekki neitt tungumal. Petta
var byggt a einhvers konar uppeldis-
kenningum um pad ao brjota nidur
allar bjargir pessara einstaklinga
pannig ad peir getu ekki manipa-
lerad, geetu ekKki strokio og petta atti
a0 vera leid til a0 aftengja pa vondum
félagsskap, munns6fnudi og 60ru
sliku,“ segir Bragi. Barnaverndarstofa
hafi hreinlega viljad banna bessa
starfsemi 4 Islandi.

Bragi bendir 4 ad pyska barna-

'———--~

island

16

ara gamall pyskur
drengur var sendur
hingao til lands i
vistun i sveit.

~

) Forstjori Barna-
verndarstofu segir

pyska barnaverndar-
Kkerfio allt 60ruvisi en hio
islenska. Einkaaodilum hafi
par verio falio ao taka vio
bornum i vistun.

~

~
~

bpyskaland

Flogid var med pysk born til islands og pau send i vist i Skagafirdi og Hanavatnssyslu.

verndarkerfid sé allt 60ruvisi en hio
islenska. bar hafi einkaadilum verio
falid ad taka vio bé6rnunum og ann-
ast pau og litio eftirlit hafi verid meo
afdrifum peirra. ,En par sem petta

var einkafyrirtaeki, pa hafoi pad sam-
kvemt reglum EES heimild til bess
ad starfa innan EES-svaodisins. Vio
héfdum pvi ekki heimild til pess ad
banna pessa starfsemi.”

Starhagi 1 - 160 til s6lu

LSO fyrir flutningshus

neaerliggjandi hus i samraemi vid adkvaedi gildandi deiliskipulags.

Umsoéknarfrestur er til kl. 14:00 midvikudaginn 1. névember 2017
Sja nanari upplysingar & vef Reykjavikurborgar - reykjavik.is/lodir

Reykjavikurborg bydur til sélu byggingarrétt a Starhaga 1 a fostu verdi.

Umsodkn skal innihalda myndir af husi, innan og utan, teikningar af flutningshusi ef til eru,
upplysingar um staerd grunnflatar, maenishaed, aldur hiss og nlverandi stadsetningu, auk
byggingarsogu ef til er. HUsid parf ad falla vel ad umhverfinu og vera f svipadri steerd og

www.reykjavik.is/lodir

Forstjorinn segir ad Barnaverndar-
stofa hafi getad gert krofur til pess
a0 petta fyrirteki feeri ad islenskum
l6gum. ,Pad nast samkomulag um
akveona tilhégun a pessu demi. bad

barna var verio a0

taka pau at ar sinu
pjoofélagi, flytja pau i
einangrun upp i sveit a
Islandi par sem pau voru
eiginlega osjalfbjarga i harori
nattaru og toluou ekki neitt
tungumal.

Bragi Gudbrands-
son, forstjori
Barnaverndar-
stofu

er f61gid 1 pvi ad peim bar ad upp-
Iysa okkur um hvada bérn kemu
til landsins og hver vandamal
peirra veeru. [ 60ru lagi gerdum viod
krofur um ad peir gerou samninga
vio skolastofnanir og tryggou vio-
eigandi kennslu. I pridja lagi ad pad
yroi gerdur samningar til ad tryggja
bessum bérnum videigandi heil-
brigodispjonustu og i fjéroa lagi ad
bau myndu greida fyrir 61l inngrip
sem byrfti til af halfu Islands. Til
daemis vistun a neydarvistun Studla
sem burfti i einhverjum tilfellum.
begar pessari dvdl veri lokio @ttu
peir ad taka pessi born til byskalands
en ekki skilja bau hér eftir. Sidan
kom ilj6s ad peir attu i basli meo ad
uppfylla peer kroéfur og dkvaeodi sem
samningurinn kvad & um,” segir
Bragi. Eftir bao hafi starfsemin lagst
af.

Bragi segist hafa talio a0 611 pessi
bysku bérn hefou horfio til baka til
byskalands og hafdi ekki hugmynd
um tilvist Marcels Wojcik. Bragi
bekkir ekki til pess ad i dag séu
fyrirteeki ad gera svipada samninga
og betta pyska fyrirtaeki gerdi. ,Eg
held a0 pad myndi ekki fara fram hja
okkuridag.“ jonhakon@frettabladid.is

Enginn gedlaknir er a fangelsinu Litla-Hrauni. FRETTABLADID/EYPOR

Pall vonar a0 ny uttekt yti
vio heilbrigoisyfirvoldum

HEILBRIGDISMAL ,Eg er mjog anaegd-
ur med aod fa enn eina dttektina og
vona a0 hun skili meiru en allar hinar
attektirnar sem hafa verio gerdar og
hafa ekki skilad neinu af halfu Alping-
is,“ segir Pall Winkel, forstjori Fang-
elsismalastofnunar, um stjérnsyslu-
endurskoOun sem Rikisendurskooun
vinnur nt ad um heilbrigdispjonustu
fanga.

Rikisendurskodun vann skyrslu um
skipulag og arraeoi i fangelsismalum
arid 2010, par sem bent var a ad urbéta
veri porf. Skyrslunni var fylgt eftir
arin 2013 og 2016. bratt fyrir ad vel-
ferdarraduneytio segdist hafa unnio ad
arb6tum telur Rikisendurskodun lit-
inn sjdanlegan arangur af peim. betta
kemur fram a vef Rikisendurskodunar.

Stofnunin hof forkénnun a heil-
brigdispjonustu fanga i jani sioast-
lionum og nidurstéour hennar benda

til a0 pott almenn heilbrigdispjon-
usta virdist vidunandi sé tirbéta porf
i gedheilbrigdismalum og afengis- og
vimuefnameoferd. bPa sé almennri
stefnumorkun i heilbrigdismalum
fanga abotavant. bvi hefur Rikisendur-
skooun akve0id a0 hefja adaluttekt &
heilbrigodispjonustu fyrir fanga.

Pall segir engar arbaetur hafa verio
gerodar af halfu heilbrigoisyfirvalda
fra pvi a0 fyrsta attektin var gero a
pessum malaflokki fyrir nokkrum
arum. ,bad hefur ekkert breyst a
pessum tima. Pad eina sem hefur verid
gert, er ad pad hefur verid opnad stort
fangelsi og bad er ekki einu sinni bdiod
a0 bjooa ut heilbrigodispjonustu fyrir
pao, segir Pall.

Stefnt er ad pvi ad stofnunin
birti opinbera skyrslu til Alpingis med
nidurstdoum uttektarinnar i mars a
naesta ari. - aa
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SNJALLASTUR

Ford Ka+ er snjall bill med litrikan persdénuleika sem skin i gegnum

nytt Utlit hans med toffaralegu Ford grilli og rennilegum framljésum.

Ford Ka+ er svo snjall ad i honum getur bu med raddstyringu hringt og svarad
simtolum, hlustad & sms skilabod eda spilad uppahalds ténlistina pina.
Samhlida pvi upplifir pU svo frabaera aksturseiginleika, notagildi og Ford gaedi.

\
!
§

VERD FRA:

1.790.000.

Ford er frabeer!
Komdu, reynsluaktu og upplifdu Ford Ka+

.- Midag vig 90% Lykillan
Ffaupverd 1790.000 kr.
. Utborgun 179.000 kr. '
* Vextir 815% .
. Ijénstimi 84 manugir
+ Arl
) eg hlutfallstala kostnadar 9,849
Utborgyn, iform ras

) i uppit
Sidlfségay m Sgueil kubils er 55

ford.is

- o

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri Nyir og notadir bilar:
brimborg Bildshofda 6 Tryggvabraut 5 Soludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17
Simi 5157000 Simi 5157050 og laugardaga kl. 12-16

Oruggur stadur til ad vera &




sjodfélaga sumarid 2018.

fyrir 6=8 manns i gistingu.

hugmyndir um leiguverd.

Troppur

Ahugasamir hiseigendur sendi tlvupést med
myndum af eigninni & obhm@bhm.is. Fram
komi upplysingar um stadsetningu, bygg-
ingarar, astand, staerd, fidlda svefnplassa og

Att pa sumarhis eda ibad sem pu vilt leigja?

Orlofssjédur BHM 6&skar eftir ad taka & leigu sumarhus eda ibudir
um land allt og annars stadar i Evrépu til ad framleigja til

Husnaedid parf ad vera i mjdg goédu astandi, fullbuid husgdgnum
og 6drum videigandi husbunadi. bar parf jafnframt ad vera plass

i

Orlofssjodur
BHM

oq stige

MURBUDARVERD

LLA-211
pa

)0

2x11 prep

LLA-308
3i 3%8 prep

~m
18.990
Kletthalsi Reykjavik
Reykjanesbae

A015-105
Altrappa fyrir fagmaninn
mivinnubordi. 5 prep.

16.790

6 prepa 19.750,-
7 prepa 21.730,-

Al appa 3| 2p

3.99)

Altrappa 4 prep 4.940
5 prep 6.390

foLLum
STARDUM
0G GERBUM

MURBUPIN

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

MARAPON NOW 0G
11GB A 3.990 kr:

*a manudi
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Ao hlaupa hraoar
og hradar i ranga att

Christian Qrsted, danskur stjornunarradgjafi og hofundur metsélubokarinnar um
lifshaettulega stjornunarheetti, er staddur hér a landi og gefur islenskum stjornendum
hollrad. Hann brynir fyrir peim ad vondir stjornunarhzttir minnki arangur. Mikil-
vaegt sé ad geta a0 skopunargledi og hugmyndaaudgi starfsmanna fyrirtekja.

STJORNUN Stjornunaraoferoir fyrir-
teekja natimans hafa préast fra byrj-
un sioustu aldar. Aoferdafraedi sem
beitt var 1 hernadi var snaid upp a
stjornun fyrirtekja. A petta bendir
Christian Qrsted, danskur stjorn-
unarradgjafi, sem var staddur hér a
landi til a0 tala & radstefnu a vegum
Sensa um breytta stjérnunarheetti.
Christian er héfundur metsélu-
bokarinnar Livsfarlig ledelse, eda
Lifsheaettuleg stjérnun.

,Aherslan er ad auka framleioni
og bao virdist alltaf vera svario vio
6llum vandamalum. Afleidingin er
hins vegar meiri streita. A vinnu-
stadnum, i fjélskyldunni og i sam-
félaginu 6llu,” segir Christian.

,Eg hef starfad vio raogjof til
stjornenda i tuttugu ar. Eg gaf
stjornendum net- og teknifyrir-
tekja rao. Mikio af ungu folki fékk
aukna abyrgd a pessum tima. Eg
komst seinna ad pvi ad morg peirra
vandamala sem ég var kalladur
til ad leysa voru vegna fyrirtaekja-
menningar en ekki vegna tregdu
stjornenda til ad innleida breyting-
ar,“ segir Christian fra. ,A pessum
tima datt mér ekki i hug ad stjorn-
endur syndu tregdu vio ad innleida
breytingar vegna pess a0 per veru
hreinlega illa hugsaoar.“

Christian leeroi af reynslunni.
,bessi bok er jatning stjérnenda-
raogjafa. Han er byggo 4 mistdkum
sem ég hef gert.”

En hver eru pd helstu mistékin?
,Eg skooa fjérar mytur um stjérn-
un. Mytu um hvatningu starfsfolks,
hvernig vid metum hvert annad og
arangur i starfi, mytu um teymis-
vinnu og mytu um préun i starfi. Eg
tek pbao fram a0 ég er ekki a moti pvi
ad starfsfolk sé hvatt afram, ad pao
sé metio ad verdleikum eda teymis-
vinnu. Eg er ad benda 4 mistok sem
vid gerum pegar vid framkvemum
pessa peetti i stjornun og veroa til
pess ao folk brennur at.

Vio t6lum ekki um pessar auka-
verkanir nutimastjérnunar. Vid
viljum ad allir sinni starfi sinu af
astridu, 1ioi vel, finnist peir metnir
a0 veroleikum. En vid erum ekki ad
horfa til peirra férna sem folk feerir.
bess alags sem f6lk er undir og veld-
ur pvi skada. Og stundum er vinnu-
semin bara of mikil. F6lk hleypur
hradar og hradar en kemst ekKki i

Christian segist hafa laert af mistokum sinum. FRETTABLADID/EYPOR

mark. bad er ad hlaupa i vitlausa att.
Pad missir skopunargledina.

Eg hef tekid patt i pvi ad hvetja
til pessarar fyrirtekjamenningar.
Pad sem vid erum til demis ad
gera rangt er ao hlusta ekki nagi-
lega a pa kyrrlatu i fyrirteekinu. ba
sem skila goou starfi, eru tryggir
og hefir en hafa sig ekki i frammi.
Ef til vill hafa peir efasemdir um
stefnu fyrirtaekisins og verkefni. baod
skiptir miklu mali ad hlusta a petta
starfsfolk. Eg hef komist ad pvi ad
peir sem eru afar hefir i starfi sinu
hafa efasemdir og skynja betur en
adrir ahrif breytinga i fyrirteekinu,*
segir Christian og segir mikilvaegt
fyrir stjornendur aod hlaa pannig ad
fyrirtekjamenningu ad 6llu starfs-
folki 1i0i vel meo ad raeoda verkefni
sin, hugmyndir og efasemdir.

»En paod gerum vio ekki yfirleitt.
Vid lofum sjalfséryggi og hrada. bad
er eitrud fyrirtekjamenning. bPao

ma lika greina petta i p6litikinni,
par treystum viod a sjalfsérugga
stjornmalamenn. Pad pykir ekki
fint fyrir stjéornmalamenn ad efast.
En pad er i raun og veru skelfilegt
til pess a0 hugsa a0 efasemdir og
gagnryni a eigin stefnu pyki ekki
edlilegur hlutur. Enda lifum vid {
floknu umhverfi.“

En hvao er pad mikilveegasta sem
stjornandi getur gert? ,Eg hef verid
praspurour ad pessu. Besta radio sem
ég get gefid er a0 vera opinn fyrir f61Kki,
vanda sig vio ad skoda allar hlioar,
tala ekki alltaf vid sama folkio. Syna
starfsfolki raunverulega umhyggju.
Vera forvitinn um lausnir. Lika pegar
illa gengur. Pegar starfsf6lki er hrésad
dugar a0 vera einleegur og nakvemur.
Hrosa framtaki fremur en nidurstéou
eda eiginleikum. Ad vidurkenna ad
pott teymisvinna sé verdmeet geti
han leitt til einsleitrar hugsunar.”
kristjanabjorg@frettabladid.is

Nu er Nicorette®i n),’jum pakkningum ...en er ad 60ru leyti alveg dbreytt

Nuverandi utlit

. - '
Lyfiatyggigummi unnholsuoi unnsogstoflur.  Ford

Nicorette nikétinlyf (innihalda nikétin) eru notud vid tobaksfikn. Pau draga ur nikétinpdrf og frahvarfseinkennum og audvelda reykingaménnum ad draga ur eda venja sig af tobaki. Lyfjatyggigummi skal tyggja rolega og lata liggja kyrrt i munninum 68ru hverju. Innsogslyfi skal anda ad sér i gegnum
munnstykkid. Neftida er udad i hvora nosina. Fordaplastur er settur & hud. Munnsogstoflur eru latnar leysast upp i munni. Tungurétartéflur eru latnar leysast upp undir tungu. Munnholsida skal ida i munn. Born yngri en 15 dra mega ekki nota Nicorette og munnholsudinn og munnsogstoflurnar eru ekki
atladaryngri en 18 ara. Lesid vandlega upplysingar 8 umbudum og fylgisedli fyrir notkun lyfsins. Leitid til leeknis eda lyfjafraedings sé porf a frekari upplysingum um dhzettu og aukaverkanir. Sja nanari upplysingar um lyfid & www.serlyfjaskra.is

|

aplastur Innsogslyf Tungurétartéflur Nefudi




Verd na Volkswagen Tiguan

3.950.000 kr.

verd adur 4.450.000 kr.

Argerd 2015, ekinn 65 pus. km, disil, 140 hé.,
1.968 cc, sjalfskiptur, fiorhjoéladrif

Radnumer: 290851

31.800 kr. a manuodi*

*m.v. 50% Utborgun og l&n i 84 manudi med 7,75% voxtum og arlegri hlutfallstélu kostnadar 9,38%

340.000 kr. afslattur

Kia

Sorento

Argerd 2011, ekinn 123 pus. km,
disil, 198 ho., 2.199 cc, sjalfskiptur,
framhjoladrif

Radnumer: 992300

verd aour 3.290.000 kr.

2.950.000 kr.

160.000 kr. afslattur

Ford

Mondeo

Argerd 2011, ekinn 112 pus. km,
disil, 116 ho., 1.560 cc, beinskiptur,
framhjoladrif

Radnumer: 992220

verd dur 1.750.000 kr.

1.590.000 kr.

300.000 kr. afslattur

Volkswagen

Tiguan

Argerd 2014, ekinn 80 pus. km,
disil, 140 ho., 1.968 cc, sjalfskiptur,
fjérhjéladrif

Radnumer: 320564

verd dur 2.990.000 kr.

2.690.000 kr.

@ NOTADIR BILAR

ASKIA  www.notadir.is

200.000 kr. afslattur

Volkswagen

Passat

Argerd 2011, ekinn 73 pus. km,
bensin, 150 ho., 1.390 cc, sjalfskiptur,
framhjoladrif

Radnumer: 290824

verd aour 2.190.000 kr.

1.990.000 kr.

220.000 kr. afslattur

Suzuki

Vitara

Argerd 2011, ekinn 126 pus. km,
bensin, 169 hd., 2.393 cc, beinskiptur,
fjorhjoladrif

Radnumer: 992294

verd adur 2.190.000 kr.

1.970.000 kr.

500.000 kr. afslattur

Mercedes-Benz

CLA 180

Argerd 2016, ekinn 7 pus. km,
bensin, 123 ho., 1.595 cc, sjalfskiptur,
framhjoladrif

Radnumer: 320528

verd dur 5.490.000 kr.

4.990.000 kr.

700.000 kr. afslattur

Verd nd Mercedes-Benz B 180

3.590.000 kr.
verd aour 4.350.000 kr.

Radnimer: 320442

Argerd 2015, ekinn 47 pus. km, disil, 109 hé.,
1.461 cc, sjalfskiptur, framhjoladrif

28.900 kr. a manuodi*

400.000 kr. afslattur

Chevrolet

Captiva

Argerd 2009, ekinn 157 pus. km,
disil, 150 ho., 1.991 cc, sjalfskiptur,
fjorhjoladrif

Radnumer: 290770

verd aour 1.890.000 kr.

1.490.000 kr.

700.000 kr. afslattur

Mercedes-Benz

E-class

Argerd 2015, ekinn 12 pus. km,
disil, 170 ho., 2.143 cc, sjalfskiptur,
fjérhjoladrif

Radnumer: 290225

verd aour 6.290.000 kr.

5.570.000 kr.

500.000 kr. afslattur

Mercedes-Benz

GLA 220 CDI 4MATIC
Argerd 2015, ekinn 55 pus. km,
disil, 170 ho., 2.143 cc, sjalfskiptur,
fjorhjoladrif

Radnimer: 290512

verd 4our 5.990.000 kr.

5.490.000 kr.

Kletthalsi 2 Opnunartimar:
110 Reykjavik Virka daga 10-18
590 2160 Laugardaga 12-16

200.000 kr. afslattur

Kia

Soul

Argerd 2015, ekinn 71 pus. km,
disil, 128 ho., 1.582 cc, sjalfskiptur,
framhjoladrif

Radnumer: 992187

verd aour 2.390.000 kr.

2.190.000 kr.

500.000 kr. afslattur

Mercedes-Benz

B-class

Argerd 2013, ekinn 80 pus. km,
disil, 109 ho., 1.796 cc, sjalfskiptur,
framhjoladrif

Radnumer: 320640

verd adur 3.190.000 kr.

2.690.000 kr.

500.000 kr. afslattur

Mercedes-Benz

GL500

Argerd 2013, ekinn 64 pus. km
bensin, 436 ho., 4.663 cc, sjalfskiptur,
fjérhjéladrif

Radnimer: 991719

verd aour 9.490.000 kr.

8.990.000 kr.

O Lykill

fjarmégnun




12

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

21. OKTOBER 2017 LAUGARDAGUR

Vann meo pjooernishyggju ao vopni

Sebastian Kurz verour ad 6llum likindum yngsti
pjoodarleiotogi heims. Hann vann kosningasigur i
Austurriki adeins 31 ars gamall. Fraegoarsol Kurz
hefur risio hratt og hefur hann einna helst graett a
pvi a0 tala mali pjodernissinna.

Vantar pig
heimilisleekni?
Ny heilsugaeslustod Urdarhvarfi 14, Képavogi

Skraning stendur yfir, opin 6llum,
6had busetu. verid velkomin !

Simi 510 6500, www.hv.is

9 HEILSUVERND

HEILSUGAESLA

Urdarhvarf 14 |

203 Képavogur | s:5106500 |  www.hv.is

i brennidepli

Opinn fundur med fulltrdum
stjornmalaflokkanna um
gedheilbrigdispjonustu a islandi
i Borgartuni 30, 2. heed,
pridjudaginn 24. oktéber kl. 19.30.

Allir
velkomnir,
Okeypis inn.

borgnyr Einar
Albertsson
thorgnyr@frettabladid.is

AUSTURRIKI Pegar Sebastian Kurz
var kjorinn formadur unglidahreyf-
ingar bj6darflokksins i Austurriki arid
2009, ba 23 ara gamall, grunadi hann
eflaust ekki ad innan aratugar myndi
hann leioa flokk sinn til kosninga-
sigurs og verda pannig afar liklegur
til ad setjast a kanslarastol.

St er hins vegar raunin enda bzetti
bjodarflokkurinn vid sig fimmtan
saetum a austurriska pinginu i ny-
afstdonum kosningum undir forystu
Kurz. Kosningasigurinn grundvallao-
ist meodal annars & persénutéfrum
hins unga formanns og pj6dernis-

hyggju.

Wunderwuzzi

Vinarbtinn Kurz hefur a 6rfaum
arum skotist upp a stjérnuhimin
austurriskra stjornmala. S6kum ungs
aldurs hefur hann hlotid vidurnefnio
Wunderwuzzi eda undrabarnio eins
og pad utleggst a islensku.

Ario 2013 tapadi bjooarflokkurinn
fjorum pingsaetum i kosningu en varo
p6 afram naeststeersti flokkur Austur-
rikis. Kurz t6k szeti 4 pingi eftir kosn-
ingarnar i fyrsta skipti og gott betur
en pad. Vio rikisstjornarmyndun
bjooarflokksins og Jafnadarmanna-
flokksins vard undrabarnid utanrikis-
radherra einungis 27 ara gamall. Par
meo var hann ordinn yngsti raidherra
i sogu lyoveldisins og yngsti utan-
rikisraoherra heims.

Stada Kurz styrktist i starfi. Hélt
hann medal annars utan um vio-
redur peirra rikja sem attu eftir ad
komast ad hinu svokallada kjarn-
orkusamkomulagi um Iran ariod
2014. Sidar sama ar bodadi hann
jafnframt til vidreeOna prjatiu utan-
rikisradherra til pess ad freista pess
ad leysa ar Ukrainudeilunni. Arid
2014 var raunar einstaklega gott fyrir
imynd Kurz. [ lok ars vard hann leio-
togi utanrikisradherrarads Evropska
pjooarflokksins, flokkasamtaka sem
eiga 216 seeti & Evrépupinginu.

Pjodernishyggjan

Ef til vill lagdi Kurz grunninn ao
kosningasigri sinum arid 2015 pegar
hann f6r { auknum meeli a0 tala fyrir
malstad pjooernishyggjufélks. For
hann meoal annars fram 4 ad landa-
maragaesla Evropusambandsins
yroi hert i lj6si flottamannastraums
og kom frumvarpi i gegnum pingio
sem nefndist Islamgesetz, eda 16g
um islam. Login kveda meoal annars
aum ao erlendir adilar megi ekKki fjar-
magna byggingar moska eda greioa
imémum laun. Sagdi Kurz 4 sinum

Flokkur Kurz baetti vid sig 15 saetum a austurriska pinginu. FRETTABLADID/EPA

tima ad léogunum veri @tlad ad
stemma stigu vid ahrifum rottekra
islamista i Austurriki.

Kurz varo sidan formaodur bjédar-
flokksins eftir ad Reinhold Mitter-
lehner sagdi af sér embetti i mai
sioastlionum. Fékk undrabarnio 98,7
prosent atkvaeoda a landsfundi og urdu
akvaeoi um aukin vold formannsins,
meodal annars til ad breyta stefnu
flokksins, sampykkt & fundinum.

Washington Post greinir fra pvi i
attekt sinni & kosningunum ad pad
tti ekki ad koma sérstaklega a 6vart
ad bPjodarflokkurinn hafi borid sigur
ar bytum i kosningunum. Augljést
hafi verid a0 meginporri kjésenda
hafi verido kominn med nég af sam-
starfi bjooarflokksins og Jafnadar-
mannaflokksins.

Pessi 6anzegja gaf Frelsisflokknum,
sem lengi hefur verio helsti pj6d-
ernishyggjuflokkur Austurrikis, byr
i seglin. Mldist Frelsisflokkurinn
med mest fylgi og utlit var fyrir
mikinn kosningasigur. Kurz var hins
vegar ekki & peim buxunum a0 tapa
kosningum. Hann sprengdi stjérnar-
samstarfio, flytti kosningum og geroi
pj6dernishyggjunni hatt undir héfoi
i kosningastefnu flokksins.

Skiljanlega urdu Frelsisflokksmenn
ekkert sérstaklega anaegodir meo Kurz.
Minntu peir sifellt a { kosningabaratt-

unni ao flokkurinn hefdi verio leio-
andi afl pegar keemi a0 pvi ad taka &
fléttamannavandanum og islam og
a0 hann hefdi barist fyrir hertri landa-
meragaeslu.

Hin nyja imynd bjodarflokksins
stuolaoi ad pvi ad virkja adur 6dhuga-
sama kjésendur. Kurz setti sjalfan sig
i fyrsta seeti, taladi um ,hinn nyja
bjodarflokk” oglofadi ad binda enda
a 6loglegan innflutning folks til pess
ao tryggja 6ryggi Austurrikismanna.

Sa yngsti

Kurz verdur yngsti pjéodarleio-
togi heims pegar eda ef hann sest &
kanslarast6l. Verour hann par med
einn af allnokkrum ungum pjoédar-
leidtogum Vesturlanda, sem fer na
fjélgandi.

A medal annarra ungra pj6dar-
leiotoga eru Justin Trudeau (45), for-
saetisradherra Kanada, Emmanuel
Macron (39), forseti Frakklands og
Leo Varadkar (38), forsetisradherra
Irlands. [ samantekt New Jersey
Herald 4 ungum leidtogum er einnig
minnst & Matteo Renzi, sem t6k vio
italska forsatisraduneytinu 39 ara
gamall en sagdi af sér 4 sidasta ari,
og Sigmund David Gunnlaugsson,
sem tok vio islenska forsaetisradu-
neytinu 38 ara arid 2013 en sagdi af
sérario 2016.

Vaxtalaus afborgun af

OLLUM URUM
OG SKARTGRIPUM

Radgreidslulan med Netgird, Pei
eda kreditkorti 1 allt ad 12 manudi.

Vaxtalausir dagar standa til og med 19. névember.

Laugavegi 15 og Kringlunni — simi 511 1900 — www.michelsen.is

MICHELSEN

Gildir ekki med 6drum tilbodum

URSMIDPIR




RANGE ROVER EVOQUE

HONNUNI
FREMSTU LINU

Nyr Range Rover Evoque er hladinn hrifandi nyjungum sem fullkomna Gtlit pessa
einstaka sportjeppa. Ny 2,0 litra INGENIUM disilvél Evoque er ekki einungis |éttari
og aflmeiri heldur nytir han eldsneytid ad medaltali um 17% betur og hefur ad
sama skapi 17% minni CO, Gtblastur. Vid bjédum ykkur velkomin ad reynsluaka
nyjum Range Rover Evoque.

Range Rover Evoque SE
disil, sjalfskiptur. Verd 6.890.000 kr.

www.landrover.is
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30% afslattur af
Eterna skyrtum og
Gardeur buxum

30% afslattur af
Ollum yfirhdéfnum

VERO MODA

20% afslattur af
Ollum vérum og 30%
af voéldum vérum

30% afslattur
fyrir 30 heppna
vidskiptavini

NoN

KRINGLUNNI

30% afslattur af
20% afslattur ~ voldum vérum og af
af véldum vérum  © 6llum Stance sokkum

Eirberg

LiFSTIiLL

Y4 F

20% afslattur
af éllum vérum

20% afslattur
af éllum vérum

KAREN MILLEN

20% afslattur

af éllum vérum '

e

30% af
Bomber jokkum,
30 heppnir fa
30% afslatt af 6llu

10-40% afslattur
af éllum vérum

|ec06

20-30% afslattur
af voldum voérum

THE
g%
byggtogbuio
ringlunni
30% afslattur 30% af busahalda-
af combo og gjafavoérum,

(djus og samloka) 15% af raftaekjum

BOSS

HUGO BOSS

30% afslattur
af véldum vérum

&

30% af dllum skom.
Fleiri tilbod

URBAN

20% afslattur af
o6llum Adidas vérum

Stor pizza med
bremur dleggsteg.
4 1.490 kr ef pu saekir

.

MOTOR & MIA

20% afslattur af
Fossil og Daniel
Wellington, 10%
af Georg Jensen

20% afslattur af
Ollum voérum & 50%
af véldum vérum

BIANCO”

FOOTWEAR

30% afslattur af
belgiskum véfflum
med sultu og ridma

20-40% afslattur
af éllum vérum

S I X
10% afslattur
af iPhone 7 3 fyrir 2
Kaupfélagio
30% afslattur af

20% afslattur
af éllum vérum

ZGAmE
sroom

20% afslattur af
Ollum télvuleikjum
(nyjum og spiludum)

Uppsteyt skartgripum
og 15% af ollu i verslun

20-50% afslattur
af véldum vérum

GEYSIR

20% afslattur

15% afslattur af voldum
vorum og 2 fyrir 1af

af GANNI Royal Reykjavik kertum
FINNSKA
BUBIN
30% af 30% afslattur

Ollum fatnadi af éllum buxum

30% afslattur
af voldum vérum
10% afslattur
af éllum vérum

10-50% afslattur
af éllum vérum

LCOCCITANE

EN PROVENCE

[N

20% afslattur af
Blag Carbon vérum

Lovis)

30% afslattur
af véldum voérum

Timberland &

20% afslattur
af dllum vérum

30% afslattur
af jokkum/ulpum

QP Lyfgheilsa

20% afslattur af
Ollum snyrtivérum,
ilmum og sokkabuxum

20% afslattur
af voldum vérum

POLARN O.PYRET

Fu tue

menn

20% afslattur af
Tiger of Sweden

20% afslattur af
Ollum voérum

30 ARA |

STORGLZASILEG

AFMEELISTILBOD

LAUGARDAGUR

10-18

SUNNUDAGUR

13-18




UTILIF

sidan 1974

gallerisautjan

20% afslattur
af éllum buxum
og Herschel

20% afslattur
af éllum ulpum
(dému, herra, barna)

30% afslattur af
30 flottum voérum

COMPANYS

Mathilda

Kringlunni

30% afslattur af

20% af afslattur
af éllum buxum

30% afslattur
af dllum fatnadi

a

.O.

TE & KAFFI

INDISKA

20% afslattur
af éllum vérum

20% afslattur
af éllum kaffi-

og tepokum Gjaldfrjals gjafakort

‘-‘

20% afslattur
af véldum vérum

30% afslattur
af 30 vorum

25% afslattur
af éllum vérum

INGLOT

2 fyrir 1 af
kaffidrykkjum !
(greitt fyrir dyrari)

Lin

DESIGN

20% afslattur
 af silfurskartgripum

3 fyrir 2

9 Gleraugad

20-50% afslattur
af voldum bokkum

30% afslattur

30% af éllum vérum af 6llum gleraugum

VILA

CLOTHTES

30% afslattur
fyrir 30 heppna
vidskiptavini

20% afslattur af
Ollum badbombum
fra Bomb Cosmetics

20-30% afslattur
af voldum vérum

Taxfree af
Ollum snyrtivérum

30% afslattur
af 6llu

20-30% afslattur
af voldum vérum

Tilbodin gilda fra 19.-22.0kt. Birt med fyrirvara um innslattar- og prentvillur

vérum fra Hunky Dory

20% afslattur
af éllum buxum

gs skor

20% afslattur
af véldum merkjum

STEINAR WAAGE =
SKOVERSLUN 9JOEN&OSKAR

20-30% afslattur
af véldum voérum

30% afslattur
af voldum vérum

AL

30% afslattur af
Ollum ferdatdskum

SKFCHERS

20% afslattur
af éllum vérum

|

serrano

BBQ Burrito/
30% afslattur Quesadilla + 0,5 L
af éllum vérum Kristall 8 1.399 kr.

20% afslattur af
Ollum vérum, 30%
afslattur af gallabuxum

30% afslattur
af midaverdi

L
Heilsuhtsid AVEDA

1979

25% afslattur af
véldum matvérum

15-30% afslattur
af voldum voérum

10-30% afslattur
af véldum vérum

KOX

KRINGLUNNI

20-30% afslattur
af voldum vérum

20% afslattur
af éllum vérum

10% afslattur
af éllum vérum

Ku tur

20% afslattur
af éllum peysum

[SLENSKA

HAMB
ORGARA
FABRIK
KAN

2010

30% afslattur af
Ollum forréttum og
eftirréttum til kl. 17

VILA

CLOTHES

30% afslattur
fyrir 30 heppna
vidskiptavini

at

Hufa fylgir hverri
keyptri ulpu,
Garri og Garun

4 40% afsleetti '
|

it wie g

HRABLESTIN

nnnnnnnnnnnnnnnn

15% afslattur af
Ollum vefjum
(med og an franskra)

SRAs

20% afslattur
af vintage fatnadi

30% afslattur
af fiski dagsins
og kjotsupu

CINTAMANI

WWW.CINTAMANLIS

6

20% afslattur
af éllum buxum
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Kristin
Porsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

Eoa, varla
atlum vio
nokKkrum
stjornmala-
manni ad
tala gegn
eigin sann-
feeringu?

a0 er umhugsunarvert pegar fj6ldi stjornmala-
manna leggur sig fram um a0 blekkja almenn-
ing meo yfirlysingum sinum um ao haegt sé ad
lekka vexti verulega meo pvi einu ad banna
verotryggingu. betta er sennilega ein glefra-
legasta og vitlausasta hugmynd sem sett hefur
veri0 fram af stjornmalaménnum hér a landi i seinni ti0."
Parna hitti Porsteinn Viglundsson, frambj6dandi Vio-
reisnar og félagsmalaradherra, naglann a héfudio i inn-
sendri grein i Fréttabladinu i vikunni. bvi miour eru allt of
fair islenskir stjornmalamenn sem hugsa hlutina til enda.

¢ I pessum efnum virdast menn endurtaka vitleysuna hver

eftir 60rum an pess ad kynna sér malio til hlitar.

Eda, varla etlum vid nokkrum stjornmalamanni ad
tala gegn eigin sannfzeringu?

Kronublinda margra islenskra stjornmalamanna og
annarra framamanna i pj60lifinu er moégulega skyrasta
deemid um petta. Vaxtastig er meling 4 ahaettu. Asteedan
fyrir haum voxtum hér a landi hefur pannig ekkert med

i verotryggingu ad gera.

Verotryggingin er sérislenskt taki til a0 verja atvinnu-
1ifio fyrir verdbolgunni og peim miklu sveiflum sem
s6gulega hafa verio a gengi krénunnar. Légbundin vero-
trygging pekkist heldur varla annars stadar & byggou béli,
og alls ekki i evruldndunum svo deemi sé tekid.

Rétt er ad benda a ad sérfredinganefnd Sedlabankans

i hefur varao vio pvi ad heimilin i landinu myndu stor-

tapa 4 afnami verotryggingar, enda myndi kaupmattur
minnka, fasteignavero storlekka og landsframleiosla
dragast saman.

Astzeda fyrir haum voxtum hér a landi er krénan, og st
stadreynd a0 vioskipti { kronum fela i sér meiri ahzettu og
par afleidandi heerri verdmioa en vidskipti med myntir

: flestralanda sem vio erum samferda i veréldinni. Dépur

reynslan kennir okkur a0 pad er i besta falli 6raunszett og i
versta falli 6heidarlegt a0 halda 6dru fram.

Storar hugmyndir Mioflokksins um endurskipulagn-
ingu bankakerfisins eru pvi miour sama marki brenndar.
Hluti peirra gerir rao fyrir stofnun netbanka sem falid
verour a0 leekka vaxtastig og baeta 6nnur kjor. Aftur er
verid ad leita sokudolgs a rongum stad. Vaxtastigio er ekki

i bonkunum ao kenna, heldur gjaldmiodlinum.

bjoomalaumraeda hér a landi, og ad pvi er viroist sér-
staklega fyrir pessar kosningar, einkennist pvi miour of
oft afinnihaldslausum klisjum an pess ad hugsao sé a
nokkurn hatt um atfersluna.

Verotryggingin og vaxtastigio er eitt, og annad eru
atgjaldahugmyndir Vinstri greenna og fleiri sem lofa

i tugmilljarda innvidafjarfestingu. baer 4 ad borga med
hatekju- og auodlegoarskatti. Gallinn er sa a0 pegar fraedi-

menn lita undir hiddio kemur i ljos ad slikur skattur gaeti
ibesta falli fjarmagnad fjogur til atjan prosent atgjalda-
lofordanna.

barfekki a0 gera krofur um nakvemari framsetningu

i hja folki sem vill komast i rikisstjorn?

- gerum betur ‘j VINSTRI
GREN

Gunnar

Min skooun Sif Sigmarsdottir

Kosningabarattan
i tolf myllumerkjum

ika er til kosninga. Attu erfitt meo ad dkveda pig?
Hér koma markveroustu leiftur kosningabaratt-
unnar i télf myllumerkjum:

#lifidernana — Hvers vegna er verio a0 kjosa? bad
man enginn lengur — eda allavega ekki samkvaemt
honum parna fyrrverandi formanni Vioreisnar, hvad
hann nu heitir aftur ...

#xA — Bjort hvad?

#nofilter — Sigmundur David Gunnlaugsson kom
ridandi 4 hvitum hesti inn i kosningabarattuna og
sannadi par meo fyrir pjo0inni ad hann hefdi borgad
alla Panamapeningana sina i skatt pvi ekki var kréna
eftir til a0 fa auglysingastofu til a0 bua til 16g6 fyrir nyja
flokkinn hans sem hann vard pvi a0 hanna sjalfur i
Microsoft Paint fyrir Windows 95.

#fokkofbeldi — Sigmundur stofnadi Mioflokkinn af
sinni alkunnu hugsjon eftir ad hafa gengio ur Fram-
soknarflokknum pvi - eins og hann ordadi pad sjalfur
- til hvers a0 berjast fyrir pvi ad pu getir starfad afram
me0 f6lki sem litur 4 pad sem meginmarkmid a0 drepa
pig?“ Prjar helstu kosningaaherslur flokksins eru: 1)
Sigmundur 2) Sigmundur og 3) Sigmundur.

#xM - Démsmalaraouneytid tok 6pol fyrrverandi
flokksfélaga Sigmundar til greina er pao valdi hinu
nyja frambodi listabokstafinn M. XM, eda exem eins og
flestir pekkja pad, er hudsjukdémur sem stafar gjarnan
af ofneemi og veldur klada, roda, purrki og sprungum i
huo. Exem er oft langvinnur sjukdomur en Sigmundur
hefur stadfest ad svo verdi i pessu tilfelli: , Eg vero alltaf
umdeildur.“ Landleeknisembeettio fylgist med proun
mala og malir med goou kremi til ad halda einkenn-
unum i skefjum pott pad vinni ekki a rot sjukdémsins.

#TheTruthlsOutThere — Hver skaut JFK? Hver st60
iraun ogveru ad arasunum 4 tviburaturnana i New
York? Jti, audvitad RUV. begar RUV flutti fréttir af pvi
ad pyska alrikislogreglan hefdi midlad til Islands upp-
lysingum um malefni Sigmundar Davids Gunnlaugs-
sonar sem byggdu a rannséknum hennar 4 Panama-
skjélunum var Sigmundur ekki lengi ad hlaupa niour i

gamla ,bonkerinn* sinn i skj6l undan loftarasunum.

#metoo — Par hitti hann fyrir Bjarna Benediktsson
sem sagoi pressuna lika meo samszeri gegn sér. ,Hvada
skynsami fjarfestir sem er hefoi verio ad thuga a0 selja a
pessum tima.“

#hofumhatt — Grunsemdir Bjarna um a0 hann og
flokkur hans vaeru férnarldémb samszeris og b6ggunar
fengust stadfestar er 16gbann var sett a Stundina. ,bad
kemur sér illa fyrir mig nuna.”

#foodporn — Hvao eiga Bjarni Ben og Martha Stew-
art sameiginlegt? Nei, krakkar, ekki innherjavioskipti
—Ppetta er ekki heimbod fyrir Syslumanninn i Reykjavik.
Eg parfad minnsta kosti a0 taka til fyrst. Svario er kéku-
bakstur. Pad sem folk hefur helst saknao tr kosninga-
barattunni er a0 sja Bjarna syna kokuskreytingaheefi-
leika sina likt og hann geroi i peirri sidustu.

#LetThemEatCake - En talandi um koékur. Marie
Antoinette okkar Islendinga, Brynjar Nielsson, lét ekki
sitt eftir liggja og i umraedum um nidurfellingu a 50
milljéna kréna sjalfskuldarabyrgo Bjarna Benedikts-
sonar a kilulani sagdi hann 50 milljonir klink sem
annar hver ellilifeyrispegi svaefi meo undir koddanum.
,Let them eat cake” - fleyg ord sem hafa adur komid
ahrifaf6lki a spjold ségunnar.

#freethenipple — Og enn um kokur. Framan af for
litio fyrir peim flokki sem vill skipta pjéoarkékunni
jafnt og um tima virtist sem jafnadarmannaflokkur
Islands, Samfylkingin, myndi purrkast tt. En pegar
ororomur komst a kreik um ad formadur flokksins,
Logi Mar Einarsson, hef0i setio fyrir nakinn i Mynd-
listarskélanum a Akureyri a yngri arum og einhvers
stadar kynnu a0 leynast af honum blyantsskissur i allri
sinni dyro reis flokkurinn eins og Fonix ar 6skunni &
p6éndum bing6-vangjum formannsins.

Svo virdist sem viokvaemir hafi etlad ad setja l16gbann
anektina en ekki hafi viljad betur til en svo a0 16gbannid
blés a vitlausan Loga, Loga Bergmann, sem fer ekki ad
loga aftur fyrr en eftir tolf manuoi.

#malefnin — Ha, hvada malefni?
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Selutilfinning. Gledi stelpnanna okkar var félskvalaus eftir leikinn og pad skiljanlega. Otrilegt afrek hja peim. NORDICPHOTOS/GETTY

Staerra afrek en €ég attaoi mig a

Stelpurnar okkar unnu ségulegan sigur, 2-3, a byskalandi i geer. Fyrsti sigur Islands a sameiginlegu lioi
byskalands i karla- og kvennaflokki. Pjalfarinn sagoi ad pyska lidio hefdi ekki borio viroingu fyrir Islandi.

FOTBOLTI bad hofou liklega ekki
margir tru a stelpunum okkar er
beer spiludu vio eitt besta landslio
heims, Pyskaland, a ativelli i geer.
Skiljanlega enda er Pyskaland sto6r-
veldi i kvennaboltanum likt og i
karlaboltanum.

byska 1i0i0 er rikjandi Olympiu-
meistari, hefur unnié HM tvisvar og
EM atta sinnum. Li0i0 er { 60ru seeti
4 FIFA-listanum og petta var fyrsta
tap byskalands i undankeppni
HM sidan 1997. betta segir allt um
hversu rosalega 6flugt pyska lands-
1ioio er.

Geggjud frammistada

Stelpurnar i islenska landslidinu
baru aftur 8 moéti enga virdingu fyrir
byska lidinu i geer og keyrdu & peer
bysku. Dagny Brynjarsdottir skoradi
tvé mork fyrir islenska lidid og Elin
Metta Jensen eitt. Elin Metta lagoi
bess utan upp badi moérk Dagnyjar
og Dagny lagdi upp mark Mettu
sem var einkar glasilegt. Geggjuo
frammistada hja peim.

Allt 1i6id var hins vegar stor-
kostlegt og islenska 1i0id leiddi,
1-3, par til tveer mintutur voru eftir
af leiknum. Lokamindturnar voru
faranlega spennandi fyrir baodi
leikmenn sem og dhorfendur sem
noégudu neglurnar.

Stelpurnar héldu p6 at og fogn-
udu ad vonum vel og innilega eftir
leikinn. Geggjud frammistada hja
peim gegn lidi sem Island hafoi ekki
skorad gegn i 30 ar. Draumurinn um
fyrsta HM hja kvennalandslidinu
lifir pvi godu lifi.

,betta er einn af bestu leikjum
lidsins undir minni stjérn. Leikur-
inn gegn Frokkum a EM var lika

Freyr fagnar 60ru marki Dagnyjar Brynjarsdottur med henni. FRETTABLADID/AFP

meo beim betri,“ sagdi Freyr Alex-
andersson landslidspjalfari yfirveg-
adur nokkrum timum eftir leik.

Freyr segir ad pao hafi vissulega
nanast allt gengid upp sem hann
lagdi upp med fyrir leikinn.

Mikio framfaraskref
,Pad kom ekki margt a 6vart hja
beim og framkvaemdin hja leik-
monnum var framarskarandi. Vio
tékum mikid framfararskref i pess-
um leik,“ segir Freyr en hvernig leio
honum meo stéouna 1-1 i halfleik
pegar Island hefdi heglega getad
leitt med premur mérkum?

,Eg get alveg sagt pad ntina eftir
leik a0 pegar vio klikkum a tveimur

daudaferum i stéounni 1-0, ba
hugsaoi ég ad okkur yroi refsad.
Maour verour ao klara svona feeri
gegn byskalandi. Pad er oft sagt ad
bad sé verst ad fa a sig mark rétt fyrir
lok halfleikja en ég tla ad snaa
bvi vio og segja ad pad sé best. Vid
vorum ao verda passifar parna og ég
naodi ao gripa inn i pegar kom half-
leikur. Pao var frabeert.”

Flokurt a hlidarlinunni
byskaland minnkadi muninn i eitt
mark tveimur mindatum fyrir leiks-
lok og lokaminuturnar toku a hja
pjalfaranum.

,Si0ustu minaturnar eru alveg
hrikalegar bpvi pa getur maodur ekki

Sioustu prjar

minuturnar var ég
eins nalagt pvi a0 veroda
flokurt i fotboltaleik og
haegt er.

Freyr Alexandersson

haft nein ahrif og pad getur verio
erfitt fyrir mann eins og mig sem vill
styra 6llu. Sidustu prjar mindaturnar
var ég eins nalaegt pvi ad veroa flok-
urt i fétboltaleik og haegt er. Saelu-
hrollurinn sem kom pegar flautad
var af er eitthvad sem mann hefur
dreymt um. Lika stoltid pvi ég er svo
stoltur af stelpunum,” segir Freyr en
barna var hann loksins kominn a
flug um hvad afrekid veeri stort.

Sagoi ég bara va

,Eg vissi ekki a0 paer hefdu unniod
alla pessa leiki @ heimavelli i svona
morg ar og begar ég vissi af pvi pa
sagoi ég bara va. betta er sterra en
ég attadi mig & b6 svo ég vissi a0
bad veeri stort ad vinna byskaland a
ativelli,“ segir Freyr og baetir vio ad
allir i kringum pyska 1idi0 hafi verio
ilosti eftir leik en hann vorkenndi
pbeim ekKki.

,baer baru enga virdingu fyrir
okkur. Fra pvi dregio var i ridla atl-
udu beer ad vaoda yfir 611 1id og vildu
ad allt myndi snuast i kringum paer.
Vio gafum ekkert eftir og pao for i
taugarnar a peim ao vid skyldum
ekki leggjast nidur og gera allt sem
baer baou okkur um ad gera. betta
var pvi einstaklega satt ad 6llu
leyti.“ henry@frettabladid.is

Nyjast

Domino’s-deild karla i kérfubolta

Njarovik - Stjarnan  91-81
Njardvik: Terrell Vinson 38, Logi Gunnars-
son 18, Vilhjalmur Jénsson 9, Oddur Runar
Kristjansson 9, Snjélfur Stefansson 7.
Stjarnan: Tomas Pordur Hilmarsson 26,
Hlynur Baeringsson 16/9 frakdst/7 stod-
sendingar, Robert Sigurdsson 15.

Haukar - bor borl. 96-64
Haukar: Paul Anthony Jones I1l 22, Finnur
Atli Magnusson 15/10 frak., Emil Barja 13/10
stodsendingar, KariJonsson 11/4 frakost.
por borl: Halldor Hermannsson 13, Adam
Asgeirsson 11/6 frakdést, Magnus Breki
pordason 9, Snorri Hrafnkelsson 6.

Stig lidanna

Efst Nedst

Haukar 4 Grindavik 4
Keflavik 4 Njardvik 4
Tindastoll 4 por Ak. 2
Stjarnan 4 Valur 2
iR 4 porb. 0
KR 4 Hoéttur 0

BREYTINGAR A MEISTARADEILD
Fra arinu 2020 munu adeins tolf
félog komst i Meistaradeildina i
handbolta en 28 1id eru par ndna.
bad verdur pvi miklu erfidara fyrir
islensk 1id a0 komast i Meistara-
deildina eftir prja ar.

Atta meistaralio frd atta
bestu deildum Evréopu komast i
Meistaradeildina og vio pao baetast
sidan fjogur arvalslio.

bessum tolf lidum verdur skipt
niour i tvo sex lida riola par sem
allir spila vio alla og fjogur efstu
lidin komast { atta lida urslit.

Moguleiki er sidan ad steekka
Meistaradeildina upp i sextan lid
seinna.

Um leid og Meistaradeildin
verdur ad stao fyrir allra bestu lio
alfunnar ba mun EHF setja af stad
Evropudeild.

Evropudeildin mun innihalda
fjora sex lida ridla par sem sex-
tan 1id komast afram i atslattar-
keppnina.

Helgin
Laugardagur:
11.20 Chelsea - Watford Sport

13.25 Augsburg-Hannov. Sport?2
13.50 Huddersf.- Man. Utd Sport

16.00 Laugardagsmérkin ~ Sport
16.20 Southampt.- WBA Sport
16.25 Hamburg-Bayern  Sport?2
18.40 Barcelona-Malaga Sport
19.00 UFC: Cerrone v Till Sport
20.50 F1: Timataka i USA Sport
02.00 The CJ Cup Golfst.
04.00 LPGA i Teevan Sport4

Frumsyningar

16.15 Man. City - Burnley Sport4
17.00 Newcastle - C. Palace Sport 3
18.00 Swansea - Leicester Sport4

18.40 Stoke - Bournem.  Sport3
Sunnudagur:

12.20 Everton - Arsenal Sport
14.50 Tottenh.- Liverpool  Sport
17.00 Messan Sport
17.00 Rams - Cardinals Sport5
17.00 Vikings - Ravens Sport3
17.50 Fj6Inir - Grétta Sport4
18.30 Formula i USA Sport
18.40 Real Madrid - Eibar Sport 6
19.15 Valur - FH Sport 2
19.50 FjélInir - Stjarnan Sport4
20.20 49ers - Cowboys Sport3

Olis-deild karla i handbolta:
$16.00 Grotta - Afturelding
$17.00 iR-iBV

$17.00 Vikingur - Fram
$19.30 Haukar - Selfoss
$19.30 Valur-FH

$14.00 Fjélnir - Stjarnan

Olis-deild kvenna i handbolta:
$18.00 Fjo6lnir - Grotta

Domino’s-deild kv. i korfubolta:
L15.00 Snzefell - Stjarnan



HONDA

The Power of Dreams

Drifkraftur

Ja og miklu meira

r kl'.__5.-
ur kr. 5.990.000

p "

Honda CR-V & mynd er med aukabunadi.

Vid 16gdum af stad med meira. Meira plass til ad gera goéda hluti, eiga géda
daga, meira af gédum ferdum. Meiri bil til ad treysta &, aflmeiri, hagkveemari, A
sparneytnari. Meira af pvi sem vid gerum vel - gert enn betur.

Ja, og meira fyrir peninginn. B E R N H A R D

www.honda.is Vatnagérdum 24-26 « 104 Reykjavik * Simi 520 1100 » www.bernhard.is

Umbodsadilar: Bernhard, Reykjanesbae ¢ Bilver, Akranesi * Holdur, Akureyri * Bragginn, Vestmannaeyjum
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Bordstof

hjarta heimilsins
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Otrilegt Grval bordst

WIGAN

Bord&stofustall, Ao
svart PU-ledur. >

6.990 kr. B=ocraly www.husgagnahollin.is

SIKO
Bordstofustall.
Oliuborin eik og svart ledur.

139.990 kr. B rtay

Steekkanlegt i 255 cm

3% med innbyggdri _
e staekkun.
e it
i S j L s'"_e#'ﬂ:' &JJ
ELLIOT
Bordstofubord.
Villt eik,
svort grind
og svartir
feetur.
Steerd:
220 x 95 cm.
DENVER
Bordstofustdll. Hvittud eda Bord Steekkun
oliuborin eik og svart ledur. 49.990 kr. 10.000 kr.
49.990 kr. Blog s 5 699980  I4996-ke

=

Y Bordstofan er
J NA 0 g .

H%?.f&e hjarta heimilisins

A-LINE

Bordstofubord. Hvittud eik.

Steerd: 210 x 100 x H: 74 cm. 139.990 kr.
Steekkanlegt i 310 cm med tveimur steekkunum sem fylgja. 269990

-
IDdesign

Reykjavik 10 - 18 virka daga Akureyri 10 - 18 virka daga isafjordur www.husgagnahollin.is
Bildsh6fdi 20 11-17 laugardaga Dalsbraut1 11-16 laugardaga Skeidi 1 558 1100
13 - 17 sunnudaga

\ www.husgagnahollinis



Steekkanlegt i 230 cm med
2 steekkunum sem fylgja og

studningsfeeti. Vidboétar-
staekkanir upp i 330 cm
seldar sér.

ROMANCE
Heaegindastall.

Svart PVC ledur.

2 Staerd: 88 x 82 x 87 cm.

2 4 55 209.990 kr. f 26.990 kr. | 0 439:990 ks
Bordstofubord. Osteekkad er borsid - ' = v 220 J0KI- ' i

hringlaga. Pvermal 130 cm. H: 74 cm -259-999—'_6“ 53990+ >
- = ' |

e

d ,. —— B'ora £ 4 B B (5151 o rstooRkanir 2 sth! :3* L\

MARTE
Séfabord ar hvittadri eik.
Steerd: 130 x 70 H:50 cm LR 0 R (A -69-:990¢
- e 4'
AFSLATTUR AF OLLUM CHARA
SMAVORUM FRA POMAX Bordstofu-
skenkur,
5. villt eik.
Steerd: 101,3 x
6. 40 x H: 71 cm.
79.990 kr.
09990k
. COVER
Bordstofuskenkur,
hvitur, eikarfaetur.
1. Pomax Betty loftljos, nokkrir litir 36496 50% afslattur 18.245 kr. 2. Pomax Steerd: 180 x
Pliage loftljés 24996 50% afslattur 12.495 kr. 3. Pomax Borea loftljos 34:996 42 x H: 58 cm

50% afslattur 17.495 kr. 4. Pomax vinglos 50% afslattur +796-kr 895 kr. 5.

Pomax bambusluktir 50% afslattur, tveer steerdir, 9:996/143:996k 4.995/6.995 kr. 129.990 kr

6. Pomax Be Pure lampi, litill 24996 stor. 29:996-kr 50% afslattur 12.495/14.995
kr. 7. Pomax skalar, tveer steerdir 50% afslattur $296/+996 kr. 645/995 kr. 469:990-¢+

MISTRAL N

Bordstofuskenkur hvitur.
Steerd: 177 x 42 x 61cm
(+faetur).

5 sosxioNﬁCE 179.990 kr. 139.990 kr. 99.990 kr.

- ge so o e Verd og véruupplysingar i auglysingunni eru birtar med 3
?u finnur nyja b.e!dlnglnn okkar fyrirvara um prentvillur. Yfirstrikad verd synir fullt verd véru. - H U SGAG NA
a husgagnabhollin.is H S0 LLIN
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Gleo

ja

boOrn sem fa
annars ekki

jolagjot

Verkefnid Jol 1 skokassa er farid af stad. Sjalf-
bodalidar verkefnisins taka a moti gjofum i

kassa viosvegar um landid. Gjafirnar fa born
1 Ukrainu sem bua vid fateekt og eiga faa ad.

rima Katrin Olafs-
dottir er einn af
fjolmoérgum sjalf-
booalioum Jéla i
skokassa. Hun segir
ad vinna vio verk-
efnid sé besti timi arsins og ad hun,
eins og margir, geti ekki bedio,
enda eru bau allan arsins hring
ad undirbua og redda 6llu moégu-
legu. ,bad eru 6fair sem kaupa inn
fyrir verkefnio pegar peir rekast &
atsélur, pott paer séu i januar. Einn-
ig eru saumaklibbar og hopar sem
hittast allt 4rio og t.d. prj6na sokka
eda huafur. Fullt af f61ki stendur ad
verkefninu, t.d. med pvi ad atvega
styrki, snikja toma skokassa, elda og
baka fyrir sjalfbooalida og auglysa
og kynna verkefnid. Ballio er byrjad,
par sem f6lk er nt pegar byrjao ad
skila inn késsum,“ segir Grima en
um hundrad kassar eru nt pegar
komnir i has a Holtavegi 28, hus-
naeoi KFUM.
Skokassarnir eru sendir til barna
i Ukrainu sem bua vid bag kjor.
»Megintilgangur verkefnisins er ad
gledja born sem annars fengju ekki
jolagjof. Pau bua vio sara fataekt og
eiga sum enga ao. Flestir pakkarnir
fara & munaodarleysingjaheimili.
Aorir fara a sjukrahus og til ein-
steedra maora,” segir Grima fra.
Grima fer til Ukrainu i ar til ad
fylgja verkefninu eftir. ,betta er i
fyrsta sinn sem ég fer med. En ég hef

Hvad eru
,JOl 1 skokassa“?

,Jol i skokassa“ er verkefni sem
hefur verid i gangi sidan 2004.
Pao felst i pviad bérn og full-
ordnir bua til jolagjafir fyrir born
sem lifa vid fatekt, sjukdoma og
erfidleika. Gjafirnar eru settar i
skokassa sem pakkad erinn ogi
peim eru leikféng, salgaeti, skola-
dét, fot og hreinlaetisvorur.

Hvert fara skékassarnir?
Skokassarnir eru sendir til
Ukrainu. i Ukrainu btia um 46
milljonir manna en par er mikid
atvinnuleysi og fataekt. islensku
skokéssunum er medal annars
dreift 8 munadarleysingjaheimili,
barnaspitala og til barna ein-
steedra madra sem bua vid sara
fateekt.

heyrt fra f61ki sem hefur farid ad pao
geisli 6lysanlegt pakkzati og gledi
ar augum barnanna. bau hafa sum
aldrei fengiod gjafir og skilja hrein-
lega ekki af hverju félk einhvers
stadar a Islandi sé ad gefa peim
gjafir. Adstandendur barnanna eru
lika mjog pakklatir, eiga ekKki til ord
og traa pessu varla.”

Verkefnid hefur gengio vel a

Grima Katrin Olafsdéttir hefur starfad sem sjalfbodalidi i verkefninu Jol i skokassa sidustu prjl ar. FRETTABLADID/STEFAN

o9

EG HEF HEYRT FRA FOLKI

SEM HEFUR FARID AD

bAD GEISLI OLYSANLEGT

PAKKLZETI 0G GLEPI UR

AUGUM BARNANNA. PAU

HAFA SUM ALDREI FENGID

GJAFIR.

Islandi. betta er i fjértanda sinn
sem gjafir eru sendar til bagstaddra
barna meod pessum hztti. Fyrsta
ario, 2004, s6fnudust 500 kassar.
Verkefnid vatt upp a sig smam
saman og seinustu tiu ar hafa safn-
ast w.p.b. 5.000 kassar 4 ari. I fyrra
voru 5.429 kassar sendir ut. bao er
nog plass i gamunum svo ad pessi
tala verour vonandi heerri i ar,“
segir Grima fra en tekio verour a
moti késsum vidsvegar um landio
til 11. névember. Upplysingar um
mottdkustadi ma finna & heimasiou
KFUM. kristjanabjorg@frettabladid.is

Dzmi um innihald skékassa. Til ad kassarnir séu svipadir skal setja einn
hlut ar eftirtéldum flokkum. Leikféng, skoladét, hreinlaetisvorur, selgaeti,
fot. Ekki ma setja illa farna hluti, stridsdot, vékva, lyf, brothatta hluti og
spilastokka i kassana. FRETTABLADID/STEFAN

Hvernig a ad bua til kassa?

Setjid 500 - 1.000 kronur i
mumslag og leggid efst i kass-
ann. Peningurinn er fyrir kostnadi
sem fylgir verkefninu.

Pakkid tomum skokassa inn i
mjolapappir. Athugid ad pakka
lokinu sérstaklega inn pannig ad
haegt sé ad opna kassann.

Lokid kassanum med pviad

2 Akvedid fyrir hvada aldur og
msetja teygju utan um hann.

mkyn pakkinn sé. Aldurshop-
arnir eru eftirfarandi; (3-6), (7-10),
(11-14) og (15-18). Skrifid kyn og
aldur @ mida og limid a kassann.

Um helgina

HORFDU A

Kvikmyndina We are X med adal-
hetju myndarinnar, Yoshiki, i Bi6i
Paradis. Ténlistarmadurinn Yoshiki
sjalfur verdur vidstaddur syninguna
og eftir myndina gefst gestum taeki-
feeri til ad spyrja hann spjorunum
ur. Hann er ein skaerasta stjarna
Japana og er

i hljom-

sveitinni X

Japan sem

hefur selt

yfir 30

milljénir

platna.

LESTU

Nyjustu bok

Gerdar Krist-

nyjar, Smartis.

Sagan gerist 3 &

niunda aratug

lidinnar aldar

og segir fra
unglingsstulku

sem er ad

reyna ad atta

sig & framtid-

inni. [ heim-

inum geisar

kalt strid og

heimsendir

virdist jafn raun-
verulegur og ny peysa ur
Ping Pong vid Laugaveg.

SLAGGA 0G NJODDA

Eg xtla ad fagna pvi ad vera buin
med meistarandamid mitt. Kannski
leyfir 10 mdnada sonur minn mér
ad sofa sma ut, jafnvel til 7.00 ef
heppnin er med mér. Annars bara

slagga og njédda og lifa!

Anna Margrét Gunnarsdottir,
markads- og upplysingafulltrii H&M

dlslandi

SKODPADU

Syninguna Stér-fsland i Hafnarhdsinu. A henni eru synd verk sjo
listamanna sem koma fra Svipj6d, Pyskalandi, italiu, Hollandi,
Bandarikjunum, Finnlandi og Danmorku en hafa buid og starfad
4 [slandi um lengri eda skemmri tima.




Til hamingju Kringlan
med 30 ara afmelid

Fjorutiu pdsund manns voru vio opnun Kringlunnar pann 13. aglst 1987.

A beim 30 arum sem sidan eru lidin hafa tugir milljona sétt verslunarmidstédina
og ekkert [at er & adsokninni. Reitir rekja upphaf starfsemi sinnar til byggingar - -2 E I T I R
Kringlunnar og saga fyrirtaekisins er & margvislegan hatt samofin ségu Kringlunnar. m m

Vid 6skum rekstraradilum, meodeigendum og starfsfolki Kringlunnar, innilega til
hamingju med afmaelio og hlokkum til aframhaldandi préunar Kringlureitsins.

30

1987-2017

SON & LE'MACKS -+

JONS
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Kynsloo

Kynslodin sem fekk
kosningarétt a ar-
unum eftir hrun er
preytt & sirkusnum 1
sgjornmalunum. Mal-
efnin eru a undan-
haldi, pad vantar
mannamal i stjorn-
malin, betri forgangs-
rodun og minna rugl.

Adalheiour
Amundadottir
adalheidur@frettabladid.is

vernig get ég gert
eitthvao til ad pessi
sirkus heetti?“ spyr
Selma Margrét
Sverrisdottir sem
fékk kosningarétt
arid 2008 og hefur tekio patt i fleiri
kosningum en han hefur télu a.

Bladamaour Fréttablaodsins raeddi
vid nokkra unga Islendinga sem
fengu kosningarétt a eftirhruns-
arunum. Oll eiga pau sameiginlegt
a0 muna ekki hve oft pau hafa kosio,
en segjast 6ll kjosa.

Hvernig blasa stjérnmdlin og
stjornmdlamenningin vid ykkuridag?
Iris: bad er kominn pirringur gagn-
vart stjornmalum, finnst mér. Pad
er alveg sama hvao vio gerum, vio
féorum og kjosum og pao gerist ekki
neitt. Pad endar allt i rugli. Pao er
ekkert tekid mark a pvi sem maour
er ad kjosa.

Tinna: Pad er nattarulega 6polandi
ad paod purfi alltaf a0 kjosa aftur
og aftur. Maour kys flokk og svo er
mynduo stjérn og svo fudrar bara
allt upp afpvi ad einhver bara heettir.
Segir bara upp! Pao er alveg faran-
legt. Pao er svo mikio abyrgoarleysi
istjornmalunum.

Baron: Mér finnst petta svo oft lita tt
eins og skripaleikur. Flokkarnir liggja
i einhverjum dvala, og svo pegar fer
aod styttast i kosningar og enginn
hefur stadio vid lofordin pa kemur
petta ,nd purfum vio ad fara ad
vakna, pad eru a0 koma kosningar.
N purfum vio a0 fara ad lofa aftur”.
ba koma loforoin og auglysingaher-
feroirnar og bjorkvoéldin og leikurinn
byrjar upp a nytt. betta er bara enda-
laus pannig hringras.

Iris: Svo gerist aldrei neitt. Pad eru
allir flokkarnir banir ad vera meo
heilbrigdismalin 4 dagskra i 10 ar

A

in sem hefur kosio

Bladamadur Fréttabladsins hitti nyja kjosendur eftirhrunsaranna a Alpingi til ad re0da stjornmalin. FRETTABLADID/ERNIR

og pao lagast ekkert, heldur versnar
bara og versnar.

Baron: Einmitt, sem er mjog skritio,
pvi einkageirinn i heilbrigdiskerfinu
er ad blomstra.

Iris: Er pad kannski pess vegna sem
peir svelta heilbrigdiskerfio? Vilja

Okkar sérsvid er
hdreedaslitsmedferdir.
Fyrir pa sem vilja
alvoru arangur !

Snyrtzsofn H afblik

peir pad ekki bara?

Huvernig finnst ykkur viohorfin til
stjornmadlaflokka vera i dag?
Egill: Vio veroum eiginlega ekkert
vor vio b4, nema rétt fyrir kosningar
og svo reyna peir vooa litio ad tala vio
folk. Koma bara, eins og i skélana, og
rétta fram lausnirnar og svo eru peir
farnir.
Selma: Margir vanda sig og taka
sér tima i ad kynna sér flokkana
og aherslurnar til ad taka upplysta
akvordun en svo fer allt i steik og
maour hugsar med sér: A ég ad nenna
ad gera petta allt aftur eda & ég bara
ad kjosa pad fyrsta sem mér dettur i
hug?
Baron: Pegar petta er ordio svona, pba
nattarulega minnkar ahuginn.
Tinna: Mér finnst ekki rétt ad folk sé
ad kjosa einhvern flokk til ad losna
vio vesen. Madur 4 alltaf ad kjosa
sinn flokk, sem maodur hefur mesta
tra 4. Mér finnst vid megum ekki
gefast upp. Maour verour ao hafa tra
4 ao hlutirnir gangi upp frekar en ad
vera svartsynn a stjornmalin.
Egill: Aherslurnar breytast lika svo
rosalega fljott, finnst mér. Flokkarnir
eru ekki med sému aherslur og peir
voru me0 bara fyrir ari. Peir eru a0
leggja upp meo allt adrar aherslur en
peir voru fyrir ari sidan. Mér finnst
pao alveg steikt!
Tinna: Er pao ekki bara i takt vio
natimann? Samfélagio er alltaf ad
breytast og aherslurnar { leidinni.
Mér finnst pad alveg skiljanlegt.

Kosningar undan-
farinn aratug

® Alpingiskosningar 2007

@ Alpingiskosningar 2009

@ Sveitarstjornarkosningar 2010
@ Rikisabyrgd vegna Icesave 2010
@ Stjornlagapingskosningar 2010
@ Rikisabyrgd vegna Icesave 2011
® Forsetakosningar 2012

@ Tillogur stjérnlagarads 2012

@ Alpingiskosningar 2013

@ Sveitarstjornarkosningar 2014
® Forsetakosningar 2016

@ Alpingiskosningar 2016

@ Alpingiskosningar 2017

Hvernig dkvedur félk hver feer
atkvedi pess i pessum kosningum?
Iris: Pad tti ad vera heilbrigdis-
kerfid, menntakerfio og fléttamanna-
vandinn. Pessi mal sem snerta okkur
6ll. En ég held pad sé lika bara spurn-
ingin um hver er ekki a0 fara ad skita
upp a bak og gera eitthvad heimsku-
legt til ad allt hrynji aftur.

Tinna: Mér finnst vid megum ekki
kjosa pannig, bara til ad losna vio
vesen. Vid purfum ad standa med
malefnum og hafa tra 4 ao folk geti
unnid saman. Vio megum ekki vera
svartsyn etc....

Baron: Pao er alltaf verio a0 tala um
stodugleika og ég held a0 folk saekist
eftir stoougleika fra spillingunni {
rauninni og aod vid purfum ekki alltaf

of oft
o9

AF HVERJU ERUM VID
AD LEGGJA ENDALAUSA
HJOLREIDASTiGA PEGAR
SPITALINN ER AD MYGLA?
AF HVERJU ERU BEIR i
FORGANGI?

Tinna, 22 ara

a0 hafa ahyggjur af pvi hvad er verio
ad gera a bak vio tjoldin, hvada ,vio-
skipta‘-vinir eru ntina ad hafa ahrifa
politikina okkar.

Iris: Pao er eitt sem ég skil alls ekki.
Vid erum me0 spillta stjérnmala-
menn, en samt eru stjornmalin eins
og traarbrégd. Folk bara tilheyrir
sinum flokki og fjolskyldan er 611
par og gefur sér ekkert svigram til ad
breyta.

Johann: Eg held ad pessi flokksholl-
usta sé 4 undanhaldi. Margt eldra f6lk
letur eins og petta sé fotboltalioio
pess og stendur meo sinum flokki i
gegnum sdrt og sett. ba er alveg sama
pott bad rigni eldi og brennisteini,
pao kys samt sinn Framséknar-
flokk, Sjalfsteedisflokk eda kratana.
Og hugsar svona ,ég er na buinn ad
leggja svo mikio i petta ad ég get ekki
fario ao yfirgefa flokkinn*.

Eg held samt ad petta sé ad breyt-

ast. Yngri kynsléoirnar eru upplystari
og fylgja ekki endilega skodunum
foreldra sinna eins og aour.
Tinna: Pad eru Orugglega margir
sem veroa fyrir ahrifum fra foreldr-
um sinum. En pad skiptir lika mali
hvernig maour er alinn upp. bad er
ekki endilega pbannig ao foreldrar
manns segi manni hvad maodur 4 ad
kjosa en lifsviohorf métast lika af
uppeldinu.

Er eitthvao i kerfinu sem md laga?
Iris: Mér finnst vid ttum ad kjosa
folk frekar en flokka. Pad meikar
miklu meiri sens. Eg veit til demis
alveg hvern ég myndi vilja sem for-
setisradherra. En ég veit ekkert hvort
ég vil endilega kj6sa pann flokk.
Tinna: Mér finnst pad ekki. Eg held
ad pad myndi allt lenda i kaos og
leidindum og skapa miklu meira
rifrildi ef vid kysum bara folk. Félk
vill fa ad vinna i h6pi og gefa kost a
sér saman.

Egill: Folkio parfao geta sagt nei oga
ekki ad purfa ad treysta bara a ad for-
setinn geri pad. Pao er dkvadi i nyju
stjornarskranni um ao folkio geti
lagt fram frumvorp og sett akvedna
umraou i gang a Alpingi. bao parfad
neyda bingid til a0 hlusta & pj6dina.
Iris: Pad parfad virkja pj6dina betur.
Til demis med netkosningum. Mér
finnst Alpingi vera bara ordid ein-
hvern veginn fyrir ofan okkur og
vid erum ekki i neinu sambandi vio
Alpingi.

Johann: Vandamalid vio pjooar-
atkvaedagreidslur, eins og i Sviss, er
a0 par er hredilega 1éleg kjérsokn og
par geta hagsmunaéflin heldur betur
latio til sin taka.

Baron: Okkur vantar samt leioir til
ao lata fulltraa almennings hlusta
betur 4 almenning og kjésendur.
Egill: Annad sem ma laga er a0 pott
pessi fimm présent regla sé alveg goo
pa myndi ég vilja geta kosid annan
flokk til vara ef minn kamist ekki a
ping.

Finnst ykkur pio neegilega inni i
ollum mdlum?

Baron: Politikin er eiginlega pannig
ad pu parft a0 demba pér alveg inn
i hana til ad geta skilio petta. bPetta
er svo sérheft. Politikin notar allt
annan oroaforda heldur en almenn-
ingur. betta er allt annad tungumal.
Vi0 viljum bara fa ad vera samfélags-
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Hvad setja pau a
oddinn?

Tinna

22 ara,
pjonustufulltrai
a vidskipta-
bankasvidi
Arion banka

island er ad

missa unga folkid

fra sér ut af menntastefnunni
hérna. Pad verdur ad stydja
betur vid namsmenn eins og
gert er a Nordurlondunum. Svo
er tekinn endalaus skattur af
manni og madur naer ekkert ad
leggja fyrir. Unga folkid er ad
reyna ad komast aframii lifinu
og pad erallt gert til ad stoppa
mann.

Johann

27 ara,
atibusstjori hja
Blue Car Rental

Vid verdum

ad losa okkur

vid islensku

kronuna og

koma okkur ar

pessu 6rhagkerfi i kringum hana.
Eg sé ekki tilganginn i pvi ad
vera endalaust ad reyna ad laga
krénuna, pegar vid purfum pess
ekki. petta er eins og ad troda
filnum i gegnum skraargatio.

Selma
27 ara,
haskolanemi i
fedingarorlofi

Mér finnst folk

ekki vera ad

einblina a hvada

flokkur henti pvi

best og hvada malefni, heldur
erum vid adallega ad hugsa:
Hvernig get ég gert eitthvad til
pess ad pessi sirkus hatti?

Baron

26 ara,
radgjafi og
jogakennari

Stadan i geod-

heilbrigdis-

malum er

mjog sleem. bPar

vantar mikid upp a pjonustuna
og starfsfolkid er utbrunnid. pad
parf ad fjdlga félki alls stadar,
ekki bara salfraedingum, heldur
radgjofum lika.

Egill

18 ara,
framhalds-
skélanemi

Fyrir mér

snuast pessar

kosningar ekki

um heilbrigdismal

eda husnadismal. betta snyst
um ad folk er bara ad gefast upp
a pessu kerfi eins og stadan er
nuna. Pad parf i rauninni bara

ad fara hart i pad ad setja niour
pessa nyju stjornarskra.

Iris

23 ara,
vidskipta-
fraedingur og
starfandi

flugfreyja

Heilbrigdiskerfid er buiid ad vera
stefnumal allra flokka i tiu ar,
samt gerist ekkert og petta bara
versnar og versnar. Eru peir ad
svelta heilbrigdiskerfid viljandi
til ad einkarekna kerfid geti
tekid vio?

pegnar og geta einbeitt okkur ad
okkar eigin malum og maodur hefur
ekki tima til a0 kynna sér 611 mal {
paula. bessi ordafordi stjornmalanna
er ekkert ad hjalpa manni, sko.

Egill: Svo eru pessar leidir sem stjorn-
malamenn vilja fara.,Vio viljum fara
donsku leidina i efnahagsmalum,”
segja peir og svo er atlast til ad
madur gugli bara ,danska leidin‘ og
fara marga hringi a internetinu til ad
finna at hvao danskt efnahagskerfi er.
Selma: Einmitt, og hver nennir pvi?
Johann: Fj6lmiolarnir maettu lika
alveg beeta sig i framsetningu frétta.
beir eru ekki alltaf sérfraedingar i pvi
sem peir eru ao fjalla um heldur sér-
freedingar i ad segja fréttir. Til deemis
pegar sérfreodingur er fenginn til ad

atskyra eitthvad og pad er bara birt
beint, pa verour pad of langt, purrt
og leidinlegt og enginn nennir ad
lesa pao.

Finnst ykkur ungt folk neegilega
upplyst um stjérnmdl og stjornmdla-
kerfio?

Iris: Nei, pao finnst mér ekki. Effolki
hefoi verio kennt petta i skélum held
ég a0 f6lk hefdi meiri ahuga & ad
kjosa — ef pad vissi betur hvao petta
folk geroi og hver gerdi hvao.

Selma: Pao situr alveg fast i mér allt
sem vid lerdum um landnamio og
um sjalfstedisbarattuna en ég man
ekki eftir pvi ad hafa fengid sam-
berilega kennslu um stjérnkerfio og
stjornmalin.

Tinna: Eg er mjog sammala. Eg skil

SIEMENS

BSH-samsteypan er leyfishafi vérumerkis i eigu Siemens AG

ekki af hverju ég purfti a0 taka tvo
sdguafanga i menntaskola um ein-
hverja Rémverja en ég laerdi aldrei
neitt um petta; um stjéornkerfid og
stjornmalin. Eg veit i rauninni of litid
um hver ber abyrgo a hverju og hvad
er a valdsvioi hvers. bao er bara geo-
veikt asnalegt ad petta sé ekki kennt.
Eg veit ekki hvenzr ég 4 eiginlega ad
nota pessar upplysingar um Rém-
verjana. Eg er ekkert a0 fara segja
neinum ségur af Rébmverjum! Svona
er islenska menntakerfid i hnotskurn.
Er petta kannski eitthvad sem d a0
vera d dbyrgo foreldranna?
Selma: bao er natturulega ekki vist
a0 kennslan yrdi eins i Vesturbeenum
og Gardabanum en ma ekki kenna
petta bara eins og traarbragoafraeo-

-

\
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Skraou pig inn
pegar pu ert uti.

Nyjung! Ny Siemens heimilistaeki med Home Connect-appi.

www.siemens-home.bsh-group.com/se/

Ertu & leid heim til ad athuga hvad er til i kaeliskapnum? Slepptu pvi vegna pess ad nu
geturdu gaegst inn i kaeliskapinn i snjallsimanum pinum. Home Connect-appid gerir pér
nefnilega kleift ad tengjast pradlaust nyjum sérhonnudum heimilistaekjum fra Siemens a
audveldan og paegilegan hatt hvort sem pu ert i vinnunni, a ferdalagi eda situr i s6fanum

heima.

Med Home Connect-appinu eru Siemens heimilistakin aldrei lengra fra pér en snjallsiminn
eda spjaldtolvan. Kveiktu & ofninum pegar pu ert a leidinni heim, athugadu hvort pvottavélin
er buin ad pvo eda fadu dasamlegar uppskriftir ad kvoldmatnum inni & recipeWorld.

Home Connect-appid er fyrir pig og adra pa sem pra lausnir sem einfalda lifid.
Kannadu fleiri kosti & heimasidu Siemens, www.siemens-home.bsh-group.com/se/.

ina? Pad ma freeda um Kkerfid an pess
ad vera meo trabood.

Egill: Pao a kannski ekki a0 vera ad
kenna hvad flokkarnir standa fyrir
vegna pess ad pad getur farido mjog
illa. En pad ma kenna hvao oro pyoa
og hvernig kerfio virkar. Eins og meo
stjornarskrana til demis, fara i gegn-
um hvad stjérnarskrain gerir og hver
er tilgangurinn med henni til deemis.
Selma: bad parf lika ad byrja adur
en krakkar verda feimnir ad spyrja.
Ef menn byrja ekki & pessari kennslu
fyrr en i unglingadeild, pa pora pau
ekki spyrja. bad er miklu betra a0
byrja fyrr begar pau vita ekkert hvao
petta er, pzla ekkert i pvi og finnst
ekkert asnalegt ad vita ekkert um
petta.

Heimilistaekin

HOﬂ”Ie\N
connecT

pin i einu
appi.

Siemens heimilistaekin fast hja Smith & Norland.

SMITH &
NORLAND

Noéatini 4 - Simi 520 3000
WWwWw.sminor.is
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Flokkarnir deila um nyjan spitala, krénuna, = % ‘ ;
sjavarutveginn og landbunadarmal, svo eitt-
hvao sé nefnt. Hér birtist stefna stjornmala-
flokkanna i helstu malaflokkum og syn val-
inna alitsgjafa sem kalla eftir umraedu um
umhverfismal, einn saknar fjorflokkakerfisins
og annar vill ad vinstriflokkarnir atskyri
hvernig & ad fjarmagna kosningaloforoigs I

Vinstri flokkarnir prir, Vinstri
greenir, Samfylkingin og Piratar,
lofa kjésendum 6llu fégru, en
verjast allra frétta um, hvernig
eigi ad standa straum af pessum
loforoum. Veri haegt ad kjosa lifs-
kjor, pa veri 61l fatekt audvitad
fyrir 1ongu horfin. Islendingar bia
vio einstakt godzeri pessi misserin.
Sjalfstedisflokkurinn er eini flokk-
urinn, sem virdist hafa dhuga a ad
halda afram a sému braut. Hinir
flokkarnir tla allir ad breyta
stefnunni, en eru 6fasir ad upp-
Iysa, hvert 4 a0 fara.

Hannes Hélmsteinn Gissurarson,
professor i stjornmalafraedi

1l
i
|
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Hannes Holmsteinn Gissurarson

Vill fjorflokkinn

Eg hef litid getad kynnt mér 6l
pbessi frambod. Audvitad finnst
mér pad timaskekkja. I hinum vest-
reenu rikjum er 6flugt flokkakerfi,
ihaldsflokkur & hagrikantinum,
framsoknarflokkur & midjunni og
verkamannaflokkur til vinstri. Eg
sakna pess kerfis sem hér rikti og
reyndist bessari bjod vel og pad er
fjorflokkakerfio. Auodvitad eru allir
flokkarnir med g66 mal a stefnu-
skrd sinni, en ég leita nt mest eftir
pvi hvernig flokkarnir setla a0 halda
peim stéodugleika sem kominn er,
uppgangi i atvinnulifinu 4n skatta-
hakkana og standa voro um félags-
legt kerfi okkar, menntamal og heil-
brigoiskerfid. Mér finnst 6skaplega
sorglegt a0 pegar allt er { uppgangi
a Islandi skuli pélitikin vera svona
brothztt og veik.

Guodni Agustsson, skemmtikraftur

o9

MER FINNST OSKAPLEGA SORGLEGT AD bEGAR ALLT ER

aftur

Gudni Agustsson, fyrrverandi for-
madur Framsoknarflokksins

i UPPGANGI A ISLANDI SKULI POLITIKIN VERA SVONA

BROTHEATT 0G VEIK.

Meiri umraedu
Um menningu

Kristin Helga Gunnarsdéttir,
i fyrrverandi frambjédandi VG

Kristin Helga Gunnarsdaéttir,
i formadur Rithéfundasambands
. Islands.

Eg sakna umfj6llunar um samgoéngu-
i mal a h6fuoborgarsvaedinu, en paod
i er ekkert nytt i pessari barattu. Mér
i finnst of mikid um pad a0 flokkarnir
i gleymi pessum stora og mikilvaega
i peetti og er ordinn urkula vonar um
i a0 hann komist i umraduna fyrir
i alpingiskosningar. Pad sem einna
i helst stendur upp ar er i raun og
i veru hvao litid hefur borio a alvoru
i atokum um grundvallarmal. Mér
i finnst pad mest afgerandi vio pessa
i barattu. Han hefur verid stutt en
i aldrei nao flugi um grundvallarmal.

Jon Kaldal, fijolmidlamadur

o9

AP SEM EINNA HELST
STENDUR UPP URERI
 RAUN 0G VERU HVAD LITID
 HEFUR BORID A ALVORU
 ATOKUM UM GRUND-
 VALLARMAL.

{ Eg vil fa skyrari umraedu um

umhverfismal heldur en hefur verio.
Flokkarnir eru nokkud sammala
um urbetur i heilbrigdismalum,
menntamalum, hasnaodismalum og
nokkur samhljémur lika vardandi

| samgongumal en pad vantar miklu

skyrari svor hvao vardar umhverfis-
mal. Eg er mjog satt vid minn gamla
flokk og pa breytingu sem hefur
ordid hja Samfylkingunni, hvernig
han heldur & malum og radar upp

sinum forgangsmalum. Mér finnst
i aherslurnar vera skyrari og frabaert
i folk a frambodslistanum.

Margrét Frimannsdéttir, fyrrver-
. andi forstodumadur Litla-Hrauns

Saknar umraedu um samgongur

Jon Kaldal

| Vil skyrari syn a umhverfismal
| Egsakna bess mjog mikid ad pad sé

i talad um menningarmal og mennt- ;

i un. Mér finnst pao alltaf vera pad
i sem vio t6lum um 4 storu stund- ;
i unum en gleymist i kosningapvarg- :
i inu at af efnahagsmalum. En petta
: hangir allt 8 smu spytunni. Pad er
i stort efnahagsmal a0 hafa hér 6fl- ;
i uga menningu, hlta ad tungumali ;
i og hafa sterkt menntakerfi. Pa0 er
i efnahagskerfi og ég sakna umraou
i um petta. Kristin Helga fagnar ;
i umraeodunni um afnam virdisauka- |
i skatts a baekur. Pao eru dasamleg
i tioindi og pao gledilega er a0 par er
i pverpolitisk samstada.

Margrét Frimannsdottir, fyrrverandi
pingmadur Samfylkingar
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’ Alpingiskosningar 2017

V4

A

Utanrikismal

W
Atvinna
0g nyskopun

: Vid @tlum ad halda afram virku

: alpjodasamstarfi, par a medal vid
stofnanir Sameinudu pjédanna og
: Nato. Vid leggjum aherslu a afram-
: haldandi samstarf vid adrar pjodir,
: m.a. meod gerd friverslunarsamn-

: inga, og héfnum inngdngu islands i
: Evropusambandio.

¢ Vid e@tlum ad klara endurskipulagn-
ingu fjarmalakerfisins, laekka trygg-

. ingagjald og leekka pad meira fyrir

¢ fyrstu tiu starfsmennina. Vid a&tlum

: ad auka framlog til rannsokna og

: nyskopunar, sérstaklega utan hofud-

: borgarsvaedisins, haekka endurgreidslu
vegna fjarfestinga i rannséknum og

: nysképun i30% og afnema pakid.

: Vidreisn er alpjodasinnadur

: Evrépuflokkur. Evropusamvinna er
: hornsteinn utanrikisstefnu islands.
: Styrkja parf patttéku i EES-sam-

: starfinu, sem hefur reynst vel,

. enfelurisérlydredishalla enda

: hofum vid enga adkomu ad métun
: reglna. Vid viljum ad pjodin kjosi

: um aframhaldandi adildarvidraedur
: vio Evropusambandid.

: Kerfisbreytingar i sjavarutvegi og
landbunadi: Sanngjarnt afgjald fyrir
: audlindanytingu med uppbodsleid.
: Hagur neytenda og umhverfisvernd
: fai aukio vaegi i breyttri landbun-

: adarstefnu. Uppbygging pekkingar-
: idnadar og starfsumhverfi med

: stédugum gjaldmidli svo sprota-

: fyrirtaeki skjoti rotum & Islandi.

: Bjort framtiod er alpjédlega sinnud

: og skilur mikilvaegi pess ad gera sig
: gildandi & alpjodavettvangi. Bjort
framtid vill ganga i Evropusam-

: bandid og taka upp evru. Vid viljum
¢ ad islendingar leggi sitt af mérkum
¢ til fridar i heiminum med patttoku
: i prounarsamvinnu, hjalparstarfi og
: fridarumleitunum. Bjort framtio vill
: ad Island vinni Eurovision.

: BF leggur aherslu a studning vid
rannsoknir, taeknipréun, nysképun
: ogsprotaverkefni vegna hradra

. breytinga & vinnumarkadi. Aherslan
. er ekki siour tilkomin vegna aherslu
: aad byggja upp fjdlbreytt atvinnu-
¢ lif um allar sveitir. Til pess parf ad
laga grunninnvidi eins og netteng-

: ingar og raforkuflutninga.

. Island virdi alpjodlegar skuldbind-

: ingar, beiti sér fyrir umhverfisvernd,
: mannréttindum og jéfnudi. island
standi vid Parisarsamkomulagio og
: verdi kolefnishlutlaust 2040. island
: standi utan hernadarbandalaga og
: fyrir banni gegn kjarnorkuvopnum.
: [sland standi utan ESB. Adildarvio-

: raedur hefjist ekki nema ad undan-
: genginni pjodaratkvadagreidslu.

: Laun dugi fyrir framfarslu. Vinnu-
¢ vikan verdi stytt an skerdingar.
Utrymum launamun kynjanna.

: Komum i veg fyrir mansal. Inn-

¢ leidum kedjuabyrgd undirverk-

: taka. Styrkja sjodi sem fjarfesta i

: rannsoknum og skapandi greinum
i med aherslu a greena hvata. Auka

: fjarmagn til uppbyggingar innvida i
: ferdamennsku.

Heilbrigdismal

Mannréttindi

@

: Vid aetlum ad byggja nyjan Land-
spitala a nyjum og betri stad pvi

: pad er badi hagkvaemara og skyn-
¢ samlegra. Vid @tlum ad styrkja a

: ny heilsugaeslupjonustu og sér-

: fraedilekningar utan héfudborgar-
: svaedisins til ad laga adfledisvanda
Landspitalans, og gera atak i bygg-
¢ ingu hjukrunarryma.

¢ Vid etlum ad vinna ad jéfnum

: réttindum allra pegna samfélagins
¢ 6had kyni, stddu eda 60ru. Vid

¢ viljum ad samfélagio grundvallist

. agildum lydrzedis, jafnréttis og

: mannréttinda og héfnum hvers

* konar mismunun. island & ad vera

fyrirmynd i mannréttindamalum.

: Ljuka byggingu nys Landspitala

og efla sjukrahuspjonustu. Styrkja

: parf heilsugaesluna sem fyrsta vio-

: komustad og einfalda leid folks um
. heilbrigdiskerfid. Gera parf storatak
: igedheilbrigdismalum, sem midi

: ad bradavanda og forvornum. Faera
i salfreedipjonustu undir almanna-

: tryggingakerfid og gera adgengilega
. fyrir alla namsmenn.

: Mannréttindi og jafnrétti eru punga-
: midja i stefnu Vidreisnar. Vid l6g-
festum jafnlaunavottun til pess ad

: taka a kynbundnum launamun og

: beinum nu kastljosinu ad pjodar-

: satt um baett kjor kvennastétta.

: Vidreisn hefur lagt h6fudaherslu a
mannréttindamal, t.d. med frum-

¢ vérpum um légfestingu NPA, mot-

. toku fleiri kvotaflottamanna o.fl.

: Mikilvaegt er ad ljuka heildarstefnu
: um heilbrigdismal med framtidar-

: syn um heilsu pjodarinnar. Nyr

: Landspitali er grundvallarmarkmid,
: Oflug pjonusta heilsugaeslu er lykill
: ad arangri og aframhaldandi préun
: gedheilbrigdispjonustu. Endur-

: haefingu parf ad styrkja og pjonustu
: vid aldrada, med hjukrunarrymum,
. dagdvol og pjonustu heim.

¢ Utrymum launamisrétti. Tokum

: upp NPA oginnleidum Sattmala SP
¢ um réttindi fatlaora. J6fnum ad-

¢ staedur 16gheimilis- og umgengnis-
: foreldra. Skilgreinum stafraent

¢ kynferdisofbeldii hegningarldgum.
: Leggjum nidur mannanafnanefnd.
: Setjum okkur markmid um ad vera
: fremst medal pjoda er vardar laga-
. lega stoédu hinsegin einstaklinga.

: Forgangsrada i pagu opinbera

: kerfisins. Einkarekstur i agodaskyni
a ekki heima par. Draga ur kostn-

: adarpatttoku. Ljuka byggingu nys

: Landspitala. Styrkja heilsugaesluna
: sem fyrsta viokomustad. Efla

: gedheilbrigdispjonustu i skolum.

: Tannlaekningar, salfreedipjonusta,

: sjukra- og talpjalfun verdi hluti af

: almennri heilbrigdispjonustu.

¢ Uttekt a réttarstodu brotapola

: kynferdisofbeldis og baetum réttar-
: st6du polenda. island taki a moti

¢ fleiri flottaménnum. Adbunadur

: heelisleitenda verdi baettur. Born

: umsaekjenda bui vid asattanlegar

: adstaedur. Stondum vord um sterka
: ogsjalfstaeda fjoImidla. Tryggjum

: sjalfstaedi RUV. Setjum a laggirnar

. sjod fyrir rannsoknarbladamennsku.

Efnahagsmal
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Menntun
og visindi

: Vid aetlum ad klara endurskipu-

. lagningu fjarmalakerfisins, greida

: umfram-eigid fé ur bonkunum i
rikissjod, nyta forkaupsrétt rikisins

: & Arion banka og gefa 6llum is-

¢ lendingum pridjung hlutabréfa i

: honum. Vid a&tlum ad auka sam-

: keppni i bankakerfinu og laekka

: vexti til ad tryggja einstaklingum og
: fyrirteekjum betri kjor.

¢ Vid etlum ad storefla idn- og

¢ taekninam i framhalds- og ha-

¢ skolum pvi ad framtidin er nuna.

: Badi med sérstokum fjarfram-

: 16gum og samstarfi vid atvinnulifio.
¢ Endurskoda parf namslanakerfid

: med hlidsjon af pvi sem best hefur
reynst a Nordurldndum, par a

: medal styrkjakerfi.

: Vidreisn vill brjotast ut ar vitahring

: sifelldra efnahagssveiflna med pvi

: ad koma a stodugleika i gjaldmidla-
: malum. Kostnadur vegna vaxtaum-
i hverfis krénunnar jafngildir um 40

: vinnudégum a hvern venjulegan

¢ [slending. Greidslubyrdi einstakl-

: inga og fyrirtaekja er margfalt pyngri
: enisamanburdarléndum. Stédugur
. gjaldmiaill eykur hag almennings.

¢ Beeta parf fjarmoégnun haskola og

: efla rannsoknir og proun med virku
samstarfi rikis, haskola, rannsokna-
: stofnana og atvinnulifs. Fjélbreytni
: og nyskoépun i starfi skolastofnana
* ermarkmid Vidreisnar. Sporna parf
¢ gegn brottfalli med fjdlbreyttu

: namsframbodi, eflingu nams i

¢ skapandi greinum, idn- og taekni-

. menntun.

: Mestu kjarabaetur sem haegt veeri

: ad faera pjodinni er upptaka annars
: gjaldmidils. Par er evran nartaekust.
: Med pvi pyrftum vid ekki ad velta

¢ fyrir okkur verdtryggingu og vextir

: myndu lekka auk pess sem stédug-
. leiki fengist i gjaldmidilsmal. BF vill
. tryggja pjodinni endurgjald fyrir af-
: not natturuaudlinda og nyta pann

* sj6d til uppbyggingar a innvidum.

* Naudsynlegt er ad fjarmagna 6ll

: skolastig og leggja ofuraherslu a
skapandi starf. Virkjun mannshug-

: ans er okkar naesta stora verkefni.

1 Pad erliduripviad bua unga

¢ Islendinga undir breytingar a vinnu-
: markadi. pa parf ad styrkja sam-

: keppnissjodi og tryggja fjarmognun
: 0ogumgjérd um rannsoknar- og

. préunarstarf i haskélunum.

: Breytingar a skattkerfi og almanna-
: tryggingakerfi studli ad satt a

: vinnumarkadi. Skattar ekki haekk-

: adir a almennt launafolk. Radast

: gegn notkun aflandsfélaga i skatta-
¢ skjolum. Skattkerfid nytt til jofn-

: unar. Obreyttur virdisaukaskattur

: aferdapjonustu. Komugjold og

: gistinattagjald nytt til uppbyggingar
* innvida fyrir ferdapjonustuna.

. Auka parf fjarveitingar til fram-

¢ haldsskola, tryggja 6llum adgang
ad nami a framhaldsskoélastigi og

: gefa skolunum val um lengd nams-
: brauta. Stefnt skal ad pvi ad fjar-

* moégnun haskola verdi i samraemi

: vid Nordurldndin. ba skal stefnt

: ad pviad prju prosent VLF renni til
i rannsokna og préunar. Hluti nams-
. lana verdi styrkir.

Menning
og listir

Samgongur

: Vid aetlum ad stydja sérstaklega vid
. uppbyggingu i menningarmalum

: utan hoéfudborgarsvadisins, til ad

: styrkja samfélégin & landsbyggd-
inni. Auka parf framlég rikisins til

. lista- og menningarstarfs, skapandi
¢ greina, pvi paer skila margfalt til

: samfélagsins pvi sem lagt er i paer.

: Vid etlum ad gera heildaraaetlun
fyrir uppbyggingu i 6llum lands-

¢ hlutum. Naudsynlegt er ad taka

1 aforgangsmalum 4 svedum sem

: hafa bedid lengi. Reykjavikurflug-

: vOllur verdi afram a sama stad. Viod
: atlum ad nidurgreida innanlands-
flug pvi pad er hluti af almennings-
¢ samgoéngum allra landsmanna.

: Hlua parf ad menningarverd-

: matum. Menningarstarfsemi skilar
: pjodhagslegum ardi og pvi ma lita

a fjarframlog til menningarmala

: sem ardbeera fjarfestingu. Efla parf
: menntunilistgreinum og tryggja ad
: einstaklingar geti notid menningar
. og tekid patt i skapandi starfi 6had
: efnahag, busetu, fétlun eda félags-
* legri stéou.

¢ Vidreisn vill markvissa uppbygg-

: ingu samgongukerfa og hefur lagt
: til stofnun innvidasjods med fjar-

: magni audlindagjalda. Mikilvaegt

: erad stefna ad orkuskiptum i sam-
: gdbngum, med hagraanum hvétum
: til rafbilavaedingar og fjélgun

¢ hledslustddva vitt um landid. Efla

: parf almenningssamgongur og

. stefnt skal ad lagningu Borgarlinu.

: Grunnstefin i stefnu Bjartrar fram-

: tidar i menningarmalum eru ad

¢ 68rum maelikvérdum en hag-

: vaxtarmalikvéréum verdi beitt a

: efnahagslegar staerdir par sem litid
: verdi til fleiri patta mannlifsins, s.s.
: sjalfbaerni og almennrar hagsaeldar.
: Vid viljum ad framkvaemdarvald

: rikisins og sveitarfélaganna setji sér
* heildstaeda menningarstefnu.

¢ Vid viljum ad samgonguaaetlun sé

: alltaf h6fo til grundvallar uppbygg-
¢ ingu og vidhaldi. Kjérdeemapot er

: ekki videigandi lengur. Véndum

: okkur. Vid viljum ad samstarf rikis

. og sveitarfélaga um Borgarlinu

: hefjist sem fyrsta og erum opin

¢ fyrir pviad skoda gjaldtoku & helstu
: stofnbrautum til ad flyta fram-

: kvaemdum.

: Efla launasjodi listmanna og sam-
: keppnissjodi listgreina. Tryggja ad
: listafolk fai greitt fyrir sina vinnu.
: Bua betur ad h6fudséfnum og

: byggja Nattiruminjasafn. Stydja

: vid utgafu boka og tonlistar med
. afnami virdisaukaskatts. Efla list-
: menntun & 6llum skolastigum og
: tryggja adgengi barna ad listum,

* menningu og skapandi starfi.

¢ Radist i I16ngu timabaert vidhald

: og uppbyggingu vegakerfis. Upp-
bygging grunnvegakerfis verdi ekki

: byggd a vegatollum. Samvinna rikis
: ogsveitarfélaga um umhverfis-

: vaenni samgoéngur med rafbilavaed-
: ingu og uppsetningu hledslustédva.
: Efla almenningssamgéngur, einkum
¢ alandsbyggdinni. Samgdénguaatlun
: taki mid af loftslagsmarkmidum.

Velferdarmal

: Vid etlum ad tryggja ad atvinnu-

: tekjur skerdi ekki lifeyrisgreidslur

: ogsjatil pess ad lifeyrir tryggi

¢ lagmarkslaun. Vid &tlum ad gera

: starfslok sveigjanlegri, gera atak i

: byggingu pjénustuibtida og hjukr-

: unarheimila. Vid &tlum ad afnema
i virdisaukaskatt a lyfsedilsskyldum
 lyfjum.

: Afnema fritekjumark atvinnutekna
: svo eldri borgarar geti nytt starfs-

¢ orku sina an skerdingar. Vidreisn vill
: brua bilid milli faedingarorlofs og

. leikskola og hakka pak a greidslur

: ifaedingarorlofi. Vidreisn hefur

: stofnad til samstarfs um adgerdir i
husnadismalum fyrir fyrstu kaup-
: endur og leigjendur. Lagaumbaetur
. vegna kynbundins ofbeldis.

: BF hefur pad a stefnuskra sinni ad

: gera almannatryggingakerfid rétt-

: latara og audskiljanlegra og gera

: umbaetur & stjornsyslu pess pannig
: ad pjonusta vid almenning verdi

: skilvirk og skiljanleg par sem leid-

: beiningarskylda og upplysingagj6f
i verdur virk og virt. Tekjutengingar i
: botakerfinu og 6skiljanleg bréf fra

. skattinum parf ad laga.

¢ Uppraetum fataekt 4 islandi.

: Upphadir almannatrygginga

: fylgi launaproun. NPA l6gfest.

! Feedingarorlof lengt og drogum ar
: skerdingum. Husnaediskerfi byggt

: afélagslegum grunni, ekki hagn-

: adarsjonarmidum. Hisnaedis- og

: leiguumhverfi sem tryggir hisnaedi
: asanngjoérnum kjérum.
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: bjodaratkvaedagreidsla um fram-

: hald adildarvidraedna vid ESB.

: Upptaka evru samhlida inngéngu i
: ESB mundi auka stédugleika, leekka
! vaxtakostnad ogaudvelda litlum

: sem stérum alpjodafyrirteekjum

: a0 hafa starfsemi sina hér a landi.

: Vid viljum taka a mati fleiri flotta-

: ménnum og betur a moti halisleit-
. endum, sérstaklega bérnum.

Fj6lga parf vel launudum stérfum

: ogauka fjolbreytni peirra. Til

: pess purfum vid sokn i mennta-

: malum, laga vexti og stodugan

: gjaldmidil. Vio purfum ad dreifa

: ferdamoénnum betur um landid.

: Standa vid rammaaaetlun um vernd
: og nytingu. Tryggja raforkudryggi og
: hahradanet ut um allt land.

. Flokkurinn stydur adild islands ad

: NATO, er fylgjandi EES-samningnum
: en hafnar adild ad ESB. Flokkur

: folksins stydur endurskodun a

: Schengensamkomulaginu likt og

: adrar eypjodir hafa gert med pviad
: herda a landamaeraeftirliti landsins
: med auknu vegabréfaeftirliti.
Endurskoda skal patttéku islands i

. vidskiptabanni gegn Russlandi.

. Ahersla a prottmikla starfsemi i

. landbunadi, sjavarutvegi og ferda-
: pjénustu. Tryggja a ad nytingarrétt-
¢ urafiskimidunum glatist ekki fra

: sjavarbyggdum. bjodin a ad njota
afraksturs af fiskimidunum. Leggja
: aherslu a nyskdpun sem forsendu
: framfara og efla nysképunar- og

: rannsoknastarf.

: Vid viljum aukna friverslun i vio-

: skiptum okkar vid umheiminn.

: Treysta parf tengslin vid Bretland
og brynt er ad leita eftir friversl-

: unarsamningi vid Bandarikin og

: vidar um heim. Hagsmunir islands
: eru best tryggdir utan Evropu-

: sambandsins og vid eigum ad
hafa forystu um samstarf pjoda a
: nordurslodum.

: Fjolbreytni, framtak og sjalfbaerni

. atvinnulifs er forsenda framfara

: og undirstada velferdar. Vio viljum

: auka framlog til nyskdpunar og

: rannsokna arlega um prja milljarda
! a nastu arum sem rennur ar

: Pj6darsjodi. Vid etlum ad lekka

: tryggingagjald enn frekar, sem

: gagnast ekki sist sprotafyrirtaekjum.

: Framsokn hafnar adild ad ESB. EES

: er mikilvaegasti efnahagssamningur
: [slands og tryggja parf skilvirka
framkvamd hans. Framsokn vill

: efla vidskipti og samvinnu vid

¢ énnur riki. island verdi i fremstu r60
. ibarattu gegn skattaskjélum. island
: verdi afram i fararbroddi i mann-

: réttindum.

: Otimabaert er ad haekka virdisauka-
. skatt a ferdapjonustu. Gistinatta-

¢ gjald renni 6skipt til sveitarfélaga.

: Taka a upp komugjald & ferdamenn.
i Leysa parf vanda saudfjarbanda

: med auknum studningi. Satt um

: sjalfbaert fiskeldi. Tryggja parf af-

: hendingu raforkudryggis og flyta

: prifésun rafmagns um land allt.

: Logfestum alpjédasamninga

: um réttindi barna og um rétt-

: indi fatlads folks. Fylgjum eftir
pingsalyktun um IMMI og gerum

: Island ad midst6d tjaningar- og

: upplysingafrelsis. Efnum svikin lof-
: ord um pjodaratkvaedagreidsiu um
: adildarumsokn ad ESB og fylgjum
vilja pjodarinnar i peim malum.

¢ Stytta vinnuvikuna i 35 stundir.

: Tekjuskerdingar eldri borgara eru

¢ oréttmaeetar og ber ad afnema.

: Piratar vilja audvelda folki ad koma
: hugmyndum sinum i framkvaemd

i med bvi ad gera pad audveldara og
: odyrara a0 stofna fyrirtaeki og baeta
. rekstrarumhverfi peirra.

: Ofluga, gjaldfrjalsa opinbera heil-

: brigdispjonustu sem er 6llum

: adgengileg. Vid hofnum einkavaed-
ingu heilbrigdiskerfisins og leggjum
: hofudaherslu & ad baeta heilbrigdis-
: pjonustu i almannaeigu. Vio viljum
: efla gedheilbrigdispjéonustu og

: geesluna og skolana. Hafist verdi
: handa vio byggingu nys Landspitala

: Radumst i storsokn gegn ofbeldi.

: Vid atlum ad setja einn milljard

¢ krona arlega til ad fjolga l6greglu-
: pjonum og rannsakendum, auka

: fredslu og forvarnir og samraema
: moéttdku polenda kynferdis- og

: heimilisofbeldis um allt land.

: Vinnum gegn launamun kynjanna.
: Island 4 ad vera i fararbroddi i rétt-
. indabarattu hinsegin folks.

. Flokkur folksins vill ad grunnheil-

: brigdispjonustan verdi gjaldfrjals.
: Framlog til heilbrigdispjonustu i
hlutfalli vid landsframleidslu verdi
: aukin eins og pjodin hefur kallad

. eftir. Nyr Landspitali risi a nyjum

. stad.

: baeta vid 100 salfredingum i heilsu- :

. Flokkur folksins leggur aherslu a

: mannréttindaakvadi stjornarskrar
og alpjodlegra mannréttindasatt-
: mala sem 60last hafa lagagildi hér
: alandi. Flokkurinn leggur aherslu a
¢ al stjornvold virdi mannréttinda-
: akvadi a hverjum tima i hvivetna.

: Efnahagur folks ma ekki vera hindr-
: uniad leita sér laekninga og na

: bata. Leekka parf kostnad sjuklinga
: frekar. Tryggja parf adgengi allra ad
: salfraedipjonustu, fjdlga hjukrunar-
: rymum, efla heimahjukrun, stytta

: bidlista frekar, efla heilsugaesluna

: sem fyrsta viokomustad i heil-

: brigdiskerfinu og nyta upplysinga-
* og samskiptataekni betur.

: Tr0-, tjdningar- og skodanafrelsi

: eru grundvallarmannréttindi sem

: standa verdur vérd um. Jafnframt

: verdur ad geeta pess ad allir virdi

: mannréttindi. Sporna verdur vid

: hvers kyns ofbeldi, fagna fjéIbreyti-
: leikanum, tryggja jofn taekifaeri og

: virda olikar lifsskodanir.

: Framsokn vill fjarfesta i heilbrigdis-
: kerfinu med pvi framtidarmarkmidi
: ad veikir borgi ekki. Framsokn vill

: a0 salfredipjonusta verdi hluti af

: heilbrigdiskerfinu og fjdlga sér-

: fraedileeknum a gedsvidi. Framsokn
: vill hefja undirbuning ad nyjum

: Landspitala & betri stad.

: Framsokn vill studla ad samfélagi

: par sem allir geta verid virkir patt-
takendur og hafi jofn réttindi. Mikil-
: vaegt er ad vid mottdku utlendinga
! sé unnid med mannréttindi ad

¢ leidarljosi, ad framkvaemd laga sé

. skilvirk og vel sé stadid ad skipulagi
: hvort sem er vegna umsokna um
dvol, atvinnuréttindi eda pjonustu

. samfélagsins.

. Piratar aetla ad auka fjarveitingar til
: heilbrigdiskerfisins um 25 milljarda
: arlega, og vidhalda peirri haekkun.

: Oasaettanlegt er ad um 50 manns

: svipti sig lifi @ hverju ari. Piratar vilja
: draga gedheilbrigdismal inni 21.

: 6ldina med pvi ad efla forvarnir

: og fella salfredipjéonustu undir

: almannatryggingar. Vid viljum ad

* tannlaekningar séu gjaldfrjalsar.

: Piratar vilja efla borgararéttindi,

: standa vord um upplysinga- og
tjaningarfrelsi, fridhelgi einkalifs og
: berjast gegn allri mismunun gagn-

: vart einstaklingum; hvort sem hun
: er a grundvelli kyns, kynhneigdar,

: kynvitundar, aldurs, truarbragda,

: uppruna, fétlunar o fl.

: Vid @tlum ekki ad hakka skatta

: alag- og millitekjufolk. Vid viljum

: feera skattbyradi til peirra sem hana
: geta borid. Vio viljum réttlatan

: ard af audlindum i stad skatta a

: almenning. Vid aetlum ad tryggja

: 8llum druggt husnaedi — minnst

: 6.000 nyjar leiguibudir i felogum

: sem eru rekin an hagnadarsjonar-
: mida.

¢ Storsokn i skélamalum er lykillinn
: a0 betri lifskjorum. Meiri ahersla a
skapandi greinar, listir, rannsoknir

: og nyskdpun. Aukum virdingu fyrir
: kennurum og bregdumst vid kenn-
: araskorti. Fjarmégnum haskola til

: jafns vid bad sem gerist annars

: stadar a Nordurldndum. Stydjum

¢ betur vid fjdIbreytta framhalds-

. skola og vinnum gegn brottfalli.

: Stokka ber upp fjarmalakerfi

: landsins, leggja af verdtryggingu og
lekka vexti. Husnaedisliour verdi

: felldur ur visitdlu til verdtrygg-

. ingar. Adskilnadur fjarfestingar- og
: vidskiptabanka. Samfélagsbanki

: verdi stofnadur. Komid verdi a fot

: felagslegu kaupleigukerfi og leigu-
: markadi sem ekki hefur hagnad ad
. leidarljosi.

: Taka verdur a skorti a kennurum.

: Bornum tryggour gjaldfrjals og
hollur matur i grunn- og leikskola.

: Eflaidnmenntun. Ungu félki kynntir
1 atvinnumoguleikar og dnnur

. taxekifaeri sem idnmenntudu folki

: bjodast. Leysa ur fjarhagsvanda ha-
: skolastigsins og efla rannsoknir og
nysképun i pagu atvinnulifsins sem
. undirstddu ad hagsald og velferd.

: Vid viljum setja ardinn af orkuaud-
: lindum landsins i Pjodarsjod og

: nyta hann ad hluta i adkallandi

: verkefni. Ljuka parf endurskodun

: peningastefnunnar, halda verd-

: boélgu og atvinnuleysi nidri, baeta

: samkeppnisumhverfi fyrirtaekja og
: verja 100 milljgréum ar banka-

: kerfinu i naudsynlegar innvida-

: fjarfestingar.

¢ Vio @tlum ad taka upp nams-

: styrkjakerfi ad norraenni fyrirmynd
og auka framldg til haskolastigsins

: til medaltals OECD-landa. Endur-

: skoda skolastarf og kennsluadferdir
: i godri satt, auka skilvirkni og geedi.

: Fjolga sjalfstaett starfandi skolum,

: stemma stigu vid brottfalli nem-

: enda, efla verknam og stydja vio

. eflingu leik- og grunnskolastigsins.

: Einfalt og réttlatt skattaumhverfi

: sem léttir skattbyroi a lagtekju-

: hopa. Skattaeftirlit til ad draga Gr

: svartri atvinnustarfsemi. island 4 ad
: veraifararbroddii barattunni gegn
: lagskattasvaeedum sem nytt eru til

: skattasnidgongu. Bankarnir greidi

i 40 milljarda ard i rikissjod. Fram-

: sokn vill ad einn af storu bonk-

: unum verdi samfélagsbanki.

: Afborganir af namslanum verdi

: felldar nidur i fimm ar fyrir pa sem
i eru busettir 4 skilgreindum svaed-

: um a landsbyggdinni. Fjarmunir

: sem sparast vid styttingu nams

: verdi nyttir til uppbyggingar fram-
. haldsskolastigsins, m.a. i verknami
: ogalandsbyggdinni. Hekka endur-
: greidslu i 25 prosent i tengslum vid
. nysképun og rannsoknir.

: Piratar vilja haekka personuafslatt
: strax a naesta ari um 7.000 kr. &

: manudi. Takmarki® er ad vid lok

: kjortimabilsins verdi hann tepar

: 78 pusund krénur @ manudi.

: Fjarmal hins opinbera skulu vera

: opin, télvutaek, gagnsae og sundur-
: lidud, og eignarhald l6gadila skal

: vera opid og rekjanlegt.

: Vid viljum ad i menntakerfinu

: sé jafnvaegi milli bok-, list- og

: verkgreina, med Iiti® heimanam,
smaerri bekki og virdingu fyrir starfi
: kennara sem endurspeglast i laun-
: um. Namslan greidist fyrirfram.

: Med auknu alpjédlegu samstarfi

: irannsoknum og proun aukast

i moguleikar & atvinnu, menntun og
. taeknipréun innanlands.

: Menning og listir munu leika enn

. steerra hlutverk i framtidinni. Stydja
: parf betur vid menningarlif og

nam i listum og skapandi greinum.
: Aukum framlég i sjodi til studnings
: menningu og listum. Afnemum

: virdisaukaskatt a baekur og eflum

: boékasofn, sérstaklega i skolum.

: Baetum rekstrarskilyrdi Listahaskola
* Islands.

: Stondum vid samgdnguaatiun

: sem Alpingi sampykkti rétt fyrir

¢ sidustu kosningar. Aukum vidhald

: vega. Eflum almenningssamgoéngur
: utum allt land og komum ad upp-

: byggingu Borgarlinu. Byrjum undir-
: buningsvinnu vegna sjalfakandi bila
: og beirra breytinga sem su taekni

: mun hafa i fér med sér.

: Fella nidur virdisaukaskatt a baekur.
: Standa v6rd um vidunandi starfs-

: laun rithéfunda asamt studningi

: vid pydingar a erlendum bokum.

: Efla islenskunam a 6llum skola-

: stigum. Atak i maltaekni, t.d. ad for-

: rit séu gaedd pydingum a islensku.

: Haekka fjarframldg til bokasafna. Til
: greina kemur ad auka kréfur nams-

: skraa um lestur bokmenntaverka.

: Gert verdi atak til ad efla samgong-
¢ ur og umferdardryggi i landinu.

: Flugvdllur verdi afram stadsettur i
: Vatnsmyri.

: Afram verdur stutt vid pa miklu

: grosku sem er i islensku menn-

: ingar- og listalifi. Verja parf stodu

: tungunnar i heimi upplysingataekni
og gervigreindar. Listnam verdur

: eflt a 6llum skolastigum og nam a
: svioi skapandi greina tekid upp a

: almennu grunn- og framhaldsskéla- :

: stigi. Listir sem atvinnugrein ber ad
: efla.

: Radstafa parf auknum fjarmunum
: i uppbyggingu vegakerfisins. Fram-
¢ kveemdir eiga ad studla ad auknu

: umferdaroryggi, aukinni burdar-

: getu og styttingu vegalengda. Efla
: parf almenningssamgdngur, faakka
: einbreidum brum, gera ferjuleidir
: a0 hluta pjodvegakerfisins og taka
: fleiri skref i ad baeta adgengi ad

. hagkvaemu innanlandsflugi.

: Framsokn vill afnema virdisauka-

¢ skatt a bokum og rafbokum til ad

: efla lestur og styrkja innlent freeda-
: starf ogaudga islenska tungu sem a
¢ undir hégg ad sakja. Framsokn vill

: afnema virdisaukaskatt af tonlist.

¢ Framsokn vill stérauka framlog

: til vidhalds og nybygginga vega.
betta er ein mikilvaegasta fjar-

: festing landsmanna. Framsokn

: hafnar hugmyndum um vegtolla

: og haekkun oliugjalds. Framsokn vill
: efla almenningssamgdngur og taka
: upp nidurgreidslu a flugi innan-

: lands fyrir ibua a landsbyggdinni ad
. skoskri fyrirmynd.

. Eflaislenskuna i stafreenum heimi,
: m.a. med studningi vid préun op-
: ins hugbunadar a islensku. Einnig

: parf ad skoda hvernig vid tryggjum
i ad islenskt efni sé adgengilegt &

! netinu pannig ad listamenn og

: neytendur njoti gods af. Listaha-

: skolinn hefur verid i 6vidunandi

: husndi fra stofnun. Fella a nidur
* virdisaukaskatt a bokum.

: Piratar vilja einblina a ad baeta pad
: vegakerfi sem fyrir er, i stad pess ad
lofa stérum framkvaeemdum sem

: verda ekki fjarmagnadar nema a

: kostnad vidhalds. Stjornvold hafa

: undanfarin ar leyft vidhaldi ad

: sitja & hakanum. Vid viljum styrkja

: innvidi fyrir rafbila, en 4 sama tima
efla almenningssamgdngur og vist-
. vanan samgéngumata.

: Tvoféldum barnabaetur pannig ad

¢ paer hakki og nai til fleiri barnafjol-
: skyldna. Aukum husnadisstudning
: og horfum sérstaklega til ungs

: folks, leigienda og fyrstu kaupenda.
¢ Haekkum ellilifeyri og fjorféldum

. fritekjumark. Betum kjor og

: adstaeour oryrkja. Vid viljum 12

: manada faedingarorlof og harri

: greidslur.

. Haekkun personuafslattar og

: tryggja 300.000 kr. skattfrjalsa fram-
: feerslu @ manudi med hlidsjon af

: opinberum framfarsluvidmidoum.
: Loggildingu & samningi SP um

¢ réttindi fatlads folks. Afnema ber

: skerdingar greidslna milli almanna-
: trygginga og lifeyrissjoda, lifeyris-

: sjodskerfid verdi endurskodad og

: fritekjumark afnumid.

1 Vid aetlum ad haekka fritekjumark

: eldri borgara i 100 pusund krénur.

: Styrkja parf heimapjonustuna,

: byggja ny hjukrunarheimili med

: arlegum 3 milljarda framlégum ar

: bjodarsjooi, haekka hamarksgreidsl-
: ur ur Fedingarorlofssjodi, taka upp
: starfsgetumat, l6gfesta NPA og

: jafna stédu ungmenna i nami sem

: bua hja foreldrum a érorkulifeyri.

¢ Ungu folki verdi heimilt ad taka ut

: iogjald i lifeyrissj6d og nyta sem

: utborgun vid ibudarkaup. 300 nyjar
: pjonustuibudir og hjukrunarrymi

: fyrir aldrada 4 ari. Afnema fritekju-

: markid af atvinnutekjum eldri

: borgara. Framsokn vill tryggja ad or-
. orkulifeyrir fylgi lagmarkslaunum.

: Barist gegn kynbundnu ofbeldi.

: Fedingarorlof verdi 12 manudir.

: Piratar vilja leggja 11 milljarda til

: byggingar iblida a naesta ari. Vid

: purfum ibudir handa ungu folki,

: fjolskylduvaenar ibudir og ibudir

: til langtimaleigu. Légfestum NPA.
: Baetum medferd kynferdisbrota-
: malaisamradivid polendur.

: Gefum polendum aukna adkomu
: a0 kaerumalum sinum og eflum

: salrenan og félagslegan studning.
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,Eg sa ekki ad ég geeti latid hann hatta, ad ég gaeti unnid hann. Hildur Erla Gisladottir er flugfreyja og ljosmyndari en myndir hennar hafa medal annars birst i Vogue. FRETTABLADID/VILHELM

\

Misnotuo af sundpjaltaranum

,Hann gerdi allt nema ad naudga meér,”* segir Hildur Erla Gisladottir. Han var sextan ara gomul pegar sundpjalfarinn
areitti hana fyrst. Misnotkunin st0d yfir i teept ar og Hildur Erla, sem var komin i afrekshop 1 iprottinni, heetti ad
eefa sund. Han var nidurbrotin eftir areitni og kynferdislegt ofbeldi pjalfarans.

Sylvia Rut
Sigfasdottir
sylviarut@365.is

ftir a0 fyrstu fréttirnar birtust

um tugi brota Harvey Wein-

stein i gegnum arin hafa konur

um allan heim stigid fram.

Konur 4 6llum aldri hafa sagt

fra kynferoislegri areitni og
kynferoisofbeldi sem peer hafa ordio fyrir.
Myllumerkid Me Too hefur tekid yfir sam-
félagsmiodla og hugrakkar stalkur og konur
hjalpast nt1 a0 vio ad syna hvao kynferois-
ofbeldi er stort samfélagsvandamal.

Hildur Erla Gisladottir var adeins 16 ara
gomul pegar sundpjalfarinn hennar areitti
hana fyrst. bau voru tvo ein i bil par sem
hann hafoi boodist til pess a0 keyra hana
og prja adra sundmenn heim eftir efingu.
Hann var pa 52 ara svo aldursmunurinn
4 peim var 36 ar. bjalfaranum tokst ad
brjéta Hildi Erlu gjérsamlega nidur med
areitni og kynferdislegu ofbeldi a teepu ari,
pangad til htin loksins poroi ad segja fra.
,Pad erununa tiu ar sidan petta byrjaoi,

en betta st60 yfiri teept ar.”

Mun alltaf fylgja mér
Astadan fyrir pvi ad Hildur Erla fann
kjarkinn, var ad hun var fullviss um ao
annars myndi petta enda med naudgun.
Astz0a bess a0 madurinn er ekki nafn-
greindur hér er a0 hann var ekki demdur
fyrir sin brot. Aldrei nadist ad taka skyrslu
af honum par sem hann for ar landi eftir
a0 malio kom upp.

,Eg fékk mikla og g6da hjalp fra sal-
freedingi sem adstodadi mig vid ad vinna

ar pessu, baedi strax og svo aftur, nokkrum
arum seinna. Eftir ad ég eignadist dottur
mina, byrjadi smatt og smatt ad koma yfir
mig kvioi, ekki 4 nokkurn hatt tengdur
henni samt. Han er pad besta sem hefur
komio fyrir mig en ég byrjadi ad ottast
pao sem geeti moégulega komio fyrir hana,
otti sem eflaust veeri ekki til stadar nema
vegna pess sem ég lentii.“

Moourhlutverkio hefur breytt Hildi
Erlu a margan hatt og etlar htin ntina ad
loka pessum kafla i lifi sinu endanlega.

,Petta mun alltaf fylgja mér, eftir 611
pessi ar er ég btiin ad szetta mig vio bad og
hefleert ao lifa med pvi.“

Elskadi sundid

DV sag0i fra uppsogn pjalfarans pegar
malid komst upp a sinum tima en
Hildur Erla og foreldrar hennar veittu
aldrei viotal. Hildur Erla 2foi sund fra
sex ara aldri og elskadi pessa iprott, sér-
staklega alla vinina sem htn eignadist
en pau voru eins og ein stor fjolskylda.
Sundpjalfarinn naoi ad eyoileggja ungl-
ingsar Hildar Erlu og htin lifdi me0 sjalfs-
asakanir, punglyndi og kvida i morg
ar. Pegar han var komin i afrekshop i
sundinu fékk han par pennan nyjan
pjalfara. Hann atti eftir ad hafa ahrif &
allt hennar lif og fyrstu hattumerkin
komu fram nanast fra fyrstu kynnum
peirra. Foreldrar Hildar Erlu kvértudou
yfir haroneskjulegri framkomu hans
en hegdun hans var a sinum tima alltaf
afsékud med bvi ad hann veeri fra 60rum
menningarheimi en hann er fra Serbiu.

Voru ein i bil saman
,Strax & pessum tima var ég ordin mjog
hraedd vio hann. Salfredingurinn minn

o9

HANN VAR

ALLTAF AD
BiDA bANG-

AD TIL EG

YRDI 18 ARA.
HANN HEFDPI

SAMT EF-

LAUST EKKI
KALLAD bAD
'NAUDGUN ...
HANN SAGDI

VID MIG A

17 ARA AF-
MZELINU

MiNU i

FERDINNI:
»JUST ONE
MORE YEAR.“

sagdi mér eftir 4 a0 petta hafi verio hans
leio til pess ad byrja ad brjota mig niour
ogna mér svo 4 sitt vald. Svo leid timinn
og ég var or0in algjoért uppahald hja
honum, hann reyndi ekki einu sinni ad
fela pad. Hann var alltaf vio mérkin hvad
vardar samskipti, hann kntisadi og kyssti
alla en f6lki fannst petta bara vera hans
personuleiki. En svo byrjadi hann ad
ganga lengra og lengra vio mig.”

Pjalfarinn hafoi nad ad skapa adstaeod-
ur pbar sem hann var einn i bil med Hildi
Erlu a kvoldin.

»+Hann stoppar bilinn og segir mér a0
kyssa sig. Hann segist ekki @tla ad keyra
aftur af stad fyrr en ég geri pao. Eg sagdi
honum ad hatta og var hraedd. Eg vissi
ekkert hvao ég atti ad gera. bao leid ein-
hver timi, mér fannst petta vera svona
halftimi, og hann verdur bara reidur og
pirradur. A endanum Kyssti ég hann en
bé sagdi hann a0 ég hefoi ekki gert bad
nogu vel. Eftir petta pa skutladi hann
meér alltaf sidast heim eftir @fingar, b6
svo ad pao pyddi ad hann pyrfti ad fara
krokaleio til ad skutla hinum. Hann
sagdi alltaf bara vio paer og adra ad hann
pyrfti ao tala vid mig, hjalpa mér pvi ad
ég ztti svo rosalega erfitt og veri svo
stressud. Hann bjo pad til, hann bjé til
stressio i mér og i raunveruleikanum var
hann asteodan fyrir pvi a0 ég var stress-
u0. Stressud yfir hvad hann myndi gera
og hvort hann myndi ganga lengra. Lika
afpviad ég var biin ad reyna oft ad bidja
hann um ad hatta og lata hann vita ad
égvildi petta ekki eda pa segja ad ég veri
preytt eda bara eitthvad. Hann varo bara
reiour ef ég gerdi pad sem hann syndi
svo bara meo pvi ad verda akafari. Hann
kafadi a mér allri, inn undir fétin, inn

a nerbuxurnar. Hann bannadi mér ad
vera { blindunarbuxum pvi honum
fannst betra a0 koma vio hinar.”

bjalfarinn hélt afram ad brjota gegn
Hildi Erlu og versnadi areitni hans meo
timanum.

,Petta var alltaf i bilnum hans, hann
byrjar ad lata mig setjast ofan 4 sig og
hallar sztinu aftur. Hann kafar a mér,
snertir mig alla og kyssir mig. Hann
stundi mikid og bad mig um ao gera hitt
og petta. Hann var rosalega 6gedslegur
me0 sitt gratt har, mottu og hékutopp.
Eg vard alltaf eldraud i kringum munn-
inn at af skegginu. betta gekk svona
afram i einhvern tima.”

Eftir eina efinguna sler pjalfarinn a
afturenda Hildar Erlu fyrir utan sund-
laugina pegar fleiri tr hopnum, meodal
annars vinkona hennar og systir, voru
rétt 4 undan henni. Enginn t6k samt
eftir neinu og Hildur Erla poroi ekki a0
segja neitt.

Lét hana ljuga
»+Hann lét mig alltaf segja mémmu og
pabba einhverjar ségur um pad af hverju
ég hafdi komio svona seint heim eftir
@fingu. Hann var algjoérlega kominn
meo bau & sitt band med pvi a0 segja
peim ad ég veari svo stressud og pyrfti
a meiri adstod ad halda en hinir krakk-
arnir. Pabbi minn var meira ad segja i
stjorninni i sundinu og ég man ao eitt
skipti sem hann var med matarboo
heima pa var pjalfarinn heima hja mér.
Hann labbadi fram hja herberginu minu,
horfoi pangad inn og glotti.”

Hildur Erla segir ad hann hafi alltaf
ordid agengari og agengari. Nokkur af
verstu brotunum attu sér svo stad =
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,Matarast er snilldarverk.”

JONAS KRISTJANSSON / DV

- NANNA ROGNVALDARDOTTIR
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Aifr.fasbak um mat 0g rmamgﬂd

Loksins faanleg aftur
Alfreedibok um matargerd, hraefni, uppskriftir og matarsogu
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= i keppnisfero lidsins til Laxem-
borgar i jantar ario 2008.

»Hann gerdi allt nema a0 naudga
mér. Hann var alltaf ad bida pangao
til ég yrdi 18 ara. Hann hefdi samt
eflaust ekki kallad pad naudgun.
Eg gleymi pvi aldrei ad hann sagdi
vid mig a 17 ara afmelinu minu {
feroinni: ,Just one more year.“ Vio
vorum a stéru hosteli i Lixemborg
og hann fér meo mig niour i kjallar-
ann 61l kvold i ferdinni nema eitt,
pvi pa var pjalfarafundur.”

»Martroo“

Hun segir ad misnotkunin i pessari
fero hafi verid meo pvi versta sem
hun purfti ad pola, hann nytti sér
adstedurnar par sem huan var langt
fra heimili sinu og foreldrarnir ekki
meo i ferdinni.

»,Meér finnst martr6o ad tala um
petta. bPegar vid voknudum einn
morguninn i Lixemborg var sukku-
laoi i herberginu og skilaboo fra
pjalfaranum. Stelpunum fannst
petta bara sztt en ég fékk svo SMS
fra honum. Hann skrifadi a0 ég hefoi
sofid svo fast a0 ég hafi ekki vaknao
pegar hann hafi kysst mig og komio
vid mig. Petta var 4 herbergi sem vio
vorum margar i. Hann tok pa lika
mynd af mér sofandi.”

Sidasta daginn i ferdinni dkvad
allur hépurinn ad fara i H&M. bjalf-
arinn segir hopnum ao Hildur Erla
fari ekki med pvi hann purfi ad reeda
vio hana um métio og kvidann.

»Hann var bara a0 buaa eitthvad
til. Eg var stressud upp ad edlilegu
marki pvi ég vildi standa mig vel en
ég var ekKki eins kvidin og hann lét
lita at fyrir aod vera. Eini kvidinn i
minu lifi tengdist honum og engu
60ru.”

bPegar hépurinn var farinn foér
pjalfarinn meo Hildi Erlu upp i her-
bergio sitt.

,betta voru érugglega svona brir
timar. Hann klaeddi mig tar 6llum
féotunum. I bilnum heima hafdi
hann aldrei klett mig alveg ur
buxunum, renndi bara fra eda dro
peer niour. Parna tok hann mig tur
6llu nema narbuxunum, ég var
alveg berskjolduo. Eg var 6gedslega
hraedd. Hann var samt lika mjog
stressadur um ad hépurinn veri ad
koma til baka. Eg man hvad ég skalf
6ll 6tralega mikid,“

Hildur Erla segir ad pjalfarinn
hafi hugsao fyrir 61lu og 40ur en
hépurinn kom aftur hafi hann fario
meo0 hana a kaffihts vid hételio, pau
hittu svo h6pinn bar rétt hja og allir
héldu a0 pau hefou verid ad reda
saman a kaffihusi allan timann.

Varo stjorf

Huan reyndi ad segja honum ad
heetta, ad petta veri rangt, en pad
hafdi engin ahrif.

,Eg vissi bara a0 ef ég myndi
streitast 4 moti eda segja eda gera
eitthvad sem honum mislikadi pa
yroi petta bara allt miklu verra,
hann yroi reidur og miklu haro-
hentari og petta teki lengri tima.
Hann var lika alltaf ad hota mér,

[Ginndulokkug
Bffscbosk

Hildur Erla asamt vinkonu sinni og systur. Hin segir ad vinattan sem hafi myndast i sundinu sé ennpa jafn sterk.

hann gaf i skyn a0 ef ég geroi ekki
pad sem hann sagdi mér ao gera pa
myndi petta ganga lengra.

Eg fraus svo bara alltaf, vard alveg
stjorf. begar ég lit til baka pa veit
ég ekki hvernig ég komst i gegnum
petta allt. Eg pordi samt ekki ad
segja fra, ég sa ekkert lif fyrir mér ef
ég myndi segja fra, sem er svo barns-
legt en ég var audvitad ekkert annao
en barn. Eg sa ekki ad ég geeti 1atio
hann heetta, ad ég geti unnio hann.”

Verstu brotin & heimili hans
Hildur Erla segir ad eftir ferdina hafi
astandio versnad. Hann var stjorn-
samur og tladist til pess ad hun
myndi hlyda 61lu sem hann sagoi, a
@fingum og utan peirra. Rifjar han
upp a0 hann hafi meoal annars
reidst og sakad hana um 6virdingu
vid hann pegar han breytti um
klippingu og lika pegar hdn meetti
i kosi iprottafotum a efingu. Verstu
brotin attu sér svo stad a heimili
pjalfarans i Hafnarfiroi eftir eina
@finguna.

,Eg var i frii i sk6lanum par sem
paod hafdi veriod arshatido kvoldio
adur. Systir min var heima sofandi
og foreldrar minir i vinnunni. I stad
pess ad keyra mig heim for hann
med mig heim til sin eftir a0 hann
hafdi keyrt hinar stelpurnar heim.
Hann so6tti einhverja dynu og setti
a golfio, ég man bara hvao ég var
ogeoslega hraedd parna. Hann setti
mig hratt a4 dynuna og geroi allt vid
mig sem honum datt i hug.

Hildur Erla var ordin punglynd
og atti virkilega erfitt. ,A0 hugsa til
baka var ég ordin svakalega bzld a
pessum tima en ég var étrilega g60
iad setja upp grimu.”

I
“pisab0sin
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PETTA VORU ORUGGLEGA
SVONA PRiR TIMAR. HANN
KLADDI MIG UR OLLUM
FOTUNUM. I BILNUM
HEIMA HAFPI HANN
ALDREI KLETT MIG ALVEG
UR BUXUNUM, RENNDI
BARA FRA EDA DRO bR
NIDUR. bARNA TOK HANN
MIG UR OLLU NEMA NER-
BUXUNUM, EG VAR ALVEG
BERSKJOLDUD.

Myndadi hana a afingum
,Hafnarfjérour er beerinn sem ég
6lst upp i en hann skemmdi hann
fyrir mér. Eg gaeti ekki hugsad mér
a0 bua par i dag. Hann f6r alltaf meo
mig 4 idnadarsvadi, nidur a héfn,
atsynisstad vio sjoinn hja Hrafnistu,
rétt hja Flensborgarskola eda hja
litlum réluvelli i hverfinu minu.“

Hildur Erla segir ad pjalfarinn hafi
verio a svipudum aldri og foreldrar
peirra sem hann pjalfadi, aldurs-
munurinn 4 peim var pvi mikill.
Hann var giftur og bjé meo eigin-
konu sinni og tveimur bérnum.

,Pjalfarinn byrjadi svo lika a0 fara
yfir strikio a efingum, med pvi ad
taka myndir af mér.”

Hun t6k ekki eftir pvi ad pad var
verid a0 taka myndir af henni en svo
sendi hann peer i skilabooum eftir
®fingu.

LPegar ég var ad ganga fra katum
eda froskaloppum eftir sfingar i
kompu sem var i lauginni kom hann
stundum pangao inn & eftir mér.“

Skilabodin voru eina sénnunin
Allan pennan tima var pjalfarinn
stddugt a0 senda Hildi Erlu SMS-
skilabod.

yPar var hann a0 segja hvad hann
elskaoi mig mikid og taladi um
likamann minn og hvad hann lang-
adi ad gera vio mig. Stundum talaodi
hann um sundid eda sagoi eitthvad
djapt um lifio sem ég ztti ad fara
eftir. Fyrir utan jatningu hans vio
formann sundfélagsins pegar petta
komst upp voru skilabodin eina
sdnnunargagniod sem ég hafdi pegar
ég hitti 16gregluna.”

Minnid i simum var mjog litid
4 pessum tima og pvi gat siminn
adeins geymt fa skilabod en pad var
samt nog og fékk 16gregla pvi sim-
ann. Iokendur i sundhépnum voru
lika latnir raeda vio l6greglu pegar
mal Hildar Erlu var kaert. S6gou pau
meoal annars fra einum skilabooum
sem Dpjalfarinn hafdi sent 6vart a
allan hépinn. Skilabodin voru kyn-
ferdisleg og etlud adeins Hildi Erlu.
begar hopurinn fékk skilabooin
s6gdu nokkrar vinkonur hennar ao
hann veri kannski a0 halda fram-
hja konunni sinni, engan grunadi
ad pjalfarinn veeri ao areita eina ar
hépnum.

,Pegar petta mal meo skilabodin
kom upp fann ég engan kjark, ekk-
ert por, til bess a0 segja fra pvi sem
var i gangi.“ Hildur Erla opnadi sig
fyrst fyrir tveimur vinkonum sinum
i sundinu sem eru bestu vinkonur
hennar enn i dag. Han sagoi peim
fyrst ad hun byrfti ad segja peim fra
einhverju en sagoi ekki hvad pad
veeri.

,Eg gat ekki komiod pessu i ord.
Vio gistum saman heima hja mér
eftir sundmot og vid vorum einar
heima. baer nadu svo ad spyrja mig
spurninga sem ég svaradi ja og nei
pangad til ad peer komust ad sann-
leikanum. Eg var svo otrilega hraedd
um pad hvad myndi gerast begar ég
segdi einhverjum fra.“

Kenndi sjalfri sér um

Tveimur dégum sioar pegar foreldr-
ar hennar komu heim fra atléndum,
sagdi hun peim fra. Hildur Erla segir
a0 sjokkio hafi hellst yfir sig pegar
hun sa vidbrégod peirra sem hin
sagoi fra. ba hafi hun attad sig a pvi
hversu virkilega rangt og 6gedslegt
pad sem hun hafoi lent i veeri i raun
og veru.

,Eg skammadist min svo 6trilega
mikid og var svo 6tralega hraedd
um aod pau yroureid vid mig, sem er
alveg otriilega brenglad. Eg sa petta
bara pannig ao petta veri einhvern
veginn mér ad kenna eda a0 ég hefoi
kallao petta yfir mig.”

Faoir Hildar Erlu tilkynnti malid
til sundfélagsins og Barnaverndar-
nefndar sem kerdi svo malio fyrir
hoénd Hildar Erlu par sem htin var
undir 16galdri. Hépurinn fékk nyjan
pjalfara en afreksfolk i sundfélaginu
pjalfaoi pau pangad til pjalfarinn
tok til starfa.

,Pabbi hringdi i formann sund-
félagsins strax um kvoéldid og pjalf-
arinn var svo rekinn daginn eftir.
Hann var kalladur inn a fund hja
formanninum og einum 60rum og
pa jatar hann hja peim. Keran fér
svo i gang og ég for i skyrslutdkur.”

Hildur Erla segir ad skyrslutdk-
urnar hafi verio erfidar og pad hafi
verid henni mjog erfitt ad segja upp-
hatt allt sem pjalfarinn hafoi gert
vio hana.

Otralega hraedd

4Fyrstu dagarnir eftir ad ég sagdi fra
eru i mikilli médu en ég man hvad
allir grétu mikid og hvao foreldrar
minir héldu fast utan um mig. ba
fannst mér eins og ad ég vaeri buin
ad skemma allt fyrir 61lum.“

Eftir ad Hildur Erla sagoi fra arid
2008 var han spurd ao pvi af hverju
huan hefoi ekki sagt fra fyrr.

,Eg get bara ekki Iyst pvi hversu
o6gedslega hraedd ég var vid hann.
Eg skammadist min lika. Hann hafoi
eitthvert vald yfir mér, a einhvern
sjaklega stjérnandi hatt hafoi hann
brotid mig nidur og nad mér a sitt
vald.“

Foreldrar og sundidkendur voru
kalladir a fund eftir brottreksturinn
og Hildur Erla poroi ekki annao en
ad mata, svo adrir myndu ekKki fatta
ad brottreksturinn tengdist henni.
,Eg skammadist min svo mikid og i
morg ar a eftir fannst mér ég 6geos-
leg og vidbjoosleg.”

Kaeran sett a is

begar foreldrum Hildar Erlu var sagt
eftir a0 malio var keert a0 petta yroi
langt og erfitt ferli, akvadu pau ad
spyrja hvort han treysti sér i pao.
,Eg sagdi nei. Eg atti mjog erfitt a
pessum tima og fann ekki kjarkinn
iao halda afram meo karuna.”

Maliod var pvi sett 4 is en Hildur
Erla segir ad i skyrslunni um malid
hafi komid fram: ,Stalkan og for-
eldrar hennar hafa dregio karuna til
baka.“ Hun heetti svo i sundi i byrjun
arsins 2009 og tokst aldrei ad byrja
aftur ad =fa.

,Eg frétti bao eftir ad ég sagoi fra
ad hann hafoi verio tilkynntur til
sundsambandsins aour fyrir skritna
hegdun. M60ir eins sundidkanda a
moti hafdi 1atio vita ad hann hefoi
veri0 ad knusa og kjassa alla og segja
skritna hluti. Pad var ekkert gert i
pvi. Pessu var bara einhvern veginn
sopad undir teppid, ad hann veeri
bara svona.”

bessi tilkynning barst sundsam-
bandinu a peim tima sem brotin
gegn Hildi Erlu attu sér stad.

~Eg var étralega vonsvikin.
Hildur Erla kardi aftur ario 2013
par sem huan var ordin eldri og
sterkari. Han fékk svo bréf um ao
pratt fyrir a0 framburdur hennar
hafi pott traverougur hafi hann ekki
fundist né komio hingad sidustu ar
og veeri ekki veentanlegur. Malid var
fellt nidur og ekki potti sonnunar-
stada malsins meo peim heetti, ad
alpjoodleg handtékuskipun kemi
til alita ad mati l6greglustjéra. Han
sér eftir ad hafa ekki klarao kaeru-
ferlio strax eftir a0 han sagoi fra,
mogulega hefdi itkoman pa ordid
60ruvisi.

,Eg hugsa oft um bad hvar ég
veeri eda hver ég veri ef betta hefoi
ekki gerst. Oll min samskipti og allt
mitt lif sidan pa hefur verio litaod af
pessu. Eg a erfitt med ad treysta og
erfitt meo ad hafa tra a sjalfri mér.“

Vonar ad frasogn sin hjalpi
Hildur Erla er pakklat fyrir ad hafa
hitt unnusta sinn a réttum tima-
punkti i lifinu og fengid ad upplifa
hamingjuna.

»,Maourinn minn og hans persénu-
leiki var og er bad besta sem gat og
hefur komio fyrir mig. Hann nadi
mér upp og gaf mér allan pann tima
og styrk sem ég purfti.”

Hildur getur fario i sund en foro-
ast p6 akvednar sundlaugar. ,Vid
erum buin ad vera i ungbarnasundi
meo stelpuna okkar ntina sem er
dasamlegt, pad er hapunktur vik-
unnar hja okkur.“

Huan vonar ad sin frasoégn geti
kannski hjalpao einhverjum 60rum.

,Eg sagoi fra og ég kaerdi hann.
bao var ekki auovelt og pad tok
langan tima en ég gerdi pad. I svo
langan tima hefur hann einhvern
veginn komist undan og fair vitad
hvad hann geroi. En ekki lengur,
petta er ekki leyndarmal, rétt eins
og betta var ekki mér ad kenna og
ég vil reyna aod vera fyrirmyndin
sem mig vantadi & sinum tima.”

visir.is Lengri utgafa af greininni
er 3 Visi.
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Bjarki Por Palsson er einn
af efnilegustu bardaga-
ménnum Islands i blénd-
uoum bardagalistum og
vann nylega sinn fyrsta
titil. =>6
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Kynntu pér malid & 365.is

FRETTABLADID

Fra vinstri, Paulina Wiszniewska, verkefnastjori dagnamskeida og kennari hja Retor fredslu, Aneta M. Matuszewska, skolastjori Retor fraedslu og kennari, og
Beata Czajkowska, verkefnastjori fyrirtaekjalausna og kennari. baer segja tungumalid lykilinn ad patttoku innflytjenda i samfélaginu. MYND/EYPOR

Innflytjendur krefjast
skyrari islenskustefnu

Retor fraedsla stendur fyrir vitundarvakningu um notkun islensku sem leid-
andi tungumals a vinnustddum. Enska hafi tekid yfir sem samskiptamati
vegna stefnuleysis stjornvalda. Styrkir til islenskukennslu fyrir innflytjendur
voru 240 milljénir arid 2008 en 120 milljénir arin 2016 0g 2017.+>2
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Framhald af forsidu =

ad er aridandi ad breyt-
p ingar veroi i innflytjenda-

malum, sérstaklega vardandi
islenskukennslu. Eg trai pvi ad i
landi eins og Islandi séu breytingar
mogulegar,” segir Aneta M. Matus-
zewska, skélastjori Retor fraeoslu,
en Retor stendur fyrir vitundar-
vakningu um notkun islensku sem
leidandi tungumals a vinnu-
stooum i stad ensku.

Pau benda a a0 sioustu ar hafi
innflytjendum fj6lgad hratt og
séuidag 10 présent af pjodinni.
Spar bendi til pess ad eftir tiu ar
geti pessi tala nalgast 20%prosent
og an verulegrar stefnubreytingar
i islenskukennslu fyrir fullorona
innflytjendur muni pad hafa
gifurleg ahrif 4 malio. Islensku-
melandi séu pegar farnir a0 velja
ensku sem skilvirkan samskipta-
mata fram yfir islensku. bréounin sé
augljos og hrod og adgeroa sé porf
til ad vidhalda islenskunni.

,Paod a0 kunna malio er lykillinn
ad pvi ad geta tekio patt i sam-
félaginu,“ segir Aneta. ,Islensku-
kunnatta opnar otal dyr, ekki bara
peer a0 geta spjallao vio islenska
vini sina yfir kaffi, heldur feer f6l1k
taekifeeri til pess ad nota menntun
sina, midla af peirri reynslu sem
pad byr yfir og hugmyndum sinum
og a betri moguleika & pvi a0 lata
drauma sina raetast.”

Aneta flutti hingao til lands fra
P6llandi fyrir sautjan arum og var
au-pair hja islenskri fjolskyldu.
begar peim samningi lauk h6f han
storfa leikskola. Han segir leik-
skolastarfio hafa verid afar gefandi
og hin ndoi godum tokum a
islensku. I framhaldinu for hiin ad
kenna samléndum sinum malio.

,Eg varo reynslunni rikari eftir
nokkurra ara starf vid leikskola
og pegar mér baudst ad kenna
P6lverjum islensku skellti ég mér a
pad enda fannst mér vanta polsku-
melandi kennara. betta var mjog
dhugavert en p6 fannst mér vanta
betri lausnir fyrir samlanda mina.
Afpvi ad ég er sjalf innflytjandi
taldi ég mig vita betur hvernig Pol-
verjar leera og vildi koma akveon-
um hugmyndum a framferi. Eg
stofnadi pvi skélann arid 2008.“

Bjargarleysio reyndist
hvatning

Paulina Wiszniewska, verkefna-
stjori dagnamskeioa og kennari
vio skélann, segir likt og Aneta
tungumalio lykilinn a0 virkri
patttoku i samfélaginu. Sjalfri hafi
henni verio hent ut i djapu laugina
a sinum tima. En pao virkaoi.

,Eg kom fra Péllandi med for-
eldrum minum ellefu ara gémul
og byrjadi strax i 6. bekk. bar
taladi enginn mitt mal og ég sa
strax a0 ég yroi a0 lera islenskuna
sem fyrst til pess a0 geta tekio
patt i skolasamfélaginu. Eg var
mjodg metnadarfull, ég vildi veroa
hluti af 61lu undir eins, kynnast
krokkunum og eignast vini. Eg
lagdi mig pvi mikio fram og leeroi
islenskuna reiprennandi a einu
ari. Eg var farin ad hjalpa 66rum
atlenskum krékkum i skélanum
meo islenskuna svo pau gaetu lika
stadio 4 eigin fotum.

Eg leerdi lika ensku og dénsku &
sama tima og pad ma segja a0 mér
hafi verio hent ut i djapu laugina.
En ég komst heil at ar pvi. Eg hef
alltaf verid akvedin og var ekkert
feimin vid a0 tala b6 ég beygoi allt
vitlaust,“ segir hun.

Paulina lauk sveinsprofi i har-
greioslu og fyrir premur arum for
han ad kenna hja Retor.

,Eg vildi deila pvi sem ég
kann med peim sem purfa. Med
kennslunni hja Retor get ég gefio
folki t6l sem pad getur notad til
a0 blémstra sjalft. Eg segi alltaf
pad sama vid nemendur mina: I
gegnum tungumalid tekur f6lk
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Stjornendur og kennarar Retor fraedslu vilja vitundarvakningu um notkun islensku sem leidandi tungumals a vinnustédum. Fjoldi innflytjenda vaxi hratt og an
verulegrar stefnubreytingar i islenskukennslu fyrir fullordna innflytjendur muni pad hafa gifurleg ahrif a malid. MYND/RETOR FREDSLA

, Vio heyrum pao fra

nemendum okkar
ao pao er alls staoar t6luo
vio pa enska. FOlk faer
ekki tekifzeri til a0 fa sig
iad tala.

Beata Czajkowska

patt i samfélaginu, veit hvao er i
gangi og kynnist f61ki og landinu.
Ekki standa fyrir utan dyrnar! Félk
verdur einangrad og lidur ekkert
vel pegar pvi finnst pbad vera utan-
gards. Hluti af pvi ad vera hér er ad
taka patt i 6llu og tungumalid er
lykillinn ad pvi.“

Hvatninguna vantar

»Polverjar eru afar stor hépur
aIslandi og par 4 medal er folk
sem buid hefur i tiu ar 4 landinu
en talar ekki stakt oro i islensku
pvi pad hefur aldrei purft ad leera
hana,” segir Paulina. I opinberum
stofnunum, bénkum og heilsu-
gaeslu fa pau pjonustu sem buaid

er a0 pyoda, hvatningin er ekki st
sama og var pegar ég kom hingao.

Pannig verour til samfélag inni

i samfélaginu og folk lifir eftir
sinum reglum, gerir sin innkaup i
polsku budinni og horfir a pélskar
myndir i bio. Audvitao er gott ad
bo0iod sé upp a pann méguleika en
par afleidandi er ekki eins mikill
hvati fyrir folk ad bjarga sér,“ segir-
Paulina

islendingar gripa strax til
ensku

Beata Czajkowska, verkefnastjori
fyrirteekjalausna og kennari, segir
folk skipta yfir i ensku um leio
og bao heyri ad hun talar med
hreim. Hun er hins vegar meo
BA iislensku. Pegar hin kom til
Islands taladi htn hvorki ensku né
islensku en enskan vard ofan a.
,Eg kom til Islands fyrst 1999
og var i prja manudi. Eg kom aftur
2001, vann i fiski i prju ar og leeroi
ensku en enga islensku. Arid 2004
akvad ég ad lera islensku pvi pad
var ekki moguleiki fyrir mig ao fa
adra vinnu en vio raestingar ef ég
talaoi ekki malid. Strakurinn minn
var einnig ad byrja i skdla og ég gat
ekki hjalpad honum meo namio.
Eg akvao pvi a0 fara i haskolann og
er i dag meo BA iislensku,“ segir
Beata.

Hun segir Islendinga allt of fljota
a0 skipta yfir i ensku begar peir tali
vid innflytjendur. bao tefji fyrir pvi
a0 folk nai tokum a malinu.

Islendingar eru a0 sjalfsogou
betri i islensku en ensku og pvi
skritid a0 peir tali frekar ensku vio
innflytjendur pvi innflytjendur
tala alls ekki allir ensku. Eg lendi
sjalf enn ba i bvi a0 folk skiptir yfir
i ensku begar pad heyrir ad ég tala
meo hreim. Vid heyrum pad fra
nemendum okkar ad pad er alls
stadar t6lud vid pa enska. Folk fer
ekki teekifeeri til a0 eefa sig i ad tala.
Innflytjendum fjolgar hratt og ef
fram fer sem horfir naestu aratugi
munu alltaf feerri og feerri tala
islensku 4 Islandi!“

Skyrari stefnu og fjarmagn
Beata segir a0 skyrari stefnumotun
vanti pegar kemur a0 leikskola-
malum. Sonur hennar hafi verio
me0 fjolda polskra barna a deild og
pao hafi tafio hann vio islenskuna.
,Um leid og hann byrjadi i grunn-
skola med islenskum kréokkum
syndi hann pvilikar framfarir. Eg
er ekki & méti pvi ad innflytjendur
séu saman i leikskola en kerfio er
ekki tilbtio til a0 taka a moti svo
morgum. Stjérnvold verda ad lera

Paulina, Aneta
og Beata segja
haett vio ad
innflytjendur
lendi utangards
ef peir lera ekki
maliod.

afreynslunni pad eru ekki bara
verkamenn sem koma hinga0 til
ad vinna og stoppa stutt, margir
setjast hér ad. Ef peir leera ekki
islensku er miklu meiri haetta a ad
peir lendi a atvinnuleysisbotum
ef peir missa vinnuna. bad vantar
fjarmagn namer eitt tvo og prja.
Nu er lag, bad er uppgangur og
hagkerfio blomstrar. betta er ekki
bara mal innflytjendanna sjalfra
heldur allra Islendinga.”

Yfir pusund nemendur a ari

Aneta segir ad arlega saki ram-
lega pusund nemendur kennslu
hja Retor. ,Vio sérhaefum okkur i
islenskukennslu fyrir Pélverja en
vio tokum & moti 61lum hépum
innflytjenda og eru pa blondudu
hoparnir yfirleitt a vegum
fyrirteekja sem vid pjonustum. Vio
hofum einnig att langt samstarf
vi0 Vinnumalastofnun par sem
vio kennum sérsnidin namskeio
til vidbotar vio islenskukennslu.
Innflytjendur sjalfir vilja skyrari
stefnu. Vid erum komin, vio viljum
taka pattiad byggja upp landid en
efpad er engin stefna i islensku-
kennslu verdur enskan einfaldlega
ofan 4. Eg skora pvi 4 komandi
rikisstjorn ad marka skyra stefnu.”

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum
ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-
fiallana. [ bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar-
efni. Bladid fylgir fréttabladinu daglega.

Utgefandi:

365 midlar
Abyrgdarmadur:
Svanur Valgeirsson

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdaéttir, elin@365.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadaéttir, heida@365.is,
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Ofnaemi, meltingartrufianir,
sveppasvykingar og sykurat

Bio-Kult Candéa er blanda af godgerlum, hvitlauk og Grape Seed Extract sem hefur géd ahrif a
meltinguna og hjalpar til vid ad draga ur ahrifum og vexti Candida-svepps. Bio-Kult er goéd lausn.

Candida albicans er svokall-
adur tekiferissveppur (sem
er akveodid form af geri) og
er hann i litlum mali i munni

og pérmum til ad adstoda vid
meltingu. Hann er i raun edlilegur
hluti af ho6pi peirra 6rvera sem lifa
i meltingarveginum en ef pessi
sveppur feer ad vaxa 6hindrad
verour hann orsok fjolda 6aeski-
legra einkenna eins og t.d. preytu,
lidverkja, loftmyndunar, pyngdar-
aukningar og l6ngun i sykruo
matveli og drykki eykst.

Meltingartruflanir, sveppa-
sykingar eda punglyndi?
Afar mikilvaegt er ad parmafléran
okkar sé heilbrigo og i jafnveegi en
pad er stundum haegara sagt en
gert pvi pad er svo margt i nutima-
samfélaginu sem hefur dhrif par &
og kemur a 6jafnvaegi i pérmun-
um. Par ber helst ad nefna syklalyf,
oreglulegan svefn, streitu, mikla
kaffi- og afengisneyslu og ao sjalf-
s6godu neyslu sykurs og einfaldra
kolvetna. Ef pad verour 6jafnvaegi
4 parmaflérunni og pao dregur
ar vexti heilbrigdra bakteria
myndast kjoradsteour fyrir paer
o6zskilegu og er Candida-sveppur-
inn ba ofarlega 4 blaoi. Ef hann fer
ad vaxa ohindrad veldur hann oft
miklum usla og einkennin leyna
sér ekki. bao getur t.d. verio:
Meltingartruflanir, upppemba,
6edlilegar hagdir, htdovandamal,
sveppasykingar (sérstaklega
hja konum), timabundid
ofneemi, hugsanlegt pung-
lyndi.

Sveppur sem elskar sykur

Candida-sveppurinn elskar
sykur og narist og dafnar vel
pegar svoleiois er i bodi. Hann
ytir pvi lika undir 16ngun {
setindi og eiga margir erfitt
meo ad kljast vid pann ptuka.
Mikill ofvoxtur a Candida
albicans getur valdio pvi a0
parmaveggirnir veikjast og
veroa gegndraepir (leaky gut/
gegndraepur ristill) og pa er
astandio ordio alvarlegt pvi
pegar 6askileg efni na ad

leka tr pérmunum tt i likamann
valda pau sjukdémum eins og t.d.
sipreytu, lidagigt, migreni og fleiru
sem getur verio mun alvarlegra.

Gooir gerlar og breytt
mataradi

bad er vel haegt ad rada niour-
16gum Candida-sveppsins og

pad fyrsta sem parfad gera er ad
atiloka allan sykur tr fedunni.
bad byoir ao vio sleppum saelgzeti,
koékum, hveiti og afengi. Einnig skal
draga ar neyslu a korni, baunum,
avoxtum, braudi, pasta og kart-
6flum, en pad mun hindra voxt
sveppsins og & endanum hjalpa

til vio a0 koma a jafnveegi. Einnig
er mikilvaegt ad sleppa neyslu a
gerjudum matvaelum eins og t.d.
surkali pvi p6 svo a0 pao sé gott og

, bao er vel hagt ad

raoa nidurlogum
Candida-sveppsins og
pao fyrsta sem parfad
gera er a0 utiloka allan
sykur ur fedunni.

Hrénn Hjalmarsdéttir, naringar- og
heilsumarkpjalfi

Bio-Kult Candéa
hefur reynst folki med
meltingar-
vandamal
mjég
vel.

Kolbrun Hildur Gunnarsdaéttir.

Hrénn Hjalmarsdéttir.

orvi voxt bakteria i parmaflérunni,
pa drvar pad lika 6aeskilegar
bakteriur. Til pess a0 verid sé ad
vinna heilshugar ad pvi a0 drepa
gersveppinn og koma jafnveegi a
parmafléruna er best ad taka inn
goda mjolkursyrugerla bvi pao parf
a0 styoja vio framleioslu a gooum
bakterium a sama tima og vio
drégum ur vexti peirra ,vondu*“.

Bio-Kult Candéa er lausnin
Bio-Kult Candéa inniheldur
6fluga bléndu af vinveittum
gerlum asamt hvitlauk og Grape

Seed Extract sem hafa g60 ahrif

a meltinguna og hjalpa til vio a0
drepa niour Candida albicans
gersveppinn. Fyrir utan ad inni-
halda 14 mismunandi gerlastrengi
sem byggja upp vinveittu parma-
floruna er parna hvitlaukur sem
er gridarlega 6flugur vio a0 drepa
nidur gerjun og trufla virkni
sveppsins og Grape Seed Extract
sem er pykkni, gert tr kjérnum
vinberja. bPad inniheldur efnasam-
boénd sem eru afar virk gegn fjol-
morgum tegundum bakteria, veira
og sveppa og hafa langvarandi
sveppasykingar (af véldum Cand-
ida albicans) verid medhondladar
meo pessu efni.

Uppbemban hatti og sykur-
I6ngun minnkad til muna!
Inntaka a Bio-Kult Candéa hefur
reynst fjolmoérgum afar vel og er
Kolbran Hildur Gunnarsdottir ein
peirra:

,I mérg ar fann ég fyrir 6paeg-
indum i maga. Eg upplifoi pad
yfirleitt pegar lida tok a daginn
ad ég yroi sifellt uppblasnari um
magann og sér i lagi efri hluta hans
pannig ad ég taldi liklegt ad um
6pol veeri ad reeda. Mér var bent a
Bio-Kult Candéa hylkin og akvad
ad pao sakaoi ekki a0 profa. Pegar
ég hafoi tekio stadfastlega tvo

, Eg hef einnig naod

a0 haldaméri
kjorpyngd og pakka ég
pao daglegri inntoku
Bio-Kult Candéa sem fzr
a0 feroast med mér allt
sem ég fer og utblasni
maginn gerir sjaldan vart
vio sigidag ef ég geeti min
a salti og sykri.

Kolbrun Hildur Gunnarsdéttir, 54 ara
og 5 barna moodir

hylki daglega meo staerstu maltio
dagsins i tvo manuoi for ég ao
finna mun. Eg hafoi i mérg ar verio
afar hrifin af akvednum gosdrykk
og hann vard hreinlega a0 vera

til i isskapnum. Eftir pessa tvo
manuodi for ég ad finna minnkandi
I6ngun i hann sem og adra sykrada
gosdrykki og hefur vatnsdrykkja
aukist ad sama skapi. I dag hefur
gosi0 a0 mestu fokio og engin
16ngun til stadar i slikt lengur. Eg
hef einnig nao a0 halda mér i kjor-
pyngd og bakka ég bad daglegri
inntoku Bio-Kult Candéa sem far
a0 ferdast med mér allt sem ég fer
og atblasni maginn gerir sjaldan
vart vio sig i dag ef ég geeti min a
salti og sykri“

Bio-Kult Candéa er 6ruggt og
hentar vel fyrir alla, einnig barns-
hafandi konur, mjélkandi madur
og bérn. Pakkinn innheldur 60
hylki og ef um fyrirbyggjandi med-
ferd er a0 rae0da, duga 2 hylki a dag
(1 hylki tvisvar a dag). Ef Candida-
sykingin hefur pegar blossad upp
pa erilagi ad taka tvo hylki tvisvar
adag.

Faestiapotekum, heilsubudum og
heilsuhillum verslana.

40+

® Minnkar skapsveiflur

@ Eykur orku
® Eykur teygjanleika hudar
@ Vidheldur edlilegu hari

Selma Bjérk er mjog anaegd med ahrifin af Femarelle.

FEMARELLE REJUVENATE

@ Studlar ad reglulegum svefni

50+

Femarelle skiptir Valgerdi miklu mali.

FEMARELLE RECHARGE

@ Slzer hratt a einkenni (hitakéf og naetursviti minnka)

@ Studlar ad reglulegum svefni

@ Eykur orku

@ Eykur kynhvot

@ Hefur engin ahrif a vef i brjostum eda legi

Eva Ol6f er hressari pegar hiin notar Femarelle.

60+

FEMARELLE UNSTOPPABLE

@ Inniheldur kalsium og D3-vitamin sem eru naud-

synleg til ad styrkja bein ad innan
@ Studlar ad heilbrigdri slimhid legganga

@ Eykur lidleika

@ Studlar ad reglulegum svefni
@ Eykur orku sem studlar ad andlegu jafnvaegi

Femarelle’ vorulinan




4 KYNNINGARBLAD FOLK

FRETTABLADID

21. OKTOBER 2017 LAUGARDAGUR

Pad er nefnilega allt leyfilegt

Denique vekur reglulega athygli fyrir skrautlegan klaadaburd. Hann er aettadur fra Kanada en
ur. Fyrsta plata hans kom nylega ut.

hefur verid med annan fotinn hér sidustu prju sum

Starri Freyr
Jonsson
starri@365.is

onlistarmadurinn Denique
I er @ttadur fra Kanada en

hefur dvalid 4 Islandi sidustu
prjt sumur vid ao finpussa tonlist
sina og taka upp myndbénd af
islenskri nattaru sem m.a. birtast
i nokkrum ténlistarmyndbanda
hans. Fyrsta plata hans, Shape
1, kom 1t fyrir skémmu og er
faanleg a vefnum hans, www.
denique.ca en par méa einnig horfa
a tonlistarmyndbénd vid 16g
plétunnar. ,Eg hitti fyrir tilviljun
framkvaemadastjora islensks fyrir-
taekis 4 bokasafni i Kanada. Eftir
stutt spjall sagoi ég vid hann i grini
a0 ég veeri til i ad buaa 4 Islandi. St
lina atti heldur betur eftir ad hafa
afleidingar pvi hjonin budu mér
i heimsokn til Islands sumario
2015. bad sumar kynntist ég fullt
af skemmtilegu og skapandi folki
sem hafdi mikil ahrif 8 mig og verk
min. Pvi ma segja ad a peim tima
hafi ég fundio at fyrir alvéru hver
ég var og hvao ég vildi segja meod
sképun minni.”

Hann lysir tonlist sinni sem
»alternative“ poppténlist med
skandinaviskum blebrigdum.
»,5andid 4 plétunni minni er ekki

daemigert poppsand en ton-
listin er samt pannig a0 ég held
ao flestum eigi eftir a0 lika vel viod
hana.”

Er tvaer personur

Denique vekur oft athygli fyrir
skrautlegan kleedaburod en hann
a sér po adra hlio. ,Eg er i raun
tvaer perséonur pegar kemur a0
kleedaburoi. Annars vegar er ég
poppstjarnan Denique sem hefur
sterkan og dhugaverdan glamur-
stil. Hins vegar er ég mikio letiblod
sem klaoist eingdngu svortu eda
allt of stérum litf6grum bolum.
Eg fordast ad klaedast flikum

med vorumerkjum og aberandi
munstri. Eina undantekningin
sem ég geri er blomamynstur, ég
elska blom!“

A0 sama skapi segist hann ekki
vera jafn félagslyndur og uthverf
typa eins og margir halda. ,Raunar
er ég frekar 6mannblendinn og
eyoi storum hluta fritimans heima
par sem ég skipulegg neestu stéru
skrefi tengslum vid tonlistarferil
minn. Einnig kemur pad mérgum
a ovart ad ég er mjog astrioufullur
hjolreidamadur.”

Hraeodyrar perlur

Adspurdur hvenzer tiskuahugi
hans hafi kviknao segist hann ekki

Vid erum & Facebook

Peysur

Kr. 9.900.-
Str: S-XXL
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Bajarlind 6 © S. 554 7030
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»Sumir karlmenn kadast skotapilsi en mér finnst ad fleiri karlar aettu ad kadast sidum pilsum. Pau eru pagileg og
skapa um leid fagada heildarmynd sem er badi flott en lika ahugaverd.“ MYNDIR/ERNIR

vera viss. ,begar ég hugsa til baka
pa vaknadi ég ekki einn godan
vedurdag og hugsadi: ,Nu xtla ég
a0 hafa ahuga a tisku.“ Hins vegar
man ég eftir ad hafa valid mér fot
4 yngri arum sem gafu mér 6lika
orku hverju sinni. Dagsdaglega
geng ég helst ekki i nyjum fotum
heldur kaupi fot i verslunum
sem selja notud fot. Par ma finna
margar hreddyrar perlur sem
annars yroi jafnvel hent. begar
ég vil kleodast einhverju frum-
legu finnst mér alltaf skemmtileg
askorun ad nota 6hefobundna
fylgihluti a boroi vid sterkt teip,
alpappir, plast, vira, pappir,
vefnaodarefni og fleira.“

Attu uppdhaldshénnud? bott
ég skrafi adeins upp glamtrinn i
ténlistarmyndbéndum minum
pa veit égiraun 6trulega
litid um tiskubransann
og fylgist ekki négu vel
med honum. Eg for p6
a tveer tiskusyningar i
sumar og a annarri peirra
sd ég t.d. nyjustu linu uppa-
haldshénnudar mins
sem heitir Gabriel
Drolet-MaGuire.

Eg var mjog hrifinn
af syningunni en
par fléttadi hann
snilldarlega

saman linuna

sina, tonlist, 1j60-
list, fyrirsaetur og
fleiri peetti. bao er
ekki a0 astedu-
lausu sem hann

er langt 4 undan
sinni samtio,
adeins 22 ara gamall.

Hvernig fylgist pu
helst meo tisku? Eg
fylgist i raun ekki
me0d tiskuidnadinum
og nyjustu trendum.

Eg let innsai mitt

rada pegar ég stig

inn i verslanir sem

selja notud fot. Pad er
umhverfisven leio til ad
versla og um leid hefur
hver flik einhverja ségu
aod segja.

Attu pér uppdhalds-
verslanir? I Reykjavik
er helst haegt ad nefna
gott urval i Spuatnik en
verdiod par er adeins of
hatt fyrir minn smekk.

Vero i sambeeri-
legum verslunum
iKanada er miklu
leegra par sem t.d.
er haegt a0 kaupa
notada ullar-
peysu & 500 kr. Eg
elska lika Hertex
i GarOastraeti en
verdid par er hins
vegar frabeert.

Hver er uppdhalds-

flikin pin?

Eg er meo rullu-
kragapeysur a
heilanum og 4 a.m.k.
sjo eda atta slikar i

6likum litum. Mér
finnst a0 allir eigi a0

i hlutverki popp-
stjornunnar er

atlit mitt yfirleitt
mjog kvenlegt en
stundum finnst mér
gaman ad kledast
karlmannlegri
fotum.”

»,Paod er alltaf
gaman ad spila
djarft i kleda-
burdi. bessar
buxur passa
frabzerlega vel
med einhverju
hlutlausu ad
ofan pvi par eru
ju adalatridio
hér. Eg elska
pessar buxur.“

eiga a.m.k. fimm slikar peysur.

Bestu og verstu kaup? Eg a virki-
lega flottan vetrarjakka sem er eins
og risastort jolaullarteppi. Jakkinn
kostadi einungis 2.000 kr. en ég
keypti hann i Kanada. Margir hafa
stoppad mig Gti & gotu og spurt tt
i hann enda stérkostlegur jakki og
um leid bestu kaup min. Vardandi
verstu kaup pa leet ég innszi mitt
rada eins og fyrr segir pegar ég
kaupi fot. Fyrir vikio kaupi ég varla
fot nema ég virkilega elski pau.
Hins vegar man ég eftir pvi pegar
ég var i framhaldsskola og fannst
g60 hugmynd a0 lita harid & mér
doékkbrunt. begar rotin for ad vaxa
leit at eins og ég veeri a0 fa skalla
fimmtan ara gamall. Petta voru
ekki minar bestu stundir.

Notar pii fylgihluti? Mér finnst
gaman ad nota fylgihluti sem eru i
raun ekki hefobundnir fylgihlutir,
t.d. plast, vira, 6venjuleg hofuofot,
malma, likamsmalningu og fleira.
Hja mér er nefnilega allt leyfilegt.

Haegt er ad fylgjast med Denique,
og hlusta a tonlist hans, a Spotify,
www.denique.ca, facebook og
Instagram(@deniqueleblanc).



LAUGARDAGUR 21. OKTOBER 2017

FRETTABLADID

FOLK KYNNINGARBLAD 5

MYND/ERNIR

Naprapat medhondlar og leidréttir orsék verkja. Guttormur ttskrifadist sem naprapat ario 1996, hefur sidan rekio s

ina eigin naprapati-st60 a Spani og hefur nu einnig opnad stofu hér a landi.

s |

- o

Naprapati er arangursrik
medhoéndlun vid verkjum

Guttormur Brynjolfsson er menntadur naprapat (Doctor of naprapathy) en naprapati-med-
héndlun felst medal annars i hnykkingum, medhdndlun a band- og stodvef og sérsnidnum af-
ingum fyrir hvers kyns stodkerfisvandamal. Teekni sem tryggir ad likaminn virki sem allra best.

aprapat meohéndlar og
N leidréttir orsdk verkja. Bein

pyoing 4 ordinu napra-
pati er,,ad leidrétta orsokina“. I
naprapati-meoferdinni er litio &
sto0- og taugakerfiod sem eina heild
og naprapat leitast vio na f6lki
sarsaukalausu sem fyrst, asamt pvi
ao finna og rétta til asteeduna fyrir
verkjunum,” atskyrir Guttormur
Brynjolfsson, naprapat eda doctor
of naprapathy.

Hnykkir, nuddar og teygir
Starf naprapats snyst um grein-
ingu, medhoéndlun og endurhef-
ingu stookerfisins, naprapatinn
leggur mikla aherslu 4 a0 finna og
lagfeera orsok verkja, en orsokin
getur leynst medal annars i stoo-
eOa taugakerfi. ,Pegar vandinn
hefur verio greindur hefst meo-
ferdin sem getur medal annars
falist { hnykkingum, medhoéndlun
a band- og stodvef med nuddi og
teygjum og sérsnidnum afingum
fyrir stookerfio svo koma megi i

veg fyrir pjaningu og sarsauka.”

Naprapatinn byr yfir pekkingu
og taekni til bess ad medhoéndla
bandvef/vodva oglidi likamanss.s.
axlir, olnboga, hendur, mjadmir,
hné, fetur, hals og bak svo eitthvad
sé nefnt.

Naprapati varo 16ggild starfs-
grein i Svipj6o ario 1994 og til-
heyrir snska heilbrigdiskerfinu.
,Pridji hver Svii hefur leitao til
naprapats me0 stookerfisvanda-
mal sin sem gerir naprapati ad
vinsalustu stookerfismedhondlun
landsins. Rannsoknir hafa verid
gerdar i samvinnu vid medal
annars Karolinska Institutet i
Stokkho6lmi, og hafa bent til a0
naprapati sé ein af ahrifarikustu
medhondlunum & stookerfinu sem
volera.

I pvi samhengi ma benda a
rannsokn sem var birt i,,Clinical
Journal of Pain*, einu af virtustu
leeknaritum heims, ,,Naprapathic
manual therapy or evidence-based

“

care for back and neck pain“,“ segir

)) Naprapatinn
leggur mikla
aherslu a a0 finna og
lagfaera orsok verkja, en
orsokin getur leynst

meoal annars i stod- eda
taugakerfi.

Guttormur, sem utskrifadist sem
naprapat arid 1996 og hefur allt
fra atskrift att og rekio sina eigin
naprapati-std0 i Madrid 4 Spani,
Natt Center, og rekur enn.

Jafnvaegi heilans mikilvaegt

Astzou bak- og halsverkja ma oftar
en ekKi rekja til starfsemi heilans
ad sdgn Guttorms, ad medhoéndla
(hnykkja, nudda, teygja, @fa) stoo-

kerfio i samraemi vio virkni mio-
taugakerfisins, eykur likurnar mj6g
a pvi ad vio getum hjalpad pér.

,Heili og mana, einu nafni
miotaugakerfi, stjorna allri starf-
semi likamans. Ojafnveegi i virkni
heilahvelanna veldur mismunandi
spennu i voovum og leidir til
endurtekinnar rangrar beitingar
sem getur leitt til meiosla eda
eymsla i likamanum.

Ymsar asteedur geta leitt til pess
ad heilinn vinni ekKki eins og best
verdur a kosio, til deemis ef litli
heilinn feer mismunandi skilaboo
fra heegri eda vinstri hlio likam-
ans. Asteedur fyrir pvi geta verio
leesingar og minnkuo hreyfigeta i
lioum eda jafnvel eitthvad i miod-
taugakerfinu, sem veldur mismun-
andi voovastyrk eda hreyfigetu i
hlioum likamans og getur valdid
rangri likamsstoou,“ 1ysir hann.

Stofur a Spani og islandi
Guttormur hefur sidastlidin tutt-
ugu ar byggt upp gott orospor a

Spani og vidar, meodal annars hafa
komio til hans i medhéndlun
fotboltamenn ar ensku trvals-
deildinni og var Guttormur einnig
fenginn til Liverpool FC til bess
ad meohondla leikmenn. Fyrir
honum eru b6 allir sjaklingar
jafnir og er pad honum kappsmal
ad geta hjalpad sem flestum.
Naprapat-stofu Guttorms er ad
finna i Orkuhtsinu & Sudurlands-
braut 34 par sem hann medhoéndl-
ar alla pa sem eiga vid meidsli
eda verki a0 strioa, eda vilja bara
fyrirbyggja stookerfisvandamal og
hamarka vellidan sina. ,Naprapat
byr yfir mikilli pekkingu og takni
til a0 tryggja pao ao likaminn virki
sem allra best.”

Stofa Guttorms er i Orkuhusinu
Sudurlandsbraut 34, simi: 6250011.
Frekari upplysingar ma fa a www.
naprapat.is, a Facebook undir
Naprapat — Orkuhusid eda senda
t6lvupost a info@naprapat.is.
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Ekki

til fimm
taktur

4

Bjarki Por Palsson er einn af efni-
legustu bardagamdénnum Islands i
bléndudum bardagalistum og vann
nylega sinn fyrsta titil.

Oddur Freyr
borsteinsson
oddurfreyr@365.is

jarki bor Palsson er atvinnu-
B maour { bléndudum bar-

dagalistum og nykryndur
Evrépumeistari hja breska bar-
dagasambandinu FightStar. Bjarki
tryggdi sér titilinn i London 7. okto-
ber sidastlidinn meo sigri gegn
Quamer Hussain og er 6sigradur
eftir fjora bardaga sem atvinnu-
maour. Bjarki vonast til ad vinna sig
hratt upp i ipréttinni og keppa vid
pa allra bestu sem allra fyrst.

Ast vid fyrstu syn

Bjarki fann blandadar bardagalistir
fyrir tilviljun. ,Eg var tiltélulega
nyorodinn edrd og var mjég opinn
fyrir pvi a0 finna eitthvert ahugamal
til ad halda mér uppteknum,” segir
hann. ,Félagi minn var buinn ad
kaupa héptima i Mj6lni og baud
mér me0. Petta var algjor tilviljun
en ég fattadi eiginlega bara um leid
og ég steig parna inn ad petta veri
paod sem ég purfti. Vid getum kallaod
petta ast vio fyrstu syn.”

,Fljotlega eftir ad ég byrjadi ad
fa flutti ég til Noregs,” segir Bjarki.
,bar 2fdi ég af krafti. Eg lagdi mest
stund a frjalsa glimu og nadi ansi
gooum tékum a henni. Grunnurinn
padan veitti mér sma sérstoou
pegar ég flutti aftur heim og byrjaoi
aftur i Mj6lni.”

Fljotlega vatt ahuginn upp a
sig og Bjarki fér a0 huga ad pvi ad
keppa. ,bPegar madur efir svona eins
og ég geri ba myndast bara hungur
iao keppa,” segir Bjarki. ,Fyrr en
varir er madur bara buiinn a0 festa
dagsetningu og farinn ad gera sig
Kklaran til a0 fara i burio.”

Atvinnumennskan nattaru-
legt framhald

Skrefio yfir i atvinnumennskuna var
svo mjog nattarulegt framhald. ,Eg
haadi t6lf dhugamannabardaga og
vann ellefu en tapadi einum,” segir
hann. ,Eg tok lika patt i Evropu-
meistaramo6ti ahugamanna og vann
pao og fannst ég bara vera tilbtiinn,
baoi andlega og likamlega.”

Bjarki er menntadur hisasmiour
og segir a0 ef hann hefoi ekki
kynnst blondudum bardagalistum
ynni hann liklega sem smidur. ,Eg
veaeri samt sennilega ao fa eitthvad
skemmtilegt,” segir hann. ,,Eg hef
keppt i brasilisku jiu-jitsu, hnefa-
leikum og kraftlyftingum, en par
vard ég Islandsmeistari og setti
Islandsmet i réttstooulyftu sem ég
held ad standi enn. Eg geeti alveg
hugsad mér ao keppa i einhverju
60ru, en blandaoar bardagalistir eru
ipréttin min. Par sleer hjarta mitt og
ég veitao par get égnao langt.”

Afingar ekki pad eina sem
skiptir mali

Bjarki efir af miklum dugnaoi.

,Pad er ekki 6vanalegt ad ég zfi
iprjar til fjorar klukkustundir a

dag samanlagt,” segir hann. ,Svo
eru adrir angar af pvi ad vera
ipréttamadur sem ég hlui lika ad.
Matara0i er mjog mikilvaegt og ég
ver talsverdum tima i pao. Eg hitti
ipréttasalfreeding lika reglulega og
er duglegur a0 lita inn a vio og reyna
a0 laga pad sem parfao laga par. Svo
ver ég miklum tima i a0 freedast og
tileinka mér nyjar adferoir. Eg heftil
daemis unnio mikio meo éndun til
ao styrkja lungun og na betri tokum
a surefnisinntéku. Pegar menn eru
komnir i atvinnumennskuna pa eru
allir andstaeodingar g6oir og pa byrja
smaatridin a0 skipta mali.“

Bjarki b6r Palsson er ein bjartasta von islendinga i bléndudum bardagalistum. MYND/BALDUR KRISTJANSSON

Vill berjast medal peirra
bestu

»Enn sem komid er fa ég afar litid
borgao fyrir a0 berjast, en ég finn &
mér a0 pad breytist fyrr en sidar,”
segir Bjarki. Hann vinnur pvi sem
pjalfari og er med kostunaraodila
sem audvelda honum lifid meo fjar-
hagslegum studningi og vérum sem
hann pyrfti annars a0 leggja ut fyrir.

,Eg er anegdur med drangurinn
til pessa, en mig hungrar i miklu
meira og tel mig hafa allt sem parf
til ad fara a toppinn,“ segir hann.
,Eg er nokkuo viss um ad ég taki
eina titilvorn hja FightStar, en pad
eru preifingar i gangi og vonandi
gerist eitthvad a naestu vikum sem
verdur haegt ad segja fra. Eg vil
berjast 4 medal peirra bestu.”

Bjarki vonast til a0 taka einn bar-
daga i viobot fyrir lok arsins. ,Pad
er verio ad hnyta sidustu hnatana
hvao pad vardar,” segir hann. ,bad
er ansi sennilegt a0 ég sé ad fara aod
berjast einu sinni enn 4dur en arid
er1ioio.”

Olysanleg endorfinsprengja
Bjarki segir a0 lif bardagamanns-
ins sé o6likt pvi sem flestir buia vio.
,Pad er enginn niu til fimm taktur
meo fastar manadarlegar tekjur,
skutbill, tvé til fjogur bérn og ferd
til Tenerife & hverju sumri,” segir
hann. ,betta krefst bess ad ég bui vio
algjort 60ryggi og bao er ekkert sem
tryggir ad maour sé a0 vinna sér
eitthvao i haginn med pessu.
Stundum er ég svo preyttur
og laskaour a0 ég hef mig varla
fram ar raminu. En ég geri pao
samt,” segir Bjarki. ,Stundum spyr
ég sjalfan mig af hverju ég er a0
pessu og ég kemst alltaf ad somu
nidurstédunni. betta er pad sem ég
elska og ég er ansi goour i pessu. Eg

hugsa ad pegar ég vero eldri og lit
yfir farinn veg, sama hvernig ferill
minn préast, muni ég alltaf vera
pakklatur fyrir ad hafa gefio allt i
petta.”

En starfid hefur margar gooar
hlidar. ,I bessum bransa ferdast
maour mikid og kynnist frabzeru
folki. Maour eignast gooa vini
og myndar einstok tengsl,“ segir
Bjarki. ,Eg er mjog pakklatur fyrir
alla hjalpina og studninginn sem
ég fee til a0 elta drauminn minn.
Fornirnar sem f61kio i kringum mig
hefur verio tilbio ao fera til ad
styoja mig i bvi sem ég geri er eitt-
hvao sem ég get seint bakkad peim
ao fullu.”

»En pad allra skemmtilegasta er
ad sjalfsogou endorfinsprengjan
sem springur pegar hendinni a
manni er lyft upp,” segir Bjarki.
,Peirri tilfinningu er ekki haegt ad
lysa.”

Bjarki hefur fengid 6metanlegan studning. MYND/MIKE RUANE

Taugastrid fyrir hvern bar-
daga

,Pad er mikid taugastrio sem a sér
stad sioasta klukkutimann adur en
ég fer inn i burid,“ segir Bjarki. ,En
ég er buinn ad gera petta ansi oft
oger bainn ad na gé6dum tékum a
undirbtningnum. Eg geri sérstakar
ondunarzfingar, ég hugleidi og
segi vio sjalfan mig ad ég =tli ad
gera mitt besta. bad tekur press-
una af mér og ég veit ad sama hver
atkoman er pa er ég alltaf ég og &
enn pa fj6lskyldu og vini, sem er
pad sem skiptir mali. Pao hjalpar
til vio ad r6a taugarnar og vera meo
skyran fokus. Allir bardagamenn
erumeo hnat i maganum alveg
pangad til peir labba i att ad burinu.
En pegar pad er biio a0 kynna mig
oginngangslagio mitt er komio

i gang fyllist ég krafti og gleoi og
pegar burid lokast er ég 100 prosent
tilbainn.”

auglysingadeild sérblada i sima 512 5402
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FYRIR RETTA EINSTAKLINGA

Grunnskadlar

»  Grunnskolakennari - Hvaleyrarskoli
»  Skolalidi - Hvaleyrarskoli

> Studningsfulltrli - Aslandsskoli

Leikskolar

» Leikskolakennari - Alfasteinn
» Leikskdlakennari - Hlidarberg
» Leikskdlakennari - Hlidarendi
» Leikskélakennari - Hvammur
» Leikskolakennari - Stekkjaras
» Leikskélakennari - Vesturkot

» Leikskdlakennarar - Vidivellir
» Sérkennslustjori - Hlidarendi

» broskapjalfi - Hlidarendi

Malefni fatlads folks
»  Studningsfulltrti - Ungmennahusid
»  Proskapjalfi - Ungmennahusid

[ samraemi vio jafnréttisstefnu Hafnarfiardar eru
karlar jafnt sem konur hvétt til ad saekja um.

Nanar a hafnarfjordur.is

E L

Y, R
Maunane®

HAFNARFJARDARBZAR
585 5500

hafnarfjordur.is

Starfatorg.is

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Starf

Lifeindafraedingur

Stofnun

Heilbrigdisstofnun Austurlands

Stadur

Nr. a vef

Neskaupstadur 201710/1660

I8jupjalfi Heilbrigdisstofnun Austurlands Egilsstadir 201710/1659
Flugmadur Landhelgisgeesla islands Reykjavik 201710/1658
Skurdleeknir Heilbrigdisstofnun Vestfjarda isafjoréur 201710/1657
Hjukrunarfraedingur, heimahjikr. Heilbrigdisstofnun Sudurnesja Reykjanesbeer 201710/1656
Sjukralioi Landspitali, gongudeild pvagfera Reykjavik 201710/1655
18jupjalfi Landspitali, 18jupjalfun Reykjavik 201710/1654
Sérfreedingur Lanasjédur islenskra namsmanna Reykjavik 201710/1653
Kennari & hestabraut Framhaldsskoélinn i Mosfellsbae Mosfellsbeer ~ 201710/1652
Saksoknarfulltrai Embeetti héradssaksoknara Reykjavik 201710/1651
Starfsmadur i reestingu og bari  Sjukrahusid & Akureyri Akureyri 201710/1650
Trésmidur Haskali Islands, framkv.- og teeknisvid Reykjavik 201710/1649
Leeknir & svidi séttvarna Embeetti landleeknis Reykjavik 201710/1648
Kennari i hisasmidi Verkmenntaskoli Austurlands Neskaupstadur 201710/1647
Lifeindafraedingur/liffraedingur Landspitali, 6neemisfraedideild Reykjavik 201710/1646
Skrifstofumadur Landspitali, Barnaspitali Hringsins Reykjavik 201710/1645
Namsstada ljosmodur Landspitali Reykjavik 201710/1644
Starfsmadur i reestingu og bdri  Sjukrahusid & Akureyri Akureyri 201710/1643
Almennur laeknir Heilsugaeslan Hamraborg Képavogur 201710/1642
Ferdamalastjori Atvinnuvega- og nyskdpunarraduneyti Reykjavik 201710/1641
Kennarar i edlisfr. og steerdfr. Kvennaskolinn i Reykjavik Reykjavik 201710/1640

Samorka 6skar eftir ad rada drifandi einstakling sem byr yfir miklu
frumkveaedi, skipuldgdum vinnubrégdum og getu til ad sinna mikilveegum
og spennandi verkefnum a svidi greininga. Um er ad reeda skemmtilegt
starf fyrir einstakling sem hefur ahuga og getu til ad safna saman og
greina hagtolur og ymsar ahugaverdar upplysingar sem varda orku- og
veitustarfsemi & Islandi og i nagrannaléndum okkar, og koma pvi til skila
a mannamali.

Samorka eru samték orku- og veitufyrirteekja & Islandi. Adildarfélog
Samorku eru um 50 talsins og med starfsemi um allt land.

Hlutverk samtakanna er ad starfreekja traverdugan, freedandi og jakveedan

vettvang um starfsemi orku- og veitufyrirteekja og styrkja pannig stodu
peirra og rekstur.

Samtokin eru adilar ad Samtokum atvinnulifsins og eru stadsett i HUsi
atvinnulifsins ad Borgarttni 35. [ starfinu felst teekifeeri til ad vinna naid
med ymsum sérfreedingum adildarfyrirteekja Samorku auk sérfreedinga
annarra samtaka i Husi atvinnulifsins.

SAMORKA

Samtok orku- og
veitufyrirtaekja

HELSTU VERKEFNI:

Soéfnun, greining og midlun upplysinga sem varda orku og veitustarfsemi,
p.m.t. umhverfis- og loftslagsmal.

Greining & ahrifum breytinga & rekstrarumhverfi orku- og
veitufyrirteekja.

Skyr og greinargdd framsetning gagna og upplysinga.

Skipulagning og umsjon med framkveemd opinna funda um malefni
orku- og veitugeirans.

Faglegur studningur vid ymis verkefni sem unnid er ad hverju sinni.

Eftirfylgni med nyrri stefnu samtakanna.

MENNTUNAR- OG HAEFNISKROFUR:

Haskélamenntun sem nytist i starfi s.s. hagfreedi eda verkfraedi.

Haefni og ahugi a ad greina upplysingar og hagsteerdir sem varda orku-
og veitustarfsemi hér a landi og i nagrannaléndum.

Feerni i markvissri framsetningu upplysinga jafnt skriflega,
myndraent og munnlega.

Jakveedni og mikil samskipta- og samstarfsfeerni.
G606 haefni til ad tja sig i reedu og riti a islensku og ensku.

NANARI UPPLYSINGAR MA FINNA A WWW.SAMORKA.IS

Baedi konur og karlmenn eru hvott til ad saekja um starfid. Nanari upplysingar um starfio veita Pall Erland, framkvaemdastjori Samorku (pall@samorka.is),
og Ari Eyberg (ari@intellecta.is) i sima 511-1225. Umsokn 6skast fyllt it & www.intellecta.is og parf henni ad fylgja starfsferilskra og kynningarbréf.
Umsoknarfrestur er til og med 24. oktober. Farid er med allar umsoknir og fyrirspurnir sem trianadarmal.
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Meiraprofsbilstjorar
og vélamenn

Efnalaugin Bjorg Haaleiti

Starfsmadur i afgreidslu

Munck islandi éskar eftir meirapréfsbilstjorum
og vonum vélamonnum vegna verkefna i
Reykjavik og a Reykjanesi.

Reynsla af sambaerilegum

Umséknarfrestur Saektu um starfid 8 )
5b . . /StOl'f storfum er kostur
29. oktdber vinna.is Viskomandi parf ad geta hafid
storf sem fyrst
Efnalaugin Bjorg Haaleiti 6skar eftir ad rdda Haefniskrofur Ahugasamir sendi umsokn i gegnum
starfsmann  afgreidslu. Um framtidarstarf e (64 islenskukunnatta. radningarkerfi 8 www.munck.is fyrir 30. oktdber,
er ad raeda fyrir réttan adila. Vidkomandi e (G6d samskiptafaerni. 2017. Eldri umsoknir 6skast endurnyjadar.
parf ad geta hafid storf fljétlega. Um 75% e Rik pjénustulund og vingjarnlegt vidmét. Mikilvaegt er ad umsaekjendur taki fram &
starf er ad reeda med vinnutima frd kl. 12:00 @ Ndkvamniivinnubrégdum. umsokn hvada réttindi peir hafa.
til kl. 18:00. e Stundvisi og areidanleiki. Nanari upplysingar veitir Geir Birgisson
starfsmannafulltrdi & netfanginu hr@munck.is
eda i sima 511 7040.
Efnalaugin Bjorg er fjolskyldufyrirtaeki Athugid ad ahugasamir eru hvattir til ad Medhondlun umsékna er trinadarmal og 6llum
stofnad arid 1953. Fyrirtakid ber sakja um sem fyrst par sem umséknir umsaekjendum verdur svarad. Vio hvetjum folk af badum
: c q q oz q p kynjum til ad saekja um storf hja okkur.
einkunnarordin gadi, pekking og pjénusta. verda metnar jafnédum.

MUNCK 3

Landhelgisgeesla Islands

Flugmadur

Landhelgisgzesla slands auglysir lausa til umséknar stodu flugmanns 3 flugvél. Landhelgisgaeslan er med f rekstri og IF?”dhellgiSQ?eSla iSla”SSf‘ar s

vidhaldi Eurocopter/Airbus Super Puma pyrlur og Dash 8 300 flugvél. Starfsemin fer ad mestu fram & islandi en einnig ad 0ggaes ustofnun sem ne urpa
] R | T hlutverk ad sinna l6ggaeslu og

hluta til erlendis. Radid verdur { starfid flj6tlega. eftirliti sem og leit og bjérgun &

hafsvaedinu umhverfis island.

Umsdknarfrestur Upplgsingar og umsokn pa fer Landhelgisgaeslan einnig
7 o med daglega framkvaemd

6. ndvember capacent.is/s/5860 druagis- og varnarmla

samanber varnarmalalog.

Menntunar- og hafniskrofur:

e Gilt EASA Part FCL atvinnuflugmannsskirteini 8 flugvél med e G644 fslensku- og enskukunnatta, haefni til tjdningar f raedu T i ST
. L. . kjarasamningi fiarmalaradherra
blindflugséritun. og riti. f.h. rikissj6ds og Félags
e Boklegu ATPL ndmi lokid. e Framurskarandi 3lags- og streitupol. islenskra atvinnuflugmanna
e Boklegt ndmskeid i dhafnarsamstarfi (MCC). e Ahugi 4 starfsumhverfi Landhelgisgaeslunnar. vegna starfa flugmanna hja
e Tegundaréttindi 8 Dash DHC8 zeskileg. e Stiidentsprof skilyrdi. Stadfesting & sambaerilegri -simdl 2 gEgEes e
e Afburda samskiptahaefni. menntun parf ad liggja fyrir frd mennta- og S
e Gottandlegt og likamlegt atgervi. menningarmalardduneytinu. O e ki

Landhelgisgaeslunnar um
likamlegt og andlegt atgervi.

Umsoéknum eiga ad fylgja itarlegar starfsferilskrar og kynningarbréf i gegnum vef Capacent. Umsaekjendur skulu einnig
skila inn sakavottordi, afriti af flugskirteini og laeknisvottordi i gildi asamt afriti af sidustu tveimur bladsidum i flugdagbok.
Fylgiskjolum skal skilad rafraent med umsokn eda Gtprentudum & skrifstofu Capacent, Armila 13, f umslagi merktu
videigandi starfi.

Capacent — leidir til rangurs ga Pagent

Radgjafar okkar bla

i a g & t U m V e ri a yfir vidtaekri pekkingu

3 atvinnulifinu
og veita trausta og

ed naesta starfsmann
ERELERRERNE

www.capacent.is
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Serfraedingur

Lanasjédur islenskra namsmanna 6skar eftir ad rdda sérfraeding a skrifstofu framkvaemdastjéra. Um er ad raeda
framtidarstarf og verkefnin eru fjélbreytt. Fyrsta starfsarid mun vidkomandi fa pjalfun og starfa i rédgjafadeild sjddsins til ad
6dlast pekkingu og skilning 4 framtidar vidfangsefnum. Starfshlutfallid er 100% og umsaekjandi parf ad geta hafid storf sem
fyrst.

Umsoéknarfrestur

6. november

Upplgsingar og umsékn
capacent.is/s/5848

Helstu vidfangsefni:

® Umsjén med Utreikningum og préfunum vid greidslu
ndmslana.

e Tolfraedigreiningar.

e Eftirfylgni 8 verkefnum.

e Eftirfylgni og eftirlit med umséknum, Gtborgunum og
Utreikningum ndmslana.

e patttaka finnleidingu télvukerfis.

e Onnur tilfallandi verkefni.

Menntun, hafni og reynsla:

® H3askolaproéf 4 svidi raungreina s.s. tolfraedi, steerdfraedi,
verkfraedi, vidskiptafraedi eda annad préf sem nytist i starfi.

® Greiningarhaefni.

® 64 almenn télvufaerni og géd pekking 4 Excel.

® Nakvaemni og sjdlfstaedi i vinnubrogdum.

® G6d samskiptafaerni, samstarfsvilji og dlagspol.

® G464 islenskukunnatta er skilyrdi.

Capacent — leidir til drangurs

Stadlaraad Islands

Framkvaemdastjori

Lanasjédur islenskra
ndmsmanna er félagslegur
jofnunarsjédur sem hefur

pad ad markmidi ad tryggja
namsmonnum { [dnshaefu nami
jofn taekifaeri til ndms an tillits
tilefnahags. Hja LiN starfa

um 30 starfsmenn. Gildi peirra
eru fagmennska, samstarf og
framsaekni.

capacent

Stadlarad Islands 6skar eftir ad rada framkvaemdastjora til starfa. Leitad er ad dbyrgum, kraftmiklum og drifandi
einstaklingi sem hefur fjélbreytta reynslu dr atvinnulifinu og 4 gott med ad virkja folk til samstarfs. Framkvaemdastjéri ber
abyrgd a 6llum rekstri Stadlardds gagnvart stjérn, badi faglegu starfi og fiarmalum.

Umsdéknarfrestur
1. ndvember

Upplysingar og umsdkn
capacent.is/s/5861

Starfssvid Menntunar- og haefniskrofur
® Daglegur rekstur og stjornun. o H3skélapréf sem ntist i starfi.
* Abyrgd 3 fjdrmalum, dzetlanagerd og eftirfylgni. e Leidtoga-, samskipta- og skipulagshafileikar.
o Abyrgd 4 skipulagningu innlends stadlastarfs. ® Reynsla af stjérnun og rekstri er naudsynleg.
o Abyrgd 4 pjénustu vid vidskiptavini og hagsmunaadila. o pekking & st6dlun og reynsla af stadlavinnu er kostur.
o patttaka i alpjodlequ samstarfi stadlastofnana. ® Reynsla af alpj6dlegu samstarfi er kostur.
e Frumkvaedi, drifkraftur og metnadur.

Capacent — leidir til drangurs

Ef pu ert med retta

Stadlardd Islands er vettvangur
hagsmunaadila til ad vinna

3d stodlun og notkun stadla

4 Islandi. R4did starfar 3
grundvelli laga um stadla og
Stadlarad islands nr. 36/2003.
Stadlardd stendur fyrir
namskeidum og veitir radgjof,
upplysingar og pjénustu um
hvadeina er Jtur ad stédlum og
stodlun. Jafnframt sér Stadlarad
um solu stadla fra fjolmorgum
stadlastofnunum.

Nanar um fyrirtaekid &
www.stadlar.is

capacent

Radgjafar okkar bua
yfir vidtaekri pekkingu
3 atvinnulifinu

0g veita trausta og
personulega radgjof.

starfid — erum vid med

rettu manneskjuna

capacent

www.capacent.is
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Reykjavikurborg

Skola- og fristundasvid

Stada skolastjora vid Arbzejarskola

Skoéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar auglysir stodu skolastjora Arbaejarskola.

Arbaejarskali er einn steersti grunnskali landsins, stadsettur i einstoku umhverfi Ellidaardalsins. Arbeejarskéli er grunnskali fyrir
nemendur i 1.-10. bekk og eru nemendur um 635 talsins og starfsmenn um 90. Skélinn er safnskéli & unglingastigi en til ndms i 8. bekk
koma saman nemendur priggja skola, Arbaejarskola, Artiinsskéla og Selasskola. Skipulag skélans er argangamidad og er skélinn

i fararbroddi pegar horft er til fjolbreytni i ndmi nemenda. P4 er list- og verkgreinakennsla mikilvaegur pattur i ndmi og starfsemi
skolans. Arbaejarskoli hefur fengid menningarfana Reykjavikur og flaggar Greenfananum. Einkunnarord skélans eru dnaegja, ahugi,
abyrgd og drangur og lagt er Gt fra peim gildum a0 anaegour og 4hugasamur einstaklingur, sem tekst a vio skyldur sinar af abyrgd

og festu, nai arangri. Allt starf Arbaejarskola byggir 4 teymisvinnu og mikil samvinna rikir um alla peetti skélastarfsins, auk pess sem
g60 samvinna vid grenndarsamfélagio er skdlanum afar mikilveeg.

Leitad er eftir einstaklingi sem byr yfir leidtogahzefileikum, hefur vidteeka pekkingu a skélastarfi, metnadarfulla skolasyn og hefur
ahuga a ad starfa med bornum.

Meginhlutverk skdlastjora er ad: Menntunar- og haefniskrofur:
 Veita skolanum faglega forystu og mota framtidarstefnu hans o Leyfi til ad nota starfsheitid grunnskadlakennari.
innan ramma laga og reglugerda, i samraemi vid adalnamskra  \/idbotarmenntun i stjornun eda kennslureynsla & grunnskéla-
grunnskola og stefnu Reykjavikurborgar. stigi.
o Styra og bera abyrgd a rekstri og daglegri starfsemi skélans. * Reynsla af faglegri forystu & svidi kennslu og prounar
* Bera abyrgd & stafsmannamalum, s.s. rddningum, vinnutil- i skolastarfi.
hogun og starfspréun. o Stjornunarheefileikar.
* Bera abyrgd & samstarfi adila skélasamfélagsins. » Faerni i daetlanagerd og fjarmélastjornun.
e Faerni til a0 leita nyrra leida i skdlastarfi og leida framsaekna
skoélaproun.
o Lipurd og heefni i samskiptum.
* Frumkvaedi, skipulagshaefni og metnadur i starfi.

Umsokn fylgi greinargerd um framtidarsyn umsaekjanda & skdlastarfid, yfirlit yfir ndm og fyrri storf, leyfisbréf til ad nota starfsheitio
grunnskalakennari, upplysingar um framsakin verkefni sem umsakjandi hefur leitt og annad er malid vardar.

Radid verdur i starfid fra og med 1. janiar 2018. Umsaoknarfrestur er til og med 6. november 2017.
Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og Ki vegna Skolastjorafélags islands.

Umsakjendur eru bednir ad seekja um starfid & heimasiou Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf
Néanari upplysingar veitir Ragnheidur Stefansdattir, mannaudsstjori, simi 411-1111. Netfang: ragnheidur.e.stefansdottir@reykjavik.is

Innkaupasvio

OJuI] ol

» Samskipti vio birgja i vinnubrégoum
» Samskipti vi0 innri vidskiptavini » Mjog go0 islensku- og ensku-
kunnatta er skilyroi
» GO0 almenn tolvukunnatta
er skilyroi
» JakvaeOni og g60 feerni

i mannlegum samskiptum

Rio Tinto
Straumsvik
Postholf 244

222 Hafnarfjordur
Simi 560 7000
www.riotinto.is

Umsoknarfrestur er til og meod 31. oktober 2017.

umhverfi og samfélag. Gildi ISAL eru abyrgo, samvinna, heilindi og virding.

Starfssvia: Menntunar- og hafniskrofur:

» Gerd innkaupapantana » Reynsla af innkaupum askileg
» Eftirfylgni innkaupapantana » Menntun sem nytist i starfi

» VerOsamningar » Nakvemni og sjalfsta0i

f\rskégum 2, Breidholti / Mjodd

Hjiakrunarfraedingur oskast

Vid leitum ad hjikrunarfreedingi a kvdldvaktir. Skégarbeer
er hjikrunarheimili fyrir eldri og yngri einstaklinga sem
parfnast hjakrunar allan solarhringinn.

Um er ad reeda fjdlbreytt og dhugavert starf sem felur i sér
samskipti vid heimilismenn, adstandendur og samstarfs-
folk. Skégarbeer er i Mjoddinni, midsvaedis & hofudborgar-
svaedinu.

Helstu verkefni og abyrgd

¢ Skipuleggja og veita hjakrunarmedferd
e Skréning & hjikrun i Sogukerfi

o patttaka i pverfaglegri teymisvinnu

Heefniskréfur
o islenskt hjukrunarleyfi
¢ Faglegur metnadur, frumkvaedi og sjalfstaeoi
i vinnubrégdum
e Jakveett vidhorf og g6dir samskiptaheefileikar
¢ (60 islenskukunnatta

Starfshlutfall er samkomulagsatridi.
Frekari upplysingar gefur Jonbjorg Sigurjonsdottir,

hjikrunarforstjori, i sima 510-2101 og i télvupésti,
sem sendist a netfangid jonbjorg@skogar.is

Skogarbzer er hjikrunarheimili fyrir eldri og yngri

einstaklinga sem parfnast uménnunar allan sélarhringinn

Rio Tinto & islandi 6skar eftir ad rada sérfrading a innkaupasvidi.

Nanari upplysingar veitir Arthur
Guomundsson i sima 560 7000.

Ahugasamir eru bednir um ad
fylla at atvinnuumsoékn og skila
kynningarbréfi a www.riotinto.is.

Rio Tinto 4 Islandi er pekkingarfyrirtaeki sem rekur alverid ISAL i Straumsvik. Vi0 bjodum upp 4 margbreytileg storf og fjclbreytt verkefni par
sem hugyvit, pekking og kunnatta starfsmanna gegnir lykilhlutverki. Vid leggjum aherslu a markvisst freedslustarf, gott upplysingaflaedi og
umbhverfi sem hvetur til godrar frammistoou. Framtio okkar byggist 4 framurskarandi starfsfolki sem skapar 6ruggan og eftirséttan vinnustao.
Ahersla ISAL 4 6ryggis-, umhverfis- og heilbrigdismal eru forsenda framurskarandi arangurs. Vid leggjum okkur fram um ad starfa i satt vio
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Félagsbustadir hf er sjélfsteett starfandi fasteignafélag i eigu Reykjavikurborgar. Pad &, rekur og leigir
Ut yfir 2.000 ibudir i Reykjavik. Hja fyrirteekinu starfa riflega 20 manns. Félagio er stadsett midsveedis |
Reykjavik og er vottad i hdp framurskarandi fyrirtaekja & islandi 2016 af Creditinfo.

Nanari upplysingar um félagid ma finna & heimasidu pess, www.felagsbustadir.is

Félagsbustadir leita ad prounarstjéra a svidi fasteigna og
bjonustufulltrua a pjonustu- og samskiptasvidi

Vid leitum ad kraftmiklum einstaklingum sem eru tilbunir til ad takast a vid spennandi og krefjandi verkefni
sem framundan eru hja Félagsbust6dum.

ry 2w oy

Prounarstjori a svioi
fasteigna

A nzestu misserum er gert rad fyrir ad eignasafn
Félagsbustada steekki verulega. Pad mun gerast
med byggingu ibuda & vegum félagsins, patttdku
félagsins i utanadkomandi fasteignaverkefnum og
med kaupum ibuda & markadi. Neesti yfirmadur
préunarstjéra er framkveemdastjori.

Starfs- og abyrgdarsvio:

* Vinna vid préun fasteignasafns Félagsbustada
* Kaup og sala fasteigna

* Préun nyrra fasteignaverkefna

* Samskipti vid vaentanlega notendur, arkitekta og
framkveemdaradila

* Verkefnis- og gaedastjérnun framkveemda
* Utbod framkvaemda og framkvaemdaeftirlit
* Onnur tilfallandi verkefni

Menntun og heaefniskroéfur:
» Haskoélamenntun & svidi verkfreedi, teeknifraedi eda
byggingarfraedi eda dnnur sambeerileg menntun

* Reynsla af verkefnisstjérnun & svidi fasteignapréunar
og nytingu gaedakerfa vid byggingu og rekstur fasteigna

* Pekking og ahugi a fasteignamarkadi i Reykjavik
* Mikil greiningarhaefni og skarpur hugur

* Feerni i hugbunadi sem nytist starfinu

 Faerni i mannlegum samskiptum

* Gott vald a islensku, t6ludu og ritudu mali

o Sjalfsteed, nakvaem og 6gud vinnubrégd

* Frumkveedi, fagmennska og drifkraftur

Fulltrai a pjénustu- og
samskiptasvioi

Samskipti vid leigutaka er veigamikill pattur

i starfsemi Félagsbustada. Allt fra pvi ad
leigusamband hefst med undirritun leigusamnings
og par til pvi lykur koma upp 6tal verkefni milli
félagsins, leigutaka og umhverfis sem leida parf til
lykta & faglegum grunni af sanngirni og festu.

Starfs- og abyrgdarsvio:

* Umsjon med gerd og skraningu husaleigusamninga

» Skraning og tilkynning ibua vid leigutakaskipti

* Umsjon med framfylgni & hdsreglum

* Samskipti vid umhverfi og opinbera adila vegna
starfseminnar

* Almenn pjonusta og fyrirgreidsla vid leigjendur
Félagsbustada

» Onnur tilfallandi verkefni

“ Upplysingar veitir: Sverrir Briem - sverrir@hagvangur.is

Umsoknir 6skast fylltar ut a hagvangur.is

Umsodknarfrestur er til og med 31. oktéber nk.

§‘: HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SIMI 520 4700

Menntun og haefniskréfur:
» Krafa er gerd um studentsproéf eda
sambaerilega menntun

* Haskolaprof a svidi félagsvisinda er kostur

* Faerni i mannlegum samskiptum

* G606 almenn télvukunnatta

* G604 islenskukunnatta i t6ludu og ritudu
mali og malfeerni i ensku

* Nakveemni og samviskusemi

Sterk tengsil

| islensku atvinnulifi

www.hagvangur.is




til ad elska Straeto

Vid viljum fjolga i Stretd

Hefur pu brennandi ahuga & sélu- og markadsmalum, ertu god(ur) i islensku og ensku
og frabeer ad tengja vid folk augliti til auglitis, i gegnum sima og samfélagsmidla? Hefur
bU metnad til ad na drangri i starfi?

[ bessu starfi yrdir pu hluti af 6flugu sélu- og markadsteymi sem hefur pad markmid ad
veita fyrirtaks pjonustu og fidlga farbegum i Straetd. Um er ad raeda spennandi starf sem
bydur upp & proun, moguleika og taekifeeri til vaxtar.

Vid hvetjum baedi kyn til ad seekja um starfid.
Umsoknarfrestur er til og med 4. november 2017.
Umsoknir berist 8 www.radningar.straeto.is

Starfsmadur i gestaméttoku

Ibadarhétel i midbae Reykjavikur éskar
eftir starfsmanni i gestamottéku.

Um er ad reeda vaktavinnu. Zskilegt er ad vidkomandi bui i eda
nalaegt 101 Reykjavik. Skilyrdi er ad vidkomandi reyki ekki.

Starfssvid Heefniskréfur:
o Gestaméttaka o Sjélfsteed vinnubrégd og frumkvaedi
e Svara tolvupdstum e Samskiptahzefni og rik pjénustulund
og simtdlum o Jékvaedni og sveigjanleiki

o Eftirfylgni med prifum  ® Reynsla af sambaerilegu starfi er kostur
e bjonusta vid gesti

o Onnur tilfallandi verkefni

Umsoknir um starfid, dsamt upplysingum,
nam og fyrri storf, skulu berast & netfangid: box@frett.is

Hiaseigendafélagid vill rada oflugan
og fjolhaefan skrifstofumann.

i starfinu fellst : Bokhald, gjaldkerastdrf, umsjon med félagskra

og innheimtu, launauppgjér, samskipti vio banka, vsk uppgjor,
innkaup, bréfritun, umsjon med heimasidu og hasfundapjonustu,
ritun fundargerda, upplysingamidlun, kynningastarf, samskipti vid
félagsmenn, 6flun ganga og upplysinga, simsvorun og méttaka o.fl.
Mjog goo bokhaldskunnatta (TOK), Tolufeerni og islenskukunnatta
eru askildir kostir. Sémuleidis dugnadur, frumkvaedi, sjalfstaeoi,
samviskusemi, hattvisi og mikil feerni og lipurd i mannlegum sam-
skiptum.

Midad er vid radningu fra 1. desember eda skv. samkomulagi.

Umsoknarfrestur er til 31. oktober 2017.

Haseigendafélagid, Sidumila 29, 108 Reykjavik. - Netfang shg@huso.is

Reykjavikurborg

Skrifstofa pjonustu og reksturs

Deildarstjori upplysingataknideildar

Reykjavikurborg auglysir eftir deildarstjora upplysingataeknideildar

Deildin er hluti af skrifstofu pjénustu og reksturs og heyrir vikomandi beint undir skrifstofustjéra og starfar ndid med honum.
Um er ad reda sérlega fjdlbreytt og dhugavert stjérnunarstarf fyrir pd sem hafa dhuga 4 ad starfa i stéru og krefjandi starfsumhverfi.

Reykjavikurborg rekur eitt vidamesta upplysingataekniumhverfi landsins og gengur nd { gegnum miklar umbreytingar er Idta ad stafreenu umhverfi
og pjonustu. Leitad er ad &flugum stjérnanda til ad taka pdtt { spennandi verkefnum sem felast  ad stydja vid stafreena préun og tryggja f leidinni
oruggan rekstur og pjonustu { upplysingataekni hja borginni. Vidkomandi parf ad hafa skyra syn 4 hlutverk og virkni upplysingateekni i rekstrarumhverfi
ndtimans og til framti&ar: Starfid krefst mikils samstarfs vid svi® og stofnanir Reykjavikurborgar um upplysingataknimdl, dryggi, innleidingu verkefna
sem og samskipta vid alla helstu birgja, verktaka og préunaradila & svidi upplysingatekni hér 4 landi og erlendis.

Helstu verkefni:

Stefnumotun, préun og innleiding a svidi upplysingataekni-

Menntunar- og hefniskrofur:

Haskolagrada sem nytist i starfi, framhaldsmenntun er askileg

reksturs Pekking og reynsla af upplysingataekni og skyr syn a hlutverk

Dagleg stjornun deildarinnar og verkefna hennar

Umsjon og styring verkefna pvert a borgarkerfid
Studningur vid stafraena framproun einstakra eininga innan
borgarinnar

Rekstrar- og upplysingaoryggismal

Utanumhald um mzlikvarda sem syna arangur verkefna

hennar i natimarekstri

Leidtogahzfileikar og stjornunarreynsla

Brennandi ahugi 4 taekni- og framproun
Samningataekni og haefni i mannlegum samskiptum
Skipulagshzfileikar, frumkvaedi og metnadur i starfi

Gott vald a islensku og ensku i redu og riti
deildarinnar

Starfshlutfallid er 100%.
Laun eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikurborgar og hlutad-
eigandi stéttarfélags.

Nénari upplysingar veitir Oskar J. Sandholt
skrifstofustjéri Skrifstofu pjénustu og reksturs,  sima 411 1111
eda i gegnum télvupdstfangid oskarj.sandholt@reykjavik.is

Umsodknarfrestur er til 7. névember nk.
Umsdknir dsamt fylgiskjolum skulu berast { gegnum vef Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/laus-storf

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem vid buum 1.




Ferdamalastjori

Embzetti ferdamalastjora er laust til umsdknar med skipunartima til fimm 4ra fra 1. jandar 2018.

Ferdamalastofa fer med framkvemd ferdamala skv. 16gum nr. 73/2005 um skipan ferdaméla par sem
— verkefni stofnunarinnar eru skilgreind. Ferdamala-, idnadar- og nyskopunarrddherra skipar
ferdamalastjora til fimm dra i senn og veitir hann Ferdamalastofu forstodu. Ferdamalastjori redur

annad starfsfolk stofnunarinnar.

A starfssvidi ferdamalastjora eru einkum eftirtalin atridi:
« Abyrgd 4 daglegum rekstri og starfsemi stofnunarinnar
« Abyrgd 4 stefnumétun og d=tlanagerd
« Stjéornun mannauds
« Samskipti vid stjornvold, stofnanir og atvinnulif

« Erlent samstarf og samskipti

Menntunar- og hefniskrofur:
o Meistaraprof i fagi sem nytist i starfi er skilyrdi
« Stjérnunar- og rekstrarreynsla er skilyrdi
« Fagleg pekking 4 ferdapjonustu og atvinnulifi er askileg
« Pekking og reynsla af opinberri stjérnsyslu er @skileg
« Reynsla af stefnumoétunarvinnu og breytingastjornun er askileg
« Framtidarsyn fyrir islenska ferdapjonustu dsamt frumkvaedi og metnadi til ad syna drangur og
krafti til ad hrinda verkum i framkveemd
« Framurskarandi hafni { mannlegum samskiptum og uppbyggilegt viomot
« Leidtogahafileikar og geta til ad hvetja adra til drangurs
« Hefni til tjaningar i reedu og riti 4 islensku og ensku.

« Vald 4 einu Nordurlandamali er kostur.

Raodningartimi, kjor og umsoknarfrestur:
Rédherra skipar i embaettid til fimm dra ad fengnu mati hefnisnefndar sem radherra skipar med
hlidsjon af reglum nr. 393/2012 um radgefandi nefndir er meta haefni umsakjenda um embzetti vid
Stjérnarrad Islands. Um er ad raeda fullt starf. Launakjor eru samkvemt dkvordun kjararéds.

Ahugasamir einstaklingar, bedi konur og karlar, eru hvattir til ad sekja um embattid.

Umsoknarfrestur er til og med 31. oktéber 2017.
Umsoknir dsamt itarlegum upplysingum um menntun og starfsferil sendist til atvinnuvega- og
nyskopunarraduneytisins, Skilagotu 4, 101 Reykjavik. Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg
starfsferilskrd og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir dstedu umsoknar og haefni viokomandi

til ad gegna starfinu rokstudd.

Nénari upplysingar veitir Sigrin Brynja Einarsdoéttir, skrifstofustjori a skrifstofu ferdamala i
atvinnuvega- og nyskopunarraduneytinu, sigrun.brynja.einarsdottir@anr.is

Ollum umséknum verdur svarad pegar akvérdun um skipan i embettid hefur verid tekin.

ATVINNUVEGA- OG
NYSKOPUNARRADUNEYTID

LY |

Eftir mikinn voxt undanfarin dr hefur islensk ferdapjonusta 4 skommum tima ordid burdaras i islensku
atvinnulifi. Orum vexti fylgja morg tekiferi en jafnframt margar dskoranir. Med hlidsjon af peirri vinnu

sem att hefur sér stad hja stjornvoldum i samstarfi vio atvinnulifid ad undanférnu er fyrirséd ad skipan

ferdamala hér a landi taki breytingum 4 nastu misserum. Vid pa vinnu og framtidarproun umhverfis og

adbunadar greinarinnar mun ferdamalastjori gegna mikilvaegu hlutverki.



Slokkvilido hofudborgarsveedisins — Skdgarhlid 14 — S: 528 3000 — www.shs.is

Framtioarstorf

Slokkvilio héfudborgarsvaedisins
(SHS) vill rada starfsfolk til ad sinna
slékkvistarfi og/eda sjukraflutningum.
Um framtidarstorf er ad reeda og peir
sem eru radnir munu fa naudsynlega
menntun og pjalfun til ad sinna
starfinu. Allir starfsmenn verda ad
vera reidubunir ad vinna vaktavinnu.

Vid erum ad leita ad einstaklingum
sem vilja lata gott af sér leida og
hafa éhuga a ad tilheyra 6flugu lidi
sem hefur pad hlutverk ad sinna
Utkallspjonustu & héfudborgar-
sveedinu. Vid viljum gjarnan sja fleiri
konur f lidinu og aeskilegt er ad
umseekjendur séu ekki eldri en 28
ara vegna krofu um edlilega endur-
nyjun i lidinu.

Umsoknarfrestur er til 5. nbvember
og nanari upplysingar um heaefnis-
krofur og umsoéknarferlio f heild sinni ma
finna & heimasiou SHS (www.shs.is).

Kynningarfundur verdur haldinn
fyrir umsaekjendur a sloékkvistdoinni |
Hafnarfirdi, Skutahrauni 6, pann 26.
oktéber nk. kl. 17:00.

Nanari upplysingar veita Ingibjorg
Odinsdéttir mannaudsstjéri i

sima 528 3122 og Elias Nielsson
fprottapjalfari f sima 528 3000.

Slokkvilid
hofudborgarsvadisins

WWW.Shs.Is

RADNINGAR

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vid vinnum med stjornendum
vid ad auka arangur, baeta rekstur og efla stjornun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan
bakgrunn og vidtaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vid vidskiptavini
til ad moéta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila drangri.

Intellecta ehf. Sidumula 5 108 Reykjavik 5111225 intellecta.is

Arangur fyrirtaekja raedst af pekkingu,
getu og reynslu starfsmanna.

Hver einstok rddning er mikilvaeg
fiarfesting og er hagur baedi fyrirtaekis
og vidkomandi einstaklings ad vel
takist til.

Hafdu samband vid okkur og sjadu
hvad vid getum gert fyrir pig.

intellecta
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GRAFISK HONNUN OG VINNSLA

Fyrirteeki i alpjédasamstarfi 6skar eftir ad rada til sin starfsmann sem hefur pekkingu og/eda reynslu
af grafiskri vinnu og vérumerkjagildum.

HELSTU VERKEFNI: HAEFNISKROFUR:
e Honnun a markads- og kynningarefni fyrirtaekisins ¢ Reynsla af sambeerilegu starfi
e Grafisk vinnsla og umsjon med verkum tengdum e Menntun i grafiskri hdnnun er kostur
vorumerki fyrirtaekisins e pekking & moguleikum samfélagsmidla fyrir fyrirtaeki
e Honnun og umsjén med efni fyrirteekisins & samfélagsmicdlum e Lipurd og pjonustulund
o Onnur tilfallandi verkefni tengd markads- og kynningarmalum e pekking og reynsla i notkun a helstu
i samradi vid markadsstjora myndvinnslu- og hénnunarforritum

Nanari upplysingar um starfid veitir Agla Sigr. Bjornsdéttir, agla@radum.is.
Sott er um starfid a heimasiou Radum www.radum.is. Umsoknarfrestur er til og med 29. oktéber nk.

Ertu ad leita ad starfi?

.-_l Landsvirkjun

Vid leitum ad skipu-
16gdum og drifandi
adstodarmanni forstjéra

Um er ad reda krefjandi starf sem felur medal annars i sér almenn
skrifstofustorf, skjalagerd, umsjon med samskiptum til og fra
skrifstofu forstjora og pjonustu vid stjorn og undirnefndir hennar.

P4 mun adstodarmadur fylgja eftir fjolbreyttum verkefnum og adstoda
vid detlanagerd.

Hdskoélamenntun sem nytist i starfi

- Mjog g6d tolvukunndtta

- Framurskarandi skipulagshafileikar og samskiptahxfileikar
- Feerni i islensku, ensku og a.m.k. einu Nordurlandamali

Sott er um starfid 4 vef Hagvangs, hagvangur.is. Nanari upplysingar veitir Inga Steinunn
Arnardéttir (inga@hagvangur.is). Umscknarfrestur er til og med 4. névember 2017.

Landsvirkjun ber gullmerkid i Jafnlauna- Landsvirkjun hvetur konur
‘ a uttekt PwC, sem stadfestir ad fyrirtaekid jafnt sem karla til ad saekja
greidir korlum og konum jofn laun fyrir um starfid.
Jafrlaunatittelt  s6mu eda jafnverdmaet storf.

2017

www.landsvirkjun.is



Sterk tengsl i islensku atvinnulifi

www.hagvangur.is

Laeknir a svidi sottvarna

Embeaetti landlaeknis dskar eftir ad rada laekni til starfa a svidi séttvarna.
Um er ad raeda fullt starf en moguleiki er 4 hlutastarfi.
i bodi er dhugavert og krefjandi starf par sem reynir 4 almenna

Maotuneyti

pbekkingu i laeknisfraedi, samskiptahaefni og fagmennsku.

Helstu verkefni

e Vinna ad séttvérnum eins og
skilgreint er i séttvarnalogum
nr. 19/1997.

e Samskipti vid helstu adila
innanlands og erlendis um
sottvarnir.

Krofur um pekkingu og hzefni

o Sérfreedimenntun i smitsjukdémum
eda reynsla i smitsjukdomum og/
eda faraldsfraedi seskileg.

e GO0 feerni i ad rita islensku og
ensku aeskileg.

Almenn tolvukunnatta.

e Onnur verkefni ad beidni o
sottvarnalaeknis.

Jakvaedni og lipurd i mannlegum

samskiptum.

e Sjalfstaedi i vinnubrégdum og
skipulagshaefni.

e Starfsreynsla a svidi stjornsyslu er

kostur.

Naesti yfirmadur er séttvarnalaeknir en vidkomandi mun vinna i nanu
samstarfi vid teymi sérfraedinga i samraemi vid I16gbundna starfsemi
séttvarnalaknis.

Umsdkn med itarlegri ferilskrd par sem fram kemur dstaeda umsdknar og
rokstudningur fyrir haefni umsaekjanda i starfid sendist til Embaettis
landlaeknis, & netfangid thorolfur@landlaeknir.is.

Frekari upplysingar um starfid veitir Porolfur Gudnason soéttvarnalaeknir,
netfang: thorolfur@landlaeknir.is.

Umsodknarfrestur er til og med 6. névember 2017. £skilegt er ad
viokomandi geti hafid storf sem fyrst eda eftir samkomulagi.

Laun eru skv. kjarasamningi fjarmalaraduneytisins og Laeknafélags [slands.

Embeetti landlaeknis askilur sér rétt til ad hafna dllum umsdknum. Ollum
umsoknum verdur svarad.

{ Austurbaejarskéla [ Reykjavik.

63% stadugildi.

& fanny@skolamatur.is

Skolamatur ehf. g A

18avollum1, 230 Reykjanesbaer

Simi 420 2500

www.skolamatur.is MATU R

Hollt, gott og heimilislegt

SKOLA

HEILSUGASLAN
SALAHVERFI

Heilsugaeslan i Salahverfi askar
eftir ad rada hjikrunarfraeding

Um er ad raeda fiGlbreytt starf, ad mestu vid skdlaheilsu-
geeslu en einnig vid almenn hjakrunarstorf a heilsugaeslu-
st60.

Stadan er laus fra |. jantiar 2018 eda eftir nanara sam-
komulagi.

Reynsla af stérfum & heilsugeeslu er @skileg.
Starfskjor taka mid af kjarasamningi FIH.
Ollum umséknum verdur svarad.

Upplysingar gefur:

Hjérdis Birgisdottir, yfirhjakrunarfreedingur
Netfang: hjordis@salus.is

Simi: 590-3900.

Umsoknarfrestur er til 3. november 2017.

365 oskar eftir godu folki

MARKADSRADGJAFI UTVARPSAUGLYSINGA

365 auglysir eftir duglegum, jakvaedum og
hugmyndarikum einstaklingi med reynslu

af auglysingasolu.

365 er framsaekid fjolmidla- og fjarskiptafyrirtaeki sem veitir lifandi og
upplysandi pjéonustu vid landsmenn, 365 daga arsins. 365 starfar a 6llum
svidum fj6lmidlunar; sjénvarps- og Utvarpsrekstri, bladattgafu og vefmidlun,

Helstu krofur:

- Reynsla af s6lumennsku er skilyrdi

- Sjalfstaedi i starfi og haefni til ad vinna i hopi

- Rik pjonustulund og faerni i mannlegum
samskiptum

- Frumkvaedi, nakveemni og sjalfstaed vinnubrogd

- bekking a islensku vidskiptalifi

- G60 almenn télvukunnatta

Hja 365 starfa um 410 manns.

auk pess ad bjoda fjarskiptapjonustu, baedi net og farsima.

Félagid a auk pessa Midi.is sem annast midas6lu @ mannfagnadi og vidburdi,
svo sem a leiksyningar, tonleika, kvikmyndasyningar, ipréttaleiki og fleira.

Umsoknir asamt ferilskra skulu sendar a:
www.365.is undir ,,laus storf.

365 hvetur konur jafnt sem karla til ad saekja um.

Umsoknarfrestur er til og med 30. oktober 2017.
Stefnt er ad pvi ad umsaekjandi hefji storf sem fyrst.

365
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Hasnaeoisfulltrai

Fjolskyldusvid Akureyrarbaejar oskar eftir ad rada hisnaedis-

fulltraa. Um er ad raeda 100% starf og er zeskilegt ad vidkomandi

hefji storf 1. janiar 2018.

Helstu verkefni:

e Vleitir upplysingar og radgjof um hdsneaedismal til ibta
bajarins

* Hefur umsjon med afgreidslu umsékna um leiguibdir og
bidlista eftir leiguibddum

* Leggur mat & umsoknir um sérstakan hiisnadisstudning ad
pvi er vardar fjarhagslegan Gtreikning

» Hefur samskipti vid leigutaka Akureyrarbaejar eftir pérfum
m.a. vid upphaf og lok leigutima

» Sérum méanadarlega alagningu hisaleigu og Gtreikninga
m.a. vegna breytinga & leigunni

e Sinnir ymsum préunarverkefnum

Menntunar- og heefniskrofur:

e Haskolaprof sem nytist i starfi svo sem & vidskipta- eda
rekstrarsvidi

* Reynsla af félagspjonustu sveitarfélaga einkum
hasneaedismalum er &skileg

e Feerni i 6llum almennum télvuforritum er naudsynleg

¢ pekking & Navision, SAP og One er kostur

» Mikill sveigjanleiki og framdarskarandi samskiptahaefni er
naudsynleg svo og haefni til ad vinna sjalfsteett

e Gerd er krafa um vammleysi, s.s. a0 vera med gott ordspor
og ad framkoma og athafnir & vinnustad og utan hans
samrymist starfinu.

Nanari upplysingar um starfid er ad finna & heimasiou
Akureyrarbaejar, www.akureyri.is par sem sott er um rafraent
Umsoknarfrestur er til og med 5. november 2017

Akureyrarbzr - Geislagata 9 - Simi 460 1000 - Bréfasimi 460 1001

Safnardd auglysir eftir umséknum um styrki
ur adaluthlutun safnasjéds a arinu 2018

Hlutverk safnasjéds er ad styrkja starf peirra safna sem falla undir safnalég nr. 141/2011. f beim
tilgangi getur sjédurinn styrkt rekstur og skilgreind verkefni vidurkenndra safna og samstarfsverkefni
slikra safna innbyrdis.

Safnardd veitir umsogn um styrkumsdéknir ir safnasjédi. Mennta- og menningarmélardadherra
uthlutar styrkjum dr safnasjédi ad fengnum tillogum safnardds samkveemt safnalégum og
uthlutunarreglum radsins fra 29. september 2015.

[ adaltithlutun safnasjéds eru veittir baedi verkefnastyrkir og rekstrarstyrkir tr safnasjédi, uppheed
og fjoldi veittra styrkja reedst af radstofunarfé sjédsins auk fjolda og geedum umsékna.

Verkefnastyrkir: Oll vidurkennd séfn geta sétt um styrki til skilgreindra verkefna. Sjédnum er
einnig heimilt ad styrkja adra starfsemi til ad efla faglegt safnastarf. Onnur séfn, safnvisar, setur og
syningar geta notid styrks ur safnasjédi til skilgreindra verkefna i samstarfi vid vidurkennd sofn.

Rekstrarstyrkir: Vidurkennd s6fn samkveemt safnaldgum nr. 141/2011 geta sétt um rekstrarstyrk
til sjé0sins til ad efla starfsemi sina. Vidurkennd séfn i eigu rikisins og vidurkennd séfn sem hljéta
rekstrarstyrk 4 fjarlégum munu ekki hljéta rekstrarstyrk tur safnasjéoi sama ar, en geta sétt um
verkefnastyrki.

Umsdéknarfrestur er til 15. névember 2017. Umséknum skal skila med pvi ad fylla ut
rafraent umséknareydublad 4 umséknavef safnarads www.safnarad.is/umsoknavefur

Nénari upplysingar ma finna & vef safnardds www.safnarad.is/safnasjodur/hvad-styrkir-safnasjodur
eda hja framkvaemdastjéra safnarads Péru Bjork Olafsdéttur, thora@safnarad.is.

SAFNARAD

The Museum Council of Iceland

Safnarad - safnasjodur - Gimli - Laekjargotu 3 - 101 Reykjavik - Simi 534 2234 - safnarad(@safnarad.is - www.safnarad.is

\ gt o
BORGARLEIK‘HUSIB _

FRAMKV.EMDASTJORI
BORGARLEIKHUSSINS

Leikfélag Reykjavikur leitar ad kraftmiklum og jakveedum _
stjornanda til ad sinna daglegum rekstri félagsins og vinna ndid
med leikhUsstjora ad aframhaldandi velgengni Borgarleikhissins.

Starfs- og abyrgdarsvia: .

 Daglegur rekstur félagsins ,

e Fjarmalastjorn og deetlanagerd : i1 2
e Starfsmanna- og kjaramal '

e Skyrslugerd til stjornar

Menntunar- og hefniskrofur:
* Haskolamenntun sem nytististarfi
- o Framhaldsmenntun & svidi stjornunar og reksturs ceskileg
« Vidteek pekking og reynsla af rekstri og stjérnun
o Mikil reynsla of Geetlanagerd
 Framarskarandi samskipta- og skipulagshcefileikar
 Frumkveedi, metnadur og drifkraftur .
« Reynsla af menningartengdum rekstri er kostur

* Frekari upplysingar veita Leifur Geir Hafsteinsson (leifurgeir@hagvangur.is)
og Gyda Kristjansdéttir (gyda@hagvangur.is)
Umsoknarfrestur er til og med 6. november nk.
“ Umsoknir 6skast fylltar Gt @ hagvangur.is

22 HAGVANGUR
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Adjunkt i tolvunarfreedi

Tolvunarfreedideild HR auglysir eftir einstaklingi i stédu adjunkts & svidi
vef- og vidmaétsprounar f fullt starf en framirskarandi umsaekjendur &
llum svidum tdlvunarfreedi eru hvattir til ad saekja um.

HAFNISKROFUR

— MSc-prof i télvunarfraedi, hugbtnadarverkfraedi
eda tengdum greinum.

STARFSSVID
— Kennsla i grunnnami i tolvunarfraeoi.
— Leidsdgn nemenda.

— Reynsla af kennslu eskileg og metnadur i

— patttaka i stjornsyslu deildarinnar.
jornsy kennslu 4 haskolastigi skilyrdi.

— Heefni i mannlegum samskiptum, frumkveedi
og sjalfsteedi i starfi.

Tdlvunarfraedideild HR byour upp & grunn- og framhaldsnam i télvunarfraedi, hugbtinaoarverkfraeoi

og tolvunarsteerdfraedi. Deildin er st staersta sinnar tegundar 4 islandi og stunda samtals yfir

800 nemendur nam vid deildina.

Nénari upplysingar um starfid veita Sigridur Elin Gudlaugsdattir, framkveemdastjori mannauds
(sigridureg@ru.is), og Hallgrimur Arnalds (hallgrimur@ru.is), forstédumadur grunnnams i télvunarfreedi.
Umsoknum &samt starfsferilskra, afriti af videigandi profskirteinum, yfirliti yfir freedastorf og reynslu af
kennslu, afritum af helsta birta efni og medmaelum, skal skilad & vef Haskdlans i Reykjavik, radningar.hr.is.

Byrjad verour ad fara yfir umsoknir 30. oktdber og opid verdur fyrir umsoknir pangad til biid er ad rada
i viokomandi stodu.

Hlutverk Haskélans i Reykjavik er ad skapa og midla pekkingu til ad auka samkeppnishefni og lifsgeedi fyrir
einstaklinga og samfélag med sidgae0i, sjalfbaerni og abyrgo ad leidarljosi. Akademiskar deildir haskdlans eru
fjorar: Lagadeild, tolvunarfreedideild, teekni- og verkfraedideild og vidskiptadeild. Kennsla og rannsoknir vio
Haskélann i Reykjavik métast af sterkum tengslum vid atvinnulif og samfélag. Logd er ahersla & pverfagleika,
alpjoolegt umhverfi, nyskopun og goda pjonustu. Nemendur Haskélans i Reykjavik eru um 3700 i fjorum deildum
og starfa um 240 fastir starfsmenn vio haskolann auk fiolda stundakennara.

Haskolinn { Reykjavik | Menntavegi 1 | 101 Reykjavik | Simi5996200 | www.hr.is

HUSGAGNASMIDUR A
TRESMIDAVERKST/EDI

Trésmidjan Jari leitar eftir hisgagnasmidi eda einstaklingi
med reynslu ad vinna & trésmidaverkstaeoi.

« {slenskukunnatta @skileg.

Trésmidjan Jari ehf er 25 ara gamalt fyrirtaeki og byggir a
traustum grunni.

Nanari upplysingar i sima 897-2533.

TRESMIDJAN

ARl D

FUNAHOFDA 3 - 110 REYKJAVIK
Simi 567 2533 - Fax 567 2466

Umsoknir sendist
a netfangid tjari@simnet.is

Vid finnum rétta
einstaklinginn i starfid

capacent

yfir vidtaekri pekkingu
3 atvinnulifinu

og veita trausta og
persdnulega radgjof.

www.capacent.is

Radgjafar okkar bia

META L™

Metal ehf Gardaba dskar eftir ad rada starfsmann i
Utkeyrslu og lagerstorf.

Um fullt starf er ad reeda.
Vinnutimi fra kl. 08:00 til kI. 17:00.

Starfssvio:

o Utkeyrsla a vérum fyrirtaekisins.

e Almenn lagerstorf

Heefniskrofur:

e  Bilprof

e Dugnadur og sjalfsteed vinnubrogo
e Hefniimannlegum samskiptum

e (06d islenskukunnatta.

G60 laun i booi.
Umsadknir meo ferliskra sendist til petur@metal.is

Metal ehf - Sudurhrauni 12b — 210 Gardabazer

365 oskar eftir godu folki

LANDSBYGGDARBLADAMADUR A FRETTABLADID
VILTU SLAST I HOP OFLUGUSTU BLADAMANNA LANDSINS?

Fréttabladid oskar eftir
bladaménnum busettum a:
o  Sudurlandi

«  Vestfjoroum

o Austurlandi

Umsoknir asamt ferilskra skulu sendar @ Sunnu
Karen Sigurporsdottur i gegnum netfangid
sunnak@365.is

Umsaekjandi parf:
- a0 hafa gboda pekkingu a islensku samfélagi
og brennandi dhuga & malefnum lidandi stundar

- ad hafa gott vald a islenskri tungu Reynsla af fréttamennsku er skilyrai.

- ad vera feer i mannlegum samskiptum

- ad geta unnid undir &lagi Umsoknafrestur er til 25 oktober

365 er framsaekid fjolmidla- og fjarskiptafyrirtaeki sem veitir lifandi og
upplysandi pjonustu vid landsmenn, 365 daga arsins. 365 starfar a 6llum
svioum fjélmidlunar; sjonvarps- og Gtvarpsrekstri, bladattgafu og vefmidlun,
auk pess ad bjoda fjarskiptapjonustu, baedi net og farsima.

Félagid a auk pessa Midi.is sem annast midas6lu @ mannfagnadi og vidburdi,
svo sem a leiksyningar, tonleika, kvikmyndasyningar, ipréttaleiki og fleira.
Hja 365 starfa um 400 manns.

365
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{ leik- og grunnskéla & héfudborgarsvaedinu.

Um er ad reeda 50%-100% stodugildi.

er skilyrai.

& fanny@skolamatur.is

Skolamatur ehf. g A o
18avollum 1, 230 Reykj b

T h SKOLA
www.skolamatur.is MATUR

Hollt, gott og heimilislegt

Byggingarstjori fyrir
Grunnskolann i Borgarnesi

Borgarbyggd dskar eftir ad rada byggingarstjora til ad
fylgjast med nybyggingu vid Grunnskélann i Borgarnesi

Umsakjendur um stddu byggingarstjora vid framkvaem- Utbod fyrir nybyggingu Grunnskalans asamt framkveemdum vid
dir vio Grunnskélann i Borgarnesi skulu senda umsokn endurnyjun eldra hisnadis verdur auglyst 1. desember 2017.
til Gunnlaugs Juliussonar sveitarstjora Borgarbyggoar. Samiod verdur vid verktaka i arsbyrjun 2018. Framkveemdin er
Meo umsokn skulu fylgja gdgn um nam, starfsferil og nokkud umfangsmikil og gert rad fyrir prem framkveemda-
starfsreynslu. afongum sem dreifast & arin 2018, 2019 og 2020.

Gunnlaugur Juliusson, sveitarstjori Borgarbyggdar simi: Byggingarstjorinn skal uppfylla peer krofur sem geroar eru til
433-7100, netfang: gunnlaugur@borgarbyggd.is byggingarstjéra i byggingarreglugero.

Umsaoknarfrestur er til 5. november n.k. Byggingarstjora er etlad ad vera trGnadarmadur Borgar-

byggdar, undirblla og hafa eftirlit med framkveemdum og
kostnadareftirlit.

BORGARBYGGD

kemmtilegur

iInnustadur

Afgreidsla i Vinbudunum Starfsfolk & lager

a hofudborgarsvaedinu

— Dreifingarmidstodin

Vid leitum ad pjénustuliprum einstaklingum sem eru tilbunir ad veita Vid leitum ad hraustu og drifandi starfsfélki 4 lager. Oskad er

framurskarandi og dbyrga pjonustu i jakveedu starfsumhverfi.

eftir starfsfolki i fullt starf. Vinnutiminn er fra kl. 7.30-16.30.
Vidkomandi purfa ad geta hafid storf fljotlega.

Helstu verkefni Heefniskrofur
- Sala og pjénusta vid vidskiptavini . Jakvaedni og rik pjénustulund Helstu verkefni Haefniskrofur
- Framstilling & véru og vérumedhasndlun « G6d haefni i mannlegum samskiptum « Almenn lagerstorf - Stundvisi og dugnadur
- Umhirda budar - Reynsla af verslunarstérfum er kostur - Méttaka og tiltekt voru - Vandvirkni og samviskusemi
. Almenn télvukunnatta . Onnur tilfallandi verkefni - Reynsla af sambeerilegu starfi er kostur

- Lyftaraprof er kostur

Umsakjendur purfa ad hafa nad 20 ara aldri og sakavottords er krafist.

Gildi ATVR eru LIPURD - PEKKING - ABYRGD.

Umsoéknarfrestur er til og med 1. névember nk. Umsdknir dskast fylltar Gt & vinbudin.is Radningar i stodur hja fyrirtaekinu taka mid af pessum gildum.
Nanari upplysingar veitir: Gudrun Simonardattir, starf@vinbudin.is, 560 7700

’

Einnig leitum vid ad starfsfélki i 100% storf og hlutastorf i desember, i VinbGdunum og Dreifingarmidstédinni.

ATVR rekur 50 Vinbadir um allt land og er meé skrifstofur og dreifingarmidstsd a
Studlahalsi 2. Stefna ATVR er ad vera eitt af fremstu pjonustufyrirtaekjum landsins

K\ ! ’
- ®
og fyrirmynd & svidi samfélagsabyrgdar. Fyrirteekid vill ad vinnustadurinn sé druggur, ,
) ) . o . . ) Jafnlaunanttekt
heilsueflandi og skemmtilegur par sem samskipti einkennast af lipurd, pekkingu og abyrgg. C

Pw
2016
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Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

AodstoOarmenn domara H
i Landsrétti .

Matreioslumadur/matradur oskast i Hagaskola

Landsréttur auglysir lausar til umsdknar
st6dur fimm |6gleerdra adstodarmanna

Hagaskali dskar eftir ad rada til starfa matreiaslymann eda matrad til ad stjorna motuneyti skdlans. Hagaskali er 540 démara vid Landsrétt.
nemenda unglingaskoli i Vesturbae Reykjavikur. | Hagaskola koma nemendur ar premur skélum; Grandaskéla, Melaskola
og Vesturbaejarskala. Landsréttur tekur til starfa 1. jantar 2018 &

grundvelli laga nr. 50/2016 um démstdla
og radio verdur i stédurnar fra aramotum.
Nanar um edli starfs adstodarmanna og
skilgreindar heefniskrofur visast til birtrar

Leitad er ad metnadarfullum einstaklingi sem byr yfir frumkveeoi, leidtogahafileikum, framirskarandi samskiptahefni og
hefur goda fagpekkingu a sinu svidi.

Helstu verkefni og abyrgd: Heefniskrofur: o i )
* Eldun og framreidsla 4 hadegisverdi fyrir nemendur og  Menntun og reynsla i matreidslu. auglysingar & Starfatorgi.
st?rfsm_e’nn. .. * Haefni_i man_nleglljm og_jékvaeéum samskiptum. Umsdknarfrestur er til 30. oktéber 2017.
* Yfirumsjon med eldhasi. * Geta til ad vinna i teymi. J. o T ]
o Abyrgd a starfsménnum eldhissins. * G69 pekking 4 naeringarfraedi. Askilio er ad umsoknir og fylgigégn berist
* Innkaup og birgdastyring. * bekking & rekstri motuneyta. med rafreenum heetti 4 landsrettur@domstolar.is.
* Gerd matsedla. * Sjalfstaed og skipulgd vinnubrdgad. Umsoknir gilda i allt ad sex manudi

¢ Frumkvaedi i starfi, reglusemi og stundvisi.
e Geta til ad vinna undir alagi.

¢ Tolvukunnatta. Démsmaélaraduneytid

Sélvholsgotu 7
101 Reykjavik
Simi 545 9000 DOMSMALARADUNEYTID

Um er ad raeda fullt starf i dagvinnu.

Frekari upplysingar um starfid
Laun eru samkveaemt samningi Reykjavikurborgar og Eflingar. Starfshlutfall100%. Umséknarfrestur 01.11.2017
Rédningarform: Otimabundin rddning

Nénari upplysingar um starfid veitir S. Ingibjorg Josefsdottir i sima 535-6500 og tdlvupésti s.ingibjorg.josefsdottir@rvkskolar.is

Hagaskoli - Fornhaga 1 - 107 Reykjavik \ / pre nt m et

—= HRADI - GAEDI - BJONUSTA

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir
borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

STARFSMADUR | POKKUN

Prentmet ehf. i Reykjavik dskar eftir starfsmanni f
pokkun og frédgangsvinnu & prentverki.

S KJ A LASTJ O R | Nénari upplysingar veita framkvaemdastjéri mannauds-

mala, ingasteina@prentmet.is, s. 856 0601.

Atvinnuumsokn er &
prentmet.is/um-okkur/atvinnuumsokn
Umsodknarfrestur er til 27. oktdber n.k.

LEX Iogmannsstofa oskar eftir ad rada jakvaedan og drifandi
skjalastjora til starfa. Leitad er ad einstaklingi sem er tilbuinn
ad ganga i fjiolbreytt verkefni og hefur dhuga a ad starfa i lifandi
umhverfi. £skilegt er ad vidkomandi geti hafid stérf sem fyrst. Prentmet bydur upp & heildarlausnir { prentun bar sem hradi,
gadi og persénuleg pjonusta fara vel saman i framleidslunni.
Logd er rik ahersla 4 ad starfsfélki lidi vel & vinnustad.

STARFSSVID: heildarlausnir i prentun

- Dagleg umsjén med skjalastjérn fyrirtaekisins. p—— e
* Gerd og eftirfylgni verkferla a svidi skjalamala. e

- Umsjon med rafraenni vistun skjala. tmet er framsakin prentsmidja med hofudstodvar

nghalsi 1 i Reykjavik og atibd & Akranesi og Selfossi

* R309j6f og studningur til starfsmanna um verklag vid skjalamal.
» Skrdning og umsjén med bokasafni fyrirtaekisins.

« Onnur verkefni i samraddi vid yfirmann.

MENNTUNAR- OG HZAFNISKROFUR:

* Reynsla af skjalastjornun.

» Haskodlaprof i bokasafns- og upplysingafraedi
eda annad prof sem nytist i starfi er aeskilegt.

* GAO almenn télvukunnatta er skilyrdi.

bekking a OneSystems er kostur. Leitar a0 starfsmanni a verkstaeoi.

* GOO tungumalakunnatta i reedu og riti a islensku og ensku. Um er ad reeda framtidarstarf og er vinnutimi fra 9:00 — 18:00.

Heefniskrofur:

e \/iokomandi parf ad hafa menntun eda mikla reynslu af
storfum tengdum bifvéla- eda vélvirkjun.

Umsoknum parf ad fylgja itarleg starfsferilskrd og kynningarbréf * God 'ISle“"Sk”' 09 e,nskukunnétta

bar sem gerd er grein fyrir dstaedu umsoknar og rékstudningur * Almenn tglvukunnatta

fyrir heefni vidkomandi i starfi. * Sjalfstad vinnubrogo.

Umsoknarfrestur er til 5. nédvember nk.

o Stundvisi.
Nanari upplysingar veita Jona Bjork Sigurjonsdottir e GA0d pjonustulund og heefni i mannlegum samskiptum
(jona.sigurjonsdottir@capacent.is) og Andri Hrafn Sigurdsson . Jékvaear,u,.fra.mtakssemn og almennt hreysti.
(andri.sigurdsson@capacent.is) hja Capacent. * Lyftararéttindi eru kostur.

LOGMANNSSTOFA
Borgartuni 26 Simi 590 2600 LEX er ein staersta l6gmannsstofa landsins med um 40 [6gmenn innan sinna rada
105 Reykjavik lex@lex.is og sinnir verkefnum fyrir mérg af steerstu fyrirtaekjum og stofnunum landsins.
Fax 590 2606 www.lex.is
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Laus storf

hja Kopavogsbae

Grunnskoélar
- Forfallakennari i Salaskola

- Fristundaleidbeinendur i félagsmidstodvar
Képavogs

- Fristundaleidbeinendur i Karsnesskéla
- Fristundaleidbeinendur i Lindaskéla

- Fristundaleidbeinendur i Smaraskaéla
- Fristundaleidbeinendur i Vatnsendaskéla

- Hisvéraur i Smaraskéla Arion banki leitar ad 6flugum utibusstjora { Borgartin 18
- Kennari a yngsta stig i Vatnsendaskola )
Utibd Arion banka { Borgartuni er staersta utibu bankans og veitir einstaklingum og fyrirtaekjum
fiolbreytta fjarmalapjonustu. Par starfar samstilltur hdpur um 30 starfsmanna sem kappkostar
ad veita vidskiptavinum goda pjonustu.

- Képavogsskali dskar eftir fristunda-
leidbeinendum

Velferdarsvid L . o , .
L 3 Utibusstjorinn parf ad vera framsaekinn, metnadarfullur og hafa brennandi dahuga a ad veita
- Starfsmadur a heimili fyrir fatlad félk ) . . ., . , S L .. .
vidskiptavinum gdéda pjonustu dsamt pviad vera tilbuinn ad leggja sitt af mérkum & vegferd bankans
- Starfsmadur i félagslega heimapjonustu inn { stafrena framt(a.
Leikskélar

Hlutverk utibusstjora er ad vinna { samraemi vid stefnu og markmid Arion banka { nanu samstarfi

+ Adstodarleikskélastjori, leikskélakennari,leik- vid svaedisstjdra & héfudborgarsvaedinu. Vidkomandi leidir teymi stjdrnenda ttiblisins sem bera
skolasérkennari og deildarstjori i Austurkér abyrgd & pjonustu vid vidskiptavini.

- Deildarstjori & Laek

- Deildarstjori og leikskélakennari & Alfatani

- Leikskolakennari 3 Marbakka Helstu verkefni Haefniskréfur

- Leikskélakennari @ Sélhvorfum )

. Leikskélakennari og proskapijalfi & Fifusélum . Abyrg(’ﬁ apjénustu og vidskiptatengslum . Haskolaprofsem nytist { starfi . ‘

. Leikskolakennari vegna studnings & * Abyrgd 4 mannaudsmalum { Utibdinu . Hald.baer bt?kklng alanamalum fyrirtaekja
Sélhvorfum { samvinnu vid adra stjérnendur og einstaklinga

. Leikskélakennari/broskapjalfi 4 Képastein + Framfylgir stefnu bankans og tryggja ¢ Jakveett vidmot og rik pjonustulund

- Leikskélasérkennari 8 Képahvol sterka lidsheild . Fram’urskarandt leidtoga- qg saméklptafaernl

. Sérkennari & Alfatani * Stefnumotandi verkefni { samvinnu vid . UmbotahugS}J’n, frumkvaedi og drifkraftur

svaedisstjora og Utibusstjora a svaedinu * Reynsla af stjornun

- Sérkennari-proskapjalfi 8 Baug . o
o . » * Ahugi & stafraenum lausnum
- Starfsmadur i félagslega heimapjonustu

- Starfsmadur i sérkennslu & Laek —

. Eingéngu er hagt ad saekja um storfin rafraent &

heimasidu Képavogsbaejar, www.kopavogur.is, Nanari upplysingar um starfid veita Hafdis Hansdottir svaedisstjori, simi 580 2207,
4 par sem jafnframt ma finna fleiri storf og nanari netfang hafdis.hansdottir@arionbanki.is og Hildur Sigurdardéttir mannaudsstjori, simi 444 6364,
' upplysingar. netfang hildur.sigurdardottir@arionbanki.is.

Umsoknarfrestur er til og med 1. névember. Sott er um starfid & arionbanki.is.

K ~ b JAFNLAUNA- Arion banki er liflegur og spennandi vinnustadur. Vid vinnum med vidskiptavinum okkar ad
0 p avo g s a r VOTTUN VR pviad baa { haginn fyrir framtidina. Vid reektum jékvaedan starfsanda og leggjum dherslu 8 ad u L
starfsfélk okkar proskist og préist { starfi med markvissri fradslu og pjalfun. Straum-
R linustjérnun er hluti af daglegri i med std bé og i allra
kopavogur, IS A starfsmanna. Jafn réttur kvenna og karla til starfa er okkur hjartans mal og sidan &rid 2015

=] fum vid irlega fengid Jafnlaunavottun VR. Saman Lstum vid g60a hluti geast. - fyr[r frgmtl’a[na
. [ 4 - J 4 J 4 -
) 365 oskar eftir godu folki
. I 4 4
BLADAMADURA FRETTABLADID
VILTU SLAST | HOP OFLUGUSTU BLADAMANNA LANDSINS?
Ahugavert starf a skemmtilegum vinnustad i Umsakjandi parf: Umsoknir asamt ferilskra skulu sendar a Sunnu
stodugri sékn - ad hafa goda pekkingu & islensku samfélagi Karen Sigurpérsdoéttur i gegnum netfangid

- og brennandi dhuga & malefnum lidandi stundar SRR

- a0 hafa gott vald & islenskri tungu
- a0 vera feer i mannlegum samskiptum
- ad geta unnid undir alagi Umsoknafrestur er til 25 oktober

Reynsla af fréttamennsku er skilyrai.

365 er framsaekid fjolmidla- og fjarskiptafyrirtaeki sem veitir lifandi og Félagid a auk pessa Midi.is sem annast midasélu @ mannfagnadi og vidburadi,
upplysandi pjonustu vid landsmenn, 365 daga arsins. 365 starfar a 6llum svo sem a leiksyningar, ténleika, kvikmyndasyningar, iprottaleiki og fleira. w

svioum fj6lmidlunar; sjénvarps- og Gtvarpsrekstri, bladadtgafu og vefmidlun, Hja 365 starfa um 400 manns.
auk pess ad bj6da fjarskiptapjonustu, baedi net og farsima.




Umsoknir um dvol
i ibad freedimanns

Bifvélavirki i Kaupmannahofn

2018
VI6 hjé HEKLU Ieitum aa h&f"eikaﬂ'kum Yfir 150 manns starfa ib,ﬂa fr{.ﬁaimannsiKaquan.nahéfn' S,kv' re:glum_um’hl]s
bfV'l . k , s r - k - 6 hjé HEKLU hf. en félagid J_ons Sigurdssonar, er laus til afnota timabilid 3. jandar
Iifvelavir Ja a pjonus uverksteeol. er lgidandi fyrirtaski i til 18. desember 2018.

innflutningi, s6lu og
pjonustu vid nyjar og

Starfslysing Haefniskréfur notadar bifreidar.
- Vidgerdir og vidhald & bifreidum - Menntun & svidi bila-, véla- eda rafmagnsviégerda.  Felagid er med umbod
! h’aum grfeé,a— 9 t‘%knlﬂokkl. - God islensku-, ensku- og télvukunnatta. z&zivgt;‘f;aggn’
- Patttaka i namskeidum og - Sjélfstaedi i vinnubrégdum, metnadur og vandvirkni.  Mitsubishi og annast
simenntun a vegum HEKLU. . o . i pjonustu vid pessar
- Lidlegheit i samskiptum og létt lundarfar. tegundr.
- Stundvisi og almenn reglusemi. Hefubstodvar HEKLU eru
- Reynsla af vidgerdum & Volkswagen, Audi, Skoda vid Laugaveg 170-1741
og Mitsubishi er kostur. Reykjavik.
Nanari upplysingar um starfié veitir Sigridur Dréfn Amundadéttir, mannaudsstjéri
i sima 590 5000 eda sigridur@hekla.is
Umsoéknarfrestur er til og med 31. oktober 2017. Umsoékn 6skast fyllt Gt 8 www.hekla.is HEKLA

Allar nénari upplysingar og sérstok eydublod er ad finna
a heimasiou Jonshuss: jonshus.dk (freedimannsib(o).

Umsaoknir um ibadina skulu hafa borist skrifstofu
Alpingis eigi sidar en manudaginn 30. oktober nk.

Fjolbreytt storf hja alpjédlegu
upplysingataeknifyrirtaeki

Hja AGR Dynamics starfar 6flugur hépur sérfreedinga vid hugbtnadarpréun og vérustjérnunarradgjof
fyrir alpjédlegan hép vidskiptavina. Vegna aukinna verkefna dskum vid eftir kraftmiklum sérfraedingum
til starfa & skemmtilegum vinnustad vid spennandi og krefjandi verkefni.

Verkefnastjori
e  Stjérnun og utanumhald verkefna fyrir alpjédlegan hép vidskiptavina AGR Dynamics
e  Styring verkefnahopa vid innleidingu a vidskiptahugbuinadi AGR Dynamics
e Reynsla af verkefnastjérnun i stérum hugbunadarverkefnum er kostur
e  Haskdlaprdf & svidi verkefnastjérnunar, verkfraedi, vidskiptafraedi eda sambaerileg menntun er skilyrdi

SQL sérfraeedingur

Greining og Urlausn verkefna med T-SQL forritun fyrir alpjédlegan hop vidskiptavina
Taeknileg adkoma ad innleidingu vidskiptalausna AGR Dynamics

Vidkomandi mun taka patt i préun vidskiptalausna AGR med aherslu @ gagnagrunnsenda
bekking og reynsla af SQL forritun er skilyrdi

Haskolaprof a svidi télvunarfraedi, verkfreedi eda dnnur sambaerileg menntun er skilyrdi

Taeknilegur radgjafi

Stjornun verkefna fyrir alpjédlegan hép vidskiptavina AGR

Greining og uUrlausn & floknum verkefnum tengdum vérustyringu og daetlunargerd

Taeknileg adkoma ad innleidingu vidskiptalausna AGR Dynamics

bekking og reynsla af SQL forritun er kostur

Haskolaprof a svidi verkfraedi, tolvunarfraedi, vidskiptafraedi eda sambaerileg menntun er skilyrdi

Umsaekjendur skulu senda upplysingar um menntun og starfsreynslu a job@agrdynamics.is

fyrir 31. oktober. Nénari upplysingar veitir Haukur Hannesson, framkveemdast;jori i
sima 512-1000. Fullum tranadi heitio.

AGR Dynamics er alpjodlegt hugbunadarfyrirtaeki sem hefur fré stofnun, &rid 1997, préad
eigin lausnir til hagraedingar i rekstri adfangakedjunnar. A skrifstofum okkar 4 [slandi,
Bretlandi, Kanada og i Danmorku starfa 55 manns sem pjonusta alpjédlegan hop vidskiptavina.

AGR Dynamics - Smaratorgi3 - 201 Képavogur - s:5121000 - www.agrdynamics.is

Ahugakénnun

KONNUN A AFORMUM MARKADSADILA
VARDANDI UPPBYGGINGU
FJARSKIPTAINNVIDA

Fyrirhugud er lagning ljésleidara { Nordurpingi
(i Oxarfirdi og Melrakkasléttu), sem veita &
oruggt pradbundid netsamband | dreifbyli
sveitarfélagsins. Gert er rad fyrir ad tengja ol
I6gheimilif sveitarfélaginu. Einnig standi eigendum
fristundahtsa og fyrirteekja, sem stadsett eru
a ofangreindu sveedi 1 dreifbyli Nordurpings, til
boda ad tengjast ljésleidaranum. Gert er rad fyrir
ad Ollum pjonustuveitum verdi heimilad ad bjéda
bjénustu sina & ljésleidarakerfinu gegn gjaldi.

Auglyst er eftir:

A Adila, eda adilum, sem sannanlega tla
ad koma 4 ljésleidaratengingu eda annarri
amk. 100Mb/s pradbundinni netpjénustu a
ofangreindu svadi i Nordurpingi (utan
béttbylis) & naestu premur drum a
markadslegum forsendum.

B. Haefum adila, eda adilum, til ad taka ad
sér ad byggja upp ljésleidarakerfi med
studningi fra opinberum adilum og e.t.v. reka
til framtidar, komi til pess ad enginn adili
svari i A, hér ad ofan. Adilar sem 6ska eftir
studningi skulu uppfylla tilteknar kréfur um
fiarskiptaleyfi, fjarhagslegan styrk, reynslu af
uppbyggingu og rekstri sambeerilegra kerfa,
raunhafa verkazetlun o.fl,

C. Eiganda mogulegra fyrirliggjandi fjarskipta-
innvida a ofangreindu svaedi { Nordurpingi sem
er tilblinn ad leggja pa til vid uppbygginguna
gegn endurgjaldi sem bjédist ollum sem lysa
yfir dhuga & uppbyggingu samkvaemt i B. hér
ad ofan a jafnreedisgrundvelli,

Ahugasamir skulu senda tilkynningu til

EFLU verkfradistofu & netfangio:
kristinn.hauksson@efla. is fyrir kl. 12:00 pann
3. névember 2017. 1 tilkynningunni skal koma
fram nafn og kennitala adila, auk upplysinga
um ofangreint eftir pvi sem vid 4. Haegt er ad
Oska eftir nanari upplysingum og skyringum og
skulu slikar fyrirspurnir sendar & netfangio:
kristinn.hauksson@efla.is

Ahugakénnun pessi er ekki skuldbindandi, hvorki
fyrir Nordurping, né pa sem syna verkefninu ahuga.

EFLA VERKFRADISTOFA
®+3544126000 @efla@eflais @& www.eflais
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PRENTARI

OSKAST

Oskum eftir ad rada offsetprentara
a fjogurra lita Heidelberg prentvélar.

Prentnemi kemur einnig til greina.

Upplysingar gefa Konrad i sima 8931195 eda
a konni@litrof.is og Erlingur i sima 897 6848
eda 4 erlingur@litrof.is.

Farid verour med allar fyrirspurnir
sem trunadarmal.

SLITROF ©

umhverfisvottud prentsmidja

Meiraprofsbilstjorar
og vélamenn

Munck islandi éskar eftir meirapréfsbilstjorum
og vonum vélamonnum vegna verkefna i
Reykjavik og & Reykjanesi.

Reynsla af sambaerilegum

storfum er kostur

Vidkomandi parf ad geta hafid
storf sem fyrst

Ahugasamir sendi umsékn i gegnum
raoningarkerfi & www.munck.is fyrir 30. oktober,
2017. Eldri umsdknir 6skast endurnyjadar.

Mikilvaegt er ad umsakjendur taki fram a
umsokn hvada réttindi peir hafa.

Nanari upplysingar veitir Geir Birgisson
starfsmannafulltrdi & netfanginu hridmunck.is
eda i sima 511 7040.

Medhdndlun umsékna er trdnadarmal og 6llum
umsakjendum verdur svarad. Vid hvetjum félk af badum
kynjum til ad seekja um storf hja okkur.

MUNCK

iSLAND!

///// Samtok fyrirtaekja

I sjavaruatvegi
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Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjérdungs reynslu og
pekkingu a svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og leidandi

fyrirteeki landsins um
arabil.

Rik dhersla er 16gd & trunad
vardandi vorslu gagna og
upplysinga baedi gagnvart
umsakjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anzegdir vidskiptavinir til
margra ara hafa notid
bjonustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjon
med radningum i sérfraedi-
og stjornunarstédur.

www.stra.is

Til hvers ad auglysa ?

Ef bu auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni ey8ir pu verulegum tima
i Urvinnslu innsendra umsékna.

Okkar styrkur er éflugur gagnabanki og yfir tveggja dratuga reynsla vid ad
biénusta fyrirtzeki vid leit ad starfsmanni.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af rédningarmalum.

STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.
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Radningar

www.fastradningar.is

TRESMIDUR OSKAST

Bygginga- og taeknideild, framkveemda- og taeknisvids Haskola islands 6skar eftir ad rada
trésmid i fullt starf. Starfid heyrir undir byggingastjéra Haskéla islands

Bygginga- og taeknideild hefur umsjén med endurbétum og vidhaldi bygginga og 168a Haskola Islands,
umsjon med kerfum s.s. raf-, hita-, loftraesi- og styrikerfum, sér um innkaup og vidhald & hisum og
hisgdgnum og bunadi ymiskonar, auk pess ad sja um rekstur & trésmida-, véla- og rafmagnsverkstaedi.

Starfssvio:

e Vidhald & husnaedi og hisgognum
i byggingum Haskdla islands

o Samskipti vi® starfsfélk og nemendur Haskdla fslands

i tengslum vid starfssvidid
o Onnur tilfallandi verkefni

Laun eru skv. kjarasamningi fjarmalaradherra og
hlutadeigandi stéttarfélags.
Ra&did verdur i starfid sem fyrst.

Umsoknarfrestur er til 6. november 2017.
Sott er um starfid hér: www.hi.is/laus_storf

Ollum umséknum verdur svarad og umsaekjendum
tilkynnt um radstéfun starfsins pegar akvordun hefur
verid tekin. Umsoknir geta gilt  sex manudi fra lokum

umsoknarfrests.

Vid rédningar i storf vid Haskéla [slands er
tekid mid af jafnréttisdaetlun haskoélans.

Menntunar- og haefniskrofur:

o Sveinspréf eda meistaraprof i husasmioi
eda husgagnasmidi
o Sjalfstaed og skipul6gd vinnubrogd
e G063 almenn tolvukunnatta
e bjonustulund og lipurd i mannlegum samskiptum

Nanari upplysingar um starfid veita
Ingolfur Adalbjornsson, byggingastjori i sima:
525-4757, gsm: 898-1433, netfang: ingoa@Ahi.is og

Unnar Freyr Bjarnason deildarstjéri i sima 525-4712,

gsm: 899-8290, netfang: ufb@hi.is.

HASKOLI iSLANDS

Sterk tengsl i islensku atvinnulifi
www.hagvangur.is
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Ahugakdnnun

KONNUN A AFORMUM MARKADSADILA
VARDANDI UPPBYGGINGU
FJARSKIPTAINNVIDPA

Fyrirhugud er lagning ljésleidara | Isafjardabae
sem veita a oruggt pradbundid netsamband |
dreifbyli sveitarfélagsins. Gert er rad fyrir ad
tengja 6l logheimili i sveitarfélaginu. Einnig standi
eigendum fristundahisa og fyrirtaekja, sem
stadsett eru { dreifbyli [safjardarbaejar, til boda ad
tengjast ljosleidaranum. Gert er rad fyrir ad éllum
bjonustuveitum verdi heimilad ad bjoda pjonustu
sina a ljosleidarakerfinu gegn gjaldi,

Auglyst er eftir:

A. Adila, eda adilum, sem sannanlega &tla
ad koma & ljsleidaratengingu eda annarri
a.mk. L00OMb/s pradbundinni netpjonustu f
[safjardarbae (utan péttbylis) & naestu bremur
arum a markadslegum forsendum.

B. Haefum adila, eda adilum, til ad taka ad sér ad
byggja upp ljésleidarakerfi med studningi fra
opinberum adilum og e.t.v. reka til framtidar,
komi til pess ad enginn adili svari i A. hér ad
ofan. Adilar sem dska eftir studningi skulu
uppfylla tilteknar krofur um fjarskiptaleyfi,
fidrhagslegan styrk, reynslu af uppbyggingu
og rekstri sambeerilegra kerfa, raunhaefa
verkaaetlun o.fl.

C. Eiganda mogulegra fyrirliggjandi
fiarskiptainnvida a ofangreindu svaedi
dreifbyli safjardarbaejar sem er tilbdinn
a0 leggja pa til vid uppbygginguna gegn
endurgjaldi sem bjédist éllum sem lysa yfir
dhuga 4 uppbyggingu samkvaemt id B. hér ad
ofan ajafnraedisgrundvelli.

Ahugasamir skulu senda tilkynningu til

EFLU verkfradistofu 4 netfangio:
kristinn.hauksson@efla.is fyrir kl. 12:00 pann
3. névember 2017.{ tilkynningunni skal koma
fram nafn og kennitala adila, auk upplysinga
um ofangreint eftir pvi sem vio a.

Haegt er ad dska eftir nanari upplysingum og
skyringum og skulu slikar fyrirspurnir sendar a
netfangid: kristinn.hauksson@efla.is

Ahugakénnun pessi er ekki skuldbindandi, hvorki
fyrir Isaffardarbae, né ba sem syna verkefninu
ahuga.

EFLA VERKFRADISTOFA
®+3544126000 @efla@eflais @& www.eflais



SamskKIrP

VELFERPARRADUNEYTID

Velferdarraduneytid auglysir styrki
til féelagasamtaka vegna verkefna a
svidi felagsmala

Auglyst er eftir umséknum um styrki fré islenskum félaga-
samtokum um verkefni sem falla undir verkefnasvid
raduneytisins & svioi félagsmala.

Ekki eru veittir styrkir til verkefna sem hljota styrki & fjarlégum
e0a falla undir sjo0i raduneytisins eda samninga sem gerdir
hafa verid vio raduneytio.

Veittir eru styrkir til afmarkadra verkefna sem mida a0 pvi ad
veita einstaklingum eda hopum studning, fraedslu og radgjof
samkvaemt aherslum radherra hverju sinni. Styrkir eru ekki
veittir til lengri tima en eins ars i senn. P4 ma m.a. veita til
verkefna sem felast i pvi ao:

> Sérfradingur a fjarmalasvidi

Menntunar- og haefniskréfur

* Haskdlamenntun, vidskiptafraedi eda 6nnur
haskdlamenntun sem nytist ( starfid

* Marktaek reynsla og pekking a bokhaldi, pekking a

Samskip dska eftir ad rada sér-
fraeding til starfa a fjarmalasvidi
i Innkaupapantana og greidslu-

a. Uthda freedsluefni og standa fyrir fraedslustarfsemi.
b. Vera malsvari og standa vord um hagsmuni félagsmanna.
¢. Bjooa upp a studning og radgjof.

Veittir eru styrkir til félagasamtaka sem starfa & svidi Styrmgardelld' SAP bokhaldskerfi er mikill kostur
endurhafingar, malefna fatlads folks, forvarna, freedslu og * Haldgod pekking & fjarhagsbokhaldi
fiblskyldu- og jafnréttismala. * G008 faerni { Excel, almenn tolvufaerni
Ad pessu sinni verdur 16gd sérstok ahersla a verkefni : Helstu verkefni * 660 slensku-ogenskukunnatta

sem hvetja til sjalfstaedis og aukinnar virkni og patttoku i
samfélaginu med sérstakri aherslu a ungt folk sem byr vid
félagslega einangrun.

Ekki eru veittir styrkir til rekstrar. Med rekstri er m.a. att vid
rekstur skrifstofu, p.m.t. greidslu hasaleigu.

Hafi umsaekjandi adur fengid styrk fra velferdarraduneytinu til
verkefnis parf ad liggja fyrir greinargerd um framkveemd pess
verkefnis og radstofun styrkfjarins til ad ny umsokn komi til
greina.

Umséknarfrestur er til kl. 16.00 manudaginn 20. névember
2017. Umsokn sem berst eftir ad umsoknarfresti er lokid
verdur ekki tekin til umfjéllunar. Uthlutun fer fram eigi sidar
en 22. jandar 2018.

Sakja skal um & rafreenu formi. Nanari upplysingar og
leidbeiningar um umsoknir & rafreenum eydublodum er ad

finna 4 vef velferdarraduneytisins (www.vel.is).

Velferdarraduneytinu 21. oktober 2017.

ENNEMM /

* Umsjon og eftirlit med sampykkt reikninga
* Afstemmingar lanardrottna

* Innleiding & nyjum verkferlum

* Samskiptivid erlendar skrifstofur

Askilegir eiginleikar

* Frumkvaedi, nakvaemni og sjalfstaed vinnubrogd

* Haefniimannlegum samskiptum og geta til ad starfa
thop {alpjodlegu umhverfi

Umsaekjendur eru bednir um ad skila inn {tarlegri ferilskra asamt greinargddu kynningarbréfi sem tilgreinir & skilmerkilegan
hatt hvernig umsaekjandi uppfyllir kréfur um menntun, reynslu, haefni og eiginleika.

Tekid er d mati umsoknum a vef Samskipa, samskip.is. Umsdknarfrestur er til og med 29. oktdber nk.

Nanari upplysingar um starfid veitir Einar Porbjérn Runarsson, forst6dumadur Innkaupapantana og greidslustyringar,

einar.runarsson@samskip.com

Samskip eru alpjodlegt flutningafyrirtaeki sem bydur flutningalausnir og tengda pjénustu a landi, sjo og { lofti med
hagkvaemni ad leidarljdsi. Starfsfolk Samskipa bydur vidskiptavinum faglega radgjof og heildarlausnir & svidi flutninga- og

flutningatengdrar pjonustu. Vid héfum & ad skipa fjolbreyttum hopi starfsfolks sem vinnur &vallt med frumkvaedi, samheldni
og pekkingu ad leidarljdsi. Vid leggjum &herslu & markvissa fraedslu og pjalfun starfsfélks. Oryggis- og heilbrigdismal
starfsfolks eru okkur mikilvaeg og bjédum vid upp a fyrirmyndar vinnuadstédu.

Auglysing um
skipulagsmal i
Hveragerdi

Beejarstjorn Hverageroisbaejar sampykkti & fundi sinum
pann 12. oktéber 2017 eftirfarandi skipulagsaeetlanir:

Adalskipulag Hveragerdis 2017-2029. Tillagan var auglyst i
samraemi vio 31. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 fra 10. jali il
31. 4gist 2017. Niu athugasemdir og umsagnir um tilléguna
barust og kolludu peer & minnihattar breytingar a adalskipu-
lagsuppdreetti og greinargerd. Tillagan hefur ni verid send
Skipulagsstofnun til stadfestingar.

Nytt deiliskipulag & Edenreit. Tillagan var auglyst i samraemi
vio 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010fra 10. jali il 31.
aglst 2017. Tvaer athugasemdir vid tilléguna barust og kol-
ludu peer & minnihattar breytingar & deiliskipulagsuppdraetti
og greinargerd. Tillagan hefur ni verid send Skipulagsstof-
nun til athugunar

Breyting & deiliskipulagi vid Austurmérk, Sunnumérk og
Manamark. Tillagan var auglyst i samraemi vid 1. mgr. 43. gr.
skipulagslaga nr. 123/2010 fra 10. juli til 31. 4gast 2017.

Ein athugasemd vio tilléguna barst og kalladi h(in & minni-
hattar breytingu & deiliskipulagsuppdreetti og greinargerad.
Tillagan hefur nt verid send Skipulagsstofnun til athugunar.

Ofangreindar skipulagsaetlanir med sampykktum breyting-
um, samantekt & innsendum athugasemdum og umsdgnum
og svor baejarstjornar vio peim eru adgengilegar & heima-
siou Hveragerdisbaejar www.hveragerdi.is

VELFERDARRADUNEYTID

Velferdarraduneytio auglysir styrki
til felagasamtaka vegna verkefna a
svidi heilbrigdismala

Auglyst er eftir umséknum um styrki fra islenskum félaga-
samtokum vegna verkefna sem falla undir verkefnasvio
velferdarrdduneytisins & svidi heilbrigdismala. Ekki eru
veittir styrkir til verkefna sem hljota styrki a fjarldgum eda
falla undir sj0di raduneytisins eda samninga sem gerdir
hafa verid vid raduneytid.

Einungis er tekid vio rafreenum umsoknum.

Nanari upplysingar og leidbeiningar um umsadknir &
rafreenum eydublddum er ad finna & vef
velferdarraduneytisins (www.vel.is).

Uthlutun fer fram einu sinni 4 ari og eru veittir styrkir til
verkefna sem mida ad pvi ad veita einstaklingum eda
hépum studning, freedslu og radgjof. Styrkir eru ekki veittir
til lengri tima en eins ars i senn.

Umsoknarfrestur er til kl. 16.00 manudaginn
20. névember 2017.
Uthlutad verdur eigi sidar en 22. janiiar 2018.

Umsokn sem berst eftir ad umsoknarfresti lykur verdur
ekki tekin til umfjdllunar.

Velferdarraduneytinu 21. oktober 2017.

Langar pig til
Bretlands
i framhaldsnam?

Breska sendiradid auglysir eftir umséknum um
Chevening-namsstyrk til islenskra rikisborgara
fyrir skélaarid 2018/19

Umsodknareydublad og nanari upplysingar:
www.chevening.org/iceland

Umsoknarfrestur er
til 7. november

facebook.com/UKinlceland

@UKinlceland



MOSFELLSBZR

Varmarskoli Mosfellsbae

LAUS STORF SKOLAARIP 2017-2018 | VARMARSKOLA

Varmarskoli er heildstaedur grunnskdli sem vinnur i anda uppbyggingarstefnunnar. Skoélastarfid er i premur
byggingum, yngri deild, eldri deild og Bruarlandi. Skélinn er stadsettur i nattliruparadis og 16gd er dhersla a
nytingu umhverfis i ndmi nemenda.

Mosfellsbaer er 6flugt og framsaekid sveitarfélag par sem gildin virding, jdkvaedni, framsaekni og umhyggja eru

leidarljos starfsmanna i daglegu starfi.

Skdlalidi i fullt starf (eldri deild). Medal annars
vid gangavorslu og adstod i motuneyti

Umsjdénarkennara vantar i 3ja bekk
vegna forfalla (timabundin 80-100% stada)
Studningsfulltrui — i hlutastarf
Menntunar- og heefnikréfur: Fristundaleidbeinendur — i 30-50% stodu
. Leyfisbréf grunnskdlakennara
. Frumkvaedi, sjalfstaedi og faglegur metnadur Menntunar- og hafnikréfur:
. G4 faerni i samvinnu og samskiptum . Menntun eda reynsla sem nytist i starfi
° Ahugi & ad vinna med bérnum
. Frumkvaedi og sjalfsteedi

. G643 faerni i samskiptum

Umsdknarfrestur er til 5. névember 2017.

Frekari upplysingar & heimasidu Varmarskéla (www.varmarskoli.is) auk pess veitir Péranna Résa Olafsdéttir, skdlastyra
upplysingar i sima 525 0700/899 8465. Umsdknir dsamt starfsferilskra sendist 4 netfangid thoranna@varmarskoli.is. Ollum
umsoknum verdur svarad. Laun eru samkvamt kjarasamningi Sambands isl. sveitarfélaga og viokomandi stéttarfélags. Vid
hvetjum félk af badum kynjum til ad saekja um starfid.

bverholt 2 | Mosfellsbaer 270 | Simi 5256700 | mos.is

BATUR TIL SOLU

VIS auglysir til sélu Egil iS-877 (1990) sem skemmdist i
bruna p. 28. agust sl. Baturinn er seldur i pvi astandi sem
hann er og er ahugasémum bent a ad kynna sér astand
hans itarlega.

Ur skipskra: Smidaar: 1990 | Skraningarlengd: 17,86
Mesta lengd: 19,60 | Breidd: 4,55 | Brattorumlestir: 28,98

Nanari upplysingar um skodun a skipinu veitir Hallmundur
Hallgrimsson i sima 560-5000 eda a hallmh®@uvis.is

Tilbodum skal skilad a tilbodsvef VIS (utbod.vis.is) fyrir kl. 12:00 manu-
daginn 4. névember og gilda skilmalar vefsins med peirri undantekningu ad
ekki er greiddur vsk. vegna kaupa a batum.

VIS | ARMULA 3 | 108 REYKJAVIK | SIMI 5605000 | VIS.IS

Hefur pu ahuga a
edli jarohitakerfa?

Hahitakerfin 4 Reykjanesi eru sélt, dynamisk,
krefjandi og bjéda upp a fullt af askorunum

Vid leitum ad 6flugum starfsmanni til ad styrkja Audlindasvid okkar
Audlindasvidid ber dbyrgd & framproéun Audlindagards, nytingu jardhitaaudlinda sem fyrirtaekinu hefur verid treyst fyrir, voktun og eftirliti.

Starfid felur i sér

« Vinnslueftirlit og stjérnun

« Stefnumorkun um nytingu til skemmri og lengri tima

« Samskipti vid rédgjafa, verktaka og adra jardhitasérfraedinga innanlands og utan

Vid viljum gjarnan heyra i pér ef pu

« Hefur mikinn metnad, frumkveedi og getur unnid sjalfsteett
« Erttilbudinn til ad takast & vid krefjandi verkefni

« Ert med menntun a svidi jardvisinda eda verkfraedi

Hja HS Orku starfar haefur, ahugasamur og vel menntadur 60 manna hépur med fidlbreytta reynslu og pekkingu & sinu svidi. Bodleidir eru
stuttar, abyrgd skyr og pad er gaman hja okkur f vinnunni.

KONNUN A AFORMUM
MARKADSADILA VARDANDI
UPPBYGGINGU FJARSKIPTAINNVIDA

Fyrirhugud er lagning ljésleidara i Sveitarfélaginu Vogum
sem veita 4 druggt pradbundio netsamband i dreifbyli
sveitarfélagsins. Gert er rad fyrir ad tengja oll I6gheimili

i dreifbyli sveitarfélagsins. Einnig standi eigendum
fristundahusa og fyrirtaekja, sem stadsett eru i dreifbyli
Sveitarfélagsins Voga til boda ad tengjast ljosleidaranum.
Gert er rad fyrir a0 6llum pjonustuveitum verdi heimilad ad
bj60a pjonustu sina 4 ljosleidarakerfinu gegn gjaldi.

Auglyst er eftir:

A. Adila, eda adilum, sem sannanlega etla ad koma &
ljosleidaratengingu eda annarri a.m.k. 100MB/s
praobundinni netpjonustu i Sveitarfélaginu Vogum
(utan péttbylis) 4 naestu premur arum a markadslegum
forsendum.

B. Heaefum adila, eda adilum, til ad taka ad sér ad byggja
upp ljosleidarakerfi meo studningi fra opinberum adilum
og e.t.v. reka til framtidar, komi til pess ad enginn adili
svari lid A hér ad ofan. Adilar sem dska eftir studningi
skulu uppfylla tilteknar kréfur um fjarskiptaleyfi,
fijarhagslegan styrk, reynslu af uppbyggingu og rekstri
samberilegra kerfa, raunhafa verkaeetlun o.fl.

C. Eiganda mdgulegra fyrirliggjandi fjarskiptainnvioa i
Sveitarfélaginu Vogum sem er tilbGinn ad leggja pa til
vid uppbygginguna gegn endurgjaldi sem bjodist 6llum
sem lysa yfir ahuga a uppbyggingu samkvaemt B hér a0
ofan 4 jafnraedisgrundvelli.

Ahugasamir skulu senda tilkynningu til Sveitarfélagsins
Voga & netfangid skrifstofa@vogar.is fyrir kl. 12:00 pann
31. oktéber 2017.  tilkynningunni skal koma fram nafn og
kennitala adila, auk upplysinga um ofangreint eftir pvi sem
vio a.

Heegt er ad 6ska eftir nanari upplysingum og skyringum
og skulu slikar fyrirspurnir sendar & netfangio
skrifstofa@vogar.is

Ahugakonnun pessi er ekki skuldbindandi, hvorki fyrir
Sveitarfélagid Voga né pa sem syna verkefninu dhuga.

Vid tokum & méti umséknum a heimasidunni okkar.

Starfid hentar jafnt konum sem korlum.

Ndnari upplysingar um starfid veita:

Kristin Vala Matthiasdottir, framkveemdastjori audlinda, kvm@hsorka.is og
Petra Lind Einarsdottir mannaudsstjori, ple@hsorka.is.

Umsoknarfrestur er til og med 4. névember 2017.

% HS ORKA
hsorka.is

FASTS:

Radningar




PJONUSTUFULLTRUI
i PJONUSTUVERI

Vid leitum ad starfsmanni i
pjonustuver. Vidkomandi parf ad
vera mjog sterkur i mannlegum
samskiptum og med mikla
pjonustulund. Starfid felst i
simsvorun par sem veittar eru
upplysingar til vidskiptavina, stofnun
verkbeidna og sélu varahluta.

Haefniskrofur:

* Pekking og ahugi & bilum

* Mjog god tolvufaerni

e Stundvisi

« Sjalfsteed, skipulégd og fagleg
vinnubrégd

Vinnutimi:
Manudaga til fostudaga
fra kl. 08:00-17:00

ADSTODARMADUR
A VERKST/DI

Vid leitum ad adstodarmanni a
verksteedi. Vidkomandi kemur
til med ad sinna tiltekt og
prifum & vinnufatnadi og litils
hattar vidhaldi & ymsum bunadi
verksteedisins.

Haefniskrofur:

* Bilprof

 Sjalfsteed vinnubrégd

* Mikil feerni i mannlegum samskiptum
« Utsjonarsemi og frumkvaedi

Vinnutimi:

Manudaga til fimmtudaga
fra kl. 08:00-17:00 og
fostudaga fra kl. 8:00-16:00

BILSTIORI
A FLUTNINGABIL

Vid leitum ad bilstjora til ad aka og
sja um rekstur & bilaflutningabil
félagsins. Helstu verkefnin eru ad
saekja nyja bila nidur & héfn og ad
ferja bila ut um allt land.

Haefniskrofur:

Bilprof, aukin 6kuréttindi CE

Amk. tveggja ara reynsla

af akstri flutningabifreida

Mikil faerni i mannlegum samskiptum
Gott skipulag og

sjalfsteed vinnubrogd

Vinnutimi:

Manudaga til fimmtudaga
fra kl. 08:00-17:00 og
fostudaga fra kl. 8:00-16:00

Sott er um storfin @ heimasidu BL: www.bl.is/atvinna — Umsoknarfrestur er til 29. oktober nk.
Nénari upplysingar veitir Anna Léra Gudfinnsdéttir, starfsmannastjéri, & netfanginu anna@bl.is

ADSTODARMADUR
VERKSTIORA

Vid leitum ad adstodarmanni &
verksteedid sem kemur til med ad
vinna sem haegri hond verkstjora.
Vidkomandi parf ad vera mjog
sterkur i mannlegum samskiptum
og med mikla pjénustulund.

Haefniskrofur:
+ Mikill ahugi & bilum
* Reynsla af vidgeréum er kostur
e Tolvufaerni
 Bilprof
« Sjalfsteed, skipulgd og
fagleg vinnubrégd eru naudsynleg

Vinnutimi:
Manudaga til féstudaga
fra kl. 07:45-18:00

BL leitast vid ad rada félk sem hefur metnad til pess ad veita framdrskarandi og faglega pjénustu f samvinnu vid samheldinn og sterkan starfsmannahép.
Hja BL er 6flugt ndmskeida- og freedslustarf fyrir starfsfélk, virkt starfsmannafélag og einsték fyrirteekjamenning sem vid erum afar stolt af.

=y NISSAN
AAAAAA HYUNDAI

Isuzu

RENAULT @

DACIA
SuUBARU

BL ehf. / Szevarhéfda 2 / 110 Reykjavik / 525 8000 / www.bl.is

STARFSMADUR A
RETTINGAVERKST/EDI

Vid leitum ad starfsmanni a
réttingaverksteedi okkar ad
Vidarhofda 4. Vidkomandi parf ad
vera t6lvufaer par sem unnid er i
rafreenu umhverfi og hluti pjalfunar
og endurmenntunar er rafraenn.

i bodi er vinnuadstada sem uppfyliir
strongustu kréfur og stadla fra
BMW, Land Rover og Jaguar,

sem og endurmenntun til ad
vidhalda pekkingu og tileinka sér
nyjustu taekni asamt moéguleika &
sérhaefingu eftir getu og ahuga.

Haefniskrofur:

* Bilprof

 Sjalfsteed og fagleg vinnubrégd

e Tolvufaerni

* Reynsla af storfum a bifreidaverksteedi
* Bifreidasmidamenntun er kostur

Vinnutimi:

Manudaga til fimmtudaga
fra kl. 08:00-17:00 og
fostudaga fra kl. 8:00-16:00

ENNEMM / SiA / NM84553

B|L




UTBOD

Hellnahraun 3. afangi

Hafnarfjardarbeer dskar eftir tilbodum i ad ljuka
gatnagerd i 3ja afanga Hellnahrauns. Verkid felst
ad staerstum hluta i upphaekkun brunna og
nidurfalla, j6fnunarlagi undir malbik og malbikun.

Ny athod i auglysingu hja Reykjavikurborg:

e Slokkvibifreidar fyrir Slokkvilio
hofudborgarsvaedisins, EES (itbod nr. 14077.
¢ Raesting Lindargotu 57, 59, 61 og 66,
EES Gthod nr. 14081.

Nanari upplysingar er ad finna &

www.reykjavik.is/utbod

Utbodsgdgn verda seld hja umhverfis- og
skipulagspjonustu Hafnarfjardarbaejar ad Nordurhellu
2, fra og med manudegi 23. oktdber 201 7. Verd kr.

5.000,-
Reykjavikurborg

Innkaupadeild

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042/ 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

Tilbod verda opnud a sama stad, pridjudaginn 7.
november 2017, kl. 11:00.

Verklok eru 22. desember 2017.

Umsoknir um dvol
i ibao freedimanns
i Kaupmannahéfn
2018

ibud freedimanns i Kaupmannahofn, skv. reglum um his
Jons Sigurdssonar, er laus til afnota timabilid 3. jandar
til 18. desember 2018.

Allar nanari upplysingar og sérstok eydubldd er ad finna
a heimasiou Jonshuss: jonshus.dk (freedimannsib(io).

Umsaoknir um ibidina skulu hafa borist skrifstofu
Alpingis eigi sidar en manudaginn 30. oktober nk.

Helstu magntolur eru:
- J6fnunarlag malbiks ~ 4.450 m?2
- Malbikun 7.920 m2

HAFNARFJARDARBZAR
5855500

hafnarfjordur.is HAFNARFJORDUR

Hargreioslustofa

Pjonustumidstod Laugardals og Haaleitis
auglysir laust til leigu hasneedi fyrir
hargreidslustofu i Pjonustuibtdunum
i Furugerdi 1, Reykjavik.

intellecta.is

RADNINGAR

Umsoknarfrestur er til 30. oktober n.k.
Néanari upplysingar veitir Unnur Halldorsdéttir i sima
411-1500, netfang unnur.halldorsdottir@reykjavik.is.

Umsoknum skal skilad & Pjonustumidstdo Laugardals
og Haaleitis, Efstaleiti 1, 103 Reykjavik,
eda 4 ofangreint netfang.

Malping med notendum Faxafloahafna
bridjudaginn 24. oktéber 2017, kl. 16:00 i HORPU

Til pess a0 kynna pad sem efst er & baugi hja Faxafloahdfnum sf. og freedast um starfsemina & hafnarsveedum fyrirtaekisins
boda Faxafléahafnir sf. til méalpings pridjudaginn 24. oktéber kl. 16:00, Bjortuloft, 5. haed, Horpu.

Dagskra malpingsins a ad snerta malefni sem flestra a hafnarsveedum Faxafléahafna sf. og verdur sem hér segir:

e Setning
Kristin Soffia Jonsdottir, stjornarformadur

¢ Framkvaemdir og verkefni Faxafloahafna sf. arid 2018
Gisli Gislason, hafnarstjori

e Skipulag og framkveemdir — Gamla hoéfnin
Hildur Gunnlaugsdaéttir, skipulagsfulltrdi

e Akranes — Samgongur a sj6 og proun a hafnarsvaedinu
Steinar Dagur Adolfsson, svidsstjori stjornsyslu og fjarmalasvios Akraneskaupstadar

¢ brounarfélag Grundartanga - hlutverk og verkefni
Gudjon Steindérsson, framkveemdastjéri Grundartanga ehf - Prounarfélag

e Konur i Sjavariitvegi — Hafnir og konur
Gudran Arndis Jonsdottir, skrifstofustjori Icelandic Pelagic

e Umraedur og fyrirspurnir

o Urslit ar samkeppni um gerd atilistaverks til ad minnast atvinnupatttoku kvenna vid Gomlu hofnina
i Reykjavik 2017
Lif Magneudattir, formadur domnefndar - afhending verdlauna

Fundarstjori: Erna Kristjansdottir, markads- og geedastjori

Fundurinn er opinn dllum, en peir sem eru med starfsemi & hafnarsveedum Faxafldahafna sf. eru sérstaklega hvattir til ad meeta.

A fundinum gefst taekifzeri til pess ad koma med fyrirspurnir og abendingar um pad sem vardar hafnarrekstur, pjénustu og
adstodu fyrir vioskiptavini.

Gisli Gislason,
hafnarstjori

Ahugakdnnun

KONNUN A AFORMUM MARKADSADILA
VARDANDI UPPBYGGINGU
FJARSKIPTAINNVIDA

Fyrirhugud er lagning ljosleidara i Nordurpingi
(i Oxarfirdi og Melrakkasléttu), sem veita &
oruggt pradbundid netsamband | dreifbyli
sveitarfélagsins. Gert er rad fyrir ad tengja oll
l6gheimilii sveitarfélaginu. Einnig standi eigendum
fristundahtsa og fyrirtaekja, sem staOsett eru
4 ofangreindu sveedi i dreifbyli Nordurpings, til
bo®a ad tengjast ljosleidaranum. Gert er rad fyrir
ad ollum pjonustuveitum verdi heimilad ad bjéda
pbjénustu sina & ljésleidarakerfinu gegn gjaldi.

Auglyst er eftir:

A Adila, eda adilum, sem sannanlega tla
ad koma a ljosleidaratengingu eda annarri
amk. 100Mb/s pradbundinni netpjénustu a
ofangreindu svaedi i Nordurpingi (utan
béttbylis) & naestu premur drum &
markadslegum forsendum.

B. Haefum adila, eda adilum, til ad taka ad
sér a0 byggja upp ljosleidarakerfi med
studningi fra opinberum adilum og e.t.v. reka
til framtidar, komi til pess ad enginn adili
svari lid A hér ad ofan. Adilar sem 6ska eftir
studningi skulu uppfylla tilteknar kréfur um
fjarskiptaleyfi, fiarhagslegan styrk, reynslu af
uppbyggingu og rekstri sambeaerilegra kerfa,
raunhafa verkdaetlun o.fl,

C. Eiganda mogulegra fyrirliggjandi fjarskipta-
innvida a ofangreindu svaedi { Nordurpingi sem
er tilbdinn ad leggja pa til vid uppbygginguna
gegn endurgjaldi sem bjédist ollum sem lysa
yfir dhuga & uppbyggingu samkvaemt 1i0 B. hér
ad ofan & jafnraedisgrundvelli,

Ahugasamir skulu senda tilkynningu til

EFLU verkfraedistofu & netfangio:
kristinn.hauksson@efla. is fyrir kl. 12:00 pann
3. névember 2017. { tilkynningunni skal koma
fram nafn og kennitala adila, auk upplysinga
um ofangreint eftir pvi sem vid & Haegt er ad
Oska eftir nanari upplysingum og skyringum og
skulu slikar fyrirspurnir sendar & netfangio:
kristinn.hauksson@efla.is

Ahugakénnun bessi er ekki skuldbindandi, hvorki
fyrir Nordurping, né ba sem syna verkefninu ahuga.

EFLA VERKFRADISTOFA
@+3544126000 @efla@eflais @www.eflais



Steerd: 115,4 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1958
Fasteignamat: 43.500.000

Holtsgata 22

REMBEX

Senter

101 Reykjavik
Virkilega falleg ibud

OPID HUS SUNNUD. 22. OKT KL.

Verd: 58.900.000

RE/MAX Senter kynnir fallega 115,4 fm. fiogurra herbergja ibid & 3. haed, & eftirséttum stad vid Holtsgétu 22 1
101 Reykjavik. ibudin er ad miklu leyti endurnyjud & gleesilegan hatt, opnad var & milli stofu og eldhas,
eldhasinnrétting gerd upp, flisalagt og sett inn vondud teeki, ny gélfefni (eikarplanki) sett & alla ibidina nema a
badherbergi sem einnig var tekid i gegn og flisalagt med hexagon flisum & goélfi. Hitalogn i golf beedi inn &
badi og i eldhus.

Nyjir gluggar eru & bakhlid hussins, skipt um arid 2016.
Skipt var um frarennslislagnir i kjallara arid 2016

Skipt var um frarennslislagnir & milli 3 og 4 haedar arié 2016
Skipt var um skolp- og drenlagnir arid 2017

Gudlaugur Jénas
Logg. fasteignasali
661-6056

gulli@remax.is

Steerd: 96,6 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1962
Fasteignamat: 28.500.000

Kleppsvegur 28
105 Reykjavik
Gott skipulag.

Gudmundur
Solufulltrai
898-5115 ~

gudmundur@remax.is

RE/MAX Senter kynnir i einkasolu fiogurra herbergja ibid & efstu haed til haegri vié Kleppsveg 28, 105
Reykjavik. Birt steerd eignarinnar er 96,6 fm, par af er 4,5 fm geymsla i sameign hussins. Innvidir
ibtdarinnar eru sumstadar komid & tima endurnyjunar. Skipulag ibudar er anddyri/hol en padan er
gengid i allar vistarverur ibtdar. Eldhiis med eldri innréttingu og bordkrék. Stér rimgéd og bjort stofa
med Utgengi & sudvestur svalir. brji svefnherbergi og badherbergi.

Gudlaugur Jénas
Logg. fasteignasali
661-6056

gulli@remax.is

RE/MAX Senter - Skituvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

Steerd: 115,1 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1991
Fasteignamat: 28.550.000

Haholt 9
220 Hafnarfjord

Vel skipul6gd eigh med Uts Senter

RE/MAX SENTER kynnir i einkasolu vel skipulagda 107 fm fidgurra herbergja endaibid & pridju haed
(efstu) med storum sudur svélum med mjog gott Gtsyni. Asamt 8,1 fm sérgeymslu med glugga i
sameign. Samtals er ibid samkvaemt skraningu 115,1 fm. Um er ad reeda eign & mjog barnvaenum
stad vid Haholt 9, 220. Hafnarfirdi, barnaskoli og leikskoli par fyrir nedan has.

Gudlaugur Jénas
Logg. fasteignasali
661-6056

gulli@remax.is

Steerd: 104,2 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 2016
Fasteignamat: 6.270.000

Lautarvegur 4
103 Reykjavik

Einstok stadsetning Fjorour

Sigran
Solufulltrai (i 16gg.nami)

894 2353
sein@remax.is

Verd: 79.900.000

Remax Fjordur kynnir: Sérlega gleesilega haed med sérinngangi & pridjuhaed (pak bud) & efstu haed i
nyju priggja heeda fislbylihasi vid Lautarveg i Fossvoginum. ibGdin skilast fullbiin ad utan sem innan en
an gélfefna nema & forstofu,badherbergi og pvottarhiis sem eru flisalogd. Innréttingar i eldhisi eru
sérsmidadar fra Branas Ur hnotu og hvitlakkad. Frabzer stadsetning & eftirséttum stad i Fossvoginum
Vvid gréid svaedi med gonguleidum og hjélastigum. Uppls gefur Pall Logg,fasteignasali simi 8619300

sunnudaginn 22 oktéber 15

Pall Guémunds
Logg. fasteignasali
861-9300

pallb@remax.is

RE/MAX Fjordur - Leekjargata 34d - 220 Hafnarfjordur - Simi: 519 5900 - www.remax.is

Steerd: 102,7 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1951
Fasteignamat: 37.100.000

thlid 7

REMBEX

Senter

105 Reykjavik
Mikid endurnyjud eign

OPID HUS SUNNUD. 22. OKT K

Vero: 4

000

RE/MAX Senter kynnir i einkasélu priggja herbergja mikid endurnyjada 102,7 fm ibad vié Uthlid 7, 105 Rvk.
ibudin er med tvd ramgéd svefnherbergi, bjarta og fallega stofu og gott eldhts, badherbergi og forstofa auk
pvottahds i sameign & sému haed. Ibidin er & sérhaed, med sérinngangi, bjort og skemmtileg.

Adkoman er til fyrirmyndar, hiti i bilaplani og i Gtiflisum sem liggja ad anddyri. Snyrtilegur, gréin gardur med
verond fyrir framan his og nylega tyrftur grasblettur fyrir aftan his. Sameiginlegt hjélaskyli og matjurtargardur

aftan vid his. Falleg eign & mjog eftirséttum stad i Hlidunum sem hefur fengid gott vidhald i gegnum arin. Gudlaugur Jénas
Stutt & Klambrat(in og i skéla og leikskéla. Lbgg. fasteignasali
661-6056

BUIid er m.a ad endurbeeta skélp og dren i kringum husid auk pess sem allar hita- og ofnalagnir i ibudinni eru

ulli@remax.is
endurnyjadar. 9

Steerd: 89 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1996
Fasteignamat: 27.200.000

Berjarimi 36
112 Reykjavik
Sérinngangur og gott Gtsyni

H"Iw‘lr‘.i-gwp
\ g .\ll- r
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Bokid skodun hja Gulla i sima 661 6056 Verd: 37.900.000
RE/MAX Senter kynnir i einkasolu: Bjért og rimg6d 89 fm. 3ja herb. ib(d & 2. haed med sérinngangi i
litlu fjolbyli nedst i rélegum botnlanga. Gott ttsyni er baedi fra stofugluggum og svélum. Forstofa er med
flisalagt géIf &samt fatahengi. Hol fré forstofu er parketlagt, opid inn eldhis og stofu og adrar

vistarverur. Eldhis er parketlagt med innréttingu sem er hvit &samt eldavél og haf. Stofa og bordstofa
er bjart og ramgott rymi med Gtgengi Gt & svalir i sudvestur. Utsyni til vesturs fra stofu.

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Gudlaugur Jénas
Logg. fasteignasali
661-6056

gulli@remax.is

RE/MAX Senter - Skituvogur 11

Steerd: 109,3 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1960
Fasteignamat: 35.000.000

Réttarholtsvegur 35
108 Reykjavik

Raohus a eftirséttum stad Senter

Verd: 52.400.000

RE/MAX Senter kynnir i einkasolu fimm herbergja 109,3 fm radhus vid Réttarholtsveg 35, 108 Rvk. Um
er ad raeda mjog vel skipulagda eign & eftirsottum stad i bistadahverfi asamt sérgardi med pall Gt fra
stofu sem snyr til sudurs. Radhusid er i efstu radhisalengjunni med tvé merkt bilastaedi stadsett beint
fyrir framan husié og skélal6d handan pess. Stutt i skdla, leikskola, iprottasvaedi Vikings og 661-6056
Utvistarsveedi i Fossvogi. gulli@remax.is

endurni' 0 eiin S i iert ad utan oi malad 2017

Lautarvegur 4 Fjold: herberga: 3
103 Reykjavik

Gudlaugur Jénas
Logg. fasteignasali

Byggingarar: 2016

= ” . Fasteignamat: 8.730.000 .
Einstok stadsetning Bilskar: Ja Fjorour
Sigran

Solufulltrai (7 16gg.nami)

894 2353

sein@remax.is

sunnudaginn 22 oktéber 15 1 Verd: 89.800.000

Remax Fjordur kynnir: Sérlega gleesilega nyja fiogurra herbergja ibd i fjélbylishisi & 2 haed med 30 fm
bilskdr vid Lautarveg 4 i Fossvoginum.ibadin skilast fullbtin ad utan sem innan en &n gélfefna nema a
forstofu,badherbergi og pvottahts sem eru flisalogd. Innréttingar i eldhusi eru sérsmidadar fra Brinas.
Petta er sérlega gleesileg eign i nyju hisi & pessum vinszela stad i Fossvoginum par sem stutt er i
gongu og hjélaleidir i Fossvogsdalnum.Uppl gefur Pall Gudmundsson 16gg,fasteignasali 8619300

Pall Gudmunds
Logg. fasteignasali
861-9300

pallb@remax.is

RE/MAX Fjordur - Laekjargata 34d - 220 Hafnarfjordur - Simi: 519 5900 - www.remax.is



EIGNABORG

FASTEIGNASALA | 40 AR 1977-2017

Hamraborg 12 | 200 Képavogur | 416

0500 | www.eignaborg.is

VALLENGI 6 | 112 Reykjavik
92,6 m? | VERD: 38.500.000

OPID HUS

MID 25. OKT
KL.17.00-17.30

Mijdg falleg, bjért og vel skipuldgd 3ja herbergja ibud a 1.
haed med sérinngangi og sérgardi. Ljost eikarparket & gélfum.
Svefnherbergin eru bjért og rimgéd med skapum. Eldhasid
er bjart med tveimur gluggum og bordkrok. Innréttingin er dr
beyki, vel med farin og snyrtileg. Pvottahds innan ibddar.

OSKAR BERGSSON | Fasteignasali | Simi: 893 2499

iBUD
OPID HUS

MAN 23. OKT
KL. 18.00-18.30

RJUPNASALIR 14 | 201 képavogi

Falleg 3ja herbergja ibid & 2. had i snyrtilegu fj6lbylishdsi
4 vinszelum stad. Ljést eikarparket & gélfum, mahogany
innréttingar. Tvd svefnherbergi. Eldhisid er bjart med
bordkrék og er gengid ut a svalir milli eldhiss og stofu.
Upppvottavél fylgir med. Badherbergi med sturtu.

OSKAR BERGSSON | Fasteignasali | Simi: 893 2499

iBUD
OPID HUS

PRI 24. OKT
KL.17.30-18.00

JéTUNSALIR 2 | 201 Képavogi
99,6 m? | VERD: 46.500.000

Falleg og vel skipul6gd priggja herbergja ibid a 5. haed
med miklu Gtsyni og staedi i bilageymslu i snyrtilegu
lyftuhdsi & vinszelum stad. Svalirinar er lokadar og
flisalagdar. Dyrasimi med myndavél. Snyrtileg sameign.

OSKAR BERGSSON | Fasteignasali ISimi: 893 2499

FJOLBYLISHUS
OPIDP HUS

MAN 23. OKT
KL.17.00-17.30

VOGATUNGA 33 A | 200Képavogi

{bud fyrir 60 ara og eldri. Bjort og falleg 3ja herbergja ibad &
1. haed i litlu fislbyli, med sérinngangi og sérgardi & vinsselum
stad mjog midsvaedis 4 héfudborgarsvaedinu. Tvaer geymslur
og er énnur i éskradu rymi. Hasid er vel byggt og litur vel Gt.

OSKAR BERGSSON | Fasteignasali | Simi: 893 2499

LAKJASMARI 86 | 201 kspavogi

i "\M g

OPID HUS

PRI 24. OKT
KL. 16.30-17.00

= A
‘ B 5

Stér og falleg ibid & tveimur haedum med stérum stofum og
4 - 5 svefnherbergjum & einum besta stadnum i Smaranum,
vid lzekinn. Efri haed med gédri lofthaed. Pvottahds innan
ibudar. Stér geymsla og steedi i bilageymslu sem er skrad 26,4
fm. Tvennar svalir.

OSKAR BERGSSON | Fasteignasali | Simi: 893 2499

iBUD
OPIDP HUS

PRI 24. OKT
KL.17.00-17.30

NUPALIND 8 | 201 képavogur

128 m? | VERD: 49.500.000

Glaesileg 128 m2 ibid & 4. haed med lokudum svélum til
sudurs asamt bilskyli. Beyparket & gélfum, badherbergi
flisalagt. Forstofa: rimgdd flisal6gd forstofa med gédum
beikiskdpum. RUmgdd stofa. Pvottahus inn af eldhusi

VILHJALMUR | Fasteignasali | Simi: 864 1

Fasteignamidlun

Sidumuli 13 - 108 Reykjavik - s: 577 5500 - www.atvinnueign.is

Halldér Mar Jon Oskar David
Vidskiptafraedingur solufulltrai solufulltrai
L8gg. fasteignasali i16gg. nami f16gg. nami
L8gg. leigumidlari 693 9258 896 4732

898 5599

TIL LEIGU - 331 fm. idnadar/skrifstofu-
husnaedi. Haar og gdédar innkeyrsludyr.
Eignin skiptist i 200 fm. idnadarbil & 1.
haed og a 2. haed er 30fm. skrifstofurymi
0g 90 fm. geymslurymi. Vsk. kvdd.

TIL SOLU - 978 fm. Idnadarhuisnaedi med
150 fm. millilofti. 7. metra lofthaed. Fimm
storar iOnadarhurdir . Hisnaedid er allt |
utleigu. Malbikad plan. Tilbod éskast.

TIL LEIGU - 900 fm skrifstofuhusnaedi &
4. haed, moguleiki & ad skipta hisnaedinu
nidur i tvo rymi. Frabaeer stadsetning. Ekki
vsk. kvod.

TIL SOLU - 1098 fm. & 2. haedum. Um er
ad reeda verslunar- og skrifstofuhinaedi.
Fjoldi bilastaeda. Allt i utleigu.

Tilbod 6skast.

TIL LEIGU - 511 fm. skrifstofuhlsnadi a
4.haed. Ennig 375.fm og 520 fm. & 3.haed.
GO60 stadsetning.

TIL SOLU - 228 fm. idnadar og atvin-
nuhdsnzdi 4 2. haedum. A efri haed eru 5
rymi. A nedri haed er 70 fm. idnadarrymi
med tveim innkeyrsluhurdum. Godur
fiarfestingakostur. Verd 46,9 m

TIL LEIGU - 1000 - 4000 fm. & jardhed
med mikil lofthaed. Hentar fyrir verslun,
lager og idnad. Vondud bygging med
naegum bilastaedum. Vsk. kvod.

TILSOLU/LEIGU-1216 fm. Stort atvinnu-
hidsnaedi. Um er ad raeda fiskvinnsluhus
med fiskmoéttoku, vinnslusal, verksteedi,
frystigeymslu, skrifstofuhusnaedi og.fl.
Tilbod 6skast.




\ )
Kristjan Baldursson  Bergpora Heida Gudbjdrg G. Einar P. Palsson Gudbjdrg
hdl., 16ggiltur fasteigna-, hi] otti inbjornsdotti |6ggiltur fasteigna-, Matthiasdattir.
fyrirtaekja- og skipasali, Logfraedingur - Iggiltur - Sdlustjori. Vidskiptafr,  fyrirtaekja- og skipasali  hdl. Solufulltrdi.
16ggiltur leigumidlari.  fasteigna-, fyrirtaekja-  18gg. fasteigna-, S: 857-8392
S: 867-3040 og skipasali. fyrirtaekja- og skipasali, fasteigna-, fyrirteekja-
S:779-1929 leigumidlari. og skipasélu.
S:899-5949 S:899-3984

TRAUSTI

Sudurgata 33 — 101 Reykjavik

OPID HUS SUNNUDAGINN 22. OKTOBER KL. 13:00 - 13:30

Gleesilegt og bjart parhs & frabaerum stad i hjarta Reykjavikur. Eignin er 157,4 fm. steinhis
& pollum, byggd 1984. Hasinu hefur verid haldid vel vid. Gardur med fallegum grodri og goori
stétt. Tvo bilasteedi fylgja eigninni.

Verd: Tilbod

Solveig Regina Biard Brypdis Pé_ra
Adstodarmadur y) Skr
fasteignasala Solufulltrdi. S:693-1837

Eri namitil Ioggildingar  S: 869-4879

hoch !
A
w 1
Jen a Erla Arnadotti Gardar B. Sigurjénsson
i hdl, I6ggiltur fasteigna-, - Adstodarmadur BAilgfraedi. i nami til 16ggildingar
fyrirteekja- og skipasali.  fasteignasala Hefur lokid profi til fasteigna-, fyrirtaekja- og
Eri nami til Ioggildingar S:822-5124 S:853-9779 |8ggildingar fasteigna-, skipasal
fastei_gna—, fyrirtaekja- fyrirteekja- og skipasala. ~S: 898-0255
og skipastlu. S: 864-8463
S:616-8985

Bara Danielsdéttir  Gylfi Jens Gy Gardar Kj

Vatnsstigur 20-22 — 101 Reykjavik

OPID HUS SUNNUDAGINN 22. OKTOBER KL. 14:00 - 14:30

Einstaklega glaesileg tsynisibid i Skugganum a 8. haed med 6hindrudu Gtsyni til sjavar. ibadin
er 137,2 fm. auk staedis i bilakjallara og geymslu. Gleesileg stofa med golfsioum gluggum & prja
vegu. Gadar yfirbyggdar sudursvalir. Eignin er mjog vondud og falleg med einstoku Gtsyni.
Verd: 129 millj.

v

Lyngas 1A — 210 Gardabeer

OPID HUS SUNNUDAGINN 22. OKTOBER KL. 17:00 — 17:30

Glaesileg 170 fm. 4 herb. penthouse ib(d & efstu haed med storkostlegu Gtsyni i allar attir af
tvennum svélum. ibadin er tilbdin til afhendingar an golfefna vid kaupsamning.

Verd: 69,9 millj.

v

Kambasel 85 — 109 Reykjavik

OPID HUS SUNNUDAGINN 22. OKTOBER KL. 15:00 — 15:30

Bjort og rimgad 2-3 herbergja 84,4 fm. ib(i0 & jardhaed med sér garoi. Mdguleiki er ad Gtbla
annaod herbergi. Pvottahls innan ibadar. Snyrtileg sameign, hjéla- og vagnageymsla. Laus vid
kaupsamning.

Verd: 36,9 millj.

v

Vallaras 3 — 110 Reykjavik

OPID HUS SUNNUDAGINN 22. OKTOBER KL. 14:00 - 14:30

Gleesileg 3ja herbergja ib(i0 & 3.haed i lyftuhsi. Eignin er skrad 87,6 fm. par af er 4,6 fm.
geymsla. Rimgdd stofa med sudur svalir. Sér merkt bilasteedi fylgir eigninni. Eignin hefur verio
endurnyjud ad storum hluta.

Verd: 37,5 millj.

v

Gladheimar 24 — 104 Reykjavik

OPID HUS MIDVIKUDAGINN 25. OKTOBER KL. 12:15 - 12:45

Falleg og bjort 3ja herbergja ib(d vio rolega gotu i botnlanga. Vel stadsett eign par sem stutt er
i alla pjonustu, verslanir, Gtivist, ipréttir, sund, skéla og leikskdla.

Verd: 47,9 millj.

v

Njalsgata 17 — 101 Reykjavik

OPID HUS MIDVIKUDAGINN 25. OKTOBER KL. 17:30 — 18:00

Fallegt 102,3 fm. einbyli & premur haedum & besta stad i midba Reykjavikur. Skv. teikningum
eru tvo goo svefnherbregi en i dag er stofu skipt i tvd herbergi svo svefnh. eru fjggur talsins.
Eignin hefur verid nytt til leigu stakra herbergja med gédum arangri. Verd: 52,9 millj.

v

Austurstrond 12 — 170 Seltjarnarnes

OPID HUS MIDVIKUDAGINN 25. OKTOBER KL. 17:30 - 18:00

Bjort og falleg 67,2 fm. 2ja herbergja ibid 4 7. haed med fallegu sjavaratsyni. Eigninni fylgir steedi
i lokaori bilageymslu med pvottaadstddu. Einnig fylgir geymsla sem og sameiginleg vagna- og
hjolageymsla. Tilvalin fyrsta eign. Verd: 38,9 millj.

Trausti fasteignasala ¢ trausti@trausti.is ® s.546-5050 * Vegmula 4 ¢« 108 Reykjavik
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FRETTABLADID

21. OKTOBER 2017 LAUGARDAGUR

www.hagvangur.is

Sterk tengsl i islensku atvinnulifi

GLADHEIMAR 22 - jardhas, sérinngangur
OPID HUS 23. OKT, 17:30 - 18

Nénari upplysingar veitir

|6ggiltur fasteignasali

simi: 697 9300
svan@miklaborg.is

FASTEIGNASALAN

Haed med 2 aukaibudum
Svan G. Gudlaugsson

MIKLABORG 569 7000 Lagmula4 www.miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, l6ggiltir fasteignasalar

\ Fasteignami®lun

AN ;e
N\ Ibadaceignir

577 5500 - Sidumula 13, 108 Rvk. - www.ibudaeignir.is

Falleg 4ra herbergja efri sérhaed med
tveimur aukaibidum & gédum stad

Haedin er med nylegu eldhusi,
badherbergi og golfefnum

Tveer studiéibudir um 30 fm hvor,
onnur i kjallara og hin i bilskar
Heildarstaerd er 194,5 fm

oo 73,9 millj.

pid hus: 23. oktober kl. 17:00 til 18:00

Brautaras 15, 110 Rvk.

Til s6lu 297,9fm. fallegt radhus i Arbae & premur haedum, par
af 42fm. bilskur. Stér stofa med arni, 5 svefnherbergi og prju
badherbergi. Kjallari med sérinngangi sem audvelt vaeri ad leigja ut
sem ibud. Snyrtilegir gardar beggja vegna hussins. Verd 84,5 m.

Nanari uppl: Jon Oskar Karlsson i sima 693 9258 - jonoskar@ibudaeignir.is.
Halldor Mar 16gg. fasteignasali i sima 898 5599 - ibudaeignir@ibudaeignir.is

Sigurdur Samielsson Pérarinn drayif L Andri Si Sveinn Eyland Kristjan Olafsson Nadia Katrin Banine Benedikt Olafsson Ingibjérg A. Jonsdottir Eggert Mariuson Johanna Gustavsdottir Helga Snorradattir Gudrdan D. Ladviksdatti Asdis Rosa Asgeirsdotti
Logg. fast. og eigandi Sdlustjori og eigandi Sidgs st anyedigpardli Logg. fast. og eigandi Logg. fast og eigandi Loggiltur fast. Logagiltur fast. i nami til 16gg. /eigandi Logagiltur fast. i nami til laggildingar i nami til 16 Skrifstofa/ i nami til 1ogg. Loggiltur fast.
g kis i igrk.i i i i kis k.is I i i i i eggert@landmark.is j i landmar i i i
simi 896 2312 simi 770 0309 simi 648 2300 simi 690 3111 simi 690 0820 simi 512 4900 simi 692 5002 simi 6617788 simi 897 6717 simi 690 1472 simi 698 9470 simi 512 4900 simi §12 4900 simi 895 7784
4 , . 7 s .
LANDMARK / SMARINN | Hlidasmara2 | 201 Koépavogur | Simi5124900 | www.landmark.is

Sameinumst og eflum lidsheild med aukinni reynsiu og pekkingu

&

STRANDVEGUR 8 - GARDABA

OPID HUS SUNNUDAGINN 22. OKT. KL 15:00-15:30

- Rimg00 114,4 fm 4ra herbergja ibid auk bilasteedis i bilageymslu
- Mjog hatt til lofts i stofu og gluggi fra golfi upp i loft

- 3 goo svefnherbergi Haféu samband
- Pvottah(s innan ibGdar ASDIiS ROSA ASGEIRSDOTTIR
Verd 59.9 m|II| Logfr/Idgg. fasteignas. Simi 895 7784

&

STRANDVEGUR 18 - GARDABA

OPID HUS SUNNU7DAGINN 22. OKT. KL 14:00-14:30
- Opin 140,6 fm 5 herbergja ibud auk bilastaedis i bilageymslu

-4 rimgao svefnherbergi
- tvennar svalir - lyfta

- pvottahs innan ibtdar
Verd 65,9 millj.

Hafdu samband

ASDIS ROSA ASGEIRSDOTTIR
Logfr/logy. fasteignas. Simi 895 7784

&

SEILUGRANDI 4 107 REYKJAVIK

OPIDP HUS PRIDJUD. 24.0KT FRA KL: 17:30-18:00

- 99,6 fm. 4ra herbergja endaibid & jarohaed dsamt 30,9 fm. bilastaedi = 130,5 fm.
- Sérafnotareitur sem er afgirtur fylgir eigninni.

- Gluggar & 3 vegu, bjort og fin ibgd.

- Frabeer stadset. stutt i skla, leiks. og ipréttaads.
V. 50,9 millj.

Haféu samband
INGIBJORG AGNES JONSDOTTIR
Légg. fasteignas. Simi 897 6717

&

FIFULIND 11- 201 KOPAVOGI

OPID HUS SUNNUDAGINN 22. OKT. FRA KL: 17.30-18.00
- 91,1fm. 3ja herbergja endaib(id & jarohaed.

- Vel skipuldgd, opin stofa og eldhus. Utgegni 4 sérafnotareit.

- Fjolskylduvaent hverfi, leikskoli og skoli drstutt fra. Hafdu samband

- LAUS STRAX INGIBJORG AGNES JONSDOTTIR
V. 40,9 m|I| Légg. fasteignas. Simi 897 6717




Sameinumst og eflum lidsheild med aukinni reynslu og pekkingu

LANDMARK / SMARINN | Hlidasmara2 | 201 Képavogur | Simi5124900 | www.landmark.is

LAXATUNGA 36-44

6 HERBERGJA RAPHUS A TVEIMUR HZEDUM

HUSIN ERU
= Vero:
VONDUD 5 Endahus = 57,9 millj.
EININGAHUS = Midjuhus = 55,9 millj.
BYGGDFYRIR | | |/, | .
. = 2 e L _ T Afhending
ISLENSKAR =7 i ] acetlud april 2018.
APSTZADUR B

PORARINN THORARENSEN = S. 770 0309 8 THGLANDMARK.IS
ettt i SIGURDUR SAMUELSSON = S. 896 2312 § SSGLANDMARK.IS

Arkitektar: KR ark | Verkfreediteikningar: Vidsja ehf | Einingar: Einingarverksmidjan | Reisningaradili og adalverktaki: Trévidd | Byggingarstjori: Hans Ragnar Porsteinsson | Verkkaupi: P4 ehf.

ADEINS 3 EIGNIR ERU EFTIR | PESSU FALLEGA HUSI
VID GERPLUSTRZTI | MOSFELLSBA&

EIGNUM SKILAD FULLBUNUM AN GOLFEFNA.
ST/ZDPI | BILSGEYMSLU FYLGIR.
LYFTUHUS OG SERINNGANGUR AF SVOLUM.

OPID HUS VERDUR MANUDAGINN 23. OKT. KL 17:30-18:00

GERPLUSTRATI 8

134 fm 5 herbergja ibu0 a 2. Haeo.
4 svefnherbergi

Sjénvarpshol

pvottahus innan ibudar

Verd 52,9 millj.

Asdis Résa s: 895-7784

GERPLUSTRATI 12

115,4 fm 4ra herbergja ibuo & 1. Heed

3 svefnherbergi

Pvottahus innan ibudar

Svalir eru dvenju rimgodar eda um 30 fm
Verd 48.2 millj.

Ingibjorg Agnes s: 897-6717

GERPLUSTRATI 12

116.9 fm 4ra herbergja ibu0 & 2. Haed
3 svefnherbergi

Pvottahus innan ibudar

Verd 47,5 millj.

Johanna s: 698-9470




Grandavegur 42 ABogC

Perla i vesturbaenum

MIKLABORG

569 7000 Lagmula4 www.miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 6ggiltir fasteignasalar

Brééabirgéalenginglfré

Hellnahraun 2 ad Krysuvikurvei/

)

SOLUMENN A STADNUM - AHUGASAMIR VELKOMNIR
- med pér alla leid -

Storglaesilegar utsynisibuoir

Lokaafangi Grandavegs 42 sem samanstendur af premur

stigagongum fra 6 upp i 9 haeda byggingar medfram Eidsgranda
par sem flestar ibudir njota sjavarutsynis.

| bodi eru studioibudir asamt 2ja og 3ja herb. ibudum. Ibudirnar
afhendast fullbunar utan golfefna i stofu og herbergjum.
Vandaodar innréttingar fra HTH i eldhusi og badherbergjum
asamt pvi sem eldhus skilast med gedatekjum fra AEG
m.a. isskap, upppvottavél, tveir ofnar, span hellubord og haf.

Staedi i lokadri bilgeymslu fylgir hverri ibud

Yfirbyggdar svalir

Allar priggja herbergja ibuidir med tveimur badherbergjum
Kvarts steinn i bordplotum eldhuss og badherbergja
Badherbergi og forstofa flisalogo
Pvottaadstada innan ibuda
Fataskapar i herbergjum og forstofu
Pakibudir med um 150 fm pakrymi
2ja til 3ja herbergja ibudir .
Staerd ibtda fra 59 fm til 155 fm Helmingur
Vel skipulagdar og fjolbreyttar ibudir
Flestar ibudir njéta sjavarutsynis
Alls er um ad reda 85 ibudir

ibuda seldur!

2ja herb ibudir fra 44,5 millj.
3ja herb ibudir fra 62,7 millj.

Nanari upplysingar veitir :

Olafur Finnbogason S ons=on

Jén Rafn Valdi Pérunn Palsddtti
" " . 6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali
|6gg. fasteignasali simi- 899 5856 simi 695 5520
simi: 822 2307
olafur@miklaborg.is

simi: 773 6000
gunnar@miklaborg.is jonrafn@miklaborg.is  thorunn@miklaborg.is

~
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HAFNARFJARDARBZAR b]éNUSTUVER
RADHUS HAFNARFJARDAR ohDFRAK Boo-1600 | 2825500
STRANDGOTU 6 ALLA VIRKA DAGA hafnarfjordur.is

>, ATVINNULODIR

A BESTA STAD | HAFNARFIRDI

Fioldi atvinnuloda vid Hellnahraun Il standa fyrirtaekjum | leit ad framtidar-
stadsetningu til boda. Flestar [6dirnar henta vel undir matveelaionad.

Greidar samgongur og hofn med mikla moguleika
A svaedinu eru lausar 33 16dir { vaxandi idnadar- og athafnahverfi 4
hagstaedu verdi, steerdir fra 2.906 m? - 5.875 m?2. Rik ahersla er [6gd a gott

0g adladandi starfsumhverfi. Fjdlbreytt og 6flugt atvinnulif er & svaedinu,
nalaagd vid alpjodaflugvoll og hofn og greidar samgongur.

Nanari upplysingar um l6dir, staerdir, gatnagerdargjold,
uthlutunarskjol og reglur a hafnarfjordur.is

Tekid verdur vid umsoknum fra 1. n(')verr)ber og peer afgreiddar i peirri rod
sem peer berast. Upplysingar gefur Lilja Olafsdéttir i sima: 585-5623 og a
netfangio: liljao@hafnarfjordur.is

HAFNARFJORDUR
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Blonduhlid 3 105 Reykjavik
(o [ vy [ 157 [somgungsr |

0000

pri. 24. okt. kl. 17:30 - 18:00

La=kjarsel 1 109 Reykjavik
S h0s

-_—

A

Leifsgata 18 7 101 Reykjavik
[ 2herb. | 65,1 m | Rimged 2jaherb. ibia
32.500.000 G60 (buid i midborginn

m man 23. okt kl 17:30-18

Gulaping 12 203 Képavogur

Tveir pallar vid nordur og sudurhlid

51.900.000

——

= AR,

4 L T -
Vatnsstigur 20-22 101 Reykjavik
(o [ Zreneg [o13m [towetioregs |

56.900.000 St=3i i bilskyli

m mén 23. okt. k1. 17.00-17.30
———
=

-

e

Brunaland 26 108 Reykjavik
oo [ 4w [ 30170 | GortravhsiFossogt |
0000

Opid his | sun22.okt.kl17.00-17.30

Hjallabrekka 32 200 Koépavogur

72.900.000 Innb. bilskdr nd innréttadur sem studié-ibud

m mén 23. okt kl 17.30-18.00 ————

Tl

= _-_q;.. ?‘-.\ii A

Marteinlaug 10 113 eykjavik
[ 3.hed | 2herbersi Alklztt fjsIbylishas m/lyftu
33.900.000 Sudursvalir - LAUS VID KAUPSAMNING

5195500

SIDUMULA 23 - 108 REYKJAVIK - FASTBORG.IS

| Opid hiis | minz3.ccek. 18301900

Kristnibraut 47 113 Reykjavik
o [ arerwg [1061im [ome |
= 900000

Blonduhlid 2 105 Reykjavik

e [ 507 | P sraberning__|

Opid his | man 23.okt.kl. 17.30-18.00

Storagerdi 34 108 Reykjavik
ot s3junmn | e [53m] LAUS vio Kaupsammang]
S eo0ne

Verslunar og pjonusturymi med innkeyrsluhurdum

| S
Dalvegur 16b 201 Képavogur
Verslunarhisnadi | 5 herbergi | 427,1 fm | Laust fljotlega
. Mbguleiki ad kaupa rekstur a hjélbardaverk. med
Verad tilbod



FASTEIGNASALA

5107900

Hlidasmari 6 / 201 Képavogur / www.FASTLIND.is

Stefan Sveinn | Olafur borsteinn

LOGGILTUR
LEIGUMIBLARI

Pérunn | Hannes Kristjan Kristin Vernhard Lara Arna

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

Gunnar

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

Bjarni Helga Harpa
LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

Magnus

ADSTODARMABUR
FASTEIGNASALA

Viglundur

ADSTODARMABUR
FASTEIGNASALA

LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LGGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI

OPID HUS ) 22. okt 14:00 - 14:30

OPIP HUS ) 23. okt 17:30 - 18:00

OPID HUS ) 22. okt 14:00 - 14:30

Karsnesbraut 17
200 KOPAVOGUR
STARD: 89,5 fm FJOLBYLI

HERB: 3

Falleg og vel skipul6gd ibud med sér inngangi
& midhaed i pribyli. Opin og bjoért. Arinn i stofu.
Talsvert endurnyjud. Gardur og svalir i sudur.

Heyrumst
Bjarni) 662 6163

Loéggiltur fasteignasali

39.900.000%

_ B-tréd 3, Vididal

110 REYKJAVIK
STARD: 59,8 fm

Mikid endurnyjad hesthus, 4 stiur sem eru ur
riofriu stali og plasti, plass fyrir 8 hesta. Nylega
buid mala husid ad utan og pakjarn. Kaffistofa
med parketi & golfi og ameriskum isskap.
Heyrumst
Magnus ) 699 2010

Loéggiltur fasteignasali

HESTHUS HERB: 4

11.900.000%

borrasalir 15, ib 305
201 KOPAVOGUR
STARD: 93,3 fm FJOLBYLI

HERB: 3

Falleg ibud a pridju haed i lyftuhusi asamt steedi
i bilageymslu. Sér inngangur af svélum. Aflokud
vidarverond. Eignin stendur vid 18 holu golfvoll
GKG og stutt er i alla helstu pjénustu.

Heyrumst
Magnus ) 699 2010

Starfsheiti

44.900.000%

brastaras 16
220 HAFNARFJORDUR
STZARD: 97,2 fm FJOLBYLI

HERB: 4

G646 fiogurra herbergja ibud & annari haed i
tveggja haeda husi, sérinngangur er af svélum.
Stutt er i skdla og leikskdla og er hverfid
fidlskylduveent. Geymsla er innan ibudar.

Heyrumst
Kristjan ) 696 1122

Loéggiltur fasteignasali

39.900.000%

OPIP HUS ) 23. okt 17:30 - 18:00

OPID HUS ) 22. okt 16:30 - 17:00

Uppspretta anaegjulegra vidskipta

Flydrugrandi 14
107 REYKJAVIK
STARD: 61,7 fm FJOLBYLI

LAUS TIL AFHENDINGAR!
Goda tveggja herbergja ibud & 2.haed vid
Flydrugranda 14 i Reykjavik.

HERB: 2

Heyrumst
Gunnar ) 699 3702

Loggiltur fasteignasali

34.900.000%

Klappakér 1B
203 KOPAVOGUR
STARD: 88,5 fm FJOLBYLI

HERB: 5

Falleg 3 herbergja ibud & jardhaed med verond
og staedi i upphitadri bilageymslu. Sér inngan-
gur, innbyggd upppvottavél og isskapur geta
fylgt. Laus i desember.

Heyrumst
Arna) 692 5515

Loéggiltur fasteignasali

39.900.000%

' Ménatt’m 1

%

105 REYKJAVIK
STARD: fra 81,7 fm

FJOLBYLI HERB: 2-4

LIND fasteignasala kynnir:

Nyjar og glaesilegar ibudir i 8 haeda fjolbyli

vid Mantaun 1. Afhending daetlud i april 2018.
Fullbunar an golfefna, votrymi flisalogd. Mjog
gott skipulag, aukin lofthaed. Sérsmidadar
innréttingar fra Brunds. Staedi i bilakjallara fylgir
Ollum ibudum. Traustur byggingaradili med yfir
30 ara reynslu.

Pantid skodun hja Laru i sima 899-3335

Heyrumst
Lara) 899 3335

Loggiltur fasteignasali

Verd fra 51,5 Mk




LIND 510 7900

FASTEIGNASALA Hlidasmari 6 / 201 Képavogur / www.FASTLIND.is

KYNNINGARVEFUR:
www.AFHUS.is

HVERFISSIDA:
www.GLADHEIMAHVERFID.is

AZTLUD AFHENDING JUNI - AGUST 2018

—— VID KYNNUM i FORSOLU

Alalind 14

Fallegar & vel skipulagdar
ibudir i glaesilegu hausi.

ibudir afhendast fullbinar med gélfefnum,
isskap, upppvottavél, pvottavél & purrkara.

Lokud og upphitud bilageymsla, storar svalir

med lokudu svalaskyli. PEIR SEM FESTA KAUP | FORSOLU GETA VALID UM INNRETTINGU.

) Staerdir 75 - 139 fm ) Verd a 2 herbergja fra 40.900.00% ) Verd a 4 herbergja fra 62.400.00%

2 Stefan borsteinn Kristjan Hannes
NAN A, RI Jarl Martin Yngvason bérir Hauksson Steinddrsson
UPPLYSINGAR L6gg. leigumidlari L6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali

892 9966 696 0226 696 1122 699 5008
VEITA

) stefan@fastlind.is ) thorsteinn@fastlind.is ) kristjan@fastlind.is ) hannes@fastlind.is

=N LIND Fasteignasala &
=\ Uppspretta
: 5 anagjulegra
ﬁ Q,, — vidskipta

0




Hvammabraut 5

Sumarbustadur i Grimsnesi

73,6fm 4 herbergi  Laus til afhendingar

KnUtur 7755 800
Léggildur fasteignasali

29.000.000

OPID HUS

man. 23. okt. kl. 18-

Dalsel 15
109 Reykjavik

76,7 fm 2 herbergi
Holmar 898 3276

Nemi fil fasteignasala

Laugavegur 82
101 Reykjavik

18:30

Efsta haed
29.900.000

54 fm 2 herbergi 4. haed

Gunnar 842 2217
Hdl. Loggildur fasteignasali

Fifuhijalli 15
200 Képavogur

290 fm 8 herbergi

34.900.000

Einbyli

Gudbrandur 896 3328 102.000.000

Léggildur fasteignasali

VEFARASTRATI 16-22

HELGAFELL

FASTEIGNASALA

Knotur Ronar Gunnar  Gudbrandur  Hélmar Rory
Léggiltur Léggiltur Hdl. Laggiltur Léggiltur Nemi til Innanhiss-
fasteignasali fasteignasali fasteignasali fasteignasali fasteignasala radgjafi

270 Mosfellsbaer

Helgafell fasteignasala - Storhofda 33 - 110 Reykjavik
S. 566 0000 - www.helgafellfasteignasala.is

Solusyning

Virkilega fallegur stadur i ot vaxandi sérbylishusahverfi

130 fm. og 160 fm. Bilskur Nybygging

Claesileg radhts & einni haed vid Vogatungu vid Leirvogstungu.
Husin skilast & byggingarstigi 4. eda eftir nénara samkomulagi.

G638 lofthasd. 42-55 milljonir

Hagaland 4
270 Mosfellsbaer

182,9 fm 5 herbergi  Efri haed  Bilskor
Knotur 7755 800 64.900.000

Léggildur fasteignasali

Hélagata 35
230 Reykjanesbae

95,2 fm 4 herbergi  Fyrsta haed
Hélmar 898 3276 25.900.000

Nemi fil fasteignasala

Verktakar

Erum med nokkur
spennandi verkefni
& bordinu.

Hafid samband.

Kndtur og Runar

Odinsgata 5
101 Reykjavik

318,8fm 10 herbergi  Priér ibudir

Ronar 7755 805 TILBOD
Léggildur fasteignasali
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Svinahamborgarhryggur
sem badaour er i bjor

Fyrsti dagur vetrar
eridagogpa

eru margir sem
sla upp veislu,

til deemis med
matarbodi. Pegar
vetur er genginn i
gard langar mann
i vetrarlegan og
gddan mat. Hvad
med ad profa ljuf-
fengan og bragd-
mikinn svina-
hamborgarhrygg
sem eldadureri
dékkum bjor?

a0 ma alveg borda svinaham-
p borgarhrygg bott ekki séu

komin j6l. Hann er einfaldur
i eldamennsku og bragdgoédur
matur. EKKi er verra a0 hafa friskan
eftirrétt a eftir eda ostakdku med
liménubragdi, skreytta meo
jardarberjum.

Svinahamborgarhryggur

fyrir sex fullordna.

2 kg af hamborgarhrygg a beini
3 msk. olifuolia

4 hvitlauksrif

3 msk. smatt skorid timian

1 tsk. salt

1 tsk. pipar

Y2 litri dékkur bjér, stout, Porter
eda Guinness

1. dl fljétandi hunang

10 einiber, marin

2 larvidarlauf

1 pakki skalottlaukar

6 gulraetur

1 pakki salatbl6d

Skerid i fiturondina a kjotinu med
beittum hnifi. Blandid saman oliu,
hvitlauk, timian, salti og pipar og
nuddio ofan i fituna og kjotid. Gott

STORTONLEIKAR [
21. OKTOBER KL. 21.00

TRYGGDU bER MIPA A TIX.IS

Girnilegur svinahamborgarhryggur sem flestum finnst gédur.

er ad gera petta degi fyrir eldun.

Hitio ofninn i 180°C. Leggio
kjo6tid i ofnform. Blandid saman
bjor, hunangi, einiberjum og lar-
vioarlaufum og hellio yfir kjotio.
Steikio kjotio par til pad neer 74°C
kjarnhita. Ausio yfir kjotid annad
slagid @ medan 4 eldun stendur.
begar kjotio er fulleldad er bad
1atio hvila a eldhtsbordinui 10
minuatur 4dur en pad er skorid
nidur i sneioar.

G606 raudvinssosa passar vel
me0d svinakjotinu. Notid sodid af
kjotinu, sigtio pad og sj60i0 nidur.
Beaetid raudvini saman vid, pudur-
sykri, Dijon sinnepi og setjio rifs-
berjahlaupi uti til ad bragdbzta.
Misjafnt er hversu seeta s6su folk
vill svo best er ad smakka hana til.
Branadar kartoflur og waldorfsalat
er finasta meodlaeti.

Go60 ostakaka

[ eftirrétt er upplagt ad hafa pessa
ostakdku sem er borin fram i
bollum eda glésum.

Hegt er ad gera kokurnar deg-
inum fyrr en best er ad skreyta paer

rétt a0ur en paer eru bornar a bord.
6 stykki hafrakex

40 g pistasiur

2 msk. sykur

40 g braett smjor

2 désir riomaostur (125 g hvor)
3 msk. florsykur

1 limdna, safi og bérkur

1 tsk. vanillusykur

3 dl rjomi

Jardarber til skrauts

Pistasiur til skrauts

Setjid kex, hnetur og sykur i mat-
vinnsluvél. Hreaerid og baetid sidan
braeddu smjori saman vio.

Smavegis af kexbléndunni fer i
botninn a hverju glasi.

Blandiod pvi naest saman rjoma-
osti, flérsykri, vanillusykri, liménu-
safa og -berki.

Best er a0 nota handpeytara.
Hreerid par til blandan verour létt
eoa loftkennd.

beytid rjoma i annarri skal og
hraerid hann sidan varlega saman
vi0 ostinn. Blandan er sett i rjoma-
sprautu og sidan sprautuo fallega
yfir kexblonduna.

Skerio jardarberin i sneidar og
skreytid med dsamt pistasium.

Ostakaka i bolla. Hér er hun lagskipt en pess parf ekki.



Smaauglysingar

512 5000

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

BESTA VERDID !
NYR BiLL , Renault Master L2-H2.
Umbodid 3950 + VSK! OKKAR VERD
3350 + VSK ! Tokum eldri vinnubila
uppi!

Bilasalan Bilfang
Malarhdfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljum i dag!
www.bilfang.is

GEFDU
HANU

gjofsemgefur.is

907 2003

QLT Hjalparstarf
kirkjunnar

Mmc Pajero Intense Argerd
4/2008 Ekinn adeins 112 pkm
Disel Sjalfskiptur 7 Manna Verd
3.290.000. Tilbod 2.890.000.- Stgr
Virkilega flottur jeppi sem er a
stadnum Rnr.110964.

Ford Focus Argerd 6/2007 Ekinn 189
pkm Bensin 5 girar. Verd 690.000.
Tilbod 495.000.- Stgr Moguleiki a
100% lani Er a stadnum Rnr.110959

Audi Q7 Quattro 4.2 V8 Bensin
Argerd 2007 Ekinn 131 Pkm
Sjalfskiptur Panorama Glerpak
Bose Xenon ofl. Verd 2.790.000.
Tilbod 2.390.000.- Stgr Er a stadnum
Rnr.110883

Netbifreidasalan
Malarh6fda 2, 110 Reykjavik
Simi: 577 4400
netbifreidasalan.is

HYUNDAI 120. Margir litir i bodi. Arg
2017, ek 20 b.KM, bensin, 5 girar.
V.1.780 pus. Rnr.104416. Billinn er a
stadnum hja okkur Bilamidst6din
simi.517 4500

VW Golf bluemotion. Arg 2012, ek
74 b.KM, disel, 5 girar. V. 1.970 pus.
Rnr.104295. Billinn er & stadnum hja
okkur Bilamidstédin simi.517 4500

TOYOTA Land cruiser 120 VX 33”.
Arg 2003, ek 192 P.KM, disel, sjalfs.
V.2.250 pus. Rnr.103768. Billinn er &
stadnum hja okkur Bilamidst6din
simi.517 4500

Bilamidstodin
Breidho6fda, 110 Reykjavik
Simi: 517 4500

Suzuki fjérgengis utanbordsmétorar
Nettir, léttir, sparneytnir, hljodlatir
og areidanlegir. Eigum flestar
staerdir a lager.

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

PARFTU AP KAUPA EDA SELJA
BIL?

Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkvaeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

BMW X5 XDRIVE 351 E70 nyskr.
07/2011, ekinn 83 b.km, bensin,
sjalfskiptur, mjég vel buinn og
flottur. TILBODSVERD 4.990.000 kr.
Radnr. 255850 a BILO.is

Hofdahollin
Funahofda 1, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.bilo.is

500-999 pus.

TILBOD 790.000 - 100%
SUZUKI GRAND VITARA 6/2006
ek.145 pus, fjorhjoladrif, bsk 5 gira,
sk.18, asett verd 960.000 TILBOD
79.000.- moguleiki @ 100% lani s.841
8955

Bilar til s6lu

Renault Megane Scenic

‘06. Skodadur 2018, sjo
manna.v.320000kr.Uppl. i s:868-
1874

35” BREYTTUR - TILBOD
Toyota Land Cruiser 120 LX 3.0
D4-D Diesel 164 h6 8/2004 ek.259
bus, beinskiptur, 8 manna, 35"
breyting @ g6dum dekkjum, sk.18,
drattarkrokur, asett verd 2.590 pus
TILBOD 1.690 pus s.841 8955

Barnabheill

Savethe Chidren § andi

TILBOD 599.000.- 100%
Toyota Land Cruiser GX 90
6/1999 ek.304 bus, sjalfskiptur,
drattarbeisli, fin dekk,i finu standi,
asett verd 890 pus TILBOD 599 bUS
moguleiki @ 100% lani s.841 8955

RENAULT o [l RENAULT oimes
Verd: 3.450.000 Verd: 1.990.000 Verd: 8.990.000

Argerd: 2017 Disel Argera: 2017 Argerd: 2017  : Bensin
Ekinn: 37p.km. : 6 girar Ekinn: 17p.km. Ekinn: 10p.km. : Sjalfsk. 8 girar

Rnr.270416. Rnr.271182.

Bensin

9 girar
Rnr.271108.

KOMDU 0G

PROFAPU!

SUBARU wusw [l SUZUKI s
Verd: 4.490.000 Verd: 2.690.000 Verd: 4.090.000

Argera: 2017 Argera: 2015 Argera: 2016 Disel
Ekinn: 26p.km. Ekinn: 97p.km. Ekinn: 18p.km. : 6 girar

Rnr.302311.

Bensin
Sjalfskiptur

Rnr.302127.

Bensin
Sjalfskiptur

Rnr.250810.
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Hjolbardar

NYJU SAILUN DEKKIN A
FRAB/ERU VERDI.

Einnig urval notadra dekkja. Tokum
notud uppi ny. Vaka s. 567 6700

bjonusta

Pipulagnir

PiPULAGNIR
Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i badi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogd.
Uppl.is. 663 5315

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili,
husfélog, fyrirtaeki ofl. Gerum
verdtilbod. S. 512 4010 www.vy.is

Bokhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubroégd a sanngjérnu verdi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

REGNBOGALITIR
Getum baett vid okkur verkefnum
innanhudss. Nymalun, endurmalun,
sportlun, I6kkun og fl. Véndud
vinnubrogd og snyrtileg umgengni.
Hrolfur Ingi Skagfjord l6ggiltur
malarameistari Upplys, malarar@
simnet.is, Simi 891 9890

Getum baett vid okkur inni
verkefnum. Vondud vinnubrogd
og g6d umgengni. Tilbod eda
timavinna. Litid Mal ehf. Sigurdur
896-5758

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Huasavidhald

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

Verktakafyrirtaeki getur baett

vid sig uppsteypu mannvirkja,
jarnabindingu og allri almennri
trésmidavinnu. Uppl.is. 783 6006

Tek ad mér allt alm. vidhald
husa, s.s. malun, murun, flisa- &
parketlagnir og trésmidi. S. 616
1569

Hreinsa pakrennur, rydbletta pok
og tek ad mér ymis verkefni. Uppl. i
5.8478704 eda manninn@hotmail.
com

NUDD
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

Unadsnudd 105 Reykjavik. S. 781
2666 Natalia

SPASIMINN 908 5666
Stjdrnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Trunadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Keypt
& Selt

LOK A HEITA POTTA OG
HITAVEITUSKELJAR.
Steerdir i cm: 200x200, 210x210,

220x220, 235x235, 235x217,
217x174, 8 hyrnd lok. Lokin pola
1000 kg jafnardarpunga af snjo.

Vel einangrud og koma med

10 cm svuntu. Sterkustu lokin a
markadnum. Litir: Brunt eda Gratt.
Opnarar til pess ad audvelda opnun
a loki. www.Heitirpottar.is Simi 777
2000 Haffi og 777 2001 Grétar

25% afslattur af kidlingakjoti i
oktober. S. 845 2331 Facebook:
Geitfjarsetur

Hagaeda Hornafjardarhumar
og sjavarfang. SERFRADINGAR |
SJAVARFANGI Heimsending. www.
humarsalan.is Pdntunarsimi: 867
206677

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Hljoofaeri

Harmonikur og
harmonikkugeisladiskar i rvali.
Tokum harmonikkur i umbodssélu.
Harmonikur fra 35 pus. Pokar og
olar. www.egtonar.is Simi 824 7610
& 660 1648.

Heilsa

FERDANUDD
Menntadur nuddsérfraedingur.
Karlmadur. Kemur a stadinn. Nanari
upplysingar & heimasidu: www.
mobile-massages.com eda i sima:
7612295

Heimilio

Barnavorur

VAGNSTYKKI, KERRUSTYKKI
OG SKIPTITASKA
Verd fra kr. 165.900.- Barnid Okkar
Hlidasmara 4, 201 Kop. Barnidokkar.is

Skolar &
Namskeio

ICELANDIC & ENGLISH F.
FOREIGNERS - ENSKA

iSLENSKA f. titlendinga I, II, IIl.
ENGLISH f. Adults/ ENSKA f.
Fullordna: LIL1IL. Start/Byrja: 30/10,
27/11-2018:8/1,5/2,5/3.2/4,
30/4.28/5, 25/6: 4 weeks/vikur x
5 days/daga. 2 - 5 students/nem.
Morn/Aftern/Evening. Morgna/
Sidd/Kvolds: www.iceschool.is - ff@
icetrans.is - Fullodinsfreedslan-
IceSchool, Armuli 5. s. 5571155 /
8981175.

Tomstundir
& Feroir

GRASLEPPUVEIDIMENN
Grasleppunetin komin. Pekking
reynsla geedi. Heimavik.is s.
8928655

Huasna0i

Husnadi i bodi

TIL LEIGU NYLEGT 133 -
1.000 FM ATVINNUHUSNZADI
I REYKJAVIK
133 fm bil med alltad 9 m
lofthaed, storar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 169, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir
Sverrir i s. 661 7000

Geymsluhusn®0i

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
barftu pitt plass? Vid erum med nég
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

Geymsluhusnadi 26fm vid Mohellu
Hafnarfirdi, upplysingar simi
8984844

Tilbod

Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 « 210 Gardabee

T

Verid hjartanlega velkomin.

Tilbod

Indverskt hofud og andlitsnudd,
litun og plokkun & augabranir

a aoeins 5.500.-

Timapantanir i sima 789 3031 & 897 3035, helgasig2@gmail.com

eda & facebook sidu: Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Til leigu er hluti fasteignarinnar ad
Baejarhraun 26, Hafnarfirdi, sem

er steinsteypt atvinnuhusnaedi

4 einni had. Hid leigda er um
111,7 fermetra a jardad, med
moguleika a geymslu i risi uppa
2-300 fermetra 4 2. had. Eignin
getur verid laus fra 1. november n.k.
Vinsamlegast sendid fyrirspurnir

a netfangio: siggaer20@gmail.
com sem synir eignina samkvamt
samkomulagi.

Til s6lu

Atvinna

VITABAR - 11-18 VIRKA
DAGA.

Starfskraft vantar, manud.-fostud.
11-18. Vantar einnig 4 kvéld og
helgarvaktir.
Umsakjendur purfa ad vera
ordnir 20 ara.

Umso6knir sendist &
vitabar@internet.is

Mekléjam stradnieku (us) kam
ir pieredze darbam ar formam
un betonésanu. 7600732 +371
28346292

Flugslod fingrana eftir
Tryggva Pétur Brynjarssonar

er fyrsta bokin hans um asku
hofundarins, gledina, sorgina og

allt sem gerdist & drlagarikum
askuslodum. Bokin er med brenni-
depil i Breiholtinu en gerist alstadar
a hofudborgar sveedinu og fer einig
yfur lansteinana. Sagan er dll skrifud
med studlum, ljodstéfum og forn
braghattum. Inngangs ord bokarinnar
verda skilin eftir hér fyrir landann:

Reynir nii hér rétta ordid rjott i blodi
farid kalda, heitt i 220 um hita bordid,
Hreykt vid vind um zfi talda.”

Feest @ amazon.com sem
rafreenbok og sem reyfari.

Til leigu

Einbylishas til leigu

Storglaesilegt 317 ferm. einbylishis &
gleesilegum stad i Reykjavik til leigu.
Langtimaleiga og leiga til fyrirtaekja eda
stofnana kemur til greina.

Ahugasamir sendi inn hugmyndir um
notkun, leigutima, greidslugetu og
tryggingar til:
(smaar@frettabladid.is fyrir 27/10/2017)
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Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir
kristjana@frettabladid.is

assimo Santa-
nicchia er
meod adstddu a
fimmtu haod i
husnzoi Lista-
haskolans i
bverholti. A bokasafni skolans &
sému hao er gott ttsyni yfir mid-
borgina og 6tal byggingarkranar
teygja sig til himins. Massimo telur
kranana, t6lf, segir hann og brosir.
Honum finnst 6parflega mikil
dhersla a péttingu i midborginni.

,Sjadu pessa byggingu hér,“ segir
hann og bendir a nylega byggo fjol-
bylishas hinum megin vid gotuna.
Pryoilegar byggingar kleeddar meo
barujarni og svalir fyrir hverja ibto.
»Sérou eitthvad athugavert?“ Eftir
stutta pégn bendir Massimo a ao
engar dyr séu synilegar a bygging-
unni fra gétunni.

Byggingin sé pannig eins og virki
fra gétunni. Inngangurinn varinn
og falinn. ,bannig verour mannlifio
minna. Petta eru skilaboo. Hér erum
vio og hér eruo pid. Mannlifid verour
minna a gétunni. Oryggi ibaa eykst
ekki, pad minnkar.”

Svona hugsar Massimo. Allt
umbhverfi okkar er hannad og stund-
um leidir hénnunin til goos, til vel-
lidunar og farsaldar, meira 6ryggis.
Stundum leidir hun til inniveru,
minni samskipta, minna 6ryggis.
,Pvi eftir allt saman pa er pad vera
folks & gotum sem eykur 6ryggi.”

Arkitektur er politik

Bladamaour beinir augum hans a0
Hlemmi par sem vinszal mathdll i
evrépskum anda var nyverio opnuo.
Honum hugnast breytingarnar vel.
»,Mjog porf og g60 breyting. Mann-
lifid er meira og pao er jakveett. Svo
er naesta skref ef til vill ad huga betur
ad umhverfinu. Hér gleymist oft ad
huga ad umhverfinu & milli bygg-
inga. Pad hvernig plass er hannao
og skipulagt fyrir almenning getur
haft mikil ahrif a lif félks. Bara pad
hvernig plassi er skipt & milli bila og
gangandi vegfarenda, hvort pad er
hugad ao pvi ad skyla folki fyrir veori
og vindum. Hvort pad er gréour.
Hvort umhverfi er hannad af abyrgo
med tilliti til mengunar og loftslags-
breytinga. Petta er politik,” segir
Massimo. ,Hénnun er akvéroun og
pvi er hun alltaf akvedin politik.”

Massimo er italskur. Hann er
menntaodur i Feneyjum, Stokkh6lmi
og London og hefur starfad sem arki-
tekt 4 Islandi, i Bretlandi, Israel og &
Italiu baedi 4 vegum hins opinbera og
ieinkageiranum. Hann hefur starfad
hja Listahaskolanum arum saman.
Fyrst sem stundakennari og na sem
désent og fagstjori vid Honnunar- og
arkitektardeild skolans.

Hann byr i midborginni, nanar
tiltekio a Njalsgdtunni, og er mjog
umhugad um skipulagsmal.

,Eg elska Reykjavik, mér er mjog
annt um bpessa borg. Breytingar
i arkitektar og hénnun geta haft
mikio ad segja um almannahags-
muni. Pad hvernig hugsao er og fram-
kvaemt i arkitektar getur leitt til kerf-
isleegra breytinga. Ordio umhverfinu
til g60s. Eoa til hins verra. Arkitekttr
getur leitt til 6j6fnudar eda meiri
jofnudar,” segir Massimo sem eitt
sinn tok demi um 6j6fnud i bygg-
ingu Skuggahverfisins i midborginni.
Hann hefur sagt hverfid laxussélu-
voru par sem utsynio og téfrar mio-
borgarinnar hafi verio seldir faum.

Steerdarhlutfoll bygginganna skeri
a tengslin vio borgina og natttruna.
Framkvamdin hafi einkennst af
6jofnudi a adgangi ad rymi og sé brot
4 jofnum rétti allra til borgarinnar.
Hverfid sé apreifanleg framsetning
pess ad sumir borgarar hafi meiri
rétt en aorir.

Borgir sniiast um folk

,Reykjavik & marga go0a moguleika.
I pvi samhengi pa verdum vio ad
muna ad borgir sniast um folk. Eg er
nykominn fra Sviss og par eru marg-
ar borgir a0 breytast hratt. bar er
aherslan a umhverfisvernd, ad horfa

Massimo Santanicchia arkitekt segir borgir sniiast um félk og vill Reykjavik félagslega rikari. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Arkitektur getur
breytt heiminum

Massimo Santanicchia, dosent i arkitektur vid LHI, segir arkitekttr
geta breytt heiminum. Arkitektar og honnun geti leitt til jofnudar og
farsaeldar og sé mikilvaegt vopn i barattu gegn loftslagsbreytingum.

til framtioar. Vio veroum lika ad
hugsa fram a veginn, hvernig etlum
vio ad bua saman, hvernig verour
Reykjavik rikari félagslega og hvernig
@tlum vio ad huga ad umhverfinu?
bad besta sem vid getum gert til ad
vernda umhverfio er a0 hanna borgir
par sem vio getum sinnt okkar dag-
legu verkefnum fétgangandi eda
meo bvi ad nota almenningssam-
goéngur,“ segir Massimo sem segir ad
til pess a0 pao takist purfi ad vera um
pad satt i samfélaginu.

»En vid purfum lika aod tryggja aod
samfélog okkar séu friosém, styoji
vid folk og félagslif. Pad er heaegt
ad gera med pvi ad hanna borgir
betur,” segir Massimo og segir fjol-
margt haegt ad gera annad en pad ad
minnka umfero bila. Hann bendir

4 a0 pao sé hagt ad gera krofu um
umbhverfisvenni efni og gréoour og
gren svaeodi tengd byggingum og
hanna sva0i sem lada ad mannlif.
,Abyrgd arkitektsins er ad hanna
byggingu sem felur i sér pessa abyrgo.
bad parflika ad huga ad almanna-
ryminu, ao f6lki 1idi vel i pvi. Pao er
i erfoaefni okkar ad vio pérfnumst
annarra. Vid viljum geta verid meo
folki. En pad pyoir ekki ad vio eigum
a0 byggja hverfi af skyjakljufum. Eda
ad pétta byggo i hverfi 101 meira en
hefur verid gert. Eg held ad ibaar
annarra hverfa i Reykjavik myndu
aldrei satta sig vid pann yfirgang
sem ibdar midborgarinnar verda
fyrir,“ segir Massimo og tekur sem
deemi byggingaframkvaemdir og rask
vegna peirra, fjolda framkvaemda og

bilastedagjold sem ibuar og gestir
peirra eru rukkaodir um.

,Eg nefni betta bara sem daemi, til
ao fa folk til ad setja sig i spor mid-
borgarbtia. Myndu ibuar i athverfum
setta sig vio petta?“

Hann segir mikilvaegt ad finna leid
til ad tengja betur saman ibtia borg-
arinnar. Hann greini a Islandi, rétt
eins og i Bretlandi og Bandarikjun-
um, dkveodinn klofning. ,bPad verour
sifellt meiri gja & milli folks. Petta er
vandi sem arkitektdr og hénnun geta
att pattiao leysa,“ bendir hann a.

Meira samtal, meiri upplysingar
En hvad um husnadisvandann i
Reykjavik — skort & htisnaedi? Hefur
hann skodun a pvi hvernig maetti
leysa vandann?
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PAD PARF LiKA AD BETA
SAMGONGUR i BORGINNI.
FJOLGA VALKOSTUM,
PAD ER EKKI NOG AD
BJODA BARA UPP A WIFI ]
STRETO.

,Husnaoisskortur er vida i borg-
um, ekki bara i Reykjavik. Hér er
leigumarkadur 6tryggur og dyr. Eg
var i Astraliu nyveriod og par er lika
dyrt ad kaupa fasteign. Spurningin
er, hvernig getum vio hannao gott
hus sem f6lk hefur raé a? I Astraliu
er verkefni i gangi pbar sem 4 sér stad
samtal 4 milli hugsanlegra kaupenda
og hénnudar mjég snemma i ferlinu
pannig ad notendurnir sjalfir geta
haft eitthvad um hoénnunina ad
segja. betta synist manni vera aug-
ljést. Ao pao purfi ad hlusta & parfir
folks. Hér 4 landi er pad oftast pannig
ad pao er akvedio a0 byggja, svo eru
byggingarnar hannadar og byggoar.
Ibtiarnir koma ekki inn i ferlio fyrr
enilok pess.

Audvitad er hlutverk arkitektsins
ao sja parfir f6lks fyrir. Skapa eitt-
hvao nytt. En mér synist ad pad megi
hlyoa betur &4 almenning. Hvad hann
skortir. Hvad hann parf. betta skort-
ir. Pao er lika skortur a upplysingum
um ber framkvaemdir sem eru {
gangi i borginni nu pegar.

bao parflika ad baeta samgoéngur
i borginni. Fj6lga valkostum, pao er
ekki n6g ad bjéoa bara upp a wifi
i streeto,” segir hann og brosir og
minnist a framkvamdir vio Miklu-
braut par sem er verio ad fjolga
akreinum. bar hafa einnig verio
byggdir skjolveggir sem adgreina
gangandi vegfarendur fra gétunni.

»Hoénnunin er skilaboo til 6ku-
manna um ao petta sé peirra svaeoi.
Hér geti peir keyrt hratt. Eg er ekki
viss um ad pao sé rétt leid. Og ekki
viss um a0 pao auki 6ryggi eda baeti
borgarlifid,” segir Massimo. ,bad eru
lika vegaframkvaemdir vio Hérpu
par sem gétum hefur verid lokao
timabundio. Pad er merkilegt ad
fylgjast med bvi. bad hefur haegt &
umferoinni téluvert og gangandi
vegfarendum lidur betur & svaedinu
pratt fyrir framkvaemdirnar,” segir
Massimo.

Hann segir fagio hafa breyst sio-
ustu ar.

LArkitektur getur verio svo margt.
Fagio hefur breyst mikid sidustu ar
vegna pess ad mikid af pekkingu
okkar hefur runnio til verkfraedinga.
Eftir stendur a0 fagio snyst meira
um kjarnann, fegurdina. Ef fegurodin
byggir ekki & &kvednum gildum, pa
er htin merkingarlaus,” batir hann
vio og bendir a velheppnaoda fram-
kvaemd i Reykjavik sem er endur-
hénnun Marshall hissins a Granda.

,Pad er ekki bara fallegt, bad hefur
pyoingu og er mikilvaegt. Er vett-
vangur listamanna.”

Endalaus leit og ferdalag
Hann segir mikilvaegt a0 arkitektar
muni ad pegar peir eru bednir um ad
hanna byggingu eda sva0i séu peir
ad breyta heiminum litio eitt. Asynd
og héonnun muni hafa &hrif 4 lif folks,
til hins betra. Eoa til hins verra.
Massimo finnst mikilvaegt ad nem-
endur hans haldi afram a0 leera pegar
peir utskrifast og ad peir beri pessa
miklu abyrgd sem hann nefndi.
,Pad er mjog mikilvaegt ad nem-
endum finnist peir aldrei hafa leert
eitthvad endanlegt. Eg vil ad nem-
endur leri aod leera. Ao peir viti ad
petta er endalaus leit og ferdalag og
svo audvitad a0 arkitektur er poli-
tiskur.”
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Astkaer eiginmadur, sonur, fadir,
tengdafadir, bréoir og af,

Gunnar Benediktsson
Storakrika 2b, Mosfellsbae,

léstadfaranott midvikudagsins
11. oktober a hjartadeild Landspitalans.
Utforin fer fram fra Bustadakirkju
fimmtudaginn 26. oktéber kl. 13. Blom og kransar eru
vinsamlegast afpakkadir, en peim sem vilja minnast hans
erbenta Umhyggju, félag langveikra barna.

Unnur Pétursdottir
Halldéra Armannsdéttir
Atli Orn Gunnarsson Lilja Oddsdaéttir
Gunnar Snaer Gunnarsson  Helga Finnsdottir
Eypor Ingi Gunnarsson Svanlaug Birna Sverrisdottir
Orvar Gunnarsson Helga Jona Gylfadoéttir Hansen
systkini og barnabdrn.

.l.

Okkar elskada

Guolaug Johannsdottir
fra Bakkakoti i Meoallandi, til
heimilis a0 Manatuni 2, Reykjavik,

erlatin. Hun verdur kvodd fra
Hateigskirkju manudaginn
23. oktober kl. 13.00.

Sigrun B. Bjornsdottir
Puridur Palsdoéttir Pall Bjarni Kjartansson
Mar Grétar Palsson Solveig Katrin Sveinsdoéttir
Tinna, Orri Pall, Elvar Mar, Sunna Dis, Ellen Ragna,
Mani Steinn, Einar Sveinn, Jéhann Pall, Bessi Huginn,
Ulfur Fléki og Hrafnhildur Elva.
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Alfheimum 35, 104 Reykjavik
Simi 553 5353 og 821 5353
WWW.UST.iS
isleifur@usr.is
Pjonusta allan sélarhringinn

islgifur Jonsson Steinunn Magnisdéttir
Utfararstjori Utfararpjénusta
Farsimi 821 5353 Farsimi 861 3441
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Utfarar- og ligfreedipjonusta

RARS),
e : . »

Vid dnnumst alla peetti undir- & o@
bdnings og framkveemd Gtfarar  # =
: innu vid danarbusskiptin, FAS
asamt vinnu vi anarousskiptin. UG AR

Vid pjénum med virdingu og
umhyggju ad leidarljosi
og af faglegum metnadi.

Utfararstofa kirkjugardanna

Vesturhlid 2 Fossvogi | Simi 551 1266 | utfor.is

Tilkynningar um merkisatburdi, storafmeeli og
utfarir ma senda a netfangio timamot@365.is.

Auglysingar 4 a0 senda a auglysingar@frettabladid.is e0a
hringjaisima 512 5000.

Leikur a einstakt
hljootaeri i eigin verki

Fyrsti darabuka-konsert sogunnar, Capriccio, verour heimsfrumfluttur i Hofi a Akureyri
undir yfirskriftinni Finlandia og Fron a morgun af Sinfoniuhljomsveit Norourlands,
undir stjorn Petri Sakari. Hofundurinn, Askell Masson, sér sjalfur um einleikinn.

arabuka er bikar-
tromma og langpekkt-
ust hljoofeera af peirri
tegund,” svarar Askell
Masson, toénskald
og slagverksmaour,
adspurodur. ,Bikartrommur eru eett-
adar fra Tyrklandi og Austurléndum
nar og peer hafa gifurlega mikla moégu-
leika. Eg er buiinn ad &fa mig og proa
dkveodna tekni a peer alveg fra barn-
@sku og a nokkrar, 6likar ad gero.“
bott Askell hafi einbeitt sér ad ton-
smioum undanfarna aratugi etlar
hann ao spila einleik a4 darabuka i
eigin verki sem Sinféniuhljomsveit
Norourlands frumflytur & morgun
i Hofi. bad er konsertinn Capriccio.
Petri Sakari stjornar. Askell kveost
hafa samid konsertinn til ad kynna
hlj6ofeerido og moguleika pess. ,Frekar
en utbua kennslub6k um darabuka
akvao ég ao skrifa konsertinn og festa
hann eins vel og haegt veri baodi a
hlj6oras og myndras.“

Askell er pekktur hér a landi og a
alpjooavisu a svidi tobnsmida og slag-
verkstonlistar. Hann hlakkar til stund-
arinnar i Hofi 4 morgun. ,Petri Sakari
hefur stjérnad moérgum af minum
verkum meo sinféniuhljémsveitum
vida um heim og pekkir mig og mina
musik vel en ég hef aldrei spilad undir
hans stjorn,“ segir hann og nefnir ad
auk bikartrommunnar veroi leikid a
onnur einst6k hlj6ofeeri i konsertinum
hans. Til deemis trommu sem nefnist
tam og kemur lika fra Mio-Austurlénd-
um. ,Huan er eins og stér tamburina en
ekki meod neinar bjollur sem hristast
heldur heil og stor. Svo er alveg nytt
hlj6oferi sem heitir aluphone, pvi
noéturnar eru ur ali og lita Gt eins og
litil kramarhus. Hljéomsveitin purfti
ao leigja pao fra Danmorku og ar pvi
kemur alveg nyr hljomur til Islands.
Pad er spennandi,” segir Askell.

Toénleikarnir i Hofi bera yfirskriftina
Finlandia og Fron. beir eru haldnir
i tilefni pess ad 100 ar eru lioin fra
pvi Finnar fengu sjalfstaedi og 60 ar
eru fra andlati tonskaldsins Sibeli-
usar. Auk Capriccio verour flutt annad
verk eftir Askel fyrir hlé, Fron, pad er
byggt a islenskum bj6olégum. Eftir
hlé veroda tvo verk eftir Sibelius, Sin-
fénia nr. 7 og Finlandia. Ténleikarnir
verda hapunktur finnsku menningar-
veislunnar i Hofi sem stadio hefur fra
16. oktober og aour en peir hefjast
avarpar finnski sendiherrann, Valtteri
Hirvonen, gesti.

Askell med darabuka bikartrommu. Hann er buinn ad préa akvedna takni a slik hljoo-

faeri alveg fra barnasku. FRETTABLADID/EYPOR ARNASON

Ekki kvedst Askell tengjast Finn-
landi ad 60ru leyti en pvi ad verkin
hans hafi verio flutt bar og hann hafi
unnid med moérgum af pekktustu
hljémsveitarstjorum Finna, peirra a
medal Esa Pekka Salonen, Leif Seger-

stam, Osmo Vanska, Petri Sakari og
Susanna Mekki. Hann kveost oft hafa
verio viostaddur flutning verka sinna
erlendis adur fyrr, en sjaldnar i seinni
tid nema um sinfoniskt verk eda frum-
flutning sé ad raeda. gun@frettabladid.is

Bjarnhildur H. Ragnarsdéttir
Porunn M. Ragnarsdottir

.l.

Astkaer dottir okkar, systir,
magkona og fraenka,

Magnea Guomundsdottir
Holmgaroi 2a, Keflavik,

verdur jardsungin fra Keflavikurkirkju,
pridjudaginn 24. oktdber kl. 13.

bpeim sem vilja minnast hennar er bent
a Krabbameinsfélagislands.

Gudmundur Ingi Hildisson
Bjarnhildur Helga Larusdottir
Ragnheidur M. Gudmundsdéttir Ragnar A. Edvaldsson
Magnas I. Finnbogason
Edvald A. Ragnarsson
Johanna D. Magnusdottir og Magnus I. Magnusson

Iést pridjudaginn 10. oktober a hjartadeild
Landspitalans. Utforin fer fram fra Hafnarfjardarkirkju
manudaginn 23. oktéber kl. 15.

buridur Palsdottir

Susanna Kristin Knutsdottir
Holmfridur Knuatsdottir

Pall Oli Knutsson

Knatur bér, Agnes Lind, Fridrik Oli, Soffia og Finnbogi.

.l.

Astkaer fadir minn,
tengdafadir, afi og langafi,

Pall Olason
hasgagnabolstrari
fra Siglufiroi,
Lakjasmara 6, Kopavogi,

Knuatur Kristinsson
Audunn Jéonsson
Ingolfur Finnbogason




AD LEIPARLOKUM

Hwvad vil ég?

FRADSLUFUNDUR UTFARARSTOFU KIRKJUGARDANNA
Neskirkju 26. oktober frd k[ 16:15 til k[ 18:15

Kl 16:15

Kl 16:20

Kl 16:35

Kl. 16:50

Kl 17:00

SETNING
Prainn Porvaldsson stjérnarformadur UK.

AUKIN ADSTOD - BATT PJONUSTA
Elin Sigran Jonsdéttir 16gfraedingur,
framkvaemdastjori UK raedir um reynsluna
af nyrri, persénulegri- og aukinni
bjonustu.

KAMPAVIN OG BALLODUR
Erum vid ad missa stjorn? Er pad sleemt?

Breytt samfélagsgerd kallar & nyja nalgun.

Sigrin Oskarsdéttir gudfraedingur hja
UK fjallar um mikilvaegi samtalsins og

6likar parfir adstandanda vid kvedjustund.

Hefdin er sterk og rik en ekki meitlud i
stein.

OSKALAGID
Sigridur Thorlacius, séngkona.
Undirleikur Steingrimur Pérhallsson.

HLE - Bodid upp & léttar veitingar

Kl 17:20

Kl 17:35

Kl 17:45

Kl. 18:00

Kl 18:15

GILDI ERFPASKRAR OG KAUPMALA
PJONUSTA LOGFRADIDEILDAR
Katla Porsteinsdéttir [6gfraedingur UK
reedir alitamal sem snuda ad erfdarétti,
erfdaskram og kaupmalum.

EINSONGSLAGID
Gissur Pall Gissurarson, éperusongvari.
Undirleikur Steingrimur Pérhallsson.

AF SJONARHOLI SYRGJANDANS
,Pa grét Gudrun Gjukadéttir”

Vilborg Davidsdéttir rithéfundur hefur
setid vio danarbed fimm astvina & fimm
arum og stofnadi asamt 6drum samtokin
Ljénshjarta til studnings ungum ekkjum og
ekklum. Han deilir syn sinni a Gtfararsidi
sem hjalp i sorgardrvinnslu adstandenda
og gildi sorgartjaningar sem er ordin &
algengari & samfélagsmidlum sidustu
misseri.

ALMENNAR UMRADUR

SAMANTEKT
Prainn Porvaldsson stjérnarformadur UK.

Fundarstjori: Sr. Sigurdur Arnarson, sdknarprestur Képavogskirkju.
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.l.

Eiginmadur minn,

Guomundur Poroarson
lésta Landspitalanum 3. oktober.
Utforin hefur fario framikyrrpey.

Fyrir hond vandamanna,
Guodny Halfdanardéttir

.I.

Innilegar pakkir fyriraudsynda samud
og hlyhug vegna andlats og utfarar
astkaerrar dmmu minnar, systur og

modursystur,

Sigranar Lovisu
Siguroardottur

Robert Alexander Alexandersson
Jon Sigurdsson
Sigran Tryggvadottir

.l.

Elsku hjartans eiginmadur minn,
fadir okkar, sonur og brodir,
Eypor Grétar Birgisson
leigubilstjori,
lést manudaginn 16. oktober.
Jardarforin verdur fimmtudaginn
26.oktoberkl. 13.00 i Fella- og Holakirkju.
Blom og kransar vinsamlegast afpakkadir en peim sem
vilja minnast hans er bent a styrktarreikning ungrar déttur
hans, 0115-26-010079, kt. 231003-2150
Asdis Asgeirsdottir
Solvi bor Eyporsson Amanda Rosa Egholm
Elvar Orn Eypérsson
Kristin Vidja Hardardottir
Karen Osk Eypérsdéttir
bora Sigurjonsdottir
Mjoll Kristjansdottir
Sigvaldi Einarsson
Elin Rés Hansdottir

Sigurjon Birgisson
Gudlaug Birgisdottir
Birgir Birgisson

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma oglangamma,
BjorgS. Jonasdottir
Iést 18. oktober a hjukrunarheimilinu
Dyngju, Egilsstodum. Utforin
verdur gerd fra Egilsstadakirkju
midvikudaginn 25. oktober kl. 14.00.
beim sem vildu minnast hinnar [atnu er bent a
Hollvinasamtoék hjukrunarheimilisins Dyngju.

Malfriour borarinsdottir Sigurgeir Porgeirsson
HrafnhildurS. bérarinsdottir Borgpo6r Gunnarsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Olafur Jéhann Jénsson
leeknir,

Eiriksgotu 27, ReyKkjavik,
andadist 14. oktobera
hjukrunarheimilinu Skjéli. Hann
verdur jardsunginn fra Hallgrimskirkju midvikudaginn
1.névember klukkan 13.

Ingibjorg bPéra Olafsdéttir
Gylfi Olafsson Ingibjorg Sigran Einisdottir
Vala Olafsdeéttir
Kristjan ivar Olafsson Heba Helgadéttir
Jon ivar Olafsson Ingunn Asta Sigmundsdoéttir

barnabérn og barnabarnabérn.

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli
og utfarir ma senda a netfangio
timamot@365.is.

Auglysingar 4 a0 senda a auglysingar@frettabladid.is
eda hringjaisima 512 5000.
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Sonardéttirin, Marsibil Mogensen Bragadoéttir, med afa sinum a myndinni og syngur lika med honum lag i afmaelinu. FRETTABLADID/ERNIR

Allri pjooinni var booio

Bergpor Palsson songvari er hofoinglegur pegar hann fagnar sextugsafmealinu. Hann
tok Eldborg i Horpu a leigu, 1ét boo it ganga og midarnir runnu ut a 6rskotsstund.

a hittir & harrétta augna-
blikid. Pad hefur stadio yfir
®fing hér fra klukkan eitt en
henni er lokid,” segir Albert
Eiriksson vingjarnlega pegar
hann heyrir erindi mitt, og réttir manni
sinum, Bergbp6ri Palssyni, simann. Berg-
pbor bregst lika vel vid, er til i afmeelis-
spjall vegna sextugsafmalisins 4 morgun
enda bainn ad bjéda 1.500 gestum {
Eldborg i Hoérpu. ,Veislan verour i formi
téna, pad er tiu ara gamall draumur.
begar ég vard fimmtugur hélt ég venju-
lega veislu og skemmtiatridin folust i aod
ymsir vinir minir, séngvarar og piano-
leikarar toku med mér daetta. Mérgum
fannst pad skemmtilegt og ég fékk pa
flugu 1 h6fudio ad endurtaka petta ad tiu
arum lidnum og bj6oa helst allri bj60-
inni i pakklatisskyni fyrir kynnin. Eg
1ét svo boo ut ganga a fésbokinni fyrir
skemmstu og i vidtalspztti 4 RUV og
miodarnir runnu Gt a érskotsstundu.”
Stifar efingar? ,Eg er 4 &fingum fyrir
operuna Toscu alla daga, og skyt inn
@fingum hér heima & milli. bzer voru til

gg Ja, peir sem voru i
Kkringum mig segja a0 ég
hafi, sem krakki, haft tilhneig-
ingu til ad vera a svioi.

daemis hér adan Brynhildur Gudjons og
Margrét Eir og toku lag med mér. Svo
fengum vid okkur kéku og kaffi. Petta
verdur vooa heimilislegt i Horpu lika,
ekki eins og tonleikar, bara 60ruvisi
afmeeli en venjulega.”

Pegar Bergpor dkvad petta afmaelis-
gigg fyrir tiu &rum sa hann audvitad ekki
fyrir ad hann yroi ad frumsyna éperu
daginn a0ur. Hann kvedst verda a0 lata
frumsyningarpartiio eiga sig a0 miklu
leyti og fara heim ad sofa. ,Eg vona bara
ad mér takist ao festa blund fyrir spenn-
ingi. Annars eru l6gin i afmalinu pau
sému og ég hef verid meod a skemmt-
unum undanfarna aratugi svo ég er bara
ad dusta af peim rykio.“

Bergpo6r 6lst upp i Hlidunum i Reykja-
vik, man eftir KIombrum a Klambratani

og ilmi fra reykkofa par sem hangi-
kjot og silungur héngu. Sidar var nafni
svaedisins breytt i Miklatin og buin til
brekka i einu horninu, par steig hann
sin fyrstu skref a skidum. En var snemma
synt hvad ar honum yroi? ,Ja, peir sem
voru i kringum mig segja ao ég hafi, sem
krakki, haft tilhneigingu til a0 vera a
svioi og i gagnfraedaskola hafoi ég gaman
af ad standa upp a gdngunum og leika
baoi konur og karla. Eg var eiginlega
pessi skritni a timabili en slapp p6 alveg
vio einelti.”

Tonlistin tok snemma mestan tima
a0 soégn songvarans. ,Eg leroi a fiolu
mér til gamans en pao hvarfladi ekki ad
mér i uppvextinum ad ég mundi starfa
vio tonlist. For po i tonmenntakennara-
deild pvi ég tladi a0 verda kennari og
ba purfti ég a0 taka séngtima. Svo varo
pbrounin sa sem allir bekkja,“ segir Berg-
por. Hann biour folk vinsamlega ad lata
midas6lu Horpu vita ef bad geti af ein-
hverjum orsékum ekki notad mida sina
a afmelistonleikana & morgun, til aod
aorir komist ad. gun@frettabladid.is

.l.

Astkaer eiginmadur, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

Helgi Gudmundsson
arsmiour, Soltani 1, Reykjavik,
aour Melgeroi 39, Kopavogi,

lést manudaginn 16. oktober a

.l.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir ogamma,

Herdis Matthildur
Guomundsdottir
Uthlio 33, Hafnarfiroi,

verdur jardsungin fra Vidistadakirkju

Landspitalanum i Fossvogi. Jardarforin fer
fram fra Kopavogskirkju fostudaginn 27. oktéber kl. 13.
Blém og kransar afpakkadir en peim sem vilja minnast
hans er bent a Barnaheill.

Nina Bjorg Kristinsdottir
Guomundur Helgason Inga bora borisdottir
Helga Bogadoéttir Hilmar Malmquist
Halla Bogadottir Eirikur G. Gudmundsson
Johann S. Bogason Dagny Bjorgvinsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

fimmtudaginn 26. oktéber kl. 15.
Blom og kransar vinsamlegast afpakkadir en peim
sem vilja minnast hennar er bent a Minningarsjoo
kvenlakningadeildar eda Minningarsjod liknardeildar
og heimahlynningar Landspitalans.

Arni Brynjoélfsson
Hulda Helga Prainsdéttir
Inga béra Asdisardéttir
Oskar Meldal Gislason
og 6mmuborn.

Sigbor Arnason
Brynjélfur Arnason
Hroénn Arnadottir
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MARAPON NOW 0OG 11GB A 3.990 «r:

Fadu 11 gigabaet i simann, endalaust mérg simtdl og sms asamt adgangi ad Marapon Now.

Marapon Now inniheldur sumar af fremstu pattar6dum heims asamt helling af gédu
stoffi sem pa getur notid i hvada snjalltaeki eda sjonvarpi sem er.

Nanari upplysingar um tilbodid a 365.is eda i sima 1817.
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sjafnt milli verslan

ixl. Urval getur verid
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Birt med f_yrir\-/éra um prentvillur og

Jélalandid opnaridag ¥ & S Glesileg
j6landid i Skdtuvogi hefur glatt | PR R

bérn og fullordna f &ratugi, RN
. . L - : i dag.

“Jolalandio

2> opnaridag 2
Dagskraidag

i Skatuvogi

12:00-16:00:

Allir fa gémsaetan is i braudformi.
14:00-14:30:

Jélasveinar skemmta bornunum.

' 13:00-16:00:

I Kynning 4 jélagjofum fyrir gaeludyr.

13:00-15:00:




LADY Pure Color
- Algjorlega mott veggmalning
I ur Lady Pure Color frad Jotun er algjorlega
- - mott malning, einstok litaupplifun.
Ein vinszelasta malningin okkar i dag.
manaoarins e
2782 DECO PINK
Einstaklega gédur résarténn. Passlega
gylltur og dempadur, virkar étrulega

vel med graum, greenum oqg tofrandi
raudum ténum.

0/
5%
afslattur

af ALLRI LADY
malningu fra

#JOTUN

Y )

i o PREMIUM PAINT & COLORS

Arnar Mar borsteinsson

vorustjéri malningar. . .
) g Blondum alla liti

Glaesilegur
syningarsalur

fyrir eldhds og bad i Skutuvogi

35% 30%

afslattur afslattur

damixa"

TILBOD
L ==
Sturtusett :
z 5 9 Damixa Akita, hitastillt : GOTTVERD
[ ] Kkr blondunartaeki med
39.895+ Oommustong, 200 mm
d hofudsturtu dsamt 5 7 90'(
Sturtuhorn handsturtubarka og u r
900x900x1965x6, sapuskal. Stillanleg Strutusett
boga rennihurd. lengd & stong. Grohe sturtusett.
7920924 8000582

7910827

Byggjum a betra veroi

A 33.595. o 1.195...
/ z

HITACHI

Inspire the Next

30%

afslattur

22.995.

Hledsluborvél + 54 aukahlutir
2x10,8V li-ion rafhlédur, hersla 35Nm,
led ljés, pyngd 1 kg.

5246785

38%

afslattur

9.995.
1589. 5kr

Topplyklasett
1/2"-1/4", 73 stk, toppar
4-27 mm, skrall, 72 tanna.
5052569

afslattur
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Lausnarord sidustu viku var

SURDEIGSBRAUD

B(R[U|A|R|G|O|L|F H B % E u
L T A N O|L|AfT|[A]|B|E|L|G|[I|N]|N
AlFIH|E[N|D|A]|S]|T L R R G D
[>) A G M PIR[E[K[M| 1T |K]1|L|fL[A]R
AlD|FlAfL|L]1T|N]|U | A L E N
F N )3 N RIA|[S|i]S|K|u | H
UlmM|S|E|[T]I]N R T K N[E[K|T|A]|R
L | | Als|K|V|A[D|[A|[N]|D]I L
Lfalc|Aafs]Y|R|[P]|U RIE|JI|K[A|[N]|D]|I
T L N U[M|F|E|R[D|I|[N]A |
RIE|J1]|S|u|lG|Aa|N R Als|T|A|R|[O|R|[D]|A
U N | AlL|A|U|[D A N 5]
Alulc|LfY]|s|ulm M L{a[N|[D|K|A|R|L|A
P S E[Y[R[N]A D I A L
AlP|A|K|E|[T]T]|I E GlE|I]|Ss]P|lulD|U]|M
H R U sleE|l1|G|1|R E T A
HliL|J|ofp|L|A]|T K | s|iplyfofL]|tL
A M K A|R|N[A[R|N|E]|S L T
DluU|L|I|[N|[N]|]A]|R u D AlF[T|U|R]|I
P 3] A AfL|ImM|O|G] I [N[N R 3}

LAUSNARORD Ef f. lausnarord: Ef bokstdfunum i skyggdu
reitunum er radad rétt saman birtist vinsaelt afpreyingarefni
(12). Sendid lausnarordid i sidasta lagi 27. oktober naestkom-

andi a krossgata@frettabladid.is merkt ,21. oktober".

VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid ur inn-
sendum lausnarordum og
faer vinningshafinn i petta
skipti eintak af bokinni Gestir
utan ar geimnum eftir Evar
visindamanns fra Forlaginu.
Vinningshafi sidustu viku var
Porsteinn S. Gudjonsson,
Reykjavik.

AFacebook-sidunni
Krossgatan erad finna
abendingar, tilkynningar
og leidréttingar ef porf
krefur.

LARETT

1 Hef kraekt négl i postulins-
saeti (11)

11 Knusar og kalar par sem
malbik endar (10)

12 Attlerar hvers manns-
aldurs (9)

13 Finn nastum tiu aesta sem
rata ekki neitt (10)

14 Glettin spinnur sprell af
reyfi (9)

15 Hand(leggs)leidsla Oldu og
sorgarinnar miklu (10)

19 Banabrokk milli klefa
hinna fordeemdu (11)

20 Snjokulukastid af himnum
ofan (10)

21 Setjum naglann a oddinn
@)

22 Rxktarland fyrir tvitennta
varablomid sem vid pad er
kennt (14)

24 Stamar pad sem aumast er
i uppnami (6)

29 Snor leita fangadrar og tru-
lofadrar (11)

31 Salmur um fullkomid
astand (8)

32 Pikka i smamaf og
skeglunef (9)

33 Les tidindin um landsins
forna fjanda (10)

341610 hins opna og mikla
svadis (9)

35 Vil ad Aki roti i samhljoda
(3)

38 Ogreidd naeturdvél 4 gisti-
husi skapanornar (9)

40 Inngrip i dlandsvind (8)
41 Lasin 1j6dadi: U —vor-
kenndu mér! (8)

42 Foru med skott ar
skordum (4)

43 Misaum 20a afram med
dilasoéttina (10)

LODRETT
1 Bolir hinna minnihattar
buandkarla (11)

2 Lysi stoku sinnum eftir
draumatimum (11)

3 Stakur steinn pessa frabara
gengis (11)

4 Er pridji madur i rafreenu
spili forritara (10)

5 Uppreaeti stilka, svo rastum
vid rest (11)

6 Stjornbeinar leita leida til
16gsogu (12)

7 Skiptum portum (6)

8 H3, I6ng og breid, breid,
breid! (6)

9 Skiturinn og kjaftaedid sem

bo0did er upp al (6)

10 Las um himnadvergi
gomlu héradsbladi (6)

16 bjota pandar taugar og
leidslur i laufblodum (11)
17 Um fyrir og eftir renning
med landafjondum (11)
18 Saegurinn af s-afriskum
sedlum borgar stripustrain
(1)

23 Leita merkingar megin-
lagnar i hus (7)

25 Grém stofnunum sem
kenna & klara (10)

26 Vil ad hinn spili,annad
varu kynjar (10)

27 Hun passar upp a fri-

hafnarbusid, pessi (10)

28 Atta mig a hlutunum ut fra
drégunum (9)

29 Ummerki elli og umgang-
spestar (9)

30 Var mikid ad veida i pessu
fljoti (9)

36 brysta a mannfolkid ad
halda i nordaustur (5)

37 Indverskur gud er islensk
kona og Andri bara i ruglinu!

(5)
39 Prisa fola i uppnami (4)

SKkak cunnar Bjoérnsson

LETT MIDLUNGS PUNG
1 5 6 41619 3 7 1 8
5196 6|8 5 4 5|8 9 1
8 3 2 5 1 5 213
31711 5 72 6 4 4|5
4 2 9 6 5/6 819 1 1
6|38 12 8 3 91712
41216178 4 5 1 3.6 2 9
Bjorn Ivar Karlsson (Skakfélagi
3 7 5|1 8 7 6 9 4 3 Akureyrar) atti leik gegn Margeiri
Péturssyni (Taflfélagi Reykjavikur)
2 419 7 8 i fyrstu umfero Islandsmots skak-
félaga.
Hvitur a leik
714151981632 819|7(4|2|3]|5|1|6 91271 |3|6]|5|4|8 25. Rf6+! Bxf6 26. Dg6+ 1-0. Fram-
6l2|1]7|3|s|alols||ale|2]|s]|1|s]|3|7|o]||1]s8|3]|s5]o]ale]2]|7 hal.diéhéféigetaf;orgéiézﬁ.I(h6
318(912|4|6|1|5|7 1(3(5][6]7]|9]|2|4]|38 415161782193 27 DfoKg828 Dxe50gS\./-2.1rturer
9|3 |8 4| 1|74216)5)5]28)73]|1|9]6/4]]16]7|8}3/1)914|5|2] vyarnarlaus.Vikingaklabburinn hof
116[25|9(8|7(4|3 314191856127 2191114 |5(8|7|3]6 keppninameémeb miklum latum
Prautin felst i pvi a0 fylla tt i reitina pannig ad 1 hverjum 3x3 reitbirtist |2]5 /7[3]6 /2|8 1|9/ |6]7|1]2]9 4]8)35 5/ |3]4/5]|6|2]7]|8 19| pegarpeirlogduKR-inga8-0. Tveer
tolurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baeoi larétt og 160rétt, birtast einnig |8/ 73|65 [4|9]2 1| |2]5/3[9/6]7]4|8|1||5]6]4]9]7|3]2]8|1]| umferdirtefldaridag.
t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i ré0inni. Lausnin verdur birt i 209061 7]3)5]8 4| |7|1|4[3/8]5]6]9]27|3|2|8]4/1[9]6)5]| www.skak.is: Islandsmot skak-
naesta tolubladi Fréttabladsins. 501]4|8]2|9[3]7|6||9|8|6[1]4|2[7]5]|3]|8|1]|9]|2|6]|5]|3|7 4 félaga
Bl'idge isak Orn Sigurdsson Norour
D8543
LIGHTNER DOBL © Dc10753
. ¢ G8
Islandsmotid i einmenningi for fram & -
um sidustu helgi og eftir mikla barattu )
um efsta sztid stod Kristjan B. Snorra- Vestur Austur A bordinu par sem Frimann sat i vestur passadi Arnar Geir Hinriksson a nordur-
son uppi sem Islandsmeistari. Hann ® AG10 ® 9 héndina. Austur opnadi a einum tigli og Frimann var med half- eda alslemmu i
var med 57,4% skor. Sigurjon Hardar- Y- ¥ Ake64 huga. Hann sagdi 2 # og Arnar Geir dobladi til ad syna halitina. Austur sagdi pa 3 &
son vard i 6dru saeti & haela hans med ¢ AD96 ¥ K742 og Frimann valdi rolega 3 # sem var ad sjalfsogdu krafa. ba valdi Arnar Geir 4 ¢ sem
57,1% skor en Akureyringurinn Frimann & ADG1052 & K842 austur dobladi. Austur sagdi 4 ® og Frimann tok akvéroun um ad stokkva i 7 ¢, par
Stefansson endadi i pridja seeti med sem hann bjést vid fleiri nidurkdéstum i peim samningi heldur en laufum. Arnar Geir
56,1% skor. Allir peir prir vermdu efsta Sudur gaf svokallad ,Lightner dobl“ (bidur um trompun) sem barst éhindrad til Frimanns.
saetid um tima i barattunni po Kristjan ® K762 Hann sa laufatrompun en vissi ekki hvort félagi aetti hjartadasinn og 6haett vaeri ad
hafi haft betur a8 endanum. Athyglis- ¥ 982 segja 7 grond. Hann valdi loksins pass og sudur var svo vinsamlegur ad spila Ut hjarta
vert spil kom fyrir i sidustu umferd ¢ 1053 og samningurinn rann audveldlega heim og hreinn toppur. Eitt par spiladi 7 grond.
motsins. Nordur var gjafari og AV a & 964 Ekkert par spiladi minna en halfslemmu i 8drum hvorum laglitanna. Sigurvegarinn

haettu:

Kristjan var einnigi 7 ® og fékk sama utspil — en 6dobludum.



- Margmidlunarteeki med skja
- LeBurklaett adgerdastyri fyrir Gtvarp,

- USB tengi
- 6 hatalarar

Invite

hradastilli og Bluetooth

- DAB+ (Digital Audio) Gtvarpsteeki

- LED dagljés

- Regn- og lj6saskynjarar

- Rafdrifnar ridur

* Pokuljés ad framan

- Haedarstillanlegt bilstjérasaeti

- 7 SRS loftpadar

+ ASTC spélvérn

- Brekkuadstod (Hill Start Assist)

- Rafmagnshandbremsa med
sjalfvirkri bidstodu

- Aflendurheimt & hemlum fyrir rafmétor

- AVAS hljodvidvorunarkerfi

- Bakkmyndavél

- Samlitir, adfellanlegir, rafstillanlegir
og upphitadir hlidarspeglar

- Lyklalaus reesing

- Skygg0ar afturrddur

- Hiti i seetum

* Hradastillir

- 18" élfelgur 225/55 R18

- App tenging til ad forhita bil og styra hledslu

+ Tviskipt midstod med forhitara

Outlander Invite PHEV 4x4

4.390.000

Verdlistaverd: 4.890.000

Nu fer 100 ara afmeelishatid Mitsubishi ad na hamarki og pvi hoéfum vid akvedid ad bjoda enn
fleiri gerdir af Outlander PHEV a 6trulegu afmeelistilbodi. Notadu teekifeerid og skiptu yfir i nyjan
Outlander PHEV. Hann gengur baedi fyrir rafmagni og bensini og kemur med fimm éara abyrgd.
Komdu i reynsluakstur og finndu Ut hvada typa passar pér best. Vid hlokkum til ad sja pig!

Invite+

Umfram Invite:

- Smartlink margmidlunarteeki med

tengingu fyrir Android Auto og Apple Carplay

+ Hiti [ styri

- LED pokuljés

- LED adalljos

- 360° myndavél

Outlander Invite+ PHEV 4x4

4.990.000

Verdlistaverd: 4.990.000

Verd og tilbodsverd eru had gengi erlendra gjaldmidla & hverjum tima og geta breyst an fyrirvara.

ARA

AFMALIS
TILBOD

Intense

Umfram Invite:

- MME margmidlunarteeki med

islensku leidsogukerfi

- Hiti 7 styri

- 8 fjarleegdarskynjarar i fram- og afturstudara
- LED pokuljés

- LED adalljos

- Neydarhemlun til varnar aftanakeyrsium

- Fjarlaegdartengdur hradastillir

- Akreinavari

- Voktunarkerfi ad aftan (Rear Cross

Traffic Alert)

- Blindhornavidvorun
- 360° myndavél
- Rafdrifinn afturhleri

Outlander Intense PHEV 4x4

4.890.000

Verdlistaverd: 5.690.000

Instyle

Umfram Invite:
-+ MME margmidlunarteeki med islensku

leidsogukerfi

- Hiti 7 styri
- 8 fjarleegdarskynjarar i fram-

og afturstudara

- LED pokuljés
- LED adalljos
- HID adalljés med sjalfvirkri

haedarstillingu

- Neydarhemlun til varnar aftanékeyrslum
- Fjarleegbartengdur hradastillir

+ Akreinavari

- Voktunarkerfi ad aftan (Rear Cross

Traffic Alert)

- Blindhornavidvorun

- 360° myndavél

- Rafdrifinn afturhleri

- Rafhitud framrida

* Rockford Fossgate 710W hljémkerfi

med 9 hatolurum

- LeGursaeti med rafstyringu

fyrir okumann

- Sélliga

Outlander Instyle PHEV 4x4

9.290.000

Verdlistaverd: 6.190.000

MITSUBISHI
MOTORS

FYRIR HUGSANDI FOLK

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Umbodsmenn um land allt: Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae
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Konrad @

% felagar
a ferd og flugi

-Er n@sta praut pa

ad pekkja pennan
skyhnodra?” spurdi Kata
pegar hun sa naestu
mynd. ,Nei, ekki alveg,”
sagdi Lisaloppa. ,,Hér
stendur: Hvada islenski
jokull er petta? Athugid ad
btid er ad snua myndinni
af honum.” ,Buid ad snua

myndinni af honum,” at
Kata hneykslud upp eftir
Lisuloppu. ,pessi praut a
ekki ad vera audveld.” Svo
tautadi han fyrir munni
sér. ,pad pydir vist ekki

ad fast um pad, bara snua
myndinni 4 alla kanta og
pa hljotum vid ad finna ut
hvada jokull petta er.”

Listaverkio

Lausn a gatunni

lImjofgue

Leilkurinn

Nii fellur laufid

N fellur laufio

af flestum trignum

bvi fyrr en varir

er komid haust.

En krakkar syngjandi

tipla’ a tanum

og tralla lagiod sitt endalaust.
Tralala.......(Iagid endurtekid a tralli)

i 1. og 2. linu standa patttakendur
fyrir aftan stola og leika tré sem
laufin falla af.

i 3. 0g 4. linu og trallinu breytast
peir i krakka og tipla @ tanum um
stofuna en eiga ad vera komnir
aftur fyrir stolinn sinn & sidasta
trallinu.

bessi mynd er
eftir Ara Jokul
Ottarssonii 3.

bekk sem var

ad proéfa nyju

tusslitina.

s -

-

- L
Hér er hun Selma Briet med ukulelid sem hin er ad ®fa sig ad spila a.
FRETTABLADID/ANTON BRINK

Dreymir um
ad taka patt i
Eurovision

Hun Selma Briet Andradottir er
atta ara gdmul og er i Barnaskola
Hjallastefnunnar i Hafnarfirdi en
hver er uppahaldsnamsgreinin
hennar?

Mér finnst lestur skemmtileg-
astur af pvi pad er alltaf eitthvao
spennandi a0 gerast i bokum.

Zfir pa eitthvad utan skélans? Eg
er a0 =fa handbolta i FH, séng i
Soéngskola Mariu Bjarkar og svo
er ég lika a0 leera a aklele.

Hvert er uppahaldslagio pitt? Ja,
pao heitir Vetur og ég samdi pad
sjalf meo vinkonu minni Erlu
Lilju i fyrra. Lagio Ast med Ragn-
heidi Grondal er lika uppahalds-
lagio mitt og Augnablik med
Oldu Dis er lika mj6g skemmiti-
legt lag.

Hvaoa songvarar finnst pér
bestir? Uppahaldssongkonurnar
minar eru Alda Dis, Ragnheiour
Grondal og uppahaldsséngvar-
inn minn er Pall Oskar.

Hvao gerir pa helst i fristundum?
begar ég a fri elska ég ad fondra,
leika vio vinkonur, @fa mig ad

99 EG LABBAPI UT A
SOKKUNUM 0G
SETTIST INN i BILINN 0G
MAMMA KEYRDI AF STAD. ALLT
1 EINU FATTADI EG AD EG VERI

EKKI I NEINUM SKOM.

syngja og svo er ég stundum ad
semja tonlist.

Dreymir pig um eitthvao sérstakt
iframtioinni? J4, mig dreymir
um ad taka patt i Eurovision og
mig dreymir lika um a0 allir
heiminum séu vinir.

Hvao er pad skritnasta sem hefur
komio fyrir pig? bao er pegar ég
var einu sinni a0 fara i afmeaeli

og ég gleymdi a0 fara i sko. Eg
labbaoi it a sokkunum og settist
inn i bilinn og mamma keyroi af
stad. Allti einu fattadi ég ad ég
veeri ekki i neinum ském. bao var
mjog skrytio.

Hvaod langar pig a0 veroa pegar
piert oroin stor? ba langar mig
ad veroda songkona.



HEFST MANUDAGINN 23. OKTOBER
KLUKKAN 19:25

Um

Kristjan Mar Unnarsson ferdast vitt og breitt um landid, heilsar upp & félk i leik
og starfi og heyrir pau sjonarmid sem helst brenna d félki i dlikum byggdum.

" MARGFALT SKEMMTILEGRI
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Hegir vindar og skyjad meod kéflum, en nordankaldi og fer ad rigna fyrir
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Pondus
Gelgjan
Mamma? Hvad? Mamma?
Mamma?
Barnalan

Eftir Frode Overli
Eg gaeeti bara hestt Hvad er
i skdlal Hofud 4 Darlington F.C.
mér er alveg fullt! kallad?
The J4, pd sett-
Quakers! irdu ad geta
hae...
Biddu
nd vid!

Hvad?? Mamma?
HVAD? HVADIZI2171211?
Ufrl
Hvilikur
dagur!

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Hvad? HVAD?
HVAD?
? ,
Hvad? Eq held
ég fari
shemma
i vinnuna
idag

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Enginn hérna

Enginn megin allavegal

myndi trda
pvi hversu
erfitter
ad sitja i
stdl heilan
dag.
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Ein allra ahugaverdasta Tosca sem ég hef sungio

Sopransongkonan Claire Rutter hefur sungid fjolda hlutverka vida um heiminn vid gédan ordstir. Hennar
uppahald er po alltaf Tosca, hlutverkid sem kveikti ast hennar a operutonlistinni strax a unga aldri.

Magnus
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

etta er besta grena her-
bergi heimi,“ segir enska
o6peruséngkonan Claire
Rutter og horfir yfir
afid hafio og beetir vio:
,Meér lidur eins og ég sé
i hafinu sjalfu og pao er engu likt,*
og er greinilega heillud af atsyninu
fyrir utan gluggana i Hérpu par
sem Islenska operan frumsynir i
kvold eina vinsalustu 6peru allra
tima, Toscu eftir Giacomo Puccini,
par sem Claire Rutter fer meo sam-
nefnt aoalhlutverk. Onnur ein-
songshlutverk eru i héndum Krist-
jans Johannssonar, Olafs Kjartans
Sigurdarsonar, Agusts Olafssonar,
Bergpors Palssonar, Porsteins Freys
Sigurdssonar, Fj6lnis Olafssonar og
Sigurbjarts Sturlu Atlasonar. Leik-
stjorn er i hdndum Gregs Eldridge en
hljémsveitarstjori er Bjarni Frimann
Bjarnason.
En nu sest Claire Rutter meo bakio
i héfnina en sjorinn er enn i huga
hennar. ,Upprunalega er ég fra New-
castle, feedd i baenum South Shields,
pannig ao sjavarsidan stendur mér
narri. MoOurattin min er svo fra
Shetlandseyjum og Feereyjum, pann-
ig ad ég finn fyrir tengingu vid baodi
Island og f61kid. Og pad sem gledur
mig allra mest er ad Islendingar eru
med sama humor og ég og folkio
mitt.”

Stora astin

,Eg byrjadi ad syngja pegar ég var
12 ara gdbmul pegar mo6odir min for
meo mig i leikhts par sem vantaoi

fleiri krakka i kérinn vio latbragds-
syningu. Eg sagoi ad ég geeti hvorki
leikiod né sungio en veeri alveg tiliad
koma me0 pratt fyrir pad og pbarna
komst ég ad pvi ad ég gat alveg sung-
i0. I framhaldinu for ég aod szkja
sdngtima og tok svo patt i Gilbert og
Sullivan uppfeerslu, G&S eins og vid
koéllum pad heima, og pad var par
sem ég byrjaoi fyrir alvoru,“ segir
han og brosir vid tilhugsunina.

Claire Rutter stundadi sidan séng-
nam vio Guildhall School of Music
and Dramai ein sjo ar en skyldi htun
hafa vitad pad snemma a0 6peru-
songurinn yroi hennar vidfangs-
efni? ], algjorlega, ég var fjortan ara
pegar ég tok pa akvoroun. Eg akvaod
reyndar ba ad ég =tladi ad syngja
Toscu eftir ad ég heyroi upptoku af
Rendtu Scotto syngja petta dasam-
lega hlutverk. Pa vissi ég reyndar
ekki hvort ég veeri med rédd sem
hafdi Toscu en ég vonadi pad svo
innilega, enda var petta pegar ég
varo astfangin af 6perunni.”

En hvers vegna 6peruséngur, var
pad alltaf draumurinn? ,Nei, hreint
ekKki, fyrst aetladi ég mér ao vera i
songleikjatonlistinni, syngja West
Side Story og My Fair Lady, en svo
var mér sagt ad ég veri meo 6peru-
rodd. Réddin var ordin bannig
strax 4 taningsarunum ao kennar-
arnir heyrou ad ég hljomadi eins og
operu- en ekki songleikjaséngkona.
bad eriraun 6tralega mikill munur
a pessu tvennu og b6 svo ad bad séu
stoku hlutverk séngleikjamegin
sem ég gaeti sungid pa er petta allt
onnur 6gun og 6lik teekni par sem
er notast vio hljddnema sem er ekki
i 6peruheiminum. Eg elska samt ad
fara i leikhusio og sja gé0ar song-

200 9r9

200 ARA FADINGARHATID
BAHA 'U'LLAH
1817-2017

Baha “iar um allan heim fagna a pessu ari
200 ara fadingarhatid Baha "u "llah,
Hofundar bah

7 rm

a’i traarinnar.

Vid bjodum pér/ykkur innilega ad fagna med okkur.

www.bahai.is

leikjauppfeerslur en 6peran er stéra
astin.“

Med James Bond

Claire Rutter segir ad han hafi verid
afar heppin aod loknu nami og ao
paodan hafileidin legio i The National
Opera Studio en 4 ndmsarunum hafi
han verid til vara i nokkrum 6peru-
hlutverkum. ,Eg var svo heppin aod
af peim fjérum hlutverkum par sem
ég var til vara pa kom til pess ad ég
fékk a0 syngja prja peirra. bao allra
besta fyrir ungan séngvara er a0
sjast a svidinu og sumir lenda i pvi
ad vera alltaf til vara en koma aldr-
ei fram og bao jafnvel &rum saman.
I eitt skiptio var ég i hlutverki Alice
Ford i Falstaff a Edinborgarhatidinni
og stjérnandinn, Sir Richard Arm-
strong, heyrdi mig syngja og réd mig
iframhaldinu til priggja ara vid The
Scottish Opera.”

Ferill Claire Rutter hefur vissulega
verio glaesilegur allt sidan pa. Hun
hefur sungid mikiod i Bandarikj-
unum, m.a. vio 6peruna i Dallas par
sem hun var tilnefnd til Mariu Callas
verdlaunanna fyrir talkun sina a
Fiordiligi i Cosi fan tutte. Tosca hefur
po lengi verio eitt af hennar helstu
hlutverkum og hun segir ad petta
sterka samband hennar vid petta
hlutverk snuist ekki einvéroungu

|

um ténlistina. ,bad er sa stadreynd
ad madur verdur ad vera jafn fer
sem leikkona og séngkona til pess
ad takast a vio petta hlutverk. Pegar
ég byrjaoi a0 syngja pa lagdi ég mikla
dherslu 4 leiklistina og seinna tok ég
mér reyndar ars fri fra séngnum og
einbeitti mér ad pvi ao leika. Mig
langadi til pess a0 vita hvernig pao
veri ad vinna i sjéonvarpi en svo
sneri ég mér aftur ad séngnum. Eg
reyndar valdi mér skoéla at fra pvi ad
geta laert hvort tveggja bvi parna er
afskaplega go60 leiklistardeild og ég
atskrifadist padan 1998 med Daniel
Craig, James Bond sjalfum, sem er
min besta atlaga ad heimsfraegoinni,”
beetir han vio og skellihler.

Einstok uppfarsla

Um hlutverkid sjalft segir han: ,Tosca
er astridufull og keerleiksrik. Trygg-
lynd og afbryoisém. Sterk kona sem
ég finn til samsvérunar med og nyt
pess ad takast 4 vio.“ En hvernig er
a0 fara med sama hlutverkio a milli
uppfarslna par sem er stundum mik-
ill dherslumunur a milli leikstjora
og hljémsveitarstjora? ,Ad syngja
Toscu er nanast fastmotad. Aherslur
hljémsveitarstjéra vardandi hrada
og styrk breyta i sjalfu sér ekki svo
miklu hvao pao varodar. En pad sem
nyr leikstjori kemur med snyst um

Claire Rutter
operuséng-
kona er full
eftirvaentingar
ao flytja Toscu
fyrir islenska
ahorfendur i
kvold. FRETTA-
BLAPID/ERNIR

annad. [ bessu tilviki hér erum viod
med ungan og gridarlega hefileika-
rikan leikstjora, Greg Eldridge, sem
hefur fengiod mig til pess ad velta
Toscu meira fyrir mér en nokkru
sinni adur. Greg gefur okkur frelsi
og vio leggjum dherslu a tilfinninga-
pattinn og mogulega er petta dhuga-
verOasta Tosca sem ég hef sungid a
ferlinum. Greg er hafileikarikur og
spennandi leikstjori sem ég held ad
eigi eftir ad na langt.

Eg held ad islensku ahorfendurnir
geti leyft sér ad hlakka til pvi a0
uppfarslan hér er einstok. Eg er lika
pakklat fyrir ad hafa unnio hér meo
dasamlegum kollegum pvi pbad gefur
manni svo mikid. Kristjan Jéhanns-
son kemur med alla sina reynslu,
pekkingu og personutofra en er lika
opinn fyrir hugmyndum og ad préa
petta afram. Oli er lika yndislegur og
iraun alltof g66 manneskja til pess
ad syngja Scarpia en hann syngur
einn allra fallegasta Scarpia sem ég
hef heyrt. Pao besta er ad vid erum
6ll samstiga i pvi a0 tonlistin og til-
finningarnar eru kjarninn i pvi sem
vi0 erum ad gera og ég vona alveg
heitt og innilega ad islensku ahorf-
endurnir eigi eftir ad njota syn-
ingarinnar til fulls. Ef ég finn sanna
anaegju koma fra salnum pa gefur
pad pvi sem madur er ad gera gildi.”
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Johann Kristinsson baritén og
Ammiel Bushakevitz piandleikari
fluttu 16g eftir Schumann, Mahler,
Rossini og fleiri.

Salurinn i Kopavogi
fimmtudaginn 19. oktéber

Eg las einhvers stadar ad pad séu
fjogur leidarstef i kantrisongvum.
Pau eru: 1. ,Ast og trygglyndi“, 2.
»Hvernig a ao lifa lifinu“, 3. ,bad
gengur ekki“ og 4. ,betta er buio.“
Pegar litio var yfir songtextana a
tonleikum Jéhanns Kristinssonar
baritons og Ammiel Bushakevitz
piandleikara a ténleikum i Salnum
a fimmtudagskvoldid pa sa maour
eitthvao af pessum stefjum, sér-
staklega pad sidastnefnda. En
umfjéllunarefnid var miklu fjo6l-
breyttara, parna voru lika &vintyri
og godsagnir, nattdrustemningar og
heimspekilegar vangaveltur.
Johann séng fyrst Liederkreis
(Séngvasveig) op. 39 eftir Schu-
mann. Hann gerdi pad fjarskalega
vel. R6ddin var bjort og hljommikil,
afar teer 4 efstu tonunum. Talkunin
var full af bleebrigdum, i senn 6gud
og tilfinningarik.
Pianoleikurinn var ekki siori.
I pessum l6gum, sem eru tolf,
stendur pianérullan jafnfaetis
roddinni. betta er ekkert undir-
spil af peirri gerdinni sem oft er ad
finna i islenskum 16gum. Nei, hér
beatir pian6io vid pvi sem vantar
i sénginn og 6fugt. Saman mynda
sdngvari og pianoéleikari eina heild.
Pian6id skapar stemninguna,
umhverfid, rammann utan um
songinn. Umfj6llunarefni ljodanna
endurspeglast i pianéleiknum. bar
er a0 finna alls konar myndmal, og
pad undirstrikar pad sem séngvar-
inn syngur um hverju sinni. Bush-
akevitz ger0Oi petta meistaralega.
Leikur hans var margbrotinn, allt
fra ofurvidkvemum hljémum upp
i magnada hapunkta. T6nmynd-
unin var sérlega falleg, gegnsz og
fokuserud, rétt eins og séngurinn.
Eftir hlé var Mahler 4 dagskranni.
Fyrst komu Séngvar férusveinsins,
sem segja fra astarsorg og eru i
fjorum hlutum. Talkunin var akaf-
lega sannfzerandi, prungin tilfinn-
ingaofsa, sérstaklega pridja 1j6oio
sem var einkar ahrifamikio. I pvi
fjoroa, sem fjallar um ferdalag at i
noéttina og er gett 6lysanlegu, him-
nesku andramslofti, var stemningin
slik ad pad er 6gleymanlegt. Hvilik
raddfegurd, hvilikur téfrakenndur
pianéleikur. Hvilik upplifun!
Fjogur 16g ar Des Knaben
Wunderhorn eftir Mahler fylgdu
i kjolfario. Paod fyrsta, Revelge, er
saga ur hernum. Pad var svo yfir-
mata glaesilegt, baoi hja sdngvara
og piandleikara ad nokkrir ton-
leikagestir st6du upp pegar pad var
buid til ad lata 1 1j6s hrifningu sina,
pott téonleikunum veeri ekki lokid.
Stigandin i laginu var 6trualega
spennuprungin; sivaxandi, 6gnandi
hergédngutakturinn i pian6inu og
karlmannlegur, en 6rventingar-
fullur séngurinn framkallaoi geesa-
huao.

FYRIR
ADSTOD

INNANLANDS

gjofsemgefur.is

907 2002

<L’ Hjalparstarf
\dlJ kirkjunnar

Peir félagar toku nokkur aukaldg,
og par vakti mesta lukku Largo al
factotum at Rakaranum fra Sevilla
eftir Rossini. baod var pvilik flug-
eldasyning ad folk @pti af hrifn-
ingu. Hinn 6gnarhradi séngur par
sem orounum var skotio Gt eins og
ar vélbyssu var fullkomlega skyr,
hvergi heyroist feilnota. Ljost er
a0 Johann er ekkert sidri 4 6peru-
svidinu en i ljédaséngnum og er nu
pegar kominn i hép fremstu ton-
listarmanna pj6édarinnar.

Jonas Sen

NIDURSTADA: Magnadur sdngur og

Ammiel Bushakevitz pianéleikari og Johann Kristinsson bariton slogu arlega i gegn i Salnum.

Reykjavik a
9. dratugnum

[ tilverunni

skaldsaga

Unglingur fotar sig

Meitlud og aleitin

KALT STRIP
OG HEITAR
TILFINNINGAR

&) LANDSINS MESTA URVAL BOKA
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MENNING - FRETTABLADIP 21. OKTOBER 2017 LAUGARDAGUR
S— = u
A o \ k| *auer Byggd 4 metsolubok Jo Nesbo
: ys SHVlsTeNs Rt ooy ¥
LAUGARAS ~ ~ ¢ yo o ) App;, NN ’
midi.is i e
v e—— Fra peim somu og faeréu okkur |ndependence Day '
Hoérkuspennandi hamfaramynd [\
**** Michael Fassbender
[T G THE
WO e
U e T i\*? G\;\HE\\{\ ﬁ\‘f /\T 0
PAgk gt X Feirieiric
EHICHEINRBING FRE SR
! S | Su—
B :
A A — sl
WO
I3 100 A A
. . Bestaiomantiskajgamanmynclatsins WO
SYND KL. 8,10.10 SYND KL. 1.50,4, 6 0 En arsins) LA
jisienskajtali

saymid®y ALFABAKKA Saywid® EGILSHOLL <ivmidy KRINGLUNNI [NV Eeeya|

GEOSTORM K.5:30-8-10:30 GEOSTORM K. 1-3:20-5:30-8-10:30 GEOSTORM 1.3-5:30-6:30-8-9-10:30 Ur smidju Stephen King
GEOSTORM VIP K. 3-5:30-8-10:30 BLADERUNNER2049  k.5-820-10:10 &) HOMEAGAIN K8 ®) " i
THE SNOWMAN 1. 5:20-8-10:30 1 HOMEAGAIN K. 5:50-8 (6) LEGONINJAGOISLTAL  k.2-4:15-540 (L {
HOME AGAIN K.8-9-10:10 (6) LEGONINJAGOISLTAL  k.1-2-3:15-5:30 (W IT K. 10:10 Q
SYND KL 10 SYND KL 1.50 LEGONINJAGOISLTAL k. 1-2-3:20-5:40 arnr ) ) ~ K.8-1040 ) SKRIMSLAPIOLSKYLDANISLTAL k. 1:40-3:40 (N
. — IT 1. 8-10:45 ) SKRIMSLAFJOLSKYLDANISLTAL k. 1-3:20 0O sumady KEFLAVIK
O o MOTHER! KL 6:20 @ sum@® AKUREYRI GEOSTORM k. 5:30-8-10:30 1.0.8.0.8.¢
SKRIMSLAFJOLSKYLDAN ISLTAL k. 1-2-3:20-4:10-5:50 {8l GEOSTORM K.5:30-8-10:30 HAPPY DEATH DAY K. 10:30 Q A S
BILAR3 ISLTAL 1. 1-3:20 @ HOMEAGAIN w8 (6) THESNOWMAN k.8 Q *khkkk §
SP ﬁ RB‘ |9 LEGONINJAGOISLTAL K. 3-5:40 (1] MY LITILE PONY! [SLTAL  k.1:10-3:20-550 (M| " U LA A CHUNKE
LN I K. 10:10 ) LEGONINAGOISLTAL k. 1-3:20 (L 85%
SYND KL. 8,10.30 SYND KL. 4, 6,8 SYND KL. 1,50, 3.50, 550 MERKTAR MED APPELSINUGULU  KR.950 SKRIMSLAFJOLSKYLDAN ISLTAL k.3 (L] | ¥
- - LY p—

Hvad?
Hvenaer?
Hvar?

Laugardagur
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21. OKTOBER 2017
Tonlist

Hvad? Heiddis Hanna Sigurdardottir
sépran og Sigridur Adalsteinsdottir
mezzosopran

Hvenaer? 17.00

Hvar? Harpa

Heioddis Hanna Siguroardéttir
sopran og Sigriour Adalsteinsdottir

mezzosopran flytja islensk songlog.

Laufey Sigrtin Haraldsdéttir leikur
a flygilinn.

Hvad? Vetur karlinn kominn er
Hvenzr? 14.00

Hvar? Salurinn, Képavogi

Du6 Stemma fagnar komu vetrar
a fjolskyldustund i Menningar-
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u

LAUGARAS =

— bara luxus -

SYND i 2D
SYND KL. 1.50

L SYND KL.

TILBOD A FYRSTU SYNINGAR DAGSINS

Valgeir Gudjonsson slar gitar og flytur ljuf 16g i Hasinu a Eyrarbakka i kvold og sunnudag. FRETTABLADID/ERNIR

MERKTAR MED APPELSINUGULU i
BIOAUGLYSINGUM SAMBIOANNA
KR. 950

Odyrt i bio
midi.is

SYND KL. 1.50 SYND i 2D

1.50 SYNDi 2D L

hisunum i Képavogi meo pvi ad
leika sér ad vetrar(h)ljo6oum i nyju
tonleikverki fyrir bérn & 6llum
aldri. Pau Herdis Anna Jonsdottir,
violuleikari, og Steef van Ooster-

hout slagverksleikari hafa skemmt

og freett bérn undanfarin ar med

Hvad? Emil Stabil
Hvenar? 21.00
Hvar? Hurra, Naustunum

Danski rapparinn Emil Stabil
kemur fram 4 skemmtistadnum

Hurra.

tonleiksyningum sinum sem tvinna

saman tonlist, frasoégn og leik a

einstakan og skemmtilegan hatt.
Tonleikarnir eru 6keypis og allir
hjartanlega velkomnir.

o
jmmmm .
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Vidburdir

Hvad? Minningardagskra um Ingi-
bjérgu Haralds

Hvenaer? 15.00

Hvar? Hannesarholt, Grundarstig
Nokkrar skaldkonur bjoda til
samverustundar meo upplestri og
fraségnum { tilefni 75 ara afmeelis
Ingibjargar Haraldsdottur, skalds
og byodanda, sem lést i névember &
sidasta ari.

Hvad? Valgeir og Asta - Séngur og
sdgur i Husinu Eyrarbakka

Hvenar? 14.30

Hvar? Husid, Eyrarbakka

Asta Kristrtn les upp tr nyrri b6k
sinni ,Pad sem dvelur i p6gninni“
og Valgeir Guojonsson slar gitar og
flytur ljuf 16g. Fritt inn. Menningar-
kaffi i Rauda hasinu i bodi fyrir
gesti ad dagskra lokinni. Laugar-
dag 21. okt. kl. 14.30 og sunnudag
22. okt. kl. 14.30.

Hvad? Kjotsupudagurinn a Skola-
vOrdustig

Hvenaer? 14.00

Hvar? Skolavordustigur
Kjotsapudagurinn er haldinn
hatiolegur & Skoélavoroustig fyrsta
vetrardag. Eins og venjulega verour
bo0id upp a rjukandi heita islenska
kjotsapu a Skélavoroustignum.
betta er 15. arid i r60 sem vetri

er fagnao 4 pennan hatt. bad eru
sauofjarbendur, Islenskt greenmeti
og rekstraraoilar og ibuiar a Skéla-
voéroustignum sem

bjédminjasafn islands bydur pér ad koma og skoda syninguna island i heiminum, heimurinn i islandi 4 sunnudaginn.

BIO * PARADIS s
BARNUM 17-19
We Are X oo 17:00
The Legencl Of FC Karaoke ENGSUB........ovveeeeeeeiee, 18:00
Sumarborn.. ... 1800
The Disaster Artist: A N1gh’t Inside The Room................ 20:00
The Room. ..o 22:00
Boxg.:McEnxoe...........ooooii 20:00
Undir Trénu eNGsUR . .....oovueeeeie e 20:00
Thelma .. ..o 22:00
Personal Shopper.................uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnn, 22:00




LAUGARDAGUR 21. OKTOBER 2017

MENNING -

FRETTABLADID

,Dagurinn sem ég attadi mig a pvi ad &g get gert petta edrit”

Tonlistamadurinn Franz Gunnars-
son heldur atgafuténleika vegna
plétunnar Kaflaskila i Norraena
hasinu a sunnudaginn. Franz vann
plétuna i nafni s6léverkefnisins
Paunkholm. Titill plétunnar visar i
nyjan lifsstil og uppgjor vio fortidina.

,Kaflaskil er pessi kynngimagn-
ada stund pegar pu ert buin/n med
einn kafla og ert ad fara byrja a peim
nasta,” segir Franz spurdur ut { titil
nyjustu plétu sinnar, Kaflaskila.

A0 sogn Franz er platan eins konar
persénulegt uppgjor vio bann tima
pegar hann glimdi vio fikn og fylgi-

fiska hennar. ,Neyslumunstur mitt
var samofio vinnu minni sem tonlist-
armadur og begar ég loksins losnaodi
ar vidjum vanans, pa traoi ég pvi
blint a0 ferli minum veeri lokio, a0 ég
geeti hreinlega ekki unnio a0 listinni
edru. Pessi atgafa var pvi ad hluta
til verkefni fyrir mig til a0 ganga tr
skugga um a0 ég geeti petta alveg,”
atskyrir Franz.

Hann vidurkennir ad pao hafi
verid krefjandi vidfangsefni.

,betta er mjog persénulegt vio-
fangsefni en ég akvao strax ad vera
ekkert a0 pukrast med min mal og {

Franz heldur ténleika a sunnudaginn klukkan 21.00. FRETTABLADID/STEFAN

raun var pad bara 4 endanum frels-
andi og uppbyggilegt ad vinna pessi
16g. Erfidast i ferlinu var ad hlusta &
alls konar prufuupptékur pegar ég
var a0 velja 16g ur sarpinum bvi par
matti greina mann i mjog annarlegu
astandi og mikilli vanlidan.”

En nuna er Franz himinlifandi
med Gtkomuna. ,bad var fallegur
dagur pegar ég fékk plétuna i hend-
urnar. betta var dagurinn sem ég att-
a0i mig a pvi ad ég get gert petta edrti
og byrfti ekki a0 haetta ad gera pad
sem ég faeddist til a0 gera og virkilega
elska.“ - gha

bjooa gestum og gangandi ad
bragoa 4 ilmandi, heitri og brago-
g60ri sipu. Alls munu 1.500 litrar af
stipu verda 4 bodstélum en pad er
rik hefd fyrir pvi ad han klarist.

Hvad? Pitch-kvold Gulleggsins
Hvenar? 19.00

Hvar? Marel, Gardaba

I kvéld verdur Pitch-kvéld Gull-
eggsins haldid i hofudstédvum
Marel bar sem topp 10 teymin
kynna hugmyndir sinar.

Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Sunnudagur

hvar@frettabladid.is

22. OKTOBER 2017
Tonlist

Hvad? SunnuDjass - Gumbo og Steini
Hvenaer? 20.00
Hvar? Bryggjan brugghus, Granda

Vidburdir

Hvad? Lokahelgi syningar: Hrafn-
hildur Arnardéttir / Shoplifter —
Taugafold VII

Hvenaer? 13.30

Hvar? Listasafn islands

Einn pekktasti syningarstjori
heims, Alanna Heiss, spjallar vio
Hrafnhildi Arnardéttur / Shop-
lifter i Listasafni Islands a lokadegi
syningar hennar, Taugafold VII.

Hvad? island i heiminum, heimurinn
i islandi

Hvenaer? 15.00

Hvar? Pjédminjasafnio
Pjodminjasafnid byour pér ad koma
og skoda syninguna Island i heim-
inum, heimurinn i Islandi. Jafnframt
byodst gestum taekifeeri til ad hitta ba
sem ad syningunni standa. Okeypis
adgangur og allir velkomnir.

Hvad? Sunnudagsleidsogn: Tveir
samherjar — Asger Jorn og Sigurjon
Olafsson.

Hvenar? 15.00

Hvar? Listasafn Sigurjons Olafssonar
NY syning i Listasafni Sigurjons
Olafssonar: Tveir samherjar - Asger
Jorn og Sigurjon Olafsson. Sunnu-
dagsleidsogn i fylgd Birgittu Spur
syningarstjora.

Hvad? Oktéberfest fyrir 6ll skiln-
ingarvitin

Hvenar? 15.00

Hvar? Galleri Gatt, Képavogi

Prjar pyskar myndlistarkonur opna
syningu 4 verkum sinun i Gallerii
Gatt, Koépavogi, undir heitinu Okt6-
berfest fyrir 61l skilningarvitin.
Opnunin verdur 4 laugardaginn kl.
15-18 og stendur syningin adeins til
29. oktdber. Listakonurnar Andrea
Bock, Heimgard Quinat og Viola
Taxis koma allar fra Sudur-byska-
landi og eiga ad baki fjdlmargar
samsyningar og einkasyningar.

Lagmnuila Laugavegi

Smadralind

[SLYFIA

- Lifid heil

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

21. oktober - Lyfja Husavik

23. oktober - Lyfja Ldgmuli

24. oktober - Lyfja Smdratorg
25. oktober - Lyfja Reykjanesbae
26. oktober - Lyfja Smdralind

Smadratorgi

Sérfraedingur fra Dr Irena Eris verdur a
stadnum eftirtalda daga:

Reykjanesbze

Clinic Way kynning
og tilbod i Lyfju!

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Dagana 21. - 26. oktober

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Clinic Way hjalpar hadinni ad endurnyjast og seinkar
Oldrun hennar. Proad og profad af hiidleknum.

Flottur kaupauki!

Falleg snyrtitaska og ferdasteerd af
Dr Irena Eris hreinsi og ampulum
fylgir med kaupum 4 Clinic Way”*

*A medan birgdir endast.

Husavik

Egilsstodum

Neskaupstad

eccece

Lyfja.is




#enski365

Lavugardagur 21. oktéber

Chelsea Watford

Southampton

Tottenham Liverpool

#TOTLIV

Uppgjor helgarinnar
med Gumma Ben
og Rikka G.

#MESSAN

KAUPTU STAKAN LEIK:

SPORT

-
<§> ICELANDAIR /&

Domino's

SiM1 1817 ‘ 365.1S ‘
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Laugardagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Maja byfluga

07.55 Stori og litli

08.10 Med afa

08.20 Nilli Hélmgeirsson

08.35 Billi Blikk

08.45 Dagur Didrik

09.10 Déra og vinir

09.35 Gulla og graenjaxlarnir
09.45 K3 (48/52)

09.55 Beware the Batman

10.15 Avintyri Tinna

10.35 Arslagangur Kalla kaninu
og félaga

10.55 Ellen

11.35 Grey’s Anatomy

12.20 Viglinan

13.05 Bold and the Beautiful
13.25 Bold and the Beautiful
13.45 Bold and the Beautiful
14.05 Bold and the Beautiful
14.30 Bold and the Beautiful
14.55 Friends

15.15 Friends

15.40 Modern Family

16.00 Leitin ad upprunanum
16.50 Kérar islands

18.00 Sjadu

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.55 Sportpakkinn

19.05 Lotto

19.10 Top 20 Funniest

19.55 Moneyball Mynd sem
byggd er a sannriségu og flallar
um Billy Beane sem akvedur ad
synda a moti straumnum og fara
gegn 6llum hefdum vardandi pad
hvernig madur byggir upp 6flugt
iprottalid. Hann finnur 6flugan
félagaitolfraedisénii og saman
hefjast peir handa vid a0 brjota
allar reglurnar. Brad Pitt, Jonah
Hill, og Philip Seymour Hoffman i
adalhlutverkum.

22.05 War Dogs

00.00 A Good Man

01.40 A Hologram for the King
03.15 The Gift

05.00 George Lopez. The Wall

STOD 2 SPORT

07.00 Domino’s kérfuboltakvoéld
08.40 Premier League (West Ham
- Brighton)

10.20 PL Match Pack

10.50 Premier League Preview
11.20 Premier League (Chelsea -
Watford)

13.50 Premier League (Hudders-
field - Manchester United)

16.00 Laugardagsmérkin

16.20 Premier League (Southamp-
ton - WBA)

18.40 Spaenski boltinn (Barcelona
- Malaga)

20.50 Formula 1 - Timataka
23.20 UFCFight Night: Cerrone

vs Till

01.40 Premier League (Stoke -
Bournemouth)

STOD 2 SPORT 2

07.401a1

08.20 NBA (Milwaukee Bucks -
Cleveland Cavaliers)

10.10 Domino’s-deild karla
(Njarovik - Stjarnan)

11.50 Domino’s-kérfuboltakvéld
13.25 byski boltinn (Augsburg -
Hannover)

15.35 Evropudeildarmorkin
16.25 byski boltinn (Hamburg -
Bayern Miinchen)

18.30 NFL Gameday

19.00 UFC Live Events

21.00 Premier League (Manc-
hester City - Burnley)

22.40 Premier League (Swansea -
Leicester)

00.20 Premier League (Newcastle
- Crystal Palace)

STOD 3

15.55 Friends

17.50 The New Girl

18.10 The League

18.35 The New Adventures of
Old Christine

19.00 Modern Family

19.25 Brother vs. Brother
20.10 Restaurant Startup
20.55 Unreal

21.40 Smallville

22.25 NCIS Los Angeles
23.10 Mildred Pierce

00.15 Little Britain USA
00.45 The League

01.10 The New Adventures of
Old Christine

01.35 Modern Family

02.00 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.00 Afram Diego, afram!
07.24 Svampur Sveinsson
07.49 Lalli
07.55 Rasmus Klumpur

og félagar
08.00 Strumparnir
08.25 Evintyraferdin
08.37 Hvellur keppnisbill
08.49 Gulla og graenjaxlarnir
09.00 K3
09.13 Nilli Hélmgeirsson
09.27 Tindur
09.38 Maja byfluga
09.47 Stori og litli
10.00 K6nnudurinn Déra
10.24 Mérgaesirnar

fra Madagaskar
10.47 Doddi litli og Eyrnastor
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveinsson
11.49 Lalli
11.55 Rasmus Klumpur

og félagar
12.00 Strumparnir
12.25 Evintyraferdin
12.37 Hvellur keppnisbill
12.49 Gulla og graenjaxlarnir
13.00K3
13.13 Nilli HéImgeirsson
13.27 Tindur
13.38 Mja byfluga
13.47 Stori og litli
14.00 Kénnudurinn Déra
14.24 Mérgaesirnar

fra Madagaskar
14.47 Doddi litli og Eyrnastor
15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveinsson
15.49 Lalli
15.55 Rasmus Klumpur

og félagar
16.00 Strumparnir
16.25 AEvintyraferdin
16.37 Hvellur keppnisbill
16.49 Gulla og graenjaxlarnir
17.00 K3
17.13 Nilli Hélmgeirsson
17.27 Tindur
17.38 Mja byfluga
17.47 Stori og litli
18.00 Konnudurinn Déra
18.24 Morgaesirnar

fra Madagaskar
18.47 Doddi litli og Eyrnastor
19.00 Elias og fjarsjodsleitin

GOLFSTODIN

09.00 Golfing World 2017

09.50 Inside the PGA Tour 2017
10.15 PGA Special: Arnold Palmer
Network

10.55 Champions Tour Highlights
11.50 The CJ Cup @ Nine Bridges
15.50 Swinging Skirts LPGA Tai-
wan Championship

19.50 Inside the PGA Tour 2017
20.15 The CJ Cup @ Nine Bridges
00.15 Golfing World 2017

01.05 Champions Tour Highlights
02.00 The CJ Cup @ Nine Bridges

STOD 2 Bi0

08.05 Spotlight

10.10 How To Be Single

12.00 Snowden

14.10 Housesitter

15.50 Spotlight

18.00 How to Be Single

19.50 Snowden Mynd fra 2016
byggd a4 sbnnum atburdum med
leikaranum Joseph Gordon-Lev-
itt sem fer med hlutverk banda-
riska uppljéstrarans Edwards
Snowden sem var starfsmadur
Oryggisstofnunar Bandarikjanna
en hann lak pasundum trunadar-
skjala a netid sem voérdudu
njosnir bandariskra stjornvalda
um eigin rikisborgara og folki um
heim allan an nokkurra heimilda.
22.00 Underworld: Blood Wars
23.35 Sicario Spennumynd fra
2015 med Emily Blunt, Benicio
Del Toro og Josh Brolin i adal-
hlutverki. Alrikisldgreglukonan
Kate Macer litur a pad sem koéllun
sina ad berjast gegn glaepum og
glepamodnnum og skortir ekki
hugrekki til pess. Dag einn er hun
send af yfirménnum sinum til
lids vid lidsfélaga sina vid mexi-
késku landamaerin, en peir eru ad
reyna ad hafa uppia storteekum
eiturlyfjakongi sem gert hefur
peim lifid leitt ad undanférnu.
01.35 Redemption

03.15 Underworld: Blood Wars

RUV

07.00 KrakkaRUV

10.30 Utsvar

11.40 Vikan med Gisla Marteini
12.25 Sagan bak vid smellinn
12.55 Lorraine Pascale kemur til
bjargar

13.25 The Mosaic Project a Lista-
hatio

15.10 Vestfjardavikingurinn
16.10 Hundalif

17.00 Visindahorn AEvars

17.15 Métorsport

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.35 Krakkafréttir vikunnar
18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 Michael Jackson kvedur
Motown

21.25 Butch Cassidy and the
Sundance Kid

23.20 Ranio

01.00 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 King of Queens

08.45 King of Queens

09.05 How | Met Your Mother
09.30 How | Met Your Mother
09.50 American Housewife
10.15 Parks & Recreation
10.35 The Great Indoors
11.00 The Voice USA

12.30 The Bachelor

14.55 Top Gear

15.45 Rules of Engagement
16.10 The Odd Couple

16.35 Everybody Loves Raymond
17.00 King of Queens

17.25 How | Met Your Mother
17.50 Old House, New Home
18.45 Glee

19.30 The Voice USA

20.15 Spaceballs

21.55 Cinderella Man

00.20 Just Before |l Go

02.00 Return to Paradise
03.55 Harry Brown

05.40 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



bauhaus.is

®

Garden LED

lj6skastari

LED ljoskastari

med 3 mynstrum.
Hrekkjavéku-,
snjokorna-, og
jolamynstri. 14 x 13,5
cm + 1 metra snura.
Med 8 kist. timastilli.
1P44 vottadur til
notkunar utanhuss.

W SOISE

Akryl refur

Med 120 LED-perum.
Hzed 39 cm.

1P44 vottadur til
notkunar utanhuss.

Meé 300 LED-perum.
O ... (B T 4,995~

HAD 33 CM

695- 13.495- |

Jolasveinar LED-trjagrein Akryl elgshofud
Med skotthufu. Hzed 33 em. Med 80 antik hvitum LED-perum. Hzed 80 cm. Med 88 hvitum LED-perum. Had 65 cm.
IP44 vottud til notkunar utanhuss. IP44 vottad til notkunar utanhuss.

. Verd gildir fra pridjudeginum 17. oktéber til og med sunnudeginum 24. desember 2017.
Afgreidslutimar: manudaga til féstudaga 8-19 * laugardaga og sunnudaga 10-18




’ KORAR ISLANDS
KL 19:10

Skemmitilegur pdttur i beinni dtsendingu par sem kérar keppa um hylli
domara og { lok pdttaradarinnar mun einn kér standa uppi sem
sigurvegari og hljéta titilinn Kér Islands 2017. Kynnir keppninnar er
Fridirik Dér Jénsson og démnefndina skipa pau Ari Bragi Kdrason,
Kristjana Stefdnsdéttir og Bryndis Jakobsdéttir.

Spennandi
Sunnudagskvold

Fddu pér dskrift & 365.is

' LEITIN AD UPPRUNANUM
KL. 20:25

Glaeny pdttardd par sem Sigrin Osk Kristjansdéttir adstodar prid

viémaelendur sina vid ad leita uppruna sins vida um heim. Tveir peirra

voru zettleiddir til Islands barnungir en sd pridji hefur [ yfir dratug leitad

a8 breskum fadur sem hvarf sporlaust frd fslandi.

’ ABSENTIA
KL.21:15
Hérkuspennandi sakamdlaseria um
FBI-konuna Emily Byrne sem snyr
aftur eftir ad hafa horfid sporlaust
og verid talin af { leit sinni ad
radmordingja sex drum fyrr.

Loka

E SINNER
’ THE SIN e

KL. 22:00
Ung maédir reynir ad komast ad pvl
hvers vegna hun beitir itrekudu
ofbeldi. Getur verid ad leyndarmdl
fortidar eigi eftir ad koma upp a
yfirborgid?

3 LITTLE BRITAIN

USA
KL. 20:50

Frabaerir gamanpasttir med
fyndnasta tvieyki Bretlands, Matt
Lucas og David Walliams sem gera
bokstaflega grin ad ollu milli himins
og jardar.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

d adeins 333 kr. a dag.

365.is
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sunnudagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Evintyraferdin

07.55 Kormakur

08.05 Heida

08.30 Pingu

08.35 Ljoti andarunginn og ég
09.00 Grettir

09.15 Tommi og Jenni

09.40 Skogardyrio Hago

10.05 Lukku-Laki

10.30 Ninja-skjaldbékurnar
10.55 Friends

11.20Ellen

12.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 Friends

14.10 The X Factor 2017

15.15 Masterchef USA

16.00 Fosturbérn

16.30 PJ Karsjo

17.05 Gulli byggir

17.40 60 Minutes

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 Kérar islands

20.15 Leitin ad upprunanum
Onnur syrpa af pessum geysivin-
salu pattum sem sléguigegna
sidasta ari og fengu baedi Eddu-
verdlaun og Bladamannaverdlaun
Bi. Enn adstodar sjonvarpskonan
Sigran Osk Kristjansdottir prja
vidmalendursina vid ad leita
uppruna sins vida um heim. Tveir
beirra voru attleiddir til islands
barnungir en sa pridji hefuriyfir
aratugleitad ad breskum fodur
sem hvarf sporlaust fra islandi
fyrir teepum premur aratugum.
Leitin er ekki einfold og berst
medal annars til sveita Rum-
eniu, hafnarborgariBretlandi og
strandbajar a Sri Lanka.

21.05 Absentia

21.50 The Sinner

22.35 X Company

23.20 60 Minutes Vandadur
patturivirtustu ogvinsalustu
fréttaskyringapattardd i heimi
par sem reyndustu fréttaskyr-
endur Bandarikjanna fjallaum
mikilvaegustu malefni lidandi
stundar.

00.05 Vice

00.40 The Brave

01.25 The Deuce

02.25 Pharmacy Road

03.05 100 Code

03.50 Little Boy Blue

04.35 Little Boy Blue

05.20 Friends

05.45 Friends

STOD 2 SPORT

07.20 Stoke - Bournemouth
09.00 Southampton - WBA
10.40 Manchester City - Burnley
12.20 Everton - Arsenal

14.50 Tottenham - Liverpool
17.00 Messan

18.30 Formula 1 - Keppni

21.30 NFL, LA Rams - Arizona
Cardinals

23.50 Real Madrid - Eibar

STOD 2 SPORT 2

07.05 Newcastle - Crystal Palace
08.45 Swansea - Leicester

10.25 Huddersfield - Manchester
United

12.05 Augsburg - Hannover
13.45 Hamburg - Bayern Miinchen
15.25 NFL Gameday

15.55 Barcelona - Malaga

17.35 Chelsea - Watford

19.15 Olis-deild karla Valur - FH
20.55 Messan

22.20 NFL, Minnesota Vikings -
Baltimore Ravens

00.40 NFL, San Francisco 49ers -
Dallas Cowboys

STOD 3

i 14.55 Seinfeld

15.15 Seinfeld

15.40 Seinfeld

16.00 Seinfeld

16.25 Seinfeld

16.45 Mayday: Disasters
17.30 The New Girl

17.55 The Last Man on Earth
18.20 The League

18.45 The Goldbergs

19.10 The New Adventures of Old
Christine

19.35 Modern Family

20.00 Mildred Pierce

21.00 Rome

21.55 Little Britain USA
22.20 Generation Kill

23.25 Time After Time
00.10 The Goldbergs

i 00.35The League

01.00 The New Adventures of Old
Christine

01.25 Modern Family

01.50 Tonlist

STOD 2 KRAKKAR

07.00 Tindur
07.11 Nilli HéImgeirsson
07.25 K3
07.38 Maja byfluga
07.47 Stori og litli
08.00 Kénnudurinn Déra
08.24 Mérgaesirnar

fra Madagaskar
08.47 Doddi litli og Eyrnastor
09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveinsson
09.49 Lalli
09.55 Rasmus Klumpur

og félagar
10.00 Strumparnir
10.25 Avintyraferdin
10.37 Hvellur keppnisbill
10.49 Gulla og graenjaxlarnir
11.00 Tindur
11.11 Nilli Hélmgeirsson
11.25 K3
11.38 Maja byfluga
11.47 Stori og litli
12.00 K6nnudurinn Déra
12.24 Mérgaesirnar

fra Madagaskar
12.47 Doddi litli og Eyrnastor
13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveinsson
13.49 Lalli
13.55 Rasmus Klumpur

og félagar
14.00 Strumparnir
14.25 AEvintyraferdin
14.37 Hvellur keppnisbill
14.49 Gulla og graenjaxlarnir
15.00 Tindur
15.11 Nilli Holmgeirsson
15.25 K3
15.38 M=ja byfluga
15.47 Stori og litli
16.00 K6nnudurinn Doéra
16.24 Mérgaesirnar

fra Madagaskar
16.47 Doddi litli og Eyrnastor
17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveinsson
17.49 Lalli
17.55 Rasmus Klumpur

og félagar
18.00 Strumparnir
18.25 Avintyraferdin
18.37 Hvellur keppnisbill
18.49 Gulla og graenjaxlarnir
19.00 Rasmus fer a flakk

GOLFSTODIN

08.00 Golfing World

08.50 CIMB Classic

12.30 Swinging Skirts LPGA Tai-
wan Championship

16.30 The CJ Cup @ Nine Bridges
20.30 Swinging Skirts LPGA Tai-
wan Championship

STOD 2 Bi0

: 08.35 High Strung

10.10 Baby Mama

11.50 The Lady in the Van

13.35 Grown Ups 2

15.15 High Strung

16.55 Baby Mama

18.35 The Lady in the Van Gaman-
mynd fra 2015 med Maggie Smith
iadalhlutverki.

20.20 Grown Ups 2 Bradskemmti-
leg gamanmynd fra 2013 med
Adam Sandler, Kevin James, Chris
Rock og David Spade i adalhlut-
verkum. Nuna eru pad krakkarnir
sem kenna peim fullordnu hinar
ymsu lexiur.

22.00 Child 44

00.15 Solace

02.00 Act of Valor

i 03.50 Child 44

RUV

07.00 KrakkaRUV

10.15 Krakkafréttir vikunnar
10.35 Menningin

10.50 Sttt og gott

11.00 Silfrio

12.10 Hoétel Tindastoll

12.45 Leikfélag Akureyrari 100 ar
13.35 Kiljan

14.15 Best i Brooklyn

14.35 Heilapvottast6din
15.20 Staerdofraedi-Tungumal
alheimsins

16.15 Michael Jackson kvedur
Motown

17.50 Taknmalsfréttir

: 18.00 Stundin okkar

18.25 Basl er buskapur

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.35 Vedur

19.45 Landinn

20.30 Avi

21.00 Halcyon

21.50 Mordsaga

23.20 EBBA Tonlistarverdlaunin
00.15 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 King of Queens

08.45 King of Queens

09.05 How | Met Your Mother

¢ 09.30 How | Met Your Mother

09.50 Superstore

10.15 Speechless

10.35 The Office

11.00 The Voice USA

11.45 Million Dollar Listing
12.30 America’s Next Top Model
13.15 Korter i kvéldmat

13.25 Extra Gear

13.50 Top Chef

14.35 No Tomorrow

15.20 The Muppets

15.45 Rules of Engagement
16.10 Grandfathered

16.35 Everybody Loves Raymond
17.00 King of Queens

17.25 How | Met Your Mother
17.50 Ny syn —Salka Sol

18.25 The Biggest Loser - island
19.25 Top Gear

: 20.15 Doubt

21.00 Law & Order: Special
Victims Unit

21.45 Elementary

22.30 Agents of S.H.L.E.L.D.
23.15 The Exorcist

00.00 Damien

00.45 Blue Bloods

01.30 The Good Fight
02.15 Happyish

02.45 Law & Order: Special
Victims Unit

03.30 Elementary

04.15 Agents of S.H.L.E.L.D.
05.00 The Exorcist

05.45 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



ALVORU JEPPI MED HAU 0OG LAGU DRIFI.
250 HO DISEL 8 GIRA SJALFSKIPTING.
GERDPU VERDSAMANBURD.

OKTOBER TILBOD: 32" DEKK 0G UPPHZAEKKUN FYLGIR

JEEP,GRAND CHEROKEE VERD FRA KR. 8.990.000*

*Jeep Grand Cherokee Laredo disel 250 ho, 8 gira sjalfskiptur, Quatratrac Il fjérhjoladrif med ldgu drifi, 18" alfelgur, Led+Xenon framljés, 8,4" snertiskjar,
fjarlaeegdarskynjarar framan og aftan, hiti i saetum, lykillaust adgengi og rasing, rafdrifin framsaeti, stillanleg aftursaeti, tolvustyrd sjalfvirk midstod med
loftkaelingu, regnskynjari, adgerdarstyri, raddstyrt dtvarp o.mfl.

ALVORU JEPPI.
9 GIRA SJALFSKIPTUR.
KOMDU 0G REYNSLUAKTU.

OKTOBER TILBOD: 30"- 31“ VETRARDEKK FYLGJA*

* 30" Longitude / 31" Limited

JEEP, CHEROKEE VERD FRA KR. 6.690.000°

*Jeep Cherokee Longitude 2.2 disel 185 ha. (Limited 200 hd), Select Train drif med fjorum stillingum og Jeep Active Drive (Limited
Utgafan med lagu drifi) 17" alfelgur, Led dagljds og afturljos, aftursaeti a sleda til ad staekka farangursrymi, tolvustyrd sjalfvirk
midstod med loftkaelingu, fjarleegdarskynjarar framan og aftan, ledurstyri og girhnidur, adgerdarstyri, hradastillir o.m.fl. Longitude
Luxury aukalega med rafdrifnum upphitudum ledursaetum og bakkmyndavél, kr. 6.990.000.

Umbodsadili Alfa Romeo, Chrysler, Dodge, Fiat, Fiat Professional, Jeep og Ram Trucks a islandi - bverholti 6
270 Mosfellsbaer - s. 534 4433 - www.isband.is - isband@isband.is - Opid virka daga 10-18 - Laugardaga 12-16




KRANS
SNOWFLAKE
57cm, halfhringur

7.995.

51880535

STJARNA
LYSEKIL
28cm, hvit, E14

9.595.

51880679

KRANS
SNOWFLAKE
45cm

8.295.

51880356

KRANS CURLY
30cm, 30 ljos,

kopar / brass / krom

2.995.

51880585/6/7

SiGILD TRE
JOLASTJARNA SNOWFLAKE
Messing, 45cm 45cm

3.595. 7.195.

51880172 51880365

KRANS
SNOWFLAKE
44cm, hjarta

8.395.

51880533

DEW DROP
15 eda 20 ljosa seria

Verd fra:

1.295.

51880754/61

INNISERIA SPARKLING

10, 20, 35, 50, 100 Stjarna med ljosum,
eda 200l)6sa 37 cm med ljosum

395. 2.795.

88949550-9620 51880746



Tilboo*

OLL VEGG- Ot
LOFTAMALNING

‘\25
&
' /o

FSLATT"

gildir til 23. oktober

myndabreng|.

alningu og/ eda & medan birgdir endast.

og/ eda

prentvillur

til 23. oktober, af innim

Oll verd eru birt med fyrirvara um

Tilbod gilda adeins

Audvelt ad versla a byko.is

BYKO

GERUM PETTA SAMAN

000

z/g Litur #382

Oktéberlitur
valin fttJ




LIFID

FRETTABLADID

Komdu péri

Stefan por
Hjartarson
stefanthor@frettabladid.is
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[ tilefni bess ad sam-
pykkt hefur veri i Q@ Harpa
borgarradi ad loka = 1
nokkrum gotum Q Listasafnio | - ——
midbaejarins tima- mQ O _
bun dl (3 vegna Ail‘- Harra Gaukurinn
waves-hatidarinnar O hresss Q bissteiknisia
og ad buid er ad stilla ) lwsg Q Gamia bid
. . L N amia bio
UDD hStaI:nonnum d Hard Rock Café " ¥ ~
svio er hér kort til ad @ Gy Quverisbarinn
adstoda gesti vio ad ons @ 58 Sty
plana hatidina. \ ~ #Q Bio Paradis
\ - sy
lallg\ ~ (]
orgarrao hefur sampykkt \ a"” e&,r\

gbéngugbdtur vegna Air-
waves.
Nokkrir gétuhlutar i
midborginni verda aod
gongugotum timabundio @ medan
Airwaves-hatioin stendur yfir, eda
fra 1. til 5. november.

Frikirkjan o

Pessar gotur verda gongugotur a

medodan hatidin stendur yfir:

@ Laugavegur og Bankastraeti, fra
Vatnsstig ad bingholtstraeti.

® Skolavordustigur, milli Bergstada-
straetis og Bankastraetis.

@ Posthusstraeti, milli Kirkjustraetis
og Hafnarstraetis.

® Austurstraeti auk Veltusunds og
Vallarstreetis.

Pad ma buast vio a0 heilmargir
innlendir sem erlendir hipsterar
troofylli gobngugdturnar & medan
hatidin stendur yfir, flakkandi a
milli ,off-venue“ ténleika og veit-
ingastada.

Harpa verdur ekki lengur med en
a moti hefur minni tonleikast6dum
verio fjolgad. betta tti ad skila sér
imeiri nand og liklega meira mann-
lifi par sem tonleikagestir rolta a
milli tonleikastaoa.

o Akureyri er einnig hluti af ha-
tioinni petta ario, en pad er algjor
nyjung i ségu hatidarinnar.

Goéngugata

KOMDU
|

KOLAPORTID

- dasamleg deild samfélagsins

0

OPID UM HELGAR FRAKL. 11-17

KVIKA

Stjarna i
nermynd
Kim
Kardashian

Valshéllino

Fullt nafn: Kimberley Kardashian
West

Listamannsnafn: Kim Kardashian
Fadingardagur: 21. oktéber, 1980
Foreldrar: Robert Kardashian og
Kris Jenner

Kim Kardashian er stundum kollud
fregasta manneskja i heimi, sumir
segja b6 ad hun sé fraeg fyrir ekki
neitt—og eiga pa vid a0 hun er ekki
meO neina sérstaka listreena haefi-
leika. Pad ma alveg deila um pao.

Kim varo fyrst freeg pegar kyn-
lifsmyndbandi hennar og séngv-
arans Ray J var lekid. Klamfyrir-
taekio Vivid Entertainment dreifoi
myndbandinu en pad var audvitad
eitthvad sem Kim fannst ekkert
sérstaklega vel til fundio og kaeroi
fyrirteekio. Adallega er Kim bo
bekkt fyrir raunveruleikapaettina
Keeping Up with the Kardashians
sem fjalladi um hana og fj6lskyldu
hennar.

Sidan pa hefur hin komid fram
nanast alls stadar par sem hagt er

girinn

TONLEIKA-
STADIRNIR

Listasafnio
Mura Masa

Sigrid

Gus Gus

Gamla bio

Arab Strap
Michael Kiwanuka
HATARI

Huarra

Mikko Joensuu
Lido Pimienta
J6iPé X Kroli
Gaukurinn
Pale Honey
Vagabon
Kaelan mikla

I10né

KARYYN

Deep Throat Choir
Vok

Hard Rock Café
GDJYB

Niltfer Yanya

Jon Jonsson

Hverfisbarinn
Indridi

Snorri Helgason
Alexander Jarl

Hressingarskalinn
Geisha Cartel

Chevron

Dj Flugvél og Geimskip

Frikirkjan
Aldous Harding
Billy Bragg
Mahalia

Bio Paradis

Airwords - lj6dakvéld
Amiina

Pjodleikhusio

Megas

Harpa

Asgeir — Sérstakur midi
Fleet Foxes — Sérstakur midi

Valshollin
Mumford & Sons — Sérstakur
midi

)) KIM KARDASHIAN A
AFMELI 1 DAG OG ER 37

ARA. HORRA!

ad koma fram, stofnad hin og pessi
fyrirteeki og oroid algjor super-
stjarna 4 samfélagsmiolum — par er
han ad vissu leyti frumkvéoull og
fyrirmynd svokallaora dhrifavalda
sem eru a hverju strai i dag.

Ariod 2014 giftist Kim Kardash-
ian rapparanum, prodisernum og
tiskuh6nnudinum Kanye West og
eiga pau tvoé bérn saman, North
West og Saint West. Hj6nin kiktu
i heimsokn til Islands i fyrra eins
og eftirminnilegt er oroio og heim-
sottu alla helstu stadina — par a
meoal Fridheima og ma kannski
segja a0 pau hafi gert pann stad
vinselan, slikur er stjornumattur-
inn.

Kim Kardashian a afmeeli i dag
oger 37 ara. Hurra!



BISGAARD _
BARNASTIGVEL

STERDIR 21-35

VERD NUNA 4.796.-
ADUR 5.995.-

SOREL CARIBOU
KULDASKOR

STERDIR 33-39

VERD NUNA 13.596.—
ADUR 16.995.-

BARNA ECCO AYDEN

STERDIR 33—-40 / BARNA

VERD NUNA 12.796.-
ADUR 15.995.-

SOREL CHELSEA

STERDIR 41-45 / HERRA

VERD NUNA 19.996.—

ADUR 24.995.-

VIKING FROST FIGHTER
BARNASTIGVEL

STERDIR 21-35

VERD NUNA 5.996.-
ADUR 7.495.-

207

AFSLATTUR

SKODAGAR ELLINGSEN

FRA 19 - 29. OKTOBER

ECCO SNOWRIDE
BARNAKULDASKOR

STARDIR 23-30

VERD NUNA 8.796.—
ADUR 10.995.-

BIRKENSTOCK ARIZONA

STERDIR 36-43 / DOMU

VERD NUNA 9.596.-
ADUR 11.995.—

50-70%
AFSLATTUR

AF ELDRI

: ECCO WHISTLER
TYPUM

STERDIR 40-47 / HERRA

VERD NUNA 20.796.-
ADUR 25.995.-

ECCO SNOWRIDE
BARNAKULDASKOR

STAERDIR 23-30

VERD NUNA 8.796.-
ADUR 10.995.-

SOREL COMMANDER
BARNAKULDASKOR

STERDIR 22-35

VERD NUNA 6.396.—
ADUR 7.995.-

ECCO GORA

ST/ERDIR 36-41 / DOMU

VERD NUNA 20.796.-
ADUR 25.995.-

GRISPORT

STRERDIR 36-47 / HERRA

VERD NUNA 15.996.—
ADUR 19.995.-

ELLIN

FISKISLOD 1 REYKJAVIK / TRYGGVAGOTU 1-3

GSEN

AKUREYRI / 5808500 / SIDAN 1916
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NULLIDP VERDUR GALLERI

Lifio i
vikunni
15.10.17-
21.10.17

Gamall menningarstadur karla,
karlaklosettio i Bankastrzaeti 0, faer
andlitslyftingu pvi sampykkt hefur
verid ad innrétta par syningar-
rymi. Fyrirmyndin kemur fra
konunum hinum megin
vid gotuna. Guofinnur
Solvi Karlsson, betur
pekktur sem Finni,
skemmtistadaeigandi
og rokkstjarna, segir
a0 ekki sé vitad hvad
muni koma i Nullio
en eitt er vist. Parna
verdur ekki lundabuo.

STILLANLEG RUM « HEILSURUM OG -DYNUR « GAFLAR + SENGUR + KODDAR + SVEFNSOFAR « STOLAR, O.FL.

RYMUM FYRIR
NYJUM VORUM

RYMINGARSALA

25-50%
AFSLATTUR

EKKI MISSA AF PESSU

Seljum i stuttan tima eldri
gerdir af rimum og 60rum
vorum meo veglegum afslaetti.

Vi0 erum a0 taka inn miki0 magn af nyjum
vorum og rymum til med pvi

ao selja eldri gerdir og

syningareintok

med géoum

afslaetti.

HEILSURUM OG RUMGAFLAR SVEFNSOFAR

FAXAFENI 5
REVSEVIS
588 8477

DALSBRAUT 1
Akureyri
588 1100

SKEIDI 1
Isafirdi
456 4566

LiFIP - FRETTABLADID

FREAGIR i FRAMBODI

Adeins eru

nokkrir dagar

i kosningar.

Listar fram-

bodanna eru

klarir og par ma

finna fjolmarga

pjoopekkta ein-

staklinga eins og hetju ur knatt-
spyrnulandslidinu, séngstjornur,
leikstjora, ritstjora fotbolta.net og
hargreidslumeistara svo fatt eitt
sé nefnt. Flokkarnir eru po ekki ad
ota pessum einstaklingum fram
heldur halda peim fra kastljésinu
sem pau eru svo von.

RAPPID KOMID A JOLA-
TONLEIKAMARKADINN

Emmsjé Gauti er buinn ad lata
vaoai jolatonleika og heldur
Julevenner asamt godum jola-
vinum. ,Petta byrjadi sem létt
grin sem enginn stoppadi af og
vard a endanum ad skemmtilegu
konsepti. Eg var lika bara ordinn
leidur a pvi ad hafa ekkert ad gera
i desember.“

21. OKTOBER 2017 LAUGARDAGUR

BEST KLADDA FOLKID i
FRAMBODI

i tilefni pess ad pad styttist i
kosningar leitadi Lifio til nokkurra
alitsgjafa sem s6gou sina skodun
a pvi hvada frambjédendur vaeru
flottastir i tauinu. Nokkrir af peim
sem nadu a lista eru Bjort Olafs,
Ottarr Proppé og Eydis Bléndal.

Audunn Luthersson er ad upplifa drauminn um ad vera tonlistarmadur. Ferdast og sja heiminn. FRETTABLADID/VILHELM

Absurdismi sem

faaddist i draumi

Audunn Lithersson, betur pekktur sem AUDUR, hefur sent fra sér
nytt myndband vid lagid I'd Love. bar snyr hann a pyngdarlogmalio.
Hann leikstyrir einnig myndbandinu en lagid feeddist 1 Kanada.

ytt myndband fra
Auduni Latherssyni
vid lagio I'd Love
var frumsynt i Bioi
Paradis a fimmtu-
dagskvold og var
huasfyllir. Myndbandio hefur pegar
vakio mikla athygli pvi Audunn,
sem er pekktari undir listamanns-
nafninu AUDUR, snyr einfaldlega
4 pyngdarlégmalio og ber sig fim-
lega fyrir framan myndavélina.
»+Hugmyndin kom fyrst til
min i draumi. Eg er hrifinn af
absurdisma, hef alltaf verid
mikill Salvador Dali madur
og langaoi a0 gera eitthvad
sem myndi 6gra raunveruleik-
anum,” segir hann.

Audunn leikstyrir einn-
ig myndbandinu asamt Agast
Eli en peir eru lika ad vinna ad
Iceland Airvawes syningu AUDS.
,Vid erum ad snida saman flott
sjov sem er samspil 1joss og hlj60s
sem ég vona ao folk eigi alveg eftir
ad muna eftir.

Eg er ad leggja mikla vinnu i pa
syningu. Fékusinn er a pvi verkefni
pessa dagana. Beint eftir Airvawes
fer ég til Japans i lagasmidar fyrir
listamenn.“

Lagid var gert i Montreal i Kan-
ada i samvinnu vio vin Auduns, Luc
Veermeer, fra Héfoaborg i Suour-
Afriku. ,Hann var ao gera einhvern
trommutakt og ég spiladi yfir hann

Skjaskot ur myndbandinu sem synir hvad er mikid lagt i myndbandio.

a gitarinn. I rauninni tékum vio
petta bara padan.“

Frumsyningu myndbandsins var
fagnao i Bi6i Paradis par sem fjoldi
folks kom saman og gladdist yfir
nyjustu afurd hans. ,betta var mjog
gaman, fullt af folki og gaman ad
syna folki sem kom ad myndband-
inu og vera med vinum og vanda-
moénnum. bad var lika geggjad a0 sja
myndbandid & svona stérum skja,“
segir hann hress.

Auodunn byrjadi ténlistarferil
sinn i harokjarna- og havadarokk-
sveitum. Eftir ad hafa séd James
Blake a S6narhatioinni ario 2013
breyttist hann i raftonlistarmann-
inn AUD. Hann segir a0 pungarokk-
id lifi alveg enn i sér. ,Eg held pao
ad morgu leyti. Eg held ad pao sé
metalelement i bessu hja mér. bad
er ndkvaemni i pungarokki sem ég
er hrifinn af.“
benediktboas@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hafsteinn Hafsteinsson hafsteinn@365.is, Hjdrdis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/SERBLOD SIMI
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, J6n IvarVllhelmsson;onlvur@365 is, Olafur H. Hakonarson olafurh@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigrun Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is
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U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF

FRETTABLADINU VIDSVEGAR UM LANDID.
Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.
FRETTABLADID

mest lesna dagblad landsins. ‘
Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir

Ritstjérn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja 5 1,1 Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladid berst ekki 8001177

BAKPANKAR
Sirryjar
Hallgrimsdottur

él(zf(?ié_boréi | Sm d k ku ba kStLI I
e um helginal

kerfio i landinu. Vidreisn er
bar engin undantekning. Frambj6o-
endur flokksins tala fyrir mikilvaegi - A S e
malaflokksins og hversu naudsynlegt ' PR H T ¥
56 20 niegt fidrmagn fari il mennta. _ _ IlImurinn lokkar 1 IKEA um helgina!
Kerftins Eikert uenjulegtvioperia. | | Q8 25 .. Fra 13-17 bokum vid gomseetar.
g PO. i PU T ” am - 7 Y V4

Itio rikisstjornar Sjalfstzedis- og A % 3 L et smakokur (o] bjoaum ber aa smakka.
Framsoknarflokks var tekin sit tima- i LS E B
motadkvoroun ad auka verulega ol M - ! - : ’ ¥
framlog til framhaldsskolannailand- e ’ = ;
im0 s st vorown fagfoorhare | NARES (O G sLu Ktog; undanfarln arser-deigior okkar
maladzetlun. Sa sparnadur sem hlaust
afbreytingu ar 4-ara kerfi i 3-ara kerfi
atti a0 halda sér innan skolakerfisins
og bar meo hefoi framhaldsskolinn &
Islandi komist i hop peirra best fjar-
mognuou a Nordurlondum.

En sidan var kosid og paverandi,
reyndar panga0 til um daginn, for-
maour Vidreisnar tok vio embatti
fjarmalaraoherra. bar med gat Vio-
reisn sett sitt mark 4 menntamalin
me0 afgerandi haetti. En viti menn.
Fyrsta verk nyja fjarmalaraoherrans
var a0 draga til baka haekkunina til
framhaldsskolans.

begar frambjooendur Vidreisnar
eru spurdir utipetta a framboos-
fundum svara peir pvi til a0 rad0herrar
Sjalfsteoisflokksins hafi ekki beitt sér
nagjanlega harkalega gegn fjarmala-
raoherranum, peim hafi gersamlega
mistekist ad stodva manninn. bad
sé Sjalfsteodisflokknum ad kenna ad
stefna Vioreisnar i menntamalum
hafinad fram ad ganga i detlun um
rikisfjarmal. Pessi malflutningur er
einhvers konar Evropumet i skapandi
politik. Vioreisn biour um kosningu
og kjosendur eiga sidan ad treysta
a adra flokka til ad stoOva radherra
beirra a Alpingi.

Onnur leid ad sama marki er
auovitao si a0 kjosa ekki Vidreisn
og spara par med frambjooendum
flokksins pessa 6brilegu raun, ad
treysta a adra stjornmalamenn til a0
stodva framgang sinnar eigin stefnu.
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