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Nauogun var afall
Dottur Magnusar
og Lindu var
nauogao. =>24

Lett og gott sumar i
mat og drykk =76

Framtioin raeost
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! ,l__"‘i.St(')l'stjal'nan Mads Mikkelsen i einkavidtali vio Fréttablaoio um ahrifavalda,
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4

4.-8. MAI % SMARALIND

FIMMTUDAG TIL MANUDAGS

KRINGLUKAST KOMDU UR

VETRINUM

OG SKIPTU YFIR | SUMARID

LAUGARDAGUR

10-18

SUNNUDAGUR

13-18

S | 20-50% | W5oTeroy

OPIP TIL 18 i DAG




Veour

i dag er spad haegum nordanvindi
ogad dragi heldur fyrir s6l nordan-
og austanlands og kolni par. Afram
®tti ad vera sorikt og hlytt fyrir
sunnan og vestan. SJASibU 58

Ur vinnslu HB Granda. FRETTABLADID/
STEFAN

Neerri tveir
milljaroar i aro
hja Granda

SJAVARUTVEGUR Ein krona a hvern
hlut i HB Granda verdur greidd i aro
vegna arsins 2016. Samtals nemur
fjarhaeoin 1,8 milljéroum kréna.
Arourinn verdur greiddur pann
31. mai naestkomandi. Petta var sam-
pykkt & adalfundi HB Granda i geer.

Pau Anna G. Sverrisdottir, Hall-
dor Teitsson, Hanna Asgeirsdottir,
Kristjan Loftsson og Rannveig Rist
voru Kkjorin i stjorn félagsins. ba
var einnig sampykkt ad péknun
til stjornarmanna vegna nasta ars
verdi 264.000 krénur 4 manudi og
a0 formadur fai tvéfaldan hlut.

Undanfarid hefur HB Grandi
verid mikid i umradunni vegna
aforma um aod hatta botnfisk-
vinnslu & Akranesi. Eru pau aform
tilkomin par sem utlit er fyrir tap af
vinnslu botnfisks.

b4 greindi Fréttabladio fra pvi
a fimmtudag ad HB Grandi hefdi
akveoio ad ganga til samninga vio
spenska skipasmidamiost6o um
smioi frystitogara. Samningsupp-
hadin liggur neerri fimm milljéro-
um kréna en togarinn er hannadur
af Rolls Royce i Noregi. - pea

) Arourinn verour greidd-
ur pann 3 1. mai nastkom-
andi. betta var sampykkt a
aodalfundi HB Granda i geer.

FJORDUR
/1/
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Slys a Esjunni

Kalla purfti ut slokkvilido hofudborgarsvaedisins um hadegi i ger til a0 koma konu til adstoodar. Su datt og slasadist i fjallgéngu a Esjunni. Sérhaefour
fjallabjérgunarhépur fra slokkvist6oinni i Mosfellsbz og Tunguhalsi var sendur a stadinn. Greidlega gekk ad finna konuna, en hin var i simasam-
bandi vié bjorgunarhopinn allan timann, auk pess sem hian var ekkKi ein a ferd. Konan er slésud, en ekKki er vitad hversu alvarlega. FRETTABLADID/EYPOR

Kajakraodarinn
nafngreindur

sLys Kajakraeoarinn, sem leitad var
at af bjérsarosum ao kvoldi 29. april
sidastlidins og urskurdadur var
latinn a sjukrahuasi degi sioar, hét
Sigurour Birgir Baldvinsson.

Sigurodur Birgir var feddur pann
23. oktober arido 1973 og var til
heimilis a0 Holmaseli i Fl6ahreppi.
Hann laetur eftir sig sambyliskonu
og prja boérn, fjégurra ara gamla
déttur og sautjan og nitjan ara syni.

Sigurdur Birgir var i féor meo
60rum kajakraeoara fra Frakklandi
pegar slysio atti sér stad. Sa er vio
ageetis heilsu.

Radararnir tveir lentu i vand-
redum i briminu vid 6s bjorsar.
Voru bjdérgunarsveitir af Sudur-
landi og ur Vestmannaeyjum, auk
sérhaefora bjérgunarsveitarmanna
afhéfudborgarsvaodinu, reestar t til
ad gera viotaeka leit ad ménnunum
tveimur. - pea

Vinalega
verslunarmidstodin
imidbae
Hafnarfjardar!

Syning kl. 14:00

SIDASTI DAGUR TAXFREE

Islendingar héldu uppi
stuoinu 1 Kenugaroi

Um hundrad meettu i gleoskap islendinga i Keenugardi. Svolu Bjorgvinsdottur
var einkar vel tekio. Felix Bergsson segir sendinefndina i keppnisskapi. Kapp-
samlega verdi unnio ao pvi ad ad Svolu gangi vel, en hun fai litla sem enga hvild.

EUROVISION Um hundrad manns
sottu gledskap islensku Eurovis-
ion-sendinefndarinnar i Keenugaroji,
héfudborg Ukrainu, i ger. Medal
annars létu sendinefndir Finna,
Astrala og Moldova sja sig.

,Vid erum ad vonum anago
med metinguna. barna kom félk
ar 60rum sendinefndum, svolitio
af pbulum. Vio 16gdum aherslu a ad
reyna a0 na pulunum sem eru meo
okkur i undanrioli til ao fa pa til ad
tala svolitio fallega um okkur og fa
pa atkveeoi fra peim pjodum,” segir
Felix Bergsson, einn nefndarmanna,
l1éttur i bragdi.

Felix segir stemninguna hafa
verid rosalega g60a. ,EkKi sist vegna
pbess a0 Svala steig a stokk og séng
og gerdi pao alveg dasamlega. Pad
kom einna helst & 6vart ad Vetrarsol
Gunnars Poroarsonar for svona vel
i pa sem voru a svaedinu. F6lk bara
taradist.”

ba segir hann ad Svala Bjorgvins-
dottir, keppandi Islands, hafi ad
sjalfsogou flutt lag sitt, Paper, baedi
a islensku og a ensku.

Islenska sendinefndin er i
keppnisskapi og @tlar ad sja til pess
ad Svolu gangi sem allra best. ,Vid
erum bara & fullu a0 kynna hana
til ad koma henni & framfeeri og
koma laginu afram. Petta er enda-
laus vinna. Petta er i raun heilmikio
alag a listamanninum,“ segir Felix.

Til deemis hafi Svala sungio fjéogur
16g 1 bodinu og stadid svo i vid-
t6lum og myndatékum i klukku-
tima. Hun fer hins vegar litla hvild.
»Hun er rétt buin ad skrida heim
a hotel nana til ao hvila sig i half-
tima. Svo férum vio af stad i ratu,

Svala a afingu i Keenugardi. MYND/EUROVISION

betta er endalaus
vinna. Pettaer i
raun heilmikio alag
a listamann-
inum.

Felix Bergsson,
i sendinefnd
islands

nymalud og i nyju atfitti, til ad fara
i moldovska partiid par sem hun
@tlar ad performera,” segir Felix.
Hann segir ad margir geri sér ekki
grein fyrir pvi ad keppendur eigi
pao til ad missa réddina eftir allan
undirbuninginn. ,bad er ekki sist
vegna pess ad peir tala svo mikio.

Pao er svo mikio areiti, mikio af vio-
t6lum og mikio af adddendum sem
parfad sinna.”

Svala stigur a svid a pridjudaginn
a fyrra undanarslitakvéldinu. Adal-
keppnin fer sidan fram laugardags-
kvoldid 13. mai, eftir rétta viku, og
islenska pj6oin stendur af heilum
hug a bakvid islenska keppandann.
Abyrgd Felix og félaga i islensku
sendinefndinni er pvi mikil.

,Vid erum meo stéran og géodan
hép i kringum hana og petta gengur
allt mjog vel,“ segir Felix.

Peir Benedikt Boas Hinriksson
og Stefin Arni Palsson, bladamenn
a fréttastofu 365, eru i Keenugaroi.
Munu peir standa fyrir itarlegri
umfjéllun a Visi, St6o 2, Bylgjunni
og hér i Fréttabladinu a nastu
doégum. thorgnyr@frettabladid.is
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TOLUR VIKUNNAR

930

milljardar voru launagreidslur fyrir-
txkja 4 almennum markadi a arinu
2016.

(g~

manudi tekur qé medaltali ad rann-
saka flugslys a Islandi.

43

ar eru sidan varaformadur Sjalf-
stedisflokksins kom af lands-
byggdinni.

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

31

vandismal kom inn a bord 16g-
reglunnar a héfudborgarsvadinu

arid 2013.

nyjum eftirlitsmynda-
vélum hefur verid
komid upp vitt og
breitt um midbainn.

150

milljonir er kostnadur samfélags-
ins vid hvern pann sem lidur fyrir
einelti —og ber 6rin alla avi.
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2,4

milljénir ferdamanna koma til [s-
lands a pessu ari, er spad.

10

milljonir kréna h6féu safnast a
fimmtudag i neydarséfnun UNICEF
a islandi fyrir Somaliu, Sudur-Sudan,
Jemen og Nigeriu.

prjuaifréttum
Eldri feour,
einkavaoing og
lifeyrissjooir

Runolfur Agistsson
formadur Félags
eldrifeora

sagdi feour sem

eignast bérn

eftir fimmtugt

hafa meiri tima

fyrir bérnin sin i

dag en peir h6fou

kannski fyrir 20 til 30 arum. Eftir
fimmtugt veeru menn heettir peirri
vitleysu ad sigra heiminn. Jafn-
framt veeri ad morgu leyti betra
ad ala bérn upp ntina par sem
pjonusta samfélagsins sé betri.

Svandis Svavarsdottir
bingflokksformadur VG

sagdi einkavaedingu
Fjolbrautaskolans

vid Armula

o6merkileg

vinnubrégo eda

jafnvel 6heidar-

leg. Um veeri ad

reda breytingar a

islensku samfélagi i skjoli naetur.
Raoherra malaflokksins hefdi hitt
fastanefnd Alpingis 6rfaum dégum
fyrir tilkynninguna um aformin og
ekki greint fra peim.

Ragnar Por Ingolfsson
formadur VR

benti 4 a0 lifeyris-

sj6dirnir veeru

staerstu eigendur

fasteignalana

a Islandi. beir

hefou hag af

verdtryggingunni

og haum voxtum.
Lifeyrissjodirnir ttu

ad gera meira til pess ad draga

ar penslu a fasteignamarkaoi
me0 hagkvemum lausnum fyrir
kaupendur ibtida. Ragnar telur ad
lifeyrissj6oir @ttu ad sinna sam-
félagslegri abyrgd betur, til deemis
med pvi ad byggja nokkur pusund
ibuoir fyrir aldraoda.

laugard.
Sérstakir gestir

Skeert skilti allan solarhringinn

Athugasemdir ibaa
neerri Fifunni i Kopavogi
vegna mikillar birtu fra
nyju auglysingaskilti
streyma nu til baejaryfir-
valda og til heilbrigois-
eftirlitsins. ,Viljum vio
virkilega vera eins og
Amerika?“ spyr einn
ibuinn. Byggingarfulltrai
bajarins skooar malio.

UMHVERFISMAL ,betta skilti fyllir
alveg malinn,“ segir Ingibjorg V.
Fridbjornsdottir, ibai i Hlidar-
hvammi i Képavogi, i bréfi til
heilbrigdiseftirlitsins vegna nys
auglysingaskiltis Breidabliks vid
Koépavogslaek narri Fifunni.

Ingibjorg er einn margra Képa-
vogsbua sem undanfarnar vikur
hafa snuio sér til yfirvalda vegna
nyja skiltisins. Segist han vilja vekja
athygli a ,gridarlegri sjonmengun”
sem fylgi skiltinu.

,Vid erum ekki hrifin af pessu
areiti sem baetist vio hljodmengun-
ina fra veginum og bilamengunina/
bilas6tio. Folk kemur ad tjérninni til
ad njota nattarunnar og fuglalifsins,“
skrifar Ingibjérg medal annars.

Hrafnhildur Smith, sem kveost
bua i Fifuhvammi, kvartar { bréfi til
heilbrigdiseftirlitsins undan peirri
,Sjonmengun sem petta nyja ha-
skerpuljésaskilti“ sé. , paod skin 6skr-
andi skert 24 klukkustundir a dag
pratt fyrir ad ég hafi heyrt ad pao
@®tti a0 slokkva a sér klukkan 10.30
a kvoldin.”

Pa segir Hrafnhildur ad ljésaskiltio
sé truflandi fyrir umferdina auk
pess a0 vera sjonmengun a fallegu
og 6snortnu sveodi. ,Hverjum datt
i hug ao setja petta upp? Af hverju
var ekki nein grenndarkynning?
Umbhverfismat? Er petta yfirh6fud
leyfilegt? Viljum vio virkilega vera

ﬁ oy
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Nytt LED haskerpuskilti sem Breidablik leigir er pyrnir i augum nagrannanna. FRETTABLADID/ANTON

eins og Amerika?“ spyr han og lysir
yfir mikilli 6anzegju allrar fj6lskyldu
sinnar.

A0 sOgn Sigridar Bjargar Tomas-
déttur, upplysingafulltraa hja Képa-
vogsba, veitti baerinn leyfi fyrir pvi
ad breyta skiltinu i lj6saskilti sidast-
lidid haust. Hun segir ellefu kvort-
unarbréf fra ibtum i Hvdémmunum
og Smarahverfi hafa borist benum
vegna skiltisins.

Einn bréfritarinn, Steen Henrik-
sen sem byr i Fifuhvammi, sneri sér
beint til bajarritara og var erindi
hans tekio fyrir & baejarradsfundi a
fimmtudag. bar var dkveoio ao fela
byggingarfulltraa bejarins ad gera
ums6gn um malio.

Steen segist i bréfinu leggja fram

Hverjum datt i hug
ao setja petta upp?
Af hverju var ekKki nein
grenndarkynning? Umbhverf-
ismat? Er petta yfirhofuo
leyfilegt? Viljum vio virki-
lega vera eins og Amerika?
Hrafnhildur Smith,
ibui i Fifuhvammi i
Kopavogi

kvértun vegna skiltisins. ,Eg by
nalaegt skiltinu og sjonraen ahrif
skaera lj6ssins fra skjanum eru mjog
mikil og afar angrandi,” skrifar hann.

Eysteinn Pétur Larusson, sem
nytekinn er vio starfi framkvemda-
stjora Breioabliks, segir umsjon og
rekstur skiltisins alfarid i héndum
leigutakans sem sé fyrirteekio Bill-
board. Ipréttafélaginu sjalfu hafi
ekki borist athugasemdir vegna
malsins. Ekki naoist tal af forsvars-
moénnum Billboard.

Malio var tekio fyrir a sidasta fundi
Heilbrigoiseftirlits Hafnarfjardar- og
Koépavogssva0is par sem afgreioslu
var frestad par sem bedi0 veeri frekari
upplysinga.
gar@frettabladid.is

busund ibuar motmeela sjukrabilaleysi

OLAFSFJORPUR Rumlega eitt pusund
undirskriftir ibaa Fjallabyggoar hafa
safnast gegn aformum Heilbrigois-
stofnunar Nordurlands (HSN) um
a0 leggja af sjukrabil i Olafsfirdi.
Telja ibaar mikilvaegt ad sjakrabill
sé afram i byggoarlaginu.

HSN hefur tekid akvoroun um ad
adeins verdi sjakrabilar a Dalvik og
Siglufiroi til taks & nordanveroum
Trollaskaga. Ibtar eru gridarlega
osattir og telja dryggi sinu 6gnad.

Jon Valgeir Baldursson, bajar-
fulltrai i Fjallabyggo og fyrrverandi
sjukraflutningamadur, telur petta
mikla afturfér. ,Ad missa sjakrabil
af sveedinu er afturfor aratugi aftur i
timann. Viobragostiminn eykst alla-
vega um 20 til 25 minttur vid bestu
adstaedur,” segir Jon Valgeir.

,Sjtkrabillinn i Olafsfirdi er stadd-
ur miosvaeois peirra priggja sem eru a
Trollaskaganum og er pvi alltaf med
stystan viobragostima efkalla parfat
aukabil til Siglufjaroar eda Dalvikur.”

I fyrra for sjukrabillinn i 107

Vio munum aud-
vitad skooa pad sem
komio hefur fram en ég tel a
pessari stundu ekkert breyta
peirri akvoroun sem tekin
hefur verio.
Jon Helgi Bjorns-
son, forstjori HSN

107

sinnum for sjakrabillinn a
Olafsfiroi i atkoll ario 2016.

adgeroir 4 medan sjukrabillinn a
Siglufiroi for i 181 atkall og 125 atkoll
a Dalvik. Pao sem af er arinu 2017
hefur sjakrabillinn 4 Olafsfirdi fario
129 utkoll.

,Eg skora 4 forstjora HSN a6 koma
i Olafsfjord og halda opinn fund
fyrir ibtia og leggja fram rékstudning
HSN fyrir pessari adgerd adur en pau
leggja nidur starfsemi sjukrabilsins i
Olafsfirdi,“ baetir J6n Valgeir vio.

Jon Helgi Bjérnsson, forstjori
HSN, segir métmeeli ibtia ekki munu
breyta akvorouninni. ,betta er gert
ad vel igrundudu mali. Vid munum
auovitad skoda pad sem komio hefur
fram en ég tel a pessari stundu ekk-
ert breyta peirri akvéroun sem tekin
hefur verio,“ segir Jon Helgi.

,NU eru gerodar rikari krofur til
sjukraflutningamanna um fjélda
atkalla til ad peir haldi sér i pjalfun.
Fjoldi atkalla i Olafsfirdi er hrein-
lega oflitill til a0 haegt sé a0 halda ati
mannaori vakt a sjukrabil par.”
sveinn@frettabladid.is
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Islenskur karlmadur borinn pungum sé6kum i nafnlausu bréfi

LOGREGLUMAL Loégreglan hefur til
rannsoknar nafnlausar bréfasend-
ingar par sem karlmaour er borinn
pungum s6kum um kynferodisbrot.
Maourinn hefur keaert malio. ,Vio
erum meo til skoounar kaeru manns
sem telur ad sér veist med pessum
heetti,“ segir Grimur Grimsson, yfir-
maour miolaegrar deildar 16gregl-
unnar 4 héfudborgarsvadinu.
Umrztt bréf hefur undanfario
borist inn 4 16gmannsstofur, fjar-

malastofnanir og til fjdlmiola. Um er
a0 reda atprentad blad med mynd af
manninum bar sem hann er sagour
hafa, 4 étilgreindum tima kvéld
eitt, brotid gegn konu sem fér meo
honum heim eftir skemmtun.

Pa kemur fram a0 bréfsendandi viti
a0 folki kunni ad finnast slikar nafn-
lausar asakanir sidlausar en um slikt
skeyti hann engu. Tilgangurinn sé ad
vara konur vid manninum.

Sending bréfsins getur vardaod

3) 236. grein almennra
hegningarlaga segir a0 sé
rumeioandi addrottun birt
opinberlega varoi pao
sektum eoa fangelsi allt a0
tveimur arum.

vio 236. grein almennra hegningar-
laga sem segir ad sé @rumeidandi
addréttun birt eda borin at opinber-
lega varodi pad sektum eda fangelsi allt
ad 2 arum.

Jon Por Olason, sérfredingur i
refsirétti, segir a0 alla jafna séu eru-
meidingamal einkarefsimal sem
pyoi ad viokomandi beri a0 stefna
geranda i malinu &n adkomu akaeru-
valds. Pvi sé 60ruvisi farid i pessu
mali. Samkvaemt 242. almennra

hegningarlaga breytir 6llu a0 um
sé a0 reda nafnlaust, skriflegt bréf.
Nafnleysio geri malio ad opinberu
refsimali par sem hinu opinbera ber
ad rannsaka mal og gefa at akeeru ef
pykir liklegt til sakfellingar. Engin
fordemi eru fyrir pvi ad dema til
fangelsisvistar fyrir erumeidandi
addrottanir.

[ opinberum sakamalum tidkast ad
brotapolar njéti nafnleysis og haegt er
a0 fara fram a lokad pinghald. — sn=

Kvotakerfio risaskref i umhverfismalum

Logo verour ahersla a umhverfisskatta i nyrri azetlun i loftslagsmalum undir forystu umhverfis- og forsetisraoherra. Skattaundanpaga
skiptir miklu fyrir fjdlgun rafbila, segir framkvaemdastjori Bilgreinasambandsins. Utgerdarmadur sér teKiferi med nyjum skipum.

UMHVERFISMAL Sérstok ahersla
verdur 16g0 a ad skoda hvar haegt
er a0 beita grenum hvétum og
umhverfisskéttum til ad yta undir
proun islensks samfélags i att a0 lag-
kolefnishagkerfi, samkvaemt nyrri
adgerdaaaetlun rikisstjérnarinnar i
loftslagsmalum.

Aztlunin var kynnt i geer. Han
midar ad pvi ad Island standi vio
alpjoolegar skuldbindingar sinar i
loftslagsmalum til 2030 og vardi veg-
inn ao réttaekri minnkun losunar til
lengri tima i samraemi vid leidsdgn
freedasamfélagsins.

A@tlunin verdur unnin undir
forystu forsaetisraduneytisins og
umbhverfis- og audlindaraduneytis-
ins, en fjarmala- og efnahagsradu-
neytid, samgénguraduneytio og
atvinnuvega- og nysképunarradu-
neytid munu einnig taka fullan patt
igero hennar.

I yfirlysingunni segir ad helstu
teekifzeri Islands til ad draga frekar ar
losun grédurhusalofttegunda liggi
i samgéngum, sjavaratvegi, land-
bunadi og landnotkun. ,Rafvaeding
bilaflotans er til a0 mynda raunhzf
leio til ad nyta innlenda greena orku
4 hagkvaeman hatt og sjavarutveg-
urinn hefur mikla méguleika & ad
draga frekar tr losun i gegnum til a0
mynda orkuskipti og teeknilausnir
vio veidar,” segir i aztluninni.

Ozur Larusson, framkvemda-
stjori Bilgreinasambandsins, segir
skattalega hvata skipta 61lu mali
vardandi aukna notkun rafbila. Pad
sé goour stigandi i notkun slikra
bila. ,Pad skyrist fyrst og fremst af
pvi ad paod er enginn virdisauka-
skattur a pessum bilum. Pannig ad
peir eru vel samkeppnishefir i veroi
vid hefdbundna bila. Ef pad veri
virdisaukaskattur a bessum bilum
pa veerum vio ekki ao sja pa a got-
unum,” segir hann.

Ozur segir framleidsluna a raf-
hlé0um i bilana vera dyra, p6tt hun

Sex af radherrum rikisstjornarinnar skrifudu undir yfirlysingu um adgerdaa=tlunina i Radherrabustadnum vid Tjarnargotu i gaer. FRETTABLADID/EYPOR

Menn eru a0 smioda
ny og orkuspar-
neytnari skip.

Gunnpor Ingvason, framkvamda-
stjori Sildarvinnslunar

hafi leekkad og muni leekka afram.
,En @ medan han er dyr purfum
vio ad hafa niourfellingu a pessum
gjoldum,“ segir Ozur.

Gunnpor Ingvason, framkvaemda-
stjori Sildarvinnslunnar, segir ad
tekifaerin fyrir sjavaratveginn liggi
i hagkvaemari skipum og veidarfaer-

um og hvernig peim sé beitt. Hann
segir gridarlega mikio hafa verio gert
til a0 draga ur umhverfisahrifum i
sjavaruatvegi a lionum arum. ,Kvota-
kerfid er sennilegast eitt stersta
skref i umhverfismalum sem stigio
hefur verid, hvort sem andstedingar
pess vilja viourkenna pad eda ekki.

JAVYRIREE

AF OLLUM FATNADI

TAX FREE JAFNGILDIR 19,36% VERDL/AEKKUN. DAGANA 4. - 8. MAi 2017. GILDIR EKKI UM VORUR A ADUR LEKKUBU VERBDI. *GILDIR ADEINS A FATNABDI.

¥ INTERSPORT

BILDSHOFDA / AKUREYRI / SELFOSSI

INTERSPORT BILDSHOFDA / SiMI 585 7220 / OPID: MAN. - FOS. 10 - 18. LAU. 10- 18.SUN. 13- 17.

Vid erum aod nota margfalt minna af
oliu en a0ur. Menn eru ad smida ny
og orkusparneytnari skip og menn
eru stoougt ad horfa a orkuferla i
landvinnslu,“ segir Gunnpoér. Til ad
mynda hafi verid stigin mjog stor
skref i ad rafvaeda fiskimjolsverk-
smidjurnar. jonhakon@frettabladid.is

4.-8.

MAI
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TOYOTA

SLENSKA/SIA.IS/TOY 84362 05/17

TVEGGJA ARA PJONUSTUPAKKI FYLGIR

Vers fr4:1.680.000 kr.

Pjonustan kemur af sjalfu sér
Pu vilt allt pad besta fyrir pinn AYGO og nu fylgir med i kaupunum pjonustuskodun og smurning i tvo ar.
Njottu pess ad leggja ast vid pad sem veitir pér gledi. Fardu og slepptu pér af pvi ad pjénustan fylgir i kaupbeeti.

- 2 ara pjonustupakki fylgir med 61lum AYGO
- Kynntu pér Toyota FLEX, nyja leid til ad eignast Toyota bifreid, a www.toyota.is

VILDARPUNKTAR ICELANDAIR MEDP OLLUM NYJUM TOYOTUM

oY 2 Toyota Kauptani Toyota Akureyri Toyota Reykjanesba Toyota Selfossi
Q) Kauptuini 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14
‘” Gardabae Akureyri Reykjanesbae Selfossi

sARARBYRGD 2ARAPIONUSTA Simi: 570-5070 Simi: 460-4300  Simi: 420-6600 Simi: 480-8000

Sja nanar um Vildarpunktaséfnun a www.toyota.is
Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann bnad sem tilgreindur er.
Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur.
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Arsfundur 2017

Dagskra

. Fundur settur.

. Skyrsla stjornar.

. Gerd grein fyrir arsreikningi.

. Tryggingafreedileg uttekt.

. Breytingar a sampykktum - kynning.
. Fjarfestingarstefna sjodsins kynnt.

. Onnur mal.

S6fnunarsjoéour
lifeyrisréttinda

N o ok w N =

Arsfundur S6fnunarsjods lifeyrisréttinda verdur
haldinn pridjudaginn 30. mai 2017 kl. 16:30,
ad Hilton Reykjavik Nordica Sudurlandsbraut 2, Reykjavik.

Allir sjodfélagar, jafnt greidandi sem lifeyrispegar,
eiga rétt til fundarsetu & arsfundinum.
Sjoofélagar eru hvattir til ad meeta a fundinn.

Reykjavik 25. 04. 2017
Stjorn Sofnunarsjods lifeyrisréttinda

LSR og LH halda fund fyrir sjédfélaga a lifeyri 8. mai 2017
a Hilton Reykjavik Nordica Sudurlandsbraut 2, Reykjavik.
Fundurinn hefst kl. 14:00.

Dagskra:
e Kynningar fra LSR
e Gudni Agustsson flytur erindi
* Bergpor Palsson syngur nokkur log
e Kaffiveitingar
* Fyrirspurnir og umraedur

Nanari upplysingar um fundinn
er ad finna & vef LSR.

Lifeyrissjédur
starfsmanna rikisins

{LSR

Engjateigi 11
105 Reykjavik
Simi: 510 6100
Isr@lsr.is

6. MAi 2017 LAUGARDAGUR

Aformin feli
ekkiisér
einkavaoingu
Armulaskola

Samt6l um sameiningu Teekniskolans og FA hofust
seint i februar. Skolameistari Teekniskolans segir
toluverda samlegd nast med sameiningu. Enginn
kennari myndi missa vinnuna ef af sameiningu yroi.

MENNTAMAL ,Tekniskolinn er ekki
einkavaddur, heldur er hann einka-
rekinn,” segir Jon B. Stefansson,
skolastjori Teekniskolans, um fyrir-
hugada sameiningu skoélans vio Fjol-
brautaskolann i Armula.

Guoriour Arnardottir, formadur
Félags framhaldsskdlakennara, sagoi
iFréttabladinu i geer a0 ef sameining
skélanna yroi a0 veruleika myndi
pad fela i sér einkavaedingu Armiila-
skolans.

Jon bendir 4 ad sampykktir
Tekniskolans séu i anda sjalfs-
eignarstofnana. ,Hluthafar i skél-
anum geta aldrei tekid kréonu i aro
at ar skélanum,” segir Jon. ba batir
hann vio ao efrikio kjosi a0 haetta
meo pjonustusamning vio Tekni-
skolann, pa segi menntamalaradu-
neytid samningnum upp. Sex man-
udum seinna gangi stjéornendur
skolans burt og allar eignir skélans
standi eftir hja skélanum. ,Vid erum
a0 reka starfsemi skélans fyrir rikio,”
segir hann.

Jon segir ad raduneytio hafi byrjao
ao tala vio skélana um sameiningu
seinni hlutann i febraar. Med sam-
einingu myndi nast steerdarhag-
kvaemni sem sé mjog mikilvaeg i
verknamsskoélum. Pa sé mikilvaegt
ad bregodast vio fyrirsjaanlegri faekk-
un i argdbngum og faekkun vegna
styttingar nams til stadentsprofs.

Jon segir ad haegt veeri ad na fram
toluverori samlegd med sameiningu
skolanna. Til deemis séu badir skol-
arnir meo toéluvert b6knam, Fjol-
braut { Armiila sé sterk i fjarnami og
Taekniskolinn hafi verio baodi med
fjarnam og endurmenntun. ,Badir
skolarnir eru meo sérdeildir. Peir
eru med nam fyrir folk med hreyfi-
hémlun en vid erum med einhverfu-
deild. Baoir skolarnir eru meo tolu-
vert af nybtum. bad passar vel
saman," segir Jon. ba séu baoir skélar

Hluthafar i skol-

anum geta aldrei
tekio kronu i aro at ar
skolanum. Vio erum ao reka
starfsemi skolans fyrir rikio.
Jon B. Stefansson,

skolastjori Taekni-
skolans

med nam a faghaskolastigi. Adrir
hlutir passi sidur saman, til demis
sé Tekniskolinn med iOngreinar en
Armulaskoli med heilbrigdisgreinar.
betta myndi gefa sameinudum skola
fjolbreytni og nemendunum ny
taekifaeri.

Nemendur Taekniskolans eru i
dagum 2.100 en yrou um 3.000 eftir
steekkun. En sidan er gert rad fyrir
feekkun nemenda og Jon gerir rao
fyrir a0 eftir 2020 yroi skolinn alika
stor og pegar hann var steerstur fyrir
efnahagshrunio.

Jon segist hafa fundad med starfs-
moénnum Armiulaskéla i dag. bar
hafi hann gert starfsfolki grein fyrir
pvi ad 6l réttindi starfsmanna sem
raoast til Tekniskélans yrou obreytt
og flyttust yfir. ,Pad munu nattarlega
einhverjir hatta vegna bidlauna,
eins og gerist og gengur. En peir
kennarar sem vilja vinnu verda allir
raonir 4 sdmu kjérum og meod sému
réttindum. Eina teeknilega breyting-
in sem verour er si ao folk feer launa-
sedilinn sinn fra 60rum adila,” segir
hann. jonhakon@frettabladid.is

Bioa eftir fjarlogum pvi
erfitt sé a0 atta sig a azetlun

HEILBRIGPISMAL Forsvarsmenn
Sjukrahussins & Akureyri hafa dhyggj-
ur af fjarframlégum til starfsemi
spitalans samkvaemt fjarmaladzetlun.
Raunaukning peninga til spitalans er
ekki naegileg til ad tryggja pa auknu
pjonustu sem spitalinn veitir. Hins
vegar sé erfitt a0 mati spitalans ao lesa
i azetlunina til ad atta sig a ahrifum
hennar a rekstur spitalans.

,Eins og petta litur at fyrir okkur
pa er mjog erfitt ad sja hvernig fjar-
malaaztlun hefur ahrif a rekstur
sjukrahtssins a Akureyri,” segir Bjarni
Jonasson, forstjori SAK a Akureyri.
,Pao er afar erfitt a0 lesa ut hvernig
nakvaemlega petta mun hafa ahrif,
hversu mikid fer i teekjakaup og stofn-
kostnad eda i beinan rekstur.”

Pjonusta sjakrahassins hefur auk-
ist mikio sidustu ar vegna sampjopp-
unar heilbrigdispjonustu a Norour-
landi, haekkads aldurs ibia og aukins
fjolda feroamanna. Til ad mynda voru
um 5 prosent koma a bradamottoku
4 Akureyri 6sjukratryggoir einstakl-
ingar.

Sjukrahusio a Akureyri.
FRETTABLADID/PJETUR

,Hins vegar getum vio séd ad pad
fjarmagn sem a a0 fara til spitalans sé
ekki negjanlegt ad okkar mati. Ann-
ars er framsetning fjarmaladatlunar-
innar pannig ad vio bidum bara fjar-
laga og1bvi plaggi munum vio fa betri
mynd af bvi hvernig rekstur okkar
mun lita at,“ beetir Bjarni vio. - sa



Hannes Hannesson er skynsamur og spilar i Happdreetti DAS

oy

Meira en milljardur i vinningum dr hvert

bad eru
1000 milljonir!

Nijtt happdreettisdr hefst i mai

P> Kauptu mida d das.is eda i sima 561 77 57 ‘,gPDRq,/\/

@ -.
Midaverd 1.500 kr. d mdnudi fyrir ~ B

Fylgstu med okhur d Facebook og d das.is einfaldan mida og 3.000 kr. fyrir tvdfaldan mida
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A-DEILD LSR

eftir 1. juni 2017

Nanari upplysingar & www.Isr.is

e

Kynningarfundir um breytingar a A-deild LSR
Allir fundirnir hefjast kl 16:30

Reykjavik  Hilton Reykjavik Nordica 10. mai og 23. mai
Fundunum verdur streymt & vef LSR

Akureyri  Hoétel KEA 11. mai

Isafirdur  Hotel [safjorour 15. mai

Egilsstadir Hotel Hérad 22. mai

( LSR Lifeyrissjédur

starfsmanna rikisins
Engjateigi 11
105 Reykjavik
Simi: 510 6100
Fax: 510 6150
Isr@lsr.is

Velkomin
til Fjarskalands!

25% afslattur & Fjarskaland
{ Pjodleikhusinu ef greitt er med
korti fra okkur

i“{ Arion banki

~fyrir framtidina

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

6. MAi 2017 LAUGARDAGUR

Risandi sol kinverskrar
snjallsimaframleioslu

Kinverskir snjallsimar seljast betur en simar Apple og Samsung i heimalandinu.
Simarnir eru 0dyrari en bunir sama innvolsi. Seljast einnig vel a Indlandi.

TEKNI Kinverskir snjallsimafram-
leidendur hafa sott i sig veorid und-
anfarid. I nyrri rannsékn fra Count-
erpoint Research kemur fram ad sala
a snjallsimum kinverska fyrirtaekis-
ins Oppo hafi aukist um 81 présent &
fyrsta arsfjoroungi pessa ars saman-
borid vio sama timabil arid 2016. ba
seldi Vivo 60 prosent fleiri sima og
sala a Huawei-snjallsimum jokst um
fjoroung.

Pessi mikli uppgangur hefur bitn-
a0 4 s6lu steerstu snjallsimaframleio-
enda heims. Seldu Apple og Samsung
til a0 mynda mun feerri snjallsima i
Kina a fyrsta arsfjoroungi pessa ars
en i fyrra. Fimmtan présenta hnign-
un var hja Apple og 6llu meiri hja
Samsung, alls sextiu prosent.

Pydir petta ad snjallsimamarkad-
urinn i Kina er talsvert frabrugdinn
pvi sem vio hofum vanist a Islandi.
Istao pess ad framleidendur a bord
vio Apple, Samsung, Google og LG
slaist um markaodinn eru prir kin-
verskir snjallsimaframleidendur
meo samtals ramlega 54 présenta
markaoshlutdeild.

Alls voru 19,7 préosent seldra
snjallsima & fyrsta arsfjoroungi fra
Huawei, samanborid vid 16,4 pro-
sent i fyrra. 17,5 présent fra Oppo
en 10,1 présent i fyrra og 17,1 pré-
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Kona virdir fyrir sér F1 Plus sima fra Oppo a snjallsimahatio i Barcelona.

NORDICPHOTOS/AFP

22,4%

var markaodshlutdeild priggja
kinverskra snjallsimafram-
leioenda a fyrsta arsfjoroungi.

sent fra Vivo, 11,2 présent i fyrra.

Til samanburoar var markadshlut-
deild Apple 12,3 prosent en er ni
10,1 présent. Samsung var med 8,6
prosenta markadshlutdeild en hun
félli 3,3 prosent.

En Kinverjar beina sjénum sinum
ekki einungis a0 samléndum sinum
heldur herja peir einnig 4 Indlands-
markad. Samtals bua nearri 2,7
milljardar i rikjunum tveimur og
markadirnir pvi gridarlega storir.
I premur af efstu fimm sztunum

yfir markaoshlutdeild & snjallsima-
markaoi i Indlandi ma finna prja kin-
verska framleidendur, Xiaomi, Oppo
og Vivo.

Parada Kinverjar sér i prja af efstu
fimm saetunum a heimsvisu. Simar
Samsung hafa 22,8 présenta mark-
adshlutdeild a heimsvisu og Apple
14,9 présent og hafa pvi pessir risar
yfirburdastéou. Hins vegar hefur
Huawei 9,8 présenta markaoshlut-
deild, Oppo 7,4 présent og Vivo 5,2
prosent. Samtals 22,4 présent sem er
litlu minna en Samsung.

Kinverskir simar eru bunir til ar
alika 6flugu innvolsi og simar Apple
og Samsung en eru pratt fyrir pad i
flestum tilfellum 6dyrari. bvi hafa
peir einnig vakid dhuga utan Ind-
lands og Kina. Hafa ber i huga ad
kinverskir simar geta ekKki allir tekio
4 moti 4G merkjum tur islenskum
sendum. thorgnyr@frettabladid.is

Tim Cook, forstjori Apple, kynnir snjallur fyrirtaekisins. NORDICPHOTOS/AFP

Sala Apple-snjallura eykst

TEKNI Apple seldi 3,5 milljonir
snjallara a fyrsta arsfjéoroungi pessa
ars. Er pad aukning um 59 présent
fra sidasta ari pegar 2,2 milljonir
snjallura fyrirtaekisins seldust. betta
kemur fram i nyrri skyrslu Strategy
Analytics sem Engadget greindi fra
1geer.

Hirti Apple par me0 fyrsta satid af
Fitbit sem seldi flest snjallur & sama
timabili i fyrra. Seldi Fitbit na 2,9
milljonir snjallara en 4,5 milljonir
i fyrra. Varo pessi samdrattur ekki
einungis til pess a0 Apple stokk upp
fyrir Fitbit heldur geroi kinverski
framleidandinn Xiaomi pad lika.

Neil Mawston, einn rannsakenda
Strategy Analytics, sagdi i samtali vio
Engadget ad snjalltr Apple seljist ni
vel vegna o6flugrar auglysingaher-
feroar og stilhreins atlits. Pa sé einnig
auovelt a0 nalgast pau.

Utskyroi hann samdrattinn hja
Fitbit med bvi ad framleidendum

9%

aukning var a solu snjallara
Apple a fyrsta arsfjoroungi
pessa ars samanborio vio
sama timabil i fyrra.

ipréttasnjallara hefoi fjolgad. Hefur
samdrattur i sélu hja Fitbit oroio til
bess ad 110 var sagt upp hja fyrir-
tekinu i januar, alls sex présentum
starfsmanna.

Yahoo Finance birti i upphafi
manadar myndir sem sagdar eru
vera af veentanlegu nyju snjalltri Fit-
bit. Herma heimildir Yahoo a0 GPS-
mottakari, palsmeelir og einstaklega
bjartur skjar séu a medal banaoar
arsins. - pea



coavmnusmonn Ul A

26.900

Nevada-skrifbordsstéll. Svartur
med lagu baki. 24.900 kr.

Space-skrifbordsstoll. Ljdsgrar.
16.900 kr.

River-bord

69.900

River-skrifbord med premur skaffum. Hvitt med
vidarfétum. 140 x 60 x 75 cm. 69.900 kr.

Hi-Fi-bord

39.900

ILVA Korputorgi, s: 522 4500 www.ILVA.is

Hi-fi-skrifbord med hatolurum. Tengist i gegnum
bluetooth. 3 skdffur. 118 x 48 x 76 cm. 39.900 kr.

34.900

Moon-skrifbordsstoll.
Turkis. 13.900 kr.

Jupiter-skrifbordsstoll. Dokkgrar.
24.900 kr.

Raven-skrifbord

24.900

Raven-skrifbord med skaffu. Svartir faetur og hvit
bordplata. 117 x 58 x 75,5 cm. 24.900 kr.

30%
AFSLATTUR
AF PRIMA

COFFEE

69.700

Speedy-skrifbordsstoll. Svartur. 29.900 kr.

30%
AFSLATTUR:
AF PRIMA

COFFEE

RAFMAGNSBORD

laugardaga 10-18, sunnudaga 12-18, mdnudaga - féstudaga 11-18:30

shop@nline




Umhverfisstyrkur

Ergo

2012

Radiant Game
Tolvuleikur fyrir born til ad

efla umhverfisvitund

q‘/
N
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2013
Blai herinn
Hreinsun
a nattuarunni

2014
Haugfé

Endurvinnsla a efni
i listsk6pun

omixey

Umhverfissjodur Ergo auglysir eftir umséknum um umhverfisstyrk

Sjédurinn hefur fra pvi 2012 Gthlutad umhverfisstyrk ad fjiarhaed 500.000 kr.
ad jafnadi einu sinni til tvisvar 4 ari til frumkvodalverkefna. Markmid sjédsins er

2012

Vindmyllur

Sem stydja
sjalfbeerni

2013

Kristinn Jon Olafsson

Fraedsluefni til barna
um rafmagnsnotkun

2015

Hjoélafaerni

Kortlagning a hjolaleidum
um Island

2016
Team Spark

Rafmagnsbill hannadur af
verkfreedinemum i HI

ad hvetja til nyskdpunar og préunar & svidi umferdar- og umhverfismala.

Sendu inn pina hugmynd

Einstaklingar og fyrirteeki geta sétt um styrkinn. Vidskiptadeetlun parf ad fylgja

umsokninni dsamt skyringu & pvi hvernig nyta eigi styrkinn.

Frestur til ad senda inn umsoknir er til 31. mai. Ollum umsdknum verdur svarad.

Kynntu pér malié nanar a ergo.is

simi 440 4400 > www.ergo.is
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Nidurstodurnar eru vonbrigdi fyrir Jeremy Corbyn. NORDICPHOTOS/AFP

Afar slemur
fyrirbooi fyrir
flokk Corbyns

Sogulegur sigur Thaldsflokksins i sveitarstjornar-
kosningum i Bretlandi er sleemur fyrirbodi fyrir
Verkamannaflokkinn. Allt bendir til pess a0 Thalds-
flokkurinn vinni storan sigur i pingkosningum.

BRETLAND Thaldsflokkurinn vann
steersta kosningasigur rikisstjornar-
flokks & Bretlandi i sveitarstjornar-
kosningum { fjéra aratugi a fimmtu-
daginn. Vann flokkurinn alls 500
ny seti og nadi meirihluta i ellefu
sveitarfélogum.

Sigur [haldsflokksins pyddi einna
helst tap Verkamannaflokksins og
Breska sjalfstaedisflokksins (UKIP).
Tapadi sidarnefndi flokkurinn 61lum
sinum prjatiu seetum. bPa mistokst
Frjalslyndum demoékrétum aod nyta
sér lélegt gengi Verkamannaflokksins
og UKIP.

Samkvaemt mati BBC fengu ihalds-
menn 38 prosent atkvaeoa, 13 pro-
sentum meira en ario 2013. Verka-
menn fengu 27 présent atkvaeda en
fengu 29 présent sidast. Frjalslyndir
demokratar fengu atjan og baettu
bar meo vio sig fjorum en UKIP fékk
fimm proésenta fylgi, hafoi 23 présent.

bykir pessi sigur Thaldsflokksins
slemur fyrirbodi fyrir Verkamanna-
flokkinn ef horft er til pbingkosninga
sem fara fram i jani. Samkvemt
meoaltali skodanakannana sem
The Telegraph tekur saman malast
ihaldsmenn meo 46 présenta fylgi en
Verkamannaflokkurinn meo 29 pré-
sent. bad myndi pyda sdgulega storan
sigur [haldsflokksins og stéran meiri-
hluta nzestu fimm arin.

Jeremy Corbyn, formadur Verka-
mannaflokksins, var p6 ekki ahyggju-

URVAL UTSYN

SPENNANDI
FERDAB/ZKLINGUR
FRA URVAL UTSYN

fullur i geerkvéldi. ,Vio tépudum
setum en erum ad mjokka muninn
a okkur og Thaldsflokknum,* sagdi
Corbyn. ,Hver einasti 6sigur Verka-
mannaflokksins i kosningunum
veldur mér vonbrigdum. Of margir
frabeerir fulltriiar, sem hafa unnio af
kappi fyrir samfélog sin misstu saeti
sitt,“ sagdi hann enn fremur.

bPa benti Corbyn a ad na vaeru
fimm vikur til stefnu til bess ad reyna
aod sigra i pingkosningunum. ,Vio
vitum ao petta verour ekki audvelt.
betta er sdgulega stor askorun. En
Verkamannaflokkurinn og breska
bjo60in mega ekKki lata petta taekiferi
ar greipum sér ganga.”

BBC heldur pvi fram ad niour-
stadan sé ekki siour slemur fyrirbooi
fyrir UKIP. Flokkurinn, sem atti sinar
bestu sveitarstjornarkosningar fyrir
fjorum arum, purrkadist algjorlega tit
a fimmtudag.

Steven Woolfe, sem bauo sig eitt
sinn fram til formennsku i UKIP,
sag0i ao ahrif flokksins veru ekki til
stadar lengur. ba sagoi Douglas Cars-
well, fyrrverandi pingmadur, ad timi
flokksins veaeri & enda. Paul Nuttall,
formaodur UKIP, sagdi hins vegar a0
flokkurinn veeri férnarlamb eigin
velgengni. Visadi hann par til bess ad
UKIP hafi verio einn helsti barattu-
flokkurinn fyrir ttgéngu tr Evrépu-
sambandinu.
thorgnyr@frettabladid.is
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Sofadagar!

20 = 400/0 afslattur af’ 6llum sofum og sofasettum!

- X
Lazyt;me tungusofl i akiaeél

Verd fra kr. 459.000,-, nu fra kr. 367.200,

; / l
}5‘5’{3

HTL 9801 hornsdfi | ledri m/hvildarsaeti
Litir; svart, og brint. Steerd 290 x 215 cm.
Vero kr. 595.000,-, ni kr. 476.000,-

PB home séfabord 140x80x46 cm,
vero fra kr. 99.800,-

Blémavasi LSA, kr. 7.400,-

PB home skapur 218x105x45 cm, PB home lampi
verod kr.198.000,- ver0 kr. 38.900,-

CAMERICH

Puai PB home, kr. 9.700,- Teppi Elvang, kr. 15.900,-

KAK 1281 sofasett [ ledri 3+1+1
Litir: svart og kastaniubriint. Vero kr. 678.000,-, nu kr. 542.400,-,
Stakur 3ja seeta sofi kr. 326.000,-, nd kr. 260.800,-.

e —

PB home gangabora 125x90x40 cm,
verd kr. 72.000 -

HK living motta, PB home skapur 220x82x39 cm
120x180 cm kr. 29.400,-, 180x280 cm kr. 69.600,- verd kr. 168.000,-

HEIMAHUSID

Armuila 8 - 108 Reykjavik - Simi 568 42 42 - www.heimahusid.is. Opid virka daga 10 -18, laugardaga 11 -16.




|ONIQ rafbi

Hledur sig hradar en snjallsimi

Komdu og kynntu pér gleenyjan Hyundai IONIQ 100% rafbil sem byd&ur upp & einstaka akstursupplifun
0g 280 km* drzegi & einni hledslu. Pad tekur adeins 23 minutur ad hlada hann upp i 80% - styttra en pad
tekur ad hlada snjallsima.

IONIQ er Utbuinn natimalegum teeknilausnum og stadalbunadi eins og Adaptive Smart hradastilli,
upplysingakerfi med 8 tommu snertiskja, Apple CarPlay™, Android Auto™ og hagaeda Infinity hljodkerfi.
Eins og allir bilar fra Hyundai er IONIQ rafbillinn med 5 4ra abyrgd og ad auki er 8 ara dbyrgd a rafgeymi.

Hyundai Classic 3.790.000 kr.
Hyundai Comfort 3.990.000 kr.
Hyundai Premium 4.290.000 kr.

YEAR /200,000 KM
UNLIMITED

BATTE R . 5 MILEAGE *Draegi samkveemt NEDC-préfun (New European Driving Cycle). Draegi bils fer eftir aksturslagi, hitastigi,

WARRANTY =4 astandi vega og ymsum 68rum battum. Hamarksdraegi er meelt i bestu mégulegum adstaedum.



Frumsyning i dag fra 12-16.
Verid velkomin i kaffi og reynsluakstur

@& HYUNDAI

Hyundai | Kauptini 1| Simi 575 1200 | www.hyundai.is




Swvalir.is
islenskar ibiadarsvalir

Bjéoum vidhaldsfriar svalir og svalahurdir.

Honnun og skipulagsvinna, allt i sama pakkanum.

svalir@svalir.is gsm: 698-8266.
N J

Vorverkin a
MURBUBDARV

Lavor Space 180
haprystidzla

24.990

180 Max bar
510min Litrar
Pallahreinsir, bursti
og aukaspissar.

Sterkir Cibon strakustar
45cm 1.395 kr.
60cm 1.895 kr.

Cibon Fagu virbursti
3x10 laga m/skafti 1.490 Kr.

3990 -

Hjélborur, 80 litra

Groourmold 20 |

490
MURBUPIN

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Kletthalsi Reykjavik
Reykjanesbae
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Utlit fyrir sigur Astrala
gegn tobaksrisunum

Alpjooavioskiptastofnunin er s6g0 munu sampykkja sigarettupakkana meo
varnadarmyndunum sem Astralar selja eingdngu. Tobaksframleidoendur
hofou sent stofnuninni kvortun og sogou Astrala hindra frjalsa verslun.

HEILBRIGDISMAL Akvoroun Alpjoda-
vioskiptastofnunarinnar, WTO, um
ao fallast a astrolsk 16g um stadlada
olifugrena sigarettupakka meo
varnadarordum og myndum gegn
reykingum kann a0 leioa til pess ad
fleiri 16nd fylgi i fotspor Astraliu og
taki upp slikar pakkningar.

Fra arinu 2011 hafa sigarettu-
pakkar i Astraliu verid med aberandi
myndum af heilsufarslegu tjoni sem
reykingar geta valdio. Nafn fram-
leidanda hefur verio i smau letri a
pO6kkunum. Tébaksrisarnir voru afar
osattir og sendu Kaba, Hondtras,
Dominiska lydveldid og Indonesia
Alpjoodavioskiptastofnuninni kvort-
un. Fullyrtu framleidendur ad bann
Astrala gerdi litid ar vorumerkjum
peirra og hindradi frjalsa verslun.

Eftir nokkurra ara barattu og
hotanir um kréfur um himinhaar
skaoabatur virdist sem tobaks-
idnadurinn hafi tapad. Fréttaveitan
Bloomberg greinir fra akvéroun
Alpjo6oavidskiptastofnunarinnar
sem sOgO er verda kynnt opinber-
lega i juli. Liklegt pykir a0 nokkrir
tobaksframleidendur muni afryja
akvorouninni.

Astrolsk yfirvold hafa kvartaod
undan bvi hvao afgreiosla mals-

Markmid Astrala med varnadarmyndum a sigarettupékkunum er ad reyna ad
benda a heilsutjon af voldum reykinga. FRETTABLADID/EPA

ins hefur tekid langan tima. bPao
hafi meoal annars dregid ar ahuga
stjérnvalda i 60rum l6ndum & ad
banna tébaksumbuodir sem syna
einhvers konar glansmynd af reyk-
ingum. Nu pykir sennilegt a0 fleiri
banni hefdbundna sigarettupakka.

Markmid Astrala meo varnadar-

myndum & sigarettup6kkunum er
medal annars a0 reyna ad koma i veg
fyrir a0 ungt folk byrji ad reykja. A
sigarettup6kkunum eru neermyndir
sem syna til demis krabbamein i
munni, augnskemmdir, 6ndunar-
feerasjuikdoma og ®0asjikdoma.
ibs@frettabladid.is




Costco Wholesale er voruhus og medlimaklubbur, sem leggur metnad sinn i ad bjoda medlimum sinum hagaeda
vorur og pjonustu & leegsta mogulega verdinu.

Fyrirtekjaadild

Pér er heimilt ad seekja um fyrirtaekjaadild, ef pu att eda rekur fyrirtaeki. Til pess ad gerast medlimur
hJa Costco, og byrja ad spara, er naudsynlegt ad framvisa kennitolu fyrirtaekis.

Argjald fyrirtaekjaadildar er 3800 kr. med vsk og med adildinni fylgir aukakort fyrir maka,
sambyling eda fiolskyldumedlim, 18 ara eda eldri, med sama heimilisfang.

Einstaklingsaodild

s Ollum einstaklingum, 18 ara og eldri, er heimilt ad seekja um einstaklingsadild.
Argjald einstaklingsadildar er 4800 kr. med vsk og med adildinni fylgir aukakort fyrir maka,
sambyling eda fiolskyldumedlim, 18 ara eda eldri, med sama heimilisfang.

Saekio um adild og faio gjafabréf
i Costco og njotio seértilboda!*

Skraning adildarumsodkna er hafin
a www.costco.is

Skraningarskrifstofur i Kauptuni eru opnar manudaga til laugardaga 10-19 og sunnudaga 10-18.

Costco Iceland, Kauptun 3, 210 Gardabaer - Simi 532 5555 - Netfang costco@costco.is - www.costco.is

*Tilbodid gildir pegar bt saekir um adild i Kauptuni fyrir opnunardag. Tilbodid er einungis haegt ad nyta fyrsta adildararid.
Eitt gjafabréf er i bodi fyrir hvert heimili. Tilbodid er ekki haegt ad yfirfaera & adra medlimi og gildir ekki med 6drum tilbodum.
Gjafabréfin er ekki haegt ad innleysa fyrir reidufé. Costco tekur vio greidslum i formi reidufjar, kreditkorta eda debetkorta.

Til bess ad nyta tilbodid er naudsynlegt ad vera med adild.
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Hver a a0 borga?

Kristin
Porsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

Varla er heaegt
ao alasa
stjornmala-
monnum
fyrir ad
standa vio
gefin loforo.
Nog eru peir
gagnryndir
fyrir hio
gagnstaeoa. En
eolilegt er a0
velta fyrir sér
hvaoa for-
sendur liggi
ao baki.

Norraena husinu
Sturlugétu 5

eirihluti borgarraos ztlar ad

lekka leikskolagjold um tvo

hundrud milljénir & ari. Um

er a0 reeda siobunar efndir a

fyrirheitum sem gefin voru pegar

naverandi borgarstjornarmeiri-
hluti tok vio.

Varla er hagt ao alasa stjiornmalaménnum fyrir ad
standa vio gefin loford. Nog eru peir gagnryndir fyrir
hio gagnsteoda. En edlilegt er a0 velta fyrir sér hvada for-
sendur liggi a0 baki.

Audvitad er akvéroun sem pessi likleg til vinszelda.
Hvada foreldri vill ekki greioa laegri leikskolagjold?
Hins vegar virdist vera nokkurn veginn einhugur um
pbaod ad adstedur i leikskdlum landsins mattu vera
betri. Taka ma undir meo Sjalfsteedisménnum i borgar-
raoi sem létu boka ao vidhaldi skéla og skélaldoa veeri
abotavant, adsteour starfsmanna 6fullnzegjandi og fjar-
veitingar til feediskaupa takmarkaoar. Vio petta ma svo
bata a0 laun leikskolakennara eru audvitad skammar-
lega lag.

bvi metti halda pvi fram a0 6abyrgt sé hja meirihlut-
anum ao skerda pa fjarmuni sem leikskélar borgarinnar
hafa dr ad spila.

Leikskolakennarar vinna erfitt og mikilveagt starf.
Peir eiga a0 fa umbun { samraemi vio pad. Ollum er
kappsmal ad bjéda bdrnunum pad besta, sja til pess ad
pbau nzrist vel og a0 leikskoladvdlin sé gagnleg og sem
anzgjulegust.

Allt kostar petta peninga og tekjuskeroding leik-
skolanna kallar a enn frekari sparnad. bao er erfitt a0
spara par sem skorinn kreppir fyrir. Flj6tlega kemur ad
sarsaukamorkum.

Fyrsta krafan a ad vera st a0 umbdnadur barna og
starfsfolks sé fullnaegjandi. bvi naest ber a0 lita til pess
hversu mikla peninga purfi til ad reka starfsemina meo
fullnzegjandi haetti. Pad er 6abyrgt og avisun a vandraedi
a0 lekka fjarframl6gin an pess ad hugsa ahrifin 4 leik-
skolastarfio til enda.

Flestir foreldrar sem eiga bérn a leikskoélaaldri stydja
vafalaust sjalfsagdar krofur leiksk6lakennara um mann-
semandi laun og adbtinad. I pvi er félginn dkvedinn
tviskinnungur, ad vilja 4 sama tima laekka gjoldin til
muna eda gera kréfur um aod pau verdi jafnvel afnumin
meo ollu.

Fljott 4 litid virdast vera tveir moguleikar fyrir
borgaryfirvold til ad beina auknu fé i leikskolana. St
fyrri er a0 afnema fyrirhugada laekkun skélagjalda og
hakka pau jafnvel, st sidari er ad veita meiri peninga tir
almennum sjé0um borgarinnar i leikskélastarfio. Meo
60rum oroum, valio stendur milli pess ad peir greioi
fyrir pjonustuna sem nota hana, eda ad peningar séu
feerodir ar samneyslunni.

burfa foreldrar ekki einfaldlega ad horfast i augu vio
pa stadreynd ad bjonustan er ekki 6keypis? Hofleg
haekkun 4 leikskélagjoldum fyrir pa sem eru aflogufeerir
er auofarnasta leidin til ad beeta hag leikskélanna og
peirra sem par starfa.

FYRIRLESTUR A ENSKU
CHRISTOPHER VASEY

101 Reykjavik

Midvikudaginn
10. mai
kl. 20:00

Adgangseyrir: 500 kr.

Norraena husinu
Sturlugétu 5

MATTUR HUGSANA

SAMKVAMT GRALSBODSKAPNUM

Lesinn utdrattur ar
Gralsbodskapnum & islensku

GRALSBODSKAPURINN
ERINDI 0G UMRADUR A ENSKU

101 Reykjavik

Fimmtudaginn
11. mai
kl. 20:00

Adgangur okeypis

K‘YNNING A ANDLEGA RITINU
"I LJOSI SANNLEIKANS,

GRALSBODSKAPURINN"
OG HOFUNDI PESS, ABD-RU-SHIN

Skipuleggjandi: Stofnunin Stiftung Gralsbotschaft
www.gralsbodskapur.org ¢ info@gralsbodskapur.org

Simi: 842 2552

Gunnar

Min skooun Sif Sigmarsdottir

Einn banvanasti
sjukdomur samtimans

inn keeri. Eg er ekki i nokkrum vafa, ég er ad

missa vitio aftur. Vio munum ekki komast i

gegnum annao slikt martradartimabil. Og ég
mun ekki nd mér i petta sinn. Eg heyri raddir og ég get
ekki einbeitt mér. Eg geri bvi pad sem mér synist vera
bad besta i stdounni. bt hefur gert mig eins hamingju-
sama og nokkur getur ordid. ba hefur verid mér allt. Eg
efast um ad tveer manneskjur hafi fyrirfundist sem voru
hamingjusamari en vio a40ur en pessi hraoilegi sjik-
démur kom til ségunnar. Eg get ekki barist lengur. Eg
veit ad ég er ad eyoileggja lif pitt, an min getur pd unnid
... Eg hef misst allt nema trana 4 geesku pina. Eg get ekki
haldio afram a0 eydileggja lif pitt. Eg held ad engum hafi
veist jafnmikil hamingja og okkur. V.

Sjalfsvig i glansbuningi

Sjalfsvig hafa verid t6luvert til umraedu sidustu vikur i kj6l-
far pess a0 efnisveitan Netflix frumsyndi sjonvarpspettina
13 Reasons Why. bettirnir fjalla um unglingsstalku sem
sviptir sig lifi en sttlkan skilur eftir sig prettan kassettur par
sem hun rekur astedur akvorounar sinnar.

Fjoldi folks og samtaka sem starfa ad gedheilbrigdis-
malum hefur gagnrynt paettina. Eru peir sagoir setja sjalfs-
vigiglansbuning auk pess sem peir séu hropleg einfoldun
a floknu mali.

brir til fjorir islendingar

Samkvaemt télum Alpjédaheilbrigdisstofnunarinnar eru
sjalfsvig ein algengasta danarorsokin i heiminum i dag.

A ari hverju rada ramlega 800.000 einstaklingar sér bana.
Sjalfsvigstioni a Islandi er heerri en vidast hvar i heiminum.
Um 45 Islendingar fyrirfara sér 4 hverju ari. I pessum man-
udi munu prir til fjorir Islendingar stytta sér aldur. Sjalfsvig
er algengari danarors6k en magakrabbamein, skorpulifur,
ristilkrabbamein, brjostakrabbamein og Alzheimer-sjik-
démurinn. beir sem fremja sjalfsvig eru oftar en ekki
haldnir punglyndi. Pad ma pvi segja ad punglyndi sé einn
af banvaenni sjtkdomum sem mannkynid glimir vio.

Veikindi vidskiptavaedd

Hvad sem segja ma um sjénvarpspattina 13 Reasons
Why er eitt vist: Fjadrafokio i kringum syningu peirra
hefur oroid til pess ad beina sjonum ao adkallandi mal-
efni. Ein spurning stendur upp tr i umraounni: Hvernig
stendur a pvi a0 sjukdémur sem 6gnar lifi og limum
folks i svo storum stil skipar ekki haerri sess innan heil-
brigdiskerfisins?

ATslandi sitjum vio nt uppi med rikisstjorn sem
virdist uppteknari af bvi a0 vidskiptavaeoda veikindi f61ks
og greida af peim ard en ad efla heilbrigoiskerfido meo
naudsynlegu fjarmagni. bott rikisstjorn Sjalfstaeoisflokks,
Vidreisnar og Bjartrar framtioar hafi i stjornarsattmala
sinum kveoist etla ad auka adgengi a0 geoheilbrigdis-
pjonustu er fatt sem gefur tilefni til bjartsyni. En bao er
ljos 1 myrkrinu. Bokstaflega.

I nott for fram ganga sem nefnist Ur myrkrinu i [j6sio.
Var hiin haldin 4 vegum samtakanna Pieta Island til a0
minnast peirra sem framio hafa sjalfsvig. Gangan er lidur
ifjar6flun samtakanna en pau vinna ad pvi ad opna hér
alandi svo kallao Pieta-hus a0 irskri fyrirmynd par sem
folk 1 sjalfsvigshaettu getur leitad sér faglegrar adstodar
og fengid hana fyrirvaralaust.

Veroldin betri an peirra
Premur dégum fyrir frumsyningu 13 Reasons Why var
pess minnst ad 76 ar eru lidin fra pvi rithéfundurinn
Virgina Woolf svipti sig lifi. Sjalfsvigsbréf Woolf sem
han skrifadi Leonard eiginmanni sinum og vitnad er
ihér ao ofan fangar hugarastand pess sem gefist hefur
upp. A hverjum degi berst fjoldi folks vid sému til-
finningar — vonleysi, kvida, sektarkennd, 6rvaentingu
og uppgjof — sannfaert um ad veréldin veri betri an
pess. En meo skjotum viobrégdum ma leida f6lk fra
brininni.

Peir sem ekki komust i gonguna Ur myrkrinu i 1j6sio
geta styrkt Pieta Island med pvi a0 leggja inn 4 reikning
félagsins: 301-26-041041 — kennitala: 410416-0690.
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Jon Arnér Stefansson og Thelma Dis Agustsdéttir med verdlaun sin fyrir ad vera bestu leikmenn timabilsins. FRETTABLADID/EYPOR
[ ) V 4 (] ] o V4 ([ )
Fimm 1 ro0 eru tlottari en fjorir

Jon Arnor Stefansson, KR, og Thelma Dis Agustsdottir, Keflavik, voru utnefnd bestu leikmenn Domino’s-
deildarinnar i geer. Jon Arnor spilar aftur meo KR nzesta vetur og @etlar ad tryggja lidinu fimmta titilinn i r60.

KORFUBOLTI ,Eg er gridarlega stolt-
ur,“ sagoi Jon Arnér Stefansson,
besti korfuboltamadur pjédarinnar,
eftir a0 hann var utnefndur besti
leikmaour Domino’s-deildar karla
a uppgjori Korfuknattleikssam-
bandsins i geer en pad eru leikmenn,
pjalfarar og forradamenn lidanna
sem kjosa dsamt sérstakri domnefnd
skipaori fagménnum.

Thelma Dis Agustsdottir, 18 ara
gamall leikmadur Islandsmeistara
Keflavikur, var atnefnd besti leik-
maour Domino’s-deildar kvenna en
hun atti frabeera leiktid med Sudur-
nesjalidinu sem for alla leio baedi i
deild og bikar. Keflavikurstalkur s6p-
uou ad sér verdlaunum en Birna Val-
gerdur Benonysdottir var besti ungi
leikmaourinn og Salbjérg Ragna
Savarsdottir besti varnarmaourinn.

KR-ingar attu besta leikmann-
inn og besta unga likt og Keflavik {
kvennakoérfunni en Porir Gudomund-
ur borbjarnarson var ttnefndur besti
ungi leikmaour timabilsins hja korl-
unum.

Starfid hja KR pad flottasta
,Eg hélt ni ad menn pyrftu ad spila
allt timabilio til ad vinna svona titil
en petta eru kannski verolaun fyrir
KR-1i0id0 og hvernig vio st60um
okkur i ar. Pao parf einhver a0 taka
vio bessum verdlaunum,“ sagoi Jon
Arn6r kiminn meo verolaunin i
héndunum en hann for ekki af stad
fyrr en eftir aAramodt vegna meidsla.

Jon kom heim sidasta sumar og
samdi vio uppeldisfélagio en hann
st6d uppi sem Islands- og bikar-
meistari i lok vetrar.

,A0 vinna fjora titla i r60 er rosa-
legur afangi. Petta verour erfitt ad
toppa. Starfio sem KR er a0 vinna {

Domino’s-deild karla
2016-17

Urvalslidid: Matthias Orri
Sigurdarson, iR, Logi Gunnarsson,
Njarovik, Jon Arnor Stefansson,
KR, Olafur Olafsson, Grindavik,
Hlynur Baeringsson, Stjarnan.

Leikmadur arsins: Jon Arnor
Stefansson, KR

bjalfari arsins: Johann por Olafs-
son, Grindavik

Besti ungi: Porir Gudmundur bor-
bjarnarson, KR

Varnarmadur arsins: Hlynur
Bzeringsson, Stjarnan

Besti erlendi leikmadurinn:
Amin Stevens, Keflavik

Prudasti leikmadurinn: Tryggvi
Hlinason, Por Ak.

koérfunni er pad flottasta & landinu
i dag og vid munum halda afram
ad byggja ofan a petta. Pao er mikil-
vaegt ao stjornin og lidiod slaki ekki
a heldur haldi afram a0 bzeta ofan
a petta,” sagdi Jon Arnor, en hver er
stefnan naesta vetur?

»Meér finnst fimm titlar vera meiri
yfirlysing en fjorir titlar. Eg segi bara
ad framtioin er bjort i KR og svo er
Benni Gumm kominn aftur heim.
bad synir metnadinn i Vesturban-
um. Eg er persénulega mjog anaego-
ur a0 fa hann aftur heim. Hann 6l
mig upp i kdrfuboltanum og pad er
mikill fengur ad fa hann. Framtioin
er bjort og timabilid adislegt i alla
staoi. Eg hlakka til ad takast 4 vio
nesta verkefni i vetur.”

Domino’s-deild kvenna
2016-17

Urvalslid: Berglind Gunnarsdottir,
Snzfell, Emelia Osk Gunnars-
dottir, Keflavik, Thelma Dis
Aglistsdottir, Keflavik Sigriin Sj6fn
Amundadottir, Skallagrimur, Ragna
Margrét Brynjarsdottir Stjarnan.

Leikmadur arsins: Thelma Dis
Aguistsdottir, Keflavik

bjalfari arsins: Sverrir bor Sverris-
son, Keflavik

Besti ungi: Birna Benonysdottir,
Keflavik

Varnarmadur arsins: Salbjorg
Saevarsdottir, Keflavik

Besti erlendi leikmadurinn:
Ariana Moorer, Keflavik

Prudasti leikmadurinn: Salbjorg
Saevarsdottir, Keflavik

Vill gera betur en mamma

Jon Arnér er 34 ara og fer ao lida
undir lok hans ferils. Ferill Thelmu
Disar Agastsdottur er aftur & moti
rétt a0 byrja. Pessi gridarlega heefi-
leikarika stalka var besti ungi leik-
maourinn i fyrra en na best allra i
deildinni.

,Vid stodum okkur 6tralega vel i
vetur, allar sem 1id og petta er pad
sem vio erum ad uppskera,” segir
Thelma en Keflavikurlioid sé6padi
ad sér verdlaunum i geer og vann allt
sem 1 booi var.

»2Arangurinn sem vi®é h6fum nao
er vonum framar. Vio vissum alveg
hversu gédar vio erum en vio bjugg-
umst ekki alveg vid pessum arangri
i vetur. Allavega ekki ég. betta er

Thelma Dis Agtistsdottir

alveg ®0islegt,” segir Thelma.

Litlar likur eru & a0 sa besta spili {
Domino’s-deildinni & nastu leiktio
par sem bandariskir haskélar eru
byrjadir ad hafa samband og pad er
eitthvad sem heillar Sudurnesjast-
alkuna.

,Eg er ad skoda skola ti ntina og
pao kemuriljos fljotlega. Mig langar
ad profa petta. Eg er buin ad vera i
sambandi vid nokkra skéla uti. Eg
er samt ekki alveg viss sjalf hvernig
petta fer,“ segir Thelma Dis.

Thelma Dis er dottir Bjargar Haf-
steinsdottur, bestu skyttu i ségu
kvennakoérfuboltans, en htn vann
fjolda titla meo gullaldarlioi Kefla-
vikur & arum adur. Bjorg var einnig
kjorin besti leikmaour timabilsins
ario 1990 og nti 27 arum seinna fetar
déttirin i fotspor hennar.

Fyrst Thelma er byrjud ad vinna
titla meod ungu 1ioi Keflavikur og
hefur verid kosin best einu sinni, er
ekki stefnan a0 vinna fleiri verdlaun
en mamma? ,Ja, af hverju ekki?“
segir Thelma.
tomas@365.is
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Nyjast

Inkasso-deildin

Leiknir R. - Keflavik 11

0-1Jeppe Hansen, viti (15.), 1-1 Kolbeinn
Karason (69.).

HK -Fram 1-2
0-1lvan Bubalo (44.),0-2 Helgi Gudjonsson
(49.), 1-2 Arni Arnarson (90.).

Selfoss - iR

1-0 lvan Martinez Gutierrez (11.).

1-0

BANNI MESSI AFLETT
Leikbannio sem Lionel Messi fékk
fyrir a0 hella sér yfir adstodar-
doémara i leik Argentinu og Sile i
undankeppni HM 2018 hefur verio
fellt ar gildi.

Messi var deemdur i fjdgurra
leikja bann af FIFA og tok fyrsta
leikinn i pvi Gt gegn Boliviu. Arg-
entina tapadi leiknum 0-2.

Argentinska knattspyrnusam-
bandio afryjaoi leikbanninu og
pad bar arangur. Messi getur pvi
spilad med Argentinu i naesta leik
i undankeppninni sem er gegn
Urdagve 31. agust nestkomandi.

UPPSELT A KROATTULEIKINN
Allir fjégur pasund midarnir sem
ibodi voru til kaupa a landsleik
Islands og Kroatiu pann 13. jani i
undankeppni HM 2018 i Rasslandi
seldust upp i geer. Ljost er a0 feerri
komast ad en vilja.

Laugardalsvollur tekur teeplega
tiu pasund manns i seti. Adur en
keppni hofst i undankeppninni
setti KSI 4 s6lu mida sem giltu a
alla heimaleiki Islands. Um tvé
pusund miodar seldust. ba eiga
Kroatar rétt a tiu prosent midanna,
tveimur hélfum i nordurenda
austurstakunnar, teplega eitt
pasund midum.

Eftir standa teplega prji pusund
mioar sem fara til samstarfsadila
KSI.

betta verdur i fjoroa skiptio &
fjorum arum sem pjodirnar meet-
ast a knattspyrnuvellinum. Marka-
laust jafntefli vard i Laugardalnum
indévember 2013 en Kréatar unnu
béda leikina i Zagreb 2-0.

Kroatar eru i efsta saeti I-ridils
med 13 stig en Island i 6dru szti
med 10 stig. Med sigri komast pvi
Islendingar upp a0 hlid Kréata i
toppseeti ridilsins.

Helgin

Laugardagur:

11.20 Man. City - C. Palace  Sport
13.25 Monchen. - Augsburg Sport
13.25 Dortmund - Hoffen. Sport 2
16.15 Burnley - WBA Sport3
16.20 Swansea - Everton Sport
16.25 Barcelona - Villarreal Sport 2
17.00 Wells Fargo Golfstédin
18.00 Leicester - Watford Sport
18.40 Granada - Real Madrid Sport
20.20 Bournem.-Stoke  Sport?2
22.00 Hull -Sunderland  Sport?2

Inkasso-deildin:

14.00 Leiknir F. - Grotta
14.00 Fylkir - Grotta
14.00 brottur - Haukar

Sunnudagur:
12.20 Liverpool - Southam. Sport
14.30 Upphitun Arsenal-Utd Sport

15.00 Arsenal - Man. Utd Sport
17.00 Wells Fargo Golfstédin
19.00 Vikingur O. - KR Sport

19.30 Toronto - Cleveland Sport2

Pepsi-deild kvenna:
16.00 Fylkir - bor/KA

Pepsi-deild karla:
17.00 Stjarnan - IBV
19.15 Vikingur O. - KR



OKKAR SYN A LUXUS

Volvo XC90 AWD er skandinaviskur lixus.
Roémadur snertiskjarinn, mégnud seetin,
h& seetisstadan og einsték veghaedin
endurspegla saenska natni vid smaatridi.
Aflid og myktin dsamt einstoku 6ryggi,
Volvo 6ryggi, syna vel seenska snilli
bilahénnuda Volvo.

RAFDRIFIN FRAMSATI MED MINNI
BAKKMYNDAVEL

LEIDSOGUKERFI MED I[SLANDSKORTI
NALZGDARSKYNJARI AD FRAMAN OG AFTAN
NETTENGDUR 9 TOMMU SNERTISKJAR

VERD FRA 9.990.000 KR

[[]] KOMDU | BRIMBORG OG REYNSLUAKTU
] VOLVO XC90 AWD

Menning Svipj6dar og samfélagsleg vitund hefur métad gjérdir okkar fra stofnun Volvo arié 1927. Fra upphafi hefur meginahersla verid 16gd & folk sem hefur leitt af sér einstakar 6ryggisuppfinningar
og &hrifarikar umhverfisaherslur. Uppfinningar okkar hafa sett Volvo bila fremsta i 6ryggi og leitt til lagmarksahrifa & umhverfid. Vid héfum nd sett okkur enn eitt krefjandi markmidid. Fra arinu 2020
muni enginn slasast alvarlega eda lata Iifid i nyjum Volvo. Vertu i fararbroddi og veldu 6ryggi i fremstu r68 og bil par sem allt hefur verid gert til ad lagmarka neikveed ahrif & umhverfid.

B : b ‘ Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri
rl m Org Bildshoféa 6 - Simi 515 7000 Tryggvabraut 5 - Simi 515 7050 volvocars.is
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Hér er gott safn listaverka sem vert er ad ryna i pvi myndir segja oft meira en morg oro.

Myndasogudagur i Grofinni

Myndasogu-
syning, i kjolfar
arlegrar Keppni 1
gerd myndasagna,
verdur opnud i dagi
Borgarbokasafninu
1 Grofinni. ba verda
lika afhent verdlaun
fyrir bestu sogurnar
sem barust 1 keppn-
Ina og feer sigur-
vegarinn namskeid
1 Myndlistarskola
Reykjavikur.

Gunnpora
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

id opnum syningu i
dag klukkan 15 hér {
bokasafninu i Grof-
inni 4 peim s6gum
sem barust i mynda-
sdgukeppnina,” segir
Sunna Dis Masdottir, verkefnastjori
hja Borgarbo6kasafninu. Han segir
slika keppni hafa fario fram fra arinu
2009 og alltaf i samstarfi vid Mynd-
listarskélann i Reykjavik.

Nexus styrkir keppnina i a&r meo
ver0launum enda er Nexus mekka
myndasoéguahugamanna. bar er lika
arlegur okeypismyndaségudagur i
dag. ,Myndlistarskélinn i Reykjavik
veitir lika verolaun, sigurvegarinn faer
namskeio ad eigin vali par i haust,*
segir Sunna og betir vid glaodlega:
,Pad er gaman pegar svona margir na
saman um ao gera eitthvad skemmti-
legt.“ Huin segir tuttugu og fjogur verk
a syningunni fra f61ki a aldrinum tiu
ara til tvitugs en par voru patttok-
umorkin sett.

Pema keppninnar i ar — og par
meo syningarinnar — er Manga, { til-
efni pess a0 20 ar eru lidin fra pvi ad
myndasagan One Piece eftir hinn
japanska Eiichiro Oda hof géngu
sina.,Manga er sterk hefo i japanskri
myndasagnagerd,” Iysir Sunna. ,Vid
erum med sérstakan manga-flokk
i myndasoégudeildinni okkar, mjég
vinsalan, og par er bokin One Piece
a0 sjalfsogou.”

PANTADU FRIAN TiMA

| SKODUN STRAX I SIMA
893-0098

Snyrtisofan afolik

o ; —
7\ f".'_mg N~

Starfsfolk Borgarbokasafnsins andaktugt frammi fyrir listaverkum ungmennanna. FRETTABLADID/ANTON BRINK
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CIvIC

Frumsynum nyjan og algjérlega endurhannadan
Honda Civic i gleesilegum syningarsal okkar i
Vatnagéroum 24, i dag milli kl. 11:00 og 17:00.
Hafdu hradann &, komdu og reynsluaktu flottum bil.
Honda er annad og meira.
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Vertu meira til.
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BERNHARD

Vatnagdérdum 24-26 « 104 Reykjavik * Simi 520 1100 « www.bernhard.is

Umbodsadilar: Bernhard, Reykjanesbze ¢ Bilver, Akranesi « Holdur, Akureyri * Bragginn, Vestmannaeyjum
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STOLA

Reykjavik 10 - 18 virka daga Akureyri 10 - 18 virka daga isafjordur www.husgagnabhollin.is
Bildsh6fdi 20 11-17 laugardaga Dalsbraut1 11-16 laugardaga Skeidi 1 558 1100
13 - 17 sunnudaga
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DIALMA BROWN [FE! furninova ACTONA #Broyhill

FREE

TAXFREETILBOD
A OLLUM STOLUM

Morg hundrud gerdir af haegindastélum,
eldhas-, bordstofu- og barstélum

Taxfree tilbodid jafngildir 19,35% afsleaetti og gildir 6llum hagindastélum a4 medan birgdir endast.
Gildir ekki ofan & onnur tilbod eda af sérpontunum. Ad sjalfsdgdu faer rikissjédur virdisaukaskatt
af s6luverdi. Afslatturinn er alfarid & kostnad Husgagnahallarinnar.

HUSGAGNA
HOLLIN
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Mads Mikkelsen i hlutverki sinu i kvikmyndinni Arctic sem var 6ll tekin hér fyrir skommu vid einkar krefjandi adstadur. MYND/HELEN SLOAN

Magnus
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

ifid er gott. Eg er i Kaup-

mannahofn svona adeins

aod slaka a og njota pess

aod vera til,“ segir leikar-

inn Mads Mikkelsen sem

nyverid lauk vio tokur a
kvikmyndinni Arctic sem er leik-
styrt af ungum leikstjora ad nafni
Joe Penna, framleidd af bandarisku
fyrirtekjunum Armory Films og
Union Entertainment i samstarfi
vio islenska fyrirteekid Pegasus. Paod
er lika eftirtektarvert a0 listraenir
stjornendur og starfsf6lk myndar-
innar var allt islenskt utan adstodar-
leikstjorans en tokur foru allar fram
4 Islandi.

Mads Mikkelsen hefur a sidustu
arum 60last heimsfraegd fyrir leik
sinn i kvikmyndum & borod vid
Bond-myndina Casino Royale,
Rogue One Star Wars, dénsku vero-
launamyndina Jagten og fj6lmargar
fleiri myndir asamt ba0i dénskum
og bandariskum sjénvarpsserium.
bratt fyrir freegdina stendur hugur
Mads Mikkelsen p6 einkum til pess
sem hann kallar rokk og rél verkefni
og Arctic er fyrir honum eitt af peim
verkefnum, kannski einmitt vegna
pess hversu krefjandi og erfitt pao
reyndist.

Engin kéllun

Mads Mikkelsen er pvi hvildinni
feginn og hann segir ad pao sé gott
a0 koma a heimasl6d i Kaupmanna-
hoéfn par sem hann er faeddur og
uppalinn. Adspurdur um astedur
pess ad hann hafi akve0io a0 leggja
leiklistina fyrir sig pa segir hann
pad i raun hafa raoist af r60 til-
viljana. ,Eg var i fimleikum begar
ég var krakki og var bedinn um ad
taka patt i songleik til pess ad taka
nokkur heljarstokk i bakgrunninum
og var latinn dansa sma i leidinni.
Danshé6fundurinn spurdi mig hvort
a0 ég veeri ekki til 1 ad leera ad dansa
og ég akvao ad sla til sem leiddi til
pess svona i stuttu mali ad ég var

Dasamlegt
a0 geta bara

buio til bio
Kvikmyndastjarnan Mads Mikkelsen lauk nyverid vid tokur a Is-
landi & kvikmyndinni Arctic. Hann elskar hvernig Islendingar vinna

og pratt fyrir velgengnina 1 Hollywood segir hann ad pad séu rokk
og rol verkefni & bord vid Arctic sem uppfylli drauma leikarans.

atvinnudansari { niu ar. bao var a
peim vettvangi sem ég fékk ahuga a
leiklistinni.“

Ur dansinum l4 leidin i leiklistar-
skolann i Arosum sem er annar af
storu leiklistarsk6lunum i Dan-
morku og Mads segir ad arin par
hafi verio goéour timi. ,betta er fin
borg en nimsmenn njéta kannski
sjaldan alveg borganna par sem
peir leera vegna pess ad peir eiga
aldrei pening,“ segir Mads og hlaer
vi0 minninguna. ,En eins og med
namio pa hefur ferillinn alltaf verio
bara eitthvad sem gerist. Eg fann
aldrei fyrir einhvers konar kéllun
heldur var petta meira pannig ad
eitt leiddi af 60ru. Pannig var pad
t.d. ad sumario fyrir sidasta vetur-
inn iskélanum lék ég i minni fyrstu
kvikmynd sem var Pusher eftir
Nicolas Winding Refn. Pusher var
skotin parna i sumarfriinu og pegar

ég svo utskrifadist vorid eftir pa var
einmitt verio ad frumsyna pa mynd.
Eg var bvi einn peirra heppnu sem
purftu ekki ad fara af stad og banka
upp 41 leit ad vinnu. Eg fékk strax
vinnu i leikhusi og var ad auki bodio
ad vera meod i nokkrum myndum
pannig ad petta var eins pagilegt
og bao getur ordio.”

Danska byltingin

Mads Mikkelsen er i hugum margra
andlit dénsku kvikmyndabyltingar-
innar sem hann segir ad Danir hafi
unnid mjég markvisst ad pvi ad
byggja upp. ,Velgengni okkar Dana i
kvikmyndagero byggist hvorki a til-
viljun né heppni. ber fjarfestingar
sem bjo6din lagdi i kvikmyndagero
a sioustu aratugum hafa reynst
grioarlega mikilvaegar. Vid megum
auovitad ekki gleyma ad petta hefur
verio til stadar mun lengur en pessi

o9

EN PAD SEM ER MEST UM

VERT ER AD VID VORUM

EKKI AD VINNA MED 72

ARA GOMLUM LEIKSTJORA

SEM LANGADI TIL PESS AD

SEGJA EITTHVAD UM SiNA

ESKU.

uppsveifla i donskum kvikmyndum.
En maliod er a0 petta hefur verid gert
med markvissum hatti, er enn til
stadar af fullum krafti og er haldio
stddugu. Fyrir vikid eru danskar
kvikmyndir gridarlega sterkar a
alpj6olegum moérkudum og po ad
pad sé munur & milli ara pa eru
petta einfaldlega mjog 6flug vio-
skipti.

Auovitad hefur adkoma rikisins
mikid ad segja um pennan géda
arangur en ég held ad petta hafi
lika mikio a0 gera med kynslodir.
St kynsloo sem kom ut tr leiklistar-
og kvikmyndaskélunum & pessum
tima, um midjan tiunda aratuginn,
deildi akvedinni astriou. Allir sem
tilheyrou pessari kynsl6o attu sam-
eiginlega ast & kvikmyndum sem
voru fra pvi 4 attunda og snemma a
niunda aratugunum. Vid horfoum
aftur og aftur a pessar myndir og
spurdum okkur svo ad pvi af hverju
vid hefdoum aldrei gert neitt i likingu
vio petta. Vid vorum i raun fost i
einhverju fari. Pao pyoir ekki ad pao
hafi ekki verio gerdar g6oar myndir
i Danmorku eda ad pad hafi ekki
verio nog til af gooum leikurum. Alls
ekki. En vandinn var ad pao var ekki
tekin ahetta i danskri kvikmynda-
gerd. bessi kynsl60 sem ég er a0 tala
um breytti pessu. Hun tok ahzettu.

Vio sem elskudum myndir
Martins Scorsese leitudumst vid
ad byggja a pvi sem okkur fannst
dhugavert i hans myndum. beir
sem elskudu Cassavetes unnu ut fra
pvi. betta leiddi til akvedinnar bylt-
ingar. Leiddi til pbess a0 vid nadum
ad komast upp ur hjélférunum og
undan peirri std6dnum sem hafoi
rikt lengi og pad er bad sem éga vio
med ad petta sé byggt a kynsl6o.

Vio vorum f6lk a sama aldri, meo
sému orku og sému hugmyndirnar
um kvikmyndir. En pad sem er
mest um vert er ad vio vorum ekKki
ad vinna meo 72 ara gdmlum leik-
stjora sem langadi til pess ad segja
eitthvad um sina @esku. Eitthvad sem
hafoi ekkert meo okkur ad gera.”

Mads leggur dherslu a a0 pao sé
mikilvaegt fyrir pj60 4 boro vio Dani
ad eiga sina eigin 6flugu kvik-
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= myndagerd. ,Petta er lika mikil-
vaegt fyrir tungumalid, vio vitum
alveg ad danska er ekki a0 fara ad
verda alheimstungumalid 4 morgun,
en pbaod er auOveldara ad spegla sig
kvikmyndum a médurmalinu. Alveg
eins og bao er audveldara ad tengja
vio pad sem gerist i neerumhverfinu
fremur en bad sem gerist kannski {
New York. Pess vegna er mikilvaegt
fyrir okkur a0 halda afram ao fram-
leida kvikmyndir i Danmérku.”

Fra Buster Keaton til fabjana
Mads segir ad hvad hann varoi per-
sonulega hafi 6tralega margar kvik-
myndir haft ahrif 8 hann en an pess
ad hann geroi sér alltaf grein fyrir
pvi & pvi augnabliki. ,Pad er oft edli
kvikmynda a0 seytla rélega inn i vit-
undina. En sem krakki var ég algjor-
lega heilladur af Bruce Lee og Buster
Keaton. Petta voru risarnir tveir i
minu lifi og pao er daldiod skondid
ad hugsa til pess ntina ad i raun attu
peir heilmargt sameiginlegt. Baoir
eru med mikla og sterka narveru a
tjaldinu sem peir nota 6spart. beir
nota einfaldan frasagnarmata og
voru baadir gridarlega feerir likam-
lega og bao er feerni sem hefur alltaf
heillad mig.

Seinna & @vinni var pad umfram
allt Taxi Driver eftir Martin Scors-
ese sem gjorbreytti vidhorfi minu
til kvikmynda. A peim timapunkti
vorum vid von ad sja myndir um
g60u og vondu kallana og svo
gerOist eitthvao a milli peirra. En {
Taxi Driver horfdi madur & bennan
naunga sem var hreint tt sagt algjor
fabjani en madur kunni samt vel vio
hann. Madur hatadi hann og elskaoi
i sému andra. Eg man eftir pvi ad
koma 1t ar biéinu eftir ad hafa séd
hana i fyrsta sinn og ég var alveg
ringladur. Pad var buaid ao brjota
nidur pennan svart-hvita vegg —
pessa godu-vondu-kalla hugmynd
og 4 pvi andartaki attadi ég mig a pvi
ad kvikmyndir geta fengid mann til
pess ad efast um allt og hugsa hlut-
ina upp a nytt. Taxi Driver er pannig
mynd sem veitir engin svér heldur
feer mann til pess ad hugsa og bess
vegna hefur pad reynst mér frabaer
innblastur ad leita i ba mynd aftur
og aftur.”

Pusher var svo fyrsta kvikmyndin
sem Mads Mikkelsen 1ék i og pad er
ekKki laust vid ad par geeti einmitt
dhrifa fra Taxi Driver. ,Algjorlega,
en Pusher 2 var i raun skyldari Taxi
Driver vegna bess ad par erum vid
ao fylgja eftir ségu manns sem er
algjor fabjani en vid finnum til
med honum engu ao siour. bPad er
persona sem maour tengist tilfinn-
ingalega um leid og mann langar til
pess ad fokking drepa hann,“ segir
Mads og hler. ,En 6neitanlega var
Pusher st mynd sem breytti mestu
fyrir minn feril og opnadi fyrir mér
allar dyr en mér finnst framhaldio
mun betri mynd. Han er i raun mun
snjallari og a 6neitanlega mjog stor-
an sess i minu kvikmyndahjarta.

Pannig er pao vissulega lika med
Jagten, paod er falleg mynd sem
meér pykir veent um og eins mynd
Susanne Bier, Elsker dig for evigt,
og pao eru vissulega fleiri slikar a
minum ferli.

En fyrir mig sem leikara pa verd
ég ad nefna mynd sem ytti mér ataod
ystu mérkum. Mynd sem var i raun
eiginlega d m6érkunum a0 vera 16g-
leg a sinum tima vegna pess a0 vio
vorum kynsl6d sem vorum ad vinna
i mjog svo heimildarmyndalegum
og raunverulegum stil. betta var
svarta komedian De grgnne slagt-
ere sem Anders Thomas Jensen leik-
styroi. bad var mynd sem jaodradi vio
a0 vera akvedio sjalfsmoro en vio
gerdum hana samt og par komumst
vid upp meo ad skapa persénur sem
voru eiginlega leikhuspersonur. Eg
alveg elskadi a0 komast upp meo
petta og mér finnst petta vera alveg
brilljant mynd.

Sprungur i brynjunni

Leyndardémurinn a bak vid kom-
ediu er ad pad verOur ad taka hana
mjog alvarlega. Pegar til a0 mynda
persénurnar eru i uppnami eda ao
brotna nidur yfir einhverju, hversu
faranlegt sem bad er, pa verour

Mads Mikkelsen hefur veriod vidstaddur 6faa stérvidburdina en hugurinn er pé heima i Kaupmannahofn hja fjélskyldunni. NORDICPHOTOS/GETTY

maodur ad virda pad og vera hrein-
skilinn. bao er i peirri einleegni sem
allt verdur klikkao og fyndio i raun
og veru.“

Mads segir ad fyrir honum megi i
raun rekja pessa einleegni komedi-
unnar aftur til snillinga & bord vid
Buster Keaton. ,Hann var snillingur
ipessu. Og pad sem ég elska mest vid
myndirnar hans er a0 hann brosir i
raun og veru en drsjaldan. En pegar
hann brosir pa opnast himnarnir. Eg
gerdi mér auodvitaod ekki grein fyrir
pessu begar ég var strakur en petta
er pao sem heillar. Eg er addaandi
pessarar ferni. Madur a ekki ao
leika pers6nuna sem er alltaf gl6o
eoa alltaf sorgmadd heldur pa sem
er raunveruleg. Buster Keaton leikur
alltaf manneskjuna sem heldur ein-
hverju fyrir sig, einhverju sem adrir
fa ekki ad sja en svo fara a0 myndast
holur og sprungur i brynjunni og
par i gegn faum vio svo a0 sja pad
sem skiptir mali. Petta er st leid sem
hefur alltaf heillad mig.

Elska pessar adstadur

bPao var dasamlegt ad klara petta
verkefni en pao var lika dasamlegt
ad vinna pad. bu og pinir lesendur
pekkio Island audvitad betur en ég,
petta a ad gerast a norourpolnum,
og beir sem pekkja Island eitthvad
vita a0 vedrio breytist gjérsamlega
a klukkustundar fresti. Pao leiddi til
pess ad vid vorum lengi vel ad eltast
vid veOrio og reyna ao laga okkur ad
adstedunum. Vorum ao stokkva a
milli atrioa eftir pvi hvernig vedrio
breyttist og svo pegar vio vorum til-
buin i ad taka atridid pa var komio
eitthvao allt annad vedur. Pannig ad
vid vorum svona ad reyna ao berjast
vid bessar adstedur — petta sibreyti-
lega veour, pangad til ad vio bara
gafumst upp. Komumst ad beirri
niourstédu ad vio pyrftum hreinlega
bara ad skjota pessa mynd 6hao pvi
hvernig veorid veeri. Vid bara latum
petta virka,“ segir Mads og hlaer vio
tilhugsunina. , betta reyndist okkur
miklu betur. Pao var ekki til neins
a0 eltast vio petta. En petta er falleg
mynd. Hjartnaem og sterk saga sem
er i raun mjog svo 6amerisk p6 svo
ad hun sé amerisk og ég hlakka
mikio til ad sja atkomuna.“

Mads hefur & ordi a0 pao sé lika
talsvert frabrugdio pvi ad vinna
a Islandi og vida annars stadar i
heiminum. ,Eg elska Island. Eg elska
f6lkio og landio. Eg elska hvernig

Islendingar vinna. Ntina er ég btiinn
ad vera prisvar sinnum & Islandi og
ég vero alltaf jafn heilladur af pvi
hvao folkio gefur sig allt i bad sem
vio erum ao gera. Folk bara brettir
upp ermar og vinnur pau verk sem
parf ad vinna meo bros a vor. Pad
var gridarlega erfitt ad vinna aod
pessari mynd en ég hef aldrei adur
sé0 svona margt f61k vinna af slikum
dugnadi en vera um leid jakveett og
glatt.

bPetta er nakvaemlega pad sem
mynd eins og bessi parf a a0 halda
pvi ef pti ert med fimm verkalyos-
félog og atta manns ad kvarta undan
6llu a hverjum degi pa er ekki haegt
ad baa til svona myndir. Eg er ekki
ao gefa skit i verkalyosfélog meod
pbessu en stundum er pad algjorlega
dasamlegt a0 geta bara buio til bi6.”

Mads segir ad Arctic hafi verio
krefjandi verkefni og ad pao hafi
lika reynt & hann likamlega enda
dagarnir langir vid erfidar adstedur.
,En vio skutum hana 4 tuttugu og
tveimur dégum minnir mig og pegar
madur veit ad madur er ad vinna {
svona rokk og rol verkefni pa er
maour lika medvitadur um enda-
markio. Madur letur bara vada,
leyfir sér ekki ad hugsa um hversu
erfitt petta er og vonandi er madur
svo btiinn ad pessu nokkrum vikum
sioar.

Kvikmyndir geta verio erfidar a
6likan mata. Stundum leikur madur
isenu, er svo laus fra tokum i einn
eda tvo daga 4 medan pao er verid
ad skjota adrar persénur og madur
fer ad hugsa um nastu senu svona
irélegheitunum. En i Arctic var ég
ad alla daga, hverja einustu mintutu
fra morgni til kvolds og pad komst
ekkert annad ad. Eg nyt pess ad vera
i pessum skriopunga og hefba trit ad
vio peaer adstedur geti skapast eitt-
hvao alveg sérstakt. Mér finnst mjog
heillandi a0 vinna i pessari orku og
nyt pess til fulls.”

Petta er draumurinn

Mads Mikkelsen er gridarlega eftir-
sottur leikari en segist po ekki hafa
hugmynd um hvao hann tlar ad
taka sér fyrir hendur nast. ,Eg veit
pad ekki. Pad er reyndar pannig
med okkur sem vinnum vid ad gera
kvikmyndir ad vio deilum beirri
tilfinningu ad loknu verkefni ad
vio faum aldrei aftur neitt ad gera.
bao er eitthvad sem breytist aldr-
ei,“ segir Mads og hler adeins vid
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NUNA ER EG BUINN AD

VERA PRISVAR SINNUM

A ISLANDI 0G EG VERD

ALLTAF JAFN HEILL-

ADUR AF bVi HVAD

FOLKID GEFUR SIG ALLT

1 PAD SEM VID ERUM AD

GERA. FOLK BARA

BRETTIR UPP ERMAR 0G

VINNUR PAU VERK SEM

PARF AD VINNA MED BROS

A VOR.
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VANDINN ER AD EG ER

ALLTAF AD GLEYMA

ALDRINUM EN LiIKAMINN

MINNIR MIG SVO A HANN

A KVOLDIN. SEGIR MER AD

PESSIR FJORIR TIMAR AF

TENNIS HAFI VERID HELST

TIL MIKID.

tilhugsunina. ,En pad er lika a sinn
hatt skelfilegt a0 vera fullb6kadur
nastu tvo arin. ba er ég alltaf ad
hugsa: Hvao ef pad kami nu eitt-
hvao annao sem er algjorlega stor-
kostlegt? Hvao pa? bPannig a0 petta
er tvieggjad sverd. En ég hef leert ad
s@tta mig vid petta ad einhverju
leyti og er ad reyna ad vera afslapp-
adur gagnvart pessu vegna pess ad
ég get engu breytt um petta.

bao koma tilbod og ef mér likar
ekki vio pau pa segi ég nei. Eg er
kominn 4 pann sta0d ao ég vel ekki
lengur verkefni vegna peninganna
heldur vegna pess ad pao er eitthvao
sem mér finnst spennandi og langar
til pess ad gera. bad er augljoslega
luxus vegna bess ad stundum er
maodur bara bainn meo peninginn
en nuna er ég i peirri geefuriku st6ou
ad geta sagt: Veistu hvad, ég er ad
taka mér langt fri,“ segir Mads og
pao leynir sér ekki ad hann nytur
pess ad vera i goou frii.

,pegar ég tek mér fri pa fer ég
heim til fjslskyldunnar. Eg er giftur
yndislegri konu og vio eigum tvo
straka sem eru oronir 25 og 19 ara.
Vio verjum miklum tima saman,
erum mikio i sporti og ég hjola, spila
tennis og pad er svona min leid ad
pvi ad slaka a i lifinu. Eg hef alltaf
verid likamlega vel 4 mig kominn
og @tli ad fimleikamadurinn sé
ekki alltaf barna einhvers stadar. En
ég er svo sem ordinn 51 ars gamall
og likaminn jafnar sig ekki med
sama hrada og a0ur. Vandinn er ad
ég er alltaf ad gleyma aldrinum en
likaminn minnir mig svo a hann a
kvoldin. Segir mér ad pessir fjorir
timar af tennis hafi verio helst til
mikio,“ segir Mads og hler.

»,Hvao ferilinn vardar pa snyst
draumurinn i raun um pad sem ég
var ad gera 4 Islandi. Petta er par
sem betta byrjaoi. bPessi rokk og rél
kvikmyndagerd sem min kynsl6o
féll fyrir og vid l1étum okkur dreyma
um ao verda hluti af einn daginn.
Eg hef tekiod patt i nokkrum slikum
verkefnum en pau koma ekkKki til
manns a hverjum degi. Langt fra pvi.
Ef ég verd heppinn pa f ég ao taka
pattieinu eda tveimur slikum verk-
efnum til viobotar. En petta verk-
efni a Islandi kom til min og petta
er bad sem okkur leikarana dreymir
um. A0 fara inn i verkefnid, gleyma
aldrinum og halda ad madur sé tvi-
tugur og bara lata vada. Eg held ad
petta sé draumur allra leikara.”
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Umsoéknarfrestur er til 15. mai
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" GOdur leidtogi naer betri arangri
Meistaranam i forystu og stjornun
Nytt: Forysta og stjornun med aherslu a mannaudsstjornun
: Meistarandm i forystu og stjornun vié Haskolann a Til ad mynda er sérstakt namskeid i pjonandi forystu
) Bifrost er sérsnidio ad porfum peirra sem vilja styrkja sig i (e. servant leadership). I ndminu er sérstdk ahersla 16gd
starfi og efla leidtoga heefileika sina fyrir forystu og a ad efla samskiptahaefni nemenda.
stjornunarstorf. Namid hefur hlotid frabaerar mottokur
og samanstendur af fjolbreyttum namskeidum sem veita Fra hausti 2017 verdur i bodi nyr valkostur, Forysta og
nemendum vidtaeka pekkingu og sérstokum namskeidum stjérnun med sérstaka aherslu 8 mannaudsstjérnun, sem
um 6élikar kenningar innan forystu- og stjérnunarfraeda. byggir & fjorum ndmskeidum & svidi mannaudsmala.
)
)
) Nam i forystu og stjérnun er kennt i fjarnami

og nemendur geta tekid namid a eigin hrada.
Umsodknarfrestur fyrir haustonn 2017 er til 15. mai



Jolaferad til

Fra kr.

113.645

d Kanarieyjum

1., 11. & 22. jan.
1. & 12. feh.

uerteventura bydur ferdamenn velkomna med
stérbrotinni fegurd og hreinum linum hinnu hvitu
stranda, einstokum litbrigdum fagurra jardlita og
tarkisblau hafinu. A Fuerteventura bj6da Heimsferair upp
a dvalarsvaedin Caleta de Fuste a sudausturstrondinni
og Costa Calma & sudur-strondinni asamt Jandia a
suduroddanum. Allt eru petta frabaer dvalarsveedi
med Orlitid mismunandi aherslum. Fuerteventura er

ENNEMM / SIA - NM81843

& sliku. Ath. ad verd getur breyst an fyrirvara

Hotel Elba Carlota cccce Broncemar Beach Aparthotel ccc

i; Netverd & mann fra kr. 180.390 m.v. 2 fulloréna og Netverd & mann fra kr. 113.645 m.v. 2 fulloréna og

i 2 born i fi.herb. 2 born 1 ibua.

H Netverd & mann frd kr. 194.320 m.v. 2 fullordna f Netverd & mann frd kr. 133.995 m.v. 2 fullordna f
herbergi. fbus.

um prentvillur, Heimsferdir askilja

Adeins fyrir 18 ara +

Birt med fyrirvara

Hotel Club Jandia Princess cccce

Sheraton Fuerteventura Hotel

Hotel Jandia Princess ccce SBH Monica Beach Resort Hotel ccce

Fra kr. 194.655 myallt innifalid Fra kr. 154.625 myallt innifalid Fra kr. 223.345 m/morgunmat innif. Fra kr. 260.305 myallt innifalid
Netverd & mann frd kr. 194.655 m.v. 2 fulloréna og Netverd & mann fra kr. 154.625m.v. 2 fulloréna og Netverd a mann fra kr. 223.345 m.v. 2 fulloréna og Netverd & mann fra kr. 260.305 m.v. 2 fulloréna
2 born { herb. 2 born i bud. 2 born {herb. herbergi.

Netverd &4 mann fra kr. 252.605 m.v. 2 fulloréna f Netverd & mann frd kr. 188.265 m.v. 2 fulloréna f Netverd & mann fra kr. 255.995 m.v. 2 fulloréna f Netverd & mann fra kr. 296.585 m.v. 1 fullordinn {
herbergi. herbergi. herbergi. herbergi.

(. 595 1000 - heimsferdir.is




Jolaferd til

- 22. des.

I 13 naetur

.:_ "‘._L hja Lonely Planet —
aete’ \fir bestu dfanga- - ~ 4.,15.&25. jan.
D stadi 2017 - e

eimsferdir bjéda sélarferdir til Dominiska
lydveldisins i Karibahafinu en Karibahafid er
stadurinn fyrir pa sem hafa unun af tarkislitudu
hafinu og endalausum strondum. Margir fallegir strand-
baeir eru a eyjunni en Heimsferdir hafa valid strandbainn
Puerto Plata & nordurhluta eyjunnar. Heimsferdir bjéda
einstakt toekifeeri til ad upplifa stérkostlegar strendur,

frabaera afpreyingu og einstakt mannlif. Njottu lifsins Puerto Plata Village ccce

Cofresi Palm Beach & Spa ccce

Netverd & mann fra kr. 217.780 m.v. 2 fulloréna og Netverd & mann fra kr. 223.095 m.v. 2 fulloréna og
pa radisa reyju_ 2 born f herb. 2 born f herb.

Netverd & mann fra kr. 235.365 m.v. 2 fullordna f Netverd 4 mann fra kr. 255.695 m.v. 2 fullordna f

herbergi herbergi.

Adeins fyrir 18 ara +

Be Live Collection Marien

BlueBay Villas Doradas cccce Sosua by the Sea ccce Lifestyle Tropical Beach ccce

Fra kr. 239.605 myallt innifalid Fra kr. 325.405 myallt innifalid Fra kr. 223.395 myallt innifalié Fra kr. 238.545 myallt innifalia

Netverd & mann fra kr. 239.605 m.v. 2 fulloréna og Netverd a mann fra kr. 325.405 m.v. 2 fulloréna Netverd & mann fra kr. 223.395 m.v. 2 fulloréna og Netverd & mann fra kr. 238.545 m.v. 2 fulloréna og
2 bérn herb. herbergi. 2 born i herb. 2 born  herb.

Netverd & mann fra kr. 302.425 m.v. 2 fulloréna Netverd & mann fra kr. 368.795 m.v. 1 fullordinn f Netverd a mann fra kr. 260.095 m.v. 2 fulloréna Netverd & mann fra kr. 276.825 m.v. 2 fulloréna f
herbergi. herbergi. herbergi. herbergi.

(2 Heimsferdir

- fadu meira dt dr friinu
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Urslitin raoast
a morgun

Olikir frambjédendur bjéda fram til forseta. Emmanuel Macron er midjumadur, en Marine Le Pen tilheyrir 6fgahagriflokknum bjédfylkingunni. Spar segja ad Macron hafi betur. NORDICPHOTOS/AFP

Kosid verdur um
neesta forseta Frakk-
lands a morgun.
Tvelr Olikir fram-
bjodendur, Marine
Le Pen og Emmanuel
Macron, boda 6lika
framtio fyrir Frakk-
land. Macron er
mikill Evropusinni
en Le Pen sem er
Ofgahaegrisinni bodar
lokadra Frakkland.

Saeunn
Gisladottir
saeunn@frettabladid.is

FRAKKLAND Onnur umferd forseta-
kosninganna i Frakklandi fer fram a
morgun. ba fa Frakkar ad kjésa milli
Emmanuels Macron, midjumannsins
fra En Marche! flokknum, og Marine
Le Pen sem tilheyrir 6fgahagri-
flokknum Pj6dfylkingunni. Forset-
inn er kosinn til fimm ara i senn.

Kosningarnar eru ad moérgu leyti
sogulegar en petta er i fyrsta skipti
fra 6. aratug sidustu aldar sem fram-
bjodendur Republikana og Sésial-
ista hljota ekki naegt fylgi til pess
ad komast afram i adalumferoina.
Niourstdour fyrri umferdarinnar eru
taldar vera afar daprar fyrir vinstri-
vaenginn i fronskum stjornmalum.
Um 47 milljénir Frakka eru kjor-
gengar i pessum kosningum.

A midvikudagskvéld féru fram
sjonvarpskappraedur milli fram-
bjodendanna tveggja sem aztlad er
ad um 20 milljénir hafi horft a. beer
voru taldar afar mikilvaegar a peim
timapunkti par sem aztlad var ao
18 prosent kjésenda veru 6akveodin.

Samkvaemt nyjustu kénnunum er
Macron spad éruggum sigri eda um
60 prosentum atkvaoda. Astzda pessa
er ad talid er ad Macron sem mioju-
miour geti ladad a0 sér atkvaeoi fjol-
breyttari hops en Le Pen. En vinstri-
menn i Frakklandi geta faestir hugsad
sérao kjosa Le Pen.

Macron st60 uppi sem sigurvegari
fyrri umferdarinnar, meo 23,8 pro-
senta fylgi, en pbar meo er ekki sagt
ad hann muni sigra i seinni umfero-
inni. The Telegraph greinir fra pvi
ad i peim niu kosningum sem fario
hafa fram a sidustu fimmtiu arum
hafi frambj6dandinn med nastmesta
fylgio i fyrri kosningunum prisvar
sinnum sigrad i seinni umferdinni.

Margir hafa einnig bent & ad skoo-
anakannanir i addraganda kosninga
hafi ekki séo fyrir ad Bretar myndu
kjosa a0 yfirgefa Evropusambandio
né ad Donald Trump yroi kjoérinn
forseti Bandarikjanna og pvi sé ekki
haegt ad spa um trslitin.

Hardduglegir starfsmenn setja upp kjorklefa. NorDICPHOTOS/AFP

Greenpeace métmaltu Marine Le Pen med pvi ad hengja borda a Eiffel-turninn i ger. NORDICPHOTOS/AFP

Emmanuel Macron var einkar vel fagnad a barattufundi. NOrRDICPHOTOS/AFP

Visbendingar eru jafnframt um ad
franskir kjésendur hafi misst tra a
hefdbundnum stjéornmalaménnum
og vilji réttekar breytingar. The
Guardian greinir fra pvi ad kénnun
hafi synt ad 89 présentum Frakka
finnist stjornmalamenn ekki hlusta
aalmenning.

Macron er sterkastur i péttbyli.
Hann hlaut 34,8 prosent atkvaeda

i Paris i fyrri umferdinni. Hann er
einnig vinsell i nordvesturhluta
Frakklands. Le Pen gekk aftur a
moti mjog vel i nordausturhluta
Frakklands, en einnig fyrir sunnan,
i kringum Marseille. Petta endur-
speglar svipada st6ou og i Bretlandi
og Bandarikjunum 4 sidasta ari, par
sem Clinton var vinsal i storborgum
og Trump i dreifbyli, og peir sem

studdu aframhaldandi aoild a0 Evr-
6pusambandinu bjuggu i borgum
Bretlands.

bekktasta agreiningsefni fram-
bjodendanna tveggja er Evropusam-
bandid. BBC greinir b6 fra pvi ao
margt annaod sé 6likt i stefnumalum
peirra. Macron vill efla franska
hagkerfio. Hann vill skera nidur
atgjold rikisins en einnig fjarfesta

Fréttastofa 365
fylgist vel med

Porhildur borkelsdottir, frétta-
maodur a Stéod 2, er stodd i
Frakklandi og gerir kosningunum
g60 skil. Hun var lika i Frakklandi
pegar fyrri umferd kosninganna
for fram. ,Petta eru sdégulegar
kosningar fyrir margar sakir og
pad verdur spennandi ad fylgjast
med hvernig sem fer. Lydraediod
skiptir franskan almenning miklu
mali og peir eru

astrioufullir og

ahugasamir. Vio

verdum a ferd-

inni alla helgina

oggreinum

itarlega fra

stédu malai

Ollum okkar

midlum,”

segir

porhildur.

meira i umhverfismalum og taekni-
framférum. Eitt stefnumala hans
er einnig ao lekka fyrirtaekjaskatt
ar 33,3 prosentum i 25 prosent. Le
Pen vill ad franska rikio reyni sem
mest ad nyta sér pjonustu franskra
fyrirtaekja i rikisverkefnum. Hun vill
einnig lekka vexti & lanum til sma-
fyrirtekja.

Macron vill hafa sveigjanlegri
vinnuviku og halda sama aldri til
lifeyrissréttinda, en Le Pen vill lekka
aldurinn sem haegt er ad piggja lif-
eyri 4 ur 62 arum i 60 og halda 35
stunda vinnuvikunni. Le Pen vill
einnig refsa fyrirteekjum i formi
skatta fyrir ad rada erlent starfsfolk.
Baoir frambjodendur vilja fjolga 16g-
regluménnum, en Le Pen vill fjélga
fangelsisplassum umtalsvert meira
en Macron.

Kosningarnar i Frakklandi eru paer
nyjustuirod kosninga par sem kosio
er um populisk malefni og um fram-
tid Evropusambandsins. I Hollandi
naoi flokkurinn meo populisk gildi
ekki a0 tryggja sér sigur i mars.

Fyrstu nidurst6our munu liggja
fyrir um attaleytio ad stadartima a
sunnudaginn. Sérfraedingar telja ad
kjors6kn muni hafa mikil ahrif 4 nid-
urstéouna. Kjorsokn i fyrri umfero
var heldur draeem, eda um 76 proésent.
bar sem manudagurinn er raudur
dagur hafa einhverjir ahyggjur af pvi
ad pad muni draga ar kosningapatt-
toku.

Erfitt verdur ad meta hversu mikil
ahrif Macron eoda Le Pen geta haft
pinginu i kj6lfar kosninga. Flokkur Le
Pen er ndna einungis meo tvo kjérna
pingmenn, og flokkur Macrons er nyr
og bvi ekki meo neina. Ahrifin munu
skyrast pegar pingkosningar fara
fram i janimanuoi.

Neaestu storu kosningar i Evrépu
eru i lok september pegar kosio
verdur um nasta kanslara byska-
lands. Kosningarnar i Frakklandi,
sem og i byskalandi, munu hafa t6lu-
vero ahrif 4 aframhaldandi samstarf1{
Evrépumalum.



okkur hefur vantad og ég hef ni pegar meelt med

»Elja hefur atvegad okkur alla pa starfsmenn sem
bjoénustu peirra til annarra fyrirtekja. “

Elja starfsmannapjonusta

. el

Starfsmannapjénusta

Magni Helgason,
mannaudsstjori IAV

starfsfolk?

elja.is




34

HELGIN - FRETTABLADIP

6. MAi 2017 LAUGARDAGUR

Malinu er
lokio en
reioin eftir

Dottur Magniisar Sveinssonar og Lindu
Bjargar Perludottur var naudgad. Malinu
lauk med domi en ekKi fyrr en ni hefur
Magnus fundio leid til ad sigrast a reidinni.

Sneeros
Sindradottir
snaeros@frettabladid.is

ér finnst svona

menn vera ao

leika guo. Pbeir

taka konu og

akveoa ad gera

eitthvad viod
hana sem han hefur ekkert um ao
segja. Taka valdio,” segir Magnus
Sveinsson um menn sem gerast
sekir um kynferdisofbeldi. Pegar
déttir hans var fjortan ara var henni
naudgad utandyra af sautjan ara
strak. Hann hlaut tveggja ara fang-
elsisdom og afplanadi um helming
timans.

,betta geroOist a Bryggjuhatio a
Stokkseyri aofaranétt 18. juli 2010.
Vid vorum med henni fram yfir
miodnzatti en akvadum svo ad leyfa
henni a0 vera adeins lengur,” segir
Linda Bjorg Perludéttir, mooir
stalkunnar.

,Upp ar tvé um néttina vorum
vio vakin me0 pessu erfida simtali.
Logreglumaodur kynnti sig og sagdist
hafa erfidar fréttir ao feera. bad liti
at fyrir ad dottur okkar hefdi verio
naudgao og vid pyrftum ad koma
strax 4 16greglust6dina,” segir Linda.

Allt ferlio var til fyrirmyndar hvad
varOar déttur hjonanna. Henni var
ekio & Neydarmottoku fyrir pol-
endur naudgana i Fossvogi og fékk
par adstod og gert var ad averkum.
Samkvaemt domnum sem féll voru
averkar hennar m.a. bl6oug hné. ba
var ad finna sand og mold vidsvegar
um likama hennar og i fo6tum.

Viku sidar var stalkunni bodin
salfredimeoferd 1 Barnahusi sem
han nytur enn goos af pegar atvikio
leitar 4 hana, sj6 arum sidar.

Foreldrarnir og eldri brédir stalk-
unnar satu hins vegar eftir i afalli
og purftu ad busla i djapu lauginni,
vanmattug gagnvart ofbeldinu sem
deéttir peirra varo fyrir. Magnus var
fullur af neerri oyfirstiganlegri reioi.

,Pad fyrsta sem ég bad um a 16g-
reglust6dinni var hvort ég fengi
ekki bara tvaer minatur niori i
kjallara til ad reda vio drenginn.
Pad verdur allt svart. Eg veit ekki
hvernig maour upplifa petta en ég
varo gjérsamlega svartur af reidi.
bao er edlilegt. En i minu tilfelli er
svo slemt ao tilfinningin skuli ekki
dofna,” segir Magnus.

Litid unnid med reidina
I bok Steinars Braga, Kotu, fer mooir
af stad og hefnir fyrir pao ofbeldi

sem dottir hennar vard fyrir. Adal-
sdguhetjan framkvamir i raun pad
sem flestir foreldrar segjast myndu
gera, b.e. ad ganga verulega narri
peim sem einhvern tima vogudu sér
ad meida born peirra. Pad pekkja
allir foreldrar pessa yfirnatttarulega
sterku tilfinningu, ad vilja vernda
barnid sitt.

,Eg held ad bad sé¢ 6meld og
nanast 6temandi reidi hja manni.
Partur af pessu er pinu sjalfsasdkun.
Eg gat ekki komid i veg fyrir petta og
finnst ég hafa brugoist sem foreldri.
betta er litla stelpan min og ég & ad
vernda hana en gat pao ekki,“ segir
Magndus. Linda tekur undir en batir
vid ad pao sé ekki haegt ad pakka
boérnunum sinum inn i bomull.

»INei, maour veit ekki hvada bill
kemur a moti.”

Oginerrisjo ar burdadist Magn-
s med reidina a milli sérfredinga
i peirri von ad honum geti fario
aod lida betur. ,begar ég for ad sofa
var andlitid a4 drengnum og nafn
hans pao sidasta sem ég hugsaodi
um. Hann var svo pad fyrsta sem ég
hugsadi um 4 morgnana. Eg deemdi
folk ar hans heimaba sem ekki gott
f6lk og meira a0 segja 6skaoi pess ad
korfuboltalidi bajarins, sem er ad
standa sig frabarlega, gengi illa.“ I
dag veit hann ad par hugsanir eru
ekki réttlatar.

Foreldrarnir fengu nokkra sal-
freeditima a sjukrahdsinu a Selfossi
sem gagnadist peim litio. Magnus
for til fjogurra salfreedinga an nokk-
urs arangurs par til hann kynntist
salfredingnum Onnu Kristinu New-
ton sidastlioio haust. Pad ma segja
ad Anna hafi sérhaft sig i reidum
karlménnum. Han hefur medal
annars haft fanga, unga brotamenn
og menn sem beita heimilisofbeldi
i salfreedimeofero.

»,Meér fannst vanta sérhafingu hja
hinum. beir salfreedingar sem ég var
fyrst sendur til voru ekki a0 tengja
vid mig eda ég ekki vid pa. Eg Iysti
pvi bara fyrir peim ad ég vildi taka
drenginn og klara hann en i stad
pess a0 unnid vaeri meo reidina for
timinn frekar i a0 telja mér hug-
hvarf. Tilfinningin var svona skotin
nidur med ,neinei, pu @tlar nt ekki
ad fara ad gera bad“. I raun og veru
var bara reynt a0 telja mér hughvarf
istad pess ad vinna a lénguninni.
Og svorin min urdu bara eftir pvi
sem salfredingurinn vildi heyra
hverju sinni,“ segir Magnts.

Linda segir a0 rékin um ao hvorki
honum né fj6lskyldunni myndi lioa
neitt betur hafi edlilega ekKki bitid a.
,Audvitad vissi hann alveg ad pad =

r, F 5 T

Magnis Sveinsson og Linda Bjorg Perludéttir h6fou porf fyrir meiri studning pegar déttir peirra var beitt ofbeldi fyrir sjé arum.

hopi a vegum samtakanna Blatt afram. FRETTABLADID/EYPOR

st

Fleiri adilar ad ofbeldi en eingongu gerandi og polandi

Anna Kristin Newton salfraeo-
ingur hefur ndad ad sefa tilfinningar
Magnusar og koma honum a réttan
kjol. Han kemur ad fundunum sem
adstandendum bydst ad sxkja

hja Blatt afram. ,Flestir foreldrar
sem lenda i pviad barnid peirra er
beitt ofbeldi upplifa ad peir hafi
brugdist peim. pad er ekki endilega

rokrétt hugsun en i sumum til-
fellum er mikilvaegt ad hjalpa folki
ad skoda pessar hugmyndir sem
pad hefur af sér.“ Hun segir ad ekki
megi vanmeta ad stundum sé ekki
rétti timinn til ad vinna ar afalli.
»Pad er ekki haegt ad vinna sig ur
sorg a sex vikum. En pad er litio
reett um pad ad pegar folk lendir

i ofbeldi pa er ekki bara brota-
polinn og brotamadurinn sem um
radir, heldur hefur ofbeldid vidtaek
ahrif."

Magnus reyndi fjora salfraedinga
adur en hann hof medferd hja
Onnu. Munurinn er ad par voru
tilfinningarnar taekladar i stad pess
ad baegja peim fra timabundid.

,Vid viljum ekki lzekna reidina.
Reidi hefur tilgang i réttu hlutfalli,

a réttum tima. Pad er misskilningur
ad pad eigi ad taka reidina burt en
vid viljum beina henni i rétta att.
Reidi er oft varnarvidbragd pvi folk
kann ekki ad takast a vid vondar til-
finningar. Pad er trix ad kenna folki
ad pekkja og styra tilfinningum.

Vid pekkjum 61l ad hafa att 6mur-
legan dag og koma heim og vera
leidinleg vid maka okkar, pé hann
eigi pad ekki skilid. Pad parf ad
koma tilfinningum i réttan farveg.”
Hun hefur i gegnum tidina m.a.
adstodad menn sem beita ofbeldi.
Hop sem a pad sammerkt ad byrja
inni mikla reidi. ,Margir af peim
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hafa laert ad pad sé einfaldast ad
verda reidur. beir eru ekki nogu
Oruggir til ad tala um hlutina eda
skilja ekki tilfinningar sem vakna.
Vid erum oft rog vid ad tala um
hlutina. Audvitad setur madur hlut-
ina fram af eins mikilli umhyggju
og haegt er en oft purfa peir bara ad
heyra pad umbudalaust.”

= myndi engum lida betur ef hann
myndi framkvema hugsanir sinar.”

Adrir foreldrar i somu sporum
Samtokin Blatt afram, sem standa
fyrir forvornum gegn kynferdisof-
beldi gegn bérnum, komu nylega af
stad opnum fundum fyrir foreldra
og adstandendur barna sem hafa
ordid fyrir kynferdisofbeldi. Fund-
irnir fara fram fyrsta miovikudag i
manuoi, i htusnadi samtakanna i
Fakafeni 9. Fundirnir eru allir leiddir
af sérfredimenntudu folki. Kveikjan
ad fundunum er m.a. akall Magn-
asar um ao betur sé tekio utan um
adstandendur barna sem brotio er a.
Linda kallar eftir pvi ad til veroi
baklingur fyrir adstandendur um

hvert eigi a0 leita pegar afallio
dynur yfir, baoi svo foreldrarnir geti
hjalpad bérnunum sinum en einnig
svo bau geti styrkt sjalf sig.

,Eg hef sjalf oroio fyrir kynferdis-
ofbeldi og hef alltaf verio ad vinna
ar pvi. En begar petta kom upp pa
hrundi ég. Mér fannst ég ekki geta
hjalpad henni. Allan fyrsta veturinn
fannst mér ég litio geta gert b6 ég
vissi ad hun veeri i g60um héndum
hja Barnahusi. Eg atti erfitt med
svefn og svo framvegis,” segir Linda.
Hun leitadi sér m.a. adstodar hja
Stigamotum.

Déttir beirra hefur aftur 4 moti
byggt sig mikid upp meo hjalp
Barnahuss. Han ték patt i verkefni
a vegum Unicef bar sem bérn sem

braent &

oirnilegl

hafa oroio fyrir ofbeldi toku hénd-
um saman og kréfou stjérnvéld um
beettara umhverfi fyrir Barnahas og
hvottu til adgerda. Han hefur talad
opinberlega um ofbeldid sem htn
varo fyrir og skilad skémminni
pangad sem hun a heima.

,Pad vantar bara meira utan-
umbhald um adstandendur. Maour
upplifir sig einan pegar petta kemur
fyrir og finnst eins og petta sé eina
tilfellio 4 Islandi. bad er enginn sem
tekur utan um pig,“ segir Magndus.

Leit hjonanna ad adstod hefur
verio kostnadarsém. ,En paod hafa
ekki allir foreldrar efni & pvi. bess
vegna eru pessir fundir mikilvaegir.
Eg held ad almennt sé folk hreett vio
ad reeda svona vio mann og a sinum

Fidlmargar freistandi uppskriftir

ad ljuffengum graenmetisréttum fyrir
byrjendur og lengra komna.

tima hefoi verid mjog gott fyrir
okkur a0 faraihop og hitta f6lk sem
hefur lent i bvi sama,“ segir Linda.

,Pad er gott ad hitta adra feour
og heyra hvort peir eru ad hugsa
paod sama. Hugmyndin er ad koma
saman, meoO petta vandamal, og deila
pvi hvada aodferodir vid notum til ad
leysa pao. Hvao f6lk gerir til a0 vakna
amorgnana. Fara at i daginn an pess
ad hugsa um betta. Eg efast um ad
drengurinn sem braut & déttur minni
geri sér grein fyrir beim afleidingum
gjoroa sinna ad enn sjo arum seinna
séum vi0 a0 hugsa petta. Pess vegna
var akvedio a0 bua til hop. begar pad
verour slys pa kemur saman afalla-
teymi. Pvi ofbeldi gegn barninu
manns er audvitad afall.“
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WHIRLPOOL DAGAR

OLL WHIRLPOOL HEIMILISTZAKI MED ALLT AD 60% AFSLATTI

40%

Whirlpool AKP4571X

Actual Line Multifunction 8 blastursofn
med klukku og 65L ofnrymi. Nidur-
fellanlegt grill sem audveldar prif og
tvofalt gler i hurd. Orkuflokkur A. Stal.

TILBOD

FULLT VERD 44.995

St e

38%

Whirlpool ACM804NE

4 spansudu hellur med snertitokkum.
Timastilling og booster a dllum hellum.
Stilling til ad lata sudu koma upp og leekka
asamt barnalaesingu og glerkanti. 60 cm.

TILBOD

FULLT VERD 64.995

- PURRKARAR - UPPPVOTTAVELAR - ORBYLGJUOFNAR - OFNAR
HELLUBORD - GUFUGLEYPAR - KZLISKAPAR - FRYSTISKAPAR - FRYSTIKISTUR

Whirlpool WHM2511

251 litra frystikista med kérfu.
Hradfrysting og ljos i kistunni.

2 hjél og 2 feetur, las og ECO
stilling. Orkuflokkur A+. 42dB. Hvit.

TILBOD

49.995

FULLT VERD 59.995

Whirlpool WUO3T321X
14 manna upppvottavél med 10 pvotta-
kerfum og sétthreinsikerfi. 6th sense med

gufupvotti sem nemur ohreinindi i vatninu.
LCD skjar synir pvottatima. bvottahaefni A.
Orkuflokkur A++. burrkgeta A. 41 dB. Stal.

TILBOD

FULLT VERD 94.995

Lifstidar
abyrgd
4 motor

[slenskt
skjabord og

feidarvisir.
Whirlpool FSCR12440C
1400 snuininga og 12 kg pvottavél med
stafreenu kerfisvali og 6th sense. Haegt ad
fylgjast med og styra kerfum i gegnum app.
[slenskt stjérnbora. Lifstidarabyrgd & métor.
Orkuflokkur A+++.

TILBOD

FULLT VERD 179.995
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OTRULEG SJONVARPSTILBOD

Philips PUS6031
UHD LED snjallsjénvarp a frabeeru tilbodi med 3840x3160
punkta upplausn. Micro Dimming Pro baklysing og Netflix i 4K.

49" 535"

Philips 49PUS6031 Philips 55PUS6031
TILBOD TILBOD
69.995 89.995
VERD ADUR 94.995 VERD ADUR 109.995
LG UH850V
Hagaeda 3D Super UHD LED sjénvarp med UHD 4K 3840x2160
2700" PMI punkta upplausn og 2700Hz PMI. Med Ultra Luminance/Tru Black
Control og stafreenum DVB-C/T2/S2 méttakara. 3xHDMI tengi og
Z | og staf stiak i

hljookerfi fra harman/kardon. Magic Remote fylgir.

49" 35"

LG 49UH850 LG 55UH850

TILBOD TILBOD

VERD ADUR 179.995 VERD ADUR 229.995

LG UH950V
ﬁHpUNN]‘ Stort og orpunnt 3D Super UHD LED sjonvarp med UHD 4K 3840x2160
punkta upplausn og 2700Hz PMI. Betri myndgzedi med Ultra
27“0"2 pMI Luminance/Tru Black + og stafreenum DVB-C/T2/S2 méttakara.

Glaesileg honnun med punnum ramma svo myndefnid njéti sin betur.
3xHDMI tengi og hljéokerfi fra harman/kardon. Magic Remote fylgir.

55" 65"

LG 55UH950 LG 65UH950
TILBOD TILBOD

199.995 269.995

VERD APUR 239.995 VERD APUR 324.995

464 1600 RARTORGI A REYR 460 3380 AUPVA 6 00 414 PJODBRA AKRA 4 DURLANDSBRA 6R A 69 1500
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GALID TILBODSVERD !

Otralega mikid fyrir peninginn. Hvit og
glaesilega honnud 15,6" fartolva med
Intel i3 drgjorva, 256GB SSD diski og
kristaltaerum haskerpu IPS skja.

9.995

VERD ABUR29.993
JBL-FLIP3 PHS-240V5QDSB
VEDURVARINN SUMARHATALARI 24" IPS TOLVUSKJAR
Njottu sumarsins i botn med pessum pradlausa hljomgoda Bluetooth 33% afslattur a pessum 24" Philips skja i 48 tima.
hatalara. Vedurvarinn og tilbuinn fyrir islenska vedrattu. Frabaer IPS panell og HDMI tengi.

-33%

7.995

VERD ADURT1.995

" RAZER KRAKEN bRADLAUST

3TB FLAKKARI i VASA 7.1CHROMA LYKLABORD 0G MUS

Traustur 3TB hagaedaflakkari fra WD. bunnur og Vinszel leikjaheyrnartol fra Razer a 32% Engar sniirur. Pradlaust lyklabord og miis
passar i vasa. Tekur straum i gegnum USB tengi. afslaettii48 tima. Chroma LED lysing. saman i pakka a storlaekkudu verdi um helgina.

TAKMARKAD MAGN'!

NY NETVERSLUN
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TURBO GTX1080 Ti

11GB NVIDIA Geforce GTX1080
Ti ofurleikjaskjakort fra Asus
med 3 ara abyrgd 4 20.000
krona afslaetti um helgina.

10" SPJALDTOLVA
FYRIR SUMARID

Sumarspjaldtélvan okkar med
lyklabordi a 33% afslaetti.
Fjorir kjarnar, vandadur IPS
skjar og Android 5.0.

NEX-NEXT1015BAP

ASU-F556UADM1024T

INTEL i7 MED SSD

Sérstaklega 6flug Asus fartélva med Intel i7,
8GB vinnsluminni og 256GB ofurhr6dum SSD.
30.000 krona afslattur um helgina.

REYKJAVIK

SUDURLANDSBRAUT 26
Simi 4141700

AKUREYRI

GLERARTORGI
Simi 4141730

ASU-TURBOGTX1080TI11

ACER EXTENSA
BORPTOLVA

Fyrirferdalitil bordtolva med Quad
Core Intel Pentium 6rgjorva, 8GB
vinnsluminni og 1TB geymsluplassi.

ACE-DTXOKMDO002

STE-62331 FSP-PB10400MAH

HUSAVIK
GARDARSBRAUT18A
Simi 4641600

STEELSERIES
RIVAL700 OLED

Sérhonnud og haproud leikjamus
fra Steelseries med LED lysingu og
SteelSeries Engine.

KEFLAVIK

HAFNARGOTU 90
Simi 4141740

EGILSSTADIR

KAUPVANGI 6
Simi 4141735

HLEDSLURAFHLADA
FYRIR SUMARID

Afimikil 10400mAh ferdarafhlada
sem getur hladid tvo taeki samtimis
i gegnum USB. 40% afslattur.

SELFOSS
AUSTURVEGI 34
Simi 4141745

AKRANES

pJODBRAUT1

SiM14313333
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Silja er islensk, hér synir hun nafnid
sitt med ymiss konar letri.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

ig langadi ao

kynnast foreldr-

um barnanna

sem bodrnin

min eru ad leika

vio, opna huga
minna barna fyrir nyjum hlutum
og standa vérd um bérn meo veikt
bakland, hver sem uppruni peirra
er. betta er kynsl6din sem vio erum
aod ala upp.“ Pannig Iysir Sara Bjorg
Sigurdardettir, i foreldrafélagi Breid-
holtsskoéla, pvi sem fyrir henni vakti
pegar han so6tti um fjarstyrki vorio
2015 til ad halda fjdlmenningarhatio
i skélanum. Han var pa nykomin
i Nedra-Breioholtio og atti son i 1.
bekk skolans. T skélanum eru um
450 bérn og um 140 beirra eru tvi-
tyngd, Sara Bjorg kvedst hafa viljao
draga fram pad jakvaeda vio ad vera
i fjolmenningarhverfi.

begar styrkir fengust var eftir ad
kynna verkefnid og fa folk til ao
taka patt, baoi i Breioholtsskola,
foreldrafélaginu og leikskélanum i
hverfinu. Afraksturinn varo stér og
mikil matarhatid, par meetti f6lk
praobuid og baud upp a rétti sinnar
pjooar. bao hafoi skilad inn azetl-
unum um hvao pad langadi a0 elda,
fékk til pess pening og hafdi nokkuod
frjalsar hendur.

»A0s6knin for langt fram tr 6llum
aetlunum. Vio attum von a kannski
150 manns en pad mattu yfir 800,“
Iysir Anna Sif Jénsdéttir, formaodur
foreldrafélagsins. ,Markmidio var ad
byggja bryr milli folks og vio teljum
pad hafa tekist. Pad sem mér fannst
skipta svo miklu mali var a0 bérnin
fyndu stoltio vio ad kynna sitt foour-
land fyrir samnemendum sinum og
fengju a0 vera hluti af einhverju
storu. bad er pekkt ad patttaka for-
eldra i skolastarfi skilar miklu inn i
namsarangur krakkanna og parna
nadum vio aod draga fullt af erlendu
folki inn 1 bao starf. Pad meettu lika
morg hundrud manns & hatidina
sidasta haust, han var haldin i lok
pemaviku i sk6lanum sem nefndist
Tungumalio mitt. Par skrifudu bérn
alls konar oro a mérgum tungumal-
um, gerdu fana sins lands og fullt af
60rum og freedandi hlutum.”

,Sjalfsmynd barnanna eflist meo
svona starfi. Pad er bad sem skiptir
mali. Steersta dskorunin var a0 virkja
foreldrana i upphafi og fa pa til ad
vera meo, vera 6feimna,“ lysir Sara
Bjorg. ,A0stedur folks eru audvitad
mismunandi. Sumir hafa sest hér
ao til frambuadar, adrir etla ad vera
hér i nokkur ar ad vinna og fara svo
heim aftur. Svo er misjafnt hvernig
adstaour eru i heimalandinu. Madur
getur ekki gert rao fyrir pvi ad allir
séu komnir hingao upp a gledina.”

En hvernig f6r htin ad pvi ad na til
foreldra af 6likum uppruna sem tala
6lik tungumal? ,bad var bara madur
a mann. Eg hitti félk 4 gongum skol-
ans, i badinni, sundlauginni, bun-
ingsklefunum, bokasafninu. Eg tala
bara islensku og ensku en ef madur
nalgast f6lk pannig a0 pvi lidi vel og
gefur sér tima pa nar madur sam-
bandi, hvad sem 6llum tungumalum
lidur. Eg veit sjalf hvernig er ad baa
sem utlendingur i 60ru landi og &

: FRETTABLAPID/EYPOR ARNASON
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Hépurinn fra Foreldrafélagi Breidholtsskola asamt for-
! seta islands a afhendingu Samfélagsverdlaunanna 2017.

Pradbunar stalkur a fijslmenningarhatio i Breidholtsskola.

Briet Olga fra Hvita-Russlandi og dottir
: hennar i pjédbuningum sins lands.
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Sara Bjorg og Anna Sif attu von a kannski 150 manns a fyrstu fjolmenningarhatidina i Breioholtsskola en pad maettu yfir 800. FRETTABLADID/ERNIR

Markmio
a0 byggja bryr

milli folks

Sara Bjorg Sigurdardottir og Anna Sif Jons-
dottir eru i foreldrafélagi Breidholtsskola

sem hefur stadio fyrir
fiolmenningarhatidum

og hlaut Samfélagsverd-

laun Fréttabladsins i

flokknum Til atlogu gegn

forddmum.

audvelt meod ad setja mig i annarra
spor. Hef alltaf haft gaman af folki.
»Bornin okkar lifa i allt 60ru sam-
félagi en vio geroum og pad sem
dregur okkur Soéru og fleiri i for-
eldrafélaginu afram er hvatinn til a0
hafa ahrifa pad samfélag og kynnast
pvi. bPegar déttir min fermdist voru

SANFELAGSYERBLAUMN

FRETTABLADID

sex geroir af fermingum i bekknum
hennar. Bérnin okkar alast upp vio
ao skolafélagar peirra tali annao
tungumal heima hja sér og bui jafn-
vel vio adra leturgero en vio. betta
var ekki svona pegar vid vorum
litlar og pad er astaeoa til a0 gefa pvi
gaum,” segir Anna Sif.

,Pao er slika svo mikilvaegt ad
hindra einangrun barna,” segir Sara
Bjorg. Erlendir foreldrar eru kannski
ekki vanir pvi ad boérn séu i iprotta-
og tomstundastarfi eins og hér er
oroin rotgréin hefo. beir atta sig ekki
a hversu mikilvaegt pad er ad upp a
samneyti og tengsl vido 6nnur bérn.
Pao er stadreynd a0 efadlogun barna
mistekst og pbau na ekki ad finna sig
pa endar pad ekki alltaf nogu vel.“

»Pa erum viod lika komin ad vio-
horfi f61Kks til peninga. Sumir safna
peningum til ad senda sinu folki
i gamla heimalandinu eoda til ad
komast pangad i heimsokn. bar meo
vinnur pad mikio, par med setur pad
ekki bornin sin i fristundir, bar meo
eru eldri bérnin ad passa yngri bérn-
in. Oft eru foreldrarnir i laglauna-
storfum og purfa ad vinna mikio. Svo
meetti velta pvi upp af hverju Reykja-
vikurborg dkvao ad heimila f61ki ad
nota fristundastyrkinn i dagvistina
eftir skola, en skilyrtu hann ekki {
iprotta- og tomstundastarf og tén-
list eins og a0ur.“

Spuroar hvort per telji hatidirnar
hafa skiladi auknum kynnum innan
skolahopsins svarar Anna Sif: ,Eg
held ad bérnin sjai um pao sjalf a
sinum forsendum.” Sara Bjorg tekur
undir pao. ,Ja, kannski vita bau ekki
hvao fordomar eru, en okkar mark-
mio er lika ad vekja foreldra til vit-
undar um ad bérnin okkar eru i fjol-
pjoolegu umhverfi.“ Anna Sif kemur
meo demisoégu. ,Eg baud bekkjar-
félogum sonar mins i sma gardparti
og var med pylsur en attadi mig ekk-
erta pviao parna voru muslimar lika
sem borda ekki svinakjot og ég hafoi
ekki fattad ad kaupa kalkanapylsur.”

ber Sara Bjorg og Anna Sif eiga
prja bérn hvor og Anna Sif bendir

Af fésbokarsiou
foreldrafélagsins

Pakka ykkur fyrir storkostlegan
dag med fjolda gesta, flotta
kynningu pj6da, bragdgodan
mat, fagran klednad. bakkir til
allra kennara, foreldra, gesta og
nagranna, petta var reglulega

vel heppnud hatid. Gaetum vid
fengid hatidarmynd ur salnum af
hopnum? Pakkir til allra.

Til S6ru Bjargar privat:

bakka pér innilega, Sara, fyrir
frabaert starf vid ad syna allra
pjéda folki i hverfinu pinu ahuga
og vekja athygli a mikilvaegi pess.
Vid erum mjog anaegd og stolt af
pviad buai hverfinu og tengjast
Breidholtsskola. betta er mjog
mikilvaegt fyrir okkur utlendinga
sem ekki eigum storar fjélskyldur
hér a landi. Halyna Halapats

a a0 skolinn sé vidverustaour hvers
barns i tiu ar. bvi skipti skélinn paer
meira mali en ymislegt annad. ,Vio
erum hvorki i bjérgunarsveitum,
stjornmalastarfi né iprottahreyfing-
unni en allir geta haft ahrif 4 sam-
félagio meod einhverjum haetti. Vio
viljum hafa g60 ahrif a lif barnanna
i kringum okkur,“ segir hun. Sara
tekur undir pad. ,Vio berum sam-
félagslega abyrgo a pbvi ad bérnunum
lioi vel i skolanum og viljum ad pau
sem eru af erlendu bergi brotin
adlagist okkar samfélagi eins vel og
hagt er, a sama tima og vio berum
virdingu fyrir uppruna peirra. bad er
ekkert flokio.“
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Bodid verdur upp a skemmtilegar ferdir til Sitges, rétt utan vio Barcelona i hraust.

Ferdaskrifstofan

r 4
Gaman Ferdir bydur
me upp afjolbreytt arval
ferda til sélarlandaii
sumar. Aldrei hefur

Ga ma n Fe rau m verid meira ad gera.

*>2
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sérhaefoi sig i upphafi i fot-

bolta-, tonleika- og h6pferdoum
en hefur sidastlioin prja ar komio
sterk inn a s6larlandamarkadinn.
Ingibjorg Elsa Eysteinsdottir, for-
stooukona solar- og sérferoa, segir
ljost ad landsmenn @tla sér i s6lina
isumar. bad litur at fyrir ad annar
hver madur etli { s6lina i sumar.
bao er mikid bokao hja okkur og
aukningin milli &ra hefur fario langt
fram ar ventingum,” segir Ingi-
bjorg. Ferdaskrifstofan bydur upp
4 p6 nokkra afangastaoi a Spani
en Tenerife er sa allra vinsalasti.
,Tenerife er bara svo frabzr afanga-
stadur sem hagt er ad feroast til
allan arsins hring.”

Ingibjorg segir mikla dherslu
lagda 4 ad bjoda vandada og gooa
gististaoi & Tenerife. ,Sa allra vin-
selasti heitir Green Garden Resort
& Suites. Petta er fjogurra stjérnu
ibuodahatel og er a lista yfir topp 25
bestu hételin a Spani i flokki fjol-
skylduhotela. Petta er fjolskyldu-
paradis Gaman Feroa. Sidustu daga
héfum vid verio ad nota samfélags-
mioilinn Snapchat (gamanferdir)
par sem ad hann ,Kalli okkar* hefur
verid ad snappa og syna hotelio.
Pad ma nanast segja ad pad sé verid
a0 slast um sidustu lausu ibtidirnar
isumar og folk er ad leggja inn
pontun fyrir naesta sumar, 2018,
enda verour enginn svikinn af pvi
ad dvelja a Green Garden.“

Af 60rum solarafangastdoum
Gaman Ferda nefnir Ingibjorg
Lloret de Mar, Salou, Albir og Beni-
dorm sem huin segir alla standa
fyrir sinu. ,Par leggjum vio lika
sérstaka dherslu 4 ad bj6oa upp
4 g60a ibudagistingu og vondud
hotel. I september og oktober
@tlum vid svo ad beina folKki til
Sitges en paod er einstaklega fallegur
og skemmtilegur strandbzr sem
er adeins 30 km fra Barcelona-
flugvelli. Pao er tilvalid ad lengja
sumario og taka langa helgi i Sitges
sem stundum hefur verid nefnt
Saint Tropez Spanar. I Sitges er
fiolbreytt menning og skemmtilegt
naturlif. Stadurinn er mikio soéttur
af samkynhneigdum en 61lum
pykir afar gaman ad koma pangao.
Vio erum med flotta gististadi og
par eru margir g6oir veitingastaoir,
kaffihts og klubbar sem gaman er
a0 profa,” segir Ingibjorg.

Feréaskrifstofan Gaman Feroir

Tonleikasumar

Ingibjorg segir sannkallao ton-
leikasumar fram undan hja Gaman
Ferdum. ,Vid erum a0 fara meo tep-
lega tvé hundrud manns a Adele i
London ijuli en auk pess erum vio
meo ferdir 4 4 Ed Sheeran i juni og &
U2 ijuali.“ Ingibjorg segir bodid upp
4 VIP-mida sem tryggja g6oa stao-
setningu og VIP ,lounge* fyrir og
eftir tonleika sem sé afar vinszlt.

Hja Gaman Ferdum er 16gd rik ahersla a ad bjoda vandada og goda gististadi.

Heilsu-, jé6ga- og
brimbrettaferdir

Heilsu- og jégaferdirnar eru lika
vinszlar sem aldrei fyrr. ,Vid erum
ad fara i pa fyrstu til Albir um nzestu
helgi en férum svo i jogafero til
Tossa de Mar i juni. Badar pessar
feroir seldust upp hja okkur og pvi
bjéoum vid upp a sams konar ferdir
aftur { haust. Svo erum vio med
tvaer nyjar og spennandi heilsu-
feroir. Su fyrri verour i september
og ber yfirskriftina , Vitamin fyrir
veturinn®. Gurry, framkvamda-
stjori Reebok Fitness, og Audur
Harpa, danskennari i Reebok,

leida hana. Fario verdur til itdlsku
Alpanna og16g0d ahersla a hug-
leidslu og joga. Pa bryddum vid upp
a peirri nyjung ad bjoda brim-
brettafer til Tenerife i névember.
bar erum vid a0 tala um sjo daga
fero a fjogurra stjornu lixushoteli
sem er aodeins fyrir fullordna. Bodiod
verdur upp a brimbrettakennslu a
hverjum degi og joga d morgnana
auk pess sem farid verdur a svo-
kolluo ,Stand up Paddle Board“.
Aospur segir Ingibjorg névember
héaannatima a Tenerife og a0 par sé
heegt ad vera allan arsins hring. ,bar
eru lika alveg geggjaoar 6ldur.”

Melia Villaitana — heimavéll-
ur Gaman Ferda i Alicante
Ingibjorg segir ekki heldur mega
gleyma ad minnast a golfferdirnar
en haustferdirnar voru ad koma i
so6lu og verda i booi i oktéber. ,Vio
erum a Melia Villaitana i Alicante,
sem viod kollum heimavollinn

Ingibjérg segir lita ut fyrir ad annar hver islendingur tli i sélina i sumar.

Vinsalasti gististadurinn a Tenerife er Green Garden Resort & Suites og er
nanast slegist um ibuadrinar.

okkar, en okkar madur, Jén Karls-
son eda Nonni golf, er fararstjori
og golfkennari Gaman Ferda. Vio
hoéfum fengid frabaerar viotokur
vio golfferounum okkar og pao er
klart mal ad pessar ferdir munu
seljast upp,” segir Ingibjorg.
Gaman Ferdir hafa alltaf lagt
mikla dherslu a fotboltaferoir.
»Enski boltinn fer i s6lu 14. juni og
péa koma allar ferdirnar inn. I sept-
ember @tlum vid svo meo fulla
vél til a0 stydja strakana okkar i
undankeppni HM i Finnlandi. b4
geta menn slegio tver flugur i einu
hoggi en sama dag leikur islenska
karlalandslioio i kérfubolta vio
Polland i Helsinki og fylgir mioi
a pann leik meo i kaupunum.
Pad verour pvi sannarlega mikil
stemming i Finnlandi pessa helgi.

Laxussiglingar, mexikoska
Rivieran og Karibahaf

,I haust verdum vid med tveer
sannkalladar luxusferodir. Petta
eru skemmtisiglingar sem svikja
engan. Fyrri ferdin verour farin i
september en siglt verour fra Los
Angeles til Mexiko. Seinni feroin
verdur farin i lok oktéber en pa
verour siglt fra Miami um Kariba-
haf.“ Ad s6gn Ingibjargar er um ad
raeoa virkilega spennandi afanga-
stadi og mjog gott vero. ,Pa erum
vio med reynslumikla fararstjora
sem sja til pess a0 upplifunin veroi
sem eftirminnilegust.”

Bordtennismét a
fostudégum

Gaman Fer0ir eru til hdasa ad
Bajarhrauni 14 i Hafnarfiroi. , Eins
og nafnid gefur til kynna pa viljum
vio hafa gaman hja okkur. Vid
erum meoO reynslumikio starfsfolk
hja okkur tr ferdageiranum og
leggjum mikla aherslu 4 a0 veita
faglega en umfram allt skemmti-
lega pjonustu. Vio kappkostum

ad svara vioskiptavinum okkar
nanast 4 hvada tima so6lahringsins
sem er. Vio notumst mikio vio
Facebook og hvetjum f6lk til ad
senda okkur fyrirspurnir pangao.
Pad er nanast alltaf einhver a
vaktinni til ad svara,” upplysir
Ingibjorg.

P6 mikio sé ad gera hja Gaman
Ferdum gefur starfsfolkio sér
alltaf tima & féstudégum til ad
spila borotennis. ,ba héldum vid
borotennismot par sem allt er
lagt undir og keppt er um titilinn
bordtennismeistari vikunnar.
Vidskiptavinir eru hjartanlega
velkomnir a0 kikja i heimsokn til
okkar a fostudégum og spila vid
okkur. Ef peir vinna fa beir afslatt
af ferd.”

Skrifstofan er opin milli niu og
fimm virka daga. Allar nanari upp-
lysingar er ad finna @ gaman.is

Hamingjan kemur innan fra. Bio-Kult godgerlar styrkja meltinguna

- Oflug melting og betra jafnvaegi -

Bio-Kult Candéa

Googerlar sem
styrkja meltinguna
0g vinna gegn
fjblgun Candida
sveppsins |
meltingarvegi.
Inniheldur:
Godgerlabléndu
af 7 syrupolnum
gerlastrengjum,
hvitlauk og grape
seed extract.

Oflug blanda
gdogerla sem
byggir upp
parmafléruna
0g styrkir varnir
likamans.

Inniheldur:
Googerlablondu
af 14 syrupolnum
gerlastrengjum.

Bio-Kult Original

Bio-Kult Pro-Cyan

Styrkir pvagrasina
0g virkar sem
o0flug vorn gegn

Veldu pad besta fyrir pina meltingu. Faest i 6llum apdétekum, heilsuverslunum og heilsuhillum stérmarkadanna. Nanari upplysingar 8 www.icecare.is

Bio-Kult Infantis

Googerlar fyrir
born a 6llum aldri.
Eflir parmafloruna,

pvagrasar- an allra aukaefna
vandradum. og er bragolaust.
Inniheldur: Inniheldur:
Gaogerlablondu Godgerlablondu
af 2 syrupolnum af 7 syrupolnum
gerlastrengjum, gerlastrengjum,
tronuberjapykkni Omega 3 og

0g A-vitamin. D3-vitamin.
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Mikil matarupplifun i Afriku

pPrainn Freyr Vigfusson matreidslumadur hélt nylega i ®vintyraferd til Marokkoé og Maritaniu i
nordvesturhluta Afriku. Markmid ferdarinnar var ad kynnast matar- og vinmenningu landanna.
Bragdgod krydd og g6d braud einkenna medal annars mat

!

Starri Freyr
Jonsson
starri@365.is

rainn Freyr Vigfasson,
p fyrrverandi yfirmatreioslu-

madur i Blda l6ninu og Kola-
brautinni, hélt nylega til Marokko
og Maritaniu i norovesturhluta
Afriku meo pad a0 markmioi ad
kynnast matar- og vinmenningu
landanna. Upphaflega var feroinni
bara heitio til Marokko en betri
ferdahelmingur hans, Katrin Sif
Einarsdottir, vildi einnig heim-
sekja nagrannalandio Maritaniu.
»Katrin Sif ferdast mikio og hefur
pad markmid ad heimsakja 200
16nd fyrir pritugt. Pad er reyndar
alitamal hversu moérg 16nd eru
til, pao fer allt eftir bvi hvernig
er talid. Hun hafoi a.m.k. ekki
komio til Maritaniu pannig ad vid
akvadum ao nyta ferdina og skella
okkur til h6fudborgar landsins,
Nouakchott.

Prainn segir matargerd pess-
ara tveggja landa einkennast af
kryddum og g6dum braudum.
,Kryddin tala alveg fyrir sig og skila
sér i mjog bragdgdédum mat. Mat-
reidslan a pessu svadi er mjog holl
og heimamenn nota litid af smjori
og rjéma en pbeim mun meira af
6livuoliu, grenmeti og jogurt.”

Feroin hofst i Marrakesh i Mar-
okkoé pau sem pau upplifou fra-
beera stemningu a Gtimoérkudum
borgarinnar. Nasti viokomustadur
var Nouakchott i Maritaniu sem
Prani fannst mjog spennandi upp-
lifun. ,Vio stoppudum stutt par en
nadum ao kynnast fiskmarkao-
inum, héfninni og stréndinni par
sem fiskibatar lagu eins langt og
augad eygoi og heimamenn stund-
udu mjog frumstaedar adferdir vid
veioar.“

Kefta st6d upp ur

Nest var flogio til Casablanca i
Marokkoé en padan héldu pau til
borganna og bejanna Meknes, Fez,
Rabat og Meknes. ,bad var mjog
gaman a0 skoOa sveitir og minni
bai og kynnast t.d. tagine, kefta,
beghrir og moérgu fleiru 4 leidinni.
Eg smakkadi t.d. 6tralega godan

kefta-rétt i Maknes og man enn
bragoid og hvad lambahakkid var
vel kryddao og hefilega fitumikio.
Kefta samanstendur yfirleitt af
hoékkuou kjoti, kryddi og lauk og
er algengur réttur vida um heim,
t.d. 4 pessum sl6dum.“

I pad heila var Marokké mikil
matarupplifun og var mjog

Besta kefta-rétt-
inn sem bPrainn
Freyr hefur
smakkad fékk
hann i Meknes.

Bakari i Volu-
bilis keyrir ut
braudin sin.

, Eg smakkadi t.d.
otrulega gooan

kefta-rétt i Maknes og

man enn bragodio og hvao

lambahakkid var vel

kryddad og

hzfilega

fitumikio.

Prainn Freyr
Vigfusson

gaman ad ferdast um sveitir og
borgir landsins til a0 kynnast
matarhefoum landsmanna.
Maritania var einnig mjog spenn-

armenningu beggja landa.

andi land ad sekja heim med
flottum mat en um leid mjog
lokad land og pvi erfitt kynnast
hefdoum meo sama heetti og i
Marokké.“

Neest & dagskra hja brani Frey
er ad opna veitingastadinn Sumac
Grill + Drinks a Laugavegi 28
sidar i pessum manudi. ,Vonandi
opnum vio a afmelisdaginn minn,
24. mai en sjaum til hvort pao
tekst. bar er ég akkuarat a0 fa inn-
blastur fra Marokkoé og Libanon.
Allt kryddio verour par, gedveiku
grilludu flatbraudin, hummusinn
og margt fleira sem gerir pessa
matreioslu spennandi og heilsu-
samlega. Svo @tlum vio ad hafa a
boostélum vin og kokteila med
kryddi fra pessum I6ndum.“

Star Wars hotel ris i Florida

Milljonir addaenda Star Wars myndanna um allan heim geta gladst par
sem nu stendur til ad opna skemmtigarda og hétel tengd myndunum.

Elin
Albertsdottir
elin@365.is

essir nyju Disney-gardar
pveréa opnadir eftir tvo ar

en par getur folk lifao sig
inn i kvikmyndaheim Star Wars.
Risahotelbygging verour reist i
gardinum i Orlando i Florida. Fyrir-
mynd hotelsins verour Millennium
Falcon geimskipio. Gestir a hotel-
inu eiga a0 finna fyrir figdirunum
ar myndunum allt i kringum sig. ba
verda ymsar leynilegar uppakomur
fyrir gesti a hotelinu og i gardinum.
Meodal annars eiga peir sem dvelja
parna i tvo daga von a ymsum
spennandi og 6ventum atridum.

A veitingastad hotelsins fa gestir
mat og drykk meo vélmennum. Fra
gluggum hotelsins verour haegt ad
virda fyrir sér Star Wars heim. baod
verOur sannkallao Star Wars pema
a pessu skemmtilega hoteli sem
®tti a0 gledja alla addaendur, stora
sem smaa.

Star Wars myndir hafa verio
teknar upp 4 atjan spennandi
stodum 1 heiminum, par & meoal
a Islandi, Irlandi og i Abu Dhabi.
EkKki er vafi a pvi ad fjolgun feroa-
manna til Islands er ekki sist a0
pakka beim kvikmyndum sem
teknar hafa verio hér a landi a
undanférnum arum.

Star Wars hételid verdur mikil
paradis. Glaesileg sundlaug i
gardinum, vatnagarour og likams-
reektarst60. Heegt verdur a0 hlyoa a
lifandi tonlist daglega i gardinum.
EKKi er 6liklegt ad st tonlist tengist
biomyndunum. Herbergin verda
skemmtilega tatbtin i misjéfnum
steerdum meo glaesilegu atsyni
yfir Star Wars gardinn. bad verour
ekkert sérstaklega 6dyrt a0 bua i
pessari paradis. Talid er a0 tveer
natur med 6llu inniféldu kosti
um 95 pusund krénur. Innifalinn
er adgangur a0 Disney World i
Orlando.

bangad til pessi paradis verour
ad veruleika i Fl6rida geta adda-
endur att bann kost ad dvelja a

Sidi Driss hotelinu i Tanis sem
addaendur munu kannast vid
sem @skuheimili Luke Skywalker,
Tattooine. Fullt af skemmtilegum
hlutum fra upptékum a mynd-
unum eru par enn til stadar, jafnt

inni i hételinu og fyrir utan paod.
bess ma geta a0 i fyrradag, 4. mai,
var alpjoolegur Star Wars dagur
sem margir fagna arlega. Fyrsta
Star Wars myndin var synd ario
1977. Adalpers6nur myndarinnar

Star Wars avin-
tyragardurinn i
Florida verdur
glasilegur og
afar spennandi.

eru Luke Skywalker sem leikinn er
af Mark Hammill, Han Solo sem
leikinn er af Harrison Ford, Leia
prinsessa, leikin af Carrie Fisher
og Svartho6foi, leikinn af David
Prowse.
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I afriskri verslun i Breio-
holti reeour Patience
Adjahoe rikjum. Han
gefur lesendum upp-

skriftir fra heimalandinu.

helgin 8
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Fyrir barmafléruna pina

www.icecare.is

MYND/ANTON BRINK

Styour Svélu aéfjlu

Greta Saléme hefur margs ad minnast nu pegar hun litur
til baka. Hun hefur tvisvar tekid patt i Eurovision-keppn-
inni. Greta gat deilt reynslu sinni til Svolu Bjorgvins. «>2
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Elin
Albertsdottir
elin@365.is

reta segir a0 pad leynist
G morg tekifzeri i Eurovision-

keppninni og sjalfsagt sé ad
nyta bau. Keppnin hafi gefio henni
kost a a0 ferdast og halda ténleika
vida. Par fyrir utan hafi hun kynnst
morgu goou folki. ,Ef maodur gripur
taekifzerid eru allir vegir feerir,” segir
han. bPao hafa verid annasamir
dagar og vikur hja Gretu undan-
farid en htin er akveoin i ad reyna
eftir fremsta megni ad fylgjast med
6llum premur Eurovision-kvold-
unum i naestu viku.

,Eg er ad spila tti um allar triss-
ur,” segir Greta pegar vio slogum &
pradinn til hennar. ,bad er svo 6tra-
lega margt buid ad gerast. Eg verd
med ,show* i Eldborg i Horpu eftir
viku. bao er fyrir skipafélagio
Celebrity Cruise Line sem byour
upp 4 pessa syningu fyrir sérstaka
VIP-gesti a peirra vegum. Sidan
ver0 ég meoO tvenna tonleika i
Salnum i K6pavogi fyrir Oddfellow.
Auk bess spila ég mikio vid alls
kyns fagnaoi, afmeeli, bradkaup eda
jaroarfarir. bao er alltaf eitthvad a0
gerast,“ segir Greta og baetir vio ad
fljotlega liggi leidin til New York
par sem htin mun syngja 4 tisku-
syningu sem haldin er fyrir barattu-
samtok gegn einelti sem nefnast
Unicef against bullying.

A ferd og flugi

,Eftir New York-ferdina vero ég i
Danmorku adur en ég fer aftur um
bord i Disney-skemmtiferdaskip.
Eg byst vio ao fljuga fram og til

baka ad mestu leyti petta sumario
istao pess ad vera alltaf um boro i
skipinu,“ segir han. ,Nastu man-
udir eru pvi péttskipadir hja mér.
Eg verd med annan fotinn heima og
hinn i atléndum. Petta er eodislega

gaman og baod eru algjor forréttindi
ad fa ad gera bad sem manni finnst
skemmtilegast.”

Greta tok patt i Eurovision-
keppninni i fyrra skiptio i Baka ario
2012 og sioan aftur ario 2016. Han
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segir a0 strax eftir fyrri keppnina
hafi han fundio fyrir auknum verk-
efnum. Disney-skipafélagid hafoi
samband og baud henni a0 vera
me0 syningu um bord i skemmti-
feroaskipinu Disney Magic en hin
sigldi meo skipinu i meira en eitt
ar og sioan aftur med hléum. bad
gafhenni kost a ferdalogum um
heiminn a fljétandi fimm stjérnu
hoteli. ,Eg @tla ekki ad vera hja
Disney af sama kraftinum og aour
enda svo margt annad a0 gerast
hja mér. Til deemis verd ég med
tonleika i Libanon i sumar,“ segir
pessi kraftmikla songkona og fidlu-
leikari. ,Eg er einhvern veginn tti
um allt.”

Svala toppar petta

Greta segist hugsa mikio

til Svélu Bjorgvins

pessa dagana. Hin

veit hvernig dagar

hennar eru i

Kanugardi. ,Vid

erum godar

vinkonur og

erum i miklu

sambandi. Vio

hittumst adur

en hun for at og

spjolludum um

keppnina. Eg sagoi

henni fra minni

reynslu og hvernig ég

hefdi upplifad keppnina.

Svo gaf ég henni audvitao eins g60
rad og ég gat. bad er gott ad miola af
reynslu sinni en jafnframt benti ég
a a0 bessi keppni er outreiknanleg.
[raun getur madur ekkert gert
annao en a0 gera sitt besta a
svidinu. Niourstadan i keppninni
er iannarra hondum,“ segir Greta
sem viourkennir a0 pad hafi veriod
sart a0 komast ekki i adalkeppnina.
»Sérstaklega af pvi a0 vio fengum
frabaer viobrogo a stadbnum og
mikinn studning. Eg fann pao lika
eftir arslitin a0 mérgum fannst pau
6sanngjorn. Vio fengum sidan 6tra-
lega mikla fjolmiolaathygli vegna
pess ad vid komumst ekki afram. Eg
nadi ad nyta mér pa athygli a réttan
hatt og hef fengio morg taekifeeri ut
apao.”

Pegar Greta er spurd hvort htin
telji a0 Svala komist upp dar undan-
keppninni, segist htin ekki pora
ad spa um pao. ,bad er algjorlega
o6mogulegt ad svara pvi. En bad er
ekki nokkur vafi i minum huga ad
hun 4 eftir a0 skila sinu upp i topp.
Vid purfum ad standa meo henni

sama hver urslitin verda. Eg hlakka
til ad fylgjast meod Svolu a pridju-
daginn,“ segir Greta og baetir vio
a0 hun geeti alveg hugsa sér ad taka
aftur patt i keppninni 4 réttum for-
sendum. , Ef rétta lagio keemi upp i
hendurnar a mér.”

Nytt lag a leidinni
Greta @tlar ekki ad vera med Euro-
vision-parti komandi laugardag.
Astaoan er st ad hiin verdur meo
Disney-ténleikana { Hérpu daginn
eftir. ,Eg verd a stifum efingum a
laugardeginum auk annarra verk-
efna. Hins vegar er btiid a0 bj6oa
mér i nokkur parti og aldrei a0 vita
nema ég reki nefid inn einhvers
stadar. En pad verour liklega ekki
kosikvold hja mér.”
Um pessa helgi ®tlar
Greta ad reyna ad taka
sma kosikvold med
fj6lskyldunni i
sumarbustad
vid Laugarvatn.
,Eg verd med
tvenna ton-
leika i Salnum
idag fyrir
Oddfellow. A
eftir bruna ég
svo i bastadinn.
Eg reikna meo

Greta Salome med
glaesilegt ,,show*“ um bord i
Disney-skemmtiferdaskipi.

a0 hlaupa sma i sveitinni og byggja
mig upp. Sidan grillum vio eitthvad
gott," segir Greta en kaerastinn,
Elvar Karlsson, feer pa adeins ao sja
hana. ,Hann er sjalfur mj6ég upp-
tekinn alla daga i ndmi og starfi.
Hann er a0 klara vioskiptafreoi og
verObréfamiolun og rekur ad auki
fyrirtaeki.”

Greta er fyrir utan allt annad
ad semja 16g a fullu. Hin atlar
a0 senda fra sér nytt lag i sumar,
fjérugt lag sem htin vonast til ad
verOi sumarsmellur. Fyrir stuttu 1€k
han meo Eurovision-stjérnunni
Alexander Rybak i Eldborgarsal
Horpu. ,Pad var ®0islegt. Vio
fengum frabaer viobrogo fra
ahorfendum. Alexander er mjog
hrifinn af Islandi og honum fannst
tonlistarviobrégoin hér ®oisleg.
Hann hefur hug 4 a0 koma aftur.
Vid erum { goOu sambandi og ég &
von a ad vid vinnum meira saman,”
segir Greta sem hlakkar mikio til
nastu viku.
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Sibreytan er i pormunum

Fj6lmargar nidurstdour rannsdkna benda til mikilvaegis pess fyrir
almenna heilsu ad vidhalda goou jafnvaegi a bakteriufléru parmanna.

dégunum var birt visinda-
Agrein um tengsl milli bakt-

eriuflérunnar og sipreytu.
Astzour sipreytu hafa fram til
pessar verio 6ljo6sar og huin jafnvel
verid tengd vio andleg veikindi.
Sipreyta Iysir sér eins og nafnio
gefur til kunna i sifelldri preytu
sem stundum varir svo manudum
og arum skiptir. Einnig getur borio
a einbeitingarskorti, eirdarleysi,
hagari hugsanastarfsemi, pyngra
skapi og meiri ahyggjum. Sam-
kvaemt ranns6kninni er talio ao
akveodnar bakteriur hafi ahrif &
efnaskipti likamans og getu hans
til a0 taka upp naringarefni,
og raska pannig orkujafnvaegi
likamans og valda bolgum sem
geta valdio 6pagindum.* Allt petta
valdi sifelldri preytu og 60rum ein-
kennum sipreytunar.

Pao er pvi mikilvaegt ad huga vel
ad bakteriubuskap parmanna med
pvi ao taka inn vandada godgerla.
Bio Kult googerlar styrkja parma-
fléruna og stuola ao betri heilsu.

Betri heilsa

Iris Asmundardottir er & fullu i

framhaldsskélanami og afir ballett

iramlega tuttugu klukkustundir

4 viku dsamt pvi a0 vinna sem

adstoodarkennari i ballett fyrir pau

sem eru aod taka fyrstu sporin.
»pegar ég laeroi ao steersti hluti

onamiskerfisins vaeri i meltingar-

feerunum akvao ég a0 gera eins

vel og ég geeti til ad stydja vio og

halda peim i sem bestu standi.

Eg @tla mér langt i ballettinum

iris Asmundardéttir ballerina er mjég hraust, sjaldan preytt og med géda ein-

beitingu. MYND/ANTON BRINK

, Sipreyta lysir sér

eins og nafnio gefur
til kunna i sifelldri preytu
sem stundum varir svo
manudum og arum
skiptir.

og mér hefur undanfarin tvo ar

hlotnast sa heidur a0 fa ad stunda
nam vio sumarskola Boston Ballet
asamt pvi ad hafa tekid tima baoi

Margrét Alice Birgisdottir heilsu-
markpjalfi maelir med Bio-Kult.

i Steps on Broadway og i London.
Til pess a0 geta stundad betta allt
saman af fullum krafti tek ég Bio-
Kult & hverjum degi til ad styrkja
onamiskerfio og koma i veg fyrir
a0 ég fai alls konar umgangspestir
sem ég ma ekkert vera ad a0 eyoa
timanum 1,“ segir Iris.

Margrét Alice heilsumarkpjalfi
melir heilshugar med meltingar-
gerlunum fra Bio-Kult. Henni
finnst Bio-Kult gera sér gott sam-
hlida heilsusamlegu mataraoi. ,Eg
er allavega mjog hraust, sjaldan
preytt, med g60a einbeitingu og
hlakka neer undantekningarlaust
til a0 takast a vio verkefni dagsins.*

‘

Bio-Kult fyrir alla

Innihald Bio-Kult Candéa-hylkj-
anna er 6flug blanda af vinveittum
gerlum dsamt hvitlauk og grape
seed extract. Bio-Kult Candéa-
hylkin virka sem vérn gegn cand-
ida-sveppasyk-

ingu i

meltingar-

vegi kvenna

og karla og

sem vorn

gegn sveppa-

sykingu a

viokvemum

svaeoum

hja konum.

Candida-

sveppa-

syking getur

komio fram

med 6likum

heetti hja

folki svo sem munnangur, feedu-
6bol, pirringur og skapsveiflur,
preyta, brjostsvioi, verkir i lioum,
migreni eda ymis hadvandamal.

Bio-Kult Original er einnig 6flug
blanda af vinveittum gerlum sem
styrkja parmafloruna. Bio-Kult
Candéa og Bio-Kult Original henta
vel fyrir alla, einnig fyrir barnshaf-
andi konur, mjolkandi madur og
born. Félk med mjolkur- og soja-
6pol ma nota vorurnar. Mzlt er
med Bio-Kult i bokinni Meltingar-
vegurinn og gedheilsa eftir Dr.
Natasha Campbell-McBride

Heimild um sipreytu: *https://
www.thetimes.co.uk/article/
e79b3816-29¢9-11e7-9d2e-
96f2194e0ac4

Stundar hreyfingu an verkja

Sigurdur atti ordid erfitt med fjallgdngur vegna verkja, en stefnir nina
a IronMan i sumar eftir ad hann for ad taka inn Aminé Fiskprotin Lidir.

igurour Olafsson kynntist
SAmin(’) Fiskprotin Lidir eftir

abendingu fra fj6lskyldumeo-
limi sem vissi ad hann var buinn ad
glima vid 6not i hnjam. Sigurdur
hefur alla tio verid duglegur ad
stunda einhvers konar hreyfingu,
en fyrir um pad bil fimm arum for
ad bera a verkjum i hnjam.

,Arid 2012 byrjadi ég ad stunda
fjallgongur i téluvert miklum
meli en pad eina sem skyggoi a
anagjuna voru verkir sem ég for ad
finna fyrir pegar leio a gébngurnar,”
segir Sigurour.

,Pegar ég byrjaoi ad taka patt i
Landvattaprogrammi hja Feroa-
félagi Islands haustio 2015, par sem
mikio er um hlaupa- og hjéla-
fingar, for enn meira ad bera a
pessum verkjum. Eftir a0 hafa reynt
ymsar vorur profadi ég Amino Fisk-
protin Lioi. Mjog fljotlega tok ég
eftir gridarlega miklum mun. betta
er i fyrsta skipti sem ég tek feedu-
bétarefni sem algjorlega breytir
adsteedum minum pannig ao ég get
stundao hreyfingu an verkja,” segir
hann.

»Haustio 2016 byrjadi ég ad =fa
fyrir [ronMan keppni sem verdur
haldin i Kaupmannahofn seinni-
part sumars 2017. Zfingaalagio er
toluvert mikio og ef ekki veeri fyrir
Amino Fiskprotin Lidi pa veeri ég
ekki ad na sama magni af finga-
timum 1 viku.

Amin6® vérulinan saman-
stendur af fedubotarefnum sem
innihalda IceProtein® asamt 6drum
lifvirkum efnum. Amino® Lidir er
liokandi blanda med nattarulegum
efnum tr hafinu vio Island. Pad
inniheldur s@bjtigu (cucumaria
frondosa) og IceProtein® (vatns-
rofin porskprotin). Skrapurinn
samanstendur ad mestu leyti
af brjoski og er pvi mjog rikur
af'kollageni en einnig lifvirka
efninu chondroitin sulphate sem
verndar lioi fyrir
skemmdum og
orvar endurbygg-
ingu a skemmdu
brjoski.

Fyrir utan ad
innihalda kolla-
gen og chondro-
itin sulphate
er sebjugna-
extraktio rikt
af sinki, jooi og
jarni sem og
bolguhemjandi
efnum sem
nefnast saponin.

Auk sebjugna

Sigurdur Olafs-
son getur sannar-
lega meelt med
Amino Lidir.

, Ario 2012 byrjadi
ég ao stunda fjall-
gongur i téluvert miklum
meli en pao eina sem
skyggdi a anzgjuna voru
verkir sem ég for a0 finna

fyrir pegarleio a gong-
urnar,

og IceProteins® inni-
halda Amino Lidir tar-
merik, D- og C-vitamin
og mangan. Ranns6kn-
ir hafa synt a0 vatns-
rofin fiskprétin, eins
ogeruilceProtein®,
auka upptoku a kalki tr
meltingarvegi og stydja
pannig vid lidaheilsu.
Kollagen, chondroitin
sulphate, D- og C-vita-
min og mangan eru allt
efni sem eru mikilvaeg
fyrir lidaheilsu. Amin6®
vorulinan saman-
stendur af fedubotar-
efnum sem innihalda
porskprétin, dsamt

Sigurdur Olafsson er ad vonum anagdur med arangurinn.

60rum lifvirkum efnum sem stydja
vio eda auka heilsubztandi virkni
porskpeptidanna.

A0 sogn dr. Holmfridar Sveins-
déttur, stofnanda og framkvaemda-
stjora PROTIS ehf., sem framleidir
Aminé® voérulinuna, er fiskpr6tinid
unnio tr hagaeoa hraefni sem fellur
til vio flakavinnslu a islenskum

porski. ,Markmidio er ad hamarka
nytingu 4 einstakri nattaruaudlind
og baeta lyoheilsu.”

Faest i apotekum, heilsuverslunum
ogi heilsuhillum stérmarkada.
Nanari upplysingar ma finna a
www.icecare.is.
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Gott ad hafa almaettio meo sér

Maggi Kjartans styrir séng Brokkkorsins i gudspjoénustu hestamanna

Ragnheidur
Tryggvadottir
heida@365.is

B rokkkérinn flytur 16g vio sér-

staka guospjonustu par sem

hestaménnum er bodid ad
koma ridandi til kirkju. Séra Valgeir
Sigurdsson predikar. Hann er mikill
hestamaour sjalfur og byrjaoi a
pessu i samvinnu vio fleiri fyrir
nokkrum arum. N er petta ordid
ad hefo,” segir Magnus Kjartans-
son en arleg kirkjureid hestaf6lks
a hoéfuoborgarsvaedinu fer fram a
morgun. Rioid verdur til Seljakirkju
og segir Magntis, sem er hesta-
maour sjalfur, petta storskemmti-
lega uppakomu sem brjo6ti upp
hversdaginn.

,Ef hestamenn sja kirkjur vita
peir ad fra peim liggja reidgotur til
allra baeja i sveitinni og vid pekkj-
um margar sogur fra pvii gamla
daga begar f6lk reio til kirkju. betta
er gomul og skemmtileg hefd til
a0 halda vio og teekifzeri til pess ad
gera eitthvad annad a hestbaki en
rioa i hringi. bao halda allir katir
og glaoir til kirkju,“ segir Magns.
Eru hestamenn guohraett folk
upp tilhopa? ,Ja, allavega pennan
dag,“ segir hann sposkur. Predik-
unin fjalli idulega um efni sem eru

hugleikin hestaménnum.

,Vio0 lofum vorid og sumar-
komuna i messunni og i predikun
er lagt at af einhverju sem snertir
hestamanninn. Reynt a0 finna
peirra viokveemustu strengi.
Brokkkorinn leidir almennan song
og flytur einnig prju l6g, par afer
einn salmur. Enda veitir ekki af
fyrir hestaf6lk ad kunna einn til
tvo sdlma og nokkrar benir, pad
kemst stundum i pannig adstaedur
a0 betra er ad hafa almaettio med
sér. Eftir messu safnast f6lk saman i
kaffi og meo pvi.

Eru engir vasapelar a lofti?
,Hingad til hefur ekki purft ad
aminna neinn,“ segir Magnus og
hler.

Fjogur ar eru sidan Magns flutti
sig ir borgarhasarnum i sveita-
seluna i Grimsnesi. bar rjatla
pau hjénin med hestana en litinn
annan buaskap.

,Vio h6foum lengi verid med
skika parna og reektad. Foreldrar
konunnar minnar par vio hlidina
en afi hennar var sioasti dbdandi a
jordinni. Ymsir rétarangar tengja
okkur pvi vid pennan stad. betta
er 16gbyli en vio erum p6 ekki med
neinn buskap. Setjum kannski
nidur nokkrar kartéflur og mérgum
finnst skritid a0 vid séum ekki einu

sinni med henur. En vio getum
fengid egg hja nagronnum, til ad
eiga i ommilettu fyrir gesti,”“ segir
Magnus. Hann nai jarotengingu i
hestamennskunni og rélegheitin i
sveitinni eigi vel vio hann.

,Pad myndast heilmikio jaro-

!

samband a hestbaki og gott ad
gleyma 6llu 6dru um tima, nema
gangi hestsins og einbeita sér ad pvi
ad hanga a baki. ba hafa beenir oft
komid sér dgzetlega. Eg kenni einnig
tonmennt a Borg i Grimsnesi og
finnst bad dasamlegt,” segir hann.

Magnus Kjart-
ansson styrir
song Brokkkors-
ins i Seljakirkju

i hinni arlegu
kirkjureid hesta-
folks a héfuo-
borgarsvaedinu.
MYND/ANTON
BRINK

Liklega yroi hann ekki almenni-
legur bondi.

yPegar flugfreyja og tonlistar-
maour eiga i hlut er afar erfitt ad
meta reglulega i verkin eda fylgja
nokkurri ratinu. En okkur lidur vel
barna, laus vid borgarstressio.”

www.fi.is

o

ararstjorar: Pg'll'liuiil:n‘unv!d‘I

] .
gni, alla daga v

aenad byrja' gooan

A f|o vid fyrsta hanagal

nar fra upphafsstad géngu.

udur Kjartansdottir.

[ tilefni af 90 ara afmaeli Fi verdur skald med i hverri morgungdngu

Manudagur: Helgafell ofan Hafnarfjardar. Gangan hefst vio Kaldarsel.

) _ikudagur: Haukadalsfjoll. Gangan hefst vid nedan vid Hrafnhdla.

' med fjallgéngu og fylla lungun af fjallalofti fyrir
dagsins. Ymiss frodleikur og skemmtun i hverri géngu, auk morgunleikfimi.

Pridjudagur: Reykjaborg. Gangan hefst vid bilastaedi nordaustan vid Hafravatn.

tu : Vifilsfell vid Sandskeid. Gangan hefst vid malarnamur vio reetur fjallsins.

JIfarsfell. Gangan hefst vid bilasteedi skograektar vio Vesturlandsveg.

nin

eilsueflandi samfélag Mosfellshee.

0i 0og gonguskom
ta og drykk.

Skradu pig inn - drifou pig at — pad er aldrei of seint
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Ferdafélags islands 8.—12. mai

FERDAFELAG iSLANDS | Mérkinni 6 | 108 Reykjavik | Simi 568 2533 | www.fi.is




Kiwanishreyfingin a islandi og Eimskipafélag islands standa pessa dagana fyrir dreifingu & reidhjélahjalmum til allra sex ara barna sem eru ad ljuka fyrsta bekk i grunnskéla. betta
farsala samstarf hefur verid fra arinu 2004 og letur nzerri ad Eimskip og Kiwanis hafi faert yfir 60 pisund bérnum hjalma fra peim tima. Pessi gjo6f hefur i gegnum arin margsannad
gildi sitt og mikilvaegi pess ad nota reidhjélahjalm.

Eimskip og Kiwanis bidja foreldra ad fylgjast med nastu daga pegar bornin koma heim med hjalmana, pvi pau purfa adstod vid ad stilla pa rétt til ad peir hlifi bérnunum eins vel og
mogulegt er. Til ad gjofin nytist sem best og skili tiltludum arangri er mikilvaegt ad barnid noti hjalminn avallt pegar pad hjélar, leikur sér a linuskautum, hlaupahjéli eda hjélabretti.
Nakvamar leidbeiningar fylgja med hjalmunum.

Kiwanis E EIMSKIP
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Sérkennilegur eyaileiki

Pall Asgeir Asgeirsson ferdadist um landid sidastlidid sumar til ad finna natturulaugar og gamlar
laugar sem eru a farra vitordi. Fra peim segir hann i bokinni 171 Island, afangastadir i alfaraleid.

Solveig
Gisladottir
solveig@365.is

ilurd pessarar bokar neer
I aftur til arsins 2008 pegar

vio gafum ut litla bok sem
hét 101 Island: afangastadir i
alfaraleio. Hun var byggo a peirri
hugmynd ao segja Islendingum
fra minna pekktum afangast6oum
vitt og breitt um landio en snio-
ganga pekkta afangastaodi. L6go
var ahersla a greinargooar leioar-
lysingar og a0 allir geetu komist
astadinn,” Iysir Pall Asgeir en
nokkrum arum sidar var gefin at
uppfaero bok med 155 afangast60-
um. ,Sidan var akveoio ao fjolga
enn afangastédum og baeta nu vio
badstodum af 6llu landinu, baeodi
sundlaugum utan alfaraleidar og
nattarulaugum af einhverju tagi.”

Malingar med kjothitamaeli

Sidastlioio sumar pvaldist hann
pvi dsamt eiginkonu sinni, R6su
Sigranu Jénsdéttur, um landio
med minnisb6k, myndavél og kjot-
hitameli og skodadi badstaoi af
ymsum toga. ,Konan min er alltaf
med mér a pessum ferdaldgum og
sér um visindalegar ranns6knir
sem ao pessu sinni f6lust i pvi ad
mela hitann & laugunum med

Pall Asgeir Asgeirsson skodadi fjélda
badstada um allt land sidastlidid
sumar. MYND/GVA

kjothitameeli,“ segir Pall Asgeir
glettinn.

Pau skodudu ségulega staoi,
nattarulaugar en ekki siour gamlar
sundlaugar hér og par sem hann
segir ad séu otrulega vida opnar.

,Vid skoduoum miklu fleiri stadi
en pa sextan sem komust i bokina.
Sumar laugarnar voru ekki nogu
heitar, eda nogu storar til ad bada
sig 1. Pa eru sumar laugar a einka-

landi og 1 tanfaetinum hja folki en
vio vildum ekki visa folki a bad-
stadi nema eigendur sampykktu
pao.“

Heidarleikaprof i gomlum
laugum

Hann segir verkefnio hafa verid
mjog skemmtilegt og ad pau hafi
uppgdtvad fjéolmarga stadi sem
pau vissu ekki ad veru til. ,Til
demis var ofbodslega gaman ad
finna gamlar sundlaugar frammi i
afd6lum sem ungmennafélog sveit-
anna byggou fyrir 60 til 80 arum.

I dag eru allir fluttir tr sveitinni,
laugarnar eru enn aogengilegar en
enginn starfsmaodur & stadnum.
stadinn er baukur i anddyrinu sem
folk a a0 setja pening i. Fylgir pbessu
einhver sérkennilegur eyoileiki
sem gaman er a0 upplifa ogum
leid er petta nokkurs konar heidar-
leikaprof.”

Gamla laugin i Brautartungu
En eru einhverjir stadir sem standa
upp ar? ,NokKkrir badstadir &
landinu eru alveg 6gleymanlegir
vegna stadsetningar. Par ma nefna
laugina i Krossnesi sem er alveg
ofan i fjéru a storkostlegum stao.
Einnig ma nefna Hellulaug i Floka-
lundi & Bardastrond sem er alveg
niori i fjéru. Pa ma ég til meod ad
nefna sundlaug i Lundarreykja-

Sundlaugin i Brautartungu i Lundarreykjadal.

dal i Borgarfiroi a stad sem heitir
Brautartunga. Hun er stérkostlega
falleg og gaman ad komaihana
enda er allt svo hreint og fallegt,
ba0i laugin og buningsklefarnir,
og baukur i anddyrinu.“

i fotspor Williams Lord Watts

Pall Asgeir situr ekki audum
héndum i sumar. Hann er pj60o-
pekktur fararstjori og fer i fj6l-
margar ferdir sem slikur en einnig

ferdast hann 4 eigin vegum. ,Um
helgina er ég a leio upp a Sneefells-
jokul med hop a vegum Feroa-
félags Islands,” segir hann en mest
hlakkar hann til ferdar sem hann
fer meo litlum hopi f6lks seinni
hluta jalimanadar. ,ba fetum vio
ifotspor Williams Lord Watts

sem fyrstur allra fér gangandi yfir
Vatnajokul arid 1875. Eg held ad
petta veroi baedi mjog erfidur og
skemmtilegur leidangur.”

.

s
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UPPLIFBU FRELSID A YAMAHA MOTORHJOLI
Yamaha métorhjélin eru pekkt fyrir geedi og einstaka
hénnun. Vid eigum 6rugglega rétta hjoélid fyrir pig!

XT1200Z SUPER TENERE

YZF-R1M

TRACER 700

WR450R

XSR700

Kletthalsi 3 |[110 Reykjavik | simi 540 4900
www.yamaha.is

TRACER 900

P

NARCTIC
TRUCKS

EXPLORE WITHOUT LIMITS
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Taktu inn godgerla ef pa finnur fyrir eftirffarandi einkennum
Sipreytu - Upppembu - Meltingartruflunum - Sveppasykingu - Candida - Klada & kynfeerum - Nidurgangi
- Harglifi - Magakrampa - Bakfleedi - Feeduapali - Exemi - Hau kalesterali - Veegri matareitrun
- Skertu anaemiskerfi eftir langvarandi flensu - Gott ad taka samhlida syklalyfjakur

/

HVADA TEGUND HENTAR PER BEST?

Gr8- Dophilus

Styrkir dnaemiskerfia.

8 mismunandi vinveittir gédgerlar sem efla og stydja vid heilbrigda meltingar-
floru. Inniheldur Prebiotics (FOS), sem neerir godu bakteriurnar sem eru fyrir i
bormunum. Hylkin eru husud og opnast pvi i pormunum. Purfa ekki keelingu
0g eru pvi hentug i ferdalagis eda veskia. Syru- og gallpalin.

VEGAN

Probiotic Defence
Vinveittir godgerlar til inntoku fyrir vishald & heilbrigari pamafioru. Inniheldur
Prebiotics (FOS), sem hefur pad hlutverk ad neera géou bakteriurnar sem

eru fyrir i pérmunum.
VEGAN

Probiotic -10 [25 Billion - 50 Billion - 100 Billion)

Peir allra sterkustu.

10 mismunandi vinveittir godgerlar i miklum styrkleika.

Sérstaklega aflugar blondur af géagerlum fyrir pa sem pjast af meltingar-
vandamalum eins og nidurgangj og sveppasykingu, Candida og bakfledi.
Stydur vig heilbrigga meltingarfloru. Inniheldur breitt svid 6flugra vinveittra
gadgerla. Veldu styrkleika eftir astandi, sterkari ef vandamalid hefur varad
til lengri tima.

VEGAN

Clinical Gl Probiotic

Minnkar upppembu.

Inniheldur Bifidobacterium lactis HNO13 gadgeril sem er serstaklega 6flugur
fyrir meltingarveginn og til ad minnka upppembu. Stydur vid heilbrigoa
meltingarflaru. bParf ekki keelingu og pvi hentugt i ferdalagia eda veskis.
Hentugt fyrir 50+

VEGAN
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Saetar selkerakrasir fra Gana

Efra-Breidholt er sudupottur heimshornamenningar og par er afrisk szel-
kerabud. Patience A. Karlsson reidir fram vinsaelasta helgarmatinn i Gana.

Jarohnetusupa
fyrir 4

Pbessi dyrindis stipa er ein af ddsemd-
um Gana i Vestur-Afriku og vinsall
helgarmatur. Han er gjarnan borin
fram meo fufu (feest i AfroZone) og
omutuo (hrisgrjénabollum).

1 dés Creamy Jumbo hnetusmijér

1 dés (70 g) tématpuré

4 storir og proskadir tomatar

2 storir skalottlaukar

4 storar gulraetur

Svolitid af brokkolii (eda 60ru graen-
meti ad eigin vali)

Hvitlaukur (eins mikid og vill)
Fersk engiferrét (minna en meira ef
supan a ekki ad verda of sterk)

Salt og pipar

2 bollar sj¢6dandi vatn

Chilipipar

4-8 sveppir

Fiskur eda kjot ad eigin smekk
Magi/Jumbo fisk-, kjot, eda graen-
metiskraftur

ATH! Creamy Jumbo hnetusmjér, 70
gtomatpuré, storir skalottlaukar og
magi-kraftur feest i AfroZone.

Mykio tématana i sjodandi vatni,
takio af peim hyoio og maukio
aldinkjotio. Setjio Creamy Jumbo
hnetusmjor i pott, tvo bolla af vatni,
helming af tomatpuréinu og nylagad
tomatmaukio. Latio malla 8 miol-
ungshita og hreerid i par til hraefnid
er oroi0 brant meo oliu a yfirboroinu
(i 15-25 minutur.) Skerio kjuklinga-
kjotio i bita og gufusj6dio eda létt-
steikid i potti i 5 minatur med salti
og stérum kraftkubbi. Takio hyoio

af engiferrdt, skalottlauk og hvitlauk
og batid saman vid kjuklinginn.
Hreerio i hraefninu til a0 kjotio taki
isig brago. Setjid ni hnetusmjors-
blénduna yfir kjuklinginn og batid
vio 2 bollum af vatni til vidbotar

ef pynna parf'sapuna. L4tid sj6da i
20-30 minatur og hreerio i af og til svo
festist ekki vio botninn. Baetio vio gul-
rétum og brokkolii & seinni mindtum
sudunnar. Skreytio meo fersku
spinati eda steinselju. Berid fram med
sodnum hrisgrjéonum, hrisgrjona-
bollum, fufu eda banku fra Gana.

Red red
fyrir 4

Ganabuar eru s6lgnir i Red red.
Nafnio Rautt rautt er dregio aflit rétt-
arins sem er rauo kassa meo raudum
mjoélbanénum. Patience er hrifin

af bragdsterkum mat og notar pvi
ferska tdmata, hvitlauk, engiferrot,
lauka, tomatpuré og nautakjot i sina
utgafu en pao gerir lit og bragd enn
rikulegra. I Red red eru oftast notadar
augnbaunir (e. black-eyed peas) eda
aorar kdabaunir sem finna ma i Afro-
Zone. Utkoman er sannkéllud veisla!

4 storir vel proskadir mjélbananar

500 g augnbaunir

Salt

Stor laukur

Ferskur hvitlaukur

Fersk engiferrot

Kjot eda fiskur ad eigin vali
1 dés (70g) Derica tomatpuré

200 ml raud olia eda 6nnur graen-
metisolia

Chilipipar ad vild

Magi fisk- eda kjotkraftur

Gari (buid til ur rétarhnydi cass-
ava-jurtarinnar)

ATH! Mjélbananar, augnbaunir og
aorar kiabaunir, Derica tomatpuré,

Ganabuinn Patience A. Karlsson er eigandi verslunarinnar Afro Zone i Hélagardi i Efra-Breidholti. Hun vard astfangin af islendingi sem var vié tunfiskveidar i
Gana fyrir fjortan arum. Patience flytur inn brakandi ferska avexti og grenmeti, asamt freistandi og framandi hraefni i eldamennskuna fra Afriku. MYND/ERNIR

raud greenmetisolia og gari fast i Afro-
Zone, Louholum 2-6.

Hreinsio baunir og latio i pott meo
vatni sem nar minnst pumlung

yfir. §j60i0 i klukkustund eda par til
mjukar. Skerio lauk og annad hra-
meti. Blandio hluta af pvi vid kjo6tio
asamt salti og krafti. Latid sj60ai2
minatur. Hitid nast oliu & pénnu og
snoggsteikio so00i0 kjotid i um 2 min-
utur. Fjarlaegio na kjotid, kaelio oliuna
aoeins og steikid upp ar henni lauk,
hvitlauk og engifer { um halfa minttu.
Setjid tomatpuré Gt 4 pénnuna og
hreerid par til verour rautt, baetid pa

Red red er
vinsalasti adal-
réttur Ganabua
og sannkallad
gomsaeti sem
hittiri mark a
kosikvoldi.

Fadir Patience
er solginn i
heimalagadar
karamellur ar
nidursodinni
mjolk enda ein-
stakt hnossgaeti.

vio ferskum tomotum. Baetio vid
krafti og kjoti og eldid 4 miolungs-
hita til a0 byrja me0 en sidan er 1atio
malla 4 lagum hita i 5-10 minatur.
Batid ad sidustu sodonum baunum
saman vio, saltio og latid malla a
lagum hita d medan bananar eru
undirbadnir.

Mjolbananar

Fjarlaegio bananahyoio, snyrtio
bananana og skerid i litla bita.
Saltio litillega. Hellid oliu 4 p6nnu,
um halfan pumlung a dypt, og
steikio bananabitana & midlungs-

hita. Hreerio og veltid til svo bitarnir
brunist vel. Takio pa af pénnunni
og berrio a eldhtispappir eda grind.
Beri0 fram me0 kassunni. Skreytio
meo gari likt og gert er meo parmes-
anost a pitsu eda notid sem medleti
sem vatt er i vatni.

ATH! Sleppa md oliu, skera bananana
smeerra og sjoda i saltvatnii5-10
minitur eda rista i ofnii 5-10 minitur
a200°C.

Einnig er Red red gomsztt sem
grenmetisréttur meo pvi ad sleppa
kjoti eda fiski.

Karamellur ar
nidursodinni mjolk
Ganamenn eru litt gefnir fyrir
selgeeti oglita 4 pad sem verolaun
fyrir krakka. I Gana er flestur matur
heimaunninn og a pao lika vio um
setindi. Patience telur pbad vera vegna
pess ad 6dyrara er a0 kaupa dos af
nioursoodinni mjolk til ad gera heima-

gerdar karamellur en a0 kaupa paer
innfluttar. Karamellurnar innihaldi
minni sykur en bragoist jafnvel enn
betur. ,Ungir krakkar taka gjarnan
upp 4 pvi a0 kaupa nidursodna

mjolk fyrir vasapeninginn og bua til
karamellur sem beir selja svo skola-
systkinum sinum undir bordio. En
pott krakkar séu sannarlega solgnir i
karamellurnar er pabbi minn vitlaus i
per lika. beer eru ljuffengt laugardags-
nammi,” segir Patience.

1 d6s nidursodin mjolk
1 msk. smjor
Panna og trésleif

Braedio smjor 8 miolungsheitri
ponnu. Hellid nidursodnu mjoélkinni
yfir bradid smjorio og hreerio i
stdougt i 10-15 minatur. Takiod af
hitanum pegar karamellan er ordin
briin og haegt ad snua vio kaldri skeid
an pess a0 karamellan detti af. Mo6tio
a0 vild og njo6tio! Berio fram med kaffi
eoa kaldri mjolk.



Atvinnuauglysingar

visiris/atvinna
Solufulltraar

Hrannar Helgason, hrannar@365.is 512 5441
Vidar Ingi Pétursson, vip@365.is 512 5426
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JONSSON & LE'MACKS * jlis

.-_l Landsvirkjun

Vid leitum ad kraft-
miklum einstaklingum
i spennandi storf

Landsvirkjun er rétgroid fyrirtaeki f érri préun. Vid vinnum med virkum
haetti ad uppbyggingu i orkumdlum og frampréun f atvinnulifi. Vid
viljum vera f fararbroddi vid ad maéta ny taekifaeri 4 pessum svidum.
Hja okkur starfar hédpur metnadarfulls starfsfélks med dlika menntun
og fjolbreytta starfsreynslu.

Forst6dumadur & svidi upplysingataekni

Landsvirkjun er framszkid pekkingarfyrirteeki par sem upplysingataekni leikur stort
hlutverk. Nu leitum vid ad 6flugum leidtoga til ad leida okkur dfram 4 pvi svidi.
Framundan eru skemmtileg verkefni sem fela i sér endurbaetur og virdisaukandi
taekiferi. Nyr forstodumadur mun heyra undir skrifstofu forstjéra og mun i samvinnu
vid stjornendur taka patt { ad moéta framsaeknar lausnir fyrir 6lika starfsemi innan
Landsvirkjunar.

- Haskélamenntun sem nytist { starfi

- Reynsla af stjérnun og rekstri UT einingar/deildar
- Reynsla af sampzettingu og hugbuinadarpréun

- Frumkvzdi, drifkraftur og metnadur

- Framurskarandi samskiptahaefni

Sétt er um starfid & vef R4dum, www.radum.is. Nanari upplysingar veitir Agla Sigriéur
Bj6rnsdéttir hja Radum radningarstofu (agla@radum.is) og Sturla Jéhann Hreinsson
(Sturla.Johann.Hreinsson@landsvirkjun.is). Umsdknarfrestur er til og med 16. mai.

Sérfraedingur a svidi vatnamaelinga

Vatnamalingar eru mikilvaegur pdttur i starfsemi okkar en hlutur vatnsafls er um 95%
i vinnslu fyrirtaekisins. Vid leitum ad kraftmiklum einstaklingi til ad sinna voktun
vatnsaudlindarinnar og gerd innrennslisspda. Starfid felur i sér umsjon og eftirlit med
gedum ganga, melistédvum, stodu grunnvatns og vedurfari 4 vatnasvioum fyrirtek-
isins. P4 er greining 4 gognum og midlun upplysinga stor hluti starfsins.

- Heefni til ad greina gogn og midla upplysingum

- Feerni { mannlegum samskiptum

- Hiskélamenntun 4 svidi raunvisinda eda verkfraedi
- bekking 4 melitekni

- Ahugi 4 ferdalogum og storfum i nattaru Islands

Sétt er um starfid 4 vef Hagvangs, www.hagvangur.is. Nanari upplysingar veitir
Elisabet Sverrisdéttir hjd Hagvangi (elisabet@hagvangur.is) og Péra Maria Gudjénsdéttir
(thora.maria.gudjonsdottir@landsvirkjun.is). Umsoéknarfrestur er til og med 16. mai.

PwC, sem stadfestir ad fyrirtaekid greidir jafnt sem karla til ad saekja
kérlum og konum jofn laun fyrir somu eda um stédurnar.
Jafnlaunairelt  jafnverdmaet storf.

2017

D Landsvirkjun ber gullmerkid i Jafnlaunadttekt Landsvirkjun hvetur konur
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Fjarmala- og efnahagsraduneuytid

Gada- og verkefnastjori

Fjdrmala- og efnahagsrdduneytid auglysir eftir 6flugum einstaklingi i nytt starf geeda- og verkefnastjora.

Starfid er & rekstrarsvidi en vardar rdduneytid allt.

Umsoéknarfrestur

22. mai

Menntunar- og haefniskrofur

Haskolapréf sem ngtist i starfi.

Starfsreynsla sem n{tist { rdéduneytinu og dhugi 8 opinberri
stjérnsyslu.

e Bakgrunnur i verkefnastjérnun er kostur.

Gaeda- og verkefnastjéri parf ad vera parf ad vera fylginn
sér og tryggja med uppbyggilequ vidmoti ad gédu vinnulagi
sé fylgt.

Starfid krefst mjog gbédrar samskiptahaefni, frumkvaedis og
sjalfstaedis { vinnubrogdum.

G6a islenskukunnatta og haefileikar til ad midla pekkingu.

e Lausnamidud hugsun og jdkvaett vidmat.

Capacent — leidir til rangurs

Blseti

Upplgsingar og umsokn
capacent.is/s/4972

Markmid starfsins er ad tryggja gott vinnulag i
reglubundinni starfsemi rdduneytisins og studla ad
aukinni gaedavitund. Enn fremur ad endurmeta og fylgja
eftir vinnu- og Utgadfuferlum arlegrar fjdrmaladaetlunar
og fjarlagafrumvarps, lidsinna vid préun sértaekra
upplysingakerfa rdduneytisins og veita sérfreedingum
og stjérnendum studning vegna gaadamala og skipulags
verkefna pannig ad timafrestir séu virtir.

Miklar breytingar standa yfir i rdduneytinu sem fela { sér
mikil teekifeeri fyrir metnadarfullan einstakling.

Framkvamdastjori

Meginhlutverk fidrmala- og
efnahagsraduneytis er medal
annars ad baeta stjérnunarhaetti
rikisins og d=etlanagerd, dsamt
pviad vera virkur adili 4 svidi
umbéta og hagraedingar |
rekstri rikisins.

Raduneytid hefur frumkvaedi,
fagmennsku og drangur ad
leidarljési i starfsemi sinni.

A rekstrarsvidi eru 11 storf en
i rdduneytinu 6llu eru um 85
starfsmenn.

Ahugasamir einstaklingar

eru hvattir til ad saekja um.
/Eskilegt er ad vidkomandi hefji
storf sem fyrst.

capacent

Buseti dskar eftir ad rdda framkvaemdastjora til starfa. Framkvamdastjéri ber byrgd a stjérnun og rekstri félagsins og
détturfélags, Leigufélags Buseta ehf. og hefur yfirumsjon med 6llu starfi félagsins i umbodi stjérnar.

Umsoéknarfrestur

14. mai 2017

Starfssvid

Abyrgd 4 stjérnun og rekstri félagsins og détturfélags.
Fjdrmdgnun, utanumhald med lanasafni félagsins og
samskipti vid banka.

Samskipti vid opinbera adila og hagadila.
Samningagerd.

Starfsmannamal.

patttaka i stefnumétunarvinnu i samvinnu vid stjérn.
patttaka f erlendu samstarfi.

Capacent — leidir til arangurs

Upplgsingar og umsékn
capacent.is/s/4980

Menntunar- og haefniskréfur

Haskdlaprof 4 svidi vidskipta, verkfraedi eda onnur
sambezerileg menntun.

Reynsla af stjérnun og rekstri.

Reynsla af félagsstarfi er askileg.

bekking a fasteignarekstri og byggingarstarfsemi.
Leidtogahaefileikar og faerni i samskiptum.
Frumkvaedi og metnadur til ad nd drangri i starfi.
Reynsla af stefnumdtunarvinnu er kostur.

GAad islensku- og enskukunnatta, pekking 3 einu 6dru
Nordurlandamali er kostur.

otum verid

esta starfsmann

3rins a skra

Buseti er hisnaedis-
samvinnufélag sem rekid er

an hagnadarsjonarmida og er i
eigu félagsmanna hverju sinni.
Félagid var stofnad arid 1983 og
bydur i dag upp 8 rumlega 8oo
og Akranesi. par af heyra um
200 undir Leigufélag Buseta.

[ smidjum og 4 teikninbordinu
eru um 170 ibGdir.

Nanar um Buseta 3
www.buseti.is

capacent

Radgjafar okkar bla

yfir vidtaekri pekkingu
3 atvinnulifinu

og veita trausta og
personulega radgjof.

www.capacent.is
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Forsaetisraduneytid

Umbodsmadur barna

Forsaetisrdduneytid auglysir embaetti umbodsmanns barna laust til umsdknar.

Skipad er i embeettid fra 1. juli 2017 til fimm 3ra.

Umsoéknarfrestur

22. mai 2017

Helstu verkefni

e Ad baeta hag barna og standa vord um hagsmuni, parfir og
réttindi peirra.

e Vinna ad pvi ad tekid sé tillit til réttinda, parfa og hagsmuna
barna a 6llum svidum.

e Frumkvaedi ad stefnumarkandi umraedu um malefni barna.

e Gera tillogur til Grbéta & réttarreglum og fyrirmaelum
stjérnvalda, er varda born.

e Studla ad pvi ad virtir séu peir pjédréttarsamningar sem
snerta réttindi og velferd barna og island er adili ad.

e Vekja athygli 3 og veita fraedslu um réttinda- og
hagsmunamal barna.

e Hlusta 4 raddir barna og koma peirra sjonarmidum a
framfaeri 46ur en dkvardanir, sem snerta born, eru teknar.

e Studla ad virkri patttoku barna i samfélaginu.

Capacent — leidir til rangurs

Reykjavikurborg

Spennandi storf

Upplgsingar og umsékn
capacent.is/s/4973

Menntunar- og hafniskrofur

Haskdlaprof sem nytist i starfi.

Brennandi dhugi 8 malefnum barna og ungmenna.
Leidtogahzfileikar.

Jakvaett vidmot og faerni i mannlegum samskiptum.
Frumkvaedi, sjdlfstaedi og lausnamidud hugsun.
Reynsla Gr eda pekking 4 opinberri stjérnsgslu.

GAd islensku- og enskukunnatta i raedu og riti, pekking
3 einu 6dru Nordurlandamali er kostur.

e Reynsla af stjérnun og rekstri er a&skileg.

Skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar auglysir eftir mannaudsrddgjafa til starfa f mannaudspjénustu svidsins og

l6gfraedingi til starfa f logfraedipjénustu.

Mannaudsradgjafi

Leitad er eftir mannaudsradgjafa til til ad sinna radgjof,
studningi og handleidslu fyrir stjérnendur og starfsmenn
svidsins.

Upplgsingar og umsékn
capacent.is/s/4977

Helstu verkefni

R3dgjof og studningur vid stjérnendur vardandi mannaudsmal
R3dgjof og fraedsla til stjornenda og starfsmanna

Eftirfylgd med vinnustadagreiningum

patttaka i eineltisteymi svidsins

Menntunar- og haefniskréfur

Framhaldsmenntun & svidi mannaudsmala, vinnusalfraedi eda
sambeerilegt ndm.

Starfsreynsla & svidi mannaudsmala er xskileg.

Reynsla af handleidslu og Urvinnslu erfidra samskipta- og
eineltismala er kostur.

Metnadur, frumkvaedi, skipulagshaefileikar og sjalfstaed
vinnubroga.

Orugg framkoma og faerni f samskiptum.

Mjog géd tolvukunndtta og vilji til ad tileinkad sér nygja taekni.
Sveigjanleiki og pjénustulund.

Geta til ad vinna undir 3lagi.

Capacent — leidir til drangurs

Logfradingur

Leitad er eftir metnadarfullum og vandvirkum l6gfraedingi
til starfa & skéla- og fristundasvidi. Naesti yfirmadur er
yfirlogfraedingur skéla- og fristundasvids.

Embaetti umbodsmanns barna
var stofnad 1. janlar 1995 og
starfar samkvamt [6gum nr.
83/1994. Umbodsmadur barna
er sjalfstaedur og 6hadur |
stoérfum sinum en skal érlega
gefa forsaetisrddherra skyrslu
um starfsemi sina.

Vid mat 8 umséknum verdur
dhersla l6gd 3 ad vidkomandi
hafi naegilega reynslu og
pekkingu 3 islenskri stjérnsyslu,
atvinnulifinu og pj6dfélaginu
almennt til ad geta stjérnad,
skipulagt og unnid sjalfstaett

ad Urlausn peirra verkefna sem
embaettid hefur med héndum.

Frd og med 1. juli naestkomandi
tekur gildi ngtt fyrirkomulag
kjaramala hja forstédumdénnum
rikisstofnana sem
umbodsmadur barna fellur
undir. Umbodsmanni barna er
6heimilt ad hafa med hondum
onnur launud storf eda takast

3 hendur verkefni sem eigi
samrgmast starfi hans.

capacent

Undir skéla- og fristundasvid
heyrir rekstur 59
leikskdla, 36 grunnskola,

5 fristundamidstodva,

36 fristundaheimila, 24
félagsmidstddva, starfsemi
Namsflokka Reykjavikur og
skélahljémsveitir.

Upplysingar og umsékn
capacent.is/s/4978

Umsoéknarfrestur

22. mai

Helstu verkefni

Logfraedileg radgjof, upplysingagjof og pjonusta vid starfsmenn

3 skrifstofu skéla- og fristundasvids og stjérnendur leikskéla,
grunnskdla og fristundamidstodva vardandi stjornsyslu,
vinnurétt og lagaumhverfi starfseminnar.

Menntunar- og haefniskrofur

Embeettispréf eda meistaragrdda i logfraedi ad lokinni BA gradu

i l6gfraedi.
pekking og reynsla af stjérnsyslurétti.
pekking og reynsla af vinnurétti er kostur.

Geta til ad greina adalatridi og midla upplysingum med skgrum

o0g greinargédum haetti.

Géd islenskukunnatta og haefni til ad tja sig i raedu og riti.
Metnadur, frumkvaedi og sjalfstaed vinnubrogd.

Orugg framkoma og faerni f mannlegum samskiptum.
Sveigjanleiki og pjénustulund

Geta til ad vinna undir 3lagi.

capacent
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LATTU LJOS PITT SKINA!

Vegna aukinna umsvifa leitar S.Gudjonsson ad solufulltrdum
i framtidarstorf hja fyrirtaekinu.

RAFBUNADPARSVID

STARFS- 0G ABYRGDARSVID:

e Sala, pjonusta og uppbygging vidskiptatengsla
a svidi raflagnabunadar.

e Tilbodsgerd.

¢ Radgjof.

* Ymis verkefni i soludeild.

MENNTUNAR- 0G HZEFNISKROFUR:

¢ Rafvirki eda reynsla ur raflagnageira.

¢ G060 samskiptahaefni.

e Reynsla af solumennsku er askileg.

e G40 islensku og enskukunnatta.

e Sterk pjonustulund.

¢ Frumkveedi, areidanleiki og skipuldgd vinnubrogs.
¢ G6d almenn télvukunnatta.

LYSINGARBUNAPUR

STARFS- 0G ABYRGDARSVID:

e Sala, pjonusta og uppbygging vidskiptatengsla
a svidi lysingabunadar.

e Tilbodsgerd.

e Lysingaradgjof og lysingautreikningur.

e Ymis verkefni i soludeild.

MENNTUNAR- 0G HZEFNISKROFUR:

* Reynsla & lysingasvidi og lysingataekni.

¢ G060 samskiptahaefni.

e Reynsla af solumennsku er askileg.

e G40 islensku og enskukunnatta.

e Sterk pjonustulund.

¢ Frumkvaedi, areidanleiki og skipuldgd vinnubrago.
e G6d almenn télvukunnatta.

¢ Kunnatta i AutoCad er kostur.

S.Guojonsson er oflugt innflutningsfyrirteeki sem starfar adallega & fagmarkadi. Fyrirtaekid hefur yfir 50 ara
sogu i s6lu & sérhaefdum rafbunadi, tolvulagnaefni, ljésleidara og lysingabunadi. S.Gudjénsson hefur prju
arirod hlotio nafnbétina ,,Fyrirmyndar fyrirteeki” i Vinnumarkadskonnun VR. ba er fyrirtaekio jafnframt
~Framurskarandi fyrirtaeki” samkvaemt tilnefningu Creditinfo.

Umsodknarfrestur er til og med 15. mai 2017. Nanari upplysingar um starfid veitir
Skarphédinn Smith, skarpi@sg.is (haegt ad senda umséknir i petta netfang).

SiMI: 520 4500
FAX: 520 4501

SMIDJUVEGUR 3
200 KOPAVOGUR

WWW.SG.IS
SG@SG.1S

S-GUBJONSSON

OSKUM EFTIR
REYNSLUBOLTUM

Lifandi fyrirteeki med 6flugan hop
starfsmanna leitar ad nyjum lidgsménnum

MARKADSSTJORI

Ert pu hugmyndarikur og skipulagdur

Vid leitum ad nyjum markadsstjora
Forlagsins. Metnadarfullum einstaklingi
med reynslu af markadsmalum, g6da
islenskukunnattu og frabzra samskipta-
faerni. Menntun 4 svidi vidskipta- og/eda
markadsfraeda er kostur.

FRAMLEIDSLUSTJORI

Ert pu atsjonarsamur, drifandi og skipu-
lagour? Vid leitum ad framleidslustjora
Forlagsins. Reynsla ur heimi prents og
framleidslu er skilyrdi og menntun & svidi
verkefnastjornunar kostur.

Um er ad reda krefjandi en afar fjolbreytt
og skemmtileg storf & frabaerum vinnustad.

Vinsamlegast sendid umsoknina &
atvinna@forlagid.is fyrir 17. mai nk.
Farid verour med allar umsoknir sem
trinadarmal.

Y

FORLAGID

www.forlagid.is

www.forlagid.is — alvoru bokabid & netinu

Oflugur taeknimadur

[selekt ehf. var stofnad 1994 og pa strax hofst
samstarf vid KONE i Finnlandi. Sambandi®
bréadist og arid 2004 keypti KONE meirihluta i
[selekt og nafninu var breytt | KONE ehf.

Fra upphafti hefur verid st6dugur véxtur hja
fyrirtaekinu og i dag eru KONE lyftur og rennistigar
a stédum eins og Flugstédinni, Smaralind, Hoérpu
og Kringlunni. Allir steerstu byggingaverktakar
landsins eru & medal vidskiptavina KONE ehf.

KONE ehf. hefur & ad skipa reyndu starfsfolki i
radgjof, sélu, uppsetningum og pjénustu a lyftum
0g rennistigum.

Nanari upplysingar um starfid veita Ari Eyberg (ari@intellecta.is) og Bylgja Bjérk Palsdottir (Bylgja@intellecta.is), i sima 511-1225.
Umsoknarfrestur er til og med 15. mai 2017. Umsokn oskast fyllt ut 8 www.intellecta.is og parf henni ad fylgja starfsferilskra og

KONE ehf. ¢skar ad rada jakvaedan og pjonustulipran taeknimann sem er tilbuinn ad takast
a vid krefjandi og skemmtilegar askoranir med godri lidsheild.

Helstu verkefni:

e bjonustueftirlit skv. gaedaferlum

e Bilanagreining og préfanir

e Vidgerdir & lyftum

e \/idgerdir & rennistigum

® Radgjof og leidbeiningar til vidskiptavina
e patttaka f markadsvinnu

Menntunar- og haefniskrofur:

e Menntun sem nytist vel { starfi, til daemis & svidi
rafmagnsfraedi, vélfraedi eda idnfraedi

e Sveinsprof i vidkomandi idn er skilyrdi

e Drifkraftur og jakvaedni

e Faerni og lipurd i mannlegum samskiptum
e Enskukunnatta

e Tolvukunnatta
o Heefileiki til ad vinna sjalfstaett og med 6drum

kynningarbréf. Farid verdur med allar fyrirspurnir og umsoknir sem trinadarmal.

Intellecta Sidumuli 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225.

intellecta

Raogjof ° Radningar o Rannsoknir




Icelandic Times er vandaod timarit um ferdamennsku,
menningu og vioskipti & Islandi.

Riti0 er eitt Utbreiddasta rit af pessu tagi hér a landi.
Pad er gefio Gt & fjorum tungumalum; ensku, fronsku,
pysku og kinversku.

Icelandic Times bydur einnig upp 4 margvislega pjonustu
svo sem myndbandagerd, vefumfjallanir o.m.fl. og er med
vefsidur & fimm tungumalum.

Vid leitum ad einstaklingum sem geta unnid sem

bladamenn, sélumenn og zskilegt er ad
umsakjendur hafi pekkingu a umbrotsforritinu Indesign
og vefumsjonakerfi Word press.

Ahugasamir sendid umsoknir med ferilskra & netfangid
info@icelandictimes.com

IcerANDIC TIMES LAND&SAGA

Sidumuli 1 « 108 Rvk « www.icelandictimes.com

;Sunnuhlid

Hjikrunarheimili aldradra i Képavogi

Matreidoslumenn

Hjokrunarheimilid Sunnuhlid é6skar

eftir ad rdda matreidslumann

Vidkomandi parf ad geta hafid storf
fliotlega eda eftir samkomulagi

Upplysingar gefur: Kristin Sigurpérsdottir,
mannaudsstjéri i sima 560-4107

Umsdkn asamt ferilskréa sendist 4 netfangio:
kristinsig@sunnuhlid.is

Képavogsbraut 1C ¢ 200 Képavogur ® Simi 560 4100 ® Fax 560 41

i Sunnuhlid vinnur samhentur hépur
starfsmanna sem leggur metnad sinn i
ad veita heimilisfélkinu géda pjénustu.

Mannvirkja
stofnun

Mannvirkjastofnun auglysir

Mannvirkjastofnun leitar ad kréftugu folki til ad taka patt i aframhaldandi uppbyggingu stofnunarinnar.
| bodi eru krefjandi stérf hja stofnun sem veitir starfsménnum taekifaeri til ad sinna faglegri
uppbyggingu i starfi med virkri endurmenntun og pjalfun. Géd vinnuadstada er i bodi.

Logfraedingur

Stofnunin leitar ad jakveedum og metnadar-
fullum einstaklingi sem er reidubuinn ad
takast a viod krefjandi verkefni. Logfraedisvid

Mannvirkjastofnunar sinnir [6gfreedilegri radgjof

pvert & fagsvid stofnunarinnar, sinnir m.a.
talkun laga og reglugerda, veitir umsagnir
um logfraedileg alitamal tengd malaflokkum
stofnunarinnar, sinnir radgjof fyrir raduneyti
og onnur stjérnvold og vinnur ad gerd

leidbeininga og verklagsreglna vegna stjornsysiu

stofnunarinnar.

Umsjon med
gaedastjornunarkerfi
Um er ad reeda krefjandi starf & byggingarsvidi

sem felur i sér umsjon og eftirlit med ymsum
pattum er varda gaedastjornunarkerfi hénnuda,

idnmeistara og byggingarstjéra og upplysingagjof

vegna peirra. Auk pess felur starfid i sér
samskipti vid skodunarstofur, umsjon med
vatryggingamalum, auk radgjafar og freedslu

um reglur er varda geedastjornunarkerfi.

Nanari upplysingar veitir:
Inga S. Arnardéttir, inga@hagvangur.is

Umsdknarfrestur er til og med 24. mai nk.

Saekja skal um starfid rafreent i gegnum tengil sem ma finna a heimasidu
Hagvangs, Mannvirkjastofnunar, www.mannvirkjastofnun.is, og i auglysingu

stofnunarinnar & Starfatorgi.

Helstu verkefni

Logfraedileg alit, radgjof og umsagnir
Gerd leidbeininga vegna stjérnsyslu
stofnunarinnar og samraemingar & eftirliti
Undirbuningur stjérnvaldsakvardana
patttaka i moétun reglna & verkefnasvidi
stofnunarinnar

Greining a 10ggjof Evropusambandsins a
svidi markadseftirlits og gerd tillagna um
innleidingu

Helstu verkefni

§‘: HAGVANGUR SKOGARHLIP 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Umsjén med skraningu gaedastjérnunarkerfa i
gagnasafn Mannvirkjastofnunar

Umsjon med gagnasafni er vardar geedastjérnunarkerfi
honnuda, idnmeistara og byggingarstjéra

Eftirlit med gaedastjérnunarkerfum hénnuda, idnmeistara
og byggingarstjéra

Upplysingagjof vegna gaedastjérnunarkerfa hdnnuda,
idnmeistara og byggingarstjéra

Samskipti vid skodunarstofur vegna skodana a
geedastjornunarkerfum

Umsjon med tryggingamalum hénnuda og
byggingarstjora

Annast gerd og midlun fraedsluefnis & vefsidu
Mannvirkjastofnunar

Radgjof og fraedsla um reglur er varda
geedastjornunarkerfi

Radgjof vegna agreinings um tulkun skodunarhandbdka

Hiutverk Mannvirkjastofnunar er einkum ad sinna stjérnsyslu og samreemingu eftirlits & svidi byggingarmala, brunavarna og
rafmagnsdryggismala og ad annast markadseftirlit a svidi rafmagnsoryggis, visthdnnunar og orkumerkinga, byggingarvéru
og timburvéru. Ahersla er 16gd af halfu stofnunarinnar a rafreena stjérnsyslu og gerd gagnagrunna vid eftirlit.

Menntunar- og haefniskréfur

Embaettis- eda meistaraprof i 16gfreedi
Pekking a stjornsyslurétti og reynsla af
opinberri stjérnsyslu er kostur

Pekking & Evrépurétti er kostur

Gott vald 4 islensku og feerni til ad tja sig i
raedu og riti

G0 kunnatta i ensku og einu
Nordurlandamali

Frumkveedi, metnadur og sjalfsteedi i starfi
God samstarfs- og samskiptahaefni

Nanari upplysingar um starfid veitir:
Inga Pérey Oskarsdéttir,
svidsstjori 16gfraedisvids, s.: 591 6000

Menntunar- og hafniskréfur

Haskolamenntun sem nytist i starfi

Pekking og reynsla af gaedastjérnun og
geedastjornunarkerfum er kostur

Mjoég god almenn télvukunnatta
G4 islenskukunnatta

Teeknimenntun & byggingarsvidi
og vidtaek reynsla af hdnnun og
framkvaemdum er kostur

G060 pekking a gagnagrunnum er kostur

Nanari upplysingar um starfid veitir:
Jén Malmquist Gudmundsson,
fagstjori byggingarsvids, s: 591 6000

Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilskra og
kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir asteedu umsdknar
og rokstudningur fyrir haefni viokomandi i starfid.

Laun eru samkvaemt gildandi kjarasamningi
fiarmalaradherra og viokomandi stéttarfélags.

Starfshlutfoll eru 100% og eru konur jafnt sem karlar

hvattar til ad seekja um storfin.
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vidgerdir & keeli- og frystikerfum auk

loftkeelingu i télvurymum.

Hja Keelivirkni er 6flugt starfsfolk med
fidlbreytta menntun og reynslu ad baki

Jgu, VIioriaid O

Einnig tekid vido umséknum um sumarstorf.

v

4 go6d storf

Lota radgjafar- og verkfraedistofa
leitar eftir traustu félki i eftirfarandi storf:

1#Brunahonnuour

Vid leitum ad byggingarverkfradingi med sérmenntun f brunaverkfraedi
og brunavornum bygginga. Stér og spennandi verkefni framundan.

2H# Vélahonnuour

Vid leitum ad vélaverkfraedingi. Starfid felst medal annars f almennri
honnun og eftirliti a lagnakerfum eda vélbunadi tengdum orkuverum,
sjavardtveqi, idBnadi og husbyggingum.

31 Raflagnahonnudur

Vi@ leitum ad adila med dhuga og reynslu af hénnun raflagna
{byggingar. Medal verkefna sem nu er unnid ad er honnun rafkerfis
nys medferdakjarna Landspitala.

4# Lysingarhonnudur

LOTA

Guoridarstig 2-4
113 Reykjavik
lota@lota.is
www.lota.is
Simi 560 5400

Vid leitum ad adila sem hefur dhuga og reynslu af hdnnun lysingar fyrir
byggingar. Vidkomandi parf ad hafa menntun i lysingarhénnun.

Haetniskrofur...

eru BSc, CS eda MSc fra vidurkenndum hdskéla eda Onnur s menntun sem
nyst getur f viskomandi storf. Vid leitum ad félki med reynslu i ofangreindum
storfum dsamt skipulagshaefileikum, sjalfstadi og frumkvaedi i starfi.

Farid verdur med allar umsoéknir sem trinadarmal.

Jmsoknarfrestur...

er til og med 20. mai 2017. Senda skal umséknir dsamt ferilskrd 4 erlen@lota.is
Ollum umséknum verdur svarad.

LOTA er medal framsaknustu pekkingafyrirtakja a islandi og

tekst a vio fjdlda stérra verkefna hérlendis sem og erlendis.
Samhentur hépur hamenntads starfsfélks hefur ad leidarljosi
fagmennsku, 6ryggi og pjénustulund. Vinnustadurinn snyst
um starfsfoélkid og gédan anda. Hja LOTU er mikid lagt upp ur
a0 veita g6dan adbunad og andrimsloft & vinnustadnum.
Okkar einkunarord eru:

Frj6 hugsun, frumkvadi og skopunarkraftur.

Laeknamottokuritari

Upplysingar gefur Vilhjalmur i s:777-1901 eda

59% stada sem getur timabundid krafist haerra hlutfalls.
Naudsynlegt er ad viokomandi reyki ekki, sé sjalfsteedur,
vanur tolvuvinnu, kassauppgjorsvinnu og helst bokhaldi.
Ferill sem greinir menntun, starfsreynslu og fjarvistir i
timar6d asamt upplysingum um tdlvureynslu, uppgjors-
og/eda bokhaldsvinnu, persénu- og fjdlskylduhagi, launa-
kréfur, hvers vegna hlutastarf henti auk valupplysinga
eins og um veikindi og medmelendur dskast strax a starf-
sumsokn@gmail.com

Solumadur oskast

>

Upplysingafulltrii

Fjardabyggd auglysir starf upplysingafulltria laust
til umsoknar

Upplysingafulltrdi hefur umsjon med upplysinga- og
kynningarmalum sveitarfélagsins. Hann starfar & stjorn-
syslu- og pjonustusvidi og vinnur m.a. ad stefnumarkun
og préunarstarfi & svidinu.

Helstu verkefni:

- Stefnumotun og umsjon med upplysinga- og
kynningarmalum sveitarfélagsins.

- Préunar- og verkefnavinna vegna samfélagsmidla
og rafreennar stjornsyslu

- Midlun frétta og fijolmidlasamskipti

-Vefumsjon

-Umsjén med gerd kynningarefnis

- Skipulagning vidburda

Haefniskrofur:

- Menntun sem nytist  starfi

-Reynsla af upplysinga- og kynningarmalum

- Framurskarandi samstarfs-, skipulags- og
samskiptahaefileikar

- Frumkvaedi og 6gud vinnubrogd

- GOO tungumalakunnatta og ritfeerni

Starfid gegnir veigamiklu hlutverki sveitarfélagsins &
peim malaflokkum sem stjérnsyslu- og pjénustusvio ber
abyrgd 4. Rik dhersla er [6g0d a teymisvinnu og pverfag-
lega vinnu.

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningum sveitarfélag-
sins vid viokomandi stéttarfélag.

Konur jafnt sem karlar eru hvattar til ad seekja um
stéduna.

Allar frekari upplysingar veitir Gunnar Jénsson,
baejarritari, i sima 470 9062 eda a netfanginu
gunnar.jonsson@fjardabyggd.is.

Umsodknarfrestur er til og med 12. mai 2017.
Askilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst
og eigi sidar en 1. agust nk.

Umsoknir berist i buiagatt Fjardabyggdar.

Y% N FJARDABYGGD
A
Ny fiardabyggd.is
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Starfsmadur éskast

Leigutekjur vantar horkuduglegan
og hressan einstakling.

Starfid er fjolbreytt og felur i sér samskipti vio ferdamenn,
skipulagningu dagsverka, prif og 6nnur tilfallandi storf.

Til ad byrja med er um ad reeda 30% - 50% starf.
Sveigjanlegur vinnutimi, hentar vel med skola.

Tekid verdur vid umséknum til 15. mai.
Umsoknir sendist, med ferilskra a leigutekjur@Ieigutekjur.is

Kirkjuvorour /
hasvordur

Oskum eftir ad rada kirkjuvord/hisvord vid Akureyrarkirkju.
Um er a0 reeda vaktavinnu, fullt starf 4 méti ndverandi
kirkjuveradi.

Krafa er gerd um heefni i mannlegum samskiptum,
snyrtimennsku og sjalfsteedi i vinnubrégoum.

Starfid veitist fra 1. juli 2017, eda eftir ndnarar samkomulagi.

Nanari upplysingar i sima 462-7700 milli k. 9.00 og 13.00
virka daga.

Umsdknir dsamt ferilskra og upplysingum um medmaeelendur
sendist til Akureyrarkirkju, péstholf 442, 602 Akureyri, merkt
Kirkjuvérdur”.

Umsaoknarfrestur er til 20. mai 2017.

Soknarnefnd Akureyrarkirkju.

L
VERT

MARKADS
Skogarhlid 22 / 105 Reykjavik / 568 7667 / vert.is STOFA

AHUGAVERT?

I 777

Grafiskur 7. Stafraenn

honnudur honnudur Textasmidur

Grafiskur hénnudur sem
hneigist ad hinum stafreenu
pattum hénnunar.

Grafiskur hénnudur med reynslu
og goda pekkingu af vinnu &
auglysinga- eda hénnunarstofu.

Hugmyndarikur textasmidur
sem hugsar & samfélagsmidla-
legum nétum.

7 7 o

Ahugasamir sendi umsoknir & starf@vert.is. Fullum tranadi er heitid. Nanari upplysingar 8 www.vert.is/starf

AT
AAMTITHIN

AN
AN

Vert markadsstofa vinnur med vidskiptavinum sinum i stefnumotun, rannsoknum,
voruproun og vérumerkjavinnu auk pess ad framleida kynningarefni af 6llu tagi.

Vilt pu starfa i einu
framsaeknasta
mannaudsteymi landsins?

Vid leitum ad skapandi og astridufullum samstarfsmanni i teymi sem hefur
pad markmid ad skapa eftirsdknarverdan vinnustad og stydja vid
stjérnendur allra fyrirtaekja OR samstaedunnar.

Hja okkur faerdu teekifzeri til ad hafa ahrif og hrinda hugmyndum i
framkvaemd. PU pjonustar sérstaklega dotturfélég okkar, Veitur og
Gagnaveituna, sem bakhjarl stjérnenda vid framkvaemd starfsmannastefnu

og styringu verkefna tengdum henni.

bu feerd fiolbreyttar dskoranir til ad takast 4 vid og studning til ad fylgja
hugmyndum pinum og verkefnum eftir... alla leid.

Ef pu hefur reynslu af mannaudsmalum, byrd yfir krafti, por,
hugmyndaaudgi og framurskarandi samskiptahaefni aettir pu ad saekja um.

Vid hvetjum jafnt konur sem karla til ad saekja um.

Nanari upplysingar veitir Asdis Eir Simonardéttir mannaudsradgjafi i
netfanginu starf@or.is. Pu saekir um a radningavef OR, starf.or.is.

Umsodknarfrestur er til og med 18. mai 2017.

JAFNRETTISRAD

OR er fiolbreyttur og lifandi vinnustadur flks med

mikla pekkingu. Fyrirtaekid leitast vid ad vera i fremstu O q

r6d hvad snertir 6ryggi, jafnrétti, vinnuumhverfi og rku've!ta
moguleika til ad samraema vinnu og fjélskylduabyrgd. Reykjawkur

Orkuveita Reykjavikur . Baejarhalsi 1 - 110 Reykjavik - Simi.Tel. +354 516 6100 - www.or.is
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Stada serfrl:';efilngs‘h]a
Jofnunarsjo0i sveitarfélaga

Samgdngu- og sveitarstjérnarraduneytid éskar eftir ad rada sérfraeding til starfa hja
Jofnunarsjédi sveitarfélaga. Sérfreedingnum er ztlad ad vinna ad Gtreikningi framlaga
sj6dsins, asamt pvi ad sinna 68rum verkefnum a malefnasvidi sjédsins og skrifstofu

sveitarstjérnarmala sem sjédurinn heyrir undir.

Menntunar- og heefniskrofur:

e Haskdélamenntun & svidi vidskipta,
hagfraedi eda sambeerilegt

e Framhaldsmenntun sem nytist i starfi

o (G40 pekking & mélefnum sveitarfélaga
aeskileg

e G493 reynsla af vinnu med fjarhagsupp-
lysingar

e Mjog géd kunnatta i excel baedi til 6flunar
og urvinnslu upplysinga og gerd likana

e (G060 islenskukunnatta og heefni i fram-
setningu upplysinga

e Frumkveedi og geta til ad starfa sjalfsteett,
sem og i hép

e bjénustulund, jakveedni og géd heefni
i samskiptum

e Drifkraftur, metnadur og skipulagsheefileikar

Um fullt starf er ad reeda. Laun greidast sam-
kveemt kjarasamningi Félags haskélamenntadra

starfsmanna Stjornarradsins og fjarmalaradherra.

Karlar jafnt sem konur eru hvétt til ad saekja um
auglyst starf.

Nanari upplysingar veitir Gudni Geir Einarsson i
sima 545 8200.

Ollum umséknum verdur svarad pegar akvordun
um radningu liggur fyrir.

Umsoknarfrestur er til 22. mai nk.
Umsoknir skal senda & netfang raduneytisins:
starf@srn.is

Ef ekki eru tok & ad saekja um rafreent méa senda
umsodkn til rdduneytisins ad Sélvhélsgotu 7, 101
Reykjavik.

Athygli er vakin & pvi ad umsodknir munu gilda i 6
manudi fra pvi ad umsdknarfrestur rennur Gt.

Samgodngu- og
sveitarstjornarrdduneytid
Sélvholsgotu 7

101 Reykjavik

Simi 545-8200

SAMGONGU-0G
SVEITARSTIORNARRADUNEYTID

() Bs1aislandi

Faggild skodunarstofa

Skodunarmenn a
Skipaskodunarsvidi

Skipaskodunarmadur & Stér-Reykjavikursvaedinu
Skipaskodunarmadur & Vestfjérdum (isafjorour/Bolungavik)

Umsakjendur purfa ad uppfylla eitt af
eftirfarandi:

- Hafa réttindi skipstjéra sbr. STYW- 11/1 eda vélstjora
sbr. STCW- 111/2

- Lokid profi sem skipaverkfraedingur/taeknifraedingur,
vélaverkfraedingur/teknifredingur eda verkfraed-
ingur/taeknifredingur a svidi siglingamala og unnid
sem slikur i fimm 4r ad minnsta.

- Hafa idnmenntun og meistararéttindi & viokomandi
svidi (svo sem: skipasmidi, plotusmidi, vélvirkjun,
rafvirkjun eda rafeindavirkjun) og unnid sem slikur i
fimm &r ad minnsta.

Haefniskrofur:

- Skipulégd og 6gud vinnubrogd.

- Sjalfstaedi, frumkvaedi og pjéonustulund.
- Heefni i mannlegum samskiptum.

- Reynsla af skodunarstérfum kostur.

Umsdékn sendist 8 info@bsiaislandi.is og merkist
Skipaskodun. Umsdknarfrestur er til 15. mai 2017.

BSI & islandi hof starfssemi @ islandi arid 2004. BSI & Islandi
Starfsemi fyrirtaekisins neer yfir m.a. Uttektir, Skipholti 50c
mat, eftirlit, skodanir, pjalfun og vottanir. 105 Reykjavik
Nanari upplysingar um BSI ma finna @ vefsvaedi [SEAVAYNVAA

okkar 8 www.bsiaislandi.is info@bsiaislandi.is

bsiaislandi.is

alhe.

VILTU SAMEINA AHUGAMAL OG VINNU?

Vid auglysum eftir verslunarstjéra

STARFSSVID OG ABYRGD

Sér um daglegan rekstur verslunar

Innkaup og sala

Umsjon med utliti verslunar og voruframstillingu
Abyrgd & ad sélu- og pjonustumarkmid naist

Veitir hvatningu og endurgjof til starfsmanna

Umséknarfrestur er til og med 17. mai naestkomandi. Z£skilegt er ad viokomandi geti hafid storf sem fyrst.
Nénari upplysingar um starfid veitir Alfa Lara Gudmundsdéttir, mannaudsstjéri A4 i sima 580 0000.

Afyllingar i verslun dsamt almennum verslunarstorfum

HAFNISKROFUR

Rik pjénustulund
Leidtogaheefileikar
Arangursdrifinn
Lausnamidadur

Umsékn dsamt ferilskra berist & netfangid alfa@a4.is merkt Panduro Hobby.

Reynsla af stjérnunarstérfum og mannaforrdédum
Skapandi og mikill &hugi & fondri og hannyroum

Panduro Hobby er leidandi
fyrirtaeki 8 Nordurléndunum
i s6lu & fondurvérum.
Panduro Hobby rekur 114
verslanir i 6 16ndum. Verslun
Panduro Hobby & islandi
verdur rekin af A4.

£2Panduror

HOBBY




Solumadur fasteigna.

Fasteignasala dskar eftir solumanni. Skilyrdi er ad
vidkomandi sé l6ggiltur fasteignasali eda hafi lokid
fyrstu 6nn i ndmi. Um er ad reeda rotgrona trausta
og metnadarfulla fasteignasélu sem hefur starfad i
aratugi. Ahugasamir vinsamlegast sendi umséknir
a box@frett.is merkt Fasteignasala-0605

Naemt auga fyrir hreinleeti

Ahugi og dugnadur til ad na drangri i starfi

Viltu njota dagsins
0g vinna a nottunni?

e ——— Straetd bs. dskar eftir areidanlegum og kraftmiklum
Haefniskrofur: snyrtipinna til starfa a pvottastod fyrirtaekisins a

Hesthalsi. Um er ad reeda vaktavinnu ad naeturlagi
vid prif og umhirdu streetisvagna. Starfid er
hlutastarf og geeti hentad namsfolki vel.

Hreint sakavottord Vid hvetjum konur jafnt sem karla til ad

saekja um starfid. Laun eru samkvaemt gildandi
kjarasamningum.

Umsdknarfrestur er til og med 21. mai 2017.
Saktu um a radningar.straeto.is!

Starfssvio

- Salaanyjum bilum
- Radgjof til vidskiptavina
- Fragangur vid solu

Haefniskrofur

- Rikpjonustulund

- Haefni i mannlegum samskiptum
- bekking og ahugi a bilum

- Reynsla af s6lumennsku skilyrdi
- Pekking &d Word og Excel

Vinnutimi er manudaga-féstudaga fra kl. 9-18

og laugardaga 12:00-16:00 (vaktir)

TOYOTA

BETTER

oluradgjafi

Vegna aukinni umsvifa leitum vid ad arangursdrifnum og
metnadarfullum einstaklingi med mikla s6luhaefileika sem
hefur dhuga 4 ad takast a vid krefjandi og spennandi
framtidarstarf.

Toyota Kauptuni er s6luadili Toyota bifreida, vara- og aukahluta &
hofudborgarsvaedinu. Starfsmenn fyrirtaekisins byggja gildi sin
og vidmid i starfi & The Toyota Way: Stjérnunar-, pjéonustu- og
mannaudsstefnu Toyota.

V/i8 viljum leggja okkar af morkum til pess ad vernda nattdruna
og fara sparlega med audlindir. Til pess ad standast paer krofur
sem vid setjum okkur erum vid med umhverfisstjornunarkerfid
ISO 14001 sem er vottad af BSI (British Standards Institute).
Eina bilaumbodid a landinu.

Umsodkn, asamt ferilskra og kynningarbréfi 6skast fyllt Gt a vef félagsins www.toyota.is/storf
Nanari upplysingar veitir Fanny Bjarnadéttir fanny@toyota.is - Umséknarfrestur er til og med 15. mai 2017

Toyota Kauptuni
Kauptuni 6
Simi: 570 5070

wwuw.toyotakauptuni.is




Ny storf

Kennarastodur i eftirfarandi greinum eruib

Byggingagreinar

* Hasasmidur, hisgagnasmidur, byggingaidnfraedingur, byggingafrae
eda byggingaverkfraedingur

Upplysingar veitir Gunnar Kjartansson i tolvupésti; gkj@tskoli.is
Vélstjorn og skipstjorn
Vélstjorn og malmidngreinar

o Véltaekni- eda vélaverkfraedingur
o Vélfraedingur med starfsreynslu e
o Vélvirki, stalsmidur eda rennismidur
Raft=knigreinar _
o Rafmagnstaeknifreedingur med géda pekkingu a rﬁkréggm"éé iénét?ringum
Skipsstjornargreinar 25 Z
o Skipstjori med SD/SE réttindi

Upplysingar veitir Jon Hjalti Asmundsson i télvupésti; joh@tskoli.is

Rafidngreinar

o Rafvirkjameistari eda teeknifraedingur @ sterkstraumssvidi .-

* Rafeindavirkjameistari eda taeknifreedingur a veikstraums"zsyiéi..
Upplysingar veitir Valdemar G. Valdemarsson i tolvupoésti; vgv@tékoli.is
Talvugreinar
o Tolvunarfraedingur
Upplysingar veitir Gudrdn Randalin Larusdoéttir i télvuposti; gri@tskoli.is
Vefforritun
¢ Vefforritari eda vefhnnudur
Upplysingar veitir Ragnhildur Guajonsdottir i télvuposti; rag@tskoli.is
Fluggreinar

* Flugkennarar i verklega kennslu (PPL) med gild flugkennararéttindi

Fyrirspurnir og umsaéknir berist til Tommy Ravnaas i télvupésti; cfi@flugskoli.is

Umseekjendur skulu hafa fullgild kennsluréttindi 8 framhaldsskaélastigi i
vidkomandi kennslugreinum, sbr. 16g nr. 87/2008. Sakavottora fylgi umsokn.

Umsoknarfrestur er til 19.mai 2017. Umsoknir berist til Pors Palssonar adstodarskélameistara

thp@tskoli.is, ekki er um sérstok umsdéknareydubldd ad reeda. Allar umsdéknir eru
meadhodndladar sem trinadarmal og 6llum umsaekjendum verdur svarad.

Teekniskélinn \\

skoli atvinnulifsins

ﬁ « www.tskoli.is

&

iSLEIFUR
HEPPNI

Starfsfolk oskast

isbugin isleifur heppni opnar i Mathollinni & Hlemm {
byrjun jini i mjég skemmtilegu matarumhverfi. isleifur
heppni selur hagzeda is sem er frystur med flidtandi
kéfnunarefni beint fyrir framan vidskiptavininn.

Rekstrarstjori

Okkur vantar rekstrarstjéra til ad sja um daglegan
rekstur isbudarinnar. Viokomandi parf ad hafa einhverja
reynslu i rekstri verslana, markadssetningu & samfélags-
midlum, vera brosmildur og vera med gbéda pjonustu-
lund.

Afgreidslufélk

Okkur vantar afgreidslufélk med géda pjonustulund
sem hefur gaman af ad pjonusta félki med bros & vor.
isbudin verdur opin fra kl. 11:00 - 23:00 alla daga og er
pvi um vaktavinnu ad raeda alla daga vikunnar &
nokkrum véktum.

Vinsamlegast sendi® umsékn med ferilskra a netfangio:
arkiteo@arkiteo.is fyrir 19.mai 2017.

Deildarstjori og kennarar

Grunnskdlinn i Stykkishélmi éskar eftir ad rada
deildarstjora almennrar kennslu i fullt starf.
Vidkomandi parf ad geta hafid storf 1. agist 2017.

Deildarstjori

e er stadgengill skolastjora.

e vinnur med skélastjora ad daglegri stjornun og skipula-
gningu skoélastarfsins.

Menntunar- og haefniskrofur:

e Kennsluréttindi i grunnskola.

e Kennslureynsla i grunnskola.

e Leikni i mannlegum samskiptum og feerni i ad
umgangast born og unglinga.

e Stjornunarreynsla aeskileg eda framhaldsnam i stjornun.

e Skipulagshaefni, stundvisi og frumkvaedi.

¢ GO0 tok & islenskri tungu i reedu og riti.

Einnig auglysum vid eftir kennurum fra og med

naesta skolaari i eftirtaldar stodur,
¢ 100% kennara i umsjon / iprottir
¢ 100% kennsla i ensku / samfélagsfraedi

Gledi — samvinna — sjalfstaedi eru einkunnarord
skadlans og purfa umsakjendur ad vera tilbanir ad vinna
med okkur i ad efla starfid i peim anda enn frekar.

Laun og starfskjér eru samkveemt kjarasamningi
Sambands islenskra sveitarfélaga og Kl /
Skolastjérafélags Islands.

Nanari upplysingar um starfio veitir Berglind Axelsdottir
skolastjori i sima 433 8179 eda 895-3828, berglind@stykk.is

Skriflegum umséknum skal skilad til skdlastjora asamt
ferilskra fyrir 15. mai 2017.

Virding — gledi — keerleikur

Pad eru einkunnarord Leikskolans i Stykkishélmi sem
auglysir lausar stodur fra 14. agast 2017.
Um er ad reeda stoour:

eDeildastjora
eLeikskolakennara

Allar nanari upplysingar gefa Sigran Porsteinsdottir
leikskolastjori s. 4338128 og Elisabet Lara Bjérgvinsdottir
a netfanginu leikskoli@stykkisholmur.is
Umsdknareyoubldd liggja frammi & skrifstofu Stykkis-
holmsbeejar og & vef baejarins www.stykkisholmur.is

Vakin er athygli & pvi a0 ef ekki fast leikskolakennarar til
starfa, munu adrar umsoknir koma til greina.

Athugio ad starfid hentar baedi kdrlum og konum.
Umsoknarfrestur er til 21. mai 2017.

Ollum umséknum verdur svarad.




Starfsmadur
a lager og
i utkeyrslu
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artssvi | Lausar stodur vid grunnskélann i Vik i Myrdal: Viki
Umsjon med lager og verkstaedi.
Mottaka, talning og fragangur a vorum. . . ex gn s ,

° -
Samantekt pantana og eftirfylgni. K_enna" a ynQSt_a 0g mlaSFIgl Myrd a I
Umnsjon med vidgerdum. e List- og verkgreinakennari
. . o o . Fjolskylduvaent
Onnur tilfallandi storf. ° |br0ttakennar| samfélag i fallegu
umhverfi.
Menntunar- og haefniskrofur:
Reynsla af lagerstérfum og birgdahaldi er kostur. brjar stoour kennara, 4 yngsta- og miostigi, list- og verkgreinakennara og iprottakennara vio M\'/rdalshfeppu_f erum
. o ] Grunnskéla Myrdalshrepps eru eru lausar til umséknar frd og med neesta skélaari. 570 manna sveitarfélag. |

Kunnatta/ahugi a minnihattar vidgerdum er kostur. Vik er 6ll almenn pjénusta

Frumkvaedi og skipulagshaefni. svo sem leik-, grunn-, og

Leitad er ad hafileikarikum og metnadarfullum kennurum i pessar stodur. Vardandi stéou kennara &

. ) . . e . . . . tonskali, heil la,
Jalfvaeé.rfu og sveigjanleiki. yngsta og midstigi pa parf vidkomandi ad hafa gott vald & lestrar- og skriftarkennslu. d%gfaglog?jzﬁguﬁ:ﬁ]eimm
G638 pjonustulund _ o . ; og frabeer adstada til allrar
Stundvisi og almenn hreysti Laun skv. kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og Kennarasambands Islands. almennrar ipréttaidkunar.

/skilegur aldur 30-65 ara

P ) Nanari upplysingar veitir Porkell Ingimarsson skélastjori i sima 865-2258. Umsoknir skal senda til Néttarufegurd er romud i
Islenskukunnatta naudsynleg

skolastjora & netfangid skolastjori@vik.is eda Sunnubraut 5 870 Vik. Vik og nagrenni og sam-
gongur greidar allt arid.
Ferdapjonusta er 6flug og

S o . 4 2 . . . . vaxandi i sveitarfélaginu og

Ur'nsokmr oska‘st sendar fyrir 12. mai a netfangid: Umsoknarfrestur er til 31. mai n.k. fislbreyttr maguleikar  bvi

elisabet@epal.is svidi fyrir folk med ferskar
Myrdalshreppur - Austurvegi 17 - 870 - Vik hugmyndir.

Myrdalshreppur - Austurvegi 17 - 870 - Vik - Simi 487 1210

RADGIJAFI |
MJOLKUREFTIRLIT

Mjélkursamsalan ehf. (MS) éskar Starfs- og abyrgdarsvid:
eftir ad rada radgjafa i mjdlkureftirlit Radgjafi fylgist m.a. med gaedum
MS a Selfossi. 1n'nv1g‘ta6rar Sk eftlrfy'lgn?“me.é tryggir landsménnum adgang ad ferskum
synatokum, gaedaskodunum og radgjof til
mjélkurframleidenda. mjélkurvérum. Hja Mjolkursamsélunni
Vidkomandi yrdi adili ad 6flugu pver- starfa i kringum 450 starfsmenn a fimm
faglegu teymi radgjafa i mjolkureftirliti Menntunar- og hafniskréfur: starfsstodvum a landinu p.e. Reykjavik,
MS sem hafa adsetur 4 nokkrum stédum & o Menntun & svidi mjélkurfraedi, Budardal, Akureyri, Egilsstodum og Selfossi.
buvisinda eda sambeerilegt.
landinu. Um er ad raeda fullt starf. . ox .
o Haldgod pekking a hreinlaeti, Meginmarkmid i mannaudsmalum er
mjoltum og mjaltataekni. anaegt starfsfélk med skyra abyrgd, géda
e Gott vald a islensku, taladri og ritadri. sérpekkingu i mjélkuridnadi og sem vinnur

Nanari upplysingar Askilegt er ad hafa géda pekkingu & saman sem ein lidsheild ad markmidum
el e e Wi S v L 68ru nordurlandamali og ensku. félagsins. Mjolkursamsalan leggur aherslu

K. Baldursson verkefnastjori i e G68 almenn télvukunnatta. a fjélbreytta samsetningu starfsf6lks hvort

sima 864-8612 eda jonkb@ms.is. « bjénustulund og sveigjanleiki sem um er ad raeda pjoderni, kynferdi,

menntun, reynslu og aldur. Vid radningar
Med umsokninni parf ad fylgja starfsfer- e Sjalfstaed vinnubrogd og metnadur i starfi

ilskra og kynningarbréf. Til ad sakja um
starfid parf ad farainn a
http://mjolkursamsalan/rada.is/is

Umsodknarfrestur er til 2 ; .
og med 17. mai 2017.

veljum vid haefasta einstaklinginn i starfid

e Jakveett vidmot og god samskiptahaefni
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Reykjavikurborg

Borgarskjalasafn

Logfraedingur

Borgarskjalasafn oskar eftir ad rada logfreeding til starfa vid safnid.
Um er ad raeda nytt starf sem felur i sér teekifeeri ad leida undirblning safnsins ad nyrri personuverndarléggjof, akvoroun

adgangs a0 tranadargégnum asamt 60rum verkefnum.

Hlutverk Borgarskjalasafns Reykjavikur er séfnun, innheimta, skraning og vardveisla skjala og annarra skradra heimilda
um starfsemi og sdgu borgarinnar. Safnid hefur eﬂirlitmeé skjalas6fnum afhendingarskyldra adila og veitir adgang a0
skjolum. Pad gefur Gt verklagsreglur um skjalavorslu. Atta starfsmenn eru vio safnid. Safnid er til hiisa i Tryggvagotu 15

og Vatnagdoroum 28 i Reykjavik.

Helstu verkefni:

o Akvarda adgang ad trinadargégnum og ganga fra peim
til afthendingar.

e Méottaka erinda, rannsdknir og akvéroun adgangs.

e Undirbla og adlaga starfsemi Borgarskjalasafns ad
nyrri persénuverndarloggjéf sem tekur gildi &rid 2018.

e Yfirumsjon med afgreidslu erinda

o Utfeera verklagsreglur og leidbeiningar.

e Fraedsla um loggjof um skjalastjorn fyrir borgarstofnanir.

e Stydja vid eftirlit um skjalavérslu.

e Bréfaskipti, greinargerdir, gerd samninga pegar vio &,
og onnur tilfallandi verkefni.

Heefniskrofur:

e Kandidatsprof eda meistaraprof i [6gfraeoi.

e pbekking & stjornsyslurétti.

e pekking & upplysingaldgum, personuverndarlégum og
|[6gum um opinber skjalasdfn er kostur

Pekking & opinberri stjornsyslu er kostur.

e Skipuldgd vinnubrdgo.

e Frumkvaedi og sjalfsteedi i vinnubrogoum.

e Mikil heefni i mannlegum samskiptum og pjénustulund.

e (60 kunnétta i islensku og ensku, i reedu og riti.
e Feernitil ad vinna undir alagi.

Laun eru samkvaemt samningi Reykjavikurborgar og videigandi stéttarfélags.

Starfshlutfall er 100%

Umsdknarfrestur er til 22. mai 2017. Askilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.

Nanari upplysingar um starfid veitir Svanhildur Bogadottir, borgarskjalavordur i sima 6647775 og télvuposti svanhildur.

bogadottir@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum
og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pbad margbreytilega samfélag sem borgin er.

»

MIT (Menntaskali i tonlist)
auglysir eftir kennara i raftonlist

Hlutverk viokomandi yrdi ad styra uppbyggingu nams &
pessu svidi innan skdlans, p.m.t koma a0 teekjakaupum og
motun adstodu. Askilegt er ad viokomandi hafi menntun
sem nytist i starfi og fjélpaetta reynslu af heimi raftonlis-
tar; annarsvegar a svidi rytmiskrar tonlistar (Ableton Live
o.fl) og hinsvegar & svioi klassiskra tonsmida (Max o.fl).
Starfshlutfall samkvaemt samkomulagi og launakjor skv
samningum tonlistarkennara.

MIT (Menntaskaoli i tonlist) auglysir eftir korstjora

Hlutverk viokomandi verdur ad styra kor skélans og byggja
upp korstarf innan skélans. Viokomandi parf ad hafa
menntun og reynslu i kdrstjon og askilegt er ad hann/hlin
hafi reynslu og pekkingu a baedi klassiskri tonlist og
rytmiskri. Starfshlutfall samkveemt samkomulagi og
launakjor skv samningum tonlistarkennara.

Umsoknum skal skilad a skrifstofu skolans Skipholti 33,
105 Reykjavik eigi sidar en 19.mai 2017

ADSTODARMADUR VERKSTIORA

Vid leitum ad adstodarmanni & verkstaedid okkar sem kemur
til med ad vinna sem haegri hdnd verkstjora. Vidkomandi
parf ad vera mjog sterkur i mannlegum samskiptum og med
mikla pjonustulund.

Vinnutimi er manudaga til fimmtudaga fra kl. 08.00-18.00 en
8.00-17.00 & féstudogum

Heefniskrofur:

e Mikill ahugi & bilum

Reynsla af vidgerdum er kostur
Télvufaerni

Bilprof

Sjalfstaed, skipulogd og fagleg
vinnubrégd eru naudsynleg

BL statar af einu steersta og gleesilegasta bifreidaverksteedi landsins med 36
bilalyftur. BL leitast eftir ad rdda starfsmenn sem hafa metnad til pess ad skara
fram Ur og veita framirskarandi og faglega pjénustu  samvinnu vid samheldinn

Sétt er um storfin a heimasiou BL,

www.bl.is/atvinna
Umsoknarfrestur er til og med 14. mai nk.

og sterkan starfsmannahép. Oflug ndmskeids- og fraedsludzetiun visheldur

pekkingu og eflir starfsmenn  nyjustu teekni vérumerkjanna. Starfsmenn f&
vottadar stadfestingar eda gradur, skv. stédlum vorumerkjanna. Hja BL er mjog

Nanari upplysingar veitir Anna Lara Gudfinnsdottir,
starfsmannastjori, anna@bl.is

virkt starfsmannafélag og einstok fyrirteekjamenning sem vid erum afar stolt af.
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BL ehf. / Sevarhifda 2 / 110 Reykjavik / 525 8000 / www.bl.is
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Deildarstjori freeoslu-,
fristunda- og menningar-
mala

Fjallabyggo 6skar eftir ad rada drifandi og
metnadarfullan einstakling til starfa.

Megin vidfangsefnio er fraedslu- fristunda- og menningarmal,
stefnumdérkun i kynningar- og markadsmalum, upplysinga- og
almannatengslum sem og & svidi ferda- og atvinnumala.

Leitad er a0 einstaklingi med haskolamenntun sem nytist
i starfi.

Reynsla og g60 kunnatta i stjornsyslulegri medferd mala
er askileg.

L6go er ahersla & ad viokomandi bui yfir pekkingu og haefni i
stefnumatun og proun, fjarmalum og aeetlanagerd, stjornun
starfsmanna og umsjon med verkefnum.

Sjalfstaed vinnubrogd, frumkveeoi, leidtogaheefileikar og haefni
i mannlegum samskiptum eru naudsynlegir kostir.

Naesti yfirmadur deildarstjora er beejarstjori.
Kskilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.
Starfshlutfall er 100%.

Umsaknir skulu hafa borist baejarskrifstofum
Fjallabyggoar ad Granugdtu 24, Siglufirdi 580,
eigi sidar en midvikudaginn 24. mai 2017

Umsaokn um starfio parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og
kynningarbréf bar sem gerd er grein fyrir dsteedu umsoknar
og rokstudningur fyrir haefni viokomandi i starfi.

Frekari upplysingar um starfid veitir Gunnar I. Birgisson,
beejarstjori, netfang; gunnarb@fjallabyggd.is eda
Gudrdn Sif Gudbrandsdattir, deildarstjori stjornsyslu- og
fijarmala, netfang; gudrun@fjallabyggd.is simi 464 9100
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Vélamaour
Saudarkroki

Starf vélamanns hja pjonustustddinni & Saudarkrok er laust til
umsoknar. Um 100% starf er a0 reeda.

Starfssvid

e \/iohald, pjonusta og nybyggingar vega a starfssveedi
Vegagerdarinnar & Saudérkrok
* Ymis vinna i starfsstdd Saudarkrok.

Menntunar- og haefniskrofur

¢ Almennt grunnnam

¢ Almenn okuréttindi, meiraproéf er seskilegt
e Vinnuvélaréttindi

¢ Reynsla af amota storfum askileg

e Frumkvaedi og heaefni til ad vinna sjalfsteett
* Gooir samstarfshefileikar

Vegageroin er eftirsoknarverour vinnustadur sem hentar jafnt
badum kynjum og i samraemi vid mannaudsstefnu Vegagerdari-
nar eru konur med umbeonar hefniskrofur sérstaklega hvattar
til ad seekja um starfio.

Laun eru greidd samkveemt kjarasamningi rikisins og
Starfsgreinasambands Islands.

Umsdknarfrestur er til 22.mai 2017.

Umsoknir berist til

Vegagerdarinnar 4 netfang starf@vegagerdin.is. | umsokninni
komi fram persénulegar upplysingar 4samt upplysingum um pa
menntun og haefni sem dskao er eftir.

Askilegt er a0 starfsmadur geti hafid storf sem fyrst.

Nénari upplysingar um starfid veitir Viglundur Rinar Pétursson
hja Vegagerdinni & Saudarkrok i sima 522-1762

Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu
hefur verid tekin.

LAUS STADA

LEIKSKOLASTJORA A KIRKJUBOLI

Stada leikskolastjora vid leikskdlann Kirkjubol i Umsadkninni skal fylgja greinargdd skyrsla um storf
Garodabae er laus til umsdknar. Leikskélinn er umsakjanda og menntun dsamt reynslu hans sem
priggja deilda og vinnur samkvaemt aherslum stjornanda og peim verkefnum sem hann hefur
fjolgreindakenninga Howards Gardner. unniod aod og lysa feerni hans til ad sinna starfi
Einkunnarord leikskolans eru virding, vinatta og leikskolastjora. Umsaekjandi parf einnig ad skila
vantumpykja. greinargerd med hugmyndum sinum um starfid og

Leitad er ad leikskolastjora til ad leida skolastarfio i Gardabaejar undir sinni stjorn.
samvinnu vio starfsfdlk, foreldra og born.

Leikskolastjori tekur einnig patt i ad moéta Stadan er laus fra 1. 4gust 2017.
skolasamfélag Gardabaejar med uppbyggilegum og
framsynum heetti i samvinnu vid skélaskrifstofu Umsdknarfrestur er til og med 28. mai 2017.
Gardabejar.
Nanari upplysingar um starfid veita Halldéra
Helstu verkefni: Pétursdottir verkefnastjori, netfang
e Ad vera faglegur leidtogi halldorapet(dgardabaer.is eda i sima 5258500 og

Menntunar og haefniskrofur:

hvernig hann sér Kirkjubdl préast i skdlasamfélagi

Ad bera faglega og rekstrarlega abyrgd a starfi ~ Margrét Bjork Svavarsdéttir forstodumadur
leikskélans, stjérna daglegri starfsemi hans og  freedslu- og menningarsvids, netfang

hafa forgéngu um moétun og framgang stefnu margretsv(dgardabaer.is eda i sima 5258500.
leikskolans
Ad vinna naid med starfsfolki ad bvi ad Skapa Launakj'or eru samkvamt kjarasamningi Sambands

friott namsumhverfi par sem vellidan er tryggd islenskra sveitarfélaga og Félags stjornenda i leikskolum.

og styrkleikar hvers og eins fa ad njota sin Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns, eru hvattir til

ad saekja um.

Leikskélakennaramenntun Umsaekjendur eru bednir ad saekja um rafraent a

Framhaldsmenntun sem nytist i starfi aeskileg radningavef Garoabaejar www.gardabaer.is.

Reynsla af stjérnun og rekstri

Ahugi og reynsla i ad leida préunarstarf
Godir skipulagshafileikar og vilji til ad leita
nyrra leida i skolastarfi

Sveigjanleiki og framsyni

Haefni i samskiptum

GARDPABAR

GARDATORGI 7 - SIMI 525 8500 - GARDABAER.IS

«d

Gerdaskali er rimlega 200 barna skdli i
Sveitarfélaginu Gardi. par bda rim 1500 ibua.
Nanari upplysingar um Gard er ad finna &
heimasidunni www.svgardur.is

Gildi skélasamfélagsins i Gardi eru: Arangur,
virding, gledi, leikur, skdpun, abyrgd.

Gerdaskoli auglysir eftir
adstodarskolastjora

Stada aO0stodarskolastjora vio Geroaskala i Gardi er laus
til umséknar.

Radio er i stoduna fra 1. agust 2017.

Leitad er eftir einstaklingi sem er tilbdinn ad vidhalda og
byggja upp oflugt skdlasamfélag af metnadi og dugnadi
me0d virdingu og anaegju ad leidarljosi.

Markmid og verkefni

e Fagleg forysta

e Stjérnun, abyrgd & daglegri starfsemi sem stadgengill
skolastjora i forfollum hans

e Studla a0 framproun skolastarfsins

e Adkoma ad radningum, mannaudsstjornun
og vinnutilhdgun

e pekking og godur vilji til a0 leida samstarf skolasam
félagsins Ut fra skolastefnu sveitarfélagsins og gagnvart
samstarfsverkefnum/samningum sem skélinn & vid
adrar stofnanir

Menntun, feerni og eiginleikar

 Grunnskélakennaramenntun og 6nnur reynsla skv. l[dgum
nr. 87/2008, 12. gr.

* Framhaldsmenntun i stjornun aeskileg

* Reynsla af skipulagi og stjornun kostur

e Mjég goo feerni i samskiptum og g6d meomeeli par um

* Hvetjandi og g60 fyrirmynd

Umsadknarfrestur er til 18. mai.

Umsaknir, ésamt ferilskré og upplysingum um
umsagnaradila berist & netfangio johann@gerdaskoli.is
eda ragnhildur@gerdaskoli.is

Heimasida skélans er gerdaskoli.is og simi 422 7020
Néanari upplysingar veitir Johann Geirdal skélastjori
s. 898 4808

Leikskdlinn Hladhamrar leitar ad deildarstjora

LEIKSKOLINN HLADHAMRAR | MOSFELLSB/ER AUGLYSIR EFTIR DEILDARSTJORA A ELSTU DEILD
LEIKSKOLANS.

Hladhamrar er um 80 barna leikskoli, sem skipt er i 4 deildir. Leikskdlinn vinnur i anda ,,Reggio” stefnunnar en su
stefna leggur aherslu & gadi i samskiptum og skapandi starf. Fjolbreytt og skemmtilegt starf er unniéd med
bornunum i fallegu umhverfi leikskélans i ndleegd vid natturuna.

Mosfellsbaer er 6flugt og framsaekid sveitarfélag par sem gildin virding, jdkvaedni, framsaekni og umhyggja eru
leidarljos starfsmanna i daglegu starfi.

Menntunar- og haefnikrofur:

Leikskélakennaramenntun.

Reynsla af uppeldis- og kennslustérfum med ungum bérnum.
Frumkvaedi i starfi og faglegur metnadur er skilyrdi

Starfid krefst mikillar faerni i samskiptum

Sjalfstaedi, lausnamidud hugsun og skipuldgd vinnubrogd.

Umsaodknarfrestur er til og med 19. mai 2017.

Umsodknir asamt starfsferilsskra og kynningarbréfi sem greinir fra dsteedu umsodknar og rokstudningi fyrir haefni
i starfid skulu berast a netfangid hlad@mos.is. Nanari upplysingar um starfid veitir Sveinbjorg Davidsdottir,
leikskdlastjori HlaGhamra eda Maria Birna adstodarleikskdlastjori i simum 566-6351 eda 661-9581. Um
framtidarstarf er ad reeda. Ollum umséknum verdur svarad. Laun eru samkvamt kjarasamningi Sambands
islenskra sveitarfélaga og viokomandi stéttarfélags. Vid hvetjum folk af badum kynjum til ad sakja um starfid.

bverholti 2 ¢ 270 Mosfellsbaer ® Simi 525 6700 ® mos@mos.is ® WWW.Mmos.is

VIRDING e JAKVADNI ¢ FRAMSAKNI ¢ UMHYGGIA
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BESKORIRI

SERFRADINGAR [ RAFGEYMUM

Skorri ehf. leitar ad laghentum framtidarstarfsmanni
i afgreidslu og pjonustustorf.

parf ad geta byrjad sem fyrst.
Vinnutiminn er man-fés 08:15-17:30.

Umsoknir sendist a netfangid larus@skorri.is
fyrir 16. mai 2017.

Guomundur: Tyrfingsson - G1s elf

STARFSMADUR OSKAST

Gudmundur Tyrfingsson ehf dskar eftir metnadarfullum
starfsmanni med rika pjonustulund til starfa a skrifstofu
okkar & Selfossi.

Starfid felst 1 skipulagningu & akstri, tilbodsgero,
ferdaskipulagningu og ferdattreikningum.

Vinnutiminn er 8-17 virka daga, auk pess ad taka vaktir.

Heaefniskrofur:
¢ (00 enskukunnatta, tdlud og skrifud
e G003 tolvukunnatta
e Nakvem vinnubrogd
e Getur unnid sjalfsteett
e Dbjonustulund og heefni i mannlegum samskiptum
o Rutuprof er kostur
o Dekking/reynsla storra okutaekja eskileg
e Menntun er nytist i starfi

Haegt er ad sackja um 4 www.gtyrfingsson.is eda senda
umsokn & helena@gtyrfingsson.is

[SLENSKA $13/ FLU 84338 £3/17

STARFSMADUR A TEKNILAGER

FLUGFELAG ISLANDS OSKAR EFTIR AD RADA STARFSMANN A LAGER TAKNIDEILDAR

Teeknilager Flugfélags Islands hefur umsjon med innkaupum a ollum thlutum i flugvélar félagsins.

Starfid Hafniskrofur

+  Almenn lagerstorf «  God tolvu- og enskukunnatta

»  Skraning i tolvukerfi +  Reynsla af sambaerilegum storfum askileg
. Onnur tilfallandi verkefni +  Nakvaemni og sjalfstaedi i vinnubrogdum

+  Samskiptahaefni, arvekni og reglusemi

«  Hreint sakavottord

Umsoknarfrestur er til 14. mai 2017
Umsokn, asamt ferilskra og kynningarbréfi, 6skast fyllt Gt a vef félagsins www.flugfelag.is/umsokn

Ertu ao leita ad starfi?

Talknafjordur

Midtani 1, 460 Talknafirdi, kt. 640269-6779, Simi 456-2539. Bréfsimi 456-2589

Hafnarvordur/ahaldahis/eignasjodur.

Helstu verkefni :

¢ Vigtun sjavarfangs skv. Iégum og skil & skyrslum pvi tengdu.

e Umhirda hafnarsveedis - vidhald og eftirlit med taekjum og
fasteignum.

e Umsjon med nidurr6dun bata vid bryggjur i samradi vio
(tgerdaradila.

e Skil 4 manadalegum skyrslum til skrifstofu vegna hafnar-
gjalda,rafmagns ofl

e Skraning & skipakomum og skil & skyrslum til skrifstofu pvi
tengdu.

o Utvega verndarfulltria vid skipakomur.

¢ Almennt vidhald fasteigna og teekja allra deilda hreppsins.

e Umsjon med vidhaldi, halkuvdrn og snjomokstri & gétum i
péttbyli.

e Umsjon med moltutromlu/endurvinnslu og astandi
ahaldahuss.

¢ Vinnuvélastjornun.

o Utgafa skilaskyrsina til Girvinnslusj6ds.

e Gerd fjarhagsaaetlunar fyrir 4haldahis, hafnarsjoo og
eignarsjoo

e Umsjon med gamaplani sveitarfélagsins.

¢ Umsjon med vinnuskéla sveitarfélagsins.

Starfskrofur :

e Hofn : Almenn tolvukunnatta er skilyroi, sem og pekking
a excel,word og interneti vegna vinnu vid Gafl vigtarforrit
og télvupadst. Vidkomandi parf annad hvort a0 hafa réttindi
sem lggiltur vigtarmadur eda ad vera reidubdinn til ad fara
4 namskeid til 6flunar slikra réttinda. Viokomandi parf ad
hafa gott vald & islensku, og ensku.

o Ahaldahis: Idnmenntun eeskileg. Haefi til ad greina porf
a vidhaldi fasteigna, gatna, vatnsveitu, fraveitu, véla og
taekja sveitarfélagsins.

¢ Eingarsjoour : Viokomandi parf ad geta sinnt almmenu
viohaldi, og a0 annast gerd viohaldaaetlunar fyrir fasteignir
sveitarfélagsins.

e Gamaplan: Vidkomadi annast umhirdu & gamaplanai og
méttoku a sorpi fra einstaklingum og fyrirteekjum og skilar
inn skyrslu til skrifstofu um magn & sorpi o.fl.

¢ Vinnuskéli: Vidokomandi gerir deetlun um rekstur vinnu-
skola, sér um raoningu flokkstjora og skipuleggur allt starf
vinnuskélans.

Vidkomandi parf ad vera lipur i samskiptum, stundvis, reglu-
samur og snyrtimennska hofd i fyrirrdmi. P& parf viokomandi
a0 hafa getu til pess a0 vinna sjalfsteett og hafa vilja til ad syna
abyrgd. Viokomandi parf ad geta hafio storf 1.jani 2017.
Starfshlutfall er 100%, laun skv. kjarasamningi FosVest og
launanefndar sveitarfélaga.

Umséknum skal skilad til sveitarstjora a skrifstofu eda rafraent
4 netfang sveitarstjori@talknafjordur.is Umsdknareydubléd

er haegt ad nalgast a http.//talknafjordur.is/ Umsdkn purfa ad
fylgja eftirtalin gogn, sakavottord og vottord um busforraedi.

Umsdknarfrestur er til 10. mai 2017.
Allar nanari upplysingar veitir sveitarstjéri a skrifstofu svei-

tarfélagsins og/eda i sima 456-2539, / netfang sveitarstjori@
talknafjordur.is
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BYGGINGARIDNADUR

Smidir - Pipulagningamenn- Muararar
Malarar - Jarnbindingamenn og adrir
verkamenn. Lagermenn og Dekkjamenn.

Erum med starfsfélk i jafnt skammtima sem og

langtimastorf. Allt okkar starfsfolk nytur allra peirra

starfs- og mannréttindasem eru i gildi a islandi.
10 daga reynslutimi a allt starfsfolk.

‘%VerklEiQE"'I S:780-1000

vinna@verkleigan.is

LAUS STORF

FYRIR RETTA EINSTAKLINGA

Fjolskyldupjonusta

» Sumarafleysingar - heimapjonusta, dagbjonusta
og kvold- og helgarpjonusta

> Sumarstorf - pjonustuibudir fatladra

» Sumarafleysing - Laekur

Fraedslu- og fristundapjonusta
» Talmeinafraedingur

Grunnskolar
> Aéstoéarverkefnastjéri témstundam. - Laekjarskoli
» |prottakennari - Skardshlidarskoli

Hraunvallaskali

» Kennslaiislensku a unglingastigi

» Kennsla i nattarufraedi a unglingastigi
» Kennsla i steerdfraedi a unglingastigi
» Umsjonarkennari a yngsta stigi

Hvaleyrarskali

» Adstodarskolastjori

»  Grunnskolakennari

» Umsjonarkennari & midstigi

Setbergsskali

» Adstodarverkefnastjori tomstundamidstodvar
>»  Deildarstjori tdmstundamidstodvar

» Fristundaleidbeinandi i Krakkaberg

> Kennari i hénnun og smidi

> Studningsfulltrdi i Krakkaberg

Vidistadaskoli

» Umsjonarkennari a midstigi

» Umsjonarkennari a yngsta stigi
» Verkefnastjori fristundaheimilis

Oldutdansskali

»  Fristundaleidbeinandi i félagsmidstod

» Fristundaleidbeinandi i fristundaheimili

> Kennari i svidslistum

»  Sérkennari

» Umsjonarkennari & midstigi

» Umsjonarkennari a yngsta stigi

Leikskolar

» Leikskdlakennari - Alfasteinn

» Dbroskapjalfi - Alfasteinn

»  Sérkennslustjori - Hlidarendi

» Leikskolakennari - Hvammur

» Leikskolakennarar - Nordurberg

>» Deildarstjori - Smaralundur

» Leikskolakennari - Smaralundur

» Proskapjalfi - Smaralundur

»  Sérkennslustjori - Vidivellir

Vinnuskali

»  Sumarstorf fyrir ungmenni faedd 2001-2003
» Skapandi sumarstorf ungmenna faedd 97 - 99

[ samraemi vié jafnréttisstefnu Hafnarfiardar eru karlar
jafnt sem konur hvétt til ad saekja um.

Nanar & hafnarfjordur.is

HAFNARFJARDARBZAR
585 5500

hafnarfjordur.is

HAFNARFJORDUR

Békari

Bokhaldsskrifstofa 4 hofudborgarsvadinu skar eftir ad rdda reyndan bdkara til starfa.
Um 80 — 100% starfshlutfall er ad reda.

Starfssvid

- Feersla bokhalds, afstemmingar og onnur verkefni - Frdgangur békhalds i hendur endurskodenda

- Samskipti vid endurskodendur

Hafniskrofur

- Mjog g6d wlvupekking m.a. Excel og békhaldsforrit

- Amk. 3 —4 dra reynsla af bokhaldsstrfum askileg

- Reynsla af storfum 4 békhalds- eda endurskodunar- - Rik hefni { mannlegum samskiptum

skrifstofu kostur - Ndkvaem og vondud vinnubrdgd
Nénari upplysingar um starfid er ad finna 4 heimasidu HH R4dgjafar www.hhr.is RADGJOF
og eru dhugasamir bednir um ad szkja um starfid par. RADNINGARPJONUSTA

VELABORG

OSKAR EFTIR AD RAPA STARFSFOLK i EFTIRFARANDI STOPUR:

Vélaborg er eitt af steerstu fyrirteekjum
landsins i alhlida pjonustu vid
verktaka og flutningsadila. Medal
helstu umboda eru: Jungheinrich,
CVS Ferrari, Haulotte og Case. | dag
starfa um 20 manns hja fyrirtaekinu.

YFIRBOKARI

Yfirbokari sem getur séd um &ll
bokhaldsmal fyrirteekisins og
tollskyrslugerd. Vidkomnandi
parf ad hafa haldgéda reynslu
af bokhaldi og eskilegt er ad
véla. Reynsla af s6lumennsku, reynsla af Axapta bokhaldkerfi
télvupekking og enskukunnatta sé til stadar. Parf ad geta unnid
naudsynleg. sjalfsteett.

SOLUMABUR LYFTARA OG
VINNUVELA

Vid leitum ad framtakssémum,
metnadarfullum og drifandi
einstaklingi til framtidarstarfa

i s6luteymi nyrra og notadra

Umsaekjendur eru bednir um ad
senda umsokn asamt ferilskra a
netfangid gunnarbj@velaborg.is

SOLUMABUR i
VARAHLUTAVERSLUN

Vid leitum ad framtakssomum,
metnadarfullum og drifandi Vidkomandi parf ad geta unnid
einstaklingi til framtidarstarfa i sjalfsteett. Starfid er fjdlbreytt og
verslun. Reynsla af sélumennsku, er ad hluta til lika tengt bokhaldi
télvupekking og enskukunnatta og annari skrifstofuvinnu.
naudsynleg.

GJALDKERI

Gijaldkeri sem sér um greidslu
reikninga og innheimtu.
Umsoknarfrestur er til og
med 14. mai

VELABORG.IS

Jarnhals 2 - 4, 110 Reykjavik - www.velaborg.is - Simi: 414 8600

Faglegur leidtogi i erfdafreedi

Matis leitar ad metnadarfullum visindamanni/konu til ad leida 6flugt teymi og faglega uppbyggingu

Starfssvid . béatttaka i uppbyggingu mégulegs tilvisunar-

- Fagleg stefnumétun og dagleg stjornun fagsvidsins sem rannséknasvids matvaelaheilinda (food integrity)
heyrir undir Malipjénustu og innvidi Samstarf vid svid Rannsékna og nysképunar vardandi
Markadsuppbygging pjonustu og radgjafar med proéun rannséknaverkefna a fagsvidum rannséknasvids
sérstaka aherslu a erfdaval fyrir kynbaetur i eldi (sjavar o
og landbunad), tegundagreiningar, foreldragreiningar Heefniskrofur
og matvaelaheilindi + Menntun i stofnerfdafraedi
Uppbygging faglegrar dherslu vardandi stofnerfdafraedi Doktorsgrada a viokomandi svidi aeskileg
patttaka i umsoknaskrifum og 6flun verkefna med Reynsla i umséknaskrifum i sj6di og verkefnastjornun
aherslu & erfdafraedi, stofnerfdafraedi og matveelaheilindi Reynsla af stjérnun er kostur
(upprunagreiningar) dsamt lifvirkum efnum og Lipurd og hafni i samskiptum

orverufraedi
Starfshlutfall er 100% og er starfsstod i Reykjavik.
Umsoknarfrestur er til og med 28. mai n.k. -
Umsaekjendur eru bednir um ad senda inn umsékn & heimasidu Matis www.matis.is/atvinna. /rr]atis\
Ollum umséknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu hefur verid tekin. \ /
Frekari upplysingar veitir Dr. Hrénn Olina Jérundsdéttir, hronn@matis.is, og i sima 422 5000. -

Matis ohf. Vinlandsleid 12 s.422 5000

113 Reykjavik www.matis.is
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ADSTODARSKOLASTJORI - HVALEYRARSKOLI

Stada adstodarskolastjora vio Hvaleyrarskola er laus til umsoknar.
Meginhlutverk er ad bera abyrgd a og stjorna daglegri starfsemi
skolans i samstarfi vid skolastjora og vera i forystu um motun og
framkvaemd faglegrar stefnu skolans.

Umsokn um starfid parf ad fylgja starfsferilsskra, leyfisbreéf til ad
nota starfsheitid grunnskaélakennari auk annarra gagna er malio
varda. Med umsokninni er 6skad eftir ad greinargerd um

framtidarsyn umsaekjanda a skolastarf og reynslu vid stjornun fylgi. .

Umsoknarfrestur er til og med I17. mai nk.
Upplysingar og umsoknarform a hafnarfjordur.is

Nanari upplysingar veitir Kristinn Gudlaugsson, skélastjori, kristinn@hvaleyrarskoli.is

Samkvaemt jafnréttisstefnu Hafnarfiardar eru karlar jafnt sem konur hvoétt til ad seekja um starfid.

bJONUSTUVER
OPID FRAKL.8.00 - 16.00
ALLA VIRKA DAGA

HAFNARFJARDARBZAR
RADHUS HAFNARFJARDAR
STRANDGOTU 6

Menntunar- og haefniskrofur:

Leyfisbréf i grunnskdlakennarafreedum
Framhaldsmenntun a svidi stjornunar og/eda uppeldis-
eda kennslufraeda

Kennslu- og stjornunarreynsla i grunnskola
Leidtogafaerni og haefni til ad leida framsaekid skolastarf
Samstarfshaefni og gdd faerni i mannlegum samskiptum
Frumkvaedi og skipul6gd vinnubréd

Reynsla og/eda pekking & SMT-skolafaerni seskileg

- Stundvisi og samviskusemi

Haefni til ad tja sig i reedu og riti

5855500

hafnarfjordur.is HAFNARFJORDUR

IMARK leitar
a0 kraftmildum
framkvamdastjora

IMARK, samt6k markadsfolks a islandi, 6skar eftir ad rada framkvaemdastjora.

Framkveaemdastjori ber abyrgd 4 daglegum
rekstri samtalkanna sem og stjérn annarra
verkefna IMARK. Framkveemdastjori parf ad

geta unnid sjalfsteett og hafa mikid frumkveedi.

Ahugasamir eru bednir um ad senda ferilskra

dsamt kynningarbréfi 4 imark@imarlc.is.

Nénari upplysingar veitir Asta Pétursdéttir

framkvaemdastjori, asta@imarlk.is.

Vid leitum ad 6flugum einstaklingi med reynslu
og feerni i verkefnastjérnun, markadsmalum

og rekstri. Haskélamenntun er skilyréi. Vio-
komandi parf somuleidis ad hafa gott vald &
islensku og ensku og eiga gott med ad tjd sig

redu og riti.

Nanari upplysingar 4 www.imark.is

Farid verdur med allar umséknir sem

trinadarmadl og beim svarad.

Umsoknarfrestur er til og med 15. mai nk.

Laus er til umsoknar kennarastada vio
Laugalandsskélai Holtum, Rangarpingi
ytra skolaario 2017-2018.

Um er ad reeda sérkennslu og kennslu & midstigi.

Umsakjandi parf ad hafa kennsluréttindi, reynslu og
dhuga & sérkennslu.. Vid leitum a0 skipulogoum
kennara med mikla samskiptahafni sem hefur dhuga
a teymisvinnu.

Laugalandsskéli i Holtum er framsakinn ART vottadur
skélimed ca.80 nemendum i 1. —10. bekk. Skélinn er i
um 100 km fijardlaegd fra Reykjavik.

Hiasnaeoi er i bodi og g6d iprottaadstada og leikskali &
stadnum.

Umsoknarfrestur er til 15. mai 2017.

Veffang: http://www.laugaland.is
Netfang: laugholt@laugaland.is

Upplysingar veitir skdlastjori i s. 487-6540
0g gsm. 896-4841.

LAUGALANDSSKOLI
HOLTUM

Hefur pu dhuga & heilsueflandi skélastarfi?
Ungbarnaleikskolinn Arsél, Reykjavik
Auglysir eftir:

e Adstodarleikskolastjora sem skiptist i 15% stjornun-
arstodu og 85% stodu deildarstjora

¢ Leikskélakennara og/eda uppeldismenntudum starfs-
manni i 100% starf eda hlutastarf

e Adstodar matrad i 12,5% starf og afleysingar a deildum

Ungbarnaleikskalinn Arsal er priggja deilda heilsuleik-
skoli med um 60 born. Leikskolinn starfar eftir Heilsustefnunni
og viomidum Heilsueflandi leikskéla og leggur rika dherslu
a heilsueflingu, jakveedan skolabrag og oflugt leerdoms-
samfélag par sem samvinna og gledi rikir. Skolinn fylgir
sameiginlegum matsedli i takti vid Neeringarstefnu Skoéla
ehf. sem hlaut tilnefningu til Ordsporsins 2014 og Fjoreggs
NMi 2015. Framundan eru ymis spennandi teekifeeri fyrir
ahugasamt folk i tengslum vid prounarverkefni o.fl.

Vid hvetjum karla jafnt sem konur til ad seekja um!

Ungbarnaleikskélinn Arsél er priggja
deilda leikskoli med um 60 born.

Umsoknarfrestur er til 27. mai nk.

Nanari upplysingar veitir Berglind Grétarsdattir skolastjori, &
arsol@skolar.is og/eda sima 563-7730 & skolatima.
Rafreenar umsoknir er haegt ad leggja inn & http://skolar.is/Starf/

Heilsuleikskolar Skdla ehf. eru:
Hamravellir i Hafnarfirodi, Haaleiti & Asbri i Reykjaneshee,
Kér i Képavogi, Krokur i Grindavik og Ungbarnaleikskélinn
Arsol i Reykjavik.

Sterk tengsl i islensku atvinnulifi
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Deildarstjori og kennarar

Grunnskalinn i Stykkisholmi askar eftir
ad rada deildarstjora almennrar kennslu
i fullt starf. Viokomandi parf ad geta hafid

storf 1. agast 2017.

Deildarstjori

e er stadgengill skolastjora.

e vinnur med skdlastjora ad daglegri stjornun og
skipulagningu skdlastarfsins.

Menntunar- og heefniskrofur:

e Kennsluréttindi i grunnskéla.

e Kennslureynsla i grunnskola.

e Leikni i mannlegum samskiptum og feerni i ad
umgangast bérn og unglinga.

e Stjornunarreynsla askileg eda framhaldsnam i
stjornun.

e Skipulagshafni, stundvisi og frumkvedi.

* G0 tok & islenskri tungu i reedu og riti.

Einnig auglysum vid eftir kennurum fra og med
naesta skolaari i eftirtaldar stodur,

* 100% kennara i umsjon / iprottir

* 100% kennsla i ensku / samfélagsfraedi

Gledi — samvinna — sjalfstaedi eru einkunnarord
skélans og purfa umsaekjendur ad vera tilbanir ad
vinna med okkur i ad efla starfid i peim anda enn
frekar.

Laun og starfskjor eru samkveemt kjarasamningi
Sambands islenskra sveitarfélaga og KI /
Skolastjorafélags Islands.

Nanari upplysingar um starfio veitir Berglind
Axelsdottir skolastjori i sima 433 8179 eda 895-3828,
berglind@stykk.is

Skriflegum umséknum skal skilad til skélastjora
asamt ferilskra fyrir 15. mai 2017.

o

SPORTS
SPORTS DIRECT LEITAR DIRECT
AF GOBU FOLKI

| HLUTASTARF OG FULLT STARF.

SANNGJORN LAUN OG VEGLEGIR SOLUBONUSAR
| BOPI FYRIR OFLUGT FOLK

HAFNISKROFUR:
» PJONUSTULUND

» STUNDVIS

» SKIPULAGNI

» SAMSKIPTAHAFNI

VINNUTiMI ER EFTIR SAMKOMULAGI EN ER | SAMRAMI
VID OPNUNARTIMA VERSLUNARINNAR.

SZKTU UM A SPORTSDIRECT.RADA.IS EDA i VERSLUNINNI

Spennandi storf hja BM Valla

Solumadur i soludeild vid
Breidhofda

SUMARSTARF

» Skemmitilegt og krefjandi solustarf i fallegu umhverfi.

« Helstu verkefni: Sala & hellum og gardeiningum,
tilbodsgerd og radgjof til vidskiptavina.

« Viokomandi parf ad hafa pjonustulund og ahuga
a sélumennsku.

Umsaekjendur sendi umsokn asamt ferilskra a netfangid asbjorn@bmuvalla.is.

bmvalla.is

 /Eskilegt er ad umsaekjandi sé med reynslu og réttindi

« Viskomandi parf ad vera reglusamur, stundvis og

o Vinnutimi er fra kl. 08:00-18:00, en oft er mikid ad

Bilstjori & vorubil i utkeyrslu
a hellum og smaeiningum
SUMARSTARF/HEILSARSSTARF
Lagerstarfsmadur a hellu- og
smaeiningalager a Breidhofda
SUMARSTARF/HEILSARSSTARF

« Starfid snyr ad utkeyrslu a hellum og smaeiningum
3 hofudborgarsveedinu.

« Umsaekjandi parf ad hafa C-réttindi og pad er kostur
ef umsaekjandi er med CE-réettindi eda hefur reynslu

; af pvi ad vinna a krana.

a lyftara (J).

« Viokomandi parf ad vera reglusamur, stundvis og
dugl til starfa.

duglegur til starfa. ugiegur it starta

« Vinnutimi er fra kl. 08:00—18:00, en oft er mikid ad

gera yfir alagstimabil. Unnid er samkvaemt bonuskerfi gera yfir dlagstimabil. Unnid er samkvaemt bonuskerfi

BM-VALLA
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Starfatorg.is

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Starf Stofnun

Umbodsmadur barna
Sjukralioi

Talmeinafraedingur
Sérfreedileeknir, heyrnarfreedi
Sélfraedingur

Sérfreedingur i alpjodamalum
pingverair

Forsaetisraduneytio
Heilbrigdisstofnun Vesturlands
Heyrnar- og talmeinastod islands
Heyrnar- og talmeinastod islands
Landspitali, barna- og unglingagedd.
Alpingi, nefndarsvid

Alpingi, rekstrar- og pjénustusvid
Fulltrdar Sjukratryggingar islands
Lanasérfraedingur Byggdastofnun

Sérfreedingur i heimilislaekningum Heilbrigdisstofnun Sudurlands

Yfirleeknir Heilbrigdisstofnun Sudurlands
Méttokuritari Heilbrigdisstofnun Sudurlands
Logreglufulltrai Logreglustjérinn a hofudborgarsv.
Sérfreedingur Mannvirkjastofnun

Logfraedingur Mannvirkjastofnun

Geeda- og verkefnastjori flarmala Fjarmala- og efnahagsraduneytid
Sérfreedingur, Jéfnunarsj. sveitarf. Samgoéngu- og sveitarstj.raduneytid
Kennsluradgjafi Haskolinn a Akureyri
Framhaldsskoélakennari, malmidn Fjolbrautaskéli Vesturlands
Framhaldsskélakennari, rafion Fjolbrautaskéli Vesturlands
Sjukralidar, sumarafleysing Heilbrigdisstofnun Austurlands
Sjukralidar Heilbrigdisstofnun Austurlands
Méttokuritari Heilbrigdisstofnun Austurlands
Hjukrunarfreedingur, sumarafl. Heilbrigdisstofnun Austurlands
Adstodarfolk i adhlynningu Heilbrigdisstofnun Austurlands
Adst. i adhlynningu, sumarafl. Heilbrigdisstofnun Austurlands
Adstodardeildarstjori Heilbrigdisstofnun Austurlands

Stadur

Reykjavik
Borgarnes
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik

Saudarkroékur

Rangarping
porlakshoéfn
porlakshofn
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Akureyri
Akranes
Akranes
Egilsstadir
Egilsstadir

Seyadisfjoréur

Egilsstadir
Egilsstadir
Egilsstadir

Seydisfjoréur

Nr. a vef

201705/887
201705/886
201705/885
201705/884
201705/883
201705/882
201705/881
201705/880
201705/879
201705/878
201705/877
201705/876
201705/875
201705/874
201705/873
201705/872
201705/871
201705/870
201705/869
201705/868
201705/867
201705/866
201705/865
201705/864
201705/863
201705/862
201705/861

Starfatorg.is

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Starf Stofnun

Doktorsnemi, rafm.- og télvuverkfr Haskoli islands

Verkefnastjori a pjonustuborgi Haskali islands

Doktorsnemi i edlisfraedi Haskadli islands, Raunvisindastofnun
Nydoktor i edlisfreedi Haskdli islands, Raunvisindastofnun
Yfirhjukrunarfreedingur Heilbrigdisstofnun Nordurlands
Sérnamsstodur, heilsugaesluleekn. Heilsugaesla héfudborgarsvaedisins
Almennur lseknir Heilsugeeslan Hvammi
Sérfraedingur i heimilisleekningum Heilsugaeslan Hvammi
Hjukrunarfreedingur Heilsugeeslan Grafarvogi
Hjukrunarfreedingur, timabundid Heilsugaeslan Grafarvogi
Skrifstofumenn Utlendingastofnun

Sérfreedingur Utlendingastofnun

pjonustufulltrai Utlendingastofnun

Logfreedingur Utlendingastofnun

Leeknaritari Heilbrigdisstofnun Nordurlands
Sérfreedingur i bunadarmalum Matveelastofnun

Adjunkt i heimspeki Haskoli islands

Hjukrunarfreedingur Heilbrigdisstofnun Sudurnesja

Starf i pjonustuveri Menntamalastofnun

Sjukralioi Landspitali, gjoérgaesla
Hjakrunarfraedingur Landspitali, gjorgeesla
Framhaldsskoélakennari, sélfreedi  Fjolbrautaskéli Vesturlands
Sérfreedileeknar Landspitali, sykla- og veirufreedideild
Hjukrunardeildarstjéri
Heilsugaesluleeknir
Starfsmadur i raeestingar
Fulltrgi i innheimtudeild
Framhaldsskélakennarar

Heilsugeeslan Mjodd
Heilbrigdisstofnun Sudurlands
ibudalanasjodur
Borgarholtsskoli

Stadur

Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Akureyri
Reykjavik
Képavogur
Koépavogur
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Akureyri
Reykjavik
Reykjavik
Grindavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Akranes
Reykjavik

Landspitali, bl6d- og krabbameinslaekn Reykjavik

Reykjavik
Hveragerai
Reykjavik
Reykjavik

Nr. a vef

201705/860
201705/859
201705/858
201705/857
201705/856
201705/855
201705/854
201705/853
201705/852
201705/851
201705/850
201705/849
201705/848
201705/847
201705/846
201705/845
201705/844
201705/843
201705/842
201705/841
201705/840
201705/839
201705/838
201705/837
201705/836
201704/835
201704/834
201704/833

VISSIR bU AP

4.200

heimili nota jafn mikid
rafmagn og Landspital

ERTU RAFVIRKI?

VILTU VINNA MED OKKUR!

www.landspitali.is/mannaudur

AN

v
LANDSPITALI

Leidandi fyrirteeki & svidi varahluta og
bilatengdra vara 6skar eftir ad rdda
o6flugan og einstakling i starf s6lustjéra.
Um framtidarstarf er ad reeda i krefjandi
og sibreytilegu umhverfi. Leitad er ad
einstaklingi med mikla reynslu af s6lu og
samningagerd, byr yfir miklum leidtoga-
og samstarfsheefni og prifst a 6grandi
verkefnum. Vidkomandi mun styra s6lu
svidi og bera abyrgd a aeetlanagerd og
rekstri.

STARFSSVID

e Abyrgd 4 og umsjén med daglegum
rekstri s6lusvids

e Samninga og tilbodsgerd til steerri
vidskiptavina

 Aztlanagerd, kostnadareftirlit og
eftirfylgni deetlana.

e VVerkefna- og s6lustjérnun

e Oflun nyrra vidskipta

MENNTUNAR OG HZAFNISKROFUR

e Menntun sem nytist i starfi

® Reynsla af s6lu og stjérnun skilyrdi

e Haldbeer reynsla af samninga- og
tilbodsgerd

e pekking a voruflokkum fyrirteekisins
mikill kostur

* Mjog god télvukunnatta og toluleesi

® GO0 kunnatta i ensku, talad og ritad mal

e Leidtogahaefni, metnadur og
framsaekni i starfi

e Heefni til pess ad vinna undir alagi

e Haefni i mannlegum samskiptum

Um er ad raeeda skemmtilegt starf hja traustu

fyrirtaeki sem er i miklum séknarhug.
Umsoknir skulu sendast fyrir 15. mai a
netfangid atvinna@bilanaust.is.
NANARI UPPLYSINGAR UM STARFID:
Halldor Pall Gislason,

framkvaemdastj. Bilanausts. - hpg@bilanaust.is

naust

48774




doéttir veitir allar nanari upplysingar.

Umséknarfrestur til 15. mai.

Glé er ekki bara eitt framsaeknasta
matvaelafyrirtaeki landsins, vid erum

fidlskylda og lifsstill. Vid leggjum mikla

&herslu & ad gestir okkar fai afbragds

bjénustu og njéti matarins og par gaetir

b0 skipt miklu mali.

bJONUSTUSTJORI

i starf pjénustustjora.

Heimsferdir leita ad drifandi einstaklingi med mikla faerni i mannlegum samskiptum

Markmid Heimsferda er ad veita areidanlega og framurskarandi pjénustu asamt pvi ad studla

ad jakvaedri upplifun farpega sem ferdast med fyrirtaekinu. Heimsferdir voru stofnadar arid 1992
og fagna pvi 25 ara afmaeli & arinu. Heimsferdir eru staersta ferdaskrifstofa landins med um

30 starfsmenn, baedi & islandi og & 4fangastédum fyrirtaekisins erlendis.

Haefniskréfur Helstu verkefni

e Starfsreynsla eda menntun a svidi ferdamala e Dagleg umsjon med solusal

e Reynsla af sambeerilegu starfi er kostur e Upplysinga- og endurgjof til vidskiptavina

e Framurskarandi samskiptaheefileikar og pjonustulund e Umsjon med bokunarkerfum

e Skipulogd og nakveem vinnubrogd e Gerd verkferla og eftirfylgni

e Mjog gdd islensku- og enskukunnatta e Umsjon med vorulysingum

e Heefnitil ad vinna undir alagi og areiti e Samskiptivid flugfélog og fararstjéra

e Frumkvaedi og metnadur til ad na arangri i starfi e patttaka i métun og framkvaemd pjonustustefnu

sem trunadarmal og 6llum umséknum svarad.

Ahugasamir eru bednir um aé senda umsokn 4 starf@heimsferdir.is

Umsodknarfrestur er til og med 19. mai 2017. Farid verdur med allar umsoknir ( % HeimS’erai"

Vid hja Tokyo erum ad fiska eftir metnadar-
fullum og skipulégdum einstaklingi med
rika pjénustulund til ad sinna mikilvaegu
starfi vaktstjora. Vidkomandi parf ad hafa
ndd 21 ars aldri, hafa géda islenskukunnattu
og vera tilbdinn i krefjandi verkefni.

Ahugasamir sendi ferilskra a daria@tokyo.is.
Frekari upplysingar ma finna hja Dariu
Rudkovu mannaudsstjora i sima: 698-4946.

<*°
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Fjolbreytt og
spennandi storf i
shkolum Fjardabyggdar

Grunnskodlar
Nesskoli, Neskaupstad
-Umsjonarkennari 8 mid- eda unglingastig

Grunnskolinn & Eskifirdi
-Umsjénarkennari @ mid- eda unglingastig
- Proskapjalfi

Grunnskoli Reydarfjardar
- Grunnskolakennari

- Forstddumadur i skolasel

- Studningsfulltrdi

Grunnskoli Faskrudsfjardar
- Grunnskolakennari 4 yngsta stig
- Studningsfulltrdi & unglingastig

Stodvarfjardarskoli
- Grunnskolakennari f almenna kennslu

Nams- og starfsradgjafi i Grunnskola Fjardabyggdar

Leikskolar
Eyrarvellir, Neskaupstad
- Deildarstjori

- Leikskolakennarar

Dalborg, Eskifirdi

- Deildarstjérar

- Leikskolakennarar

- 18jupjalfi/proskapjélf

Lyngholt, Reydarfirdi
- Deildarstjorar

- Leikskolakennarar

- 16jupjalfi/proskapjalfi

- Matradur

Kaeribaer, Faskrudsfirdi
- Deildarstjori/leikskolakennari

Stodvarfjardarskoli
- Leikskolakennari

Tonlistarskolar
Tonlistarskoli Faskrudsfjardar og Stodvarfjardar
- Fjolhaefur tonlistarkennari

Frekari upplysingar um stoérfin ma finna a flardabyggd.is
undir Laus stérf

W' FJARDABYGGD
A

")y fiardabyggd.is

Leikskolastjori
Leikskolans Solvalla

Grundarfjardarbeer auglysir starf skolastjora Leikskolans Sol-
valla laust til umsdknar.

Leikskolastjori ber fag- og rekstrarlega 4byrgo 4 starfi skélans,
stjornar honum og ber abyrgd a ad framfylgja skolastefnu i
samstarfi vid skélanefnd og beejarstjorn. Leitad er ad einstakl-
ingi sem hefur skyra syn i skélamalum.

Menntunar- og haefniskrofur:

 Leikskélakennaramenntun og kennslureynsla er skilyrdi

e Framhaldsmenntun & svidi stjornunar er askileg

e Frumkvaedi, metnadur, skipulagsheefni og leidtogaheefileikar
e Heefni i mannlegum samskiptum

Launakjér eru samkveemt kjarasamningi Sambands islenskra
sveitarfélaga og Félags stjornenda & leikskélum. Farid er fram &
a0 umsakjendur hafi hreint sakarvottord.

Nénari upplysingar veitir Sigurlaug R. Saevarsdattir, skrif-
stofustjori, i sima 430 8500 eda med pvi ad senda fyrirspurnir &
sigurlaug@grundarfjordur.is. Umséknir sendist & framangreint
netfang.

Umséknum um starfid skal fylgja greinargott yfirlit yfir menntun,
fyrri stérf, medmeelendur og annad sem umsaekjandi telur mali
skipta.

R&0id er i starfid fra 1. 4glst nk. Med visan til laga um jafnan
rétt kynjanna eru karlar jafnt sem konur hvattir til ad seekja um
starfid.

Umsaoknarfrestur er til 28. mai 2017.

Solumadur a fasteignamidlun

Vid leitum a0 6flugum sélumanni sem er tilbdinn ad takast &
vid spennandi sdlumannsstarf og getur hafid storf strax.
Ef pa ert vel skipulagour, hefur goda framkomu og ert
lausnarsinnadur pa er petta rétta starfid fyrir pig.
Arangurstengd laun.

Ahugasamir vinsamlega sendid inn umsoknir & box@frett.is
merkt ,,Solumadur fasteigna — 1903"

- - ~y
Smidir éskast
Stolpi ehf. er traust og rotgroid fyrirtaeki sem byour gott
starfsumhverfi og sinnir fjélbreyttum verkefnum.
Vio leitum ad smidum med reynslu, helst & aldrinum
35-50 ara,til framtidarstarfa.
Einnig kemur til greina ad rada samsett teymi.

Vinsamlegast hafio samband med tdlvuposti
(fridrik@stolpiehf.is) eda i sima 824 6166

Laus storf

hja Képavogsbae

Leikskélar

- Deildarstjori i Austurkor

- Leikskdlakennari i Austurkaor

- Sérkennari i Austurkor

- Sérgreinastjoéri i Austurkér

- Deildarstjori i Baug

- Leikskdlasérkennari i Baug
Grunnskaélar

- Sérkennari i Alfhélsskola

- Sérkennari fyrir einhverfa i Alfhélsskéla
- Kennari & yngsta stig i Alfhélsskola
- Studningsfulltrdi i Alfhélsskéla

- ipréttakennari i Alfhélsskéla

- Deildarstjori midstigs i Karsnesskéla
- Ritari i Karsnesskéla

- Sérkennari i Kdrsnesskoéla

- Steerdfradikennari i Kérsnesskola
Velferdasvid

- Starfsfélk i lidveislu

- Teymisstjori studningspjonustu

Eingdngu er haegt aé saekja um storfin rafraent a
heimasidu Képavogsbaejar, www.kopavogur.is,
bar sem jafnframt ma finna fleiri storf og nanari
upplysingar.

Képavogsbaer

kopavogur.is

Lausar stoour
hja leik- og grunnskéla Blonduésbhaejar

Leikskalinn

Vid Leikskélann Barnabae eru lausar til umsoknar
sta0a adstodarleikskolastjora i 100 % st60u og
sérkennslustjora i 50 % st6du fra 1. september 2017.
Storfin eru samkveemt starfslysingum i kjarasamning-
um Kennarasambands islands.

Barnabeer er fjogurra deilda leikskoli med 55 nem-
endum og eru bornin fra 8 manaoda aldri til 6 ara
aldurs 4 aldursskiptum deildum. A vef leikskélans
http://www.leikskolinn.is/barnabaer/ er a0 finna fréttir
ar starfi skdlans og ymsar naudsynlegar upplysingar.

Grunnskolinn

Vid Blonduskala eru lausar til umséknar kennar-
astodur fra 1. 4gast 2017. Um er ad reeda prjar stodur
umsjonarkennara a 6llum aldursstigum skolans.
Almenna kennslu & yngsta- og midstigi, heimilisfraedi
og donsku.Til afleysinga i eitt skélaar, fra 1. agust
2017, er steerdfreedi 4 unglingastigi, nattarufreedi 4
mid- og unglingastigi, enska og textilmennt.

i Blonduskala eru um 130 nemendur i 1. — 10. bekk.
Skolaario 2017 - 2018 hefst innleiding nyrrar laesis-
stefnu og steerofreedistefnu auk aframhaldandi vinnu
vio nytt ndmsmat. Skélinn er ad festa i sessi nams-
og kennsluadferdir sem tengjast Ord af ordi. A vef
skélans www.blonduskoli.is er ad finna fréttir ar starfi
skolans og ymsar naudsynlegar upplysingar.

Haefniskrofur:

e Barnabar - Leyfisbréf til ad nota starfsheitid leik-
skolakennari. Reynsla af stjornun og sérkennslu-
stérfum aeskileg.

¢ Blonduskali — Leyfishréf til ad nota starfsheitid
grunnskolakennari, eskilegt er ad vidkomandi
hafi reynslu af starfi i grunnskdla med einstakling
smidadar aherslur.

e (060 samskiptafeerni.

e (00 tolvukunnatta.

e Godir skipulagshefileikar.

e Frumkvedi og sjalfsteedi i starfi og faglegur
metnadur.

Umsdknarfrestur er til 21. mai nk. og skal umsdkn
skilad meo ferilskra til:

leikskéla & netfang Johonnu G. Jonasdottur, leik-
skolastjora, johanna@blonduos.is (frekari upplysingar
i sima 452-4530) og

grunnskéla & netfang Poérhdllu Gudbjartsdéttur,
skdlastjora: thorhalla@blonduskoli.is (frekari up-
plysingar i sima 452-4147).

Blénduds er beer i alfaraleid, med allri helstu pjénustu
og fiélbreyttum afpreyingarmdguleikum.




Bilaréttingar og
sprautun Saevars

Oskar eftir ad rada 2
bilamélara eda vana menn
til starfa

Neeg verkefni og god laun i
bo0i fyrir rétta adila

Upplysingar sendist &
bilaretting@bilaretting.is Skatuvogi 12 H

— TIL SOLU ———

SLATTU- OG GARPAPJONUSTA
SUDBURLANDS EHF

Slattu- og gardapjonusta Sudurlands ehf sem er
aod hefja 25. starfsarid er til s6lu. Helstu vidskiptavinir
eru stadsettir a Selfossi og nagrenni.

- Rotgroid fyrirteeki med mikid af féstum samningum
- G6o afkoma, moguleiki & eignaskiptum

- Heegt ad semja um greidslur

- G6dur timi framundan

- Heegt er ad leekka verd med pvi ad taka ut eignir

- Yfirtaka a lanum moguleg

- Hentar vel med snjomokstri

Allar frekari upplysingar veitir :
Oskar Thorberg Traustason
Loggiltur fasteigna- og fyrirteekjasali
Fasteignasalan Beer

Simi 659-2555

Netfang : oskar@fasteignasalan.is

Vio leitum aod framsaeknum

og metnadarfullum einstaklingi
i starf solumanns.

Vinnutimi er fra kl. 9 =18 alla virka daga
og annan hvern laugardag fra kl. 11 =15 (1. sept -1. juni).

Heefniskrofur:

 Reynsla af solustorfum
* Frumkvaedi og dugnadur
« Faerni i mannlegum samskiptum
» GO0 pjénustulund
* Metnadur og jakvaedni
« Skipulagdur
Um framtidarstarf er ad raeda.
Umsdknir um menntun og fyrri storf berist: elias@pog.is
Ollum umsdknum verdur svarad.
Umsdknarfrestur er til og med 14. mai 2017.

Armuli 32, 108 Reykjavik I ARKET
Simi 568 1888 mﬂ'ﬁ
www.pog.is Ke

Tk
.

=Teymisstjori studningspjonustu

Velferdarsvid Kopavogs leitar ad kraftmiklum einstaklingi til ad leida pjonustu vid folk med gedraskanir,

baedi i ibudakjarna og i eigin hisnaai.

Starfshlutfall og radningartimi

Um er ad reeda 100% framtidarstarf i dagvinnu.

Helstu verkefni og abyrgd

« Ber 8byrgd & framkvaemd pjénustunnar og mati & pjonustuporf.

« Vinnur einstaklingsdaetlanir og setur markmid i samvinnu vid notendur.

« Styrir faglegu starfi teymis.

« Sér um starfsmannamal; rédningar, handleidslu og freedslu.

« Vinnur i samstarfi vid adra starfsmenn svidsins sem og adra fagadila.

Menntunar- og hafniskrofur

« Haskélamenntun & svidi félags-, mennta- eda heilbrigdisvisinda.

« Gerd er krafa um reynslu af starfi med félki med gedraskanir og parf ad hafa pekkingu & peim Urraedum
sem i bodi eru fyrir pann hop.

« Stjérnunarreynsla er kostur.

« Heefni i mannlegum samskiptum og frumkveedi i starfi.

Umsoknarfrestur er til og med 21. mai 2017.
Haegt er ad saekja um starfi® & vef Képavogsbaejar www.kopavogur.is

Frekari upplysingar veitir Gudlaug Osk Gisladéttir (gudlaugo@kopavogur.is) deildarstjéri { sima 441 000.

Képavogsbeer

kopavogur.is

Seltjarnarnesbzer — Laus storf

Huasvordur

Laus er til umsdknar stada husvardar vid Grunnskéla Seltjarnarness. Hlutverk hisvardar er ad sja um fasteignir
Grunnskadla Seltjarnarness, starfsstédvarnar Myrarhtsaskdla og Valhtsaskdla, og allan biinad skdlans.
Husvordur tekur auk pess patt i pvi uppeldisstarfi sem fram fer innan skélans par sem ahersla er 16gd &
vellidan nemenda. Husvordur er verkstjori og naesti yfirmadur skdlalida og skipuleggur storf peirra.

Grunnskadli Seltjarnarness

«  Nattarugreinakennsla, 75% starfshlutfall.
*  Umsjonarkennsla a midstigi, fullt starf, afleysing skdlaarid 2017-2018.
*  Umsjonarkennsla a yngsta stigi, fullt starf.

Félagspjonusta Seltjarnarnesbajar -ibiakjarninn Saebraut 2

«  Yfirproskapjalfi, 90-100% starfshlutfall.
«  broskapjalfi og/eda studningsfulltrii, fullt starf.
+  Studningsfulltriai — sumarafleysingar.

Félagspjonusta Seltjarnarnesbaejar —-Dagdvol eldra folks
«  Sjakralidi, 50% starfshlutfall.

Félagspjonusta Seltjarnarnesbajar ~heimapjonusta, onnur pjonusta
vid aldrada

*  Sumarafleysingar

Nanari upplysingar um storfin og skil umsékna ma finna & Radningarvef Seltjarnarnesbagjar
http://www.seltjarnarnes.is -Storf i bodi. Umsdknarfrestur er til 17. mai naestkomandi.

i samraemi vid jafnréttisaeetlun Seltjarnarnesbaejar eru karlar jafnt sem konur hvétt til ad saekja um stérf.
Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og hlutadeigandi stéttarfélaga.

i
=

seltjarnarnes.is SELTJARNARNESBAR

Sterk tengsil i islensku atvinnulifi o ©
www.hagvangur.is ‘
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Starfsfolk 6skast

isbugin isleifur heppni opnar i Mathollinni & Hlemm {
byrjun juni i mjog skemmtilegu matarumhverfi. isleifur
heppni selur hagaeda is sem er frystur med fljdtandi
kéfnunarefni beint fyrir framan vidskiptavininn.

Rekstrarstjori

Okkur vantar rekstrarstjéra til ad sja um daglegan
rekstur isbudarinnar. Viokomandi parf ad hafa einhverja
reynslu i rekstri verslana, markadssetningu & samfélags-
midlum, vera brosmildur og vera med goéda pjonustu-
lund.

Afgreidslufélk

Okkur vantar afgreidslufélk med géda pjénustulund
sem hefur gaman af ad pjonusta félki med bros a vor.
isbusin verdur opin fra kl. 11:00 - 23:00 alla daga og er

4 re i ktavi 3 reeda alla d ik 5
> Farmskrarfulltrii LT T

Vinsamlegast sendi® umsdkn med ferilskra a netfangid:
arkiteo@arkiteo.is fyrir 19.mai 2017.

Oskum eftir ad rada 6flugan starfsmann sem fyrst i tekjuskraningu Gtflutningsdeildar Samskipa

/ NM79229

Starfssvid Hafnikrofur
: * Almenn skraning { flutningakerfi fyrirtaekisins * Haskaolamenntun og/eda reynsla sem nytist { starfi
j * Tekjuskraning vegna flutnings og pjénustu * Gott vald d ensku og {slensku { raedu og riti
: * Fragangur farmbréfa ogannarra pappira * G40 almenn tolvukunnatta

» Samskiptivid tollembaetti, vidskiptavini og * Heidarleiki og haefni i mannlegum samskiptum

samstarfsadila

Umsaekjendur eru bednir um ad skila inn ferilskra dsamt greinargodu kynningarbréfi.
Sétt er um starfid & vef Samskipa, www.samskip.is.
Umsdknarfrestur er til og med 14. mai nk.

Deildarstjori og kennarar

Samskip eru alpjédlegt flutningafyrirtaeki sem bydur flutningalausnir og tengda pjénustu a landi, sj6 og i lofti med Grunnskolinn i Stykkishélmi oskar eftir ad rada
hagkvaemni ad leidarljdsi. Starfsfolk Samskipa bydur vidskiptavinum faglega radgjof og heildarlausnir & svidi flutninga

og flutningatengdrar pjénustu. Vid héfum a ad skipa fjdlbreyttum hopi starfsfélks sem vinnur avallt med frumkvaedi, deildarstjéra almennrar kennslu i fullt starf.

Vidkomandi parf ad geta hafid storf 1. agist 2017.

samheldni og pekkingu ad leiBarljési. Vid leggjum aherslu & markvissa fraedslu og pjalfun starfsfélks. Oryggis- og
heilbrigdismal starfsfélks eru okkur mikilvaeg og bjédum vid upp & fyrirmyndar vinnuadstddu.

Deildarstjori

e er stadgengill skélastjora.

e vinnur med skélastjora ad daglegri stjornun og skipula-
gningu skoélastarfsins.

Menntunar- og haefniskrofur:
e Kennsluréttindi i grunnskola.
7 ° 7/ ° e Kennslureynsla i grunnskola.
Ton 1 S'I:qrs O 1nn e Leikni i mannlegum samskiptum og feerni i ad
umgangast born og unglinga.
‘ e Stjornunarreynsla aeskileg eda framhaldsnam i stjornun.
. * Skipulagsheefni, stundvisi og frumkvaedi.
o

7/ °
q Aqune Sl * G6d tok & islenskri tungu i reedu og riti.

. . ) . . Einnig auglysum vid eftir kennurum fra og med
auglysir eftir kennurum i eftirtaldar stédur naesta skolaari i eftirtaldar stodur,

* 100% kennara i umsjon / iprottir

O\O * 100% kennsla i ensku / samfélagsfraedi

Gledi — samvinna — sjalfstaedi eru einkunnarord
skadlans og purfa umsakjendur ad vera tilbanir ad vinna
med okkur i ad efla starfid i peim anda enn frekar.

—> Sellédkennarai 25% st6du.

Laun og starfskjor eru samkvamt kjarasamningi

= Malmblasturskennara i 50% st6du. Sctinanoratiloge anae. o 01/
:i> Trébla'stu rskennara |' 60% Stéau. Nénari upplysingar um starfid veitir Berglind Axelsdottir

skolastjori i sima 433 8179 eda 895-3828, berglind@stykk.is

Skriflegum umséknum skal skilad til skdlastjora asamt
. . . . . ferilskra fyrir 15. mai 2017.
Sott er um storfin rafraent d heimasidu Akraneskaupstadar.

Umsoknarfrestur er til og med 22. mai 2017. Ndnari upplysingar Virding — gledi — kaerleikur
um storfin veitir Gudmundur Oli Gunnarsson skélastjori. Pad eru einkunnarord Leikskélans i Stykkishélmi sem

auglysir lausar stodur fra 14. agast 2017.
Um er ad reeda stéour:

Toénlistarskolinn var stofnadur arid 1955 og telja nemendur skélans *Deildastjora
] . T . el eikskolakennara
i dag um pad bil 300 og kennarar eru 21. Hlutverk Ténlistarskolans

Allar nanari upplysingar gefa Sigran Porsteinsdottir

a Akranesi er ad studla ad oflugu og fjolbreyttu ténlistarlifi en skoélinn leikskolastjéri s. 4338128 og Elisabet Léra Bjbrgvinsdéttir
.. . ; , o . a netfanginu leikskoli@stykkisholmur.is
byr vid mjog gdédan adbunad til tonlistarkennslu. Umsoknareydubléd liggja frammi & skrifstofu Stykkis-
ERMHN holmsbeejar og & vef baejarins www.stykkisholmur.is

Vakin er athygli & pvi a0 ef ekki fast leikskolakennarar til
Menntun a svidi tonlistar er skilyroi. starfa, munu adrar umséknir koma til greina.

Akraneskaupsta?)u r Athugio ad starfid hentar baedi kdrlum og konum.

l}mséknarfrestur er til 21. mai 2017.
Ollum umséknum verdur svarad.
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Gerdaskali er rimlega 200 barna skoli
Sveitarfélaginu Gardi. bar bta rdm 1500 fbda.
Nénari upplysingar um Gard er ad finna &
heimasfdunni www.svgardur.is

Gildi skélasamfélagsins i Gardi eru: Arangur,
virding, gleoi, leikur, sképun, abyrgad.

Geroaskoli auglysir eftir
adstoodarskolastjora

Stada adstodarskolastjora vio Gerdaskala i Gardi er laus
til umsoéknar.

Radid er i stoduna fra 1. agist 2017.

Leitad er eftir einstaklingi sem er tilbtinn ad viohalda og
byggja upp oflugt skélasamfélag af metnadi og dugnadi
med virdingu og anaegju ad leidarljosi.

Markmid og verkefni

¢ Fagleg forysta

e Stjornun, abyrgo & daglegri starfsemi sem stadgengill
skolastjora i forfollum hans

e Studla a0 framproun skolastarfsins

e Adokoma a0 radningum, mannaudsstjornun
og vinnutilhdgun

e pekking og gédur vilji til ad leida samstarf skolasam
félagsins at fra skolastefnu sveitarfélagsins og gagnvart
samstarfsverkefnum/samningum sem skalinn 4 vid
adrar stofnanir

Menntun, feerni og eiginleikar

e Grunnskélakennaramenntun og dnnur reynsla skv. [ogum
nr. 87/2008, 12. gr.

e Framhaldsmenntun i stjérnun aeskileg

* Reynsla af skipulagi og stjérnun kostur

e Mjog gao feerni i samskiptum og g6d medmeeli par um

¢ Hvetjandi og gad fyrirmynd

Umsoknarfrestur er til 18. mai.

Umsoknir, asamt ferilskra og upplysingum um
umsagnaradila berist & netfangio johann@gerdaskoli.is
e0da ragnhildur@gerdaskoli.is

Heimasioa skolans er gerdaskoli.is og simi 422 7020
Nénari upplysingar veitir J6hann Geirdal skélastjori
s. 898 4808

FRAMLEIBDSLUSTARFSMADUR

Carbon Recycling International

Haefnikrofur:

o . Erum vid ad leita af pér?
«Menntun sem nytist vi

stjérnun vél-og Carbon Recycling International dskar eftir ad rada
rafbunadar. starfsmann i verksmidju,i Svartsengi, sem framleidir
« Reynsla af vidhaldi véla endurnyjanlegt eldsneyti (metandl).

-og/eda rafbunadar
Um er ad reeda vaktavinnu og buseta a Sudurnesjum

eda nagrenni er kostur. Hvetjum konur jafnt sem karla
eFaerni i ad tileinka sér til ad saekja um. Vidkomandi parf ad geta hafi® storf
nyja hiuti sem fyrst.

eJakveett hugarfar og
haefileikar i mannlegum Umsoknarfrestur er til og med 21. mai. Vinsamlegast

samskiptum saekid® um a heimasidu félagsins: http://cri.is/careers/

*Rik 6ryggisvitund

eMetnadur i starfi og
vondud vinnubrégd

«G0O0O enskukunnatta
skilyroi

eReynsla af storfum i
framleidsluumhverfi
kostur.

Serfraedingar |
radningum

Helstu verkefni:

Eftirlit med rekstri verksmidju.

Vidhald véla- og teekjabunadar.

Profanir a kerfum og bunadi verksmidju, og framkveemd
verk- og geedaferla.

Synatokur, afyllingar og afhending eldsneytis.

Ertu ao leita ad starfi?
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Oryggi til framtidar, frelsi pegar pér hentar

Adalfundur Biaseta hsf.

_ Verdur haldin 23. mai. 2016.
A Grand Hotel Reykjavik kl. 17:00

Hefdbundinn adalfundarstdrf samkveemt sampykktum.

Gott skrifstofuhisnaedi til leigu

Til leigu er 197 ferm. skrifstofuhisnaedi vid ofanverdan
Bildshofda. Hasnae0id skiptist i opid rymi og mottéku, auk
fijogurra stérra skrifstofuherbergja, sem hvert um sig rimar
2-3 vinnustddvar. Sameiginlegar snyrtingar eru a hadinni.

Vsk. innheimtist ekki af leigunni og hentar hisnaedid pvi vel
adilum sem eru i vsk. lausri starfsemi.
Beioni um frekari upplysingar sendist i tolvupasti til
dogdleiga@gmail.com.

— TIL SOLU ———

SLATTU- OG GARDAPJONUSTA
SUDBURLANDS EHF

Slattu- og gardapjonusta Sudurlands ehf sem er
ao hefja 25. starfsarid er til solu. Helstu vidskiptavinir
eru stadsettir a Selfossi og nagrenni.

- Rotgroio fyrirteeki med mikid af féstum samningum
- GO0 afkoma, moguleiki & eignaskiptum

- Heegt ad semja um greidslur

- Godur timi framundan

- Heegt er ad laekka verd med pvi ad taka Gt eignir

- Yfirtaka & lanum méguleg

- Hentar vel med snjomokstri

Allar frekari upplysingar veitir :
Oskar Thorberg Traustason
Loggiltur fasteigna- og fyrirteekjasali
Fasteignasalan Baer

Simi 659-2555

Netfang : oskar@fasteignasalan.is

Starfsmadur éskast

Leigutekjur vantar horkuduglegan
og hressan einstakling.

Starfid er fj6lbreytt og felur i sér samskipti vio feroamenn,
skipulagningu dagsverka, prif og dnnur tilfallandi storf.

Til a0 byrja med er um ad reeda 30% - 50% starf.
Sveigjanlegur vinnutimi, hentar vel med skola.

Tekid verdur vid umsoknum til 15. mai.
Umsoknir sendist, med ferilskré & leigutekjur@leigutekjur.is

Kirkjuvorour /
hasvordur

Oskum eftir ad rada kirkjuvord/hiisvord vid Akureyrarkirkju.
Um er a0 reeda vaktavinnu, fullt starf & méti ndverandi
kirkjuveradi.

Krafa er gerd um hefni i mannlegum samskiptum,
snyrtimennsku og sjalfsteedi i vinnubrogoum.

Starfid veitist fra 1. juli 2017, eda eftir nanarar samkomulagi.

Nanari upplysingar i sima 462-7700 milli kl. 9.00 og 13.00
virka daga.

Umsdéknir dsamt ferilskrad og upplysingum um medmeelendur
sendist til Akureyrarkirkju, péstholf 442, 602 Akureyri, merkt
L Kirkjuvérdur”.

Umsaoknarfrestur er til 20. mai 2017.

Soknarnefnd Akureyrarkirkju.

Laeknamottokuritari

59% stada sem getur timabundid krafist heerra hlutfalls.
Naudsynlegt er a0 viokomandi reyki ekki, sé sjalfsteedur,
vanur tolvuvinnu, kassauppgjorsvinnu og helst hokhaldi.
Ferill sem greinir menntun, starfsreynslu og fjarvistir i
timardd asamt upplysingum um tdlvureynslu, uppgjors-
og/eda hokhaldsvinnu, personu- og fjdlskylduhagi, launa-
krofur, hvers vegna hlutastarf henti auk valupplysinga
eins og um veikindi og medmeelendur dskast strax & starf-
sumsokn@gmail.com

GRINDAVIKURBAR

Auglysing um skipulagsmal
i Grindavik

Beejarstjorn Grindavikur sampykkti pann 28. febrtar og

28. mars 2017 og a0 endurauglysa skipulagstillogur vegna
midbaejar Grindavikur. Tilldgurnar voru auglystar a arunum
2012-2013 en voru ekki sampykktar.

Samkvaemt 1. mgr. 31. gr. skipulagslag nr. 123/2010 er hér
auglyst tillaga a0 breytingu & adalskipulagi Grindavikur-
bajar 2010- 2030 4samt umhverfisskyrslu skv. 7. gr. laga

um umhverfismat dztlana nr. 105/2006. Samhlida er auglyst
tillaga a0 breytingu & deiliskipulagi skv. 1. mgr. 41. gr. skipu-
lagslaga nr. 123/2010 og umhverfisskyrsla skv. 7. gr. laga um
umhverfismat deetlana nr. 105/2006.

Megininntak skipulagstillagnanna er ad skapa umgjord um
lifandi midbee i Grindavik med blandadri starfsemi: verslu-
nar, pjonustu og ibida. Logo er ahersla & ad uppbygging
falli vel ad pvi byggdamynstri sem fyrir er. Einnig er 16g0
ahersla a a0 auka umferdardéryggi i miobaenum, draga ar
umferdarhrada og gera gangandi og hjélandi vegfarendum
herra undir hofoi. Gerdar eru breytingar & gatnamétum
Vikurbrautar og Ranargdtu pannig ad umferdinni sé beint
nidur ad hofn.

Skipulagssveedio er um 4,6 ha a0 steerd, naer fra Geroa-
vollum i nordri og niour fyrir 160 Vikurbrautar 56 i sudri.

i austri nzer sveedi yfir 160 kirkjunnar og fylgir svo
Stamphélsvegi ad Gerdavollum. | vestri markar Vikur-
brautin svaedid, 160 Vikurbrautar 31 er hluti af deiliskipu-
lagssveedinu. Innan pess svaeis er i gildi deiliskipulag fyrir
Festi og mun pad skipulag falla ar gildi.

Tillogurnar hafa tekid breytingum sidan peer voru auglystar
a arunum 2012 og 2013 og eru hagsmunaadilar hvattir til ad
kynna sér tillogurnar og gera athugasemdir & ny. Skipulags-
lysing fyrir tilldgurnar var auglyst 14. névember 2011.

Tillogurnar 4samt umhverfisskyrslum liggja frammi &
baejarskrifstofu Grindavikur ad Vikurbraut 62 i Grindavik,
virka daga kl: 9:30-15:00, fra og med 8 mai til og med

26 jini 2017. Einnig ma nélgast tillogurnar & heimasiou
Grindavikurbaejar, www.grindavik.is. Peir sem telja sig eiga
hagsmuna ad geaeta eru hvattir til ad kynna sér tilldgurnar
asamt umhverfisskyrslum. Abendingar og athugasemdum
vid tillsgurnar skal skila skriflega til Armanns Halldérssonar
svidsstjora skipulags- og umhverfissvids annad hvort &
beejarskrifstofu Grindavikur, Vikurbraut 62 eda a netfangio:
armann@grindavik.is.

ADALSKIPULAG

GARDABAJAR
2016-2030

Gardabeer auglysir samkvaemt 31. gr.
skipulagslaga nr. 123/2010 tillogu ad
adalskipulagi Gardabaejar 2016-2030 asamt
umhverfisskyrslu.

Tillagan er sett fram & uppdraetti og i
greinargerd.

Kynningarfundur verdur haldinn i
Flataskola pridjudaginn 30. mai
2017 klukkan 17:15.

Par verdur tillagan kynnt og fyrirspurnum
svarad.

Tillagan er adgengileg a vef Gardabejar,
www.gardabaer.is og i pjonustuveri
Gardabeejar Gardatorgi 7 fra 8. mai til og
med 19.jini 2017. A sama tima verdur
tillagan adgengileg hja Skipulagsstofnun
baedi i syningarrymi ad Borgartini 7b og &
vefsidunni www.skipulag.is.

Peim sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta
er gefinn kostur & ad gera athugasemdir vid
tilldguna. Frestur til pess ad skila inn
athugasemdum rennur Gt manudaginn 19.
juni 2017.

Skila skal athugasemdum & baejarskrifstofur
Gardabaejar og skulu peer vera skriflegar og
undirritadar. beir sem ekki gera
athugasemdir vid tilloguna innan tilskilins
frests teljast sampykkir henni.

Arinbjorn Vilhjalmsson
skipulagsstjori Gardabaejar.

GARDABAR

GARDATORGI 7 - SIMI 525 8500 - GARDABAER.IS

«d

Umhverfissvid Mosfellsbaejar
oskar eftir tilbodum i verkio:

Endurnyjun a gervigrasi
Helstu verkpeettir eru:

«  Utvegun og fullnadarfragangur gervigrass med nyju
fiadurlagi (pada) a battavall vid Lagafellsskola

«  Utvegun og fullnadarfragangur gervigrass & sfinga-
og kepnisvall vid Varma.

e Rif og férgun & ntverandi yfirbordi vallanna tveggja
auk fjadurlags undir battavelli vio Lagafellsskola.

Helstu magntolur eru:

Gervigras med nyju fjadurlagi og rif og forgun a
ntverandi yfirbordi og fjadurlagi:
Battavollur vid Lagafellsskola, flatarmal: 600 m?

Gervigras ofan & nlverandi fjadurlag: Afinga- og
keppnisvollur vid Varma, flatarmal: 72.1x109m 7.860 m?

Verkid skiptist i tvo 4fanga:
Kfinga- og keppnisvollur vid Varma, 20. agast 2017
Battavollur vid Lagafellsskola, 31. agist 2017

Heildarverki skal ad fullu lokid eigi sidar en 31. agtst 2017

Utbodsgdgn verda afhent i afgreidslu & skrifstofu VSO, Bor-
gartlni 20 eda rafraent & netfanginu vaa@vso.is frd og med
klukkan 12:00 4 manudeginum 8. mai 2017. Tilbodum skal
skilad i afgreioslu a baejarskrifstofu Mosfellshajar, Pverholti

2, 2. ha0 eigi sidar en pridjudaginn 23. Mai klukkan 11:00 og

pau opnud ad viostoddum peim bjodendum sem pess dska.




Asdis Résa
Asgeirsdottir
Logfreedingur /
logg. fasteignasali

Heilindi

Landmark leidir pig heim!

HOLTAS 9 - 210 GBA.
Opid has manudaginn kl 17:30 til 18.00

» Einstaklega gleesilegt 273,1 fm. einbylishis
par af 39,3 fm. innbyggdur bilskar.
* Asamt sirka 12 fm. dskradum solskala hja FMR
sem gerir eignina sirka 285 fm.
* Husid er byggt & bremur péllum.
* Mjog vandaﬁ elnbyllshus fyrir nedan gotu i I|t|um botnlanga.

Verd 124,6 millj.

||l | 210[6seld

l Il } 110 6seld
;  —

4ra herb. Steerd ca. 116 fm. Steedi i bilgeymslu. Verd fré 47,2 mill.

5 herb. Steerd ca. 134 fm. Steedi i bilgeymslu. Verd fra 53,9 mill.
Vandadir verktakar, Upp-slattur ehf.

Innréttingar HTH.

ibudirnar skilast allar fullbunar an goélfefna, i badherbergi /
bvottahUs eru flisar.

WAEG Tencl

Landmark leidir pig heim!

LANDMARK

FASTEIGNASALA

Simi 512 4900
landmark.is

* Starfsemi Landmark byggir & 6flugum mannaudi
sem veitir afburdapjénustu! Okkur er sénn aneegja
ad sja um pin fasteignavidskipti — pd hringir vid seljum!

661 /7788

- Dugnadur - Arangur

100% pjoénusta

Benedikt

Olafsson
Solufulltrai.

Nemi i loggildingu a
solu fasteigna.

Simi 512 4900

arangur*

Haféu samband \

BENEDIKT OLAFSSON :
_ Adstodarmadur fasteignasala. Si |661 7788 A -l |

. go% eldily
u204 oseld im
Bl oalsseige ™

i301 oseldH
¥201 6seldl
101 oseldi

Lo

Honnudur er Kristinn Ragnarsson.
Eldhusteeki fra AEG.
ATH. méguleiki er & gélfefnum ef folk vill.

ENGU TIL SPARAD.

Benedikt
Olafsson
Solufulltrai.

s. 6617788

Hafid samband, vid erum avallt vid simann.




Kristjan o Helﬂa Hakon Gud\ Einar P. Palsson Gudbjorg Solvelg Reglna Biard Bryndis Bara Bara Danielsdottir  Gylfi Jens Gy Gardar Kj

hdl, I6ggiltur i o "“""“" Adstodarmadur I6ggiltur i iasdotti Eyjolfsdettir Skrifstofustjori hdl., I6ggiltur fasteigna-, Adstodarmadur
VID ERUM fyrirteekja- og Sklpasall Lagfraedingur - 16ggiltur SUIustJun Vidskiptafr,  fasteignasala. fyrirtaekja- og sklpasah hdl. Sélufultrii. fasteignasala Solufulltrdi, S:693-1837 fyrirtzekja- og skipasali.  fasteignasala
18ggiltur leigumidlari.  fasteigna-, fyrirteekja-  16gg. fasteigna-, S: 861-9240 S: 857-8392 Eri namitil Isggildingar . 869-4879 Eri nami til Iggildingar S:822-5124 S: 853-9779

S: 867-3040 og skipasali fyrirtaekja- og skipasali, fasteigna-, fyrirtaekja- fasteigna-, fyrirtaekja-

TRAU STI . $:779-1929 ) leigumidlari. ' og skipas(’i’lu. og skipaslu.

S:899-5949 S:899-3984 S:616-8985

Arnarsn;é\ri 22, 201 Kopavogur Sogavegur 172, 108 Reykjavik

Opid his midvikudaginn Opid his pridjudaginn 9.mai
10.mai kl. 17:30 - 18:00 kl. 17:30 - 18:00
Bjort og falleg 4 herb. 110 fm I Vel stadsett 5 herb. 93 fm ibd

ib(d midsveedis i Kopavogi. fallegu f]l'lsi ij? Sérinnga’ng.
Tilvalin eign fyrir barnafélk. Stutt er  alla pjonustu, skéla og
leikskala

Verd: 47,9 millj.

Verd: 42,9 millj.

B|arnarst|gur 9,101 REYKJAVIK Drapuhlid 15, 105 Reykjavik.

Opid his pridjudaginn 9. mai Opid has fimmtudaginn 11.
kl. 17:30-18:00 mai kl. 17:30-18:00

Bjort og snyrtileg 38,6 fm. Rimgadd 4ra herbergja sérhaed
tveggja herbergja ibid a 2. haed 4 besta stad i hlidunum med

vid Bjarnarstig i vel vidhdldnu vel hirtum gardi. Sameiginlegt
litlu fj6lbyli. Inngangur i ib(id er pvottahds i snyrtilegri sameign
gardmegin. GA0 eign i miobee en par eru einnig prjar geymslur
Reykjavikur. sem tilheyra ibadinni.

Verd: 27,9 millj. Verd 49.9 millj.

Trausti fasteignasala ¢ trausti@trausti.is * s.546-5050 * Vegmula 4 « 108 Reykjavik

STAKFELL 935-1000

BORGARTUNI 30 / 105 REYKJAVIK ; .
FASTEIGNASALA|1984 stakfell@stakfell.is / www.stakfell.is L

Einstok jord til sélu. Vorum ad fa til
s6lumedferdar mjog stéra j6rd vid hlidin &
Geysi i Haukadal. Um er ad raeda landmikla
nattoruperlu sem er daetlud um 1.200 ha. ad
sterd, par af laglendi um 400 ha. J6rdin er
mjog vel fallin til Gtivistar og ferdamennsku.

Baerinn stendur undir hlidum Bjarnarfells, sem er vaxid
birki upp i midjar hlidar. Ladglendid er ad hluta il raektud
| t0n og er allt vel gréid. Vellirnir bak vid Bjarnarfell eru
vaxnir |aggrédri.

Til staBar er nokkurt magn af nytanlegu heitu vatni &
i6rdinni og paer préfanir sem gerdar hafa verid, gefa
visbendingu um talsvert meira magn af heitu vamni i
i6rdu. Einnig er & j6rdinni géd kaldavatnslind. J&rdinni
er i alfaraleid, vid hlidin & Geysissvaedinu. Hér er &
fer8inni einstakt taekifeeri til a8 eignast |5rd sem bydur
upp & Sprjétandi mdguleika til uppbyggingar i Gtivist og
fer8amennsku.

PORLAKUR OMAR BODVAR EINARSS.
EINARSSON SIGURBJORNSSON VALDIMARSSON
Framkvamdastjori Logfraedingur M.Sc. Vidskiptafraedingur
Loggiltur fasteignasali GSM: 660 4777 Loggiltur fasteignasali
GSM: 820 2399 hodvar@stakfell.is GSM 840-0314
thorlakur@stakfell.is einar@stakfell.is

GRUNNUR AD GODU LIFI




LIND Fasteignasala kynnir:

) Klapparstig 29

Einstok fasteign til leigu i sogufreegu husi

Utlit vestur (framhlid). Utlit austur (bakhlid).

Frabeer stadsetning!
Mikil uppbygging a sveedinu.

Grunnmynd 1.haed og kjallari.
Husnaedid er 237,9 fm.
a jardhaed, mjog fallegir
gluggar og fallegur arkitektur.

Haegt ad hafa skipulag eftir
eigin hofoi, mikid af |éttum
veggjum.

Hudsneedio er laust til
afhendingar strax.

1.haed kjallari
) Allar ndnari upplysingar veitir. ramnesstandorson 2 3
sos00s,  IND

Uppspretta ansegjulegra vidskipta



FASTEIGNASALA

5107900

Hlidasmari 6 / 201 Képavogur / www.FASTLIND.is

Pérunn Sveinn Hannes Lara

Kristjan || Olafur Kristin Bjarni

Albert

Helga

Vernhard

Stefén

Harpa Gunnar Arna Magnus

LOGGILTUR LOGGILTUR LGGGILTUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI

LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
LEIGUMIBLARI

ADSTODARMABUR
FASTEIGNASALA

ADSTODARMABUR
FASTEIGNASALA

ADSTODARMABUR
FASTEIGNASALA

ADSTODARMABUR
FASTEIGNASALA

OPIP HUS ) 7. mai 16:00 - 16:30

Engihjalli 9
200 KOPAVOGUR

OPID HUS ) 6. mai 14:00 - 16:00

Vallarvegur 8
801 SELFOSS

STARD: 90 fm FJOLBYLI HERB:

STARD: 45,5 fm SUMARHUS HERB: 3

G006 priggja herbergja ibud midsvaedis |
Koépavogi. RUmgdd stofa, tvd géd herbergi,
tvennar svalir, endurnyjad badherbergi,gott
eldhus.

Heyrumst
Olafur ) 822 8283

Léggiltur fasteignasali

35.700.000%

Fallegur bustadur a virkilega gédum og gréonum
stad i landi Brekku i Brekkuskdgi, 10 min fra
Laugarvatni.

Heyrumst
Olafur ) 822 8283

Loéggiltur fasteignasali

14.900.000%

OPIDP HUS ) 9. mai 18:00 - 18:30

Kambasel 54
109 REYKJAVIK
STARD: 73,5 fm

FJOLBYLI HERB: 2

Fallega tveggja herbergja ibud a fyrstu haed
med sérafgirtum gardi og litlum utiskur. Eld-
husinnrétting nylega endurnyjud.

Heyrumst
Magnus ) 699 2010

Solufulltrai/i nami til 16gg.fasteignasala

33.900.000%

OPIP HUS ) 8. mai 18:00 - 18:30

Holtagerdi 48
200 KOPAVOGUR
STARD: 154 fm HAED

HERB: 5

Mjog falleg haed med sérinngangi dsamt
bilskur. Eignin er ad mestu endurnyjud.
Innréttingar golfefni, taeki, eldhus
badherbergi dsamt skolpi rafmagni o.fl
endurnyjad. Prju svefnherbergi (voru
fidgur), buid ad breyta einu svefn-
herbergi i sjonvarpsstofu, audvelt ad
breyta aftur. RUmgott eldhis med hvitri
innréttingu, fallegt flisalag badherbergi
med hornbadkari og sturtu dsamt fallegri
hvitri innréttingu med miklu skapaplassi.
23 fm bilskur dsamt stoéru bilaplani.

Heyrumst
Hannes ) 699 5008

Loéggiltur fasteignasali

58.900.000%

OPIP HUS ) 8. mai 18:00 - 18:30

Vatnsstigur 3
101 REYKJAVIK
STARD: 87 fm

FJOLBYLI HERB: 2

RUMgdd og bjort ibud vid Laugaveg i pessu
sjarmerandi husi. Gédar svalir til vesturs. Eldhus
med godum taekjum. Badherbergid med storri
sturtu og adstddu fyrir pvottavél.

Heyrumst
Albert ) 821 0626

Loggiltur fasteignasali

TILBOD

Rodasalir 20
201 KOPAVOGUR
STARD: 306 fm EINBYLI

HERB: 7

Fallegt hus & tveimur haedum asamt bilskur
medd utsyni yfir golfvoll GKG. Husid er skrdd
248,8 fm i pjédskra islands dsamt 2ja herb ibud
med sérinngagngi i dskradu rymi ca 57-59 fm.
Heyrumst
Magnus ) 699 2010

Solufulltrai/i nami til 1vgg.fasteignasala

89.900.000%

Uppspretta anaegjulegra vidskipta

Myrargata 26
101 REYKJAVIK
STARD: 227 fm

FJOLBYLI HERB: 5

Algjorlega einstok fimm herbergja ibud i
skemmtilegu husi byggdu arid 2014 vid
Myrargotu 26.

Taeplega sex metra lofthaed, storir og miklir
gluggar, sjonsteypa ad mestu i veggjum og
lofti, golf flotud, mjog goéd hljodvist.

Oll rymi rimgdd, tvé badherbergi, vandadar
innréttingar og taeki. ibudin er & & tveimur
haedum (2 inngangar) asamt bilskur og
bilastaedi i kjallara.

Myrargata 26 er stadsett i framtidar-
bryggjuhverfi Reykjavikur en par er framundan
uppbygging a sennilega einu eftirséttasta
byggingarsvaedi landsins. ibudin er rétt hja
fidlbreyttri verslun, pjénustu og veitingastodum
i 1éttu gongufeeri fra midbaenum.

Heyrumst
Hannes ) 699 5008

Loéggiltur fasteignasali

120.000.000%




LIND FASTEIGNASALA / 510 7900

OPIP HUS ) 7. mai 16:00 - 16:30

Hofudborgarsvaedid

Lind fasteignasala kynnir: isbud med mikla
vaxtamoguleika til solu. [sbudin er stadsett &
fiolfornum stad & hofudborgarsveedinu. Goo,
vaxandi velta.

Heyrumst

Gunnar ) 699 3702

Solufulltrai/i nami til 16gg.fasteignasala

TILBOD

OPIP HUS ) 7. mai 14:00 - 14:30

Lémasalir 4
201 KOPAVOGUR
STARD: 106,7 fm FJOLBYLI HERB: 3

Mjog falleg og rimgdd 3ja herbergja ibud a
jardhaed asamt bilastaedi i bilakjallara.
Sérgardur sem haegt er ad girda af.

Heyrumst
Gunnar ) 699 3702

Solufulltrai/i nami til I6gg.fasteignasala

47.400.000%

OPIP HUS ) 9. mai 18:30 - 19:00

OPIP HUS ) 7. mai 15:00 - 15:30

Lémasalir 2
201 KOPAVOGUR
STARD: 121,8 fm FJOLBYLI HERB: 4

Mjog falleg og vel skipul6gd 4ra herbergja
endaibud dsamt bilasteedi i bilakjallara. Fallegt
utsyni er til fjalla og yfir golfvéll Képavogs/
Gardabaejar

Heyrumst

Gunnar ) 699 3702

Solufulltrai/i nami til 16gg.fasteignasala

51.900.000%

Vesturas 60
110 REYKJAVIK
STARD: 255,9 fm EINBYLI HERB: 6

Glaesilegt og vgandac’) 256 fm einbylishus vid
Vesturds 60 i Arbaenum.

Heyrumst
Gunnar ) 699 3702

Sélufulltrdi/l nami til I6gg.fasteignasala

77.900.000%

Fjardaras 11
110 REYKJAVIK
STARD: 277,4 fm EINBYLI HERB: 8

Mjog fallegt og vel skipulagt 7—8 herbergja
einbylishus vid Fjardaras 11 i Arbanum.

Heyrumst
Gunnar ) 699 3702

Sélufulltrdi/l nami til I6gg.fasteignasala

88.000.000%

Hlidasmari 6 / 201 Képavogur / www.FASTLIND.is

Barmahlid 27
105 REYKJAVIK

STARD: 89 fm FJOLBYLI HERB: 3

Falleg og vel skipulagda ibud i pribylishusi.
Eignin er talsvert endurnyjud, badherbergi, raf-
magnstafla og skélp endurnyjad. Nylegt parket.
bak malad sumar 2016.
Heyrumst

Hannes ) 699 5009

Loggiltur fasteignasali

39.900.000%

OPIP HUS ) 7. mai 18:00 - 18:30

OPID HUS ) 7. mai 17:00 - 17:30

Uppspretta anaegjulegra vidskipta

Raudalaekur 49
105 REYKJAVIK
STARD: 64 fm FJOLBYLI HE

Falleg og vel stadsett tveggja herbergja ibud i
pribylishusi med sérinngangi vid Raudalaek 49.

Heyrumst
Hannes ) 699 5008

Loggiltur fasteignasali

31.900.000%

Melur | - Il og Skinnar
851 HELLA
STARD: Ca.160 ha LAND

Land i Pykkvabae og Asahreppi, par af er ein
jordin skrad |6gbyli.Ymis skipti koma til greina.

Heyrumst
Venni) 699 7372

Loéggiltur fasteignasali

35.000.000%

Oldugata 29
101 REYKJAVIK

STARD: 43,7 fm FJOLBYLI HERB: 2-3

2-3ja herbergja risibud i fallegu husi & OI-
dugotu. Skradir fermetrar i séreign eru 43,7
en golfflétur er meiri par sem nokkur rymi eru
undir sud.

Heyrumst

Venni ) 699 7372

Loggiltur fasteignasali

32.900.000%

Sudurgata 13
101 REYKJAVIK

STARD: 91,5 fm FJOLBYLI HERB: 4
Bjort.og falleg ibud a 1. haed i hjarta midbaeja-
rins. Ibadin er skrad 91,5 fm. en henni fylgja'2
geymslur i kjallara sem virdast ekki vera skradar
inn i fm fjolda ibudarinnar en eru skradir sem
séreign.

Heyrumst
Venni) 699 7372

Loéggiltur fasteignasali

47.900.000%
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(%) simi 450-0000

450

BAULAN - BORGARFIRDI

Hofum fengid i einkasdlu veitingaskéalann Bauluna i Borgarfirdi,
rekstur og fasteign. Um er ad reeda dhugavert teekifeeri i fallegu
umhverfi i sisteekkandi ferdapjonustu. Er stadsett vio pjodveg 1

i Nordurardal, midsveedis i Borgarfirdi. Eignirnar samanstanda
af fasteign sem er 406 fm og stendur & 2 hektara eignarlan-

di. Pjonustan samanstendur af sdlu eldsneytis, veitingasolu,
smaséluverslun vid fersamenn og sumarhtsbyggd. Ymsir mégu-
leikar i stodunni til steekkunar og breytinga.

Upplysingar um eignina veita Bardur H Tryggvason i 896 5221
e0a & bardur@450.is og Erlendur@450.is 16gg.
Fasteignasali i s-450 0000.

LIND Fasteignasala kynnir:

Einstakt og
uppgert 350 fm.
einbylishus i

hliounum

Mjog vandad og vel uppgert einbylishus
med fallegum afgirtum gardi asamt stérum

bilskur.

Sérsmidadar innréttingar, vondud taeki,

fallegar hurdir og loftlistar.

Sjo herbergja hus, prju badherbergi.

STARD:350 FM  EINBYLI

HERB: 7

105 RVK

Y Allar nanari upplysingar veitir:

Hannes Steindorsson
Loggiltur fasteignasali

699 5008

hannes @fastlind.is

LIND

FASTEIGNASALA
Hlidasmari 6, 201 Képavogur

Uppspretta dnaegjulegra vidskipta

450 Fasteignasala ehf. kt. 620900-2490
Engjateigur 9, 105 Reykjavik - 450@450.is

(@) Engjateigur 9, 105 Reykjavik

450@450.is

) kt. 620900-2490

500fm Atvinnu-, pjonustu-,
lagerhisnaedi til leigu a Akranesi

Um er ad raeda hasneedi i pjonustukjarna,
aoeins eru teepir 200M i flutningapjonustu
(Landflutningar,Eimskip,Pdstinn).

Husnae0i hendar mjég undir lager 6m lofthaed er
i halfu husinu og steypt milliloft.

Pad kemur til greina ad breyta hdsnadinu t.d
baeta vio hurdoum.

Hentar vel fyrir vsk-lausan rekstur, haegt a0
leigja med vsk.

Leiguverd samkomulag.

Upplysingar i sima 662 3117, Valmundur

PINGHOLT

FASTEIGNASALA

Vidar Marinosson Isak J6n Oli

Loggiltur fasteignasali Sélustjéri Logg. fasteignasali
gsm 8225588  gsm 777 6661

Jjonoli@tingholt.is

isak@tingholt.is

Opid has: Kambarsel

55 Reykjavik. Eignin
verdur synd Sunnudag-
inn 7. mai, milli kl. 16:00
og kl. 16:30.
Storgleesilegt 223,9 fm
radhus 4 einstokum
stad i Seljahverfinu.

Kambasel 55 Reykjavik
Eignin er & premur

hadum med premur

svefnherbergjum, stofu og tveimur baoherbergjum. Eignin er
med rimgddum bilskar. Asamt auka tveggja herbergja ibad &
jardheaed med sérinngang. Verd 69,9 m
Forstofa /hol, tvd svefn-
kl. 18:00.

Vidimelur 50 Reykjavik
Opid has: Vidimelur
50 Reykjavik. Eignin
verdur synd Sunnudag-
inn 7. mai, milli kl.14 00
og kl. 14:30.
Sjarmerandi 88,8 fm 3ja
herbergi, eldhds, stofa/
bordstofa med atgengi
(t & sudur svalir og badherbergi. Verd 43.6 m
Kriuhdlar 6. Reykjavik
0pid his: Kriuholar 6.
Reykjavik, Ibiad merkt:
03 02 01. Eignin verdur
i s6lu ramg68 111,6
fm fimm herbergja
ibd & annarihaed &
pessum eftirsotta stad i
Breidholti, fijogur, svef-
nherbergi. Eigandi skodar ad taka minni ibGd upp i Breioholti.
Verd 32m.

herbergja ibid & 1. haed
synd pridjudaginn 9.
Bajarlind 14 | 201 Képavogur | 5123600 | tingholt.is

vio Vidimel i Reykjavik.
mai, milli kl. 17:30 og

Sérfreedingar i £8
raoningum

Anagdir vidskiptavinir
eru okkar besta auglysing




Steerd: 181,8 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1980
Fasteignamat: 46.250.000
Bilskuar: J&

Glitvangur 19

220 Hafnarfjérour
Einbyli & einni haed

Sigran
Solufulltrai (i 16gg.nami)
894 2353

sein@remax.is

sunnudaginn 7 mai 14:00 til 14:30 Verd: 62.900.000

RE/MAX Fjoréur kynnir: Fallegt einbylishis stadsett i enda gotunar & gédum og skjolsaelum stad vid
Glitvang 19 i Nordurbaenum i Hafnarfirdi. Eignin er & einni haed, skrad 181,8 fm og par af bilskir
skradur 33 fm.Stor og falleg sudur vidarverond med skjélveggjum og heitum potti,gréinn og fallegur
gardur.

Eign sem er haegt ad maela med sem bydur upp & ymsa mogleika, falleg og vel skipulogd & gédum stad

Pall Gudmunds
Logg. fasteignasali
861-9300

pallb@remax.is

RE/MAX

Steerd: 123,5 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2014
Fasteignamat: 40.900.000

Vallakor 2

203 Képavogur
4ra herbergja iblo

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is.

Bo6kid skodun i sima 8996753 Verd: 52.900.000

Um er ad raeda fallega og rimgéda 4ja herbergja ibid med stérum svélum (ca.25fm). Eigninni fylgir
staedi i bilgeymslu. Eignin skiptist i stofu, eldhus, bordstofa, eldhis, hjonaherbergi, fataherbergi, . ) )
badherbergi, barnaherbergi, anddyri, pvottahtsi og geymslu. Allar innréttingar eru sérsmidadar fra L6gg. fasteignasali
Brinas. ibudin er med parketi 4 g6ifum nema & badherbergjum, pvottahusi og forstofu, par eru flisar & 899 6753
golfi arg@remax.is

Astpor Reynir

Steerd: 244,2 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 2013
Fasteignamat: 53.400.000
Bilskuar: J&

Laxatunga 18
270 Mosfellsbeer
Vonduod eign & gédum stad

Gudny Marianna
Solufulltrai
899 5447

gudny@remax.is

Laugardag 6. mai kl 15:00-15:30 Verd: 82.900.00

RE/MAX Senter kynnir gleesilega fullbtina eign par sem vandad hefur verid til verka. Vandadar

innréttingar og teeki, 25 fm dekur badherbergi, hiti i gélfum og innfeld lysing. Eignin skiptist i efri og . X Vlgd|§
nedri haed og bilskar. L63 er fullfragengin med timbur veréndum badu megin vid hasid, grasflét og Logg. fasteignasali
snjobraedsla i bilaplani. 414-4700

***Ejgn sem vert er ad skoda*** vigdis@remax.is

RE/MAX Senter

Steerd: 115 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1959
Fasteignamat: 4.240.000

Greaenahlio 5
105 Reykjavik
Flott haeo & eftirs6ttum stad

OPID HUS SUNNUD. 7. MAI KL 16:00-16:30

Verd: 57.900.000

Gudlaugur Jénas
Solufulltrai
661-6056

gulli@remax.is

RE/MAX Senter kynnir i einkasélu:

Falleg og vel skipul6gd fimm herbergja 115 fm ibid med stérum sudur-svolum og vestur-svolum & efstu haed i

fiorbyli. Um er ad reeda mjog flotta eign i fallegu hisi med premur svefnherbergjum & eftirséttum stad i

HIidunum. Moégulegt er ad atbua fjérda herbergid i bordstofu. Snyrtileg sameign med sameiginlegum gardi.
Eldhas er med hvitri innréttingu og gédum teekjum, badherbergi er ny yfirfarid og litur mjog vel at.

Vigdis

Logg. fasteignasali

414-4700

vigdis@remax.is

RE/MAX Senter - SkGtuvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

Steerd: 251,8 fm

Fjoldi herbergja: 7
Byggingarar: 1980
Fasteignamat: 51.400.000

Blésugrof 10
108 Reykjavik
Frabeer stadsettning

Sigran
Solufulltrai (i 16gg.nami)
894 2353

sein@remax.is

Sunndaginn 7 mai 15:00 til 15:30 Verd: 69.900.000

Remax Fjoréur kynnir: Einbylishis & tveimur haedum vid Blésugréf 10 skrad samkveemt FMR 251,8
fm2. Efri haedin er skrdd 126,6 fm og nedrihaed skrad sem geymsla 125,2 fm en breytt hefur verid i 3ja
herbergja ibid sem hefur verid i Gtleigu.Gardurinn er gréin og nylega hellulagdur sem og nytt hellulagt
bilaplan. betta er virkilega velstadsett eign med mikla moguleika. Allar nanari uppls gefur Pall
Gudmundsson l6gg,fasteignasali i sima 861-9300 eda pallb@remax.is eda Sigrin Einarsdottir i sima
8942353

Pall Guomunds
Logg. fasteignasali
861-9300

pallb@remax.is

RE/MAX Fjor

B R/

Senter

Leekjargata 34d - 220 Hafnarfjéréur - Simi: 519 5900 - www.remax.is

Oskad er eftir tilbodum i prjar
eignir i Reykjahlid vido Myvatn

Nanari upplysingar a www.remax.is

Reykjahlid/verslun
Skutustadahreppur

Reykjahlié/Kringla
Skutustadahreppur

RE/MAX Senter - Sk

Steerd: 211,8 fm

J akaS el 6 Fjoldi herbergja: 7
i 1 Byggingarar: 1968

109 Reyk]a\“k Fasteignamat: 53.300.000

Gott fjolskylduhus!! ilskar: Ja

000

Opid his a . . Ver

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Fallegt og vel vidhaldid einbyli & gédum stad i Reykjavik. Um er ad raeda stadsteypt his vid Jakasel 6, eignin
telur alls 211,8fm & tveimur haedum. Nedri haed: forstofa, innaf forstofunni er ramgott barnaherbergi. Parket
lagt hol, inn af holinu er gesta salerni med flisum & golfi. Stofan og borstofan er bjort og raimgéd, parket &
golfum, ar stofunni er Gtgengi Gt i gard. Eldhisid er med bordkrék. Innaf eldhisinu er pvottahus. Efri haedin
skiptist i: Sjonvarpshol par sem moguleiki er ad beaeta vid herbergi. Badherbergi med badkari, sturtu,
upphengdu salerni. Hjénaherbergi med gédum fataskap, parket & golfi og Gtgengi Ut & snyrtilegar svalir med
fallegu Gtsyni. 3 barnaherbergi, fataskapur i tveimur herbergjum. Parket & gélfum. Geymslu loft er yfir hluta af
efri haedinni. Bilskarinn er sérsteedur og telur alls 40fm. [ bilskrnum er geymslu milliloft. Gédir gluggar eru &
bilskirnum og bilskarshurdin er med rafmagns opnun.

Ad utan hefur eignin fengid gott vidhald i gegnum tidina. Gardurinn er snyrtilegur med timburverond i bland
vid grasblett og annan grédur. Bilaplan er med snjobraedslu.

Asthor Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

RE/MAX Senter - Skltuvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is
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C Serwheooiigen s

5195500

S{DUMULA 23 - 108 REYKJAVIK - FASTBORG.IS
PORA BIRGISDOTTIR, LOGGILTUR FASTEIGNASALI

UJ\LATIU EINS 0G
HEIMA HJA PER

6-7 herbergi| 277,2 fm | Glasilegt eign
Auka ibiid- Hesthtis — Stor 168
.

Opid hids | lau.6.mai kl. 14.00-14.30

Bollagardar 79 170 Seltjarnarnes
. T

m lau. 6. mai kl. 15.30-16.00

Mantin 9 - (budir Reykjavik
Til sélu glaesilegar 3ja herb ibudir vid Manatun 9 i Reykjavik.

Ibudirnar eru allar 3ja med einu til tveimur staedum i bilskyli.
Verd fra 56 m.

- Vandadar innréttingar. Tvaer ibudir 8 haed
NSRS S6m
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Astpor verkfaerameistari hjalpar til vid ad smida fyrsta
matjurtakassann.

"Np R \4\4 | }r‘ %»1 g

Pétur ad dytta ad gardinum sinum.

e AR

Hafsteinn Hall-
doérsson asamt
déttur sinni.
MYND/GVA

TRYGGDU PER MIDA NUNA A
TIX.IS, MIDASOLU HORPU EBA |
SiMA 528 5050

PROVENTS

tiIx iIs

LA A AR

Fallegu

verkefnin

Hafsteinn Halldorsson sinn-
ir ymsum skemmtilegum
verkefnum i fristundum
sinum. Par ma nefna upp-
setningu verkstaedis fyrir
einhverfan vin og nidur-
grafningu trampolins fyrir
félaga sem notar hjolastol.

Starri Freyr
Jonsson
starri@365.is

ao er sjaldan lognmolla
pi kringum Hafstein Hall-

dérsson, annan eigenda
hénnunarfyrirtekisins Happie
furniture. Fyrir utan ad sinna eigin
framleidslu dsamt medeigenda
sinum og eiginkonu, Gudranu
Ogluy, er hann ad reisa hus fyrir
fjdlskylduna vid Hafravatn, undir-
bua uppsetningu 4 tiu fermetra
verkstaoi fyrir einhverfan vin sinn
auk pess sem hann er ad undir-
bua pao ad grafa fyrir trampdlini,
sem er fyrir annan vin hans sem
er i hjolastol. ,Eg er mjog ofvirkur
maour en pao er lika gott ad nyta
aldurinn, medan maodur hefur
kraftinn og polinmé6dan maka sem
polir ad ég sé vinnandi alla daga og
fari aldrei 1 fri.“

Halfgerdir braedur

Uppsetning verkstaedisins og
nidurgroftur trampolinsins tengist
félogum hans, og halfgeroum
braedrum ad eigin sdgn, en peir bua
a sambylinu & Bardastooum. ,Eg
hef'sjalfur unnid parna i niu &r meod
hléum og strakarnir par eru half-
gerdir bredur minir og godir félag-
ar. Fyrir um premur arum smidaoi
ég matjurtakassa i garoinn hja peim
en efnio, t.d. timbur, plast og mold,
fékk ég gefins fra Hasasmidjunni.
Eftir a0 myndir af késsunum foru

a Facebook setti folk sig i samband
vid mig og vildi kaupa eins kassa.
Pvi ma segja a0 vinseldir peirra
hafi byrjao eins og bordin okkar fra
Happie furniture, f61k s myndir

a Facebook og hafoi

samband. Mat-

jurtakassarnir

urdu svo vinsalir

ad Islenski sjavar-

klasinn lanaoi okkur

risastort rymi tti a Granda

undir verkefnio auk pess

sem Husasmidjan hefur

styrkt okkur enn frekar.“

Tekur i sundur

Skirinn, sem verour
9-10 fermetrar, er
atladur vini hans
Astp6éri. ,Hann
verour i garo-
inum en Astp6r
elskar verkfeeri.
bao er erfitt ad
fara med hann i
Huisasmidjum bvi
adur en pu veist
af er hann bainn
a0 taka neesta
verkfzeri i sundur.

Aodalfjorid hja honum er ad skrifa
allt i sundur enda er hann mjoég
goour i pvi. Skarinn verour finasta
verkstaoi fyrir hann og bangad
getur hann fario og sinnt pessu
ahugamali sinu.”

Svo er pao Pétur, sem er toffari i
hjolast6l ad s6gn Hafsteins og byr
lika a Bardastooum. ,Vio @tlum ad
nidurgrafa trampdlin fyrir hann
pannig ad pa getur hann bara
losao beltid af stolnum og hent sér
beint at & trampolinid. Eg er buinn
aod redda grofukalli og allt er ad
verda tilbaio. bad er audvitao allt
brjalao ad gera hja okkur i Happie
furniture en 61k getur nt bedio i
1-2 aukadaga eftir boroum medan
madur sinnir svona fallegum
verkefnum.“

Afaskor og fodurland

Sjalfum finnst Hafsteini best ad
vinna i fétum me0 fullt af maln-
ingarslettum og n6gu moérgum
vosum til ad geyma hluti sem
tengjast smidunum. ,Fotin skiptu
mig miklu mali & yngri arum en i
dag er hugsad um praktik og paeg-
indi! Eg get ekki gert upp 4 milli
tveggja uppahaldsflika minna,
afaskonna og féourlandsins enda
nanast alltafi pessu.

Féourlandio er i miklu uppa-
haldi hja Hafsteini par sem vedrio
skiptir ekki mali enda alltaf haegt
ad vippa sér i stuttermabol yfir og
skoppa ut i islenska veorio.

»Afaskona gaf Einar magur minn
mér en ef mig vantar nyja skrifa
ég nyjan oskalista fyrir hann a
jolunum. Fyrstu afaskona fékk ég
,lanada“ hja pabba a sinum tima.
Eg er ansi hreeddur um ao peir hafi

ekki skilao sér til baka enda um

atta ar sioan ég fékk pa
lanada.”

Nag verkefni

A naestu vikum skilar fyrir-
taeki peirra hjona stersta verkefni
sinu til pessa, sem er seti og bord
fyrir um 150 manns & Hlemmi
matarholl sem opnar i sumar.
Einnig koma pau ad nyju bjor-
baodhusi sem brugghusio Kaldi
stefnir 4 ad opna i sumar sem
er bao fyrsta sinnar tegundar
a Norourléondum a0 ségn
Hafsteins. ,Vio erum einn-
ig a0 skila storu hring-
boroi fyrir veitingahusio
Hraun eldhds i Olafsvik
og erum meo i framleidslu
fimmtan misstérar hring-
bordsplétur fyrir veitingastad
sem verdur opnadur a Hellis-
sandi i sumar. Pannig ad pad
er enginn skortur a verkefnum
pessa dagana.”



T

BAJARLIND 16 KOPA\/“OGUR SIMI 553 7100  WWW.LINAN.IS
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Simi 1817

365.is

For i afdrifarika
skolaferd i Sorpu

Koépavogsmaerin Ynja Mist a engan sinn lika. Hun stendur
a tvitugu, er nyflutt ein sins lids til Kaupmannahafnar og
er jafnvig a myndlist, kraftlyftingar og kbkuskreytingar.

bordis Lilja
Gunnarsdottir
thordisg@365.is

y 4

g hélt fyrstu myndlistar-
Esjminguna ellefu ara. Pao var

a H6lmavik padan sem éger
@ttud og a dmmu og afa. Vid amma
féorum ao skooda atskornu fuglana
hans Hafp6rs bPérhallssonar sem
baud mér ao setja upp sumar-
syningu i galleriinu sinu og seldi
ég fimmtan myndir yfir sumario,”
segir Ynja Mist og brosir ad minn-
ingunni. Sjalfstraust hennar ox lika
isamraemi vid undirtektirnar.

,betta var mér mikils viroi. Eg
fékk mjog mikla tra a sjalfri mér og
i kjolfario bjo ég til leirskartgripi
sem ég seldi fyrir framan Litlu jola-
buodina a Laugavegi. Eg a auovelt
me0 ao fylgja draumum minum,
kannski vegna pess a0 oroio
»seinna“ er varla til i minni hugsun
pegar kemur a0 hugmyndum. bad
parfallt ad gerast nuna. Eg heflika
alltaf vitao hvert ég stefni og ad ég
er listamadur fra pvi ég var barn.”

Ynja stendur nu fyrir sinni fjérou
einkasyningu sem lykur 13. mai i
Bokasafni Kopavogs. ,Pad er mikil-
vaegt fyrir listamenn a0 syna verk
sin og ofsalega gaman ad upplifa
vidbrogo syningargesta. Eg veit ad
margir & minum aldri teikna en
finna sig ekki vera ordna gildandi
listamenn. bvi parf blondu af djorf-
ung og pori til ad taka af skarid,
asamt sjalfstrausti og metnadi pvi
pad styrir manni enginn né segir
hvao a a0 gera. Skopunarkrafturinn
parfad vera kollun og mikilveegt
ad vera opinn og pora a0 syna allar
hlidar; pad sem manni fannst mis-
heppnad og pad sem tokst vel.”

Nattarumyndir voru viofangsefni
Ynju sem barn og andlitsmyndir &
unglingsarunum.

I dag vil ég ad verk min talki pad
sem mér liggur a hjarta. Grunn-
skolaheimsékn 1 Sorpu hafoi
varanleg ahrif a barnshugann og
ég for ad hugsa mikid um endur-
vinnslu og hvar ruslid sem ég henti

, Amma kalladi mig

meira a0 segja Ynju
Endurvinnslu pvi ég var
alltafad skamma full-
orona folkio.

lenti. Amma kalladi mig meira ad
segja Ynju Endurvinnslu pvi ég var
alltaf a0 skamma fullorona f6lkio,”
segir Ynja og hler datt.

Syning hennar nt ber pessa
einmitt merki en hin ber nafnid
Hlynun og snyst um hlynun jarodar.

,Fyrir mér er adalvandamalio
okkar eigin neysla, hvort sem pad
er alfario eda ad hluta til 4 okkar
abyrgd a0 vedurfar sé ad breytast.
Vid hendum 6grynni af mat,
fotum, hasgdgnum og umbtdum.
S6unin sem a sér stad i nutima
samfélagi er gridarleg. Til ad hemja
neysluna kaupi ég til deemis aldrei
mat i tvof6ldum umbadum og
vel vorur eftir umbadum, inni-
haldi og framleidsluadferdum. Eg
vel mér lika frekar fot sem endast
lengi og fordast ad nota einnota
hluti eins og heitan eldinn. Eg hef
miklar &hyggjur af plasti i sjonum
og ahrifum pess a lifrikid og pvi fer
mjog i taugarnar a mér pegar folk
setur avexti og greenmeti i plast-
poka pegar pao parf pess ekki.
Avextir, eins og til deemis bananar,
voru skapadir i nattiarulegum
umbtdum!“

Er 16ngu ordin fullordin

Ynja Mist er ekki vio eina fj6lina
felld. Han var tilnefnd sem iprotta-
kona Gardabejar i ar, fékk verdlaun
fyrir arangur sinn meo Stjérnunni
og segir lif sitt sndast um myndlist,
kokuskreytingar og kraftlyftingar.
,Eg réd mig i kokuskreytingar til
Setra synda pegar ég var sautjan
ara og skreyti par enn pegar feri
gefst. Eg kunni ekkert til ad byrja
me0 en ég er g60 { hdndunum og
allt sem snyr a0 skopun og handa-
vinnu liggur vel fyrir mér,“ segir
Ynja sem atti storan patt i uppbygg-
ingu Szetra synda sem fyrsti starfs-

maour bakarisins og timir ekki ad
sleppa hendinni af starfinu pott
hun sé nylega flutt til Kaupmanna-
hafnar. bar stefnir han a nam i
véruhénnun vio arkitekta- og
hénnunarskélann KADK og byr ein
pvi kaerastinn stundar haskolanam
heima 4 Islandi.

,Hér lidur mér vel og finnst
ekkert mal ad vera ein. Eg held ad
pao fari mjog eftir einstaklingum
hvort peir upplifi sig fullordna um
tvitugt. Sumum pykir enn gott ad
bua i foreldrahtasum en ég hef haft
mikla sjalfsteedisporf fra sextan ara
aldri og vildi pa strax byrja ad vinna
fyrir minum mat.“

Um helgina @tlar Ynja ad koma
sér fyrir i nyju ibudinni og taka
vakt &4 Big Bow], sem er veitinga- og
keilusalur. ,Eg reyni ad vinna sem
minnst til a0 hafa tima fyrir mynd-
listina. P& hafa kraftlyftingar setid
d hakanum og ég parfbratt a0 taka
steerofraediprof i sendiradinu til
ad komast inn i skolann. Eg var a
myndlistarbraut Fj6lbrautaskoélans
i Garoabz sem fer adeins fram a tvo
afanga i steerofraeoi en pad dugar
ekki til pvi margar listgreinar kalla
a meiri steerdfraeoi.”

Ynja for a0 meeta 4 efingar i
Sporthisinu pegar han var fimm-
tan ara og heilladist afl60unum.

,Eg for & meira at i kraftlyftingar
og fannst skemmtilegt ad na meiri
pyngdum. Meod mér i FG voru
strakar sem afdu med Kraftlyft-
ingafélagi Gardabajar og hvottu
mig til ad koma 4 zfingar. Eg slo til
og hefverid par eina stelpan sidan,“
segir Ynja sem 4 Islandsmet i 61lum
lyftum 1-57 kiloa flokki. ,Metin min
a sidasta moti voru 100 kilo i hné-
beygju, 107,5 kil6 1 réttstodulyftu
og 60 kil6 1 bekkpressu, en sidan hef
ég baett pyngdirnar talsvert, segir
Ynja sem tekur priggja tima afingar
prisvar i viku og teygjuzefingar pess
amilli. ,Ja, petta er timafrekt sport
og skemmtilegt en myndlistin hefur
alltaf forgang,“ segir htin brosmild.

Ynja Mist opnar syningu i Gallerii

com og society6.com/ynjaart.






Smaauglysingar

512 5000

Afgreiosla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-16
Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartaeki

LAND ROVER Discovery s. Argerd
2015, ekinn adeins 35 b.KM,
disel, sjalfskiptur 8 girar. TILBOD
7.980.000.Asett verd 8.650.000.
umbodsbill 1.eigandi Rnr.115353.

MERCEDES-BENZ Gla 220 cdi 4matic.

Argerd 2014, ekinn 28 P.KM, disel,
sjalfskiptur 7 girar. Verd 4.990.000.1
eigandi og umbodsbill Rnr.115795.

BMW X5 - 7 manna. Argerd 2012,
ekinn 104 b.KM, disel, sjalfskiptur.
Verd 5.990.000.Mj6g fallegur og vel
med farinn bill Rnr.340265.

Nyja bilahéllin
Eirh6fda 11,110 Rvk.

Simi: 567 2277
www.nyja.is

TILBODSVERD 199 bUS!!

‘00 SKODA OCTAVIA. EK 222,
BENSIN, BEINSK. ASETT VERD 380
PUS!! #471896. S: 580 8900... 100%
LAN i BODII!

TILBODSVERD 299 bUS!"!
‘05 HYUNDAI GETZ. EK 146P,
BENSIN, BEINSK. ASETT VERD 480
pUS!! #480185. S: 580 8900... 100%
LAN [ BODIN!

TILBODSVERD 310 bUS!!!
‘03 SKODA OCTAVIA ELEGANCE
TURBO. EK 237P, BENSIN, SJALFSK.
ASETT VERD 550 PUS!ll #480357.S:
580 8900..100% LAN i BOPI!!

TILBODSVERD 449 bUSs!!
‘06 CHEVROLET KALOS. EK ADEINS
75p, BENSIN, BEINSK. ASETT
VERD 680 PUS!I #480247. S: 580
8900..100% LAN i BOPI!!

TILBODSVERD 549 pUS!!
‘07 TOYOTA YARIS. EK 220P, DISEL,
SIALFSK...ASETT VERD 680 PUS,
#480270. S: 580 8900..100% LAN
i BODIN!

TILBODSVERD 580 bUS!!
‘02 TOYOTA RAV4 LANGUR AWD.
EK 140P, BENSIN, SIALFSK..ASETT
VERD 780 bUS. #452744.S: 580
8900...100% LAN 1 BODI!!!

TILBODSVERD 599 pUS!!!
05 NISSAN X-TRAIL 4X4. EK 187P,
BENSIN, SJALFSK..ASETT VERD 780
PUS. #480248. S: 580 8900..100%
LAN i BOBII

TILBODSVERD 720 pUS!!
‘06 KIA SPORTAGE 4WD. EK 121P,
DISEL, BEINSK...ASETT VERD 990
PUS. #480250. S: 580 8900...100%
LAN i BODII!

TILBODSVERD 799 bUS!!
‘04 BMW 325i STATION. EK 196P,
BENSIN, BEINSK..ASETT VERD 990
PUS. #452717. S: 580 8900...100 LAN
1BODIMN

TILBODSVERD 899 bUS!!!
‘11 VW POLO TRENDLINE. EK 139b,
DISEL, BEINSK..ASETT VERD 1090
PUS. #471192. S: 580 8900...100%
LAN i BODII!

Borgarbilasalan
Funahofda 1, 110 Reykjavik
Simi: 580 8900

TOYOTA Aygo h/b x-play. Argerd
2016, ekinn 16 b.KM, bensin, 5 girar.
Verd 1.750.000. Rnr.182834.

Toyota Kauptuni
Kaupttini 6, 210 Gardabaer
Simi: 570 5070
www.toyotakauptuni.is

TAMCO SPORT bensinvespa 50cc 25
km/h, 13 ara lamarksaldur, prir litir
i bodi. Ekkert prof, engar tryggingar,
BARA GAMAN. Verd Kr. 219.000,-

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur
par sem pu getur keypt eda selt
bil & einfaldan og hagkvaeman
hatt. Kynntu pér malid. www.
bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

SUZU
Verd: 4.790.000

Klsw |
Verd: 1.850.000

Verd: 1

SUZUKI oo |
.290.000

Argerd: 2016
Ekinn: 12p.km.

Bensin
Sjalfskiptur

Rnr.270483.

KOMDU 0G

PROFADU!

Argerd: 2015
Ekinn: 52p.km.

Bensin
9 girar

Argerd: 2008

Rnr.302110.

Ekinn: 29p.km.

Bensin

9 girar
Rnr.270303.

Verd: 990.000

TOYUTA Land cruiser 120 vx 33"
Verd: 2.790.000

Verd: 4.390.000

Argerd: 2005

. Disel
Ekinn: 256p.km. : 5 girar

Rnr.260349.

Argerd: 2006 :

Disel
Ekinn: 260p.km. :  Sjalfskiptur

Argerd: 2017
Ekinn: 1p.km.

Rnr.270408.

Rnr.280013.
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BMW X5 3.0si e70. Argerd 2008,
ekinn 97 b.KM, bensin, sjalfskiptur 6
girar. Verd 3.990.000. Rnr.170460.

100% LAN
SKODA Fabia 1.2 TSI. Argerd 2014,
ekinn 22 P.KM, bensin, 5 girar. Verd
1.680.000. Rnr.136038.

100% LAN
CHEVROLET Lacetti Station.
Argerd 2011, ekinn 115 P.KM, 5
girar. TILBOD 790.000 stadgreitt.
Rnr.159184.

100% LAN
SKODA Fabia Combi Disel
Sparibaukur. Argerd 2011, ekinn 131
P.KM. Verd 1.290.000. Rnr.135861.

100% LAN

HYUNDAI i30. Argerd 2010, ekinn
148 P.KM, bensin, 5 girar. TILBOD
780.000 stadgreitt! Rnr.162332.

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

MERCEDES-BENZ GI 500 4matic.
Argerd 2013, ekinn 64 P.KM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 11.690.000.
Rnr.991719. Tilbod kr: 10.990.000,-

KIA Sportage ex. Argerd 2015, ekinn
77 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
4.290.000. Rnr.992238. 5 ar eftir af
verksmidjuabyrgd.

MMC Pajero did. Argerd 2006, ekinn
222 b.KM, disel, sjalfskiptur. Verd
1.690.000. Rnr.142164. Tilbod kr:
1.490.000,-

MERCEDES-BENZ A 170. Argerd
2007, ekinn 147 P.KM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 1.090.000.
Rnr320713.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

Til s6lu Ford F350 ‘08, ekinn 69 pus
km. Gott eintak. Verd Tilbod, S:
8961931

Toyota Corolla 98 arg. Ny kupling
timareim ofl. krokur, Verd:80p
$:860-0360

Ny skodadur bill. Pugeot station
disell ar 2006 i ageetu standi. Nyjir
demparar ad framan og fl. verd
390.000 pusund upplysingar simi
8448200.

BMW 330E PLUG IN HYBRID
Luxury line, hladinn bunadi. Sem
nyr. Ekinn 13 pkm. 02/16. Asett
5,29m. Tvo sett af felgum. bill.is simi
5773777

Hyundai 120, arg 2016, verd 1780
bus. Beinsk, ek 23 pus, nyja utlitid,
hiti i seetum og styri, adgerdastyri,
bluetooth, sumar- og vetrardekk.
Umbodsbill, 5 ara abyrgd, topp
eintak. Uppl i sima 8252424

Toyota Avensis arg 2000 Ek. 165pus.
parfnast lagfaeringar. V. 250 pus.
Uppl.is. 8458168

250-499 pus.

ODYR SPARIBAUKUR -
390.000.-
VW POLO 1,2 BASICLINE 6/2005
ek.144 pus, bsk, sk.18, 6dyr
spairbaukur i toppstandi, asett verd
590 pus, TILBODSVERD 390.000.-
moguleiki 8 100% lani s. 841 8955

500-999 pas.

4X4 - KROKUR - TILBOD 690
pUS!
FORD EXPLORER 4.0 XLT 5/2004
ek.161 pus m. sjalfskiptur, skodadur
18. drattartengi, ny heilsarsdekk, ofl.
asett verd 890 pus TILBOD 690 pUS
moguleiki @ 100% lani s.841 8955

Bilar til s6lu

Toyota Prius Hybrid 2009. Sjalfsk. S.
6162597

Til s6lu afskaplega heill og godur
Benz 300 SD turbo diesel 1979
ekinn 160.000km. Rydlaus og
orginal. Verd: 1,850 m stgr. Uppl:
899 0410

Ssangyong Kyron
Arg 2007.
Verd 800.000 p.

Mercedes 240c,
arg 2004.
Verd 1.3m.

Badir hilarnir eru i godu lagi og lita vel iit.
Nanari upplysingar i sima 783 5958

Bilar 6skast

Oska eftir bilum fra 20-100 pusund
til lagfaeringar eda nidurrifa eftir
argerd 2003. Uppl. i s. 820 4640

Til S6lu, Yamaha fzs 1000 Fazer
2001. 4/cyl./142h6. i godu

standi, nyleg dekk, ferdatoskur,
verkstaedisbok. Ekinn 10.200 milur.
Verd.850.pus. Uppl. 896-1494

Vinnuvélar

Fellihysi

Benz Sprinter 316 hapekja.

Argerd 2015. Ekinn 52.piis
Vorurymi klatt ad innan
og med festibrautum.
Drattarkrokur.

Verd kr bmilljonir + vsk.

Nanari upplysingar
i $:660-1166

TIL SOLU * JEEP WRANGLER RUBICON

Arg. 2015 ek 40p. km.
100% leesingar,
aftengjanleg
jafnveegisstong,
sjalfskiptur, ledur-
innrétting 4.10 hlutfoll
og m. fl. Verd 8.950.000.-

BiLASALA AKUREYRAR EHF.
S. 461-2533
sala@bilak.is

S. 8554420 » flisarmp@gmail.com

bjonustuauglysingar

Oryggismyndavél fyrir sumarbustad og heimili.
Tekur venjulegt GSM SIM kort,

Haegt ad panta mynd eda hlusta sveedi.

SMS og MMS vidvérun i sima og netfang.

Laetur vita ef rafmagn fer af og hiti breytist.

Simi 512 5407

Geymsluskiirar /gestahus til solu

« Prjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.
« Veggjagrind ut 45x95 timbri.
« Pappi og barustal a paki.

551 1309

Parketslipun

solpallaslipun ! grketlagiur__
5115

golflist@golflist.is | www.golflist.is

w

99%

RYKFRITT

Haegt er ad tengja allt ad 15 auka skynjara.

Voktun a heitum potti, raka, prystingi o.fl.

Styring & hita, kveikja ljés, renna i pottinn.

Getur tengst blikkljési og sirenu. Styrist med appi.
Uppl. i sima 699-6869 og rafeindir.is

« Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skirar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

viftur.ishle

Viftur e Blikkror @ Aukahlutir

Ishusid

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, 200 Képavagur

Alla ﬁmmtudaga oglaugardaga

Timapantanir i s. 789 3031 & 897 3035 « helgasig2@gmail.com

0g a Facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

arnarut@365.is sigrunh@365.is

Snyrti & nuddstofan Smart

Kirkjulundi 19 « 210 Gardaba

Alltaf frabeer tilbod i gangi hja okkur!
Kikjio a facebook sidu okkar:
facebook.com/snyrti og nuddstofan smart

Verid hjartanlega velkomin.
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Tilkynningar

Lokakaffi Kvenfélagsins Heimaeyjar

Verdur a Grand hotel
Reykjavik sunnudaginn
7. mai kl. 14.00.
Vonumst til ad

sja sem flesta.

Stjornin

KVENFELAGID
HEIMAEY

Til s6lu

S.773-4700 og 520-3500

SUMARHUS A 7 HA EIGNARLANDI

Glaesilegt skogivaxid land, tilvalid fyrir
smahysa ferapjonustu rétt utan Hellu.
Orstutt i alla pjonustu en po alveg laust

~vid alla umferd.
Uppl. gefur Oskar Mikaelsson 16gg. fasteignasali
i s.ima 773-4700 og oskar@atv.is

Oskar Mikaelsson, |6ggiltur fasteigna og fyrirtaekjasali 773-4700

Ertu ao leita
ao talent?

Vid finnum starfsmanninn fyrir pig

Umsaekjendur, skraid ykkur &

www.talentradning.is

TALEN

RADNINGAR & RADGJOF

talent@talentradning.is
bryndis@talentradning.is
Simi: 552-1600

Batar

KROATIA
Til s6lu 1 hlutur af 10 i skemmtibat
Sealine 305 Fly Conty. Baturinn
er allur ny yfirfarinn. 2 nylegar
turbo diesel vélar VM MR 500,
300 HP og 2 nyleg Mercury hzeldrif
asamt hlidarskrufu. i batnum er
eldunaradstada og svefnplass fyrir
4-6 manns. Eignarhlutur i gédum
7 manna Peugeot til notkunar
fylgir med. Verd kr. 800 pus. a
hlut. Lagmark er ad vidkomandi
hafi skemmtibataskirteini.
Restrarkostnadur hvers hluthafa,
hafnargjéld og tryggingar kr.
15 pus. a manudi. Heimahofn
vid Adriahafid sja: www.
marinadalmacija.hr i Sukosan
Zadar, Kroatiu. Bataklubburinn
er med bryggjuadstédu fyrir
1200 bata, par eru einnig
veitingarstadiryverslanir,badhus
og badstrond. . Myndir af batnum
eru a netsidu www.internet.is/
icelandinfo/perla Ahugasamir hafi
samband:birgiroli@hotmail.com

Urvals sjalfstyring fyrir smabat a
einstaklega gédu verdi. Upplysingar
s: 8343700

Hjolbardar

NYJU SAILUN DEKKIN A
FRABARU VERDI.
Einnig Urval notadra dekkja. Tokum
notud uppi ny. Vaka s. 567 6700

bjonusta

Hreingerningar

Tek ad mér flutningsprif og prif i
heimahusum. Er résk og vandvirk.
Upplysingar i sima 845 6231,
Margrét.

Garoyrkja

Tek ad mér slatt fyrir husfélog
og einstaklinga og klippingar og
umbhirdu a gérdum. Uppl.is. 616

-
w
o]
0

L GELL

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur
og stofnun fyrirtaekja. Fagleg
vinnubrdgd & sanngjérnu verodi.
Bokhald og pjonusta ehf. Simi 511
2930.

POPETURSSON/HUSAMALUN
Inni og Utimalun - fagmennska

og vondud vinnubrogd. Fadu fritt
tilbod og gerdu verdsamanb.
S:8587531

Buslodaflutningar

Ert by ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

Husavidhald

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt 6llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Stractor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

SMIDSKRAFTUR EHF.

NYSMiBPI OG VIDHALD.
Getum baett vid okkur verkefnum
gipsvinna, parketlagnir og allt
almennt vidhald.

Uppl. i s. 663 3944 Ingi

smidskraftur@gmail.com

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR. S.
663 0746.

Bjodum hagstaett verd i téfluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur

Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Skolar &
Namskeio

g b |
ICELANDIC & ENGLISH F.
FOREIGNERS - ENSKA
ISLENSKA . utlendinga I, I, 11Il. ENSKA

f. Fullordna & ENGLISH f. Adults
LILII: Byrja/Start: 29/5, 26/6, 22/8,
11/9,9/10, 6/11, 4/12: Morgna/
Sidd/Kvolds - Morn/Aftern/Evening.
4 vikur/weeks x 5 daga/days. 2 -5
nem/students - www.iceschool.is

- ff@icetrans.is - Fullordinsfraedslan-
IceSchool, Armuli 5.s. 5571155 /
8981175.

Okukennsla, adstod vid
endurtdkuprof og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Keypt
& Selt

Oskast keypt

Atvinna

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Huasna0i

Husna0di i bodi

Til s6lu. Hus 4 Hellu v. 10.7 Laust
fljotlega. Tvd herbergi, eldhus og
stofa. simi 6929144

Til s6lu. Hus @ Hellu v. 14,7.
Utborgun ma ad hluta til borgast
med bil eda hjolhysi. Laust fljotlega.
S.6929144

STORT SUMARHUS TIL LEIGU
1 GRIMSNESI!

12 manns. Verd 45.000 pus kr.

néttin virka daga og 49 pus kr.

néttin um helgar, lagmark 2 naetur.

Heitur pottur og sauna. Uppl. 898

1598 & ktsumarhus@gmail.com

Geymsluhusn®0i

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464
barftu pitt plass? Vid erum med nég
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

HONNUN

VERKFRADITEIKNINGAR
Tek ad mér ad gera
verkfraediteikningar af ibudarhusum
og sumarhisum. Fast verd.
Upplysingar i sima 783 4180 eda
kjartangardars@gmail.com

@ Barnaheill

Save the Children i [sndi

PRIF OG ADSTOD i BAKARI

CLEANING AND ASSISTANCE
IN BAKERY

Roskur, stundvis og heilsuhraustur
starfskraftur oskast til vinnu viod
prif og adstod i bakarii i Kbpavogi.
Vinnutimi alla virka daga fra
kl. 9-17 parf ad hafa bilprof.
Framtidarstarf/sumarstarf.

Bakery in Képavogi want to hire
hardworking and good people
for cleaning and assistance. Must
have drivers license. Working
hour Monday-Friday 9-17. Future
work / summer work. Please
send application to: kokuhornid@
kokuhornid.is

Ahugasamir sendi umsékn &:
kokuhornid@kokuhornid.is

Oskum eftir folki i verkefni. Godir
tekjumoguleikar. Upplysingar
sendist 8 umsoknir@tmi.is merkt
verkefni eda i 770-2277

. VOGUE FYRIR HEIMILID
OSKAR EFTIR SAUMAKONU.
Saumakona dskast a saumastofu
okkar.

Fjolbreytt verkefni t.d. dynuver,
gluggatjold, akledi a husgogn ofl.
Starfsumsoknir sendist &
kolbrun@vogue.is

Endilega sendu inn umsékn &
kolbrun@vogue.is

SUMARSTARF
Starfsfolk oskast i
sumarafleysingar i
matveelavinnslu i Mosfellsbze.
Frekari uppl. i s. 897 3236 eda a:
raggi@nonnilitli.is

BLIKKSMIiBI EHF.

Oskum eftir blikksmidum einnig
adstodamonnum.
Upp. s 893 4640

blikksmidi@simnet.is

Faglaedir malarar geta baett vid
sig utiverkefnum. Mikil reynsla
og fagmennska i fyrirraimi.Jon og
Marteinn8611242

AU PAIR USA
islensk fjdlskylda oskar eftir ad
rada au pair i heilt ar fra og med i
haust. Umsoéknir sendist Johénnu a
joagp@hotmail.com

FISKVINNSLA | HFJ.
Oska eftir vonu starfsfolki vid
snyrtingu og pokkun. Uppl.is. 824
3180

Smidir dskast. Oska eftir ad

rada smidi i innréttingavinnu,
vidhald og nysmidi. G6d og mikil
vinna framundan. Uppl i sima
8240232 ssvanursig@hotmail.
com Szukamy stolarzy Chcemy
zatrudnic stolarzy do wykanczania
whnetrz, konserwacji oraz nowego
budownictwa. Zapewniamy
duzo ciekawej pracy. 8240232
ssvanursig@hotmail.com

Atvinna d6skast

Vanur bilamalari med
meistararéttindi 6skar eftir vinnu
fra 1.sept.. uppl.i sima 8936850



LAUGARDAGUR 6. MAi 2017

FRETTABLADID

KYNNINGARBLAD 5

Gottad muna
fyrir friio

Adur en haldio er af stad i ferdalag
er ad morgu ad huga. Skynsam-
legt er a0 kaupa ferdatryggingu

og taka myndir eoa afrit af 61lum
mikilvegum gégnum eins og
vegabréfi ef pad skyldi tynast.
Vegabréf, lyf, aukabatteri fyrir
myndavélina, aukahledslutaki
fyrir simann og s6larvorn etti allt
ad vera i handfarangri. Auk pessi er
rad ao setja aukanarfot og sokka

i handfarangurinn ef toskurnar
skyldu ekki skila sér a réttum tima.
Auodvitao er vel hegt ad kaupa nytt
en meo pessu mati sparast timi og
peningar. bar sem oftast parfad
borga fyrir hverja tosku er gott ad
skipuleggja vel hverju pakkao er
nidur og hafa i huga ad velja saman
peegileg fot sem passa vel saman og
auovelt er a0 pvo. begar a afanga-
stad er komio er snidugt ad spyrja
innlenda hvada veitingastao peir
meeli meo, hvar sé hagsteett ad
versla og hvar bestu kaffihasin eru.

Morgungoéngur
alla vikuna

Ferdafélag Islands stendur fyrir
morgungdéngum alla nastu viku,

8. til 12. mai. Gengio verour a fjoll i
nagrenni Reykjavikur klukkan sex
ad morgni og til baka fyrir klukkan
9. Petta er 13. arid i 160 sem FI
stendur fyrir morgungéngum sem
hafa att miklum vinsaeldum ao
fagna. Fararstjorar eru Pall Guo-
mundsson og Audur Kjartansdottir
en patttaka er 6keypis og allir eru
velkomnir.

Manudagur: Helgafell ofan Hafnar-
fjardar. Gangan hefst vid Kaldarsel.
bridjudagur: Reykjaborg. Gangan
hefst vid bilastaedi nordaustan vid
Hafravatn.

Midvikudagur: Haukadalsfjoll.
Gangan hefst vid nedan vid Hrafn-
hola.

Fimmtudagur: Vifilsfell vid Sand-
skeid. Gangan hefst vid malar-
namur vid raetur fjallsins.
Fostudagur: Ulfarsfell. Gangan
hefst vid bilastaedi skograektar vid
Vesturlandsveg.

Personulegt rymi misjafnt eftir pjéderni

Flestir kannast liklega vid pa tilfinningu pegar
folk stendur of nalaegt og rydst bannig inn i
personulegt rymi viokomandi. Ny rannsékn
synir a0 hugmyndir f61ks um persénulegt rymi
fari a0 storum hluta eftir pj6oerni. Ranns6knin
bar heitid , Preferred Interpersonal Differences:
A Global Comparison” og birtist i timaritinu
Journal of Cross-Cultural Psychology.

Reett var vio 8.943 patttakendur fra 42 16ndum
til a0 finna at hversu nalaegt peir getu veriod
annarri manneskju an pess ao pykja pad 6pzegi-
legt. Nidurstoournar voru afar mismunandi
eftir pjoderni f6lks. Pannig virtust Rimenar
meta sitt personulega rymi mest en Argentinu-
menn minnst.

Listi yfir pjodir med litid personulegt rymi

Slévakar -89 cm
Russar-89 cm
Grikkir-91 cm

Argentinumenn-77 cm
Bulgarar-81cm
Ukrainumenn - 86 cm
Austurrikismenn - 88 cm

Listi yfir pjodir sem vilja mikid persénulegt rymi

Rumenar- 140 cm
Ungverjar-131 cm
Sadi-Arabar-127 cm
Tyrkir-123 cm

Ugandamenn - 122 cm
Pakistanar-120 cm
Eistar- 118 cm

OMISSANDI

FERDAFELAGI

171 [sland: Afangastadir i alfaraleid
er stéra systir hinna gridarvinszelu
101 [sland og 155 [sland, verulega
endurskodud og aukin. Petta er
stérskemmitileg, frédleg og gagnleg
ferdahandbok.
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Fanney i Glen Coe dalnum.

DeanVillage

ferda

Fanney Sizemore
eydir hverri auka-
kronu i ferdalog til
utlanda. Undirbun-
ingur sé lykillinn
a0 odyrri fero.

Ragnheidur
Tryggvadottir
heida@365.is

4
Eg er meo algjora ferdabakteriu

og ligg yfir Dohop og skoda

o6dyr flug fra Islandi. Eg tok
pa dkvordun ad leyfa mér ekki
mikio hérna heima og eyda auka-
kronunum frekar i feroalog,“ segir
Fanney Sizemore, myndskreytir og
leikmunahdnnudur hja Borgar-
leikhusinu.

,Pao er tiltdlulega 6dyrt ad
ferdast i augnablikinu, sérstaklega
ef maour gerir sér far um aod leita
ad 6dyrum flugferdum og gista
a hosteli eda 6dyrum hételum.

Eg for i vikuferd til Skotlands um
paskana: flug, gisting i sj6 natur

a hosteli og briggja daga ferd

um halendid kostadi mig sam-

tals 50 pusund krénur! Eg nota
yfirleitt Booking til pess a0 leita
ad gistingu,“ segir Fanney. Hun
undirbui ferdirnar vel og haldi vali
a afangastad opnu.

»Meér er tilt6lulega sama hvert ég
fer, 4 eftir ad sja svo marga stadi. Eg
byrja oft 4 a0 fljuga til borgar og er
pari tvo til fjora daga en finn sidan
falleg borp eda fer uit i nattaruna,”
segir Fanney. Hun hafi litla bolin-
me0i i afsloppun.

,Pao er eins og ég sé med koffin
i @0 pegar ég fer til utlanda, geng
at um allt, skoda og freedist eins
mikio og ég get. Enda er folk
hissa a pvi hvad ég ne a0 gera
mikio. En pad er haegt ad gera svo
margt pegar madur hangir ekki a
barnum, 4 strondinni eda i versl-
unum,” segir htin sposk.

,Eg leggst yfirleitt i ranns6knar-
vinnu & netinu 4dur. Skooda ferda-
blogg og guigla ahugaveroa staoi
og hvernig best og 6dyrast er ad
komast pangad. Merki svo inn &
kort i Google maps allt sem mig
langar til pess ad gera. Eg er meira
ad segja med nokkur merkt kort

Isle of Castle. MYNDIR/FANNEY SIZEMORE

Vel haegt ad
st odyrt

Fanney Sizemore fedadist i sjo daga um Edinborg og skosku haléndin.

af st60um sem sem mig langar a0
skooda i framtidinni,“ segir Fanney.
Hun ferdast yfirleitt ein og likar
pad vel.

,Pad verour svo mikid ar

timanum begar ekki parf a0 taka
tillit til neins annars. Eg gisti oft a
hostelum og par kynnist madur
folki. Einnig leita ég oft uppi lindy
hop danskvéld hvert sem ég fer

Eileandonan
Castle

og bao er god leio til pess ad hitta
folk. Eg var ein i Edinborg en dkvad
ad panta mér skipulagda hopfero
med Macbackpackers um skosku
haléndin i prja daga. Fannst bao
hagkvaemasta leidin par sem mig
langadi ad skoda svo margt og
treysti mér ekKi til pess a0 keyra

a vinstri vegarhelmingi. betta var
alveg frabeer ferd og ég leeroi mikid
um skoska menningu og ségu.
Hoépurinn kom viod a Culloden-vig-
vellinum, par sem sidasta orrusta
Englendinga og Jakobita var hao,
stoppadi vio Loch Ness, en ekki
sast bo til Nessie. Vio feroudumst
um Isle of Skye og féorum { tver
litlar fjallgdngur meoal annars upp
ad Old Man of Storr. Uppéahaldio
mitt var liklega Glen Coe dalurinn.

Ferdastu mikio innanlands?

,Eg vildi ad ég geeti pad en bad
er dyrt. Eg er ekki a bil og pad er
odyrara fyrir mig ad finna flug og
eyoa viku i utléndum heldur en
a0 ferdast meo strato eda ratu um
Island og borda hér i viku. Hvao pa
ef ég tladi ad kaupa gistingu. Eg
er a0 fara til Hull 4 lindy hop festi-
val og fékk flug fram og til baka til
London & 10 pasund krénur. Pad
er 6dyrara en stret6 eda 6dyrasta
flugio fra Reykjavik til Egilsstada.”

“
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Feroamannaskattur settur a i Botsvana

ikio hefur verio reett
um moguleika Islands
d a0 rukka gjold af

ferdamoénnum til uppbyggingar
ferdamannastada. Ymsar borgir

og lond hafa fario pa leio ad rukka
ferdamenn um sérstakan skatt, par
ma til deemis nefna Rém, Fl6r-

ens og Dubrovnik. Nyverio toku
stjornvold i Botsvana i Afriku pa
akvoroun ad rukka alla ferdamenn

SADC-rikjanna i Afriku sem eru 15
16nd i sudurhluta alfunnar.

Mikil andstada var vid gjaldio
medal fyrirtaekja i ferdamanna-
idnadinum. Hugmyndin var fyrst
kynnt til ségunnar a sidasta ari en
gjaldtokunni frestad vegna mot-
mela samtaka i ferdapjonustu i
landinu, Hatab. Na hefur p6 verid
akvedio ao rukka alla ferdamenn
um gjaldio fra 1. jani og verdur pad

ferdamanna sem leita helst eftir
pvi ad sja ljon, fila, buffaloa, hlé-
baroa og nashyrninga i safariferd-
um. ba pykir 6missandi a0 fara til
Okavango-6sholmanna sem sagoir
eru eitt af sjo nattaruundrum
Afriku.

Alls skja 1,6 milljonir feroa-
manna Botsvana heim ar hvert og
gert er rao fyrir ao fjorir og halfur
milljardur kréna safnist med

um 30 dollara, eda um prju pusund  greitt vid komuna til landsins, a
kronur, vid komuna til landsins. flugstoovum og vio landameeri.
Undanskildir eru p6 ibaar innan Landio er afar vinsalt meoal

hinum nyja skatti. Peningurinn a
ad fara i verndun landsins og upp-
byggingu ferdamannastaoa.

Bonoro
um borad!

dyroarljoma og botnlausri
romantik. bvi er ekKki fraleitt
ad bera fram bénoro i haloftunum
aleid i paradis. Svona ferou a0 pvi:
® Veldu lengra flug en styttra til
ad geta s6trad kampavin, horfst
iaugu oglengt sem mest i dyr-
matu augnablikinu.

® Gattu hringsins sem sjaaldurs
augna pinna. Feldu hann vand-
lega i handfarangri sem pu leetur
ekki ar augsyn.

® Fljugou a fyrsta farrymi ef
buddan leyfir. Bonord kallar a
finustu adstedur og pjonustu og
likurnar a ja-i aukast!

@ Lattu yfirflugfreyjuna vita af
aeetlun pinni til ao fa vitneskju
um hveneer bestur timi gefst
til bonorodsins og til ad undir-
bua kampavinid pegar stundin
kemur.

@ Reiknadou me0 l6faklappi far-
bega bvi liklega flygur fiski-
sagan hratt um boro. Ao faraa
skeljarnar skyjum ofar skapar
6gleymanlega minningu.

Feréal(")g elskenda eru sveipud

Haettulegustu
borgiri heimi

ad er alltaf gaman ao feroast,
p skoda heiminn og vikka tut

sjondeildarhringinn. Hins
vegar eru nokkrar borgir svo
hattulegar ad feroaménnum er
radio fra pvi ad heimsakja peer,
pott eflaust sé ahugavert a0 koma
pangao. Samkvaemt lista sem
feroasidan Escape Here hefur
tekid saman yfir haettulegustu
borgir heims nytur San Pedro Sula
i Honduras pess vafasama heidurs
ad vera par i fyrsta sati. Hvergi eru
framin fleiri moro i heiminum en i
peirri borg, auk pess sem vopna-
sala er mikio vandamal. Karachi i
Pakistan er i 60ru seetinu, ekki sist
vegna fjolda hryojuverka og 6st60-
ugs stjornmalaastands. I pridja
seti er Kabul i Afganistan en par
hefur um arabil rikt stridsastand
og hryojuverkadrasir eru tidar.
S6mu sogu er ad segja um Bagdad i
Irak, sem er i fj6roa seti, en bar ma
btiast vid arasum hvenzr sem er. I
fimmta seeti er Acapulco i Mexiko
og par a eftir koma Gvatemala i
samnefndu landi, Rio de Janeiro
iBrasiliu og Hofoaborg i Suour-
Afriku.

yrsta saeti

WOW Biz er fyrir pa sem vilja aukin paegindi, einfaldleika og greida leid inn

i vélina. Innifalid er hradferd um bord, maltid, forfallavernd og sémuleidis
BigSeat, eda besta satid sem er i bodi hverju sinni. WOW air flygur einu sinni
til tvisvar & dag til allra helstu vidskiptaborga Evropu og Ameriku. WOW Biz
er kjorin leid fyrir pa sem purfa ad komast hratt og 6rugglega milli stada.

. Sumir purfa einfaldl 2l
WOW Biz rcavower 4+ B & @ & % M

BRIETARTUNI 13| WOWAIR.IS | WOWAIR@WOWAIR.IS
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Litrikt
og letti

sumdar

Sumarid kallar a

[jufa rétti og svalandi
drykki & hatidlegum
stundum. Snilling-
arnir Danis Grbic og
Axel Aage Schioth a
Grillinu & SOgu luma a
gbdum hugmyndum.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

ardarber og basil er skemmti-
leg blanda og me0d jogurtis
verour ur pvi ferskur sumar-
desert. Islensku jardarberin
eru mjog goo og lika islenskt
basil,“ segir Danis Grbic, mat-
reidslumadur a Grillinu a
S6gu. Hann var kokkur arsins 2016
og heldur titlinum enn, pvi keppni
um hann var frestad par til i sept-
ember i ar, og afir nu af kappi fyrir
Nordurlandakeppni sem haldin
verdur 8. juni. Hann kveodst hafa
leert a Grillinu og verid par undan-
farin ar.

Danis flutti hingao til lands sem
kroatiskur flottamaour ario 1997,
ellefu ara a0 aldri og talar islensk-
una eins og innfeeddur. Hann hefur
gert sig gildandi i fétbolta, segist
reyndar ekkert hafa spilad af viti
sidustu fimm ar en verio a0 pjalfa
lid sem ymist hafi verio i 3. eda 4.
deild sidasta aratug. ,Eg bjo 4 Isa-
firdi i nokkur ar eftir ao ég flutti
til Islands og stofnadi 1i6id
asamt félaga minum
par, adallega upp
4 gamanio,”
segir hann.

En vio

Denis

kokkur og

Axel vinpjonn
gladbeittir a Grill-
inu. FRETTABLADID/ERNIR

sntium okkur a0 matnum og tekio
skal fram ad uppskriftirnar eru fyrir
sex til atta manns.

Fyrst er pad eftirrétturinn hans
Denis:

JARDARBERJA- 0G BASIL-
DESERT

1 askja fersk islensk jardarber

50 ml ylliblomasirop —faest i betri
matvoruverslunum, Sestrene
Grene og IKEA

20 g ferskur sitronusafi

BASILOLIA

1 hluti gé0 olia, til demis kald-
pressud repjuolia

Skerid jardarberin i sneidar, setjio
pau i skal og veltid peim upp ur
ylliblémasirépinu og sitrénusaf-
anum.

BASIL MARENS

125 g sykur

50 g vatn

75 g eggjahvitur

1/ askja af islensku basil, fint
soxudu

Setjio sykurinn og vatnid saman
i pott og hitid upp i 121°C. Setjio
eggjahviturnar i hreerivélarskal og
peytid paer a midlungshrada. Hellid
sykursir6pinu varlega tt i eggjahvit-
urnar pegar pad hefur nao 121°C
og aukio jafnframt vid hradann a
hreerivélinni. Hreerid par til blandan
hefur k61nad nidur, batio pa saxada
basilinu varlega saman vid med
sleif. Smyrjio marensdeiginu punnt
a silikonmottu eda békunarpappir
og burrkio i ofni 4 90°C1ium bad bil
Kklukkustund.

1 hluti islenskt basil

Blandio hraefninu saman i blandara
par til fer a0 rjuka upp ar skalinni.
Olian & pa a¢ hafa nado um 70°C.
Sigtid sidan oliuna i gegnum
siuklat og pa er han klar.

JOGURT-
0G HViT-

168 g gott hvitt
sukkuladi

470 g hreint
eda griskt

Leggid matar-
limio i bleyti i
um 10 minatur.
Sj60id saman
mjolk og sykur
i litlum potti par
til sykurinn leysist
upp. Setjid hvitt
sukkuladi i skal
og braeoid baod yfir
vatnsbaoi. Batio sidan
matarliminu saman vio
sykursiropio og hreario
adeinsi par til allt matarlimio
leysist upp.
Hellid sykursirépinu yfir
stikkuladio og vinnid pad saman
meo sleif eda téfrasprota par til
stkkuladid neer glansafero. Hraer-
10 pvi naest jogurtinu saman vid
meo pisk. Setjio isinn i keeli i
tvo til prja tima adur er hann
er frystur.
Ef isinn er frystur a hefo-
bundinn hatt er hann settur
i stalskal og i frysti. ba parf ad
hraera roésklega i honum meod
pisk a halftima fresti, fjérum til
fimm sinnum eda oftar. Ao pvi
loknu er haegt ad setja isinn i mat-
vinnsluvél og vinna hann adeins.
betta er gert til a0 jafna iskristall-
ana i honum svo ad isinn veroi
silkimjakur. Isinn er
sidan settur aftur
i frysti. Pbeir
sem eiga isvél
fara eftir leio-
beiningum fram-
leidanda.
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Jardar-
berja- og
basildesert.
FRETTABLADID/
ERNIR
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i NORDURLANDAKEPPNINNI
ER OLLUM UTHLUTAD
AKVEDNUM ADALHRAEFNUM.
SVO ERUM VID LEIDD INN A
MARKAD 0G PAR FINNUM

VID ALLT MOGULEGT
MEDLZTI, VID HOFUM
KLUKKUTIMA TIL AP AKVEDA
MATSEDILINN 0G UT FRA bVi
EIGUM VID AD ELDA bRIGGJA
RETTA MATSEDIL FYRIR 12
MANNS. PETTA ER LEYNI-
KARFA, MADUR VEIT EKKI
HVAD MADUR FER!

Danis Grbic,
matreidslumadur

Svo er pao hinn sumarlegi og
dfengislausi kokteill vinpjénsins
Axels Age Schioth:

OAFENGUR SUMARSPRITZ

2 stk. ferskt lime

10-12 stk. fersk jaroarber
5-6 stilkar ferskt fafnisgras
i/, hiuti ylliblémaessens
3a hlutar sédavatn

Sneiodid lime og jardarber nidur
og latio liggja meo fafnisgrasinu i
ylliblémaessensinum i 1 klukku-
stund til a0 taka i sig brago og lit ar
berjunum. Fyllio gldsin af klaka og
skreytid med jardarberjunum, lime-
sneidunum og fafnisgrasinu. Hellid
siropinu yfir klakann og toppiod ad
lokum meo sé6davatni og hraerid létt
saman.

sYlliblomaessens fast i betri mat-
voruverslunum, meira ad segja i
IKEA og Sgstrene Grene og hlutf6llin
til bléndunar eru gefin upp a flosk-
unum,” segir Axel. ,Svo er ekkert mal
a0 skvetta vodka eda lj6su rommi it
ipennan drykk fyricpa sem vilja!“
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Tilbodin gilda 4. - 7. mai 2017

Tilbodin gilda medan hirgdir endast - Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavix! - Vorudrval getur verid breytilegt milli verslana.
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Saga
til naesta
bajar

Stefan Palsson skrifar
um biraefid samsaeri.

noévember 1989, likt og alla

adra manudi arsins, kom nytt

t6lublao af Playboy i hillur

brasiliskra bladaturna. Brasil-

iska utgafan af bessu kunnasta

herrabladi heims er keimlik
bandarisku fyrirmyndinni, par sem
myndir af kleodalitlum eda allsnokt-
um konum eru i adalhlutverki. Sa
er p6 munurinn ad brasilisku atgef-
endurnir leggja meira kapp a a0 fa
myndir af pjéokunnum konum, svo
sem sjonvarpsstjornum eda konum
sem fraegar eru fyrir séng, leiklist eda
iprottir.

Forsioustualka hins fyrrnefnda nov-
emberblads var 24 ara gamall ritari
fra Rio de Janeiro. Hun hét Rosenery
Mello do Nascimento og fékk himin-
haa greioslu fra bladinu eda nalega tiu
milljonir islenskra kréna ad naviroi.
Ritstjérinn taldi peningunum p6 vel
vario, enda var Rosenery Mello um
pessar mundir umtaladasta kona
Brasiliu — og um tima st hatadasta.
Likt og svo margt annad i brasilisku
samfélagi tengdist pad fotboltaleik.

Leikurinn sem gerdi Rosenery Mello
a0 storstjornu og lagodi grunninn ad
fyrirseetuferli hennar og sidar spjall-
pattafreegd uns han lést langt fyrir
aldur fram ario 2011, for fram & Marac-
ana-leikvanginum i Ri6 pann 3. sept-
ember 1989. Gestirnir voru landslid
Sile sem 6ttu kappi vio heimamenn i
forkeppni heimsmeistaramatsins sem
haldio var 4 Italiu ari sidar.

Brosott gengi

Knattspyrnusaga Sile hafoi verio half-
ger0 eyoimerkurganga allt fra pvi ad
landid var i gestgjafahlutverkinu a
HM 1962 og hreppti pba bronsvero-
launin 61lum ad 6vérum. Upp fra pvi
hafoi lidinu ymist mistekist ad vinna
leik i arslitakeppni HM e0a hrein-
lega purft aod sitja heima a kostnao
oflugri nagranna sinna, knattspyrnu-
storveldanna Brasiliu, Argentinu og
Urtigvee.

Fatt benti til ad breyting yroi a
pessu. I forkeppninni fyrir motio
1990 lentu Sile og Brasilia saman i
priggja lioa rioli, par sem einungis
toppsatido gaf farmida til Italiu.
Bzdi lid unnu vidureignir sinar gegn
Venesuela vandraoalaust og leiknum
i Santiago lauk med jafntefli. Leik-
menn Sile héldu pvi til Brasiliu vit-
andi a0 ekkert annad en sigur kemi
til greina.

Svindlarinn og
feguroardisin

Heimamenn voru i hefndarhug. A
Sudur-Amerikumotinu tveimur arum
fyrr h6fou peir fengio éventan 4:0
skell gegn Sileménnum og attu erfitt
meo ad gleyma peirri nidurlaegingu.

Markahrokurinn Careca fra italska
lidinu Nap6li kom Brasiliuménnum
i 1:0 i byrjun seinni halfleiks og gest-
irnir attu { vok ad verjast. Ahorfendur
keettust og dkofustu studningsmenn-
irnir 1étu flugeldum og puodurkerl-
ingum rigna inn a véllinn.

A 67. minttu dundu 6sképin
yfir. Einn flugeldurinn virtist hefa
Roberto Rojas, markvoérd Sile, sem
hneig pegar nidur. Leikmenn sileska
liosins pyrptust ad og bvi nest
leeknar og adstodarmenn. Rojas var
borinn at afalblédugur i andliti. Arg-
entinski démarinn prabao pjalfara
Sile um a0 senda sina menn aftur ut
a vollinn en fékk pvert nei. Ekki var
annaod i stdounni en ad blasa leikinn
af. Ahorfendur 4 Maracana voru sem
steini lostnir.

Allt i uppnami

EKkki purfti mikid imyndunarafl til
ad gera sér i hugarlund hvao gerast
myndi nast. Alpjédaknattspyrnu-
hreyfingin lagoi a pessum arum grio-
arlega dherslu a ad uppreeta skrilsleti
ahorfenda a fotboltaleikjum og syndi
par litla miskunn. Ad 6llum likindum
myndi vidureignin teljast Brasiliu-
moénnum tépud, 0:3. Pad pyddi ad
Sile keemist afram en Brasilia missti af
seti i arslitakeppni HM i fyrsta sinn
isdgunni. N tok vid leitin ad soku-
délginum.

Pad t6k ekki langa stund a0 komast
a0 pvi hver bar abyrgo a flugeldinum
orlagarika. Margir urdu p6é undrandi
pegariljés kom ad syndaselurinn var
ekki hin deemigerda boltabulla, held-
ur fyrrnefnd Rosenery Mello. Hin var
pegar i stad handtekin af 16greglu, a
medan fjélmidlar kepptust vid ad bua
til esileg vidurnefni & ungu konuna
sem eyoilagdi HM-draum bj60ar-
innar.

En strax daginn eftir tok malid nyja
og 6vanta stefnu. Bladaljésmyndarar
framkoélludu filmur sinar og ryndu i
myndirnar af atvikinu. beer leiddu i
1j6s a0 flugeldurinn eda blysid sem
Rosenery Mello kastaoi, hitti alls ekki
markvoroinn, heldur lenti um pad bil
metra til hlidar vio hann. P6tt Rojas
kynni ad hafa brugoid illilega pbegar
adskotahluturinn féll til jaroar, gat
paod engan veginn skyrt albl6ougt
andlit hans. Eitthvad annao¢ hlaut ad
buia ao baki.

Madkur i mysunni

Nestu dagana kom sannleikurinn i
1j6s. Roberto Rojas sjalfur eda einhver
liosfélaga hans hlaut ad hafa skorio i
augabrun markvaroarins til a0 lata
hann virdast storslasadan. Rann-
s6kn leekna leiddi sdémuleidis i [jos ad
sarin i andlitinu voru af véldum ein-
hvers konar eggvopns en ekki vegna
sprengingar eda bruna.

o9

PAD TOK EKKI LANGA STUND
AD KOMAST AD bVi HVER BAR
ABYRGD A FLUGELDINUM
ORLAGARIKA. MARGIR URDU
PO UNDRANDI PEGAR i LJOS
KOM AD SYNDASELURINN VAR
EKKI HIN DAMIGERDA BOLTA-
BULLA, HELDUR FYRRNEFND
ROSENERY MELLO.

Pao tok FIFA rétt rama viku ad
komast ad nidurstoou i malinu. Rojas
markvorour var demdur i @vilangt
bann fra knattspyrnu, Brasiliu var
arskurdadur 2:0 sigur i leiknum og
Sile meinad ad taka patt i forkeppni
HM 1994. ba hlutu nokkrir i pjalfara-
teymi lidsins veaegari refsingar.

Rosenery Mello gat varpad 6nd-
inni léttar. I stad pess ad vera skarkur
pjodarinnar vard han ad einhvers
konar hetju og engin kaera var gefin
ut vegna flugeldakastsins. I Sile var
annad upp a teningnum. bar var
gerdur aosagur ao brasiliska sendi-
radinu og margir vildu traa sam-
sa@riskenningum um ad malid veeri
allt uppspuni fra r6tum og runnio
undan rifjum hins brasiliska forseta
FIFA, Joaos Havelange.

Feestir 16gou trinad 4 slikar kenn-
ingar til lengdar, heldur attadi
sileska pj60in sig a pvi hvilikt axar-
skaft Rojas markvoérdur hafoi gert.
Roberto Rojas hafdi raunar verid
einhver dadasti leikmaour lands-
lidsins og gekk undir vidurnefninu
»<Kondorinn“, sem visadi vaentan-
lega til pess hvad hann flygi tigu-
lega milli stanganna eins og fugl.
Fljotlega snerist viournefnid upp
i andhverfu sina og til vard ségnin
»condoro*, sem visar til pbess a0 gera
sérlega hlaleg og klunnaleg mistok.
Oroio er enn i dag algengt medal
Silebua.

Ekkert samviskubit

En bo6tt Rojas hafi bannig med brao-
leti sinu audgad tungumalid og kom-
istiordabokina, var honum flj6tlega
fyrirgefio. Rojas hafoi alla tio verio
vel lidinn og virtur, ekki hvao sist
vegna 6eigingjarns starfs sins i pagu
fataekra og fyrir trarekni og siopryoi.
Snemma hofst pvi baratta fyrir ad
@vilanga keppnisbannio yroi stytt.
bao naoist loks i gegn ario 2001, t6lf
arum eftir atburodina érlagariku. bvi
midur var paod of seint til ad bjarga
ferli markmannsins litrika. Rojas var
orodinn 43 ara gamall og naoi adeins
a0 leika einn opinberan knattspyrnu-
leik til vidbétar, kveojuleik silesku
landslidshetjunnar Ivans Zamorano
a troofullum adalleikvanginum {
Santiago.

Addaendur Roberto Rojas harma
orlog hans. beir eru pess fullvissir ad
ef ekki veeri fyrir keppnisbannio hefdi
Rojas ordio einhver besti og freegasti
markvorour Sudur-Ameriku og vakio
dhuga evropskra storlida. Sjalfur
hefur Rojas b6 hvorki viljad velta sér
upp ur pvi sem hefdi getad oroio né
synt sérstaka idrun vegna svindlsins.

Ad hans ségn var pad rokrétt
akvoroun ao reyna ao fera sér i nyt
pegar blysio féll til jaroar rétt vid hlio-
ina a honum. Allir i Sudur-Ameriku
vissu ad domarar og yfirvold fotbolta-
mala veru sifellt ad hygla stéru knatt-
spyrnupj6oum alfunnar.

,Ef ég hefoi verio brasiliskur eda
argentinskur, hefdi engum komio til
hugar ad dema mig i evilangt bann,”
segir Rojas. Hann er nt teplega sex-
tugur ao aldri og hefur um arabil
pjaost af lifrarb6lgu. Oliklegt ma pvi
teljast a0 hann snui sér aftur ad knatt-
spyrnupjalfun, en nafn hans mun lifa
i sogub6kum sem misheppnaodasti
svindlari i gjorvallri s6gu HM i f6t-
bolta.
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Innilegar pakkir faerum vid peim
fj6lmorgu sem syndu okkur samud,
hlyhug ogadstod vid frafall og utfor
astkaers eiginmanns mins og fodur,

Bruno M. Hjaltested
Borgartuni 30a,
Reykjavik.

Sérstakar pakkir faerum vid ténlistarfélki og séngvinum
Johoénnu fyrir tonlistarflutning peirra vid utfor hans.
Drottinn blessi ykkur 6lI.

F.h. fjdlskyldunnar,

Jéhanna E. Sveinsdoéttir
Porour Arni Hjaltested

.I.

Einlaegar pakkir fyrir samud, vinsemd
oghlyhugvid andlat
og utfor elskulegs eiginmanns,
fodur, tengdafédur og afa,
Magnuasar Oddssonar
Bjarkargrund 35, Akranesi.
Svandis Pétursdottir
Pétur Magnusson _Ingibjérg E. Ingimarsdoéttir
Agust Logi, Magnus Arni og Svandis Erla.

.l.

Innilegar pakkir fyriraudsynda samuod
og hlyhug vegna andlats og utfarar

Hjalta Péroarsonar
fyrrverandi bonda a0
Bjarnastooum Olfusi.

Sérstakar pakkir sendum vid starfsfolki
advalar- og hjukrunarheimilinu Asi i
Hveragerdi fyrir einstaka umoénnun.

Einey Guoridur Porarinsdottir
Erna Bjérk Hjaltadottir Steinarr P6r Pordarson
Gunnar bér Hjaltason
Asta Maria Hjaltadottir
Péra Jéhanna Hjaltadottir Ladvik Bjérgvinsson
Hulda Svandis Hjaltadéttir Benedikt Hallgrimsson
barnabérn og barnabarnaborn.

Hiergeetn, @ﬂ og virding id andliil distvinar
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Alfheimum 35, 104 Reykjavik
Simi 553 5353 og 821 5353
WWW.UST.iS
isleifur@usr.is
Pjonusta allan sélarhringinn

islgifur Joénsson Steinunn Magnasdéttir
Utfararstjori Utfararpjonusta
Farsimi 821 5353 Farsimi 861 3441
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Utfarar- og ligfreedipjonusta

SRS,
Vid 6nnumst alla paetti ) %
undirbdnings og framkveemd o) 5
Utfarar dsamt vinnu vid danar- % s

YuGar®”

busskiptin. Vid pjénum med
virdingu og umhyggju ad
leidarljési og af faglegum metnadi.

Utfararstofa kirkjugardanna

Vesturhlid 2 Fossvogi | Simi 551 1266 | atfér.is

»Nyskoépun kostar lika svita og tar en skapandi patturinn hefur mér pé6tt skemmtilegastur,” segir Katrin. FRETTABLADID/GVA

Raektar tiu tegundir spira

Katrin H. Arnason, stofnandi hins fimm ara gamla fyrirtekis Ecospiru, hreppti hvatn-
ingarverolaun garoyrkjunnar fra Landbunadarhaskola Islands a sumardaginn fyrsta.

ér potti mjég vaent um
pessa vidurkenningu.
Hun er vissulega hvatn-
ing til ad halda afram a
sdmu braut,“ segir Katr-
in H. Arnason, vidskipta- og umhverfis-
fredingur, um hvatningarverodlaun
garoyrkjunnar sem Kristjan bor Jalius-
son afhenti henni & sumardaginn fyrsta
fyrir hdnd Landbtinadarhaskolans.
Katrin stofnadi fyrirteekio Ecospiru
ario 2012. Pao er eina fyrirtaekio sem
reektar lifrenar spirur 4 markad 4 Islandi
idag. ,Vio framleidum vikulega um tiu
mismunandi tegundir spira,“ upplysir
han og nefnir medal annars brokkoli-,
bladlauks-, hvitlauks og baunaspirur,
auk s6lbléma- og baunagrasa og ymissa
tegunda smajurta.
En hvernig hefur gengid ad kenna
Islendingum ad meta spirur? ,,bad hefur

g Svo eru Islendingar

opnir fyrir nyjungum
og meovitadir um heilsuna, ég
tel pao hafa hjalpao mikio.

gengid vonum framar. Meoal annars
hafa matreidslumenn métuneyta verio
tryggir vioskiptavinir og hafa bodid upp
a spirur daglega i métuneytum sinum.
Eins hefur Aslaug Snorradoéttir, matar-
hénnudur og ljésmyndari, att rikulegan
patt i ad finna spirum farveg meo alls
konar mat og meo pvi a0 fanga peaer a
mynd, hér ma ég til meo ad nefna stkku-
ladisleikjo meo bladlauksspirum sem er
bara 6tralega géour!

Svo eru Islendingar opnir fyrir nyj-

ungum og meodvitadir um heilsuna, ég
tel pad hafa hjalpad mikio.”

Spirurektunina kvedst Katrin hafa
leert i Bandarikjunum og Svipj60. Han
er meo prja starfsmenn i framleidslunni,
auk hennar sjalfrar. ,Eg hef verio i meira
en fullri vinnu vio ad byggja upp fyrir-
taekio sidustu fimm ar og sé ekki ad pao
sé a0 breytast i brao. En Ecospira er sjalf-
beer i dag og a goori siglingu. Eg sé mikla
moguleika i vorupréun, medal annars
med purrkun spiradra fraeja og korns og
tel spennandi tima fram undan.“

Spurd hvort alltaf sé gaman i vinnunni
kemur sma hik & Katrinu. ,Eg neita pvi
ekki ad petta hefur ekki bara verio gleoi
og gaman. Nyskopun kostar lika svita
og tar en skapandi patturinn hefur mér
pott skemmtilegastur. Svo eru engir tveir
vinnudagar eins.”
gun@frettabladid.is

Ragnar G. Gunnarsson
Eirikur Gunnarsson
Mar Gunnarsson
Einar Gunnarsson
Sveinn Gunnarsson
Aldis Gunnarsdottir
Hulda Gunnarsdoéttir
Orn Gunnarsson

.|.

Innilegar pakkir fyriraudsynda samud
oghlyhugvid andlat og utfor
moédur okkar, tengdamodur,

6mmu oglangdmmu,

Gislinu Ernu Einarsdéttur
Flétturima 6, Reykjavik.

Gudridur Sigurjonsdottir
Bara Jensdottir

Erna Sigurdardottir
Matthildur Sigurdardottir
Jona Birna GuOmannsdottir
Hafsteinn Orn Gudmundsson

Solveig Franklinsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

lést a Landspitalanum vid Hringbraut,
fostudaginn 28. april. Utfér hans fer fram
fra Akraneskirkju midvikudaginn 10. mai kl. 13.00.
Peim sem vilja minnast hans er bent a Heilbrigdisstofnun
Vesturlands, Akranesi.

Guadrun J. Vilhjalmsdeéttir
Jon bor Hallsson
Johanna Hugrun Hallsdottir
Bjarnheidur Hallsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi oglangafi,

Hallur Bjarnason
malarameistari,
Jorundarholti 20a, Akranesi,

Astridur Astbjartsdottir
Sturlaugur Sturlaugsson
Tomas F. Gudmundsson
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TIMAMOT - FRETTABLADPID

6. MAi 2017 LAUGARDAGUR

.l.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
Kjartan Geir Karlsson
skipstjori, Sudavik,
|ést sunnudaginn 30. april. Jardarfor

fer fram fra Sudavikurkirkju
laugardaginn 13. mai kl. 14.00.

Born, tengdaborn,
barnabérn og barnabarnabérn.

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir, afi og langafi,

Jon Helgi Halfdanarson
Heioarbran 16, Hverageroi,

lést a Sjukrahusinu a Selfossi
N\ .~~~ manudaginn 1. mai. Utfér hans verdur
' gerd fra Hveragerdiskirkju
laugardaginn 13. mai kl. 14.00.

Jona Einarsdottir
Inga Jonsdottir porgils Baldursson
Halfdan Jénsson Astrid Wormdal
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir, afi og langafi,

Mariné Finnbogason
fra Holi i Bakkadal,

Iésta hjukrunarheimilinu Skogarbae
2. maisidastlidinn. Utforin fer fram fra
Fella- og Holakirkju foéstudaginn 12. maikl. 13.

JonaS. Gudmundsdottir
Alda Bjork Marinésdottir Trausti Hauksson
GuOmundur Marinésson Guobjoérg Anna Magnusdéttir
Finnbogi Sigurdur Marinésson Kerstin Marinésson
Guoran Bjork Marinésdottir Vigfus Eiriksson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Hjartans pakkir til ykkar allra sem
syndud okkur samud, vinattu og
hlyhug vegna andlats og utfarar
okkar astkaeru eiginkonu, médur,

tengdamodur og 6mmu,

Guorinar Agistu Larusdéttur
Vesturbergi 18, Reykjavik.

Sérstakar pakkir faerum vio starfsfolkia
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja fyrir einstakan studning,
hlyju og fagmennsku.

Marinus Schmitz
Larus S. Marinusson Gudlaug Helga Asgeirsdéttir
Sigurdur Marinusson Irma Schortinghuis
Viktoria Marinusdottir Gisli Mar Finnsson
Einar Dadi, Gudny Helga og Elias Hlynur
Jurjen Sindri og Arnar Smari
Viktor Smari og Lovisa Kristin

.l.

Astkeer eiginmadur minn
og fadir okkar,
Gunnar Gunnarsson
Vatnsstig 15,
lést laugardaginn 29. april. Utférin fer

fram fra Hallgrimskirkju fimmtudaginn
11. mai klukkan 15.00.

] Chandrika Gunnarsson
Isarr Nikulas og Johanna Preethi Gunnarsborn

.l.

Okkar astkara modir,amma og systir,
Erna Svavarsdottir
fra Blonduosi,

Iésta hjukrunarheimilinu isafold
ad kvoldi 29. april. Utforin fer fram
i kyrrpey ad osk hinnar latnu.

bora Stefansdottir, Kolbrun Erna Ingadéttir,
Bergvin Logi Ingason, Agnes Svavarsdottir

Haldio upp a4 150 ara
atmeeli i Skagatiroinum

Sogufélag Skagfirdinga
fagnar 80 ara afmeeli a
morgun og Héradsskjala-
safnio sjotugsafmeeli.
Malping verour i Midgaroi
af pessu tilefni og maetir
forsetinn medal annarra.

kagfirsk fraeoi i nutio og fortio

verour umfjéllunarefni mal-

pings i Midgardi i Varmahlio a

morgun. bad er haldid i tilefni

80 ara afmaelis Sogufélags Skag-
firdinga og 70 ara afmaelis Héraosskjala-
safns Skagfirdinga. Guoni Th. J6hannes-
son forseti verour meoal gesta, og @tlar
ao flytja avarp enda sagnfraedingur ad
mennt.

»Sogufélaginu og Héradsskjalasafn-
inu hefur hvoru tveggja verio sinnt vel
i gegnum tidina og eru par af leidandi
oflugar stofnanir,“ segir Hjalti Palsson,
formaour Sogufélagsins, pegar hann er
bedinn um ad lita um 6xl. Segir hafa
verio gefin at a bilinu 90 til 100 rit &
pessum tima og mikio og gott samstarf
hafi verio milli sogufélagsins og safnsins.
,petta eru 6flugustu menningarstofnanir
sveitarfélagsins a sina visu,“ fullyroir
hann.

Hjalti segir Sogufélag Skagfirdinga
elsta héraossogufélag landsins. Pad hafi
starfad o6slitid sidan pad var stofnad
1937 og gefid at yfir 90 rit um ségu
Skagafjardar. Félagsmenn séu nd um
750 talsins.

Bx0i Sogufélagido og Héradsskjala-
safnid standa i stérredum & pessum

timamoétum pvi peirra umfangsmesta  Hjalti Palsson er formadur Ségufélags Skagfirdinga.

verkefni er i fullum gangi. bao er atgafa

Byggoasogu Skagafjardar sem munfylla Ak qvarps forsetans veroa eftirfarandi erindi og fyrir-

tiu bindi i stéru broti. ,bad verk hefur

pegar verid tuttugu og eitt ar i fram- lestrar a dagskr{lnni:

kvemd af tuttugu og fimm sem aaetlud

voru,” segir Hjalti og upplysirad Thaust @ Guany Zoéga: Byggdasagan ofan jardar og nedan — vitnisburdur fornleifa-

komi attunda bindio ut. fraedinnar.

I ritunum er fariod yfir allar bdjaréir

i Skagafirdi, sem eru yfir sex hundrud @ Harpa Bjornsdottir: Bondi i klammerii. Um fangavist Slva Helgasonar i Dan-

talsins. ,,Byggdasagan er hugsud sem morku.
handbok og yfirlitsrit yfir allar jardir i

Skagafiroi og hefur na pegar komio ad @ Unnar Ingvarsson: Baerinn sem vard ad porpi. Saudarkrokur i sokn og vérn um

miklum notum, medal annars vid skipu- aldamotin 1900.

lagningu, til deemis meo tilliti til ferda-

pjonustu,” segir hann og er ekki i vafa @ vioar Hreinsson: Jon laerdi i visindavagninum. Samskipti Jons laerda vio Hola-

um ad utgafan sé einstok a4 landsvisu. menn.
Afmelishaldid ber upp a lokadag

Seluviku Skagfirdinga 2017 sem er ein @ Auk pess munu Asta Palmadottir, sveitarstjori Sveitarfélagsins Skagafjardar,
elsta menningarhatio landsins a0 ségn Hjalti Palsson, formadur Sogufélagsins, og Solborg Una Palsdottir hérads-

Hjalta. ,Saga hennar ner allt aftur til ars- skjalavordur taka til mals.

ins 1874 pegar svonefndar syslunefndar-
vikur h6fu gébngu sina.”
gun@frettabladid.is

@ S6lvi Sveinsson styrir malpinginu.

Rioio til Kirkju

Hin arlega kirkjureiod hestafolks a 61lum aldri
af héfudborgarsvaedinu verdur a morgun til
Seljakirkju. Lagt verdur af stad ur hesthtusa-
hverfunum klukkan 12.30. Messan hefst
klukkan 14. Séra Valgeir Astradsson predikar
og Brokkkoérinn syngur undir stjérn Magn-
asar Kjartanssonar. A0 messu lokinni verour
kaffi i safnadarheimilinu og meodan a pessari
stund stendur verda hestarnir i geeslu.

.|.

Elskulegur eiginmadur minn,

Sigurour Hannes Oddsson
rafmagnsteknifraedingur,
Hringbraut 2a,

lést a Landspitalanum 4. mai.

Fyrir hond adstandenda,
Hrafnhildur Lathersdéttir

Hjartans pakkir til allra peirra sem
syndu okkur samud, vinattu og hlyju
vegna andlats og utfarar astkaers
eiginmanns mins, fodur okkar,
tengdafédur og afa,
Armanns Armannssonar
skipstjora og aitgerdarmanns.
Lara Friobertsdottir og fjolskylda
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KROSSGATA ¢ PRAUTIR

6. MAi 2017 LAUGARDAGUR

LARETT
1 Heyra ma hljo0stafi steinsins (14)
10 Stanslausar grillur og 6rar um ofn (7)

11 Nafn leeknisdéms er einsog pad hafi verio
skrifad meod 6a0ri endanum (6)

13 Skyndileg minnkun a tthaldi kallar 4 mal-
freedihugtak (7)

14 Segjum bless vio bjana med videigandi
veifum (10)

15 Rit um afturgéngu fastakiinna eru min (10)

16 Drap gaur til a0 sauma skip (9)

17 Bjarg eftir 6reidu er sem pritugur hamar
(12)

20 Vil a0 folk takmarki notkun betri hofuo-
fata (10)

25 betta reif var mikio fjor en samt sjokk (7)

26 Bordadir himneskt feedi meodal sjafna (8)

27 Um hann flekist og alltaf ad baula (7)

31 Skaoi skeldyrs er illkynja andskoti (9)

32 Stuttur godvioriskafli orsakar skyndisott
®)

33 Og doktorinn kys slakandi veidar (4)

34 Dregnar nidur, enda guggnar mjog (10)

35 Adspuro keyrir hin pangad sem hun leerir
allt (8)

36 Enn fer ég til endans, bakendans (13)

40 Legbarn mun setja allt i uppnam (7)

44 Leknakar flekist i krokana (8)

45 Tel stj6rnarandstaedinga moétpréagjarnt
varnarlio (13)

46 Vio roum pa sem vid smanum og sundrum

@)

LODRETT
1 Skjoldur Ugga, Horpu og fjolskyldu peirra
)
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2 Horfa fyrst vegna fyrirbooa (9)

3 Kenna sjavarmistrinu um allt (9)

4 Kind fjarmuna og fjélgunar mannkyns (9)
5 Draga upp mynd af frioi i sinni stofnskra (8)

6 Komum stjérnu a snuruna med geymslu-
polnum avéxtum (12)

7 Hlunkur i golupyt stadinn ad séguburdi (12)

8 Klara sidustu lykkjuna (11)

9 Leita a0 hreindyramosa i pursagroori (11)

12 Sjosalta pa sem heimskastir eru i ruglinu
®)

18 Mestan tima tekur ad pvogla um Matveela-
stofnun (9)

19 Kerfisrif saekja bein ar sjo6 (9)
21 Hinar 6rsmau kvalir eru verstar (9)

22 Langt hungurverkfallio gerir hann
orkumla (9)

23 Svona handpvottur er algjort klaodur (9)

24 pbessi kengruglada rotta rak 6kumenn
vinnuvéla (8)

28 A vio visindi um orsakir og eoli krankleika
(10)

29 Larisveinn les rit um fidradan nafna sinn
(10)

30 Erritid i 29 kannski helgad pislardaudum
postulanum? (10)

37 Afraflit og 60ru litasulli (5)

38 bparf maour leyfi til ad halda utan um ann-
arra manna parti? (5)

39 Arkaodi & sem edla (5)
40 Svolitill skellur ad pu skulir stunda pessa
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O oA s [+ & Ollum betri (krossgatu)heimilum. Sendid lausnar-
41 Langamma er flestum skruddum fraegari B  AnEaaonD ordid i sidasta lagi 28. april naestkomandi a krossgata@
“) ULl L frettabladi.is merkt ,22. april”.
42 A annan tug manna leystu bessa praut (4) FRRcro8: gy~ pyv Lausnarord sidustu viku var
43 Smarzaedi fyrir adra ruglukolla (4) [+ O - (= (e[l ol e J |
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A Facebook-sidunni Krossgatan er ad finna abendingar,
tilkynningar og leidréttingar ef porf krefur.

LETT MIPLUNGS PUNG
11319 6 2 8 915 7 4
2 7148 9 5 319 1 8 9 2
8 4 712 4 3 9
6 7 4 9 8 7 94
5 4 1 2 5 6 9 2
2181419 5 4 718 1 718 |1 5
VEGLEG VERDLAUN
5 1 21 4 4 7 1 7 914 2 8 Vikulega er dregid ur innsendum
lausnarordum og faer vinningshafinn
i petta skipti eintak af bokinni Andar-
1 4 > 6 3 2 7 > 8 4 tak eilifdar eftir Paul Kalanithi fra
Forlaginu. Vinningshafi sidustu viku var
8 6 18 6 4 9 6 3 Svanhildur Hermannsdéttir, Akureyri.
314 (8|1 (5|7]2|6|9 3|5(114(6[7]2|9]8 41112186 |5]9|7]3 ) . .
7069|al2|8|s5|1|3]|2]6|7|5|9]8|a|1|3]| |5]|8|9|7]|1|3|[2]4]6 Blldge Isak Orn Sigurdsson
112516391478 8191411 (2|3]|5|6|7 6317141928 1]5
2136541897 418|316(5|9]|7]2]|1 9146257138 MIKIL SAMLEGA
sls|7[2]o]s]elan]|[s]7]6|2]3]1]o]s]4a] [2]7]s]o]s]1]6]5]a Sum spil eru med fjérugri skiptingu en 6nnur og pbegar samlega er mikil, standa oft storir
ol1la7]s]e]|s]2als|[o]1|2]|7]8/4]6]3]|s] |1]5]3|6][8]a]7]0]2 samningar a tiltélulega faa punkta. Eitt slikt spil leit dagsins ljos i pridju umferd urslita Is-
4]9)2|3|1]5]|7|8|6||6]4|9]|3]1|5]|8]7|2] |7]|9]4|5]|2]8]|3]6]1 landsmotsins i sveitakeppni. Spilid var spilad a 12 bordum. | spili 7 attu AV mikla samlegu
618|397 2] 1|54} |7]3|8]9]4]2]1]5]6] |3]2]5|L]7]|6]4]8]9 i hjartalitnum enda var lokasamningurinn i peim lit a 6llum bordum nema einu (5 tiglar
slzirslejeofsjafiriafsjsjzjesjeiof|sjejt)sj+|9)51217] | dobladiriNS), fra 4 ogupp i6 hjortu. Svo sérkennilega vildi til ad pad stdédu 6 hjoértui AV po

ad punktar peirra veeru adeins 17. Toppinn i AV fengu peir sem spiludu 6 hjoértu doblud og

Prautin felst i pvi ad fylla tt i reitina pannig ad i hverjum 3x3 reit birtist
télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baoi larétt og 160rétt, birtast einnig
t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r60inni. Lausnin verdur birt i
nasta toélublaoi Fréttabladsins.

SKaK cunnar Bjérnsson

Indverska stilkan Ramesh
Babu Vaishali (2.259) atti
leik gegn stormeistaranum
Eugene Perelshteyn (2.509)

a GAMMA Reykjavikurskak-
motinu.

Hvitur a leik

40. Rxe5! Hxg4 (40....dxe5
41.Hh3#). 41. Rxg4+ og

st indverska vann skakina
nokkuo érugglega. Vaishali er
systir Pragganandhaa sem sl6
igegn a moétinu. Systirin er
einnig afar efnileg.
www.skak.is: Landsmotio i

gangi.

stodu pau med yfirslag pegar peir hittu i hjartad (1-1 lega). Peir voru pvingadir til ad finna
laufleguna og hentu 5 sp6dum i frian lauflit. Sudur var gjafari og allir a haettu i pessu spili:

Prir [étu sér naegja ad spila 4 ®. Sex
Nordur sO6gdu sigupp i 5 ® og var sa samn-
® IéD% ingur dobladur i 4 tilfellum. Tveir AV-
) spilaranna s6gdu sig alla leid upp i 6
M g?gféS ¥ og var sa samningur bara dobladur i
60dru tilfellinu. Allir sagnhafar fengu 13
slagi i hjartasamning, nema i pvi tilfelli
pegar 6 hjortu voru spilud édoblud.
ba tok vornin einn slag a spadaas. Ad
spila geimsamning i hjarta 6dobladan
og standa sjo (710) gaf stora minus-
tolu i pessu tilfelli (74 stig). Fyrir ad
Sudur standa 6 hjortu doblud med yfirslag
& 2 fengust 147 stigi plus.
L &S
€ k97543
% 3643
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) . .
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FULLT VERD...15.995
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40%
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o 700w Grbylgjuofn

o 20 litrar .
o 7stlingr COMPACT 38sm2 grillflstur FAMILY w ENTERTAINING
FULLT VERD...9.995 o FULLT VERD.....13.995 FULLT VERD.......16.995 FULLT VERD.......18.995

TILBODSVERD 7.495 :  KRINGLUKAST ...8.395 KRINGLUKAST .....9.995 KRINGLUKAST ...11.495
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Kenrdd g félagar @ ferd ag flug)

Bragi Halldérsson

»Par for i ver,” sagdi Konrdd. ,,Okkur liggur svo mikid & en purfum ad
komast i gegnum petta volundarhus fyrst“ Hann daesti og baetti vid
vonsvikinn, ,vid verdum of sein.“ ,Eins og a&vinlega,” sagdi Kata.

Getur pu hjalpad félogunum ad komast i gegnum petta volundarhus?

Emnnimn

o
|

Y

Brandarar

Mamma: Hvad er ad sja pig?
Asta: Eg datt i drullupoll.
Mamma: i pessum finu fétum?
Asta: Ja, ég hafdi ekki tima til ad
fara ur peim.

Kari: Veistu hvad er med fjorutiu
faetur og syngur?

Stebbi: Nei.

Kari: Tuttugu manna kor.

Kennarinn: Nefndu mér tiu afrisk
dyr.
Gummi: Niu giraffar og einn fill.

Unnur: Hugsadu pér, mamma,
kennarinn minn hefur aldrei séd
hest.

Mamma: Hvernig veistu pad?
Unnur: Eg teiknadi hest i skol-
anum i dag og hann vissi ekki
hvada dyr pad var.

Pegar amma atti hundrad ara af-
maeli komu margir ad heimsaekja
hana. Medal peirra var bladamad-
ur sem spurdi hana spjérunum
ar. Ommu péttu spurningarnar
favislegar og svaradi snubbott.
Loks spurdi bladamadurinn:,Og
hverju pakkardu pad ad pu ert
ordin hundrad ara?“,,0, =tli pad
sé ekki fyrst og fremst pvi ad ég
faddist fyrir hundrad arum,”
svaradi st gamla.

Einn af skatunum maetti a fund
med glédarauga.

Hvernig fékkstu petta glodar-
auga? spurdi flokksforinginn.
Eg hjalpadi gamalli konu yfir
gbtuna.

Og fékkstu glodarauga af pvi?
J4, hun vildi ekki fara yfir.

Barnaheill

Save the Children 4 islandi

Matthias a Biskupi og Oli Bjérn a Hamfara. myND/EDDA RUN

Vid hofum alveg
hleypt a stokk

Matthias Sigurdsson og Oli Bjorn Evarsson eru bestu vinir og
upprennandi knapar. beir keppa oft a métum og gengur vel.

Matthias Sigurdsson og Oli Bjérn
Zvarsson eru badir tiu ara og
bekkjarfélagar i Selasskola. beir
halda mikio til i Vididalnum i
fristundum hja hestunum sinum,
gefa peim, moka undan peim og
skreppa a peim i atreidar. Hvao
skyldi vera langt sidan peir fengu
ahuga a hestum?

Matthias: Eg hef haft hann fra
pvi ég man eftir mér. Pabbi og
mamma eru a kafi i hestum og
mamma er med reioskola.

Smitadi Matthias pig? Oli Bjérn:

Pad ma segja pad. En ég var
alltaf mikid a hestbaki & sumrin
hja mémmu og 6mmu og afa i
Hvammi i Landsveit. Svo smitadi
reidskolinn mig eitthvad. Eg er
lika i klubb sem heitir Fakar og
fjor og vio faum kennslu par.

Matthias 4 eigin hest og Oli Bjorn
a hest meo 60rum. Hvao skyldu

peir heita og hvernig eru peir?

Matthias: Minn heitir Biskup fra
Sigmundarst6dum. Hann er 16
vetra stoOhestur, rauoblesottur.
Mjog godur hestur. Eg hef keppt a
honum sex sinnum og vann minn
flokk 4 honum sidasta laugardag.

Oli Bjérn: Minn heitir Hamfari
fra Hvammi. Hann er fjértan
vetra, raudblesottur og hefur
allan gang.

Fario pio stundum i kapp a hest-
unum? Matthias: Ekki ennpa en
pad hlytur a0 koma a0 pvi. Vio
hoéfum alveg hleypt a stokk. Pad
er rosa gaman.

Hafiod pio aldrei ordio hraeddir
a hestbaki? Matthias: Jq, ég

datt einu sinni af baki og missti
kjarkinn. Pao tok sma tima ad na
honum aftur og a sidasta lands-
moti var ég ekki ordinn alveg

nogu oruggur. En pao er allt
komio i lag aftur. Eg sagdi oft vid
sjalfan mig: Eg get, skal og ztla.

En Oli Bjérn, hefur pa dottio
af'baki? Ja, nokkrum sinnum en
pad var aldrei neitt vont. Eg hef
bara dotti0 beint a jéroina og
fario aftur a bak.

En hafio bio einhvern tima
lent ofan i keldu eda skurd?
Matthias: Ja, ég sokk naestum i
skitahaug og var kominn alveg
upp a0 maga. ba kom freendi
minn og hjalpadi mér upp. bad
var sko Kklaki yfir haugnum og
ég hélt hann veri pykkur en svo
brotnadi hann. Eg var lika einu
sinni ad hoppa yfir skurd og
hoppadi a gaddavir og er med 6r
framan i mér.

Oli Bjorn: Eg var med honum
pegar hann hoppaoi & gaddavir-
inn. bad var na frekar hlegilegt.
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Fjorda og sidasta hokin i Napoli-balki
Elenu Ferrante er komin i verslanir!

,,Napoli-ségurnar eru hreint snilldarverk.“
Los Angeles Times

,,Ein blaebrigdarikasta lysing a vinattu tveggja kvenna
sem ég hef nokkurn tima lesid.“
Vogue
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I dag er spad haegum nordanvindi og ad dragi heldur fyrir s61 nordan- og
austanlands og kolni par. Afram etti ad vera sérikt og hlytt fyrir sunnan
og vestan.

Heimurinn

AR R AT T
LAUGARDAGA KL12:20 4
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bjodmalapattur undir stjorn Heimis Mas Pétursson og Hoskuldar
Kara Schram i opinni dagskra og beinni itsendingu a St68'2 og

F‘ Visi alla laugardaga kl. 12:20.

365.is | Simi 1817
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Pondus
Gelgjan
Einn
naudsynlegasti

Barnalan

Hannes virdist eiga Egveit. Eger

ivandreedummed  bin ad reyna ad

staerdfraeding. hjdlpa honum.

Heyrdu...

bvotta...

dagur

Kannski er kominn
timi & aukakennslu.

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

allra
tima.

Eftir Frode Bverli

Gaur, er petta
dléttublissa af

mommu pinni?

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Hannes hefur a
réttu ad standa.
bessi kennari er

strangur!

Erbad?

Eq held hin hofi

meint ad Hannes
burfi  aukakennslu

ad halda.



Listdansskoli
Islands /L
PNy

Inntokupréf fara fram
laugardaginn 13. mai 2017
Rafraen skraning é
www.listdans.is

Grunndeild, argangar
2006-2008 klukkan 11:30.

Argangur 2005 og eldri fé
bod i prufutima

Framhaldsdeild, argangur
2001 og eldri koma i
inntokupréf klukkan 13:30

Tekid verdur innda badi

nitima listdansbraut og
klassiska listdansbraut

Nam vio Listdansskéla
Islands er gédur
undirbiningur fyrir
atvinnumennsku og/eda
frekara ném. Nemendur
hafa fengid inngéngu i virta
dansskéla og keppt erlendis
fyrir Islands hond.

Stadur Nénari upplysingar
Engjateigur 1 www.listdans.is
105 Reykjavik 588 91 88



=
[
<
—
2
=
=
w
2
[z

MENNING

6. MAi 2017 LAUGARDAGUR

A0 mennta, skamma og skemmta a leiksviomnu

Magnils bor bor-
bergsson vardi i
vikunni doktorsrit-
gerd um tengslin a
milli sjalfsmyndar
pjodarinnar og
upphafsara leik-
hiiss a islandi.

Magnius
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

a, ég er a0 velta upp spurn-
ingum um hvernig leikhusio
endurspeglar og tekur patt i
ad mota sjalfsmynd pjooar,“
segir Magnus Por bPorbergs-
son, békmennta- og leik-
huasfredingur, sem i vikunni
vardi doktorsritgerd sina
vid islensku- og menningardeild
Haskola Islands: Leiksvid pjooar:
bjoo, stétt, sjalfsmynd og motun
leiklistarvettvangs a Islandi 1850-
1930. Magnus Por segir ad tima-
biliod taki mid af pvi pegar fyrstu
opinberu leiksyningarnar hafi att
sér stad 4 Islandi um 1850 og fram til
1930 pegar byggingu bjédleikhiss-
ins var frestad. ,Adalfékusinn er a
pridja aratuginn og pa einkum arin
eftir ad Alpingi akvedur ad byggja
bjooleikhus par til sa draumur er
settur a bio af voldum kreppunnar
begar byggingarsj6ourinn temdist.“

Kvoldfjelagio og Gutto
Magnus Por segir ad a pessum upp-
hafsarum fra 1850 til 1890 hafi leik-
huslifido mest samanstadio af 6mot-
udum hépum. ,bad var engin fost
starfsemi en pad sem ég er ad skooa
er mikilvagi leikhussins fyrir hug-
myndina um menningarlega sjalfs-
mynd og i a0 sviossetja hvao pao er
ad vera Islendingur. Maour sér petta
t.d. i verkum eins og Utileguménn-
unum eda Nyarsnottinni og fleirum
sem einkennast af menningarlegri
bjodernishyggju. Svo skoda ég einn-
ig hversu mikilvaegt leikhtsio var i
aod bua til borgaralega menningu i
Reykjavik.

Fyrstu dratugina voru petta syn-

m”“"' W“;

\m‘!

Magnus bor borbergsson fyrir framan 10n6 sem var lengi vel heimili Leikfélags Reykjavikur. FRETTABLADID/GVA

ingar sem voru a vegum skolapilta
og nemenda i Prestask6lanum en
svo voru lika menningarforkélfar
i bzjarfélaginu sem st60u aod baki
leiksyningum félaga a boro vio
Kvoldfjelagid. Pad var svona leyni-
félag menningarlegra pj60ernis-
sinna 4 milli 1860 og 1874. bao var
nokkur stér hépur sem st60 ad baki
Kvoldfjelaginu en svo koma lika inn
borgaraleg félog eins og G60templ-
arahreyfingin og fleiri sem settu sitt
mark a leiklistarséguna. En pegar
vio erum komin fram yfir 1890 pa
erum vid ad sja svolitio af h6pum
veroa til 4 bord vid Gutté og Breio-
fjorosleikhusio.”

Skamma og skemmta

Magnis bor segir ad grundvallar-
hugmyndin a seinni hluta nitjandu
aldar hafi verio sa ad leikhusio geeti

menntaod pjéoina. , A0 petta sé teki-
feeri fyrir pjooina til pess a0 koma
saman, horfa 4 eigin soégur og sja
sjalfa sig & svidinu. Ao upplifa sig
lika sem bjoo i salnum og finna
fyrir sér sem samfélagi a0 horfa a
eigin s6gur. Par kemur upp pessi
hugmynd um menntun baoi pjéoar
og einstaklinga i gegnum leikhusio.
Sigurdur Guomundsson malari t.d.
hélt reedu a fundi hja Kvoldfjelaginu
pbar sem hann taladi um ad a svidinu
veri haegt ad mennta almenning og
efla pj6oerniskenndina. Tilfinningu
fyrir pj60inni og vitund hennar fyrir
sdgunni. A0 petta veeri allt haegt ad
kenna 4 svidinu.”

I ritgerd sinni rekur Magnds boér
svo hvernig aherslan breytist svo tr
pbviad mennta yfiriad siovaeoa. ,Vid
sjaum ad eftir aldamoétin verdur
mjog algengt ad ahorfendur séu
skammadir fyrir a0 kunna sig ekki i
leikhusi. Kunna ekki ad haga sér og
vera alltaf 4 einhverju rapi eda ad
tala og hleja a vitlausum st6oum.
Fo6lk var pa baoi skammad fyrir
hegoun sina og lika fyrir pad a0 hafa
ekki smekk. bar sést greinarmunur
4 peim menntudu og 6menntudu.
Menntaoa siofagada borgarastéttin
er a0 verda sterk og tekur a0 sér ad
kenna 60rum hvernig peir eiga ad
haga sér og nota leikhusio 6spart
til pess.

Pao breytist po hversu vel pad er
sampykkt ad skemmta. bad er sma
togstreita parna undir lok nitjandu
aldar, hvort pao eigi ad gera leik-
hus til pess a0 mennta og betrum-
bata samfélagio eda bara til pess ad
skemmta. Hrein innantém skemmt-
un var ekki vel séd. bad var einmitt
bao sem f6lst i pvi a0 skamma f6lk
fyrir ad hafa ekki smekk og ad vera
ad eltast vio ad sja einhvern vitleys-
isgang a leiksvioi. En betta breytist
meod ahugaverdum heetti eftir full-
veldid 1918 og a pridja aratugnum.
ba kemur inn ny tegund af gaman-
leikjum, svona borgarlegir svefnher-
bergisfarsar eins og vio pekkjum ba
i dag med misskilningi og hurodar-

Ur syningu Leikfélags Reykjavikur a
Gluggum eftir John Galsworthy fra
1925. MYND/LJIOSMYNDASAFN bJOP-
MINJASAFNSINS/OLAFUR MAGNUSSON

gg ...bA VAR TIL AD
MYNDA ALGENGT AD
TEKID VERI FRAM AD bAD VERI
PIANO i STOFUNNI. PAD VAR
JAFNVEL ALDREI SPILAD A bAD |
VERKINU EN bAD VAR TAKN UM
MENNTADA STODU HEIMILISINS.

skellum. Pa er allt i einu skemmt-
anagildio ordid sampykkt. Ao pao
sé gott ad geta hlegio i leikhusi fyrir
pj6o eins og Islendinga sem séu ekki
mjdg brosmildir.”

Sidmenntud pjood

Magnus Por segir ad verkefnavalio
hafi lika verid breytilegt. ,A nitj-
andu 6ldinni var sterk 16ngun i pad
ad sja leikhusio leika sitt eigio pjoo-
lif, eins og Matthias Jochumsson
ordadi pad. En i byrjun tuttugustu
aldar, arin eftir ad heimastjornin
kemur og fram ad fullveldinu,
ba sjaum vido mjog 6flugt tima-
bil i so6gu Leikfélags Reykjavikur
bar sem er sett upp mjog mikio af
nyjum islenskum verkum. Verk eftir
Jéhann Sigurjénsson, Gudmund

Kamban og
fleiri og ég er
m.a. a0 skooa
hvernig bessi
verk takast a vio
peer spurningar
sem eru i gangi
i samfélaginu.
Hver erum vid
sem bj6d? Hvert
viljum vio fara?
Atékin milli
sveitalifs og
borgarlifs. St6ou
konunnar og
fleiri spurningar
sem voru i gangi
i samfélaginu
sem var verio ad
takast & vio i pessum verkum.“
Magnus bor bendir a ad paod sé
merkilegt sem gerist & pridja ara-
tugnum pegar Alpingi sampykir aod
byggja bjoodleikhis. ,ba hefdi matt
gera rad fyrir ad Leikfélag Reykja-
vikur, sem var svona igildi Pj6oleik-
huss & pessum tima, fengi heimili
bjooleikhuasinu. En i stadinn fyrir
ad halda afram a peirri braut sem
bao var a pa breytti pad um stefnu
og fér meira ad gera sig aod evropsku
storborgarleikhusi. Flytja meira
af nyjum erlendum verkum, pad
kemur inn ny tegund gamanleikja
og Shakespeare er settur upp i fyrsta
sinn og islensku verkin stiga svolitio
til hlidar. Pau islensku verk sem eru
skrifud fara meira ad endurspegla
borgaralegt lif, gerast a borgaraleg-
um heimilum og pa var til ad mynda
algengt ad tekio veeri fram ad pao
veeri piano i stofunni. Pao var jafn-
vel aldrei spilad a pao i verkinu en
bao var tdkn um menntada stdou
heimilisins.
bPannig ao eftir fullveldid fer
bjodin ad mata sig vid hugmyndina
um aod vera sidmenntud evropsk
menningarpj6o. Frekar en ad hverfa
aftur 1 séguna og skoda hvadan vio
komum pa sjaum vio sterka teng-
ingu vaxandi millistéttar vid sam-
berilega strauma i Evrépu.”
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Vildi annad en operugaul

TONLIST af miklum prétti. Enn betri fréttir

. . . eru af hamornum i syningunni,
Vidburdastjérinn eftir Mozart sem var { aerslafengnuyn re\%iustil.
* Kk Margt var svo fyndio a0 f6lk veltist
18né um af hlatri, og pa skiptu hnékrar
minna mali en ella. Pad er p6 ekki
haegt a0 lita alveg fram hja peim,
petta var opinber syning og pa parf
allt ao vera i lagi. Verst ad svo var
ekKki. Jonas Sen

pridjudaginn 2. mai

Leikstjorn og -gerd: Bjarni Thor
Kristinsson.

Leikendur: Fjola Kristin Nikulas-
déttir, Lilja Gudmundsdéttir, Snorri

Wium og Bjarni Thor Kristinsson.
Piandleikari: Matthildur Anna
Gisladottir.

Operur Mozarts eru med peim
skemmtilegustu. Laglinurnar eru
himneskar og ségupradurinn
villtur. Operurnar hafa oft verio
a dagskranni hér. P6 man ég ekki
eftir ad hafa séd Vioburodastjéorann
(Der Schauspieldirektor), sem var
sett upp a priojudagskvoldio 1 10no.
betta er lika 6ropera, hun tekur
ekki nema um halftima i flutningi.

Operan var samin fyrir hadegis-
verd hja keisaranum Josef II. i
Schénbrunn. Han synir samkeppni
tveggja séngkvenna (Lilju Guo-
mundsdottur og Fjolu Kristinar
Nikulasdéttur) i spaugilegu 1josi.
bad 4 ad rada peer til ad syngja
opinberlega. Vioburdastjérinn
(Snorri Wium) vill i fyrstu eitthvad
skemmtilegt, ekki bara leidinda
o6perugaul. En smam saman heillast
hann af fegurd og séng kvennanna,
og fer a0 syngja sjalfur. Loks tekur
Bjarni Thor Kristinsson undir, en
hann leikur aukahlutverk. Syningin
var sett upp i tilefni pess a0 hann
vard fimmtugur & frumsyningar-
daginn. Hann leikstyroi 6perunni,
pyddi textann og samdi leikgero-
ina.

Paod eru gooar fréttir og slemar
fréttir af syningunni. Frammistada
séngkvennanna og pianoleikarans,
Matthildar Onnu Gisladottur, eru
slemu fréttirnar. Segjast verdur
eins og er a0 hun var ekkert til ad
hrépa harra fyrir. Eg hef hinga® til
heyrt Matthildi leika prydilega og
pao er pvi ljost ad han er flottur
piandleikari. En forleikurinn sem
hun spiladi var ekki naegilega
nakvemur. Hré6o ténahlaup voru
6j6fn og flaustursleg. I heild virkadi
piandleikurinn stirdur, pad var eins
og Matthildur etti i téluveroum
vandraedum med teknilegar hlidar
hans. Fyrir bragoid skilaoi inntak
tonlistarinnar sér ekki naegilega
vel.

Séngurinn var lika bysna mis-
jafn. Lilja Guomundsdottir séng
ad visu af tilprifum og pao var vid-
eigandi kraftur i talkun hennar.
Roéddin sjalf var hins vegar ansi
horo, sem ma e.t.v. skrifa 4 afleitan
hljémburdinn i I0n6, en par er
engin endurémun.

Fjola Kristin, sem kom fram i
operunni Baldursbra eftir Gunn-
stein Olafsson, var t6luvert siori. I
Baldursbra var r6dd hennar nokk-
ud veikburoa, og p6 merkja megi
framf6r sidan pa var séngurinn na
ekki sérlega sannfaerandi. R6ddin
er enn fremur mattlitil og pvi er
ljost a0 Fjola parf ad beeta sig ef
han tlar ad na langt a 6peru-
svidinu.

Pad eru aftur 4 moti gooar fréttir
af séng karlanna. Snorri Wium er
sj6adur 6perusdéngvari og stoo sig
agetlega. Leikurinn var reyndar
66ruggur, en séngurinn var fallegur
og sotti 1 sig veoriod eftir pvi sem a
leid. Bjarni Thor var sidan meo allt
4 hreinu i lok 6perunnar og séng

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

NIDURSTADA: Fyndin syning sem
leid fyrir teeknilega vankanta.

»Bjarni Thor var sidan med allt a hreinu i lok 6perunnar og song af miklum prétti,“ segir i dOmnum. FRETTABLADID/EYPOR
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!
Eftir héfund Berlina raspanna

Kddungakrabbanna 09 A greenum i

AVINLEGA
FYRIRGEFID

(ki sem Brifust af fyrwi béfum um Neshoo- ¥
ylduna eiga Ufa eftiv ad fnifast af pessani”

ok

»Resalega var gaman ad enduwgjo
kynnin vid vel skapadar persinur Ragde ...
&g LUl stuax a fystu bladsidu.*

LITTERATURSIDEN.DK

Bidur Torunnar betra lif & Neshov-bylinu
— og verda henni fyrirgefin svikin fordum?

LANDSINS MESTA URVAL BOKA

VERDENS GANG

Foegt ex ad fd allaxy
boelurnar saman ( pakha:

— BERLINARASPIRNAR
KUDUNGAKRABBARNIR
A GRANUM GRUNDUM
ANVINLEGA FYRIRGEFID

Bokabud Forlagsins | Fiskisl6d 39 | Opid alla virka daga 10-18 | laugardaga 11-15 | www.forlagid.is
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Hvenzer? 06.00

Hvar? Seltjarnarnes

Fritt i Seltjarnarneslaug allan
daginn. Opid has i World Class og
fritt i alla tima allan daginn. Opio
has hja Bjérgunarsveitinni Arseli
i Gaujabud og kynning a unglinga-
starfi sveitarinnar. Til synis verda
ymis bjorgunartaeki dasamt ymsum
uppakomum, svo sem Neshlaup-
inu og syningu i iprottahdsinu
me0 Hreyfilandi, World Class,
Ballettskola Guobjargar, Dans-
skola Brynju Bjorns og fimleika-
deild Grottu.

Hvad?
Hvenaer?
Hvar?

Laugardagur

hvar@frettabladid.is

6. MAI Hvad? Fatamarkadsmadness a Lofti
B Hvenzr? 13.00
Uppakomur Hvar? Loft, Bankastreeti 7

Berglind Pétursdottir, Hildur Krist-

Hvad? Heilsudagar a Seltjarnarnesi in Stefansdottir og Sunna Ben eru

MERKTAR MED APPELSINUGULU i
BIOAUGLYSINGUM SAMBIOANNA
KR. 950

Odyrt i bié

midi.is

Midasala og nanari upplysingar

LAUGARAS » =~

SYND KL. 1:45

SYND KL. 2

SYND i 2D

SYND i 2D

TILBOD A FYRSTU SYNINGAR DAGSINS

MAME COUMBA BANG

Syningin Mame Coumba Bang er i Grafiksalnum i Hafnarhusinu.

medal peirra sem munu selja af sér
spjarirnar a pessum fatamarkadi.

Syningar

Hvad? Mame Coumba Bang
Hvenaer? 16.00

Hvar? Grafiksalurinn, Hafnarhusinu,
Tryggvagodtu 17

Guoran Oyahals myndlistar-
madur opnar syningu sem er opin

HAPPY HOUR A

BIO 7 PARADIS &

A NFm SEaQ . o 18:00
A Monster Calls...........oooooiiii 17:30.
The Sea Of Trees.........cooiiiiee e 17:45
The Shack..........cooooii 20:00
Coppélia Ballet..........ccocooeveeeiiiiiii 20:00
Spolad yhir hafid ||| 2000
\ﬁelcome To Norway.......ooovviiieiiiiieeiiiie e 22:30
Afterimage......................ccooi 22:00

=

fimmtudaga til sunnudaga kl.
14-18 og stendur til 21. mai. Titill
syningarinnar er sottur til Senegal
en Gyodjan, Mame Coumba Bang er
verndari vatnsins i Saint Louis, par
sem Guortn dvaldi & vinnustofu
um tveggja manaoa skeio. Syn-
ingin samanstendur af innsetningu
asamt myndbandi og teikningum,
par sem Senegalain, Atlantshafio,
hvit forn og blaar plastfléskur eru

i 6ndvegi.

Hvad? Lokadagur a Fuglar og fantasiur
Hvenaer? 10.00

Hvar? Galleri Fold

Syningu Ernu Guomarsdoéttur,
Fuglar og fantasiur, i Skotinu

i Gallerii Fold Iykur i dag. A
syningunni getur ao lita nyjustu
verk Ernu par sem efnividurinn

er sottur i margbreytilegan og lit-
rikan heim fuglanna.

Hvad? Malverkasyningin Ommurnar
Hvenaer? 14.30

Pad verdur svakalegur fatamarkadur
a Lofti a laugardeginum.

Hvar? Husnadi Asatriarfélagsins
Anna Leif Elidéttir opnar mal-
verkasyningu i hisnaoi Asa-
traarfélagsins, Sioumula 15.
Ommurnar eru myndverk sem
Anna Leif malaoi af nokkrum for-
maorum sinum sem faeddar voru
a timabilinu 1874-1923, og fleiri
skyldum konum. Med myndunum
fylgir saga hverrar pessara kvenna,
en par attu mjog 6lika daga um
@vina.

Hvad? Einkasyning Gudnyjar Rosu
Hvenar? 16.00

Hvar? Hverfisgalleri

Gudny Résa Ingimarsdéttir opnar
adra einkasyningu sina og ber syn-
ingin yfirskrift pagnarmerkisins {
tonlist. Guony Rosa Ingimarsdottir
hefur fra upphafi byggt verk sin
upp 4 endurtekningu, akvednum
personulegum takti sem hefur
verio visun i minningar um
gjorninga framkvaemada i einveru
a vinnustofu listakonunnar - eins
konar fryst augnablik.

Tonlist

Hvad? Wacken Metal Battle 4 islandi
Hvenar? 19.00

Hvar? Hurra

Hljémsveitakeppnin Wacken
Metal Battle verour haldin 6. mai

a ténleikastadnum Huarra i Reykja-
vik. Headliner kvéldsins er hljom-
sveitin Auon. I ar keppa 6 sveitir i
arslitum og mun 14 manna alpj60-
leg domnefnd asamt ahorfendum
velja eina af peim til pess ad spila
fyrir Islands hond & steerstu punga-
rokkshatio heims, Wacken Open
Air, i sumar.

Hvad? Sing-along stemning
Hvenar? 22.00

Hvar? Graeni hatturinn

Guoran Arny heldur uppi sing-
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Tvo verk eftir
Gudnyju Rosu
sem er ad opna
einkasyningu.

along stemningu fra k1. 22.00 & efri
hadinni. A midnatti byrjar Bragi
Gudmundsson ad peyta skifum {
kjallaranum.

Hvad? Tonleikar med kor Grafarvogs-
kirkju

Hvenaer? 17.00

Hvar? Grafarvogskirkja
Tonleikarnir bera yfirskriftina
Ferdalok par sem hluti af efnis-
skranni var fluttur & ténleikum i
Miinchen i haust en nt hér heima.
Dagskrain verdur fjdlbreytt sneiod-
mynd i prividd af islenskri ton-
listarségu fra Porlakstidoum fram
a0 Eurovision, flugferd fra fortio til
natioar i bodi korsins.

Hvad? Muminalfar i séngvaferd
Hvenaer? 14.00

Hvar? Harpa

Muminalfarnir sem Tove Jansson
skapadi eru mérgum afar kaerir

og na vinsealdir peirra langt at
fyrir heimahagana. 70 ara afmeeli
pessara astsalu alfa var fagnao i
Finnlandi med utkomu Maminalfa
i songvaferd, nyrrar songvabokar
med geisladiski, sem hlaut finnsku
Emma-verdlaunin 2014. Nu flytur
Sinfoniuhljéomsveit Islands, fyrst
hljémsveita utan Finnlands, pessa
geysivinsalu séngva i byoingu
borarins Eldjarn. Med hljomsveit-
inni a ténleikunum koma fram
storséngvararnir Egill Olafsson og
Johanna Vigdis Arnardottir asamt
Stalknakor Reykjavikur.

Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Sunnudagur

hvar@frettabladid.is

7. MAI
Tonlist

Hvad? Vortonleikar Kors Atthaga-
félags Strandamanna

Hvenaer? 15.00

Hvar? Arbajarkirkja

Vortoénleikar Kors Atthagafélags
Strandamanna veroa haldnir &
sunnudaginn. Stjornandi er Agota
Joo og a piano er Vilberg Viggos-
son Midavero vid innganginn er
3.000 kronur fyrir fullorona, fritt
fyrir bérn 14 ara og yngri.

Hvad? Vortonleikar Selkorsins
Hvenaer? 16.00

Hvar? Seltjarnarneskirkja

Arlegir vortonleikar Selkorsins
veroda i Seltjarnarneskirkju. Ao
pessu sinni syngur kérinn ymis
gullfalleg 16g badi innlend og
erlend og einnig 16g tengd Irlandi,
en pangao er férinni heitio i ton-
leikaferd ni i byrjun jani. A Irlandi
mun koérinn halda prenna tén-
leika, i Dublin, Galway og Cork.

hunang

Efnahagsreikningur (i pus.kr.):

Eignarhlutir i féldgum og sjodum
Skuldabreéf

Innlan og bankainnistaedur
Krofur

Adrar eignir og rekstrarfjarmunir

Skuldir
Séreignarsjoour, Sofnunarleio | og Il
Samtals

Koérinn hefur 4 undanférnum
arum sungiod vioa erlendis, sidast
ario 2015 i Skotlandi, en par hélt
koérinn sémuleiodis prenna ton-
leika. Mioaverd & tonleikunum er
1.500 kronur. Midar fast hja kor-
felogum og viod innganginn.

Hvad? Agust aglst 4 Open Mic & Hurra
Hvenar? 21.00

Hvar? Hurra

Agiist agiist med Open Mic-kvold
a Harra. [ petta skiptid verour gle-
nytt lag spilad auk pess sem litil
snidug askorun verdur tekin ... ef
stemningin er goo.

Uppakomur

Hvad? Bokakaffi

Hvenar? 16.00

Hvar? Hannesarholt

Svandis G. Ivarsdéttir rith6fundur

Yfirlit um afkomu 2016

31.12.2016 31.12.2015
50.375.936 49.822.065
87.014.544 85.407.797

2.212.479 2.096.195
848.285 851.593
166.109 156.560

140.617.353 138.334.210
-34.957 -245.794
2.380.923 2.410.739
142.963.319 140.499.155

Yfirlit um breytingar a hreinni eign til greidslu lifeyris:

l8gjold 3.843.704 3.451.286
Lifeyrir og endurheefingarsjoour -4.020.543 -3.591.892
Fjarfestingartekjur 2.948.260 11.399.768
Rekstrarkostnadur -307.257 -283.568
Haekkun & hreinni eign & timabilinu 2.464.164 10.975.594
Hrein eign fra fyrra ari 140.499.155 129.523.561
Samtals 142.963.319 140.499.155
Lifeyrisskuldbindingar:
Eignir umfram afallnar skuldbindingar 1.152.774 5.916.502
Sem hlutfall af aféllnum skuldbindingum 0,8% 4,6%
Eignir umfram heildarskuldbindingar -2.457.587 4.468.433
Sem hlutfall af heildarskuldbindingum -1,3% 2,6%
Sjédurinn hefur aldrei skert dunnin réttindi sjodfélaga.
Kennitdlur:
Nafnavoxtun 1,9% 8,8%
Hrein raunavoxtun -0,2% 6,6%
Hrein raunavoxtun 5 ara medaltal 5,3% 5,9%
Hrein raunavoxtun 10 ara medaltal 2,3% 3,2%
Hrein raunavoxtun 20 dra medaltal 4,6% 4,9%
Fj6ldi virkra sjodfélaga 6.571 6.510
Fjéldi lifeyrisbega 13.908 12.806
Rekstrarkostnadur i hlutfalli af eignum 0,2% 0,2%
Eignir i islenskum kronum 78,9% 78,9%
Eignir i erlendum gjaldmidlum 21,1% 21,1%

Avéxtun séreignardeildar 20

16:

Nafnavoxtun Séfnunarleidar | sem er innlansreikningur var 4,1% eda 2,0% raundvoxtun.
Nafnavoxtun Séfnunarleidar Il sem inniheldur ymis verdbréf nam 1,5% eda -0,6%
raunavoxtun. Er petta su dvoxtun sem rétthafar njota. Heildareignir séreignardeildarinnar
eru 2.380,9 milljonir krona i drslok 2016.

Sjodfélagar:

Sjédurinn er aetladur 6llum launpegum og sjalfsteett starfandi ménnum sem eiga ekki
kjarasamningsbundna adild ad 6orum lifeyrissjodum. Hann er pvi goédur kostur fyrir pa adila
sem purfa ad velja sér lifeyrissjod. Sjodurinn byggir @ samtryggingu og séreign.

er gestur Bokakaffis ad pessu
sinni. Svandis gaf at barnabokina
Hafleyga Hradskreida og Frtiin i
Hamborg arid 2011 og lj6dabokina
Skrifad i sandinn arid 2013. Han
meetir { Hannesarholt med gloo-
volga, gleenyja skaldségu, Marrio
i sandinum. Svandis segir fra og
les uppur verkum sinum 4 medan
gestir geta notio kaffiveitinga.
Vidburdurinn er 61lum opinn og
adgangur okeypis svo lengi sem
hasram leyfir.

Syningar

Hvad? Sidustu syningardagar a Hrinu
og Mannsliki

Hvenaer? 10.00

Hvar? Hafnarhusid

Syningunum Hrinu og Mannsliki
Iykur & sunnudaginn.

So6fnunarsjodur
lifeyrisréttinda

Traustur sjodur -
trygg framtio

Arsfundur
2017

Arsfundur sjodsins verour
haldinn pridjudaginn
30. mai, kl 16.30

i stjorn sjodsins eru:
Guomundur Arnason, formaour
Adalbjorg Luthersdottir

Reynir Porsteinsson

Porunn H. Sveinbjérnsdottir
Hrafn Magnusson, varaformadur
Einar Sveinbjornsson

Svana Helen Bjérnsdattir

Framkveemdastjori er:
Sigurbjorn Sigurbjornsson

Borgartun 29 - 105 Reykjavik - Simi 510 7400 - Fax 510 7401 - sl@sl.is - www.sl.is




Fra kr.

189.995

m/morgunmat

27. jani i 7 naetur

Fararstjori: Aguista Sigriin Agustsdéttir

pessari fjolbreyttu ferd munum vid kynnast hinni

gullfallegu Sléveniu en landid er [6ngum pekkt fyrir
natturufegurd sina: alpa, skéga, ar og votn, hella og
kastala sem pryda utsynid.

Vi fljgum til Trieste & italiu og byrjum & a& aka til
fjallaporpsins Kranjska Gora sem liggur i hlidum slévensku
Alpanna, en par munum vi& gista fyrstu néttina. A lei®
okkar til Kranjska Gora 6kum vid medfram pjédgardinum
Triglav sem faer nafn sitt af haesta fjalli Sloveniu.

Pvi naest 6kum vid til vatnanna Bohinj og Bled og héldum
afram ad njéta undurfagurrar nattdrunnar sem laetur
engan osnortinn. Vid gistum i beenum Bled sem stendur
vid samnefnt vatn i hlidum Karawanks fjallgardsins. Neest
liggur leid okkar til h6fudborgarinnar Ljubljana, en hdn
pykir mjog falleg og hefur verid afar vinsael undanfarin ar.

Vid getum ekki heimsétt Sldveniu an pess ad koma vid |
hinum fraegu Postojna dropasteinshellum og kastalanum
Predjama. Neest liggur leid okkar til strandarbaejarins
Portoroz eda ,R6sahdfnin®, sem stendur vid Adriahafid.

Fra Portoroz forum vid i dagsferd til Kréatiu, 6kum til
bajanna Porec og Motovun a Istriuskaganum, heillandi
baeja sem vert er ad skoda. Porec er falleg hafnarborg og
um tvd pusund dra gdmul. HUN pykir sérstdk m.a. par sem
hdn stendur & afar prongu nesi. Motovun er sveitaporp
i midaldastil sem stendur upp & 270 m. harri haed. Vid
njétum sidasta dagsins i rélegheitunum i Portoroz en
flogid er daginn eftir til Keflavikur.

Fra kr. 189.995 m/morgunmat o.fl.
Netverd & mann fra kr. 189.995 m.v. 2 i herbergi.

Innifalid: Flug, skattar og akstur. Gisting & 3-4* hételum m/morgun-
mat, kvoldverdur alla daga nema 2 kvold i Ljubljana. Sigling um Bled
vatnid og adgangseyrir i Bled kastalann, kynnisferd i Ljubljana og
sigling med drykk um a&na Ljubljanica, adgangseyrir i Postojna hellana
og i Predjama kastalann, kynnisferd i Porec, islensk fararstjérn.

Birt med fyrirvara um prentvillur. Heimsferdir askilja sér rétt til leidréttinga d slfku. Ath. ad verd getur breyst an fyrirvara

8072
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STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Doddi litli og Eyrnastor
07.55 Nilli Holmgeirsson
08.10K3

08.20 Tindur

08.30 Med afa

08.40 Doddi litli og Eyrnastor
08.55 Stori og litli

09.05 Mja byfluga

09.20 Elias

09.30 Vikingurinn Viggo

09.45 Pingu

09.50 Kalli kanina og félagar
10.15 Tommi og Jenni

10.40 Ninja-skjaldbokurnar
11.05 Beware the Batman

12.20 Viglinan

13.05 Bold and the Beautiful
13.25 Bold and the Beautiful
13.45 Bold and the Beautiful
14.05 Bold and the Beautiful
14.30 Friends

14.55 Catastrophe

15.20 Britain's Got Talent

16.40 Hvar er best ad bua?
17.25 Fallegislensk heimili
18.00 Sjadu

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.05 Lotto

19.10 Top 20 Funniest

19.55 Ghostbusters /£vintyraleg
gamanmynd fra 2016 med
Kristen Wiig, Melissu McCarthy,
Chris Hemsworth, Kevin James,
Bill Murray og fleiri frabaerum
leikurum.

21.55 Truth

00.05 Bridge Of Spies Spennu-
mynd fra 2015 med Tom Hanks i
adalhlutverki. Myndin segir sanna
sogu logfraedingsins James Britt
Donovan sem i kjolfar pess ad
hafa varid Rudolf Abel og fordad
honum fra daudarefsingu ario
1957 vard adalsamningamadur
Bandarikjanna pegar Sovétmenn
handsémudu flugmanninn Francis
Gary Powers arid 1960 og vildu
skipta a honum og Rudolf.
02.25 Get Hard

04.05 Triple 9

STOD 2 SPORT

07.00 Pepsi deild kvk- Valur og iBV
08.40 West Ham - Tottenham
10.20 PL Match Pack

10.50 Premier League Preview
11.20 Man. City - Crystal Palace
13.25 Bayern Munchen - Darm-
stadt

15.30 Teigurinn

16.20 Swansea - Everton

18.40 Granada - Real Madrid
20.50 Burnley - WBA

22.30 Leicester - Watford

00.10 Borussia Dortmund - Hof-
fenheim

01.50 Swansea - Everton

STOD 2 SPORT 2

07.00 NBA - Houston Rockets og
San Antonio Spurs

08.50 Monaco - Juventus

10.30 Meistaradeildarmorkin
10.55 Teigurinn

11.45 Inkasso-deildin - Leiknir R.
og Keflavik

13.25 Borussia Dortmund - Hof-
fenheim

15.30 Evrépudeildarmorkin
15.551a1

16.25 Barcelona - Villarreal
18.30 NBA - Houston Rockets og
San Antonio Spurs

20.20 Bournemouth - Stoke
22.00 Hull - Sunderland

23.40 Bayern Munc. - Darmstadt
01.20 Man. City - Crystal Palace

STOD 3

16.25 Who Do You Think You Are?
17.05 Baby Daddy

17.30 2 Broke Girls
17.55 Mike & Molly
18.15 Anger Management
18.40 Modern Family
19.05 Fostbraedur

19.35 Hell's Kitchen
20.20 One Big Happy
20.45 Fresh Off The Boat
21.10 Banshee

22.10 Enlisted

22.35 Bob's Burgers
23.00 American Dad
23.20 The Mentalist
00.05 Féstbraedur

00.35 Hell's Kitchen
01.15 One Big Happy
01.40 Fresh Off The Boat
02.00 Banshee

03.00 Enlisted

03.20 Tonlist

KRAKKASTODIN

07.00 Afram Diego, afram!
07.24 Svampur Sveins

07.49 Lalli

07.55 Rasmus Klumpur
08.00 Strumparnir

08.25 Hvellur keppnisbill
08.37 AEvintyraferdin

08.49 Gulla og grenjaxlarnir
09.00 Vikingurinn Viggo
09.11 Zigby

09.25 Stori og Litli

09.38 Brunabilarnir

10.24 Mérgaesirnar fra Mada-
gaskar

10.47 Doddi litli og Eyrnastor
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveins

11.49 Lalli

11.55 Rasmus Klumpur
12.00 Strumparnir

12.25 Hvellur keppnisbill
12.37 Avintyraferdin

12.49 Gulla og graenjaxlarnir
13.00 Vikingurinn Viggo
13.11 Zigby

13.25 Stori og Litli

13.38 Brunabilarnir

14.24 Morgaesirnar fra Mada-
gaskar

14.47 Doddi litli og Eyrnastor
15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveins

15.49 Lalli

15.55 Rasmus Klumpur
16.00 Strumparnir

16.25 Hvellur keppnisbill
16.37 Fvintyraferdin

16.49 Gulla og graenjaxlarnir
17.00 Vikingurinn Viggo
17.11 Zigby

17.25 Stori og Litli

17.38 Brunabilarnir

18.24 Morgasirnar fra Mada-

gaskar

18.47 Doddi litli og Eyrnastor

19.00 Hakarlabeita 2
Doddi
litli og
Eyrnastor
kl. 10.47,
14.47 og
18.47

GOLFSTODIN

08.00 PGA Tour

12.00 Champions Tour Highlights
12.55 PGA Tour

17.00 PGA Tour

22.00 Golfing World

22.50 Lalla Meryem Cup

BiOSTODIN

09.20 Collaborator

10.45 The Trials of Cate McCall
12.20 Tammy

14.00 Maggie's Plan

15.40 Collaborator

17.05 The Trials of Cate McCall
18.40 Tammy

20.20 Maggie's Plan Romantisk
gamanmynd fra 2015 med Ethan
Hawke, Gretu Gerwig og Julianne
Moore. Aztlun Maggie um ad
eignast barn ein og 6studd,
feradeins Gt af sporinu pegar
hun verdur astfangin af John,
kvaentum manni, og eydileggur
par med vidkvaemt hjonaband
hans og hinnar bradsnjoéllu en
erfidu Georgette. En einni dottur
og bremur arum sidar er Maggie
ekkilengur astfangin af John og
eriklipu.

22.00 The Hangover

23.40 Reach Me Dramatisk mynd
fra 2014 med Sylvester Stallone,
Kyru Sedgwick og Kevin Conn-
olly, svo faeinir séu nefndir. i
myndinni eru sagdar nokkrar
sogur af 6likum einstaklingum
sem pekkjast litid eda ekkert
innbyrdis vid upphaf myndar-
innar en eiga pad sameiginlegt
ad verda fyrir miklum ahrifum af
bodskap dularfullrar békar sem
enginn veit pé hver skrifadi.
01.15 Unfinished Business
02.50 The Hangover

RUV

07.00 KrakkaRUV

12.15 Utsvar

13.25 Unglingsskepnan

13.55 Odruvisi magaverkir

14.25 Afram konur

14.55 John Grant og Sinfé

16.40 Gunnel Carlsson heimsakir
italiu

16.50 Stephen Fry. Ut ar skapnum
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Krakkafréttir vikunnar
18.15 Reikningur

18.30 Saga af strak

18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.35 Vedur

19.45 Alla leid

21.00 The Big Year

22.40 To the Wonder

00.30 Arne Dahl

02.00 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

08.00 America's Funniest Home
Videos

08.20 King of Queens

08.45 King of Queens

09.10 How | Met Your Mother
09.35 How | Met Your Mother
10.00 Odd Mom Out

10.25 Black-ish

10.50 Dr. Phil

11.30 Dr. Phil

12.10 The Tonight Show
12.50 The Tonight Show
13.30 The Tonight Show
14.10 The Voice USA

15.40 The Bachelorette

17.10 The Bachelorette

17.55 Arrested Development
18.20 How | Met Your Mother
18.45 The Biggest Loser
20.15 The Voice USA

21.00 Hobbit. The Battle of the
Five Armies

23.25 October Sky

01.15 Just Beforel Go

02.55 We Are Your Friends
04.35 The Late Late Show

05.15 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



SPLUNKU NYJAR!

Litla bakariid vid Strandgotu
VILDARVERB®D: 3.299.-
Vero: 3.899.-

Stofuhiti
VILDARVERD: 3.599.-
Vero: 4.299.-

Metsolulisti
Eymundsson

iskugga valdsins
VILDARVERD: 3.399.-

Verd: 3.899.-
Austurstraeti 18 Alfabakka 16, Mjodd
Skolavordustig 11 Kringlunni nordur
Laugavegi 77 Kringlunni sudur
Hallarmdula 4 Smaralind

°
ai
MANADARINS
Heimfor Prjar minatur
VILDARVER®D: 3.299.- VILDARVERBD: 3.299.-
Verd: 3.899.- Verd: 3.899.-
Hjalp, barnid mitt Allir eru med rass Mannsavi
er greenmetisaeta VILDARVER®D: 2.499.- VILDARVERBD: 3.399.-
VILDARVERBD: 2.499.- Verd: 2.999.- Verd: 3.899.-
Verd: 2.999.-
Eg man pig Konan fra 6éru landi Birtan yfir anni
VILDARVER®D: 2.999.- VILDARVERD: 2.999.- VILDARVERD: 4.999.-
Verd: 3.899.- Verd: 3.699.- Verd: 5.899.-
Hafnarfirdi - Strandgotu 31 {safirdi - Hafnarstraeti 2
Keflavik - Sélvallagétu 2 Vestmannaeyjum - Barustig 2 EynlllIldSSOIl
Akureyri - Hafnarstraeti 91-93 | Husavik - Gardarsbraut 9
Akranesi - Dalbraut 1 540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vorulrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi vildarverda er til og med 7. mai eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.



£ FALLEG iSLENSK HEIMILI

Skemmitilegur islenskur pattur par sem sérfraedingarnir
Guolaug Jonsdéttir arkitekt, Helgi Omarsson ljosmyndari og
Pora Margrét Baldvinsdottir hdnnunarradgjafi fa pad skemmiti-
lega verkefni ad skoda falleg islensk heimili. | pessum paetti
bénkum vid upp a og kikjum a falleg heimili & Bergstadastraeti, i
Berjarima og a Kalfastrénd.

SPENNANDI

Fadu pér askrift 8 365.is

m BRITAIN'S

GOT TALENT

Bradfjorug seria af einum
vinszelasta skemmtipeetti
heims i dag. Eins og fyrri
daginn fer Simon Cowell
fremstur i flokki asamt Urvals
démurum og kynnum sem fara
algerlega a kostum.

mBROADCHURCH

Magnprungnir spennupattir par sem Ellie Miller og Alec Hardy
rannsaka alvarlegt og 6hugnanlegt sakamal sem er ekki audvelt
vidureignar.

HZ1 e son

Vandadir og storkostlegir
paettir sem fjalla um blodugt
upphaf ofurveldisins sem
Amerika vard. Adalhlutverk
leikur Pierce Brosnan.

m 60 MINUTES

Vandadur pattur i vinsaelustu
fréttaskyringapattar6d i heimi
par sem fréttaskyrendur fjalla
um mikilveegustu malefni
lidandi stundar.

Pl et

2::0 ONLY GOD FORGIVES

Julian er eiturlyfjasmyglari
sem lifir og hreerist i undir-
heimum Bangkok. begar
brodir hans er myrtur akvedur
Julian ad leita uppi mord-
ingjann.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

66

DAGSKRA

MENNING - FRETTABLAPIP

6. MAi 2017 LAUGARDAGUR

sunnudagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Evintyraferdin

07.55 Doddi litli og Eyrnastor
08.05 Doddi litli og Eyrnastor
08.20 Maja byfluga

08.35 Kormakur

08.45 Zigby

08.55 Gulla og graenjaxlarnir
09.10 Tommi og Jenni

09.35 Kalli kanina og félagar
10.00 Lina langsokkur

10.25 Lukku laki

10.50 Ninja-skjaldbékurnar
12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.25 Asiski draumurinn Nyir,
hérkuspennandi og skemmtilegir
pattir um tvo lid sem peysast um
Asiu i kapphlaupi vid timann og
freista pess ad safna stigum med
pviad leysa @vintyralegar og afar
fi6lbreyttar prautir, eins ogad
faraihaesta teygjustokkiheimi,
skjota ur bastiku og faraizombie-
gongu til ad safna stigum. Lidin
eru monnud snillingunum Audda,
Steinda, Sveppa og Pétri Johanni.
14.00 isskapastrid

14.35 Friends

15.00 Brother vs. Brother

15.45 Masterchef Professionals -
Australia

16.30 Mom

16.50 Heimsoékn

17.15 i eldhasi Evu

17.40 60 Minutes

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 Britain's Got Talent

20.15 Fallegislensk heimili

20.50 Broadchurch

21.40 The Son

22.30 60 Minutes

23.15 Vice

23.50 NCIS

00.30 The Path

01.20 Wallander

02.50 Rizzoli & Isles

03.35 Aquarius

04.20 The Third Eye

05.10 Friends

05.35 60 Minutes

STOD 2 SPORT

07.20 Burnley - WBA

09.00 Man. City - Crystal Palace
10.40 Swansea - Everton

12.20 Liverpool - Southampton
14.30 Arsenal - Man. Utd.

17.00 NBA - Houston Rockets og
San Antonio Spurs

19.00 Pepsi deild karla -Vikingur
Olafsvik og KR

21.15 Bayern Munchen - Darm-
stadt

22.55 Arsenal - Man. Utd.

00.35 NBA - Toronto Raptors og
Cleveland Cavaliers

STOD 2 SPORT 2

07.00 Bournemouth - Stoke
08.40 Hull - Sunderland

10.20 Leicester - Watford

12.00 Granada - Real Madrid
13.40 Barcelona - Villarreal
15.20 Teigurinn

16.101a1

16.40 Liverpool - Southampton
18.20 NBA Special. 1984 NBA
Draft

19.30 NBA - Toronto Raptors og
Cleveland Cavaliers

22.30 Celta - Manchester United
00.10 Pepsi-deild karla- Vikingur
Olafsvik og KR

STOD 3

15.50 Mayday. Disasters
16.40 Comedians

17.05 Last Man On Earth
17.30 Ground Floor
17.55 The Goldbergs
18.20 Mike & Molly
18.40 Anger Management
19.05 Fostbraeodur
19.40 2 Broke Girls
20.05 Modern Family
20.30 Bob's Burgers
20.55 American Dad
21.20 South Park

21.45 The Mentalist
22.30 Pretty Little Liars
23.15 Fostbradur
23.40 2 Broke Girls
00.05 Modern Family
00.30 Bob's Burgers
00.55 American Dad
01.20 South Park

01.45 The Mentalist
02.30 Tonlist

KRAKKASTODIN

07.00 Vikingurinn Viggo
07.11 Zigby

07.25 Stori og Litli

07.38 Brunabilarnir

08.24 Morgaesirnar

08.47 Doddi litli og Eyrnastor
09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveins
09.49 Lalli

09.55 Rasmus Klumpur
10.00 Strumparnir

10.25 Hvellur keppnisbill
10.37 Evintyraferdin

10.49 Gulla og graenjaxlarnir
11.00 Vikingurinn Viggoé
11.11 Zigby

11.25 Stori og Litli

11.38 Brunabilarnir

12.24 Morgasirnar

12.47 Doddi litli og Eyrnastor
13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveins
13.49 Lalli

13.55 Rasmus Klumpur
14.00 Strumparnir

14.25 Hvellur keppnisbill
14.37 Avintyraferdin

14.49 Gulla og granjaxlarnir
15.00 Vikingurinn Viggoé
15.11 Zigby

15.25 Stori og Litli

15.38 Brunabilarnir

16.24 Méorgaesirnar

16.47 Doddi litli og Eyrnastor
17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveins

17.49 Lalli

17.55 Rasmus Klumpur
18.00 Strumparnir

18.25 Hvellur keppnisbill
18.37 FEvintyraferdin

18.49 Gulla og graenjaxlarnir
19.00 Lina Langsokkur

Méorgaesirnar
kl. 8.24,12.24
0g 16.24

GOLFSTODIN

09.10 PGA Tour

14.10 Golfing World

15.00 PGA Special. Arnold Palmer
Network

15.40 PGA Highlights

16.35 Inside the PGA Tour

17.00 PGA Tour

22.00 Zurich Classic of New
Orleans

BiOSTODIN

07.30 Belle

09.15 American Graffiti
11.10E.T.

13.05 Night At The Museum.
Secret Of The Tomb

14.45 Belle Romantisk biomynd
fraarinu 2013 sem byggd era
sannsdgulegum atburdum, en
med hlutverk fara medal annars
Tom Wilkinson og Emily Watson.
16.30 American Graffiti
18.25E.T.

20.20 Night At The Museum.
Secret Of The Tomb

22.00 Only God Forgives

23.30 Phone Booth

00.55 Riddick

02.55 Only God Forgives

RUV

07.00 KrakkaRUV

10.15 Krakkafréttir vikunnar
10.35 Saga af strak

11.00 Silfrio

12.10 Saga priggja borga — Paris
ario 1928

13.05 Linudans

14.10 Honnunarkeppni 2017
14.45 Ungdomurinn vestanhafs
15.40 Opnun

16.15 Syklalyf - blikur a lofti
16.45 Tomas Jonsson fimmtugur
17.15 Saga af strak

17.35 Menningin

17.50 Taknmalsfréttir

17.55 Kédinn - Saga télvunnar
18.00 Stundin okkar

18.25 Matur med Kiru

19.00 Fréttir

19.25 iprottir

19.30 Vedur

19.35 island - Makedénia

21.30 Viktoria

22.20 Kynlifsfraedingarnir
23.20 Indversku sumrin

00.05 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

08.00 America's Funniest Home
Videos

08.20 King of Queens

08.45 King of Queens

09.05 How | Met Your Mother
09.30 How | Met Your Mother
09.50 Difficult People

10.15 The Mick

10.35 The Office

11.00 Dr. Phil

11.40 Dr. Phil

12.20 Dr. Phil

13.00 The Tonight Show

13.40 The Tonight Show

14.20 The Voice USA

15.05 The Biggest Loser

16.45 Superstore

17.10 Top Chef

17.55 King of Queens

18.20 Arrested Development
18.45 How | Met Your Mother
19.10 Top Gear. Patagonia Special
20.15 Chasing Life

21.00 Law & Order. Special Vic-
tims Unit

21.45 Billions

22.30 House of Lies

23.00 Penny Dreadful

23.45 The People v. O.J. Simpson.
American Crime Story

00.30 Hawaii Five-0

01.15 24. Legacy

02.00 Law & Order. Special Vic-
tims Unit

02.45 Billions

03.30 House of Lies

04.00 Penny Dreadful

04.45 The Late Late Show
05.25 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin

a adeins 333 kr. a dag.




E] Electrolux

1600 snuninga kolalaus A+++
pvottavél med Time Manager og
barkalaus purrkari med
rakaskynjara.

Fullt verd kr. 79.900 / 64.900.

bvottavél tilbod kr.

LAGER 64900

e 54.900

RISA

EDP-2074PTD

[{] Electrolux

10 kg A+++ snjallpvottavél med
kolalausum hagsedamétor,
pvottavog, SoftDrum tromlu med
LED lj6si, TimeManager og margt
fleira. Fullt verd kr 129.900.

Tilbodsverd kr.

10 KG

TOPPMODEL

170 cm keeli- og frystiskapur

med svartri glerframhlid
Fullt verd 69.900.

Tilbodsverd kr.

39.900

DOMO

Fjogurra sneida braudrist.
Faanleg stal eda raud.
Fullt verd kr. 12.990.

Tilbodsverd kr.

5.990

E] Electrolux

185 cm stal kaeli- og frystiskapur

med LowFrost frysti sem parf naer
aldrei ad affrysta.
Fullt verd kr. 84.900.

Tilbodsverd kr.

69.900 ...

. .
magimix »
Moair allra matvinnsluvéla. Pessi
meistarasmidi fra Frakklandi fer

létt med erfidustu verkefni i
eldhdsinu.

Tilbodsverd kr.

29.990

<DOMO

Besti blandarinn okkar. 2,2 hestofl
Fullt verd kr. 29.990.

Tilbodsverd kr.

19.990

114.900

P o e o mm mm e o o mm o mm mm mm mm mm Em e o mm Em e o Em Em

24.900

ILAGER]

[{] Electrolux

Fjolkerfa blastursofn med klukku.
Fullt verd kr. 54.900

Tilbodsverd kr.

39.900

HELLUBORD

E]Eleclralux SIEMENS AEG
BOSCH eico €xg. si7
Span, keramikhellubord stér og
sma. Mikid urval.

Verd fra kr.

RISA

HREINSU

Allt ad

50%

afslattur
Pottar, pénnur og hnifastandar

Mf

E] Electrolux

Hljédlatar upppvottavélar med Auto kerfi
og 2 6flug hradkerfi. Breytanleg
innrétting og skjar. Fullt verd kr. 59.900
og 64.900

Hvit tilbodsverd kr.

49.900

Stal tilbodsverd kr.

54.900
OPID

ALLA HELGINA

Opio Sudurlandsbraut 16 108 Reykjavik
| Virkaddagaﬁ-]g Simi 5880500
augaraaga - -
garcad www.rafha.is

sunnudag 13-17
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TILBODSVERD @ TILBODSVERD

TILBODSVERD
ROGUE R425 gasgrill, 10,6 kW 3 adalbrennarar, grillgrind TRIUMPH 495 gasgrill, 18,4 kW, 4 adalbrennarar og hlidarhella,
TRAVE LQ PRO 285X gasgrill 4,1 Kw, 2 brennarar, 60 x 45 cm Dual-Level rydfriar hitadreifigrindur, JETFIRE™ kveikju- heildargrillflotur er 73 x 43 cm, JETFIRE™ kveikjukerfi, WAVE™
heildargrillflotur er 54 x 37 cm, JETFIRE™ kveikjukerf, kerfi, WAVE™ grillgrindur ar pottjarni, ACCU PROBE™ hitamaelir. grillgrindur Gr pottjarni, ACCU PROBE™ hitamaelir, afastur floskuopnari.

44995 T 79,995, 99.995,

506600034
506600036
506600020 Almennt verd: 99.995kr. Almennt verd: 119.995 kr.

— UM GOPA

(3 %g )
o Y

NAR
980°C
TILBODSVERD HITA

LE 485 gasgrill 22,2 kW, 3 adalbrennarar, innraudur SIZZLE
ZONE™ hlidarbrennari, innraudur bakbrennari, heildargrillflotur
er 69 x 46 cm, JETFIRE™ kveikjukerfi, WAVE™ grillgrindur Gr
pottjarni, i-GLOW™ baklystir hnappar

129.995..

506600040
Almennt verd: 169.995 kr.

Q12°° gasgrill, svart. 2,64 kW/h—8.500 BTU rydfrir
brennari. Medferilegt, frabaert heima eda i ferdalagid,
postulin-glerungshddadar grillgrindur Gr pottjarni, grillflotur:
32 x 42 cm, slanga og prystijafnari fyrir venjulegan gaskat,
rafstyrdur kveikjurof, innfellanleg hlidarbord, hitamaelir 1
loki, albakki fyrir fitu.

")

34.995 L 1/
o kr. ew 3,51 | <
50650007 kw
14
3,51 | ¥
kw
Q2200 gasgrill, 3,51 kW, 12.000 BTU, frabzert heima Q2200 medferilegt gasgrill & fotum, 3,51 kW, 12.000 BTU,
eféa 0 'Fe.lzaa!aglé, postu||n-g.|ert.1'ngshu6a6ar grlllgnr'\duvr Postulin-glerungshidadar grillgrindur ar pottjarni, 39 x 54 cm
i poI:tJarm, 39"‘ 54 cm g””“?“f” 10 x 34 cm efri grind, grillflstur, rydfrir brennari, rafstyrdur kveikjurofi, innfellanleg
rydfrir brennari, rafstyrdur kveikjurofi, innfellanleg hlidarbord, hitamaelir i loki, albakki fyrir fitu, svart lok
hlidarbord, hitamaelir i loki, albakki fyrir fitu, svart lok 9
44.995 49.995.
e kr. 50650003

50650005

PINTOTEX

CLASSIC

vidarvorn, O
ﬁ!;:;fﬂ;i:} teelik/pine, S1. 2 /o
o/~ ,
207 BOR K-1 LN 607 "

0L sl AFSLATTUR

89412150-450 mann til 8. mai
Almennt verd: 4.995 kr.

*Takmarkad magn - fast adeins i verslun BYKO Breidd

KJORVARI 12

pallaolia, gagnseer,
margir litir, 4 |.

AQ'[ 33-11 haprystidela =
110 bor, 1300W, 330 I./klst. ]%7 PmOteX ﬂ 5 oo/° o kr.
AFSLATTUR 86363140-540 - p
til 8. mai Almennt verd: 3.835 kr. A PALLINN

13.595.

74810231
Almennt verd: 16.995kr.




. Broil Kin roil Ki
43 f' Great Barbecues Every Timge® 34 B OII Kln,g® 3¢
kw 69 i Great Barbecues Every Time - I¢

kw kw
TILBODSVERD TILBODSYERD TILBODSYERD
PORTA-CHEF gasgrill, einn 4,1 kW rydfrir brennari,

GEM 320 gasgrill, 6,9 kW, eldunarsvaedi: 2774 cm?. MONARCH 320 8,8 kW, eldunarsvadi: 3350 cm?
eldunarsvaedi: 46 x 31 cm. Mjdg sterkar grillgrindur Gr pottjarni. Mjog sterkar grillgrindur Gr pottjarni. Rydfritt Flave-R- Mjog sterkar grillgrindur r pottjarni. Rydfritt Flave-R-Wave™
Rydfritt Flave-R-Wave™ eldunarkerfi. Sure-Lite™ kveikikerfi. Wave™ eldunarkerfi. Prir rydfriir brennarar. Linear-Flow™ eldunarkerfi. Prir rydfriir Dual-Tube™ brennarar. Linear-Flow™
Accu-Temp™ hitamzelir 1 loki. stillanlegir gaskranar. Sure-Lite™ elektroniskt kveikikerfi. stillanlegir gaskranar. Sure-Lite™ elektroniskt kveikikerfi. Deluxe
Accu-Temp™ hitamalir 1 loki.

92.895..

GRILLADAR vl esose A A
PYLSUR Broil King.

| OLLUM VERSLUNUM Great Barbecues Every Time
LAUGARDAG 13-15

Accu-Temp™ hitamalir 1 loki.

19.895.. 34.995,

Almennt verd: 23.895kr. 50657521
Almennt verd: 42.895kr.

> 4

4+
brennarar
1,4
kw

Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Tilbod a grillum gilda Gt 10. mai, onnur tilbod gilda til 8. mai eda & medan birgdir endast.

TILBODSVERD

BARON 490 gasgrill, fjorir 11,4 kW Dual-Tube™ adalbrennarar,
2,7kW hlidarbrennari + 4,4kW aftari grillteinsbrennari, eldunarsvaedi:
4155 cm?. Mjog sterkar grillgrindur Gr pottjarni. Ryofritt Flave-R-
Wave™ eldunarkerfi. Linear-Flow™ stillanlegir gaskranar. Sure-Lite™
elektroniskt kveikikerfi. Deluxe Accu-Temp™ hitamaelir 1 loki.

89.895..

50657488
Almennt verd: 105.895kr.

\ 4
TILBODSVERD

a,'w
"N,
ey,

9,4

kw

Q32°° gasgrill gratt, létt og medfeerilegt gasgrill, 6,35
kW/h, 21.700 BTU, stor grillflotur, postulin-glerungshidadar
grillgrindur Gr pottjarni, hitamaelir i loki, 63 x 45 cm grillflotur,
efri grind: 40 x 11 cm, grill fast a hjolavagni, nidurfellanleg

hlidarbord, kryddskaffa 1 hlidarbordi, rafstyrdur uppkveikjurofi,

ljos T handfangi, albakki fyrir fitu, gaskitagrind (hamark Skg)

69.995.

50650021

AFSLATTUR
til 8. mai

KJORVARI 14

vidarvorn,gagnsaer,
margir litir, 4 |.

3.195.

86332040-9040
Almennt verd: 3.995 kr.

SPIRIT E310 gasgrill, svart, 9,4 kW/h, 32.000 BTU 3
rydfriir brennarar, stor grillflotur, postulin-glerungshidadar
grillgrindur Gr pottjarni, hitamaelir T loki, 61 x 45 cm grillflstur,
efri grind: 61x 12 cm. Fjogur hjol eru a grillinu og hagt er ad lasa
tveim beirra, nidurfellanleg hlidarbord, kryddskaffa © hlidarbordi.

Innfeldur hitamaelir er 1 loki.

79.995..

50650008

257

AFSLATTUR
AF OLLUM

GARD-

VERKFZARUM

*ekki raf- eda bensinkninum

A GIRDINGUNA

SPRING 300 gasgrill, 11,4 kW. Grillflétur er 3x(21 x 43)
cm, emileradar grillgrindur, krémud efri grind, 3 brennarar,
hitameelir 7 loki. Svart eda kremad.

34.995!«. 3¢

1,4 <
50686930/1 W
Almennt verd: 49.995kr.

Allar vorurnar 1
pessari opnu fast i

vefverslun BYKO!

AUDVELT AD VERSLA A BYKO.IS
SENDUM UT UM ALLT LAND

BYKO

GERUM PETTA SAMAN
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Hafa

_meikad pad*
a heimsvisu

Kristin Olafsdottir er framleidandi og
leikstjori heimildarmyndarinnar Innsael
sem er fyrsta islenska myndin sem fer 4
Netflix & heimsvisu. Kristin, sem leikstyroi
myndinni med Hrund Gunnsteinsdottur,
er himinlifandi med arangurinn.

vikmyndin InnSeai

eftir paer Kristinu

Olafsdéttur og Hrund

Gunnsteinsdottur

verour tekin til syn-

inga & Netflix world-
wide - eda a heimsvisu—pann 15.jali
nastkomandi. Pad pydir ad myndin
verour aogengileg 6llum askrifendum
Netflix-veitunnar i peim 190 I6ndum
par sem htin er leyfo.

,Pao er gridarlega mikilvaegt fyrir
myndina ad fa pessa dreifingu um
allan heim. Vandamalio vio heim-
ildarmyndir er oft a0 pad er erfitt ad
nalgast peer a flj6tlegan og paegilegan
hatt fyrir ahorfendur. Netflix er med
o6flugan flokk heimildarmynda pann-
ig a0 peir sem hafa 4dhuga 4 myndum
par sem kafad er djupt ofan i vio-
fangsefnid hafa ar négu ao velja. Ao
Innszi verdi ein af peim myndum
er mikill heiour fyrir okkur,” segir

Kristin hja Klikk Productions um
myndina Innszi sem fjallar m.a. um
alag og stress sem fylgir auknu upp-
Iysingaflaedi og hradanum sem ein-
kennir nitima samfélag. { myndinni
er til deemis fylgst med sk6lab6rnum
i Bretlandi sem er kennt, med hjalp
taugaliffreedi og ntivitundar, ad takast
4 vio mikio upplysingaflaedi, streitu
og auknar krofur sem gerodar eru til
peirra. | myndinni koma einnig fram
heimspekktir leidtogar og hugsudir &
svioi lista, visinda og freeda sem leida
okkur inn i margraedan heim Innszis.

,Vid vorum frokk ao gefa heim-
ildarmynd islenskt heiti sem enginn
erlendis skilur og margir héldu ad vio
myndum ekki geta selt hana a erlenda
markadi. En hugtakio Innszei virdist
bara hafa vakio upp forvitni erlendis
og virodist ekki spilla fyrir myndinni
heldur pvert 8 moti veitir henni meo-
byr. Innszi er lika ord sem vio viljum

Kristin Olafsdéttir hefur gert samninga um

dreifingu a Innsaei vid nokkrar af starstu
efnisveitum heims, par a medal er Netflix.

hefja upp pvi baod er mjog fallegt og
hefur margraoa og djapa merkingu
eins og kemur fram i myndinni.”

Spuro ut i hvort pessu stora taeki-
feeri fylgi ekki mikil vinna og akvedio
stress segir Kristin: I raun ekki, petta
er bara mikil vidurkenning og pad
eru greinilega margir um allan heim
sem tengja vio efnid. Netflix sér lika
um alla framkvaemd sbr. ad pyoa a
61l tungumalin og auglysa myndina
a veitunni sinni a hverju svaedi fyrir
sig,“ utskyrir Kristin sem er afar
spennt.

Athugasemdir

og ,likes* hragast inn

Kristin azetlar ad yfir 50.000 manns
hafi nana séd Innszi og pa er 6talio
ahorf & Netflix sem veitan gefur ekki
upp. Pad getu verid nokkrir tugir
pusunda i viobot. ,Rétt er a0 taka
fram a0 langflestir eru erlendir ahorf-
endur. Viobroégoin hafa verid mjog
nerandi fyrir okkur 611 sem unnum
a0 myndinni. F6lk virdist bregdast
sterkt vid bodskap myndarinnar og
eftir a0 hun var frumsynd i Norour-
og Sudur-Ameriku vorum vio ad fa

gg VID VORUM FROKK AD
GEFA HEIMILDAR-

MYND iSLENSKT HEITI SEM
ENGINN ERLENDIS SKILUR 0G
MARGIR HELDU AD VID MYND-
UM EKKI GETA SELT HANA A
ERLENDA MARKADI.

350-400 athugasemdir og ,likes“ a
Facebook-siduna okkar daglega. Sidan
hafa fjélmargir ahorfendur sent okkur
tolvupost med dhugaverdum ségum
peirra og 16ngun til ad kynna efni
myndarinnar { sinu landi eda i sinni
borg. Og vid Hrund héfum ferdast um
Evrépu og Ameriku meo fyrirlestra um
myndina. Haskolasamfélégin i Banda-
rikjunum hafa lika synt myndinni
mikinn ahuga.”

Spurd ttihvaoa tilgang og tekiferi
peer sjai i Innszi segir Kristin: ,Vid
viljum breida tit bodskap Innszais um
allan heim. Fa ahorfendur til ad tengj-
ast aftur vio sitt innsai i natimasam-
félagi par sem hradi og stress raedur oft
rikjum. Vio viljum minna f61k 4 ad gefa
innsei sinu séns og leyfa pvi ad vera
me0d i storum akvorounartdkum i lifi
okkar og starfi. EKki einungis treysta
bara a rékhugsun okkar. Vid purfum
badi innsai og rokhugsun til ad fun-
kera rétt, petta er eins og tveir rypmar
sem geta ekki verid an hvor annars. Vid
erum badin ad einblina 4 rokhugsunina
oflengi ntina en vid erum 61l meo haf-
sj6 af visku innra meo okkur. Nytum
hana og nj6tum hennar. ba fyrst feer
skdpunargleoi okkar ad njota sin.”

En Netflix er ekki eina efnisveitan
sem Klikk Productions hefur gert
samning vid i tengslum vid Innszei. Na
pegar er haegt a0 leigja og kaupa Inn-
sei a efnisveitunni Vimeo on demand
um allan heim nema i Bandarikjunum
og Kanada eins og sakir standa. Svo er
einnig hagt ad leigja og kaupa mynd-
ina & streymisveitusvaedi Amazon {
premur 16ndum; Bretlandi, Japan og
byskalandi. bad er pvi ljést ad Innszei
er komin vida og bpa er 6hzett a0 segja
a0 peer Kristin og Hrund hafa ,meikad
pad“ med myndinni. gudnyhronn@365.is

Telur sig hafa ordid fyrir honnunarstuldi

,Meér finnst sorglegt pegar folk sér sig knuid til ad stela hugmyndum annarra,” segir eigandi Aftur, um pa stadreynd ad
nyverid komu i solu peysur sem svipa mikid til honnunar Aftur. Um er ad raeda flikur ur endurunnum efnisbatum.

»Endurvinnsla er @0isleg og ég vildi
ao flestir myndu stunda hana. En pad
er samt leidinlegt pegar f6lk tekur
einhverja svona ,signature” hénnun
annars hénnudar og stelur henni.
Allir mega veroda fyrir innblastri og
jafnvel smitast af stil, en pegar petta er
bara augljést ,,copy paste“, pa er pado
ekkiilagi,“ segir Bara Holmgeirsdott-
ir, eigandi Aftur, sem fékk abendingu
um malid i dag. ,Eg fékk bara skjaskot
af Instagram, fra vinkonu minni.”

Peysurnar fra Thelmu Steiman fast
iversluninni Second Society i Kaup-
mannahéfn. ,Eg veit alveg ad pessi
stelpa veit hvad Aftur er, htn hefur
verslad hérna,” atskyrir Bara en hun
vonar ad pessi hénnunarstuldur sé
gerour i hugsunarleysi.

,Eg veit ad pad er haegt ad rokreda
um pessa hluti, hvort eitthvad sé nytt
undir s6linni. En petta er bara Aftur,”
segir Bara sem er nokkuo viss um ad
flestir Islendingar sem hafa ahuga a
fatahénnun kannist vio Aftur. , Aftur
er naestum pvi atjan ara gamalt
merki.“

Erfitt ad vernda sig

gegn hugverkastuldi

,Eghefaldrei 4dur tjad mig um koper-
ingar a Aftur. En parna dreg ég linuna.
bao er bara svo erfitt a0 taka & pessu,

Pessi peysa er fra
merkinu Aftur.

folk fer gjarnan at i ad

segja ,petta er ekkialveg © ?

eins, og svo framvegis®, sk
pvi oft eru linurnar svo 4 Q
oskyrar og pad er erfitt

ad vernda sig gegn hugverkastuldi.
,Petta er alltaf erfitt og personulegt
malefni a0 taka, maour foroast pessa
umraou. En petta er bara okkar ,,sig-
nature” Aftur hénnun sem um reeoir."

A0 lokum vill Bara arétta ad henni
pyki jakveett begar hénnudir vinna
meo endurvinnslu. ,Mér finnst alltaf
gaman ao sja unga hénnoi endur-
vinna. En f6lk verour ad koma upp
me0 sitt eigio, pao er enginn frami i
pessu ef madur tlar bara ad képera.
betta er ekkert hadramatiskt, bara

leidinlegt.”

Ber mikla
virdingu fyrir
Aftur
,Meér pykir leidin-
legt ad heyra ao
~ minar flikur séu
¥ tengdar vio svoleio-
is umraeou,” segir
Thelma spurd ut i
malio. ,Eg hef verio
- a0 vinna meo sjalf-

baera honnun nuna
si0astlioin tvo ar. ba
bzdi med afgangs-
efni, ,zero waste“-

Pessi peysa pykir afar
lik hénnun fra Aftur.

@ o

Bara leggur aherslu a endur-
nytingu i hénnun sinni.

snio, ,second hand“-fatnad
og fleira. Og ég var loksins
a0 ganga fra pvi a0 kannar
geti skilad inn eldri flik-
um sem hagt er ad nyta

afram. Allt sem sprottid er af minni
vinnu og hénnun hefur verid pr6ad
i samraemi vid pau verkefni sem ég
hef tekio a0 mér i samstarfi vio 6nnur
fyrirteeki, eda verkefnavinnu tr minu
nami, asamt minni hugmyndafraeodi
sem mig langar a0 innleioa a fata-
markadinn. Eg hef adeins auglyst a
samfélagsmiolum brot af pvi nyja
sem ég hef upp a ad bj6oa. Ef bao fer
eitthvad fyrir hjartad 4 Baru i Afturad
ég sé a0 vinna med notadan fatnad
og nyta yfir i nyjar
flikur, pa
bykir mér
pad midur.
Eg ber
mikla viro-
ingu fyrir
Aftur, peirra
hugmynda-
fredi og
pykir gaman
a0 kikja vio [i
buodina] ef ég
fer til Islands,"
segir Thelma.
gudnyhronn
@365.is

Pessi peysa
kemur ar smidju
Thelmu.
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Omnom kynnir til leiks petta dasam-
lega fallega poppkorn.

Omnom fagnar
Eurovision

med pvi ad gefa
sitkkuladipopp

tkkuladiframleidandinn

Omnom Chocolate er i 60aénn

ad bua til sukkuladipopp fyrir
sumario. ,Poppid mun innihalda
100% studning vio Hinsegin daga
i Reykjavik og mun koma i fimm
litrikum glamuarbragdtegundum
sem eru lakkris + hindber, blaber,
mango6 + astaraldin, jardarber og
matcha-te,“ segir Hildur Halldors-
dottir, verkefnastjori hja Omnom
Chocolate.

gg LOKSINS GET EG
BORDAD SKRAUTID 0G
PARF EKKI AD bRiFA ALLT

»~CONFETTID* UPP 0G HENDA
PVI EFTIR GLEDINA.

Hildur er afar spennt fyrir pessari
nyjung og er viss um ad hin muni
sla i gegn hja slekerum landsins.
,betta er ,confetti“ sem haegt er ad
boroa! Eg er sko hrikalega spennt
fyrir pessu poppi fyrir Eurovisi-
on-partiio. Loksins get ég bordao
skrautiod og parf ekki ad prifa allt
,confettio“ upp og henda pvi eftir
gledina. betta er pvi umhverfisvent
skraut,” segir Hildur sem kallar
sjalfa sig ,poppalf*.

En Omnom etlar ad taka sma
forskot a seeluna i tilefni Eurovisi-
on. ,Til a0 hefja leika atlum vio
ao sjalfsdogou ao gledjast og horfa
a Svolu keppa a priojudaginn. Vio
bjooum alla velkomna pann dag i
verslun okkar til ad sekja sér fritt
box af stukkuladipoppi til ad geda
sér a yfir Eurovision-herlegheit-
unum!“

A pridjudaginn ettu pvi allir
selkerar ad leggja leid sina ut &
Granda. ,Folk er velkomio i verslun
Omnom, Holmaslo0 4, fra kl. 11.00
til 18.00 a0 sxkja sér poppbox a
medan birgdir endast,” segir Hildur
a0 lokum. - gha

Milkywhale med dansvana plotu a Spotify

opphljéomsveitin Milkywhale,

sem samanstendur af Mel-

korku Sigrioi Magnuasdottur
og Arna Ranari Hl6dverssyni, gaf
at fyrstu plétuna sina a Spotify i
geer. Platan ber sama heiti og hljom-
sveitin, Milkywhale, og inniheldur
tiu dansven 16g.

Sveitin er tiltdlulega ung en hefur
b6 komio vida viod pratt fyrir ungan
aldur. ,Leidir peirra Melkorku og
Arna lagu fyrst saman begar pau
unnu aod leiksyningu i Borgarleikhus-
inu i arsbyrjun 2015 og seinna pad
sama ar unnu pau danssyninguna

Arni og Melkorka skipa Milkywhale.

) PLATAN MILKYWHALE

KOM A SPOTIFY i GER
0G ER VENTANLEG A VINYL i
NAESTA MANUDI.

Milkywhale fyrir Reykjavik Dance
Festival. Upp ur beirri syningu varo
til samnefnd hljémsveit, Milky-
whale, sem segja ma a0 hafi stokkio
fram & sj6narsvioid a tonlistarhatio-
inni Iceland Airwaves seinna sama
ar,“ segir i tilkynningu fra sveitinni. I

Opio soluferli — sveigjanleg kaup og staekkunarmoguleikar

VILTU EIGNAST

STARSTA HOTEL
A VESTURLANDI?

Til solu er Hétel Bifrost og fjoldi fasteigna i sannkalladri
nattiruperlu midsvaedis & Vesturlandi.

Hotel Bifrost tilheyra 51 herbergi og 170 manna veitingasalur i fullum

rekstri. Auk pess eru til solu tveer fasteignir med 48 litlum ibidum sem

nyst geta undir hételrekstur. Fjarfestum bjodast einnig til kaups fasteignir

med moguleika a frekari staekkun, alls 88 herbergi. Haegt er ad kaupa
rekstur hételsins og hluta eignanna og semja um frekari kaup i afongum.

Vesturland er nu eitt helsta vaxtarsvaedi ferdapjonustunnar og miklar
fidrfestingar hafa att sér stad par i innvidum; gistingu, afpreyingu og
pjonustu. Nattarufegurdin & Vesturlandi er rdmud og ahersla yfirvalda

er & ad beina fleirum a Vesturland.

framhaldinu var Milkywhale bodid
ad spila a tonlistarhatioinni i Hréars-
keldu en auk pess hefur hljémsveitin
komio fram a fjolmdrgum ténleikum
hérlendis og erlendis.

bess ma geta a0 16gin a plétunni
eru samin i stofunni heima hja Arna
og segir Melkorka a0 sképunarkraft-
urinn sé a0 miklu leyti kaffivélinni
hans a0 pakka.

Platan er svo ventanleg a vinyl
jani en bandid er komin med samn-
ing vio utgafufyrirtaekio Theory of
Whatever Record um vinylatgafu.
—-gha

Capacent hefur yfirumsjén med soluferlinu

og hafa radgjafar pess tekid saman upp-
lysingar um rekstur hételsins, rekstrar-
umbhverfi og paer eignir sem eru til sélu

i upplysingaskyrslu sem finna ma a
capacent.is. Auk Capacent taka nedan-
greindar fasteignasolur patt i soluferlinu.

Skila parf tilbodum 8. juni nk.

Borg

Byggd
DomusNova
Eignamidlun

Fasteigna-
midstodin

Hofai
Miklaborg
Valholl

Brandur Gunnarsson
Bjorn Gudmundsson
Haukur Halldérsson

Kjartan Hallgeirsson

Magnus Leépoldsson
Runélfur Gunnlaugsson
Prostur Pdrhallsson

Ingolfur Gissurarson

Bifrost felur i sér einstakt taekifeeri til
uppbyggingar ferdapjonustu en svaedid

er i einungis um 100 km fjarlaegd fra
héfudborginni og hentar pvi vel sem
afangastadur feréamanna sem vilja skoda
Vesturland, a leid til Vestfjaréa eda Ut a
Snafellsnes. Stutt er fra Bifrost til allra
helstu feréamannastada Borgarfjardar.



72 LiIFID - FRETTABLADID

6. MAi 2017 LAUGARDAGUR

Lakkrisdodlukonfekt fyrir partiio

Medfylgjandi uppskrift ad einstoku dodlukonfekti er i miklu uppahaldi hja matarbloggaranum Margréti Theodoru
Jonsdottur, sem heldur Uti blogginu Kakan min. Margrét segir konfektid vera fullkomid 1 hvada parti sem er.

egar ég sa lakkrisd6ol-

urnar fyrst pa varo ég

a0 profa ad leika mér

adeins med paer og par

sem sterkar Djapur eru

mitt uppahaldsnammi
pa fannst mér alveg kjorid ad blanda
pessum hraefnum saman,” segir
matarbloggarinn Margrét Theo-
déra sem heldur ati matarblogginu
Kakan min par sem adaldherslan er
16g0 a seetindi.

Pao besta er a0 pad er tiltdlu-
lega auovelt ad bua til konfektid.
,2Otkoman var fullkomin og sl
rekilega i gegn. Pad er alveg 6tra-
lega audvelt ad bua petta konfekt
til, mesta vinnan er liklega folgin i
pvi a0 skera allt nidur i byrjun en
svo er restin bara skemmtileg og
leikur einn.

Pao er hagt ad gera kalurnar {
hvada sterod sem er og ef madur
nennir ekki pvi datli pa er lika i
godu lagi ao fletja karamelluna at a
plotuy, hella sikkuladinu yfir, kela
og skera svoilitla bita. betta lakkris-
doodlukonfekt er alveg fullkomio i
hvers kyns parti og samkomur par
sem flestir elska ad geta neelt sér i
eitthvad gémsatt i munnbitastaero,”
segir Margrét.

Er pa ekKki tilvalio ad henda i petta
gomsata konfekt fyrir Eurovision-
partiid a pridjudaginn?
gudnyhronn®365.is

1 hie Mlonth

B |

Margrét
Theodora
Jonsdottir
er snillingur
pegar kemur
ad koku-
bakstri.
FRETTABLADID/
ERNIR

Haelisleitandi born,
fylgdarlaus born a flotta

Hefur pd ahuga a ad taka inn @ heimili pitt barn sem gaeti verid a aldrinum
13 - 17 &ra og kemur an fylgdar fullordinna til Islands?

Oskad er eftir dhugasomu folki sem er tilbdid ad vista eda féstra barn & heimili
sinu til lengri eda skemmri tima. Z&skilegt er ad peir sem taka ad sér born i slikum
adsteedum hafi reynslu eda pekkingu & malefnum flottabarna, mismunandi menningu
beirra, trd og hefdum og eda tali tungumal peirra.

Naudsynlegt er ad umsaekjendur saeki undirbuningsnamskeid a vegum
Barnaverndarstofu, hafi mdguleika & ad sinna porfum barna i nyju umhverfi og
veita peim orugqt skjol @ heimili sinu. Mikilvaegt er ad umsakjendur hafi
sveigjanlegan vinnutima.

Ahugasamir vinsamlega hafi
samband vid Barnaverndarstofu i sima 530 2600
eda sendi tolvupost a bvs@bvs.is.

% |

.....................................................................................

BARNAVERNDARSTOFA

betta konfekt er ekki bara gomsaett heldur gledur pad einnig augad.

MYND/KAKANMIN.COM

Dodlukonfekt med lakkrisdodlum og sterkum Djipum

250 g d6olur med lakkrisdufti

* Eg notadi sudustkkuladi, pad er
svona matulega hlutlaust a moti
6llu hinu.

1.Byrjio a pvi ad brjota hris-
kualurnar og saxa Djapurnar, setjio
til hlidar.

2.Klippid déolurnar nidur i litla
bita.

2.Bra0i0 pudursykur og smjor
saman i potti par til sykurinn er
vel uppleystur og smjorio blandao
vel vio.

3.Betio doolunum Gt iog braedid
petta allt saman vid miolungshita
par til blandan er ordin eins og
karamella.

4. Ba2tio sterku Djapunum saman
vio ogleyfio sikkuladinu ad
braona saman vio karamelluna.

5. Takio pottinn af hellunni og
klio karamelluna 6rlitid, blandio
sidan hriskalunum ad lokum
saman vio allt saman. (Ef smjorio
skilur sig fra er hagt ad bjarga pvi
meo pvi ad hraera stoougt i kara-
mellunni eda par til allt gengur
aftur saman. Ef pad gengur ekki pa
erigooulagiao hella smjorinu af.)

6. Motio litlar kalur og setjio i keeli.

7.Braeoio sukkulaéi yfir vatns-
badi. Efpid notio dokkt sukkuladi,
reynio pa ad breda pad vio mest
32°C svo pao haldi glansinum,
annars myndi ég mala med pvi ad
tempra pao.

8.Dyfiod kilunum i sikkuladio og
h0io peer, setjio a plotu ogleyfio
sikkuladinu ad storkna.
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ofou humor fyrir , tiskuslysinu“

Svala Bjorgvinsdottir og Anja Nissen klaeddust nyverid badar honnun eftir Hrafnhildi Arnardottur vid undirbun-
ing fyrir Eurovision. Hrafnhildur segir skemmtilegt ad fa pessi jakvaedu vidbrogd vid frumraun sinni i fatahonnun.

o6ngkonurnar Svala Bjorg-
vinsdottir og Anja Nissen
kleeddust nyverio flikum
ar linu sem myndlistar-
konan Hrafnhildur Arnar-
dottir, betur pekkt sem
Shoplifter, hannaoi fyrir kedjuna
& Other Stories. St lina kom i tak-
morkudu upplagi og hefur ad geyma
leggingsbuxur, jakka, tosku og skart
svo eitthvao sé nefnt. Be0i Anja og
Svala kleeddust jakkanum tr linunni
i Keenugaroi pegar paer undirbjuggu
og kynntu atridi sin fyrir Eurovision.

Jpbetta er ferlega skemmtilegt auo-
vitad, petta er i fyrsta sinn sem ég geri
fot sem fara i framleidslu svo pad er
hvetjandi a0 fa jakvaeo vidobrogo og
finna pao aod f6lk vill kledast fot-
unum.*

Pad kom Hrafnhildi & 6vart ad sja
ad Anja hafoi nalt sér i jakka. ,Eg
hitti Svolu af tilviljun i Los Angeles
nylega og vid vorum bara a spjalli
og hun sa jakkann og heilladist af
honum, svo ég baudst til ad senda
henni fét ar linunni sem hana lang-
adi ad nota i Kiev, en ég bjost ekk-
ert endilega vio ad pad yrdi svona
aberandi. Hins vegar kom pad mér
algerlega i opna skjoldu a0 sja Onju
Nissen i jakkanum lika! Hann natt-
arulega var til sélu i & Other Stories
ekki fyrir svo 16ngu og han eda stil-
istinn hennar hefur fundio hann,“
atskyrir Hrafnhildur.

Svala Bjorgvinsdottir tok sig vel ut i jakkanum sem er ur smidju Hrafnhildar

Arnardottur. MYND/ANDRES PUTTING

Jakkinn seldist upp a fyrsta degi
JPpessi jakki seldist upp a fyrsta degi
og hann var gerour i takmoérkuou
upplagi svo likurnar a pessu voru
ekki miklar. Vio Svala h6foum frekar
gaman af pessu , tiskuslysi“,“ segir
Hrafnhildur og hleer.,Mér fannst paer
badar flottar i flikinni og fallegt hvao
Svala tok pessu vel og hafdi hamor
fyrir pvi ad lenda i pessu, pad eru
ekki allir sem myndu gera pad. betta
synir okkur hversu falleg manneskja
Svalaer.”

HANDVERK OG HONNUN

Hrafnhildur segir s6lu linunnar
sem hdn hannadi fyrir & Other
Stories hafa gengio vonum framar.
,J4, linan hefur gengio rosalega vel
skilst mér en einungis niu sterstu
buadirnar peirra seldu vérurnar sem
eru special edition”“ svo nt fer hver
ad veroda sidastur. En jakkinn seldist
upp a fyrsta degi baedi i badum og &
netinu,“ segir Hrafnhildur.

Eins og adur sagoi er betta i fyrsta
sinn sem Hrafnhildur leggur fyrir sig
fatahoénnun og petta nyja verkefni

ﬁ #handverkoghonnun

Jakkinn um-
reeddi sem
seldist upp a
mettima.

Hrafnhildur Arnardéttir vinnur undir
listamannsnafninu Shoplifter.
MYND/ELISABET DAVIDSDOTTIR

lagoist vel i hana. Spuro 1t i hvort
htin @tli a0 leggja frekari fatahénnun
fyrir sig segir hun: ,bad litur ut fyrir
ad maour geti ekki annad. Eg er til i
a0 halda afram ef ég fae gott teymi til
ad vinna med mér. bad hefur gengio
vel i myndlistinni og htin 4 hug minn
allan akkdrat nana, en bad veri
lixus a0 geta unnid i hénnun meod
fram myndlist bvi uppsprettan er
st sama,” atskyrir Hrafnhildur og
beetir vid a0 linan sem hin hann-
adi fyrir & Other Stories sé inn-
blasin af myndlist hennar.
,& Other Stories fyrirtaekio,
sem er dotturfyrirtaeki H&M,
hafdéi samband vio mig at af
myndlistarverkunum minum og
baod mig ad hanna {6t og fylgi-
hluti sem varu algerlega byggd
a peim. Eg notadi ljosmyndir
af verkunum minum til a0 baa
til mynstur og fleira svo petta er allt
samhangandi.”

Aospurd hvort hin sé Eurovision-
addaandi segir Hrafnhildur: ,Eg daist
ad menningarfyrirbarinu Eurovisi-
on og finnst ferlega skemmtilegt ad
fylgjast meo ef ég er 4 Islandi. Eg by i
Ameriku en vinsaldir keppninnar na
barasta ekki pangad. Ao sjalfsdgou
@tla égao horfa 4 keppnina i ar, Svala
er frabaer og 4 eftir ad rulla bessu upp
eins og hverri annarri pappirsrally,
snillingur sem htin er!“
gudnyhronn@365.is

HANDVERK OG HONNUN

CRAFTS AND DESIGN

| RADHUSI REYKJAVIKUR

4-7. MAI

FIMMTUDAGUR 4. MAI
FOSTUDAGUR 5. MAI

LAUGARDAGUR 6. MAI
SUNNUDAGUR 7. MAI

12-19
12-19
12-19
12-18

www.handverkoghonnun.is



MERIDA MATTS 10
VERD ADUR 69.990.—

NUNA 55.992.-

MERIDA HJOLADAGAR

20% AFSLATTUR

AF OLLUM HJOLUM 06 HJOLAVARNINGI 3.-8. MAI

MERIDA JULIET 10 MERIDA JULIET 15
VERD ADUR 69.990.- VERD ADUR 79.990.-
NUNA 55.992.- NUNA 63.992.-
MERIDA BELLA 12 MERIDA BELLA 16
VERD ADUR 24.990.- VERD ADUR 27.990.-
NUNA 19.992.- NUNA 22.392.-



76

Lifio i
vikunni
50.04.17-
06.05.17

VERDLAUNIN
SEM ENGINN VILL

Goour arangur er oft verdlaunadur
med grip. En pad getur verid erfitt ad
bua til fagurt stofustass sem verd-
launahafar vilja hafa til synis. Alits-
gjafar voru fengnir til ad velja frekar
mislukkada gripi og Kudungurinn
2008 og verdlaunagripur iprotta-
manns arsins komust a listann.

NYTT Tempur® Contour

Vid gerdum stoérkostlegt enn betra

o

TEMPUR

Hvernig er haegt ad baeta sig ef madur
er nuU pegar i fyrsta seeti begar kemur ad

.. okkur tékst pad.

Vid kynnum nyju Tempur® Countour heilsudynuna, hin er
med QuickRefresh™ aklaedi sem taka md af med rennilds
og pvo. Dynan er einnig faanleg med CoolTouch™ aklaedi.
Komdu og upplifdu einstaka eiginleika Tempur og finndu

pa dynu sem hentar pér best.

QUICKREFRESH™ AKLADI

Rennilds gerir bad afar einfalt ad taka
QuickRefresh dkleedid af dynunni og bvo.

TEMPUR-DAGAR

257

AFSLATTUR
KOMDU NUNA!

i " Byggt & vidtolum vid 37.000 dynueigendur i 13 16ndum & drunum
2014-2015 par sem Tempur-dynueigendur, i 6llum I6ndunum,
matu Tempur haerra 8 dnaegjukvarda en

eigendur dyna fra 60rum framleidendum.

FAXAFENI 5

Reykjavik Akureyri
588 8477 5881100

DALSBRAUT 1 SKEIPI 1

456 4566
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BURT MED
NEIKVADNINA

»Trebid” Regn-

bogastridsmenn

er hopur sem

Brynjar Odd-

geirsson stofn-

adi eftir ad hann

fann fyrir mikilli

neikvadni i heiminum

og litilli tengingu vid stjornmala-
flokkana. Markmidid med hopnum
erad eyda neikvaedni med ja-
kvadni. ,pegar madur er hamingju-
samur pa er madur betur i stakk
buinn,“ sagdi Brynjar.

BIORK

1 BOKAUTGAFU

Bjork Gudmunds-

dottirerad

senda fra sér

bok sem hefur

ad geyma notur

med 34 utsetn-

ingum laga hennar.

Pad var pianistinn Jonas

Sen sem vann Utsetningarnar med
henni en vinnan & bak vid békina
tok heil atta ar og utkoman er afar
veglegt og vandad bokverk.

6. MAi 2017 LAUGARDAGUR

OGLEDI OLLI VESENI
i UPPTORUM

Eva Laufey Kjaran

birtist a skjanum

i vikunni i nyrri

pattar6d. Eva

naut pess i botn

a0 taka upp paett-

ina p6 ad morg-

unogledin hafi sett

strik i reikninginn. ,pad var erfitt ad
vera ekki nogu hress alla upptéku-
dagana, ad vera flokurt og lida eins
og madur sé punnur allan daginn er
ekkert endilega besta dagsformio
sem ég hefdi kosid.”

Fann aftur anegjuna
vid ad semja tonlist

Soley Stefansdottir
mun koma fram a
tonletkum 1 kvold i
Mengi en tilefnio er
nyjasta plata Soleyjar
sem ber heitid End-
less Summer. Soley
segir nyju plotuna
vera gladvaerari en
fyrri plotur og hun
naut pess i botn ad
semja hana.

ndless Summer, pridja
breioskifa Soleyjar Stef-
ansdottur, kom at i ger
en su plata mun vera
frabrugdin fyrri pl6tum
hennar. ,Eg gaf at plot-
una Ask the Deep fyrir tveimur
arum og hun var frekar pung, baodi
i smidum og flutningi. Eftir ars t6n-
leikaferdalag fékk ég alveg n6g af pvi
ad spila hana, pao er o6tralegt hvad
svona plata getur haft ahrif 4 and-
lega lidan. Eg kom heim, keypti mér
flygil, malaoi stadi6io mitt gult og
fj6lublatt, settist nidur og byrjaodi
a0 semja Endless Summer. Parna
var ég komin aftur 4 byrjunarreit.
Eg og pianoid,“ utskyrir Séley sem
fékk mikla atras vio gero plétunnar.

,Mig langadi til a0 finna I6ngun-
ina i a0 semja aftur, htn var nanast
horfin og sémuleidis anagjan vio
tonleikahald. Endless Summer kom
4 fjorum manudum. Eg nanast zldi
l6gunum upp ur mér. Eg naut bess
mikid ad semja hana. Eg naut pess
lika a0 vera heima i ratinu og meo
déttur minni. Pessi tonleikaferdalog
rifa mann svolitio { taetlur.

Svo pao fyndna vio petta allt
saman ao a pessari plotu hélt ég ad
ég hefdi masterad petta svokallada
gledipopp af pvi ad ég skellti inn
nokkrum dar-hljémum hér og par
en svo pegar ég leyfoi folki ad hlusta
pa var pad vist ekki raunin! Sorgleg
og falleg voru viobrogdin. Endless
Summer fjallar um von, fegurd og
pra.

Spurd nanar at i titil plétunnar,
Endless Summer, sem pydist sem
eilift sumar, segir hun skammdegio
i raun hafa veitt henni innblastur.
,Titillinn kom adur en ég byrjadi ad
semja plétuna. Platan var samin {
jantar/febraarmyrkrinu. Eg er med
glugga a stadiéinu minu svo ég vero
vor vid allar vedurbreytingar, olikt
gluggalausum studiéum ba held ég
a0 pessi gluggi hafi mikil ahrif & mig,

Soley Stefansdottir heldur uppi studinu i Mengi i kvold. FRETTABLADID/EYPOR

gg PID VITID HVERNIG
PAD ER AD EIGNAST
BARN. EG HELT bAD VAERI EKKI
HEGT AD ELSKA SVONA MIKID.

ad sja dynamikina i vedrinu. Enda
er petta ekki beint sumarplata. Pad
er sumarprain sem vio finnum svo
sterkt fyrir i skammdeginu. Pao er
lika prain i petta goéda og bjarta.
Fjarlaegdin gerir fjollin bla.

En islenska sumarid er eins og
draumur. Kemur og fer 4dur en pu
attar pig a pvi. Dagur verdur a0 nott
sem verdur ad 60rum degi. bao er
svolitid magnad og virdist svolitio
endalaust par til pér er kippt aftur
inn i raunveruleikann.”

Hélt hun myndi aldrei semja
moémmutonlist

Adspurd um uppahaldslag af plot-
unni segir Séley: ,bad breytist svo
sem dag fra degi en ndana er pad
fyrsta lag plétunnar, sem heitir Ua.
Dottir min heitir Ulfhildur og ég
samdi petta lag til hennar. Eg, sem

aldrei @tladi ad semja mémmu-
tonlist. Pid vitio hvernig bad er ad
eignast barn. Eg hélt pao veri ekki
haegt a0 elska svona mikio. Lagio
er kannski adeins sorglegt en pad
fjallar um aod ég sé alltaf ad fara fra
henni. Pao eina sem ég get sagt vio
hana er a0 ég komi alltaf aftur. Pad
tekur a fyrir okkur badar. Svo er
titillag pl6tunnar, Endless Summer,
lika i miklu uppéhaldi. Pad er svona
sorglega fallegt sumarnzturlag.”
Soéley mun koma fram asamt
hljémsveit i kvold klukkan 20.30 i
Mengi og leyfa folki ad kynnast nyju
plotunni. Han lofar goori stemn-
ingu. ,Vio @tlum ao spila 16g af pl6t-
unni, flest 16gin allavega. Svo gémul
16g i bland. Eftir tonleikana verour
utgafuhof og par getur f6lk staldrao
vid, keypt sér eintak, kannski fengio
sér sma i glas og spjallad. En petta
eru samt ekki atgafutonleikar,
ég ®tla ad halda atgafutonleika i
sumar meo sterri hljomsveit,“ segir
huan og beetir vio: ,Takk fyrir mig og
megi allir kaupa sér eilift sumar! Paod
er pad sem vid praum, er pao ekki?“
gudnyhronn@365.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hafsteinn Hafsteinsson hafsteinn@365.is, Hjdrdis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/SERBLOD SIMI
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, J6n IvarVllhelmsson;onlvur@365 is, Olafur H. Hakonarson olafurh@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigran Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is
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Torso

hornsvefnsofi 25%

Slitsterkt dokkgratt aklaedi.
Staerd: 225 x 235 cm H: 88 cm.
Svefnsvaedi: 219 x 142 cm.

Fullt verd: 199.900 kr.

Adeins 149.925 kr.

25%

AFSLATTUR

25%

AFSLATTUR

\
Rumfatageymsla. Svefnsvaedi: 140x200 cm. Slitsterkt aklaedi, ljos- eda
MONTARIO Staerd séfa: 158x90 cm. MEMPHIS dokkgratt. Svefnsvaedi: 120 x 200 cm

svefnsofi Fullt verd: 99.900 kr. svefnsofi Fullt verd: 99.900 kr.

Adeins 74.925 kr. Adeins 74.925 kr.

25% 25% ..
TAMPA ' Arstator .12 MEGA ' assarror -
tungusofi U-sofi litill : .

Ljos- eda dokkgratt slitsterkt aklaedi. Gratt slitsterkt aklaedi.
Haegri eda vinstri tunga. Haegri eda vinstri tunga. L]

Fullt vero: 119.900 Fullt vero: 249.900 kr. ™ -

Adeins 89.925 kr. Adeins 187425 kr.

241cm

143cm

Aukahlutur @ mynd: Skemill

25% 25%

278 cm

Mega ARSLATIER — ol Mega AFSLATTUR 7' |
opinn hornsofi d tuNgusofi

Ljos- og dokkgratt slitsterkt aklaedi. § Gratt og dokkgratt slitsterkt aklaeoi. -

Haegri eda vinstri tunga. Haegri eda vinstri tunga.

Fullt vero: 219.900 kr. = - Fullt vero: 179.900 kr.

Adeins 164.925 kr. AdDeins 134.925 kr.

Verd og voruupplysingar i auglysingunni
eru birtar meo fyrirvara um prentvillur.

Afgreidslutimi Rvk Holtagoroum, Reykjavik | Dalsbraut1, Akureyri
Manudaga til féstudaga kl. 10-18 512 6800 558 1100

Laugardaga Kl. 11-17 Smaratorgi, Képavogi Skeidi 1, isafiroi
Sunnudaga kl. 13-17 (Smaratorg) 512 6800 456 4566
www.dorma.is

163 cm




SOFADAGAR
DORMA

Lattu drauminn raetast

5%
AFSLATTUR

af ollum séfum

25%

AFSLATTUR

25%

AFSLATTUR

Ljés- og dokkgratt slitsterkt aklaedi. Ljés- og dokkgratt slitsterkt aklaedi.
SAGA ) Staerd: 147 x 86 x 90 cm. SAGA . Staerd: 204 x 86 x 90 cm.
Tveggja seeta sofi Fullt verd: 99.900 kr. Priggja seeta sofi Fullt verd: 119.900 kr.

Adeins 74.925 kr. Adeins 89.925 kr.

DORMA

Lattu drauminn raetast




I U GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF l

Y 4
FRETTABLABINU ViDSVEGAR UM LANDID.
Oskir b eftir pui ad fa bladid i askrift, hafou samband vid Péstdreifingu.
FRETTABLADID

mest lesna dagblad landsins. l

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir

Ritstjérn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja Dreifing dreifing@postdreifing.is

Ef bladid berst ekki 8001177

Post ;dreifing

Bakpankar

Sirryjar
Hallgrimsdottur

Piratar — Trump
noroursins

APPLARO FREDON hengirim

egar Piratar komu fram a bord/kollur 6.950,- med GARO standi 16.900,-
sjonarsvidio téldu einhverjir
a0 peir myndu baeta stjorn- APPLAR®

malin a Islandi. Na er komin nokkur = o = haegindastdll
reynsla a politik Pirata ogljost ad e u m a raVI n rl med sessu og puda
peir hafa ekki bztt stjornmalin, en LACKO stoll med 12.350,-
peir eru vissulega ao breyta peim. ormum 4.950,-

borhildur Sunna ZAvarsdottir

y (N
er pingmadur Pirata. I viotali vio
Rikisuatvarpio i ger tjadi han sigum
fyrirhugaoa sameiningu Tekniskola
Islands og Fj6lbrautaskolans vio

Armula. Pag viotal er einhvers konar Langprad sumarid er farid ad lata & sér kraela og par med beinist
samnefnari pess hvernig stjornmala-

flokkur Pirata er ordinm. athyglin ad Utisvaedi heimilisins hvort sem pad er gardurinn, pallurinn
[ viotalinu reeddi bérhildur ekki eda svalirnar. bad flakist fyrir sumum hvernig nyta megi svalirnar
um hvort fyrirhugud sameining veeri sem best en pad er litid mal. Jafnvel & smaestu svélum ma koma

likleg til a0 styrkja ion- og verknam fyrir nettum hldsgégnum og pegar buid er ad baeta vid fallegri
ilandinu, hvort sameinadur skoli , . P , , ..
veeri liklegur til ad veita nemendum 1 650 mm goIfklaedningu og litrikum sumarblomum bida sumaraevintyrin
meira val og pjénustu, hvort auka u | 4 handan vid hornid. MALAR®

metti hagkvaemni i rekstri o.s.frv. VASTERON kollur fellistoll 4.950,-
Nei, ekKki aldeilis, nemendur, geoi
nams og annao slikt smalegt var vios
fjarri Piratanum.

Gefum Porhildi ordio: , Vio héfum
sé0 petta adur ogirauninni lika hja
Vidreisn par sem pau hafainnan
sinna raoda fyrrverandi mennta- MALARO fellibord
malaraoherra Sjalfstadisflokksins 7.950,-

(Porgerodi Katrinu) sem for svipada
leid a0 sama marki vio ad koma a
Taekniskélanum og tok svo sjalf seti
istjorn Samtaka atvinnulifsins eftir
paod og madur spyr sig hvort ad pad
sé verio ad bua i haginn fyrir seinni
tima pegar starfstima pessarar rikis-
stjornar lykur.“

Petta er med olikindum.

Vid virdumst vera ad eignast
einhverja sérislenska ttgafu af

Trump. Engin rékreeda, bara saka Nytt SA LTHOLMEN felliibord
andstedinginn um spillingu, sama og tveir fellistélar med YTTERON
hversu langsétt og faranleg asékunin sessum 11.240-/settid

er. Adalmalio er ad koma asékuninni

a framfeeri.

bao var harrétt greining hja
norska stérbladinu Verdens Gang
pegar blaoio flokkadi Pirata a Islandi
ihop lyoskrumaraflokka.

2.950,~/0,81m ~

RUNNEN goélfklaedning. Hver pakki
OPID ALLAN SOLARHRINGINN inniheldur 9 stk. B30xL30cm

I ENGIHJALLA,
VESTURBERGI
JERRRNARBAKKA TARNG fellibord

2.450,-

£T07 “\'G SWa3SAS YINI ST @

1.950,- ooy 2 950, =

ASKHOLMEN fellistdll

TARNO
fellistoll

SOLARTILBOD
SUMAR 201 7 tveir stélar med bekkur
STEGON sessum 7.950,-

11.240,-/settid

LACKO bor3d og APPLARO

RAUBIR DAGAR A VOLDUM B NAes s ssssusssesenssstansseetananetanaeteantns
BROTTFORUM I SUMAR VEITINGASTADURINN
TAKMARKADUR SZTAFJOLDI Adeins i mai Nautaloka med
Bearnaise og
Steikt ysa i raspi medleeti

VERD FRA

59.900 KR. 895, 995, ’

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000060
©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Verslun opin 11-21 ana daga - Veitingastadur opinn 9:30-20:30 - www.IKEA.is
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Urval Utsyn | Hiidasméra 19 | 201 Kgpavogi | 585 4000 | uu.is
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