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Eyjastelpan Pura Stina Kristleifsdottir fekk ekki vinnu sem haseti pott
hun hafi siglt um heiminn i heilt ar. Pura Stina og fleiri ungar konur
raeoa um karllegan vinnumarkao og atakio #kvennastorf. *28-30
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tilbod 4 dekurvorum i naestu verslun eda i netversluninni 4 lyfja.is
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Nytur forréttinda
Pborsteinn
Viglundsson

um jafnreétti.
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Draumurinn raettist
i rifnum takkaskom
Leio Sadio Mané

a toppinn var
pyrnum strao. 38

Bjartsyni i Rianda
Christine
Ngulikiyinka,
sendiherra Raanda,
heimsotti Island.
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A'morgun er spad austan 8 til 13
metrum a sektindu. Snjokoma eda
slydda i flestum landshlutum og hiti
kringum frostmark. SJA SibU 50

Verélaglé a islandi feelir feréamenn
fra landinu. FRETTABLAPID/ERNIR

Feroamenn
haetta vio
Islandsfero

FERDAPJONUSTA Rannveig Snorra-
dottir, feroaheildsali i Noregi, segir
& erfidara ad selja ferdir til Islands
vegna gengis og verdlagningar hér
a landi. Tugir hépa hafa afbékaod
ferdir til landsins. Helga Arna-
dottir, framkvaemdastjori SAF, hefur
ahyggjur af st6ounni.

,Eg er buin ao fa mikio af afbok-
unum & peer ferdir sem vio h6fum
haft til booa pvi ber seljast ekki
vegna gengis og verolags. Petta
er stada sem ég hef ottast ad geeti
komid upp sidustu manudi og nu er
hun ad raungerast,“ segir Rannveig.
,Pao segir nokkud mikio pegar pad
er 6dyrara ad ferdast i Noregi en &
Islandi.“

Rannveig segir ba0i sterka stdou
kréonunnar vera vanda i islenskri
ferdapjonustu en einnig sé vandinn
ad einhverju leyti heimatilbainn.
,Vio hofum séd verohaekkanir hja
sumum adilum 4 Islandi sem ekki er
haegt a0 atskyra meo gengisproun
sem hagt er ad kalla sem 6raun-
s@jar hekkanir.“

Helga Arnadoéttir, framkvemda-
stjori SAF, segir stoouna erfida
og minni og minni hagnadur sé
af hverjum ferdamanni en aour.
»Sterk stada kronunnar hefur vissu-
lega ahrif a atflutningsgrein eins og
ferdapjonustu,” segir Helga. ,Vero-
hakkanir og launapréun hafa ahrif
averodlagningu.“-sa
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Stuo a degi heilags Patreks

Mikio fjor var a irska barnum The Drunk Rabbit i midobz Reykjavikur i ger. Par var folk komio saman til a0 fagna degi heilags Patreks. Er deginum
oft fagnad med bjordrykkju. Dagurinn er pjoohatidardagur Irlands en almennur fridagur 4 Norour-Irlandi. FRETTABLADID/EYEOR

Huroir ar Eden
i Rosagaroinn

MENNINGARMAL Utihurdirnar
sem leiddu gesti og gangandi inn
i verslunar- og veitingastadinn
Eden i Hveragerdi 4 sinum tima og
sluppu 6skaddadar ad utanverdu
pegar stadurinn brann i jali 2011
verda settar upp i Résagardinum,
nyopnuodu veitingahuasi og résa-
rektunarst6o.

Edenhurodirnar eru skornar uat
af Erlendi Magnuassyni og syna
Adam og Evu i aldingardinum
Eden ad pvi er segir i fundargerd
bajarrads Hveragerois. Barinn
fékk hurdirnar a0 gjof eftir brun-
ann.

,Bajarrad sampykkir ad huro-
irnar veroi lanadar til R6sagardsins
vid Breidumork enda verdi peim
gerdur somi og paer syndar & aber-
andi stad til minningar um Eden,”
segir bajarradio. Forsvarsmenn
Roésagardsins segjast munu gera
hurdunum hatt undir h6foi. - gar

G"ego Mar Netverd & mann fra kr. 159.995 m.v. 2 i herbergi.
Hotel ccc

(2 Heimsferdir

Poknanir hlaupa a
premur milljoroum

A sidustu sex manuoum namu poknanir til fasteignasala a hofudborgarsvaeo-
inu um premur milljoroum krona. Formaodur Félags fasteignasala segir a0 sam-
drattur sé po i solu fasteigna, poknanirnar dreifist vida og faar eignir i booi.

HUSNAPISMAL Meo hakkandi
fasteignaveroi hefur p6knun sem
greioist til fasteignasala landsins
farid heekkandi. A sidustu sex man-
udum ma aatla ad péknun til fast-
eignasala & hofudborgarsvaeodinu
hafi numio um premur milljéroum
krona. Kjartan Hallgeirsson, for-
maour Félags fasteignasala, telur
ad midao vio hve margir vinni i fag-
inu sé petta p6 ekki ha tala. S6kum
farra eigna sé nt samdrattur i s6lu
hja moérgum fasteignasélum.

Fra september til febraarloka
nam fjoldi kaupsamninga a héfud-
borgarsvaedinu 4.210 samkvaemt
télum Pj6dskrar Islands. A tima-
bilinu nam veltan 193,2 milljéroum
kréna og var pvi medalsamningur
metinn a 45,9 milljénir. Ad jafhaoi
nemur poknun til fasteignasala um
1,5 prosentum af kaupverdi og ma
pvia ztlaad 2.897,9 milljonir kréna
hafi verid greiddar i p6knun 4 tima-
bilinu. Teeplega niutiu fasteignasol-
ur starfa & h6fudborgarsvaedinu og
ma pvi axtla ad hver fasteignasala
hafiao jafnaoi fengid 32,2 milljonir
ip6knun a timabilinu, eda rimlega
fimm milljonir 4 manuoi.

Kjartan Hallgeirsson telur ao
midad vid hve margir vinni i faginu
sé betta ekki ha tala. ,Dreifingin er
ansi mikil 4 pessum péknunum, ef
pu skodar petta sem timagjald pa
eru petta aldrei haar télur."

Kjartan segir ad poknanir vegna
litilla eigna hafi haekkad umtals-
vert undanfarin misseri. POknanir
hafa verid harri samhlioa aukinni
veltu, en s6kum feerri eigna a s6lu
undanfarna manuoi hafi per dreg-
ist saman. Kjartan segir ad ahrif
pess muni birtast i veltutélum Pj60o-

193,2

milljarda velta var a h6fuo-
borgarsvaedinu sidustu sex
manudi

4.210

kaupsamningar

32,2

milljonir fékk hver fasteignasala
ad medaltali

bao eru miklu feerri
eignir ao seljast
nuana, pannig ao pao er
samdrattur i solu hja fast-
eignasolum.
Kjartan
Hallgeirsson,

formadur Félags
fasteignasala

45,9

milljénir var medalupphad
kaupsamninga

2.898

milljonir fengu fasteignasélur
i poknun a timabilinu

skrar Islands 4 nestu manudum.
,betta tengist audvitad bara veltu
pannig ad pegar er meiri velta eru
auodvitao hearri poknanir. En petta
er eins og fiskiskip sem siglir afram,
stundum ertu ad fa meiri afla og
stundum minni og pao parf ad fa
jafnveaegi.

,Paod eru miklu ferri eignir ad
seljast ndna, pannig ad pad er sam-
drattur { s6lu hja fasteignasélum.
b6 ad sé audvelt ao selja eru faerri
eignir til s6lu og fjoldi fasteigna-
sala til stadar og par af leidandi eru
tekjurnar minni fyrir pa sem eruao
vinna i pessu.” saeunn@frettabladid.is
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%

1.154

rekstrarleyfi sem heimila vin-
veitingar af einhverju tagi eru i gildi
4 landsvisu.

>
95 %

skadlausara er ad veipa en reykja
samkvamt rannsokn.
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38% ka I"|a drekka sig

6lvada einu sinni i manudi eda
oftar og um 23% kvenna.

8 00 matjurtagardar verda

leigdir ut a vegum Reykjavikur-
borgar i sumar.

\.
N~ )7
246%
félks a 6ldrunar- og hjukrunarheim-

ilum fa sterk gedlyf en eru pé ekki
haldin gedsjukdémum.
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2 1 .000 folksbilar, ramlega,

voru fluttir hingad til lands i fyrra.

72.000 islendingar

hofdu skrad sig til patttoku i
blédskimunaratakinu Bl6ds-
kimun til bjargar i vikunni.

Prjaifréttum
Fimleikar,
akstur og
fjarvistir

Solveig Jonsdottir,
framkveemdastjori Fimleikasam-
bands Islands

sagdi pad dGmur-
legastadreynd  —
ad ario 2017

veri dyrt ad L\-
vera i iprottum.
betta sagoi So6l-
veig vegna frétta
um ad tver systur
hefou ekki fengio leyfi til ad
keppa a fimleikamaéti par sem
peer attu ekki nyjustu keppnis-
buningana sem kosta teplega 50
pusund kronur. Sélveig sagoi alla
purfa a0 vera i eins buningum a
motum.

Guomundur Armann
Pétursson,
framkveemdastjori
Sélheima

kvadst ekki

skilja hvernig
einstaklingur

sem purfi sér-
stakt basetutir-
reoi sé ekki metinn
naegilega fatladur til ad purfa
aksturspjonustu. Einstaklingur
sem fékk ferdapjonustu i sveitar-
félagi sem hann bjo i var ekki
metinn nogu fatladur til a0 fa
slika pjonustu pegar hann flutti
So6lheima.

Sigriour Bjork
Guojonsdottir

logreglustjori a héfuoborgarsvaeo-
inu,

greindi fra pvia
raostefnunni
Alag og fjolgun
slysa hja log-
reglunni ad
asidasta ari
hefoi alltaf einn af
hverjum tiu l6gregluménnum

a hofudborgarsvaedinu verio
fjarverandi ur vinnu, pao er 28 af
290. Sigriour sagoi ao 16greglu-
moénnum fjolgaoi ekki i samraemi
vid parfir. A sama tima yKkist
alagid a pa sem fyrir vaeru.

Vill 160ir fra rikinu undir ibaoir

Borgarstjori vill samstarf vio rikid um ibudauppbyggingu a sex rikislodum innan borgarmarkanna. ibao-
irnar veroi byggoar upp an hagnaoarsjonarmioa. Fleiri en borgin purfi ad koma ad ataki um uppbyggingu.

7 Lodirnar sex sem Borgarstjori leggur til

Borgarstjori vill vioreour vio
rikid um uppbyggingu a sex rikis-
160um i Reykjavik vestan Kringlu-
myrarbrautar. Telur borgarstjori
ad a l60unum meetti reisa um 800
ibuoir. bPetta kemur fram i breéfi
sem borgarstjori sendi Porsteini
Viglundssyni, félags- og htisnadis-
malaraodherra, fyrr i manudinum.

,Vid erum opin fyrir pvi hvort
vio leysum beer til okkar eda hvort
rikio gangist sjalft fyrir pvi a0 lata
byggja a beim eda ad vid gerum
paod einfaldlega i samstarfi. En meo
pessu bréfi vildum vio einfaldlega
prysta a petta,“ segir Dagur.

Hann segist vilja ad riki og borg
nai samstdédu um ao pessar ibudir
fari til uppbyggingar meo parfir
ungs folks i huga. ,bad er sa hopur
sem stendur hoéllustum faeti a has-
naeodismarkadi. Annars vegar eru
parna nokkrar 160ir sem myndu
henta mjog vel til pess a0 byggja
stadentaibudir en ég sé lika fyrir
meér aod pao veri ahugavert ad proa
parna litlar og medalstérar ibadir
sem veru hugsadar fyrir kaup-
endamarkadinn,“ segir Dagur. Riki
og borg myndu i sameiningu finna
leiodir til a0 tryggja ad st uppbygg-
ing feeri fram an hagnaodarsjénar-
mioa, eda pvi sem naest.

I bréfi dags kemur fram a0 vio-
redur vid fyrri rikisstjorn hafi leitt
til pess ad borgin keypti 160 vio
Ellidaarvog sem var i eigu Sem-
entsverksmidjunnar og 160 Kenn-
arahaskolans vid Bolstadarhlio par
sem verour byggt upp fyrir stud-
enta og eldri borgara. Vioredur
um aora mikilvaega reiti hafi ekki
skilad arangri.

Dagur segir vio Fréttabladio ao
pvi hafi veriod borid vid ad rikinu sé
6heimilt ad heimila uppbyggingu
4 pessum 160um nema hamarks-
vero faist fyrir. ,ba parf hugsanlega
lagabreytingu eda eitthvao en pa
er bara ad gera pad. Borgin er ad
lata land undir uppbyggingu sem
er ekki i hagnadarskyni an pess ad
fa par hamarksendurgjald fyrir,“
segir Dagur og visar par i 160aut-

© Sjomannareitur

© Landhelgisgaslul6d
© SS-reitur
Borgarspitalareitur

© Vedurstofusvaedi
Sudurgata-Hringbraut

SKJASKOT/MAP.IS

Meiri uppbygging i Ulfarsardal

A borgarradsfundii
fyrradag spurdu
borgarradsfulltraar at
i tillédgur um fjélgun
I60a i Ulfarsardal.
Dagur segir ad i pip-
unum sé staekkun
Ulfarsardals upp &
alltad 500 ibudir ,Pa
er baedi verid ad auka
uppbyggingarmoguleika
innan hverfisins og baeta vio
hverfid. Pad er btiid ad veraisa

radi nuna, medal annars
vid ibllasamtokin, og ég
avon a ad pad verdi
klar i auglysingu a
naestu vikum,” segir
Dagur vid Frétta-
bladid. Borgarrads-
fulltraar Sjalfstaedis-
flokksins telja petta
hins vegar litla fjdlgun
og benda dad ibuda-
pérfin i dag sé um 5.000 ibudir
m-  ogsvo 1.000 ibudir daglega.

hlutanir vegna stidentaibtida og
vegna ibuda sem borgin hyggst
reisa i samvinnu vid verkalyos-
hreyfinguna.

»Mér list mjog vel 4 petta. betta
verour aldrei afgerandi en samt eitt
pusluspilio 1 pvi sem vid erum ad
vinna meo i hasnaodismalunum,*
segir borsteinn Viglundsson, félags-
og husnzodismalaradherra. ,Eg
reikna meo a0 betta verdi i peim
adgerdum sem vid munum leggja
til vid adgerdahop rikisstjérnar-
innar um htasna0ismal,” segir Por-
steinn en nefndin mun moéta tiu
tillégur til lausnar a husnaodisvand-
anum. jonhakon@frettabladid
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ISLENSK-EANDARISKA EHF.

BiLAUMBOD

Opid i dag laugardag 12 - 16

Margar godar reynsluakstursleidir
i nagrenni Mosfellsbaejar.

Tokum vel & méti pér!
Rjukandi Lavazza kaffi 8 konnunni.

270 Mosfellsbeer - s. 534 4433 - www.isband.is - isband@isband.is - Opid virka daga 10-18 - Laugardaga 12-16
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Villi Naglbytur
gaf fyrsta hjolio
1 hjolasofnun

Barnaheilla i ar

SAMFELAG Hjé6las6fnun Barna-
heilla - Save the Children a Islandi
er hafin. Er petta i sjétta sinn sem
hjolas6fnunin fer fram en hin
er unnin i samstarfi vio Zskuna,
Sorpu og ymsa velunnara. Er mark-
mioid a0 koma 6notudum hjélum
inotkun a ny.

Hjélin eru gefin bé6rnum sem
hafa ekki kost & ad kaupa sér reio-
hjol og er haegt ad sekja um hjol
hja félagspjonustu sveitarfélaga.
Verdur hjélunum safnad a endur-
vinnslusté6dvum Sorpu, pau gerd
upp af sjalfbooalidoum og svo
afhent.

I tilkynningu fra Barnaheillum
kemur fram ad um 1.200 bérn hafi
notid gods af fyrri hjélasé6fnunum.
[ ar athenti Vilhelm
Anton Jonsson,
y leikari og ton-
y listarmaour,

fyrsta hjolio.

< e

f

Vilhelm
Anton
Jonsson
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Syrgou fallna vini
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Ibiar i vesturhluta irésku borgarinnar Mosul syrgja fallna ettingja og vini sem forust i loftaras i geer sem beindist ad hrydjuverkasamtokunum sem
kenna sig vio islamskt riki. Iraski herinn reynir ni ad bola hrydjuverkasamté6kunum ar borginni og er hart barist. NorDICPHOTOS/AFP

Vilja fund
eftir dom
Steingrims

STJORNSYSLA Minnihluti allsherjar-
og menntamalanefndar hefur 6skad
eftir sérstokum fundi nefndarinnar
vegna nyfallins doms Mannrétt-
indad6mst6ls Evropu i mali Stein-
grims Szvars Olafssonar.
Minnihlutinn telur déminn vekja
spurningar um naverandi lagaum-
gjoro tjaningarfrelsis 4 Islandi.

A0 mati minnihlutans parfnast
malefnio frekari skodunar og 6sk-
adi hann pvi eftir ad nefndin haldi
sérstakan fund. Vill minnihlutinn
ad boodaour verodi alitsgjafar og sér-
freedingar til pess ad reda malid
sem allra fyrst.

I tilkynningu sem Porhildur
Sunna Zvarsdoéttir, pingmadur
Pirata, sendi fj6lmidlum segir ad
efni fundarins muni sndast um
hvernig baeta megi islenska lagaum-
gjoro til pess ao tryggja betur vernd
tjaningarfrelsis a Islandi.

Einnig verdi ad komast ad pvi
hvernig best verdi tryggt ad Island
uppfylli kréfur Mannréttindasatt-
mala Evrépu um vernd tjaningar-
frelsis, sem og samberilegra akvaeoda
i 60rum mannréttindasattmalum
sem rikid hefur gengist vio.

Minnihlutinn hefur pvi 6skad
eftir a0 fa a fundinn fulltraa fra
Hestarétti Islands, fulltraa fra
domsmalaraduneytinu, fulltraa fra
menntamalaraduneytinu, fulltraa
fra mannréttindaskrifstofu Islands
eoa mannréttindaskrifstofu Haskola
Islands auk sérfredinga i domum
Mannréttindadémsstéls Evropu.
Pa hefur fulltraa bladamanna verio
bodiod a fundinn en fimm sinnum
hefur Mannréttindadémstollinn
snwio vido domi Heestaréttar . - jhh

porhildur Sunna
FAvarsdottir, ping-
madur Pirata

Kanna hvort bloorupang
nytist gegn lifsstilssjakdomum

Matis og Rannsoknastofa i 6ldrunarfraedum hafa fengio graentljos fra Visindasioanefnd um rannsokn a
ahrifum pangs gegn pekktum lifstilssjatkdomum. Nyr ionadur i fedingu ef vel tekst til. Mikio af panginu
finnsti islenskum fjorum og er onytt hraefni i dag. Virku efnin i panginu eru dregin at og notuo i matveeli.

NYSKOPUN bekkingarfyrirtaekio
Matis og Ranns6knarstofa Haskola
Islands og Landspitala i 61drunar-
freedum hafa fengio sampykki Vis-
indasidanefndar fyrir ranns6kn a
ahrifum bléorupangs a bolgupaetti
hja of pungum, fullordnum ein-
staklingum. Eins verour kannad
hvort bl6orupang hafi ahrif & bl6o-
sykur og bl6ofitu — og efnin geti nyst
ibarattunni vio pekkta lifsstilssjak-
doma.

Horour G. Kristinsson, rann-
sokna- og nysképunarstjori Matis,
atskyrir ad svokalladir bélgupeettir
séu undirliggjandi ors6k i mérgum
sjukdomum - hjarta- og edasjuk-
démum og lidagigt, svo demi séu
tekin.

,Vio erum p6 aod skoda fleira, til
demis andoxunarvirkni og hvort
pangio geti jafnvel haft ahrif a pa
petti sem valda sykursyki. Vio erum
pvi ad gera vioteka skimun a pessu
efni sem buio er ad préa. Rannsokn-
in er til pess a0 sja hvernig efnio
virkar vio inntéku hja ménnum,
en mikio liggur pegar fyrir ar til-
raunum sem lofa mjog godu,“ segir
Hoérour.

Hraefnio blddrupang, sem einn-
ig er nefnt bolupang, vex eingéngu
ifjérum og er vida algengt i Nordur-
Evrépu - ekKki sist hér a Islandi.

,betta var eitthvao nytt hér fyrr
4 6ldum en hefur verid vannytt i
samanburdi vid sumar adrar pang-
tegundir. Pao skyrist af pvi ad pad
er ekki sérstaklega bragogott pegar
pao er bordao eitt og sér. Pad sem
vid erum ao gera er ad draga ut
virku efnin i panginu sem hagt er
ad neyta beint eda blanda i 6nnur
matveeli,” segir Horour og beetir pvi

Handskera parf bl6drupangid og ekki ma taka of mikid i einu. MynD/mATiS

Fyrir 40 ara og eldri i yfirpyngd

@ batttakendur i rannsékninni
purfa ad vera fullordnir ein-
staklingar, 40 ara og eldri, med
likamspyngdarstudul (BMI) = 27.

® Pungadar konur eda konur med
barn a brjésti eru utilokadar fra
patttoku.

® Einstaklingar sem hafa samband
og hafa dhuga 4 ad taka patt i
rannsokninni purfa ad draga
ur neyslu @ matvaelum sem
innihalda omega-3 og fordast
lysi i tveer vikur adur en ihlutun
hefst og medan a patttoku
stendur.

@ Bl6drupang/bolupang (Fucus
vesiculosus) er rikt af jodi,
omeltanlegri sterkju, salti og
lifvirkum efnum.

® Pangduftid verdur til pegar
akvedin lifvirk efni eru dregin ut
ur pvi og einangrud.

@ Lifvirku efnin eru sett i hylki ar
gelatini til ad audvelda inntoku.

® Notkun a panginu til mann-
eldis er pekkt og rannsoknir a
lifvirkum efnum i pvi benda til
pess ad duft ur panginu geeti
haft jakvaed ahrif a lifedlisfraedi-
legar breytur (bélgupaetti og
blodsykur).

Ef vel gengur

myndum vio reyna
ao bua til nyjan ionao ar
onyttu hraefni.

Hordur G. Kristins-
son, rannsoékna-
og nysképunar-
stjori Matis

vid a0 bangid er nytt annars stadar
i heiminum en { litlum meli - og
ekkert hér 4 [slandi i dag.

En hvao ef pessi tilraun eda rann-
s6kn skilar gooum arangri?

,Vi0 erum ao lita til fedubotar-
efna og markaodar fyrir pau. ba veeri
hugmyndin st a0 setja a fot fram-
leidslu hérna 4 Islandi og framleida
meoal annars ar pessu pangi, og
pa fyrir erlendan markao. Ef vel
gengur myndum vio reyna a0 bua
til nyjan idOnaod ur onyttu hraefni,”
segir Horour en allt pangio er,
og yroi, handskorid og pess gatt
ad hvert svaoi sé vel hvilt & milli.
Helstu matarholurnar eru kannski
Breioafjéorour en mikio er af pessu
pangi vio Faxafl6a og Reykjanes —
og reyndar i fjorum um allt land.
svavar@frettabladid.is



Gildir til 19. mars d medan birgdir endast.

NQtt i direkte fra

3 stjernet dlegg
Spegepglse og salami.
Graasten braudsalot
Omissandi d dénskum dégum.

Gol og Tulip Leverpostej . Tulip Pdleekker - K Salot

Klassisk grou, Sgnderjysk og Bacon. Hamburgerryg, Kamsteg og Spegepgdlse. Danskernes foretrukne.

direkte fra direkte fra direkte fra

YHagkar  Danmark Danmark Danmark Danmark

Earth Control snakk Ga-Jol og Spunk Karen Volf smakokur Ceres Huidtgl
En chips, som er tykkere, sprodere og Vingummi og saltlakrids. Lekkert og nemt. Maltgl som ger folk glade.
sprengfyldt med smag.
Ngﬂ' i direkte fra direkte fra direkte fra direkte fra
Hagkaup D@nmMark Danmark Danmark - Danmark

Anton Berg Sweet Moments Pinguin Toms sukkuladidlegg Rynkeby safar
Forkeel dig selvu med Sweet Moments Pinguin-slik er favoritter blandt danskerne, Ljost og dokkt. Epla og appelsinu. 1,75 L.
- eller del dem med en, du holder af. ndr der skal hygges.

HAGKAUP

Gardabeer, Skeifan, S#gmmﬂlegaftas verfla

Spong & Eidistorg




AUGLYS|NG

VEGNA UTHLUTUNAR
ATVINNULEYFA

TIL AKSTURS
LEIGUBIFREIDA

Samgongustofa auglysir laus til umsoknar
10 leyfi til leiguaksturs folksbifreida
a hofudborgarsvaedinu og Sudurnesjum.

Pau ein geta sott um leyfi sem hyggjast stunda
akstur leigubifreidar ad adalatvinnu og hafa lokio
namskeidi fyrir leigubifreidastjéra. Til ad ddlast
leyfi purfa umsaekjendur ad uppfylla leyfisskilyrdi,
skv. 5. gr. laga nr. 134/2001 og rg.nr. 397/2003 um
leigubifreidar, med sidari breytingum.

Uthlutun leyfis fer fram & grundvelli starfsreynslu
vid akstur leigubifreidar, sbr. 6. gr. rg.nr. 397/2003.

Umsdknareydublod ma nalgast i afgreidslu
Samgongustofu, Armula 2 i Reykjavik

eda a www.samgongustofa.is.
Umsoknarfrestur er til og meé 27.03.2017.

.
Samgoéngustofa T

Simi: 480 6000 - www.samgongustofa.is
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Skooa a0
flytjainn
kok i dos

NEYTENDAMAL Svo geeti farid ad allt
kok 1 aldosum og i gleri hér a landi
ver0i innflutt og pvi ekki framleitt
hér alandi ar islensku vatni. Mark-
adsstjori Coca-Cola 4 Islandi segir
pad kost fyrir fyrirteekio ad vera
hluti af alpj6olegu fyrirtzeki og geta
flutt inn { stad pess a0 framleida
voru hér a landi.

,Vid reynum a hverjum tima ad
bregdast vid markadsadstedum.
Ef vid teljum bad heppilegra ad
flytja inn véruna pa gerum vid pad.
Akvednar vorulinur getum vid til
ad mynda ekki framleitt hér,” segir
Stefan Magnusson, markadsstjori
Coca-Cola European Partners a
Islandi, sem 4 og rekur verksmidju
Coca-Cola a Islandi.

Sala a gosi hér a landi er mest i
plastfléskum og mun framleiosla &
gosi hér 4 landi og atéppun i plast-
umbuodir ekki leggjast af. Hins vegar
er adra s6gu a0 segja um aldosir og
glerfloskur.

,Vio hofum verid ad flytja inn
Sprite og Fanta i aldésum sidustu
ar. Salan i peim voruflokkum gefur
ekki tilefni til pess ad paer vorur
séu framleiddar hér a landi. Gamla
gooa Coca-Cola er pannig vara ao
b6 ao vio flytjum pad inn i aldésum
@ttu neytendur ad fa ndkvemlega
sdmu voruna og adur,” segir Stefan
og beaetir vio: ,Vid erum med mjog
virkt geedaeftirlit meo okkar vorum
og Coca-Cola er ferskvara.” - sa

Barnaadagar

0-25%

afslattur af ollum barnavorum

Apotekarinn®

< leegra-verd

Madur drekkur kék i dés arid 1990. islenska vatnid hefur gert kok ad ein-
stokum svaladrykk en nu gaeti verid breyting i farvatninu. FRETTABLADID/GVA

Sakar svikara
um ibaoasvik

Halldor Vioar Sanne,
demdur svikari, hefur
verio kaerour fyrir ad
hafa fé af konu um
fyrirframgreidda leigu
hasnaodis sem hann atti
ekki. Halldor sér eftir pvi
sem hann gerdi en segir
asakanirnar bull og vit-
leysu.

LOGREGLUMAL Bergljot Snorra-
dottir segir farir sinar ekki sléttar
af vidskiptum vio demdan
svindlara, Halldér Vidar
Sanne. A hiin a0 hafa greitt

honum fyrirframgreidda Astaeda pess
ao ég segi
pessa sogu er
Halldor Vidar kannast ekki til a0 aorir
vid ad hafa tekio vio pen- hugsi sig um
aour en fario

Halldor Vidar Sanne asér ¥ i viosKipti
langa sogu i svikum og prett- vi0 pennan
um. Bergljot segir Halldor mann.

leigu & einbylishusi i Njaro-
vik sem hann atti ekki held-
ur var sjalfur meo i leigu.

ingum af Berglj6tu og kallar
hana lygara.

mjog feran i pvi sem hann
gerir. ,Petta byrjar a pviad P&
hann auglysir einbylishas i dottir
Njarovik til leigu & bland.is i
sidasta manuoi. Sonur minn
hafdi hug 4 ao leigja petta
has asamt tveimur 60rum.
Vio féorum fjogur ad skooda
husio og honum list 4 hép-
inn og okkur a husio.” segir
Bergljot. ,Hann tjadi okkur
ad mikil eftirspurn veeri eftir hasinu
og bvi pyrfti hann ad fa fyrirfram-
greioslu svo tryggt veeri ad hépurinn
teki ibtdina 4 leigu,“ segir Bergljot.

Husn=0i0 i Njarovik var ekki og

Bergljot Snorra-

er ekki i eigu Halld6rs. Hann var
med husio sjalfur 4 leigu og matti
ekki leigja pao afram.

,Einnig hringdi hann i pjénustu-
fulltrdann minn til ad telja henni
tri um ad millifeera um 900 pasund
kronur af reikningi minum i fyrir-
framgreidda leigu. bad simtal er til &
hlj6oupptéku,” segir Bergljot. ,Hins
vegar naoi hann af mér 300 pasund
kréonum. Asteda pess ad ég segi
pessa ségu er til a0 adrir hugsi sig
um adur en fario er i vidskipti vio
pennan mann.”

Halldor segir petta mikinn mis-
skilning. , bessi kona er ekki ad segja
sannleikann og hefur logio i tvigang
upp a mig,“ segir Halldér Vioar.
,Paod st6o til ao leigja
husio at en vio akvadum
ad selja pad frekar.”

Halldér, segist sja
mikid eftir sinum mis-
tokum a sidustu arum en
ndreyni hann a0 byggja
upp framtid og hann
segir svikin, prettina og
lygarnar a0 baki.

»Audvitad sé ég eftir
pvi sem ég gerdi. Eg
sveik marga en ég hef
verid demdur fyrir pau
brot og tekid ut minn
dom. Nu er ég breyttur
madur,” segir Halldor
Vioar.

Bergljot segir Halldor
Vioar hafa kassast upp
a rangan adila. ,Hann
mun ekki komast upp
med pad ad stela af mér
peningum. Eg mun ekki
sitja og horfa a pao pegj-
andi og hljodalaust. Eg hef ni pegar
kaert malid til 16greglu og veitt beim
gbgn um samskipti min vid Halldor
sem ég a skrifud,” segir Bergljot.
sveinn@frettabladid.is
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Pjonustan kemur af sjalfu sér
Pu vilt allt pad besta fyrir pinn AYGO og nu fylgir med i kaupunum pjonustuskodun og smurning i tvo ar.
Njottu pess ad leggja ast vid pad sem veitir pér gledi. Fardu og slepptu pér af pvi ad pjénustan fylgir i kaupbeeti.

- 2 ara pjonustupakki fylgir med 61lum AYGO
- Kynntu pér Toyota FLEX, nyja leid til ad eignast Toyota bifreid, a www.toyota.is

VILDARPUNKTAR ICELANDAIR MEDP OLLUM NYJUM TOYOTUM

Toyota Kauptani Toyota Akureyri Toyota Reykjanesba Toyota Selfossi
Kauptdni 6 Baldursnesi l Njardarbraut 19 Fossnesi 14
Gardabae Akureyri Reykjanesbae Selfossi

sARARBYRG 2ARAPJONUSTA Simi: 570-5070 Simi: 460-4300  Simi: 420-6600 Simi: 480-8000

Sja nanar um Vildarpunktaséfnun a www.toyota.is
Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann bnad sem tilgreindur er.
Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur.




Atak til atvinnuskopunar

A markad med
snjallt nyskopunarverkefni?

Markmid verkefnisins:

Sérstok ahersla er logd a

Nanari upplysingar og rafreen umsdknareydubléd eru 8 Www.nmi.is
Beidni um upplysingar og adstod ma senda 4 netfangio: hildur@nmi.is

Umsoknarfrestur til kl. 12:00 a hadegi pann 18. april 2017

unarm

KYNNINGARFUNDUR VEGNA
UTBODPS A ADSTODU HOPBIFREIDA
A KEFLAVIKURFLUGVELLI

Isavia bodar til kynningarfundar vegna titbods a adst6du hdpbifreida
aKeflavikurflugvelli. Fundurinn verdur haldinn midvikudaginn 22. mars

kl. 14:00 a Hotel Reykjavik Natura. Markmid fundarins er ad kynna ttbods-
ferlid og svara spurningum peirra sem hafa ahuga & ad taka patt { itbodinu.
Utbodid sjalft hefst innan nokkurra vikna og verdur auglyst sérstaklega.

Vid hvetjum dhugasama adila til ad maeta a fundinn og kynna sér
vaentanlegt ttbodsferli. Nanari upplysingar ma fa med télvuposti
anetfangid vidskipti@isavia.is.

DAGSETNING:
22.MARS 2017

FUNDARSTADUR:
HOTEL REYKJAVIK NATURA

7
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Ibiar i athverfi Lima, h6fudborgar Per, safna vatni ar gosbrunni.
Ovenju mikil rigning hefur valdio flodum a svedinu. Pad hefur ordio
til pess a0 flest vatnsveitukerfi borgarinnar hafa fallio saman. Skortur
hefur pvi myndast a drykkjarvatni i borginni. NorbIcPHOTOS/AFP

Undraborn og
ofurmeistarar

Nokkrar af sterkustu skakkonum heims og undra-
born meeta & Reykjavikurskakmotio. begar eru
keppendur fra 46 1ondum banir a0 melda sig.

SKAK GAMMA Reykjavikurskak-
motid 2017 er hid sterkasta i raim-
lega halfrar aldar s6gu motsins
og geti ennfremur ordid pao fjol-
mennasta. Pegar er 251 skakmaour
skraour til leiks fra 46 16ndum. brir
ofurstormeistarar tefla, nokkrar af
sterkustu skakkonum heims, auk
undrabarna og godsagna ar ségu
motsins.

Gunnar Bjornsson, forseti Skak-
sambands Islands, segir ad fjolda-
metio fra pvi arid 2015 sé i verulegri
hattu. Eins og aour sagoi er 251
skakmaour skradur til leiks. bar af
eru 69 Islendingar. Fjélmennastir
gestanna eru Indverjar sem eru 29
talsins. I nastu seetum eru Banda-
rikin en padan koma tuttugu skak-
menn, prettan fra Kanada en einn-
ig meta storir hopar Hollendinga,
Svia, Englendinga og bjédverja.

,Motid, sem stendur dagana
19. til 26. april, hefur fengio mikla
athygli erlendis og var nylega kosio
nastbesta opna skakmotio af Sam-
tokum atvinnuskdkmanna en morg
hundrud alpjédleg skakmot eru
haldin ar hvert. Reykjavikurskak-
motid hefur & pessari ramu halfu
6ld unnid sér ordspor sem einstakt
skakmot sem islensk skakhreyfing
er akaflega stolt af,“ segir Gunnar.

Medal skraora keppenda er 31
stormeistari sem er umtalsvero
fjélgun fra sidustu arum og enn
a eftir a0 baetast eitthvad i pann
hop, ef ad likum laetur. Stigahaesti
keppandi métsins er Anish Giri,
einn allra sterkasti skakmaour

Reykjavikurskak-

motio hefur a pessari
ramu halfu 61d unnio sér
orospor sem einstakt skak-
mot sem islensk skakhreyfing
er akaflega
stolt af.

Gunnar Bjérnsson,
forseti Skaksam-
bands Islands

heims, sem hefur 2.769 skakstig.
Hann er stigahaesti skakmaour i
s6gu Reykjavikurskakmoétanna.
Tveir adrir keppendur hafa meira
en 2.700 skakstig, sem oft er notao
til a0 greina ofurstormeistara fra
p6 mjog sterkum kollegum peirra.
Pao er Rassinn Dmitry Andreikin og
Georgiumaourinn Baadur Jobava,
sem pyKkir einn frumlegasti og
skemmtilegasti skakmaour heims.
»,Medal keppenda nu er Rames-
hbabu Praggnanandhaa, sem er
nafn sem er rétt er a0 leggja a minn-
10, ef pao er 4 annad bord haegt. Sa
er adeins 11 ara og pykir liklegur
til ad sla met Sergey Karjakin sem
yngsti stérmeistari allra tima,“ segir
Gunnar sem batir vio a0 & motinu
megi einnig finna sterkustu skak-
konur heims. beirra 4 medal er hin
indverska Hariku Dronavalli sem
er a topp 10 i heiminum og landa
hennar Tanja Sadchev sem sl eftir-
minnilega i gegn 4 Reykjavikurskak-
motinu i fyrra. svavar@frettabladid.is
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Telja Djupio bera 30.000 tonna eldi

Aform fiskeldisfyrirtzekja, sem pegar hafa verio kynnt, slaga nti pegar upp i pad magn sem Hafrannsoknastofnun telur haegt ad leyfa —
eda 25.000 tonn. Burdarpolsmat Hafro leyfir 30.000 tonn. Eldismenn segja ekkert athugavert vio nidurstdoou Hafro, par sé sérpekkingin.

FISKELDI Hafranns6knastofnun
telur ad adstaedur i Isafjardardjupi
leyfi ekki eldi & meira en 30.000
tonnum af fiski & hverjum tima.
betta er undir pvi magni sem fisk-
eldismenn hafa talid ad mogulegt
sé a0 ala i Djupinu. Ef fyrirhuguo
aform um eldi, sem pegar hafa verio
kynnt, na fram a0 ganga slagar pao
upp i bad magn sem par er mogu-
legt a0 framleida eda um 25.000
tonn & ari.

Hafrannsoknastofnun birti a
dégunum burdarpolsmat sitt, en
med breytingu & 16gum um fiskeldi
arid 2014 voru sett inn akvaoi um
ad rekstrarleyfi skuli fylgja burdar-
polsmat, sem framkvamt sé af Haf-
rannséknastofnun. I I6gunum er
mat a burdarpoli svaeda skilgreint
sem pol peirra til ad taka & moti
auknu lifreenu alagi, an pess ad pad

burodarpolsmats er ad meta 6askileg
staobundin ahrif af eldisstarfsemi.
I greinargerd Hafro segir ao
vegna adstzona i Isafjardardjupi,
og varadarnalgunar vardandi raun-
veruleg dhrif 4ztlads eldis & vatns-
ga0i og botndyralif, sé gert rao fyrir
ad heildarlifmassi i firoinum verdi
aldrei meiri en 30 pusund tonn og
a0 voktun & ahrifum eldisins fari
fram. ,Slik voktun yroi forsenda
fyrir hugsanlegu endurmati & burd-
arpoli fjardarins, til haekkunar eda
leekkunar, sem byggt yroi a raun-
gbgnum,” segir i greinargerd Hafro.

Fjallraven Kanken

12.800 kr.

Hanwag Tatra GTX
36.800 kr.

Patagonia Black Hole Cube
4.800 kr.

A e T

Mikil uppbygging er a Vestfjoroum vegna fiskeldis, en i skugga hardrar gagnryni Gr ymsum attum. FRETTABLADID/PJETUR

Hoskuldur Steinarsson, fram-
kvaemdastjori Landssambands
fiskeldisstoova (LF), segir pao ekk-
ert launungarmal ad Isafjardardjtp
hafi verio talio bera meiri eldisstarf-
semi en burdarpolsmat Hafré gerir
rad fyrir.

»En sérpekkingin liggur hja Hafro
og pvi mun véktun eldissveedanna,
eftir ad framleiosla er hafin, leioa

Patagonia Torrentshell

16.800 kr.

Patagonia Black Hole 60L

16.800 kr.

Fjallraven Kanken No. 2

19.800 kr.

MOUNT
1 m

Allt snyst petta ju um ad reyna a0 hamarka nytingu
eldissveedanna an pess a0 valda neikvaeoum varan-
legum ahrifum a umhverfio. ey

Hoskuldur Steinarsson, framkvaemdastjori Landssam- f i
bands fiskeldisstddva A Q
=1,

«

Patagonia Bolur
4.900 kr.

Mount Hekla Bjarmi
19.800 kr.

Fjallraven Keb
29.800 kr.

SKOLAVORPUSTIGUR 12

25

puasund tonn eru aform
priggja fyrirtekja um eldi i
Isafjarodardjupi.

1j6s hvort rymi verdi fyrir endur-
skooad mat i framtidinni. Allt snyst
petta ja um ao reyna ad hamarka
nytingu eldissveedanna an bess
ao valda neikveoum varanlegum
ahrifum a umhverfio. bar fer hagur
okkar eldismanna og umhverfisins
saman pvi ef viokomandi sva0i ber
ekki azetlad framleioslumagn pa
viljum vio ekki hefja par starfsemi,“
segir Hoskuldur i skriflegu svari til
Fréttabladsins.

Aform priggja fyrirteekja um eldi
i Isafjardardjupi hafa verid kynnt.
Arnarlax aformar 10.000 tonna
eldisframleidslu i Isafjardardjupi
sem stjornad verdur fra Bolungar-
vik. Eins a0 fyrirteekio Haafell, sem
er dotturfyrirtaeki Hraofrystihtissins
Gunnvarar { Hnifsdal, hafi aztlanir
sem gera rad fyrir 7.000 tonna fram-
leidslu a laxi i Isafjardardjupi og
verdur vinnsla fyrirtaekisins a Isa-
firoi. Pa aformar fyrirtaekio Arctic
Sea Farm eldi af svipaori steero og
Haafell. svavar@frettabladid.is

Hestra Alpine Leather
12.800 kr.

Fjallraven Funas 35
19.800 kr.

Fjallraven Abisko Svefnpoki
23.800 kr.
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SPENNANDI TAKIFZERI FYRIR UNGT FOLK
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PJONUSTUDEILD BL BYDUR UNGU FOLKI
| HEIMSOKN TIL AP KYNNA SER HAGNYTT
STARFSNAM MEDP MIKLA MOGULEIKA

Vid bjédum &llum sem hafa ahuga 4 ad kynna sér framtidina i bilgreinum ad koma
i heimsokn til okkar i dag og kynna sér pau fj6lbreyttu og skemmtilegu stérf sem
bjédast vid pjonustu, vidgerdir og teeknistjornun bila.

Ungt folk sem ihugar ndm & framhaldsstigi er sérstaklega bodid velkomid asamt
forradamoénnum sinum en BL bydur upp @ spennandi starfsnam par sem
greiddur er allur namskostnadur vidkomandi nemanda yfir namstimann.

Kiktu vido a skemmtilega

kynningu hja pjénustudeild

BL vid Saevarhofda 2 i dag
og faodu pér pylsu og gos

Leggdu inn umsdkn um starfsnam a http://www.bl.is/Tum-okkur/saekja-um-vinnu
Nanari upplysingar hja starfsmannastjora BL & netfanginu anna@bl.is

BL ehf.
Saevarhofda 2 / 110 Reykjavik B L

525 8000 / www.bl.is
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skkgrétt slitsterkt aklee
il 4“':- " 1% L

EASY

Priggja seeta soéfi.
Dokk- eda ljosgratt akleedi.

AFSLATTUR 69.990 kr.

469:990-:

AFSLATTUR

FRIDAY
OTTAWA Hornséfi 2H2
Bordstofustdll, Dokkgrar eda brann.

brint, gratt eda svart PVC akleedi.

239.990 kr. BieeoEr it e g AFSLATTUR

25%

AFSLATTUR

25%

AFSLATTUR

30%

GAGA AFSLATTUR DEVON DEVON

Heegindastdll. Tveggja seeta svefnséfi med breidum drmum. Tveggja seeta svefnsoéfi. Gratt slitsterkt akleedi.
Lime-graent eda svart ekta ledur. Steerd: 175 x 88 x 83 cm Gratt slitsterkt dkleedi. Steerd: 151x 86 x 82 cm

149.990 kr. 5 eNeTele RN 99.990 kr. Bt any 99.990 kr. Brraeret ey

Reykjavik 10 - 18 virka daga Akureyri 10 - 18 virka daga isafjordur www.husgagnabhollin.is Verd og véruupplysingar i auglysingunni eru birtar med
fyrirvara um prentvillur. Yfirstrikad verd synir fullt verd véru.

Bildsh6fdi 20 11-17 laugardaga Dalsbraut1 11-16 laugardaga Skeidi 1 558 1100
13 - 17 sunnudaga




MORRISON

Bordstofubord ar hvittadri oliuborinni
eda oliuborinni gegnheilli eik.

30%

AFSLATTUR

MORRISON bordstofubordid er 100 cm breitt, 200 cm langt og heedin er
73 cm. bad er steekkanlegt i 358 cm med premur staekkunum sem fylgja.
Heegt er ad kaupa vidboétarstaekkanir sem gera pad mogulegt ad steekka

bordid i 512 cm. Hvittud eda oliuborin eik.

279.993 kr.
-399:990-«-

HELGAR
SPRENGJA

NATUZZI
EDITIONS

B978 vandadur
horntungusofi. Heegri
eda vinstri tunga.
Silfur- eda platinum-
gratt slisterkt akleedi.

207%

NATUZZI

EEEEELI -599:996-kr EDITIONS

DINEX
Bordstofubord ur eik.
Steerd: 90 x 90 cm.

90 x 90 cm.
Tveer 33 cm
staekkanir

fylgja.

90%

AFSLATTUR

BELINA

Bordstofustdll.
Svartur med
vidarfotum.

70%

AFSLATTUR

EELIATY 49990

MARCUS

Bord&stofustdll.
Svartur eda
hvitur.

50%

AFSLATTUR

EIFFEL
Eldhusstoll
med krém-
[6ppum. Litir:
Rautt, gratt,
svart eda
hvitt.

AFSLATTUR

18.990 kr. B

EIFFEL
Eldhusstall
med svortum
[6ppum. Litir:
Gratt, svart,
hvitt eda
turkis blatt.

25%

AFSLATTUR

EZETITY -9-996-er:

WILMA
Bordstofustdll,
slitsterkt

gratt aklaedi.

35%

AFSLATTUR

19.990 kr. BEee s

HUSGAGNA
HOLLIN
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Islandsarmur nynasista @tlar i adgeroir

Islandsarmur norraennar hreyfingar sem kennd hefur verio vid nynasisma kvedst anagour meo voxt hreyfingarinnar undanfario

ar. Markmioio sé ekki pingframboo heldur ad up

SAMFELAG Forstd0umenn Norraenu
moétstéouhreyfingarinnar, {slands-
arms hreyfingar 4 Nordurléndum
sem kennd hefur verio vid nynasisma,
segja i nafnlausu skriflegu svari vio
fyrirspurn Fréttabladsins aod peir séu
anaegdir meo voxt hreyfingarinnar
undanfario ar. b6 vildu peir ekki
svara pvi hversu margir veru i hreyf-
ingunni eda hversu mikio medlimum
hefur fj6lgad.

Fréttablaoio fjalladi um hreyfing-
una i agast 4 sidasta ari. Var pa send
fyrirspurn a netfang hreyfingarinnar
sem finna ma 4 heimasidou hennar og
barst sams konar nafnlaust svar. ba
fengust pbau svor a0 hreyfingin veeri
vaxandi og myndi vaxa enn meira.
EkKki fékkst heldur svar vid spurn-
ingum um fjélda meolima.

LIslendingar eru ordnir vanir pvi ad
kjosa typiska smaborgaraflokka sem
ad styodjast vid tolur. Vio erum ekki
ao leita ad t6lum, vio erum ao leita ad
barattuménnum. Vio erum ekki ad
leita a0 f6lki sem segist kjosa okkur
i naestu kosningum. Vio viljum félk
sem er tilbtid i gotuadgeroir,” segir i
svarinu. bar er visao til pess ad setja
upp veggspjold og dreifa dreifibréfum
meo upplysingum um hreyfinguna.

Enn fremur segir ad margir hafi hitt
meolimi hreyfingarinnar en fair séu
tilbunir til ad ,berjast i pessu 6syni-
lega stridi sem kerfio byour okkur
upp i“. beir adilar maeti b6 kurteisi og
sé ekki bolad i burtu heldur komio i
skilning um a0 peir eigi ekki heima i
hreyfingunni.

,Ef einhver vill vera virkur a fjog-
urra ara fresti pegar kosningar eru
pa eru nagir flokkar i landinu. Pad
jakvaeoa vio hreyfinguna okkar,
sidan vio uroum opinberlega virkir
alandinu, er a0 par er ungt folk sem
hefur fengid nég og er reitt 4standinu
ilandinu okkar,” segir i svarinu. Pad
sé hreyfingunni mikil hvatning ad
ungt f61k med hatt menntunarstig sé
ahugasamt.

ba sé folk innan hreyfingarinnar
sem vill ekki koma fram undir nafni
eda syna sig i stérfum fyrir hana, til

- A . .

P = s
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O A

Fra kr6fugbéngu senska arms Norranu motstéduhreyfingarinnar i Stokkholmi arid 2007. Mynd/Peter Isotalo

Vio erum ekki ao

leita a0 folki sem
segist kjosa okkur i naestu
kosningum. Vio viljum folk
sem er tilbaio i gdétuadgeroir.
Ur svari Norreenu métstéduhreyf-
ingarinnar til Fréttabladsins.

daemis vegna atvinnu eda stddu innan
rikisins. Pao stydji hreyfinguna meo
60rum heetti. ,I heild pa erum viod
anagodir med voxt okkar vegna pess

ad folkid sem vio skraum neer yfir
okKkar stadla.”

Likt og i agast i fyrra hyggur hreyf-
ingin ekki & framboo. Markmioid sé
ekki a0 sitja a pingi heldur ad breyta
hugarfari folks. I svarinu segir ad kerf-
i0 hafi brugodist og 4 medan folk geri
sér ekKki grein fyrir pvi sé ekki haegt ad
bidja félk um ad kjosa hreyfinguna.

»[FOlk verour] ad gera sér grein
fyrir pvi ad paod sé ad hverfa haegt
og vid erum nar pvi ad veroda eins
og Norour og Mid-Evrépulénd med
glepationina, naudganir, mord og svo
framvegis,“ segir i svarinu. Enn fremur
segir a0 ef hreyfingin hefoi fjarmagn

Vio hvetjum félagsmenn til ad maeta.

VR | KRINGLUNNI 7 | 103 REYKJAVIK | SIMI 510 1700 | WWW.VR.IS

Adalfundur

Adalfundur VR verdur haldinn pridjudaginn 28. mars
kl. 19.30 & Hilton Reykjavik Nordica.

A dagskra eru hefdbundin adalfundarstorf, lagabreytingar
0g akvoroun um innborgun { VR varasjod.

Dagskra og frekari upplysingar er ad finna a vr.is.

Virding
Réttlaeti

til ad reka kosningabarattu yroi pad
frekar notad i dreifingu dreifibréfa,
veggspjalda og pess hattar til pess ad
Jfafolk til ad atta sig a fjolmenningar-
gildrunni*.

Likt og Fréttabladio greindi fra i
agust kennir Norrena motstoou-
hreyfingin sig vid pjodernisfélags-
hyggju. Vilji hreyfingarinnar sé
meodal annars ad stodva innflutning
a folki til landsins og stuola ad brott-
flutningi meirihluta folks sem ekKki er
af norourevropskum uppruna. Skapa
eigi norreent samfélag med sameigin-
legum her og herskyldu.
thorgnyr@frettabladid.is

plysa folk um pao sem hreyfingin kallar fjiolmenningargildruna.

Ur stefnuskra
Norraenu motstoou-
hreyfingarinnar

® Med 6llum radum vinna ad
pvi ad taka véldin af alpjod-
legum Sionistum sem med
valdi eda fjarmunum stjérna
storum hluta pessa heims.

® Skapa sjalfbaert norrent sam-
félag med sameiginlegum her,
sameiginlegum gjaldmidli og
midstyrdum banka, einnig
sameiginlegum landslégum.
patttdku i Evropusambandinu
og 6drum ovinveittum sam-
tokum verdur pegar i stad
heett.

® Norrznir fjolmidlar skulu vera
i eigu rikisborgara hins nyja
Nordurs. Innlendir sem og
erlendir fjdolmidlar sem vinna
gegn norraenu folki verda
bannadir.

® Skapa samfélag pjodernis-
félagshyggjumanna par sem
skipting audlinda verdur gerd
med alla rikisborgara i huga —
hina sterku sem og hina veiku.

@ Taka upp herskyldu og staekka
herinn. Allir sem hafa lokid
norraenni herskyldu munu
halda vopnum sinum og
bunadi. Hver borgari 4 ad vera
tilbuinn ad hjalpa til vid ad
verja pjodina gegn innlendum
sem og erlendum ovinum.

® Skapa riki byggt a réttleti og
heidarleika par sem allir borg-
arar eru jafnir fyrir [6gum.

Fair hafa nytt réttinn til a0
skipta um heilsugzaeslust6o

HEILBRIGPISMAL Innan vid 1% beirra
sem eru skradir med heilsugaeslu a
hoéfudborgarsvaedinu hafa nytt sér
pann moéguleika sem gafst um ara-
motin ad skipta um heilsugaeslu-
st00. Pessi tala er b6 liklega ekki
marktzk, ad sdgn Ingveldar Ing-
varsdottur, deildarstjora hja Sjakra-
tryggingum Islands.

,1 byrjun jandar var verid ao
leiorétta skraningar. Verio var ad
ljaka vio skraningu peirra sem ekki
hoéfou heilsugaeslustdo og einnig var
nokkud um ao einstaklingar vaeru
skradir a tveimur sto0um, baodi hja
sjalfstett starfandi heimilislaekni
og a heilsugzaeslust6o. bPao er ekki
heimilt, greinir Ingveldur fra.

Samkvamt nyja fjarmégnunar-
kerfinu sem t6k gildi um aramoétin
eiga allir sjukratryggdir ad vera
skraoir a heilsugaeslust6o eda hja
sjalfstaett starfandi heimilislaekni. I
lok névember i fyrra voru ramlega
21 pasund manns a héfudborgar-
sveodinu ekki med heilsugaeslu-
stdd en i byrjun pessa ars voru
allir sjakratryggoir ibaar 4 h6fud-
borgarsvaodinu, 205 pusund manns,
skraoir.

Ef einstaklingur akvedur ao feera
sig & milli stoova flyst fjarmagn sem
greitt er med viokomandi yfir 4 njju
stooina. ,Me0 pessu myndast hvati
hja heilsugaeslustédvum til ad bjéoa
upp 4 betri pjonustu vid skjolsted-
inga sina,” tekur Ingveldur fram.

Innt eftir pvi hvort haegt sé ad

Einnig var nokkuo

um ao einstaklingar
vaeru skradir a tveimur
stooum, bzoi hja sjalfstaett
starfandi heimilislekni og a
heilsugaeslust60. Pao er ekKi
heimilt.

Ingveldur Ingvarsdottir, deildarstjori
hja Sjukratryggingum islands

merkja hvort einhverjar heilsu-
gaeslustdovar séu vinsalli en adrar
segir Ingveldur a0 ekki sé hagt ad
sja neitt slikt at ar peim gégnum
sem Sjukratryggingar hafi. ,baod er
audvitad meiri breyting hja steerri
sto0vunum sem styrist liklega
mest af pvi ad peer eru stadsettar i
fijolmennum hverfum. Hlutfallsleg
breyting a skraningu viroist vera
svipud milli stoova.“

Nu eru 17 heilsugaeslustdéovar a
hoéfudborgarsvaedinu og 12 sjalf-
sttt starfandi heimilisleeknar.
Tver nyjar stoovar verda opnadar
isumar. -ibs



#HAFASTUR

Haefni og yfirburdir Ford Kuga AWD liggja i 6flugu fjérhjoéladrifi, mikilli veghaed og
einstakri drattargetu par sem hann leikandi dregur 2.100 kg. bU situr hatt i Kuga,
aksturseiginleikar eru fyrsta flokks og paegindin i hamarki. Ford Kuga er buinn
islensku leidsogukerfi, 8“ skja, Bluetooth, raddstyringu, bakkmyndavél og fimm
stjornu oryggi svo fatt eitt sé nefnt. Ford Kuga er einstaklega haefur til ad koma pér
og pinum hvert & land sem er vid hvada adstaadur sem er.

FORD KUGA AWD SJALFSKIPTUR FRA:

5.690.000.

Ford er frabeer!
Komdu, reynsluaktu og upplifdu Ford Kuga ford.is

Brimborg Reykjavik ~ Brimborg Akureyri Nyir og notadir bilar:
brimborg Bildshofda 6 Tryggvabraut 5 Soludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17

Simi 5157000 Simi 5157050 og laugardaga kl.12-16

Oruggur stadur til ad vera a
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Guosteinn
Bjarnason
gudsteinn@frettabladid.is

hristine Ngulikiyinka

er sendiherra Ruanda

a Norourléndunum.

I vikunni kom hun til

Islands til ad athenda

Guona Th. Jéhannes-
syni tranadarbreéf sitt.

Hun segir ad arid 1994 hafi Ruanda
verid gjorsamlega i rust eftir pjooar-
moroid. bad purfti ad byggja algerlega
upp fra grunni og pao purfti ad gera
pad an fordaemis pvi hvergi annars
stadar hafoi neitt pessu likt gerst.

,Vid purftum ad setjast niour til
ad reyna a0 finna einhverja leid at tr
pessari afar erfidu stoou. Ut tr 6llum
pessum samradum og hugmyndum
sem skodaoar voru kom aherslan a
mikilvaegi pess ad vid séum ein pj60.
Vid erum 611 Rtandabuar og gamla
skiptingin i hataa og tatsa pyrfti ad
hverfa. Hataar og tatsar eiga raunar
margt sameiginlegt og vio vitum ao
saman getum vid nad langt en sundr-
adir komumst vio ekkert.”

Eitt af pvi fyrsta sem gert var, strax
ijali 1994, var a0 taka ar personuskil-
rikjum folks skraningu um pao hvort
viokomandi sé hatui eda tatsi. En i
reynd var petta erfitt ferli fyrir ibtia
landsins og er bad enn i dag.

JPetta gerdist i porpunum og par
vita menn nakvaemlega hver drap
hvern, og bekkja pa meo nafni. bao
tok okkur téluverdan tima ad geta
undirbuid pad, a0 byggja upp traust
meodal ibtianna sjalfra, en pao var afar
mikilvaegt. Og bao purfti a0 byggja
upp traust til rikisvaldsins, pvi pad
var fyrrverandi stjorn sem skipulagdi
mordin. Traustiod var ekki lengur fyrir
hendi.”

Niourstadan varo sa a0 leita aftur
til gamalla hefda og endurvekja peer
til ad byggja upp nytt samfélag. bessi
leid er i raun einstzd fyrir Rianda og
hefur reynst vel, pott misjafnlega hafi
gengio.

,Vio tékum upp bessar gdmlu
hefdir og adlégudum peer sam-
félagi samtimans. Vid kdlludum peer
heimageroar lausnir, lausnir sem
koma beint ar hefdum okkar og hafa
raandisk heiti, pbannig ad allir skilja
strax a0 petta er eitthvad sem Rtianda
stendur fyrir,” segir htn.

,Su vinsazlasta kallast gacaca,
en paod er eins konar hefdbundio
arskurodarvald i agreiningsmalum.
Viod saum ao ef vid @ttum ao fara
meo 61l afbrot tengd pjédarmordinu
i gegnum réttarkerfio pa myndi pao
taka meira en hundra ar, pvi vio
vorum pa komin med 120 pusund
fanga vegna pjédarmorosins. En vio
purftum a0 leita réttleetis til ad geta
nad sattum og byggja upp nytt sam-
félag. Pannig a0 vio fundum pessa
hefd sem vid kéllum gacaca, og htun
virkar ekki 6svipad gamla alpinginu
ykkar: F6lk kemur saman og raedir
malin og finnur lausn.”

Hun segir a0 oft séu margir ekkert
almennilega sattir vio nidurstéouna,
en viti samt ad petta sé pad besta sem
hzegt var ad gera i stddunni.

,Pad mikilvaegasta er ekki endilega
aod refsa heldur a0 finna lausn til bess
a0 f6lk geti haldio afram ad buia afram
saman. Einn fzer pad 4 tilfinninguna
ad réttletinu hafi ad einhverju leyti
verio nao fram, og annar faer pao a til-
finninguna a0 hann geti komio aftur
inn i samfélagio eftir ad hafa verio
kannski 15 eda 20 ar i fangelsi.“

betta er einmitt pbad sem er ad
gerast nuna. beir sem téku patt i
pjédarmordinu eru ad koma aftur
inn i samfélagid eftir tuttugu ar eda
svo i fangelsi.

,Pbeir eruad koma aftur inn i gomlu
hverfin, til sama félksins sem peir
voru kannski ad reyna ad drepa a
sinum tima en gatu ekki. Folkid lifoi
af og byr nu i hverfinu eins og adur.
bPannig er astandid og petta er oft
mjog erfitt. En vid erum med mjog
gooar adgeroaraztlanir, baoi stjorn-
vold og 6had félagasamtok, sem eiga
a0 hjalpa folki ad na saman og finna
seettir, freeda folk um fyrirgefninguna
og um mannréttindi, ad madur veroi
ad viroa lif annarra. betta er gert til
pess a0 koma i veg fyrir a0 pessar
hérmungar endurtaki sig.“

'Y

Christine Nkulikiyinka, sendiherra Ruanda, segir landid nit med peim oruggustu i heimi. FRETTABLADID/EYPOR

Konur gegndu lyKkilhlutverki
vio uppbyggingu Ruanda

Ruandabuar hafa nad otralega miklum arangri vio a0 reisa landio ar rastum eftir pjodoarmoroio ario
1994. Oll dhersla hefur verio 16g0 a ad na sattum og utryma peirri hatrommu skiptingu i pjooflokka
sem leiddi af sér hOrmungarnar. Na horfa peir bjartsynir til framtidarinnar eftir ao hafa fundio lausnina.

A

Endurvaktar hefoir

GACACA

Hefdbundid trskurdarvald:
Almenningur kemur saman til ad
leysa ur agreiningi og taka akvaro-
anir med samradum

GIRINKA

Ein kyr handa hverri fjéIskyldu:
beir sem eru betur stedir gefa fa-
taekri fjdlskyldu eina ku, sem baedi
styrkir fjarhag hennar og eykur
virdingu hennar i samfélaginu. Hin
a sidan ad gefa fyrsta kalfinn til
annarrar fataekrar fjolskyldu.

Vio erum 61l Rua-

andabuar og gamla
skiptingin i hataa og tatsa
pyrfti ao hverfa.

Christine Nkulikiyinka

Uppbyggingin hefur gengio 6tra-
lega vel. Hagvoxtur hefur verid mik-
ill 4 nanast hverju ari allt fra alda-
motum, unnio hefur verid markvisst
gegn spillingu og verulega hefur
dregid ur fatekt pott enn bai 37 pro-
sent landsmanna vio mikla fataekt.
Ferdapjonusta er hratt vaxandi
og Raanda er eitt 6ruggasta land i
heimi. Oglandio er ordio pekkt fyrir
pad hve godur arangur hefur nadst i
pvi ad jafna st6du kynjanna.

,Konur eru nt 64 présent ping-
manna i Raanda,” segir Nkulikiy-
inka. Hvergi er petta hlutfall heaerra.
Huan segist telja ad sterk stada

IMIHIGO
Frammistédusamningur: Allir
embaettismenn undirrita samning
um pau verkefni sem peir aetla ad
inna af hendi. Arlega er svo farid
yfir arangurinn.

UMUGANDA

Samfélagsstérf sidasta laugardag i
hverjum mdanudi: Nagrannar koma
saman til ad prifa i hverfinu, lagfera
og fegra umhverfid og huga ad
ymsu sem parf ad sinna

bao mikilvagasta er

ekKki endilega a0
refsa heldur ao finna lausn til
pess ao folk geti haldio ao
baa afram saman.

Christine Nkulikiyinka

kvenna i stjérnkerfinu eigi t6lu-
verdan patt i pvi hve vel hefur gengio
ad na sattum i samfélaginu og vinna
ad uppbyggingu.

,Konur gegna afar mikilvegu
hlutverki i samfélaginu, og pad a
6llum svidum. bess vegna var pad
svo mikilvaegt ad gefa konum taeki-
feeri til ad taka patt i ad byggja upp
samfélagid og vinna ad sattum,”
segir han. ,En pad mikilvaegasta i
pessu eru samt pau skyru skilaboo
sem stjornvold hafa gefio fra sér,
um ad vid séum ein pj60 og allir eigi
virdingu skilda. Pao rikir mikil bjart-
syni i landinu ndna.”
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Hlutur kvenna i stjorn Raanda er na meiri en i
nokkru 60ru riki heims. Paul Kagame er forseti.

Ruanda er fj6llott smariki i
mid-austanverdri Afriku, prisvar
sinnum minna en island ad
flatarmali en par bua 12 milljonir
manna.

Stori harmleikurinn i ségu
Ruanda er pjédarmordio arid 1994
begar hatuar, sem eru i yfirgnaef-
andi meirihluta ibua, rédust gegn
minnihlutahopi tutsa og myrtu
riflega milljon manns a raimlega
premur manudum. Hinir myrtu
voru flestir tatsar en einnig urdu
hoéfsamir hutuar, sem vildu hlifa
tutsum, fyrir bardinu a moro-
®dinu.

Paul Kagame hefur verid forseti

sidan 2000, er nu 59 ara og sxkist
eftir kjori fyrir nasta kjortimabil

i kosningum sem haldnar verda i
agust naestkomandi. Hann var yfir-
madur i pjodernisfylkingu Rianda,
FPR, stjornmalaflokki utlaegra titsa
sem gripu til vopna og stodvudu a
endanum pjodarmordid.

Hann hefur styrt uppbyggingu
landsins eftir pjodarmordid og
nad miklum arangri. Efnahagsupp-
gangur hefur verid mikill & sidustu
arum, fataekt hefur minnkad veru-
lega og lydraedi er i havegum haft.
Hlutur kvenna i stjérn landsins
er nt meiri en i nokkru 60ru riki
heims.
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Kronufillinn

Kristin
Porsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

GOOu arin
veeru kannski
ekKki alveg
jafn go0, en
pau mogru
veeru heldur
ekKki alveg
jafn mogur.

ikisstjornin hyggst sidar i pessum
manuoi tilkynna um sérstakar adgeroir
sem eiga a0 stemma stigu vio frekari
styrkingu kréonunnar. baer adgeroir
koma pa til vidbotar afnami gjaldeyris-
aftanna sem tilkynnt var i vikunni.

Gamalkunnugt harmakvein berst nu fra atflutn-
ingsgreinunum, sjavaratvegi sérstaklega, en nu i
seinni tio einnig ferdamannaionadi par sem folk
ottast ad hatt verolag hér a landi valdi pvi hreinlega
a0 vio verdleggjum okkur ut af markadnum.

Fyrir okkur sem munum timana tvenna kemur
oroio gengisfelling upp i hugann vid tidindi sem
pessi. Paod ord er p6 ekki lengur i tisku ad pvi er
virdist og pvi talad um ,sérstakar adgerdir*.

Kronan féll snarplega i kjolfar tidindanna um
afnam haftanna a priojudag. Nuilok viku er hun
hins vegar allt ad pvi buin ad vinna pa veikingu
til baka. Skyldi engan undra. Island er skuldlaust
land, hagvoxtur er kringum 7 présent og hér rikir
ad pvi er virdist @varandi havaxtarstefna. Vio petta
beetist svo ferdamannastraumurinn sem engan
enda viroist atla a0 taka. Skilyroi eru einfaldlega
meo peim heetti ad krénan etti ad halda afram ad
styrkjast a0 minnsta kosti til skamms tima.

baer adgeroir sem rikisstjornin hefur bodad
eru enn sem komio er 6utfzerdar. b6 nefndi fjar-
malaradherra a0 til greina keemi aukin gjaldtaka
iferdapjonustunni. Onnur hugmynd radherrans
er a0 skikka lifeyrissjodina til frekari fjarfestinga
erlendis. Me0 6drum ordum, pad 4 ad reyna ad
stemma stigu vio ferdamannaflaumnum og senda
lifeyri landsmanna tr landi meo valdi.

Seolabankinn hefur svo 14tio i skina a0 vaxta-
leekkun fylgi 1 kjolfario.

EkKi er ad undra pott utflutningsfyrirtaekin i
landinu kvarti. bao er engin leid a0 gera aztlanir
pegar uppgjérsmyntin styrkist um 15 til 25 pro-
sent gagnvart helstu vidskiptamyntum a t6lf man-
ada timabili. Gallinn er bara s ad somu fyrirtaeki
kvarta ekki pegar adsteedur eru & hinn veginn og
kronan hefur tekio snarpa dyfu. ba rikir gullgrafara-
hugarfar og gullfiskaminnid tekur voldin. bar liggur
peirra sok.

Stoougt hagkerfi er forsenda farszlla vidskipta til
lengri tima. Sveifluhagkerfi byour hins vegar haettu
4 skammtimahugsun heim.

Ef hér veeri stoougur gjaldmidill i stad okkar
islensku 6rmyntar pyrfti ekki ad koma til ,sérstakra
adgeroa“ eins og nefndar voru hér ad ofan. Vio
pyrftum heldur ekki ad hlusta a regluleg harma-
kvein fra innflutnings- og atflutningsgreinum a
vixl. beim sem legdu aherslu & stodugan rekstur til
lengri tima yroi umbunad.

Go60u arin veeru kannski ekki alveg jafth g60, en
pau mégru veeru heldur ekki alveg jafn mogur.

Islenska krénan er, sem fyrr, fillinn i herberginu.

@

Nyrcektar-
styrkir

Nyraektarstyrkjum
er cetlad ad stydja vid utgafu a
fyrstu verkum nyrra hiofunda.

Hér er att vid skaldverk i vidri
merkingu ordsins; ségur, [jod,
leikrit eda eitthvad allt annad.

Leitad er eftir breidd og
fiolbreytni { umsdknum.

{% Midst6d islenskra békmennta

Midstodvar
islenskra
bokmennta

Umsdknarfrestur

er til 15. april 2017.
Umsoknareydublod
og ndnari upplysingar
dawww.islit.is

Gunnar

Min skooun Logi Bergmann

Jatningar fyrrverandi

fermingarbarns

0 fermast er 6rugglega meirihattar mal. Mér er ad
minnsta kosti sagt pad. Eg get samt ekki sagt ad min

upplifun hafi verid pannig. bad var ekki eins og ég hefoi
upplifad mig fagnandi ad komast i fullordinna manna télu. Eg
fann satt a0 segja ekki mikinn mun. Nema a gj6funum.

Paod hlytur ad vera i lagi a0 jata pad, hatt i fjorutiu arum
sioar, ad pad var ekKki fyrir 6lysanlega hrifningu a fedgunum
sem ég akvad ao fermast. bPad var miklu frekar vegna gridar-
legrar spennu fyrir silfurlitum Marantz-atvarpsmagnara og
Marantz-plotuspilara. Hann var ad visu ekKki dr silfurlinunni,
en maour faer vist ekki allt.

Fyrir peninginn sem ég fékk keypti ég mér svo AR-hatalara
sem voru nogu sterkir til a0 leekka fasteignaveroio i Hlidar-
geroinu. Restin for svo i plotur. Pannig held ég ad petta hafi
verio hja flestum vinum minum. Nema hja peim sem attu svo
afslappaoa foreldra a0 peir fengu skellindoru. Pad var ttilokad
4 minu heimili. Ahyggjubalid m6dir min hefdi ekki sofid dir
a0 minnsta kosti fram ad bilprofi.

Allur fermingarundirbuningurinn er 6lj6s. Mig ramar i ein-
hvers konar fermingarfreedslu i matreidslustofunni I Rétté
(hljomar vissulega undarlega) og svo attum vio ad maeta i
kirkju. begar ég var spurOur hafoi ég alltaf verio aftast. Komid
frekar seint og purft a0 fara adeins fyrr. Pio attid ykkur senni-
lega 4 pessu.

Eg man lika, ad p6 ad ég kynni alla texta a Utangards-
mannapldtunum, gat ég ekki leert linuna mina (sem heitir
pottpétt eitthvad annad). Samt valdi ég pa stystu. Mér fannst
lika n6g ad kunna fadirvorio. bad var ad minnsta kosti i attina.
Einhverra hluta vegna fermdist ég um haust. Eg held ad pad
hafi verio vegna pess ad vio vorum ad breyta hasinu heima
og bao var ekKi tilbuio pegar vertidin gekk i garo. bad atti
reyndar eftir a0 koma sér einstaklega vel.

Pao var nefnilega til sids a0 kaupa sérstok fermingarfot.
Pad var klarlega ekki mjog gafulegt a0 kaupa terlin-jakkafot
a dreng sem gekk bara i gallabuxum og steekkadi um 5-10
sentimetra 4 ari. bess vegna leysti ég petta sjalfur med pvi ad
falanuo fot hja Gasta vini minum. (Sem vill svo skemmtilega

til ad er yfirmaour minn i dag.) Ef ég man rétt, ba reyndi ég
a0 nota pessa hagraedingu mina til ad fa meiri pening i ferm-
ingargjof en er ekki viss um a0 paod hafi tekist.

Eg var eins og faviti 4 fermingarmyndinni. Altso hépmynd-
inni sem er eina myndin sem um er ad reoda. Eg hardneitadi
nefnilega a0 fara i sérstaka fermingarmyndatéku og komst
upp meo pad. Eg held ad pad hafi verid akvedinn skilningur
4 pviao ég hefoi ekki nao fullum bléma sem unglingur og pad
yroi ekki mikid haldio upp 4 myndir fra pessum degi. Auk pess
kostadi bad natturlega heilan helling. bad er reyndar furduleg
akvoroun ad taka heilu albamin 4 ljésmyndastofu, akkurat
a peim tima pegar born eru ad na hatindi gelgjuskeiosins.
Eg hlz enn pegar ég hugsa um myndirnar af Frosta bréour,
i flauelsjakkafdtum og tolf sentimetra haelum meo Prins
Valiant greioslu.

bess ma til gamans geta a0 fermingarmyndir eiginkonu
minnar hafa aldrei verio steekkadar og eftir meira en aratugar
hjénaband hef ég ekki enn fengio ad sja peer. Allt annad fra
pessum degi er i méou. Pad komu margir gestir og ég drattad-
ist nidur dr herberginu minu til ad heilsa og taka vid umslagi.
Tok svo stigann i tveimur stokkum til ad athuga hvao ég hefoi
greett. Sennilega ekki neitt rosalega kristilegt.

En ég ber virdingu fyrir peim sem akveda a0 lata ferma sig
af'pvi ad peir traa. Og reyndar lika peim sem lata ferma sig
borgaralega. Ja, og beim sem lata bara ekkert ferma sig. Mér
finnst ad krakkar eigi ad fa a0 akveoa petta sjalfir, an prystings.
Og b6 a0 fermingardagurinn geti verio 6skaplegt mygl, med
frendum og freenkum sem madur pekkir ekkert, pa er petta
samt soltid merkilegur dagur. Petta er einn af storu afdngun-
um, par sem madur fzer ad vera midpunktur alls tilstandsins
og ef maour er pannig innstilltur; dagurinn sem maodur hattir
a0 vera barn og verdur, nei ekki fullordinn, heldur unglingur
af 6llum kroftum. Jafnvel svona semi-fullordinn.

1 vor fermist fjorda dottir min, upp 4 gamla m6dinn. Hin
valdi pad alveg sjalf og ég er stoltur af henni. Eg vona bara ad
htin njéti dagsins og hann veroi henni minnisstaedari en minn
eigin fermingardagur er mér.
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Costco Wholesale er voruhts og medlimaklubbur, sem leggur metnad sinn i ad bjéda medlimum sinum hagaeda
vorur og pjonustu & legsta mogulega verdinu.

Fyrirtekjaadild

Pér er heimilt ad seekja um fyrirtaekjaadild, ef pa att eda rekur fyrirtaeki. Til pess ad gerast medlimur
hja Costco, og byrja a0 spara, er naudsynlegt ad framvisa kennitdlu fyrirtaekis.

Argjald fyrirtaekjaadildar er 3800 kr. med vsk og med adildinni fylgir aukakort fyrir maka,
sambyling eda fiolskyldumedlim, 18 ara eda eldri, med sama heimilisfang.

Einstaklingsaodild

) Ollum einstaklingum, 18 éra og eldri, er heimilt ad seekja um einstaklingsadild.
Argjald einstaklingsadildar er 4800 kr. med vsk og med adildinni fylgir aukakort fyrir maka,
sambyling eda fiolskyldumedlim, 18 ara eda eldri, med sama heimilisfang.

Sakio um aodild og faio gjafabréf
i Costco og njotio sértilboda!™

Skraning adildarumsokna er hafin
a www.costco.is

Skraningarskrifstofur i Kauptuni eru opnar manudaga til laugardaga 10-19 og sunnudaga 10-18.

Costco Iceland, Kauptun 3, 210 Gardabaer - Simi 532 5555 - Netfang costco@costco.is - www.costco.is

*Tilbodid gildir pegar bu saekir um adild i Kauptdni fyrir opnunardag. Tilbodid er einungis haegt ad nyta fyrsta adildararid.
Eitt gjafabréf er i bodi fyrir hvert heimili. Tilbodid er ekki haegt ad yfirfaera & adra medlimi og gildir ekki med 6drum tilbodum.
Gjafabréfin er ekki haegt ad innleysa fyrir reidufé. Costco tekur vio greidslum i formi reidufjar, kreditkorta eda debetkorta.

Til bess a0 nyta tilbodid er naudsynlegt ad vera med adild.
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Svona er
petta feroalag
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Gunnar Nelson telur ad hann geeti fengio titilbar-
daga a neesta ari ef allt gengur vel. Hann snyr
aftur i bario eftir tiu manaoa fjarveru i kvold er
hann meatir Bandarikjamanninum Alan Jou-
ban. Sa kappi er synd veioi en ekki gefin.

/Y

\

aQ -

+< > 1 London
Tomas Por Poroarson
tomas@365.is

MMA Bladamaour bidur rélegur
eftir ad formlegri dagskra a fjol-
midladegi ljuaki til a0 spjalla vio
Gunnar Nelson sem er bainn ao
sitja & barstol og svara spurningum
fréttamanna i 45 minutur. Gunnar
er i grium joggingbuxum, blarri
pegilegri peysu, strigaskdom og meo
afid har eins og hann hafi verid ao
stiga fram ar raminu. Fj6lmiodla-
hluti bardagalifsins hefur aldrei
verio i miklu uppahaldi hja honum
en svona reynslubolti letur petta
ekkert a sig fa.

,betta er alltaf voodalega svipad
og tiltélulega audvelt,” segir Gunn-
ar sallarolegur. ,betta er liklega
sidasta viotalid mitt i dag og vio
byrjudum nu bara upp ur hadegi.
Eg get ekki kvartad.”

Motherji hans i kvéld, Alan
Jouban, er fyrirsaeta og meetti eins
og Kklipptur at ur tiskutimariti. bvi
var skondin sjon aod sja pa saman
a pallinum - tveir 6likir menn i
Olikum fotum.

,Hann er natturlega Versace-
model - helviti huggulegur. Eg veit
ekki hvort madur hefur pad i sér ao
vera a0 sla hann of mikid i andlitio
og eyOdileggja eitthvad meira fyrir
honum en bara UFC-ferilinn. Pad
er kannski 6parfi,“ segir Gunnar
skalbrosandi.

Med sinn eigin stil

Gunnar hefur oftast hugsad nan-
ast eingdngu um sjalfan sig pegar
kemur ad undirbuningi fyrir bar-
daga. Hann hefur svo oft lent i
pvi a0 fa nyjan motherja nanast a
sioustu stundu ad pad hefur engu
skilad a0 undirbua sig sérstaklega
fyrir einhvern akvedinn mann.
Hann er b6 a0 undirbua sig vel fyrir
sporkin hans Joubans en segir ann-
ars allt meo hefobundnu snioi.

,betta er allt i rauninni eins og
vio hofum alltaf haft petta. Maour
horfir 4 nokkra bardaga meo
motherjanum og reynir adeins
a0 lata likja eftir vopnum hans
pegar maodur er ad @fa. Vio erum
samt ekki ao bua til leikazetlun i
kringum paod sem hinn madurinn
gerir. Pad hofum vio aldrei gert.
betta er svipad og og alltaf. Madur
horfir adeins a hreyfingarnar hans
og virkjar adeins viobr6gdin vio
peim,“ segir Gunnar.

Jouban vill halda bardaganum
standandi pvi hann er géour ao
sla og sparka — sérstaklega sparka.
Gunnar er hvergi banginn vio ad
standa 4 méti honum eda hverjum
sem er pvi hann er alltafao beeta sig
standandi. Stadreyndin er einfald-
lega st ad Gunnar er nakvaemastur
allra i veltivigtinni pegar kemur ad
pvi a0 sla fra sér og landa hoggum.

,Eg er med minn eigin stil og ég

held ad folk hafi bara ekki
sé0 neitt sérstaklega mikio
af honum. Hann er alltaf
aod proast. Eg fékk adeins
ad nota hann i sidasta bar-
daga sem gaf mér lika til-
finningu fyrir pvi hvernig
hann virkar i bardaga. bad
var gott pvi bao er 60ruvisi
a0 gera petta a afingum
heldur en i bardaga,”
segir Gunnar.

Sér beltid i hillingum
Einn helsti 16stur Alans
Jouban i burinu er hvad
hann byrjar oft haegt og
pad @tlar Gunnar ad
nyta sér. ,Mér finnst
pao liklegt. Eg fer yfir-
leitt inn meo sterka
byrjunararas. Mér
finnst pao skipta mali
og paod er lika minn
still. Eg reyni ad klara
bardagana mina
pegar ég sé opnanir.
bzr eru mjoég vida
og svo byr madur
sjalfur til opnanir.
Eg a sennilega eftir
a0 byrja nokkud
sterkt,” segir hann.
John Kavanagh,
pjalfari Gunnars,
sagdi 1 vidtali viod
iprottadeild ad hann sjai
Gunnar fa titilbardaga i lok ars
efhann hefur betur gegn Jouban og

Eg er med minn
eigin stil og ég held
ao folk hafi bara ekki séo
neitt sérstaklega mikio af
honum.

Gunnar Nelson

betta verour niundi UFC-
bardagi Gunnars Nelson
a ferlinum en hann hefur
hingad til unnid sex bardaga
og tapao tvisvar sinnum.

fa svo stéran bardaga i sumar sem
hann klari meo sigri. Gunnar er
ekkert ad hlaupa fram ur sér en er
a0 hugsa svipada hluti.

,Eg er ekkert ad fara ad hatta
ntna. Eg er ad vinna mig upp enn
pa. Svona er petta ferdalag. Eg horfi
ekkert fram hja Alan en ég etla ad
reyna ad na tveimur bardégum
til vidbotar 4 arinu. Ao sjalfsogou
mun ég reyna a0 vinna pa og pa
geeti ég vel triad ad maour
gati barist um titilinn a
nasta ari,“ segir Gunnar
Nelson.

Nyjast

ATHYGLISVERDIR LEIKIR BIDA I
MEISTARADEILDINNI
Evrépumeistarar Real Madrid
meta Bayern Minchen i atta lioa
arslitum Meistaradeildar Evrépu
en dregio var i ger.
Englandsmeistarar Leicester City
meeta Atlético Madrid, silfurlioi
Meistaradeildarinnar i fyrra.
[taliumeistarar Juventus meata
Spanarmeisturum Barcelona. bessi
lid meettust { arslitaleik Meistara-
deildarinnar 2015 par sem Barce-
lona hafoi betur, 3-1. Pa matast
tvo skemmtilegustu 1id Evropu,
Borussia Dortmund og Monaco.
Fyrri leikirnir fara fram 11. og 12.
april og peir seinni 18. og 19. april.

UNITED FER TIL BELGIU
Manchester United meaetir
Anderlecht{ atta lida trslitum
Evrépudeildarinnar en United er
eina enska lidid sem er eftir i Evr-
6pudeildinni. Belgia & hins vegar
tvo fulltraa; Anderlecht og Genk
sem metir Celta Vigo. Ajax maetir
Schalke 04 og Lyon og Besiktas
eigast vio. Fyrri leikirnir fara fram
13. april og beir seinni 20. april.

ISLENSKT GULL I SAN MARINO
Island vann gull i tvimenningi
kvenna og silfur i tvimenningi
karla a Smapjodaleikunum i Keilu
sem fara fram pessa
dagannaiSan
Marino.
KFR-stelp-
urnar Magna

Yr Hjalmtys-
dottir og Dagny
Edda bérisdottir
tryggdu sér gullio 1

tvimenningi kvenna meo sann-
feerandi sigri. Islenska karlalidio
komst einnig i trslit en peir Bjorn
G. Sigurdsson og Arnar Davio Jons-
son topudu eftir spennuleik.

Um helgina

St60 2 Sport:
L12.20 West Brom - Arsenal Sport

L 14.50 Stoke - Chelsea Sport 2
L15.15 Bilbao-Real Mad. Sport3
L15.50 iR-Stjarnan Sport2
L 16.20 Keflavik - Valur Sport4

L 16.30 Arnold Palmer Golfstddin
L17.20 B'mouth-Swansea Sport
L17.25 Leeds -Brighton  Sport3
L 21.00 UFC: Gunni Nelson Sport
L 23.00 Bank of Hope Golfstddin
L 01.00 Box: Golovkin /Jacobs Sp.

S$11.50 M'boro - Man. Utd. Sport
S 14.00 Tottenh. - S+hamton Sport
S 16.30 Man. City - Liverpool Sport
S 16.30 Gladbach - Bayern Sport2
$16.30 Arnold Palmer Golfstddin
S 18.05 Valur - Vikingur O. Sport 3
S 18.30 Keflavik - Tindast.  Sport
S 19.40 Barcelona-ValenciaSport 2
S 21.00 Kérfuboltakvéld Sport
S$23.00 Bank of Hope Golfstddin

Frumsyningar a leikjum:

L 18.30 W. Ham-Leicester Sport4
L 19.30 C. Palace - Watford Sport 4
L 19.50 Sunderl. - Burnley Sport2

L 20.15 Everton - Hull Sport4
Olis-deild karla:
L 15.00 Fram - Valur Safamyri

S 16.00 Haukar - Akureyri Asvellir
L 15.00 Fram - Valur Safamyri

Domino’s-deild karla 8 lida urslit:

L 16.00 iR - Stjarnan Seljaskoli
L 16.00 bor Ak.- KR Hollin, Ak.
S 19.15 Keflavik - Tindast. Keflavik
S$19.15 bor borl. - Grind. borlaksh.

Domino’s-deild kvenna:

L 16.30 Keflavik - Valur  Keflavik
L 16.30 Grindav. - Snafell Grindav.
L 16.30 Skallagr.- Njardv. Borgarn.
S 19.15 Haukar - Stjarnan Asvellir
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Pad er hausverkur hja Heimi Hallgrimssyni hvernig hann a ad stilla upp lidi sinu i nasta leik. Margir lykilmenn eru fjarverandi. FRETTABLADID/ERNIR

Vio lifum ekKki i
fullkomnum heimi

Heimir Hallgrimsson
landsliospjalfari valdi

i geer 24 manna leik-
mannahop fyrir lands-
leiki gegn KOsovo og
Irlandi. Mikil meiosli
herja a islenska hopinn
og morg ny andlit fa na
teekifzeri til pess ao lata
ljos sitt skina.

T8 E EIMSKIP

URVAL GTSTN

FOTBOLTI Island spilar gridarlega
mikilvaegan leik vid K6sovo 1 Alban-
iu pann 24. mars nastkomandi og
fjorum dégum sidar spilar lidiod vin-
attulandsleik gegn Irlandi ytra.
Alfreo Finnbogason, Birkir Bjarna-
o son, Johann Berg GuOmundsson og
Kolbeinn Sigp6rsson eru allir meidd-
ir og svo er Theodor Elmar Bjarnason
ileikbanni. Pao eru heldur betur stor
skord ao fylla.
A Kari Arnason og Arnor Ingvi
T Traustason eru baoir i leikmanna-
. hépnum p6 ad peir séu banir ad
{ vera meiddir. BAdir munu ventan-
lega spila med félagslioum sinum
um helgina og a0 6llu 6breyttu maeta
peir leikferir i landsleikina. 24 leik-

a8 menn voru p6 valdir at af 6vissunni
um meiosli.
4K %
¥ X f
AN o
* -|
4)& Bank of Hope A bladamannafundi landslidsins i geer kom fram
* s | ad framherjinn Vidar Orn Kjartansson hefdi
*xFOU NDERS CuUP komid 6lvadur til méts vid landslidid i undir-
R | ! | T . buningi leiksins gegn Kroatiu sidasta november.
Olafia Pérunn i beinni 4 Golfstédinni Hann kom degi & undan landslidinu til italiu i
LAUGARDAG OG SUNNUDAG fingabuodirnar. o
i bjalfarinn var augljéslega ekki mjog katur

Tryggau bé-l’ pomald v
 ackrift a adeins:

. 233kr.a dag :

. 900 kr.amanudl ¢

komnir i landslidsverkefni.

365.is | Simi 1817

] med pad en refsadi b6 leikmanninum ekki par
," sem undirbuningurinn var ekki formlega hafinn.
Heimir Hallgrimsson landslidspjalfari reeddi

b6 malid vio Vidar Orn sem badst afsdkunar &

,Vid hreinsudum petta mal a fyrsta degi og
héldum svo afram. Hvad hann gerir adur en
hann kemur i landslidsverkefni er hans mal.
Vid reddum malid og hann er ekki i skammar-
kroknum,“ segir Heimir sem sagdi malid vera a
grau svaedi pvi spurning vaeri hvenaer menn séu

,Pad gera allir mistok i lifinu og svo purfa

Landslio Kos6vo kom adeins a
siOasta ari inn i UEFA og FIFA og pao
er pvi litil reynsla hja leikménnum
lidsins ad spila saman. I lidinu eru
bo sterkir einstaklingar og sumir
hafa spilad med 60rum landslidum
aour en feerou sig um set pegar taeki-
feerio til ao spila fyrir Kosovo kom
upp. Lidio er i 165. seti & heimslist-
anum en Heimir Hallgrimsson lands-
lidspjalfari segir ad pad muni rjaka
upp pann lista enda mun sterkara
en stada pess a listanum
segi til um. Pad sé svona
nedarlega par sem paod sé
nytt og hafi ekki sankao ad
sér neinum stigum.

,betta er leikur sem
islenska landslidio parf
ao vinna en vio gerum litio
ur 6llum moétherjum ef vio
eigum ao vinna einhvern
leik. Eg vona ao bu og allir
Islendingar hafi vit a pvi
ad vera ekki a0 tala nidur
andstaedinginn. Pao hjalp-
ar aldrei til a0 vinna,“ segir
Heimir en hann hefur
sko0ad andstaeding sinn
vel og ber mikla virdingu
fyrir honum.

,betta er ny pjoo sem
hefur ekki spilad marga
landsleiki en pad eru parna leik-
menn med mikla hzfileika. Peir spila
meo gooum lidum i g6dum deildum.
Efvid berum saman peirra lid og lid
islensku leikmannanna pa er ekki
mikill munur par a. Einstaklings-
gae0in eru svipuo. Peir eru i pvi ferli
ad mynda lid og pad tekur svolitinn
tima. Peir hafa ekki pann luxus ad
hafa horft & pessa leikmenn med
sinum yngri landslioum eoda spilad
lengi saman. Eg hrésa pjalfaranum
fyrir hversu flj6tt honum hefur tek-
ist a0 mynda lid. Pad tekur tima pvi
pjalfarinn fer lidid adeins i nokkra

Vidar vilji gera pad.”

sem hann hefdi hafnad.
,Pad var ekki agabrot
ad neinu leyti. Menn
voru ad horfa a UFC
og voru nanast
allir i orkudrykkjum.
Sumir voru i vatni,*
sagdi Heimir.

Heimir Hallgrims-
son landslids-
pjalfari islands

menn ad syna ad peir vilji baeta fyrir sin
mistok og ég hef enga tri a 68ru en ad

Heimir segir ad reglurnar séu alveg
skyrar hja landslidinu, ad ekkert
afengi sé leyft med lidinu. Hann
visadi a bug séguségnum um ad
tveir leikmenn landslidsins hefdu
setid ad sumbli eftir adurnefndan leik
gegn Kroatiu. Hann sagdi ad pad hefdi
komid beidni um ad menn fengju
leyfi til pess ad fa sér bjor
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Hopurinn

Markveroir:
Hannes Por Halldorsson,  Randers
Ogmundur Kristinsson, Hammarby

Ingvar Jonsson, Sandefjord
Varnarmenn:

Hordur B. Magnusson,  Bristol City
Ari Freyr Skulason, Lokeren
Ragnar Sigurdsson, Fulham
Kari Arnason, AC Omonia

Holmar Orn Eyjolfsson,
Maccabi Haifa

Sverrir Ingi Ingason, Granada
Vidar Ari Jonsson, Brann
Birkir Mar Saevarsson, Hammarby
Midjumenn:

Aron Sigurdarson, Tromso
Elias Mar Omarsson, IFK Géteborg
Emil Hallfredsson, Udinese

Aron Einar Gunnarsson, Cardiff City

Gylfi Por Sigurdsson, Swansea
Olafur Ingi Skulason,  Karabukspor
Rurik Gislason, Nirnberg
Arnor Ingvi Traustason,  Rapid Vin
Séknarmenn:

Jon Dadi Bodvarsson, Wolves
Vidar Orn Kjartanss. Maccabi
Bjorn Bergmann Sigurdars., Molde

Kjartan Henry Finnbogas., Horsens
Ottar Magnus Karlsson, Molde

daga a ari.“ Landslidspjalfarinn vill
1itid reeda um hvar veikleikarnir
liggja hja K6s6vo en segir a0 flestir
andstaedingar Kosovo hafi pressad
pa framarlega og pad horfi hann a.

A peim tima sem Heimir hefur
verid meo landslioio hefur hann
nanast undantekningalaust getad
spilad 4 sama lidinu og ekki purft ad
gera miklar breytingar 4 hopnum.
Nu reynir i fyrsta skipti almenni-
lega a breiddina og menn me? litla
reynslu eins og Aron Sig-
urdarson, Ottar Magns
Karlsson, Kjartan Henry
Finnbogason og Viodar Ari
Jénsson eru i hépnum.

,petta starf er oftast
krefjandi. betta hefur verid
frekar peegileg sigling hing-
ao til og vio héfum nanast
alltaf getad valid sama
leikmannahop. Orugglega
hundleidinlegt a blada-
mannafundum ao fa sému
gleeruna aftur og aftur. A0
pessu sinni eru mikil forfoll
og sem betur fer fengum
vio verkefni i jandar og
febraar par sem vid gatum
skooao leikmenn og peir
matad sig i pessu umhverfi.
beir hafa virkilega stadio
sig vel og bessi verkefni i byrjun ars-
ins eru a0 hjalpa okkur mjég mikio
akkurat i dag,” segir Eyjamadurinn en
hann sagoi lioio vera ad fa of morg
mork a sig og svo vantar hann sina
helstu framherja einnig i pessum
leikjum.

,Pao er kannski haegt ad segja ad
ég sé me0 ahyggjur en ég er b6 meira
spenntur fyrir pessum leik. Audvitad
vilja allir pjalfarar hafa alla sina leik-
menn heila a leikdegi en svoleidis
gerist bara i fullkomnum heimi og
vid lifum ekKki i fullkomnum heimi.”
henry@frettabladid.is

Hans mal hvao hann gerir adur en kemur i landsliosverkefni
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Audur Rafnsdottir reynir avallt eitthvad nytt i reektun a hverju ari. Petta ario er hun spennt fyrir blondu af fjolublarri og graenni basiliku. FRETTABLADID/GVA

Kominn timi
til a0 sa tyrir
Kryddjurtum

GO0 mold, aburdur, ast og umhyggja. betta er pad allra naudsynleg-
asta sem fOlk parf ad huga ad sem aetlar sér ad sa fyrir krydd-
jurtum ad mati sérfraedingsins Audar Rafnsdottur. Nu er ordid
nogu bjart til ad sa freejum og tilvalio ad hefja reektunina.

o9

HVAD SEM FOLK ZATLAR NU

a0 er ordio bjart fram
a kvold og pvi ma folk
fara a0 drifa sig ad sa
fyrir kryddjurtum,”
segir Audur Rafns-
dottir einn pekktasti
sérfredingur i kryddjurtaraektun

fj6lublarri basiliku. Na
er hagt ao fa fj6lublaa og
grena 1 sama umslag-
inu. Annars hef ég
mest gaman af pvi
a0 rekta krydd-
jurtir sem ég nota

alandinu. bumalputtareglansé a> AP REYNA, PA ER PETTA til matargerdar. Eg

sa fyrir jurtum pegar pao er ordio - rekta pvi alltaf 6regano

bjart fram a kvold. Saningartiminn ~ ALLT SPURNING UM GODA  og timian bvi ég hef

sé fram i juni. ~ - gaman af bvi a0 gera
MOLD, ABURD, AST OGUM-  Bernaise-sosu. ba rakta

Raktar til matargerdar ég basiliku til ad hafa meo

Audur sair i litla saningarkubbai HYGGJU. tomotum og buffaloosti.

Eg heflika gaman af bvi a0
rekta dill p6 pao sé erfitt a
Islandi,” segir Audur en dill
er viokvaemt fyrir of mikilli
birtu. ,Svo finnst mér alveg
6missandi og mjog gaman \..
ao rekta salviu sem ég nota

kassa. ,Eg er med litinn kassa, groo-
urhts sem ég set saningarkubba i.
Eg sai hverri sort i fjéra kubba pvi
sum free koma upp og sum ekki. Eg
er meo sjo sortir, “ segir Audur sem
profar avallt eitthvad nytt a hverju
ari. ,Nuna er ég spenntust fyrir

|

mikiod meo kjuklingi,“ segir Audur.

G609 mold og aburdur
Ilok april kaupir Audur gjarnan litla
graedlinga lika. ,Eg kaupi baedi pinu-
litlar pléontur og steerri pléontur, bad
er gaman ao hafa rektun d mérgum
stigum i eldhtsinu.”

Hun gefur lesendum bad rad ao

Asiskar jurtir og retur er m6o-
ins ad raekta heima vid

um pessar mundir. {‘.'“-“
(S
A
i

kaupa gooa
gréoourmold
og aburo.
,Eg kaupi
g60a mold
0g sVo tveer
til prjar
tegundir af
aburoi. Mér
finnst gott ad
breyta adeins
til. Maour a
ad hugsa um
litlar pléntur
afumhyggju. Eg
liki pessu vid ad

mata ungbarn. Fyrst er bao brjosta-
mj6lkin, g6d mold. Sidan beetist vid
nearing. Eg set aburd 1t a pegar pad
eru komin fleiri en tvé kimbl6o og
beaeti svo oOrlitio vid eftir pvi sem
jurtin vex.“
Auour segir kryddjurtarektun
purfa daglega umhirdu. ,bad parf
adallega a0 fylgjast vel med,
kikja undir bl66in hvort
par leynist fluga eda
. las. Ef svo er pa er
. hagt a0 skola
af pléntunni.
Gott rad er a0
i ~ setja edik- og
% hunangs-
bléndu
i glugg-
ann til
a0 halda
flugunum
fra. En
audvitao

Pa

verour
na folk
a0 geta

fario fra, i fri
eda i bustao-
inn. Pa eru til
ymsar lausnir til
vokvunar. Pao eru til
vokvunargrajur sem vokva
fyrir eigandann, pao er lika haegt a0
atbua slikar graejur, jafnvel ar kok-
flosku.”

En hvao skyldi vera pbad mest
framandi sem Audur hefur rektad
af kryddjurtum? ,Nu er vinszlt ad
profa ao raekta jurtir sem eru not-
aodar i asiska matargero, til demis
lemongrass. Margir raekta chili. En
svo heyri ég a0 folk er farid ao for-
vitnast meira um raktun hvitlauks
og jafnvel engifers. En hvad sem
folk stlar na aod reyna, pa er petta
allt spurning um géda mold, aburo,
ast og umhyggju,“ klykkir Audur ut
me0. kristjanabjorg@frettabladid.is



The Digitalization
of the Financial Settor
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Vorraostefna RB
10. mai i Horpu

RB stendur fyrir spennandi radstefnu par sem helstu vidfangsefni
eru upplysingataekni og fjarmalapjéonusta framtidarinnar. A
radstefnunni verdur fjallad um pad hvernig vidskiptamodel banka
hefur verid ad breytast undanfarin ar og hvernig su préun mun

halda afram i framtidinni.

Vid hoéfum fengid til lids vid okkur sannkallada pungavigtar-
fyrirlesara med gifurlega mikla reynslu ur Fintech, stafreenum
bankavidskiptum, gervigreind, nysképunar- og fjarmalageiranum,

svo eitthvad sé nefnt.

Fundarstjori er Bjorgvin Ingi Olafsson, framkvaemdastjéri vidskipta

og préunar hja Islandsbanka.

Skraning og nanari upplysingar a www.rb.is
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How a new challenger bank is
shaking up traditional banking

Jason Bates, med&stofnandi 11:FS,
Monzo Bank og Starling Bank

Al and Banking
Babak Hodjat, stofnandi Sentient
Technologies

A Different Approach to Company

Culture in an IT Company
Rich Sheridan, héfundur békarinnar
Joy Inc og forstjori Manlo Innovations

Digital Banking Trends
Danielle Neben, digi.me,
McGill University

The Digitalization of the Finance
Sector: Back to the Future

Jan Damsgaard, Copenhagen
Business School

Changing Business Models in
Banking

Fridrik Por Snorrason,

forstjori RB

Opnunarraeda
Hreinn Jakobsson,
stjornarformadur RB

RB er traust og 6flugt pjonustufyrirtaeki a svidi upplysingataekni sem hefur préad hinar ymsu fjarmalalausnir, par a medal oll
megin greidslukerfi landsins. Helstu vidskiptavinir RB eru fjarmalafyrirtaeki og vatryggingaféldg. Framtidarsyn RB er ad auka gaedi
og hagkveemni fjarmalapjénustu a Islandi.
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Eyjastelpan bura Stina fékk ekki vinnu sem haseti pott hian hafi siglt um heiminn i heilt ar. FRETTABLADID/EYPOR

Vildi komast a sjo

bura Stina Kristleifs-
dottir er grafiskur

honnudur, dj og skip-
stjori. Hin segir karl-
leegan kultar radandi
a vinnumarkadinum.
Stelpur verdi strax

varar vid pad a ungl-
ingsaldri ad viss storf
séu peim ekki atlud.

Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir
kristjana@frettabladid.is

egar leitad er ad mynd-

um af kvenskipstjorum

aleitarsidu Google birt-

ast fremur annarlegar

niourstéour. Konur i

grimubtningum eda
stillt upp a kynferdislegan mata
a skipsfjol. Pykjustuskipstjorar.
begar aftur a maéti er leitad ad karl-
skipstjorum verdur nidurstadan allt
onnur. ba birtast abtudarmiklir og
reyndir karlar, alvarlegir i bragoi.
Alvoru skipstjorar.

Pura Stina Kristleifsdottir er 27
ara og med margbrotinn bakgrunn,
han starfar sem grafiskur hénnudur
4 auglysingastofunni Brandenburg,

Aodalfundur

Adalfundur Matvzla-og veitingafélags islands verdur

haldinn midvikudaginn 22. mars n.k.
Fundurinn verdur haldinn 4 Hétel Hilton Nordica,
Vox Club og hefst kl. 16.00

Dagskra: Venjuleg adalfundarstorf.

Eftir fundinn flytjum vid okkur yfir & Vox Home og par
verdur nysveinum afhent sveinsbréf og pvi fagnad ad 90 ar
eru fra stofnun Matsveina-og veitingapjonafélags islands
og 70 ar fra stofnun Félags islenskra kjétidnadarmanna.

er plétusnidur og lerdur skipstjori.
begar htuin nefnir ad hian sé mennt-
ud sem sKipstjori pa er pad idulega
dregio i efa. Han er spurd hvort han
sé nt ialvérunni meod pungaprof.

,Eg finn ad ég er haett ad nenna
ad furda mig a pessum skokku vid-
horfum. Eg fann mikio fyrir beim
pegar ég byrjadi ad dj-a. ba var
folk mikid ad bjooast til ad hjalpa
mér meo teknileg atrioi. Strakum
fannst ég hljéta a0 purfa hjalp vio
ao tengja inn i kerfi eda eitthvad
slikt og vissu sidan kannski minna
en ég. Og ég er ekkert ad bidja um
hjalp. Parf hana bara ekkert. Petta
gerist itrekad og er alltaf jafn baga-
legt,“ segir bura Stina.

,Pao trair pvi enginn ao ég sé
skipstjori. Eg er alin upp i Vest-
mannaeyjum og var par i fisk-
vinnslu. Eg vildi nyta bakgrunn
minn og na mér i smabataréttindi.
Eg gerdi pad og var tti ad sigla
skatum i tept ar. Eg byrjaoi i Tyrk-
landi, sigldi i gegn um Miojaroar-
hafio og yfir Atlantshafio og endaoi
i Karibahafinu. Pegar ég kom heim
var ég full sjalfstrausts. Eg er frokk
a0 edlisfari og finnst alla jafna ekk-
ert itilokad. Eg var bara viss um ad
ég veari buin ad sanna mig. Eg var
meo tilskilin réttindi og hafoi 601-
ast reynslu,“ segir bura Stina sem
var abyrg fyrir skitunum sem hun
sigldi, me0 tilskilin réttindi eda upp
a0 24 metrum og atvinnuréttindi
upp ad 13 metrum.

,Eg for bvi og sétti um hja storu
atgerdunum og lika batum meod
eigin ttgero. Eg s6tti um 4 mérgum
std0um og bara um almennt plass
haseta a togurum. Med reynslu
mina af siglingunum og fiskvinnslu
er ég meira en vel hafi pau storf. 1
stuttu mali fékk ég ekki starf. Fra
storu utgerdunum fékk ég bara
stadlad svar, par var algjort ahuga-
leysi. Petta var audvitad svolitio
afall,“ vidurkennir htn. Launin eru
enda eftirs6knarvero og @vintyra-
porstinn ekki slokknaour eftir sigl-

o9

EG ER FROKK AD EDLISFARI
0G FINNST ALLA JAFNA
EKKERT UTILOKAD. EG
VAR BARA VISS UM AD EG
VZERI BUIN AD SANNA MIG.

SKipstjorn

Fjoldiislenskra kvenna hafa
gegnt stodu formanns a skipum
i gegnum tidina og nokkrar hafa
verid skradar sem skipstjorar
steerri skipa. Pad var p6 ekki fyrr
en a niunda aratugnum sem
fyrsta konan lauk profi i skip-
stjorn og i dag hafa 11 konur
lokid nami vid Skipstjornar-
skolann.

® 51 nemandi er skradur i
dagnam a skipstjornarbraut
i Tekniskélanum i dag. Par af
eru 3 konur.

® Pa eru 114 nemendur einnig
skradir i dreifnam i skipstjorn
og eru konurnar 2 par 8 medal.
Heildarfjéldi vid nam i skip-
stjorn er pvi 165 nemendur,
par af 5 konur.

ingar um halfan heiminn.

Pura Stina menntadi sig lika sem
grafiskur hénnuodur og starfar vio
pao i dag. [ auglysingaionadi hallar
mjog & konur begar heerri sto6ou-
gildi eru skodud. Grafiskir hénn-
uoir eru 40% konur, paer eru 26% af
hénnunarstjérum og 23 % listreenna
stjornenda. bessi hlutf6ll hafa ekki
breyst sidustu ar en naer allir fram-
kvaemdastjorar auglysingastofa
i dag eru karlar. A Brandenburg,
stofunni sem Pura Stina starfar a,
er kona i framkvamadastjorn. bura
Stina segist heppin.

,Hér & Brandenburg er kvenna-
audur og hér eru fleiri konur en alla
jafna i dhrifast6oum. En kaltarinn
pessum bransa er karlleegur,” segir
bura Stina og segist purfa a0 tala
fyrir kynsystur sinar sem starfa i
idnadinum. ,bad er svo undarleg
tilfinning ad finna hvernig hallar
undan fati pegar vido komum ut a
vinnumarkadinn, enda sténdum
vio jafnfaetis bekkjarbraedrum
okkar i nami. Um leid og nami lykur
pa tekur vio sa veruleiki ao strakar
virdast eiga miklu audveldara meo
ao fa storf a auglysingastofum, pott
pad meetti halda ad pad veri meiri
avinningur i a0 hafa baoi karla og
konur a vinnustadnum enda erum
vio ao tala vio almennan hop, baoi
karla og konur. Pad er eiginlega
oskiljanlegt hvao pessi idnaour er
karllegur,” segir Pura Stina. ,Svo
purfum vio lika ad sitja undir faran-
legri launamismunun, eins og er
pvi midur raunin i flestum geirum
—Ppegar pu ert loks btiin ao fa starfid
pa er strakur med s6mu menntun
ad vinna sama starfio 4 mun haerri
launum.“

bura Stina segir naudsynlegt ad
radast i atak a boro vid #kvenna-
storf. ,pao er full porf a pvi, ég er
ekKki viss um ad strakar skilji penn-
an veruleika sem vio bium vio og
pad er gott fyrir stelpur lika ad atta
sig & pviao pao parfad potaiveggi,
bua sér til plass, rydja sér leio. Vio
stelpurnar finnum strax fyrir pvi ad
okkur eru tlud sérstok storf strax
pegar vio erum unglingar. Pannig
erum vio strax skilyrtar. Petta a til
daemis vio um pjonustustorf. bad
eru faranlega faar stelpur ad vinna
i eldhusi, vido matargerd. En mjog
margar reida fram matinn og eru {
pjénustu. Eg bad um ad fa ad starfa
ieldhuasi og purfti ad sekja pao fast
aour en pao fékkst i gegn. betta er
bara eitt 6rlitid deemi,” segir bura
Stina. ,Pad er mikilvaegt ad vinna
gegn bvi ad vid séum strax holfuo
niodur i hlutverk. Pao er alveg faran-
legt ad lenda i bessu strax sem ungl-
ingur, begar maour er fimmtan, sex-
tan ara og ad mynda sér skodun a
lifinu. Eg vona ad pad sé ad breytast.
bao eru audvitad engin stérf sem
eru #kvennastorf. betta er drelt og
ég geri allt sem ég get til ad hvetja
folk til a0 breyta viohorfi sinu.”

Pura Stina telur ad hluti vand-
ans sé innraeting sem hefjist strax
i barnaesku. ,Vid eigum a0 vera
eitthvad eitt frekar en annad. Vio
eigum ekKki a0 vera ad trana okkur
fram, vera fyrir eda taka plass,” segir
hun og tekur deemi ur eigin asku.
,Eg var tolf ara og tok patt i Rimna-
fleedi (keppni i rappi og rimum).
Eg poroi ekki ad vera ein og bad
aora stelpu um ao fara med mér.
begar vid0 komumst afram upp ar
forkeppninni og vorum einu stelp-
urnar varo ég fyrir stanslausu areiti
fra strakum. Um a0 ég veeri athyglis-
sjuk, af hverju ég veeri ad taka patt
i rappkeppni, ég veeri ekkert goo.
Eg fékk alltaf ba tilfinningu a0
ég veeri fyrir strakunum. Eg veeri ad
taka peirra plass.”

bessi sama tilfinning gripur um
sig & fullordinsarum. ,Vid tékum
petta lika fyrir, Reykjavikurdeaetur,
a islensku tonlistarverolaunum i
opnunaratridinu. ba fylltum vio
svioid af islenskum ténlistarkonum.
bvi a0 i tonlistarbransanum erum
vid stanslaust ao fa ad heyra ao
konur séu svo faar i bransanum og/
eda vio séum annaohvort ekKki til
iad koma fram vegna 6framfzerni
eda alrir séu betri en vio. Petta er
enn pa ordraeda i fjolmiolum,” segir
han.



Mazda bilar eru hannaagir
af dstridu, hvert einasta

smaatridi vel igrundad og
Uthugsad. Honnudir Mazda
leggja hjarta sitt og sél i
ad hanna bila sem uppfylla

strongustu krofur pinar

um pagindi, akstursupplifun,

gedi og 6ryggi.

ELSKADU AD KEYRA

MAZDA ZF

Bildshéfda 8  S. 515 7000 Tryggvabraut5  S.515 7050

Brimborg ‘ 110 Reykjavik 600 Akureyri mazda.is
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Tekjumoguleikar fyrir konur

Markmid ataksins
#kvennastarf er ad
hvetja ungar stalkur
til ad skra siginam i
karlleegum greinum.
Agista Sveinsdottir,
segir vannytta tekju-
moguleika fyrir kon-
ur felast 1 idnnami.

11 storf eru kvenna-

storf,“ eru ein-

kunnaroro ataks-

ins #kvennastarf

sem hofst i mars.

Myllumerkio hefur
veri0 aberandi a samfélagsmiolum
en um er ao reda atak og kynn-
ingarherferd a vegum Samtaka
idnadarins og Teekniskdlans, i sam-
starfi vio alla idn- og verkmennta-
skola & Islandi. Markmio ataksins
er ad hvetja ungar stalkur og konur
til a0 skra sig i nam i svokdélludum
ykarllegum greinum*.

,bPad parf fleiri nemendur {
i0n- og tekninam. Kveikjan ao
pessu ataki er hversu faar konur
stunda nam { vissum geirum ion-
adar. Vinnumarkadurinn liour
fyrir pessa einhafni. Svo er petta
lika fyrst og fremst bara mikilvaegt
jafnréttismal sem skolarnir vilja
lata sig varda,” segir Agtista Sveins-
dottir, hénnuodur og markaosfull-
trai hja Teknisk6lanum og einn
talsmanna ataksins.

begar Agusta fér ad kanna patt-
toku stalkna og kvenna i idngrein-
um kom henni lagt hlutfall peirra
a ovart. ,Tolfreedin er slaandi svo

Kynjahallinn er atbreiddur i atvinnulifinu,“ segir Agiista. FRETTABLADID/EYPOR

ekki sé meira sagt, paod er ljost a0
pad er porfa pessu ataki. Enda er ég
viss um a0 namio og stérfin henta
konum jafn vel og kérlum. Mér
finnst lika 6liklegt ad bara strakar

hafi ahuga a peim. Tekjumoéguleik-
arnir eru lika g60ir,” batir han vio.

,Eg geroi til ad mynda sjalf rann-
sokn & konum sem starfa sem flug-
menn. Eg hafdi samband vid Félag

islenskra flugmanna, hringdi i 611
fyrirtzki 4 Islandi sem eru meo
flugmenn i starfi. Konurnar eru
otrulega faar, & moérgum sté6oum
voru engar starfandi flugmenn.
Hlutfallio var best hja Icelandair,
eda um tiu présent,” segir Agista og
nefnir annan geira sem kom henni
a ovart hvao faar konur starfa vio.

»Pad kom mér mikio a ovart hvao
pad eru faar konur meo sveinsprof i
matreioslu. Madur tengir konur vio
matargerod, pao er alveg a hreinu
ad per hafa mikinn ahuga 4 mat
og matargerd. En pad sést ekki a
vinnumarkadnum. bar eru faar
i mataridnadi,“ segir Agista sem
talaoi vio baoi stalkur og konur
sem tengjast idnadinum.

»Sumar peirra nefndu ad barn-
eignir peirra peettu fyrirstada. Pad
er meo 6likindum ad svo urelt vio-
horf skuli vidgangast. Karlmenn
eiga born lika, vio baum i natima
samfélagi og pad sl6 mig ad konur
hafi purft ad meta pessu gamal-
dags viohorfi og eigi pvi erfidara
meo aod fa inngdngu. Sumar hafa
lika talad um ad bpao sé gert rao
fyrir pvi a0 vaktaalag geri peim
erfitt fyrir a0 halda heimili. Eins og
karlmenn haldi ekki lika heimili,“
bendir Agasta a.

Til a0 byrja med st6d adeins til a0
fara i atak tengt nami i Tekniskol-
anum. Strax vio undirbaning pess
kom iljos ad porf veeri & almennri
vitundarvakningu,. ,Maour foér
ad ryna i télur og nidurstoournar
bentu til pess a0 kynjahallinn veeri
svo mikill ad poérf veri a umradu
og aogerdum. ,Svo kemur i ljos ad
kynjahallinn er miklu ttbreiddari i
atvinnulifinu eins og maour hefur
sé0 i pjoofélagsumraedunni sidast-
lidna manuoi.”

Hun segir ao flest fyrirtaeki i dag
syni mikinn velvilja og sum peirra
meira ad segja eru mjog spennt

Sveinsprof Kvenna

M karlar

B konur

Heildarfjéldi karlmanna & islandi
sem lokid hafa sveinsprofiilog-
gildriidngrein eru 32.641.
Heildarfjoldi kvenna er 5.151.

fyrir pvi a0 fa stelpur til starfa. En
p6 tala sumar stelpur i idnnami
um ao per purfi ad berjast meira
fyrir sinu. Til deemis hafa nokkrar
stelpur nefnt ad peer hafi att i
meiri erfioleikum meo ad komast
a samning heldur en strakarnir.
,betta parfad laga, pad parfad fara
yfir adgangshindranir stelpna i
ionnam. Ionadarstorf hafa breyst
mikio, efnin eru léttari og teeknin
hefur breyst. Idnadarstorf eru ekki
endilega mikio erfioi,” segir Agtista
sem segir patttoku i herferdinni
hafa vakio hana til umhugsunar.

»Stelpur virdast purfa ad segja
hlutina fimm sinnum oftar en
strakar. Peim lidur oft eins og paer
megi ekki gera mistok og finna fyrir
pviad pad eru gerdar adrar og meiri
krofur til peirra en strakanna. bad
er ad minnsta kosti mitt persénu-
lega mat,“ segir Agista.

Tolfraed1 um konur i idngreinum

Forritun

A télvubraut i Teekniskolanum par
sem |6gd er ahersla a forritun og
télvunarfraedi eru 260 manns vid
nam. 8 peirra eru stelpur.

3 %

Konur

Konur eru i minnihluta peirra sem
leera og vinna vid forritun i dag.Hér
ma sja kynjahlutfall peirra sem
lokid hafa sveinsproéfi i ymsum
malmidngreinum i gegnum arin.

Blikksmidi P2
452 Karlar

7 Konur
Rennismidi 2

10 Konur
543 Karlar

Stalsmidsi @@ R
0 Konur
463 Karlar

Vélvirkjun R
22 Konur
4407 Karlar

Matreidsla

Fra upphafi hafa 1406 karimenn
Utskrifast med sveinsprof i mat-
reidslu a islandi en adeins 194
konur. Arid 1970 lauk fyrsta konan
sveinsprofii matreidslu a islandi.

35 %

Konur

65 %

Karlar

87 nemendur eru skradir i mat-
reidslunam a vorénn 2017 i MK og
VMA. bar af eru 23 konur eda um:
35%.

bakklat konum sem ruddu brautina

g veit ekki af hverju petta stafar.

Mér dettur helst i hug ad stelpur

skorti fyrirmyndir og kannski er
pao eitthvad i samfélaginu,” segir Jara
Fatima Brynjolfsdottir, flugmadur hja
Icelandair, sem skaust a ritstjérnar-
skrifstofu Fréttabladsins til viotals
skémmu aour en han for i flug. ,Eg
vil endilega gefa mér tima til pess ad
reoa pessi mal og ég vona ad umraeda
um faar konur i flugi verdi hvatning
peim sem vilja lata drauminn raetast,”
segir han.

I dag eru samanlagt 807 flugmenn
og flugstjorar hja helstu flugfyrir-
tekjum landsins. Adeins 57 peirra
eru konur eda um 7%.

Joru langadi til pess ad verda flug-
maour fra pvi han var litil stelpa. , Eg
atti ekki fyrirmyndir i fluginu. En for-
eldrar minir studdu mig og hvéttu og
ég held bad hafi skipt miklu mali. bad
eru sterkar konur i fjélskyldunni sem
voru i abyrgodarstddum og ég held pad
hafi lika skipt mali. Adur en ég hof
nam ba var erfitt ad fa vinnu sem flug-
maour hja flugféléogum landsins. Mér
var raolagt ad fara fyrst i haskola til
a0 hafa eitthvao til vara. Eg hugleiddi
pao en svo akvad ég ad lera pad sem
ég vildi starfa vio, flug.

Jara telur liklegt ad kvenkyns flug-
moénnum fjolgi eftir pvi sem fyrir-
myndirnar verda fleiri. Sjalf er htn
medvitud um aod vera ordin fyrir-
mynd. ,Eg 4 litla freenku og reyni ad
vera goo fyrirmynd fyrir hana. Han
segist vilja veroa flugmaour.”

Hun segist ekki finna fyrir moétbyr i
starfi sinu sem flugmadur. ,Strakarnir
hafa alltaf tekid mér vel en stundum
fee ég samt bessa tilfinningu ao ég
purfi ad sanna mig. En pa krofu geri
ég liklegast til sjalfrar min, htin kemur
ekki utan fra eda fra strakunum, langt
fra pvi,“ segir Jara.

Jara segir mikilvaegt ad fjélga fyrirmyndum. FRETTABLADID/ERNIR

Konur 1 flugi & [slandi

%

M karlar

B konur

Um pad bil 110.000 flugmenn

eru starfandi i heiminum i dag og
samkvamt nyjustu kbnnunum eru
um 5.000 peirra konur og 1.500
flugstjorar.

i dag eru samanlagt 807 flugmenn
og flugstjoérar starfandi hja helstu
flugfyrirtaekjum a islandi en adeins
57 konur.

Hun segir purfa ad fjélga konum
i flugi. ,Mér finnst flestoll fyrirtaeki
vera medvitud um petta. Hja Ice-
landair eru tiu présent flugmanna
konur og vonandi hakkar hlutfallio.
Fyrsta konan sem varo atvinnuflug-
madur a Islandi er enn starfandi
hja Icelandair. Mér finnst bad gott.
Konurnar sem voru fyrstar og ruddu
brautina eru mikilvaegar fyrirmyndir.
Eg er peim pakklat. Hlutirnir breytast
hratt ogirétta att.

[ sumar flaug ég meo konu i fyrsta
skipti. Adur hafoi ég alltaf flogi® med
karlmanni. Eg man ad ungur madur
horfdi inn i klefann og fannst petta
augljoéslega mjog sérstakt. En 4 sama
tima pa fannst mér pad nu lika. betta
er undrun sem ég vero vor vio, ekki
hneykslan,“ segir Jara. En hvao skyldi
pad vera sem parf til ad veroa flug-
maour? ,bao parfad hafa mjog mikla
astriou fyrir flugi. b parft virkilega ad
vilja petta. betta eru morg skref sem
madur fer i gegnum og mikil sia. Til
a0 nd 4 endapunktinn parftu ad vera
akvedin, viljasterk og full astriou.”
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Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir

kristjana@frettabladid.is N

undur kvennanefndar
Sameinudu bpjédanna
var settur i 61. skipti i
byrjun vikunnar i Alls-
herjarpinginu i New
York. ,Eg sem karlmadur
mun beita mér persénulega fyrir
valdeflingu kvenna en vid purfum
alla karlmenn med okkur i 1id,“
sag0i Antonio Guterres, adalritari
SPb, pegar hann setti fundinn.
Porsteinn Viglundsson, félags-
og jafnréttismalaradherra, er einn
peirra sem tla a0 beita sér fyrir
valdeflingu kvenna svo um munar.
Hann er nykominn heim af rao-
stefnunni sem hridarbylurinn
Stella setti sitt mark a. Snjépyngslin
i New York-borg hdmludu umfero
i borginni og réskudu dagskranni.
Bylurinn potti mérgum taknraenn
fyrir gengi kvenna a vinnumarkadi.
ber gangi oft 4 moti vindi.
Porsteinn kynnti jafnlaunastad-
alinn og hlaut géodar undirtektir.
Leikkonan Patricia Arquette steig
i reedustol og pakkaoi Islendingum
fyrir ao gripa til rottaekra adgerda i
jafnréttismalum. Konur heimsins
pyrftu a pvi ad halda.
bPorsteinn segir umraedu um
launajafnrétti hafa verid i brenni-
depli a fundinum en eins og sidustu
ar hafi einnig verio rett um kyn-
bundio ofbeldi.

Adgerdir sem virka

,Pad var toéluvert mikid raett um
hvao einstok adildarriki Samein-
udu pjédanna eru aod gera til a0 na
fram sameiginlegum markmidum
um jafnrétti fyrir 2030. Pad hefur
verio virkilega gaman ao fylgjast
med dhuga og mjog jakveoum
viobréogdum varodandi jafnlauna-
stadalinn og l6gbindingu jafnlauna-
vottunar,“ segir borsteinn.

,Vio héfum gengist undir skuld-
bindingar um ad datryma kyn-
bundnum launamun fyrir ario 2022
sem er eftir adeins fimm ar. Eg vil
leida med fordemi a alpjodavett-
vangi hvad petta varoar. bad er mik-
ilvaegt ef vio @tlum ad na aod stand-
ast pessar skuldbindingar, ad vio
séum meoO raunverulegar adgeroir
sem virka. Jafnlaunavottun er mjog
mikilvaegt teki til pess,“ segir bPor-
steinn.

bPorsteinn segir mikilvaegt ad
taka patt i umraou a alpjodavett-
vangi um jafnréttismal enda leidi
Island barattuna. ,Vid njotum
pess ad vio hofum i atta ar i r60
meelst efst begar kemur a0 jafnrétti
kynjanna. Maour finnur ad pad er
hlustad 4 Island i pessum efnum.
betta er arangur sem alpj6o0asam-
félagio hefur veitt athygli. Arangur-
inn leggur okkur lika per skyldur
4 herdar a0 halda afram a0 leggja
metnad i petta. Vid verdum, ef vid
@tlum okkur ad halda pessari st60u,
aod vera i fyrsta seati, ad atta okkur
4 pvi ad vid h6fum engan ad elta i
adgeroum til a0 baeta kynjajafnrétti.
Vid verdum ad pora ad taka ahettu,
stiga ny skref til a0 komast lengra.
Og vio verOum ad muna pao ad po
ad vid meelumst efst pa héfum vio
ekki nao jafnrétti kynjanna.”
Porsteinn hefur setio i ahrifast60-
um i islensku atvinnulifi og sest
i radherrastol eftir ad hafa gegnt
starfi framkvemdastjéra Samtaka
atvinnulifsins. Hann pekkir kynja-
hallann i islensku atvinnulifi vel og
segir morg teki til adgeroa.

,Pad er svo margt haegt ad gera.
Sumt héfum vid nu pegar fram-
kveemt. I fyrsta lagi gripum vid til
aodgerda eins og peirra ad koma a
kynjakvoéta i stjornum fyrirtekja.
bad var adgerd sem virkaoi flj6tt og
hlutfall kvenna i stjornum reis mjog
hratt. Pad sem mér finnst persénu-
lega dhugavert a0 fylgjast med i pvi
samhengi er ad pad er a0 koma upp
6flugur hépur kvenna i vioskipta-
lifinu sem er ad risa til abyrgoar i
kjolfario a pessari breytingu. Aud-
vitad var umhugsunarvert ad pao
pyrfti a0 gripa til pessara adgeroa.
En paod kom i 1j6s vid adgerdina ad
pad var ekkert vandamal ad manna

»Pegar ég horfi a detur minar pa sé ég svo vel tekifaeri nyrrar kynslédar,“ segir borsteinn Viglundsson. FRETTABLADID/ERNIR
V4 V 4 [ ]

borsteinn Viglundsson, félags- og jafnréttismalaradherra, segir ungar konur rekast a gler-
pakid pegar paer koma t & vinnumarkadinn. Hann er nykominn heim af fundi kvenna-
nefndar Sameinudu pjodanna i New York. Hann segir konur sem standa honum jafnfaetis
hafa purft ad berjast miklu meira fyrir sinu og segir tima kominn til ad uppraeta vandann.

stjornir med mjog hafum konum.
I einhverjum tilfellum ma segja ad
vinnubrégd vid ménnun stjérna
hafi batnad. Karlar sem eru i pess-
um valdastdoum sem hafa radio
monnun i stjérnir purftu ao leita at
fyrir sitt tengslanet,” segir borsteinn
og segir pao hafa leitt til meiri fag-
mennsku. ,Paod er miklu meira horft
til haefis badi karla og kvenna. Eg
held a0 flestir séu sammala um ad
stjérnirnar sem voru myndadar
eftir a0 16gin voru sett eru faglegar
og fjélbreyttar i i framsetningu. Vio
erum meo 6flugri stjornir,“ bendir
Porsteinn a en segir a0 4 sama tima
valdi pad vonbrigdum ao 16ggjofin
hafi ekki haft ahrif a4 framgang
kvenna i @0stu stdour i fyrirtaekj-
um. ,Eda pegar kemur ad stjérnar-
formennsku. Pad er ahyggjuefni.
Loggjof sem pessi er ekki ad skila
peim arangri sem til er atlast
bara meo pvi ad na 40% marki i
stjornum. Framgangur kvenna til
abyrgoar parf ad vera meiri { @dstu
stoour og pegar kemur ad stjérnar-
formennsku. Par parf atvinnulifio
ao horfa til eigin abyrgdar i beim
efnum.”

Hvad med per ungu konur sem
nefna ad paod sé erfitt ad komast
ad i karllegum greinum d vinnu-
markadi? bPorsteinn segir atakio
#kvennastorf sem midar a0 pvi ad
fjolga konum i svokélludum karl-
leegum greinum jakvett og naud-
synlegt. Pad purfi einnig ad gripa
inn i meo fraedslu fyrr 4 skolastig-
inu. ,Vid purfum ao freda stelpur
og straka enn betur um valkostina
4 vinnumarkaoi, ad pao er ekkert
til sem heitir deemigero karla- og
kvennastorf. Ao stelpur og strakar
geti valid sér hvaoda starfsvettvang

sem er. Pad er mikilvaegt ad brjota
niour stere6typurnar og gaeta pess
a0 pad séu fyrirmyndir i 6llum
starfsgreinum. Pess vegna er pao
alvarlegt ef adgengi ad karllegum
greinum er erfitt,“ segir Porsteinn.
Finnur hann fyrir andst60u vio hug-
myndir sinar um adgeroir til jafn-
réttis d vinnumarkaoi? ,Eg viroi
pa gagnryni sem hefur verid a
jafnlaunavottun. Par er aberandi
sjonarmid ad pad megi ekki setja
of mikla reglubyroi a atvinnu-
lifio, sjalfur hef ég stadid 1 peim
sporum ao berjast gegn sliku. Eg
var samt kominn & pa skodun hja
Samtékum atvinnulifsins & sinum
tima ad pad er einfaldlega ekki
asettanlegt hversu heaegt okkur
midar i pbessum efnum. Vio vorpum
ymiss konar kréfum a fyrirtaeki i
peirra daglega starfi, pegar kemur
ad umhverfismalum, endurskodun
og arsreikningagero og alls konar
pattum. Allt teljum vid petta vera
asettanlegar kvaoir. Og pa hlytur
maour ad spyrja sig, af hverju ekki
pegar kemur a0 jafnrétti?

betta eru engan veginn pao ipyngj-
andi adgerdir a0 paer séu ekki rétt-
leetanlegar. bad eru gridarlegir hags-
munir i hafi. Jafnrétti. Vid veroum
a0 skooa hvao er ad baki pvi ad
vio férum i pessar aogeroir, 7-8%
kynbundinn launamunur og 20%
heildarlaunamunur, kynbundinn
og af 60rum orsékum. Mér hefur
fundist jakveett ad peir atvinnurek-
endur sem hafa reynsluna jakvaeoda
og gagnlega. Svo pegar kemur ad
fj6lskylduabyrgoinni og fjarveru
fra vinnumarkadi pa sjaum vio ao
pad eru tvisvar sinnum fleiri konur
en karlar sem reioa sig 4 almanna-
tryggingar pegar kemur ao lifeyri.

o9

EGERSAMT EKKIINOKKR-
UM VAFA UM AP KONURN-
AR SEM STANDA MER
JAFNFETIS HAFA bURFT
AD HAFA MIKLU MEIRA
FYRIR SINU. bAD ERU
MEIRI KROFUR GERDAR TIL
KVENNA.

Konur eru ad meoaltali med prjatiu
prosent lakari lifeyri. Pao er vegna
mismununar & vinnumarkaoi,“
bendir Porsteinn & og segist ekki
finna fyrir andbyr. ,{slensk pj6d er
jakvaed og tilbuin til pess ad halda
afram ao leida pessa barattu.”

borsteinn a prjar detur a aldrinum
prettan ara til tvitugs. Fer hann
beirra innsyn heimavio? ,Orugg-
lega nyt ég pess a0 huga a0 reynslu
peirra og konu minnar. Eg 4 lika
mjog jafnréttispbenkjandi moédur
sem vann Uti og i dbyrgodarstédum.
Mér finnst lika frabeert pegar ég
horfi 4 deetur minar ad pa sé ég svo
vel tekiferi nyrrar kynslédar. beaer
telja pad bara fullkomlega sjalfsagt
ad peim standi allar dyr opnar. Geti

menntad sig & hvada svioi sem er,
starfad 4 hvada svidi sem er. Njoti
i 61lu sdmu réttinda og karlar. bao
er pa lika gridarlega mikilvaegt ad
veruleikinn sem tekur vid a vinnu-
markadi sé si,“ segir Porsteinn og
visar i reynslu ungra kvenna af pvi
ad koma ut a vinnumarkao eftir
nam.

,Viohorfid breytist begar 4 vinnu-
markadinn er komio, pa rekast paer
a glerpakio. Pao er okkar skylda ao
pessi eldméour sem unga kynsl6din
hefur og hugmynd hennar um ao
tekifaerin séu jofn verdi raunveru-
leikinn a vinnumarkaoi. bad er
okkar markmio.”
borsteinn hefur notid velgengni.
Ferill hans hefur verid beinn og
breidur vegur. Hann reis fljott til
ahrifa. Hefur hann notio forréttinda
sem karlmadur d vinnumarkaoi?
,betta er mjog god spurning sem er
erfitt ad fullyrda um. Eg hef verio
lansamur en alveg 6rugglega notio
forréttinda i 1j6si pess 6jafnvaegis
sem hefur verid 4 vinnumarkadnum
igegnum tidina. bad er einmitt grio-
arlega mikilvaegt ad tekifaerin séu
jofn. Eg pekki personulega konur
sem hafa notid goos gengis en ég
er samt ekki i nokkrum vafa um ad
konurnar sem standa mér jafnfaetis
hafa purft ad hafa miklu meira fyrir
sinu. bPao eru meiri kréfur geroar til
kvenna, pad er minni polinmadi
gagnvart mistékum. beer purfa ad
hafa meira fyrir framgangi sinum.

Konur fa stundum adrar spurn-
ingar, pad dettur faum vinnuveit-
endum i hug ad raeda vid karla um
barneignir. En pad getur hent konur
a vinnumarkadi og er hluti af pvi
djafnrétti sem vid purfum ad upp-
reta,” segir borsteinn.
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bingmenn um kvennaping Sameinudu pjodoanna

¢ Hildur Sverris-
{ deéttir, pingmadur
f Sjalfstaedisflokks
—ar
|

Island skar sig ur og var dalitil siup-
erstjarna parna med malflutningi
sinum um launajafnrétti, 6hindrao-
an adgang kvenna ad vinnumarkadi,
kynfrelsi og frjosemisréttindi kvenna
og batttoku karla i jafnréttisumraeo-

Kolbeinn Ottars-
son Proppé,
pingmaodur
Vinstri graenna

Pad er faranlegt hve langan tima
hefur tekio ad draga ar launamun
kynjanna. Fyrir 65 arum varo pao
hluti af alpj6oalégum i tengslum
vid verkalyoshreyfinguna a0 jéfn
laun skyldu greidd fyrir sambeeri-
lega vinnu. Samt er 6utskyrdur
launamunur kynjanna enn 23%
a heimsvisu. Pad verour a0 beita
6llum adferdum til ad vinna a pessu
oréttleti. En, eins og hefur komio
fram a radstefnunni, er lagasetning
eitt, hugarfarid annad. Hvao Island
vardar veroda allir ad leggjast a eitt og
allra rada verour ao leita. Radoherra
hefur auglyst jafnlaunavottunina
grimmt og segir radstefnugestum
ad frumvarp sé tilbtiid sem veroi ad
16gum i vor. Pad verdur ahugavert
aod sja hver ahrif laganna veroa, ef
stjornarflokkarnir pa na saman um
malid.

Outskyrour launamunur heitir
a ensku 6medvitadur launamunur
og bar liggur kannski hundurinn
grafinn. FOlk er ekki meovitad um
ad baod sé ad greida mismunandi
laun, pegar allar sporslur, adst6ou-
munur, styrkir o.fl. er til tekio. bad
er kannski astedan fyrir pvi ad enn
er til f6lk sem heldur pvi fram ad
launamunur kynjanna sé ekKi til.

Konur vinna langstaerstan hluta
6launadra umoénnunarstarfa, en
verdOmaeeti peirra er um 10 trilljénir
Bandarikjadala & hverju ari. Og fa i
ofanalag legri eftirlaun. Hvad heim-
ilisstorf vardar skipta tekjur litlu,
konur sinna peim mun meira en
karlar. A Islandi eiga hatekjukonur
yfirleitt maka sem er meo svipuod
eda harri laun en per og vinnur
svipad eda meira en bar og kon-
urnar sja um heimilisstérfin. betta
oréttleeti er pvi pvert a 61l tekjubil
sem segir okkur ad petta er inngréio
hugarfarsmein. Mér p6tti malstofa
um sexisma, kynferodislega areitni
og ofbeldi gegn konum i stjorn-
malum og svo 6nnur um hatursoro-
redu dhugaveroar. Hvernig paggao
er niour i konum, peim hoétad, per
haddar og niddar fyrir pad eitt ad
vera konur. Eg taladi um pessi mal
asamtraoherra jafnréttismala i Kan-
ada, Maryam Monsef, og reynslu-
saga hennar hreyfoi mjog vio mér,
en hun flaoi 11 ara gdmul til Kanada
fra Afganistan og vard radherra i
fyrra, 32 ara gémul. Fyrir mig, for-
réttindapésann — hvitur, midaldra,
ar millistétt, meod typpi— var ahrifa-
mikio ad hlusta & konurnar i salnum
sem ho6fou fengio svivirdingar og
mordhotanir, verio dskrad a paer a
bj6obingum og ber taladar nidur
fyrir pad eitt ad vera konur. Og
sumar hatt & samfélagsmidlum,
heett ad tja sig, haett i politik.

o9

KONUR VINNA
LANGSTARSTAN HLUTA
OLAUNADRA
UMONNUNARSTARFA

unni. Eg fra jafnréttiseyjunni half-
skammadist min stundum fyrir okkar
barattu midao vio barattu kvenna fra
60rum heimshlutum, sem standa {
barattu fyrir grunnréttindum sem vio
héfum 16ngu komio i farveg.

Audvitad er pad samt hlutverk
okkar, sem lengra erum komin i rétt-
indabarattunni, a0 tala um leidina
sem er 6farin ad takmarkinu um jafn-
rétti oglika deila reynslu okkar af pvi
sem atti mogulega ad varast.

Pao er ekki litio hlutverk a0 vera
sendinefnd vonarglaetu. bao er lika

Q@@ 1o rraLimar

SKRYTID AD VERA EINI
PARTIGESTURINN SEM
VILL HLUSTA A EITTHVAD
ANNAD

vandmeofario. Umra0an a radstefn-
unni um jafnréttisplanetuna Island
for kannski skiljanlega i 6rlitid ein-
hlioa form um aherslurnar, til deemis
a0 hatt hlutfall kvenna & Alpingi hljoti
a0 stafa naer eingdngu af adgeroum a
boro vio kynjakvéta.

Eg t6k patt i umreedum um hvad
pyrfti ad gera til ad na jafnri stéou
kynjanna i stjornmalum. Eg leiorétti
ad kynjakvaéti veeri ekki 6umdeildur
a Islandi. Ad pott arangur hafi naost
veri einfoldun ad skrifa hann alfario
a slikar sértaekar adgerdir. Til lengri

tima litid veeri heldur ekki vist ad
kynjakvoétar vinni a undirliggjandi
vandamalinu a0 minu mati, sem er
viohorf til kvenna i valdastooum.

bad er alltaf skrytio ad vera eini
partigesturinn sem vill hlusta a eitt-
hvad annad en bad sem er a foninum.
Mér var fyrirgefinn pessi malflutn-
ingur og fékk meira ad segja nokkur
hvetjandi ,mhmm* fra afrisku konun-
um sem t6ku undir eins og peer veru
i messu. bratt fyrir 6likar aherslur
eigum vid sameiginlegan barattutén
pvert a landameeri.

SIEMENS

bvottavél

Taek

bad eru Txkifaerisdagar hja okkur. Littu inn og gerdu g6o kaup.

‘ IH
Orkuflokkur ot maat

1

~ »

{) BOSCH
Tofrasproti

o

LIe]

)

- —

P

fylgja med.

Kraftmikill, 600 W. HIjédlatur og laus
vid titring. Skal, hakkari og peytari

Teekifeerisverd:

10 &ra abyrgd.

Vindur upp i 1400 sn./min. Kolalaus,
hljédlatur og sparneytinn métor med

8.900 kr.

Teekifeerisverd:

94.900 kr.

Fullt verd: 129.900 kr.

SIEMENS

burrkari

Orkuflokkur

WM 14P4E8DN

Gigaset

Simtaeki

Fullt verd: 12.900 kr.

MSM 66150

SIEMENS

Bakstursofnar

Frsdrhwr
Py

Orkuflokkur

Hagkvaemir med 66 litra ofnrymi. Fimm
ofnadgerdir. Sjalthreinsiplata i bakhlid.

Taekifeerisverd (hvitur):

og svortu.

Upplystur skjar. Taltimi allt ad 18 klst.
Bidtimi allt ad 200 klst. Faanlegt i hvitu

Teekifeerisverd:

5.240 kr.

Fullt verd: 6.170 kr.

Tekur mest

Wilma

Gufupétting, enginn barki. Hradkerfi 40
min. Krumpuvérn i lok kerfis.

Bordlampi

A120

Haed: 31 sm.

Teekifeerisverd:

89.900 kr.

Fullt verd: 119.900 kr.

WT 45H208DN

Teekifeerisverd:

4.900 kr.

Fullt verd: 7.900 kr.

AN18308-20-01

Teekifaerisverd (stal):

74.900 kr.

Fullt verd: 99.900 kr.

SMITH &
NORLAND

Noéatuni 4 - Simi 520 3000
www.sminor.is

HB 23AB221S
HB 23AB521S
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Honnun

Smaatrio
Bloggaranum Kol-

brinu Onnu Vignis-
dottur hefur tekist

a0 gera einstaklega
notalegt heima hja

sér. Han er me0 gott
auga fyrir smaatrio-
um og notar plontur
og fallega smamuni

til ad setja punktinn
yfir i-i0.

A e ——

‘ L = = - -

bessi horn eru i uppahaldi hja Kol-
brinu. MYND/KOLBRUN

21.900 kronur i Epal.

H&M Home er i sérstéku uppahaldi hja Kolbrunu. bessi bakki er padan.

in A heimilinu

'.,Ft Al T Sonp

LAND

DXL
VOLUSPA. .o
Y BLOND TABAC :

BOEGH FENS I
oy

5

T

T P g TR e g T
e 0 T T

———

Kertin fra Voluspa ilma dasamlega og gledja
augad. bau fast i Maia.

Vasi sem hentar fulkomlega undir
granar og vanar plontur. 2.400
krénur i Fako.

MYND/KOLBRUN

Kolbrun Anna
Vignisdottir

,Pao er engin ein sérstok bud

i uppahaldi pegar kemur a0
heimilispunti. En Indiska, Epal
og Myconceptstore eru budir
sem ég versla toluvert i hér
aIslandi. Svo 4 ég bao til a0
kippa einhverju med ar H&M
Home pegar ég fer ut. Sidan er
allaf gaman a0 finna leyndar
gersemar i Go0a hirdinum eda
a bilskurss6lum. Plontur og
kaktusar finnst mér gera mikio
fyrir heimilio,“ segir Kolbrin
sem kaupir gjarnan pléntur i
IKEA og Blomavali.

Spurd ut i uppahaldshlut

a heimilinu segir Kolbran:
,Peir eru nokkrir en ef ég a ad
nefna einn pa vero ég ad nefna
fyrsta puntio sem ég keypti
inn a heimilid. Pad eru horn

ar Myconceptstore sem pryoa
forstofuna.“

Kolbran breytir uppréoduninni
a heimili sinu reglulega. ., Eg er
meo Lack-hillu fra IKEA inni i
stofu sem ég breyti reglulega til
a. Stundum vikulega, ég er fljot
ao faleioa a a0 hafa alltaf somu
hlutina og uppréounina.”
Spuro ut i skothelt rad pegar
kemur ad upprédun smahluta a
heimilinu segir Kolbriin engar
reglur gilda i peim malum. ,Ad
minu mati eru engar reglur

eda mork pegar kemur ad
fagurfredi. Mér finnst petta
allt saman spurning um stil

og karakter hvers og eins. Mér
finnst gaman ad blanda nyju og
gomlu saman, hlutum meo sal i
bland vio timalausa h6nnun. Og
bakur eru skemmtilegar til pess
ad rada ymsum hlutum a og gera
skemmtilega stemningu.“ - gha

Kolbrin
notar
kaktusta og
plontur til
aod lifga upp
a heimilio.



Karamellusikkuladi med lakkris og karamellufyllingu,
hversu mikil karamella er i pui?

Naestum of gott til ad vera satt!
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Ekki kaupa mat sem er

verksmidjuframleiddur og

med tiu ara liftima. betta

er eitt peirra rada sem par

stollur Porunn Steinsdottir

og Lukka eru med a tak-

teinum til ad baeta heilsuna.

Sykurinn er
skaolegastur

Hefur mataraedi
ahrif & heilsu? baer
borunn Steinsdottir
og Unnur Guorin
Palsdottir eru sann-
feerdar um pad og
gefa gbd rad um inn-
kaup og hugarfar.

Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir

kristjana@frettabladid.is N

orunn Steinsdottir og
Unnur Gudrun Pals-
dottir, eda Lukka eins
og hun er jafnan koélluo,
eru baoar pekktar fyrir
mikinn ahuga sinn a
samspili mataraois og heilsu. baer
gafu at matreioslub6kina Mattur
matarins a sidasta ari og fengu fjora
lekna 11i0 med sér vio gerd bokar-
innar. Markmio peirra var a0 freoda
um mataradi sem styrkir heilsuna
og heldur jafnvel sjakdémum fra.
,OKkur fannst vanta meiri freedslu
um heilsusamlegt mataraeodi og ao
han veri studd ranns6knum. Pad
er mikiod framboo af heilsufedi og
ymsum varningi en pad skiptir mali
ad pad sé raunverulegur avinningur
abakvio pao,“ segir Lukka. ,bad parf
lika ad vera astrida i pessu,” beetir
Po6runn vio.
Lukka segir mikilvaegt a0 folk halli
sér ekki ad skyndilausnum. ,b6tt pad

sé i tisku ad boroda heilsusamlega pa
verour folk ad geeta sin. EkKi er allt,
sem er markaossett sem heilsuvara,
pad i raun og veru. Pao parf a0 sigta
at og finna pad sem einkennist af
heioarleika og hjarta og er ekki taeki-
feerismennska. Pad eru svo margir
sem hoppa a vagninn pegar eitthvad
verour vinszlt.“

bPer eru sammala um a0 urval
verslana af ferskmeti og heilsuvéru
hafi storbatnao sidustu ar.
Porunn flutti fra Vancouver ))
ario 2010. Fyrsteftir ad htin

flutti heim atti hin i mesta PAD EIGA
AD VERA
gerst sidan pa og na finnst RETTINDI

basli meo a0 finna hraefni
til matargerdar.
,Pad hefur svo margt

mér miklu audveldara ad

finna ferskt og virkilega gott HVERRAR

hréaefni. Svo er allt i lagi a0

pad sé ekki alltafallt til, pad MANNESKJU

er sjarmi yfir arstibunum

og gaman a haustin pegar AD BORDA

verslanir fyllast af goou

grenmeti. A moti ermadur HREINA

stundum ilaego pegar bad er
litio til og pa hlakkar madur FAEDU
til betri tima, segir Pérunn.

,Eg er sammala, svo
otralega margt hefur breyst,“ tekur
Lukka undir. ,Mér finnst stutt sidan
Islendingar boréudu bara salt-
hnetur, na boroda peir fjéldann allan
af hnetutegundum. En vio getum
gert betur, vi0 eigum audvitad a0
framleida meira hér a landi. Minnka
kolefnissporio og nyta okkar g6ou
endurnyjanlegu orku til a0 framleida
meira og fleiri tegundir af greenmeti
og avoxtum,“ segir han.

Lukka bendir einnig a ad verslanir
eigi mikio inni i pjénustu vio neyt-
endur. ,Pad ma hafa skyrara arval &
islensku greenmeti fra pvi erlenda.

HELGIN - FRETTABLADPID

Stundum finnst mér erfitt ad greina
hvort um er a0 raeda islenskt green-
meti eda erlent sem er pakkad i
umbuadir hér heima,“ bendir han a.

bar segja heilsusamlegt mataraoi
ekki endilega merkja 6fgar. ,Graen-
metisetur eru bara venjulegt folk.
St imynd ad peer séu 6maladar i
mussum er bara alveg horfin, segir
Lukka og skellir upp ar. Ofgarnar
hafa aukist & hinn veginn, pad er
mikio af félki sem bordar
mikla 6hollustu og sykur,
segir han. ,Vio erum ekki
a0 atta okkur a alvéru
malsins. Heilsufedi ma
ekki vera einhver tisku-
bylgja, pad eiga a0 vera
réttindi hverrar manneskju
ad boroa hreina faedu sem
er ekki skadleg heilsunni.
Bornin okkar eru pyngri en
boérn a Nordurléndunum.
Eru foreldrar ad taka patt
i heilsuzoi en undanskilja
boérnin? Erum vio fullorona
folkid a0 kaupa okkur green-
an drykk a medan bérnin
borda kleinuhringi? bao
nattarulega gengur ekki,”
segir Lukka og nefnir ymis
merki um 6heilbrigda matarmenn-
ingu Islendinga.

,Pad er ekki i lagi ad pao sé r60
klukkutimum saman eftir ars-
birgdum af kleinuhringjum. Og a0
a ipréttakappleikjum sé bara seldur
6hollur matur.“

Pegar bPérunn er bedin um rao vio
innkaup eda i pvi ad baeta matar-
2010 bendir hun oft a freedi Mic-
haels Pollan. ,Folk ztti a0 kaupa
og elda mat sem pao skilur hvaod er
og hvadan hann er. Mat sem er ekki
verksmiojuframleiddur eda hefur
kannski tiu ara liftima, pad er einfalt

36

betta kaupa paer ekki

Lukka

e Kleinuhringi

* Morgunkorn

e Sett morgunkorn
e Aldrei unnar kjot-
vorur ad undan-
skildu beikoni

* Nammi a
nammibar

Lukka

* Avokadod

°Egg

¢ |PA bjor handa eigin-
manninum

° Mjolk

° Epli

og gottrad sem er gott ad hafa i huga
vio innkaup.”

En svo er f6lk svo misjafnt bendir
Lukka a. ,Mér hentar a0 vera 6fga-
manneskja. Allt eda ekkert. Pad
pyoir ekkert fyrir mig ad heetta
smam saman ad boroda sykur. Pad
gengur ekki. Eg parf ad akveoda ad
taka allan sykur ut i prjar vikur. bad
er stundum sagt a0 pad taki 21 dag
ad bua til nytt mynstur eda venju og

borunn

e Kleinuhringi
e Bjuigu eda unna kjotvoru
eins og kjotfars
e Sykrad morgunkorn
(kaupi Cheerios og Bran
Flakes, par hef égjatad
: mig sigrada.)
W © Verksmidjufram-
. % leiddan mat sem
N hefur langan
M liftima

bPorunn

° Egg

e Agurkur

* Tomatar

® Hrein AB mjolk

e Gaeoaolifuolia i glerflosku
e Hvitlaukur

e prjar tegundir af lauk

ég parfa pvi ad halda a0 vera strong
vid sjalfa mig.“

Sykurinn er skadlegastur heils-
unni segja peer. ,Ja, vid erum ao atta
okkur a skadsemi sykurs eins og vio
uppgdtvudum hvao sigarettur voru
hattulegar fyrir aratugum sidan,”
segir borunn. ,Markmio okkar Lukku
var a0 fa folk til ad freedast um pad
hvao bad er i matnum sem neerir,
hvad pao er sem styrkir okkur.“
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Urval islenskra stola fra
lidonum aratugum verour
til synis i Honnunarsafni
Islands nasta manudinn
asamt teikningum Elsu
Nielsen af hluta peirra.
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betra jafnvaegi

Femarelle er natturuleg lausn fyrir konur a breytingaaldri.
Hormonalaus lausn fyrir mismunandi stig tidahvarfa.
Tvaer nyjar Femarelle vérur eru ni komnar a markad. baer
Selma, Valgerdur og Eva maela med Femarelle. =>2

Selma Bjork er mjég
M 4naegd med ahrifin
| af Femarelle

40+

FEMARELLE REJUVENATE
* Minnkar skapsveiflur

* Studlar ad reglulegum svefni
e Eykur orku

e Eykur teygjanleika hidar

¢ Vidheldur eolilegu héri

Lifid eetti ekki ad taka stakkaskiptum

vid pad ad eldast - vertu med okkur

-
~ Femarelle skiptir
Valgerdi miklu
mali

R

_= EvaOldfer
© B hressari h
o ressari pegar hin
notar Femarelle

60+

FEMARELLE UNSTOPPABLE |

* Inniheldur kalsium og D3-vita-
min sem eru naudsynleg til ad
styrkja bein ad innan

* Studlar ad heilbrigori
slimhud legganga

e Eykur lidleika

e Studlar ad reglulegum svefni

e Eykur orku sem studlar ad
andlegu jafnveegi

Elskadu.Lifdu.

50+

FEMARELLE RECHARGE
* Slaer hratt & einkenni

(hitakof og neetursviti minnka)
* Studlar ad reglulegum svefni
e Eykur orku
e Eykur kynhvot
* Hefur engin ahrif & vef

i brjéstum eda legi

Femarelle

vorulinan
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Eg er mjog anegd
me0 ahrifin af
Femarelle, ég er i betra
jafnveegi og er 6ruggari
meo sjalfa mig.

Selma Bjork Grétarsdottir.

y

Framhald af forsidou =

irkni Femarelle hefur verio
VStaéfest med fjolda rann-

s6kna a undanférnum arum.
Nu hefur Femarelle verio gert enn
betra og beett i pbad B6-vitamini.
Prjar vérur eru na i Femarelle-
linunni, Femarelle Rejuvenate sem
hentar konum fyrir tidahvorf, Fem-
arelle Recharge sem veitir stjorn
yfir tidahvérfunum a 6ruggan
og ahrifarikan hatt og Femarelle
Unstoppable sem hjalpar konum
eftir tidahvorfad viohalda eoli-
legum lifsstil og lifsprotti eftir pvi
sem arin ferast yfir.

Vertu pu sjalf a ny

Samsetning Femarelle Rejuvenate
hentar best til a0 mata pérfum
kvenna 40 ara og eldri til a0 vinna
a einkennum forstigs tidahvarfa.
Pao inniheldur horfraejaextrakt
sem stuolar a0 eolilegri lidan pegar
kemur a0 tidahvorfum og biotin

Eva Oléf
Hjaltadoéttir.

Valgerdur
Kummer
Erlingsdottir.

sem hjalpar konum a0 halda e0li-
legu andlegu jafnvagi. B2-vitamin
og biétin (B7) studla ad vidhaldi
eolilegs hars og hadar og eoli-
legum efnaskiptum asamt edlilegri
salfreedilegri starfsemi og minni
preytu og sleni.

Taktu stjorn a likamanum

Femarelle Recharge hefur ahrif a
pau einkenni sem konur pjast af
ameoan a tidahvorfum stendur.
Femarelle Recharge er sama vara
og upprunalega Femarelle ad vio
baettu B6-vitamini en pad magnar
pau ahrif sem Femarelle hefur.
Femarelle Recharge inniheldur
horfrejaextrakt sem hjalpar
konum a aldrinum fimmtiu ara
og eldri til a0 taka stjérnina a ein-
kennum tidahvarfa a 6ruggan og
ahrifarikan hatt.

Sigradu framtidina

Femarelle Unstoppable hjalpar
konum a0 halda aftur af ein-
kennum i kjolfar tidahvarfa. bad
inniheldur kalk og D-vitamin
fyrir edlilega starfsemi beina og
voOva asamt B2 og B7 fyrir jafn-
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40+ Femarelle
Rejuvenate

® Minnkar skapsveiflur

o Studlar ad reglulegum svefni
® Eykur orku

® Eykur teygjanleika hudar

o Vidheldur edlilegu hari
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50+ Femarelle
Recharge

o Slaer hratt a einkenni (hita-
kof og naetursviti minnka)

o Studlar ad reglulegum svefni

® Eykur kynhvot

® Hefur engin ahrif a vefi
brjostum eda legi
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60+ Femarelle
Unstoppable

@ Inniheldur kalsium og D3-
vitamin sem eru nauodsynleg
til ad styrkja bein ad innan

o Studlar ad heilbrigdri slim-
hao Iegganga

® Eykur lidleika

o Studlar ad reglulegum svefni

® Eykur orku sem studlarad
salfredilegu jafnvaegi

vaegi slimhtoar sem og ad minnka
breytu og slen. Femarelle Unstopp-
able hjalpar konum & aldrinum
sextiu ra og eldri ad vidhalda
kraftmiklum lifsstil pegar arin
feerast yfir.

GO0 reynsla af Femarelle

beer Eva Ol6f Hjaltadottir, Selma
Bjork Grétarsdottir og Valgerdur
Kummer Erlingsdéttir hafa allar
gooa reynslu af Femarelle. ,Eg

hefnotad Femarelle um nokkurt

skeio og finn pad ndna hve miklu
mali pad skipti fyrir mig a0 byrja
a pessari snilldarvoru,” segir
Valgerour. Eva Olof tekur i sama
streng og segir: ,Eg er svo anaegd
me0 Femarelle, ég er hressari af
peim og ég meli meod peim vid
allar vinkonur minar.“ Selmu BjorKk
lidur lika betur eftir ad htn for ad
nota Femarelle. ,Eg er mjog anaegod
me0 ahrifin af Femarelle, ég er i
betra jafnvaegi og er 6ruggari med
sjalfa mig.“

IceCare

bin heilsa

SOLUSTADIR OG

UPPLYSINGAR

Voérurnar eru faanlegar i 6llum apo-
tekum, heilsuverslunum og heilsu-
hillum stérmarkadanna. Hegt er
ad nalgast frekari upplysingar a
heimasidu IceCare. www.icecare.is
og www.femarelle.is

9. april 2017.

Heimili og skoli

Landssamtok foreldra

HEIMILI OG SKOLI
OSKA EFTIR TILNEFNINGUM TIL
FORELDRAVERDLAUNA 2017

Tilnefningar sendist med pviad fylla Ut rafraent
eydublad a heimiliogskoli.is. Haegt er ad tilnefna til
Foreldraverdlauna en einnig ma tilnefna dugnadarfork
Heimilis og skéla. Sidasti skiladagur tilnefninga er

SUDURLANDSBRAUT 24 | 108 REYKJAVIK
SIMI 516 0100 | WWW.HEIMILIOGSKOLLIS

Andasalat med asisku ivafi

lestir vilja borda hollan og
Fljflffengan mat en stundum er

litill timi fyrir eldamennsku.
Pa er hentugt ad eiga fljotlegar upp-
skriftir i handradanum til a0 gripa
til. Petta brakandi ferska salat meo
andabringu leikur vid bragolauk-
ana og tekur stuttan tima a0 utbua.

2 ANDABRINGUR
klettasalat eda blandad salat,
1 poki

Kirsuberjatomatar, 1 askja

2 vorlaukar

Olia til steikingar

SALATDRESSING:

2 msk. sojasosa

3 msk. hunang

1 hvitlauksrif, marid

1 tsk. ferskt engifer

Baunaspirur til skreytingar, ef vill

Hitio ofninn i 180°C. Perrio anda-
bringurnar vel med eldhtispappir.
Skerid tiglamynstur & ska i fituna
en geetid pess ad skera ekki ofan i
kjotio. Hitio oliu & pénnu. Steikid
bringurnar a fituhlidinni par til
fitan er a0 mestu bradnud. Snid
vio og steikio afram i nokkrar min-
atur. Takid bringurnar af pénnunni
og setjid i eldfast mot. beytio saman
sojas6su og hunang med litlum
piski, batio vio hvitlauk og engifer
og blandiod 61lu vel saman. Hellio
yfir andabringurnar, nema geymio
uw.p.b. 3 matskeioar af dressingunni.
Setjio bringurnar inn i ofniuw.p.b.
10 min. eda par til peer eru oronar
bleikar i midjunni. Takio peer ut og
latio standa 1 5-10 min. Skerid sidan
i punnar sneioar. Blandid saman
klettasalati, tomdtum og vorlauk.
Radid andabringunum ofan a og
dreypio dressingunni yfir. Skreytio
med baunaspirum ef vill.

Andasalat sem slar alltaf i gegn, enda sérlega gott og fljotlegt.

Folk er kynningarblad sem bydur auglysendum
ad kynna vorur og pjonustu i formi vidtala og um-
fiallana. i bladinu er einnig hefdbundid ritstjérnar-
efni. Bladid fylgir fréttabladinu daglega.

Umsjonarmenn efnis: Elin Albertsdéttir, elin@365.is, s. 512 5349 | Ragnheidur Tryggvadattir, heida@365.is,
s.512 5367 | Solveig Gisladottir, solveig@365.is, 5. 512 5351 Sigridur Inga Sigurdardaéttir, sigriduringa@365.
is, s. 512 5372 | Starri Freyr Jonsson, starri@365.is, s. 512 5358 | Vera Einarsdottir, vera@365.is, s. 512 5357

Utgefandi:
365 midlar

Abyrgdarmadur:
Svanur Valgeirsson

Soélumenn: Atli Bergmann, atlib@365.1s, s. 512 5457 | Jot

Waage, johanr 365.1s,5.512 5439 |

Jon ivar Vilhelmsson, jonivar@365.1s,s. 512 5429 | Olafur H. Hakonarson, olafurh@365.1s, s. 512 5433
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Aukinn lidleiki og minni
verkir med Benecta

Benecta erislenskt faedubaotarefni unnid ur reekjuskel,
sem studlar ad verndun vefja og uppbyggingu stodkerfis.
Grétar Rafn hefur notad Benecta med gédum arangri.

arOur heimur atvinnu-
H mennskunnar i fétbolta

skildi eftir sig laskadan
likama,“ segir Grétar Rafn Steins-
son, fyrrverandi landsliosmaour i
fotbolta og nuverandi teknilegur
framkvemdastjori Fleetwood
Town Englandi.

»,Med Benecta og daglegri hreyf-
ingu nyt ég pess a0 vera i krefjandi
vinnu og stunda ahugamalin. POKkk
sé Benecta fra Siglufirdi, minum

gamla heimaba,“ segir Grétar Rafn.

,Benecta styour vio nattaru-
lega vidgerdarferla i likamanum
og getur pbannig aukio hreyfi-
getu,” segir Guony Traustadottir,
markaostengill hja Vistor hf.
Benecta inniheldur kitinfasykrur,
stuttar kitosankedjur sem eru
unnar ur rekjuskel. Sykrungarnir
bindast proteinum i likamanum
og geta me0 pvi studlad ad upp-
byggingu vefja og aukid lioleika og
hreyfigetu.

Meo daglegri inntoku ma draga
ar 6paegindum i stookerfi og pann-
ig auka athald og orku. Jafnframt
gaeti Benecta hjalpao likamanum
vid endurnyjun vefja (s.s. brjosks,
sina og beina) og pannig studlao
ad heilbrigdu stodkerfi.

’ ’ Meo Benecta og
daglegri hreyfingu
nyt ég pess a0 verai

krefjandi vinnu og
stunda ahugamalin.

Benecta er framleitt af islenska
lifteeknifyrirteekinu Genis. Ad baki
vorunni liggur mikil préunar-
vinna og aralangar ranns6knir
sem byggja 4 sérheefori pekkingu
tengdri framleidslu a lyfjum og
feedubotarefnum unnum tr rekju-
skel. broun Benecta hefur stadid
yfir undanfarinn aratug i samstarfi
vio islenska og erlenda visinda-
menn.

Innihaldslysing

Hvert hylki inniheldur 300 mg
af kitinfasykrum sem unnar eru
ar rekjuskel. Engin aukefni eru i
Benecta.

Benecta er @tlad fulloronum, 18
ara og eldri.

Grétar Rafn
Steinsson,
fyrrverandi
landslidsmaodur
i fotbolta, notar
Benecta.

Benecta

Benecta fast

i apotekum,
Heilsuhusinu og
Perform.is

@ Hjalpar til vid ad vinna gegn
eymslum i likamanum.

@ Stydur vid uppbyggingu vefja
s.s. brjosks, sina og beina.

@ Hjalpar til vid ad vidhalda heil-
brigdu stodkerfi.

® Audveldar hreyfigetu.

@ Benecta er &tlad fullordnum, 18
ara og eldri.

® Skammtar: 2 hylki a dag. Maelt
er med pvi ad taka Benecta a
fastandi maga. Ekki skal taka
meira en radlagdan dagskammt
(2 hylki).

@ Benecta er ekki @tlad pungud-
um konum eda einstaklingum
med skelfiskofnami.

Benecta
fyrir betri
lidan

PITT ANNAD HEIMILI | SOLINNI

18. - 19. mars verdur kynning a eignum a Costa Blanca strondinni a Spani.
Kynningin er fra kl. 13 - 17 a Hotel Centrum, Adalstreeti 16, Reykjavik.

EUROPEAN
PROPERTY
AWARD

HIGHLY
COMMENDED

2015-2016

Masa International - masaiceland@gmail.com -

Eignir fra 50.000 euro

Vinnur eftir ISO 9001 gaedastadli

Selt eignir a Costa Blanca fra 1981
Tryggjum laegsta verdid

Friar skodunarferdir a Spani

Ovaentur gladningur fyrir kaupendur til 1. jali 2017

Simi 842 1520 / 896 1067
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Elsa Nielsen, grafiskur hdnnudur og myndlistamadur. MYND/GVA

Einn islenskur stoll a dag

Urval islenskra stola fra lidnum aratugum verdur til synis i Honnunarsafni
Islands naesta manudinn asamt teikningum Elsu Nielsen af hluta peirra.

501 SKINNY KR.

13.990.

4
dag verdur opnu syningin
I Stoll i Honnunarsafni Islands

i Gardaba bar sem fjoldi stola
eftir islenska hénnudi verour til
synis. Samhlida syningunni mun
Elsa Nielsen, grafiskur honn-
udur og myndlistarmadur, syna
teikningar sinar af hluta stélanna
undir heitinu #einnadag auk pess
sem veggspjald og p6stkort meo
teikningum hennar verda til s6lu i
safninu.

bao var Harpa bo6rsdottir, for-
stdoumadur Hénnunarsafnsins,
sem hafoi samband vio Elsu a
siOasta ari eftir ad hafa fylgst meo
#einadag teikningunum hennar
ario 2015. bar skrasetti Elsa lif sitt
meo pvi a0 teikna eina mynd & dag
ar lifi sinu og birta & Facebook og
Instagram.

Upphaflega bad hun Elsu um ad
teikna nokkra valda gripi ur safn-
eigninni og varo stoélasafnio fyrir
valinu. P4 segist Elsa hafa komid
me0 hugmyndina ad teikna einn
stol a dag i febraar og leyfa pannig
folki ao fylgjast med verkefninu
feedast. ,bannig fléttadist skipulag
syningar peirra og teikningarnar
minar svona skemmtilega saman.
I tilefni af HoSnnunarMars hof ég
leikinn a Safnanétt, pann 3. febraar
si0astlioinn, og teiknadi einn st6l
adagifebruar, #einnadag. Pad
var erfitt a0 velja st6lana pvi pad
eru margir ahugaveroir stolar til 4
safninu. Starfsfolk safnsins valdi
28 stéla ut fra hénnunarségu og
einnig meo pad i huga ad syna fjol-
breytileikann i islenskri hénnun.
Stélarnir eru eftir jafn marga flotta

felst i ad kaupa islenska hénnun af
islenskum hénnudum.“

Elsa segir verkefnio hafa verio
mjog skemmtileg og freedandi.
»,Marga af pessum st6lum bekkti ég
fyrir, en pad voru einnig nokkrir
sem ég hef oft sé0 og ekki attad
mig a ao veeru islensk hénnun.

Pad sem mér fannst samt standa
upp ur er pegar S6ley vinkona min
sa teikninguna af stolnum Soley

a Instagram undir #einnadag. ba
sagoi han mér ad pabbi hennar,
Valdimar Hardarson, hefdi hannao
hann a sinum tima og nefnt
stolinn 1 h6fudio a henni. Stor-
skemmtileg fr60leiksviobot sem

ég vissi ekki af. Stéllinn Séley er
eitt farra islenskra htisgagna sem
hefur nao vinseldum a alpjédavisu
og vakti mikla athygli pegar hann
kom a markao arid 1984.“

Nyjar vorur a leidinni
Myndaseria Elsu fra 2015, #einadag,
hefur heldur betur dregid dilk a
eftir sér. , Eg fékk styrk fra Honn-
unarsjo6oi til ad efla vorulinu tr
#einadag teikningunum minum og
nu bio ég spennt eftir synishorni af
sengurverasetti og fleiri serviettum.
Pbetta litla teikniverkefni sem hofst
1.janaar 2015 er pvi aldeilis buio ad
taka skemmtilega stefnu upp & vio.
Nu styttist i HonnunarMars og
@tlar Elsa a0 vera vakandi og naera
salina meo fallegri hénnun og fr60-
leik a0 eigin s6gn. ,Svo er ég meod
isamsyningu a Listasafni Reykja-
vikur, Hafnarhdsinu, en par synum
vid nokKkrir grafiskir hénnuoir
gooar tillégur sem var hafnao og

' Levi s’KrlquunnI‘ _ Lth 5 S
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arval gjafakorta
meo teikningum
afislenskum
st6lum. ,Agodi af
s6lu pessara vara
rennur til upp-
byggingar safn-
kosts safnsins, sem

i ez ; 6lika hénnuoi.” litu aldrei dagsins ljos. Svo vonast
| SVijoa & -!“;-‘13 ‘68‘6* . égtilad sam;gtarf m]itt vid H6nn-
*skv.verdskra:levi.com og géngistoflu - Fraedandi unarsafn Islands haldi
;- [slandsbanka 16.03.17 verkefni afram og ég fai ad
""""" - s Veggspjaldio teikna fleiri hluti ar
e gt T sem selter{ sameign safnsins i
Honnunarsafn- framtidinni.”
inu er i steerdinni Syningin Stoll
50x70 cm og verdur opnuo i
einnig verour selt dag, laugardaginn

18. mars kl. 15, og

¥ stendur yfir til sunnu-
§ dagsins 18.juni. Nan-
ari upplysingar ma
finna @ www.honn-
unarsafn.is. Fylgjast
ma med teikningum Elsu a
Instagram (@elsanielsen).
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ICELANDAIR OSKAR EFTIR FLUGMONNUM TIL STARFA 2018
ICELANDAIR IS RECRUITING FIRST OFFICERS FOR 2018

Icelandair oskar eftir ad rada flugmenn til starfa. | bodi er ahugavert og krefjandi
starf i goédu starfsumhverfi par sem 6ryggi, areidanleiki og hagaeda vinnubrégd eru
hofé ad leidarljosi.

Umsaekjendur purfa ad hafa gilt atvinnuflugmannsskirteini med blindflugsaritun og
hafa lokid boklegu nami til réttinda atvinnuflugmanns 1. flokks (ATPL) og namskeidi
i ahafnasamstarfi (MCC).

Atvinnuflugmannsskirteini umsaekjanda skal hafa verid gefid ut af Samgongustofu
eda sambeerilegri stofnun i 3dru adildarriki Flugéryggisstofnunar Evropu (EASA).

Krafa er um 300 flugtima ad lagmarki, par af 100 flugtima reynslu sem flugstjori.
Umsaekjendur med fzerri en 500 flugtima purfa ad hafa lokid Jet Orientation
Course (JOC).

Vegna fyrirsjdanlegra arstidabundinna sveifla i umsvifum Icelandair er gert rad fyrir
ad nyir flugmenn hefji storf vorid 2018 og starfi til hausts 2018.

Umseekjendur skulu hafa lokid studentsprofi eda 6dru sambeerilegu nami.

Med umsokn purfa ad fylgja eftirfarandi gogn:
I Afrit af gildu atvinnuflugmannsskirteini asamt aritunum

I Afrit af gildri blindflugsaritun a fjélhreyfla flugvél

I Afrit af gildu heilbrigdisvottordi

I Afrit af gildu vegabréfi

I Afrit af MCC skirteini

I Afrit af JOC skirteini

I Afrit af profskirteinum asamt einkunnum fyrir allt boklegt flugnam

I Afrit af studentsskirteini eda sambzerilegum profskirteinum asamt einkunnum
I Afrit af sidustu 100 fartimum i flugdagbok

I Nytt sakavottord (ekki eldra en 30 daga)

A umsokn skal vera sundurlidun flugtima sem hér segir:
I Heildarfartimi

I Fartimi sem kennari

I Fartimi i blindflugi

I Fartimi sem flugstjori

I Fartimi & fjclhreyfla flugvél

I Fartimi & fj6Istjornarflugvél (MPA)
I Fartimi & potu og skrufupotu

Icelandair is recruiting first officers. Interesting and challenging work in a good working
environment where safety, reliability and quality practices are the guiding values.

Applicants must hold a valid EASA Flight Crew Licence with a valid instrument rating

on multi-engine aircraft (ME/IR). Applicants must have passed the ATPL(A) theoretical
knowledge examinations in accordance with Part-FCL and hold a certificate of satisfactory
completion of an MCC course in aeroplanes.

Applicant’s Flight Crew Licence must be issued by the Icelandic Transport Authority
(ICETRA) or a comparable authority in an EASA member state, and conform with
EASA requirements.

The minimum requirement is 300 flight hours, including 100 flight hours as PIC.
Applicants with fewer than 500 flight hours must have completed a Jet Orientation
Course (JOC).

Due to seasonal fluctuations in Icelandair activity, we expect new pilots to start
operating spring 2018 and work until autumn 2018. The home base is Keflavik;
duty periods start and finish at Keflavik.

Applicants must have completed a high school diploma (matriculation / university entrance
examination) or a comparable education.

Applications must include the following material:
I Copy of valid EASA Flight Crew Licence and ratings

I Copy of valid instrument rating on multi-engine aircraft (ME/IR)

I Copy of valid health certificate

I Copy of valid passport

I Copy of MCC certificate

I Copy of JOC certificate

I Copy of examination certificates, including grades, for all Aviation Theory

I Copy of undergraduate certificate or other comparable certificate, including grades
I Copy of logbook, last 100 flight hours

I Certificate of No Criminal Record (not older than 30 days)

The application shall include a breakdown of flight time as follows:
I Total flight hours

I Flight hours as a teacher

I Flight hours IFR

I Flight hours as PIC

I Flight hours on multi-engine aircraft
I Flight hours on MPA

I Flight hours on jet and turboprop

Umsoknarfrestur:

Umsoknarfrestur er til og med 31. mars 2017 vegna radninga fyrir fyrstu namskeid
sem haldin verda sumarid 2017. Eftir pann tima verdur haegt ad leggja inn umsoknir
fyrir namskeid sem hefjast sidar og seinni tima radningar.

Eingdngu er haegt ad szekja um starfid a vef félagsins: www.icelandair.is/umsokn
Eldri umsoknir éskast endurnyjadar.

Fyrirspurnum svara:

Margrét Porarinsdottir, mannaudsstjori ahafna | mth@icelandair.is
Hilmar B. Baldursson, flugrekstrarstjori | hba@icelandair.is

P. Haukur Reynisson, yfirflugstjori | thr.crew@icelandair.is

The application deadline is 31 March 2017, due to recruitment for training courses to be
held in the summer of 2017. After that time, it will be possible to submit applications for courses
starting later, autumn / winter 2017 / 2018.

Applications will only be accepted through the Icelandair website: www.icelandair.is/umsokn
Previous applications must be renewed.

For further information contact:

Margrét Porarinsdéttir, Human Resources — Crew | mth@icelandair.is
Hilmar B. Baldursson, VP Flight Operations | hba@icelandair.is

P. Haukur Reynisson, Chief Pilot | thr.crew@icelandair.is

ICELANDAIR A




Okkur
vantar félk

Vid leitum ad metnadarfullum og drifandi einstaklingum sem hafa
brennandi ahuga a upplysingataekni og eru med pjonustulundina
ilagi. Verkefnin framundan eru fjolmoérg og taekifeerin spennandi.

Deildarstjori stjornendaupplysinga
Vidkomandi mun fara fyrir hépi sérfraedinga i vidskipta-
greind og bera dbyrgd a bréun, skipulagi verkefna,
stefnumétun og 6drum spennandi verkefnum.

Fjarhagsradgjafi med aherslu a azetlanagerd
Vid leitum ad adila med gbédan skilning og reynslu af
aeetlanagerd (beyond budgeting, rolling forecast) til ad
bjénusta vidskiptavini Advania.

Verkefnastjorar

Okkur vantar Gtsjénarsama einstaklinga med reynslu
af verkefnastjérnun til ad halda utan um og styra
innleidingar- og préunarverkefnum fyrir lausnir
Advania.

Radgjafii NAV

Vid leitum ad adila til ad veita radgjof og
bjénustu til vidskiptavina okkar i Microsoft
Dynamics NAV.

Hugbuinadarsérfraedingur i Sharepoint
Vid leitum ad kraftmiklum og metnadarfullum
einstaklingi i starf forritara i Sharepoint umhverfi
Microsoft Office 365.

Kerfisstjori i kerfis- og notendapjénustu
Okkur vantar kerfisstjora til ad sja um daglegan
UT rekstur vidskiptavina okkar. Medal verkefna er
almenn pjbénusta, bilanagreining og rekstur
upplysingakerfa.

Umsoknarfrestur er til og med 29. mars 2017

Sérfradingur i vidskiptagreind

Vid leitum ad einstaklingi til ad sinna radgjof,
bjénustu og préun i vidskiptagreindarlausnum
okkar, m.a. TSQL, Power BI og Targit.

SQL sérfraedingur

Vid leitum ad framurskarandi einstaklingi til
ad sinna greiningum og rekstri i Microsoft
SQL umbhverfi Advania.

Sérfradingur i rekstrarpjonustu
Vidkomandi mun sja um rekstur Windows-
bjéna innri kerfa Advania og hja vidskiptavinum
okkar. Starfid felur einnig i sér greiningu og
arlausn teeknilegra méla.

Kerfisstjorii 6ryggis- og eftirlitspjonustu
Vid leitum ad einstaklingi med mikinn dhuga a teekni
og rika pjonustulund i starf kerfisstjéra &4 voktum i
oryggis- og eftirlitspjonustu.

Sérfradingur i netkerfum

Vid leitum ad rétta adilanum til ad sja um

rekstur, radgjof, honnun og uppsetningu a stérum
netkerfum, innan og utan gagnavera Advania.

Forritari a veflausnasvidi

Oskum eftir ad baeta vid okkur duglegum og
snjollum hugbtinadarsérfraedingi til ad taka patt
i spennandi verkefnum 4 svidi vefforritunar.

Tekid er 4 méti umséknum 4 www.advania.is/atvinna
Frekari upplysingar veitir Sigrin Osk Jakobsdéttir,

radningar@advania.is, 440 9000

Advania er alhlida pjénustufyrirteaeki i upplysingataekni og svara lausnir fyrirtaekisins pérfum
tugbusunda vidskiptavina i atvinnulifinu. Advania er fjélskylduveenn vinnustadur og er vinnutiminn
sveigjanlegur. Ef bt leitar ad spennandi verkefnum, gé6du vinnuumhverfi og hressum vinnufélégum,
ba finnur b1 bad hja okkur. Vid viljum nefnilega vera besti vinnustadur landsins!

Gudrinartan 10 | 105 Reykjavik | Simi 440 9000 | advania@advania.is | www.advania.is

advania

Welcome to IT
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Eyja- og Miklaholtshreppur auglysir Starf
lausa til umsoknar stodu skolastjora '
vio Laugargerdisskola

Laugargerdisskoli er famennur leik- og grunnskoli i afar
fallegu umhverfi i Eyja- og Miklaholtshreppi 4 sunnanverdu
Snaefellsnesi. | leikskoladeild eru ni sex bérn og 17 nemendur i
grunnskéladeild. Skélinn er vel blinn og vid hann er ipréttahas
og sundlaug.

Einkunnarord skélans eru traust — virding — vinatta.

Radid verdur i stoduna fra og med 1. agiist 2017.

Umsoknir berist til Eggerts Kjartanssonar oddvita

(s. 4356870 eda 865 2400), Hofsstédum, 311 Borgarnes,

eda med rafreenum haetti & netfangio
eyjaogmiklaholtshreppur@vortex.is fyrir 10. april naestkomandi.

Nanari upplysingar eru & heimasidu sveitarfélagsins
a pessari sl6d: http://eyjaogmikla.is/

MOUNT
HEKLA

Verslunarstjori i utivistarverslun

ssvid:

Abyrga & rekstri verslunar

Umsjon med utliti og framsetningu verslunar

Starfsmannamal

Ferdalég i tengslum vid innkaup og freedslu um vérumerkin okkar
Birgdaumsjon, vérupantanir og uppgjor

Pjonusta og samskipti vid vidskiptavini

Samfélagsmidlar

Heefniskrofur:

Reynsla af verslunarstjorn og mannaforradum er mikill kostur
Skipulégd og sjalfstaed vinnubrégd

G4 télvukunnatta er naudsynleg

Tungumalakunnatta

Jakveett vidmot og rik pjonustulund

Framurskarandi samskiptahcetleikar

Umsoknarfrestur er til og med 27. mars nk.

Vi leitum ad metnadarfullum einstaklingi sem er dabyrgur i starfi og hefur brennandi ahuga a Utivist.

Umscekjendur eru vinsamlegast bednir ad scekja um starfid @ heimasidu Capacent, www.capacent.is. Umsokn um starfid parf ad
fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf bar sem gerd er grein fyrir astaedu umsoknar og rokstudningur fyrir heefni vidkoman-
di i starfid. Nanari upplysingar veitir Katrin Olsf Egilsdottir (katrin.egilsdottir@capacent.is) hjad Capacent radningum.

Fliotsdalshérad

Stjornendastodur

Fliotsdalshérad auglysir starf félagsmalastjéra
sveitarfélagsins laust til umsdéknar. Félagsmalastjori
hefur yfirumsjon med félagslegri pjonustu 4 vegum
sveitarfélagsins, undir hana fellur barnavernd,
félagspjénusta- og dldrunarmadl og malefni fatladra.

Félagsmalastjori

Upplgsingar og umsékn
capacent.is/s/4719

Helstu verkefni

Abyrgd 3 stjérnun og rekstri.

Aztlanagerd og eftirfylgni.

Fagleg forysta, geedamal og préun pjénustunnar.
Stefnumdtun og samningagerad.

patttaka vid undirblning og eftirfylgd funda peirra nefnda
sem koma ad svidinu.

Upplysingagjof.

® Samskipti vid notendur, rdduneyti og hagsmunaadila.

FLJOTSDALSHERAR

Fliétsdalshérad auglysir starf skipulags- og byggingarfulltria
laust til umsoéknar. Um er ad raeda fidlbreytt og 3hugavert
starf i lifandi umhverfi en vidkomandi verdur einn af sex
deildastjérum sem heyra beint undir bagjarstjéra i skipuriti
Fli6tsdalshérads.

Skipulags- og byggingarfulltrai

Upplgsingar og umsokn
capacent.is/s/4715

Helstu verkefni
e Framkvaemd skipulags- og byggingamala.
e Mzlingar, Uttektir og skrdning fasteigna.
e Yfirferd uppdratta og afgreidsla umsodkna.
e Yfirferd skipulaga og eftirfylgni med malsmedferad.

Sveitarfélagid Flj6tsdalshérad
vard formlega til sem
stjérnsyslueining 1.
névember arid 2004. (blar
paverandi sveitarfélaga &
Fljotsdalshéradi, nema iblar

i Fljotsdalshreppi, hofdu pa

i kosningum sampykkt ad
sameina prju sveitarféldg af
fiérum, sem pa vory, i eitt og
var nafnid Fljotsdalshérad
valid sem heiti pess. Eftir
sameiningu sveitarfélaganna
vard til steersta sveitarfélag
landsins, landfraedilega ség,
en Flj6tsdalshérad er um g
pusund ferkilémetrar af staerd
og par bla um 3500 manns.
Sveitarfélagid samanstendur
af gjofulu strjalbyli, par sem
landbunadur raedur rikjum, og
péttbgli par sem atvinnulifid
einkennist af margvislegri
pjénustustarfsemi. Fogur
nattdra og gott vedurfar
einkennir Fljotsdalshérad 6dru
fremur.

Menntunar- og haefniskrofur

Allar upplgsingar um menntunar- og haefniskrofur er ad finna 3 vefsléd starfsins 4 vef Capacent.

Capacent — leidir til drangurs

Vid monnum stoduna

capacent

Umsoéknarfrestur
27. mars

capacent
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STARFSKRAFTUR OSKAST i
METRAVORUDEILD A SMARATORGI

Vid leitum ad jakvaedum og pjonustulundudum
einstaklingi til starfa i metravorudeild okkar i

Soluradgjafar

Yfir 150 manns starfa
hjd HEKLU hf. en félagio
er leidandi fyrirtaeki
innflutningi, s6lu og
pjénustu vid nyjar og
notadar bifreidar.

Vid leitum eftir framurskarandi s6luradgjéfum
i framtidarstarf og i sumarstarf med moguleika
a aframhaldandi hlutastarfi.

Félagid er med umbod

Starfssvid Haefniskrofur fyrir Volkswagen,
- Sala nyrra bifreida - Brennandi ahugi & bilum, taekni og nyjungum Audi, Skoda og
- Eftirfylgni og tilbodsgerd - Reynsla og/eda pekking & solu bifreida mgﬁﬂ:t'ﬁhv'.ggpggsn:f :
- Vidhald vidskiptatengsla - G06d almenn tolvupekking tegundir.
- Framurskarandi pjénustulund og s6luhesfileikar Hofudstidvar HEKLU eru
- Lausnamidud nalgun og heefni i teymisvinnu vid Laugaveg 170-1741
Reykjavik.
Néanari upplysingar um starfi@ veitir Sigridur Dréfn Amundadéttir, mannaudsstjori
i sima 590 5000 eda sigridur@hekla.is
Umsdknarfrestur er til og med 26. mars n.k. Umsokn asamt ferilskra oskast
send a sigridur@hekla.is eda fyllt it 8 www.hekla.is HEKLA

SKRABU NAFN PITT
A SPJALD SOGUNNAR

e TN
 DCERERERRRRAN T

Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingum sem eru tilbunir til ad leggja sig alla fram i starfi.
A Radisson BLU Hoétel S6gu stérfum vid eftir alpjédlegum stédlum virtrar hotelkedju.
Vid erum sterk lidsheild sem setjum metnad okkar i fagleg vinnubrogd.

BOKUNARDEILD MARKADSDEILD

Helstu verkefni: Helstu verkefni:

« Samskipti vid vidskiptavini + Umsjon med vefsidum:

- Sala og békanir 4 allri pjonustu hoételsins + Umsjon med samfélagsmidlum
- Fragangur og eftirfylgni bokana - Fragangur @ markadsefni

+  Simsvorun + Ymis markadstengd verkefni

Menntun og hafni: Menntun og hafni:

+  Mikil pjénustulund og géd samskiptahaefni «  Mikil pjénustulund og g66 samskiptahaefni
+  Stundvisi «  Stundvisi
. Islensku og enskukunnétta skilyrdi « Islensku og enskukunnitta skilyrdi
Onnur tungumalakunnatta er kostur Onnur tungumalakunnatta er kostur
« Ogud og véndud vinnubrdégd « Ogud og véndud vinnubrégd
+ Yes|can!vidhorf + Yes|can!vidhorf
- bekking a bokunarkerfid Opera er kostur »Menntun & svidi markadsmala er kostur

Nanari upplysingar veitir Anna Jonsdéttir, starfsmannastjori, i sima 525 9803. J(’/)éé
Umsoknarfrestur er til 24. mars 2016 og eru umsaeskjendur bednir ad senda / a !\

SAGA HOTEL, REYKJAVIK

umsokn & netfangio: anna.jonsdottir@radissonblu.com.

Radisson BLU Saga Hotel - Hagatorg + 107 Reykjavik « [sland

gingar | radningum &
FASTS

Rédningar

lind@fastradningar.is

mjoll@fastradningar.is

www.fastradningar.is

Rumfatalagernum a Smaratorgi.
Skemmtilegt starf i lifandi umhverfi.

=

Vinsamlegast sendid ferilskra a
smaratorg.verslun@rfl.is
eda fyllid ut umsokn
a stadnum.
Umsdknarfrestur er til 31.mars.

RUMFATA

HERBERGID * BADID ¢ HEIMILID

www.rumfatalagerinn.is

SAMBAND iSLENSKRA SVEITARFELAGA

Starf samskiptastjora a rekstrar- og tgafusvidi

Samband islenskra sveitarfélaga leitar ad samskiptastjora
til ad hafa yfirumsjon med allri upplysingamidlun & vegum
sambandsins, baedi Ut 4 vid og inn & vid.

i starfi samskiptastjora felst medal annars:

¢ A0 prda, byggja upp og samhefa upplysingamidlun hja
sambandinu og samstarfsstofnunum pess.

* Ad eiga samskipti vio figlmiola og reekta tengsl vid upplys-
ingafulltrda sveitarfélaga.

* Ad sinna faglegri raogjof vio stjornendur og starfsmenn
sambandsins um midlun upplysinga.

* A0 rita og midla upplysingum med ymsum haetti til sveitar-
stjornarmanna, starfsmanna sveitarfélaga og annarra sem
ahuga hafa & malefnum sveitarfélaganna.

A0 taka patt i undirbaningi vidburda @ vegum sambandsins
og samstarfsstofnana pess.

¢ AQ vera ritari sidanefndar sambandsins og annast pjonustu
vid hagsmunahopa sem sveitarféldg hafa stofnad sin a milli
um akvedin mal og sambandid hefur sampykkt a0 veita
pjonustu.

Menntunar- og haefniskrofur:

¢ Haskdlamenntun sem nytist i starfi.

e pekking og 4hugi & malefnum sveitarfélaga.

e Lipurd i samskiptum, frumkvaedi, skipulagshefileikar og
sjalfstaedi i starfi.

* Reynsla af skrifum og midlun upplysinga og samskiptum
vid fjdlmidla.

« pekking & stjornun upplysinga og midlun peirra.

* Mjdg gott vald a islensku, einu 60ru Nordurlandamali
og ensku.

¢ Reynsla af undirblningi og stjérnun funda sem og ritun
fundargerda.

Leitad er ad einstaklingi, karli eda konu, sem hefur til a0 bera
frumkveedi, pjonustulund, hafni i mannlegum samskiptum,
nakvaemni i vinnubrégoum, lausnamidada hugsun og hafni
til ad vinna sjalfsteett og med 6drum ad fj6lbreytilegum
verkefnum.

Samband islenskra sveitarfélaga er framsaekinn vinnustadur
sem bydur upp & opid vinnuumhverfi, samheldinn starfsmann-
ahodp og skapar starfsmdnnum gott svigram til starfspréunar.

Nanari upplysingar veitir Magnus Karel Hannesson, svids-
stjori rekstrar- og Gtgafusvids, netfang: magnus@samband.is
og Valur Rafn Halldérsson, stjornsyslufraedingur a rekstrar- og
tgafusvidi, netfang: valur@samband.is, eda i sima 515-4900.

Umsekjendum er bent & ad frekari upplysingar um Samband
islenskra sveitarfélaga, sem og nanari starfslysingu, mé finna
4 heimasidu sambandsins: www.samband.is.

Umsaknir, merktar Umsokn um starf & rekstrar- og Gtgafusvidi,
berist eigi sidar en 27. mars nk. til Sambands islenskra
sveitarfélaga, Borgartdni 30 /p6sthoélf 8100, 128 Reykjavik

eda & netfangid samband@samband.is.

Umsokn skal fylgja ferilskra og kynningarbréf, par sem fram
kemur m.a. rékstudningur fyrir haefni viokomandi i starfid.
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SAMHENTIR bdrumerking

Samhentir Kassagerd ehf er 20 ara a pessu ari. Starfsemin felst i innflutningi og sélu & umbudum,

o b

UMBUBALAUSNIR

rekstrarvérum og vélbunadi til pokkunar. Vidskiptavinir eru { sjavaritvegi, idnadi, kjiétvinnslu og verslun
tengdri matvéru. Fjoldi starfsmanna i dag er um 37.

Vorumerking ehf er ad fullu i eigu Samhentra Kassagerd ehf. Starfsemin felst i framleidslu a limmioum,
allokum, lyfiadli, désa- og floskumidum, plastkortum og ymsu fleiru. Félagid var stofnad 1962, en
Samhentir Kassagerd ehf kaupa félagid 2012. Fjéldi starfsmanna er um 38.

Starfsemi beggja félaga er i Sudurhrauni 4, Gardabee og soluskrifstofa ad Furuvéllum 3, Akureyri.

Gaedastjori

Samhentir Kassagerd ehf og Vérumerking ehf 6ska eftir ad rada til sin 6flugan geedastjéra til ad starfa i hrédu og
krefjandi umhverfi hja 6rt vaxandi fyrirtaekjum. Um nytt starf er ad raeda og heyrir gaedastjori undir framkveemdastjéra.

Helstu verkefni: Haefnikrofur:
Styra geeda- og umboétamalum félaganna Haskoélamenntun sem nytist i starfi
Préun og innleiding a vottudu geedakerfi Reynsla af sambeerilegu starfi skilyrdi
Utanumhald a geedavottordum, Uttektum Reynsla ur framleidsluumhverfi aeskileg
vidskiptavina og eftirlitsadila Mjog god tolvukunnatta
Umsjon med umhverfismalum félaganna Frumkvaedi og drifkraftur

Samskipti vid vidskiptavini og birgja Framurskarandi samskiptahasfni

HAGVANGUR SKOGARHLIP 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Fjarmalastjori

66°Nordur leitar ad fjarmalastjora til ad leida fjarmalasvid félagsins. Félagid rekur i dag 10 verslanir 4 islandi, tvaer i Danmdrku og netverslun.
Auk bess selur félagid vorur i gegnum pridja adila til 12 landa. 66°Nordur rekur eigin verksmidjur i Evropu og starfa taeplega 400 manns hja félaginu,
par af um 250 erlendis. Framtidarvoxtur félagsins mun a naestu arum koma fra sélu inn a erlenda markadi.

Upplysingar veita:
Elisabet Sverrisdéttir
elisabet@hagvangur.is

Geirlaug Jéhannsdoéttir
geirlaug@hagvangur.is

Umsoknir 6skast fylltar ut a8 www.hagvangur.is
Umsdknarfrestur er til og med 27. mars nk.

Hlutverk fjarmalastjora er medal annars ad préa og vinna med lykilmeaelikvarda til ad hamarka ardsemi eigin fjar. Fjarmalastjori er stadgengill forstjora
og ber abyrgd a dllum kostnadi félagins.

Starfs- og abyrgdarsvio:

Dagleg fjarstyring.

Yfirumsjon med reikningshaldi, kostnadareftirliti, dhaettustjornun og greiningu.
Undirbaningur fyrir endurskodun og abyrgd a innra eftirliti.

Gerd spalikana.

Vinnsla og framsetning upplysinga um fjarmalastodu og rekstraruppgjor.
Skyrslugerd.

Yfirumsjon med bokhaldi og afstemmingum.

Samskipti vid banka og helstu birgja.

Upplysingagijof til framkvaemdastjora og stjornar.

Menntunar- og hafniskrofur:

Framhaldsmenntun a svidi vidskipta og fjarmala.
Reynsla af reikningshaldi og fjarmalastjérnun.
Arangursrik stjornunarreynsla.

Framirskarandi samskiptafaerni.

Frumkvaedi, metnadur og og fagmennska f starfi.
Sjalfsteed og 6gud vinnubrogd.

G60 enskukunnatta.

Umsadknir 6skast fylltar Gt & www.hagvangur.is.
Umsdknarfrestur er til 27. mars n.k.
Upplysingar veitir: Sverrir Briem

Netfang: sverrir@hagvangur.is
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ISMAR LEITAR AD
NYJUM LIDSMANNI!

VERK- EDA TAKNIFREPINGI A BYGGINGASVIPI

Starfssvid: Ahersla 4 s6lu og pjénustu vid vidskiptavini
okkar vardandi BIM lausnir og Utsetningataeki frd Trimble.
Onnur verkefni er varda fidlbreyttar lausnir sem fyrirtaekid bydur.

Vidkomandi parf ad bua yfir godri samskiptahafni, frumkvadni
og pjonustulund auk teknilegrar zetu.

Umsdknir dsamt ferilskra sendist
a jon@ismar.is fyrir 25. mars n.k.

ismar var stafnad 1982 og sérhafir sig einkum i taknilegum Lausnum
fyrir framkvamdageirann, allt fra hénnun til framkvamda.

Hjd fyrirtaekinu starfar einvalalid med langa starfsreynslu og mikla
pekkingu. Medal pekktra umboda Ismar ma nefna Trimble, FLIR,
Motorola, Honeywell og Flakt¥Woods.

SiBUMUOLE 28
B3/ ISMARICELAND - WWW.ISMAR 15 W08 REVKMIVIK A
Sl SW0500

Framirskarandi
fyrirtaki
« N maelum med b besta

Lin Design leitar ad grafiskum honnudi
og utstillingahonnuadi

Utstillingahdnnudur

Lin Design leitar af 6flugum utstillinga-
hoénnudi. Starfid felst i honnun utstillinga,
innanbudar og i gluggum verslana. Um er
ad raeda hluta starf.

Grafiskur hdnnudur

Lin Design leitar af 6flugum grafiskum
hénnudi. Um er ad raeda fullt starf. Brennandi
ahugi & markadsmalum naudsynlegur sem og
ad fylgjast med nyjungum i faginu.

Helstu verkefni eru:
> Utstillingar i verslunarrymi og gluggum
i verslunum Lin Design
> Hénnudurinn sinnir pjalfum sélufolks
i voruframsetningu.
> Finna efni og hluti i utstillingar

Helstu verkefni eru:
> HOonnun & auglysinga- og kynningarefni
fyrir vef og prent
> Umsjon med vef og vefpost
> Myndvinnsla og umbrot
> Myndataka

Heefniskrofur
> Menntun og reynsla i grafiskri hénnun
> GOd kunnatta og vinnsluhradi a
Adobe forritin; InDesign, Illustrator og
Photoshop. Feaerni i AfterEffects og helstu
vefvinnsluforritum er kostur

Haefniskrofur:
> Menntun i utstillingahdnnun eda
sambeerilegu fagi
> Rik sképunar- og skipulagsgafa
> Frumkvaedi og sjalfstaed vinnubrdgd
> Miklir samskiptahaefileikar

i bodi er skemmitilegt, fiolbreytt og krefjandi starf
med skemmtilegu folki. Ahugasamir sendi umsokn
og ferilskra a bragi@lindesign.is fyrir 1. april.

5

i bodi er skemmitilegt, fiolbreytt og krefjandi starf
med skemmtilegu folki. Ahugasamir sendi umsokn
og ferilskra & bragi@lindesign.is fyrir 1. april.

DESIGN
LAUGAVEGI 176 | GLERARTORGI | KRINGLAN | LINDESIGN.IS

RADGJOF

RADNINGAR
RANNSOKNIR

intellecta

Sidumula 5 « 108 Reykjavik « 511 1225 - intellecta.is

RAFVIRKJAR/KZALIMENN

Oskum eftir ad rada
rafvirkja/kselimann til vidhalds- og
eftirlitsstarfa

Ekki er krafist sérhaefni, en nyr
starfsmadur verdur sérpjalfadur.

Ahugasamir hafi samband vid
skrifstofuna i sima S87-8890 eda
sendid rafpost &
gunnar@rafstjorn.is

—— DAFSTJODN ent,
_ l, ‘irkni lo r.:l'-.nkfrﬁ;

er i Imr Jfag

www.rafstjum.ls

Oflugur sélu- og
bjonustufulltrai

Um er ad reda fjolbreytt og krefjandi starf
a spennandi pjonustumarkadi fyrir islensk
ionfyrirteeki og athafnalif.

Eingongu drifandi og laghentir einstaklingar
med mikla pjénustulipurd og vilja til ad vaxa i
starfi koma til greina. &skilegt ad umsaekjandi
hafi reynslu af vinnu med ymsan vokva- og
loftbtnad, lagnaefni og skyldar vorur.

Umsokn asamt ferilskra sendist fyrir 24. mars a
landvelar@landvelar.is

LANDVELAR

Smidjuvegi 66 ¢ 200 Koépavogi ¢ Simi 580 5800 ¢ www.landvelar.is

LESKOLAR

' @ SNEFELLSBAEJAR

Snaefellshaer

Lausar leikskolakennarastodur vid
leikskola Snaefellshaejar

Snafellshaer auglysir lausa leikskolakennarastodur
vid leikskola sveitafélagsins.

i Snaefellshz er einn leikskali med tveer starfsstodvar.
Starfsstod er & Hellisandi og hin er i Olafsvik. Leik-
skdlarnir vinna med steerdfreedi/numicon, laesisstefna
leikskdla Sneefellshaejar og umhverfismennt. Vid 6skum
sérstaklega eftir deildarstjéra & Kriubol & Hellisandi.

Menntunar og heefniskrofur:

e Leyfisbréf leikskdlakennara.

e Stjonunarreynsla askileg og haefni
i mannlegum samskiptum.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Ki og launanefndar
sveitafélaga.

Nanari upplysingar veitir Ingigerdur Stefansdottir
Leikskolastjori leikskdla Sneefellshaejar 4336925/26.
Umsoknir sendist til Krilakot vio Braarholti 9 og Kriubdl
vio Naustabd 17, 360 Snafellshaer eda & netfangid
leikskolar@snb.is

Umsoknarfrestur til 7. april 2017

,Oheimilt er ad rada til starfa vid leikskéla/grunnskéla einstakling
sem hlotid hefur refsidom fyrir brot & akveedum XXII. kafla almennra
hegningarlaga. Vid radningu skal liggja fyrir sakavottord eda heimild
skélastjora til ad afla upplysinga dr sakaskra.”




The EFTA Surveillance Authority (ESA) monitors compliance with the Agreement on the European Economic Area
(EEA Agreement) in Iceland, Liechtenstein and Norway, enabling those States to participate in the Internal
Market of the European Union.

ESA s, like the European Commission, independent of the States and safeguards the rights of individuals and
undertakings under the EEA Agreement, ensuring free movement, fair competition and control of state aid.
ESA's work helps remove barriers to trade and open up new opportunities to over 500 million Europeans,
creating jobs and growth and adding to the international competitiveness of the States.

HOPBILAR

Melabraut 18 - 220 Hafnarfirdi - Simi 599-6000
ESA is based in Brussels and currently employs 70 staff members of 16 nationalities. ESA is led by a College
consisting of three members, each appointed for a period of four years by the three participating EFTA States.

[EFTA SURVEILLANCE Internal Market Affairs Officer

AUTH U R ITL ESA is recruiting an Officer to join its Internal

Market Affairs Directorate (IMA).

IMA is responsible for monitoring the EEA EFTA
States to ensure that they comply with their obli-
gations in the field of internal market law. The | a0 DE LD 4
successful candidate(s) will be assigned respon- suitable vacancies arising in the Directorate over
sibility for general surveillance work and case the next 12-18 months.

handling regarding the implementation and appli- Depending on workload and other developments,
cation of EEA law. Day to day tasks include the the responsibilities may be changed to cover other
Agust i sima 8220073 23 April 2017 examination of complaints, legal conformity assess- general or specific issues relating to EEA law.
Start date: Autumn 2017 ments, drafting of decisions, opinions and reports.

For full details, including eligibility and selection criteria, an overview of our favourable conditions and how to apply please visit: https:/jobs.eftasurv.int

Hopbilar 6ska eftir ad rada
bifreidastjora i akstur hja
ferpjonustu fatlads félks og
aldradra a hofuborgarsvaedinu

Starfshlutfall: fullt starf / hlutastarf.

Dagsetning radningar: Sem fyrst.

Vinnutimi: Eftir samkomulagi.

Haefniskrofur: Ruturéttindi (okuréttindaflokkur D eda D1).
Rik pjénustulund og g6& mannleg samskipti. Hreint
sakavottord.

For this particular vacancy, we are looking for
candidates with experience of dealing with the four
freedoms, and in particular the right of establish-
ment and the freedom to provide services.
Applications may also be considered for other

HVETJUM KONUR JAFNT SEM KARLA TIL AD SAKIA UM

Haegt er ad senda inn umsoknir & JOB REFERENCE 02/2017
atvinna@hopbilar.is eda hafa samband vid Deadline for applications:

Verkefnastjori

Verkefnastofa tilheyrir Rekstri og upplysingateeknisvidi. Hin hefur pad
markmio ad stjérna verkefnum 4 skilvirkan og faglegan hatt og studla
pannig ad farseelli innleidingu & stefnu bankans. Landsbankinn hefur sett sér
metnadarfulla stefnu um stafreena bankapjénustu med pad markmid ad gera
bankavidskipti adgengileg hvar og hvenzer sem er. Leitad er ad einstaklingi
sem hefur mikla reynslu i styringu hugbtinadarverkefna.

» Hefur eftirlit med og styrir » Haskélamenntun 4 svioi
framvindu, geedum og dhaettu verkefnastjérnunar (MPM),
verkefna télvunarfraedi, verkfraedi eda

vioskiptafraeoi

Helstu verkefni

» Skipuleggur, stjérnar og veitir
verkefnum forystu

» Ber abyrg0 4 deetlunum
og heldur utan um kostnad

» Stuolar ad markvissri

» G060 greiningarheefni

framkveemd verkefna og
dkvardanatoku verkefna » Frumkveedi og fagmennska
L. . istarfi
» Styrir og framkvaemir videigandi | > Styrir verkefnah6pum og verk-
grejningar og honnun lausna efnasellum eftir bVi sem vi0 & » Framurskarandi heefni i
mannlegum samskiptum

» Styrir samskiptum vi0 hags-

munaadila verkefna og sam-
reemir vinnu peirra sem ad
verkefnum koma hverju sinni

Hzfni og menntun

» Reynsla af verkefnastjérnun
hugbunadarverkefna eeskileg

» Pekking 4 m.a. adferdum
Agile og breytingastjérnun

Nanari upplysingar veita Halldéra G. Hinriksddttir, forstodumadur Verkefnastofu og
Stefnumétunar, i sima 410 7031 og Berglind Ingvarsdéttir mannaudsradgjafi i sima 410 7914.

Umsodkn merkt Verkefnastjori fyllist it a vef bankans, landsbankinn.is.
Umsoéknarfrestur er til og med 29. mars 2017.

>

Jafnlaunatttekt
PwC
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OLGERPIN

EGILL SKALLAGRIMSSON

Meiraprofshilstjorar - Dreifing

Olgerdin dskar eftir hraustum bilstjérum i bzdi framtidarstdrf og sumarafleysingar

HLUTVERK 0G ABYRGB: H/FNISKROFUR:

« Dreifing og afhending pantana - Okuréttindi C og reynsla af akstri vérubifreida
< Samskipti vid vidskiptavini * Hreint sakavottord

- Onnur tilfallandi stérf sem tilheyra dreifingu  Rik pjonustulund og sjélfstadi i vinnubrdgdum

« Stundvisi og g6d framkoma

Kskilegt er ad starfsfolk i sumarafleysingum + G0d samskiptahzfni
starfi fra byrjun mai til 25. agust. - Samviskusemi og jakvzdni
Sott er um 4 heimasidu Glgerdarinnar:

. « Geta unnid undir alagi
umsokn.olgerdin.is

* Reglusemi og snyrtimennska

OLGERDIN er eitt starsta fyrirtzkid 4 sinu svidi. Ahersla er lagd & ad virur fyrirtekisins séu fyrsta flokks
OLGERDIN framleidir, flytur inn, dreifir og selur og ad vidskiptavinir pess geti gengid ad hagzda
matvali og sérviru af ymsum toga. pjonustu visri.

Verktakar / fyrirteeki ath.

Rafverktaki getur beett vid sig verkefnum. Aratuga reynsla og
vondud vinnubrogd. Getum baett vid okkur storum verkefnum, hvort
sem er i pjonustu, vidhaldi eda uppsteypuverkefnum.

Upplysingar, verk- eda tilbodsbeidnir hja straumur@gmail.com eda
i sima 763-9757

Erum ad reikna tilbod i Nordurgard Granda og Hukrunarheimilid
v/ Sélvang ef verktakar vilja fa tilbod i pad.

Eyja- og Miklaholtshreppur auglysir
lausa til umsoknar stodu skolastjora
vid Laugargerdisskola

Laugargerdisskoli er famennur leik- og grunnskali i afar
fallegu umhverfi i Eyja- og Miklaholtshreppi 4 sunnanverdu
Sneefellsnesi. | leikskoladeild eru ni sex bérn og 17 nemendur i
grunnskéladeild. Skélinn er vel blinn og vid hann er ipréttahds
og sundlaug.

Einkunnarord skélans eru traust — virding — vinatta.

Radid verdur i stoduna fra og med 1. agist 2017.

Umsaknir berist til Eggerts Kjartanssonar oddvita

(s. 435 6870 eda 865 2400), Hofsst6oum, 311 Borgarnes,

eda med rafreenum heetti & netfangid
eyjaogmiklaholtshreppur@vortex.is fyrir 10. april neestkomandi.

Nanari upplysingar eru a heimasidu sveitarfélagsins
a pessari sl6d: http://eyjaogmikla.is/

Utibusstjori

islandsbanki er alhlida banki og pjonar breidum hépi vidskiptavina. Vidskiptabanki hefur umsjén med
starfsemi Utibda bankans, en pau veita fjolbreytta bankapjénustu fyrir einstaklinga og smaerri og medalstér
fyrirtaeki. islandsbanki starfraekir alls 13 Gtibd um allt land.

Islandsbanka a Husavik

Umsoknarfrestur er til og med 30. mars

Umsodknir dskast fylltar Ut 4 www.islandsbanki.is
og sendar dsamt itarlegri ferilskra og kynningarbréfi

Helstu verkefni: Haefniskrofur:

« Yfirumsjon og dbyrgd 4 rekstri « Haskolamenntun, vidskiptafreedi eda

« Oflun nyrra vidskiptavina og ad vidhalda sambzerileg menntun

samskiptum vid ndiverandi vidskiptavini « Heefni i mannlegum samskiptum
« Undirbuningur, greining og vinnsla lanaméla « Greiningarhaefni og reynsla af stjornun
« Solu- og markadsuppbygging « Reynsla ur fiarmalafyrirteekjum

« Starfsmannamél eda rekstri fyrirtzekja

2015

Vid bjédum géda pjonustu. Hja Islandsbanka starfa um 950 starfsmenn. Vid seekjumst eftir starfsfélki sem er jakveett, faglegt og framsynt og leitar .
4vallt bestu lausna fyrir vidskiptavini bankans. Framtidarsyn Islandsbanka er ad vera niimer eitt  bjénustu. islandsbanki er stoltur handhafi Gullmerkis V
Jafnlaunatittektar PwC. Arid 2016 fékk Islandsbanki pekkingarverdlaun FVH fyrir mannaudsstjérnun og Hvatningarverdlaun jafnréttismala.

Jnfrlsunatttekt Hvad segir folkid okkar? Sjadu hvad starfsfélk hefur ad segja um vinnustadinn: islandsbanki.is > Um Islandsbanka > Vinnustadurinn Islandsbanki

Nanari upplysingar:

Una Steinsddttir, framkvaemdastjéri Vidskiptabanka
440 2880, una.steinsdottir@islandsbanki

Sigrin Olafsddttir, rédningarstjori
4404172, sigrun.olafs@islandsbanki.is




VID OPNUM BUPp
- | MIDBANUM! * Tulipop’

ICELAMD

Tulipop opnar sina fyrstu flaggskipsverslun & Skélavérdustig i byrjun sumars og vid leitum pvi ad lidsauka!

VERSLUNARSTJORI 2 STARFSFOLK [ VERSLUN - FRAMTIDARSTORF OG SUMARSTORF
Vid leitum ad metnadarfullum einstaklingi, med gott auga fyrir fallegri hénnun Vid leitum ad jikveedum og duglegum einstaklingum, sem
og framdrskarandi pjénustulund, til a3 styra rekstri fallegu verslunarinnar akkar bdn yfir rikri pjénustulund, til ad starfa | verzluninni okkar.
Verslunarstjéri mun hafa yfirumsjén med daglegum rekstri og bjénustu
verslunar, innkaupum og birgdastjdmun, eftirfylgni salumarkmida, auk pess Vid leitum ad folki zem getur unnid vaktavinnu, beedi virka
ad styra bj&lfun starfsmanna, ménnun verslunar og vaktaplani. daga og um helgar. ™
]
Maudsynlegt er ad vidkomandi =& nakvaemur, med frabaera skipulagsheefileika, Hafniskrofur
- talnaglégqur, gédur | mannlegum samskiptum og njoti bess ad starfa * Reynsla of verslunarstafum ogfeda ™Y
sjalfstantt. Vinnutimi or fra kl. 9:00 og starfshlutfall §5-100% oftir samkomulagi. télu- og pjénuztustérfum er kestur
& Jakvaedni og dtsjénarsemi
Heefniskréfur L] Brennandi ahugi a s6lu hennunarvara

* Haskélamonntun, t.d. & svidi vidskiptafreedi er kostur
* Reynsla af verslunarrekstri og/eda salu- og pjonustustarfum
(]34 ﬁhua\s}-nltg

Jakvedni og Otsjenarsemi

Brennandi ahugi 8 zaélu hénnunarvara
Mjsg god enskukunnatta naudsynleg
Onnur tungumalakunnatta kostur

Mjog géd enskukunnatta naudeynleg
Crnur tungumalakunnatta kostur

- & & a

- 8 & @

Allar ndnari upplysingar ma finna 4 www.tulipop.isfjob.
Umséknir skal senda & job@tulipop.com fyrir 27. mars nk.

Tubpop e vaxsnd hnnunsrtyrrtski sem prder ag Srambaidir b linu &f
gjafavtrum fyrir bém & Sllum aldn. Yorwr Tulipop snu seldar vida wm hesm og
hala hlatd alfpddleg hanrunsrverdaun Tulpep wanur med alppadagum
framigidendum sem hatfa keypt réttinn ad framleidshu & vorum med Tulipop:
hegiminum og persdnunum hans og or med starfsstadvar | Reyigavil og Mew ork

.-_l Landsvirkjun

Vid leitum ad 6flugum
einstaklingi i starf
forst6dumanns fjarstyringar

Landsvirkjun leitar ad einstaklingi til ad leida stefnumotun fjarstyringar
fyrirteekisins i alpjédlegu umhverfi. [ starfinu felst medal annars sj6da-
styring, fjArmognun og greining og styring fjsrmaladhettu. PA mun
vidkomandi hafa mikil samskipti vid ldnveitendur og linshafismats-
fyrirteki 4 innlendum og alpjédlegum vettvangi. Forst6dumadur fjar-
styringar heyrir beint undir fjairmalastjéra Landsvirkjunar.

- Haskélamenntun sem nytist { starfi, framhaldsmenntun
4 hdskdlastigi er kostur

- bekking 4 fjarstyringu og fjsrmdlamoérkudum

- Reynsla af stjérnun og samningagerd er kostur

- Frumkvadi, skipulagshefni og stjornunarhefileikar

- Starfid krefst gédrar enskukunnittu og samskiptahaefni

Sétt er um starfid a vef Capacent, capacent.is. Nanari upplysingar veita Sturla Jéhann
Hreinsson (sturla.johann.hreinsson@landsvirkjun.is) og Hilmar Gardar Hjaltason
(hilmar.hjaltason@capacent.is). Umsoknarfrestur er til og med 1. april 2017.

Landsvirkjun ber gullmerkid i Jafnlauna- Landsvirkjun hvetur konur

‘ g uttekt PwC, sem stadfestir ad fyrirtzekid jafnt sem karla til ad saekja
greidir korlum og konum j6fn laun fyrir um starfid.

Jafnlaunaiiteekt  sGMU eda jafnverdmeet storf.

2017
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EFLA leitar a0 lidsauka

Starfsmadur i méttoku
EFLA leitar ad jakveedum og gladlyndum starfsmanni til starfa i hofudstéovar sinar ad
Hofdabakka 9, Reykjavik. Um er ad reeda 65% starf, sem felst m.a. i afgreidslu, simavorslu og
maottoku vidskiptavina fyrirtaekisins.

Haefniskrofur:

* (60 t6lvu- og enskukunnatta skilyrdi * Skipulagsheefni, stundvisi og reglusemi
« Obilandi pj6nustulund e Sjélfstaedi og frumkvaedi f starfi

Ahugasamir & 6llum aldri eru hvattir til ad sakja um. Umsékn med upplysingum um
menntun og starfsreynslu skal berast gegnum heimasidu EFLU, www.efla.is/umsokn-um-
starf, fyrir 28. mars naestkomandi. Ollum umséknum verdur svarad og farid verdur med paer
sem trdnadarmal.

Umsoknarfrestur Nanari upplysingar Farid verdur med allar
28.mars 2017 412 6000 eda job@eflais umsoknir sem trdnadarmal

EFLA er alhlida verkfredi- og rddgjafarfyrirteeki sem starfar & éllum helstu svidum
verkfreedi og taekni. EFLA bydur upp a afbragds starfsumhverfi, dhugaverdan
starfsvettvang i alpjédlegu umhverfi og sterka lidsheild yfir 300 samhentra starfsmanna.

{SLAND NOREGUR SVipJOD FRAKKLAND POLLAND TYRKLAND

LAUNAFULLTRUI OSKAST | BRIMBORG

Vegna aukinna umsvifa leitar Brimborg ad launafulltrda i fullt starf. Launafulltrdinn

parf ad vera tilbuinn til ad veita fyrirmyndarpjénustu til innri og ytri vidskiptavina, hafa
jakveett vidhorf, geta synt einstaka lipurd i samskiptum og hafa akvedinn sveigjanleika
vardandi vinnutima. Skipulagsfeerni er gridalega mikilvaeg og ekki sidur nakveemni og
vera faer um ad syna sjalfstaedi i vinnubrogdum.

STARFSSVID HEFNISKROFUR

e Launavinnsla, p.m.t. Gtreikn- e Framhaldsskélamenntun eda énnur menntun sem
ingur og greidsla launa og skil & nytist i starfi.

launatengdum gjoldum. e God pekking a launakerfinu H-laun og Timon

e Adstod og upplysingagjof til timaskraningarkerfinu er naudsynleg.

stjornenda og starfsmanna. e GO0 tolvupekking og feerni i Excel.

e Samskipti vid launpega,
lifeyrissjooi, stéttarféldg og
opinbera adila.

e pekking og ahugi & kjarasamningum sem og I16gum
um réttindi og skyldur starfsmanna.
g . . e G40 islensku- og enskukunnatta.
e Ymis onnur verkefni sem tengjast
launa- og starfsmannamalum. e Heefni i mannlegum samskiptum, frumkvaedi,
nakveemni og sjalfstaedi i starfi.

Vinnutimi kl. 8.00-16.00 eda 9.00-17.00. Viskomandi parf ad geta hafid stérf sem fyrst.
Saektu um & brimborg.is fyrir 31. mars naestkomandi.

Brimborg er i hopi steerstu og mest vaxandi bilaumboda landsins par sem fast nyir og notadir bilar
- fra Ford, Volvo, Mazda, Citroén og Peugeot auk Volvo vérubila, vinnuvéla, hopferdabila og batavéla.
Uppitaka bydst a éllum tegundum bila og ad sjélfségdu er bilafjarmdgnun  bodi. Brimborg rekur
brl m bOl’g verksteedi fyrir bila og teeki og kappkostar ad veita par framurskarandi pjonustu. Bilaleiga er hluti af
pionustuframbodi Brimborgar par sem haegt er ad leigja bila til styttri eda lengri tima.

Oruggur stadur til ad vera a

Hafnarfjordur — Heildverslun

Danco Heildverslun leitar ad duglegum einstakling i
afgreidslu / solu / lagerstarf.

Heefniskrofur:

 Reynslu af afgreidslu- og lagerstdorfum.
o Skipulagsheefni

e Lipurd i mannlegum samskiptum

e Sjélfsteedi og frumkveedi i starfi.

Askilegt er ad viokomandi sé eldri en 21ars

o0g geti hafio storf sem fyrst. IIII"IIIII
Umsoknir sendist til siggi@danco.is
DANCO

Mosfcﬂsprcstal{all

ORGANISTI | LAGAFELLSSOKN

Laust er til umséknar 75% stada/starf organista vid
Lagafellssokn i Mosfellshze fra og med 15. agist 2017.

Askilegt er ad umsakjandi hafi lokid Kantorsprofi, sé i
kantorsnami, eda hafi sambarilega menntun og reynslu.
Starfskjor, réttindi og skyldur eru samkvaemt kjarasamningi
Launanefndar Pjodkirkjunnar og FiO/organistadeildar FiH.

Umsaoknarfrestur er til 25. april nsestkomandi.

Umsaknir skal senda til soknarnefndar Lagafellssoknar,
bverholti 3, 270 Mosfellshee.

Frekari upplysingar um starfio veita: Rafn Jonsson,
formadur soknarnefndar - netfang: rabbi@centrum.is

- simi: 896 8916. og sr. Ragnheidur Jonsdattir, soknarprestur
(netf: ragnheidur.jonsdottir@kirkjan.is - simi : 869 9882

SOKNARNEFND LAGAFELLSSOKNAR

Stakfell fasteignasala
oskar eftir solumonnum

Stakfell er rotgroéin fasteignasala med 6fluga
lidsheild. Okkur vantar duglega og drifandi
s6lumenn. Glaesileg og vondud vinnuadstada i
bodi & besta stad i Reykjavik. Vidkomandi mun
starfamed 6flugum hoépistarfsmannasem eruvel
menntadir og hafa mikla reynslu af s6lustorfum.
Um er ad rxeda starf med arangurstengdum
launum par sem tekjur geta verid mjog gdédar
i samraemi vid vinnuframlag og frammistodu
s6lumanns. Vidkomandi parf ad vera l6ggiltur
fasteignasali eda hyggjast hefja nam til 6flunar
slikra réttinda a naestunni.

Umsoknarfrestur er til 1. april n.k.
Ferilskrd dasamt kynningarbréfi berist a netfangid
stefan@stakfell.is.

Allar nanari upplysingar veitir Stefan Hrafn hdl.
l6gg.fasteignasali i sima 535-1000 eda 895-2049.

L STAKFELL

FASTEIGNASALA|1984
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NYHERJI

Nyherji leitar ad hressum einstaklingum med goda reynslu af upplysingataekni

og metnad til ad veita framuarskarandi hjénustu.

Kerfisstjori AIX og Linux
» Reynsla af AIX kerﬁsumsjén er skilyroi

» Reynsla af Linux eda IBM kerfisumsjon er skilyrdi
» Reynsla af IBM Power vélbanadi er kostur

Seérfradingur i kerfisrekstri VMware
» Reynsla af rekstri VMware vSphere og ESXi er skilyrdi

» Reynsla af rekstri Windows og Linux netpjona er skilyrdi

» Reynsla af rekstri eda notkun vCloud er kostur

Taeknimadur 1 netlausnum
» Reynsla af rekstri binadar fra Juniper og Cisco er kostur

» CCNA eda JNCIA grada er kostur

Gagnagrunnssérfraedingur
» Yfirgripsmikil reynsla af uppsetningu og rekstri SQL pjona
» God pekking a rekstri IIS vefbjona, styrikerfa
og Windows netpjona
» Pekking a rekstri bokhaldskerfa er kostur

» Taeknilegar vottanir og haskolamenntun er kostur

Sérfraedingur i netlausnum
» Haskolamenntun 1 verk- eda taeknifraedi er kostur

» Reynsla af rekstri banadar fra Juniper og Cisco er kostur

» Yfirgripsmikil pekking a MPLS, IP, BGP, OSPF, IS-IS,
Layer 2 og Layer 3 samskiptum

» Tveggja ara reynsla af netrekstri er skilyrdi

Vissir pa?

» Vid notum Workplace by Facebook fyrir upplysingagjof og samskipti
» Vid drekkum 200 espresso drykki a dag a kaffihasinu okkar

» 307% starfsfolks nota vistvaenar samgongur til og fra vinnu

» Hja Nyherja eru 15 afpreyingar- og iprottaklibbar

4 i']
/Qq %\ Z =

Nanari upplysingar um storfin og haefniskrofur eru a vef Nyherja: nyherji.is/atvinna.

Umsoknarfrestur er til og med 28. mars 2017. Badi kyn eru hvott til ad saekja um.

Allar umsoknir og fyrirspurnir verda medhondladar sem trinadarmal og peim svarad.

Nanari upplysingar veitir mannaudssvid Nyherja: mannaudur(@nyherji.is.

Nyherji er samstada fyrirtakja i upplysingatakni. Nyherji er pjonustufyrirtaki og hlutverk pess felst 1 ad adstoda vidskiptavini ad na enn betri arangri BORGARTUNI 37
med adstod upplysingatakni, sérfradipekkingu starfsfolks og lipurri pjonustu. Nyherji er médurfélag samstadunnar. Détturfélog Nyherja eru SIMI 569 7700
TM Software, Tempo og Applicon. Hlutabréf Nyherja hf. eru skrad 1 NASDAQ OMX Iceland hf. (Kauphdll Islands) undir audkenninu NYHR. WWW.NYHERJIIS
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VIDSKIPTAST)ORI
| SOLUTEYMI

Don)

Prentun og umbuidir

Oddi - prentun og umbdir leitar ad 6flugum
vidskiptastjora i s6luteymi sitt.

Vidkomandi adili parf ad hafa rika pjonustulund
og geta unnid vel badi sjalfstett og i hop.
Reynsla af solustorfum er naudsynleg.

Upplysingar um starfid veitir Kristjan Geir Gunnarsson,
kgeir@oddi.is

Ahugasamir saekja um starfid & oddi.is fyrir 23. mars.

Oddi er ein steersta prentsmidja landsins og er jafnframt einn steersti og fjolbreyttasti framleidandi
umbdda & Islandi, baedi Gr pappa- og mjlkplasti. Framleidslan er vel taekjum buin og byrad stérum
hopi reyndra og vel menntadra starfsmanna.

Reykjavikurborg
Umbhverfis- og skipulagssvio

Verkefnastjori dskast til starfa
a skrifstofu framkveemda og vidhalds

Um er ad reeda starf verkefnastjora hja skrifstofu framkveemda og vidhalds en starfsmenn skrifstofunnar sja m.a. um
aeetlanagerd, honnun, atbod, framkveemd og eftirlit med stofnframkveemdum &samt vidhaldi fasteigna eignasjods. Medal
verkefna skrifstofu framkveemda og vidhalds eru nybyggingar, endurgerd og vidhald leik- og grunnskaéla, ipréttamannvirkja og
sundlauga, fristundaheimila, ymissa menningarstofnana og annarra stofnana og fasteigna i eigu Reykjavikurborgar. Skrifstofan
er til hisa i Borgartani 12-14.

Starfssvid

Verkefnastjorn vid nyframkveemdir og vidhald fasteigna p.m.t. umsjon med adkeyptu byggingaeftirliti og radgjof vio
undirblning, hdnnun og 6flun Gthods- og verdfyrirspurnargagna vegna endurbota- og vidhaldsverkefna deildar.

Gerd vidhaldséaaetlunar fyrir einstok verkefni og eftirfylgd med framgangi verka.

Umsjon med Gthodsverkum fyrir einstdk verkefni.

Samraming 4 vinnuaaetlun vidhalds og nyframkveemda vardandi verklegar framkveemdir.

Umsjon med gerd kostnadar- og framkveemdaaaeetlana og ad kostnadur haldist innan fjarhagsaetiunar.

Samskipti vio ibaa, verkfreedistofur og verktaka og svara fyrirspurnum og erindum.

Samstarf vio skrifstofu eigna- og atvinnupréunar (SEA) um fjarmégnunar- og framkveemdaaeetlanir vegna verkefna vio
vidhald og meirihattar endurbaetur & fasteignum borgarinnar.

Annast samramingu og upplysingamidlun vegna peirra stofnana sem adild eiga ad einstokum framkveemdum
Reykjavikurborgar (OR, Mila, Vegagerdin, Gagnaveitan, nagrannasveitarfélég, Faxafloahafnir, Streeté bs o.fl.).

Skraning vidhaldsverkefna og kostnadarstddu peirra i verkbokhald og yfirferd og sampykkt reikninga.

Skraning i eignavef Reykjavikurborgar og eftirfylgni med uppfaerslum.

Skraning upplysinga um verkefni i Framkveemdasja.

Vettvangsferdir & vinnusvadi.

Taka patt i stjornun ymissa tilfallandi verkefna deildar og eftirfylgni peirra.

Menntunar- og haefniskrofur
e Menntun i byggingaverkfreedi eda byggingartaeknifreedi eda sambaerileg menntun i teeknigreinum & haskolastigi.

Starfsreynsla 4 starfssvidi.

Mikil haefni i mannlegum samskiptum.

Reynsla af og pekking & verkefnastjérnun.

Reynsla af starfs- og fjarhagsaeetlanagero og almennri skyrslugerad.

G640 islenskukunnétta og ritfaerni.

Skipulagshafni og nakveemni i vinnubrégdum og kostnadarvitund.

Frumkveedi, areedni og réggsemi til verka.

Geta til a0 vinna undir lagi.

Feerni i notkun & algengum hugbtnadi sem tengist skrifstofustdrfum og g6d pekking & Word og Excel.

Um er a0 reeda 100% starf og eeskilegt er ad starfsmadur geti hafid storf sem fyrst. Launakjér eru samkveemt kjarasamningi
Reykjavikurborgar og hlutadeigandi stéttarfélags. Nanari upplysingar um starfié veitir Amundi V. Brynjélfsson skrifstofustjori
isima 411-1111 og i télvuposti amundi.v.brynjolfsson@reykjavik.is. Sott er um starfid 4 heimasiou Reykjavikurborgar www.
reykjavik.is undir flipanum ,Laus storf” og ,Verkefnastjori a skrifstofu framkveemda og vidhalds”. Umsdknarfrestur er til og
med 2. april 2017. Ollum umsaekjendum verdur svarad pegar akvérdun um radningu hefur verid tekin.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum
og a0 vinnustadir borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

A i,
8

ISAFJARDARBZR

Umhverfis- og eignasvid isafjardar-
beejar auglysir eftirfarandi storf hja
bjonustumidstod isafjardarbaejar
Undir Pjonustumidstdd heyrir dhaldahis og gardyrkjudeild.

Teekjamadur

Laust er til umsdoknar 100% starf teekjamanns i 4haldahdsi beejar-
ins. Neesti yfirmadur er verkstjori i ahaldahdsi. Gert er rad fyrir ad
viokomandi geti hafid storf sem fyrst.

Sumarstorf hja Pjonustumidstod Isafjardarbaejar
Auglyst er eftir premur sumarstarfsménnum vid hin ymsu storf hja
pjonustumidstod isafjardarbeejar. Leitad er eftir starfsfalki 18 ara
og eldra sem hefur ahuga a utivinnu. Starfstimabil er 15. mai til
18. 4gulst og er vinnutimi milli kl. 07.20 - 17.00 virka daga, nema til
héadegis a fostudogum.

Sumarstorf i gardyrkjudeild Isafjardarbaejar

Auglyst er eftir starfsménnum til sumarstarfa i gardyrkjudeild. Um
er a0 reeda skemmtilega Gtivinnu & timabilinu 15. mai til 18. agust,
par sem daglegur vinnutimi er fra 08:00 — 16:00. Neesti yfirmadur
er gardyrkjufulltrai.

Launakjor eru samkveemt samningum launanefndar sveitarfélaga
vid viokomandi stéttarfélag. Umsoknarfrestur um ofangreind storf
er til og med 5. april 2017.

Frekari upplysingar um stérfin ma nalgast a vef isafjardarbeejar
(www.isafjordur.is) undir laus storf.

Skalastjori Tonmenntaskola
Reykjavikur

Stada skdlastjora Tonmenntaskala Reykjavikur er laus til
umsoknar.

Tonmenntaskéli Reykjavikur er neaestelsti tonlistarskoli i Reyk-
javik, stofnadur ario 1953 af dr. Heinz Edelstein. Skélastjori veitir
Tonmenntaskéla Reykjavikur faglega forystu og ber abyrgo

& daglegum rekstri hans og fjarreioum. Fra hausti 2017 mun
Tonmenntaskalinn vinna i nanu samstarfi vid Tonlistarskolann

i Reykjavik og mun skolastjori Tonmenntaskélans hafa yfir-
umsjon med pvi samstarfi. Fré og med hausti 2017 mun kennsla
grunn- og midstigsnemenda Tonlistarskdlans i Reykjavik feerast
i hasnaeoi Tonmenntaskolans vio Lindargdtu. Med tilliti til pessa
samstarfs er fyrst um sinn ragio i stdduna til eins ars med
moguleika a fastradningu ad ari lionu.

Launakjor eru samkveemt kjarasamning sambands islenskra
sveitarfélaga og kennarasambands islands/félags islenskra
hljomlistarmanna.Umsakjandi parf ad geta hafio storf i sidasta
lagi pann 1. 4gust 2017.

Starfssvid

¢ Fagleg umsjon med skoélastarfi.

¢ Daglegur rekstur skélans.

e Fjarhagsaeetlanagerd, eftirfylgni og uppgjor.
* Samskipti vid yfirvold.

Menntunar og haefniskrofur

¢ Haskolamenntun 4 svidi tonlistar.

* Reynsla af tonlistarkennslu og tonlistarflutningi.

¢ Menntun og/eda reynsla af stjornun og rekstri.

o Leidtogahaefni, metnadur og adhugi a skélaproun

¢ Haefni i mannlegum samskiptum og jakveett viomot.
* G60 islenskukunnatta i talmali og ritmali.

Umsoknum fylgi itarleg starfsferilskra 4samt greinargerd

par sem kemur fram astaeda umsoknar og rokstudningur fyrir
heefni vidkomandi til starfsins. Umsékn skal fylgja listi yfir
medmelendur og sakarvottord. Jafnframt er maelst til bess ad
umsakjandi sé reyklaus.

Umsoknarfrestur er til og med 10. april.

Umsokn skal senda a eftirfarandi heimilisfang:
b/t Skélanefnd Tonmenntaskaéla Reykjavikur
Posthélf 5171

108 Reykjavik




Laeknisfraedileg myndgreining (Rontgen Domus)
auglysir stodu mottokuritara lausa til umsoknar
Um er ad reeda fiélbreytt starf 4 liflequm og skemmtilegum

vinnustad par sem samheldinn og péttur hopur starfsmanna
vinnur ad sameiginlegu markmidi.

Reynsla af pjonustu og ndm i méttdkuritun er kostur.
Viokomandi parf a0 geta hafid storf sem fyrst eda eftir
samkomulagi.

Umsakn og frekari upplysingar sendist & netfangid
ragga@rd.is. Umséknarfrestur er til og med 24.mars nk.

Rontgen Domus | Simi 551-9333 — www.rd.is

Raudi krossinn i Reykjavik

oskar eftir starfskonu a naeturvaktir i

A

HRAFNISTA KOPAVOGUR

Konukot sem er athvarf fyrir heimilislausar konur

| ] | y
30-50% Starfshlutfall auk afleysinga i sumar. la u s sto rf a

Starfskona ber 4byrgd & méttéku og einstaklingsmidadri pjonustu
vid gesti athvarfsins, auk almennra heimilsstarfa. | Konukoti er

y y
unnid eftir skadaminnkandi hugmyndafraedi. . .
rafnistu i Kopavogi

* Aimenn menntun
* Ahugi og/eda reynsla af storfum med folki sem 4 vid fiknivanda
og/eda gedraenan vanda a0 strida.

* Fordomaleysi og umburdarlyndi i gard notenda athvarfsins Vid leitum ad hjukrunarfraedingi fyrir Hrafnistu Menntunar- og hefniskrofur:
er skilyrdi. Képavogi. Starfshlutfallid er samkomulagsatridi. i 0 -

¢ Heefni og 4hugi a8 gddum mannlegum samskiptum er skilyroi. P g L . & . . * Islenskt hjtkrunarleyfi

« Stundvisi og lausnamidad vinnulag. bekking, reynsla, frumkvaedi og dnaegja starfsmanna Hrafnistuheimilanna «  Frumkvaedi og metnadur i starfi

* Viokomandi parf ad vera 24 ra eda eldri. tryggir geedi peirrar pjonustu sem veitt er. Storfin hja Hrafnistu eru PR . )

. . . . , . , ) *  Sveigjanleiki og sjalfsteed vinnubrogd

Laun eru greidd samkveaemt kjarasamningum Eflingar. fiolbreytt og skemmtileg. Umsaekjendur purfa ad hafa rika samskipta- N ) o . L
Verdur ad geta hafid storf sem fyrst. og samstarfshafni og hafa gaman af pvi ad umgangast eldra folk. Gerd Godir samskiptahafileikar og jakveett vidmot
Umsoéknarfrestur er til 24. mars 2016. er krafa um heidarleika, dugnad, stundvisi og goda framkomu.
Upplysingar veitir Brynhildur Jensdéttir, forstédukona Konukots Vid hiékkum til ad vinna med pér!

(binna@redcross.is). Umséknir sendist a sama netfang.

Umsoknarfrestur er til og med 31. mars. Nanari upplysingar eru veittar hja

Raudi krossinn Fast radningum i sima 552 1606, einnig hja lind@fastradningar.is
Reykjavik

@ HRAFNISTA
Reykjavik | Hafnarfiréur

N — Kdpavogur | Reykjanesbeer | Gardabaer

Forstodumadur Virkjanareksturs

Liklega kraftmesta starf landsins - ertu ON?

Orka natturunnar leitar ad 6flugum leidtoga i starf forstédumanns Virkjanareksturs. Vidkomandi mun verda hluti af stjérnendateymi Orka nattdrunnar framleidir
fyrirteekisins og bera dbyrgd a rekstrijardvarmavirkjana ON & Hellisheidi og Nesjavéllum asamt vatnsaflsvirkjun i Andakil. Starfid er teekifeeri

fyrir adila sem hefur metnad til ad vera i fararbroddi vid érugga og abyrga vinnslu orkuaudlinda hja framsaknu orkufyrirteki.

Starfs- og abyrgdarsvid: Menntunar- og haefnikréfur:
- Leida og stydja dflugan hop starfsmanna. - Reynsla af stjornun og rekstri.
Abyrgd & daglegum rekstri, framprdun og vidhaldi virkjana. - Samskiptaheefileikar, greiningarheefni, metnadur,
Tryggja framleidsludryggi virkjana med 6ryggi og hagkvaemni ad frumkvesdi og heilindi.
leidarljosi. - Haskélamenntun sem nytist i starfi.
Framfylgd stefnu og framtidarsynar. - Ppekking & orkuvinnslu.

Vid hvetjum jafnt konur sem karla til ad seekja um starfid.

Umsaokn um starfid parf ad fylgja starfsferilskra og kynningarbref bar sem gerd er grein fyrir astaedu umsaoknar. Tekid er @ moti umsoknum

4 radningarvef Orku nattdrunnar, starf.on.is. Nanari upplysingar veitir Asdis Eir Simonardéttir, mannaudssérfreedingur, starf@on.is.

2013

ORKA NATTURUNNAR
Beejarhalsi 1, 110 Reykjavik - Simi 591 2700 - www.on.is ANERIU DGIN

ATVINHULIFSNS
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FRAMTAE ARSINS

og selur rafmagn til allra
landsmanna & samkeppnisheefu
verdi. Vid viljum nyta audlindir
af abyrgd og neergeetni og beeta
lifsgaedin i nutid og framtid.

Farid verdur med allar
umsoknir sem trunadarmal.

Umsoknarfrestur:
Til og med 31. mars 2017

ORKA NATTURUNNAR




Rédningarpjénusta

Bokari/Gjaldkeri

Fyrirteki { solu- og pjénustu vid vélar og teki 4 svidi landbinadar, vélaverktaka, sveitarfélaga ofl.

dskar eftir ad réda 6flugan einstakling til starfa vid bokhald, gjaldkerastorf og daglega umsyslu fjarméla.

Vinnutimi er fr4 kl. 08:00/09:00 til kl. 16:00/17:00.

Starfssvid

- Greidsla reikninga

- Feersla bokhalds og afstemmingar
- Frégangur 4 bokhaldi til endurskodanda

- Reikningagerd og innheimta

Heafniskrofur

- Haldbeer reynsla og pekking 4 svidi bokhalds
- G4d almenn tolvukunnitta

- G464 islensku- og enskukunndtta

- Samskipti vid banka
- Samskipti vid erlenda birgja

- Tolugleggni og vondud vinnubrogd
- Frumkveedi, kraftur og sjdlfstadi

- Geta til ad vinna undir 4lagi

Nénari upplysingar um starfid er ad finna 4 heimasidu HH Radgjafar
www.hhr.is og eru 4hugasamir bednir um ad sxkja um starfid par.

HH R4

RADGJOF

RADNINGARPJONUSTA

dgjof ® Fjardargata 13 - 15 » 220 Hafnarfjérdur © Simi: 561 5900 * Fax: 561 5909  hhr@hhr.is ® www.hhr.is

PAVING THE ROAD T0 CLOUD

P

DO YOU WANT TO PLAY A PIVOTAL PART IN OUR ASCENT? ARE YOU AN EXPERIENCED

STRATEGIC THINKER WITH KILLER ORGANIZATION SKILLS AND A CAN-DO ATTITUDE?

WE'RE SEARCHING FOR A
PRESENCE TO THE NEXT LEVEL

WHO WILL TAKE OUR

We are a growing international company working with powerful and cutting-edge technology. We offer the unique opportunity
to work in an exciting and dynamic work environment with the biggest technology companies in the world and some of the
best people in the industry! We promote a positive and nurturing work environment where your ideas are valued and your

career growth is encouraged.

The VP of Marketing is responsible for leading all internal and external marketing initiatives, developing and implementing our
marketing strategy, assuring our marketing goals are in line with company goals, and serving as an essential member of our

management team.

Other responsibilities include:

« Protect the company’s brand, maintain its appearance, and
elevate its presence.

« Develop core messaging, compelling content and high-impact
marketing collateral.

« Generate leads and effectively use marketing automation tools to
enhance that effort.

« Develop and maintain strong relationships with strategic partners
to maximize joint marketing and PR opportunities.

Qualifications include:

* University degree in a related field with minimum 3 years of
marketing-related experience.

+ Strong project management skills with an affinity for consistently
producing high-quality work and yield.

+ Excellent organizational and time-management skills, and a strong
ability to prioritize competing deadlines.

+ Exceptional English language skills (verbal and written).

More detailed information on the responsibilities and qualifications can be found at www.qgstack.com/careers.

Kringlan 5, 105 Reykjavik |

Greengloud ehf.

Tel. +354-4150200

| www.gstack.com

Oskum eftir bifvélavirkja a verksteedi okkar.

Vid leitum a0 metnadarfullum einstaklingi sem hefur frumkvaeoi,
g60a samstarfshefileika og heefni til ad vinna sjalfsteett.
Sumarafleysingamadur kemur einnig til greina.
Ahugasamir sendi umsoknir & netfangid
bilvogurmot@simnet.is

Bilvogur ehf

/’ Bifvélavirki N

\ Audbrekka 17 200 Kopavogi ® s. 564 1180 /

GRUNNSKOLI
SNAEFELLSBAEJAR

Ibréttakennari og verkefnastjori
i serkennslu.

Grunnskali Snafellsheejar er priggja starfstodva grunnskoli
med 250 nemendur. Starfstédvar hans eru i Olafsvik, &
Hellissandi og & Lysu. Nanari upplysingar um skoélann eru &
heimasiou hans, & sl60inni http://www.gsnb.is/

iprttakennara vantar a starfstodvarnar i Olafsvik og &
Hellissandi

Menntunar- og haefniskrofur:

o Leyfishréf grunnskélakennara.

* Reynsla af uppeldis- og kennslustérfum.

e Haefni i mannlegum samskiptum og g6dir skipulagshefileikar.
* Reynsla af teymisvinnu og ahugi & préunarstarfi.

Verkefnastjora vantar vid skolann (allar starfstodvar), sinnir
50% starfi i verkefnastjorn og 50% kennslu. Hann skipuleggur
og stjornar nybia-, sér- og studningskennslu skélans eftir
hugmyndafraedi skéla an adgreiningar i godri samvinnu vid
stjornendur skélans.

Helstu verkefni:

e Eriforystu um gerd einstaklingsnamskréaa og er radgefandi
aoili vid gerd peirra.

 Er almennum kennurum skélans faglegur radgjafi um skipu-
lag kennslu.

e Leggur fyrir greiningar og préfanir.

» Samskipti vio stodadila skolans.

Menntunar- og heefniskrofur:

o Leyfisbréf grunnskélakennara.

¢ Framhaldsnam i sérkennslufraedum.

* Reynsla af uppeldis- og kennslustérfum.

* Reynsla af teymisvinnu og ahugi & préunarstarfi.

Laun eru samkveemt kjarasamningi Ki og Launanefndar sveitar-
félaga. | samraemi vid jafnréttisstefnu Snaefellshajar eru karlar
jafnt sem konur hvott til ad saekja um.

Umsoknir sendist fyrir 5. april 2017 til skélastjora Grunnskoéla
Sneefellsbaejar, Ennisbraut 11, 355 Sneaefellshee eda 4 netfangid
hilmara@gsnb.is. | peim skulu koma fram upplysingar um
menntun, réttindi og starfsreynslu.

Frekari upplysingar veitir Hilmar Mar Arason i sima 894 9903
eda hilmara@gsnb.is.

i Snaefellshae er sérstaklega fallegt umhverfi par sem Snafellsjokul ber hast, enda statar
sveitarfélagid af svo til allri floru landsins pegar kemur ad landslagi, fugla- og dyralifi.
Hér byr gott folk sem er alltaf tilbdid til ad bjoda nyja Snafellshazinga velkomna. Utivist
og iprottir er haegt ad stunda hvenzer sem er arsins, skidi og snjdbretti, génguferadir, golf,
hestamennsku, sund og margt fleira. Nytt, glasilegt iprottahds er i Olafsvik. Oflugt ton-
listarlif er i sveitarfélaginu og félagastarfsemi med miklum bléma.

* Haefni i mannlegum samskiptum og g6dir skipulagshefileikar.

365 oskar eftir godu folki

GRAFISKUR HONNUDUR

Grafiskan honnud vantar til
starfa a Fréttastofu Stédvar 2
/dagskrardeild Stédvar 2

Helstu krofur:
Vidkomandi parf ad hafa goda pekkingu a
After Effects, Photoshop og lllustrator.

Umsaekjendur purfa ad geta unnid sjalfstaett, skapandi
og undir lagi. Ahugi a fréttum og malefnum lidandi
stundar er naudsynlegur.

Um vaktavinnu er ad raeda.

365 er framsaekid fjolmidla- og fjarskiptafyrirtaeki sem veitir lifandi og

upplysandi pjonustu vid landsmenn, 365 daga arsins. 365 starfar a 6llum
svidum fj6lmidlunar; sjénvarps- og Utvarpsrekstri, bladattgafu og vefmidlun,
auk pess ad bjoda fjarskiptapjonustu, baedi net og farsima.

Hja 365 starfa um 410 manns.

Ahugasamir saki um starfid ekki sidar en 1. april nk.

Eingdngu er tekid vid umsoknum a vef 365
www.365.is.

Frekari upplysingar veitir Birna Sif Magnisdottir,
yfirframleidandi fréttastofu Stodvar 2,
birnasif@stod2.is.

Félagid a auk pessa Midi.is sem annast midas6lu @ mannfagnadi og vidburdi,
svo sem a leiksyningar, tonleika, kvikmyndasyningar, ipréttaleiki og fleira.
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MOSFELLSBAR

Lagafellsskoli Mosfellshae

Lagafellsskoli i Mosfellsbee er heildstaeedur grunnskoli sem
vinnur i anda Uppbyggingarstefnunnar. Starfsemi skélans fer
fram i tveimur byggingum par sem 1. - 2. bekkur er stadsettur i
atibai skolans, Hofdabergi, asamt5 éra leikskdladeildum.

Vegna forfalla er laus stada umsjonarkennara i 2. bekk i
Héfoabergi. Um er ad raeda 100% starf, timabundid at skéla-
ario.

Deildarstjori dskast a leikskoladeild 5 ara barna i Hofoa-
bergi. Um er ad reeda 100% starfshlutfall og aeskilegt ad
vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.

i Hofdabergi eru prjar deildir 5 ara leikskolabarna asamt 1. og
2. bekk grunnskola

Nanari upplysingar um storfin er ad finna & www.mos.is og
www.lagafellsskoli.is

Laun samkveemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitar-
félaga og viokomandi stéttarfélaga.

Upplysingar veitir J6hanna Magnusdottir skolastjorii sima
525 9200 / 896 8230. Umsodknir med upplysingum um menntun,
starfsreynslu og umsagnaradila sendist rafreent & netfangio
johannam@lagafellsskoli.is

Umsoknarfrestur um storfin er til 31. mars 2017.

Vid hvetjum falk af badum kynjum til ad saekja um.

Pverholti 2 ¢ 270 Mosfellsbaer
Simi 525 6700 ¢ mos@mMos.is ® WWW.Mmos

VILT bU SLAST i HOPINN?

Fjolbreytt storf { bodi fyrir folk a 6llum aldri med margvislega menntun og reynslu
skolaario 2017-2018. Nanar a hafnarfjordur.is

Vidistadaskoli

» Faggreinakennari a unglingastigi

» Sérkennari a yngra- og midstigi
» Umsjonarkennari a midstigi

» Umsjonarkennari a yngra stigi
» Verkefnastjori UST
Oldutansskoli

» [prottakennari

» Sérkennari

» Umsjonarkennari a midstigi

» Umsjonarkennari a yngsta stigi
» Verkefnastjori UST
Grunnskoli i Skardshlid

» Adstodarskolastjori

>» Sérkennari

» Umsjonarkennari a yngra stigi

Samkvaemt jafnréttisstefnu Hafnarfiardar eru karlar jafnt sem konur hvétt til ad seekja um starfid.

Hraunvallaskoli

» Sérkennari

> Skolalidi

» Tonmenntakennari

» Umsjonarkennari a midstigi

» Umsjonarkennari a yngsta stigi

» Proskapjalfi

Hvaleyrarskoli

» Deildarstjori UST

» {prottakennari

» Umsjonarkennari a yngsta- og
midstigi

Setbergsskoli

»  Heimilisfraedikennari

» Verkefnastjori UST

Laekjarskoli

>>
>>
>>
>>
>>
>>
>>
>>
>>

>>
>>

HAFNARFJARDARBZR | bJONUSTUVER 585 5500
RADHUS HAFNARFJARDAR OPIDFRAKL 8.00-16.00 | pee= o
STRANDGOTU 6 ALLA VIRKA DAGA '

Deildarstjori serkennslu
Deildarstjori unglingastigs
islenskukennari & unglingastigi
Namsradgjafi
Sérgreinakennari i Fjclgreinadeild
Sérkennari

Skolalioi

Studningsfulltrdi
Umsjonarkennari a yngsta- og
midstigi

Verkefnastjori UST
broskapjalfi

HAFNARFJORDUR

Vid leitum ad 6flugum, jakveedum og kraftmiklum einstaklingi i starf atvika- og verkefnastjora. Atvikastjori ber
abyrgd 4 atvikaferli og tryggir ad starfsmenn fylgi ferlinu pegar upp koma rekstrarfravik. Atvikastjori hefur

Atvika- og verkefnastjori

| Framlinupjonustu

einnig hlutverk sem teeknilegur verkefnastjéri og sinnir tilfallandi verkefnastyringu i Teeknipjénustu.

Helstu verkefni:

« Utanumhald og samraeming { atvikaskraningu

« Tryggir skilvirkni atvikaferils og fylgir eftir drvinnslu

sfendurtekinna fravika (problem management)

o Sinnir hlutverki krisustjora f steerri
atvikum (major incidents)

« Eignarhald 4 eftirlitskerfum og
eftirfylgni tilkynninga Ur peim

« Verkefnastyring og gaedamal

Haefniskrofur:

Héskala- eda sérfreedimenntun sem nytist i starfi

A.m.k. 3 dra reynsla af verkefnastyringu

upplysingataekniverkefna
Yfirgripsmikil pekking & ITIL
Sjélfstaed og 6gud vinnubrogd
IPMA C vottun er kostur

Umsoknarfrestur er til og med 26. mars

Umsoknir dskast fylltar Ut 8 www.islandsbanki.is
og sendar asamt itarlegri ferilskra og kynningarbréfi

Nanari upplysingar:

Iris Dogg Kristmundsdéttir, deildarstjéri Framlinupjénustu

844 2786, iris.dogg.kristmundsdottir@islandsbanki.is

Sigrun Olafsdéttir, raoningarstjori
440 4172, sigrun.olafs@islandsbanki.is

Gott vald & fslensku og ensku, jafnt toludu sem ritudu mali

Vid bj6dum g6da pjénustu. Hja islandsbanka starfa um 950 starfsmenn. Vid saekjumst eftir starfsfolki sem er jakvastt, faglegt og framsynt og leitar
4vallt bestu lausna fyrir vidskiptavini bankans. Framtidarsyn fslandsbanka er ad vera ntimer eitt { bjonustu. islandsbanki er stoltur handhafi Gullmerkis
Jafnlaunatittektar PwC. Arid 2016 fékk islandsbanki pekkingarverdlaun FVH fyrir mannaudsstjérnun og Hvatningarverdlaun jafnréttismala.

Jafnlaunaiittekt

PwC
2015

Hvad segir f6lkid okkar? Sjadu hvad starfsflk hefur ad segja um vinnustadinn: islandsbanki.is > Um Islandsbanka > Vinnustadurinn

~>

Islandsbanki
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FORSTOPUMADUR SOLU- OG
MARKADSSVIDS

FLUGFELAG ISLANDS OSKAR EFTIR AD RADA OFLUGAN LEIDTOGA TIL STARFA

Forstodumadur ber abyrgd a ollum rekstri svidsins og heyrir beint undir Framkvaemdastjéra. Undir

solu- og markadssvid falla oll solu- og markadsmal innanlands sem utan, vefmal, frihofn, pjonustuver

og markadsdeild asamt azetlunar- og tekjustyringardeild.

Starfid

« Daglegur rekstur solu- og markadssvids

« Yfirumsjon med starfsmannamalum svidsins
og upplysingamidlun

«  Yfirumsjon med auglysingamalum og
kynningarstarfsemi

«  Samskipti vid innlenda og erlenda samstarfsadila

+ Voruproun

+  Samningagerd

« Fargjaldadtreikningar og verdlagning

+  Stefnumotun og aatlanagerd

Hafniskrofur

+ Haskolamenntun a svidi vidskipta- og/eda
markadsfraeda

+  Marktaek reynsla af rekstri og stjornun

« Pekking a solu- og markadsmalum

«  Godir skipulags- og leidtogahaefileikar

« Jakvatt hugarfar og leikni i mannlegum
samskiptum

+  Godislensku- og enskukunnatta, nordur-
landamal er kostur

Umsoknarfrestur er til 30. mars 2017

Umsokn, asamt ferilskra og kynningarbréfi, oskast fyllt Gt a vef félagsins www.flugfelag.is/umsokn

Nanari upplysingar veitir Ingigerdur Pordardottir mannaudsstjori, ingig@flugfelag.is

Vid finnum rétta
einstaklinginn

| starfid

capacent

yfir vidtaekri pekkingu
a atvinnulifinu

og veita trausta og
personulega radgjof.

www.capacent.is

Radgjafar okkar bla

SLENSKA SIA / FLU 83835 03/17

Velavorour / vélstjori
Dagun ehf. leitar ad vélaverdi a Dag SK 17.

Leitad er ad adila med réttindi(750 kw) sem jafnframt
getur leyst af yfirvélstjora. Reynsla af togveidum, helst &
reekju, @skileg.

Ahugasamir vinsamlegast sendid umsokn, med
upplysingum um menntun og fyrri stérf, med tolvupdsti til:
oskar@dogun.is og/eda gissurb@simnet.is.

Nanari upplysingar veita Gissur Baldursson
i sima 690-1652 eda Oskar Gardarsson i sima 892-1586.

Ddgun ehf. var stofnad arid 1983.
Fyrirteekid stundar raekjuvinnslu og (tgerd,
og er med adsetur & Saudarkroki.

GRINDAVIKURB/AR

Skolastjori Grunnskola
Grindavikur

Stada skalastjora vio Grunnskola Grindavikur er laus til
umsoknar. Leitad er a0 einstaklingi med mikinn metnaod,
sem synt hefur arangur i storfum sinum og leggur aherslu
a vellidan og arangur nemenda i gédu samstarfi vid annad
starfsfalk skoélans.

Starfsemin skal einkennast af fjdlbreytni, sveigjanleika og
vidsyni, par sem tekio er tillit til mismunandi parfa, ahuga og
getu nemenda.

Skalinn er heildstaedur, einsetinn grunnskali, med teeplega
500 nemendur & tveimur starfsstodvum. i skolanum starfa 80
starfsmenn, par af um 40 st6dugildi kennara.

Hlutfall fagmenntadra kennara er rim 80%. Grindavikurbaer
rekur skola- og félagspjonustu sem sinnir stod- og sérfraeoi-
bjonustu fyrir Grunnskéla Grindavikur. | Grunnskola
Grindavikur er starfad eftir Uppbyggingarstefnunni.

Allur adbtnadur og umhverfi skdlans er med agaetum.

Grindavikurbaer er um 3.230 iblla samfélag i naesta nagrenni
hofudborgarsvaedisins. | Grindavik er 16gd aherslu 4
fidlskylduveent umhverfi, ipréttastarf og heilsueflingu i skéla
og leikskola.

Veffang skala er http://www.grindavik.is/grunnskolinn og er
m.a. bent & starfséeetlun 2016 - 2017 vardandi frekari
upplysingar um skélann.

Starfssvid:
Skolastjori ber faglega- og rekstrarlega abyrgo a starfi
skolans, stjornar honum og hefur forgéngu um métun fag-
legrar stefnu.
Menntunarkrofur:
* Kennaramenntun og réttindi til kennslu i grunnskéla
er skilyrdi
e Framhaldsmenntun & svidi stjornunar eda uppeldis- og
menntunarfreeda askileg
Heefniskrofur:
Kennslureynsla i grunnskéla er skilyroi
Reynsla af storfum & svioi stjornunar og reksturs er aeskileg
Heefni i mannlegum samskiptum
Frumkveedi og samstarfsvilji
Godir skipulagshefileikar
Ahugi og reynsla til ad leida prounarstarf
Sveigjanleiki og vidsyni i starfi og samskiptum

Umsakninni skal fylgja greinarg6o skyrsla um storf umsakjan-
da og menntun, stjérnunarreynslu og hver pau verkefni sem
hann hefur unnio ad og varpad geta ljosi & feerni hans til ad
sinna starfi skolastjora. Pa skal fylgja umsdkninni greinargerd
um hugmyndir umsakjanda um starfid og hvernig hann sér
starfsemi Grunnskéla Grindavikur préast undir sinni stjérn.

Stadan er laus fra 1. 4gast neestkomandi. Zskilegt er ad
umsakjandi geti hafid stérf fyrr. Laun eru samkvaemt kjara-
samningi Sambands islenskra sveitarfélaga og Ki vegna
Skolastjorafélags islands.

Nanari upplysingar veita Nokkvi Mar Jonsson, svidsstjori
félagspjonustu- og freedslusvios i sima 420-1100 og Halldéra
Kristin Magnasdaéttir, skélastjori i sima 420-1150. Umsoknir
skulu berast beejarskrifstofu Grindavikurbeejar, Vikurbraut 62,
240 Grindavik i sidasta lagi 6. april neestkomandi. Einnig er
heegt er ad senda umsoéknir & netfangido nmj@grindavik.is.




ERUMVID
AD LEITA AD PER?

Vio oskum eftir duglegum og
drifandi einstakling ( vinnu.

G6dur kostur ef vidkomandi er:

* Samviskusamur, duglegur og orkumikill

* Med jakveett viomodt og gdda pjonustulund
« Ahugasamur um fallega honnun

* Ereldrien23ara

* Ermed reynslu af verslunarstorfum

» Getur hafio storf eigi s(dar en 1.april

Starfid er allavirka daga fré kl. 12/13-18
og adra hvora helgi.

Ef pu hefur ahuga endilega sendu okkur ferilskrana
pina a laila@aurum.is. Ollum umséknum er svarad.

aurum

Bankastraeti4 | simi: 551 2770 | www.aurum.is

Hjukrunarfraodingar
Hjukrunarnemar

Sjukralioar
Sjukralidanemar
Laeknanemar

LN

Reykjavikurborg veitir heilbrigdispjonustu a hjukrunarheimilum og i heimahjukrun.

Vid leitum eftir starfskroftum hjukrunarfraedinga, hjukrunarnema, sjukralida, sjukralidanema og
leeknanema til starfa i sumar. Fost stérf koma einnig til greina.

Fjolbreytt og skemmtileg storfibodi.

Um er ad raeda eftirtalda vinnustadi:

Droplaugarstadir hjukrunarheimili, Seljahlid —heimili aldradra, heimahjukrun Efstaleiti 1,
heimahjukrun Lindarg6tu 59 og heimahjukrun Hraunbae 119.

Upplysingar veita eftirtaldir adilar:
Droplaugarstadir —Ingibjérg s. 414-9500
ingibjorg.olafsdottir@reykjavik.is

Seljahli® — Margrét s. 540-2400
margret.ardis.osvaldsdottir@reykjavik.is
Heimahjukrun Hraunbae 119 —Dagny s. 411-9600
dagny.haengsdottir@reykjavik.is

Heimahjukrun Lindargata 59 —Kristin s. 411-9650
Kristin.Blondal@reykjavik.is

Heimahjukrun Efstaleiti 1 —Ragna Lilja s. 411-1590
ragna.l.gardarsdottir@reykjavik.is

Haegt er ad saekja um storfin a vef
Reykjavikurborgar:

www.reykjavik.is —> Laus storf / sumarstorf
(til 4. april 2017)

Reykjavikurborg

VELFERDARSVID

LANDSPITALI ... ALLRA HAGUR! |

YFIRLZAKNIR GEISLAMEDFERDAR KRABBAMEINA
Starf yfirleknis geislamedferdar krabbameina a lyflaekningasvidi er laust til umsoknar. Yfirlaknir er leidtogi og hefur

pribaetta abyrgd sem stjornandi, p.e.a.s. faglega abyrgd, starfsmannaabyrgd og rekstrarabyrgd. Auk pess gegnir yfirlaeknir
mikilvaegu hlutverki i kennslumalum og uppbyggingu visindastarfs.

Leitad er eftir sérfraedilaekni med vidtaeka reynslu og haefni til ad vera 1 forystu fyrir pjonustu vid sjitklinga, umbétastarf,
oryggismal og uppbyggingu mannauds { nanu samstarfi vid framkvaemdastjora og annad starfsfélk. Gerd er krafa um
helgun i starfi yfirleeknis. Starfshlutfall er 100% og er radid i starfio til 5 ara, sbr. 9.gr. laga nr. 40/2007 og stefnu Landspitala

1 radningum stjérnenda.

SALFR/ZEPINGAR - 4 STOPUR

Sdlfraedipjonusta a gedsvidi Landspitala vill rada fjora metnadarfulla og sjalfstaeda salfraedinga i fjolbreytt storfi pverfaglegu
umhverfi. Um er ad rada prju framtidarstorf og eitt afleysingarstarf til eins ars. Eitt starfanna felur i sér vinnu med konur
a medgongu og eftir barnsburd og hin storfin fela 1 sér vinnu med alvarlegan gedvanda og/eda bradapjénustu og brada-

eftirfylgd gedsvids.

Hja Salfreaedipjonustunni starfa 60 salfraedingar i 6likum pverfaglegt teymum G ymsum deildum spitalans.

HJUKRUNARFRZAEDINGUR | UTSKRIFTARTEYMI
fftskmﬁarteymi flaedisdeildar er starfsfolki, sjitklingum og adstandendum til radgjafar og adstodar vid floknar ttskriftir.
I teyminu starfa 8 manns i ndnu samstarfi vid starfsmenn spitalans og adrar stofnanir.

Vid viljum rada oflugan hjitkrunarfraeding sem er med géda pekkingu a heilbrigdiskerfinu og G audvelt med ad vinna i teymi.

FLEIRI STORF ERU i BODI

ADSTOPARDEILDARSTJORI / FELAGSRADGJAFI / IDJUPJALFI / SJTUKRALIPI / STARFSMADUR VID ADHLYNNINGU /
SUNDLAUGARVORPUR/SERHAFDUR STARFSMAPUR I SJTUKRAPJALFUN

Kiktu 4 starfasiou Landspitala www.landspitali.is/mannaudur og 4 Facebook www.facebook.com/storfalandspitala

AN

‘ ’ Landspitali er lifandi og fjolbreyttur vinnustadur par sem yfir 5000 manns starfa i pverfaglegum teymum og samstarfi 6likra
d fagstétta. Framtidarsyn Landspitala er ad vera haskélasjikrahts i fremstu réd par sem sjitklingurinn er avallt i ondvegi.
LANDSPITALl  Lykilaherslur { stefnu spitalans eru 6ryggismenning, skilvirk og véndud pjénusta, uppbygging mannauds og stédugar umbaetur.
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USi leitar ad jakvaedum, reglusomum og dugmiklum starfsmanni

Framkvaemdastjori framleidslusvios hja United Silicon

Vid leitum ad reyndum og kraftmiklum stjérnanda sem verdur hluti af framkveemdastjorn United Silicon og ber sem slikur
abyrd & allri framleidslu fyrirteekisins, fra hraefnisinnmétun til fullunninnar voru.

Framkvaemdastjorinn er medal annars
abyrgur fyrir eftirfarandi pattum:

* Daglegri stjornun framleidslusvids

* Umsjon med framleidslu og hraefnadeetiun
« Starfsmannahaldi innan deildar

* Aztlun og eftirfylgni med kostnadi

* Skipulagi framleidslu

e Stodugum endurbotum

Nanari upplysingar um starfid veitir Kristleifur Andrésson
mannaudsstjori i sima 669 6017 eda ka@silicon.is.

Umsoknarfrestur er til 2. april.

Heefnis og menntunarkréfur

* Haskélamenntun innan teeknigreina

« Stjornunarreynsla ar framleidsluidnadi

* Reynsla af eftirfylgni med 6ryggis- heilsu og umhverfismalum
* Godir samskiptahefileikar

UNITED

SILICON

Umbodsmadur Alpingis

Skrifstofumadur - Logfraedingur

Umbodsmadur Alpingis mun & naestunni rada i tvo storf.

Skrifstofumadur:
Leitad er a0 einstaklingi til ad sinna almennum skrifstofustdrfum og
a0stod vid medferd mala hja embeettinu.

Logfreedingur:
Leitad er ad einstaklingi i krefjandi starf & svioi |6gfraedi vid arlausn
verkefna hja embeettinu.

Nanari upplysingar um storfin, paer krofur sem gerdar eru til
umsaekjenda og hvert beri ad senda umsoknir eru & heimasiou
embaettisins: www.umbodsmadur.is og www.starfatorg.is.
Umsaoknarfrestur er til og med 26. mars nk.

Samlokumeistarar i dag- og vaktavinnu

Subway leitar ad hressu og duglegu starfsfolki
i dag- og vaktavinnu a héfudborgarsvaedinu.

Umsaekjandi parf ad hafa géda
pjénustulund, heefni i mannlegum
samskiptum, vera roskur, stundvis og
reglusamur.

Nanari upplysingar veitir mannaudsstjori,
Ingibjérg Edvaldsdattir i sima: 530-7000.
Ahugasamir vinsamlegast saeki® um &
heimasidu fyrirtaekisins fyrir 2. april 2017.

hitps://subway.umsokn.is/

‘Sandwich Artist

Subway is now hiring, and a wide

i range of local restaurant jobs are

i available. :
i We need punctual, service motivated :
and Icelandic or English speaking '
: employees.

If you are interested please send an

i application through the company's
website:

https://subway.umsokn.is/

SUBWAY® er alpjodleg kedja med yfir 40 pusund veitingastadi i rimlega 100 I6ndum. Stjarnan ehf., einkaleyfishafi Subway
4 Islandi, rekur 23 Subway veitingastadi 4 islandi sem stadsettir eru vida um land. Fyrsti veitingastadur Subway & islandi var
opnadur arid 1994. Markmid Subway um allan heim er ad bjoda upp a fidlbreyttan og bragdgddan skyndibita med hollustu
ao leidarljdsi. Strangt geedaeftirlit tryggir ad matveeli uppfylla strongustu skilyrdi um ferskleika og geedi.

Uranrikiseipuneytie WORLD BANK GROUP

Alpjodabankinn auglysir stoou
sérfraedings a svioi fiskimala

Hja Alpjodabankanum er laus til umsoknar stada
sérfreedings 4 svioi fiskimala (Senior Fisheries
Specialist) med adsetur i Accra, Ghana.
Sérfreedingurinn mun tilheyra umhverfis- og
audlindadeild Alpjédabankans sem vinnur ad pvi ad
auka sjalfbaera nytingu natturuaudlinda i gegnum
verkefni bankans i prounarrikjum. Sérfradingurinn
mun starfa ad fiskiverkefnum bankans i nokkrum
londum Vestur-Afriku, m.a. Nigeriu, Ghana, Liberiu
og Sierra Ledne. Verksvid sérfreedingsins snyr ad
stefnumotun, radgjof, greiningarvinnu, undirbuningi
og framkveemd verkefna a svioi fiskimala i samstarfi
vid stjornvold og adra samstarfsadila.

Krofur til umsakjenda eru m.a.:

- Meistaragrada (a0 lagmarki) & svidi

umbhverfis-, audlinda- eda fiskimala, hagfraoi,
verkfraedi eda ahettustyringar, eda dnnur
samberileg menntun sem nytist i starfi.

A0 minnsta kosti atta ara videigandi starfsreynsla.
G060 pekking & stefnumoétun og stjornsyslulegum,
hagreenum og teeknilegum pattum umhverfismala
og blaa hagkerfisins, asamt reynslu af storfum par
a0 latandi.

G060 pekking og faerni i verkefnastjornun,
greiningarvinnu, undirbuningi, framkvaemd og
eftirfylgni verkefna asamt almennum
stjornsyslustorfum.

bekking og reynsla & svidi prounarsamvinnu.
Framurskarandi enskukunnatta. G60 kunnatta i
fronsku og portigolsku er kostur.

Frumkvaedi, sjalfsteoi i vinnubrogdum, ferni i
teymisvinnu, adlogunarhafni og haefni i
mannlegum samskiptum.

Alpjodabankinn tekur akvoroun um radningu, en
radid verdur til tveggja ara, fra og med 1. september
2017, med moguleika 4 framlengingu. Sérfraedingur-
inn verdur starfsmadur Alpjédabankans og um launa-
kjor fer samkveemt reglum stofnunarinnar.

Umsoknafrestur er til og med 2. april 2017.
Umsokn og ferilskra 4 ensku skal senda utanrikis-
raduneytinu i tolvupodsti 4 netfangid wbg@mfa.is.
Ollum umséknum verdur svarad pegar akvordun um
radningu hefur verid tekin.

Nanari upplysingar um starfid og haefniskrofur

er a0 finna a vefsiou utanrikisraduneytisins:
https://www.utanrikisraduneyti.is/upplysingar/laus-storf/
og hja borarinnu Soebech 1 sima 545 7422 eda a
netfanginu mimi@mfa.is.

Konur jafnt og karlar eru hvattar til ad sakja um
framangreint starf.




stofnanir, sveitarfélog, fyrirtaeki og einstaklinga. istak er détturfélag Per Aarsleff Holding a/s
sem er leidandi verktaki med yfir 4.500 starfsmenn i ymsum heimsalfum.

istak er leidandi fyrirtaeki 4 islenskum verktakamarkadi. Fyrirtaekid var stofnad arid 1970

og hefur sé8 um ymsar framkvaemdir, svo sem virkjanir, storidjuver, jarévinnuverk, hafnar-

framkveemdir , vega- og briargerd auk flugvalla. Enn fremur hisbyggingar fyrir opinberar
A

Framkvaemdagledi i fyrirrimi
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BIM//DC Sérfraedingur

Hefur pui brennandi d4huga a upplysingatakni
i mannvirkjagerd?

stak leitar ad metnadarfullum einstaklingi med brennandi
ahuga 4 BIM/VDC i mannvirkjagerd. [ bodi er fidlbreytt og
krefjandi starf par sem pu munt taka patt i ad byggja upp og
innleida BIM/VDC innan istaks asamt pvi ad taka patt i
spennandi verkefnum af 6llum steerdum og geroum. Starfio
veitir adgang ad godu pekkingarneti med sterk tengsl vid
leidandi fyrirtaeki & evropskum markadi. Ahersla er 16gd &
midlun pekkingar og préun i starfi med videigandi
namskeidum og endurmenntun.

Helstu verkefni:

o Likanagerd af mannvirkjum og byggingum

e Gerd gagna m.a. til magntoku, framleidslu, tilbooda,
aaetlunargerdar og sjonskopunar

o Vinna med likdn og framkvaema magntokur, greiningar og
sjonraenar verkaaetlanir (4D)

e Studla ad samreemdum verkferlum og vinnuadferdum

e Gerd gagna fyrir landmelingar og vélastyringu

e Greining og vinnsla med ymisleg gogn, s.s. gogn fra
drénum, 3D skénnurum o.s.fr.v.

e Kennsla og pjalfun annarra starfsmanna i BIM/VDC

Menntunar og haefniskrofur:

e Vioeigandi menntun innan mannvirkjagerdar, svo sem
verkfraeoi, teeknifraedi eda byggingafraeoi

¢ Reynsla af einhverjum af eftirfarandi hugbtnaoi:
AutoCAD Civil 3D, Tekla, Revit, Navisworks, Vico Office,
Grasshopper, Dynamo og/eda Solibri

¢ Geta og reynsla til ad lesa, skilja og vinna meo teikningar,
verklysingar og samninga

e Almenn pekking 4 framkveemdum vid mannvirkjagerd

¢ Haldbaer og gd0 tolvukunnatta

e Mjog g60 ensku kunnatta naudsynleg, pekking & norour-
landamali kostur

o Sjalfstaed vinnubrogd asamt haefni til ad vinna i teymi

¢ (Geta til ad leera og ahugi til ad baeta vio eigin pekkingu

Nanari upplysingar fast hja istaki i sima 530 2700 og &
netfanginu ingibjorgk@istak.is. Seekja ma um storfin
a www.istak.is — undir Starfsumsokn.

istak - Bugbufljéti 19 - 270 Mosfellsbaer - Simi 530 2700 - www.istak.is

Sumarafleysingar

Bilstjori Afleysing i eldhus

Dreifingarmidstd ATVR 6skar eftir ad rada bilstjora f timabundid Vid leitum ad starfsmanni i eldhds til afleysinga fyrir

starf. Vio leitum ad jakveedum og pjénustuliprum einstaklingi matreidslumann i juni og september. Fjclbreytt og

sem eru tilbuinn ad veita framurskarandi og abyrga pjénustu. spennandi starf { liflegu umhverfi.

Helstu verkefni og abyrgé Hefniskrofur Helstu verkefni og abyrgd Hefniskrofur

. Akstur & héfudborgarsvaedinu « Reynsla af sambeerilegum stdrfum - Matreidsla & hadegisverdi fyrir starfsfolk - Reynsla af sambeerilegu starfi
- Almenn lagerstorf - Lyftaraprof kostur ad Studlahalsi - Snyrtimennska askilin

. Mottaka og tiltekt véru . Stundvisi, heidarleiki og dugnadur + Yfirumsjén med morgun- og siddegiskaffi - G66 framkoma og lipurd i

. Onnur tilfallandi verkefni - Umsjén med mat- og veisluféngum fyrir samskiptum

fundi og uppakomur

Starfshlutfall er 100% og vinnutimi virka daga kl. 7.30-16.30. Starfshlutfall er 100% og vinnutimi virka daga kl. 7.00-15.00.

Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst og Um tvé timabil er ad reeda:

um er ad raeda afleysingu Ut aglistmanud. Afleysing fra 8.-30. juni og fra 13.-22. september.

Umsaekjendur purfa ad hafa nad 20 ara aldri. Sakavottords er krafist. Nanari upplysingar veita: Ingvar Mar Helgason - eldhus@vinbudin.is, 560 7700
Nanari upplysingar veitir: Eggert 0. Bogason, eggert@vinbudin.is, 560 7791 og Emma A. Arnadéttir - starf@vinbudin.is, 560 7700

Umsoknarfrestur er til og med 3. april nk. Umsoknir éskast fylltar Gt & vinbudin.is Umsoknarfrestur er til og med 3. april nk. Umsoknir éskast fylltar Gt & vinbudin.is

Gildi ATVR eru LIPURD - PEKKING - ABYRGB.
Radningar i stédur hja fyrirteekinu taka mid af pessum gildum.

Y 4

’
ATVR rekur 50 Vinbudir um allt land og er med skrifstofur og dreifingarmidstsd & m
Studlahalsi 2. Stefna ATVR er ad vera eitt af fremstu pjonustufyrirtaekjum landsins , e .
og fyrirmynd & svidi samfélagsabyrgdar. Fyrirtaekid vill ad vinnustadurinn sé ; Jafnlaunaittelt SrT ;:I-FNL.IN

druggur, heilsueflandi og skemmtilegur par sem samskipti einkennast af lipurd, PwC 2016 2016 ‘

pekkingu og abyrgd.
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Forstodulaeknir myndgreiningalaekninga

Laus er til umsdknar stada forstodulaeknis myndgreiningalaekninga vid Sjikrahasid a Akureyri

Myndgreiningadeildin veitir fjélpeetta pjonustu og neer pjonustusveedio til Nordur- og Austurlands. Deildin er mjog vel teekjum buin.
Auk almennra rontgenteekja eru & deildinni ny tolvusneiomyndateeki (CT) og segulomtaeki (MR) auk bess sem gerdar eru brjdéstamyndatékur
(hopskodanir), beinpéttnimeelingar og dmskodanir & deildinni.

Naesti yfirmadur er framkvaemdastjori brada-, freedslu- og geedasvids.
Stadan veitist fra 1. juli nk. eda eftir samkomulagi og er veitt til fimm ara.

Forstddulaeknir veitir myndgreiningaleekningum faglega forstddu, ber rekstrarlega abyrgo og starfsamannaabyrgd.
Forstddulaeknir ber abyrgd & kennsluhlutverki og tekur patt i klinisku starfi. Um er ad raeda 100% stodu sem fylgir vaktaskylda.

Umsekjendur skulu hafa islenskt leekningaleyfi og fullgild réttindi i myndgreiningaleekningum. Auk faglegrar reynslu, freedilegrar pekkingar
og reynslu af stjornun og kennslu er [6g0 dhersla & leidtogahafileika og hefileika & svidi samskipta, samvinnu og sjalfsteedra vinnubragda.

Laun samkvzemt gildandi kjarasamningi sem fjarmalaradherra og Laeknafélag islands hafa gert.
Nanari upplysingar veitir Johann David isaksson, forstddulaeknir myndgreiningalaekninga i sima 4630100 eda tolvupdsti johannd@sak.is.

Einnig gefur Hildigunnur Svavarsdéttir, framkvaemdastjori brada-, freedslu- og geedasvids upplysingar um stoduna i sima 4630100 eda netfang
hildig@sak.is

Umsoknarfrestur er til og med 03.04.2017
Umsoknum skal skilad @ umséknareydubladi sem feest & vef sjukrahtssins www.sak.is

Umsoknum skulu fylgja itarlegar upplysingar um nam, fyrri stérf, reynslu af stjornunarstérfum asamt upplysingum um freedilegar rannsoknir og
ritstorf, auk kennslustarfa eftir pvi sem vio &.

Stoounefnd leekna, sbr. 35. gr. laga um heilbrigdispjonustu nr. 40/2007, metur heefni umsaekjenda.

Ollum umsaknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu hefur verid tekin.

Gildi Sjukrahussins a Akureyri eru: Oryggi - samvinna - framsakni
Vio radningar i storf er tekid er mid af jafnréttisstefnu sjukrahussins sem er reyklaus vinnustadur.
Sjukrahusid hefur hlotid alpjodlega gaedavottun a starfsemi sinni

Rafvirki Borgarnesi

RARIK ohf auglysir eftir rafvirkja med adsetur i Borgarnesi. Hér er um fjolbreytt starf ad raeda i
oflugum vinnuflokki sem vinnur vid dreifikerfi RARIK & Vesturlandi.

Starfssvio Heefniskrofur

e \/idhald & dreifikerfi RARIK e Sveinsprof { rafvirkjun
Eftirlit med taekjum og bunadi e Oryggisvitund
Vidgerdir e Almenn tdlvukunnatta
Nyframkvaemdir e Drifkraftur og geta til ad vinna sjalfsteett
Vinna samkvaemt 6ryggisreglum

Vid hvetjum baedi konur og karla til ad saekja um. Nanari upplysingar veitir Sturla Rafn
Gudmundsson, deildarstjori framkveemdasvids a Vesturlandi eda starfsmannastjori RARIK  sima
528 9000. Umsoknarfrestur er til 30. mars 2017 og skal skila umsoknum med ferilskra & netfangio
atvinnuumsokn@rarik.is.

RARIK ohf. er rekid sem opinbert hlutafélag i eigu rikisins. Hlutverk RARIK er ad dreifa raforku auk pess
ad afla, dreifa og annast sélu d heitu vatni. Starfsmenn RARIK eru um 200, adalskrifstofa er i Reykjavik
og um 20 starfsstédvar eru dreifdar vitt og breitt um landid.

LY RARIK

RARIK ohf . Dvergshofda2 - 110 Reykjavik « Simi528 9000 « www.rarik.is

HEGGUR ﬂ, il

innréttingar

Heggur ehf dskar eftir konu/karlmanni
til a0 sja um spdn og spoénlagningu.
Reynsla og islenskukunnatta askileg.

Umsoknir sendist a: heggur@heggur.is

STORF HJA
GARDABZA

Gardaskoli
e Donskukennarar
e Grunnskolakennari

Hofsstadaskoli
e Deildarstjori
e ipréttakennari
e Studningsfulltrui
e Umsjonarkennari

Baejarbol
e L eikskdlakennari eda proskapjalfi

Radhus Gardabaejar
e bjonustufulltrui

Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns, eru
hvattir til ad saekja um.

Nanari upplysingar 8 www.gardabaer.is.

Bokari i
50% starf

Flugfélagid Ernir oskar eftir ad rada
vanan bodkara til starfa a skrifstofu
félagsins a Reykjavikuflugvelli.

Helstu verkefni eru bokun reikninga
og feersla bokhalds i fjarhagskerfi,
afstemmingar, gerd reikninga og 6nnur
tilfallandi verkefni.

Haefniskréfur

= Menntun sem nytist i starfi
= Reynsla af faerslu bokhalds

= Vidurkenndur bokari kostur

= GO0 almenn télvukunnatta og
pekking & DK fjarhagskerfi kostur

= Nakveemni i starfi og 6gud vinnubrégd
= Samskiptafaerni og jakvaedni

Nanari upplysingar veitir Jonina Gudmundsd.
fjarmalastjoéri Ernis. Umsoknir dsamt ferilskra
sendist til Joninu a netfangid jonina@ernir.is.

Umsoknarfrestur er til 28. mars.

EAGLE AIR

FLUGFELAGID ERNIR



RADGJOF

RADNINGAR
RANNSOKNIR

Lyfjaver ehf

LYFJAVER

Opid: Virka daga 8.30-18.00 - Laugardaga 10-14
Sudurlandsbraut 22 + Simi 533 6100

intellecta

Sidumula 5 « 108 Reykjavik « 511 1225 « intellecta.is

LAUS STORF

FYRIR RETTA EINSTAKLINGA

Storf a heimilum og skammtimavistun fatlads folks:

>>
>>
>>
>>

Setbergi
Erluasi
Hverfisgotu
Pjonustuibudir

Leikskolar

>>

Leikskdlakennari - Alfasteinn

Umbhverfis- og skipuagspjonusta

>>

Verkefnisstjori hisnaedis

Sumarstorf fyrir I7 ara og eldri

[ samraemi vid jafnréttisstefnu Hafnarfiardar eru karlar
jafnt sem konur hvétt til ad saekja um.

Nanar & hafnarfjordur.is

HAFNARFJARDARBZR

5855500

hafnarfjordur.is

HAFNARFJORDUR

[LivFa

- Lifid heil

Spennandi
storf hja Lyfju

Tveir hjukrunarfraedingar 6skast

Vid leitum ad metnadarfullum og skipulogdum hjtikrunarfradingum i okkar fradbara starfsmannahop
i hjtikrunarpjonustu Lyfju. Um er ad r&da tvé storf, annars vegar framtidarstarf i Lyfju Ldgmiila og
Smdratorgi og hins vegar sumarstarf vid afleysingar i Lyfju Ldgmuila.

Starfs- og dbyrgdarsvid:

I starfinu felst m.a. ad annast heilsufarsmalingar, sala og rddgjof til vidskiptavina 4 heilsu- og hjuikrunarvérum,
umsjon med lager hjikrunarvara auk almennra afgreidslustarfa.

Framtidarstarf vinnutimi: Sumarstarf Laigmiila vinnutimi:

e Frd kl. 8:00-16:00 mdnudaga til fimmtudaga i Ldgmula
e Annan hvern fostudag i Lagmula frd k1. 9:00-17:00
e Annan hvern fostudag 4 Smdratorgi frd kl. 8:00-13:00

e Frd kl. 8:00-16:00 [ 9:00-17:00 mdnudaga til fimmtudaga
e Annan hvern fostudag frd kl. 8:00-15:00
¢ Annan hvern fostudag frd kl. 9:00-17:00

Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst. Vidkomandi parf helst ad geta hafid storf um midjan mai

og unnid 1 allt sumar.

Umsoéknarfrestur er til 29. mars 2017. Tekid er vid umséknum 4 vefslédinni lyfja.is
Ndnari upplysingar um storfin veitir Ingibjorg Arnarddttir, yfirmadur hjiikrunarpjonustu, i sima 533 2300 | netfang: ingibjorg@lyfja.is.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

1 samrami vid jafnréttisdzetlun Lyfju hf hvetjum vid karla jafnt sem konur til pess ad sekja um storf hjd fyrirtakin.

Sumarlegir vagnstjorar oskast

Med haekkandi sél auglysir Straetd eftir vagnstjérum

i sumarafleysingar. Vinnutimi er sveigjanlegur og geta
vagnstjérar i vaktafrii notid pess ad ferdast fritt med Straetd
i sumarblidunni.

Vid hvetjum jafnt konur sem karla til pess ad sakja
um starfid!

Umsoknarfrestur er til og med 2. april nk. og fara laun eftir
rikjandi kjarasamningum. Umsoknir ma fylla Ut &
radningar.straeto.is

Haefniskrofur:

Hreint sakavottord God islenskukunnatta

Framurskarandi
akstursha=fileikar
Aukin okuréttindi
(réttindaflokkur D)

Haefni i mannlegum
samskiptum og rik
pjonustulund
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" LOGFRADINGAR
1 LAUSAR STODUR HJA PERSONUVERND!

Personuvernd stendur a miklum timamétum par sem nylega voru sampykktar
4 umfangsmestu breytingar sem gerdar hafa verid a evrépskri personuverndarléggjo
Personuvernd amiangsmestu breytingar sem gercar hof pskrt personuverndarloggjof
irum 20 dr. Breytingarnar snerta alla borgara, stofnanir og fyrirtaeki landsins.
Breytingarnar eru svar l6ggjafans vid taeknibyltingunni og hinni gridarlegu
upplysingas6fnun og urvinnslu persénuupplysinga sem henni fylgir. Vegna pessa eru

f,;r/;ggrvtesrggr%a 1d sem nu auglystar til umséknar tveer stodur l6gfraedinga hja Persénuvernd. Leitad er ad
annast eftirlit med framurskarandi einstaklingum sem eru tilbunir ad takast a vid dskoranir og leggja @
framkvaemd laga nr.
77/2000 um
persénuvernd og HELSTU VERKEFNI: MENNTUNAR- OG HEFNISKROFUR:
medferd
persénuupplysinga og * Hefdbundin I6gfraedistorf, m.a. * Embeettis- eda meistaraprof i 16gfraedi
reglna settra samkvaemt vinna ad urskurdum i agreinings- * Mjog gott vald & islensku og ensku og
peim. malum og alitum feerni til ad tja sig i reedu og riti. bekking a
Personuvernd er litill, * Afgreidsla fyrirspurna einu Nordurlandamali er kostur
fi6lskylduvaenn og *  Onnur verkefni sem forstjéri kann  Nakveaemni, frumkvaedi og 6gun i
samhentur vinnustadur ad fela starfsmanni, m.a. vegna vinnubrégdum

fyrirsjaanlegra breytinga a *  G60 samskiptahaefni og lipurd i

verkefnum Persénuverndar mannlegum samskiptum

Umsdknarfrestur er til og med 7. april 2017. Umsoknir skulu berast & netfangid postur@personuvernd.is merkt
,Umsékn um starf 16gfreedings”. Launakjor eru samkvaemt gildandi kjarasamningi rikisins vid vidkomandi
stéttarfélag.

Nanari upplysingar veitir Helga Porisdottir, forstjori i sima 510-9600, farsima 844-8386 eda i tOlvuposti
helgathoris@personuvernd.is. Ollum umséknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu liggur fyrir.

bdkhald ehf
UN bokhald ehf oskar eftir ad rada
hokara i 50% starf

Heefniskrofur:
Reynsla af bokhaldsstorfum
Pekking & DK békhaldskerfi

Exelkunnatta kostur

Umsoknarfrestur er til og med 24.mars n.k.
Vinsamlegast sendid umsoknir 4samt ferilskra & netfangio
unbokhald@unbékhald.is

Personuvernd, Raudararstig 10, 105 Reykjavik

www.personuvernd.is

RITARI SEM GETUR
(NANAST) ALLT!

bad eru ritararnir i raduneytinu sem lata hlutina
gerast - og nu vantar okkur einn til 1 hopinn!

HJ::
/
|

o

Rl L Y YT Y

Einstaklingurinn sem ad vid leitum ad parf ad vera daliti0 eins
og svissneskur hermannahnifur - han/hann parf ad rada vio
allar adstedur. GOOur ritari parf nefnilega ad vita margt um
nanast allt (sérfreedingarnir i raduneytinu sleppa med ad vita
mjog mikid um fatt!)

Verkefnalistinn er fjolbreyttur og af margvislegum toga - og pvi Allar nanari
er mikilvaegt ad viokomandi sé kraftmikil/l, Grreedagod/ur pegar upplysingar um
kemur ad tolvum og tekjum og umfram allt jakvad/ur.
starfio og
Hér muntu fa taekiferi til a0 vaxa af verkum pinum! menntunar- og

Umsjon med radningu hefur Gudrun Gisladottir skrifstofustjori heefniskrofur er

innri pjonustu og rekstrar gudrun.gisladottir@anr.is. ad finna d

starfatorg.is
Umsoknir skulu sendar a postur@anr.is.

Raduneytid hvetur karla jafnt sem konur til ad saekja um starfio.
Ollum umsoknum verdur svarad.

Umsoknarfrestur er til og med 27. mars.

ATVINNUVEGA- OG
NYSKOPUNARRADUNEYTID

SOLU- &

BOKUNARDEILD

i @ BORGARINNAR

CenterHotels 6skar eftir ad rdda reynslumikinn starfsmann
i s8lu- og bokunardeild.

Starfssvid:
Sala og umsjén med einstaklingsbdkunum
Samskipti vid endursdluadila
Yfirsyn yfir békanir fyrirtaekisins
Vinna ad pvi ad nd markmidum fyrirtaekisins

Heefniskrofur:
Reynsla af sélu og békunarstérfum
G69 islensku- og enskukunnatta
Frumkveedi og sjélfstaed vinnubrégd
Jakveaedni og géd pjdnustulund
G6d samskiptafeerni
Almenn télvukunnatta

Umsdknir 6skast sendar & jobs@centerhotels.is
merkt "Séludeild” fyrir 26. mars 2017.

Vidkomandi parf ad geta hafid storf 1.mai 2017,

CenterHotels er er fjslskyldurekin hételkedja sem samanstendur
af sex fyrsta flokks hételum i midborg Reykjavikur sem leggur
dherslu & géda pjénustu og leitar pvi ad starfsfélki sem hefur rika
pjénustulund og metnad til ad standa sig i starfi. Légd er dhersla &
ad vidhalda gédum starfsanda og rik dhersla & freedslustarf og
moguleika starfsmanna & voxt i starfi.

O CENTER
HOTELS

www.centerhotels.is

NATURA TOURS auglysir eftir leidsdgumonnum
med mikla samskiptahafileika til starfa i sumar. Um er

a0 reeda fjolbreytt og spennandi starf fyrir fyrirtaeki med
trausta vidskiptavini en Natura Tours er i nanu samstarfi vid
feroaskrifstofuna Lebenslust Touristik i Pyskalandi.

Starfid felst i utanumhaldi og leidsdgn pyskra ferdamanna-
hopa i dagsferdum & helstu ferdamannastadi i grennd vio
hofudborgarsveedio.

Menntunar- og hzefniskrofur:

e (G060 kunnétta i pysku.

e Faerni i mannlegum samskiptum

¢ Frumkvaedi, sjalfsteedi og skipuldgo vinnubrogo

Timabilid sem um raedir er fra 8. mai til 21. sept. 2017.

Radgert er ad leidsdgumadurinn fylgi hopum sem koma
til landsins allt fra komu til brottfarar og er um er a0 reeda
vikudvdl; 4 heilsdagsferdir og 2 halfsdagsferadir.

Frekari upplysingar um starfid veitir Rosa Gisladottir,
framkvaemdastjori félagsins i s. 859 8590.

Umsoknir asamt ferilskra dskast sendar & netfangio
rosa@naturatours.is fyrir 27. mars nk.
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Vio oskum eftir starfsfolki
i afgreioslu.

Starfatorg.is

Vinnutimi er fra kl 12 til 18:30.
Framtidarstarf.

Umsoknir sendist 4 bjornshakari@bjornshakari.is Stofnun

Merkt ATVINNA.

Seérfraedingar i heimilisleekningum Heilsugeeslan Gardabae

Salfreedingur Heilbrigdisstofnun Nordurlands
Rannsoknarlégreglumadur Logreglustjorinn a héfudborgarsv.
Syningargaesla/upplysingagjof pjédminjasafn islands

Vaktstjori syningargaesiu pjédminjasafn islands

Raestingar pjédminjasafn islands

Starfsmadur i eldhus, sumarafl.  ATVR, Vinbudin

Bilstjori, sumarafleysing ATVR, dreifingarmiéstéd

Lyfjateeknir Lyfjastofnun

Forstddulaeknir myndgr.laekninga Sjukrahusid a Akureyri
Hjukrunarfreedingar, sumarafl. Heilbrigdisstofnun Vesturlands
Hjukrunarfreedingar, sumarafl. Heilbrigdisstofnun Vesturlands
Hjukrunarfr., starfsm.heilsuvernd Heilbrigdisstofnun Vesturlands
Légreglumadur Logreglustjorinn & Vesturlandi
Kerfisstjori Pjodskra islands

Umsjénarm. eettfreedigrunns ESD Landspitali

Sjukralidi Landspitali, dldrunarlaekn. Landakoti
Starfsmadur i umoénnun Landspitali, 6ldrunarleekn. Landakoti
Sameindaliffraedingur Landspitali

Deildarstjori Heilbrigdisstofnun Sudurlands
Hjukrunarfr./hjukr.nemi, sumarafl. Heilbrigdisstofnun Sudurlands
Skrifstofumadur Syslumadurinn & Nordurlandi eystra
Haskali islands, Heilbrigdisvisindasvié
Haskoli islands, Heilbrigdisvisindasvié
Haskali islands, Heilbrigdisvisindasvié
Haskoli islands, Heilbrigdisvisindasvi®
Logreglustjorinn & Nordurlandi eystra
Logreglustjorinn a Nordurlandi eystra
Vegagerdin, hénnunardeild
Landspitali, 6ldrunardeild Vifilsstédum

VERKFRADINGUR EDA W 4
TAKNIFRADINGUR A %
HONNUNARDEILD

-
VEGAGERDIN

Vegagerdin auglysir eftir byggingarverkfreedingi eda byggingar-
teeknifreedingi & honnunardeild. Um er ad reeda fullt starf, vio
hénnun umferdarmannvirkja.

A hénnunardeild vinna um 18 manns vid ymis hénnunar-, prounar-
og rannsdknarverkefni, sem tengjast umferdarmannvirkjum.

Vio erum ad leita eftir verkfreedingi sem hefur 4huga & a0 takast

a vio krefjandi verkefni & sinu fagsvidi fra frumstigum honnunar til
framkveemda. FjoImorg verkefni eru framundan vardandi uppbygg-
ingu vegakerfisins 4 islandi. Um er ad rada spennandi starf vid
honnun vega i krefjandi umhverfi, um fiallvegi, firdi og i péttbyli.

Starfssvid
Vinna vid honnun vega, verkefnastjorn honnunar, verkefni tengd
vidhaldi vega auk patttoku i rannsdknarverkefnum tengdum
umferdarmannvirkjum.

Lektor, liffeerafreedi
Menntunar- og haefniskrofur

* Byggingarverkfreedingur, M.Sc. eda byggingartaeknifreedingur Lektor. lyfja-/efnafr. natturuefna
B.Sc Lektor, bradalaekningar

 pekking og reynsla i notkun teikni- og honnunarforrita .
* Reynsla af verkefnastjornun er kostur Lektor, pvagfaeraskurdlaekningar
Légreglumadur

¢ Heefni i mannlegum samskiptum
Adstodaryfirlogreglupjonn

¢ Heefni til ad vinna sjalfsteett sem og i teymisvinnu
Verk- eda teeknifreedingur

¢ Frumkveedi og faglegur metnadur
 Skipulogd og 6gud vinnubrégo i starfi
Adstodardeildarstjori

* G60 islenskukunnétta
¢ Kunnatta i ensku og einhverju Nordurlandamali

Starfid hentar jafnt badum kynjum og i samraemi vid jafnréttis- Yfirlaeknir Landspitali, geislamedf. krabbameina
atlun Vegagerdarinnar eru konur med umbednar menntunar- Starfsmenn vié adhlynningu Landspitali, Vifilsstadir
og heafniskréfur sérstaklega hvattar til ad seekja um starfid. . P x g ey .
Félagsradgjafi Landspitali, kvenna- og barnasvid
Laun eru greidd samkvaemt kjarasamningi rikisins og viokomandi Sélfraéingar Landspitali geésvié
stéttarfélags. . R ]
Sjukralidar Landspitali, Vifilsstadir

Umstknarirestur er til 3.april 2017. Hjukrunarfreedingur Landspitali, utskriftarteymi

Sérfraedilaeknir i taugaleekningum Landspitali, lyflaekningasvid
Sundlaugarv./starfsm. i sjukrapj. Landspitali, Grensas

[&jupjélfar Landspitali

Hjukrunarfraedingur Heilbrigdisstofnun Nordurlands
Starfsmadur i eldhas Heilbrigdisstofnun Nordurlands
Lograedingur Haskali Islands, starfsmannasvid
Logfraedingur Velferdarraduneytio
Heilsugaesluritari/laeknaritari Heilsugaeslan Gardabee

Umsoknir berist & netfangio starf@vegagerdin.is.

{ umsokninni komi fram persénulegar upplysingar asamt upplys-
ingum um pa menntun og heefni sem gerd eru til starfsins, par med
talid menntunar- og starfsferilsskra.

Nénari upplysingar um starfid veitir Gudmundur Valur
Gudmundsson, forstédumadur honnunardeildar
(gudmundur.v.gudmundsson@vegagerdin.is) i sima 522 1000.

Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun um radningu
hefur verid tekin.

Stadur

Gardabeer
Akureyri
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Akureyri
Akranes

Stykkisholmur

Akranes
Borgarnes
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Selfoss
Selfoss
Husavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Porshofn
Akureyri
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Gardabeer
Reykjavik
Reykjavik
Gardabeer
Reykjavik
Reykavik
Reykjavik
Reykjavik
Akureyri

Saudarkrokur

Reykjavik
Reykjavik
Gardabeer

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Nr. a vef

201703/565
201703/564
201703/563
201703/562
201703/561
201703/560
201703/559
201703/558
201703/557
201703/556
201703/555
201703/554
201703/553
201703/552
201703/551
201703/550
201703/549
201703/548
201703/546
201703/545
201703/544
201703/543
201703/542
201703/541
201703/540
201703/539
201703/538
201703/537
201703/536
201703/535
201703/534
201703/533
201703/532
201703/531
201703/530
201703/529
201703/528
201703/527
201703/526
201703/525
201703/524
201703/523
201703/522
201703/521

- Vio finnum starfsmanninn fyrir pig

N Umsaekjendur, skraid ykkur &

www.talentradning.is

talent@talentradning.is/bryndis@talentradning.is - Simi: 552-1600

¥ alir

, Ertu ad leita ad talent?

RADNINGAR & RADGJO

ALENT
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Pionusturadgiafi £ g | storeldhusasvio

0J&K/Szelkeradreifing dskar eftir ad
rada 6flugann starfsmann til s6lustarfa

Vid hja HEKLU leitum ad hzefileikarikum Yiir 150 manns starfa. 4 stéreldhtisasvidi.
jonusturadgjafa til starfa i verksteedisméttoku o and
pjonusturadgjafa til starfa | o leand Starfid fellst { heimséknum til vidskipta-
med aherslu a fyrirtaekjapjonustu. bibnustu vid i og vina og ad leita nyrra séknarfeera.
notadar ifreidar. Leitad er eftir einstaklingi med mikinn
Starfssvid Menntunar og haefniskrofur nyi:?%;2|Esrvrvna22r?mb06 driﬂfraﬂ_sem er ti.|blf|in ad talfaSt a vid
- Samskipti vi® vidskiptavini - Framdrskarandi pjénustulund Audi, Skoda og krefjandi verkefni. Um framtidarstarf
- Sala pjénustu og varahluta - Menntun sem nytist { starfi Mitsubishi og annast er ad raeda. Fullum tranadi er heitid.
. . , . , ., L pjénustu vid pessar
- Skipulagning og fragangur - Lausnamidud nalgun og haefni i teymisvinnu tegundir o
pjénustuverka : , . ‘ Haefniskrofur:
B Ajh la 4 radaiof oa tenas! vid fyrirtaeki - Goo almenn,,tolekun,n,atta ) Hofudstoovar HEKLU eru - Reynsla af s6lustorfum aeskileg
ersla  ra6gjof og tengs! v fyriteeki . Reynsla af sélu- og pjénustustérfum Vi Laugaveg 170-174 - bekking 4 veitinga — og matveelaidnadi
- Uppgijor reikninga er kostur Reykjavik.

- Matreidslumenntun askileg

. . ) ] ) , - Skipul6gd vinnubrégd

Nanari upplysingar um starfid veitir Sigridur Dréfn Amundadottir, mannaudsst;jori - Arzedanleiki og frumkvaedi

i sima 590 5000 eda sigridur@hekla.is E - Framurskarandi samskiptahzefni

Umsoknarfrestur er til og med 26. mars n.k. Umsokn asamt ferilskra dskast

Umsodkn asamt ferilskra dskast send a net-
send & sigridur@hekla.is eda fyllt it 8 www.hekla.is HEKLA

fangio ooj@ojk.is eigi sidar en 31.mars n.k

RADGJOF

RADNINGAR A
T ey S intellecta

Sidumula 5 « 108 Reykjavik « 511 1225 « intellecta.is

Starfsemi STRA ehf. byr ad ) )
aldarfjérdungs reynslu og T|| hvers aa auglysa ?
bekkingu & svidi starfs-

manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir

morg helstu og leidandi Ef bU auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir po verulegum tima

fyrirteeki landsins um P . )
S i Urvinnslu innsendra umsékna.

Rik dhersla er 16gd 4 tranad Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja dratuga reynsla vid ad
vardandi vorslu gagna og bionusta fyrirteeki vid leit ad starfsmanni.

upplysinga badi gagnvart

ums®kjendum, sem og o o .

vinnuveitendum. Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af rédningarmalum.

Anzegdir vidskiptavinir til

margra dara hafa notid

bjonustu STRA, en stofan

hefur jafnframt umsjon

med radningum i sérfraedi- STRA S’rarfsrc’:éningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
og stjérnunarstodur. stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

WWW.stra.is




Laus storf i Borgarbyggd

Félagsmalastjori
Starfssvid
- Fagleg forysta i malefnum félagspjonustu.
- Abyrgd & stjérnun og rekstri innan malaflokksins.
. Stefnumétun og deetlanagers.
+ Umsjén med fundum velferdarnefndar.
- Upplysingagjof og samskipti vid notendur,
raduneyti og hagsmunaadila.

Menntunar- og heefniskréfur
- Haskoélaproéf og starfsréttindi sem félagsradgjafi.
« Framhaldsmenntun seskileg.
- Reynsla af stjérnun.
- Reynsla af daetlanagerd og stefnumoétun.
- bekking og reynsla af félagspjénustu sveitarfélaga.
- Pekking og reynsla af opinberri stjérnsyslu.
- Godir forystu-, skipulags- og samskiptaheefileikar.
« Frumkveedi og sjalfsteedi i vinnubrogdum.
- GA4d islensku- og enskukunnatta i reedu og riti.

Svidsstjori umhverfis-
og skipulagssvids Borgarbyggdar

Helstu verkefni

- Yfirumsjon med skipulags og byggingarmalum,
framkveemdum sveitarfélagsins, eignaumsyslu,
sorpmalum, umhverfismalum, hreinlaetismalum,
brunavérnum og almannavérnum, landbunadar-
malum og 6dru pvi sem undir svidid heyrir.

« Framkveemd verkefna i samreemi vid sampykktir
sveitarstjérnar hverju sinni.

- Umsjon med gerd fjarhagsaeetlana, starfsaaetlana
og framkveemdaazetlana sem undir svidid heyra.

+ Undirbuningur fyrir og umsjéon med fundum
umhverfis-, skipulags- og landbunadarnefndar.

- Eftirlit med framkveemd samninga, laga og reglu-
gerda sem gilda hverju sinni og heyra undir svidid.

- Samskipti vid opinberar stofnanir, ibGa sveitar-
félagsins og adra pa sem tengjast verkefnum svidsins.

« Onnur verkefni sem undir svidid heyra hverju sinni.

@ BORGARBYGGD

Borgarbyggd auglysir laust til umséknar starf félagsmdalastjéra.
Félagsmalastjori hefur yfirumsjon med félagslegri pjonustu

@ vegum sveitarfélagsins. Undir hana fellur barnavernd,
félagspjonusta, jafnréttismal, malefni aldradra og fatladra.

Ncesti yfirmadur er svidsstjori fjélskyldusvids.

Umsokninni fylgi itarleg ferilskra og kynningarbréf asamt greinargerd

med framtidarsyn i malefnum félagspjonustu i Borgarbyggd.

Launakjér eru samkvaemt kjarasamningi Félagsradgjafafélags islands
vid Samband islenskra sveitarfélaga.

Frekari upplysingar um starfid veitir Anna Magnea Hreinsdoéttir svids-
stjori fjolskyldusvids annamagnea@borgarbyggd.is og i sima 840 15 22.
Umsoknarfrestur er til 2. april n.k.

Borgarbyggd auglysir starf svidsstjora umhverfis- og skipu-
lagssvids laust til umséknar. Um er ad reeda fjélbreytt og
dhugavert starf i lifandi umhverfi. Viskomandi verdur einn

af bremur svidsstjérum sem heyra beint undir sveitarstjora
i skipuriti Borgarbyggdar.

Menntunar- og haefniskréfur
- Haskolagrada sem nytist i starfi t.d. i verkfraedi, arkitektur,
byggingarfreedi eda landslagsarkitektur.
- Reynsla af vinnu vid skipulags- og byggingarmal.
- Reynsla af stjérnun og opinberri stjérnsyslu.
+ G&4 islenskukunnatta og haefni til ad tja sig i reedu og riti.
« Frumkveedi og sjalfsteedi i vinnubrégdum.
+ GOd samskiptahaeefni.

Umsokninni fylgi itarleg ferilskra og kynningarbréf. Launakjér eru samkvaemt
kjarasamningi vidkomandi stéttarfélags vid Samband islenskra sveitarfélaga.
Frekari upplysingar um starfid veitir Gunnlaugur Juliusson sveitarstjori
(gunnlaugur@borgarbyggd.is) og Eirikur Olafsson svidsstjori fjarmalasvids

i sima 433 71 00. Umsoknir sendist til borgarbyggd@borgarbyggd.is
Umsoknarfrestur er til 2. april n.k.
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Parftu ad rada starfsmann?

VIDHALD [T |

Vanir smidir 6skast

Vegna aukinna umsvifa 6skum vid eftir
fagleerdum smidum til starfa med reynslu af
vidhaldsverkefnum. Getum einnig beett
vonum mururum og malurum i hépinn.
Meistararéttindi kostur en ekki skilyrai.

Ahugasamir sendi inn umsékn & vidhald@vidhald.is

Vidhald sérhaefir sig i vidhaldi fasteigna fyrir fagadila
fasteignarekstri. Medal vidskiptavina fyrirtaekisins eru
fasteignafélog, opinberar stofnanir, fyrirtaeki og hisfélog. Vié
leggjum &herslu & fagleg og vondud vinnubrégd i 6llu verkferlinu
hvort sem pad snyr ad tilbods- og samningagers, verkpaettinum
sjalfum eda verkefnastjérnun og samskiptum vid vidskiptavini.

Vidhald fasteignavidgerdir
Vagnhéféa 19 | Simi567-6699 | www.vidhald.is

MATREIDSLU-
MABDUR

VAKTSTJORI

Veitingastadurinn UNO
leitar ad laerdum matreidslumanni
/vaktstjora og oflugri adstod
i eldhusi. | bodi eru framtidarstorf
fyrir pa sem hafa mikla astridu og
metnad til ad vinna vid matreidslu.

Vinsamlega sendid ferilskra a
uno@uno.is

Uo

BISTRO & BAR
FALKAHUSINU

bJONN
VAKTSTJORI

Veitingastadurinn UNO
leitar ad vénum vaktstjora,
barpjonum og hressum pjonum i sal.
| bodi eru framtidarstorf fyrir rétta
folkid sem hefur metnad og kraft til
ad gera frabaeran stad enn betri.

Vinsamlega sendid ferilskra a
uno@uno.is

o

BISTRO & BAR
FALKAHUSINU

b

l rSYLIﬂEITISES_KJASALA

Simi 773 4700  www.atveignir.is

1. Skipholt - 255 fm verslunar-og pjénustuhiisnadi 4 jardhaed i mjog gédu &standi.
Er allti Gtleigu. Mdguleiki @ nokkrum studi6 ibadum. Frabeer stadsetning.G6d lan.

2. NW fullkomid geymslufyrirteeki vid Glaesiba & teeplega 900 fm golffieti. Sjalfvirkt
adgangskerfi, eftirllitskerfi, myndavélakerfi og sprinkler kerfi & stadnum. Hasnzdi og
rekstur med gédum ahvilandi lanum. 91 geymsla. Skipti méguleg.

3.Til qutnings 2200 fm verksmidjubygging Gr steinsteyptum einingum. Tilbod liggur
fyrir um ad taka bygginguna nidur og flytja hana annad. Mikil logfthaed, storar huradir.
Eignaskipti méguleg. Mdguleiki & 160 rétt vid Flugstodina i Keflavik

Upplysingar um ofantaldar eignir veitir Oskar Mikaelsson, |6ggiltur fasteigna

og fyrirteekjasali i s. 773-4700 og oskar@atv.is

Laus storf

hja Kbpavogsbae

Menntasvid
- Deildarstjori fristunda
Leikskélar

- Adstodarleikskolastjori i leikskélann
Graenatin

Grunnskélar

- Deildarstjéri a yngra stigi i Smaraskola

- Starfsmenn i deegradvél i Smaraskéla

- Starfsmadur i daegradvol i Horduvallaskéla
Velferdasvid

- Forstédumadur i Orva starfspjalfun

Eingdngu er haegt ad seekja um storfin rafreent a
heimasidu Kopavogsbaejar, www.kopavogur.is,

par sem jafnframt ma finna fleiri storf og nanari
upplysingar.

% Képavogsbaer
kopavogur.is
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'| HALLDOR
Jjonssaon

Sﬁluréﬁgjafi i harvorudeild

Halldor Jonsson ehf dskar eftir ad rada soluradgjafa i
60-70 % hlutastarf i harvorudeild.

Starfid felur i sér sdlu og pjonustu & pekktum vorumerkjum
sem eru til sélu & hargreidslustofum.

Vid leitum a0 metnadarfullum einstaklingi med brennandi
ahuga a solu og markadsmalum og fj6lbreyttum samskip-
tum vid folk.

Heefniskrofur:

e /skilegt er ad umsaekjandi sé laerdur harsnyrtir

¢ Reynsla af markads og sélumalum er skilyrdi

e (00 islensku og enskukunnatta

¢ (00 alhlida télvukunnatta

o Sjalfstaedi i vinnubrogoum, jakvaedni, heidarleiki
og frumkvaedi

Umsokn asamt itarlegri ferilsskra dskast send a netfangid

hj@hi.is fyrir fostudaginn 24. mars.
Merkt: Umsokn sdluradgjafi harvorudeild

Farid verour med umsaéknir sem trinadarmal og peim svarad.

S SEBASTIAN
PROFESSIONALS

NIOXIN BaByliss?20

BYLGJAN

SiA / NM80975

ENNEMM /

SAaMmsKIP

>Sérfraedingur { tollamidlun

Samskip 6ska eftir ad rada
sérfraeding i tollamidlun {
vidskiptapjonustu véruhusa

Abyrgdar- og starfssvid
* Samskiptivid vidskiptavini og stjérnendur
starfsdeilda

* Umsjon med mottdku og afhendingum
voru til vidskiptavinar

 Skraningar { birgdakerfi, utanumhald og
fragangur skjala

* Berabyrgd 4 ad vidhalda jakvaedum og
godum tengslum vid vidskiptavini

* Kynna lausnir sem henta vidskiptavinum

* Umsjon med samskiptum vid tollayfirvold
asamt tollskyrslugerd

Menntunar og haefnipaettir

* Menntun a svidi vidskipta- eda flutningafraedi
er kostur

* Studentsprof og tollmidlaranam skilyrdi
* Reynsla af tollamidlun

* (o0 almenn télvukunnatta og marktaek reynsla
af skrifstofustorfum

* Mjog go6d kunnatta { ensku, téludu og ritudu mali

Askilegir eiginleikar
* (00 greiningarhaefni
* Rik pjonustulund og lipurd { mannlegum samskiptum
* Frumkvaedi, nakvaemniog sjalfstaed vinnubrogd
 Haefni{mannlegum samskiptum og geta

til ad starfa thop

Umsoéknarfrestur er til og med 26. mars nk.

Tekid er d méti umsoknum & vef Samskipa www.samskip.is og eru umsaekjendur bednir um ad skila ferilskra asamt
greinargddu kynningarbréfi sem tilgreinir hvernig umsaekjandi uppfyllir kréfur um menntun, reynslu, haefni og eiginleika.

Nanari upplysingar um starfid veitir Gisli Por Arnarson, framkvaemdarstjori Innanlandssvids Samskipa,

gisli.arnarsson@samskip.com

Samskip eru alpjédlegt flutningafyrirtaeki sem bydur flutningalausnir og tengda pjénustu & landi, sj6 og i lofti med
hagkvaemni ad leidarljosi. Starfsfélk Samskipa bydur vidskiptavinum faglega radgjof og heildarlausnir & svidi flutninga-
og flutningatengdrar pjénustu. Vid h6fum a ad skipa fjolbreyttum hopi starfsfélks sem vinnur dvallt med frumkvaedi,
samheldni og pekkingu ad leidarljési. Vid leggjum dherslu 4 markvissa fraedslu og pjélfun starfsfélks. Oryggis- og
heilbrigdismal starfsfélks eru okkur mikilvaeg og bjédum vid upp a fyrirmyndar vinnuadst6du.

Fer fiolublar

ber vel?

SEKTU UM A WOWAIR.IS/STARF

Fjolbreytt og friskandi storf i bodi
hja flugfélagi félksins.

¥ SIRTNGA
=AIINA
P b s

BRIETARTUNI 13| WOWAIR.IS| WOWAIR@WOWAIR.IS




Tillaga ad nyju deili-
skipulagi lédarinnar
Breidamork 1c i -
Hveragerdi.

HYERAGERDISBER

Beejarstjorn Hveragerdishaejar sampykkti pann 9. mars
sl. ad auglysa tillogu ad nyju deiliskipulagi fyrir 160
Hotels Arkar, Breioamork 1c i Hverageradi, skv. 1. mgr.
41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010. Deiliskipulagsreiturinn
afmarkast af Breioumark til austurs, Bjarkarheidi til
nordurs, Réttarheidi til vesturs og opnu sveedi til sudurs.

Meginmarkmid deiliskipulagsins er ad auka nytingar-
hlutfall I60arinnar Breioumdrk 1c og koma pannig til
mots vid aukna porf & gistirymi i Hveragerdi. Tillagan
liggur frammi & baejarskrifstofunni Sunnumark 2, fré og
med manudeginum 20. mars til manudagsins 1. mai 2017.
Tillagan er einnig til synis hja Skipulagsstofnun,
Borgarttni 7b i Reykjavik og & heimasidu Hveragerdis-
baejar, www.hveragerdi.is

Athugasemdir eda abendingar skulu vera skriflegar
og berast skipulagsfulltria i sidasta lagi pridjudaginn
2. mai 2017 annad hvort & beejarskrifstofu Hveragerdis
Sunnumork 2 eda & netfangio: gfb@nhveragerdi.is.

Skipulagsfulltrai Hveragerdishaejar

UTBOD VEIDIRETTAR i HAFRALONSA

Veidifélag Hafralonsar i Pistilfirdi 6skar eftir tilbodi i alla
lax- og silungsveidi &4 laxgengu sveedi Hafralonsar fra
0g med arinu 2018. Leyfdar eru 6 stangir 4 laxasvadi og
3 stangir & silungasvadi. Adeins er leyfd fluguveidi &
laxasveedi. Tvo veidihs eru vid éna og er vegur ad 6llu
veidisveaedinu.

Nanari upplysingar gefur stjorn Veidifélags Hafralonsar.
Johannes Sigfusson s.4681270 - 8687832
gunnarsstadir@simnet.is

Avar Marindsson s. 4681457 -8666465 tsel@magnavik.is
Julius Sigurbjartsson s. 4627014 -8924034 julli@magnavik.is

Frestur til ad skila inn tilbodi rennur it fostudaginn
21. april.

Tilbod sendist & Veidifélag Hafralonsar
Johannes Sigfisson Gunnarsstodum 681 Porshafn, merkt
tilbod

Tilbod verda opnud i Svalbardsskola i Pistilfirdi midviku-
daginn 26. april kl. 16.00 i vidurvist peirra bjédenda sem
bess 6ska.

Veidifélag Hafralonsar askilur sér rétt til ad taka hvada
tilbodi sem er eda hafna dllum.

VELFERPARRADUNEYTID

Styrkir ur prounarsjodi innflytjenda-
mala 2016-2017

Innflytjendarad auglysir eftir umséknum um styrki
ur brounarsjodi innflytjendamala. Tilgangur sjodsins
er ad efla rannsdknir og préunarverkefni 4 svidi inn-
flytiendamala med pad ad markmidi ad audvelda
gagnkvema adlogun innflytjenda og islensks sam-
félags. Vid akvordun um styrkveitingar verdur ad
pessu sinni 16g0 ahersla 4 eftirfarandi:

» Rannsdknar- og prounarverkefni sem leggja aherslu
4 pau samfélagslegu ahrif sem folk af erlendum
uppruna hefur 4 islenskt samfélag.

* Rannsdknar- og préunarverkefni sem falla vel ad
aherslum pingsalyktunar um framkvaemdaaatlun
i malefnum innflytjenda fyrir arin 2016-2019 sem
sampykkt var & Alpingi 20. september 2016.

» Rannsoknar- og préunarverkefni sem studla ad
virkri patttoku innflytjenda i samfélaginu og auka
synileika peirra.

Onnur rannséknar- og préunarverkefni koma einnig
til alita.

Styrkir verda veittir félogum, samtokum og opin-
berum adilum og eru félags- og hagsmunasamtok
innflytjenda sérstaklega hvott til pess ad sakja um.
Einstaklingum verda ad jafnadi einungis veittir
styrkir til rannsokna. Til radstofunar eru 15 millj-
onir krona. Styrkir geta numid ad hamarki 75% af
aztluoum heildarkostnadi verkefnis. Unnt er ad
sekja um jafnt 4 islensku og ensku.

Umsoknarfrestur er til 7. april 2017. Vakin er sér-
stok athygli & ad umsakjendum er gert ad sakja
um a rafrenu formi 4 eydubladavef Stjornarradsins
(minarsidur.stjr.is).

Visad er & nanari upplysingar um prdunarsjédinn
a vef velferdarraduneytisins, medal annars reglur
préunarsjods innflytjendamala med nanari upplys-
ingum um skilyrdi fyrir styrkveitingum. Einnig er
bent & framkvaemdaazatlun i malefnum innflytjenda.

Nanari upplysingar fast i velferdarraduneytinu i sima
545 8100 og med tolvuposti & netfangid postur@vel.is.
Triinadar er gaett vido medferd allra umsdkna.

UTBOD

Hafnarfjardarbaer dskar eftir tilbodum i vidgerd
a pokum a eftirtoldum mannvirkjum:

- Alfaskeid 64 C

- Alfaskeid 64 D

« Leikskolinn Nordurberg

- Tonkvisl

- Vidistadaskoli - iprottahus

Azetladir heildarfermetrar eru um 1080 m?2
Hver verkstadur hefur sina verklokadagsetningu en
oll verkin eiga ad vera buin fyrir 10. agust 2017.

Utbodsgogn eru seld hja umhverfis- og
skipulagspjonustu Hafnarfjardarbaejar, Nordurhellu
2, fra og meo pridjudeginum 21.03. 2017. Verd kr.
3.000.- Tilbod verda opnud a sama stad,
pridjudaginn 4. april 2017, kl. 11.

Nanar a hafnarfjordur.is

HAFNARFJARDARBZAR
585 5500

hafnarfjordur.is HAFNARFJORDUR

Lausar kennslustofur

Samkeppnisvidraedur

Kopavogsbheer dskar eftir vidreedum vid adila sem geta
byggt eda reist r einingum allt ad 10 lausar feeranlegar
kennslustofur fullbanar til notkunar.

Fimm kennslustofum skal skila fyrir 20. 4gast 2017 og
6drum fimm fyrir 20. oktéber 2017.

Gert er rad fyrir ad allar kennslustofurnar verda stadsettar
vio Karsnesskala vid Vallargerdi i Képavogi.

Heildarstaerd & kennslustofu skal vera 80 - 85m2, med 60m?
kennslurymi og ad auki salernis- og reestiadstodu dsamt
forrymi. Veggir ad innan skulu vera i flokki 1. og skulu
(tveggir vera med 6brennanlegri Gtveggjakledningu.

Kennslustofurnar skulu uppfylla allar kréfur sem gerdar eru
i byggingareglugerd til skolahtisnadis.

beir sem Oska eftir frekari gognum um verkefni petta
skulu senda tdlvupést & netfangid utbod@kopavogur.is ,
fra og med 20. mars nk.. | télvupasti skal koma fram nafn
tengilids, simanamer og netfang.

Ahugasamir skulu senda nafn, netfang og upplysingar um

fyrirtaeki asamt lysingu & pvi sem bodid er & sama netfang
fyrir 3. april 2017.

Képavogsbaer

kopavogur.is

WV

UTBOD

Sveitarfélagid Vogar dskar eftir tilbodum i verkid
.Midsvaedi — Gatnagerd og lagnir —1. afangi”

Verkid er folgid i gatnagerd i nyju ibadahverfi 8 Miosveedi i
Vogum; uppartekt fyrir gétum og I6gnum, fyllingar i gotu-
staedi og yfir lagnir, sondun og lagningu lagna, leggja lagnir
vegna gotulysingar, reisingu ljdésataura, Gtlagning jéfnunarlags
undir malbik, malbikun, tengja lagnir vio niverandi lagnir og
annad pad sem kemur fram & uppdréttum, i verklysingu og
magnskra.

Helstu magntélur eru u.p.b:

Uppartekt 2000 m?
Fyllingar 3800 mé
Malbik 2400 m?2
Fraveitulagnir 800 m
Vatnslagnir 440 m

Verkinu skal vera a0 fullu lokid eigi sidar en 30. september 2017.

Peir sem hyggjast bjoda i verkid skulu 6ska eftir Gtbodsgdgnum
me0 pvi ad senda tdlvupdst & netfangid skrifstofa@vogar.is eda
hringja i sima 440 6200 og gefa upp nafn, heimilisfang, sima og
netfang og fa pa Gthodsgdgnin send i télvuposti.

Utbodsgdgn verda afhent fra og med manudeginum 20. mars
2017.

Tilbodum skal skilad a skrifstofu Sveitarfélagsins Voga, Idndal
2,190 Vogar eigi sidar en pridjudaginn 4. april 2017, kl. 11:00
og verda pa opnud i vidurvist peirra bjodenda sem pess dska.

UTBOD

Hafnarfjardarbzer dskar eftir tilbodum i malun a
eftirtoldum mannvirkjum:

- Engidalsskali

« Hvaleyrarskoli

- Setbergsskali

- Oldutinsskoli

- Leikskolinn Hlidarendi

- Leikskolinn Smaralundur

A=tladir magntdlur eru um:

+ Gluggar: 2940 Im
- Steyptir veggir: 430 m?
+ pak: 3018 m?

Hver verkstadur hefur sina verklokadagsetningu en
oll verkin eiga ad vera buin fyrir 10. agust 2017.

Utbodsgdgn eru seld hja umhverfis- og
skipulagspjonustu Hafnarfjardarbaejar, Nordurhellu
2, fra og med pridjudeginum 21.03. 2017 akr.
3.000.- Tilbod verda opnud a sama stad,
pridjudaginn 4. april 2017, kl. 11:15.

Nanar a hafnarfjordur.is

HAFNARFJARDARBZAR
5855500

hafnarfjordur.is

')Ia dad verdur &
{Uusavik. Verd midist vid ad
aupandi taki vid aflanum

id londun og sjai um
Iondunarpjoénustu.

Tilbod sendist a
grasleppa640@gmail.com




UTBOD

Ny athoo i auglysingu hja Reykjavikurborg:

e Miklabraut vido Raudagerdi. Straetorein, stigar og
hljédvarnir, (itbod 13920.

* Haaleitisskoli - Alftamyri, endurgerd lodar 2017-
1. afangi, (tboo 13895.

* Haaleitisskoli - Alftamyri, endurgerd l6dar -
Leiktaeki, (itbod 13896.

* Haaleitisskoli - Alftamyri, endurgerd l6dar -
Yfirbordsefni, (ithod 13897.

eMalbiksvidgerdir 2017, (itbod nr. 13919.

¢ Grandaskali — Vidgerdir a miirklaedningu 2017,
(thod nr. 13923.

Nénari upplysingar er ad finna & www.reykjavik.is/uthod

Reykjavikurborg

Innkaupadeild

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042 / 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

ONVK-2017-02/ 18.03.2017

Utbod g

Orka natturunnar ohf. dskar eftir tilbodum i:

Gerd borplana a Hellisheioi
0og Nesjavollum

Verkid felst i jardvinnu vegna borframkveemda og tengingu
nyrra borholna & virkjunarsveedum Hellisheidarvirkjunar og
Nesjavallavirkjunar. Um er ad reeda gerd a sjo borplénum
sem skulu unnin & drunum 2017 - 2018, bar af 4 borplén
sem skal vera lokid fyrir 15.09.2017. Auk pess er hluti af
verkinu jardvinna vegna lagningar @ safneedum fra holum
sem boradar verda & pessum borplénum, eftir pvi sem
barverki vindur fram.

Verkefninu er nanar lyst i Utbodsgégnum ,ONVK-2017-02
Gerd borplana & Hellisheidi og Nesjavéllum, ymis jardvinna”

Utbodsgtign er haegt ad sakja an greidslu manudaginn
20.03.2017 & vefsidu OR https://www.or.is/fjarmal/utbod

Tilbod verda opnud hja Orku natturunnar ohf. Begjarhalsi 1,
110 Reykjavik, fimmtudaginn 06.04.2017 kI. 11:00.

ORKA NATTURUNNAR
Beejarhalsi 1, 110 Reykjavik - Simi 591 2700 - www.on.is

Allar fyrirspurnir vegna Utbods skal senda & utbod@on.is o n

Barnaheill

Save The Children 4 islandi

ADALFUNDUR

Barnaheill - Save the Children 4 islandi
halda adalfund pridjudaginn 4. april 2017
kl. 17:00 a skrifstofu samtakanna ad
Haaleitisbraut 13.

A dagskra eru venjuleg adalfundarstorf.
Félagsmenn eru hvattir til ad maeta.

Stjorn Barnaheilla - Save the Children d Islandi

Umsoknir E
um dvol i ibad z :
| .I__. ._ll.h ] s

fraedimanns i

Kaupmannahofn

2017-2018

has Jons Sigurdssonar, er laus til afnota timabilid
30. aglist 2017 til 28. 4gust 2018.

Allar nanari upplysingar og sérstdok eydublod
er ad finna 4 heimasidu Jonshdss: jonshus.dk
(freedimannsib(o).

Umsoknir um ibadina skulu hafa borist skrifstofu
Alpingis eigi sidar en pridjudaginn 18. april nk.

UTBOD

IPROTTASVZAEDID | ASGARDI

PRIR KNATTSPYRNUVELLIR
JARDVINNA, YFIRBORDSFRAGANGUR 0G LAGNIR

Gardabeer auglysir eftir ahugsomum adilum til ad

taka patt i opnu Utbodi vegna jardvinnuframkveemda

vid prja kanttspyrnuvelli og strandblakvelli &
iprottasvaedi Stjornunnar i Asgardi og sveedi austan
Hraunsholtslaekjar.

LYSING A UTBODI:

Staekkun ntverandi efingavallar

e Jardvinna vid steekkun ndverandi afingavallar i
fullri steerd, pam. fleygun

e Snjobraedslukerfi undir vidbotarsvaedi og
fraveitulagnir auk raflagna i ljos

e Steekkun ndverandi taeknirymis vid voll

e Fragangur girdingar vio voll

Nyir afingavellir | (50x74) og Il (48x72)

e Jardvinna vid gero vallanna tveggja

e Snjobraedslukerfi undir vellina og fraveita

e Raflagniri lysingu

e Girdingar umhverfis velli

Upphaf verks er 2. mai 2017. Fullbinum ndverandi
2fingavelli skal skilad tilbunum undir knattspyrnu-
gras eigi sidar en 16. juni. Heildarverki jardvinnu
med nyjum efinga- og strandblaksvollum skal ad
fullu lokid eigi sidar en 1.agust 2017.

HELSTU KENNITOLUR ERU:
e Uppgroftur, tilflutningur

og Utjofnun a lausum jardvegi 2.670 m?
e Fleygun 370 m?3
e Uppgroftur og brottakstur 18.500 m3
o Adflutt fylling 8.840 m?®
e Fraveitulagnir 270 m
e Hitaveitulagnir 130 m
e Snjobraedslu-, stofn- og dreifilagnir ~ 29.300 m
e Raflagnir 1.050 m
e Jofnunarlag 10cm 8.820 m?
e Malbik 5¢cm 1.345 m?
e Graspokur 1.900 m?
e Stalrimlagirdingar, 2m 675 m

Haegt verdur ad nalgast Utbodsgdgnin & vef Garda-
baejar, www.gardabaer.is fra manudeginum 20.
mars kl. 12.

Tilbod skulu hafa borist VSO Radgjsf, Borgartuni 20
fyrir opnun tilboda fostudaginn 31. mars 2017 kL.
11.00.

GARDPABAR

GARDATORGI 7 -+ SIMI 525 8500 - GARDABAER.IS

«d

GEFDU
HANU

gjofsemgefur.is

907 2003

QL Hjalparstarf
\ary kjirk'}unnar

ibud freedimanns i Kaupmannahofn, skv. reglum um

Vidar
Logg. fasteignasali
vidar@tingholt.is

PINGHOLT

FASTEIGNASALA

Vidar Marinésson
Loggiltur fasteignasali

isak

Solustjori

gsm 822 5588
isak@tingholt.is

Pingholt fasteignasala kynnir i einkasdlu
Dalbraut 6, Laugarvatni. Vidskiptataekifaeri
4 besta stad & sudurlandi. Sampykkt hefur
verid steekkun hassins um 353,1 fm, en pad
er i dag 304,8 fm og verdur pvi eftir
steekkun samtals 657,9 fm. Nordurljosa-
salur og verslun gaetu baest vid sem deemi.

i dag er par rekid veitingah(s, sjoppa,
ishid, ferdamannaverslun, bar, skemmti-
stadur og kaffihts. One Stop er vio
pjodveginn i gegnum Laugarvatn.
Stadsetning er einstok og getur ekki
verid betri i Gullna Hringnum. Gridarleg
og stodugt vaxandi umferd er &, vio og i

Verd 117 m, langtimaleiga kemur einnig til greina.
Uppl. gefur Isak V. Johannsson simi 822-5588 isak@tingholt.is gegnum Laugarvatn.

530 6500 530 6500

| www.heimili.is

Bajarlind 4 | 201 Képavogur | 5123600 | tingholt.is




Asdis Rosa
Asgeirsdottir
Logfraedingur /
logg. fasteignasali

LANDMARK KYNNIR:

GERPLUSTRATI 6-12 | HELGAFELLSLANDI

GLZASILEGT 30 iBUPA FJOLBYLISHUS MED TVEIMUR LYFTUM. STORBROTID UTSYNI

® 2ja. Moguleiki & 3ja. Verd. fra 31,9 mill.

* 3ja. Moguleiki 4 4ra herb. staedi i bilgeymslu. Verd fra 35,2 mill.
® 4ra herb. stadi i bilgeymslu. Kr. 38,9 mill.

® 5 herb. steedi i bilgeymslu. Verd fra 53,9 mill.

* Vandadir verktakar, Upp-slattur ehf.

e Innréttingar HTH.
¢ ibadirnar skilast allar fullbtnar an gélfefna, i badherbergi / pvottahis eru flisar. E]AEG TENGI W

e Honnudur er Kristinn Ragnarsson.
e Eldhusteeki fra AEG.
* Bléndunarteeki fra Tengi hf.

ENGU TIL SPARAD. - Ey Benedikt

y . " Olafsson
Seldar eignir eru ibadir nr. = y Sélufulltrdi. -
102,106,107,109, 202,206,207,208,209, R g0 7 s 6617788 3 :

302,306,307,309 ¢ 3 Y ;
Landmark leidir big heim! A\ ' T_ l
LANDMARK J

: ' Jéhanna
FASTEIGNASALA Ingibjérg Agnes Gustavsdéttir '

L. Asdis Résa gibjorg A X
Simi 512 4900 Asgeirsdéttir J?nsdotilr e
. . : : Solufulltrai. s. 698 9470
landmark.is B nou/ :
° Légg. fasteignasali. - . s. 897 6717
* Starfsemi Landmark byggir & 6flugum mannaudi s. 895 7784 f ™ ‘ ’

sem veitir afburdapjonustut Okkur er sénn dnaegja ¥i Hafid samband, vid erum avallt vid simann.
ad sja um pin fasteignavidskipti — pd hringir vid seljum! I - -
& ]




LANDMARK

FASTEIGNASALA

Simi 512 4900 ¢ landmark.is

Landmark Ieiair big heim! Sigurdur Sveinn Kristjan Pérarinn Eggert Gudrin Dilja Benedikt Nadia Katrin Helga Snorradéttir  Asdis Résa  Ingibjorg Agnes Jéhanna

Samdelsson Eyland Olafsson Thorarensen Mariuson Ludviksdottir Olafsson Solufultrdi Skjalavinnsla Asgeirsdottir Jénsdéttir Gustavsdéttir
Léggiltur Léggiltur Hrl Solustjori Adstodarmadur skjalagerd Adstodarmadur Simi 692 5002 Logfreedingur / Solufulltrai Solufulltrai
fasteignasali fasteignasali Léggiltur Simi 770 0309 fasteignasala

- P - fasteignasala l6ggiltur Simi 897 6717 nemi i 16ggildingu
H ||8asmar| 2, 201 Kopavog ur. Simi 896 2312 Simi 690 0820 fasteignasali Simi 690 1472 Simi 6617788

fasteignasali fasteignasala
Simi 895 7784 Simi 698 9470

W - Tk
1 i IHIHH xzzxexxes @

ASBUD 49 - 210 GARPDABA
OPID HUS LAUGARDAGINN 18. MARS KL. 13.00--14.00
- Fallegt fidlskyldu has - 1.189.fm 16d.
- Fimm svefnherbergi — prjar stofur
- 50.fm sdlstofa — tvofaldur bilskar

Hafdu samband
NADIA KATRIN BANINE
V. 107,5 millj. Sélufulltrdi. Simi 692 5002

BREKKUAS - 221 HFJ. GETUR VERID LAUST FLJOTLEGA SKIPHOLT - 105 RVK LAUS TIL AFHENDINGAR
- Stérglaesilegt 375 fm einbylishis

- Kvars-steinn og vandadar innréttingar
- Hjénasvita m/fata og badherbergi

- Mdguleiki & sér 2ja herb., ibid - Riimlega 70 fm svalir 4 3.vegu

- Oskrad ca. 50 fm rymi med eign - Gengid inn af svélum { bid

- Frabaert Gtsyni Ur eign til allra 4tta Hafdu samband Haf8u samband

V. 129 millj. SVEINN EYLAND V. 67,9 millj SVEINN EYLAND
Léggiltur fasteignasali. Simi 690 0820 o ' Léggiltur fasteignasali. Simi 690 0820

- Glaesileg 120 fm Gtsynisibd
- Fullbdin, véndud golfefni & innréttingar
- Gluggar a 3.vegu

K LAUS TIL AFHENDINGAR LAUS TIL AFHENDINGAR

- Riimgdd og sjarmerandi b0 med sérinng. - Priggja herb., 136 fm ib(i0 & 6.haed

- ibGd er 100 fm 4ra herbergja - Vandadar innréttingar

- Riimgad herbergi og stofa - Granit i bordpldtum, gegnheilt parket

- Aukin loftheed, rosettur i loftum - Tvo badherbergi og rimg6d svefnherb

- Endurnyjad bad og eldhis Haf8u samband - Fallegt Gtsyni til vesturs/nordurs Haf8u samband

SVEINN EYLAND SVEINN EYLAND

. Loggiltur fasteignasali. Simi 690 0820 . Loggiltur fasteignasali. Simi 690 0820
V. 59 millj. V. 109 millj.

_ e S TR B e ey . o AR il
KOLFLOT 8 - HVITARSIDU | REYKHOLTSHRE
- 53,4 fm. 3ja herbergja sumarbtstadur m/ svefnlofti. OPID HUS LAUGARDAGINN 18. MAR FRA 13.00-13.30
- 1/2 hektara eignarldo i landi Fljotstungu. - Bjort 120,6 fm efri haed i litlu fijdlbyli.

- Rafmagnspottur og sturtuadstada i sér husi. - Opin stofa og eldhus.
- Umhverfis bustadinn er stor verdnd, a fallegu landi, umluktu kjarri og hrauni. - Fataherberg inn af svefnherbergi.

Hafdu samband - Stuttialla bjénUStu- Hafdu samband
V. 15,7 millj. INGIBJORG AGNES JONSDOTTIR EGGERT MARIUSON
Solufulltrai. Simi 897 6717 V.349 ml"l solufulltrdi. Simi 690 1472
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Rddningarpjénusta

Leitar pa ad starfsmanni?

HH R4dgjof hefur vondud vinnubrogd og fagmennsku ad leidarljési. Vid leggjum metnad okkar { ad veita
afburdarpjénustu og finna réttan einstakling fyrir p4 adila sem leita okkar adstodar vid rddningu starfsfélks.

Kostir pess ad nyta sér pjonustu HH Radgjafar eru m.a.:

® Vinnusparnadur
Vid vinnum tr umséknum, leitum { gagnagrunni okkar,
tokum forvidtdl og 6flum umsagna.

m Markviss leit
Sérskrifadur hugbinadur gerir leit afar markvissa og
tryggir ad vid finnum heafasta einstaklinginn.

® Priggja mdnada dbyrgd
Ef starfsmadur hettir stérfum innan priggja mdnada er
radning { hans stad 4n endurgjalds.

m Ekkert stadfestingargjald

Vid leggjum dherslu 4 ad reekta drangursrike og dnagjulegt
langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir pa
ekkert ef ekki verdur af rddningu.

® Fjoldi haefra umsekjenda
Fjoldi umszkjenda er 4 skrd { almennum gagnagrunni
okkar sem tryggir ad vid finnum rétta einstaklinginn

fyrir starfid.

® Fjolbreyttar pjénustuleidir
[ bodi eru fislbreyttar pjénustuleidir snidnar ad pérfum
og ventingum vidskiptavina okkar. Pa finnur lausnina

hj4 okkur.
m Reynsla og pekking

Hjd HH Radgjof starfa sérfreedingar 4 svidi starfsmanna-
mala sem bta m.a. yfir mikilli reynslu af rédningum og
hagnytri menntun.

m Sanngjarnt verd

Bjédum mjog hagstett og samkeppnishaft verd 4
pjénustu okkar. Gerdu verdsamanburd!

HH R4dgjof er alhlida rddningarpjénusta og vid stdtum okkur af pvi ad veita framurskarandi
pjénustu hvort sem um redir ridningu 6faglerdra, faglerdra eda sérfradinga.

» Rddgjafar okkar veita fuslega frekari upplysingar { sima 561 5900 eda sendu okkur tolvupést: hhr@hhr.is

HH R4dgjof » Fjardargata 13 - 15 * 220 Hafnarfjordur ® Simi: 561 5900 ® Fax: 561 5909 * hhr@hhr.is ® www.hhr.is

\

b
agerstorf

Verslunarstorf

RADGJOF

RADNINGARPJONUSTA

RADPGJOF

Ad gera betur i dag en i gaer
er drifkraftur nyrra hugsana
og betri drangurs.

Intellecta er sjalfstaett pekkingarfyrirtaeki stofnad arié 2000. Vid vinnum med stjornendum
vid ad auka drangur, baeta rekstur og efla stjérnun. Radgjafar Intellecta hafa sterkan faglegan
bakgrunn og viétaeka alpjédlega reynslu. Pennan grunn notum vid i samvinnu vié vidskiptavini
til ad méta hugmyndir sem skipta mali og i innleidingu lausna sem skila arangri.

Intellecta ehf. Sidumula 5 108 Reykjavik

Starfsmenn eru lykill
ad arangri allra fyrirtaekja.

5111225

intellecta.is

RADNINGAR RANNSOKNIR

Rannsoknir auka pekkingu
og gera akvardanir markvissari

intellecta




5107900
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Sveinn

Hannes

Lara

Kristjan || Olafur Kristin Bjarni

Albert

Helga

Stefan

Harpa

Gunnar Vernhard || Magnus

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

LOGGILTUR

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

LOGGILTUR
LEIGUMIBLARI

FASTEIGNASALA

ABSTOf
FASTEIGNASALA

ABSTODARMABUR
FASTEIGNASALA

ABSTOBARMABUR
FASTEIGNASALA

[l ite i
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Kambasel 54
109 REYKJAVIK
STARD: 73,5 fm

FJOLBYLI HERB: 2

Fallega tveggja herbergja ibud a fyrstu haed
med sérafgirtum gardi og litlum utiskudr. Eldhus
innrétting var endurnyjud 2012.

Heyrumst
Magnus ) 699 2010

Solufulltrai/i nami til 16gg.fasteignasala

34.900.000%

i
Noékkvavogur 11
104 REYKJAVIK
STARD: 104 fm FJOLBYLI

G693 ibud & 1.haed i fiorbyli auk bilskurs og hluta
i séribud i kjallara. Mikid endurbaett eign. Gédar
leigutekjur. Frabeer stadsetning.

HERB: 3

Heyrumst
Bjarni ) 662 6163

Loggiltur fasteignasali

47.400.000%

- ibudunum fylgir bilastaedi i lokudum bilakjallara.

Laugavegur 17-19
101 REYKJAVIK
STARD: 67-111 fm

FJOLBYLI HERB: 2-3

Lind fasteignasala kynnir: Nyjar, "stérglaesilegar
ltixusibudir vid Laugaveg 17-19. Ollum

Husid var endurbyggt arid 2016.
Heyrumst

Gunnar ) 699 3702 57,8 - 83,5 Mk

Solufulltrai/i nami til 16gg. fasteignasala

Laekjargata 34D
220 HAFNARFJORDUR
STARD: 132,7 fm FJOLBYLI

HERB: 4-5

Falleg ibud & fjorou og efstu haed med fallegu
utsyni yfir laekinn og vidar. ibudin er & tveimur
haedum, bilastaedi i kjalla fylgir ibudinni. Sjén er
sOgu rikari.

Heyrumst
Kristjan ) 696 1122

Loéggiltur fasteignasali

49.900.000%

- Gardatorg 2b

210 GARDBABAR
ST/ARD: 213 fm

FJOLDI HERBERGJA: 5

Mijog falleg Utsynisibud & fimmtu haed. ibud
505: 3-4 herbergja, 143,1 fm ibud med tveimur
badherbergjum og tvennum svélum.

Heyrumst
Hannes ) 699 5008

Loggiltur fasteignasali

74.800.000%

Ho6rdukoér 5 - Penthouse
203 KOPAVOGUR
STARD: 196,3 fm FJOLBYLI

HERB: 5

LIND Fasteignasala kynnir: Einsték Penthouse/
utsynisibud a tiundu haed. Mikil lofthaed.
Tvennar svalir. Sér fataherbergi. Mjog vondud
ibud a tveimur haedum, laus vid kaupsamning.

Heyrumst
Arna) 692 5515

Solufulltrai/i nami til lvgg.fasteignasala

74.900.000%

Andarhvarf 7
203 KOPAVOGUR
STARD: 204,1 fm FJOLBYLI

HERB: 4

Glaesileg 4ja herbergja, 180,3 fm utsynisibud
auk 23,8 fm bilskurs ad Andarhvarfi 7A.
Tvennar svalir og gestasnyrting.

**Eignin er laus vid kaupsamning**

Heyrumst
Stefan ) 892 9966

Solufulltrai/i nami til 16gg.fasteignasala

61.900.000%

Uppspretta anaegjulegra vidskipta

Lémasalir 1
201 KOPAVOGUR
STARD: 213 fm RADPHUS

HERB: 7

Einstaklega vandad og fallegt endaradhus.
Sérsmidadar innréttingar ad mestu, eikarparket
& golfi, granit bordplotur, mikil lofthaed, u.p.b.
110 fm timburverdnd, sudurgardur.

Heyrumst
Hannes ) 699 5008

Loéggiltur fasteignasali

79.900.000%
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lind@fastradningar.is
mjoll@fastradningar.is

FASTS

Radningar

www.fastradningar.is

" (| FASTEIGNA
MARKABURINN eht.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sélustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, l6gg. fast.sali.

Hraunas 12 - Gardabae
Glzesilegt parhiis a frabaerum uGtsynisstad

Eignin verdur til synis i dag, laugardag, fra k. 15.00 — 16.00

Virkilega gleesilegt 267,5 fm. parhts & tveimur heedum med fjérum
svefnherbergjum, glaesilegum stofum, premur badherbergjum og
innbyggdum bilskar innst i gotu vid Hraunés i Gardabee. Eignin er
innréttud 4 vandadan og smekklegan hatt tr véndudum bygging-
arefnum. Verulega aukin lofthaed er 4 efri haed hissins og lofthaed
& nedri had hassins er meiri en gengur og gerist. Golfsidir gluggar
a0 hluta og mjdg storar svalir til sudurs og vesturs auk skjolsallrar
vidarverandar Gt af nedri haed. Adkoma ad husinu er g6d og hellulogod
bilasteedi eru fyrir allt ad 4-5 bila fyrir framan hasid. Hitalagnir eru

i hellulogdum bilasteedum fyrir framan bilskir og i gangstétt fyrir
framan husid. Verd 105,0 millj.

A FASTEIGNASALAN

WTORG

Abm. | Sigurdur Gunnlaugsson, loggiltur fasteignasali
Gardatorgi 5, 210 Gardabz ® Simi: 520 9595 e Fax: 520 9599

Helgadalsvegur 7 - 270 Mos

Ertu ad leita
ao talent?

Vid finnum starfsmanninn fyrir pig

Umsaekjendur, skraio ykkur a

www.talentradning.is

OPID HUS sunnud. 19.mars kI 16:00-16.30
Einstakt teekifeeri, draumur hestamannsins. Glasilegt nylegt ein-
bylishis, byggt arid 2008. Eigninni fylgir mjog stor 86,5fm bilskir og
hestuhs fyrir 7 hesta asamt hl6du, kaffistofu, salerni og kerruskyli
svo eitthvad sé nefnt. Eignin er einstaklega skemmtilega honnud par
sem ibGi0arrymid er a einni haed, innangengt er nidur a nedri haed
par sem gengid er inn i bilskar og padan inn i hesthsrymid. Eignin
stendur & teelega 1 hektara landi og er pvi dgeettist sumarbeit sem
fylgir eigninni.

talent@talentradning.is
bryndis@talentradning.is
Simi: 552-1600

Uppl.Berglind Holm, gsm 694-4000 Berglind Hélm -FAL E N
Logg. Fasteigna —fyrirtaekja- Logg. Fasteigna ' 4 |
og skipasali ’fy””fk'j‘:;;f Ve RADNINGAR & RADGJO

Opid his a morgun sunnudag fra kl. 13:00 - 13:30.

Opid hus a morgun sunnudag fra kl. 15:15 -15:45

530 6500  Grensiveg3| | www.heimiliis

530 6500

535-1000

BORGARTUNI 30 / 105 REYKJAVIK
stakfell@stakfell.is / www.stakfell.is

STAKFELL

FASTEIGNASALA|1984

' l FELAG
FASTEIGNASALA

borldkur Omar Einarsson
LOGGILTUR FASTEIGNASALI

&

SOLUSYNING SUNNUDAGINN 19. MARS. MILLI KL:15-16
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SKOGARVEGUR 'I2 'I4
VANDADAR IBUDIR I NYJU
FALLEGU FJOLBYLISHUSI | FOSSVOGI

Virkilega vandadar og fallegar 3ja herbergja ibidir & 1.haed med verdnd til sudurs.
Fallegar innréttingar og fragangur til fyrirmyndar. Steedi i bilakjallara fylgir hverri ibid.

Ibyd 0103 118,0 fm 63,8
lbgd 0104 121,4 fm 63,8
ibod 0106 111,0 fm 62,8

EINUNGIS 3 OSELDAR BUDIR | HUSINU Nénari upplysingar
um eignina veitir
Jéhanna . SigurBardéttir

Simi: 662 1166.




Maéntin 9 - (bud 404 ReykjaVlk Hjallahlla 23 270 Mosfellsbaer
59.000.000 Vandadar innréttingar. Tvaer ibidir a h=d Tilbod Einbylis his med karkater & 2600 fm (68

003 his | e mrriaso0
[ i

Hringbraut 48 - 2 . had 101 Reykjavik
74.900.000 68.500.000 Falleg eign i reisulegu hisi.

BORG 5195500

SIBUMULA 23 - 108 REYKJAVIK - FASTBORG.IS
FASTEIGNASALA béra Birgisdéttir loggiltur fasteignasali

m lau 18. mars 15.30-16.00 '
E A"

VID HOFUM TENGSL VIP FOLK
SEM VILL SELJA EIGNINA SiNA
PEGAR PAD FINNUR HINA RETTU

M.A.ERUM AD RADA:

* Reisulegt 5-6 herb. Einbylishus i Grafarholti (240 fm)

« Fallega 4 herbergja ttsynisibid i Akralandi { Gar8ab=
(146 fm)

« Stérglaesilega had og bilskur vid Flékagétu (ca 200 fm)

* Glaesileg heildareign i midbanum med 4 ibidum a premur
fastanimerum.

m man 20. mars kl 17.30-18.00

* Glasilegt 540 fermetra einbyli { Gardabanum mead utsyni

Brandur g i Ulfar bér
Loggiltur " Loggiltur
fasteignasali fasteignasali

Safamyri 91 101 Reykjavik

5-6 herbergi | 171 fm | Sérhaa med bilskir

Gunnlaugur ’ béra
Loggiltur Loggiltur
fasteignasali fasteignasala

GOb
STADSETNING

Til solu eda leigu heildareignin i hasinu nr. 2 vid Lynghals i Reykjavik.
Eignin er 4037,5 fm ad staerd og stendur a horni Lynghals og Halsbrautar.

Fyrsti afanginn var byggdur arid 1980. Lofthaedin par er allt ad 5,2 m. 1 ryminu er nidurtekid golf ad hluta og 3 innkeyrsludyr sem snda ad Lynghalsi.

Annar afanginn var byggdur arid 1998 og er i dag lager, kaelir og frystir. Frystirinn er mjog gédur med mikilli lofthaed (allt ad 10 m) og mogulegt ad
vera med 819 bretti par.

Pridji afanginn var byggdur arid 2008.Vid lagerinn i pessum afanga hdssins eru 8 hledslurampar og er lofthaedin allt ad 8 m. Audvelt er ad skipta
bessu lagerhusnaedi upp i 4 sjalfsteedar einingar og mogulegt ad setja par upp milliloft.

Um er ad reda spennandi eign sem gaeti hentad undir ymiskonar starfsemi.
Audvelt er ad skipta eigninni upp i smaerri einingar.

NANARI UPPLYSINGAR VEITA

Sverrir Palmason, hdl. Arnar Sélvason
Loggiltur fasteignasali 896 3601
8671001 FASTEIGNIR

sverrir@jas.is




Asgardur 41
108 Reykjavik
Radhus

Opid hius sunnudag 19/03 ki 16:00-16:30 Verd: 46.900.000

RE/MAX Senter kynnir i einkasolu fimm herbergja 109,3 fm radhts sem hefur verid endunyjad ad
miklum hluta til & smekklegan hatt. Mjog vel skipuldgd eign & eftirséttum stad i Bustadahverfi med gard
at fra stofu sem snyr til sudurs. Eldhis er med nylegri eldhisinnréttingu og flisum & golfi. Stofa med
parket & golfi. brju svefnherbergi & efri haed med parket & gélfum og flisalagt badherbergi. i kjallara er
ibudarherbergi med moguleika & ad setja par upp eldhus og salernisadstédu

Steaerd: 226,3 fm

Fjoldi herbergja: 7
Byggingarar: 1988
Fasteignamat: 64.450.000
Bilskur: Ja

Vikurstrond 5

170 Seltjarnarnes
Parhus

Opid hus sunnudaginn 19. mars kl 14:00-14:30

RE/MAX Senter kynnir i einkasélu 226,3 fm vandad og fallegt parhus, hatt til lofts og vel skipulogd eign &
goédum og eftirséttum stad a Seltjarnarnesi. Husid er & premur pollum med fiogur svefnherbergi, tvo
badherbergi og prjar stofur asamt innbyggdum bilskur. Hardvidur i loftum, gréin 166 og rimlega 25 fm sdlstofa
sem er ekki talin med i skradri fermetratélu hussins.

Flott eign & frabaerum stad. Stutt fra golfvelli, stutt i skola, leikskola og iprottasvaedi Grottu og sundlaug
Seltjarnarnes. Gongufzeri vid strondina og utvistarsvaedi par i kring.

Steerd: 462,8 fm

Fjoldi herbergja: 0
Byggingarar: 2008
Fasteignamat: 58.800.000

Alfhella 13

221 Hafnarfjordur
AtvinnuhuUsnaedi

Makaskipti a atvinnuhisnadi hugsanleg Verd: 69.900.000

RE/MAX Senter kynnir i einkasolu tvd atvinnubil sem liggja saman & Alfhellu 13, 221 Hafnarfirai.
Atvinnubil eru & sitt hvoru fastandmerinu, hvort atvinnubil um sig er 231,4 fm ad steerd a tveimur
haedum eda samtals 462,8 fm. Samkvaemt eignarskipta samningi er grunnflétur hvorrar jardhaedar fyrir
sig 116,2 fm og grunnflétur efri haedar hvor um sig 115,2 fm. Atvinnubilin tvd munu seljast saman i einu
lagi.

Steerd: 91,4 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1964
Fasteignamat: 30.050.000

Laugalaekur 1
105 Reykjavik
Utsynisibud

Opid his sun 19 mars kl 16:30-17:00 Verd: 41.900.000

Bjort og rimgoda 3ja herbergja ibud i godu filbyli & besta stad i Laugardalnum.

ibusin er 4 fjoréu heed med frabeeru Gtsyni og sjavarsyn.

Laugardalslaug og World Class Laugar er i gongufeeri fra hisinu auk pess er Kaffi Laugaleekur, verslun
10/11, Fru Lauga, bakari og isbud vid gétuna.

Stutt er i leik- og grunnskoéla og husdyragardurinn er i naesta nagrenni.

REMBX

Senter

Gudlaugur Jonas
Logg. fasteignasali
661-6056

guli@remax.is

REMIX

Senter

Verd: 93.500.000

Gudlaugur Jonas
L6gg. fasteignasali
661-6056

gulli@remax.is

REMBEX

Senter

Gudlaugur Jénas
Logg. fasteignasali
661-6056

gulli@remax.is

Senter

Guomundur
Solufulltrai
898-5115

gudmundur@remax.is

Astpér Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

REMBX

7

Gudlaugur J. Gudlaugsson
Léggiltur fasteignasali
gulli@remax.is

@ 661 6056

REMIX

Senter

Gudmundur Hallgrimsson
Solufulltrai
gudmundur@remax.is

&= 898 5115

Steerd: 104,1 fm
Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1942

Fasteignamat: 0

Gudrunargata 8

105 Reykjavik
Falleg sérhaed

Opid hus sun 19 mars kil 14:00-14:30 Verd: 57.900.000

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remanx.is

Gudmundur
Solufulltrai
898-5115

gudmundur@remax.is

Gleesileg endurnyjud sérhaed & 2.haed i pribyli.

Husid var steinad og steyptar nyjar troppur med hitalégn 2015.

Rafmagn og lagnir hafa verid endurnyjad ad hluta, buid er ad endurnyja dren og skolp, setja nyjar svalir &
husiod ut fra eldhusi og endurnyja golfefni.

Eignin var nanast oll tekin i gegn ad innan fyrir nokkrum arum.

Endurnyjad eldhus og badherbergi.

Bui6 ad taka glugga i gegn, endurnyja stofuglugga og gler. Ny eldvarnarhurd var sett inn i ibidina.

ik
REMIX

Senter

Astpor Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

4144700 - www.remax.is

Staerd: 272 fm
Fjoldi herbergja: 8
Byggingarar: 1945

Fasteignamat: 0
Bilskur: Ja

Grenimelur 5

107 Reykjavik
Glaesileg haed i 107 Rvk

Ver

25.000.000

Opid hus sun 19 mars kl 1

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is.

Gudmundur
Solufulltrai
898-5115

gudmundur@remax.is

REMAX Senter Kynnir:

Hofum fengid i s6lu eina af fallegustu haedum borgarinnar.

ibusin er mikid endurnyjud haed/ris med sér inngangi og bilskar i Vesturbae Reykjavikur.
2 stofur, 5 svefnherbergi, 3 salerni, eldhus, pvottahus, sjénvarpshol.

Sjon er ségu rikari!

il

Medal annars hafa 6ll badherbergi verid endurnyjud,

nytt gegnheilt parket lagt og sér hannadur stigi settur & milli haeda.
Vandadar sérsmidadar innréttingar eru i ibudinni.

Husid var steinad ad utan fyrir nokkrum arum og litur vel ut.

Astbor Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is



Gudrun

Steerd: 101,6 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1999
Fasteignamat: 32.150.000

Breidavik 8
112 Reykjavik
Rumgado og bjort eign.

unnudaginn 19 mars 13:30 til 14:00 \'4 38.900.000

Remax Fjéréur kynnir: Rimgoéda og bjarta 4ja herbergja endaibid a pridju haed skrada samkvaemt FMR
101.6 FMR og par af geymsla 7,4 fm.

Nanari lysing:Komid inn i flisalagt anddyri med fataskap. Tvo rimgéd barnaherbergi med parketi & golfi og
bzedi med fataskap. Rumgott hjonaherbergi med fataskap og parketi & golfi.Badherbergi med flisum i hélf og
golf, badinnrétting og sturta. Pvottahls innan ibudar med flisum a golfi. Stofa og bordstofa i opnu rimi med
parketi & golfi, utgengi Ur stofu & storar flisalagda svalir . Eldhusid er opid og bjart med godu skapaplassi og
tengi fyrir upppvottavél . Sameiginleg vagna og hjélageymsla asamt sérgeymslu & jaréhzed.Stutt i alla
pjénustu svo sem skéla og leikskola.

Allar nanari uppls gefur Pall Gudmundsson 16gg,fasteignasali i sima 861-9300 eda pallb@remax.is

Staerd: 196,3 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 2006
Fasteignamat: 57.600.000

Hordurkor 5

203 Képavogur
Stoérgleesileg eign

unnudaginn 1 s 15:00 til 15 Verd: 74.900.000

Remax Fjoréur Kynnir: Sérlega glaesilega penthouse ibid vid Hordukor 5 skrad samkveemt FMR 196,3 fm a
tveimur haedum med storkostlegu Utsyni & pessum eftirsotta stad i Kdpavogi.

Nanari lysing: Komid inn i rumgoda forstofu med flisum a golfi. Inn af forstofu er rumgott og bjart
svefniherbergi med parketi & golfi . Annad minna svefniherbergi med parketi & golfi.pvottahts med flisum a
golfi og skolvaski. Badherbergi med flisum i holf og golf badinnrétting, sturta og badkar. Opid og bjart eldhus
med goédu skapaplassi. Ofn i vinnuhaed og tengi fyrir upppvottavél. Ur eldhisi er opid inn i bjarta stofu og
bordstofu med éborganlegu Gtsyni og Utgengi & sudur svalir. A efri haed eignar er sérlega rimgéd og bjort
stofa med parketi & golfi og mikilli lofthaed og éborganlegu utsyni, utgengi & sudursvalir Ur stofu. Rumgott og
bjart badherbergi med hornbadkari og flisum i holf og gdlf dsamt badinnréttingu. Rumgott og bjart
hjénaherbergi med parketi & golfum og inn af pvi er rimgott fataherbergi.Sér staedi i bilgeymslu og i sameign
er sér geymsla asamt sameiginlegri vagna og hjolageymslu.Allar nanari uppls gefur Pall Gudmundsson

Vio seljum
- fasteignir fyrir pig

REMEBX

Senter

Hafdu samband og vid fylgjum pér alla leid

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 104 Reykjavik - Sim

Pall Gudmunds

Logg. fasteignasali
861-9300

pallb@remax.is

Vigdis R.S. Helgadéttir
Loggiltur fasteignasali

414 4700
vigdis@remax.is

REMIX

Pall Guémunds

L6gg. fasteignasali
861-9300

pallb@remax.is

Fjordur

Gudran b. Helgadéttir
Solufulltrui

820 0490
gudrun@remax.is

414 4700 - www.remax.is

Staerd: 325,3 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 1981
Fasteignamat: 72.300.000
Bilskuar: Ja

Fjéluhvammur 11
220 Hafnarfjéréur
Gleesilegt einbylishis med aukaibud

sunnudag fra kl.16:30-17:00

Verid velkomin i opi6 hus ad Fjéluhvammi 11 nk. sunnudag fra kl.16:30-17:00.

Gleesilegt og vel vid haldid 325,3 fm einbylishis med einstoku Utsyni vid Fjoluhvamm 11 i Hafnarfirdi med
séribud & nedri haed, gefur moguleika & utleigueiningu. Eign a fallegum stad sem bydur upp & mikla
méguleika, sjén er sogu rikari.

Efri haed: Fjogur svefnherbergi, badherbergi, gestasnyrting, eldhus, sjonvarpsrymi, bordstofa, stofa med
fallegu utsyni, arinstofa, pvottahls, eldhis med bordkrok og geymsla innaf forstofu. Adgengi er ur
sjénvarpsrymi upp & rumgott haaloft med fallegu utsyni. Nedri haed: tvd svefnherbergi, stofa, badherbergi og
ramgott eldhus, sér inngangur. Einnig er haegt ad hafa opid & milli haeda.

Gleesileg eign med einstoku Utsyni & fallegum stad i firdinum fagra.

Allar nanari upplysingar veitir Gudérdn sélufulltrGi i sima 8200-490 eda & netf. gudrun@remax.is.

Steerd: 123,7 fm

Vallakor 2c

203 Koépavogur
Rumgdéo 3ja herbergja ibud

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 2014
Fasteignamat: 40.000.000

Opid hus a manud. 20 mars kl. 18.00-18.30

endaibid & 1. haed i lyftuhusi vid Vallakér i Képavogi. Ibusinni fylgir sérgeymsla i sameign. ibusin sjalf
skiptist i forstofu, opid alrymi med eldhusi og opnum stofum, 2 géd svefnherbergi, fataherbergi, rimgott
badherbergi og pvottahts innan ibudarinnar. Komid er inn i flisalagda forstofu med fataskapum. Stofa,
bordstofa og eldhus eru i opnu alrymi med gluggum moét austri og sudri med utsyni yfir Ellidavatnié og til
fijalla. Eldhas er med hvitri innréttingu, granit & bordplétum og flisum milli skapa, tengi er fyrir upppvottavél og
gott skapa og brordplass. Innan eldhus er pvottahus, flisalagt med innréttingu og glugga med opnanlegu fagi.
Stofan er opin og bjort og rimar vel baedi setustofu og bordstofu. Ut ur stofu er gengid Gt & storar svalir
(23,9fm) Svefnherbergin eru tvd, rumgott hjonaherbergi med fataherbergi. Barnaherbergi med skap.
Badherbergid er flisalagt med innréttingu med granitbordplotu, upphengt salerni og baedi sturtuklefi og
badkar. Golfefni; Parket er & stofum, eldhusi, gangi og herbergjum, flisar & badherbergi, forstofu og pvottahusi

vogur 11a - 104 Reykjavik - S

Ver

Gudran b.Helgad.
Soélufulltrai (i
168300480

gudrun@remax.is

Vigdis
Logg. fasteignasali
414-4700

vigdis@remax.is

Verd: 44.900.000

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Astpér Reynir
Logg. fasteignasali

899 6753
arg@remax.is

4144700 - www.rema;
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BANKASTRATI 11, 101 REYKJAVIK
Rimgadd og bjort 6 herb. haed 4 besta stad i midba Reykjavikur. Ibadin er 183,2 fm. par af er sérgeymsla ikjallara 7,1 fm. Mikil lofthaed er i ibGdinni. Gleesileg eign sem bydur upp & mikla moguleika
i hjarta midborgarinnar. Verd 165 millj.

e

LAUGAVEGUR 144, 105 REYKJAVIK SOLVALLAGATA 37, 107 REYKJAVIK
OPID HUS MIDVIKUDAGINN 22. MARS KL. 17:00-17:30 OPID HUS PRIDJUDAGINN 21. MARS KL. 17:30-18:00

G060 80,3 fm 3ja herbergja ibad i midbae Reykjavikur. Skemmtileg eign sem var upphaflega tvaer Priggja herbergja 68,2 fm. ib1d 4 besta stad i Vesturbaenum. Eignin er & pridju haed/efstu en
ibdir og bydur upp 4 ymsa moguleika. Mikil uppbygging i veendum & sveedinu vid Hlemm. herbergin eru ad hluta til undir sid pannig ad golflétur er adeins steaerri. Gott Gtsyni og frabeer
Verd: 37,9 millj. stadsetning.Verd: 34,9 millj.

- - e g
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REYKAS 31, 110 REYKJAVIK LAUFASVEGUR 79, 101 REYKJAVIK
OPID HUS MIDVIKUDAGINN 22. MARS KL.17:30-18:00 Glaesilegt 372 fm. has vid Laufasveg 79 i midbae Reykjavikur.

Um er a0 reeda bjarta og fallega 2-3 herb. 82,7fm. ib(id & jardhaed. Eignin er mikid endurnyjud og i pessu hiisi eru tveer ibudir i dag auk kjallara par sem leigd eru Gt herbergi. Petta his gefur
med miklu Gtsyni yfir Raudvatn og Blafidll 4 eftirsottum stad i Selashverfi. Utgengt er Gt gard mikla méguleika sem einbyli eda tvibyli. BUio er ad gera Gttekt 4 astandi hdssins og er hluti af
af svélum ibadarinnar. Pvottahds innan ibdar. Geymsla ibtdar & sému had. Snyrtileg sameign. soluyfirliti eignarinnar. Verd: 147 millj.

Verd 34,9 millj.

Trausti fasteignasala ¢ trausti@trausti.is ® s.546-5050 ¢ Vegmula 4 ¢ 108 Reykjavik




TRAUSTI

fasteignasala

Trausti fasteignasala
Vegmula 4 ¢ 108 Reykjavik

trausti@trausti.is

s.546-5050

VID ERUM TRAUSTI

Kristjan Baldursson Bergpora Heida Gudbjirg G. Hakon Gudmundsson
hdl., [dggiltur fasteigna-, L] Isdotti inbjé otti Adstodarmadur
fyrirtaekja- og skipasali, Lagfreedingur - l6ggiltur Sélustjori. Vidskiptafr., fasteignasala.
loggiltur leigumidlari. fasteigna-, fyrirtaekja- 16gg. fasteigna-, Simi: 861-9240
S: 867-3040 og skipasali. fyrirtaekja- og skipasali,
S:779-1929 leigumidlari.
S:899-5949

Einar P. Palsson
loggiltur fasteigna-,
fyrirtaekja- og skipasali
S: 857-8392

Gudbjorg
Matthiasdottir.

hdl. Sélufulltrdi.

Eri namitil laggildingar
fasteigna-, fyrirteekja-
og skipasélu.
S:899-3984

Solveig Regina Biard
Adstodarmadur
fasteignasala

Simi: 869-4879

Bryndis Bara

Bara Danielsdottir

Solufulltrdi.

Eri namitil I6ggildingar
fasteigna-, fyrirtekja-
og skipasolu.

S: 616-8985

Skr
693-1837

Gylfi Jens Gylfason
hdl., I6ggiltur fasteigna-,
fyrirteekja- og skipasali.
Simi: 822-5124

Trausti fasteignasala ® trausti@trausti.is ® s.546-5050 ¢ Vegmula 4 ¢ 108 Reykjavik

Gardar Kjartansson
Adstodarmadur
fasteignasala

Simi: 853-9779




Smaauglysingar

Afgreidsla smaauglysinga og simi

512 5000

er opinn alla virka daga fra 9-16

Netfang: smaar@frettabladid.is

Bilar &
Farartzeki

BILAMARKABDURINN

EKINN 12.pUS
M.BENZ E 220 bluetec 4matic cdi
(082). Argerd 2015, ekinn 12 p.KM,
disel, sjalfskiptur. Verd 6.980.000.
Rnr.223978. er a stadnum &
BILAMARKADNUM Kopavogi
5671800

EY

TILBOD 4,290,bUS.
HONDA Cr-v. Argerd 2016, ekinn 45
b.KM, bensin, sjalfskiptur TILBOD
4.290.000. Rnr.109541.er & stadnum
4 BILAMARKADNUM KOPAVOGI
5671800

TEA BN =

TILBOD 3,120,bUS STG
RENAULT Kadjar awd. Argerd 2016,
ekinn 46 b.KM, disel, 6 girar. Verd
3.120.000. Rnr.224032.er a stadnum
4 BILAMARKADNUM Kopavogi
5671800

KOMDU 0G

TILBOD 1,190,.PUS STG
BMW X3 2.0tdi. Argerd 2005, ekinn
218 b.KM, disel, 6 girar.ledur, TILBOD
1.190.000. Rnr.223255.er 4 stdnum
4 BILAMARKADNUM Koépavogi ,
5671800

Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46E, Képavogi
Simi: 567 1800

SUZUKI

SUZUMAR gummibatar. Uppblasnir
slongubatar med algolfi og mikla
burdargetu. Til i steerdum fra 2,9m -
4,2m. Verd fra 255.000.- kr.

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

AUDI A3 SPORTBACK E-TRON nyskr.
02/2016, ekinn adeins 7 P.km,
bensin/rafmagn, sjalfskiptur. Vel
buinn syningarbill! Verd 4.990.000 kr.
Skipti skodud! Radnr.255804 & BILO.is

HONDA CR-V I-V-TEC 150 HO nyskr.
03/2004, ekinn adeins 130 b.km,
bensin, sjalfskiptur. EINN EIGANDI!
Verd 1.150.000 kr. Radnr. 256179

4 BILO.is

M.BENZ E 280 cdi nyskr. 06/2007,
ekinn 171 p.km, disel, sjalfskiptur,
ledur, einn eigandi TILBODSVERD
1.990.000 kr. Radnr. 256071 & BILO.is

M.BENZ CLA 180 AMG Arg. 2016,
ekinn 30 b.km, bensin, sjalfskiptur
(7 gira). Gridarlega flottur!
TILBODSVERD 5.490.000 kr. Radnr.
255798 4 BILO.is

Ho6fdahollin
Funah6fda 1, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.bilo.is

@; bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA SELJA
BIL?

Bilauppbod.is er uppbodsvefur

par sem pu getur keypt eda selt

bil & einfaldan og hagkveeman

hatt. Kynntu pér malid. www.

bilauppbod.is Simi 522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

BILAHOLLIN

BRLAK JARPINH WH S5 i OF0A 19 REVRALVIE

VW Passat comfortline. Argerd
2012, ekinn 69 b.KM, disel,
sjalfskiptur 7 girar. Verd 2.650.000.
Rnr.115550.

MAZDA 6 s/d optimum. Argerd
2015, ekinn adeins 13 b.KM, bensin,
sjalfskiptur 6 girar. Verd 4.490.000.
Umbodsbill Rnr.212076.

VOLVO Xc60 r-design awd. Argerd
2013, ekinn adeins 45 P.KM,
disel, sjalfskiptur 6 girar. Verd
5.490.000.umbodsbill og 1 eigandi
Rnr.340430.

TOYOTA Hilux double cab sr d/c,.
Argerd 2006, ekinn 176 b.KM, disel,
5 girar. Verd 1.990.000. Rnr.212121.

= .
GMC Sierra denali 3500hd nyja vélin
. Argerd 2017, Nyr disel, sjalfskiptur.
Verd an vsk 8.850.000. Rnr.211296.

Nyja bilahéllin
Eirh6fda 11, 110 Rvk.

Simi: 567 2277
Www.nyja.is

Toyota Hilux

2008, ekinn 155p,

sjalfskiptur, bakkskynjari, 33" breyttur
steerri vélin. Mjog vel med farinn.

Asett verd 3.250p.

Simi 897 7983

Allar pjonustuskodanir og vidhald hja
Toyota. Billinn er stadsettur i Kauptini.

Verd: 790.000

Verd: 670.000

and cruiser 120 vx.

Verd: 2.990.000

Argerd: 2008
Ekinn: 237p.km.

Bensin
Sjalfskiptur

Rnr.106145.

Argerd: 2003 :

. Bensin
Ekinn: 18p.milur:  Beinskiptur

Rnr.270313.

Argerd: 2006
Ekinn: 260p.km.

Disel
Sjalfskiptur

Rnr.270408.

PROFADU!

 SKODA s s s
Verd: 1.990.000

Verd: 1.090.000

Verd: 2.490.000

Argerd: 2009
Ekinn: 126p.km.

Disel
Sjalfskiptur

Rnr.270394.

Argerd: 2006
Ekinn: 77p.km.

Bensin
Sjalfskiptur

Rnr.270374.

Argerd: 2014
Ekinn: 113p.km.

Bensin
9 girar

Rnr.302063.
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Fronsk verolaunaleiklkona

Isabelle Huppert vakti heimsathygli pegar hun hlaut Golden Globe veré-

launin og var tilnefnd til Oskarsins fyrir hlutverk sitt i myndinni Elle.

ferils sins en hun varo 62 ara i

vikunni. Han hefur starfad sem
leikkona allt fra unglingsaldri og
hlaut fyrstu BAFTA-verdlaun sin

I sabelle Huppert er a toppi

mynda ma nefna Heaven’s Gate
(1980), I Heart Huckabees (2004),
The Disappearance of Eleanor
Rigby (2013) og Louder Than
Bombs (2015).

23 ara gémul fyrir myndina
The Lacemaker eda La Dent-
elliére. Sidan pa hefur hun
sankao ad sér hinum ymsu
verdlaunum. Han hefur til
deemis 16 sinnum verid
tilnefnd til César-vero-
launanna og er ein af
adeins fjorum konum
sem hafa tvisvar hlotid
nafnbétina besta leik-
konan a Cannes-kvik-
myndahatidinni.

Hun hefur
mest starfad i
Frakklandi en
hefur einn-
ig unnio vid
fjolmargar
alpjoolegar
kvikmyndir.
Meoal ensku-
meelandi

Nyjasta afrek hennar
er frammistadan i
fronsku myndinni
Elle en fyrir hana
hlaut htn medal
annars Golden
Globe-verolaun

og var tilnefnd

til Oskarsverd-

launa.

Huppert pykir
ekki adeins taka
sigveluta

hvita tjaldinu,

han pykir
ekki siori
arauda
dregl-
inum eins
ogsjama
ameo-
fylgjandi
myndum.

HEIMILI OG SKOLI

OSKA EFTIR TILNEFNINGUM TIL ::Zi_?.::n??' 1 |
FORELDRAVERDPLAUNA 2017 op  fallegum @'

i raudum kjol

drapplitum kjol
a BAFTA-vero-
launahatidinni.

Tilnefningar sendist med pvi ad fylla it rafraent
eydublad a heimiliogskoli.is. Haegt er ad tilnefna til
Foreldraverdlauna en einnig ma tilnefna dugnadarfork
Heimilis og skola. Sidasti skiladagur tilnefninga er

9. april 2017.

Landssamték foreldra

Heimili og skoli SUDURLANDSBRAUT 24 | 108 REYKJAVIK
SiMI 516 0100 | WWW.HEIMILIOGSKOLL.IS

/)

OPID HUS | MK

Midvikudag 22. mars
KI.16.30-18.30

Menntaskdlinn i Képavogi

bekking - proski - préun - patttaka

Menntaskolinn i Kdpavogi

Hotel- og matvaelaskolinn
Ferdamalaskolinn og Leidsdguskolinn
Digranesvegi 51

Simi 594 4000

www.mk.is

Alpjédabraut
Félagsgreinabraut

Opin braut
Raungreinabraut
Vidskiptabraut
Framhaldsskolabraut
Starfsbraut fyrir einhverfa

Bakstur - bakari

Framreidsla -pjonn

Kjotidn - kjotiGnadarmadur
Matreidsla - kokkur

Grunndeild matveaela— og ferdagreina

Fer6amala— og leidsogunam
Matsveina— og matartaeknanam
Meistarandm i matvaelagreinum

Glaesileg a
Oskarsverod-
launahatidinni
(t.v.) og toff a
tiskuvikunni i
Paris (t.h.).

Flott a alpjoo-
legu kvikmynda-
hatidinni i

Santa Barbara i
februar.

Kynntu pér malid 4 www.mk.is og & facebooksidu skolans
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NU er rétti timinn
tilad huga ad
golfbilakaupum.

Nu er timinn!

CiubCar |

Vinnuvélar- taekjamidlun ehf « Kistumel 2 « 116 Reykjavik « Simi 480 0444 . vinnuvelar@vinnuvelar.is

L'TLAfa.rf: wdedleiri

www.litla.is 587 7777

BMW X5 Xdrive. Argerd 2014, Ekinn
41 p.KM, Disel, Sjalfskiptur Verd
7.950.000. Rnr.118709.

TOYOTA Land Cruiser 120 Ix 35"
Argerd 2008, ekinn 212 b.KM,
disel, sjalfskiptur. Verd 3.980.000.
Rnr.118589.

O |

MAZDA 6 h/b t. Argerd 2006, Ekinn
149 b.KM, Bensin, Sjalfskiptur Verd
790.000.Rnr.221981

Litla bilasalan
Eirhoféa 11,110 Rvk.
Simi: 587 7777
Opid 4 laugardéogum 12-15
www.litla.is

www.vinnuvelar.is

GULLMOLI TIL SOLU!
Land Rover Discovery 4 SE arg.
2011. Ekinn 75.000 km. Asett verd
7.790.000 kr. Tilbod 7.490.000 kr.
Simi 897-9266

NYR VW PASSAT GTE

5 ara abyrgd. Digit. meelabord,
stori skjarinn, krokur o.m.fl. Bill.is s:
5773777.5,39m

2. 307 g A

M benz. Diesel. 2010 arg. 1.900.000.
Ekinn 180p.km. Heilsarsdekk. Ekkert
ahvilandi. Uppl. i sima: 7817200

5 :

‘5' | —

BMW 330E LUXURY LINE
02/16. e. 12p. Plug-in hybrid.

Sem nyr hladinn bunadi. Bill.is s:
5773777.5,49m

B

Toyota Rav4 2006 til solul sjalfskiptur
og skradur i april, ek. 157.500

km. Einn eigandi. Bilnum fylgir
pjonustubdk og hefur alltaf verid
reglulega smurdur. Drattarkrokur.
Nyleg dekk og bremsur nylega
yfirfarnar. Skodadur 2018 Bein sala.
Verd 1.400.000 kr. Uppl. i s. 698-4464

VW Polo Comfortline. Vel med farinn
og litid keyrdur. Astandsskodadur

og nyskodadur. Ekinn 104p, Er a
negldum og sumardekk fylgja.
Bensin, Eydir litlu Ahvilandi 580 pus /
ca. 10 pus & man Verd 840.000. Uppl.
i's.6952468 eda 8987953

7 MANNA FERDA-OG FJOLSK.
BILL 4X4

Starex ‘06, ek 183p.sk.’17, breyttur

Krokur, spilbiti, brettak., pakst.,

stigbr. Tengdd, mikid endurn. Tilb.

1600 pus Uppl. i sima 8982608 og

8982821

Til s6lu Suzuki Grand Vitara
ledurklaeddur med topplugu, arg
2010, i toppstandi, sko 2018. Gott
verd. Uppl.is. 893 4530

Bilar 6skast

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfaeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Bergfinnur ehf. Bilavidgerdir,
sérgrein, bremsuvidgerdir. Simi 892
7852 Saevar.

Batar
il it e

Til s6lu SOMI, lengd 5,70, med 100
hp motor. Argerd 2006. Notkun
192 kist. Batur i toppstandi.
Verdhugmynd 2,9 millj. Nanari
upplysingaris. 891-9181, Omar

Hjélhysi

HOBBY HJOLHYSI 2017

STORSPARNADUR!

Nu er rétti timinn til ad panta
Hobby hjolhysi fyrir vorid beint
fra Evropu. Vid adstodum big.
Allar fyrirspurnir sendist a:

kriben@simnet.is

s. 863 4449

Vinnuvélar

Zetor 7341 Turbo ‘98. Ny skofla,
215cm a breidd og margt
endurnyjad. Alltaf ma gott baeta.
Verd 1.900.000. Uppl i s. 8942905

Smidum alhurdir i bata stéra sem
smaa. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

Hjolbardar

VAKA

NYJU SAILUN DEKKIN A
FRABZARU VERDI.
Lika urval notadra dekkja. Toku
notud uppi ny. Vaka s. 5676700

bjonusta

Pipulagnir

PiPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i badi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogo.
Uppl.is. 699 6069

Garoyrkja

Felli tré, grisja og klippi runna. Besti
timinn. Halldor gardyrkjum. Simi
698 1215

Bokhald

FRAMTAL 2017
Framtdl einstaklinga, verktaka

og rekstraradila.
G060 og traust pjonusta.

Vondud vinna.

FRAMTALSPJONUSTAN, Armula 19.

Simi 533 1533.

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Bokhald og
pjonusta ehf. Simi 511 2930.

Husavidhald

By

{ "/ZE;‘-'T-_-'H' .{rl}:‘fm.-

VAGNSTYKKI, KERRUSTYKKI
OG SKIPTITASKA
Verd fra kr. 99.900. Barnid Okkar
Hlidasmara 4, 201 Kop. Barnidokkar.is

Gott Vidhald
Hisasmidameistari
S. 771 6050
Mysmidi, vidhald,
sumarhiis og gipsvinna.

gottvidhald@gmail.com

SMIDSKRAFTUR EHF.

NYSMiBI OG VIDHALD.
Getum baett vid okkur verkefnum
gipsvinna, parketlagnir og allt
almennt vidhald.

Uppl. i s. 663 3944 Ingi

smidskraftur@gmail.com

FLISALAGNIR - MURVERK
- FLOTUN SANDSPARSL -
MALUN - TREVERK

Asamt &llu almennu vidhaldi
fasteigna.

Aratuga reynsla og pekking skilar
fagmennsku og geedum.

Timavinna eda tilbod.

Structor byggingapjonusta ehf.

S. 893 6994

Parketslipun

LOFTSTOKKAHREINSUMNIN
« FYRIRTAEKI

« FIOLBYLISHUS

« SKIP

« VEITINGASTABIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria astandsskodun i sima:
557 7000 eda innd www.k2.is

Malarameistari getur baett vid sig
inni og uti verkefnum Upp. s. 821
1333 Verkfar ehf

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslodafl.,
fyrirtaekjafl., pianofl. o.fl. Extra
stor bill. Buslodalyfta. Flutningabj.
Mikaels. S. 894 4560 www.flytja.is
flytja@flytja.is

bjonustuauglysin

Simi 512 5407

www.facebook.com/fondurlist

FERMING 2017

Fjolbreytt drval af gleesilegum vorum
til ad skreyta fyrir ferminguna.

Gestabzkur © kerti
* bordar og renningar
* skartgripir o.fl.

i} |
Fondurlist-Vaxandi, Strandgotu 75, Hafnarfirdi

Framleidum einangrunarlok
og yfirbreidslur a allar
tegundir potta.

Metum astand og gerum vid.
www.fjardarbolstrun.is

‘F_jarbarbélstrun S. 561 4188 * 840 0339 * fiardarbolstrun@gmail.colm

Allafimmtudaga oglaugardaga

(avélastilling

Audbrekku 19 - 200 Kopavogi - Simi 554 3140 - velastilling@simnet.is

Alhlida bilaverkstaedi

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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Spadéomar

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Trunadur.

Stjérnuljos- Heilun og Spa. Simaspa
og timapantanir i s. 844 1596

RAFLAGNIR, DYRASIMAR. S.
663 0746.

Bjodum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur
Rafverktaki. straumblik@gmail.com

Onnur pjénusta

i
Parket/soélpallaslipun/
parketvélaleiga um allt land. www.
parketslipunmeistarans.is -7817200
i Reykjavik og Akureyri.

Keypt
& Selt

Oskast keypt

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR

Alla virka daga i verslun okkar
Laugavegi 61 Jon & Oskar

jonogoskar.is s.552-4910

Harmonikur og
harmonikkugeisladiskar i urvali.
Tokum harmonikkur i umbodssoélu.
Harmonikur fra 35 pus. Pokar og
olar. www.egtonar.is Simi 824 7610
& 660 1648.

Vélar og verkfeaeri

L
Til leigu bygginakrani,
sjalfreisanlegur H:25/L:35. Er a dolli,
paeginlegur i flutningi og tekur
30min ad reisa. $:8925309

HANU

gjofsemgefur.is

907 2003
<Ji= Hjalparstarf

\dIJ kirkjunnar

Skolar &
Namskeio

N
ICELANDIC F. FOREIGNERS -
ENSKA - ENGLISH

ISLENSKA f. utlendinga I, Il, I1l.
ENSKA f. Fullordna 1,I1,Il, ENGLISH f.
Adults: Byrja/Start: 3/4, 1/5, 29/5,
26/6,21/8, 11/9: Morgna/Sidd/
Kvélds - Morn/Aftern/Evening. 4
vikur/weeks x 5 daga/days. 2 - 5
nem/students - www.iceschool.is

- ff@icetrans.is - Fullordinsfraedslan-
IceSchool, Armuli 5.5. 5571155 /
8981175.

Okukennsla, adstod vid
endurtékuprof og akstursmat.
S.893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

Heimilio

Dyrahald

Nordic Gold & UniQ
fadur 8 20% afslatti

Ut mars manud 4
W niG.i

_:--'

11k

Huasn20i

Herbergi til leigu i 111 inni 4ja herb.
ibud. Leiga 90 pus allt innifalid. S.
699 0555

Til leigu 106m2 ibud i pnr.108.
brji svefnherbergi. Leigist adeins
til fyrirtaekja, 6man. i senn. Laus.
Leiga 300pkr, hussj. innifalinn.
einstaklingsibud107@gmail.com

Til skammtimaleigu er 3ja herb,
ibuid i Vestmannaeyjum til leigu i
sumar. Rum fyrir 5 manns. S. 895
8582

Husnadi 6skast

LEIGUIBUD/HERBERGI
OSKAST
Jardhitaskola Haskola Sameinudu
pjodanna vantar til leigu 3-4
herbergja ibud eda herbergi a
hofudborgarsvaedinu. ibudin
parf ad vera buin naudsynlegum
husgégnum og heimilistaekjum.
Herbergin purfa ad vera buin
husgognum og bjoda upp a
adgang ad tekjum til prifa, pvotta
og eldunar. Leigutimi er fra 23.
april til 15. oktober 2017. Nanari
upplysingar i s:5696069 / thi@
0s.is.

Reyklaus madur i fastri vinnu dskar
eftir ad leigja studio ibud, litla ibud
eda herbergi i Reykjavik. Netfang:
algis45@gmail.com S: 7829913

Atvinnuhisnadi

GLASILEGT VERSLUNAR-
OG SKRIFSTOFUHUSNZDI
(TOLVULAGNIR)

Til leigu i Askalind 4 Kopavogi. 80
m2 bjartur salur med gluggum
inordur og sudur. Auklega 20
fermetra milliloft/geymsla.

Laust fljétlega. Upplysingar i
GSM 896-4494

TIL LEIGU 50 M2
Gott atvinnubil i Steinhellu med 4
m lofthaed. Nytt og snyrtilegt. Fyrir
rélega starfsemi. S: 770-0111

Geymsluhusnaodi

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
parftu pitt plass? Vid erum med nog
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

Atvinna

L ]
kv sin
FERSKT o FLISTT

Verslunin Kvosin éskar eftir
abyrgum og samviskusémum
einstakling adra hvora helgi.
Einungis 18 ara og eldri koma til
greina. Reynsla af afgreidslustérfum
®skileg. Vinsamlegast

sendid ferilskra og uppl. um
medmaelendur a telma@kvosin.is

VERKSTADISMADUR
Oskum eftir ad rada vélvirkja eda
bifvélavirkja
til starfa a verkstaedi, til ad
sinna vidgerdum og viohaldi a
verkstaedi okkar i Gar@abae.

i bodi er vinna & vel bunu
verkstaedi
Faedi a stadnum og heimkeyrsla a
hoéfudborgarsvaedinu.

Upplysingar veitir Robert
Andersen & stadnum eda i sima.
8919669

robert@loftorka.com
Loftorka Reykjavik ehf.

Stangveidimenn/konur athugid

Némskeid i flugukdstum hefst sunnudaginn 19. mars
i TBR husinu, Gnodarvogi 1, kl. 20:00.
Kennt verdur 19 og 26 mars, 2 og 9 april
Namskeidin eru pessir fjorir sunnudagar.
Vid leggjum til stangir, skraning & stadnum, gegn greidslu.
Maetid timanlega, munid eftir inniskom.
Verd 16.000 kr enn 14.000 kr til félagsmanna.

Uppl. i s. 894 2865 Gisli & 896 7085 Svavar. KKR, SVFR & SVH

Sadarvogur 5

Simi 566-6630

Gamli glugginn ur,
nyi glugginn {
...svo einfalt er pad

Nysmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og viohaldi.

Hafou samband og vid metum 4standio.

gluggagerdin@gluggagerdin.is

TRADEX EHF. EYRARTROD
11, HAFNARFIRDI
oskar ad rada nu pegar stundvist
og duglegt folk til starfa vid
framleidslu og pokkun & harofiski.
Dagvinnutimi er fra kl. 07:00 -
15:00. Upplysingar veitir Brynjar
framleidslustjoriis. 693 0206.
Umséknir med yfirliti yfir fyrri
storf og medmaelendur ma
senda i tolvupdsti & tradex@
tradex.is eda afhenda &
stadnum.

NONNABITI
Starfskraftur oskast til starfa a
Nonnabita, fullt starf/hlutastarf.
Umsdknir sendist & nonnabiti@
nonnabiti.is eda S. 699 1095
Elmar

Atvinna 6skast

PROVENTUS
STARFSMANNAPJONUSTA
Utvegum starfsmenn til
fidlbreytilegra

starfa um lengri eda skemmri
tima.
Ndnari upplysingar i sima 551
5000 eda

sendid fyrirspurn & netfangid
proventus@proventus.is

PRIF OG ADSTOD i BAKARI
R&skur, stundvis og heilsuhraustur
starfskraftur dskast til vinnu
vid prif og adstod i bakarii og
onnur tilfallandi storf i Képavogi.
Vinnutimi alla virka daga fra kl.
9-17 barf ad hafa bilprof.

Ahugasamir sendi umsékn og/
eda ferilskrd a: kokuhornid@
kokuhornid.is

Vidskiptataekifaeri

TIL SOLU LITIL BiLALEIGA

Tvaer heimasidur - tvofold
markadssetning. Bara rekstur - engir
bilar fylgja. Godur stokkpallurinn a
ort vaxandi markad. Audveld kaup
og gott taekifeeri. V: 7,9 m. Uppl.i S:
770-0111

16-19
Leikir helgarinnar:

Laugardaginn 18. mars
12:20 W.B. Albion - Arsenal

GUNNAR NELSON vs Jouban
Sunnudaginn 19. mars

16:30 Man. City - Liverpool
Ki

HAPPY HOUR
alla fostudaga

21:00 UFC Fight Night i London:

11:50 Middlesbrough - Man.United

Hamraborg 11 * 200 Képavogur « Simi 554 2166 * www.catalina.is
“Best geymda leyndarmal Képavogs”

Hljomsveitin TRAP Rrunar por,
Asgeir, Reynir, Orn og Diddi spila um helgina,
fostudag 23-02 (opid til 03) og laugardag 00-03

Gulingman =

Heimilismatur i hadeginu virka daga ¢ Eldhiisid opid alladaga til kl. 21:00 * Boltatilbod  Snyrtilegur kidnadur askilinn

Artiinsholt / Arbaer

Hjon med prji born 6ska eftir
einbyli/radhusi/haed a sveedi 110,
Artunsholt / Arbeer.

Adeins langtimaleiga kemur til greina.
Reglusemi og skilvisar greidslur.

Allar nanari upplysingar sendist a:
sendtohelgi@gmail.com

Langar pig ad vinna
a liflegum vinnustad?

N1 Stadarskala leitar ad pjonustuliprum og
areidanlegum vaktstjora til starfa. Um er ad reeda
fullt starf i vaktavinnu.

Helstu verkefni
e Almenn afgreidsla

Vaktauppgjor
Pantanir

stédinni

Stjérnun starfsmanna a vakt

Onnur tilfallandi verkefni &

Haefniskrofur

e Almenn pekking & verslun og
pjénustu

e Samskiptafaerni og pjénustulund

e Reynsla af sambaerilegum
storfum er kostur

e 25 3raeda eldri.

Nénari upplysingar veitir Einar Runar isfjord
i sima 440-1335 eda einar@nf.is.
Oll adstada i Stadarskala er fyrsta flokks og bodid er upp 4 hiisnzesi.

Hoéfum einnig opnad fyrir umséknir vegna sumarstarfa.
Ahugasamir saeki um 4 www.n1.is — merkt stadarskali/sumarstorf

JAFNLAUNA
VOTTUN VR

5

Langar pig ad vinna
a fjorugum vinnustad?

Vid leitum ad pjonustufusu félki i afgreidslu og
onnur tilfallandi storf 4 pjonustustédvar okkar
a hofudborgarsvaedinu. Unnid er a voktum.

Vidkomandi purfa ad vera liprir i mannlegum
samskiptum og eiga audvelt med ad vinna i hép.
Reynsla af pjonustustérfum er kostur.

Ahugasamir saeki um 4 www.nt.is
— merkt framtidarstorf.

Vi& hvetjum folk af badum kynjum
til ad saekja um starfid.

JAFNLAUNA-
VOTTUN VR

52
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Draumurinn
o IXttISt 1

¥ rifnum
takkaskom

Saga Sadio Mane, leikmanns Liverpool, er eins
0g g0d lygasaga. Mané er einn allra besti fram-
herji enska boltans um pessar mundir. Hinn 24 ara
Senegali hefur purft a0 hafa fyrir hlutunum a leid
sinni fra gotum Senegal ad bitlaborginni Liverpool.

(]

Benedikt Boas
Hinriksson

-
benediktboas@frettabladid.isi

adio Mané er alinn upp i borg-
inni Sedhiou i Senegal par sem

Profillinn

Faddur: 10. april 1992
Had: 175 sm
byngd: 69 kg

Félag: Liverpool

25 12

LEIKIR MORK /4

hann laroi fotamennt sina
meod heimatilbanum fétbolta
a gétunum. Tveggja til priggja
ara var hann kominn
meo boltann a feturna og spark-
aodi. Ekkert annao komst ad. Pegar ))
¥ hann var adeins 15 ara flutti hann
a0 heiman til a0 elta draum sinn,

ad reyna ad komast a samning.

pegar leikm6énnum var skipt i lid
gekk eldri madur ad honum, horfoi ASTON
autganginn og takkaskona, sagoi ao

glotti itiannao. ,Hvernig heldurou ad
pi getir spilad heilan fotboltaleik i pessum ADEINS
skom? spuroi hann mig,“ rifjadi Mané up

Skérnir voru gamlir, rifnir og illa farnir.
En eins og Kalli i knattspyrnu, sem spiladi 0G 33
i gomlu skonum hans Hemma Gunn og var

heilla pjalfara og adra sem voru a stadnum.

,Eg var meira a0 segja i eldgomlum stutt-

buxum lika. En ég sagoi pessum manni a0 mig lang-
aodi ad syna mig og sanna. begar leikurinn byrjadi
ba purrkadist glottio af honum. Eftir leikinn gekk
maourinn til min og valdi mig i akademiuna i Genera-
tion Foot,“ segir Mané en akademian hefur komio ad
il pjalfun Diafro Sakho og Papiss Cissé.

Fjolskylda Mané hefur ekki mikinn ahuga a fotbolta
og vildi annad hlutskipti fyrir hann. , Pegar pau sau
a0 ég elskaoi fotbolta og hjarta mitt var i iprottinni
leyfou bau mér a0 fara til Dakar. Sidan pau attudu sig
a bvi ad pad komst ekkert annad ad hafa pau hjalpao
mér mikio.“

I Dakar bj6 hann hja frenda sinum sem hann hafoi
v aldrei séo og bekkti ekki neitt. Par bjo hann pangaa til
ey hann var seldur til Metz i Frakklandi ario 2011. T hvert

for til h6fudborgarinnar Dakar tii PRENNAN

Mané var ekki einn um plassin og IKOM GEGN
hann hlyti ad vera a vitlausum stad VILLA A
| . SR
i viotali fyrir skommu vio blaoio 4-4-2. MINUTUM

samt langbestur, pa var Mané ekki lengi ad SEKUNDUM.

sinn sem hann stigur inn a voéllinn vill hann pakka
fyrir sig pvi hann veit a0 storfjélskyldan fylgist meo.

bratt fyrir adeins tvé mork i 22 leikjum med
franska lioinu var hann valinn til ad spila med
Senegal a Olympiuleikunum i London arié 2012. A
einum leiknum féKkk sér seti Jiirgen nokkur Klopp
sem ba styroi Dortmund. Hann hreifst af pilti og
reyndi ad kaupa hann til lidsins, oftar en einu sinni.
En Mané var seldur til Salzburg og par reimaoi hann a
sig markaskona. Morkin foru ad hriagast inn og 2014
budu Southampton, Dortmund og Spartak
Moskva 6111 hann. Salzburg ték tilbodi Sout-
hampton en Mané hitti Klopp og vildi 6lmur
fara til Dortmund. Pao gekk ekKki eftir.

Hja Southampton komu moérkin a feeri-
bandi og skoradi hann meodal annars sneggstu
prennu i s6gu enska boltans. Prennan kom
gegn Aston Villa a adeins fjorum minttum
og 33 sekundum.

Pbegar tekifaerio kom fyrir timabilio ad
kaupa Mané var Klopp fljotastur af stad og
standi Mané sig geti hann ordio dyrasti leik-
maour i ségu Liverpool, met sem Andy Carroll
4 aidag. Veromioinn geti endad i 36 milljonum
punda eda 4,8 milljoroum kroéna.

»,Pao var sma svekkelsi a0 komast ekki til
Dortmund & sinum tima en ég sagoi vio sjalfan
mig a0 halda afram a0 zfa vel og pa kaemi eitt-
hvad gott upp i hendur minar. Eg for til Sout-
hampton og batti mig sem leikmadur. Klopp
vildi mig aftur og nt er ég heppinn ad vera hér
hja Liverpool ad vinna med honum.“

Mané viourkennir ad hann sakni heimahaganna
pott hann kvarti ekki. ,Eg sakna fjélskyldu minnar
grioarlega. En ég vildi veroa fotboltamaour og vildi
ekkert annad. bad var erfitt ad yfirgefa pao sem ég
pekkti pbegar ég var svona ungur og margir sem ég olst
upp meo og eru frabzrir leikmenn fengu aldrei petta
teekifzeri sem ég fékk. Eg vissi ad erfio reynsla myndi
gera mér gott og hér er ég ni og lifi drauminn sem mig
dreymdi alltaf.”

Mané skrifadi undir fimm ara samning vio Liverpool
og hefur pegar unnid hug og hjértu studningsmanna
félagsins. Meo hann, Coutinho, Firmino, Lallana og
fleiri goda inni a vellinum og Klopp utan vallar pa er
aldrei a0 vita nema nytt gullaldartimabil Liverpool sé
ad renna upp.

| Tolfraedi Mané i enska boltanum

SLllEL 5 S LEIKIR | ENSKU S ’
DEILDINNI
22 % 3
Mérk med 3 3 Skot i tréverkio
AT MORK i ENSKU 1 2
& DEILDINNI Gul spjold
® 9 14
Mork med ) 2
i i faeti S Raud spjold
vinstri faeti SENDINGAR P)
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Stefan Palsson
skrifar um visindi a
villigotum.

rakkar sendu ario 1802
herlid til Haiti til a0 berja
niour i eitt skipti fyrir
6ll praelauppreisn sem
par haféi stadid nanast
samfleytt i aratug. Her-
férin vard misheppnuo. Sjukdomar,
einkum gulusoétt, hjuggu stor skord
i hersveitirnar og pott fronsku her-
foringjarnir litu nidur a peldékka
stjornendur 6vinanna, reyndust
heimamennirnir slyngari og gerdu
innrasarhernum ymsar skraveifur.
Ogoéngur franska herlidsins a
Haiti reyndust afdrifarikar fyrir
préun heimsmala. baer urdu peim
mikill alitshnekkir og drégu ur tra
umheimsins og Frakka sjalfra a a0
peir hefou bolmagn til ad verja 16nd
og ahrifasvaeoi sin i Vesturheimi.
Napoleon, sem matti heita einradur i
Frakklandi um pessar mundir, komst
a0 sdmu niourstodu og akvad ad gefa
upp 4 batinn alla storveldisdrauma
i Norour-Ameriku, en einbeita sér
pess i stao ad yfirvofandi at6kum i
Evropu.
11j6si pessarar nyju stefnu gengu
rikisstjornir Frakklands og Banda-
rikjanna til samninga ario 1803,
par sem stjornin i
Washington festi
kaup a Louisiana.
Um var ad reda
grioarstort land-
svaedi sem nadi
allt fra naverandi
landamarum
Kanada sudur
til New Orleans
vio Mexikofloa
og ma pvi ekki
rugla saman vid
samnefnt riki i
Bandarikjunum

idag. i .

Kaupin '\ Sport, Race, ang
voktu horo
vidobrogo @ wmeman,

margra
Bandarikja-
manna, sem
margir sok-
uou forsetann um
a0 taka sér vold og bentu a ad stjorn-
arskrain veitti enga heimild til slikrar
atpenslustefnu. Pa voru ymsir ésattir
vid ad Bandarikin legdu Frokkum lio
gegn Bretum med svo beinum heetti,
en hagnadurinn af s6lu landsins rann
beint i stridsundirbining.

Meo timanum fékk kaupsamning-
urinn goo eftirmali og er talinn hafa
skipt skopum fyrir ttpenslu hins
unga rikis vestur 4 béginn. begar leid
a0 aldarafmeli Louisiana-samkomu-
lagsins vildu ibaar hinna 6rt vaxandi
svaeda vestan Mississippi-arinnar
minnast pess meo veglegum heetti.
bvi var dkveoid ad efna til heimssyn-
ingar i borginni St. Louis i Missouri.

Deigla heimsins

,Louisiana Purchase Exposition“ eda
heimssyningin i St. Louis var opnud
fyrir gestum pann 30. april arid 1904
og st6o i halft ar. Enn i dag eru heims-
syningar haldnar sem vekja athygli
vida um 16nd, en paer komast po ekki
i halfkvisti vid pad sem tidkaoist a
gullold slikra samkoma a ofanverori
nitjandu 6ld og framan af peirri
tuttugustu.

Heimsyningar bessar voru oftar
en ekki haldnar i minningu stor-
vioburoda i ségu gestgjafalandanna.
Stjérnir viokomandi rikja veittu pa
drjugar fjarhaedir til ad gera syning-
arnar sem veglegastar, auk pess sem
borgarstjornir litu & paer sem auglys-
ingu og tilefni til stérfelldrar innvida-
uppbyggingar. Heimssyningarnar
gegndu pvi svipudu hlutverki og

1904 —. @
98y Days

ic Games

-l"'lnt'lmlm]
and OI}I'IHP

American Imprriafism
e —————

By @

Mannfradisyningar voru keimlikar furdufyrirbaerasyningum peim sem lengi h6fou tidkast i vestreenum fjolleikahisum og minntu i raun a mennskan dyragard.

araelingjaleikarnir

Olympiuleikar
eda stormot i
knattspyrnu
geraidag.

Oll helstu
fyrirtaeki heims
vildu lata ljos sitt
skina & heims-
syningunum,
enda var voru-
syningarhlutinn
einna mikilvaeg-
asti pattur peirra.
! Par voru veitt
verdlaun i hinum
ymsu flokkum og
potti mikil upp-
hefo fyrir framleio-
endur ad geta beett
viourkenningum
fra heimssyningum
4 umbudir varnings
sins. Uppfinningamenn kepptust vid
ad syna snilli sina & heimssyning-
unum, enda var aherslan 4 tekni og
framfarir yfirleitt mikil i dagskranni.

Pott uppfinningarnar veru sjaldn-
ast bunar til sérstaklega med syning-
ar pessar i huga voru baer vettvangur
til a0 kynna peer fyrir heiminum.
bPannig vakti réntgentaeknin fyrst
heimsathygli 4 St. Louis-syningunni.
A svidi rafmagnsfreedinnar gat sému-
leidis margt ao lita, pannig utbjo
vesturislenski hugvitsmadurinn
Hjortur bPoérdarson fyrsta milljon
volta spenninn i heiminum og syndi
par.

Jafnvel matargerdarlistin vard ekki
osnortin. Pannig munu skyndirétt-
irnir hamborgari, pylsa og is i brauo-
formi allir hafa slegio fyrstigegn i St.
Louis og padan breidst it um Banda-
rikin. Rétt er p6 a0 taka 6llum slikum
upprunaskyringum meod nokkrum
fyrirvara.

Syningarsvae0did var 6gnarstort
og vitaskuld purftu gestirnir a0 hafa
fleira fyrir stafni en a0 dast ad varn-
ingi og tekninyjungum. Bodiod var
upp a 6Kkjorin 61l af listvioburoum
og skemmtunum. Pridju natimadl-
ympiuleikarnir og peir fyrstu sem
haldnir voru i Ameriku, féru fram
i tengslum vid syninguna, eins og
aour hefur verio rakid a4 pessum
vettvangi. Likt og fjorum arum fyrr,
pegar Olympiuleikarnir voru haldnir
i Paris i tengslum vio stéra voru-
syningu, vildu ipréttirnar drukkna

i 6llum hamaganginum. Enn i dag
prefa ipréttasagnfredingar um hvada
ipréttavidoburdi eigi ad telja til form-
legra Olympiukeppna fra pessum
oreioukenndu sumardégum i St.
Louis.

Manneskjur til synis

Liklega voru faestir peirra sem mattu
4 heimssyninguna mikid ad hugsa
um iproéttatrslit, en 60ru mali gegndi
um allar mannfradisyningarnar
sem drogu til sin torfur ahorfenda.
Mannfraedisyningar voru

keimlikar furdufyrirbaera-
syningum peim sem lengi
hofou tiokast i vestrenum

fjélleikahtisum og minntu i

raun 4 mennskan dyjragard. UTKOMAN

bPannig gatu gestir gegn
vaegu gjaldi fengio ad berja VARD
augum sjalfan Geronimo,

indianahofoingjann freega, FURDULEG
BLANDA AF

fredisyninganna i St. Louis ViSINDA-

sem sat fjorgamall og hreyf-
ingarlitill & st6l til synis.
Adstandendur mann-

héfnuou pvi po alfarid ad

per wttu neitt sameiginlegt TILRAUN 0G
ibROTTA-
a0 reda sem unnio veeri i KEPPNI

meo 6merkilegum fj6lleika-
hasum. Pvert & moti veeri
um havisindalegt verkefni

samvinnu vid fredimenn
og haskolastofnanir.

Um og fyrir aldamétin 1900 héfou
Bandarikin unnio mikla hernaoar-
sigra & Spanverjum og komist til
ahrifa i mérgum fjarleegum 16ndum,
svo sem i Austur-Asiu og a Kyrrahafi.
bar komust peir i kynni vid ymis
o6venjuleg samfélog innfeeddra, sem
voktu mikla forvitni landsmanna.
Bandarikin voru skyndilega ordin
halfgert nylenduveldi, likt og evr-
6psku stérpjodirnar og brugdust ad
morgu leyti eins vio peirri stoou.

A fyrri heimssyningum héfou
mennskir dyragardar verid settir
upp og vakid mikla athygli. Par
ho6fou faeinar fjélskyldur, til deemis af
Jfrumstedum* afriskum pjodflokk-
um, verid hafdar til synis a svioi eda
innan girdingar par sem undrandi
goodborgarar gatu gont a klaedalitla
og hudflurada blokkumennina.

I St. Louis voru syningarnar allt
adrar og steerri i snidum. ,Syningar-
gripirnir“ voru ekki taldir i tugum
heldur matti sja vel & annad pasund

manns fra 6llum heimshornum.
Litlir eettbalkar fra 6rsmaum Kyrra-
hafseyjum, fj6ldi Japana sem kleeddir
voru i gamaldags skrautbuninga,
norourameriskir indianar og afriskir
baskmenn - 6llu &gdi saman. Til a0
upplifun gestanna yroi sem eodlileg-
ust var mikil ahersla 16go & ad skapa
sem réttast umhverfi. Heilu afrisku
porpunum og indidnatjaldbadunum
var komio upp svo ahorfendur fengju
sem raunsjasta innsyn i daglegt lif
folksins a syningunni. Leiktjéldin
voru p6 vitaskuld blekking
og patttakendurnir i raun
leikarar sem 16gudu sig ao
ventingum ahorfenda og
hegouodu sér frekar i sam-
remi vid paer hugmyndir
sem syningargestir héfou
um atferli fjarleegra pjooda
en raunveruleikann.

Stjérnendur mannfraeoi-
syninganna i St. Louis litu
svo & ao starf peirra veeri
havisindalegt, i dag eru peer
taldar med groddalegri birt-
ingarmyndum beirra rasisku
erfoafredihugmynda sem
riou hiisum a Vesturléndum
4 pessum arum. Skipuleggj-
endurnir gafu sér pa for-
sendu ad hvitir Evrépubtiar
og afkomendur beirra veru
komnir lengst allra & préun-
arbrautinni. Markmio peirra var pvi
einkum a0 bera saman hina ,620ri“
kynpaetti og leggja mat a brounarstig
einstakra hépa.

Blasio til keppni

bar sem mannfradisyningarnar og
Olympiuleikarnir voru hvort tveggja
hluti af sému heimssyningunni,
kviknaoi st hugmynd ad sla prjar
flugur i einu hoggi: ad nyta iprott-
irnar til a0 flokka kynpzttina, stad-
festa yfirburoi hvita mannsins og
skapa skemmtilega syningu fyrir
ahorfendur. Utkoman varo furduleg
blanda af visindatilraun og iprotta-
keppni, sem tveir menn baru 6drum
fremur abyrgo a. beir voru mann-
fredingurinn William John McGee
og iprottaforkélfurinn James Edward
Sullivan.

McGee var adalumsjénarmadur
mannfredisyninganna i St. Louis
en Sullivan var adalskipuleggjandi
Olympiuleikanna. Sem forystumao-

ur i ipréttahreyfingunni var hann
afar ihaldssamur og st60 til ad mynda
gegn bvi ad konur kepptu i iprottum
fyrir hénd Bandarikjanna. A0 hans
mati héfou bandariskir haskolar
nao fullkomnun i ipréttapjalfun og
bandariskir, hvitir haskélaiproétta-
menn varu pvi hraustustu og heil-
brigdustu mannverur i heimi. Peir
McGee og Sullivan sau sér na leik &
boroi ad sanna pa kenningu.

Iprottakeppni kynpattanna var
kynnt med pompi og prakt. ,Hver
er konungur villimannanna?“ - var
spurt i auglysingum. Safnad var
saman fulltraum allra peirra kyn-
patta sem til synis voru a heims-
syningunni og peir latnir keppa
innbyrois i fjoélda ipréttagreina.
Utkoman vard hreinasta ringulreio.

I fyrsta lagi var f6lkid af syning-
unni engir sérstakir ipréttamenn
og hafdi jafnvel aldrei spreytt sig &
peim greinum sem keppa atti i. Peir
McGee og Sullivan dkvadu ad banna
keppendunum ao fa sig, bar sem
pao geti spillt nidurstéoum til-
raunarinnar. I teknigreinum 4 boro
vio spjotkast, bogfimi og hastokk
var0 frammistadan bvi afar dépur.
ba gleymdist ad utvega talka til ad
atskyra reglurnar fyrir i patttak-
endum.

Ekki baetti ur skak ad Sullivan
leit svo & ad par sem keppnin veri
6beint hluti af Olympiuleikunum
yrou ahugamannareglur peirra ao
gilda. Enginn fékk pvi greitt fyrir patt-
tokuna, sem pyddi ad f61kid & syning-
unni hafdi takmarkadan dhuga 4 ao
taka patt.

Til samanburoar vio bennan her-
skara af byrjendum, 1étu peir McGee
og Sullivan hép pjalfadra banda-
riskra ipréttamanna keppa i sému
greinum. Utkoman vard vitaskuld
sigur hvita mannsins. bPott pessi
faranlegi adstooumunur hefoi matt
vera 6llum ljés, toldu félagarnir sig
hafa fengio endanlega sénnun 4 ras-
iskum hugmyndum sinum og voru
miklar alyktanir dregnar af tilraun-
inni um atgervi og stédu einstakra
kynpatta & préunarbrautinni. { dag
ber p6 vonandi 6llum saman um
ad keppnin sé ljotur blettur a s6gu
natimadélympiuleikanna, enda hefur
Alpj6oadlympiunefndin reynt ad
ma hana snyrtilega ar 6llum sinum
ploggum.
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Merkisatburodir

1760 Embaettid landlaeknir, landfysikus, er stofnad a Is-
landi med urskurdi Danakonungs. Bjarni Palsson er fyrsti
landlaeknir islands.

1772 Bj6rn Jonsson er skipadur fyrsti lyfsali & islandi med
adsetur i Nesi vio Seltjorn.

1871 25 karlar og tvaer konur hvetja til pess ad stofnadur
verdi kvennaskoli i Reykjavik i avarpi til Islendinga.

1922 Mahatma Gandhi er deemdur i sex ara fangelsi 4 Ind-
landi fyrir borgaralega 6hlydni.

1926 Utvarpsstdd tekur formlega til starfa i Reykjavik en
haettir fljotlega

1967 Risaoliuskipid Torrey Canion strandar a rifi fyrir utan
Wales. Um 120 pusund tonn af oliu fara i hafid og valda
gifurlegu tjoni.

1971 Haestiréttur Danmerkur kvedur upp urskurd sem gerir
dénsku rikisstjorninni kleift ad afhenda islendingum hand-
rit sem geymd hafa verid i Arnasafni i Kaupmannahofn.

.l.

} Hjartans pakkir fyriraudsynda samud,
) narveru og hlyjar kvedjur vid frafall
eiginmanns mins, fédur og afa,

Helga Péturssonar
Sérstakar pakkir til starfsfoélks deildar
B-4 Landspitala, Fossvogi,
fyrir kaerleiksrika uménnun.

Anna Sigriour Einarsdottir
Kristin Johanna Helgadoéttir
Johanna Betty Durhuus  Gudmundur Bergsson

Helgi Durhuus Andrea Bjork Gudnyjardottir
UTFARARSTOFA ISLANDS
Audbrekku 1, Képavogi SIDAN 1996
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Simar allan sélarhringinn:
581 3300 & 896 8242

Komum heim til adstandenda og
reedum skipulag utfarar ef oskad er

Ll

r -
Kristin Ingolfsdottir

www.utforin.is

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDPAR ;LT

Simar: 565 5892 & 896 8242 "7 7

Sverrir Einarsson

Flatahraun 5a * www.utfararstofa.is *

i andliit dstvinar

%@Wﬂﬂ [{2‘; Cyzwr)# g

&V‘“Ans’o
3 <

1 A

S
0y ")
P'(JA\I\*

Alfheimum 35, 104 Reykjavik
Simi 553 5353 og 821 5353
WWW.UST.iS
isleifur@usr.is
Pjonusta allan sélarhringinn

Islelfur Jonsson Steinunn Magnisdattir
Utfararst]orl Utfararbjonusta
Farsimi 821 5353 Farsimi 861 3441

Vid erum t1l stadar

pegar pii parft a

‘ﬁ okkur ad b

Ellert Ingason,
umsjén salmas

- , . ARARS7
Vid énnumst alla paetti undir- & 3
bunings og framkveemd Gtfarar = =<
, A=y Sl e ~. 5
asamt vinnu vid danarbusskiptin. Voo

Vid pjénum med virdingu og
umhyggju ad leidarljési
og af faglegum metnadi.

Utfararstofa kirkjugardanna

Vesturhlid 2 Fossvogi | Simi 551 1266 | utfor.is

.,‘!
P m ""'.*.--.,il,- *’q;éi‘!ﬂ ~
VA AAASN

Fridgeir og Stella innan um myndirnar sinar i Ramskram. Paer eru allar i p6rum. FRETTABLADID/ANTON BRINK

GOmul saumavél markaoi
upphatio a0 samstartinu

Mzoginin Guobjorg
Traustadottir — Stella — og
Friogeir Helgason opna
syninguna Fra Horgsholi
til Hollywood i Gallerii
Ramskram, Njalsgotu 49,
siodegis i dag.

yndirnar a syning-

unni Fra Hérgsholi

til Hollywood, sem

opnud verdur aod

Njalsgotu 49 klukk-

an 17 i dag, eru allar
i samsteedum. Annars vegar ljosmynd
eftir Friogeir Helgason lj6smyndara
og hins vegar vatnslitamynd af sama
myndefni eftir Stellu, m60ur hans, sem
er sjalflerour fatahénnuour.

P6 badi btii madginin i Los Angeles
eru flestar myndanna fra [slandi, medal
annars fra eskusl6oum Stellu ad Horgs-
holi i Vestur-Hunavatnssyslu. Friogeir
Iysir pvi hvernig samstarf peirra byrj-
aoi fyrir niu arum. ,Eg for ad Horgs-
holi, par sem mamma atti heima
pbegar han var litil, en Hérgsholl er nt
ieyoi, og smellti medal annars mynd af
saumavél sem htin byrjaodi ad sauma a.
Gafhenni myndina og htin malaoi eftir

henni. Spuroi svo hvort ég atti ekki
fleiri. Eg 1ét hana hafa bunka og hin
hefur varla stoppad sidan.”

Stella fér fra Horgsholi 15 ara
og kveost ekki hafa komid pangad i 30
ar. ,Aour en ég flutti ut til Los Ange-
les for ég norour til ad kveodja draugana
og huldukonurnar, vinkonur minar,
sem kenndu mér ad sauma. bar voru
alltaf finar i tauinu. Eg er med safn i
kringum mig af huldufélki, kisum og
goémlum, daudum malurum, pannig ad
ég barfaldrei a0 gera neitt, adrir sja bara
um hlutina fyrir mig. Nt er ég komin
meo talsmann, pad er Fridgeir, sonur
minn. En malverkin eru salin min, ter
og saklaus.”

Adur en Stella flutti at rak han
Tiskuhus Stellu i Hafnarstraetinu i atta
ar og seldi par fatnad ur eigin smioju.
Einn daginn kveost hiin hafa fengid boo
um a0 hun ztti ad fara til Ameriku. ,En
ég gat ekki flutt pangad nema giftast
Bandarikjamanni og ég gerdi pad meo
pvi ad bjarga einum fra drukknun i Blaa
l6ninu. Hann var biksvartur eins og
Blakkur, hestur sem pabbi atti. Eg dro
hann fyrst upp a stein og b6 ég kynni
litla ensku gat ég gert honum skiljan-
legt ad hann yroi ao giftast mér, annars
l1éti ég hann gossa ofan i djupio aftur.
Hann sagoi ja. Svo vid létum pussa
okkur saman og erum enn bestu vinir.“

.l.

Aludarpakkir faarum vid 6llum peim
sem syndu okkur samud og vinattu
vid frafall okkar yndislegu médur,

Solveigar Bjorgvinsdottur
Herjolfsgotu 40, Hafnarfiroi.
Sérstakar pakkir til
heilbrigdisstarfsfolksins sem af
einstakri geesku og natni hjalpadi henni

undanfarin ar.
Gud blessi ykkur 6lI.

Bjorg, Signy og Sif Johannesdaetur
og fj6lskyldur peirra.

g Aour en ég flutti ut til

Los Angeles for ég
norour til a0 kvedja draugana og
huldukonurnar, vinkonur
minar, sem kenndu mér ao
sauma.

Spurningu um hvort bau hafi baid
saman svarar Stella meo hneykslunar-
ton: ,Audvitad. Heldurou ég hafi ekki
biid hja manninum minum?

Galleri Ramskram er nytt af nalinni.
bessi syning er namer tvo i rédinni.
Nafnio a pvi er fra Stellu komid pvi
Bara Kristjansdottir, eigandi galleris-
ins, keypti af henni vatnslitamynd sem
han sa a fésbokinni af hrat. begar Stella
skyroi at innihaldio a tollskyrslunni
skrifadi han fyrst ram sem pydir hrutur,
en af pvi han er skald beetti htin skram
vid. Baru vantadi akkarat nafn a gall-
eriio og féll fyrir Ramskram!

»Svo verdum vio med hrat hérna,”
segir Stella sposk. Eg hef ekki hugmynd
um hvort htin meinar pao eda ekki.
gun@frettabladi.is

Gisli Ranar Rafnsson
Gunnar Helgi Rafnsson
Vigdis Lovisa Rafnsdéttir
Anna Sigran Rafnsdéttir

.l.

Innilegar pakkir til allra sem syndu
okkur samud og hlyhug vid andlat
og utfoér okkar astkaera fodur,
tengdafoédur, afa oglangafa,

Rafns Halldors Gislasonar

Erna Bjorg Gudjonsdottir
Guomundur Geirsson
Kristjan Hreinsson

afa og langafabérn.
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.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

Kristin Lundberg

Neskaupstao,

sem lést 14. mars, verdur jardsungin
fra Nordfjardarkirkju fimmtudaginn
23. mars kl. 14.00.

Sigurdur R. Ragnarsson
Sigurborg Ragnarsdottir
Kristran Ragnarsdottir
ommuborn og langdmmuborn.

Ragnheidur Hall

Snorri Styrkarsson

.l.

Innilegar pakkir til allra peirra
sem syndu okkur samud og
hlyhugvid andlat og utfor okkar
astkaru médur, tengdamodur, 5mmu,
langdmmu oglangalangdmmu,

Sigridar Ketilsdottur
fyrrum hasmoour,
Torfum, Eyjafjardarsveit.

Sérstakar pakkir til starfsfélks Aspar- og Beykihlidar
fyrir einstaka alud ogumonnun.

Anna Johannesdottir
Anna Gunnbjornsdoéttir
S6lran Sveinbergsdottir
Sveinbjorg Helgadottir
Kristjan Gunnpérsson
Erla Halls

Smari Helgason

Ketill Helgason

Sigurjon Helgason

Niels Helgason

Jonina Helgadottir

Gudjon bor Helgason

Regina Helgadottir

Gunnhildur Helgadéttir
ommubérn, langdmmubérn og langalangdmmubérn.

.l.

Elskuleg, modir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,
AdalbjorgJona
Guomundsdottir

Lalla,
Garoabraut 45, Akranesi,

léstd Landspitalanum manudaginn
13. mars. Utfér hennar fer fram fra Akraneskirkju
fostudaginn 24. mars klukkan 13.00. Peim sem vilja
minnast hennar er bent a liknarfélog.

Gylfi Pordarson
Hafdis Fjola Asgeirsdéttir
Sélveig Jona Asgeirsdottir
Asgeir Asgeirsson Hege Viken

Gudmundur Asgeirsson Margrét Yr Einarsdéttir
Agnar Asgeirsson Elsa Jona Bjoérnsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Hjartans pakkir sendum vid 6llum
sem syndu okkur samud og vinarhug
vegna frafalls astkarrar eiginkonu
minnar, médur okkar, tengdamodur,
6mmu, langdmmu og fraenku,

Elsu Finnsdottur
Klapparstig 42, Reykjavik,

sem lést 12. februar sl. Sérstakar pakkir faerum vid
starfsfélki hjukrunarheimilisins Grundar.

Orn Arnar Ingolfsson
Karl Arnar Arnarson
Orn Arnar Karlsson Silja Johannsdottir
Thelma Karlsdottir Sindri S. Kolbeinsson
Elsa Ran, Matthildur Yifa og Karélina Karlsdatur

Finnur Arnar Arnarson Aslaug Thorlacius
Salvor Thorlacius Finnsd.  Arni Témasson
Elsa Arnadéttir

Kristjan, Hallgerdur og Helga Thorlacius Finnsborn
Gudran Magnusdeéttir

Rakel Edda Olafsdottir

.l.

Innilegar pakkir faerum viod 6llum peim
sem vegna andlats médur okkar,

Jorunnar Vioar
tonskalds,

sendu okkur blom, skeyti og kvedjur.
Sérstakar pakkir faer Anna Sigridur
Palsdottir prestur sem jardsong hana. Allir
peir frabaeru téonlistarmenn sem komu ad utfoérinni gerdu
hana ¢gleymanlega. Starfsfolki a Droplaugarstédum
pokkum vid frabaera umoénnun undanfarin sjo6 ar.

Larus, Katrin og Lovisa
Fjeldsted.

peir kunna

ad sla a létta
strengi og

fa folk til ad
hlzeja félag-
arnir Guoni og
Johannes.
FRETTABLADID/
GVA

Folk spyr sig hvor sé hvor

Félagarnir peir Guoni Agastsson og Johannes Kristjansson eru a0 fara i skemmtibrans-
ann saman i tilefni nylegs 40 ara starfsafmeelis Johannesar sem eftirhermu a Islandi.

,Johannes er tvifari minn og oft hefur
verio nefnt vido okkur ad vid attum
ad koma fram saman. Hann er lika
skemmtilegur og bao er glatt i kring-
um hann,“ segir Guoni Agustsson,
fyrrverandi radherra, og & hér aud-
vitad vio Johannes Kristjansson eftir-
hermu. Nu @tla beir félagar ad gera
sér dagamun og halda hatidir par sem
eftirherman og orginalinn lata gamm-
inn geisa.

,bPad er natturlega 6borganlegt
ao fylgjast med J6hannesi breytast i
hinn og pennan karakterinn pvi hann
verdur eins i framan og peir sem hann
hermir eftir,“ bendir Guoni & og segir
okkur Islendinga hafa att margar gédar
eftirhermur en pad sé eins og J6hannes
sé mioill. ,Hann holdgervist, verdur eins
og férnarlambid og neer téktum allra.”

Guodni segir Johannes oft hafa komid
i pinghusio pegar hann starfadi par
sjalfur. Pangad hafi hann komid til ad
leera 4 nyja og nyja menn. ,ba sathann a
svélunum og horfdi 4 menn i reedustoln-
um pvi hann fer ekkert ad herma eftir

gg Eg hef heilmikio gert af
pvi a0 vera sagnamaodur
a samkomum og stjorna veisl-
um. Mér pykir gaman ad létta
lund hja folki og fa pao til ao
hlzeja.

Guoni Agustsson

moénnum nema na 6llu fasinu. Hann a i
forum sinum heilmikid galleri pvi hann
er buinn ao vera fjollistamadur i 40 ar.“

bPad er sem sagt ekki pannig ao
Johannes etli bara ad sérheefa sig i
Guona begar peir troda upp saman.
»,Pa mundu menn ruglast a pvi hvor er
hvor,“ bendir Gudni réttilega a. Segir pad
reyndar ekkert nytt ad peim sé ruglad
saman. Pao hafi oft gerst medan hann
var landbtnadarradherra a0 f6lk hafi
undio sér ad Jéhannesi, heilsad honum
sem Guodna og farid ao reda vio hann

um landsins gagn og naudsynjar. beir
séu slaandi likir en Jéhannes sé auk pess
sérfredingur i tugum manna.

Guoni kvedst ekki hafa eftirhermu-
listina a sinu valdi en hann kunni
margar ségur af skemmtilegu folki. ,Eg
hef heilmikio gert af pvi ad vera sagna-
madur 4 samkomum og stjérna veislum.
Meér bykir gaman a0 1étta lund hja félki
og fa pad til a0 hleja.”

Tvieykio @tlar ad byrja i Félagsheimil-
inu & Fladum 24. mars. , beir eru 6skap-
lega skemmtilegir i uppsveitunum,
Tungnamenn, Hrunamenn, Skeidamenn
og Gnupverjar, pad leikur um pa svo
ferskt fjallaloft. Vio tlum ad syna peim
pann heidur a0 starta prégramminu hja
peim,“ segir Gudni hatiolegur. ,Daginn
eftir veroum vid i nyju hoteli & Hvolsvelli
sem heitir Midgard. Rangaingar verda
meo okkur par. Sidan erum vid radnir
badi i Salinn i K6pavogi a tver hatioir
og 4 Landnamssetrio i Borgarnesi. Von-
andi féorum vid miklu vidar. betta eru
bara fyrstu skrefin.”
gun@frettabladid.is

Sjofn Ottosdottir

.l.

. Innilegar pakkir til allra peirra sem
syndu okkur samud og vinarhug vid
‘ andlat og utfor
Markuasar Sigurdssonar
Rjapnasolum 10, Kopavogi.

Markuas Pér Markisson Ingibjérg Jonasdottir Guéran Gudmundsdottir Runar H. Steinsen
Otté Svanur Markisson Gudmundur Rafn Gudmundsson Edda Freyja Frostadéttir
Sigurdur G. Markisson Sigridur Eysteinsdottir Oskar Gudmundsson Helga Jona Sigurdardottir
Erla Maria Markasdéttir  borgrimur H. Gudmundsson Asgerdur Gudmundsdaottir Jon Garéar Ogmundsson
Gudran Markuasdéttir Bjarni Olafsson Svava Guémundsdéttir Eypor Sigfusson

og barnaborn. afabérn og langafaborn.

lést fimmtudaginn 9. mars sidastlidinn.

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

Guomundur Oskarsson
byggingaverkfradingur,
Sudurvangi 19a, Hafnarfiroi,
Jardarforin verdur auglyst sidar.

Svava Gisladottir
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_FRABFER TILBOD
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vestfrost

Vestfrost R36511X

185cm keeliskapur med frysti. 209L keelir. 4 gler-
hillur. 4 hillur i hurd. 2 greenmetisskaffur. 81L
frystir. 2 skuffur. Orkuflokkur A+. 4,5kg frystigeta
4 24klst. Mal (hxbxd): 185 x 59,5 x 61,5 cm. Stal.

TILBOD

49.995

FULLT VERD 79.995

=
Whirlpool

Whirlpool WME36582W

188cm keeliskapur med stafraenni hitastillingu og
6TH SENSE Fresh Control. LCD skjar. MultiFlow
kaeliteekni. StarLight lysing. AntiBacteria sia. Activ
0°C skuffa fyrir kj6t og fisk. Orkuflokkur A++.

TILBOD

1= .y
s

Em :

DA=WOO DG

ELECTRONICS

Daewoo FRNQ19D1T

Ameriskur kaeliskapur SBS med vatns- og klakavél.
Perfect No Frost. LED lysing og skjar. 353L keelir.
Keelivifta. 156L frystir. Orkuflokkur A+.

TILBOD

FULLT VERD 159.995

Utlitsgéllug
taeki
Otrilegu
verodi!

FULLT VERD 99.995

DA=\WVOO OG

ELECTRONICS

Daewoo KQG814R

1000w 6rbylgjuofn med 23L grilli. 10
stillingar. 4 eldunarstillingar og afbyding
samkvaemt pyngd. Glerdiskur 27 cm. Steerd
(BxHxD): 46,5 x 28,7 x 36,5cm. Stal

TILBOD

FULLT VERD 14.995

Dantax

Dantax FR102L
102 litra frystikista med 1 korfu.
Orkuflokkur A+. Frystigeta 8kg.

TILBOD

FULLT VERD 29.995

FJOLDI ANNARRA TILBOPA
ALLT URVALID MA SKOPA A www.ht.is

vestfrost

Vestfrost R140
85cm keeliskapur med 105L keeli
og 12L frysti. Orkuflokkur A+.

TILBOD

FULLT VERD 34.995

=

vestfrost

Vestfrost WM5100

1000sn pvottavél med stafraenu kerfisvali
og hitastilli. 42L tromla. Tekur 5kg. LCD
skjar. 14 pvottakerfi. 15 min hradkerfi.
Stafreen nidurtalning. bvottheefni A.
Orkunyting A++. Islenskt stjornbord.

TILBOD

FULLT VERD 39.995

Panasonic

Panasonic NA140XR1

1400 snuninga 10kg pvottavél med stafreenu
kerfisvali og hitastilli. 3D Hydro active+
Perfect sense. LED skjar. 70L tromla. Stafraen

nidurtalning. bvotthaefni A. Orkuflokkur A+++.

HIjédlatur kolalaus métor med Vector Inverter
teekni (10 &ra abyrgd & motor).

TILBOD

69.995

FULLT VERD 99.995

=
Whirlpool

Whirlpool WUE2B19X

13 manna upppvottavél med 5 kerfi.
Setthreinsikerfi. Vatnsfleedivorn. prir
spadar. Sjalfhreinsandi filter. Pvottaheefni
A. Orkuflokkur A+. burrkgeta A. Stal.

TILBOD

FULLT VERD 59.995

PVOTTAVELAR - PURRKARAR - UPPPVOTTAVELAR - iISSKAPAR - FRYSTISKAPAR - FRYSTIKISTUR - HELLUBORD - OFNAR - HAFAR - ORBYLGJUOFNAR - ELDAVELAR

Heimilistaeki niis

7 VERSLANIR UM LAND ALLT

HAFNARGOTU 90 REYKJANESBZE S: 414 1740 » EYRARVEGI 21 SELFOSSI S: 480 3700 « GARDARSBRAUT 18A HUSAVIK S: 464 1600 » GLERARTORGI AKUREYRI S: 460 3380 « KAUPVANGI 6 EGILSSTODUM S: 414 1735  PJODBRAUT 1 AKRANESI S: 431-3333 » SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500
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KROSSGATA ¢ PRAUTIR

LARETT

5 Ordio 4 gétunni er viourkenning fjoldans
(12)

11 Petta hyski fer misjafnlega med svikin
)

12 Rolti pa rokkri léttir og ég sé fota minna
skil (9)

13 Lappadir upp & ruglid med jarodsalti (9)

14 Allt um a0 gefa peim sem rada rao (12)

15 A peim bitur hvorki svardagi né st sem
hann sér (9)

16 Full tunna af trylltum unadi (5)

17 Raoda kongarnir vio kortin? (6)

21 Fer Andra vel ad hitta nautsterkar konur
iuppnami (7)

26 Una Sen atti svioio (6)

27 Einar P las peim gamla pistilinn ut af
djasnum (11)

31 Hrakahryojur eru virkilega leidinlegt
veourfyribeeri (8)

32 Tel betta meiri virdingu en adur hefur
bekkst (3)

33 Hafirou nad i musik a netinu verourdu
keerd (7)

34 Eg hef skreytt mig med u, gjor pt hiod
sama (8)

35 bessari jafningssort veitti ekki af sma
brunku (7)

36 Eg freta 4 pessa fornfreegu moou (5)

37 Tala p6 um sudda og snjallt f6lk (10)

38 £, eru peer maettar? Eda ekki? (7)

LODRETT

1 Getur st sem er laus vi0 smit verid medal sott-
kveikja? (8)

2 Hryggur, svo hryggur, geymir goodin (8)

3 Skrautkaluhagi fyrir minn kera kammerat (8)

4 Tel petta skilgetio afkveemi illgresis (8)

5 Hv(el;l ad pau séu heimskust vid landsteinana

7

6 Finn hal harmleikja og haska (9)

7 Gran gengi geta uppfyllt parfir hinna grenu
)

8 Hin smestu munu fara létt med eigin pyngd
og tregdu (9)

9 Grunar a0 Niue standi ekki i bessu dkvedna
veseni (9)

10 Heillud af pvi ad vera tekin nedanfra (8)

18 Atla bol skribents ad raima margan fjodur-
stafinn (10)

19 Setabrauodsfiskur fangar pjéfa (10)

20 Fékk st hrausta eitthvao atar pvi? (10)

22 Er mikio fyrir seigan sykur pykkskinnunga
(13)

23 Hitta pau aftur sem koma beim aftur i form
)

24 Fotamennt hinna feigu (9)

25 Heyri sud hins sin6ldrandi frumbyggja noro-
ursins (9)

28 Dzmi song at fra hagsmunum islenskrar
nioursuduvoru (8)

29 Um Rosku, meo kveodju fra rugludum fag-
monnum (7)

39 bessir rugludu kredduheimar erusamir | 30 Med undirstédu fyrir mikla KOnu 0g 5+ s aicia oo sin 26T o re Fan]
vio sig (5) limalanga (8) e R A B B
s (o W [c[rI&[DsTLIUIN|A|

42 Orztt og um pad bil boégult (11) 40 Blanda bjalka (6)
46 Klaradi bolla eda er han heitur réttur? | 41 An grins: Eg vil dot sem passar i alla flokka (6)
(8) 43 Flokkarnir eru fyrir bi (5)

(BlRlOIT A[m[A|NIN[TTF T IO [I N
S h: IIIIEIEI!E LAUSNARORD Ef bokstéfunum i skyggdu reitunum er
“E.m radad rétt saman birtist herramannsmatur. Sendid lausnar-

ordid i sidasta lagi 23. mars naestkomandi 4 krossgata@

50 Syndi idttina um kvisl granda (7) 44 Held eg komi ljooi 1 fragt (5) R e i T TS frettabladid.is merkt ,18. mars®.
51 Hljota a0 hafa lifad minnst hundrad ar | 45 Pirringur i Gurru at af ringulreidinni (5) i S NE e ol

(8) 47 Bens druna er i uppnami (5) HoRoH=HEREE
52 Knusar hana eins og MAN og Scania (7) €] Lausnarord sidustu viku var

48 Sprettur til pess sem ett hefur (5)

53 Rellin sal og enn ad jagast (7) 49 Lakka jaka vegna sma ruglings (5)

54 Um keppnishépa sem auka a spennu (7)

LETT MIDLUNGS PUNG
316 9 219 1 6 4 6 2
5 4 913 7 1|8 3 6 1 4 3 7
6 4 2 9 7 3 6

6| 8 3 5 6 2 1

3 4 9 5 1 7 4 7195 6 {

9|17 1|1]6 4 6 2 8 3 6| 4 FORLAGIE

1 4|8 7 1 6 9 5 || EGLEGVERDLAUN
ikulega er dregid ur innsendum
lausnarordum og faer vinningshafi
9 7 2 9 8 1 eintak af bokinni Leikvéllurinn eftir

Lars Kepler fra Forlaginu. Vinnings-

7 2 7 3 4 8 7 5 3 hafi sidustu viku var Stefan Orn
Stefansson, Reykjavik.

5/8[1]|17|4|2]6]9]3 68 1314|9(2|1|7]|5 6|8 |5(2|9|1]7|4]3

924|863 |s|1|7||9o]4|5|1|8|7|2|3]|6||9|1|7]|3]|4|8]6]2]5 e o

slel7|slol1|2]s]allal71]6]s]|3]als|o]|2]3]als]7]6]s|o] Blldge Isak Orn Sigurdsson

1(4(8]19|2]|7|3|5]|6 71914(2]6|5]3|1|38 31912684517 SN z o

2(5/6(|3(8|4]1|7|9 316181719524 1567|239 8]4 SVInlng lll(legll ,

71 o|i]s]e|al2]s|[1]s]2]s]s]a]o]s]7] [a]7]s]o]1]5]2]3]s Soffia Danielsdottir og Hermann Fridriksson unnu sigur a Islandsmotinu i paratvimenningi um

alol2]|e|1|s|7]3]5][4a]1]9[3]7]8|6|5]2||5]/4|3]8]6[2[1|7]09 sidustu helgi. Pau endudu med 56,9% skor en 4 hala peirra komu Rosemary Shaw og Omar

6 7[5]2]3]98)4)1]|5]3]|7]|9|2|6f8|4|1]||7|2]|1]|4|5|9]|3] 6|8 Olgeirsson sem endudu med 56,4% skor. Rosemary og Omar leiddu motid lengst af en Soffia og

slujsfal7sfolel2f[8|2]6fs|4]1]7][9]3][8]6[9f1|3]7[4]5]2 Hermann voru sterkari a endasprettinum og nadu efsta saetinu. Patttaka var 6venju géd i pessu

moti. Alls kepptu 28 pér um pennan titil og er pad meiri fjoldi en a sidustu 7 arum. Petta moét
hefur lengi verid vinsalt og er jafnan vel sott. Alls voru spilud 108 spil 8 métinu, 4 spil milli para.
Soffia og Hermann fengu nast hasta skorid i pessu mikla skiptingarspili i motinu. Pau satu i NS,
vestur var gjafari og enginn a haettu:

Prautin felst i pvi ad fylla tt i reitina bannig ad i hverjum 3x3 reit birtist
télurnar 1-9. I hverri niu reita linu, baoi larétt og 160rétt, birtast einnig
t6lurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka neina t6lu i r60inni. Lausnin verdur birt {
nasta toélublaoi Fréttabladsins.

Nordur
SKAaK GunnarBjsmsson ® DG1o Vestur passadi i upphafi og Soffia opnadi a einu
! . ¥ D95 laufi. Austur kom inn a einu hjarta og Hermann
ggﬁgg‘;ﬁgggﬁ?ﬂi(gagflgagl ; sagdi 1 spada (5+). Vestur stokk i 4 hjértu, nordur
Askeli Erni Karasyni (Skak- AK109642 sagdi 4 spada og Hermann lauk ségnum med 6
felagi Akureyrar) a Islands- spoéum..Ves.tur .spllac?llu’t hjartgas sem Hermann
moti skakfélaga. v trompadi, spiladi laufi a as og tok vel eftir pvi pegar
R estur Austur . s . .
Svartur a leik 3 ® 72 austur setti gosann. Hann svinadi spada og tok
33...Hc2+!34. Ka1l (34. ¥ A10762 ¥ KG843 trompid prisvar. Hermann gerdi rad fyrir ad hjortun
g"f‘i"; as 3354b‘|1_IR§‘;!g61' Hb1 4 10652 @ K943 vaeru skipt 5-5 hja andstédunni og vestur atti 1
S.X +) - 34...Hxh2 0-1. &% D53 L X¢ spada. Liklegra matti telja ad vestur atti pa 4-3
iguringi Sigurjonsson og s PR . .
Bjérgvin Viglundsson eru skiptingu i laglitunum heldur en 5-2. Midad vid peer
efstir 4 Skakmoti 60linga Sudur likur var I'a ufsymmg I|I<!egr| (heldur en toppu n) og
meod 3% vinning eftir 4 um- ® | 13 slagir i husi pegar hun gekk. Spadasamningur var
i 1 A98654 . . -
feroir. $j6 skakmenn hafa 3 v spiladur a 10 bordum af 14 og fengust 11 slagir ad
inninga. ) . e AR o
4 :
v g ADG87 hamarki i 8 tilfellum i peim samningi
www.skak.is: Bikarsyrpa TR & og

hefstidag.




B

-~ OHUGNANLEG SPENNA!

RAUNVERULEIKI

GL/EPASAGA
| SERFLOKK!

1.0 0.8 08 ¢

,Glaepasaga i algjorum sérflokki.
Vel skrifud, kemur stodugt a ovart...
Og svo er hun leiftrandi 6hugnanleg.”
Femina

1008 0 ¢

~Spennandi, beitt og rokfost.”
Ekstra Bladet

fl
spum \ Konan sem hvarf
asaggialgj:ﬁidugté gvart VILDARVERD: 3.199.-
glep 3 kemur Verd adur: 3.899.-
L skrifuls gt
o, 4 //
Bl &
P i et y

.Pjodlegur frodleikur eins og hann gerist

- dd
&esilegastur.
Egill Helgason, Kiljunni g 4
|
~Madur lifir sig gridarlega inn i petta, eg Tog 0 e 5o OSSR
komst vid a tveimur stodum.” Hrakningar & heidavegum : - e
-
y Ve 7440 47 . VILDARVER®: 3.199.- g
Kolbrun Bergporssdottir, Kiljunni Verd 4dur: 3.899 -
Austurstreeti 18 Alfabakka 16, Mjodd Hafnarfirdi - Strandgotu 31 {safirdi - Hafnarstreeti 2
Skolavordustig 11 Kringlunni nordur Keflavik - Sélvallagdtu 2 Vestmannaeyjum - Barustig 2 EYInllIldSSOIl
Laugavegi 77 Kringlunni sudur Akureyri - Hafnarstraeti 91-93 | Husavik - Gardarsbraut 9
Hallarmula 4 Smaralind Akranesi - Dalbraut 1 Flugstdo Leifs Eirikssonar 540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vorulrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi vildarverda er til og med 22. mars eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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Kenrdd og félagar @ ferd ag flug

Bragi Halldérsson

»,Naesta praut er eldspytnapraut,” sagdi Lisaloppa. ,,Pa fer na fyrst ad
vera gaman,“ tisti i K6tu. ,,Eigum vid kanski ad kveikja i einhverju?“
baetti hdn vid glottandi. ,Nei,” sagdi Lisaloppa. ,Vid eigum ad faera
prjar eldspytur, pannig ad pad myndist eingdngu prir ferhyrningar.
»Audvitad veit ég hvernig eldspytnaprautir eru,” sagdi Kata. ,ég var
bara ad grinast “

Getur pu hjalpad Lisuloppu og Kotu ad leysa pessa eldspytnapraut?

Feerdu prjar eldspytur svo ur verdi prir ferhyrningar.

gripa boltann og gera sidan
alveg eins en sa sem
var fremstur faerir sig

aftur fyrir rédina.

bannig gengur pad

koll af kolli pangad

til aftur kemur

ad peim fyrsta,

pa hoppar hann
hann kemur til baka tvisvar, svo prisvar
pannigad boltinn fer og svo koll af kolli. Ef
gegnum klofid a honum. einhverjum mistekst er sa
Sa sem er naestur i rédinni a ad fulegg og er ur leik.

Leikurinn hefst & pviad
leikmenn stilla sér upp i
r6d ut fra vegg, pannig
ad einn stendur bak
vid annan. Sa fremsti
kastar boltanum i
vegginn fyrir framan
sig og hoppar yfir
hann pegar

HARADASLITS

4,

PANTADU FRIAN TIMA
| SKOBUN STRAX I SitA
8930098

Ekkert skemmtilegt
a0 purfa ad bida

Isak Led finnst fatt
betra en pegar for-
eldrar hans elda
grjonagraut. Fiskur-
inn, sem 1 bodi er i
skolanum hans, er
hins vegar ekki jafn
godur. Hann a einn
hund sem heitir
Hneta.

Isak Leo Freysson er 10 ara drengur
sem byr i Norolingaholti. Hann
verour 11 ara i 4gast. Hann horfir a
Svamp Sveinsson ef hann kveikir &
sjonvarpinu en pess & milli teiknar
hann 4 blao og gerir pad listavel.

Hvao horfir pa helst 4 i sjonvarp-
inu? Svamp Sveinsson.

Attu sérstok ahugamal? Ja.
Nokkur. A0 teikna finnst mér
skemmtilegt og dansa.

Efbua veerir ségupersona i evin-
tyri, hver myndir pa helst vilja
vera? Eg veit pad ekki alveg, Eg er
ekKki alveg viss.

Hvaod er pao skrytnasta sem pu
hefur lent i? bao hefur ekki neitt
skrytio komio fyrir mig.

Hver er uppahaldsmaturinn
pinn? Grjonagrautur sem mamma
og pabbi gera.

Hvaoda matur finnst pér verstur?
Fiskurinn i sk6lanum.

[ hverju ertu bestur? Orugglega
a0 teikna. Eg er eiginlega alltaf ad
teikna.

isak Le6 Freysson er efnilegur teiknari. FRETTABLADID/EYPOR

Hvao finnst pér leidinlegast
a0 gera? Bioa. Pad er ekkert
skemmtilegt vio pao.

Attu einhver geeludyr? Ja. Eg a
hund sem heitir Hneta.

Hvao langar pig mest a0 veroa
begar bt verdur stor? Eg er ekki
alveg viss.

Hvao langar pig alls ekki a0
verda pegar pii verour stor?
Skurdlaknir. Peir eru alltaf ad
vinna med svo mikid bl6d.

Listaverkio

Hekla Bjort
Haraldsdéttir
niu ara er hof-
undur pessarar
myndar.




étt til leidréttinga & sliku. Ath. ad verd getur breyst an fyrirvara

um prentvillur, Heimsferdir askilja sér r

Birt med fyrirvara

Ibis Mala Strana cce
Fra kr. 66.971 m/morgunversi

Netverd & mann fra kr. 66.971 m.v. 2 { herbergi.
20. april {4 naetur.

LJUBLJANA

Central Hotel ccce

Fra kr. 71.096 m/morgunversi

Netverd & mann fra kr. 71.096 m.v. 2 { herbergi.
20. april {4 neetur.

VERONA

Hotel Mastino ccc

Fra kr. 80.096 m/morgunverdi

Netverd & mann fra kr. 80.096 m.v. 2 { herbergi.
20. april {4 neetur.

PRAG

Fra kr. 80.096 m/morgunversi

Netverd & mann fra kr. 80.096 m.v. 2 { herbergi.
27. april { 4 naetur.

25%

afslattur

1992-201/

BUDAPEST

Hotel Star Innccce

Fra kr. 65.696 m/morgunverdi

Netverd & mann fra kr. 65.696 m.v. 2 { herbergi.
20. aprfl { 4 naetur.

1 I

Stokktu ccc

Fra kr. 59.995 m/morgunversi

Netverd & mann fra kr. 59.995 m.v. 2 { herbergi.
28. april { 3 neetur.

(2 Heimsferdir

- fddu meira ut dr friinu

A

b -

i
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mér fGtin,

Til sdlu flottur 65 farpega batur sem hentar mjog
vel i hvalaskodun og sjostangveidi.

Béturinn er byggour 1974 i Noregi og er med 2 x GM vélum
og ganghradi 16 sjomilur.

i batnum er bar og eldhis og fallegir salir med godu Gtsyni
einstaklega fallegur batur.

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Gelgjan

Baturinn afhendist med islensku haffeeriskirteini.
Uppl. i sima 896 6278 - Gunnar. gunnar.leifur@gmail.com

Pabbi er dsann-
gjarn. Enhanner
ad minnsta kosti
mijog g6dur i pvi.

b heyrdir hvad
ég sagdi
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hvad pu setladic
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Fermingartilbod a vondudum Aleutian
svefnpokum fra The North Face

pyngd: 1,8 kg

Mesta kuldapol: - 24°C

polmork: -7°C

Einangrun: Heatseeker, léttur, hlyr og
mjukur, litil fyrirferd.

Verd: 15.990 kr.
(@dur:19.990 kr)

Mikid urval af margverdlaunudu Deuter
bakpokunum

Futura. Vandad og paegilegt burdar-
kerfi ,Aircomfort". Ymsar staerdir og litir.

Verd fra 19.990 kr. (22 litra)

Storgott urval af vins=lu Polar
®fingadrunum

Frabaer ur fyrir Utivistina, hlaupin,
raektina og alls kyns sport.

GEFBU KORT AB A£VINTYRUM

Gjafakort Utilifs er ~ MBI

. . . . GJAFAKORT
tilvalin gjof handa e

fermingarbarninu e
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Hun lagdi

orunn a0 pvi

sem VIO erfoum

Enn ein tonlistarveislan er ad hefjast
i Borgarleikhiisinu. Syningin Elly sem
fjallar um fyrstu atvinnudzgurlaga-
songkonu Islands verdur frumsynd i
kvold og uppselt er a yfir 40 syningar.

Gunnpora
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

agio Litill fugl hljémar
um salinn og a svidinu
stendur.. Elly Vil-
hjalms? — nei, bad getur
ekki verid po beaodi
rodd og utlit bendi til
pess, hin féll ju fra arid 1996. Eg er
stodd a fingu i Borgarleikhusinu.
Eftir sidasta lag og dramatisk loka-
or0 er leikstjorinn Gisli

Orn Garoarsson spurdur
hvernig hann hafi fario
ad pvi a0 endurskapa

EG VAR BUINN AD

hina astszlu séngkonu
Elly Vilhjalms.

Moggu Bléndal kom ut. bvi sneri
ég mér ad pvi ad gera syningu um
hana en auk hennar koma Raggi
Bjarna, Villi Vill, Sigran Jéns,
Svavar Gests og galleriio fra pessum
tima vio ségu.”

Gisli Orn segir Elly hafa oroio
fyrstu atvinnudaegurlagaséng-
konu Islands pegar hun fékk
fastan samning hja Kristjani Krist-
janssyni, hljomsveitarstjéora KK-
sextetts. ,Sigran Jéns var adur ad
syngja med KK en flutti til Noregs
og KK gerodi mikla leit a0 annarri
sdngkonu, medal annars
i Danmoérku, enda voru
danshljomsveitir ad
fylla husin sex sinnum i
viku & beim arum. Sagan
segir a0 Raggi Bjarna hafi

,Eg dkvao ad gera syn- I:IEYRA STEINUNNI stungio upp a Elly og svo
ingu um hana og var a0 OLINU NEFNDA, for ado hun fékk fyrsta
leita a0 einhverri 1 hlut- HONSU, AGUSTU islenska atvinnusamn-
verkio, pad atti meiraad Eyy, BRYNHILDI, inginn. Hun var braut-
segja a0 fara i gerd sjon- gpp MU 0G GUD- ryojandi — daegurlaga-
varpspatta sem hétu Leit- RUNU GUNNARS - songkona sem saumadi

in a0 Elly. Katrin Hall-
dora Sigurdardottir var

kjolana sina sjalf. Eg vildi

SEM ALLAR HEFDU fjalla um lifsbarattu lista-

meo einstaklingsverkefni ORPGGLEGA VERID manns sem lagodi grunn
i Leiklistarskolanum sem FRABZARARLIKA a0 pvi sem vid erfoum
hét Elly Vilhjalms og pa EN KATRIN HALL- og skyrir a0 vissu leyti
var sett handbremsa & pQRA EREINS 0G af hverju vio erum heér i
leitina miklu, Elly var SKOPUD i HLUT- vel kyntu Borgarleikhtisi,

fundin. Sidan eru lidin
tvo ar. Pao er dasamlegt
ad vinna meo Kotu. Pad
a0 hun sé ik Elly i atliti
er alger bénus en séng-
og leikhefileikarnir rédu
arslitum.”

Adur kvedst Gisli Orn
hafa gengid med hugmynd um
ao gera syningu um Vilhjalm Vil-
hjalmsson séngvara, bréour Ellyjar.
,Eg hafoi dhuga a Villa Vill sem lést
ungur en 1ét b6 eftir sig mikinn arf.
Eg vissi hins vegar ekkert um Elly
systur hans fyrr en bokin hennar

VERKID.

Katrin Halldora

a svidinu sem er
eins og hljom-
sveitarpallur a
skemmtistad.
Ahorfendur sitja
svo vid dukud bord
i salnum.
MYND/GRIMUR
BJARNASON

med deild par sem allir
buningar eru saumadir
af f6lki sem er a launum

vid pao.“
Gisli Orn skrifaoi sjalf-
ur handritid asamt Olafi
Egilssyni. ,Vio styojumst
vio boékina hennar
Moggu og heimildir sem lagu bak
vio hana. Elly var dul kona en vio
erum bunir ad hitta fullt af folki
sem kynntist henni. Syningin segir
margt um hana og hennar lista-
mannsporfen lika um hverniglitid
var a konur i hennar bransa enda

gafst hin upp gagnvart fordom-
unum og kom ekki fram i 22 ar, fra
arinu 1964 ao telja. Lokaordin eru
bein tilvitnun i atvarpsviotal vid
hana og eru bysna slaandi.”

I pessu gengur Katrin Halldora
isalinn og faer sér sati vido boroio,
adeins buin ad slaka a eftir afing-
una. ,betta tekur helling 4, vidur-
kennir hun. ,Eg syng 28 16g en bad
er yndislega gaman ao fa ao leika
Elly og mikill heiour.”

»Vi0 hlustudum stundum a
plotur Ellyjar i byrjun til ad finna
téntegundir og a efingatimabilinu
kom fyrir ad ég var ekki viss um
hvor beirra veri ad syngja: Er Kata
a0 mama? hugsaoi ég - nei, hun er
ad syngja!“ segir Gisli Orn hlajandi.

Aoddaun vekur hversu lengi var
haegt ad halda pvi leyndu hver faeri
med adalhlutverkio. ,Pad voru
allir a0 giska,” segir Gisli Orn. ,Eg

Pau Gisli Orn og Katrin Halldéra hafa badi studerad lif og starf séngkonunnar Ellyjar Vilhjalms sidustu tvé arin. Af-
raksturinn verdur frumsyndur i kvold a Nyja svidi Borgarleikhussins. FRETTABLADID/EYPOR ARNASON

var btiinn ad heyra Steinunni Olinu
nefnda, Hénsu, Agtstu Evu, Bryn-
hildi, Selmu og Guoranu Gunnars
- sem allar hefou 6rugglega verio
frabaerar lika en Katrin Halldora er
eins og skopud i hlutverkio.”

Spurd hvort per Elly hafi
verio skyldar svarar Katrin Hall-
dora brosandi: , Ekki bao ég veit.
Mamma kannast ekki vio paod,
po6 finnst mér amma, mamma og
systur hennar likar henni.”

yEinhvers stadar i kedjunni liggur
kannski leyndarmal,“ skytur Gisli
Orn inni.

A0 lokum er leikkonan spurd
hvort hun eigi eftirletislag i syn-
ingunni. ,J4, Litill fugl eftir Sigfas
Halldérsson er i uppdhaldi, textinn
eftir Orn Arnarson er svo fallegur.
bao er lika lagio sem Elly var sjalf
anagdust meod, enda var pad samio
meo hana i huga.”
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Handan fyrirgefningar
VILDARVERD: 4.299.-
Vero aour: 4.999.-

13 dagar
VILDARVERD: 2.999.-
Verd aour: 3.899.-

Leitin ad svarta vikingnum
VILDARVERD: 3.299.-
Vero aour: 3.899.-

Alfabakka 16, Mjodd

Kringlunni nordur

Austurstreeti 18
Skolavordustig 11
Laugavegi 77 Kringlunni sudur

Hallarmula 4 Smaralind

LLTAF EITTHVAD NY]T!

Stulkurnar a Englandsferjunni
VILDARVER®D: 3.299.-
Verd aour: 3.899.-

Speglabokin
VILDARVERD: 3.299.-
Verd aour: 3.899.-

Eftir ad pu forst
VILDARVERD: 3.299.-
Vero adur: 3.899.-

Hafnarfirdi - Strandgotu 31 {safirdi -

Keflavik - Sélvallagétu 2

Akureyri - Hafnarstreaeti 91-93 | Husavik - Gardarsbraut 9

Akranesi - Dalbraut 1

Vestmannaeyjum - Barustig 2

Flugstoo Leifs Eirikssonar

Neon biblian
VILDARVERD: 2.899.-
Verd aour: 3.499.-

Allt sem ég man ekKki
VILDARVERD: 3.299.-
Vero aour: 3.899.-

Dalalif 4 - Laun syndarinnar
VILDARVER®D: 3.299.-

Verd adur: 3.899.-

Hafnarstraeti 2

Myndir arsins 2016
VILDARVERD: 3.999.-
Vero aour: 4.999.-
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i HALSA

Lilli klifurmus og hin
dyrin i Halsaskadgi
VILDARVERD: 2.899.-
Vero aour: 3.399.-

Orvaenting
VILDARVER®D: 3.399.-
Vero aour: 3.999.-

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Vorulrval mismunandi eftir verslunum. Gildistimi vildarverda er til og med 19. mars eda medan birgdir endast. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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Syningin hrifur folk og snertir djupt

Hanna Dora Sturlu-
dottir syngur
adalhlutverk i
operu sem synd

er i Gelsenkirchen
i byskalandi vid
godan ordstir.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

erkio gerist 15 arum
eftir seinni heims-
styrjold og fjallar um
Lisu, sem ég leik. Hin
er med manninum
sinum a farpegaskipi
4 leid til Brasiliu pegar hun hittir
Mortu, sem var i utrymingarbad-
unum i Auschwitz, par sem Lisa vann
sem fangavorour. bao verdur til pbess
ad hun neydist til ad rifja pann tima
upp.“ Pannig Iysir Hanna Déra Sturlu-
déttir mezzos6pranséngkona upp-
hafi 6perunnar Die Passagierin sem
han leikur i adra hverja helgi pessar
vikurnar. Hun segir verkio krefjandi
baoi fyrir flytjendur og dhorfendur.
»Parna er veri0 a0 fast vi0 mann-
lega pattinn i pessum hraedilega hluta
mannkynsségunnar. Ségupraour-
inn er byggdur a upplifun Zofiu
Posmysz, sem var fangi i Auschwitz.
bar var kvenfangavoérdur sem syndi
manneskjulegri takta en flestir. bao
er han sem égleik,“ 1ysir Hanna Déra.
»Zofia telur sig eiga peirri konu lif sitt
a0 pakka pvi hun hjalpadi henni ad fa
lyfeda leeknishjalp en var samt ekkert
alsaklaus.”
Hanna Déra kvedst purfa ad syna
talsveroa horku a svidinu. ,Audvitad

2

Visi alla laugardaga kl. 12:20.

el TR T TN T TR

bjodmalapattur undir stjorn Heimis Mas Pétursson og Hoskuldar
Kara Schram i opinni dagskra og beinni Gtsendingu a St66'2 og

———

Hanna Dora i hlutverki Lisu sem upplifir aftur timann i

Auschwitz. MYND/OPERUHUSID | GELSENKIRCHEN

o9

EG REYNI AD
TULKA HLUT-
VERKID
bANNIG AD
bAD SE AHORF-
ANDANS AD
META HVORT
EG SE VOND
EDA GOD.

~Eg var vio af-
ingar ati i Gels-
enkirchen i sjo
vikur fra miojum
desember en
skrapp heim i
prja daga um jol-
in,“ segir Hanna
Dora sem einnig
kennir i S6ng-
skola Sigurdar
Demetz.
FRETTABLADID/
VILHELM

vildi ég hafa haft pann kjark ao gera
ekki ljota hluti og ég reyni ad talka
hlutverkid pannig ad pao sé ahorfand-
ans a0 meta hvort ég sé vond eda g60.“

Zofia gerdist bladamadur og er enn
i fullu fjori, 93 ara, ad s6gn Hoénnu
Doru. ,Huan hefur alla tid unnio ad
pvi ad minna & hvad gerdist i strio-
inu, minna & ad vid getum fyrirgefio
en megum aldrei gleyma. Eg hitti
hana a frumsyningunni, pad var ein-
stok tilfinning ad standa med henni a
svioinu,“ Iysir Hanna Doéra.

Uppsetning Die Passagierin er
frumflutningur 6perunnar sem p6
var skrifud 1968 af pélska tonskald-
inu Weinberg en fyrst flutt i tén-
leikaformi i Moskvu arid 2006. Flest
storbléd i Pyskalandi hafa fjallad
um syninguna og gefa henni feiki-
goda doma. ,bPjooverjar vilja vinna
ar fortidinni og kannski losna smam
saman undan pvi oki sem nasista-
timinn lagodi a bjodina,” segir Hanna
Doéra og segir einstakt ad upplifa
hversu hlj60ir og einbeittir ahorf-
endur séu medan a syningu stendur.
,Folk er svo neglt vid efnid ad baeoi i
hléi og i lokin lida nokkur andarték
adur en pao klappar. En pa stendur
pad upp pvi syningin hrifur pao og
snertir djapt.”

Erfoamengi og erting pagnarinnar

LEIKHUS

busund ara pdogn
2. 8.8.8.¢

Somi pjodar

Synt i Mengi

Adstandendur syningar: Hilmir
Jensson, Karl Agust Porbergsson,
Kolbeinn Arnbjornsson og Tryggvi
Gunnarsson

Svidslistah6purinn S6mi pjédar
snyr aftur & rannsoknarstofu leik-
sviosins, ekki meod latum heldur
i hljooi. A sidasta leikari st60
hépurinn ad hinum vel heppnada
griska patttdkuharmleik Lattu bara
eins og ég sé ekki hérna par sem
sjalfsmynd okkar i eftirlitssam-
félaginu var undir smasjanni. Nu
beinir hépurinn sjénum sinum ao
pogninni og sannar i eitt skipti fyrir
61l ad S6mi pjooar er listreent afl i
islensku menningarlifi sem vert er
ao fylgjast vel meo.

Mengi hefur fyrir 16ngu sannad
ad rymi af bessu tagi eru bradnaud-
synleg fyrir listasamfélagio. Parna
gefst sjalfstaedu listafolki ar 61lum
attum ao gera tilraunir, mistakast
og vaxa i listsképun sinni. Litla
hvita syningarrymio er kannski
ekki sérlega hentugt fyrir sjonlinu
dhorfenda en préngt mega sattir
sitja.

Hilmir Jensson, Karl Agast bor-
bergsson, Kolbeinn Arinbjérnsson
og Tryggvi nalgast Pusund ara pogn
sem rannsoknarverkefni en nidur-
stédurnar skipta ekki mali heldur
tilraunirnar og 6svérudu spurning-
arnar sem sitja eftir ad syningu lok-

p———

=—===== = - ——
Ur syningunni basund ara pégn sem leikhépurinn Sémi pjédar frumsyndi i
Mengi sidastlioio midvikudagskvold. myND/STEVE LORENZ

inni. I fabrotinni og einfaldri svids-
mynd bregoa peir upp mismunandi
leikbrotum tengdum rannséknar-

365.is | Simi 1817
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Sumir elska hann, adrir hata hann

TONLIST

Djasstonleikar
Yk Kk

Flosason/Olding kvartettinn kom
fram i Malanum og flutti tonlist
eftir Sigurd Flosason og Hans
Olding.

Bjortuloft i Horpu
midvikudaginn 15. mars

Eg heyrdi einu sinni brandara sem
hljémar svona: bt heldur 4 skamm-
byssu meo tveimur kialum og ert
staddur 1 herbergi med Josef Stalin,
Adolf Hitler og saxofonleikaranum
Kenny G. Hvao gerirou? Svar: bu
skytur Kenny G tvisvar.

Saxo6fénninn fer i taugarnar a
morgum. Madurinn sem fann hann
upp hét Adolphe Sax og markmid
hans var a0 buaa til hljoofaeri mitt a
milli tréblasturs- og malmblasturs-
hljéofeeris. Segja ma ad pad hafi
tekist, hljomurinn i sax6foninum er
miklu villtari en i klarinettunni sem
er naskyld honum. Stundum getur
hann verid 6pagilega skerandi.

Paod 4 p6 ekki vido um saxofon
Sigurdar Flosasonar, sem er &ti0
sérlega mjukur og avalur pratt fyrir
ad vera gaeddur sprengikrafti. Sig-
urour kom fram a ténleikum i djass-
klabbnum Milanum i Bjértuloftum
i Horpu 4 miovikudagskvoldio.
Med honum léku Einar Scheving
a trommur, borgrimur Jonsson a
bassa og hinn senski Hans Olding
arafgitar.

Sigurour galdradi fram 6tal blee-
brigdi, leikur hans var fullur af til-
finningum. Slagverksleikur Einars
Scheving var margbrotinn og dyna-
miskur og Porgrimur Jénsson var
fumlaus og sérlega liflegur a bass-
anum. Olding 1ék svo & gitarinn af
addaunarverdri fingralipuro.

Ef finna ma a0 einhverju var pad
helst styrkleikajafnvaegio. Slag-
verkio var nokkuo sterkt a kostnao
bassans sem oft hefdi matt heyrast
betur i. Petta gerdi heildarhljominn

efni sinu. Peir eru poglir, raeskja sig,
hella upp a kaffi og varpa upp lj6s-
myndum ur fortidinni.

Hio athyglisverda vid pessa til-
raunasyningu er ad peir eru ekki
ad rembast vid ao finna upp hjo6lio
heldur treysta ahorfendunum til
pess aod fylla i eyOurnar. betta verk
er ekki um pa i listinni heldur um
hvernig haegt er ad nota listina til
pess ad finna nyja fleti 4 sjalfum sér.
Syningin er samsuda af persénu-
legum ségum, tonlist og auodvitad
mismunandi atgafum af pégninni,
hvad astandio getur pytt og hvernig
han hefur ahrif @ mannfolkio.

Aftur a moti taka peir sjalfa sig
aldrei of alvarlega og er reda Kol-
beins i hlutverki f60ur sem er ad
reyna ad ropa tut ar sér hvad honum
pykir veent um son sinn badi kostu-
leg og s6nn. Samvinna beirra er af-
sloppud og yfirveguo, ahorfendur
geta treyst pvi ad peir séu i gooum
héndum en eru krafoir um ao leita
innra med sér ad svérum. Fram-
vindan byggist ekki a ferdalagi meo
byrjunarpunkti og leidarlokum
heldur samanstendur af demi-
sdgum um ahrifamatt pagnarinnar
badi andlega og likamlega.

P6gnin hefur mismunandi
aferd, blaebrigdi og stemningu
eftir samhengi. S6mi pjéoar gerir
enga tilraun til ad syna okkur allar
mogulegar utgafur, slikt veri aud-
vitad 6mogulegt. Pess i stad gefa
peir ahorfendum rymi til pess ad
skooa sig sjalfa og samfélagio ut fra
pessari pbusund ara pégn pjooar.

Sigridur Jonsdottir

NIDURSTAPA: Somi pjodar
markar sér stodu sem forystusveit
i svioslistatilraunum.

dalitio skringilegan; pad vantadi var notalega sudraent, enda
botninn i hann. gafu peir Sigurour og Old- _-
Toénlistin sjalf var hins vegar ing at geisladisk fyrir {
skemmtilega fj6lbreytt. Han var tveimur arum meo
eftir pa Sigurd og Olding og var eigin dtsetningum t
yfirleitt mjog lifleg, hrynjandin var & brasiliskri tonlist.
hro6o, laglinurnar snarparoga tioum Hins vegar sveif lika
nokkuo 6mstridar. Pad var ekki pjoolegur andi yfir
mikil romantik i stefjunum, 6likt dagskranni. Sum
musikinni sem Tri6 Sunnu Gunn- 16gin eftir Sigurd
laugs flutti i Malanum viku a4dur. voru innblasin af
En pad geroi ekkert til; tonlist getur  islenskri nattiru, noro-
verio svo margt! urljésum, mosa og sand-
Eitt og annao sem hér var leikid audnum. bar varo yfirbragdio

g T na

myrkara og temp6id rélegra, smekkur.“ Djass a bord vid pann

sem skapaoi naudsynlega  sem er spiladur i Malanum er natt-
breidd i ténleikana. arulega ekki popp b6 hann njoti
Eg sa nylega fyrir-  mikillar hylli. Hins vegar voru furdu

s6gn a Netinu sem  fair Islendingar & ténleikunum, pad
hlj66aodi svo: ,Mul-  voruadallega atlendingar sem fylltu

Islendinga ekki négu préaour fyrir
djassinn, sem veeri vissulega mikil
synd. Jénas Sen

\ inn er aunninn Bjortuloft. Kannski er smekkur

Sigurdur Flosason
\y  ogfélagar hans foru
7 a kostum i Malanum i
" vikunni.
FRETTABLADID/ANTON BRINK

NIDURSTADA: Heildarhljomurinn
hefdi matt vera fagadri, en tonlistin
var skemmtileg og fj6lbreytt.

Styrkir fyrir
namsmenn

Umsoéknarfrestur er til 22. mars.
Seektu um namsstyrki Lands-
bankans & landsbankinn.is.

e

Namufélagar eiga nu kost a veglegum
namsstyrkjum 4 framhalds- og haskéla-
stigi fyrir skélaarid 2017-2018.

Veittir verda styrkir i fimm flokkum

Framhaldsskélanam

brir styrkir 200.000 kr. hver.
Ion- og verknam

brir styrkir 400.000 kr. hver.
Haskélanam (BA/BS/BEd)
brir styrkir 400.000 kr. hver.
Listnam

brir styrkir 500.000 kr. hver.
Framhaldsnam a haskoélastigi
brir styrkir 500.000 kr. hver.

Landsbankinn landsbankinn.is 410 4000
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TII.BUI.I KL: 2

SYND KL. 1.45

SYNDKL.8 ~ SYNDKL.2,5.45

Hvenar?
Hvar?

Laugardagur

hvar@frettabladid.is

18. MARS 2017

Tonlist

Hvad? Maégil og Mikael Lind
Hvenaer? 21.00

Hvar? Mengi, Odinsgdtu

Mogil og Mikael Lind leida saman
hesta sina i fyrsta sinn 4 spenn-
andi ténleikum i Mengi. Mogil
skapar einstakan hlj6dheim par
sem klassik, pj6olagatonlist, djass
og tilraunatonlist rennur saman.
Songrodd Heidu Arnadottur leidir
stemninguna afram, innblasin af
pj60s6gum og nattaru. bau Hilmar
Jensson, Kristin Péra Haralds-
dottir, Eirikur Orri Olafsson og
Joachim Badenhorst sja svo um a0

=

MERKTAR MED GRANU OG APPELSINUGULU i
BIOAUGLYSINGUM SAMBIOANNA
KR. 1250 A GRENT OG KR. 950 A APPELSINUGULT

Odyrt i bio
midi.is

SYNDJI20]

R —
i

YNINGAR DAGSINS

TILBOD A FYRSTU

samid ALFABAKKA
BEAUTYAND THE BEAST 3D

BEAUTYANDTHEBEAST 2D k.. 12-2-5-8-10:20- 10:40 i
BEAUTYANDTHEBEAST 2D VIP k. 2- 5- 8- 10:40 ]

| :IE_... . Y

*

K.12-3-6-8:50 ) BEAUTYANDTHEBEAST3D k.2
BEAUTYAND THEBEAST2D k. 1-3

KONG: SKULLISLAND 2D k.. 5:

KONG: SKULLISLAND2D k. 3-5:30- 8- 10:10- 10:40 ROCK DOG iSLTAL K1

ROCK DOG ISLTAL K.12-4-6 i FIST FIGHT KL 5.

ADOG'S PURPOSE K8 LEGO BATMAN ISLTAL K1
FIST FIGHT K8 saymidB AKUREYRI

LEGO BATMAN ISLTAL K. 1-3:20-5:40 [ BEAUTYANDTHEBEAST3D k.5

VAIANA ISLTAL 2D BEAUTYANDTHEBEAST2D k.2

KONG: SKULLISLAND 2D k.. 5:

ROCK DOG ISLTAL K1

MERKTAR MED GRANU EDA APPELSINUGULU LEGO BATMAN iSLTAL K3

R950 A APPELSINUGULT OG KR. 1250 A GRA

Savmid®y EGILSHOLL

{0

e

CHICAGO TRIBUNE

L

Xk K kokok J |,

ErTETNENT Wik B OB BSERVER
R — L .

-8 ) BEAUTYAND THE BEAST3D

XhkkKT kKKK *AKK

THE PLAYLIST

18. MARS 2017

LAUGARDAGUR

\:,_

Xk Kk *

VARIETY HOLLYWOOD REPORTER -

.......

saymid KRINGLUNNI

K.2-5-8-10:40

magna upp einstakan
hljémaseiod. 2.000
krénur inn.

Vidburdir

Hvad? Innlit
i rannsoknar-
stofu fyriralla
fjélskylduna
Hvenaer?
13.00

Hvar? Natt-
urufraedistofa
Koépavogs
Nattarufraeoistofa
Kopavogs opnar rann-
soknarstofu sina fyrir gestum

a fjolskyldustund dagsins. Krukkur
og kirnur, smasjar og ymislegt
forvitnilegt verdur til synis og
visindamenn Nattarufraedistofu

til stadar til a0 rabba vid gesti.
Vidburdurinn er lidur i fjolskyldu-
stundum Menningarhtisanna i
Kopavogi sem haldnar eru a hverj-
um laugardegi, adgangur 6keypis.

-5:20-6-9-103040) BEAUTYANDTHEBEAST2D . 1:30-4:20 0
:30-8-10:40 KONG: SKULLISLAND 3D~ k.8-10:30
-3:20 ¥ KONG:SKULLISLAND2D  k.3-5:30
:50-8-10:10 ROCK DOG ISLTAL w1 0
Y FIFTY SHADES DARKER 1. 10:40 Q
LALALAND w8 L]
-8-10:50 D sumsd KEFLAVIK
) BEAUTYANDTHEBEAST3D  k.5-8-10:50 D
:30-8-10:30 BEAUTYANDTHEBEAST2D k.2 0
:30 ¥ KONG:SKULLISLAND2D  k.5:30-8-10:30
:20 i ROCKDOG iSLTAL K 1:30 0 = -
LEGO BATMAN ISLTAL 1320 bl Frabzr teiknimynd mes islensku tali. &

Omnom synir hvernig siikkuladi verdur til i Horpunni alla helgina. FRETTABLADID/PJETUR

Greta Salome spil-

ari Horpunnii

dag, laugar-

dag, asamt

Alexander
Rybak.
FRETTA-
BLADID/VIL-
HELM

Hvad? Om-
nom: ur tré
i bita
Hvenar? 11.00
Hvar? Hérpu
Omnom verour
med syningu um helg-
ina a pvi hvernig Omnom
stukkulaoi verour til, fra tré i bita!
Matur, mannlif og menning a
Matarmarkadi Bursins um helgina.
Opio fra klukkan 11 til klukkan 17
bada daga og fritt inn.

Syningar

Hvad? Dadi Gudbjérnsson—Soéla

Pingvollum

Hvenaer? 11.00

Hvar? Galleri Fold, Raudararstig
Syningu Dada Guobjoérnssonar, Sol
a bingvo6llum lykur laugardaginn
18. mars. Dadi er landsménnum
vel kunnur en ad pessu sinni
kvedur vid nyjan ton i myndum
hans par sem hann blandar saman
ljosmyndum og malverki.

Hvad? Slemur félagsskapur—opnun
Hvenaer? 14.00

Hvar? Marshall hisid, Grandagardi
Nau flytur Kling & Bang sig af mold-
arg6lfinu & marmarann og opnar
stolt dyrnar ad nyju rymi a 3. hed
i Marshallhuasinu me0 syningunni
Sleemur félagsskapur. Syningin

er samsyning atta listamanna

sem eru ao hasla sér v6ll 4 mynd-
listarsvidinu. Pau hafa komio ur
listnami 4 sidustu premur arum,
en flest peirra atskrifudust i fyrra.
Einhvers konar arval ar hinni
kraftmiklu ungu Reykjavikursenu.
Listamennirnir vinna i 6lika miola
og gefst pvi syningargestum kostur
a aod sja gjorninga, malverk, skulp-

HAPPY HOUR A &+ PARADH
THE OTHER SIDE BIO 77 PARADIS =EGeEE PR
OF HOPE The Other Side Of Hope.......................cccoo.. 18:00, 20:00
L Manchester By The Sea..................ccoooiiiiiiiii 17:15
Paterson................ccoiiiiiii 17:30
Moonlight.........ccooiiiiicc el 20:00
Toni Exdmann ... 20:00
Elle. oL 22:00
Frantz ... 22:3Q
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1
tara og video.

Hvad? Stoll- Opnun

Hvenaer? 15.00

Hvar? Honnunarsafnid, Gardatorgi
Stolar eftir islenska hénnuoi
syndir i Honnunarsafninu i tilefni
af HonnunarMars.

Hvad? Stortonleikar — Greta Salome
og Alexander Rybak

Hvenaer? 20.00

Hvad? Horpunni

Stortonleikar Gretu Salome asamt
Alexander Rybak, rokkbandi,
strengjasveit og dénsurum par
sem bodid er upp a popp, rokk,
Kklassik, og allt par a milli. St6r-
kostleg tonlistarupplifun fyrir

alla fj6lskylduna og i bodi er 40%
afslattur af midaverdi fyrir 12 ara
og yngri. Ténleikasyning par sem
6llu er tjaldao til. Hopurinn mun
flytja helstu smelli Gretu Sal6me
og Alexanders auk pess spennandi
braoing af klassiskum verkum,
poppi og rokki, flugeldasyningum
a hljoofaerin, Disney, Eurovision og
ymislegt fleira.

Tonlist

Hvad? Vestrid - villt og tamid
Hvenaer? 15.15

Hvar? Norrana hisid
Kammerhoépurinn Camerarc-
tica flytur verk ar Vestrinu, baedi
pvi villta og tamda, a ténleikum
i 15.15 tonleikasyrpunni i Nor-
rena hasinu sunnudaginn 19.mars
kl.15.15. Verkin eru eftir Banda-
rikjamennina Aaron Copland
og Charles Ives, og islensku ton-
skaldin Rikhard Orn Palsson og
Elinu Gunnlaugsdottur.

Hvad? Barborukorinn 10 ara
Hvenar? 17.00

Hvar? Hafnarfjardarkirkju

I tilefni 10 ara afmelis Barboru-
korsins verda tonleikar i Hafnar-
fjardarkirkju. Adgangseyrir 2.000
krénur.

Vidburdir

Hvad? Fjolskyldustund

Hvenaer? 14.00

Hvar? Safnahusid, Hverfisgotu
Sérfraedingur Pjodminjasafns mun
leida gesti um syninguna Sjonar-
horn - ferdalag um islenskan
myndheim me0 dherslu 4 fj6ll og
firnindi. Verkin Mountain eftir Sig-
urd Gudmundsson, Bondabzr eftir
bordisi Egilsdottur og loftmynd af
megingosopum eldgossins i Eyja-
fjallajokli verda skoouo. Allir vel-
komnir, 6keypis adgangur.

MENNING - FRETTABLADID

Hentu 1 aukatonleika

Jénas R. Jonsson og Bandio
héldu uppi studinu 4 tén-
leikum a Café Rosenberg
i geer. En s6kum pess hve
fljott seldist upp a fyrri
tonleikana var akvedio ad
henda i aukaténleika sem
fara fram i kvéld, laugar-
daginn, klukkan 22.00.
Jonas R. Jonsson, sem
margir muna eftir ar hljom-
sveitum a bord vio 5 Pence,
Nattdru og BrimKkl6, stigur
na a svio asamt géoum

21.mars
Borgartun

HVITA HUSID/SIA - 17-2683

hopi tonlistarmanna. bar
ber a0 nefna meoal annars
Gunnar Hrafnsson & bassa
og Gunnar borodarson.
Jonas lofar g60ri stemn-
ingu og fjolbreyttri dag-
skra par sem rokk, djass
og soul-tonlist fer ad njota

) AUKATONLEIKAR
VERDA KLUKKAN

22.00 i KVOLD, LAUGAR-

DAGSKVOLD.

27.mars
Egilsstadir

Jonas R. a tonleikum a Rosenberg arid 2015. MYND/SIGURGEIR SIGURJONSSON

Fraedslufundir um peninga
fyrirungt folk 12-16 ara

Jon Jonsson, tonlistarmadur og hagfraedingur,
heldur fraedslufundi um fjarmal vida um land.

Jén verdur a fleygiferd { mars og april.

Vid hvetjum unglinga og adstandendur peirra
til ad gripa tekifaerid pegar Jén er { nagrenninu
og verda flinkari { fjarmalum.

Nanari upplysingar a

Allir velkomnir

i{{ Arion banki

- fyrir framtidina

4. april

Hafnarfjordur

29. mars
Mosfellsbaer 10. april
Borgarnes
3. april
Selfoss




Gerdu verdsamanburd og laekkadu
GSM reikninginn pinn med 365

ENDALAUS

Hvada leid hentar pér?

LEID 1

v~ Endalaus simtél og sms
0had fjarskiptafyrirtaeki
0 GB gagnamagn

Endalaus simtél og sms
0had fjarskiptafyrirtaeki
1GB gagnamagn

1-680kr.

Endalaus simtol og sms
6had fjarskiptafyrirtaeki
5 GB gagnamagn

2.680kr.

Endalaus simtol og sms
0had fjarskiptafyrirteeki
30 GB gagnamagn®

3-490kr.

365.is | Simi 1817
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Laugardagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Doddi litli og Eyrnastor
07.55 Doddi litli og Eyrnastor
08.10 Med afa

08.20 Nilli Hélmgeirsson
08.35K3

08.45 Tindur

08.55 Stori og litli

09.05 Mja byfluga

09.20 Grettir

09.30 Avintyri Tinna

09.55 Elias

10.05 Vikingurinn Viggé
10.20 Pingu

10.30 Kalli kanina og félagar
10.50 Beware the Batman
11.15 Ninja-skjaldbékurnar
11.40 Ellen

12.20 Viglinan

13.05 Bold and the Beautiful
13.25 Bold and the Beautiful
13.45 Bold and the Beautiful
14.05 Bold and the Beautiful
14.25 Bold and the Beautiful
14.50 Friends

15.15 Catastrophe

15.45 Grand Designs

16.40 Um land allt

17.20 Satt eda logid?

18.00 Sjadu

18.30 Fréttir Stoovar 2
18.55 Sportpakkinn

19.05 Lotto

19.10 Top 20 Funniest 2
19.55 The Duff

21.40 Every Secret Thing
23.15 The Wedding Video
00.50 The Gambler
Spennutryllir fra 2014.
02.35 Mistress America
04.00 Empire State

05.35 Friends

06.00 Myndbond

SPORT

07.20 Atletico Madrid - Bayer
Leverkusen

09.00 Monaco - Manchester City
10.40 Meistaradeildarmorkin
11.10 Evrépudeildarmorkin
2016/2017

12.00 Meistaradeildardratturinn
8 lida urslit

12.20 MD 2017 - Samantekt
13.00 Bor. Dortmund - Ingolstadt
14.40 La Liga Report 2016/2017
15.10 NBA. David Stern. 30 Years
15.50 Dominos deild karla / iR -
Stjarnan

18.10 Dominos deild karla /
Stjarnan-iR

19.50 Sunderland - Burnley
21.30 West Ham - Leicester
23.10 Detroit Pistons - Toronto
Raptors

01.00 Dominos deild kvenna /
Keflavik - Valur

02.40 UFC Live Events 2017

SPORT 2

07.00 Bristol City - Huddersfield
Town

08.40 Domino’s-kérfuboltakvéld
09.30 Detroit Pistons - Toronto
Raptors

11.20 PL Match Pack

11.50 Premier League Preview
2016/2017

12.20 WBA - Arsenal

14.50 Stoke City - Chelsea

17.20 Bournemouth - Swansea
City

20.20 UFCupphitun

21.00 UFCLive Events 2017
23.50 UFCUnleashed 2017
00.35 Unstoppable. Bernard King
01.00 Box. Golovkin vs Jacobs
06.50 Bournemouth - Swansea

STOD 3

15.40 Who Do You Think You Are?
16.45 Project Runway

17.30 Baby Daddy

17.50 Raising Hope

18.15 The New Girl

18.40 Modern Family

19.05 Curb Your Enthusiasm
19.40 Hell’'s Kitchen

20.25 Hart of Dixie

21.10 Fresh off the Boat
21.35 Banshee

22.30 Bob’s Burgers

22.55 American Dad

23.15 Curb Your Enthusiasm
23.45 Hell's Kitchen

00.30 Hart of Dixie

01.10 Fresh off the Boat
01.35 Tonlist

KRAKKASTODIN

07.00 Afram Diego, afram!
07.24 Svampur Sveinsson
07.49 Lalli
07.55 Rasmus Klumpur

og félagar
08.00 Strumparnir
08.25 Hvellur keppnisbill
08.37 AEvintyraferdin
08.49 Gulla og grenjaxlarnir
09.00 Grettir
09.11 Zigby
09.25 Ljoti andarunginn og ég
09.47 Mja byfluga
10.00 Déra konnudur
10.24 Mérgaesirnar

fra Madagaskar
10.47 Doddi litli og Eyrnastor
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveinsson
11.49 Lalli
11.55 Rasmus Klumpur

og félagar
12.00 Strumparnir
12.22 Hvellur keppnisbill
12.34 Evintyraferdin
12.46 Gulla og graenjaxlarnir
13.00 Grettir
13.11 Zigby
13.25 Ljoti andarunginn og ég
13.47 M=ja byfluga
14.00 Déra kénnudur
14.24 Morgaesirnar

fra Madagaskar
14.47 Doddi litli og Eyrnastor
15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveinsson
15.49 Lalli
15.55 Rasmus Klumpur

og félagar
16.00 Strumparnir
16.22 Hvellur keppnisbill
16.34 Avintyraferdin
16.46 Gulla og graenjaxlarnir
17.00 Grettir
17.11 Zigby
17.25 Ljéti andarunginn og ég
17.47 Mja byfluga
18.00 Déra konnudur
18.24 Morgasirnar

fra Madagaskar
18.47 Doddi litli og Eyrnastor
19.00 Toéfralandid OZ

Dora
kénnudur

GOLFSTODIN

08.00 Arnold Palmer Invitational
12.00 Bank of Hope Founders Cup
15.00 Valspar Championship
16.30 Arnold Palmer Invitational
22.10 Inside the PGA Tour 2017
22.35 Feherty

23.00 Bank of Hope Founders Cup

BiOSTODIN

07.15 American Graffiti

09.05 Paper Towns

10.55 Eragon

12.40 The Age of Adeline

14.35 American Graffiti

16.30 Paper Towns

18.20 Eragon

20.05 The Age of Adeline

22.00 The Lord of the Rings: The
Return of the King

01.15 A Girl Interrupted

03.20 The Good Lie

05.10 The Lord of the Rings: The
Return of the King

RUV

07.00 KrakkaRUV

07.01 Kioka

07.07 Avintyri Berta og Arna
07.12 Lundaklettur

07.20 Rita og krokodillinn
07.27 Olivia

07.38 Hvolpasveitin

08.00 Molang

08.03 Dota laeknir

08.30 Kulugubbarnir

08.53 Tréfu Tom

09.15 Hroi Hottur

09.26 Skogargengio

09.38 Uss-Uss!

09.49 Léa

10.02 Alvinn og ikornarnir
10.13 Flink

10.15 Gettu betur

11.15 Vikan med Gisla Marteini
12.00 Andri a flandri i taristalandi
12.30 Sendiherrann

14.10 Sumé: Graenlensk rokk-
bylting

15.25 Studio A

15.55 Lygavefur

16.50 Notan 2016

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Krakkafréttir vikunnar
18.15 Hraturinn Hreinn

18.25 Hvergi drengir

18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.35 Veodur

19.45 Walliams & vinur

20.20 Just Like Heaven

21.55 Lincoln

00.20 Poirot - Par sem siprus graer
01.55 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

06.30 briprautarleikarnir 2017
BEINT

08.05 King of Queens

08.30 King of Queens

08.55 How | Met Your Mother
09.20 How | Met Your Mother
09.45 Odd Mom Out

10.10 Trophy Wife

10.35 Black-ish

11.00 briprautarleikarnir 2017
12.30 Dr. Phil

13.10 Dr. Phil

13.50 Dr. Phil

14.30 The Voice USA

16.00 The Bachelorette

17.30 King of Queens

17.55 Arrested Development
18.20 How | Met Your Mother
18.45 The Biggest Loser

19.30 The Biggest Loser

20.15 The Voice USA

21.00 The Express

23.10 The Wrestler

01.00 I Now Pronounce You Chuck
And Larry

02.55 Junior

04.45 The Late Late Show with
James Corden

05.25 Siminn + Spotify

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM93,5Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-i0 FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin

“Greitt er fyrir farsimanotkun erlendis, til Gtlanda og f upplysinganimer. A ferdalogum erlendis eru bodnir ferdapakkar Evréski Draumurinn og Amerfski Draumurinn
30 GB gagnamagn er innifalid { hverjum manudi en endalaust gagnamagn fyrir 2.000 kronur betist vid ef farid er umfram 30 GB.
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Nyr islenskur pattur par sem sérfraedingarnir Gudlaug Jons-
dottir arkitekt, Helgi Omarsson ljosmyndari og Pora Margrét
Baldvinsdottir hénnunarradgjafi fa pad skemmtilega verkefni
a0 skoda falleg islensk heimili. | pessum fyrsta paetti er komid
vid a Starhaga 5, DAS-husinu a Lindarflot og hahysi i Sol-
heimum.

365.is | Simi 1817

m SO YOU THINK

YOU CAN DANCE

Steersta danskeppni i heimi
par sem ungir og efnilegir
dansarar fa teekifeeri til ad sla i
gegn. | hverri viku fa peir
krefjandi verkefni og pad
faekkar i hépnum par til ny
dansstjarna er krynd.

m BIG LITTLE LIES

Vellaudugar og glaesilegar
vinkonur purfa ad standa
saman pegar alvara lifsins
bankar upp a og skugga ber &
hina fullkomnu glansmynd
sem peer hafa dregid upp.

BZ] +s00

Stérgodir paettir sem gerast i
London i byrjun nitjandu aldar.
James Keziah Delaney er afar
umdeildur pegar hann tekur
vid hnignandi skipaveldi fédur
sins sem er litad af svikum,
illindum, undirferli og dauda.
Adalhlutverk leikur Tom
Hardy.

m 60 MiNUTUR

Vandadur pattur i vinsaelustu
fréttaskyringapattarod i heimi
par sem reyndustu frétta-
skyrendur Bandarikjanna fjalla
um mikilveegustu malefni
lidandi stundar.

P et

2550 THE MARTIAN

Geimfarinn Mark Watney er
talinn af og verdur stranda-
glopur a planetunni Mars eftir
ad geimskipid The Hermes
lendir i farviori.

3 THE MENTALIST

Horkuspennandi pattur um
Patrick Jane, sjalfsteett
starfandi radgjafa
rannséknarlégreglunnar i
Kaliforniu.

60
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sunnudagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 AEvintyraferdin

07.55 Brudubillinn

08.30 Doddi litli og Eyrnastor
08.40 Doddi litli og Eyrnastor
08.55 Kormakur

09.10 M=ja byfluga

09.25 Zigby

09.35 Gulla og graenjaxlarnir
09.50 Heida

10.15 Tommi og Jenni

10.40 Skoppa og Skritla enn it um
hvippinn og hvappinn

10.55 Ninja-skjaldbékurnar
11.20 Ellen

12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 Masterchef Professionals -
Australia

14.30 Mom

14.55 Modern Family

15.20 The Heart Guy

16.10 Gulli byggir

16.35 Heimsokn

17.05 Hid blomlega bu

17.40 60 Minutes

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 So You Think You Can Dance
Staersta danskeppniiheimi par
sem efnilegir dansarar fa taeki-
feeri til ad slai gegn. i hverri viku
fa peir krefjandi verkefni og pad
faeekkarihopnum par til ny dans-
stjarna er krynd.

20.35 Falleg islensk heimili
21.10 Big Little Lies

22.05 Taboo

23.05 60 Minutes

23.50 Vice

00.25 Six

01.15 NCIS

01.55 The Third Eye

02.45 Aquarius

03.30 The Tunnel

04.20 Getting On

04.50 60 Minutes

05.35 60 Minutes

SPORT

08.30 Stoke City - Chelsea

10.10 WBA - Arsenal

11.50 Middlesbrough - Man.
United

14.00 Tottenham - Southampton
16.10 Manchester City - Liverpool
18.30 Dominos deild karla/Kefla-
vik - Tindastoll

21.10 Domino’s-korfuboltakvold
2016/2017

21.50 B. M'Gladbach - Bayern
Miinchen

23.30 Lengjubikarinn/ Valur og
Vikingur Olafsvik

01.10 Manchester City - Liverpool

STOD 2 SPORT 2

07.30 Crystal Palace - Watford
09.10 Everton - Hull City

10.50 Premier League World
11.20 Sunderland - Burnley
13.00 West Ham - Leicester
14.40 Athletic Bilbao - Real Ma-
drid

16.20 B. M'Gladbach - Bayern
Miinchen

18.30 NBA - Looking Back at Gary
Payton

18.50 Evropudeildarmérkin
2016/2017

19.40 Barcelona - Valencia
21.50 UFCLive Events 2017
23.50 Domino's-deild karla / iR -
Stjarnan

STOD 3

16.15 Mayday: Disasters
17.05 Comedians

17.25 Last Man On Earth
17.50 Sullivan & Son
18.15 The Goldbergs
18.40 Raising Hope
19.05 Curb Your Enthusiasm
19.40 The New Girl
20.05 Modern Family
20.30 Bob’s Burgers
20.55 American Dad
21.20 South Park

21.45 The Mentalist
22.30 The Sopranos
23.25 Grimm

00.05 Curb Your Enthusiasm
00.35 The New Girl
01.00 Modern Family
01.20 Bob’s Burgers
01.45 American Dad
02.05 Tonlist

KRAKKASTODIN

07.00 Skoppa og Skritla enn ut
um hvippinn og hvappinn
07.11 Zigby
07.25 Ljéti andarunginn og ég
07.47 Mja byfluga
08.00 Dé6ra kdnnudur
08.24 Moérgaesirnar
fra Madagaskar
08.47 Doddi litli og Eyrnastor
09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveinsson
09.49 Lalli
09.55 Rasmus Klumpur
og félagar
10.00 Strumparnir
10.25 Hvellur keppnisbill
10.37 Avintyraferdin
10.49 Gulla og graenjaxlarnir
11.00 Skoppa og Skritla enn ut
um hvippinn og hvappinn
11.11 Zigby
11.25 Ljéti andarunginn og ég
11.47 Mja byfluga
12.00 Déra kénnudur
12.24 Morgaesirnar
fra Madagaskar
12.47 Doddi litli og Eyrnastor
13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveinsson
13.49 Lalli
13.55 Rasmus Klumpur
og félagar
14.00 Strumparnir
14.22 Hvellur keppnisbill
14.34 FEvintyraferdin
14.46 Gulla og granjaxlarnir
15.00 Skoppa og Skritla enn ut
um hvippinn og hvappinn
15.11 Zigby
15.25 Ljéti andarunginn og ég
15.47 Mja byfluga
16.00 Déra kénnudur
16.24 Mérgaesirnar
fra Madagaskar
16.47 Doddi litli og Eyrnastor
17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveinsson
17.49 Lalli
17.55 Rasmus Klumpur
og félagar
18.00 Strumparnir
18.22 Hvellur keppnisbill
18.34 AEvintyraferdin
18.46 Gulla og graenjaxlarnir
19.00 Loksins Heim
20.35 Furdufuglar

BiOSTODIN

07.35 Make Your Move

09.25 Julie & Julia

11.25 Night at the Museum:
Secret of the Tomb

13.00 Dolphin Tale Frabar og

einlaegfiélskyldumynd par sem
Morgan Freeman, Ashley Judd og
Harry Connick Jr. fara med adal-

hlutverk.

14.45 Make Your Move
16.35 Julie & Julia

18.40 Night at the Museum:
Secret Of The Tomb

20.15 Dolphin Tale

22.00 The Martian

00.20 Joe

02.15 Rush Hour 3

03.50 The Martian

RUV

07.00 KrakkaRUV

07.01 Kioka

07.07 [Evintyri Berta og Arna
07.12 Lundaklettur

07.19 Froskur og vinir hans
07.26 Veistu hvad ég elska pig
mikid

07.38 Nelly og Né6ra

07.45 Sara og 6nd

07.52 Hae Samur

07.59 Vinabar Danna tigurs
08.12 Begga og Fress

08.24 Kalugubbarnir

08.47 Tobbi

08.53 Klaufabardarnir
09.00 Disneystund

09.01 Finnbogi og Felix
09.24 Sigildar teiknimyndir
09.31 Gl6 magnada

09.53 Undraverdld Ganda
10.05 Letibjoérn og la@mingjarnir
10.15 Krakkafréttir vikunnar
10.35 AEvar visindamadur
11.00 Silfrio

12.10 Sumar eftir sextan ar
13.35 Mugison

14.55 Lonbuinn

15.40 A spjalli vid dyrin
16.40 Kiljan

17.20 Menningin 2017

17.50 Taknmalsfréttir

17.55 K6dinn - Saga télvunnar
18.00 Stundin okkar

18.25 Sama-systur

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.35 Vedur

19.45 Landinn

20.15 Paradisarheimt

20.45 Erfingjarnir

21.45 Berberian Sound Studio
23.15 Indversku sumrin

00.00 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

GOLFSTODIN

08.00 Bank of Hope Founders Cup
10.05 Arnold Palmer Invitational
15.40 Golfing World 2017

16.30 Arnold Palmer Invitational
22.10 Golfing World 2017

23.00 Bank of Hope Founders Cup

SJONVARP SIMANS

06.00 Siminn + Spotify

06.30 Priprautarleikarnir 2017
BEINT

08.30 King of Queens

08.55 How | Met Your Mother
09.20 How | Met Your Mother
09.45 American Housewife
10.10 The Mick

10.35 The Office

11.00 briprautarleikarnir 2017
13.00 Dr. Phil

13.40 Dr. Phil

14.20 The Voice USA

15.05 The Biggest Loser
15.50 The Biggest Loser
16.35 Psych

17.25 Superstore

17.50 Top Chef

18.35 King of Queens

19.00 Arrested Development
19.25 How | Met Your Mother

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6 FM 90,9 Gullbylgjan
FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,1 Ras 2 FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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399 kr.a dag

11990k ama
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Einh=II’

HEKKKLIPPUR
GC-PH 2155, 0,6kW
bensinvél, lengd blads 64cm,

bil milli tanna 28mm.

24.995..

748300081

HEKKKLIPPUR
GC-EH 4245, 420W

9.995..

74830003

/““, ~ AQT33-1
N 110 bér, 1300W, 330 I./Klst.

© 13.595.

74810231
¥, Almennt verd: 16.995kr.

19.995.

74810235
Almennt verd: 24.995kr.

..... oo oeeaan

E— AQT 42-13
- & i 7 130 bor, 1I900W,420 I./klst.
pallahreinsir AQT fylgir.

1 139995,

74810242
Almennt verd: 49.995kr.

......................

Vid hofum aukid vid voruurval
okkar i Bosch haprystidelum

BRAUDRIST
1000W, afpidingar-
og upphitunarstilling.

9.995.

65103548
Almennt verd: 6.995kr.

Einhe=II°

rafmagnsvél, lengd blads

51cm, bil milli tanna 16mm.

Jo-a du /
AQT 35-12
120 bor, 1500W, |
350 I./klst, 3-in-1statur. e

AFSLATTUR AF OLLUM

Einh=II°

TRJASNYRTIR Multi GE-HC,
Power X-Change, 3000mAh, 18V.
90°sveigjanlegt blad. Lengd blads

40cm, bil milli tanna 16mm.
Rafhlada fylgir ekki.

24.995..

74828015
Rafhlada og hledslutaki

11.995.

74829002

HEKKKLIPPUR
AHS 50-16, 450W rafmagnsvél,
lengd blads 50cm, getur klippt

greinar allt ad 16 mm sverar.

15.995.

74890008

PALLAHREINSIR .
Aquasurf 280mm sopur.
-
. N
3.265.

Almennt verd: 4.080kr.

@ BOSCH
Invented for life

HEKKKLIPPUR
AHS 55-20, 450W rafhléduvél,
lengd blads 55cm, bil milli tanna

16mm.

17.995.

74890180

Invented for life

PALLAHREINSIR
AQT.
Q . F‘-»,,?
s
40365kr d" ',
74819011 \

Almennt verd: 5.495kr.

AQT 37-13 - ¢ l

130 bar, 1700W, \

370 I./klst, 3-in-1 statur. T 4 79 ]
“ ‘l‘ ‘

27.675“' ....... “,..“..... |

74810237 ¢ = =
Almennt verd: 34.595kr. ‘ |

‘ ,1!!-7
@ TIL23.MARS —
-
HABRYSTIDELUM 1+ (| |
N Prae AQUATAK
0 ) . - ar 160 bor, 2600W,
AQUATAK | =g Iy A 580 I./klst.
210 i 22000, 0 osf. . .
480 I./klst. if // . { i 71 .995kr.
55 995 D B | 74810260
® kr. I | i - Almennt verd: 89.995kr.
74810250 I - “
Almennt verd: 69.995kr. [ b & -

BRAUDRIST
1000W, Accents linan,

afpidingar- og upphitunarstilling.

7.995.

65103547
Almennt verd: 9.995kr.

Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Tilbod gilda til 23. mars.

AFSLATTUR AF

morphy richards

smart ideas for your home



KEPJUSOG
CS 330, 1,2kW, lengd blads
35cm, skurdarhradi 18,5 m/sek.

29.995.

53322826

|

RAFMAGNSKEDPJUSOG
AKE 35S, 1800W, lengd blads
35cm, skurdarhradi 9 m/sek.

26.995.

74890041

BOSCH

Invented for life

RAFMAGNSKEDPJUSOG
GH-EC 1835, 1800W,
lengd blads 40cm,
skurdarhradi 13,5 m/sek.

19.995..

74830033

Einhe=Il°

FLUDAMOLD 20 1.
SADMOLD 6 I. 69 5!«.
3 9 5 55097014
kr.

55097054 e : k

KAFFIKANNA
1000W, 12 bollar.

11.195.

65103540
Almennt verd: 13.995kr.

HRADSUDUKETILL
2,2kW, Accents Pyramid,
1 5 | burstaa stal.

11.995. ' |

65103541
Almennt verd: 14.995kr.

o |

KEDJUSOG
CS 380, 1,4kW, lengd blads
35cm, skurdarhradi 20m/sek.

39.995.

53322827

-

O BOSCH

Invented for life

GRElNAKURLARl
AXT 22 D. 2200W,
vinnslumagn 170 kg/klst,

hamarks sverleiki greina

: 38mm, 89 dB.

: i '-.’.. .
GREINAKURLARI GREINAKURLARI 59.995kr.
GH-KS, 2400W, GC-RS 2540. 2500W, 74892200
ltekur 40 mm pykkar N ® tekur 40 mm bykkar
greinar, 113 dB. ] greinar, 93 dB.
25.995.. 36.995..
74830044 7430042

3
STIKLUR

Acacia 30x30cm, beinar,
10stk i pakka.

4.93 5kr./pk.

0291489

Vinszlt a
svalirnar

STRAKUSTUR
med skafti, 40cm.

LAUFHRIFA
1.695 995..
° kr. 68583100
55616230 HELLUR
Gdmmi, 50x50x2,5¢cm,
gré eda raud.
RUSLAPOKAR
750x1200, 25stk. 1.248kr./stk
69 5 41615800-1
kr.
53521026
HJOLBORUR 80 |. GERVIGRAS
4 995 ..... 50x50x2,5cm.
° kr.
79290094 1 099 8kr./stk
41615802
HRADSUDUKANNA
2,2kW, 1,5 1..
60395kr- AUDVELT AD VERSLA A BYKO.IS
65103546

SENDUM UT UM ALLT LAND

BYKO

GERUM PETTA SAMAN

Almennt verd: 7.995kr.

STRAUJARN
2,4kW, Breeze linan.

6.395.

65103549
Almennt verd: 7.995kr.
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yrsta flario mitt er dreki

sem Fjolnir geroi fyrir

16ngu sidan. Eg er fadd

a ari drekans og fékk

mér svokalladan ,water

dragon“a magann,” segir
Svala Bjorgvinsdottir séngkona,
en eins og flestir hafa tekid eftir er
Svala med fjoélda fallegra huoflara
sem htn hefur fengio sér i gegn um
tidina.

Oll flarin sem Svala er med eiga
ad geyma persénulega minningar.
Ari eftir ad Svala 1ifoi af alvarlegt bil-
slys 9. april 2008, fékk htin sér til ad
mynda japanska ermi, eda eins og
pad er kallao i tattdheiminum ,full
sleeve“ sem vinkona hennar Sophia
Estrella hannaoi og fluraoi.

,Hun var a peim tima ao vinna a
Reykjavik Ink. Eg vildi fa mér fallegt
listaverk 4 allan handlegginn til ad
fagna lifinu og pad ték fimm skipti
ad bua til flario og fimm til sex
klukkutima i hvert skipti,“ atskyrir
Svala.

Nyjasta flarid hennar Svélu vakti
talsverda athygli, pegar hun kom
fram og sigradi séngvakeppni sjon-
varpsins sem fram fér um sioustu
helgi. Flario var virkilega aberandi
og a mjog sjaldgaefum stad.

LPegar ég atti afmeeli a bessu ari,
gaf Einar eiginmadurinn minn
mér eitt fallegasta flur i heiminum,
hannad af Fran Fernandez sem er
freegur flarari fra Barcelona og mikill
listamaour. Pao vildi svo skemmti-
lega til a0 hann var gestaflarari hja
Memoria Collective hér i Reykavik
og ég var heppin a0 komast ao hja
honum og fa a bringuna mina Hio
heilaga geometriska lifstré eda
,sacred geometric tree of life“ takn-
i0. Pad er mjog taknreaent fyrir sam-
band okkar Einars,“ atskyrir Svala,
en han og Einar hafa verid saman
fra arinu 1994 og giftu sig ario 2013.

I kjolfario fékk Svala sér haus-
kaputattt eda svokallaod sugarskull i
Los Angeles, en pau Einar hafa verio
busett par sidustu atta ar.

»Sugarskull flarid var gert & Dark
Horse tatta-stofunni af honum
Adam sem er svaka listamadur,
Einar var nefnilega med sugarskull
og okkur langadi ad vera med eins
tattd,” segir han.

Svala hefur pé lika fengio sér
hudflar sem han hefur ekki
filaod.
,Eg fékk mér risastoran svartan hlé-
barda yfir allt mjobakid til ad hylja
gamalt ,tribal“ huoflar sem ég filaoi
aldrei og pbad kom rosa vel ut, pvi
pad sést ekkert a0 par hafi verid flur
aour af pvi a0 hlébardinn er svo stor
og dokkur,” segir Svala.

[ fyrra kynntist Svala strakunum &
Memoria Collective i Reykjavik, en
par fékk htiin Hauk til a0 hanna fyrir

GENERAL ANDRE COX

THE SALVATION ARMY

VERDUR A [SLANDI
24-26 MARS
MED SAMKOMUR
FOSTUDAG KL.20.
LAUGARDAG KL.16

OG SUNNUDAG KL.11

i BREIBHOLTSKIRK]U

sig ugluna og einhyrninginn i kvik-

myndinni Blade Runner. g m \
,Blade Runner er ein af minum fEJ, &
uppahaldsmyndum. Mig hafoi ki,

dreymt um aod fa mér bessi tvo flar
mjog lengi. En uglan og ,origami“
einhyrningurinn eru mjég taknraen
i myndinni,” segir hun.

Pao er ohatt ad segja ad Svala
hikar ekki mikio pegar kemur ad
nyjum flarum en flj6tlega fékk hin
Hauk til ad hanna fleiri flar & sig.

,Eg fékk hann til ad gera otra-
lega fallegan 6rn og rosir i kring.
Mér finnst ernir svo fallegir og
svo mikid takn um sjalfstaedi
og styrk,“ segir Svala og
baetir vio ad fyrir henni
eru huaoflar listaverk
sem maour safnar a
likamann og pao sé
otralega sérstok
tilfinning pbegar .
maour faer verk
fra annarri
personu, pao
einfaldlega
kemur ein-
hver otruleg
orka meo bvi.
gudrunjona@frettabladid.

Kiev i mai.

ur kvik-
; ' e : myndinni Blade
* L y - runner.

Huoflar sem
geyma

personulegar

minningar

Svala Bjorgvinsdeéttir song-

kona hefur 1 gegnum tidina fengid
ser morg falleg og litrik hadflar.
Fyrir henni eru hudflar listaverk
sem madur safnar a likama sinn.
Sem stendur er Svala i midjum
undirbuningi fyrir Eurovision sem
fram fer 1 Kiev 1 byrjun mal.

Tl 'éi‘ 3 :r
‘Lﬁ ,-.;;;.!..’
& N\ % 2

LD

Svala Bjorgvins undirbyr sig
um pessar mundir fyrir ad
syngja pakio af husinu i

hja Memoria
Collective i Reykjavik,
hannadi petta flar fyrir

Svolu, henni pykir ernir
fallegir og takn um sjalf-

stadi og styrk.

vekur athygli
fyrir einstaklega
litrikan og
skemmtilegan
stil.

Svolu, Einar Egilsson,
gaf henni haoflario Hid

heilaga gedmetriska lifstré,
sem Svala segir vera einstak-
lega taknraent fyrir ssmband

peirra. Flarid er hannad af
Fran Fernandez sem er
fraegur flarari fra
Barcelona.

ANDRE COX
ER YFIR OLLU
STARFINU

A HEIMSVIiSU

[ 128 LONDUM

Islenska tonlistarhatidin Extreme
Chill Festival verour haldin helgina
7.-9.juli naestkomandi. betta er i att-
unda sinn sem hatioin fer fram, en
i ar verour han haldin i Reykjavik
i fyrsta sinn — i fyrrasumar var han
haldin i Vik i Myrdal, par 4 undan &
Hellissandi og ario 2014 i Berlin.

L,Eftir margar askoranir akvadum
vio ad halda petta i Reykjavik, folk
hefur mikio talad um pad vid okkur
ad pad vanti svona vioburo i Reykja-
vik i jali. Sidan er petta lika bara til
ad na sem flestum — pad eru ekkert
alltaf allir sem komast i ferdalag at &
land. Sidan er aldrei ad vita hvar vid
héldum hatidina naest,“ segir Pan
Thorarensen, einn adstandenda
hatidarinnar.

Medal peirra sem munu koma

HJALPRZESISHERINN A iSLANDI

Midasala hafin a
Extreme Chill-hatidina

)) EFTIR MARGAR ASKOR-
ANIR AKVADUM VID AD
HALDA PETTA I REYKJAVIK.

fram i ar eru The Orb, Another Fine
Day, Mixmaster Morris, Studnitzky,
Yagya, J6n Olafsson & Futuregrapher,
Stereo Hypnosis,Tonik Ensemble,
Jonas Sen, Mikael Lind, Skurken og
fleiri.

»The Orb er eitt staersta raftonlist-
arband allra tima. Petta er storfrétt
i raftonlistarheiminum & Islandi,*
segir Pan um goosagnirnar i bresku
hljémsveitinni The Orb en hljém-
sveitina skipa peir Alex Paterson og
Jimmi Cauty. Midasalan a hatidina
er hafin 4 midi.is.. - sph



*ad undanskildum leikjatélvum, spjaldtélvum, gjafakortum og vérum sem eru nu pegar med afsleetti

Toys$jus x *

SVAKALEGT UTSOLUFJOR
18-19 mars

0%

AFSLATTUR AF OLLUM VORUM*

og allt ad 50% afslattur af véldum LEGO byggingarsettum

KOMDU A LEGO®
VEIDDU LEGO SMAKALLA
Bvﬁ G I N Gnnnﬂn | VERSLUNINNI

Fyrstu'loo vidskiptavinirnir
“ " Ela I N FA GLADPNING
%

Fadu g6 rag Vid byggingun fra frabaery
LEGO-fraeéingunum okkar

re trademarks of the LEGO Group. ©2017 The LEGO Group

LEGO, the LEGO logo and the Minifigure a




Katrin Hilmarsdéttir og Eva Kristjansdottir brostu sinu

blidasta i g6du studi. FRETTABLADID/EYPOR

Hilmar Grétarsson og Valur Grettisson nyradinn ritstjori

Grapevine bladsins. Edalspadar.

Nordur England
Jorvik og Vatnahéradio
12.-17. mai

Verd fra: 179.400 kr

Nanar &8 www.ferdir.is

Fararstjéri er
Emil Orn Kristjansson

Skozku Halondin
Skozku Halondin

2.-6. september
Verd fra: 149.500 kr

Simi 511 15 15 - ferdir.is G

LIFID - FRETTABLADID

Fognudu g66ri
honnun a
Oddsson

[ geerkvoldi voru honnunarverdlaun Reykjavik Grapevine veitt a8 Oddsson. Verdlaun
fyrir bestu voruna, vorulinuna, fatahonnunina og fyrir verkefni arsins voru veitt.
Reykjavik Grapevine i samstarfl vid HonnunarMars baud til veislu 1 tilefni verdlauna-
afhendingarinnar og gledin var vid vold eins og sja ma a medfylgjandi myndum.

Guorun Helga og Bryndis Jakobs-
dottir litu vid og skaludu.

Haustferﬁ t|| Prag
Haustferd til Prag,

Cesky Krumlov og Passau
9.-14. nbvember

Verd fra: 138.800 kr

Ferdaskrifstofa Gudmundar Jonassonar
outgoing@gjtravel.is
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Hanna Déra og Halla kiktu vid.

Tommaso Gonzo, Fabrice Corminboeuf, Gabriela Tirade og Ezequiel Greck.

Midasala hafin a
Extreme Chill-hatidina

Islenska tonlistarhatidin Extreme
Chill Festival verour haldin helgina
7.-9.juli naestkomandi. betta er i att-
unda sinn sem hatidin fer fram, eniar
verour htin haldin i Reykjavik i fyrsta
sinn — i fyrrasumar var htn haldin {
Vik i Myrdal, par 4 undan a Hellis-
sandi og arid 2014 i Berlin.

L,Eftir margar askoranir akvadum
vio ad halda betta i Reykjavik, folk
hefur mikio talad um pad vid okkur
a0 bad vanti svona vioburo i Reykja-
vik i jali. Sidan er petta lika bara til
ad na sem flestum — pad eru ekkert
alltaf allir sem komast i feroalag at
a land. Sioan er aldrei ad vita hvar
vio héldum hatidina neest,” segir
Pan Thorarensen, einn adstandenda
hatioarinnar.

Meoal peirra sem munu koma fram
iar eru The Orb, Another Fine Day,
Mixmaster Morris, Studnitzky, Yagya,

Extreme Chill hatidin hefur verid i
Vik i Myrdal, a Hellissandi og i Berlin.

Jon Olafsson & Futuregrapher, Stereo
Hypnosis,Tonik Ensemble, J6nas Sen,
Mikael Lind, Skurken og fleiri.

»The Orb er eitt staersta raftonlist-
arband allra tima. Petta er storfrétt i
rafténlistarheiminum 4 Islandi,” segir
Pan um goosagnirnar i bresku hljom-
sveitinni The Orb en hljémsveitina
skipa peir Alex Paterson og Jimmi
Cauty. Mioasalan a hatidina er hafin
amidi.is..-sph




,»Pad hefur verid mikil mannekla i Anna Lara
bilgreinunum en Elja atvegadi alla Guofinnsdottir,
pa starfsmenn sem okkur vantadi.“ starfsmannastjori BL

Elja starfsmannapjonusta

elja

Starfsmannapjénusta

starfsfolk?

elja.is
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Lifio i
vikunni
12.03.17 —
18.03.17

POPPARAR 0G SNAPCHAT
STJARNA 1 EINA SENG

Poppstjérnurnari 101 boys og
Snapchat-hetjan Aron Mola munu

a naestu misserum byrja einhvers-
konar patt saman - litid er vitad um
edli pattarins annad en ad hann
verdur ekki i sjonvarpinu. Liklega
verdur hann a samfélagsmidlunum.

TEMPUR® ORIGINAL| TEMPUR® CLOUD | TEMPUR® SENSATION

FAXAFENI 5
Reykjavik
588 8477

DALSBRAUT 1
Akureyri
5881100

SKEIDI 1
Isafirdi
456 4566

LiFIP - FRETTABLADID

VAR KLEDNADURINN
STOLINN?

Ragnhildur Steinunn vakti athygli
fyrir klaednad sinn a urslitakvoldi
Séngvakeppni sjonvarpsins og vildu
meina ad fatnadurinn veeri ansi
likur dressi ar vorlinu tiskuhuss
Balmain. Linda
Bjorg Arna-
dottir, lektor i
fatahénnun
vid Listaha-
skola islands
telurad um
stuld sé ad
reda.

NUTIMA
VERSLUNARHEATTIR

beir Pétur Kiernan og Stefan
Bjarki Olafsson halda uti
solusidunni Brodir Store a
Instagram par sem peir
selja eftirséttar gotu-
flikur sem fast ekki i
verslunum hér a landi.

18. MARS 2017 LAUGARDAGUR

DULDAR AUGLYSINGAR
A SAMFELAGSMIDLUM

Elin Erla Stefansdéttir, bloggari og
fordunarfraedingur, benti folki a ad
a samfélagsmidlum er mikid um
duldar auglysingar par sem sam-
félagsmidlastjornur og bloggarar
mali med vérum og pjonustu

_ ‘-" sem pau hafa kannski ekki

| miklar maetur a. Sjalf hefur
Elin tileinkad sér hreinskilni
i sinni umfjollun og segist

%, svo sannarlega ekki vera

A A gestalistanum hja
akvednum fyrirtaekjum.

Klzddist afskornum
blomum fra New York

Jana Maria Gud-
mundsdeéttir Kladd-
ist 160 ferskum
blomum I mynda-
toku fyrir plotuum-
slagid & veentanlegri
plotu hennar. Teym-
10 a bak vid mynda-
tokuna purfti ad hafa
hradar hendur og
keppast vid ad halda
blomunum 4 lifi.

lata Jonu ber heitid

Flora. ,Vio akvadoum

a0 vinna meo fersk

blom sem tengingu vio

titil plétunnar og vio

fengum um pad bil 160
fersk afskorin blom fra New York.
Timinn var knappur pvi liftimi
blémanna gefur ekki mikio svig-
ram. Brynja vann ,blémabrynjuna“
kvoldio fyrir myndatékuna og vio
purftum ao halda henni rakri fram
yfir myndatékuna. Sem sagt, bao
purfti ad vokva flikina reglulega,”
atskyrir Jana.

Jana segir Kristalssal Pjooleik-
hussins hafa verio tilvalinn fyrir
myndatékuna. ,Par ma finna fal-
legan arkitektur og sigilda paetti sem
rima vel vid stilinn & plétunni, art
deco a natimalegan hatt,“ segir Jana
sem er himinlifandi meo hvernig
myndatakan heppnadist enda fékk
han skothelt teymi meo sér 1 1i0.

,Me0d okkur i myndatékunni
voru listakonur, hver a sinu svioi.
Fia Olafsdottir sa um hargreioslu
a medan féroun var i héndum
Tinnu Ingimarsdottur. iris Dégg
er svo menntadur ljésmyndari og
hefur starfad i Kaupmannahéfn
og Reykjavik. Brynja Skjaldar fata-
hénnudur starfar sem stilisti og
baningahénnudur. Han hefur
meoOal annars unnid sem adstooar-
stilisti Eddu Guomunds i New York
i myndbédndum & bord vid Blank
Space med Taylor Swift og Wher-
ever I Go med One Republic. Brynja
hefur einnig tekid a0 sér ad hanna
flikur fyrir akvedin verkefni og
myndatékur fyrir Paul Mitchell og
Tommy Hilfiger," Gtskyrir Jana sem
er pessa stundina a0 leggja loka-
hoénd & upptékur plétunnar. ,Vio
stefnum & a0 halda utgafutonleika
ivor til ad fagna komu plétunnar.”
gudnyhronn®365.is

-

[/

Jana kladdist afskornum bléomum i myndatdku fyrir plotuumslag vantan-

legrar plotu sinnar. MYND/iRIS DOGG

bAD BURFTI
AD VOKVA
FLIKINA
REGLULEGA.

Jana kladdist afskornum bléomum i myndatoku fyrir
plétuumslag vaentanlegrar pl6tu sinnar. MyYND/iRIS DOGG

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hafsteinn Hafsteinsson hafsteinn@365.is, Hjordis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/SERBLOD SIMI
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, J6n IvarVllhelmsson;onlvur@365 is, Olafur H. Hakonarson olafurh@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigrun Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is






TAMPA

hornsofi med hvild 20%

AFSLATTUR

Ljés- eda dokkgratt
slitsterkt aklaedi.
Haegri og vinstri tunga.
Steerd: 270 x 215 cm.

Fullt verd: 169.900 kr.

Adeins 135.920 kr.

Click - Clack svefnsdfi. Gratt og rautt
slitsterkt aklaedi. Svefnsvaedi: 120 x 190 cm.

Plano
svefnsofi

Fullt verd: 59.900 kr.

Adeins 39.900 kr.

JAZZ PN
. , /" QUILTS OF \

haegindastoll DENMARK®)

Stillanlegur -

haegindastoall. DUNSENG

med skemli. fra QO D

Svart, koniaks

eda dokkbrunt 135 x 200 cm dunsaeng fra

ledur. Quilts of Danmark®.

Fullt verd: SO

99.900 kr. 90% dunn og 10% smafidur.

Adeins 79.990 kr.

P

' fNatﬁre’s Béciding

\n\“‘j 40%

BEEE] AFSLATTUR

af 180x 200 cm

amedan birgdir
endast.

Val um svart eda hvitt PU ledur
eda gratt aklaedi a Classic botni.

Aukahlutur @ mynd: H6fudgafl.

.

NATURE’S DIAMOND )
heilsurium med Classic botni .

Svaedaskipt pokagormakerfi
Shape brystijéfnunar yfirdyna

Burstadir stalfaetur
» Steyptar kantstyrkingar
Staerd cm Fullt verd o S
180x200 189.900 Kr. « 320 gormar pr fm?

Adeins 113.940 kr.

Afgreidslutimi Rvk
Manudaga til féstudaga kl. 10-18

Holtagoroum, Reykjavik
512 6800

Smaratorgi, Képavogi
512 6800

Laugardaga kl. 11-17
Sunnudaga kl. 13-17 (Smaratorg)
www.dorma.is

Dalsbraut 1, Akureyri

558 1100

Fullt verd: 25.900 kr-w ~
ABeins15.500 kr.

20%

AFSLATTUR

Nettur svefnséfi med rumfatageymsiu.
Svefnsvaedi: 140x200 cm. Staerd: 158x90 cm.

MONTARIO

svefnsofi

Adeins 79.990 kr.

Fullt verd: 99.900 kr.

MERKUR
haegindastoll

40%
AFSLATTURO Stillanlegur
haegindastoll.
med skemli.
Svart, rautt
eda gratt

ledur.

119.900 kr.

= J i .. Fullt verd: 30%

AFSLATTUR

Adeins 83.930 kr.

30%

AFSLATTUR

af 180x200cm
amedan birgdir
endast.

Val um svart eda hvitt PU ledur
eda gratt aklaedi a Classic botni.

Aukahlutur @ mynd: Gafl
Svaedaskipt
pokagormakerfi

« Burstadir stalfeetur

 Sterkur botn
Fulit verd « 320 gormar pr.m?

99900 kr. « Vandadar kantstyrkingar

NATURE'’S REST ’
heilsurum med Classic botni

Staerd cm
180x200

Adeins 69.990 kr.

Verd og voruupplysingar i auglysingunni
eru birtar meo fyrirvara um prentvillur.

Skeioi 1, [safiroi

456 4566




TILBODSDAGAR

16.-22. MARS
el Komdununa

e

Heimspekktu amerisku
heilsurumin fra Spring Air

Trusted by millions

since 1926.
D
araumaram 30%
Komdu og leggstu i draumarumiol._ (0
Beverly eru sérlega vondud heilsurum fra Spring Air, AFSLATTUR

einum pekktasta rumaframleidanda Bandarikjanna.
Gerou kréfur um gaedi - Spring Air stenst peer.

Spring Air BEVERLY heilsurdim med Classic botni
” .‘ Staerd cm Fullt verd kr. Tilbodsverd kr

120x200 135:900- 95.130
160 x 200 74900 122.430
180 x 200 189.900- 132.930
180 x 210 209.900- 146.930
192 x 203 2069900 146.930
» Pokagormakerfi « Steyptur svampur i kdntum
» Haegindalagi yfirdynu « Sterkurbotn

Val um svart eda hvitt PU ledur

eda gratt aklaedi a Classic botni. * Bomullaraklaedi

DORMA

Lattu drauminn reetast




pU GETUR NALGAST FRITT EINTAK AF

FRETTABLABINU VIDSVEGAR UM LANDID.
Oskir pu eftir pvi ad fé bladid i askrift, hafdu samband vid Péstdreifingu.
FRETTABLADID
.; mest lesna dagblad landsins.

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir .
Péstreifing Dreifing dreifing@postdreifing.is
: Ef bladid berst ekki 800 1177

Ritstjérn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja

Bakpankar

Ottars

Guomundssonar

ZE, pessir gomlu

@skudyrkun samtimans er ellin

hinn skilgreindi 6vinur. Sam-

kvemt opinberum télum verda
islenskar konur allra kvenna elstar
og islenskir karlmenn standa
peim ekki langt ad baki. Pessi
fjolgun kostar samfélagio gifur-
legar fjarhaoir. Heilbrigoiskerfio
er a0 kikna undan langveikum
ellilifeyrispegum. Hegfara gamalt
folk er til stoougra vandraeoa i
umferoinni. Eldri borgarar kunna
ekki nyjustu tekni og skilja ekki
samfélagsmiodla. Hrukkur og sam-
fallinn likami falla engan veginn
a0 likamsdyrkun natimans.

Sem betur fer er folk fario ad

gera sér grein fyrir bessum vanda-
malum sem stafa af gomlu folki og
takmarkalausri frekju eldri borgara.
beir solsa undir sig bestu hisin,
bestu lanin, bestu sumarbustada-
160irnar og bestu ramin a sjikra-
stofum spitalanna. A samfélagsmiol-
unum hafa menn blessunarlega farid
ad spyrna vio feti. Gamalmenni
sem hafa sig i frammi eru réttilega
arskuroud ellizer.

DUKTIG kaffi-/tesett
1.190,-/10 i setti

Pegar skopunin
fer a flug!

Leikur er storkostlegur, baedi fyrir proska barna og svo er einfaldlega
svo skemmtilegt ad leika sér. Vid tokum leik mjog alvarlega hja
IKEA og leggjum metnad i ad leikfongin okkar virki skopunargafu
‘barnanna, efli hreyfigetu peirra og séu ad sjalfsdgou full af fjori.

I Barna IKEA ma finna fj6lda vinsalla leikfélaga, auk nys lidsauka
med fjérugum sdguperséonum sem koma sképuninni a flug!

LATSAS innkaupakarfa
1.290,-/12 i setti

LILLABO lestarsett
1.490,-/20 i setti

895, -

DROMSYN vegglampi
Ljésapera seld sér

Nytt LATTIO
mjukdyr
995,-

© Inter IKEA Systems B.V. 2017

Nytt LATTJO
sengurverasett
3.490,-

En pao er ekki n6g. Sennilega veri un
einfaldast a0 losa samfélagio vio DUKTIG ﬁ o /
X p . budarkassi 27 el
gamalmennin meo pvi ad gefa beim 2.290.- Pt P
! i

liknandi pillu pbegar pbau na eftir-
launaaldri. Me0 pessu metti spara
otrulegar fjarhadir i heilbrigois-
kerfinu. Hasnzoisekla i bajum og
borgum heyroi ségunni til. Erféamal
yrou audveldari vegna pess a0 allt
veeri haegt a0 skipuleggja med fyrir-
vara, jaroarfor, sumarfri og buskipti.

ytt LATTJO
A - B

Enginn byrfti a0 missa af Kanari-
eyjaferad til ad sitja yfir farsjuku

Nytt DROMMINGE
vegglampi 995,-

Nytt LATTIO

gamalmenni. Ferdamannaionadur- Ljosapera seld sér pudi 995,-
inn mundi blémstra enda einungis

ungt og fallegt f61k a gotunum.

betta hefoi jakveed ahrif a kaupmatt Nytt LATTIO & ="m &

almennra borgara, athafnafrelsi
folks og hagvoxtinn. Pjooin losnadi
vio raus ellismellanna sem er ar
Ollum takti vio nyjustu strauma i
samfélaginu. Veroum vio ekki ao
losa bjoofélagio vio gamla f6lkio,
alvarlegustu 6gnunina vio velfero og
velszld almennings? Sextiu og sjo ar
eru fjandans n6g.

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
1 ENGIHJALLA,
VESTURBERGI

Nytt LATTJIO pudi

pudi 995,-

EERRRNARBAKKA Nytt LATTIO hanskadikka
fetpapaion Nytt LATTJO
—— mjukdyr
895,-
DUKTIG
verkfaerakassi i '
1.390,-/12 i setti ; o
F ; L 5
: KVACK bok Ea ! |
- 695, - = N\ > 2h. : j
= FJADERMOLN pusi 3 990 -
- 990,- u | 4
Fivem i Y 3 B 16 Qam GB . %l’ MALA tronur
VEITINGASTADURINN

365.is | Simi 1817

JAFNLALMA
WOTTUN VR

52

Adeins i mars

Roast beef og medlaeti

Pulled pork samloka
0g medleeti

®

Verslun opin 11-21 ana daga - Veitingastadur opinn 9:30-20:30 - www.IKEA.is
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