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Kristjan Por Jaliusson heilbrigdisradherra puassar gleraugun 8 medan eldhisdagsumraodur féru fram a Alpingi i ger. Toluvert var raett um heilbrigois-
mal i redum stjornarandstéounnar og jafnvel sagt ad Kristjan s@i ekki vandamalin. Pa er allavega gott ad eiga hrein gleraugu. FRETTABLADID/EYPOR

Ottast a0 heilsugzaeslustoovar
veroi fjarsveltar meo einokun

Svadis- og fagstjori lekninga hja Heilsugzeslunni i Grafarvogi segir heilsugaeslustdovar sja fram a verulegan
niourskuro vegna nys greioslufyrirkomulags. Hann segir ad verio sé a0 einkavada kerfio med pvi ad pynna
at fjarmognun heilsugaslustodva. Vilji er til ad styrkja heilsugasluna um 300-400 milljonir a naesta ari.

HEILBRIGPISMAL Taka a mikla fjar-
muni at dar heilsugeslustéovum
sem reknar eru af opinbera kerfinu
a hofudborgarsvaeodinu til ad greioa
fyrir einkavaedingu heilsugzeslukerfis-
ins. Petta er mat Ofeigs Tryggva Por-
geirssonar, svaeoisstjora og fagstjora
lekninga hja Heilsugzeslunni i Grafar-
vogi. Hann sér fram 4 a0 skera nidur
um sextiu milljénir i pegar fjarsveltu
kerfi. Hann telur a0 féo fari i ao fjar-
magna einkareknar stdovar, og segist
ottast meiri bynningu a pjénustu i
kjolfar pess.

Verid er a0 breyta fjarmoégnun
heilsugaeslustddva a héfudborgar-
svaeodinu og einkavaeoda kerfid ao
hluta. Opna a tveer nyjar heilsugaeslu-
stoovar og taka upp nytt greidslu-

betta pyoir niour-
lagningu starfa i
Kerfi sem na pegar er baio a0

talga inn ao
beini. |
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fyrirkomulag par sem fjarmagn a a0
fylgja skjolstedingum aod saenskri
fyrirmynd. Petta a ad tryggja réttlat-
ari dreifingu rekstrarfjar til starfsemi
heilsugaeslustodva.

»Rikio gerir kréfulysingu um starf-
semina og borgar stofnkostnadinn,

Ofeigur Tryggvi bor-
geirsson, fagstjori
lekninga hja Heilsu-
gaeslunni i Grafarvogi

einkaaoilar reka svo starfsemina a
sinum forsendum,” segir Ofeigur.

,Pad sem vid héfum verulegar
ahyggjur af, eftir a0 hafa séo fyrstu
atreikninga, er ad pad sé ekki ao
koma fé inn i heilsugaesluna til ad
standa undir pessum breytingum,
pad eigi eingéngu aod dreifa fénu a
fleiri staoi. betta pyoir nidurlagningu
starfa i kerfi sem nt pegar er btio ad
talga inn ad beini, sem er fullkomlega
oaszttanlegt,” segir Ofeigur. Ofeigur
telur ad petta muni vinna pvert a
endurreisn heilsugaslustddvanna
undanfario ar, og muni auka alag &
spitalana aftur.

I svari velferdarraduneytisins vid
fyrirspurn um petta mal segir ad i fjar-
16gum arsins 2016 hafi verio midao

vio ao tveer til prjar nyjar heilsu-
gaeslustoovar taekju til starfa undir
lok bessa ars og var gert rao fyrir fjar-
mognun peirra i prja manuodi 2016.
bau aform frestudust. Tver nyjar
stoovar taka til starfa 1. febraar arid
2017.Pad reyni pvi ekki & fjarmoégnun
vegna peirra fyrr en pa. I tengslum vio
breytingar a heilsugaeslu héfuoborg-
arsvaeodisins og innleidingu a nyju
greioslupatttdkukerfi kom fram vilji
til ad styrkja heilsugaesluna um 300 til
400 milljénir kréna & nzesta ari. Nytt
kerfi midist vio ad stoovar fai greitt
fyrir pa pjonustu sem peer veiti og
pvi verdi allar stoovarnar jafnsettar
pegar kemur ad fjarmégnun peirra,
6hao rekstrarformi.
saeunn@frettabladid.is

Geir borsteinsson, formadur KSi.
Gertvar rao

fyrir auknum
launakostnaoi

SAMFELAG Geir Porsteinsson, for-
madur KSI, segir ad sambandio
hafi reiknad meod auknum launa-
kostnadi i kringum Evrépumotid i
fotbolta, hvort sem baod yrou radonir
fleiri starfsmenn eda naverandi
starfsmenn fengju aukamanuo
greiddan vegna alags sem fylgdi
motinu. I ger sagdi Fréttabladio
fra pvi ad KSI hefoi sampykkt aod
greioa formanninum einnig slikar
greioslur. ,Eg geroi tilldguna um
launauppbétina og sidar bar Gylfi
[Orrason, formaodur fjarhags-
nefndar KSI, innsk. blm.] upp til-
16gu um formanninn. ba vék ég af
fundinum. Eg gat ekki borid fram
tillégu um sjalfan mig,“ segir Geir.
»2Heimildirnar fyrir pessum greiosl-
um eru i fjarhagsaatlun sambands-
ins fra arspinginu,“ sagodi hann. - bbh

Jon Sigurdsson skrifar
um aflandsreikninga.

Ztlaao endurheimta
gullid & Evrépumotinu i hopfim-
leikum.

TIMAMOT Kvennakor Reykja-
vikur st60 sig meo
pryoiialpjoolegri
korakeppni. 16

LiFID Gotutiskan
olli engum von-
brigdum a
tiskuvikunni
iLondon
sem lauk i
ge®r. 24
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Nordlaeg att, 5-13 i dag. Léttskyjad
sunnan- og vestantil, en skyjad og sums
stadar dalitil rigning nordaustanlands
ogjafnvel slydda inn til landsins.
SJASIPbU 18

Sigketill i Kétlu.
FRETTABLADID/HARALDUR GUDJONSSON

Katla leetur
vita af sér

NATTURA Skjalfti um 3,9 a Richter
meldist i sunnanverdri Kétludskj-
unni i geer. Skjalftinn er sa staersti
nokkrar vikur en mikil virkni storra
skjalfta hefur verid i K6tlu undan-
farid. Pann 29. agust mealdust steerri
skjalftar, eda 4,5 og 4,6 a Richter.
bao voru sterkustu skjalftar sem
ho6fou fundist i Kotlu sidan 1977.

Magnis Tumi Gudmundsson
jaroedlisfredingur segist p6 ekki
missa svefn yfir Koétlu. ,bPad hafa
komio 6vanalega storir skjalftar og
nokkud margir peirra yfir steerdinni
3. Hvao pao pyoir er 6nnur saga.
betta eru frekar grunnir skjalftar en
maour myndi vilja sja fleiri merki
um virkni, merki um atpenslu og
hugsanlegan jarohita. Ef vio seejum
pao allt saman pa veri pao greini-
legt merki um a0 eldst60in sé ad
hitna.”

Magnus segir a0 jafnvel po allar
per visbendingar keemu saman veeri
ekki vist ad Katla feeri ad gjosa. ,Vio
verOum aod alita sem svo ad Katla sé
tilbtiin ad gjosa. En pegar hun gaus
sidast 1918 pa voru engir melar i
landinu til ad mala virkni sem vio
erum aod sja ndina. bad er 6vissa um
hversu mikill addragandinn er. Vio
eigum alltaf ad vera vidbuin pvi ad
han fari ad gjésa en eigum ekKki allt-
af ad hafa ahyggjur af henni.”“ —sn=

Magnas Tumi
Gudmundsson

ihalda,,rikisstyrkt dyrania”
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Sagdirinn
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Lifid a Alpingi litast oft og tioum af at6kum og geta samskipti verio erfid. Héskuldur P6érhallsson, pingmaour Framséknarflokks, gluggar pvi ef til
vill i bokina Erfio samskipti, en hana matti sja a boroinu hans i pingsal pegar ljd6smyndara Fréttabladsins bar par a0 garoi. Vio vinstri hlio Hosk-
uldar i pingsal situr Katrin Jaliusdéttir, bingmadur Samfylkingar, en ekKki er vitad hvort han hafi fengio bokina lanaoda. FrReTTaBLADIB/ERNIR

Samningurinn
sem pjooin er
mjog andvig

STJORNMAL Meirihluti Islendinga er
andvigur nyjum bavérusamningum
efmarka ma kdnnun sem MMR birti i
geer. Alls segjast 40 prosent adspurodra
vera mjog andvig og 22,4 présent
frekar andvig. A hinn béginn segjast
6,3 prosent mjog fylgjandi bavéru-
samningunum og tiu présent frekar
fylgjandi. 21,3 prosent segjast hins
vegar hvorki fylgjandi né andvig.
beir sem @tla ad kjosa Fram-
s6knarflokkinn voru jakvadastir
um samninginn en peir sem atla
ad kjosa Vioreisn voru mest 4 moti.
,Pad hefdi verid gaman ao sja
svOr vio fleiri spurningum til ad
meta samhengio, til demis hversu
margir pekkja innihald nyja saud-
fjarsamningsins. Pao er alltaf hatta
4 a0 opinber umra0a i svona stéru
mali veroi gotott,” segir Svavar Hall-
dorsson, framkvaemdastjori Lands-
samtaka saudfjarbanda. - pea
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BYRJENDUR (stig 1) 3. oktober: 8 manudagar fra 20-23
KERFIP (stig 2) 5. oktober: 8 midvikudagar fra 20-23

STIG 1 Allir geta leert ad spila brids en pad tekur svolitinn
tima ad atta sig a leikreglunum. Byrjad er alveg fra grunni og
farid vel yfir undirstédur hins vinszela Standard-sagnkerfisins.
Pad er folk & 6llum aldri sem saekir skdlann og ekkert mal ad

STIG 2 Hvad meinar makker? G6d spurning. Farid er vel
yfir framhald sagna i Standard og ymsar stodur i sagnbarattu.
Mikid spilad og haegt ad koma stakur/stok.

UPPLYSINGAR OG INNRITUN

isima 898-5427 aneminu bridge.is
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Dyr atkvaoi Davios

TalsverOur munur var a kostnadi peirra fjogurra sem flest atkvaedi fengu i for-
setakosningunum. Halla Tomasdottir rak odyrustu kosningabarattuna en Davio
Oddsson pa dyrustu. Hann borgadi mest ar eigin vasa, ramar 11 milljonir.

STJORNMAL David Oddsson varoi
teepum 28 milljénum kréna i kosn-
ingabarattu sina fyrir forsetakosn-
ingarnar sem fram féru i sumar. Hann
hafnaoi i fj6roa seeti og fékk raimlega
25 pasund atkvaeoi. bar meo greiddi
David ramlega 1.100 krénur fyrir
hvert atkvaedi sem hann fékk. Enginn
hinna priggja frambj6dendanna sem
flest atkvaeoi fengu kemst nalaegt pvi.

Naestmest galt Andri Snaer Magna-
son fyrir hvert atkvaeodi. Hann vardi
fimmtan milljonum i kosningabar-
attu sina og uppskar um 26 pusund
atkvaedi sem gera 576 kronur a hvert

Fjogur dyrustu forsetaframbodin

Guoni Th.
Johannesson

Halla
Tomasdottir

Kostnadur vid frambod Kostnadur viod frambod

8,9 milljonir 25,1 milljén
50.995 atkvaedialls 71356 atkvaedialls

peirra :

Sigurvegarinn og forseti Islands, . : .
Gudni Th. Jéhannesson, vardi um 25 n : n
milljénum i sina kosningabarattu og
uppskar ramlega 71 pusund atkvaoi.
Alls 352 kronur & hvert atkvaeoi.

Halla Tomasdéttir, sem hafnadi i
60ru saeti, vardi baedi minnstu i kosn-
ingabarattu sina og minnstu a hvert
atkvaeoi. Alls foru tepar niu milljénir
i barattuna og hun fékk taep 51 pus-
und atkvaoi. Pad gera 175 krénur a
hvert atkvaeoi sem huan fekk.

Frambjoé0endurnir styrktu eigin
framboo mismikid. Sa sem mest

styrkti eigid framboo var David en "l
hann lét ramar ellefu milljonir ar N E Andri Snzer Davio
eigin vasa i frambo0io. Halla styrkti Magnason Oddsson

sitt frambod um rimar tveer milljénir
og Guoni og Andri Snzr létu um eina
milljén kréna hvor i frambod sitt.
Adrir frambjédendur raku mun
odyrari kosningabarattu. Frambod
Guoranar Margrétar Palsdottur kost-
adi um halfa milljén kréna en fram-
boo Astbérs Magnussonar, Elisabetar
Kristinar Jokulsdoéttur, Hildar Poroar-
déttur og Sturlu Jonssonar kostudu
61l minna en 400 pasund krénur.
Sé kostnaour allra peirra frambooda
lagdur saman kemst hann pvi hvergi
nalaegt kostnaoi neins hinna fjégurra
framboodanna. thorgnyr@frettabladid.is

Kostnadur vid frambod
27,7 milljonir
25108 atkvaedi alls

Y

Kostnadur vid frambod
15 milljénir
26.037 atkvaedi alls

Y
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Suzuki Vitara er einstaklega sparneytinn, fjérhjéladrifinn
sportjeppi med frabaera aksturseiginleika.
Suzuki Vitara er med rambetri jeppum i sinum stzaerdarflokki

og er hladinn taeknibunadi. [ KOMDU

Sjon er sogu rikari, komdu og reynsluaktu, pi verdur ekki

fyirvonbrigoum. 0G PROFADU
HANN!

LWD All-grip tryggir oryggi i akstri og gott veggrip vio
erfidar adstadur. Pu kemst alla leid!
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Fadu nanari upplysingar a suzuki.is SUZUKI Suzuki bilar hf. I Skeifunni 17 | Simi 568 5100
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Borgarstjori gisti a tveggja stjornu hoteli i Danmoérku

FERPALOG Vikufero stjérnar Sam-
taka sveitarfélaga a h6fudborgar-
svaeoinu, fulltraa Vegagerodarinnar,
Street6 og innanrikisraduneytisins
til Kaupmannahafnar, Strassborgar
og Vancouver, til ad skoda hrad-
vagna- og léttlestakerfi borganna, er
ekki stillt upp sem laxusferd heldur
er hagkveemnin latin rada fér. Dagur
B. Eggertsson borgarstjori er for-
maour stjérnar SSH, og var b6kao
a fundi borgarrads a fimmtudag ad
borgarstjori feri asamt adstodar-
manni sinum, Pétri K. Olafssyni.
Ferdin hofst i Kaupmannahofn i
geer bar sem hopurinn gisti & tveggja
stjornu hoteli i Orestad skammt fra

flugvellinum. Hépurinn fér a fund i
germorgun hja Metroselskabet, lesta-
kerfi borgarinnar, sem hefur skrif-
stofur skammt fra og hélt hépurinn
til til Strassborgar um hadegi. Afhag-
kvamnisastadum var adkvedid ad sla
ferounum saman i eina ferd i stadinn
fyrir ao fara i tveer priggja daga feroir.
Hoépnum er ztlad ad afla gagna
vegna aforma sveitarfélaga a h6fuo-
borgarsvaeodinu um eflingu almenn-
ingssamgangna i nyju svaois-
skipulagi héfudborgarsvadisins.
Hryggjarstykkio i pvi er Borgarlinan
—nytt léttlesta- eda hradvagnakerfi
sem tengir sveitarfélégin. Midao
er vido ad undirbuningi Borgar-

linunnar ljaki i byrjun ars 2017.
Hrafnkell A. Proppé, svaedisskipu-
lagsstjori héfudborgarsvadisins,
fer i ferdina og segir a0 gert sé rao
fyrir tveimur dégum i ferdalag til
Vancouver sem er a vesturstrond
Kanada. ,Parna er verid ad skoda
hvernig svona verkefni eru byggo
upp, hvernig pau eru fjarmégnuo
og hvada umgjoro er sett utan um
pao, pvi betta er langtimaverkefni og
gengur pvert, baeoi larétt og 160rétt,
a stjornsyslumork. Vid erum fyrst og
fremst ad leera hvernig adrir hafa nao
ad leysa svona verkefni. betta veroa
engin pagindi, praktiskt kom petta
best Gt svona,“ segir Hrafnkell. - bbh

Hétel Cabinn i Kaupmannahofn er glasilegt hotel po pad sé adeins tveggija stjornu.
Bandariski arkitektinn Daniel Libeskind teiknadi pad.

Ur bruggverksmidju Kalda.
FRETTABLADID/PJETUR

Skoflustunga
tekin a morgun
fyrir bjorspa
VIPSKIPTI Bruggsmiojan Kaldi mun
taka fyrstu skoflustungu ad fyrir-
hugudéum bjorb6dum klukkan eitt &
morgun. ,betta er skemmtileg viobot
vid afpreyinguna i Eyjafirdi og einnig
er betta fyrsta bj6rbadio a Islandi, ef
ekki a 6llum Norourléndunum,” segir
ifréttatilkynningu sem Kaldi sendi fra
Sériger.

Bjo6rbodin munu veroa heilsulind
Kalda par sem haegt verour ad bada
sigibléondu af bjor, vatni, humlum og
geri. Stefnt er ad pvi ad heilsulindin
verdi opnud i febriar a nzesta ari.

Bjorbdo sem petta eiga sér fordemi
iatléndum, til ad mynda i Tékklandi,
en pangad for Sigurour Bragi Olafs-
son, bruggmeistari Kalda, til ad kynna
sér bjorboo. ,Eg hefsjaldan verio eins
mjukur og finn,“ sagdi Sigurour i sam-
tali vio Bitid a Bylgjunni i agust. - pea

Eigandi Iceland
bysna svalur

VIPSKIPTI ,Hann er bysna svalur pessi
gaur en hann a ntiad vita betur eftir ad
vi0 unnum bé i fétboltanum ad pad er
ekKki steeroin sem skiptir mali,“ sagoi
Jon Asbjérnsson, forstjori Islandsstofu
iReykjavik siodegis.

VisaoiJon par til ummeela Malcolms
Walker, eiganda bresku verslanakedj-
unnar Iceland, fra pvi fyrir helgi. Walker
sagoi pa ao verslanakeojan atti rétt a
nafninu par sem vidskiptavinir Iceland
vaeru mun fleiri en [slendingar. - pea

Segir Ogmund vera verkkvioinn

Formaour stjornskipunar- og eftirlitsnefndar segir nefndina ekki geta tekio skyrslu Vigdisar Hauksdottur til
umfjollunar fyrir pinglok. Vigdis segir formanninn vera verkkvidinn og vanhaefan til a0 fjalla um malio.

STIORNMAL ,Eg tel pad vera tti-
lokad a0 nefndin komist ad niour-
stdou i malinu fyrir pinglok,” segir
Ogmundur Jénasson, formadur
stjornskipunar- og eftirlitsnefndar,
um skyrslu Vigdisar Hauksdottur.
Skyrsluna kalladi hun ,Einkaveaeo-
ing bankanna hin sidari“.

Ogmundur bendir & ad radgert sé
ad ljaka pingstérfum a fimmtudag-
inn. ,Samkvaemt 16gum um rann-
soknarnefndir baeri okkur a0 senda
okKkar tillégur til stjérnar pingsins
sem si0an gefi okkur sin vidbrogd.
Ao pvi banu yroi malio sent til
umraou inni i pinginu. Til pessa
gefst enginn timi,“ segir hann.

Hann bendir &, til samanburoar,
erindi sem nefndinni hafi borist fra
Kristjani bor Jaliussyni heilbrigdis-
radherra, um pao hvort forsendur
veru fyrir pvi ad pingio gengist
fyrir rannsékn a plastbarkamalinu
svokallada. ,Vid erum pegar biuin
ao kalla til okkar fjolda aoila og
erum ad safna géognum. Vio skrif-
uoum heilbrigdisradherra fyrir
faeinum dégum og s6gdum aod
paod veri utilokad timans vegna ao
klara malid fyrir pinglok. Hid sama
gegnir ad minu mati um petta mal,"
segir Ogmundur.

Vigdis segir ad sér finnist
Ogmundur lysa miklum verkkvida
a0 geta ekki booao til fundar i
nefndinni til ad taka malio fyrir,
nuna pegar baio er ad senda pao
til nefndarinnar til umfjéllunar.
,Pannig ao ég lysi yfir miklum von-
brigdum meo petta vinnulag og
petta synir hvad pad er 6heppilegt
ad hafa radherra tr fyrri rikisstjorn
sem formann nefndarinnar. Hann
er ad minu mati vanhafur til ad
fjalla um malio,“ segir han.

Vigdis telur b6 ad malid muni

SENDING

ASKRIFTARKORT

BORGARLEIKHUSSINS

Einfaldast og 6dyrast ad tryggja
sér kort @ borgarleikhus.is

BROT-UR
HJONABANDI

-

Eg tel pao vera

atilokao ao nefndin
Kkomist a0 niourstoou i
malinu fyrir pinglok

Ogmundur Jonasson, formadur
stjornskipunar- og eftirlitsnefndar

o o & ¥ - . .
Ogmundur Jénasson tekur fyrstu skéflustunguna ad fangelsinu a Hélmsheidi. FRETTABLADID/GVA

betta synir hvao pao

er oheppilegt a0
hafa raoherra ar fyrri rikis-
stjorn sem formann nefndar-
innar

Vigdis Hauksdottir, formadur
fjarlaganefndar

ekki daga uppi, jafnvel b6 ekki
ver0i fjallad um paod a pessu pingi.
,Paod gerir pad ekki at af pvi ad ég
sendi afrit af bessu mali 4 umbods-
mann Alpingis. ,Hann verdur pa ad
dekka petta mal og hefja ba vinnu,
ef, af politiskum forsendum, fyrr-
verandi radherra ar pessari rikis-
stjorn tekur pad ekki upp.” jon-
hakon@frettabladid.is

Leigumarkaourinn dregst saman

HUSNAEPISMAL Pinglystum kaup-
samningum fj6élgadi um tuttugu
préosent a medan leigumarkaour-
inn drést saman um sex prosent
ario 2015. betta kemur fram i nyrri
arsskyrslu bjodskrar. A sama tima
haekkadi leiguverd 4 héfudborgar-
svaedinu um sjo prosent.

betta er i fyrsta sinn fra hruni sem
pinglystir kaupsamningar 4 {slandi
eru fleiri en leigusamningar. Gridar-
leg breyting hefur att sér stad a sid-
astlionum arum en ario 2009 voru
pinglystir kaupsamningar teplega
4.000 talsins en leigusamningar
teeplega 11.000. Préounin sidast-
lidin ar hefur svo verio st a0 smatt
og smatt fjélgar kaupsamningum a
medan leigumarkadur breytist litio.

I arsskyrslu bjodskrar kemur fram
ad fasteignamarkadnum svipi nana
til pess sem hann var ario 2003. b6
sé ekki jafn mikil hreyfing 8 honum
og ario 2005 pegar markadurinn
nadi hamarki.

Fj6ldi kaupsamninga hefur pre-

i fyrsta sinn fra hruni eru pinglystir kaupsamningar fleiri en pinglystir leigu-
samningar. FRETTABLADID/VILHELM

faldast fra pvi sem var arid 2009,
eda rétt eftir hrun, og stendur nt i
teeplega 12.000 samningum. A sama
tima hefur husnadisverd haldio

afram ad hakka umfram pad sem
leigumarkaour hefur haekkao, eda
um 7,8 préosent samkvaemt visi-
tolu. - sna
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FAANLEGUR 7 SATA

“Midad vié uppgefnar tslur framleidanda um eldsneytisnotkun i bléndudum akstri

ENNEMM / SIA /| NM77165

TAKNILEGUSTU SPORTJEPPARNIR

Nyju sportjepparnir fra Nissan eru hladnir spennandi nyjungum,
t.a.m. ®RYGGISHJIUP, sem byggir & 360° MYNDAVELATAKNI.
Hann tekur vid upplysingum fra myndavélum a éllum hlidum
bilsins og midlar peim til 6ryggiskerfa sem fylgjast med 6llu
sem gerist. Kerfin Iata 6kumann vita pegar eitthvad évaent
stedjar ad sem valdid getur haettu.

NISSAN X-TRAIL NISSAN X-TRAIL

ACENTA, SJSK., DiSIL ACENTA, BSK., DiSIL
Framhjoladrifinn Fjorhjoladrifinn

Verd: 5.190.000 kr. Verd: 5.590.000 kr.
Eydsla 5,11 /100 km* Eydsla 5,31 /100 km*

ACENTA 360° myndavélakerfi, LED dagljésabunadur, 17" alfelgur,
handfrjals simabunadur Bluetooth

Nissan Connect kerfi: islenskur leidségubunadur, pradlaus afspilun
a tonlist og tenging vid snjallforritin Facebook, Google o.fl.

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverkstaedi Austurlands
Reykjanesbae Akranesi Akureyri Egilsst6dum
www.gebilar.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is

420 0400 431 2622 461 2533 470 5070

Innovation
that excites

NISSAN X-TRAIL

RUMGOBDUR OG SPARNEYTINN SPORTJEPPI

\ "N
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320.000 kr.
KAUPAUKI

Heilsarsdekk og drattarbeisli fylgja
nyjum Nissan X-Trail i september

360° MYNDAVELATZKNI NISSAN CONNECT ORYGGISHJUPUR
IB ehf. BL s6luumbod
Selfossi Vestmannaeyjum . Bl',eh,f
www.ib.is 481 1313 Seevarhsféa 2 /110 Reykjav!k
525 8000 / www.bl.is

480 8080 862 2516
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A pessu Kjortima-

bili hefur afar
morgu verio komio til
leioar. Vio settum i forgang
a0 baeta skuldastoou
heimilanna sem voru i
sarum pegar sioast var
gengio til kosninga. Og vio
hofum a pvi svioi nao
arangri sem vekur athygli
langt ut fyrir landsteinana.
Vio toluoum um ao létta
skottum af heimilunum og
su stefna hefur tryggt ao
heimilin halda
eftir meira af
sjalfsaflafe.
Bjarni
Benediktsson
Sjalfstaedisflokkur

Einhvern tima var

sagt a0 pegar ollu
veeri a botninn hvolft veeri
traust efnahagsstjorn
stersta velferoarmalio. Pao
reyndist rétt. Ramu ari
seinna var Island nanast a
hausnum meo skelfilegum
afleioingum fyrir alla
okkar mikilvegu sam-
félagslegu innvioi.

Katrin
Jakobsdottir
Vinstri green

Vi0 lifum a

umbrotatimum
par sem grioarlega hradar
umbreytingar eiga sér stao.
Vio okkur blasir flokin og
ognvaenleg heimsmynd par
sem Ofgar og populismi
eru oroin yfirpyrmandi
veruleiki sem ognar tilveru
okkar allra. Spillingin
flaedir upp a yfirboroio i
algerri sibylju og areitio er
oroio svo mikio a0 lang-
timahugsun og samkennd
a undir hogg ao sxkja.

Birgitta
Jonsdattir
Piratar i

o r..__

S—— Faest an lyfsedils  nzesta apdteki

Nicorette Cooldrops munnsogstéflur (inniheldur nikdtin) er notad vid tébaksfikn. pad
dregur ur frahvarfseinkennum og reykingaporf og audveldar reykingaménnum ad venja
sig af reykingum. Skammtar: Bérn: Lyfid ma einungis nota handa unglingum (12-17 &ra) skv.
i %um lzeknis. Born yngri en 12 dra mega ekki nota lyfid. Fullordnir: 2 mg henta reykingafélki
sem er litid had nikétini. 4 mg peim sem er mjog hadir nikotini. Hamarksdagskammtur er 15 stk. Ekki & ad
nota lyfid lengur en 9 manudi. Venjulega vegur avinningur af ad heetta ad reykja pyngra en dhatta sem fylgir
nikétinmedferd. Setja 8 1 munnsogstoflu i munninn og lata hana leysast upF. Hvorki ma tygagja hana né gleypa.
Fra'bendinﬁar: Ofnaemi fyrir nikétini eda einhverju hjalparefnanna. beir sem hafa aldr
jartadrep, 6stoduga eda versnandi hjartadng (p.m.t. Prinzmetal), alvarlegar hjartslattartruflanir, omedhéndladan
haprysting, nylegt heilablédfall og/eda 6stodugt blédrasarkerfi skal einungis nota Nicorette undir eftirliti laeknis. Geeta
skal varudar vid notkun Nicorette hja einstaklingum sem hafa fengid ofneemisbjig eda ofsaklada eda eru med: haprysting,
pusjikdom i slagaedum utlima, sykursyki, medhondlad
rar- eda nyrnastarfsemi, skeifugarnar- eda magasér eda vélindabolgu. Adgat i
navist barna: Nikotinskammtar sem fullordnir geta polad geta valdid alvarlegum eitrunareinkennum og verid banvaenir
bérnum. Geymid par sem born hvorki nd til né sja. Medganga og brjostagjof: EinEongu skal nota Nicorette i samradi vid
lzekni. Nikotin berst yfir fy\Eju og getur haft ahrif & blodras og i)’ncf
i ?iseéilinn vandlega a8ur en byrjad er ad nota lyfid. Markadsleyfishafi:
McNeil Denmark ApS. Umbod a Islandi: Vistor hf., simi: 535-7000.

radleggin

med nylegt

stoduga hjarlaér\g, hjartabilun, aeaas#'u'kdém i heila, te|

skjaldvakaéhéf, kromfiklaaexli, skerta Ii

getur haft ahrif a brjostmylking. Lesid allan fyl.

Tekist a um
framtio pjooar

Eldhasdagsumraour a Alpingi voru haldnar i geer. Prir pingmenn
allra flokka sem szeti eiga a pingi reeddu sto0u lands og pjooarbus
pegar tepar fimm vikur eru til kosninga.

Eldhasdagsumraeodur féru fram a
Alpingi i geer i sidasta skipti fyrir
kosningarnar pann 29. oktéber nzest-
komandi og tékust menn & um for-
gangsrooun sitjandi stjérnvalda.

Bzdi formadur Samfylkingarinnar
og formaour pingflokks VG héldu til
haga i pessum umradum i geer astedu
pess a0 gengid veeri til kosninga nu i
haust. I april voru forystumenn rikis-
stjornarflokkanna stadnir ad pvi ad
hafa att peninga i skattaskj6lum,* sagdi
Svandis Svavarsdottir. ,bess vegna er
eldhtisdagurinn ntna i september,
vegna pess a0 pjooinni ofbaud pegar
spillingin vall fram yfir samfélagio allt.
bess vegna a a0 fara ad kjosa.“ Malefni
aldradra, heilbrigdismal, fléttamanna-
verkefnid og menntamal voru ofarlega
4 baugi redumanna i geer.

Bjarni Benediktsson, formadur Sjalf-
stedisflokksins, for yfir stoou islensks
samfélags nt i lok pessa kjortimabils.

Dregur ur
nikétinporf

' & frahvarfseinkennum

nicorette
i

ei reykt. Varnadarord: Reykingafolk

un fosturs. Nikotin berst i briostamjolk i magni sem

IS/NIC-L/K-2016-08-1

Sagdi hann pessa rikisstjorn hafa nao
markverdum drangri i rikisfjarmalum
sem og i pvi ad leekka skuldir heimil-
anna. Milljaroaalégur a baedi fyrirtaeki
og einstaklinga hafi verio leekkadar til
hagsbéta fyrir alla en 4 sama tima hafi
verdbolga verio litil, hagvaxtarskeioio
langt og samfelldur stdougleiki aldrei
verio lengri. Einnig benti Bjarni a
mikinn samhljoém allra flokka i pvi a0
nu verilag ad auka vid fjarmagn i heil-
brigdiskerfio og i almannatryggingar.

Oddny G. Haroardoéttir, formadur
Samfylkingar, sagdi traustio hafa
rofnad med tilkomu Panamaskjalanna
svokolludu, sem afhjapudu eignir Sig-
mundar Davids Gunnlaugssonar i
skattaskjoli.

Hvorki formadur né varaformadur
Framsoknarflokksins toku til mals i
geerkveldi i eldhisdagsumradunum.
N, fimm vikum fyrir kosningar, seetir
pad tidindum ao Sigurour Ingi og Sig-

mundur David, sem gegnt hafa st6du
forsetisradherra & pessu kjortimabili,
hafi ekki talad til landsmanna um pao
sem gert hefur verio a kjértimabilinu.

Katrin Jakobsdottir, formadur VG,
sagoi mikilvaegt ao allir attudu sig &
pvi ad hér a landi varo ekki allt fra-
beert pegar sitjandi rikisstjorn kom til
valda. Rikisstjérnin hafi tekid vio goou
bui vinstriflokkanna eftir hrunarin.
Einnig sagdi htin naverandi rikisstjorn
hafa att Evréopumet i fjolda radherra i
Panamaskjolunum. Spurdi han af pvi
tilefni hvort petta veeri rétta folkio til
a0 takast a vid skattaskjolin.

Lilja Alfredsdottir, utanrikisradherra
utan pings, hélt framséguraedu fyrir
Framsoknarflokkinn, en hvorki for-
maour né varaformadur flokksins toku
til mals nd. Lilja sagdi pad mjog mikil-
vaegt a0 vio styri pjooarskatunnar veeri
reyndur skipstjori.

sveinn@frettabladid.is

Uppljostranir

Panamaskjalanna
voru kornio sem fyllti
melinn. Pegar i ljos kom
ao0 paverandi heestvirtur
forszetisraoherra, haest-
virtur fjarmalaraoherra og
heestvirtur innanrikisrao-
herra hefou att reikninga i
skattaskjolum var pao i
hropandi motsogn vio
samstoou almennings til
a0 koma hlutum a réttan
Kjol eftir hrunio.

Ottarr
Proppé
Bjort framtid

bing er rofio og

vio gongum til
kosninga vegna skorts a
trausti og trunaoi milli
pjodarinnar og stjorn-
valda, og vegna atburoa
par sem spilling og skatta-
skjol voru i lykilhlutverki.
Almenningur fékk innsyn
inn i pao hvernig auomenn
fara ad, hvar peir geyma
peningana sina i skjoli
fyrir skattinum og hvernig
sumir peirra lata adra bera
sinn hlut i velferoarkerf-
inu.

Oddny
Hardardottir
Samfylkingin

A Kjortimabilinu

hefur algjor
kuvending oroio a stoou
heimilanna og folksins i
landinu. Meo skyrri syn og
markvissri stefnu hefur
okkur tekKist a0 leysa
flokin verkefni og bua i
haginn fyrir framtioina.
bess vegna er nu1 svigrim
til a0 styrkja innvioi
samfélagsins.
Lilja Dogg
Alfredsdottir

Framsoéknar-
flokkur

Tugir bankamanna saksottir a Spani

SPANN Réttarhold eru hafin a
Spani yfir 65 bankaménnum, par
a meodal Rodrigo Rato sem var yfir-
maour Alpjédagjaldeyrissj60sins
a arunum 2004-2007. Hann var
einnig um hrid fjarmalaradherra
Spanar fyrir Lyoflokkinn, helsta
haegri flokk landsins.

Mennirnir eru sakadir um ao
hafa misnotad adstdéou sina hja
bankanum Bankia, sem bjarga
purfti med fé ur rikissjooi ario
2012, og dregio sér samtals um 12
milljarda evra, en sa fjarhaeo sam-
svarar um pad bil 1.500 milljéroum
kroéna.

beir eru sagdir hafa notao ,60p-
inber kreditkort til ad greioa fyrir
luxusvarning, feroaldg, hotelgist-
ingu, dyran fatnad og skemmtanir
af ymsu tagi. Petta eru peir sagoir
hafa gert a arunum fra 2003 og allt
fram til 2012, sumir hverjir i bao
minnsta.

begar bankanum var bjargad
arid 2012 urdu um 200 bus-

Rodrigo Rato, vinstra megin vid midju myndarinnar, asamt Miguel Blesa, fyrr-
verandi bankastjora Caja Madrid, i réttarsal i gaer. FRETTABLADID/EPA

und manns fyrir fjarhagstjoni
pbegar hlutafé peirra i bankanum
varo verolaust.

Rato sagoi af sér sem bankastjori
Bankia arid 2012, stuttu adur en
hann fér naestum pvi a hausinn. -gb
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Heilslatur 5 ferskt 5.699 kr/pk
Heilslatur 3 ferskt 3.799 kr/pk
Heilslatur 5 ferskt an bléds ~ 5.599 kr/pk
Heilslatur 3 an bléds 3.599 kr/pk
Pindar 399 kr/kg
Eistu 599 kr/kg
Bléd 1L 199 kr/pk
Mor 169 kr/kg
Svidahausar hreinsadir 599 kr/kg
Vambir 3 stk 1.199 kr/pk

HAGKAUP

Skemmbileqagt a3 verfla
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Fyrstu heyrnartaekin
sem taka edlilegri heyrn
fram 1 havaeru umhverfi

Siemens Pure binax eru fyrstu heyrnartaeki
veraldar sem gera pér kleift ad heyra betur
en folk med edlilega heyrn. pessi nyju teeki
nota hapréada binaural taekni sem dregur
sjalfvirkt fram einmitt pad sem pu vilt
heyra en siar jafnframt burt eda
dempar pau 6parfa hlj6d sem
pu vilt ekki heyra. bt getur
einnig stefnumidad

hlustunarsvidi
tekjanna

og pannig beint hlustun pinni ad einmitt
peirri manneskju sem pu raedir vid hverju
sinni. Pannig gera taekin pér audveldara
ad halda uppi samraedum i haveru fjol-
menni.

Rannsoéknir syna ennfremur ad binax
taekin greina tal betur  havada en félk
med edlilega heyrn getur. Binax taekin
tengjast einnig snjallsimanum pinum
svo pu getur stjornad styrk, hlustunar-
kerfum og fleiru i gegnum simann.

ye

SR
Siemens hey
Séluadili & fslandi: Heyrnar- og talmeinastdd islands, Haaleitisbraut 1, 5:5813855, www.hti.is
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rnartaekin
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Flottamadur i Calais-budunum, par sem allt ad tiu pusund manns bua vid Iélegar adstaedur. NORDICPHOTOS/AFP
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Hollande aetlar sér ao
loka Calais-buounum

Hollande Frakklandsforseti krefst pess ad Bretar taki patt i kostnadinum. Vinna
vid gerd murs milli badanna og pjodvegarins a0 Ermarsundsgongunum er hafin.

FRAKKLAND Francois Hollande, for-
seti Frakklands, segist stadradinn
i a0 loka flottamannabadunum i
Calais fyrir arslok. Hann vill samt
ad Bretar taki patt i kostnadinum.

Hollande skyroi fra pessu i geer-
morgun begar hann hélt til Calais
a0 hitta par l6greglumenn og stjérn-
malamenn. Ekki heimsétti hann b6
buodirnar sjalfar.

Par hafast vio allt ad tiu pusund
fléttamenn, sem flestir hverjir von-
ast til ad geta komist i gegn um
Ermarsundsgoéngin yfir til Bret-
lands. Margir hafa reynt ad laumast
yfir sundid meo pvi ao fela sig i
flutningabilum sem eru & leidinni
inn i géngin.

I sidustu viku var byrjad ad reisa
mur einn mikinn medfram pj6oveg-
inum til ad einangra hann fra baod-
unum. Pannig veroi flottaf6lkinu
par gert erfidara ad nalgast umfero-
ina undir Ermarsundio.

Paod eru Bretar sem fjarmagna
pessa murgerd, sem talid er a0 hafi
kostad hatt i tveer milljénir punda,
sem er jafnvirdi naerri 300 milljona
krona.

Fyrr a bessu ari var sve0io, sem
buadirnar eru 4, minnkad um helm-
ing. Engu a0 sidur hefur ibtum

10.000

flottamenn eru taldir hafast
vid i baounum. Peim parf
na a0 koma fyrir annars
stadar i Frakklandi.

peirra fj6lgad. Opinberlega er full-
yrt ad um sj6 pusund manns bui
par, en talid er ad raunverulegur
fj61di sé neer tiu pusundum. bar
amedal eru um pasund bérn.

Fronsk stjornvéld reyna na
ad koma pessu f6lki fyrir ann-
ars stadar i Frakklandi fyrir
vetrarbyrjun.

Budirnar voru ekKki
skipulagoar af
stjornvoldum
heldur kom
flottafolk sér
par sjalft fyrir
og setti par
upp tjold
og braoa-
birgoaskyli
af ymsu

tagi. Fyrstu badirnar risu par stuttu
fyrir aldamétin. Stjérnvold hafa
reglulega reynt ad loka peim en
folkio hefur pa bara komio sér fyrir
annars stadar i nagrenninu.

Hjalparstofnanir hafa utvegad
félkinu heilbrigdispjonustu en
hreinletisadstada er mjog bag-
borin.

Heimso6kn Hollandes til Calais
viroist vera lidur i undirbuningi
hans fyrir forsetakosningarnar a
naesta ari. Nicolas Sarkosy, fyrr-
verandi forseti, kom einnig
til Calais i sioustu viku, en
hann vonast til pess ad
endurheimta embeettio.
gudsteinn@frettabladid.is

Hollande Frakklandsforseti er
strax byrjadur ad undirbua
kosningabarattu sina
fyrir forsetakjor a
naesta ari.
FRETTABLADID/EPA

SIMPLY CLEVER

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Hoéldur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn Isafirdi

SKODA Fabia byr yfir 6tal kostum, en fégur ord og fyrirheit koma ekki i stadinn
fyrir persénulega reynslu. Pvi langar okkur ad lana pér Fabiu i sélarhring.
Komdu vid hja okkur eda sendu post a skoda@hekla.is og fadu nyja SKODA Fabiu
til reynslu i 24 tima. Hlokkum til ad sj3 pig.

Verd fra adeins

2.220.000 «-

reddot award 2015
best of the best car design

www.skoda.is
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Morgunfundur um abyrgar fjarfestingar

Landsbankinn bydur til morgunfundar par sem sérfraedingar fjalla um
innleidingu og adferdafraedi abyrgra fjarfestinga. Fundurinn fer fram

a Icelandair Hotels Reykjavik Natura, fim. 29. september kl. 8.30 - 10.15.
Bodid verour upp a morgunhressingu fra kl. 8.00. Allir velkomnir.

Dagskra

Opnunaravarp Risk, Fiduciary Duty and the Laws

Hrefna Osp Sigfinnsdéttir, framkvaemda- of Nature

stjéri Markada Landsbankans Gil Friend, stofnandi og stjérnarformadur
Natural Logic Inc.

Samfélagslega abyrgur markadur

Pall Hardarson, forstjori Kauphallarinnar
Hroénn Hrafnsdottir, sérfreedingur i samfélags-

Heildin > summa lidanna abyrgd hja Reykjavikurborg

Halldér Benjamin Porbergsson, framkvemda-

stjori vioskiptapréunar Icelandair Group

Skraning a landsbankinn.is Y #abyrgarfjarfestingar
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Aukaarsfundur
um sameiningarmal

Stafir lifeyrissjodur bodar til aukaarsfundar & Grand hoteli
Reykjavik fimmtudaginn 29. september 2016 kl. 16.

Logd verdur fram & fundinum tillaga um sameiningu Stafa
lifeyrissjods og Sameinada lifeyrissjodsins til umraedu og sidan
atkveedagreiodslu.

Stjorn Stafa lifeyrissjods

STAAR
LIFEYRISSJODUR

Starhofda 31 = 110 Reykjavik = simi 569 3000 « stafir@stafir.is

T

Abendingahnappinn mé

= Bl

finna @ www.barnaheill.is

Ibuar Hanapings i
meiri haettu en aorir

Yfirleeknir Heilbrigdisstofnunarinnar a Hvammstanga segir ibua svadisins i
meiri haettu vegna fjarlaeegoar vio logreglupjona a vakt. Vidobragostimi 10greglu
er allt a0 tveer klukkustundir og segir sveitarstjori a0 ibuaar finni fyrir 60ryggi.

HUNAPING Me0 nuverandi fyrirkomu-
lagi 16greglunnar a Norourlandi vestra
er logreglan a0 varpa abyrgo yfir &
aodra vidbragosaoila og stefnir dryggi
ibua a svedinu i heettu. Petta er mat
Geirs Karlssonar, yfirleknis Heil-
brigoisstofnunar Norourlands vestra
4 Hvammstanga.

Geir ritaoi logreglustjoranum a
Nordurlandi vestra og innanrikis-
raduneytinu bréf par sem hann fer
yfir dhyggjur sinar af stadsetningu 16g-
reglumanna 4 svaedinu. I gast purfti
a0 bida eftir l6greglu i tveer klukku-
stundir pegar maour lést er bifreid
for i héfnina 8 Hvammstanga vegna
bess ad logreglan var vid efingar a
Saudarkroki.

»,Meér finnst pao algerlega 6asattan-
leg stada hvort sem er fyrir ibda svaeo-
isins eda viobragdsaoila hér ad purfa
a0 bioa svo lengi eftir adstod lo6greglu
pegar mikio liggur vio," segir Geir.

Bjorn Palsson, 16greglustjori Noro-
urlandsumdamis vestra, segir bad rétt
a0 oryggi ibtia d Hvammstanga sé ekki
paod sama og annarra.

,Ja, ef vid horfum & petta sem ein-
hvers konar ga0i, og kannski er rétt
a0 hugsa pad svo, pa er peim misskipt
i pessu eins og 6dru, til demis fjar-
leego fra spitala, leekni og svo fram-

PIPAR\TBWA © SiA

UTSALA
15-50%

afslattur af
umgjoroum

MJODDIN
Simni 587 2123

FJORDUR
Simni 555 4789

SELFOSS
Simi 482 3949

augastadur

Gleraugnaverslunin pin

Litid oryggi er ad bua a Hvammstanga. bar finna ibuar fyrir 6ryggisleysi samkvamt
sveitastjoranum og yfirlaekni sem ritadi Iogreglu bréf eftir hormulegt slys i agust.

vegis,” segir Pall. ,Stadsetning okkar
manna er reglulega i skodun en engin
afgerandi akvordun hefur verid tekin
um breytingu 4 henni. bad eru margir
péttbylisstadir, baodi hér i pessu
umdami og annars stadar, sem bua
Vi svipadar adstaeour.”

Guony Hrund Karlsdottir, sveitar-
stjori Hunapings vestra, segir marga
ibaa finna fyrir 6ryggisleysi og er
sammala Geir yfirleekni um ad 6ryggi

peirra sé stefnt i haettu. ,Eg er sammala
yfirlekni og get stadfest a0 petta er
upplifun margra ibaa. ba veldur fjar-
vera l6greglu auknu alagi og pjéonustu-
pbyngd a fj6lskyldudeild Hunapings
vestra. Ibdar upplifa varnarleysi, bio
eftir 16greglu er pad 16ng ao eftir ad
hringt er pa getur margt gerst medan
be0io er, sem kallar sioar & afallahjalp
og salrena arvinnsluy,“ segir Gudny
Hrund. sveinn@frettabladid.is

Alls eru 14 einbreidar bryr a veginum og margar blindhadir. FRETTABLADID/PJETUR

Dalabyggo vill ao rikio
vakni af pyrnirosarsvefni

SAMGONGUR A fundi sveitarstjornar
Dalabyggoar i sidustu viku var 16go
fram hardord bokun um Snefells-
nesveg, sem er milli Héroudals og
Stykkish6lmsvegar. ,Sveitarstjorn
Dalabyggoar krefst pbess ad Alpingi
og rikisstjorn vakni af pyrnirésar-
svefni og setji verulega aukio fjar-
magn til samgéngumala pannig ad
ibaar landsins og gestir geti feroast
um landio med pokkalega 6éruggum
heetti. EkKi atti ad purfa ad stofna
til nyrra gjaldstofna par sem alégur
a eldsneyti og farartaeki eru pegar
skyjum ofar,” segir par meoal annars.

Vegurinn er 60 km langur malar-
vegur og tengir saman Snzfellsnes
og Dali. A fundinum voru kynntar
umferdartélur Vegagerdarinnar par

sem kom fram ad sumardagsumferd
séalltad 160 préosentum meiri ni en
ario 2010. ba voru upplysingar fra
l6greglu einnig kynntar en & arinu
eru skrad 14 umferdar6hépp par
sem 21 einstaklingur var fluttur meo
sjukrabil 4 heilbrigdisstofnun. I 12 af
bessum 14 6héppum attu erlendir
ferdamenn i hlut. ba hefuri 18 til-
vikum purft a0 seekja skemmda bila
med drattarbilum. A veginum eru 14
einbreidar bryr, margar blindhaoir
og krappar beygjur. I t6lvuposti
vegamalastjora til ibtia a Skogar-
strond fyrr a arinu kemur fram ad
Vegagerdin hafi ekkert fjarmagn i
adgerdir vio veginn og endurbygging
hans sé ekki a neinum aatlunum.
—bbh

Lysir ahyggjum af Aleppo

BANDARIKIN Barack Obama Banda-
rikjaforseti 1ysti i ger miklum
dhyggjum af astandinu i syrlensku
borginni Aleppo. Eins og stendur fara
uppreisnarmenn med voldin i meiri-
hluta borgarinnar en stjérnarherinn
situr um borgina.

Obama sagoi sjukralida eiga erfitt
med a0 rada vid pann mikla fjélda
borgara sem szrodir eru og anna peir
pvi ekki eftirspurn. ba sagdi hann bl6o
til gjafar sem og lyf naerri 4 protum

eftir priggja vikna umsatur stjérnar-
hersins. Einnig lysti hann yfir 4hyggj-
um af pvi a0 vatn veeri af skornum
skammti eftir loftaras a delust60.

»Pad sem vid héfum séo fra rikis-
stjorn Assads [Syrlandsforseta] og
bandaménnum peirra Rassum er
akveoin herferd gegn 6breyttum
borgurum. Sprengjum er varpad a pa
par til peir gefast upp og hlyoa,“ sagdi
talsmaour forsetans, Josh Earnest, i
ge&r. - pea



SANMISUNG

\V V ULTRAHD
I\ PREMIUM

Samsung KS9005T

49"/ 55"/ 65"/ 78"

SAMSUNGSETRID.IS

EISA |Best

AWARD: | Product
Sl ... |2016-2017

v
Samsung UE55KS9000

SUHD ¢ ULTRA HD PREMIUM ¢ HDR1000 ¢ 4K « QUANTUM DOT DISPLAY ¢ SMART TV

Framtlaar su’mviirp

SAMSUNG @ .|
y 4 \ Ly

10 ARA ™

INNBRENNIABYRGP 7

“PREMIUM

Samsung KS8005T

49/ 55"/ 65"

SUHD ¢ ULTRA HD PREMIUM ¢ HDR1000 *
4K « QUANTUM DOT DISPLAY * SMART TV

ULTriRHD
PREMIUM

betta merki er eingéngu
notad fyrir vorur sem
uppfylla efri maeligildi
mynd- og hljédgeeda.
Hatt dynamic svio (HDR),
hamarks styrkleiki ljoss,
svarti liturinn og breiod
litapalletta er pess a
medal. Einnig er merkio
stadfesting a betri
hljomgaedum. Framfarir i
upplausn, skerpu, birtu,
lit og hlj6di hafa verio
hradar, en med pessu
merki @ttu flestir ad sja
hvar mestu gadin eru.

& ".’ SAMSUNG
e P

INNBRENNIABYRGD

AN\ PREMIUM

Samsung KS7505

43"/ 49"/ 55"/ 65"

SUHD ¢ ULTRA HD PREMIUM ¢ HDR1000 *
4K « QUANTUM DOT DISPLAY * SMART TV

SANMISUNG

SETRID

SIDUMULA 9 - SiMI 530 2900




FRETTABLADID

SKODUN

27. SEPTEMBER 2016 PRIDJUDAGUR

Galopin stada

tyrkur Vioreisnar felst ekki sist i stdou flokksins
4 midju islenskra stjornmala. Pad er engum
vafa undirorpi0 a0 flokkurinn mun szkja fylgi
til haegri og vinstri i alpingiskosningunum i
névember.

Timasetningin er lika go0 fyrir Vioreisn.

¢ Flokkurinn byour fram i fyrsta sinn a sama tima og allt

i logar stafnanna 4 milli i Framsoknarflokknum og Sam-

¢ fylkingin er allt a0 pvi onytt politiskt vorumerki par sem

Porbjorn ¢ timinn fra pvi ad flokkurinn meeldist yfir tiu présentum

boroarson ¢ verour ekki maeldur i manudéum heldur arum.

thorbjornafrettabladidis i  Pad er samt margt undirorpid 6vissu fjorum vikum

¢ fyrir kosningar. Vio vitum ekki hvernig oddvitar Vio-

i reisnar standa sig i kappreedum bott peir séu flestir med

i afar fallegar ferilskrar. ba vitum vio ekki hversu mikil

i neikvaed ahrif tengsl borgerdar Katrinar Gunnarsdottur

i vid Kaupping banka mun hafa 4 arangur Vidreisnar i

i kraganum. Pa hefur Porsteinn Viglundsson um arabil

¢ verid & haum launum vio a0 geeta sérhagsmuna. Fyrst

¢ fyrir Samtok alframleidenda og sidan Samték atvinnu-

¢ lifsins. Vera kann ad pad studi einhverja kjosendur sem

i gera krofu um annars konar bakgrunn pegar po6litisk

i forysta er annars vegar.

i EfVioreisn verouriadstdou til a0 taka patt i myndun

i rikisstjornar ad loknum kosningum bidur flokksins mjog

: erfio profraun. Hvada styrk mun Vidreisn hafa til pess

i a0 leida kerfisbreytingar 1 landbtnaodi og sjavarutvegi

i almenningi til hagsbota?

i Sjalfstzeoisflokkurinn hefur haft gnaego tekifzera til

¢ kerfisbreytinga en forystumenn flokksins hafa fremur

i kosi0 varostdOu um 6breytt astand. Pegar sjavarutvegur-

i inn er annars vegar er pessi afstada mjog skiljanleg enda

i skapar atvinnugreinin mikil verdmaeti. Nyleg kdnnun

¢ RUV a hugdarefnum almennings i addraganda kosninga

: leioiriljos ao folki finnst petta ekki skipta miklu mali.

i bannig nefnir yfirgnaefandi meirihluti heilbrigdiskerfio

N i : pegar spurt er hvada mal eigi a0 leggja mesta aherslu a

Ef Vioreisn eft%r kosningar. o

verour plastur ;|  Mérgum finnst hins vegar pyngra en tarum taki ad

anaverandi | hafaekkival. Folk vill bua vio frelsi. Pao vill geta keypt

rikisstjornar- griskan fetaost og danska skinku an mikillar fyrirhafnar

. g an pess a0 setja sig a hausinn i leidinni. Folk fer i mat-
samstarf vero- - ygruverslanir i atlondum og veit ad fjolbreytni og tirval
urad meitla | eravisun a aukin lifsgaedi. Margir eru jafnvel tilbanir ad
pao kyrfilega i borga adeins heerra verd fyrir islenska mjolkurlitrann
AT AT i istadinn. Pad er litid endurgjald fyrir valfrelsi. Niour-
1stjornar- P . « . .

N . i stoodur framangreindrar kdnnunar benda hins vegar til
sattmalann i pess ad betta sé ekki i forgangi hja almenningi heldur
meo skema- | endurbztur 4 heilbrigdiskerfinu. Engu ad sidur er petta
tiskum hzetti | ofarlega a bladi hja morgum pvi betta snertir baedi pyngj-
26 stefnt veroi i unaog geedi ljfs. Par liggja sél(nalfaeﬁ Viéreisnar sfikum

i stefnu flokksins i landbtinadar- og sjavaratvegsmalum.
a0 hakkun ¢ EfVioreisn verdur plastur a niverandi rikisstjornarsam-
veioigjaldai : starfverdur ad meitla pad kyrfilega i stjornarsattmalann
sjavaratvegi i med skematiskum haetti ad stefnt verdi ad haekkun

. -1e: | veidigjalda i sjavaratvegi og auknu frelsi vio innflutning a
og auknu frels « > M .

o ~7 ¢ matveelum. Ad 60rum kosti verour Vioreisn aldrei annad
vio innflutning; ¢y sykurlaus ttgafa af Sjalfsteedisflokknum. Og pa var
amatvelum. | kannskibetur heima setid en af stao fario.
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Fra degi til dags

i tengslum vid eigin kjésendur
Ny konnun MMR synir megna
andstdou vio bavérusamningana
nygerdu. Pa hefur pvi allavega
veri0 svarad med visindalegum
hztti hvort menn séu 6sattir vid
samningana eda ekki. Pao er hins
vegar merkilegt ad mesta and-
stoduna er a0 finna hja kjésendum
Vinstri greenna, Samfylkingar,
Pirata, Bjartrar framtidar og Vio-
reisnar. Yfirgnefandi meirihluti
kjosenda pessara flokka eru a moti
samningunum. bvi vekur athygli
a0 meirihluti pingmanna Vinstri
grenna og Samfylkingar akvao

a0 sitja hja vio atkvadagreioslu i
pinginu um téda samninga. Er pad
nu kannski til merkis um ad vinstri
flokkarnir séu litid i tengslum vio
kjosendur sina.

Kosningar i nand
Eldhasdagsumradur voru med
hefobundnu snioi i geer par sem
pingmenn meirihlutans maerou
storfrikisstjornarinnar i hastert

a medan stjornarandstedingar
bentu a pad sem midur hefur fario
a kjortimabilinu. Panamahneyksli
nuverandi formanns Framsoknar-
flokksins var mikio a milli tanna
stjornarandsteodinganna en litio
um pad rett medal stjornarsinna
eins og von var. Hins vegar er gott
fyrir land og pj60 ao fa einstoku
sinnum umrz0u um stefnu flokk-
anna sem sitja a Alpingi. Ljost er
a0 komandi kosningabaratta mun
ao litlu leyti sniiast um pao heldur
um pa atburdaras sem atti sér stad i
kjolfar Panamahneykslis paverandi
forsetisradherra.
sveinn@frettabladid.is

Aflandsreikningar —
er nokkuo ao pessu?

flandsreikningar erlendis vekja umraour og
spurningar. Menn spyrja: Er pao 16gbrot ad eiga
fé a aflandsreikningi? Er bao skattsvik? Mega
: menn ekki rada pvi hvar peir geyma fé sitt?
: Pao eitt a0 eiga fé 4 aflandsreikningi a leyndum stad
: erlendis er feluleikur, en ekki endilega 16gbrot. Og
i athugun hvers mals leidir i 1j6s hvort um skattsvik er
adreoa.
Hvao er ba a0? — Nokkur atrioi koma til athugunar:
P ¢ eMenn taka stoou gegn islensku kronunni meo pvi
131&%;:33?“ ao eiga storfé a aflandsreikningi erlendis, fé sem ekki
’ : araetur i vioskiptum erlendis. ba veikja menn gjald-
i eyrisst6ou Islands og geta hagnast 4 fjarmalaerfio-
¢ leikum sem verda kunna hér heima.
: eEfeigandi sliks fjar gegnir tranadarstoou hérlendis
: kann hann ad vera vanhafur i verkefnum, vegna hags-
: muna- og tranaodararekstra, lika sem maki malsadila.
¢ Petta snertir fjarmalakerfio, uppgjor slitabua, skatta-
: mal, fjarfestingar o.s.frv. Alveg sérstaklega getur betta
: varoao akvaroanir um afsleetti, svo sem t.d. varoandi
: stoougleikaframlogin svonefndu.
i eLeggja ber fram sérstakt skattframtal, svokallad
i CFC-framtal, um inneignir a aflandsreikningi erlendis.
: Ella veroa skattskil vart talin fullnaegjandi.
i eMeo bviad geyma fé sitt & aflandsreikningi
: erlendis nyta menn forréttindi umfram adstéou
¢ almennings, til ad fa betri kjor, avoxtunarkosti, jafnvel

Pao veldur

lika trinad- : skatta o.s.frv.

arbrestief : eEfeigandi sliks fjar gegnir tranadarst6ou hérlendis
maour : verour hann ad gera vandada grein fyrir innstedum
verour ¢ sinum og maka sins. Ella kallar hann trinadarbrest

: yfir sig, og petta getur vardad upplysingaskyldu.

: eAlmennt er pad talio valda tranadarbresti ef

: maour i tranadarstodu verslar i laumi um inneignir
: vio maka sinn, t.d. begar breytt er I6gum um skatta,
: skattskil, upplysingamidlun eda annao slikt.

i eDbao veldur lika tranadarbresti ef madur verour

: margsaga um einkafjarmal sin eda reynir ad praeta

- fyrir pau.

margsaga
um einka-
fjarmal sin
eoa reynir
ao praeta
fyrir pau.
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Ast og hatur i 100 ar

Frosti Olafsson
framkvamda-
stjori Vidskipta-
rads islands

ppur 1914 kvéddu baendur
paod eldforna buskapar-
lag frumstzeora pjooda ao
nytja saudfé sem mjolkurpening.
bo otrualegt sé raekta peir pad enn
til kjots og reyna sidan ad troda
kjotinu meod rikismedgjof uppa
atlendinga sem filsa vid pvi. Pessi
bitvargur, saudkindin, hefur gegn-
um tidina gert ar Islandi pad land
sem svo er spilt af mannavéldum
ad ekkert annao evrépuland kemst
par i halfkvisti. Einginn einstakur
skadvaldur hefur spilt Islandi eins-
og saudkindin.
Sauofjarbaskapur tilheyrir
altddru menningarstigi og efna-
hagskerfi en islendingar bua vio nt
4 dogum, og 4 einsog hattar til nina
meira skylt vio skemtun eda sport
en landbunad sem takandi sé mark
4, enda ekki fjarmagnaour af peim
sem stunda hann fremuren sym-
fonian, skelkur landsbygdarinnar.

Vinnubroégd og umrada

sem engum gagnast
Framangreindur texti er ekki
skrifadur i kjolfar nysampykktra
buvérulaga. Arid 1975 gaf Halldor
Laxness ut @skuminningar sinar {
bokinni I taninu heima. bar reifar
hann pessa skodun sina a gagn-
semi paverandi landbunadar-
stefnu. Innihald og ténn textans
4 p6 margt sammerkt me0 peirri
orOraedu sem hefur sprottid upp
eftir ad 19 pingmenn Alpingis sam-
pykktu ny buvérulég. Med 6drum
ordum ba rikir engu meiri satt um
islenskan landbinad en a peim
tima sem noébelskaldid gaf at bok
sina.

Sjaldan hefur Alpingi sampykkt
16g sem meattu andst6ou jafn
breids hops hagsmunaadila. Full-
traar neytenda, skattgreidenda,
launpega, umhverfisverndar,
samKkeppnissjonarmioa, atvinnu-
rekenda og vidskiptafrelsis lystu
sig allir andsntina samningunum.
Um 40% sauofjarbanda héfnudu
samningunum auk fjéroungs kaa-
banda. ba voru um fjérum sinnum
fleiri andvigir samningunum en
hlynntir meodal almennings sam-
kvemt skodanakénnun Maskinu.

Pao voru ekki sist vinnubrégo
stjérnvalda og baendahreyfingar-
innar i addraganda samninganna
sem s&ttu gagnryni. Meo pvi ad
endurnyja alla samninga samtimis
gafst einstakt tekifeeri til a0 marka
heildstzoda stefnu i landbtunadar-
malum. I stad pess ad vinna ad
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Abendingahnappinn
ma finna a
www.barnaheill.is

Til a0 feera umraeou um
framtio landbanadar i
réttan farveg parf baendafor-
ystan a0 syna Kjark og lita a
endurskodun samninganna
ario 2019 sem gagnkvaemt
akveedi. Tekifeeri til umbota
eru sannarlega til stadar og
pau parf a0 nyta. bao vilja
allir elska islenskan land-
buanad.

slikri endurskodun i breidu sam-
starfi vio helstu hagsmunaadila var
um lokada samningagero banda og
landbtnadarraduneytis ad reda.
Afleiding pessara vinnubragoda er
heiftadleg umrada par sem tekist
er & um réttmeti samninganna {
stad framtioarstefnu i landbtinaoi.
Slikt gagnast engum.

Verdur taekifaerio

nytt eftir prja ar?

Landbunaour parf ekki ad vera
aframhaldandi agreiningsefni
langt fram 4 pessa 61d. Likt og vida
annars stadar nytur hefobundinn
landbtinadur almennrar velvildar
og flestir eru tilbtnir a0 styodja vio
atvinnugreinina med einhverjum
heetti. St dilkadregna umra0da sem
einkennir landbtinadarmal endur-
speglar fyrst og fremst 6anaegju
med vinnubrégd og skort & sam-
radi. Uppgangur ferdapjénustu og
breyttar neysluvenjur skapa mikil
tekifeeri til natimavadingar land-
bunadarkerfisins. I stad pess ad
steypa atvinnugreinina i fast mot
@tti ad vera unnt ad auka sveigjan-
leika og nybreytni, 6llum til heilla.

Atvinnuveganefnd og alpingis-
menn brugdust hlutverki sinu
vid breytingar a bavérulégum i
medférum bingsins. I stad bess
ao tryggt veeri gagnkvaemt endur-
skodunarakvaoi virdast beendur
hafa alla pradi a sinni hendi. Pad
eru amalisverd vinnubrogo i 1j6si
yfirlysinga um pjédarsamtal og satt
um samningana.

Til a0 feera umraedu um framtio
landbtnadar i réttan farveg parf
bandaforystan ad syna kjark og
lita 4 endurskodun samninganna
ario 2019 sem gagnkvamt akvaedi.
Teekifeeri til umbodta eru sannarlega
til stadar og pbau parf ad nyta. bad
vilja allir elska islenskan landbun-
a0. bad er bara mjog erfitt pegar
vinnubrogd vid moérkun landbuin-
adarstefnu bera merki hatrammrar
sérhagsmunabarattu.

4 \
a AROUNDTHEWORLD.IS

Adventuferd til Heidelberg og
Rothenburg ob der Tauber
1.—5. des 2016
Innifalid flug, gisting i 4 naetur, 2
kvoldverdir, vinsmokkun , ferd til Rot-
henburg, ferdir til og fra flugvelli.
Verd i tvibyli kr. 146.600 4 mann

Menningartolfraoi

Kolbrin
Halldorsdottir
forseti BIL
—Bandalags
islenskra lista-
manna

K

grein sem Fréttabladid birti
21.09.16 gerir adstodarmaodur
mennta- og menningarmala-
radherra athugasemdir vio ummeeli
syningarstjora Listasafns Islands
um skeytingarleysi stjérnvalda
gagnvart menningarmalum og vio
pad ad leidarahoéfundur Frétta-
blaosins skuli skommu sidar taka
undir ummeelin og samsinna peim.
[ grein adstodarmanns radherra er
ummealunum moétmelt og pau
hrakin meo pvi ad gera samanburod
a framlégum rikisins til tiltekinna
menningarstofnana i tio tveggja
rikisstjorna, a sex ara bili, p.e. fra
fjarlégum 2010 til fjarlaga yfir-
standandi fjarlagaars 2016.
Bandalag islenskra listamanna
hefur gegnum arin fylgst meo
framlégum til lista og menning-
ar og att um pau mal samtdl vio
stj()rnvc")ld bzoi l6ggjafarvaldio
4 Alpingi og framkvaemadavaldio.
I peim umségnum sem BiL hefur
sent fjarlaganefnd Alpingis og i
radgjof til stjornvalda eftir a0 fjar-
hagur rikisins hrundji, hefur verio
16g0 ahersla a a0 viomidunarar alls
samanburoar sé fjarlagaario 2009, i
lj6si pess ad pad voru sidustu mark-
teeku fjarlog sem Alpingi sampykKkti.
Vegna pessa er naudsynlegt ad

gera athugasemd vio pa akvéroun
adstodarmanns radherra a0 nota
fjarlég 2010 sem viOmio i sinum
samanburodi, arid sem rikissjodur
var nanast gjaldprota og stjérnvold
skaru niour framlog til allrar opin-
berrar starfsemi svo undan sveio.
Pao er almennt viourkennt a0 listir
og menning hafi ordid mjoég harka-
lega uti i peim nidurskurodi og ad
hagast hafi gengid a0 bata menn-
ingargeiranum afallio af nidur-
skurdinum.

Paod eru ymsar aoferoir ferar til
a0 reikna samanburd af pvi tagi
sem hér um reedir, p. & m. st sem
notud er i grein adstodarmanns
radherra, ad bera saman framlog a
verogildi hvers ars en visa til haekk-
unar a verdlagsforsendum fjarlaga
a timabilinu, sem var 25,5% a milli
aranna 2010 og 2016. En ef vio-
midunararid hefoi verid 2009 hefdi
hakkunin ordid 31,7%, sem gefur
allt adra nidurstdou.

I utrelknmgum sem BIL leggur
til grundvallar sinum samanburoi
hefur vidmidunarario verio fjar-
lagaario 2009 og t6lurnar fram-
reiknadar med verolagsreiknivél
Hagstofu Islands. P4 litur deemio
svona tut (allar upph. i millj. kr.):

Pjooleikhtisio 2009 719,8 — fram-
reikna0 920,9 -2016 982,6 — hakk-
un 6,7%

Sinféniuhljémsveit Islands 2009
534,8 — framreiknad 684,2 - 2016
929,2 — haekkun 35,8%

Kvikmyndasjoour 667,7 — fram-
reiknao 854,2 - 2016 844,7 — lekkun
1,1%

Islenska 6peran 175,7 — fram-
reiknao 224,8-2016 195,9 — lekkun
12,8%

Bokmenntasjodur 50 — fram-
reiknao 63,9 - 2016 96,6 — hakkun
51,1%

Pj6dminjasafn 463,6 — framreikn-
ad 593,1 - 2016 687,7 - hakkun
15,9%

Listasafn Islands 165,4 — fram-
reiknad 211,6-2016 211,5 - lekkun
0,1%

Varoandi Listasafn Islands er
nauosynlegt ad gera ba athuga-
semd ao fjarlagaarid 2013 var
fjarframlag Listasafns Sigurjons
Olafssonar (tzpar 30 milljonir)
sett undir fjarlagalid Listasafns
Islands, tdlurnar milli aranna 2010
0g 2016 eru pvi ekki sambeerilegar, i
atreikningnum hér ad framan hefur
framlagio til LSO verid undanskilio.
Varoandi hakkad framlag til Sin-
féniuhljomsveitar Islands verdur
ad hafa i huga flutning sveitarinnar
i Hérpu 2011 pbar sem husaleiga
er margfalt steerri ttgjaldaliour en
aour var og varoandi Bokmennta-
sjoo er rétt ad taka fram ad 2013
var stofnud Miost60 islenskra bok-
mennta sem hefur énnur og fjol-
breyttari verkefni en békmennta-
sjoour adur og er han fjarmégnuod
af sama fjarlagalio.

Hagsmunasamt6k og stofnanir
i menningargeiranum hafa arum
saman bryst & um nakvaemari
skraningu opinberra upplysinga
um listir og skapandi greinar. bvi
miour hefur ekki tekist ad fylgja
pbréuninni i ndgrannaldéndum okkar
eftir vardandi skraningu menn-
ingartolfraeodi. Skodanaskipti af pvi
tagi sem hér fara fram eru til marks
um poérfina a reglulegri midlun
slikra atreikninga og samraemdri
adferOafraoi.

Dagskra

Heilbrigd samkeppni
Tryggvi Masson, vidskiptafreedingur & efnahagssvidi SA.

Hvert stefnum vid?
Dr. Stefan E. Matthiasson, formadur Samtaka heilbrigdisfyrirtaekja.

!‘

Opinn morgunverdarfundur midvikudaginn 28. september
a Grand Hotel Reykjavik i salnum Gullteigi kl. 8.30-10.00.

HVER ER STEFNA STJORNMALAFLOKKANNA?
Umraedur um askoranir og taekifaeri i islenskri heilbrigdispjonustu:

Asta Gudran Helgadéttir, Pirétum, Elsa Lara Arnardéttir, Framsoknarflokki,
Gudlaugur bor bordarson, Sjalfstaedisflokki, Hanna Katrin Fridriksson, Vidreisn,
Sigrun Gunnarsdottir, Bjartri framtid, Sigridur Ingibjorg Ingadottir, Samfylkingu
og Steinunn béra Arnadéttir, Vinstri greenum.

Léttur morgunverdur og heitt & konnunni fra kl. 8.00.

o Vinsamlegast skraid patttoku a vef SA

Margrét Sanders, formadur SVb — Samtaka verslunar og pjénustu styrir fundi
og stjérnar umraedum.

(s A FRE

Skodadu ferdirnar 4 vefnum okkar

www.aroundtheworld.is
Lattu drauminn reetast

Samtdk
verslunar og
pidénustu

P, ©SVD GA **®
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islensku keppnislidin hafa aft af kappi sidastlidnar vikur og manu

e e E
Qi fyrir EM i SIoveniu sem hefst eftir ramar tvaer vikur. FRETTABLAPID/EYPOR

ZEtla a0 endurheimta

Evropumeistaramotio i hopfimleikum fer fram eftir ramar tveer vikur i Sloveniu. Island sendir fjogur lio til
keppni en kostnadur hvers keppanda vio ad taka patt fyrir hond pjodarinnar er 350 pusund kronur.

FIMLEIKAR Islenska kvennalands-
1i0i0 1 hépfimleikum etlar sér ad
endurheimta gullio sem pad missti
til Svipjooar pegar EM f6r fram hér
a landi fyrir tveimur arum. Island
vard Evréopumeistari fyrst ario
2010 en vardi titilinn tveimur arum
sioar.

I ar fer motio fram i Maribor i
Sloveniu, dagana 12.-15. oktéber,
og sendir Island 1io til patttoku
i fjéorum af sex keppnisgreinum.
Kvenna- og stalknalid Islands eru
til alls likleg og stefna & ad berjast
um verdlaun en bléndud 1io i full-
orodins- og unglingaflokki tla sér
einnig ad na langt.

,Moguleikar okkar eru go6dir,*
sagoi Andrea Sif Pétursdottir, fyrir-

NIV

u ac

lioi kvennalandsliosins. ,En vio
@tlum ad einbeita okkur fyrst og
fremst ad frammistddunni. Fyrsta
verk okkar verour ad komast ar
undandrslitunum og svo &tlum vio
ad komast & verdlaunapall.”

Keppnislid Islands for i gegn
um afingar sinar fyrir fullu husi
dhorfenda i Vers6lum i K6pavogi &
sunnudagskvold. bPar fengu kepp-
endur forsmekkinn ad pvi sem
koma skal i Sléveniu.

,Pad er fullt sem for arskeidis og
vid fengum pvi dyrmaeta reynslu.
bao er sem betur fer naegur timi
til ad bata okkur og finpussa
@fingarnar,” sagdi Glodis Guo-
geirsdottir. ,bad var gott ad fa sma
stress { okkur og koma adrenalininu

af stad. Pad hjalpar manni ad stilla
siginn 4 EM.“

Bléondudu keppnislioin hafa
styrkst mikid undanfarin ar en
unglingalidid vann til bronsvero-
launa & EM fyrir tveimur arum.
Framfarir karlanna i liounum hafa
verio miklar a sidustu misserum
og pa fékk fullordinslidio géoan
liosstyrk er Norma Dogg Roberts-
dottir kom inn i lidid. ,Eg hafoi
verio sautjan ar i dhaldafimleikum
og pad var ordid timabzert ad profa
eitthvad nytt. Hér eru allir ad hjalp-
ast a0 og petta hefur verid ofbo0s-
lega skemmtileg reynsla fyrir mig,“
sagoi Norma Dogg sem hefur verio
i fremstu r60 i islenskum ahalda-
fimleikum um arabil.

aetta ad reykja*

Veistu hvada bragdtegund he

Faest i 6 bragdtegundum!

A sunnudag hofst einnig fjar-
oflunaratak, Vertu mEMm, par sem
skorao er a fyrirtaeki a0 stydja vio
islensku keppendurna, sem bera
sjalfir kostnao af patttoku sinni a
motinu — alls 350 pasund & hvern
keppanda.

,Vid hofum verio a0 selja klosett-
pappir, harnaringu og sjampo6 en
pad parf meira til. Pad munar mikio
um styrkina,” sagdi Andrea Sif en
Solveig Jonsdottir, framkvaemda-
stjéri Fimleikasambands Islands,
segir a0 atakid hafi farid vel af stad.

,Vio bindum vonir vio ad fa enn
meiri viobrégo a naestu dégum og
a0 kostnadur keppenda laekki um
leid umtalsvert,“ sagoi S6lveig.
eirikur@frettabladid.is
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Nyjast
Enska urvalsdeildin
Burnley 2-0 Watford

Efri hlutinn Nedri hlutinn

Man. City 18 Watford 7
Tottenham 14 Leicester 7
Arsenal 13 Burnley 7
Liverpool 13 Hull 7
Everton 13 Bournemouth 7
Man Utd 12 M.Boro 5
C. Palace 10 Swansea 4
Chelsea 10 WestHam 3
Southampton 8 Stoke 2
West Brom 8 Sunderland 1
Konrad Olafur

ARON EINAR TZAPUR

Aron Einar Gunnarsson, lands-
lidsfyrirlioi i fotbolta, er meiddur
ikalfa og er 6vist a0 hann geti
verio med islenska landslidinu i
nastu leikjum strakanna okkar
iundankeppni HM 2018. Fyrir-
lidinn tognaoi i kalfa i leik meo
Cardiff gegn Leeds i sioustu

viku og verour ekki meo Bla-
fuglunum i kvéld og ventan-

lega ekki um helgina. Aron a

ad koma til mots viod islenska

lidid a sunnudaginn en @ manu-
daginn hefjast @fingar fyrir leikina
tvo gegn Finnum og Tyrkjum sem
badir fara fram i Laugardalnum.
Leikurinn gegn Finnlandi er a
fimmtudaginn i naestu viku en
leikurinn gegn Tyrklandi
verdur sunnudaginn

9. oktober. I samtali

vid vefsiduna 433.is

sagdist Aron Einar
vera vongoour um
ad spila leikinn
gegn Finnlandi
en ekki barfao
atskyra fyrir
neinum mikil-
veaegi fyrirlidans
a mioju islenska
liosins.

I dag

18.15 Meistarad. Messan Sport
18.40 Dortmund -Real M. Sport2
18.40 D. Zagreb - Juventus Sport3
18.40 CSKA - Tottenham Sport4
18.40 Leicester - Porto Sports
20.45 Meistaramdorkin Sport

Nicotinell Classic/Fruit/lcemint/Lakrids/Mint/Spearmint/Tropical Fruit lyfjatyggigimmi. Inniheldur nikétin. Til medferdar a tobaksfikn en lyfio dregur tr nikétinhorf og frahvarfseinkennum og pad audveldar par med reykingarfolki sem vill heetta ad reykja, ad heetta og audveldar peim sem ekki geta heett eda eru tregir til pess, ad draga tr
reykingum. Notkun hja fullordnum 18 ara og eldri: Tyggid heegt par til finnst sterkt bragd, latid tyggigimmiid hvila & milli kinnar og tannholds, tyggio aftur pegar bragdid dofnar, endurtakid i um 30 mindtur. Ekki ma kyngja lyfjatyggigimmiinu. Skammta skal akvarda ut fra pvi hversu hadur nikétini einstaklingurinn er. bu skalt nota
Nicotinell 4 mg ef pti ert med mikla nikotinporf, reykir fleiri en 30 sigarettur/solarhring eda ef pér hefur ekki tekist ad heetta ad reykja med notkun 2 mg lyfiatyggigimmis. Annars skaltu nota Nicotinell 2 mg ef reykt er minna en 20 sigarettur a slarhring. Ef pu feerd aukaverkanir vid notkun steerri skammtsins skaltu ihuga minni skammt
i stadinn. Tyggja skal eitt stykki Nicotinell lyfjatyggigimmi vid reykingaporf. Venjuleg notkun er 8-12 stykki & sdlarhring, po ekki fleiri en 15 stykki af 4 mg lyfjatyggigimmii og 25 stykki af 2 mg lyfjatyggigimmii & solarhring. begar hetta & reykingum: Lengd medferdar er einstaklingsbundin en varir yfirleitt i a.m.k. 3 manudi, pa skal
draga (r fjolda stk. smam saman. Medferd skal heett pegar neyslan er komin nidur i 1-2 stk & sélarhring. begar dregid er tr reykingum: Nota skal Nicotinell lyfjatyggigimmi pegar upp kemur reykingaporf til ad lengja reyklaus timabil og draga pannig Gr reykingum eins og mdgulegt er. Ef ekki hefur dregid Or fjolda sigaretta & sélarhring
eftir 6 vikur skal leita faglegrar radgjafar. Reykingum skal hatt um leid og einstaklingurinn er reidubdinn til pess, p6 ekki sidar en eftir 6 manada medferd. Leita skal faglegrar radgjafar ef ekki hefur tekist ad haetta reykingum eftir 9 manada medferd. Venjulega er ekki meelt med reglulegri notkun Nicotinell lyfjatyggigimmis lengur en i
eitt &r. Sumir, sem eru hzttir ad reykja, gaetu po purft lengri medferd til pess ad fordast ad byrja aftur ad reykja. Geyma skal afgangs lyfjatyggigimmi par sem reykingapdrf getur skyndilega komid upp aftur. Radgjof getur aukid likurnar & pvi ad reykingafdlk heetti ad reykja. Samtimis neysla & strum drykkjum t.d. kaffi eda svaladrykkjum
getur dregid Ur frasogi nikétins i kinninni. Fordast skal stira drykki 15 minttum fyrir notkun lyfjatyggigimmisins. Frabendingar: Einstaklingar sem ekki reykja, eru med ofnaemi fyrir einhverju innihaldsefnanna eda eru yngri en 18 éra eiga ekki ad nota Nicotinell lyfjatyggigimmi. Varnadarord og vartidarreglur: Radfeerdu pig vio leekni eda
lyfjafraeding adur en pa notar Nicotinell pvi ekki er vist pti megir nota lyfio ef pu: hefur fengid einhverja hjarta eda &dasjlikdoma, sykursyki, ofvirkan skjaldkirtil/nyrnahettur, ert med alvarlega skerta nyrna- og/eda lifrarstarfsemi, med bélgu eda sar i munni, koki, vélinda eda maga, barn a brjosti eda ert & medgongu. Einstaklingum med
gervitennur og peim sem eiga i erfidleikum med ad tyggja tyggigimmi er radlagt ad nota onnur lyfjaform nikétinlyfia. Sérstakar varadarreglur vardandi hjalparefni: Nicotinell inniheldur sorbitél (E420): Sjlklingar med arfgengt friiktésadpol, sem er mjog sjaldgaeft, skulu ekki nota lyfid. Tyggigimmigrunnurinn inniheldur butylhydroxytélien
(E321) sem getur valdid stadbundinni ertingu slimhadar. Inniheldur natrium sem parf ad hafa i huga hja sjtklingum 4 saltskertu feedi. Sumar bragdtegundir innihalda auk pess maltitol. Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. Sja notkunarleidbeiningar i fylgisedli. Geymid par sem born hvorki na til né sja.
Jafnvel litid magn af nikotini er hattulegt bornum og getur valdid alvarlegum einkennum eda dauda. Markadsleyfis hafi: Novartis Consumer Health S.A. Umbod 4 [slandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardaba
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BUMBAN BURT MEP PROGASTRO

Artasan kynnir Prégastré DSS®-1 mjdlkursyrugerlarnir eru gall- og syrupolnir gerlar sem margfalda sig i smapérmunum
bar sem peirra er mest porf. Pessi 6flugi asidofilus byggir upp parmafléruna og hefur reynst peim vel sem pjast af
upppembu, magadnotum, meltingarvandamalum, hidvandamalum, sveppasykingum og erfidum haegdum. Rannsdknir
hafa einnig synt fram & ad regluleg inntaka prébidtiskra gerla getur hjalpad okkur vid ad losna vid kvidfituna.

PARMAFLORAN OG

MELTINGIN i JAFNVEGI

Oflug og rétt samsett barmafléra
er grunnurinn ad gédri heilsu og
sterku 6naemiskerfi. ,Parmafléran
i venjulegri manneskju inniheldur
yfir pisund mismunandi tegundir
gerla og bakteria. Jafnvaegi pess-
ara bakteria getur audveldlega
raskast vegna veikinda, inn-
toku syklalyfja, mikillar
kaffidrykkju og ymissa
lifsstilstengdra patta
eins og mikils 4lags,
neyslu neeringar-
snaudrar faedu og faedu
sem er mikid unnin.
Fjolmargir eru lika ad
borda a4 hlaupum og a
oreglulegum timum sem er
ekki siour sleemt. Vid pessar ad-
steedur raskast jafnveegi parma-
og meltingarflérunnar og getur
folk pa fario ad finna fyrir ymsum
6paegindum og veikindi farido ad
gera vart vid sig. Prégastro - ofl-
ugi asidéfilusinn, getur hjalpad
okkur ad koma naudsynlegu jafn-
veegi & aftur,” segir Hronn Hjalm-
arsdéttir, heilsumarkpjalfi hja
Artasan.

GETA MINNKAD KVIDFITU
Rannséknir hafa synt ad inntaka
a probidtiskum meltingargerlum
getur minnkad kvidfitu. ,,Virkni
gerlanna felst m.a. i pvi ad beir
koma jafnveegi 4 hormoénabiskap-
inn okkar, sérstaklega & horm-
’ Ef Sjafnvaegis
geetir & pessum
hormdénum geta skila-
bodin brenglast med
beim afleidingum ad vid
finnum fyrir hungurtil-
finningu an pess ad vera i

raun svong.
Hronn Hjalmarsdottir heilsumarkpjalfi

PRO-
BiOTISKIR
GERLAR GETA
ATTPATTI
AD MINNKA
KVIDFITU

6nin leptin og ghrelin sem senda
skilabod til heilans um hvort vid
séum svong eda sodd. Ef djafn-
veegis geetir & pbessum hormon-
um geta skilabodin brenglast med
peim afleidingum ad vid finnum
fyrir hungurtilfinningu an pess
a0 vera i raun svong og hofum pa
tilhneigingu til ad borda of mikid.
Heilbrigd barmafléra
minnkar einnig upptoku
kolvetna 1 smaporm-
unum, sem annars
breytast 1 kvidfitu,“
segir Hronn

SYRU- OG GALL-
POLNIR GERLAR
Mikilveegt er ad gerl-
arnir sem teknir eru séu

gall- og syrupolnir bvi mag-
inn inniheldur mikla syru og eiga
gerlarnir mjog erfitt med ad lifa
af 1 pvi haa syrustigi sem fyrir-
finnst { maganum. , Porfin fyrir
gbédgerlana er 1 smapormunum
og bvi purfa beir

a0 geta lifad af \
ferdina i gegn- _j
um sdran mag- =i
ann.“ Dr. S.K. o
Dash, h6fundur _.ﬁ-
Prégastré DDS+3 A
hefur préad teekni k A
sem gerir alla -
hans gerla syru-

bolna. Prégastré
mjélkursyrugerl-

arnir eru einn-

Heilbrigd
parmaflora
minnkar
upptoku
kolvetna i
smapom-
unum sem
annars breytast
i kvidfitu.

ig afar oflugir en
barna eru fjor-
ar tegundir gall-
og syrupolinna
gerlastofna. Einn
af peim er L. aci-
dophilus DDS®-
1 en betta er
nafn 4 mjog
ahrifarikum
gerlastofni par
sem ,DDS®-
1 vidbétin“ er
afar mikilvaeg.
bad bydir ekki
bara ad Deir
pola hatt syru-
stig { magan-
um, heldur
margfalda peir
sig i pérmun-
um. L. acidop-
hilus DDS®-1
er talinn gagn-
legur fyrir alla
aldurshépa og
benda rannséknir einn-
ig til pess a0 bessi gerill beeti al-
mennt heilsufar félks. Progastro
DD+3 eru bvi baedi gall- og syru-
polnir &samt pvi ad vera einn 6fl-
ugasti asidéfilusinn & markadnum
i dag. Prégastr6 DDS+3 parf
ekki naudsynlega

a0 geymast { keeli,” at-
skyrir Hronn.

STYRKIR

ONZEMISKERFID 0G

HEFUR GOD AHRIF
A GEDHEILSUNA
Meginborri heil-
brigdora einstakl-
inga hefur svip-
ada parmafléru en
hin er ad préast og
dafna hja okkur alla
aevi. ,Nylegar rann-
sOknir hafa einnig
leitt { 1j6s a0 sam-
setning parmaflér-
unnar breytist med
aldrinum og fyrir
vikid eigi gerlarnir
erfidar uppdrattar
i pormunum. Eldra

Hrénn Hjalmarsdoéttir heilsumarkpjalfi

ad rekja ymsa likamlega sem og
andlega veikleika til 1élegrar

folki er pvi réddlagt  parmafléru.
ad taka inn melt-
ingargerla reglulega. ALLIR PURFA AD HUGA AD

INNTOKU MELTINGARGERLA!
Eldra félki er oftar en ekki rao-
lagt ad taka meltingargerla
bvi meltingin versnar oft
med aldrinum og éjafn-
vaegi getur pvi skapast.
En par sem neeringargildi
feedunnar sem vid inn-
byrdoum er pvi midur oft
ekki mikid, lifstillinn hrad-
ur og stressadur, inntaka
syklalyfja algeng sem og ymsir
sjikdémar, pa barf félk a
6llum aldri ad huga ao
inntéku proébidtiskra
, gerla, jafnvel born og
| unglingar.

Parmafléran ver okkur
gegn Gzeskilegum or-
verum og hefur margs-
konar ahrif 4 heila-
og taugakerfid, par
me0 talio gedheilsu.
Oflug og rétt sam-
sett pbarmafléra er
grunnurinn aod
sterku 6neemis-
kerfi og oftar
en ekki er haegt

20%
AFSLATTUR
A FLESTUM
SOLUSTOD-
UM

Sélustadir: Apétek,
heilsubuidir og heilsu-
hillur verslana.

LUNAMINO

Einstok blanda af L-triptéfan,
vildurm jurtum og neeringarefrum

LUNAMINO

INNIHALDSEFNI:
e |-tryptéfan

e Sitrbnumelissa
e Lindarblédm

e Hafrar

e B-vitamin

e Magnesium

Melatonin er
myndad ur

tryptoéfani

SOLUSTAPIR: FLEST APOTEK OG HEILSUBUPIR
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VERKEFNID VANNYTT VERKFZRI

[ verkefninu Synum karakter er einblint & jakvaedan dvinning sem hlyst af ibréttaidkun umfram likamlegan. Verkefnid er
verkfeeri fyrir pjalfara til ad efla og hltia ad andlegum og félagslegum peaetti i pjalfun barna og ungmenna.

Lilja Bjérk

Hauksdottir :
liljabjork@365.is

Verkefnid Synum karakter er
hugsad sem verkfeeri fyrir pjalf-
ara til a0 hlda a0 og efla andlega
og félagslega peetti hja béornum
og unglingum. Upphaf verkefn-
isins neer aftur til drsins 2012
begar Ungmennasamband Kjal-
arnespings, UMSK, i samstarfi
vio dr. Vidar Halldérsson, lektor
i félagsfraedi vid Haskéla Islands,
fér af stad med verkefnid. bad
hefur verid préfad hja _
nokkrum félogum og
verid i préun sidan
ba. ,,Vio fundum
ut hvada aofero-
um vido myndum
vilja beita til ad
gera betta sem
audveldast fyrir
bjalfara, iproétta-
félogin, héradssam-
bondin og alla sam-
bandsadila til ad nyta
sér petta verkfeeri,”“ segir
Sabina Steinunn Halldérsdéttir,
verkefnastjéri UMFI, sem hefur
starfad vid verkefnid fré upphafi.
Ré&dstefnan Synum karakter vero-
ur haldin i Haskélanum i Reykja-
vik naestkomandi laugardag og
standa ISI og UMFI saman ad rao-
stefnunni sem markar upphaf ad
sameiginlegu verkefni og vefsiou
med sama heiti.

NOTENDAVZANT VERKEFNI
Verkefnid Synum karakter bygg-
ir & Framtidinni, leidarvisi i pjalf-
un barna og ungmenna sem Vidar
hefur préad i moérg &r med pad
fyrir augum ad finna styrkleika
ipréttafélks. Dr. Hafrin Krist-
jansdéttir, ipréttasalfreedingur
og svidsstjori & ipréttasvidi Ha-
skélans { Reykjavik, er einnig
hofundur ad efni Synum karakt-
er. ,Vio erum med haeft fagfolk i
ad vinna efnio til ad gera pad sem
best dr gardi og ad petta sé not-
endaveent verkfeeri. Detta 4 ekki
ao vera kvod fyrir pjalfara held-
ur ad blandast i pa pjalfun sem er
til stadar med peim markmidum
ad vinna med andlega og félags-
lega beetti barna og ungmenna,
segir Sabina.

Med verkefninu er

’ ekki bara unnid

med likamlega pjalfun
barna og ungmenna
heldur er verid ad byggja
upp sterka einstaklinga til
frambudar. Pad er gridar-
lega mikilvaegt ad leggja
aherslu a félagslega og
andlega paetti. Heilsan
er pripaett; likam-
. leg, andleg og
félagsleg.

Sabina Steinunn
Halldérsdattir

MIKILVAGIR PATTIR

I verkefninu er einblint 4 pann
jadkvaeda dvinning sem hlyst af
ipréttaidkun umfram likamleg-
an, svo sem ahugahvot, félags-
feerni, sjalfstraust, einbeitingu,
leidtogahaefni og markmidasetn-
ingu. Sabina segir reynsluna af
verkefninu vera géoa. ,,Med verk-
efninu er ekki bara unnid med
likamlega pjalfun barna og ung-
menna heldur er verid ad byggja
upp sterka einstaklinga til fram-
buodar. bad er gridarlega mikil-
veegt ad leggja dherslu 4 félags-
lega og andlega beetti. Heilsan er
bripeett; likamleg, andleg og fé-
lagsleg, og bad er mikilvaegt fyrir
barn sem er til deemis ekki sterk-
ast 1 greininni teeknilega ad pad
geti verid mikill studningur sem
sterkur leidtogi. Verkefnio nytist
lika vel begar fario er pvert a fé-
16gin, pa f4 born sem eru ad afa
fleiri en eina grein somu skilabod
milli ipréttagreina.

STERKARI EINSTAKLINGAR

I Synum karakter verkefninu er
hvad mest verid ad horfa til barna
og ungmenna & aldrinum bret-
tén til atjan ara. ,betta er ald-

e

]

i ibréttaidkun barna og unglinga eru pad litlu hlutirnir sem skipta mali og er unnid med pa jakvadu nalgun ad vinna med styrk-
leika hvers og eins og ad hrésa i Synum karakter.

Markmid med verkefninu er ad skila sterkari einstaklingum ut i samfélagio.

urinn bar sem vid erum helst ad
finna fyrir brottfalli. P4 er gott ad
styrkja alla pessa peetti en verk-
efninu er beitt fyrir yngri krakka
lika. Brottfall er p6 ekki endilega
bad versta, adalatridio er ad krakk-

ar finni sér pa eitthvad annad
skipulegt starf til ad stunda sem
er fyrirbyggjandi fyrir dheettu-
hegdoun. Med verkefninu erum vid
vonandi ad skila sterkari einstakl-
ingum 1t i samfélagid. Eg held ad

Synum karakter sé vannytt verk-
faeri, born og ungmenni eru hja
okkur af pvi pau vilja pad. Ef vid
sinnum ekki peim 6llum ad verd-
leikum og vinnum med styrkleika
beirra pa er pad hlutverk pjalfar-
ans ad vera opinn fyrir leidum til
ad styrkja alla,“ 1ysir Sabina.

VEFSiDA OPNUD

Raostefnan verdur haldin neesta
laugardag klukkan tiu i Haskol-
anum { Reykjavik og er patttoku-
gjald tvo pusund krénur. Hin
er O0llum opin og eru, foreldr-
ar jafnt sem pjalfarar, iokendur
og adrir sem dhuga hafa, hvattir
til a0 maeta. A radstefnunni mun
iproéttafélk og bjalfarar halda er-
indi um ymsar hlidar pjalfunar
og reeda malid i pallbordi og rad-
stefnugestir geta tekid patt { um-
reedunum. Vefsidan Synum kar-
akter verdur opnud sama dag en
bar verda greinar og viotol vid
pjalfara og afreksiprottafolk par
sem helsta umfjollunarefni er efl-
ing andlegra og félagslegra béatta i
gegnum bjalfun.
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FYRIRTAKJAGJAFIR

Sérblad um jolagjafir fyrirtaekja til starfsmanna
og vidskiptavina kemur Gt 30. september.

| pessu bladi er haegt ad kaupa auglysingar sem og kynningar.

Ahugasamir hafi samband vid:

Joénivar Vilhelmsson
Simi/Tel: +354 512 5429
jonivar@365.is
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Stdrsyning arsins

Glasileqg
sjavarutvegssyning
| Laugardalshollinni

28. - 30. september 2016

Fj6ldi islenskra og erlendra fyrirtaekja syna
allt pad nyjasta i teekjum og pjénustu vid
sjavarutveginn.

Syningin er opin:

Midvikudag: 28. sept. 15.00-19.00
Fimmtudag: 29. sept. 10.00-18.00

Féstudag: 30. sept. 10.00-18.00
Allar nanari upplysingar a www.icelandfishexpo.is

ICELAND FISHING

z EXPO 2016
Sjavarutvegur 2016
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OHOLLT FYRIR TENNURNAR

Tennurnar purfa ad pola mishollan mat sem vid setjum inn fyrir varirnar. ba getur jafnvel eitthvad sem vid tengjum ekki
beinlinis vid Karius og Baktus haft vond ahrif a glerunginn ef vid forum ekki varlega. A foodnetwork.com er ad finna
samantekt & faedutegundum sem tannlaeknar myndu helst vilja ad vid slepptum.

1. Orkustykki uppfull af heilkorni,
freejum og hnetum geta verid
trefjarik og ad okkur finnst holl-
ur kostur. bau geta pé innihald-
id talsvert af sykri og oft hanga

pau saman 4 klistrudu sirépi sem

situr & tonnum.

2. Vatn er besti svaladrykkurinn
og enn betri med sitrénusneid
eda hvad? Reyndar hefur syran
i avextinum vond ahrif a gler-
ung tanna. Betra er ad drekka
sitrénuvatn med maltid svo

3. Kaffidrykkja i héfi getur haft

hressandi ahrif & okkur en um
leid og vid baetum mjdlk, rjoma
eda sykri at i sigur a 6geefuhlid-
ina fyrir tennurnar. Med nokkr-
um bollum & dag fédrum vid
bakteriurnar i munninum ur
héfi og haetta a tannskemmd-
um eykst.

. Klistrud og sykrud matveeli eins

og seig karamella virka eins og
héggbor bakteria a tennurn-
ar. Sukkuladi er strax betri kost-

audveldlega af tonnunum med
munnvatni.

. Vin hefur letjandi ahrif 8 munn-

vatnsframleidslu sem gerir
tennurnar berskjaldadar fyrir
arasum bakteria. Drekka aetti
vatn medfram vindrykkju til ad
halda vékvabuskapnum i lagi.

. Gosdrykkja fer illa med tenn-

urnar. Vid hofum oll heyrt af
tonninni sem leystist upp i gos-
badi yfir nétt. Syran veikir yfir-

7. ismola er ekki hollt ad brydja

par sem iskristallarnir rispa gler-
unginn. Ef vid leyfum ismolanum
hins vegar ad bradna i munnin-
um hreinsar vatnid tennurnar.

. Poppkorn er laust vid sykur

og trefjarikt snakk. Hart hydid
innan ar poppinu hefur hins
vegar tilhneigingu til pess ad
stingast milli tanna og undir paer
sem bydur haettunni a sykingu
heim.

ur & laugardagskvéldi en full
skal af nammi. Avaxtasykurinn
hefur sému ahrif & tennurnar og
karamellur og gdmmi og pvi ma
ekki gleyma ad bursta tennurnar
vel eftir késikvoldid.

10. Brjéstsykur er hreint eng-

inn vinur tannanna, ekki nég
med ad sykurinn radist a gler-
unginn, ef molarnir eru hard-
ir geta komid sprungur i yfir-
bord tannanna pegar peir eru
bruddir.

ur par sem pad bradnar hratt og 9. burrkadir avextir eru betri kost- www.foodnetwork.com

uliacani

syran sitji ekki eftir 4 tonnunum. bord glerungsins.

NYTT OG
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hvar og hvenzer
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Nyju linurnar i flutningabifreidum fra Scania voru kynntar i Svipj6d i lok agiist. Um er ad reda R og S gerdirnar sem pykja storglaesilegar og hafa vakid mikla athygli.

Nyjar linur flutningabifreida fra Scania

ad kynna tveer nyjar linur flutningabifreida sem eru sérstaklega snidnar ad langflutningum. Badar innihalda
nyjar husgerdir og betri stjorn a eldsneytiseydslu auk pess sem nu er bodid upp a villulestur ur kerfi bifreidarinnar yfir netid.

Um pessar mundir er

Klettur hefur um &rabil verid
leidandi félag { solu og pjonustu
4 breidri linu vinnuvéla og voru-
flutninga- og hépferdabila auk
annarra teekja og téla. Félagio
hefur undanfarin ar selt Scania
flutningabifreidar med g6dum
arangri en um pessar mundir er
Scania einmitt a0 kynna nyjar
linur flutningabifreida sem eru
sérstaklega snidnar ad langflutn-
ingum ao sogn Bjarna Arnarson-
ar, s6lustjora fyrirteekisins.

»Nyju linurnar voru fyrst
kynntar 4 stérri flutningasyn-
ingu i Svipj60 na i lok agust og
Evrépufrumsyningin verdur {i
bessari viku &4 IAA bilasyning-
unni { Hannover. Um er ad raeda
R og S gerdirnar en paer henta
mjog vel til langflutninga og
fyrir einyrkja og fyrirteki bar
sem Okumaodur dvelur langtim-
um saman i 6kuteekinu. Baodar
typurnar eru med alveg nyjum
hiisgeroum. Til a0 mynda er
S gerdin med sléttu golfi sem

kemur sér afar vel pegar dvalio
er { bilnum til lengri tima.“

Med badum gerdunum nzest fram
enn frekari eldsneytissparnad-
ur ad sogn Bjarna, eda allt a0 5%.
,Mikid var lagt upp dr ad na fram-
urskarandi loftfleedi en Scania er
sennilega med fullkomnasta vind-
hermi sem vol er a fyrir stéra bila.
Einnig mé geta pess ad honnunin a4
bilunum var unnin i samvinnu vio
honnunardeild Porsche en beaedi
merkin eru undirmerki Volks-
wagen Group.“

A0 sogn Bjarna er hisio helsta
breytingin fra fyrri geroum auk
bess sem einnig eru breyting-
ar 4 fjodrunarbinadi og styris-
gangi. ,,Mikil vinna var 16g0 i ad
gera vinnuumhverfi 6kumanns
6adfinnanlegt Gt fra vinnuvist-
fraedilegum sjénarmioum. Staod-
setning okumanns er baedi flutt

=

framar og orlitio til hlidar dsamt
pvi ad gluggapdstar eru pynnri en
var a0ur sem gerir sjénarhorn o6ku-
mannsins mun betra. Innréttingar
eru auk pess dr vondudu efni og er
Oheett ad segja ad ekkert hafi verio
til sparad.

Vélar sem eru { bodi eru 13 og
16 litra og spanna fr4 410-730 hest-
o6fl. Samhlida pessari kynningu
kemur einnig ny S00 hestafla 13
litra ttfeersla inn { vélafléruna ad
sogn Bjarna. ,,Girkassinn er auk
bess med nyjustu gerd af sjalf-
virkri Oticruse girskiptingu med
oxulbremsu sem flytir fyrir 6llum
skiptingum. Scania Retarder drif-
linuhemill er nd 4.100 Nm { heml-
unargetu sem eykur o6ryggi og
medalhrada til muna.“

Nt er einnig i bodi ymis pjénusta
fyrir vioskiptavini ad sogn Bjarna,

Mikil vinna var 16g0 i ad gera vinnuumhverfi 6kumanns 6adfinnanlegt.

t.d. flotastjérnunarkerfi og 6kurita-
vistun. ,,b4 mé nefna nyjung sem
er villulestur dr kerfi bifreidar-
innar yfir netid. Pannig geta bif-
reidarnar verid nanast hvar sem
er 4 landinu og

starfsmadur a4 verkstzedi okkar {
Reykjavik sé0 hvada villur koma
upp. Um leid er haegt ad panta vara-
hluti 40ur en billinn kemur { beeinn
eda purrka tt villuk6dann og end-
urraesa bilinn { sumum tilfellum.“

Klettur hefur avallt lagt mik-
inn metnad { ad pjonusta vid-
skiptavini sina sem best ad sogn
Bjarna enda oft mikid undir. ,Vid
bjéoum t.d. upp & tdtkallspjénustu
a verkstaedi, { varahlutum og i hjél-
bardapjonustu. Einnig eru vidur-
kenndir pjénustuadilar Scania vida
ati 4 landsbyggdinni.

Klettur er til hiisa ad Klettagérdum
8-10 i Reykjavik. Allar nanari upp-
lysingar ma finna a
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Fjolbreyttari starfsemi i dag

Pegar Félag vinnuvélaeigenda var stofnad um midja sidustu 6ld var almenn hagsmunagaesla og utgafa gjaldskrar pungamidja
starfseminnar. Med timanum hefur pad hlutverk breyst ogi dag er starfsemi félagsins fjolbreyttari og vidtaekarien adur.

Starri Freyr f. !_!
Jonsson :
starri@365.is :;

Félag vinnuvélaeigenda var stofn-
a0 1 desember &rid 1953 & skrif-
stofu Almenna byggingafélagsins
hf. i Reykjavik. Tilgangur félags-
ins { upphafi var ad efla samstarf
vinnuvélaeigenda og geeta sameig-
inlegra hagsmuna peirra. Stofn-
endur voru niu einstaklingar fra
nokkrum fyrirteekjum, flestum
af hofudborgarsveedinu og var
Jon G. Halldérsson fra Almenna
byggingafélaginu fyrsti formadur
stjornar félagsins og gegndi st60-
unni i rdm 34 4r.

Haukur Judliusson 1ét af for-
mennsku stjérnar Félags vinnu-
vélaeigenda i vor. Hann segir
ad framkveaemdir 4 vegum hers-
ins 4 Keflavikurflugvelli hafi
vissulega att stéran patt i stofn-
un félagsins en pé hafi vinnuvél-
ar verid notadar hér 4 landi &rin
aour. ,,bad dgeett ad halda bvi til
haga ad fyrstu raektunarvélarnar
komu hingad alls 6tengdar 6llum
stridsrekstri en pad var 4 &runum
1942-43 begar skurdgrofur og ytur
komu til landsins.*

Med stofnun Sameinadra verk-
taka, og vinnu peirra fyrir banda-
riska verktaka & Keflavikurflug-
velli, skapadist p6 pensla & vinnu-
vélamarkaodi og porfin & ad halda
reidu 4 hlutunum jokst. ,,Arin
fyrir strid voru b6 vinnuvélar i
notkun hér 4 landi en stér hluti
beirra var i eigu rikisins eda { fé-
lagslegri eigu. Reektunarsamboénd
fara sidan ad eignast vinnuvélar
um midjan fimmta aratug sidustu
aldar, ymis félog i byggingabrans-
anum lika og einstaklingar somu-
leidis.“

Félagsmenn voru annars vegar
einyrkjar sem &attu eigin vél og
unnu a henni auk steaerri fyrir-
teekja og verktaka. Arid 1960 voru
félagsmenn um 20 talsins en fjolg-
adi haegt og rdlega naestu arin
og toldu um 160 manns fimmtan
arum sidar.

Almenn hagsmunageaesla og ut-
gafa gjaldskrar var pungamidja
félagsins 4&rum saman ad ségn
Hauks. ,Tilgangurinn med uGt-
gafu gjaldskrar var upphaflega
a0 lata reikna Ut rekstrarkostnad
fyrir vinnuvélar en ekki sidur til

110 tonna krani sem fluttur var til landsins arid 1983 var sa stzersti sinnar

B

tegundar. Hér er hann hifdur upp a hafnarbakkann. myND/SVEINN PORMOBSSON

ad veita upplysingar um verdbreyt-
ingar sem urdu a rekstrarkostnadi
vélanna yfir tiltekio timabili.*

Fyrstu dratugina var gjaldskrain
gefin 1t 1-2 sinnum & ari en vero-
bélgan for a fulla ferd undir lok
sjounda aratugarins og arid 1980
var verdskrain gefin Gt nokkrum
sinnum 4 4ri. ,, P4 reiknadi félag-
i0 1t rekstrarkostnadinn og birti
i gjaldskranni dsamt tolum sem
verdlagseftirlitid sampykkti. Par
geetti oft mikils misreemis milli
peirra talna, vinnuvélaeigendum
i 6hag og gat par munad allt ad S0
af hundradi pegar verst 1ét.“ Gjald-
skrain var merkilegt gagn ad sogn
Hauks og var m.a. mikid notud vid

utbodsgerd af halfu verkkaupa og
tilbodsgerd verktaka.
Lagaumhverfio breyttist seinna
meir og vard pa éheimilt ad gefa
Ut gjaldskra. I kjslfarid ma segja
ad almenn hagsmunageesla d4samt
freedslumalum og umségnum um
lagafrumvorp hafi verid helstu
verkefni félagsins sidan. ,,Svo
hefur drjigur timi fario 1 a0 ao-
stoda vinnuvélaeigendur vid ad
koma sér upp videigandi geeda-
kerfi enda st krafa gero af halfu
verkkaupa. Einnig hofum vid veitt
aostod vegna ltbooda 4 tryggingum,
stadid fyrir ndmskeidum, haldid
arlegt Gtbodsping, haldio tti vefn-
um vinnuvel.is og svo ma nefna ad
mikil vinna fér { endurtitreikning
erlendu ldnanna 4 sinum tima.*
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Liour vel i pogninni

hefur starfad sem flutningabilstjori i sextan ar. Hun var fyrsti kven-
bilstjorinn sem tok til starfa hja baedi Samskipum og Eimskip og purfti ad taka a 6llu
sinu til ad sanna sig i karllaagum heimi. | dag gefur hin koérlunum ekkert eftir.

Vera L3
Einarsdoéttir i
vera@365.is Rl %

Hronn segir hreina tilviljun hafa
raoid pvi ad hiun gerdist flutninga-
bilstjéri. ,Eg byrjadi ad keyra hja
Olgerdinni 4rid 2000. Par vant-
adi meiraproéfsbilstjora og ég var
send i prof. Sidan ilengdist ég bara
ipessu. A peim tima var ég adeins
med grunnskélamenntun og sé
pbetta sem teekifeeri til ad fa heerri
laun. I dag held ég ad pau pyki pvi
midur ekKi eftirséknarvero.*

Hronn feerdi sig fra Olgerdinni
til Samskipa og padan til Eimskips.
,Eg var fyrsta konan sem starfadi
sem flutningabilstjéri hja bAdum
bessum stéru skipafélogum. I upp-
hafi eetludu menn reyndar ekki ad
vilja rédda konu en pad vard dr og
hafa p6 nokkrar kynsystur minar
fylgt i kjolfario.«

Adspurd segist Hronn hafa
burft ad berjast fyrir tilveru sinni
i fyrstu. ,,Mér fannst ég purfa ad
standa mig rosalega vel til ad vera
sampykkt og fékk yfir mig ymsar
athugasemdir og skitakomment.
Oft var ég alveg vid bad ad gefast
upp. I dag bitur hins vegar ekkert
4 mig enda veit ég ad ég er alveg
jafn géour bilstjori og karlarnir
og gef peim ekkert eftir.“

1 dag starfar Hronn hja fyrir-
teekinu Akstur & kofun 4 Patreks-
firdi og er adallega i flutningi 4
ferskum fiski. ,Eg er feedd og

Hronn hefur alltaf verid mikill Scania-
addaandi en ekur nu Volvo 750. ,,Pad er
eiginlega toppurinn og ég er vid pad ad
leknast af Scania-dellunni.”

uppalin & Bildudal og er svolitid
a0 loka hringnum med bvi ad gera
it hér & sunnanverdum Vestfjoro-
um,“ segir Hronn sem keyrir pé
landshorna & milli.

Hronn segir margt hafa breyst a
beim drum sem hiin hefur starfad
vio akstur. ,Flutningar hafa auk-
ist mikid. Umferdin hefur almennt
byngst og a0 minu mati stendur
vegakerfid ekki undir henni. Veg-
irnir eru vida énytir og varla feerir
jeppum. Ef vid tokum { jakveedan
streng b4 hefur konum i faginu
fjolgad po6 hlutfallid sér reyndar

Hrénn Arnfjérd

ekki ykja hatt en mér finnst bad
anaegjulegt.”

Sjalf segist Hronn hafa reynt
ad heetta sidastlidin sex ar. ,,bad
gengur ekkert enda mikil eftir-
spurn eftir reyndum bilstjérum.

En hvernig er petta starf? ,,bad
felur i sér mikla einveru og pér
parf ad lika dgeetlega vid sjalfa
big. bu parft ad geta haft ofan af
fyrir pér og i minu tilfelli hefur pad
gengid vel. Eg hlusta mikid 4 skald-
sogur, reyfara og tonlist en svo
lidur mér lika vooda vel { bogninni
og keyri ég oft heilu og halfu leiod-
irnar an pess ad hlusta 4 nokkud.

RO

Hronn segir naudsynlegt ad atvinnubilstjérum liki nokkud vel vid sjalfa sig enda
fylgir starfinu mikil einvera.

Landsbankinn

Bila- og
teekjafjarmognun
Landsbankans

fjarmognun a bifreidum, atvinnutaekjum,

vélum og ymsum rekstrartekjum.

landsbankinn.is

Landsbankinn bydur fyrirtaekjum hagkveema

410 4000
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Fiolbreytt urval

Volkswagen atvinnubilar hafa
verid vinseelustu atvinnubilar &
Islandi undanfarin &r og uppfylla
strongustu krofur um gaedi, baeg-
indi og endingu. Fjolbreytt voru-
drval gerir pad ad verkum ao haegt
er ad koma til méts vio élikar parf-
ir vidskiptavina 4 ort steekkandi
markadi ad ségn Ivars bérs Sig-
bérssonar, s6lustjora Volkswagen
atvinnubila, sem telur pennan fjol-
breytileika vera einn helsta styrk-
leika vorumerkisins.

»Volkswagen Caddy hefur
verid vinszelasti atvinnubill & Is-
landi undanfarin &r. Hann sam-
einar hina vel pekktu eiginleika
Volkswagen sem na til areidan-
leika, 6ryggis og framurskarandi
honnunar.“

Fjoroa kynsl6d Caddy er mikid
uppfeerd og bydur upp 4 aukinn
stadalbinad, meira oryggi og 6fI-
ugri vélar sem eru sparneytnar.
,Volkswagen Caddy er haegt ad fa
fjérhjéladrifinn sem hentar mjog
vel vid islenskar adsteedur. Hann
feest lika { tveimur lengdum, hefd-
bundinni og lengri gerd auk pess
sem velja ma & milli hagkvaemra
disil-, bensin- og metanvéla.*

I byrjun ars frumsyndi Hekla
nyja linu Volkswagen T6 atvinnu-
bila sem samanstendur af Trans-
porter, Caravelle og Multivan sem
byggja allir & arfleifd hins pekkta
Volkswagen ,,rigbrauds®. Allir at-
vinnubilar T6 linunnar bjédast
meod fjorhjoladrifi sem getur gert

orhjoladrifnir og fjolhafir
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gerir pad ad verkum ad haegt er ad koma til méts vid dlikar parfir vidskiptavina
a ort staekkandi markadi. Volkswagen atvinnubilar hafa verid vinsaelustu atvinnubilarnir hér & landi undanfarin ar.
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Volkswagen Amarok D/C er einstak-
lega riimg6dur pallbill.

geefumuninn 4 snjépungum vetr-
um.

sVerdlaunasendibillinn VW
Transporter er faanlegur med
rennihurd 4 badum hlidum og
veengjahurd ad aftan med glugga.
Hann er handhafi hinna eftirséttu
verdlauna Sendibill arsins 2016
eda ,Van of the Year*. Transporter

Fyrir erfidustu verkin

-
_—
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e

Fjorhjolakerfid hja Volkswagen kallast
4Motion.

er areidanlegur vinnupjarkur og
kemur med fullkominni stédug-
leikastyringu og spélvorn,“ segir
fvar.

VW Caravelle hefur { 4rarad-
ir fylgt f6lki sem hefur purft &
traustum og dreidanlegum félks-
flutningabil ad halda. ,,Hann er nfu
manna og byour upp 4 mikid rymi

Volkswagen atvinnubilar hafa verid vinsalustu atvinnubilar 4 islandi undanfarin
ar og uppfylla stréngustu krofur um gaedi, paegindi og endingu ad ségn ivars bérs
Sigpérssonar, sélustjéra Volkswagen atvinnubila. MyNDIR/ANTON BRINK

fyrir farpega og farangur enda
hannadur med peegindi og félks-
flutninga i huga. Caravelle faest
baedi beinskiptur og sjalfskiptur.“

VW Multivan er einstaklega rim-
goour fjolskyldubill sem nytist
hvort sem er i borgarumferd eda a
vegum ti. ,f honum eru seeti fyrir
sjo manns og haegt er ad leggja
nidur 6ftustu seetartd og nyta hana
sem svefnrymi. Hugad er ad hverju
smaatridi i pessum glaesilega fjol-
notabil og pvi er notagildi hans ein-
stakt. Hann faest na fjérhjéladrif-
inn og er pvi fullkominn ferda-
félagi { islenskum adstaedum.*
Einnig er naudsynlegt ad minn-
ast 4 hinn gleesilega pallbil VW

Amarok. ,Hann er snidinn utan um
okumann og farpega og er einkar
peegilegur beedi 1 lengri og styttri
feroum. Amarok byour upp 4 mikla
notkunarmoguleika fyrir f6lk med
fjolbreyttan lifsstil en hann er til
i fjolbreyttum tutfeerslum og settu
flestir ad geta fundid bil vid sitt
heefi. Vio erum med mjog breida
vorulinu fyrir 6likar parfir vio-
skiptavina okkar. Sérstada okkar
felst medal annars { bvi ad megnid
af bilum okkar er heegt ad f4 med
fjorhjoladrifi en eftirspurnin eftir
peim er mikil,“ segir Ivar Pér ad
lokum.

Nanari upplysingar ma finna a

Stadalbinadur

* Rennihurdir & badum hlidum

» 16“stélfelgur

* Lokad skilrim med glugga

* ABS / EBV

* ESP stodugleikastyring og spélvorn

* Bekkur fyrir 2 farbega med
geymslukassa

* Loftpddar fyrir kumann og farpega

« Utvarp med SD kortarauf

* Klukka

* Fullkomin aksturstolva

* Glasahaldari

* Fjardstyrdar samlzesingar

* Rafstyrdir upphitadir hlidarspeglar

Til afhendingar strax!

Volkswagen Crafter
Exireme Edition

Volkswagen Crafter er hannadur til a8 takast & vid krefjandi verkefni
bar sem styrkur og notagildi eru i forgangi. Crafter er einstaklega
hagkvaemur og er med mjog 6flugum en jafnframt sparneytnum
dieselvélum. Volkswagen Crafter er med 3 dra dbyrgd og allt ad
250.000 km akstur.

Littu vid og i syningarsal VW Atvinnubila og kynntu pér einstaklega vel
Utbuinn Volkswagen Crafter Extreme Edition.

Avukalega i Volkswagen Crafter
Extreme Edition

* Hradastillir (Cruise control)

* Bluetooth simkerfi

* Hiti i bilstjéraseeti

* Fjadrandi heedastillanlegt ckumannsseeti
med armpuda

* Vélarhitari med fiarstyringu og timastilli

* Rafmagns-midstddvarhitari

* Adgerdastyri

* Fiarleegdaskynjarar med bakkmyndavél

* Diédulysing i flutningsrymi

* Kleedning og rennur i flutningsrymi

* Heedarstillanlegt oryggisbelti
* 270° opnun & afturhurdum

Crafter Extreme Edition kostar adeins fré

4.596.774 kr. én vsk

Mégulegur valbionadur
 Drdattarbeisli 180.000. kr m/vsk

[H] HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik

Atvinnubilar
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Onnu pétti gaman ad sja fallega
skreytta trukka.

Syningarsvaedi Elmia Lastbil var gridarstort, 75 puisund fermetrar bzedi inni og uti.

Syningin er stor partur i kynningu
Scania a nyjum utfaerslum.

Vérubilarnir a syningunni voru 2di
fjlbreyttir.

Frabaer upplifun a EImia Lastbil

var ein af 40 pusund gestum sem séttu voruflutningabilasyninguna Elmia Lastbil i Jonk&ping i Svipjdd i lok dgust.
Syningin er gridarstér bransasyning og Anna vard ekki fyrir vonbrigdum enda komst hun varla yfir ad skoda allt sem i bodi var.

Sélveig
Gisladéttir
solveig@365.is

,Eg var mjog spennt ad fara &
syninguna enda hafdi ég heyrt
margt gott um hana,” segir Anna
en syningin Elmia Lastbil hefur
verid haldin annad hvert ar fra
1983. Syningarsveaedid er gridar-
stort og neer yfir 7S busund fer-
metra 4 inni- og ttisvaeoi.

Anna er eigandi Farmverndar
og aksturs sem er litid verktaka-
fyrirteeki sem ekur fyrir Sam-
skip. ,,Eg keyri Scania sem er
skemmtilegt bvi Scania leggur
mikid upp dr sinum syningum a
Elmia Lastbil, sérstaklega pegar
peir kynna nyja kynsl6o bila likt
og nutna.“

Hin segir hdpunkta syningar-
innar hafa verid syningar Volvo
og Scania sem voru ad frumsyna
nyja bila. ,,Pad var heilmikio sjé i
kringum bada vidburdina.

Anna fér & eigin vegum &
syninguna en auk hennar var
hépur Islendinga sem fér & syn-
inguna 4 vegum Brimborgar
auk fjolmargra sem foru & eigin
vegum. Gestir syningarinnar {
heild voru um fjorutiu pidsund fra
fjolmorgum londum.

,Pad var alveg é6trulega vel
ad pessari syningu stadid og
gaman ad kynna sér allt pad nyj-
asta sem er i bodi,“ segir Anna.
Syningin st6d fr4d midvikudegi
til sunnudags en Anna dvaldi &
syningunni tvo heila daga. ,,Eg
var parna fra morgni til kvolds
og pad var af négu ad taka. bad
skemmtilega var lika ad parna

Anna Aurora dvaldi tvo heila daga a syningunni og alltaf var eitthvad nytt ad sja.

gatu allir fundio eitthvad vio sitt
haefi, ekki bara fullordnir heldur
born lika.“

b6tt syning 4 pessum meeli-
kvarda sé bradsnidug til ad sja
allt pad nyjasta sem er i bodi, er
hin ekki siour teekifeeri fyrir folk
a0 mynda ny tengsl vid félk innan
bransans. ,,Eg myndadi toluverd

Anna Aurora, eigandi Farm-
verndar og aksturs.

tengsl, baedi vid adra gesti, syn-
endur og solumenn, og madur fér
drekkhladinn af nafnspjoldum og
baeklingum.*

En kom eitthvad a évart? ,Ja,
bad var magnad ad skoda suma
bilana sem einstaklingar voru ad
syna. bad er 6trilegt hvad sumir
nostra vid bilana og skreyta pa
med myndum og 16géum. P4 eru
margir sem breyta bilum sinum
og innrétta 4 frumlegan hatt,“
segir Anna og finnst skemmtilegt

ad svona trukkakultur sé ad finna
a Nordurlondunum.

I einum af peim fjolmérgum basum
sem Anna skodadi rakst hin 4 hép
skemmtilegra kvenna sem koll-
udu sig Queen of the Road. ,betta
eru samtok kventrukkara & Noro-
urlondum sem heegt er ad finna &
Facebook,“ lysir Anna sem heillad-
ist af félagsskapnum. , Eg keypti
mér bol med 16gbinu beirra,” segir
hin gladlega og segir ekKki utilokad
ad hdn gerist medlimur.

VARAHLUTIR FYRIR:

Benz « lveco « Renault
Man « Scania « Volvo

Vagna - Langferdabila
VELANAUSTenr.

P~

EsP /)
Smurstodvar
Feitisstaukar

Alhella 4-8 « 221 Hafnarfjérdur
Simi 555 6670 «+ GSM 860 1859
olis@velanaust.is * velanaust.is



Aratuga reynsla vid islenskar adsteedur

Slattutraktorarnir fra KUBOTA eru byggdir fyrir mikla KUBOTA smatraktorar eru med aratuga reynslu vid KUBQTA er steersti framleidandi & smagrofum i heiminum, staerdir
notkun og dralanga endingu. Faanlegir { ymsum islenskar adstaedur. Faanlegir steerdum fré 11 - 50 ho. 850 kg - 8.000 kg. KUBOTA smégrofurnar eru afkastamiklar geedavélar
Utfaerslum, fyrir baejarfélog, verktaka og stofnanir. Mikid Urval tengibunadar og tengitaekja faanlegt. me0d laga bilanationi og mikil afkost.

Fjorhjolastyroar hjolaskoflur og skotbomulyftarar

Fjorhjolastyrdir skotbdmulyftarar med lyftigetu fra 800 kg upp 14.990 kg Fjorhjolastyrdar hjolaskoflur. Ldgbyggdar og stodugar vélar.
og lyftihaed frd 3,9 m upp 8,75 m. Faanlegar med lyftigetu allt ad 4,3 tonnum. Mdguleiki 4 allt ad 40 km
aksturshrada . Tilvaldar i snjomokstur og alla alhlida vinnu.

Réttu taekin f alla almenna jardvegs- og steypuvinnu

¥

Smdégrofur og beltagrofur
frd 800 kg upp i 15 tonn.
Hjolagrofur upp i 10 tonn.

Beltavagnar upp i 3 tonn og
hjélavagnar (dumperar) upp i 10 tonn.

WACKER
NEUSON

Pjoppur, vibratorar, brotvélar, steinsagir, glattarar.
Allt sem vidkemur steypuvinnu og pjoppun.

Oflug atvinnutaeki

Traktorsgrofur

L~ H‘IDFICJME%

N

REYKJAVIK: AKUREYRI:

y
p 0 R H Krokhals 16 Lonsbakka
F Simi 568-1500 | Simi 568-1555

Vefsida:
www.thor.is
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Faeranleg feroasalerni - allar lausnir i bodi

Fyrirtaekid RAG ehf., Helluhrauni 4, Hafnarfirdi, hefur verid leidandi i inn- og Gtflutningi 8 notudum bifreidum., vorubilum, ritum og 6drum
vinnuvélum & undanfornum arum. Nu getur fyrirtaekid bodid upp a alls kyns flottar lausnir i salernisvandamalum.

Rafn Gudjénsson, framkvaemda-
stjori og eigandi RAG, segir ad
fyrirteekid geti bodid allar lausn-
ir 4 klésettvandamalum. Heegt er
a0 fa beedi draganleg salerni og
fyrir krokheysi. ,, Utfeerslurnar eru
i mérgum gerdum, til deemis 100%
sjalfbeer klésett, onnur med safn-
tanki eda til ad tengja beint vid rot-
bré. Einnig erum vid med frabaerar
lausnir fyrir fatlada,” segir Rafn og
bendir a4 a0 haegt sé ad skoda pess-
ar Gtfezerslur & heimasiounni www.
cnse-france.com.

Rafn Gudjonsson

Mikid hefur verid fjallad um sal-
ernisleysi vida um landid. Vagnarn-
ir sem RAG flytur inn geta leyst
bessa vandamal. Salernin er ein-
falt a0 feera & milli stada og pau
fast { mismunandi stérum htisum.
Rafn hefur yfir 30 ara reynslu af
solu bifreida og vinnuvéla og hefur
gott tengslanet vida um heim. , Vid
leggjum mikid upp tr géodri og per-
sonulegri pjoénustu vid vidskipta-
vini. Heidarleiki og traust er i 6nd-
vegi hja okkur,“ segir hann.

Nanari upplysingar um ferdasalern-
in ma sja a heimasidu RAG ehf,
edaisima 565 2727.

E.

Hentug ferdasalerni geta leyst ymis vandamal. MyND/ERNIR

MYND/ERNIR

Pessi vagn er med tveimur salernum.

kil

Tveir vaskar eru i pessari ttfaerslu.
MYND/ERNIR

Nu parf ad fara ad panta fyrir ariéo 2017

Ay
F

o
Rafn A. Gudjonsson

Helluhraun 4, Hafnarfirdi

Fliegl Push-Off vagnar og pallar

r

s. 565 2727 » gsm 892 7502 ¢ www.rag.is
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Nyr Hilux - luxus i leik og starfi
Endurhannadur ad utan sem innan med pagindi og afkdst i huga. Pessi sterkbyggdi hardjaxl er nina med
nyrri og togmeiri vél og hladinn pagindum sem fylgja pér allaleid i 6ruggum og afsléppudum akstri.

Fadu nanari upplysingar a www.toyota.is

VILDARPUNKTAR ICELANDAIR MEDP OLLUM NYJUM TOYOTUM

Kynntu pér Toyota FLEX  Lag Tryggt Fastar

- nyja leid til ad eignast Toyota bifreid innborgun framtidarvirdi manadargreidslur

IS8 N Toyota Kauptuni Toyota Akureyri Toyota Reykjanesbae Toyota Selfossi
Kauptini 6 Baldursnesi 1l Njardarbraut 19 Fossnesi 14
Gardabae Akureyri Reykjanesba Selfossi
il Simi: 570-5070 Simi: 460-4300  Simi: 420-6600 Simi: 480-8000

Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pann biinad sem tilgreindur er.
Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur. Nanari upplysingar hja s6luradgjéfum.
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Uppfyllir allar
minar krofur

sendibilstjori fékk afhentan
nyjan Atego sendibil fra bilaumbodinu Oskju i jantar
sidastlionum. Hann er haestanaegdur med bilinn og
hreint ekki ordinn preyttur & akstrinum sem stadid

hefur sleitulaust i prjatiu ar.

,Eg var ad endurnyja en ég var &
minni bil 4dur. Eg fékk Atego 1024,
sendibil med kassa og lyftu, af-
hentan { jandar og er mjog dnaego-
ur med hann,“ segir Rikhardur
Traustason sendibilstjéri. Hann
hefur ekid sendibil i prjatiu ar
og yfirleitt keypt Mercedes-Benz
begar komid hefur ad pvi ad endur-
nyja vinnubilinn.

,Eg hef adallega haldid mig vid
Mercedes-Benz og hef kunnad vel
vid pjénustuna hja umbodinu. Eg
parf nattirlega ad nota bilinn &
hverjum degi og peir hafa sinnt
honum hvad vardar vidgerdir og
vidhald, pegar pess hefur verid
porf, beedi fljott og vel,“ segir Rik-
harodur.

Hann segir bilinn hafa reynst
afar vel pessa manudi sem hann
hefur peyst & honum milli stada.

,Eg er danaegdur med bilinn,
hann hefur reynst mjog vel og er

»

Billinn er rimgoédur og paegilegur i akstri.

+Skiptingin er g60 og hann er afar
rumgodur, pa tekur hann riimlega 30
rimmetra i flutning. Eg er a ferdinni
allan daginn en pad er ekkert preytandi
i pbessum bil."

i alla stadi vel heppnadur. Hann
uppfyllir allar minar krofur i pad
minnsta. Skiptingin er g60 og
hann er afar rimgédur, pa tekur
hann rimlega 30 rimmetra {
flutning. Eg er & ferdinni allan

Rikhardur Traustason sendibilstjori fékk afhentan nyjan Atego 1024 sendibil i januar sidastlidnum. myND/EYPOR

daginn en pad er ekkert preytandi
i pessum bil.“

,Eg flyt hvad sem er, aetli adal-
flutningarnir hja mér séu ekki a

braudi,” segir Rikhardur sposkur.
,Eg er med verktaka i fleiri verk-
efnum sem eru pa 4 eigin bilum. Eg
er einn 4 pessum bil,“ segir hann og
leetur vel af sendibilstjérastarfinu.
Paod sé sidur en svo leidigjarnt ad

aka bil daginn Ut og inn { tugi ara.
,betta er alls ekki verra en hvad
annad. En j4, pad er ekki verra ad
hafa gaman af pvi ad keyra og svo
er gott ad endurnyja bilinn 60ru
hvoru. bad lifgar upp 4 tilveruna.“

«Billinn uppfyllir allar minar kréfur,” segir Rikhardur.

Atego - fyrir atvinnulifio

Atego sendibilar pjéna 6llum geirum atvinnulifsins ad sdgn
umbodi fyrir Mercedes-Benz & Islandi, enda vinsaelasti sendibillinn af 8-15 tonna stzerd.

»Askja hefur n4d géoum arangri {
sOlu & Atego sendibilum 4 undan-
fornum arum og i tilefni pess
hefur framleidandinn, Mercedes-
Benz, tekid hondum saman vid
Oskju. Fram ad dramétum verd-
ur Atego billinn 4 betri kjorum en
aour,” segir Eirikur Pér Eiriksson,
s6lumadur vorubifreida hja bila-
umbodinu Oskju.

Hrunio setti dkvedid strik {
reikninginn hvad vardar endur-
nyjun 4 atvinnubilum. bvi hefur
byggst upp mikil porf 4 endurnyj-
un { pessum geira ad sogn Eiriks.
Pao sé oroid aridandi ad yngja upp
flotann, nyrri bilar séu sparneytn-
ari og mengi minna. bPvi sé til mik-
ils ad vinna.

»Auk pess verda bilarnir stoo-
ugt fullkomnari og endalaust
verid ad reyna ad gera betur hvad
vardar vinnuumhverfi 6kumanns-
ins,“ segir Eirikur og hvetur

Rex-'nsiuaktu
Atego { dag

, s6lumanns vorubifreida hja

]

Eirikur b6r stendur hér vid
Mercedes-Benz Atego 1024
reynsluakstursbil. Vorukassinn er fra
Voégnum & pjénustu ehf. MmynD/AsKIA

ahugasama til ad panta reynslu-
akstur.

»Askja er med Atego syningar-
bil sem haegt er ad fa ad reynslu-
aka. Einnig er bodid upp & ad fa
okkur i heimsékn 1 fyrirteeki til ad
kynna nyjan Atego og bjéda upp a
reynsluakstur.“

Hazegt er ad panta reynsluakstur i
sima



Brandenburg | sia

Hentar Atego pinum rekstri?

Laekkadu rekstrarkostnadinn med Mercedes-Benz Atego voru- og sendibilum. Peir eru
sparneytnir, liprir i akstri og hafa afar laga bilanationi. Settu saman bil sem hentar pinum rekstri
og gerdu bjénustusamning vid Oskju par sem vidhald og reglubundin pjénusta eru innifalin i 5 &r.
Daemi um Mercedes-Benz Atego voru- og sendibila:

Sendibill Vorubill

1023 sendibill a grind 1527 vorubill med palli
ver0 fra kr. 8.490.000,- ver0 fra kr. 11.490.000,-

Innifalio i veroi: Bill & grind, tilbuinn til abyggingar, oku- Innifalid i verdi: Meiller pallur, hlidarsturtun, 6kumannshus
mannshis med bakpoka, heilmalad hus, sjélfskipting, med bakpoka, heilmélad hus, sjélfskipting, LED lj¢sapakki,
LED ljésapakki, Bluetooth Utvarp, loftpidafjodrun o.fl. Bluetooth Utvarp o.fl.

Komdu og kynntu pér Urvalid eda pantadu reynsluakstur i sima 590 2120.

Mercedes-Benz

Trucks vou can trust

ASKJA ATVINNUBILAR - Fosshalsi 1 - 110 Reykjavik - Simi 590 2120 - askja.is PG Pnnur okkur 4@ Facebook
Vidurkenndur sélu- og pjénustuadili Mercedes-Benz & islandi ,Mercedes-Benz island atvinnubilar*
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Afturhlerann ma taka af og nota sem ramp.

Trukkurinn er hannadur til ad pola erfida vegi.

Trukkur sem

er heimsins fyrsti trukkur sem haegt er ad pakka i flatar pakkningar. Trukkurinn er hannadur til ad flytja hjalpargdgn i prounarlondum.

Solveig
Gisladottir
solveig@365.is

OX trukkurinn er hannadur af
bifreidaverkfreedingnum Gord-
on Murray fyrir Global Vehicle
Trust (GVT). Atlunin er ad nota
trukkinn 4 afskekktum sveed-
um Afriku og i 60rum préunar-
londum til a0 flytja baedi neydar-
gégn og annad naudsynlegt.
Dbar sem nota 4 trukkinn vida um
16nd var lykilforsenda vid hénnun
hans a0 audvelt veeri ad flytja hann
4 milli landa.

Lausn Murrays var ad ttbta bil-
inn pannig ad heegt veeri ad pakka
honum { flatar einingar. Bilinn mé
pvi brjéta saman & nokkud audveld-
an mata en GVT segir pad vera al-
gera nyjung i heiminum.

Samkveemt GVT tekur pad prjar
manneskjur undir sex timum ad
pakka bilnum saman fyrir flutning.
begar trukkarnir koma & afanga-
stad eru parlend sérhaefd fyrirteeki
fengin til a0 setja pa saman & ny og
sja um vidhald peirra. Prir pjalfao-
ir starfsmenn geta sett OX saman &

et
Honnudurinn Gordon Murray vid einn af OX bilunum.

Bilnum ma pakka saman i flata einingu sem audvelt er ad flytja milli landa.

um pad bil télf timum.
Trukkurinn er pé ekki ao-
eins audveldur i flutningi, hann
a einnig ad geta tekist a vio erf-
i0a vegi og geta flutt pungan farm
a bord vid drykkjarvatn og bygg-
ingarefni. P6 heildarlengd bils-
ins sé minni en jeppa af lengri
gerd getur hann samt borid
farm upp ad 1.900 kg. P4 geta
setid i honum allt ad 13 farpegar.
Bilstjorinn situr fyrir midju bilsins
og farpegaseeti eru sitt til hvorrar
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handar hans. Pannig er haegt ad
nota bilinn hvort sem er { vinstri-
eda haegrihandarumferd.

Afturhlera bilsins er heegt ad
taka af og nota sem skabraut til
a0 koma farmi um bord { trukk-
inn. Bekki inni { bilnum ma losa
og setja undir dekkin begar undir-
lagid er mjukt og erfitt yfirferdar.
GVT leitar nu eftir fjarhagsleg-
um studningi til ad ljika préfunum
a bilnum og koma honum i fram-
leidslu.
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Vid flutningana i Hidegisméa mun skapast umtalsvert hagradi og verdur haegt ad veita enn betri pjénustu. myNDIR/GVA

Spennandi timar fram undan

hefur verid med umbodid fyrir Volvo & [slandi sidan 1988. Volvo atvinnutaekjadeildin er fjérskipt og hondlar med allt fra
vorubilum til batavéla. Deildin mun flytjast & naestu misserum af Bildsh6fda i nytt og staerra hisnaedi ad Hadegismdoum.

Atvinnuteekjadeild Volvo tilheyra
fjogur fyrirtaeki; Volvo Trucks,
Volvo CE, Volvo Bus, Volvo Penta
og Renault Trucks. Volvo Trucks
hondlar eins og nafnid gefur til
kynna med vorubila, Volvo CE med
vinnuvélar, Volvo Bus med ritur,
Volvo Penta med batavélar og sio-
ast en ekki sist eru pad atvinnu-
bilar fra Renault Trucks. Atvinnu-
teekjadeildin flytur i nytt hlisneedi i
lok naesta ars og binda menn mikl-
ar vonir vid pad. , Nyverio fengum
vio tuthlutada 160 ad Hadegismoéum,
vid hlidina & Morgunbladshiisinu.
Vid gengum til samninga vid Loft-
orku og eru jarovegsframkvaemd-
ir pegar hafnar og i framhaldi hefj-
ast byggingaframkveemdir og vid
sjaum fram 4 ad peim ljiki i lok ars
og vid getum b4 flutt inn 1 lok pess
naesta,” segir Kristinn Mar Emils-
son, framkvaemdastjéri atvinnu-
teekjasvidos Brimborgar.

Vid flutningana steekkar adstad-
an umtalsvert. ,Verksteedisrymid
verdur staerra auk pess sem 61l ad-
koma og adstada 4 Utisvaedinu vero-
ur rymri,” segir Kristinn.

Flutningarnir munu lika skapa
umtalsvert hagreedi. ,f dag er solu-
deildin okkar og varahlutadeildin &
einum stad og verksteedismoéttakan
& 60rum. I Hadegisméum

Volvo 9900 49 s=ta VIP hépferdabifreid.

verdur allt 4 einum stad. P4 setlum
vid ad baeta vid hradpjonustu og
dekkjaverkstaedi svo eitthvad sé
nefnt og vid pbad purfum vio edli
malsins samkvemt ad beeta vio
okkur mannskap. Vid flutningana
verda somuleidis skarpari skil &
milli atvinnutaekja- og félksbila-
hluta Brimborgar.“

En hvernig er starfsemi atvinnu-
teekjadeildarinnar almennt hattad?
,,Vid erum ao pjénusta pau atvinnu-
taeki sem vid seljum og viljum fyrst
og fremst lita & okkur sem pjoén-
ustufyrirteeki. Starfsemin skiptist i
soludeild nyrra og notadra atvinnu-
teekja, solu & varahlutum tengdum
atvinnutekjum og tviskipt verk-
steedi. Annars vegar Volvo voru-
bilar og rutur og hins vegar Volvo
vinnuvélar og batavélar, en 4 sidar-
nefnda svidinu er meira unnio tti &
vettvangi. I pvi skyni erum vio med
mjog vel ttbina verksteedisbila
sem geta farid 4 stadinn og pjon-
ustad viokomandi taeki en bannig
ma oft komast hja pvi ad flytja pau
a verkstaedi,“ utskyrir Kristinn.

Volvo er ad sogn Kristins traust
merki en fyrirtek-

i0 leggur gridarlega dherslu 4 um-
hverfismal, 6ryggi og geedi. Krist-
inn segist vissulega finna fyrir
uppsveiflunni i tengslum vid auk-
inn ferdamannastraum til lands-
ins en sala & ritum er b6 svipud
og i fyrra. ,Vid erum bunir ad selja
fjérar ratur pad sem af er ari og
eru menn anaegdir med paer. ba
hofum vio att einhverja bila 4 lager
og héfum ni hja okkur Volvo 9900
4 lager. Detta er einstaklega gleesi-
legur 49 seeta bill { sérstakri VIP
utgafu. Peir sem eru ad svipast um
eftir ratu aettu ekki ad lata hann
fram hjé sér fara.”

Kristinn segir kudltdrinn hja
Volvo mjog gédan og fer framleidsl-
an eftir strongustu geedastodlum.
,Frendur okkar hja Volvo i Svi-
bj6o hafa lika stutt vel vid bakid
a okkur sem gerir okkur kleift ad
veita vioskiptavinum okkar fyrsta
flokks pjénustu,” segir Kristinn en
starfsmenn deildarinnar eru ein-
mitt nykomnir Ur vettvangsfero i
verksmidju Volvo Trucks i Gauta-

. borg. ,Vio férum i
4. . Volvo safnio, pjalf-
*{ unarsetrid og

. verksmidjuna

27. september 2016 1 3

Vid litum fyrst og fremst a okkur sem pjonustufyrirtaeki,” segir Kristinn.

en pad kemur monnum alltaf jafn
mikid & évart hvad allt er skipu-
lagt og hreint. ,Menn sja eflaust
fyrir sér ad vorubilaverksmidja
sé full af skit og drullu en pbarna
sést ekki ryk a golfi. Allt fer eftir
strongustu ferlum og hver ihlutur {
bilana kemur 4 fyrirfram dkvedn-
um tima. Bilarnir lida svo fumlaust
eftir feeribandinu og fyrr en varir
eru beir tilbunir til afhendingar.“
Um neestu helgi fer Iceland
Fishing Expo fram i Laugardals-

br;mborg

Oruggur stadur til ad vera a

VOLVO
PENTA

holl, par verdur Brimborg med
gleesilegan Volvo Penta syningar-
bas par sem haegt verdur ad kynna
sér batavélaframleidsluna i paula.
,I tilefni syningarinnar erum vid
med tilbod 4 Volvo Penta vélbun-
adi og varahlutum i september,*
segir Kristinn og vonar ad sem
flestir nyti sér tilbodid og liti inn
4 syninguna. Nanari upplysingar er
ad finna a volvotrucks.is, volvoce.is,
volvobus.is og volvopenta.is i sima
515-7070.

Nanari upplysingar er ad finna a volvotrucks.is, volvoce.is,
volvobus.is, volvopenta.is og i sima 515-7070.
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Fidlplogar, salt- og sanddreifarar

Snjéblasarar

Vélburstar, flagheflar, fj6lplogar H H
Sanddreifarar, skoflur og brettagafflar D I— D E

Alhlida lidstyrdir fisInota vinnupjarkar til notkunar allt arid
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Nytt hja Aflvélum,
Meyer tennur og salt- og sand-
dreifarar a pallbila og fjorhjél

Fiélnota rafbeltavélar. Tilnotkunar
allt arid, slattur og mokstur, haegt
ad fjarstyra.

Slitbl6d & snjotennur, karbit og keramik

www.aflvelar.is
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Vel Gtbiinir bilar hja Arsaeli

er Oflug sveit freekinna manna og kvenna. Fyrir utan stéra og verklega bila hefur sveitin sléngubata og hardbotna
bjorgunarbat til umrdda auk bjorgunarskips. Allur bunadur er sérhaefdur til leitar- og skyndihjalpar.

Elin
Albertsdoéttir
elin@365.is

Moéses Halldérsson er svidsstjori
hja Arseeli og ber 4byrgd 4 rekstri
bilaflotans. ,,Vid erum med einn
Man 26 tomma vorubil, atta manna
VW Transporter f6lksflutninga-
bil, 14 manna Ford Econoline og
tvo Nissan Patrol, breytta jeppa.
Allir pessir bilar eru komnir til
ara sinna. Einnig erum vid med
snjébil,“ Gtskyrir Méses og bend-
ir & a0 bilarnir purfi téluvert vio-
hald. ,,Snjébillinn og Transporter-
inn eru badir bunir ad vera i vio-
gerd undanfario.“

Méses segir ad hver bill hafi tvo
umsjoénarmenn. ,,bad er sjalfboda-
lidastarf og menn eru misvirkir.
Eg styri verkefnastjérn & pessu
svidi. Atli ég sé ekki med pusund
tima 4 ari i sjalfbodavinnu i pessu
verkefni,“ segir hann. ,Patrol
jepparnir eru argerdir 2007 og
2008 en til stendur ad endurnyja
tvo bila { vetur.“

begar Méses er spurdur hvort
atgerdin a4 bilunum sé dyr, svar-
ar hann pvi jatandi. ,,Hins vegar
munar miklu ad hafa menn 1 sjalf-
bodavinnu sem sja um toluvert vio-
hald og gera fyrirbyggjandi ad-
gerdir. Vid endurnyjudum voru-
bilinn fyrir tveimur &rum en hann
er notadur til ad flytja snjobilinn

FLEYGAR, KRABBAR, KLIPPUR,
0G VIBRO-RIPPER FRA TOPA

Hofum til solu glussafleyga
og fleiri vondud verkfzeri,
sem hafa aunnio sér gott ordspor
a Islandi 4 undanférnum arum.

Mdses Hallddrsson

i utkoll. Somuleidis gagnast hann
vel 1 flugeldas6lu um dramét. Vio
notudum hann i sumar til ad flytja
gédma inn 4 halendid og vid erum 4
leid til Akureyrar ad saekja timb-
ur fyrir rdstasveitina okkar. Allir
okkar bilar eru mikid notadir,“
segir hann.

Moéses segir ad ekki standi til
a0 staekka bilaflotann vegna plass-
leysis 1 beekistédinni { Gaujabuid &
Seltjarnarnesi. ,,bad hefur verio {
umraedunni ad kaupa fjorhjol eda
sleda en vid hofum ekki nsegjan-
lega stért hisneaedi fyrir slik teeki.
Jepparnir okkar purfa ad vera mjog
vel Utbtinir og breyttir fyrir jokla-
ferdir, einnig purfa peir ad hafa
oflugan tolvu- og fjarskiptabin-
ad. beir purfa ad hafa forgangs-
akstursljés og gul 1j6s svo eitthvad
sé nefnt. Petta er mikil dtgero,*
segir Moéses. ,,Bilunum er breytt
eftir ad peir koma til landsins,*
segir hann enn fremur. Landsmenn
njota sidan g6ds af pbessu goda sjalf-
bodalidastarfi og fagna pvi ad sveit-
in sé vel biin teekjum og télum.

AQL._-—J

Moses Halldérsson, svidsstjori hja Bjsrgunarsveitinni Arsali, stendur hér vid breyttan Nissan Patrol. myND/GVA

Alhella 4-8
Simi 555 6670
olis@velanaust.is * velanaust.is
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vid Akra-
lind 3 sérhzefa sig i
nyjum og notudum
atvinnutaekjum, vinnu-
vélum, rafmagnsbilum,
landbunadartaekjum,
landmeelingabunadi og
varahlutum.

Stakka

sVerkfeeri ehf. hafa stekk-
a0 & hverju 4ri fra stofnun pess
ario 2009 og nu starfa hér atta
manns,“ segir Olafur Baldurs-
son framkvaemdastjori Verk-
feera. ,,Svo erum vid med morg
samstarfsfyrirtaeki { pjénustu vid
okkur 4 bord vio Vélavit ehf. og
Trukk ehf. & Akureyri”

Olafur segir markmid fyrirtek-
isins vera ad bjéda upp a géda voru
fyrir fjolbreyttan hép vidskipta-
vina. ,,Vid bjédum upp 4 gaedavoru
fyrir jardvinnu- og byggingafyr-
irteeki, beejarfélog, sjavarutvegs-
fyrirtaeki, flutninga- og fram-
leidslufyrirtzeki og landbtinad,*
telur hann upp.

Verkfeeri ehf. héfu starfsemi sina
a utflutningi og innflutningi 4 not-
udum taekjum en bjéda nd einnig
upp & mikio drval af nyjum teekj-
um fra framleidendum sem eru
bekktir fyrir geedavorur.

,Vid hofum marga stéra birgja
4 okkar sneerum. Par m4 nefna
TEREX og TEREX CRANES en
peir koma vida vido med fram-
leidslu sinni 4 byggingakronum,
grofum og fleiru. Einnig erum
vid med umbodid fyrir TOPCON
sem er leidandi i framleidslu &
GPS bunadi fyrir landmeaelingar,
lasera og vélstyringar fyrir verk-
taka dsamt morgu 60ru. Einn-
ig hafa Verkfeeri ehf. bodid upp 4
mikid drval af vorum til snjérudn-
ings og saltdreifingar fra RASCO
en peir eru mjog stérir i pessari
framleidslu { Evrépu,* segir Olaf-
ur og beetir vid ad lokum ad Verk-
feeri bj6di einnig mikio drval af
rafmagnsbilum fra MELEX sem
henti vel fyrir framleidslufyrir-
teeki, baejarfélog og fleiri.

Doétturfélag Verkfaera ehf. heitir
Verkfaeraleigan ehf. og bydur hin
upp 4 leigu 4 vinnuvélum, bygg-
ingakronum, spjétum, skotbému-
lyfturum og vinnulyftum. , Leigu-
starfsemin fer vel af stad
enda framkvaemdir i gangi a
morgum stodum,“ segir Olaf-
ur gladlega.

Olafur Baldursson framkvaemdastjéri, Gunnar Olafsson, solustjéri vinnuvéla, og Sturla Egilsson, s6lustjéri byggingadeildar hja Verkfaerum ehf.
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Buinadur fra RASCO til snjérudnings og saltdreifingar.
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Verkfzeri ehf. sérhafa sig i aukahlutum eins og MaxBrio
Vibra Ripper fyrir verktaka.

77 vio hofum marga
stora birgja a okkar
snaerum. Par ma
nefna TEREX og
TEREX CRANES.

Olafur Baldursson
framkvaemdast;jori

fra stofnun

Simi: 544 4210

VERKFZARI EHF

Akralind 3

201 Képavogur
Simi: 544 4210
info@verkfaeriehf.is
WWW.VVV.is
www.verkfaeriehf.is

Olafur Baldurssonn

&

Verkfzeri bjoda mikid arval af raf-
magnsbilum fra MELEX.
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Gongin lengjast
um5til10
metra a dag

Sandvik borvagn DT1131 er st vinnuvél sem mest

maedir a vid gerd

en vagninn

borar fyrir sprengiefni, stundum tvo umganga & dag.
Valgeir Bergmann, talsmadur Vadlaheidarganga hf.,
segir verklok dzetlud a8 vormanudum 2018.

Ragnheidur
Tryggvadottir
heida@365.is

»Verkinu 4tti ad ljika i desember
2016 samkvaemt fyrstu dsetlun-
um en verulegar tafir hafa ordid
a verkinu vegna mikils vatnsaga
og hruns i misgengissprungu i
gongunum, Fnjéskadalsmegin.
Nina m4é reikna med ad gegnum-
slagi verdi ndd i jandar 2017 og
verklok pa um 1S manudum sidar
i mars eda april 2018, segir Val-
geir Bergmann, talsmadur Vadla-
heidarganga hf.

Bedinn um aod lysa daglegum
verkferli { gr6fum drattum segir
hann priggja arma borvagninn
Sandvik DT1131 ba vinnuvél sem
mest sé notud vio framkveemdina.
Milli fimmtiu og sextiu manns
vinna ad framkvaemdinni og i bor-
genginu eru sex manns.

,Borgengid vinnur 4 tveimur
voktum. Pa vinnur fjoldi starfs-
manna fyrir utan gongin, meel-
ingamenn, teeknimenn, skrifstofu-
f6lk, motuneyti, vélamenn i vega-
vinnu utanganga, malarvinnslu og
fleiru. Fyrir hond verkkaupa er
oftast einn eftirlitsmadur 4vallt &
vakt en { heild eru eftirlitsmenn
og umsjénarmenn verkkaupa um
5-6 verk- og taeknifreedingar,” tt-
skyrir Valgeir.

»Borvagninn borar & milli 130
til 150 holur, S metra djapar, i
stafninn. Sprengiefni er sett i hol-
urnar og sprengt. ba er loftad ut,
efni mokad med stérri hjélask6flu
4 4 til S bikollur sem notadar eru
til keyra efnio Gt. Pegar buid er ad
hreinsa allt efni Gt og passa upp
a a0 allir lausir steinar i vegg og
lofti séu skrotadir nidur kemur
sprautuvagn ad stafni og prifur
med vatni. P4 er um pad bil 8 til 10
sm pykkri steypu sprautad a loftid
og adeins nidur a veggi. Borvagn-
inn kemur pa aftur ad og borar
fyrir 4 til 6 metra l6ngum berg-

Valgeir Bergmann, talsmadur
Vadlaheidarganga hf.

boltum. Boltarnir eru steyptir
fastir til ad tryggja déruggt vinnu-
sveedi og sidan hefst borun fyrir
sprengiefni i stafninn sjalfan ad
nyju. Ef vel gengur er sprengt
tvisvar 4 dag og gongin lengjast
ba um 10 metra pa daga. Medal-
afkost 1 islenskum jardgéngum
eru 40-60 metrar & viku 4 einum
stafni.“

Utvegum varahluti i flestar gerdir traktora og vinnuvéla.
Einnig oliuverk i flestar gerdir bila og teekja.

Vid sérhaefum okkur i JCB, Hydrema, Iveco,
New Holland, Case og nu:

B
DEH&(DQ

Milli 50 og 60 manns vinna vid gerd Vadlaheidarganga.

Hafid samband og vid adstodum
vi0 a0 Utvega réttu varahlutina.

Vélavit
Sala - Pjénusta
S: 5272600 - www.velavit.is

Su vinnuvél sem er mest notud vid framkvaemdirnar er priggja arma borvagn fra Sandvik DT1131. Borvagninn borar um pad bil

130 til 150 holur, 5 metra djlipar, i stafninn. Sprengiefni er sett i holurnar og sprengt. MYNDIR/VALGEIR BERGMANN

Pegar biid er ad sprengja og lofta it mokar hjélaskéfla lausa efninu a bila.

Fjorar til fimm biikollur keyra efnid tit (ir gongunum pegar biid er ad sprengja.
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Sérhafoar vélar til byggingar-
og jarovegsframkvaemda

Atvinnutaeki ehf. sérheefir sig i Utleigu a vinnuvélum og teekjum
til ymissa byggingar- og jardvegsframkveemda. Fyrirtaekid
bydur upp a gott Urval véla og teekja auk pess eru ymsir leigu-
og kaupmoguleikar i bodi, allt eftir hentugleika hvers og eins
ad sogn Sigurdar E Porsteinssonar, sélustjora fyrirteekisins.

»,Pad ma pvi segja ad vid bjodum upp a mjég hentugar lausnir
fyrir stéra sem smaa verktaka sem starfa 4 pessu svidi. Badi
er um ad reeda fidlbreytt Urval véla og teekja sem henta a
mismunandi stigum auk pess er haegt er ad velja um
skammtima- eda langtimaleigu sem haegt er ad breyta i pad
sem vid kéllum Leiga til kaups.

Pegar kemur ad byggingar- og jardvegsframkvaemdum gertur
leiga verid heppilegur kostur fyrir verktaka sérstaklega par
sem porf er & auknum taekjaflota til skamms tima. ad ségn
Sigurdéar. Leigunni fylgir lika leegri fjarmagns- og
vidhaldskostnadur sem skiptir miklu mali fyrir verktaka. Ef
vidskiptavinir vilja skipta um skodun a leigutimabilinu gefst
pbeim einnig kostur ad kaupa vélina eda teekid med svokalladri
Leigu til kaups en pa gengur hluti leigugjaldsins 50-100%
upp i kaupverdio.

Verkefnastadan i byggingar- og jardvegsframkveemdum hefur
batnad mikid sidustu tvé arin ad ségn Sigurdar og goddar
horfur eru framundan. ,,Vid sjaum fram a miklar framkvaemdir
a naestunni og vaxandi porf a stérum sem smaum vélum og
teekjum. Vid hja Atvinnutaekjum® erum vel i stakk buin til ad
maeta aukinni eftirspurn eftir vinnuvélum og teekjum og
hvetjum verktaka til ad kikja til okkar.

Véla & Takjakostur hja Atvinnutaekjum
er eftirfarandi

e Betlagrofur 2,5 til 70 tonn

¢ Hjolagrofur 14-17 tonn annars eins
e Skothomulyftarar 7-14 metra

e Jaroytur

e Valtarar

e Jardvegshjoppur

e Liostyrdir namutrukkar / Bukollur
e Beltavagnar

Einnig bjédum vio uppa vinnuvélar med GPS Trimble
hinadi & Rototilt

ATVINNUTAKI

Raudhella 11 | set@velafl.is | simi 575-2400
e BB
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Fiskur og franskar vinsaell biti

Ahugi félks hefur aukist mikid & svokélludu ,street food” sem hefur lengi tidkast vida um heim. Arni Rudolf hefur rekid Fish and Chips
vagninn vid Vesturbugt dsamt fjélskyldu sinni fra pvi i vor. Hann segir mikinn dhuga a fiski og fronskum hér a landi.

Elin
Albertsdoéttir
elin@365.is

Fish and Chips vagninn hof starf-
semi vorid 2015, hann var pa
fluttur til landsins fra Bretlandi,
glaenyr og sérhannadur fyrir
svona veitingasolu. ,,Vid keyptum
vagninn i vor og setlum ad vera
med opid Gt september. Par sem
allra vedra er von er kannski ekki
heppilegt ad standa tti og borda
yfir veturinn,” segir Arni. ,Hins
vegar hafa Islendingar verio dug-
legir ad koma til okkar og taka
matinn med sér heim eda { vinnu.
Dbeir eru duglegir ad koma & mat-
artimum til okkar, ttlendingar
koma allan daginn og 4 kvoldin.
bad er mjog liflegt og skemmti-
legt folk sem faer sér fisk og
franskar,” segir Arni.

Hann leggur mikla aherslu
a ferskt og gott hraefni. Hann
rekur fiskitgerd og vinnslu
asamt fjolskyldu sinni og fisk-
urinn er pvi avallt framreiddur
nyveiddur. ,\Vid steikjum fiskinn
og franskar alveg eins og Bret-
ar gera petta best. Margir Bret-
ar hafa komiod til okkar og segj-
ast aldrei hafa fengio svona g6dan
mat. Pad er mikid hrés par sem
fiskur og franskar er pjédarrétt-
ur peirra. Sidan latum vid fram-
leida fyrir okkur brjar gerdir af

LOELANDIG-QUALITY"- BRITISH. TRADITION

Arni Rudolf i Fish and Chips vagninum sem bratt verdur lokad og settur i geymslu. MYND/ANTON BRINK

mjog gédum sésum sem passa
vel med. A g6dvidrisdogum er oft
16ng bidrod hja okkur.“

Arni segist hafa stokkid &
bennan rekstur pegar hann vissi
ad vagninn veeri til solu. ,,Fjol-
skyldunni pétti passa vel ad reka

fr& 0.7KVA upp i 3 KVA.

Verktakar,
Ionadarmenn,
Hasbilaeigendur

Eigum til 4 lager hljédlatar og handteekar rafstodvar

Getum einnig Gtvegad rafstéovar fra 6 til 1000 KVA.

"

Startarar og alternatorar

Fyrir flestar gerdir folksbila, jeppa, vorubila og vinnuvélar.
Hoéfum einnig varahluti i alternatora og startara

—\?‘ _ 55ar i pjonustu
by g BT
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vid bileigendur!
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Bildshofda 14 simi 553-1244

ljosboginn@Iljosboginn.is

svona stad med fram dtgerdinni.
Vid erum med linuporsk sem vid
veidum og verkum. Okkur fannst
betta skemmtileg viob6t sem
hefur heppnast mjog vel. Vagninn
stendur a bak vid Slippinn, rétt
hja Sjéminjasafninu, vid Hlés-

/

goOtu sem gengur Ut fra Geirsgotu.

Arni og fjolskylda hans hafa
rekid Fiskkaup & Granda i meira
en fjorutiu ar. Arni segir ad veit-
ingavagnar med fish and chips
séu algengir i Bretlandi. , betta
er lika vinsaell matur hér a landi

OK
VARAHLUTIR

 —

Bildshdfda 14 » 110 Reykjavik © s: 696 1050 ® okspares@okspares.is

Vorum ao fa
nyja sendingu!

Bjooum tilbodsverd a ymsum
steeroum af vinnuvéladekkjum
medan birdir endast

Arnir Rudolf

og vid erum oft bedin um ad koma
ifyrirteeki eda veislur. Vid hofum
ekki gert pad par sem f6lk pekk-
ir okkur & pessum akvedna stad.
Hins vegar veeri grundvollur
fyrir fleiri vagna hér a landi,*
segir hann.

Nt fer hver ad verda sidastur
ad smakka fisk og franskar hja
Arna pvi sidasti opnunardagur
sumarsins er a fostudag. Pa fer
vagninn i geymslu bar til vorid
kemur 4 ny.

F pallbillinn
vinsaelastur

Pallbilar eru og hafa avallt verid
afar vinsaelir i Bandarikjunum. Eins
og fjoldamérg undanfarin ar eru
Ford F-pallbilarnir langvinszelast-
ir pallbila. ba er Ford F einnig s6lu-
haesti bill Bandarikjanna og hefur
verid d&rum saman.

Nuverandi kynsléd Ford F lin-
unnar er st 13. sidan 1948 og su
vinszlasta til pessa. S6luaukning-
in fyrstu sj6 manudi arsins midad
vid sama timabil i fyrra vard 8,8
présent.

Hér er listi yfir 15 vinsaelustu
bilana i Bandarikjunum. prir efstu
eru pallbilar, i 4.-11. saeti eru félks-
bilar, jeppar og jepplingar sem eru
japanskir ad uppruna. Bilarnir i 12.
til 15. saeti eru bandariskir.

Ford F-lina
Chevrolet Silverado
Ram Pickup
Toyota Camry
Honda Civic
Toyota Corolla
Honda Accord
Toyota RAV4
Nissan Altima
Honda CR-V
Nissan Rouge
Ford Escape

Ford Fusion

Ford Explorer
Chevrolet Equinox

Heimild: www.fib.is



Verdur pu a halum is i vetur?

Vio hja GG-sport erum soluadilar Veriga®sem er einn staersti snjokedju framleidandi i Evropu.

Vid getum bodid allar helstu staerdir af snjokedjum fyrir baedi flutningabila og vinnuvélar.
Hafid samband (verslun@ggsport.is) og vid gerum pér tilbod i snjokedjur.

Veriga er einnig oflugur framleidandi mannbrodda sem halda okkur a réttum kili i halkunni,
ba finnur gott arval af is- og halkubroddum i verslun okkar GG.sport.

Sterkir utansl68abroddar Innanbaejarbroddar Gréfir innanbzejarbroddar

Fjallgéngubroddar

* 13 punkta broddar * Godir utanslédabroddar Henta vid halar adstaedur Gripa vel i halku

° Askja fylgir med * Geymslupoki med beltafestingu 10 punktar veita hamarks grip Gréfir an gadda
WIOUNTTRACK  » Sodin samskeyti ICETRACK « Sodin samskeyti TRACK © Passa 4 flestar gerdir skéfatnadar PROTRACK - Fara innfyrir proskuld an
[— s sterkar lamir [— e Ry&fritt stal Hageeda glimmiteygja pess ad skemma golf

© Ryofritt stal ® Steerdir S (33-36), M (37-40), Audveldir i notkun (t.d. verslanir)

* Frostpolid gdmmi L (41-44), XL (45-48) Geymslupoki fylgir Steerdir M (36-41),

* Steerdir S (33-36), Ve ra 5490 kr Steerdir M (36-41), L (41-44,5), XL (45-48)

M (37-40), L (41-44),

XL (45-48)
Verd 5900 kr. Verd 2890 kr.

L (39-46), XL (45-48) Verd 6490 kr.

VERIGA®

SINCE 1922

Smiéjﬁv-éﬁu'r'-S, Graen'gata, 200 K6pvogi,

£ simi: 571 1020"e~www.ggsport.is L
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Pa finnur allar
okkar vorur
asamt itarlegum
upplysingum &
www.ggsport.is
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Gisli Asgeirsson keyrir eldislax alla daga og nytur stundum adstodar yngri fjélskyldumedlima.

Mikilvaegur fyrir pjédarbuio

Rétt hitastig i vagninum og stuttur flutningstimi skiptir mestu mali pegar ferskur fiskur er fluttur Gt eda til vinnslu. betta er
annasamt starf sem parf ad sinna & ollum timum sélarhrings og pa er gott ad leyfa einstaka fjdlskyldumedlimum ad fljéta med.

&

Medal pess verdmaeta farms sem
fluttur er & pjodovegum landsins
med voruflutningabilum allt 4rid
er ferskur fiskur. Utflutningur &
fiski skiptir pjédarbuid gridarlega
miklu mali og vid flutning pess
farms skiptir tvennt mestu mali:
rétt hitastig { vagninum og stutt-
ur flutningstimi.

Einn peirra bilstjéra sem standa
i stérreedum allt 4rid er Gisli As-
geirsson en fyrirtaeki hans flytur
eldislax fra Vestfjoroum vida um
land. Flutningurinn 4 eldislaxi héfst
ario 2010 og hefur voxturinn verio
hradur undanfarin ar. ,\Vid notum
3-4 bila & dag néanast allt 4rid vio
flutning 4 ferskum eldislaxi. Fisk-
urinn fer baedi 1 flug a Keflavikur-
flugvelli og vid keyrum farminn

Starri Freyr
Jonsson
starri@365.is

vida um land, t.d. til Akureyrar,
Seydisfjardar, Vestmannaeyja og
fleiri stada. Par er fiskurinn lest-
adur um bord { skip til ad tryggja
sem stystan vinnslutima.

,Til deemis keyrum vio fisk til
Reykjavikur 4 fimmtudegi par
sem hann er lestadur um bord hja
Samskip. Svo siglir skipid af stad
og kemur naest vid i Vestamanna-
eyjum bar sem meiri fiskur er
lestadur um bord degi sioar.*

Vio flutning 4 svo verdmaetum
farmi skiptir hitastigid 6llu mali
ad sogn Gisla. ,,bar sem vid erum
med nyjustu bila og vagna ndum
vid ad styra pvi mjog vel. Framleid-
endur og kaupendur eru edlilega
mjog stifir & pessum beetti pegar
kemur ad flutningi laxins. Peir
geta meira ad segja fengiod afrit Gr
vagninum ef einhver kvortun berst
par sem haegt er ad sja ndkveem-

VelRas =

BIFREIDA- OG VELAVERKSTADI, ALHELLU 8, HAF NﬁRFIRDI

Viogeroir

velras@velras.is « velras.is

Starfid er annasamt og unnid a 6llum timum sélarhrings vid mismunandi adstaedur.

lega hvert hitastigio var & hverjum
tima.“ Fyrir utan hitastigid skipt-
ir audvitad flutningstiminn sjalfur
miklu méli ad sogn Gisla svo fisk-
urinn haldist sem lengst ferskur.
,,Pad & helst bara ad flytja fiskinn

beint 4 afangastao og helst ekki ad
feera hann milli bila.“

Gisli er & ferdinni nanast alla daga
arsins og pao ekki 4 hefobundn-

um skrifstofutima. , Fjolskyldu-
meodlimir f4 stundum ad fljéta
med enda ekki annad haegt begar
vinnutiminn er svona. Vid hjén-
in eigum tvo straka og eina stelpu
sem koma stundum med og beim
finnst gaman ad vera i vinnunni
med pabba sinum enda aldrei of
snemmt ad pjalfa nyja bilstjéra
upp. Einnig kemur frdin stundum
med og pannig verda vinnuadstaeo-
ur adeins fjolskylduveenni fyrir
vikid enda er ég liti0 heima hja
mér og & ferdinni 4 6llum timum
sé6larhrings. En bornin min pekkja
svo sem ekKi neitt annad.“

Voxturinn hefur verid mikill og
hradur undanfarin ar og hann sér
fram & annasama tima. , Petta er
bullandi vinna allan sélarhringinn
en samstarfid vid 6lika adila { 61lu
ferlinu er gott. Og med svo traust
fararteeki kemst farmurinn frek-
ar ferskur a leidarenda 4 géoum
tima.“

Simi 577-6670 0g 555-6670

Varahlutir « Pjonusta
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Med pyngdarsvid fra premur tonnum upp i 44 tonn mun MAN geta bodid upp a fjélbreytt tirval pjonustu- og flutningabifreida.

Kraftmeiri
og umhverfis-

vaanni bilar
fra MAN

Nyir, umhverfisvaenni, kraftmeiri og sparneytnari

koma & markad um naestu
aramoét. 2017 médelin fra MAN verda allt upp 1 640
hestofl og uppfylla nyja stadla um utblastur.

,,NU um dramétin taka gildi nyjar

reglur fréd Evrépusambandinu sem
gera strangari mengunarkrofur til
vorubila en verid hefur. Pa purfa
allir framleidendur ad koma med
vélar sem uppfylla bennan stadal
sem kallast Euro 6C en var 40ur
Euro 6,“ utskyrir Gudmundur
Bjarnason, s6lumadur hja Krafti,
sem hefur haft s6luumbod fyrir
MAN hér & landi fra upphafi.

»Af bessu teekifeeri hafa beir
hja MAN gripid teekiferid og
koma beir med vélar sem upp-
fylla pessar krofur um minni Gt-
blastursmengun en eru kraftmeiri
um leid og hestoflunum fjolgar um
tuttugu fra pvi sem verid hefur {
bessum stéru bilum. I steerstu bil-
unum héfum vid verid med 520 og
560 hestafla mdétora sem veroda
niina 540 og 580 hestofl. Svo baetist
vid einn métor sem er 640 hestofl.“

Guomundur beetir vido ad sému
reglur gildi hér 4 landi og gilda {
rikjum Evrépusambandsins; allir
bilar sem fluttir verda inn eftir
aramot purfa ad uppfylla pbennan
nyja stadal til pess ad beir faist
skradir, en allir nyir bilar fra
MAN gera. Hann nefnir lika ad

Nyju bilarnir fra MAN hafa fengid sma-
vegis andlitslyftingu.

nyju bilarnir verdi sparneytnari
en a0ur enda hafa framleidendur
lagt aherslu & ad svo veroi.

Nyju MAN bilarnir hafa fengio
litils hattar andlitslyftingu ad utan
og ad innan gefa hlyir litir 4samt
nyjum efnum og bélstrun i seetum
nyja moédelinu ferskt utlit. ,,Adal-
atridin eru eins og i fyrri dtgdfum
af bilunum. Breytingarnar eru i
raun bara til pess ad pad sjaist ad
billinn sé nyr,“ segir Guomundur {
1éttum dur.

Pao eru fleiri nyjungar a leidinni
fra MAN en & TAA syningunni
sem nu stendur yfir { Hannover {

CW gildi utblastursins i MAN TGE er adeins 0.33 og verdur sparneytnasti billinn i
sinum flokki. Lagur vidgerdar- og vidhaldskostnadur er einnig heillandi.

Allir bilar sem fluttir verda inn eftir aramét purfa ad uppfylla nyjan stadal til pess

ad peir faist skradir.

2017 médelin fra MAN verda allt upp i 640 hestofl. beir eru umhverfisvaenni og
sparneytnari en eldri gerdir.

- .._.'l::" }"L‘"-
Kraftur hefur flutt MAN bila til landsins fra upphafl. i november fagnar fyrirtaekid
fimmtiu ara afmzeli sinu en pad hefur alltaf verid i eigu sému fjolskyldunnar.
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Gudmundur Bjarnason sélumadur hja
Krafti. MYND/ANTON BRINK

byskalandi verda nyir sendibilar
og minni flokkabilar kynntir. betta
er i fyrsta sinn sem MAN byodur
upp & sendibila og minni flokka-
bila. Fram ad pessu voru 7,5 tonn-
in pad minnsta sem MAN baud upp
4, en nd verda pad prju tonn. Med
TGE kemur léttflutningabill { hép
fjolda milli- og pungaflutninga-
bifreida. ,Med tilkomu TGE vero-
ur pungasvido MAN fra 3 tonnum
upp 1 44. MAN er ad préast i alls-
herjar bjénustuadila pegar kemur
a0 bvi a0 veita lausn 4 6llum flutn-
ingsverkefnum. Med TGE mun
MAN veita alla ba pjénustu sem
vidskiptavinir peirra pekkja fra
steerri bifreidaflokkunum yfir
i sendibifreidaflokkinn. Besta
lausnin fyrir vidskiptavininn er
alltaf adalaherslan,” segir Guo-
mundur. Hann beetir vid ad auk
lokads sendibils og vinnubils, sé
fjoldi moguleika & yfirbyggingum
aukinn med grindarbilum meo ein-
foldu husi eda flokkahtsi. ,,Flokka-
hisio verdur faanlegt 1 fjolda tt-
feerslna. I hinum nyja TGE verda
tveer hjélhafsutfeerslur, prjar pak-
heedir og prjar billengdir 1 bodi.“
Sala 8 MAN TGE hefst { mars 4
naesta 4ri og framleiosla fer { gang
i april. Fyrstu 16ndin til ad f4 TGE
eru byskaland, Austurriki, Sviss
og Holland. Fyrstu afhendingar
i peim londum eru tveimur méan-
udum eftir ad framleidsla hefst.
Onnur 16nd innan Evrépu f4 TGE
afhenta sidar og verdur hann lik-
lega til s6lu hér 4 landi arid 2018.

Kraftur hefur eins og 4dur segir
flutt MAN bila til landsins fra upp-
hafi. I né6vember fagnar fyrirtaek-
i0 fimmtiu 4ra afmeeli sinu en pad
hefur alltaf verid i eigu somu fjol-
skyldunnar. ,)Vid setlum aod fagna
pbessum timamétum med veislu-
holdum pegar par ad kemur. Ann-
ars er nog ad gera hja okkur pessa
dagana og finnum vid fyrir meiri
eftirspurn eftir nyjum bilum. bad
hefur verid uppsveifla i pessu &
bessu ari og pvi sidasta. Menn
eiga p6 meira sjalfir { bilunum en
aour tiokaodist og purfa pvi ekki ad
taka jafn ha 1an og a0ur. Pad er pvi
Ohaett ad segja ad folk hafi leert af
reynslunni, segir Gudmundur.
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Fragangur
farms maetti
vera betri

Sleemur fragangur farms vorubila hefur lengi
verid vandamal. Keeruleysi er sagt rikja i peim
malum og eftirliti litid sinnt. Slysum & folki
vegna pessa fer pé faekkandi.

Lilja Bjork
Hauksdottir
liljabjork@365.is

Fragangur a farmi vorubila hefur
verid viovarandi vandamal hér &
landi og p6 nokkud morg slys hafa
ordid vegna bess { gegnum tidina.
Stefan Asgrimsson, ritstjéri hja
Félagi islenskra bifreidaeigenda,
FIB, segir almennt karuleysi
rikja i pessum malum. ,,bad fykur
mol og grjét & folk og fararteeki
sem eru { kringum bpessa flutn-
ingabila oft og tidum. Pad hefur
verid pannig i gegnum tidina og
er dreidanlega pannig enn pa. Fé-
lagsmenn okkar eru ad koma hing-

Stefdn Asgrimsson, ritstjéri hjd Félagi
islenskra bifreidaeigenda

ao til okkar og kvarta yfir pessu.
Tryggingafélogin bekkja petta lika
vel, pangad kemur reitt f61k med
skemmd farartzeki sin vegna pessa
og ut ur pvi kemur ekkert. Ef til
vill er vandinn s4 ad pessu er ekki
sinnt négu vel, logreglunni er ekki
beitt sérstaklega i pessu og pad er
1itio aohald,” telur Stefan.

Ymsar reglur eru hins vegar til
sem ldta ad fragangi farms og er
reglur um lestun vorubila, fest-
ingu & farmi og umfang farms ad
finna { eftirt6ldum reglugerdum:
Reglugerd um hledslu, fragang
og merkingu farms, nr. 671/2008,
Reglugerd um flutning a heettu-
legum farmi a landi, nr. 1077/2010.

Pérhildur Elinardéttir, samskiptastjori
Samgéngustofu

Farmur féll af flutningabil vid Raudavatn fyrir nokkrum arum. Talid er ad farmurinn hafi fallid af bilnum vegna pess ad hann

var illa festur. mynD/GVA

Reglugerd um steerd og byngd oku-
teekja, nr. 155/2007. I reglugerd nr.
100/2006 er fjallad um leyfi til ad
stunda farmflutninga 4 landi og
er sd reglugerd sett med tilvisun
116g nr. 73/2001 um félksflutninga
og farmflutninga 4 landi. ,,{ stuttu
mali fjalla reglurnar um hvern-
ig hlada skal 6kutzeki og hvern-
ig farmur er festur og tryggour
bannig ad geett sé ad umferdar-
oryggi, heilsu manna og umhverfi.
Innanrikisradherra setur reglu-
gerdir um pessi mal med heimild
umferdarlaga,” tskyrir Pérhildur
Elinardéttir, samskiptastjéri Sam-
gongustofu.

Eftirlitsadilar eru 4 vegum
logreglu i umferdareftirliti og
hafa peir eftirlit med ad reglum
sé framfylgt. Stefan segist hins
vegar finna fyrir pvi ad eftirlitio
sé minna i dag en 4dur fyrr. ,Adur
var almennt verid ad stoova folk
sem potti skera sig dir i umferd-
inni og pvi gefio tiltal, peir skiptu
sér af folki og pad var adhald f6lg-
i0 { pvi sem ég finn ekki fyrir {
dag.“

A0 sogn bérhildar sinna lang-
flestir atvinnubilstjorar fragangi

beir sem gera krofur
velja Hédins huroir

Faou tilbod i hurdina

Fylltu at helstu upplysingar
a hedinn.is og vid sendum ¢

pér tilbod um hael.

Mynd: Bjorgunarmidstod Hjalparsveitar skata Képavogi.

HEBINS HURBIR

[shella 10 - 221 Hafnarfjérdur « Simi 569 2100

% Slys og 6hopp vegna farms 6kutaekis

Alvarleg  Slys med litlum Ohépp an Slys og

Banaslys slys meidslum meidsla 6hopp alls

2002 3 6 133 142
2003 1 1 92 94
2004 1 5 105 11
2005 2 3 159 164
2006 1 4 155 160
2007 1 13 196 210
2008 2 21 135 158
2009 8 91 99
2010 1 4 51 56
2011 2 62 64
2012 28 28
2013 1 2 32 35
2014 2 46 48
2015 1 3 36 40

farms vel en stoku undantekning-
ar séu b6 bar a. ,,bad er otrilegt ef
vorubilstjorar pekkja ekki pessar
reglur eftir a0 hafa komist 1 gegn
um proéfin. bad er fario vel yfir
allar pessar reglur 4 ndmskeio-
um til meirapréfs, pad voru og
eru enn gerdar heilmiklar krofur
par,“ segir Stefan. Astaedur fyrir
pvi ad pessar reglur eru brotnar
séu pvi adrar. Auk pess purfi at-
vinnubilstjérar ad saekja endur-
menntunarnamskeid 4 fimm ara
fresti par sem medal annars er

fario yfir reglur um hledslu og fra-
gang farms hja voruflutningabil-
stjéorum.

Slys sem rekja ma til slaelegs
fragangs farms hafa ordio en Por-
hildur segir ad slys & f6lki pess
vegna séu ekki algeng og ad peim
virdist fara feekkandi. ,,Farmur
okutzekis er ein moguleg orsok
slyss 1 skraningu Samgongustofu
og i flestum tilvikum, p6 ekki
ollum, er pa fragangur hans ekki
réttur.” Tolfraeoi yfir slys af peim
toga ma sja hér fyrir ofan.

Vorubilar, vinnuvélar & batar

e Vidgerdir
e Sala

e Startarar
¢ Alternatorar

Rafstilling ehf.

Dugguvogi 23, s: 581-4991
rafstillingf@rafstilling.is
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" Berdu saman verd og gae0i

‘] Hanix smagroéfur
. ki Hanix frambeida smagrofur fra 980 kg og upp i 5.5 tonn.
Paar eru hannadar til ad upplylla krdfur og parfir
. jardvinnu- og byggingarverklaka.
' L : ; 4 Hanix g=&aframleidsia i 40 ar
‘ l i - g . ey o — Gaedin | Hanix byggja a peirri nyskopun sem lagt var af
| _*. .3 stad med fyrir 40 drum med fyrstu Hanix smagrifunni
. Mest seldu = ; i 5 g med 360° gradu vikvadrifnum sndningi.
smagrofurnar = ———
i Bsrletlaﬂdi M Med Hanix faerdu mikid fyrir peninginn
i Hanix leggur aherslu a ad framleida grofur sem uppfylla
nutimaleg gildi par sem pi fard mikid fyrir peninginn,
Petta eru grofur sem byggdar eru til ad endast og vinna
bad starf sem bd parft, med Sllum ndtima paegindum,
Hanix eru mest seldu smagriéfurnar i Bretlandi
of e g ' . : - - _ - Sterkur undirvagn - Kubota diselvélar
: i - Stillanleg breidd - bagilegt styrishis
- Skofla og hradtengi - Lipur stjornbanadur

4

' [\

) SRR . &
Mest seldu vagnarnir | Pyskalandi E@ﬁ
2.7/3.5 tonna bilavagnar fra kr. 599.000,- an vsk 2,7/3.5 tonna sturtuvagnar fra kr. 899.000,- an vsk

Steard & palli: 400 x 201 T Steerd & palli: 301x153 cm
Dekkjastasrd: 4 x 10° : — _ v Dekkjastaerd: 4x13°
byngd: 650 kg h | sk - byngd: 650 kg
Burdur: 2050 kg 'rll'= Burdur: 2050 kg

) 2.713.5 tonna taekjavagnar fra kr. 799.000,- &n vsk 2.7/3.5 tonna flutningavagnar fra kr. 549.000,- an vsk

) 1 | 4 Steerd 4 palli: 3013141 : : Staerd 4 palli: 401x203

. [ — - 3 Dekkjastard: 4 x 137 ey : Dekkjastard: 4 x 13"

Pyngd: T25 kg Pyngd: 466 kg
Burdur: 1975 kg __Burbur: 2234 kg
SDMO 10 kw rafst6d  SDMO 6.5 kw rafst6d SDMO 4.2 kw rafst6d SDMO 3 kw rafsttd SDMO 6 kw einangrud
Kr. 699.000,- an vsk Kr. 229.933, - an vsk Kr. 122,777 ,- 4n vsk Kr. 94,206,- an vsk Kr. 664.230,- an vsk

) Aftet Diesel Kotier 3000 snmin -~ Aflwl: Bansin Kobver KDA440 3000 smimin Afivel Bensin Kchies GHI05 3000 animin . ARvel:Bersin Kohier CHQ70 3000 smin  ARver: Disel Komr KD15-440 3000 snimiy

' Start: 12 volta rafsta Start: Hard'spatti Stan: Hand/spott Stast: Hand/spokti Star: 12 volta rafstart

. Byngd: 168 kg byngd: 93 kg byngd: 60 kg Byngd: 45 kg Pyngd: 2155 kg

Uttdk: 230 volt 10 amper - 400 wolt - 16 amper Utték: 230 volt - 10 amper [ 400 volt -16 amper Ok 2 5 230 volt - 10 amper Untak: 2 x 230 volt - 10 amipar CHtok: 2 x 230 voit - 10 ampar
Ollumnkur: 35 litrar (Hiutankur: 7.3 litrar Oliutankur: 7.3 litrar Olliutankur: 4.1 Biras Oliutankur: 27 litrar
STUTTUR AFGREIDSLUTIMI
HAGSTAETT VERB

4

4

J

Fagleg pekking, varahlutapjonusta Hjallahrauni 2 - 220 Hafnarfjérour
og vibgerdir um allt land. Simi 562 3833 - asafl@asafl.is - www.asafl.is
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Vinnuvélar fa umboo fyrir Bobcat vélar

ehf. sérhaefir sig i s6lu, midlun og innflutningi vinnuvéla og vorubila. Fyrirtaekid bydur upp & mikid drval véla og

teekja. Markmid félagsins er ad vera leidandi i s6lu notadra vinnuvéla og vérubila med fagmennsku og vondud vinnubrdgd ad leidarljdsi.

Baldur Pérarinsson, solustjori
hja Vinnuvélum-taekjamidl-
un, segir ad stooug préun sé i
gangi hja fyrirteekinu og ym-
islegt nytt ad gerast. ,,Um si0-
ustu manadamot var undirritad-
ur samningur 4 milli Vinnuvéla
og Doosan, médurfélags Bob-
cat, um solu og pjénustu Bob-
cat véla 4 Islandi. Petta er stért
skref i uppbyggingu Vinnuvéla
ehf. en undanfarin tvo ar hofum
vid unnid markvisst { ad byggja
upp Oflugt fyrirteeki og areidan-
legan samstarfsadila fyrir eig-
endur vinnuvéla i landinu,* Gt-
skyrir Baldur. ,Bobcat er fyrsta
stéra vinnuvélaumbodid sem
fyrirteekio verour umbodsadili
fyrir en { vérudrvali Vinnuvéla
eru onnur pekkt vorumerki.

Toro slattuvélar og fjéInota
taeki

Club Car golfbilar og
rafmagnsvinnubilar

Carnehl malarflutningavagnar
Dinolift vinnulyftur

Bekamax

Auk innflutnings nyrra
vinnuvéla og taekja pa hafa
Vinnuvélar flutt inn umtals-
verdan fjolda notadra vinnuvéla
og vorubila fra stofnun og ad-
stodar jafnframt pa sem purfa
ad selja notud taeki hér innan-
lands vid midlun teekjanna,“
greinir Baldur fra.

I tilefni samningsins munu
Vinnuvélar og Bobcat standa
fyrir mjog hagsteedum kynn-
ingartilbodum 4 véldum Bobcat
teekjum Ut oktéber sem betur
er kynnt i auglysingu i bladinu.
Okkur langar einnig ad benda
a ao oll ny taeki fra Bobcat eru
med priggja ara 4byrgd sem ég

)

Baldur Pérarinsson, solustjoéri hja Vinnuvélum-taekjamidlun. MyND/ERNIR

Baldur bérarinsson

held ad enginn annar sé med
nema bad sé sérstaklega keypt,“
segir Baldur.

Nylega flutti fyrirtaekio
Vinnuvélar-teekjamiolun ehf. ad
Kistumel 2 4 Kjalarnesi. ,,Mark-
mid okkar er ad bjéda trausta og
markvissa pjénustu. Vid finnum

"

vel fyrir pvi ad pad er uppbygg-
ing & verktakastarfsemi i land-
inu og porf 4 géoum vinnuvél-
um,“ segir Baldur.

Frekari upplysingar eru i sima
480 0444 eda a heimasidunni

Lenda siour i slysum

Hver stétt a sér stadalimynd. Stadalimynd flutningabilstjorans kemur an efa fra
Bandarikjunum enda flutningsidnadurinn risavaxinn par i landi. Pad er pvi ekki tr

vegi ad kynna sér hann frekar.

Tekjur af flutningsidnadinum

i Bandarikjunum eru um

650 milljardar a ari sem gera
um fimm présent af vergri
landsframleidslu.

Um 3,5 milljénir starfa

sem flutningabilstjorar

i Bandarikjunum, par

af 200.000 konur

Um 15,5 milljénir flutningabila
eru i umferd par i landi

70% af allri frakt i Bandarikjunum
eru flutt med flutningabilum
Mest er flutt af fotum, mat,
husgdgnum og raftaekjum
Aztlad erad voruflutningar i
Bandarikjunum muniaukast um
21 présent a naestu tiu arum
Flest flutningafyrirtaeki i
Bandarikjunum teljast litil og

eru ekki hluti af storri kedju
Flestir flutningabilar

eru disilknunir

Vélin i hefdbundnum flutningabil
er sex sinnum staerri en i félksbil
Helsta astaeda 6happa og slysa
er pegar bilstjorinn heldur sig af
einhverjum astaedum ekkiinnia
sinni akrein. Helstu astaedur pess
eru of mikill 6kuhradi, ef eitthvad
erad bremsunum, bilstjori gerir
mistdk og preyta.

Daudaslysum par sem
flutningabilar eiga i hlut hefur
fekkad um 32 prosent fra 1980 til
2014.

Um 3,5 milljénir starfa sem flutningabilstjérar i
Bandarikjunum, par af 200.000 konur.

Slysationi par sem flutningabilar
eigaihlut er 28 prosentum laegri
en slysationi par sem folksbilar
og onnur vélknuin dkutaeki eiga i
hlut.

Flutningabilstjorar i
Bandarikjunum aka sidur

undir ahrifum en bilstjorar

annarra vélknuinna 6kutaekja.
Ari® 2014 attu tvé prosent
flutningabilstjora patt i
daudaslysum i umferdinni
undir ahrifum en 22 présent
6kumanna folksbila sem attu
patt i daudaslysum voru undir
ahrifum.

Oryggiskrofur sem gilda

um flutningabila og
flutningabilstjora eru

mun strangari en almennt.
Atvinnubilstjorar i
Bandarikjunum undirgangast
regluleg afengis- og
vimuefnaprof auk pess

sem margir flutningabilar
par sem annars stadar eru
utbunir pannig ad ekki

er haegt ad aka yfir
tilteknum hrada. bPa

purfa atvinnurekendur og
bilstjorar ad virda akvedinn
hvildartima.
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Nytt & Islandi

3ja ara dbyrgd a ollum nyjum Bobcat vélum

Vid erum stoltir af nyjasta
medlimi fjolskyldunnar.

Vinnuvélar taekjamidlun ehf. hefur tekid vid umbodinu fyrir Bobcat.
[ tilefni pess eru 61l ny Bobcat taeki a tilbodi til loka oktdber.

\/

Vinnuvélar

Teekjamidlun Innflutningur Sala

Vinnuvélar— tekjamiolun ehf // Kistumel 2 // 116 Reykjavik // Simi 480 0444 // vinnuvelar@vinnuvelar.is // www.vinnuvelar.is
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Sneiddi niour gurku meo grofunni

vann titilinn grofumeistarinn fjérda arid i r6d & hatidinni Tvaer ur Tungunum sem fram for a Selfossi | agust. burftu

keppendur til deemis ad sneida nidur gurku en Grétar segir lipurd og nakvaemni innbyggda eiginleika i peim sem vinni dagsdaglega & grofu.

Ragnheidur
Tryggvadottir
heida@365.is

,Vi0 rekum fjolskyldufyrirteeki
med jardytur, vorubila, krana-
bil og grofu. Madur stekkur bara
4 milli teekja eftir porfum. Atli
ég sé ekki betri 4 grofunum en
hinum. Ef madur getur skorid
girkur med grofunni getur madur
jafnad 160ir,“ segir Grétar Grims-
son grofumadur, sem hampar titl-
inum grofumeistari 4rsins 4 Sel-
fossi fjorda &rio { r60. Keppnin fér
fram & hatidinni Tveer Gr Tungun-
um { agust.

Fyrir keppendur voru lagdar
ymsar nakveemnisprautir, svo sem
ad koma litlum boltum i mjélkur-
dunk, rada upp rorum i pyramida
og sneida graenmeti. Grétar segir
akveona lipurd purfa til ad vinna
slika keppni en tekur liti0 undir
begar hann er spurdur hvort hann
hljéti ekki ad vera fremstur medal
jafningja bar sem hann hefur
unnio keppnina ar eftir ar.

,Eg myndi nd aldrei ganga svo
langt ad fullyrda pad. Pad eru til
svo margir gbdir grofumenn. Atli
bad hafi verid nema atta keppend-
ur parna. bad pyrfti audvitad ad
halda keppni a landsvisu i pessu.
Eg myndi taka patt i henni. En
j4, madur parf ad vera géour i ad
stjéorna grofunni og vera nakvaem-
ur. Ein prautin var medal annars
ao skera niour gurku i sneidar. bvi
pbynnri sneidar pvi fleiri stig fékk
madur i pottinn,“ segir Grétar.

Hvad nadirdu morgum sneid-
um dr girkunni? ,Eg man pad

Grétar segir lipurd og nakvamni purfa a gréfu en hér opnar hann bjérflosku med
grofunni.

Grétar Grimsson gréfumeistari

nud ekki, madur er ekkert ad telja.
Eg er bara dnsegdur med ad hafa
nad ad klara petta og svo var pad
bara undir démnefndinni komid
hvad peim fannst. Skurdirnir voru
samt pbokkalega beinir, sem pykir
gott. Madur parf ad hafa géda til-
finningu fyrir taekinu en petta er
i raun audvelt fyrir pa sem eru
ad vinna 4 pessum taekjum dags-

" VELFANGVERKIN TALA

daglega. Petta er ordid innbyggt {
mann,” segir Grétar.

,bad er gott ad geta sleikt ut
moldina eins og med kokuspada
begar verio er ad rétta af 160ir,“
segir hann. , Eg er reyndar mjog
goour i pvi ad baka, lélegri 1 ad
elda mat samt. Get rétt hitad pyls-
ur og bjigu,” segir Grétar sposkur
og beetir vid ad kannski yrdi hann
lidteekari vid onnur verk ef hann
geeti notad grofuna til pess.

,Pad er reyndar mikid buid
a0 gera grin ad mér, ad ég yroi
kannski duglegri vio allt annad ef
ég meetti nota taekin { vinnunni vio
bad. ZAtli mér yroi b6 ekki gefid illt
auga ef ég festi til deemis malning-
arpensil 4 grofuna og feeri a0 méala
hisid. En bad veeri kannski efni {
eina keppnispraut.“

Grétar Grimsson vard grofumeistari fjorda arid i r6d a baejarhatidinni Tvaer ur
Tungunum a Selfossi i sumar. MYNDIR/MAGNUS HLYNUR HREIDARSSON

Gylfaflot 32 » 112 Reykjavik * Simi 580 8200 * www.velfang.is * Frostagata 2a * 600 Akureyri * www.claas.is
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Avintyri sem gati virkao

Hefdbundin islensk torfaera verdur haldin um helgina i Tennessee i Bandarikjunum par sem vanir torfaerukappar munu keppa,
, margfaldur Islandmeistari i greininni. Tilgangurinn er ad kynna ipréttina vestra.

beirra 8 medal

Lilja Bjork
Hauksdottir
liljabjork@365.is

Sextén islenskir 6kumenn munu
keppa 1 hefdbundinni islenskri tor-
feeru 1 Tennessee 1 Bandarikjun-
um um ngestu helgi. Peir Gudlaug-
ur Sindri Helgason og Gudbjorn
Grimsson halda keppnina og eiga
mestan patt i skipulagningu henn-
ar en rumlega tvo hundrud manns
fylgja peim 1t.

,Vid pokkudum sextan torfeeru-
bilum i fjéra gdma fyrir um premur
vikum. Peir koma i land 1 Portland
i Maine og vi0 keyrum med pa um
5.400 kilémetra sudur til Tennessee
fyrir keppnina,” segir Gudlaugur.

Keppnin verdur hefdbundin tor-
feerukeppni eins og pekkist hér a
landi. Baedi brautarstarfsmenn
og démarar koma fra Islandi og
verdur brautin 16gd kvoldio fyrir
keppni. ,DPetta er alveg risastort
deemi, allt islenskir métorsportar-
ar sem keppa og sa steersti, Arni
Képsson, verdur med. Tilgangur-
inn meod pessu er ad kynna iprott-
ina med von um ad petta geti ordid
eitthvad meira hér uti. betta er
nokkurs konar tilraunaverkefni
sem vid stondum ad sjalfir, vio
erum ekki med neina styrktaradila
bannig ad petta er dyrt sevintyri en
geeti mogulega skilad sér i fram-
tidinni. Kannski verdur petta risa-
stort flopp en petta geeti lika virk-
ad,"“ segir Gudlaugur léttur i bragoi.

Mikill undirbiningur liggur ad
baki keppninni en peir Guodlaug-
ur og Gudbjorn hafa purft ad fara
nokkrar ferdir til Bandarikjanna i
tengslum vid hana. ,,Vid erum bunir
ad fara prjar ferdir & innan vio ari
til ad gera og graeja i sambandi
vio petta. Bubbi er adalsprautan {
pessu en Arni Képsson kom med
okkur i fyrstu ferdina. Keppnin
verour haldin rétt vid Mississip-
pifljét 1 risastéru jardsigi sem er
um hundrad metra hatt. Pegar vid
férum fyrst Gt { desember var petta
bara frumskégur sem landeigand-
inn eetladi ad rydja burtu fyrir
keppnina. Vio hofoum enga trd & ad
pbetta myndi ganga upp pegar vid
skodudum petta fyrst en svo sendi
hann okkur myndir og var bara
biinn ad pessu. Vid férum péa aftur
at og pa komst skridur & malio, og
vid forum ad trda ad petta geeti
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pennan vorubil, sem hann og gerdi.

ordio ad veruleika ef vid ynnum i
pbessu. Niina er petta allt klappad og
klart og vid tilbunir i keppni,“ 1ysir
Gudlaugur yfir, sem keppir sjalfur
i torfeerunni ti eins og peir Bubbi
og Arni Képsson sem ad sogn Gud-
laugs hefur nylokio vid ad ad endur-
smida gamla bilinn sinn og mun
keppa 4 honum um helgina en eins
og margir vita pa er Arni margfald-
ur Islandsmeistari { torfaeru.

z

Guolaugur hefur haft dhuga a
bilum, teekjum og télum fra pvi

Fyrir tveimur arum fér Gudlaugur til Massachusetts i peim tilgangi ad kaupa sér

hann man eftir sér og hefur unnio
a vorubilum og vinnuvélum sidan
hann var fimmtan ara. Hann seg-
ist vera ahugavorubilstjéori sem
safnar vorubilum - og b& helst
gulum bilum. Fyrir tveimur d&rum
for hann til Massachusetts 1 peim
tilgangi ad kaupa sér vorubil, sem
hann og gerdi, og kallar bilinn
Galdragulan. bad var pé ekki pad
eina sem Gudlaugur gerdi { beirri
ferd pvi pa keppti hann i pvi sem
kallast ,,Demolition Derby*. , bad
snyst um pad ad pad eru fimm-
tan bilar inni 4 afmorkudum velli,
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Gudlaugur Sindri hefur unnid til
fjolda verdlauna i torfeeru hér a landi.
Hann keppir asamt fleirum i torfaeru
a islenska visu i Bandarikjunum um
helgina.

Billinn sem Gudlaugur keppti a i ,,Demolition Derby" var maladur i islensku

fanalitunum.

sidan er flautad og ba er reynt ad
klessa eins miki0 4 hina bilana
og haegt er 4n bess ad eydileggja
bilinn sinn bad mikid ad ekki sé
heegt ad keyra hann bvi sa vinnur
sem getur keyrt at af vellinum.
Dbetta er eins heimskulegt og betta
getur ordid en svakalega snidugt
og skemmtilegt. bad var rosaleg
stemning barna, fleiri busund
ahorfendur og fl6dlystur vollur.“

Guolaugur var parna i heimsékn
hja vinafélki sinu sem 4 drattar-
bilapjonustu pannig ad pad var nég
af gobmlum druslum ti 4 plani sem

e 7] (I 4 -
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Guodlaugur gat notad i keppninni.
,Eg fann mér einn sem fér i gang
og graejadi petta 4 einni néttu, mal-
aoi bilinn { islensku fanalitunum
en pad voru engin oryggisatrioi
naudsynleg énnur en pau ad ég atti
ad vera med hjalm & hausnum. Eg
hugsadi adeins um ad madur hefdi
kannski att ad tryggja sig 40ur en
maodur fér ut i petta, en petta kom
oveent upp 4, ég for ekki ut til ad
keppa,“ segir Gudlaugur sem for
hins vegar 1t nina i peim tilgangi
a0 keppa i torfeerunni um naestu
helgi.

Simi 577-667

Vidgerdir  Varahlutir  Pjonusta

velras@velras.is « velras.is
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PIRELLI FW-01 er ny lina af vetrardekkjum fra
einum staersta hjélbardaframleidanda i heimi.
PIRELLIhefur, med protlausum préfunum, tekist
a0 hanna dekk sem gefur vorubilstjérum eitt
besta vetrardekkid sem vol er &. PIRELLI FW-01
er eitt gripsterkasta vorubiladekkid @ markadnum
) og sérstaklega framleitt til notkunar a styrisoxul.
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Bilabid Sérhaeft dekkjaverkstaedi fyrir staerri bila Tangarnofdi 15
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Jafnaldri brjotsins

Forlata Baioni brjotur af argerdinni 1987 er i uppahaldi hja
hja Landverki & Seydisfirdi. Han hefur gaman af
ad taka myndir og segir brjétinn géda hid finasta myndefni.

Sélveig
Gisladéttir
solveig@365.is

Guodlaug Vala, eda Gulla Vala, eins
og hin er avallt kollud, a fyrir-
teekid Landsverk ehf. 4 Seyois-
firdi d4samt eiginmanni sinum,
Vilhjalmi Konradssyni. bPau hjén-
in fast vid ymis verkefni. ,Vid
sjaum um londunina i braedsluna a
Seydisfirdi fyrir Sildarvinnsluna,
erum { efniskeyrslu, erum med
birgodastédina fyrir Oliudreifing-
una 4 Seydisfirdi og sjdum um ad
mala efni til deemis fyrir Fjaroa-
byggd og Eskju 4 Eskifirdi par sem
verio er ad byggja frystihis.“

I efnismolunina er notadur for-
lata Baioni brjétur af drgerdinni
1987. Brjéturinn og Gulla Vala eru
jafn gomul og pad dsamt fleiri at-
ridum er asteedan fyrir pvi ad hann
er { miklu uppéhaldi hja henni. ,Vid
eigum brjétnum ymislegt ad pakka
og hann er { raun grunnurinn ad
velgengni okkar,” segir Gulla Vala
og vidurkennir ad henni pyki reglu-
lega vaent um tzekio.

»2Madurinn minn keypti brjot-
inn arid 2010 af Loftorku i Borgar-
firdi. Hann fér med tveimur sonum
sinum ad szekja hann og peir féru
sidan beint med hann upp 1 Kara-
hnjika par sem peir moéludu upp i
kaupver0did. Bankinn er nefnilega
ekkert fyrir ad ldna fyrir svona
gdomlum dreng,” segir hdn glettin.

Gulla Vala hefur unnid i kring-

Gulla Vala og Vilhjalmur, preytt eftir
vel heppnadan vinnudag.

um og & brjétnum sidan 2011. ,bad
er svo magnad ad sja hvad hann
getur gert. Hann brytur grjéthart
efni nidur { 6rsmaa mol. Pa geng-
ur hann alltaf. Audvitad bilar hann
stundum en pad er alltaf haegt ad
koma honum aftur i gang.“

En er mikid verk ad stjérna
svona brjoéti? ,,bad er rosaleg bol-
inmeedisvinna. Pess vegna er ég
liklega alltaf sett i petta. Madur
parf ad fylgjast vel med allan tim-
ann og er ekkert & Facebook &
medan.“

Innt eftir pvi hvernig hiin leidd-
ist 1t 1 pessi vinnuvélastorf svar-
ar Gulla Vala: ,Eg var alltaf ad
vinna i braedslunni 4 Seydisfirdi
en pegar ég fér ad bia med mann-
inum minum var mér bara hent tt
i petta, pad var ekki annad i booi,“
segir hun hleejandi. ,,En begar

madurinn er svona mikid i burtu
ba meikar alveg sens ad vera bara
med honum { pessu.“

En kann hiin vel vio pessi storf?
,J4, ég passa best { petta. Eg er
ekki med bestu samskiptaheefi-
leikana og bad fer bvi vel 4 ad hafa
mig bara i vorubil eda & vinnuvél,
segir hun glettin.

Gulla Vala hefur gaman af pvi
a0 taka myndir og gerir pao reglu-
lega. Baioni brjéturinn hefur i 6f4
skipti verio fyrirseeta 4 myndum
hennar enda falleg vél i augum
eigandans.

Gulla Vala
hefur gaman af
ljésmyndun og
vinnuvélarnar
verda henni oft

| innblastur.

Floti.is

Er bilafloti | pinu fyrirtaeki?

Komdu i hopinn og fadu ad kynnast frabzerri bjonustu. Audveld innleiding og fastur
rekstrarkostnadur. Adgengilegt hvar og hvenaer sem er. Vid gerum petta med pér.
Haltu forskotinu med Flota.

/'w
TrackWell

Trackwell « Laugavegi 178 + 105 Reykjavik « 5100 600
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Vel heppnaodri hringfero Kraftvéla lokio

Mikill ahugi var fyrir nyjustu taekjunum fra lveco og Weidemann i nylokinni hringferd Kraftvéla um landid. Taekin fra Weidemann eru
fidInota teeki sem hafa verid vinsal hja baeandum. Géd sala er & vinnuvélum um pessar mundir og margar vélar & leidinni til landsins.

Hringferd Kraftvéla um landio
héfst manudaginn 12. september
og lauk sidastlidinn fostudag med
opnu hisi i Kraftvélum. ,Petta
var tolf daga ferd hja okkur og
var stoppad a 43 stodum vidsveg-
ar um landid par sem vid syndum
nyjustu teekin fra Iveco og Weide-
mann,“ segir Viktor Karl Avars-
son, framkveemdastjéri sélu- og
markadssvids hja Kraftvélum.

,Vi0 vorum med ymsar utfeersl-
ur af Weidemann lidléttingum og
skotb6mum, dsamt fjolbreyttu dr-
vali Iveco atvinnubifreida. Ferdin
gekk sérstaklega vel og vio feng-
um frabeerar undirtektir, seldum
nokkur teeki 1 ferdinni og lentum
meira ad segja i pvi ad smeerri
teeki eins og jardvegspjoppur
og fleygar seldust 4 stadbnum og
voru ekki meira med { ferdinni.
Steerri teekin sem vid seldum 4
leidinni gatum vid ekki afhent
bvi vid purftum ad klara hring-
ferdina. Ad lokinni ferd voru 611
syningartaekin seld, vid fundum
fyrir gifurlega miklum dhuga alls
stadar par sem vid stoppudum og
fengum fjolda teekifeera sem parf
nu aod fylgja eftir.“

Kraftvélar hafa 40ur farid i svip-
adar hringferdir um landid en pa
hafa fleiri teeki verido med i for.
I fyrri ferdum hofum vid synt
heildarvoruirvalio okkar. ba
hofum vid tekio traktora, grofur

Weidemann skotbéman er hentug til ymissa verka.

= =

- ra T . s |
Iveco bilarnir hafa verid vinszelir hja bjérgunarsveitum, baejar- og sveitarfélégum
og verktokum.

Viktor Karl £varsson, framkvaemda-
stjori s6lu- og markadssvids Kraft-
véla, segir hafa gengid sérstaklega
vel i nylokinni hringferd Kraftvéla.
+Vid fengum frabaerar undirtektir og
ad lokinni ferd voru 6ll syningartaekin
seld.” MYND/ERNIR

og fleira med okkur en nd 16gdum
vid dherslu 4 bessi tvo vorumerki,
Iveco og Weidemann. Venjulega
er hringferdin ein vika og bara
stoppad i staerri baejarfélogum
en nu var ferdin lengri og mun
fleiri stadir heimséttir. Stoppad
var styttra { einu 4 hverjum stad
og vorum vid hreyfanlegri med
bessar smavélar en vid h6fum
verid med stéru vélarnar. Midad
vid undirtektirnar i pessari ferd
hofum vid dhuga & ad hafa sam-
beaerilega ferd 4 svipudum tima &
naesta ari,” nefnir Viktor.

A0 sogn Viktors er mikil eftir-
spurn eftir smavélunum hja
baendum & pessum tima pegar
gjafir eru ao byrja. , Petta eru
fjolnota taeki sem eru notud i 611
moéguleg verk og hagt ad nyta
vélarnar i fjolbreytt verkefni,
til deemis inni 1 fj6si ad gefa eda
snjémokstur & planinu. Astadan
fyrir bvi ad vid férum med Iveco
bilana i hringferdina er ad peir
hafa verid vinselir hja bjorg-
unarsveitum, beejar- og sveitar-
félogum og verktokum.“

Viktor segir ad pad sé virki-
lega g60 sala 1 vinnuvélum { heild
sinni hja peim og mikid af vélum
a leidinni. ,Par 4 medal er hybrid
vél sem er su fyrsta sinnar teg-
undar hér 4 landi. Petta er fyrsta
grezena vinnuvélin, Komatsu HB
365 beltagrafa med hybrid dtbtin-
adi og er hin veentanleg til lands-
ins { oktéber.*

Eigum eftirfarandi tzeki til afgreidslu strax

Komatsu PC490

3,4m armur

700mm spyrnur

Lagnir fyrir fleyg

Hradtengi

Grjotskoéfla

Komatsu PW160

Einfold boma

Einfold dekk

Prefaldar vokvalagnir

Hradtengi

Rototilt

3 skoflur

Dynapac CA3500

13 tonna valtari

Einn med 6llu

An Ad-Blue

Rammer 315

Eigin pyngd 160 kg

Prystingur 100-140 bar

Vékvafledi 16-50 litrar / min

Pyngd vinnuvélar 2.0-3.0 tonn

Havadamork 128 dB

37 KRAFTVELAR
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Komatsu PC240

3,2m armur

700mm spyrnur

Lagnir fyrir fleyg og annan bunad

Hradtengi

Tver skoflur

Komatsu PW118 (arg 2011 )

Tviskipt boma

Tvofold dekk

Ytublad

Lagnir fyrir fleyg

Hradtengi

Tver skéflur

Dynapac LF75

95kg jardvegspjappa

Honda bensinmétor

Fjarlaegjanlegur vatnstankur

Skoflur fra

AP

(iLLER

Ground breaking

Dalvegur 6-8 « 201 Képavogur « Simi 535 3500
Draupnisgata 6 « 603 Akureyri « Simi 535 3526

www.kraftvelar.is « kraftvelar@kraftvelar.is
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Trukkar sem heimili

Toterhome kallast skemmtileg
husbilautgafa af vorubilum. Véru-
bilarnir eru atbunir likt og husbil-
ar, med rimum, eldhusi, badher-
bergi og 6llu tilheyrandi. Slikir bilar
eru vinszlir erlendis, sér i lagi hja
hestafélki og félki sem stundar
métorsport.

betta folk parf oft ad ferdast
lengri leidir a milli landshluta og
landa til ad taka patt i keppni. Oft
er pvi billinn ad hluta til atbdinn
semhestakerra eda bilskir pann-
ig ad haegt sé ad flytja bila eda
hesta. begar komid er a keppnis-
stad getur folk slegid tveer flugur i
einu hoggi. Sparad sér hételkostn-
ad med pvi ad bua i sératbinum
vistarverum og geta um leid geymt
hesta/eda keppnisbila i vorubiln-
um.

o
briggja sekiuindna
reglan

Aftanakeyrslur eru medal algeng-
ustu umferdarchappa hérlendis.
Astadan er of litid bil 4 milli bila og
skortur a athygli. Til pess ad meta
pad hvort nzegilegt bil sé i nasta
bil er til agaet adferd sem kallast
.briggja sekiindna reglan®.

Taka skal mid af t.d. ljésastaur sem
billinn & undan ekur hja. Telja skal
eitt pusund og einn, eitt pusund og
tveir, eitt pusund og prir. Sé bill-
inn ekki kominn ad staurnum pegar
talningunni er lokid er fjarlaegd-

in i lagi. Sé billinn kominn fram hja
staurnum er bilid of litid og haetta
yfirvofandi.

Enn standa yfir lagfaeringar a Blondubru

a Blondudsi. Vidgerdir h6fust um midjan
agust og er reiknad med ad paer standi yfir
til 1. desember. A medan a framkvaemd-
um stendur er bruin einbreid en styrt med
ljésum. Akbrautin er adeins prir metr-

ar ad breidd og pess vegna purfa 6kumenn
ad geeta fyllstu varudar pegar ekid er yfir
brina.

Mikil umferd er jafnan yfir pessa bru, jafnt
minni bilar sem stérir flutningabilar og
ratur. Briin verdur breikkud um 60-70 cm

2N

KLETTUR

Vinnuvéla- og vorubiladekk i heesta gaedaflokki faerou hja okkur.

med pvi ad taka burt steypta stétt sunnan
megin & henni. Sett verdur nytt vegrid sunn-
an megin a bruna, bruargdlfid brotid upp og
nytt steypt i stadinn. Vegurinn beggja vegna
braarinnar verdur svo breikkadur i samrami
vid breikkun akbrautar a brunni. Stéttin
nordan megin a brinni mun standa dbreytt,
ad pvi er fram kom & vef Hinahornsins.
Heimamenn h6fdu lengi bedid eftir vidgerd-
um & brunni sem peir toldu ad veeri vegfar-
endum haettuleg. bad attu pvi margir ad
fagna pegar verkinu lykur.

KLETTAGARDAR 8-10

104 REYKJAVIK
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PARF AD ENDURN YJA
LETRID A STEININUM?

: GRANITHOLLIN TEKUR AD SER AD

: HREINSA OG ENDURMALA LETUR A

: LEGSTEINUM. EINNIG TOKUM VID AD
: OKKUR AD RETTA AF LEGSTEINA SEM
- ERU FARNIR AD HALLA.
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Med fyrirvara um prentvillur og uppseldar vérur.
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Frisbigolf nytur vaxandi vinsalda medal fjolskyldufélks. MyNDIR/BIRGIR OMARSSON

AUKNAR
VINSZLDIR

Sprenging hefur ordid i fjolda peirra sem
stunda frisbigolf. [bréttin haefir vel flestu folki
og kostar litinn pening. Innan tveggja ara
verda 50 frolfvellir um land allt.

Starri Freyr
Jonsson
starri@365.is

Frisbigolf nytur sivaxandi vin-
seelda hér a landi og vard algjor
sprenging i fjolda patttakenda sio-
asta sumar ad sogn Birgis Omars-
sonar, formanns Islenska frisbi-

golfsambandsins. Munar bar
miklu um fjolgun medal kvenna
og fjolskyldufélks. , Petta sumar
var alveg 6trilegt. Vio hofum aldr-
ei séd annan eins fjolda sem kom-
inn er i sportid og ma likja pessu
vid sprengingu i sumar enda var
vedrid einstaklega hagstaett. Pad
eru fjérir adilar sem flytja inn og

i frisbigolfi sameinast hreyfing, 60 utivera og skemmtilegur félagsskapur. Ekki skemmir fyrir ad petta er 6dyr iprétt.

selja folfdiska og samkvaemt télum
pbeirra og mati okkar eru na 12-
15.000 manns ad spila frisbigolf.
Sem deemi b4 seldust 400 diskar
i Neskaupstad begar vollurinn var
opnadur par { sumar.“

A fimm drum hefur vollum
fjolgad ur sjo i 30, par af voru tiu
nyir vellir opnadir 4 sidustu tveim-
ur &rum. ,,Nu er 21 vollur { start-
holunum bar sem buid er ad taka
akvoroun eda malid mjog langt
komid. Pad pydir ad innan tveggja
ara verda komnir SO folfvell-
ir pannig ad vid erum ad nélgast
fjolda golfvalla hér 4 landi.“

bessar miklu vinseeldir koma
Birgi ekki mjog 4 6vart enda segir
hann ipréttina frabeera fyrir alla
aldurshépa. ,,bad geta allir spil-
a0 frisbigolf, 6h4d aldri og kyni.
EkKki skemmir fyrir ad allir eettu
a0 hafa efni 4 a0 spila frisbigolf.
Pad kostar ekkert inn & pessa 30
velli og pad eina sem parf er einn
frisbidiskur sem kostar um tvo
pisund krénur.“

Hver leikur tekur um 30 min-
atur sem freistar lika margra.
»Hringurinn er pvi fljétlegur
og t.d. haegt ad skjotast { hadeg-
inu. Petta er pvi holl og géd uti-

vera, hvort sem madur er einn eda
med gédum vinum. ,,Skemmtileg-
ur géongutir med tilgangi“ kalladi
einhver leikinn fyrr { sumar. bad
er lika haegt a0 spila frisbigolf allt
ario bvi frost og snjor er engin fyr-
irstada.”

Vinsealustu vellirnir voru pétt-
setnir 4 s6lrikum déogum i sumar
ad sogn Birgis. ,bannig var bio-
rod vid flesta teiga & vellinum a
Klambratini oft i sumar. Petta
hofum vid ekki séd adur. Vollur-
inn par er vinsaelasti vollur lands-
ins enda notadur alla daga arsins,
6h&d veodri og arstima.“

Stydur:

Minni sykurléngun
Slokun og svefn

1/3 tsk =350mg - ekkert bragd

Duft i kalt vatn eda boost

Efnaskipti og 6flugri brennslu

Vodva og taugastarfsemi
Gott a morgnana og kvoldin

Faest i apotekum, Krénunni, Fjardarkaup,
Hagkaup, Netto6 og Graen heilsa.

Abendingahnappinn ma
finna 8 www.barnaheill.is

e Bl

@ ifesfream

350mq

natturuleg uppspretta baetiefna

TILKYNMNA OVIDEIGANDI
EBA OLOGLEGT EFNI
A NETINU

EKKI BARA KOKID
SEM ERSATT

Bandarikjamenn fa um helming
bess sykurs sem beir neita tr sykr-
udum drykkjum. Med pvi ad halda
sig vi0 vatn og éseett kaffi gaetu
peir pvi minnkad sykurneyslu sina
til mikilla muna. Hér er b6 ekki
adeins um ad reeda gosdrykki eins
og margur myndi halda heldur allt
eins djus og kako.

e avaxtasafa er oft vidbaett-
ur sykur og parf ad gaeta sin
sérstaklega & honum. Hreinn
avaxtasafi inniheldur ekki siour
mikid af davaxtasykri sem virk-
ar svipad og hefdobundinn sykur
& likamann. I 1itilli kékdés, sem
inniheldur 350 millilitra, eru 39
gromm af sykri. I sama magni af
eplasafa eru 40 gromm

@[ einum bolla af kakéi eru 400
kaloriur og 43 gromm af sykri
sem er meira en { litilli k6kdés

® [ste i flosku er yfirleitt disaett

bétt pao hljémi kannski hollara
en kok. I halfum litra geta verid
hatt 1 70 gromm af sykri

® 350 millilitrar af tonic, sem
flestum pykir 6missandi it 1 gin,
innihalda 32 gromm af sykri, eda
atta teskeidar

® Avaxtapeytingur sem inniheldur
oft dvaxtasafa, seeta jogurt, ban-
ana og adra avexti fer langleid-
ina med ad innhalda tvofalt
meira magn af sykri en litil kok-
dés. Eitt mjélkurglas getur heeg-
lega innihaldid um 60 gromm af
sykri

® Fleiri deemi um sezeta drykki
sem eetti ad neyta i lagmarki
eru orkudrykkir, ipréttadrykk-
ir, vitaminvatn, hvers kyns seetir
mjélkurdrykkir og ymsir kaffi-
drykkir. Margt af pessu eetti
frekar ad lita & sem eftirrétt sem
neytt er i litlu magni en svala-
drykk
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smaauglysingar

smaar@frettabladid.is / visir.is

512 5000
Afgreidsla smdauglysinga og simi

) Allar smaauglysingar
er opinn alla virka daga fra 8-17 vikunnar 4 visir.is

BILAR &

FARARTEAKI @ bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hdtt. Kynntu
pér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

FORD Transit. Argerd 2013, ekinn 135
PKM, disel, 5 girar. Verd 3.490.000.
RNr.261643. A stadnum.

DISEL TILBOD 295 PUS!
Pajero arg ‘00, disel, sskj, ledur,
toppltga, rafmagn i bilstj. saeti, krokur.
Ek. 200 pus. Gédur bill & tilbodi 295
bus. Parfnast vidgerdar. S. 891 9847

0 2016, ekinn 3

8
PKM, bensin, 5 girar. Verd 1.990.000.
RNnr.107677. A stadnum.

FORD Fiesta. Arger

Bilasalan Planid
Korputorgi, Reykjavik
Simi: 517 0000
Opid 10-18. Lau 12-16
www.planid.is

TILBOD DAGSINS 225PUS
Nissan Primera drg. ‘02 ek. 185pus
beinsk. sk. ‘17 mjog gédur & 225pus
S. 8919847

Gratandi glu

bu rrkaa L'

=

Bdékhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

BILADUR TILBOP 40pPUS
Nissan Almera 4rg’03 sjalfssk. ek.
170pus Parfnast lagfeeringar. Verd
40pus S. 891 9847

Bilar 6skast

REGNBOGALITIR

Alhlida mdlningarpjénusta.Getum
baett vid okkur verkefnum innanhuss.
Vondud vinna géd umgengni.

BiLL OSKAST A 25-250PUS. malarar@simnet.is og s 891 9890

Ma parfnast lagfeeringa. LITASKIL EHF

Hringdu S. 615 1815 eda sendu Vid hja Litaskil ehf getum baett vid
sms. okkur inniverkum fyrir veturinn.

Lokkun, sportlun eda endurmalun.

Vanir 6llu. S. 8410490- J6n malari

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér

VAKA

S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025

Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

FRABAR DEKKJATILBOD

Ny og notud dekk i miklu drvali. Spéi i tarot og bolla.Simaspa fra kl.14.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S: Ein su bestaTrinadur. Kristin s. 897
567 6700. 9002

usIo

S:566 6000 ® Smidjuvegur 4a, graen gata, 200 Kdpavogur

bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.

gedar

1ofti6 og dragdu ir rakabettingu

KEYPT
& SELT

Husaviohald

HUSASMIDIR GETA BATT
VID SIG VERKEFNUM I
OKTOBER.

Gips, vidgerdir, uppsetning
4 innréttingum, glugga og
hurda isetning. Pakrennur og
nidurfdll. Sumarhds. Oll réttindi
og mikil reynsla. Get tekid ad
mér Byggingarstjorn. Tilbod,
timavinna.

Upplysingar i s. 893-5374 eda
nybyggd@gmail.com

myranaut

Ungnautakjot beint fra byli. Minnst
1/8 ur skrokk. Hakk, gullas, snitsel og
steikur. www.myranaut.is s. 868 7204

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

Parketslipun

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s. s. 552-4910.
malun, murun, flisa- & parketlagnir og
trésmidi. S. 616 1569
L]
<8I b e :
V127! Barnabheill

Save the Children 4 [slandi

M0 e, etk & Verfd
gegn - Kigom.

burrkbox

i ferdavagnin

= fyrir veturinn

o h

nar rennur?
_ I Hitavir i rennur
8 brzdir snjo og
" klaka.
| Heldur
"vatnsras

Tilbdinn hitavir i rennur
med hitastilli og
rafmagnskapli.

%Vi Fturis

-andadu léttar
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STADGREIDUM 0G LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, hdlsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!

www.kaupumgull.is
Opid man - fos 11-16,

Kringlan - 3. haed

(Hagkaupsmegin)

Upplysingar i sima 782 8800

Vélar og verkfaeri

HJOLSAGARELOD
fyrir al

HEILSA

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. S. 698 8301 www.
tantratemple.is

SKOLAR &
NAMSKEIP

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

HUSNZADI

TIL LEIGU NYLEGT
285-1.000 FM
ATVINNUHUSNEADI |
REYKJAVIK

285 fm bil med allt ad 9 m
lofthaed, stérar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 160, og greid adkoma.

Nanari upplysingar veitir

Sverrir i s. 661 7000

SMIBDIR - VERKAMENN -

OSKUM EFTIR iBUP
Hjén 4 besta aldri (feedd 1955 og
1963) dska eftir stérri stidié eda
2ja herb. ibtid & hofudb.svaedinu
4 sanngjornu verdi. Eru reglusom,

réleg, skilvis og i druggri vinnu.
Haegt ad Utvega medmaeli sé pess
6skad.

Ndnari uppl. f sima 866-0418

Verktakafyrirtaeki éskar eftir ibtidum
fyrir starfsmenn & Sudurnesjum.
Leigutimi 15/10-31/3 2017. Tryggar
greidslur. Uppl. i s. 840-0609

Oska eftir ibid & héfudborgarsvaedinu

til 1. név. Reglusemi hetid. Upplysingar
is.6113868

[—

Utvegum efni | hageda-
timburhus fra Finnlandi.
Sumarhds - einbylishis.
Fjdlbreytt drval - gott verd.

Upplysingar hja
ghalldor@simnet.is

Geymsluhtisn=di

GEYMSLUR.IS

siMI 555-3464

Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad 20%
afslattur. www.geymslur.is

WWW.GEYMSLAEITT.IS

FYRSTI MANUBUR FRIR!

& minna en 7 m2. Odyrt eftir pad. S:
564-6500

ATVINNA

Atvinna i bodi

SAMHJALP

6skar eftir 6flugum
einstaklingum a aldrinum 25 +++
i simasolu 4 dagvakt.

G649 laun i bodi. Tolvufaerni og
g60 islenskukunndtta askilin.
Upplysingar i s. 561-1000 fra
kl.10-15 alla virka daga eda &

fjaroflun@samhjalp.is

KJOTHOLLIN
HAALEITISBRAUT 58-60
Stundvis, reglusamur starfskraftur
6skast til ymissa starfa {
matvdruverslun og einnig
starfskraft vid kjotbord helst
vanan, bilpréf aeskilegt enn p6
ekki naudsyn.
Upplysingar veitir Sveinn
i sima 553 8844.

HAGABAKARI -

HRAUNBERGI
Oskum eftir ad rada starfskraft til
afgreidslustarfa. Islenskukunnétta
skilyrdi. Uppl. i s. 897 8101 eda 868
6102.

=

Skipulagsstofnun

Mat & umhverfisahrifum
Bruarvirkjun i Tungufljéti, Blaskégabyggo
Alit Skipulagsstofnunar

Skipulagsstofnun hefur gefid alit sitt um mat & umhverfisahrifum sam-
kveemt l6gum nr. 106/2000. Alitid liggur frammi hja Skipulagsstofnun,
Laugavegi 166, Reykjavik. Alitid og matsskyrslu HS Orku er einnig ad
finna & vef stofnunarinnar www.skipulag.is.

x T _ X

| OPINNTDAGSKRA

iPROTTAFRETTIR

2

Ol helstu tllbrlﬁn og morkin! .

Skotheldur sportpakkl sem bu fero bara i kvoldfrettum Stoavar 2

Ertu ad leita ad talent?

Talent er nutimaleg radninga- og radgjafapjonusta sem leggur metnad i ad vinna faglega og
veita personulega pjonustu.

Ad rada i storf er krefjandi vidfangsefni par sem vondud urvinnsla upplysinga um starfid og
umsaekjandann eru lykilatridi.

Mannaudurinn er lykilaudlind flestra fyrirteekja. Pau fyrirtaeki sem huga vel og faglega ad
mannaudsmalum sinum skara oftar en ekki fram ar. Vid kappkostum vid ad veita fyrsta flokks
radgjof og pjonustu i pessum malum.

Vid hofum:

* Reynslu og menntun

« Oflugan gagnagrunn
* Gott tengslanet

* Ppolinmaedi

* Auga fyrir heefileikum

lind@talent.is

RADNINGAR& RADGJOFl H

www.talentis | talent@talent.s | 5:552-1600  bryndis@talent.is

MURARAR

ERUM MEBD VANA SMIBI,

VERKAMENN, MURARA OG PiPARA

SEM ERU KLARIR |

HANDAFL EHF

MIKLA VINNU.

S. 777 2 333

Nam i Danmorku

Hefur pd idnmenntun eda stidentspréf og
hyggur a frekara nam

Erhvervsakademiet Lillebaelt heldur kynningu & nami vid
skolann midvikudaginn 28. sept. kl. 20.30 i hisakynnum
Gardyrkjufélags Islands ad Sidumila 1 i Reykjavik

Eftirfarandi fagsvid namsgreina verda kynnt:
 Byggingateknigreinar
e Framleidslu- og teeknigreinar
e Ferdamala- og iprottagreinar
e \lidskipta- og fjarmalagreinar
e Sdlu- og markadsgreinar
e Tdlvu- og fjélmidlunargreinar
¢ Landbanadarframleidsla og tengdar greinar

Frekari upplysingar ma finna a heimasidu skolans
www.eal.dk. Kennt er ymist a ensku eda donsku.

Erhvervsakademiet Lillebeelt er gamalgrdinn skéli sem
leggur mikinn metnad i ad bjéda nemendum sinum allt
pad besta & hverjum tima.

Komid og kynnid ykkur b4 moguleika sem eru i bodi
vardandi nam vid skélann. Frekari upplysingar i sima
862 9131 eda a reynir@verksyn.is

Erhvervsakademiet Lillebaelt
Seebladsgade 1
5000 Odense C

Danmark
TI. 0045 - 70105800
heimasida: www.eal.dk *
E-mail: eal@eal.dk

FASTEIGNA
MARKADURINN eht.

( ODINSGOTU 4, SiMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL, 9-17.
Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sélustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jénsson, 15gg. fast.sali.

Rjupnasalir

4ra herbergja ibud
Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15—17.45

Mijdg hagsteett verd
Laus strax!

Falleg og bjort 11,3 fm. ib(id & 3. had, ad medtalinni 8,0 fm.
sérgeymslu i kjallara, i véndudu fjolbylishisi med tveimur lyftum
i Salahverfi. Stofa med storum gluggum til sudurs. Flisalagdar
sudursvalir. Prji herbergi, 6l med fataskapum.

Sér staedi i bilageymslu. Verd 39,9 millj.Verid velkomin.

Mavahlid 35
Neori sérhaed.

Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15—17.45

Gleesileg 109,3 fm. nedri sérhaed auk 29,3 fm. bilskdrs & pessum
eftirsotta stad i Hlidunum. Eignin er mikid endurnyjud m.a. eldhs og
badherbergi, golfefni og rafmagnslagnir. Haedin skiptist i forstofu,
hol, 3 svefnherbergi, eldhis, badherbergi og stofu (audvelt er ad vera
med tveir samliggjandi stofur a kostnad svefnherbergis). Sudursvalir
eru Gt fra stofu. Mjog gott skipulag og falleg gluggasetning.

Verd 52,9 millj. Verid velkomin.




FAXAFEN 10, 108 REYKJAVIK - 511 0030
__Opid fra 13.00 - 18.00 virka daga u 1 - 16 laugardaga

"HB LAGERSALA

A B BANKINN

m P —

Hurricane blutooth heyrnatdél  Blackview Omega Pro 5.0" 4G Blackview BV 5000 5.0" 4G Blackview AB 5.0" 3G Simi / Snjallir bluetooth

Vert 8.900 Verd 36.000 verd 36.000 Verd 15.900 Verd 8.900

Frabaar hljdmgaedi, flottur bassi HD 4G LTE farsimi Octa Core  Vatns og héggheldur Quad Core 5.0" Quad Core Android 5.1 Gsm simi, Sport snjallir med
og innbyggdur mikréfiénn 3GB RAM 16GE ROM 13MP  Android 5.1 2GB RAM 16GB ROM 1GB RAM 8GE ROM fyrir 2 simkort bluetooth og snertiskja

Homskapur Homskapur Chippendale skapur French Curio skapur Chippendale glerskapur
Verd adur kr. 135.000 Verd adur kr. 149.000 Verd adur kr. 379.000 Verd adur kr. 165.000 Veerd adur kr. 212.250

Tilbod kr. 94.500 Tilbod kr. 104.300 Tilbod kr. 284.250 Tilbod kr. 107.250 Tilbod kr. 159.000
T8 x55sm-h.190sm 100 x 55 sm-h. 190 sm 180 x 55 sm - h. 225 sm 70 x40 sm - h. 190 sm 120 x 45 sm - h. 195 sm

Viceroy rafdrifinn heegindasatoll Viceroy rafdrifinn haegindaséfi Bronson rafdrifinn haagindastall Bronson rafdrifinn haagindasofi
Verd adur kr. 175.000 Verd adur kr. 349.000 Verd abur kr. 199.000 Verd adur kr. 319.000
Tilbod kr. 140.000 Tilbod kr. 279.200 Tilbod kr. 159.200 Tilbos kr. 255.200

90 x 95 sm h. 105 sm 214 x 95 sm h. 105 sm 93 x 100 sm h. 105 sm 220 x 100 sm h. 105 sm

Carrera lyftistall Rubelli heagindastsll Rubelli heegindastall Hyper Wide armstdll Hobo ledurtaska
Verd 198.000 Verd 139.000 Verd 89.000 Verd 48.000 3 litir
Ekta ledur - tilbod 158.000 Ekta ledur - tilbod 99.000  Akl=edi - tilbod 69.000 Aklzsgi - tilbod 39.000 Verd kr. 15.900
82,5 x 96 sm h. 109 sm 82 x 90 sm - h. 105 sm 82 x 90 sm - h. 105 sm 50 x 47 sm h. 100 sm 41 x 14 sm - h. 29 sm

Vid bjédum vidskiptavinum okkar einfalda og orugga leid til ad dreifa greidslum vegna staerrl vorukaupa. Pess vegna bjodum vid nd allt ad 12 manada vaxtalaus kertalan

www.husgagnabankinn.is
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Astkaer modir okkar,
tengdamodir,amma, langamma
oglangalangamma,

Aoalheiour Friobertsdottir
fra Sagandafiroi,
andadist a hjukrunarheimilinu Séltuni
pann 22.septembersl.
Sérstakar pakkir faerum vid 6llu starfsfolki Soltuns
~ fyriraltdlega uménnun og hlyju.
Utfér hennar fer fram fra Fossvogskirkju,
fimmtudaginn 29. september kl. 13.00.
peim sem vilja minnast hennar er bent a MS-félagid.

Erlingur Oskarsson Résa Hronn Hrafnsdottir
Sigridur Oskarsdottir
Kristjan Albert Oskarsson
Adalheidur Osk Oskarsdéttir

og fjélskyldur.

pordis Zoéga
Benedikt Jonsson

.l.

Astkaer eiginkona min,

Magnausina Sigurdardottir
Sorning
(Bia)
Vogatungu 89,
Kopavogi,

léstaliknardeild LSH i Kbpavogi
sunnudaginn 25. september.

Fyrir hénd adstandenda,
Vilhjalmur b. Vilhjalmsson

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
unnusta, dottir og systir,

Dagny ivarsdeéttir

lésta Landspitalanum pann
16. september. Utférin fer fram fra
Langholtskirkju féstudaginn
30.septemberkl. 13.

Berglind Marin Olafsdoéttir
Harpa Rut Bjarnadéttir
Thomsen

Unnar Apdri Unnarsson
Sandra Yr Unnarsdottir

Kristjan Magnisson

Lovisa Tomasdottir ivar S. Gudmundsson

Karitas ivarsdoéttir Aldis ivarsdéttir

Gudmundur Birgir ivarsson Liney Bjork ivarsdéttir
og fjolskyldur.

.l.

Fadir okkar, tengdafadir og afi,
Vigfis Guomundsson
(Boi)
hasasmidameistari,

Iést a dvalar- og hjukrunarheimilinu
Grund 10. september. Utférin hefur farid
framikyrrpey ad o6sk hins latna.

Steingrimur Vigfasson Margrét Bjornsdottir
Gudmundur Vigfasson Guorun Brynjulfsdottir
Jonas Vigfasson Kristin Thorberg

por Vigfasson

Birgir Vigfusson

Bjorn Vigfasson Sangita Baniya

Gunnella Vigfasdottir Andri borsteinsson
og afaborn.

Bjorg Helgadottir
Hera Sveinsdoéttir

Ay <
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y me d
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~ A %o Y
? yI(JA\]\*
' Alfheimum 35, 104 Reykjavik
. Simi 553 5353 0g 821 5353

WWW.USF.iS
isleifur@usr.is
Pjonusta allan sélarhringinn

isleifur Jonsson Steinunn Magnisdottir
Utfararstjori Utfararpjonusta
Farsimi 8215353  Farsimi 861 3441

Kvennakor Reykjavikur keppti i fijorum flokkum af fimm i alpjodlegri korakeppni i Lloret De Mar og fékk gulleinkunn i peim 6llum.

bao er eftir Islandi tekio

Kvennakor Reykjavikur fékk gulleinkunn i 61lum flokkum sem hann keppti i a koramoti

a Spani nylega og i premur peirra nadi hann 2., 3. og 4. seeti.

,Vid kepptum i kirkjuténlist, pj6olaga-
tonlist, poppi og katalénskri ténlist.
Tokum poppflokkinn bara til gamans og
urdum i 2. seeti. Arangurinn i keppninni
allri fér langt fram ar okkar bjértustu
vonum og er stor ros i okkar hnappa-
gat.“ betta segir R6sa Benediktsdottir,
formadur Kvennakors Reykjavikur, sem
tok nylega patt i korakeppni i Lloret de
Mar 4 Spani og fékk gullvidurkenningar
i 6llum flokkum sem hann keppti i. bad
eru samt ekki gullverdlaun ad s6gn Résu
sem utskyrir hvernig fyrirkomulagio er
i svona keppnum. ,Ef kor feer milli 80
og 100 stig i einhverjum flokki pa er
gefin gullvidurkenning og svo radast i
s&ti innan hvers flokks. Vio nadum 2.,
3. 0g 4. seti i premur af pessum fjorum
flokkum.“

g Agota hefur pennan

austurevropska metn-
a0, han er mjog faer og vakti
mikla athygli ati fyrir 6guo
vinnubrogo.

Hun segir fj6lmarga kora hafa tekio
patt, sumir peirra hafi atvinnu af séng.
,betta var horo keppni, flottir kérar fra
fjértan 16ndum, kvennakorar, karla-
korar, blandaoir kérar, ungmennakorar
og ad minnsta kosti einn barnakér. Hver
kor song sina lotu fyrir framan alpjéda-
démnefnd, skipada doktorum og pro-
fessorum, meoal annars fra Rasslandi,
Tékklandi og Islandi. Hérour Askelsson,

organisti Hallgrimskirkju og stjérnandi
Motettukorsins, var i domnefndinni.
Motettukorinn hefur einn islenskra kora
tekio patt i pessari keppni 40ur og fram
til pessa ars hafoi hann stadio sig best
allra og hlotid Grand Prix verolaun. bad
er eftir Islandi tekio.

[ kornum eru 46 konur & aldrinum 30
til ramlega sjotugs. Stjérnandi er hin
ungverska Agota Jo6. Um undirleik sér
Vilberg Viggésson, eiginmadur hennar.
»Agota hefur bennan austurevrépska
metnad, han er mjog fer og vakti mikla
athygli ati fyrir 6gud vinnubrogo,“ segir
Rosa. ,Svo reyndar sungum vio lika a
ténleikum i doémkirkjunni i Barsel6na.
Vorum einn priggja kéra sem voru valdir
til a0 taka patt i peim tonleikum.“
gun@frettabladid.is

.l.

Astkeer eiginmadur minn,
Bjorgvin Kristofersson
rafvirkjameistari,
Frooengi 1, Reykjavik,
lést laugardaginn 17. september
sidastlidinn. Jardarforin fer fram
midvikudaginn 28. september

kl. 15.00. Peim sem vilja minnast hans er bent a
Styrktarfélag lamadra og fatladra.

RagnheidurS. Jonsdottir

Kolbeinn, b6runn, Jon, Gudbjartur,
Guorun Sigridur og Katrin Sigurdarborn,
tengdab6rn, barnaborn og barnabarnabérn.

.l.

Innilegar pakkir fyrir samud og
vinarhugvid andlat og utfor

Unnar Kolbeinsdottur

Sérstakar pakkir til starfsfolks Eirar
og Utfararstofu Islands.

Ingi Tryggvason,

.I.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir og afi,

Halldér Ejner Malmberg
adur Otrateig 6,

léstad morgni 23. septembera
Hrafnistu i Reykjavik.

Sigridur O. Malmberg og fjolIskylda.

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli
og utfarir ma senda a netfangio
timamot@365.is.

Auglysingar a a0 senda a auglysingar@frettabladid.is
eda hringja i sima 512 5000.
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VEDUR ¢ MYNDASOGUR

Veourspa priojudagur

Norolzg att, 5-13 1 dag. Léttskyjad sunnan og vestan til, en skyjad og sums stadar
dalitil rigning nordaustanlands og jafnvel slydda inn til landsins. Haegari um
kvoldio. Hiti 2 til 12 stig ad deginum, hlyjast syost.

brautir Sudoku

| LETT MIDLUNGS PUNG
Krossgata 2 15 6 8 5 3 2 5 8
LARET'!' LODRETT 6 P 9 1 7 4 2 6 9
2. bauti 1.loga
6.1100 3. tveir eins 8 5 6|2 4 9 51]9 sl112
8. dyrahlj6o 4. sarasott
9.rénun 5.af 1 4138 3 4 8 2 716
11.1r60 7.kana
12. gafl 10. hald 3 > |9 o151 4 6 3
14.bryodja 13.spor 9 2 2 6|3 5|3 1
16. karlkyn 15. litilvaegi 14 15
;g ?jlém kynfera @ 19.tveireins 16 7 1 6| 7 7 1 3 9 3
21. 6ldugangur 9 3 9 2 9 8
LAUSN 18 19 20
. P . 2
8361 ‘0PI 9T Q@S 'GT B} ST e 0L Prautin felst i pvi ad fylla ut E L s]s[afs]7]2]e[o] [1]o]7]s]a]s]2]e]s][2]6][s]3]a]o]s5]7]1
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i . og loorétt, birtast einnig télurnar § 519243 74} 6 8 1|8 N 492743 5|6] 514]6)12]3|1}7|98
Skak Gunnar Bjérnsson Svartur a leik 1-9 og aldrei ma tvitaka neina 2 slafsfu]s]e|7[o]2]|[7]2]3]s]s]e]ofal1]|s]2]3]6]o]7[1]4]s
Avarbakh atti leik geen Hoerbere i tolu i rooinni. Lausnin verour birt § : Z ? Z ; z Z j : : j f j Z Z Z ; j ; j z Z Z i : f i
\} K ileik i : " S .
Stokkholmi arid 19gS§ g inasta tolubladi Fréttabladsins. = s sl e L s s e
1... Hel!! 2. Dxel Re2+! 3. Hxe2 Myndasogur
Dxc1+ 4. Kf2 Ba6 0-1. Pad styttist
iIslandsmot skakfélaga sem hefst PONDUS Eftir Frode @verli

a fimmtudag i Rimaskéla.

www.skak.is: Stadan a Haust-
moti TR.

Petta gildir
eiginlega um
allar sjén-
varpsbatta—
radir nii pegar
vid spaum i

pad.
Happy
Zappy!

Logreglupaettir med myndar-
legum adalleikurum ...

kynnir:
Einfaldar og g68ar
sjénvarpsleidbeiningar

NYBAKAD
BRAUD

ALLA DAGA / | GELGJAN Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Pad er dvedur dti og ekkert

Hvad i fja... okkar getur farid neitt og Veistu, ef vid brjd leggjum i Feerdu g, |
e Austurstrénd 14 Y Hvad ertu mamma er a3 deila nidur okkur fram bd er ég viss :
e Dalbraut 1 adgera verkefrumdalla. A |4 ad vid getum Kldrad o
. parna inni? rada i oll fjolskyldualbdmin.
e Hringbraut 35 i
e Falkagstu 18 4
e Longuhlid i
BARNALAN
I Hei, Sollal Heilann Lattuekki}y  pad er drugg— Rangt! Eg Budu |
Gettu hvad pinn? SVirt‘GI- lega eitthvad fannvatns- | pig undir
ég fann. 9Et 4 sem mér er nokk byssunaminalf  hefndir. |
sama um.

SINNINYd

STmi 561 1433 sunnudaga 9.00 -16.00

ménudago-fostudaga  7.30 -17.30
. BJD Szﬂl{ﬂm laugardaga 8.00 -16.00

i, Pl Tl A Er (T o e By Vil By =

B Y

.
mrareed i el -y




PIPAR\ TBWA . SIA

Krakka

2 B

© Tonlist ATRED

st6din
‘v
=
Fridindakerfi 365. Sjonvarp 365 Appid i snjallsima,
spjaldtélvur og AppleTV.
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SKIPTRACE 1. 8-10:20 SKIPTRACE K. 5:40-8-10:20
SuLLY i 5:40-8-10:10 suLLy 1. 5:50-8-10:10
SULLYVIP W.5:50-8-10:10 &3 MECHANIC: RESURRECTION 1. 5:50 - 10:30 O
BLAIRWITCH 1. 10:10 {1 WARDOGS 1.8-10:30 Q
' MECHANIC: RESURRECTION w8 1 BEN-HUR w8
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WARDOGS K. 8-10:30 0 sumidy KRINGLUNNI
-~ ROBINSON CRUSOE T w6 i BRIDGETJONES'S BABY K.5:20-8-10:40
LIGHTS OUT K. 10:40 0 suuy K.6:50-8-9
' PETE'S DRAGON K. 5:40 I WARDOGS K. 10:10 Q
SUICIDE SQUAD 2D w8 SUICIDE SQUAD 2D 1.5:20
LEYNILIF GELUDYRABTA2D k.6 o saymid® AKUREYRI
savmid®y KEFLAVIK SKIPTRACE w8
’ SKIPTRACE 1. 5:40- 10:10 SuLLY 1. 5:50-8-10:10
BRIDGET JONES'S BABY 1. 5:20-8-10:40 BLAIRWITCH 1. 10:20

K. 6

= SULLY K. 8 ROBINSON CRUSOE isiTa

PRIDJUDAGS TILBOD | DAG

Hvar? American Bar
Hvad? Karokikvold
Hvenar? 22.00

Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Hvar? Gaukurinn
Hvad? Dj Coco Channel
Hvenar? 22.00

Hvar? Bravo
Hvad? Dj Pilsner
Hvenar? 22.00

bridjudagur

hvar@frettabladid.is Fundir

Hvad? Adalheidur S. Eysteinsdottir

27.SEPTEMBER 2016 myndlistarkona, fyrsti pridjudagsfyrir-
L. lestur vetrarins.
Tonlist Hvenzr? 17.00

Hvar? Listasafn Akureyrar, Ketilhusi,
undir yfirskriftinni Brjostvit.

[ dag heldur Adalheidur S. Eysteins-
dottir myndlistarkona fyrsta prioju-
dagsfyrirlestur vetrarins i Listasafn-
inu & Akureyri. Par fjallar hin um
hversu langt er haegt ad komast meo
ahugamal og astridu pegar dugn-
adur, areoni og astundun eru 16g0 i

Hvar? Kaffibarinn
Hvad? Gudni Braga utgafutonleikar
Hvenar? 21.00

Hvar? Café Rosenberg
Hvad? Biggi Saevars
Hvenaer? 21.00

KING KOIL

LIKLEGA bZEGILEGUSTU RUM | HEIMI

ARGH!!! 131015

Lexington Firm @ueen size 153x208 m)
Fullt verd 350.014 k.
TILBODSVERD 252.445 kr.

ATH! Einnig til i 68rum steerdum og gerdum
King Koil World Luxury er luxus sem allir eiga skilid.

HEILSURGM

'OU 0 BRIDGET |
T JONES'S

5 B Jason Statham er griothardur i
bessari mognudu spennumynd
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verkefnio og treyst er eigin akvoro-
unum. Adgangur er 6keypis.

Hvad? Doktorsvorn Ragnyjar boru
Gudjohnsen a menntavisindasvidi
Hvenzer? 13.00

Hvar? Haskoli islands, adalbygging
Ragny bora Gudjohnsen ver dokt-
orsritgerd sina i menntavisindum
vid uppeldis- og menntunarfraedi-
deild menntavisindasvios Haskoéla
Islands: ,Hugmyndir ungs f6lks um
hvad pad merki ad vera géour borg-
ari: battur samkenndar, sjalfbooa-
lidastarfs og uppeldishatta foreldra.”
A ensku: ,Young people’s ideas of
what it means to be a good citizen:
The role of empathy, volunteering
and parental styles.”

Hvad? Kvik kerfisfredileg nalgun 4
pjodhagfraedi

Hvenaer? 17.00

Hvar? Haskoliislands, VR-Il Stofa 155
Rafn Vidar Porsteinsson flytur fyrir-
lestur um verkefni sitt til meistara-
profs i ionadarverkfraeoi. Heiti
verkefnisins er Kvik kerfisfreeoileg
nalgun a pjoohagfraedi. Flokin
fjarmala- og efnahagskerfi ntitimans
kalla a hagnyta adferdafraeoi til pess
a0 skilja hegdun beirra. Til pess ad
geta stjornad slikum kerfum parf
fyrst a0 skilja orsakir og viobragos-
lykkjur sem ad baki peim eru. Askor-
unin liggur i pvi ad na hlutlausri og
heildrenni nalgun & kerfio. Til ad na
pvi fram parf adferdafraedi sem getur
fengiod sérfreedinga fra 6likum fraedi-
svioum og med 6likan bakgrunn til
a0 vinna saman ao lausn.

Hvad? Dansidimmu #51

Hvenzer? 19.00

Hvar? Dansverkstaedid, Skulagata 30
A hverjum pridjudegi dénsum

vio saman i dimmu i klukkutima,
gledjumst og svitnum i myrkri.
Timinn kostar 1.000 kr. og adeins er
tekio vio reioufé. Haegt er ad nalgast
fleiri upplysingar a sidounni www.
facebook.com/dansidimmu.

Hvad? pogul leiftur

Hvenzer? 11.00

Hvar? Harpa

Vesturfarasetrio og Harpa standa ad
lj6smyndasyningunni sem var fyrst

BIO * PARADIS s
BARNUM 17-19

The Neon Demon......................ccc..o.... 17:30, 20:00, 22:30

Me Before You ENGSUB. . .....ueneeeee e 17:45

Hrttar / Rams ENGSUB........veees e 18:00

YA ENGSUB. . ... 20:00

Prestir / Sparrows eNsUB..........coiiiiiei e 20:00

VVQ 22:00

NSy IR e ] Fusi/ Virgin Mountain encsus............coceieeiiiiieriiieenn. 22:00
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BRIDGET JONES'S BABY  5:20, 8, 10:30
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KUBO 20 isL.TAL 5:50

Syningartimar

A Jazzkvéldi Kex hostels i kvold kemur kvartettinn Hljomalind fram.

opnuo i Freendgardi a Hofsosi ariod
2004 og er eftir hinn pekkta sagn- og
®ttfreeding Nelson Gerrard. A syn-
ingunni eru naerri 400 lj6smyndir af
islenskum landnemum, en syningin
veitir innsyn i andlitsljosmyndun
vestanhafs a timum vesturferda a
arunum 1870-1910.

Hvad? ,Hann kann pann galdur” Einar
Falur Ingélfsson fjallar um nyopnadar
Kaldalssyningar

Hvenaer? 12.00

Hvar? Pjédminjasafn island

I tilefni af opnun tveggja nyrra
syninga a ljosmyndum J6ns Kaldals
i bj6dminjasafni Islands mun Einar
Falur Ing6lfsson flytja erindi um
myndgerd og stilbrégd ljosmyndar-
ans. Einar Falur bregour upp véldum
lykilverkum fra ferli hans, setur
verkin i sogulegt samhengi og veltir
fyrir sér hugmyndafraeodi og helstu
aherslum sem birtast i verkunum.

Uppakomur

Hvad? Vilmundur Hansen, grasa- og
gardyrkjufraedingur

Hvenaer? 17.15

Hvar? Félagsmidsto0in Haedargardi 31
Vilmundur Hansen, grasa- og garo-
yrkjufreodingur fjallar um kryddjurt-
ir, rektun og notkun beirra a vett-
vangi U3A Reykjavik. Vilmundur,
sem starfadi lengi sem bladamadur,
hefur skrifad um gardyrkju a ymsum
vigstdovum allt fra Kvennabladinu
til Visindavefsins. Pa hefur hann

oft gefid g60 rao i garoyrkjuhopi a
Facebook. Allir velkomnir, adgangs-
eyrir er 500 krénur.

Hvad? Hefnendur Pub Quiz a Hurra
Hvenar? 20.00

Hvar? Huarra

Riddari myrkursins, hinn eini sanni
Ledurblokumadur, verdur vidfangs-
efni naesta hefnendakviss.

Hvad? KexJazz // Hljéomalind

Hvenaer? 20.30

Hvar? Kex hostel, Skulagdtu 28.

A jazzkvoldi Kex hostels i kvéld,
kemur fram kvartettinn Hljémalind
en hann skipa beir Hjortur Stephen-
sen a gitar, Leifur Gunnarsson a
kontrabassa, Kjartan Valdemarsson a

piano og Scott McLemore a trommur.

A efnisskranni eru 16g eftir Hjort og
Leif asamt efni eftir Miles Davis, Joe
Henderson, Kenny Garret i bland vio
pekkta standarda. Adgangur 6keypis.

Hvad? Nyskopunarhadegi: Vardveisla
vidskiptavina

Hvenaer? 12.00

Hvar? Arion Banki, Borgartuni

[ kjolfar frétta um faekkun not-

enda i vinselum leikjum 4 boro

vid Pokemon GO og No Man's Sky
hefur sprottid upp mikil umraeoda
um varoveislu vidskiptavina. Hvad
purfa frumkvédlar og forritarar ad
hafa i huga til a0 tryggja a0 folk noti
ekki bara véruna sina — heldur nota
hana aftur og aftur. Stefania Bjarney
Olafsdottir, yfirmadur greininga-
svids QuizUp, mun hefja fundinn
og svo munu hin, Jékull Sélberg
Auounsson, medstofnandi Takumi,
og Oddur Sturluson, verkefnastjori
hja Icelandic Startups, reeda malin
og sitja fyrir svorum ar sal. Booio
verour upp a léttar veitingar og pad
er fritt inn. Vinsamlegast athugio a0
fundurinn fer fram a ensku.
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2
MODERN FAMILY

Glaeny seria af pessum
sivinsaelu pattum um
storfjolskylduna skemmtilegu!

2/
THE PATH

Eddie Lane laetur hrifast af
kenningum sértréar-
safnadar og skommu sidar
snyst veréld hans a hvolf og
hann stendur frammi fyrir
erfidum akvérdunum.
Dramatiskir og storgdadir nyir
paettir med Aaron Paul Gr
Breaking Bad i adalhlutverki.

UNDERGROUND

Hopur praela akvedur ad flyja hardstjora sina a plantekru i
Georgiu og purfa peir ad leggja allt i sélurnar til pess ad elta
draum sinn um frelsi og betra lif. Magnadir nyir paettir sem
gerast um midja 19. old.

2

MURDER IN THE FIRST
Stérgbair spennupaettir par
sem English og Mulligan

rannsaka flokin glaeepamal sem
upp koma i San Francisco.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

a adeins 333 kr. a dag.

22
DAGSKRA
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bridjudagur

STOD 2

07.00 The Simpsons

07.25 Loonatics Unleashed

07.50 The Middle

08.15 Mike & Molly

08.35 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Suits

10.20 The Doctors

11.00 Junior Masterchef

11.50 Empire.

12.35

13.00 Britain's Got Talent

14.00 Britain's Got

15.05 Nashville

15.45 Nashville

16.30 Fresh Off the Boat

16.55 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir Stodvar 2 Fréttastofa
Stodvar 2 flytur fréttiri opinni
dagskra.

18.55 ipréttir iprottafréttamenn
fara yfir pad helsta Gr heimi
ipréttanna.

19.05 Fréttir Stodvar 2 Fréttastofa
Stodvar 2 flytur fréttiri opinni
dagskra.

19.20 2 Broke Girls Bradskemmti-
leg gamanpattar6d um stollurnar
Max og Caroline sem eru stadradn-
ariad lata drauma sina raetast.
20.10 Major Crimes.

20.50 The Path Dramatiskir paettir
med Aaron Paul (Breaking Bad) i
hlutverki Eddies Lane sem hrifst
af kenningum sértruarséfnudar
eftir heimsokn a midstod peirra,
skdémmu sidar snyst verdld hans a
hvolf og hann stendur frammi fyrir
erfildum akvérdunum.

21.40 Underground

22.25 Murder In The First bridja
pattarédin af pessum horku-
spennandi pattum par sem saka-
mal eru til umfjéllunar fra upphafi
til enda ut pattarodina.

23.10 Last Week Tonight With John
Oliver Spjallpattur med John Oliver
sem fer yfir atburdi vikunnar a sinn
einstaka hatt en hann er pekktur
fyrir sinn harbeitta og beinskeytta
himor eins og gloggir ahorfendur
muna Ur pattunum Daily Show en
parslo hannigegn med reglulegum
innslégum sem urdu til pess ad
hann fékk sinn eigin spjallpatt.
23.45 Mistresses

00.30 Bones Ellefta pattarodin af
pessum stérskemmtilegu pattum
parsem fylgst er med stérfum
Dr.Temperance Brennan réttar-
meinafraedings, sem kollud er til
radgjafariallra floknustu moro-
malum.

01.15 GettingOn

01.45 Legends

02.25 100 Code

03.10 Devil's Due

04.40 Girls

05.10 A Haunted House 2

STOD 2 SPORT

07.00 Burnley - Watford

08.40 Messan

10.05 Vikingur O. - KR

11.55 Pepsimdorkin

13.35 Markapattur Pepsideildar
kvenna

14.20 Burnley - Watford

16.00 Messan

17.20 Meistaradeild Evropu -
fréttapattur

17.45 pysku mérkin

18.15 Meistaradeildarmessan Bein
utsending fra Meistaradeildar-
kvoldi med sérfreedingum Stodvar
2 Sport.

20.45 Meistaradeildarmorkin
21.20 Premier League Review
22.15 Dinamo Zagreb - Juventus
00.05 Dortmund - Real Madrid
01.55 Evropudeildin - fréttapattur

STOD 3

17.50 Raising Hope

18.15 The Big Bang Theory

18.35 Modern Family

18.55 Fostbraour

19.25 Entourage

19.55 pridjudagskvéld med Frikka
Dér

20.30 The Last Man on Earth
20.55 The Americans

21.40 The Mentalist

22.25 Legends of Tomorrow
Frabaerir paettir sem fjallaum
timaflakkarann Rip Hunter sem er
bedinn um ad safna saman élikum
hoépi ofurhuga og skiirka sem isam-
einingu og med 6likum kréftum og
hafileikum eigaad reyna komaiveg
fyrir endalok heimsins.

23.10 The Vampire Diaries

23.50 True Detective

00.50 Fostbraedur 01.15 Entourage
01.40 bridjudagskvold med Frikka
Dor

02.10 The Last Man on Earth
02.35 Tonlist

KRAKKASTODIN

07.00 Konnudurinn Déra
07.24 Morgasirnar fra Mada-
gaskar

07.47 Doddi litli og Eyrnastor
08.00 Afram Diego, afram!
08.24 Svampur Sveinsson
08.49 Lalli

08.55 Rasmus Klumpur og
félagar

09.00 Strumparnir

09.25 Gulla og graenjaxlarnir
09.37 Stori og Litli

09.49 Hvellur keppnisbill
10.00 Latibaer

10.25 Brunabilarnir

10.47 Mja byfluga

11.00 K6nnudurinn Déra
11.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

11.47 Doddi litli og Eyrnastor
12.00 Afram Diego, afram!
12.24 Svampur Sveinsson
12.49 Lalli

12.55 Rasmus Klumpur og
félagar

13.00 Strumparnir

13.25 Gulla og granjaxlarnir
13.37 Stori og Litli

13.49 Hvellur keppnisbill
14.00 Latibaer

14.25 Brunabilarnir

14.47 M=ja byfluga

15.00 K6nnudurinn Déra
15.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

15.47 Doddi litli og Eyrnastor
16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveinsson
16.49 Lalli

16.55 Rasmus Klumpur og
félagar

17.00 Strumparnir

17.25 Gulla og graenjaxlarnir
17.37 Stori og Litli

17.49 Hvellur keppnisbill
18.00 Latibaer
18.25 Brunabilarnir
18.47 Maja byfluga
19.00 Lina
Langsokkur

Doddi litli og
Eyrnastor
kl.07.47,11.47
og 15.47

e

=

GOLFSTODIN

08.00 Tour Championship

13.00 Golfing World 2016

13.50 Tour Championship

18.50 Golfing World 2016

19.40 PGA Tour 2016 - Highlights
20.35 Countdown to the Ryder Cup
21.00 Tour Championship

BiOSTODIN

10.20 Diminished Capacity

11.50 The Amazing Spider-Man 2
Peter Parker veit fatt skemmtilegra
enad nyta einstaeda haefileika sina
iad peysast a milli bygginga i New
Yorksem Kénguléarmadurinn. Pad er
sjaldan lognmolla hja Peter ogntina
parf hannad kljast vio glepamenn
sem hafa ordid sér uti um ofurkrafta.
Um leid og hann reynirad berjast vid
nyja ofurkrafta attar hann siga pvi
ad pessi kraftmiklu ofurmenni sem
hann aihoggivid virdast 6ll tengjast
hataeknifyrirtaekinu Oscorp.

14.10 Wedding Crashers

16.10 Diminished Capacity

17.40 The Amazing Spider-Man 2
20.00 Wedding Crashers

22.00 Veronica Mars

23.50 Wild

01.45 Rush

03.45 Veronica Mars

RUV

14.55 Augnablik - ar 50 ara ségu
sjonvarpsins

15.10 Augnablik - ar 50 ara ségu
sjonvarpsins

15.25 Augnablik - ar 50 ara sogu
sjonvarpsins

15.40 Augnablik - ar 50 ara ségu
sjonvarpsins

15.55 Augnablik - ar 50 ara sogu
sjonvarpsins

16.05 Augnablik - ar 50 ara ségu
sjonvarpsins

16.20 Augnablik - ur 50 ara sogu
sjonvarpsins

16.35 Augnablik - ir 50 ara ségu
sjonvarpsins

16.50 Froken Friman fer i strid
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Hopp og hi Sessami

18.25 Hvergidrengir

18.50 Krakkafréttir 19.00 Fréttir
19.25 iprottir

19.30 Veodur

19.35 Alpingiskosningar 2016
(Heilbrigdis- og velferdarmal)
20.40 Med okkar augum

21.15 Innszei

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Skylduverk

23.50 Alpingiskosningar 2016
00.50 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Black-ish

08.20 Dr. Phil

09.00 The Biggest Loser
09.45 The Biggest Loser
10.30 Pepsi MAX tonlist
12.50 Dr. Phil

13.30 Superstore

13.55 Hotel Hell

14.40 Philly

15.25 Odd Mom Out
15.50 Survivor

16.35 The Tonight Show
17.15 The Late Late Show
17.55 Dr. Phil

18.35 Everybody Loves Raymond
19.00 King of Queens
19.25 How | Met Your Mother
19.50 The Odd Couple
20.15 Crazy Ex-Girlfriend
21.00 Rosewood

21.45 Mr. Robot

22.30 The Tonight Show
23.10 The Late Late Show
23.50 Swingtown

00.35 Sex & the City
01.00 Heartbeat

01.45 Queen of the South
02.30 Rosewood

03.15 Mr. Robot

04.00 The Tonight Show
04.40 The Late Late Show
05.20 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Tiskuvikunni i London lauk i geer og ma meo
sanni segja ad gotutiskan hafi verid virkilega
skemmitileg. Eins og svo oft adur hafa 1jos-

myndarar verid idnir vid ad festa fjolbreyti-
leikann fyrir utan syningarnar a filmu,

en Bretar eru pekktir fyrir ad vera baedi
elegant og o0ruvisi i kleedaburdi. Frétta- &
bladid birtir her nokkrar myndir fra _ y L\

lidinni tiskuviku.
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Listamadurinn Philippe Clause vinnur ad pvi ad préa ilm sem mun fanga anganina sem einkennir Seydisfjoro.

Fangar ilm Seydisfjaroar
og setur hann a floskur

Philippe Clause er franskur listamadur busettur a Seydisfirdi. Nyj-
asta verkefni hans, The Scent Bank, er tilraun til ad fanga ilm Seydis-
fiardar i floskur fyrir adra til ad njota. [Iminn nefnir hann Bleer.

istamadurinn Philippe

Clause flutti til Reykja-

vikur fra heimaborg

sinni, Paris, arid 2006.

Sex arum sioar flutti

hann aftur, pa til
Seyodisfjaroar par sem hann hefur
buid sidan. A Seyoisfirdi rekur
Philppe litla pop-up verslun og
opna vinnustofu sem er starfraekt
yfir sumartimann. Nyjasta verkefni
hans er aftur 4 moti the Scent Bank
par sem hann reynir a0 fanga ilm
Seyoisfjaroar i floskur fyrir aora til
ad njota.

,Verkefnid gengur at a pad
a0 fanga ilminn dar firdinum: af
sjonum, fj6llunum og nanasta
umhverfi og setja a fléskur,”
atskyrir Philippe. I sumar safnadi
hann fj6lda jurta sem hann hefur
notao til eimingar og er afrakstur-
inn ilmblanda sem hann nefnir
Bler. ,Ilmurinn er ekki alveg
tilbainn. Petta er verk i vinnslu.
En bad er hagt ad kaupa prufur af
Bl i vinnustofu minni & Seydis-
firoi sem f6lk getur pa notad til
ad friska upp 4 heimilio eda
notad sem hudmistur a sjalft sig.
Prufurnar eiga ao gefa félki nasa-
pefinn af pvi sem koma skal,“ segir
hann og hler. Hann tekur fram a0
hann taki pvi fagnandi pegar vio-
skiptavinir gefi honum alit sitt &
ilminum eda komi meo tillégur
ad ,ilmi Seydisfjardar” pvi svo vid-
tekt hugtak sé upplifunum haa.

Annar vinkill verkefnisins, segir
hann, er ad kanna hvernig raekta

n gy

The Scent Bank er verkefni listamannsins Philippe Clause.

gg VERKEFNID GENGUR
UT A bAD AD FANGA
ILMINN UR FIRDINUM: AF
SJONUM, FJIOLLUNUM 0G

I}IAN{\STA UMHVERFI 0G SETJA
A FLOSKUR

megi plontur a sem sjalfbaerastan
hatt a stad par sem engan jaro-
varma er ao finna. ,Mér fannst
dhugavert a0 kanna hvernig raekta
megi plontur a sjalfbaran hatt
i jafn miskunnarlausu umhverfi
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og pessu, par sem er enginn jaro-
varmi og vetur eru snjopungir og
dimmir. Eg hef verid ad préfa mig
afram meo rakataki sem narir
retur plantna med pvi a0 fram-
leioa gufu, pad hefur virkad agaet-
lega hingad til.“

I vetur hyggst hann proa verk-
efnio afram og @tlar meodal annars
ad reyna ad fanga ilminn af dyralif-
inu i firdinum. ,Petta er langt ferli
sem tekur tima a0 vinna. I vetur
®tla ég ad kynna mér enn frekar
ilmvatnsgero, proa Ble afram og
safna prufum i naesta ilm,“ segir
hann a0 lokum. sara@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hafsteinn Hafsteinsson hafsteinn@365.is, Hjdrdis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/SERBLOD SIMI
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, J6n IvarVllhelmsson/omvar@365 is, Olafur H. Hakonarson olafurh@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigran Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is



we make

b

Fylgstu med & Facebook
— Lindex Iceland

ol
"

fa cel good



FRETTABLADID 2

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir Dreifing dreifing@postdreifing.s
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Taknikrata-
kjaftaeoi

vennt hefur gerst upp a sio-

Kkastio sem kennir okkur

hvernig teknikratakjafteoi
virkar, en pad er skilvirkasta adferd
stjornmalamanna i dag.

Hio fyrra var pegar baejarstjori
Isafjardarbzjar sagdiad , mistok i
afgreidslu a [pessum] upplysingum*
hefou oroio til pess ad Flateyringar
voru ekKi latnir vita ad vatn peirra
veri mengad. Svona malflutningur
myndi kannski halda saurgerla-
menguou vatni ef um veri ad reeda
héfudstédvar Sameinudu pjédanna
iNew York en ekkKi litla radhtsio
aIsafirdi. Med alika stjornsyslu er
kannski asteoa fyrir Flateyringa ad
vakna snemma a morgnana og athuga

hvort skélinn sé ekki 6rugglega enn X . - Staerd:
paiporpinu. ' R~ _ = 16 ;

Hid sidara var pegar Jon Gunnars- e 1 ) ‘ ogggﬂ? m/botnj
son sagoi langa og flokna s6gu af ; . ‘ o i Verd k Ootum
ferlum og nefndum par sem einu . = Vers . 149.90¢..
skynsamlegu sogulokin yrou ad vera NU adeins ky,

bau ad sampykkja nytingarflokk
rammaaztlunar. Til allrar hamingju
var hann stoppadur af pegar hann
®tladi a0 stinga upp i vibmalanda
sinn, sem var honum 6sammala, med
beim rokum ad hin veeri ekki nogu
vel upplyst.

Allt of margir stjornmalamenn
virdast vilja gefa okkur pa syn a
stjornmalin a0 bau séu teeknikratisk ; , .
maskina, pangad sem mal eru sett inn Florence hvildarstoll me’6 skemli
og begar pau koma tit eru pau ordin B Litir: Gulur / svartur./ grar
aa vilia beirra sem auainn ogvﬁldin Vera m ea Skem I 1 kr- 1 99-900-'
hafa. Petta a a0 lita ut eins og nattiru-
16gmal. Storfyrirtekin veroa sterkari,
nattiran mengaori, beir sem berjast
i bokkum verda umkomulausari og
peir sem skilja petta ekki veroa allt
ieinuillaad sér. bess vegna er ekki
haegt ad breyta stjornarskranni, koma
audlindum i eigu pjodarinnar, beta
kjor hinna launalaegstu, stoppa stor-
i0jubrjalaedi og haetta ad soga mattinn
ar minni byggdum. bess vegna reda
stjornmalamenn heldur ekki lengur
hugsjonir. Tannhj6l i maskinu parf
ju ekki haus. En ég 2tla ad fara ad for-
dzemi Bjartar Olafsdéttur, ég sit ekki
undir pessu teeknikratakjaftaedi.

Nyir gleesilegir hagaeda ledurhvildarstolar

www.korter.is

Rome vandadur
rafstillanlegur hvildarstoll
med hagaeda ledri.
Litir: Hvitur/svartur/grar

Verd kr.289.900.-

Vinseeli rafstillanlegi
hvildarsoéfinn.
Ledur & slitflotum

Vandadir rafstillanlegir
hvildarstélar med nuddi o.fl.

Verd fra kr. 289.900.-

__________________

Hvildarstolar i arvali
Nokkrir litir

Verd fra kr. 89.900.-

__________________

__________________

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
1 ENGIHJALLA,

VESTURBERGI

OG ARNARBAKKA |’

s . N Mikid urval af
== Reverle :Qﬁ‘ seengum og koddum

2x 90x200 cm - Gerd 3E Vandyck Nattsloppar / badsloppar
med Memory dynum sa&ngurverasett Herra og domu
Verd fra kr. 297.455.- 20% afslattur 20-50% afslattur

____________________________________________________

\
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Svefn &heilsa

_ kkkkx

- m Listhusinu Laugardal - Simi 581 2233
_ _ B T & Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150

: o AAES L N Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00
Baldursnesi 6 - Akureyri Listhusid - Reykjavik Laugardaga 12:00 - 16:00
*3.5% lantokugjald www.svefn.is

Umbodsadilar: | Huasgagnaval - Hofn i Hornafirdi | Lixus hisgogn - Egilsst6dum
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