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Fero til fjar Hasetinn Stefin Périsson 4 Isak AK fra Akranesi var ad vonum kampakatur me tirinn er landad var i Kefl

avik i ger. Isak kom meo tiu tonn af makril eftir atta tima tir o
haldio var at 4 ny um leid og 16ndun lauk. Makrillinn er seldur sudur a béginn fyrir 60 krénur kil6id, sem er minna en fékkst pegar vioskipti vio Rissland voru enn vio 1y0i. FRETTABLADID/GVA

Tilkynnt um 40 til 50 telingar arlega

Ario 2014 barust logreglunni a hofudborgarsveedinu 58 tilkynningar um ad reynt hafi verid ad lokka barn upp i bil. AO medaltali eru
tilkynningarnar fjorutiu til fimmtiu a ari. Talio ad um priojungurinn sé a misskilningi byggour. Fraeda purfi bornin an pess ad hraeoda.

LOGREGLUMAL I fyrra barust 16gregl-
unni & héfudborgarsvadinu 27 til-
kynningar um ad reynt hafi verid ad
teela barn upp i bil.  medalari berast
hins vegar 40 til 50 tilkynningar,
Arid 2014 voru tilkynningarnar 58.
A=tlad er ad fjoldinn verdi svipadur
iar. Logreglan a hofuoborgarsvaed-
inu segir miklar sveiflur a slikum

tilkynningum. Eftir umfjéllun i fjol-
midlum eykst fjoldi tilkynninga til
muna. Stundum byggi paer a mis-
skilningi. Daemi séu til deemis um
a0 bilstjorar bj6édi bérnum far eda
spyrji til vegar.

Virdist sem a0 eftir mikla umfjoll-
un og umraedu um telingar hafi
boérnin varann a og lati skéla eda
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tilkynningar um taelingar
barust logreglu ario 2014

foreldra vita af 6llum grunsamleg-
um ferdum. Pau mal eru talin meo i
fjélda tilkynninga til 16greglu.

I geer barst tilkynning um telingu
er 6kunnur madur 4 svértum jepp-
lingi baud niu ara dreng i Ké6pavogi
upp i bil og sagdi moédur drengsins
hafa lent i umferoarslysi. Barnio féll
ekki fyrir blekkingunni heldur hljép

Glerpak stoovar
konur a uppleio

VIDSKIPTI Sigriin Ragna Olafsdottir,
eina konan i starfi forstjora félags
i Kaupholl Islands, hetti sem for-
stjori VIS i geer. Stjorn Félags kvenna
iatvinnulifinu gagnrynir stéduna.
»Konur eru med menntunina en
pao er einhvern veginn eitthvert
glerpak sem stoovar peer,“ segir Hild-
ur Petersen, fyrsta konan i starfi for-
stjora  félags i Kauphollinni.
Pall Haroarson,
forstjori Kaup-
hallarinnar,
segir pao stjérna
fyrirtekjanna ao
jafna kynjahlut-
fallio ,Eg sé i fljétu
N bragoi ekkert sér-
lega flokio vio
ao leysa petta
mal,“ segir PAll
—ih/sjasiou 10

Sekt en ekKi fangelsi fyrir
neysluskammta af dopi

LOGREGLUMAL Nai tillégur starfs-
hops heilbrigdisradherra fram ad
ganga mun refsing fyrir vorslu og
medferd a neysluskdommtum 616g-
legra vimuefna verda bundin vid
sektir.

I dag er enn gert rao
fyriri16gum ad haegt sé
ad deema menn i fang-
elsi fyrir vorslu avana-
og fikniefna sem er vist
aod séu til einkaneyslu.
Um arabil hefur peim
malum b6 lokido med sekt
og meoO breytingum a
l6gum veeru bvi
l6gin i takt vio
hvernig peim
hefur verio fram-
fylgt.

Starfshépur-

) i dag er enn gert rao fyrir
ilogum ao haegt sé a0 deema
menn i fangelsi fyrir vorslu

inn leggur til aod brot fyrir vorslu a
fikniefnum fari ekki & sakaskra ef
sektin vio brotinu er laegri en 100
pasund kronur.

Skyrsla starfsh6psins, sem hefur
starfad undir forystu Borgars bors
Einarssonar 16gfredings verdur
samkvaemt upplysingum
Fréttabladsins kynnt a
Alpingi i dag. - jhh/sja
sidu 8

Borgar bor Einarsson
er formadur starfs-
hops radherra.

LiFIb Ungfra

Island hefur

vart undan ad
taka a moti
polskum
kveojum.
26

FRETTIR Fyrrverandi forseti
Frakklands styour pa hugmynd
ao flottamenn geti sott um heeli
i Bretlandi pott peir séu staddir i
Frakklandi. 10

SKODUN Frosti Olafsson segir
hugyvit leyst ar h6ftum. 13

Tryggvi Snar Hlinason
var valinn i landslioio.

PLUS 1 SERBLAP © FOLK

*Samkvamt prentmidlakénnun Gallup april-juni 2015

iskoélann og tilkynnti malid til skéla-
stjora.

Framkvaemdastjori Heimilis og
skola segir mikilvaegt ad freeda born
en ekki hreeda pau. Foreldrar purfi ad
gefa sér g6oan tima til ad reeda malin
og fara yfir haetturnar sem geta ordio
a vegi barnanna an pess ad mala
skrattann & vegginn. - ebg / sja sidu 6

Pinex®
Smelt

Munndreifitoflur
250 mg

W
Actavis
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Veour

Laegd nalgast nu landid og byrjar ad
hvessa allra sydst med rigningu upp ur
midnaetti i kvold, austan 8-15 m/s i nétt,
hvassast med sudurstrondinni.
SJASibU 18

Oryggisavarp
aoeins a ensku i
Amerikuflugi

SAMGONGUR Ef um er ad raeda fleiri
pjoderni en Islendinga um bord er
Oryggisavarp einungis flutt 4 ensku
i flugferoum WOW air, en ekki &
ba0i ensku og islensku eins tidkast
i millilandaflugferdum islenskra
flugfélaga.

Fram kemur i svari fra WOW air
ad pjooerni gesta sé i hverju flugi
mjdg mismunandi, og til ad tryggja
sem besta athygli og skilning
flestra um mikilvaegar 6ryggisupp-
Iysingar sé 6ryggisavarpid pvi ein-
ungis flutt 4 ensku pegar um er ao
reda fleiri pjoderni en Islendinga
um boro i hverju flugi.

Ef einungis Islendingar eru um
bord til deemis i s6larlandaflugi til
Tenerife fer 6ryggisavarp eingdéngu
fram 4 islensku. Einnig sé oryggis-
spjald i hverjum sztisvasa sem skyr-
ir myndrant tt dryggisatrioi. - sg

Fj6lmargir satu fastir i umferdarteppu siodegis i geer er malbikunarframkvamdir voru a Bastadavegi. En hvers vegna er radist i malbikun einmitt
er frium flestra er a0 ljuka. , Pad er verktakans a0 svara fyrir pad hvernig hann forgangsradar vinnu sinni. Petta er bodio ut hja okkur og vio styrum
pvi afskaplega takmarkao,“ segir Amundi Brynjolfsson, skrifstofustjori framkvamada og viohalds hja Reykjavikurborg. FRETTABLADIB/ERNIR

Einum skandala of mikio

BANDARIKIN Fyrrum pingmadurinn
og borgarstjoraefni New York borg-
ar, Anthony Weiner, hefur nti i pridja
sinn verio gripinn gléovolgur vid ad
senda konum dénaleg skilabod meo
nektarmyndum af sjalfum sér.

Eiginkona Weiners, Huma Abed-
in, sem er adstodarkona Hillary
Clinton, sagoist i geer vera buiin a0 fa
sig fullsadda og veeri skilin vio eigin-
mann sinn.

Weiner sagoi af sér pingmennsku

ario 2011 eftir ad hafa sent djarfar
myndir af sér til annarra kvenna en
eiginkonu sinnar. Hann reyndi ad
snua aftur i stjornmalin 2013 meo
pvi ad bjooa sig fram sem borgar-
stjori New York en pa féru fleiri
djarfar myndir af honum i umfero.

Nua mun Weiner hafi sent myndir
af'sér 4 nerfotunum einum saman til
konu ario 2015. Barn beirra hjona,
Weiners og Abedin, sést vid hlio
hans. - sna

ASKRIFTARKORT
BORGARLEIKHUSSINS

Bokadu dskrift med einfoldum
heetti d borgarleikhus.is

Samfélagio gaf risastort
knas eftir eldsvooann

Safnast hafa teepar tveer milljonir handa fjolskyldu sem missti allt sitt i bruna a
Seltjarnarnesi. Bruninn er enn eitt afallio i fjolskyldunni eftir langvinn veikindi,
missi og fjarhagserfioleika. A ekki oro yfir godmennskuna segir Johanna Osk.

SAMFELAG Fyrir tveimur vikum vard
eldsvooi & Seltjarnarnesi. Johanna
Osk Snadal og fjolskylda hennar
hafa btiio i htisinu sidustu prjatiu ar.
Johanna er sjalf flutt a0 heiman en
fadir hennar og brodir bjuggu i has-
inu pegar bruninn varo.

Sidasta arid hefur verio fjol-
skyldunni erfitt. Pau misstu hasio
4 naudungaruppbodi i april, m6oir
Johoénnu lést i juli eftir fimm ara
barattu vio krabbamein og manudi
sidar brann husio.

,Veikindi mémmu téku gifurlega &
og missirinn er mikill enda var hun
kletturinn i fj6lskyldunni sem hélt
okkur 6llum saman. Fyrir utan and-
lega alagio pa lentu foreldrar minir
i fjarhagskréoggum sem varo til pess
ad pau misstu hadsio en pau fengu
leyfi til a0 leigja pao i eitt ar,” segir
Johanna.

Fjolskyldan var nybuin ad ganga
fra eigum og fé6tum moodurinnar
pegar bruninn vard en eldurinn,
reyk- og vatnsskemmdir ey0il6gou
allt innba fj6lskyldunnar.

,Fyrir utan myndaalbamin. Pau
eru flest heil og vid erum gifurlega
pakklat fyrir ad eiga myndirnar, ekki
sistaf mémmu.”

Eldsupptok eru 6stadfest en talio
er ad kviknad hafi i tibusjonvarpi i
stofunni. Fadir Johénnu stendur na
uppi eignalaus a afar erfioum tima-
punkti i lifinu. Hann treysti sér ekki
til a0 koma fram i fjolmidlum en er
pessa dagana ad koma sér fyrir i nyrri
ibad asamt brédur Johénnu.

Jéhanna skrifadi feerslu a Face-
book par sem hin bad um studning
fyrir foour sinn. Viobrogdin 1étu ekki
a sér standa. Tepar tver milljonir
hafa safnast & styrktarreikning og &
morgun verda haldnir ténleikar.

Jéhanna Osk asamt syni sinum, Odni. Hin asamt allri fj6Iskyldunni mun mata a
tonleikana annad kvold. FRETTABLADID/HANNA

Styrktartonleikar fyrir Kristjan Snadal & fjolskyldu

Stadur: Félagsheimilio a
Seltjarnarnesi

Stund: Midvikudagur klukkan 20.00
Midaverd: 2.000 kronur

STYRKTARREIKNINGUR
Bnr.301-13-112767
Kt. 2703892369

,Eg a ekki ord yfir ggdmennsku
Islendinga. Vi® erum svo snortin
og bao er svo gott ad finna bennan
studning, ekki endilega fjarhags-
lega, heldur tilfinningalega. Mér

FRAM KOMA
Sigvaldi

Erna Hrénn
Alda Dis
Maria Olafs
Dagur Sig
ivar Daniels
Greta Salome

pykir svo vaent um petta og hjartad
hefur stekkad um fimm namer.
betta er eins og risastort knus fra
samfélaginu.”
erlabjorg@frettabladid.is



*Midad vid uppgefnar tolur framleidanda um eldsneytisnotkun i blondudum akstri
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Innovation
that excites

.

i

VISIA DISIL ACENTA DiSIL
EYDSLA 3,6 L/100 KM EYDSLA 3,6 L/100 KM'

3.090.000«r. 3.390.000«r.

STADALBUNADUR i NISSAN PULSAR ACENTA ER MEDAL ANNARS:

LED dagljésabunadur, NissanConnect upplysingakerfi med 7" snertiskja, islenskt leidségukerfi
og sampaetting vid snjallsima fyrir Facebook og Google leit, Bluetooth handfrjals sima- og
hljdmteaekjabunadur, ledurklaett styri med adgerdahnéppum, bakkmyndavél, adalljés med
birtuskynjun, upplysingatélva med 5" litaskj3, sjalfvirkur regnskynjari @ radupurrkum, tviskipt
sjalfvirk loftkaeling, 16" alfelgur, lykillaust adgengi og raesing.

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverksteedi Austurlands IB ehf. BL s6luumbod
Reykjanesbae Akranesi Akureyri Egilsst6dum Selfossi Vestmannaeyjum
www.gebilar.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is 481 1313

420 0400 431 2622 461 2533 470 5070 480 8080 862 2516

BL ehf
Seevarhéfda 2 / 110 Reykjavik
525 8000 / www.bl.is

BL
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Forstjori Landsvirkjunar gagnrynir timaprong vio rammaaztiun

ORKUMAL Horour Arnarson, for-
stjori Landsvirkjunar, telur ad
athugasemdum Landsvirkjunar
vio tillégur verkefnisstjérnar um
brioja afanga rammaazetlunar hafi
ekki verio svarao.

Horour segist ekki skilja af hverju
tillégurnar hafi verid unnar i tima-
brong.

Verkefnisstjorn pridja afanga
rammaaatlunar skiladi a féstudag
umbhverfis- og audlindaradherra til-
16gum sinum ad flokkun virkjunar-

kosta. Um er ad reda fyrsta skiptio
sem 16g0 er fram tillaga unnin i
samrami vid 16g um rammaaatlun
sem toku gildi ao fullu arid 2013.

.1 pessu ferli erum vid ad taka sem
bj66 mjoég mikilvaegar akvardanir
um nytingu og vernd audlindanna.
Verkefnisstjorn hefur purft ad vinna
vinnu sina i timapréng sem hefur
haft veruleg ahrif a vinnu peirra
og ekki hefur nadst ad skoda mjog
mikilvaeg atridi sem snda ad sam-
félagi og efnahag,” segir Horour.

EKKi hefur nadst a0

skooa mjog mikil-
vag atrioi sem snua ad
samfélagi og
efnahag.
Hoérdur Arnarson,

forstjori Lands-
virkjunar

,Einnig kemur pao sterkt fram
hja faghopi fjogur ad petta sé ekki
isamraemi vio hvernig adrar pjooir
vinni ad svona akvérounum,“
baetir Hordur vio

Stefan Gislason, formadur verk-
efnisstjornar, viourkenndi i sam-
tali vido RUV ad rammaaztlun
hefdi verid unnin i timapréng.

Hoérour segist ekki skilja af
hverju liggi 4 ad taka svona
umfangsmiklar akvardanir um
flokkunina, pad sé 1j6st ad pryst-

ingurinn komi ekki fra Lands-
virkjun.

,Vid teljum ad bad vanti inn
i pessar tillégur. Vissulega var
ageett a0 flokka einhverja kosti en
vio pessar adsteodur hefdi verio
skynsamlegra a0 fjolga kostum i
bioflokki og gefa adilum feeri a ad
vinna greiningar sem snta ao ahrif-
um a samfélag og efnahag adur en
svona umfangsmiklar akvardanir
eru teknar,“ segir forstjori Lands-
virkjunar. - sg

Danir tapa og tapa i spilum.

Hringja i tapara

DANMORK Tap Dana vegna patttoku
i fjarheettuspilum hja hinum ymsu
fyrirteekjum hefur vaxio um 20 pré-
sent & fimm arum. Tapid nemur nt
um 9 milljoroum danskra kréna a
ari, ad s6gn danska rikisatvarpsins.
Danskar getraunir reyna nit ad na
til peirra sem tapa mest og hringja i
ba en alls nam tap Dana vegna spila
hja dénskum getraunum 4,7 millj-
6roum danskra kréna i fyrra. - ibs

Haflioi snyr
aftur til 365

FJOLMIPLAR Haflioi Helgason hefur
verid radinn ritstjori efnahags- og
vioskiptafrétta hja Fréttastofu 365.
Hann mun annast ritstjorn Mark-
aodarins, fylgiblads Fréttabladsins
um vioskipti og efnahagsmal, asamt
fleiru. Haflioi var i hopi fyrstu blada-
manna Fréttabladsins vid stofnun
bess arid 2001 og starfadi par 6slitio
til arsins 2007. Hann var ritstjori
Markadarins, fylgiblads Fréttablaos-
ins um vidskipti fra stofnun bladsins
ario 2005.

Fra 2007 hefur Haflioi unnid ao
ymsum verkefnum tengdum fjar-
festingum, na sidast sem sérfraeo-
ingur hja Framtakssj6oi Islands fra
arinu 2012. Hann er med MBA-gradu
fra Haskélanum i Reykjavik og a ad
baki nam i bladamennsku i Svipj60
og heimspeki vid Haskola Islands.

Haflidi
Helgason,
nyradinn ritstjori
Markadarins

Risa upp og ,,stoova vitleysuna*“

Leikskolastjorar i Reykjavik fundudu i geer i peim tilgangi ad reyna a0 ,stoova vitleysuna“ sem peir segja
niourskuro til leikskola vera. Borgarstjora afthent alyktun i dag. Allir oronir fullsaddir, segir leikskolastjori.

VELFERDARMAL Neer allir leikskola-
stjorar og adstooarleikskolastjorar
hittust & 6formlegum fundi i leik-
skoélanum Raudho6l i Norolingaholti
i geer til ad reeda fjarhagsstoou leik-
skola borgarinnar. Fyrirvarinn var
naumur en hitinn 1 f61ki var mikill.

,Pad eru allir bunir ao fa sig full-
sadda af nidurskuroi. Na etlum vid
ad reyna ao stddva pessa vitleysu.
Vio erum algjorlega komin inn ad
beini,” segir Guoran Solveig, leik-
skolastjori 4 Rauohol.

Undanfarna daga hafa leikskdla-
stjorar komio fram i fjolmiolum og
sagt fjarhagsstoou leikskola aldrei
hafa verio jafn slema. Fra hruni hafi
leikskolar verid sveltir og ad i ar hafi
stadan verio sérlega erfio eftir enn
meiri niourskuro i malaflokknum.

I sidustu viku tok steininn ar
begar rekstrarnidurstédur fyrir arid
2015 voru kynntar meo peim skila-
bodum til leikskolastjora ad spara
burfi enn meira, par sem leikskolar
taka tapio fra fyrra ari meo sér inn
inyttar.

,Pad er mikil samstada og sam-
hugur meoal stjérnenda. N &tlum
vio a0 ganga fram og skrifa alyktun
um malid. bad er i vinnslu i pessum
t6ludum ordum,” segir Guoran Sol-
veig.

Leikskélastjorar @tla svo aod
afhenda borgarstjora alyktunina
klukkan ellefu i dag i radhdsinu.

En gerir Guordn rao fyrir ad alykt-
un muni hafa ahrif? ,Vio gerum rao
fyrir a0 hlustad veroi a okkur, vio
erum ekki vén ad standa upp og
vera me0d leti. En na er okkur nég
bo0i0,“ svarar Guoran.

Leikskolastjorar vilja ad heett
verdi vio pa akvoérdun ad leikskolar
fariinn i nytt rekstrarar meo skuldir
fyrra ars & bakinu.

,Og ao leikskolar fai pad fjar-
magn sem beir purfa fyrir edlilegan
rekstur,” segir Guorin og nefnir
demi um alls kyns sparnad sidustu
atta arin sem hefur laskad starfleik-

'I..

Krakkarnir a Raudholi léku sér uti i blidunni i ger. A leikskélanum eru 212 bérn og parf ad skera par nidur um sjé milljonir a
naesta ari. Leikskolastjorinn er radprota. FRETTABLADID/EYPOR

Vid gerum rao fyrir
a0 hlustad veroi a
okKkur, vid erum ekKi von a0
standa upp og vera meo lzeti.
Ennuer okkur
nog booio. '

Gudrun Solveig,
leikskolastjori
Raudhols

LANGTIMALEIGA

NUNA ER RETTA TZAKIFZARID

Nuna er rétta taekifzerid til ad gera langtimaleigusamning hja Atak bilaleigu.

Peir sem gera langtimasamning til 24 manada eda lengur fyrir 10. september
fa 30% afslatt af fyrsta manudinum og 10.000 kr. eldsneytisinneign hja Olis.

INNIFALID | PJONUSTUNNI

Bifreidagjold e tryggingar ® sumardekk e vetrardekk ¢ pjénustuskodanir
dekkjaskipti ® oliuskipti ® hefdbundid vidhald ¢ 2.000 km & manudi.

bu faerd alprif a bilnum einu sinni i manudi

Knarrarvogi 2 ¢ 104 Reykjavik ¢ Simi: 554 6040 e atak@atak.is ® www.atak.is

skolanna. Helst hefur verid skorid
nidur i sterstu kostnadarliounum,
i mat og starfsmannahaldi.

,Vio reynum aod rada starfsfolk i
eldhdsid sem kann ao nyta allt. Vio
notum til a0 mynda hafragrautinn
i brauoio. Svo skerum vid niour
bar sem vid getum. Fyrir ramu ari
hattum vio til ad mynda ad gefa
boérnunum lysi. Par spérudum vio
einhverja pusundkalla. Vid purfum
nefnilega ad horfa i hverja einustu
kronu.”

Guorun Sélveig vidourkennir ad

0%

30% afslattur af
fyrsta manudinum

10....

10.000 kr. inneign &
eldsneyti hja Olis

mikil preyta sé komin i starfsf6lk
leikskola en einnig miklar ahyggjur
af starfinu og bérnunum.

,Sifellt fleiri bérn eru hér lengri
daga en a medan er verio a0 skeroa
geoin. Starfsmenn reyna ad gera
eins vel og beir geta. Pott vid séum
undirménnud og undir miklu alagi
reynum viod ad na 6llum i fang og
knusa alla eins mikio og vio getum
istao pess ad vera i streitu og hrada.
En nd erum vid komin ad polmoérk-
um,” segir Guorun Sélveig.
erlabjorg@frettabladid.is

ata
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Stundum hogvaer, stundum

ograndi. En alltaf Golf.

P T T

Volkswagen Golf hefur verid einn vinszelasti bill & islandi i mérg ar og ekki ad astaedulausu. Hann er glaesileqgur i alla
stadi, ramgddur, 6ruggur og a frabaeru verdi. Komdu i reynsluakstur og finndu Ut hvada Golf pér likar best.

Trendline
verd fra 3.190.000 kr.

Comfortline Highline R-Line
verd frd 3.690.000 kr. verd fra 3.990.000 kr. verd 4.190.000 kr.

Utbtnadur umfram Comfortline: Utbinadur umfram Comfortline:

- Sportsaeti med Alcantara aklaedi + Sportsaeti

- Stemningslysing i innra rymi - Stemningslysing i innra rymi

- Sjalfvirkur birtudeyfir i baksynisspegli - Sjalfvirkur birtudeyfir i baksynisspegli
-+ Tveggja svaeda loftkaeling - Tveggja svaeda loftkaeling

+ Nalgunarvarar ad aftan og framan Utbunadur umfram Trendline:
« bokuljés med beygjulysingu i framstudurum + Bakkmyndavél

- Rafmagnshitadir og stillanlegir hlidarspeglar + Hradastillir (Cruise Control)
+ Ledurkleett adgerdastyri « Hiti i styri

+ Haedarstillanlegt framsaeti - Dokkar radur ad aftan

« Hiti i seetum « Comfort seeti « Ljos- og regnskynjari « Ljos- og regnskynjari
- Rafdrifnar raddur med ,Dessin Storm” aklaedi - ,Piano Black” innlegg i innréttingu - Sélluga
- Loftkaeling - Vidvorunarkerfi 6kumanns « Krém i nedra grilli « Xenon ljés med LED dagljosum

+ App Connect fyrir Mirror Link, Android Auto
og Apple Car Play

+ Composition Media margmidlunartaeki
med 6,5" snertiskja

+ Bluetooth banadur fyrir sima

- Skidaltuga i afturseetum med + Lyklalaust adgengi og reesing - R-Line utlit
2 glasahdldurum - Solluga « 17" Dijon alfelgur med sportfjodrun
+ 15" Lyon élfelgur 195/65 R15 - 16" Dover alfelgur 205/55 R16 225/45 R17

Volkswagen

H HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is

.volk i ]
wwwvoTiswagen.1s Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbee - Heklusalurinn Isafir0i
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PU bokar flugsaeti og gistingu og fyrir brottfor faerdu ad vita
hvar pu gistir.
Fjolbreytt dnnur sértilbod jafnframt  bodi.

Birt med fyrirvara um prentvillur|

Flugseeti eingongu kr. 39.990

Ath. takmarkadur fjoldi seeta og gistingar i bodi - verd getur
haekkad an fyrirvara.

Stokktu

Netverd & mann m.v. 2 fulloréna i herbergi / studié /
ibud. Kr. 59.995 i 11 natta ferd

(2 Heimsferdir

" (] FASTEIGNA
=) MARKABURINN e

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sélustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jénsson, 16gg. fast.sali.

Trollakor 6 -10 - Koépavogi
3ja herbergja ibid a jarohzed

Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15-17.45

Afar falleg 117,4 fm. ibad & jardhaed vid Tréllakér. ibadin er 61l hin
vandadasta ad innan. Granit & eldhdsbordum. Vondud golfefni.
Utgengi 4 um 30 fm. afgirtan s6lpall sem snyr til sudvesturs.
Bilastaeoi i bilakjallara fylgir eigninni. Innangengt er ar bilakjallara i
ib(i0 & somu head. Vel stadsett ibad, stutt i skéla, iprottir og verslun.
Verd 41,9 millj.Verio velkomin.

Barmahlio 46

4ra herbergja nedri sérhaed.

Bjort og falleg 97,4 fm. nedri sérhaed auk tveggja geymsina 3,4 fm og
15,8 fm i Hlidunum. BUio er a0 endurnyja m.a. badherbergi, gélfefni
og raflagnir 4samt paki og pakkanti. Svalir til sudurs Gt af bordstofu.
Tvo herbergi. Frabzer stadsetning par sem stutt er i alla pjonustu og
skola a ymsum stigum. Verd 44,9 millj. Verid velkomin.
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Motmeela drapum logreglunnar

Motmelandi fra Kasmir lenti i at6kum vio indversku l6gregluna i geer. Madurinn motmelti drapum ind-

versku l6greglunnar a almennum borgurum i uppreisn i Srinaga. Yfir sj6tiu almennir borgarar hafa verio
vegnir af indverskum yfirvoldum. Myndin minnir 6neitanlega a freegt vegglistaverk Banksy. FRETTABLADID/AFP

Mikilvagt a0 fraoa en
ekki hraeoa um telingu

Framkvaemdastjori Heimilis og skola hvetur foreldra til ad taka samtalio um
okunnuga sem reyna a0 teela born i bila. EKkKi vera feimin eda meo tepruskap an
pess po ad mala skrattann a vegginn. Efla purfi gagnryna hugsun hja bornum.

LOGREGLUMAL A0 meoaltali berast
til 16greglunnar fjérutiu til fimmtiu
tilkynningar a ari um teelingu barna.

Hrefna Sigurjénsdottir, fram-
kvaemdastjori Heimilis og skola, segir
mikilvaegt ad reda haetturnar vio
bérnin. A heimasidou samtakanna ma
finna gatlista med g6dum radum um
hvernig haegt sé ad nalgast umraeodu-
efnio.

,Fjolbreytt og hreinskilin freedsla
er besta forvoérnin,“ segir Hrefna og
hvetur foreldra til ad gefa sér g6dan
tima til umraona. ,Foreldrar purfa
ad vera yfirvegadir og undirbua sig
hvernig peir svara alls kyns spurn-
ingum. Petta ma ekki gera i latum eda
mala skrattann a vegginn.“

I ger barst logreglu tilkynning
um mann sem reyndi ad tela niu
ara dreng upp i bil meo pvi a0 segja
honum a0 mamma hans hefoi lent
i umferoarslysi. Barnid hljop i burtu
og tilkynnti atvikio. Slik lygasaga
getur sannarlega valdid uppnami hja
bérnum med peim afleidingum ad
bau fari inn i bil hja 6kunnugum.

I Bandarikjunum og vidar er
algengt a0 foreldrar og born hafi
leyniord sin 4 milli til ad taka af allan

% Tilkynningar um ad reynt sé ad tela barn upp i bil

tilkynningar tilkynningar

vafa i svona adsteedum. Hrefna segist
ekki vita til pess ao slikt sé algengt a
Islandi. Han segir best og 6ruggast ad
hofoa til skynseminnar og efla gagn-
ryna hugsun hja bérnum.

,Pao parf ad atskyra fyrir peim
ao ef eitthvad kemur fyrir eda for-
eldrar geta ekki s6tt pau i skélann
ba myndi einhver i sk6lanum eda
beim nakominn lata pau vita, ekki
einhver 6kunnugur. [ pessu sam-
hengi er mikilvaegt a0 utskyra fyrir
bérnum hvad pad pyoir ad vera
6kunnugur.”

T TN

Ef litid er til halfs ars eru visbendingar
um ad tilkynningar verdi 40-50 yfir arid

Hrefna segir g60a leid ad afa alls
kyns adsteour meo leikpzaetti par
sem barnid er latio spreyta sig i vio-
brégoum. Slikar sfingar bui ekKi til
otta heldur einmitt 6ryggi enda megi
ekki gleyma pviad born vita oft meira
en vio héldum.

,Krakkar fylgjast med fréttum
og verda mun hraeddari ef enginn
atskyrir fyrir beim hvad hafi gerst.
Pao er betra a0 fa réttar upplysingar
og leera hvernig eigi ad bregdast vio
en ad imynda sér mun verri og hraedi-
legri hluti.“ erlabjorg@frettabladid.is




peugeotisland.is

PEUGEOT
ER {BRIMBORG

Nyttu pér glesileg frumsyningartilbod
fyrir 12. september

PEUGECT

Partner Tepee Partner Van

FRUMSYNINGARTILBOP TIL 12. SEPTEMBER

Nu stendur yfir frumsgning @ gleesilegri bilalinu Peugeot. Af pvi tilefni eru gleesileg frumsyningar-
tilbod til 12. september. Komdu i ngjan syningarsal Peugeot ad Bildsh6fda 8 og kynntu pér malid.
Peugeot bilar eru ad sjalfsdgdu einnig i bodi hja Brimborg Akureyri, Tryggvabraut 5.

Leegra varahlutaverd og 6flug verksteedispjonusta. Auk lecegra bilverds hefur Brimborg hafid
innflutning @ varahlutum i Peugeot bila og nad ad leekka varahlutaverd med hagstedum innkaupum
beint fra framleidanda. Brimborg bydur jafnframt verkstedispjonustu og dbyrgdarvidgerdir fyrir
alla Peugeot bila, hvort sem peir eru fluttir inn af Brimborg eda 6drum. (N 9

MOTION & EMOTION PEUGEOT

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri  Nyir og notadir bilar:
- Bildshofda 8 Tryggvabraut 5 Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17
brimborg Simi 515 7000 Simi 515 7050 og laugardaga kl. 12-16

6mggursmaur til a0 vera a Brimborg og Peugeot dskilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utbinadur getur verid frabrugdinn mynd i auglysingu.
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Bokunum faekkar vegna

® < .l 3 E LJ 4
hryojuverka i Evropu
FERDAPJONUSTA Ferdabokunum til
landa a boro vid Tyrkland og Frakk-
land, sem hafa lent i hrydjuverka-
arasum a sidastlionu ari, fer verulega
feekkandi.

BBC greinir fra pvi ad spao sé
ad boékanir til Tyrklands _
milli september og
desember a arinu
verdi 52 pro-
sentum farri en
a sama timabili
ario aour. bvier
spad ad a sama
timabili muni
bokunum til
Frakklands
faekka um tutt-
ugu prosent.

Rannsoknir
benda til pess ad
ferdamenn sa&ki til
Spanar, Italiu og Portad-
gals 1 stad Tyrklands 55, fzrri feraamenn
og Frakklands. A fyrstu  muny koma til Tyridands.
sj6 manudum arsins
fjolgaodi flugseetum fra Bretlandi til
Spanar um 19 présent samanborio
vio sama timabil arid 4dur, og um
tolf prosent til Portagals.

) Erlendum farpegum
hefur fekkad um 7,5 prosent
i Paris milli ara

Erlendum farpegum
». hefur fekkad um 5,4
=, prosent i Frakk-
landi milli ara, og
um 7,5 prosent i
Paris, par sem
® hryojuverka-
S arasir voru
Bk geroar beeoi i
g\, januar ognov-
y ember ariod
2015. Bokun-
¥ um til Tyrklands
hefur fekkad um
fimmtan présent
milli ara vegna nokk-
urra hrydjuverkaarasa og
tilraunar til valdarans.
A hinn béginn vire-
ast ferdamenn vera ad
leita til Tanis aftur eftir ad alpj6o-
legum farpegum faekkaoi um 39,4
prosent 4 sidasta ari i kjolfar mann-
skadra hryojuverkaarasa par. - sg
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Fyrstu heyrnartaekin
sem taka edlilegri heyrn
fram 1 haveeru umhverfi

Siemens Pure binax eru fyrstu heyrnartaeki
veraldar sem gera pér kleift ad heyra betur
en folk med edlilega heyrn. bessi nyju taeki
nota hapréada binaural taekni sem dregur
sjalfvirkt fram einmitt pad sem pu vilt
heyra en siar jafnframt burt eda
dempar pau 6parfa hlj6d sem
pu vilt ekki heyra. bt getur
einnig stefnumidad
hlustunarsvidi
teekjanna

og pannig beint hlustun pinni ad einmitt
peirri manneskju sem pu raedir vid hverju
sinni. bannig gera taekin pér audveldara
ad halda uppi samraedum i havaeru fjol-
menni.

Rannsoéknir syna ennfremur ad binax
taekin greina tal betur i havada en folk
med edlilega heyrn getur. Binax taekin
tengjast einnig snjallsimanum pinum
svo bu getur stjornad styrk, hlustunar-
kerfum og fleiru i gegnum simann.

Siemens heyrnartaekin
Soluadili & islandi: Heyrnar- og talmeinastod islands, Haaleitisbraut 1, s:5813855, www.hti.is
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Pall Hardarsson, forstjori Kauphallarinnar, baud Sigranu Rognu Olafsdéttur, frafarandi forstjora ViS, velkomna i Kauphéllina
pegar fyrirtaekio var skrad a markad arid 2013. FRETTABLADID/VALLI

Stjornir lagi kynjahalla

[ IV 4

hja Kauphallarféelogum

Eina konan i starfi forstjora félags i Kaupholl islands hzetti i geer. Forstjori Kaup-
hallarinnar segir pao stjorna ao laga kynjahalla meoal 2edstu stjornenda. Stjorn-
arformaour VIS vill jaftnari kynjahlutf6ll en horfa verdi a hvert tilfelli fyrir sig.

VIDSKIPTI Pall Hardarson, forstjori
Kauphallar Islands, segir ad pad sé
stjérna fyrirtaekja a0 marka stefnu
og jafna kynjahlutf6ll medal e0stu
stjérnenda fyrirtaekja a Islandi.

Sigrin Ragna Olafsdéttir, eina
konan sem gegndi stédu forstjora
félags i Kauphollinni, 1ét af storf-
um sem forstj6ri VIS i geer. Jakob
Sigurdsson, fyrrverandi forstjori
Promens, tekur vid starfinu.

,Boltinn er hja stjornum fyrirtaekj-
anna. An pess ad vera ad tja mig um
einstaka fyrirtaeki geta, almennt séo,
ekki verio nein vandkvaoi ad finna
heeft f61k af hvoru kyninu sem er i
pessar stjérnunarstddur,” segir Pall.

Pall bendir 4 a0 atak hafi verid gert
til ad jafna kynjahlutfollin i stjornum
fyrirtekja, meoal annars meo laga-
setningu, en atvinnulifid hafi tekio
patt i pvi af miklum punga og nua sé
stjorna ad taka vio.

,Eg sé ifljotu bragoi ekkert sérlega
flokio vid ao leysa petta mal. bao
er ekkert vandamal a0 rada haefar
konur. En pad parf lika ad skapa
umhverfi par sem ba0i kynin og
mismunandi karakterar med mis-
munandi styrkleika geti blomstrao.”

Stjorn félags kvenna i atvinnulif-
inu gagnryndi pad sem peer kalla nall

Loturhaeg proun
iattao jafnrétti

Hildur
Petersen,
fyrrverandi
forstjori Hans
Petersen, vard
fyrsta konan
til ad gegna
starfi forstjora félags

sem skrad var i Kauphéll islands.
Hildur, sem nu er framkvaemda-
stjori Hundaholma, segir erfitt ad
henda reidur & hvers vegna svo
faar konur komist i forstjérastol
fyrirtaekja 4 Islandi.

»Konur eru med menntunina en
pad er einhvern veginn eitthvert
glerpak sem stodvar paer,” segir
Hildur.

p6 kvedur Hildur atak Félags
kvenna i atvinnulifinu til ad auka
hlut kvenna medal stjornenda i at-
vinnulifinu hafa skilad einhverjum
arangri.

~Petta hefur allt mjakast upp a
vi0 en audvitad afskaplega I6tur-
haegt,” segir Hildur Petersen.

Pao er ekkert
vandamal a0 rada
heefar konur.

Pall Hardarson,
forstjori Kauphallar islands

prosent kynjafjolbreytileika meoal
forstjéra Kauphallarfyrirtaekja. ,FKA
vill beina peim tilmalum til eigenda
hlutabréfa a hlutabréfamarkadi svo
sem lifeyrissj60a og annarra 4 mark-
adi a0 varoveita markmid atvinnu-
lifsins ad byggja upp fjolbreyttan
stjornendahép,“ sagoi i tilkynningu
fra félaginu.

,Audvitad myndi ég vilja sja fleiri
konur i skradum félégum a markaoi
4 Islandi. En stadan er audvitad
pessi ad vio skodum einstaklinga
og radum pann sem vio teljum haef-
astan i pad verkefni,“ segir Herdis
Fjeldsted, stjornarformadur VIS.

Afkoma VIS hefur valdid von-
brigdum ad undanférnu. Herdis
segir pao ekki einu asteduna fyrir
mannabreytingunni. Stjéorn fyrir-
taekisins hafa talio petta g6dan tima-
punkt til a0 skipta um forstjora og
mikill fengur sé ad pvi a0 fa Jakob i
starfio. ingvar@frettabladid.is

Fari ekki i fangelsi fyrir fikniefnaneyslu

LOGREGLUMAL Refsing fyrir vorslu
og meoferd 4 neysluskdémmtum
6loglegra vimuefna verour bundin
vid sektir, nai tillégur starfshéps
heilbrigdisradherra fram ad ganga.
Hopurinn haféi pad hlutverk ao
mota stefnu til ad draga tur skao-
legum ahrifum vimuefnaneyslu.

Nefndin segir i rokstudningi
med tillogunni ad um arabil hafi st
venja motast vid framkvaemd laga
um avana- og fikniefni ad peim sé
lokio med sekt pegar talid er vist ad
magn haldlagora efna sé til einka-
neyslu. Engu ad sidur er enn gert
rad fyrir pviil6gum ao haegt sé ad
dema menn i fangelsi fyrir slik brot.
Starfshépurinn leggur til ad 16gum
verdi breytt svo pau veroi i takt
vid paod hvernig peim hefur verio
framfylgt. Hopurinn tekur fram ad
sérstaklega purfi a0 fylgjast meo
hvort breytingin leidi til breyttra
sdluaoferda og dreifingar vimuefna
og dhaettumat veroi gert & ahrifum
lagabreytingarinnar.

Fulltrai Rikislogreglustjora i

Peim sem sprauta vimuefnum i 20 sé
tryggo gjaldfrjals nalaskiptapjonusta.
FRETTABLADID/ANTON

starfshépnum leggst gegn breyt-
ingunni.

ba leggur starfshopurinn til ad
brot fyrir vorslu a fikniefnum fari
ekki a sakaskra ef sektin vio brotinu
er leegri en 100 pusund kronur.

Tillégur hopsins snua ekki ein-
ungis a0 pvi ad breyta 16gum til
pess ad draga ar refsineemi vimu-
efnaneyslu. Par eru lika tillégur
um bjoénustu og drraedi sem hafa
pann tilgang ad draga ur heilsu-
farslegum, félagslegum og efna-
hagslegum afleidingum notkunar
l6glegra og 6léglegra vimuefna an
pess endilega ad draga ar vimu-
efnanotkun. P4 eru lika tillégur um
ad efla meoferdarurraedi fyrir folk i
mesta vandanum og tillégur til ad
viohalda peim arangri sem naost
hefur i forvarnarstarfi.

Starfsh6purinn, undir forystu
Borgars Pors Einarssonar 16gfraed-
ings, hefur unniod ad skyrslunni fra
arinu 2014. Samkvaemt upplysing-
um Fréttabladsins verour skyrslan
kynnt & Alpingi i dag. - jhh
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Verd: 2.940.000 kr.  Verd: 3.590.000 kr.
CAPTUR Expression CAPTUR Dynamic

Bensin, beinskiptur Disil, sjalfskiptur

Eydsla 5,1 1/100 km* Eydsla 3,8 1/100 km*

Innifalid i verdi Dynamic: 17" alfelgur, lykillaust adgengi, tvilitur, skyggdar
rudur, leidsdgubunadur med islandskorti, télvustyrd loftkaeling, LED dagljés,

bakkskynjarar, handfrjdls simabunadur (Bluetooth), start/stopp raesibunadur,
regnskynjarar & rédupurrkum.

Bilalan 45.098 kr. & man. Bilalan 55.041 kr. 8 man.
m.v. 10% innborgun.** m.v. 10% innborgun.**

**Manadarlegar afborganir af bilalani i 84 manudi samkvaemt fjarmoégununar reiknivél Lykill.is. Verd og
afborganir geta breyst an fyrirvara. Gengid fra fijarmognun a stadnum. Arleg hlutsfallstala kostnadar 11,39%.

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverksteedi Austurlands IB ehf. BL s6luumbod

Reykjanesbae Akranesi Akureyri Egilsst6dum Selfossi Vestmannaeyjum . BL,eh,f
www.gebilar.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is 4811313 Seevarhofda 2 / 110 Reykjavik

420 0400 431 2622 461 2533 470 5070 480 8080 862 2516 525 8000 / www.bl.is
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Fléttamenn vid komuna til Svipjédar.
FRETTABLADID/EPA

Fleiri haetta vio
haelisumsokn

svipJob Sifellt fleiri flottamenn
idrast ni komu sinnar til Svipj6oar.
Pao sem af er arinu hafa 4.500 flotta-
menn dregid hazlisumsékn sina
til baka midao vio 3.800 allt ario i
fyrra. Samkvaemt Dagens Nyheter
eru hertar reglur og 16ng bid meoal
asteonanna.

Medal Iraka, sem eru pridji stersti
hépur helisleitenda a eftir Syrlend-
ingum og Afgénum, hafa rimlega
2.000 dregio umsokn sina um haeli
til baka. .

I fyrra komu 51.338 hzlisleitendur
fra Syrlandi til Svipjoodar, 41.564 fra
Afganistan og 20.857 fra Irak. - ibs

Segir samvisku
sina vera hreina

BRASILIA Dilma Rousseff, forseti Bras-
iliu, sagodist i geer saklaus af 6llum
as6kunum. Han var sett timabundid
af & ddgunum, grunud um ad hafa
falsao t6lur i fjarlogum Brasiliu til a0
fela rekstrarhalla rikisins. ,Samviska
min er algj6rlega hrein. Eg hef ekki
framio neinn glaep,“ sagdi Rousseff
i geer pegar 6ldungadeild Brasiliu-
pings réttadi yfir henni.

bPingmenn munu kjésa um paod
sidar i vikunni hvort eigi a0 reka
Rousseff endanlega ar embzetti eda
skipa hana i embzetti 4 ny.

Rousseff hof vérn sina a pvi ad
minna pingmenn & ad han hafi
verid endurkjorin arid 2014 meo
atkvedum rumlega 54 milljéna
kjosenda. Hiin sagoist pa alltaf hafa
haft stjérnarskrana a0 leidarljosi og
minnti a fortid sina sem barattu-
maour gegn herforingjastjorninni
sem réd rikjum fra 1964 til 1985. - pea

Vilja ao flottamenn saki um
heeli 1 Bretlandi fra Frakklandi

Umsjonarmaour flottamannabada vio Ermarsund vill a0 flottamenn geti sott um heeli i Bretlandi pott peir
séu staddir i Frakklandi. Forsetaframbjodandi hefur lyst yfir studningi vido hugmyndina. Fyrrverandi sendi-
herra Breta i Frakklandi segir hana munu auka a vandann. Um niu ptasund flottamenn eru i Calais.

FRAKKLAND Fl6ttamenn sem bua
i flottamannabadum vid fronsku
borgina Calais vio Ermarsund @ttu ad
mega sekja um heeli i Bretlandi pott
peir séu staddir i Frakklandi. Petta er
mat Xavier Bertrand, umsjénarmanns
budanna. bar ad auki ®ttu Bretar ao fa
a0 feera vegabréfaeftirlit sitt fra landa-
marunum og til Calais. Til pess ad pad
veri hagt pyrfti ad gera breytingar a
Touquet-sattmalanum, sattmala a
milli Frakka, Belga og Breta um landa-
meraeftirlit vid Ermarsund. Bertrand
greindi fra mati sinu i viotali vido BBC.
Segir hann ad ef hagt veri ad sekja
um heli i Bretlandi fra Frakklandi
myndu Frakkar geta visad peim sem
Bretar neita um heli beint tr landi til
heimalands sins.

Breska innanrikisraduneytio telur
hins vegar a0 fléttamenn eigi ad seekja
um heeli i fyrsta drugga landi sem peir
komast til likt og Dyflinnarreglugerdin
kveodur a um.

Um niu pasund fléttamenn bta na i
Frumskéginum, fléttamannabtdum i
Calais, og a hverju kvoldi reyna flotta-
menn ad komast hja vegabréfaeftirliti
4 landamarum Bretlands og Frakk-
lands med pvi ao fela sig til deemis i
sendibilum. Bertrand vonar a0 med
tilfeerslu vegabréfaeftirlits myndi pao
vandamal ad mestu leysast.

Sjalfur hefur Bertrand ekki vald til
pess ad framkvaema hugmyndir sinar.
Hins vegar geetu radamenn landanna
komid breytingunum 4. Forsetafram-
bj6dandinn franski, Nicolas Sarkozy,
hefur til a0 mynda Iyst yfir studningi
sinum vio aformin.

,Peir sem eru hér i Calais og vilja
fara yfir til Englands @ttu ad sekja um
heli sem fyrst og Englendingar attu
a0 urskurda i malum beirra,“ sagoi Sar-
kozy um helgina.

ibai Frumskogarins gengur fram hja kémrum sem par ma finna. NORDICPHOTOS/AFP

beir sem eru hér i

Calais og vilja fara
vfir til Englands 2ttu ad
skja um heeli
sem fyrst.

Nicolas Sarkozy,
forsetaframbjod-
andi og fyrrverandi
forseti

Peter Ricketts, fyrrverandi sendi-
herra Breta i Frakklandi, lysti sig
hins vegar andvigan hugmyndunum
ividtali vid BBC. Hann sagdi a0 paer
myndu pyoa aukinn flé6ttamanna-
straum bzdi til Frakklands og Eng-

Birting lysingar Alda Credit
Fund slhf.

Alda Credit Fund slhf., kt. 531114-0510, Borgartuni 27, 105 Reykjavik,
islandi hefur birt lysingu vegna umsdéknar um toku skuldabréfa sem Gt-
gefin eru af félaginu til vidskipta & Adalmarkadi Nasdaq Iceland hf.

Lysingin er a islensku og er birt & rafreenu formi 4 vef Alda Credit Fund
sIhf. www.acfslhf.is. Fjarfestar geta einnig nalgast Utprentud eintok af
lysingunni sér ad kostnadarlausu hja Alda Credit Fund ehf., Borgartuni

27, 105 Reykjavik.

Sott hefur verid um toku skuldabréfa i flokknum ACF 15 1 ad nafnverdi
3.340.000.000 kronur til vidskipta @ Adalmarkadi Nasdaq Iceland hf.

Nasdaq Iceland hf. mun birta tilkynningu um téku skuldabréfanna til
vidskipta og hvenzer vidskipti med pau geti hafist med a.m.k. eins vid-

skiptadags fyrirvara.

Reykjavik, 30. agust 2016

Frumskogurinn
i t0olum
9.106 bua nu i flottamanna-

budum i Calais sem kallast Frum-
skogurinn

5.178 bjuggu i sému
budum i mai

10.000 er az=tladur

fjoldi ibua i naesta manudi

8 hid minnsta hafa l4tid

lifid i eda vid budirnar a arinu
24 hid minnsta létu

lifio i eda vid budirnar i fyrra

lands. Hundrud pasunda fléttamanna
vaeru nt ad koma til Grikklands og
Italiu en adeins brot af beim keemi til
Calais.

,Um leid og pu stingur upp a pvi
myndast stér segull sem togar pus-
undir & pasundir ofan til Calais sem
reyna svo ao fa heli i Bretlandi,” sagoi
Ricketts og beetti vio: ,Eg held ad pad
myndi ekki hjalpa Frokkum ao kljast
vid vandamalid. Eg held ad pessar hug-
myndir myndu auka a vandann, naer
orugglega.”

Samkvamt heimildum BBC hyggst
innanrikisraoherrann Amber Rudd
ferdast til Parisar, h6fudborgar Frakk-
lands, i vikunni til ad reeda mogulegar
breytingar a Touquet-sattmalanum.
thorgnyr@frettabladid.is
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MedEye lyfjaéryggiskerfid i notkun. MyND/MINT SOLUTIONS

Buio ao setja hatti 1.400
milljonir i Mint Solutions

VIBSKIPTI  Islensk-hollenska
hateknifyrirteekid Mint Solutions
hefur tilkynnt um 650 milljéna
krona fjarfestingu sem gerir fyrir-
tekinu kleift a0 hrada markads-
setningu og innleidingu lyfjadrygg-
iskerfisins MedEye a sjikrahdsum
og heilbrigdisstofnunum i Evrépu
og i Bandarikjunum. Fjarfesting i
fyrirteekinu er samtals rétt um 10,4
milljénir evra, jafnvirdi 1.360 millj-
6na kréna og veroa staerstu einstoku
hluthafarnir eftir pessa sidustu
umferd LSP og Seventure.
Fjarmagnid kemur fra hopi fjar-
festa undir forystu BOM Capital
i Hollandi og tveggja naverandi
hluthafa, LSP og Seventure Partners,
asamt Nyskopunarsj6oi atvinnulifs-
ins og islenskum einkafjarfestum.

Mint Solutions var stofnad a
Islandi ari® 2009 og hefur sidan pa
unnio ad préun lyfjadryggiskerfisins
MedEye. Kerfid storbeetir lyfjadryggi
a sjakrahtisum og 66rum heilbrigd-
isstofnunum me0d pvi ad gera hjtkr-
unarfredingum kleift ad skanna 611
lyf sjaklinga, rétt adur en pau eru
gefin. Pannig er tryggt ao lyfjagjof
sé 1 samraemi vid lyfseodil og fyrir-
meli leekna.

Oll préunarvinna fer fram a
Islandi. Fyrirtakid er ni med 18
starfsmenn, niu hér 4 landi og niu
i Hollandi, sem er staersti markaour
pess. Meo fjarfestingunni stefnir
Mint Solutions a frekari landvinn-
inga a alpjéolegum moérkudum,
m.a. i Belgiu, Bretlandi og Banda-
rikjunum. -sg



NU er SYNC Il samskiptakerfi med
Bluetooth og neydarhringingu,

8" snertiskja og islenskt leidségukerfi
einnig hluti af rikulegum stadalbunadi

NYR FORD FOCUS

> Hinn sivinsaeli Ford Focus er pekktur fyrir framurskarandi gaedi, frabaera
aksturseiginleika og hagkvaamni i rekstri.

Stadalbunadur Ford Focus er nU enn glaesilegri en adur. Ma par nefna
SYNC Il samskiptakerfi med Bluetooth og neydarhringinu i 112, islenskt
leidsogukerfi og 8" snertiskja.

Ford Focus kemur a 16" alfelgum og er par ad auki bdinn Ford MyKey
bUunadi, upphitanlegri framriddu, aksturstolvu, ledurklaeddu styrishjéli,
loftkeelingu, spolvérn, brekkuadstod og Ford Easy Fuel® budnadi.

Upplifdu frabeera aksturseiginleika Ford Focus
- komdu og préfadu

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri

J Bildshéfda 6 Tryggvabraut 5
brimborg Simi 5157000 Simi 5157050
. . B Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16
Oruggur stadur til ad vera a Varahlutaverslun og verkstaedisméttaka er einnig opin laugardaga kl. 12-16

FORD FOCUS

BEINSKIPTUR

¢3.350.000 “

¢3.550.000"

FAANLEGUR STATION FRA 3.510.000 KR.

ford.is

Ny kynsléd Ford Focus statar af fjolmorgum teekninyjungum. Par ma nefna Torque Vectoring Control sem tryggir akstursanaegju pina og endurbaetta Bilasteedaadstod (aukabunadur) sem nuU leggur baedi i staedi
sem eru samhlida og pvert & akstursstefnu. Ford Focus er buinn margverdlaunudu EcoBoost vélinni sem hefur verid valin vél érsins (International Engine of the Year) prjU ar i r6d. ¢ Ford Focus, EcoBoost bensin
125 ho. 6 gira beinskiptur/sjalfskiptur. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 4,7/5,5 /100 km. CO: losun 108/125 g/km. ¢« Tokum allar tegundir bila upp i nyja. Brimborg og Ford askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi
an fyrirvara. Utbunadur getur verid frabrugdinn mynd { auglysingu.
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Hrepparnir
possuou upp
afjarstyrk
pegar baerinn
brann. A
Islandi hefur
hins vegar
skiologao i
banum um
langa hrid og
slokkvistarfio
hefur gengio
illa.

ARGH!!! 300816 #9

09 ng
steerdum!

rfitt er ao sja hvernig pao stenst 76. gr.
stjornarskrarinnar ad langt leiddur krabba-
meinssjuklingur purfi ad greida moérg
hundrud pasund krénur fyrir eigin medferd

a Landspitalanum. Petta er vegna fyrirbaeris

i sem kallast ,kostnadarhlutdeild sjuklinga“.

i Pad mairaun kalla petta hvad sem er. bad breytir

: bvi ekki ad betta er baoi sioferoislega og 1ogfraeoilega

{ rangt a Islandi. A Islandi a stjornarskrdin ad tryggja ad

i sjakum og meiddum sé hjukra0 til heilsu a kostnao

i okkar allra. bad er hluti af pvi a0 vera Islendingur. Pad

¢ er i raun dalitio athyglisvert a0 peir sjuklingar sem hafa

i purft ad greida morg hundrud pusund krona hlutdeild

i 1 eigin medferd 4 Landspitalanum eda annars stadar

i 1 kerfinu hafi ekki 1atid reyna a rétt sinn fyrir dom-

: stélum.

i Pessi vitund samhjalpar og studnings medbraedra er

{ inngroin i vitund Islendinga allt sidan i islenska pj60-

i veldinu. Hrepparnir péssudu upp a fjarstyrk pegar

i beerinn brann. A Islandi hefur hins vegar skidlogad i

i beenum um langa hrio og slokkvistarfid hefur gengio

i illa. Pad er ekki sist af pessari astaedu sem 86.761

! Islendingur lagoi nafn sitt vid undirskriftaséfnun Kara

i Stefanssonar a vefnum endurreisn.is

: Karilagoi til fjarmala- og efnahagsradherra med

i sver0i ar bungmalmum 1 texta sem hann sendi fra sér

i um sidustu helgi. Ekki skal vikio ad lysingum Kara a

i radherranum hér heldur hinni efnislegu kr6fu sem sett

¢ var fram. Kari viroist telja pao svik ad i fimm ara stefnu

i irikisfjarmalum séu atgjold ekki aukin til heilbrigois-

i kerfisins i samraemi vio gefin loforo. Krafan i séfnun-

! inni var a0 Alpingi myndi tryggja ad ttgjéld rikisins til

¢ heilbrigdiskerfisins neemu 11 présentum af landsfram-

i leioslu. betta pyoir aukningu upp 4 50 milljarda krona

ari. Hversu raunheeft er ad gera kr6fu um slikt?

:  Hinn 16.jani 4 pessu ari sampykkti Alpingi 16g um

i breytingar 4 Il6gum um sjukratryggingar sem mun setja

i pak 4 uitgj6ld peirra sem borga hlutdeild i eigin meo-

: ferd en 16gin taka gildi 1. jandar neestkomandi. bakiod

i er hvergi tilgreint i IJ6gunum og kostnadarhlutdeild

i sjaklinga verdur afram til stadar en hamark hennar

i er akvedio med reglugero sem radherra setur. Fram

i kemur i umségn Oryrkjabandalags Islands um frum-

i varpio aour en bao vard ad logum ao kostnadur rikis-

i sj60s vid ad gera heilbrigdisbjonustu, sem 16gin fjalla

i um, gjaldfrjalsa er eingdngu um 6,5 milljardar krona.

| Pao er ekkert sérstaklega ha fjarhaed. I raun eru pessi

0g ekki st gridarlega stefnubreyting sem heilbrigois-

: radherra vill meina ad pau séu. Ef radherrann festir

i paki i einni kronu geeti neesti radherra alltaf haekkad

i pao. ba 4 sjuklingurinn enga vorn i settum l6gum. bad

i parfad veroa eitt af forgangsverkefnum naesta pings

i a0 taka petta til enn frekari endurskodunar og afleggja

i hlutdeildina meo 16gum. Eda festa pakio i 16gin sjalf.

i Heilbrigdispjonusta fyrir bérn eetti sidan ad vera

i gjaldfrjals, par meo taldar tannleekningar og salfraeoi-

: bjonusta. Meirihluti nefndar heilbrigdisradherra taldi

i sér ekKki feert a0 stiga slikt skref pott rokstudninginn

¢ fyrir pvi skorti. bad eetti a0 verda naesta mal 4 dagskra

i begar pakio hefur verio 1ogfest.

stokum dynum i Queen

HEILSURGM

Halldor

Fra degi til dags

Storsmélun hja VG
Héradsmidillinn Skessuhorn
greinir fra pvi ad Vinstri grenum
hafi fjolgad um 650 i Norovestur-
kjordaemi a sioustu dogum i
tengslum vio forval flokksins.
bad er liklega ein umfangsmesta
smolun sem att hefur sér stad
iflokkinn en arid 2013 kusu 1391
forvali. Heimildir Fréttabladsins
herma ad asteodan fyrir smolun
sé framboo Bjarna Jonssonar,
sem er sonur Jons Bjarnasonar,
fyrrum raoherra, i fyrsta saeti
listans. Mikill titringur er innan
flokksins vegna framboosins pvi
hann pykir eiga méguleika 4 ad
velta Lilju Rafneyju pingmanni
ar saeti sinu. Pegar atkvaedi veroa
talin kemur i1j6s hvort pessi 650
atkvedi séu Lilju eda Bjarna.

Kosningaspa Styrmis

Styrmir Gunnarsson, fyrrum rit-
stjori, birti ahugaverda kosn-
ingaspa a vefsiou sinni i geer.

Par segir ad Islenska pjoofylk-
ingin muni sekja a0 Sjalfstaeois-
flokknum fra hagri og Vidreisn
fra vinstri. Samfylking og Bjort
framtid purfi a0 verjast asokn fra
Vioreisn en einnig muni VG taka
fra Samfylkingu. Vinstri graen
muni standa dlengdar 6areitt en
einnig sekja fylgi til Framsoknar
alandsbyggoinni. Kosningaspain
er rétt a0 miklu leyti en liklegra
er po a0 kjosendur Framsoknar
fra sidustu kosningum kjosi
Pjoofylkingu ni. Peir flokkar
virdast eiga meiri samleio.
snaeros@frettabladid.is

Oddny G.
Haroardottir
formadur
Samfylkingar-
innar

Vio atlum ao
sja til pess a0
eftirlaunin
haekKi i

300.000 kr
manaoar-
greioslur ao
lagmarki. En
pao er ekKki

nog eitt og sér.

i0 Islendingar erum rik pj6d. Svo rik ao allir
@ttu aod bua vio pokkaleg kjor & 61lum stigum
lifsins. Pratt fyrir bad horfum vid a folkio

okkar nalgast efri ar vitandi a0 sumra biour ao lifa a
i eftirlaunagreioslum sem ekki nagja fyrir naudsynjum
: eda mannsa@mandi lifi. Pessu &tlum vid a0 breyta.

I sumar hef ég att beedi ahugaverda og g6da fundi

¢ meo barattufolki fyrir betri st60u eldri borgara. Vio

i t6ludoum um vandamalin og tekiferin fram undan.

: Annars vegar parf a0 laga sleema stoou peirra sem

: eiga i fjarhagserfioleikum, en pad parflika a0 huga

: a0 peim sem komnir eru a eftirlaunaaldur en buia vid
: goda heilsu og kost. Baoir hopar krefjast breytinga.

Vio etlum a0 sja til pess ad eftirlaun haekki i

i skrefum upp 1 300.000 kr. manadargreidslur ao lag-

: marki. En pao er ekki nog eitt og sér. bvi til viobotar
: @tlum vid a0 koma & sveigjanlegum starfslokum svo
i ad beir sem hafa til pess 16ngun og getu megi vinna

: lengur en na. bao parflika a0 einfalda kerfid sem

: akvaroar greidslurnar. I dag er of flokio a0 skilja

¢ utreikningana og folk a bar afleidandi i erfidleikum
© med a0 geeta réttar sins. Svokalladar kronu & moti

i kronu skerdingar munum vid afnema. I stuttu mali

¢ @tlum vid ad gera petta:

©® Hezkka lagmarksgreidslur.

® Greioda ut haekkun fra 1. maiiar.

® Koma 4 sveigjanlegum starfslokum.

® Einfalda almannatryggingakerfio.

©® Afnema krénu a moéti kronu skerdingar.

Vio hofum efni a bessum breytingum og getum hafist
: handa strax. Nytt og einfaldara kerfi, haekkun lag-

o - marksgreidslna i att ad 300.000 kr. lagmarki og aftur-
skrefum upp i ¢ virkar greidslur fra 1. mai i ar — likt og lagt var til vid
. sioustu fjarlagagero en stjornarlioar felldu — kostar
: r1kissj60 samtals um pad bil 15 milljarda krona. bad

¢ ervel vidradanlegt.

Meod réttlatari skiptingu pjodarkdkunnar er petta

allt mogulegt. bad er forgangsmal a0 syna eldra folki
: pavirdingu sem pad a skilio eftir langa starfsavi og
¢ tryggja pvi betri kjor.
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Hugyvit leyst

. Frosti Olafsson
, framkvaemda-

|| stjori Vidskipta-
| radsislands

aar skyrslur hafa haft jafn mikil

ahrif 4 efnahagsumraodu hér i

landi og skyrsla McKinsey &
Company ,Charting a Growth Path
for Iceland“ sem kom ut arid 2012.
Hlutleysi einkenndi skyrsluna en
fyrirtekid vann hana an afskipta inn-
lendra adila og an endurgjalds. A0
mati McKinsey f6lust helstu s6knar-
fzeri Islendinga i aukinni framleioni
og hugvitsdrifnum atflutningi. Skila-
boodin nadu dheyrn vida og hafa verid
til umraeou sidustu ar.

I sidustu viku gaf Vioskiptarad tt rit
undir heitinu ,Leidin ad aukinni hag-
seld“. bar er lagt mat 4 efnahagslega
framvindu fra pvi ad McKinsey-skyrsl-
an var gefin at og helstu greiningar
hennar uppfardar. Sterkur hagvoxtur
hefur einkennt sidastlidin fjogur ar en
6likt pvi sem McKinsey lagoi dherslua
ma einkum rekja hagvoxtinn til auk-
ins vinnuframlags fremur en vaxandi
framleioni. Med 60rum ordum er
verdmetaskdpun a hverja vinnustund
ekki ad aukast.

Alpjodageirinn hefur att undir
hogg ad sxkja
McKinsey benti jafnframt a a0 tak-
markad eoli nattaruaudlinda reisi
vaxtarmoguleikum peirra atflutn-
ingsgreina sem tilheyra auodlinda-
geiranum skorour, p.e. ferdapjénustu,
orkufrekum i0naodi og sjavaratvegi.
bvi purfi ad efla utflutning sem byggir
ekki a beinu adgengi ad nattiruaud-
lindum heldur marki samkeppnis-
st6ou sina a hugyviti og sérhaefingu.
Umradd fyrirtaeki spretta oft a tibum
upp innan audlindageirans i gegnum
vorur og pjénustulausnir sem nytast
fleiri pj6dum en Islandi. Ad mati
McKinsey etti bessi hluti hagkerfis-
ins, sem nefndur var alpj6dageirinn,
a0 standa undir stigvaxandi hlutfalli
af atflutningstekjum a komandi ara-
tugum. Adeins pannig veri unnt ad
skapa badi kroftugan og sjalfbeeran
hagvoxt til margra aratuga.
Alpj6odageirinn hefur hins vegar att

ar hoftum

Til a0 tryggja kroftugan ut-
flutningsvoxt til lengri tima,
sem byggir jafnframt a fjol-
breyttum grunni, er mikil-
vaegt a0 frumvarpio nai fram
a0 ganga og ao fullt afnam
hafta fylgi i nainni framtio.

undir hégg ad sekja og nanast ekk-
ert vaxio fra arinu 2011. A sama tima
hefur sterkur voxtur ferdapjénustunn-
ar kntiid hagkerfio afram og studlad ad
peim mikla efnahagslega vidsntningi
sem Islendingar hafa upplifad undan-
farin ar. Voxtur ferdapjéonustunnar
hefur reynst mikill bahnykkur en til
lengri tima er brynt ad utflutningur
byggi a fleiri stodum. Til a0 svo megi
verda parf innlent rekstrarumhverfi
a0 standast alpjoolegan samanburd.

Loksins, loksins

Hoft 4 fjarmagnsfleeoi og gjaldeyris-
vioskipti hafa verid helsti prandur i
gotu alpjédageirans fra hruni banka-
kerfisins. Alpjooageirinn 6x um 8%
4 ari yfir pao 15 ara timabil par sem
frjalst flae0i fjarmagns rikti en fra pvi
héftum var komio a hefur véxturinn
horfio. A0 mati undirritads redur
skert adgengi innlendra nysképunar-
fyrirtekja ad erlendum fjarfestum
og fjarmalamoérkudum par mestu.
bannig hafa gjaldeyrish6ft ad miklu
leyti sta0io i vegi fyrir erlendum sam-
starfsverkefnum, yfirt6kum og annarri
vidskiptapréun. Allt eru petta grund-
vallarpeettir i proskaferli peirra fyrir-
teekja sem sekja a alpjoolegan markad
meo vorur sinar og bjonustu.

I pessu Ijési er frumvarp um losun
hafta stort og timabeert skref fyrir
framtidaruppbyggingu atvinnulifs &
Islandi. Heimild innlendra fyrirtekja
til beinnar erlendrar fjarfestingar
er par sérstakt fagnadarefni. Til a0
tryggja kroftugan atflutningsvoxt til
lengri tima, sem byggir jafnframt &
fj6lbreyttum grunni, er mikilvaegt ad
frumvarpid nai fram ad ganga og ad
fullt afnam hafta fylgi i nainni fram-
ti0. Samhlida 60rum umbotum i
rekstrarumhverfi innlendra fyrirtaekja
skapast pannig sterkar forsendur fyrir
kroftugum og sjalfbeerum hagvexti til
lengri tima. I slikum &herslum felst
leidin ad aukinni hagszld a Islandi.

Kosio um peninga og vold
)

Guomundur Ari
Sigurjonsson
frambjédandii
flokksvali Sam-
fylkingarinnar i
Sudvesturkjor-
daemi

/2
4 styttist 60um i kosningar
og allir flokkar a fullu i a0
manna frambodslista sina.
bad fylgir alltaf kosningabarattu ad
stjornmalaflokkar fari i sparifotin og
byrji loksins ad tala um eldri borg-
ara, ungt f6lk og éryrkja. Pad er pvi
ekkert skrytid a0 erfitt geti reynst ad
gera upp 4 milli stjiornmalaflokka i
kosningabarattu par sem svo virdist
sem allir vilji auka j6fnud og velferd
pessar sidustu vikur fyrir kjordag.
bad getur pvi verio gott ao fjar-
legja kosningalofordin og allt
umstangio sem fylgir kosningum
og lita 4 stéoru myndina. Nastu
alpingiskosningar munu snaast i
megindrattum um tvo hluti, peninga
og v6ld, og mun barattan verda a
milli 6jafnadarmanna og jafnadar-
manna.

Ojafnadarmenn sem na eru i
rikisstjorn hafa gefio pao ut ao peir
vilji einfalda skattkerfid og snaa
baki vio prepaskiptu skattkerfi.

Jafnadarmenn berjast fyrir pvi ad
fjolga skattprepum og hakka per-
sonuafslatt til ad leekka skatta a pa
sem hafa minnst & milli handanna
en hakka pa 4 pba sem eru tekju-
haestir i samfélaginu. Pannig vilja
jafnadarmenn auka radstéfunar-
tekjur peirra sem nu hafa minnst
4 milli handanna a kostnad peirra
sem synda i se0lum.

Ojafnadarmenn hafa gefio pao
at ao peir vilji berjast gegn nyrri
stjornarskra, halda pannig véldum
hja valdhéfum og audlindum fra
almenningi. Jafnadarmenn berjast
fyrir pvi ad fera véldin { auknum
meli til almennings og tryggja pao
a0 audlindir landsins og steerri
hluti af beim aroi sem skapast sé i
almannaeigu. bao er gert med nyrri
stjornarskra sem byggir a tilldgum
stjornlagaraos.

Stjornmal a Islandi eru alls ekk-
ert fl6kin po6 svo ad vio eigum paod
til ad fleekja pau med pvi ad fara at
i endalausa rokreedu um taeknilegar
utfaerslur. Meirihluti Islendinga er
jafnadarmenn en til pess a0 tryggja
pao ad jafnadarmenn leidi naestu
rikisstjérn purfum vio sem pj6o ad
sameinast um grunngildin i stad
pess ad rifast um smaatriodin. betta er
ekki flokio, vio viljum auka jéfnud
meo pvi ad auka vald og radstof-
unartekjur almennings 4 Islandi.

Afbuvorusamningum

Sjalfstaeoistlokks og

Framsoknarflokks

Lilja Rafney
Magnasdottir
pingmadur VG og
nefndarmadur
iatvinnuvega-
nefnd Alpingis

tjornmalamenn og baendur

eiga pad sameiginlegt i storfum

sinum aod 6talmargt parfad koma
til svo ad endanleg titkoma erfidisins
veroi asazttanleg. [slenskir bandur
standa frammi fyrir meiri askor-
unum af véldum nattaruaflanna
en flestir erlendir starfsbraeodur
peirra en na samt ad framleioa land-
bunadarafurdir 4 heimsmeelikvaroa.
bessa dagana sitja pingmenn yfir til-
16gum haegristjérnarinnar ad bavéru-
samningum vio bandur. Par gerum
vid 1 VG kréfu um ao jafnvaegi naist a
milli hagsmuna banda og neytenda,
dyravelferdar og sjalfbaerrar landnyt-
ingar. Pvi miour vantar nokkuo upp
4 ad uppskeran a pingi standi undir
vaentingum.

Fyrir skemmstu lagdi Bolli Héd-
insson, hagfredingur og kennari,
krok a leio sina i adsendum pistli
i Fréttabladinu til ad setja Vinstri-
hreyfinguna - greent framboo undir
sama hatt og stjérnarflokkana tvo.
,Gréoureyoing i bodi VG, Sjalfstaedis
og Framso6knar” er yfirskrift pistils
Bolla par sem hann varar vio nei-
kvaedum umbhverfisahrifum nyrra
buvérusamninga, sem hann segir
flokkana brja styoja.

Vi0 petta er bad a0 helst ad athuga
ad pingmenn Vinstri greenna hafa
ekki sagt a0 beir styoji buvérusamn-
ingana, en vio h6fum verio reidubuin
a0 skoda hvada breytingar til bota er
hzaegt ad gera a peim.

Buvoérusamningurinn sem Alpingi
hefur nu til meoferoar er samningur
hzgriflokkanna vio beendur, unninn
an pess breida politiska samrads sem
edlilegra hefodi veriod i jafn umfangs-
miklu mali. Vinstri green komu fyrst
ad bordinu pegar samningunum var
visad til atvinnuveganefndar Alping-
is, par sem malid er nu til umraedu.
I stérfum nefndarinnar hefur margt

Betri notadur bill 3 betra

bvert a pad sem Bolli virdist
telja, pa er landbunadar-
stefna Vinstri greenna baeoi
meo sterkum umhverfis-
aherslum og meo skyrri syn
til framtioar.

proast til betri vegar, til demis hafa
verid sett inn virk endurskodunar-
akvaeoi eftir prja ar og skal sa timi
nyttur til pess ad koma med tillogur
til arbota sem lagoar verdi fyrir samn-
ingsaoila.

Hvao vardar stadhafingar Bolla um
ad i bavérusamningnum sé hvatt til
grodureyoingar a viokvemum svaeo-
um, pa hafa fulltraar Vinstri greenna
lagt mikla dherslu a styrkari akvaeoi
um umbhverfispattinn i bavérusamn-
ingnum - p6tt enn sé ekki n6gu langt
gengio i beim efnum ad mati fulltraa
VG sem vid undirstrikum m.a. { okkar
nefndaraliti i atvinnuveganefnd.
betta er i samrami vio nysampykkta
landbunadarstefnu Vinstri greenna,
sem kvedur & um pad ad tryggja
purfi sjalfbeera landnytingu, m.a.
me0d skyrri rammaaztlun um land-
nytingu, virkri beitarstjérnun i 6llum

landsfjéroungum og a0 sjalfbaerni og
nattaruvernd veroi lykilpeettir vio
landbunadarframleioslu.

Mead skyrri syn til framtidar
bvert 4 pad sem Bolli viroist telja, ba
er landbanadarstefna Vinstri greenna
bzodi meod sterkum umbhverfis-
dherslum og med skyrri syn til fram-
tidar. Hlyt ég pvi a0 hvetja hann tilad
kynna sér stefnuna, sem er adgengileg
avefhreyfingarinnar. bar getur hann
lika lesio a0 pad er skodun lands-
fundar VG a0 pao sé afar mikilvaegt
ad studningskerfi landbanadarins
sé til stodugrar umraeodu og endur-
skoounar. Markmio rikisins meo
studningi sinum er i senn ao tryggja
neytendum 6rugg og god matveeli &
hagstedu veroi og ad vidhalda byggo
um landio allt.

b6 ad margir frjalshyggjusinnar
myndu vilja hafa hér einvéroungu
frjalst markaoskerfi i landbtinadi —
sem hztta er 4 ad myndi leioa af sér
enn frekari sampjoéppun i framleidslu
og fakeppnismarkad med landbun-
adarvorur —er stadreyndin s, ad hio
opinbera parfad styoja vio landbun-
ad og matveelaframleidslu svo pessi
framleiosla geti prifist og beendastétt-
in lifad af stérfum sinum Horfumst i
augu vio pad en tryggjum um leid
viounandi starfskilyroi baeenda sem
og vidunandi verd og frambod fyrir
alla neytendur meod umverfisvernd
og sjalfbaerni ad leioarljosi.

Pao er hagur okkar allra.

TOYOTA

verdi og betri lanakjorum

BETRINOTAPIR BiLAR
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Tryggvi Snaer Hlinason, midherjinn havaxni, leikur sina fyrstu keppnisleiki med islenska landsl

‘ i

idinu i undankeppni EM 2017. FRETTABLAPID/ANTON BRINK

Upplifun a0 mata svona
storum og sterkum monnum

Tryggvi Snzer Hlinason, atjan ara Barodzelingur, var valinn i lokahop Islands fyrir undankeppni EM og fzer
pvi stort hlutverk i barattunni um ao koma Islandi i lokakeppni Evropumotsins 2017. Framtidin er 0radin
hja Tryggva Snae sem getur valio um gerast atvinnumaodur i Evropu eda fara i haskola i Bandarikjunum.

Eirikur Stefan !
Asgeirsson
eirikur@365.is

KORFUBOLTI Fatt kom a 6vart i vali
Craig Pedersen 4 t61lf manna loka-
hopi sinum fyrir undankeppni EM
2017 i korfubolta, ef fra er talio val
hans a mioherjanum Tryggva Snae
Hlinasyni sem fékk nu tekifzerio i
stad Ragnars Nathanaelssonar.

Tryggvi Snaer er 216 cm mio-
herji sem sl6 i gegn meo Por Akur-
eyri i 1. deildinni i vetur. Pessi
6flugi Barddeelingur pykir mikio
efni og er hann nu undir smasja
atvinnumannalida i Evropu sem
og haskolalida i Bandarikjunum.

En fyrst um sinn mun hann ein-
beita sér a0 landslidinu sem hefur
leik i undankeppni EM annad
kvold pegar strakarnir maeta Sviss
i Laugardalshéllinni.

Dagur eins og vika

,Eg er alszll med ao fa tekiferio,”
sagdi Tryggvi Snaer vid Fréttabladio
i geer. ,Eg hafoi svo sem tri a pvi ad
ég keemist i1i0id en paod hefdi samt
ekki komid mér a 6vart ad Ragnar
hefoi verio valinn. Pad hefoi ég
skilio fullkomlega.”

Hann hefur notid g60s af pvi ad
@fa meo islenska landsliosh6pn-
um i sumar en auk pess var hann
i eldlinunni meo U-20 lidi Islands
sem komst i urslitaleik B-deildar
EM i Grikklandi.

,Eg heflaert 6endanlega mikio af
pessum koéllum. Peir eru 6feimnir
vid ad koma med dbendingar og

Kostir Tryggva nytast okkur betur

Craig Pedersen, landslidspjalfari is-
lands, segir ad pad hafi verid erfitt
ad velja a milli Tryggva Snaes Hlina-
sonar og Ragnars Agusts Nathana-
elssonar i stodu midherja i islenska
landslidinu.

~Pegar vid héfum undirblning
okkar i sumar pa vissum vid ad vio
myndum bara velja annan. Baoir
hafa baett sig mikid i sumar og gerir
Ragnar margt betur en Tryggvi og
ofugt. En vid purfum meira af pvi
sem Tryggvi gerir betur og teljum
ad pad nytist okkur betur, sérstak-
lega i sokninni.”

Hann segir ad Ragnar sé betri
varnarmadur en Tryggvi. ,En vid

Sama hvao gerist pa

er ljost a0 ég mun
alltaf hafa landslioio i
forgangi.

Tryggvi Snaer Hlinason

lidur mér stundum eins og ad einn
dagur med landslidinu sé eins og
ein vika me0 félagslioi.”

Gaman aod kljast vio stéra kalla

Tryggvi Sneer er fyrst og fremst
vanur pvi a0 spila med bor Akur-
eyri i 1. deildinni og hefur pvi

viljum ekki vera med storan mann
til ad vera med stéran mann. Vid
viljum ad hann skili einhverju af
ser.”

Pedersen segir ljost ad barattan
um EM-sztid verdi erfid en Island
er i rioli med Belgiu, Kypur og Sviss.
Sigurvegari ridilsins fer afram og
pau fjogur lid sem bestum arangri
na i 60ru sati ridlanna i undan-
keppninni allri.

»Belgia er med sterkasta lidi0 en
par fyrir utan verdur petta opio.
Oll 1id eiga mdguleika en vonandi
spilum vid négu vel til ad komast
afram. Vid munum berjast fram i
sidasta leik.”

kynnst pvi i fyrsta sinn i sumar
hvernig bao er ad kljast vio leik-
menn sem eru svipadir honum i
vexti.

»A ®fingamétinu i Austurriki
meetti ég til deemis einum svaka-
lega stérum og sterkum leikmanni.
bad var i fyrsta sinn sem ég fékk
pbad 4 tilfinninguna ad madur atti
eiginlega ekki séns i hann. bao var
upplifun og mjég skemmtilegt ad
fa ad kljast vio svona kalla.”

Evropa eda Bandarikin

Tryggvi segir liklegast ad hann
muni spila fyrst um sinn meo
bo6r Akureyri sem verdur nylidi
i Domino’s-deildinni i vetur, ad
minnsta kosti par til hann klarar

Landslioshopur
Islands

Axel Karason, Svendborg Rabbits
Brynjar b6r Bjérnsson, KR

Elvar Mar Fridriksson,
Barry/Njardvik

Haukur Helgi Palsson,

Rouen Metropole Basket

Hlynur Baeringsson (an félags)
Horour Axel Vilhjalmsson,
Rythmos BC

Jon Arnér Stefansson, KR
Kristofer Acox,

Fuman University/KR

Logi Gunnarsson, Njardvik
Martin Hermannsson,

Etoile de Charleville-Mezeres
Tryggvi bor Hlinason, Por Akureyri
Fgir bor Steinarsson, San Pablo

rafvirkjanam sitt um aramotin.

,Eg er buinn ad hugsa mikio
um pessi mal en byst ekki vid pvi
a0 taka endanlega akvoroun fyrr
en eftir landsleikjatérnina,“ segir
Tryggvi Snzer sem getur valio
bzedi um ao gerast atvinnumadur
i Evropu eda ao fara i haskola i
Bandarikjunum. Spaenska st6rlioio
Valencia hefur til ad mynda gert
honum tilbod.

»Stora akvorounin er hvora leio-
ina ég vel - Bandarikin eda Evrépu.
bao eru kostir og gallar vio badar
leidir en ég hef marga radgjafa hér i
landslidinu sem ég get spjallad vid.
En sama hvad gerist pa er ljost ad
ég mun alltaf hafa landslioio i for-
gangi —bad er alveg ljost.”

KOLBEINN TIL GALATASARAY
Samkvaemt tyrk-
neskum fjélmiolum
er Kolbeinn
Sigborsson a leid
til tyrkneska
storlidsins Gala-
tasary fra Nantes i
Frakklandi. Um er ad

reoda lanssamning sem gildir tt
timabilio en buist er vid pvi ad
Kolbeinn komi til Istanbul i dag.
Landslidsframherjinn kom til
Nantes fra Ajax i fyrra en fann sig
ekki a sidasta timabili. Kolbeinn
skoradi adeins prju morki 26
deildarleikjum og fékk talsveroa
gagnryni fyrir frammisté0u sina.
Galatasaray er sigursalasta lid
Tyrklands en olli miklum von-
brigdum 4 sidasta timabili, endaodi
i6. seti tyrknesku deildarinnar og
komst ekki i Evropukeppni.

Ef ad atlendingum yroi
faekkao niodri 1-2 a lid, veeru
Skagamenn pa ekKi i
bullandi titilbarattu eins og a
arum aour?

Einar Hjorleifsson
©@Einar_Hjorleifs

HLYNUR LIKLEGA A HEIMLEID
Meiri likur en minni eru & pvi

ad Hlynur Baeringsson, fyrirlioi
islenska koérfuboltalandsliosins,
leiki i Domino’s-deild karla a
nasta timabili. Hlynur hefur verid
an félags sidan saenska 1i0id Sunds-
vall Dragons varo gjaldprota fyrr

i sumar. I viotali vid iprottadeild i
geer sagdi Hlynur ad hann myndi
annadhvort spila i Svipj60 eda

a Islandi nzesta vetur og eins og
stadan veri naina veri sidarnefndi
kosturinn liklegri. Hlynur 1ék med
Snzfelli a0ur en hann for til Svi-
bjoodar og varo tvofaldur meistari
med Holmurum 2010. Eftir pad
timabil gekk Hlynur til lios vio
Sundsvall og 1ék med sa@nska
lioinu i sex ar vid godan orostir.

Engin lio nema Sunder-
land og Torino hafa synt
Hart ahuga. Segir petta ekki
e-0 um gzoi enskra mark-
varoa?

Magni por Oskarsson
@magnitoro

VIPAR ORN TIL ISRAELS?
Vidar Orn Kjartansson, marka-
heesti leikmadur seensku arvals-
deildarinnar, er ordadur vio
israelska st6rlioio Maccabi Tel
Aviv. Fj6lmidlar i Israel fullyrtu i
geer aod félagid
hefdi bodiod
3,5 milljonir
evra, eda 457
milljénir
islenskra
kroéna, i
Vidar.
Selfyss-
ingur-
inn
hefur
komio
eins og
stormsveipur

inn i sensku
deildina og er
kominn meo 14
morki 20 leikjum
fyrir Malmo sem er
me0 eins stigs forystu
4 toppnum. Maccabi
Tel Aviv situr einnig

a toppnum i israelsku
deildinni, meo sex stig
eftir prjar umferoir.
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' Vitamin C l:nnmn}ratnll e Suyport*

Pessi vitamin gagnast peim sem vilja halda flensu og kvefi i skefjum.

OFLUG VITAMIN FYRIR VETURINN

Artasan kynnir begar tekur ad hausta og kdlna i vedri fara flensur og ymsar kvefpestir a stja. pa er kominn timi til ad
styrkja dnaemiskerfid og varnir likamans. Hronn Hjalmarsdéttir heilsumarkpjalfi gefur gdéd rad og maelir med baetiefnum
ad halda gddri heilsu i vetur. Pau eiga pad sameiginlegt ad styrkja dnaemiskerfid.

sem geta hjalpad til vid

,Pad ma eng-
inn vera ao
bvi ad vera
veikur heima
med flensu
eda adra um-
gangspest og
kvef getur lika
verid ansi pra-
latt. Onzemis-
kerfio parf ad
vera oflugt til
ald berjast gegn
bakterium og
veirum og pad
besta sem vid gerum er ad hjalpa
til med heilbrigdum lifsstil og
inntoku a4 gédum vitaminum og
beetiefnum,” segir Hréonn Hjalm-
arsdoéttir, heilsumarkpjalfi hja
Artasan.

,Eg tek inn vitamin og baeti-
efni allt 4rid. Sumt tek ég allt-
af en annad er breytilegt eftir
heilsufari og arstidum. Eg tek
alltaf inn g6da meltingargerla
en nu er pad 1ongu oroio ljost ad
heilbrigt meltingarkerfi og heil-
brigdur ristill er grunnurinn ad
g60ri heilsu, baedi likamlegri og
andlegri. Eg vel Prégastré-melt-
ingargerlana vegna pess ad peir
margfalda sig { pérmunum og
eru gall- og syrupolnir. Pa tek
ég D-vitamin sem ég tida undir
tungu og omega-3 oliu, allt arid
um kring.“

Nt pegar haustid nalgast baetir

Hronn
Hjalmarsdottir

Hronn adeins vid og tekur Imm-
une Support sem hin segir fra-
beeran flensubana. ,, Pad inniheld-
ur O0fluga blondu af efnum sem
styrkja énaemiskerfio og er yllir
(elderberry) og beta-glucan par
4 medal."

Kaldhreinsadur hvitlaukur
er somuleidis frabser ad ségn
Hrannar en hann er bakter-
ifudrepandi og hefur margvis-
leg leeknandi ahrif. ,Eg get svo
ekki sleppt pbvi ad nefna uppéa-
haldid mitt en C-vitamin er allt-
af 4 minum bordum. C-vitamin
er bakteriudrepandi og likam-
inn parf stoougt 4 pvi ad halda.
Vido mannfélkid erum eitt af o6r-
faum spendyrum sem framleid-
um ekki petta vitamin sjalf og
bvi gott ad hafa pad alltaf til taks.
begar 6naemiskerfid er ad berj-
ast vid ad vinna 4 umgangspest-
um, kvefi og 60rum leidindum er
baod lika flj6tt ad klarast,“ ttskyr-
ir Hronn.

Hiun segir heilbrigdan lifsstil
b6 alltaf grunninn og pvi afar
mikilveegt ad sofa nég, borda
hollt og hreyfa sig alla daga.
»Ekki er verra ef vid getum
stundad hreyfinguna 1ti vid og
andad ad okkur hreina loftinu.“

PROGASTRO
Prégastro-mjolkursyrugerlarn-
ir eru afar 6flugir en parna eru
fjérar tegundir gall- og syrupol-

inna gerlastofna. Einn af peim

er L. acidophilus DDS®-1 en pad

byoir ad hann margfaldar sig i

bormunum. Pessi gerill er tal-

inn gagnlegur fyrir alla aldurs-

hépa og benda rannséknir einn-

ig til pess ad hann bezeti almennt

heilsufar f6lks par sem hann:

® Adlagast likamsstarfseminni

vel

® Er gall- og syrupolinn

@ Baetir meltingu

® Hjalpar til vio styrkingu
6nemiskerfisins

® Studlar ad betra jafnveegi
parmaflérunnar

® Framleidir verulegt magn af
laktasa sem getur hjalpad gegn
laktésadpoli

D-LUX VITAMINUDINN FRA
BETTER YOU ER BRAGDPGODPUR
O0G HANDHAGUR
D-lix er spreyjad undir tungu en
bannig skilar efnid sér hratt og
orugglega 1t i bl6drasina og rann-
s6knir hafa synt ad sprey undir
tungu skilar vitamininu betur inn
i blédrasina en toflur sem fara i
gegnum meltingarveginn. Litil
idaglos sem passa vel { veskio og
allir eru til { a0 sprauta upp { sig
g60u piparmintubragdi.
D-vitaminskortur getur haft
mjog alvarlegar afleidingar til
lengri tima og skiptir petta vita-
min t.a.m. skopum fyrir heilbrigt
6onaemiskerfi og sterkar tenn-

ALLTAF

VID HONDINA

Pu getur lesio Fréttabladid i heild sinni

a Visi og i Fréttablads-appinu

pUi faerd appid & visir.is/fbl eda beint i gegnum

2 Downioad on the
[ App Store

Getitfrom
B Microsoft

ur og bein en vitad er um a.m.k.
100 mismunandi sjukdémsein-
kenni eda sjikdéma sem tengj-
ast D-vitaminskorti. Islendingar
fara ekki varhluta af sélarleysinu,
nema kannski rétt yfir hdsumario
og bvi er sérlega mikilvaegt fyrir
alla fjolskyldumeodlimi a0 taka inn
D-vitamin, fra 2 vikna aldri.

IMMUNE SUPPORT BATIEFNA-
BLANDAN FRA NATURES AID
Inniheldur 611 helstu beetiefnin
sem styrkja énseemiskerfid s.s. A-,
D3- og C-vitamin, hvitlauk, sink,
kopar, selen, ester-C, beta-glucan
og ylli (elderberry). Beta-glucan
er talid 6flugra en margt annad
begar kemur ad pvi ad verja
okkur gegn sykingum og ézeski-
legum bakterium og yllirinn, sem
er gobmul leekningajurt, var not-
adur vio kvefi en hann er talinn
goour fyrir 6ndunarfaerin.

HVITLAUKUR (CONCENTRATED
GARLIC) FRA NATURES AID
Svoko6llud kaldvinnsluteekni
(cold-processing technique) en
notud vid framleidsluna & pess-
um hvitlaukstoflum og er pann-
ig heegt a0 lagmarka lykt og eft-
irbragd, 4n pess ad virkni efnis-
ins sé skert. Pad reynist mérgum
erfitt ad borda hra hvitlauksrif, ef
ekki 6mogulegt og ba er upplagt
ad taka inn toflur sem eru stit-
fullar af pessu tofraefni.

*[mega 3
® Astaxanthin

r.u.uc..ﬁ-.h.u.l.--_‘.;.._
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KRILL ER BESTA FORM OMEGA-3
SEMVOLERA

Rannsoéknir hafa synt fram 4 ad
Omega 3 er gott fyrir sedakerfio,
heilann, hiidina og énemiskerfid.
Krill er Omega 3 i sinni hreinustu
og 6flugustu mynd en pad er sétt
i Sudurishafio, eitt hreinasta haf-
sveedi veraldar. Samkvaemt rann-
s6knum bparf adeins 1 gramm af
krilloliu medan ad parf 4-6 gromm
af 60rum fiskiolfum til ad nd sému
ahrifum. Sudurhafskrillid inniheld-
ur einnig nattdrulegt andoxunar-
efni sem heitir astaxanthin og er
pad talid eitt pad 6flugasta sem vol
er 4., Nt er verio ad bjéoa Nordur-
krillid & sérstoku tilbodi, 2 fyrir 1,
4 flestum solustooum.

C-VITAMIN FRA NATURES AID
Sennilega eitt mest notada vitamin-
i0 gegn flensu og kvefi. Fjoldi rann-
sOkna synir ad staerri skammtar
draga ur einkennum kvefs og stytta
medgongutima pess. Pad er alltaf
gott ad taka inn C-vitamin par sem
bao hjalpar likamanum ad vinna
gegn og draga tr hvers kyns bakt-
eriusykingum. Natures Aid byour
baedi upp a ,time release“ par sem
upptaka i likamanum 4 ad dreifast
4 marga klukkutima og ,,low acid“
sem inniheldur minni syru og hent-
ar vel fyrir vidkveema maga.

Solustadir: Flest apétek, heilsubtid-
ir og heilsuhillur verslana.

E&EU.HBLAL)IL)

FRETTABLADID

.. allt sem pui parft
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ERU UTREIPAR

GOPAR FYRIR

LIKAMANN?

Helga Bjorg Porolfsdottir kirdpraktor segir hestamennsku vera mun
meiri vinnu og meiri pjalfun fyrir allan likamann en flestir haldi.
Sérstaklega lidki reidmennskan likamann og sér i lagi bakid.

,»Allir hestamenn geta verid sam-
mala um ad reidtdr 4 gédum hesti
sé hressandi baedi fyrir likama
og sal. b6 hafa peir liklega flestir
heyrt fra félki sem er sidur fyrir
hestamennsku ad pad sé 1itid mal
ad rida ut; madur einfaldlega sitji
og hesturinn sjai um alla vinnuna.
Dbetta er alrangt, pvi ad sitja og
stjérna hesti er mikil vinna og
g60 pjalfun fyrir allan likamann,*
segir Helga Bjorg. Hin segir aug-
ljésustu vinnuna fara fram i hond-
um, handleggjum og fétleggjum.
»En hiin er hvad mest { baki knap-
ans. Bakio er flokio kerfi margra
vodvalaga og hryggjarins sem
saman gera okkur kleift ad sitja og
fylgja hreyfingum hestsins &4n bess
a0 trufla takt hans og jafnvaegi.“

Helga Bjorg bendir & ad pbegar
félk sitji hest noti pad mikid djipu
vOdvana i kvionum til ad sitja upp-
rétt og halda jafnveegi. ,,Ad hafa
sterka djapvoodva er mjog fyrir-
byggjandi gegn bakverkjum og
peir verja likamann pegar hann
verdur fyrir hnjaski eda hoggi eins
og aod detta af baki.“

’ Vinnan er hvad mest i baki knapans. Bakid er
flokid kerfi margra vodvalaga og hryggjarins

sem saman gera okkur kleift ad sitja og fylgja hreyf-

ingum hestsins an pess ad trufla takt hans og jafn-

vaegi.

bad sem gerir utreidar sér-
staklega godar fyrir likamann ad
mati Helgu Bjargar er ad hreyf-
ingar hestsins sem félk parf ad
fylgja eftir eru { allar attir (fram/
aftur, upp/nidur og haegri/vinstri)
og pjalfa pvi vel jafnveegi, sam-
haefingu og likamsvitund. , Pessi
hreyfing 4 hestinum er einstok leid
til ad lioka likamann, sérstaklega
bakid,” segir hun.

Helga Bjorg segir rétta dsetu
skipta miklu. ,Falleg 4seta 4 a0
vera 6pvingud og ekki 6paegileg
fyrir knapann. Ef knapinn finn-
ur fyrir verkjum og 6paegindum
i baki eda annars stadar { likam-
anum i ,,réttri asetu, sama hver

Helga Bjorg bordlfsdéttir

gangtegundin er, b4 er pad merki
um aod ekki sé allt med felldu i
stodkerfinu, pad er beinagrind-
inni og vodvum sem henni tengj-
ast. Skekkja 1 stookerfinu getur
verid medfeedd eda tilkomin vegna
hnjasks hvenger sem er & sevinni.
Sé skekkjan ekki leidrétt i peim
tilgangi a0 stodkerfid starfi rétt
getur vandamalid agerst og valdio
pvi ad vid beitum okkur rangt og
komid af stad kedjuverkun i 6llum
likamanum, upplysir hin.

,,Heilbrigt stodkerfi er grunnur-
inn ad pvi ad vid beitum likaman-
um rétt og getum notio hreyfing-
ar og utiveru, eins og utreida, til
fulls.“

Helga Bjorg a g6dri stund med ferfaettum vini.

. ________________________________________________________________________________________|
FOLKER KYNNINGARBLAD sem bydur auglysendum ad kynna vorur og pjénustu i formi vidtala
og umfjallana. | bladinu er einnig hefdbundid ritstjérnarefni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

l:lTGEEANDI: 365 MIDLAR | ABYRGDARMABUR: Svanur Valgeirsson

UMSJONARMENN EFNIS: Elin Albertsdéttir, elin@365.is, s. 512 5349 | Lilja Bjork Hauksdéttir,
liljabjork@365.is, s. 512 5372 | Ragnheidur Tryggvadéttir, heida@365.is, s. 512 5367

Sélveig Gisladéttir, solveig@365.is, s. 512 5351 Starri Freyr Jénsson, starri@365.is, s. 512 5358
Vera Einarsdéttir, vera@365.is, s. 512 5357 SOLUMENN: Atli Bergmann, atlib@365.is, s. 512 5457 |
Jéhann Waage, johannwaage@365.is, s. 512 5439 | Jon Ivar Vilhelmsson, jonivar@365.is,

s. 512 5429 | Olafur H. Hakonarson, olafurh@365.is, s. 512 5433

Haust
utsala

Fjallakofans

23. agust - 4. september

20-70% afslattur

Griptu teekifeerid og fadu pér geeda utivistarvorur fra Marmot,
Scarpa, Smartwool, Arc'teryx, Loffler, Helsport, Teva og fleirum
a pessari frabaeru utsolu! Fatnadur, skoér, sandalar, bakpokar,
tjold, svefnpokar og margt margt fleira, sjon er sogu rikari.

Havaodi skadar heyrnina

rtw, \offler

1‘atnaa'll?/

sokk,

i ‘o\aia.tnaa
Y- o .

& A
30-50%
afslattur

Heyrnarskerding er varanleg
Verndadu heyrnina a medan pu hefur hana.
Tonlistarfolk notar heyrnarsiur sem dempa
havada an pess ad peer breyti blondun og ton-
blae hljodsins. Bjodum fjolbreytt Girval baedi af
stddludum og sérsmidudum heyrnarsium.

Fra kr. 3.800.

afslattur

g @
©Marmot ARCTERYX  scArRPAa  bmark: n.wtﬁ\ PETZL

FJALLA
KOFINN

Kringlan 7 | Laugavegur 11 | Reykjavikurvegur 64 | S: 510 9505 | fjallakofinn.is B18

%) Bellman & Symfon®

((HEYRN))

Hlidasmara 11 - Képavogi - 534-9600

@ Barnabheill

Save the Children 4 fslandi

bSrN QA ett d A Leiva sy

{ BlackDiamond ~ STLVA JETBOIL.  Julbo.=r

www.heyrn.is
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» TILBRODI LYKUR 31. AGUST
ALLT INNIFALID

MED OLLUM LEGSTEINUM

F]
A

Hir dwiitr

Risa Margrit Jonsdsitnir
T BN ] [T 5]

e PR T ST A Y

Minning Sin e i § 6 sliar .

B

20

188.100 KR 149.000 KR.

ADUR: 306.700 KR. APUR: 276.600 KR.
EINN FUGL FYLGIR

539900 KR. -
ADUR: 746.000 KR

188.100 KR. 297.420 KR.
ADUR: 306.700 KR. ADUR: 442900 KR.
EINN FUGL FYLGIR

Hiv bewilar

Rosa Margres Jdwsdibds
i r

i Maepngs Jdmigon
v CI% & oS &30 8 B0E

Blevad sf minnimy phkar

313.000 KR.
ADUR: 462.900 KR.

OLL OKKAR VERD MIDAST VID
FULLBUINN STEIN MED UPPSETNINGU

PARF AD ENDURNYJA
LETRID A STEININUM?

GRANITHOLLIN TEKUR AD SER AD
HREINSA OG ENDURMALA LETUR A
LEGSTEINUM. EINNIG TOKUM VID AD
OKKUR AD RETTA AF LEGSTEINA SEM
ERU FARNIR AD HALLA.

104

385.000 KR.
ADUR: 552.900 KR.

*Fri uppsetning midast vid uppsetningu d héfudborgarsveedinu.

Med fyrirvara um prentvillur og uppseldar vérur.

4 Y 4 oo °
n BAJARHRAUNI 26, Gran IthOI I I n SIMI 555 3888

HAFNARFIRDI FLHELEE  GRANITHOLLIN.IS

.....




» y 4 ®
smaauglysingar s

smaar@frettabladid.is / visir.is

512 5000

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

SPORTLEGA FRUIN!!!
‘15 RENAULT CAPTUR DYNAMIC. EK
41 PKM, DISEL, SJALFSK. GOBUR |
VETUR!! ASETT 3.090 PUS. #470297.
S: 580 8900

Bilar til solu Batar

¥ TOHATSU
UTANBORDSMOTORAR

DISEL TILBOP 295 PUS!
Pajero arg ‘00, disel, sskj, ledur,
toppluga, rafmagn 1 bilstj. seeti, krékur.

Bdkhald

Bodkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

. ALHLIDA
MALNINGARPJONUSTA
Getum baett vid okkur verkum inni
sem (ti. Tilbod eda timavinna. Uppl. {

HEILSA

SUZUKI

Suzuki fjérgengis utanbordsmdtorar.
Nettir, [éttir, sparneytnir, hljédlatir og
dreidanlegir. Eigum flestar steerdir a
lager.

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

BORCARBILASALAN

580 8900 - borgarbilasalan.is

SMAR, KNAR & RATVIS!!!
‘16 PEUGEOT 208. EK 35 PKM,
BENSIN, BEINSK. ISLENSKT NAVI &
BLUETOOTH!!! ASETT 1.990 PUS.
#451934. S: 580 8900

. SNAGGARALEGI
FJOLSKYLDUBILLINN!!!
“15 RENAULT CLIO SPORT TOURER.
EK 53 PKM, DISEL SJALFSK. RUMAR
ALLA VELIII ASETT 2.480 PUS.
#451932. S: 580 8900

Ek. 200 pus. G6édur bill & tilbodi 295
pus. Parfnast vidgerdar. S. 891 9847

Bilar 6skast

0-600 STADGREITT
Vantar bil & verdinu 0-600. Skoda
allt. Jeppa, folksbil. Ma parfnast
lagfeeringar. Simi 760 5027

s
BOMBAN!!!
‘15 TOYOTA LC 150 GX. EK 57 PKM,
DISEL, SJALFSK. PARFNAST SMA

LAKKVINNU. TILBODSVERD 7.990
PUS. #451923. S: 580 8900

Borgarbilasalan
Funahofda 1, 110 Reykjavik
Simi: 580 8900
BILL OSKAST A 25-250PUS.

Ma parfnast lagfeeringa.

Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.
(®)) bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hdtt. Kynntu
pér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

WY kilacala i

Kerrur frd 144.900,- Evrépsk
gaedaframleidsla. Kynntu pér urvalid &
kerrur.is Dekkjahéllin simi 460 3000

Hjélbardar

VAKA

Nissan E-NV200, 10/2014, ek 5 pus
km, verd 2.950 pus, ( nyvirdi 4.690.
bus ), sjsk, hradhledslutengi.

100 bilar ehf
Stekkjarbakki 4, 109 Reykjavik
Simi: 517 9999
Opid 10-18 virka daga &

FRABZAR DEKKJATILBOD

laugardaga 11-15
www.100bilar.is

Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppf ny. VAKA S:
567 6700.

&

Léttir Krattmiklir
Fyrirferdalitlir Sparneytnir
Hijodlatir 2,5-250 hié

Mighraun 13 - 210 Garbabar
Simi: 555 6444 - www.maras.is

BATUR i SPORTVEIPI
Til s6lu Jeannaeu 730 Vél volvo penta
130hp. Batur i mjog gédu standi,
skodadur 2016. Uppl. 8936109

PJONUSTA

Gardyrkja

SMAVELAVIDBGERDIR &
UTANBORDSMOTORAR

— . Vélaverkstadi IS
.: R simi: 5540661

Smavélavidgerdir, vidgerdir &
utanbordsmaétorum: Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, daelur, kerrusmidi,
Gokart pjénusta, kedjusagir, rafstodvar,
einnig urval af notudum slattuvélum.
Vélverk JS S. 554 0661. www.
velaverkjs.is

s.659 7587 & 847 7034

Inni og Utimdlun - fagmennska og
vondud vinnubrogd. Fadu fritt tilbod
og gerdu verdsamanb. S:8587531

Buslédaflutningar e e s

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Thailenskt Heilsunudd hjd Joomjan
Sudurlandsbraut 16. Pantanir { sima
892 3899

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. S. 698 8301 www.
tantratemple.is

Husaviohald

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

HUSNZADI

KEYPT
& SELT

Sumarbustadir

Oskast keypt

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

Utvegum efni i hagaeda-
timburhus frd Finnlandi.
Sumarhis - einbylishas.
Fjolbreytt drval - gott verd.

Upplysingar hja
ghalldor@simnet.is

s. 552-4910.

Landmark leidir pig heim!

LANDMARK

FASTEIGNASALA
Simi 512 4900

Liggur fetuagel

HOLTSVEGUR 33

- URRIDAHOLT

OPID HUS PRIDJUDAG

30. AGUST KL.18:00-18:30

LAUS FLUIOTLEGA

e Um er ad reeda nylega 2ja herb. 97.6 fm
ibid 9 ibada lyftufjolbyli.

* Hliseign er nanast viohaldsfri.

« ibid er & annari heed, eingdngu eru tvaer
ibGdir & haedinni.

¢ Bilastaedi i lokudu bilastaedahsi fylgir.

* Aukin lofthaed i ibid / atsyni af svélum.

e V. 39.9 millj.

Hafdu samband
NADIA KATRIN BANINE
Solufulltrdi. Simi 692 5002

landmark.is

VINDAKOR 2 - 203 KOP
OPID HUS PRIDJUDAG
30. AGUST KL.17:00-17:30
LAUS FLIOTLEGA
e Falleg 129 fm 4ra herb., ib(i0 4 5.had

i lyftufiolbyli
¢ Gluggar & 3 vegu og agifagurt Gtsyni
¢ Tvo rimgoo svefnherb. og tveer stofur
¢ Rlimgott badherb., badkar & sturta
o Steedi i lokadri bilgeymslu
o Viohaldsfritt his ad utan
o V. 44.5 millj.

Hafdu samband
NADIA KATRIN BANINE
Solufulltrdi. Simi 692 5002
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Geymsluhisn®di

WWW.GEYMSLAEITT.IS
FYRSTI MANUBDUR FRIR!
& minna en 7 m2. Odyrt eftir pad.

S: 564-6500

UPPHITUD B
FERDAVAGNAGEYMSLA |
BORGARF.
Gott verd, tjaldy, fellih, batar, 4hjél og
fl. S. 899 9339 & solbakki311@gmail.
com Sélbakki.

GEYMSLUR.IS

SIMI 555-3464
Suma hluti er betra ad geyma.
Geymslur fyrir danarbuid, allt ad 20%
afslattur. www.geymslur.is

ATVINNA

Atvinna i bodi

SURDEIGSGERPIN |
LINDUM KOPAVOGI
Oskar eftir starfsmanni i 100%
starf vid afgreidslu frd 12-20 alla
virka daga.

Umsdkn dsamt ferilskra sendist a
surdeigsgerdin@surdeigsgerdin.is

Er von a grylu?|]

Haltu rennunum grylufrium i vetur

STARFSMENN i VORUHUS
Samskip leita eftir 6flugu
starfsfolki f almenn storf

voruhusi. Umsaekjendur verda
a0 vera med bilpréf, hafa
rika pjénustulund og sterka
oryggisvitund. Umsakjendur
verda ad hafa ndd 18 dra aldri og
hafa hreina sakaskra.

Tekid er & méti umséknum |
gegnum vefsidu okkar www.
samskip.is

STARFSFOLK OSKAST.
Starfsfélk éskast a Hlollabata
Ingélfstorgi. Kvold helgar og
naturvinna.
Umsoknir sendist & hlollabatar@
hlollabatar.is & stadnum milli
13-17 eda i sima 8610500 eda
8422800.

STARFSFOLK OSKAST.
Starfsfélk éskast i dagvinnu 11-17
Kvold og helgar 10-16 og 16-22
umsoéknir sendist a hlollabatar@
hlollabatar.is eda i sima
8610500 eda 8422800.

MOSFELLS BAKAR

BILSTJORI OSKAST:

Oska eftir bilstjéra i fullt
starf 6had kyni vid akstur &
Reykjavikursvaedinu.

Um er ad raeda akstur fyrir
Ferdapjonustu fatladra og
aldradra, & vegum sveitafélaganna
og Straeté BS.

Parf ad hafa okuréttindaflokk D
eda D1.

100% starf og yfirvinna.
Skilyrdi: Rik pjénustulund, g6d
mannleg samskipti og hreint
sakavottord.

Umsdknir sendist:a
bifreidastjori@gmail.com

VILT PU VINNA MED
OKKUR.

Oskum eftir hressu,
pjénustulundudu og
samviskusomu félki til ad vinna
med okkur i bakariinu okkar {
Mosfellsbae. Vinnutiminn er fra
13:00 - 18:30 alla virka daga.

Umsaekjendur purfa ad tala géda
islensku. Haegt er ad fylla dt
umsékn & stadnum eda 4 netinu.
Slédin er www.mosfellsbakari.is/
atvinnu-umsokn/

VANUR STARFSKRAFTUR
~ OSKAST A
HJOLBARDAVERKSTADI

Parf ad tala islensku, ekki yngri enn

25 dra. Hjélbardaverkstaedi Grafarvogs.

S. 567 4468.

Atvinna é6skast

PROVENTUS
STARFSMANNAPJONUSTA
Utvegum starfsmenn til
fj6lbreytilegra starfa um lengri
eda skemmri tima.
Nanari upplysingar i sima 775-
7373 eda sendid fyrirspurn &
netfangid proventus@proventus.
is

Tvitugur strakur 6skar eftir mikilli
vinnu, er med bil. Skoda allt. Uppl. i s.
696 2381 og 848 6904

|SMAAUGLYSINGAR | 15

Ertu ad leita
(16 talent?

P Vid finnum
starfsmanninn fyrir pig

lind@talent.is

RADNINGAR & RADGJOF

TALENT

bryndis@talent.is www.talent.is | talent@talent.is

SMIPIR - VERKAMENN - MURARAR

ERUM MEBD VANA SMIBI,

VERKAMENN, MURARA OG PIPARA

SEM ERU KLARIR | MIKLA VINNU.

HANDAFL EHF

S. 777 2 333

' burrkbox

i ferdavagnin
fyrir veturinn

| 2 N,
(Gratandi gluggar?

| Purrktaeki lekkar rakastigid

—

bar nnukitt

Tilbdinn hitavir i rennur
med hitastilli og
rafmagnskapli.

MIFtUr.s

=indadu lettar
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Merkisatburdir

1720 Jon Vidalin Skalholtsbiskup andast, 54 ara gamall, & leid
nordur Kaldadal. Par heitir n Biskupsbrekka.

1779 islendingar stofna Hid islenska leerdomslistafélag i Kaup-
mannahofn. Markmidid er ad fraeda islendinga um bustjorn og
baeta visindapekkingu peirra og békmenntasmekk. Jon Eiriksson
konferensrad er forseti félagsins.

1966 Tvzer trillur sigla fram & marsvinavodu sem pzer reka 4 undan
sér upp i landsteinana vid Laugarnes i Reykjavik.

1967 Eldur kemur upp i voruskemmum Eimskipa vid Borgartun i
Reykjavik par sem pusundir tonna af vorum eru i geymslu. SI6kkvi-
lid berst vid eldinn i rimlega sélarhring. Eignatjon er meira en
aour hefur oraid i eldsvoda 4 islandi.

1990 Aserbaidsjan lysir yfir sjalfstaedi fra Sovétrikjunum.

2004 Fjolbrautaskoli Snafellinga tekur til starfa.

.|.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir ogafi,
Helmout Karl Kreidler
sjontekjafreoingur,

vard bradkvaddur 19. agust.

Utfér hans fer fram fra Hateigskirkju
fostudaginn 2. september klukkan 13.00.

Steinunn Kristjansdottir
Einar Victor Karlsson
Dagur Freyr Einarsson
Eydis Lara Einarsdottir

.l.

Elskuleg eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir ogamma,
Guodlaug Hulda
Halldorsdottir

Norourvollum 36,
Reykjanesbz,

andadist a Hrafnistu, Nesvollum,
midvikudaginn 24. agist. Utforin fer fram fra

Keflavikurkirkju, midvikudaginn 31. agust kl. 13.00. beim

sem vilja minnast hennar er bent 4 MND félagid a islandi.

OrnS. Eiriksson
Olafur Orn Arnarson Brynja D. Eiriksdéttir
Arnar Mar Arnarson Adalheidur Asdis b.
Eirika Osp Arnardéttir Eli Ulfarsson
Guodlaug Anna Arnardéttir Gudbjartur Riinar Magnusson

og barnaborn.

.l.

Hjartkaer eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir,
afi oglangafi,
Johann Haukur Jéhannsson
Kleppsvegi 62, Reykjavik,

: Iést féstudaginn 19. agust a heimili sinu
) ifadmi fjolskyldunnar. Utfor hans fer fram
i Askirkju i Reykjavik midvikudaginn 31. agust kl. 13.00.

Ragnhildur A. Theédorsdottir
Guomundur G. Hauksson  Svanhildurl. Jéhannesdéttir
Sigran Johanna Hauksdoéttir
Guomann Hauksson porhildur Svavarsdottir
Dora Mjoll Hauksdottir Pall Mar Magnusson
Stefania D6gg Hauksdéttir Arni Sveinn Palsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

pékkum innilega audsynda samud
oghlyhugvid andlat og utfor
okkar astkaeru
Ingu Jonu Ingimarsdéttur
Vesturgotu 37,
Keflavik.

Sérstakar pakkir faer starfsfolk deildar
A4 LSH og starfsfolk liknardeildar HSS.

Fyrir hénd adstandenda,
Hallgrimur Arthiarsson

.|.

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,

Soélveig Guolaugsdoéttir
til heimilis a0 hjakrunarheimilinu
Hjallatani, Vik i Myrdal,
lést a sjukrahusinu a Selfossi

19. agust. Utférin fer fram i kyrrpey
ad osk hinnar [atnu.

Sigriour K. Gudjonsdottir  Hjalmar Hermannsson

Unnur Gudjonsdattir Johannes Ottar Svavarsson

Eggert Gudjonsson Bryndis Helga Hannesdéttir
barnabérn og barnabarnaborn.
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Alfheimum 35, 104 Reykjavik
Simi 553 5353 0g 821 5353

islgifur Jonsson Steinunn Magndsdaéttir WWW.UST.iS
Utfararstjori Utfararpjonusta isleifur@usr.is
Farsimi 821 5353 Farsimi 8613441  Pjénusta allan sélarhringinn

.I.

Elskuleg modir okkar, tengdamodir,
amma, langamma og langalangamma,

Arnbjorg Elidottir
Soltuni 2, Reykjavik,

lésta Landspitalanum vid Hringbraut

pann 13. aglst sidastlidinn. Utforin

hefur farid framikyrrpey ad ésk hinnar

latnu. Sérstakar pakkir til starfsfélks a hjukrunarheimilinu
Séltuni fyrir goda umdnnun.

Hronn Rikardsdottir

Elvar Hélm Rikardsson

Savar Rikardsson

Brynjar Rikardsson

Fjalar Rikardsson Asa Palsdottir

Harpa Rikardsdaottir Halldor S6ebeck Olgeirsson
og 6mmubdorn.

Johannes B. Sigurdsson
Valgerdur Hilmarsdottir
Vilborg Ragnarsdottir
Lone Viola Engelberg

.l.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi oglangafi,
Theodor Palsson

Nestuni 4,
Hvammstanga,

andadistifadmifjolskyldunnar
fostudaginn 26. agust. Utfor hans verdur
i Melstadarkirkju midvikudaginn 31. agust klukkan 15.

Sigridur Lara Andresen Lasse Andresen

Pall Theodérsson Asdis Périsdoéttir

Birgir Theodoérsson Kristin Ol6f Porarinsdoéttir
Kolbrin Rut Theodérsdoéttir Gunnar Lundberg

born og barnaborn.

Elskuleg modir okkar,
Gyoa borsteinsdottir
Savioarsundi 11,
Iést a hjukrunarheimilinu Soltani
17. agust. Utforin fer fram fra Askirkju
fimmtudaginn 1. september kl. 15.00.

Halla Hjaltested
LéaS. Hjaltested
Erlingur Hjaltested
Helga Hjaltested

Gudjon bor Gudjonsson
Sigurdur Sigurgeirsson
Birna Katrin Sigurdardaéttir
Elvar J. Ingason

Vid erum til stadar g
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okkur ad halda

Katla bPorsteins
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Veist pu hvert eignir pinar renna

eftir binn dag? Kynntu pér malio &
heimasidu okkar, www.Utfor.is.

Par getur pd m.a. sett inn pinar forsendur

i reiknivél. Vid adstodum pig vid gerd
erfdaskrar, kaupmala og vio danarbusskipti.

Utfararstofa kirkjugardanna
Utfarar- og l6gfraedipjonusta

Vesturhlid 2 Fossvogi | Simi 551 1266 | atfor.is

.l.

Astkeeri eiginmadur, fadir og afi,
Knud Helgi H. Hjartarson

Lomasolum 12,
aour borsteinsgodtu 8, Borgarnesi,

lést a liknardeildinni i Képavogi
31.jali. Utfér for fram i kyrrpey ad 6sk
hins latna.
Gudrun Artharsdottir
Dagny Bjorg Helgadoéttir
Sigridur Helgadottir og Sara Dagny Sigridardottir

.l.

Modir min, tengdaméair,
amma oglangamma,

Aldis Daa Pérarinsdottir
/ lést 23. agust. Utforin fer fram

fra Frikirkjunni i Hafnarfirdi
fimmtudaginn 1. september kl. 15.00.

Unnur Sigtryggsdottir Asgrimur Ingélfsson
barnabérn og barnabarnabérn.

.I.

Astkeer eiginkona min, moadir,
tengdamodir ogamma,
Margrét Asolfsdottir
kennari og feroaradgjafi,
Gooalandi 17, Reykjavik,

lést a Landspitalanum vid Hringbraut
~ féstudaginn 26. agust. Utférin fer fram fra
Frikirkjunni i Reykjavik féstudaginn 2. september kl. 15.00.
Blom og kransar vinsamlegast afpakkadir en peim sem
vildu minnast hennar er bent a Krabbameinsfélagio.

Porsteinn Hallgrimsson
Gunnar Orn borsteinsson Kristin Aranka borsteinsdoéttir
bérarna Yr Oddsdoéttir Karlo Marsden
Bergdis Gunnarsdoéttir Tahlia Mist Karlosdoéttir
Porsteinn Gunnarsson Isabel Run Karlosdoéttir
Gabriel bor Karlosson

.l.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

Ragnar Elisson
fra Laxardal, Hrutafiroi,
Holabergi 84,
lést manudaginn 15. agust. Utférin
hefurfarid fram i kyrrpey ad ésk hins
latna. Sérstakar pakkir feerum vid starfsfolki deildar B4
Landspitalanum Fossvogi fyrir einstaka hjukrun ogalud.

Unnur Jéhannsdéttir
Adalheidur Gunnarsdottir  Kristjan Orn Frederiksen
Elisabet Ragnarsdottir
Elisa Gudruan Ragnarsdottir
Sigran Rut Ragnarsdoéttir ~ Snorri Gastafsson
Johann Ragnarsson Joéna Gudrian Armannsdoéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli og
atfarir ma senda a netfangio timamot@365.is.

Auglysingar a a0 senda a auglysingar@frettabladid.is
eda hringjaisima 512 5000.
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Veourspa priojudagur

Laego nalgast nt landid og byrjar a0 hvessa allra sydst me0 rigningu upp ur
mionatti i kvold, austan 8-15 m/s i nott, hvassast med sudurstrondinni. A
morgun dregur dr vindinum og er atlit fyrir rigningu um allt land, en noro-

austan 8-15 norovestan til og arkomulitio par.

brautir

Krossgata

LARETT LODRETT
2.land i Asiu 1. hross

6. pot 3. samtok

8. kraftur 4. ofpyngja
9.6gn 5.slagbrandur
11. stor 7. duttlungar
12. skra 10. sz

14. gimsteinn 13.kjani

16. tveir eins 15.rella

17. svelg 16. upphrépun
18. titill 19. klukka

20. til

21. halda brott LAUSN
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Skék Gunnar Bjérnsson

Panno atti leik gegn Farbood i
Varna i Bulgarfu arid 1962.
Svartur a leik

1....Dh4! (1....Dg5! dugar lika).
Hvitur gafst upp. 2. Kg2 dugar ekki
vegna 2...Rf4+. Olympiuh6purinn
heldur til Baka i kvéld.
www.skak.is: Olympiuskak-
motid nalgast.
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smd vesen dagurinn. easy. maeta? eftir pér.
heima fyrir. res B

KYNNTU PER FJOLBREYTT
OG FRAMS.£KIP LEIKAR

TJARNARBIO.IS

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

NG, skéfunni pinnil Eg fékk a8 raka

a mér leggina med henni.

Hvert ert pi ad ||
fara med pessi?

 —

*Mamma er ad
fara ad klippa

Hannes.
—

A ég ekki ad
hjdlpa?
.

ey, 47 B AR o GAE I b MR | gtFSchT, -1

Er ekki ae3i hvad vid
getum dll deilt hérna a

heimilinu?

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Obaj, madur klippir einn helvitis
topp svolitid skakkt og madur er
~rad eilifu Sheefur.

Ol m s

=

Slepptu skeerunum
og stigdu aftur 4
bak. Gakktu { burtu,
rélega.

e e R . £ e
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MIDASALA HAFIN A WWW.OPERA.IS

HLIOMSVEITARSTJORI BENJAMIN LEVY - LEIKSTJORI ANTHONY PILAVACHI
ANDREY ZHILIKHOVSKY - PORA EINARSDOTTIR - ELMAR GILBERTSSON - NATHALIA D. HALLDORSDOTTIR
HANNA DORA STURLUDOTTIR - ALINA DUBIK - RUNI BRATTABERG - SNORRI WIIUM
KOR OG HLIOMSVEIT {SLENSKU OPERUNNAR - LEIKMYND: EVA SIGNY BERGER Ir
LYSING: BJORN BERGSTEINN GUDMUNDSSON - BUNINGAR: MARIA TH. OLAFSDOTTIR ""
22. OKTOBER - 29. OKTOBER - 6. NOVEMBER - 12. NOVEMBER

. ISLENSKA OPERAN
EI Q@ #islenskaoperan
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¥ saymidin ALFABAKKA savmidy EGILSHOLL HAFIN
~ BEN-HUR 1. 5:20-8-10:40 BEN-HUR 1.5:20-8-10:30
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PELE: BIRTH OF ALEGEND w8 i PETE'SDRAGON 1.5:30-8
LIGHTS OUT 1.8-10 ) SUICIDE SQUAD 2D 1.5:20-8-10:30
‘ T . PETE'S DRAGON 1. 5:40 i JASONBOURNE 1. 10:20
g ’ » ' SUICIDE SQUAD 2D 1. 6-9-10:40 LEVNILIF GELUDYRABTL 2D  K.5:30
Vil ,'? ¥ .-. ( ¥ I LEYNILIF GELUDYRABTA2D  .5:50 (L] savmddy KEFLAVIK
SROJDAGSTIBOD. - II/ e ﬁ, JASON BOURNE K. 10:20 BEN-HUR K. 8-10:40
o RS, = NOW YOU SEE ME 2 w8 NINELIVES w8
a1 A THEBFG w 5 30 & LIGHTS OUT w10
LAUGARASBIO Syningartimar ’ S4midy KRINGLUNNI PETE'S DRAGON K. 5:40
BEN-HUR 8,10:35 BEN-HUR KL 5 20-8-10:40 LEYNILIF GAELUDYRA isi T 2D K 5:50
NiU LiF 46 PELE: BIRTH OF ALEGEND .5:40-8-10:20 M simid® AKUREYRI
HELL OR HIGH WATER 5:50,8,10:10 LIGHTS OUT 1. 10:40 2 BENHUR K.5:20-8 - *k kK
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JASON BOURNE 8 TILBOP I DAG SUICIDE SQUAD 2D k. 10:15 ’ 2
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Myndlistarsyning Elinborgar J6ns-
déttur par sem han synir vatnslita-
myndir en hdan hefur verio heillud
af vatnslitunum sidan han byrjaoi

°
Hvenar? ad mala.
Hvar? Hvad? Udstilling af Islandsk kunst

Hvenaer? 10.00

Hvar? Listasafn islands

A pessari syningu er litid um 6x1
og syndur hluti verka sem voru
synd a fyrstu kynningunni &
islenskri myndlist sem var haldin
i Kaupmannahofn, en pad var ario
1927.

bridjudagur

hvar@frettabladid.is

30. AGUST 2016 Hvad? Hverfandi menning - Djupid
L. Hvenaer? 12.00
Tonlist Hvar? Ljosmyndasafn Reykjavikur

Porvaldur Orn Kristmundsson
synir ljosmyndir par sem gefin er
innsyn i menningu og samfélag
baenda i Isafjardardjapi.

Hvad? DJ Doodlepops

Hvenzr? 21.00

Hvar? Bravo

Doodlepops sér um ténana a Bravo
ikvold. e
Gjorningur
Hvad? John BRNLV

Hvenar? 22.00

Hvar? Kaffibarinn

John spilar alls kyns t6na a Kaffi-
barnum i kvold

Hvar? East Forest og EinarIndra
Hvenzr? 20.00

Hvar? Hurra

Hljémsveitin East Forest fra
Oregon i Bandarikjunum kemur
aftur til landsins og @tla ad trooa
upp & Harra asamt EinarIndra og
sidan mun Témas Oddur Eiriksson
opna kvoldio med sma hugleioslu
til ao setja alla i rétta girinn.

Hvad? Flosason-Herr kvartett
Hvenzr? 20.30

Hvar? Kex hostel

Jazzkvold a Kexi og i petta sinn eru
pad peir Sigurdur Flosason sax6-
fonleikari og Jeff Herr trommu-
leikari — med peim verda Kjartan
Valdemarsson a piané og bor-
grimur Jénsson a kontrabassa.

Syningar

Hvar? The Weather Diaries
Hvenar? 21.00

AL B

Listasafn islands synir um pessar mundir hluta af peim verkum sem birtust i Kaupmannahéfn arid 1927 sem kynning a

safns og Dr. Margaret E. Willson
mannfraedings, en han hefur
undanfarin ar safnad heimildum
um sjés6kn islenskra kvenna.

Hvad? Kvikefni

Hvenaer? 13.00

Hvar? Hverfisgalleri

Einkasyning Onnu Ranar Tryggva-
déttur a vatnslitaverkum og lifandi
skulptar sem listakonan notar til
ad midla upplifun af 6linulegum
tima.

Hvad? bogul leiftur

Hvenar? 11.00

Hvar? Esja, Horpu

Ljésmyndasyning Vesturfaraset-
ursins par sem eru til synis um

400 ljosmyndir af islenskum land-
nemum. A syningunni er veitt inn-
syn i andlitsljésmyndun vestanhafs
a timum vesturferda & arunum

Hvad? Vid erum hér en hugur okkar
er heima

Hvenaer? 21.00

Hvar? Mengi

Kénnunarleidangur & Tofrafjallio
deilir tidindum dar samtimanum.
Hépur fredimanna sem i eru pau
Asa Helga Hjorleifsdottir, Birna
Bjarnadottir, Gauti Kristmanns-
son, Haraldur Jénsson, Karlotta
Blondal, Steingrimur Eyfjoro og
Unnar Orn Audarson. Hépurinn
sem hefur stadio fyrir gjorningum
i kapellu Sankti Josefsspitala i
Hafnarfiroi, i holu islenskra freda
i Reykjavik, i Berlin, a Isafirdi og
vioar.

Skiptimarkadur

Hvad? Fata- og bokaskiptimarkadur
Hvenaer? 16.30

Hvar? Loft

Komid meo gémlu f6tin og baek-
urnar sem pid erud léngu badin ad
lesa og skiptid peim fyrir gleenyja
muni. Pad sem tekst ekki ad koma
at fer beint i Rauda krossinn pann-
ig ad parna verdur god nyting a
gamla dotariinu.

Hvar? Norrana husid bPAD VERDUR YNDISLEGT AD

fra Islandi, Grenlandi b Fyrirlestur
og Faereyjum par sem er SPILA A UNDAN SNILLINGNUM Hvad? Bowie - The sessions
verio ao velta fyrir sér EAST FORREST. ZTLI MADUR Hvenzar? 11.00 Hvad? Opinberir fyrirlestrar um
ahrifum veours a listina. Hvar? Esja, Horpu pjonandi forystu

TAKI EKKI NOK_KRAR VEL Gavin Evans synir andlitsmyndir af ~ Hvenzr? 17.30
Hvad? Sjokonur VALDAR ABBA ABREIDUR, Bowie, en andlitsmynd sem Evans ~ Hvar? Haskoli islands
Hvenaer? 10.00 . . . tok af David Bowie heitnum var i Dirk van Dierendonck, professor
Hvar? Sjominjasafnid i Sjrgn' r’cz)?l[;zislf:;?ialfvugllgg ﬂzfrr;npirra miklu uppahaldi hja Bowie sjalf- vio RSM, Erasmus University i
Reykjavik um. Midavero fra 1.500 krénum. Hollandi, og Kathleen Patterson,

sem hann stigur a svid asamt banda-

A syningunni er fjallad um risku hljomsveitinni East Forest.

sjosokn islenskra kvenna
i fortio og nutid. Syningin er
samstarfsverkefni Borgarségu- s

professor vio Regent Univers-
Hvad? Flzdiljoss oglita ity i Bandarikjunum, halda tvo
Hvenzr? 10.00 fyrirlestra um pjénandi forystu i
Hvar? Gerduberg hatidarsal Haskola Islands.
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MAJOR CRIMES

Sharon Raydor er radin til ad
leida sérstaka moro-
rannsoknardeild innan hinnar
hardsvirudu logreglu i Los
Angeles.

(2

RUSH HOUR
Bradskemmtilegir spennu-
paettir sem eru byggdir a
samnefndri kvikmynd og fjalla
um tvo gerolika légreglumenn
sem stilla saman strengi sina
0g samvinna peirra endar oft a
tidum med spaugilegum
uppakomum.

2/

MURDER IN THE FIRST
Storgodir spennupaettir par
sem Englis og Mulligan
rannsaka flokin gleepamal sem
upp koma i San Francisco.

2
OUTSIDERS
Horkuspennandi paettir sem
fjalla um Farrell-fjolskylduna,
eins konar utangardsfolk sem
lifir eftir eigin reglum hatt uppi
i Appalachia-fj6llum.

B

MIDNIGHT IN PARIS
Rithofundurinn Gil og
keerasta hans, Inez, fara til
Parisar i fri og Gil kolfellur
fyrir borginni a medan Inez er
ekki alveg sannfaerd um
ageeti Parisar.

3

THE AMERICANS
Skemmtileg seria um rdssnesku
njosnarana Phillip og Elizabeth
sem sigla undir folsku flaggi i
Bandarikjunum og njosna fyrir
KGB & dégum Kalda stridsins.

LOKABrrp

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

a adeins 333 kr. a dag.

DAGSKRA
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bridjudagur

STOD 2

07.00 The Simpsons

07.25 Loonatics Unleashed

07.50 The Middle

08.15 Mike and Molly

08.35 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful

09.35 The Doctors

10.15 Suits

11.00 Junior Masterchef Australia
11.50 Empire

12.35 Nagrannar

13.00 Britain’s Got Talent

13.55 Britain’s Got Talent

14.45 Britain’s Got Talent

15.45 Haustveisla Stédvar 2

16.30 Nashville

17.15 Bold and the Beautiful

17.40 Nagrannar

18.05 Friends

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 iprottir

19.05 Fréttir Stodvar 2

19.20 2 Broke Girls

19.40 Vice Principals

20.15 Major Crimes

21.00 Rush Hour Bradskemmtilegir
spennupaettir sem eru byggdira
myndinni Rush Hour og fjallaum
tvo olika l6greglumenn sem stilla
saman strengi sina en pad er hinn
kjaftagladiJames Carter fra Los
Angeles ogJonathan Lee sem er
ofursvalur og samviskusamur.
Samvinna peirra gengur upp og
ofan og oft 4 tioum med spaugi-
legum uppakomum.

21.45 Murder in the First bridja
syrpan af pessum hérkuspennandi
pattum par sem sakamal eru til
umfjdllunar fra upphafi til enda ut
pattarédina. Stjornuleikstjornandi
iameriska fotboltanum er myrtur
fyrir framan fjélda manns a vinszel-
um skemmtistad. Rannsoknarlég-
regluteymio Terry English og Hildy
Mulligan kallar ekki allt dmmu sina
ogveltavid 6llum steinum a leid
sinni til pess ad finna sannleikann
i pessumalisem og 6drum sem
verda a peirra vegi. Med adalhlut-
verk fara Taye Diggs og Kathleen
Robertson.

22.30 Outsiders Hérkuspennandi
pattir sem fjalla um Farrell-folkio,
eins konar utangardsfolk sem lifir
eftir eigin reglum hatt uppii Appa-
lachia-fij6llum langt fra manna-
byggd og akvedin dulud hvilir yfir.
bpegar 6gn stedjarad heimkynnum
peirra standa pau pétt saman og
svifast einskis til pess ad standa
vord um sig sjalf og lifsstil sinn.
23.15 Mistresses

00.00 Bones

00.45 Orange Is the New Black
01.45 GettingOn

02.15 Changeling

04.30 Public Morals

05.10 Legends

05.55 The Middle

SPORT

07.30 Premier League

09.15 Premier League
11.00 Spaenski boltinn
12.40 Spansku mérkin
13.10 Messan

14.30 Enska 1. deildin
16.10 Football League Show
16.40 Premier League
18.20 Pepsi-deildin

20.00 Premier League Review
20.55 bysku morkin

21.25 Premier League
23.10 Messan

00.30 Premier League

STOD 3

: 17.45 Raising Hope

18.10 The Big Bang Theory

18.30 Modern Family

18.55 Fostbradur

19.25 Entourage

19.55 pridjudagskvéld med Frikka
Dor

20.25 The Last Man on Earth
20.50 The Americans

i 21.35 Graceland
: 22.20 Legends of Tomorrow

23.05 Salem

23.50 Fostbradur

00.15 Entourage

00.45 bridjudagskvold med Frikka
Dor

01.15 The Last Man on Earth
01.35 The Americans

02.20 Tonlist

KRAKKASTODIN

07.00 D6ra kénnudur

07.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

07.47 Doddi litli og Eyrnastor

08.00 Svampur Sveinsson

08.25 Afram Diego, afram!

08.49 Lalli

08.55 Rasmus Klumpur og
félagar

09.00 Lina Langsokkur

09.25 Gulla og graenjaxlarnir

09.37 Stori og litli

09.49 Hvellur keppnisbill

10.00 Kalli a pakinu

10.25 Avintyri Tinna

10.47 Mja byfluga

11.00 Dé6ra konnudur

11.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

11.47 Doddi litli og Eyrnastor

12.00 Svampur Sveinsson

12.25 Afram Diego, afram!

12.49 Lalli

12.55 Rasmus Klumpur og
félagar

13.00 Lina Langsokkur

13.25 Gulla og granjaxlarnir

13.37 Stori og litli

13.49 Hvellur keppnisbill

14.00 Kalli a pakinu

14.25 Avintyri Tinna

14.47 M=ja byfluga

15.00 D6ra kénnudur

15.24 Mérgasirnar fra
Madagaskar

15.47 Doddi litli og Eyrnastor

16.00 Svampur Sveinsson

16.25 Afram Diego, afram!

16.49 Lalli

16.55 Rasmus Klumpur og
félagar

17.00 Lina Langsokkur

17.25 Gulla og graenjaxlarnir

17.37 Stori og litli

17.49 Hvellur keppnisbill

18.00 Kalli a pakinu

18.25 Avintyri Tinna

18.47 Maja byfluga

07.00

11.00

15.00

Doéra

kénnuodur
GOLFSTODIN

08.30 The Barclays

© 12.30 PGA Tour 2016 - Highlights

13.25 Canadian Pacific Women’s
Open

16.25 The Barclays

18.10 Golfing World 2016

19.00 The Barclays

BiOSTODIN

© 12.25 Leonie

14.05 Sassy Pants

15.35 The Prince and Me 4

17.10 Leonie Ung, bandarisk kona
eignast son med japénskum unn-
usta sinum og fer med honum til
Japans par sem han neydist fljot-
lega til ad standa a eigin fotum.
Kvikmyndin Leonie er saga Leonie

: Gilmoursem arid 1904 eignadist
: soninn Isamu Noguchi med unn-

usta sinum, japanska ljodskaldinu
Yone Noguchi, og flutti sidan til
hansiJapan parsem hin komst
ad pviad hann atti tveeradrar
eiginkonur. Vid pad gat Leonie ekki
saett sig, akvad ad yfirgefa Yone

og freista pess ad standa a eigin
fotumiJapan.

: 18.55 Sassy Pants
i 20.25The Prince and Me 4

22.00 Midnightin Paris
23.35 The Master

01.55 In the Electric Mist
03.35 Midnightin Paris

RUV

16.15 Poirot - Fimm litlir grisir
17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18.01 Hopp og hi Sessami

18.23 Sanjay og Craig
18.45 Bakur og stadir

. 19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

20.15 Venjulegt brjaledi - Hvad
kostar hégominn?

20.55 Litill geimfari

21.15 Innseei

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

i 22.20 Skylduverk

23.25 Naturvordurinn
00.10 Kastljos
00.45 Dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Rules of Engagement

i 08.20 Dr. Phil
i 09.00 Kitchen Nightmares

09.45 Secret Street Crew
10.35 Pepsi MAX tonlist
12.50 Dr. Phil

13.30 Angel From Hell
13.55 Top Chef

14.40 Melrose Place
15.25 Telenovela

15.50 Survivor

: 16.35 The Tonight Show with

Jimmy Fallon

17.15 The Late Late Show with
James Corden

17.55 Dr. Phil

18.35 Everybody Loves Raymond
19.00 King of Queens

19.25 How | Met Your Mother
19.50 The Odd Couple

20.15 Crazy Ex-Girlfriend

¢ 21.00 Rosewood

21.45 Mr. Robot

22.45 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

23.25The Late Late Show with
James Corden

00.05 Swingtown

00.50 Heartbeat

01.35 Queen of the South

i 02.20 Rosewood
i 03.05 Mr. Robot

04.05 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

04.45 The Late Late Show with
James Corden

05.25 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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Utlitsgalladar vorur og sidustu eintok med miklum afslzetti
Philips, Panasonic og LG sjonvorp med allt ad 300.000kr afslaetti
Tvofaldir LG kaeliskapar med allt ad 150.000kr afslzetti
Philips bluetooth hatalarar med allt ad 60% afslaetti

Whirlpool upppvottavélar fra 54.995

LG 65”Ultra HD 4K sjonvorp fra 199.995

Ofnar, hafar og hellubord a allt ad 60% afslaetti

Vestfrost pvottavélar fra 39.995

Kaeliskapar i miklu drvali & frabaerum verdum

Kaffivélar, braudristar og 6nnur smataeki a miklum afslaetti
Philips heyrnartol med allt ad 75% afslaetti

Pottar, ponnur og busahold med allt ad 75% afsleetti

OPID!

UTSOLUNNI LYKUR UM HELGINA
Opid a Sudurlandsbraut laugardag 11-16

TAKMARKAD
MAGN

Sja allt urvalio
a ht.is

Heimilistazki

og sunnudag 13-17 SUDURLANDSBRAUT 26 - REYKJAVIK - SiMI 569 1500

CASIO ‘ltLenco NAD KENWOOD PHILIPS @LG Panasonic DENON UNITED BEKO 3@";

wilfa Melissa -Ariete. €lNa vestrrasT ez(i)o MEDISANA  Whirlpool DA=WOO
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Ups, tok
Britney

atrioi
Gretu?

Britney Spears vakti athyglia MTV
1deo Music Awards par sem huan Steig
a Svi0 1 fyrsta skipti i niu ar. bad vakii
Samt kannski helst athygli medal Euro=
r....__v131on -a0daenda ad hluti atridisins=
3 e minnti verulega a atridi Gretu Salome
sem keppti fyrir Islands hond 1 vor.

Stefan P6r Hjartarson

PIPAR\TBWA * SIA * 163959

stefanthor@frettabladid.is Greta saléme

Guorian Jona Stefansdottir

gudrunjona@frettabladid.is T T Bl (0 e -

legt, fyndid og mikill heidur

VI'B ERU M ef pau hafa fengid innblastur
in eina sanna ur atridinu okkar,” segir Greta
” Britney Spears Saléme spurd Gt i atridi Britney a
M E.D p E R steig a svio a MTV hatidinni.
Video Music ,Pad var buid ad segja mér fra
TI L 6 RYG G I S Awards hatidinni pessu og siminn minn stoppadi
sem for fram a ekki. Eg akvad ad kikja a petta og
sunnudaginn i Madison Square svara 6llu a snapptsjattinu minu,
Garden. Britney hefur ekki komio gretasalome. Pad kom skemmti-
_'_ []RYGG|S fram a hatidinni sidan ario 2007 lega a ovart hversu likt petta var.
e  MIDSTOBIN svo ad pad var mikil eftirvaenting Pegar ég vaknadi i geermorgun
eftir atridinu hennar. Eftir atrioi sa ég strax ad pad var eitthvad i
hennar ario 2007 var einnig bedid gangi par sem siminn minn var
me0 mikilli eftirveentingu og pad stutfullur af alls konar skilabod-
var mjog umtalad — Britney virkaoi um og tilkynningum, pannig ad
ekkert sérstaklega vidbrogdin hafa verid sterk,” segir
hress & svidinu, Greta og baetir vid ad henni
han var aug- hafi alltaf fundist Britney

lj6slega bara vera toffari.
ao hreyfa Adspurd hvort ein-
varirnar . hver ar teymi Britney
med laginu hafi haft samband vid
og var half hana til pess ad fa leyfi
preytuleg. I fyrir atridinu svarar
kjolfarid Greta neitandi og
var uppi baetir vid ad peim beri
.. L L 3 i . . , ) o . ororémur engin skylda til pess
Oryggismidstddin bydur til spennandi kynningarradstefnu um hétellausnir i hisnaedi um ad hin ,Pad er fatt nytt undir
Oryggismidstddvarinnar, Askalind 1, féstudaginn 9. september kl. 10-12. hefoi verio a solinni pegar kemur ad
einhverjum lyfjum, pessum hlutum. Margir hafa
p o, en songkonan hefur spurt mig hvort ég sé ful yfir
verio inn og ut af meodferdarstofn- pessu en pad er alls ekki pannig,“
unum i gegnum arin. segir Greta.
Guy Martin frd VingCard Assa Abloy Hospitality kynnir nyjustu lausnir i hétellyklakerfum, adgangsstyringum OI f Erla
og verdmeetaskapum, en leesingar frd pessum heimspekkta fromleidunda'opnu yfir fimm milljénir herbergja JEg vil alls ekki segja ad ég sé hof- Peirra var gert i beinni Gtsendingu.
& hverjum degi Ut um allan heim. VingCard er mest selda hétellyklakerfi d Islandi. undur ad grafikinni ein. Vio fjdgur Og ef einhver i teymi Britney
Omar Brynjolfsson sérfreedingur hja Oryggismidstédinni kynnir lausnir i brunavidvérunarkerfum sem koma eigum petta allt saman . fekk innblastur fra okkar

ég, Greta, Jonathan og
X Asgeir,” segir Ol6f
Fundarstjéri er Audur Lilja Davidsdéttir, deildarstjéri hjd Oryggismidstodinni. Erla Einarsdottir,
ein af grafiskum
hénnudum at-
ridis Gretu i Stokk-

verkefni, pa er pad bara
frabaert. Petta gladdi
mig allavega mjog
mikid og vid ,Team
Awesome* eins

og vio kdlludum

eiga i veg fyrir falsbod og 6parfa rymingar med tilheyrandi 6paegindum fyrir gesti og kostnadi fyrir hoteleigendur.

Radstefnan er gjaldfrjals. Takmarkad seetaframbod og tilkynna parf patttoku

. . . .. hoélmi i fyrravor. okkur fjégur uti
a vidburdir@oryggi.is. ~Personulega Stokkhélm i vor,
finnst mér petta erum alveg til i

vera mjog svipad ut-

r VingCard lit. Fyrir utan ad okkar A : - . verkefni med henni
" Elsafe _ atridi voru skuggar sem R r og hennar teymi pad er
milestone vid tokum upp og breyttum ad segja ef hun vill,“ segir

i grafik sem var varpad a tjald. Ol6f Erla og hler.

fleiri skemmtileg




FAXAFEN 10, 108 REYKJAVIK - 511 0030

~ Opid fra 13.00 - 18.00 virka daga og 13 - 16 laugardaga
s - ..':_ : 5 ‘ .

"HB LAGERSALA

Bluetooth heymatdl Blackview Omega Pro 5.0" Hurricane blutooth heyrnatol Blackview 5.0" Quad Core Simi / Snjallar bluetooth
Vers 4.900 Vers 36.000 Vers 8.900 Verd 16.900 Vers 8.900

Noise Reduction, pradlaus, HD 4G LTE farsimi Octa Core Frabaer hljomgaadi, flottur bassi 5.0" Quad Core Android 5.1 Gsm simi, Sport snjallir med
handfrjals, innbyggdur mikréfénn 3GB RAM 16GB ROM 13MP og innbyggdur mikréfénn 1GB RAM 8GB ROM fyrir 2 simkort bluetooth og snertiskja

Bow fronted stofuskapur - verd 297.000 Classico sofasett - ekta ledur - verd 437.000 French Curio - verd 165.000
Tilbod 237.000 Tibod 370.000 Tilbod 105.000
eda 20.846 kr a manudi eda 32.318 kr 4 manudi eda 9.461 kr & manudi
Steerd 180 x 50 sm - h. 210 sm S6fi 198 sm - stoll 102 x 89 sm h. 87 sm Steerd 70 x 40 sm - h. 190 sm

Sjonvarpsskapur - verd 172.000 Sofabor med skaffur - verd 93.000 Hlidarbord - verd 67.000 Innskotsbord - verd 57.000
Tilbod 137.000 Tilbod 67.000 Tilbod 56.000 Tilbod 48.000
eda 12.221 kr 4 manudi eda 6.184 kr &4 manudi eda 5.235 kr & manudi eda 4.545 kr 4 manudi
Steert 180 x 50 sm - h. 60 sm Steerd 110 x 60 sm - h. 53 sm Staerd 120 x 40 sm - h. B0 sm Steerd 60 x 45 sm - h. 60 sm

Carrera lyftistéll - verd 159.000 Carrera heegindastall - verd 139.000  Rubelli haegindastéll - verd 89.000 Teborl -verd 66.000  Gainsborough stdll - verd 169.000

Aklee8i - tilbod 119.000 Ekta ledur - tilbod 99.000 Aklzedi - tilbod 69.000 Tilbot 56.000 Tilbod 143.000
eda 10.669 kr 4 manudi efa 8.944 kr & manudi efa 6,356 kr 4 manudi eda 5.235 kr 4 manudi efa 12.739 kr & manudi
Steerd 82,5 x 96 sm - h. 109 sm Staerd 82,5 x 96 sm - h. 109 sm Steerd 82 x 90 sm - h. 105 sm Stard 75 x50sm-h. 75sm Staerd 75x 70sm-h. 104 sm

12 man. vaxtalaust - Upphaedir midast vid radgreidsiur med kreditkorti | 12 manudi, 0% vextir, 3,5% lantékugjald og 405 kr. greidsiugjald

www.husgagnabankinn.is
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heidurstonleikar

Bryndis Asmunds

asamt hljomsveit

2. september
Grzeni Hatturinn

3. september
Gamla Bid

miOasala 2 midi.is

TILBODINU
LYKUREFTIR

1DAG!

APPLE TV4 A OKR.

med 12 manada askrift ad voldum sjonvarpspokkum 365

FADU PER ASKRIFT A 365.IS
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Anna Lara er afar spennt fyrir framhaldinu sem handhafi titilsins. Han atlar ad nyta sér hann til g69s. FRETTABLADID/ERNIR

Stefndi a ad veroda
vinsalasta stillkan

Anna Lara Orlowska var valin ungfri Island 2016 sidasta laugardag.
Hun hefur ekki undan ad svara stoltum Polverjum sem gledjast yfir
a0 loks sé polskt blod 1 eedum handhafa pessarar nafnbotar.

g er mjog anago meo petta, ég

hef fengid endalaust af skila-

bodum fra Pélverjum sem eru
afar stoltir. Folk er greinilega anaegt
med ad { ungfra Islandi renni polskt
bl6od,“ segir Anna Lara Orlowa,
nykrynd ungfra Island 2016. Han
hreppti hnossio a laugardaginn var
er fegurdardrottning Islands var
valin i Hérpu.

Pegar bladamadur naoi i skottio
a henni var hun einmitt nyskridin
af likamsraktaraefingu en han gefur
ekkert eftir i peim efnum po6 svo ad
keppnin sé afstadin.

,Eg var bdin ad hugsa mér ad nzla
mér { titilinn Miss Peoples Choice, ég
@tti mesta sénsinn par. Madur veit
aldrei eftir hverju démararnir eru
ad leita,” segir han og skellir upp ur,
alseel a0 sjalfsogou med ao hafa fario
heim me0 adalkérénu kvéldsins.

»Svo nu fer ég ut til Washing-
ton 18. névember en Miss World
keppnin fer fram par manudi sioar,”
segir pessi fallegasta kona landsins
og undirstrikar a0 ekki sé timi til a0
slaka 4 ur pessu.

Anna Lara er sjalf tuttugu og
tveggja ara gamall Breidhyltingur
sem starfar i félagsmidstéoinni
Miobergi i Breidholti. Han er faedd
og uppalin hér a landji, en foreldrar
hennar eru pau Sigurdur Rinar Guo-
mundsson og Elisabet Orlowska.
Adspurd ut i pélsku returnar, sem
hun er afar stolt af, segir han: ,Vio
hoéfum alltaf farid at i prja manuoi
4 ari og mamma hefur alltaf verio
hoéro 4 ad ég tali malio. Eg hef aldrei
verid feimin vid a0 vera Pélverji eins
og margir. Mér fannst keppnin pvi
gott tekifeeri til ad standa upp fyrir
utlendinga 4 Islandi, en hér eru for-
doémar gagnvart ttlendingum stad-

i @

sland  sungiruiland

“I'H.M LA

L ASGAN

Orlowurnar eins og Anna Lara kallar par madgur.

reynd. Eg pekki pad alveg sjalf, b6 ad
ég taki pad ekki inn a mig og finni
minna fyrir pbvi nana kannski.”
Anna Lara segist vissulega hafa
hugsad um pa stadreynd a0 i topp-
setum keppninnar hafi ekki farid
mikio fyrir fegurdardrottningum
meod blandad bakland hingad til.
,Eg peldi mikio i pessu a0ur en ég
tok patt og hugsadi mikid um ao
ef ég gaeti unnio keppnina, gaeti ég
kannski fengio folk til ad breyta
hugsunarhattinum,“ bendir hdan
a og heldur afram: ,Mig langaoi

ad nyta mér taekiferido og beina
sjonum ao pvi ad vid erum 6ll eins,“
segir hun blatt afram. Henni tokst
sannarlega vel upp eins og innboxio
hennar a Fésbokinni hefur gefio til
kynna, en pbad nanast svignar undan
hvatningarordum. ,Nu langar mig
ad halda afram ad vinna meo good-
gerdarmalin, og horfi til ungra
stilkna. Eg get vel séo fyrir mér ad
fara af stad meo styrktarnamskeio
fyrir pann hop,“ segir pessi kjarna-
kona a0 lokum.
gudrun@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hafsteinn Hafsteinsson hafsteinn@365.is, Hjdrdis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/SERBLOD SIMI
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@365.is, Olafur H. Hakonarson olafurh@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigran Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is




Tilbodsvika | Hafinu

29. agust - 2. september

* Speenskur saltfiskréttur
1.690 kr. kg. * Marineradar [6ngusteikur
; 1.690 kr. kg.

Y Porskur i basil og hvitlauk

1.690 kr. kg.

Hafid Fiskverslun fagnar nu 10 ara afmeeli, af pvi
tilefni eetlum vid ad vera med tilbodsviku
dagana 29. agust til 2. september i &6llum
verslunum Hafsins.

Vid viljum minna & verslun okkar i Skipholti 70
par sem fiskbudin Hafrun var adur til husa.

Opid fra 10 - 18:30 alla virka daga.

Verid hjartanlega velkomin!

HAFID
Hlidasmara 8 | Skipholti 70 | Sponginni 13

Simi 554 7200 | hafid@hafid.is | www.hafid.is | vid erum 4 [y FISKVERSLUN
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Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir . . .
. = . . . L . . Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ritstjorn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is  Prentun Isafoldarprentsmidja Ef bladid berst ekki 800 1177

| draumi s BODYPRINT

7 4

egar ég var ungur dreymdi

migof romantioa rauma NY BYLTINGARKENND HEILSUDYNA

par sem féngulegar stalkur
voru i adalhlutverki. Sa heengur var
po6 4 ad pessar stalkur attu pad allar
sameiginlegt a0 hafa a mér imugust
mikinn og t6ldu mig jafnvel half-
vita. Eg1ét b6 oft & bad reyna hvort
draumarnir hefou kynt undir
einhverri hylli gagnvart mér en pad
varo yfirleitt bara til pess a0 komast
ad pvi ad paer h6fou p6 nokkuo til
sins mals.

EKKi skildi ég hvad verio var ad

espa mann upp i svona ora sem
enga sto0 attu i raunveruleikanum.

Varo ég alvaldinu illur og taldi
pad abyrgt fyrir 61lum hugarburoi \

k
minum. Draumfarir héldu afram - o
ad angra mig og vitjudu min jafnvel
meoan ég var vakandi. Par sneru . . p
b6 i minni meeli a0 stilkum en meir El n allra bESta hEllSUdyna
G

ad einhvers konar 2vintyrum. Af Sem h&gt er aa fé i dag

bessum s6kum fékk ég pa faran-
legu hugmynd a6 flytja til Grikk-

Jons Siguroar
Eyjolfssonar

—

lands. Kunni ég pa hvorki grisku NYIR BODYPRINT heilsukoddar Ny marg-svaedisskipt honnun sem gefur einstakan

né nokkra idju sem greitt geeti gotu @ Steerd 50x70 cm og passar { venjuleg koddaver ani id allan lik

mina par. bPegar innfaeddir spurdu i 5 Sg/Fl)\/l /-2 Jé' 9 stu nmg Vio allan Ukamann

mighvad ég l}efbi til brunns ad . © Feesti3 staeroum geror ® Bodyprint er med innbyggdan studningspuida sem gefur betri studning vid lagbakid.
bera, gat ég einungis sagt a0 ég veeri ® Bodyprint er med mjukt tskorid axlasvaedi sem gefur vel eftir vid axir.

velliotzkur i islenskum kvaeda- ® Bodyprint leitast vid ad halda hrygg sulu i beinni stédu og gefur pvi réttan studning vid

song. Toldu peir 6liklegt ad ég fengi
vinnu & minu svioi. Pa vissi ég ao
draumarnir h6fou leitt mig a villi-
gotur.

Eg reyndi sidan ad vera svo-
1itid hagsynn og akvao ad setjast
a skolabekk og na mér i haskola-
graou. Eg var ekki fyrr biinn ad
taka akvorounina en draumorarnir

allan likamann.
@ Bodyprint er med nyja sérstaka efnisuppbyggingu sem skapa henni sérstodu.
@ Bodyprint er med nyja sterkari prystijéfnunar - efnablondu sem endist lengur og métast
betur ad likamanum.
@ Bodyprint er med nyjan opnari efniseiginleika sem gerir pad ad verkum ad huin andar
miklu betur. (Svitnar sidur).
@ Bodyprint adlagast svo til samstundis ad likamanum og tryggir betra bl6dflaedi.
PU naerd pvi dypri og betri svefni. Audvelt er ad snua sér a heilsudynunni.
umluktu mig 16ngum armi sinum ® Bodyprint er med nyju mjog teigjanlegu og natturlegu Tencel dklaedi, sem andar
any med peim afleidingum ao ég vel og hrindir fra sér raka p. e. heldur sér purru.
skradi mig i mannfraoi. Sidan pa ® Ofnaemispréfad. Engar bakteriur. Ma pvo a 60°.
hefur hvert 6radio rekid annad.
Vitleysan nadi nyjum haedum
pegar ég dkvad a0 skrifa pistil um
bessa draumsyki mina. Sem betur
fer sagoi ég po ekkert fra pvi hversu
skemmtilegt er ad buia vio pbennan
kvilla.

Op(3 allan sélarhringinn
( Engihjalla,
Vesturbergi og
Arnarbakka

BODYPRINT heilsudynur 4 Q@V@fi@gf

stillanlegum rimbotni

Verddaemi

3E 2x90x200 verd 549.900.- UTSALA 4 eldri Bodyprint og VELDA heilsudynum.
7S 2x90x200 verd 649.900.-

TAKMARKAD

okkar bestu heilsudynum
MAGN
12"' Svefn & heilsa

* %k %k ok k

Fimm stjornu verslun

-4 T NN g
D b “ s
06306 g

Mg = Listhusinu Laugardal - Simi 581 2233
g O T e Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
A _ e - - T Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00
s A Listhsid - Reykjavik www.svefn.is Laugardaga 12:00 - 16:00

*30 6B gagnamagn er innifalid i hverjum manudi en endalaust gagnamagn fyrir
2.000 krénur biztist vid ef farid er umfram 30 68

1817 | 365.is

Umbodsadilar: Husgagnaval - H6fn i Hornafirdi | Luxus hisgdgn - Egilsstédum
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