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Veour

Haegur vindur og vaeta vida um land, en
afram milt vedur. SJA SIDU 46

Raoherra fékk
tillogur
UMHVERFISMAL Verkefnisstjorn
3. afanga rammaaztlunar leggur til
ad atta nyir virkjunarkostir batist i
orkunytingarflokk aatlunarinnar.
bad eru Skrokkoélduvirkjun, Holta-
virkjun, Urridafossvirkjun, Austur-
gilsvirkjun, Austurengjar, Hverahlio
11, bverardalur og Bléndulundur.
Verkefnastjornin skilaodi Sigranu
Magnusdottur tillogum sinum
i geer. I verndarflokk bztast vid
fjogur landsvaedi med tiu virkjunar-
kostum, p.e. Skatastadavirkjunum
C og D, Villinganesvirkjun, Blondu
— veitu ur Vestari Jokulsa, Fljots-
hnjuksvirkjun, Hrafnabjargavirkj-
unum A, B og C, Balandsvirkjun og
Kjaldlduveitu. P4 eru 38 virkjunar-
kostir i bioflokki og hafa tiu baest
vid pann flokk fra fyrri afanga. - jhh

Sigran
Magnusdottir
umbhverfisradherra

Fjarfestadagur Startup Reykjavik for fram i geer. Eitt peirra nyskopunarfyrirtaekja sem taka patt i vidoskiptahradlinum er Icelandic Lava Show. Hér
hellir Robert W. Ysocki einum litra af bradnu hrauni yfir is. Meo pvi vildi hann syna f61ki hvad koma skal hja fyrirteekinu. FRETTABLABID/ANTON BRINK

Erfitt a0 hafa
upp a vithnum

LOGREGLUMAL Logregla hefur att
i vandredum meo ad hafa upp a
vitnum a0 atburdum adfaranzetur
sunnudags pegar ungur maodur
lést og annar missti medvitund
i porti vio spilastofuna Fredda
i Pingholtsstraeti. Sa fyrrnefndi
fannst latinn & heimili sinu.

Grunur leikur a ad mennirnir
tveir, sem voru vinir, hafi neytt
lyfsins fentanyl. Bedi malin eru
til rannséknar hja l6greglu. Run-
o6lfur Pérhallsson, yfirmaour
fikniefnadeildar 16greglu, segir
ao reett hafi verio vio adila baedi
igeer og i dag. Erfiolega gangi bo
ao finna vitni.

Fréttabladio greindi fra pvi i
geer a0 rapparinn Gisli Palmi hefoi
beitt skyndihjalp a4 umraddan
vin i portinu vio Fredda. Komst
madurinn svo til medvitundar.

Samkvamt heimildum frétta-
stofu var Gisli Palmi med badum
moénnunum fyrr um kvoldio. - ngy
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Rannsokn
vegna nakins
pilts er haett

LOGREGLUMAL Rannsékn logreglu a
mali sautjan ara gamals bandarisks
pilts sem fannst nakinn uati & gotu i
mioborg Reykjavikur er haett. Atvikio
atti sér stad i juali en pilturinn var &
feroalagi hér a landi.

Logreglan a héfudborgarsvaeodinu
hefur rannsakad malid um tima og
1ék grunur a pvi ad piltinum hefoi
verid byrlud olyfjan. Leigubilstjori
kom auga a piltinn par sem hann var
nakinn uti a gotu.

Hann var fluttur a sjtkrahas i kjol-
fario. Logreglan skodadi upptokur
ar myndavélum i midobenum en
samkvaemt upplysingum fra Runolfi
Porhallssyni, yfirmanni rannsoknar-
deildar 16greglu, var ekkert { upptok-
unum sem gaflégreglu tilefni til ad
halda ranns6kn malsins afram. ,bad
voru engar visbendingar til a0 fara
eftir,“ segir Runolfur en drengurinn
as6gu um gedraen vandamal. - ngy
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Upplausn hja Félagi
kvenna i logmennsku

Formaour Félags kvenna i logmennsku segir a0 stjornarmeirihluti hafi verio
fyrir gagnryni a tillogur Logmannafélags Islands um ny hefniviomio fyrir 10g-
menn. Meirihluti stjornar félagsins hyggst haetta vegna framgongu formannsins.

FELAGSMAL Meirihluti stjérnar
Félags kvenna i 16gmennsku hefur
sagt sig tr stjorn eda stefnir & ars6gn
i tengslum vid gagnryni formanns
félagsins a nyjar tillogur Légmanna-
félags Islands um breytingu a 16g-
mannalégum.

Fréttablaoio hefur fjallad itarlega
um breytingarnar en par mioa ad
pvi a0 heroa skilyrdi héradsdoms-
I6gmanna til a0 fa malflutnings-
réttindi i Landsrétti, nyja milli-
doémsstiginu, og enn frekar til ad fa
malflutningsréttindi i Haestarétti.
Kristrun Elsa Haroardottir, for-
madur Félags kvenna i l6gmennsku,
gagnryndi pessar breytingar i frétt
Fréttabladsins og vidar og sagdi
ao tillégurnar litu at fyrir ad eiga
aod tryggja eldri 1l6gménnum mal {
Heestarétti til lengri tima.

I vidtali vio RUV sagdi Kristran
a0 Logmannafélag Islands veri
og hefoi verio karlaveldi. I til-
kynningu fra félaginu a Facebook
harmar Félag kvenna i l6gmennsku
svo ummeli formanns Légmanna-
félags Islands i hadegisfréttum ROV
um maliod. Tilkynningunni maetti
nokkur moétstada kvenkyns 16g-
manna sem téldu ad félagio geeti
ekki fullyrt fyrir hénd allra félags-
manna pvi ekki hefdi verio haldinn
fundur um malio.

Nu hafa tveir adalmenn og tveir
varamenn sagt sig ur stjérninni.
Fréttabladio hefur sémuleiois
heimildir fyrir pvi ad einn adal-
madur i viobot hyggist hatta pegar
ny stjorn verour kosin. Buio er ad
auglysa eftir frambodum bpriggja
adalmanna og tveggja varamanna.
Alls sitja fimm adalmenn og tveir
varamenn i stjérninni.

Samkvaemt heimildum Frétta-

Kristran Elsa Hardardaéttir, formadur Félags kvenna i I6gmennsku

begar maour potar i

eitthvao sem er
gamalt og groio pa hlaupa
einhverjir i burtu og eru
hraddir vio motlzetio.

Kristrun Elsa Hardardéttir, formadur
Félags kvenna i [6gmennsku

bladsins er astada drsagnarinnar
meoal annars ofangreind utskyring
en gagnryni formannsins i fjol-
miolum hafisett punktinn yfiri-io i
langvarandi 6anagju. Formadurinn
njoti ekki trausts peirra sem eftir
sitja.

,Eg fékk tolvupost fra peim 6llum
isitthvoru lagi par sem mismunandi
astaour eru gefnar fyrir [arségn-
inni]. Akvéroun um ad gagnryna

pessar tillogur hja 16gmannafélag-
inu var tekin & stjérnarfundi par
sem meirihluti stjérnar meetti og
sampykkti hana. baer konur sem
hafa sagt sig ur stjérninni voru
ekki mettar a pann fund og hafa
pa verid o6sattar vido pa akvoroun.
St gagnryni kom ekKki fram fyrr en
16ngu seinna.” Kristrin segir ao fyrir
stjornarfundinn hafi malio verio
rett { télvupostsamskiptum og pvi
hafi nidurstadan ekki att ad koma
peim & ovart.

»,Logmannafélagio er gamalt og
groio félag. begar maour potar i
eitthvad sem er gamalt og gr6io
pa hlaupa einhverjir i burtu og eru
hraeddir vid motlaetio,“ segir hun.

Kristran segir ad ekki sé komin
fram krafa um ad kosio verdi um
nyjan formann a félagsfundinum.
Hun hyggist halda afram sem for-
maour. snaeros@frettabladid.is



Fjorhjoladrifinn disilieppi med
SYNC Il samskiptakerfi, 8" snertiskja
og islensku leidségukerfi

NYR FORD KUGA AWD

> Yfirburdir Ford Kuga liggja i 6vidjafnanlegum aksturseiginleikum, fyrsta
flokks oryggi og hamarks paegindum.

Stadalbunadurinn er sérstaklega glaesilegur. Par & medal er skynvaett
tolvustyrt fjérhjéladrif sem lagar sig ad undirlagi og astandi vega,
SYNC Il samskiptakerfi med Bluetooth og neydarhringingu i 112, islenskt

leidsogukerfi, 8" snertiskjar i midjustokk, tviskipt tolvustyrd midstod
med loftkaelingu og 17" alfelgur.

Ford Kuga er tilvalinn til ferdalaga. Drattargetan er mikil eda 2.100 kg.
Veghadin er jafnframt mikil eda um 20 cm undir laegsta punkt.

Upplifdu frabzera aksturseiginleika Ford Kuga AWD
- komdu og préfadu

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri

o Bildshofda 6 Tryggvabraut 5
brlmborg Simi 5157000 Simi 5157050
. } B Nyir og notadir bilar: S6ludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16
Oruggur stadur til ad vera 4 Varahlutaverslun og verkstaedismottaka er einnig opin laugardaga kl. 12-16

FORD KUGA AWD

BEINSKIPTUR AWD DISIL

£5.490.000"

SJALFSKIPTUR AWD DISIL

£5.690.000"

ford.is

Gerdu samanburd og pu munt sjé ad Ford Kuga er gridarlega vel buinn. Til vidbdtar er eftirfarandi einnig stadalbunadur: starthnappur, hradastillir, brekkuadstod, LED lysing i farbegarymi, ledurklaett styrishjél og
girstangarhnddur, rafstillanlegir og upphitanlegir Gtispeglar, bokuljés og Easy Fuel. Oryggi Ford Kuga er framurskarandi enda fékk hann fimm stjérnur af fimm mogulegum f drekstra- og 6ryggispréfunum Euro NCAP.
Ford Kuga er faanlegur i premur Utfeerslum: Trend Edition, Titanium og Titanium S. ¢ Ford Kuga AWD 2,0 TDCi disil 150 ho. 6 gira beinsk./6 prepa sjalfskiptur. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 5,2/5,4 /100 km. CO:
losun 135/140 g/km. « Tokum allar tegundir bila upp i nyja. Brimborg og Ford &skilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utbdnadur getur verid frabrugdinn mynd  auglysingu.
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tilkynning um kynferdisbrot hefur

borist I6greglunni a hofudborgar-

svaedinu pad sem af er ari. Tilkynnt
var um 27 kynferdisbrot i juli.

2 ; O meelist atvinnuleysinu a

islandi. Riflega 40 présent fyrirtaekja
i verslun bera vid skorti a starfsfolki
midad vid fimm prosent fyrir ari.

1,2 milljardar

var hagnadur Eimskips 4 6drum
fjordungi arsins. A sama tima i
fyrra nam-hagnadurinn 724 millj-
6num kréna. Hann eykst pvi um
tep 59 présent milli ara.

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

90 puasund

krénur um pad bil hafa foreldrar
nynema vid Menntaskélann i
Reykjavik purft ad greida fyrir
namsbakurnar sem nemendum
er skylt ad eiga fyrir namid i vetur.
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6kumenn hafa verid stadnir
ad hradakstri vid grunnskola a
hofudborgarsvaedinu undan-
farna daga.

27. AGUST 2016 LAUGARDAGUR

23 pusund
aldradir og 6ryrkjar greiddu
rumlega tvofalt meira i
tannlaknakostnad i fyrra
en reglugerd heilbrigdisrad-
herra kvedura um.

Prjaifréttum
Einkarekstur,
Olympiugull og
bruokaup

Hildur Sverrisdottir
borgarfulltrui,

sem vill 4 bing

til ad klara skyr

mal Sjalfstaeois- \\ {
flokksins, segir

ekkert ad pviad
bjoé0a upp 4 betri

heilbrigodispjon-

ustu gegn greidslu.

Rikio hafi adeins tok a stifu kerfi
sem sé opio fra 9 til 5. Han tekur
ekki undir pao ad atakastjéornmal
henti konum illa. Slikar fullyrdingar
séu niourlaegjandi fyrir konur.

Guomundur GuoOmundsson
bjalfari danska karlalandslidsins

i handbolta

leiddi 1i6id til sigurs 8 Olympiu-
leikunum i Ri6. Hann er na kalladur
Gullmundur i Danmérku. Guo-
mundur var prioji
islenski hand-
boltapjalfarinn

til ad vinna til
verOlauna a
leikunum. Adur
ho6fou hand-
boltapjalfararnir
Dagur Sigurdsson og

Porir Hergeirsson unnid brons med
lidum sinum, pyska karlalandslio-
inu og norska kvennalandslidinu.

Ragnheiour
Guomundsdottir
leioségumadur
og leidsogu-
maourinn Ravi
Rawat voru
gefin saman
iSkalholti a
pridjudaginn. “ ‘.
Peim hafoiitvi- g
gang verid synjad um

leyfi til a0 gifta sig pbar sem Syslu-
maourinn a héfudborgarsvaedinu
tok loks vottord um sté0u Ravi sem
einhleyps manns ekki gilt.

Aoeins fastraonir starfsmenn fa
heyrnarsiur vegna havada

Sératbunar heyrnarsiur eru adeins smidadar fyrir fastradna fluglida Icelandair. Nylioar fa ekki siur. For-
maour Flugfreyjufélagsins segir um nylegt verkefni ad reeoa. Umtalsverdan tima taki ad fa siurnar. Kvartao
hefur verid undan havaoa i flugvélum félagsins en engar formlegar kvartanir hafa borist Samgongustofu.

VINNUMARKADPUR Fastradnir flug-
liodar hja Icelandair eru einu flug-
lioar félagsins sem fa sératbunar
heyrnasiur til ad deyfa havada um
bord i vélunum. betta stadfestir Sig-
ridur Asa Hardardottir, formadur
Flugfreyjufélags Islands. Nylioar fa
ekki heyrnarsiur.

I vikunni var greint fra auknum
veikindum starfsmanna Icelandair
ogao gripio hefdi verio til umfangs-
mikilla adgerda vegna malsins. Og
Axel F. Sigurdsson, trinadarleknir
Icelandair, sagoi ad verio veri ad
skoda hvers vegna veikindi hefou
aukist undanfarna manuoi.

Fluglioar hafa greint fra pvi ad
mikill munur sé & pvi a0 fljiga meod
nyjustu vél félagsins og eldri vélum
flotans. Havadi um bord i nyjustu
vél Icelandair er sagdur minni og
loftid betra.

Sigridur Asa ttskyrir ad téluvert
ferli fylgi pvi ad fa siurnar, par sem
hver sia er smiouo sérstaklega i Svi-
pjoo. Eftir ferlid parf hver starfs-
madur a0 mata i malingu svo hagt
sé a0 mela hvort vinnuumhverfio
skadi i raun heyrn starfsmanna.

»Astedan fyrir pvi ad einungis
fastraonir fa siurnar er mikill kostn-
adur a bak vio petta verkefni, en &
medan unnid er ad rannsoknum i
tengslum vio siurnar er neertaekast
ao taka pa fluglida sem hafa verio
ao fljaga til lengri tima,” segir han
og betir vid a0 astedan sé st ad
heyrnarskemmdir melist ekki &
peim 6rfau manudum sem hluta-
starfsmaour er vio storf.

Sigridur Asa vidurkennir ad best
veri a0 nyir starfsmenn sem profi
sig afram i pessum bransa fengju
einnig heyrnarsiur. ,En par sem

Astaedan fyrir pvi ad einungis fastradnir fa siurnar er mikill kostnadur. FRETTABLADID /VILHELM

Astzedan fyrir pvi a0

einungis fastradonir
fai siurnar er mikill kostn-
aour a bak vio petta verk-
efni.

Sigridur Asa Hardardottir, formadur
Flugfreyjufélags islands

LANGTIMALEIGA

NUNA ER RETTA TZAKIFZARID

Nuna er rétta taekifzerid til ad gera langtimaleigusamning hja Atak bilaleigu.
Peir sem gera langtimasamning til 24 manada eda lengur fyrir 10. september
fa 30% afslatt af fyrsta manudinum og 10.000 kr. eldsneytisinneign hja Olis.

INNIFALID | PJONUSTUNNI

Bifreidagjold e tryggingar ® sumardekk e vetrardekk ¢ pjénustuskodanir
dekkjaskipti e oliuskipti ® hefdbundid vidhald ¢ 2.000 km & manudi.

bu faerd alprif a bilnum einu sinni i manudi

Knarrarvogi 2 ¢ 104 Reykjavik ¢ Simi: 554 6040 e atak@atak.is ® www.atak.is

petta verkefni er stért og kostn-
adarsamt var akvedid a0 fara haegt
ogrolegaipad.

Sigriour Asa segir einnig ad ekki
megi gleyma pvi ad allir peir sem
byrja ao fljuga finni fyrir pvi ad
vinnuumhverfio er allt 6druvisi en
4 joroinni. Fluglidar vinni i minna
surefni en hreyfi sig tdluvert mikio.
Algengt sé a0 nyir fluglidar geti

fundio fyrir vegri flugveiki og van-
lidan.

Kvartanir yfir havada um boro
i flugvélum flota Icelandair hafa
borist flugfélaginu sjalfu. Pérhildur
Elin Elinardéttir, upplysingafull-
trai Samgoéngustofu, segir b6 engar
formlegar kvartanir hafa borist
stofnuninni.
gudrunjona@frettabladid.is
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ngndal ucson

Nyr Hyundai Tucson er einstaklega fallegur, med sjalfskiptingu, fullkomid
fjorhjoladrif og sparneytna bensin- eda disilvél. Komdu og upplifdu geedi /—\\

Hyundai i reynsluakstri & ngjum Hyundai TUCSON med fimm &ra abyrgd. //7/ NEW THINKING
Hyundai Tucson - verd fra 4.590.000 kr.

HYURNDAI NEW POSSIBILITIES.

ENNEMM / SiA /| NM76281

A7 " B Hyundai Tucson / Disilvel 2,0 litrar, 136 hestqfl, eldsneytisnotkun 6,1 1/100 km* / Bensinveél 1,6 litrar,
Y 5 E'«T\'LTl}r‘?ld 175 hestofl, eldsneytisnotkun 7,6 1/100 km*. Ollum Hyundai bilum fylgir 5 ara verksmidjuabyrgd og 6takmarkadur akstur.
Py Warranty

EURD2016 EAR

Hyundai / Kauptani 1 / Simi 575 1200 / www.hyundai.is OPID | DAG FRA 12-16
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% Fjoldi barna a flotta

o 55%

® Bérn <18

@ Fullordnir

*[ fjorum rikjum
Nigeriu: Borno,

Yobe, Adamawa
og Gombe.

55%

Heimild: OCHA

L

Pad er po alls ekki skilyroi.

VETRARSTARFID

4 vegum ymissa adila.
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ATTU RODD AD LJA OKKUR?
Karlakér Reykjavikur aetlar ad beeta vid sig séngménnum nd i haust og pa fara

fram raddprof fyrir pa sem hafa dhuga & a0 slast i hopinn. Vid préfum raddsvid
og tonheyrn og finnst pad kostur ef pa byro yfir kunnattu i tonlist og ndtnalestri.

Ef b hefur 4huga & ad koma i raddprof skaltu senda okkur linu & netfangio
kor@kkor.is fyrir 10. september na&stkomandi og vid hofum samband vid pig
um heel. Frekari upplysingar méa fa i sima 856-7229.

Starfsar Karlakdrs Reykjavikur einkennast af tveimur hapunktum. Annars vegar
eru pad adventutonleikar i Hallgrimskirkju um midjan desember, sem alltaf

eru vel sottir enda fastur lidur i j6laundirbaningi fjélmargra landsmanna. Eftir
aramot hefst undirbaningur fyrir vortonleika i Langholtskirkju sem fara fram i
lok april. A peim tonleikum er uppskera vetrarstarfsins 16gd fram og ad peim
loknum gledjast kormenn og makar peirra yfir lionum vetri og fagna vorkomu.
Til vidbotar vid pessa fostu lidi er starfid kryddad med med alls kyns vidburdum

Karlakor Reykjavikur var stofnadur 1926 og hefur starfad samfleytt sidan.
Kérinn bydur upp & krefiandi og skemmtileg vidfangsefni i tonlist og
skemmtilegt félagsstarf i gooum félagsskap. Séngferdir til atlanda eru farnar
reglulega auk pess sem byggadir landsins eru heimséttar til tonleikahalds.

&

KARLAKOR REYKJAVIKUR

Niger
154.550

Nigeria*
1.072.000

Kamerun
159.820

Fyrstu heyrnartaekin
sem taka edlilegri heyrn
fram 1 haveeru umhverfi

Siemens Pure binax eru fyrstu heyrnartaeki
veraldar sem gera pér kleift ad heyra betur
en folk med edlilega heyrn. bessi nyju taeki
nota hapréada binaural taekni sem dregur
sjalfvirkt fram einmitt pad sem pu vilt
heyra en siar jafnframt burt eda
dempar pau 6parfa hlj6d sem
pu vilt ekki heyra. bt getur
einnig stefnumidad
hlustunarsvidi
teekjanna

og pannig beint hlustun pinni ad einmitt
peirri manneskju sem pu raedir vid hverju
sinni. bannig gera taekin pér audveldara
ad halda uppi samraedum i havaeru fjol-
menni.

Rannsoknir syna ennfremur ad binax
taekin greina tal betur i havada en folk
med edlilega heyrn getur. Binax taekin
tengjast einnig snjallsimanum pinum
svo pbu getur stjornad styrk, hlustunar-
kerfum og fleiru i gegnum simann.

R e a5

Siemens heyrnartaekin
Soluadili & islandi: Heyrnar- og talmeinastod islands, Haaleitisbraut 1, 5:5813855, www.hti.is

£
"

Tsjad
71.400

Guosteinn
Bjarnason
gudsteinn@frettabladid.is

NiGERIA Arum saman hafa ofbeldis-
mennirnir i Boko Haram haldid
stéru landsvadi 1 kringum Tsjad-
vatn i heljargreipum. Milljonir
manna hafa hrakist ad heiman eda
bua vid 6gnarstjérn samtakanna.

Alls eru um 2,6 milljénir manna,
par af 1,4 milljonir barna, a ver-
gangi. Til vidbotar er 6ttast ad um
2,2 milljonir manna séu innikréadar
4 pvi svaeoi par sem samtokin leika
lausum hala. Um helmingur peirra,
ramlega ein milljon, er & barnsaldri.

Ottast er ad 4 pessu ari muni alvar-
leg vannering hrja um 475 pasund
boérn 4 pessu svaedi, og hefur beim pa
fj6lgad ar 175 pusund fra arsbyrjun.

betta kemur fram i skyrslu sem
UNICEF, barnahjalp Sameinudu
pjodanna, sendi fra sér i vikunni.

I tilkynningu fra UNICEF segir
Manuel Fontaine, svaedisstjori sam-
takanna i Vestur- og Mid-Afriku, ad
astandio a Tsjad-vatnasvaedinu komi
svo hart nidur a bérnum ad paod
@tti a0 vera ofarlega a verkefnalista
peirra sem sinna malefnum fl6tta-
folks i heiminum.

yParfirnar eru oronar meiri en svo
ad viobrogoin hafi undan, ekki sist
nu eftir ad svaedi i nordaustanverori
Nigeriu, sem a0ur var ekki haegt ad
komast inn 4, eru ordin adgengileg,”
beetti hann vio.

# Fjoldi barna sem notud
hafa verid til sjalfsvigsarasa

i Iondunum fjérum
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Born a hrakningi
vegna Boko Haram

Milljonir eiga um sart ad binda i londunum fjorum umhverfis Tsjad-vatn
vegna ognarverka Boko Haram-samtakanna undanfarin ar. Hundruo pusunda
barna eiga vid vannaeringu ad strida. Neer sjotiu born notud i sjalfsvigsarasum.

Bawayao er tiu ara. Hana dreymir um ad verda kennari. Hin heldur parna a yngri
systur sinni, Aicha. bzr eru i flottamannabudum a vegum UNICEF i Garin Wazam i

Niger. MYND/UNICEF
2 6 milljonir manna,
» par af 1,4 millj-

onir barna, eru a vergangi.

Fjogur 16nd eru a vatnasvadi
Tsjad-vatns: Nigeria, Kamerun,
Tsjad og Niger. Vigasveitir Boko
Haram hafa haft st6r svaedi i 61lum
pessum 16ndum a sinu valdi, halda
par uppi 6gnarstjérn og reyna ao
préngva upp a folk sinni eigin 6fga-
talkun a islam.

Flestir peirra sem hrakist hafa fra
heimilum sinum, e0a atta af hverj-
um tiu, hafa til bradabirgda fengio
inni hja @ttingjum eda nagronnum.
betta eykur mjog dlag a almenning
a pessu svadi, par sem fataektin var
meiri fyrir en vidast hvar 1 heim-
inum.

Pa kemur fram i skyrslunni ad
pao sem af er arinu hafi liklega 38
born verid notuo til ad gera sjalfs-
vigsarasir i l6ndunum fjérum. bar
med eru pau ordin 68, bérnin sem
notuo hafa verio til slikra arasa fra
og med arinu 2014.
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Ert pu meod
rettindi?

Raunfaernimat getur hjalpad pér ad ljuka idnnami.

KYNNINGARFuNpyR
1. SEPTEMBER
KL.17.00

Haldinn verdur kynningarfundur um raunfaernimat fimmtudaginn
1. september kl. 17.00 hja IDUNNI fraedslusetri, Vatnag6rdum 20.

Raunfaernimati er setlad ad meta pa feerni og pekkingu sem

pu hefur 6dlast i starfi og getur mégulega stytt nam pitt.

baer idn- og starfsgreinar sem verda til mats hausténn 2016 eru:
Husasmidi, malaraidn, muridn og pipulagnir "}
Blikksmidi, rennismidi, stalsmioi, vélvirkjun, malmsuda og vélstjorn
Graffsk midlun

Inntokuskilyrdi i raunfaernimatid:

23 dra aldur og 3 ara reynsla Ur viokomandi grein
(stadfest med opinberum gégnum)

Nénari upplysingar & heimasidu okkar,
www.idan.is eda f sfma 590 6400.

Allir velkomnir.

IDAN 10 ara

freedslusetur

Simi 590 6400
www.idan.is
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Samfélagsstyrkir
Landsbankans

Landsbankinn veitir 15 milljénir kréna { samfélags-
styrki arid 2016. Umsoknarfrestur er til og med
midvikudeginum 5. oktéber neestkomandi.

Verkefni sem einkum koma Veittir eru styrkir i premur

til greina: brepum:
Verkefni &4 vegum mannudar- 1.000.000 kr.
samtaka og gédgerdarfélaga 500.000 kr.
Verkefni 4 svidi menningar 250.000 kr.

og lista

Menntamal, rannséknir og visindi
Forvarna- og aeskulydsstarf
Sérteek utgafustarfsemi

-« siA

ilis

Umsoknarfrestur vegna samfélagsstyrkja er til og med midviku-
deginum 5. oktdber 2016. Rafreenar umséknir og nanari
upplysingar 4 landsbankinn.is.

JONSSON & LE'MACKS

Samfélagssjédur Landsbankans hefur pad hlutverk ad veita styrki til
verdugra verkefna. Medal styrkveitinga Ur sjédnum eru namsstyrkir,
samfélagsstyrkir og umhverfisstyrkir.

Landsbankinn landsbankinn.is 410 4000
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Neydarastand tekur gildi

Alls eru 267 manns latnir og 400 saerdir vegna jardskjalftans a italiu
adfaranott midvikudags. Um pusund eftirskjalftar hafa ordid.
Bologna

©® .

Ravenna Adriahaf

Midvikudagur:
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Eftirskjalftar
viohalda otta

Neyoarastandi hefur verio lyst yfir & peim sveoum
a Mio-Italiu sem verst urdu ati i jardskjalftanum
amiovikudag. Italiustjorn zetlar ad verja 50 millj-
onum evra til enduruppbyggingar a svedinu.

iTALIA Snemma i geermorgun kom
hardur eftirskjalfti, 4,7 stig a0 steerd,
a hamfarasvadinu 4 Mid-Italiu par
sem bjorgunarfolk hefur unnio
héroum héndum sidan & mioviku-
dag.

Skjalftinn a miovikudag kostaoi
268 manns lifid hid minnsta og 400
saeroust ad auki. Hundruo eftir-
skjalfta hafa torveldad bjérgunar-
storf og viohaldid o6tta almennings
asvedinu.

Matteo Renzi forsaetisraoherra
Iysti i geer yfir neyodarastandi a peim
svaedum, sem verst urou ati. Jafn-
framt hét hann pvi a0 rikidé myndi
verja 50 milljonum evra til endur-
uppbyggingar a svaedinu. bad jafn-
ast a vid riflega 6,5 milljaroa krona.

Italiustjérn hefur einnig akveoiod
ad fella nidur skatta peirra sem bua
asvedinu.

Italskir fjslmidlar hafa hardlega
gagnrynt vinnubrogo vid byggingar
husa, par sem stadlar eru sagdir
o6fullkomnir og reglum auk pess
ekki fylgt.

Fullyrt er a0 sum peirra htisa, sem
hrunduijardskjalftanum, hafi verio
endurnyjuo fyrir skémmu.

Renzi forsatisradherra svarar
pvi til ad pad sé faranlegt ad halda
a0 nokkurn timann verodi haegt
a0 byggja his a Italiu sem myndu
standast alla jardskjalfta.

Sérfraedingar telja ad um 70 pro-
sent husa a Italiu standist ekki
per kréfur um jaroskjalftapol sem
gerodar eru i reglugerdum.

Sidan a miovikudag hefur bjorg-
unarfolki tekist a0 bjarga ramlega
200 manns 4 lifi ar rastunum. Olik-
legt pykir a0 fleiri muni finnast 4 lifi
eftir svo langan tima.

Fjorir bair i Appenninafjéllunum
urdu verst ati i skjalftanum: Ama-
trice, Accumoli, Arquata del Tronto
og Pescara del Tronto. Peir eru allir
4 litlu sveedi um pao bil 100 til 140
kilometra nordaustur af Rom.

Flestir peirra sem létust voru {
Amatrice, alls 193. Par i bae baa um
2.500 manns.

Jardskjalftar eru algengir a pessu
sveeoi. Arid 2009 létu meira en 300
manns lifid i beenum L'Aquila, sem
er skammt sudur af upptékum
skjalftans & midvikudag.
gudsteinn@frettabladid.is

bpusundir hermanna, slékkvilidsmanna
og hjalparstarfsmanna hafa unnio
hérdum héndum ad pvi ad leita ad
folki i ristunum. FRETTABLADID/EPA
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manns forust i jaroskjalft-
anum a miovikudaginn.

0,0

milljoroum verdur vario i
enduruppbyggingu.

) Ario 2009 létu meira en
300 manns lifio i baenum
L’Aquila.




30!years 4 MATIC

[slenskar adsteedur eru okkar kjoradstaedur
4AMATIC jeppasyning i dag kl. 12-16

4MATIC fjérhjéladrifio er fullkomio fyrir islenskar adstadur og tryggir 6ryggi i akstri.
Allir bilar frd Mercedes-Benz fast med 4MATIC fjérhjéladrifinu, baedi jeppar og félksbilar.

[ dag synum vid jeppalinuna. Vid vekjum sérstaka athygli 4 GLC og GLE, sem fést
i PLUG-IN HYBRID utfaerslum, og nyjum Mercedes-Benz GLS. G-Class fjallagarpar

verda einnig til synis.

[ tilefni syningarinnar verdur 20% afslattur af 6llum Mercedes-Benz aukahlutum,
25% afslattur af radupurrkum, fri dsetning og afylling 4 rdduvokva.

Komdu & Krékhalsinn i dag og reynsluaktu 4MATIC jeppum.

Mercedes-Benz
The best or nothing.

ASKJA - Krékhélsi 11 - 110 Reykjavik - Simi 590 2100 - askja.is PG finnur ,Mercedes-Benz island®
Vidurkenndur sdlu- og pjénustuadili Mercedes-Benz 4 [slandi & Facebook
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Byggingarréttur a besta stad!

Til s6lu 2.630 fm 160 med byggingarrétti 4 allt ad 58
ibudum og eftirsottu verslunarhtisnedi. Lodin er afar
vel stadsett midsvaedis og med glasilegt utsyni yfir
Nautholsvikina og Fossvogsdalinn. Lodin er pegar
byggingarhaf.

Nanari upplysingar veitir:
einar@fastlog.is
www.fastlog.is
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Einar Hannesson
fasteignasali - Iogmadur

Sjoofélagafundur

um sameiningarmal

Sameinadi lifeyrissjédurinn bodar til sjédfélagafundar, til pess ad
kynna fyrirhugada sameiningu vid Stafi lifeyrissj6d,
bridjudaginn 30. agust 2016 kl. 17 4 Grand Hoételi Reykjavik.

Allir sjéofélagar velkomnir!

Sameinadi

lifeyrissjédurinn

Stjorn Sameinada lifeyrissjodsins

Aflareynsla eda uppbood?

Hagfradideild Haskéla [slands 4samt RSE, RNH og sam-
starfsadilum efna til rédstefnu mdnudaginn 29. 4gist um

tveer Uthlutunaradferdir 4 aflaheimildum: upphaflega eftir
aflareynslu, en sidan med vidskiptum 4 markadi EDA med
opinberu uppbodi, svo ad ardur renni { rikissj6d. Fyrirlestra
flytja préfessor Gary Libecap, einn kunnasti audlindahag-
freedingur heims, og Ragnar Arnason, professor { fiskihagfraedi
og rddgjafi Alpj6dabankans um audlindanytingu.

A eftir fyrirlestrum peirra verda pallbordsumradur, sem dr.
Birgir P6r Rundlfsson hagfredidésent stjérnar, med préfessor
Charles Plott, sérfredingi i tilraunahagfradi, par 4 medal
uppbodum, Helga Ass Grétarssyni, 16gfradidésent og sér-
fredingi um audlindarétt, dr. Tryggva Pér Herbertssyni,

hagfradingi og fyrrv. alpingismanni, og préfessor Hannesi H.
Gissurarsyni, sem nylega gaf Gt bokina The Icelandic
Fisheries: Sustainable and Profitable.

Fundarsal Pjédminjasafnsins kl. 14-17.
Ré4dstefnan fer fram 4 ensku.
Adgangur ékeypis — allir velkomnir.

=fRNH RSE

DIA \Oh <
po Llg .

Krofuganga sanska arms Norraenu motstéduhreyfingarinnar i Stokkho6lmi, héfud-
borg Svipjodar, a pjodhatidardaginn 6. juni arid 2007. MYND/PETER ISOTALO

Island bara
tyrir folk ar
Norour-Evropu

Norrana motstoouhreyfingin reynir ad festa reetur a
Islandi. Vill flytja folk sem ekKki er af norour-evropsk-
um uppruna ur landi. Hyggur ekki & pingframboo
en auglysir eftir patttakendum fyrir storf utan pings.

borgnyr Einar -
Albertsson
thorgnyr@frettabladid.is

STJORNMAL ,Petta er eina leioin til
pess ad folk okkar lifi af begar litio
er til langs tima,“ segir i nafnlausu
svari Norreenu motstdouhreyfing-
arinnar vio fyrirspurn Fréttablads-
ins. Hreyfingin er samnorraen og
starfar i Svipj6o, Finnlandi, Noregi
og Danmorku. Huan segist b6 vera
ad koma sér fyrir hér a landi.
Hreyfingin vakti athygli

pvi hvort eda hvenar vido munum
reka kosningaherferd a Islandi,*
segir i svarinu.

A vefsidu hreyfingarinnar ma
finna stefnu hennar og gildi. Stefnt
er a0 pvi a0 umbylta samfélaginu
undir merkjum pjédernisfélags-
hyggju. ,Vid erum borgaraleg og
logleg stjornarandst6ouhreyfing.
Norraena moétstéduhreyfingi er ekki
einhvers konar net af vinum eda
hugmyndasmioja sem heldur uppi
umradum. Vid erum vel skipul6go
samtok med innri valdauppbygg-

ingu, leidtogast6our og

hér a landi um sidustu P Hreyfingin velskilgreindar hugsjonir

manadamot og fjalladi yill studla ad

Rikisatvarpid um ad hin

adamotin kallaoi stjorn-
malafredingurinn Eirikur

hreyfingu. Einnig var greint
fra pviao l6greglan &4 h6fudborgar-
svedinu ®tladi ad fylgjast med
framgangi hreyfingarinnar.
Fréttablaoio fann ekki upp-
Iysingar a vef hreyfingarinnar um
medlimi hennar. Adspurd hversu
margir veeru i Norrenu motstddu-
hreyfingunni var svarao: ,Vio
hoéfum akvedna 6ryggisstefnu og
kjosum ad svara ekki pessari spurn-
ingu um fj6lda medlima. Vid erum
vaxandi samték og munum vaxa
enn meira medan politikusar munu
gera okkar folki erfidara fyrir.“
Stefna hreyfingarinnar er ekki
sett & pingkosningar. bPad er p6 ekki
atilokao en hreyfingin segist ekki
politiskur flokkur. ,Vio erum breid
samtok sem storfum aodallega utan
pings. Framtidin mun adeins svara

® Me0 Ollum radum vinna ad pvi
ad taka voldin af alpjodlegum
Sionistum sem med valdi eda
fjarmunum stjorna stéorum hluta
pessa heims.

® Skapa sjalfbzert norreent sam-
félag med sameiginlegum her,
sameiginlegum gjaldmidli og
midstyrdum banka, einnig sam-
eiginlegum landslégum. Patttdku
i Evropusambandinu og 6drum
ovinveittum samtékum verdur
pegaristad haett.

® Norrzenir fjolmidlar skulu vera
i eigu rikisborgara hins nyja
Nordurs. Innlendir sem og er-
lendir fjolmidlar sem vinna gegn

hefoi dreift blodum 4 heim- Prottflutningi
ili folks par sem auglyst meirihluta
var eftir ,frelsishetjum*. I folks sem ekKki
viotali vid RUV um man- oy af nordur-
Evropskum

Bergmann hana nynasista- Uppruna.

og skuldbindingar,“ segir
avefsiounni.

P4 er bad einnig vilji
hreyfingarinnar ao
stoova innflutning a folki
til landsins og studla ad
brottflutningi meirihluta
folks sem er ekki af noro-
ur-evropskum uppruna.
Skapa a norrent samfélag
med sameiginlegum her og taka
upp herskyldu.

Eins og adur kom fram hefur
hreyfingin verido bendlud vio
nynasisma. I grein sinni ,Hugtakio
nasisti“ skrifar Par Oberg, talsmad-
ur senska hluta hreyfingarinnar,
um ao paod sé ekki rétt. Sjalfir hafi
nasistar i seinni heimsstyrjold aldr-
ei kallad sig pvi nafni.

bar ad auki tti ad kalla hug-
myndafraedi Norreenu motstéou-
hreyfingarinnar sinu rétta nafni,
pjodernisfélagshyggju. Hafa ber
p6 i huga aod pjédernisfélagshyggja
myndi utleggjast 4 pysku sem
Nationalsozialismus, ordio sem
stytt var { Nazismus a pysku og
padan pytt i nasismi.
thorgnyr@frettabladid.is

Ur stefnuskra Norraenu motstoduhreyfingarinnar

norranu folki verda bannadir.

@ Skapa samfélag pjodernisfélags-
hyggjumanna par sem skipting
audlinda verdur gerd med alla
rikisborgara i huga — hina sterku
sem og hina veiku.

® Taka upp herskyldu og staekka
herinn. Allir sem hafa lokid nor-
renni herskyldu munu halda
vopnum sinum og bunadi. Hver
borgari a ad vera tilbuinn ad
hjalpa til vid ad verja pjodina
gegn innlendum sem og er-
lendum évinum.

® Skapa riki byggt a réttlaeti og
heidarleika par sem allir borgarar
eru jafnir fyrir [6gum.
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4 SUZUKI

NU ER ALLRAVEDRA VON
SUZUKI VITARAOG VITARA S

- FJORHJOLADRIFIN FSKIPTUR EDA BEINSKIPTUR

\ITARA

Suzuki Vitara er einstaklega sparneytinn, fjérhjéladrifinn
sportjeppi med frabaera aksturseiginleika.

Suzuki Vitara er med rambetri jeppum i sinum staerdarflokki
og er hladinn taknibunaadi.

Sjon er sogu rikari, komdu og reynsluaktu, pa verdur ekki
fyrir vonbrigoum.

LWD All-grip tryggir oryggi i akstri og gott veggrip vid
erfidar adstedur. b kemst alla leid!

Faou nanari upplysingar a suzuki.is SUZUKI

KOMDU
0G PROFADU

HANN!

Suzuki bilar hf. | Skeifunni 17 | Simi 568 5100
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Enn aftarlega
a biolista eftir
a0 hann lést

Umrada um lyfio fentanyl komst i hameeli eftir ad
ungur maour lést um sioustu helgi og annar missti
meovitund. MOOir manns sem lést vegna misnotk-
unar lyfsins ario 2013 segir Vog hafa brugoist. LOg-
regla og landlaeknir hafa ahyggjur af misnotkun.

Nadine Guorin
Yaghi
nadine@frettabladid.is

]

ann var stora astin i minu

lifi og einkasonur minn,”

segir Guony Rannveig
Reynisdottir en sonur hennar lést
ario 2013 tuttugu og sjo ara gam-
all vegna misnotkunar & morfin-
plastri. Hann leysti plasturinn upp
og sprautadi sig med upplausninni
4 medferoarheimilinu Hallgeroar-
koti inévember pad ar og 1ést stuttu
sioar.

Lyfio fentanyl, morfinskylt lif
sem selt er i plastursformi, hefur
verio mikio i umraounni hér a
landi en komst i hameli eftir ad
ungur maodur lést um sioustu helgi
og annar missti meovitund. Grun-
ur leikur a ao lyfio hafi komid vio
sogu 1 badum tilvikum. Légreglan
4 hofudborgarsvaedinu rannsakar
na malio.

Mennirnir, sem eru faeddir ario
1990 og arid 1992, pekktust og
ho6fou verio a skemmtistad i miobae
Reykjavikur meo féldgum sinum
um kvo6ldid. Annar missti meo-
vitund i porti i midbaenum og hinn
lést skdommu sioar & heimili sinu.

Beid eftir pvi ad komast a Vog
Guodny utskyrir ad hun hafi sett sig
isamband vio landleknisembzattio
eftir frafall sonar sins. Han hafi bent
peim a ad sonur hennar hafi mis-
notad plasturinn og ad han vissi um
fleiri i sému sporum. ,Drengurinn
sem eitt sinn seldi syni minum
svona skammt d6 nokkrum man-
udum eftir ad sonur minn lést. Eg
skil ekki af hverju embeattio kemst
ekki ad pvi hvada leknar pad eru
sem gefa f6lki lyfio sem parf ekki &
pvi ad halda,“ segir han.

Sonur Guonyijar hafdi verio lengi
ineyslu. Hann lést i névemberman-
udi en pa var hann ad bida eftir pvi
a0 komast inn & Vog. ,Hann hafoi
verio inni & Vogi i mai petta ario
og stungio af tr medferdinni. Pad
pyddi ad pegar hann sétti aftur um
i september tveimur manudum

ba feer hun pau svor

a0 hann sé enn
aftarlega a listanum. Han
segir peim a0 pad sé um
seinan enda sé
hann dainn.

Gudny Rannveig
Reynisdaéttir

aour en hann lést settu bau hann
aftast a biolistann,”“ segir Gudny,
sem itrekad hringdi a Vog og bao
um plass fyrir son sinn sem sjalfur
vildi fara inn og leita sér hjalpar.
Hun segist hafa hringt prisvar til
fjorum sinnum i viku i langan tima
og reynt ad hafa samband vid yfir-
stjornendur en ekkert gekk. ,bau
setja hann aftast i r60ina pvi hann
hafdi verio 6pekkur i medfero
nokkrum manudum adur.”

Eftir ad sonur Guonyjar deyr i
noévember pa hafdi dottir hennar
samband vid Vog og spyr hvar
brodir hennar sé staddur a bio-
listanum. ,ba feer htin pau svor
a0 hann sé enn aftarlega a listan-
um. Hun segir peim a0 paod sé um
seinan enda sé hann dainn,” segir
Guony og utskyrir ad fjélskyldan sé
virkilega 6satt vid einkarekna meo-
ferdarheimilio.

Huan vill bryna fyrir peim ein-
staklingum sem eru ad misnota
fentanyl eda 6nnur morfinskyld
lyf ad hugsa sig tvisvar um. ,betta
er storhattulegt. Reynio ad hugsa
hvaod pid erud ao gera ykkur og
6llum peim sem elska ykkur. Pad er
alltaf fjolskylda i kringum fikilinn.
N er til deemis litill drengur sem er
féourlaus en sonur minn atti hann.”

Hun atskyrir ad eftir andlat sonar
sins hafi pad verid rannsakao hvern-
ig hann varo sér ati um plasturinn.
EkKi hafi po tekist a0 finna at ar pvi.

Rapparinn Gisli Palmi Sigurdsson beitti skyndihjalp a vin sinn i porti vid spilastofuna Fredda i midbanum. FRETTABLADID/HANNA
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Ario 2015 skrifudu
leeknar i Bandarikjun-
um upp a 6,64 milljonir
lyfseola fyrir Fentanyl.

Ario 2015 fengu 523
einstaklingar avisao
fentanyli a Islandi.

vt

Lyfio fentalnyl lika selt a Facebook

entanyl er rotsterkt lyfseolis-

skylt verkjalyf en misnotkun

pess hefur faerst i aukana
undanfarid og ba sérstaklega i
Bandarikjunum par sem rekja ma
tugi dauosfalla til notkunar lyfsins
sidustu manuoi.

A Islandi ma rekja tvoé daudsfoll
iar til lyfsins ad fratéldu atviki um
sidustu helgi efi1j6s kemur a0 lyfio
var raunverulega danarorsokin.

Miklu sterkara en heréin

Lyfio er hundrad sinnum sterkara en
morfin og fimmtiu sinnum sterkara
en heroin. Lyfio hefur slevandi ahrif
og er avanabindandi. Lyfid er { plast-
ursformi en er einnig til i téfluformi,
neftida og krist6llum. begar lyfio er
misnotad er pad reykt med efnum
4 boro vio marijtana eda ao pvi er
sprautad i &0.

Lyfio er etlao folki sem glimir vio
langvinna verki og er til ad mynda
notad af krabbameinssjaklingum
vio miklum verkjum, sem og i likn-
andi meoferd. Lyfinu fylgja hettu-
legar aukaverkanir og sérstaklega ef
afengis er neytt samhlida. ba getur
pao hamlaod pvi mikid ad sdarefni
komist til heila. Ef of stor skammtur
er tekinn haettir einstaklingurinn ad
anda og fer par af leidandi i hjarta-

stopp.
Samkvaemt upplysingum fra

Sjoofélagafundur
um sameiningarmal

Stafir lifeyrissjodur bodar til sjodfélagafundar, til pess ad kynna
fyrirhugada sameiningu vid Sameinada lifeyrissjédinn,
pridjudaginn 30. agust 2016 kl. 17 4 Grand Hoételi Reykjavik.

Allir sj¢afélagar velkomnir!

Stjorn Stafa lifeyrissjods

STAZR

LIFEYRISSJODUR

Tollurinn finnur alls

konar efni. Vio
hoéfum ekki upplysingar um
a0 pao séu ao finnast leekna-
lyf'i pessu magni
sem gaeti skyrt
petta fram-
boo.

Olafur B. Einars-
son, verkefnastjori
lyfjamala hja embaetti
landlaeknis

embeatti landlaknis a notkun lyfs-
ins eingéngu ad vera styrt af lekni.
Embettio hefur ahyggjur af mis-
notkun lyfsins hér landi. ,Ef andlat
pessa unga manns um helgina ma
rekja til eitrunar af véldum verkja-
lyfja pa er pao alls ekki einsdemi
heldur eitt af m6érgum daudsfollum
sem vid sjaum par sem ungir ein-
staklingar deyja vegna misnotkunar
avanabindandi lyfja,“ segir Olafur B.
Einarsson, verkefnastjori lyfjamala
hja embeattinu.

Arid 2015 fengu 523 einstaklingar
avisad fentanyli 4 Islandi en allir
voru beir ao glima vio langvarandi
eda erfioa verki. ,Til samanburoar
fengu ramlega 24.000 einstaklingar
avisad parkodin forte 4 sama tima,“
segir Olafur.

Af einst6kum morfinlyfjum sem
eru misnotud ma nefna Contalgin,
Oxycontin, Ketogan, Tramadol,
Buprenorfin og fentanyl. bessi lyf
virka mismunandi 4 6pi60da vio-
taka i heila dsamt pvi a0 likaminn
meodhoéndlar pau @ mismunandi
hatt. Verkunin er pvi mismunandi
milli lyfja og getur par a0 auki verid
mismunandi eftir einstaklingum.
»A0 einstaklingar séu ad taka pessi
lyf sjalfir og jafnvel & annan hatt
en til er @tlast er stérhattulegt og
bendir til pess ad beir viti ekki um
hzattuna,“ segir Olafur.

Hvernig kemst lyfid i umferd?

»Einhver hépur f6lks gerir sér upp
veikindi til a0 fa avisad avanabind-
andi lyfjum og kemur lyfjunum i
s6lu. Vid h6fum heyrt um alls konar
leidir en flestar abendingar sem vid
hoéfum fengid eru um einstaklinga
sem selja 4 Facebook. Vid hofum
lika heyrt um einstaklinga sem
selja lyfannarra og pa fra nokkrum
sjuklingum. Pegar grunur er um
misnotkun lyfja pba reyna leeknar ad
fylgjast med pvi hvort vidkomandi

sjaklingur sé i raun og veru a0 taka
inn lyfid en pao getur verio erfitt ad
sannreyna ad svo sé,“ segir Olafur.

Pannig telur hann ad avanabind-
andi lyf sem fari i 616glega s6lu séu
lyfaf markadi hér a landi , Tollurinn
finnur alls konar efni. Vio h6fum
ekki upplysingar um ao pad séu ad
finnast leeknalyf i pessu magni sem
geti skyrt petta framboo,“ segir
hann.

Olafur utskyrir ad Island hafi
verid hast { avisunum a sterkum
verkjalyfjum og fleiri lyfjum af
6llum Norourléndunum ario 2013.
Nyjar toélur fyrir 6pi6oa bendi til
pess ad notkun sé enn ad aukast.

,pessar télur og samanburdur vid
atlénd benda til bess ad bad purfi
a0 taka avisanir margra avana-
bindandi lyfja til endurskodunar,
sérstaklega i1j6si pess dstands sem
virdist vera 4 fikniefnamarkaoi hér a
landi par sem lyfsedilsskyld lyfleika
lykilhlutverk,“ segir Olafur.

Runélfur tekur undir meo Olafi og
segir ad lyfio komist i s6lu & svortum
markadi i gegnum einstaklinga sem
fa lyfinu avisao fra lekni. b6 sé eitt-
hvad um ao lyfinu sé smyglao til
landsins. ,Petta eru badi plastrar
sem er veri0 a0 avisa hér a landi en
svo erum vio lika ad heyra ad petta
komi erlendis fra en pa i kristalla-
formi,“ segir Runoélfur og beetir vio
ad légreglan hafi b6 ekki nao haldi
a lyfjum sem komi pannig.

Badi Olafur og Runolfur telja ad
lyfio hafi gengid kaupum og s6lum
4 samfélagsmidlinum Facebook.
,Hluti af pessum sidum sem vid lok-
udum fyrir skdémmu sidan var meo
leeknadop,” segir Runélfur.

Slaer mann alveg ut

I grein The New York Times um
lyfio lysir 46 ara fikill ahrifum fent-
anyls. ,Maour getur ekki hreyft sig.
begar maour sprautar sig meo fent-
anyli finnur madur ahrifin adur en
madur hefur klarad ad sprauta sig,”
sagoi fikillinn og beetti vio: ,betta
sleer mann alveg ut.”

Vinsalt ad krossa

Viomealendur Fréttabladsins sem
pekkja til i heimi fikniefnanna
atskyra ad pad sé vinsalt aod
,krossa“. bPa séu notud saman Orv-
andi lyf og sljovgandi lyf 4 bord vio
fentanyl.

,betta er pekkt i bessum heimi.
Mjoég margir sem eru langt leiddir
nota badi saman. Orvandi lyf eru
til deemis kokain eda amfetamin,”
segir Runolfur.



Bakhjarl i erlendum
fjarfestingum

Nu stefnir i ad frekari skref verdi stigin til afléttingar a héftum.
Af pvi tilefni hefur Landsbankinn stillt fram trvali erlendra fjar-
festingarkosta sem vidskiptavinir munu hafa adgang ad. Kynntu pér
fidlbreytt urval fjarfestingarkosta Landsbankans.

Verdbréfamidlun og vorslupjonusta Landsbréf - Nordic 40*

Hja Markadsvidskiptum Landsbankans er m.a. heegt ad eiga
vidskipti med hlutabréf, skuldabréf og kauphallarsjédi (ETF)
a 6llum helstu mérkudum heims. Vid bjédum einnig vorslu-
bjénustu 4 hlutabréfum, skuldabréfum og sjédum.

Fjolbreytt urval sjéda

Landsbankinn er i samstarfi vid pekkt erlend sjédafyrirtaeki a
bord vid Black Rock, Carnegie Funds, T. Rowe Price Funds og
UBS sem bjéda upp a 6tal kosti sem henta élikum markmidum.

Nordic 40 er visitdlusjéour sem rekinn er af Landsbréfum og
hefur ad markmidi ad na g6dri avoxtun og dreifingu ahaettu
me0 pvi ad fjarfesta i peim félégum sem mynda norreenu
hlutabréfavisitoluna OMXN40.

Landsbréf - Global Equity Fund*

Global Equity Fund er sjédasjéour a vegum Landsbréfa sem
hefur ad markmidi ad na g6dri avoxtun og dreifingu ahaettu
med bvi ad fjarfesta i alpjéodlegum verdbréfasjodum, kaup-
hallarsj6dum og stékum hlutabréfum.

Nanari upplysingar ma fa hja Verdbréfa- og lifeyrisradgjof i sima 410 4040 eda med poésti & verdbrefaradgjof @landsbankinn.is.

Fyrirvari: Auglysingin felur ekki i sér persénulega fjarfestingarradgjof samkvaemt I6gum nr. 108/2007, um verdbréfavidskipti, og hefur Landsbankinn ekki metid hvort kaup a vidkomandi fjarmalagerningum sé videigandi fyrir
vidskiptavin. Vidskiptavinir eru pvi hvattir til ad gera sjalfstaeda konnun & peim upplysingum sem akvordun peirra um fjarfestingu byggir a og leita 6hadrar radgjafar par um, p.m.t. um skattaleg atridi sem kunna ad snerta
fiarfestinguna og/eda um pad hvort gjaldeyrishéft snerti fyrirhugada fjarfestingu ad einhverju leyti. Vidskiptavinir bera abyrgd a fjarfestingarakvérdunum sinum. Vidskipti med fljarmalagerninga geta verid mjog ahaettusém og
avoxtun { fortid gefur enga visbendingu um avoxtun f framtid. Fjarfestingum i flarmalagerningum sem skradir eru f erlendri mynt fylgir ad jafnadi gjaldeyrisahaetta, par sem gengi einstakra gjaldmidla getur sveiflast verulega.
Verdi breytingar a gengi 6hagstaedar getur pad leitt af sér fiarhagslegt tjén fyrir fjarfesti. Vidskiptavinir eru hvattir til ad kynna sér ahaettulysingu vegna vidskipta med fjarmalagerninga sem adgengileg er i itiblium Landsbank-
ans og a vef bankans: www.landsbankinn.is/mifid. Vakin er athygli & ad samkvaemt 13. gr. e. laga nr. 87/1992 um gjaldeyrismal er fjarfesting i verdbréfum, hlutdeildarskirteinum verdbréfa- og fjarfestingarsjéda,
peningamarkadsskjolum eda 6drum fr ljanlegum fjarmalagerningum utgefnum i erlendum gjaldeyri 6heimil. b6 er adilum sem fjarfest hafa i slikum fjirmalagerningum fyrir 28. névember 2008 heimilt
ad endurfjarfesta ad uppfylltum tilteknum skilyréum.

*Allar upplysingar um sjédinn, p.m.t. lykilupplysingar, ttbodslysingu og reglur hans, ma nalgast & landsbankinn.is/sjodir.

|! LANDSBREF
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KARSNES

[ Skulptar af kopi i fijorunni = 7 m.kr.
Gerd stytta af selképi og henni komid fyrir i fijrunni
[ prektaeki vid Fossvog = 6 m.kr.
brektaeki til likamsreektar
[ Avaxtatré og berjarunnar vid Stellur6l6 (Hlégerdisgard) - 2 m.kr.
Grodursett verdi dvaxtatré og berjarunnar @ svaedinu
1 Aparola o.fl. leikteeki 8 Rutstuni = 8 m.kr.
Sett verdi upp apardla o.fl. leiktaeki
[J Endurgerd [66ar Karsnesskéla = 20 m.kr.
Gert nytt leiksvaedi naest Skdlagerdi
1 Beett adstada vid smabatahofnina = 5 m.kr.
Beett adstada vid smdabdtahdfnina, Karsneshofn
[1 Vatnspostar vid Karsnesstig = 3 m.kr.
Settir upp tveir vatnspéstar vid dningarstadi
[J Goéngu- og hjélabru vid Fossvog tvoféldud = 9 m.kr.
Gangandi og hjélandi umferd adgreind
[ Fjolgun og endurnyjun rusladalla = 5 m.kr.
Allir rusladallar @ Karsnesi endurnyjadir og peim fjélgad
1 Hundagerdi vié Fossvog = 5 m.kr.
Afgirt hundagerdi austan vid Hafnarbraut 20
[J Gangbrautir 8 Képavogsbraut og Karsnesbraut = 2 m.kr.
Settar fijérar gangbrautir vié gatnamotin
[ Endurbaetur vid Stellur6lo (Hlégerdisgard) — 9 m.kr.
Sparkvéllur lagadur, gert dvalarsvaedi med grilladstédu o.fl.
[0 Hugmyndasamkeppni um nytingu Vallargerdisvallar = 5 m.kr.
Efnt verdi til hugmyndasamkeppni til ad fa heildarmynd af svaedinu
[ Hljédvarnargirding vid Hafnarfjardarveg = 20 m.kr.
Hljédvarnargirding a brina yfir Karsnesbraut
[ Baett umferdaroryggi vid Saeboélsbraut og Karsnesbraut = 4 m.kr.
M.a. gangbrautir G Seebdlsbraut og hjélandi umferd beint yfir
Karsnesbraut
[ Frisbigolfvollur 8 Ratstani = 3 m.kr.
Settur verdi upp frisbigolfvéllur @ Rutstuni
0 Endurbeetur a atikennslusvaedi = 2 m.kr.
Beett adstada og aukinn grodur i Avintyraskoginum
[ Teygjuteeki og hjélagrindur vid Sundlaug Képavogs = 5 m.kr.
Teygjutaeki og endurnyjadar hjélagrindur
[0 Hugmyndasamkeppni um fjolskyldugard vid Gerdarsafn = 5 m.kr.
Efnt verdi til hugmyndasamkeppni til ad fa heildarmynd af svaedinu
[ Beett lysing vid leikskélann Marbakka = 2 m.kr.
Lysing vid bilastaedi leikskblans verdi aukin og a@ stigum
i nagrenninu

/

KARSNES DIGRANES

SMARINN

SMARINN

O Leiksveedi milli Gréfarsmara og Bakkasmara = 5 m.kr.
Opid leiksvaedi endurnyjad
O Vistgata milli Lindasmara og Lautasmara = 1 m.kr.
Leidir gangandi og akandi vegfarenda adgreindar
[ Frisbigolf i Képavogsdal = 3 m.kr.
Settur verdi upp frisbigolfvéllur austan vid skataheimili
O Kryddjurtagardur vid Lautasmara = 3 m.kr.
Utbdinn kryddjurtagardur é opnu svaedi/leiksvaedi vid Lautasmdra
O Gangstéttagerd sunnan Smaralindar = 5 m.kr.
Gerdar gangstéttar par sem vantar
[ Hjolagrindur vid iprottasveedin i Kopavogsdal = 3 m.kr.
Settar verdi upp hjélagrindur vio Képavogsvéll, Fifuna og Smarann
[ Utilistaverk nalaegt Smaratorgi = 10 m.kr.
Sett verdi upp dtilistaverk vié gatnamot Dalvegar og Digranesvegar
O Hradagatljos vid Dalsmara = 1 m.kr.
Sett verdi upp hradagatljos i austurhluta Dalsmara
O Utsynisstadur 8 Nénhaed = 1 m.kr.
Gerdur dtsynisstadur @ opnu svadi, neerri Brekkusmdra
O Hugmyndasamkeppni um nytingu Smarahvammsvallar og nagr. = 5 m.kr.
Hugmyndasamkeppni til ad fa heildarmynd af svaedinu nordan Dalsmara
O Gervigrassparkvollur (battavéllur) & 166 Smaraskaola — 16 m.kr.
Gerdur gervigrassparkvéllur (battavéllur) vid skélann
[ Beett lysing & stigum i Képavogsdal = 5 m.kr.
Aukin lysing @ stigum i vesturhluta dalsins
O Aukid umferdardryggi i nagrenni Smaraskola = 4 m.kr.
Beett lysing vid gangbraut og génguleid, sett upp hradagatljos
O Gangbraut & Dalsmara = 1 m.kr.
Gerd upphaskkud gangbraut milli Sporthdssins og Lindasmadra
O Endurbeetur & 166 Sméraskoéla = 12 m.kr.
Endurbastur @ nordanverdri 60 og fiélgun leiktaekja
[ Grodursetning i Képavogsdal = 1 m.kr.
Grodursett tré og runnar vid stig nordan Laekjasmara
[ Beett adstada vid tjornina i Kdpavogsdal = 3 m.kr.
Sett upp leikteeki og adstada til ad borda nesti
[ Hljédvarnargirding vid tjornina i Képavogsdal = 6 m.kr.
Hljédvarnargirding vid Hafnarfjardarveg til ad minnka umferdarhdvada
O Gongustigur milli Smaraskéla og Arnarsmara = 1 m.kr.
Settur upp umferdarspegill vido undirgéng, ymsar smalagfaeringar
O pbrektaeki i Kbpavogsdal = 6 m.kr.
Sett upp prektaski vid tjérnina
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DIGRANES
[0 Gongu- og hjélastigur austan Engihjalla = 17 m.kr.
Tenging stiga fra bensinstddinni vid Stoérahjalla nidur a Dalveg
[ Strandblaksvéllur i Fagralundi = 6 m.kr.
Beett adstada vid strandblaksvéll i Fossvogsdal
[ Kérfuboltavéllur vid Snaelandsskaéla = 12 m.kr.
Gerdur kérfuboltavéllur
O Troppustigur milli Selbrekku og Lundarbrekku = 5 m.kr.
Endurnyjun tréppustigs og sett upp lysing
[ prekteeki i Fossvogsdal = 6 m.kr.
Sett upp prekteaeki vid leiksvaedi nedan Reynigrundar
[ Beett adstada i Hlidargardi = 4 m.kr.
Sett upp bord med bekkjum og leiktaeki
[ Grédursetning i Fossvogsdal = 10 m.kr.
Grodursett i ,,yndisskég” nedan Kjarrhélma
[ prektaeki i Kbpavogsdal = 6 m.kr.
Sett upp prektaeki vid ,Himnastigann” (tréppustig)
O Leiksveedi og sparkvollur vid Reynihvamm = 12 m.kr.
Endurnyjad leiksvaedi og sparkvéllur med gervigrasi
O Utsynisstadur i Kjarrhélma = 3 m.kr.
Gerdur dtsynisstadur med bekkjum og skilti med fiallan6fnum
[0 Fegrun umhverfis i Hamraborg og nagrenni = 7 m.kr.
Fegrun umhverfis med grodri, bekkjum, hjélagrindum o.fl.
O Vatnspostar i Kopavogsdal = 4 m.kr.
Settir upp vatnspostar @ premur st66um
1 Baett géngutenging vid gangbrautarljos & Alfhdlsvegi/Skolatrod — 6 m.kr.
Settur rampur sem baetir adgengi, t.d. med hjél og vagna
[ Skélahreystibraut vid Alfhélsskéla — Digranes = 10 m.kr.
Sett upp skdlahreystibraut
O Gervigrassparkvollur (battavéllur) vié Snaelandsskéla = 15 m.kr.
Gerdur gervigrassparkvéllur (battavéllur)
[ Baett umferdaroryggi vid leikskélann Képahvol = 4 m.kr.
Gerdar gangstéttar og lysing aukin vid bilastaedi
[ Leik- og dvalarsveedi i Fossvogsdal = 11 m.kr.
Dvalarsvaedi med grilladstédu, leiksvaedi med apardlu o.fl.
[ Hradagatlj6s vio Alfhélsveg - 3’m.kr.
Sett upp tvé hradagatljos vid Alfhélsskéla
O Koérfuboltavollur nedan vid Engihjalla = 14 m.kr.
Gerdur kérfuboltavéllur a opnu svaedi
[ Hjolaskyli & Halsatorgi = 10 m.kr.
Sett upp tvé hjélaskyli

LINDIR OG SALIR
Grodursetning i Salahverfi = 10 m.kr.
Grodursett tré og runnar @ opnu svaedi ofan vid Salaskéla
Sundlaugin Versolum (Salalaug) = 15 m.kr.
Beett adstada fyrir bérn
brektaeki i Lindahverfi = 6 m.kr.
Sett upp prekteeki vid stig a Selhrygg
Stigur milli kirkjugards og Salavegar, undir Fifuhvammsveg = 14 m.kr.
Stigur malbikadur og sett upp lysing
Beett lysing vid géngustiga i Lindahverfi = 4 m.kr.
Aukin lysing vié géngustiga milli Lindaskdla og Hlidardalsvegar
Grédursetning vid Rodasali og Skjoélsali = 5 m.kr.
Grédursett tré og runnar i mén vid Arnarnesveg
Beettar gongustigatengingar i Lindahverfi = 1 m.kr.
Beettar tengingar i enda Hdaulindar og Hdsalindar
Beett leikadstada i leikskolanum Fifusdlum = 3 m.kr.
Settar verdi upp tveer ungbarnardlur o.fl. leiktaeki
Aukid umferdaroryggi & Salavegi = 5 m.kr.
Sett upp tvé hradagadtljos, prengingar o.fl.
Endurbaetur & 160 Salaskéla = 15 m.kr.
Endurbeettur elsti hluti [6dar og leiktakja
Aningarstadur & opnu svadi vid Rjipnasali = 4 m.kr.
Gerdur aningarstadur med bekkjum, trjalundum og berjarunnum
Lagad umhverfi vid Hadegishdla = 2 m.kr.
Lagadur géngustigur og umhverfi vid Baddastipu
Hundagerdi i Lindahverfi = 4 m.kr.
Gert afgirt hundagerdi é opnu svadi vid Hlidardalsveg
Hlaupabraut vid iprottamidstodina Versali = 5 m.kr.
Gerd 1 m breid hlaupabraut med mjuku undirlagi
Kérfuboltavollur vid Salaskéla = 8 m.kr.
Kérfuboltavéllur uppfaerdur med nyjum kérfum og undirlagi
Aparola vid Salaskola = 4 m.kr.
Sett upp apardla a sudurhluta skélalédarinnar
Boltavollur i Salahverfi = 8 m.kr.
Gerdur afgirtur boltavéllur milli L6masala og Hlynsala
Klifurveggur vid Salaskdla = 10 m.kr.
Gerdur klifurveggur vid leiksvaedi austan skdlans
Skilti med gongu- og hlaupaleidum = 2 m.kr.
Skilti med géngu- og hlaupaleidum a premur st6éum i Linda- og Salahverfi
Sparkvéllur i Lindahverfi = 9 m.kr.
Sett gervigras @ ndverandi malarsparkvéll

VATNSENDI

[ Leiksveedi i Rjipnahaed = 7 m.kr.

Leiksvaedi @ opnu svaedi milli Akrakérs og Almannakadrs
[ Lysing & stig vid Koérinn = 3 m.kr.

Sett upp lysing vid stig milli Tréllakérs og Vallakors
O brekteeki i Rjupnahaed - 6 m.kr.

brektaeki vid leiksvaedi og stig nedan Almakérs
O Leiksveedi i bingum = 7 m.kr.

Leiksvaedi é opnu svaedi milli Frédapings, Asapings og Engjapings
[ Koérfuboltavéllur vid Horduvallaskéla = 15 m.kr.

Kérfuboltavéllur é sudvesturhluta [66ar
[ Hjolabrettavéllur vié Koérinn = 18 m.kr.

Hjolabrettavéllur i nagrenni vid iprottasvaedio i Kérnum
[ Grédursetning vid Pingmannaleid = 8 m.kr.

Grodursett tré og runnar i og vié manir
O Leiksveedi i Hvorfum = 7 m.kr.

Leiksvaedi @ opnu svaedi milli Akurhvarfs og Andarhvarfs
O Minigolfvéllur i Gudmundarlundi = 6 m.kr.

Gerdur minigolfvéllur a svaedinu

0 Aukid umferdaroryggi vid hringtorg & Vatnsendavegi = 20 m.kr.
Haegt @ umferd gegnum hringtorgin, gangbrautir fardar o.fl.
[ Skélahreystibraut vid Vatnsendaskoéla = 12 m.kr.
Sett upp skdlahreystibraut @ vesturhluta I6dar
[ Aukié umferdaroryggi vid Vatnsendahvarf = 20 m.kr.
Umferdarljés é gatnamétum Ogurhvarfs og Vatnsendahvarfs
O Utsynisstadur i Kérum = 2 m.kr.
Gerdur dtsynisstadur med bekkjum vestan vid Fjallakoér
[ Skélaléd Vatnsendaskdla = 15 m.kr.
Gert nytt leiksvaedi @ vesturhluta I68ar
O Sparkvollur i Rjupnahaed = 15 m.kr.
Sparkvéllur med gervigrasi @ opnu svaedi nordan Austurkors 90
[0 Grédursetning vid Ennishvarf = 4 m.kr.
Grodursetning trjda i reit vid géngustig nordan gétunnar
[ Grédursetning ofan vid Bodaping og Gulaping = 6 m.kr.
Grodursett i skég
O Stigur milli Alfkonuhvarfs og hundasvaedis — 3 m.kr.
Gerdur malarstigur i Vatnsendahvarfi
[J Skélal6d Vatnsendaskaéla = 16 m.kr.
Gerdur kérfuboltavéllur
[ Stigar vid Gudmundarlund - 4 m.kr.
Gerdir malarstigar milli Guémundarlundar og Magnusarlundar

# okkarkopavogur

anjjiA3ua.ad wn pIDAILAY paW i1g
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Arobaer afuro

idar a leiksyningar eru vioast

hvar i atléndum tvoéfalt og pre-

falt dyrari en hér. P6 skortir ekki

metnadinn i islensku leikhusi.

Folk kann a0 meta petta og fyllir

leikhusin. Bokautgafa er med
miklum bléma. Sama gildir um ténlist. Kvikmyndir
eru storioja, sem ber hréour okkar vida.

Myndlistarlifio i Reykjavik minnir a stérborg. Fin
galleri bjooa verk eftir framarskarandi listamenn &
broti pess verds, sem bydst i nalegum léndum. Ein-
staka listamenn hafa nao alpjoodlegri vidurkenningu
og margfaldast i verdi. Adrir eiga eftir ad gera pao.
Alltaf eru i gangi syningar sem gefa tilefni til bjartsyni
a framhaldio.

Listir purfa opinberan studning. Besti styrkurinn
felst i a0 gleeda ahuga almennings — kenna okkur
6llum a0 njota lista. betta eru tveer hlidar 4 sama
peningi. Listalifio er verdmeeti okkar allra. a0 er ekki
takmorkud audlind. Um bao gilda 16gmal sprotans.
Ef nygraedingurinn er vanraktur koonar allt nidur.
Eftirspurn verdur i samrami vio pad. Sprotafyrirteki
ver0da ad sinna ranns6knum og proun. Sumt skilar sér
i kréonum, annao ekki. bad er eoli skapandi vinnu.

,Eg er ekki eins og Amerikaninn segir: Self made
man. Eg er algjorlega eingetin afurd listamannalauna.
Eg fékk tvisvar sinnum listamannalaun sem gerou
mér kleift ad sokkva mér ofan i listina,“ sagdi Ragnar
Kjartansson myndlistarmadur i sjdnvarpsviotali fyrir
faum arum.

Vio purfum ekKki frekar vitnanna vio. Ragnar er lik-
lega sa Islendingur sem fzer mesta aheyrn i heiminum
um bessar mundir. Hann synir verk sin i finustu
s6fnum og gallerium. Virtustu fjélmidlar heims kepp-
ast vio ad taka vio hann viotol. Verk hans er a0 finna
i ahugaverdustu einkasdfnum samtimalistar. Flest
opinber samtimalistasofn eru med nafn hans a inn-
kaupalistum ef pau eiga ekki verk eftir hann pegar.
Hann fylgir i kjolfar Halld6rs Laxness og Bjarkar,
stéru nafnanna i listasogu landsins.

Kristin
Porsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

Eger ekKi Samspil lista og annarrar atvinnustarfsemi blasir
eins og vio hvarvetna. Prentarar, hénnudir og boksalar neer-
Amerikaninn : astarithdfundum. Myndlistarmadurinn Olafur Elias-
ir: Self son er med tugi langskolagenginna fagmanna i vinnu.
Segir: Se . Bjork nytur lidsinnis hdimenntadra ténlistarmanna,
made man. Eg | sem fylgja henni i hljédver og a tonleikum. Ragnar
er algjorlega Kjartansson a sér h6p samverkamanna ar mérgum
eingetin afurd listgreinum. Listafolkio sjalft er bara toppurinn a
listamanna- isjakanum. Listir eru blomleg atvinnustarfsemi — pott
pad sé ekki markmioio i sjalfu sér.
launa... Endalaust ma deila um hvernig listir skuli styrktar.
. . En engum bléoum er um pad ao fletta, ad peer skila
Sa.g61 Ragnar 6llu til baka med goori avoxtun. Ef ekki i peningum
Kjartansson palifsfyllingu. Fjarhagslega ahettan felst frekar i
myndlistar- a0 skammta of naumt heldur en hinu, ad veita of
maour i sjon- filf;lega styrki. Vandinn er a0 koma sér saman um
e . eidirnar.
ValPSYlétall Kroftugt listalif er vitnisburdur um, ad vio gerum
fyrir faum eitthvao rétt a Islandi. Pad er hvatning til frekari
arum. i dada. Vio getum gert enn betur.

SFR stéttarfélag auglysir orlofshus til brottflutnings

SFR - stéttarfélag i almannapjonustu auglysir til s6lu orlofshds til
brottflutnings. Hasid er i orlofshyggd BSRB i Munadarnesi og er 47
fermetrar ad steerd. Vio hasid er pallur sem er 65 fermetrar. Gert er
rad fyrir pvi a0 hasio verdi fjarlaegt fyrir lok septembermanadar.

Néanari upplysingar veitir
Olafur Hallgrimsson formadur
stjornar Orlofssjods SFR

i sima 896-1470.

Gunnar

Min skooun bPorbjorg Gunnlaugs
Vinarbrauo og marapon

egar ég horfoi it um gluggann um sidustu helgi

og sa maraponhlauparana streyma fram hja gat

ég ekki annad en dadst ad dugnaoi peirra. Eg
nartaodi i sérbakao vinarbraud og sétradi kaffi enda
eru kolvetnin lykilatrioi i hlaupum. Pattur studn-
ingsmannsins vill gleymast dalitio i umraounni
um Reykjavikurmarapon og stada hans er énnur og
lakari en studningsmannsins i fétbolta svo demi sé
tekio. Viod faum ekki ad heyra sigurvegarana i mara-
ponhlaupum nefna ad peir hefou ekki nad pessum
arangri ef ekki veeri fyrir studningsmennina heima
i stofu. Eo0lilegt naesta skref ntina viku eftir hlaup er
kannski einmitt ad opna umraduna um stédu studn-
ingsmannsins, sem klappar, hropar og kallar, blistrar
og samgledst.

Stada studningsmannsins

Eg hef gjarnan stadio vaktina vio stofuglugga
foreldranna a Seltjarnarnesi og reynsla min sem
studningsmadur i stofuglugga er raunar i arum talin.
bar eru kjoéradstaedur til ad sja mannhafio sigla fram
hja. Pad var hins vegar fyrst eftir ao ég flutti til New
York fyrir nokkrum arum sem ég laerdi ad hlutverk og
gledi studningsmannsins parf ekki endilega ao felast
iao bioa eftir sérstokum hlaupara. Studningsmenn
istérborginni standa a hlidarlinunni og gera sitt

til ad skilti peirra veki eftirtekt. bPeir sem lengst eru
komnir eru vopnaodir heimasmioudum skiltum med
paulhugsuoum skilabodum. Adrir eru meira a0 fanga
stemninguna eins og vinalegur madur sem kalladi
aftur og aftur hvatningarordin: ,Go, you complete
stranger!“

Politikin i maraponi

Audvitad var pad i Bandarikjunum sem ég skynjaoi
ad marapon er ekki pad sama og marapon. bar er
politik eins og annars stadar. bPetta leerdi ég strax a
minni fyrstu vakt i New York par sem eldri banda-

risk kona sagdi mér fra pvi ad pad eru nygraeodingar
sem halda a0 pad sem mestu mali skipti sé a0 komast
i mark. I elitumaraponi skiptir mestu ad f4 ad vera
med. [ Bandarikjunum einum fara fram ramlega
pasund maraponhlaup & hverju ari sem um 500.000
hlauparar taka patt i. Konan sagdi mér 4 medan vid
fylgdumst med hlaupinu a0 pad giltu 6skrifadar en
pyoingarmiklar reglur um hvernig a ad velja besta
maraponio. beettir eins og saga og hefo, upplifun og
nattarufegurd skipta mali.

Abena statar audvitad af sogu og og pykir erfitt
marapon par sem mjog stor hluti er upp i méti. Fa
marapon pykja vist eins strembin og marapon a
Kinamurnum, par sem keppendur hlaupa brattar
troppur og eftir gryttum stigum. New York mara-
ponid er pad fjolmennasta i Bandarikjunum og pykir
mjog elegant a0 hafa hlaupid pad, i gegnum Brook-
lyn og Queens, a First Avenue og enda svo i Central
Park. En mesta elitumarapon heims er hins vegar
Boston maraponio, fyrst haldid 1897, vegna pess a0
par gilda stréng innt6kuskilyroi og ekki er haegt ad
O0last patttokurétt nema ad syna fram a a0 hafa aour
hlaupio nokkur vidurkennd marapon sem og undir
akveonum lagmarkstima. Alla hlaupara dreymir um
Boston.

I Reykjavik er hlutfall hlaupara @vintyralega hatt,
jafnvel pratt fyrir ad auodvitao séu ekki allir hlaupar-
arnir hédan. Hverjum hlaupara fylgja svo nokkrir
heitir studningsmenn og svo er bao bogla typan i
stofuglugganum. A0 teknu tilliti til okkar i stofunni
er 61l borgin meo. Eg leiddi hugann ad pessu vid
stofugluggann um sidustu helgi pegar ég mundi eftir
spjallinu vio eldri konuna i New York og ad pad
sem gerir Reykjavikurmarapon svo sjarmerandi er
ad borgin er 61l med hugann vid hlaupid. begar viod
betist ad samhlida pvi leggja hlauparar og studnings-
menn peirra goéoum malstad 1id0 meo dheitaséfnun er
erfitt annad en a0 sja sjarmann.
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Bayern Miinchen byrjadi leiktidina i pyska boltanum i geer meo pvi ad leggja Werder Bremen, 6-0. Aron Johannsson fékk ekki ar miklu a0 mooa i
framlinunni hja Bremen i ger. Hér er pyski landsliosmadurinn Mats Hummels a0 bjarma ad Aroni i leiknum. FrETTABLADID/GETTY

Idag

Enska arvalsdeildin:

11.15 Tottenham - Liverpool Sport
13.50 Watford - Arsenal Sport
16.15 Chelsea -Burnley*  Sport3
16.20 Hull City-ManUtd  Sport2
17.20 Leicester - Swansea* Sport4
18.30 Palace - Bournem.* Sport2
19.00 Everton - Stoke* Sport
20.15 South. - Sunderland* Sport3
*frumsyning @ viokomandi leik

08.55 F1: FEfing Sport
11.50 F1: Timataka Sport 2
13.30 Augsburg- Wolfsb. Sport3
13.55 Cardiff - Reading Sport4
16.30 Breidablik - Stjarnan Sport
17.00 The Barclays Golfstédin
18.00 Demantamaotio Sport5
18.10 Real Madrid - Celta Sport3
19.00 Canadian Pacific Sport4
A morgun

Enska arvalsdeildin:

12.20 West Brom - Boro Sport

14.50 Man City - WestHam  Sport

Pepsi-deild karla:

17.00 iBV - bréttur Hasteinsv.
17.30 Fjolnir - Fylkir Sport
17.50 Vikingur O. - FH Sport 2
18.00 iA - VikingurR. Norduralsv.

19.30 Valur - KR Sport
22.00 Pepsi-morkin Sport
11.30 F1: Belgia Sport 2

16.00 The Barclays Golfstédin
18.10 Bilbao - Barcelona Sport3
19.00 Canadian Pacific Golfst6din

Er stoltur af

/ZEPISLEGA
KRUTTLEGAR
KANINUR

KOMID OG SKODID bESSI
SKEMMTILEGU G/ZALUDYR
i HOLTAGORDUM

ferli minum

Jon Arnor Stefansson hefur akveoio ad koma heim
til Islands og spila i Domino’s-deildinni i vetur. Hann
hefur po ekki tekio akvoroun um meo hvaoda lioi.

UM HELGINA

30%

AFSLATTUR AF
NAGDYRABURUM

e

% GEDIN SKIPTAMALI  ferplast

Steersta og skemmtilegasta geefudyraversiun landsins

30%

AFSLATTUR AF
NAPHUSUM

AFSLATTUR AF
RUMUM

NYJAR
GERPIR AF
NAPHUSUM

FRABZERT
VERD!

DYRARIKID

Holtagéréum ... fyrir dyravini
Opid 11 - 18 virka daga / 12 - 18 um helgar

Simi 568 66 68

KORFUBOLTI Landsliosmadurinn
Jon Arnér Stefansson mun spila i
Domino’s-deildinni i vetur og hefur
sagt skilio vid atvinnumennskuna &
meginlandi Evrépu en pao stadfesti
hann i samtali vio Fréttablaoio i geer.

Pao hefur lengi blundad i honum
ad snua aftur til Islands eftir a0
samningur hans vid spaenska 1ioio
Valencia rann tt i sumar en na hefur
hann tekid endanlega akvoérdoun um
a0 snua aftur heim.

,Eg er na alltaf nokkud ham-
ingjusamur madur en vissulega er
bao sma léttir ad hafa tekid pessa
akvordun og geta sagt ad madur sé
kominn heim,“ segir J6én Arnér. ,Eg
er b6 alls ekki haettur og mun spila i
einhver ar i viobot hér heima.”

Ovist hvar hann spilar

Hann hefur verid sterklega ordoadur
vio sitt gamla félag, KR, sem hann
spiladi med timabilid 2008-9 en bad
er eina arid sem hann hefur spilad
hér 4 landi sidan hann hélt fyrst
utan i atvinnumennsku arid 2002.

Hann segir p6 a0 hann hafi ekki
tekio akvoroun um hvar hann muni
spila i vetur en auk KR hefur hann
helst verio ordadur vio Stjérnuna og
Grindavik.

Fram undan er mikilvaegt verk-
efni med landslidinu en i nastu
viku hefur pad leik i undankeppni
EM 2017. J6n Arnor segist etla ad
einbeita sér a0 pvi ad0ur en akvéroun
verdur tekin um veturinn og hvada
lid hann muni velja.

Sattur vio ferilinn
Jon Arnér er 33 ara en hefur a
I6ngum atvinnumannsferli spilad

Eg lit stoltur og

gladur til baka yfir
ferilinn. Hann hefur verio
langur og skemmtilegur og
gefio mér otralega
mikio.

Jon Arnér
Stefansson

med tiu félagslioum i fimm 16nd-
um utan Islands — Bandarikjunum,
byskalandi, Russlandi, Italiu og
Spani. Hann varo Evrépumeistari
med Dynamo St. Pétursborg ario
2005 og for langt i arslitakeppninni
4 Spani meo ba0i Unicaja Malaga
og Valencia.

,Eg lit stoltur og gladur til baka
yfir ferilinn. Hann hefur verio lang-
ur og skemmtilegur og gefio mér
otralega mikid,“ segir Jon Arnér
sem segir ad fjolskyldan leiki stort
hlutverk i lifi hans nt sem hafi haft
mikio ao segja.

,Bornin min eru a0 komast a
skolaaldur og eldri sonur minn er
nybyrjadur i skéla. bessir pettir
skipta meira mali i dag.”

Hann segir ad pad pyrfti ansi
mikio til a0 fa sig til ad breyta um
skodun dar pessu. ,Eg hef verid a0 fa
tilboo i sumar, adallega fra Spani, en
gefid bau strax fra mér. bao pyrfti ad
vera ansi gott til a0 fa mig ut aftur.”
eirikur@frettabladid.is
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Stoovar KR
Valssoknina?

Pao verour barist a toppi og botni Pepsi-deildar
karla um helgina pegar 17. umferoin fer fram.
Storleikur umferoarinnar er slagur Vals og KR.

Ingvi P6r
Semundsson
ingvithor@365.is

FOTBOLTI Heil umferd fer fram i
Pepsi-deild karla um helgina.

Klukkan 17.00 i dag meetast lidin
i 3. og 4. sati, Stjarnan og Breida-
blik, i Képavoginum. Von pessara
lida um ad vinna Islandsmeistara-
titilinn er ordin mjog veik en pau
vilja eflaust baoi styrkja st6du sina
i barattunni um Evrépusati med
sigri. Blikar unnu fyrri leikinn 1-3
og hafa unnio alla prja deildarleik-
ina gegn Stjérnunni sidan Arnar
Grétarsson tok vio pjalfun lidsins.

Annao kvold er svo annar stor-
leikur a dagskra, a milli storveld-
anna Vals og KR 4 Hlidarenda. Vals-
menn hafa verid a mikilli siglingu
ad undan-
fornu og ¢
unnio
sidustu prja
leiki i deild og bikar med
markat6lunni 13-0. Nafnarnir Krist-
inn Freyr Sigurdsson og Kristinn
Ingi Halld6rsson hafa verio sj6o-
heitir og skorad samtals 15 moérk
i sidustu sjo leikjum Vals sem geeti
endad umferoina i 2. seti ef oSnnur
arslit verda hagstaed. KR-ingar eru
sémuleidis a finum skridi og hafa
nao i 10 stig i sidustu fjérum leikj-
um sinum. Peir verda b6 an fyrir-
lida sins, Indrida Sigurdssonar, i
leiknum annad kvoéld en hann tekur
at leikbann.

Topplid FH fer til Olafsvikur og
saekir Vikinga heim. FH-ingar eru
komnir med adra hondina a att-
unda Islandsmeistaratitilinn i ségu
félagsins eftir sigurinn a Stjérnunni
i sidustu umfero. Fimleikafélagio
er meod sjo stiga forskot & toppnum
og bao verdur ao teljast oliklegt ad
jafn sterkt og reynt lid og FH tapi
pvi nidur. Pad gengur 6llu verr hja
Olsurum sem hafa ekki unnio leik
i tvo manudi.

Kristinn

moguleika a ao spila i Pepsi-deild-
inni ao ari. Lerisveinar Hermanns
Hreidarssonar eru meo 13 stig i ell-
efta og naestnedsta setinu, fjorum
stigum fra 6éruggu seeti. Fjélnismenn
eru hins vegar i finum malum i
2. sxti deildarinnar.

IA getur unnio pridja leikinn i
r60 pegar lidio feer Viking R. i heim-
sokn. Skagamenn hafa unnid sjo af
sidustu niu leikjum sinum og med
sigri annad kvold gera beir sig gild-
andi i barattunni um Evrépusati.

ba szkir botnlid brottar 1BV
heim. Stada Prottara er nanast von-
laus en peir eru heilum niu stigum
fra 6ruggu sati. Eyjamenn eru i
fjdgurra stiga fjarlego fra fallseti en

peir feeru langt meo
ad bjarga sér fra
falli meo sigri a
brotti. —ips

reyr

Fylkismenn eru ad renna ut 4 Sigurdsson, e
tima i botnbarattunni og purfa ap letkmadur
saekja sigur i Grafarvoginn til a0 eiga Vals-

Namsorlof

kennara, namsradgjafa
og stjornenda framhaldsskadla

Umsoknarfrestur til 27. september

Rannis hefur opnad fyrir umsoknir um namsorlof & framhalds-
skolastigi fyrir skolaarid 2017-2018. Umsoknarfrestur er il
pridjudagsins 27. september naestkomandi, kl. 17:00.

HNOTSKOGUR grafisk honnun

Um namsorlof geta s6tt framhaldsskoélakennarar, nams-
og starfsradgjafar og stjornendur framhaldsskoéla. Einnig
geta skélameistarar sott um namsorlof fyrir hénd kennara
vidkomandi skola.

Sétt er um rafreent i gegnum umsdéknarkerfi Rannis.

Nanari upplysingar gefur Jon Svanur Johannsson,

verkefnastjori innlendra menntasjéoa, g

i sima 515-5820 eda med t0lvuposti
i jon.svanur.johannsson@rannis.is .
rannis
www.rannis.is

- FRETTABLAPID
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Nokkrar

Huseiningar

til soOlu

Einingarnar skapa
ymsa moguleika

Tveer einingar og gangur samtals 92 fm.

Verd adeins kr. 2.950.000 + vsk

Svona geeti his ar tveimur
einingum og gangi litid ut
pegar til deemis veeri buid
ao breyta pvi i parhds

PY stracta

COMSTRUCTION AND DEVELOPMENT

Upplysingar 8 www.sandfellehf.is
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X% F

Flokkur Folksins

Fundarbod um almannatryggingakerfio
og lifeyrissjodina.

Flokkur félksins bodar til fundarhalda um samspil almannatrygginga og
lifeyrissjoda og peer ,kjarabaetur” sem stjérnarflokkarnir hafa lofad ad hrinda

fram med pvi, ad sampykkja breytingar & I6gum um almannatryggingar nr. 100/2007.

Einum fulltrda, radherra eda pingmanni hefur verid bodid ad hafa framsdgu

fra hvorum stjornarflokki. Andsvor munu veita Halldér Gunnarsson, formadur
kjararads EB i Rangérvallasyslu og Gudmundur Ingi Kristinsson formadur Botar.
Auk pess verda umraedur og fyrirspurnir. Allir dhugasamir hjartanlega velkomnir.

Fundirnir verda haldnir a eftirtoldum stooum:

A Center Hétel Plaza i Reykjavik
Adalstreeti 4 (gamla morgunbladhasid)

sunnudaginn 28. agust kl. 15.00

A Hotel Keflavik
Vatnsendavegi 12-14

manudaginn 29. agist kl. 17.00

i Tonlistaskola Akraness
Dalbraut 1

midvikudaginn 31. agdst kl. 19.30

i Tryggvaskala Selfossi
Austurvegi 1vid Tryggvatorg

fimmtudaginn 1. sept. kl. 17.00

i Haskolanum a Akureyri
Nordursl6d 2

laugardaginn 3. sept. kl. 15.00

\/\”IN\ IEIHIUEIE

heidurstonleikar

Bryndis Asmunds

asamt hljomsveit

2, september
Grezeni Hatturinn

3. september
Gamla Bio

midasala 4 midi.is

Ungmenni og tonlistarmenn sem verda 4 Rokkhatid eskunnar. beirra 8 medal eru Hrafnhildur Osk Sigurdardoéttir og Chinyere
Elinborg Uzo i hljomsveitinni Kyrrd. Anna Magnusdéttir Eirinardoéttir a gitar og Arndis Bjork Arnarsdéttir og Ragnheidur
Kristin Pordardottir ur sveitinni Hasar Basar. FRETTABLADID/HANNA

Fyrsta rokkhatio
barna a Islandi

A morgun er 1 fyrsta skipti haldin Rokkhatio aeskunnar. A hatidinni
spreyta born og ungmenni sig fyrir framan ahorfendur en sum

peirra hafa hlotid pjalfun i sérstokum rokksumarbadum.

ao hafa teplega fimm

hundrud stelpur og

konur tekid patt i rokk-

budum sidastlioin fjog-

ur ar og ar hafa oroio ad

minnsta kosti attatiu
hljomsveitir,“ segir Aslaug Einars-
dottir, framkvaemdastjori sjalfboda-
lidasamtakanna Stelpur rokka! sem
verda med kynningu 4 starfi sinu &
Rokkhatio @skunnar sem er haldin
a Kexi hosteli 8 morgun.

Stelpur rokka! eru sjalfbooa-
lidarekin samték sem hafa pad ad
markmioi ad hvetja ungar stalkur til
tonlistariokunar. ,Stelpurnar fara i
rokksumarbudir, par sem per leera
a hljooferi, spila saman i hljom-
sveit, kynnast tonlistarkonum og
freedast um tonlist. Svo er leerdoms-
rikt ad koma fram a ténleikum eins
og pessum, vio erum gladar ad geta
stutt beer i ad spila,” segir Aslaug.
,»A hatidinni munu stelpurnar spila

o9

STELPURNAR FARA i
ROKKSUMARBUDIR, PAR
SEM PR SPILA SAMAN i
HLJOMSVEIT.

og svo &tlum vio ad kynna starfio
okkar, pa kennum vid krékkum ad
gera sin eigin barmmerki og mikro-
fona. Vid veroum me0 rokksmiodjur
iseptember sem ahugasamar stelp-
ur geta svo skrao sig i a hatidoinni,”
segir Aslaug fra.

Margt forvitnilegt verour ad 60ru
leyti & dagskra hatidarinnar. Han
er samansett af lifandi ténlistar-
atrioum i bland vid gagnvirka
freedslu og vinnusmidjur par sem

krakkar fa a0 fikta i hljodfeerum sem
buin eru til tr avéxtum, smida sinn
eigin mikr6fén, gera barmmerki,
graska i raftonlist og fleira.

Tonlistarmadurinn Futuregraph-
er kennir bérnum ymis rad vid gero
rafténlistar og leyfir beim a0 préfa
grajurnar.

Skema kynnir Makey Makey sem
er tdlvuras sem gerir manni kleift ad
bua til tonlist meo avéxtum. Graf-
iski hénnudurinn Sigurdur Odds-
son kennir grunnatrioi i pvi ad bua
til 16g6 og verour efnt til samkeppni
iad bua til vorumerki Rokkhatidar
@skunnar. b4 kynnir sprotafyrir-
teekio Mussila nytt smaforrit fyrir
krakka sem heitir Mussila dj og
getur gert hvada krakka sem er ad
plétusnuo.

Adgangur a hatidina er 6keypis,
dagskrain hefst klukkan 13.00 og
Iykur klukkan 16.00.
kristjanabjorg@frettabladid.is

Bajarhatioir

beir sem @tla sérad leggja land undir
fot hafa tr n6gu ad velja pegar kemur
ad pvi a0 sekja skemmtilega menn-
ingarvidburoi. Fj6lmargar bajar-
hatioir eru haldnar um helgina.

Mosfellingar halda hatidina I
tininu heima. Beerinn er kleeddur i
hatidarbaning meo skreytingum par
sem hvert hverfi hefur sinn lit.

Hapunktur hatidarinnar er i kvéld
pegar stortonleikar fara fram 4 mio-
bajartorginu.

Matgaeoingar geta haldio a Hvols-
voll bar sem arleg kjotstpuhatio
verOur haldin.

Akureyrarvaka fer fram um helg-
ina. Tonleikar, markadsstemning og
alls kyns uppakomur verda um allan
miobainn, i Listagilinu og 8 Radhus-

vioa um land

torginu fram undir kvéld. Um kvold-
i0 veroa tendrud hatt i pusund kerta-
lj6s i kirkjutréppunum a Fridarvoku.

Gleoin raeour for a Flateyri par
sem haldin er i fyrsta sinn Gaman-
myndahatio Flateyrar. Par verda
syndar taeplega prjatiu islenskar
gamanmyndir auk fjélda annarra
vioburoa. Hatidin er haldin vios-
vegar um Flateyri, i samkomuhus-
inu, Sundlauginni, & Vagninum og
i Tankinum, sem er 90 ara gamall
braodslutankur.

Seltirningar gera sér gladan dag &
bajarhatio um helgina, fjélmargir
vidburdir eru 4 dagskra hatidarinnar
og ibuaar taka sig saman og standa
fyrir sameiginlegum vidoburoum
i sinu hverfi, svo sem voéfflu- og

poénnu-
kokukaffi
og gotu-
grilli.

bPaernui
annad sinn
haldin bej-
arhatioin
Skagginn a
Skagastrénd, |
par verdur
medal annars
ljodaganga, kosi-
kvoéld i sund- |
lauginni og f
frodudisko.
-kbg
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STOLADAGAR

Fadu pér sati og vertu eins og heima hja pér

d
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1
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Heegindastoll og
skammel. Slitsterkt
aklaedi, dokkgratt
eda brunt.

MARKUS

Bordstofustolar. Margir litir.

60%

AFSLATTUR

A = ¥ BELINA

‘Skammel L . i Bordstofustéll.

59.990 kr. m i s " ' == ' Svartur med vidarfétum.
74990k  29.990k~ ' 7.996 kr. [El-Y-T-T- WP

23%
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20%

AFSLATTUR
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KAMMA TWIST ELLY GYRO

Heaegindastall. Heegindastoll med skammeli. Litir: Stoll. Litir: Ljésgrar, Nettur og peegilegur a sninings-
Dokkgratt aklaedi. Orange, ljosblar, dokk- og ljosgrar. grar og dusty graenn. feeti. Feest i 6tal litum og utfeerslum.
Steerd: 91 x84 x 105 cm Steerd: 69 x 70 x 85 cm Steerd: 83 x 82 x 85 cm Steerd: 66 x 66 x 88 cm

Reykjavik 10 - 18 virka daga Akureyri 10 - 18 virka daga isafjordur www.husgagnabhollin.is Verd og véruupplysingar f auglysingunni eru birtar me§
Bildshsf3i 20 11-17 laugardaga Dalsbraut1 11-16 laugardaga Skeidi 1 558 1100 iieeclunpiestlivgibctiacpecerpglid erclo
13 - 17 sunnudaga
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20%-60% afslattur af ollum stélum i Hollinni.

LAgBOY

25%

AFSLATTUR

Traustur heimilisvinur
Komdu til okkar og veldu pér pitt draumaseeti.
Glaesilegur 250 m? syningasalur R
fra LA-Z-BOY med allt

bad nyjasta fyrir pig.

20%

AFSLATTUR

TN
50%

AFSLATTUR

Af 6llum
LA-Z-BOY
stélum &
DIMA stéladogum

Bordstofustéll. Hvitur med
svortum I6ppum.

(7.495 kr. BV=TTR NS

-
40%

AFSLATTUR

(33%

AFSLATTUR

207

30%

AFSLATTUR

KARETTA .
Gegnheilli vidargrind. Baedi paegile- PARIS VIVALDI DOLPHIN

gur og skemmtilegur. Bordstofustall. Bordstofustoll fra Skovby. Bordstofustall.
Staerd: 70 x 82 x 82 cm Margir litir. Vidarfeetur. Svart ledur og oliuborin eik. Svart eda brunt ekta ledur.

HUSGAGNA
HOLLIN
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Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir
kristjana@frettabladid.is

idurinn, nyjasta kvik-

mynd Baltasars Kor-

maks, verdur heims-

frumsynd a alpjoolegri

kvikmyndahatio i

Toronto, Toronto Int-
ernational Film Festival, pann
8. september og & Islandi pann
9.september.

Eidurinn er verkefni sem RVK
Studios, framleidslufyrirtaeki Baltas-
ars, proéadi meo Olafi Agli Egilssyni,
leikara og leikstjora, sem skrifaoi
handrit kvikmyndarinnar asamt
Baltasar. Eidurinn segir fra hjarta-
skurdlekninum Finni sem attar sig
4 ad dottir hans er komin i neyslu
og ao nyr kaerasti hennar er pekktur
dépsali.

Sagan a0 baki handritinu er per-
sonuleg, kveikjan er haski yngri
systur Olafs sem for villur vegar a
unglingsarum sinum.

,Eg burfti a0 koma pessari ségu
fra mér. I fyrstu reyndist pad erfitt,
pad var sarsaukafullt ad vinna med
petta efni, en smam saman léttist
réourinn, verkid eignaodist sjalfstaett
lif og eigin forsendur burtséo fra lifi
minu eda minna nanustu,“ segir
Olafur bvi handritid er skaldverk
pétt baod byggi vissulega & raunveru-
legri reynslu hans. , Eftir pvi sem leid
a pessi teepu brju ar sem paod t6k ad
fullmo6ta handritio heetti pad ao
vera eitthvad sem ég setti upp a leik-
svidi hugans med nanustu adstand-
endum i adalhlutverkum.”

Fjarlaegdin naudsynleg

Olafur segir ad pott pao sé erfitt, pa
sé lika akveoin leekning folgin i pvi
ao setja erfida reynslu i oro, koma
henni fra sér eins og sagt er. ,Madur
getur hugsad sina hluti pasund
sinnum i hringi og verid engu nzer
bvi ad sja pa i réttu lj6si en pegar
madur setur ba nidur a blad, fer ad
vinna meo pa sem ségu, pa 60last
madur stundum nytt sjénarhorn og
fjarleego. Fjarleegdin er naudsynleg,
efvel 4 a0 takast til, madur verour ad
na hlutlausri syn a sjalfan sig. bao er
ekki hagt a0 halda i fegrada mynd af
sér, gjoroum sinum eoa afstoou. Pad
gengur ekki upp, hvorki i handrits-
gerd né lifinu reyndar. Min reynsla
af pvi ad skrifa petta handrit var st
ad ég naoi fjarlego a sjalfan mig en
um leid akveodinni innsyn, kannski
a hluti sem ég vissi en gat ekki viour-
kennt, innst inni vitum vio 611 hvad
er satt.“ segir Olafur.

Simtal fra l6greglu um nétt
Olafur er elstur i sinum systkinah6p
og a systur sem er ellefu arum yngri.
,Vid komum eiginlega alveg af fjoll-
um pegar pao skyndilega rann upp
fyrir okkur ad hin var komin i mikil
vandradi meo fikniefni og sitt lif.
Vio bradurnir h6foum badir
tekid okkar rispur & yngri arum,
hlaupid af okkur hornin, og fengum
til pess edlilegt svigrium. Eg held ad
foreldrar minir hafi gert rad fyrir
hinu sama, eins og allir foreldrar.
Pao er betta erfida timabil pegar
vinirnir fara a0 skipta meira mali
en fj6lskyldan, bérn eru ad verda ad
fullordnum einstaklingum, profa sig
afram meod ymsa hluti, profa ad vera
til 4 eigin forsendum med 6llum
peim feilsporum og rugli sem pvi
stundum fylgir. P4 reynir 4 foreldra
ad syna adhald og ast en lika traust
og dkve0io @oruleysi og vona ao allt
fari 4 besta veg, boérnin finni sina
leid i gegnum hlutina, petta sé tima-
bil sem gengur yfir,“ segir Olafur.
Systir min hefur alltaf verio sjalf-
ste0d og fylgin sér og var a pessu
timabili flutt a0 heiman og komin
meo karasta sem var toluvert eldri,
hun var svona aod finna at ar pvi
hvaoda stefnu hun vildi taka i til-
verunni en pad bar ekki & 60ru en
ad hun hefoi gdda stjorn a sinu lifi.
Uppgotvun fjélskyldunnar a pvi
ad komio veeri i 6efni var pvi bylm-
ingsho6gg. ,bPad kom simtal um
mioja nott fra 16greglu og sjukralioi.
Pa var han bain ad missa algjorlega
fotanna, buin ad vera vakandi =
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Sjakur af medvirkni

Fyrir nokkrum arum komst ekkert annad a0 1 lifi Olafs Egilssonar en ad reyna ad bjarga
yngri systur sinni ar heimi fikniefna. Hann vard stjornlaus og fannst hann vera fornarlamb.
bad hrikti 1 stodum fjolskyldunnar vegna alags. Hann fann hugrekki til ad rjufa vitahringinn.




Skref inn i nyjan heim

Haustradstefna Advania 2016

Fjolbreyttir fyrirlestrar fyrir
taeknileidtoga og stjornendur
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= um langa hrid eftir mikio djamm
og vissi eiginlega hvorki i bennan
heim né annan en hafdi b6 renu a
pvi ad kalla a hjalp.”

Fornarlamb i eigin lifi
Olafur fann til mikillar abyrgoar-
kenndar gagnvart litlu systur sinni.
,Eins og 61l fjélskyldan audvitao,
hvert med sinum heetti. Eg tladi
ad einhenda mér i pad verkefni ad
,bjarga“ henni med 6llum tilteekum
radum. Skamma hana, hvetja hana,
hofoa til samvisku hennar, héta
henni og eiginlega djoéflast i henni
a allan hatt. Eg for ad koma i heim-
so6knir til hennar a o6liklegustu
timum, leita hana uppi pegar han
1ét ekki na i sig, allt sem f6lk sem
hefur verid i pessari adst6ou pekkir
svo vel. Eg sa fyrir mér pad plan aod
ef ég n®0i ad troda mér einhvern
veginn inn i lif hennar pa geeti hun
ekki haldio afram a sému braut.
Auovitad bar petta engan arangur.
A sama tima upplifdi ég mig sem
gridarlegt fornarlamb. bPad komst
ekkert annad ao en petta mal. bad
yfirskyggoi allt og alla.”

La andvaka

Eina néttina 14 Olafur andvaka og
eins og oft 4 pessum tima glimdi
hann vio erfidar hugsanir um
hlutskipti systur sinnar. ,Hausinn
gengur eins og pvottavél. S6mu
hugsanirnar aftur og aftur. bra-
hyggjuhugsanir um hvad hefoi ordio
ef ég hefoi bara sagt petta, eda gert
hitt, hverju veri um ao kenna. Og
svo inn 4 milli hugsanir um sjalfan
mig. Aumingja ég ad vera i pessari
adstoou.

Svo fa ég pao i hausinn, ad petta
sé allt pbessum karasta hennar ao
kenna. Ef ég geeti med einhverjum
radum komio i veg fyrir ad pau
veru saman myndi han érugglega
na attum. St hugsun leitadi & mig
ao ég pyrfti ad stia peim i sundur.
En pad var ekki & minu valdi, hann
hafdi tekid alla stjorn 4 lifi hennar
og var ekkert ad fara ad sleppa tak-
inu. A bessum timapunkti var ég
farinn a0 sja pad sem einu lausnina
ad keerastinn hyrfi ar lifi hennar og
hreinlega farinn ad fabulera um pao
i huganum hvernig pad geeti gerst.
Hvernig ég geti losnad vid hann.
Svo var eins og rynni af mér,”“ segir
Olafur. ,Eg var ordinn sjakur. Sjakur
af medvirkni, yktri abyrgdartilfinn-
ingu og stjérnsemi.”

I kvikmyndinni er sa stjérnsami
faodir stulku i vanda, meo hlutverkio
fer leikstjorinn sjalfur, Baltasar Kor-
makur. ,,H6fudperséna myndarinn-
ar faer pessa sému hugmynd og ég
fékk, ao gripa inn i, sama hvad pao
kostar, sem hefur svo afdrifarikar
afleidingar.”

AOd sleppa tokunum

Olafur kynntist starfsemi Al-Anon
samtakanna i gegnum g6dan vin og
fljott vard honum ljost hvert astand
hans var og hvao hann pyrfti ad gera
til a0 breyta pvi.

,Eg matti 4 fyrsta fund og hélt
ég fengi par leiobeiningar um pao
hvernig ég geti nad betri stjérn a
systur minni. En pad er auodvitad
ekki bad sem gerdist. Smam saman
attaoi ég mig a pvi ao ég fengi bara
hjalp vio a0 stjorna pvi eina sem ég
gaeti stjornao, sjalfum meér. Eg tok
eiginlega u-beygju. Eg vard a0 satta
mig vio pad ad ég gat ekki bjargao
henni, ekki med peim medulum
sem ég hafoi verio ad beita. bad eina
sem ég hefoi upp tr pvi veri a0 ég
myndi rasta sjalfum mér og geta
pa ekki verio til stadar pegar og ef
han, eda aorir i kringum mig, pyrftu
amér ao halda.

Augu min opnudust fyrir pvi ad
ég yroi ad einbeita mér ad sjalfum
mér, minum brestum og yfirgangi,
hatta ad bera abyrgo a pvi sem var
ekki mitt og taka abyrgd a pvi sem
sannarlega var mitt og ég hafdi van-
rekt. Eg fér ao sleppa tékunum,*
segir Olafur.

Tok ekki eftir deginum i dag

»,Madur finnur pad nokkuo fljot-
lega ef madur slysast til ao fylgja
peim radleggingum sem bj6dast
i Al-Anon a0 pao fer strax af stad

»Eg var gjérsamlega stjérnlaus i eigin lifi og 4 sama tima ad reyna ad stjorna 6llum i kringum mig,“ segir Olafur Egill. FRETTABLADID/HANNA

o9

bPAD KOM SIMTAL UM

MIDJA NOTT FRA

LOGREGLU 0G SJUKRALIDI.

bA VAR HUN BUIN AP

MISSA ALGJORLEGA

FOTANNA, BUIN AD VERA

VAKANDI UM LANGA HRID

EFTIR MIKIP DJAMM.
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SU HUGSUN LEITADI A MIG
AD EG bYRFTI AD STIA
PEIM i SUNDUR. EN bAD
VAR EKKI A MINU VALDI,
HANN HAFDI TEKID ALLA
STJORN A LiFI HENNAR 0G
VAR EKKERT AD FARA AD
SLEPPA TAKINU.

akvedinn bati. Ottinn og kvidinn
rada ekki lengur fér og madur faer
frio fyrir pessu endalausa ,hvao ef ...
hvao ef...?“.

I medvirkni er madur svo upp-
tekinn af geerdeginum og morgun-
deginum a0 madur tekur ekkert eftir
deginum i dag, ntiinu sem maour er
staddur i og missir par af leidandi
allar forsendur fyrir pvi a0 taka rétt-
ar akvardanir, bregdast af skynsemi
og yfirvegun vio peim adstedum
sem koma upp hverju sinni.“

Togstreita

Alagiod var mikio 4 alla st6rfj6lskyld-
una a pessum tima. Fj6lskyldumed-
limir h6fou allir sinar hugmyndir
um hvernig veri best ad taka a
vandanum.

,Paod hriktir i 6llum stodum pegar
svona stendur a. Oft eru foreldrar
ekki sammala um pad hvernig eigi
ad taka a hlutunum, ég var stundum
ekki sammala pvi hvernig foreldrar
minir téku a pessu, peir ekki mér og
svo begar yngri br6dir minn sem
byr erlendis kom heim var hann
me0d sinar skodanir a pessu. betta er
togstreita og fj6lskyldan var undir
miklu alagi & medan & pessu st60.“

Ad draga morkin

Olafur segist mikilveegan leerdém
hafa dregid af reynslu sinni og fj6l-
skyldunnar: ad hafa keerleikann
i fyrirrami. Pad sé ekki haegt ad
pvinga adra manneskju til betra lifs
meo offorsi, p6 manni gangi gott
eitt til.

,Eg var gjérsamlega stjérnlaus i
eigin lifi og 4 sama tima ad reyna ao
stjorna 61lum i kringum mig, fannst
ég hafa fullan rétt til pess og mega
segja og gera hvao sem er, ég veri
alltaf i rétti, ég veeri pegar 6llu veeri
4 botninn hvolft ad ,gera eitthvad i
malunum®.

Audvitad ma madur lata skodanir
sinariljos, en paod verour ad gerast
kaerleika og virdingu, burtséd fra pvi

hversu slemt vid upplifum astandio.
bad skilar engu ad gripa inn i meo
reidi og skdémmum, dsékunum,
pvingunum eda hétunum. Ekkert
af pessu virkar, pvi midur. bad er
engin skyndilausn til, eins og madur
er tiliad traa a per. ,Ef vidkomandi
myndi bara gera petta eda hitt, ef ég
geeti bara tekid nogu brjalaedislegt
reioikast...“

bad parf hugrekki til pess a0 rjufa
pennan vitahring og koma sér ut
ur medvirkninni. Paod er audvitad
skelfilegt ad vita ekki hvar astvinur
manns er nidourkominn eda i hvada
astandi viokomandi er og purfa ad
stilla sig um ao rjuaka af stao, setta
sig vi0 ad pad muni engu breyta og
jafnvel gera illt verra. Pad parf a0
draga mork sem ganga oft pvert a
fjélskyldubénd og tengsl, ganga
pvert a pa edlishvot okkar ad vilja
hjalpa peim sem standa okkur nzest
af 6llum kréftum. Pad er pessi tog-
streita sem mér fannst mikilvaegt ad
fjalla um i Eionum.“

Jafnadi sig a eigin forsendum
Hann segir stjéornsama framkomu
sina vid systur sina ekki hafa beett
astandio. Samskipti peirra versn-
udu bara. ,Systir min poldi mig ekki
a pessum tima og ég skil pao bara
mjog vel. Framkoma min gagnvart
henni var ekki til ad beeta astandid
ad neinu leyti. Svo sem betur fer
pba naoi hun sér a eigin spytur og
an minna afskipta. A sinum hraoa
og sinum forsendum nadi htn ad
vinna sig upp ur pessu. Han lifir
sinu lifi i dag, 4 litla stelpu, er i g60ri
sambud og alls ekki & neinni heljar-
prom.“

Ekki evisaga systur minnar

Hann minnir 4 a6 kvikmyndin Eio-
urinn sé ekki @visaga systur sinnar.
»+Handritio byggir & minni upplifun
af pessu timabili og pessu astandi,
astandi sem pvi miour alltof margir
adstandendur og astvinir pekkja.

Svo er bpetta audvitao skaldverk og
spennumynd sem lIytur eigin 16g-
malum. Petta er ekki evisaga systur
minnar.

Pao er skilningur a pessu okkar a
milli,“ segir Olafur og segir ad i raun
hafi steersti avinningurinn vio pad
a0 skrifa handrit myndarinnar verio
heidarleg samt6l vid systur sina.
,Eg purfti ad reeda pessa kvikmynd
vid hana og bad opnadi a samtal
sem vid hofoum ekki att adur. Eg
fékk tekifeeri til pess ad bidja hana
afsékunar 4 minni framkomu. Pad
var goour fylgifiskur pessa verkefnis.
OKkkar samtal, en lika sd opinberun
sem ég upplifdi gagnvart brestum
minum, sem Kkristallast i megin-
persénu kvikmyndarinnar sem er
haldin mikilli stjérnsemi. Oftar en
ekki er vidkomandi perséna ad segja
hluti sem ég sagoi 4 sinum tima. Ad
sja min eigin ord a bladi opnadi
augu min fyrir pvi hvad ég var a von-
lausri vegfero.”

Pad er haegt ad fa hjalp

Olafur vonast til pess ad i sogu sinni
komi hann reynslu sinni og leerd6mi
til skila a0 einhverju leyti. bt bjarg-
ar engum sem vill ekki lata bjarga
sér, pao eru kannski skilabodin med
pbessari demisdgu, en audvitad er
engin ein konkret og absolut nidur-
stada. Pao er lika parna akveoio ,en
samt...“ sem hver og einn verdur svo
a0 taka afstoou til.

1 611u falli vonast ég kannski helst
til pess ad peir sem sjai myndina og
eru i sdbmu adstdou hugsi sinn gang
og leiti sér einhvers konar hjalpar.
bad er svo audvelt ad imynda sér ad
madur sé alveg einn i pessu, pad geti
enginn hjalpad, lif manns og vanda-
mal séu svo sérstok og einstok ad
enginn geti ra0id manni heilt. Sem
er kolrangt. Maour er ekkert sér-
stakur, einhver annar hefur alltaf
gengio i gegnum pad sama og getur
midlad af reynslu sinni og hjalpad,”
segir Olafur.
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UPPRUNAVOTTUD FRAMLEIBSLA

Engin orka er vistvaenni en kraftur godrar hugmyndar. Nyja BMW i rafbilalinan er skinandi daemi
um pad hvernig honnudir BMW leita sifellt nyrra leida til ad uppfylla nyjar parfir og veentingar.
Vid framleidslu BMW i3 er eingdngu notud 100% hrein orka. Ny samsetmngarverksmléja BMW.

i Leipzig notast eingdngu vid 100% hreina orku fra vindorki idsluna.
er eingdongu notast vid orku fra vatnsorkuverum. s

Nyr BMW i3 er enginn venjulegur bill. BMW i3 setur ny vidmid i hdnnun og dreegni og er fyrsti fjdldaframleiddi billinn

i heiminum sem hannadur er med yfirbyggingu Ur hastyrktum koltrefjum (carbon fiber). Koltrefjar hafa pann eiginleika

ad vera 50% léttari en stal og eru auk pess sterkari. Pessi nyja framurstefnulega taekni vid framleidslu yfirbyggingarinnar
veitir pvi fullkomid 6ryggi fyrir 6kumann og farpega og er ad auki ein helsta asteeda pess ad eiginpyngd BMW i3 er ekki
nema 1.245 kg sem tryggir honum mestu draegnina i sinum steerdarflokki.

MED 94Ah MED 94Ah RAFHLOBU OG
RAFHLODBU HLEDSLUVEL (Range Extender)

BMW i3 er faanlegur i tvenns konar utfaerslu; sem 100% rafbill dregur hann allt ad 300 km* & hledslunni en 390 km* med
auka hledsluvél (2ja strokka, 647cc bensinvél) sem tekur sjalfkrafa vid og framleidir rafmagn pegar rafhladan taemist.

BMW i3 VERD FRA: 5.190.000 KR.

*Draegni hverrar hledslu midast vid uppgefnar draegnitdlur framleidanda vid stadladar bestu mogulegar adstaedur. Raundraegni hverrar hledslu fer eftir aksturslagi, hitastigi Gti, leidarvali og 68rum pattum

KOMDU | REYNSLUAKSTUR OG UPPLIFBU PAD NYJASTA
OG FULLKOMNASTA [ RAFBILATZKNIL.
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Julia Magnusdottir heilsumarkpjalfi segir marga ekki atta siga a

o Bl 4R,
L > R
! i

i L
9 sykur er ekki eingédngu ad finna i hvitum sykri. Hann sé falinn i matvaelum og sé jafnvel ad finna i kjuklingabringum og tomatsosu. FRETTABLADID/ERNIR

Var sykurfikill

Jilia Magniisdottir anetjadist sykri og vard fyrir heilsutjoni en adstodar
nu folk vid ad losa sig vid sykurinn. Han segir sykur falinn i morgum faedu-
tegundum og a0 mikilvaegt sé ad byrja haegt og rolega a hreinna mataraedl.

Guoran
Ansnes
gudrun@frettabladid.is

ykurneysla er ein helsta ors6k

peirra sjukdéma sem vid

stondum frammi fyrir i dag.

Sykurinn er ad aukast { mat-

velunum og floéran af sykr-

udum skyndibita fer sifellt
vaxandi,“ segir Julia Magnuasdottir,
stofnandi Lifou til fulls heilsumark-
pjalfunar, sem undanfarin prja ar hefur
helgad sig pvi verkefni ad hjalpa Islend-
ingum ad losna ur klém sykurptikans.
Alls hafa um 24 pusund manns leitad a
naoir Juliu og tekid patt i fjértan daga
askorun hennar og nt gefur han at bok-
ina Lifou til fulls, sem inniheldur upp-
skriftir ad sykurlausum lifsstil.

,Eg held ao sykurleysi gaeti ordiod a0
peirri naudsynlegu byltingu sem vio
purfum begar kemur ad heilsufars-
vandamalum [slendinga. bad er fj6l-
margt sem ma fyrirbyggja meod pvi ad
tileinka sér sykurlaust og hreint mat-
araeoi,” utskyrir Julia.

Avanabindandi

,Sykurinn er svo avanabindandi. Eg
pekki petta vel sjalf, ég var algjor sykur-
fikill. Boroadi mikid af Ben&Jerrys is,
snuoda og kokomjolk i hadeginu og alls
konar skyndibitum. Eg var rosalega ung
komin meo lioverki, latan skjaldkirtil
og hormoénavandamal svo demi séu
tekin, auk pess ad glima vid aukakilo
sem vildu ekki fara. Eg taldi mig samt
borda hreint,“ segir hin og bendir 4 ad
ahrif sykursins séu pannig ad pau ein-

») FRUKTOSAMAGN

i AGAVESIROPI ER 90%
EN I HVITUM SYKRI 50%.

skoroist alls ekki vio hvitan sykur og ad
hann sé adeins ad finna i selgeti. Pvert
4 moti. ,bad eru margir sem fara flatt &
pvi og pao er svo svekkjandi fyrir f6lk
sem tekur sig 4 og reynir ad hetta i sykr-
inum, ao sykurinn er falinn hér og par.
Folk boroar sykur i matvaelum sem pad
attar sig ekki a ad innihaldi hann, svo
sem kjuaklingabringum, méndlumjolk,
tématsosu, sumu hrokkbrauoi og fleiru.
bao tekur likaman um fjértan daga ad
losa sig vio sykurinn ar likamanum.

Hugmyndin um ad agavesirép sé
betri valkostur en venjulegur sykur er
til deemis ekki alveg rétt ef vid horfum
til fraktkésamagnsins, sem breytist ad
miklu leyti i fitu pegar lifrin vinnur ar
honum. Vio viljum pvi fordast frukt-
dsann, en i venjulegum hvitum sykri er
hann 50 présent 4 medan i agave er hlut-
fallid 90 présent.”

Best ad byrja hagt
Julia radleggur folki ad byrja haegt i
askorun um a0 losa sig vio sykur. ,Vio
byrjum & bvi ad folk bordar eina sykur-
lausa maltio a dag, eftir uppskrift sem
ég gef. Pad sem miklu mali skiptir er
a0 pessi maltio er pa sérstaklega neer-
ingarrik, en pad sem veldur pvi ad f6lk
saKkist i sykur er oftar en ekki skortur &
steinefnum, magnesium eda goori fitu. A
peim fjortan dégum sem fara i askorun-
ina na bragdlaukarnir ad endurnyja sig,
sem pyoir ad allt verdur mikio satara. Eg
hef ekki ahuga & a0 vera me0 einhvers
konar megrunarkuar heldur horfi ég i
hefdirnar,” segir han.

,Margir boroa eitthvao satt ef peir eru
leidir eda preyttir frekar en ad hlusta &
pad sem likaminn er a0 kalla eftir.”

Morg nofn sykurs

Liklega er haegt ad tala fyrir hond ansi
margra pegar spurt er hvort pessi sykur-
lausi lifsstilll taki ekki 6bzerilega mikinn
tima og pydi stanslaust vesen?

Oll pau fjolmérgu néfn sem sykur
feer 4 sig i peim tilgangi a0 fela hann, er
nog til ad era 6stdougan. Han gengst
vio pvi a0 vissulega séu n6fnin moérg en
han hafi eiginlega tekio vesenid a sig vio
skrif a bokinni. Tilgangur hennar sé ein-
mitt a0 audvelda folki ad atta sig & hvar
sykur sé ad finna og hvar ekki, an pess ad
bugast af verkkvioa. ,Pannig parf petta
ekki ao vera floknara en vio viljum.
Hugarfario kemur okkur ansi langt og
peir sem fara inn i svona umbreytingu
med neikvaeoni eru liklega ekki ad fara
a0 losna vid sykurpikann. A medan
hinir sem eru jakvaoir og byrja smatt
geta pao.“

Sykurlaus en ]j

Botn

uffeng kaka

2 bollar d6dlur (eda 1¥2 bolli
mjuakar d6dlur)

2 bollar méndlur (lagoar i
bleyti i 2 kist. eda yfir nétt)

1 tsk. kako

Sjavarsalt a hnifsoddi

1-2 bananar

Fylling

2 bollar kasjuhnetur (lagoar i
bleyti i 8 kist. eda yfir nétt)

2 bollar jardarber (leyfio
peim ad pidna fyrst ef pio
notio frosin)

12 bolli hunang eda hlyn-
sirop*

12 bolli sitr6na

1/2 tsk. vanilludropar eda duft

Y4 bolli kékosolia i fljotandi
formi

1 bolli fersk bromber skorin i
tvennt eda heil blaber.

*eda notid ¥a bolli hunang/sirop
og 6-8 dropa stevia

4‘3”/

L

Setjio 6ll innihaldsefni fyrir
botninn i matvinnsluvél og
hreerio vel.

Prystio niour i peeform
eda 23 cm smelluform.
Sneidid nidur banana og
radio a botninn.

Setjio 611 hraefni i fyll-
inguna fyrir utan kokosoliu i
blandara eda matvinnsluvél
og hreerio par til silkimjakt.
Endio a a0 blanda kokos-
oliunni saman vid. Hellio
helmingi af fyllingunni
yfir botninn og dreifio pa
bromberjum yfir. Leyfio
fyllingunni ao stifna i frysti i
5 Kklst. eda yfir nott. Ef kakan
er fryst 14tid hana standa vio
stofuhita i 1-2 klst. a0ur en
han er borin er fram. Njotio
a medan kakan er ennpa
kold.
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FEMARELLE REJUVENATE

@ Minnkar skapsveiflur

@ Studlar ad reglulegum svefni
@ Eykur orku

@ Eykur teygjanleika hadar

@ Vidheldur edlilegu hari

Virkni Femarelle hefur verid
stadfest med fjolda rannsékna
4 undanférnum arum. N4 hefur
Femarelle verid gert enn betra
og baett 1 pad B6-vitamini. Prjar
vorur eru nd i Femarelle linunni,
Femarelle Rejuvenate sem hent-
ar konum fyrir tidahvorf, Femar-
elle Recharge sem veitir stjéorn
yfir tidahvorfunum & éruggan
og ahrifarikan hatt og Femarelle
Unstoppable sem hjalpar konum
eftir tidahvorf ad vidhalda edli-
legum lifsstil og lifsprotti eftir
bvi sem &rin feerast yfir.

VERTU bU SJALF ANY
Samsetning Femarelle Rejuven-
ate hentar best til a0 meeta porf-
um kvenna 40 ara og eldri til ad
vinna 4 einkennum forstigs tida-
hvarfa. Pad inniheldur horfree
extrakt sem studlar ad edlilegri
lidan pegar kemur ad tidahvorf-
um og biétin sem hjalpar konum
ad haldast { edlilegu andlegu jafn-
vaegi. B2-vitamin og biétin (B7)
studla ad vidhaldi edlilegs hars
og hddar og edlilegum efnaskipt-
um asamt edlilegri salfraedilegri
starfsemi og minni preytu og
sleni.

TAKTU STJORN A LIKAMANUM

Femarelle Recharge hefur ahrif
a pau einkenni sem konur pjast
af 4 medan 4 tidahvorfum stend-
ur. Femarelle Recharge er sama
vara og upprunalega Femarelle
ad vidbaettu B6-vitamini en pad
magnar pau ahrif sem Femarelle
hefur. Femarelle Recharge inni-

50+

FEMARELLE RECHARGE

@ Slzer hratt a einkenni (hitakdf og naetursviti minnka)

@ Studlar ad reglulegum svefni

® Eykur orku

® Eykur kynhvot

@ Hefur engin ahrif a vef i brjéstum eda legi

Selma Bjork er mjog anaegd med ahrifin af Femarelle.

heldur horfrae extrakt sem hjélp-
ar konum & aldrinum fimmtiu ara
og eldri til ad taka stjérnina 4 ein-
kennum tidahvarfa 4 6ruggan og
ahrifarikan hatt.

SIGRADU FRAMTIDINA

Femarelle Unstoppable hjalpar
konum ad halda aftur af einkenn-
um { kjolfar tidahvarfa. bad inni-
heldur kalk og D-vitamin fyrir
edlilega starfsemi beina og vodva
asamt B2 og B7 fyrir jafnvaegi

’ ’ Eg hef notad
Femarelle um
nokkurt skeid og finn pad
nuna hve miklu mali pad
skipti fyrir mig ad byrja a

bessari snilldarvoru.
Valgerdur

Femarelle skiptir Valgerdi miklu mali.

60+

FEMARELLE UNSTOPPABLE

@ Inniheldur kalsium og D3-vitamin sem eru naud-

synleg til ad styrkja bein ad innan
@ Studlar ad heilbrigdri slimhid legganga

® Eykur lidleika

@ Studlar ad reglulegum svefni
® Eykur orku sem studlar ad salfradilegu jafnvaegi

BETRI STJORN - BETRA JAFNVZAGI

Icecare kynnir Femarelle er natturuleg lausn fyrir konur a breytingaaldri. Hormdénalaus lausn fyrir mismunandi stig
tidahvarfa. Tveer nyjar Femarelle vorur eru nd komnar & markad. baer Selma, Valgerdur og Eva maela med Femarelle.

slimhddar sem og ad minnka
preytu og slen. Femarelle Un-
stoppable hjalpar konum & aldr-
inum sextiu ara og eldri ad vio-
halda kraftmiklum lifsstil pegar
arin feerast yfir.

GOD REYNSLA AF FEMARELLE

beer Eva Ol6f Hjaltadéttir, Selma
Bjork Grétarsdéttir og Valgerd-
ur Kummer Erlingsdéttir hafa
allar g6da reynslu af Femarelle.
,Eg hef notad Femarelle um nokk-

Eva OI6f er hressari pegar hiin notar Femarelle.

urt skeid og finn pad nina hve
miklu méali pad skipti fyrir mig
ad byrja a pessari snilldarvoru,*
segir Valgerdur. Eva O16f tekur
i sama streng og segir: ,Eg er
svo anzegd med Femarelle, ég er
hressari af peim og ég meeli med
beim vid allar vinkonur minar.“
Selmu Bjork liour lika betur eftir
ad hin fér ad nota Femarelle. , Eg
er mjog anaegd med ahrifin af
Femarelle, ég er i betra jafnveegi
og er 6ruggari med sjalfa mig.“



GRETA SALOME
UM MOSO

Hvad er skemmtilegast ad gera {

Mosd? Par sem 611 min fjolskylda
byr i Mosé pa held ég ad ég verdi
a0 segja ad paod sé skemmtilegast
ad rolta &4 milli og eyda géoum tima
saman.

Attu pér einhvern uppdhaldsstad
i benum? J4, leirurnar fyrir nedan
Holtin og Tangana og svo audvitad
Trollateiginn bar sem ég by.

Leyndar perlur? Eg myndi segja
ad kaffihusid i Alafosskvosinni sé
algjor perla.

Hvernig eru Mosfellingar? Mos-
fellingar eru frabeerir. Pad er ein-
hver smabeejarbragur 4 Mos6 enn
pba bétt baerinn hafi staekkad mjog
mikid. Eg fer nanast aldrei tt { bid
an pess ad hitta félk sem ég pekki
eda hef alist upp med pannig ad ég
myndi segja ad petta sé mjog sam-
heldid samfélag.

Hvad er best vid beeinn? betta er
sveit i borg sem ég algjorlega elska.

Hefur pu biiid lengi { benum?
Eg 6lst hér upp en flutti { Grafar-
holtido 2012 sem entist nd ekki pad
lengi bar sem ég keypti aftur ibid
i Mosé6 nuna i febriar par sem vid
blium nidna.

’ ’ Pad hefur verid
pannig hja okkur

ad allir i gétunni hittast i

partii og grilla saman

adurenfarider it a
torgid.

Jégvan Hansen
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Greta Salome a skemmtilega helgi i veendum en hiin syngur med fleiri Mosfellingum a ténleikunum i kvéld. A morgun verdur hiin svo i Hlégardi. MyND/HANNA

NOTALEG SVEIT | BORG

Mosfellingarnir Greta Saléme Stefansdéttir og J6gvan Hansen ztla ad taka patt i baejar-
hatidinni | tininu heima um helgina. bau segja Mosfellsbae vera notalegt og samheldid samfélag.

711
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Lilja Bjork
Hauksdottir
liljabjork@365.is

Beejarhatidin [ tininu heima verd-
ur haldin { Mosfellsbee um helg-
ina. Dagskrain er full af vioburo-
um stérum og smaum og er von &
ad Mosfellingar og adrir gestir fjol-
menni & hatidina. Ténlistarfolkio
Greta Saléme Stefansdottir og Jogv-
an Hansen btia bzedi { Mosé og eru
anaegd med baeinn sinn. Pau @tla
beedi ad meeta 4 I tininu heima.
Greta Saléme hefur alltaf meett
4 beejarhétidina pegar hin hefur
verid 4 landinu. Hdn hefur baedi
spilad 4 henni og sétt alls konar vio-
burdi. Skemmtilegast vid hatidina
finnst Gretu ad sja hverfin pegar er
biid ad skreyta pau. Hian byst vio
annasamri og skemmtilegri helgi.
,Eg eetla 4 uppistand 4 Hvita ridd-
aranum og svo ver0d ég ad syngja
med fleiri Mosfellingum & ténleik-
unum & laugardagskvoldio. Svo &
morgun bé fer ég { Hlégard pannig
ad petta verour skemmtileg helgi.“
Jégvan hefur oft komid sjalf-
ur fram 4 hatidinni og hefur pvi

JOGVAN UM MOSO

Hvad hefur pi buiid lengi { benum?
Fra 2010.

Hvad er best vid beeinn? Konan
min! Og lika hvad hann er sveita-
legur en samt alls ekki. Hér er allt
til alls og ekki of langt i pad, g6d
sundlaug, g6dir skélar og leikskol-
ar, Kronan og Bonus og allt i kring.

Attu pér einhvern uppdhaldsstad
i beenum? Pad er einfaldlega heimil-
id mitt. Eg by nedst i beenum, horfi
beint 1t & sjé og upp 4 Esjuna. Hér
er greent og fallegt og naeturnar eru
hvergi fegurri.

Leyndar perlur? Alafosskvosin.
Allt petta svaedi er gullfallegt og da-
samlegt a0 koma pangad. Lika hest-
hiisahverfid og nidur dr pvi.

Hvernig eru Mosfellingar? Eg
elska nagrannana, allir hér eru svo
indeelir og 6llum pykir veent hverjum
um annan og passa upp a ndungann.

ekki haft mikinn tima til ad kikja
a stemninguna en i 4r verdur hann
ekki a0 spila. ,,bad hefur verid
bannig hja okkur ad allir { gétunni
hittast i partii og grilla saman 4dur
en farid er t 4 torgid. Eg hef oft
verid ad spila bannig ad ég hef ekki
verio mikill patttakandi sjalfur i ha-
tidinni en hef p6 alltaf ndd ad fara
eitthvad adeins med krokkunum.
I dag langar mig ad kikja 4 kjukl-
ingahatidina, pbad verdur orugglega
skemmtilegt. Og svo langar mig ad
hlusta & Matta Matt & Midbeejar-
torginu i kvold,“ segir hann fullur
eftirveentingar.

1 dag verda arlegir vidburdir eins
og stérsyning { umsjon Flugklibbs
Mosfellsbeejar & flugvélum og forn-
bilum 4 Tungubékkum. Mosfell-
ingar bjéda i gardinum heima upp
a tonlist og uppakomur fyrir gesti.
Auk pess verdur barnadagskra,
skottmarkadur og vinseelu titimark-
adirnir { Mosfellsdal og i Alafoss-
kvos & sinum stad.

1 kvéld verda haldnir dtiténleik-
ar 4 Miobeejartorgi og lykur dag-
skrénni par med gleesilegri flug-
eldasyningu { umsjén Bjorgunar-
sveitarinnar Kyndils.

Jogvan er spenntur fyrir baejarhatidinni
i Moso i dag. MYND/STEFAN




ISLENSKA SVEITIN OG SS

Fogur er hlidin sagdi Gunnar fordum. Teigur er storbyli i Fljotshlid.
bPar byr Arna Dogg i félagsbui med saudfé og kyr. SS saekir urvals
afurdir til Ornu Daggar i islenska sveit og skilar peim tilbunum alla
leid til neytenda.

Arna Dogg er einn 900 baenda sem eiga SS.

ARNASYNIR
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Reykt eik er einnig vinsalt golfefni.

Eik heldur vinszldum sinum a islenskum heimilum.

+Pad lodir reyndar vid okkur islendinga ad pora ekki ad gera eitt-
hvad annad en nagranninn er ad gera. Folk mzetti audvitad vera
hugrakkara i ad lata vada."

MATTUM VERA MIKLU DJARFARI

Halli Fridgeirs innanhussarkitekt segir [slendinga hafa tilhneigingu til ad fara ,6ruggu leidina” vid val & gélfefnum.

Urvalid hafi b6 stéraukist & sidustu arum og allir aettu ad geta fundid pad sem pa langar virkilega i & gélfin.

Ragnheidur
Tryggvadottir
heida@365.is

L

LY
{ dag m4 segja ad allt sé leyfilegt
i gélfefnum,“ segir innanhtssarki-
tektinn Halli Fridgeirs hja Studiéi
Halla Fridgeirs & Co, inntur eftir
bvi hvad hafa beri i huga pegar velja
eigi gélfefni i mismunandi rymi.
»Efnin 1 dag eru ordin svo sterk
0g g60 og préunin 1 gélfefnafram-
leidslu hrod. Folk hefur pvi dr
gifurlega miklu og fj6lbreyttu dr-
vali a0 velja i dag og par komum
vid0 innanhudssarkitektar inn til
radgjafar. Vio pekkjum bessi efni
vel. bad er ekkert verkefni of 1itid
og ekkert verkefni of stért. bad er
einmitt oft mjog gaman ad eiga vid
minnstu rymin.“

iSLENDINGAR HRIFNIR AF EIK

,Tiskan i gélfefnum fer { hringi
eins { 60ru en eikin er alltaf sigild
og afar vinseel hér a landi. Pad
lodir reyndar vid okkur Islend-
inga ad pora ekki a0 gera eitthvad

}'q

Halli Fridgeirs innanhussarkitekt segir
islendinga hafa tilhneigingu til ad fara
»oruggu leidina” vid val a gélfefnum.
MYND/ERNIR

’ ’ bad er ekkert
verkefni of litid.
Halli Fridgeirs

annad en nagranninn er ad gera,“
segir Halli sposkur. ,,F6lk meetti
audvitad vera hugrakkara i ad
lata vada. bad er svo mikid drval
af alls konar flottum efnum og i
raun bara spurning um ad finna
at hvad folk virkilega langar i og
leita pad uppi. Efnin i dag eru held-
ur ekki pad dyr ad folk setti ad lata
bad stoppa sig i ad velja pad sem
bao langar til ad hafa & go6lfinu.*

REYKT EIK OG GRAAR FLiSAR

,Ef ég 4 ad nefna pad sem er mest
»inn“ i dag veeri pad eikin i parket-
inu, normal eik og reykt eik, jafn-
vel burstud og 1 breidum bordum.
i flisum eru jardténar alltaf vi
seelir, grair ténar, beis og brdnt. I

veggflisum eru svokalladar New
York-loft flisar, {langar og upp- s DS
hleyptar afar vinseelar 1 dag. '\

,Hardparketio er ad koma
mjog sterkt inn b6 persénulega
sé ég reyndar enginn addaandi
bess. Vinilparket er aftur a méti
nidsterkt efni og mykra undir®
feeti en hardparketid og haegtad
f4 bad med vidaraferd eda flisa-
4ferd. Sjalfur er ég hrifinn af
teppum & go6lfin en
folk virdist rag-
ara vio ad teppa- 9
leggja heimilio.
Yfirleitt hreed-
ist félk prif i
bvi sambandi
en préunin i
efnunum 1 golf-
teppum hefur
verid slik, til
deemis vardandi
gae(’ii,_:'a(’) i dag mé
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Fjarmala- og efnahagsraduneytid
Logfraedingur

Fjdrmala- og efnahagsraduneytid auglysir eftir logfraedingi 3 skrifstofu efnahagsmala og fjdrmalamarkadar. Storf
logfreedingsins varda einkum undirblning nyrrar loggjafar 4 fiarmalamarkadi, medal annars vatryggingarmala.

[ bodi er dhugavert starf 4 krefjandi og skemmtilequm vinnustad.

A skrifstofu efnahagsméla og fjirmalamarkadar starfa 12 starfsmenn en { rdduneytinu eru alls um 85 starfsmenn.

Raduneytid hefur frumkvaedi,
fagmennsku og drangur ad
leidarljési { starfsemi sinni.

Laun eru samkvamt
kjarasamningi Félags
haskdlamenntadra
starfsmanna Stjérnarradsins.

Upplgsingar og umsékn
capacent.is/s/3558

Umsodknarfrestur

12. september
Umsaéknir geta gilt { 6 manudi
fra pvi ad umséknarfrestur

rennur Ut, sbr. 2. gr. reglna nr.

Helstu verkefni Menntunar- og hafniskréfur

e Vinna vid undirblning ngrrar l6ggjafar & fjidrmalamarkadi, e Embaettis- eda meistaraprof i [lGgum. L .
o S . ; - 464/1996, um auglysingar 8
m.a. innleiding & Evropuléggjof. e bekking & opinberri stjérnsyslu. lausum stérfum med sidari
e Ritun lagafrumvarpa og reglugerda. e Reynsla 3 svidi fjarmalamarkada er aeskileg og pekking 3 breytingum.
e Samskipti vid Alpingi vegna pingmala, baedi lagafrumvarpa svidi hagfraedi eda vidskiptafraedi er kostur. 5
og fyrirspurna. e Gagnr(jnin og lausnamidud hugsun. ARG e N T e
e Ymis nefndarstorf og patttaka i starfshpum & verkefnasvidi e Mjog gott vald 3 islensku f reedu og riti er skilyrdi. hvattirtilad szekja um.
skrifstofunnar. e (64 enskukunndtta er naudsynleg og vald 3 einu
e Samskipti vid helstu stofnanir 3 fidrmalamarkadi og Nordurlandamali er kostur.
hagsmunaadila. e (06d samskiptahaefni, frumkvaedi og sj3lfstaedii

vinnubrégdum auk haefileika til ad taka virkan patt i
teymisvinnu.

e Samskiptivid paer stofnanir sem hafa hlutverki ad gegna
vegna innleidingar 3 Evrépuloggjof m.a. EFTA, ESA og
framkvaemdarstjérn ESB.

e Samskiptivid alpjédastofnanir, einkum AGS og OECD.

capacent

Capacent — leidir til drangurs

Reykjavikurborg

Skrifstofa pjonustu og reksturs

Stjornandi rafrennar pjonustumidstodvar

Spennandi brautrydjendastarf

Reykjavikurborg hefur dkvedid ad setja a stofn rafreena pjonustumidstéd sem hefur pann megintilgang ad prda og breyta framlinupjonustu borgarinnar
bannig ad rafreen sjdlfsafgreidsla verdi fyrsti kostur hvar sem pvi verdur vid komid. Einingunni er pannig ztlad ad beaeta pjénustu Reykjavikur og gera hana
adgengilegri. Horft verdi til pjénustuhdnnunar og hvers kyns taeknilausna til pess ad veita framudrskarandi pjénustu.

Skrifstofa pjénustu og reksturs leitar eftir deildarstjora rafrannar pjonustumidstodvar. Um er ad reeda spennandi og krefjandi brautrydjendastarf en deild-
arstjdra er &tlad ad leida uppbyggingu einingarinnar, préun hennar og daglegan rekstur. Starfid gerir m.a. kréfur um frida hugsun, rika samskiptaheefileika,
framsyni og pekkingu & pjénustu, ferlum og taekni.

Skrifstofa pjénustu og reksturs hefur yfirumsjén med og annast samreemingu a bjénustu borgarinnar, sérstaklega rafreenni pjénustu og pjénustu 1 framlinu
borgarinnar. Skrifstofan ber dbyrgd 4 rekstri bjdnustuvers, undir hana heyra skjalasafn Radhuss og Skjalaver & HofGatorgi sem og upplysingataeknimal borgar-
innar med tilheyrandi rekstri tdlvubidnadar, teeknilegu préounarstarfi og hugbinadarpréun. Skrifstofan ber ennfremur dbyrgd 4 rekstri Radhuss, Hofdatorgs,
Hofda sem og métuneyta Radhuss og Hofdatorgs.

Helstu verkefni eru: Hafniskrofur:

Undirbuningur og uppbygging rafreennar pjonustumidstodvar
med tilheyrandi verkefnum

Daglegur rekstur og utanumhald starfseiningarinnar

Préun rafreenna pjénustuferla og innleiding nyrra ferla
Honnun rafreennar pjdnustu og hvers kyns frampréun hennar
Samskipti vid birgja og samstarfsadila er koma ad taeknirekstri,
préun og hénnun

Onnur dagleg verkefni sem tilheyra starfseminni

Starfshlutfallid er 100%.
Launakjor eru samkvemt kjarasamningi vidkomandi stéttarfélags

LeiStogahefileikar og stjdrnunarreynsla

Framsyni, frumkveedi og metnadur [ starfi

Heefni { mannlegum samskiptum

Reynsla af pjénustuveitingu eda pjénustuhdnnun

Héskdlamenntun sem nytist { starfi eda vidtaek reynsla a starfssvidi
Pekking og ahugi 4 teeknilausnum og samskiptataekni

Reynsla eda innsyn { hdnnun eda pjénustuhdnnun askileg

Feerni til ad tjd sig { redu og riti

G&9 islensku- og enskukunndtta

Vi Reykavikurborg Umsoknarfrestur er til og med |12. september.

Umsakjendur skulu szkja um a heimasidu Reykjavikurborgar,

Nénari upplysingar veitir Oskar J. Sandholt, skrifstofustjori
www.reykjavik.is/laus-storf.

Skrifstofu pjénustu og reksturs { netfangi
oskarj.sandholt@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem vid baum i.
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VERKEFNASTJORI trix StupLA®

Trix leitar ad verkefnastjoéra i fullt starf MEDFERDARSTOD FYRIR UNGLINGA

til ad sinna fjolbreyttum verkefnum Starfssvio: Haefniskrofur:
a sviodi voruframleidslu.

Fossaleynir 17 (Grafarvogi), 112 Reykjavik

* Pjonusta vid vidskiptavini » Haskdlamenntun sem nytist i www.studlaris mru@studlaris

Vid leitum ad jakvaedum, metnadarfullum » Markadssetning & pjonustu starfi, s.s. a svidi vidskiptafraedi
og Urreedagédum eintaklingi, sem hefur fyrirteekisins eda verkfreedi Starfsmaaur é |0kaaa de"d Stuala
gott auga fyrir fallegri hdnnun og ahuga * Umsjoén med framleidslu * Reynsla af sélumalum og pjénustu
a ad vinna vid krefjandi og skapandi hénnunar- og markadsvara vid vidskiptavini er kostur o e . . .
verkefni i vaxandi fyrirtaeki. Naudsynlegt * Hugmyndavinna og samskipti ~ * Reynsla af verkefnastjornun Vilt b taka pétt i krefiandi og spennandi starfi med ung- ]
er ad viskomandi sé nakvaemur, med vid hénnusi er kostur lingum? Um er ad raeda 100% starf i vaktavinnu, adallega a
frabeera skipulagsheefileika, sé godur « Samskipti vid alpjédlega « Kunnatta & Excel er naudsynleg lokadri deild en einnig 4 medferdardeild Studla.

i mannlegum samskiptum og njoti pess framleidendur * Reynsla i notkun bdékhaldskerfa
ad starfa sjalfsteett. * Umsjén med flutningi og er kostur Starfsvid

afhendingu vara « Mjog géd enskukunnatta A lokadri deild felst starfid m.a. i-
Trix vorupréun ehf. sérheefir sig i hénnun og framleidslu & nauésynleg e Umodnnun 0g gaaslu ungmenna
vondudum auglysinga- og gjafavérum fyrir islensk fyrirtaeki og H H H Y H A ildi H
hdnnugi. Trix vérubréun ehf. var stofnad &ri6 2015 og er i eigu Umsoéknir skal senda & atvinna@trix.is fyrir 3. september nk. ‘ Elnsjtakllqgsbyndnum _stuénlrlgl ‘_"5_””,9"”93 4 deildinni
hénnunarfyrirteekisins Tulipop. * Fylgja eftir pvi verklagi sem & deildinni er 4&samt

skraningu upplysinga

Trix vérupréun ehf. | Fiskisl6d 31 | 101 Reykjavik | Simi 519 6990

og 4 medferdardeild, eftir bvi sem vid &:

¢ meodferdarvinnu og daglegum samskiptum, vio unglinga

¢ samskiptum vio foreldra

e vinnu a0 tomstundastarfi med unglingum

e einstaklingsbundnum studningi vio unglingana i medferd i

NETTO HAFNARFIRDI

Persénulegir eiginleikar

Yy & »
Logd er ahersla & personulega eiginleika, svo sem gdda
samskiptahafni, sveigjanleika, jakvaett vidhorf til skjol-
steedinga, stundvisi, ahuga & meoferdarstorfum og skipuldgd
vinnubrogo.

Heefnikrofur

¢ Reynsla og/eda menntun sem ad mati forstddumanns nytist
i starfi, t.d. i medferdar-, tomstunda- eda iprottastarfi.

o Ahugi 4 ad vinna med unglingum

¢ Umsakjendur purfa ad geta tileinkad sér pa medferdar-
nalgun og verklagsreglur sem unnid er eftir 4 Studlum.

e Frumkvaedi og sjalfstadi i vinnubrégdum.

Ny' 09 gl&s”eg Netté VerSIE.In °pnar I' Hafnarfirai Og bVI' ¢ Viokomandi parf a0 geta unnio sjalfsteett og i teymi.
oskum vid eftir starfsfolki. | bodi er baedi fullt starf og Nénariuppljsingar um starfd veitir deildarstor Neydar

vinna eftir hadegi. Reynsla af verslunarstérfum kostur. vistunar, Bodvar Bjdrnsson. Einnig er haegt ad fé upplysingar
hja Funa Sigurdssyni, forstddumanni Studla, i sima 530 8800

NY VERSLUN

Med umsoknum skulu fylgja upplysingar um menntun og fyrri

U skni dist &: Na q IVsi itir: storf. Vio arvinnslu umsdkna um storfin gildir mat forstodu-
msokKnir sendist a: anari upplysingar veitir: manns Studla & haefni og eiginleikum umsakjanda.

hafnarfjordur@urval.is Jonatan Eggertsson, verslunarstjori Launakjér eru samkvaemt kjarasamningi SFR og rikisins.
Umsoknarfrestur er til 4. sept. i sima 861 7771. Umsaknarfrestur er til 11. sept nk. og parf umseekjandi helst
a0 geta hafio storf sem fyrst. Ollum umséknum verdur svarad
begar radning hefur verio akvedin.

Umsoknir berast til Barnaverndarstofu, Borgartini 21, 105
Reykjavik eigi sidar en 11. september 2016.
Auglysingin gildir i 6 manudi

Langar pig til ad verda

Svidsstjori ahattustyringar

Shdfnunarsyodur
lileyrisréttinda

Sofnunarsjédur lifeyrisréttinda dskar eftir ad rdda i starf svidsstjéra shaettust(ringar. Séfnunarsjédur lifeyrisréttinda
er lifeyrissjédur atladur dllum
launpegum og sjélfstaett

Umséknarfrestur Upplgsingar og umsoékn starfandi einstaklingum sem
. eiga ekki sjalfsagda adild ad
6. september capacent.is/s/3561 A i
getur pviverid g6dur kostur
Helstu verkefni Menntunar- og haefniskrofur fyrir ymsa adila sem purfa ad
© M6tun og 4byrgd 4 dhaettustefnu f samradi vid o Haskélapréf sem nitist i starfi, til deemis & svidi verk-, el e i, el
framkvaemdastjéra. vidskipta-, hag-, edlis- eda jardedlisfraedi. l:zi?;n? :Zr:ntrgrgs?;i:;gur
o Eftirlit med dhaettu sj6dsins. o Prof i verdbréfavidskiptum er kostur. lifeyrissjodur sem ekki starfar {
« Ahaettumat og greiningar. o Reynsla af sambaerilegu starfi er kostur en ekki skilyradi. tengslum vid stéttarfélag.
o Umsjén med innra eftirliti. o Gottvald 3 islensku og ensku i raedu og riti er naudsynleg.
o Vidhald og préun 4 8haettustyringakerfum sem og gerd o GOd kunnétta i upplysingataekni og hagnygtingu hennar.
verkferla. o Leidtogahefileikar og g6d samskiptafaerni.
o Greining og dhaettumat fjarfestinga. o Gagnrynin og lausnamidud hugsun.
o Samskipti, skgrslugerd og midlun upplgsinga til stjérnenda o Frumkvaedi og geta til ad starfa undir lagi.

og eftirlitsadila.
o Onnur verkefni i samradi vid framkvaemdastjéra.

Capacent — leidir til drangurs ga PGQ@ﬂt




Vid bjédum upp a rafmagnada framtid

Sérfraedingur i stjornst6d

Vid leitum ad abyrgum sérfraedingi i stjornstdd a kerfisstjornunarsvidi. Stjornstéd Landsnets er midstod fyrir styringu
og samhaefingu raforkukerfisins alls. par fer fram rauntimastyring asamt samhaefingu vidhaldsadgerda og vidbragda
i truflanarekstri. Um er ad reeda fjolbreytt og krefjandi starf sem felur i sér kerfisstjérnun auk annarra verkefna sem
tengjast rauntimastyringu og azetlanagerd. Starfid er unnid a dag- og naeturvoktum.

Starfs- og abyrgdarsvid Menntunar- og haefniskrofur
e Styring og voktun raforkukerfisins ¢ Menntun & svidi rafmagnsverkfraedi eda taeknifraedi, sérheefing a
e Adgerdastjérnun og azetlanagerd um rekstur flutningskerfisins raforkusvidi er seskileg

Hoénnun og endurbeetur & verkferlum

o Haefni til ad vinna undir alagi
e Kerfisgreiningar, urvinnsla gagna og skyrslugerd

Haefni i samskiptum og samvinnu

Skipul6gd og 6gud vinnubrégd

Haefni til ad taka dkvardanir 6hindrad

Sjalfstaedi i vinnubrogdum og stadfesta vid urvinnslu verkefna

Eftirlit med o6ryggiskréfum Landsnets
patttaka i rekstri reglunaraflsmarkadar

Rafionadarmadur a Egilsstodum

Vid leitum ad rafidnadarmanni til starfa hja Netpjonustu & framkvaemda- og rekstrarsvidi Landsnets vid rekstur og
vidhald a flutningskerfinu. Um er ad raeda fjdlbreytt starf hja starfsstdd fyrirtaekisins & Eqgilsstddum vid ad tryggja
orugga afhendingu rafmagns & Islandi. Starfsvettvangur er um allt land. Starfi® krefst frumkvaedis og dhuga &
raforkumalum. Rik dhersla er 16gd a dryggis-, heilsu- og umhverfismal.

Starfssvio- og abyrgodarsvid Menntunar- og hafniskréfur

e Rekstur og vidhald & tengivirkjum (ha- og lagspennubunadi), e Menntun i rafidnfraedi, sveinspréf i rafvirkjun eda rafvirkjanemi
haspennulinum og haspennustrengjum e Sjalfsteedi og skipulag i vinnubrégdum

e patttaka i vinnu vid endurnyjun og nybyggingar flutningsvirkja ¢ Reynsla af midlun upplysinga i t6ludu og ritudu mali og haefileiki

e patttaka i gerd vidbragdsaaetlana og bakvoktum til ad setja fram efni & skyran hatt

¢ Meirapréf og vinnuvélaréttindi eru kostir

Sérfraedingur i innkaupum

Vilt pu starfa i ahugaverdu umhverfi og sinna starfi sem snertir alla paetti adfangakedju Landsnets? Um er ad raeda
nytt starf & fjarmalasvidi sem gefur ahugasémum einstaklingi taekifeeri til pess ad vaxa i starfi og auka hagkvaemni i
rekstri Landsnets. Starfid heyrir undir innkaupastjoéra.

Starfs- og abyrgdarsvid Menntunar- og hafniskréfur

e Umsjén med verdfyrirspurnum, Gtbodum, samskiptum vid Haskolamenntun sem nytist i starfi

birgja og eftirfylgni med pessum verkefnum pekking & lagaumhverfi opinberra innkaupa er kostur
Skipulagning adfangakedju pekking og reynsla af innkaupum og flutningamalum er kostur
Umsjén med rafreenu Gtbodskerfi Landsnets Frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrégdum

Gerd samninga, samningsstjornun og verdeftirlit Haefni i samskiptum og samvinnu

patttaka i undirbuiningi framkvaemdadtboda Mjog god islensku- og enskukunnatta

Innkaupagreiningar G60 almenn toélvupekking

Umsjén med innkaupakerfi Landsnets

Umsoknarfrestur starfa er til og med 11. september 2016.

Umsaekjendur eru bednir um ad saekja um & heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is. Umséknum parf ad fylgja itarleg starfsferilskra og
kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir asteedu umsoknar og rékstudningur fyrir haefni viskomandi i starfi. Nanari upplysingar veita Helga Jonsdottir
(helga.jonsdottir@capacent.is) og Tinni Kari J6hannesson (tinni.johannesson@capacent.is) hjd Capacent.

Um Landsnet. Vid flytjum raforku 4 Islandi og styrum uppbyggingu flutningskerfisins. Vid sjaum fyrir okkur rafvaedda framti® sem er i takt vi® samfélagid og hafum sett okkur pad markmid
ad tryggja 6rugga afhendingu 4 raforku til framtidar og ad na satt um peer leidir sem farnar verda. Vid viljum taka tillit til parfa samfélagsins & hverjum tima og synum &byrgd i umgengni vid
nattaruna. Vid berum umhyggju hvert fyrir 68ru og viljum skapa goédan vinnustad med spennandi verkefnum. Vid hofum ad leidarljosi gildin okkar: samvinnu, abyrgd og virdingu.

Landsnet | Gylfaflot 9 | 112 Reykjavik | Simi 563 9300 | landsnet@landsnet.is | www.landsnet.is
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simenntun

Mimir — simenntun er einkahlutafélag i eigu Alpydusambands [slands og starfar & svidi framhaldsfreedslu og starfsmenntunar. Meginmarkmi®
Mimis er ad skapa taekifaeri til nams fyrir folk med stutta formlega skoélagdngu og hvetja folk & vinnumarkadi til simenntunar og starfspréunar.
Annad meginmarkmid er ad bjoda upp a fidlbreytt namskeid i islensku sem 6dru mali, tungumalanamskeid og namskeid fyrir fatlad folk.
Ahersla er 16gd & samstarf vid atvinnulifid og préun fislbreyttra ndmstilboda.

Mimir — simenntun starfar samkvaemt I6gum um framhaldsfreedslu nr. 27/2010 og hefur vidurkenningu mennta- og menningarmalaraduneytisins
til pess ad annast framhaldsfreedslu. Mimir — simenntun er med pjonustusamning vid Fraedslumidstdd atvinnulifsins.

Verkefnastjori

Mimir — simenntun auglysir eftir 6flugum einstaklingi til ad styra namskeidum, proa ny verkefni og vera abyrgur patttakandi

i ad efla faglegt starf. Verkefnastjori tekur patt i samvinnu innan fyrirtaekisins i samraemi vid heildarstarfsemi og stefnu pess.

Hann ber abyrgd a ad verkefni pau er hann annast séu unnin samkvaemt azetlun og markmidum fyrirtaekisins.

Starfs- og abyrgdarsvid

:v‘: HAGVANGUR SKOGARHLIP 12 105 REYKJAVIK

Skipulagning og framkvaemd namskeida °
AJ annast samskipti vid samstarfsadila °
Kennsla eftir ssmkomulagi °

patttaka i préunarverkefnum

Menntunar- og heefniskrofur

Menntun og reynsla sem nytist i starfi

Ahugi 4 a8 vinna med folki med Slika reynslu
Géd kunndtta i islensku og ensku og haefni til ad
tja sig i reedu og riti

Kunnatta i 68rum tungumalum aeskileg

Mjog g6d samskiptahaefni og pjonustulipurd
Sjélfstaedi, frumkvaedi og haefni til ad vinna i hdpi
G069 télvukunnatta

SiMI 520 4700

Upplysingar veita:

Geirlaug Jéhannsdéttir
geirlaug@hagvangur.is

Leifur Geir Hafsteinsson
leifurgeir@hagvangur.is

Umsoknir 6skast fylltar ut a hagvangur.is
Umsoknarfrestur er til og med 10. sept.

Umsokn parf ad fylgja itarleg starfsferilskra og
kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir haefni i
starfid og asteedu umsodknar.

SAMTOK

ATVINNULIFSINS

Framkvaemdastjori SA

Samtok atvinnulifsins 6ska eftir ad rada framkvaemdastjora. Leitad er ad 6flugum einstaklingi til krefjandi stjérnunar-
og leidtogastarfa par sem reynir a samskiptaheefni, frumkveedi, forystuhaefileika og skipulégd vinnubrogd.

E

Starfs- og abyrgdarsvid

Dagleg stjérnun skrifstofu

Abyrgé 4 starfsemi SA gagnvart stjérn

Ad fylgja eftir stefnu og akvérdunum stjérnar og
sampykktum adalfundar

AJ studla ad 6flugum tengslum vid adildarfélog
um allt land, stydja og samhaefa starf peirra

Samningagerd
Erlend samskipti

Menntunar- og haefniskroéfur

* Haskolamenntun

* Reynsla af stjornunarstérfum

e Sterk tengsl i atvinnulifinu

* Framurskarandi samskiptaheefileikar
¢ Miklir forystuheefileikar

° G6o feerni i ad tja sig i reedu og riti

* G060 tungumadlakunnatta, a.m.k. enska og eitt

Nordurlandamal
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Samtok atvinnulifsins eru heildarsamtok islensks atvinnulifs med sex adildarsamtékum sem starfa & grunni atvinnugreina.
Yfir 2.000 fidlbreytt fyrirteeki eiga adild ad Samtokum atvinnulifsins, allt fra sjalfsteett starfandi frumkvodlum til steerstu
fyrirteekja landsins. Hja adildarfyrirteekjum SA starfa um 70% launafélks & almennum vinnumarkadi.

Upplysingar veitir:
Katrin S. Oladéttir
katrin@hagvangur.is

Umsoknir 6skast fylltar ut a hagvangur.is
Umsodknarfrestur er til og med 7. september nk.

Umsokn parf ad fylgja itarleg starfsferilskra og
kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir haefni i starfid
og astaedu umsodknar.




samraemingu & byggingar- og eldvarnaeftirliti og starfsemi slokkvilida i samradi
StOfnun vi® vidkomandi stjornvold og hafa yfirumsjon med rafmagnséryggismalum.

I ‘ Man nVirkja Mannvirkjastofnun starfar skv. I6gum nr. 160/2010. Stofnunin skal tryggja ‘

MANNVIRKJASTOFNUN AUGLYSIR

Mannvirkjastofnun leitar ad kroftugu starfsfolki til ad taka patt i aframhaldandi uppbyggingu stofnunarinnar. | bodi
eru krefjandi storf hja stofnun sem veitir starfsménnum taekifeeri til ad sinna faglegri uppbyggingu i starfi med virkri

endurmenntun og pjalfun. God vinnuadstada er i bodi.

Vid szekjumst sérstaklega eftir ad rada til okkar jakveett folk sem er lipurt i samskiptum, tekur frumkveedi ad umbotum,
synir sjalfstaedi i starfi, drifur afram verkefni og hefur yfir ad rada mikilli greiningarhaefni.

Markadseftirlit byggingarvoru

Um er ad reeda krefjandi starf &4 byggingasvidi sem felur i sér

radgjof, freedslu, skipulag og urvinnslu med ymsum pattum er varda
markadskannanir og markadseftirlit. Auk pess felur starfid i sér samskipti
vid innlenda og erlenda adila sem tengjast svidinu, auk gerdar og midlunar
freedsluefnis. Nanari lysingu & starfinu er ad finna @ www.mvs.is.

Menntun, reynsla og haefni:

* Byggingarverkfraedingur eda byggingartaeknifraedingur

* G069 almenn télvukunnatta

* G0 islensku og enskukunnatta og feerni i einu Nordurlandamali er kostur
* Almenn pekking & gagnagrunnum og vefsidugerd er kostur

Visthonnun voru og
orkumerkingar

Um er ad raeda nytt verkefni & byggingasvidi sem Mannvirkjastofnun
hefur verid falid ad sinna. Tilgangur starfsins er ad studla ad visthénnun
vOru sem notar orku med pad ad markmidi ad efla hénnun, framleidslu,
markadssetningu og notkun & vérum sem eru umhverfisvaenar, med
minni orkunotkun og umhverfisalag ad leidarljési. Nanari lysingu &
starfinu er ad finna & www.mvs.is.

Menntun, reynsla og heaefni:

e Haskoélamenntun sem nytist i starfi

* G090 télvukunnatta

* Pekking & gagnagrunnum, rafraenni pjonustu og vefsidugerd er kostur
* G009 islensku og enskukunnatta

e Feerni i Nordurlandamali er kostur

Geedastjornunarkerfi

Um er ad reeda krefjandi starf & byggingasvidi sem felur i sér umsjon

og eftirlit med ymsum pattum er varda gaedastjornunarkerfi hénnuda,
idnmeistara og byggingarstjora og upplysingagjoéf vegna peirra. Auk
pess felur starid i sér samskipti vid skodunarstofur, umsjén med
vatryggingamalum, auk radgjafar og freedslu um reglur er varda
geedastjornunarkerfi. Nanari lysingu a starfinu er ad finna a www.mvs.is.

Menntun, reynsla og haefni:

* Haskolamenntun sem nytist i starfi

* Pekking og reynsla i gaedastjéornun og geedastjornunarkerfum er kostur
* Mjoég g6d almenn tdélvukunnatta

* G090 islenskukunnatta

¢ Almenn pekking & vefsidugerd er kostur

* God pekking a gagnagrunnum er kostur
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Sérfraedingur -
rafmagnstaeknifraedingur

Um er ad reeda faglegt og krefjandi starf & rafmagnsoryggissvidi sem
felur i sér taeknilega radgjof um reglur er varda rafmagnsoryggismal,
framkveemd eftirlits med rafverktdkum og neysluveitum og fraedslu og
kynningu um rafmagnsoryggi. Nanari lysingu & starfinu er ad finna a
WWW.MVS.is.

Menntun, reynsla og hafni:

o Prof i teeknifraedi & rafmagnssvidi (sterkstraums) er skilyrdi

° G69 télvukunnatta

* Pekking & gagnagrunnum og rafraenni pjonustu er kostur

* Nakvaem, sjalfstaed og 6gud vinnubrégd

* Pekking a geedastjornun og gaedastjérnunarkerfum er kostur
* G009 islensku- og enskukunnatta

e Feerni i Nordurlandamali er seskileg

o patttaka i stoédlunarvinnu a svidi rafmagns og god pekking a
rafmagnsstodlum er kostur

Sérfreedingur -
rafmagnsverkfraedingur /
rafmagnstaeknifraedingur

Um er ad reeda faglegt og krefjandi starf a rafmagnsoéryggissvidi sem
felur i sér teeknilega radgjof um reglur er varda rafmagnsoryggismal,
framkveemd eftirlits med innri 6ryggisstjérnunarkerfum raforkufyrirtaekja
og fraedslu og kynningu um rafmagnsoéryggi. Nanari lysingu a starfinu er
ad finna &8 www.mvs.is.

Menntun, reynsla og haefni:

o Prof i verk- eda teeknifreedi & rafmagnssvidi (sterkstraums) er skilyrdi
° God télvukunnatta

e pekking & gagnagrunnum og rafraenni pjonustu er kostur

* Nakvaem, sjdlfsteed og 6gud vinnubrégd

* pekking & gaedastjornun og geedastjérnunarkerfum er kostur

* GO0 islensku- og enskukunnatta

e Feerni i einu Nordurlandamali er aeskileg

Seekja skal um storfin rafreent i gegnum tengil sem ma finna & heimasiéu
Mannvirkjastofnunar: www.mvs.is og i auglysingu stofnunarinnar & www.starfatorg.is.
Par er einnig ad finna nanari lysingar & storfunum.

Laun eru samkvaemt gildandi kjarasamningi fiarmalaradherra og vidkomandi
stéttarfélags. Konur jafnt sem karlar eru hvétt til ad saekja um storfin.

Umsoknarfrestur er til og med 12. september nk.
Umsoékn um starf parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein
fyrir asteedu umsoknar asamt rokstudningi fyrir haefni vidkomandi i starfid.

Nanari upplysingar veitir:
Leifur Geir Hafsteinsson, leifurgeir@hagvangur.is, s. 520 4700




Teekniteiknari - God laun i bodi

Medalstér verkfreedistofa i gédum rekstri oskar eftir ad rada reyndan teekniteiknara til starfa.
i bodi er faglegt vinnuumbhverfi og fjélbreytt verkefni. L6gd er ahersla & gédan starfsanda i
o6flugum hopi sérfraedinga.

Samskeppnishaef laun og starfsmenn eru metnir ad verdleikum.

Verkefnin eru vid teiknun burdarvirkja og lagna fyrir allar gerdir mannvirkja.

Menntunar- og haefniskrofur:

e GO0 kunnatta 3 Revit skilyrdi
G60 kunnétta i AutoCad
G060 kunnatta i Word og Excel

Vandvirkni og fagleg vinnubrogd

i.;ALEN

RADNINGAR & RADGJOF

Gott vald & islensku og ensku

G060 samskiptahaefni

lind@talent.is bryndis@talent.is www.talent.is | talent@talent.is

Umsjén med starfinu hefur Lind,
lind@talent.is, s: 552-1600

Umsoknarfrestur er til og med 3. september nk.
Sott er um starfid a www.talent.is.

&

MOSFELLSBAR

/f Lagafellsskali

Lagafellsskoli Mosfellshae
Ma bjoda pér ad taka patt i metnadarfullu skélastarfi.

Ma bjoda pér ad vera hluti af godum og 6flugum starfsmannahdpi

sem vinnur saman a0 pvi a0 meeta ¢6likum einstaklingum i krefjandi
verkefnum. Lagafellsskali i Mosfellshae er heildstaedur grunnskali

sem vinnur i anda Uppbyggingarstefnunnar. Starfsemi skolans

fer fram i tveimur byggingum par sem 1. - 2. bekkur er stadsettur i

tibui skoélans, Héfoabergi, dsamt5 ara leikskoladeildum.

e Laus er stada nams- og starfsradgjafa, 70% starfshlutfall

¢ Kennari oskast i sérkennslu @ yngsta stigi,
50 — 60% starfshlutfall

¢ Fristundaleidbeinendur dskast til starfa vid Fristundsel
Lagafellsskéla

Nanari upplysingar um storfin ma finna & vefsiou Mosfellsheejar
WWW.MOS.is

Laun samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga
og viokomandi stéttarfélaga. Upplysingar veitir Johanna Magndas-
dottir skolastjori i sima 5259200/8968230. Umsoknir med upplysing-
um um menntun, starfsreynslu og umsagnaradila sendist rafreent &
netfangio johannam@lagafellsskoli.is

Umsoknarfrestur er til 9. september 2016.

Vio hvetjum folk af badum kynjum til ad saekja um.

Pverholti 2 ¢ 270 Mosfellsbar
Simi 525 6700 ¢ mos@mMos.is ® WWW.MmOoS.is

VIRDING * JAKVAEDNI * FRAMSAKNI * UMHYGGJA

Vio finnum starfsmanninn fyrir pig

lind@talent.is bryndis@talent.is

Ertu ad leita ad talent? Ta en

RADNINGAR & RADGJOF |

www.talent.is | talent@talent.is

Sjova 4402000

Utibasstjori

a Akureyri

sjova.is

Vid leitum ad kraftmiklum stjérnanda til ad leida svaedisttibl okkar & Akureyri.
Vidkomandi parf ad bua yfir leidtogahaefileikum og rikri pjonustulund.

VID LEITUM AD EINSTAKLINGI STARFID FELUR i SER

> med reynslu og heefileika & svidi stjérnunar » abyrgd a stjérnun, rekstri og pjénustu
» sem pekkir og hefur reynslu af pjénustu svaedisutiblsins
& svaedinu y abyrgd a samskiptum vid umbods-
> med haskdlamenntun sem nytist i starfi og bjoénustuadila a Nordurlandi
» sem synir frumkveedi, framsyni og » radgjof og bjénustu vegna sélu trygginga
skipultgd vinnubrogd og umsyslu tjéna
» vidhald og uppbyggingu vidskiptatengsla

a svaedinu

Umsoknarfrestur er til og med 5. september 2016. Nanari upplysingar veitir Péra Pétursddttir,

Sétt er um & vef Capacent. thora.petursdottir@capacent.is.

Sjéva starfraekir 6flugt pjénustunet med 11
Utiblum og 22 umbods- og pjénustuadilum
um allt land. Utibtid & Akureyri er hjarta
starfseminnar 4 Nordurlandi og undir

bad heyra allir umbods- og bjénustuadilar

Sjovar a sveedinu.
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Eldhugi i hagdeild

Alpydusamband islands leitar ad metnadarfullum einstaklingi med gédan skilning 4 umhverfi
verkalydshreyfingarinnar og brennandi ahuga a hagsmunum launafélks.
Hagdeild ASI faest m.a. vid rannsoknir og radgjof 4 svidi efnahags- og kjaramala auk Uttekta og
tilldgugerdar vegna vinnu samtakanna ad velferdar-, skatta-, atvinnu- og verdlagsmalum.

Starfs- og abyrgdarsvid
* Rannsoknir a svidi efnahags- og kjaramala o
« Urvinnsla télulegra gagna

° Métun stefnumala samtakanna og eftirfylgni

o Samskipti vid skrifstofur adildarfélaga og °
landssambanda

« patttaka i malefnanefndum ASI °

o Ppatttaka i samstarfi ASI vi6 erlend systursamtok
og alpjédasamtok stéttarfélaga ¢

* Vinnsla umsagna fyrir hénd ASI i tilteknum
malaflokkum

e Frétta-, greina- og skyrsluskrif, kynningarmal
og freedsla °
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Askileg menntun og haefni

Godur skilningur @ malefnum vinnumarkadarins og
starfsemi verkalydshreyfingarinnar

Faglegur metnadur og frumkvaedi

Mikil greiningarhaefni og heefni i Utreikningum og
urvinnslu télulegra gagna

Geta til ad heimfeera tdlulegar nidurstédur upp a
samfélagsleg malefni

Haskolamenntun tengd starfinu, svo sem hagfraedi,
vidskiptafraedi, félagsfreedi, stjornmalafraedi,
vinnumarkadsfraedi eda annad sambeerilegt

Rik ahersla a télfreedi og adferdafraedi i nami er skilyrdi
Faerni til ad tja sig i reedu og riti a islensku og ensku

Alpydusamband islands er heildarsamtok launafdlks. Félagsmenn i ASI eru um hundrad pusund i fimm landssambdndum
o0g 50 adildarfélégum um land allt. Par af eru riflega 98.000 virkir & vinnumarkadi. Félagsmenn i adildarféldgum ASI eru
starfandi a flestum svidum samfélagsins, & almennum vinnumarkadi og hja riki og sveitarféldogum. Alpydusambandid
berst fyrir baettum kjérum félagsmanna sinna og stendur vérd um hagsmuni peirra og réttindi.

Upplysingar veita:

Geirlaug Jéhannsdéttir
geirlaug@hagvangur.is

Leifur Geir Hafsteinsson
leifurgeir@hagvangur.is

Umsdknir éskast fylltar ut a hagvangur.is
Umsdknarfrestur er til og med 10. september nk.

Umsokn parf ad fylgja itarleg starfsferilskra og
kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir haefni i starfid
og asteedu umsoknar.

Forstodumadur Listasafns ASi

Listasafn ASI 6skar eftir ad rada forstédumann i 50% starfshlutfall. Leitad er ad einstaklingi sem
getur unnid mjog sjalfsteett, tekid frumkvaedi og synt hugmyndaaudgi vid ad finna leidir til ad
uppfylla hlutverk og tilgang Listasafns ASI sem best.

Starfs- og abyrgdarsvid

Askileg menntun og haefni

Listasafn ASI er eign Alpbydusambands islands, stofnad samkvaemt dsk og ad frumkvaedi Ragnars Jénssonar til minningar
um Erlend Gudmundsson i Unuhusi. Meginhlutverk safnsins er ad studla ad pvi ad islensk myndlist ndi til almennings med
pvi ad koma safneign safnsins sem vidast a framfeeri.

Ad méta starfsemi Listasafns ASI Gt fra nyjum forsendum, par
sem vidfangsefnid verdur ad halda utan um og koma & framfzeri
safneign safnsins.

Ad annast og bera abyrgd & rekstri og starfsemi safnsins i
samraemi vid akvardanir rekstrarstjornar og midstjornar ASI.
Umsjoén, vardveisla og endurnyjun safneignar og skraning hennar
i Sarp.

Gerd 2-3 syninga Ur safneigninni arlega i samstarfi vid séfn og
syningarstadi um allt land. Einnig ad leita eftir samstarfsadilum
0g gera samninga vid pa.

Umsjén med vinnustadasyningum - eftirlit og gerd nyrra syninga.
Ad baeta vef safnsins og nota hann til ad kynna safneignina betur.
Ad hafa frumkvaedi ad nyjungum i starfi safnsins og préun pess.
Ad annast og bera abyrgd & kynningum og auglysingum og gerd
fijarhagsaaetlana.
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Menntun tengd safnastarfi og/eda
myndlist er kostur

Haldbaer reynsla af safnastarfi
er kostur

Reynsla af rekstri er kostur
Reynsla af verkefnastjornun er
mjog aeskileg

Sjalfstaedi, frumkveedi og drifkraftur
Hugmyndaaudgi og vidsyni
Skipulagsheefni og samskiptahaefni

Upplysingar veita:

Geirlaug Johannsdottir
geirlaug@hagvangur.is

Leifur Geir Hafsteinsson
leifurgeir@hagvangur.is

Umsoknir éskast fylltar ut a hagvangur.is
Umsodknarfrestur er til og med 10. september nk.

Umsokn parf ad fylgja itarleg starfsferilskra og
kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir haefni i starfid
og asteedu umsoknar.
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Reykjavikurborg

Velferdarsvio

SJUKRALIPI EDA SJUKRALIDANEMI — HEIMAHJUKRUN REYKJAVIKUR

Langar pig ad verda hluti af frabeerum starfsmannahdp sem starfar vid heimahjikrun ad Sléttuvegi 3, 7 og 9 i Reykjavik.
Starfsemin tilheyrir Pjonustumidstoo Laugardals og Haaleitis og er sampaett pjonusta heimahjikrunar og félagslegrar heima-
pjénustu. Markmid pjonustunnar er ad auka sjalfsteedi fatlads folks.

Oskad er eftir sjikralidum eda sjikralidanemum i 35-90% starfshlutfall. Unnid er dag-, kvéld- og naturvaktir. Unnid er eina
til tveer helgar i manudi og ymsir moguleikar eru & vakta- og vinnufyrirkomulagi. Stodurnar eru lausar fra byrjun oktober eda
eftir ndnara samkomulagi.

Heefnikrofur

e Sjlkralidamenntun eda sjukralidanemar banir med
prja hjakrunarafanga.

« Starfsreynsla af umdnnunararstorfum askileg.

* Frumkveedi, sveigjanleiki og lipurd i mannlegum
samskiptum.

e Stundvisi.

* G60 islensku kunnatta skilyroi.

Helstu verkefni og abyrgd
e Einstaklingsmidud adstod vio athafnir daglegs lifs inn &
heimili fatlads folks.
e Umdnnun og hjikrun samkvaemt einstaklingsaatlun
¢ Teymisvinna.

SILKIPRENTARI OSKAST
GOP LAUN [ BOPI

Vidkomandi barf ad vera 20 ara eda eldn,

reyklaus og hafa reynslu af silkiprentun.

Ahugasamir sendi umsokn med mynd
a sala@bolasmidjan.is.

L. BOLASMIDJAN

SMEJUVEGUR 28 & 553 5010

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikur og Sjtikralidafélags islands.

Nanari upplysingar um starfid veitir Bara Denny ivarsdéttir forstédumadur i sima 665 5873 eda med pvi ad senda fyrirspurnir
4 bara.denny.ivarsdottir@reykjavik.is

Umsakjendur eru vinsamlega bednir ad saekja um starfid 4 heimasidu Reykjavikurborgar www.reykjavik.is
Umsoknarfrestur er til 12. september n.k

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir
borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem vid bium i.

Verslunarstiori

Verslunarstjori oskast
| Kjarval Porlakshofn

Menntunar- og
haefniskrofur:

e Menntun i vidskiptafraedi eda
verslunarstjérnun er kostur

® Reynsla af matvérumarkadi er kostur
o Sjélfstad og skipuldgd vinnubrogd

e Tolvukunnatta til ad leysa dagleg
verkefni i Outlook, Excel og Navision

e (0dir samskiptahafileikar og

Starfslysing:

® [nnkaup og sala

o Stjornun starfsfolks i versluninni

e Abyrgd 4 radningum og timaskréningum
e Abyrgd og umsjon med fiarmunum

e Abyrgd og eftirlit med birgdum og rymun
e Abyrgd 4 Gtliti verslunar

e Umsjon og framkvaemd vikutilboda

o Samskipti vid birgja

o Sampykkt reikninga bjonustulund
e batttaka i dtlanagerd og framkvaemd * Hreint sakarvottord
aztlana

o Afyllingar i verslun 4samt almennum
verslunarstérfum

Umsoknarfrestur er til og med 4. sept. 2016
Umsoknir og nanari upplysingar gefur
Gudjon Gestsson svadisstjori Kjarvals i
gudjong@festi.is

Vegna aukinna umsvifa vantar okkur
vana menn til starfa a verkstaedi okkar.

VANUR BIFVELAVIRKI A
PJONUSTUVERKSTZEDI

Okkur vantar vanan bifvélavirkja til ad sinna
fidlbreyttum verkefnum & pjonustuverkstaedi okkar.
Menntun i bifvélavirkjun er skilyrdi og mikil reynsla
aeskileg.

STARFSMAPUR A
BREYTINGAVERKSTZAEDI

Vid leitum ad starfsmanni med gdda pekkingu

en ekki sist brennandi ahuga a jeppum og jeppa-
breytingum. Reynsla af breytingavinnu er aeskileg
og idnmenntun er kostur.

Arctic Trucks er pjonustufyrirtaeki sem vinnur ad lausnum
fyrir folk sem hefur dhuga a jeppum og ferdaldgum.
Umsoknir sendist & netfangid umsokn@arctictrucks.is.
Upplysingar veitir Hallveig Andrésdéttir, simi 540 4911.
Umsodknarfrestur er til 12. september.

Kletthals 3 | 110 Reykjavik | 540 4900 | www.arctictrucks.is

YF[RNATTURULEG
pJONUSTA &
ELDHUSSTORF

Vid leitum ad framurskarandi folki i fullt starf
4 veitingastodum okkar. Ef pu hefur ahuga

-
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S
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4 ad pjoénusta vidskiptavini okkar eda taka
patt i ad framreida ferskan og heilnaeman
mat i skemmtilegum og jakvaedum hépi félks,
sendu okkur pd umsdékn & netfangid:

umsoknir@glo.is

Kréfur um haefni og pekkingu:

G060 pjonustulund og snyrtimennska
Gott vald g islensku og taladri ensku
Hafa nad 18 dra aldri

Laugavegur 20b - Engjateigur 17-19 - Fakafen 11
Haedasmari 6 - Simi 553 1111 - www.glo.is

#GloMeUp - @gloiceland n g
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" sérhaeft starf i voruhusi

Traust pjonustufyrirteeki i Hafnarfirdi leitar ad areidanlegum starfsmanni i . t 1 l t
voruhus auk annarra tilfallandi verkefna. 1 n e e C a

Radgjof . Radningar ° Rannsoknir

Leitad er ad einstaklingi sem hefur ndd 20 ara aldri, er samviskusamur,

pjonustulundadur og hefur metnad fyrir ad na arangri i starfi.
www.intellecta.is

Nanari upplysingar um starfid finnur pu a www.intellecta.is. j

We re looking for car builders
or skilled men in car bodywork.

Please send your applications to
bjarni@bilastjarnan.is or call 778 6380

Bilastjarnan
XTJW— Ertu

SERFR/ZEDINGUR | FLUGREKSTRAR- 0G SKIRTEINADEILD

Samgongustofa oskar eftir ad rada sérfrading i pjalfunar- og skirteinamalum er tengjast flugi.
i starfinu felst m.a. ad leidbeina, tryggja og hafa eftirlit med ad umsaekjendur um flugstarfaskirteini
og pjalfunar- og kennsluleyfi uppfylli gildandi reglugerdarkrofur. Stor hluti samskipta vid umsaekjendur
fer fram & ensku. Starfshlutfall er 100% og er askilegt ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.

Slokhvilids- og

i bodi er ahugavert og fjolbreytt starf i alpjédlegu umhverfi, par sem haefileikar og frumkvaedi

o » -
sjubkrajlutningamenn f4 notio sin.
Slokkvilid Fjardabyggdar 6skar eftir ad rada Menntunar- og hafniskrofur
slokkvilids- og sjukraflutningamenn til starfa & e Mjog goo ensku- og islenskukunnatta, baedi i reedu og riti
slokkvistodinni ad Hrauni & Reydarfirdi. Um er ad e Haskolaprof sem nytist i starfi eda sambaerileg menntun askileg
reeda 100% starf i vaktavinnu vid sjukraflutninga og e Flugtengd menntun eda reynsla askileg
slokkvistorf. o Ahugi & flugmalum naudsynlegur

o Heefileiki til ad tulka, Utskyra og setja fram med skyrum haetti reglugerdarkrofur

e Go0 tolvupekking

e Sjalfstaed og 6gud vinnubrogd

e Frumkvaedi, skipuldgd og nakveem vinnubrogd og fagmennska i starfi

Menntunar- og/eda hafniskréfur: * Jakvaedni og feerni i mannlegum samskiptum

Umsaekjendur purfa ad uppfylla skilyrdi 8. gr.

reglugerdar nr. 792/2001, sem gerir m.a. krofu um

eftirfarandi:

- GoOir likamsburdir, andlegt og likamlegt heilbrigdi,
reglusemi og héttvisi, géd sjén og heyrn, rétt Umsoknarfrestur er til 12. september 2016
litaskynjun. Pa verda umsaekjendur ad vera lausir vid
lofthraedslu og innilokunarkennd.

- Aukin okuréttindi til ad stjorna vorubifreid og

Helstu verkefni:
Slokkvistorf, sjukraflutningar, reykkofun, aefingar,
pjélfun, umhirda teekja og budnadar.

Heaegt er ad saekja um starfio rafreent 8 www.samgongustofa.is/storf

leigubifreid. Nanari upplysingar veitir Arna Omarsdéttir, hopstjori i flugrekstrar- og skirteinadeild, i sima

- Idnmenntun sem nytist { starfi slokkvilidsmanna eda 480 6000. Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvoroun um radningu hefur verid tekin.
sambeerileg menntun (studentsprof) og reynsla. Umsaknir gilda i a.m.k. sex manudi ef stada losnar & ny. Starfskjor eru i samreemi vid kjara-

- Umsaekjendur purfa ad standast laeknisskodun og samning rikisins og vidkomandi stéttarfélags. Samgongustofa askilur sér rétt til ad hafna 6llum
prekprof auk annarra inntdkuprofa. umsoknum. Samgongustofa hvetur jafnt konur sem karla til ad saekja um pessa stédu.

- Jékveett hugarfar og feerni f mannlegum samskiptum.

+ Vammleysi, s.s. ad hafa & sér gott ordspor og ad
ﬂ.amkoma Og athafnlr é VII’mUStaé og Utaﬂ hans ................................................................................
samrymist starfinu.

+ Menntun og/eda reynsla af starfi slokkvilids- og/eda

o X Hja Samgongustofu starfa um 140 6flugir starfsmenn sem hlakka til pess ad pu baetist i hopinn.
sjukraflutningamanna er kostur.

Lagt er upp med jakvaedan og skemmtilegan starfsanda, frumkvaedi og patttoku, auk pess sem

Fylgigogn: métuneytid er fraegt fyrir frabaeran mat. Samgongustofa er stjérnsyslustofnun samgéngumala
Profskirteini, laeknisvottord, sakavottord, ljosrit af sem annast eftirlit med flugi, siglingum og umferd. A hverjum degi erum vid ad leera hvert af 66ru
okuskirteini og ferilsskra. og sinna vidskiptavinum af kostgaefni med pad ad markmidi ad verda betri og betri.

Krofur um vidbragd setja skordur & busetu innan .‘

akvedinnar flarleegdar fra slokkvistdd. Konur jafnt sem OD’O Frekari upplysingar um Samgdngustofu er ad finna & vef stofnunarinnar www.samgongustofa.is

karlar eru hvattar til ad seekja um starfid.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Launanefndar
sveitarfélaga og Landssambands slokkvilids- og
sjukraflutningamanna.

Sott er um storfin & vef Fjardabyggdar, flardabyggd.is. ®

Umsdknarfrestur er til og med 11. sept. 2016.
9 P dae

Nénari upplysingar veitir Gudmundur Helgi Sigftsson ’..‘

il;gl;\gg?‘sstjon, mummi@fjardabyggd.is eda i sima Samgo ng ustOfa "

%N FJARDABYGGD

MY ;
A fjardabyggd.is

samgongustofa.is | Armali 2 | 108 Reykjavik | Simi 480 6000

HVITA HUSIB/SIA 16-2462
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Yfirlaeknir 3 Gongudeild séttvarna og halisleitenda

Heilsugeesla héfudborgarsvaedisins auglysir laust til umsoknar starf yfirlaeknis Gongudeildar sottvarna
og heelisleitenda. Um er ad raeda abyrgdarmikid og krefjandi starf sem reynir a frumkvaedi, skipulags-
haefni og samskiptahaefileika. Starfshlutfall er 50% og verdur radid i starfid til 5 ara fra og med

1. oktdber nk. eda eftir nanara samkomulagi.

Umsoknarfrestur er til og med 12. september 2016.

Sjukrapjalfari oskast

Sjlkrapjalfunarstodin ehf. Pverholti 18,105 Reykjavik
oskar eftir a0 rada sjlikrapjalfara til starfa sem fyrst.

Upplysingar i sima 551 4646

ektu um
> { dag'

STARFSMABUR i BILAPRIF

HJA BRIMBORG | REYKJAVIK

Brimborg leitar ad réskum og jakvaedum
starfsmanni i bilaprif i Reykjavik.

Stutt lysing a starfi:
* Vinna vi® bilaprif fyrir Brimborg i Reykjavik

Haefniskrofur:

* Laghentur og horkuduglegur verkmadur

* Gilt bilproéf skilyrdi og vera jafnvigur a
beinskiptan og sjalfskiptan bil

* Stundvisi

» Framurskarandi pjéonustulund

* Heidarleg, areidanleg og vondud
vinnubrogd

I

»

CITROEN

@)

N

\ Unnid er fra 08:00-17:00 alla virka daga
peuceoT  og 3ja hver helgi baedi laugardag og

Yfirlaeknirinn verdur tengilidur Islands gagnvart Alpjéda greiningar, skraningar og medferd berklatilfella. Meginsvid
heilbrigdismalastofnun (WHO), Evrépsku séttvarnastofnun  starfsemi Gongudeildar séttvarna og heelisleitenda eru auk
(ECDC) og Alpjoslegu berkla- og lungnasamtckunum berklavarna, feréamannaheilsuvernd, heilbrigdisskodun
(IUATLD) i umbodi séttvarnalaeknis um berklasjikdém hér  innflytjenda og heilbrigdispjonusta vié heelisleitendur.

a landi, sem felur i sér abyrgd a beitingu og samreemingu

sunnudag.
Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Nanari upplysingar um starfid ma finna
undir Laus storf & brimborg.is

Umsdknarfrestur er til 1. september 2016

Helstu verkefni og dbyrgd

O Greining og medhondlun tilfella par sem

Heefnikrdfur

O Krafist er sérfreedimenntunar

berklagrunur hefur komié upp

i lungnalaekningum, barnalaekningum eda

Oruggur stadur til ad vera &

O Framkvaemd nandarleitar (contact tracing) smitsjukdémum og reynslu i medferd berkla
i umhverfi smitbera og beiting varnandi Skipulagshaefni, sjalfsteedi i starfi og 6gud
medferdar par sem vid a vinnubrégd
O Samraeming og radgjof vid greiningu og medferd G6d haefni i mannlegum samskiptum
berklaveiki & landsvisu Reynsla af og vilji til pverfaglegrar ALZH EI M E R
O Alpjodleg samskipti i samvinnu vid teymisvinnu e
séttvarnalaekni og alpjédlegar stofnanir & svidi Areidanleiki, faglegur metnadur, jakvaedni og SA MTO Kl N
berkla sveigjanleiki
O Varsla gagnagrunna berkla samkvaemt umbodi FEskilegt er ad umsaekjendur hafi reynslu af
séttvarnalaeknis kerfisskraningu og tilkynningakerfi berkla FRiDUHl]S ()SKAR EFTIR STARFSMANNI i
O Heilbrigdisskodun innflytjenda innan- og utanlands -
O Heilbrigdisjénusta heelisleitenda 50% STARF VID ALMENN HEIMILISSTORF.
O Radgjof og framkveemd Ndnari upplysingar

Friduhts er sérhaefd dagdvdl fyrir 18 einstaklinga med heilabilun.
Uménnun og pjalfun skjélsteedinga Friduhuss er byggd & hug-
myndafreedi Tom Kitwoods par sem einstaklingurinn er avallt i
ondvegi. Med opnum samskiptum og pverfaglegri samvinnu
leggjum vid aherslu a vellidan og gledi i 6llum okkar storfum.

ferdamannabdlusetninga

O Radgjof til starfsfolks heilbrigdispjonustunnar
um (ferdamanna)bdlusetningar og berkla

O Kennsla heilbrigdisstétta & fyrrgreindum svidum

O batttaka i visindarannséknum, gaedaeftirliti og
umbdtaverkefnum

borsteinn Blondal, yfirleeknir — 585-1390
thorsteinn.blondal@heilsugaeslan.is,

og Oskar Reykdalsson, settur framkvaemdastjori
leekninga, 585-1300/585-7800

oskar.reykdalsson@heilsugaeslan.is.

Starfio sem um reedir felst m.a. f almennum eldhdsstorfum,
pjénustu vio skjolsteedinga hissins og 60ru sem til fellur.
Mikilveegt er ad skjolsteedingar okkar fai moguleika & ad taka
virkan patt i heimilisstorfum og parf viokomandi starfsmadur pvi
a0 hafa personulega feerni og rikan vilja til samvinnu og umhyggju.
Starfsmadurinn sem vid leitum ad verdur hluti af teymi hdssins sem
saman vinnur ad endanlegulegu markmidi Friduhtss, sem er ad
auka vellidan skjolstaedinga okkar.

Laun eru samkvaemt gildandi kjarasamningi fjarmalaradherra og Laeknafélags Islands.

Allar umsoknir verda sendar til stédunefndar hja Landlaeknisembaettinu. Vidtol verda hofd vie umsaekjendur og byggist
akvordun um radningu i starfid & peim og innsendum gégnum.

Umsodkn skal fylgja itarleg nams- og starfsferilskrd og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir asteedu umsdknar.
Leggja skal fram stadfestar upplysingar um menntun, fyrri stérf og reynslu. Gogn sem ekki er haegt ad senda rafraent skulu

X Vinnutimi er fra 8:00 til 12:00 alla virka daga.
berast Svovu porkelsdoéttur, mannaudsstjora Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins, Alfabakka 16, 109 Reykjavik.

Stadan er laus fra 1. oktober n.k. eda eftir ndnara samkomulagi
Jafnframt skal fylla Ut eydubladid ,Umsokn um laeknisstédu® og setja pad i vidhengi. Umsdknareydubladid ma nalgast Launakjor eru samkveaemt gildandi kjarasamningum.

& vef Embeettis landlaeknis (www.landlaeknir.is) undir Utgefid efni.

Tekid er mid af jafnréttisstefnu Heilsugaeslu héfudborgarsvaedisins vid radningu i starfid. Ollum umsoknum verdur svarad
pegar akvordun um radningu liggur fyrir.

Nanari upplysingar veitir Sigridur Léa Ranarsdottir, forstodumadur
i sima 533 1084 og 4 netfanginu loa@alzheimer.is

Saekja skal um starfid rafraent & vef Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins (www.heilsugaeslan.is) undir laus storf

eda & Starfatorgi (www.starfatorg.is). Umsoknir sendist til Sigridar Lou Runarsdéttur, forstédumanns

Friduhtss, Austurbrin 31, 104 Reykjavik fyrir 5. september 2015

Abyrgd - Fagmennska - Traust — bjénusta — Frampréun

Oskum eftir ad rada

Jarnsmioi, vonum ryofrirri smidi

Einnig 0skum viod eftir adstodarmonnum & verksteedi.

<Stalnaust>

Stalnaust sérheefir sig i smidum a faeribondum og ymsum
lausnum fyrir matveelaidnadinn, asamt pvi ad annast alla
adra smidi ur ryofriu stali og ali.

Upplysingar gefur Svanpor i sima 849-5846
eOa svanthor@stalnaust.is

Framirskarandi

fyrirtaeki
Einnig bjédum vid uppa vatnsskurd a flestum efnum.
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LjOSOdelld Borgurlelkhussms Ieltur 06 sturfskruftl
i deildina vid almenna leikhaslysingu.

Ahugi é leikhisi og vidburdum naudsynlegur.
Rafvirkja/rafeindavirkjamenntun eskileg,
ekki naudsynleg.

Ahugasamir sendi télvupést d
borgarleikhus@borgarleikhus.is, merkt
Starfi ljosadeild.

Viltu ganga
i li0 meod okkur?

Leikskolarnir Fossakot og Korpukot | Grafarvogi
oska eftir skemmtilegu og drifandi starfsfolki
sem byr yfir haefni i mannlegum samskiptum,

areidanleika og frumkvaedi.

Vio leitum ao: \ =5

o~
* Leikskoélakennurum 0

o I_._eibbeinendum
* 00ru uppeldismenntudu folki

Ahugasamir sendi ferilskra
a umsoknir@Ifa.is

Fossakot Korpukot

Fossakot og Korpukot - Fossaleyni - 112 Reykjavik

|ATVINNA | 11

Akademisk staoa i staerofraedi

Taekni- og verkfraedideild Haskadlans i Reykjavik auglysir eftir akademiskum starfsmanni i steerdfraedi.
Ra0io verdur i stoou lektors, dosents eda professors og verdur starfsheitio dkvardad at fra haefismati.

Starfssvio

* Kennsla sterdfradigreina i grunn- og .
meistaranami i verkfraedi og teeknifraedi. .

* Métun steerdfreedikennslu og namskrar i .

steerdfraedi vid teekni- og verkfraedideild.

* Rannsoknir, gjarnan & svidi hagnytrar
steerofraedi eda tolfraedi.

* Ppatttaka i stjornsyslu deildar og kynningarstarfi.

Haefniskrofur

Doktorsgréada i steerdfreedi.
Frekari reynsla af rannséknarstérfum er kostur.
Kennslureynsla og metnadur i kennslu.

Heefni i mannlegum samskiptum, frumkveedi
og sjalfstaedii starfi.

Nanari upplysingar um starfio veita Guorn Seevarsdattir, forseti teekni- og verkfreedideildar, gudrunsa@ru.is,

og Sigran Porgeirsdottir, skrifstofustjori deildarinnar, sigrunth@ru.is. Umsoknum asamt starfsferilskra, afriti af
videigandi profskirteinum, yfirliti yfir freedastorf og reynslu af kennslu, afritum af helsta birta efni og medmeelum,

skal skilad & vef Haskdlans i Reykjavik: radningar.hr.is/storf, fyrir 15. september 2016.

Farid er med allar fyrirspurnir og umsoéknir sem trnadarmal.

Hlutverk Haskolans i Reykjavik er ad skapa og midla pekkingu til ad auka samkeppnisheefni og lifsgeedi fyrir einstaklinga og samfélag med
sidgaedi, sjalfbeerni og abyrgd ad leidarljosi. Akademiskar deildir haskdlans eru fiérar: lagadeild, télvunarfreedideild, teekni- og verkfraedideild
og vidskiptadeild. Kennsla og rannsdknir vid Haskélann i Reykjavik motast af sterkum tengslum vid atvinnulif og samfélag. Logd er dhersla a
pverfagleika, alpj6dlegt umhverfi, nyskdpun og géda pjonustu. Nemendur Haskalans i Reykjavik eru um 3800 i fjorum deildum og starfa um
250 fastir starfsmenn vid haskolann auk fjdlda stundakennara.

Haskolinn i Reykjavik | Menntavegi 1 | 101 Reykjavik | Simi 599 6200 | www.hr.is

Py getur tekid patt i

Umbotumi

upplysingateknimalum

rikisins

Fjdrmala- og efnahagsrdduneytid auglysir starf sérfraedings 3 svidi umbdta i upplysingataeknimalum rikisins. Markmid
starfsins er ad studla ad auknum drangri i rikisrekstri og hagkvaemni med betri ngtingu upplysingataekni.
Sérfraedingurinn starfar 3 skrifstofu stjérnunar og umbdta og verdur hluti af umbdtateymi rdduneuytisins.

Umsoéknarfrestur

12. september

Upplysingar og umsékn
capacent.is/s/3559

Menntunar- og haefniskrofur

® Menntun sem nytist i starfi, til deemis tolvunarfraedi,

verkfraedi eda taeknifraedi.
® Menntun eda mikil reynsla af stjérnun
upplysingateknimala er kostur.

® bekking og reynsla af hdgun, uppbyggingu og innleidingu

upplysingakerfa.

® Reynsla af stjérnun préunar- og hagraedingarverkefna er

kostur.
® Gagnrynin og lausnamidud hugsun.

® Mjdg gottvald a islensku { raedu og riti er skilyrai.
® (G6d enskukunndtta er naudsynleg og vald 3 einu

Nordurlandamali er kostur.

® (6d samskiptahaefni, frumkvaedi og sjalfstaedi i
vinnubrégdum auk haefileika til ad taka virkan patt i

teymisvinnu.

Sérfraedingnum er stlad ad kanna kosti og gera tillégur
um notkun upplysingataekni til hagraedingar, samhaefingar,
samvinnu, baettrar pjénustu og annarra almennra umbéta
i rikisrekstri. Jafnframt ad adstoda vid innleidingu baettrar
hogunar og starfshatta upplysingataeknimala rikisins og ad
tryggja ad fidrmunum sem varid er { upplysingataekni ngtist
3 sem hagkvaemastan hatt.

{ undirbtiningi eru margvisleg verkefni til ad auka drangur
rikisins & svidi upplysingataekni, m.a. med auknum
samrekstri og samvirkni kerfa, hagkvaemariinnkaupum og
nytingu tolvuskyja. Sérfraedingurinn parf ad vera vel ad sér
i straumum og stefnum / upplysingataeknimalum og geta
lagt mat & hvada lausnir henta rikisrekstrii. [ starfinu felst
patttaka f alpjédlegu samstarfi.

Sérfraadingurinn verdur leidandi { framkvaemd pessara og
hlidstaedra verkefna.

Starfid krefst lausnamidadrar og skapandi hugsunar
fumhverfi sem gerir rika kréfu um aga og skipulag.

Auk faglegrar pekkingar parf viskomandi ad hafa
framurskarandi samskiptahaefni og getu til ad dvinna sér
traust samstarfsadila.

Meginhlutverk fjdrmala- og
efnahagsraduneytis er medal
annars ad baeta stjornunarhaetti
rikisins og 3zetlanagerd, dsamt
pvi ad vera virkur adili 3 svidi
umbéta og hagraedingar |
rekstri rikisins. Raduneytid
hefur frumkvaedi, fagmennsku
og drangur a0 leidarljosi i
starfsemi sinni.

Laun eru samkvaemt
kjarasamningi Félags
haskélamenntadra
starfsmanna Stjérnarradsins.

Umsaoknir geta gilt { 6 manudi
frd pvi ad umséknarfrestur
rennur Gt, sbr. 2. gr. reglna nr.
464/1996, um auglysingar 3
lausum stérfum med sidari
breytingum.

Ahugasamir einstaklingar eru
hvattir til ad saekja um.
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Markadsfulltruai

Teekniskalinn leitar ad jakvaedum einstaklingi til starfa i markads- og kynningardeild.
Viskomandi veraur ad hafa brennandi ahuga @ markadsmalum, samfélags-
midlum og auglysingagera. Starfio felst m.a. i teymisvinnu pegar kemur S, g‘ww&

ad vidburaum og kynningum sem skolinn tekur patt i og tengslum ﬁ;‘s"*»}u;% §
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Starfssvid Heefniskrofur > «

* Umsjon med auglysingagerd * Menntun sem nytist { starfi );1; 5

* Auglysingar @ samfélagsmidlum + Skopunargledi, frumkvaedi og jakvaesdni P44 xR

* Vefumsjon * bekking og reynsla af grafiskri hénnun

* Beeklingagera * bekking og reynsla af markadssetningu med

* Samskipti vi® samstarfsadila samfélagsmidlum

* Hugmyndavinna og stefnumaétun * (09 islensku- og enskukunnatta

« Onnur tilfallandi storf vie deildina * pekking & InDesign, Photoshop og Illustrator er kostur

* Heefni i mannlegum samskiptum

Nanari upplysingar veitir Olafur Sveinn J6hannesson i sima 665-1155.

Taekniskolinn

skoli atvinnulifsins

Umsoknarfrestur er til og med 4. sept. Umsoknir og
ferilskrd sendist & osj@tskoli.is. Fyrirspurnir og umsoknir
verda medhondladar sem trinadarmal.

www.tskoli.is

isloft- Blikk & Stalsmidja ehf

Oskar eftir eftirfarandi starfsménnum til starfa:

¢ Blikksmidum til starfa a verkstaedi

e Malmidnarmonnum til starfa a verkstaedi

¢ Blikksmidum og/eda 6drum idnadarmonnum til starfa
vid verkefni utan verkstaedis

e Vonum adstodarmonnum

Um er a0 reeda fjolbreytt storf vid blikk- og malmsmidi beaedi innan
og utan verksteedis. Mjog goo verkefnastada er framundan.
Umsoknir sendist i tolvupésti a isloft@isloft.is.

Einnig er haegt ad fylla Gt umsokn & heimasidu islofts
www.isloft.is med pvi ad smella a link efst & sidunni.

ISLO
BLIKK OG STALSMIBJA EHF.
Bildshofda 12, 112 Reykjavik - Simi 537 6666 - Fax 567 3624

isloft@isloft.is - www.isloft.is

Nanari upplysingar
i sima 5876666

Viltu komast
I skoélalidia?

Taaknimadur

Tolvu- og taeknideild annast daglega umsjon & tolvu- og taeknibunadi skélans
auk pjénustu vid nemendur og starfsfolk. Leitad er ad ungum og hressum
teekninérdum sem hafa brennandi dhuga & upplysingataeknifraesi.

Godir samskiptahaefileikar og grunnpekking a toélvum og taekjum er mikilvaeg.

Ahugasamir sendi inn umsékn dsamt ferilskréd & oat@tskoli.is
merkt ,Teeknimadur” fyrir 3. sept. 2016.

Skolalidar

Starfssvid skolalida er dagleg umsjon med hisnadi skdlans auk pjéonustu
vid nemendur og starfsfélk. Fjolbreytt starf sem hentar badum kynjum par
sem margpeett reynsla nytist vel. Godir samskiptahaefileikar, jdkvaedni og rik
bjénustulund mikilvaeg. Oskad er eftir skolalidum 1 fullt starf eda hlutastarf.

T

Knattspyrnufélagid Valur is looking for employee
to work in the evenings (from 16:00 o’clock)
and/or every other weekend from September 2016.

Main tasks and responsibilities :
- Supervision of the Gymnasium at Hlidarendi
- Cleaning of corridors, lobbies, locker rooms,
sports halls and more
- Assist practitioners of Valur, parents and guardians

Qualifications:

- Flexibility and human relations skills

- Initiative , positive attitude and independency
- Icelandic and/or english speaking

Our goals is to serve all practitioners and members in the
best way

Please send your CV with a photo to valur@valur.is
Itis expected that the applicant provides a clean criminal
record.

LNENENENENENENENTNT

Starfsmenn

i iprottahus
iprottafélagid Grotta oskar eftir starfsménnum i
iprottmannvirki Grottu.

Grotta er stadsett & Seltjarnarnesi og innan vébanda

bess eru fjorar deildir; fimleikadeild, handknattleiksdeild,
knattspyrnudeild og kraftlyftingadeild. iprottamannvirki
Grottu samanstanda af tveimur ipréttasélum, gervigrasvelli,
fimleikasal auk blnings- og fundarherbergja, skrifstofu-
a0stdou og veislusals.

Meginmarkmid iprottafélagsins Grottu er ad pjonusta alla
félagsmenn & sem bestan hatt. Ahersla er 16gd & arangurs-
rikt samstarf vio pa fjolmérgu sem nyta sér pjonustu Grottu
dag hvern.

Helstu verkefni og abyrgd

Starfsmadur adstodar nemendur grunn- og leikskéla og
idkendur iprottafélagsins Grottu i leik og starfi. Dagleg
prif & ipréttahlsinu, t.d. ipréttasélum, gongum, anddyri og
baningsklefum.

Heefniskréfur
* Ahugi 4 ad vinna med bdrnum

Um er ad raeda baedi dagvinnu og kvéld- og helgarvinnu. « Sveigianleiki og hzzfni | mannlegum samskiptum

¢ Frumkveedi, jakvaedni og sjalfstaed vinnubrdgo

Ahugasamir sendi inn umsokn dsamt ferilskra & gsi@tskoli.is « Heefni til ad vinna i hép

merkt ,Skolaliai” fyrir 3. sept. 2016.

Vinnutimi er breytilegur eda eftir samkomulagi, 6skao er er
eftir starfsélki i fullt starf og hlutastorf.

Teekniskalinn, skoéli atvinnulifsins er liflegur vinnustadur med um
280 starfsmenn. Helstu starfsstddvar skélans eru & Skolavorsu-
holti, Hateigsvegi og vi® Flatahraun. Glaesilegt métuneyti er rekid
8 hverjum stad og skemmtilegir nemendur og uppataekjasamt
starfsfolk einkennir vinnustadinn.

Nanari upplysingar um starfid veitir Kari Gardarsson f sima
561-1133 og télvupasti kari@grottasport.is.
Umsoknarfrestur er til 3. september 2016.

Taekniskolinn

skali atvinnulifsins o o S o
Nanari upplysingar um Ipréttafélagio Grottu er ad finna &

www.grottasport.is.
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STOFNUN FELAGS
UM ALMENNAR IBUDIR

Reykjanesbaer auglysir eftir adilum sem hafa
dhuga a ad standa ad stofnun husnaedissjalfs-
eignarstofnunar um byggingu, kaup og rekstur
almennra leiguibla i Reykjanesbae, & grundvelli
nyrra laga um almennar ibudir.

Markmidié er ad baeta hisnaedisdryggi efnaminni
fjolskyldna og einstaklinga med pvi ad auka ad-
gengi ad 6ruggu og videigandi ibudarhisnaedi til
leigu. Logd verdur ahersla &, verdi af stofnun sliks
félags, ad pad verdi rekid med langtimamarkmid
ad leidarljosi og an hagnadarsjonarmida.

Nanari upplysingar um légin og fyrirkomu-
lag ma finna a vef Ibadarlanasjods,
www.ils.is. beir sem hafa ahuga a ad standa
ad stofnun hisnadissjalfseignarstofnunar
eru bednir ad hafa samband vid bzejarstjora
fyrir 15. september 2016.

Kjartan Mdr Kjartansson bajarstjori
Kjartan.M.Kjartansson@Reykjanesbaer.is

VELFERDARRADUNEYTID

Réttindagaeslumadur fatlads folks
i Képavogi, Garoabze, Mosfellsbze
og Kjos

Velferdarraduneytid auglysir lausa til umsdknar
stodu réttindagaeslumanns fatlads folks i Kopavogi,
Gardabaz, Mosfellsbe og Kjos skv. 4. gr. laga um
réttindagaeslu fyrir fatlad folk nr. 88/2011 og reglu-
gerd nr. 973/2012. Um halft starf er ad reeda.

Helsta verkefni réttindagaeslumanna er ad fylgjast
med hogum fatlads folks, veita pvi naudsynlegan
studning vid ad leita réttar sins og koma med abend-
ingar til pjonustuadila. Nanari upplysingar um rétt-
indagesluna er ad finna 4 www.vel.is/rettindagaesla

Menntunar- og heefniskréfur

» Haskélamenntun sem nytist i starfi

* bekking og dhugi 4 réttindum fatlads folks

* Reynsla af starfi med fotludu folki

* bekking 4 mismunandi tjaskiptaleidum fatlads
folks

* Feerni 1 ad vinna sjalfstaett og skipulega

» Heefni 1 mannlegum samskiptum

* bekking a opinberri stjornsyslu er kostur

Um launakjor fer eftir kjarasamningi fjarmala- og
efnahagsradherra og Félags haskolamenntadra
starfsmanna Stjornarradsins. ZAskilegt er ad vio-
komandi geti hafio storf i ndvember nk. Raduneytid
hvetur karla jafnt sem konur til ad seekja um starfio.

Nénari upplysingar um starfid veitir Halldor Gunn-
arsson, halldor.gunnarsson@vel.is Umsoknir asamt
upplysingum um menntun og starfsferil skulu berast
velferdarrdduneytinu, Hafnarhtisinu vid Tryggva-
gotu, 101 Reykjavik eda 4 netfangid: postur@vel.is
eigi sidar en 12. september nk.

Ollum umséknum verdur svarad pegar akvordun
um radningu hefur verid tekin. Umsoknir gilda i sex

manudi fra lokum umsoknarfrests.

Velferdarraduneytinu, 24. agust 2016

_': _:"—‘F-—— ol

KOMDU | LID
MED OKKUR!

BILSTJORAR | DREIFINGU

Okkur vantar hrausta og jakvaeda bilstjora i dreifingu VILTU \n'NNU
06 FRITT
Olgerdin mun fjarmagna og greida meiraprof til peirra HZEFNISKROFUR N\E‘RAPR“FO

umsakjenda sem radnir verda og hafa ekki meiraprof,
gegn skuldbindingu um ad starfa sem bilstjori hja
Olgerdinni i a.m.k. tvd ar ad loknu nami.

* Aldur 25+

 Hreint sakavottord

« Meiraprof + trailer-réttindi eru kostur
HLUTVERK 0G ABYRGD

« Dreifing og afhending pantana

« Islenskukunnatta

« Sjalfstadi, frumkvadi og stundvisi
* Samskipti vig vidskiptavini « Likamleg hreysti, snyrtimennska og geta til ad
« Tilfallandi storf sem tilheyra dreifingu vinna undir alagi

 Pjonustulund, jékvedni og samviskusemi

STARFSFOLK | VORUHUS

Vid leitum ad jakvaedu og oflugu folki i voruhis

i viruhasinu okkar starfa um 100 starfsmenn i gadu HZFNISKROFUR
starfsumhverfi og sjd um mattoku og afgreidslu « Aldur 20+

pantana til vidskiptavina. .
« Hreint sakavottord

Unnid er a dag-, kvold og n@turviktum. Um  Pjonustulund, stundvisi og sjalfsted vinnubrigd
framtidarstarf er ad reda. Umsakjendur purfa ad geta

* God samskiptahafni, samviskusemi og jakvadni
hafid storf sem fyrst.

« Bilprof er skilyrdi, lyftaraprof er kostur
HLUTVERK 0G ABYRGD
- Tiltekt og afgreidsla pantana
* Mdttaka & vérum

- Tilfallandi storf sem tilheyra i storu voruhusi

Umséknarfrestur er til og med 10. september nk. Sott er um & heimasidu Olgerdarinnar: umsokn.olgerdin.is

Olgerdin er eitt starsta fyrirt@kid 4 sinu svidi. Olgerdin framleidir, haoAd

flytur inn, dreifir og selur matvali og sérviru af ymsum toga. n

Ahersla er ligd 4 ad varur fyrirtekisins séu fyrsta flokks og -
ad vidskiptavinir pess geti gengid ad hdgeda pjénustu visri. QG.IL'LQAELLB,R!OIN\I
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IETA SURVEILLANCE

AUTHORITY,

JOB REFERENCE 08/2016

Deadline for applications:
18 September 2016
Start date: May 2017

The EFTA Surveillance Authority (ESA) monitors compliance with the Agreement on the European
Economic Area (EEA Agreement) in Iceland, Liechtenstein and Norway, enabling those States to
participate in the Internal Market of the European Union. ESA is independent of the States and
safeguards the rights of individuals and undertakings under the EEA Agreement, ensuring free
movement, fair competition and control of state aid. ESA's work helps remove barriers to trade and
open up new opportunities to over 500 million Europeans, creating jobs and growth and adding to
the international competitiveness of the States. The Authority is based in Brussels and operates
independently of the EFTA States. It currently employs 70 staff members of 15 nationalities.

Director

Internal Market Affairs

The Authority is recruiting a Director to lead its
Internal Market Affairs Directorate (IMA).

IMA is responsible for monitoring the EEA EFTA
States to ensure that they comply with their
obligations in the field of internal market law.
In addition to the fundamental freedoms, this
includes compliance with secondary legislation
in the field of food safety, transport, the
environment and financial services.

We are looking for an EEA law specialist who
also has the ability to lead a large multi-
disciplinary team of staff and provide legal and
strategic advice to the College on all Internal

Market law matters. The successful candidate
will manage and co-ordinate the work of the
directorate, ensure effective inter-departmental
co-operation and represent ESA as required.

IMA consists of three units dealing with EEA law
in their respective areas: Food Safety, Transport
and General Internal Market. The Director is
supported by three Deputy Directors and has
overall responsibility for the management and
leadership of 30 staff members. IMA is a multi-
disciplinary team, comprised of legal case
handlers, veterinary and transport inspectors
and administrative staff.

For full details of this position, information on our generous conditions and to apply visit: https://jobs.eftasurv.int.

NANAR:

Samkaup 6skar eftir deildarstjora i .
heilsuvorudeild Netté Mjédd. Um er ad
reeda framtidarstarf og er aeskilegt ad
vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.
Reynsla af verslunarstérfum naudsynleg.

ARSTJORI
HEILSUVORUDEILDAR

Nettdé Mjodd oskar eftir deildarstjora med pekkingu a heilsuvérum.

HZAFNISKROFUR:

Reynsla af heilsu- og sérvérum.
Reynsla af verslunarstorfum.
Faerni i mannlegum samskiptum.
Ahugi fyrir heilsusamlegum lifsstil.
Godir skipulagshaefileikar.

Umsoknir asamt ferilskra sendist 8 mjodd@netto.is.
Umsdknarfrestur er til og med 4. sept. nk.
Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Nanari upplysingar veitir:

Elin Ragnarsdaéttir, verslunarstjori i sima 775 6020.

netté

Starfsmaour i motuneyti ofl.

BM Valla ehf. leitar a0 areidanlegum einstaklingi med
drifkraft og sjalfsteedi i vinnubrogdum.

Starfid felst i:
adstod i motuneyti
umsjon med pvottahisi
pvottur a vinnufatnadi og minnihattar lagfeeringar
raesting a starfsmannaadstodu

Vid 6skum eftir stundvisum og samviskusémum starfs-

af sambeerilegum stérfum.

Um 100% starf er ad raeda, vinnutimi fra 08:00 til 16:00.
Askilegt ad viokomandi geti hafid storf sem fyrst.

Umsoknarfrestur til og med 4. september.
Umsoknir sendist & Sigrdnu Porgeirsdottir,
sigrun@hornsteinn.is

@ BM Valla ehf.

B M’Vl\“.i\ Bildshofda 7

VANTAR PIG VINNU?

NETTO MJODD OSKAR EFTIR

HRESSU STARFSFOLKI | HLUTA-

STORF OG HELGARVINNU.

Starfid hentar einkar vel
nemendum og folki i hlutastarfi.
Umsaekjendur purfa ad hafa nad
ad lagmarki 16 ara aldri.

Umsoknir sendist a:
mjodd@netto.is
fyrir 4. sept. n.k.

Nanari upplysingar veitir:
Elin Ragnardattir, verslunarstjori
Netté Mjédd i sima 775 6020

netté

manni og askilegt er ad viokomandi hafi einhverja reynslu

365 oskar eftir starfsmanni
i motuneyti fyrirtaekisins

365 oskar eftir godu folki

MOTUNEYTI 365 OSKAR EFTIR STARFSKRAFTI

Vi0 leitum eftir:

- Brosmildi

- Jakvaeoni

- GOOri pjonustulund

- Reynsla af veitingastorfum er kostur.
- Vinnutimi 2-2-3 vaktir, dagvinna.

365 er framsaekid fjolmidla- og fjarskiptafyrirtaeki sem veitir lifandi og

Félagid a auk pessa Midi.is sem annast midasélu @ mannfagnadi og vidburadi,

Upplysingar sendist a oley@365.is
merkt ,moétuneyti”

Stefnt er ad pvi ad umsaekjandi hefji storf hid fyrsta.

upplysandi pjonustu vid landsmenn, 365 daga arsins. 365 starfar a 6llum
svioum fjélmidlunar; sjénvarps- og Utvarpsrekstri, bladattgafu og vefmidlun,
auk pess ad bj6da fjarskiptapjonustu, baedi net og farsima.

svo sem a leiksyningar, tonleika, kvikmyndasyningar, iprottaleiki og fleira.
Hja 365 starfa um 410 manns.

365




Félagsraogjof

FELAGSRAPGJAFI

Starf félagsradgjafa vid sérhaefda endurhafingargeddeild er laust til
umsoknar. Deildin er lokud geddeild sem sinnir endurhafingu einstak-
linga med gedrofssjitkdéoma og oft fiknivanda samhlida. Deildin hentar
vel peim sem purfa mikinn studning og er meirihluti peirra sem leggjast
inn G deildina sjalfraedissviptir, @ aldrinum 18-30 ara.

Félagsradgjafar veita radgjof og studning i persénulegum malum og gefa
upplysingar um félagsleg réttindi. Félagsradgjafar starfa innan starfs-
eininga og taka patt i almennu deildarstarfi.

.

Oldrunarlakningar

NAMSSTODUR DEILDARL/ZAKNA

Lausar eru til umséknar namsstédur deildarlaekna i oldrunarlaekn-
ingum vid Landspitala. Um fullt starf og nam er ad rada til eins ars en
moguleiki er @ skemmri eda lengri radningu. Starfsnamid er
samkvamt marklysingu og tekur til allra patta o6ldrunarleekninga.

Starfsnamid er gott innlegg til sérnams i 6ldrunarlaekningum,
heimilislzekningum, lyfleekningum og fleiri greinum. Einnig getur
stadan verid g6d endurmenntunarstada fyrir starfandi heimilislaeekna.

WEALTHS EIN

Heilbrigdis- og upplysingataeknideild

KERFISFRADINGUR
| PJONUSTUMIDSTOP

Vid viljum rada tvo jakvaeda og lausnamidada kerfisfraedinga til starfa
a pjonustumidstod heilbrigdis- og upplysingataeknideildar Landspitala.
Annad starfid er med aherslu G adgangspjéonustu og hitt med Gherslu G '
notendapjonustu. bekking a heilbrigdisstarfsemi eda sjitkraskrarkerfum

er mikill kostur.

C

A pjénustumidstéd HUT starfa riimlega 30 manns sem sinna pjénustu
vid télvunotendur a einum fjolmennasta og fjélbreyttasta vinnustad
landsins. Pjénustan er veitt { gegnum sima en stor hluti starfsins er
unninn med notendum a vettvangi. Mjog godur starfsandi rikir G
einingunni.

—

Heila-, tauga- og baeklunarskurddeild

HJUKRUNARFRZAEDBINGUR

Starf hjiikrunarfraedings er laust til umséknar a heila-, tauga- og
baeklunarskurddeild. A deildinni starfa um 55 manns { pverfaglegu
teymi og sinna sjuklingum eftir adgerd a heila, maenu og taugum auk
bjénustu vid sjiklinga med stodkerfisvandamdl og eftir lidskipta-
adgerdir.

A deildinni rikir gédur starfsandi og metnadur og par eru mikil
taekifeeri til ad vaxa i starfi og dypka pekkingu sina. Bodid verdur

upp a sérstakt starfspréunarar fyrir nyitskrifada hjitkrunarfraedinga
{ vetur i formi fyrirlestra, umradufunda, handleidslu og radgjafar.

=

Rannsodéknakjarni

SJUKRALIPAR

Viltu takast G vid krefjandi verkefni? I bodi eru Ghugaverd hlutastorf
1 dagvinnu a rannséknakjarna Landspitala. bar starfar 6flugt pver-
faglegt teymi i g6dri samvinnu vid heilbrigdisstarfsfélk innan og utan
Landspitala.

Vid saekjumst eftir 4 sjukralidum til vidbotar vid frabaeran starfshop
okkar. Zskilegt ad vidkomandi hafi bil til umrada.

d :’ .

Rjoour

HJUKRUNARFR/ZAEBINGUR

Vid leitum eftir hjukrunarfraedingi til starfa i Rj60ri sem stadsett er
G 160 LSH i Képavogi.

Rjédur er hvildar- og endurhaefingarheimili fyrir langveik born.

Par starfa teeplega 30 manns. Starfsemi Rj6durs gefur bornum med
Olaeknandi sjitkdoma moguleika a ad dvelja reglulega i oruggu umhverfi
bar sem pau njéta uménnunar hjitkrunarmenntads fagfoélks.

Sjakrahasapoétek

LYFJATZAKNIR

Sjikrahtsapotek Landspitala a flaedisvidi telur taeplega 50 lyfjafraed-
inga og lyfjataekna sem starfa vid fjolbreytt verkefni og { nanu samstarfi
vid adra starfsmenn spitalans.

Vid viljum rada tvo lyfjataekna i fullt starf, annars vegar vid grunnstarf-
semi og hins vegar vid blondunareiningu. Vinnutimi er fra 8-16, virka
daga auk vakta G raudum dégum eftir ad pjalfun Wykur.

Bradadeild

HJUKRUNARFRZAEDINGAR
SPENNANDI STORF

Hefur pti Ghuga a bradahjikrun? Vid viljum rada 3 hjikrunarfraedinga
til starfa G bradadeild Landspitala i Fossvogi. bar fer fram méttaka

og hjikrun sjitklinga sem leita pangad baedi vegna sjitkdéoma og slysa.
Storfin eru umfangsmikid, fjolbreytt og leerdomsrik.

A bradadeild rikir gédur starfsandi og taekifzeri eru til ad vaxa i starfi.
Vid tokum vel @ méti njjjum starfsmonnum og veitum géda adlogun.

Dagdeild skurdlsekninga

HJUKRUNARFR/ZEDBINGUR

Viltu vinna 1 dagvinnu?

Vid viljum rada framsaekinn hjikrunarfraeding til starfa vid innkéllun
sjuklinga 1 skurdadgerdir vid Landspitala vid Hringbraut.




STARFSSTOD:
REYKJAVIK

VILT PU VERDA HLUTI
AF GODU FERDALAGI?

VID EIGUM VON A YFIR 6 MILLJONUM FARPEGA UM FLUGVELL]

OKKAR [ AR OG £TLUM OKKUR AB TAKA VEL A MOTI PEIM

FLUGVALLARSTARFSMADUR
A REYKJAVIKURFLUGVELLI

Helstu verkefni eru snjorudningur, halkuvarnir og hreinsun adskotahluta
a flugvallarsvaedinu, bjérgunar- og slokkvipjonusta og vidhald flugvallar
og umhverfis hans. Um vaktavinnu er ad raeda.

Haefniskrofur:
* Aukin 6kuréttindi eru skilyrdi
* Reynsla af slokkvistérfum, snjorudningi og halkuvérnum er kostur
* |8nmenntun (bifvélavirkjun/vélvirkjun eda svipad) sem nytist
{ starfi sem og vinnuvélaprof eru einnig kostir

VERKSTZDISFORMADUR VELAVERKSTADIS
A REYKJAVIKURFLUGVELLI

Helstu verkefni eru umsjon med starfsemi vélaverkstaedis,
dagleg verkstjorn, snjorudningur og halkuvarnir.

Hafniskrofur:

* Meiraprof og vinnuvélaprof eru skilyrdi

* |[8Bnmenntun (bifvélavirkjun/vélvirkjun) sem nytist i starfi er skilyrdi
* Reynsla af sldkkvistorfum, snjorudningi og halkuvérnum er kostur
* Reynsla af starfsmannastjornun

VAKTSTIJORI FLUGVALLARPJONUSTU
A REYKJAVIKURFLUGVELLI

Helstu verkefni eru eftirlit med flugvallarmannvirkjum og flugbrautum,
eftirlit og vidhald & vélbunadi og taekjum, flugverndargaesla bjérgunar-
og slokkvipjonusta og dagleg verkstjorn.

Haefniskrofur:
* Meiraprof og vinnuvélaprof eru skilyrdi
* Reynsla af slokkvistdrfum, snjérudningi og halkuvérnum er kostur
* |8nmenntun (bifvélavirkjun/vélvirkjun) sem nytist { starfi
er einnig kostur

INNHEIMTUFULLTRUI
[ REYKJAVIK

Helstu verkefni eru innheimta, reikningagerd, bokanir og 6nnur
innheimtutengd storf { fjarreidudeild Isavia { Reykjavik.

Haefniskrofur:

* Reynsla af innheimtu eda sambaerilegum stérfum er seskileg

* Reynsla af bokhaldsstérfum og god bokhaldskunnatta er eskileg
* Mjog gdd Excel-kunnatta

* pekking a Navision bokhaldskerfinu er kostur

* Haefni(ad skilja og lesa samninga vegna reikningagerdar

Almennt er pess krafist ad allir umsaekjendur bui yfir faerni til ad tja sig a islensku og ensku, auk almennrar tolvupekkingar.
Umsaekjendur purfa ad vera heilsuhraustir og standast bakgrunnsskodun rikislégreglustjora vegna adgangs ad haftasvaedi flugverndar.

UMSOKNARFRESTUR:
12. SEPTEMBER 2016

UMSOKNUM SKAL SKILAD INN A RAFRANU FORMI
ISAVIA.IS/ATVINNA




SERFRADINGUR i VIDSKIPTAGREIND
| REYKJAVIK

Helstu verkefni eru uppsetning, proun og rekstur gagnavéruhuss og
pbatttaka ( proun ferla tengdum azetlanagerd og arangursmaelikvordum,
barfagreiningar og skyrslugerad.

Haefniskrofur:
* Haskolamenntun { télvunarfraedi, upplysingastjérnun
eda sambaerileg menntun/reynsla
* Reynsla/pekking a gagnagrunnsfraedum er aeskileg
* Reynsla af SSAS og proun/uppsetningu OLAP teninga er zeskileg
* Reynsla af drvinnslu gagna er askileg
* Pekking a Dynamics NAV er kostur

SERFREDINGUR i AHETTUSTYRINGU
[ REYKJAVIK

Vid leitum ad reyndum sérfraedingi { ahaettustyringu til ad vinna
med fjarmala- og rekstrartengdar dhaettur med sérstaka aherslu
arekstrartengdar ahaettur.

Haefniskrofur:
* Haskolaprof a svidi vidskiptafraeda, hagfraedi,
verkfraedi eda sambaerilegt
* Starfsreynsla a svidi ahattustyringar er naudsynleg
* /skilegt er ad vidkomandi hafiunnid a.m.k. fimm ar vid slik storf

Isavia rekur 6flugt net flugvalla & [slandi og flugleidsdgubjénustu & einu staersta flugstjérnarsvaedi heims. Hja Isavia
og détturféldgum vinnur samhentur hépur sem telur um 1.200 manns. Okkar markmid er ad vera hluti af godu ferdalagi
allra peirra sem fara um flugvelli okkar og flugstjornarsvaedi.

Gunnlaugur er flugvallarstarfsmadur og bad er medal annars
{hans verkahring ad sja um ad &ll ljos & Akureyrarflugvelli séu
{godu lagi. Pannig er Gunnlaugur hluti af gddu ferdalagi peirra
sem fara um Akureyrarflugvoll.

A

ISAaVia



DO YOU WANT TO BE

Olgerdin is looking to hire positive thinking truck drivers

Olgerdin is willing to sponsor and pay for a trailer
license to those applicants hired but don‘t have a
trailer license. The applicant hired is required to

dedicate their work as drivers with Olgerdin for a
minimum of two years post license.

ROLE AND RESPONSIBILITIES
« Distribution and delivery of orders
 Customer service

« Other jobs related to distribution

WAREHOUSE WORK

Olgerdin is looking to hire positive thinking warehouse workers

Olgerdin runs a hig technical warehouse with
100 employees receiving and picking of orders
to customers.

Working hours are day, evening and night shifts.
Applicants need to he able to start as soon
as possible.

ROLE AND RESPONSIBILITIES
« Picking and service of orders
« Receiving of orders

« QOther jobs related to a warehouse

Please apply for the jobs before September 10.

Applications should be sent via email starf@olgerdin.is with the subject: Truck Driver or Warehouse Work

Olgerdin is a consumer goods company that produces, imports
and exports a broad range of products making it the largest

supplier to the retail and HORECA sectors in lceland.

We strive to offer first class products and service with the goal

of being customer’s and consumer’s first choice.

COME AND
JOIN OUR TEAM

A TRUCK DRIVER?

\WE OFFER

QUALIFICATIONS YOU A JOB +

e Minimum age of 25

FREE TRAILER
LICENCE

= Clean criminal record
« Trailer licence is an advantage
« Independence, initiative and punctuality

« Physically fit, hygienic and ability to work
under pressure

« Good communicational and service skills,
positivity and conscientious

QUALIFICATIONS
« Minimum age of 20
 Clean criminal record

> Good communicational and service skills,
positivity and conscientious

 Punctuality and independence

« Drivers licence is required and forklift licence
is an advantage

hAd

OLGERPIN

EGILL SKALLAGRIMSSON

Byggingarverka-

menn oskast @smiai

Hasasmidi dskar eftir ad rada vana smidi eda reynslumikla
pyggingarverkamenn til starfa. Mikil vinna framundan.
Islensku- eda enskukunnétta naudsynleg.

Nanari upplysingar i netpésti sigvilli@simnet.is
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ALPINGI

Skrifstofa Alpingis auglysir eftir
starfsmanni { méruneyti i fulle starf,
Sjd ndnari upplysingar 4 starfatorg,is.

Pjonustufulltrui oskast

Vid erum ad leita ad pjénustufulltria sem
getur unnid sjalfsteett, er nakveemur og hefur
gaman ad mikilli vinnu og getur unnid undir
alagi. Almenn géd télvufeerni, géd islensku- og
enskukunnatta mikilvaeg.

Pjonustufulltriar eru i beinum samskiptum

vid vidskiptavini og purfa pvi ad hafa géda
framkomu og mikla pjéonustulund.

Helstu verkefni:

e Mottaka pantana i sima

e Medhdndlun pantana

e Samskipti vid vidskiptavini

Reynsla af sambaerilegum stérfum er kostur.

Umsodknarfrestur er til 6. sept.

Ahugasamir sendi inn ferilskra med
upplysingum um menntun og fyrri storf
a netfangio box@frett.is merkt:
OJK/SD Pjénusta

OJgK

0. Johnson & Kaaberehf  Selkeradreifing ehf.

Framurskarandi
fyrirtaeki

0.Johnson & Kaaber ehf. og Szelkeradreifing eru leidandi fyrirtaeki
a svidi innflutnings og dreifingar & mat- og hreinleetisvoru baedi a
storeldhis- og smasoélumarkad. Hja fyrirteekjunum starfa um 70
manns. Hofudstodvar fyrirteekisins eru ad Tunguhdlsi 1, 110 Reykjavik.
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Reykjavikurborg

Borgarlégmadur

Starfsfolk i afgreidslu askast

Vinnutimi 10-18 og eitthvad um helgar.
Framtidarstarf.

Ahugasamir saeki um & netfangio

bjornshakari@bjornshakari.is merkt ATVINNA Lo 9 fraedin gur

Borgarlogmadur oskar eftir ad rada logfreeding til starfa hja embaettinu.
| bodi er krefjandi og fjdlbreytt starf i starfsumhverfi par sem reynir & g6da alhlida pekkingu & flestum réttarsvidum lggfraedinnar.
Ahersla er 16gd a simenntun og midlun pekkingar milli starfsmanna. Embeetti borgarldgmanns er i Rdohasi Reykjavikur og par eru

Starfskraftar oskast
a Laugaveg og
Sudurlandsbraut

Vid 6skum eftir ad rada pjonustulipra starfskrafta til
afgreidslu- og pjonustustarfa & nytt kaffihis 4 Laugavegi-
num og einnig eftir starfsfélki & veitingastadinn ad Sudur-
landsbraut. Vinnutimi eru dagvaktir 9-16 og siodegis- og
kvoldvaktir 16-23, eda eftir nanari samkomulagi.
Vidkomandi verdur ad tala baedi islensku og ensku, vera
stundvis, pjonustulipur og araedanlegur.

Umsaekjendur purfa ad geta hafid storf sem fyrst.

Fyrirspurnum, umséknum asamt ferilskram skal senda til
Berglindar, adstodarframkvaemdarstjéra, med télvuposti
4 netfangio berglind@uvy.is, fyrir 1. september nk.

Vietnam Restaurant ehf.

Starfsmenn 6skast a lager
IceweariGardabee

Kostir sem vid metum:

» Reynsla af lagerstorfum

» Stundvisi og metnadur i starfi

» Haefnii mannlegum samskiptum

Umsokn asamt ferilskra merkt ,,Lagerstarf*
sendist & atvinna@iceweatr.is fyrir 10. september.
Farid verdur med allar umsoéknir sem trinadarmal
og verdur 6llum svarad med télvupasti.
Umsoknum er ekki svarad i sima.

Icewear var stofnad 1972. Fyrirtaekid rekur sauma- og
priénastofu i Vik i Myrdal og saumastofu i Reykjanesbae.
ba rekur Icewear heildsolu og 10 verslanir & islandi sem
selja framleidsluvarur fyrirtaekisins. Icewear fatnadur er
einnig seldur i verslunum i Evrpu og Nordur Ameriku.

Hja Icewear starfa 175 manns.

LOGMENN HOFDABAKKA

Loglaerdur fulltrii og adstodarmadur
logmanna éskast til starfa.

Légmenn Hofdabakka leita eftir umsaekjendum i
eftirfarandi storf:

Loglaerdur fulltrii.

Umsekjandi parf ad hafa lokid meistaranami i 16gfraeoi.
Hdl.-réttindi eskileg. Verkefni eru & svidi almennrar
l6gfreediradgjafar, stjornsyslu, eignaréttar, fjarmuna-
réttar, samningsgeroar, o.fl.

Adstodarmadur logmanna.
Umsekjandi parf ad hafa lokid Ba/Bs-profi. Hlutastarf
med haskoélanami & meistarastigi getur komid til greina.

Umseekjendur purfa ad bua yfir gooum samskiptaheefi-
leikum, pjénustulund og geta unnid sjalfsteett.

Umsoknir dsamt ferilsskra skulu berast Lagmdénnum
Hofdabakka ehf., Héfdabakka 9, 110 Reykjavik, 4 tdlvu-
postfangio logmenn@justice.is, eigi sidar en fostudaginn
9. september 2016. Fario verour med umsdknir sem
trinadarmal.

st6ougildi tta Iogmanna og logfraedinga.

Meadal helstu verkefna eru:

Heefnis- og menntunarkrofur:

* Logfreedilegar alitsgerdir og radgjof til borgarstjornar, borgar- ¢ Embeettisprof eda meistaragrada i logfreedi
rads, borgarstjora, stofnana og fyrirtaekja Reykjavikurborgar * Malflutningsréttindi askileg
¢ Undirbaningur démsmala og mélflutningur ¢ (G060 feerni til framsetningar mals i reedu og riti

o Medferd stjornsyslukeera
¢ Samningagero

e Skipuleg og fagleg vinnubrégd
¢ Frumkvaedi og sjalfstaedi i starfi

e Fyrirsvar vegna skadabotakrafna sem beint er gegn e Lipurd og faerni i samskiptum

Reykjavikurborg

* Uppgjor slysabdta & grundvelli kjarasamninga

Starfshlutfallid er 100%

Laun eru samkveaemt kjarasamningi Reykjavikurborgar vid Stéttarfélag logfreedinga.

Nanari upplysingar veitir Kristbjorg Stephensen borgarlogmadur, i sima 411 4100 eda i gegnum télvupdstfangio
kristhjorg.stephensen@reykjavik.is

Umsoknarfrestur er til 12. september n.k.
Umsaknir dsamt fylgiskjolum skulu berast i gegnum vef Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/laus-storf

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum

og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

Motus ehf. er leidandi fyrirtaeki
4 svidi krofustjornunar (Credit

Management Services).

Hja Motus starfa rumlega 150
starfsmenn & 12 starfsstddvum
um land allt. Medal vidskipta-
vina Motus eru m.a. fjdlmaorg af
steerstu fyrirteekjum og

stofnunum landsins.

Motus er samstarfsadili Intrum
Justitia, sem er markadsleidandi
fyrirtaeki i Evropu a svidi
krofustjornunar.

intrum r"’) justitia

Motus 6skar eftir ad rada nyja lidsmenn

Pjonustufulltrai - Greidandapjénusta

Starfid felst m.a. i afgreidslu- og upplysingagjof til greidenda, simsvoérun og
Uthringingum, dsamt almennri vinnslu innheimtumala & millinnheimtu og
|6gfraedistigi. Vid leitum ad starfsmanni sem er ndkvaemur f vinnubrégdum, med
framurskarandi samskiptahaefileika og rika pjéonustulund. Géd almenn islensku- og
télvukunnatta.

Reynsla af innheimtustérfum og/eda reynsla af skrifstofu- eda bankastérfum
askileg.

Pjonustufulltrui - Logheimtuvinnsla

Starfid felst i almennri vinnslu mala i 16gfraediinnheimtu. Vid leitum ad
skipulogdum, 6gudum og talnagléggum starfsmanni sem er nakvaemur
vinnubrégdum og hefur dhuga & ad starfa sem hluti af 6flugum hopi.
G6d almenn islensku- og toélvukunnatta.

Reynsla af innheimtustorfum eda ritarastorfum af 16gfraedistofu aeskileg.

Pjonustufulltrai - Kvoldhringingar

Starfid felst i hringingum i greidendur, gerd samninga og skjala- og télvuvinnslu.
Vid leitum ad areidanlegum og duglegum starfsménnum med framurskarandi
samskiptaheefileika.

Vinnutimi er tvo til fiogur kvold i viku, 3-4 klukkustundir i senn & timabilinu
fra kl. 16-20. Starfid hentar t.d. vel fyrir nAmsmenn.

EKKI GERA EKKI NEITT er grundvollur fyrirtaekjamenningar Motus, en innri gildi
starfsmanna eru hjalpsemi, frumkvaedi, jakvaedni, vinnusemi og umburdarlyndi.

i bodi er skemmtilegt starfsumhverfi, metnadarfullir samstarfsmenn,
afburda upplysingakerfi og oflugt fyrirtaeki.

Nanari upplysingar veitir Sigurbjorg D. Hjaltadottir, starfs-
mannastjori Motus,  sima 440 7122. Vinsamlegast saekid
um & heimasidu okkar, www.motus.is. Umsoknarfrestur er

til og med 5. september. Um er ad raeda storf & skrifstofu I l l
fyrirtaekisins { Reykjavik. R&adid verdur { storfin sem fyrst.
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Skinraey Dlllm_th hi

Lyftaravidogerdoarmadur

Skinney Pinganes hf 6skar eftir ad rada starfsmann til
starfa & lyftaraverkstaedi Skinneyjar Pinganess Hornafirdi.

Starfid felst medal annars i vidhaldi og eftirliti med lyft-
urum fyrirteekisins auk annarra verkefna sem til falla innan
almenns vélaverkstadis.

Logd er dhersla & ad viokomandi geti unnid sjalfstett og
hafi reynslu i vidgerdum.

Frekari upplysingar gefur Kristinn i sima 899-1174 eda
senda umsokn 4 kristinn@sth.is

ATVINNA

STARFSKRAFTUR OSKAST i
VERSLUN OKKAR A SMARATORGI

Leitum ad jakveedum og pjonustulundudum
einstaklingi i husgagnadeildina okkar.
Skemmtilegt starf i lifandi umhverfi.

Samlokumeistari i dagvinnu

Subway leitar ad hressu og duglegu starfsfolki i dagvinnu a héfudborgarsveedinu.

Umsaekjandi parf ad hafa géda pjénustulund, haefni i mannlegum samskiptum,

vera rdskur, stundvis og reglusamur.
Spennandi og krefjandi starf
par sem miklir moguleikar eru
a ad vaxa i starfi.
G069 arangurstengd laun i bodi
fyrir réttan adila.

Nanari upplysingar veitir mannaudsstjori, Ingibjérg Edvaldsdéttir i sima: 530-7000.

Ahugasamir vinsamlegast szeki® um 4 heimasiéu
fyrirtaekisins fyrir 4. september 2016.
http://www.subway.is/Hafasamband/Saekjaumstarf/

Ahugasamir hafid samband vid
Smara 842-8065
smari.hauksson@rfl.is

Umsdknarfrestur er til 5. September 2016

RUMFATA

SUBWAY® er alpjodleg kedja med yfir 40 pusund veitingastadi f rdmlega 100 Iéndum. Stjarnan ehf., einkaleyfishafi Subway
a Islandi, rekur 23 Subway veitingastadi a Islandi sem stadsettir eru vida um land. Fyrsti veitingastadur Subway a Islandi var

opnadur arid 1994. Markmid Subway um allan heim er ad bjéda upp a fidlbreyttan og bragdgddan skyndibita med hollustu
ao leidarljosi. Strangt geedaeftirlit tryggir ad matveeli uppfylla strongustu skilyrdi um ferskleika og geedi.

Fjarmala- og efnahagsraduneytid

Hagfraedingur

HERBERGID * BADID ¢ HEIMILID

www.rumfatalagerinn.is

Fjdrmala- og efnahagsraduneytid auglysir eftir hagfraedingi til starfa & skrifstofu skattamala. | bodi er dhugavert starf
krefjandi og skemmtilegum vinnustad.

[ réduneytinu er métud stefna  malaflokkum & svidi skatta og annarrar tekjudflunar rikisins. Skrifstofan hefur umsjén med
tekjudeetlun fyrir rikissjéd sem er hluti af fjdrmaladaetlun hins opinbera. Hin annast greiningu & préun skatt- og tekjustofna
rikisins og dhrifamat vegna fyrirhugadra skattbreytinga. Starfid felur pannig einnig i sér véktun efnahagsmala.

ba annast skrifstofan undirblning og gerd lagafrumvarpa a svidi skatta- og tollamala. Hin gegnir stjérnsysluhlutverki
gagnvart skattyfirvéldum, tollstjéra og innheimtuménnum rikissjéas.

Skrifstofan & { miklu samstarfi innan sem utan rdduneytisins. A henni starfa 13 starfsmenn { teymum hagfraedinga og

logfraedinga, en i rdduneytinu eru alls um 85 starfsmenn.

Umsdknarfrestur

12. september

Helstu verkefni

Upplgsingadflun og greiningarvinna 3 svidi skattamala.
Vinna vid tekjudaetlun rikissjéds og eftirfylgni hennar.
patttaka i stefnumorkun vegna tekjudflunar rikissjéds.
Almenn umfjéllun f reedu og riti um skattamal og tekjur
rikissjéds.

Studningur og radgjof vegna skatta- og tekjumala almennt.

Alpjédleg samskipti 8 svidi skattamala.

Capacent — leidir til arangurs

Upplgsingar og umsékn
capacent.is/s/3560

Menntunar- og hafniskrofur

Meistarandm i hagfraedi, vidskiptafraedi eda sambeerileg
menntun sem nytist i starfinu.

Marktaek pekking 8 opinberum fjarmalum og hagstjérn er
kostur.

Reynsla af greiningarvinnu sem nytist i starfi.

G6d pekking & upplysingakerfum og gagnagrunnum er
kostur.

Greinandi, gagnrynin og lausnamidud hugsun og heefileikar

tilad breyta gdgnum i upplysingar.

Mjog gott vald & islensku i raedu og riti er skilyrdi og g6d
enskukunnatta er naudsynleg.

G648 samskiptahaefni, skipulagshaefni, frumkvaedi og
sjalfstaedi { vinnubrégdum auk heefileika til ad leida
teymisvinnu.

Raduneytid hefur frumkvaedi,
fagmennsku og drangur ad
leidarljosi i starfsemi sinni.

Laun eru samkvaemt
kjarasamningi Félags
haskélamenntadra
starfsmanna Stjérnarradsins.

Umsaéknir geta gilt { 6 manudi
frd pvi ad umséknarfrestur
rennur Ut, sbr. 2. gr. reglna nr.
464/1996, um auglysingar 3
lausum storfum med sidari
breytingum.

Ahugasamir einstaklingar eru
hvattir til 3d saekja um.

capacent




VIKING LIFE SAVING EQUIPMENT A ISLANDI

Oskar eftir ad rada folk a skodunarsvid og i slokkvitekjadeild.

Vio 6skum eftir nakveemum, skipulogdum, heilsuhraustum og
jakvaedum einstaklingum til starfa hja traustu fyrirtaeki. Ahugi
bjérgunarmalum til sjés dsamt ensku- og tdlvukunnattu er kostur.
Vardandi starfio i slokkviteekjadeild pa er reynsla askileg
en ekki skilyroi.

Nakveem vinnubrégd og handlaegni er skilyrdi fyrir storfunum,
Umsaknir skal senda a vhj@uviking-life.com
eigi sidar en 4. september 2016.

Maids/cleaning staff

wanted

Apartment hotel downtown Reykjavik
is looking for maids/cleaning staff.

Requirements:
Applicants must be at least 25 years old

They also have to:

 Speak English or Icelandic

* Have work experience in cleaning

* Be able to work sometimes irregular hours.
This often includes working on holidays or weekends.

e Work well under pressure

* Be proficient and pay attention to details

¢ Be able to understand and follow instructions and put
tasks in order

 Get along well with supervisors and the guests they serve

* Have a friendly manner and a willingness to assist others

Main tasks are:
Clean guest apartments, lobby, hallways and restrooms.

Take care of laundry and prepare breakfast.

Please send applications to lara@reykjavikresidence.is

\JJJ

' UMHVERFISSTOFNUN
Akureyri - Egilsstadir - Hella - safjordur
Mjvatn - Patreksfjordur - Reykjavik
Snaefellsnes - Vestmannaeyjar

Sérfraedingur i
Pj6dgardinum Sneefellsjokli

Umhverfisstofnun leitar ad starfsmanni sem
hefur dhuga & verndun nattdru, pjénustu vid
ferdamenn og ad starfa f teymi sérfraedinga sem
stadsettir eru vidsvegar um landio.

Megin verkefni sérfreedingsins munu snua ad
vidhaldi, verndargildi pjédgardsins, mottoku
ferdamanna i pjodgardinum og adliggjandi frio-
l6ndum,  freedslumalum, stjornsyslu  natturu-
verndarmala, daglegri umsjon med gestastofu
0g syningu, umsyslu med landvordum og al-
mennum vidhaldsverkefnum.

ftarlegri upplysingar um haefniskréfur, starfs-
adstodu ofl. er ad finna & starfatorg.is og
umbhverfisstofnun.is/storf_i_bodi

Umsoknarfrestur um starfid er til og med
12. september 2016 og skulu umsoéknir
sendar til Umhverfisstofnunar, a netfangid
ust@ust.is.

Ollum umséknum verdur svarad pegar
akvordun um raddningu hefur verid tekin. Sja
nanari upplysingar um Umbhverfisstofnun &

umhverfisstofnun.is

FAGMENNSKA SAMVINNA FRAMSYNI VIRPING

Your activity tour qperator b feelana Stuee A7£3

ARCTIC ADVENTURES vantar liosauka
VEFFORITARI

Arctic Adventures er islenskt &vintyra- og afpreyingarfyrirtaeki sem leggur
aherslu 4 vistvaena ferdamennsku i islenskri nattiru. Um er ad raeda opinn
og skemmtilegan vinnustad med metnadarfullt og haeft starfsfélk i hverju
rumi. Arctic Adventures hefur verid i miklum vexti undanfarin ar og pvi
leitar fyrirtaekid nu ad 6flugum vefforitara til ad maeta auknum umsvifum i
‘markadsdeild.

UM STARFID
»  Forritun og vidhald vefsiona
- bréun og innleiding veflausna

. Onnur tilfallandi verkefni
——g——

H/EFNI-S- OG MENNTUNARKROFUR

« Menntun i tolvunar- eda verkfraedi

« Mjog go0 pekking og reynsla af PHP, WordPress, HTML, CSS og JavaScript
- Sjalfstaed og g6d vinnubrogd

Vinsamlega sendid ferilskra med umsokn a jobs@adventures.is fyrir 10. september.
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ARCTIC SEATOURS
DALViK

Reykjavikurborg

Velferdarsvio

FORSTODUMADUR FRAMREIDSLUELDHUSS 0G MATREIDSLUMADUR

Lausar eru til umséknar stodur forstodumanns og matreidslumanns i framreidslueldhisi ad Lindargotu.

Framreioslueldhisid heyrir undir Pjonustumidstod Midborgar og Hlida. Starf matreidslumanns er dagvinna og

unnin er 6nnur hver helgi en fridagur i midri viku.

Forstodumaodur framreidslueldhiss

Helstu verkefni og abyrgd

* Ber faglega og rekstrarlega abyrgd & starfsemi
framleidslueldhssins ad Lindarg6tu

e Ber abyrgd 4 a0 pjonustan sé i samraemi vio leidarljos,
stefnu og markmid Velferdarsvios

e Tekur patt i stefnumadtun a Velferdarsvidi vardandi
malefni eldhisa

e Stjérnun starfsmannamala og abyrgo &
framkveemd starfsmannastefnu

Heefnikrofur
¢ Meistaraprof i matreidslu eda samsvarandi réttindi
asamt mikilli starfsreynslu
¢ Rekstarmenntun sem nytist i starfi aeskileg
¢ bekking & svioi gaedastjornunar og reynsla af
uppsetningu gaedakerfa i matveelaidnaoi
¢ Reynsla og pekking a rekstri storeldhisa og sérhaefdri
starfsemi peirra.

Matreidslumadur

Helstu verkefni og abyrgd

e Matreidsla & almennum réttum, sérstdku sjikrafzedi,
bakstur & kaffibraudi og 6drum veitingum.

¢ Verkstjorn starfsmanna.

* Umsjon og eftirlit med nytingu hraefnishirgda og
annarra rekstrarvara.

o Eftirlit med taekjablinadi.

e Skdmmtun & mat i steerri einingum fyrir moéttokueldhds,
bordsofu og heimsendingu matar.

e Unnid er eftir cook and chill og hefdbundinni matreidslu.

Heefnikrofur

e Sveinsprof i matreidslu eda sambeerilegt ndm
o Starfsreynsla i storeldhisi

* Ahugi og metnadur

» Samskiptahefni og létt lund

« islenskukunnatta

Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Reykjavikurborgar og Starfsmannafélags Reykjavikurborgar.

Nénari upplysingar um starfid veitir Sighbradur Erla Arndardéttir framkvaemdarstjori i sima 411-1600.

Netfang: sigthrudur.erla.arnardottir@reykjavik.is

Umsakjendur eru vinsamlega bednir ad saekja um starfid a heimasiou Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/storf

Umsaéknarfrestur er til 10. september n.k

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir

borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem vid bium i.
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STARFSMADUR VID LYFJAPROUN

Oculis leitar eftir 6flugum lidsmanni til starfa vid lyfjaproun. Oculis er nyskdpunarfyrirteeki sem vinnur ad préun nyrra
augnlyfja byggt a einkaleyfavarinni taekni félagsins. Augndroparnir hafa pa sérstodu fram yfir venjulega augndropa ad koma
lyfijum til bakhluta augans og geta pannig komid i stadinn fyrir lyfjagjof med sprautunal inn i augad. Teekni Oculis gefur auk pess
umtalsvert lengri virkni & yfirbordi augans en mégulegt er med hefdbundinni teekni vio gerd augndropa.

HAFNISKROFUR

¢ Haskolamenntun 4 svidi lyfjafraedi, efnafraedi eda skyldra greina
o Starfsreynsla a svidi lyfjaprounar

* G600 enskukunnatta

e L6g0 er rik ahersla a sjalfsteed og 6gud vinnubrégd

HELSTU VERKEFNI

* Proun nyrra lyfjaforma

e broun og gilding maeliadferda

¢ Umsjon med stodugleika rannsdknum
« Onnur tilfallandi verkefni

Nanari upplysingar veitir:
Guoran Marta Asgrimsdottir
gudrun.asgrimsdottir@oculispharma.com

Umsoknir skal senda a:
umsokn@oculispharma.com eigi sidar en 17. september 2016.

dsy oculis

Erum ad leita eftir starfsfolki i hlutastorf a
virkum dogum i vetur.

184ra og eldri. islenskukunnatta skilyrdi.

Vinsamlegast sendio umsadknir & umsokn@kornid.is

Listasafn Reykjavikur iiil
Reykjavik Art Museum

Reykjavikurborg

Deildarstjorar hja Listasafni Reykjavikur

Tveer stodur deildarstjora hja Listasafni Reykjavikur eru lausar til umsoknar. Leitad er ad 6flugum
einstaklingum sem hafa frumkvaedi og metnad til ad na arangri i starfi

Helstu verkefni Listasafns Reykjavikur

Listasafn Reykjavikur er rekid af Reykjavikurborg og er til hisa i premur adskildum byggingum midsveedis i borginni, Hafnar-
husi, Kjarvalsstodum og Asmundarsafni. Listasafnid skal safna, skra, vardveita og syna listaverkaeign Reykjavikurborgar. Auk
bess skal pad sinna rannséknum & islenskri myndlist og freedslu um myndlist til 6likra hdpa m.a. med fyrirlestrum, leidsdgn og
tgafustarfsemi. Safnid hefur einnig umsjon med myndverkum & almannafeeri i eigu borgarinnar. Listasafn Reykjavikur byour
upp & fidlbreyttar innlendar og alpjoédlegar syningar & natima- og samtimalist. Fjélbreytt menningarstarfsemi er i safninu en
arlega eru yfir hundrad vidburdir & vegum pess, allt fra fyrirlestrum og malpingum til 6hefdbundins tonleikahalds.

Deildarstjori syninga og midlunar

Helstu verkefni:

o Abyrgﬁ a stjornun og rekstri deildar syninga og midlunar.

o Abyrgd & syningum, syningagerd, allri midlun, fyrirlestrum,
malpingum og freedslustarfi 8 vegum safnsins.

o Abyrgd 4 storfum peirra teyma og vinnuhdpa sem deildin er

Menntunar- og hzefniskrofur:

¢ Haskolamenntun & framhaldsstigi i syningastjornun,
listfreedi, midlun, safnafreedi og/eda menningarstjornun
med grunn i listfreedi eda myndlist eda dnnur sambaerileg
menntun & svidi safnsins

hluti af. ¢ A0 lagmarki 3ja ara reynsla a svidi safnastarfs, syninga-
o patttaka i stefnumétun og gerd starfs- og fjarhagséaatlana gerdar og/eda midlunar myndlistar.

fyrir deildina. e Mjog goo pekking & islenskri og alpjodlegri
¢ Umsjon med samstarfsverkefnum i tengslum vid syningar samtimamyndlist

og midlun. e Mjdg godir skipulags- og stjornunarhefileikar.

* Abyrgd & textum i syningasélum og umsjon med allri (itgafu
& vegum safnsins, s.s. syningaskrar og kennsluefni.
e Umsjon med préun og gerd nymidlunarefnis.

¢ Mjdg gott vald & islensku og ensku og heefni til ad tja sig i
reedu og riti.

¢ Metnadur, frumkvaedi, hugmyndaaudgi og sjalfsteedi i starfi.

e Feerni og geta til ad vinna undir alagi og sinna mérgum
viofangsefnum.

e Faerni i mannlegum samskiptum og sveigjanleiki.

Deildarstjori safneignar og rannsékna

Helstu verkefni:

o Abyrgd 4 stjornun og rekstri deildar safneignar
og rannsoékna.

o Abyrgd 4 allri vardveislu, skraningu, forvérslu, syningagerd
og rannséknum sem byggja & safnkosti listasafnsins.

* Abyrgd & upplysingagj6f og pjonustu vid samstarfsadila og
vidskiptavini safnsins s.s. dnnur sdfn og menntastofnanir.

o patttaka i midlun pekkingar & safnkosti listasafnsins.

o patttaka i stefnumotun og gerd érlegra starfs- og
fijarhagsaatlana fyrir deildina.

e Umsjon med 6ryggismalum sem snia ad safnkosti,
geymslum og adsteedum i syningasolum.

¢ Umsjon og eftirlit med listaverkum i eigu Reykjavikurborgar
sem safnid ber abyrgd 4 og stadsett eru & opinberum
stodum i borginni.

Menntunar- og haefniskrofur:

¢ Haskalamenntun & framhaldsstigi i listfreedi og/eda safna-
freedi med grunn i listfreedi eda myndlist eda dnnur
sambaerileg menntun a svidi safnsins.

e Ad lagmarki 3 &ra reynsla a svioi safnastarfs.

e Mjég goo pekking & islenskri myndlist.

e Mjog godir skipulags- og stjornunarhafileikar.

¢ Metnadur, frumkvaedi, hugmyndaaudgi og sjalfsteedi i starfi.

¢ Faerni og geta til ad vinna undir alagi og sinna
morgum vidfangsefnum.

e Faerni i mannlegum samskiptum og sveigjanleiki.

* G60 pekking & skraningum og gagnagrunnum.

e Gott vald & islensku og ensku og heefni til ad tja sig i
reedu og riti.

Umsoknarfrestur er til og med 15. september nk.
Launakjor eru skv kjarasamningum Reykjavikurborgar vid vidkomandi stéttarféldg.
Nanari upplysingar um veitir O16f Kristin Sigurdardattir, safnstjori, olof.kristin.sigurdardottir@reykjavik.is, simi 411 6400.

Umsaekjendur eru vinsamlega bednir um ad seekja um storfin 4 vef Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/storf.
Umsoknum parf a0 fylgja itarleg starfsferilskra og kynningarbréf.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir borgarinnar

endurspegli pad margbreytilega samfélag sem vid bium i.

VIDHNLD

==| =g | fasteignavidgerdir

Ionadarmenn o6skast

Vegna mikilla anna erum vid ad beeta kraftmiklum smidum,
marurum og malurum i okkar hép.

Vio dskum eftir laerdum idnadarmonnum og verkamdnnum med
reynslu af byggingavinnu.

Oskum einnig eftir ad rada reynslumikinn smid til starfa 4 verkstadi
fyrirtaekisins ad Vagnhofda. i starfinu felst m.a. umsjon med verk-
staedi, lager, verkfaerum og bilum. Skipulagsheefileikar og sjalfstaed
vinnubrdgd eru skilyroi.

Ahugasamir sendi inn umsokn & netfangid: vidhald@vidhald.is

Hja Viohaldi starfa um 50 manns. Fyrirteekid sérhafir sig i vidhaldi fasteigna,
baedi innan hiss og utan. Medal vidskiptavina eru staerstu fasteignafélig land-
sins dsamt hasfélégum, fyrirtaekjum, einstaklingum og opinberum stofnunum.

Vidhald fasteignavidgerdir, Vagnhofda 19, Simi 567-6699

VINSALL

SKYNDIBITASTADUR

Frabzert vidskiptatakifaeri
eda fidlskyldu.

Um er ad

MATARVAGN

Vagninn er vel merkturog
selur vorur fra einum af

VINSELLI

skyndibitastooum

Hafou samband a:
SPENNANDICMAILCOM




Husvorour

Huisfélagio ad Blasolum 22 i Kopavogi vill réada hiisvoro i
hlutastarf en i hlisinu eru 46 ibadir.

Verkefni hiisvardar eru prif & sameign, almenn umhirda hdss,
|60ar og bilastaeda auk almenns vidhalds og endurbota.

Huasvorour parf ad vera laghentur og Gtsjonarsamur og skal
hafa auga fyrir snyrtimennsku og pvi sem betur ma fara.

Log0 er dhersla 4 a0 umsakjandi sé sé jakvaedur ad edlisfari
og med g6dan samstarfsvilja.

Skriflegar umsoéknir asamt ferilskrad og medmaelum berist:

Eignaumsjon hf. Sudurlandsbraut 30, 108 Reykjavik eda
starfsumsokn@eignaumsjon.is

Umsoknarfrestur er til og med 1. september 2016.

DO YOU LOVE CLEANING?

AP-brif wants to hire for:

General cleaning
Building cleaning

Window cleaning
Cleaning at Keflavik Airport

We need punctual and efficient individuals,
between the age of 20-40 years old with driving

license and no criminal record.

Must speak icelandic or english.

If you are interested, please apply via
www.ath-thrif.is or email: gerda@ath-thrif.is

FAGMENNSKA
PJONUSTULUND Ab-bRIF
HEIDARLEIKI WWW.ATH-THRIF.IS

Nortek

ORYGGISTAKNI

Nortek ehf var stofnad & Akureyri arid 1996 og &rid
1998 var opnud &nnur skrifstofa i Reykjavik. Arid
2009 var sidan Nortek stofnad i Noregi. Nortek hefur
allt fré byrjun verid leidandi fyrirtaeki 4 svidi 6ryggis
og taeknimala.

A Islandi starfa 30 vel menntadir og sérpjalfadir
starfsmenn sem kappkosta ad veita géda og skjéta
pjénustu. Nortek hefur lagt sig fram um ad selja
einungis hagaeda vérur fra vidurkenndum adilum.

O & 8 U &

NORTEK LEGGUR AHERSLU A:

Géda framkomu, stundvisi og frumkvaedi i starfi
Hreint sakavottord

Getu til ad vinna sjalfstaett og skipulega undir alagi
Gott vald & islensku

TAKNIMENN:

Vid leitum ad rafvirkja / rafeindavirkja i starfsst6d
okkar & Akureyri (2 storf)
Vid leitum ad rafvirkja / rafeindavirkja i starfsst6d
okkar i Reykjavik (4 storf)

Starfid fellst i forritun, uppsetningu
og pjénustu & dryggis- og teekni-
lausnum sem Nortek selur og
pjénustar.

O & 8 U &

Tekid verdur vid umséknum & netfangid
nortek@nortek.is.

Nanari upplysingar veitir Heidar Heidarson i
sima 455 2000 & skrifstofutima.

Umséknarfrestur er til og med
10. September 2016.

simi:

455 2000

Nortek ehf - Eirh6fdi 13 & 18 - 110 Reykjavik
Hjalteyrargata 6 - 600 Akureyri - nortek.is - nortek@nortek.is

— LAGERSTARFSMADUR —

Geysir Shops og Arctic Shopping 6ska eftir ad rada
lagerstarfsmann a lager fyrirtakjanna i Kopavogi. Umsakjendur

af badum kynjum eru hvattir til ad seekja um starfio.

Heefniskrofur:
- Bilprof
- Sjalfstaed og 6gud vinnubrogd

Helstu verkefni:
- Tiltekt pantana
- Mottaka vorusendinga
- Skrdning i birgdakerfi - Reynsla af lagerstérfum og ttkeyrsiu
- Stundvisi

- bekking d NAV birgdakerfi er kostur

- Dreifing d vorum til verslana
- Onnur tengd lagerstérf

Umsoknarfrestur er til og med 1. september 2016.
Ahugasamir sendi umsokn dsamt ferilskra til Tryggva Marindssonar
fjarmalastjora a netfangio tryggvi@geysir.com

Arctic Shopping eHr.

Vilt pu vinna ad nyskopun i
heilbrigdisvisindum?

Vid leitum ad 6flugum einstaklingum med reynslu af gagnavisindum,
hugbunadarproun og gaedastjornun

Sérfradingur { gagnavisindum,

hagnytri tolfraedi eda mynsturgreiningu
/ Lead Developer - Data Science,

Applied Statistics or Pattern Recognition

(G060 enskukunnatta er naudsynleg
par sem fyrirtaekid starfar a
alpjédlegum vettvangi.

* M.Sc. {raungreinum eda verkfraedi,

Ferilskra og kynningarbréfi
doktorsprof kostur

skal skilad rafraent a
careers@mentiscura.com
Nanariupplysingar:
mentiscura.com/contact/careers

* Vidtek reynsla af greiningu og myndbirtingu
flokinna gagna, t.d. R, Python og Matlab
* pbekking a grundvallaratridum mynsturgreiningar

Sérfradingur { hugbunadarpréun

/ Lead Software Developer Umsoéknarfrestur er til

12. september

* B.Sc.{tdlvunarfraedi eda hugbunadarverkfraedi

* pekking a samskiptum vid gagnagrunna,
bidlarapjénustu (client-server), Gruggum
netsamskiptum (SSL, HTTPS) og vidmotsforritun

* Reynsla af pviad leida verkefni { hugbtnadarbroun

Mentis Cura ehf. er 6rt vaxandi
heilbrigdistaeknifyrirtaeki

med starfsemi d Islandi og

{ Noregi sem hannar og selur
greiningarhugbtnad fyrir

Gadastjéri heilasjikdéma.

/ Director of Quality and Regulatory Affairs
* B.Sc. {verkfraedieda 68rum tengdum greinum,

framhaldsnam er kostur Okkar markmid er ad fljta

og auka 6ryggi greininga

og studla pannig ad baettum
lifsgaedum peirra sem pjdst
af heilasjiukdémum.

* Minnst priggja drareynsla af gaedastjornun
tengdri leeknavérum (e. medical devices)

* Vidfedm pekking & gaedastddlum ad medtdldum
1S0 13485

* bjalfun ogreynsla af innleidingu gedakerfa

mentiscura.com



Lyfjateeknar, solu-
og afgreioslufolk

Apotekid Gardatorgi oskar eftir lyfjateeknum
eda solu- og afgreidslufélki i sinn frabaera

starfsmannahép.

Starfid felst medal annars i lyfjapokkun, adstod i
receptur vid fragang og afgreidslu lyfja, afgreidslu a
kassa, afhendingu lyfja gegn lyfsedli, rddgjof til
vidskiptavina um val og notkun a lausasolulyfjum og
68rum vorum i verslun.

YApotekid

-einfalt og odyrt

Vid leitum ad drifandi starfsfélki med rika pjonustulund,
soluhaefileika, g6da télvukunnattu og getu til ad vinna
undir alagi. Reynsla af verslunarstorfum er aeskileg og
reynsla Ur apéteki er kostur. Vidkomandi parf ad geta
hafid storf sem fyrst.

Vinnutiminn er fra kl. 10:00-18:00 fj6ra daga
vikunnar, fra kl. 10:00-14:00 einn dag i viku og pridji
hver laugardagur.

I samraemi vid jafnréttisaatlun Apéteksins hvetjum
vid karla jafnt sem konur til pess ad saekja um st6du
hja fyrirtaekinu.

Allar nénari upplysingar veitir Elin Kristjansdottir, lyfsali {
Apdtekinu Gardatorgi, elin@apotekid.is
Umsoknarfrestur er til 4. september.

Tekid er vid umsoknum a vefslddinni www.apotekid.is.

Sveitarfélagio leitar ad 6flugu starfsfolki sem vill starfa 4 skemmtilegum og £jo

Forstodumadur Menningarmidstodvar

Yfirumsjon safnamala

Héradsskjalavorour
Skjalavarsla & héradskjalasafni sveitarfélagsins

Hafns6gumadur
Skipstjorn & 108s og almenn hafnarstorf

Safnvordur & byggdasafn

Safnvarsla og skraning muna

Starfsmadur 1 iprottamidstod

Restingar 4 hjikrunardeild

= Skolalidi i Grunnskéla Hornafjardar

Nanari upplysingar um stdrfin eru 4 heimasiou sveitarfélagsins www/hornafjordur.is/atvinna eda i sima 470 8000

- a1,

= Leikskolastjori

A sameinudum leikskolum sveitarfélagsins

Tomstundafulltrii
Abyrgd 4 félagsmidstod

Leikskolinn Longuholar
Leikskolakennarar og leidbeinendur

Starfsmadur a skolaskrifstofu

Starfsmadur 1 dhaldahus
Fjolbreytt storf, réttindi a drattarvélar eskileg

Leidbeinendur i félagsmidstodina

brykkjuna

Sveitarfélagid Hornafjordur / Hafnarbraut 27 / S: 4708000 / www.hornafjordur.is

ERT bU GULL
AF STARFSMANNI?

Aurum leitar ad starfsfolki
[ skartgripa - og {fsstilsverslun

STARFSSVID

» Afgreisla { verslun

e Onnur tilfallandi verkefni

HAFNISKROFUR

* Reynsla af solu og/eda * Jakvaeoni
afgreidslustorfum eeskileg * Enskukunnatta, onnur
* Pjonustulund og stundv(si tungumal mikill kostur

Oskum eftir umseekjanda eldrien 23 ara.
Um er ad reeda 100% vinnu

Ahugasamir sendi inn ferilskra @ netfangio
laila@aurum.is fyrir 30. aglst n.k.

aurum

Bankastraeti 4 | simi: 551 2770 | www.aurum.is

VERKEFNASTJORI A

TZAKNI- 0G UMHVERFISSVID

Gardabeer auglysir laust til umsoknar starf
verkefnastjora a teekni- og umhverfissvidi. Um er
ad raeda fullt starf.

Helstu verkefni:

¢ Vinna vié embaetti byggingarfulltria hvad vardar

Uttektir og yfirferd uppdratta

e Verkefnastjérnun vegna vidhalds- og
framkvaemdaverka

o batttaka i stefnumaotun vid uppbyggingu og
préun byggoar

e Ymis stjérnsysla, samrad og eftirlit vegna
reksturs veitna og veituframkvaemda i
sveitarfélaginu

¢ Vinna ad almennri umhverfismotun s.s. vid
verndun nattdru og mannvirkjagerd

e Skraningar og umsjon med vistun gagna i
videigandi kerfi

Umsoéknum skal fylgja itarleg starfsferilskra sem
greinir fra menntun, fyrri stérfum og reynslu
umsaekjanda asamt upplysingum sem varpad geta
ljosi & feerni vidkomandi til ad sinna starfi
verkefnastjora a taekni- og umhverfissvidi.

Umsoknarfrestur er til og med 18. september
2016. Askilegt er ad vidkomandi geti hafid storf
sem fyrst.

Nanari upplysingar um starfid veitir Eysteinn
Haraldsson i sima 525 8500 eda med télvuposti a
netfangid eysteinn(dgardabaer.is.

Laun eru samkvaemt kjarasamningi Sambands

islenskra sveitarfélaga og vidkomandi stéttarfélags.

Umsaekjendur eru bednir ad saekja um rafreent a
radningavef Gardabaejar www.gardabaer.is.

Spennandi storf

hja K6pavogsbae

Leikskolar

- Leikskélakennari i leikskélann Arnarsmara
- Adstodarmatradur i leikskélann Austurkor
- Deildarstjori i leikskélann Képahvol

- Leikskdélakennari i leikskélann Képahvol

- Leikskdélakennari i leikské6lann Képastein

- Leikskélakennari i leiksk6lann Marbakka

- Starfsmaadur i skilastodu i leikskélann
Marbakka

Grunnskaélar

- Matraaur i Alfhélsskéla

- Skolaliai i Alfhélsskéla

- Skolaliadi i gaeslu / raestingar i Lindaskéla
= Studningsfulltrai i Lindaskéla

- Skolalidar i daegradvol i Salaskéla

- Adstodarmatrddur i Salaskoéla

- Forfallakennari i Snaelandsskala

- Studningsfulltrai i Vatnsendaskoéla

- Steerdfraedikennari i Vatnsendaskoéla

- Skélalidar i deegradvol i Snaelandsskola
Velferdasvid

- Starfsmenn i félagslega heimapjénustu

Ahugasamir einstaklingar, an tillits til kyns, eru hvattir til

e I Eingdngu er haegt ad saekja um storfin rafraent a

heimasidu Képavogsbeejar, www.kopavogur.is,
par sem jafnframt ma finna fleiri stérf og nanari

Menntunar- og hafniskrofur:
e Haskdlaprof i verk- eda teeknifreedi

« Reynsla af verkefnastjorn Athygli er vakin & pvi ad umsoknir munu gilda i 6 manudi

e Frumkvaedi og haefni til ad vinna sjalfstaett glezinscknarfrestur rennur it. upplysingar.
e G060 islenskukunnatta
e G069 tolvukunnatta A
Haefni i mannlegum samskiptum GARDABAR&O GARDATORG! 7 ‘ i
—  SiMI 525 8500 KOpBVOngEF

—_— GARDABAER.IS
kopavogur.is




UPLAE

MEDFERDARSTOD FYRIR UNGLINGA

Fossaleynir 17 (Grafarvogi), 112 Reykjavik
www.studlar.is mru@studlar.is

Starfsmadur a lokada deild Studla

Vilt bt taka patt i krefjandi og spennandi starfi med ung-
lingum? Um er ad reeda 100% starf i vaktavinnu, adallega a
lokaori deild en einnig & meoferdardeild Studla.

Starfsvid

A lokadri deild felst starfid m.a. i:

e Umdnnun og geslu ungmenna

e Einstaklingsbundnum studningi vid unglinga 4 deildinni

¢ Fylgja eftir pvi verklagi sem & deildinni er dsamt
skraningu upplysinga

og 4 medferdardeild, eftir pvi sem vid &:

¢ medferdarvinnu og daglegum samskiptum, vid unglinga

e samskiptum vio foreldra

¢ vinnu a0 tomstundastarfi med unglingum

e einstaklingsbundnum studningi vid unglingana i medferd i
samvinnu vio deildarstjora, og salfreedinga.

Personulegir eiginleikar

L6go er ahersla & personulega eiginleika, svo sem gdda
samskiptahaefni, sveigjanleika, jakveett viohorf til skjol-
staedinga, stundvisi, ahuga & medferdarstorfum og skipuldgd
vinnubrdgo.

Heefnikréfur

¢ Reynsla og/eda menntun sem a0 mati forstédumanns nytist
i starfi, t.d. i medferdar-, tomstunda- eda iprottastarfi.

* Ahugi 4 ad vinna med unglingum

¢ Umsakjendur purfa ad geta tileinkad sér pa medferdar-
nalgun og verklagsreglur sem unnid er eftir & Studlum.

¢ Frumkvae0i og sjalfstaedi i vinnubrégdum.

e Vidkomandi parf ad geta unnid sjalfsteett og i teymi.

Nanari upplysingar um starfid veitir deildarstjori Neyoar-
vistunar, B60var Bjornsson. Einnig er haegt ad fa upplysingar
hja Funa Sigurdssyni, forstédumanni Studla, i sima 530 8800

Med umsoknum skulu fylgja upplysingar um menntun og fyrri
storf. Vio arvinnslu umsokna um stdrfin gildir mat forstéou-
manns Studla & haefni og eiginleikum umsakjanda.
Launakjér eru samkveemt kjarasamningi SFR og rikisins.

Umsoknarfrestur er til 11. sept nk. og parf umseekjandi helst
a0 geta hafid storf sem fyrst. Ollum umsoknum verdur svarad
pegar radning hefur verid akvedin.

Umsoknir berast til Barnaverndarstofu, Borgartiini 21, 105
Reykjavik eigi sidar en 11. september 2016.
Auglysingin gildir i 6 manudi

Ertu aod leita
ad talent?

BYSEJ Vio finnum
oy starfsmanninn fyrir pig

lind@talent.is

i.;ALEN

bryndis@talent.is RADNINGAR & RADGJOF

www.talent.is | talent@talent.is

.~ MARORKA

i =dil

We create solutions that matfer!f»-'

We're in many:of the world’s largest ships, saving fuel and lowering harmful-emissions. -

ENERGY MANAGEMENT
ADVISOR

Marorka is looking for an Energy Management Advisor to join our growing international team
of consultants.

Responsibilities:

+ Translating customer needs into relevant and executable fleet performance solutions
«  Defining KPI structure and designing customized dashboards with customers

+  Supporting Marorka’s fleet performance center

+ Advising other departments on data analysis

«  Communicating customer feedback

Requirements:

+  Bachelor’s degree in engineering or similar field required, master’s degree preferred
*  Minimum of 3 years of relevant work experience

+ Analytical mindset with ability to break down problems

+  Experience with one or more programming language is an advantage

This position requires some travelling.
Please submit CV in English.

DEVELOPERS

We're looking for experienced developers seeking challenging work to join our R&D team.

Responsibilites:

«  Evolve architecture and technology stack

« Assist with clarifying requirements and release planning

«  Write quality code using test-driven methods to ensure maintainability
«  Contribute to our continuous improvement efforts

Requirements:

« 5+years work experience

« Skilled in .NET (C#) development and SQL

+  Experience in unit testing frameworks, TDD and Ul testing

+ Passionate about software quality

+  Good communicator, eager to learn and share professional knowledge

DEVOPS ENGINEER

As demands for our systems are growing fast we're looking for a skilled DevOps Engineer.

Responsibilites:

+  Work closely with our development teams to minimize deployment effort and maximize
reliability of our solutions

*  Monitor application and system health and respond to problems as they arise

+ Develop and manage our cloud infrastructure (AWS & Azure)

+  Develop our Marorka Onboard technology platform (Windows Server & SQL Server)

Requirements:

+  Experience with cloud infrastructure, AWS and Azure in particular
+  Experience with Windows Server & SQL Server administration

+  Solid networking knowledge

«  Skillful in SQL

+  Excellent problem solving skills

Marorka is the leading global provider of data-driven energy management and operational
performance solutions for the maritime industry. We enable our customers to reduce fuel
consumption, cut emissions and increase fleet performance.

Our headquarters are in Reykjavik, Iceland, and we have offices in Denmark, Germany,
Singapore and The United Arab Emirates.

Please submit applications to careers@marorka.com by 4 September 2016.
For more information about these positions, please contact Heida Lara Heidarsdottir
heida@marorka.com.

MARORKA www.marorka.com Borgartun 26| 105 Reykjavik | Iceland |Te|. (+354) 582 8000



26 |ATVINNA |

27.4gust 2016 LAUGARDAGUR

RUV AUGLYSIR EFTIR OFLUGUM LIDSMONNUM
| RITSTJORN OG FORRITUN FYRIR RUV.is OG TENGD VERKEFNI.

Ritstjori menningarefnis a RUV.is

RUV aformar ad efla menningarumfjéllun enn frekar og
aughysir pvi til umsdaknar starf ritstjora menningarefnis

a RUVis. Ritstjori menningarefnis & vef heldur utan um
menningammfjollun a RUVis, skrifar fréttir og framlzidic
annad menningarefni fyrir vefinn, Hann ritstyrir einnig og byr
til birtingar menningarefni annarra midla RUY & vefnum
Ritstjorinn situr i myrm menningarritstjarm RUV 00 er sHmu-
leidis hiuti af teymi sem sér um forsiduritstjom a ROV,
Ritstjori menningarefnis 8 RUVis er lykilmadur &
nymidladeild RUV og annast samskipti vid notendur og
frétta- og dagskrargerdarfalk. Ritstjdrinn kemur jafnframt
ad stjarn verkefna og stefnumotun eftir pwi sem vid a bverju
Sinni.

Vid leitum ad metnadarfullum og sjalfsteedum lidsmonnum

I hugbdnadarprounarteymid sem geta unnid naid i lithem hapi
og borid abyrgd & stdrum verkefnum einir. Reynsla af Drupal
og vefforritun [HTML{CSS/JS] er skityrdi sem og menntun
sem nytist i starfi. Vid eigum i miklu samstarh vid frétta- og
dagskrargerdarmenn RUY og i er lipurleiki i mannlegum
samskiptum afar mikilveeqgur. Frumkvaedi, jakvaedni

og hugmyndaaudgi eru naudsynlegir eiginleikar.

Forritari med aherslu a app-préun

RV leitar ad oflugum forritara til ad halda utan um art
vaxandi app-priun og midlun margmidlunarefnis. Reynsla af
forritun fyrir i0S og Android er skilyrdi en i dag rekum vid app
fyrir Android og i0s sem og nytilkomid app fyrir Apple TV 4
sem er | stodugri proun. Vid leggjum vaxandi ahersle & midlun

Vio leitum ao:

Viltu ganga
i lid med okkur?

Leikskolarnir Fossakot og Korpukot | Grafarvogi

oska eftir skemmtilegu og drifandi starfsfolki
sem byr yfir haefni i mannlegum samskiptum,

areidanleika og frumkvaeoi.

¢ Leikskolakennurum
o I:eiaheinendum
°* 00ru uppeldismenntudu folki

Ahugasamir sendi ferilskra
a umsoknir@lIfa.is

dagskrarefnis i tolvur, snjalltazki og sjomvdrp landsmanna
med notendavanum og gagnvirkum haetti. betta felur medal
annars i Ser innleidingu lawsna fyrir Android TV, Google Cast
og Amazon Fire TV, svo deemi séu tekin

Vefforritari

RUV.is er sivaxandi vefur, byggdur 4 Drupal. og siaukinn
kraftur fazrist i framieidslu efnis fyrir vef, Innvidir sjomans
og utvarps byggja jafnframt 4 hugbunadarkedju sem krefst
sifelldrar prounar.

Fossakot Korpukot

Fossakot og Korpukot - Fossaleyni - 112 Reykjavik

Hanari upphysingar wm stefin og haefnéskrbfur er ad finne & www.nvs/storf

Starf ' i )
tarfatorg.is
Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna
Stofnun Stadur Nr. a vef
Hagfraedingur a svidi skattamala Fjarmala- og efnahagsraduneytio Reykjavik 201608/1149
Rafmagnsverkfr./rafmagnstaeknifr. Mannvirkjastofnun Reykjavik 201608/1148
Rafmagnstaeknifraedingur Mannvirkjastofnun Reykjavik 201608/1147
Sérfraedingur Mannvirkjastofnun Reykjavik 201608/1146
aradsefit byggngavoes Mamnigasotnun oite ootoon1es | | (S
arkadseftirlit byggingavoru annvirkjastofnun eykjavi e _» -
Logreglumadur Logreglan a Vestfjoréum isafjoraur 201608/1143 1 ukrailut”lngamenn
Vaktstjori Vegagerdin Reykjavik 201608/1142 Slokkvilid Fjardabyggdar éskar eftir ad rada
Skdgraektarradgjafi Skograektin Hvanneyri 201608/1141 slokkvilids- og sjl]kraﬂutningamaen; til starfa &

.. . il . . L slokkvistodinni ad Hrauni & Reydarfirdi. Um er ad
Logfreedingur Fjarmala- og efnahagsraduneytid Reykjavik 201608/1140 reeda 100% starf i vaktavinnu vid sjukraflutninga og
Sérfr. i upplysingateeknimalum  Fjarmala- og efnahagsraduneytio Reykjavik 201608/1139 slokkvistorf.

Heilsugeesluritari Heilsugeesla héfudborgarsvaedisins ~ Reykjavik 201608/1138 e

Mottokuritari Heilsugaesla hofudborgarsveedisins  Reykjavik 201608/1137 Sl.ékkvistc‘jrf, gjukraﬂu_tningar, reykkofun, aefingar,
Félagsradgjafi Landspitali, gedsvid Reykjavik 201608/1136 et Umil R e o [einzear:
Lyfjataeknir Landspitali, sjikrahisapotek Reykjavik 201608/1135 'L\J'lenntynzr- %glﬁaaahaef-;is”l«ﬁkflurg .

. , L, . .. . mszekjendur purfa ad uppfylla skilyrdi 8. gr.
Skrifstofustarf Syslumadurinn & Nordurlandi vestra  Blonduds 201608/1134 reglugerdar nr. 792/2001, sem gerir m.a. kidfu um
Sérfreedingur Umbhverfisstofnun Vesturland 201608/1133 eftirfarandi:

Sérfreedingur Samgodngustofa Reykjavik 201608/1132 - Godir likamsburdir, andlegt og likamlegt heilbrigdi,

L. . S ) f reglusemi og hattvisi, géd sjon og heyrn, rétt
Hjukrunarfraedingur Heilbrigdisstofnun Vestfjarda Isafjérour 201608/1131 litaskynjun. b4 ver8a umsaekjendur a vera lausir vid
Sjukralidar Landspitali, rannsoknakjarni Reykjavik 201608/1130 lofthraeGslu og innilokunarkennd.
Hjukrunarfraedingur Landspitali, dagdeild skurdleekninga ~ Reykjavik ~ 201608/1129 ‘ f;‘;gkij”bj;f;gm”d' til a0 stjorna vorubifreid og
Starfsmadur i métuneyti Alpingi Reykjavik 201608/1128 - 18Bnmenntun sem nytist i starfi slokkvilidsmanna eda

: : P sambeaerileg menntun (stidentspréf) og reynsla.
Verkfraegingur Vegagerdin Reykjavik 201608/1127 + Umsaekjendur purfa ad standast lzeknisskodun og
Verkefnastjori fasteigna Haskalinn & Akureyri Akureyri 201608/1126 prekprof auk annarra inntékuprofa.

Yfirlaeknir Heilsugaesla héfudborgarsvaedisins  Reykjavik 201608/1125 © JELQUESIEE Vgl @ i) e S SEme et

e A 3 . . - Vammleysi, s.s. ad hafa 4 sér gott ordspor og ad
Réttindagaeslum. fatlads folks Velferdarraduneytio Hoéfudborgarsy. 201608/1124 framkoma og athafir & vinnustad og utan hans
Laeknaritari Sjukrahusié & Akureyri Akureyri 201608/1123 f\;‘mrymi“ St/argnu‘ et ST T e

i . . . . ox x . . + Menntun og/eda reynsla af starfi slokkvilids- og/eda
Rafvirki/rafidnfreedingur Sjukrahusid a Akureyri Akureyri 201608/1122 Y
Hjukrunarfreedingar Landspitali, bradadeild Fossvogi Reykjavik 201608/1121 Fylgigbgn:

Starfsmadur i adhlynningu Heilbrigdisstofnun Austurlands Neskaupstadur 201608/1120 Préfsk[rteini: lzeknisvottord, sakavottord, josrit af
Starfsmadur i bytibdr Heilbrigdisstofnun Austurlands Neskaupstadur 201608/1119 skuskirteini og ferilsskra.

Namsstodur deildarleekna Landspitali, éldrunarlaekningar Reykjavik 201608/1118 Kréfur um vidbragd setja skordur & busetu innan
Hjukrunarfraedingur Landspitali, Rjodrid Képavogur 201608/1117 akvedinnar flarleegdar fra slokkvistéd. Konur jafnt sem
Kerfisfraedingur Landspitali, heilbr./ uppl.taeknid. Reykjavik 201608/1116 TS0 RIS f] 10 Selde Uil STl

.. . L ) o Laun eru samkvaemt kjarasamningi Launanefndar
Hjukrunarfreedingur Landspitali, heila/tauga/baekl.skurdd. Reykjavik 201608/1115 sveitarfélaga og Landssambands slékkvilids- og
Starfsm. i reestingar og bytibur  Heilbrigdisstofnun Noréurlands Huasavik 201608/1114 sjukraflutningamanna.

Sott er um storfin & vef Fjardabyggdar, flardabyggd.is.
Umsoknarfrestur er til og med 11. sept. 2016.
Nanari upplysingar veitir Gudmundur Helgi Sigfusson
slokkvilidsstjori, mummi@fjardabyggd.is eda i sima
470 9081.

Y.’ FJARDABYGGD

A

Ny fiardabyggd.is
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Jofnunarstyrkur
til nams

Nemgndur a framhaldsskolastigi sem ekki njota lana
hja LIN geta sott um styrk til jgfnunar & ndmskostnadi.

Styrkurinn reedst af basetu og er fyrir pa sem stunda
nam fjarri heimili sinu.

e Dvalarstyrkur (fyrir pa sem ad dvelja fjarri [ogheimili
og fidlskyldu sinni vegna nams).

e Styrkur vegna skélaaksturs (fyrir pa sem saekja nam
fra 16gheimili og fjarri skdla).

Nemendur og adstandendur peirra eru hvattir til ad
kynna sér reglur um styrkinn a vef LIN (www.lin.is).

Umsoknarfrestur a haustonn 2016
er fra 1. september til 15. oktéber n.k.

Lanasjodur islenskra namsmanna - Namsstyrkjanefnd

UTBOD

VETRARPJONUSTA GONGU-
0G HJOLALEIPA | GARDABA
2016-2019

Gardabeer dskar eftir tilbodum i
vetrarpjéonustu gongu- og hjdlaleida i
Gardabae 2016-2019.

i verkinu felst snjérudningur og
halkuvorn a helstu géngu- og
hjolaleioum i Gardabee.

Helstu magntolur eru:
Stigar i fyrsta forgangi:
Stigar i 60rum forgangi:

26 km
27 km

Utbodsgbgn verda afhent fra og med
pridjudeginum 30. agust nk. i afgreidslu
Mannvits, Urdarhvarfi 6, 203 Képavogi.

Opnun tilboda: bridjudaginn 13. gust
2016 kl. 11:00, hja Mannviti i
Urdarhvarfi 6, 203 Képavogi.

A

GARPABZRGO GARDATORGI 7
= Si{MI 525 8500

— GARDABAER.IS

R
UTBOD

RARIK dskar eftir tilbodum i:

RARIK 16001
Adveitustod
Vik i Myrdal
Nybygging adveitustodvarhtss

Um er ad raeda byggingu ur steinsteypu
og stali, ein haed og lagnakjallari. HUsid
er ad steerri hluta einangrad og klaett ad
utan med alklaedningu.

Helstu magntolur:

Steinsteypa 170 m?
Mot 950 m?
Steypustyrktarstal 11.100 kg
Byggingastal 3.170 kg

Verkinu skal lokid eigi sidar en
1.april 2017.

Utbodsgogn er haegt ad sakja, an
greidslu, a vefsidu RARIK,
www.rarik.is/utbod-i-gangi
frd og med pridjudeginum
30.4gust 2016.

Skila parf tilbodum a skrifstofu RARIK,
Dvergshofda 2, 110 Reykjavik fyrir kl.
14:00, pridjudaginn 13. september 2016.
Tilbodin verda pa opnud i vidurvist
peirra bjodenda, sem dska ad
vera vidstaddir.

LY RARIK

3
UTBOD

RARIK 6skar eftir tilbodum i:

RARIK 16007
Adveitustod
Vatnshamrar Borgarbyggd
Staekkun adveitustodvarhuss

Um er ad raeda vidbyggingu ur
steinsteypu, ein haed og lagnakjallari.
Husid er ad steerri hluta einangrad og
klaett ad utan meo alklaedningu.

Helstu magntoélur:

Steinsteypa 280 m?
Mot 650 m?
Steypustyrktarstal 6.060 kg

Verkinu skal lokid eigi sidar en
1. mars 2017.

Utbodsgdgn er haegt ad saekja, an
greidslu, & vefsidu RARIK,
www.rarik.is/utbod-i-gangi
fra og med pridjudeginum
30.4gust 2016.

Skila parf tilbodum & skrifstofu RARIK,
Dvergshofda 2, 110 Reykjavik fyrir kl.
14:00, midvikudaginn 14. september

2016. Tilbodin verda pa opnud i
vidurvist peirra bjédenda, sem éska
a0 vera vidstaddir.

LY RARIK

Simi 528 9000 . www.rarik.is

Sterk tengsl
| Islensku atvinnulifi

www.hagvangur.is

o
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Ertu i studi?

Hofst pd nam i rafidngrein,
raf- eda rafvélavirkjun, rafveituvirkjun eda
rafeindavirkjun en laukst pvi ekki?

Ertu ad starfa vid par greinar pratt fyrir ad
hafa ekki lokid sveinsprofi?
Hefur pu hug a ad ljuka pvi nami sem pa hofst?

Kynningarfundur verdur a Storhoféa 27
manudaginn 29. agust 2016 kl. 17:00.

“Ertu i studi?” er verkefni sem tlad er ad finna leidir
til ad meta pa faerni sem patttakendur hafa aflad sér i
nami og starfi.

Markmidid er ad patttakendur ljuki sveinsprofi.

Nanari upplysingar er haegt ad fa a
heimasidu Fraedsluskrifstofu rafionadarins

www.rafnam.is - Raunfaernimat
edai sima 580 5256

Kaopavogsheer askar eftir tilbodum
i endurskodun a arsreikningum
baejarsjods Kopavogs og stofnana
hans fyrir arin 2016 til 2019.

i verkinu felst ad endurskoda arsreikninga
eftirfarandi stofnana:

Fyrir A — hluta: Beejarsj6d, p.e. adalsjoo, eignasjoo
0g pjonustumidstod
a. Byggingarsjodur MK sem er sma-
sjoour og hluti af samsteedu er ekki
endurskodadur.
Fyrir B — hluta stofnanir: Vatnsveitu, Fraveitu og
rekstur félagslegra ibtda,
b. Hafnarsjodur og Tonlistarhas
Képavogs, sem eru smaeiningar
og hluti af samstaedu Képavogs-
baejar, eru ekki endurskodadir.

Uthodsgdgn verda seld & kr. 5.000 i pjonustuveri
Kopavogshajar, Fannborg 2, 1. haed fra og med
manudeginum 29. 4gist 2016.

Tilbodum skal skila & sama stad pridjudaginn
13. september 2016 fyrir kl. kl. 11:00 og verda pau
ba opnud i vidurvist peirra bjodenda er par maeta.

Képavogsbaer

kopavogur.is

A
EIGNAMIDLUN

Sala fasteigna fra
Elsta starfandi fasteignasala landsins

4 BRU

FASTEIGNASALA
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G60 3ja herbergja 118,5 fm enda ibd i nylegu hisi & 2. had vio

Stakkahlid i Reykjavik. Tvé rimgod stedi i lokadri bilageymslu. Til leigu

Vestur svalir, stor stofa sem er samliggjandi eldhasi. Vel stadsett i Verslunar og skrlfstofuryml

rotgronu hverfi i hlidunum. Stutt i Kringluna, Sudurver og Hlidar- og

Hamrahliﬁaskt}la.’ Laus va kaupsamning. )Ie;ﬁ 53,5 millj. OPID HUS Allt ad 120 fm.

SUNNUD. 28. AGUST FRA KL 16:00 -16:40 (IBUD MERKT 0201). Verslunar- og skrifstofurymi til leigu 4 g6dum stad i Firdi.
588 9090 - www.eignamidlun.is - Grensasvegi 11 - 108 Reykjavik Upplysingar veita Knatur, s: 694-4217 og Rinar, s: 6900-595
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Einstaklega heillandi 76,8 fm ibud

i einu elsta husi borgarinnar byggt

arid 1841

i hjarta Reykjavikur med sérinngangi

Einkar smekklega innréttud i gémlum
stil fyrir rtimum 10 arum

h :ﬁ"gﬁr"u“:z*;‘,";;‘;ggtin Anddyri og herbergi & nedri haed,

| loggiltur fasteignasali stofur, badherbergi og hjénaherbergi

g simi 7736000 aefines 46,9 millj. ERLEIE]S Képavogur 200

thorunn@miklaborg.is

Lo B0 7000 Lagmila d mikiaborgis  IERIE 4herbergi | 159 fm

M I KLABORG Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, l6ggiltir fasteignasalar Vandadar inn ngar. Tvaer (budir 4 h=d
89,000,000

TRAUST 0G ORUGG PJONUSTA <»”f

Swssasoso Solvallégata 21 7
ijnunagrtimi mén-fbsgklt 9-17 : . 101 —- ?(ja‘"k

Dan V.S. Wiium hdl., ldgg. fasteignasali
FASTEIGNASALA e Armiili 21, Revkiavik » www.kioreign.is

Lindargata 33, Reykjavik

Til leigu gleesileg hornibid

a 4. heed i lyftuhasi med
paksvélum. Steerd 131,2 fm..
Leiguverd er kr. 380.000,-

a manuoi. Eigandi greidir
hassjodsgreidslur. ibadin er

4 4. haed i 9 haeda lyftuhdsi.
bakgardur med geymslu fylgir
ibaoinni, einnig adrar svalir.
Gott steedi i bilageymslu fylgir.
Laus strax.

Bokadu skodun
Svan G. Gudlaugsson
adstm. fasteignasala

ik
. imi: 697 9300 Hzedin var nylega endurnyjud og gamli
“ simi: 997 ; stillinn latinn halda sér og ekkert til sparad.

Gridarlega falleg og sjarmerandi 79,1 fm
haed i virdulegu husi vid Soélvallagétu.

svan@miklaborg.is
Eignin skiptist i stofu, eldhis/bordstofu,

Gunnar S. Jénsson tvo svefnherbergi og badherbergi.

16ggiltur fasteignasali Eign fyrir vandlata! apge
simi: 899 5856 v 49,5 millj.
TIL LEIGU d  'w gumnar@mikiaborg.is

RNzl A AL~ 569 7000 Lagmilad4 www.miklaborg.is
MIKLABORG y 2

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

Allar uppl. gefur Dan Wiium
s: 896-4013 - dan@kjoreign.is

Dan V.S. Wiium Olafur Gudmundsson Pérarinn Fridriksson
hdl. logg. fast. s: 896 4013 Solustjori s: 896 4090 Logg. fast. s: 844 6353

Vid monnum stoduna

capacent




FASTEIGNASALA

5107900

Hlidasmari 6 / 201 Képavogur / www.FASTLIND.is

bérunn Sveinn Hannes Bjarni Olafur Gisli
Gisladattir Gislason hdl. =% | Steinddrsson Blondal Sveinbjornsson
LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI . t‘ FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI

Stefan
Jarl Martin

LOGGILTUR
LEIGUMIBLARI

Kristjan porir
Hauksson

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

Lol

Léra byri Kristin Vernhard Gunnar Harpa Mjoll
Eggertsdattir Skjaldardottir borleifsson bor Valsson Grétarsdottir
LOGGILTUR LOGGILTUR ADSTODARMABUR ABSTODARMABUR ABSTODARMABUR
FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI FASTEIGNASALA FASTEIGNASALA FASTEIGNASALA

| ¢ =
el 4 B - .
Studlaberg 82
220 HAFNARFJORDUR
STARD: 160,2 fm RADHUS

HERB: 4-5

Fallegt radhus & 2. haedum med sérstaedum
bilskur. 3 géd svefnh., stort badh. og gesta-
salerni, stofa og soélstofa, skjolgodur pallaklaed-
dur gardur. Virkilega géd eign. Laus fljotlega

Heyrumst
Olafur ) 822 8283

Loggiltur fasteignasali

51.900.000%

OPIP HUS ) 28. gust 17:00 - 17:30

y S

Kelduhvammur 9
220 HAFNARFJORDUR

KIettahaun 23

Magnis Mar Arna Rut
Ladviksson borleifsdottir

ADSTOBARMABUR ADSTODARMABUR
FASTEIGNASALA FASTEIGNASALA

220 HAFNARFJORDUR
STARD: 198,8 fm  EINBYLI

HERB: 5-6

Einstaklega fallegt einbyli & frabaerum stad i
Hafnarfirdi. 3-4 svefnh., 2 badh., glaesilegt eld-
hus, falleg stofa med arni. Stér bilskur. Endaléd
med gaesilegu utsyni. Falleg adkoma ad husi.

Heyrumst
Olafur ) 822 8283

Loéggiltur fasteignasali

Tilbod Sskast &

—

OPID HUS ) 28. agust 15:00 - 15:30

Dalsel 8
109 REYKJAVIK

Snorrabraut 73
105 REYKJAVIK

OPID HUS ) 28. agust 16:30 - 18:30

Hjallasel 37
109 REYKJAVIK

ST/ERD: 155,5 fm FJOLBYLI HERB: 4

ST/RD: 109,2 fm FJOLBYLI HERB: 4 ST/ARD: 93,9 fm FJOLBYLI HERB: 4

STARD: 69,1 fm RAPHUS HERB: 2

Virkilega g6& sérhaed med rimgodum bilskur.
Sér inngangur, 2-3 svefnherb., stor stofa med
sudursvolum, endurnyjad eldhus og bad. Stor
bilskur. Virkilega god sérhaed i grénu hverfi.

LAKKAD VERD - God 4ra herbergja ibud med
steedi i lokadri bilageymslu. 3 gé& svefnherber-
gi, rimgdd stofa, yfirbyggdar svalir. Pvottahus
innan ibudar. Hus kleett ad utan.

Virkilega g6 sérhaed, midsvaedis i Rvk. Tvo
svefnherbergi og tveer stofur, audvelt ad breyta
i 3 svefnherbergi. ibudin 6ll hin snyrtilegasta.
Hus i gédu astandi. Laus vid kaupsamning.

Snyrtilegt og fallegt parhus vié Hjallasel 37 &
166 hjukrunarheimilis Seljahlidar. Eigninni fylgir
adgengi ad pjonustu og félagsstarfi. Falleg
adkoma og sér bilastaedi vid husid.

Heyrumst Heyrumst Heyrumst Heyrumst
Olafur ) 822 8283 40.900.000% Olafur ) 822 8283 30.900.000% Olafur ) 822 8283 39.300.000% Stefan ) 892 9966 33.700.000%
Loéggiltur fasteignasali Loéggiltur fasteignasali Loggiltur fasteignasali Sélufulltrdi/Léggiltur leigumidlari
TIL LEIGU OPIP HUS ) 29. 4gust 17:30 - 18:00
—

e
Holtsvegur 37
210 GARDABAR
STARD: 87,4 fm

FJOLBYLI HERB: 3

Laus til leigu i &r i senn. Ny og glaesileg prig-
gja herbergja ibud a fallegum utsynisstad i
lyftuhusi vid Holtsveg 37. ibudinni fylgir staedi i
bilageymslu. Vandadar innréttingar.

Heyrumst
Hannes ) 699 5008

Loggiltur fasteignasali

250.0005

Brekkuas 11
221 HAFNARFJORBUR
STARD: 96,1 fm FJOLBYLI HERB: 3

Falleg priggja herb. (bud med sérinngangi i
nylegu lyftuhusi. Haglans innréttingar, eyja i
eldhusi og fallegt utsyni. Frabaer eign.

Heyrumst
Kristjan ) 696 1122

Loggiltur fasteignasali

38.900.000%

Engihjalli 1
200 KOPAVOGUR
STARD: 97,4 fm FJOLBYLI

HERB: 4

Mjég falleg og mikid endurnyjud 4.herbergja
ibud a efstu haed (7.haed) vid Engihjalla 11
Kopavogi.

Heyrumst
Gunnar ) 699 3702

Selufulltrdi/i ndmi til 16gg.fasteignasala

31.900.000%

113 REYKJAVIK
STZARD: 204,5 fm EINBYLI

HERB: 4

Mjég fallegt og vel stadsett einbylishis med
stérbrotnu Utsyni og 250 fm timburverénd.
Fallegt umhverfi, heitur pottur, Uti sturta, 250
fm timburverénd med fallegri lysingu.
Heyrumst
Gunnar ) 699 3702

Salufulltrai/l nami til 16gg. fasteignasala

78.700.000%

Uppspretta anaegjulegra vidskipta
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FASTEIGNA

|
@ MARKADURINN ent.
ODINSGOTU 4, SIMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, solustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, [6gg. fast.sali.

Laugavegur
verslunarplass til leigu

Til leigu 150,0 fermetra verslunarplass a gotuhaed
i goou verslunarhisi vio Laugaveg.

Langtimaleigusamingur.

Laust til afthendingar fljétlega.

Baejarflot
skrifstofu- og pjonustuhisnzedi til leigu

Til leigu 370 fermetra skrifstofu-
og pjonustuhiisnzedi vio Beaejarflot.

Getur leigst i tvennu lagi, p.e. 185 fermetra hvort rymi.

Laust til afhendingar fljétlega.

ADEINS 4 HUS AF 10 EFTIR!
By e

= ‘M‘h‘
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LAXATUNGA 126-144 270 Mosfellsbaer

L s e s

Husin eru vandud einingarhds byggd fyrir islenskar
adstadur. Husin afhendast rimlega fokheld.

OPINSGOTU 4

simi 570 4500,
OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.
Netfang: fastmark@fastmark.is
www.fastmark.is

=1 FASTEIGNA
MAR KAB U RI N N ehf- Jon Gudmundsson, logg. fast.sali.
Gudmundur Th. Jonsson, logg. fast.sali.

Frostaskjol. Glaesilegt endaradhis

Virkilega fallegt og vandad 285,1 fm.
endaradhs & premur ha&dum ad
medtdldum bilskir & pessum
eftirsétta stad vid Frostaskjol.

y Husio er teiknad ad innan af

Finni Frédasyni, arkitekt og
Stanislah Bohic hannadi 160
hissins. Stérar og bjartar stofur
med mikilli lofthaed. Bordstofa

med Gtgengi a skjolsaela verdnd.

. Fjdgur herbergi. His a0 utan nylega
mélad. Verd 89,5 millj.

Eignin er vel stadsett med
Grandaskdla, iprottaadstodu KR,
® tonlistarskola o.fl i godri
gongufjarleegd.

Vorum ad fa i einkasdlu gleesilegt samtals 160,9 fm sumarbustad (heilsarshas) i Borgar-
firdi i landi Munadarness (J6tnagardsas). Bastadurinn stendur & 10.000 fm eignarlandi.
Bustadurinn skiptist m.a. i tveer stofur, eldhus, prja herbergi, tvd badherbergi, pvottahis,
geymslu og hol. Steyptur kjallari er undir hluta hissins (um 42 fm). Sér atihis tilheyrir

(um 12 fm). Stor verdnd med skjolveggjum, heitum potti og Gtisturtu. Glaesilegt Gtsyni og
fiallasyn. A landinu er trjagrodur, kjarr og berjalyng. Heitt og kalt vatn fra orkuveitu. Frabeer
stadsetning midsvaedis i Borgarfirdi par sem er orstutt i golfvéll, pjonustu, gdnguleidir og
nattGruperlur Borgarfjardar. Sumarbistadalandio er med leaestu hlidi og einnig er 160in
afgirt og med hlioi.

Nanari upplysingar veitir
Magnea S. Sverrisdattir
loggiltur fasteignasali

i sima 861 8511,
magnea@eignamidlun.is

A
EIGNAMIDLUN

Sala fasteigna fra
Efta starfand! fateignasala landsins

588 9090 - www.eignamidlun.is - Grensasvegi 11 - 108 Reykjavik

OPINSGOTU 4

simi 570 4500,
OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.
Netfang: fastmark@fastmark.is
www.fastmark.is

=1 FASTEIGNA
MAR KAB U RI N N ehf- Jon Gudmundsson, logg. fast.sali.
GudmundurTh. Jénsson, logg. fast.sali.

Einbylishus a einstokum utsynisstad

Glaesilegt 303,9 fm. einbylishis

4! a tveimur haedum med 5 svefn-

herbergjum og tvoféldum bilskar

a frabaerum Gtsynisstad & moti

sudri. Hasio er alltinnréttad a afar

vandadan og smekklegan hatt

med innréttingum, innihurdum og

= golfefnum ar ljosum vidi. Rimgadar

samliggjandi stofur med arni og

verulega aukinni lofthaed. Lodin er

750 fm. a0 steerd med tyrfori 160 og

fallegum grodri til sudurs.

Innkeyrsla og stéttir 4 framldd eru
Ik hellulagdar og med hitaldgnum

IR undir. Verd 89,5 millj.




LANDMARK

FASTEIGNASALA

Magnus Sigurdur Sveinn Kristjan Pérarinn Eggert Gudran Dilja Benedikt Nadia Katrin Helga Snorradéttir
Sélufulltrai Skjalavinnsla

- ° Einarsson Samuelsson Eyland Olafsson Thorarensen Mariuson Ludviksdéttir Olafsson :
S I m I 5 1 2 490 o Léggiltur Léggiltur Léggiltur Hrl Solustjori Adstodarmadur skjalagerd Adstodarmadur Simi 692 5002

fasteignasali fasteignasali fasteignasali Loggiltur Simi 770 0309 fasteignasala fasteignasala

landmark.is

Simi 897 8266 Simi 896 2312 Simi 690 0820 fasteignasali Simi 690 1472 Simi 6617788

Landmark leidir big heim!

EFSTALAND 4

PANTID TIMA FYRIR SKOBUN ,,ADEINS EIN EIGN EFTIR”

- Mjég gleesilegt og vel skipulagt 199,6 fm. 5 herbergja radhus, par af godur 34,3 fm. innbyggdur
bilskar med hita i innkeyrslu ad Efstalandi 4 i nylegu hverfi Mosfellshaejar.

- Mjdg bjort stofa / bordstofa, gleesilegt eldhds, tvd rimgo6d herbergi. Sér afgirt Gtisveedi ofan-a
bilskar, storbrotio Gtsyni. Skilalysing hja fasteignasdlunni.
- Fullklaraoar ad utan, sem innan.
Hafdu samband

- Gongufeeri er i alla helstu pjonustu. BENEDIKT OLAFSSON
-V. 679 Illl"] Adstodarmadur fasteignasala. Simi 661 7788

HVALEYRARBRAUT 22

Til s6lu sirka 160 fm. |dnadarbil & tveimur haedum ad Hvaleyrarbraut 22 Hafnarf|r6|
- B(id a0 endurnyja fra fokheldu, eign med miklum mdguleikum.
- Bid er a0 endurnyja bilio fra fokheldu. Nytt salerni, hurd. Milliloft er (r strengjasteypu og bio er

ao flota alla efri haedina, audvelt ad taka nidur hluta af efri lofti til ad auka loftheed.
- Hér erum vio ad reeda um mjog gott bil & rélegum og gdoum stad ad Hvaleyrabraut 22.
Hafdu samband

I BENEDIKT OLAFSSON
-Verd 249 m||||on|r. Adstodarmadur fasteignasala. Simi 661 7788

GRZANLANDSLEID 13 JARPH/ZED - 113 REYKJAVIK.
VERIP VELKOMIN i OPID HUS MANUD. 29 AGUST

FRA KL 17:00 TIL 17:30.

- Um er ad reeda mjdg fallega og vandada 154,5 fm. 3ja herb. par af flisalagdur 32.2 fm bilskar.
Asamt sirka 6skradir 15 -20 fm. sem haegt er ad staekka (it fra sjonvarpsherbergi.

- Mjdg bjort stofa / bordstofa, glaesilegt eldhds, tvo rimgoéd herbergi. Sér afgirt verdnd.

- Godur flislagour bilskar med dskradu rymi fyrir innan. Eign sem stoppar stutt vio.
- Gongufeeri er i alla helstu pjonustu.

- Hafdu samband
V. 46,9 millj. BENEDIKT OLAFSSON

Adstodarmadur fasteignasala. Simi 661 7788

L = _.____.-' ¥ Py
ALFKONUHVARF 65 - 203 KOP.
OPID HUS MANUDAGINN. 29. AGUST KL. 17:00 - 17:30
Einstaklega fallega og vel skipulagda 120,9 fm. 4-5 herbergja ib(id & 2. haed asamt
steedi bilageymslu. 3 rimgad svefnherbergi og sjonvarpshol.
Vandadar innréttingar og golfefni. Stérar suiﬁursvallrHélfau camband
Pvottahls innan ibGdar. Laus fljétlega. bORARINN THORARENSEN

V. 40,9 millj. slustjri. Simi 770 0309

BREIDAVIK 11, 112 RVK.
OPID HUS MANUDAGINN 29. AGUST KL. 18:00 - 18:30
Einstaklega fallega 122,7 fm. 4-5 herbergja endaibid dsamt 21,3 fm. bilskir samtals 144 fm.
3ramgadd svefnherbergi. Pvottahls innan ibaoar.
Stutt i skola og alla pjonustu. Stérar sudursvalir.
Hafdu samband

Laus fljétlega. PORARINN THORARENSEN
V. 41,9 millj. s8lustjéri. Simi 770 0309

DRANGAKOR 2 - 203 KOP

OPID HUS SUNNUD. 28. AGUST KL. 15:00 - 15:30

- Gleesilegt 275 fm einbylishis med aukaibid og rimgddum bilskr.

- Fjogur svefnherbergi og tvé badherbergi i adalibid. Einfalt ad hafa innangengt Gr aukaibao.

- Lysing fra Lamex. Golfefni og innréttingar fra Parka. GranitbordplGtur.
Aukin loftheed. Haldgenlysing. Haf8u samband

- Frabeert fidlskylduhverfi. Skola, leikskolar og SIGURDUR R. SAMUELSSON
ipréttaadstada i gongufeeri. V. 97,9 millj Léggiltur fasteignasali. Simi 896 2312

MANAGATA 22 - 105 RVK
- Mjog g6d 2ja herbergja, 56 fm ibid & 1.haed.
- Frabeer stadsetning i rélegri gotu, miosvaedis i Reykjavik.
- Rimgott svefnherbergi.
Adeins tveer ibadir & haed. Litid fiélbyli.
Haféu samband

SIGURPUR R. SAMUELSSON
V. 27,9 millj Lbggiltur fasteignasali. Simi 896 2312




Gunnar Svernr

Glaesilegar fasteignir til sOlu ™4

V10 tokum vel @ maoti ykkur i opin hus

Skolavordustigur 40 Opid has sunnudaginn ~ _, B=r: 01
101 Reykjavik 28. agust kl. 14:00 - 14:30 Byggingarar: 1998

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 414 4700 - www.remax.is

BEd 675

REMIX

Senter
RE/MAX SENTER KYNNIR:

Einstok pakibud i hjarta Midbagjarins
vid Skélavordustig. Ibudin er i 4ja heeda
lyftuhus. ibudin skiptist i forstofuhol,
stofu, eldhus, tvd svefnherbergi,
badherbergi og sérgeymslu. Fallegt
utsyni er ur ibudinni og fijorar svalir.

Verd: 95.000.000

Asthar Reynir

Laekjarberg 1 Opid hus sunnudaginn E101l fettbergia:

221 Hafnarfirdi 28. égl:lSt kl. 17:00-17:30 Byggingarar: 1998

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 414 4700 - www.remax.is

Stzerd: 345 fm

Malaras 4 Opid hus sunnudaginn Fjsldi herbergja: 10
110 Reykjavik 28. agust kl. 16:00 - 16.30 Byggingarar: 1980

Einstok eign a eftirsottum stad fyrir ofan Ellidardalinn

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 414 4700 - www.remax.is

REMIX

Senter
RE/MAX SENTER KYNNIR:

Glaesilegt einbylishus & vinsaelum stad
i Setberginu i Hafnarfirdi.

Fimm herbergi - tvaer stofur
0g prju svefnherbergi

Husid er virkilega vandad
og vel vidhaldio.

Verd: 78.900.000

REMBEX

Senter

RE/MAX SENTER KYNNIR:

Gleesilegt einbylishus tveimur
haedum a vinsaelum stad fyrir
ofan Ellidaardalinn i Arbze.

Husid er vandad og sérlega
vel vidhaldid.
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Fylltu a rafbilinn med Orku natturunnar

Orka nattdrunnar hefur opnad tveer hradhledslustddvar a Akureyri. Stédvarnar eru ordnar
13 talsins og er medal annars ad finna & hofudborgarsveedinu, { Borgarnesi, @ Akranesi,
Selfossi og | Reykjanesbee. Straumurinn liggur svo sannarlega i vistveenni ferdamata og
ON er stolt af pvi ad leggja sitt af mérkum i pessu hljgdlata samgénguataki.

ON selur hreina og endurnyjanlega islenska orku til heimila og fyrirteekja um allt land og
nu ganga sifellt fleiri rafbilar fyrir arku nattdrunnar.

ORKA NATTURUNNAR - Baejarhalsi 1, 110 Reykjavik - Simi 581 2700 - www.on.is - on@on.is

S

oN

STUDLAR AD

VISTVENNI
SAMGONGUM

Orka néttdrunnar framleidir
og selur rafmagn um allt land
0g sér hoéfudborgarbdum fyrir
heitu vatni. Vid nytum audlindir
af abyrgd til ad beeta lifsgedin
i nutid og framtid.

ORKA NATTURUNNAR
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FOLK -

KYNNINGARBLAD -

HELGIN

27. AGUST 2016 LAUGARDAGUR

Pad er alltaf gott ad eiga skinkuhorn vid héndina.

GOTT OG YLIANDI
NESTI T UTILEGUNA

N eru sidustu forvod ad fara 1 uti-
legu. Fyllt horn og heit stipa eru
kjorio nesti i dtileguna. Skinku-
horn fara vel i hendi og getur
verio gott ad gripa til peirra { biln-
um. begar himar ad geta islensku
sumarkvoldin verid kold og gott ad
eiga heita stpu 4 brusa.

SKINKUHORN

Uppskrift ad skinkuhornum, ar
békinni Ostalyst, handbdk fyrir
salkera, sem Osta- og smjorsal-
an gaf ut arid 1988. Hornin eru
fyllt med skinkusmurosti eninni
pau maetti einnig nota nidurskorna
skinku eda steikta sveppi, papriku
eda eitthvad annad eftir smekk.

100 g smjor

121 mjélk

1 pakki purrger

60 g sykur

5 tsk. salt

900 g hveiti
Smurostur med skinku
1 egg til ad pensla
Sesamfrae

Hitid mjolk og smjor vid vaegan
hita og hellid i skal. Bzetid purrgeri,
sykri og salti ut i skdlina og hrzerid.
Bztid hveitinu saman vid og hreer-
id saman. Latid hefast i 30 mindtur
a hlyjum stad.

Hnodid deigid og skiptid i fimm
hluta. Fletjid hvern peirra ut i
kringlétta koku og skerid i sex
hluta.

Set;jid skinkumyrju & breida end-
ann a hverjum geira og rullid upp
fra breidari endanum. Latid hornin
lyfta sér undir klat i 30 mindtur.

Slaid eggid saman og penslid horn-
in. Straid sesamfraejum yfir.

Bakid i 200 gradur i 15-20 minatur.

Pessi gefur yl i kroppinn.

BAUNA- 0G ASPARGUSSUPA
1% tsk. 6salt smjor
2 purrulaukar skornir smatt
4 bollar kjuklingasod
1 tsk. ferskt timjan saxad
Klipa af salti
4 tsk. svartur pipar
2 bollar frosnar graenar
baunir
450 g ferskur aspargus
skorinn
4 bolli s6xud steinselja
1 msk. edik
4 stor egg
2 tsk. 6lifuolia

Brzedid smjor i stérum potti yfir
vaegum hita. Batid parrulauk at i
og mykid i 4 minGtur. Batid sod-
inu, timjan, salti og pipar i pottinn
og |atid suduna koma upp. Bztid
pa baunum og aspargus ut i, lokid
4 pottinn og [atid malla i 3 minat-
ur. Hellid 6llu i blandara og bland-
id par til allt er ordid flauelsmjukt.
Ath. ad taka tappann af lokinu svo
gufan komist Ut en leggja stykki
yfir svo ekki slettist Gt um allt.
Hellid i hitabrusa.

www.myrecipes.com

NATTHRAEN SEM

VAKNAR SNEMMA

Leikkonan Sélveig Gudmunsdottir ver helginni med stérfjélskyldunni
i bustad en ekki duga faerri en prju his undir mannskapinn.
Draumahelgin veeri ef einhver kippti henni i dvissuferd til itlanda.

Stendur eitthvad sérstakt til um
bessa helgi? Ef vig teljum fostu-
daginn med pa héfst hin 4 rennsli
4 leikritinu Séley Rés reesti-
teeknir sem ég er ad sefa um pessar
mundir. Petta var fyrsta rennsli
pannig ad ég var svolitid eins og
nyfeett folald sem er ad reyna ad
standa 1 faeturna. I dag er svo ferd-
inni heitid med stérfjolskyldunni

i sumarbustad. Vid forum fjérar
systur, makar, bérn og mamma.
Vio erum bin ad leigja prju his og
ég byst fastlega vid a0 petta verdi
eitthvad brjaleedi. Pad er biid ad
plana ratleiki, grill og alls kyns
leeti.

Hvernig er draumahelgin?
Draumahelgin min veeri ad ein-
hver myndi bjéda mér i 6veenta
ovissuferd 1t 4 land, tja eda
bara til itlanda. Pad veeri algjor
draumur ad vera kippt bara eitt-
hvert og vita ekkert af pvi.

Gerir pu pér dagamun um helgar?
Hvernig ba? Eg er oft ad vinna {
leikhidsinu um helgar en reyni ad
nyta pann tima sem fer ekki i syn-
ingar i a0 gera eitthvad skemmti-
legt med fjolskyldunni. Oft er gott
bara ad hanga saman heima, fara i
sund eda gonguttr. Dagamunurinn
felst pa bara i rélegheitum og
hversdagleikanum. A0 purfa ekki
ao fara neitt eda gera neitt.

Hver er uppahaldshelgarmaturinn?
Heimagerd pitsa. Ebbu-pitsan med
speltbotninum er { uppdhaldi pessa
dagana. Létt, g60 og audveld.

Hvad faerdu pér i morgunmat um
helgar? Stundum egg og beikon.
Stundum er farid { bakariid og
stundum er pad bara hafragrautur
poppadur upp med berjum eda
rjoma. En alltaf kaffi og nég af pvi.

begar pii ferd it ad skemmta pér,
hvad finnst pér skemmtilegast ad
gera? Mér finnst skemmtilegast ad
vera med vinkonum minum. Vid
erum farnar ad vera duglegri ad
hittast og pao er eiginlega alltaf
gaman pegar vio hittumst.

Vakir pu frameftir? Eg hef alltaf
verid mikill natthrafn og vinn oft
best 4 kvoldin en ég er ad reyna ad
venja mig af pvi.

Meo fenix 3 sameinast glaesileg honnun og fjolnota GPS snjallir.

Solveig zfir verkid Séley Ros raestitaeknir sem verdur frumsynt i Tjarnarbioi 10.

—u= S

— |

september. Pad segir fra sorgum og sigrum konu ad nordan. MYND/ERNIR

Sefur pu it um helgar? Nei. Eg
a tveer litlar stelpur sem vakna
eldhressar alla daga. Eg reyni
stundum ad nota sjénvarpsdag-
skrana sem barnapiu til a0 lira
lengur en pad gengur svona upp
og ofan.

Hvar er best ad eyda laugardags-
eftirmiddegi? Nyjasta ahugamalid
mitt er a0 reyta arfa og skoda trén
i gardinum heima, en mér er annt
um ad pau séu orugglega ad vaxa
og dafna. Svo er Nauthdlsvikin
algjor perla, sérstaklega ef pad

er pinu skyjad pvi bé er par neer
enginn. Norrzena hisio er lika
mjog skemmtilegur stadur. bPar er
gott kaffi, gédur matur, frabzert
békasafn og fallegt umhverfi.

Me9 hverjum er skemmtilegast
ad verja helginni? Fjslskyldunni
minni. Og reyndar vinnufélog-
unum lika - ég vinn alltaf med
svo skemmtilegu f6lki ad pad er
gaman hvort sem ég er i vinnunni
eda i frii.

Iprétta- og (tivistarfélk parf ekki lengur ad velja 4 milli - fenix 3 er baedi fullkomid ipréttadr, Gtivistardr,

snjalldr og dr sem pu notar daglega i vinnu og leik. Pu getur einnig sérsnidio Grid ad pinum pérfum med

mismunandi upplysingagluggum, forritum eda draskifu med Connect IQ appinu frd Garmin.

GARMINBUDIN

OGURHVARFI 2,

203 KOPAVOGI 577-6000 WWW.GARMIN.IS

FOLK ER KYNNINGARBLAD sem bydur auglys- | UTGEFANDI: 365 MIDLAR | ABYRGDARMABDUR: Svanur Valgeirsson
endum ad kynna vérur og pjénustu i formi vidtala
og umfjallana. | bladinu er einnig hefdbundid rit-

stjérnarefni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Sélveig Gisladéttir, solveig@365.is, s. 512 5351 Starri Freyr Jonsson, starri@365.is, s. 512 5358 | Vera Einarsdéttir, vera@365.is, s. 512 5357

Hvad verdur med sunnudags-
kaffinu? bessa helgi verdur
einhver rosalega flottur brons i
Brekkuskdgi. Annars fann ég mjog
gb60a rabarbarauppskrift & netinu
sem heitir besta rabarbarapae
punktur og basta og hiin hefur
verid ad sl 1 gegn 4 heimilinu.

Hvad er annars ad frétta - eitt-
hvad spennandi fram undan?

Eg er ad =efa leikritid Séley Rés
reestitaeknir, sem verdur frum-
synt { Tjarnarbiéi 10. september
neestkomandi. Vid Maria Reyndal
leikstjori skrifudum handritio Gt
fra viotali vid konu sem byr fyrir
nordan. betta er ofsalega spenn-
andi og fallegt verk um lygilegt
lifshlaup konu, og segir fra sigrum
hennar og sorgum. Verkio er i senn
mjog fyndio og gifurlega sorg-
legt. Sidustu metrarnir & svona
aefingaferli eru alltaf strembnir en
bé gerist jafnframt alveg 6trilega
margt og ég hlakka mikio til ad
syna verkio i vetur enda held ég

a0 sagan eigi eftir ad hreyfa vio
morgum.

GARMIN.

fenix3

UMSJONARMENN EFNIS: Elin Albertsdttir, elin@365.is, s. 512 5349 | Lilja Bjork Hauksdéttir, liljabjork@365.is, s. 512 5372 | Ragnheidur Tryggvaddttir, heida@365.is, s. 512 5367

SOLUMENN: Atli Bergmann, atlib@365.is, s. 512 5457 | J6hann Waage, johannwaage@365.is, s. 512 5439 | Jon ivar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429 | Olafur H. Hakonarson, olafurh@365.is, s. 512 5433
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smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is
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512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

DISEL S-LINE 7 MANNA
AUDI Q7 quattro S-LINE. Argerd 2008,
ekinn adeins 98p.km, Umbodsbill
ad nordan - eintak i sérflokki, disel,
sjélfskiptur. Verd 5.950p. Til synis og
s6lu 4 Bilalif, Kletthdlsi 2, S:562-1717
Rnr.128064.

MOLI - MOLI - MOLI
Ekinn adeins 105p.km! VOLVO S80
2,5i turbo. Argerd 2007, ekinn adeins
105p.km, sjalfskiptur. Ledur, Cruise
o.fl. Tveir eigendur og algjér moli!
Verd 2.890p. Til synis og sélu & Bilalif,
Kletthdlsi 2. S:562-1717 Rnr.127964.

Bilalif
Kletthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid 10-18 virka daga
www.bilalif.is

% DILASALA
S REVKJAVIKUR

LAND ROVER Range rover
supercharged. Argerd 2006, ekinn
160 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
4.190.000. Rnr.410387.

Bilasala Reykjavikur
Bildshdfda 10, 112 Rvk.
Simi: 587 8888
www.br.is

hilfang.is

S.5672000

FRABART VERD !
Hyundai 130 Comfort 09/2011
SJALFSKIPTUR/DIESEL, ek 83 p.km
Verd adur 1.9 mil verd nd 1590 !!!

Bilasalan Bilfang
Malarhdfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljum i dag!
www.bilfang.is

@ Barnabheill

Save the Children 4 islandi

Jissir ba ot
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TOYOTA Yaris. Argerd 2016, ekinn 100
KM, bensin, 5 girar. Verd 2.490.000.
RNnr.263215.

TABBERT Davinci 585 dm. Argerd
2007, markisa o.fl. frabaert verd
2.790.000. Rnr.107613.

};IOB-I;Y 720 ukfe eitt med 6llu tilbod.
Argerd 2015,markisa o.fl.. Verd
5.290.000. Rnr.263331.

RENAULT Kangoo express. Argerd
2015, ekinn 17 PKM, disel, 5 girar.
Verd 2.490.000. Rnr.107286.

TOYOTA Land cruiser gx 150
anniversary. Argerd 2012, ekinn
117 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
8.580.000. Rnr.301783.

| =
JEEP Grand cherokee. Argerd 2007,
ekinn 130 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 3.900.000. Rnr.120087.

Bilasalan Planid
Korputorgi, Reykjavik
Simi: 517 0000
Opid 10-18. Lau 12-16
www.planid.is

SUZUKI

SUZUMAR GUMMIBATAR.
Uppbldsnir slongubdtar med algolfi
og mikla burdargetu. Til i steerdum fra
2,9m - 4,2m. Verd fra 255.000.- kr.

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

%/ VB bilar

MMC Pajero intense+. Argerd 2008,
ekinn 142 PKM, disel, sjalfskiptur 5
girar. Verd 3.790.000. Rnr.110349.

— e oy

SEM NYR, EKINN 900 KM.
PORSCHE Cayenne. Argerd 2013,
ekinn 900 KM, disel, sjélfskiptur 8
girar. Verd 10.990.000. Rnr.100656.

MB Bilar
Kletthalsi 1a, 110 Reykjavik
Simi: 415 1150
Opid 10-18, lau 12-16
http://www.mbbilar.is

o
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_BILO.IS

HOFBAHOLLIN

DISCO - DISCO
LAND ROVER DISCOVERY 4 HSE
nyskr. 04/2010, ekinn 164 Pkm, diesel,
sjalfskiptur, ledur og allt hitt. Verd
7.470.000 kr. Radnr. 255458 & BILO.is

Ho6fdahollin
Funahofda 1,110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.bilo.is

@ bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hdtt. Kynntu
pér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

7 5

bilacala

100 BIiLAR ERU FLUTTIR
I STEKKJARBAKKA 4 VID
HLIDINA A GARDHEIMUM.

Vantar bila a skrd og a stadinn.
100 bilar Stekkjarbakka 4, 109
Reykjavik

VW Caddy, 4/2011, ek 31 pus km,
disel, bsk, dsett verd 1.790 pus + vsk,
er & stadnum, radnr 152554.

100 bilar ehf
Stekkjarbakki 4, 109 Reykjavik
Simi: 517 9999
Opid 10-18 virka daga &
laugardaga 11-15
www.100bilar.is

Bilar til solu

Til s6lu M.Benz E-500 2002. ek.190pus
Einn eigandi sid 8 ar. 310hd. Skoda
skipti & édyrari. verd: 1750pus 898-
4202

GLASILEGUR - TILBOD
3.390PUS !

BMW 3 €92 2008, ek. 103pus. Vel
med farinn, snyrtilegur bill og vel
pjénustadur allir pjénustupappirar
fylgja med. Asett 3.890pus Tilbod
3.390pus stgr. Gunnar simi 772-3838
eda gdkristinsson@gmail.com

STEADYSS—

7 manna Ford Explorer XLT, arg. 2005.
Ekinn 136.000. V6 bensin, upptekin
sjalfsk. Ny dekk/felgur. Tilbod 990p.
Simi 696-3559.

Toyota Yaris Sol 1,3 drg.12/2006
ek.134 p. skodun’17 ny kupl,nytt
bremsum. Verd 990.000 kr. S: 824-
3811

MB C200 arg. 2014 ek. 18p km. Nyjar
19” felgur og dekk. Verd 6.990p. S.
8992857

Toyota Landcrusier 2014 GX m/ledri
VX felgur og krékur, ek. 88.850, Verd:
8.700.000 kr bein sala uppl. 893-5489

Toyota Avensis 1.6. ‘98 skodadur,
smurbdk, drattarbeisli, ek. 202pus
Gamall en gédur bil. Verd 300.000kr
ENGINN TILBOD Uppl. Smari 868-
7483

Bilar 6skast

BiLL GSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagferinga.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

rotor.is

Dotabud

Raotor ehf, s. 5554900
Helluhrauni 4, H.f

;. =

Til sblu Fjérhjél Arctic Cat 650, drg
2005. Ekid 2200km. Verd 800p. Uppl.
892-9669

Kerrur frd 144.900,- Evrépsk
gaedaframleidsla. Kynntu pér drvalid a
kerrur.is Dekkjahdllin simi 460 3000

United bilavagn. Eins og nyr Lengd
8 m breid 2.50 Verd 3.600.000 Simi
893-6321

Tjaldvagnar

HAUSTVERD.
Nyr tjaldvagn fra Agi arg 2016
med fortjaldi, 6notadur. Tilb:
990 pus.

Uppl. 892 2600

R [ VINNU OG LEKK

Norsku Pioner-batarnir hafa verid framleiddir sidan 1959. Peir eru ur tvofoldu
plasti og pola mikid alag, jafnt hita sem kulda. Steady-batarnir eru lika fram-
leiddir af Pioner Ur endingargédum efnum og parfnast litils vidhalds, eru
medfaerilegir og einstaklega stodugir. Batarnir CE-vottadir af DNV, norsku
oryggisstofnuninni. Ymsar staerdir og gerdir i bodi.

Beint samband vid sélumann 515 1266

Soluver 515 1100 | olis.is/batar
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Bdkhald

Hig=da bandariskar
vikvadrifnar bilalyftur.

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

PJONUSTA

SMAVELAVIDGERDIR &
UTANBORDSMOTORAR

| Vélaverkstadi IS
%  Simi: 5540661

Smavélavidgerdir, vidgerdir a
utanbordsmaétorum: Gardslattuvélar,
slattuorf, slttutraktorar,
jardvegspjoppur, daelur, kerrusmidi,
Gokart pjénusta, kedjusagir, rafstodvar,
einnig Urval af notudum slattuvélum.
Vélverk JS S. 554 0661. www.
velaverkjs.is

Bokhald - Bokhald
Laun - skattframtil.

Stjornun.is - Armila 38
Simi 566-5555 & B68-5555

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Boékhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

. ALHLIPA
MALNINGARPJONUSTA

Getum baett vid okkur verkum inni
sem uti. Tilbod eda timavinna. Uppl. {
s.659 7587 & 847 7034

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Huasavidhald

IVIVERE

ALHLIDA
FASTEIGNAVIDHALD
Smidavinn - Pipulagnir - Rafagnir
Malningavirna - Mirvinna - Flisalagnir
Hellulagnir - Jardvinna - Lédavinna

Tilbod pér ad
kostnadarlausu
Uppl. i sima: 820 8888 eda
markmid @ markmid-eht.is
e

T4 W
LOFTSTOKKAHREINSUNIN
» FYRIRTAKI

» FIOLBYLISHUS

» SKIP

» VEITINGASTABIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria dstandsskodun i sima:
557 7000 eda innd www.k2.is

Parketslipun

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, st og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bjédum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

KEYPT
& SELT

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s.552-4910.

Harmonikur og
harmonikkugeisladiskar i

drvali. Tokum harmonikkur {
umbodssdlu. Harmonikur fra 40 pus.
Harmonikukennsla. Pokar og dlar.
www.egtonar.is Simi 824 7610 & 660
1648.

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

Kenni allan daginn Toyota 2014,
hjélpa vid endurtokupréf og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

HEIMILID

Barnavorur

i*“l F
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]

Vagnstykki, kerrustykki og skiptitaska
Verd frd kr. 99.900. Barnid Okkar
Hlidasmadra 4, 201 Kép. Barnidokkar.is

[T ELE

Sharpei HVOLPUR til solu. Einstakt
got og einungis EINN RAKKI eftir af
6 hvolpum. Hvolparnir eru undan
margsyndum meisturum. Attbok fra
HREFI. Kortaldn. Uppl. i s. 821-9262

HUSNADI

HERBERGI TIL LEIGU
Tilvalid fyrir skélafélk, fritt
6takmarkad internet. Sameiginlegt
bad og eldhus. Verd 55pus per man.
Uppl. is. 846 5237.

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan f leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Husnae0di 6skast

Oska eftir litill ibud til 15. n6v.
Reglusemi. Er med litinn hund. S.
6113868

Geymsluhiisnedi

UPPHITUD .
FERDAVAGNAGEYMSLA |
BORGARF.
Gott verd, tjaldv, fellih, batar, 4hjél og
fl. S. 899 9339 & solbakki311@gmail.
com Sélbakki.

GEYMSLUR.IS

SiMI 555-3464
Parftu pitt pldss? Vid erum med nég
af pvi. Allt ad 20% afslattur. www.
geymslur.is

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buisl6dageymsla Olivers fra 3000 kr
mdn. Langtimasamningur i bodi. S.
567 4046 & 892 0808.

ATVINNA

Atvinna i bodi

GINGER

GINGER OSKAR EFTIR
STARFSFOLKI A
HADEGISVAKTIR
alla virka daga. Unnid er frd kl.
11:00-15:00. Hentar vel fyrir
pann sem vill stuttan vinnudag
eda er t.d. i fjarnami. Ef pu ert
ordinn 18 dra og vilt vinna &
g6dum og skemmtilegum stad
sendu ba ferilskrd a brynja@
ginger.is eda hafdu samband {
sima 780-1980

HELGARVINNA
Starfskraftur 6skast i bakari
~ [ Breidholti adra hvora helgi.
Islensku kunndtta skilyrdi og ekki
yngri enn 20 dra.
Uppl. sendist & : sveinsbakari@
sveinsbakari.is

BAKARI / ADSTODAMADPUR
Oskum eftir vénum og duglegum
adstodarmanni eda bakara.
Krefjandi vinna.

Uppl. sendist & : sveinsbakari@
sveinsbakari.is

STARFSMENN i VORUHUS

Samskip leita eftir 6flugu
starfsfolki i almenn storf i
voruhusi. Umsaekjendur verda
a0 vera med bilpréf, hafa
rika pjénustulund og sterka
oryggisvitund. Umsakjendur
verda ad hafa nad 18 ara aldri og
hafa hreina sakaskra.

Tekid er & méti umséknum |
gegnum vefsidu okkar www.
samskip.is

ITALIA

VEITINGAHUSID ITALIA
6skar eftir ad rada pjona
i fullt starf, 11-11 vaktir.
Ath. lagmarksaldur 18 dr og
islenskukunnatta er skilyrdi.
Upplysingar adeins veittar a
stadnum i dag og naestu daga.

Stdarvogur 5 « Simi 566-6630 + gluggagerdin@gluggagerdin.is

Gamli glugginn dr,
nyi glugginn {
...sv0 einfalt er pad

Nysmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og viohaldi.

Hafou samband og vid metum dstandio.

VARAHLUTIR

Iveco * Benz « Man ¢ Renault
Varahlutapjonusta

VELANAUST ehf

Alhella 4 - Simar 555 6670 = B0 1859 « www.velanaust.is

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjéonusta

VeiRas

Simi 555 6670 = www.valras.is »

Alnetlad = Alhellag

Pjonustuauglysingar

vidgerdir- sala
hréd og god bidn
Du Vo -85

5814991 .
rafstilling@ fsﬁﬂjn_g_fsﬁ-\ 7

99% =

RYKFRITT

Alla fimmtudaga og laugardaga

Simi 512 5407

PA bygg ehf
SMIDAPJONUSTA

MURVERK

FLISALAGNIR
s.844 5469 pa.bygg.ehf@gmail.com

BLIKK

Ror @ Tengiefni @ Viftur @ Loftraesting
eildsala ® Smasala

£ 1ShUSIO ch

Smidjuvegur 4a, Graen gata, Kdpavogur | 566 6000

arnarut@365

.is sigrunh@365.is




12 ISMAAUGLYSINGAR |

IPROTTAHUS FRAM
SAFAMYRI
Oskar eftir starfsfolki vid
afgreidslu,husvorslu,dagleg prif
og umsjén uti og inni.
Vidkomandi parf ad vera med
frumkvaedi,heidarlegur,rika
pjénustulund,sjalfstaed
vinnubrogd og med hreint
sakavottord.

Um er ad reda 100%
starfshlutfall og er islenska
skilyroi.

Vinnutimi er breytilegur eda eftir
samkomulagi.

Nanari upplysingar um starfid
veitir J6hanna Halldérsdéttir i
sima 5335600 eda tolvupéstfang
johanna@fram.is

MOSFELLS BAKAS

VILT PU VINNA MED
OKKUR.

Oskum eftir hressu,
pjénustulundudu og
samviskusomu f6lki til ad vinna
med okkur i bakariinu okkar f
Mosfellsbae. Vinnutiminn er fra
13:00 - 18:30 alla virka daga
og einn dag adra hverja helgi.
Umsaekjendur purfa ad tala géda
islensku.

Haegt er ad fylla ut umsékn a
stadnum eda & netinu. SI6din
er www.mosfellsbakari.is/
atvinnu-umsokn/

EURO MARKET
Poszukujemy osob na stanowisko
kasjer-sprzedawca. Wiecej informacji
pod nr.tel. 5873914 lub w sklepie w
Kopavogur.

Oska eftir vénum smid. Uppl. i 5. 899
4819

KORNID/FJARDARBAKARI
Starfsfélk vantar i hlutastarf {
Hafnarfirdi & virkum dégum i vetur. 18
ara og eldri. Islensku kunndtta skilyrdi.
Ums6knir sendist & umsokn@kornid.is

Leitum eftir dugmiklum starfskroftum
4 hjélbardastodvar Dekkjahallarinnar.
18 ara aldurstakmark. Fyllid ut
umsokn a dekkjahollin.is

Oska eftir reglusdmum starfskrafti i
hestaleigu, parf ad vera vanur hestum
og einnig vanur hdsavidhaldi. Uppl. i
sima 616 1569.

KAFFI MILANO FAXAFENI 11
Starfsfélk 6skast i fullt starf (dagvinna)
og hlutastarf. Sendid uppl. & milano@
simnet.is

Atvinna é6skast

PROVENTUS
STARFSMANNAPJONUSTA
Utvegum starfsmenn til
fj6lbreytilegra starfa um lengri
eda skemmri tima.
Nanari upplysingar i sima 775-
7373 eda sendid fyrirspurn &
netfangid proventus@proventus.
is

Tvitugur strakur 6skar eftir mikilli
vinnu, er med bil. Skoda allt. Uppl. i s.
696 2381 og 848 6904
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Yfir 13.000 eignir a skra
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2 LOFTHUS til sblu, 1156 fm.

Bjodum tvo slik has til ipréttaidkunar eda sem
reidskemmur, syningar og vidburdahus og fl.
Seljandi utvegar sérfraedinga til uppsetningar.
Fljotleg og 6dyr lausn & goédu verdi.

Uppl. oskar@atv.is simi 773-4700

Oskar Mikaelsson, loggiltur fasteigna og fyrirtaekjasali

Endalaust sumag,

£1817365is §050

) "
fasteigniris 4 VISIEIS

Leikir helgarinnar:

Laugardaginn 27. agust
11:15 Tottenham - Liverpool
13:50 Watford - Arsenal
16:20 Hull City - Man. United

Sunnudaginn 28. agiist
14:50 Man.City - W.Ham United

Heimilismatur i hadeginu virka daga * Eldhusid opid alladaga til kl. 21:00 ¢ Boltatilbod ¢ Snyrtilegur kldnadur askilinn

Gafe /"
6 t l .
Hamraborg 11 « 200 Kopavogur ¢ Simi 554 2166 » www.catalina.is

“Best geymda leyndarmal Kopavogs”

Hljomsveitin AMIGOS

Arnar Freyr,
Birgir Johann,
Jon Kjartan og
Jon Borgar

spila um helgina.




Skeifa“ 17 Wylega uppgert skrifstofurymi sem skiptist 1 prid herbergi og opid vinnurymi. Snyrtileg kaffiadstada
N og sameiginleg salernisadstada d hadinni. Tilbaid til afhendingar vids undirritun leigusamnings
218 mz d 3. hﬁa 3607 myndir & www.reitir.is

Hatdn 2b Faxafen 5 Hofdabakki 9
365 m23a 2. had 230 m23a 2. hao 416 m2a 5. haeo

Wandad endurnyjad skrifstofuhdsnzdi med parketi Skrifstofuhisnadi 4 2. had i lyftuhisi Skrifstofuhisnadi a 5. had i pessari glasilegu
Tilbdid til afhendingar eda lagad ad byggingu, Moguleiki 4 ad innréfta og endurnyja

og golfsidum gluggum. Romgdd rymi i kjallara bjdda
pérfum leigutaka midad vid parfir leigutaka.

upp a ymsa nylingarmoguleika.

| |
Myndir, teikningar og nanari upplysingar ma nalgast 4 www.reitir.is 2 E I I I R
og hja Halldéri Jenssyni silustjdra [ 840 2100 eda halldor@reitir.is. " =m

Velkomin til sta rfa
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Grilladir rofubitar a vidarteinungi Graent fyrir hjartad og gult fyrir
tilfinningarnar og skopunarstédina. FRETTABLADID/HANNA

Grillud réfusnitta med makril Réfan er set og makrillinn reyktur,
pvi smella pau vel saman.

Grilladur réfukubbur Forrétturinn

hentar i hvada veislu sem er.

Réfusteik med sumaki og kornhanueggjum Sumak er arabiskt
krydd, svo pessi réttur er med arabisku ivafi.

Rofan nefnd appelsina noroursins

Gulréfan hefur veri® raektud 1 islenskri mold 1 ram 200 &r og sneedd 1 kotum og & hefdarheimilum. Omissandi 1 kjot
sipuna og afbragd med saltfisknum. En htn er lika god af grillinu og i gratinid og hentar vel sem snakk og millimal.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

ulrofan er van-

metio hraefni

aIslandi. Vio

@ttum ad boroa

hana i hvert mal.

Huin er g60 baoi
hra og eldud. Gult er lika naudsynlegt
fyrir tilfinningarnar og sképunarst60ina,*
segir Aslaug Snorradottir, ljosmyndari og matargtrd, sem
tofrar fram smarétti med brago, atlit og hollustu i huga. Han
segir r6funa stundum nefnda appelsinu noroursins vegna
bess hversu C-vitaminrik htin er. Smjérsoonar réfur eru i
uppéhaldi, pa er 100 grommum af smjori baett i sodvatnio.

Pemad hja Aslaugu i dag er hadegislautarferd meo fjogurra

rétta rofumaltio. Han breidir tr hvitum dak og radar rétt-
unum a diska eftir Bjarna Vidar Sigurdsson keramiker. Htin
hefur forso0io roéfurnar og grillad peer a grillpénnu med
miklu smjori, til ad fa fram grilleffekt og goda seetu. Lika baio
til pesto til ad hafa meo forréttinum.

Aslaug Snorradottir
ljésmyndari

Pesto

Go0 olifuolia, helst med
extra mikilli sol fra Sikiley

Kasjahnetur

Grilladir rofubitar
a vidarteinungi

Rofubitar, grilladir a alla kanta
praeddir upp a vidarteinung

Grillud rofusnitta
med reyktum
makril

Rofusteik med
siimaki og
kornhaenueggjum

Basilika

Mixad me0 tofrasprota.

Forrétturinn

Grilladur
rofukubbur

Aflangur kubbur af r6fu sem
buiid er ad forsjoda og grilla
a 6llum hlidum
Pesto
Graenkalsspirur
Tomatur, grilladur

Raodad upp i peirri
r60 sem a0 ofan greinir.

Nokkur graenkalsbi6d, grillud
i smjori a ponnu

1 sneid af rofu,
forsodin og grillud

1 grillud réfusneid )
Skvetta af élifuoliunni goou

1/2 sitréna, grilluo

1 flak reyktur makrill

Eco-baunaspirur settar i
bunka a disk og greinin meo
réfunum 16go ofan a. Graen-
kalinu dreift um diskinn og
sitrénan 16g0 hja.
,Spirurnar eru prétein-
bomba, graen-
kalio prungio
af betiefnum
og sitronan
gerbreytist
grillunina,”
segir
Aslaug.

Litill biti af raudlauk
1 grein flot steinselja

Minitomatar, gulir og greenir,
(raektadir i S6lheimum,
keyptir i Fra Laugu)

Nokkur skjaldfléttublom Sumak-krydd

Nokkur kraekiber Kornhanuegg
(Keypt i Fru Laugu)

Makrillinn er skafinn af Graslaukur

rodinu og settur ofan a halfa
rofusneidina, raudlaukurinn
er saxaour og settur ofan 4,
steinseljan sett par ofan a.

Skjaldfléttublémin eru
ba0i til skrauts, hollustu og
bragdbeetis og kraekiberin
lika.

Grillada rofusneiodin er 16go
a disk. Olifuoliunni hellt yfir
hana og ut fyrir og gulum og
grenum smatomotum dreift
yfir diskinn, ymist heilum
eda halfum. Kryddi og gras-
lauk strad yfir. Eggin ho6fo a
kantinum.
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Kauptu 5 pizzur ad eigin vali en borgadu fyrir 4.
Gildir um allar pizzur

Kelang

ossp

™ :.“»..ﬂ-) 1
ﬂ*qmmﬂ“ -ﬁii‘,

four Ch ietand
pwc THIN & cmsﬂ

cndﬁ"” Qr\epgﬂ & \

raris) ¥
P s with 100%

double ngpgmr‘

PEI'I- or TAI

Phow BRIN 1o

799 \KE g T @éa;;;&;w

ICELAND . = - - T Meaty a“uommm m e t= ;', hu-e.
0

STUFFED CRUST ppreeas rwnded >

1 P
| {rlv“ | % [ apap———

ICELAND
'WOOD FIRED

Urval er breytilegt eftir verslunum. Allar vérurnar fast i Iceland, Engihjalla.

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
ICELAND, ENGIHJALLA,
VESTURBERGI OG ARNARBAKKA
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Stefan Palsson skrifar
um eyju med ovaent
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hlutverk.

inhver staersta landfylling

hoéfudborgarsvaoisins er

Orfirisey. begar farid er um

stort og vaxandi atvinnu-

sva0i0, med 6llum sinum

fyrirtekjum og i seinni
tid einnig selkeraveitingastodum og
kaffihasum, er fatt sem minnir a eyju.
Orfirisey sem sva0id er kennt vio er
lika 16ngu horfin undir gétur og mann-
virki. Meginhluti hennar var & peim
slédum par sem vestustu oliutankarnir
standa & sveodinu nordanverdu, en 16ng
tunga teygoi sig nidur ad peim sl6dum
par sem frystihas Isbjarnarins, sidar
Granda, eridag.

b6 ma ztla ad Orfirisey hafi verio all-
nokkru steerri 4 fyrstu 6ldum Islands-
byggdar. Landio hefur sigid i gegnum
tidina og 6ldurnar tekio sinn toll,
pannig for eyjan illa at tr Basenda-
flodinu &rid 1799. Fl60io olli pvi ad
abuad lauk i Orfirisey og sidustu bairnir
foruieyai.

Par meo lauk mérg hundrud ara
byggdasogu i eynni. Likt og adrar Kolla-
fjardareyjar hafoi hin pott grosug, bott
smedin hafi komid i veg fyrir storfelld-
an landbunad. Pess i stad hafa ibaarnir
fremur séd sér farborda med fuglatekiju,
fisk- og selveioum. [ Orfirisey var lika
verslunarstadur Reykvikinga um langt
skeid, a0ur en danskir kaupmenn
fluttu baekistdovar sinar i Kvosina.

Sumir telja pé ad upprunalegi
verslunarstadurinn fra fyrri hluta sex-
tandu aldar hafi ekki verio i Orfirisey
sjalfri heldur i Grandah6lma vestan
eyjarinnar. Grandah6lmi er i dag litio
annao en lagreist sker skammt ati fyrir
landfyllingunni.

Nattaruperla i roltfaeri

Unnt var ad ganga purrum fétum at i
ba0i Orfirisey og Grandahélma a fjéru
eftir mjéum granda. Gerou Reykviking-
ar sér pao pvi stundum til gamans a
nitjandu 6ldinni a0 bregda sér
atieyna til skemmtiferda og

pétti plontu- og skordyralif
par fallegt og fj6lskrudugt.

bao var po fyrst med gerd
Reykjavikurhafnar sem hofst
arid 1913 ad Orfirisey vard
ibtum hoéfudstadarins vel
aogengileg. Med hafnargero-
inni var hladinn traustur
grjotgarour fra landi og
atieyjuna, sem pyddiad
almenningur gat kom-
ist at i hana purrum
fotum an pess ao
hafa dhyggjur af pvi
a0 verda stranda-
glopar pegar félli
ao.

Sundgarpar
voru flj6tir ad
uppgétva hio
nyja ativistar-
svaedi, en sjo-
sund naut tals-
verdra vinsaelda
meodal Reyk-
vikinga a fyrri
hluta tuttugustu
aldar. Ari® 1925
var reistur skali
fyrir sundmenn
og nokkru adur
hofou skot-
ipréttamenn
fengid par
adstoou

Apar
1 Orfirisey

fyrir @fingar sinar. Komu i kjolfario
fram fyrstu hugmyndir um ao breyta
eyjunni 1 unadsreit fyrir hvers kyns
ativist, iprottir og lautarferdir meo
kaffihasarekstri og tonlistarflutningi a
tyllidégum.

A stridsarunum lagdi hernamslio
Breta undir sig eyna og reisti par ymis
mannvirki. Var & meoan lokad fyrir
adgengi Reykvikinga ad Orfirisey, sem
kom litid ad s6k enda snardré ur sjo-
sundsiokun bzjarbua eftir a0 Sund-
héllin vio Baronsstig var tekin i notkun
ario 1937.

A0 stridinu loknu endurheimtu
Reykvikingar Orfirisey. Engin dkvéroun
hafoi verio tekin um framtioarhlutverk
hennar, pott hafnartengd starfsemi feeri
fliétlega a0 leita pangad. Pannig hof
Slysavarnafélag Islands ad byggja upp
bjorgunarmidstdo sina i eynni a arinu
1945 og ario eftir var uthlutad 166um
fyrir oliugeyma og skemmur fyrir kol
og salt auk svipadrar starfsemi a nord-
urodda hennar. Sumario 1947 fékk
Orfirisey hins vegar nytt og 6venjulegt
hlutverk og vard um nokkurra vikna
skeid einn fj6lfarnasti stadur landsins.
Kveikjan a0 pvi var frumleg fjaréflun.

Sjomannadagsrad var stofnad siola
ars 1937 og hefur fra 1938 skipulagt
hatidarhéldin & sjomannadaginn i
Reykjavik og sidar vidar um landio.
Eftir fyrsta starfsar radsins akvad bad ad
beita sér fyrir byggingu dvalarheimilis
fyrir aldrada sjomenn, DAS. Adalfjarofl-
unarsalan fyrstu misserin var merkja-
sala, en fljotlega varo raoslioum lj6st ad
ekki vaeri n6g ad safna bara einn dag a
ari. Adrar og fj6lbreytilegri fjaréflunar-
leidir yrou ad koma til.

Asnar og isbirnir?

Sjomannadagsrad for pess a leit vio
bajarstjorn Reykjavikur ad fa Orfirisey
til umrada sumario 1947 til ad setja
upp dyrasyningu. Reyndist pad aud-

sott mal. Var eyjan girt fyrir umferd
og pegar radist i ad utbda syningarad-
stoéou. Steyptar voru prjar rammlega
afgirtar tjarnir eda 16n. Var ein hugsud
fyrir seli, Snnur fyrir seeljon og st pridja
fyrir isbirni. Smiduo voru bur fyrir apa,
skrautfugla og hvers kyns fiskategundir.
Pa var komid upp veitingaadstoou og
teekjum til annarrar afpreyingar, svo
sem skotbokkum. Aodaladdrattarafl
syningarinnar voru tiu apakettir sem
fengnir voru ao lani fra dyragardinum
i Edinborg og tveir seljonsungar sem
komu fra seedyrasafni i Kaliforniu. bessi
dyr voru raunar pau einu sem booid
var upp a pegar syningin var opnud
almenningi adra vikuna i jani. Var pvi
b6 lofad ad innan skamms myndu fleiri
skepnur baetast i hopinn.

Norskir selfangarar voru fengnir
til a0 handsama nokkra seli & Breida-
firdi sem komio var fyrir 4 syningunni.
Isbjarnargryfjan fékk po ekki ad sinna
sinu upprunalega hlutverki, par sem
isbjoérn sem lofad hafdi verio tr seensk-
um dyragardi veiktist og var pvi haett
vi0 a0 flytja hann til landsins.

Nokkur dyr sem bodud hoéfou verid
komu annaohvort ekki til landsins eda
voru send til baka aftur. Pannig st60
til ad syna bandariska skoégarbirni og
asna. I einhverjum tilvikum reyndist
flutningurinn of vandasamur en heil-
brigoisyfirvold voru einnig treg til ad
veita sampykkKi sitt af otta vid sjik-
doma. )

Dyrasyningin i Orfirisey var opin
i tvo og halfan manud og dro til sin
40.000 gesti, sem slagadi upp 1 heildar-
ibuafjolda Reykjavikur. Segir pessi
fj6ldi ef til vill mest um hversu litid var
vid ao vera i h6fudstadnum a pessum
arum og hvers kyns afpreyingu tekid
opnum érmum.

I nokkrum dagbladanna var yjad ad
pvi a0 dyrasyning Sjémannadagsrads-
ins stedi illa undir nafni ogad 10 kréna
aogangseyrir veri nokkuo vel i lagt fyrir
ad skooa faeina apaketti og szljén. A
moti var bent a ad malstadurinn vaeri
goour og enginn veeri skyldadur til ad
leggja leio sina & syninguna.

Fyrstu skref?

Aorir gerou athugasemd vid adbtinad
dyranna, sem hefdu illa vist i prongum
barunum. Gilti petta sérstaklega um
fuglana: hrafninn, falkann og smyril-
inn. Svaradi syningarnefnd Sjomanna-
dagsradsins peim gagnrynisréddum
kroftuglega med pvi ad benda a ad

mjo6lkurkyr veru tjodradar & basum niu
manudi a ari, yndu par hag sinum vel
og enginn szi astedu til ad vorkenna
peim! Taldi nefndin pvert & moéti ad
dyrasyningin gefi almenningi frabaert
feeri til a0 kynnast sjaldsédum skepn-
um og veri dyravinum nar ad kenna
folki ad haga sér vel i dyragéroum og
henda ekKki rusli i dyrin en ad amast vio
starfseminni.

Adstandendur dyrasyningarinnar
1947 16gdu mikio 4 sig vio gero syn-
ingarsvaeoisins. Dagsbrunarverkfall
um vorio setti framkvaemdir um tima
i uppnam, en medal annars var deilt
um hvort sjalfbodavinna sjomanna
vio undirbuning teldist verkfallsbrot.

Umfang framkvaemdanna var mikio
mioad vio ad tjaldaod veeri til einnar
natur, enda var augljost ad skipuleggj-
endur vonudust til ad syningin yrdi
upphafid ad einhverju meiru. Gagn-
ryni a ad fa dyr veeru til synis var pann-
ig svarad meo pviad um frumraun veeri
a0 reda og mogulega yrdi meira i bodi
si0ar.

Veturinn 1947-48 unnu stjérnar-
menn Sjomannadagsrads ad pvi ao fa
nyja dyrasyningu til landsins fra dyra-
gardinum i Edinborg. bar 8 medal var
rett um ao fa baodi 1jon og tigrisdyr.
Fljotlega rakust skipuleggjendur p6
a veggi 1 kerfinu. Stjérnvéldum var
meinilla vid innflutning dyranna vegna
sjukdomahzttu. Dyrin voru ekKki sett i
sottkvi og litlar upplysingar lagu fyrir
um hvada kvilla pau getu borid med
sér. bott horft hafi verid i gegnum
fingur meo petta { eitt skipti, var enginn
ahugi fyrir pvi ad gera slikan innflutn-
ing ao arvissum vioburdi. Vorid 1948
voru pvi blasin af 611 &form um afram-
haldandi dyrasyningar til styrktar
Dvalarheimili aldradra sjomanna.

Skemmtilegt er ao velta pvi fyrir sér
hver préun mala hefoi oroio ef sjo-
mannaforystunni hefoi tekist ad knyja
i gegn aframhaldandi leyfi til inn-
flutnings & dyrum. Veentanlega hefoi
aodstadan i Orfirisey verid byggod upp
jafnt og pétt og mogulegt ad par hefoi
or0io til visir ad reykviskum dyragaroi
med dyrahaldi allan arsins hring. Slik
starfsemi hefoi mogulega breytt hug-
myndum manna um skipulag i Orfiris-
ey, a0 minnsta kosti fyrst um sinn. En
ekkert af pessu varo ad veruleika og
enn attu eftir a0 lida meira en tveir
aratugir a0ur en Islendingar eignudust
sinn fyrsta dyragard, Sedyrasafnio i
Hafnarfiroi.
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Blamar Laxabitar Boénus Grisakaétilettur Bonus Grisahakk

Frosnir, beinhreinsadir Med beini, ferskar Ferskt
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Myllu Lifskornabollur Bdénus Gulrétarkaka Bonus Ostaslaufa
4 bollur, 2 teg. 400 g 120 g

NY UPPSKERA [IIA

Beint fra Kahfornm 233.«33 go/NUS

Zob

kr. pk.

»  kr. kg

Bonus Massi WC pappir
Ny uppskera fra Ameriku 9 rdllur, 500 bléd a rdllu

Vinber, graen og raud

g Verd gilda til og med 28. agust eda medan birgdir endast



Danpo Kjuklingur Eggjahvitur

Danskur, heill, frosinn 1 kg

898 = 739 e
r. kg — kr. kg —

Bdénus 100% Kijuklingabringur Kjorfugl Kjuklingabringur Kjorfugl Kjuklingur
Ferskar, ekkert vidbaett vatn Ferskar — - _ Ferskur, heill

£

_Lyi\‘:bA;%RTUR
cKEN_ JCHICKEN ~ ;
%E'E AST FI snsasr "FILLETS

KS Lambahryggur (7/"’ g
Frosinn, halfur (Iundapartur) ﬁ

ODYRARA

AP KRYDDA SJALFUR 7 ‘i d

ES Kjuklingabringur
Frosnar, 900 g

/
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kr. kg ke kg

KS Lambalaeri
Frosid

KS Lambasupukjot
Frosid

EKKERT BRUDL

Opnunartimi i Bénus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 « Féstudaga; 10:00-19:30 - Laugardaga; 10:00-18:00 « Sunnudaga; 12:00-18:00
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Kenrdd og felagar @ ferd ag flug)

Bragi Halldérsson

Hvad skyldi petta nd vera," sagdi Konrdd og ték upp pappirsblad med
t6lustéfum og undarlegum tdknum sem hann sd liggja @ jérdinni.

.Mér synist petta vera sterdfreedipraut,” sagdi Lisaloppa. ,En pessi parna
brju tdkn eru ekki tolustafir svo pad getur nd varla veris," sagdi Konrd3.
.Pad er ndi einmitt prautin," sagdi Lisaloppa. ,A8 finna (t fyrir hvada télustafi
pessi prjd tdkn standa, svo pessi fjogur deemi gangi upp," beetti hin via.

Getur pd reiknad Ut fyrir hvada télustafi tdknin prjd standa,

svo deemin gangi upp?

Leikur vikunnar
Einn, tvelr, prir, fjorir, fimm,
Dimmalimm

batttakendur standa aftan vid linu
sem er i akvedinni fjarlaegd fra hus-
vegg. Einn grufir sig upp vid vegginn
og segir upphatt: ,Einn-tveir-prir-
fjorir-fimm-Dimmalimm.” A medan
hann segir petta mega hinir ganga
fram i attina ad honum.

Um leid og hann er btiinn ad
segja puluna ma hann lita yfir

hopinn og ef einhver er pa enn a
hreyfingu verdur sa hinn sami ad
fara til baka & byrjunarreit.

Hver sem er kominn yfir ma
klukka pann sem grufir @ medan
hann fer med puluna, og pa eiga
allir ad hlaupa til baka en sa sem
~er hann“ reynir ad na einhverjum
og pa 4 saad grufa naest.

merking

....Tramleidir

Ljésaskilti og stafi....
Vidarhtfda 4 www.merking.is Simi: 562-7044

Prumpuhundur
a ferd og flugi

Eirikur Stefansson sendi teikningu af prumpuhundi 1 floskuskeyti
fyrir ari og fyrir skommu sneri hundurinn til hans aftur i flottri bok.

Eirikur Stefansson fékk 6veenta
og skemmtilega sendingu fra
Ameriku fyrr i sumar sem ma
rekja til floskuskeytis sem hann
sendi i sjoinn fyrir um ari.

»,Mig langadi til pess a0
profa ad gera floskuskeyti svo
ég teiknaoi mynd af prumpu-
hundi, en paod er hundur sem
flygur med pvi a0 prumpa
regnboga. Svo sendi ég skeytio
isjoinn i fyrra, pa var ég atta
ara en alveg ad verda niu, en
nuna er égad verda tiudraa
manudaginn. I sumar kom svo
postkonan meo sendingu sem
var merkt til mémmu Eiriks og
ég atti ad opna petta a afmeelis-
daginn en mér fannst petta
bara svo spennandi ad ég gat
ekki beoid.

I pakkanum, sem var fra
konu i Ameriku, var baoi bréf
og lika alveg rosalega flott bok
sem hun var buain ad bua til.
bessi kona heitir Sarah Eriksen
og han var hérna a Islandi
til pess a0 laera um vikinga i
Haskola Islands pegar han
fann fléskuskeytio mitt. Eftir
a0 hun fann skeytio for hun
fra Islandi og ferdadist baedi
um Evrépu og Ameriku og
var alltaf med myndina af
prumpuhundinum meo sér.
Bokin er um pao feroalag og er
mjog flott og skemmtileg.

Meér fannst rosalega gaman
ao fa senda svona flotta bok
sem var buiio ad bua til bara
handa mér og ég ®tla ad senda
henni bréf og kannski eitthvao
fleira skemmtilegt til bess a0
pakka henni fyrir.“ -mg

& cahh :
Eirikur med béokina sem Sarah bjo til og sendi fra Ameriku. FRETTABLADID/ERRNIR
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Narges Shafaee Ahmad er hepp-
inn patttakandi Sumarlesturs
Borgarbdkasafnsins, Békmennta-
borgarinnar og Forlagsins. Nafn
hennar var dregid ur potti fleiri
hundrud patttakenda sem toku
pattilestrinum i sumar. Bok-
menntaborgin gaf Narges Kindle
lesbretti og Forlagid bakur en
ad auki xtlar Bokabeitan ad gefa
nokkrar Rokkurhaedarbaekur i
lesbrettid.

Hvada bok lastu sidast og um
hvad var han? Naruto, en pad er
manga teiknimyndasaga.

Manstu eftir fyrstu békinni sem
var i uppahaldi hja pér? Fyrsta
bokin sem ég las a islensku var 50
fyrstu ordin a islensku sem Ragn-
heidur kennarinn minn gaf mér.

Hvernig eiga skemmtilegar
baekur ad vera? Mér finnst
fantasiur og teiknimyndasoégur
skemmtilegastar.

i hvada skéla gengur pu? |
Hateigsskola.

Narges Shafaee Ahmad var alszl med bokina sina.

Ferdu oft a bokasafnid? i hverri
viku og stundum tvisvar i viku.

Ef pu myndir skrifa bok um hvad
atti hun ad vera og hvad myndi

S [ e hiin heita? bad yrdi draugasaga.

AQ teikna.

Ad venju efna Borgarbdkasafnid, Bokmenntaborgin og Forlagid til sumarlesturs a medal barna.
Fyrir hverja lesna bék skra lesendur nafn sitt og titil bokarinnar a par til gerda mida og setja i pott
sem dregid er Ur vikulega. Lestrarhestur vikunnar hlytur bok ad launum.
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Merkisatburdir

1729 Hraun rennur ut i Myvatn umhverfis kirkjuna i Reykjahlid i
Myvatnseldum.

1828 Simon Bolivar tekur sér alraedisvald i Stor-Kélumbiu.

1867 Eldgos hefst i Vatnajokli. Talid er ad gosid sé nalaegt Grims-
vétnum.

1914 Fjorir menn af 17 manna ahofn togarans Skula fogeta farast
er togarinn rekst & tundurdufl og sekkur.

1970 Flugsveitin Raudu 6rvarnar synir listir sinar i Reykjavik.

1991 Moldova feer sjalfstxdi fra
Sovétrikjunum.

1994 Kvikmynd Fridriks
Pors Fridrikssonar, Bio-
dagar, hlytur Amanda-
kvikmyndaverdlaunin,
sem eru norraen. Mat
domnefndar er ad
myndin sé pjédleg og
alpjédleg i senn.

2002 Flak Northrop
N-3PB-sjoflugvélar finnst
4 atta metra dypi i Skerja-
firdi.

Innilegar pakkir fyriraudsynda samud
oghlyhug vegna andlats og utfarar
Jons Guobrandssonar
fv. héraosdyraleknis a Selfossi.
Sérstakar pakkir til heimahjukrunar

Heilbrigdisstofnunar Sudurlands
fyrirgéda umoénnun.

bporunn Einarsdottir
Bertha S. Jonsdottir Pétur Gudjonsson
Sigridur Jonsdottir Hjorleifur bor Olafsson
Einar Jénsson
Ragnhildur Jonsdaottir
Gudbrandur Jonsson
Ingolfur R. Jonsson
Sveinn b. Jonsson

Anton S. Hartmannsson

Guoruan Edda Haraldsdottir

Svanborg B. brainsdottir

Selma Sigurjonsdottir

Brynhildur Jonsdaéttir Gudjon Kjartansson

Matthildur Jonsdoéttir Hjortur B. Halldorsson
barnabérn og barnabarnabérn.
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- Frgavit
Alfheimum 35, 104 Reykjavik
| Simi 553 5353 0g 821 5353

WWW.UST.iS
isleifur@usr.is
Pjonusta allan sélarhringinn

islgifur Jonsson Steinunn Magnisdéttir
Utfararstjori Utfararpjénusta
Farsimi 821 5353 Farsimi 861 3441

Utfarar- og ligfreedipjonusta

SRS,
Vid 6nnumst alla paeetti S 2
undirbunings og framkvaemd % 5
Utfarar dsamt vinnu vid dénar-

f}DGA?sO?V

busskiptin. Vid pjonum med
virdingu og umhyggju ad
leidarljosi og af faglegum metnadi.

Utfararstofa kirkjugardanna

Vesturhlid 2 Fossvogi | Simi 551 1266 | atfor.is

Marianna hlakkar til ad freeda félk um syninguna Hjaverk kvenna i Kornhasinu i Arbajarsafni 8 morgun. FRETTABLADID/HANNA

botti gott a0 pekkja konu
sem gat gert vio lykkjufoll

ASI byour til dagskrar i Arbaejarsafni a morgun i tilefni aldarafmeelis sins. Marianna
Traustadottir mannfraedingur verour meo leiosogn um syninguna Hjaverk kvenna.

I Kornhusinu i Arbajarsafni er ljosi
brugoio a hugmyndaaudgi og atvinnu-
skopun kvenna a sidustu 6ld & syn-
ingunni Hjaverk kvenna. Marianna
Traustadoéttir, mannfraeodingur ogjafn-
réttisfulltrai ASI, verdur par meo leio-
sogn klukkan 14 & morgun, sunnudag,
sem er liour i afmalishatid Alpyou-
sambandsins i safninu milli klukkan
13 og 16.

,bad sem er svo dhugavert er hvao
syningin ber glégglega vitni um sjalfs-
bjargarvioleitni kvenna sem voru
bundnar inni & heimilunum, oft med
morg bérn. Hvao per voru vel vinn-
andi og gerou margt til ad drygja pad
fé sem paer h6fou milli handanna.
Fyrir utan ad sauma sjalfar og prj6na
fatnad a alla fj6lskylduna, pa téku peer
kannski kostgangara, prjéonudu sjo6-
vettlinga, gerou vid nelonsokka eda
pvoou pvotta og saumuodu fyrir adra,”
segir Marianna.

Hun rifjar upp pegar hun sjalf hafoi
keypt fyrstu sokkabuxurnar sem henni

i Arbaejarsafni verdur bodid upp a
leids6gn a morgun, ratleik, pvotta-
burd og kassabilaakstur. Born kom-
ast a hestbak. Leikhopurinn Lotta
maetir, porskur verdur purrkadur a
tani, lummur bakadar i Haba, prent-
ari, skdsmidur og gullsmidur verda a
stadnum og Ludrasveit verkalydsins
gledur gesti.

fannst hreodilega dyrar og vard pvi
ey0ilogd pegar lykkjufall kom & peer.
,Pa var gott ad pekkja konu sem kunni
aod gera vid lykkjufoll.“

Marianna segir atsaumud teppi a
syningunni i Kornhdsinu gott deemi um
hagsyni og hagleik kvenna. ,Petta eru
bykk og mikil teppi, svokéllud Breta-
teppi, sem skilin voru eftir i bréogg-
unum. Konurnar notudu pau sem tjold
milli herbergja, eda bordstofu og stofu,

skreyttu pau med datsaumi og gerdu
pbad svo vel ad pau eru jafnfalleg badum
megin.”

Marianna segir verkaskiptingu a
heimilum hafa ordid aberandi i kringum
aldamétin 1900. ,Medan baendamenn-
ingin var rikjandi bjo f6lkid péttara
saman og heimilio og nanasta umhverfi
pess var vinnustadur pess en pegar pétt-
bylismyndun jékst unnu karlarnir utan
heimilis en konurnar innan pess. baer
voru haoar eiginménnum sinum efna-
hagslega og urdu oft ao afla sér tekna
sjalfar meo einhverjum heetti, ekki sist
ef karlinn var drykkfelldur. Parna var
visst dulio hagkerfi i gangi.”

bad var ekki fyrr en um og eftir 1970
sem konur foru almennt ad vinna ti,
ad s6gn Mariénnu. bPa urou miklar
breytingar i samfélaginu og moérg storf
feeroust smatt og smatt ut af heimil-
unum. ,Nu eru engir kostgangarar
lengur,“ bendir hun &, , og ef lykkjufall
kemur & sokkabuxurnar ba hendum vio
pbeim.“gun@frettabladid.is
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.l.

Elskuleg modir okkar,
Hanna Siguroardottir

/ lést 24. aglst aliknardeild i Kopavogi.
Utfor fer fram i Filadelfiukirkjunni
fimmtudaginn 1. september kl. 13.00.

Kristjan Pér, Sigurdur, Bjarndis, Tanya.

og utfarir ma senda a netfangio
timamot@365.is.

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli

umoénnun. Peim sem vildu minnast hennar er benta
Liknarsjod Oddfellowreglunnar.

porleifur P6r Jonsson
Stefania Gyda Jonsdottir
Johann bPor Jonsson
Bergrun Svava Jonsdottir

.l.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir ogamma,

. Bryndis Déra Porleifsdottir
‘ Manatuni 2, Reykjavik,

verdur jardsungin fra Hateigskirkju
manudaginn 29.agust kl. 15.00.
Starfsfolki Soltuns er pokkud g6d

Jon Por Johannsson

pordis H. Palsdottir
Benjamin Axel Arnason
Porunn Marinésdottir
Ragnar Baldursson

og barnaborn.
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Atlar a0 drekka kafti hja
Bjarna og eyoileggja baekur

Gudmundur Oli Sigurgeirsson kennari kemst i télu heldri borgara i dag. bvi fagnar hann
med upplestri ur nyatkominni askuminningabok sinni i Bokakaffi a Selfossi.

Ny bok Guomundar Ola Sigurgeirs-
sonar, kennara a Kirkjubajarklaustri,
heitir Vio 4na sem ekki var. Han geymir
@skuminningar hans af Bakkabajum a
Rangarvollum og er skreytt teikningum.
Hann @tlar ad lesa upp ur henni og
arita hana i B6kakaffinu a Selfossi i dag
fra klukkan 14 til 17. Bokin er par a til-
bodsverdi i tilefni pess ad héfundurinn
4 67 ara afmeli og hefur par meo hlotio
16ggildingu sem heldri borgari.
Guomundur Oli segir umdeilanlegt
hversu langur timi hafi fario i bokar-
skrifin. ,Eg a4 deetur sem eru i kringum
fertugt og sumar af pbessum minningum
ar @sku minni sem rifjadar eru upp
i bokinni sagdi ég peim sem rokkur-
soégur begar par voru litlar. Eg ®tladi
ekkert ad gera meira en peer vildu ao ég
skrifadi ségurnar nidur svo peer getu
sagt baer sinum bérnum. Eg 1ét pad eftir
peim og dreifdi peim a lokudum sidum
a fésbokinni meodal ettingja. ba fékk ég
mikla hvatningu til a0 koma efninu at &
bok og pbad endadi meo pvi ad sogurnar
urdu a0 handriti sem ég syndi Bjarna
Haroarsyni, boksala og utgefanda. Svo
fékk ég vin minn og nagranna hér a
Klaustri, Pal Ragnarsson, fyrrum bénda
4 Horgslandi a Siou og sidar innan-
budarmann a Klaustri, til ad myndlysa

ségurnar meo blyantsteikningum. Urer  Gudmundur Oli med nyju békina. Hun geymir rékkursdgur sem hann sagdi daetrum sinum

ordid petta békarkorn.“ litlum.

Sidasta fraségnin i bokinni gerist
pegar Guomundur Oli er sautjan éra,
en flestar gerast sitt hvorum megin vio
tiu ara aldurinn, ad hans ségn. Allar
sndast um pann heim sem hann 1ifoi

Eystra-Frooholt, var nafli alheimsins,”
segir hann glettinn og beetir vio: , Eg vil
meina ad bokin sé dalitill aldarspegill
pvi hiin segir fra lifi barns sem elst upp

Eg vil meina ad bokin
sé dalitill aldarspegill
pvi han segir fra lifi barns sem
a Rangarvéllunum. ,Heimurinn var elst upp sem einbirni i sveit par
ekkert stor a peim arum. Beerinn minn,  sem ekKki er rafmagn, ekki simi
og ekki rennandi vatn.

Haroar, segir um efni bokarinnar: , b6
Bakkabeir séu skildir fra meginhluta
Rangarvalla af vatnsféllum er paufast
iskola a Strond og ungmenni fa skélun
i dstum pegar vinnuhjain a Méeidar-
hvoli taka til vid kossa i Flj6tshlidarferd
a Landrovernum.”

Afmelinu kvedst Guémundur Oli
®tla ad fagna meo peim hetti a0 drekka
kaffi hja Bjarna og leika sér a0 pvi ad

sem einbirni i sveit par sem ekki er raf- aldar. Rafmagnio kom ekki fyrr en ég  eyoileggja baekur fyrir f61ki med hrafna-

magn, ekki simi og ekki rennandi vatn  var um fermingu.“
og betta er samt a seinni hluta sidustu

sparKki a titilblad ef pao vilji.

I kynningu fra atgefandanum, Bjarna  gun@frettabladid.is

PETTA GERDIST: 27. AGUST 1946
Einangrun Siglufjardar rofin

Fyrsti billinn komst til Siglufjardar pennan
dag arid 1946, eftir ad unnid hafdi verid
ad vegagerd um Siglufjardarskard i ellefu
ar. Pad var po6 ekki fyrr en ari sidar, eda
1947, ad vegurinn taldist tilbtinn. Hann
14 upp ar Fljétum i Skagafirdi.

Upphaflega var Siglufjardarskard
fjallsegg en gegnum hana voru dyr sem
gatu hafa verid gerdar af fornmoénnum.
P4 var haegt ad sitja par klofvega med
annan fotinn i Skagafjardarsyslu en hinn i
Eyjafjardarsyslu.

Arid 1940 var skardid sprengt nidur um
14 metra og i framhaldi af pvi radistiad
gera bilferan veg yfir pad. betta var haesti
fjallvegur landsins og mjég snjopungur.
Hann lokadist i fyrstu snjébum a haustin
og var ekki opnadur aftur fyrr en sj6 til
atta manudum sidar.

.l.

Hjartans pakkir til vina og vandamanna
ogallra peirra sem syndu okkur samud,
vinattu og hlyhugvid andlat og utfor
astriks foour, stjupfodur, tengdafddur,
afaoglangafa,

Magnisar Inga Sigurdssonar

Hjallabraut 33,
Hafnarfiroi.

Sigriour Margrét Magnusdottir Bjérn V. Jonsson

Kristin Maria Magnusdéttir Jon Magnas Sveinsson

Herta Marianna Magnusdottir  Arthur Pétursson

Helga Jona Olafsdottir Asgeir Fridsteinsson

Edda Olafsdéttir

péra Olafsdéttir Aad Groeneweg
barnabérn og barnabarnabérn.

Elskuleg moédir okkar,
tengdamo0dir,amma og langamma,

Asdis Andrésdottir
Neodstaleiti 7, Reykjavik,
aour Raufarhofn,
N andadist 4 hjukrunarheimilinu
Sunnuhlid pann 1. agust sl. Utforin
hefur farid frami kyrrpey ad ésk hinnar latnu.

Fyrir hond adstandenda,
Agust Asgeirsson
bérhallur Asgeirsson
Pétur Asgeirsson
Sigurdur Asgeirsson
Steinunn Asgeirsdottir

Fadir okkar,
Kari Solmundarson
Hjallaseli 55,

_léstaLandspitalanum 7. agust.
Utforin hefur fario frami kyrrpey.

Born hins latna

.l.

Astkaer médir min, tengdamodir
ogamma,
Pérunn Palsdéttir

kennari,
Gooheimum 20,
ReyKkjavik,

sem lést midvikudaginn 10. agust
sidastlidinn, verdur jardsungin fra Askirkju pridjudaginn

30.agust neestkomandi kl. 13.00. Blém og kransar
vinsamlegast afpakkadir.

Magnaus Kjartan Hannesson Feng Jiang Hannesdottir
Hannes Hermann Mahong Magnisson

.I.

Elsku madurinn minn, fadir,
stjupfadir, tengdafadir ogafi,

Sigmar H. Sigurdsson

Iést a Borgarspitalanum 16. agustsl.
Utforin hefur farid framikyrrpey.

Adalheidur E. Helgadottir
Grétar Sigmarsson
Baldur Birgisson

Sigran Linda Birgisdottir
Fanney Aliisa Glan

Helga Adolfsdottir
Lovisa Jonsdottir

.l.

pékkum innilega audsynda samud
og hlyhugvid andlat og utfor

okkar astkaera eiginmanns, fodur,
tengdafédur, afa oglangafa,

Halldors Snorrasonar
matreioslumeistara,
Kirkjulundi 12, Garoabz.

Sérstakar pakkir faer starfsfolk gjorgaesludeildar
Landspitalans vid Hringbraut.

Sigurveig Semundsdottir
Unnur Frida Halldorsdottir
Elisabet Halld6rsdéttir Hjalti Bjarnfinnsson
Soley Halldoérsdaottir Pormundur Jénatansson
barnabérn og barnabarnabarn.

.I.

Elskuleg médir okkar tengdamodir
amma og langamma,

- Audur Asa Benediktsdottir

_andadist ad Skjoli 22. agust.
Utforin fer fram fra Fossvogskirkju
midvikudaginn 31. agust kl. 13.00.

Hildur Hronn Hreidarsdoéttir  Guomundur Sigurdsson
Ingibjorg Hreidarsdottir Guomundur Magnusson
Bogey Hreidarsdottir Arni Alfredsson

Logi Snavar Hreidarsson

Hreidar Hugi Hreidarsson Tove Gulbrandsen
barnabérn og barnabarnabérn.

.I.
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Lausnarord sidustu viku var
KIRKJUGARDUR
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FORLAGID

VEGLEG VERDLAUN

Vikulega er dregid Ur innsendum
lausnarordum og faer vinnings-
hafiad pessu sinni eintak af
Dalalifi eftir Gudranu fra

Lundi fra Forlaginu. Vinnings-
hafi sidustu viku var Axel
Skalason, Reylkjavik.
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KYNNTU PER
FJOLBREYTT OG
FRAMS£KIP LEIKAR

TJARNARBIO.IS

LAUSNARORD

Ef bokstofunum i skyggdu reitunum er radad rétt saman birtist
skapgerdareinkenni (14) Sendid lausnarordid i sidasta lagi 1. september
naestkomandi a krossgata@frettabladid.is merkt ,27. agust”.

A Facebook-

sidunni
Krossgatan er ad
finna abendingar, til-
kynningar og leidrétt-
ingar ef porf krefur.

brautir

Bl'idge isak Orn Sigurdsson

Miklir bridgeahugamenn

Keppnisstjorinn - margreyndi  Bjorgvin
Mar Kristinsson hefur sidustu ar reynt
fyrir sér sem atvinnumadur i bridge i
Bandarikjunum. Hefur hann spilad med
morgum fraegum képpum a ferlinum i
Bandarikjunum, en fraegastir peirra eru
eflaust Bill Gates og Warren Buffet sem
hafa lengi verid medal rikustu manna
heims. beir Gates og Buffet eru miklir
ahugamenn um bridge og hafa einnig
stutt myndarlega vid bridgehreyfinguna.
Einn besti spilari ségunnar var einn-
ig i sveitinni, Bandarikjamadurinn Bob
Hamman. Sveitin tok nyverid patt i einu
sterkasta moti Bandarikjanna, Nebraska
Regional-motinu. Tilefnid var ad Peggy
Kaplan, vinkona Bjorgvins, var bedin um
ad vera i sveitinni, en gat pad ekki vegna
lofords um ad spila i annarri sveit 8 mot-
inu. Peggy benti pa a Bjorgvin sem var
innlimadur i sveitina med Gates, Buffet
og Hamman. Sveit peirra gekk ekkert
sérstaklega @ motinu, en p6 komu fyrir
athyglisverd spil. Spilafélagi Bjorgvins
var oftast sjalfur Bob Hamman og hann

var sagnhafi i 5 tiglum eitt sinn. Hamman
atti:

&

¥ 10xx

’ AQJXXXX
L 2%

Hamman hafdi opnad 4 einum tigli og
Bjorgvin hafdi gefid goda tigulhakkun
og Hamman lét pa vada i fimm tigla.
Blindur var:

& AQ108x

¥ 9

XXX

& Axx

Utspilid var litill spadi sem Hamman
trompadi og hann hugsadi i dagdda
stund. Hann hamradi sidan nidur tigulas
og negldi kénginn blankan i bakio. Bjorg-
vin leggur mikid a sig fyrir iprott sina,
ferdast um heiminn i tvaer vikur i hverjum
manudi til pess ad taka patt i métum og
spilar 8-12 klukkustundir & dag. Hefur
hann oftsinnis nad godum arangri og er
a0 verda pekkt nafn vestanhafs.

Ski’lk Gunnar Bjérnsson

Svartur a leik

Serper atti leik gegn Erneste i
Helsinki ario 1992.

1....Hxd1+!2. Kxd1 (2. Hxd1
Dxc2#) 2...Dg1+! (2...Bg4+?
3.He2!) 3. Ke2 Bg4+ 4. Kd3 Df1+
0-1. Afar vel heppnao Olympiu-
skakmot for fram & vegum
Hroéksins i Stofunni i fyrradag.
Hannes og Hallgerdur Helga urdu
Olympiumeistarar.
www.skak.is: Skakping Nord-
lendinga.
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BEIKON- 0G SKINKUTENINGAR
ADUR: 1498 KR/KG
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MARS SNACKSIZE
4 PK - 146 G
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Tilbodin gilda 25. - 28. agust 2016
Tilbodin gilda medan birgdir endast - Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavix! - Vorudrval getur verid breytilegt milli verslana.
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Floo Reykjavik
fjara

Fl6o Fjara

Reykjavik

01.37 7.55

2,84m  1,02m

02.21 8.54

3,10m  1,00m

| Isafjorour
AKkureyri

05.47 11.46
1,8m 0,53m
06.22 09.15
1,30m  0,48m

Isafjorour
03.52 10.07

1,63m  0,65m e
oase 1113 | AKureyri

Heegir vindar og veta vida um land, en afram milt vedur. 1,86m  0,66m
Tunglstada
Heimurinn O
Vaxandi Egilsstaoir

36%

Solaruppras: | Kirkjubaejarklaustur

05.55

Solarlag;:
20.59

Myndasogur
PONDUS Eftir Frode Bverli

BT [SalsTeer siffri a voga, . Til hamingju,

Vigslupraf- sjddu jokulinn log

raunin heldur [ * g : i | Al er biart rirﬂ-‘ g U = Ginther
afram... j \ o oklflgrt\J/eim? IR b stodst

préfraunina!

FRETTABLADID

NETVERSLUN

Seérbladid ,Netverslun®
kemur Gt 31. agust

| pessu bladi er haegt ad kaupa
auglysingar sem og kynningar.

Ahugasamir hafi samband vid:

Johann Waage

Simi/Tel: +354 512 5439
johannwaage@365.is

GELGJAN

0Og mamma hjdlpadi mér
ad mdla herbergid mitt
i sumar.

BARNALAN

Ja. Svo fékk ég pennan nyja
lampa i herbergid. Svo setti
ég ad syna pér nyja bilinn
minn!

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

B | | ey e § e s ke
1F:

Er ég gamaldags ef mér
finnst skritid ad Palli sé d
roltinu med hausinn  mommu
i hondunum?

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Togadu nd fast i spottann
til pess ad starta vélinni.

kei. Kannski ég aetti
ad gera petta.
P

Af hverju??
pettavar

geggjad

[ e T T e T TR ]
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SERSTAKIR GESTIR

BIGAGVIN HALLDORSSON
EYJOLFUR KRISTIANSSON
JOHANNA GUBRON
PALL ROSINKRANZ
GOSPELKORINN GISP!
HOANAFLOKKURINN HONK
& LEYNIGESTIA

Midasala a harpa.is & tix.is
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Kroftug verk tr
katalonskum

pappir

Gunnar Kr. Jonasson myndlistarmadur
leikur sér med spennuna milli myktar
pappirs og grjothardra forma a syningu
sem opnud er i Listasafni Akureyrar i dag.

Gunnpoéra ~
Gunnarsdottir -
gun@frettabladid.is

appirinn er alviokvaemasta

efnio sem ég hef unnid med en

reyni a0 gaeda verkin pbunga og
krafti meo 6flugum formum. Pann-
ig tefli ég saman andstedum,“ segir
Gunnar Kr. Jénasson, myndlistar-
madur a Akureyri, sem opnar syn-
inguna Formsins vegna i Lista-
safninu a Akureyri klukkan
151idag.

Myndlistarferill
Gunnars spannar
prjatiu ar. Hann
hefur vidoa komio
vio, teiknao bik-
svartar blysoélir,
steypt skalptura og
logskorid stalblom.
Nu vinnur hann tr
handunnum pappir
fra Kataléniu. ,Eg vil
halda lifinu i papp-
irnum. bvi sker ég ekki
kanta eda neitt svoleiois,”
segir hann og lysir verkefn-
unum eftir féngum gegnum
simann. ,Skalptararnir eru i morg-
um l6gum og begar horft er inn i
hlidarnar 4 peim er haegt ad imynda
sér a0 efnid sé blypungt - steinn eda
stal. bPao er tilfinningin sem ég er
ad framkalla meo pessum verkum.
Steersti skalptarinn er priggja metra
langur og einn og sextiu a breidd.
Hann verdur strengdur & vir milli
tveggja stooa.”

Gunnar kvedst mala pappirinn
en hvernig fékk hann pa hugmynd
a0 skapa svona sterkleg verk ur
honum?

,Pegar maour fer eitthvert efni

upp i hendurnar pa verdur maodur
ad bua til eitthvad ar pvi. Hausinn
er sifellt i pvi starfi, hagra heila-
hvelio, pad er mjog erfitt ad fara inn
a vinstri hlioina! Hvar sem maour
gengur er maour sifellt ad detta inn
a eitthvad sem kveikir hugmyndir.“
Hann kvedst po6 alls ekki hafa
yfirgefid steypuna og stalio, pao
muni fylgja honum

afram. Lysir

pvi hvern-
ig hann leroi

ad skera mot at ur ein-
angrunarplasti med hitapraeoi ario
2007 og steypa svo i pau mot. Adur
hafdi hann kynnst stalinu.

,Eg lerdi jarnsmioi pegar ég var
ungur og vann adeins i Slippnum.
Par er aratugagémul skurdarvél sem
sker hnauspykkt jarn, jafnvel tiu til
tolf sentimetra pykkar plétur og
kanturinn sem eldurinn fer i verour
eins og vedurbario grjot, mér finnst
pao svo flott, pa er ekkert verk-
smidjulag & pvi. En nu er ég bara

med pappirinn.” ,Eg vil halda lifinu i pappirnum. bvi sker ég ekki kanta eda neitt svoleidis,“ segir Gunnar. MYND/AUDUNN

Finndu styrk

I meiri vellidan. o

Njéttu pess ad reekta likama og sél i peegilegu
andrimslofti og éruggum héndum fagfélks
a heilbrigdissvidi.

Namskeid, hoptimar, Yoga, teekjasalur, Spa,
nudd, nalastungur, cupping, sjukrapjalfun
fra Gaska og snyrtistofan Fegurd og Spa.

HEILSA
&

Sjadu askriftarleidir og urval namskeida,
fyrirlestra og sérsnidnar leidir fyrir einstaklinga
eda hopa &8 www.heilsaogspa.is

Ny namskeid hefjast 29. agust.

Vid tokum vel & méti pér!
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Leika krefjandi tonlist med fOlki sem elskar ad spila

Urvalshljémsveitin Verbandsjug-
endorchester Hochrhein er { heim-
sokn 4 Islandi um pessar mundir.
Alls eru um 70 hljooferaleikarar i
hljémsveitinni 4 aldrinum 15-28 ara,
handvaldir ar 120 blasarasveitum fra
Hochrhein-héradinu i sudurhluta
byskalands. Markmid sveitarinnar
er ad gefa ungum hljédferaleikurum
taekifzeri til ad leika krefjandi tonlist i
haum gaeodaflokki. A efnisskranni eru
pvi verk tr sinfoniskum geira t6n-
bokmenntanna og samtimatonlist i
bland vid léttari tonlist og djassadar
ténsmiodar. Stjérnandi Verbands-
jugendorchester Hochrhein undan-

gg bAD ER MIKILVEGT
AD UNGIR 0G HEFI-
LEIKARIKIR TONLISTARMENN
FAI MOGULEIKA A AP SPILA
KREFJANDI TONVERK MED HOPI
FOLKS SEM ELSKAR TONLIST 0G
AD SPILA A HLIODFARI.

farin 20 ar er Englendingurinn Julian
Gibbons.

Benedikt, sem er 28 ara trompet-
leikari fra Lorrach, segir a0 mesti
kosturinn vio hljomsveitina sé ao fa

Addaunarvert var hve paer stéllur gerdu 16gin ad sinum, segir Jonas Sen.

Djass, Bjork og Beyoncé

TONLIST

Djasstonleikar
* kK

Stina Agustsdottir séngkona og Anna
Gréta Sigurdardottir pianoleikari
fluttu [6g ar ymsum attum.
Hannesarholt

pridjudaginn 23. agust.

Ténleikar Onnu Grétu Sigurodar-
déttur pianodleikara og Stinu Agtists-
déttur songkonu i Hannesarholti &
priojudagskvoéldid voru 6vanalega
frjalslegir. Astaedan var st ad peer
attu baodar afmeli pennan dag og
tilgangurinn meo toénleikunum var
fyrst og fremst a0 gera sér dagamun
og skemmta sér. baer hofou ekki
mikid eft fyrir tonleikana, sem var
nokkud audheyrt. En & méti kom
ad per hafa unnio téluvert saman
a undanférnum tveimur arum. baer
pekkja pvi hvor aora vel.

Sama verour ekki sagt um undir-
ritadan. Eg kannadist ekkert vio
peer, sjalfsagt vegna pess ad paer eru
busettar i Svipj6o og koma reglulega
fram par. En nd munu peer vera ad
undirbua gero geisladisks. Ef marka
ma fjorlega stemninguna a tén-
leikunum, verdur gaman ad heyra
afraksturinn.

Ymislegt hefdi matt betur fara &
tonleikunum. Pad versta voru afleit
styrkleikahlutf6ll 4 milli séngsins
og pianésins. bPad sidarnefnda var
allt of sterkt. Hljomburdurinn i
Hannesarholti er vandmeofarinn,
salurinn er litill og pegar flygillinn
er opinn upp 4 gatt eins og hér var
tilfellio, pa verdur hann mjoég radd-
sterkur. b6 er ekki bara hagt ad
magna upp sdngroddina endalaust;
smatt rymio setur takmork & hversu
langt ma fara. bvi midur yfirgnaefoi
piano6id sénginn hvao eftir annad.

Engu a0 siour var margt lofsvert

vid frammist6Ou piandleikarans.
Anna Gréta syndi téluvert hug-
myndaflug, spuninn hja henni var
avallt spennandi, hljomarnir safa-
rikir og laghendingar liflegar. Han
hefdi bara purft ad spila veikar.

Stina var yfirleitt pryoileg, rodd
hennar spannadi bysna vitt svio
og hun var @tid paegileg dheyrnar.
Textarnir voru auk pess skemmti-
legir. Nokkud var um ao flutt veeru
pekkt 16g med nyjum, islenskum
textum, sem voru eftir Stinu. Peir
kitludu hlaturtaugarnar svo um
munaoi.

bratt fyrir annmarka var baoi
soéngurinn og piandéleikurinn ein-
leegur og prunginn tilfinningum.
Toénlistin var nanast 61l djass, en
po6 skaut Beyoncé upp kollinum.
Bjork GuoOmundsdoéttir var lika
medal dagskrarefnis, 16gin Joga
af Homogenic og Cosmogony af
Biophiliu. Addaunarvert var hve
peer stoéllur gerdu 16gin ad sinum.
Joga var skemmtilega sveimkennd
og Cosmogony fullt af astridum.
bad kom akaflega vel at. Tonlistar-
konurnar munu hafa flutt dagskra
sem var helguo Bjork, pad veeri eftir-
soknarvert ad heyra hana einhvern
timann!

Tveir gestir spiludu glaesilega med
a tonleikunum. betta voru sax6fon-
leikarinn Sigurdur Flosason, sem er
fadir Onnu Grétu, og rafgitarleikar-
inn Témas Gunnarsson, eiginmadur
Stinu.

Anna Gréta og Stina eru einstak-
lega musikalskar og hefileikarikar,
pao skein i gegn, pratt fyrir snuro-
urnar. Spennandi verdur a0 fylgjast
med peim i framtidinni.

Jonas Sen

NIDURSTADA: Styrkleikahlutféllin voru
ekki rétt, en ad 6dru leyti var dagskrain
skemmtileg.

taekifeeri til ao spila flottari muasik en
hans heimahljomsveit redur vio ad
spila. Hann hefur spilad med VJO i
niu ar og er niina a sidasta arinu sinu.

Gabri er 18 ara fra Laufenburg og
hefur spilad a sax6f6n undanfarin
niu ar. ,bad er mikilvaegt ad ungir
og hafileikarikir tonlistarmenn fai
moguleika a ad spila krefjandi tén-
verk me0 hopi folks sem elskar ton-
list og a0 spila & hljoofaeri.”

Sidustu tonleikar sveitarinnar i
Islandsferdinni verda i Hofi & Akur-
eyri laugardaginn 27. agust kl. 16
og i Langholtskirkju manudaginn
29. agustkl. 19.30.-mg

Benedikt og Gabri hafa verid afar anaegd med islandsferdina.

www.reykjavik.is/styrkir
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Styrkir
Reykjavikurborgar

Reykjavik City grants
Granty MiastaReykjavik

Reykjavikurborg auglysir eftir umséknum um styrki vegna starfsemi & arinu 2017. Medal
markmida styrkveitinga er ad styrkja og efna til samstarfs vid félagasamtok, fyrirtaeki og
einstaklinga um uppbyggilega starfsemi og pbjonustu i samraemi vid stefnumoérkun, aherslur
og forgangsrédun borgaryfirvalda. Styrkir eru m.a. veittir til verkefna a svidi eftirtalinna
malaflokka:

« félags- og velferdarmala
e skéla- og fristundamala

* jprotta- og seskulydsmala
* mannréttindamala

* menningamala

A www.reykjavik.is/styrkir er hagt ad sekja um og finna leidbeiningar um umsoéknarferli.
Einnig er par ad finna reglur um styrkveitingar og nanari Upplysingar um aherslur borgarinnar
i einstokum malaflokkum. Umséknarfrestur er til 12:00 4 hadegi 3. oktéber nk.

English

The city of Reykjavikis currently accepting grant applications for the 2017 fiscal year. The goal
of the grants is to strengthen and create cooperation with NGO “s businesses and individuals
in constructive activities and services. In accordance with the city s policies and priorties.
Grants will be awarded for projects in the following fields:

e social and welfare affairs
* education and leisure

* sports and youth

e human rights

e culture

To apply go to: www.reykjavik.is/styrkir Also available on the website is information on grant
rules and regulations and information about the city s priorities in the various area of
interest. The application deadline is at 12:00 pm on October 3rd.

Fyrirspurnir og 6skir um ndnari upplysingar mad

senda d netfangid: styrkir@reykjavik.is
More information: styrkir@reykjavik.is Rey k] avfku rbo rg
Wiecej informacji: styrkir@reykjavik.is

www.reykjavik.is
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Midasala og nanari upplysingar
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hvar@frettabladid.is

27. AGUST 2016
Tonlist

Hvad? Gledingarmessa/ The Mass
of Burnout

Hvenzer? 19.00

Hvar? Frikirkjan, Frikirkjuvegi 5
Hljomsveitin Eva efnir til
Gladingarmessu i Frikirkjunni.
Messan er pvermenningarleg og
pvertraarleg hatid. Hljomsveitin
asamt kor og predikara tekst a
vio hvao pad er a0 brenna tt og

af hverju vio vinnum svona mikio.

Hvad? Soley

Hvenzer? 21.00

Hvar? Mengi, Odinsgdtu 2
Toénlistarkonan Soéley Stefansdott-
ir er komin langt med téonsmidar
fyrir nyja plotu sem ad 6llum lik-
indum verodur gefin tt 4 naesta ari.
Séley mun flytja plétuna eins og
han hljomar i dag i Mengi i kvold.
Mioaverd er 2.000 kronur.

Hvad? Jonas Sig og Ritvélar fram-
tidarinnar

Hvenaer? 22.00

Hvar? Grani hatturinn, Akureyri
Jonas Sig og Ritvélar framtidar-
innar halda ténleika a Graena
hattinum i kvéld. Midavero er
3.900 kronur.

Hvaa? Dundurfréttir
Hvenar? 23.30
Hvar? Hlégardur, Haholti 2

Fra Todd Phillips, leikstjéra
Hangover myndanna

WAR DOGS

Forsynd um helgina )

S DRAGON
Fullkomin mynd fyrir alla
fiodskylchna L

‘Ilﬁll 30 |.l

SMARA

flottur hakarlatryllir
-$.5., X-1D 977

16

FORSALA
HAFIN

CHICAGO TRIBUNE

) Bi0

bétt og Grugg uppbygging,

HASKOLABIGI255SEPTEMBER

27. AGUST 2016 LAUGARDAGUR

nrisuoLg, Meic

TURANDOT

15. september
i Haskolabioi

Hljomsveitin Eva efnir til Gladingarmessu i kvold. FRETTABLADID/VALLI

XXX Rottweilerhundar verda a
Sjallanum og heimakétturinn
KA-AKA hitar upp. D] Moonshine
gefur ekkert eftir. Fors6luverd
mioda er 2.000 krénur.

Uppistand

Hvad? Junius Meyvant

Hvenzr? 21.00

Hvar? Haskolabio, Hagatorgi

Toénlistarmadurinn Janius Mey-

vant heldur veglega utgafu-
tonleika i Haskolabioi

; asamt strengja- og

blastursveit i til-

efni af utgafu

fyrstu breioskifu

sinnar Floating

iC8LP

 EVINTYRID MIMLA

. MIDASALA °,

FJOLSKYLDUPAKKINN . Mioasaa®,

MINNST & MIBAR, AM.K. 2 BGRN A ALDRINUM 2-11 ARA o emidi,
NANAR A WWW.SMARABIO.IS

) Bi0 HASHOLA

&
] .l

SMARA BiO

Hljomsveitin Dundurfréttir
flytur bland af pvi besta i
Hlégardi i kvold 4 midnaetur-
tonleikum 4 hatidinni I taninu
heima. Eftir ad ténleikunum
lykur sér Olafur Pall Gunnars-
son um ao peyta skifum.
Mioaverd er 3.900
krénur.

Hvad? Akur-
eyrarNEGLA i
Sjallanum [ XXX
Rottweiler-
hundar
Hvenaer?
23.50

Hvar? Sjall-
inn, Akureyri

Harmonies. Axel Fl6vent hitar
upp. Miodavero er 4.990 krénur.

Hvad? HAHA voda fyndid — grin-
kvoldid mikla

Hvenzer? 22.00

Hvar? Café Rosenberg, Klapparstig 27
Uppistandskvéldin HAHA Vooa
fyndid hafa vakid mikla lukku.
Kynnir kvoldsins er Margrét
Erla Maack og fram koma Bylgja
Babylons, Andri Ivars, Jonathan
Duffy, Hugleikur Dagsson, Snjo-
laug Luoviksdottir og Johannes
Ingi Torfason. Midavero er 2.500
kronur.

Syningar

Hvad? Skrimslandi og #Gangandi
Hvenzer? 13.00

Hvar? Listagilid, Akureyri
Listah6purinn ROSK symr
Skrimslandi og opnar syninguna
#Gangandi i Listagilinu & Akur-
eyrarvoku. #Gangandi er syning
sem listah6purinn hefur sett upp
i tilefni af Akureyrarvoku. #Gang-
andi er leikur sem folk getur tekid
patt og i og listaverkin eru skor
sem er hagt ad spoka sig i um
listagilio. Syningunni Skrimslandi
sem sett var upp vio opnun lista-
sumars Iykur na a Akureyrarvoku.

Hvad? Samfleytt sjalf handan
arinnar
Hvenar? 16.00
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Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Sunnudagur

hvar@frettabladid.is

28. AGUST 2016

Laugardagkl. 11.00
Hvernig pekkir
maour matsveppi?

Hvad? Med frodleiki fararnesti—
Sveppasofnun i Heidmork
Hvenaer? Laugardagkl. 11.00
Hvar? Bilast=did vio Raudhodla

Gisli Mar Gislason, professor
vio lif- og umhverfisvisinda-
deild Haskola Islands, mun
asamt samstarfsfolki kenna
viostéddum ad pekkja mat-
sveppi og syna aoferdir vio

ad geyma bpa og matreida i
sveppagonguferd um Heio-
mork. Hist verour a einka-
bilum a bilastadinu vid
Rauohodla og pbadan ekio inn i
Heiomork. Feroin tekur tvaer
til prjar klukkustundir og er
tilvalin fyrir alla fj6lskylduna.
batttaka er 6keypis og allir vel-
komnir.

W

=

Hvar? Nylistasafnio, Volvufelli 13-21
Nylistasafnid opnar syninguna
Samfleytt sjalf handan arinnar
med verkum eftir Pal Hauk
Bjornsson.

Markadir

Hvaé? Utimarkadur

Hvenar? 11.00

Hvar? Bilastaedi Menntaskélans vid
Sund

Arlegur atimarkadur Ibiasam-
taka Laugardals verdur i dag og
stendur yfir til klukkan 16.00.
Skradir seljendur eru riflega 150
og 4 markadnum ma selja allt
milli himins og jaroar.

ENDURNYJUN
0G VIDHALD

Loggiltur rafverktaki
Simi:
696 5600

rafsol@rafsol.is

| RAFSOL

Sidumdla 34 ¢ 108 Reykjavik
Simi 696 5600 e rafsol@rafsol.is

Dans

Hvad? Tangé praktika Tangozevin-

tyrafélagsins
Hvenar? 17.00
Hvar? Hresso, Austurstraeti

Svanhildur Vals er plétusnadur

kvoldsins og sér einnig
um leidségn i arg-
entinskum tango.
Adgangseyrir er
700 krénur.

Hvad? Dans-
leikur

Hvenaer? 20.00
Hvar? Félageldri
borgara,
Stangarhyl 4

Dansao verdur i Félagi eldri borg-
ara. Hljémsveit hussins leikur fjol-
breytta dansmausik. Veitingar vio
flestra hefi. Matum 61l og tokum
meo okkur gesti.

Fyrir born
). Hvad? Donsk sogustund
Hvenzr? 14.00

Hvar? Norraena husid

Fyrsta so6gustund hausts-

ins fyrir dénskumealandi

boérn a aldrinum 2-7

ara og foreldra peirra i
barnahelli békasafns Nor-
rena hussins. Stjérnandi er
Susanne Elgum.

iSNIS [LSVAIS

Ld

L 4

Hvad? Gyojur—
Konumyndir Sigurjons
Olafssonar

Hvenzr? 14.00

Hvar? Listasafn Sigurjons
Olafssonar, Laugarnes-
tanga 70

Sidasti syningardagur
syningarinnar Gyojur
i Listasafni Sigurjons
Olafssonar. A syning-
unni ma sja portrett af
konum eftir Sigurjon
asamt 60rum verkum
hans, héggvin i stein
eoa tre.

Innritun er hafin. Kynntu pér malin

a vefnum okkar www.skatarnir.is

e
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OKEYPIS
KYNNINGAR-
TimI

AFSLATTUR
i AGUST

_ FADU PER

ARSKORT!

5 PARTY + 3 JOGATIMAR A VIKU
200 ZUMBA PARTY + 100 JOGA TIMAR

-
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DANS & JOGA - VALSHEIMILID HLIDARENDA - WWW.DANSOGJOGA.IS
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APPLE TV4 A OKR.

med 12 manada askrift ad voldum sjonvarpspokkum 365

FADU PER ASKRIFT A 365.1S

] ;—_' b . ‘._'_i)?-..
.\r,f.j,:i' S

@ Barnaheill

- i Save the Children 4 [slandi
sz | - i
Lorh @iga Ff’;” a

neegu v svefni

52
DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP

27. AGUST 2016 LAUGARDAGUR

Laugardagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Doddi litli og Eyrnastor
08.00 Doddi litli og Eyrnastor
08.15 Stori og Litli

08.30 Meo afa

08.40 Avintyraferdin

08.55 Elias

09.05 Oskastund med Skoppu og
Skitlu

09.15 Maja byfluga

09.25 Vikingurinn Viggo

09.40 Grettir

09.50 Avintyri Tinna

10.15 Loonatics Unleashed
10.35Ben 10

11.00 Beware the Batman

11.20 Ellen

12.00 Bold and the Beautiful
13.20 Bold and the Beautiful
13.45 Grantchester

14.35 Two and a Half Men

15.00 Mike & Molly

15.25 Little Big Shots

16.10 Six Puppies and Us

17.10 Sjadu

17.40 ET Weekend

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.50 Sportpakkinn

19.05 Lotto

19.10 Top 20 Funniest 2

19.55 She's Funny That Way Frabaer
gamanmynd fra 2014 med ein-
valalidi leikara. Isabella (Imogen
Poots) er gledikona sem a sér
pann draum heitastan ad gerast
Broadway-leikkona. Kvéld eitt a
midri vakt kynnist hun leikstjor-
anum Arnold (Owen Wilson) sem
akvedur ad hjalpa henniipeim
malum og bydur henni storfé fyrir
ad haettaivinnunni.

21.30 All The Way Mégnud mynd
fra 2016 med Bryan Cranston i
adalhlutverki um fyrsta ar Lynd-
ons Johnson i embatti Bandarikja-
forseta.

23.40 The Gallows Spennutryllir
fra 2015 sem segir fra nokkrum
unglingum i framhaldsskola sem
akveda ad minnast latins nemanda
vid skélann, en hann do fyrir 20
arum a hrodalegan hatti miori
syningu a leikriti.

01.00 Kingsman. The Secret Service
Skemmtileg hasarmynd fra arinu
2014 par sem Colin Firth og Samuel
L. Jackson fara medal annars med
adalhlutverk.

03.05 Wild Card

04.35 Ender's Game

STOD 2

07.15 byski boltinn

08.55 Formula 1 - Efing
10.00 Markapattur Pepsi deildar
kvenna

10.45 Premier League Preview
11.15 Tottenham - Liverpool
13.50 Watford - Arsenal

16.00 Premier League World
16.30 Breidablik - Stjarnan
19.00 Everton - Stoke

20.40 Chelsea - Burnley

22.20 UFCNow

23.05 byski boltinn

00.45 Real Madrid - Celta
02.25 Cardiff - Reading

STOD 3

15.40 Who Do You Think You Are?
16.40 Hell's Kitchen

17.25 Baby Daddy

17.45 Raising Hope

18.10 The Big Bang Theory
18.30 Modern Family
18.55 Fostbradur

19.25 Masterchef USA
20.10 island Got Talent
22.00 Supernatural

22.45 Breakout Kings
23.30 Homeland

00.20 Bob's Burgers
00.40 American Dad
01.05 South Park

01.25 Fostbraour

01.55 Masterchef USA
02.35 Tonlist

KRAKKASTODIN

07.00 Afram Diego, afram!
07.24 Svampur Sveinsson
07.49 Lalli

07.55 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

08.00 Lina langsokkur

08.25 Gulla og graenjaxlarnir
08.37 Stori og litli

08.49 Hvellur keppnisbill
09.00 Kalli a pakinu

09.25 Avintyri Tinna

09.47 Maja byfluga

10.00 Dé6ra konnudur

10.24 Morgasirnar fra Mada-
gaskar

10.47 AEvintyraferdin

11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveinsson
11.49 Lalli

11.55 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

12.00 Lina langsokkur

12.25 Gulla og graenjaxlarnir
12.37 Stori og litli

12.49 Hvellur keppnisbill
13.00 Kalli a pakinu

13.25 Avintyri Tinna

13.47 Maja byfluga

14.00 D6ra kénnudur

14.24 Morgaesirnar fra Mada-
gaskar

14.47 FEvintyraferdin

15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveinsson
15.49 Lalli

15.55 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

16.00 Lina langsokkur

16.25 Gulla og graenjaxlarnir
16.37 Stori og litli

16.49 Hvellur keppnisbill
17.00 Kalli a pakinu

17.25 Avintyri Tinna

17.47 Maja byfluga

18.00 Dé6ra kénnudur

18.24 Moérgaesirnar fra Mada-
gaskar

18.47 Avintyraferdin

19.00 Vaski grisinn Baddi

Svampur
Sveinsson
kl. 07.24,
11.24 0g
15.24

STOD 2 SPORT 2

11.50 Formila 1 2016 - Timataka
13.40 Meistaradeildardratturinn
16.20 Hull - Man. Utd.

18.30 Crystal Palace - Bournemo-
uth

20.10 Tottenham - Liverpool
21.50 Demantaméoétarodin - Paris
23.50 Watford - Arsenal

01.30 Southampton - Sunderland

GOLFSTODIN

08.00 The Barclays

12.00 Wyndham Championship
16.05 PGA Special. Gary Player.
Picture This

17.00 The Barclays

22.00 Golfing World

22.50 Golfing World

23.40 Canadian Pacific Women's
Open

BiOSTODIN

07.50 Eragon

09.35 Diminished Capacity

11.05 That Thing You Do!

12.55 Steel Magnolias

14.55 Eragon

16.40 Diminished Capacity

18.10 That Thing You Do! Tvofaldur
Oskarsverdlaunahafi, Tom Hanks,
leikstyrir og fer med stort hlut-
verkipessarigamansému mynd
um hljomsveitarbroélt a gulléld
rokksins. Strakana oradi ekki fyrir
hvad stofnun hljémsveitar geeti
pytt fyrir pa en pegar Play-Tone Re-
cords baud peim samning oglagio
That Thing You Do slé i gegn vard
ekki aftur sntio.

20.00 Steel Magnolias

22.00 The Fantastic Four Spennu-
mynd fra 2015 sem fjallar um
fjéra unga visindamenn, Sue
Storm, Reed Richards, Ben Grimm
ogJohnny Storm, sem eftirad
hafa verid sendiannan veruleika
utan jardar 60last ofurkrafta

sem breyta peimiThe Invisible
Woman, hinn teygjanlega Mr. Fant-
astic, grjotmanninn The Thing og
hinn eldfima Human Torch.
23.40 Your Sister's Sister

01.10 The Informant

03.10 The Fantastic Four

RUV

07.00 KrakkaRUV

10.20 Jessie

10.45 Afram, konur!

11.15 Matador

12.35 Adele

13.40 Fiskidagstonleikar a Dalvik
15.45 Sitthvad skritid i nattarunni
16.40 Saga af strak

17.05 Motorsport

17.40 Taknmalsfréttir

17.50 KrakkaRUV

18.01 Havaera ljonio Urri

18.11 He Samur

18.18 Hruturinn Hreinn

18.25 Heilabrot

19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.35 Vedur

19.45 Akureyrarvaka

20.05 Gestir atum allt

21.45 Emperor

23.30 Le Donk & Scor-zay-zee
00.45 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Rules of Engagement
08.25 King of Queens

08.50 How | Met Your Mother
09.15 Angel From Hell

09.40 The Odd Couple

10.05 Rules of Engagement
10.30 King of Queens

10.55 How | Met Your Mother
11.20 Dr. Phil

12.00 Dr. Phil

12.40 The Tonight Show
13.20 The Tonight Show
14.00 The Tonight Show
14.40 Rachel Allen's Everyday
Kitchen

15.05 Chasing Life

15.50 The Odd Couple

16.15 The Office

16.40 Playing House

17.05 The Bachelor

18.35 Everybody Loves Raymond
19.00 King of Queens

19.25 How | Met Your Mother
19.50 Baskets

20.15 My Life Without Me
22.05 Rescue Dawn

00.05 Rapture-Palooza

01.35 Passengers

03.10 Hope Springs

04.50 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 99,4 Utvarp Saga

FM 102,9 Lindin
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sunnudagur

STOD 2

07.00 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Doddi litli og Eyrnastor
08.00 Doddi litli og Eyrnastor
08.15 Kormakur

08.30 Elias

08.40 Stori og Litli

08.55 FEvintyraferdin

09.10 Zigby

09.20 Heida

09.45 Tommi og Jenni

10.10 Kalli kanina og félagar
10.35 Ninja-skjaldbékurnar
11.00 Teen Titans Go!

11.20 Ellen

12.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.45 Grand Designs Australia
14.40 The Big Bang Theory

15.10 Nettir Kettir

16.00 Masterchef USA

16.45 Modern Family

17.10 Gulli byggir

17.40 60 minutur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.50 Sportpakkinn

19.10 Fangavaktin

19.45 baer tvaer Onnur syrpa
pessara frabaeru sketsapatta

med leikkonunum Volu Kristinu
Eiriksdottur ogJulionu Séru Gunn-
arsdottur en paer skrifa og leika
61l hlutverkin sjalfar. [ pattunum
bregda paer sérigerviskrautlegra
persona sem takast 4 vid lifid og
tilveruna sem getur verid badi
skritin og skemmtileg.

20.20 Rizzoli & Isles

21.05 The Tunnel Onnur syrpan af
pessum bresku/frénsku spennu-
pattum sem byggdir eru a donsku/
saensku pattarédinni Branni.
Hjonum er renti gdngunum undir
Ermarsundid sem tengja England
og Frakkland. Breski l6greglu-
madurinn Karl Roebuck og franska
l6greglukonan Elise Wassermann
fa pad hlutverk ad rannsaka malid
og pau purfaad taka héndum
saman til ad hafa uppi a reningj-
unum og bjarga hjonunum adur en
pad verdur of seint.

21.55 The Third Eye

22.45 Aquarius

23.35 60 minatur

00.20 Last Week Tonight With
John Oliver Spjallpattur med
John Oliver sem fer yfir atburdi
vikunnar a sinn einstaka hatten
hann er pekktur fyrir sinn har-
beitta og beinskeytta humor eins
oggldéggir ahorfendur muna ar
pattunum Daily Show en par slé
hannigegn.

01.00 The Night Of

02.30 Suits

03.15 The Night Shift

04.00 The Patriot

STOD 2 SPORT

07.20 1. deildin

09.00 Spanski boltinn
10.40 Enska 1. deildin
12.20 Premier League
14.50 Premier League
16.55 Sumarmaétin 2016
17.30 Pepsi deildin
19.50 Pepsi deildin
22.00 Pepsimorkin
23.30 Pepsi deildin
01.20 Spanski boltinn

STOD 2 SPORT 2

08:00 Premier League

09:45 Premier League

11:30 Formula 1 2016 - Keppni
14:30 Premier League

16:10 Premier League

17:50 Pepsi deildin

20:00 Premier League

21:40 Premier League

23:20 Premier League

STOD 3

i 16.00 Project Runway

16.45 The Last Man on Earth
17.05 Cristela

17.25 Selfie

17.50 Raising Hope

18.10 The Big Bang Theory
18.30 Modern Family

18.55 Fostbraour

19.25 Sjalfstaett folk

i 20.00Umland alit
i 20.30 Bob's Burgers

20.55 American Dad

21.20 South Park

21.45 Cold Case

22.30 Réttur

23.30 Pretty Little Liars

00.10 Féstbradur Jon Arszll
heldur afram mannlifsrannsékn-
um sinum, tekur his a ahugaverdu

i folki og kynnist pvi eins oghonum

einum er lagio.
00.40 Sjalfstaett folk
01.15 Um land allt
01.45 Bob's Burgers
02.05 American Dad
02.30 South Park
02.50 Tonlist

KRAKKASTODIN

07.00 Kalli a pakinu

07.25 AEvintyri Tinna

07.47 M=ja byfluga

08.00 Déra konnudur

08.24 Morgasirnar fra Mada-
gaskar

08.47 Doddi litli og Eyrnastor
09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveinsson
09.49 Lalli

09.55 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

10.00 Lina langsokkur

10.25 Gulla og graenjaxlarnir
10.37 Stori og litli

10.49 Hvellur keppnisbill
11.00 Kalli a pakinu

11.25 Avintyri Tinna

11.47 Mja byfluga

12.00 Dé6ra kénnudur

12.24 Mérgaesirnar fra Mada-
gaskar

12.47 Doddi litli og Eyrnastor
13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveinsson
13.49 Lalli

13.55 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

14.00 Lina langsokkur

14.25 Gulla og graenjaxlarnir
14.37 Stori og litli

14.49 Hvellur keppnisbill
15.00 Kalli a pakinu

15.25 Avintyri Tinna

15.47 Mja byfluga

16.00 Dé6ra konnudur

16.24 Morgasirnar fra Mada-
gaskar

16.47 Doddi litli og Eyrnastor
17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveinsson
17.49 Lalli

17.55 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

18.00 Lina langsokkur

18.25 Gulla og graenjaxlarnir
18.37 Stori og litli

18.49 Hvellur keppnisbill
19.00 Morgasirnar fra Mada-
gaskar

GOLFSTODIN

i 08.00 The Barclays
i 13.00 Canadian Pacific Women's

Open

16.00 The Barclays

22.00 Paul Lawrie Match Play
00.00 Canadian Pacific Women's
Open

BiOSTODIN

: 07.50 Earth to Echo

09.25 The Truth About Cats and
Dogs

11.05 Paper Towns

12.55 Wedding Crashers

14.55 Earth to Echo

16.30 The Truth About Cats and
Dogs

18.10 Paper Towns Dramatisk bio-

i mynd fra arinu 2015 sem flallar um
i Quentin og Margo, nagranna hans,

sem elskar glpasdgur svo mikid
ad hun verdur hluti einnar slikrar.
20.00 Wedding Crashers

22.00 The Hunger Games. The
Mockingjay - Part 1

00.05 Closer

01.45 The Company You Keep
03.50 The Hunger Games. The

: Mockingjay - Part 1

RUV

07.00 KrakkaRUV

10.10 Augnablik - ar 50 ara ségu
sjonvarps

10.25 Frumkvéolakrakkarnir

11.20 Attenborough: Furdudyr i
nattarunni

. 11.45 islendingar
i 12.35 Aramotaskaup 2007

13.20 Bakur og stadir

13.30 Sonny Rollins: Handan vid
néturnar

14.30 Rafmognud Reykjavik
15.20 Tiu milljardar

16.45 Faer i flestan sjo

17.45 Taknmalsfréttir

17.55 KrakkaRUV

i 17.56 AEvintyriBerta og Arna

18.00 Stundin okkar
18.25 Graenkeramatur
19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.35 Vedur

19.45 Keflavik i 50 ar
20.30 islendingar
21.30 Houdini

i 23.05 Gullkalfar
: 00.05 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SJONVARP SIMANS

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Rules of Engagement
08.25 King of Queens

08.50 How | Met Your Mother
09.15 Telenovela

i 09.40 Cooper Barrett's Guide to

Surviving Life

10.05 Rules of Engagement
10.30 King of Queens

10.55 How | Met Your Mother
11.20 Dr. Phil

12.40 Dr. Phil

13.20 The Tonight Show
14.00 The Tonight Show
14.40 Royal Pains

i 15.25 Parenthood
i 16.10 Life In Pieces

16.35 Grandfathered

17.00 The Grinder

17.25 Angel From Hell

17.50 Top Chef

18.35 Everybody Loves Raymond
19.00 King of Queens

19.25 How | Met Your Mother
19.50 Rachel Allen's Everyday

¢ Kitchen

20.15 Chasing Life

21.00 Law & Order. Special Victims
Unit

21.45 American Gothic

22.30 The Bastard Executioner
23.15 Fargo

00.00 Limitless

00.45 Heroes Reborn

i 01.30 Law & Order. Special Victims
i Unit

02.15 American Gothic

03.00 The Bastard Executioner
03.45 Under the Dome

04.30 The Late Late Show

05.10 Pepsi MAX tonlist

FM 88,5 XA-Radio Ras 2
FM 89,5 Retro FM 90,9 Gullbylgjan
FM 90,1 FM93,5Ras 1

FM 95,7 FM957 FM 97,7 X-i0
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin

RIZZOLI AND ISLES

Sjounda og jafnframt sidasta pattar6din af pessum vinsaelu
pattum Stodvar 2 um légreglukonuna Rizzoli og réttarmein-
afraedinginn Isles.

(2

PARTVAR

Frabaerir sketsapaettir par sem
leikkonurnar Vala Kristin
Eiriksdottir og Juliana Sara
Gunnarsdottir bregda sér i
gervi afar fyndinna og skraut-
legra persona.

(2

THE THIRD EYE

Logreglumadurinn Viggo Lust
hefur slitid oll tengsl vid
fortidina og tvo ar eru lidin
fra pvi ad dottir hans hvarf
sporlaust. Hann hefur hafid
storf & nyjum vettvangi en
ekki er allt sem synist.

COLD CASE

Rannsoknarlogreglukonan
Lilly Rush fer fyrir vaskri sveit
sérfraedinga sem manna
feerastir eru i ad leysa gomul
og 6leyst sakamal.

B

THE HUNGER GAMES:

THE MOCKINGJAY - PART 1
Katniss er stadsett { 13. hverfi
og ognarstjorn héfudborgar-
innar er haegt og orugglega ad
leggja oll hverfin i rdst. Allt sem
er henni keert er i haettu og hin
parf ad gripa til adgerda.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

aadeins 333 kr. a dag.



GERDPU OTRULEG KAUP!
Mikid Grval af vorum fra 50 kronum.

Fjoldi annarra tilboda a Markadsdogum. Baetum vid nyjum vorum daglega.

NOKKUR VERDDAMI

LUX KLAUFHAMAR, fiber, 450 gr. RJOMASPRAUTUPOKAR, 3 stitar. BUKKASETT, plast.
68570879 41118932 70127071

800KR LI GEM  7.000KR
00| Markadsstonning




g JARNHILLUR,
HRISTARI, 470 ML | 180x100x30cm.
57900931 1 38910099

300KR 9.000KR

ALMENNT VERD: 9.875 KR.

BOKUNARFORM, e
3 stk. EGGJASKILJARI, plast. BYKO TRESOG, 55cm.
41749052 41130430 70210023

2.000KR 1.000KR

|
0 500 600 2

KIOKLINGA- -7 = ~ &  YFIR140 YFIR 310 YFIR 130 gy
STANDUR . VORUR VORUR VORUR

506656021 o 3
R 300 Tood 1900 3

1 .o o o YFIR 200 YFIR 430 YFIR 230

VORUR VORUR

o) D) @ | o | o

oq (| YFIR 320 YFIR 440 YFIR 350

-NAPOLEON- HLJ’ VORUR VORUR
.,

GARDBORD BARNA, 25 mm.
0291457

10.000KR

ALMENNT VERD: 24.995 KR.

|'-'=.irluu'e.f..wurﬂﬁ

barbecnﬂlr

' FUGLASKRAUT, 17cm. GRILLTUNNA, kol

IV CEE 20.000KR
(omogg/zwmaa’w/ BYI?O

ALMENNT VERD: 36.995 KR.
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Frank Ocean spilar undir stefnumaoti

Rapparinn Chance the Rapper er
einungis 23 ara en alltaf ad gera
otralega hluti — hann var med atridi
sem snerti hjartastrengina og var
tileinkad hnefaleikakappanum
Muhammed Ali &4 ESPY-verdlauna-
hatidinni ndna a dégunum, lag med
honum var a lista Baracks Obama
forseta Bandarikjanna yfir
hans uppahaldsténlist,
en hann og Chance eru
baoir attadir fra Chi-
cago, og hann hefur
unnid med Kanye
West nokkrum

sinnum, nu sidast a

plotunni The Life of

Pablo med Kayne.

I nyjasta hefti
timaritsins GQ_er
vidtal vid pennan
unga tonlistarmann
par sem hann fer yfir
lif sitt sidasta ario
og er pad nokkuod
skrautlegt. Hann
flutti til Los Angeles
og eignaoist fullt af
fregum vinum bar
eins og til deemis

James Blake, en beir leigdu saman
i gleesihtsi nokkru par i borg, og
Frank Ocean.

bad veri na ekki i fraségur
feerandi nema pad ad Chance var
a stefnumoti heima hja sér eitt
kvo6ldio og Frank Ocean sjalfur
meatti i heimsékn og spiladi &
pian6id og séng undir allan
timann & meoan 4 stefnu-
motinu hans Chance
st60. betta er vafa-
laust draumur allra
sem nokkru sinni
hafa fario a stefnu-
mot en hjarta-
knusarinn Frank
Ocean, sem
nyverio gaf ut
ploétuna Blonde
eftir mikla bio
aoddaenda, er

Frank er pekktur hvad pekktast-
fyrir ljufa tona ur fyrir nautna-
og spiladi a lega tonlist

stefnumétinu. sina. Engum
s6gum fer po6
af pvi hvernig
stefnumotio

gekk. —sph

T el . [ ;
Logi segir framkvamdirnar ganga vel og vonir standa til ad husnadid verdi tilbuid
i byrjun september.

= o
A fullu vio
o
ad standsetja
nytt stidio
Les Fréres Stefson og Sticky Records graeja
studio og leita palmatrjaa og plastplantna.

,Vid erum sem sagt aod flytja i nytt
hisnaoi og erum ad byggja og hanna
rymio og reyna ao gera petta ad pro-
per vinnuadstédu,” segir tonlistar-
madurinn Logi Pedro Stefansson en
atgafufyrirtaekio Les Fréres Stefson
asamt atgafunni Sticky Records hafa
undanfarnar vikur unnid héroum
héndum ad endurb6tum & hisnaoi
i miobzeenum sem hysa mun baoi
fyrirtekin. ,Vid byrjudum a ao
rifa eitthvad niour og flota
allt,“ segir Logi en auk
pess ad njota dyggrar
aostodar fagmanna
i byggingabrans-
anum hefur Logi
asamt hinum latio
hendur standa
fram Gr ermum
i framkvemd-
unum.

Vonir standa
til ad husnz0dio
verdi tilbuaid i
byrjun sept-
ember og pa
verOi hafist
handa vio ao
hlada utslégurum. bad er hins vegar
ekki nog ad reisa veggi og flota golf
og leitar Logi eftir ggoum abending-
um um smekklegar mublur, lampa
og plastpléntur.

Fyrir utan framkvaemdir og fyrir-
hugada hljooversflutninga er annars
nég um ao vera hja Loga en hann er
meo puttana i fjolmoérgum tonlistar-
verkefnum. Naest 4 dofinni er ad hita
upp fyrir poppprinsinn Justin Bieber
me0d Sturla Atlas og stuttu eftir bado
leggja peir félagar land undir fét. ,Na
erum vio0 ad undirbua fyrsta Evropu-
gigg Sturla Atlas. Pao er ntina rétt eftir

Bieber-@vintyrio,“ segir Logi
en pa spila peir asamt
bandarisku tonlistar-
konunni Nite-
Jewel i London.
Pao er ohett ad
segja ad pad
. Sé n6g um ao
vera hja Sturla
Atlas, bvi stutt
er sidan vef-
si0a timarits-
ins i-D birti
greinargoda
| uttekt & sveit-
inni asamt
myndbandi.
Hljomsveitin
Retro Stefson er
svo aleio i tonleikafero i oktober
en sveitin fagnar tiu ara afmeeli &
pessu ari og segir Logi a0 von sé
® a4 tilkynningu fra sveitinni sidar.
“ gydaloa@frettabladid.is



NYTT STARFSAR
KYNNT TIL LEIKS

SINFONIALIS

Askrift er besta leidin til bess ad tryggja sér 6ruggt
sati og gott verd. Komdu vid i midas6lu Hérpu eda
a sinfonia.is og gakktu fra kaupunum.

Midasala i Horpu / sinfonia.is / harpa.is / 528 50 50

o

SINFONIUHLJOMSVEIT
ISLANDS

Adalstyrktaradili :

GAMMA




Lifio i
vikunni
21.08.16-
27.08.16

SIDAREGLUR LIKAMS-
REKTARSTODVARINNAR

Haustid nalgast og raektin fyllist af
nylidum jafnt sem vanara folki. betta
vill valda arekstrum enda ekki allir
nylidar kunnugir éskrifudum reglum
stédvanna. Lifid tok saman godar
reglur til ad gera haustio i reektinni
sem audveldast fyrir alla.

Fullkominn studningur
- enn meiri mykt

— Y

AFSLATTUR

- _-,"_

BY NATURE'S BEDDING

SHAPE DELUXE
HEILSURUM = -

m/classic botni

YD

. . : Bambus trefj (o] il
« Lagar sig fullkomlega ad likama pinum armus tefler Aloe Vera hottre

Shape deluxe heilsurtum:

« 26 cm pykk heilsudyna
« 2 cm latexlag bolstrad i aklaedi
* 4 cm gel memoryfoam

Steerdcm. Fulltverd Agusttilbod
« 4 cm shape memoryfoam
' . . 100x200 129900 103.920
« Non-slip efni & botni dynunnar
« Engir rykmaurar 120x200 164.900 131.920
«5 dra abyrgo! 140200 184900 147.920
« Ofnaemisprofud 160x200 209.900 167.920
« Burstadir stalfaetur 180x200 234900 187.920

Agusttilbod 20% afslattur

Natu‘rels De&ding\\

Fullt Agust-

—— Staerd cm. vero tilbod
120x200 119900 95.920

140x200 138.900 111.120

160x200 149900 119.920

!
Svart PU
ledur & botni.

NATURE’S COMFOR’

heilsurim m/classic botni

20%

« Svaedaskipt « Sterkur botn éﬁkﬁ?gm
X, cm
pokagormakerfi « 320 gormar pr fm? 4medan birgdir

endast.

« Burstadir stalfeetur « Steyptar kantstyrkingar

J/\\
(Naturc’s Bedding |

« Svadaskipt
pokagormakerfi

« Godar kantstyrkingar

« Burstadir stalfeetur

o Sterkur botn

« 320 gormar pr fm?

NATURE’S REST

heilsurim m/classic botni

Svart PU
ledur & botni.

DORMA
VERD :
Verodaemi 160 x 200 cm
Adeins 99.900 kr.

Holtag6réum, 512 6800
Smaratorgi, 512 6800
Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, safjérour

Afgreidslutimi sja
www.dorma.is

DORMA

Lattu drauminn raetast

LiFIP - FRETTABLADID

VEGAN-LiFSSTILLINN

MR VERZLO MH
4AF30 1AF30 5AF30
VEGAN VEGAN VEGAN

Lifid gerdi mjog 6formlega og
ovisindalega kdnnun par

sem vid spurdum nem-
endur skélanna sem
peir hittu par fyrir
hvort peir vaeru vegan
og hvort peim fyndist
vegan-lifsstillinn vera
ad feerast i aukana medal
nemenda skoélans.

SPENNTUR FYRIR AI.I.S
KONAR VITLEYSU

Benni Hemm Hemm gefur Gt

lj6dabok og plotu & sama tima og

af pessu tilefni spilar hann a ton-
leikum med alls konar folki —sumu
sem hann hefur aldrei spilad med
adur en lika med 60ru sem hann
hefur spilad margoft med.
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FLOTTUST A 0L2016

Usain Bolt - fljotasti madur i heimi
Renaud Lavillenie - skaelandi
stangarstokkvari

Simone Biles — fimleikastjarnan
6borganlega

Fu Yuanhui - opnadi

umraeduna um
blaedingar sund-
kvenna

Michael Phelps -
gulldrengur sund-
laugarinnar

Stulkurnar eru vafalaust spenntar fyrir ad stiga a svid i kvold en undirbuningur fyrir keppnina hefur stadio yfir i allt sumar.
MYND/ANTON BRINK

Ny ungfrii Island

tekur vid keflinu

[ kvold verdur keppnin Ungfrit Island haldin  sextugasta og sjotta
skipti. Arna Yr Jonsdottir mun Kryna nyja sigurvegarann en hun
segir ad sidastlidid ar hafi farid fram ur ollum veentingum.

I kvold verdur ny ungfra Island
krynd i 67. sinn. Undirbuningur
fyrir keppnina hefur stadid yfir
i allt sumar. betta arid er pad 21
stilka sem tekur patt. Engar peirra
pekktust adur en ferlio hofst. Fann-
ey Ingvarsdottir, ungfri Island ario
2010 og flugfreyja, er framkvaemda-
stjori keppninnar en htn segir ad
stelpurnar séu afar spenntar fyrir
pvi ad stiga a svid i kvold.

,Pad er gaman ad sja hvernig
petta er allt biid ad vera ad smella
saman sidastliona viku. Petta er
buid ao vera alveg meirihattar. Pad
er buid ad vera sérstaklega anzgju-
legt ad sja stelpurnar blémstra og
o0last aukio sjalfstraust i gegnum
ferlid. Vio erum bunar a0 fara a
fjolmiolanamskeid, Dale Carnegie
namskeid og svo audvitad vera
med nokkra vidburoi til styrktar
godgerdamalum. Ein af stelpunum
hljép meira a0 segja heilt marapon
i Reykjavikurmaraponinu. Allar
stelpurnar téku fagnandi a moti
henni vio endalinuna sem var virki-
lega skemmtilegt,“ segir Fanney en
hun segir ad pbad sem skipti mestu
mali sé a0 stulkurnar sem taka patt
séu anaegoar meo ferlid dsamt pvi ad
60last aukid sjalfstraust.

Keppnin fer fram { Hérpunni og
htn verour synd i beinni atsend-
ingu & mbl.is klukkan 20.00 i kvoéld.
Doémarar keppninnar eru pau
Hafdis Jonsdéttir, sem er eigandi
keppninnar dsamt pvi ad vera for-
madur domnefndar, Bjoérn Leifs-
son sem er eiginmaour Hafdisar og
einnig eigandi keppninnar, Fanney

VERDLAUNIN FYRIR SIGUR-
VEGARA 1 UNGFRU iSLAND

® Queen size rum

e Ein notti Tower Suites Reykjavik

® Arskort i badstofu World Class

e Laugar Spa Face, Body og
Home linan

@ HH Simonsen keilujarn

e label.m harvérur

e 50.000 krona inneign i
Laugum Spa

Ingvarsdottir sem er framkvemda-
stjori keppninnar, Sigurlaug Dréfn
Bjarnadottir, eigandi Reykjavik
Make up school, Linda Mjo6ll bor-
steinsdottir, eigandi
Beautybar og
Reykjavik Ink, og
Helgi Omarsson
sem er umboos-
maodur Elite
Model Manage-
ment i Kaup-
mannahoéfn
og Eskimo a
Islandi.
| gunnhildur@
frettabladid.
) is

Fanney Ingvarsdottir

er framkvamdastjori
keppninnar.
FRETTABLADID/ANDRI MARINO

KRYNIR NYJA UNGFRU iSLAND

Arna Yr Jonsdottir var krynd

ungfru island fyrir ari en L
sidan pa hefur hun afrekad
ymislegt. [ kvéld leetur

hun kérénuna fra sér til
nyrrar stulku. Han segist
pakklat fyrir pau taekifaeri
sem titillinn gafu henni.
,Petta sidasta ar hefur
farid fram r 6llum
vonum. | Ungfra

Heimur keppninni

iKina vard égi

;—

A_rna. Yr

i 3.

14. szeti eftir démaravidtalid sem
ég tel vera godan arangur. Svo
sigradi ég i Ungfru EM nGina i

sumar sem var alveg frabaert.
‘~' Svo hafa sprottid upp ymis
verkefni samhlida. Til deemis
h fékk ég samning hja Nike i
Bandarikjunum. Eg var i
myndatéku nuna i jali
fyrir herferd sem
ferigangioktober
eda november um
allan heim.”

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hafsteinn Hafsteinsson hafsteinn@365.is, Hjdrdis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/SERBLOD SIMI
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, J6n IvarVllhelmsson;onlvur@365 is, Olafur H. Hakonarson olafurh@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigrun Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is



COLLEZIONI

Var. Gils
eterna

VAN KOLLEM

PETER VAN HOLLAND

FINUCCI
bugatti
Lnsthims

TINO COSMA

LLOYD

Opid virka daga fra kl. 11 til 18
laugardaga fra kl. 11 til 17
sunnudaga fra 13 til 17

Simi 568 9512

. Sudurlandsbraut 54 blau husin (vio faxafen)

g 0,

f I-Ierra

L7772

Zm

Troofull verslun af merkjavoru!

0%

; afsla'ttur
iiyherravorum

Mikio urval
venvorum fra

rlrl SAI\ID

HUGDO B G 'J COPENHAGEN

POL O HUNKYDORY

RALPH LAURER] STOCKHOLM

0%

afslattur
kvenvorum
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Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir
Ritstjérn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is

Dreifing dreifing@postdreifing.is

Prentun isafoldarprentsmidja Ef bladid berst ekki 800 1177

Bakpankar D
Ottars
Guomundssonar 0
Nytt IkSGATA

. veggskraut
Merkingar- 3.950,
lausar
samlikingar 1. 90,'/3 i setti

Nytt RORD skrautdyr

Nytt SAKLIG skal ur gegn-

/ G s Nytt ANDLOS
heilum akasiuvido 4.690,-

kertastjaki 895,-

egar Vietnamstrioio st60 sem
heest skrifadi ég ungaeodislega
grein i Moggann til a0 métmzla
skrifum bladsins. Eg likti Morgun-
bladinu vio malgégn pyskra nasista
sem homruou a lyginni pangao
til hin varo ao sannleika. Greinin

Hlylegt heima

fékkst ekki birt og ég hringdi i Styrmi ABE,
Gunnarsson. Hann sagdi mér f6our- i i D i? ";.
lega a0 menn sem beittu svona sam- Septembermanudur nalgast og med honum notalegt kvoldrokkrid. “’?[” .
likingum veeru ekki marktzekir. A pessum érstima feerist oft yfir mann I6ngun til ad sinna heimilinu  Ji'7e
Eghef oft hugsao til bessara oroa dY

betur, sem sat mogulega & hakanum i vedurblidunni i sumar. Nokkrir

issa stjorn 4 tilfinn- - 0
begar menn missa stjorn 4 tilfinn vel valdir fylgihlutir gera otrulega mikid, an pess ad hafa of mikil 1 ayp .

ingum sinum i dagsins 6nn. Einu

sinni las ég grein i bladi um formann

i fremur lagkurulegu félagi. Deilur SOCKERART sem gerir heimilid hlylegt og notalegt. Slakadu & og njéttu. Uywy
komu upp og ®stur andstedingur blémavasi 2.350,- Y Z@#
mannsins likti stjornarhattum hans ) . T QIJ 4
Vi sjalfan Josef Stalin. Pegar haft Nytt KLATTA &7

er i huga ao Stalin sendi milljonir
andstzodinga sinna yfir i annan heim
en okkar maour gerdi sig einungis
sekan um hallzrisleg békhalds-
svik, verour samlikingin faranleg.
Umdeildur rith6fundur sem ekki
fékk baekur sinar utgefnar, sagdist
vera kominn meo ,Berufsverbot*
eins og gyoingur i Priodja rikinu.
Hann var bdi feitur og pattaralegur
og fékk ao tja sig 6areittur svo ad
hann pekkti litio til endaloka evr-
opskra gyoinga. Pekktur alk6holisti
likti s6gu sinni og 6rlogum vio enda-
lok pyska hersins vio Stalingrad.

bessi della nadi nyjum hedum um
daginn pegar fyrrverandi borgarfull-
trai likti nagrannakryt i Reykjavik
vio harmleikinn i Alepp6 i Syrlandi.
Faforul og fridszel gata i Vesturbzen-
um var ordin ad sundursprengdum
vigvelli i hugarheimi mannsins.

S6gupjodin vill fyrir alla muni
vera hluti af mannkynsségunni.
Menn reyna a0 gera tilbreytingar-
lausa tilveru sina spennandi med pvi
ao likja henni vio mestu harmleiki
mannkynsségunnar. Nidurstadan
verdur merkingarlaus og gengis-
fallin oro par sem s6guskilningurinn
nr ekki lengra en ad tingardinum
heima.
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kertadiskar

@22cm  895,-
@36cm 1.790,-
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kertastjaki f/kubbakerti

H21cm 1.490,-

Nytt LAGRAD luktir f/kubbakerti
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HARLIGA
glerkuplar
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Nytt AVTAL
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Nytt KNACKA
ilmkerti i glasi 995,-

Verslun opin 11-21 ana daga - Veitingastadur opinn 9:30-20:30 - www.IKEA.is

limmidar 2.950,-

Nytt INBRINGA
kertadiskur 495,-

Nytt
PUTSAD
kertalukt

Nytt KVISTAR
kubbakerti 895,-

Nytt FIFFIGT
skal 895,-

r- J -
1.290,-
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Nytt HARLIGA
glerkuplar m/trébotni
H20cm 1.290,-
H27cm 2.490,-
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