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ISIS lysir abyrgo a tveimur Sprengjuarasum i Brussel

i geer par sem minnst 31 fell og um 250 szeroust.
eelgar standa saman a erfioum timum. *>10- 12
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Haegur vindur i dag. Skarir & sunnan-
verdu landinu, en purrt ad mestu fyrir
nordan og &tti ad sjast vel til sélar.
Hiti 1 til 8 stig. SJA SiDU 28

Thuga kynlaus
klosett og klefa

MANNRETTINDI Mannréttindarad
Reykjavikur tok i geer fyrir tillogu af
vefnum Betri Reykjavik um ad bjéda
kynlausa buaningsklefa og salerni,
medal annars i sundlaugum.

Ugla Stefania Kristjonudottir
Jonsdottir, stjérnarmadur i Sam-
tékunum '78, er hlynnt tillégunni.

,Fra minu sjénarhorni kemur pad
sér vel fyrir transfolk sem fellur ekki
inn i tvihyggju um karl og konu og
annao folk sem geeti verid af 60rum
kynjum en pessum tveimur,” segir
Ugla. Kerfid komi sér lika vel fyrir
fjdlskyldur, fatlad f6lk sem parfnast
adstooar og einsteoda foreldra.

,Eg for i sund i Frakklandi og par
voru algjorlega kynlausir klefar.
Sidan for maour i einstaklingsklefa
og einstaklingssturtuklefa,“ segir
Ugla og baetir pvi vid ao kerfio hafi
verio pagilegt og ad gott hafi verid
a0 komast med vinum sinum i klefa,
sama hvers kyns peir veeru. -pea
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Hollur biti i rigningunni

Vztusamt var i miobz Reykjavikur i geer en margt var b6 um manninn. Pessi maour lét rigninguna ekKi a sig fa og geeddi sér a banana a géngu sinni

um bainn. FRETTABLAPID/HANNA

Guoran Margrét
i forsetaframboo

STJORNMAL GuoOrun Margrét Pals-
dottir tilkynnti i geer um framboo
sitt til forseta & bladamannafundi
a Grand hételi. Guoran er hjukr-
unarfraedingur og einn stofnenda
ABC barnahjalpar. I fyrra steig htin
til hlidar hja ABC eftir 27 ara feril.

,Aherslumal min verda ad vid
stdondum saman og hjalpumst ad
sem bjo60 og forum hamingjuleio-
ina, pao er ad vio hlaum ad ré6tum
okkar og véxum i trd, von og keer-
leika,“ segir Guoran.

ba segir Guorunr velferd pjooar-
innar skipta sig mali og baetir pvi vid
ad hun hafi aratuga reynsluiad lata
gott af sér leida. - pea

Guoran Margrét
Palsdottir
forsetafram-
bjodandi.

Dega-fjolskyldan. FRETTABLADID/ANTON

Hafna osk Dega-
fjolskyldunnar

FLOTTAMENN Karunefnd utlend-
ingamala hafnaoi i geer beidni
albonsku Dega-fjolskyldunnar um
endurskodun & dkvéroun um frest-
un réttarahrifa. Fjolskyldan, hjon
me0 prja born, sotti um heeli hér i
fyrrasumar en var hafnao.

Elsti sonur hjonanna glimir vio
gedrenan vanda og hefur s6tt meo-
ferd vio peim meo godum arangri.

Malinu var skotio til démstdla
og 6skaoi ldgmaodur eftir pvi ad
fjolskyldan fengi ad vera afram a
Islandi 4 medan 4 malarekstri stadi.
bvi hefur nti verio hafnad. Fjolskyld-
unni verour pvi veentanlega gert ad
yfirgefa landiod a naestu vikum. - skh

Tvo hylki

fyrir stéra maltid

geta létt a

meltingunni

Metfjoldi Islendinga
a0 vinna fyrir IKEA

Atta Islendingar vinna a0 honnunarverkefnum fyrir IKEA fyrir jol 2017 og er
ein honnunarstofa komin a samning hja fyrirteekinu. Annar eigandi Reykjavik
Letterpress segir sérstaklega laerdomsrikt a0 vinna fyrir storfyrirtaeki.

HONNUN Paod er hellingur i gangi a
milli islenskra hénnuoa og IKEA ad
sogn Sigridoar Heimisdottur, préunar-
stjora i Cooking, Eating and Decor-
ation (CED) i hofudstoovum IKEA i
Svipj6o. ,betta er dalitio sérstakt ad
vid séum ad nota svona marga Islend-
inga, bad hefur aldrei verio gert a40ur,"
segir Sigriour.

,Peir sem eru opnir og vanir ad
vinna i fj6ldaframleioslu, geta unnio i
pessu. Alla hénnuoi dreymir audvitad
um aod geta lifad af sinni hénnun,*
segir Sigriour.

,Eg hefverid 6polandi vid ad koma
islenskum hénnudum ad, einfaldlega
afpvi ad peir eru margir hverjir gooir,
og svo er pj6derniskenndin ad drepa
mann," segir Sigriour.

»,Meodal peirra sem eru meo verk-
efni hja IKEA nuna eru Reykjavik
Letterpress. baer eru bunar ad gera
stort verkefni, sem er eigid ,collect-
ion“ og eru ndna med annad stort.
betta eru fraberar stelpur sem eru
komnar meo samning vid IKEA sem
pyoir ad peer eru kalladar til fyrir mis-
munandi verkefni,“ segir Sigridur.

,Hjalti Karlsson, grafiskur hénn-
uour i New York, er svo ad vinna fyrir
okkur stort umbtuidaverkefni sem er
hluti af véru, og Séley borisdottur
hefur einnig unnid med okkur viod
grafiska hénnun og umbuaoir.

,Eg gafatta vel voldum hénnudum
verkefni sem tengjast j6lunum 2017,
en hér vinnum vid nastum tvo ar
fram i timann, enda langur fram-
leidslutimi hja pessu risafyrirtaeki.
bar ma nefna Porunni Arnadéttur
hja Pyropet, Jon Helga Holmgeirsson,
Ragnheidi Osp, hénnud Notknot, og
RAX ljésmyndara. bad er rosalega
gaman pvi pau j6l eru med pema sem
er einmitt Iceland.”

G O

Sigriour Heimisdottir, prounarstjori i CED hja IKEA, hefur gaman af pvi ad koma
islenskum honnudum a framfaeri. FRETTABLADID/ANDRI MARINO

Manni finnst pao

auovitao virkilega
gaman a0 komast meo pessu
moti meo sina
hoénnun a
heimsvisu

Ol6f Birna ;
Gardarsdottir,

eigandi Reykjavik
Letterpress

Ol6f Birna Gardarsdottir er dsamt
Hildi Siguroardottur eigandi hénn-
unarstofunnar Reykjavik Letterpress.
Stofan hefur sérheeft sig i letterpress-
prentun, aldagamalli prentadfero
me0 ndtima tvisti, og komst sem fyrr
segir 4 samning vio IKEA.

»Vi0 erum hénnunarstofa sem

leggur aherslu & okkar prentaofero,
en vid erum ekki a0 prenta hér fyrir
IKEA. Pao er pvi gaman a0 fa annars
konar hénnunarverkefni, og utvikka
fijolbreytileikann i verkefnunum.
Fyrir okkur er sérstaklega leerdoms-
rikt ad kynnast pvi hvernig hlut-
irnir ganga fyrir sig hja svona stéru
fyrirtaeki, bad eru miklar askoranir {
pessu,” segir O16f.

»,Manni finnst bad audvitad virki-
lega gaman ad komast med pessu
moti meod sina hénnun a heims-
visu, pad er audvitao bara hrikalega
skemmtilegt. Samningurinn er frekar
opinn. Vid getum bzdi haft samband
ef okkur dettur eitthvad snidugt i hug,
og svo er haft samband vio okkur ef
pau hafa okkur i huga fyrir akvedna
vorulinu. Vid erum i raun og veru
komnar inn 4 golf hja peim, inn fyrir
proskuldinn og bad er mjog gaman,”
segir Ol6f. saeunn@frettabladid.is
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Aogeroir stopp meéan kosio er um miolunartillogu i Isal-deilunni

KJARAMAL Veroi miolunartil-
laga rikissattasemjara i kjaradeilu
starfsmanna vid ISAL felld hefjast
verkfallsadgeroir 4 nyjan leik. Peim
hefur verio frestao til 11. april begar
niourstada a ad liggja fyrir. Rikis-
sattasemjari lagoi fram tillogu sina
um helgina.

,Tillagan er i kynningu og stéttar-
félogin fara yfir hana meo sinu
félagsfolki,“ segir Kolbeinn Gunn-
arsson, formaour verkalyosfélags-
ins Hlifar, en pad eru félagsmenn
Hlifar vio h6fnina i Straumsvik sem
verio hafa i verkfalli i 4 fjorou viku.

Yfirmenn gengu i storf verkamanna i
verkfalli. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Maour er bundinn
peim tranadi ao
kynna pao sem lagt var
fram af halfu
rikissatta-
semjara.
Kolbeinn
Gunnarsson, for-

madur Verkalyds-
félagsins Hlifar

A meodan hafa yfirmenn i alverinu
gengio i peirra storf. ,Svo er nattur-
lega bara f6lksins ad taka afst6ou til
tillégunnar pegar atkvaeodagreidsla
hefst,“ segir hann.

Gengid verour til atkvaeda 30.
mars, en um er ad reda rafrena
kosningu sem Iykur 11. april.

Kolbeinn segist ekKki vilja tja sig
um hvernig tillégunni hafi verio
tekio.

»,Madur er bundinn peim trinaoi
ad kynna bad sem lagt var fram af
halfu rikissattasemjara,“ segir Kol-
beinn. Til deemis sé ekki opna0 fyrir

umradu um tilléguna a kynningar-
fundum sem HIif haldi. I kosning-
unni taki patt 61l stéttarfélog sem
ad deilunni koma. ,En pao er tekio
upp ar sameiginlegum potti.”

Pa kjoésa ISAL og Samtok atvinnu-
lifsins einnig um tilléguna. Verdi
han sampykkt falla nidur adgerodir
og malarekstur vegna beirra fyrir
domst6lum.

Fram hefur komio ad ekki hafi
verio deilt um kaup og kjor heldur
heimildir alversins til ad nyta sér
pjonustu verktaka i auknum meeli.
- oka

Cannavaro a HM. nordicphotos/afp

Cannavaro og
Keegan 1 HOorpu
FOLK Fabio Cannavaro, fyrrverandi
fyrirlioi italska landsliosins og besti
leikmadur heims 2006, verour einn
fyrirlesara a alpj6olegri radostefnu
Ramoéns Calderén i Hérpu 11. mai.

Cannavaro batist i h6p heims-
fregra knattspyrnumanna sem
verda i Horpu a raostefnu pessa
fyrrverandi forseta Real Madrid.
Yfirskriftin er ,Hvernig for Island
a0 pessu?*

Adur var stadfest ad Kevin Keeg-
an, fyrrverandi leikmaour Liver-
pool og pbjalfari enska landsliosins,
og David Moyes, fyrrverandi stjori
Everton og Manchester United, tali
auk Calderons sjalfs. Leita a svara
vio pvi hvernig Island fer ad pvi ad
skapa sterka og samheldna lidsheild
iiprottum pratt fyrir mannfao. -sha

Bajarskrifstofur
a Digranesveg
SVEITARSTJORNIR Bzjarstjorn Kopa-
vogs akvao i ger ad kaupa Digra-
nesveg 1 a 585 milljonir krona fyrir
stjéornsyslu bajarins. Einnig var
sampykkt ad innrétta Hressingar-
helio vido Koépavogstan fyrir fundi
bajarstjérnar og mottokur.

,Fram kom i mali bajarfulltraa
a fundi bajarstjérnar mikil anzegja
meo niodurstédu i malefnum has-
nadis stjérnsyslunnar,” segir i til-
kynningu fra Képavogsbe. Haft
er eftir baejarstjora ad petta muni
kosta minna en aztladar viogeroir
a bajarskrifstofunum. - gar

Raoherra gert ao loka flugbraut

Innanrikisradherra er skylt a0 loka svokalladri neydarflugbraut Reykjavikurflugvallar innan sextan vikna.
Héraosdomur féllst a krofur Reykjavikurborgar i malinu. Borgarstjori segir petta mikilvaega niourstoou.

DOMSMAL Héradsdomur Reykjavikur
demdi i ger innanrikisradherra,
fyrir hénd islenska rikisins, skylt ad
loka nordaustur-sudvestur flugbraut
Reykjavikurflugvallar innan sextan
vikna og endurskooa skipulagsreglur
fyrir v6llinn til samraemis vid lokun
flugbrautarinnar.

Verdi brautinni ekki lokao innan
timarammans sem gefinn er i dom-
inum leggjast dagsektir a islenska
rikio, ein milljéon krona fyrir hvern
dag. Umraedd flugbraut er einnig
nefnd neyodarflugbrautin.

Reykjavikurborg h6fdadi malio
og féllst domurinn i meginatridum &
krofur borgarinnar. Borgin taldi ad
skjal sem paverandi innanrikisrad-
herra, Hanna Birna Kristjansdottir,
og Jon Gnarr, baverandi borgarstjori,
undirritudu ario 2013, feeli i sér bind-
andi loford af halfu Hénnu Birnu um
a0 loka flugbrautinni.

Domurinn taldi pao ekki fara a
milli mala ad Hanna Birna hafi verio
til pess beaer ad taka slikar akvaro-
anir um breytingar a flugvellinum.
Huin hafi verid i peirri stoou ad geta
skuldbundio sig, fyrir hénd rikisins,
til a0 loka umraeddri flugbraut meo
pao fyrir augum ad minnka ahrifa-
svaeoi flugvallarins.

A0 mati domsins er hvergi i
16gum ad finna akvaedi pess efnis
ad radherrann purfi ao leita sam-
bykkis Alpingis eda annarra adila
fyrir akvorounum af bessum toga.

Héradsdomur taldi ad samkomu-
lagio sem radherra og borgarstjori
skrifudu undir i oktober 2013 hefoi
samkvaemt ordalagi sinu falid i sér
skyra og fyrirvaralausa skuldbind-
ingu radherra um lokun flugbraut-
arinnar og endurskooun skipulags-
reglna flugvallarins i samraemi vio
pao.

Doémurinn visadi einnig til peirrar
grunnreglu sem gildir ad islenskum

&EM

J

HVITT SUKKULADIEG

f

Domurinn er

itarlegur og efnis-
miKill, hann tekur a 6llum
pattum malsins og talar i
raun best fyrir
sig sjalfur.

Dagur B. Eggertsson
borgarstjori

rétti, ad gerda samninga skuli halda
og sagoi ekkert hafa komid fram
i malinu sem geeti leitt til pess ad
vikja beeri fra reglunni.

Islenska rikid var einnig deemt
til ao greida Reykjavikurborg tveer
milljénir kréna i malskostnao.

Dagur B. Eggertsson borgarstjori
segir petta mikilvaega nidurstéou
fyrir borgina.

,Doémurinn er itarlegur og efnis-
mikill, hann tekur a 61lum pattum
malsins og talar i raun best fyrir sig
sjalfur,” segir Dagur og baetir vio a0
meginatrioio i malinu sé ad samn-
inga beri a0 halda.

Ekki naoist i Oléfu Nordal
innanrikisraoherra vid vinnslu
fréttarinnar. A0 ségn bordisar Kol-
brunar Reykfjoro, adstodarmanns
radherrans, hafoi Ol6f ekki getad
fario yfir déminn enn.

,Vio vorum ao fa déminn send-
an og pburfum ao lesa hann yfir og
fara yfir forsendur. I kj6lfarid parf
a0 taka akvoéroun um pad hvort
honum verdi afryjad, en bad verour
gert & naestu dégum,“ segir bordis
Kolbran. thordis@frettabladid.is

Innanrikisradherra hefur verid
damdur til ad loka hinni svokélludu
neydarflugbraut innan sextan vikna.

FRETTABLADID/PJETUR

Polskunam vio Haskola Islands a flug

MENNING Tveimur byrjendanam-
skeidum i polsku vio Haskoéla
Islands hefur verio tekiod afar vel
og prefaldadist nemendafj6ldinn &
milli missera.

Um er ad re0a tvd namskeio fyrir
nemendur vid skélann sem kennd
eru 4 sex vikum. Pad eru Tungu-
malamidst6d Haskola Islands og
Deild erlendra tungumala, bok-
mennta og malvisinda sem standa
ad namskeidounum i samvinnu vid
Haskolann i Varsja og meo styrk fra
EFTA.

Einnig verdur bodid upp a
polskunamskeid & komandi haust-
misseri og a vormisseri 2017.

Anna Rabczuk, nyproéfessor vio
Haskolann i Varsja, kom hingad til
lands til ad kenna a namskeioun-
um. Han segir i vidtali sem birt er &
vef Hasko6lans ad margt hafi komio
henni a 6vart. Nemendur séu betur
ad sér um P6lland og p6lska menn-
ingu en hin bjést vid.

Anna segir a0 ahugi 4 pélskunami

| e I
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Ahugi & pélskunami kom pagilega a 6vart. FRETTABLADID/ERNIR

sé augljos i sinum augum — P6lverj-
ar séu stersti minnihlutahépurinn
a Islandi og nemendurnir vilji
tengjast p6lska samfélaginu. Ein-
hverjir eiga p6lska nagranna, adrir
leggja stund 4 p6lskunam vegna
pess a0 peir eiga polskan maka og
svo eru bad beir sem hafa einfald-
lega mikinn ahuga 4 Pollandi.
Anna segir a0 Haskolinn geti

stutt vio bakid a poélska minni-
hlutanum & Islandi med pvi ad
tryggja ad bo0io veroi afram upp a
polskunam vid Tungumalamidst6o
skolans.

Staddentum sem syna naminu
dhuga fer fjolgandi pvi a0 a fyrsta
misseri skradu tuttugu nemendur
sig til patttoku en a seinna misser-
inu voru peir sextiu. - sha
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Hus sjavarklasans. FRETTABLAPID/GVA

Fa styrki til
nyskopunar

NYSKOPUN Tiu frumkvodlafyrirtaeki
i Husi sjavarklasans hafa 4 undan-
féornum manudum fengid fjarfesta
til 1ios vio sig til ad proa vorur og til
markaossetningar. Fjarfestingarnar
eru yfirleitt 50 til 100 milljonir, p6
ad demi séu um umtalsvert heerri
upphadir.

A vefsidu Sjavarklasans segir a0
pessara fjarfestinga hafi verid bedio
um skeid. ,betta er mjog jakvaeo
préun og vid erum hastanegd
me0 ad sja olika fjarfesta koma ao
pessum dhugaverou fyrirtekjum,*
segir Por Sigftisson, framkvaemda-
stjori Islenska sjavarklasans.

Oft er um ad reeda minni fjarfesta
sem eru fyrirtekjunum afar mikil-
vaegir sem bakhjarlar er byggja parf
upp starf fyrirteekjanna, segir bor.
Hann beetir vid a0 erlendir fjarfest-
ar, medal annars sj60ir sem sérhzefa
sig 1 sjalfbeerum matvaelaionaoi,
protinframleioslu, hafi synt ahuga
a fjarfestingum en minna hafi i raun
komid ut ur peim vioredum. ,bad
kann ad veroa nasta bylgja,“ segir
bor. -sha

fra 20. til 27. mars. FRETTABLADID/EPA

FRETTABLADID

Styrkir

Freedslusjods til prounar og nyskopunar i framhaldsfraedsiu

Freedslumidstod atvinnulifsins auglysir eftir umséknum um styrki ar
Fraedslusjodi vegna nyskopunar- og prounarverkefna i framhaldsfraedslu,
shr. log um framhaldsfraedslu nr. 27/2010.

Forgangssvid vid Gthlutun arid 2016 eru:

B Pbroun kennsluhatta innan framhaldsfraedslu par sem sjonum er beint ad starfi
kennara f framhaldsfraedslu, kennslufreedi fullordinna, ndmsmati, notkun ndmsefnis,
ndmsumhverfi, kennsluadferdum og notkun upplysingataekni.

B Raunfernimat { atvinnulifinu sem byggist & haefnigreiningu starfa.

B Nyjar leidir til ad kynna framhaldsfreedslu med pad ad markmidi ad né til peirra
einstaklinga innan markhdps framhaldsfreedslu sem sist afla sér menntunar.

B Opid gagnvirkt ndmsefni sem nytist sérstaklega f vottudum namsleidum
framhaldsfraedslu, einkum med aherslu & ad efla grunnleikni.

Vid mat & umsdknum verdur litid til pess hvernig verkefni fellur ad markmidum
2. grein laga um framhaldsfraedslu og hvort umsakjandi hafi synt fram & faglega
pekkingu og reynslu til ad vinna verkefni sem sétt er um styrk til.

Einnig verdur skodad hvort verkefni:

hafi skyr skilgreind markmid og vel skilgreinda verkefnastjorn,

meeti synilegri porf fyrir menntunardrraedi i framhaldsfraedslu,

feli T sér nysképun eda proun sem nytist markhdpi framhaldsfraedslu,

feli { sér samstarf og ad framlag samstarfsadila sé tryggt og vel skilgreint,

hafi skyra kostnadar-, verk- og timadaetlun,

W séliklegt til ad skila hagnytri afurd og verdi vel kynnt.

Tekid er @ mati umsoknum til og med 27. april 2016.

Eingdngu er tekid vid umsoknum & rafreenu formi. Umsdéknareydublad, 16g um framhaldsfraedslu
nr. 27/2010 og nénari upplysingar um vinnuferli og viémid vegna styrkumsoknar mé nélgast & vef
Freedslumidstodvar atvinnulifsins, www.frae.is. par eru einnig upplysingar um fyrri Gthlutanir til
bréunar og nysképunar f framhaldsfraedslu.

FRADSLUMIDSTOD
ATVINNULIFSINS

MENNTUN A VINNUMARKADI

SKAPARINN AUGLYSINGASTOFA
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Keppa i irskum donsum

Keppendur a 46. arlega heimsmeistaramoétinu i irskum dénsum bioda eftir pvi a0 stiga a svio i tonleikaholl i Glasgow i Skotlandi. M6tid stendur yfir

Sjukralioar bioa
fram vfir paska

hjukrunarfraedinga. Sjukralidar hafa ekkert heyrt fra
sampykkt verkfalls sem hefst ad obreyttu 4. april.

KJARAMAL , Pao hefur enginn fundur
verio haldinn sidan vid tilkynntum
um verkfall,“ segir Kristin A. Guo-
mundsdoéttir, formadur Sjakralida-
félags Islands (SLFI), um stéduna i
kjaravidraedum félagsins vio samn-
inganefnd Sambands islenskra
sveitarfélaga.

Sjukralidar sampykktu bodun
verkfalls um midjan manudinn.

»Rikissattasemjari akvaod a0 ekki
veeri asteoa til a0 vera meo fund
fyrr en halfum manudi sidar, sem
er 30. mars, rétt eftir paskana,” segir
Kristin. Nyundirritadur samningur
sveitarfélaganna vio BHM hafi engu
breytt um bad. ,bad hefur ekkert
heyrstipeim.”

Olafur G. Skulason, formadur
Félags islenskra hjukrunarfraeo-
inga, segir stbouna 6breytta i vid-
reoum félagsins vio sveitarfélogin,
vioraeour standi yfir. ba séu hjukr-
unarfraedingar ad svo stdddu ekk-
ert farnir a0 velta fyrir sér hugsan-
legum adgerdum til ad prysta & um
samning.

,Ztli pao fari ekki ad ganga
hradar nana en verio hefur hingad
til,“ segir Olafur, linur séu ad skyrast
ividredunum. ,Haegt og rélega er
petta ad koma.“

Samningar sem naoust a milli
samninganefnda sveitarfélaganna
og niu félaga Bandalags haskola-
manna (BHM)og skrifad var undir
4 manudagsmorgun syna p6 aod
skjott getur skipast vedur i lofti {
vioredunum.

Fram undir sidustu viku var
fremur pungt hlj6d i f6lki hja
BHM og raett um ad skoda adgeroir

Ztli pao fari ekki a0
ganga hradar nuna
en verio hefur hingao til.
Hzegt og rolega er
petta a0 koma.

Olafur G. Skulason,
formadur Félags
islenskra hjukr-
unarfredinga

vegna pess ad kjaravidraedurnar
hefou dregist ir hémlu. Pa sagdist
boérunn Sveinbjarnardoéttir, for-
maour BHM, ,hefilega bjartsyn“ a
framhaldio um mioja sidustu viku,
en sagoi vioreour po pokast afram.

Pall Halldérsson, formaour
samninganefndar BHM, segir hlut-
ina svo hafa smolli0 adfaranott
manudags.

Félog BHM sem semja vio sveitar-
félogin eru Dyraleknafélag Islands,
Félag islenskra félagsvisindamanna,
Félag islenskra natturufraedinga,
Félagsraogjafafélag Islands, Fraeda-
garour, Idjupjalfafélag Islands, Sal-
freedingafélag Islands, Stéttarfélag
bokasafns- og upplysingafredinga
og broskapijalfafélag Islands.

Nyr samningur verdur nd kynnt-
ur félagsmoénnum og kosid um
hann, en fram kemur a vef BHM
ad tilkynna purfi nidurst6ou kosn-
inga um samninginn ekKki sidar en
fimmta april naestkomandi.
olikr@frettabladid.is
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Griptu daginn! A morgun gerum

ERU BESTAR i DAG. Y e S e

pvi ferskleikinn skiptir ollu mali. Ferskt & hverjum degi

Samlokurnar okkar eru gerdar i dag
SAM LOKU RNAR OKKAR og eru pess vegna langbestar i dag. @
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Innvidasjoour

Umsédknarfrestur 2. mai

Rannis auglysir eftir umséknum um styrki ur Innvidasj6di.

Hiutverk sjodsins er ad byggja upp rannsoknainnvidi & islandi.
Innvidasjoour veitir styrki til kaupa & teekjum, gagnagrunnum
og hugbunadi og 60rum peim bunadi sem telst mikilvaegur fyrir
framfarir i ranns6knum.

HNOTSKOGUR grafisk hannun

Vio Gthlutun Ur Innvidasjodi er tekid mid af Gthlutunarstefnu
Innvidasjoos og eftirtalin atridi 16g0 til grundvallar:

® A0 innvidirnir séu mikilveegir fyrir framfarir i rannséknum
& [slandi og fyrir rannséknir umsaekjenda

® AQ fiarfesting i innvidum skapi nyja moguleika til rannsékna
og/eda innvidirnir tengist verkefnum sem Rannsoknasjodur
styrkir

@ A0 innvidirnir auki moguleika & menntun og pjalfun
& viokomandi freedasvidi

@ AD samstarf verdi um nytingu innvida milli stofnana eda
milli stofnana og fyrirteekja med fyrirsjaanlegum haetti

@ Innvidir sem komid er upp meod styrk fra sjoonum skulu vera
adgengilegir 60rum rannsdknahopum eftir pvi sem svigram
er til og skal sjodnum gerd grein fyrir hvernig adgengi
verdur hattad

® A0 agetlanir um kostnad og fjarmégnun séu raunheefar

rannis

www.rannis.is

Umseekjendur skulu kynna sér vel reglur sjodsins
adur en umsokn er gerd.

Nanari upplysingar og adgangur ad
rafreenu umsoéknarkerfi 8 www.rannis.is.

B SRR

Ungnauta Rib Eye, byskaland
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Jafnréttisstyra biour
um skyringar raoherra

Innanrikisraoherra skipadi prjar konur og adeins einn karl i verkefnastjorn
priggja raduneyta sem fjallar b6 um augljost jafnréttismal. Kristin Astgeirsdottir
jafnréttisstyra segir malid vonbrigoi og kallar eftir skyringum fra stjornvoldum.

FELAGSMAL Jafnréttisstofa mun kalla
eftir skyringum fra stjérnvéldum a
skipan Olafar Nordal innanrikisrao-
herra i verkefnisstjérn priggja radu-
neyta sem fjallar um hvada laga- og
reglugerdarbreytingar eru naudsyn-
legar svo hagt sé a0 16gfesta akvaeoi
ibarnalég um skipta basetu barns.

Fjorir skipa nefndina; prjar konur
og einn karl sem er ekki i anda jafn-
réttislaga. Malid vardar ekki sist
réttindi umgengnisforeldra par sem
teep 90 prosent eru karlar.

Kristin Astgeirsdottir, fram-
kvamdastyra Jafnréttisstofu, segir
pao skyrt markmio jafnréttislaga
ad koma a og viohalda jafnrétti og
jofnum tekifeerum kvenna og karla
og jafna pannig st6ou kynjanna a
6llum svioum samfélagsins.

,Opinberir adilar eiga ad sjalf-
s6gdu ad ganga a undan med goou
fordeemi. Samkvaemt 15. grein jafn-
réttislaga ber ad tilnefna baodi karl
og konu. bad er svo pess sem endan-
lega skipar viokomandi nefnd a0 sja
til pess ad han sé rétt skipud nema
a0 hlutlegar astedur liggi fyrir
skipaninni, til demis sérstok sér-
freedipekking. Pad er b6 erfitt ao sja
aod paod gildi i pessu tilviki en Jafn-
réttisstofa mun ao sjalfsogou kalla
eftir skyringum a pessari skipan
mala,” segir Kristin.

Spuro hvort skyringin a skipan
nefndarinnar meo 6j6fnum kynja-

Verkefnisstjornina skipa

® | ilja Borg Vidarsdottir sérfraeding-
ur, tilnefnd af innanrikisraduneyti
og leidir verkefnisstjornina.

® Maria Rut Kristinsdottir sér-
fraedingur, tilnefnd af innanrikis-
raduneyti.

® Gudriour Bolladottir sérfreeding-
ur, tilnefnd af velferdarraduneyti.

® Steinar Orn Steinarsson sérfreed-
ingur, tilnefndur af fjarmala- og
efnahagsraduneyti.

Opinberir adilar eiga a0 sjalfs6gou
a0 ganga a undan meo goou fordaemi.

Kristin Astgeirsdottir jafnréttisstyra

hlutféllum eigi mégulega raetur ad
rekja i hugsanlegan mun a skipan
stjornar, nefndar eda verkefnis-
stjornar i 16gum, svarar Kristin ad
han fai ekki séd mun par a.

,Pad eru audvitad vonbrigoi ad
sja skipan eins og bessa sem virdist
6nauodsynleg. Raduneytin purfa ad
vera betur vakandi en pad er sem
betur fer undantekning a0 sja svona
deemi,” segir Kristin.

Verkefnisstjornin hefur hafid
storf. Forsagan er st a0 1. september
kom ut skyrsla innanrikisradherra
um jafnt busetuform barna sem baa

VeroJadurs SAKEADKA

Brémber 125¢g

AN

Afgreidslutimar um paska a www.kronan.is

Hlutverk

® A9 greina itarlega hvada laga- og
reglugerdarbreytingar eru naud-
synlegar svo haegt sé ad |6gfesta
akvaedi i barnalég um skipta
busetu barns.

® \erkefnisstjornin hefur pegar
hafio storf.

a tveimur heimilum. Skyrslan var
unnin i kjélfar alyktunar Alpingis
um ao fela innanrikisradherra ad
kanna med hvada leioum megi jafna
stoou foreldra sem fara sameigin-
lega med forsja barna sinna med
tilliti til réttinda, skyldna og skran-
ingar sem fylgir I16gheimili barns.
Niourstada starfshopsins var ad
i ymsum gildandi 16gum, reglu-
geroum og reglum sé bersynilega
adstooumunur milli foreldra sem
fara sameiginlega meo forsja barna
sinna og ala pau upp a tveimur
heimilum. svavar@frettabladid.is

f

Lambalzeri Grbeinad me
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SKANNA

AFGREIBSLUTIMI UM PASKANA

Skirdagur: 10.00 — 21.00 ‘\\ ,'

Fostudagurinn langi: lokad
Laugardagur: 10.00 — 21.00 Wl
Paskadagur: lokad

Annar { paskum: 10.00 — 21.00

GARDHEIMAR

Gardheimar . Stekkjarbakka 6 - 540 3300 - gardheimar.is
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7% Sjalfsvigsarasir i Brussel

A0 minnsta kosti 28 manns létu lifid i arasunum a

Lyst er eftir fjoroa
arasarmanninum

Sjalfsvigsrasirnar i Brussel kostuou ad minnsta kosti 30 manns lifid. Islamska
rikio hefur lyst yfir abyrgo. Tveir grunadir vitordsmenn voru handteknir og lyst
er eftir peim pridja. Forsatisraoherra Belgiu hvetur folk til ad halda ro6 sinni.

BELGIA Yfir brir tugir manna létu lifid
ogum 250 serdust i sjalfsvigsarasum
iBrussel i geermorgun. Grimmdar-
verkasamtékin DAISH, eda Islamska
rikio, lystu siddegis yfir abyrgo
sinni.

I yfirlysingu fra DAISH segir ad
petta hafi verid hefndaradgero
vegna patttoku Belgiu i hernaodi
Vesturlanda gegn samtékunum i
Syrlandi og Irak.

Adalsaksoknari Belgiu staofesti i
geer ad parna hafi sjalfsvigsarasar-
menn verio a ferdinni. Tveir hafi
sprengt sig & Zaventem-flugvellinum
og einn & Maelbaek-lestarstddinni.

A0 minnsta kosti tiu manns létu
lifio & flugvellinum en tuttugu 4 lest-
arst60inni. Ao auki seroust minnst
100 manns & flugvellinum og 130 &
lestarstddinni, sumir lifshattulega.

Pridja sprengjan fannst a flugvell-
inum og var han eyoildgo.

Logreglan i Belgiu hefur lyst eftir
manni, sem talinn er hafa verio
vioridinn arasirnar i Brussel i geer-
morgun og rymdi l6gregla nokkur
hverfi til ad leita a0 honum. Svo
virdist sem hann hafi einnig =tlad
ad sprengja sig en haett vio.

Birt hefur verid ljésmynd af
honum fra flugvellinum, par sem
hann er kleddur i 1j6s fét. A mynd-

Logreglan i Belgiu birti bessa mynd i geer, segir dékkladdu mennina tvo vera
arasarmennina en sa ljosklaeddi sé nu eftirlystur. NORDICPHOTOS/AFP

inni eru einnig tveir adrir menn,
sem taldir eru vera sjalfsvigsarasar-
mennirnir.

Pa segist 16greglan hafa handtekio
tvo grunada vitordsmenn stuttu
eftir arasirnar i germorgun.

Sprengingin a Maelbaek-st60inni
heyroist einnig vel & nastu st69,
Schuman-lestarst60inni, en baoar
pessar stoOvar eru i naesta nagrenni
vid héfudstodvar Evropusambands-
ins i borginni.

Oryggisradstafanir voru einnig
gerdar i nagrannaléndunum, Frakk-
landi, Hollandi og Pyskalandi.
Frakkar sendu 1.600 16greglumenn
at af 6rkinni, badi ad landamarum

Belgiu og ad lestarst6dvum og
60rum miost6Ovum almennings-
samgangna.

,Pad sem vid 6ttudumst hefur
gerst,“ sagoi Charles Michel, for-
saetisrioherra Belgiu. Hann hvatti
folk til ad halda r6 sinni og standa
saman.

,betta er aras hugleysingja. Aras
a gildi okkar og & hin opnu sam-
félog okkar,” skrifadi Jens Stolten-
berg, framkvamadastjéri NATO og
fyrrverandi forsaetisradherra Nor-
egs, a Twitter-sidu sina. ,Hryoju-
verkaménnum mun ekki takast ad
yfirbuga lyorae0io og svipta okkur
frelsinu.” gudsteinn@frettabladid.is

" Driscolls

ONLY THE FINEST BERRIES

Zaventem-flugvollinn og Maelbeek-lestarstddina i Brussel i geer.

o\ " :
.. Zaventem-flugvollurinn:
. 13 Iatnir og 35 seerdir
NETA:,
Maelbeek-lestarstodin:
15 latnir og 55 saerdir

>\
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Salem Abdeslam: Talinn
adalskipuleggjandi arasanna i Paris.
Handtekinn 19. mars i
Molenbeek-hverfinu i Brussel.

Mohammed Belkaid: Talinn tengjast
arasunum i Paris. Féll fyrir
byssuskotum fra I6greglu i ahlaupi

! pridjudaginn 15. mars

ZAVENTEM-FLUGVOLLURINN
Adalbygging, brottfararsalur

AFLOTTA

Najim Laachraoui: Einnig
nefndur Soufiane Kayal,
talinn tengjast

o’
# 07:00: Fyrsta
arasunum i Paris 7

sprengingin nalaegt
innritunarsvaedi

& Mohamed Abrini:
Belgiskur rikisborgari,
&skuvinur
Abdeslams

Ljésmyndir: Associated Press
© GRAPHIC NEWS

N
Seinni sprengingin vard @
nalaegt Starbucks-kaffihusi
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Ovenju margir pitsukassar komu légreglunni i Brussel a sporio

BELGIA Yfirvold i Belgiu hafa stao-
fest ad arasirnar i Brussel i geer
tengist a&rasunum i Paris i névem-
ber. Adeins faeinir dagar eru lionir
fra pvi Salah Abdeslam, einn peirra
sem toku patt i arasunum i Parfs, var
handtekinn i Brussel.

Abdeslam er talinn hafa verio
lykilmadur vido skipulagningu
arasanna i Paris, sem kostuou 130
manns lifid. Hann komst undan og
var i felum par til hann naoist i kjall-
ara i hasi par sem mooir vinar hans
byr i Molenbeek-hverfinu i Brussel.

Vinurinn heitir Abid Aberkan.

Atlaga a0
si0menningu

BELGIA Forseti Islands, Olafur Ragn-
ar Grimsson, sendi i geer samuodar-
kveojur fra sér og islensku pjodinni
til Philippe Belgiukonungs.

I tilkynningu forseta segir aod
,samuo Islendinga sé med fjol-
skyldum peirra sem bidu bana,
@ttingjum peirra og vinum, sem og
med beim sem sérir eru.“ Arasirnar
séu atlaga ad lyoraeoi, siomenningu,
mannréttindum, jafnrétti og frjalsri
umraou. -pea

Olafur Ragnar
Grimsson,
forseti islands

Aukin loggaesla
ekKki eina svario

BELGIA ,Eg er i afalli. betta er nalegt
mér og minni fjélskyldu. Vio bjugg-
um parna i nokkur ar og pekkjum
vel bessa stadi sem radist var a,“
segir Stefan Eiriksson, svidsstjori
velferdarsvios Reykjavikurborgar
og fyrrverandi légreglustjori a
hoéfuoborgarsvaeodinu. ,Vid eigum
parna vini og hugur okkar er hja
peim og beim sem eiga um sart aod
binda.”

Stefan segir eodlileg fyrstu vio-
brogd ao logregla hugi vel ao
Oryggi og vidbtinadi og vegi og meti
astandio en segir mikilvaegt ad nalg-
ast malio af yfirvegun. ,,Aukin 16g-
geesla er ekki eina svario vio pvi sem
blasir vid. Eg held ad vid purfum ad
taka & pessu a fleiri svidoum meo
fjolbreyttari haetti. Med samstoou,
samhug og kerleik. Vid purfum
meira 4 pvi a0 halda en 60ru,“ segir
Stefan.

Stefan Eiriksson,
fyrrverandi
légreglustjori

Herta orygginu

BELGIA ,Eftirlit hefur pegar verio
hert a flugvellinum. Vio héfum
tekio fjolda manna i eftirlit, fengid
aostod fra rikislogreglustjora og
sérsveit og erum ad gripa til fleiri
raostafana,” segir Olafur Helgi
Kjartansson, l6greglustjorinn a
Sudurnesjum. ,Vid tokum strax tvo
aukamenn i l6ggaeslu i flugst6oinni
ogvid hana.“

Olafur segir ad vastigsnefnd hafi
a fundi fyrir hadegi i ger akveod-
10 ad haekka ekki vastigio. ,En vid
erum hins vegar ad gripa til hertra
Oryggisradstafana.” - pea

Olafur Helgi Kjart-
ansson, logreglu-
stjori Sudurnesja

Logreglan hafoi fylgst med honum
eftir a0 hann hafoi sést vio jaroarfor
broour Abdeslams, sem hét Brahim
Abdeslam.

Brahim var eins og Salah einn
peirra sem toku patt { arasunum i
Paris i névember. Brahim sprengdi
sig par i loft upp en Salah mun einn-
ig hafa =tlad a0 sprengja sig, en
haett vio 4 sidustu stundu.

Brahim var borinn til grafar &
fimmtudaginn i sidustu viku, dag-
inn adur en Salah naoist. Aberkan
var einn burdarmanna likkistu
Brahims. Eftir jaroarférina tok 16g-

regla a0 fylgjast med ibtidinni, sem
Aberkan bjo6 i asamt mo6oOur sinni.
Grunur légreglu vaknaoi eftir ad
mikio magn af pitsum var borid inn
i husio. Par med tokst 16greglunni
loks ad handsama Salah, fjorum man-
uoum eftir arasirnar i Paris. Par { ibud-
inni var einnig handtekinn annar
madur, Amine Choukri. Loks hafdi
16greglan stuttu sidar hendur i hari
Aberkans i einu athverfa Brussels.
Logreglan i Belgiu hefur verio
harolega gagnrynd fyrir ad hafa ekki
verio fyrir 16ngu bain ad hafa uppi
a Abdeslam. gudsteinn@frettabladid.is

Ty

i

Abid Aberkan sast i jardarfor Brahims Abdeslam i Brussel i sidustu viku. Daginn
eftir var Salah Abdeslam handtekinn i ibiud médur Aberkans. NORDICPHOTOS/AFP

$

Gefdu sparnad

| fermingargjof

Gjafakort Landsbankans er gé0 leid til ad gefa sparnad i fermingar-
gjof. Ef fermingarbarnid leggur 30.000 krénur eda meira i sparnad
hja Landsbankanum greidir bankinn 6.000 kréna métframlag. Pannig
getur gjafakortio lagt grunn ad géoum fjarhag.

kemur i fallegum gjafaumbuidum og feest  Gtiblum Landsbankans. Kynntu pér sparnadar-
leidir fyrir fermingarbarnid & klassi.is.
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JONSSON & LE'MACKS

410 4000
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dstodvum framkvaemdastjornar og radherrarads Evropusambandsins. NORDICPHOTOS/AFP

g™ Hryojuverkamenn létu
e til skarar skrioa 1 Brussel

a veroi fyrir
" | utan byggingu
- framkvaemda- .. . . L . . L . .
TS Otti greip um sig i Belgiu i geer eftir tveer sjalfsvigsarasir i Brussel. Adeins fjorar dagar eru
SUCUEEUAE  sidan sa sem grunadur er um ao vera einn héfuopauranna i hrydjuverkunum i Paris i
november var handsamaour i belgisku borginni. bPriggja daga pjodarsorg er nu i landinu.
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Folk yfirgefur flugvéllinn i Brussel stuttu eftir sprengingarnar i geer- Slokkvilidsmenn koma a vettvang hja Maelbeek-lestarst6dinni,
morgun. i baksyn sjast miklar skemmdir a flugstédvarbyggingunni. par sem ein sprengja kostadi a annan tug manna lifid.




Sjélfbaerni

og samfélagsabyrgd

Néa Sirius sukkuladi er

HORIZONS hluti af Cocoa Horizons

verkefninu, sem gerir kakéraektendum
kleift ad framleida kako a sjalfbaeran og
abyrgan hatt. Verkefnid studlar ad betri
lifsskilyrdum i kakéraektarsamfélogum
og baettum adbunadi starfsfolks.

Bornin vita best

Hreina paskaeggio okkar bar sigur ur bytum i nyju paskaeggjasmakki DV.
Doémnefndin var skipud fulltruum yngstu kynslédarinnar og voru allir
sammala um geedi eggsins. Petta eetti ekki ad koma a dvart, bvi 611 viljum
vid hafa paskaeggin okkar fullkomin.

Vid bokkum keerlega fyrir okkur — ni mega paskarnir koma!

n facebook.com/noisirius



BAUHAUS

afslattur af
ollum ljésum

m.v. gildandi
almennt verd

afslattur
af ollum
trampélinum

m.v. gildandi
almennt verd

afslattur af ollum
grillum fra
Broil King

Great Barbecues Every Time

m.v. gildandi




BAUHAUS

milobad

Badinnrétting Lyon

B:90 cm. Hvit, med premur nedri skapum, handlaug
og spegli, auk efriskaps og hillu. Hlidarskapur og
bldndunarteeki fylgja ekki.

HAr SKAPUI ...

afslattur\af allri malningu
fra Sadolin'og Pinotex

m.v. gildandi almennt verd \

Nautic 2

Falinn S-lés og 3/6 | skolun. Salernisseta fylgir ekki.

.
Parazz0

30 X 60 CM

2.995-
| |
Castelli golfflisar Coralli golfflisar Ambiente golfflisar
A - 30 x 60 cm. Afar slitsterkar, syrupolnar og frostpolnar 33,3 x 50,2 cm. Glerjad postulin, slitstykur 4 og 29,5 x 59,5 cm. Glerjad postulin, frostpolnar, slitpols-
Easyloc plastparket i eik eda beykl postulinsflisar. Skridovorn R11. Gréft, matt yfirbord. frostpolnar. Skrikvdrn R9. Faanlegar i azzurro. stig 4. Ljosbrunar, brinar eda svartar. Verd a m2.

E’\V‘ékt ? m P'?”k\?Stgefé 198 x 1380 mm. Antracit og gréar. Verd & me. Verd & me. 60 x 60 cm. Verd & m?. ....54957 2.995-
uovelt a0 leggja. Vero a m=. 45 x 90 cm. Verd a m2, ....59957- 3.495-

Takmarkad magn. Takmarkad magn.

MEIRA EN BARA BYGGINGAVORUVERSLUN

MIKID URVAL, LAGT VERP OG GOP bJONUSTA

Auglyst verd gildir fra midvikudeginum 23. mars til og med manudeginum 28. mars 2016.
Gildir @ medan birgdir endast.

BAUHAUS REYKJAVIK - Lambhagavegur 2-4 - 113 Reykjavik - 515-0800 - info@bauhaus.is - www.bauhaus.is
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Heaettulegir smyglbilar a fero i Noregi

NOREGUR Yfir helmingi peirra 100
bila sem norskir landamaeraveroir
hafa st6ovad vio Svinesund sidast-
lidoinn manuo vegna smygls 4 afengi
hefur verio breytt. Breytingarnar hafa
veri0 geroar a bilunum til a0 haegt sé
a0 koma miklu meira af vérum fyrir i
peim en peir eru gerdir fyrir. Bilarnir
voru yfirleitt svokéllud riagbraud.

A vef'senska rikisttvarpsins er haft
eftir yfirmanni landamaeravardanna
ad bilarnir séu lifshettulegir pegar
peir eru meo alltof pungan farm.
Mjog erfitt sé ad stjorna peim og
bremsa. -ibs

Volksvagen rigbraud mun vera algengt farartaki smyglara i Noregi.
NORDICPHOTOS/GETTY

Adalfundur
Landsbankans 2016

Adalfundur Landsbankans hf. verdur haldinn midvikudaginn
14. april 2016 kl. 17:00 i Silfurbergi i Horpu.

Drég ad dagskra:

reikningsari.

© o N o ;s

Onnur mal.

1. Skyrsla bankardds um starfsemi bankans sidastlidid starfsar.

2. Arsreikningur fyrir 1idid starfsar 4samt skyrslu endurskodanda
lagdur fram til stadfestingar.

3. Akvérdun um greidslu ards og medferd hagnadar & neestliénu

Tillaga bankardds um starfskjarastefnu 16g6 fram til sampykktar.
Tillogur til breytinga a sampykktum.

Kosning bankarads.

Kosning endurskodanda.

Akvérdun um péknun til bankarddsmanna fyrir naesta kjértimabil.

fyrir adalfundinn.

Landsbankinn

Adrar upplysingar:

Hluthafar eiga rétt & pvi ad fa mal sett a dagskrd adalfundar og leggja fram
alyktunartillégur. Tillégur og éskir um ad koma mali & dagskra adalfundar purfa
ad vera skriflegar og berast bankanum fyrir k1. 16:00 midvikudaginn 30. mars 2016.
Endanleg dagskra fundarins og gogn er 16gd verda fyrir adalfundinn verda
adgengileg & vef bankans a sl6dinni bankinn.landsbankinn.is/fjarfestar/adalfundir
fimmtudaginn 31. mars 2016.

Samkveemt 63. gr. a. laga um hlutafélog nr. 2/1995 skal tilkynna skriflega um
frambod til bankarads skemmst fimm dégum fyrir adalfundinn. Tilkynna skal
skriflega um frambod til bankarads fyrir k1. 16:00 féstudaginn 8. april 2016 til
skrifstofu bankastjéra, Austurstreeti 11, Reykjavik. Upplysingar um frambjédendur
til bankardds verda lagdar fram og birtar & vef bankans tveimur dogum

Eitt atkveedi fylgir hverri einni krénu { hlutafé { bankanum ad fradregnum eigin
hlutum sem eru an atkveedisréttar. Atkveedasedlar og énnur gogn verda adgengileg
4 fundarstad fra k1. 16:30 a fundardegi. Umbodsmenn hluthafa skulu framvisa
skriflegum umbodum vid inngang.

Reykjavik, 23. mars 2016
Bankardd Landsbankans hf

landsbankinn.is 410 4000

Porsteinn Porsteinsson, ibui i Bodapingi, fer fyrir ibium. Hann borgar 270 pusund
kréonur a manudi i leigu, 6ryggishnapp og hiissjod. FRETTABLADID/HANNA

Of ha husgjold
hja oldruoum

Brunavarnir eru a meodal pess sem ibuar i pjonustu-
ibadum Naustavarar eru rukkadir um meo fjortan
pusund krona huasgjaldi. Keerunefnd husamala segir
slika kostnadarlioi eiga heima undir hasaleigunni.

SAMFELAG ,Mér finnst ad verio sé
ad nidast a gémlu folki meo pvi ad
lata okkur borga petta,“ segir bPor-
steinn Porsteinsson, leigutaki hja
Naustavor, sem leigir ut pjéonustu-
ibuodir fyrir aldrad f61k vio Bodaping
i Képavogi.

Porsteinn er talsmaour ibua i
hasinu en peir telja Naustavor hafa
ofrukkad ibaa um husgjéld um
margra ara bil og hafa sett endur-
krofuna i innheimtu en an arangurs.

Naustavor er dotturfélag Sjo-
mannadagsrads sem rekur medal
annars dvalarheimili Hrafnistu og
Happdrztti DAS. Leiga a ibtid, sam-
beerilegri peirri sem Porsteinn byr i
ogerum 97 fermetrar, er tepar 250
pusund krénur 8 manuoi. Pess utan
eru allir ibaar skyldubundnir til
ad borga fyrir 6ryggishnapp, 6hao
heilsufari. Hnappurinn kostar 5.000
krénur a manudi fyrir hjon. ba eiga
allir ibuar a0 borga i hissjod tepar
14 pusund krénur 8 manuoi.

Styrinn stendur um hssjédinn.
EKKi er sérstakt bokhald utan um
hann ogilla hefur gengio a0 fa gogn
um pad i hvad greidslan er nytt.

»Allar notur eru stiladar a Nausta-
vor en ekki hassj6oinn. Vid krofo-
umst pess aod pvi yroi breytt en pad
hlytur ekki undirtektir. Vio fengum
skilgreiningu a pvi hvada kostnao
vio erum ad greida og pa kom i 1j6s
a0 hassjoour hefur verido notadur
til ad borga kostnad sem kemur
rekstri sameignar ekkert vio,“ segir
Porsteinn.

Pegar ibaar 6skudu eftir skjélum
um hreyfingar & reikningum kom i
lj6s ad hussjoourinn er medal ann-
ars nyttur til ad greida fyrir stjérn-
unarkostnad, 6ryggissima i lyftu,
husvérslu og brunavarnir. ba er

Pakomiljos a0

hussjoour hefur
verio notadur til a0 borga
kostnao sem kemur rekstri
sameignar ekkert vio

borsteinn borsteinsson,
leigutaki hja Naustvor

innifalio i hassjoonum kostnadur
vid puttvoll sem er & 160 hussins.
Allt petta telur Porsteinn ad eigi
a0 vera innifalio i hasaleigunni,
sem er harri en gengur og gerist &
almennum markaodi.

Ibtiar baru malid undir keru-
nefnd hisamala.

,Urskurdur nefndarinnar var skyr
um ao allt etti petta heima undir
husaleigu. Peir hja Naustavor voru
bunir ad segja adur ad peir myndu
virda darskurd kaerunefndar hver
sem hann yroi, en svo breyttist bad
pegar hann var pbeim 6hagstaedur,”
segir borsteinn.

Eftir a0 malio for til kerunefndar
var akvedid ad ibuar fengju ekki
frekari gogn um fjarmagnshreyf-
ingar fra Naustavor.

Malio er pvi na komio til inn-
heimtu. Tekin verour akvéroun um
malsho6foun ef endurgreidsla faest
ekki fra Naustavor.

,Vi0 erum engir audmenn sem
stdondum i pessu en okkur er akaf-
lega illa vio a0 lata brjota a okkur
16g. Okkur finnst vera gert litio ar
goémlu folki med pessu. Vid erum
ekki ad pessu bara fyrir ibtiana hér.
Naustavor rekur fleiri ibadir og vio
teljum afar liklegt ad verio sé ao
reka petta med sama mata par.”
snaeros@frettabladid.is



A érinu greiddu um 46.300 sjédfélagar til Gildis og 20.600 manns fengu
greiddan lifeyri ur sjoonum. Tryggingafraedileq stada sjodsins batnadi verulega

milli ara, en eignir i arslok 2015 voru 1,4% umfram heildarskuldbindingar.

Hrein eign samtryggingardeildar til greidslu lifeyris er 451 milljarour.

[=] GILDI

Starfsemi Gildis-lifeyrissjods 2015

Eignir

Hrein eign samtryggingardeildar til greidslu lifeyris nam

451.050 m.kr. 7 arslok 2015 og hakkadi & arinu um 82.785 m.kr.,
par af eru 37.080 m.kr. vegna sameiningar Lifeyrissjods Vestfirdinga
vid sj6dinn. Hrein eign séreignardeildar 7 arslok 2015 var 4.013 m.kr.
og haekkadi um 940 m.kr. fra fyrra ari, par af eru 607 m.kr. vegna
sameiningar séreignarleidar Lifeyrissj6ds Vestfirdinga vid sj6dinn.

M Hrein eign séreignardeildar M Hakkun & drinu B Hakkun vegna Lifeyrissj6ds Vestfirdinga

M Hrein eign samtryggingardeildar M Hakkun & arinu B Hakkun vegna Lifeyrissjods Vestfirdinga

Eignir samtryggingardeildar skiptast pannig:
31,6% Rikistryggd skuldabréf

Erlend verdbréf
21,8% Innlend hlutabréf
6,7%  Skuldabréf fyrirtekja
8,6%  Onnur skuldabréf
2,9%  Sj6ofélagalan
2,0% Innlan

Nafndvoxtun innlendra hlutabréfa var 34,4% og erlend hlutabréf
haekkudu um 3,0% 7 kronum. Hlutabréf sj6dsins samanstanda af

skradum verdbréfum og 6skradum fijarfestingarsjodum. Raunavoxtun

skuldabréfa var 4,3%.

M Hrein nafnavéxtun 2015 [ Hrein raunavéxtun 2015

9,9%

10%

8%

6%

Samtryggingar- Séreign
deild Framtidarsyn 1 Framtidarsyn 2

Efnahagsreikningur i milljonum kr.
31.12.2015 31.12.2014

Verdbréf med breytilegum tekjum 218.880 165.575
Verdbréf med fostum tekjum 207.559 184.275
Vedskuldabréf 16.598 15.771
Bankainnstadur 9.708 4.018
Krofur 2.264 1.507
Fasteign, rekstrarfjarmunir
og adrar eignir 446 427
Skuldir -393 -234
Hrein eign til greidslu lifeyris 455.063 371.338
Breytingar a hreinni eign i milljonum kr.

2015 2014
Iogjold 17.610 14.060
Lifeyrir -13.441 -11.336
Framlag rikisins vegna drorku 1.180 1.107
Fjarfestingartekjur 41.355 33.786
Fjarfestingarkostnadur -255 -232
Rekstrarkostnadur -473 -428
Adrar tekjur 63 55
Haekkun & hreinni eign a arinu 46.039 37.014
Hrein eign fré fyrra ari 371.338 334.324
Hrein eign Lifeyrissj6ds Vestf]. 37.686
Hrein eign til greidslu lifeyris 455.063 371.338
Kennitdlur

2015 2014
Hrein nafnavéxtun 9,9% 9,9%
Raunéavoxtun 7,9% 8,9%
Hrein raunavoxtun 7,7% 8,8%
Hrein raunavoxtun
(5 ara medaltal) 6,3% 5,0%
Hrein raunavoxtun
(10 ara medaltal) 1,1% 2,0%
Fjoldi virkra sj6ofélaga 30.846 28.073
Fjoldi launagreidenda 5.081 4.369
Fjoldi lifeyrishega 20.580 18.189
Tryggingafraedileg stada (%) 1,4% -0,9%

Stjorn sjodsins

Porsteinn Viglundsson (formadur), Harpa Olafsdéttir (varaformadur),
Arni Bjarnason, Elinbjérg Magnisdéttir, Hjortur Gislason, Konrad

Alfredsson, borbjorg K. Jonsdéttir og P6runn Liv Kvaran.

Framkvamdastjéri sjédsins er Arni Gudmundsson.

Arsfundur 2016

Arsfundur sj6dsins verdur haldinn fimmtudaginn 14. april n.k. kl. 17.00

a Grand Hoétel Reykjavik. Dagskra fundarins verdur auglyst sidar.

Lifeyrissjodur

www.gildi.is gildi@gildi.is

515 4700
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Aras a okkur

A
Porbjoérn

Pordarson :
thorbjorn@frettabladid.is

Vio skulum
ekKki um-

gangast okkar :
eigio oryggi af |

neinni léttao.
En ahersla a
oryggismal

ma ekKi veroa :

pess valdandi
a0 vio mis-
munum folki.

rasin & Brussel i geer var ekki bara
hefndaradgerd vegna handt6kunnar
4 Salah Abdeslam, héfuopaursins i
arasinni a Paris, eins og visbendingar eru
um, heldur enn ein arasin a Vesturlond.
Petta var aras a lifnadarhzatti okkar og

lifsgildi. Pad sem er hins vegar alvarlegt ahyggjuefni er

i ad stjornvold a Vesturlondum standa radprota gagn-

¢ vart pvi hvernig eigi a0 bregdast vid.

Kedjan var rofin meo frioi i Evrépu eftir arasina a
Paris i né6vember en bara um skamma stund. bad er
opaegileg tilfinning ao vera rikisborgari i Iyoraedis-
riki i Evrépu og upplifa sig ekki 6ruggan pegar madur
: feroast um alfuna. Petta er hins vegar sa veruleiki sem
blasir vio eftir Paris og Brussel. Aukid vidbunaodarstig
er nanast sjalfkrafa afleiding af hrydjuverkaarasum en
i vid verdum ad komast ad rotum vandans til ad yfir-

i stiga hann. Hvernig tla stjornvold a Vesturlondum
a0 bregoast vid? Er pad me0 aukinni hernadarihlutun
i 1Mio-Austurlondum? Hatur elur af sér aukio hatur.

i Versta afleiding arasanna a Paris og Brussel er minna
umburdarlyndi eda sundrung milli f61ks af 6likum

i traarbrogdum. Hin eina rétta abyrga afstaoa felst i pvi
a0 sameina folk. Vio purfum a0 adstooa einstaklinga
sem hneigjast til haturs. Inngrip a réttum tima meo

i menntun og freedslu er lausnin.

Onnur arasin a Brussel var 4 Maelbeek-jardlestast60-
ina skammt fra hofudstoovum Evrépusambandsins og
i annarra evropskra stofnana. Eftir 11. september og eftir
i Paris hefur 6ryggiseftirlit & flugvéllum verio storlega
aukio me0 tilheyrandi skerdingu a lifsgeedum beirra
i sem ferdast. St skerding er bara litio gjald a0 greioda i
pagu 6ryggis. A sama tima er nanast ttilokad ad taka
upp sambeerileg, skilvirk 6ryggistrreedi til ad gera jard-
i lestir og streetisvagna oruggari gagnvart mogulegum
sjalfsmorossprengjumoénnum. Ad minnsta kosti hafa
pau ekki verid fundin upp.

i A0 pessu sogou verda stjornvold i dlfunni afram ad
standa vaktina. Logreglan a Sudurnesjum sinnir mikil-
veegri greiningarvinnu i Leifsst60 1 samstarfi vid 6nnur
i loggeesluyfirvold a degi hverjum. Logreglan er einn af
atvéroum oOryggis okkar og fjarmagn til hennar verdur
a0 endurspegla pad. Vio skulum ekki umgangast okkar
: eigi0 Oryggi afneinni 1éttt0. En dhersla & 6ryggismal
ma ekki verda pess valdandi ad vid mismunum f6lki.
betta parfad fara saman, hond i hénd, 6ryggi okkar og
i skilningur og umburdarlyndi gagnvart f61ki af annarri
tra og uppruna. bad eru ekki muslimar sem fremja
hryodjuverk. Hryojuverkamenn fremja hryojuverk.

Hryojuverkasamtokin ISIS hafa Iyst yfir abyrgd a
6da0inu i Brussel. beir sem kaupa oliu af ISIS i Syr-
landi hafa bl6d a8 héndum sinum. A medan Rissland
i ogBandarikin standa ekki sameinud um hvernig eigi
a0 byggja upp Syrland og hvernig eigi ad uppraeta ISIS
veroa villimenn, 6vinir sidmenningar og frelsis, afram
i 1a0st6ou til ad f6dra ungmenni med ranghugmyndum
um hvernig eigi a0 60last tilgang i lifinu. En vio getum
i gert petta erfidara fyrir villimennina meo pvi ad sam-

i eina folk og tryggja jofn tekifzeri i samfélaginu.

ADALFUNDUR

SPOEX, Samtdk psoriasis- og exemsjlklinga, boda til
adalfundar pridjudaginn 5. april naestkomandi kl. 19:30.
Fundurinn verdur haldinn & Grand Hotel Reykjavik,

Hefdbundin dagskra adalfundar skv. logum Spoex:

Sigtini 38, 105 Reykjavik.

skyrsla formanns,
stjornarkjor,
formannskjor.
Freedsla og samtal vid stjorn.

Sja nanar a www.spoex.is

Halldor

Fra degi til dags

Ogn vio frelsid

Forseti Islands og forsatisrao-
herra sendu belgisku pj6édinni
samuidarkvedjur vegna hryoju-
verkaarasanna par i landi i ger.
Forseti sagoi a0 arasirnar veru
atlaga a0 lydraeoi, sidmenningu,
mannréttindum, jafnrétti og
frjalsri umraeou. Standa purfi
vO6ro um mannuo og bredralag.
Sigmundur t6k i sama streng
ogsagoiad enn a ny sé vegio ad
grundvallargildum lydradis-
legra samfélaga. Petta er rétt. Eftir
arasirnar i Frakklandi i n6vem-
ber a sidasta ari var Frokkum
hugleikio a0 halda i allt sem gerir
lifio svo gott og bess virdi ad njota
bess: Frelsio sem felsti pvi ad fara
ut a meoal vina, hleeja og skala,
med blik i auga. Vonandi h6ldum
vid bvi afram i petta sinn lika.

Drottningarstaelar

Kari Stefansson var ekKi i pall-
bordi a borgarafundi RUV um
heilbrigdismal sem fram for i
gar. A mblis kom fram ad RUV
hefoi viljad hafa Kara i pallbordi
sem sérfreding i heilbrigois-
malum en sjalfur vildi hann vera
ipallboroi stjornmalamanna.
,Eg hefoi haldio a0 skemmti-
legasta sjonvarpio veri a0 etja
mér gegn stjornmalamoénnum

i pessum hépi. En RUV er meod
svolitla drottningarstzela og peir
vilja stjorna,“ sagdi Kari. Petta
eru svolitid fyndin ummezeli pvi ef
RUV er drottningin i bessu mali
ba er Kari spadaasinn.
snaeros@frettabladid.is

Heilbrigoispjonusta —

Magnais Orri
Schram
varapingmadur
og frambjodandi
til formanns
Samfylkingar-
innar

Folkio sem
veikist a ekKki
ao0 purfa ao
greioa haar
fjarhzeoir til
ao fa leekn-
ingu eda
aostoo.

O0hao efnahag

i0 eigum a0 setja miklu meiri fjarmuni i

heilbrigodispjonustuna. Forgangsrada i bagu

almennings. Sjaklingar og adstandendur beirra
sem hafa dvalio a Landspitalanum skynja vel pa porf
sem er til stadar. Alagid og vinnuadstadan er 6vidun-
andi. Mikio veikt folk dvelur & géngum spitalans.
Bilskurar teknir undir sjakraram. Starfsf6lkio vinnur
kraftaverk a hverjum degi en umhverfio er 6bodlegt.

Verkefnio fram undan er pripeett: Ljaka parfvid
byggingu nys spitala og baeta bannig adstéouna,
minnka alagio og efla pjonustuna. Auka parf styrk
heilsugaeslunnar sem getur pa verio fyrsti vidkomu-
stadur almennings. I pridja lagi parf ad tryggja a0 folk
geti notio heilbrigdispjonustu 6had efnahag. Ao allir
getio fengid pa adstood sem beir purfa en ekki bara peir
efnameiri. Pad er pvi miour ekki raunin i dag.

Pess vegna 4 opinber heilbrigdispjonusta a0 vera
okeypis. Folkio sem veikist a ekki a0 purfa ad greioa
haar fjarheedir til a0 fa laekningu eda adstoo. ba er
pao veikast fyrir. I dag getur pad kostad milljonir ad
veikjast af krabbameini. Pao kostar formuu a0 leita sér
hjalpar i islensku heilbrigoiskerfi. Pa0 & ekki ad lidast
hja jafn rikri pj6o. Oflugt velferdarkerfi 4 ad gripa pa
sem purfa adsto0 og stydja pa i gegnum erfidleikana.
Pannig sténdum vid saman & bak vid pa veiku. I
gegnum sameiginlega sj60di hjalpumst vid ao.

Almenningur vill setja meiri fjarmuni i heilbrigdis-
mal en vio gerum i dag. Pess vegna skrifar folk undir
hja Kara Stefanssyni. Peningarnir eru til stadar i
pjoodfélaginu en stjiornméalamennina virdist skorta
kjark til ad forgangsrada i bagu almennings. Haegt er
t.d. a0 sekja umtalsveroa fjarmuni til peirra sem nyta
sameiginlegar audlindir pj6darinnar og hafa fengio
veioigjoldin lekkuo a4 undanférnum arum. bad ma
nyta pa fjarmuni til ad byggja upp heilsugesluna, ljaka
vid nyjan spitala og tryggja jafnt adgengi allra a0 heil-
brigdispjonustu — 6hao efnahag. N pegar betur arar
eigum vid ad fjarfesta i heilbrigdismalum. Vid viljum
nefnilega buia i samfélagi par sem f61k byr vio jofn
teekifeeri — 6hao efnahag.
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Nattaruauolindir i stjornarskra

Ragnar
Aoalsteinsson
hastaréttar-
16gmadur

stjornarskrarfrumvarpi Stjérn-

lagarads eru markverodar nyj-

ungar um nattaruaudlindir i
pjooareign. Spurt var um afstéou
kjosenda til frumvarpsins i pjédar-
atkvaeoagreidslu arid 2012. Tveir
pridju kjésenda s6goust vilja leggja
drog Stjornlagarads til grundvallar
nyrri stjérnarskra og enn steerri
hluti, eda um 75% kjosenda, sag0ist
sampykkur pvi ad i nyrri stjérnar-
skra yrou nattaruaudlindir, sem
ekki eru i einkaeigu, lystar sem
pjoodareign.

Akveoi Stjérnlagarads var samio
af 6hadum og sjalfstedum full-
traum, sem pj6oin hafoi til pess
kjorio, og Alpingi svo skipad eftir
6gildingu Heestaréttar 4 grundvelli
formsatrioa. R40i0 vann verkefnio
fyrir opnum tjéldum og tok sjénar-
midum almennings opnum érmum
og gaumgaefdi pau. Radsmenn

komust ad sameiginlegum nidur-
stddum um efni og ordalag nyrrar
stjornarskrar fyrir landio. Stjérnar-
skrarfrumvarpio var pannig samio a
Iyoraeodislegan hatt.

Sanngjarn malikvaroi

beim, sem hafa hug a ad endursemja
og breyta tillogum radsins, er vandi
a hondum, pvi feera ma ad pvirék ad
peir, sem pad reyna, verdi ad feera a
pao otviredar sonnur ad breytingar-
tilldgur peirra séu betur til pess falln-
ar a0 treysta almannahag en tillogur
radsins. bad virdist sanngjarn maeli-
kvaroi, sem bregda ma a nybirtar til-
16gur stjérnarskrarnefndar.

I tillogum radsins ad akvaedi um
nattaruaudlindir eru notud hugtékin
einkaeign og eign, sem eru i gildandi
stjornarskra og hafa tiltdlulega skyra
merkingu. I stad pess ad nota svo
glogg og afmorkud hugtok er i til-
16gum stjornarskrarnefndar Alpingis,
sem na hafa verio birtar, notad hug-
takio a0 tilheyra sem gerir merking-
una 6lj6sa. Pad hugtak taknar ekki
eignarréttarlegt samband { tillogum
nefndarinnar. Merking pess er 61j6s
og veldur talkunarvanda. Nefndin
vidurkennir i skyringum sinum
a0 ekki sé visao til hefobundins
eignarréttar. Sioar i akvaedinu leggur

ba er i tillogum radsins lagt
til ao afnota- eda nytingar-
leyfi veroi einungis veitt til
tiltekins hoflegs tima i senn.
Nefndin gerir ekKi tillogu
um slika takmorkun a nyt-
ingartimanum. RoKin fyrir
takmorkuninni eru m.a. pau,
a0 heimil langtimanyting
getur i raun jafnast a vio vfir-
feerslu eignarréttar.

nefndin til a0 nattaruaudlindir sem
ekki eru hadar einkaeignarrétti séu
pjoodareign. Enn notar nefndin hio
6ljésa hugtak ao eitthvad sé haod
einkaeignarrétti i stad pess ad nota
eins skyr hugték og unnt er, i pessu
tilviki audlindir i einkaeign.
Nattaruauolindahugtak nefndar-
innar er ekki skilgreint ad neinu
leyti i akvaedinu sjalfu og er pvi latio
Alpingi eftir. I tillogum radsins er
ad finna skilgreiningu, sem er nagi-
lega sveigjanleg til ad koma til mots
viod nyjar adstaedur og pekkingu, en

er jafnframt hafilegt adhald ao 16g-
gjafarvaldinu og leidbeinandi fyrir
domstola.

Opnar fyrir gedpottaakvardanir
Um gjaldtoku af peim sem fa leyfi
til a0 nyta audlindir i pj60areign
segir i tilldgum radsins ad leyfis-
hafar skuli greioa fullt gjald fyrir og
er fyrirmyndina a0 pvi ordalagi ad
finna i akvaedi stjérnarskrarinnar
um eignarnam. Nefnd Alpingis leggur
hins vegar til a0 a0 jafnaoi skuli taka
eolilegt gjald fyrir leyfi til nytingar.
Me0d pvi a0 nota hugtakio ad jafnaoi
er leitast vio veita Alpingi viotaeka
heimild til a6 akveoa hvort gjald skuli
taka af leyfishafa eda ekki. Med hug-
takinu eolilegt gjald er pvi einnig veitt
vidtaek heimild til a0 akveda gjaldio
an tillits til verOmeetis nytingarleyfis-
ins fyrir pann sem pess nytur. Orda-
lagio opnar fyrir gedpottaakvardanir
iandst6ou vio almannahag.

ba er i tillogum raosins lagt til ad
afnota- eda nytingarleyfi verdi ein-
ungis veitt til tiltekins hoflegs tima
isenn. Nefndin gerir ekKki tillogu um
slika takmorkun a nytingartimanum.
RoOKkin fyrir takmoérkuninni eru m.a.
pau, ad heimil langtimanyting getur
iraun jafnasta vio yfirferslu eignar-
réttar.

Leitast vid ad hafa ahrif

ba er pad gagnrynisvert hvernig
nefndin leitast vio ad hafa ahrif
a taulkun akveedisins med pvi ad
gefa i skyn i greinargero a0 gildandi
nytingarheimildir — og er pa att vid
fisksveioiheimildir — kunni ad hafa
stofnad til annarra og viotaekari
réttinda en 16g maela fyrir um medal
annars meo fyrirvaranum i 16gum
um stjorn fiskveida um ad nytja-
stofnar a Islandsmidum skuli vera
sameign pjodarinnar.

Af framangreindum samanburdi
er ljost a0 ég tel ad tillégur Stjorn-
lagarads beri vott um stjérnvisku og
go6oan skilning & pyodingu pess a0 texti
istjornarskra sé eins gloggur og unnt
er og gefi sem minnst tilefni til mis-
munandi skilnings og par med agrein-
ings & Alpingi og fyrir domstélum.

Island er rikt afaudlindum og geefa
og gengi peirra sem nu bua hér og
komandi kynsl6da raeost af pvi hvern-
ig til tekst vio varoveislu og nytingu
audlinda landsins a sjalfbaeran hatt.
Mikilvaegt taeki til ad na pvi markmioi
er akvaedi i stjornarskra sem tryggir ad
audlindum pessum veroi ekki s6ad
pannig ad ekki veroi lifveenlegt i land-
inu til frambuadar. Alpingi verour ad
hafa pad i huga er pao tekur afst6ou
til bessara tveggja tillagna.

Forsetakosningarnar mega ekki veroa markleysa

borkell Helgason
ahugamadurum
baetta stjornar-
skra ogsati
stjornlagaradi

orsetakosningar verda haldnar
ilok jani. Pegar hefur a annan
tug karla og kvenna tilkynnt
um framboo og fleiri liggja undir
feldi. Einhverjir kunna a0 heltast ar
lestinni en engu ao sidur getu kjos-
endur purft ad velja a milli 10 til 20
frambj6oenda. Heett er vid pvi ad
margir forni hdndum og lati hja lioa
a0 kjosa. Enn verra er a0 forseti kynni
a0 veroa valinn med litlum studningi
kjosenda, e.tv. um 15% beirra sem
patt taka i kosningunni, og enn laegra
hlutfalli kosningabzrra manna.
Akvaoi stjornarskrarinnar
mela fyrir um ao ,[s]4, sem flest

feer atkvaeoi [...] er rétt kjoérinn for-
seti.“ Login, sem utfera petta nanar,
veita kjosendum paod verkferi eitt
ad merkja med einum krossi. bPessi
aodfero kallast meirihlutakosning —
sem getur reynst hreinasta 6fugmeeli.
Margoft hefur verio bent 4 naudsyn
pess ad breyta akveedunum og taka
upp aodfero sem geri pao liklegt ad
kjorinn forseti njoti studnings meiri-
hluta kjésenda. Greinarh6fundur
hefur skrifad um petta bladagreinar
og sent stjornarskrarnefnd peirri
sem skipuo var 2005 itarlegt erindi
par um. Og vitaskuld t6k stjérnlaga-
raoio, sem starfadi sumario 2011, a
malinu - en ekkert hefur gerst.

Hvad er til rada?

Stjornarskranni verour vart breytt
fyrir kosningarnar. En spyrja ma
hvort stjérnarskrarakvaeoio sé svo
prongt ad ekki megi kanna hug kjos-
enda nanar en meo einum Kkrossi?
A9 visu kemur fram i umfjéllun
um malid & Alpingi 1944 a0 einf6ld

meirihlutakosning hafi pa verio h6fo
ihuga enda sé bao gert i trausti pess,
eins og segir i nefndaraliti, ad ,pj60-
inni takist ao fylkja sér bannig um
forsetaefni ad atkvaedi dreifist eigi
ar hofi fram.“ Jafnframt skiptir mali
aod peir 1.500 medmelendur, sem
krafist er i stjérnarskranni fra 1944,
voru ba riflega prefalt heerra hlut-
fall kjosenda en nu. Pad verdur pvi
ad nyta svigram stjornarskrarinnar
til a0 koma i veg fyrir a0 forseta-
kosningarnar veroi markleysa. Enn
er tom til ad breyta kosningal6gum
ipvi skyni. Benda ma 4 betri adferdir
sem @ttu ad ramast innan akvaoda
stjornarskrarinnar:

® Nefna ma svokallada sam-
pykktarkosningu par sem
kjosandi feer ad krossa vio alla
pa sem hann treystir til a0 gegna
embzattinu. Allt eins og i einfaldri
meirihlutakosningu naer sa kjori
»sem flest feer atkvaeoi“ svo ad
vitnad sé i stjornarskrarakvae0io.

Ranns6knir benda til pess a0 i
sampykktarkosningu veljist sa
frambj6oandi sem einna mest
eining rikir um.

® Enn betri er adferd adal- og
varavals. Kjésandinn merkir vio
pann frambjédanda sem hann
helstan kys, og vio annan til vara.
Fyrst eru talin saman atkvaeoi
a0 aoalvali kjosenda. Nai pa ein-
hver meirihlutafylgi er hann rétt
Kkjorinn forseti Islands. Ef ekki,
kemur sa frambj6dandi sem fzer
faest adalatkvaeoi ekki lengur til
greina. Atkvaeoi hans feerast til
hinna frambj6dendanna i sam-
reemi vid varaval hvers kjésanda
og ba sem adalvalsatkvaeoi. betta
er svo endurtekio par til fundinn
er sa eini sem nar meirihluta
peirra atkvaeda sem enn eru gild.
Hann hefur pannig hlotio ,flest
atkvadi“. Lesa ma um adferdina
oglanga reynslu afhenni a
Irlandi & vefsidunni thorkell-
helgason.is/?p=264.

Vitaskuld parfad gaumgefa hvort
ad ofangreindar adferdir séu i sam-
remi vio stjornarskra. Haestiréttur
arskurdar um léogmeeti forsetakjors
og atti pvi a0 bera skylda til a0
upplysa Alpingi um stjérnarskrar-
légmeeti radgerora lagaakvaeoa i
pessu efni. Fyrir sliku er fordemi.
(Stjornlagarao tok a vanda af pessu
tagi med pvi ad leggja til skipan Log-
réttu.)

byki lagabreyting ofer attu
lyoredisunnendur ad taka sig
saman um aod efna til vandaorar
skodanakénnunar a hug kjésenda
til frambjé0enda. Best feeri a pvi ad
kjosendur yrou spurdir baedi um
adal- og varaosk peirra. Nidurstadan
geeti ordio leidbeinandi, baoi fram-
bjédendum, sem kynnu ad draga sig
i hlé, en lika kjosendum sem szju
hvaoa frambj6dendur keemu helst til
greina. En petta er prautaleio. Zski-
legast veeri a0 sjalft fyrirkomulag
kosninganna veeri slikt ad atkvaeoi
kjosenda dagi ekki uppi.
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Auknar og breyttar krofur
a forseta

l Ossur Skar-
phédinsson
| alpingismadur

mraeour um forsetakosn-

ingar hafa snaist um flest

annaod en pa verdleika sem
breytt inntak forsetaembeettisins i
tid Olafs Ragnars Grimssonar krefst
af peim sem sakjast eftir kjori.
Feestir viroast lika atta sig & peim
breytingum sem geta oroio a hlut-
verki forseta verdi ny stjérnarskra
sampykkt & naesta kjértimabili. A
pvi eru na vaxandi likur. beer tel ég
feera forsetanum aukio formlegt og
efnislegt vaegi a mikilveegum augna-
blikum einsog vio floknar stjérnar-
myndanir.

»Annars konar lyoradiskerfi“
Fjorir stjornmalaflokkar hafa lyst
yfir ad strax ad loknum kosningum
vilji peir radast i umfangsmiklar
breytingar a stjérnarskranni i sam-
reemi vid tillégur stjérnlagaraos fra
2011. beir flokkar hafa alllanga hrid
haft g66an meirihluta i kdnnunum.
Nuverandi forseti hefur sagt a0 til-
16gurnar séu i raun nyr grundvollur
stjornskipunar* og feli i sér ,annars
konar lydraediskerfi en pj60in hefur
vanist, mjog frabrugoio pvi sem vio
hoéfum pekkt i aratugi.“ Kvad for-
setinn po6 ,6taldar tillégur stjorn-
lagarads um forseta Islands*.
Athyglisvert er pvi ad brjota til
mergjar hvernig sidasttoldu tillog-
urnar breyta vaegi og ahrifum forset-
ans, einkum andspanis sundurleitu
pingi og flékinni stjérnarmyndun.
Um leid herda pear kréfurnar sem
verour aod gera til forsetaefna.

Olafur Ragnar

breytti forsetaembaettinu
Stjérnarskrain gefur forseta mjog
ramt svigram til athafna. I prennum
efnum braut Olafur Ragnar t jadar
hins pélitiska akurlendis Bessa-
stada.

I fyrsta lagi tok hann i fostur eitt
af meginsvioum utanrikisstefnu
Islendinga, nordursléoir, og hefur
i ti0 nuverandi rikisstjéornar bok-
staflega tekio pad yfir med glaesi-
brag. Stjéornmalamenn grannrikja
einsog Jonas Gahr Stdre, formadur
norska Verkamannaflokksins og

fyrrverandi utanrikisraoherra,
as6kuou eigin rikisstjéorn um ao lata
Islendinga ,stela“ fra sér nordur-
slodum. A minni tid i utanrikis-
raduneytinu skilgreindi ég nordur-
sl6oir sem eina af pungamiojum
utanrikisstefnunnar, og skrifadi
stefnuna um noroursl6dir sem
Alpingi sampykkti einréma. Fyrir
mig, og ventanlega adra Islend-
inga, er petta 6tvireda frumkvaedi
forsetans fagnaoarefni. Svipad ma
segja um aherslur hans a jarohita
og endurnyjanlega orku.

Olafur Ragnar hefur pvi fert
alpjédamal innfyrir verkahring for-
setaembettisins. Nyr forseti mun
purfa a0 geta sett a dagskra heima
og erlendis mikilveg utanrikis-
politisk malefni, sem samstada er
um meodal almennings, svo fremi
pbau vardi beina og 6beina hags-
muni [slands. Gildir einu, hvort um
veri a0 reda norourslooir, islenskar
listir, loftslagsmal, mannréttindi,
velferd hafsins — eda sértaekari mal
einsog surnun norourhafa. Forseti
parf ad hafa pekkingu, reynslu og
malefnalega burdi til ad koma hags-
munum Islands med pessum heetti
a framfeeri.

Malsvar og malskotsréttur
I 60ru lagi verdur Olafs Ragnars
minnst fyrir ad hafa a 6gurstundu
tekio sér hlutverk malsvara Islands
i erfioum millirikjadeilum. Af 20 ara
ferli voru 6gleymanlegustu oro for-
setans melt 4 erlenda tungu i hinum
herskaa peetti, ,Hard-talk" a BBC:
,Listen, son“ — en pau voru addrag-
andinn ad pvi pegar forsetinn setti
Jeremy Paxman, pekktasta ordhak
engilaxneska fj6lmiolaheimsins,
a sinn stad i beinni atsendingu.
Politisk reynsla, pekking & utan-
rikispolitik, vald a enskri tungu, og
vigt aldurs gerdu forsetann ad vig-
fimasta barattumanni Islands i deil-
unni vio Breta og Hollendinga. Nyr
forseti verdur, likt og Olafur, ad geta
haldio vel og fast utan um hagsmuni
Islands i fyrirvaralausri orrahrio
vio erlenda valdsmenn & alpj60da-
fundum og ekKki siour 6veegna miodla
ef i harobakka sler. Reynsla i harori
rokraeou a erlendum vettvangi og
afburdahefni 4 alheimstungunni
munu skera tr um getu nys forseta
til ad standa undir pessu nyja verk-
efni.

bridja og mikilvaegasta framlag
Olafs Ragnars er b6 hvernig hann
vakti malskotsréttinn til lifs eftir
ao flestir l16gspekingar lyoveldisins

Nyr forseti verour, likt og
Olafur, a0 geta haldio vel
og fast utan um hagsmuni
Islands i fyrirvaralausri
orrahrio vio erlenda valds-
menn a alpjodafundum og
ekKi siour ovaegna miola ef
i harobakka slzer. Reynsla i
harori rokraeodu a erlendum
vettvangi og afburdahaefni
a alheimstungunni munu
skera ar um getu nys forseta
til ao standa undir pessu nyja
verkefni.

ho6fou talkad hann sem innihalds-
lausan bokstaf. Meo bvi a0 virkja
malskotsréttinn faeroi forsetinn til
pungamiodjuna i mikilvaegi emb-
@ttisins og breytti pvi i lyoraeodis-
legan farveg fyrir vilja almennings
andspanis umdeildum og 6vin-
selum l6gum fra Alpingi. Rok for-
setans voru gagnrynd 4 sinum tima.
Alpingi og stjornmalaflokkar undu
hins vegar inngripum forsetans.
Rikisstjornir s6gou ekki af sér.
bannig veittu pessar lykilstofnanir
Iyoveldisins malskotsréttinum 16g-
meti. [ dag er pbad nokkud skyr vilji
pjoéoarinnar ad meodan rétturinn er i
héndum forseta sé hann nyttur sem
stjornskipulegur neydarhemill til ad
tryggja henni rétt sinn. Nyr forseti
parf bvi ad hafa synt ad hann hafi
bein sem duga gagnvart freku fram-
kvaemdavaldi og bui yfir karakter-
styrk, sem tryggi a0 vilji pjodarinnar
veroi ekki kaffeerour i refjum ping-
raedisins.

Ny stjornarskra
A alpingi er i dag rikur vilji til ad
radast i lé6ngu timabarar breyt-
ingar 4 stjérnarskranni i samraemi
vio tillogur stjérnlagaradsins. Fjorir
flokkar meo langvarandi meirihluta
i konnunum vilja nyja stjérnarskra.
Langstersti flokkur dagsins, Piratar,
hafa siglt bannig med himinskaut-
um ad varla verour ad 6breyttu
myndud rikisstjéorn an patttéku
peirra. beir hafa formlega sampykkt
me0 kosningu ad ny stjérnarskra sé
forgangsverkefni.

Nyju akvaedin um hlutverk for-
seta eru mjog merkileg. I stad pess

a0 forseti velji forsetisradherra
eftir hefobundinn mentett med
forménnum flokka a bak vio luktar
dyr verour hann ad leggja fram
formlega tillégu a Alpingi um pann
einstakling sem hann vill ad verodi
forsaetisraoherra. bingid mun reda
pa tillégu fyrir opnum tjéldum.
Hafni pao tillégu forsetans getur
hann lagt fram adra tillégu. Nai
han ekki heldur fram ad ganga ma
hann leggja fram pridju tilléguna,
en sama rétt hafa pa einnig ein-
stakir pingmenn og pingflokkar. 1
peirri lotu er athyglisverdast a0 for-
setinn, og adrir 4 pinginu, mega gera
tillégu um ao forsetisraidherra komi
utan pings.

Annao merkilegt nymeli, sem
siglir hljott en ristir djapt, ryfur
einokun flokksformanna a rao-
gjof til forsetans vid myndun rikis-
stjorna. Tillaga stjérnlagarads tekur
sérstaklega fram ao forseti skuli leita
samrads um tillégur sinar vio ping-
flokka, eda pingmenn, en melir
ekki fyrir um sérstaka skyldu til ad
radslaga vio flokksformenn. Ekki
parf reyndan stjéornmalamann til
ad skilja hvao petta byour upp a.

Aukid vaegi vid stjornarmyndanir
Eg er hjartanlega 6sammala peim
sem telja pessi nymeeli fela i sér litla
breytingu 4 valdi forseta. Eg tel ad
vio0 vissar adsteour, pegar ping er
sundrad og enginn skyr meirihluti i
augsyn, feeri pau forseta miklu meira
svigram, meira vaegi og abyrgo en i
dag. bau gera pvi mun rikari kréfur
til a0 nyr forseti bui yfir feerni til
ad geta undir timapressu a urslita-
stundum lokid stjérnarmyndun an
pess ad boda til nyrra kosninga.

Um leid parf hann vitaskuld ad
svara 60rum krofum, sem ég reifa ef
til vill sioar. Eg tel til deemis a0 for-
setaefni verdi krafin um afst6du sina
til deilumala sem slitid hafa pjéoina
sundur dratugum saman, einsog um
stjorn fiskveioa og eignarhald 4 aud-
lindum. Pau verda an efa meoal peirra
erfidu mala sem hugsanlega koma til
kasta forsetans. Pj60in vill veentan-
lega vita ad hverju han gengur.

Verdleikaprofio

Forsetakjor er verOleikaprof. Par
metur pjodin staofestu, feril, tjan-
ingarheefni, lifsreynslu, og mann-
lega eiginleika frambj60anda and-
spanis peim vaxandi kréfum sem
geroar eru til forsetans. bessvegna
er mikilvaegt a0 peer séu skyroar og
reeddar strax i upphafi.

Hin nyja stétt

Bolli Hédinsson
hagfraedingur

purter um land. - Landid er afar
rikt afaudlindum, par eru fram-
leiddar fleiri gigawattstundir
af raforku @ mann en a nokkrum
60rum stad a byggdu boli. Landkost-
ir eru miklir og hin sidari ar hefur
fj61di utlendinga sott landid heim og
fengio ad njota natttru pess og sam-
vista vio innfeedda i borg og bajum.
Fiskigengd vid landio er gridarleg
og 6vida um veroldina landao jafn
miklum fiski og par.
Orkufyrirtaekin og stéridjuverin
borga ekki sérstaklega fyrir hag-
nytingu fallvatna og jarohita til raf-
orkuframleioslunnar og talio naegja
a0 pau borgi skatta og skyldur eins
og hver 6nnur fyrirtaeki. Pj60in faer
ekKki greitt fyrir hverja framleidda
gigawattstund jafnvel p6 pvi sé

haldio fram a hatidarstundum ao
hun eigi fallvotnin og hverina sem
raforkan er framleidd tr. Pj6dinni
sem par byr er sagt ad henni eigi ad
nagja ad fa ad byggja virkjanirnar
og vinna i stéridjuverum pegar pau
eru sioan tekin i notkun.

Afraksturinn til pjédarinnar
Ferdapjonustan i landinu nytur sér-
staks skattaafslattar i virdisauka-
skatti og greidir engin gjold fyrir
ferdamennina sem han flytur til
landsins til a0 lata skooa nattiaru
pess. Samt er landid fario ad lata
verulega a sja vegna agangs pessara
ferdamanna sem fa a0 skooa landio
an nokkurrar gjaldtoku.

Einnig er pj60inni sagt ad hun eigi
ad vera pakklat fyrir ao fa skipram
vid a0 veioa fiskinn 1 hafinu og verka
hann pegar honum hefur verid
landad. Sjavaruatvegsfyrirtaekin fa
aod veida fiskinn gegn malamynda-
gjaldi pratt fyrir 6tvired laga-
dkvaeodi um ao pj6oin eigi pennan
fisk. Hagnadurinn er sidan fluttur
ar landi til fjarleegra eyja enda nota
sjavaratvegsfyrirtaekin annan gjald-

Sjavarutvegsfyrirtekin fa

a0 veioa fiskinn gegn mala-
myndagjaldi pratt fyrir otvi-
ra0 lagaakvaoi um ao pjooin
eigi pennan fisk. Hagnaour-
inn er sioan fluttur ar landi
til fjarlaegra eyja enda nota
sjavaratvegsfyrirtaekin annan
gjaldmioil en pjooin.

miodil en pj6odin, gjaldmioil sem er
gjaldgengur um allan heim 6fugt
vid pann gjaldmioil sem pj6dinni er
gert ad nota. Sa gjaldmidill er hvergi
annars stadar gjaldgengur i ver6ld-
inni og peir sem vilja nota fjarmuni
erlendis purfa a0 fa til pess sérstakt
leyfi hja yfirvéldum.
Orkufyrirtaekin, stéridjan og sjavar-
atvegsfyrirteekin nota ekki pennan
gjaldmioil heldur hafa pau fengio leyfi
yfirvalda til ad nota erlenda gjald-
miodla. Nylega kom i1j6s ad ridamenn

landsins hafa einnig undanskilid
sjalfa sig notkun pessa gjaldmidils og
kjosa frekar a0 vardveita eignir sinar
ierlendum gjaldmiolum.

Utlénd bara fyrir atvalda
Gjaldmioillinn sem almenningi i
landinu er gert ad nota nytist yfirvold-
um pannig ad pegar stjéornvold og
atvinnulifio hafa keyrt landio i prot,
sem hefur gerst reglulega i marga ara-
tugi, pa er erlendur gjaldeyrir haekk-
adur i verdi og almenningur verdur ad
greida heerra vero fyrir allar innfluttar
vOrur. Sidast pegar petta gerdist
hakkaoi vero erlendra gjaldmiola um
tugi prosenta. Fyrir ridamenn lands-
ins, sjavaruatvegsfyrirtaekin, storidju-
verin og orkufyrirtaekin skiptir petta
engu mali pvi pessir adilar nota ekki
pennan gjaldmidil.

Allar tilraunir til ad lata meira
fé renna til sameiginlegra verkefna
pjodarinnar meo gjaldtéku af auo-
lindum stranda a peim stjérnmala-
flokkum sem sjavaratvegsfyrirtekin
styrkja 6taepilega.

Hvaoa land er spurt um, hvert er
landio?
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AF KERTASTJOKUM
OG SERVIETTUM

y PASKAOPNUN
¢ Skirdagur: Allar verslanir  12.00-18.00
g Fostudagurinn langi: Allar verslanir LOKAD

Annar i paskum: Korputorg & Smadratorg 12.00-18.00
: Glerartorg  13.00-17.00

’ HOSGAGNALINA A KYNNINGA
(_‘EILDISTiMI 23. MARS - 30. MARS ¢ GLASILEGT URVAL A PIER.IS

Laugardagur: Allar verslanir 10.00-18.00
| Paskadagur: Allar verslanir LOKAD ©

HAMPSHIRE
HAMPSHIRE VINSKAPUR 4
FRALEGGSBORD VERD 31.920,- cgg'ﬂpg$'g§03KAPUH
Steerd: 82x33xH95.5 cm. : £
o AR Stzerd: 78x35.5xH100cm.

stero: 120x40xH81 cm.

HAMPSHIRE
NATTBORD

VERD 19.990,-
Steerd: 50x40xH72.5 cm.
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VERD 15.992,-
Staero: 41x36xH46.5 cm.

HAMPSHIRE HILLA

VERD 79.920,-
Steerd: 100x42.5xH201 cm.

- HAMPSHIRE SKENKUR
VERD 63.920,-
St te0dingzson.
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Smaratorgi 522 7860 * Korputorgi 522 7870 ¢ Glerartorgi 522 7880 Erum a Facebook * www.pier.is
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Bikarinn a loft Deildarkeppninni i Domino’s-deild kvenna lauk i ger og stoou Haukar uppi sem deildarmeistarar. A ymsu hefur gengio i baoi
bjalfara- og leikmannamalum Hauka en li6id, med Helenu Sverrisdottur fremsta i flokki, stefnir hradbyri ad Islandsmeistaratitlinum. Helena nadi
magnaori prefaldri tvennu i sigri Hauka a botnlioi Hamars i geer — hin skoradi 30 stig, tok 20 frakost og gaf 15 stodsendingar. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Vranjes sagoi nei taklk vio HSI

Leitin ad landslidspjalfara islands i handknattleik stendur enn yfir. Sviinn Ljubomir Vranjes gaf fra ser
moguleikann a ad taka vio lidinu samkvemt heimildum. Timinn tifar viourkennir formadur HSI.

Stjornarkjor

Skv 34. grein félagsins skal tveim manudum fyrir adalfund ar
hvert auglysa frest til frambods i trinadarstdédur samkvaemt
23. 09 24. gr.

Stjorn félagsins skipa fimm menn, formadur, varaformadur, ritari, gjald-
keri og einn medstjérnandi, auk pess fjorir menn til vara. Einnig skal
kjosa prja menn i trinadarrad og prja til vara, tvo endurskodendur og
einn til vara og tvo menn i kjorstjorn.

Til ad bera fram lista eda tillogu til stjérnarkjors, trunadarrads eda an-
narra trinadarstarfa, parf skriflega stadfestingu peirra sem & listanum
eru. Komi adeins fram einn listi eda tillaga um menn i trinadarstddur,
parf kosning ekki ad fara fram.

Umsoknarfrestur er til 10. april 2016

Umsoknum skal skila til skrifstofu félagsins Storhofda 31
merkt: Stjornarkjor FIS

Stjorn Félags islenskra Simamanna

HANDBOLTI [prottadeild 365 hefur
areioanlegar heimildir fyrir pvi ad
HST hafi verid i vidreedum vid Svi-
ann Ljubomir Vranjes um ao taka
ad sér pjalfun islenska landslidsins.
Vranjes er pjalfari pyska storliosins
Flensburg.

Hinn 42 ara gamli Vranjes var
magnaour leikmadur & sinum tima
oglék eina 164 landsleiki fyrir Svia.
Hann varo badi heims- og Evrépu-
meistari sem leikmadur senska
landsliosins.

Vranjes hefur verio pjalfari Flens-
burg sidan 2010 og nao eftirtektar-
verdum arangri meo lidid. Hann
vann medal annars Meistaradeild-
ina meo Flensburg fyrir tveimur
arum.

,Eg get nti ekki sagt pér mikid um
petta. Eg vil helst ekki tala um pad
pannig ad ég segi bara ,no comm-
ent” vid pessari fyrirspurn,“
sagdi Vranjes i samtali vid
Fréttabladio i geer adspurour
um vidredur sinar vio HSI.
Samkvamt sému heimild-
um hafnadi Vranjes tilbooi
HSI b6 svo honum
hafi litist vel a
starfio.

Pessi kloki
bjalfari
segir ao
islenska
starfio atti
po ao vera
heillandi.

,Island er med gott
lio og fullt af g6oum
leikm6nnum. Islenska
li6io hefur moguleika
4 ad gera gooda hluti {
framtidinni. Audvitad
vantar 1idid nyjan

p———

pjalfara og ég tel ad HSI finni réttan
bjalfara fyrir 1i6io.

Gudmundur B. Olafsson, for-
maour HSI, hefur haldié spilunum
mjog pétt ad sér ileitinni ad nyjum
bjalfara og a pvi varo engin breyting
igeer er hann var spurdur t vioraeo-
urnar vio Vranjes.

,Eg get ekki stadfest ad vid hofum
veriod i vioredum vid Vranjes eda
nokkra adra pjalfara. Eg hef talad
vid marga en ég mun ekki nefna
nein néfn i pvi sambandi. Eg get par
af leidandi ekki stadfest ad Vranjes
hafi hafnad einhverju tilbodi fra
okkur eda ad hann hafi gefid petta
fra sér,“ segir Gudmundur en hvar
stendur landslidspjalfaraleitin
nakvaemlega nana?

,Vid hoéfum verid ad prengja

hringinn og ég vona ad viod férum
ad sja fyrir endann 4 pessu mali.“
Formaourinn sagoi i viotali vio
Fréttablaoio i upphafi manad-
arins ad hann ztladi ad gefa
sér tima ut pennan manuo til
bess ad klara malio. Neer hann
ad standa vid pad?
,Eg ®tla rétt ad vona pad.
Eg er frekar rolegur
maodur ad edlisfari
en ég viourkenni
a0 klukkan er
farin ao tifa a
mig.“ henry@
frettabladid.is

Ljubomir
Vranjes.
FRETTABLADID/
GETTY
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Domino’s-deild kvenna

Haukar - Hamar 87-73
Stigahaestar: Helena Sverrisdottir 30/20
frakodst/15 stodsendingar, Dyrfinna
Arnardoéttir 14, Pora Kristin Jonsdottir 13
—Alexandra Ford 41/6 frakost/6 stodsend-
ingar, Salbjorg Ragna Saevarsdottir 13/6
frakost, iris Asgeirsdottir 12/7 frakést/5
stodsendingar.

Keflavik - Grindavik 77-84
Stigahaestar: Monica Wright 29/4 frakost,
Thelma Dis Agstsdottir 14/13 frakést,
Emelia Osk Gunnarsdottir 13/7 frakdst —
Whitney Michelle Frazier 36/12 frakost,
Petrunella Skuladottir 16, Ingunn Embla
Kristinardottir 12/4 frakdst/4 varin skot.

Snafell - Valur 66-58
Stigahaestar: Haiden Denise Palmer 20/9
frakost, Bryndis Gudmundsdottir 18/5 fra-
kost, Gunnhildur Gunnarsdoéttir 9 — Karisma
Chapman 14/9 frakost, Gudbjorg Sverris-
dottir 12/7 frakdst/5 stolnir, Bergpora
Holton Toémasdottir 9/6 frakost.

Haukakonur tryggou sér deildar-
meistaratitilinn i geer og mata

lioi Grindavikur i undanurslitum
arslitakeppninnar sem hefst eftir
paska. Snzfell og Valur sem maett-
ust { geer matast einnig i undandar-
slitunum. Stjarnan og Hamar urdu
nedst en ekkert 1io féll ur deildinni
petta ario.

BADST AFSOKUNAR
Guomundur Steinarsson, pjalfari
karlalids Njarovikur i knatt-
spyrnu, baost i geer afsokunar a
Twitter-feerslu sem hann birti
vegna meiosla korfuboltamanns-
ins Stefans Bonneau hja Njarovik
i fyrrakvold. Sagdi Guomundur
veru Bonneau i Njarovik i vetur
hafa verio mikio leikrit en Bonn-
eau sleit hasin i sinum fyrsta leik
eftir ad hafa verio fra i allan vetur
vegna sams konar meidsla i hinum
feetinum. Bad Gudmundur stjérn,
studningsmenn, leikmenn og
pjalfara Njarovikur afsékunar,
sem og Bonneau sjalfan og 6skaoi
honum go0s bata.

MORTEN BECK I KR

Morten Beck, danskur bakvérour,
er kominn meo félagaskipti i KR og
spilar pvi meo lidinu i Pepsi-deild
karla i sumar. KR-ingar hafa verio

i bakvardavandraedum i vetur og
koma Beck pvi styrkur fyrir vestur-
bajarlioio. Fyrr i vetur samdi

KR vid nafna hans, Morten Beck
Andersen, sem er soknarmadur.

AMINNING FYRIR EM
Hryodjuverkaarasirnar i Brussel,
héfudborg Belgiu, eru aminn-

ing um peer 6ryggisradstafanir

sem burfa a vera til stadar fyrir
Evrépumeistaramotio i knatt-
spyrnu i sumar, ad sé6gn Bernards
Cazeneuve, innanrikisradherra
Frakklands. Talio er ad meira en 30
hafi latist i ardsunum i geer. Island
er medal patttakenda & EM i sumar
oger von a fjolmoérgum studnings-
monnum islenska lidsins til Frakk-
lands vegna keppninnar, sem hefst
10. jani.

I dag

17.25 Kiel - Pick Szeged Sport3
18.30 Korfuboltkvold Sport
18.50iA-KR Sport 2
19.00 Keflavik - Tindastoll ~ Sport

Domino’s-deild karla urslitakep.
19.15 Keflavik - Tindastoll Keflavik
19.15 KR - Grindavik DHL-héllin

Olis-deild karla
19.30 iR - Haukar Austurberg
19.30 Valur-Fram Valshéllin
19.30 Akureyri - Aftureld. KA-hus
19.30 iBV - Vikingur  Vestm.eyjar
19.30 FH - Grotta Kaplakriki
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Vill ny markmio
Framkvaemdastjori
Vistorku vill haleitari
markmid i fjélgun
rafbila.

»4

Misnotkun tidkast
Visbendingar eru um ad
vinnuveitendur misnoti
starfsnam.

»8

Svipmyndin:
Gudomundur Karl
Jonsson
Forst6éOumadur skida-
svaedisins i Hlidarfjalli
i spjalli.

»10

Tiu ar i lifi Lars
Tiu ar eru lidin fra pvi
ad Lars Christensen
skrifadi umdeilda

Verri umraoa
1 betri afkomu

bor Sigfasson vill stofna Silikondal sjavar-
utvegarins a Islandi. Hann segir a0 markmioio

sé a0 auka nytingu sjavarafuroa. Hann telur ekKi
skipta mali hvada atvinnugrein skapi mestan gjald-
eyri. En tekur eftir pvi ad umraodan batnar eftir pvi

sem afkoma greinarinnar er verri. greiningu um island.
" »6 - S I»12
il
- Lokahnykkurinn
" | stjornarmadurinn skrif-
... - - - - 0 | arum afnam hafta.

Rumfot fyrir hotel

islenskur rumfatnadur fyrir hétel, gistiheimili og Airbnb
100% hageeda Pima bomull (360 prada)

Rumfétin sem ferdamenn kaupa med heim

Skilar pér tekjum i stad kostnadar

Einstdk geedi og gott verd

@
i

DESIGN
- www.lindesign.is/hotel « sala@lindesign.is e simi 5332220
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SKJOPAN ‘

Rikio raeost til atlogu
vio einkarekstur og

neytendur

i SIDUSTU VIKU sampykkti Alpingi
16g sem heimila fjarmalaraoherra
ad setja a fot eignarhaldsfélag til ad
fara meo peer framsalseignir, sem
rikio tekur vio fra slitabtum gémlu
bankanna og fleiri fjarmalastofn-
unum sem hluta af stéougleika-
samkomulagi, en sem kunnugt er
var mjog stor hluti stoougleika-
framlagsins i raun eins konar
dotakassi med eignarhlutum {
fyrirteekjum sem rikio parf svo ad
koma i vero.

ALPINGI ETLAR rikinu prjua ar til ad
selja bessar eignir en vert er ad geta
pess ad po ao Islandsbanki hafi
fylgt i heilu lagi sem stédugleika-
framlag fer hann ekki undir petta
eignarhaldsfélag heldur undir
Bankasyslu rikisins. Sa langi timi
sem rikio @tlar sér til a0 losa sig
vio eignirnar vekur athygli. Naestu
prja arin atlar rikio sem sagt a0
vera a fullu i blussandi samkeppni
vio einkafyrirtaeki a flestum mérk-
uoum hér a landi.

i DOTAKASSANUM kennir ymissa
grasa. Rikio a na Lyfju og mun pvi
nastu arin keppa vio Hagkaup,
Krénuna og Netté um sdlu a sélar-
vorn og vellyktandi. Fyrir er rikio

i umfangsmikilli samkeppni vio
einkageirann. bao rekur Frih6fn i
Keflavik og hefur m.a. einkarétt a
afengiss6lu hér a landi.

A FIOLMIBLAMARKAPI keppir rikid
af mikilli hérku vio einkarekna
fjolmidla og a sidustu 16 man-
udum hefur rikid lagt ROV til 4,9
milljarda ofan & auglysingatekjur.

NU A RIKIP eignaleigufyrirtaekio
Lysingu i gegnum Klakka. I gegnum
ymis fasteignaféldg er rikio oroio
umfangsmikio i rekstri skrifstofu-
hasnaois a héfudborgarsvaeodinu.

EF EINHVER vill skra 1én meo
endingunni .is verour viokomandi
a0 versla vio rikid. beir sem kaupa
flugmioa i gegnum DOHOP eda
flytja vorur meo Eimskip eru na
vioskiptavinir islenska rikisins.
Veromati dotakassans er mjog a
reiki og veltur mikiod a pvi hvernig
rikinu tekst a0 hamarka virdi pess-
ara eigna a nastu premur arum.
Varla mun rikio standa fyrir virku
verdlagseftirliti, sem getur bitnad
a hagnaoi allra pessara nyju rikis-
fyrirtaekja.

FRAM UNDAN eru pvi vidsjarveroir
timar fyrir islenska neytendur.
Steerstu aoilar i islensku atvinnulifi
eru annars vegar lifeyrissj60irnir
og hins vegar rikio, adilar sem
undir edlilegum kringumstaedum
eiga a0 standa v6ro um hagsmuni
neytenda og launafolks en verja na
allt adra hagsmuni.

FJARMALARADHERRA 4 a0 hafa
forystu um ao slikt astand sem lyst
er hér ad ofan skapist ekki. Rikinu
duga sex manuoir til ad selja pessar
eignir sem pao fékk fra slitabaum
gomlu bankanna. Prju ar eru
avisun a frekari spillingu og tjon
fyrir hagkerfio i heild sinni. Nog er
komio af rikisrekstri i samkeppni
vio einkarekstur meo skelfilegum
afleioingum fyrir neytendur og
launafolk.

MARKADURINN

UTGAFUFELAG 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000

Netfang ritstjorn@markadurinn.is | Simi 512 5000 | Fax 512 5301
Umsjoén Jon Hakon Halldérsson jonhakon@365.is
Abyrgdarmadur Kristin Porsteinsdoéttir | Forsidumynd Anton Brink
Netfang auglysingadeildar auglysingar@markadurinn.is Veffang visir.is

JAKO

- efni sem virka

% afslattur

Vid eigum 30 ara afmeeli

ISLENSK

FRAMLEIDSLA

af ollum vérum i mars*

*tilbodid & ekki vid um varahluti

Gerdu gdd kaup a hreinsiefnum
og haprystideelum!

JAKO

vélar og efFnavorur sf.

Audbrekku 23 - Képavogi - s. 564 1819 - www.jako.is

hér a landi. NORDICPHOTOS/GETTY

electric drive|

Metnaoarlaus markmio
til fjolgunar rafbila

Ny raforkuspa gerir rao fyrir a0 rafbilar veroi sextiu prosent bilaflotans ario
2050. Island =tti a0 geta gert mun betur ad mati framkvaemdastjora Vistorku.
Innan nokkurra ara verda hradhledslustoovar komnar um allt land.

I nyrri raforkuspa Orkustofnunar
er gert rao fyrir ao rafbilar veroi
14 prosent bilaflota Islendinga
eftir tuttugu ar og sex af hverjum
tiu bilum verdi rafkndnir ario
2050. Framkvaemdastjori Vistorku
4 Akureyri segir pessi markmio
metnaoarlaus.

,Islensk pjoo hefur tekifzeri til
ao rafvaeoda bilaflotann mjog hratt
a naestu arum. Hér byr pj60 meod
gridarlega mikid magn hreinnar
orku og um 85 présent ibua a sama
blettinum sudvestanlands. Pao tti
bvi ad vera haegt ad rafvaeoda bila-
flotann hratt. Stjérnvold geta gert
heilmargt til a0 flyta fyrir pessari
proun hja okkur,“ segir Gudmundur
Haukur Sigurdarson, framkvemda-
stjori Vistorku & Akureyri.

I orkuspa Orkustofnunar er gert
rao fyrir a0 helmingur nyskraora
folksbila ario 2031 verdi kntinn
raforku og niu af hverjum tiu bif-
reioum veroi rafmagnsbilar i lok
spatimans arid 2050. ,Rafbilavaeo-
ing verour fyrst raunhaf pegar gott

g Islensk pjoo hefur
teKifzeri til a0

rafvaeoa bilaflotann mjog

hratt a nzestu arum. Hér byr

bjo00 meo grioarlega mikio

magn hreinnar orku og um

85 prosent ibuia a sama

blettinum

suovestan-

lands.

Gudmundur -

Haukur
Sigurdarson

framboo rafmagnsbifreida verour
til stadar og verd samkeppnishaft
vio bifreidar knunar jaroefnaelds-
neyti,“ segir i spanni. bessa spa
segir Guomundur Haukur vera
metnadarlausa. ,Hér er um spa ao
reoa en ekki stefnu stjornvalda.
Ef petta endurspeglar hins vegar
stefnuna pa skortir metnad og

markmidin getu nadst an pess ad
stjornvold gerou nokkud frekar i
malunum. Vid @ttum aod geta gert
petta mun hradar,“ segir Guo-
mundur. ,Innan nokkurra ara veroa
hledslustéovar komnar um allt
land og draegi rafmagnsbila eykst
ar fra ari.”

Sigmundur Davido Gunnlaugs-
son forsaetisradherra sagdi i redu
a radstefnu um rafbilavedingu a
Islandi i névember 2014 bad vera
vilja rikisstjornarinnar ad tryggja
ivilnanir fyrir rafbila og festa pzer
i sessi til langs tima. ,.Svo anaegju-
lega vill til a6 Island er i lykilst6ou
sem land sem getur framleitt naegt
grent eldsneyti fyrir bilaflota fram-
tidarinnar,” sagoi Sigmundur Davio
iraedu sinni.

,Stjornvold geta heaeglega stillt
hlutunum upp a pann hatt ao raf-
bilar veroi hagstaedari en bensin- og
disilbilar. Pannig veri haegt ad hrada
orkuskiptunum i samgéngum a
Islandi gridarlega,” segir Gudmund-
ur Haukur. sveinn@frettabladid.is

Vikan sem leio

27

pusund milljardar

A sidasta ari vordu kinverskir
ferdamenn 215 milljoroum doll-
ara, eda 27 pusund milljéroum
kréona, erlendis. Vaxandi milli-
stétt Kina er i ferdautras. Kin-
verjar vorou 53 préosentum meira i
ferdalog arid 2015 en arid 2014 og
eru nu peir ferdalangar heims sem
verja mestu i ferdalog.

16

félogirikiseigu

Rikissjodur fékk eignarhlut i sextan fé-
16gum i gegnum stodugleikaframlog
slitabtia vidskiptabankanna priggja
auk minni slitabua. Verdmaetin ma i
meginatridum flokka i prennt, laust
fé, framsalseignir og fjarsopseignir.

i flokki framsalseigna eru medal
annars hlutir i ALMC eignarhaldsfélagi
ehf., Audi Capital, DOHOP og Eimskip.

10,2%

hakkun kaupmattar

Kaupmattur launa haekkadi um 2,8
présent milli manada fra februar og
er visitalan 134,2 stig samkvaemt
télum Hagstofunnar. Sidustu 12
manudi hefur visitala kaupmattar
launa haekkad um 10,2 présent.
Kaupmattur launa eykst almennt
pegar laun hakka umfram verdlag
en minnkar pegar verdbolga er meiri.

A dofinni

Miodvikudagur 23. mars

bJODSKRA iSLANDS Vidskipti med
atvinnuhusnaoi.

HAGSTOFA iSLANDS Vinnumarkadur i
febrtiar 2016.

Fostudagur 25. mars
HAGSTOFA ISLANDS Kjotframleidsla i
febrtiar 2016.

Priojudagur 29. mars
PJOPSKRA ISLANDS Fjoldi utgefinna
vegabréfa

Miovikudagur 30. mars

HAGSTOFA iSLANDS Nyskraningar og
gjaldprot hlutafélaga og einkahluta-
félaga i febraar 2016.

HAGSTOFA iSLANDS Visitala neyslu-
verds i mars 2016.

Fimmtudagur 31. mars

HAGSTOFA iSLANDS Hagvisar koma ut.
HAGSTOFA iSLANDS Verdmaeti sjavar-
afla, januar-desember 2015.
HAGSTOFA iSLANDs Utungun alifugla i
februar 2016.

HAGSTOFA iSLANDS Gistinzetur og
gestakomur & hotelum i februar 2016.
HAGSTOFA ISLANDS Visitala fram-
leidsluverds i februar 2016.
HAGSTOFA iSLANDS Voruvidskipti vid
utlénd, januar-februar 2016.

Fostudagur 1. april

bJODSKRA ISLANDS Islyklar oginn-
skraningarpjonusta island.is.

HB GRANDI Adalfundur 2016: 1. april
2016.
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BANKINN

LAGERSAILA

FAXAFEN 10, 108 REYKJAVIK - 511 0030
Opid 13 - 18 virka daga og 13 - 16 laugardaga

Sofabord 2 skuffur - verd 105.000

Tilbod 84.000
Steerd 130 x 60 sm - h. 50 sm

Eldhisbord - verd 117.000

Tilbod 94.000
Staerd 91 x 91 sm h. 76 sm

- 3 e

Sjonvarpsskapur - verd 196.000
Tilbod 135.000
Stzerd 210 x 45 sm - h.55 sm

Bladgrindarbord - verd 43.000

Tilbod 35.000
Steerd 58 x 40 sm - h. 65 sm

Sjonvarpsskapur - verd 139.000

Tilbod 111.000

Staerd 104 x 55 sm - h. 73 sm

Gangabord verd 79.000

Tilbod 63.000
Staerd 90 x 40 sm - h. 86 sm

Bow Front stofuskapur - verd 267.000

TilboH 225.000
Staard 150 x 50 sm - h. 210 sm

Sjonvarpsskapur - verd 172.000

Tilbod 137.000

Steerd 180 x 50 sm - h. 60 sm

Sheraton stoll - verd 42.000

Tilbod 34.000
Staerd 50 x 47 sm h. 100 sm

H

Bordstofustall - verd 49.000 Glerskapur - verd 125.000 Glerskapur - verd 98.000 Homskapur - verd 135.000 J Skartgripaskapur - verd 179.000

Tilbod 39.000 Tilbod 98.000 Tilbod 79.000 Tilbod 108.000 Tilbo& 139.000
Steerd 55 x 45 sm h 105 sm J Stzerd 83 x 37 sm - h, 185 sm | Staerd 49 x 52 sm - h, 192 sm )| Staerd 76 x 55 sm - h, 190 sm §Staerd 60 x 40 sm - h. 135 sm

Innskotsbord - verd 57.000 Tebord - verd 57.000

Tilbod 98.000 Tilbod 48.000 Tilbod 46.000 Tilbod 47.000
Stard 83 x 47 sm - h. 91 sm Steerd 60 x 45 sm - h, B0 sm Steerd 40 x 40 sm - h. 80 sm Staerd 60 x 60 sm - h. 71 sm

WWW.HUSGAGNABANKINNL.IS

Kommdda - verd 127.000 Lampabord - verd 57.000
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Virding sér um séluna a Olgerdinni. Nokkur fjoldi fyrirtakja hefur dhuga a ad
kaupa fyrirteekid samkvaemt heimildum Markadarins.

Buast vio a0 ljuka solunni
a Olgeroinni i sumar

Nokkur fj6ldi adila er a0 skoda
hugsanleg kaup a Olgerdinni.
Hluti peirra eru erlendir adilar.
VioskiptaMogginn greindi fra pvi a
doégunum ao félagio yroi ekki skrao
a markad a nastunni heldur selt i
lokuou soéluferli. Pad er Virding
sem sér um s6luna. Engar vioraeour
vid hugsanlega kaupendur standa
yfir en samkvemt heimildum
Markaodarins hefur nokkur fjéldi
aoila sott s6lugdégn. Samkvaemt
heimildum Markadarins er s6lu-
ferlid komid mjog stutt en bess

er vaenst ad pvi veroi lokid seinni
partinn i jani.

Pbrju eignarhaldsfélog standa ad
baki Olgerdinni. Staersta hlutinn,
eda 45 prosent, a Eignarhaldsfélagio
borgerdur. bao er a0 steerstum hluta
i eigu Auodar 1, sem er framtaks-
sjoour i styringu hja Virdingu. OA
eignarhaldsfélag (i eigu Andra Pors
Guomundssonar, forstjora Olgerd-
arinnar og Okt6s Einarssonar) a
sidan 38 prosent. F-13, sem er félag
i eigu framkvamdastjora fyrirtaekis-
ins, a 17 prosenta hlut. - jhh

Skortsolumarkaour
ogegnsar hér a landi

Litio gegnsei rikir & markadi meo
skorts6lu hér a landi. Petta segir
Johann Gisli Jéhannesson, sj60s-
stjori hlutabréfa og fyrirtekjaskulda-
bréfasjoda hja GAMMA, en hann
flutti erindi um skortsélu a fundi
Ungra fjarfesta i sioustu viku.

o1 flestum kauphoéllum erlendis er
uppfaert reglulega hvad mikio er ati-
standandi i skortst6ou.“ Johann segir
ao slikt kerfi sé ekki vio 1ydi hér a
landi en &skilegt veeri a0 Kauphollin
taeki upp slikt kerfi svo allir adilar &
markaoi hefou sému upplysingar.
Til pess ad pao sé mogulegt pyrfti
akveonar lagabreytingar til.

,Petta getur ordio til pess a0 aoili
sem a mikio af bréfum sem hann
getur lanaod er meo meiri upplysingar
en markaourinn um hvao er verio ad
skortselja,“ segir hann.

Skortsala gengur pannig fyrir sig
ao fjarfestar fa lanuo hlutabréf eda
onnur verobréf sem peir selja i kjol-
farid & markadi. Fjarfestarnir kaupa
svo hlutabréfin aftur adur en peir
purfa a0 skila peim og vonast til a0
bréfin hafi leekkad i millitidinni.
Pannig reyna peir ad hagnast a
leekkandi hlutabréfaveroi. ,I grunn-
inn ertu ad vedja 8 moti markadnum
eda akveonu hlutabrefi.“

Hann segir a0 ad virkur skorts6lu-
markadur eigi a0 draga dr sveiflum a
markaodi og pannig skapa heilbrigo-
ari verdlagningu. Petta geti dregio tr
likum a hlutabréfabélu. ,begar pu
getur bara keypt bréf a markadi pa

9 I grunninn ertu ad
vedja a moti mark-

aonum eda akveonu

hlutabréfi.

Johann Gisli
Johannesson,
sjodsstjori hja
GAMMA

skapar pad hvata sem eru ekki e0li-
legir a markadi.”

Jéhann bendir a ad lifeyrissjodirn-
ir liti svo & a0 peir megi ekki stunda
skortsolu né lana bréf og Fjarmala-
eftirlitid sé sammala peirri talkun.
»Skortur a lansbréfum er oft staersta
vandamalio vio skortsélu a Islandi
par sem beir eru sterstu fjarfest-
arnir i flestum skradum hlutafélog-
unum. Pannig ad pad er biid ao taka
at stéran hluta af beim bréfum sem
mogulegt er ao fa lanao.

betta getur baoi studlad ao virk-
ari markaoi og peir fengju einnig
greidda leigu a bréfunum. beir veru
pvi a0 bata avoxtun sina an pess a0
taka aukna ahaettu.”

Ymsar haettur barf ad varast vid
skorts6lu ad ségn Johanns. ,Eoli
hlutabréfa er ad haekka yfir tima.
bannig ad langtima skortsala er
mjog erfio a0 eiga vio nema ad pu
sért i efnahag sem er i mikilli nidur-
sveiflu eda fyrirtaeki séu i rosalegum
rekstrarerfioleikum,“ segir hann. -ih

Fyrirtekin hafa
fengio 1,16 milljaroa

Startup Reykjavik er haldio i fimmta
sinn i ar og hafa fyrirtaekin sem nu
pegar hafa tekio patt fengio um 1,16
milljarda kréna i fjarmégnun. Star-
tup Reykjavik er vioskiptahradall
sem gengur Ut a ad adstooa fyrirtaeki
vio a0 gera vidskiptahugmynd sina
lifveenlega meo eins skjotum haetti
og mogulegt er. Vioskiptahradallinn
er i eigu Arion banka.
Umsoknarfrestur fyrirtekja
vegna batttoku i ar er til 31. mars
naestkomandi. Sidan eru valin
10 teymi eoa fyrirteki til patt-

téku sem munu fa 2,4 milljonir
krona i hlutafé fra Arion banka
gegn sex prosenta eignarhaldi.
Fyrirteekin munu lika fa adgang a0
leiobeinendum sem eru reynslu-
rikir einstaklingar dar atvinnulifi,
frumkvoédlar, fjarfestar, ar haskdla-
samfélagi. Pessir leiobeinendur
munu hitta teymin og ryna hug-
myndirnar til gagns auk pess ao
opna a tengslanet sitt. Patttakend-
um verour sidan bodid ad kynna
fyrirtaeki sitt 4 lokadeginum i agust
fyrir hopi fjarfesta. - jhh

Alda Hrénn Johannsdottir segir ad passa verdi ad starfsnam laganema sé ekki misnotad. FRETTABLADID/ERNIR

Visbendingar um ao
starfSnam sé misnotao

Mun fleiri laganemar eru hér a landi a hvern ibtia en 4 Norourlondunum. Erfitt
getur verio fyrir laganema a0 fa storf vio heefi. Visbendingar eru um a0 verio sé
a0 misnota starfsnam. Aukin adkoma skola ad starfsnami geeti leyst vandann.

Mun fleiri laganemar eru hér a
landi a hvern ibda en a Norourlénd-
unum. Petta kom fram i mali Oldu
Hrannar J6hannsdoéttur, formanns
Stéttarfélags 16gfreedinga og adal-
16gfraedings 16greglunnar a h6fud-
borgarsvedinu, 4 malpingi um
hvort fyrirteki og stofnanir vaeru
ad misnota adst60u laganema i geer.

Petta hafi medal annars i for meo
sér ao pad sé erfidara fyrir nyatskrif-
ada logfreedinga ao fa vinnu vio heefi
ad sogn Oldu.

A Islandi eru 2.477 ibtar 4 hvern
atskrifadan 16gfraeding midad vio
12 ptuisund i Finnlandi og 8.455 1 Svi-
pjoo og 6.250 i Noregi samkvemt
samantekt Oldu.

Huan bendir a ad ein afleiding
pess sé ao fleiri aodilar bjoodi nu
upp a starfsnam fyrir laganema en
aour. ,bao hafa verio akveonar vis-
bendingar um a0 verio sé a0 taka
af stéour og manna paer med svona
namsvistun. bvi pa eru petta auka-
hendur sem kosta ekki neitt,“ segir
Alda.

Alda segir stéttarfélag l6gmanna
og BHM vera hlynnt starfsnami ao
pvi gefnu ad um starfsnam sé ao
reoa. ,En ekki ao petta sé fjogurra
vikna vinna meo skilgreiningu um
ad bu eigir ao vera sjalfstae0 i starfi.”

,Vio burfum ao geeta ad pvi ad ekki
sé verio a0 misnota petta.“ Alda nefn-
ir sem demi auglysingu WOW air
sem BHM geroi athugasemd vio og
nylegar auglysingar nemendafélaga
laganema eftir starfsnemum. ,I 61lum
tilfellum er um ao raeoda utskrifada
BA-nema. Petta er folk med haskola-
graou pott pad sé ekki komid med
mastersgraou,” segir Alda.

Lagfraedinemi
Umsdknsriraatur Gl og mad 14, hebross 2018

WVsriu [ péeium Alageaiog!
Cickinr vartiSt oM - varsiar g symsks?

WOW air Selea oftie Shugasdmus girmdinesa | spennand Barfsndm. Vildomand kemud 8l mod i vinna ad

it orytiem of keofandl vorkodam | skommalegu emibrerl Werkefnin folast cinkoem | gagnadfiun of Bgfneddogem
e & jrsum réfarvedus Ykl dngor WOW ar mun hils phiumighn med werudounm. Slatsnd=d e
150 kisl. og er winnetimi ol samiomlagl. Eskdegl e el wiblcomandi godl haftd sor Rdtege. Starfid or Slaunad, en o
GRS Ghigi o fer hond Qe sumarstan varid | bodi § nemiakcn

BHM gerdi athugsemd vid auglysingu WOW air par sem auglyst var eftir einstak-
lingi med BA-gradu i 16gfraedi i 6launad starfsnam.

# Fjoldi ibua a hvern
utskrifadan logfraeding

Land ibaar a hvern
utskrifadan 16g-

fraeding

island 2 _477
Noregur 6.250
Svipj6d* 8455

AR 4

.|- rntand 12.000

*Saensku télurnar eru fra arinu 2008

Hun segir pao ekki eiga ad vera
i hondum forstjora eda forstoou-
manna viokomandi fyrirtaekja eda
stofnana ao atfera starfsnamio likt
og tilfellid hafi verio i fyrrgreindum
auglysingum heldur eigi a0 vera i
héndum skélanna ao skilgreina i
hverju namio felist.

.1 hverju felst namio, ef skélinn
hefur ekkert med namio ad gera?“
segir Alda. ,Ef pu ert i namsvist attu
a0 leera akvedin vinnubrégo, og bad
a a0 vera fyrir fram skilgreint hvao
pt att ad leera i namsvistinni. Att
pu ad lera ao gera greinargeroir,
stefnur eda leera hvernig verklagio
eOa verkferlar eru? bu att ekki bara
ad vera sjalfsteedur i vinnubrégoum
og nyttur sem einn af starfsmoénn-
unum,” segir Alda.
ingvar@frettabladid.is
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Fyrirtaekin hafa vaxio um 15-20 prosent

Sjavarklasinn er fimm ara i ar. Starfsemin hefur vakio mikla athygli, einkum i Bandarikjunum. Stofnandinn vill a0 Silikondalur sjavar-
utvegarins veroi a Islandi. Hann szetti rannsokn sérstaks saksoknara pegar Klasinn var stofnadur og segir rannsoknina hafa haft ahrif.

i
javarklasinn var stofnadur
ario 2011 og er fimm ara
gamall. bor Sigftaisson er
stofnandi klasans. Hann
var pa langt kominn meo
doktorsnam og hafdi tekio

eftir pvi ad frumkvoolar sem voru
i sjavaratvegstengdum greinum
hofou oft litid tengslanet i atlond-
um. ,bad var 60ruvisi i greinum sem
vio barum okkur saman vio, leikja-
geiranum og 60rum taeknigeirum.
bad var svipud menntun, svipadur
aldur en gerolikt umhverfi. beir
voru med minna tengslanet,” segir
bor.

Hann segir ad Sjavarklasinn sé
rekinn eins og hvert annad fyrir-
teki. ,Vio erum fyrst og fremst ad
byggja upp tengslanet frumkvoola,
fjarfesta og fyrirteekja. Og peir sem
vilja vera meo okkur, peir kaupa af
okkur pjonustu vid ad vera i pessu
tengslaneti og byggja pbad upp,”
segir bor og baetir vid ad nd séu um
hundrao fyrirtaeki i pessum hopi.
,petta gengur Gt a paod ad vio erum
i fyrsta lagi ad efla petta tengslanet
og sidan erum vio hluthafar i litlum
fyrirtaekjum innan klasans. Og erum
pa svona eins og litio fjarfestinga-
fyrirtaeki lika,“ segir P6r. Hann
bendir a ad Sjavarklasinn hafi jafn-
framt selt eign sina i tveimur fyrir-
tekjum en par 4 medal var eign i
Codland.

Jon Hakon
Halldorsson
jonhakon@365.is

Fengu lanad hasnadi hja Brimi
Sjo fyrirtaeki attu aoild ad Sjavar-
klasanum pegar hann var stofn-
aour. ,Vio fengum lanaod husnaodi
hja Guomundi Kristjanssyni i Brimi.
Og vio fengum i upphafi styrk fra
Nyskoépunarsj6di namsmanna til
a0 raoa til okkar namsmenn i vinnu
um sumario til ad koma hlutum af
stad. beir eru nokkrir i vinnu hér
enn ba og eru gridarlega mikilvaegur
partur af pessu teymi okkar,“ segir
bor.

Hvad hefur dunnist d pessum fimm
darum?

»,Samkvaemt okkar athugunum
hafa fyrirtaekin i Hasi sjavarklasans
vaxio um allt ad fimmtan til tutt-
ugu prosent ad medaltali. Vio erum
gridarlega an=egd meod bad,“ segir
bor. Ao auki hafi um tiu fyrirtaeki
oroio til inni i Klasanum. ,Pau eru
jafn 6lik og fullvinnsla afurda, sala
4 vorum til skemmtiferdaskipa og
sala & purrkbanadi til atlanda.“ P6r
segir pad lika vera fagnadarefni,
pott bao hafi ekki verido markmid i
sjalfu sér, ad umraeda i pj6ofélaginu
um nysképun og frumkvéolastarf-
semi i tengslum vio sjavarutveg og
hafio hefur aukist mjog mikio a
undanférnum arum a Islandi. ,Pad
held ég ad sé pad sem vio purfum.
begar vio sjaum nyja kynslod koma
til okkar og segja: Vid viljum fara ad
lzera betta. EkKki af bvi ad vid viljum
fara 4 sjo heldur vegna pess a0 vio
viljum fara ad markadssetja nyjar
vorur, hanna nyjar vérur og préa
petta afram. Ef vid naum pvi ekki
pa getum vio fario ad pakka saman.
Vid veroum ad fa nyja kynsload til ad
syna pessu ahuga,“ segir Por.

Huverjir eru hérna, eru petta stéru
sjavarutvegsfyrirteekin eoa adrir?

,Petta hefoi aldrei komist & kopp-
inn nema af pvi ad vid nadum strax
g60u samstarfi vid sjo til tiu lykil-
fyrirtaeki i greininni. Petta voru
fyrirtaeki eins og Visir, Porbjérn, HG
og Sambherji. Brim Seafood var algj6r
lykilaoili i upphafi meo okkur. Sidan
Islandsbanki, og 6flug fyrirtaki eins
og Samhentir, Mannvit, Icelandair
Cargo, Faxafl6ahafnir og fleiri. bPessi
hépur hjalpaoi okkur a0 taka fyrstu
skrefin,“ segir Por. Hann segir samt
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por Sigfusson segir lykilinn ad farsalli framtid ad ungt folk vilji taka patt i greininni; ad hanna og markadssetja nyjar vorur i sjavaratvegi. FRETTABLADID/ANTON BRINK

9 Vid erum buin ao

sinna raogjof i
nokkrum fylkjum i Banda-
rikjunum par sem ahugi er a
pvi ao byggja upp samstarf
og klasa; i Alaska, Maine,
Louisiana.

bor Sigfusson, stofnandi Sjavarklasans

ekki nema tiu sjavaratvegsfyrirtaeki
vera i samstarfinu. ,Og vido héfum
alltaf byggt a pvi a0 vera meo pessi
fyrirteeki innanboros, sem vio litum
4 a0 séu framurskarandi i sjavarat-
vegi og vilji virkilega na arangriiad
byggja upp klasann.”

Hvada verkefni eru fram undan
hjd Sjavarklasanum?

,bad eru nokkrir peettir. I fyrsta
lagi viljum vio leggja aherslu a pao

ad vio veroum Silikondalur sjavar-
atvegs 1 heiminum og erum ad fara
af stad med markaos- og kynn-
ingarefni a erlendum syningum og
viodar me0 fyrirteekjum okkar til a0
kynna islensk fyrirtaeki og islenska
pekkingu. Par munu sameiginleg
og sterk skilabod skipta mali. I
60ru lagi segir Por ad hann vilji
byggja upp net husa i likingu vio
Hus sjavarklasans. ,Eg @tla ekkert

aod vera storyrtur i pvi og veit ekki
hvernig pad mun ganga en ég held
ad svona hus eigi mikio erindi ati {
heimi. Og pad er gridarlegur ahugi.
Vio erum buin a0 sinna raogjof i
nokkrum fylkjum i Bandarikjunum
par sem ahugi er a pvi a0 byggja upp
samstarf og klasa; i Alaska, Maine,
Louisiana,“ segir Por. Hann telur
ad meo bvi ad byggja upp net hasa
vaeru aukin tekiferi til pess ad rydja



FOLK

KYNNINGARBLAD

23. MARS 2016 MIDVIKUDAGUR

|| I ]

»Undanfarin tvo ar héfum vid verid ad spila 16g af plotunni en nii er petta gert med meiri stael. Vid erum mjog spenntir, sér-
staklega eftir =fingarnar sem gengu framar vonum," segir Olafur Orn Josephsson tir Stafraenum Hakoni. MYND/STEFAN

FLADANDI OG
MELODISKUR

Utgéfuténleikar hljémsveitarinnar Stafraens
Hakonar verda i Tjarnarbidi i kvold. Tonlist
sveitarinnar er allt i senn; kraftmikil, flaedandi
og sveimkennd. Ad vidbaettum sma sykri.

Hljomsveitin Stafreenn Hakon
heldur utgafutdnleika i Tjarnar-
biéi i kvold en niunda breidskifa
sveitarinnar, Eternal Horse, kom
at fyrir skommu. Nyja platan hefur
fengid gédar viotokur og var m.a.
plata vikunnar 4 Ras 2 alla sidustu
viku. Ad sogn Olafs Arnar Josephs-
sonar, stofnanda sveitarinnar, eru
medlimir hennar haestdnaegd-
ir med dtkomuna. ,Vid erum of-
bodslega dnaegdir med plotuna og
mér finnst hljé0heimurinn 4 henni
mjog flottur. Hann er pungur og
stér undiralda af fleedandi hlj6o-
feerum eins og pianéi, horpum og
hinum ymsu akdstisku hljédfeerum
sem Larus Sigurdsson, gitarleikari
i bandinu, smidar sjalfur af stakri
pryoi.“

NYTT OG GAMALT

Nyja platan verdur leikin { heild {
kvold af hljémsveitinni 4samt paul-
reyndum og gedpekkum adstodar-
ménnum ad sogn Olafs sem leika
m.a. & strengja-, blasturs- og slag-
verkshljédfeeri. ,,Vido erum binir ad
héa saman { tiu manna hljémsveit
svo haegt sé ad flytja hana eins og
vel og unnt er. Undanfarin tvo ar
hofum vid verid ad spila 1og af plot-
unni en nd er petta gert med meiri
steel. Vid erum mjog spenntir, sér-
staklega eftir sefingarnar sem
gengu framar vonum enda valinn
madur { hverri stodu.

Pegar buid er ad spila 61l l6g
plotunnar og ef stemningin er g6d
er aldrei ad vita nema fleiri logum
verdi beett vid. ,,Vid eigum audvi-
tad fullt af eldri l6gum sem veeri
gaman aod flytja. Paod er t.d. alltaf
gaman a0 spila 16g af fyrstu plot-
unni og svo eru log af plotunum
»Ventill/Poki“ fra 2004, ,,Gummi*
fra 2007 og ,,Sanitas“ fra 2010 sem
vid spilum mjog gjarnan. Kannski
byrjum vid ténleikana a pvi ad hita
okkur upp med bvi ad spila gam-
alt lag.“

’ Vid erum ofbods-

lega dnaegdir med
plotuna og mér finnst
hljédheimurinn & henni
mjog flottur. Hann er
bungur og stér undiralda
af fleedandi hljédfeerum
eins og piandi, hérpum og
hinum ymsu akustisku
hljédfaerum.

Olafur Orn Josephsson

ADEINS MEIRI SYKUR
bo6tt Stafreenn Hakon hafi starfad
fré 1999 og gefio it mikid efni eru
ekki nema brju 4r sidan hin vard
eiginlega hljémsveit. Pangad til var
hin eingongu hugarféstur Olafs
Arnar. Hann lysir ténlist sveitar-
innar sem fleedandi tonlist sem sé
oft 4 tidum réleg en um leid mjog
melédisk. ,,bad koma oft timar
pbar sem hiin getur lika verio mjog
kraftmikil. ZAtli sveimkennt rokk
lysi ekki vel ténlistinni. I seinni tid
hefur ténlistin préast Gt i ad vera
meira sungin og par af leidandi
kannski adgengilegri fyrir fleiri
en ba sem fila instrimental tén-
list. Eg held b6 ad vié séum flestir
b6 nokkud miklir laumusykurpopp-
arar. bau 4hrif hafa held ég alveg
laumast inn i efni okkar sem er hid
besta mal.“

Ténleikarnir verda i Tjarnarbiéi
i kvold og hefjast k1. 21.00. Heegt
er ad kaupa mida 4 midi.is og vero-
ur platan til s6lu 4 ténleikunum.
Nanari upplysingar um ténleikana
og hljémsveitina m4 finna 4 Face-
book undir Stafreenn Hékon og &
www.shakon.com. Einnig er haegt
a0 hlusta & nyju plotuna & Spotify,
Tidal og iTunes. starri@365.is
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OTAL MOGULEIKAR A UTFARSLUM

pU VELUR; SATAFJOLDA, ARMA, FATUR, LEDUR EDA AKLADI
- VID TEIKNUM UPP DRAUMASOFANN FYRIR bIG -

& . . '
L I N A N BAJARLIND 16 - KOPAVOGUR - SIMI 553 7100 - WWW.LINANLIS - OPID MANUDAGA TIL FOSTUDAGA 11 - 18 LAUGARDAGA 11 - 16




FOLK

* KYNNINGARBLAD -

VIDBURDIR

23. MARS 2016 MIDPVIKUDAGUR

—

FAJITAS QUESADILIAS

Paskatilbod &3:-R9.mars

ulla

Suﬁurlandsbmut d4a

NY'TT 0G
BETRA APP

Smelltu pér a
Fréttabladsappid
og lestu bladid hvar
og hvenar sem er.

Fadu Fréttabladid okeypis i simann eda spjaldtélvuna.

pUi faerd appid 4 visir.is/fbl eda beint i gegnum

Download on the - Get it from
& FipSiore ) - Coose vy
FRETTABLADID

FRETTABLADID

2
o)
<
—1
<
—
—
NaE
=4
L

FRETTABLADID

Lambahryggur, skorinn nidur i kételettur eftir eldun, er mjog ljuffengur réttur.

TILVALDIR RETTIR
A PASKABORDIDP

Matarmiklir dagar eru fram undan. Ertu i vandraedum med hvad eigi
ad elda um helgina? Hér eru uppskriftir ad lambakjoti og roast beef.

Lambakjot passar vel & paskabord-
i0. bao er einstaklega ljuffengt og
beegilegt ad elda. Hér er notadur
lambahryggur sem er hlutadur i
tvennt, fitan skorin burt af bein-
um. A0 steikingu lokinni er hrygg-
urinn skorinn nidur i kételettur.

LAMBAHRYGGUR
1 lambahryggur
Salt og pipar
Hvitlaukur
Ferskt timian og résmarin

Lambahryggurinn er klofinn i
tvennt og sidan eru beinin hreins-
ud. Hryggurinn kryddadur og sidan
branadur a pdnnu. ba er hann sett-
ur i 125°C heitan ofn i um pad bil
20 minutur. Kjétmeelir 8 ad syna
60°C midad vid medalsteikingu.
Setjid hvitlauk og ferskt krydd med
honum i ofninn. Latid hvila i 15 min-
Gtur adur en hryggurinn er skorinn
nidur i kételettur.

bad ma lika grilla hrygginn a ati-
grilli. Penslid hann med oliu og
kryddid. Grillid i um pad bil 15 min-
Utur og snuid kjotinu reglulega.
Gott er ad grilla karbit i sneidum
og papriku med kjotinu.

Gratineradar kartoflur
Gratineradar kartoflur eru mjog
g60ar med lambakjoti. Peer purfa
ao fara 4 undan kjotinu 1 ofninn {
40 mindtur 4 225°C og vera sidan
med kjotinu 1 20 mindtur 4 leegri
hita. Uppskriftin midast vio fjora.

12 kartoflur

1 laukur

15 tsk. salt

14 tsk. pipar

4 dl rjomi eda

matvinnslurjomi

1 dl rifinn ostur

Skreelid kart6flur og lauk. Skerid
kartéflurnar i finar sneidar. Skerid
laukinn mjog smatt. Leggid kartofl-
urnar i eldfast mét, dreifid laukn-
um yfir og kryddid med salti og
pipar. Hellid rjoma yfir og dreifid
svo rifnum osti yfir.

'I~

Ak

Roast beef er emstaklega ljuffengt, hvort sem er a braud med remiiladi eda sem steik.

ROAST BEEF
Roast beef er vinseell veislumat-
ur. Pad ma borda kjotio sem steik-
ur eda skera mjog fint og setja &
braud med remuladi og steiktum
lauk. Snidugt er ad borda kjotio
sem steik og eiga sidan afgang til
al setja a braud. Uppskriftin mid-
ast vio fjora.

800 g roast beef

2 tsk. salt

1 tsk. pipar

2 msk. smjor

Nuddid salti og pipar i kjo6tid. Brin-
id kjotid i smjori a8 pénnu a dllum
hlidum. Setjid kjotid i 125°C heitan
ofn og steikid par til kjotmael-

ir synir 60-65°C en pa
er kjotid medalsteikt.
Latid hvila i 20
mindtur 4dur en
kjotid er skorid
nidur.

Heimagert
remiladi
Heimagert
remuladi er
mun betra en
pbad sem faest
ati 1 bud. Einfalt
er ad gera remulaodi
fra grunni en pad pass-

ar einstaklega vel med roast beef.
2 eggjaraudur
2 tsk. dijon sinnep
1 msk. sitrénusafi
2 dl sélblémaolia
2 msk. kapers, mjog smatt
skorid
2 msk. smatt skorin steinselja
4 msKk. sultadar girkur, smatt
skornar
2 skallottulaukar, smatt
skornir
Salt og pipar

Hraerid saman eggjaraudum, sinn-
epi og sitronusafa i sma stund.
Batid oliunni haegt og varlega

saman vid og hraerid stédugt a

medan. Pegar majones-

id er tilbuid er 68rum
innihaldsefnum
 hraert ut i. Bragd-
)\ beetid med salti
A\ og pipar.

" bad er haegt

| ad skreyta

- paskabodid med

ymsum haetti. Hér

hafa litil paskaegg

verid sett i mis-

munandi litar koérfur.

Skemmtilegur eftirréttur.

FOLK ER KYNNINGARBLAD sem
bydur auglysendum ad kynna vérur og
pjonustu i formi vidtala og umfjallana. |

bladinu er einnig hefdbundid ritstjérnar-
efni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson | Umsjénarmenn
efnis: Sélveig Gisladéttir, solveig@365.is, s. 512 5351, Vera Einarsdéttir,
vera@365.is, s. 512 5357 | S6lumenn: Atli Bergmann, atlib@365.is, s. 512 2447,
Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434, J6hann Waage,
johannwaage@365.is, s. 512 5439, Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429




Diverto er éflug
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Fagleg pekking, varahlutapjénusta Hjallahrauni 2 - 220 Hafnarfjérour

og vidgerdir um allt land. Simi 562 3833 - asafl@asafl.is - www.asafl.is
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Hrossalundin er borin fram med graanmetisspjoti, graskeri, hrasalati og laukgljaa.

MYND/STEFAN

o

Humar borinn fram med haegeldudum hvitlauk, g6du salati og ljuffengri freydivinssésu. MyNDIR/STEFAN

BRAGDGOTT OG FERSKT VOR

[slenskt hraefni & bord vid blaskel, spirur, hrossalund og humar eru yfirleitt grunnur ad ljiffengum réttum. Haukur Mar
Hauksson fra Grillmarkadinum gefur hér lesendum Fréttabladsins tvaer uppskriftir sem gaman er ad spreyta sig a.

Hauki M4 Haukssyni, yfirmanni
i eldhusi Grillmarkadarins, pykir
skemmtilegast ad elda tr islensk-
um fiski enda er alltaf stadur og
stund fyrir gédan fisk ad hans
sogn. Auk fisksins eru blaskel,
hrossalund og ferskar spirur {
miklu uppéhaldi hja honum pessa
dagana. ,Hrossalundin finnst mér
miklu betri en nautalundin, baedi
begar kemur ad bragdi og aferd.
Fersk islensk blaskel er heims-
klassa hréefni og audveld og fl1jot-
leg ad elda. Fersku spirurnar fra
Ecospiru finnst mér rosa snidug-
ar til ad friska upp a rétti baedi
fyrir augad og munninn.“ Hér
gefur Haukur Méar lesendum upp-
skrift ad ljiffengum humarrétti og
grilladri hrossalund med gémsaetu
meoleeti. starri@365.is

GRILLADUR HUMAR
Freydivinsésa
750 ml Gancia Asti freydivin
(eda annad szett freydivin eda
hvitvin)
750 ml rjémi
4 stk. skallottulaukur
6 geirar hvitlaukur
200 g litil horpuskel
200 g athafsraekja

Skallottulaukur skorinn gréflega
nidur, hvitlaukur kraminn og lauk-
arnir naest svitadir i potti. Freydi-
vininu hellt yfir og pad sodid nidur
um u.p.b. helming. Pa er rjdmanum
baett vid og aftur s0did nidur um
helming eda par til sésan er ordin
naegilega pykk. Smokkud til med
salti og sitrénusafa. Ef sésan skilur
sig er gott ad baeta 6rlitlu af rjoma
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HUMARSIIPA

Stpan er fulleldud og adeins parf ad hita hana upp

Vid notum ekki MSG i supuna okhar.
Hun fest i dllum helstu matvéruverslunum
0g stormirkudum landsins.

og hraera vel med pisk eda tofra-
sprota til ad na henni aftur saman.
begar rétturinn er borinn fram er
so6san hitud upp ad sudu, hérpu-
skel og raekju baett ut i og han latin
sjéda i 1-2 mindtur.

Salat
Ruccola og red chard-auf
Radisur
Hindber og jardarber
Sitronuolia

Radisur skornar i punnar skifur

og jardarberin skorin i bita. Bl6d-
in sett i skal og peim velt upp ar
sitrénuoliu. Setjid blddin i litla skal
og radid radisum, hindberjum og
jardarberjum fallega ofan a salatid.

Hzegeldadur hvitlaukur
6 heilir hvitlaukar
Jurtaolia (nég til ad hylja
hvitlaukinn i pottinum)

Hvitlaukurinn settur i pott og oliu
hellt yfir par til han neer yfir lauk-
inn. Lok sett & pottinn og hann lat-
inn malla i um 5 kist. & lagum hita
eda par til hann verdur mjukur. ba
er hann tekinn dr oliunni og kaeld-
ur. begar rétturinn er borinn fram
er hvitlaukurinn skorinn i tvennt
og sarid grillad par til hann verd-
ur heitur.

Humar

Humarinn er klofinn og hreins-
adur i koldu vatni og purrkadur.
Grillid humarinn { um 2-3 min-
Gtur 4 fiskhlidinni. Sn1id svo vid
og grillid skelina { um eina min-
Gtu eda par til hann er tilbdinn.
Gott er ad pensla humarinn med
breaeddu smjori og stra svo salti
yfir. Skreytid med matblémum og
ferskum jurtum pegar rétturinn er
borinn fram.

GRILLUD HROSSALUND
Laukgljai

11 kjiklingasod

2 stk. medalstorir hotellaukar

4 hvitlauksgeirar

2 stonglar blédberg

7S ml hvitvinsedik

Eplaedik

Salt og pipar

Dijon sinnep

Laukur og hvitlaukur svitadur i
potti med blédberginu. Hvitvins-
ediki hellt Gt i og s0did sma nidur.
Sodinu hellt Gt i og pad sodid nidur

Haukur Mar Hauksson, yfirmadur i eldhiisi Grillmarkadarins. MYNDIR/STEFAN

um u.p.b. helming eda par til pad er
ordid nogu pykkt. pa er sésan sigt-
ud og naest smokkud til med epla-
ediki, salti og pipar. B&tid 1 msk. af
Dijon sinnepi & hvern litra af sésu
og hrzerid vel med piski eda notid
tofrasprota.

Hrasalat
200 g hvitkal
200 g gulreetur
50 g graenkal
150 g majones (gott ad nota
japanskt majones)
20 g Sriracha sésa (haegt er
ad nota adrar tegundir af
chili-sosum)
Ristud hvit sesamfrae
Sitrénusafi
Salt og pipar

Hvitkal, graenkal og gulraetur skor-
id i pbunna strimla (gott ad nota
mandodlin i gulrétina). Majénesi og
chili-sésu blandad saman, smakkid
til eftir pvi hvad pid viljid hafa hana
sterka. bPa er greenmetinu, sesam-
fraejum og sésunni blandad saman.
Gott er ad setja minna af sésu og
bzeta svo vid eftir pvi hversu blautt
salatid & ad vera. Smakkid til med
sitrénusafa, salti og pipar.

Graenmetisspjét
Raudlaukur
Kiirbitur
Portobello-sveppir (eda adrir
sveppir)
Caj P’s hvitlauks-marinering
Grillspjot

Skerid graeenmetid nidur i bita og
setjid a spjétin. Grillid spjétin og
penslid vel & medan med mar-
ineringunni. Byrjid 4 haum hita
og faerid pau svo i legri hita. Pad
getur lika verid paegilegt ad klara
ad elda pau a bakka inni i ofni a
180°C.

Butternut-grasker
Butternut-grasker
Caj P’s hvitlauks-marinering

Skerid graskerid i tvennt eftir endi-
|6ngu og hreinsid fraein i burtu
med skeid. Mér finnst betra ad
hafa hydid & en pad ma lika skera
pad af. Graskerid skorid i um 3 cm
pykkar skifur. Grillid & heitu grilli
til ad fa fallegar grillrendur. Pensl|-
id med marineringunni og setjid a
bakka. Bakid inni i ofni i um 10 min-
Gtur eda par til pad er ordid mjakt
i gegn.

Hrossalund
Hrossalund
Smjor
Salt og pipar

Hrossalundin snyrt og skorin i
steikur. Grillid steikina a 6llum
hlidum og faid fallegar grillrend-
ur. Haegt er ad klara steikina a grill-
inu eda pensla hana med smjori og
setja i ofn a180°C i 3-4 min. Takid
kjotid ut og |atid hvila i 3 min. Setj-
id pad svo aftur inn i ofn i 3-4 min.
og |atid hvila aftur i sama tima.
Kryddid med salti og pipar.
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Landmann gasgrill
Triton 2ja brennara

89

» Orka 8 KW =27.300 BTU

2 brennarar ur rydfriu stdli

« Postulinsemalerad eldholf

« Grillgrindur ar pottjdrni

« PTS hitajéfnunarkerfi sem
skapar einstaklega jafnan hita

« Kveiking i 6llum tékkum

« Nidurfellanleg hlidarbord

« Tvofalt einangrad lok m. meeli

« Postulinsemaleru$ efri grind

« Audveld prif - Bakki fyrir fitu
undir 6llu grillinu

* 4 hjol med bremsu

Nidurfellanleg
hliéarbord

FULLT VERD
79.900

I.?N DMANN

Nr. 12903 Er fra byskalandi

Landmann gasgrill
Triton 4ra brennara

« Gashella i hlidarbordi

14,8
« Orka 14,8 KW = 50.500 BTU
4 brennarar ur rydfriu stdli
« Postulinsemalerad eldhélf
« Grillgrindur ur pottjdarni
« PTS hitajofnunarkerfi sem
skapar einstaklega jafnan hita
« Kveiking i 6llum tokkum
« Tvofalt einangrad lok m. meeli
« Postulinsemalerud efri grind
« Audveld prif - Bakki fyrir fitu
undir 6llu grillinu - 4 hjél

114.900

FULLT VERD
124.900

I.?N DMANN

Einnig til rautt Srarn :
Er fra byskalandi

Nr. 12962

Landmann gasgrill
Avalon 4ra brennara

« Orka 18,7 KW = 64.000 BTU
» 4 brennarar ur rydfriu stdli

« PTS hitajoéfnunarkerfi

« Postulinsemalerad eldholf

« Grillgrindur tr pottjdrni

« Tvofalt einangrad lok m. maeli
« Postulinsemalerud efri grind

o Ljos i tokkum

« Rafkveikja - Gashella

« Audveld prif

169.900

FULLT VERD
189.900

I.?N DMANN

Er fra byskalandi

W
gl - o lbudin.is

Hreinsiburstar

Nr. 12799

Pradlaus

kjothitameelir

o
Meelirinn leetur

pig vita pegar
j“ maturinn er tilbuinn
.

Opid 11-18 virka daga og 11-16 laugardaga - Opid skirdag 11-16

Nidurfellanleg
hlidarbord

FULLT VERD

139.900

FULLT VERD

Nr. 12792

FULLT VERD
269.900

Nr. 12798

FULLT VERD
57.900

Nr. 12721

Komdu og fadu radleggingar

Landmann gasgrill
Triton 3ja brennara
105
KW

—= %
. ~J-0rka 10,5 KW =36.000 BTU
‘t:"" #ee 3 brennarar ur rydfriu stdli
« Postulinsemalerad eldholf
« Grillgrindur ur pottjdrni
« PTS hitajofnunarkerfi sem
skapar einstaklega jafnan hita
« Kveiking i 6llum té6kkum
« Nidurfellanleg hlidarbord
« Tvofalt einangrad lok m. maeli
« Postulinsemalerud efri grind
« Audveld prif - Bakki fyrir fitu
undir 6llu grillinu - 4 hjol

98.900

I.?N DMANN

Er fra byskalandi

™ Landmann gasgrill
Avalon 4ra brennara

« Orka 18,7 KW = 64.000 BTU
« 4 brennarar ur rydfriu stdli

« Postulinsemalerad eldholf

« Grillgrindur ar pottjdrni

« Tvofalt einangrad lok m. meeli
« Postulinsemalerud efri grind

« Rafkveikja

» Gashella

« Audveld prif

159.900

I.?H DMANN

Er fra byskalandi

Landmann gasgrill
Avalon 5 brennara

e Orka 22,8 KW = 78.000 BTU

» 4 brennarar ur rydfriu stdli

 Innraudur ofurbrennatri fyrir
hina fullkomu steik

« PTS hitajofnunarkerfi

« Grillgrindur ur pottjdrni

« Tvofalt einangrad lok m. meeli

« Grillteinn og bakbrennari

o Ljos i tokkum

» Gashella

I.?N DMANN

Er fra byskalandi

Landmann gasgrill
Grill Chef 3 brennara

- Orka 10,5 KW = 36.000 BTU
« 3 brennarar ur rydfriu stdli
« Rydfritt lok med maeli
« Postulinsemalerad eldholf
« Postulinsemaleradar
grillgrindur
« Kveiking i 6llum rofum
« Postulinsemalerud efri grind
« Bakki fyrir fitu undir
6llu grillinu sem
audveldai

I.?N DMANN

Er fra byskalandi

Grillbidin

Smidjuvegi 2, Képavogi | Simi 554 0400 | Vid hlidina a Bonus | www.grillbudin.is




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

>y @
glysingar wumm

512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

__-_'..' -~ 1 e
FLOTTUR DISEL S40
VOLVO 540 SPORT.Arg.2012,ekinn
84.pbus km, 6 girar, steerri vélin 150 ho,
sportsaeti, toppluga ofl, er 4 stadnum.
Verd 2.980.000. Rnr.127665. S:562-
1717.

GLASILEGUR
VOLVO XC60 4X4. Argerd 2012,ekinn
89.pus km,disel, sjalfskiptur,er &
stadnum.Verd 5.980.000. Rnr.127667.
S:562-1717.

-
OKKAR VERD 7.990.000.-
NYR HYUNDAI SANTA
FE PREMIUM 7 MANNA.
Arg.2016,disel,sjalfskiptur,einn med
0Ollu, sambaerilegur bill { umbodi kostar
9.290.000, er & stadnum. Rnr.127670.
S:562-1717.

Bilalif
Kletthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid 10-18 virka daga
www.bilalif.is

VAKA

Vinnuvéla- Lyftara- og
Bifreidaflutningar & verdi fyrir pig.

Vaka
Skutuvogi 8, 104 Reykjavik
Simi: 567 6700
24 tima pjonusta
http://www.vakahf.is

ASKIA
=
e

MERCEDES-BENZ B 180 CDI blue
efficiency. Argerd 2013, ekinn 36
PKM, disel, 6 girar. Verd 3.990.000.
RNr.240449. Tilbod kr: 3.390.000,-

KIA Carens ex. Argera 2014, ekinn
64 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
3.890.000. Rnr.270158. 5 &r eftir af
verksmidjuabyrgd.

HONDA Civic sport 1,8 . Argerd 2008,
ekinn 93 PKM, bensin, 6 girar. Verd
1.890.000. Rnr.991510. Tilbod kr:
1.590.000,-

BMW 320d. Argerd 2007, ekinn
155 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
2.790.000. Rnr.240680. Tilbod kr:
2.150.000,-

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

©) kroKUR

Ty

KROKUR

Vid flytjum bifreidar og vinnuvélar &
oruggan og hagkvaeman hatt.

Krékur
Simi: 522 4600
http://www.krokur.net

¢

Héfbﬂbitnn

.. par sem bilar seljost

M.BENZ MI350. Argerd 2008, ekinn
88 PKM, bensin, sjalfskiptur. Tilbod
stadgreitt. Enginn skipti. Verd
3.790.000. Rnr.120193.

M.BENZ CLA 200 bensin. Argerd 2014,
ekinn 19 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 5.990.000. Rnr.221759.

Glaesilegur bill.
? 85 Ormia R o

M.BENZ GLK 220 cdi 4matic . Argerd
2013, ekinn 58 PKM, disel, sjalfskiptur.
Enginn skipti. Verd 5.980.000.
Rnr.210566.

BMW 730d f01. Argerd 2010,
ekinn 116 PKM, disel, sjalfskiptur.
Tilbod stadgreitt. Verd 6.500.000.
Rnr.124958.

LEXUS CT200h. Argerd 2013, ekinn
17 PKM, bensin/rafmagn, sjalfskiptur.
Enginn skipti. Verd 3.990.000.
Rnr.210049.

Hofdabilar
Fosshals 27/ Draghdls megin,
110 Reykjavik
Simi: 577 4747
www.hofdabilar.is

saT 27T H ?A W VI B
BILAHOLLIN

R D 190 RE TR

SUBARU Impreza. Argerd 2007, ekinn
113 PKM, bensin, sjalfskiptur Verd
1.690.000.Mjog fallegur og vel med
farinn Rnr.330490.

TOYOTA Land cruiser 120 vx.

Argerd 2004, ekinn 216 PKM, disel,
sjalfskiptur. Verd 2.850.000.2.Eigendur
frd upphafi mjog gott eintak
Rnr.211319.

CAN-AM Outlander 6x6. Argerd 2016,
Nytt, bensin, sjélfskiptur. Verd an vsk
2.735.000. Rnr.115074.

Nyja bilahollin
Eirh6fda 11,110 Rvk.
Simi: 567 2277
www.nyja.is

hilacala

VW Passat Comfortline, 4/2013, ek
81 bus km, disel, sjsk, asett verd i
skiptum 3.390 pds, tilbodsverd 2.990
pus, radnr 151190.

100 bilar ehf
i midba Mosfellsbzejar,
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00 virka daga og
laugardaga 11-15
www.100bilar.is

‘o d @ Barnaheill
‘;gll' by ¥ ear

Save the Children 4 fsandi

UnElgn réet d
Vern0 9egr Cinsyp

10 geetum verio
ed naesta starfsmann
darins 3 skra

s’

dMnd

Bilar til solu

FRABZR SPARIBAUKUR
Hyundai Getz 1.1 3d, drg ‘06 Bsk, ek.
149pkm. Nyskodadur, ny heilsarsdekk
omfl. V. 590.000stgr Moguleiki & 100%
Visa/euro kortaldni til 36manada
greidslubyrdi yrdi upb 24.000kr &
manudi. S. 861 6448

Bilar 6skast

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

KAUPI BILA FYRIR ALLT AD
MILLJON STGR!!

Oska eftir ad kaupa bila fyrir allt

a0 1.000.000. stadgreitt. Er med

pappira og pening til ad ganga fra

pvi samdaegurs ef ad samningar nast.

Billinn ma parfnast lagfaeringar og/

eda skodunar. skoda allar tegundir.

Hringdu i sima: 659-9696 eda sendu

email & 6599696@gmail.com

Allar staerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

BENSINSVESPA

Engin trygging!
Ekkert prof!

VRG>

Witrts « Urarhvarfi 4 « 557 4848 « nitrovis

Batar

Net fyrir ndlfellingu og net & pipum,
flotteinar, blytég, garn, feeraté og
margt. fl. Heimavik Hofdabakka 1, S.
892 8655 www.heimavik.is

Smidum alhurdir i bata stéra sem
smaa. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

FRABAR DEKKJATILBOD

Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

Startarar &
alternatorar
i bila, bata og vinnuvélar

Bilaraf

Flatahrauni 25 - Hafnarfirdi

Simi 564 0400
www.bilaraf.is

JAPANSKAR VELAR EHF.

BILAPARTASALA

Erum ad rifa flestar teg. fra asiu og
evrépu arg. ‘99-14. Kaupum flestar teg.
bila. Opid 8-18 virka daga. Dalshraun
26,220 hfj. S. 565 3400 & 893 2284.
www.japanskarvelar.is

Radgjafar okkar bla
yfir vidtaekri pekkingu
a atvinnulifinu

0g veita trausta og
personulega radgjof.

www.capacent.is
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Vidgerair

Vidgerdir - Varahlutir i VW Golf, P6l6,
Yaris, kangoo. Renni diska og skalar.

Sérgrein bremsuvidgerdir. S. 892 7852.

PJONUSTA

Pipulagnir

PIPULAGNIR

Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogd.

Uppl. i 5. 699 6069 & 663 5315.

Hreingerningar

” =ININEaH 5
bvegillinn ™44

5 44°44 46

Hreingerningar - Bénun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
0g vanir menn.

Bdkhald

Bokhald

» Skattframél einstaklinga
« Skattframtal fyrirtaekja
+ Bakhald einstaklinga og fyrirtzhja
+ Békhald hisfélaga
* Laun o skilagreinar
* Stafnun fyrirtekja
Sanngjarnt verd

Bakhaldspjonustan Vidvik ehf
Sidumiila 1 108 Reykjavik
581-1600 = www.vidvik.is

(X)) HSE Bokhald
BEBE & Uppgjir sif

Skattframtdl, Bokhald,
Vsk. & launauppgjdr,

_ Arsuppagjdr.
dyr og géd pjdnusta

Bdékhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

Skirdag 13-20

Gledilega paska.

Opnunartimi yfir paska:
Midvikudag 23. april 11-03

Fostudaginn langa lokad
Laugardag 26. april 11-03:00
Paskadag 00:00-03:00
Annar i paskum 13:00-01-00

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g6d umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Ert b ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Husavidhald

HUSASMIDAMEISTARI
getur baett vid sig verkefnum.

Uppl. i s. 897 4720

eda bragi@boga.is

Eru pakrennurnar og nidurféllinn
farinn ad leka ? Hafdu samband
vid okkur vid tokum ad okkur
uppsetningar og endurnyjun og
hreinsun & pakrennum. Einnig
Pakskipti, og alla adra blikk eda
smidavinnu. Uppl. i 5.6996980

LOFTSTOKKAHREINSUNIN

+ FYRIRTEKI
+ FIOLBYLISHUS

+ SKIP
» VEITINGASTADIR

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria dstandsskodun i sima:
557 7000 eda innd www.k2.is

ALHLIDA VERKTAKAR
Almenn smidavinna, uppsetning
gifsveggja. Stér sem smd verkefni
koma til greina. Uppl. i s. 846 7622

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 695 9434, Zanna.

KARLEIKS-LJOSID
Spinuidill Tarot lestur
o kristalkiiks

Visa 55& ?311 oo
Timapantarir i sima 8694650

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, st og peningar.
Andleg hjdlp. Trinadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bj6dum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

Heimilistaeki - Vidgerdarpjonusta -
Vidhald. Seekjum og skilum. Casa-Raf
ehf S. 845 5976

KEYPT
& SELT

Ekta Natuzzi hornséfi 280x270 cm. til
s6lu med hdu baki og 2 ttraganlegum
“lazyboy” skemlum. Ljésgulbriint
alcantara aklaedi. Svampur
nyuppgerdur. Nyr kostar 700-800 puis.
Verd 210 pus. eda tilbod. Uppl. i s.
893 2396

Oskast keypt

STADGREIDUM 0G LANUM
.UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu ndna og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid man - lau 11-17,
Kringlan - 3. haed
(Hagkaupsmegin)

Upplysingar i sima 661 7000

|SMAAUGLYSINGAR | 7

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins { verslun okkar
Laugavegi 61.

J6én og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

Til bygginga

HARDVIDURTIL
HUSABYGGINGA. SJA
NANAR A: VIDUR.IS
Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
parket, ttihurdir, ofl. Gaedi &
g60u verdi. Nykomnar Eurotec
A2 hardvidarskrafur. Penofin
hardvidarolia. Indus ehf, Oseyrarbraut
2 Hf, Uppl.hja Magnusi i simum 660
0230 og 561 1122.

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. S. 698 8301 www.
tantratemple.is

SKOLAR &
NAMSKEID

Kenni allan daginn Toyota 2014,
hjélpa vid endurtokupréf og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

HUSNZADI

Studio 105 s. 8600360

3ja herbergja ibud i Hafnarfirdi til
leigu med husgégnum. Upplysingar i
sima 6926252

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan f leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

[ 3 http://www.facebook.com/cafecatalina
Heimilismatur i hadeginu virka daga ¢ Eldhiisid opid alladaga til kl. 21:00 ¢ Boltatilbod ¢ Snyrtilegur kl2dnadur askilinn
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Gutalina

Hamraborg 11 ¢ 200 Kopavogur ¢ Simi 554 2166 « www.catalina.is

“Best geymda leyndarmal Kopavogs”

*f'. R

Hljomsveitin Klettar

Riinar bor,

Rinar Villa Valla,
Tryggvi Hubner

og Siggi Arna spila i
kvéld

TIL LEIGU, ADEINS
KR. 1250 KR FM!

120 - 280 fm bil med allt ad 9 m
lofthaed, stérar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 160, og greid adkoma.
Nanari upplysingar veitir Sverrir
i s.661 7000

WWW.LEIGUHERBERGL.IS

STARFSMANNABUSTADIR
. FYRIR VERKTAKA,

LAGMARKSALDUR 25 ARA.
Dalshraun 13 Hafnarfirdi

Funahofda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi
VERD FRA 55.000 &4 man. Rent a

room price from 55.000 kr. per
month.

gsm 777 1313
leiga@leiguherbergi.is

Geymsluhtiisnedi

GEYMSLUR EHF. SiMI: 555-
3464

Parftu pitt plass? Vid erum med nég
af pvi. Allt ad 25% afslattur. www.
geymslur.is
FYRSTI MANUDUR FRIiR
WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og ddyrt eftir pad. Staerdir 1 til 17 m2.

Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

ATVINNA

ITALIA

VEITINGAHUSID iTALIA

6skar eftir ad rada pjona i fullt
starf, 11-11 vaktir og einnig
i hlutastarf & kvoldin og um
helgar. Ath. lagmarksaldur 18 &r
og islenskukunnatta er skilyrdi.
Upplysingar adeins veittar a
stadnum i dag og naestu daga.

KAFFIHUSIP TiU DROPAR
6skar eftir starfsmanni i eldhus
4 kokka vaktir. Unnid er fra kl 8
til 17 & virkum dégum og 9 til
17/18 um helgar fimmtan daga
i manudi. Vidkomandi parf ad

hafa nad 20 4ra aldri, vanur
eldamennsku og bakstri, stundvis,
duglegur og dreidanlegur.
Allar umsoknir og fyrirspurnir
berist & info@tiudropar.is

VEITINGASTADURINN
SAGREIFINN
auglysir eftir horkuduglegu
starfsfélki. Um er ad reeda
fullt starf sem yrdi blanda af
dagvinnu, kvéldvinnu og annarri
hverri helgi. Einnig vantar okkur
skélafélk sem getur unnid ca 1
kvold i viku og adrahverja helgi
og yrdi pa afram Gt sumarid.

Erum einnig ad auglysa eftir
starfsfélki fyrir sumarid, fra
junf og Ut agust. Askilegt er ad
manneskjan sé eldri en 20 dra,
snyrtileg, stundvis, reyklaus,
abyrg, brosmild, syni frumkvaedi i
vinnu og hafi rika pjénustulund.
[slenska og enska skilyrdi. Parf ad
geta byrjad strax.

Umsoknir berist & seabaron8@
gmail.com.

FJARDARBAKARI -
DALSHRAUNI | HF).
Starfsfélk dskast  hlutastorf & virkum

dogum. Islensku kunndtta skilyrdi.
Ums6knir sendist & umsokn@kornid.is

Atvinna é6skast

VANTAR PIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
JARNABINDINGAMENN?

Hofum 4 skra menn sem dska
eftir mikilli vinnu og geta hafid
storf nu pegar.

Proventus starfsmannapjonusta
- Proventus.is S. 782-8800

tilkynningar

landnimer 165864.

http://www.arborg.is

Sveitarfélagid

ARBORG

Daelustod vio Hraunstekk
skipulagslysing

Samkveemt 1.mgr.40.gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér kynnt
skipulagslysing fyrir deiliskipulagsaztlun dzlustddvar vid
Hraunstekk i Sveitarfélaginu Arborg.

Um er a0 reeda skipulagssveedi sem er stadsett austan vio
vegamot Eyrarbakkavegar og Gaulverjabaejarvegar.
Fyrirhugad er ad byggja hus fyrir nyja deelustéo Selfoss-
veitna vegna hita- og vatnsveitu, sem pjéna mun péttbylinu
a0 Eyrarbakka og Stokkseyri og efla par med pjénustu vid
ibaa sveitarfélagsins. Deelustéovarhisid mun standa a nyrri
160, Hraunstekk, sem stofnud verdur ar landi Gamla-Hrauns

Skipulagslysingin liggur frammi & skrifstofu skipulags- og bygg-
ingarfulltrda ad Austurvegi 67 Selfossi og i Radhusi Arborgar
a0 Austurvegi 2 Selfossi & skrifstofutima fra kl . 8-15. Skriflegum
abendingum er heegt a0 koma & framfeeri 4 sama stad og a
netfangio bardur@arborg.is fyrir 21.april 2016. Einnig er haegt
a0 kynna sér lysinguna & heimasiou Sveitarfélagsins,

Virdingarfyllst,
Bardur Gudmundsson
skipulags- og byggingafulltrdi Arborgar
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fasteignir

Bjarmaland

Fallegt og vel skipulagt einbylishis sem stendur
vid fallega gotu nedst i Fossvogdalnum

i ¥ - - Rl w F
o L e = ._: -
- Um er ad raeda 256,2 fm vandad einbylishds vid Bjarmaland nedst i Fossvogsdalnui
Eignin er 6/8 herbergja med gleesilegum grédurszelum sudurgardi. Husid hefur fengid
F S
Nénari upplysingar veitir gott vidhald ad innan sem utan og hefur verié vandad til i 6llu efnsivali -
Gunnar S. Jonsson Einstok eign & vedursaelum stad
é. 16ggiltur fasteignasali
simi: 899 5856

MIKLABORG 569 7000 Lagmuala4 www.miklaborg.is v 135,0 millj.

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar

d  w gunnar@miklaborg.is

- med pér alla leid -

tilkynningar

REYKJAVIKURBORG

Gylfaflot og Krokhals

Byggingarréttur
fyrir atvinnuhusnzedi

Reykjavikurborg d&skar eftir kauptilbodum i byggingarrétt
fyrir atvinnuhuisnaedi vid Gylfaflot 2-12 og Krokhals 7a.

Einungis |6gadilar sem geta synt fram & jakveeda eiginfjar-
stodu og eru i skilum med opinber gjold geta gert tilbod e
i byggingarrétt. Krokhals

Skila skal skriflegu kauptilbodi til pjénustuvers Reykjavikurborgar,
Borgartuni 12-14, fyrir kl. 14:00 fimmtudaginn 7. april 2016.

Nanari upplysingar og tilbodseydublad & vef Reykjavikurborgar - www.reykjavik.is/lodir

Reykjavikurborg - skrifstofa eigna og atvinnupréunar 1 Radhusi Reykjavikur - Tjarnargotu 11 1 www.reykjavik.is/sea | s. 41111 11
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Malmidonadarmenn

AM Sigurdsson dskar eftir ad rada jarnsmid eda mann
vanan smidi r rydfriu stali. Vinnan felst adallega i smidi
fiskvinnsluvéla vidhaldi og almennri verksteedisvinnu.

A.M.Sigurdsson ehf Hvaleyrarbraut 2.
220 Hafnarfjorour

Vinsamlega sendid umsoknir 8 mesa@mesa.is ‘
fyrir 30. mars "“ l

tilkynningar

URRIDAHOLT,
NORDURHLUTI

3. AFANGI
FORKYNNING
DEILISKIPULAGSTILLOGU

Skipulagsnefnd Gardabeejar hefur visad
tillogu ad deiliskipulagi Urridaholts
Nordurhluta 3. afanga til forkynningar i
samraemi vid 3. mgr. 40. greinar
skipulagslaga nr. 123/2010.

Deiliskipulagid, sem neaer til 9 ha svaedis
vid Urridaholtsstraeti og haesta hluta
holtsins, gerir rad fyrir ad hamarki 327
ibudum i fjolbyli (3-5 haedir) og ras- og
parhisum (1-2 haedir), af mismundandi
steerd i blandadir byggd sem getur
hentad fyrir alla aldurshopa. Vid Urrida-
holtsstreeti verd fjolbylishis med
atvinnutengdri starfsemi a nedstu haed
sem snyr ad gotunni.

Forkynning stendur til 11. april 2016.
Medan a forkynningu stendur er tillagan
adgengileg & heimasiou Gardabeejar,
www.gardabaer.is og & heimasidu
Urridaholts, www.urridaholt.is.

Peim sem telja sig eiga hagsmuna ad
geeta er gefinn kostur a pvi ad koma
med dbendingar sem verda teknar til
umfjollunar vid endanlega maétun
tillogunnar. Skal peim skilad skriflega
til skipulagstjora Gardabeejar fyrir

11. april.

Almennur kynningarfundur verdur
haldinn midvikudaginn 30. mars a
baejarskrifstofum Gardabajar, 3. had
og hefst hann klukkan 16.

A fundinum verdur tillagan kynnt,
spurningum svarad og opnad fyrir
umraedur.

Skipulagsstjori Gardabajar

A

GCARDABZAZR&GO GARDATORGI 7
— SiMI 525 8500

j— GARDABAER.IS

www.hagvangur.is

Sterk tengsl i islensku atvinnulifi
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MARKADURINN

leid fyrir frumkvédlana inn & mark-
aoinn. ,Eg vil ad Hus sjavarklasans
ogneodri haoin, pegar hin er komin
i gagnio, verdi takn um pad hvad sé
ad gera meo nysképun i sjavarut-
vegi. Sérstaklega med tegundir sem
vid pekkjum; hvitfiskinn og upp-
sjavarfiskinn,“ segir Por.

Mpyndirdu segja ad dhuginn
erlendis fra keemi adallega fra
Bandarikjunum?

»Ahuginn hefur lika vaknad mjog
vida i Evrépu en ég held ad ahugi
sendiherranna beggja, peirra Robs
Barber og Geirs Haarde, hafi skipt
sképum vardandi ahugann i Banda-
rikjunum. Og bao hefur sett akveo-
inn kraft i pbad og tengingarnar
pangao,” segir Por. Hann segir ad
Islendingar eigi mikla samleio
med Bandarikjunum. ,Vid erum
pad litlir ad peim finnst gaman
a0 sja hvernig svona smapj6o
getur nad svona gooum arangri,”
segir bor. ,A0 moérgu leyti skilji
peir ekki hvernig vid getum nao
svona miklum arangri svona litil.
OKkKkar athuganir benda til pess ad
pjooirnar i kringum okkur séu ad
na um 50 présenta nytingu a fisk-
inum hingad til 4 meodan vid erum i
70-85 prosentum. Pannig ad pad er
himinn og haf pbarna & milli,“ segir
bor.

Morg verkefni fram undan

,Vido erum med lista yfir sjotiu
frumkvoolafyrirtaeki sem eru i
mjog fjolbreyttri starfsemi. Pad
er mjog gaman ao sja ny fyrir-
teeki veroa til i teekninni — taekni i
vinnslubtinadi um bord i skipum.
Vio sjaum lifteknifyrirteeki morg
verda mjog 6flug,“ segir bPor. bar
nefnir hann fyrirtaekio Lipid sem
vinnur a0 framleioslu lyfja tr lysi,
Kerecis og Zymetech sem er nyselt
til Svipj6dar. Hann nefnir lika
fyrirtaeki sem vinnur prétein eins
og Iceprotein. ,Pad sem mér finnst
lika ahugavert er ad ndna er ad
veroa meiri skilningur a taekifaer-
um i 6llum matvalageiranum og

=

por Sigfusson segir ad Iy?(illinn ad farszlli framtio sé ad u.ngt folk vilji taka patt i greininni; ad markadssetja nyjar vérur og

hanna nyjar vorur i sjavaratvegi. FRETTABLADID/ANTON BRINK

hvernig tengingar purfa ad veroa
milli peirra,“ segir hann. Por segir
ao i 6llum pessum greinum hafi
stofnanir eins og Matis leikid stort
hlutverk. Hlutverk Sjavarklasans
sé svo a0 taka vid pessum adilum
og hjalpa peim ad verda ao fyrir-
tekjum og tengjast fjarfestum. ,Vio
@tlum ekkert a0 veroa sérfraeding-
ar i sjavarliffraedi. Vid atlum hins
vegar ao vera i hinu, stofna fyrir-
tekin, sem er ekki hlutverk hins
opinbera.”

Sjavarutvegurinn er ekki lengur
mest gjaldeyrisskapandi atvinnu-
grein pjooarinnar. Heldurdu ao
ykkar starf muni skipta sképum vio
ad nd peirri stéou aftur?

,Pao skiptir audvitad engu mali
hver er namer eitt i r60inni ef allir

pbokast i rétta att. Og kannski er
betta bara ageett fyrir sjavaratveg-
inn. Pad sem vakti mikla athygli
mina pegar ég byrjadi meo klasann
og for yfir umfjéllun um sjavarat-
veg a Islandi og bar hana saman
vio umfjoéllun a Irlandi, i Noregi og
i nokkrum l6ndum, var ad ég att-
adi mig 4, ad pvi verri sem afkoma
sjavaratvegarins var, pvi betri var
umfjoéllunin,” segir Pér. Hann segir
b6 ao oft viroist sem adilar i sjavar-
atvegi séu bunir ad dkveoda ao folk
sé ekki hrifid af atvinnugreininni
og telji a0 htin meeti tortryggni. ,En
begar vid byrjudéum ad kynna frum-
kvoolana og nyjungarnar og starf
allra pessara fyrirtakja, pa fundum
vio fyrir allt 60ru. Vid fundum fyrir
miklum ahuga,“ segir bPor

e
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Markmidid ad hamarka nytingu

bor bendir a ao eitt af markmio-
unum sem nua sé unnid ad innan
greinarinnar sé ad hamarka nyt-
ingu fisksins. Par sé medal annars
verio ao proa heilsuvorur og jafn-
vel lyf. Hann er sannfaerour um ao
petta muni gerast i auknum meeli
og bad muni auka tekjumoguleika
greinarinnar. ,Eg er hins vegar alls
ekki a pvi ad pbad muni endilega
veroa utgeroirnar sjalfar sem muni
gera pad p6 pzer muni spila hlut-
verk. Utgerdirnar eru gooar i allt
O60ru. beer eiga ekkert endilega ad
segjast etla ad veroa lyfjafyrirtaeki.
bad vantar nyja kynsl60 sem stigur
inn og tekur vid pessum afuroum
og broéar peer afram,“ segir Por.
betta sé eitt af pvi sem starfsemi

Sjavarklasinn meo
matholl a Hlemmi

Hinn 1. mars sidastlidinn skrifudu
fulltruar Reykjavikurborgar og
Sjavarklasans undir samstarfs-
samning um matholl sem opnud
verdur @ Hlemmi i haust. Mathéllin
a aod vera vettvangur szlkeraversl-
ana og smarra veitingastada.

Verkefnid hefur verid i
undirbuningi um nokkurt skeid
en seinasta sumar auglysti borgin
eftir rekstraradila ad matarmark-
adi a Hlemmi. | agust sampykkti
borgarrad ad velja Sjavarklasann til
aframhaldandi vidraedna og sidan
pa hefur verid unnid ad proun
mathallarinnar.

Radist verdur i umtalsverdar
breytingar a Hlemmi adur en
mathollin verdur opnud og munu
framkvaemdir hefjast i april.
Aztlad er ad breytingarnar a
Hlemmi kosti 107 milljonir kréna.

Haukur Mar Gestsson og Bjarki
Vigfusson hja Sjavarklasanum
eru framkvaemdastjorar mat-
hallarinnar.

Sjavarklasans snaist um. ,En pad
go60a er ad vid erum ekKki einir um
pao. betta var 16ngu byrjad adur en
vio stofnudum Klasann,“ segir Por.

b seettir rannsokn sérstaks sak-
soknara vegna Sjévdrmadlsins i
fimm og halft ar og sii rannsékn var
i gangi pegar pii settir petta d lagg-
irnar. Hafoi pao ahrif?

,Audvitad hafoi pad ahrif. En
sem betur fer voru nokkrir traustir
einstaklingar i 6flugum og fram-
synum fyrirtekjum sem voru til-
bunir ad koma med mér i pessa
vegferd. Eg atti nokkra erfidari
fundi med 60rum sem ég mun
aldrei gleyma. En ég er ekkert ad
erfa pao vio nokkurn mann. bad
eru bjartir timar fram undan hér,“
segir POr.

sem nytist i starfi.

Traust og gott ordspor.

i tengslum vio lanveitingar.

e Sérpekking & svioi l0gfraeoi.

VID MAT A HAFI UMS/AKJENDA LITUR VALNEFNDIN
MEDAL ANNARS TIL EFTIRFARANDI ATRIDA:

e Fjarhagslegt sjalfstaeoi, reynsla og pekking eda nam

e bekking 4 starfsemi fjarmalafyrirteekja.

Reynsla af stjornun, rekstri og stefnumatun.

e Sérpekking a svioi dhaettustefnu s.s. markaos- og lansaheettu.
e Sérpekking & svioi innra eftirlits og reikningsskila.

Ennfremur er vakin athygli a 29 gr. a. laga nr. 161/2002 um
fjarmalafyrirtaeki sem vardar mégulega hagsmunadrekstra

Stjornarmenn fjarmalafyrirteekja purfa ad gangast undir og
standast haefismat Fjarmalaeftirlitsins.

Bankasysla rikisins leitar a0 einstaklingum
til stjornarsetu i fjarmalafyrirtaekjum.

Bankasyslan fer med eignarhluti rikisins i fjarmalafyrirteekjum samkvaemt [6gum nr. 88/2009 um Bankasyslu rikisins.
Fer stofnunin med 100,0% eignarhlut i islandsbanka hf., 98,2% eignarhlut i Landsbankanum hf., 49,5% eignarhlut i
Sparisj60i Austurlands hf. og 13,0% eignarhlut i Arion banka hf.

Stjorn Bankasyslu rikisins skipar sérstaka valnefnd, sbr. 7. gr. laga nr. 88/2009, sem tilnefnir adila fyrir hond rikisins i stjornir
fjarmalafyrirteekja. Bankasysla rikisins 6skar formlega eftir tilnefningum valnefndar um stjornarmenn fyrir stjornarkjor i
hlutadeigandi fjarmalafyrirtaekjum.

Samkvaemt akvaedi 7. gr. laga nr. 88/2009 stydst valnefnd vio starfsreglur vid mat a haefni, menntun og reynslu einstaklinga sem til
greina koma til setu i stjornum fjarmalafyrirteekja fyrir hond rikisins. Starfsreglurnar eru adgengilegar & heimasiou Bankasyslu rikisins.

Vio val a einstaklingum sem tilnefndir eru i stjornir fjarmalafyrirteekja tekur valnefndin mio af yfirsyn, pekkingu og reynslu
viokomandi i tengslum vio fyrirtaekjarekstur og starfshattum fjarmalafyrirtaekja. Valnefndin skal leitast vio ad tryggja ad i
bankaradum og stjornum fyrirtekja sitji sem neest jafnmargar konur og karlar.

UMSAKJENDUR PURFA JAFNFRAMT AD
UPPFYLLA EFTIRFARANDI SKILYRDI:

e Vera lograda og hafa ekki a sidustu fimm arum

verio Urskurdaoir gjaldprota.

¢ Hafa ekki i tengslum vid atvinnurekstur hlotid dom
asioustu tiu arum fyrir refsiverdan verknad.

eru i nanum tengslum vio hann.

Uppfylla kréfur um 6heedi, p.e. peim er ekki heimilt ad vera
starfsmenn eda stjornarmenn hja peim sem fara me yfirrad
yfir 6drum vioskiptabénkum eda sparisjodum, eru ekki
starfsmenn eda stjornarmenn hja 6drum vidskiptabénkum
og sparisjooum eda dotturfélogum peirra, eru ekki makar
stjornarmanna eda framkveemdastjora nokkurra framan-
greindra adila eda skyldir peim i beinan legg eda fyrsta legg
til hlidar. Pad sama gildir ef viokomandi sinnir reglubundid
hagsmunagaeslu eda radgjafastorfum fyrir framangreinda
adila eda hefur meirihluta tekna sinna af vioskiptum vio pa.
Stjornarmenn og starfsmenn fjarmalafyrirtaekis mega ekki
eiga seeti i stjornum annars eftirlitsskylds adila eda adila sem

B

BANKASYSLA RiKISINS

Bankasysla rikisins er sérstok
rikisstofnun me0 sjalfsteeda
stjorn sem heyrir undir
fiarmala- og efnahagsradherra
og fer med eignarhluti rikisins i
fjarmalafyrirteekjum i samraemi
vio l6g, gooa stjornsyslu- og
vioskiptahaetti og eigendastefnu

rikisins & hverjum tima.

Ahugasamir einstaklingar sem telja
sig uppfylla framangreind skilyroi eru
hvattir til ad senda ferilskrar dsamt
upplysingum um ofangreind atridi til
valnefndar Bankasyslu rikisins & netfangio
valnefnd@bankasysla.is. Oskad er eftir
ao ferilskrdr og umbeodnar upplysingar
berist eigi sidar en 30. mars nk. Peir
einstaklingar, sem sent hafa ferilsskrar sinar
eda boaio sig fram til stjornarsetu med
60rum heetti fyrir 1. juni 2015, eru bednir
um ao endurnyja dhuga sinn med posti til
valnefndar ef peir gefa afram kost 4 sér til
setu i stjornum fjarmalafyrirtaekja.
Nanari upplysingar veitir Jon G. Jonsson,

forstjori Bankasyslu rikisins, simi 550-1700.
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EVA DOGG SIGURGEIRSDOTTIR

Raodin i starf hja
Bioeffect

Eva Dogg Sigurgeirsdottir hefur
verio radin sem verkefnastjori og
sérfredingur i rafreenni markaos-
setningu fyrir Bioeffect sem er
dotturfyrirtaeki ORF Liftaekni.

Eva Dogg starfadi sem markaos-
stjori Smaralindar um arabil. Han
hefur undanfarin fimm ar ritstyrt
afpreyingarvefmidlinum Tiska.is
auk pess ad sinna markadssetningu,
verkefna- og vioburoastjérnun fyrir
ymis fyrirteeki. Han lauk MBA-
graou fra Haskélanum i Reykjavik
ario 2011. Eva Dogg er gift Bjarna
Akasyni framkvaemdastj6ra. Han a
fjdgur born.

INGIBJORG ARNARSDOTTIR

Raodin yfir
fjarmalasvio
Ingibjérg Arnarsdottir vioskipta-
fredingur tok vid starfi fram-
kvemdastjora fjarmalasvios hja
Reiknistofu bankanna pann 7. mars
2016. Han hefur viotaeka reynslu af
stjornun fyrirtaekja, fjarmala, upp-
Iysingataekni og stjdrnarsetu.
Ingibjorg starfadi hja Valitor fra
2008 til 2016 sem framkvaemda-
stjori ahaettustyringar, fjarmala,
stjornunar og mannauos. ba kom
hin ad uppbyggingu erlendrar
starfsemi félagsins. Adur starfaoi
hun sem lanastjori hja Glitni arin
2007 og 2008, framkvaemdastjori
heildverslunar Karls K. Karlssonar
fra 2001 til 2007 og sem raodgjafi i
upplysingakerfum fjarmala hja DIT
iLondon & arunum 1997 til 2000.

JON BJORNSSON

Varaformaour
stjornar SVb

Jon Bjornsson, forstjori Festi hf.,
var kjoérinn varaformadur stjornar
SVP a stjornarfundi & manudaginn.
Festi er medal annars moourfélag
Kaupass, sem rekur matvoruversl-
anir undir merkjum Krénunnar,
Noatuans og Kjarvals, ELKO, Inter-
sport, auglysingastofuna EXPO og
voruhotelio Bakkann. ba hefur Festi
jafnframt gengio fra kaupum a hluta
af fasteignasafni Smaragaros.
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Guomundur Karl lerdi
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skidarekstrarfraedi i Michigan-riki i Bandarikjunum. MYND/INSPIRED BY ICELAND

Eini skioarekstrarfraedingur
landsins starfar a Akureyri

Guomundur Karl Jonsson, forstboumadur Hlidarfjalls, segir skidasvadin einn stersta feroapjonustuadil-
ann a landsbyggoinni yfir vetrarmanudina. Paskahelgin er verslunarmannahelgi vetrarins i Hlidarfjalli og
skiptir miklu fyrir rekstur skidasvaeoisins. GuOmundur hefur verio vio vold i Hlidarfjalli sidustu 16 ar.

SVIPMYND

GUPMUNDUR
KARLJONSSON

,Petta er verslunarmannahelgi vetr-
arins,“ segir Gudmundur Karl Jéns-
son, forstdoumaour skidasvaedisins
i Hlidarfjalli, um paskahelgina. ba
segir hann Akureyrarbe fyllast af
adkomufolki og brottfluttum Akur-
eyringum sem séu a leio a skioi.
»Pao er mikill straumur nordur,
lika & Dalvik, Siglufjérd og Saudar-
krok. Enda eru skidasvaeoin einn
stersti feroapjonustuadili a lands-
byggdinni yfir vetrarmanuodina, par
sem folk er a0 koma mjog reglulega
um helgar a 61l pessi skidasvaedi.”

Guomundur er uppalinn Gardbze-
ingur en hefur verio forst6dumaour
skidasveaoisins i Hlidarfjalli fra alda-
motum. ,Eg 6lst upp a skidunum, ég
var svo sem enginn Stenmark bara
svona i miojunni, en fér a0 fa ahuga
a snjotroourum og lyfturum,“ segir
Gudmundur. ,Eitt leiddi af 60ru og
hérna er maour i dag,“ segir hann.

,Eg var i skidabransanum i Amer-
iku i ellefu ar og svo baudst mér
pessi vinna ario 2000,“ segir hann.
Fyrst vann hann sem skidakennari
vestanhafs en for svo i nam i skida-
rekstrarfraedi vido Gogebic-haskola
i Michigan og er eftir pvi sem hann
best veit eini skioarekstrarfraeo-
ingur landsins. I kjélfarid baudst

g Eg olst upp a skio-

unum, ég var svo
sem enginn Stenmark bara
svona i miojunni, en for ao fa
ahuga a snjotroourum og
lyfturum

Gudmundur Karl Jénsson, forstodu-
madur Hlidarfjalls,

GuOmundi vinna hja saenska fyrir-
taekinu LemKko, sem byr til snj6fram-
leioslukerfi.

Guomundur segir farsala paska-
helgi skipta talsverou mali fyrir
rekstrarafkomu skidasvadisins.

A sidasta ari seldust lyftupassar
a skidasvadinu fyrir 15 milljonir
krona um paskahelgina. Hér veroa
40-50 manns i vinnu,“ segir Guod-
mundur um viobunaodinn i Hlioar-
fjalli um helgina. ,bao verdur lif og
fjor i fjallinu, vid erum med skida-
skola og skidaleigu og erum ad bua
til sma stemmingu hérna i s6linni,
tonlistaratrioi og fleira,“ segir hann.
Pa segir Guomundur pa breytingu
hafa oroid sioustu ar a0 paskahelgin
sé ekki hlutfallslega jafn stor eftir a0
vetrarfriin urou vinsalli skioafri, en
engu aod siour séu um 2.500 manns {
Hlioarfjalli flesta daga yfir paskana.
ba sé vedurspain goo og utlit fyrir
gott skidafaeri. ingvar@frettabladid.is

Arasirnar hofou ahrif a markadinn i Evropu

Evropskir hlutabréfamarkaoir leekk-
uou verulega i geer i kjolfar sprengju-
arasa i Brussel i Belgiu. Prjar spreng-
ingar urdu i Brussel i geermorgun, &
Zaventem-flugvellinum og i lest naerri
Maelbeek-lestarstooinni.

Svo virdist sem fjarfestar hafi i geer
beint sjonum sinum ao gulli og rikis-
skuldabréfum, sem peir telja 6ruggari
fjarfestingar.

FTSEuroFirst 300 visitalan hafoi
leekkad um 0,61 prosent um eftir-
miodaginn i ger. DAX-visitalan i
byskalandi hafoi pa leekkad um 0,3
prosent, GDAXI-visitalan um 0,27
prosent, og belgiska hlutabréfavisi-
talan um 0,1 présent. bessar visitolur
ho6fou leekkad um allt ad tvo prosent
yfir daginn.

Hlutabréf i ferdapjonustugeir-
anum, meoal annars i flugfélégum og
hételum, leekkuou mest i geer. Hluta-
bréfi Air France h6fou leekkad um 3,8
prosent um eftirmiddaginn i geer. ba

3,8%

laekkun varo a hlutabréfum i
Air France i geer

ho6fou hlutabréfi easyJet leekkad um
teeplega eitt prosent, og hlutabreéf i
Deutsche Lufthansa um 2,13 présent.

Hlutabréf i hotelkedjunni Accor
leekkuou um 4,7 prosent og i Inter-
continental Hotels um 2,3 présent.
Hlutabréf i breska ferdapjonustu-
fyrirteekinu Thomas Cook laekkuou
um allt ad 6,8 prosent i geermorgun
en toku vio sér yfir daginn og héfou
hakkad um 0,84 présent um eftir-
miodaginn i geer.

Undanfarinn manud hafa hluta-
bréfamarkadir verio ao taka vio sér a
ny eftir erfida byrjun ars en svo virdist
sem arangur sidasta manadar hafi ad
einhverju leyti purrkast utiger.-sg
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i kjolfar arasanna var flugvollurinn i Brussel temdur. FRETTABLABID/EPA
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Stjornmal
Porunn Egilsdottir
alpingismadur

Hver hefur
staoio voro
um islenska
hagsmuni?

bao hefur verid ansi merkilegt ao
fylgjast med umradunni sidustu
viku. M6rg misgafuleg ummeeli hafa
verio latin falla um hafi forsaetisrao-
herra. I peirri umraoéu eru menn
uppteknir af fjarhag eiginkonu
hans. Eg velti pvi fyrir mér hvar vio
erum i raun stédd i jafnréttisum-
reou pegar hjon eru gero ad einni
manneskju pegar kemur a0 fjarhag
og sjalfstzeoi. Er paod ekki skortur a
jafnrétti? bao er rétt ad eiginkona
forsaetisraoherra er sterkefnuo kona
og hefur sa stadreynd lengi legio 1j6s
fyrir. Hvad han gerir vio aud sinn
kemur mér bara ekki vio svo lengi
sem skattar eru greiddir til islenska
rikisins. Pad hefur verio gert og er
stadfest opinberlega af endurskod-
anda KPMG.

Annao sem ég velti fyrir mér er
hvort pao sé ekki kostur ad einstak-
lingur sem leidir pjodina sé fjar-
hagslega sjalfstaedur, engum haour
og bvi ekki hzetta a ad hann gangi
erinda peningaafla i pjodfélaginu?

Innkoma Sigmundar Davios
Gunnlaugssonar i politik byggdist
avilja hans til vinna gegn pvi orétt-
leti sem skapadist vio hrunio. bao
er kannski allt i lagi ao rifja petta
upp og benda a ad hans stersta
dherslumal hefur avallt verid upp-
gjor féllnu bankanna og ao tryggja
pao ao tap fjarmalafyrirteekjanna
feerdist ekki yfir a islenskan almenn-
ing.

Sigmundur David hefur gengio
manna hardast gegn kréfuh6fum
og hefur ekkert gefid eftir. Pao
liggur ljost fyrir ao eiginkona hans
tapaoi fjarhagslega vio framgéngu
hans en pj60in storgreeddi. Undir
forystu hans var sampykkt st6oug-
leikaframlag sem mun fzra rikis-
sj60i um 500 milljaroa, beint eda
Obeint. Petta asamt moérgum fleiri
adgeroum rikisstjornarinnar gerir
okkur na i raun kleift ad raeda og
fara i alvéru i uppbyggingu innvioa
isamfélaginu. bPao verkefni er oroio
mjog aokallandi og gott ad geta
hafist handa vid pad.

Eg er na ekki fra pvi ad stadfestan
sem Sigmundur Davio hefur synt,
pratt fyrir haveerar artéluraddir &
koéflum, hafi heldur betur sannad
sig. Hann verour seint sakadur um
a0 hafa tekid kréfuhafa einhverj-
um vettlingatokum eda gengio
eigin erinda. bvi treysti ég honum
manna best til pess ad standa voro
um islenskt efnahagslif.

gg Sigmundur Davio
hefur gengio manna
haroast gegn krofuhofum og
hefur ekKkert gefio eftir.

MARKADURINN

Kastljosio a bilana i Bangkok
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Pritugasta og sjounda bilasyningin i Bangkok er hafin. Biiist er vio pvi a0 sala a bilum muni aukast fyrir vikio. Bilaionadurinn hefur stadio frammi
fyrir miklum vanda adé undanférnu vegna sleems efnahags og politiskrar 6vissu. FRETTABLADID/EPA

10 ar sem breyttu Islandi

Lars Christensen
alpjodahagfraedingur

A manudaginn voru tiu ar sidan
skyrslan ,Geyser crisis“ var gefin
at. Eins og margir vita var ég meo-
hoéfundur skyrslunnar sem hag-
freedingur hja Danske Bank. Pao
er 6hatt a0 segja aod skyrslan hafi
breytt lifi minu.

Eg gerdi mér fulla grein fyrir pvi
aod skyrslan hefdi ahrif, en ég vero
ao segja a0 ég gat ekki imyndao
meér ao ahrifin yrou eins og raunin
varo og ég bjost sannarlega ekki vio
ad ég myndi skrifa um skyrsluna tiu
arum seinna. Island hefur hins vegar
a margan hatt oroio hlutskipti mitt.
Eg hef ekki alltaf notio pess og pott

ég hafi aldrei verio hreeddur vio ad
segja hug minn pa hafa deilurnar
ekki alltaf verio skemmtilegar. Ao
bvi s6gou hefdi ég ekki viljad vera
an pess pvi pao hefur gefio mér
annao — nain tengsl vid Island og
islensku bj60ina, og paod er nokkuo
sem ég met mikils og pad gledur
mig alltaf pegar einhver kallar mig
Islandsvin.

I einkalifinu hefur margt gerst a
bessu tiu ara timabili — mikilvaeg-
ast er a0 ég kvaentist og eignadist
tvo storkostleg bérn, svo petta
hafa verio tiu frabeer ar fyrir mig,
en 4 pessum tiu arum fér Island i
gegnum grioarlega bankakreppu
og mjog djupa efnahagslaego.

En Island hefur nad sér mjog vel
eftir kreppuna og 4 medan attland
mitt, Danmork, hefur i dag minni
verga landsframleioslu en ario 2007,
og hefur i raun ekki haft neinn hag-
voxt sidustu 7-8 arin, hefur Island
ao fullu nao sér eftir hrunio, ad
minnsta kosti hvad verga lands-
framleioslu ahreerir, og voxtur i
islenska hagkerfinu er liflegur. Fair
hefou spad pvi 2008, en sidan 2010
hefur Island i raun haft einn mesta
hagvoxt 1 Evropu og ég spadi pvi

g I einkalifinu hefur
margt gerst a pessu
tiu ara timabili — mikilvaegast
er a0 ég kvzentist og eignadist
tvo storkostleg born, svo
petta hafa verio tiu frabzer ar
fyrir mig, en a pessum tiu
arum for island i gegnum
grioarlega bankakreppu og
mjog djapa efnahagslaego.

vissulega ekki. Batinn i islensku
efnahagslifi hefur sannarlega verio
otralegur.

Moérg mistok voru gerd a Islandi,
en aosteournar neyddu stjornvold
til a0 taka margar réttar akvardanir
og bao hefur hjalpao islenska hag-
kerfinu ad na sér. Eg held sérstak-
lega ad su ,pvingada“ akvéroun
ao leyfa alpjoodlega hluta islensku
bankanna a0 falla og hin skarpa
ryrnun islensku krénunnar hafi
verid meginpattirnir a bak vio
efnahagsbatann. Auk bess synir
efnahagsbatinn 4 Islandi a0 strangt
adhald i rikisfjarmalum drepur ekki
endilega hagkerfio ef neikvad ahrif

a heildareftirspurn eru ,bztt upp“
meo slokun a peningamalastefnu
(veikari gjaldmioill og legri vextir).

begar kreppan skall a i oktéber
2008 var ég oft spurdur hvernig mér
pbztti ad hafa haft ,rétt fyrir mér“
um Island (ég hafoi ekKki eins ,rétt
fyrir mér“ og f6lk heldur stundum).
baod virdist kannski pverstedu-
kennt, eftir pa stundum personu-
legu gagnryni sem ég varo fyrir
2006, a0 ba geroi islenska kreppan
mig sannarlega nidurdreginn og sér-
staklega hafdi hinn mikli kostnadur
sem margir venjulegir Islendingar
urou fyrir mikil ahrif & mig, en pao
var lika sa pattur sem fékk mig til a0
samsama mig mun betur vio Island.

begar allt er talido held ég ao
sagan sem byrjadi sem martr6o hafi
endao vel og bad gledur mig mjog
ao islenska hagkerfio hafi nad sér
svo vel a strik, og b6tt pad séu enn
nokkur Kerfisleg viofangsefni sem
islenskt efnahagslif parf ao takast
4 vio er ég bjartsynn a ad pao haldi
afram a0 batna naesta aratuginn og
ég hlakka til ad fylgjast med proun-
inni eins nakvaemlega og ég hef gert
sidustu tiu ar.

Island - ég verd afram vinur pinn.

Lopapeysuvioskipti

Hin hlioin
Ingibjorg Gréta
Gisladottir

Hja Riggu

Toéluvert hefur verio raett um lopa-
peysuna sem gefin var borgar-
stjéra Chicago i sidustu viku og sitt
synist hverjum um pa gjof. En pvi
getur enginn neitad ad um islenska
hénnun er ad reda, utfeerslu & hinni
islensku lopapeysu sem aftur er

talin hafa métast fyrir ahrif erlendra
prjonahefoa sem barust til landsins
fyrir margt 16ngu. Pessi umraoda er
athyglisverd nt nokkrum dégum
eftir HonnunarMars par sem islensk
hoénnun er dregin fram i sviosljosio.
,Aoferdafredi honnunar byr yfir
tekifeerum til skopunar og endur-
skopunar” segir medal annars a
vef Honnunarmiostédvar og er pvi
ekki haegt ao lita svo &4 ad um endur-
skopun islensku lopapeysunnar sé
ad ree0a? Hvort mikil rannsoknar-
vinna liggi a0 baki hénnunar lopa-
peysunnar sem prjonuo er i Kina
eftir uppskrift islensks hénnunar-
fyrirtaekis skal 6sagt 1atio en gaman

veri ad heyra um hénnunarferli
peysunnar i ljosi allrar beirrar
umraou sem han hefur valdio. En
nog af lopapeysumalinu.
HoénnunarMars er kominn i hép
me0d stéru hatiounum eins og RIFF,
Airwaves og menningarnott. Hing-
ad koma erlendir aoilar sérstaklega
til ad kynna sér islenska hénnun,
samradur og tengingar eiga sér stad
og islensk hdnnunarvara selst sifellt
meira i erlendar verslanir i gegnum
DesignMatch sem haldinn er sam-
hlida H6nnunarMars. Pad mega
adstandendur hatidarinnar eiga ad
peim hefur tekist ad tengja honnun
og vidskipti saman med hreint

ageetis arangri og er bao fin bubot i
islenskt pj6darbu. Islensk hénnun
bykir frj6, duladug og oft 4 tidum
framandi. Han er gjarnan tengd
vio okkar storbrotnu nattdaru sem i
fijdlbreytileika sinum kemur sifellt a
ovart. En tekiferin veru ansi fataek-
leg ef ekki keemu til erlendir fram-
leidendur sem vinna med islenskum
hénnudum vid ao atfeera hénnun
peirra til framleioslu. Fléran veeri
ekki eins fjolbreytt ef eingdéngu veeri
framleitt hérlendis ur innlendu hra-
efni. Meira a0 segja it6lsku hatisku-
fyrirtaekin framleioa hluta af sinni
vorulinu i 66rum l6ndum eins og
Kina, astedan er si sama og hér,

odyrari adfong og fleiri taekiferi
a markaoi. Hitt er svo annad mal
ad pao er geoastimpill ad vara sé
framleidd & heimamarkadi peirra,
Italiu, pvi hefoin er sterk og fram-
leidendur med aratuga reynslu i
faginu, nokkuo sem vio hér a landi
eigum enn téluvert i land meo og
pbangao til purfum vio a erlendum
framleidendum ao halda.

Komum okkur upp ar skotgrof-
unum, viourkennum stéduna eins
og huan er og stondum vio bakio a
islenskri hénnun i margbreytileika
sinum — smekkur er sidan aftur a
moti persénubundinn og demir
hver fyrir sig, 4 peim forsendum.
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Sioasta skrefio

Bjarni Benediktsson fjarmala-
radherra lysti pvi yfir a dogunum
ao til standi ad afnema gjaldeyris-
hoftin a pessu ari. Paod eru svo sem
ekki ny tioindi a0 afnam sé a
dagskranni, en stora nymelio felst
i pvi ad nefnd hafi verio sérstok
timasetning. Rikisstjornin getur
nu vart annao en latio til skarar
skrioa, fyrr en sioar.

Vitaskuld er margs konar 6hag-
redi falio i gjaldeyrish6ftunum.
Fyrir pao fyrsta eru miklar tak-
markanir a erlendum lanveit-
ingum og fjarfestingum islenskra
félaga erlendis. Synu alvarlegri er
po sa raunveruleiki ad gjaldeyris-
hoftin fzla fra erlenda fjarfestingu.
Su stadreynd ein og sér ad 4 Islandi
séu gjaldeyrisho6ft naegir til ad
alpjoolegir fjarfestar leiti annao.
bao er nefnilega i senn framandi
og flokiod ao glima vio gjaldeyris-
hoftin. Auoveldara er pa ao fjar-
festa i umhverfi sem pu pekkir.

Gjaldeyrishoftin leggja lika
stein i gotu lifeyrissjodanna, sem

i naverandi umhverfi eiga pann
kost einan ad fjarfesta i innlendum
eignum. Pad veldur pvi ad skortur
er a fjarfestingakostum fyrir
sj6oina. I pvi samhengi nzgir ad
skoda hluthafalista skraora félaga
a Islandi. Lifeyrissjoodirnir eru par
nanast einradir. Peir lata po ekki
par vid sitja heldur eru lika fyrir-
feroarmiklir i 6skradum félogum,
og nanast hverju 60ru sem hagt er
ao festaife.

Pessi stada er audvitad ekki heil-
brigo og ytir undir bolumyndun i
hagkerfinu.

Fjarmalaraoherra booar ao
istad gjaldeyrishaftanna komi
svokalladar variodarreglur, sem
vantanlega eiga a0 tryggja jafn-
vaegi i hagkerfinu. Spennandi
verOur ad sja utfersluna a peim.
Verdur um raunverulegt afnam
haftanna ad re0a, eda er einungis
verio a0 finna héftunum nytt og
p=gilegra nafn?

Hvao sem pvi lidur er ljost ad
afnam hafta er gridarstort hags-
munamal fyrir f61k og fyrirtaeki i
landinu, og i raun lokahnykkurinn
ipvi ad skipa Islandi 4 ny a bekk
sidadra pjooa i efnahagsmalum.
Vonandi tekst vel til og Island
getur tekio sidasta skrefiod ar
myrkrinu og inn i 1j6sio.
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@ Barnabheill

Save the Children 4 fslandi

3,5%

HEKKUN i FEBRUAR

Launavisitala i februar 2016 er 564,0
stig og haekkadi um 3,5 prosent fra
fyrri manudi, samkvaemt télum Hag-
stofunnar. Sidastlidna tolf manudi
hefur launavisitalan haekkad um 12,6
prosent. [ visitdlunni gaetir ahrifa
nyrra kjarasamninga 4 almennum
vinnumarkaadi.

23 %

GETA SPARAD FE

Fjarhagur heimilanna virdist almennt
vera ad vaenkast, og fleiri na ad spara.
Samkvaemt nyjum pjodarpuls Gallup
geta teeplega 42 prosent landsmanna
safnad svolitlu sparifé og hatti 11

prosent geta safnad talsverdu sparifé.

i juli 2010 gat hins vegar einungis 31
prosent sparad..

17.3.2016
9 bar sem ég st00 hér fyrir ari sidan hafoi ég
aodeins veika von um a0 okkur tekist a0 nyta
timann til aramota til a0 ganga fra malefnum allra
fallinna fjarmalafyrirtekja, en pao tokst.
Fragangur allra fallinna fjarmalafyrirtekja er
kominn i farveg me0d sampykktum naudasamn-
ingum. Utistandandi lagaleg agreiningsmal eru
engin. Malio afgreitt. ,,Thank you, goodbye.“

Bjarni Benediktsson fjarmala- og efnahagsradherra

MIKILVAGASTA SYNING LEIKHUSANNA”.,

IbYSK

UiogB or gairleikhiisid - 568 800(

2.0.0.0.6 00,8 ¢

Fréttabladio

FRABAR ILLSKA” ...

,Hefoi éq ekki andud a haesta stigi
lysingarorda myndi ég ad lokum lofsyngja
hdstemmd alla adstandendur en verd
ad lata mér nagja ad hvetja folk fil ad
sjd pessa mikilvaegu syningu.”

Yidsi

,OSKAPLEGA AHRIFARIK"

Kastljos

,---syningin er svo spennandi ad d koflum
stendur madur d ondinni, hon er lika svo

hddsk ad iskrar i manni og svo hjartanlega

skemmileg a0 madur hlzr eins og barn.
Pegar dllu er d botninn hvolft er hin svo

mannleg ad madur kemst vid.”
-Kvennabladio
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Hatindar a ferli Helga
San Francisco ballettinn
i tyrsta sinn 1 Eldborg

Tryggou pér saeti timanlega
Midasala er hafin & harpa.is & tix.is

San Francisco ballettinn, undir stjorn
Helga Témassonar, synir valda kafla ar
nokkrum af dddustu verkum flokksins
asamt Sinféniuhljémsveit fslands

a Listahatid vorid 2016.

Syningar verda 28.— 30. mai
1 Eldborgarsal Horpu.
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Merkisatburoir

1663 Ragnheidur Brynjolfsdottir i Skalholti lést.

1903 Wright-braedur séttu um einkaleyfi @ hdnnun sinni a flugvél.
1933 Adolf Hitler vard kanslari Pyskalands.

1937 Sundhdllin i Reykjavik var

vigd. s
1970 brir pjédkunnir leik-
arar héldu upp a 25 ara -

leikafmaeli: Baldvin i
Halldoérsson, Gunnar .
Eyjolfsson og Robert
Arnfinnsson.

1998 Kvikmyndin
Titanic vann ellefu
Oskarsverdlaun og
jafnadi par med met
Ben Hur fra 19-59.

Elsku hjartans drengurinn okkar,
Bergur Snzer Sigurporuson

_ léstfostudaginn 18. mars.
Utforin fer fram fra Neskirkju
fimmtudaginn 31. mars kl. 13.00.

Sigurpora Bergsdottir Runar Unnpérsson
Margrét Ran Eyjolfur Felix

Bergur Felixson Ingibjorg Gudmundsdaottir
Unnpor Stefansson Margrét Gudlaugsdottir

attingjar og astvinir.

.I.

Innilegar pakkir fyriraudsynda
samud vegna andlats og utfarar
Kristjans Ragnars
Finnbogasonar

Hlidarvegi 12, Isafiroi.
Fyrir hond adstandenda,

Arndis Finnbogadaéttir
Jon Brynjar Kristjansson
Jaliana Ingimarsdottir
Samuel Ingi Jonsson

.|.

Elskuleg eiginkona, modir okkar og
tengdamodir,amma oglangamma,

Asta Guomundsdottir

lést fostudaginn 18. mars. Utfér
hennar fer fram fra Digraneskirkju
midvikudaginn 30. mars kl. 13.00.
Blom og kransar eru afpakkadir en peim
sem vilja minnast hennar erbenta
hjukrunarheimilid Sunnuhlid.

Samiel Gudmundsson
Guomundur Jénsson Helga Haraldsdottir
Sigurdur Jonsson
Kristjan Jénsson
Einar b. Samuelsson Erla B. Olafsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer fadir okkar, tengdafadir
ogvinur,
Gunnar Magnisson
skipstjori,
sem lést pann 13. mars, verdur

jardsunginn fra Fossvogskirkju
pridjudaginn 29. mars kl. 15.00.

Edda Karen Haraldsdéttir
Hilmar Sigvaldason

Baldur Gunnarsson
Gudran S. Gunnarsdaéttir
Gunnhildur O. Gunnarsdéttir Gudmundur Arnaldsson
Magnus B. Gunnarsson
Stefania S. Gunnarsdottir
Gunnar M. Gunnarsson

Kristjan J. Agastsson
Gudrun H. Eiriksdottir
Marta K. Halldorsdottir
Pétur S. Gunnarsson Adalheidur Palmadottir
Svanhildur Snabjérnsdottir
og fjolskyldur.

Katrin Agla Tomasdéottir segir spurningakeppni i Hagaskola hafa espad upp i henni keppnisandann. FRETTABLADID/HANNA

Maour part ao leggja
sma a sig til a0 na arangri

Katrin Agla Tomasdottir kom, sa og sigradi i spurningapattinum Gettu betur asamt
féelogum sinum i keppnislioi Menntaskolans i Reykjavik. Nu er hun hins vegar komin i
keerkomio paskafri og sat a kaffihusi i mioborg Reykjavikur pegar i hana nadist i sima.

,Eg var i spurningalidi Hagaskola pegar
égvari 10. bekk, pad var ageetur undir-
baningur og espadi upp keppnisandann
i mér. Svo var ég lidsstjori i MR i fyrra,
svo pad var nasta skref ad reyna ad
komast inn 1 1i0i0,“ segir Katrin Agla
Témasdottir, einn priggja keppenda
Menntaskolans i Reykjavik sem unnu
Gettu betur petta arid med glans.

Katrin Agla er 4 60ru ari i MR og verod-
ur par tvo ar i viobot en parf ad finna
sér nyja fylgismenn i keppnina a0 ari
bvi hinir eru a0 atskrifast. ,bvi miour,“
segir hun ,En pad eru alltaf lidsstjorar
ad hjalpa okkur a efingum og peir geetu
komid inn.“

En hvernig fer htn a0 pvi ad vita alla
skapaoda hluti? ,Eg reyni a0 fylgjast
vel meo fréttum, pao er 6rugglega pad
mikilvaegasta,“ segir htn og henni er
kurteislega bent a a0 taeplega leeri han
ad pekkja hlj6din i vadfuglinum jaor-

akan par. ,Nei, pad er graskad inn a
milli,“ segir htin hlejandi.

Nu vil ég vita hverra manna daman er.
»Anna GuoOmundsdéttir, kennari i Mela-
skola, er mamma min og Témas Sigurds-
son, logfraedingur i [slandsbanka, pabbi
minn,“ upplysir han og er spurd hvort
han sé sjalf farin ad velta fyrir sér fram-
tidarbraut. ,Eg hugsa a0 ég fari i haskol-
ann i verkfraeoi. bao er pad sem heillar
mig mest ndna en veit samt ekki alveg
hvao verour.“

I sumar kvedst Katrin Agla ad 6llum
likindum vinna i Vinberinu a Lauga-
vegi. ,Eg var par i fyrrasumar og pad er
rosalega gédur vinnustadur. Reyndar er
pbad ao fara i gegnum breytingar nana og
verdur opnad sem ny b i juni,“ segir
han. ,Midbzajarrotta? Eg er natturlega i
MR sem er i hjarta borgarinnar og by i
Vesturba@num svo ég er ansi mikio i mio-
banum. Pabbi byr reyndar i Grafarvog-

g Eg er nattarlega i MR

sem er i hjarta borgar-
innar og by i Vesturbzenum svo
ég er ansi mikio i miobzenum.
Pabbi byr reyndar i Grafarvog-
inum svo ég fer stoku sinnum
upp fyrir Ellioaar.

inum svo ég fer stoku sinnum upp fyrir
Ellidaar,“ segir hun gladlega og kveost
lika hafa dalaeti a Vestfjoroum.

Nu tekur okkar kona lifinu med r6 og
situr a kaffihdasi meo vinum sinum niori
i bz enda er komio langprad paskafri.
Viourkennir ad undirbaningur keppn-
anna hafi kostao talsverda yfirlegu.
»,Madur parf alltaf a0 leggja sma a sig til
ad ganga vel og na arangri.”
gun@frettabladid.is

Témas Hansson
Ingimar Orn Pétursson
Bara Rés Ingimarsdéttir
Pétur Ingi Ingimarsson
Rébert bor Ingimarsson
og barnabarnaborn.

.l.

Elskuleg eiginkona min,
maodir,amma og langamma,

Bara Larusdottir
Hringbraut 59, Keflavik,
|ést 4 Heilbrigdisstofnun Sudurnesja,
laugardaginn 19. mars.

Utforin fer fram fra Keflavikurkirkju
pridjudaginn 29. mars kl. 13.00.

Hjortur P. Kristjansson
Kristjan Rafn Hjartarson
Einar Por Hjartarson
Hjortur Hafsteinn Kristjansson
Bjarki Dagur Kristjansson
poérunn Hekla Kristjansdottir

.l.

Elskuleg modir min, tengdamodir,
amma oglangamma,
boérunn Bjorg Siguroardottir
(GOgo)
lést a hjukrunarheimilinu Skjoli
pann 16. mars sidastlidinn.

Utfér hennar fer fram fra Frikirkjunni
i Reykjavik manudaginn 4. april kl. 15.

Gudran Einarsdéttir
Jona Osk Larusdottir




Live TV

Channel 08

NJOTTU
NETFLIX
| 4K

;Em |

\ | )
& o 3, o R o5
LG Store . ..: My Chan

@LG AIPS LED 4K g

LG 55UF850V

fiw TRELEX2)  1600HzPMI DV3IE1 harmankardon NETFLIX

e 55" 3D Smart IPS LED sjénvarp ® Quad-Core 6rgjorvi © apt-X Bluetooth prédlaus tenging

e Ultra HD 4K 3840 x 2160 upplausn e 20W héatalarakerfi hannad af Harman / Kardon o Stafreenn DVB-C/T2/52 maéttakari

e 1600Hz PMI (Picture Master Index) e web0S 2.0 - Nettenging med opnum netvafra  Innbyggdur gerfihnattamattakari |

e Tru ULTRA HD Engine - 4K uppskélun o NETFLIX - 4K e 2xUSB 2.0/ 1x USB 3.0 tengi

e Triple XD Engine / Ultra Clarity Index o \Wi-Fi pradlaus mottakari innbyggdur © Magic Remote Fylgir .

© Real Cinema 24p ¢ |G Cloud, Miracast, Wi-Fi Direct e Apple eda Android app VERD ABUR 299.990

JONVARPSTILBO

® & @LG

PREMILIM

LG 49UF695V
® 49" Smart IPS LED sjénvarp
e Ultra HD 4K 3840 x 2160p upplausn
e Tru ULTRA HD Engine - 4K uppskélun
 Triple XD Engine / Ultra Clarity Index
* Micro Pixel Control / Real Cinema 24p
® Quad-Core 6rgjorvi
e NetCast nettenging med opnum vafra
® pradlaus Wi-Fi méttakari

= F B T . LG Cloud, Miracast, Wi-Fi Direct
<> NETFLIX 4 i  Stafraenn DVB-T/C/T2/5/S2 méttakari
I =i ® Gervihnattamattakari

® 2 x USB 2.0/ USB 3.0 tengi / USB upptikaka
® 3 x HDMI, Scart, Component tengi

0l G _ o Ethernet, Optical dt & CI rauf
SRS GAME WORLD £N m M E * Magic Remote og App fyrir Apple og

Make TV Simple Again ' Android sima / spialdtlvur
o [S) om 2 - "

&La

@ RECENT

4 -1 199.990

APS LED 4K  @il%e meecexe 700Hzem NETFLX Doy

ULTRA HD

VERBD ABUR 179.990

sjonvarpsmiostooin @

RAFTZAKJAVERSLUN e SIDUMULA 2 e SIMI 568 9090 ¢ WWW.SM.IS




markhonnun ehf

GRISABOGUR
HRINGSKORINN

599

ADUR 998 KR/KG

)
LAMBALARI

1.199
ADUR 1.398 KR/KG '

KJOTSEL
LAMBAHRYGGUR FERSKUR

1.783

. ADUR 2.098 KR/KG .

KJOTSEL
LAMBAL/ERI FERSKT

1.481

T /
STOR PASKAKJUKLINGUR
M/FYLLINGU

1.213 r

y ADUR1.498 KR/KG

Verslanir: Skirdagur Fostudagurinn langi Paskadagur Annar i paskum

Glerartorg 10.00-18.00 Lokad Lokad 10.00-18.00
Borgarnes 10.00-18.00 Lokad Lokad 10.00-18.00
Egilsstadir 10.00-18.00 Lokad Lokad 10.00-18.00
Grandi* Opid til midnaettis Lokad Lokad Opid 24. kis
Grindavik 10.00-18.00 Lokad Lokad 10.00-18.00
Biidakor 10.00-18.00 Lokad Lokad 10.00-18.00
Hrisalundi 10.00-21.00 Lokad Lokad 10.00-21.00
Hiisavik 10.00-18.00 Lokad Lokad 10.00-18.00
Hofn 10.00-18.00 Lokad Lokad 10.00-18.00 FERSKT
Salavegi 10.00-18.00 Lokad Lokad 10.00-18.00 LAMBAHRYGGUR FYLLTUR LAMBAINNL/RI
Mjodd* Opid til midnaettis Lokad Lokad Opid 24. kist
Reykjaneshaer 10.00-18.00 Lokad Lokad 10.00-18.00 ; 2'379 . 2'659
Selfoss 10.00-21.00 Lokad Lokad 10.00-21.00 Z ADUR 3.398 KR/KG ABUR3.798 KR/KG

*Netto Mjodd og Granda opnar & midnzetti adfarandtt laugardagsins 26. mars og annars { paskum.

000000 099000 "I o000 00 e

Tilbodin gilda 23. - 28. mars 2016

Tilbodin gilda medan birgdir endast - Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavix! - Vorudrval getur verid breytilegt milli verslana.
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VEDUR ¢ MYNDASOGUR

Vei)urspé Miovikudagur

Haegur vindur i dag. Skurir 4 sunnanverdu landinu, en purrt ad mestu fyrir
nordan og tti a0 sjast vel til sélar. Hiti 1 til 8 stig.

L]
Prautir Sudoku
. LETT MIDLUNGS PUNG
Krossgata 1 2 6 5 6 1 6
LARETT LODRETT
2.badminton 1.a0 lokum 4 617 > 1 8 6 4 36 8 2
6. 6grynni 3.nudd 9 3 8 7 3 9 5
8. sprei 4. leerlingur
9.pukl 5. Malmur 9 42 7 6 8
11. 6nefndur 7.sjaldgaefur
12. gafl 10. vidmot 46 318 ! o2 3118 ol
14. ishrooi 13.af 2 4 9 8 713 6
16.ras 15. strekkingur 14 15
17. tunnu 16. egna 715 119]2]8 1 5 4 7 5 1
18.rell 19. tveir eins 16 7
20. gangpofi 318 1 1 8 915 4
21.6gn 1 817 619 2|8 3 8
LAUSN 18

‘9061 '®s@ 9T "B "GT ‘B4 °CT 'SB} 0T INQNey . >

"/ 'U1}°G TWBUUQI Yy NU °¢ ‘$H0] T :L1FYAOT Prautmfelstibviaéfyllaﬁt § 71912|8|6|5[4]1]|3 718[3|6[9]4|2]1]|5 8l9|1|2]4|3|7|5]6

‘||'oz‘gns'gl‘nu_jel[‘ga'g'[‘)Iajs|'1.7e[9:lli.2[12 21 ireitinabanniga(’)ihver]’um _g al3|e|1]7)9]2]s5|s8||2]5|1]3]|7|8|alole||2|a|7|s|5]6]0o|1]3

3x3 reit birtist télurnar 1-9. I H 1)s|8f4]2)3[6]7|9(|9lal6]1]2|5[7]3|8[|3]5|6]7|1]9]|2]8]4

CLHUTIT ARG NS 09 A eELzUv hverri niu reita linu, baeoi larétt é 812|905 1]4)7]3)6]|3]9]4]2|1]6f8/5]7)|7]1]2]6]8/4]3)9]5

. og 160rétt, birtast einnig télurnar 2 S 7 8161519 215161217 8943 41 1916 43|75/ 812]1
Skak Gunnar Bjérnsson 1-9 og aldrei ma tvitaka neina 2 Z z : Z z : ; j j i : j Z ‘; z : 2 z f 2 z j 2 ; : : :
David Navara (2.730) vann afar laglegan Félu]rt’)énmm.La.usr}mveréu.rblrt E 285 |3]a7]o]e|1|[8]3]o|ale]s|s]7]2]|a]s][s]1]o]7]6]3]2
sigur 4 Fabiano Caruan (2.785) a Tata Steel- inasta télubladi Fréttabladsins. 3 6|7]3|2]o]1]s]als|[6]2]s|oa][7[1]s]a]|e]7[o]5]3]2]1]4]s
moétinu i Wijk aan Zee.
Hvitur a leik 3 o
50.a5! bxa5 51. ¢5! Kd8 52. h5! Afar lag- Myndasogul
legur leikur sem kemur 1 veg fyrir ad svarti
hrékurinn komist a g6. 52....f4 53. Kd6 Bc8 PONDUS Eftir Frode Bverli
54.c6 Hg5 5?. ]?ﬂ ! og svartur gafst‘upl?. S ol Aot SjaiF kel Nei.nei. el 7 Ennogum
www.skak.is Askorendaflokkur hofst i geer. klaedd { slopp! égméralitaf  Jogginggall Sérstaklega bad! Ni

badliturit  Ja,égget {ibqaarann € bara fyrir pegar pu skulum vid
fyriradvera  stadfest Joggarar eitthvert + kvik= )
eftir ad ég tad i ertkvik- @ | fa okkur
protao lid sem nakinn undir

Bryan Ferry

16.05.16
Harpa, Eldborg

GAMMA KEXLAND

mjdg paegilegt!  ad bad er

sem jafnast d
vid dinmjikan
slopp, elskan
min!

GELGJAN

sloppnum!

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

hugmynd um hvad
bu aettir ad gera Gdur
en pu verdur

]

LTCH T | Py, Dl by B | por Il

1. Lata einhvern rifa Gr pér hjartad.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

E
STl
e — I Hieli
BARNALAN
Vid asttum ad mdla AF hverju? Mér finnst) | Pad er hollt a8 breyta
eldhusid. bad Iita vel dt. til endrum og eins, Ldrus,
—

N .

En éghata
breytingar.

1]

Nei. Pd hatar
ad mdla.

Nei, i alvdru, ég get ekki |
einu sinni skipt um ljésa-
peru dn pess ad fyllast
eftirsjd og soknudi.
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PASKAR

AFMIELISTILBOD

N 4‘1

Huasasmidjan fagnar
60 ara afmaeli

1956 - 2016

{ Paskagreinar

Paskaliljur
10 stk.
Paskaliljur

: a & Talipanar
i pottum oS . R 10 stk.

l 4 9 9krlstk b ‘EF ) " ! Medan birgoir = ? : 1. 290kr
»

Tetatet endast

Keramik pottar i 2 - A‘\ 2
fylgja ekki ) . oy

Afgreioslutimi
um paskana

__' # = I- " o ol . ;.;;.‘h 4 d = ._.:.:.- ‘ .F
sl =
Timbursala lokud . “

utler
Skitdagur. « | 62.900. 20%

Skituvogur

i afslattur afslattur
Timbursala lokud Gasgrill

Weber Q2200. Flott C D ¥ o ry
Fostudagurinn langi gasgrill 4 fotum. ~ WB‘E Ko Hﬂgﬂ)
Grillflétur: 54 x 39 cm - -
B gRRER mars g 90378 SUPER AFM/ELISTILBOD SUPER AFMIELISTILBOD

Paskadagur o

Annar i paskum ¢ y 1 1 z 1,5 9‘0
ety - k
Sja afgreidslutimaum land allt a ‘ ] kr [ Kr;
|

—
www.husa.is 41-900k~r - M
5 23.900

Gasgrill verd
Weber Q1200 Gasgrill

Frabeert hei i ferdalagid. i &
rabeert heima eda i ferdalagio Outback Omega 100. Outback gasgrill, 2ja brennara.

Grillflétur: 32x42 illflotur:
30"(;037% y T 2ja brennara. Grillflétur: 50x36 cr@ %’(;I(:;I;stur. 206 By @
3000226

Gasgrill

f ’ @ FYLGSTU MEDP OKKUR Byggjum a’ bEtra verai 525 3000 | www.husa.is
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Laufey Sigurdardéttir, Anna Aslaug Ragnarsdéttir og Einar Johannesson a fingu fyrir tonlistarhatidina Masik i Myvatnssveit. FRETTABLADID/ANTON BRINK

_-u "-\.,‘...
B = aaljp T

b trair a listagyOjuna og ég er rammkapolskur

Tonlistarhatidin Miisik i Myjvatnssveit verdur haldin i nitjanda sinn um paskana og pad verdur
fjolmennasta hatidin til pessa segir Laufey Sigurdardottir, fidluleikari og forsprakki hatidarinnar.

Magnis
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

Toénlistarhatidin Musik i Myvatns-
sveit er fyrirhugud um paskana og
er pad i nitjanda sinn sem pessi
skemmtilega, klassiska tonlistarha-
tio er haldin i sveitinni. A0 vanda er

AFSLATTUR!

LY /

ARGHI!!! 220316 #4

KING KOIL MORENA

pad Laufey Siguroardottir fioluleik-
ari sem hefur veg og vanda af hatio-
inni og pegar nadist i Laufeyju var
han asamt fleiri tonlistarménnum
i bil 4 leidinni nordur i Myvatns-
sveit en nanar tiltekio i bil a fero
um Vatnsskaroid. Einar Jéhannes-
son klarinettuleikari situr vio styrio
en Laufey, forsprakki hatidarinnar,

HEILSURUM

leetur fara vel um sig i aftursetinu og
nytur Gtsynisins.

,Vio 16goum af stad i bitid og
erum hérna i bilnum ad hlusta
a fallega tonlist i atvarpinu. Vid
erum einmitt a0 reeda nina hvao er
i atvarpinu pessa stundina og hver
sé ao spila. betta reyndist okkur
nokkur praut ad hafa ekki pekkt paod

sem var verid ao spila og ni skomm-
umst vid okkar dalitio fyrir a0 hafa
ekki pekkt petta svo vid h6fum ekki
fleiri ord0 um paod. En pad er géour
taktur hja okkur hérna i bilnum.
Vid @tlum ao vanda ad vera meo
tonleika a skirdag og féstudaginn
langa. Pao er nu ekki alltaf sama
folkio sem stendur i pessu med mér

en Einar og Anna hafa baoi komio
me0 mér p6é nokkrum sinnum aour.
En ég reyni ao breyta til 4 milli ara
og gaeta pess ad hver hatio hafi sitt
svipmot.”

Adspurd hvernig hafi komio
til a0 hun hafi akveoio ao halda
pessa hatio segir Laufey ao pao sé
na alltaf sama gamla svario vid pvi

Ohugnadur, karimennska og tregi

BEKUR

Faderni og fleiri sogur
* %

Gardar Baldvinsson

Utgefandi: GB utgafa ehf.
Kapumynd: Helgi Orn Helgason
Fjoldi sidna: 260 sidur

Faderni er safn smasagna sem

eru skrifadar a timabilinu fra

1987 og fram til 2014. Sagnasvidio
er vioa, Reykjavik, Kina, Kanada,
Galapagos, Broadway, Sri Lanka
og 4 hafi ati i eins konar stadleysu,
hafio er i senn alls stadar og hvergi
og paod sem gerist par baoi kjarni
pess sem er og utan hringsins.
Nokkrar sagnanna eru i bréfaformi
ogeru prjar peirra ritadar i or0astad
Charles Darwin a hans 6rlagariku
siglingu, medal annars titilsagan.
Soégurnar sntast ad mestu leyti um
stoou karlmanna, karlmanna sem
finna ekki fotfestu i samfélaginu,
eiga erfitt med ad uppfylla hlutverk

FADERMI

wg Tlalol shgur

sin hvort heldur er
sem fyrirvinnur eda
fullnegjendur, eru {
raun flestir ad kljast
vid einhvers konar
stadleysu eda getu-
leysi. Rithatturinn
sver sig i ett smasog-
unnar, hins knappa
en b6 rumgoda forms
sem veitir rymi til ad
draga upp myndir og
ordlengja hugleidingar, velta fyrir
sér samhengi pess sem er, skoda
innra lif persénunnar og astedur
hennar fyrir ordum og gjéroum an
pess a0 framvinda ségunnar sé adal-
atrioid og stundum er st framvinda
ekki meira en rammi utan um allt
petta. Stillinn er iburdarmikill og
orofeerio rikt og upplifun lesandans
stundum eins og er lyst hér:

Hann 14 meo lokud augun og
leyfoi myndunum ad lida fyrir innri
sjonir sinar. Hann hafoi ekki vald
a beim, peer birtust og hurfu, jafn-
vel an pess ad hann attadi sig a pvi

hvao var 4 peim. Utan um baer raud-
leit pégn; rautt og svart, samofio
hvitu, eins og rammi an upphafs eda
endis. Smam saman péttist pdgnin
og fledir 16turhaegt yfir myndaslitr-
urnar. Um innri sjonir hans bylgjao-
ist svart, dumbrautt haf med hvitum
garum. ... (Sérherbergi bls.85)
Groteska og 6hugnadur svifur
yfir 61lum s6gunum. Pannig er ein
sagan, Uppgjafagunga, eins konar
viosnuningur 4 S6gu handa born-
um eftir Svévu Jakobsdéttur og i
annarri sér sogumaour lik moéour
sinnar pokast ner a feribandi i
frystihdsi innan um alla porskana,
tilbaiod til a0 hljéta sému 6rl6g og
peir. H6fundur kannar ymsa jadar-
pbeaetti samfélagsins, ein sagan er til
damis um barnagirnd fra sjonar-
holi geranda sem sér samskipti sin
vio barnio sem astarsamband, {
60rum lysir hann stundinni pegar
einhver akvedur a0 fremja moro,
sjalfsvig eda missir vitio. Margar
sagnanna fjalla um bérn, samband
foreldra og barna, I6ngunina til ad
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en ao pad sé b6 kannski enn meira
vioeigandi i dag en pegar hatidin
var fyrst haldin. ,Pad var na pbarna
fyrir nitjan arum ao f6lki fannst ad
pao vantaoi kannski annars konar
afpreyingu en pessa ttivistarmogu-
leika og petta var svona til pess ad
koma til méts vid bad. bao er enn
st hugsun sem stendur ad baki. Mér
finnst peir sem sja um ferdamal &
Islandi vera soldid gamaldags ad
pvileyti ad peir halda a0 ferdamenn
hafi ekki dhuga & neinu nema land-
inu. Eg veit ad landio er storkostlegt
en venjulegur feroamaodur hefur lika
ahuga 4 menningu. Eg held ad petta
sé gamaldags vidhorf hja peim sem
stjorna i ferdamalum.”

Hatioin er alltaf haldin um
paskana en pegar Laufey er innt
eftir pvi hvort hun sé sjalf traud pa
@tlar hun ao gefa sér g6oan tima
til svars og endurtekur spurning-
una upphatt svona til umhugsunar.
Einar er pa ekki lengi ad gripa bolt-
ann a lofti og tekur af henni svarid:
,Laufey, pu trair a listagydjuna og ég
er rammkapolskur.“ Og Laufey seg-
ist vel geta fallist & ad lata Einari pao
eftir a0 svara pessari spurningu og
talio berst aftur ad hatidinni sjalfri.

,betta er fjolmennasta hatidin

gg EG VEIT AD LANDID ER
STORKOSTLEGT EN
VENJULEGUR FERDAMADUR

HEFUR LiKA AHUGA A MENN-
INGU.

Laufey Sigurdardottir

til pessa pvi allur karlakér Sudur-
bPingeyinga @tlur ad hefja upp
raust sina, Hreimur sjalfur, undir
stjorn Steinpors Prainssonar. Vio
spilum svo tri6 eftir Khatsaturian
og Menotti og fleiri. Petta er a fyrri
tonleikunum & skirdag en peir veroa
haldnir i félagsheimilinu Skjol-
brekku klukkan atta. A féstudaginn
langa verdum vio svo i Reykjahlioar-
kirkju klukkan niu um kvoldid og
spilum Mozart og Bach og Sesselia
Kristjansdottir mezzos6pran syngur
Dvorak og han atlar ad syngja lika
med kérnum. Svo er Aladar Racz
piandleikari med okkur og einnig
Anna Aslaug Ragnarsdottir og svo
auovitao Einar.

Tonleikarnir i Reykjahliodarkirkju
eru hugsaoir sem ein heild og pbad
er ekki klappad a milli atrida og
vio reynum aod tengja saman 6lika
tonlist. Pad er svona soldid ihugul
eda meiri helgistemning yfir seinni
ténleikunum en skirdagstonleik-
arnir eru talsvert 60ruvisi. Pao er
gottad spilaibadum pessum husum
svo vid erum farin ad hlakka til t6n-
leikanna. F6lk er duglegt ad meta
og svo buumst vid audvitad vid pvi
ad Hollywood-stjérnurnar sem
fylla sveitina pessa dagana komi og
fai upplyftingu andans og hvild fra
vinnunni,”“ segir Laufey gladlega og
heldur ferdinni afram asamt friou
og tonelsku féruneyti.

eignast born, haettuna sem felst i pvi
a0 eiga pbau og hvernig bérn upplifa
heim hinna fullordnu. Haskinn vofir
stodugt yfir en sorg, tregi og bra eru
lika endurtekin stef i ségunum, pra
eftir einhverju sem ymist er horfio
eda aldrei varo. Ségurnar i Faderni
fjalla um karlmennsku i kreppu.
bPad umfjollunarefni er allra godra
gjalda vert og margt vel gert i hand-
verki skriftanna. baod er hins vegar
stundum eins og héfundur geti
ekki valio milli nistandi séguefnis,
iburdarmikilla stilbragda og knyj-
andi booskapar svo titkoman verdur
eiginlega st a0 ekkert af pessu nzer
yfirhéndinni. betta eru ségur sem er
ekki endilega paegilegt eda anzegju-
legt ad lesa og pegar beetist ofan a
nastum of mikio rikidemi i stil og
myndmali er erfitt fyrir lesandann
a0 halda pradi. Brynhildur Bjérnsdéttir

NIDURSTADA: Myndraenar ségur
um haskalega karlmennsku og karl-
mennskuimyndir sem gjalda fyrir
ofhlaedi a ymsum svidum.

V10 Maria syngjum solo og duetta til skiptis og Solborg er hljomsveitin

Soéngkonurnar Maria Konraos-
dottir sopran og Erla Dora Vogler
mezzésoépran asamt Solborgu
Valdimarsdéttur pianéleikara halda
hadegistonleika i Domkirkjunni &
fostudaginn langa. Par flytja peer
ténverkio Stabat Mater eftir Perg-
olesi.

,Stabat Mater er einstaklega
skemmtilegt verk sem tekur um 40
minutur i flutningi. Vid Maria syngj-
um s616 og duetta til skiptis og Sol-
borg er hljomsveitin. ZAfoum allar
hver i sinu lagi og svo sidustu dag-
ana saman,” segir Erla D6ra Vogler

PIPARNTBWWA o SIA

,Pad er fint ad bua uti a landi og koma
i baeinn til ad sinna stéku verkefnum,“
segir Erla Dora. MYND/UR EINKASAFNI

sem er baodi songkona og jaro-
freedingur og byr a Teigarhorni vio
Djupavog. ,bad er fint ad bua ati &
landi og koma bara af og til i baeinn
fyrir sérstok verkefni,“ segir hun
og upplysir ad Soélborg sé sa eina
sem vinni i Reykjavik en Maria sé
i nami i Berlin og bara a landinu
nuna i paskafrii. ,bad var Maria
sem stakk upp a pessu verkefni,“
segir Erla Déra. ,Vio pekkjumst allar
gegnum Tonlistarskoélann i Reykja-
vik, 6lumst upp par i tonlistinni og
faum ao afa par ntina eins og vio
viljum. bao er besti stadur i heimi

Eitthvad vid allra haefi um paskana fra Emmessis

gg GOMLU KENNARARNIR
OKKAR ERU TILBUNIR
TIL AD HLUSTA A OKKUR 0G

VEITA OKKUR TILSOGN. PAD ER
OMETANLEGT.

og gébmlu kennararnir okkar eru til-
bunir til ad hlusta & okkur og veita
okkur tilsogn. Pad er 6metanlegt.”

Ténleikarnir hefjast klukkan
12.15 4 fostudag. Adgangseyrir er
1.500 krénur en 1.000 fyrir nem-
endur og ellilifeyrispega.
gun@frettabladid.is




(H

ISLANDS

na » ,
AL T, [SLANDS

LAMB ==, /- LAMB

Sukkuladi

og kirsuberja

~ Calindajardarber e
gy 250 grog 400 gr Frabeer italskur gelato sem kemur i eigulegum gl@{

& Jardarberja -

Paskaegg Sykurlaust sukkuladi

[ miklu drvali. — — [-Grvali.

BLACK DANSKUR S/ZLKERALAKKRIS

Margar saltar og seetar tegundir. Sukkuladi, chili, lime og jardaberja.
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Hagkaups smjérsprautad kalkinaskip
Undanfarin &ratug hefur Hagkaup bodid upp &
smjorsprautad kalkdnaskip sem er algjort losteeti og hefur
slegid reekilega i gegn & hverju ari. Pad er tilbuid beint i
ofninn og eldamennskan ofur einfold.

orga

Sérvalinn dr nyju hraefni

l SALT

MINNI

Vid viljum vera viss um ad hitidarmaturinn pinn verdi
Pess i é

Sérvalinn af fagménnum ar nyju hraefni. Vid viljum vera viss um ad
hatidamaturinn pinn verdi éadfinnanlegur. bess vegna latum vid framleida
sérstakan hrygg samkvaemt strongum gaedastédlum Hagkaups.
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ATHMANRN

SUFPERMA :'-“,

BEN AFFLEC@ RIHENRY CAVILL
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savmidin ALFABAKKA

- BATMANVSUPERVMAN3D  K.12:40-3:50-7-8-11:10
BATMANV SUPERMAN 2D 1.10:10
BATMANV SUPERMAN2DVIP k. 1:40 - 4:50 - 8- 11:10 {23
FIFTY SHADES OF BLACK 1.8-10:10
KUNG FU PANDA 3 isiTa. 2D K.2-4:10-6:20
' KUNG FU PANDA 3 &.Ta. 3D 1. 1:30-3:40- 5:50
GODS OF EGYPT 1.8:30-11:10
LONDON HAS FALLEN 1. 10:40
.+ ZOOTROPOLIS&TA.2D k.1-1:20-3:20-3:40-5:40-6 (N
ZOOTROPOLIS Exsr Ta 2D 1.8:20
’ saymid® KEFLAVIK
BATMAN V SUPERMAN 3D K. 8-11:10
BATMAN V SUPERMAN 2D k. 10:10
MYBIG FATGREEKWEDDING2 1.8
KUNG FU PANDA 3 sTa 3D 1.5:50
ZOOTROPOLIS &.Ta. 2D 1.5:40

CUSPARBIC
—_

o

Hvad?
Hvenar?
Hvar?

Midvikudagur

hvar@frettabladid.is

23. MARS 2016
Tonlist

Hvad? Chris Cornell érafmagnadur i
Eldborg

Hvenaer? 20.00

Hvar? Harpa, Austurbakka 2
Soéngvarinn og lagahéfundurinn
Chris Cornell flytur ténlist af
6llum ferlinum og nyjustu plétu
sinni, Higher Truth, i Eldborgarsal
Hoérpu i kvold. Cornell er & leid i
tonleikaferdalag um Evropu og
hefur leikinn a Islandi. Cornell
var medlimur i sveitunum Sound-
garden, Audioslave og Temple of
the Dog og hefur sem s616t6n-
listarmadur einnig notiod vel-
gengni. Mioavero er 7.990-14.990
krénur.

Hvad? Lily of the Valley, Johnny & The
Rest & Mosi Musik

Hvenar? 20.00

Hvar? Harra, Naustunum

Lily of the Valley, Johnny & The
Rest & Mosi Musik spila a Hurra i
kvold. Mioavero er 1.000 krénur.

Hvad? Hjalti Jon

Hvenaer? 21.00

Hvar? Hlemmur Square, Laugavegi 105
Hjalti Jén Sverrisson leikur 16g

ar ymsum attum, baeoi sin eigin
og annarra, 4 Hlemmur Square i
kvold. Adgangur er 6keypis.

Hvad? Kristin Anna

Hvenaer? 21.00

Hvar? Mengi, O8insgdtu 2
Tonlistarkonan Kristin Anna Valtys-
dottir leikur a ténleikum i Mengi
kvold. Mioavero er 2.000 kronur.

MERKTAR MED GRANU EDA APPELSINUGULU .
KR950 A APPELSINUGULT OG KR. 1250 A GRENT.
% Al

saymidhy EGILSHOLL

BATMAN V SUPERMAN 3D .4:40-8-11
BATMAN V SUPERMAN 2D K.7-10
KUNG FU PANDA 3 istTa 2D . 4:40

GODS OF EGYPT K. 10:30
LONDON HAS FALLEN . 8-10:20
ZOOTROPOLIS istTa 2D K. 5:40

ROOM K8
ZOOLANDER 2 K. 5:40

s/ KRINGLUNNI

BATMANVSUPERMAN3D k. 4:50-6-8-9:10-11:10

GODS OF EGYPT 1.10:30
ZOOTROPOLIS isTa 2D 1.3-3:40
ROOM 1.5:30-8
saywad® AKUREYRI
BATMAN V SUPERMAN 3D 1. 4:50-8-11:10
FIFTY SHADES OF BLACK w8
GODS OF EGYPT 1. 10:10
ZOOTROPOLIS isTa 2D 1. 5:40
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BESTA ISLENSKA
BIOMYNDIN SIBAN
MED ALLT A HREINU
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Hljomsveitin Shades of Reykjavik er medal peirra sem koma fram i paskaveislu a Paloma i kvold. FRETTABLADID/GVA

Hvad? Vok + Vsitor

Hvenar? 21.00

Hvar? Kex hostel, Skulagdtu 28
Islenska hljomsveitin Vok og
pyska hljémsveitin VSITOR spila
a ténleikum & Kexi hosteli i kvold.
Adgangur er 6keypis.

Hvad? Paskaveisla 4 Paloma

Hvenar? 21.00

Hvar? Paloma, Naustunum

Efnt verour til paskaveislu a Paloma
i kvold. byski ténlistarmadurinn
Lovebirds spilar auk pess sem fjoldi
islenskra tonlistarmanna kemur
fram. Meoal annars Dj Yamaho,
Shades of Reykjavik, Formadurinn,
KrBear og dj Frimann. Midavero er
2.000 kronur.

Hvad? Stafraenn Hakon - Gitgafuton-
leikar

Hvenar? 21.00

Hvar? Tjarnarbio, Tjarnargétu 12
Hljémsveitin Stafreenn Hakon
efnir til atgafutonleika i tilefni af
sinni 9. breioskifu Eternal Horse.
Platan verdur leikin { heild sinni af
hljémsveitinni auk pess sem paul-
reyndir og gedpekkir adstodar-
menn munu leika a strengja-,
blasturs- og slagverkshljooferi.
Miodaverd er 2.500 krénur.

Hvad? Camus kvartett

Hvenar? 21.00

Hvar? Café Rosenberg, Klapparstig
25-27

Camus kvartettinn skipa pau Sélvi
Kolbeinsson a sax6fon, Rognvaldur

Borgporsson 4 gitar, Birgir Steinn
Theodoérsson & bassa og Oskar Kjart-
ansson 4 trommur. Leikin verda

16g eftir medal annars Miles Davis,
Wayne Shorter, Thelonious Monk,
Charles Mingus og Joe Henderson.
Midavero er 2.000 krénur.

Hvad? Rolling Stones heidurstonleikar
Hvenar? 21.00

Hvar? Edinborgarhusid, isafirdi
Vestfirskt tonlistarfolk leikur og
syngur 16g Rolling Stones. Fram
koma Gudmundur Hjaltason sem
leikur & gitar og syngur, Hjortur
Traustason séngvari, Hlynur
Kristjansson a bassa, Jon Mar Oss-
urarson a trommur, Stefan Freyr
Baldursson & gitar, Stefan Steinar
Jonsson a hljomboro og Sunneva
Halldé6ru og Sigurdardottir séng-
kona. Mioavero er 3.000 kronur.

Hvad? Mulinn Jazzklubbur: Cole endur-
borinn

Hvenaer? 21.00

Hvar? Bjortuloft, Hérpu

beir Steinar Sigurdarson & saxo6-
fon, Andrés P6r Gunnlaugsson a
gitar, Porgrimur Jénsson & bassa
og Kari Ibsen Arnason a trommur
leika perlur Cole Porter en hann
var afkastamikill lagah6fundur og
samdi lj6orenar og hnyttnar lag-
linur sem flestir pekkja. Midaverd
er 2.000 kronur.

Hvad? Hvanndalsbradur
Hvenar? 22.00
Hvar? Grzeni hatturinn, Akureyri

BIO 7 PARADIS &6
Anomalisa ... 18:00
Reykjavik mvesuz...........oooooiiiiii 18:00
Son of Saul // Saul fia ... 17:45 . : i
The Witch / Nornin ..........cccccooiiiiiiiiii, 20:00,22:00 ) ) .,
................................................................... 20:00 -3 2
Rams / Hrttar encsus.............cccoocooiiiiiiiiiiieiii 20:00 HF‘!‘ KIAVIK
................................................................ 22:30 '-'l'
22:00 :

Hvannadalsbradur efna til sinna
sioustu tonleika hér a landi adur
en peir halda til Eistlands og leika
a tonleikum 1 Tallinn. Midaverd er
2.800 kronur.

Hvad? Fm Belfast dj

Hvenaer? 22.00

Hvar? Kaffibarinn, Bergstadastraeti 1

Dj Fm Belfast peytir skifum a Kaffi-
barnum i kvéld.

Uppakomur

Hvad? Paskaféndur

Hvenaer? 15.00

Hvar? Bokasafn Reykjanesbagjar,
Tjarnargdtu 12

Paskaféndur i Bokasafni Reykja-
nesbejar til klukkan 17.00. Allt
efni 4 stadbnum og adgangseyrir
enginn.

Hvad? Swap 'til You Drop

Hvenzer? 16.30

Hvar? Loft hostel, Bankastraeti 7
Skiptimarkaour & Lofti hosteli.
Ahugasamir geta komid med
hluti eda flikur sem peir hafa ekki
not fyrir lengur og skipt vid adra
dhugasama. Allir velkomnir.

Hvad? Leidangur um teiknisafn Val-
gerdar Briem me0d Valgerdi Bergsdottur
Hvenar? 17.00

Hvar? Gerdarsafn, Hamraborg 4
Listakonan Valgerdur Bergsdottir
leioir gesti um teiknisafn Valgerdar
Briem 4 stefnumoti vio safneignina.
Valgerour raedir verk moour sinnar
isyningunni Blint stefnumot og
byour gestum i leidangur i lista-
verkageymslu a0 skooda trval verka
hennar. A0 leidangri loknum verour
salkerastund i Gardskalanum par
sem ymsar veitingar eru a matseoli.
Fritt er i safnid 4 midvikudégum.

Hvad? Dagur Nordurlanda

Hvenaer? 17.00

Hvar? Norraena husid

Norrzna félagio og Norraena husio
bjooa til mottoku i Norrena his-

GISELLE

6. april i Haskolabioi

23. MARS 2016 MIDPVIKUDAGUR

midi.is Guéz;>
g

Midasala og nénari upplysingar

LAUGARASBIO  Syningartimar
MY BIG FAT GREEK WEDDING 2 5, 8, 10:10
BATMAN V SUPERMAN 3D 6, 9(POWER)
KUNG FU PANDA 3 3:55, 6 ENS.TAL
KUNG FU PANDA 3 1:50, 3:55 iSL.TAL
BROTHERS GRIMSBY 10

FYRIR FRAMAN ANNAD FOLK 8
ZOOTROPOLIS 2

ALVIN 0G iKORNARNIR 1:50

inu i tilefni af degi Nordurlanda.
Bogi Agustsson, formadur Norrena
félagsins, byour gesti velkomna.
Elisabet Jokulsdottir sem til-

nefnd er til Bkmenntaverdlauna

Hljomsveitin V6k leikur asamt pysku
hljomsveitinni VSITOR a Kexi hosteli i
kvold. FRETTABLAPID/STEFAN



MIDVIKUDAGUR 23. MARS 2016

Norourlandarads 2016 les ar bok
sinni, Teitur Magnusson flytur
eigin ténlist en hann er tilnefndur
til Norraenu ténlistarverdlaunanna
2016 og veitt verda gullmerki Nor-
rena félagsins. Allir velkomnir.

Hvad? Upplestrarkvéld

Hvenaer? 20.00

Hvar? Loft hostel, Bankastraeti 7
Upplestrarkvold Blekfjelagsins a
Lofti hosteli i kvold. Upplesarar
eru pau bora Bjork Pordardottir,
Jéhanna Maria, Fjalar Sigurdsson,
Jéna Kristjana Holmgeirsdottir,
bora Hjorleifsdottir og Pordis
Helgadottir. Pema upplestrar-
kvoldsins er mars.

Hatidir

Hvad? Blushatid i Reykjavik 2016
Hvenaer? 20.00

Hvar? Hilton Reykjavik Nordica, Sudur-
landsbraut 2

Blashatio i Reykjavik hefst i kvold
og stendur yfir til neestkomandi
fostudags. T kvéld leikur Chicago
beau meo Vinum Déra, Sigurgeir
Sigmundsson og Drauma sveitin
leika 16g af plotu Sigurgeirs i
bland vid blasa fra Deep Purple
og Gary Moore og sveitin Prime-
cake hefur tonleikana. Itarlega
dagskra hatidarinnar og upp-
Iysingar um tonleika nastu daga
ma nalgast a vefsiounni Blues.

is. Blismioinn sem veitir adgang
ad 6llum ténleikum hatidarinnar
kostar 11.990 kréonur en midi a
stakt kvold kostar 5.490 kronur.

Syningar

Hvad? Sidasta kvéldmaltidin

Hvenaer? 16.00

Hvar? Kraum, Adalstraeti 10
Leirlistakonurnar Elin Haralds-
doéttir, Embla Sigurgeirsdottir,
Guodny Hafsteinsdottir, Kristbjorg
Guomundsdottir, Kristin Sigfriour
Gardarsdottir, Oléf Erla Bjarna-
dottir, Sigrin Jona Norddahl og
buridur Osk Sméradottir syna
verk sin 4 samsyningunni Sioasta
kvoldmaltioin a efri hao Kraums
i Adalstraeti. Verkin a syningunni
voru buin til fyrir syninguna sem

sett var upp i samstarfi vid Gunn-
arsstofnun a Skriduklaustri um
sidustu paska. Syningin stendur til
31. mars naestkomandi.

Hvad? Improv island

Hvenaer? 19.30

Hvar? bjodleikhuskjallarinn
Spunaleikhépurinn Improv Island
er meo syningar hvern mioviku-
dag i bjooleikhuskjallaranum.
EkKert er akveoio fyrirfram og hver
syning er synd i fyrsta og sidasta
skipti. Hopurinn stendur saman af
spunaleikurum dr 6llum attum og
skipa hann 30 manns sem skiptast
aad syna i hverri viku en list-
renn stjornandi hopsins er Déra

BATMAN

midi.is

MENNING + FRETTABLADID

Johannsdottir. Midavero er 1.500
krénur.

Fyrirlestrar

Hvad? Daniel Rees med erindi i hag-
freedideild Hi

Hvenar? 12.00

Hvar? Stofa 101, Odda, Haskola islands
Daniel Rees, professor vid Haskol-
ann i Colarado, heldur opinn
fyrirlestur a vegum hagfraeodideildar
Haskola Islands. Erindid ber heitid
Occupational Licensing and Health:
Evidence from Early Midwifery Law
eoa Starfsleyfi og heilsa: Rannsokn a
16gum um faeodingarhjalp.

v

Hljémsveitin Lily of the Valley kemur fram asamt Johnny and the Rest og Mosi
Musik a Harra i kvold. FRETTABLADID/ERNIR
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¥4 20:50
BLINDSPOT

Hérkuspennandi paettir par sem Jane hjalpar
alrikislogreglunni ad leysa sakamal sem oftar en ekki visa i
huofldr a likama hennar.

Fadu pér askrift 4 365.is

¥4 20:00
MIKE & MOLLY

Skemmtileg gamanpattaseria
um turtilddfurnar Mike Biggs
og Molly Flynn. Pad skiptast a
skin og skurir i sambandinu og
astin tekur a sig ymsar myndir.

¥4 20:05
GREY’S ANATOMY

Vinsalir dramapaettir sem
gerast a skurdstofu a Grey
Sloan spitalanum par sem
starfa ungir og bradefnilegir
skurdlaeknar.

F3 2135

BONES

Storskemmtilegir paettir par
sem fylgst er med storfum
Dr. Temperance Brennan,
réttarmeinafraedings.

¥4 22:20

GIRLS

Frabzer gamanpattaseria um
hép vinkvenna a pritugsaldri
sem bla i draumaborginni
New York en samskiptin vid
hitt kynid ganga ekki alltaf
afallalaust.

B 122:00

KINGSMAN:

THE SECRET SERVICE
Skemmtileg hasarmynd um
smaglaepamanninn ,Eggsy”
sem veit ekki ad fadir hans
tilheyrdi leyni- og sérsveitinni
Kingsman a arum adur.

33 | 20:20

MAYDAY: DISASTERS
Vandadir og afar ahrifamiklir
heimildarpaettir sem fjallaum =%
flugslys, flugran og sprengju-
hétanir um bord i flugvélum
og adrar haettur sem komid
hafa upp i haloftunum.

©2016 Home Box Office, Inc. All rights reserved. HBO® and all related programs are the property of Home Box Office, Inc.
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Midvikudagur

STOD 2

07.00 The Simpsons

07.25 Teen Titans Go

07.45 The Middle

08.05 Sullivan & Son

08.30 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.20 Logi

11.15 Mindy Project

11.40 Anger Management

12.05 Enlightened

12.35 Nagrannar

13.00 Loa Pind. Muslimarnir okkar
14.15 Spilakvéld

15.00 Mayday: Disasters

15.45 Impractical Jokers

16.10 Baby Daddy

16.35 Teen Titans Go

17.00 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen Skemmtilegur spjall-
pattur med hinni einu og sénnu
Ellen DeGeneres sem fer til sin
goda gesti ogslaer a létta strengi.
baettirnir eru med peim vinaelustu i
sinnir60 um allan heim enda hefur
Ellen einstakt laga gestum sinum
ognaerad skapa einstakt and-
ramsloftisalnum.

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.47 iprottir

18.55 island i dag

19.10 Vikingalotto

19.15 Mom

19.40 The Middle

20.00 Mike & Molly

20.20 Grey’s Anatomy

21.05 Blindspot

21.50 Bones

22.35 Girls

23.05 Real Time with Bill Maher
00.05 Mission: Impossible - Ghost
Protocol

02.15 NCIS

02.55 Crimes That Shook Britain
03.40 Better Call Saul

04.25 Grey’s Anatomy

05.10 The Middle

05.30 Lé6a Pind: Muslimarnir okkar

SPORT

07.00 Zagreb - RN-Léwen

08.30 Pick Szeged - Kiel

10.05 Markapattur Meistaradeildar
Evropu i handbolta

10.35 Spansku mérkin 2015/2016
11.05 Football League Show
2015/16

11.35 Keflavik - Grindavik

13.10 Newcastle - Sunderland
14.55 Messan

16.05 por b. - Haukar

17.55 Kérfuboltakvold

18.45 Keflavik - Tindastoll Bein
utsending

21.10 Korfuboltakvold

21.35 Kiel - Pick Szeged
23.10iA-KR

00.50 FCKélIn - Bayern Miinchen
02.30 Middlesbrough - Hull

SPORT 2

11.40 Swansea - Aston Villa

13.20 Messan

14.35 Watford - Stoke

16.15 Premier League World
2015/2016

16.45 brotturR.-FH

18.25 iA - KR Bein atsending
20.35 Bayern Miinchen - Juventus
22.55 Barcelona - Arsenal

00.35 Keflavik - Tindastoll

GOLFSTODIN

08.15 PGA Tour 2016

13.45 PGA Tour 2016

19.15 Golfing World 2016

20.05 Champions Tour Highlights
201

21.00 World Golf Championship
2016

STOD 3

18.20 League

18.45 Top 20 Funniest

19.30 Last Man Standing

19.55 Baby Daddy

20.20 Mayday. Disasters

21.10 The Listener

21.55 American Horror Story: Freak
Show

22.50 Supergirl

23.35 Discovery Atlas

00.20 Gotham

01.05 Last Man Standing

01.25 Baby Daddy

01.50 Mayday: Disasters

02.35 The Listener

03.20 American Horror Story: Freak
Show

04.10 Tonlistarmyndbond fra
Bravé

KRAKKASTODIN

07.00 Afram Diego, afram!
07.24 Svampur Sveinsson
07.49 Sumardalsmyllan
07.55 UKI

08.00 Skogardyrio Hugo
08.25 Latibaer

08.48 Hvellur keppnisbill
09.00 Ofurhundurinn Krypto
09.25 Brunabilarnir

09.47 AEvintyraferdin

10.00 Dé6ra konnudur

10.24 Morgasirnar fra Madagaskar
10.45 Tom and Jerry

10.50 Gulla og graenjaxlarnir
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveinsson
11.49 Sumardalsmyllan
11.55 UKI

12.00 Skogardyrio Hugo
12.22 Latibaer

12.45 Hvellur keppnisbill
13.00 Ofurhundurinn Krypto
13.24 Brunabilarnir

13.48 FEvintyraferdin

14.00 D6ra kénnudur

14.24 Morgaesirnar fra Madagaskar
14.45 Gulla og graenjaxlarnir
14.55 Tom and Jerry

15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveinsson
15.49 Sumardalsmyllan
15.55 UKI

16.00 Skogardyrio Hugo
16.22 Latibaer

16.45 Hvellur keppnisbill
17.00 Ofurhundurinn Krypto
17.24 Brunabilarnir

17.48 FEvintyraferdin

18.00 Dé6ra kénnudur

18.24 Morgeesirnar fra Madagaskar
18.45 Gulla og graenjaxlarnir
18.55 Tom and Jerry

19.00 Hviti kéalabjérninn

Latibaer
16:22

GULLSTODIN

18.35 Raising Hope
19.00 Friends

19.20 Geggjadar grajur
19.40 Fedgar a fero
20.05 Dulda island
21.00 Chuck

21.45 Cold Case

22.30 Cold Feet 5
23.20 The Sopranos
00.10 Peaky Blinders
01.05 Geggjadar graejur
01.20 Fedgar a ferd
01.45 Dulda island
02.35 Chuck

03.20 Cold Case

04.05 Tonlistarmyndbond fra
Bravo

BiOSTODIN

10.35 The Mask

12.15 Draugabanarnir Il
14.00 Jersey Boys

16.15 The Mask

17.55 Draugabanarnir Il

19.45 Jersey Boys

22.00 Kingsman: The Secret Service
00.05 Hot Tub Time Machine 2
01.40 Phone Booth

03.00 Kingsman: The Secret Service
RUV

07.00 KrakkaRUV

07.01 Kalli og Loa

07.13 Posturinn Pall

07.28 Vinabaer Danna tigurs
07.41 Edlukrittin

07.52 Hae Samur

08.00 Friopjofur forvitni
08.24 Kata og Mummi

08.35 Babar og vinir hans
08.57 Loppuludi, hvar ertu?
09.10 Kapteinn Karl

09.22 Skrekkur ikorni

09.45 Litli Prinsinn, 11 -

10.09 Drekar

10.25 Visindahorn Avars
11.00 Snjokrili

11.55 Remember Sunday
13.30 Hvada mataradi hentar pér?
14.20 Stjornustilistar Danmerkur -
Ivan Grundal

14.50 Songvakeppnini 30 ar
15.45 Varasamir vegir

16.45 Saett og gott

17.05 Heimilislaus

17.35 Augnablik - ar 50 ara sogu
sjonvarps

17.45 Taknmalsfréttir

17.55 KrakkaRUV

17.56 Finnbogi og Felix

18.18 Sigildar teiknimyndir
18.25 Gl6 magnada

18.50 Krakkafréttir

18.54 Vikingalotto

19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

20.05 Skolahreysti

20.40 Utsvar

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 A spretti

22.40 In Good Company
00.25 Nothing But the Truth
02.10 Hamingjudalur

03.10 Kastljos

03.35 Fréttir

03.50 Dagskrarlok

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 The Biggest Loser - island
10.10 The Voice island

11.40 Pepsi MAX tonlist

12.50 Dr. Phil

13.30 Black-ish

13.55 The Good Wife

14.40 Remedy

15.25 The Biggest Loser - island
16.35 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

17.15 The Late Late Show with
James Corden

17.55 Dr. Phil

18.35 Everybody Loves Raymond
19.00 King of Queens

19.25 How | Met Your Mother
19.45 Leidina EM 2016

20.15 America’s Next Top Model
21.00 Chicago Med

21.45 Quantico

22.30 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

23.10 The Late Late Show with
James Corden

23.50 The Bourne Ultimatum
01.45 Taken

03.20 Chicago Med

04.05 Quantico

04.50 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro

FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin

a adeins 333 kr. a dag.




[like « Adidas « Puma « Asics « Reebok « Brooks - og oll hin flottu merkin

INSTRRT TReMIFERI!

Lokad 4 skirdag og fastudaginn langa.
0pid 4 laugardag fra kL. 11-18.
Lokad paskadag og annani i paskum.

& E
STEERSTA QUTLET LANDSINS! S




e et ~—Noa Paskaegg
"/:.'.rf"':fiﬁﬁ Nr. 3,150 g

Bonus Paskaegg
Nr.3,170 g

Bonus Risaegg, 1 kg

*

SLENSKUR _LAXs

Pepsi 'kippa

15 LAN DS

islandsnaut Ungnautaborgarar
2x140 g

=359 259

kr. stk. . i . N
;w WA L "*mh Z -Lﬂm“ﬁ — ENSKTE
Gies Kubbakerti Gies Kubbakerti Gies Kubbakerti o . A @) Ar
12x8 cm 13x6 cm 8x5 cm { d /o
FORSOPNAR
ERA
"'«:' iy %A = pOND "-
-3:. 59 —
= k. 20 stk
LA AN : :
Duni Paskaserviettur Bonus Kartoflur Islandsnaut Islandsnaut Ungnauta Fillet
20 stk. i pakka Forsodnar, 900 g Ungnauta Ribeye, ferskt ferskt

. Verd gilda til og med 27. mars eda medan birgdir endast



OPIP | OLLUM "%
VERSLUNUM
| DAG FRA

Kjarnafsedi Lambahryggur - Kjarnafadi Heidalamb
Kryddadur, ferskur Kryddad lambalaeri, ferskt

islandslamb Lambafillet islandslamb Lambafillet islandslamb Lambaprime Kjarnafadi Lambalund
Ferskt Kryddlegid, ferskt Ferskt Kryddud, fersk

R VEISLUFUGL
FER S FYILLINGU

NYREYKTUR FRA

Veislufugl
Kjuklingabringuskip
Kryddad, ferskt

OPNUNARTIMI UM PASKANA

Veislufugl
Mead fyllingu, ferskur

Kjg;:éfhi:?:ﬂ%i?ur Bonus H;r;gzg;ﬂ“lrmgur Midvikudagur 23.mars 10-20 Laugardagur 26.mars 10-19
J Skirdagur 24.mars 10-19 Paskadagur 27. mars LOKAD
Fistudagurinn langi 25, mars LOKAD Amar[pﬁkﬂ Eﬂ.m 12—18 1_1

@NUS EKKERT BRUDL
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FRETTABLADID

Charlotte SJulien

HEILSUROM

++PASKATILBOD

o "% A C&J GOLD HEILSURUMUM

..\'.

-'Ciiarlotte S Julien

Dream your world™

Tveer flugur slegnar i einu hoggi a paskadag
i Blafjollum arid 1990 en hér skidar folk og
hlydir a messu. FRETTABLADID/GVA

C&J GOLD HEILSURUM
- Fimm svaedaskipt - Vandaoar kantstyrkingar.
pokagormakerfi. - Slitsterkt og mjukt akleedi.

- Laserskori0 heilsu- og + Val um lit 4 botni

. SARA Aukahlutur
ABYRGD amynd:
Hofuogafl

7

heegindalag tryggir réttan og 16ppum. A hverju &ri velta landsmenn fyrir sér opnunartima skemmtistada

studning.

yfir paskahatioina. Leitid ekki langt yfir skammt pvi hér ma nalgast
upplysingar um opnunartima yfir hatidina sem senn fer i hond.

A | (\GBUNDNIR OPNUNARTIMAR

Paskahatioin hefst 4 morgun

.
PASKATILBOD  ifmsss
i | hverjir i frii og hugsa sér

i | sjalfsagt gott til glodarinnar Midvikudagur 23. mars Laugardagurinn 26. mars
. pegar kemur ad hvers kyns Flestir eru i frii daginn eftir og Naestkomandi laugardagur er
H E | |_ S U D Y N A N S E M L/E T U R i | skemmtun & komandi dogum. er pvi kvoldid i kvold svokall- bara venjulegur laugardagur

A hverju ari skapast umraoa

PER OG PINUM LIDA VEL | fadtmenarsremmimasy

landsins eru opnir. b6 télu-

ad djammkvold en opid er og ekki um I6gbundinn fridag
til 03.00 eda 04.30 ad rae0da. Laugardagar eru po
samkvaemt leyfi fremur anagjulegir dagar par
peirra stada sem sem peir sem vinna

vert audvelt sé ad nalgast um er ad raeda. ekki vaktavinnu eru

C & J G O L D i | upplysingarnar a veflogregl- i flestum tilfellum i
i | unnar ba skellti Fréttabladio Fimmtudagur 24. mars frii & laugarddgum og
) i | 1 einfalt yfirlit um hvenaer A morgun er skirdagur sem sunnudégum. Opid er
STEARD FULLT VERD PASKA- i | heimilt er ad hafa opio yfir er l6gbundinn fridagur en til klukkan 03.00.
: | hatidarnar en skemmtanir skirdagur var upphafsdagur
M/COMFORT BOTNI TILBOD i | erubannadar a akvednum hinnar fornu paskahatidar ~ Sunnudagur 27. mars
----------------------------------------------------------------------- i | tima um paska. Undir gydinga og minnast peir Hinn eini sanni paskadagur. Hér
100X200 116.800 KR. 89.900 KR. i | skemmtanir falla dans- sem eru kristinnar triar ~ er um ad raeda pridja I6gbundna
___________________________________________________________________________ i | leikir eda einkasam- pess ad Kristur pvodi fridag paskahatidarinnar og ma
i | kvemi sem efnt er til feetur laeri- fastlega gera rad fyrir ad
120X200 141.460 KR. 99.900 KR. i | 4 opinberum veitinga- sveinanna 1Y flestir landsmenn verdi (S
--------------------------------------------------------------------------- i | stodum eda 6drum fyrir sidustu 6 vant vid latnir vid ad A
140X200 156.460 KR. 109.900 KR. i | st60um sem almenn- kvoldmal- rifa i sig paskaegg i , ~‘\
i | ingur hefur adgang ad. tidina. olikum utfaerslum. |.‘>'
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" i | Um opinberar syningar Lokad er a flestum “4"
160X200 178.420 KR. 139.900 KR. i | og skemmtanir gildir Fostudagurinn 25. mars  st6dum en opna ma & -
........................................................................... i | hid sama en po skal pvi Fostudagurinn langi er midnaetti og vera opid
¢ | haldio til haga a0 kvik- einnig [6gbundinn fri- til 03.00 eda 04.30
180X200 ........ 199900KR ............ 159900KR i | mynda- ogleiksyningar, dagur likt og skirdagur. samkvamt leyfi.

Lokad er til midnaettis
en stadir megaopnapa  Manudagur 28. mars

) ) tonleikar og listsyningar
OPNUNARTIMI UM PASKA: LAUGARDAGUR 11.00-16.00 eru undanpegnar banni

LOKAD SKiRDAG, PASKADAG OG ANNAN i PASKUM

um helgidagafrio a og likt og a skir- Annar i paskum er svo fjoroi
FAXAFENI'S DALSBRAUT 1 SKEIBI 1 : sttudaglnn .langa.og qag er opid og sjéa;ti Ié')gbund'ni fridaggr '
Rl Mg Tsafirdi : | paskadagen vidoburdirn- til 03.00 eda L hatidarinnar og ma vera opid til
588 8477 5881100 456 4566 i | ir mega bo ekki hefjast 04.30 sam- klukkan 01.00 likt og a venjulegum
i | fyrr en klukkan 15.00. kvaeemt leyfi. vikudégum.

gydaloa@frettabladid.is
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Augljost mal ad pad veréur alltaf emhver ad djamma

,Eg man alltaf eftir pvi ad fyrir ramum upphfun sé st ao folk jafni djammid
tiu arum pa var paskasunnudagur  meira ut yfir fleiri daga og hinir dag-
steersti dagurinn og einhvern veginn  arnir séu ad koma sterkir inn. b6
nana er hann sa minnsti ad minu  séu alltaf einhverjir sem lati sja sig &
mati. Ntna er bao adallega dagurinn  barnum. , bao verour alltaf eitthvert
fyrir skirdag pvi pa er fri daginn eftir. ~ folk ad djamma, pad er bara augljost
Askirdag erlokad klukkan t6lfogpad  mal.“
var allt dautt en ntina er pad einhvern Oli Hjortur segir bareigendur
veginn komid inn ad djamma til tolf,“  einnig hafa varann a og gata pess
segir Oli Hjortur Olafsson, listreenn  ad birgja sig vel upp. ,Pad eru alltaf
stjornandi Tivoli bars i Hafnarstraeti.  paskarnir ogj6lin sem folk passar ad
Hann segir féstudaginn langaeinn-  hafa vel ,stokkad*, ég hef aldrei lent
ig hafa breyst en hér adur fyrr matti i pvi pvi aod pao hafi allt klarast. Pad
ekki hafa opio a peim degi en niina  hefur svona nastum pvi gerst en vid - .
ma opna 4 mionatti. Einnig hafi hdéfum alltaf getad reddad okkur.” Oli Hjortur Olafsson segir sina upplifun vera pa ad paskasunnudagur sé ad minnka
paskasunnudagur minnkad og hans  -glé og hinir dagarnir ad koma sterkari inn. FRETTABLADID/STEFAN

RIS A
LAGERSALA NTC
L OKADAGAR!

ALLT AD 80% AFSLATTUR
HOLTAGARDAR Erri Has

MESSAD i BLAFJOLLUM

A myndinni hér ad ofan sem tekin
er af Gunnari V. Andréssyni ma sja
séra Palma Matthiasson messa a
paskadag i Blafjollum arid 1990.

En pad er ekki einungis
skemmtanalifid sem heillar yfir
paskahatidina heldur eru einnig
fjélmargir sem nota aukafridaga
til pess ad skella sér a skidi. Palmi
Matthiasson séknarprestur hefur
efnt til messu sidastlidin 28 ar
i Blafjollum poétt vidburdurinn
hafi fallid nidur nokkrum sinnum
vegna vedurs.

~Petta kom nu eiginlega bara
pannig til ad pegar ég kom sem
prestur hingad til Reykjavikur
téludu peir um hvort ég vildi
koma ad messa parna, peir sem
voru yfir Blafjollum,” segir Palmi
og segist hafa haft gaman af.
Hann segist po ekki hafa verid
fyrstur til ad standa fyrir slikri
messu par sem séra Jakob Jons-
son hafi messad a Kolvidarholi
fyrir allnokkru sidan.

Hann segir pad notalega stund
ad messa a slikum stad. ,Pad er
mjog notaleg tilfinning ad messa

eva GK .,

menn

KARAKTER

COMPANYS
dller sauljan

URBANRR 2 %5) focus

&
Fransi SMASH

svona uti i hvitri nattarunni, ef HER
madur getur sagt svo, og folk \
heldur bara afram a0 renna sér

og pad heyrist i kerfinu parna
um nagrennid. Folk parf ekkert
ad safnast saman,” segir hann HOLTHGH R'Dﬂ R
og baetir vio ad ekki sé um langa
stund ad raeda.

Hefdinni verdur haldid og segir

Palmi stefnuna setta @ ad messa i
Blafjéllum & hadegi a paskadag.

)) LOGBODNIR FRIDAGAR
YFIR PASKAHATIDINA:

s~ ALLRA SIDASTI SENS!!!

ANNAR i PASKUM LAGERSALA NTC #& HOLTAGARDBAR




Jacques Lemans
Liverpool

25.700 kr.

— fyrir strdka

Michelsen Tradition

73.000 kr.

Fossil Grant
21.100 kr.

Casio Retro

11.900 kr.

" Armani Classic

£40.200 kr.

42
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baer Karen, Stefania og Séley standa fyrir sundlaugarpartii i Laugardalslaug a laugardaginn fra klukkan eitt til fjdgur. FRETTABLADID/ERNIR

Frelsun geirvortunar
fagnar ars afmali

bzer Karen Bjork, Stefania og Soley hafa skipulagt vidburdi i tilefni pess ad ar er 1idid fra pvi
a0 samfélagsmidlabyltingin #freethenipple atti sér stad. beer segja ad pratt fyrir ad mikil
vitundarvakning hafi att sér stad sé mikilvaegt ad taka upp umraeduna reglulega.

bao var fyrir tepu ari ad ungar
stelpur byrjudu ao bera brjoést sin &
samfélagsmiolum par sem paer voru
bunar ao fa sig fullsaddar af kyn-
bundnu oréttleeti. Til varo #freethe-
nipple byltingin sem atti sioar eftir
aod springa ut og valda gifurlegri
umraedu i samfélaginu og talsverori
hugarfarsbreytingu i kjolfarid. Nu
um helgina a ad endurtaka leikinn
par sem barattan er hvergi nearri
unnin.

,Vio purfum aod vidhalda
umraounni en hugmyndin var alltaf
ad gera petta ad arlegum vidburdi.
betta er svo mikilvaegt malefni ad
pao er aldrei haegt ad minna of oft
a petta. bad er buid a0 vera magnaod
ad sja hugarfarsbreytinguna a pessu
eina ari en vid erum hvergi nerri
heettar,” segir Karen Bjork Eypors-
dottir sem stendur ad vioburoum i
kringum frelsun geirvértunnar i ar
asamt Stefaniu Palsdottur og Séleyju
Sigurjonsdottur.

Alls verda brir vioburdir tengdir
#freethenipple en a laugardaginn
verour sundlaugarparti og fri bio-

ENN ER LANGT i LAND

pratt fyrir ad umradan um pessi
malefni hafi opnast téluvert er
enn pa langt i land. Samfélags-
midlar a bord vid Instagram

og Facebook leyfa ekki mynd-
birtingar af geirvortum kvenna
og eru paer myndir teknar Ut
fyrirvaralaust. Myndir af konum
a0 gefa béornum brjost eru
einnig bannadar ef pad sésti
geirvortuna.

99 bAD ER BUID AD VERA
MAGNAD AD SJA
HUGARFARSBREYTINGUNA A

PESSU EINA ARI EN VID ERUM
HVERGI NERRI HETTAR.

syning um kvéldio. ,A laugardaginn
er akkurat ar sidan byltingin atti sér
stad og vid @tlum ad halda sund-
laugarparti i Laugardalslauginni
fra klukkan eitt til fjogur. Sidan um

kvoldio verdur 6keypis & syningu &
kvikmyndinni Suffragette i Bi6i Para-
dis klukkan atta. Helgina eftir, pann
2. april veroa ténleikar & skemmti-
stadnum Hurra par sem medal ann-
ars Sykur og Boogie Trouble koma
fram.”

Frelsun geirvértunnar er po
adeins litio skrefiattina ao jafnrétti
enda er bad synilegasta demid um
vidlogandi kynjamisrétti i samfé-
laginu. ,Pad er svo margt sem barf
a0 berjast fyrir eins og til demis
drusluskémm a stelpur sem eru
daemdar fyrir fétin sem beer klaed-
ast, launamisrétti og margt annad.
Brjostin eru lang synilegasta demio
pratt fyrir ad pao sé adeins agnar-
smar partur.”

Karen segir ad pao sé stutt sidan
pao potti ekki tiltokumal ad konur
veeru berar ad ofan i sundi. ,bessi
feimni vid ad syna geirvértuna er
afleiding klamvaodingarinnar. Vio
erum ekKki ad berjast fyrir pvi ad
ganga naktar ut um allan bz. Vio
viljum bara a0 folk geri sér grein
fyrir pvi a0 kvenkyns og karlkyns

geirvorturnar eru nakvaemlega
peer sému. baod ad karlar geti fario
isund i sundbuxum einum kleoda
en konur purfa annadhvort ad vera
isundbol eda i sundtoppi er urelt.
Konum a ad lida vel i eigin likama.”

bPad sem bar hest i fyrra var
umraodan og myndbirtingarnar a
Twitter par sem hundrud stelpna
frelsudu geirvértuna. Karen von-
ast til a0 umrae0an verdi aftur tekin
fyrir 4 samfélagsmiolum i ar. , Inter-
netio hefur gjérbreytt pvi hvernig
folk tjair sig en vid erum a0 vonast
til ad pao fari mikio fyrir bessu um
helgina enda er umradan naudsyn-
leg og viod viljum veita konum inn-
blastur, ekki bara a Islandi heldur
um allan heim.”

Sjalf segir Karen a0 hennar hlut-
verk sé ekki a0 vera andlit bylting-
arinnar heldur vilji hin hvetja adra
sem vilja leggja sitt af mérkum til
pess ad vekja athygli & malstadnum.
,Vio skorum a folk ad taka patt og
setja upp fleiri vioburoi til styrktar
malstadnum.”
gunnhildur@frettabladid.is

Kiktu a arvalid
i vefversluninni a
michelsen.is/fermingar

il

MICHELSEN

URSMIDIR

Kanye West og Kim Kardashian dvelja a

Samkvaemt heimildum Frétta-
bladsins er stjérnuparid Kanye
West og Kim Kardashian West
vaentanlegt til landsins a nastu
vikum. Pau koma til med ad dvelja
aluxushotelinu 101 hotel a Hverfis-
gotu en par hafa margar storstjorn-
ur og Islandsvinir adur dvalid.
Tilgangur heimséknarinnar er
a0 taka upp tonlistarmyndband

vio eitt af Idgunum a nyttkominni
plotu rapparans, The Life of Pablo,
en a huldu er um hvaoda lag er ad
raeda. Platan sa kom at pann 14.
februar sidastlidoinn og er sjounda
plata rapparans.

Myndbandid verdur sam-
kvemt heimildum tekido upp a
landsbyggodinni, b6 ad pau gisti
a hofudborgarsvaeodinu. Ferdinni

Kanye, North og Kim.
NORDICPHOTOS/GETTY

101 hotel

hefur pegar verio frestad einu sinni
vegna vedurs.

Pau Kim og Kanye eru 6um-
deilanlega einir fraegustu einstak-
lingar og hjon heims.

Pau genguipad heilaga arid 2014
og eiga tvé born saman. Détturina
North West sem faedd er arid 2013
og soninn Saint West sem faeddist
desember a sidasta ari. - glé

Laugavegi 15 og Kringlunni
Simi 511 1900 - www.michelsen.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR - AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is, Hjérdis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is,
Svanhildur Ol5f porsteinsdottir svansi@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/SERBLOP SiMI 512-5402: Atli Bergmann atli. bergmann@365.is, Bryndis Hauksdottir bryndis@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, Jon Ivar
Vilhelmsson jonivar@365.is, FOLK OG SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson

vip@365.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Sigran Helga Gudmundsdottir sigrunh@365.is



PASKASTEIKI

I Iceland faerBu allt sem pa parfnast til ad setja saman frabeaera 33

mdltid og njéta pdskanna med fjolskyldu og vinum.

1

VERD ADUR: 1498 KR.

1. FLOKKS SS LAMBALZARI
FROSID. 2,1-2,6 KG
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" Matgind

Stadfest?

Borgadu med simanum & einfaldan og 6ruggan mata med Netgiro.
Vid sendum pér reikning i netbankann og pu feerd allt ad 14 daga vaxtalausan greidslufrest

Skradu pig & www.netgiro.is
"= Netgiro
Betri leid til ad borga

Urval er breytilegt eftir verslunum. Allar vérurnar fast i Iceland, Engihjalla.

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
ICELAND, ENGIHJALLA,
VESTURBERGI OG ARNARBAKKA




FRETTABLADID

Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir . - S
D 7 . . . L . . Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ritstjérn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja Ef bladid berst ekki 800 1177

-
Bakpankar F il ‘\‘!

Bjarna
Karlssonar

Likaminn man

efur pu tekio eftir pvi hvao

pbao er misjafnt ad taka i

hoénd a folki? Stundum er
paod nerandi en stundum terandi.
Svona einfold ath6fn eins og bad
aod rétta fram hond og takaiadra
getur verio hressandi og lika
stressandi. Pétt og gott handtak
byr med manni allan daginn og
vont handtak gleymist seint.
Likamar eru svo mattugir. Eftir-
soknarverdir og varasamir a sama
tima. Geta ba0i gefio og tekid.

Nuna detta paskarnir yfir og pba
hugsum vid 611 um sikkuladi. - Vio
verdum ao varoveita joroina, sagoi
madurinn, hin er eini stadurinn
par sem vio faum sakkulaoi.
Sukkuladi huggar salina og minnir
likamann a hvao lifio er gott pratt
fyrir allt. Paskasagan er um pao.
Hiun er pratt-fyrir-allt saga. Saga
bar sem einstaklingur er yfirgef-
inn, audmyktur og meiddur og svo
stendur hann fyrir framan vini sina
sloppinn fra dauéanum og bidur
pa ad snerta sig. Bidur pau um ad
horfa a sarin sem hann fékk, koma
vio sig, kannast vio sig.

Vio eigum 61l minningar um
go60a og vonda snertingu. Minn-
ingar sem gleymast seint. Madur
man ofbeldi og elskuleg snerting
byr med manni alla tid. Likaminn
man.

Verkefni allra sem polad hafa
ofbeldi er a0 endurheimta sjalf
sig. Ofbeldi er ran. A paskadags-
morgni sjaum vio mann sem polad
hefur lifshettulegt ofbeldi glima
vio a0 endurheimta sjalfan sig i
augum beirra sem hann elskar, i
héndum peirra sem hann elskar.
Vill ad pau sjai 6rin sin og pekki
sig aftur, snerti sig aftur. Pratt fyrir
allt. Og pegar pau hafa snert hann
og huggad kemur spurningin: Eigio
bio eitthvad ad borda? Ogritad
er: ... pau fengu honum stykki af
steiktum fiski og hann t6k pad og
neytti pess frammi fyrir peim.“

Gleoilega hatio.

Op@® allan sélarhringinn
( Engihjalla,
Vesturbergi og
Arnarbakka

/ ki il

raupaulei ti
bradhjéna
ridhjona

&ﬁig saman eigin
érdgargja/a/iéfa a
éuniguna’.ié

A KONIGUND

SERVERSLUN MED VANDADAR GJAFAVORUR

BOKADU NUNA A WOWAIR.IS

Laugavegur - Kringlan - kunigund.is
KATRINARTLING 12 | WOWAIR 15| WOWAIREWOWAIR. IS *Werd midast vid flug abira leid med skottum ef greitt er med Netgird.
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