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MiKkil offjolgun
bakteria meaelist
1 Myvatni

Blabakteriur i Myvatni maeldust i tolffalt meira
magni en WHO varar vio. Ofaudogun af manna-
vOldum, segir sérfreedingur. Lifrikio undir grioarlegu
alagi. Aogerdir i skolpmalum eina synilega lausnin.

UMHVERFISMAL Ohemju magn bla-
bakteria i Myvatni tvo sidastlidin
sumur er skyrt merki ofaudgunar {
vatninu af mannavéldum. Nidur-
stoour maelinga i fyrrasumar syndu
tolffalt pbad magn bakteria sem
Alpjooda heilbrigdismalastofnunin
(WHO) varar vio.

Arni Einarsson, forstddumadur
Nattarurannsoknastéovarinnar vid
Myvatn (RAMY), segir ad blabakteriu-
blomar séu nattarulegir i Myvatni
vegna pess hve miki0 er af naeringar-
efnum i lindarvatninu sem rennur
i pao, og er kallao leirlos af heima-
monnum. Hins vegar hafi vart adur
sést dstand eins og vid vatnio sidast-
lidin sumur par sem bakteriurnar
hreinlega yfirtoku lifrikid suma daga.

Arni segir engum vafa undirorpio
a0 athafnir manna hafi aukio bakt-
eriuvoxtinn svo 6hoflega med losun
neringarefna i Myvatn — og bar komi
medal annars til frarennsli fra pétt-
byli, landbuinadi, og pa fra aburoi, og
ionrekstri. ,Eg held ad pad sé alveg
ljost ad petta er af mannavoéldum. Allt
sem er ad gerast { Myvatni ntina ber
klassisk einkenni ofaudgunar,” segir
Arni og baetir vid ad ahrifin a lifrikio
séu alvarleg.

Arni segir ad mérkin sem WHO
setur vardi pad hvort vatnio geti
verid varasamt fyrir heilsu f61ks sem
badar sig i vatninu eda drekkur pao.
Hvorugt eigi p6 vid i Myvatni i dag,
en sumar pessara blabakteria geta
verid eitradar og til stendur ad rann-
saka pao sérstaklega. ,bad eru komn-
ir nyir stofnar meo hlynandi loftslagi
og bao geta komio inn nyir stofnar
fyrirvaralaust ef pad eru skilyroi fyrir
svona bléma 4 annad boro, pa getur
hvaoa tegund sem er gert vart vid sig.

Ognir vio Myvatn

® Kuluskitur sem er fridlyst tegund
virdist vera horfinn ur Myvatni.

® Bleikja er a undanhaldi a
svaedinu —stofninn er svo gott
sem horfinn.

® Nzringarefnaaudgun sem ma
m.a. rekja til fraveitu sem vinna
parf urbaetur a.

® Mikill ferdamannastraumur
setur aukaalag a vistkerfi svaedis-
ins baedi hvad vardar fraveitur og
agang 4 natturuverndarsvaedi.

Heimild: Umhverfisstofnun

Eg held a0 pao sé

alveg ljost a0 petta er
af mannavoldum. Allt sem er
ao gerast i Myvatni nana ber
klassisk einkenni ofaudgunar.

Arni Einarsson, for-
stddumadur RAMY

betta verdur kortlagt, segir Arni.

Verndarsvae0i Myvatns og Laxar er
araudum lista Umhverfisstofnunar,
sem nér yfir bau svedi hérlendis sem
veita parf sérstaka athygli og hlaa
sérstaklega ad. Myvatn og Laxa eru
fridlyst med sérlogum en markmio
laganna er ad studla ad nattaruvernd
i samraemi vio sjalfbara proun og
tryggja ad vistfraedilegu poli svaeodisins
verdi ekki stefnt i haettu af manna-
vOldum. - sha/ sja sidu 8
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Rifid nidur Framkvaemdir standa na yfir 4 Naustareit vid Tryggvagotu par sem til stendur ad byggja 110 herbergja

hotel. Oanzgja hefur verid medal ibiia i nagrenninu sem keera sig ekki um fleiri hotel i hverfid. FrRETTABLADID VILHELM

Bankaraoio parf ao bregoast vio fyrir manadamot

VIDSKIPTI Bjarni Benediktsson, fjar-
mala- og efnahagsradherra, segir
eOlilegt ad bankarad Landsbankans
fai svigram til pess a0 gera grein fyrir
pvi hvernig pad hyggst bregoast vio
gagnryni Bankasyslunnar a s6luna
4 31,2 présenta hlut Borgun. ,bad er
i sjalfu sér pa neesti leikur i malinu,“
segir Bjarni.

Bjarni sendi Bankasyslunni bréf

pann 11. febraar sidastlidinn par sem
hann Iysti 4hyggjum sinum af s6luferli
Landsbankans.

Bankasyslan segir i svarbréfi sem
sent var i ger ad s6lumeoferdin a
Borgun hafi varpad verulegum skugga
4 arangur Landsbankans undanfarin
misseri og ad fagleg asynd bankans
og stjornenda hans hafi bedid hnekki.
Segir Bankasyslan mikilvaegt ad

) Bankasyslan segir a0
sOlumeoferoin hafi varpad
verulegum skugga a arangur
Landsbankans undanfarin
misseri og a0 fagleg asynd
bankans og stjornenda hans
hafi bedio hnekKi.

FYRIR HEIMILID
06 BUSTADINN

4G box

Landsbankinn endurheimti traust.
Telur Bankasyslan ad bankarad Lands-
bankans veroi ad gripa til videigandi
radstafana til ad endurheimta pao
traust sem bankinn tapaoi vegna s6lu-
medferdarinnar. Bankinn parfad gera
hluthéfum i Landsbankanum grein
fyrir pvi meo hvada hetti bankaradio
telur rétt a0 bregdast vio fyrir lok
manadar. - jhh / sja sidu 10

11.990 kr. ...

Verd midad vid 6 man. pjénustusamning

i dskrift i 50 GB eda steerri pakka.

Fréttablaoio i dag

sikopun Ogmundur Jonasson
skrifar um vandraedin a vinstri
vengnum. 12-13

Tvo gull & sj6 dogum.

MENNING Mamma Mia! er gleoi-
sprengja segir i domi. 19-20

LiFID Tonleikar i Prihnakagig. 24
PLUS 1 SERBLAD ® FOLK

*Samkvamt prentmidlakénnun Gallup april-juni 2015
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Veour

Sudaustan og sunnan 8-15 m/s og
suld eda dalitil rigning S- og V-lands,
en haegari og bjart NA-til & landinu.
Hiti 5 til 12 stig, hlyjast NA-lands.
SJASipU 18

Kona med sykursyki far insulin-
sprautu. NORDICPHOTOS/GETTY

Vilja stofna
starfshop i
barattu vio
sykursyki

ALPINGI Velferdarnefnd hefur lagt
fram pingsalyktunartillégu par
sem lagt er til ad heilbrigdisradoherra
skipi starfshop sem fai pad verk-
efni ad mota vidbroégd vio vaxandi
nygengi sykursyki.

,Hopurinn skuli sérstaklega meta
porfina a skipulagori skraningu
sykursyki 4 Islandi og reglulegri
skimun fyrir sykursyki hja aheattu-
hoépum. Vid matid verdi midad vio
aod heilsugaeslan veiti radgjof sam-
hlida skimuninni og fylgi henni eftir
pegar vio 4,“ segir i tillogunni.

Par segir einnig ad niu af hverjum
tiu einstaklingum meo forstig sykur-
syki viti ekki af pvi, par sem ein-
kenni séu peim oft ekki 1j6s. ,bvi
eru likur til pess ad med reglulegri
skimun fyrir sykursyki hja aheaettu-
hépum meetti i mérgum tilvikum
greina sjukdéminn og forstig hans
mun fyrr en ella.“ - pea

90%

einstaklinga meo forstig
sykursyKi vita ekki af pvi.
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Hjallur fauk i ofsaveori
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Ofsavedur gekk yfir landio a sunnudag og toku um 150 bjérgunarmenn patt i adgeroum Landsbjargar, par af 40 manns a Vestfjéroum. Veorio var
me0 versta moti i Bolungarvik og sagoi Sigurjon Sveinsson, formaour Bjorgunarsveitarinnar Ernis, veorio meo pvi verra sem bajarbaar hefou séo.
Fiskihjallur i Minnihlid fauk i heilu lagi en hefur p6 haldist kyrr sidan hann fauk og ekki verio til vandrada. myND/HAFEOR GUNNARSSON

Putin flytur
hermenn i
Syrlandi heim

RUSSLAND Vladimir Putin, forseti
Russlands, hefur skipad yfirménn-
um Rassahers i Syrlandi ad flytja
meginporra herafla peirra heim. ,Eg
tel a0 markmioi varnarmalaraou-
neytisins og hersins sé nao,“ sagoi
Patin a bladamannafundi i geer.

Rassar eru bandamenn rikis-
stjornar Bashars al-Assad, forseta
Syrlands, i barattunni vid upp-
reisnarmenn. Forsetaembeettio gaf
at tilkynningu i geer um ao forsetinn
vaeri sampykkur brotthvarfinu.

Talsmaodur breidfylkingar upp-
reisnarmanna i Syrlandi, Salim
al-Muslat, sagoi i geer a0 ef af brott-
hvarfinu yréi myndi pao yta fridar-
vidreodum i rétta att. Fridarvioredur
hofust 4 ny i Genf'i geer en vopna-
hlé hefur staoio yfir fra 27. febraar
sigastlionum. - pea
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Liklega komnar aftur i
hendur glepamanna

Systurnar sem szttu meintu mansali badu sjalfar um flutning ur landi. baer fengu
761 kronu a dag fra rikinu. Auk systranna eru fjorir adrir meo sté0u brotapola i
malinu. Réttargaeslumaodur peirra segir paer ekki hafa farid aftur til Sri Lanka.

MANSAL Systurnar fra Sri Lanka sem
settu meintu mansali i Vik i Myr-
dal badu sjalfar um flutning ar landi
vegna bagra kjara sinna og arraeda-
leysis islenskra stjéornvalda. baer
dvoéldu 1 Kvennaathvarfinu og var
pbeim skémmtud 761 kréna a dag.
Hefou per dvalid a eigin vegum
hefdu paer fengio 5.071 krénu & dag.

,Pad vill enginn hafa paod a sam-
viskunni a0 gera jafnvel illt verra,“
segir Drifa Snaedal, framkvamda-
stjori Starfsgreinasambandsins,
um urraedi stjérnvalda til systranna.
Verkalydsfélégin hafa skorid upp
her6r gegn misneytingu a starfsfolki
og bekking peirra a vinnumansali
hefur aukist.

Auk systranna eru fjérir aorir
einstaklingar meo st60u brotapola
i mansalsmalinu i Vik, pessir ein-
staklingar eru allir fra rikjum innan
Evrépu. ,Meint brot gegn hinum
fjorum skjolstedingum minum
eru 6ljos og ekki upplyst. beir voru
starfsmenn Vonta international
begar husleit 16greglu atti sér stao,”
segir Kristrin Elsa Haroardottir,
réttargeslumadur brotapolanna.

IceWear baud 6llum brotapolun-
um vinnu og systurnar fra Sri Lanka
eru bear einu sem ekki gatu fengio
atvinnuleyfi hérlendis par sem peer
eru ekki EES-borgarar.

Konunum tveimur st60 til boda
dvalarleyfi a grundvelli gruns um
mansal en samkvaemt l6gum um
atvinnuréttindi atlendinga er ekki
moguleiki a ad sekja um atvinnu-
leyfi a grundvelli pess. bvi sotti Krist-
run adallega um dvalarleyfi 4 grund-
velli mannuaodarsjéonarmida, pa er
mogulegt ad sekja um atvinnuleyfi.

Konurnar bjuggu i pessu hisi og saumudu fot fyrir Vonta International, undirverk-
taka Icewear. MYND/PORHILDUR PORKELSDOTTIR

Meint brot gegn

hinum fjorum
skjolstzedingum minum eru
0ljos og ekki -
upplyst.

Kristran Elsa
Hardardottir,
réttargaeslumadur
brotapolanna.

Kristran segir einnig ad htn hafi
ekki ztlast til pess a0 Utlendinga-
stofnun teki timamotaakvoéroun
i malinu. ,bess vegna for ég beint
til innanrikisraoherra, til ad beita
prystingi og vonadist til ad peim

yroi veitt mannudarleyfi vegna
skipunar a0 ofan, en st skipun kom
aldrei,” segir Kristran.

,betta er politisk akvéroun
sem parf ad taka um pad hvernig
dvalarleyfi & a0 veita peim sem eru
fornarléomb mansals. Ekki akvoro-
un sem forst6dumaour stofnunar
sem afgreioir leyfin a ad taka,“ segir
Kristran.

Konurnar fara ekki aftur til Sri
Lanka, par eru med dvalarleyfi i
60ru Evrépulandi og foru pangad ad
sogn Kristranar. ,Mjog liklega hafa
beer farid aftur i hendurnar a peim
sem sendu par hingad.”
thordis@frettabladid.is,
kristjana@frettabladid.is
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Ljosleidarinn er geedasamband sem
uppfyllir kréfur natimaheimila

5 n n Ljésleidarinn bydur 500 megabita

MEGABIT geedasamband sem er beedi hradara og

snarpara og med sama hrada i baoar attir. LJOSLE'DAR'N N

— Geedasamband
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Réttur timi fyrir Islendinga ad huga ad abyrgum fjarfestingum

EFNAHAGSMAL Pao er alls ekki of
seint fyrir Island ad blanda sér i
umraduna um abyrgar fjarfest-
ingar og a0 fyrirtaeki setji sér mark-
mid um ao fjarfesta meira i pvi sem
skilar baedi g6ori avoxtun og hefur
g60 ahrif a samfélag og umhverfi.
Nu er rétti timinn til ad blanda sér i
umraduna par sem htin er komin &
proskadra stig. Petta er mat Davids
Chen hja Equilibrium Capital.
Chen heldur framségu og raedir
abyrgar fjarfestingar vio fulltraa

FRETTABLADID/ANTON

A sidustu arum

hefur pao lika feerst i
aukana a0 pekkt goémul
fyrirtaeki eins og BlackRock
og Goldman Sachs liti til
svona fjarfestinga i auknum
meeli.

David Chen, sérfraedingur i abyrgum fjar-
festingum.

ar islensku atvinnulifi & opnum
freedslufundi VIB i Hérpu i morgun.
Hann telur a0 4 Islandi geetu lifeyris-
sjooirnir byrjad a pvi ad syna gott
fordeemi med bpvi a0 leggja upp ur
abyrgum fjarfestingum.

Fyrirtaeki i Nordur-Evréopu hafa
verio til fyrirmyndar i abyrgum
fjarfestingum. I Noregi hefur oliu-
sjoourinn t.a.m. sett sér strangar
reglur um samfélagslega abyrgo i
fjarfestingum. ,Peningar og fjar-
festingar geta gert mun meira en

bara ad skapa peninga. baer geta
haft djapstaed dhrif 4 samfélagio og
umbhverfio, eftir pvi hvada fjarfest-
ingaleio er valin,“ segir Chen. ,Fjoldi
ritgerda og rannsékna bendir til
pess ad fyrirteki sem reyna ad vera
abyrgari pegar kemur ad umhverfinu
og samfélaginu nai ad halda og skapa
verdmeti betur en dnnur fyrirtaeki
til lengri tima litid.“ - sg

visir.is Lengri utgafa af greininni
er 3 Visi

Hrafni gert a0 hypja sig fra Ellioavatni

Aodalmeofero i mali Hrafns Gunnlaugssonar a hendur Orkuveitu Reykjavikur verour undir lok manadar, en Orkuveitan vill Hrafn og
sumarbustad hans i burtu fra Ellioavatni. Ario 2004 var fengio leyfi til a0 byggja nytt steinhtis sem er tugmilljona virdi uppreiknao.

DOMSMAL bann 29. mars verour
adalmeofero i mali Hrafns Gunn-
laugssonar & hendur Orkuveitu
Reykjavikur (OR). Malid snyst um
sumarbustad i hans eigu, sem stend-
ur vio Ellidavatn og OR vill i burt.
Haustio 2014 6skadi Hrafn eftir pvi
ad fa ad byggja vid bustadinn en pa
var honum sagt a0 hypja sig.

Nytt has reist i kjolfar bruna
Hrafn vill ekki tja sig mikido um
malid, petta sé sumarbustadur,
~geysilega fallegt steinhus“ sem
mooir hans heitin, Herdis Por-
valdsdottir leikkona, hafi att og
lagt mikla raekt vio. EkKi hafi stadio
til ad byggja mikid vio hasio, petta
veri innan byggingarreitsins sem
ekki veri nyttur til fulls. Hrafn
sagoi einstakling eiga erfitt med ad
bera hond fyrir h6fouo sér gegn 16g-
fredingum opinberrar stofnunar a
fullum launum.

Jon Steinar Gunnlaugsson, 16g-
maour Hrafns, utskyrir malio
betur; Porour Sveinsson, afi Hrafns,
skrifadi undir afsal til baejarstjornar
Reykjavikur a 7/8 hlutum jardarinn-
ar Ellidavatns. I pvi afsali séu skil-
malar fyrir athendingunni medal
annars sa ao eftir stedi réttur, einn
hektari til ad byggja sumarhds, og
hefoi P6rour afnotin meodan hann
lifdi. Sumarhusio var svo reist i
kringum 1960 a grundvelli pess
samnings.

Vilja brjéta nidur hasid
I febraar 2004 gerist pad svo ad
husid brennur. ba var fengio leyfi
hja Reykjavikurborg til ad byggja
par nytt steinhtis sem var sampykkt.
,Hun steypti upp hts, tugmilljéna
virdi uppreiknao, svo kemur allt i
einu ndna upp, eda haustio 2014,
eftir ad Hrafn 6skaoi eftir ad byggja
viobyggingu, ad honum var sagt a0
hypja sig. OR tilkynnir honum aod
ekki standi til a0 veita byggingar-
leyfi til vidbyggingar. Bjédast ekki

o

Daami um verdlaekkun
i Marm
barmabolur:

Vard ni:

1.490 kr.

Verd adur:

1.790 kr.

Bustadur Hrafns er ad sonnu glaesilegur, en médir hans, Herdis bPorvaldsdottir leikkona, lagdi mikid i grodursetningu i kringum hann. FRETTABLADID/VILHELM

OR tilkynnir honum

a0 ekKi standi til ad
veita byggingaleyfi til vio-
byggingar. Bjooast ekKi einu
sinni til ad kaupa af honum
husio, heldur
vilja brjota
niour huasio.

Jon Steinar Gunn-
laugsson, [6gmadur

VZATAN

| ORG,
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N
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Verd nu:

/ Daami um verdlazkkun

9.450 kr.

einu sinni til a0 kaupa af honum
husio, heldur vilja brjéta nidur
hasid,“ segir Jon Steinar.

Légmadurinn setur fram kréfu um
6timabundinn afnotarétt. ,Ljost er
aldrei hefdi verio raoist i pessa bygg-
ingu nema i peirri tra ad henni yroi
leyft a0 vera parna afram,” segir 16g-
maourinn - enginn kostur hafi verio
annar i std0unni en ao fa petta mal
atkljao fyrir domst6lum.

Hrafni bodin sému kjor og 60rum
Eirikur Hjalmarsson, upplysinga-

i Indiska,
kjall:
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Verd adur:

10.950 kr.

Verd nu:

MNanarl upplysingar um afnam tolla og baer vorur sem laekka | verdl & Kringlan.is
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7.995 kr.

Hrafn segir erfitt ad standa andspanis
dgnarvaldi hins opinbera og l6gménn-
um pess. FRETTABLADID/GVA

Daami um verdlaekkun

Verd adur:

8.995 kr.

fulltrai OR, visar til orda Bjarna
forstjora Bjarnasonar: ,Vid viljum
ekki og @tlum ekki ad ganga fram
meo offorsi en okkar framtidarsyn i
vatnsvernd er skyr og henni munum
vio fylgja.“ Hrafni hafa verid bodin
somu kjor og 60rum a svaedinu, ,pad
er timabundin afnot og OR bydst
til a0 fjarleegja husin a sinn kostnad
ad afnotum loknum,“ segir Eirikur.
jakob@365.is

itarlegar er fjallad um malid a
visir.is
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SIMPLY CLEVER SKODA

SKODA Octavia G-TEC verd fra 3.390.000 kr. - -

P kemst lengra en borgar minna

Ef skynsemin rédi veerum vid 6ll 8 SKODA Octavia G-TEC. [ honum samtvinnast fegurd, kraftur L
og virding fyrir umhverfinu. G=-TEC sameinar kosti metans og bensins; pu nytir islenska
orku og lekkar eldsneytiskostnad um allt ad 35%. Med metantank og 50 litra
bensintank kemstu otrulega langt an pess ad fylla & og svo feerdu lika fritt i staedi.
Komdu og reynsluaktu SKODA Octavia G-TEC.

H HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi www.skoda.is
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Fermingartilbod a saumavélum
KOMDU FERMINGARBARNINU A OVART!
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Brother M1034D 54.900 kr. Brother NV15 49.900 kr.

PFAFF - GRENSASVEGI 13 - 108 REYKJAVIK - SIMI 414 0400 - WWW.PFAFF.IS

afslattur af ollu Nicorette
nikétinlyfjatyggigimmii
o Allar bragdétegundir og
h allar steerdir

Fruitmint £ Classic »Whitemint - Freshmint

Gildir til 31. mars 2016

Sudurveri - 105 Reykjavik
S.511 0200

Endalaust 365

ENDALAUST
2O NET
365

¢ 1817 | 365.is
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Haldio til Mars

Evropusambandio i samstarfi vid Rassland skaut i ger upp gervihnettinum ExoMars Trace Gas Orbiter fra
Baikonur i Kasakstan. Stefnan er sett 8 Mars og a gervihnétturinn a0 rannsaka hvort metanio i andramslofti
planetunnar sé til komio af jarofredilegum ors6kum eda hvort érverur framleidi pad. FRETTABLABID/EPA

[budir fyrir tekjulaga
uti a landi moguleiki
Forseti ASI segir a0 kannaour verdi moguleiki a byggingu leiguibuoa fyrir tekju-

lagt launafolk a landsbyggoinni. Fjallad um malio a nzesta baejarradsfundi Akur-
eyrarbajar. Bejarfulltrai telur vioradanlegt ad byggja fjorutiu ibudir a ari

HUSNAPISMAL Kannadur verour
moguleikinn & byggingu leiguibtida
fyrir tekjulagt launfélk & héfuoborg-
arsvaedinu og a landsbyggoinni. betta
segir Gylfi Arnbjérnsson, forseti ASI.

Tilkynnt var um helgina ad Alpydu-
sambandio hefdi stofnad ibudafélag
og ad Alpyousambandio og Reykja-
vikurborg atli ad byggja eitt busund
ibuoir fyrir tekjulagt launafolk a
nastu fjérum arum. ,Vido munum i
framhaldinu leita h6fanna i nokkrum
sveitarfélogum héfudborgarinnar og
sidan vitt og breitt um landid,” segir
Gylfi. , Félagio sem slikt verour lands-
félag og auovitad eru full aform um
bad ad sinna 61lu.“

Ibuoafélagio verour stofnad um
leid og Alpingi hefur afgreitt frumvarp
félags- og hasnaeodismalaradherra um
almennar ibaoir.

Logi Einarsson, bajarfulltrai Akur-
eyrarbajar, segist na pegar buiinn
ad reda hugmyndina um byggingu
ibaoa fyrir tekjulaga & Akureyri vio

Félagio sem slikt
verour landsfélag og
auodvitao eru full aform um
pao ad sinna
ollu.

Gylfi
Arnbjérnsson
forseti ASI.

bejarstjorann. ,Vid munum taka
petta til umraeodu a nzesta bajarrads-
fundi og ventanlega formlega fela
baejarstjora ad hafa samband vid ASI
og bj6oa beim i heimsokn til okkar
og skooa fletina a pvi a0 halda pessu
afram. bad er flott ad peir hafi nao
saman vio Reykjavikurborg, en ég
held ad pad séu s6knarferi hérna
lika,“ segir Logi.

Logi telur gott og vidradanlegt

ari 4 naestu fjorum til fimm arum, eda
ramlega 150 ibudir & Akureyri.

Gylfi segir ad pad fari eftir edli mals
i hvada aogeroir verdi raoist. ,Vida
a landsbyggoinni er hasnzadiskostn-
aour ekki vandamal og alveg lj6st a0
vida veeri bad pannig ad pratt fyrir
bessi 16g ba myndi leiga i pessu kerfi,
ef byggt yrdi nytt & bessum st6oum,
vera miklu heerri en folki stendur
nu til booa.”

P6roddur Bjarnason, fyrrverandi
formadur stjornar Byggoastofnunar,
segist treysta pvi ad Alpydusam-
bandid muni byggja leiguhtsnzdi tt
um allt land. ,Pad vantar ati um allt
land gridarlega mikio af leiguhts-
nadi. Folk er tregt til a0 kaupa & st60-
um bar sem fasteignamarkaodurinn
hefur verid mjog kaldur og folk 6ttast
a0 ef pad myndi kaupa hus geeti pad
ekki selt pao aftur. A peim st6oum
er gridarleg eftirspurn eftir leiguhts-
n&di.“ saeunn@frettabladid.is




TAKMARKALAUS AKSTURSGLEDI
ER STADALBUNADUR
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SKYACT77V

TECHNOLOGY

Mazda2 er einn sd allra gleesilegasti i sinum flokki. Sportlegt Gtlit og spennandi aksturseiginleikar spila par stort
hlutverk. Mazda2 er medal annars fdanlegur med 7" snertiskjd, margmidlunarkerfi med GPS vegaleidsogn,
ndlaegdarskynjurum, Bluetooth, 16" alfelgum og ledurseetum. PG getur jafnframt fengid Mazda2 med ymsum
Oryggisbinadi likt og veglinuskynjara, LED adalljésum med sjalfvirkri haedarstyringu og snjallhemlunarkerfi sem
varar 6kumann vid ef stefnir i drekstur og gripur inn i ef porf krefur. Byltingarkennd SkyActiv taeknin sem sameinar
mikinn vélarkraft, ldga eydslu og takmarkalausa akstursgledi er alltaf stadalbanadur i Mazda.

Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga fra kl. 9-17 og laugardaga fra kl. 12-16. °
Brimborg Reykjavik: Bildsh6fda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050 | mazda.is br|mborg

Brimborg og Mazda 4skilja sér rétt til ad breyta verdi og binadi &n fyrirvara. Utbtnadur getur verid frabrugdinn mynd  auglysingu.

Oruggur stadur til ad vera 4
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BiLALAND BYBUR BiLA A FRABARUM KJiRuM!

KOMDU STRAX i DAG 0OG TRYGGDU PER GODAN BiL FRA BiLALANDI!

SKODA OCTAVIA AMBIENTE
Nyskr. 06/12, ekinn 110 pas km.
disil, beinskiptur.

Rnr. 283502

NISSAN PULSAR ACENTA

Nyskr. 11/14, ekinn 22 pus km.
bensin, beinskiptur

Rnr. 143197

VERD kr. 2.950 hus.

HYUNDAI i30 CLASSIC

Nyskr. 07/12, ekinn 116 pas km.
disil, beinskiptur.

Rnr. 283477

VERD kr. 1.890 pus.

Nyskr. 03/15, ekinn 17 pus km.
disil, beinskiptur.

Rnr. 330021

VERD kr. 2.390 piis.

VERD:
2.390 hus.

NISSAN JUKE ACENTA

Nyskr. 06/14, ekinn 34 pus km.
disil, beinskiptur.

Rnr. 283284

VERD kr. 2.850 hus.

HYUNDAI i10 COMFORT

Nyskr. 05/15, ekinn 35 pus km.
beinsin, beinskiptur.

Rnr, 283346

VERD kr. 1.790 hus.

FRABER

KAUP

CHEVROLET CAPTIVA 7szeta
Nyskr. 03/13, ekinn 82 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Rnr. 283523

VERD kr. 4.390 hus.

WW\WU.BILALAND.IS

bilaland

Kletthalsi 11 -110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is

f www.bilaland.is
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Lifriki Myvatns
undir grioarlegu alagi

Skolp og mengad vatn fra aburdargjof og idnadarstarfsemi sem berst i Myvatn
veldur ofaudgun blabakteria. Magnio i vatninu i fyrrasumar sprengdi stadla
Alpjooda heilbrigoismalastofnunarinnar margfalt. barf a0 bregoast vio strax.

UMHVERFISMAL Ohemju magn bla-
bakteria i Myvatni tvo sidastlidin
sumur eru skyr merki ofaudgunar
i vatninu af mannavéldum. Nidur-
stoour maelinga i fyrrasumar syndu
t6lffalt pad magn sem talio er 6hof-
lega mikio i leidbeiningum Alpj6da
heilbrigdismalastofnunarinnar
(WHO).

Arni Einarsson, forstdoumadur
Nattarurannsoknastédvarinnar
vid Myvatn (RAMY), segir a0 bla-
bakteriublémar séu nattarulegir i
Myvatni vegna pess hve mikio er af
naringarefnum i lindarvatninu sem
rennur i pbad, og er kallao leirlos af
Myvetningum. Hins vegar hafi vart
adur sést astand eins og vio vatnio
sidastlidin sumur par sem bakt-
erfurnar hreinlega yfirtoku lifrikio
suma daga.

Arni segir engum vafa undirorpid
a0 athafnir manna hafi aukio bakt-
eriuvoxtinn svo 6hoflega med losun
naringarefna i Myvatn — og par
komi medal annars til frarennsli fra
péttbyli, aburdargjof og idnrekstur.
Eins getur verid a0 enn pa gaeti
ahrifa fra Kisilverksmidjunni vio
Myvatn sem lokad var 2004, vegna
rofs a setlogum sem losa naringar-
efni sem a0ur voru bundin.

Arni segir ad i raun sé adeins um
eitt a0 raeda til ad stemma stigu vio
pessari préun, en mengunin er ad
6llum likindum i grunnvatninu. Pad
er ao tryggja a0 sem allra minnst af
naringarefnum fra mannabyggo
(nitur eda kéfnunarefni og fosfor)
berist i grunnvatnid og pannig i
Myvatn.

begar petta astand er sett i sam-
hengi vid ad hinn fraegi kaluskitur
heyrir a0 kalla ségunni til, pa segir
Arni um bein orsakatengsl ad reda.
Kualuskitur finnst { einu stdouvatni i
Japan fyrir utan Myvatn og par var
brugdid a pao rao, til a0 leysa sama

Myvatn vard a timabilum svo mengad i fyrrasumar ad minnti a greena malningu ad
lit. MYND/ARNI EINARSSON

vanda og blasir na vid i Myvatni,
ad veita 6llu skélpvatni fra manna-
byggo fra vatnakerfinu — sem gjor-
breytti astandinu par til hins betra.
,Paod er eiginlega ekkert annad til
rada til ad takast a vid petta,” segir
Arni

Pa hefur um nokkurt skeio verio
bent a gridarlega fjolgun feroa-
manna vio Myvatn, sem enn eykur
a alag 4 lifrikio i Myvatni og mikil-
vaegi motvaegisadgerda, segja vio-
melendur Fréttabladsins.
svavar@frettabladid.is

betta er adur opekkt

astand — ny proun
sem bendir til ad bakteriu-
blominn séu miklu meiri en
peir voru aour.
Arni Einarsson,

forst6Oumadur
RAMY.

live.is

' LIFEYRISSJOPUR VERZLUNARMANNA
"~ 1956-2016

Arsfundur 2016

Arsfundur Lifeyrissj6ds verzlunarmanna
verdur haldinn i dag, 15. mars kl. 18:00
a Grand Hétel Reykjavik.

DAGSKRA FUNDARINS
» Venjuleg arsfundarstorf
» Erindi tryggingafraedings sj6dsins

» Onnur mal

Sj6ofélagar og lifeyrispegar sjodsins eiga rétt til setu a
arsfundinum. Fundargdgn verda afhent 4 fundarstad.

Reykjavik, 21. jantar 2016

Stjorn Lifeyrissjods verzlunarmanna

Lifeyrissj6dur verzlunarmanna | Kringlan7 | 103 Reykjavik | Simi 580 4000 | skrifstofa@live.is




Holtsvegur 37-39 “Markvisst var unnio med uppbrot
i veggflotum og svolum til ad

fordast einsleita fleti.”
Helgi Mar Hallgrimsson og Sigurdur Hallgrimsson, Arkping.

Opid hus og heitt a kc’Snnunh
pridjudaginn 15. mars kl. 16-19.

O PlD H US 2ja herbergja 3ja herbergja 3-4 herbergja

fra kr. 29.900.000 kr. fré kr. 34.900.000 kr.  fra kr. 39.900.000 kr.

i URRI BAHOLTI 70,3 m? + bilskyli 86,1 m? + bilskyli 112,5 m? + bilskyli

Bjartar og vel skipulagdar
fjolskylduibidir
— i Urridaholti i Gardabae

Vid hénnun hisana var leitast vid ad nota hina einstoku Sérstaklega var hugad ad adgengi ad hdsum og ibidum og
stadarheetti Urridaholts til hins ytrasta. Flestar ibGdir eru |6gd &hersla & ad inngangar veeru adladandi og skjdlsaelir.
med Utsyni til fjalla og sjavar og allar ibddir eru med Stigahus eru baedi bjort og adgengileg fra bilastaeedum vid
adgengi ad géodum svoélum eda sérafnotareitum. Logd var gbtu og i bilakjollurum.

dhersla & bjartar ibudir med rimgddum stofum og einfalt
og skilvirkt innra skipulag. Fadu nanari upplysingar 8 www.mannverk.is

N A \/ MANNVERK
ROATORG %@.@Q ™ EIGNAMIDLUN /ﬁgTD RG I l FRAMKVENDIR
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Vill skoOa hvort fronsk
16g um soun eigi vio hér

UMHVERFISMAL Brynhildur Péturs-
dottir, pingmadur Bjartrar framtioar,
vill skoda vandamalid um matarsoun
a Islandi heildrent. Han hefur sent
fyrirspurn um malio til umhverfis- og
auodlindaraoherra.

,Petta er pridja eda fjoroa fyrir-
spurnin sem ég legg fram sem snyr
ad matarsoun. Nylega voru sett 16g
i Frakklandi sem leggja bann vio pvi
ad matvoéruverslanir yfir akvedinni
sterd hendi mat. Eg atta mig ekki
alveg a pvi hvort bau myndu henta
a Islandi, petta er spurning um hvert
®tti ad gefa matinn. S6unin ma ekki
bara ferast til. Vido getum skodad
hvort pau passi hérna. Eg vil fa ad vita
hvort radherrann hefur skodao pao,”
segir Brynhildur.

Hun vill ad vandinn sé greindur
og sko0ao sé hversu miklu sé hent,
hverju sé hent, og hver hendi mestu

Sounin ma ekKi

bara fzerast til.
Brynhildur
Pétursdottir, ping-
madur Bjartrar
framtidar.

svo ad vio vitum hvar vid eigum ad
byrja. Han vill einnig vita hversu
miklu af matvaelum sé hent vegna
einhlioa skilaréttar.

»Ef vara rennur at 4 tima i matvéru-
verslunum bpurfa birgjar ad taka hana
aftur. bao er ekki hvati fyrir verslunina
a0 koma henni ut. Samkeppniseftir-
litio hefur gert athugasemd vio petta
og starfshopur um matarséun lika,“
segir Brynhildur Pétursdottir. - sg

IDNADAR RYK- OG
BLAUTSUGUR

fra Pullman Ermator
Aratuga reynsla & islandi!

Kletthalsi Reykjavik
Reykjanesbae

“ Leegr

MURBUPIN

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Samtdk idnadarins 2016 | 591 0100

Landsbankinn ekki
rokstutt akvoroun sina

Bankasysla rikisins telur Landsbankann ekki hafa rokstutt akvoroun um ad
selja Borgun i lokudu ferli. Gagnrynivert a0 stjornendur Borgunar hafi verio i
hopi einu viosemjendanna. Bankastjori Landsbankans vildi ekKi tja sig i geer.

VIPsSKIPTI Landsbankinn hefur ekki
rokstutt med fullnaegjandi haetti
akvoéroun um ad selja Borgun i lok-
udu soluferli. Petta kemur fram i
bréfi sem Bankasyslan sendi banka-
radi Landsbankans a féstudaginn.
Bankasyslan bendir a nokkur atrioi
sem sty0ji pa fullyrdingu ad morgu
vardandi akvéroun bankans hafi
verio abotavant. Til demis hafi
bankinn dregio rangar alyktanir af
samskiptum vid Samkeppniseftir-
litid vardandi mogulega fresti og
svigram til ad selja eignarhlut sinn {
félaginu. Pa hafi engin skyring verio
gefin a pvi ad Landsbankinn hafi
ekki samid um hlutdeild i patttéku
Borgunar vegna mogulegrar s6lu a
Visa Europe likt og gert var vid s6lu
a Valitor.

Pa segir Bankasyslan ad spurning-
ar hafi vaknad um veroOmat bankans
4 eignarhlutnum i Borgun. Upp-
Iysingar sem birst hafi opinberlega
hafi gefio til kynna ad veromeeti alls
hlutafjar Borgunar hafi aukist mun
meira en virdi skradra hlutabréfa
a Islandi fra pvi ad Landsbankinn
sambpykkti tilbod kaupenda. bPa
telur Bankasyslan pad gagnryni-
vert ad bankinn hafi komio sér i pa
stoou aod eini vidsemjandinn hafi
verid hopur fjarfesta par sem stjorn-
endur Borgunar voru innanboros.
Jafnframt veroi ad gera pa krofu
til bankans ad geeta sin vid mat a
rekstraraeetlunum sem geroar eru
af adilum innan kaupendahépsins.

Steinp6r Palsson bankastjori
vildi ekki tja sig pegar Fréttabladio
leitadi vidbragda hans i geer. I til-
kynningu fra bankanum segir ad
gert sé rad fyrir ad Fjarmalaeftirlitio
birti alit sitt & s6lunni innan nokk-
urra daga. Bankaradid muni svara
Bankasyslunni innan pess frests
sem tilgreindur er. ba veroi fjallad
um malid 4 adalfundi pann 14. april.

Larus Blondal og Jon Gunnar Jonsson gerdu grein fyrir afstodu Bankasyslunnar a
fundi fjarlaganefndar. FRETTABLADID/ANTON

Bankarao fundar

Bankarad Landsbankans fundar
naest a midvikudag en um reglu-
bundinn fund radsins er ad reda.
Bankaradio hefur hingad til borid
fullt traust til Steinpors Palssonar
bankastjora vegna Borgunarmals-
ins og hefur formadur bankarads-
ins lyst peirri skodun opinberlega.

[ bréfi Bjarna Benediktssonar,
fjarmala- og efnahagsradherra, til
Bankasyslunnar hinn 11. febraar
er vikid ao fyrirhugaodri sélu rikis-
sj60s & 30 prosenta hlut i Lands-
bankanum, en ad Borgunarmalio
sé til pess fallid ad skada bankann.

,Pvi sé naudsynlegt 40ur en lengra
er haldio i pvi ferli ad hvadeina er
mali skiptir og vardar s6lu Lands-
bankans a Borgun verdi upplyst
og malid afgreitt meod peim heetti
ad traust til bankans og stjornenda
hans veroi tryggt.”

Bjarni sagoi vio Fréttabladio i ger
ad mogulega s6lu a hlut rikisins i
bankanum verdi ad skoda i vidara
samhengi en vegna umraodunnar
um Borgunarmalio. ,I fyrsta lagi
erum vio ekki ad flyta okkur en pess
utan eru adsteour med peim haetti
ad maour a ekki a0 vera ad hugsa
petta til sex eda tolf manada,” segir
Bjarni. Adur en bankinn er seldur
pburfi a0 radast i lagabreytingar og
uppfera eigendastefnuna.
jonhakon@frettabladid.is
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Flottamadur heldur a barni yfir a adur en komio var inn i Makedoéniu.

NORDICPHOTOS/GETTY

Flottamenn flykktust yfir
landameeri Makedoniu

MAKEDONIA Um bad bil pasund
flottamenn streymdu inn i Make-
doniu eftir ad hafa vaoio yfir stor-
fljot og fundio sér leiod fram hja giro-
ingunni a landamarum Makedo6niu
og Grikklands.

Ain sem um razdur er stor og
strengdu flé6ttamennirnir reipi yfir
hana til ad styoja sig vio er vadio var
yfir, sumir hverjir med bérn { hénd-
unum eda a bakinu.

bPegar komid var til Maked6niu
toku hermenn a moéti peim og
smoludu upp i herbila. EkKi er vitad
hvert fario var meo f61kio. Talskona

l6greglunnar a stadnum sagoi hins
vegar ad verio veri a0 gera raod-
stafanir til ad flytja f61kio aftur til
Grikklands. bPa sagdi hun einnig
ao logregla og her hefou skerpt a
Oryggisgaeslu vid landameerin.
Fo6lkio hafoi adur aodsetur i flotta-
mannabidum i griska baenum
Idomeni dsamt 14.000 60rum flotta-
moénnum, flestum fra Syrlandi og
Irak, en adstadur par hafa versnad
undanfarid sékum rigningar. Mikio
hefur fjélgad i badunum fra pvi
Makedoniumenn lokuodu landa-
merum sinum med girdingu. - pea



Verkfall SFR og SLFI

fimmtudaginn 15, mafi 2014

K.8- 16

Taep tvo ar eru sidan starfsemi a hjukrunarheimilum i Reykjavik for ar skordum vegna verkfalls félaga i SFR. Nu stefnir i slikt
astand i 60rum sveitarfélogum. FRETTABLADID/PJETUR

Booa allsherjarverkfall

Oldrunar- og hjuakrunarpjonusta a vegum sveitarfélaga landsins raskast i byrjun
april komi til verkfalls sjukralida. Verkfall ssmpykkt med 97 prosentum atkvada.

KJARAMAL Sampykkt hefur verio
allsherjarverkfall sjakralida hja
sveitarféldgum landsins fra fjoroa
april takist ekki samningar fyrir
pann tima.

Undir er pjénusta sjikralida um
allt landio par sem sveitarfélog reka
o6ldrunar- og hjukrunarpjonustu,
auk félagspjonustu sem sjakralioar
vinna vio. Sterstu stofnanirnar sem
verkfall myndi na til eru Sida & Akur-
eyri, Brakarhlio i Borgarfirdi, Ho6foi
a Akranesi og Isafold i Gardabz,
segir Kristin A. Gudmundsdoéttir,
formadur Sjukralidafélags Islands
(SLFI).

Pjonusta i Reykjavik raskast ekki,
en borgin semur beint vid sina vid-
semjendur. Samningur sjukralida og
Reykjavikurborgar var undirritadur
16. desember sidastlidinn.

Af peim 180 sem patt toku sam-
pykktu 175, eda rim 97 proésent,
verkfallsadgeroir i kosningu Sjakra-
lidafélags Islands. Nidurstoour kosn-
ingarinnar voru birtar i ger. Prir
kusu & méti verkfalli og tveir skiludu

Maour verour bara

ao vera bjartsynn.
Pao er ekKki 0sk nokkurs ad
petta lendi i verkféllum.

Kristin A.
Gudmundsdottir,
formadur
Sjukralidafélags
islands

audu. Tep 58 prosent félagsmanna
toku patt i kosningunni.

Kristin segir boodadar adgeroir fyrst
og fremst vegna mikils drattar sem
oroio hafi a ssmningum. ,Samningar
okkar voru lausir um leid og allra
annarra,” segir han. ,Allan pann
tima var mjog lengi verio ad koma
samninganefnd Sambands islenskra
sveitarfélaga ad boroinu.” Sidan hafi
deilunni verio visao til rikissatta-
semjara.

I germorgun segir Kristin ad hafi
verid tiundi fundurinn i deilunni og
enn beri mikio i milli. Tilbod sveitar-
félaganna sem samninganefndin hafi
hafnad sé langt fra pvi sem samio hafi
veri0 um annars stadar. ,Vio geroum
peim tilbod a méti, en pvi h6fnudu
pau ogslitu.”

Varoandi pad hvort han sé bjart-
syn 4 ad samningar naist adur en til
verkfalls kemur bendir Kristin a ad
rikissattasemjari sé bainn ad booda
til funda i deilunni strax eftir paska.
»,Maodur verour bara ad vera bjart-
synn. Pad er ekki 6sk nokkurs ad
pettalendi i verkfollum.“

Hja Bandalagi haskélamanna
(BHM) er einnig sagdur pungur ténn
i f6lki og verid ao ihuga adgerdir.
,Félagsmenn BHM hja sveitarfélog-
unum hafa verid samningslausir i
ramt halft ar en kjaravidreodur vid
Samband islenskra sveitarfélaga hafa
dregist tr hémlu,“ segir i umfj6llun
a vef BHM. ,Ef ekki verour gripio i
taumana er grunnpjonusta sveitar-
félaganna i hattu.” olikr@frettabladid.is
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Skoda Octavia [©] Audi As ©
Ambiente 1.6 TDI LH 20 TDIAT A
2011 2.490.000< {ib)] 2012 3.950.000< /D]

VW Polo
Comfortline 1.4 AT

2010 1.720.000 ¢

VAl

© VW Golf A7 Comfortline ©

A R-Line 1.4 TSI AT A
2014 3.690.000 <

Skoda Rapid
16 TDI

2013

Raf / Bensin
Ekinn pus. km.
Myndir & vef
Disil
Fjérhjéladrif
Metan & bensin
Sjalfskiptur
Beinskiptur

Rafmagnsbill

Peugeot 206
Active
2013 2.190.000

1.990.000« [lb]

[©] MM Outlander ©l
LH Instyle 2.2 DID A

2013

5.490.000%< Nl
4x4

Litskrudugir
vagnar

Barnvaenir

© Toyo_ta Auris ©
LH Hybrid A
2014 3.590.000% Ml

BMW [©] Honda Civic ©
525xi EBO A 18iES A
2007 3.690.000% (A3 2006 1.190.000
HEKLA B I LAR
Kletthals 13 HeklaNotadirBilar.is 590 5040
SKDDA 2
@ MITSUBISHI
Das Avba. MOTORS
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Utan pings

Porbjoérn
boroarson
thorbjorn@frettabladid.is

bessi hugsun,
ao pao sé
skilegt ao
oll rikis-
stjornin sé
utan pings,
vekur margar
spurningar.

eir einstaklingar, sem stydja stjornmalamenn

sem hafa pa stefnu ad radherrar eigi ekki ad

sitja a bingi, hafa ekki hugmynd um hverjir

veroa fulltraar peirra i rikisstjorn veroi peir

stjornmélamenn & annad bord i adstddu til ad
mynda stjorn. Er pao gott?

Piratar munu ekKki eiga adild a0 rikisstjorn par sem
raoherrar sitja jafnframt sem pingmenn. bessi alyktun
var sampykkt i kosningakerfi flokksins i febraar sl. og
er ordin stefna flokksins. Alyktunin er svohljédandi:
,Piratar skuli ekki eiga adild a0 rikisstjorn par sem rao-
herrar sitji jafnframt sem pingmenn.“

Magns Orri Schram, sem freistar pess ad veroa
formadur Samfylkingarinnar, er sému skodunar en
hann lysti henni i hér i pessu bladi um sioustu helgi.
,Formadur i stjornmalaflokki 4 ad vera 4 pingi. Eg er
hins vegar peirrar skodunar ad radherrar eigi ekki ad
sitja a pingi,“ sagdi Magnus Orri. Ef Magnts Orri naer
markmioi sinu a0 verda formadur Samfylkingarinnar
mun pa f61k sem kys pann flokk kjosa sér formann utan
rikisstjornar? Ad sama skapi ma spyrja hvort peir sem
@®tla ad kjosa Pirata i naestu kosningum muni kjosa
einhverja allt adra en fulltraa flokksins i rikisstjorn? Og
parf ekki ad liggja fyrir adur en gengio er til kosninga
um hvaoda folk sé a0 reoa?

Island er Iyoveldi med pingbundinni stjorn eins og
kemur fram i stjérnarskranni. Reglan felur pad i sér ad
peir einir geta gegnt radherraembztti sem meirihluti
pingsins vill stydja eda ad minnsta kosti pola i embeetti.
Stjérnarskrain takmarkar ekki ao 611 rikisstjornin sé
utan pings. I okkar fyrirkomulagi eru kjésendur hins
vegar a0 kjosa sér fulltriia a pingi og vonast til pess
a0 sinir fulltraar myndi sidan stjorn. bessi hugsun, a0
pad sé @skilegt ao 6ll rikisstjornin sé utan pings, vekur
margar spurningar. I fyrsta lagi, hvernig @tlar petta folk
a0 framfylgja stefnu eigin flokks? Med samt6lum viod
pa sem sitja i embezetti hverju sinni? Og hvada bydingu
hefur pao ad aftengja hina po6litisku 4byrgd tr radu-
neytunum meo pvi ao skipa pangad radherra sem sakir
ekki lyoreoislegt umbod sitt beint til almennings?

Raoherraabyrgo skiptist i tvennt. Annars vegar i
lagalega abyrgo og hins vegar politiska abyrgo. I hinni
fyrrnefndu felst refsi- og botaabyrgd radherra vegna
embettisfzersina peirra en i hinni sidarnefndu felst ad
Alpingi getur fundio ad akvérdunum radherra eda sam-
bykkt a hann vantraust sem leioir pa til pess ad hann
verOur ad hatta. betta pydir ad allir radherrar utan pings
purfa a endanum a0 njéta trausts og sekja umbod sitt til
kjorinna fulltraa. En st stadreynd ad enginn peirra sakir
umbo0 sitt beint til almennings gerir pad ad verkum
a0 peir veroa i reynd einhvers konar sendibooar peirra
pingmanna sem mynda meirihluta & pinginu hverjum
tima. Pa er betur heima setio en af stao fario.

Paod er alltilagi a0 einstakir radherrar séu utan pings
og vio h6fum agaeta reynslu af pvi. En st stefna ad rikis-
stjornin { heild sinni sé utan pings er 6vissuleidangur
ogireynd fullkomin tilraunastarfsemi i stjérnskipun
islenska rikisins.

Laerdu um leid og pu ferdast!

Ferdaskrifstofan Mundo heldur kynningarfund &
Hallveigarstédum vid Tungdtu i dag 15. mars

#17:00 kynning a sumarbidum Mundeo

*18:00 kynning a skiptindmi Mundo & Spani,
i Bandarikjunum og i byskalandi.
Enn eru nokkur pléss laus fyrir brottfdr i haust

#19:00 kynning a gonguferdum um Jakobsveg arid 2016
#20:00 kynning & hjélaferdum um Jakobsveg arid 2016
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Nanari upplysingar hja margret@mundo.is
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Fra degi til dags

Vid a méti ykkur

Formaour Bendasamtakanna
ritadi grein i Fréttablaoio i ger
bar sem hann sagoi islenska
bandur stolta af framlagi sinu
til atvinnulifsins og samfélags.
Hann sagodi po ad ASI virtist
helst vilja losna vio pad framlag
vegna askorunar samtakanna
um ad nygeroir buvorusamn-
ingar veroi felldir. Enn og aftur
fer umraoan beint i skotgrafirn-
ar —,,vio a moti ykkur“. Ymsir,
par a meodal margir bendur, hafa
gagnrynt pessa samninga. Veri
nu ekki lag ad setjast niour, fa
sér islenska lambakotelettu,

og reoda framtid greinarinnar
ibrooerniistad pess ao detta
avallt beint niour i ledjuslaginn.

Karl Gardarsson
pingmadur
Framsoéknar-
flokksins

Tvimennt fra l6greglustjora
Hopur skeleggs folks hefur lagt
land undir fot til pess a0 vera
viostatt 60. fund Kvennanefndar
Sameinudu pjédanna sem hofst
i ger og stendur til 18. mars
nastkomandi. | hopnum eru 25
fulltrdar fra Islandi sem koma
vida a0 ur samfélaginu. N skal
ekki dregid i efa a0 umraouefni
fundarins, valdefling kvenna,

sé brynt. En ekki hefur verio
atskyrt hvers vegna légreglan

a hofuoborgarsvadinu, fremur
fjarsvelt embeetti, sa astaeou til
ao senda tvo fulltraa. beer Sigrioi

bar parf rikio

Bjork Gudjonsdottur logreglu- hlutverki
stjora og Oldu Hrénn Johanns- betur, a0
dottur yfirlogfraeding. R
fbj@365.is / jonhakon@365.is smna hags
munum
neytenda.

20 SINNA SINU § ga0 eftir dag, er pad ekkert skritid. bar parfrikid ad sinna

¢ sinu hlutverki betur, a0 sinna hagsmunum neytenda.

Lygilegur jofnuour?

dreifdust tekjur jafnar milli f61ks hér 4 landi ario
2014 en nokkru sinni hefur sést sidan malingar hof-

LA
I sland & Evropumet i jafnri dreifingu launa. Raunar

{ ust ario 2004. betta kemur fram, badi i félagsvisum 2015

og lifskjararannsokn Hagstofunnar 2015. Samkveemt
alpjo6dlegum samanburdi OECD er Island einnig skil-

; greint sem halaunaland. Samkvaemt gognum OECD eru
i meoaltekjur a Islandi naest haestar 8 Nordurléndunum

og pvi er nar sanni ad segja ao Island sé halaunaland,
pegar litio er til kaupmattar. Sifellt fakkar i hopi peirra
landsmanna sem hafa tekjur undir lagtekjumérkum og
atvinnupatttaka eykst. betta er i raun lygileg stada og

: otralegur arangur.

Pao er ao sjalfsogdu dnzegjulegt ad sja aukinn jofnud i
samfélaginu, en pao er ekki par med sagt ad vio viljum a0
allir séu a sému launum, fyrir 6lik storf. Pad er grund-

: vallaratrioi a0 vid metum menntun og abyrgo til launa.
: A0 60rum kosti veeri hvatinn fyrir menntun minni og

i erfitt geeti reynst ad fa starfsmenn til ad taka a sig aukna
i abyrgo, med tilheyrandi alagi og auknu vinnuframlagi.

bratt fyrir goda stodu Islands og ibta landsins eigum
vi0 ad geta gert enn betur. Hlutfall Islendinga sem er
undir lagtekjumoérkum hefur vissulega dregist saman &

i milli 4ra en 8% er enn of hatt. Island er rikt af audlindum
i og teekifeerum til a0 beeta hag peirra sem minna hafa. Vid

purfum ao hlda ad peim tazkifeerum og vera duglegri ad
nyta pau.

Paod er hins vegar ahyggjuefni ao pratt fyrir a0 tekju-
jofnudur sé ad aukast og kaupmattur ordinn meiri, pa
upplifir pj6odin pad ekki svo ad 4 Islandi riki jofnudur. Si

i upplifun er raunveruleg en snyr mun fremur a0 skiptingu

auods og ards, fremur en launaumslaginu. begar fréttir &
bord vid himinhaar arogreioslur ar tryggingarfélogum til
hluthafa og gridarlegar launahakkanir forstjora berast

Pad ma gera betur i mérgum malum. En pad ma lika

i gledjast yfir pvi sem gott er. Stundum er lika naudsyn-

i legt a0 vid minnum okkur & hversu gott vid raunverulega
: h6fum pad, p6 med pann metnad ao leidarljosi ao avallt
i er haegt ad skja lengra fram.
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bao part ao byrja upp a nytt!

Ogmundur
Jonasson
alpingismadur

Y

Ipydusamband Islands varo
Ahundrai‘) ara i sioustu viku.

Litlu eldri er samvinnuhreyf-
ingin. Upp ur sama jardvegi spratt
margyvislegt framtak sem byggdi a
félagslegu ataki. Allt petta geroist &
ondverdri 61dinni sem leio. Til urou
samvinnufélég um rekstur banka
og sparisjo0a og margvislega fram-
leioslu. bar sem einstaklingsframtak
dugoi ekki til, toku margir hdndum
saman, jafnvel heilu bajarfélogin.
Stofnadar voru bajarutgerdir og
Sildarverksmidjur rikisins. Til vard
oflugt menntakerfi, heilbrigoiskerfi,
sterkar stooir innvioa.

Allt 4 sinn tima. Ekkert mannanna
verk er svo gott ad pad standist tim-
ans ténn ao eilifu, hvad ba manneskj-
una sjalfa meo 6llum sinum kostum
—og gbllum. Pannig ma segja ad sam-
vinnuhreyfingin og samvinnufyrir-
tekin hafi oroio sjalfri sér ad brao,
stjornendum sinum og eigendum.
Atakanlegasta demid eru spari-
sjodirnir sem voru markadsvaeddir
og eigendum gert kleift ad braska
meo hluti sina. b4 urdu peir eins og
hinir bankarnir sem a0ur hafoi verio
gefinn laus taumurinn. Hin félagslega
taug var par med numin brott.

Longu adur voru baejaratgerdirnar
komnar i einkahendur og allt sem
byggoi 4 samvinnu nanast bannfert.
Eftir st60 ao visu grunnur velferdar-
pjoofélagsins, afreksverk félagshyggj-
unnar a tuttugustu 6ldinni, mesta
framfaraskeioi mannkynsségunnar.

Hinum nyju eigendum, hluthéfun-
um og stjornendunum 4 bénusunum
skyldi nu allt. Nuverandi rikisstjorn
var meira ad segja svo umhugad um
velfero peirra, ad audlindagjéldum
sem sioasta rikisstjorn hafoi etlad
atgerdinni ad greioda, var aflétt ad
hluta.

Snyst um hvad vid viljum

En viljum vio hafa petta svona? Er
ekki haegt ad byrja upp a nytt? Eg
meli med pvi. bad parf ad stofna
samvinnubanka. Samfélagsbanka-
hugmyndir Frosta Sigurjonssonar og
okkar margra 4 félagshyggjuveengnum
eru visir a0 endurfeddri hugsun um
banka sem ekki nidist a vidskipta-
vinum sinum og er ekKki @tlad ad vera
gullgeroarvélar fyrir eigendur sina.

Vandrz0in a vinstri veengn-
um hafa verio, og eru enn,
vantra a eigin lausnir. bess
vegna hafa pzer ekki verio
framkvaemdar pegar fzeri
hefur gefist.

Alpydusambandio segist etla ad
fara a0 sinna huasnaodisporf launa-
folks og vill byggja pasund 6dyrar
ibtioir & fjorum arum. betta kann lika
a0 vera visir ad endurfaeddri hugsun,
nema hvao heldur pykir mér 6pzegi-
legt ad heyra hve akaft er talad um
6dyrt husnadi fyrir tekjulaga. Eg
hvet til ad menn haldi sig i farveg-
inum sem Félagsibuoir i Reykjavik
hafa reynt a0 fylgja og byggir & gam-
alli hefo verkalydshreyfingarinnar
um sambeerilegt hisnaedi ad geedum
fyrir alla.

Eg hvet lika Alpydusambandio,
BSRB og 6nnur 6f] sem vilja vera
félagslega abyrg ad halda aftur af
rikisstjorninni i arattu hennar fyrir
afnami reglugerda sem kveoda a um
fullnzegjandi geymsluplass og adgang
ad solarljosi. Allt til ad geta byggt
odyrt fyrir fateka.

Ad hafa trua a eigin lausnum
Vinstri hreyfingin a vio erfioleika
ad etja vegna pess ad hun trair ekki
4 eigin lausnir. baer lausnir eiga hins
vegar vid nu, ekkert sidur en a fyrri
6ld. Sumir ®tla ad akkillesarhzll
sidustu rikisstjornar hafi verio inn-
byradis atok. Nokkud margar greinar
hafa verio skrifadar i pa veru.

Petta er alrangt a0 minu mati.
Vandra0in a vinstri vengnum hafa
verid, og eru enn, vantra a eigin
lausnir. bess vegna hafa paer ekki
veri0 framkvamdar pegar feri hefur
gefist.

Pad parf a0 skilja pad ad félags-
hyggjan parf ad byrja upp a nytt og
a eigin forsendum. Ekki forsendum
Miltons Friedmanns, Friedrichs
Hayeks og islenskra skodanasystkina
peirra. Pessir menn skildu p6 eitt.
Nefnilega, ad stundum parf a0 byrja
upp a nytt, pess vegna NY-frjals-
hyggja.

Nakvaemlega petta parf ad gerast
a vinstri veengnum, nema med 6fug-
um formerkjum og heilladrygri fyrir
okkar samfélag en peningahyggjan
hefur booad og framkvaemt.

Stjérnmalahreyfingar sem vilja
eiga erindi vid framtidina purfa a0
skilja ad pao parf alltaf ad vera ad
byrja upp a nytt.

Stjornarkjor VR 2016-2018

Bjarni P6r
8 Sigurdsson
| varaformadur VR
ogiframbodi til
stjornar VR 2016~
2018

Keeri VR félagi,

N standa yfir kosningar til stjorn-
ar VR. Eg szkist eftir endurnyjudu
umbodi til aframhaldandi stjérnar-
setu. Kosningunum lykur kl. 12 &
hadegiidag.

Pad var @rin astaeoda til ad fagna
pegar samkomulag um uppbygg-
ingu eitt pusund leiguibioda a naestu
fj6rum arum var undirritad um helg-
ina. Strax a pessu ari verour 160um
athlutad fyrir 150 ibudir.

Min adkoma hofst i stjérn VR ariod
2011 pegar fyrstu skrefin voru tekin.
Sidan hef ég unnio 6tullega ad pessu
mali innan VR, AST og borgarstjérnar.
Pao var vio hafi ad undirrita sam-
komulag & aldarafmeeli AST en saga
félagsins er full af merkum sigrum og
framférum 1 hisneodismalum. Nytt
leigufélag er enn einn slikur sigur.

—skilaboo fra varaformanni

b6 vissulega beri ad fagna pessum
goda afanga er margt 6unnio i has-
naeodismalum. Adgengi ad goou hus-
naoi a vioradanlegum kjérum eru
mannréttindi og i edli sinu kjaramal
og pbvi urlausnarefni verkalyoshreyf-
ingarinnar. Nauosynlegt er a0 val-
moguleikar a hasnaodismarkaoi séu
sem fjolbreyttastir. Ef htisnadisporf-
um ungs f6lks er ekki matt er heett
vid aframhaldandi brottflutningi
med tilheyrandi neikvaedum ahrifum
a vinnumarkadi og atvinnusképun i
framtidinni. Tryggjum ao svo veroi
ekki.

Pvi er naudsynlegt ad huga ad
frekari uppbyggingu a leigumarkaoi
og fjolga valmoéguleikum annarra
tekjuhopa a husnaeoismarkaoi. Fjol-
breyttir valmdguleikar utiloka ekki
hver annan.

Auk barattunnar fyrir fleiri val-
kostum i hisnaodismalum mun ég
berjast gegn 6utskyrdum launamun
kynjanna, tryggja aukinn kaupmatt,
starfsmenntun og sveigjanleg starfs-
lok svo eitthvad sé nefnt.

Eg byd mig fram til Aframhaldandi
stjornarsetu. Sért pu félagi i VR hvet
ég big til a0 nyta atkveaedisréttinn og
vonandi 4 ég studning pinn visan.

_ EKKI MISSA AF
MALPING UM MALEFNI

LANDSPITALA i DAG
15. mars kl. 16.50

Dagskra:
Adalfundur Spitalans okkar
ki. 16.00-16.45
Malping um malefni Landspitala
ki.16.50 -18.00

Icelandair Hotel Reykjavik Natura
vid Reykjavikurflugvoll

Dagskra malpings kl. 16.50. Yfirskrift malpings

~Sameinadir kraftar i Vatnsmyrinni”

Setning.

borkell Sigurlaugsson, varaformadur Spitalinn okkar
Fyrirlestrar: ] Lokaord.
Mikilvaegi samstarfs Haskéla Islands og Landspitala.
Jaén Atli Benediktsson, rektor Haskéla Islands

.Pad a enginn eftir ad heimsaekja pig Sophia”.
Klara Gudmundsdottir, lseknanemi

Dynamik i Vatnsmyrinni.
Sara Pordardottir Oskarsson, listakona

Sigridur Ingibjérg Ingadéttir,
formadur velferdarnefndar Alpingis

Fundarstjori.
Asta Mdller, fyrrverandi alpingismadur

Adalfundur

Landsbankans 2016

Adalfundi Landsbankans hf. sem halda atti midvikudaginn
16. mars 2016 hefur verid frestad til fimmtudagsins 14. april
2016. Fundurinn verdur haldinn i Silfurbergi i Hérpu.

Drog ad dagskra:

1. Skyrsla bankardds um starfsemi bankans sidastlidid starfsar.

2. Arsreikningur fyrir 1idid starfsar asamt skyrslu endurskodanda

lagour fram til stadfestingar.

3. Akvérdun um greidslu ards og medferd hagnadar 4 neestlidnu

reikningsari.

Tillogur til breytinga & sampykktum.
Kosning bankarads.

Kosning endurskodanda.

© 0 N o ;oA

Onnur mal.

Tillaga bankardds um starfskjarastefnu 16g6 fram til sampykktar.

Akvérdun um péknun til bankarddsmanna fyrir naesta kjértimabil.

Adrar upplysingar:

Hluthafar eiga rétt & bvi ad fa mal sett & dagskra adalfundar og leggja
fram alyktunartillégur. Tilldgur og 6skir um ad koma mali & dagskra
adalfundar purfa ad vera skriflegar og berast bankanum fyrir kI. 16:00

midvikudaginn 30. mars 2016.

Endanleg dagskra fundarins og gogn er 16g0 verda fyrir adalfundinn
verda adgengileg 4 vefsveedi bankans a sl6dinni https://bankinn.lands-
bankinn.is/fjarfestar/adalfundir/ fimmtudaginn 31. mars 2016.

Landsbankinn landsbankinn.is

410 4000
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Svana Katla borsteinsdoéttir hefur unnid prju gull og eitt silfur 4 katamétum undanfarnar tvaer helgar. Hér er hiin med hluta bikarasafnsins i stofunni. FRETTABLADID/VILHELM

betta er alls elki strakaiprott

Sioustu tveer helgar hafa verio frabzerar fyrir karatekonuna og Blikann Svonu Kotlu Porsteinsdottur pvi hun
fylgdi eftir tvofoldum Islandsmeistaratitli i kata meo gulli og silfri a sterku moti i Svipjoo um helgina.

KARATE Svana Katla Porsteinsdottir
raoleggur 6llum stelpum aod drifa
sig 1 karate. Velgengni hennar er
lika gott deemi um pad ad islenskar
stelpur geti gert pad gott i karate-
ipréttinni.

Svana hefur nd unnio til verdlauna
tveer helgar i r60. A laugardag vann
han gull og silfur & sensku moti.

,Eg kom sjalfri mér bara 4 6vart.
Eg gerdi mér vaentingar um ao
komast i verolaunasati. bPetta var
bvi virkilega gaman,“ segir Svana
sem segir mot sem betta mikilvaegt
nua begar hun hefur sett stefnuna a
stormotin. Han er meo tryggt seeti
4 NM og vonast eftir EM-seeti lika.

Krossleggur fingurna

,Paod er ekki buiio a0 velja a Evropu-
meistaramotio en ég vona ao ég fai
ad fara. Eg varo Islandsmeistari um
daginn og Islandsmeistarinn fer
oftast en ég get ekki lofad neinu. Eg
krosslegg bara fingurna um a0 ég fai
ao fara,“ sagoi Svana.

Merrild 304

Hun notar mikid YouTube-mynd-
bond til a0 koma sér i rétta studio
fyrir keppni. ,betta er rosalega and-
legt. Madur verour ad hugsa um kata
aftur og aftur. Hugsa um hvernig htin
er fullkomin og hugsa um adstaed-
urnar. bao er mikilvaegt ad loka 4 alla
neikvadni i kringum mann,” segir
Svana. Hvernig st60 po6 & pvi ad han
for i karate & sinum tima?

,Eg bjo i Bandarikjunum fyrstu
tiu arin min og var i kung-fa par. Eg
flutti svo til Islands og pao var ekk-
ert kung-fit hérna a Islandi. Eg vildi
ekKki fara i karate fyrst af pvi ég var
svo mikid & méti pvi. Svo akvadum
vid systurnar a0 fara i karate. bad var
arid 2004 og ég hef ekki heett sidan.
betta er rosalega gaman og hefur
styrkt mig badi likamlega og and-
lega,“ segir Svana en htin viourkennir
ad pad komi mérgum a 6vart pegar
han segir peim fra sinni iprott.

Ut kemur einhver brjaladingur
,Pao kemur f6lki oft & 6vart ad ég

Dokkbrennt

malad kaffi

Hentar sérstaklega vel ef pu vilt

mj6lk i kaffid

Merrild M@RK er dokkbrennt malad kaffi ir 100%
Arabica baunum. Lengri brennsla pydir ad baunirnar
verda dekkri og bradeinkenni kaffisins fa tima til ad
losna ur leedingi. Dokkbrennda kaffid hefur mikla
fyllingu og snert af beiskju og pvi hentar pad sérstak-

lega vel med mjolk.

sé i karate af pvi ad ég er i minni
kantinum. Folk heldur kannski ad
ég sé i dansi eda einhverju svona
krattlegu. Folki finnst lika gaman
a0 sja mig svona pinulitla en svo
kemur einhver brjaledingur at ar
mér. Pad er gaman ad syna pao,”
segir Svana og hun parf ad loka a
allt i keppni.

,begar ég er a0 keppa i kata
pa er ég i minum eigin heimi. Eg
heyri engin hljoo og sé ekkert f6lk
fyrir framan mig,“ segir Svana.
Hun hefur unnio tvé gull i hépkata
bessar tver helgar med félogum
sinum ur Breidabliki, peim Krist-
inu Magnasdottur og Ornu Katrinu
Kristinsdottur.

,Hja okkur i Breiodabliki pa er
meirihlutinn stelpur og bao er &dis-
legt a0 sja fleiri stelpur koma inn i
karate. Petta er svo gaman og petta
er alls ekki strakaiprott,” segir Svana.

Svana var valin karatekona arsins
ifyrra og g6o byrjuniarer pvii takt
vio frammist6ou hennar ario 2015.

,Eg ®tla ad reyna a0 halda afram og
kannski kemst ég & naestu Olympiu-
leika. Eg sé mig i pessu eins lengi og
ég get,“ segir Svana sem er jafnframt
i hjukrunarfraedi i Haskélanum.

,Eg er ad gera eitthvad a hverj-
um einasta klukkutima og betta
snyst um ao vera rosalega skipu-
lagdour og finna hvenar madur
getur @ft og hvenaer madur getur
leert. Svo verdur maour nu ad eiga
lif lika,“ segir Svana hlajandi.
Hun hefur safnad a0 sér verolaun-
um og pau taka nu sitt plass.

Nastum pvi eins stor og hiin
,Pad eru nokkrir stérir bikarar
hér i stofunni. Islandsmeistara-
bikarinn er frekar stér og naestum
bvi eins stér og ég,“ segir Svana
1étt en paod er ekki slemt a0 geta
stillt upp glaesilegum bikurum
begar gestir koma i heimsoékn.
»,Mamma er rosalega g60 i pvi ad
monta sig,“ segir Svana a0 lokum.
ooj@frettabladid.is

Nyjast
Enska urvalsdeildin
Leicester 1-0 Newcastle

Nedri hlutinn
WBA 39
Everton 38

Efri hlutinn

Leicester 63
Tottenham 58
Arsenal 52 |[Bournem. 38
Man. City 51 | Watford 37
WestHam 49 |C. Palace 33
Man. Utd 47 | Swansea 33
Southampt. 44 Sunderland 25
Liverpool 44 |Norwich 25
Stoke 43 |Newcastle 24
Chelsea 40 [AstonVilla 16

Jéhannes Valgeirsson
@JohannesValg

Olis-deild karla

IR - Afturelding 24-25
iR: Sturla Asgeirsson 10/5, J6n Heidar Gunn-
arsson 5,Jon K. Bjérgvinsson 3.
Afturelding: Prandur Gislason Roth 6,
Bédvar Pall Asgeirsson 5, Mikk Pinnonen 5.

Valur - Vikingur 22-22
Valur: Omar Ingi Magntsson 8, Sveinn Aron
Sveinsson 4, Gudmundur H. Helgason 3.
Vikingur: Johann R. Gunnlaugsson 7, Karolis
Stropus 5, Jén Hjalmarsson 3.

Fram -FH 23-29
Fram: Odinn Rikhardsson 6, Gardar Sigur-
jonsson 4, porgrimur S. Olafsson 3.

FH: Agust Birgisson 5, Halldér Ingi Jonasson
5,Einar Rafn Eidsson 4/1.

Haukar - Grotta 36-28
Haukar: Heimir Oli Heimisson 6, Tjérvi bor-
geirsson 4, Janus Dadi Smarason 4.

Grétta: Finnur Ingi Stefansson 7, Styrmir
Sigurdsson 5, Julius b. Stefansson 4..

Efst Nedst

Haukar 41 Grotta 22
Valur 35 Fram 22
Afturelding 26 Akureyri 20
iBV 24 iR 16
FH 23 Vikingur 9
STERKUR SIGUR HARALDAR

Haraldur Franklin Magnds,
kylfingur ar GR, bar sigur ar
bytum & sterku haskélamoti i
Texas i Bandarikjunum um liona
helgi. Islandsmeistarinn i hoggleik
fra pvi 2012 spiladi frabzerlega og
lauk leik & tiu h6ggum undir pari.
Fyrsta hringinn spiladi hann a sex
héggum undir pari sem er besta
frammistada hans a einum hring

a haskolamoti. Med pessum sigri &
motinu um helgina hefur Haraldur
Franklin nao t61f sinnum ad vera
ameoal tiu efstu a haskolamoti

og sex sinnum hefur hann verid
amedal fimm
efstu. Hann er [
alokaari meo
Louisiana-
skélanum, en
petta er fyrsti
sigur hans a
haskolamoti
sidan 2014.
Ragnar Mar
Garoarsson
endadi 4 einu hoggi
undir pari en hann
leikur einnig meo
Louisiana-haskéla-
lidinu.

I dag

19.15 Meistardeildarupph. Sport
19.45 Man. City - D. Kiev Sport
19.35 Atlético - PSV Sport3

21.45 Meistaramérkin Sport
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MINNKADI LYFIN UM HELMING

Artasan kynnir Organic Beetroot fra Natures Aid er lifraen purrkud raudréfa i hylkjum. Raudréfan telst til ofurfaedis
en hun er mjog rik af andoxunarefnum og talin 100% natturulegt baetiefni. Hun er talin auka bl6dflaedid og getur
bannig studlad ad betri lidan og betri heilsu. Jéhannes S. Olafsson hefur géda reynslu af notkun hylkjanna.

Hollusta raudréfunnar hefur
lengi verid pekkt. Hin er mjog
rik af andoxunarefnum og hafa
rannséknir & raudréfu synt ad
hin er aedavikkandi. Aukid bl6d-
fleedi hefur g6d ahrif a hjarta- og
sedakerfi likamans, leekkar bl6o-
brysting, eykur snerpu, orku og
uthald.

Lifreenu raudréfuhylkin fra
Natures Aid eru 100% néattiru-
legt baetiefni og gb6d fyrir alla
sem vilja vidhalda g60dri heilsu.
Pbad er mikill heegdarauki fyrir
marga ad geta tekid inn raud-
réfuhylki pvi ekki eru allir jafn
hrifnir af bragdinu af raudrof-
unni eda raudréfusafanum. Vid-
tokur Islendinga hafa verid 6tru-
lega g6oar og bad eru margir sem
kaupa pessa voru aftur og aftur
vegna beirra adhrifa sem peir
finna. Margir tala um ad hand- og
fétkuldi minnki til muna og ad ut-
hald vid ipréttaidkun aukist.

MZELT ER MED LiFRZENU

RAUDROFUHYLKJUNUM FYRIR:

o Allt ipréttafélk sem vill na
betri drangri, auka orku, ut-
hald og snerpu.

e Alla b4 sem eru ad glima vid
bléoprystingsvandamal, of
hatt kélesteroél, hjarta-, seda-
og taugasjikdéma, ristil-
vandamal o.fl.

e Alla sem vilja hreinsa likam-
ann, halda sér 1 kjorpyngd og
vidhalda gédri heilsu.

e Alla b4 sem vilja beeta kynlif-
i0 en par skiptir gott bl6dfleedi
miklu.

MINNKA®DI LYFIN VID
SYKURSYKI Il UM HELMING
Jéhannes S. Olafsson, ttgerdar-
madur og skipstjori fra Akranesi,
fékk hjartaafall 4rid 2007. I kjol-
fario greindist ég med sykursyki
II og fékk lyf vid bvi. Samhlida
rauk kélesterolio hja mér upp ur
ollu valdi. I maf 2015 sagdi kunn-
ingi minn mér fra Beetroot raud-
ré6fuhylkjunum fra Natures Aid
sem hann var ad taka, en asteeda
bess ad sa for ad taka inn raud-

’ ’ Eg hef minnkad
lyfin vid sykursyki
[l um helming eftir ad ég

byrjadi ad taka inn raud-
réfuhylkin fra Natures Aid.

Jéhannes S. Olafsson

rofuhylkin var g0 reynsla vinar
hans sem hefur verio ad glima vio
sykursyki II. Pess vegna benti
hann mér 4 ad skoda bau og préfa.“

KOLESTEROLID SNARLEKKADI

., Eg hef tekid raudréfuhylkin inn
daglega sidan 1 mai 2015. Eg tek
eitt 4 morgnana og eitt 4 kvold-
in. Eg fann strax ad petta gerdi
mér gott enda kom 1 ljés eftir
laeknisheims6kn sidar um haust-
i0 a0 kélesterdlio hafoi snarlekk-
ad og ég var latinn minnka syk-
ursykislyfin um allt ad helming.
,Eg er mjog dnsegdur med raud-
ré6fuhylkin fra Natures Aid og

_: ‘ Org
BEETROOT

Ewrralont 1o 4820myg of dried Bestreo!

Johannes fékk hjartaafall 2007 og greindist i kjolfarid med sykursyki Il. Hann hefur fengid mikinn bata eftir a

taka inn Beetroot fra Natures Aid.

meeli heilshugar med peim. Vid
hjoénin tokum pau beedi daglega.
Vid finnum mikinn mun og okkur
finnst pau gera okkur mjog gott.*

Faest i flestum apétekum,
heilsubtidum og heilsuhillum
stérmarkada og verslana.

d hann fér ad

[ kj6lfar hjartaéfalls rauk kdlesterdlid hja mér

’ ’ upp ur 6llu valdi. Raudréfuhylkin hjalpudu mér
ad na pvi nidur i edlilegt horf & 6rfaum manudum.

J6hannes S. Olafsson

LUNAMINO

INNIHALDSEFNI:
e L-tryptofan

e Sitrbnumelissa
e Lindarblém

e Hafrar

e B-vitamin

e Magnesium

Melaténin er
myndad ur
tryptoéfani

LUNAMINO

Einsték blanda af L-triptofan,
vildum jurtum og naeringarefnum

/
C)
’
L
\
Sodlustadir: Lyfja, Heilsuhusid, Apotekid og Freeid i Fjardarkaupum.
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Ymsar rannséknir benda til bess ad hunang geti eytt MOSA-bakteriunni og fleiri fjslonaemum bakterium.

HUNANGI
SARAMEDFERDP

Pad er & flestra vitordi ad hunang fer vel ofan & ristad braud. Pad sem
feerri vita er ad pad byr yfir eiginleikum sem yta undir saragraedslu.
Pad er auk pess bakteriu- og bélgueydandi og dregur jafnvel Ur
dramyndun. Pad getur sémuleidis haft gdéd ahrif 4 ymsa hidsjukddoma.

Bakteriudrepandi eiginleik-
ar hunangs hafa verid pekktir
fra orofi alda og matu Egyptar
og Grikkir til forna pad mikils.
Hunang var mikid notad i sara-
medferdoum allt fram ad seinni
heimsstyrjoldinni en med til-
komu pensilins var farid ad lita a
notkun bpess 1 slikum tilgangi sem
gamalt hisrdd. Nd hafa visinda-
menn vida um heim hins vegar
tekid hondum saman til ad sanna
gildi bess i barattunni vid hinar
ymsu bakteriur og pa sérstaklega
i1j6si pess ad 6naemi peirra gegn
syklalyfjum er 6rt vaxandi 6gn.
Ymsar rannséknir benda til pess
ad hunang geti til ad mynda eytt
MOSA-bakteriunni (meticillin
6naemir staphylococcus aureus)
og fleiri fjoloneemum bakterium.

Breski hjikrunarfreedingur-
inn Lynn Hudgell er sérfrzeding-
ur 4 pessu svidi. Hin er veentan-
leg til landsins og flytur erindi
um notkun hunangs i sdramed-
feroum & arsfundi SUMS, sam-
taka um saramedferd, & morgun.

»,Hunang i leekningaskyni er
nu vel pekkt medal heilbrigdis-
starfsféolks vida erlendis, en
hefur ekki nad ad rydja sér til
rims hér & landi fyrr en ng,“
segir hjukrunarfreedingurinn
Elva Bjork Ragnarsdoéttir, sem
hefur kynnt sér kosti hunangs {
medferd sara. ,,Besti kosturinn er
hratt, kaldpressad lifraent raektad
hunang en pad er g60 uppspretta
ymissa vitamina. Pad inniheld-
ur medal annars A-, B-, C-, D-,
E- og K-vitamin d4samt andox-
unarefninu beta-karétini. I pvi
eru einnig ymis steinefni eins og

B &
Rannséknir hafa ad ségn Elvu synt
ad hunang gefur géda raun i medferd

alvarlegra sara.
’ Hunang i lekn-
ingaskyni er vel

bekkt medal heilbrigdis-
starfsfélks erlendis.”

magnesium, kalium, silfio, fos-
fér, jarn, og kalk. Pessi vitamin
og steinefni gegna misjofnum en
mikilveegum hlutverkum i sara-
graedslu. Pau byggja upp proétein
og vernda frumuhimnuna gegn
nidurbroti svo deemi séu nefnd
en hunang inniheldur somuleidis
lifandi ensim sem eru naudsyn-
leg fyrir likamsstarfsemina,” Gt-
skyrir Elva.

Rannséknir hafa ad sogn Elvu

synt ad hunang gefur géda raun
i meoferd alvarlegra sara eins
og leguséara, sara eftir slys og
syktra skurdsara. ,,bad hefur
einnig verid notad med gé6dum &r-
angri til ad fyrirbyggja sykingar
i skurdsarum eftir keisaraskuroi
og sykingar i kringum holaeda-
leggi hja krabbameinssjukling-
um i lyfjamedferd. b4 hefur verid
synt fram 4 ad pad getur haft g6o
ahrif 4 ymsa hidsjukdéma eins
0g exem 0g psoriasis.

Elva segir b6 mikilvaegt ad
hafa pad 1 huga ad ekki er aeski-
legt ad nota hunang Ur naestu
matvoruverslun i leekninga-
skyni. ,,Flest hunang sem selt
er til neyslu er uppfullt af korn-
sirépi sem er betur til pess fall-
i0 ad dreifa sykingum en ad eyda
beim. Hunang sem notad er til
saragraedslu eetti alltaf ad vera
sétthreinsad pvi p6 ad hunang-
i0 verki bakteriueydandi i sjalfu
sér eyodir pad ekki bakteriugré-
um sem geta nad sér 4 strik vio
rétt skilyroi. Sétthreinsa parf
hunangid med gammageislum
bar sem hunang tapar virkni
sinni ad mestu leyti sé pad hitad
upp fyrir 40 graour,” utskyr-
ir Elva. Hunang sem notad er i
leekningarskyni feest i verslun-
um Lyfju.

Arsfundur SUMS verd-
ur haldinn midvikudaginn 16.
mars klukkan 16.10 i Hring-
sal Landspitala vid Hringbraut
og er 6llum opinn. Erindi Lynn,
sem hefur &ralanga reynslu
og mikla pekkingu 4 medferd
bréadra og langvinnra sara, hefst
klukkan 17.25.

FOLK ER KYNNINGARBLAD sem
bydur auglysendum ad kynna vérur og
pjonustu i formi vidtala og umfjallana. |

bladinu er einnig hefdbundid ritstjérnar-
efni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson | Umsjénarmenn
efnis: Sélveig Gisladéttir, solveig@365.is, s. 512 5351, Vera Einarsdéttir,
vera@365.is, s. 512 5357 | S6lumenn: Atli Bergmann, atlib@365.is, s. 512 2447,
Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434, J6hann Waage,
johannwaage@365.is, s. 512 5439, Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429
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BILAR &
FARARTAKI

bilaborg.is

Simi 517-1111

M.BENZ S 500 4 Matic Long Argerd
2005, ekinn 85 PKM, bensin,
sjélfskiptur. Tilbodsverd 4.900.000.
Rnr.132545. Umbodsbill vel bdinn.

M.BENZ S 450 4matic metan bensin.
Argerd 2010, ekinn 98 PKM, bensin,
sjélfskiptur. Tilbodsverd 8.490.000.
Rnr.133112. Bill hladinn aukabuinadi.

Bilaborg
Stérhofda 26, 112 Reykjavik
Simi: 517 1111
http://www.bilaborg.is

S:566 6000 ® Smidjuvegur

ASKIA

NOTAPIR BILAR NOTAPIR BILAR
] s

TOYOTA Land cruiser 150 GX. Argerd
2014, ekinn 54 PKM, disel, sjélfskiptur.
Verd 8.590.000. Rnr.991696.

Kia cee’d EX 1.6 disel sjalfsk.. Argerd

2014, ekinn 41 PKM, disel, sjélfskiptur.
Verd 3.290.000. Rnr.161401. 5 ar eftir
af verksmidjuabyrgd.

CHEVROLET Captiva Luxury 7
saeta. Argerd 2011, ekinn 70 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 3.750.000.
RNnr.991709.

ASKJA

MERCEDES-BENZ B 180 CDI blue
efficiency. Argerd 2014, ekinn

13 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
4.790.000. Rnr.270003.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160
www.notadir.is

Nissan Leaf Argerd 7/2015. Ekinn
3p.km. Sjélfsk. Bakkmyndavél o.m.fl..
Evrépubill. Er & stadnum. Tilbod
2.990.000kr. Radnr 135271. Sja nanar
4 www.stora.is

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

i

BRAUT

BiLASALA

MERCEDES BENZ Sprinter 318 cdi
4x2. Argerd 2006, ekinn 245 PKM
disel, sjalfskiptur. Verd 2.490.000.
Rnr.101555.Gédur bill. Skradu bilinn
hja okkur Braut Bilasala fritt ad skra a
bilabreut@bilabraut.is verid velkomin

Braut Bilasala
Bildshofda 3, 110 Reykjavik
Simi: 587 6600
bilabraut@bilabraut.is
www.bilabraut.is

@ bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem bu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hatt. Kynntu
pér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

a, green gata, 200 Kopavogur

PbakvifturHls

Bilar til solu

Bilar 6skast

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
M4 parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Renault Megane Scenic drg 2003.
Sjalfsk. Verd 200p. S. 6162597

0-600 STADGREITT
Vantar bil & verdinu 0-600. Skoda
allt. Jeppa, félksbil. Ma parfnast
lagfaeringar. Simi 776 7507

Skoda Octavia 2011. Sjalfskiptur.
Keyrdur 181 p.km. Ny timareim. Verd
1.800.000 kr. simi: 6162597

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is

HONDA TILBOD 250pUS

Honda crv drg. ‘98 ek. 200pus sjdlfsk.
sk’17 krékur. G6dur jepplingur sem
eydir litlu. Tilbod 250 pus. S. 860 3970

odlatar viftur
IFyr|r he|m|I| og hotel

|
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\ ,

—~ 7

\'-.m--'

'Pa kVIﬂIUI"I Bjargvaettur

300 mm

IFturis

-andadu lettar




4 |SMAAUGLYSINGAR |

15.mars 2016 PRIDJUDAGUR

Nanari upplysingar veitir
Asgrimur Asmundsson BARA 6 iBUPIR EFTIR
-l hdl og 16ggiltur fasteignasali
simi: 865 4120 . . PP
ﬂ‘asgrimur@miklaborg.is !:ullbunar 3ja herbergja ibudir
Ibudirnar skilast med goélfefnum og

' ! Jén Rafn Valdimarsson ygndugum eldhustaekjum
. W& |aggiltur fasteignasali Ce . .
3 o Staedi i bilgeymslu i bodi
1? simi: 695 5520 ) " . Lk i .
‘ M jon@miklaborg.is Einstok stadsetning vid sjavarsiduna

- Steerdir fra 122-188 fm
Jorunn Skuladéttir
4__" 16ggiltur fasteignasali
RN . TH
simi: 845 8958 Verd fra: 48,1 ml"j.
jorunn@miklaborg.is

MENNTA- OG MENNINGARMALARADUNEYTID

Embeetti skolameistara vio
Menntaskélann & Egilsstooum
laust til umsoknar

Auglyst er laust til umsoknar embaetti skolameistara
vid Menntaskolann & Egilsstodum. Nanari
upplysingar er ad finna a vef raduneytisins,

menntamalaraduneyti.is

Umsoknarfrestur er til og med 8. april 2016.

(Endurbirt vegna rangrar dagsetningar um umsoknarfrest i
auglysingu sem birtist 12. mars 2016)

tilkynningar

Athending juli/agust 2016
FASTEIGNASALAN

MIKLABORG 569 7000 Lagmula4 www.miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, |6ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

FASTEIGNA

OBINSGOTU 4, SiMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.

MARKADURINN ent.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sélustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, 16gg. fast.sali.

Arakur 5 — Gardabze. Sérinngangur
Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15—17.45

Y

Mjog g6o 102,9 fm. ibd ad meotaldri 11,7 fm. geymslu & 1.haed med
sérinngangi. Fallegar innréttingar ar eik. Rmgo0 stofa og bordstofa
med Utgengi & hellulagda verdnd til sudurs. Tvo herbergi. Frabeer
stadsetning par sem skolar og ipréttahis eru i gongufeeri.

Verd 40,9 millj. Verid velkomin.

Skagarsel 43. 3ja — 4ra herb. ibli0. Sérinngangur
Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15—17.45

Mijdg falleg og rimg6o 137,5 fm ibGd a 3. haed i lyftuhisi. Sér inngang-
ur er i ibadina fra svalagangi. Fallegar samsteedar eikarinnréttingar
fra Branasi eru i allri ibGdinni. Samliggjandi bord- og setustofa med
storum golfsioum gluggum. 2 herbergi. Gédar flisalagdar sudursvalir.
Sér steedi i upphitadri bilageymslu og 2 geymslur.

Verd 54,9 millj. ibad merkt 0307. Verid velkomin.

:1\ Skipulagsstafnun

Mat & umhverfisahrifum

Athugun Skipulagsstofnunar

Ofanfl6davarnir a Norofirdi -
Nesgil og Bakkagil

Ofanflédavarnir a Norofirodi -
Urdarbotn og Snidgil

Fjardabyggd hefur tilkynnt til athugunar
frummatsskyrslur um ofanflédavarnir & Nordfirdi.

Skipulagsstofnunar

Kynning a frummatsskyrslum: Tilldgur ad ofangreindum
framkveemdum og skyrslur um mat & umhverfisahrifum peirra liggja
frammi til kynningar fra 15. mars til 26. april 2016 & eftirtdldum
stédum: A bokasafni Nordfjardar, a beejarskrifstofu Fjardabyggdar, i
bjodarbdokhlddunni og hja Skipulagsstofnun. Frummatsskyrslurnar eru
adgengilegar & heimasidu Eflu hf: www. efla.is.

Athugasemdafrestur:  Allir hafa rétt til ad kynna sér
framkveemdirnar og leggja fram athugasemdir. Athugasemdir skulu
vera skriflegar og berast eigi sidar en 26. april 2016 il
Skipulagsstofnunar, Laugavegi 166, 105 Reykjavik. bar fast ennfremur
nanari upplysingar um mat & umhverfisahrifum.

Kynningarfundur: Vakin er athygli & ad Efla hf stendur fyrir
kynningarfundi & frummatsskyrslunum kl. 20 i Egilsbud i Neskaupstad
pann 17. mars n.k. og eru allir velkomnir.

Birt samkvaemt I6gum um mat & umhverfisahrifum, nr. 106/2000

FRA -rAMLEIDENDUNUM MARTIE ECOREESE OG |

CH JdABGER

Sterk tengsl

I islensku atvinnulifi

www.hagvangur.is

HOBBY HJOLHYSI 2016.

Vid adstodum vid ad kaupa
Hobby hjélhysi beint fra Evropu,
STOR SPARNADUR.

Ahugasamir hafi samband {
5. 866 5395 eda a:
kriben@simnet.is

VAKA

FRABZAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu trvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

Bilaleiga

TIL SOLU LITIL EN ORT
VAXANDI BILALEIGA
Moguleiki ad kaupa bara reksturinn
eda bilaflota med. Gott taekifaeri
ad koma inn i vaxandi rekstur 4 ort
vaxandi markadi. Audveld kaup. S:
695-6037

PJONUSTA

Bdkhald

X)BE) HSE Bokhald
BEEE & Uppgor sif

Skattframtdl, Bokhald,
Vsk. & launauppgjir,
~ Arsuppgjér.
Odyr og god pjonusta

i, i.ls

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g60 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Ert pud ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., pianéfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Husaviohald

Parketslipun

NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 695 9434, Zanna.

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025

Tilbod dyrasimakerfi, téfluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Trésmioi

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
porfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

Vidgerdir

Heimilistaeki - Vidgerdarpjénusta -
Vidhald. Seekjum og skilum. Casa-Raf
ehf S. 845 5976

KEYPT
& SELT

Oskast keypt

STADGREIDUM 0G LANUM
.UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid man - lau 11-17,
Kringlan - 3. h®d
(Hagkaupsmegin)

Upplysingar i sima 661 7000

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

HEILSA

Heilnudd. Nuddstofan sveedi 112.
Uppl. S: 823 5669 eda 693 0348

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. S. 698 8301 www.
tantratemple.is

Nuddtilbod. Nuddstofan, opid fra
09-19 og 4 laugardégum. S. 854 3454
og 555 0939.

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

HUSNZADI

TIL LEIGU,
ADEINS KR. 1250 KR FM!
120 - 280 fm bil med allt ad 9 m
lofthaed, stérar innkeyrsludyr, g6d
malbikud 169, og greid adkoma.
Ndnari upplysingar veitir Sverrir
i s.661 7000
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WWW.LEIGUHERBERGI.IS

STARFSMANNABUSTADIR
_ FYRIR VERKTAKA,
LAGMARKSALDUR 25 ARA.

Dalshraun 13 Hafnarfirdi
Funahofda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi
VERD FRA 55.000 & man. Rent a

room price from 55.000 kr. per
month.

gsm 777 1313

leiga@leiguherbergi.is

Geymsluhtisnedi

FYRSTI MANUBUR FRIR

WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og 6dyrt eftir pad. Staerdir 1 til 17 m2.
Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hja lkea i Gardabae og
Fiskisléd i Reykjavik. S. 555 3464

ATVINNA

Atvinna i bodi

APARTMENT K
Oskar eftir starfskrafti { mottoku,
um naturvinnu er ad raeda.
Umsdknir sendist & jobs@
apartmentk.is

Apartment K is looking for a
Night receptionist. Please send a
CV to jobs@apartmentk.is

KAFFIHUSID TiU DROPAR
6skar eftir starfsmanni i eldhis
4 kokka vaktir. Unnid er fra kl 8
til 17 & virkum dogum og 9 til
17/18 um helgar fimmtdan daga

i manudi. Vidkomandi parf ad
hafa nad 20 ara aldri, vanur

Oskum eftir félki i Gthringistarf.
Hentar vel med skéla eda annarri

NLE] 656
eldamennsku og bakstri, stundvis, n d a a u St m
duglegur og areidanlegur.
Allar umséknir og fyrirspurnir
P E N DA AU ST
vinnu. Fost laun og bénusar { bodi.
Uppl og fyrirspurnir sendist a
umsoknir@tmi.is eda i 770-2277
SMIPIR
Oska eftir smidum i vinnu. Umséknir
sendist a: bosmidir@bosmidir.is
Atvinna éskast
ERUM MED: *
flisalagningarmenn, smidi,
rafvirkja og almenna verkamenn
tilbdna til vinnu. Einnig bilstjéra
med préf: C1-C-CE-D. Geta hafid
storf flj6tlega. Sanngjarnt verd. - .

s OT A |.< |\/| A R |'< AD
GAGNAMAGN

* Fylgir med véldum tilbodspékkum. Undanskilid er
adgangsgjald og leiga & beini. Nanari upplysingar a 365.is

GEFDU
HANU

gjofsemgefur.is

907 2003
Q'Hjélparstarf

\dIJ kirkjunnar

¢ 1817 | 365.is

Ré4dningarpjénusta

Leitar pa ad starfsmannic

HH Rédgjof hefur vondud vinnubrogd og fagmennsku ad leidarljési. Vid leggjum metnad okkar { ad veita
afburdarpjénustu og finna réttan einstakling fyrir pa adila sem leita okkar adstodar vid rédningu starfsfélks.

Kostir pess ad nyta sér pjénustu HH Rédgjafar eru m.a.:

® Vinnusparnadur
Vid vinnum Gr umséknum, leitum i gagnagrunni okkar,
tokum forvidtsl og 6flum umsagna.

B Markviss leit
Sérskrifadur hugbtinadur gerir leit afar markvissa og
tryggir ad vid finnum hefasta einstaklinginn.

® Priggja mdnada dbyrgd
Ef starfsmadur hettir scorfum innan priggja ménada er
ridning { hans stad 4n endurgjalds.

m Ekkert stadfestingargjald

Vid leggjum dherslu 4 ad rekta drangursrikt og dnagjulegt
langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir pu
ekkert ef ekki verdur af ridningu.

HH Rédgjof er alhlida rdidningarpjénusta og vid stdtum okkur af pvi ad veita framdrskarandi
pjénustu hvort sem um radir ridningu éfaglerdra, faglerdra eda sérfredinga.

» Rédgjafar okkar veita fuslega frekari upplysingar i sima 561 5900 eda sendu okkur tSlvupést: hhr@hhr.is

HH Rddgjof * Fiskisléd 81 ¢ 101 Reykjavik ¢ Simi: 561 5900 ® Fax: 561 5909 ¢ hhr@hbhr.is ® www.hhr.is

® Fjoldi heefra umszkjenda

Fjoldi umsakjenda er 4 skrd { almennum gagnagrunni
okkar sem tryggir ad vid finnum rétta einstaklinginn

fyrir starfid.

® Fjolbreyttar pjénustuleidir
[ bodi eru fislbreyttar pjénustuleidir snidnar ad pérfum
og ventingum vidskiptavina okkar. P4 finnur lausnina

hja okkur.
m Reynsla og pekking

Hjé HH Rddgjof starfa sérfredingar 4 svidi starfsmanna-
méla sem bia m.a. yfir mikilli reynslu af rddningum og
hagnytri menntun.

m Sanngjarnt verd

Bjédum mjog hagstett og samkeppnisheft verd 4
pjénustu okkar. Gerdu verdsamanburd!

RADNINGARPJONUSTA
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Elskulegur madurinn minn,
fadirogafi,
Eggert Haukdal
fyrrverandi alpingismaour
og oddviti,

lést pann 2. mars a Landspitalanum.
- Jardarforin hefur farid frami kyrrpey ad
6sk hins latna. POkkum audsynda samud.

Gudruan Bogadéttir
Magnusina O. Eggertsdottir
Eybor Larusson

.l.

Elskuleg modir okkar,
Inga Jona Ingimarsdottir
fra Fossi, Hrunamannahreppi,
sioar Akurgeroi 1, Reykjavik,
lést a dvalar- og hjukrunarheimilinu
Grund fimmtudaginn 10. mars. Utfor

hennar fer fram fra kapellunni
i Fossvogskirkju, féstudaginn 18. mars kl. 13.00.

Ingi Leifsson
Jonas Leifsson

.|.

Astkaer eiginkona min, mooir,
tengdamodir ogamma,
Asdis Oskarsdottir
hjakrunarfraedingur,
Kastalageroi 13, Kopavogi,

Benedikt Gunnarsson
Valgerdur Benediktsdottir

Gunnar Grimsson
Séley Grimsdaottir

lést a Vifilsstodum pann 13. mars
sidastlidinn.

Grimur Bjornsson

- +

Innilegar pakkir fyrir hlyhug, vinattu og
audsynda samud vid andlat
og utfor eiginmanns mins,
fodur okkar, tengdafédur og afa,

Sverris Mas Sverrissonar

endurskodanda,
Efstasundi 37.

Kolfinna Sigurvinsdottir
Hulda Sverrisdottir Gauti A. Marinésson
Rannveig Sverrisdottir Kjartan Pordarson
Solran Sverrisdottir
og barnaborn.

?,Y\ARS}
Vid 6nnumst alla paeetti Y %,
undirbuinings og framkveemd % 5
Utfarar dsamt vinnu vid danar- Gy

Vg ar®”

busskiptin. Vio pjonum meod
virdingu og umhyggju ad
leidarljési og af faglegum metnadi.

Utfararstofa kirkjugardanna

Vesturhlid 2 Fossvogi | Simi 551 1266 | utfér.is

sisaksskoli er eins og flennistort heimili par sem allir pekkja alla og samheldnin er mikil,“ segir Sigridur Anna skélastjori. FRETTABLADID/ERNIR

bao er sungio alla morgna

Niutiu ara sogu Isaksskola verour fagnad med ymsum hzetti, a0 sogn Sigridar Onnu skola-
stjora, meoal annars gerd heimildarmyndar sem safnad er fyrir a Karolinafund fram a kvold.

»Hér er byggt & gdémlum hefdum og
ber eru fallegar,” segir Sigridur Anna
Gudjonsdottir, skolastjori Isaksskola,
og utskyrir nanar hvad hun a vio.
»Hér er keerleiksrikur agi. Bérnin fara i
radir. bPau heilsa kennaranum sinum &
morgnana med handabandi og augn-
sambandi og kvedja a sama hatt og pau
rada skonum sinum med hala upp vio
vegg.” i
Isaksskoli var stofnadur af Isak Jons-
syni fyrir 90 &rum og par hafa marg-
ir Islendingar tekio sin fyrstu skref a
menntabrautinni. ,Vio eigum kladd-
ana alveg fra upphafi, peir eru komnir
nidur a Borgarskjalasafn,“ segir Sigriour
Anna, par sem vi0 sitjum inni a skrif-
stofunni hennar sem snyr glugga ut i
Stakkahlidina. Hun segir sk6lann hafa
verio vida i banum adur en hann kom
i petta hus. ,Frumkvéoullinn Isak var
kominn meo pad ordspor ad gott veeri
a0 boérn byrjudu hja honum svo skol-
anum 6x fiskur um hrygg. Isak samdi
Gagn og gaman og var sa fyrsti sem

gg Mikil ventumpykja er
i garo skolans og folk
man vel eftir veru sinni hér.
Pbao liour ekki sa dagur ao pao
komi ekKi eitthvao fallegt til

min fra gomlum nemendum
eoa 60rum.

innleiddi hlj6daoferdina vio lestrar-
kennslu, pad hefur aldrei verio hvikao
fra peirri leio hér, enda gefst hun vel.“
Sigridur Anna segir sénghefdina i
skélanum lika sterka. ,Pad er sungio
i 6llum stofum alla morgna og tvisvar
i viku a sal, par sem 61l 250 bérnin
koma saman. Ad heyra fimm ara bérn
syngja N1 ario er 1idio og Olafur Lilju-
ros — 61l erindin — er yndislegt. Skipt er
um séngskra a priggja vikna fresti og ég
er sannfaerd um ad takturinn og orda-
foroinn sem kemur i gegnum sénginn

er hluti af farseelli maltilfinningu nem-
enda. Hvao pydir halur og hvao pyoir
dros? bad prentast inn.“

EkKki er latido naegja ad syngja a
islensku, pvi i Isaksskoéla byrja bérn i
ensku fimm ara og speensku sex ara og
syngja & peim tungum inn a milli.

Nu er sem sagt afmaelisar og upp a
pad verdur haldio, ad ségn Sigridar
Onnu. ,bad er langt sidan vio akvadum
ad gera heimildarmynd um skélann og
Isak, vinir Isaksskola eru ad safna fyrir
gerd hennar a Karolinafund og s6fn-
uninni lykur i dag,“ Iysir han. ,Mikil
ventumbpykja er i gard skoélans og f6lk
man vel eftir veru sinni hér. bad liour
ekki sa dagur ad pbad komi ekki eitthvad
fallegt til min fra gdmlum nemendum
eda 60rum,” segir Sigridur Anna sem
hefur verio vio stjéornvélinn i sj6 ar en
finnst hin hafa byrjao i ger. ,Urvals-
hopur starfsfolks er a0 draga sama vagn
isdmu att og pao eru forréttindi ao fa
ad vera i peirri jakvaeou orku sem hér er
innan dyra.” gun@frettabladid.is

Maria Henley
Boel Kristjansdottir
Steinunn Kristjansdottir
Inga Elin Kristinsdottir
Jona Margrét Kristinsdottir
Kristin Vilhjalmsdoéttir

og fjolskyldur.

.I.

Okkar elskulegi
Kristjan Olafsson

lést a gjorgaesludeild Landspitalans
10. mars sl. Utfér hans fer fram
fra Mosfellskirkju i Mosfellsdal

fimmtudaginn 17. mars kl. 15.00.

Geirardur Long

Tryggvi Blumenstein
borarinn Sigurbergsson
Gunnar Haraldsson
Bardur Olsen
Vilhjalmur bor Vilhjalmsson Anna Déra Sverrisdottir

Omar Geirsson
b

Sigridur Sveina Gudjonsdottir
Asdis Geirsdottir
Magnus Geirsson
Gudni Geirsson

.I.

Hjartkaer eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Geir Guonason
Nesgotu 33, Neskaupstao,

lést fimmtudaginn 10. mars
aFjordungssjukrahusinu i Neskaupstad.
Utfor fer fram fostudaginn 18. mars
kl. 14.00 fra Nordfjardarkirkju.

Valtyr Fridgeir Valtysson
Anna-Stina Petterson
Palina Sigurdardottir
Guony R. Gudnadéttir
arnabdrn og langafaborn.
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Ludrasveitina skipa badi ahuga- og atvinnuténlistarmenn.

[talskir og norskKir tonar

Elsta hljomsveit islands, Ladrasveit Reykjavikur, heldur sina fyrstu tonleika a pessu ari i
Kaldalonssal Horpu i kvold og leikur fjolbreytta tonlist. Fritt er inn fyrir born, 0-12 ara.

,Vid erum meo alls konar 16g eftir marga
hofunda, meoal annars Italann Ennio
Morricone sem er 87 ara og fékk nylega
Oskarsverolaun fyrir tonlist sina vio The
Hateful Eight. Eg sa pa mynd fyrir manuoi
og tonlistin er flottasta stoff sem ég hef
heyrtlengi,” segir Larus Grimsson, stjérn-
andi Laorasveitar Reykjavikur sem er med
tonleika i Kaldalonssalnum i kvold.
Larus minnist lika 4 16g 4 efnisskranni

skemmtimusik.

eftir annan pekktan héfund, Michael
Sweeney, svo og NorOmanninn Jan
Magne Forde, par a meoal bradarmars
sem hefur verio leikinn vio konunglegar
athafnir i Noregi og hann segir hreina

hljémsveit landsins. Par er folk a 61lum
aldri sem einbeitir sér ad pvi a0 spila
metnadarfulla musik, ad ségn stjornand-
ans. ,Vid erum yfirleitt meo prenna tén-
leika a ari og svo spilum vio ati a 17. jani
og 6orum tyllidégum, fyrir borgarbtia og

Ladrasveit Reykjavikur a Hljomskalann ~ gesti.”
vio Tjoérnina og fir pbar. Han var stofnuo
ario 1922 vid samruna ladrasveitanna
Horpu og Gigju og er elsta starfandi

Tonleikarnir i kvold hefjast klukkan
20 og mioinn kostar 2.000 krénur en fritt
er fyrir 12 ara og yngri. gun@frettabladid.is

.l.

Astkeer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,
Puridur Arnadéttir
Kkennari,
lést a hjukrunarheimilinu
Droplaugarstddum féstudaginn
11. mars. Utforin verdur gerd fra

Julius Jon Danielsson

Arni Daniel Juliusson

Anna Gudrin Jaliusdéttir
Monica Haug

barnab6rn og barnabarnabérn.

Birna Gunnarsdottir
Vidar Hreinsson

Seljakirkju féstudaginn 18. mars kl. 13.00.

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, sonur,
fadir, tengdafadir og afi,
Sigurour H. Johannsson
flugvirki,

Engjaseli 21,

lést pbann 10. mars a Landspitalanum
vid Hringbraut. Utfér hans fer fram
fra Bustadakirkju pann 17. mars kl. 13.00.
Blom og kransar vinsamlegast afpakkadir en peim sem
vilja minnast hans er bent a minningarsjod Karitas
(www.karitas.is eda i sima 551-5606).

Bryndis Arnfinnsdéttir
Johann Valdimarsson
Arnfinnur V. Sigurdsson Harpa Bjorgvinsdottir
Sesselja G. Sigurdardottir porkell L. Pérarinsson
Anna Karen Sigurdardaéttir Einar Oddur Sigurdsson
og afaboérn.

.l.

Okkar astkaera
Fanney Halldérsdottir
fra Syori-Steinsmyri i Meoallandi
lést pann 8. mars a hjukrunar-
heimilinu Eir. Utfér hennar fer
fram fra DomkirkjunniiReykjavik
midvikudaginn 16. mars kl. 11.00.

isleifur Vilhjalmsson

Elsa Dé6ra Grétarsdottir

Sigpor Grétarsson

Jon bor Grimsson

Inga Lara isleifsdéttir

Bjarney Katrin isleifsdottir

Agusta Karla isleifsdéttir

FEgir isleifsson

Jokull isleifsson
barnab6rn og barnabarnabérn.

Birgir Ottésson

Anita Henriksen

Sigurlaug Gudmundsdaéttir
Karl V. Brandsson

Halldér Gudmundsson

Sara Heimisdottir

.l.

Yndislegur eiginmadur minn,
fadir, sonur, brédir, fraendi,
barnabarn og tengdasonur,

Kristinn Arnar Stefansson
Miostrzeti 10, Reykjavik,
Iést & heimili sinu pridjudaginn 8. mars
sl. Utforin fer fram fra Hallgrimskirkju
fostudaginn 18. mars kl. 13.00.

Berglind Osk Sigurdardéttir
Sigurdur Arnar Kristinsson
Stefan Stefansson Linda Lou Arthur
Telma Lind Stefansdottir Noi Stefan Porsteinsson
Kristin Magnuasdottir
Sigran Magnusdoéttir

.l.

Moéadir okkar,
Anna Sigriour Bjornsdottir
pianokennari,

andadist a Landspitalanum—
haskélasjukrahusi fimmtudaginn
10. mars.

Bjorn Olafsson
Sigridur Olafsdéttir
Marta Olafsdottir
Unnur Olafsdoéttir
Pall Olafsson
Kjartan Olafsson
Sveinn Olafsson

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

- Kristin S. Guomundsdeottir
Daggarvollum 4a, Hafnarfiroi,

L=/ Iést 4 Vifilsstodum fimmtudaginn
7 10. mars. Utférin fer fram fra Frikirkjunni
i Hafnarfirdi fostudaginn 18. mars kl. 13.00.

Guomundur Hardarson Agusta Porbjérnsdéttir
Jon Gestur Hardarson
Hronn Hardardottir
Hildur Hardardottir Valgardur Valgardsson
Hordur Hardarson Helena Olsen

barnabérn og barnabarnabérn.

Sigurdur Oddsson

Astkaer modir okkar, tengdamoair,
amma og langamma,
Kristin Jonina
Sigurjonsdottir

(Dua)
Solvangsvegi 3 i Hafnarfiroi,

) léstadfaranott 9. marssl.
Utfér hennar fer fram féstudaginn 18. mars kl. 13.00
i Vidistadakirkju i Hafnarfirdi.

Benedikt Ketilbjarnarson

Elin Jakobsdottir

Kristjana Jakobsdaéttir Einar Jakobsson

Jakob Jakobsson Guomundur Gudjonsson

Sigurjon Fannar Jakobsson Kolbruan Hardardottir

Ingélfur Snaer Jakobsson Margrét Karen Kjartansd.
barnaborn og langémmubdrn.

Bara Sigurjonsdottir
Haraldur b6r Benediktsson

.I.

Astkaer eiginmadur, fadir,
tengdafadir ogafi okkar,

Pall Beck Valdimarsson
Karlagotu 13,

lést a Landspitalanum Hringbraut,
manudaginn 7. mars. Utfér hans
fer fram fra Fossvogskapellu,
fostudaginn 18. mars kl. 15.00.

Renoo Sareekhao
Steinar Palsson Saunn Huld bérdardottir
Jantira Kaengjaroenkasikorn Serm Tangrodjanakajorn
Priyaphon Kaengjaroenkasikorn Jon Bergur Helgason
Jakkrit Kaengcharoenkasikorn Maneejun Varin

og barnabdrn.

Innilegar pakkir fyriraudsynda
samud og hlyhugvid andlat og utfér
astkaers fodur okkar, tengdafédur,
afa oglangafa,

Halldors Karls Halldorssonar
Sundabuo 3, Vopnafiroi.
Sérstakar pakkir faerum vid starfsfolki lyfjadeildar
Sjukrahussins a Akureyri fyrir gdda umonnun.

Arni Arnason
Helga Bjornsdottir

Hronn Halldorsdottir

Adalsteinn A. Halldérsson

Anna H. Halldérsdottir Magnus Olafur Kristjansson

bpor Halldérsson Helga Vilborg Sigjonsdottir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir minn,
tengdafadir, afi og langafi okkar,

Stefan Orn Kristjansson
Zgisgotu 5, Reykjavik,

~ léstfimmtudaginn 3. mars.
Utforin fer fram fra Fossvogskirkju
midvikudaginn 16. mars kl. 13.00.

Kolbrun B. Gudmundsdaéttir
Arna Stefansdottir Skafti Gudbergsson
Fridbert Eli Kristjansson Aslaug Ragnarsdoéttir
Karolina B. Kristjansdottir Baering Skarphédinsson
borbjérg G. Fridbertsdottir Elias Arnar Fridbertsson
Viktoria Friobertsdottir Kristjan Daniel Friobertsson

.l.

Hjartans pakkir til allra peirra sem
syndu okkur samud og hlyhug vid
andlat og utfoér okkar astkaeru modur,
tengdamodur, dmmu og langdémmu,

Ragnheidar Gisladéttur

Almskogum 1, Akranesi.

Inga Osk Jonsdottir
Kristjan Gudmundsson
Brynja Gudmundsdoéttir
Margrét bora Jonsdottir

Gisli Runélfsson

Sigurveig Runolfsdottir
Sigurjon Rundlfsson
Rundlfur Runélfsson
Ragnheidur Runolfsdottir
6mmu- og langdmmubdrn.

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli
og utfarir ma senda a netfangio
timamot@365.is.

Auglysingar 4 a0 senda a auglysingar@frettabladid.is
e0a hringja i sima 512 5000.
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Veourspa priojudagur

Sudaustan og sunnan 8-15 m/s og suld eda dalitil rigning S- og V-lands, en
hagari og bjart NA til 4 landinu. Hiti 5 til 12 stig, hlyjast NA-lands.

L]
Prautir Sudoku
. LETT MIDLUNGS PUNG
Krossgata 6 42 7 3 2 6 7|2 31
LARETT LODRETT
2.umstang 1.jurt 817 6 5 2 5 9 2
6.1160 3. skoli
8. for 4.bra 0 2|7 ! 6 > 4 / 8
9. keyra 5.knapa 3 4 7 519 411 9 82
11.leita ad 7.hvasst horn
12. andin 10. feda 5 7 5 25 1
14.hee 13.angan
16. nafnord 15. reenuleysi > 1! 69 8 ! 214 >
17. segur 16. nasaop 7 138 71318 713
18.ari 19.att
20. bokstafur 2 3 9 9 65 712
21. snikjur LAUSN 119 218 2 1 4 3
. . , , , 18 19 20
"BUGT 'SQU 9T 'QRI0 "GT ‘WIS T ‘B[R "0T ‘uioy N
-&Is "L ‘eb| "G Yojusne 'y ‘ew "¢ ‘sei3 " Lé_::sag; Prautin felst i pvi ad fylla t E : z 1]5 2 . ; . 8 1
“4°02 'LIQ “8T 0W “LT ‘OU"9F ‘Olley pE ulles | Lreitina bgn_nlgflé Thverjum 3 2 3 2[5 s 3]7]a 8|1
27 ‘88 "TT ‘o8 *6 4Ne g 'S1 "9 WO Z L1 AYT 3x3 reit birtist tolurnar 1-9.1 F T3 - 5 - . "
hverri niu reita linu, baedi larétt 2 5 s 1 : "

R og loodrétt, birtast einnig tdélurnar 3 a1 s 2 5 3 2
Skak cunnar Bjornsson 1-9 og aldrei ma tvitaka neina n 5 1 BE 712 S 36
Bjorn borfinnsson (2.410) atti leik gegn tolu 1 r6oinni. Lausnin verour birt § } ! ’
Nordomanninum John A. Kvamme (2.155) 4 inesta tolublaoi Fréttabladsins. s 5 3 76|34 5| |1 o |2
GAMMA Reykjavikurskakmétinu. -
Hvitur 4 leik Myndasogur
22. Hh8+!! Bxh8 23. Dh4 Kg7 24. g4! (lang-
besti leikurinn) 24....Hg8 25. Re5 De8 PONDUS Eftir Frode Bverli

26.Rdf3! Kf8 27. Rg5 Db5 28. Dh7 Bg7
29.Rxg6+! Ke8 30. Dxg8+ og svartur gafst
upp skémmu sidar.

Neastsidasta umferdin hefst kl. 15.

GRIPAHUSID

SIDASTA SYNING!

20. MARS, KL. 20:30 +
UMRZDUR VID MED
LEIKHOP EFTIR SYNINGU

GELGJAN

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

MIDASALA:

MIBLIS
MIDASALA@TJARNARBIO.IS

TJARNARBIO

Kreest!
Get ég
hjdlpad??

UTFOR

17. MARS, KL. 20:30

I og Facebook sem fyrst.

Ja, endilega. Skelltu
pessu myndbandi inn a
YouTube, Snapchat og
deildu yfir d Instagram

Ahvad erud pid ad
horfa krakkar?!
NG ..
Strumpana.
Undirbdn-
ingur fyrir
Ha! pdskana.

- Strumpar
éta ekki
L heilann dr
folkill

U ... ju. Zombi-
Strumpar ...
veistu ekkert?

Sy e st Padvaa o P Do ® B osgn B dnidd Pub el | W
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savmidiy ALFABAKKA

GODS OF EGYPT «.5:220-8-10:40 1
GODS OFEGYPTVIP 1.5:20-8-10:40
LONDON HAS FALLEN «.8-10:20 Q
ZOOTROPOLIS iscTa 2D K6 (1]
' ZOOTROPOLIS iscTa 3D . 5:40 L]
ZOOTROPOLIS Exsir Ta 2D 1.8:20 ]
ROOM 1. 8-10:40 @]
| Z0OLANDER2 .5:40-8 Q
HOWTO BE SINGLE K. 10:20 Q
' DIRTY GRANDPA K. 10:40 |
STARWARS 2D w5 0
savmid® KEFLAVIK
GODS OF EGYPT 1.8-10:40 Q
’ LONDON HAS FALLEN 1. 10:10 Q
THE BROTHERS GRIMSBY w8 Q
ZOOTROPOLIS T 3D 1.5:40 (L]
ALVIN OG [KORNARNIR4isTa. ~ 1.5:40 (1]
- A

Hvad?
Hvenar?
Hvar?

bridjudagur

15. MARS 2016
Tonlist

Hvad? Ludrasveit Reykjavikur: The
Good, the Bad and the Ugly

Hvenaer? 20.00

Hvar? Harpa

Ladrasveit Reykjavikur heldur sina
fyrstu tonleika a pessu ari i Kalda-
l6nssal Horpu. A efnisskra ton-
leikanna er fj6lbreytt arval verka
eftir ymsa héfunda. Par ma nefna
Amerikanana Douglas Wagner,
John Wasson og Michael Sweeney,
Noromanninn Jan Magne Forde
og Italann Ennio Morricone sem
margsinnis hefur verio tilnefndur
til Oskarsverolauna fyrir kvik-
myndatoénlist sina. Lidrasveitin
mun a tonleikunum flytja Il Triello
ar kvikmyndinni The Good, the
Bad and the Ugly. Ludrasveitina
skipa ba0i ahuga- og atvinnuton-
listarmenn. Laorasveit Reykjavikur
var stofnuo ario 1922 vid samruna
ladrasveitanna Horpu og Gigju og
er pvi elsta starfandi hljomsveit
landsins. Stjérnandi er Larus Hall-
dor Grimsson. Midavero er 2.000
kronur, fritt fyrir born 0-12 ara.

Hvad? Brott brekka, Ofvitarnir & Cater-
pillarmen a Hurra

Hvenar? 20.00

Hvar? Hurra

Hvaa? Ellert trubador
Hvenar? 21.00
Hvar? American Bar

Hvad? Kexjazz
Hvenar? 20.30
Hvar? Kex hostel

FRA PEIM SOMU OG FARBU OKKUR
FROTEH 06 BiG HERD &

“DEFINATELY A l.‘TAIL
i BITER”
GINA PICCALO - LOS ANGELES TIMES
A h

Saymid®W EGILSHOLL

GODS OF EGYPT k. 5:20-8-10:40
LONDON HAS FALLEN «.5:40-8-10:20
ZOOTROPOLIS isLTaL 2D . 5:30

ROOM . 8-10:30
ZOOLANDER2 «.5:40-8
HOWTO BESINGLE KL 10 20

saywad® KRINGLUNNI

GODS OF EGYPT n.s 10:40

LONDON HAS FALLEN 1. 5:40-8-10:20

ZOOTROPOLIS ixTaL 2D 1. 5:40

ROOM 1.5:30-8-10:30
savmid®y AKUREYRI

GODS OF EGYPT 0. 8-10:40

LONDON HAS FALLEN w8

ZOOTROPOLIS 5TaL 3D 0. 5:40

ZOOLANDER 2 1. 5:40

ROOM . 10:10

Besta leikkona f adalhiltitverki

200l oP-c% L."El-'c!
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Haskolabio 21. mars

- Brie Larson

HARMAGEDDON

Katrin Gunnarsdottir er i fremstu r60 ungra danshoéfunda og hefur badi 6grad og
skemmt ahorfendum med frumlegum og djérfum syningum sem vakid hafa vero-
skuldada athygli. Verk hennar Kvika er synt i bjéodleikhisinu i kvold.

A naesta jazzkvéldi Kex hostels kemur
fram hljomsveitin Reykjavik Swing
Syndicate en hana skipa peir Haukur
Grondal & saxo6fon, Gunnar Hilmarsson
a gitar, Johann Gudmundsson a gitar og
Leifur Gunnarsson & kontrabassa. Still
hljomsveitarinnar tengist sveiflu fjérda
aratugarins, Django-djassi og bann-
aragledi. Tonlistin hefst kl. 20.30 og
stendur i um pad bil tvaer klukkustundir
med hléi. Adgangur er 6keypis. KEX
Hostel er a Skulagdtu 28.

Hvad? Karaoke Night

Hvenar? 21.00

Hvar? Gaukurinn

Fundir

Hvad? Umraedufundir um starfs-
menntun: Famennar idngreinar
Hvenar? 15.00

Hvar? Stakkahlid
Menntavisindasvid Haskoéla
Islands efnir til malstofu um starfs-
menntun & framhaldsskélastigi
og byour 6llum sem ahuga hafa

a malefnum starfsmenntunar til
fundar. Markmio malstofunnar er
a0 stefna saman folki ar mennta-

Kkerfi, stjornsyslu og atvinnulifi til
samradu um stoou starfsmennt-
unar a framhaldsskolastigi.

Hvad? Ukraina i dag

Hvenzar? 16.00

Hvar? Haskoliislands, Légberg 101
Linda Gray, professor i Global
Studies, History and Culture vio
Union Institute & University i Ver-
mont i Bandarikjunum, heldur
fyrirlestur & vegum Stofnunar
Vigdisar Finnbogadottur um alda-
langa barattu Ukrainubia til ad
hlta ad og vardveita tungumal sitt
og menningu. Guoran Bjérk Guo-
steinsdottir, professor i enskum
bokmenntum, kynnir fyrirlesar-
ann. Fyrirlesturinn verour fluttur a
ensku. Linda Gray er bandariskur
fredimaodur sem dvelur vid rann-
soknir og fraedistorf a Islandi. Allir
eru velkomnir.

Hvad? Hvernig ad graeda a fallandi
morkudum?

Hvenaer? 17.30

Hvar? Haskolinn i Reykjavik
Aukinn 6stédugleiki hefur ein-

SMARA

HETKI#‘-’I&

Opera eftir Mussorgsky

ISLENSK LOVE ACTUALLY"

) Bio

HﬂsuﬂLg?ﬂBiﬂ

THE EIIE‘I’HEH‘S G-'I! IMSBY

WBESTA SKEMMTUN . STODUGT HRESS,
TMORGAR!" ~ STANSLAUST FYNDINI“
S, 440977 T\, BIOVEFURINN

kennt erlenda hlutabréfamarkaoi
undanfarna manuoi. Télur um
hridleekkandi atflutning og
ahyggjur af samdreetti i Kina hafa
m.a. haft ahrif 4 markaoi vida um
heim. Sedlabanki Evrépu hefur
gripio til rottaekra adgeroa til ad
orva efnahag evrurikjanna og fr60-
legt verdur ad sja hvaoda ahrif bad
mun hafa a nastu vikum og man-
udum. Fylgni islenska markaoarins
vi0 pa erlendu hefur verid saralitil,
og jafnvel engin, sidustu ar. Meo
vantanlegu afnami fjarmagnshafta
ma po feera rok fyrir pvi ao islenski
markadurinn sé ordinn natengdari
peim erlendu.

Hvad? Menningararfur —verndarstefna
og skipulagsmal

Hvenaer? 20.00

Hvar? Kjarvalsstadir

Hvaod og hvernig 4 a0 vernda

og hvers vegna? Hvernig er
menningararfurinn notadur, af
hverjum og til hvers? Hvernig
sképum vio fortidina? Hvada

USTU MYND ARSINS
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LAUGARAS » =~
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Miasala og nanari upplysingar
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PRIDJUDAGSTILBOD

bRIDJUDAGSTILBOD
LB

PRIDJUDAGSTILBOD

FRIPLE &
PRIDJUDAGSTILBOD PRIDJUDAGSTILBOD
LAUGARASBIO  Syningartimar
REYKJAVIK 5:50
BROTHERS GRIMSBY 8,10
TRIPLE 9 8
ZOOTROPOLIS 2D 5:40 iSL.TAL
FYRIR FRAMAN ANNAD FOLK 5:50,8,10
DEADPOOL 10:25

ahrif hefur verndun a framtidina?
Umbhverfis- og skipulagssvio
Reykjavikurborgar stendur fyrir
spennandi umradufundi um
menningararfinn.

Hvad? Afmennskun

Hvenaer? 12.00

Hvar? Haskoliislands, Askja stofa 12-13
Portagalski rith6fundurinn Valter
Hugo Mae fjallar i fyrirlestri a
vegum Stofnunar Vigdisar Finn-
bogadoéttur um skaldségu sina
Afmennskun sem nylega kom

at i islenskri pydingu Gudlaugar
Ranar Margeirsdoéttur. Skald-
sagan fjallar um unga stalku sem
parf a0 takast a vio andlat tvi-
burasystur sinnar og pau ahrif
sem bessi missir hefur a fjol-
skyldu hennar. Rithéfundurinn
mun segja nemendum og 60rum
gestum fra syningu sem skipul6go
er { Hérpu midvikudaginn 16. mai
i samvinnu vid ténlistarmanninn
Hilmar Orn Hilmarsson. Allir eru
velkomnir.

med heilabilun”.

Dagskra:

med heilabilun

beirra. Hlutverk dagpjalfana

LSH Landakoti

~Seérhaefo urraedi
fyrir folk med heilabilun®

jar eiga fjorar sérhaefoar dagpjalfanir fyrir folk med heilabilun stor-
afmeeli og atla Hlidabeer, Vitatorg, Friduhls og Drafnarhis sameigin-
lega ad fagna pvi med malstofu undir heitinu , Sérhaefd trreedi fyrir folk

Malstofan verdur haldin a Grand hoteli
fimmtudaginn 17. mars 2016 kl. 17 — 19

Fra kl.16 spila ungir tonlistarmenn i forsal hételsins og forstddumenn
stadanna kynna hver sina dagpjalfun

Bryndis borvaldsdattir, sérfraedingur i Velferdarraduneytinu
Syn raduneytisins a sérhaefda dagdvdl sem drraedi fyrir folk

Jon Snaedal, yfirleknir 6ldrunarlaekninga LSH Landkoti
Pjonustukedjan fyrir einstaklinga med heilabilun og fjélskyldur

Gudran Karlsdottir, deildarstjori gongudeildar dldrunarsvids
Greiningarferli 8 minnisméttékunni

Sigridur Loa Rinarsdéttir, forstodumadur Friduhdss
Sérhaefd dagpjalfun - gédur kostur

B I O PA RA D I S HAPPY HOUR A Margrét Gudnadottir, teymisstjori heimapjénustu Reykjavikur
B Samfelld uménnun innan og utan heimilis: Samskipti heimapjonustu
. og dagpjélfunar
chfonalENcsmalonlg Kristny Ros Gustafsdottir, adstandandi
8 Lo 10 L0 Lo 2 . .
Tl’le LOOk Of Silence .................................................... 1745 Eg 0g mamma andsp&?nls AIZhe,mer
13 Minutes / Elser encsus...............ccoooviiiiiiiiiiiiiiiiiii. 20:00 Malstofustjori verdur Berglind Magnasdaéttir, skrifstofustjori pjonustu
Son of Saul // Saul fia.................. 20:00 heim, velferdasvidi Reykjavikur
The Witch / Nornin ....................ccooee 20:00, 2215
ConCUSSION. ...\ 22:00 Allir eru velkomnir, okeypis adgangur

Carol 22:15
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FASTEIGNAFELAG

Skrifstofuhlsnadi
Dvergshofdi 2

Til leigu eru mjog vondud rymi i gleesilegri
skrifstofubyggingu vid Dvergshofda 2

Um er ad raeda um 340 m? & annarri had, um 340 m?
a sjoundu haed og um 480 m? & attundu (efstu haed)
hissins. Frabzer stadsetning, einstakt Gtsyni og eigninni
fylgja naeg bilastaedi. Rymin eru laus til afhendingar.

Néanari upplysingar i sima 666 4000 eda leiga@reginn.is

simi: 512 8900 reginn.is

Abendingahnappinn ma finna a
www.barnaheill.is
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Johanna Vigdis Arnardoéttir synir i Mamma Mia! ad hin er 6svikin stjarna i sérklassa.

vy -__"-'!.-.f I
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Gledisprengjal

LEIKHUS

Mamma Mia!
Y% %k K
Borgarleikhusid

Tonlist og songtextar: Benny Anders-
son og Bjorn Ulvaeus

Leiktexti: Catherine Johnson
islenskun i lausu mali og bundnu:
Porarinn Eldjarn

Leikstjorn: Unnur Osp Stefansdottir
Leikarar: J6hanna Vigdis Arnar-
dottir, Porunn Arna Kristjansdaéttir,
Brynhildur Gudjonsdéttir, Marianna
Clara Lathersdottir, Helgi Bjorns-
son, Halldor Gylfason, Valur Freyr
Einarsson, Eysteinn Sigurdarson, Vala
Kristin Eiriksdottir, Puridur Blaer Jo-
hannsdottir, Arnar Dan Kristjansson,
Ernesto Camilo Aldazabal Valdes,
Esther Talia Casey, Orri Huginn
Aguistsson

Dansarar (Eyjarskeggijar og brud-
kaupsgestir): Anais Barthe, Arna Sif
Gunnarsdottir, Berglind Rafnsdottir,
Bjérn Dagur Bjarnason, Einar Karl
Jonsson, Hoskuldur Por Jénsson,
Margrét Hronn Johannsdottir,
Saadia Audur Dhour, Unnur Elisabet
Gunnarsdottir

Danshéfundur: Lee Proud
Ténlistarstjérn: Jon Olafsson
Leikmynd: IImur Stefansdottir
Buningar: Filippia I. Elisdottir
Lysing: Pordur Orri Pétursson

Eftirveentingin i Borgarleikhtsinu
var vid sudumark a féstudaginn
pegar glymskrattaséngleikurinn
Mamma Mia! var frumsyndur.
Allir pekkja ABBA, margur hefur
sé0 uppferslur af Mamma Mia! a
erlendri grundu og kvikmyndin sl6
igegn a heimsvisu. En nd er komin
islensk pyoing a leikritinu og parti-
pj6olégunum, og gleeny svidsetning.
Hofundarverk Catherine Johnson
um leit ungrar konu ao fé6dur sinum
er kannski ekki géour pappir en
skemmtanagildio er 6tvireett.
ABBA-l6gin er nefnilega ekki
haegt ad skemma, pau eru saman-
sett ar diskokjarnorku og té6frum
Benny Andersson og Bjorn Ulv-
aeus. Islendingar eru med ABBA-
stefin og -textana i genunum, fidr-

ingurinn er nanast innbyggour i
okkur. En bvilik endemis lukka ad
fa Porarin Eldjarn til ad pyoa séng-
textana. Betri mann i verkio er varla
hagt a0 hugsa sér. Linur a bord vio
»Svo gjarnt er gudunum / ad gryta
teningum* og ,bu vilt dans, pa vilt
pud / endalaust allsherjarstud“ eru
harnakvemar sem pjona baoi lag-
linunum og s6gunni en eru lika tra
upprunalegu songtextunum.

Johanna Vigdis Arnardottir er
ekkert annao en 6svikin stjarna i
sérklassa. Han glansar i hlutverki
Donnu sem er skapad fyrir hennar
mognudu hefileika. R6dd hennar
hefur bzoi breidd og dypt en til-
finningalega nalgunin er lika nanast
6aodfinnanleg. Alla rak i rogastans
pegar hun flutti Allt feer sa sem
vann. Svona leikkonur fylla hs,
orfaar slikar eru til & landinu, en
han er svo sannarlega ein af peim.

Dottur Donnu, Sofie, leikur Por-
unn Arna Kristjansdottir af ein-
legni og hlyju, sakleysio uppmalad.
Hun syngur lika eins og engill en
parfad syna 6rlitido meiri raddstyrk.
Eysteinn Sigurdarson metti vera
afslappadri i métleiknum en hann
springur Gt i séngatridunum. Vala
Kristin Eiriksdottir og Puridur Bler
Jéhannsdéttir kitla hlaturtaugarnar
i hlutverkum vinkvenna Sofie en
fjorid naer hamarki pegar eldri vin-
konurnar prjar hittast. Brynhildur
Guojonsdottir og Marianna Clara
Luathersdottir tjutta sig i gegnum
syninguna af mikilli innlifun og
skrafa upp i studinu begar peer
meeta a svio.

Helgi Bjornsson snyr aftur a leik-
svioio eftir langa fjarveru. bao t6k
hann érlitla stund a0 finna gamla
takta en hann umbreyttist vio
fyrsta lag, par finnur hann lykilinn
sem opnar hlutverkio. bakio @tladi
af hisinu pegar Jéhanna og Helgi
sungu duaettinn S.0.S., slikur var
neistinn. Valur Freyr Einarsson og
Halldér Gylfason leika hina mégu-
legu fedurna, hinn pena Harry og
olikindat6lid Bill. Valur Freyr fer
algjorlega a kostum og greinilegt
ad hann hefur gaman af. Pao gustar
adeins minna af Halldori en hann
sinnir sinu hlutverki agetlega.

Nokkur augnablik tekur ad gang-
setja Mamma Mia! og finna réttu
stemninguna en Unnur Osp Stef-
ansdottir heldur fast um taumana.
Syningin er mikio afrek fyrir tiltélu-
lega 6reyndan leikstjora. Stdduga
hreyfingin a svidinu, tilfaerslurnar
4 milli atrida og haa orkustigio
keyra syninguna afram og ahorf-
endur geta varla annad en hrifist
me0. Danssenurnar, faar framan af
en fjolgar pegar lida tekur &, hverf-
ast um unga f6lkid sem stendur sig
me0 miklum séma. Danshéfundur-
inn Lee Proud keyrir diskotaktana
afram af krafti og hépsenurnar eru
prumandi hressar.

b6 er hagt ad setja spurningar-
merKi vid birtingarmynd vinnukon-
unnar 4 gistiheimilinu og prestsins,
einnig vid framsetninguna a Harry.
betta eru 6pagilegar klisjur sem ma
hvila. Ario er 2016, svidsetningar &
minnihlutah6pum purfa ad vera
betur igrundadar.

Tonlistarstjornun Jéns Olafssonar
er til fyrirmyndar en hljémsveitin
leynist laglega & svidinu. Leikmynd
Ilmar Stefansdottur er rjomatertan
ein en sviosmyndin er afskaplega
vel athugsud, litrik og heillandi,
sem og lj6sahénnun b6rdar Orra
Péturssonar. Hringsvioio er notao
til hins ytrasta sem gefur leiksvidinu
fjolbreyttar viddir. Litagledin er
lika rikjandi i baningahénnun Fil-
ippiu L. Elisdéttur og er hun 6spor
a glimmerio, pallietturnar og skaf-
ana. Sparsém er han p6 a {6t yngra
folksins, snidug i vali & pau eldri og
sleppir algjorlega fram af sér beisl-
inu i lokaatridinu.

Leikhus er ekki einungis um pad
sem gerist & svioi heldur einnig
stemninguna sem skapast i salnum.
Mamma Mia! feerir vorid, birtuna og
gledina til dhorfendanna sem toku
svo sannarlega vid gj6finni meo
opnum O6rmum. Hérkusmellur
fyrir alla aldurshoépa. Syningin er
frabeer en atgeislun og frammistada
Johdénnu Vigdisar ferir syninguna a
annaod svio.

Sigridur Jonsdattir

NIDURSTADA: Palliettuparadis par
sem gledin rikir.



Endalaust 365

ENDALAUST

NET GSM

1.000 KR.' 2.990 KR.”

OTAKMARKAD OTAKMARKAD TAL,

GAGNAMAGN SMS 0G NU | FYRSTA
Endalaus og SINN OTAKMARKAD
ahyggjulaus GAGNAMAGN

Internetaskrift. bu getur hringt, sent sms
og vafrad um a netinu

ahyggjulaust.

Settu pig i samband og fadu Endalaust 365

r 1 81 7 365 - * Fylgir med voldum tilbodspokkum. Undanskilid er adgangsgjald og leiga a beini.
-ls “*Greitt er aukalega fyrir farsimanotkun erlendis, til tlanda og i upplysinganumer.

Nanari upplysingar a 365.is




LOKAPATTUR \

¥4/ 19:15
KOKKUR ARSINS

Lokapattur i pessari horkuspennandi keppni i umsja Rikku par
sem hin fylgist med undirbuningi og keppendum sem berjast
sin & milli um titilinn Kokkur arsins 2016.

¥ 2135
11/22/63

Ny og aesispennandi pattar6d med James Franco i hlutverki
menntaskélakennarans Jake Epping sem ferdast aftur i
timann til ad koma i veg fyrir mordid a John F. Kennedy.

F420:05

MAJOR CRIMES

Horkuspennandi paettir um
I6greglukonuna Sharon b,
Raydor sem er radin til ad leida |
sérstaka mordrannsoknadeild
innan hinnar hardsvirudu
l6greglu i Los Angeles.

F4 | 20:50

100 CODE
Rannsoknarlégreglumadur fra
New York er fenginn sem radgjafi
til seensku l6greglunnar en par
hafa ungar, ljoshaerdar og
blaeygoar konur fundist myrtar a
6hugnanlegan hatt.

QI 22:00

DANGEROUS METHOD

Myndin er byggd a sannri sdgu @
um visindamennina Carl Jung og !
Sigmund Freud sem voru i
fararbroddi a svidi sal- og geo-
raenna rannsokna a sinum tima.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

aadeins 333 kr. a dag.
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15. MARS 2016 PRIDPJUDAGUR

bridjudagur

STOD 2

07.00 Simpson-fjolskyldan

07.25 Brunabilarnir

07.50 Scooby-Doo! Leynifélagio
08.10 The Middle

08.30 Ellen

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.15 Junior Masterchef Australia
11.05 Cristela

11.25 White Collar

12.05 Lydveldio

12.35 Nagrannar

13.00 American Idol

15.55 Nashville

16.40 Scooby-Doo! Leynifélagio
17.00 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 Ellen

18.30 Fréttir

18.47 iprottir

18.55 island i dag

19.15 Kokkur arsins (3:3) Vondud
pattar6d i premur hlutum i umsja
Rikku. Keppnin Kokkur arsins 2016
forfram i HOrpu pann 13. februar.
19.35 The Big Bang Theory

20.00 Major Crimes bridja patta-
rédin af pessum hoérkuspennandi
pattum.

20.40 100 Code Horkuspennandi
peaettir sem gerasti Stokkholmi.
21.3011/22/63

22.55 Last Week Tonight With John
Oliver

23.25 Grey’s Anatomy

00.10 Blindspot

00.50 Bones

01.35 Girls

02.05 The Player

02.50 The Strain

03.35 The Strain

04.20 NCIS

05.05 The Middle

05.30 Simpson-fjéIskyldan

STOD 3

18.45 Last Man Standing

19.10 Baby Daddy

19.30 The Amazing Race. All Stars
20.20 Drop Dead Diva (1:13)

21.05 One Born Every Minute
(2:14)

21.55 Pretty Little Liars (20:21)
Sjotta rodin af pessum dramatisku
pattum um fjérar vinkonur sem
purfaad snta bdkum saman til ad
geta vardveitt skelfilegt leyndar-
mal.

22.35 Mayday. Disasters (10:13)
23.25 The Listener

00.10 American Horror Story. Freak
Show

00.55 Drop Dead Diva

01.35 The Amazing Race. All Stars
02.20 One Born Every Minute
03.05 Pretty Little Liars

03.45 Tonlistarmyndbénd fra Bravo

SPORT

07.00 Chievo - Milan

08.40 Messan

09.55 Memphis - New Orleans NBA.
12.10 Stjarnan - Keflavik Utsending
fraleiki Domino’s-deild karla.
13.55 Kérfuboltakvold

15.55 Bayern Miinchen - Werder
Bremen

17.30 bysku morkin

17.50 itélsku morkin

18.10 Premier League Review
19.05 Meistaradeild Evropu -
fréttapattur

19.30 Man. City - Dynamo Kiev BEINT
21.45 Meistaradeildarmorkin
22.15 Atletico Madrid - PSV
Eindhoven

00.05 UFCNow 2016

00.50 Juventus - Sassuolo

02.30 Man. Utd. - West Ham

SPORT 2

11.20 Valur - iBV Utsending fra leik
iLengjubikarnum.

13.00 Leicester - Newcastle

14.40 Messan

16.00 PSV Eindhoven - Atletico
17.40 Dynamo Kiev - Man. City
19.25 Udinese - Roma

21.05 Arsenal - Watford

22.45 Korfuboltakvold

00.45 Aston Villa - Tottenham

GOLFSTODIN

08.30 Valspar Championship
11.30 PGA Tour - Highlights
12.25 Golfing World

13.15 Valspar Championship
16.15 Golfing World

17.05 Valspar Championship
22.35 Golfing World

23.25 PGA Tour - Highlights

KRAKKASTODIN

07.00 Déra konnudur

07.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

07.45 Tommi og Jenni (Chuck
Jones)

07.50 Gulla og graenjaxlarnir
08.00 Afram Diego, afram!
08.24 Svampur Sveinsson
08.49 Rasmus Klumpur og
félagar

08.55 UKI

09.00 Lina Langsokkur
09.23 Latibaer

09.48 Hvellur keppnisbill
10.00 Ofurhundurinn Krypto
10.25 Brunabilarnir

10.47 FEvintyraferdin

11.00 Déra konnudur

11.24 Morgasirnar fra
Madagaskar

11.45 Gulla og graenjaxlarnir
11.55 Tommi og Jenni (Chuck
Jones)

12.00 Afram Diego, afram!
12.24 Svampur Sveinsson
12.49 Rasmus Klumpur og
félagar

12.55 UKI

13.00 Lina Langsokkur
13.23 Latibaer

13.48 Hvellur keppnisbill
14.00 Ofurhundurinn Krypto
14.24 Brunabilarnir

14.48 FEvintyraferdin

15.00 Dé6ra kénnudur

15.24 Morgasirnar fra
Madagaskar

15.45 Gulla og graenjaxlarnir
15.55 Tomi og Jenni (Chuck
Jones)

16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveinsson
16.49 Rasmus Klumpur og
félagar

16.55 UKI

17.00 Lina Langsokkur
17.23 Latibaer

17.48 Hvellur keppnisbill
18.00 Ofurhundurinn Krypto
18.24 Brunabilarnir

18.48 AEvintyraferdin

19.00 Lukku-Laki

GULLSTODIN

18.35 Raising Hope

19.00 Friends

19.20 Veggfodur

20.05 Besti vinur mannsins (4:5)
20.30 Dallas (9:15)

21.15 Nikita (15:22)

22.00 Chuck (7:13)

22.45 Cold Case

23.30 Veggfoour

00.10 Besti vinur mannsins
00.35 Dallas

01.15 Nikita

02.00 Tonlistarmyndbond fra Bravo

BiOSTODIN

12.15 Tammy

13.50 Gambit

15.20 Get Low

17.05 Tammy

18.45 Gambit

20.15 Get Low Robert Duvall leikur
einstedinginn og sérvitringinn
Felix sem hefur sidastlidin 40 ar
einangrad sig a landareign sinni

og keerir sig ekki um heimsoknir.
Dageinn matir hann ovant til
Utfararstjorainalegum bz med

pa sérkennilegu 6skad hann vilji fa
ad veravidstaddur eigin jardarfor.
Utfararstjorann bradvantar pening
svo hann akvedur ad verda vid osk
gamla mannsins og utkoman verdur
afarahugaverd svo ekki sé meira
sagt.

22.00 A Dangerous Method
Dramatisk mynd fra 2011 med
Keira Knightley, Viggo Mortensen,
Michael Fassbender og Vincent
Cassel iadalhlutverkum en leik-
stjori er David Cronenberg. Myndin
er byggd a sannri ségu um visinda-
mennina Carl Jung og Sigmund
Freud, sem voruifararbroddia
svidi sal- og gedraenna rannsdkna
a sinum tima, og konuna sem
komst upp a milli peirra.

23.40 Wild Card

01.15 Paranoia

03.00 A Dangerous Method

RUV

17.00 Logreglukonan

17.45 Taknmalsfréttir

17.55 KrakkaRUV

18.50 Krakkafréttir

19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

20.10 Sjoundi aratugurinn - Kapp-
hlaup i geimnum (10:10)

(The Sixties) Heimildarpattar6d
um hinn byltingarkennda sjéunda
aratug sidustu aldar.

20.50 S=tt og gott (Det sede liv)
21.15 Castle

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Hamingjudalur

23.20 Spilaborg

00.00 Kastljos

00.30 Fréttir

00.45 Dagskrarlok

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 Top Chef

09.50 Minute to Win It

10.35 Pepsi MAX tonlist
12.50 Dr. Phil

13.30 The McCarthys

13.55 Emily Owens M.D.
14.40 Judging Amy

15.25 Welcome to Sweden
15.50 America’s Next Top Model
16.35 The Tonight Show
17.15 The Late Late Show
17.55 Dr. Phil

18.35 Everybody Loves Raymond
19.00 King of Queens

19.25 How | Met Your Mother
19.50 Black-ish

20.15 Jane the Virgin

21.00 The Good Wife

21.45 Elementary

22.30 The Tonight Show
23.10 The Late Late Show
23.50 Brotherhood

00.35 Chicago Med

01.20 Complications

02.05 The Good Wife

02.50 Elementary

03.35 The Tonight Show
04.15 The Late Late Show

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



ALLT INNIFALID

MED OLLUM LEGSTEINUM

149.000 KR. 270.000 KR. = "-"3'(;9:000 KR. 304.000 KR.
APUR: 227.050 KR. ADUR: 351.550 KR. ADUR: 483.350 KR. APUR: 402.350 KR.

PANTADU SNEMMA OG FADU STEININN

)
: TIMANLEGA SETTAN UPP FYRIR SUMARID
!
4 385.000 KR.
APUR: 433.350 KR. ADUR: 413.350 KR. ADUR: 503.350 KR.
OLL OKKAR VERD MIDAST VID
FULLBUINN STEIN MED UPPSETNINGU
: " PARF AD ENDURNYJA
l . LETRID A STEININUM?
: GRANITHOLLIN TEKUR AD SER AD
- HREINSA OG ENDURMALA LETUR A
: LEGSTEINUM.‘EINNIG TOKUM VID A
: OKKURAD RETTA AF LEGSTEINA SEM
: ERU FARNIR AD HALLA.
)
D
)

BAJARHRAUNI 26, Gra n ith 6' I i I'I SIMI 555 3888

HAFNARFIRDI W CIHEM  GRANITHOLLINLIS
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HEILSURUM

Landssamband Slokkvilids- og Sjukraflutningamanna

verour haldid 15. og 16. april
a0 Lagmaula 4, Reykjavik

Nanari upplysingar 4 Isos.is

Fraedslu- og
myndakvold

Ferdafélags Islands

verdur haldid midviku-
daginn 16. mars

kl. 20 i sal félagsins
Mérkinni 6

Landnamstilraunir
a Vinlandi

Pall Bergpdrsson
— vedurfreedingur

batttaka kr. 600
- Innifalio kaffi
og kleinur

Allir velkomnir

Nylegar joklabreytingar

4 Islandi
Oddur Sigurdsson — joklafraedingur

FERDAFELAG iSLANDS
Mérkinni 6 | 108 Reykjavik | S:568 2533 | www.fi.is

LiFID - FRETTABLADID

15. MARS 2016 PRIDPJUDAGUR

=

Johanna Ruth tryggdi sér sati i Urslitapaetti island Got Talent med flutningi sinum a lagi Bonnie Tyler, Holding Out for a Hero.
MYND/DANIEL POR

Syngjandi flugfreyja
i haloftunum

Johanna Ruth, fjortan ara sttlka r Keflavik, sl6 heldur betur i gegn 1
sidasta paetti [sland Got Talent med frabaerum flutningi sinum a lagi
Bonnie Tyler, Holding Out for a Hero, og heilladi domarana.

,Eg held ad ég eigi alveg séns 4 ad
vinna pessa keppni, ég hef fengio
alveg otrulega god viobrogd fra
folki og pad voru flestir sem kusu
mig i sidasta paetti. bad er alveg otra-
lega mikil vinna sem fer i a0 undir-
bua sig fyrir svona keppni og ég er
strax byrjud ad hugsa hvada lag ég
®tla ad syngja i urslitapaettinum
sem fer fram 3. april nestkomandi,”
segir Johanna Ruth, sem tryggdi sér
seti i urslitapzetti Island Got Talent
med flutningi sinum a lagi Bonnie
Tyler, Holding Out for a Hero, en
han hlaut einréma lof démara fyrir
frammistédu sina, og hafdi Agista
Eva leikkona sem situr i domnefnd-
inni ord & pvi ad Jéhanna veri meo
eina bestu rédd sem hin hefoi heyrt
aIslandi.

,Eg bjost alveg vid pvi ad vinna,
ég var buin ad afa mig svo vel og
ég var svo anaegod med flutninginn
minn, petta gekk allt saman upp,”
segir hin fjértan ara gamla Johanna
Ruth alsel.

Pad er ohaett ad segja ad pessi
unga hafileikakona eigi framtidina
fyrir sér i sénglistinni enda full sjalfs-
trausts og svo sannarlega med bein i
nefinu, en @tli pad sé eitthvao fleira
sem hun stefnir 4 i framtidinni?

,Eg ®tla ad halda afram ad syngja,
ég vil endilega vinna sem séngkona

[ 3
i il N

Baldur Dyrfjoro, fidluleikari fra borlakshofn, komst einnig afram en hann hefur
lzert a fidlu i ellefu ar, verid tvo ar i klassiskum piandleik og a haug af skritnum
hljoofaerum a bord vid kjalkahérpu, munnhorpu og vasaflautu. MYND/DANIEL POR

pegar ég verd stor en stori draumur-
inn minn er ad veroa flugfreyja, mig
hefur alltaf dreymt um pad svo tli
ég verdi ekki syngjandi flugfreyja i
haloftunum,“ segir J6hanna Ruth
l1étt i bragoi.

Jéhanna Ruth er fra Filippseyjum
en hefur buid 4 Islandi fra pvi hin
var atta ara gomul asamt fjolskyldu
sinni. Henni finnst mjég gott ad bua
aIslandi og er anaegd i skolanum en

htn stundar ndm i Myllubakkaskéla
i Keflavik.

,Paod er alveg rosalega gott ad
btia 4 Islandi, en pad er samt alveg
iskalt hérna. I dag er ég a0 fara a0
koma fram a arshatio i skolanum
minum og ég hlakka mikio til," segir
Johanna Ruth sem hefur i négu ad
snuast pessa dagana enda frabaer
songkona hér a ferd sem vert er ad
fylgjast meo. gudrunj@frettabladid.is

Halda tonleika ofan i brihniukagig

Skipuleggjendur Secret Solstice hafa
bett vio nyjum ténleikastad og etla
ad halda tonleika ofan i Prihnuka-
gig. ,Vio erum gridarlega stolt og
spennt ad halda fyrstu ténleikana i
heiminum ofan i eldfjalli. AOstand-
endur Inside the volcano hafa verio
ad gera betta vel og lengi og kunna
sitt fag hvao vardar upplifun og
oryggi ofan i fjallinu,“ segir
Osk Gunnarsdoéttir,
kynningarfulltrai Sec-
ret Solstice.

I fyrra héldu skipu-
leggjendur hatidarinn-
ar tonleika i fyrsta sinn
inni 1j6kli og pvi greini-
legt a0 ekki skortir frum-
leika i hugsun er varodar
tonleikastadi. betta er jafn-

framt i fyrsta sinn sem ténleikar fara
fram ofan i Prihnakagig en pao liggur
b6 ekki fyrir hvada nafn kemur fram
a tonleikunum.

,I gegnum arin hefur hatidin fengio
meoal annars titilinn ,sérstedasta
hatio 1 heimi“ [the most uniqe festi-
val in the world]. Vid erum alltaf a0
reyna ad bata okkur og bata

vid spennandi vidburdum
og halda titlinum sem
vio héfum hlotid. Vio

Islendingar sitjum

a gulli hvad varoar

nattarufegurd og

pad gefur augaleio a0

" Osk Gunnarsdaettir,
kynningarfulltrai
Secret Solstice.

nyta fallega landslagio okkar og btia
til einstaka vioburodi sem gera upp-
lifun af hatidinni einstaka og 60ru-
visi,“ atskyrir Osk.

Aodeins verda tuttugu mioar i bodi
a tonleikana i brihnukagig. ,bao er of
snemmt ad segja til, vio viljum ein-
beita okkur ad pvi ad gera fyrstu ton-
leikana vel og sja svo hvad verour,”
segir Osk spurd um hvort fleiri ton-
leikar veroi haldnir 4 pessum einstaka
tonleikastao.

Peir sem eiga mioa a ténleikana
verda fluttir ar héfudborginni med
pyrlu ao eldfjallinu en ténleikarnir
fara fram laugardaginn 18. juni.

Secret Solstice-hatidin fer fram dag-
ana 16.-19. juni, par sem hljémsveitir
aboro vio Radiohead, Deftones og Of
Monsters and Men koma fram. - glp

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR — AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hjordis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus Orn Einarsson sigfus@365.is, Svanhildur Ol6f bérsteinsdottir svansi@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/SERBLOD SiMI
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdottir bryndis@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@365.is, FOLK OG
SERBLOP EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SiMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigrun Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is



Doritos Boxmaster -

Original kjuklingur, flogur w P

ar svértum Doritos, pipar- ) 'y g . Doritos Boxmaster,
majones, kél, kartdfluskifa, il ..ot oL e . franskar, 3 Hot Wings,
ostur og salsa. s R e gos og Prins Xtra.

20kh. LTSSl %0 KR.




Heimadryggi fyrir adeins

4900 kr.

d mdanudi an binditima®

E % «®y  «f]» =

INNIFALID i GRUNNPAKKA A 4.900

Heegt er ad beeta vid bunadi eftir pérfum

gegn aukagjaldi.
Stjornstod

*3ja manada uppsagnarfrestur

Oryggismidstodin bydur nu i fyrsta
sinn Heimadryggi dn binditima

@ adeins 4.900 kronur @ mdnudi.
Enginn stofnkostnadur og uppsetning
erinnifalin. Einfalt, peegilegt og
odyrara Heimadryggi.

Kynntu pér malid ndnar a oryggi.is
eda i sima 570 2400.

1x hreyfiskynjari 1 x stodurofiihurd 1 x reykskynjari

F



Oryggismidstédin | Askalind 1 | Képavogur | Simi 570 2400 - Njard‘ar-r-\;:sﬁum

i

eyri | Simi 470 2400

VID ERUM
MED bER
TILORYGGIS

={= 0RYGGIS
° MIDSTOBIN

Nanar a oryggi.is
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Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir o - P
e - . ) . L . . Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ritstjérn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja Ef bladid berst ekki 800 1177

Bakpankar
Jons Siguroar { -
Eyjolfssonar (5& At

Graour
og spakur

m leid og ég las ord Kara um
l | a0 vio verum ao veroa vit-
lausari vard mér hugsaa til
demisdgu einnar, sem mér fannst
liklegust til a0 atskyra pessa valegu
préun:
Aldinn indiani sagoi eitt sinn
vio ungan dreng: Inni i sérhverjum
manni eigast tveir ernir vid. Annar
gradugur en hinn spakur. Drengur-
inn spurdi pa: Og hvor vinnur? N,
sa sem pu foorar, svaradi sa gamli.
Mér datt nattarlega i hug ad
spyrja Kara hvort inni i heila okkar
mannanna varu kannski tveir ernir:
annar graour en hinn spakur. Pao
sja allir hvor étur hinn at a gaddinn.
Vid lifum nefnilega i bjoofélagi par
sem €g pekKki oroio betur botn og
bobbinga Kim Kardashian en fj6llin
vio Bildudal. b6 hef ég aldrei borid
mig eftir pvi a0 sja hana, en staldra
vissulega vio begar hun verdur a
vegi minum, enda kurteis maour.
Eduarto Punset sagoi ad vio karl-
menn notum helmingi meira svaeoi
i heilanum undir kynlif heldur en
kvenf6lk. bad er pa veentanlega

’f*%f\. . GERID GADA- OG VERDSAMANBURD

! \ '.I

SAGA/FREYJA

VALHOLL

ekkert mikio eftir til afnota pegar H H 2 A i : ""“-.\
bogadreginn barmurinn hennar 5 SV&aaSklpt hellsudyna Hag &6§ 7 SV&éaSklptar
Kim blasir vid manni. bPad veri allt Pokagormakerfi, gaedabolstun. heil SUdyn ur

ilagi ef pad gerdist bara til hatida- Verd med PU-ledurbotni og fétum. Pokagormakerfi, prystijofnun i yfirdynu, sterkir

brigda en n}i er svo komjé ad h}'m 100x200 cm hlidarkantar, geedabdlstrum

gg aellitl?if Sflsgll: ;ulg:;;g; :rr:g:l;l Verd adeins kr. 72.900.- Verd med PU-ledurbotni og fétum

glaesipiur eru farnar a0 herma eftir 120x200 cm 120x200 cm

o i af G, 1 en At Verd adeins kr.79.900.- |  Verd adeins kr. 109.900.-
Pba liggur beinast vid ad spyrja ) . 140x200 cm 140x200 cm

Kara hvort ekki sé rétt ad bregoast Vera aaeins kr. 89.900.- Vera a 6eins kr. 1 29.900._

vi0 pessu lidaklami med sama heetti
og hann bregst vio Bakkusi. Hafa
pettaavideigandistboumenekki | | - - - - - - - - - - - - - - - - - - — — — — e m e m——— e ————— - - -
iBonus, blooum og fréttavefjum. | [ -~ " T T T T T T T T T T T T T o o o T o s o S S T T S S S S S S C oS o oo
Gott er a0 menn finni bobbingana -
begar ad kynlifsath6fn er komiod en ( ) (
bad er 6vidunandi ao peir séu latnir
kitla konginn daginn 1t og inn. Nog Memory
er nu areitio samt, ég tala na ekki
um nu pegar forsetinn er farinn ad
kitla annan hvern mann.

www.korter.is

it
Svaedaskipt =
ystijofnunardyna

Stillanleg rum

|Q-CARE / ROYAL / MEMORY

Opi8 allan sélarhringinn
( Engihjalla,

Ve:turberg( og m/PU-ledurbotni og stalfétum 7 < 2 ® Tvihert stélgrind -
. N ® Einfold og paegileg flarstyring W 3
Arnarbakka Tilbodsverd adeins hVIIdarStObr o9 sofar ) Hljéélétirgo% k?afrr?iElir m{')togar (4] Reverle
\ 120x200cm kr. 94,920.- ’Veré fra kr., 89.900 ® Lyftigeta 2x611 kg. hvor botn  2x 90x200 cm - Gerd 3E
140x200cm kr. 110.920.- ) L Rafstdlar verd fra kr. 119.900.- ) ® Hlidar- og endastopparar med Memory dynum

svo dynur faerist ekki i sundur.  Verd fra kr. 349.900

Ny sending af seenguverasetium
oz; 100% gémullarhhféardynum

pad allra besta sem
vid hofum kynnst

Seengur og koddar

Mikid darval

Nyjar handgerdar
heilsudynur i sérflokki

' Svefn & heilsa

L
. - Listhusinu Laugardal - Simi 581 2233

4 ] AT Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
, . PR U P e Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00
Baldursnesi 6 - Akureyri Listhusio - Reykjavik Laugardaga 12:00 - 16:00

NVbﬁkuﬁ Braud *3.5%léntokugjald www.svefn.is
alla daga- Umbodsadilar: | Husgagnaval - Hofn i Hornafirdi | Luxus husgdégn - Egilsstodum
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