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Baratta vio klakann Kristinn V. Johannsson, starfsmaour a Laugardalsvelli, sést hér bera a Laugardalsvéllinn i ger. ,,pad er pykkt lag afklaka yfir vellinum og petta efni er borid a i hlyindum og a pad

ad hjalpa klakanum a0 bradna,“ segir Kristinn en pad a ad frysta a ny i vikunni. Hann segir a0 hefoi snjérinn ekki verid tekinn af og borid a pa yrai svellid miklu pykkara eftir prja daga. ,Vio hofum
lzert bad undanfarin ar ad pad er litio sem vio getum gert pegar svellio er komio en pad er meira sem vid getum gert i ad fyrirbyggja pad ao svell myndist,” segir Kristinn. FRETTABLADID/VILHELM

Daturnar a
Hroéarskeldu

LiFID Tver islenskar sveitir koma
fram & Hréarskelduhatioinni i Dan-
morku i sumar, rafténlistardaettinn
Milkywhale og rappsveitin Reykja-
vikurdatur. Sextan til tuttugu Reykja-
vikurdaetur koma fram 4 hatioinni.
,petta er fyrsta skiptid hja mérgum
okkar. Pad er mikil spenna i loftinu
og okkur pykir pessi hatio =disleg,”
segir Vigdis Osk Howser Haroar-
déttir, ein Reykjavikurdaetra. ,Vid
erum meovitadar um mork hverrar
okkar og pad er svo
gott. Ef maodur ber
alltaf virdingu fyrir
morkum annarra
pa gengur allt
miklu betur.“
—glp /sjasiou 34

' Vigdis Osk, ein
Reykjavikur-
daetra.
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Margfalt dyrara ao
leita & bradamottoku

Allt a0 prettan prosenta aukning ferdamanna milli ara & bradamottokunni.

HEILBRIGDISMAL Alag 4 bradamot-
téku Landspitalans hefur aukist
mikid meod fjolgun ferdamanna.
betta syna fyrstu nidurstédur rann-
soknar Gudbjargar Palsdéttur, sér-
freedings i bradahjakrun.

Aetlad er ad fra arinu 2001 til og
med 2014 hafi 14.303 einstaklingar
sem ekki h6fou islenska kennitélu
leitao eftir pjonustu a bradamot-
toku. For peim fjoélgandi eftir pvi
sem leid a timabilio. Mest var aukn-
ingin milli ara fra 2009, en pa var
arleg aukning sjo til prettan prosent.

1990 KR.

14.305

utlendingar leituou til braoa-
mottoku 2001 til 2014.

Guobjorg segir ad skra purfi betur
gogn um komu atlendinga og ryna
betur i pau. Sidan purfi ad taka
héndum saman meo ferdapjénust-
unni um ad baeta pjénustuna, til
deemis beina f6lki i réttan farveg.

,Ferodapjonustan parfad hafa um
pao upplysingar hvert a ad leita meo
hvada vandamal,“ segir Guobjorg.
Hun visar til pess a0 fjorfalt dyrara
sé fyrir 6sjakratryggda ferdamenn
ao leita 4 bradamottdku Landspit-
alans en a0 leita 4 Leknavaktina og
a heilsugeeslu. En komugjaldio fyrir
osjukratryggoa 4 bradamottékuna er
56.700 a moti 13.415.

ba segir Gudbjorg afar brynt ad
horfa til forvarna og visar par til
umraou lidinna vikna um slysa-
haettu 4 Islandi. - jhh

Fréttabladio i dag

siKopuN Arni Pall Arnason
skrifar um stjérnarskrarmal.
12-16

Stefan Rafn aetlar sér ad
leera mikid af Guojoni Val.

MENNING Gagnryni Jonasar Sen
um Don Giovanni i Islensku
operunni. 24-26

LiFIP Birna Ran
hlaut Edduna
fyrir leikkonu ¢
arsins i :
aukahlut-
verki. 32

PLUS 1 SERBLAD ® FOLK

*Samkvamt prentmidlakénnun Gallup april-juni 2015




Amorgun snyst vindur til nordlagrar
attar, fyrst nordvestanlands, 8-18 siddegis,
hvassast @ annesjum nordvestantil.
SJASIDU 22

barf viotekt
umboO til
rannsoknar

ALPINGI Sigmundur Davio Gunnlaugs-
son forsatisradherra telur rétt ad skoda
hvernig best sé ad haga athugun a
starfsemi Kleppjarnsreykja og rann-
s6kn a framgoéngu stjérnvalda gagn-
vart stilkum sem umgengust hermenn
iseinni heimsstyrjoldinni.

Hann segir purfa vidteekara umboo
en vistheimilanefnd hefur samkvaemt
gildandi 16gum enda veeri pa adeins
einn angi malsins skodadur. ,Eg teldi
pvi edlilegra ad skodad yroi hvernig
best matti haga skodun & pessum
malum { heild sinni og ad hun yroi
ekki afmoérkud vid starfsemi Klepp-
jarnsreykja. Synist mér aod par purfi
viotekara umboo en vistheimilanefnd
hefur samkvemt gildandi 16gum,“
sagdi Sigmundur Davio i svari sinu vid
fyrirspurn Katrinar Jakobsdoéttur, for-
manns Vinstri greenna, um malefnio.
-kbg

Nyjar viglinur
KJARAMAL Rio Tinto Alcan 4 Islandi
6skadi eftir pvii geer vio syslumanninn
ahofudborgarsvaeodinu ao lagt yrdi log-
bann vio peirri adgerd adila a vegum
Verkalydsfélagsins Hlifar a0 meina
yfirménnum hja fyrirtaekinu ad lesta
al um boro i skip til atflutnings.

ISAL telur ad 25 yfirménnum,
auk forstjora, framkvaemdastjora og
stjornar, sé heimilt ad 16gum ao skipa
alinu ut. Gylfi Ingvarsson, talsmadur
starfsmanna alversins, segir beidnina
leggjast mjog illa i starfsmenn og ad
vidtaekari adgerdir verdi skodaoar ef
syslumaodur sampykkir 16gbann vio
verkbanni.

I tilkynningu fra ISAL segir ad fyrir-
teekio aliti pad skyldu sina aod leita
l6gmeetra leida til ad standa vio skuld-
bindingar sinar vio vidskiptavini. - kbg

betta er enn eitt

merkio um pao ao
peir eru ekKi tilbanir ad
semja vio okkur. Peir bua
sifellt til nyjar viglinur og
setja deiluna i verri stéou.

Gylfi Ingvarsson, talsmadur starfsmanna
Rio Tinto Alcan a islandi
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Nu er hafinn mottumars, takn Krabbameinsfélags Islands i barattunni gegn krabbameini hja karlménnum. Arlega greinast um 750 karlmenn med
krabbamein a Islandi og mottan er taknren og a ad minna a heilsuna. Félagarnir Karl Kristjan Leifsson og Bjorn Daniel Danielsson hja Sundlaug
Kopavogs ®tla ad taka patt i mottumars i ar og 16gou linurnar ad skeggvextinum. Aheitum er safnad 4 mottumars.is FRETTABLADID/ANTON BRINK

Lesendur geta
tilnefnt til
mionaettis

SAMFELAG Frestur til a0 skila inn til-
nefningum til Samfélagsverolauna
Fréttabladsins 2016 rennur at a
midneetti.

Skorad er a lesendur Frétta-
bladsins ad senda inn tilnefningar
um f6lk og félagasamtdk sem eiga
skilio virdingarvott fyrir verk sin.
Allir koma til greina, jafnt 6pekktir
einstaklingar sem vinna storf sin
i hljooi, félagasamtok eda pjoo-
pekktir karlar og konur sem hafa
med gjoroum sinum og framgoéngu
verio 60rum fyrirmynd.

Samfélagsverdlaunin eru veitt
i fimm flokkum. Nanari upplys-
ingar eru a visir.is par sem einnig
er hagt a0 senda inn tilnefningar.
Einnig ma tilnefna med télvuposti
a netfangid samfelagsverdlaun@
frettabladid.is eda bréfleiois merkt
Samfélagsverolaun Fréttabladsins,
Skaftahlid 24, 105 Reykjavik.

PreCold®

@ Dregid ur einkennum kvefs

@ Stytt tima kvefeinkenna um allt ad hel

@ Faekkad kvefveirum i koki um 99%

® Komid i veg fyrir ad pu fair kvef ef p
PreCold® fyrirbyggjandi _'g, pid
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Dreifingaragili:
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Samfélagsmiolar segja
Oorum hvar pu ert

Ef folk er ekki medvitad um stillingar i snjallsimanum eru miklar likur & ad adrir
geti fundio at nakvama stadsetningu. Heimilisfong fast i gegnum stefnumota-
siour. Twitter og Instagram gefa upp nakvaema stadsetningu vio notkun.

ORYGGI Almenningur hefur adgang
ao forritum og 6ppum sem gerir
honum Kkleift ad fylgjast meo
nakveaemri stadsetningu annarra i
gegnum samfélagsmiola. [ sumum
tilfellum er ferlio flokio en i 60rum
er einfalt ad komast ad pvi hvar
annao folk er med mjog nakvemum
heetti.

Samfélagsmioillinn Grindr, sem
er stefnumotaforrit tlad samkyn-
hneigdum og tvikynhneigdum korl-
um, hefur pann eiginleika ad syna
notandanum 4litlega karlmenn
innan nokkurra kilometra radiuss.
Med forritinu Fuckr er hins vegar
haegt aod kalla fram harnakvema
stadsetningu notenda Grindr pann-
ig ad pu vitir ad sa sem bu spjallar
vio sé i tilteknu hisi vid einhverja
dkvedna gotu.

Annad demi er forritid Cree.py
sem safnar saman upplysingum sem
samfélagsmidlar a bord vid Twitter
og Instagram safna um notendur.
Meo beim hztti er hagt ad fylgjast
med hvar einhver annar var eda er
staddur pegar hann notar Twitter
eda setur mynd a Instagram.

»Pad eru samfélagsmiodlarnir sem
eru ad njoésna um pig. Onnur for-
rit nyta sér pad med pvi ad spyrja
samfélagsmidlana spurninga sem
samfélagsmiodlarnir vilja ekki a0
almenningur viti ad haegt sé ao
spyrja,“ segir Smari McCarthy,
teknistjori hja Organized Crime
and Corruption Reporting Project.

,Twitter-mobile appi0 og Face-
book-mobile appid senda alls
konar upplysingar med begar pu
skrifar athugasemd eda breytir
sto0unni pinni. Pad hvada upp-
Iysingar eru sendar ut fer eftir still-
ingunum pinum en pzer innihalda

Ef pessi kona er ad birta sjalfu a Instagram getur forritid Cree.py sagt 60rum na-

kvamlega hvar hin er. NORDICPHOTOS/GETTY

bao eru samfélags-
miolarnir sem eru
a0 njosna um pig.
Smari McCarthy

ao jafnadi lysigdogn eins og hvao
klukkan er, { hvada timabelti pu ert,
hvar nakvaemlega pu ert staddur og
margt fleira. A medan samfélags-
midlarnir safna gognum mun alltaf
einhver geta skodad pau.”

Smari segir a0 notendur geti varid

3,0

klukkustundir fara a0 jafn-
aoi i notkun snjallsima hja
almenningi samkvaemt rann-
soknum.

sig litillega meo pvi a0 breyta still-
ingum sinum 4 pa leid ao forritiod
fai ekki ao skra stadsetningu peirra.
Hann segir p6 a0 i sannleika sagt
sé bad ad mestu leyti tilgangslaust,
alltaf sé haegt a0 fara i kringum pad.
snaeros@frettabladid.is
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Nu reykja adeins tiu prosent pjooarinnar

e -

HEILBRIGPISMAL DPeir sem reykja
daglega eru 10% Islendinga yfir 18
ara aldri en voru 14% ario 2014.
Pessi leekkun er i samraemi vio aOrar
kannanir & reykingum Islendinga,
samkvamt konnun Embzettis land-
leeknis & nokkrum &ahrifapattum
heilbrigois. Litill munur er a milli
kynja.

Daglegar reykingar eru algeng-
astar hja folki a aldrinum 45 til 54
ara, eda 14%, samanborio vio 5% i
aldurshépnum 18 til 24 ara. I yngsta
aldurshépnum, 18-24 ara, hafa 73%
aldrei reykt samanborid vio 38% i
aldurshépnum 45-54 ara.

Olvunardrykkja er téluverd
meodal landsmanna og pa sér-
staklega i yngsta aldursh6pnum,
18-24 ara. I pessum aldurshopi er
athyglisvert hve litill munur er a 6lv-
unardrykkju milli karla og kvenna.
Karlar a aldrinum 45-54 ara drekka
hins vegar tvofalt oftar en konur i
sama aldurshopi.

Um helmingur fullordinna
Islendinga hreyfir sig i samraemi
vio radleggingar og er pad sambeeri-
legt vio fyrri kannanir & hreyfingu.
Ahyggjuefni er hins vegar ad umtals-
verdur hluti landsmanna hreyfir sig
litio sem ekkert.

Ungt folk er niiordid mjog oliklegt til ad reykja ad stadaldri. NORDICPHOTOS/AFP

Islendingar meta andlega heilsu
sina almennt géda og meirihluti
peirra telur sig vera hamingjusam-
an. ba segist meirihluti fa naegilegan
svefn en b6 er dhyggjuefni hve stor
hluti karla feer a0 jafnaoi of litinn
svefn. Sdmuleidis er streita meoal
islenskra kvenna ahyggjuefni, en
um bridjungur kvenna segist oft eda
mjog oft finna fyrir mikilli streitu {
daglegu lifi, segir i frétt embaettisins.

Pratt fyrir jakvaeda préoun milli ara
iavaxta- og grenmetisneyslu neytir
adeins um fjéroungur dvaxta tvisvar
4 dag e0a oftar og fimmtungur graen-
metis tvisvar a dag eda oftar. - sha

Haegt a0 nualla at stora losunarvalda

Losun groourhusalofttegunda er 26% meiri en ario 1990. Haegt vaeri a0 binda alla losun fra samgongum og sjavaratvegi ario 2030 meo
pvi ao fjorfalda aogeroir i skograekt og landgraoslu. Dl]u Kkisilver auka losun ario 2030 um 54% po tillit sé tekio til bindingar, er spao.

UMHVERFISMAL Ef framlag stjorn-
valda og einstaklinga til landgraoslu
og skograektar yrai fjérfaldao fra pvi
sem nu er, veri hagt ad binda sam-
svarandi magn koltvisyrings i and-
ramsloftinu ario 2030 og gert er rad
fyrir a0 allar samgdéngur og sjavar-
utvegur a Islandi muni losa & peim
timapunkti.

Petta kom meodal annars fram
i erindi Brynhildar Davidsdoéttur,
professors i umhverfis- og audlinda-
fraedi vio Haskola Islands, a radstefnu
Landsbankans i geer undir yfirskrift-
inni Hvada ahrif hefur Parisarsam-
komulagio a atvinnulifia?

Brynhildur fjalladi um nidur-
stodur loftslagsradstefnunnar i Paris
i samhengi vio islenskan veruleika
fra moérgum hlioum. Kom fram ao
losun gréourhusalofttegunda (GHL)
aIslandi er 26% meiri en hin var arid
1990. Hun hefur storaukist fra idnaoi
(78%) og samgdéngum (39%), en dreg-
ist verulega saman fra sjavaruatvegi
(-42%). Ef binding GHL i landnotkun
er reiknud inn i pessa mynd pa hefur
nettélosunin aukist mun minna, eda
um 15% fra pvi sem var ario 1990. A
pessum tima hefur hlutfallsleg losun
storioju vaxio ar 32% i 45% af heild-
inni en i sjavaratvegi minnkao ur 22%
ario 19901 10%.

Brynhildur sagoi, i samhengi vio
pessa t6lfraeoi, hvao vid getum gert,
og hvar vio eigum ad leggja aherslu &
a0 bregoast vio. Han vék lika a0 fram-
tidarsyninni —eoda spaim um losun. Ad
Obreyttu, eda an uppbyggingar i stor-
idju, sem Brynhildur sagoi reyndar
oraunheft, verour losun a Islandi
arid 2030 adeins fimm proésent yfir
losun arid 1990 med bindingu meod
skograekt og landgraeoslu. Ef 611 aform
um uppbyggingu stéridju ganga hins
vegar eftir 4 nestu arum gera spar
rao fyrir pvi ad losun grédurhuasaloft-

Lo g

Olikt 6drum I6ndum pa er adeins brot af heildarlosun hér vegna orkuframleidslu. FRETTABLADID/VILHELM

39%

meiri losun fra samgongum
alandi og flugi.

108%

aukning a losun groourhusa-
lofttegunda midao vio 1990.

Skyrsla stjornar 16g0 fram

I7agabreytingar
Akvoroun félagsgjalds

NOOAWN

Onnur mal.

Landspitala.

Adalfundur landssamtakanna Spitalinn okkar
verdur haldinn pridjudaginn 15. mars 2016 kl. 16.00
a Icelandair Hotel Natura Vikingasal.

Dagskra adalfundar
Kosning fundarstjéra og fundarritara
Reikningar lagdir fram til sampykktar
Kosning stjornar og tveggja skodunarmanna reikninga

Ad loknum adalfundi hefst malping Spitalans okkar um uppbyggingu

Medal fyrirlesara verdur Jon Atli Benediktsson rektor Haskola islands.
Stjornin.

/8%

meiri losun er fra storidju en
1990.

26%

meiri losun er a groourhusa-
lofttegundum i dag en 1990.

Stjornvold hvetji til
goora verka

e Med pviad setja metnadarfull
markmio.

e Med adlogun regluverks og fjar-
hagslegum hvétum - t.d. reglum
um orkuskilvirkni nyrra bifreida,
kolefnisskdttum, ivilnunum,
styrkjum.

e Tryggja ad innvidir séu til stadar —
t.d. fyrir rafbilavaedingu.

Brynhildur Davios-

dottir, professor i
umhverfis- og auolindafraeoi
vio Haskola Islands, sagodi ao
a0 Obreyttu veroi
losun a islandi
ario 2013
adeins fimm
prosent yfir
losun ario
1990.

tegunda fra Islandi muni aukast um
108% midad vio losun arsins 1990.
Verdi ekki af uppbyggingu i alidonaoi
en aztlanir um rekstur priggja nyrra
kisilvera ganga eftir mun nettélosun
engu ad sidur aukast um 72%.

bessar tolur eru svokolluod haspa,
og ekKki tekio tillit til bindingar innan
islenska hagkerfisins og skal taka sér-
staklega fram ad binding med endur-
heimt votlendis er pa ekki reiknud
til tekna. Samsvarandi t6lur med
bindingu yrou 91% aukning, og 54%
ef adeins prju kisilver yrou byggd og
rekin hér ario 2030.

Fjolmargt er haegt ad gera til ad
minnka losun & nastu arum. bad
sem getur att vio um 6l fyrirtaeki eru
motvagisadgerodir eins og ad draga tr
beinni losun vegna eigin starfsemi,
og pba ekKki sist orkunotkun og i flutn-
ingum. Obeint ma hafa ahrif meo pvi
ad velja sér greena birgja, en einnig i
samgongum hja starfsménnum og
ad velja vidskiptavini eftir soétspori
peirra. Einnig med patttéku i land-
graeoslu, skograekt og endurheimt
votlendis. Arangri ma lika flj6tt na
meo grenum fjarfestingum.
svavar@frettabladid.is

Jakvaeoni gagnvart erlendu vinnuafli

ATVINNA Sextiu proésent Islend-
inga eru jakvaed gagnvart pvi a0 fa
erlent vinnuafl til landsins. Pa er
21 présent a moti erlendu vinnu-
afli en nitjan présent téku ekki
afst6ou til spurningarinnar.

Petta kemur fram i nyrri kénnun
Gallup, en samberileg kénnun var
framkvemd i 69 60rum 16ndum.

Meirihluti telur komu erlends
vinnuafls neikvaoda i 42 16ndum
en jakveoda i 27 l16ndum. Hins
vegar segjast 57 prosent allra patt-
takenda jakvaed gagnvart komu
erlends vinnuafls.

I skyrslu Gallup kemur fram
a0 fatzkari pjoodir séu almennt
jakvaedar, millirikar pjooir
almennt neikvadar en skiptar
skodanir séu medal rikra pjooa.
Hins vegar skekkir Kina, fjiolmenn-
asta riki heims, paer nidurst6our
par sem paod sker sig ur i hopi
millirikra pjoéoda.

Kinverjar eru jakvadasta pj60in,
par munar 74 présentustigum a
pvi hve margir eru jakvadir og

Margir atlendingar koma til landsins til ad vinna i lengri og skemmri tima, til ad
mynda i byggingarvinnu. FRETTABLADID/VILHELM

neikvadir. Neikvaedasta pjoodin
er hins vegar Tailendingar. bar
munar 65 préosentustigum i hina
attina.

I kénnuninni var spurt: ,Telur
pt almennt ad pad sé jakveatt eda
neikvett fyrir Island a0 fa erlent
vinnuafl til landsins?“

b4 toku 1.875 Islendingar patt,
valdir af handahéfi, og var svar-
hlutfall um sextiu présent. - pea

Viohorf gagnvart
erlendu vinnuafli

island Heimurinn
Jakvaed 60% Jakvaed 57%
Toku ekki Toku ekki
afstéou 19% afstéou 11%
Neikvaed 21% Neikvaed 32%
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Vinstri gran
vilja burt
akvaoi um
endurgreioslu

Varapingmaour Vinstri greenna er feginn ad endur-
greiosluakvaeoi utlendingalaga hafa ekki verio nytt.
Frumvarp um ny atlendingaldg er a bordi radherra.

ALPINGI Endurgreidsluakvaoi
atlendingalaga hafa ekki verid nytt
undanfarin fimm ar. Petta kemur
fram i svari Olafar Nordal innan-
rikisraoherra vio fyrirspurn Rosu
Bjarkar Brynjolfsdottur, varaping-
manns Vinstri greenna.

I atlendingalégum ma na finna
tvd dkvaeoi sem heimila ad krefja
atlending um endurgreidslu kostn-
adar. Annad akvaoio snyr ad end-
urgreioslu kostnaodar vegna rétt-
araostodar vio helisleitanda hafi
helisleitandi, sem ekki feer hali, rad
4 endurgreidslunni. Hitt akvaedio
snyr a0 endurgreidslu vegna fyrir-
greiodslu komi i 1jés ad hann hafi
ekki haft porf fyrir hana.

Segir i svari rdadherra ad raou-
neytio hafi leitad upplysinga fra
Utlendingastofnun sem hafi sidan
gefio pau svér ad dkvaeoin hefou
ekki verio nytt undanfarin fimm ar.

Rosa Bjork segir pungu fargi af sér
l1étt vio ad heyra ad akvaeodinu hafi
ekki verio beitt. ,Ef svo hefoi verio
hefdi pad verid 6mannaolegt. Eg
er mjog fegin a0 sja ad pessu hafi
ekki verio beitt enda tel ég ad petta
eigi ekki heima i islenskum 16gum,*
segir Rosa Bjork.

Pa svaraodi radherra einnig spurn-
ingu R6su Bjarkar um hvort stzdi til
ad breyta akveounum eda fella pau
brott. ,Vinna vio heildarendurskoo-
un laga um utlendinga er 4 lokastig-
um i rdiduneytinu,” segir i svari rad-
herra. Einnig kemur fram ad vinna
vio endurskodunina hafi fario fram
a vegum sérfreedinga raduneytisins
sem og pverpolitiskrar pingmanna-
nefndar um utlendingamal. b6
kemur fram a0 eins og er hafi ekki
verio geroar efnislegar breytingar a
framangreindum akvaodum vid pa
vinnu. Stefnt er ad pvi ad frumvarpid
verdi lagt fyrir Alpingi & nastunni.

Résa Bjork segist bida spennt eftir
frumvarpinu og vonast eftir pvi ad
akvaedin veroi afnumin og passa0 sé
vel upp 4 a0 komio veroi i veg fyrir
a0 violika akvaedi verdi komid inn i
16g um utlendingarétt. ,bao er ekki
okkur semandi sem bjod aod hafa

Eg er mjog fegin a0
sja a0 pessu hafi
ekki verio beitt enda tel ég
ao petta eigi ekki heima i
islenskum .
logum.
Rosa Bjork Brynj-
olfsdottir, varaping-
madur VG

Vinna vio heildar-
endurskodun laga
um utlendinga er a loka-
stigum i raduneytinu.
Ol6f Nordal
innanrikisradherra

violika dkveeoi i islenskum 16gum,“
segir Rosa Bjork.

Fyrr a arinu sampykkti danska
bingio 16g sem heimiludu meoal
annars a0 gera veromaetar eignir
fléttamanna upptaekar. Hart var
deilt 416gin a4 heimsvisu en pingio
sampykkti pau med miklum meiri-
hluta.

,Vio hlj6tum sem pj6o ao vilja
ekki fara nandar neerri pvi sem Dan-
mork var ad gera,” sagdi Rosa Bjork i
samtali vio fréttastofu i jandar pegar
hun lagdi fram fyrirspurnina og
beetti vid: ,F6lk sem hingad kemur
ileit ad hzli hefur sjaldnast mikio
a milli handanna og barna eru laga-
akvaoi sem heimila a0 rukka heelis-
leitendur fyrir ymsan kostnad rikis-
ins vid umsékn peirra.”
thorgnyr@frettabladid.is

RIFINN OSTUR

a tortillurnar og salatid.

Er nua a tilbodi

Omissandi 4 pizzuna,
i ofn- og pastarettina,

100%
30g iSLlIR s
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Starfsfolk vinnur a0 pvi a0 prifa og lagfera hina pekktu styttu Michelangelos af Davio, sem er til synis i
Akademiusafninu i Florens a Italiu. FRETTABLADID/EPA

Bjo til siou um skadosemi kannabisefna

HEILBRIGPISMAL Sumariod eftir fjérda
ar i leknisfraedi rédi Arnar Jan Jons-
son sig a fiknigeddeild. Deildin sér
um medhoéndlun f6lks sem er med
gedsjukdom samhlida fiknisjuk-
domi. Hluti af starfi Arnars var ad
fara yfir fikniségu og notkun sjak-
linganna & 60rum lyfjum. ba attaoi
hann sig a pvi a0 mikill misskiln-
ingur rikti um kannabisefni.

,Eg uppgotvadi ao folk leit ekki
4 kannabis sem raunverulegt fikni-
efni. Pao setti efnid i sérhillu. Pad
fannst mér afar ahugavert og for i
framhaldinu ad kynna mér kanna-
bis. F6lk gerir sér engan veginn
grein fyrir hversu skaolegt efnid
getur verid,“ segir Arnar, sem reyndi
ad freeda sjuklingana a deildinni en
med afar litlum arangri.

,beir medtoku ekki pad sem
ég sagdi. Pannig ad ég for aod leita
ao freosluefni en fann bara leio-
beiningar um hvernig tti ad nota
efnio.”

Pessi skortur a freedsluefni vard

til pess ad Arnar akvao ad bua til
heimasiou um skadsemi kannabiss
isamstarfi vid Engilbert Sigurdsson
og Heru Birgisdottur. Sidan er nu
komin i loftio og s160in er einfald-
lega kannabis.is.

A sidunni er farid yfir skadsemi
kannabiss a likama og huga. Grein-
arnar eru audlesnar og byggoar
a visindalegum rann-
soknum. ,Margir telja
efnid skadlaust og eru
ekki meovitadir um
heatturnar sem geta fylgt
pvi ad reykja kannabis, til
demis a mio-
taugakerfid og
hzttuna a ged-
rofi. Einnig eru
margir sem telja ad
kannabis geti ekki
verio avanabindandi
en ranns6knir syna
pad. Flestar syna a0 einn
af hverjum tiu sem proéfa
efnid verdi hadur pvi.“ -ebg

Fjoroungur tiundu
bekkinga telja
marijaana skaolaust

Rannsoknir og greining vid HR
hefur til margra ara gert rann-
soknir a vimuefnaneyslu unglinga
i efstu bekkjum grunnskéla.

Arid 2012 var spurt:
Ertu sammdla, 6viss eda
osammadala pvi ad marijuana
sé heettulegt, jafnvel p6 svo
bad sé einungis notadi i eitt
skipti?

Arid 2012 voru 12%

unglinga i 8. bekk,
16% unglinga i 9. bekk
0g 24% unglingai 10.

bekk 6sammala pessari
fullyrdingu.



BREMSUR BORDA
KLOSSA & DISKA
6keypis astanzskodun

TIL 14. MARZ

i ARTOi L.
gilatand’ safl KS Sauéérkro 1
Toyotd Akurey"!
. ku
Reykja""
. rksteed]
gifreidave
Toyota Selfos®
Toyota KauP™™
. . k
Toyota ReyijanesP® Arctic TrUC
pilageiri™"
Nethama’

Vidurkenndir pjénustuadilar Toyota a islandi bj6da 6keypis

astandsskodun a bremsubunadi til og med 14. mars.

Auk pess bjodum vid 20% afslatt* af bremsuklossum, bremsubordum og bremsudiskum

og gefum kost & laufléttri vaxtalausri greidsludreifingu.**

Komdu og lattu leggja mat a bremsurnar og aktu af 6ryggi til méts vid vorid.

Engin vandamal - bara lausnir.

Toyota Kauptdni Kauptini 6 Gardabae
Toyota Akureyri Baldursnesil Akureyri
Toyota Selfossi Fossnesi 14 Selfossi
Toyota Reykjanesba Njardarbraut 17 Reykjanesbae
Arctic Trucks Kletthalsi3 Reykjavik
Bifreidaverkstaedi Reykjavikur Baejarflot 13 Reykjavik
Bifreidaverkstadi Reykjavikur Skemmuvegi 16 Képavogi
Nethamar Gardavegi 15 VVestmannaeyjum
Bilatangi Sudurgbtu 9 {safirai
Bifreidaverkstaedi KS Hesteyri 2 Saudarkroki
Bilaleiga Husavikur Gardarsbraut 66 Hudsavik
Bilaverkstaedi Austurlands Midasi 2 Egilsst6dum
Bilageirinn Grofinni 14a Reykjanesbae

*Midast vid ad isetning fari fram hja vidkomandi vidurkennda pjonustuadila Toyota.

**Ef bl greidir med kreditkorti attu kost & ad dreifa greidslum i allt ad niu manudi med vaxtalausum radgreidslum hja Borgun.

Kynntu pér betur pjonustu okkar 8 www.toyota.is

5705070
4604300
4808000
4206610
5404900
4408000
4408000
4811216
456 4580
4554570
4641888
4705070
4216901

ALWAYS A
WAY
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Vitao i aratugi ao kerfio er meingallao

Skipulag geoheilbrigdispjonustu barna virkar ekki, og pad hefur legid fyrir i aratugi. Atak vid a0 uppreeta biolista hefur litinn tilgang i

pvi astandi. itarleg stefnumotun fra 1998 var aldrei nytt - setja atti urbaetur vegna barna i forgang. Maeta parf porf barna i neerumhverfi.

HEILBRIGDISMAL Atak i ad vinna upp
bidlista barna og unglinga sem bida
eftir gedheilbrigdispjonustu hefur
litinn tilgang i sjalfu sér. Radast parf
a0 rotum vandans, skilgreina hver a
ad gera hvad og gera naudsynlegar
breytingar a skipulagi gedheilbrigodis-
pjonustunnar.

Petta er dlit Olafs O. Gudmunds-
sonar, formanns Barnagedlakna-
félagsins. ,bao hefur lengi legio fyrir ad
skipulagsmélin eru i 6lestri. Mjog goori
vinnu i formi itarlegrar skyrslu var
skilao i oktober 1998 um stefnumétun
igedheilbrigodispjonustu, barna og full-
ordinna. Par voru menn sammala um
a0 urbaetur i pjénustu vio bérn pyrfti
ao setja i forgang. bao eru lidin atjan
ar og litid eda ekkert var gert vio paer
upplysingar sem lagu pa fyrir, og allar
gotur sidan,” segir Olafur.

Rikisendurskodun skiladi svartri
skyrslu & dégunum par sem tiund-
aoir voru langir biolistar eftir gedheil-
brigdispjonustu og til pess tekio ad
raunveruleg porf barna og unglinga a
itar- og sérpjonustu hefur aldrei verio

bao parfao taka a

undirliggjandi
vanda - Kerfinu sjalfu en ekKki
bara vanda sem kerfid byr til.

Olafur O.
Gudmundsson,
formadur Barnageo-
leknafélagsins

metin af rikinu. Velferoarraduneytid
er hvatt til a0 meta pessa porf, en ekki
siour a0 skilgreina og innleida hlutleg
viomio um bidtima pessa hops.
Olafur segir ad Barnageolakna-
félagio stydji eindregid ad sett verdi
viomid um hver hamarksbiotimi a ad
vera fyrir bérn og unglinga. Sem demi
sé pao viomio haft i Bretlandi ad barn
eoa unglingur bidi ekki lengur en fjéra
manudi—en paod er styttra i Noregi.
»A0 setja peninga iad stytta biolista
er deemt til ad mistakast. bao gerir bara
illt verra pvi adeins er verio ad fram-
lengja vandann. bad parf a0 taka a

undirliggjandi vanda - kerfinu sjalfu
en ekki bara vanda sem kerfio byr til,“
segir hann.

Olafur bendir 4 ad 6flugum ein-
ingum verdi ad koma a fot a nokkrum
stdOum tuti um land til a0 maeta porf-
inni; henni verdi ekki mett einungis
af broska- og hegdunarst6d a vegum
Heilsugaslu héfudborgarsvaedisins
eda BUGL. ,A akvednum st6oum &
landinu purfa ad vera fagaoilar sem
geta brugoist vio algengum vanda;
pegar born eiga erfitt meo ad stjorna
hegdun sinni eda syna merki um
vanlidan. F6lk sem greinir hvao er ad
gerast heima vio, i skélanum eda innan
vinahépsins. bar veroi komid til méts
vid parfir sem fylgja pessum algengu
hlutum. Ef petta dugar ekkKki til, og
merki sjast um ad vandinn sé alvar-
legri og tengist alvarlegum heilsufars-
pattum, pa sé visao a stéovar eins og
broska- og hegdunarst6d eda BUGL
til ad veita sérhafoa pjonustu, en ekki
eins og ntina par sem 6llu &gir saman
af pvi ad pao er ekkert annad i bodi,”
segir Olafur. svavar@frettabladid.is

MYGLUSVEPPUR

OGN VIDP HEILSU STARFSFOLKS

Hilton Reykjavik Nordica, 2. mars kl.9.00 -10.30

FUNDARSTJORI

Pérunn Sveinbjarnardottir,
formadur BHM

Fundurinn er 6llum opinn.
Adgangseyrir 2.500 kr.

Skraning a bhm.is

DAGSKRA

Hver er réttarstada starfsmanna
Erna Gudmundsdoattir, Iégmadur BHM

Vinnuvernd, atvinnusjukdémar, raki og mygla.
Kristinn Témasson, yfirlaeknir Vinnuetftirlitsins

Mygla og adkoma vinnuettirlitsins
Johannes Helgason, lifedlisfraedingur MSc og
verkefnastjori hja Vinnueftirlitinu

Raki og mygla i vinnuumhverfi: Hvao vitum vio?
Hvad vitum vid ekki? Hvernig er brugoist vid annars
stadar? Hvad getum vio gert?

Sylgja Dégg Sigurjonsdattir, liffraedingur B.Sc.

og fagstjori Huss og heilsu fra Eflu verkfraedistofu

Af hverju erum vid ad fast vid petta i pessum meeli,
hver er orsokin og hvad getum vio gert.
Rikhard Kristjansson, verkfraedingur fra Eflu verkfraedistofu

Bandalag
haskolamanna

Long bid eftir
pjonustu

390 bsm bisu

pjonustu broska- og
hegdunarstodvar
i névember 2015.
Bidtimi allt ad
eittar.

120

boérn voru a
bidlista BUGL i
oktober 2015.
Bidtimi alltad
18 manudir.

208 bsn

bidu eftir pjonustu
Greiningar- og
radgjafarstodvar rikisins i
desember 2015.

Bidtimi allt ad 14 man-
udir.

Bidtiminn eftir adstod getur ordid allt ad

eitt og halft ar. FRETTABLADID/GVA

Thi Thuy og Hao Van voru grunud um malamyndahjénaband. FRETTABLADID/VILHELM

Hofou betur i lekamali

STJORNSYSLA Hjonin Thi Thuy
Nguyen og Hao Van Tio héfou
betur gegn Utlendingastofnun,
samkvaemt nyjum arskuroi
Pers6nuverndar. Stofnuninni var
ekki heimilt ad skrasetja upplysing-
ar sem virdast hafa borist simleidis
fra félagsraogjafa 4 Landspitalanum
og miola peim afram til 16greglunn-
ar & héfuoborgarsvaedinu. Midlun
upplysinganna fér i baga vio 16g um
personuvernd.

Fréttablaoid greindi fra pvi i
oktober ad Utlendingastofnun
hefdi farid fram a 16greglurannsékn
a sambandi hjéonanna vegna gruns
um ao pad vari malamyndahjéna-
band. Teepu ari 4dur en beidnin fra
Utlendingastofnun barst til 16gregl-
unnar héfou hjénin eignast dottur
hér a landi og notid heilbrigdispjon-
ustu & Landspitalanum vegna pess.
bau greiddu fullt verd fyrir fedingu
dottur sinnar vegna pess aod pratt
fyrir a0 fadirinn hefdi hér varanlegt
landvistarleyfi pa var mo60oirin ekki
komin meo slikt. Vegna reiknings-
ins hittu pau félagsradgjafa til ao
atskyra stoou dvalarleyfisumsoknar
Thi Thuy.

[ arskuroi Persénuverndar kemur
fram a0 Utlendingastofnun segi ad
prja simtdl hafi borist fra Land-
spitalanum til ad spyrjast fyrir um
stoou dvalarleyfisumséknar Thi
Thuy. I peim simt6lum & ad hafa
komid fram st skodun hringjanda
a0 Thi Thuy veri ung og barnaleg

> | arskurdi Personu-
verndar kemur fram a0
hringjandi fra Landspitali
hafi sagt Thi Thuy unga og
barnalega en mann hennar
oframfzerinn. Paer upplys-
ingar voru notadar til ad
rokstyoja logreglurannsokn.

en maour hennar 6framfarinn. baer
upplysingar voru sidar notaoar til
a0 rokstydja beidni Utlendinga-
stofnunar um légreglurannsékn.

Samkvamt drskurdinum taldi
Utlendingastofnun sig hafa leyfi til
aod deila pessum upplysingum bar
sem ekKki vaeri um vidkvemar upp-
Iysingar ad reda. bessu er Personu-
vernd 6sammala par sem um var ad
reoa heilsufarsupplysingar.

Engin gogn eru til a Landspital-
anum um pennan tlada leka til
stofnunarinnar og virdast sim-
tolin prju ekki hafa verid skrad. I
arskurdéinum kemur fram, eins og
Fréttablaoio greindi raunar fra pann
23. februaar sioastlioinn, ad starfs-
maourinn sem um raeddi neitadi ad
hafa veitt Utlendingastofnun pessar
upplysingar og ad hann veri haettur
storfum. Malio hefur verid keert til
l6greglu svo a0 l6greglurannsokn
fari fram a hvort leki hafi borist fra
Landspitalanum. - sn=




Ford Fiesta er mest &
smabill Evropu

NYR FORD FIESTA FORD FIESTA

BEINSKIPTUR

Ford Fiesta er mest seldi smabill Evréopu. Pad kemur ekki a évart pvi o KR.
Utlitid er rennilegt og stadalbunadurinn glaesilegur. L 2'390'000
Hann hofdar jafnt til peirra sem kunna ad meta framurskarandi aksturs- SJALFSKIPTUR

anaegju og peirra sem velja sparneytni og 6ryggi. E 2 .740.000 oy

Fiesta er faanlegur med margverdlaunudu EcoBoost vélinni sem hefur
verid valin vél arsins (e. International Engine of the Year), prju arirod.

Upplifdu frabeera
aksturseiginleika Ford Fiesta,
mest selda smabils Evrépu

DLy Reynsluaktu nyjum Ford og pbU gaetir ,
F er dafl or F or d unnid 300.000 kr. gjafabréf fra WOW air. - komdu og préfadu

Allir sem reynsluaka nyjum Ford hja Brimborg i mars og april fara i pott og geta
haft heppnina med sér. Heppinn pdtttakandi verdur svo dreginn Ut 2. mai.

Einnig verda tveir aukavinningar fra WOW air ad verdmaeti 100.000 kr. dregnir Gt.

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri ford.is
° Bildshoéfda 6 Tryggvabraut 5
brlmborg Simi 5157000 Simi 5157050

. g B Nyir og notadir bilar: S6ludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16.
Oruggur stadur til ad vera a Varahlutaverslun og verkstaedismottaka er einnig opin laugardaga kl. 12-16.

Ford Fiesta er nyi besti vinur pinn: Hiti er i framsaetum og 3,5 tommu upplysingaskjar i maelabordi. Farangursrymid er einstaklega rdmt (290 litra). CO: gildin eru évenu lag fyrir bensinvél. Beinskiptur Fiesta faer fritt
staedi i midborg Reykjavikur. Ford MyKey, brekkuadstod og EasyFuel er stadalbunadur. Oryggispudarnir eru évenju margir eda 7 talsins, par af einn fyrir hné dkumanns. Sérstakt hitaelement er i midstdd og er hann pvi
mijog fljdtur ad hitna sem er afar hentugt 4 kdldum vetrarmorgnum! ¢ Ford Fiesta, bensin 65 ht/EcoBoost 100 ho, beinskiptur. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 4,3 /100 km. CO, 99 g/km. ¢ Ford Fiesta, EcoBoost
bensin 100 ho, sjélfskiptur. Eldsneytisnotkun { bléndudum akstri 4,9 17100 km. CO; 114 g/km. « Tokum allar tegundir bila uppi nyja. Brimborg og Ford askilja sér rétt til ad breyta verdi og binadi &n fyrirvara. Utbunadur
getur verid frabrugdinn mynd { auglysingu.
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Fimm republikanar eru eftir i barattunni af peim sextan sem upphaflega akvadu ad taka patt. Pad eru Ben Carsons, Marco Rubio, Donald Trump, Ted Cruz og John Kasich. FRETTABLADID/EPA

Staersti dagur Kosningabarattunnar

I Bandarikjunum er i dag hinn svonefndi ,ofurpridjudagur, en pann dag efna bzedi republikanar og demokratar til forkosninga i sam-
tals fjortan af fimmtiu rikjum Bandarikjanna. Sa sem a flesta sigra a0 baki eftir daginn i dag hefur pott 6ruggur um ad vera forsetaefni.

BANDARIKIN Hillary Clinton hefur
afgerandi forystu meodal demékrata
en Donald Trump meoal reptiblikana
i barattunni um a0 veroa forsetaefni
flokkanna, samkvaemt nyrri skod-
anakoénnun sem fréttastdoin CNN
birti i geer.

Skodanakénnunin naodi til allra
rikja Bandarikjanna. Clinton meeldist
med 20 prosenta forskot & Sanders,
en hja reptublikénum maldist Trump
me0 49 prosenta fylgi, Marco Rubio
me0 16 prosent en adrir minna.

Forkosningar og profkjor flokk-
anna hofust 1 byrjun febraar og
standa allt fram i jainimanud, en
endanlega veroda forsetaefni flokk-
anna valin 4 landsfundum peirra i
jali.

I dag er svo stersti dagurinn i
kosningabarattunni, ,ofurpridju-
dagurinn svonefndi, par sem kosio
er samtimis i fjortan af 50 rikjum
Bandarikjanna.

Eftir daginn i dag etti stada fram-
bj6dendanna ad skyrast verulega,
pott enn sé nokkuo i land pbangad til
endanleg nidurstada verour ljos.

Til pessa hefur sa frambj60andi,
sem a ofurpridjudeginum hefur flesta
sigra a0 baki, pott nokkuo 6ruggur
um ao verda a endanum forsetaefni
sins flokks.

Fimm republikanar eru eftir i bar-
attunni, af peim sextan sem upphaf-
lega akvaodu ad taka patt.

Auokyfingurinn yfirlysingaglaoi
Donald Trump hefur verio sigurszl-

Forsetaefni valin a flokkspingum

Til ad hljota utnefningu Demokrata-
flokksins parf atkvaedi fra 2.385

af 4.768 fulltraum a landsfundi
flokksins i jali.

Buio er ad uthluta 156 peirra i for-
kosningum og profkjérum flokksins
til pessa, en i dag batast 1.034 vio.

Ofurfulltraar
A badum landsfundunum sitja sidan

Til ad hljota utnefningu Repu-
blikanaflokksins parf atkvaeoi fra
1.238 af 2.475 fulltrum a landsfundi
flokksins i juli.

Buid er ad uthluta 126 peirra i for-
kosningum og profkjorum flokksins
til pessa, en i dag baetist 641 vio.

sofurfulltriar” sem geta radio atkvaedi sinu sjalfir.

7 1 2 ofurfulltruar sitja a

landsfundi Demékrataflokksins.
Clinton hefur pegar aflad sér
studnings fra 453 peirra en 20
stydja Sanders.

Demdokratarnir
Hillary Clinton

hefur tryggt sér 91 fulltraa
og 453 ofurfulltria

Bernie Sanders

hefur tryggt sér 65 fulltraa
og 20 ofurfulltrua

af

2 7 8 ofurfulltraar sitja a

landsfundi Republikanaflokksins
og flestir andvigir Trump.

Republikanarnir
Donald Trump

hefur tryggt sér 83 fulltria
Ted Cruz

hefur tryggt sér 17 fulltraa
Marco Rubio

hefur tryggt sér 16 fulltraa

John Kasich

hefur tryggt sér 6 fulltria
Ben Carson

hefur tryggt sér 4 fulltraa

AT

(g |l]

Demdakratarnir Bernie Sanders og Hillary Clinton. FRETTABLADID/EPA

astur til pessa, pott hann hafi engan
veginn tryggt sér tilnefningu flokks-
ins enn sem komio er.

Neast honum koma peir Marco
Rubio, sem er 6ldungadeildarping-
madur fra Flérida, og Ted Cruz, sem
er 6ldungadeildarpingmadur fra
Texas.

Rikisstjorarnir Jeb Bush og Chris
Christie eru badir heettir, en Christie
hefur lyst yfir studningi vid Donald
Trump.

Kasich hefur ekki verio sérlega
sigurszll, en hann hefur na lyst

pvi yfir ad ef hann tapar i Ohio, par
sem hann er rikisstjori, pa sé hann
hattur. Forkosningar i Ohio verda
pridojudaginn 15. mars.

Sa fimmti er heilaskurdlaknir-
inn Ben Carsons, sem vakid hefur
athygli fyrir ymsar furdulegar yfir-
lysingar, svo sem um ao piramid-
arnir i Egyptalandi hafi upphaflega
ekki verid grafthysi heldur korn-
geymslur. Dagurinn i dag redur lik-
lega urslitum um pad, hvort hann
haldi afram.
gudsteinn@frettabladid.is

L

Eva Kjer Hansen sag0i af sér eftir 6lguna undanfarna viku. FRETTABLADID/EPA

Raoherraskipti i Danmorku

DANMORK Lars Lokke Rasmussen,
forsaetisradherra Danmerkur, kynnti
i geer tvo nyja radherra, sem tekio
hafa seeti i rikisstjorn hans.

Téluvero atok hafa verid um
stjornina, sem er minnihlutastjérn
haegri flokksins Venstre, allt fra pvi
Thaldsflokkurinn Iysti pvi yfir fyrir
viku ad hann beri ekki lengur
traust til Evu Kjer Hansen, sem var
umhverfis- og matvealaraoherra
stjornarinnar.

Lokke Rasmussen studdi samt pétt

vio bakio a henni og neitadi ao vikja
henni ar embeetti, en reyndi i stad-
inn ad fa formenn studningsflokka
stjérnarinnar til ad semja um adra
niourstoou.

A laugardaginn tilkynnti svo Eva
Kjer Hansen honum ao hun segodi
af sér embeetti. I stad hennar tekur
na Esben Lunde Larsen vid sem
umhverfis- og matvalaradherra.
Hann hefur verid mennta- og rann-
soknarmalaraoherra, en vid beirri
stoou tekur Ulla Ternes. - gb

Taragasi beitt gegn flottafolki

MAKEDONIA Légreglan i landmeera-
baenum Idomeni i Makedoniu beitti
taragasi gegn flottafolki, sem hafoi
reynt ad brjotast i gegnum landa-
meragirdingu fra Grikklandi.

Um fimm hundrud manns reyndu
a0 komast yfir landamerin, sem
hafa verid rammlega girt af.

Alls eru neerri sj6 pusund fl6tta-
menn, flestir fra Syrlandi og
Irak, komnir ad landamerunum
Grikklandsmegin, en komast ekki
afram s6ému leid norour eftir sem
hundrud pusunda hafa fario sidustu
misserin.

Einungis 6rfaum er hleypt i gegn
4 degi hverjum og er mikil reidi {
hépnum, sem bidur eftir a0 komast
fra Grikklandi eftir ad hafa farid yfir
hafio fra Tyrklandi, a0 minnsta kosti
flestir hverjir.

Sumir hafa bedid vio landamearin
dégum saman.

Buist er vio pvi a0 tugir pasunda
fléttamanna batist i hopinn a
naestu vikum. - gb

Hopur fléttafolks hrakinn til baka med taragasi eftir ad hafa reynt ad komast yfir
landamaerin fra Grikklandi til Makedoniu. NORDICPHOTOS/AFP
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Sparkao i
gullkalfinn

Porbjoérn
bordarson
thorbjorn@frettabladid.is

bad ma litio
ut af bregoa
til ad orospor
Islands skaoist
ekki og vio
viljum ekKi fa
pann stimpil
a0 vio vitum
ekkert hvad
vid erum ad
gera pegar
feroapjonust-
an er annars
vegar.

a0 er ahyggjuefni hvad stjéornvold hafa
dregid ao fjarfesta i innvioum til a0 brego-
ast vio auknum straumi ferdamanna.
Ferdapjonustan er ein mikilvaegasta
atvinnugrein landsins og skapar pj6oar-
buinu mestar gjaldeyristekjur d&samt sjavar-
atvegi. Ferdapjonustan er eiginlegur gullkalfur pvi allir
hagnast 4 auknu innstreymi gjaldeyris og afleidd &hrif

: afauknum straumi ferdamanna hafa jakvaoa verkan
i dallar atvinnugreinar. Greint var fra pvi i pessu blaoi i

geer ad tveggja manaoda gomul farpegaspa Isavia hefoi
veri0 uppfzrd til haekkunar en spad er 37 prosenta
fjolgun farpega fra sidasta ari. A pessu ari sekja 1,73
milljonir ferdamanna landio heim gangi spain eftir.
Pao er pvi ljost ad vio munum fara yfir tveggja milljona
markid mun fyrr en talid var. Bjartsynustu spar gerou
rao fyrir tveimur milljonum ferdamanna arid 2018.

A bessu ari 4 a0 verja 20 milljoroum kroéna i stekkun
flugstéovar Leifs Eirikssonar. Pad er med nokkrum
6likindum aod stjérnvold hafi ekki stekkao Leifsst6o
meira, hradar og fyrr. Pao er ekki eins og voxtur feroa-
bjonustunnar og aukinn fj6ldi ferdamanna séu ny
tioindi sem eigi a0 koma stjornmalaménnum i opna

i skjoldu. Skyrslur liggja fyrir morg ar aftur i timann par
: sem spao var fyrir um petta.

Astandio i Leifsst60 er a koflum skelfilegt. Yfir
haannatimann er adstadan niori par sem Amerikuflug-
i0 er algjorlega 6booleg og ferdaménnum er hragad par
saman i eina ks, hverjum vio nasta mann, likt og sard-
inum i dos. A sidasta ari foru prir 16greglumenn hja log-
reglunni 4 Sudurnesjum, sem sinnir landamaravérslu a
Keflavikurflugvelli, i veikindaleyfi vegna alags og mjog
illa gengur ad manna erfidustu vaktirnar. bad for allt a
hlidina i Leifsst60 i fyrra pvi pad vantaoi fjarmagn til ad
sinna tollvorslu og landamaeraeftirliti. Loggjafinn hefur
ekki aukio fjarveitingar til l6greglunnar ad neinu raoi
til a0 bregoast vio astandinu. Pao er audvitao sorglegt ef

: alltfer a hlidina i Keflavik af pvi pad vantar nokkra tugi
i milljona til ad sinna pessum stérfum medan hagsmunir
i bjéoarbusins hlaupa a tugum milljarda. bad er eins og

rikisstjornin vilji fljota sofandi a0 feigdardsi og sparka i
gullkalfinn, fremur en ad hlaa ad honum.

bad ma litid tt af bregda til ad ordspor Islands skao-
ist ekki og vio viljum ekki fa bann stimpil ad vio vitum
ekkert hvao vid erum a0 gera pegar ferdapjénustan er
annars vegar. Mannkynssagan er uppfull af ségum af
samfélégum sem voru eitt sinn storkostleg en hnignadi
pvi teekifeerum var glutrad niodur. Islendingar hafa allir
sameiginlegan hag af pvi a0 bua til réttu imyndina fyrir
Island og byggja upp innvidi til ad taka 4 moti tveimur
milljénum ferdamanna. bao er algjért dauofzeri fyrir
pbjooarbuio ad halda afram a0 vaxa i ferdapjonustunni.

i Til pess parfhins vegar a0 fjarfesta og hlia a0 pessari
i atvinnugrein. EKKi lata eins og voxtur hennar sé bara
i eitthvert nattarufyrirbzeri sem engin leiod er a0 hafa

| ahrifa.
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Fra degi til dags

Svinslegir samningar
Svinabzndur eru fokreidir yfir
nyjum bavérusamningum pvi
beim finnst peir snidgengnir ad
Ollu leyti. Fulltrdi svinabzanda
yfirgaf Bendahéllina i fissi i ger
og a nestu déogum verdur kosio um
tillogu bess efnis ad svinabandur
segi skilio vio Bendasamtokin.
Svinab@ndur hafa kvartad
saran undan pvi a0 purfa ad bata
adbunad skepnanna hja sér i
kjolfar svartrar skyrslu MAST
sem syndi gyltur med legusar
og prengslin pvilik a0 pzer gatu
sig hvergi hreyft. Adur héfou
odeyfoar geldingar grisa komist i
hameeli. Fyrir pad vilja peir styrki.
bad ma meo sanni segja ad
med nyjum bavérusamningum
sé perlum kastad fyrir svin,
enda islenskt landbunaoarkerfi
eins og peningahit, en pad parf
ekki ad lata skattfé renna i petta
svinari sem viogengst a islenskum
svinabtum.

Ballio & Bessastodum

St hugmynd virodist rikja ad

mars sé réttur timi fyrir sigur-
vegara forsetakosninga til a0
stiga fram svo naegur timi gefist
til ad vinna pjooina a sitt band en
nogu skammt sé til kosninga svo
almenningur veroi ekki kominn
med upp i kok af slagoroaflaumn-
um. Halla Toémasdeéttir, Ossur
Skarphéoinsson og Porgerour
Katrin eru 61l likleg en vonandi
mun 6vaent kanéna koma fram
svo slagurinn verdi spennandi.
snaeros@frettabladid.is

Skriftamal
Samfylkingarinnar

Sa sem skilur

ekKi eigin
fortio, mun
eiga erfitt meo
ao fota sig i
framtioinni.

fvid misstigum okkur { eigin lifi, finnst okkur

edlilegt a0 jata bau mistok. Ef pau snerta adra, ad

viourkenna mistékin gagnvart vidkomandi.

begar um er ad reeda stjérnmalaflokk i vanda, er

flokio a0 sammeelast um hver mistékin séu. Skyrt er
hins vegar, ad ef um mistok er ad re0a, pa sntia bau ad
almenningi, eru ekki einkamal 6rfarra, a.m.k. ekki hja
flokki sem vill vera fjldahreyfing.

Samfylkingin missti mikio fylgi i sidustu kosn-
ingum. Og pratt fyrir rikisstjérn sem gengur grof-
lega gegn almannahagsmunum, minnkar fylgio enn.
Nauosynlegt er a0 flokkurinn greini undirliggjandi
orsakir. Hvada mist6k voru gerd? Hvao var a hans
valdi? Formadurinn Arni Pall Arnason fér pa évenju-
legu leid a0 gera sina greiningu a fylgistapinu opinbera
meo breéfi til allra flokksmanna og hefja fundaferdé um
landid, samradur vid flokksmenn um vanda Sam-
fylkingarinnar.

Um einst6k atriodi greiningar Arna Pals ma deila,
en morgum eins og mér var létt a0 malin skyldu sett
upp a bordid og 61lum bodio til opinnar umradu.
Samfylkingin var i blindgotu. I stad pess a0 taka pessu
fagnandi og ganga til rokraedu meo félogum sinum,
hafa sumir peirra kvartad yfir pvi a0 ekki sé horft fram
avid og 16g0 ahersla a okkar stefnumal. Vandinn er sa
ad pjo6oin hefur takmarkadan dhuga a Samfylkingunni
og hennar stefnumalum. E.t.v. vegna pess hversu margt
tokst ekki i framkvaemd peirra a sidasta kjortimabili,
pratt fyrir godan arangur 8 moérgum svioum.

Jafnadarmannaflokkar eiga i vanda vidast i Evropu,
eins og hefobundnir flokkar almennt. Fylgi minnkar,
felogum faekkar.

Vio sem teljum stjornmalaflokka mikilvaegar
almannahreyfingar og jafnadarstefnuna um jéfn
tekiferi og réttlatt samfélag eiga brynt erindi, eigum
ad taka bodi Arna Pals med opnum huga og setjast a
rokstola um orsakir vanda Samfylkingarinnar og leioir
fram a vio. Sa sem skilur ekKki eigin fortio, mun eiga

¢ erfitt med a0 fota sig i framtidinni.
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Lifandi stjornarskra

Arni Pall Arnason
formadur
Samfylkingarinnar

4 hefur verid kynnt niour-

stada stjornarskrarnefndar

um brja ny akvaedi i stjérnar-
skra Islands.

Stéra spurningin sem vid purfum ad
spyrja okkur er ekki hvort vid hefoum
viljao sja aorar og fleiri breytingar a
stjornarskra. Henni getum vio liklega
flest svarad jatandi. Stora spurningin
er frekar hvort pessi prju akvaeoi sem
nu standa til boda, séu til goos eoa til
tjons. Eg tel hafio yfir vafa ad pau séu
til g60s og marki staerstu skrefin 1 Iyo-
redisumbotum i ramlega 70 ara sogu
Iyoveldis a Islandi.

Nattaruvernd

bao skiptir miklu ad fa i stjérnarskra
akvaedi um ad abyrgo a vernd natt-
aru og umhverfis hvili sameiginlega a
6llum og sa vernd grundvallast a var-
aoar- og langtimasjénarmidum meo
sjalfbaera préun ao leidarljosi. Kvedio
er a um rétt allra til heilnaems umhverf-
is, almannarétt og upplysinga- og patt-
tokurétt almennings.

A mérg pessi atridi hefur reynt,
pegar fario hefur verio af stad meo
storkarlaleg atvinnuuppbyggingar-
aform a undanférnum aratugum og
nattiruverndarsjonarmio of oft farid
halloka vegna bess a0 dherslan hefur
6ll verio i hina attina. bad veroa tima-
mot begar dgreiningur ris i framtidinni
a0 geta visad i ad vartdarsjonarmio og
rok sjalfbaerrar pbrounar liggi til grund-
vallar nattaruverndarakvaeoi i stjorn-
arskra. Pad hefdi pott kraftaverki likast
fyrir faeinum arum.

bjodaratkvadagreidslur
Pao skiptir lykilmali ad 15% lands-
manna geti fengio ad kalla 16g i pj6o-
aratkvaedagreidslu (og sumar pings-
alyktanir) og fengio pannig arslitavald
um akvardanir, an pess a0 eiga bad
undir mati forseta & hverjum tima
hvort pj6oin fai ad fara meo petta vald.
Petta hlutfall, 15%, er mjog eolilegt i
ljosi nylegrar reynslu af undirskriftar-
s6fnunum. Pa er gert rao fyrir pvi ad
25% kosningabzaerra manna purfi til
a0 snua vid akvéroun Alpingis.
Almennt eru patttokuproskuldar
af peim toga ekki g6dir og rétt a0 hafa
pa sem lagsta. [ 1josi pess ad pingraedi
er grunnpattur i stjérnskipaninni er
hins vegar haegt ad fera agetis rok
fyrir pessum proskuldi vio pvi ad
pjodaratkvaeodagreidsla geti snuiod
vid akvoérdun pjookjorins pings, pott
hann metti sannarlega ekki heerri
vera. betta dkvae0i mun hvetja stjérn-
vo6ld & hverjum tima til a0 fara vel med
meirihlutavald sitt og leita vidtaekari
samst6du um umdeild mal. Pad er gott
fyrir lyoraeoio og tiltra a stjornmalin.

bjodareign a audlindum
Pa verdur mikilvaegt ad fa i stjornarskra
akvaeodi um pjoodareign 4 audlindum.
Med akvaoinu verour til bj6dareignar-
réttur sem er ekki undirsettur einka-
eignarrétti, heldur hlidsettur. Vontun
a stjornarskrarakvaeoi um pj6dareign
hefur stadid umbétum i audlindanyt-
ingu fyrir prifum um aratugi.
Eigendur fiskveidikvota hafa haldio

Af gn=gd
hjartans
maelir
munnur
hans...

fram sjénarmidoum um eignarrétt a
peim kvéta sem beir hafa fengio og
pegar gerodar hafa verio tilraunir til
breytinga 4 fiskveioistjérnarkerfinu
hafa par purft ad taka mio af rétt-
ardvissu um eignarréttarlegt tilkall
kvétaeigenda.

Ef nyja pjéoareignargreinin verour
a0 veruleika verour peirri spurningu
svarad i eitt skipti fyrir 611: Pj6oin a
fiskveidiauolindina. Sama mun eiga
vio um 61l énnur takmdrkuod gaedi,
sem ekki eru pegar hao einkaeignar-
rétti, allt fra audlindum i jorou til fjar-
skiptationi. Kerfisbreytingar, eins og

SKOPUN - FRETTABLAPID

bad skiptir miklu ad fa i
stjornarskra akvaoi um ao
abyrgo a vernd nattaru og
umhverfis hvili sameiginlega
a ollum og sua vernd grund-
vallast a varadar- og lang-
timasjonarmioum meo sjalf-
bzera proun ad leidarljosi.

KPMG
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breytingar a fiskveiodistjornunarkerf-
inu, verda pa peim mun auoveldari i
framtidinni.

Mikilvaegar breytingar

Pau prju nyju dkvaedi sem hér hafa
verio rakin munu 61l fela i sér breyt-
ingar, bott i peim felist ekki heild-
steed endurskodun stjérnarskrar. Vio
héfum mérg bundid vonir vid slika
endurskodun og pj6oin hefur sam-
bykkt ad frumvarp byggt a tillogum
stjérnlagaraos skuli lagt fyrir Alpingi.
bao er verkefni stjiornmalaflokka a0
skapa traverdugan ramma um efndir

dit

KPMG léttir undir med stjornendum medal annars med pvi ad
greina taekifaeri til vaxtar, vorupréunar og aukinnar skilvirkni.
Okkar pjonusta midar ad pvi ad skapa meiri veromaeti.

Vid vinnum med félki i ferdapjonustunni

ad margs konar verkefnum:

Stefnumdtun og sviosmyndir

Greining fjarfestingateekifeera

Bdkhald og uppgjor

Virdisaukaskattur

Hagnyting upplysingataekni

Ferlar og geedamal

Rekstrarradgjof

Nanari upplysingar um pjénustu
vio fyrirteeki i ferdapjonustu veitir
Benedikt K. Magnusson med
télvupdsti bmagnusson@kpmg.is
eda i sima 545 6000.

kpmg.is

a peirri sampykkt og mikilvaegt ad skyr
fyrirheit veroi gefin um aframhald
vinnu vid endurskooun stjérnarskrar
iaddraganda nastu pingkosninga.

Pad felst engin motsogn i stuoningi
vid bessar breytingar og studningi
vio frekari stjornarskrarumbeetur.
bvert & m6ti mun sampykkt pessara
afmoérkuodu breytinga varda veginn og
senda skyrt bau skilabo0 ad stjérnar-
skré landsins er lifandi plagg sem tekur
reglulegum breytingum i samraemi vio
nyjar parfir. bess vegna eigum vio ad
nyta petta sogulega tekiferi sem na
gefst til stjornarskrarbreytingar.
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Goour arangur Lifeyrissjoos verzlunarmanna

Asta Rut
Jonasdottir
stjornarformadur
Lifeyrissjods
verzlunarmanna

ifeyrissjodur verzlunarmanna

kynnir pessa dagana afar

gooda afkomu arsins 2015. Svo
skemmtilega vill til a0 um leiod fagnar
sjoourinn 60 ara afmeeli starfsemi
sinnar, en hann var stofnadur hinn
1. febraar 1956.

Lifeyrissjoour verzlunarmanna
getur nu 4 60 ara afmeeli sinu kynnt
sjoofélogum sinum sérstaklega
sterka stoou til ad standa undir
skuldbindingum sinum til ad greida
peim lifeyri.

Tryggingafraedileg stada sjo0sins,
sem er helsti malikvardinn a styrk
hans og getu til ad standa undir
skuldbindingum sinum, var um ara-
mot jakvaeo sem nemur 8,7% saman-
borio vio 5,1% ario adur. Hrein raun-
avoxtun sjoosins var 10,2% og fimm
ara meoalraunavoxtun 7,3%. Hrein
eign til greidslu lifeyris var um sio-
astlidin aramot 584 milljardar kréna,
75 milljoroum heerri en ario aour.

Sjoourinn hefur pvi hvort tveggja
aukist ad steerd og styrk undanfarin
ar. Gjaldeyrishoftin hafa b6 dregio ar
moguleikum til ad auka fjarfestingar
sj60sins erlendis. Sm4, en mikilvaeg,
skref voru b6 tekin a sidasta ari til
ad lifeyrissjooir landsins gaetu fjar-
fest erlendis, samtals fyrir 10 millj-
arda krona, og nytti Lifeyrissjoour
verzlunarmanna sinn hluta peirrar
heimildar til fulls. Stjérnvéld hafa
akveoid ad auka vid pessa heimild &

Ljost er a0 heerri aldur, sem

i sjalfum sér er goo tioindi,
veldur pvi a0 enn meiri
naudsyn verour a pvi en
nokKkru sinni fyrr a0 lifeyris-
$jooirnir nai gooum arangri,
par sem peir purfa ad standa
undir lifeyrisgreioslum i
lengri tima en aour.

pessu ari og er pao vel, enda naud-
synlegt lifeyrissjodunum ao auka
dhattudreifingu sina med peim
hetti ad fjarfesta baedi 4 innlendum
og erlendum moérkudum.

Langtima arangur hefur einnig
verio godur af starfsemi sj60sins og

afkoma g60 eins og best sést af pvi
ad skoda medaltals raunavoxtun a
ari undanfarin 20 ar, en han er 4,9%
sem hlytur ao teljast vera akaflega
goour arangur.

Krefjandi vidofangsefni

Umraodur eru hafnar um pao krefj-
andi viofangsefni sem bidur stjorn-
valda, adila vinnumarkadarins, lif-
eyrissjodanna sem og sj6ofélaganna:
Hvernig skuli bregoast vio hekkandi
aldri pj6oarinnar. Ljost er ad haerri
aldur, sem i sjalfu sér eru goad tidindi,
veldur pvi ad enn meiri naudsyn
verdur a pvi en nokkru sinni fyrr ad
lifeyrissj6oirnir nai godum arangri,
par sem peir purfa ad standa undir
lifeyrisgreidslum 1 lengri tima en
aour.

Hinn g60i arangur Lifeyrissjods
verzlunarmanna undanfarin ar og
aratugi tryggir ad sjodurinn er til-

télulega vel undir pad verkefni
buinn. Hvernig paod verdur nakvem-
lega utfert verdur po ekki ljost fyrr
en sidar 4 arinu med samkomulagi
aoila vinnumarkadarins, stjérnvalda
og lifeyrissjodanna.

Lifeyrisgreioslur hafa aukist jafnt
og pbétt fra ari til ars. Pao gerist hvort
tveggja vegna hakkandi aldurs sj60-
félaganna og ba um leid fjélgunar
lifeyrispega, en einnig vegna bess
ad hver argangur hefur ad jafnaoi
aunnid sér meiri réttindi en fyrri
argangar. Arid 2015 namu heildar
lifeyrisgreioslur 10.464 milljonum
kréna sem bydir a0 Lifeyrissjoour
verzlunarmanna er einn starsti
launagreioandi landsins, ef svo ma
a0 oroi komast.

Fyrir hénd stjornar 6ska ég Lif-
eyrissjodi verzlunarmanna og sj60-
félogum 6llum velfarnadar a kom-
andi arum.

Meo hotoagatlinn
ut a0 Grensasvegi

Sigrin
Stefansdottir
ibui vid
Grensasveg

gby iblokkinni & horni Grensas-

vegar og Haeoargaros — blokk

sem stundum er kolluod Kardi-
mommuberinn. Svefnherbergio
okkar snyr at ad Grensasveginum
austanmegin. Eg hef pvi fylgst grannt
med umraedunni i fjdlmidlum um fyr-
irhugada feekkun akreina & Grensas-
vegi ar fjérum i tveer. Af pessu tilefni
langar mig til pess ad segja ykkur
adeins fra pvi hvernig nabylio vio
pennan veg er, eins og petta blasir vid
meér.

Eg er meoal peirra sem eru ad reyna
ad leggja sitt af moérkum til pess ad
draga ar mengun og fer pvi flestra
minna leida gangandi. Ferdir minar
byrja bvi gjarnan a gangstéttinni aust-
anmegin. Mér finnst stundum streetis-
vagnarnir strjikast vid mig pegar peir
aka niour gétuna og ég reyni alltaf ad
komast sem fyrst yfir gbtuna, par sem
astandio fyrir gangandi vegfarendur
er adeins skarra. begar snjoar er gang-
stéttin okkar oft 6fzer ddgum saman
par sem mokstursbilarnir peyta
snjonum upp & hana. ba er eina radio
a0 ganga eftir gétunni sjalfri, sem gefur
auga leid a0 er ekki heettulaust.

Eg er lika ein peirra sem byrja alla
daga 4 pvi ad fara i sturtu. Stéran hluta
arsins geeti ég alveg sleppt pessari
vatnsnotkun og skroppio bara tut a
6rmjo6a gangstéttina fyrir utan heim-
ili okkar og fengid baodio par, pbegar
bilarnir &0a fram hja i slabbinu.

Blokkin okkar stendur efst & haed-
inni og paod er greinilega gefandi
ad gefa hraustlega i baedi a leidinni
upp og nidur pennan hluta Grensas-

A peim 10 arum sem vio
hofum baid parna hef ég
endurtekid komid ad bilum
meo afturhlutann upp i loft
og meo huddiod inni i hasa-
goroum nagrannanna neoar
i gotunni.

vegarins. Eg leyfi mér ad fullyroa a0
umferdarhradinn parna fer oft upp
fyrir leyfilegt hamark i ibtudarhverfi.
betta virdist vera nokkurs konar
rallygata. A peim 10 arum sem viod
hoéfum buio parna hef ég endurtekio
komid ad bilum med afturhlutann
upp iloft og med hiiddio inni i htisa-
gbroum nagrannanna neoar i gdtunni.
Gapandi sar a grindverki blasir pessa
dagana vio eftir slikt ohapp.

Eg 4 barnab6rn sem koma oft i
heimsokn. Eg er alltaf med lifio 1 luk-
unum af 6tta vid ad sa yngri sleppi at
a gangstéttina, og verdi keyrour par
niour af hjoli a fljugandi fero eda fari
at 4 gdtuna par sem umferdarpunginn
er mikill allan sélarhringinn.

Reykjavikurborg hefur verido ad
gera flotta hluti vardandi skipulag
hjélastiga og gdnguleida um borgina
aundanférnum arum, sem falla vel ad
peim akvérdounum sem voru teknar i
Paris a dégunum. Pessi akvéroun um
Grensasveginn er i fullu samraemi vid
nytt adalskipulag borgarinnar par sem
16g0 er ahersla a vistvaena samgongu-
mata og a0 gera goturnar i borginni
vistvaenni, éruggari og fallegri. Eg
hlakka til bess ad ganga nidur Grensas-
veginn pegar framkvaemdum verdur
lokio og vio gangandi vegfarendur
héfum érugga braut fyrir okkur, hj6l-
reidamenn sitt rymi og bilarnir sitt,
eina akrein i hvora att. Eg veit ad ég er
ekki ein um pao!

Markaossetning Islands
og abyrg feroahegoun

Inga Hlin
Palsdottir
forst6dumadur a
islandsstofu

@r raddir heyrast na @ oftar ad

oparft sé ad markadssetja Island

gagnvart ferdamoénnum i lj6si
fjélda peirra undanfario. Einhverjir
virdast telja ad vio séum ordin férnar-
16mb eigin velgengni. Islensk ferda-
pjonusta er nu a talsverdu vaxtar-
skeioi, og jafnan er pad lifsskeid voru
sem krefst fjarfestingar i markads-
setningu, til ad freda hugsanlega
kaupendur, i pessi tilfelli ferdamenn,
um kosti hennar.

Markadssetning er ein sa ahrifa-
rikasta leid sem vid hofum til pess ad
hafa ahrif 4 hegdun ferdamanna. Ef
6llu markaosstarfi veeri haett er lj6st ad
vid myndum litil 4hrif hafa a hvadan
e0a hvernig ferdamenn hingad koma,
og hefoum fa teekifzeri til samskipta vio
pa. Vid pad myndum vid missa gridar-
leg tzekiferi til pess ad koma sam-
eiginlegum skilabodum og aherslum
islenskrar ferdapjonustu a framfeeri.

Fj6lgun ferdamanna 4 Islandi ztti
ekki ad vera vandamal, heldur taeki-
feeri. En a0 sjalfsogou fylgja pvi askor-
anir eins og vio bekkjum 611 a0 breyta
pvi tekifeeri i raunveruleg verdmaeeti.
Vio litum svo 4 ad markadssetning sé
samstarfsverkefni sem vio héfum 611
skodun 4. A pessum tima parfad end-
urmeta skilabod og fé6kus meo pad i
huga hvernig betur sé haegt ad pjéna
porfum samfélagsins og greinarinnar
sjalfrar og par meo hvernig vio getum
nytt teekiferin betur.

Timi til ad skoda aherslur
Mikil vinna hefur verio unnin sidast-
lidin ar, og raunar o6tralega mikil &
mjoég skommum tima. Paod er ekki
langt sidan, ramlega brju, fjdgur ar,
a0 mikio var rett um ao fjolga feroa-
moénnum utan haannar, svo feroa-
pjonusta geeti verid heilsarsatvinnu-
grein. Sidan pa hefur greinin sett allan
fokus i markadsstarfinu a pao ao jafna
arstidasveifluna meod g6dum arangri.
Nu er hins vegar timi til a0 skooa for-
sendur og dherslur i markaosstarfi en
pao er ekki timi til pess ad haetta pvi.
N er hafin ny markadsherferd a
vegum Islandsstofu og samstarfsadila
iferdapjonustu. Markaodsherferdin er
undir merkjum Inspired by Iceland
og ber heitid Iceland Academy. Henni

Nu er timi til a0 skooa for-
sendur og aherslur i mark-
aosstarfi en pao er ekki timi
til pess a0 haetta pvi.

er @tlad ad auka vitund og ahuga &
Islandi sem dfangastad 4samt pvi ad
leggja dherslu a abyrga ferdahegoun
erlendra gesta, auka 6ryggi beirra og
anagju og studla ad pvi ad peir fai
sem mest Gt tr Islandsferodinni.

Paod er heilmikil vinna fram undan
i islenskri ferdapjonustu, en pad
er spennandi vinna, og pad skiptir
6llu mali a0 vio t6lum vel um landid
okkar og eyoileggjum ekki fyrir okkur
taekifaeri & erlendum moérkudum med
neikvaedu umtali hér heima fyrir.

Nytum markadssetninguna a
jakvaeoan mata til pess ad lada hingad
upplysta ferdamenn sem hafa sjalf-
barni og abyrgod ao leidarljosi, vilja
njota ferdarinnar og fa jakvaeoda upp-
lifun, dvelja hér lengur, eyda meiru
og ferdast vidar um landid. bao er
verkefni okkar allra ad kynna Island
a ahugaverdan og abyrgan hatt.

Timamot

Ragnar Victor
Gunnarsson
sérfredinguri
heimilislaekn-

! ingum

a sem hér ritar hefur sl. aratug i

redu og riti varao vio afleiding-

um pess ao heilbrigoisyfirvold
hlai ekki nzaegilega ao heilsugaeslu
a Islandi. bar er aéd finna grunn-
pjonustu i heilbrigdismalum og er
mikilvaegt ad sa pjonusta sé reist
4 styrkum stoOum med vidtekum
afleidingum fyrir allt heilbrigodis-
kerfio. Fra pvi ad ég kom heim eftir
sérnam ario 1999 hefur pvi miour
verid langvinn undirménnun heim-
ilisleekna. Skdmmu eftir heimkomu
stoo ég fyrir pvi i samvinnu vio
Landspitalann ad sett var a laggirn-
ar gongudeild sykursjakra a Sudur-
nesjum og starfadi ég eftir bad a 15
arum sem heimilisleknir, yfirleknir
ogibradapjonustu i mérgum lands-
hlutum. A sama tima tok ég patt i
stjornarstarfi meoal heimilisleekna
og i Leeknafélagi Islands. Allan pann
tima voru dhyggjur af undirménnun

i heilsugaeslu?

til umfjéllunar og hafa heimilis-
leeknar ekki haft mikla astaeou til
bjartsyni. Medalaldur heimilis-
lzekna er har og nylidun hefur ekki
verio naegileg sem er hid versta mal
pvi moéttaka heimilislekna er kjarni
heilsugaeslunnar og sa hluti sem vio-
kvaemastur er fyrir undirménnun.
Nu gerast hins vegar pau tidindi
ad heilbrigdisradherra bodar mogu-
leika & fj6lbreyttara rekstrarformi i
heilsugeeslu. Ekki stendur til frekar
en endranar ad einkavaoa heil-
brigdispjonustu en heilbrigdis-
starfsfolki verdur gert kleift a0 reka
heilsugzeslu a héfudborgarsvaedinu
(fyrst um sinn) samkvamt samningi
vid heilbrigdisyfirvold en a sama
tima skal verda grundvallarbreyting
a greioslufyrirkomulagi. Fjarmagn
fra Sjakratryggingum Islands mun
fylgja sjukratryggdum allt eftir pvi
hvada heilsugaeslust6d vidkomandi
skjolstedingur velur til a0 fa pjon-
ustu fra. Rikisreknu stéOvarnar
halda afram sinni starfsemi hér
eftir sem hingad til en hinar nyju,
einkareknu, batast vio og bar meod
fjolgar heilsugaeslum. Persénulega
hef ég goda reynslu af pessu einka-
rekstrar- og greioslufyrirkomulagi
sem ég kynntist vio vinnu i Svipjoo.
N er a0 sja hver viobrégd veroa

Personulega hef ég gooa
reynslu af pessu einkarekstr-
ar- og greioslufyrirkomulagi
sem ég kynntist vio vinnu i
Svipjoo.

vio pessum nyju dherslum en ég get
ekki annad en hrésad Kristjani Por
Jaliussyni heilbrigdisradherra fyrir
hans vidleitni. Varla getur astandio
or0io verra vid pessar breytingar og
eitthvao verodur ao reyna til a0 efla
heilsugaesluna um land allt. Stad-
reynd er a0 einhverjir tugir islenskra
leekna eru i heimilisleeknasérnami
erlendis (adallega a Norourléndum)
eda eru pegar orOnir sérfredingar i
faginu. Fari svo ad pessar nyjungar
i rekstrarformi heilsugaeslu leidi
til pess ad segjum 25 sérfreedingar
kjosi ad flytja heim og sumir peirra
vilji vinna i opinbera geiranum en
aorir 4 einkarekinni st69, er ljost
ad um mjog jakvaeoar breytingar i
moénnun heimilisleekna er ad reoda.
Vio skulum sja hvao setur og vona
pad besta.
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a frabaeru veroi!

A031-207 7 prep

24.990

6 prepa 22.990,-
9 prepa 32.990,-
. 11 prepa 39.520,-

Kaufmann flisaskeri TOPPLINE 720mm _
44_900 gﬂzlg:nfnqkl)llg%?og hlidarbordi 1,5HP
kr. 1 94-990m.vsk

MJOG OFLUG
deela 16,7kg

EP Pallettu-tjakkur
2 tonna lyftigeta

38.900

med PU hjélum kr 39.900

Ghelfi Revolution 330 3HP
med 2 blodum, 135cm bord

kr. 379.900m.vsk

Lavor Vertico 20
140bor 400 min ltr.

INDUCTION

. MOTOR POWERED

|

| 35.990

Rafmagnshitablésari
15Kw 3 fasa

29.990

SHA-8083 3x36W Haloge

16.990

\ q Eibenstock EHR!
4—____*.!" 20/2,5 1300W |
1

2 Mesto 3565P
IH-.II 49 n 990 Ferrox Plus 6 litra

28.990

Fyrir Byggingaridnad
(einnig til 10 litra)

Rafhldduborvél 18V
2 gira Lilon rafhl kr.

13.990 _

Uppfylla EN:131 stadalinn

Asaki AV245 900W
Brothamar 45mm
5.3 kg

23.900

Asaki AV226 800W
hdggborvél SDS 2,6
kg 900 sn/min.

\ ErmatOrPuIImann513-1300W" 14-990
“1239.900

L MURBUPIN

. Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

LLA-308
PRO alstigi 3x8 prep
2,27-5,05 m

18.990

Reykjavik Kletthalsi 7 Opid virka daga kl. 8-18, laug. 10-16
Reykjanesbzer Fuglavik 18 Opid virka daga kl. 8-18

Neytendur athugid! Marbuadin selur allar vérur sinar a lagmarksverdi fyrir alla, alltaf. Gerid verd- og geedasamanburd!
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A0 snaoa svikinn héra i svefnherbergi meo 6kunnugum

Gunnar Axel
Gunnarsson

bajarfulltruai i
Hafnarfirdi

dégunum var frumsynd
heimildarmyndin Halli sig-
urvegari, sem fjallar m.a. um
rikjandi viohorf'til mannrétt-
indamala fatlads flks a Islandi upp ar
miori sidustu 61d. bratt fyrir ad bar-
attunni fyrir fullum mannréttindum
fatlads f6lks sé ekki lokid pa hefur sem
betur fer ordid par bylting i viohorfum
og engum sem dettur i hug lengur ad
verja opinberlega hugmyndir sem
ganga Gt & pad ao svipta fatlad folk
grundvallarréttindum sinum.

Stadan i malefnum aldraos folks a
Islandi i dag er aftur 4 moti um margt
svipud og hun var i malefnum fatlads
folks pegar Halli var barn fyrir ram-
lega halfri 61d. Orsokin er ekki skortur
a peningum heldur trelt vidhorf.

Viohorf sem hafa legid eins og mara
yfir malaflokknum og valdio aratuga
stoonun i malefnum eldra f6lks.

Hugmyndafraedi sidustu aldar
Flest upphafleg hjukrunarheimili a
Islandi eru fra miori sidustu 61d. Skipu-
lag peirra einkenndist af menningu
sjukrahtsa par sem ibdar (4 peim tima
kallaoir vistmenn) purftu ad adlaga sig
sioum, venjum og skipulagi stofnan-
anna. I flestum pessara stofnana var
6ldruou folki gert ad deila svefnher-
bergi og 60rum vistarverum meo
6kunnugum og par med svipt 6llum
rétti til einkalifs. Pessar stofnanir eru
16ngu ordin born sins tima og hafa
peer verid aflagoar fyrir 16ngu i 61lum
nagrannaléndum okkar. bratt fyrir ad
ario 2010 hafi verio raoist i sérstakt
atak hér a landi sem mioadi ad pvi ad
leggja af pessar gomlu stofnanir eru
nokkrar peirra enn { rekstri.

A0 missa stodu sina sem einstaklingur
Likt og aour viogekkst i malefnum
fatlaos folks tiokast bad enn hér a landi
a0 svipta folk sem flytur a hjukrunar-
heimili rétti til a0 styra daglegum mal-

Ef 2etlunin er a0 koma mal-
efnum aldrads folks inn i
nutimann pa parf ao byrja

a grunninum, viourkenna
stoouna eins og han er og
leggja upp i feroalagio a
grundvelli pess a0 mannrétt-
indi séu algild og 6hao aldri.

efnum sinum. Petta er sem betur fer
ekki algilt og alls ekki formlega vidur-
kennt en er engu ad siour stadreynd.
Pao er stadreynd ad vioa er f6lk svipt
rétti til ad dkvarda um jafn sjalfsagdar
og personulegar athafnir eins og ad
akveda hvenzr pao fer i bad, hvenzaer
pao vaknar & morgnana, hvenzr pad

snaoir morgunmat og hvad paod boro-
ar. Sums staodar er lika enn talad um
vistmenn en ekKki ibtia. Og petta skiptir
mali. Pessi ord og pessi hugtok gefa ton
sem sidan endurspeglast { 61lu sem vio-
kemur mélefnum pessa aldurshops. Sa
sem er vistaOur einhvers stadar missir
sjalfkrafa sto0u sina sem sjalfsteedur
einstaklingur.

One size fits all

Pad parfekki ad koma neinum a évart
a0 kannanir 4 meoal eldra f61ks syna
a0 naer allir vilji bua heima hja sér eins
lengi og peir mogulega geta. M.6.0. bad
dreymir engan um ao flytja a hjakr-
unarheimili. En hvort folk getur baio
heima raeost oft m.a. af peirri pjéonustu
sem stendur til boda og veitt er heim.
Heimsendur matur er hluti af peirri
bjonustu.

Nylega sagoi Fréttablaoio fra slemri
reynslu ibtia 1 Hafnarfirdi sem fékk
vaegast sagt 6lystugan heimsendan
mat. Bajaryfirvold krofoust tafar-
lausra arbéta af halfu pjénustuadilans.
Pad kom hins vegar ekki fram i frétta-
flutningi af malinu ad sa sem parfad
treysta a pessa pjonustu er um leid

sviptur 6llum sjalfsteedum rétti til ad
hafa skooun a pvi hvad hann eda hiin
leetur ofan i sig. Ef pao er svikinn héri
i matinn pa er svikinn héri i matinn,
alveg sama hvao viokomandi finnst
um pad. Sa sem er haour slikri pjon-
ustu hefur ekki lengur frelsi til ad vera
med einhverjar ,tiktarur“ i matar-
malum. [ heimsendum mat gildir st
gullna regla fjéldaframleioslunnar;
Onesize fits all.

Fjarhagsvandinn er bara birtingarmynd
I dag erum vio fost i umraedu um fjar-
mal og at6k milli rekstraraodila og rikis
en bad fer minna fyrir umredu um
pbann undirliggjandi vanda sem vio er
a0 glima. Sa vandi er vidhorfsvandi og
fjarskorturinn er ein birtingarmynda
hans.

Sa bylting sem ordid hefur i mal-
efnum fatlaos folks hér a landi var
hvorki p6gul né sjalfkrafa. Ef etlunin
erad koma malefnum aldraos f6lks inn
inatimann pa parf ad byrja a grunn-
inum, vidurkenna st6duna eins og hin
er og leggja upp i ferdalagio a grund-
velli pess a0 mannréttindi séu algild
og 6hao aldri.

Hugleioingar um hraolest til

Keflavikurtlugvallar

Guomundur
Bjornsson
vidskipta-
freedingur og
ahugamadurum
medferd opin-
bers fjar

Fréttabladinu pann 16. desember

2015 kemur fram ad Fluglestin

préunarfélag ehf. vinni ad pvi ad
ljuka samstarfssamningum vio sveit-
arfélég a héfuoborgarsvaedinu vegna
naudsynlegra skipulagsbreytinga
og l60amala vardandi hradlest sem
ganga a milli Leifsstoovar og Umfero-
armiostodvarinnar i Reykjavik.

Fram kemur a0 lestarteinar veroi
49 kiloémetra langir, par af 14 kil6-
metrar i gongum fyrsta spélinn at tr
hoéfudborgarsvaedinu.

Samkvaemt skyrslunni er &tlad ad
verkefnio skili jakvaeodu tekjustreymi
fra fyrsta ari. Yfir halfrar aldar rekstr-
artimabil fai fjarfestar 15,2% arlega
avoxtun. Pa segir ad hraodlestin veroi
abatasém sem einkaframkvamd
og purfi engin bein fjarframlog fra
opinberum adilum, en ad gera purfi
fjarfestingarsamninga vio rikid og fa
sérstaka 16ggjof um skattgreidslur.
Vonandi p6 ekKki rikisabyrgo 4 lanum.
Sporin hraeoda i peim efnum.

Vitnad er i spa Isavia um préun
farpegafjélda, 5,3 milljonir ario
2024, og byggt a a0 um helmingur
peirra eda 2,7 milljonir noti lestina

Meér finnst evintyralegt ad
reikna meo a0 verkefnio
skili jakvzeou tekjustreymi
fra fyrsta ari ogao a 50 ara
timabili fai fjarfestar 15,25%
arlega avoxtun svo eitthvao
sé nefnt. Hvernig veeri annars

vikurvegarins?

auk 1,8 milljona annarra farpega
sem ferdast muni milli Reykjaness og
hofudborgarsvadisins. Aztlad er ad
heildarkostnaour vio verkio nemi 105
milljéroum.

Kostnadur tvofaldadist
I byrjun jtni 2014 var svonefnt ,tram*
sem er ofanjaroar léttlest tekin i
notkun milli Edinborgar og Edin-
borgarflugvallar, 14 km leid. A peim
10 arum sem lidin voru fra pvi ad
fyrstu fjarhagsaaetlanir voru geroar
hefur kostnaour tvofaldast, leioar-
netid oroid helmingi minna og fram-
kvaemdin tekio tvofalt lengri tima en
@tlad var. Lestarnetio nar nu adeins
fra flugvellinum til mioju Edinborgar
en atti samkvaemt upphaflegri azetlun
a0 na til fleiri staoda.

Upphafid ma rekja til arsins 2003
pegar stjornvold i Skotlandi eyrna-

-

Daudinn
logfraedilegar skyldur

og alitamal

Magnus Guolaugsson haestaréttarlégmadur fjallar um
lagalegar skyldur sem parf ad uppfylla i kjélfar andlats
og alitamal sem geta komid upp i kjélfario.
Fyrirlesturinn fer fram i safnadarheimili Hateigskirkju
midvikudaginn 2. mars kl. 20.

Adgangur 6keypis, allir velkomnir.

N2NY DOGUN

Samtok um sorg og sorgarvidbrogd
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www.nydogun.is « WWw.S0rg.is « sorg@sorg.is

merktu 375 MGBP, visit6lutryggt, til
framkvaemda vio lestina sem atti ad
tengja mioborg Edinborgar vid baoi
flugvéllinn og Leith hafnarsvaedid.
Ventingar voru um ad lestin veeri
komin i notkun & arinu 2009. Fyrst
fimm arum sidar eda 2014 var lestin
komin i notkun en adeins til midju
borgarinnar.

Kostnadurinn er ordinn 776 MGBP
auk 200 MGBP vaxtakostnaoar eda
um 182 milljaroar islenskra kréna a
nuverandi gengi (1 GBP =186 IKR).

Margir telja a0 pad sé kraftaverk
ad pessum afanga hafi p6 verio nado
eftir allar paer deilur sem upp komu
medan a verkinu st60. Miklar deilur
milli framkveemdaadila téfou verkio
svo manudum skipti og pegar David
Mackay hetti sem stjérnarformadur
,Transport Edinburgh Limited“ kall-
aoi hann verkefnio ,hell on wheels“.

Til vidbotar pessu voru adalgotur
imioborg Edinborgar sundurgrafnar
ad miklu leyti i sjo ar og ollu ibtum
borgarinnar, verslunareigendum og
fjolmoérgum 60rum baeodi 6paegingum
og fjarhagslegu tapi.

Pann 19. desember 2015 birtist
grein i vikubladinu Reykjavik um
hradlest milli Reykjavikur og Kefla-
vikurflugvallar, par kemur fram ad
arid 2014 foru 6,8 milljonir farpega
meo Flytoget milli Gardemoen-flug-
vallar og Osloar, en pad er sama vega-
lengd og milli Keflavikurflugvallar
og BSI. Arid 2014 foru 24,1 milljénir
farpega um Gardemoen. Um Kefla-
vikurflugvéll f6ru um fimm milljonir
farpegaiario 2015.

Aztladur kostnaour vio Flytoget
var 4,3 milljardar norskra krona
ario 1994. Endanlegur kostnaour
nam 7,7 milljéréoum norskra vio lok
framkvaemda 1999. bessi stofnkostn-
aour var afskrifadur af norska rikinu
pvi reksturinn stendur ekki undir pvi
ad greida hann upp. 7,7 milljaroar
norskra kréna svara til um 115 millj-
aroa IKR.

Undirritudum synist petta verk-
efni ad morgu leyti ahugavert en
p6 einkum og sér i lagi fyrir pa sem
standa a0 pvi svo sem hugmynda-
rika athafnamenn, peningastofn-
anir, verkfraoistofur, verktaka og
seljendur tekja og bunadar. Ekki sé
ég b6 pessa aodila tilbuna til patttoku
nema i skjoli rikissj6ds/skattborgara
i einhverju formi. Mér finnst avin-
tyralegt ad reikna meo ao verkefnio
skili jakvaeou tekjustreymi fra fyrsta
ari ogad a 50 ara timabili fai fjarfestar
15,25% arlega avoxtun svo eitthvad
sé nefnt.

Hvernig vaeri annars a0 ljaka vio
tvofoldun Keflavikurvegarins?

Ursila
Jiinemann
kennari og leid-
ségumadur

geer for ég i onefnda matvoérubtid

ao versla. Ef madur vill snidganga

allar 6parfa umbudir og sérlega
ar plasti pa er madur i vanda. Kjot
og fiskur faest einungis i plastbokk-
um og ba 1 pvi magni sem hentar alls
ekki einstaklingum. Hvao varo af
kjétborounum par sem madur gat
valio sér eitt kjotstykki og akveodio
auk pess hvort madur vildi fa pao
ybara“1 litlum plastpoka i stadinn
fyrir allar pessar 6porfu umbuadir?

Vio kassann ofbydur mér i hvert
skipti hversu margir kaupa plast-
poka til ad setja vorurnar i. Burtséo
fra pvi hvao pad maetti spara mikinn
pening yfir arid med pvi ad sleppa
pvi pa eru Islendingar ad nota fleiri
milljénir af plast-innkaupapokum
a ari. Og plastio er hundrud ara ad
eyOdast. bad eru til litlir og nettir
fijolnotapokar sem fast meira ad
segja 6keypis a moérgum stéoum, til
daemis i Sorpu. Og ef menn gleyma
peim heima (ég er alltaf meo slikan i
téskunni minni) pa er haegt ad fa sér
pappakassa i budinni sem fer svo i
blau tunnuna. Einnig getur madur
verid med goédan kassa i bilnum
sinum til ad rada vérunum i.

En pad sem mér fannst verst {
pessari innkaupafero var ad sja veit-
ingastadinn sem tengist budinni.
barna voru margir a0 fa sér hadegis-
mat. [ bodi var grillad svinakjot og
lyktin var vaegast sagt freistandi p6
ad ég sé hett ad borda svinakjot.
(Pao er efniiadra grein.)

Odyrara en starfsmadur i upp-
vaski

Afgreioslan var pannig ao allir vio-
skiptavinir fengu lokadan frauo-
plastbakka undir bann mat sem peir

En a meoan allt petta ein-
nota drasl er miklu odyrara i
innkaupum en starfsmadur
i uppvaski pa komumst vio
ekki lengra i umhverfismal-
unum.

keyptu, alveg sama hvort peir vildu
borda matinn 4 stadnum eda taka
hann med sér. Eg imyndadi mér
allt bad magn af 6endurvinnanlegu
rusli — kannski meira en hundrad
fraudplastséskjur & hverjum degi
og plasthnifapér og plastmal par
ad auki. Hversu margir svartir plast-
pokar fara padan a hverjum degi i
sorpio? (Eg efast um ad a svona
stodum sé flokkad pad sem haegt
veeri til endurvinnslunnar.)

Tillégur minar til ad draga ar
bessu eru pannig: Ekki veeri mikio
mal ad spyrja vidskiptavinina hvort
peir vilji borda & stadnum eda taka
matinn med sér. beir sem vilja
borda a stadnum fengju pappadisk
sem er miklu nettari og efnisminni
en fraudplastaskja. begar lengra er
litio pa er spurning hvort margnota
diskar og hnifapér getu komio i
staoinn fyrir einnota draslio. bao
pyddi a6 koma upp upppvottavél
og starfsmann sem vinnur vid hana
—atvinnuskapandi?

En & medan allt petta einnota
drasl er miklu 6dyrara i innkaupum
en starfsmadur i uppvaski pa kom-
umst vid ekki lengra i umhverfis-
malunum. bParna stendur hnifurinn
i kanni: Hekka pyrfti verulega
ver0io a einnota umbudum i inn-
kaupum.

Eg byrfti allavega ad vera nalaegt
pvi ao vera hungurmoroa adur en ég
myndi kaupa mér mat a svona ,.ein-
nota matsolustédum®.
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pUJ FINNUR EKKI FYRIR KILOMETRUNUM

CITROEN C4

Pad er audvelt ad gleyma sér vid akstur pegar madur er a liprum, sparneytnum og paegilegum Citroén C4.

Honnun hans er i senn hagnyt og gripandi. Ekki nég med pad heldur er hann buinn nyrri Puretech vél sem nyverid hlaut
eftirsétta titilinn Vél arsins (International Engine of the Year). Margverdlaunada Puretech vélin sameinar frabaera frammistodu,
laga eydslu og litla koltvisyringslosun. Citroén C4 er faanlegur med nyrri sex prepa sjalfskiptingu sem hefur fengid mikid lof.

Sérstada Citroén C4 felst jafnframt i fjslmérgum smaatridum sem hamarka peegindi 6kumanns og farpega. Ma par nefna
7" snertiskja i maelabordi, tolvustyrda midstod, fjslstillanleg saeti sem eru einstaklega peegileg, frabzera hljédeinangrun,
hradastilli og nyja kynsléd LED ljosa.

VERD FRA EINUNGIS 2 . 990 . OOO KR. p“gi"ﬂ

Komdu i reynsluakstur
~ o 0f the year
awards 2915

eeeeeeeeeeeee \gine technology interational magazine

CREATIVe TeCHNOLOGIe
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Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16 =
Oruggur stadur til ad vera 4 Brimborg Reykjavik: Bildshéfda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050 CITROEN

Brimborg og Citroén askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utbunadur getur verid frabrugdinn mynd i auglysingu.



FRETTABLADID

Stefan Rafn Sigurmannsson

Aldur: 25 ara
Had: 196 sm
Uppeldisfélag: Haukar
Félag: Rhein-Neckar Lowen fra 2012
Landsleikir: 52
Mork: 59

Stefan Rafn er hér vid pad ad skora fram hja einum besta markverdi heims, Arpad Sterbik. FRETTABLADID/GETTY
af Guojoni

Stefan Rafn Sigurmannsson hefur akvedid a0 vera i pad minnsta eina leiktio i viobot hja Rhein-Neckar
Lowen. Hann hefur barist vid Uwe Gensheimer um minutur a vellinum sidustu ar en a naesta timabili feer
hann Gudjon Val Sigurosson a afingar meo sér. Stefan segir a0 pao eigi eftir ad proska sig.

Mun

o

Henry Birgir
Gunnarsson
henry@frettabladid.is

HANDBOLTI ,Eg hef fengio ad spila
meira upp a sidkastio og pba kemst
maodur i meiri takt. Pa fer petta allt
ad ganga betur,” segir hornamaodur-
inn Stefan Rafn Sigurmannsson en
hann atti stérleik fyrir 1io sitt Rhein-
Neckar Lowen i Meistaradeildinni
gegn Kolding a sunnudag.

Stefan Rafn skoradi sjo glesileg
mork i flottum sigri Lowen. Hann
var markaheesti leikmaour vallar-
ins og valinn i 1id0 umferdarinnar i
deildinni. Stefan Rafn hefur matt
gera sér pad a0 godu sidustu ar ad
sitja mikio & bekknum og horfa a
Uwe Gensheimer spila.

yPjalfarinn hefur verio a0 dreifa
pessu meira a okkur Uwe eftir EM.
Hann hefur rallad pessu meira en
aour og pao er jakveett. Mér hefur
tekist ad nyta taekiferin vel. Pad
vilja allir alltaf spila og vio Uwe
erum gooir vinir og hjalpum hvor
60rum eins og vid getum. bao er
enginn skitamorall i gangi.“

Mun gefa allt i petta

Fyrir jol var Stefan Rafn ad skoda
sin mal. Hvort hann ztti ad fara fra
félaginu eda halda afram. Hann er
buinn ao taka akvoroun.

,Eg ®tla ad taka slaginn afram
og vonast til a0 fa ao spila afram.
Eg hef synt og sannad ad ég get pad
vel,“ segir Stefan Rafn en hefur hann
aldrei verid nalaegt pvi a0 fara? ,Jq,
pad hefur komio fyrir. bad koma oft
fyrirspurnir og tilbod en mér lidur

mjog vel hja félaginu og ég vil ekki
fara. Eg mun halda afram a0 gefa allt
i petta. Eg kom hingad 2012 og tel
mig hafa baett mig mikid. Vio erum
med frabzeran kraftpjalfara sem
hefur hjalpad mér mikio. Eg vil ekki
kasta fra mér peirra flottu adst6ou
og bjalfurum sem eru ao hjalpa mér.
Audvitao skiptir mali ad spila lika
en betta er allt ad koma. Markmioio
er a0 verda numer eitt.”

Buinn ad tala vid Gudjon Val
Gensheimer fer fra félaginu naesta
sumar en samkeppnin hja Stefani
minnkar samt ekkert fyrir vikio.
Guojon Valur Sigurdsson gengur
nefnilega i radir félagsins neesta
sumar. Islenski landsliosfyrirlidinn
er na ekki beint pekktur fyrir ad
vilja sitja mikio & bekknum.

,Pao er alveg rétt. Hann vill spila
eins og allir adrir. Vid erum bunir
aod tala adeins saman um petta og
ég held ad vio eigum eftir ad geta
unnio vel saman. Audvitad radum
vid pvi ekkert hver er a0 spila en
mér list vel 4 a0 vinna meo honum.
Vio munum taka vel & pvi saman
hérna,“ segir Stefan Rafn jakvaeodur
enda telur hann ad pad geti skilad
sér miklu a0 vera 11idi med Guojoni.

,Eg get lert helling af honum.
Maourinn er kominn meo 500 mérk
i Meistaradeildinni og bainn ad vera
i handboltanum i 70 ar. Enda ad
veroa attreedur. Eg atti ad geta leert
eitthvao af slikum manni,“ segir
Stefan Rafn léttur.

,A landslidszfingum hefur hann
hjalpad mér mikio. Sagt mér til og
svona. Eg held ad pad geti proskaod
mig mikio ad taka eitt ar meo
honum. Hann efir hrikalega mikio

[,

Stefan Rafn Sigurmannsson fagnar marki med Ljonunum. FRETTABLADID/GETTY

Stefan Rafn Sigurmannsson.

og baod verour frabert fyrir mig
aod stiga inn i pad prégramm meo
honum og taka a pvi af fullu. Eftir
pad leerdomsrika ar get ég svo tekio
stdouna a ny,“ segir Hafnfirdingur-
inn en hann verdur samningslaus
eftir fyrsta arid med Guojoni.

Gaui sidar mig til
Stefan Rafn og Aron Palmarsson
eru bestu vinir. Gudjoén Valur veitti
Aroni studning og leidsdgn er peir
voru saman hja Kiel og tekur nti ad
sér a0 skola hinn vininn adeins til
@fingum sem og i lifinu.

,Eg var btinn ad reda pad vid
Aron sem malti med pessu. Gaui

getur pvi sidad mig adeins til lika.
ba verdum vio vinirnir a svipudéum
stao { lifinu.”

Tveir heimavellir

Rhein-Neckar Lowen spilar heima-
leiki sina i deildinni idulega i SAP
Arena i Mannheim en hefur verid ad
spila meistaradeildarleiki i Fraport
Arena sem er i Frankfurt. Stuon-
ingsmenn liosins purfa ad taka a
sig adeins lengra feroalag fyrir pa
leiki og ekki alveg sama maeting og
a deildarleikjum.

,Pjédverjarnir eru svo rosalegir.
beir kaupa arsmioa 4 leikina i deild-
inni og eru bunir ad reikna ut hvao
veturinn 4 ad kosta. Pad ma svo
ekkert hnika pvi til. Pad koma pvi
feerri a pessa leiki og pa forum vio
i minni hoéll fyrir meistaradeildina.
Pao byggist upp fin stemning i pessu
minna husi og vid kunnum bvi
ageetlega ao spila par,“ segir Stefan
Rafn Sigurmannsson.
henry@frettabladid.is
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Domino’s deild kvenna i kérfubolta

Stjarnan - Haukar 66-86
Stigahaestar: Adrienne Godbold 21/14
frakoést/5 varin, Margrét Kara Sturludottir
12, Eva Maria Emilsdottir 10, Heidrun Krist-
mundsdottir 9/6 stods. - Chelsie Schweers
25,Helena Sverrisdottir 20/13 frak./6
stods.,Johanna Bjork Sveinsdottir 9/8 frak.,
Sylvia Run Halfdanardottir 9.

Efst Nedst

Snafell 34  Keflavik 16
Haukar 34  Stjarnan 6
Valur 20 Hamar 4

Grindavik 18

LEYFA ZGI AD FARA TIL SPANAR
Zgir bor Steinarsson spilar ekki
fleiri leiki med KR en nykryndir
bikarmeistarar sem eru a toppnum
iDomino’s deildinni
®tla ad leyfa Zgiad
semja vio spaenska
1lidid CB Penas
Huesca og mun
hann pvi klara
keppnistimabilid
ispensku 2. deildinni

(LEB Gold). , ZAgir og KR h6fou
klasalu i leikmannasamningi

hans sem geroi Zgi kleift a0 skooa
tilboo erlendis fra til 5. januaar.
Pratt fyrir ao klasalan @tti ekki vio
nuna, akvad stjorn deildarinnar
a0 standa ekKi i vegi fyrir pessum
vistaskiptum,“ segir i tilkynningu
fra KR.

PEPSI-DEILDIN [ ARATUG

365 og Olgero Egils Skallagrims-
sonar gengu i geer fra samningum
um nafnarétt efstu deilda Islands-
mots karla og kvenna i knatt-
spyrnu til naestu priggja ara. bad er
pviljost a0 Pepsi-deildin verdur til
i heilan aratug a0 minnsta kosti.

FRABZR BYRJUN STELPNANNA
Islenska kvennalandslioio i ishok-
kii byrjadi frabeerlega i 2. deild
heimsmeistaramotsins i geer pegar
1i0id vann 7-2 sigur a Tyrkjum i
fyrsta leik. Flosrin Johannesdottir
var valin besti leikmadur leiksins
en han skoradi prennu auk pess
a0 leggja upp eitt mark fyrir félaga
sina ilidinu. Sunna Bjdérgvins-
déttir, Guorun Vioarsdottir, Birna
Baldursdoéttir og Dilja Bjoérgvins-
dottir skorudu hin moérk islenska
lidsins. Neesti leikur lidsins er a
moti Nyja-Sjalandi i dag.

BJARTSYNN A AD ALFRED VERDI
LENGUR HJA AUGSBURG

Alfred Finnbogason opnadi
markareikning sinn i pysku
Bundesligunni um helgina en
hann skoradi skallamark i 2-2
jafntefli Augsburg og Gladbach.
Alfre0 er & sex manada lanssamn-
ingi fra spaenska lidinu Real Soci-
edad en pjalfari Augsburg, Stefan
Reuter, stefnir a pad ad

halda islenska fram-
herjanum lengur.
y2Honum lidur eins
og heima hja sér
hérna og ég er bjart-
synn a ad vio

hoéfum hann
lengur,”
sagoi
Stefan
Reuter
vio
Kicker.

i dag

19.45 Norwich - Chelsea Sport 2
19.45 Leicester - WBA Sport
19.45 Aston Villa-Everton Sport3
19.45 Sunderland - C.Palace Sport 4
19.45 Bournem. - Southam. Sport5
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Pad er téfrum likast hversu vel petta hefur virkad," segir Anita Osk J6hannsdéttir, sem situr med

soninn i fanginu. MYND/RUNA KRISTJONSDOTTIR KURU

paraben eda SLS.
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VIRKNIN ER TOFRUM LIKUST

salcura salcura I
Bioskin | Bi Dhﬁiﬁl n k
JUR0FE f

Virku innihaldsefnin i vérunum eru ilmkjarnaoliur, vitamin og steinefni. Paer innihalda ekki stera,

Artasan kynnir Bioskin Junior fra Salcura eru sérhannadar htidvorur fyrir bérn med exem og mjog purra hid. Voérurnar

henta bérnum fré priggja manada aldri. Anita Osk Jéhannsdéttir hefur géda reynslu af vérunum.

Bioskin Junior vérurnar eru
byggdar a4 nattdrulegum inni-
haldsefnum sem stydja vio eigid
vidgerdarferli hidarinnar. Paer
eru klaoastillandi, draga tr bélgu
og roda dsamt pvi ad vera naerandi
og graedandi. Virku innihaldsefn-
in eru ilmkjarnaoliur, vitamin og
steinefni og peer innihalda ekki
stera, paraben eda SLS.

Vorulinan samanstendur af
spreyi, kremi, sjampéi og sépu
asamt badmjolk sem er gott ad
setja i badvatnio.

Daily Nourishing Spray er notad
a0 minnsta kosti tvisvar & dag og
Outbreak Rescue Cream er svo
notad til viobétar pegar hidin er
mjog purr og illa farin. Engin tak-
morkun er 4 notkun varanna og
engar aukaverkanir pekktar, en

bad er mikilvaegt ad oll efni sem
notud eru a4 hid barna séu mild og
an ertandi efna.

VIRKNIN ER TOFRUM LiKUST
,,Eg var btin ad leita lengi ad lausn
fyrir son minn og reyndar fyrir
mig lika,“ segir Anita Osk J6-
hannsdoéttir. ,,Sonur minn er med
mjog purra hid, feer utbrot og
kléradi sig gjarnan til bl6ds begar
verst 1ét. Adur fyrr setti ég hann til
deemis aldrei i bad an pess ad i pvi
veeri kékosolia. Med oliunni vard
harid hins vegar feitt og ég reyndi
a0 fordast ad nota sjampd pvi pbad
burrkadi hidina. Detta rakst pvi 4.
Anita sa svo umfjollun um Bio-
skin Junior-vorurnar og dkvad ad
profa. ,,Eg keypti badmjélkina,
sjamp6id, rakaspreyid og krem-

’ HGdin er 6ll 6nnur.
Han er miklu
mykri vidkomu og hann
hefur ekki fengid ttbrot
sidan ég byrjadi ad nota
vorurnar. Bioskin Junior
vorurnar eru ordnar hluti

af minni fjolskyldu.
Anita Osk Jéhannsdéttir

i0 en pad er tofrum likast hversu
vel petta hefur virkad. Niina nota
ég alltaf badmjolkina i badid hans
og ber 4 hann ymist spreyio eda
kremid eftir porfum. Hidin er 611
onnur. Han er miklu mykri vio-
komu og hann hefur ekki fengid ut-
brot sidan ég byrjadi ad nota vor-
urnar. Eg nota reyndar badmjélk-
ina og spreyid fyrir sjalfa mig lika
og nu get ég legid 1 badi 4n bess ad
finna til klada eftir &, sem er stor-
kostlegt pvi ég elska ad fara i bad,“
segir Anita.

LAUS VID SOLAREXEM OG SUND-
FERDIRNAR FLEIRI

Sidastlidid sumar fér Anita med
fjolskylduna til Spanar og a degi
pbrja steyptist sonur hennar ut i
sélarexemi. , Eg préfadi ad hafa

hann i bol, skola hann alltaf eftir
sundlaugarferdirnar og bar svo a
hann eina umferd af kreminu um
pbad bil prisvar til fjérum sinnum
yfir daginn. Med pessu minnk-
adi kladinn strax og tveimur til
pbremur dogum sidar var sélarex-
emio horfid. Eftir Spanarreynsl-
una erum vid lika duglegri a0 fara
i sund pvi 4dur hafdi sundid allt-
af svo sleem 4hrif 4 hidina. Svo
er spreyid afar peegilegt 1 notkun,
baedi pegar utbrotin voru mikil
og erfitt ad koma vid pau og eins
begar polinmaedin er takmorkud.
b4 spreyjar madur yfir litla kropp-
inn og allir eru sattir.“

Solustadir: Flest apotek og heilsu-
budir (Voéruirval mismunandi eftir
s6lust6dum)

HADEGISTILBOD

PiriPiri BURRITO

FISLETTIR
DUNJAKKAR

Med eda an hettu,
munstradi hegt ad snua vid

1590~ 1.350 KR

Skodid
laxdal.is /yfirhafnir

Li‘ BERNHARD

i LilDlL

Laugavegi 63 « S: 551 4422

Vertu vinur
4 Facebook

Sudurlandsbraut 4 533 1033 culiacan.is
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FJOLSKYLDUTIMINN MIKILVEGUR

»Born og niitimasamfélag" er yfirskrift malpings par sem fjallad verdur um adbunad og lidan barna, skélakerfio,
mismunandi fjarhagslegan bakgrunn barnafjolskyldna, sampaettingu fjolskyldu- og atvinnulifs og styttingu
vinnudagsins. Malpingid fer fram i Haskélanum i Reykjavik naestkomandi féstudag og er 6llum opid.

Inga Déra Sigfusdéttir, préfess-
or vid Haskdlann i Reykjavik og
stofnandi Ranns6kna og grein-
ingar, mun flytja erindid , Lidan
barna og unglinga 4 Islandi: stada
og bréun“ & malpingi Bandalags
kvenna i Reykjavik og velferdar-
raduneytisins 4 fostudaginn.

Inga Déra hefur sidustu tutt-
ugu ar unnid rannsoknir a forspar-
battum heilsu, lidanar og hegd-
unar hja bérnum og unglingum.
Hun segir islenska krakka hafa
bad almennt gott en pé hafi hépur
stelpna sem 1i0i verst staekkad a
undanférnum arum.

LiDAN BARNA ALMENNT GOP
,Vid 4 R&G birtum rannsékn fyrir
nokkrum arum um bpréun 4 kvida
og bunglyndi medal barna og ung-
linga yfir timabilid fra 1997 til
2006. A fostudaginn mun ég gera
grein fyrir framhaldandi nidur-
sto0um ur beirri greiningu. Ingi-
bjorg Eva Dboérisdéttir, doktors-
nemi minn, er ad skrifa um betta
i ritgerdinni sinni og ég mun gera
grein fyrir fyrstu nidurstodum
beirrar greiningar,”“ dtskyrir Inga
Déra.

»2Almennt hefur lidan barna
ekki versnad eftir hrun ef horft
er i medaltol. Hja hinum venju-
lega krakka hefur lidanin jafn-
vel batnad medal annars af bvi
ad si timi sem born hafa med

foreldrum hefur aukist sidustu
ar. En pad eru visbendingar um
bad ad sa hépur sem lidur mjog
illa sé steerri en hann var. Petta
a p6 bara vid um stelpurnar. Vio
sjaum dkvedna préun milli dranna
2012 og 2014, pad er, s hépur sem
stendur verst hvad kvida og pung-
lyndi vardar hefur staekkad tals-
vert milli pessara ara. Hvort pad
eru einungis argangaahrif eda
hvort petta er préoun getum vio ekki
sagt til um fyrr en vio hofum feng-
i0 einn timapunkt { vidbét, en nid-
urstodurnar fyrir 2016 eru veentan-
legar eftir manud. ba mun ég einn-
ig tala um peetti sem tengjast kvida
og punglyndi og velta upp mogu-
legum skyringum & malpinginu.”

SAMVERA OG STUBNINGUR

Inga Doéra segir samveru med for-
eldrum skipta hofudmali pegar litid
er til baedi lidanar og hegdunar.

, Timi med fjolskyldunni er lykil-
béattur og tilfinningalegur studn-
ingur foreldra er pad sem skipt-
ir verulegu mali, hvort sem verid
er ad skoda lidan eda hegdun barna
og unglinga. Vid sjaum ad krakk-
ar sem verja tima meod foreldrum
sinum eru til ad mynda 6liklegri
til ad neyta vimuefna. Hvad lidan-
ina vardar vegur tilfinningalegur
studningur foreldra pungt.“

Dagskrain hefst klukkan 8.30 {
stofu V101 { HR. Okeypis er inn.

]

Inga Déra Sigfiisdéttir, professor vid
Haskélann i Reykjavik og stofnandi
Rannsékna og greininga, flytur erindi a
malpinginu B6rn og nutimasamfélag a
fostudaginn. MYND/HASKOLINN i REYKJAVIK

1.

2,

3.

,Lidan barna og unglinga 4 is-
landi: stada og préun.” Inga Déra
Sigfasdéttir, préfessor vid Ha-
skélann i Reykjavik og stofnandi
Rannsdkna og greininga.

,Nam, grunnleggjandi faerni og
breytt skipulag skéladagsins.”
Hermundur Sigmundsson, pré-
fessor i lifedlislegri salarfraedi vid
norska Taekni- og visindahaskal-
ann i brandheimi og Haskélann i
Reykjavik.

Nidurstodur skyrslu UNICEF um
b6rn & Islandi sem lida efnisleg-
an skort. Lovisa Arnarddttir, rétt-
indagaeslufulltrii UNICEF og hof-
undur skyrslunnar.

4. ,Eg er bara med samviskubit, svo
gedveikt gagnvart bornunum.”
Um samramingu fjolskyldu og at-
vinnu i ndtimasamfélagi. Andrea
Hjalmsdottir, lektor vid Haskal-
ann a Akureyri og Marta Einars-
déttir, sérfraedingur vid Rann-
sékna- og préunarmidstod Ha-
skdlans a Akureyri.

5.Sdley Témasdottir borgarfulltrdi
um tilraunaverkefni Reykjavikur-
borgar, um styttingu vinnudags-
ins.

6.Gudrun Hafsteinsdottir, formad-
ur Samtaka idnadarins, um sam-
paettingu fjélskyldu- og atvinnu-
lifs.

Are you dreaming of an exciting, international career
in one of the world’s largest industries? Are you
keen on studying in a multicultural environment in

Leidrétting
Misritun vard i vidtali vid b6rd

y H. Hilmarsson, forstsdumann
‘ 4 SWISS fiarfestingarsvios Islandsstofu,
A EDUCATION i sérbladinu Fjarfesting i ferda-
" GROUP pjonustu a laugardaginn. Hér

FREE INFO SESSION : DISCOVER THE ART OF
HOTEL MANAGEMENT IN SWITZERLAND

Then come and join us for our free info session,
get information about our hotel management
programmes and discover the exciting career

er birtur réttur texti: ,Hlutverk
fjarfestingarsvids Islandsstofu
er ad lada til landsins erlenda
fjarfestingu sem talin er aeskileg
fyrir land og pj6d. Vid eigum ad
endurspegla stefnu stjérnvalda
a hverjum tima i pessum efnum."”

FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur auglysendum ad kynna vorur og
pjénustu i formi vidtala og umfjallana. | bladinu er einnig hefdbundid ritstjérnar-
efni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson | Umsjénarmenn
efnis: Sélveig Gisladéttir, solveig@365.is, s. 512 5351, Vera Einarsdéttir,
vera@365.is, s. 512 5357 | S6lumenn: Atli Bergmann, atlib@365.is, s. 512 2447,
Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434, J6hann Waage,
johannwaage@365.is, s. 512 5439, Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429

-

a country known to be the birthplace of hospitality ? perspectives in the hospitality industry.

Are you planning your career in one of the following We are looking forward to welcoming you!

areas?

e Hospitality e Hotel Design FREE SEMINAR NEAR YOU

o Events o Culinary Arts 29t of February 2016 | 15:30 — 17:00

o Resort &S e Busi Harpa Convention Center | Reykjavik
esgr pa usiness For more information please contact:

e Tourism e Hotel Management

Arni Solonsson arni@citycenterhotel.is

SWISS EDUCATION GROUP
Montreux | Switzerland | T +41 21 965 40 20
info@swisseducation.com | www.swisseducation.com

60/_ L
W TVIZ  CULINARY ARTS
otLears ACADEMY

Hotel Institute
Montreux

Swiss
EDUCATIZN
Acadeliy

L s
Switzerland
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smaauglysingar s

smaar@frettabladid.is / visir.is

512 5000

Afgreidsla smadauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar 4 visir.is

BILAR &
FARARTAKI

SNJOMOKSTUR

Geri Gagn ehf
slml ag? 9124 RENAULT Kangoo. Argerd 2011, ekinn

87 PKM, disel, 5 girar. Verd 1.485.000.
RNr.262204. A stadnum.

NISSAN Pathfinder. Argerd 2007,
ekinn 194 PKM, disel, sjélfskiptur.
Verd 2.540.000. Rnr.302129. A
stadnum.

Bilasalan Planid
Korputorgi, Reykjavik
Simi: 517 0000
Opid 10-18. Lau 12-16
www.planid.is

BMW X5 xdrive30d 3.0d e70. Argerd
2012, ekinn 69 PKM, disel, sjalfskiptur.
ledur,skodar skipti Vera 7.990.000.
Rnr.108398.BILAMARKADURINN
5671800

Toyota
Kauptunl

TOYOTA Yaris live. Argerd 2012, ekinn
72 PKM, bensin, . Verd 1.850.000.
Rnr.990193.

TOYOTA Land cruiser 150 GX Argerd
2012, ekinn 75 PKM, disel, sjalfskiptur.
ledur EINN EIGANDI skodar skipti
Verd 7.990.000. Rnr.108056.
BILAMARKADURINN 5671800

Toyota Kauptuni
Kaupttni 6, 210 Gardabeer
Simi: 570 5070
www.toyotakauptuni.is

ASKIA

NOTAPIR BiLAR

. - -
HONDA Cr-v executive. DISEL Argerd
2007, ekinn 140 PKM, 6 girar.
ledur. glertoppur. Verd 2.900.000.
Rnr.108384. BILAMARKADURINN
5671800

Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46E, Képavogi
Simi: 567 1800

MERCEDES-BENZ E 250 bluetec
4matic. Argerd 2015, ekinn 4 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 10.890.000.
Rnr.280161.

KIA Sorento ex quury Argera 2015,
ekinn 47 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
6.890.000. Rnr.280163. Aukalega

i pessum bil: Bakkmyndavél med
leidsogukerfi, 19” dlfelgur, hiti og
keeling i framsaetum, xenon adalljés
0.fl 6 ar eftir af verksmidjuabyrgd.

FORD Mondeo titanium station.
Argerd 2012, ekinn 128 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 2.990.000.
Rnr.991665.

AUDI A3 sportback. Argerd 2009,
ekinn 50 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 2.290.000. Rnr.270323.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

L

BRAUT

BILASALA

MERCEDES BENZ Sprinter 318 cdi
4x2. Argerd 2007, ekinn 290 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 2.890.000.
Rnr.101596.

MERCEDES BENZ Sprmter 318 cdi
4x2. Argerd 2007, ekinn 355 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 2.900.000.
Rnr.101324.

MERCEDES-BENZ Sprinter 313. Argerd
2014, ekinn 68 PKM, disel, 6 girar.
Verd 5.480.000. Rnr.101583.

RENAULT Master. Argerd 2013, ekinn
153 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
4.970.000.Asett verd kr 5,600,000.-
Rnr.101599.

Braut Bilasala
Bildshofda 3, 110 Reykjavik
Simi: 587 6600
bilabraut@bilabraut.is
www.bilabraut.is

BORCARBILASALAN

580 28900 - borgarbilasalan.is

GERDU VERDSAMANBURD!
15 HYUNDAI IX35 COMFORT. EK 42P,
DISEL, SJALFSK, 4WD. TILBOD 4.590P.
#450815. S: 580-8900.

SION ER SOGU RIKARI!
‘15 KIA SPORTAGE LUX. EK 59P,
DISEL, SJALFSK, 4WD. ASETT 4.990P.
#450755. S: 580-8900

EYDSLUGRANNUR
EDALVAGN
‘15 TOYOTA RAV4 GX. DISEL, BEINSK,
4WD. ASETT 4.480P. #450140. S:
580-8900

Borgarbilasalan
Funahdfda 1, 110 Reykjavik
Simi: 580 8900

@ bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem bu getur keypt eda selt bil a
einfaldan og hagkvaeman hétt. Kynntu
pér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

SJALFSKIPTUR
HONDA JAZZ 1,41 LS nyskr.10/2005,
ekinn 138 Pkm, bensin, sjdlfskiptur.
Verd 990pkr. TILBOD 799.000 100%
kortaldn! Radnr.254768 4 BILO.is

Ho6fdahollin
Funah6fda 1, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.bilo.is

e
e

...'f H—.__
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Kia Carnes EX Luxury, 5/2015, ek 31
pus km, disel sjsk, ledur, 7 manna,
dsett verd 4.690 pus, tilbodsverd
4.290 pus, radnr 161797.

100 bilar ehf
| midbae Mosfellsbajar,
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00 virka daga og
laugardaga 11-15
www.100bilar.is

250-499 piis.

TILBOP 350 PUS

Draumabillinn er
a sjalfsalinn.is

&

Mitsubishi (pajero) Montero Limited
arg’00 ek.108 Pus m. Sjélfskiptur 4x4
hatt og lagt drif, med ledri ligu ofl.
dréttarkrokur, asett verd 750 PUs,
Parfnast smd lagfeeringa (adalega &
utliti og smd ddtl) Tilbod 350 Pus s.
841 8955

500-999 piis.

TOYOTA LITID KEYRD -
TILBOD 690 PUS

TOYOTA COROLLA 2005 ek.136
Pds, ny skodadur 17, beinskiptur,
ny kupling, Topp bill sem eydir litlu
4sett verd 890 Pus TILBOD 690 PUS
moguleiki & 100% visaldni i 36 man
5.841 8955

Bilar 6skast

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
M4 parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Sendibilar

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

ST AR E—

LAY Ll

Hagaeda reimar fyrir vélsleda
o fiorhjol 4 g6du verdi.

SJALFSALINNLIS
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VAKA

PJONUSTA

Bdkhald

(X)E4)=) HSE Bokhald
HBE) & Uppgior sif

Skattframtdl, Bokhald,

FRABZAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

REGNBOGALITIR

Mdlningarpjénusta, vondud
vinnubrogd og snyrtimennska. Simi
891 9890 malarar@simnet.is

Hégaeda higgdeyfar i
folksbila og jeppa.

smdg\sm hf.

Wagnhali T - gimi 34T 5000

Getum baett vid okkur inni- og
ttiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
860 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér

bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.

S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Parketslipun

Husasmidameistari getur baett vid
sig verkefnum, nysmidi, vidgerdir og
vidhald. Uppl. i s. 858 3300

NUDD
Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 695 9434, Zanna.

Spadémar
SA SIMASPA i
S. 844 6845 / 462 4564

Fra kl. 14:00. Spdi i spil og bolla.
Geymid auglysinguna. Er a facebook:
SA

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKEREFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Trésmiodi

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
porfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

Vidgerdir

Heimilistaeki - Vidgerdarpjonusta -
Vidhald. Saekjum og skilum. Casa-Raf
ehf S. 845 5976

TANTRA NUDD

Ekta vigsla i leyndardéma Tantra
med Tantra nuddi. Einstaed

upplifun fyrir por, konur og karla.
S. 698 8301 www.tantratemple.is

KEYPT
& SELT

o

LAKKAD VERD.
Gamahds til flutnings einangrad,
innréttad, rafm., hiti, ljos, allir gluggar
opnanlegir. Bjart og hlytt. Verd 1990p.
m/vsk. Uppl. 820-5181

Oskast keypt

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

s.552-4910.

Onnur pjénusta

VAI,D[S ARNADOTTIR
DALEIDSLUTAKNIR
(CLINICAL
HYPNOTHERAPIST) VEITIR
DALEIDSLUMEDFERD.
Viltu léttast, takast & vid kvida,
streytu, sjdlfstraust, haetta ad
reykja o.fl. Daleidsla er gott
verkfeeri til betri heilsu.

Timapantanir i sima 864-1273

Ertu ad leita a0 talent?

i.;ALENT

RADNINGAR & RADGJOF

Vio finnum starfsmanninn fyrir pig

www.talent.is | talent@talent.is

lind@talent.is

bryndis@talent.is

arf madur

" bara sma frid
VENTS &Y

hljédlatu vifturnar

D

Eishusio

:566 6000 ® Smidjuvegur 4a, graen gata, 200 Képavogur
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STADGREIDUM 0G LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUP UR 0G MALVERK'
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu ntina og fadu tilbod
bér ad kostnadarlausu! www.
kaupumgull.is

Opid man - lau 11-17, Kringlan -
3. had (Hagkaupsmegin )

Upplysingar i sima 661 7000

SKOLAR &
NAMSKEIP

Okukennsla, adstod vid endurtokupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pll Andrésson.

HUSNZADI

WWW.LEIGUHERBERGL.IS

STARFSMANNABUSTADIR
FYRIR VERKTAKA,
LAGMARKSALDUR 25 ARA.
Dalshraun 13 Hafnarfirdi

Funahofda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi
VERD FRA 55.000 4 mén. Rent a

room price from 55.000 kr. per
month.

gsm 777 1313

leiga@leiguherbergi.is

AUDBREKKA - JARDHAD
Til leigu 400 fermetra jardhaed
vid Audbrekku. Gluggar sem snua
a0 gotu og innkeyrsludyr. Getur
nyst sem verslun og fleira.
LeigaRkv@gmail.com eda s. 897
9743

Geymsluhisn®di

FYRSTI MANUDUR FRIiR
WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og ddyrt eftir pad. Sterdir 1 til 17 m2.

Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

ATVINNA

H{__‘*:.
J _r.\_\_‘_\_‘

Baejarbakari i Hafnarfirdi 6skar eftir
ad rada folk i ymis storf i afgreidslu.
islenskukunnétta skllyral Umséknir
sendar & bakari@bakari.is Uppl.is.
555 0480

Atvinna 6skast

VANTAR PIG SMIDI,
MURARA MALARA EDA
JARNABINDINGAMENN’

Hofum 4 skra menn sem dska
eftir mikilli vinnu og geta hafid
storf nu pegar.

Proventus starfsmannapjénusta
- Proventus.is S. 782-8800

TILKYNNINGAR

SIMADOMUR 908 1666

Spjalldomur, hiokkum til ad heyra
i pér.

Endalaust 345

NET

1.000 KR.

OTAKMARKAD
GAGNAMAGN

* Fylgir med vaIdum tilbodspokkum. Undanskilid er
adgangsgjald ogleiga beini. Nanari upplysingar 4 365.is

£ 1817 | 365.is

Albert B. Ulfarsson
Loggiltur fasteignasali
albert@hofudborg.is

SAN DAVAD 1,

OPID HUS PRIDJUDAG 1. MARS MILLI 17:45 - 18:30
Falleg og vel skipulogd 2ja herbergja 78,3 fm ibaid a 2. haed i lyftu-
hisi & pessum eftirsotta stad i Nordlingaholti. Sudaustur svalir.
Parket og flisar & golfum. Smekkleg og vondud eign a eftirsottum
stad. Stutt i falleg graen sveedi og skola. Verd 27,9 millj. Nanari
upplysingar hja Alberti Simi: 821 0626 albert@hofudborg.is

Hofudborg fasteignasala - Hlidasmara 2, 6. hced - 414-4488

ofud

Fasteignasala

ib.206
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:l\ Skipulagsstofnun

Mat a umhverfisahrifum

Athugun Skipulagsstofnunar

Braarvirkjun i Tungufljéti, Blaskogabyggo

HS Orka hefur tilkynnt til umfjéllunar Skipulagsstofnunar
frummatsskyrslu um Braarvirkjun, allt ad 9,9 MW rennsilsvirkjun i
Tungufljoti, Biskupstungum, Blaskogabyggo.

Tillaga ad ofangreindri framkvamd og skyrsla um mat &
umbhverfisdhrifum hennar liggur frammi til kynningar fra 1. mars til 12.
april 2016 4 eftirtldum stodum: A skrifstofu skipulags- og
byggingarfulltriia Uppsveita Arnessyslu, Laugarvatni, skrifstofu
Blaskogabyggdar Reykholti, i bjodarbokhlodunni og hja
Skipulagsstofnun.

Frummatsskyrslan er adgengileg 4 heimasiou HS Orku: www hsorka.is.
Allir hafa rétt til ad kynna sér framkvemdina og leggja fram
athugasemdir. Athugasemdir skulu vera skriflegar og berast eigi sidar
en 12. april 2016 til Skipulagsstofnunar, Laugavegi 166, 150 Reykjavik.
bar fast enn fremur nanari upplysingar um mat & umhverfisahrifum.
Auglysingin er birt samkvamt 16gum um mat & umhverfisahrifum, nr.
106/2000.

Birt samkvaemt 16gum um mat & umhverfisahrifum, nr. 106/2000

Skipulagsstofnun

A
EIGNAMIDLUN

Sala fasteigna fra
Elsta starfandi fasteignasala fandsins

Hofum kaupanda ad 200-350 fm sérbyli,
einbylishisi, radhlsi eda parhUsi & hofud-
borgarsveedinu. Sterkar i greidslur i bodi.

Nanari upplysingar veitir Hilmar Pér
Hafsteinsson fasteignasali.

Hilmar Pér Hafsteinsson
Loggiltur fasteignasali
GSM 824-9098
hilmar@eignamidlun.is

588 9090 - www.eignamidlun.is - Grensasvegi 11 - 108 Reykjavik

AUGLYSING

Um sampykkt baejarstjornar Sveitarfélagsins Voga
a breytingu a deiliskipulagi fyrir idnadarsvaedi
vid Vogabraut.

Beejarstjorn Sveitarfélagsins Voga sampykkti pann 24. febrtar 2016
breytingu a deiliskipulagi fyrir idnadarsveedi vid Vogabraut. Tillagan var
auglyst skv. 1. mgr. 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 fra 21. desember
2015 til og med 1. febrGiar 2016. Athugasemdir barust vid tilldguna og
hefur peim sem gerdu athugasemdir verid send umsdgn sveitarstjornar.
St breyting var gerd fré auglystri tillogu ad: Beett vid hisgerd D ad
auk haestu hadar 27 m eru 2,5 m vegna létts bnadar s.s. handrids og
6ryggisloka. Beett vid hisgerd E fyrir dreifistédvar. Baett vid 160 6a undir
dreifistdd. Lodamaork fyrir deetlad ibidasvaedi sudvestan vid skipulags-
svaedid synt 4 uppdraettinum. Akvaedum 6. gr reglugerdar nr. 724/2008
baett { umhverfismatid. Akveedi um samrad vid Isavia fellt it par sem
Isavia telur ekki porf & pvi. Tillagan hefur verid send Skipulagsstofnun
til yfirferdar. Haegt er a0 keera sampykkt sveitarstjornar til Grskurdar-
nefndar umhverfis- og audlindamala.
Kaerufrestur er einn manudur fra birtingu auglysingar um gildistéku
deiliskipulagsins i B-deild Stjérnartidinda.

Vogum, 1. mars 2016.

Adalfundur

As styrktarfélag heldur adalfund sinn i
safnadarheimili Digraneskirkju i Kopavogi,
pridjudaginn 15. mars kl. 20:00.

Venjuleg adalfundarstorf.
Veitt verdur vidurkenning félagsins, ,Viljinn i verki”

Kaffiveitingar.

A0 loknum adalfundi verdur kynning & verkefnum
sem unnin hafa verio i samstarfi vio aora adila.

Stjornin

www. hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARB/AJAR
STRANDGATA 6

220 HAFNARFJORDUR

SiMI 585 5500

FAX 585 5599

HAFNARFJORDUR

Breyting a deiliskipulagi

Skipulags- og byggingarrad Hafnarfjardar sampykkti
fundi sinum pann 25. febrdar 2016 ad auglysa tillogu ad
breytingu i samreaemi vid 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010.
Breytingin felur i sér a0 beett er vid 16 bilastsedum vid
Bejarhraun.

Tillagan verdur til synis hja umhverfis- og skipulagspjonustu
a0 Nordurhellu 2, fra 29. febraar - 11.april 2016. Heegt er ad
skoda deiliskipulagstilléguna a heimasidu Hafnarfjardar-
bajar: hafnarfjordur.is

Néanari upplysingar eru veittar hja umhverfis- og skipulags-
pjénustu.

Peim sem telja sig hagsmuna eiga ad geeta er gefinn kostur
a a0 gera athugasemdir vid breytinguna og skal peim skilad
skriflega til umhverfis- og skipulagspjonustu Hafnarfjardar-
beejar eda i tolvuposti & berglindg@hafnarfjordur.is eigi
sidar en 11. april 2016.

Peir sem ekki gera athugasemdir vid breytinguna innan
tilskilins frests, teljast sampykkir henni.

Umbhverfis- og skipulagspjonusta Hafnarfjardar

" (| FASTEIGNA
MARKABURINN eht.

Netfang: fastmark@fastma.rk is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, solustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jénsson, logg. fast.sali.

Langalina 29 - Sjalandi Gar

bze. 4ra herbergja ibid
Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15-17.45

Vonduo 4ra herbergja 112,8 fm. ibid & 1. haed med storri og skjolseelli
verdnd til sudurs. Sér steedi i bilageymslu. ibtdin er virkilega fallega
innréttud med hvitum innihurdum, hvitum fataskapum, sem allir eru med
rennihurdum, hvitum sprautulokkudum innréttingum og eyju i eldhtsi med
graniti & bordum. Hisid stendur a mjog godum stad vid opid sveedi vid
ylstrondina. Stutt er i skola og leikskéla. Verd 49,0 millj. Verid velkomin.

a herbergja endurnyjud ibio

Eignin verdur til synis i dag fra kl. 17.15—17.45

Mikid endurnyjud 102,9 fm. ibad & 2. haed, auk 7,4 fm. sér geymslu i kjall-
ara, i lyftuhusi. Sér bilasteedi i bilageymslu i kjallara. Endurnyjad eldhts
0g rimga0 og bjort stofa/bordstofa sem mynda eitt alrymi. Gleesilegur
solpallur til sudvesturs. Stutt i skdla og gott leiksvaedi i bakgardi.

Verd 35,9 millj. Verid velkomin.
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Merkisatburdir

1872 Yellowstone-pjodgardurinn i Bandarikjunum verdur fyrsti
pjodgardur heims.

1905 Fyrsta simaskra a Islandi er gefin ut, Talsimaskra Reykjavikur.
1940 Vélbatinn Kristjan fra Sandgerdi rekur vélarvana ad landi i
Skiptivik i H6fnum eftir tolf daga hrakninga.

1947 Alpjodagjaldeyrissjodurinn byrjar utlanastarfsemi sina.
1970 island gengur i EFTA, Friversl-

unarsamtok Evrépu.

1988 Ny umferdarlog gera
notkun 6kuljosa allan
solarhringinn ad skyldu

a islandi, svo og notkun
oryggisbelta.

1989 Bjor er leyfour a

ny a islandi eftir ara-

tuga bann.

1991 Olafsfjardargdngin
eru formlega opnud,
lengstu veggdng 4 islandi,
um 3.400 metrar.

Moéadir okkar,
Astridur Ingvadottir
_Branavegi 9,
aour Asholti 2, Reykjavik,
’ lést 22. februiar a Hrafnistu i Reykjavik.

Utfoér hennar fer fram pridjudaginn
- 8. mars nk. fra Fossvogskirkju kl. 15.00.

Ingibjorg og Ragnheidur Kristjansdatur
og fjolskyldur.

.l.

Elskuleg médir okkar, tengdamodir,
amma og systir,

Palina Erna Olafsdoéttir

léstifadmifjélskyldu sinnara
hjukrunarheimilinu Grund laugardaginn
13.febraar. Utfér mun fara fram i kyrrpey
ad osk hinnar latnu.

Halla Drofn borsteinsdéttir  Sigurjon b. Gudmundsson
Asta Ingibjérg Porsteinsdéttir Rébert Grimur Grimsson
Sigurdur Oli Porsteinsson Monika Radowska
Erna, Grimur, Grettir, isak, Nina, Hilmir, Huginn

og systkini hinnar latnu.

.l.

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Gustav Nilsson
Norourbru 3, Gardoabze,
lést a Landspitala Landakoti

pridjudaginn 23. februar.

Utférin fer fram fra Fossvogskirkju
fimmtudaginn 3. mars kl. 13.00.

béra Olafsdoéttir
Svava Gustavsdoéttir Joén bér Olafsson
Gerdur Gustavsdottir Laodvik Hjalti Jonsson
Nils Gustavsson Gudbjorg Jona Gudlaugsd.
afaboérn og langafaborn.

.|.

Astkeer eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir og af,

OrnJonsson
Saboli 38,
Grundarfiroi,

v
b léstaheimilisinuad kvoldi
~ fimmtudagsins 25. febraar. Utférin fer fram
fra Grundarfjardarkirkju laugardaginn 5. mars kl. 14.00.
Blom og kransar vinsamlegast afpakkadir en peim sem
vilja minnast hans er bent 4 Krabbameinsfélagid Von
i Grundarfirdi, 0321-13-700101, kt. 650107-0200.

Sigriour Gisladottir
Margrét Lukka

Johann Arnarson

Finnbogi segir atburdi samtimans hverju sinni einatt hafa ahrif a verk hans. FRETTABLADID/ERNIR

Litagleoin reeour rikjum

Fyrsta myndlistarsyning Ingibergs Finnboga Gunnlaugssonar stendur yfir i Gallery O i
Armula 4 -6. Hann gerir abstraktverk utskorin i tré og par reeour litagledin rikjum.

,Eg fullyroi ao ég faddist med mynd-
listina sem aoalatrioi i lifinu. Var flinkur
ad teikna sem barn og skildi liti og form
betur en texta,” segir Ingibergur Finn-
bogi, kalladur Bogi, sem starfar hja Sam-
skipum og hefur gert i aratugi. Hann er
62 ara og er ad syna eigin skopunarverk
i myndlist i fyrsta skipti i Gallery O hja
Orange project i Armula 4-6, par deilir
hann sal med Gunnari Gunnarssyni
myndlistarmanni.

Tréskalptararnir hans Boga birta
hinar litskraougustu myndir sem hann
marglakkar yfir med gleeru lakki svo peir
lita at eins og glerlistaverk. Fyrst kvedst
hann méta mynstrin i vidarplankana,

g bao er erfitt a0 buaa til

eitthvao nytt, baeoi i
myndlist og tonlist, en ég veit
ekki um neinn sem hefur notao
pessa aofero.

badi meod sporjarni og slipirokki, og
nota margs konar liti en p6 einkum tré-
liti af bestu gerd. ,Pannig na ég fram
smaatridunum,“ segir hann og betir
vio: , Pao er erfitt ad bua til eitthvaod nytt,

baoi i myndlist og tonlist, en ég veit ekki
um neinn sem hefur notad pessa adfero.
Pbao er gaman ao fylgjast med gestum
sem koma a syninguna bvi hinir sterku
litir fanga strax augu peirra,“ segir Bogi.
[ verkum sinum talkar hann bad sem er
ad gerast i samtimanum hverju sinni og
er honum hugleikio pa stundina.

Hann kvedst hafa byrjad i Myndlista-
og handidaskélanum i kringum 1970
eins og margir adrir en lifsbarattan hafi
tekio voldin, lika toénlist og spileri meod
ballhljomsveitum a bord vio Opus.
En hann litur bjértum augum til eftir-
launaaranna pegar hann getur helgad
sig listinni meira. gun@frettabladid.is

Hulda Sverrisdottir
Rannveig Sverrisdottir
Solruan Sverrisdottir

.l.

Astkeer eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir og afi,

Sverrir Mar Sverrisson
endurskooandi,
Efstasundi 37,
lést 23. februar.

Hann verdur jardsunginn
fra Fossvogskirkju fostudaginn 4. mars kl. 13.00.

Kolfinna Sigurvinsdottir
Gauti A. Marinésson
Kjartan Pérdarson

Kolfinna, Rebekka, Apena, Johanna Bjorg, Orn
og Sverrir Mar

Gunnar Ludviksson
Rosa Sigriour Ludviksdottir

.l.

Elskulegur brédir okkar og magur,
Asgeir Ladviksson
Storageroi 36,
Reykjavik,
lést a Hrafnistu i Hafnarfirdi

) manudaginn 15. februar.
Utforin fer fram fra Grensaskirkju

fostudaginn 4. mars kl. 13.00.

Margie Nueva

,//

AP

Elskuleg modir okkar,
tengdamamma, amma
oglangamma,

Anna Sigmundsdottir
Sléttuvegi 17,

N Iéstad heimili sinu féstudaginn
~— " 12.februar. Utférin hefur farié fram
i kyrrpey ad ésk hinnar latnu. Innilegar pakkir fyrir
audsynda samud og hlyhug.

Fyrir hond adstandenda,

.|.

Okkar astkaera moadir,

Olafia Elisabet Agnarsdottir

/ lést & hjukrunarheimilinu Eyri, isafirdi,

) 26.februar.
Utfor fer fram fra Isafjardarkirkju
laugardaginn 5. mars kl. 14.00.

Agnar Ebenesersson Margrét Lilja
Pétursdottir

Halldor Ebenesersson Asgerdur Kristjansdoéttir

Kristinn Gudni Ebenesersson  Margrét Bjarndis
Jensdottir

Brynjarsdottir
Sigridur Guobjorg Arnardéttir Hinrik Konradsson
Gisli Valur Arnarson Karen Osk bérisdottir
og barnaborn.

Guoran Solveig Ebenesersdottir borgeir Gudbjornsson
buridur Ebenesersdottir Magnus Snorrason
Audur Kristin Ebenesersdottir

Osk Ingibjorg Ebenesersdéttir  Sigvaldi Karlsson

Ingibjorg Hardardottir
Edda Hardardaéttir
Malfridur Hardardottir
Résa Hardardottir

og fiélskyldur.
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OSKAD ER EFTIR TILNEFNINGUM TIL SAMFELAGSVERDLAUNA FRETTABLABSINS 2016

Til greina koma allir sem hafa lagt umtalsvert af morkum til ad baeta islenskt samfélag.

Skorad er & lesendur Fréttabladsins ad senda inn tilnefningar um fdlk og félagasamtdk sem eiga skilid
virdingarvott fyrir verk sin. Allir koma til greina, jafnt dpekktir einstaklingar sem vinna storf sin i hlj6di,
félagasamtok og pjodpekktir karlar og konur sem hafa med gjordum sinum og framgongu verid 68rum

fyrirmynd.

SAMFELAGSVERDPLAUN FRETTABLABSINS ERU VEITT | FIMM FLOKKUM.

o Hvunndagshetjan

Einstaklingur sem synt hefur sérstaka deigingirni eda hugrekki,

hvart sem er i tengslum vid einn atburd eda med vinnu ad
akvednum malaflokki f lengri tima.

€ Fri kynsl6d til kynslédar

Hér koma til greina kennarar, lei®beinendur, pjalfarar eda adrir
uppfraedarar sem skarad hafa fram Ur & einhvern hatt. Einnig

koma til greina félagasamtok sem sinna bérnum af sérstokum
metnadi og alud.

9 Til atlogu gegn fordomum.

Eintaklingur eda félagasamtok sem hafa unnid otullega ad pvi
ad eyda fordomum f samfélaginu.

Sendid tilnefningar & hlekknum Samfélagsverdlaun
Fréttabladsins & visir.is/samfelagsverdlaun, med
tolvuposti a netfangid samfelagsverdlaun@frettabladid.is,
eda breéfleidis merkt:

Samfélagsverdlaun Fréttabladsins, Skaftahlid 24,

105 Reykjavik.

Domnefnd tekur allar innsendar tillogur til skodunar.
SamfélagsverBlaun Fréttabladsins verda veitt i mars.

O Heidursverdlaun

Einstaklingur sem med zevistarfi sinu hefur studlad ad betra
samfélagi.

© samfélagsverdlaunin

Félagasamtok sem hafa unnid framdrskarandi manntidar- eda natt-
Uruverndarstarf og lagt sitt af markum til ad gera islenskt samfélag
betra fyrir okkur 6ll. Verdlaunafé 1,2 milljénir.

_

SAMFELAGSVERDLAUN
365 FRETTABLADID
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Veéurspé briojudagur

I dag snyst vindur til nordlagrar attar, fyrst nordvestanlands, 8-18 sid-
degis, hvassast a annesjum norovestantil. Snjokoma eda él fyrir nordan,

en drkomulitid sunnantil 4 landinu. Dregur ar vindi um kvéldio.

L]
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y PONDUS Eftir Frode Bverli
STORSKEMMILLEG! S Seibe |
. u\./inSrggL\jziéuza sem b vilt! eg. ekki eyrnabdlgu
kenndu tilfinningar h,ef !)G[‘G beSSI begar pa ferd
binar f minn gard. Ghrif & konur! (i

FYRIR ALLA FIOLSKYLDUNA
STAUSTU SYNINGAR!

Sun 21. febkl. 13

Sun 6. maws kl. 13
Sun 13. maus k. 13
Sun 20. mazs kl. 13

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
Veistu, hin bara
virkar ekki.
£
P L.JJ

1

-DV

“Lifid er yndisleg syning! &'.3
»

- Morgunbladid
™ 4 ]

i 3

e —

ALLAR STIORNURNAR T HUSTNU!

“pad er allt fallegt vid pessa syningu” BARNAM" Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
- G.S.E Djoflaeyjan .
s ér Fyrir Bl dri iy Pu sttir enn i
o TJARNARBIO Keera pdskakanina. qukaktIJ(er fyrir oll drin Foreldrar minir eru sluksar. h:lnzasqlglel l:yr:ggr(:g?
eriast | OXKar saman Auk pess bid ég big ad hundsa Pau eru uppspuni frd rétum. |
Tiu fingur ég bid pig ad hundsabetta | g1 préfin fra Sollu. Pau eru bl Evddu Sollu lika Gt af |
Jjélatré fyrir aftan mig. LYGI LYGI LYGI LYGI! Y

Snapchat takk. Kv. Hannes. |
Hinn g6di. |

Abendingahnappinn ma

finna & www.barnaheill.is
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IMARK-dagurinn 4. mars 2016

w21 Markads- The

setning marketlng
morgun- of s

dagsins tomorrow

~

A IMARK-deginum gefst einstakt teekifeeri til ad heyra allt
um markadssetningu morgundagsins fra helstu sérfraed-

ingum heims.

Lo
Dom Boyd Jenny Katrina Mark
Yfirmadur Hermanson Kjeergaard van der Heijden
stefnumdrkunar Vidskiptastjori Yfirverkefnastjori Hugmyndasmidur
hjé adam&eveDDB hja Spotify stefnumérkunar og ,bakpoka-Ilaerlingur”
Love, sex, death Slowdance markads- og neytenda- What to pack
and penguins; madla hjad LEGO for world domination
a hitch-hikers guide A playful journey
to making the most
effective work
in the galaxy
| s A8
P
A " 4
PN » Ll
ARA m Gudni Rafn Andri Por
Gunnarsson Gudmundsson

Arangursrikasta auglysingaherferdin Svidsstjori fjolmidla- Forstjéri Olgerdarinnar
Formadur déomnefndar, Einar Bardarson, rannsékna Gallup Fundarstjori
kynnir nidurst6du démnefndar. Kynning a nidurst6dum
Vinningshafi kynnir herferéina. markadskonnunar

Nanari upplysingar um dagskra og fyrirlesara a imark.is

IMARK-dagurinn
kl. 9-16 (hiisi6é opnar kl. 8.15).
Kaffiveitingar og hadegisverdur.

Ladurinn 3

Fordrykkur Kkl. 17.

Verdlaunaafhending kl. 18.

IMARK-dagurlnn
§ Ladurinn

Almennt verd: 47.900 kr.
IMARK-félagar: 35.900 kr.

AFA JCDecaux island 365

PIPARNTBWA

Almennt verd: 6.900 kr.

Almennt verd: 51.800 kr.

Midasala a midi.is

</()

IMARK

IMARK-félagar: 4.900 kr. IMARK-félagar: 38.800 kr. 1986-2016
[aberana [ GALLUP # iceLanoair 4 INN/fUT margt smatc Morgunbladid
N ” ‘
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1. MARS 2016 PRIPJUDAGUR

Don Glovanni komst ekki & flug

OPERA
* %

Don Giovanni eftir Mozart i uppfaersiu
islensku 6perunnar.

Stjornandi: Benjamin Levy

Leikstjori: Kolbrun Halldorsdéttir
Einsdngvarar: Oddur Arnp6r Jonsson,
Tomislav Lavoie, Hallveig Runars-
dottir, EImar Gilbertsson, J6hann Smari
Saevarsson, Hanna Déra Sturludottir,
péra Einarsdottir, Agust Olafsson

Kor og hljomsveit islensku 6perunnar.
Baningar: Maria Th. Olafsdottir.
Leikmynd: Snorri Freyr Hilmarsson.
Lysing: Bjérn Bergsteinn Gudmunds-
son.

Eldborg i Horpu

Laugardaginn 27. febrtiar

Beethoven var mjég hneyksladur
a Mozart a0 semja heila 6peru um
kvennabésann Don Giovanni. Sa
naungi var 6ttalegur uppskafningur
sem hafoi engan dhuga a ad gera neitt
vid lif sitt annad en ao fleka konur,
helst giftar. Tonlistin er p6 snilld. Hin
er hrifandi fégur, med 6tal gripandi
laglinum og skemmtilegum upp-
akomum. Pad er einhver 6trileg birta
yfir henni sem er langt handan vio litil-
fjorlegt umfjollunarefnio.

bvi midur verdur ad segjast ad 6peran
komst aldrei 4 flug i uppsetningunni
sem fumsynd var a laugardagskvoldio
i Horpu. Hin byrjaoi illa, forleikurinn

var keyrour afram af furdulegri hérku
af hljomsveitarstjoranum Benjamin
Levy. I forleiknum er 6peran i hnot-
skurn, par er malud mynd af sifelldum
kvennaférum og sidan meinlegum
orlogum kvennaboésans, sem fer &
endanum til helvitis. Ténlistin er pvi
ymist dramatisk eda léttadug. I meod-
forum Levys vantaoi hvort tveggja,
dyptina skorti og bvi fér dramatikin
at um vedur og vind. Svo var enginn
hamor og skemmtilegheit i bjartari
koflum forleiksins. Petta var meira i
@tt vid tonlist fyrir likamsraekt.

EkKi beetti tr skak a0 einstaklega fra-
hrindandi grafik var varpad & vegginn
fyrir ofan svioid. Pad voru skugga-
myndir af hljédferaleikurunum ad
spila, utlinur & sifelldri hreyfingu.
Upp i hugann kom einhvers konar lif-
andi spagetti, eins 6gedfellt og pad nu
hljémar.

Sviosmyndin i uppfaerslunni var 6tta-
lega 6murleg, rimlagardinur og flekar
med gluggum. A betta neyddist madur
til ad horfa gjorvalla 6peruna. bao var
engin tilbreyting nema i mismunandi
lysingu, og htin var punnur prettandi.
Lengst af var 6reglulegum skuggum
varpad a golfio, sem voru 6reiou-
kenndir og truflandi. Baningarnir voru
p6 smekKklegir, en gloddu samt aldrei
augad aod neinu marki.

Nu er pad ekkert leyndarmal ao
Islenska 6peran 4 litla fiarmuni og

Hofundakvold

1. mars kl. 19:30

1. mars Asne Seierstad (NO)
5. april Susanna Alakoski (SE)
3. mai Mari Jungstedt &
Ruben Eliassen (SE/NO)

i Norrana hasinu

Asne Seierstad (1970) er norskur vinsall bladamadur
og rithofundur. Arid 2013 gaf hin Gt bokina; En av oss:
En fortelling om Norge (t sem fjallar um fjoldamordin

i Utey en békin kom nylega (it i islenskri pydinu.

Veitingastadurinn Aalto Bistro hefur opid fyrir
matargesti og bydur upp a ljiffengan kvoldverd og smarétti.

Allir velkomnir, adgangur okeypis.

Ho6fundakvold Norraena hissins 2016

isid
///// #r?:l:?:iitu:cluuse

Sturlugata 5, 101 Reykjavik
Tel: 5517030, www.nordichouse.is

Hanna Déra Sturludéttir og Oddur A. Jonsson i hlutverkum sinum.

pao er greinilegt ad hér hefur enginn
peningur verio eftir fyrir svidsmynd.
En 6pera er ekKki sist sjonraen list, og
pegar sa kafli er alveg skilinn eftir
verour itkoman aldrei kreesileg, sama
hversu vel er sungid. Léleg sviosmynd
er mun verri en engin. ba er heidar-
legra og betra a0 flytja 6peruna bara i
konsertuppfaerslu.

Séngvararnir voru nokkud misjafnir.
Adalstjarnan, Oddur A. Jénsson sem
var i hlutverki Don Giovannis, sdng
afkrafti og hann hafoi lika atlitio meo
sér. Hins vegar vantadi einhvern kar-

akter i leikinn sem geroi ad verkum ad
manni var slétt sama um persénuna
hans. Huan var aldrei neitt aberandi
fyndin, og ekki heldur tragisk.

Pad s6padi ekki heldur sérlega mikio
ad bjoni Don Giovannis, Leporello,
sem var leikinn af Tomislav Lavoie.
Hann s6ng bo yfirleitt fallega. Elmar
Gilbertsson, sem var i minna hlutverki,
var aftur 4 méti alveg pryoilegur. Hann
hefur fagra r6dd og hin kom akaflega
vel Gt. Johann Smari Seevarsson var
einnig flottur og Agust Olafsson skiladi
sinu hlutverki af fagmennsku.

Konurnar voru upp og ofan. bPéra
Einarsdottir og Hanna Déra Sturlu-
dottir voru storgleesilegar, baedi i leik
og song. Hallveig Runarsdottir var
siori, kannski var hun ekki i formi
petta kvoéld. Veikir kaflar hja henni
voru almennt of lagréma, en peir kraft-
meiri hittu dgaetlega i mark. Frammi-
stada hennar var pvi ymist mjog slem,
eins og 1 byrjun pegar baod heyroist
nanast ekkert i henni, eda fantag6o
undir pad sidasta i 6perunni. bad var
p6 einkennilegt ad upplifa hversu illa
r6dd Hallveigar passaoi vid raddhljom
hinna séngvaranna. Huan skar sig of
mikio ar. Petta kom nidur & heildar-
myndinni, sem var0 fyrir bragoio
aldrei sannfzerandi.

A0 endingu ber ad nefna a0 famennur
kor st60 sig vel, en hans hlutverk var
ekki stort. Hljomsveitin spilaoi lika af
Oryggi, en bad var engan veginn nog.
I ténlist Mozarts skipta smaatridin
gridarlegu mali. bar er a0 finna gnaegd
finlegra bleebrigda sem purfa nema og
nostursamlega utfzrslu ef pau eiga ad
skila sér. bPad gerou pau aldrei i hinni
6innblasnu stjorn Levys. I stadinn var
allt keyrt a fullu og pad for ténlistinni
illa. Heildaratkoman var éneitanlega
vonbrigdi.

Jonas Sen

NIPURSTAPA: Osannfarandi tulkun &
meistaraverki Mozarts.

Loan, spoinn og islenski draumurinn

LEIKHUS

* kK

Gripahusid

eftir Bjartmar Pérdarson
Tjarnarbio6 og burfandi

Leikstjori: Bjartmar pérdarson
Leikarar: Albert Halldérsson, Bryn-
dis Petra Bragadottir, Sigridur Bjork
Baldursdottir og Sveinn Oskar
Asbjérnsson

Raddir af bandi: Ragnheidur Stein-
dorsdottir og Bjartmar bérdarson
Leikmynd / Buningar / Hlj6d: Bjart-
mar bérdarson asamt hopnum
Ljésahénnun: Arnar Ingvarsson

A afskekktu béndabyli bidur fj6l-
skylda eftir stora taekiferinu, breyt-
ingar til hins betra liggja i loftinu, svo
segir volvan. Tekiferin liggja nefni-
lega i gripahtisinu, sem liggur reyndar
undir skemmdum og dyrin eru
sloppin tt i bylinn. En pao reddast.
Svioshopurinn Purfandi frumsyndi
nytt islenskt leikrit i Tjarnarbi6i sio-
astlioinn féstudag en par steig einnig
nytt leikskald, Bjartmar Pérdarson,
fram 4 sj6narsvioio.

[ hnotskurn fjallar verkid um uppgjor
lagstéttarfjolskyldu vio samfélagio
sem kjarnast i valdabarattu innan
fjdlskyldunnar. Petta er utangards-
f6lk & botni skuldafensins, fast a hjara
veraldar en reynir eftir bestu getu a0
horfa a bjortu hlidarnar og gera fram-
tidarplén i misgdoum gedum.
Bjartmar er snjall textah6fundur
sem hefur skyra syn a badi form
og framvindu. Hann leikur sér ao
endurtekningum, taknmyndum og
stadalimyndum af 6ryggi. Hamor-
inn kraumar undir textanum po6 ad
hann hafi legio of djaptileik hépsins
a frumsyningu. Aftur & moéti meetti
skooOa ordfaerid betur en undarleg
formlegheit virdast ennpa looda vio
islensk handritaskrif. Frasar a bord
vid ,Taladu hreint at frekar en undir
ros“ mega haeglega missa sin. Ad auki
hefdi matt skrafa ramma leikritsins
fastar saman en pratt fyrir akvedna
galla er nokkur skinandi augnablik
a0 finna i leikverkinu.

Leikh6purinn gerir vel ad koma pess-
ari krumpuou fjolskyldu til skila.

e A e,

—

Pad gengur a ymsu i verkinu Gripahusio eftir Bjartmar bPordarson i Tjarnarbioi.

Bryndis Petra Bragadottir leikur
Védisi, hasstyru heimilisins 1 oroi
en ekki endilega i raun, af nemni en
fellur stundum um kémikina. P6 ad
hann sé ekki ordmargur ba er greini-
legt ad eldri bréoirinn, Bjarni, leikinn
af Sveini Oskari Asbjérnssyni, litur &
sjalfan sig sem hofuo fjélskyldurnar,
sérstaklega eftir a0 fadirinn og grio-
maourinn Piotr hurfu & braut. Sveinn
Oskar er agzetur sem pessi bitri og
reidi maour en lidur 6rlitid fyrir skort
a personuskopun af halfu héfundar.
Hann er b6 bestur pegar Bjarni kemst
4 flug i fantasium sinum.

Sigridur Bjork Bragadottir fer med
hlutverk Urdar sem lidur eins og
adskotahlut & heimilinu. Eymdinni
skilar hun vel og timasetningarnar
eru finar en pratt fyrir dgeeta spretti
vantar dypt i personusképunina. En
ovantasti smellur kvoldsins var hinn
nyutskrifadi Albert Halldoérsson i
hlutverki einfeldningsins Skirnis.
Likamsbeiting hans og einbeiting
erusjon ad sja. Utfersla hans a undar-
legum diplomata fjélskyldunnar er
heildste0 og fingero, einnig brad-
fyndin.

Samleikur hépsins er aftur 4 moti til
fyrirmyndar i sumum senum en slikt

ma skrifa & Bjartmar, sem einnig er
leikstjori syningarinnar. Fj6lskyldu-
bragurinn virdist 6svikinn og rymis-
notkunin einnig ter. Leikmynda-
hénnun og buningar eru { h6ndum
leikhopsins, en Bjartmar leidir hépinn
sem og a 60rum vigstoovum. Heildar-
myndin er dgzet en klisjuofgnéttin og
ruslahaugsbragurinn eru ekki sér-
staklega frumleg. EkKki fer mikio fyrir
ljbsah6énnun Arnars Ingvarssonar en
likt og humor verksins kyndir han
undir atridunum an pess ad kveikja
bal. Smaatridin eru vel atfzero, skugg-
arnir lara i skamaskotum og birtan
fra stofuglugganum er fallega unnin.

[ Gripahdsinu tekst Bjartmar a vio
sannislenska drauminn um ad fa
eitthvao fyrir ekki neitt og bua til
bullandi gr60a i bodi bankalana.
Hann er svidslistamaour sem vert er
ao fylgjast meo. bratt fyrir ymsa galla
a syningunni sem og handritinu pa
er svo sannarlega hagt ad mala meo
syningunni sem deemi um mikilvaegi
nyrrar islenskrar leikritunar og sjalf-
stdu senunnar.

Sigridur Jonsdottir

NIDURSTADA: Harsbreidd fra
hagaedum.



Hotundakvold

med Asne Seierstad

i Norraena husinu

i kvold kl. 19.30

Daily Mail

, Storkostlegt verk.”
Evening Standard

L An efa dhrifamesta
bok Asne Seierstad.”

The Sunday Times
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Hoéfundakvéldum Norreena hussins er
{}} \ Q etlad ad kynna békmenntir og tungumal
// Norrana hﬁsia J allra Nordurlandanna og syna breiddina
FORLAGI.D /// The Nordi NOR LA i norrenum békmenntum, jafnt i fagur-
www.forlagid.is e Nordic House S - / békmenntum sem og fredibékum.



FRA PEIM SOMU OG FARDU OKKEUR
FROTEN OG BIG HERO &
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AMBIGHN ALFABAKKA
ZOOTROPOIJS isTaL2D

1.5:40 ¥ ZOOTROPOLIS &Ta2D 1.5:40
ZOOTROPOLIS ixTaw 3D 10.5:40 ¥ ZOOTROPOLIS ExsirTa 2D 1.8-10:20
ZOOTROPOLIS Exsi T 2D 540-8-10:20 W ROOM 1.5:30-8- 10:30
ZO0OTROPOLISExsa T 2DVIP  10.5:40-8 (&) ZOOLANDER2 1.5:40-8- 10:20
ROOM K.8-10:30 HOWTO BE SINGLE 1.5:30- 8- 10:20
ZOOLANDER 2 1. 5:40 -8 - 10:20 savmid KRINGLUNNI
ZOOLANDER 2 VIP 1. 10:20 @ ZOOTROPOLIS &Ta.2D 1. 5:40 [ L]
HOWTO BE SINGLE 1. 8-10:20 ROOM 1. 6-8-10:30
DIRTY GRANDPA x.8-10:20 THE DANISH GIRL 1.5:30-8-10:30
' STARWARS 2D w5 I THEBIGSHORT 10.8:30
sAvmid® AKUREYRI savmid® KEFLAVIK
ZOOTROPOLIS &.Ta 3D 10.5:40 ™ RooMm w8
ZOOTROPOLIS Exsir T 2D 10.5:40- 10:30  ZOOTROPOLIS &Ta 3D 1.5:40
ROOM w8 FYRIRFRAMANANNADFOLK k. 10:30
THE DANISH GIRL 1. 10:30 ZOOLANDER 2 w8
ZOOLANDER 2 w8 DEADPOOL 1. 10:30
ﬁ ALVINOG iKORNARNIR 45T~ . 5:50

PRIDJUDAGS TILBOD | DAG
GILDIR EKKI A ISLENSKAR MYNDIR

Hvad?
Hvendr?

Hvar?
bridjudagur

1.MARS 2016
Tonlist

Hvad? Valgerdur Gudnadottir
hadegistonleikum

Hvenaer? 12.00

Hvar? Hafnarborg

Sopranséngkonan Valgerdur Gudna-
dottir kemur fram & hadegiston-
leikum i Hafnarborg 4samt Anténiu
Hevesi pianoéleikara. A tonleikunum,
sem bera hinn skemmtilega titil
Skvettur og skérungar, veroa fluttar
vinselar ariur eftir G. Rossini, G.
Bizet og F. Lehar asamt songleikja-
16gum sem allir elska.

Valgerdur Guonadottir nam séng
vid Séngskolann i Reykjavik hja
Oléfu Kolbranu Hardardottur

og Kolbriinu Semundsdéttur og
atskrifadist af 8. stigi med haestu ein-
kunn vorio 1998.

Hvad? Jazz/ Marton Wirth
Hvenar? 21.00

AFSLATTUR!

RUYAL CORINNA

ARGH!!! 010316 #1

! Besta leikkona i adalhlutverki
- Brie Larson

MENNING - FRETTABLADID

SMARA\) Bi0 HﬂSHD'LMBI'ﬂ

O oI OIAUN
V . i aukahlutverki - Alicia Vikander

Saymid®y EGILSHOLL

FORELDRBI0

FYRIR FRAMAN ANNAD FOLK
FOSTUDAG KL. 12.00 i SMARABIGI

F lF, i
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Tonlistarmadurinn Logi Pedro Stefansson spilar a Prikinu i kvold. FRETTABLADID/ERNIR

Hvar? Tiu dropar
Hvad? KexJazz // Kvartett Sigurdar
Flosasonar

Hvenaer? 20.30

Hvar? Kex Hostel

A nzsta Jazzkvoldi Kex Hostels
kemur fram kvartett sax6fonleikar-
ans Siguroar Flosasonar. Kjartan
Valdemarsson leikur a piand, Leifur
Gunnarsson a kontrabassa og Erik
Qvick a trommur. Peir munu flytja
vel valda djassstandarda eftir hof-
unda & bord vio Benny Golson,
Dizzy Gillespie, Horace Silver,
Thelonious Monk og Miles Davis.
Aogangur er 6keypis. Allir vel-
komnir.

HEILSURUM

Hvad? Karaoke Night
Hvenar? 21.00
Hvar? Gaukurinn

Hvad? Dj Logi Petro
Hvenar? 22.00
Hvar? Prikio

Uppakomur

Hvad? Afmeli bjorsins

Hvenaer? 17.00

Hvar? Bryggjan Brugghus
Bjorakademian, The Reykjavik
Grapevine og Bryggjan Brugghtis
kynna: Afmeli bjérsins, brugg i
beinni og bluegrass extravaganza!

Hvad? Ma ekki bara sleppa pessum

LY

WBESTA SKEMMTUN . STODUGT HRESS.
TMORGAR!™ ~ STANSLAUST FVNDINI
-SUS, K977 ~L, BIOVEFURINN.

w\mﬁs

listgreinum?

Hvenar? 17.00

Hvar? Listasafnid & Akureyri

Sandra Rebekka Dudziak, myndlist-
armaour og kennari, heldur prioju-
dagsfyrirlestur i Listasafninu, Ketil-
hisi, undir yfirskriftinni Ma ekki
bara sleppa pessum listgreinum? —
Hlutverk listgreina i skélastarfi. I fyr-
irlestrinum fjallar Sandra Rebekka
um hlutverk listgreina i skélastarfi
og mikilvaegi peirra i proska og nami
barnanna sem koma til meo a0 mota
framtio samfélagsins.

Hvad? Hundadagar 4 Bokasafni Sel-
tjarnarness

Hvenar? 19.30

Hvar? Bokasafn Seltjarnarnes

TS FRUMSTND 4. MARS
| FORSALA HAFIN

1. MARS 2016 PRIDJUDAGUR

LAUGARAS » ~

midi.is Gettsty

Midasala og nanari upplysingar

MW ¢ PRI AT T ——e
A N BLALE AmD W TS
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LAUGARASBIO
TRIPLE 9

Syningartimar
8,10:25

FYRIR FRAMAN ANNAD FOLK 6, 8
ZOOTROPOLIS 2D 5:40 iSL.TAL
ZOOTROPOLIS 2D 5:40
DEADPOOL 8,10:20
ZOOLANDER 2 10

Einar Mar Guomundsson, handhafi
Islensku b6kmenntaverdlaunanna
2015 i flokki fagurbékmennta, vero-
ur gestur & Bokmenntakvoldi Boka-
safns Seltjarnarness og fjallar par um
verdlaunabok sina Hundadaga.

Hvad? Dansidimmu

Hvenar? 19.00

Hvar? Dansverkstaedid

Dans i dimmu er klukkutimi &
pridjudégum par sem vio komum
saman, dénsum, gledjumst og svitn-
um i myrkri. Midavero 1.000 krénur,
adeins er tekio vio reioufé.

Hvad? Framsagnarhopur Soffiu flytur
lj60 ar ljodabalkinum Porpinu eftir Jon
ar Vor

Hvenar? 17:00

Hvar? | Félagsmidstodinni Heedargardi
31 avegum U3A i Reykjavik.

Hjortur Palsson cand. mag., skald
og fyrsti handhafi Ljooastafs Jons
ar Vor, spjallar um lif og 1j60 Jons.
Aodgangseyrir 500 kronur. Allir vel-
komnir.

Uppistand

Hvad? Folk er 6polandi

Hvenar? 20.30

Hvar? Café Rosenberg

Bylgja Babylons meo uppistand a
Café Rosenberg. Tveimur arum eftir
a0 han steig fyrst 4 svio @tlar Bylgja
Babylons a0 halda sitt fyrsta uppi-
stand ein a svioi. Mioaverd 1.500
kronur. Allir velkomnir.

Einar Mar Gudmundsson, handhafi islensku bokmenntaverdlaunanna 2015 i flokki fagurbékmennta verdur gestur a
Bokmenntakvoldi Bokasafns Seltjarnarness i kvold. FRETTABLADID/GVA.
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V| 19:25
KOKKUR ARSINS

Vondud pattardd i premur hlutum i umsja Rikku par sem hdn
fylgdist med undirbuningi og keppendum sem berjast sin a
milli um titilinn, Kokkur arsins 2016.

Fadu pér askrift 4 365.is

¥4 20:10
MODERN FAMILY

Glaenyr pattur i hverri viku af
pessum stérskemmtilegu
gamanpattum um
storfjolskylduna frabaeru.

F4|20:35

MAJOR CRIMES

Horkuspennandi paettir um
|6greglukonuna Sharon
Raydor sem er radin til ad leida
serstaka mordrannsoknardeild
innan hinnar hardsvirudu
l6greglu i Los Angeles.

F4|21:20

100 CODE
Rannsoknarlégreglumadur fra
New York er fenginn sem radgjafi
til seensku l6greglunnar en par
hafa ungar, ljoshaerdar og
blaeygdar konur fundist myrtar a
6hugnanlegan hatt.

F4|22:05
TRANSPARENT

Frabeerir gamanpaettir um
fjolskyldu sem parf aldeilis ad
breyta ymsu i lifi sinu pegar
hofud fjolskyldunnar kemur
peim i opna skjoldu.

EI 22:00
DON JON

Jon Martello virdist vera hinn
fullkomni piparsveinn en undir |
fagudu yfirbordinu er hann ad
glima vio 6paegilegt vandamal
sem kemur honum i vandraedi.

3 12105

ONE BORN

- WHAT HAPPENED NEXT
Vandadir og ahugaveradir
paettir par sem fylgt er eftir
nokkrum eftirminnilegum
p6rum ar fyrri pattarodum og
fjallad um lifid eftir faedingu.

©2016 Home Box Office, Inc. All rights reserved. HBO® and all related programs are the property of Home Box Office, Inc

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

aadeins 333 kr. a dag.

28
DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP

1. MARS 2016 PRIDJUDAGUR

bridjudagur

STOD 2

07.00 Barnatimi Stédvar 2

08.05 Junior Masterchef Australia
08.55 The Middle

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.15 Cristela

10.35 Proof

11.20 White Collar

12.05 Lydveldio

12.35 Nagrannar

13.00 American Idol

13.45 American Idol

15.15 Discovery Atlas

16.55 Hollywood Hillbillies
17.20 Bold and the Beautiful
17.40 Nagrannar

18.05 Simpson-fjéiskyldan
18.30 Fréttir Stoovar 2

18.47 iprottir

18.55 island i dag

19.25 Kokkur arsins

19.50 The Big Bang Theory

20.10 Modern Family

20.35 Major Crimes

21.20 100 Code

22.05 Transparent

22.30 Mad Dogs

23.15 Last Week Tonight With John
Oliver Spjallpattur med John Oliver
sem fer yfir atburdi vikunnar a sinn
einstaka hatt en hann er pekktur
fyrir sinn harbeitta og beinskeytta
himor eins og gloggir ahorfendur
muna Ur pattunum Daily Show en
parslo hannigegn med regluleg
innslog sem urdu til pessad hann
fékk sinn eigin spjallpatt.

23.45 Grey's Anatomy

00.30 Bones

01.15 Girls

01.45 The Player

02.30 The Strain

03.40 The Strain

04.25 NCIS

05.10 The Middle

05.35 Fréttir og island i dag

SPORT

10.15 Utsending fra leik Flens-
burg og Veszprém i Meistaradeild
Evréopuihandbolta.

11.35 Markapattur Meistaradeildar
Evropui handbolta

12.00 Utsending fra leik Empoli og
Romaiiitélsku arvalsdeildinni.
13.40 Utsending fra leik Juventus
og Inter Milan i itolsku arvals-
deildinni.

15.20 Messan

16.35 Utsending fra leik Stjérn-
unnar og Hauka i Dominos deild
kvenna.

18.10 itélsku morkin 2015/2016
18.40 Premier League Review 2015
19.35 Bein utsending fra leik
Leicester City og West Bromwich
Albion i ensku arvalsdeildinni.
21.45 Utsending fra leik Augsburg
og Borussia M'Gladbach i pysku
arvalsdeildinni.

23.25 Utsending fra leik Aston Villa
og Everton i ensku arvalsdeildinni.
01.05 Utsending fra leik Njardvikur
og Stjornunnar i Dominos deild
karla.

SPORT 2

19.35 Bein utsending fra leik Nor-
wich City og Chelsea i ensku urvals-
deildinni.

GOLFSTODIN

09.05 The Honda Classic

13.05 PGA Tour 2016 - Highlights
14.00 The Honda Classic

18.00 Golfing World 2016

18.50 The Honda Classic

23.50 Golfing World 2016

STOD 3

18.40 Last Man Standing

19.05 Baby Daddy (3.20)

19.30 The Amazing Race. All Stars
20.20 Drop Dead Diva

21.05 One Born - What happened
Next

21.55 Pretty Little Liars

22.40 Mayday

23.25 The Listener

00.10 American Horror Story. Freak
Show

00.50 The Amazing Race. All Stars
01.35 Drop Dead Diva

02.15 One Born - What happened
Next

03.05 Pretty Little Liars

03.45 Tonlistarmyndbdnd fra
Bravo

KRAKKASTODIN

07.00 Déra konnudur Déra
07.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

07.45 Gulla og graenjaxlarnir
07.55 Tommi og Jenni

08.00 Afram Diego, afram!
08.24 Svampur Sveins

08.49 Rasmus Klumpur og
félagar

08.55 UKI

09.00 Lina Langsokkur

09.23 Kalli a pakinu

09.48 Hvellur keppnisbill
10.00 Ofurhundurinn Krypto
10.25 Ljéti andarunginn og ég
10.47 AEvintyraferdin

11.00 Dé6ra kénnudur

11.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

11.45 Gulla og graenjaxlarnir
11.55 Tommi og Jenni

12.00 Afram Diego, afram!
12.24 Svampur Sveins

12.49 Rasmus Klumpur og
félagar

12.55 UKI

13.00 Lina Langsokkur
13.23 Kalli a pakinu

13.48 Hvellur keppnisbill
14.00 Ofurhundurinn Krypto
14.24 Ljoti andarunginn og ég
14.46 Evintyraferdin

14.59 Déra konnudur

15.23 Morgaesirnar fra
Madagaskar

15.44 Gulla og graenjaxlarnir
15.54 Tommi og Jenni

16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveins

16.49 Rasmus Klumpur og
félagar

16.55 UKI

17.00 Lina Langsokkur

17.23 Kalli a pakinu

17.48 Hvellur keppnisbill
18.00 Ofurhundurinn Krypto
18.24 Ljoti andarunginn og ég
18.46 Evintyraferdin

19.00 Skoppa og Skritla i bio

GULLSTODIN

18.30 Raising Hope

18.55 Friends

19.20 Veggfodur

20.00 Hid blomlegabu 3
20.35 Besti vinur mannsins
21.00 Dallas

21.45 Nikita

22.30 Cold Case

23.15 Friends

23.40 Raising Hope

00.00 Veggfoour

00.40 Hid blomlega bu 3
01.15 Besti vinur mannsins
01.40 Dallas

02.20 Nikita

03.05 Tonlistarmyndbénd fra
Bravo

BiOSTODIN

10.30 And So It Goes

12.05 Words and Pictures

14.00 The Mask of Zorro

16.15 And So It Goes

17.50 Words and Pictures

19.45 The Mask of Zorro

22.00 Don Jon Jon Martello er
ungur og flottur; hann hugsar vel um
heilsuna, 4 fallegt heimili, ekur um
a draumabilnum, er traustur vinur,
heimsakir fjélskylduna reglulega og
reynirad haldaiheidri pa kapoélsku
sidisem hannvaralinn upp vid. Vid
fyrstu syn er petta hinn fullkomni
piparsveinn en undir yfirbordinu
erhannad glimavid 6paegilegt
vandamal, kldmfikn. Pegar hann
hittir draumadisina pa flaekjast
malin heldur betur pvi han hefur
ekki beinlinis skilning & vandamali
hans.Med adalhlutverk fara Joseph
Gordon-Lewis, Scarlett Johansson
ogJulianne Moore.

23.30 Ouija

01.00 Jack Ryan. Shadow Recruit
02.45 Don Jon

RUV

16.10 Downton Abbey
17.45 Taknmalsfréttir
17.55 KrakkaRUV
17.56 Hopp og hi Sessami
18.18 Milly spyr
18.25 Sanjay og Craig
18.50 Krakkafréttir
19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.30 Vedur

19.35 Kastljos

20.10 Sjéundi aratugurinn-1968
20.55 Saett og gott
21.15 Castle

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir
22.20 Hamingjudalur
23.20 Spilaborg
00.20 Kastljos

00.55 Fréttir

01.10 Dagskrarlok

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 Top Chef

09.50 Minute To Win It

10.35 Pepsi MAX tonlist
13.25 King of Queens

13.50 Dr. Phil

14.30 The McCarthys

14.55 Emily Owens M.D
15.40 Judging Amy

16.20 Remedy

17.05 America's Next Top Model
17.50 Dr. Phil

18.30 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

19.10 The Late Late Show with
James Corden

19.50 Black-ish

20.15 Jane the Virgin

21.00 The Good Wife

21.45 Elementary

22.30 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

23.10 The Late Late Show with
James Corden

23.50 Brotherhood

00.35 Code Black

01.20 Complications

02.05 The Good Wife

02.50 Elementary

03.35 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

04.15 The Late Late Show with
James Corden

04.55 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



Endalaust 365

ENDALAUST

NET GSM

1.000 KR.' 2.990 KR.”

OTAKMARKAD OTAKMARKAD TAL,
GAGNAMAGN SMS 0G NU [ FYRSTA

Endalaus og SINN OTAKMARKAD
ahyggjulaus GAGNAMAGN

Internetaskrift. PG getur hringt, sent sms
og vafrad um a netinu

ahyggjulaust.

Settu pig i samband og fadu Endalaust 365

r 1817 365 - * Fylgir med voldum tilbodspokkum. Undanskilid er adgangsgjald og leiga a beini.
-|S **Greitt er aukalega fyrir farsimanotkun erlendis, til tlanda og i upplysingantimer.

Nanari upplysingar a 365.is
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Chris Rock tok sér stodu kynnis
og botti gera pad agatlega. Hann
opnadi kvoldido med pvi
a0 skriotekla stora
vandamalio,
sem er audvitad
su stadreynd

ad Oskarinn

er hatid hvita
folksins i brans-
anum.

Leonardo er an nokkurs vafa madur kvéldsins, en hann hefur bedid ansi
lengi eftir ad fa styttuna i hendurnar, med sex tilnefningar til Oskars a

bakinu. Hann nytti sér taekifaerido og var ammpdlitiskur i reedu sinni og for
mikinn er hann taladi um loftslagsbreytingar.

V'

Lady Gaga fékk harin til ad risa med laginu Till it hap-
pens to You ur heimildarmyndinni The Hunting Gro-
und. Atridi Gaga lauk svo med pvi ad hépur kvenna
gekk inn a svidio, en allar eiga paer pad sameiginlegt
ad hafa verid naudgad. Adeilan var pvi sterk.

Loksins

komio ad Leo

Attugasta og attunda Oskarsverélaqnahé—
tioin for fram a sunnudagskvoldid. Ohaett
er a0 segja ad fjolmargir hafi bedid med
ondina I halsinum eftir pvi hvort Leonardo
Dicaprio myndi loks landa Oskarnum.

Besta mynd

Spotlight- Michael Sugar, Steve
Golin, Nicole Rocklin og Blye Pagon
Faust, framleidendur.

Besti leikarinn 1 adalhlutverki
Leonardo DiCaprio, The Revenant

Besta leikkonan i adalhlutverki
Brie Larson, Room

Besti leikstjorinn
Alejandro G. Inarritu, The Revenant

Besti leikarinn 1 aukahlutverki
Mark Rylance, The Bridge of Spies

Besta leikkonan i aukahlutverki
Alicia Vikander, The Danish Girl

Besta heimildarmyndin 1 fullri lengd
Amy, Asif Kapadia og James Gay-
Rees

Besta stutta heimildarmyndin
A Girl in the River: The Price of For-
giveness, Sharmeen Obaid-Chinoy

Besta klipping
Mad Max: Fury Road, Margaret
Sixel

Besta erlenda kvikmynd
Son of Saul (Ungverjaland)

Besta har og fordun

Mad Max: Fury Road - Lesley Van-
derwalt, Elka Wardega og Damian
Martin

Besta kvikmyndatonlistin
The Hateful Eight - Ennio
MorriconeSicario

Besta lagid
Writing’s On
The Wall ar
Spectre. Lag
og texti

eftir Jimmy
Napes og
Sam Smith

Besta list-

raena stjornun
Mad Max:

Fury Road -
Leikmynd: Colin
Gibson; Leikmunir:
Lisa Thompson

Besta teikni-/bradumyndin
Inside Out

Besta stutta teiknimyndin
Bear Story — Gabriel Osorio og Pato
Escala

Besta leikna stuttmyndin
Stutterer — Benjamin Cleary og
Serena Armitage

Besta hljodklipping
Mad Max: Fury Road — Mark
Mangini og David White

Besta hljodblondun
Mad Max: Fury Road - Chris Jenk-
ins, Gregg Rudloff og Ben Osmo

Pad ma meo0 sanni segja ad
mikid hafi verio um dyrdir i
Dolby-héllinni i Hollywood.
Okkar allra besti Jéhann
Johannsson var tilnefndur i

annao skipti til Oskarsverd-
launa, i flokknum besta frum-

Bestu taeknibrellurnar

Ex Machina - Andrew Whitehurst,
Paul Norris, Mark Ardington og

Sara Bennett

Besta handrit byggt
a adur utgefnu efni
The Big Short -
Handrit eftir
Charles Randolph
og Adam
McKayBrooklyn

Gigi Hadid latur
sér ekki gott parti ar
greipum renna. Storglaesi-
leg sem aldrei fyrr sprelladi
han i Vanity Fair partiinu.

Besta frumsamda
handrit

Spotlight — Eftir
Josh Singer & Tom
McCarthy

Besta kvik-
myndataka
The Revenant,
Emmanuel
Lubezki

Bestu biningar
Mad Max: Fury
Road - Jenny Beavan

samda tonlistin, fyrir ténlist sina i
bandarisku spennumyndinni Sic-
ario. Hann hreppti b6 ekki hnossio
og sjalfur var hann fjarri goéou gamni.
Adrar storstjornur sau hins vegar um
a0 pryda rauoa dregilinn og féllu vero-
laun kvoldsins eftirfarandi i skaut:

Gwen Stefani lét sig ekki vanta, en hin
skartadi huggulegum Blake Shelton upp
a arminn. Pau eru nokkud nytt par sem

sludurbl6din fa ekki nog af ad fjalla um.

J leikkona arsins i aukahlutverki, Alicia Vikander, |
voru i virkilega godum gir. P6 pad nu veeri. e L
- v e

Leikkona arsins i adalhlutverki, Brie Larsson, og »—

dreglum. Hér er hun buiin ad hakai 6ll

og pird augu. Allt eftir bokinni.

Soéngkonan SIA var vid sama heygards-
hornid og lét ekki nokkurn mann sja a
sér smettid i Vanity Fair partiinu sem
haldio var i framhaldi verdlaunaha-
tidarinnar. Glasileg engu ad sidur.

AR T .';-'_u (o

s Jennifer Lopez er reynslubolti a raudum

boxin, glans, svolitil nekt, lodfeldurinn
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Kem til med ad gista i
midjum frumskogi

David Arnar Oddgeirsson, myndbandsframleidandi og sevintyra-
madur er um pessar mundir a leid til Sudur-Afriku par sem hann
mun ferdast um landid og upplifa storkostleg avintyri.

,Eg er a0 fara til H6fdaborgar i Sudur-
Afriku, til ad taka upp myndefni sem
ég kem svo til me0 a0 vinna eftir a0 ég
kem heim. betta mun vera ferdasaga,
eda myndbandsdagbdk sem verour
synd 4 Visi. Eg hef sett mig i samband
vio 16kal strak i Hoéfoaborg sem er
sjalfur ad framleida myndbdnd asamt
pvi ad vera mikill evintyramadur. Vio
erum bunir ad skipuleggja alls konar
hluti til ad gera saman. bad sem mér
finnst svo fallegt vid petta er ad ein-
hver adili hinum megin 4 hnettinum
sem ég hefaldrei hitt 4dur er tilbtinn
ad hjalpa mér med petta verkefni,
asamt pvi a0 adstoda vio upptoku
og framleidslu,” svarar David Arnar
Oddgeirsson framleidandi spurdur
um ferdalagio.

bad er 6heett ad segja ad dagskra
ferdarinnar sé vel pokkud og fram
undan sé skrautlegt og vioburoarikt
feroalag, par sem David kemur til
med ad upplifa framandi evintyri &
nastu tveimur vikum.

,Paod sem vid atlum ad gera er ad
fara i haesta ,free fall“-teygjustokk i

99 EG HEF VERID AD

~ FRAMLEIDA MYND-
EFNI i NOKKUR AR 0G OFTAR EN
EKKI FYLGJA bVi EINHVER

FERDALOG, BEDI HER HEIMA 0G
ERLENDIS

heimi, k6fun meo hakérlum, féorum
i morgaesaferd, batsferd par sem
vido munum kafa og veioa fisk med
spjotum, svifvengjaflug yfir Ho6foa-
borg fra Lions Head sem er vinszlasta
gonguleidin parna og byour upp a fra-
beert 360 graou utsyni yfir borgina.
Vid munum sidan fara i priggja daga
ferdalag meofram austurstrondinni
og gista par i sumarhusi sem er i
midjum frumskaégi. Dagskrain er pvi
vel p6kkuo af alls konar skemmti-
legum hlutum til ad gera og upplifa,”
segir hann spenntur fyrir ferdalaginu.

Davi0 Arnar hefur framleitt mynd-
efni um nokkurra ara skeio. Hann
framleiddi peettina Illa farnir asamt
félogum sinum Arnari P6r Porssyni
og Brynjolfi Love. bettirnir voru

syndir a Visi vid gooar undirtektir, en
peir fjélludu um feroalag peirra félaga
um framandi sl66ir badi 4 Islandi og
i Tyrklandi.

,Eg hef veriod a0 framleida mynd-
efniinokkur ar og oftar en ekKki fylgja
pvi einhver ferdal6g, baedi hér heima
og erlendis. Feroaldg og myndbands-
framleiosla haldast ansi vel i hendur
og med bvi ad skoda fleiri stadi og
fara a nyjar sl6oir pa ertu alltaf ad fa
nytt efni til ad vinna med. Audvitad
er églika ad ferdast til ad upplifa nyja
hluti, kynnast nyju folki og skoda
heiminn. Pad ad geta tvinnad petta
svona saman, pao er ad segja a0 taka
upp myndbénd, sem getur skapad
virdi fyrir adra sem eru pa tilbanir ad
taka patt i verkefninu, er algjor snilld
og gerir pad ad verkum ad petta feroa-
lag varo a0 veruleika,“ segir Davio
Arnar léttur i bragdi og beetir vid ad
hann komi til med ad vera virkur
a Snapchat og f6lki sé velkomid ad
fylgjast med ferdalagi hans par undir
notandanafninu davidoddgeirs.
gudrunjona@frettabladid.is
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David Arnar Oddgeirsson myndbandsframleidandi er a leid til Sudur-Afriku par

s

sem hann kemur til med ao festa a filmu avintyri ferdarinnar. FRETTABLADID/ERNIR

Birna Run leikkona hlaut Edduverdlaun sem leikkona arsins i aukahlutverki.

A0 vinna Edduna
var half oraunverulegt

,petta kom mér alveg rosalega a
ovart, ég bjost engan veginn vio
pessu. I fyrsta lagi fannst mér bara
frabzert a0 vera tilnefnd i hopi pess-
ara flottu leikkvenna, og svo ad vinna
petta var half 6raunverulegt. Eg er
otralega pakklat fyrir hvad margir
kunnu ad meta vinnuna sem ég lagoi
i hlutverkio,“ segir Birna Ran Eiriks-
dottir leikkona, sem hlaut a sunnu-
daginn Edduna fyrir leik sinn i auka-
hlutverki i sjéonvarpspattar6dinni
Rétti 3, sem synd var a St60 2 fyrr i
vetur.

Birna Rdn, sem enn pa nemur vio
Listahaskola Islands, for med hlut-
verk H6nnu, 17 ara stelpu sem atti
ansi erfida asku, byrjar ad drekka
prettan ara og lendir i slemum félags-
skap og neyslu. Hlutverkio potti afar
krefjandi og botti Birna skara fram ar
fyrir talkun sina a hlutverkinu.

,Eg for i petta med hjartanu alla
leid. Mér fannst ekkert sma gaman a0
fa a0 takast & vio petta hlutverk. bPessi

raunveruleiki, a0 islenskar stelpur séu
seldar fyrir dop, er til stadar i okkar
samfélagi og baod er misjafnt hvort
folk vill horfast i augu vio pad eda
ekki. bao er litio af drreedum fyrir
unglinga i neyslu svo betta er brynt
malefni,“ segir hin unga leikkona
Birna Rin um persénuna sem han
1ék i prioju pattardo af Rétti.

Leikkona arsins i adalhlutverki var
Steinunn Olina Porsteinsdottir, einn-
ig fyrir hlutverk sitt i Rétti. Leikarar
arsins i adal- og aukahlutverki voru
valdir peir Sigurdur Sigurjénsson
og Theodor Juliusson fyrir leik sinn
i kvikmyndinni Hratar. Sjonvarps-
pattarooin Ofzrd var valin leikio
sjonvarpsefni arsins og titilinn sjon-
varpsmadur arsins hlaut Helgi
Seljan. Stuttmyndin Regnbogaparty
og heimildarmyndin Hvao er svona
merkilegt vid pad? unnu Edduna
hvor i sinum flokki. Ragna Fossberg
forounarmeistari hlaut Heioursvero-
laun Eddunnar 2016. - gjs
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NISSAN PULSAR ACENTA

Nyskr. 11/14, ekinn 22 pas km.
disil, beinskiptur.
Rnr. 143197

HYUNDAI ix35 COMFORT

Nyskr. 05/15, ekinn 33 pus km.
disil, sjalfskiptur

Rnr. 320477

VERD kr. 5.290 pus.

NISSAN PATHFINDER SE

Nyskr. 05/14, ekinn 58 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Rnr. 283259

VERD kr. 6.990 pas.

RENAULT CLIO DYNAMIC SPT

Nyskr. 05/14, ekinn 41 pus km.
disil, beinskiptur.

Rnr. 283394

VERD kr. 2.490 hiis.

TILBODSVERD!
2 950 pis.

NISSAN ENV200 - RAFBILL

Nyskr. 10/15, ekinn 2 pus km.
rafmagn, sjalfskiptur.

Rnr. 152011

VERD kr. 4.690 hus.

HYUNDAI i10 COMFORT

Nyskr. 06/15, ekinn 32 pus km.
bensin, beinskiptur.

Rnr. 192016

VERD kr. 1.790 hus.

MERCEDES BENZ GLK 220 4mat.

Nyskr. 05/15, ekinn 38 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Rnr. 143251

VERD kr. 6.990 pils.

WW\WU.BILALAND.IS

bilaland

Kletthalsi 11 -110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is
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A bilinu sextan til tuttugu Reykjavikurdaetur eru ad fara spila a Hréarskeldu i sumar. FRETTABLADID/ERNIR

Milkywhale og
Reykjavikurdatur

spila a Hroarskeldu

Tveer islenskar hljomsveitir koma fram a hatidinni 1 ar en ReyKjavik-
urdaetur er fyrsta islenska rappsveitin sem kemur fram a hatidinni.

Tveer islenskar hljomsveitir koma
fram a Hroarskeldu-hatidinni i
sumar, annars vegar raftonlistar-
dtettinn Milkywhale og hins vegar
stulknarappsveitin Reykjavikurdet-
ur. Hatioin fer fram dagana 25. juni
til 2. juli og hefur i gegnum tidina
verio vinsel hja Islendingum.

,Eg er bara faranlega
spennt. Eg er menntud
sem dansari og dans-
héfundur, pannig
aod petta eru alveg
nyjar viddir fyrir
mig. Sérstaklega
i lj6si pess ao
Milkywhale er
bara verkefni sem
byrjadi i mai 4 sio-
asta ari, pannig a0
vio erum komin til-
t6lulega langt a tiltolu-
lega stuttum tima,“ segir
Melkorka Sigriour Magnusdottir,
songkona Milkywhale. Han skipar
sveitina asamt Arna Ranari H160-
verssyni.

Hun hefur sjalf aldrei fario a Hro-
arskeldu en hefur p6 heyrt margt
gott af hatidinni. ,Eg er rosalega
litio fyrir svona tjaldutilegur pann-
ig ad ég hef ekki latio af pvi veroda.
Eg hef samt heyrt marga g6da hluti
af henni, petta er natttarulega ein af
sterstu tonlistarhatiounum i Evr-
Opu pannig ad petta verdur o6tru-

lega skemmtilegt,“ segir Melkorka
Sigridur.

P6 svo ad sveitin sé tiltolulega ny
hefur hin komid vida vio og spiladi
til deemis & Airwaves og Sénar. ,Vio
@tlum ao reyna a0 gefa ut plétu a
pessu ari og erum ao leggja loka-

hoénd a 16gin,” baetir Melkorka
Sigridur vio.

Fyrsta rappsveitin
fra Islandi

A bilinu sextan
til tuttugu Reykja-
vikurdaetur koma
fram 4 Hroéars-
keldu-hatidinni.
,betta er fyrsta

Melkorka Sigridur
Magnusdéttir og Arni
Runar HI6dversson mynda
hljomsveitina Milkywhale.
FRETTABLADID/ANTON BRINK

skiptid hja mérgum okkar. bad
er mikil spenna i loftinu og okkur
pykir pessi hatio =disleg, petta
er svona ponk/hippahatio og var
uppsett pbannig. Svo er eitthvert
nektarhlaup parna og svona,” segir
Vigdis Osk Howser Hardardottir,
ein af Reykjavikurdeetrum, full til-
hlékkunar. ,Vio erum lika fyrsta
rappsveitin fra [slandi sem spilar 4
Hroarskeldu,“ batir Vigdis Osk vio.

HROASKELDA 2015

i fyrra komu fjorar islenskar
hljomsveitir fram a Hréarskeldu.

Vok

Young Karin
Kippi Kaninus
The Vintage
Caravan

Margt er fram undan hja rapp-
stalknasveitinni sem stefnir a ad
gefa at plétuivor og pd er til demis
tonleikaferdalag fyrirhugad i sumar.
Vigdis Osk er hvergi bangin vid
tonleikaferdina i sumar og segir ad
morallinn sé avallt gédur i herbtio-
um sveitarinnar. ,Vid erum meo-
vitadar um mork hver annarrar og
pad er svo gott. Ef madur ber alltaf
virdingu fyrir mérkum annarra pa
gengur allt miklu betur, pannig ad
vio pekkjum inn & hver adra.”

Nu pegar hafa margfraeg néfn a
boro vido LCD Soundsystem, MO,
New Order, PJ Harvey, Red Hot
Chili Peppers, Tame Impala og
Tenacious D stadfest komu sina a
hatioina. Fleiri hjomsveitir og lista-
menn veroa tilkynntir sidar i dag a
Visi. gunnarleo@frettabladid.is
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Graleit
gamansemi
gudanna

egar ég var taningur vaknaoi ég

einn foéstudaginn, stadradinn i

pvi a0 vera ekki meo neina vit-
leysu heldur taka na & 16pp gelluna
sem ég var svo astfanginn af. Pad dro
adeins ur stadfestunni pegar ég leit i
spegilinn og sa rauda og myndarlega
b6lu standa fram ar nefbroddinum.
Eg var p6 vongodur um ad 6skopin
myndu ganga niour fyrir kvoldio pegar
diskoio feeri fram en par atti ad veida
meyna med 6rvum Amors. bessi spa
gekk ekKki eftir og var dyravérourinn
helst a pvi ad rukka inn fyrir tvo.

Pao var ekki fyrr en arum seinna
sem Megas ttskyroi fyrir mér graleita
gamansemi gudanna. Satt ad segja
veit ég ekki hvort bad eru gudir eda
orlaganornir sem stjérna. Hitt veit ég
a0 sa eda st sem heldur um alheims-
taumana stenst ekki matid ao strida
okkur svolitio.

Til demis, pegar okkur bykir
gaman, pa spdlar hann hratt afram
svo timinn flygur. bad er eins og verio
sé ad segja manni ad pao taki pvi ekki
a0 hafa gaman. En svo parf madur ad
fara til tannlaeknis og pa stenst grai
htimoristinn ekki matio, ytir 4 pasu og
synir haegt svo pad tekur i raun heilan
s6larhring a0 rotfylla.

Fyrir stuttu var svo Jon Baldvin
Hannibalsson sa@mdur nafnbot
heidursdoktors vid Vytautas Magnus
haskélann i Vilnius i Lithden fyrir
fadeema hugrekki. betta sama hug-
rekki hefur hann notad désparlega
til ad benda & sérhagsmunagzslu og
spillingu sjalfstedismanna. En hvad
verdur svo um hugrakka, norrena
barattumenn? Ja, ég gadi nu bara a
Google og komst ad pvi ad peir eru
sendir beinustu leid i Valholl!

bao er bara eitt sem kemur til greina
pegar madur loks kemst ad pvi ad
lifio er satira af bestu gerd. Lat ekki
hneykslast en hleja ad graa grininu.
Pao er nefnilega ekki i bodi ad ganga
atar settinu.

Opid allan sélarhringinn
( Engihjalla,
Vesturbergi og
Arnarbakka
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Fréttabladsins stadfestir

Hofudborgarsvaedio, medallestur a
t6lublad 12-80 éra. Prentmidlakénnun
Gallup, apr.—jtn. 2015
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Frettabladsins staofestir

Hofudborgarsvaeoid, medallestur a
tolublad 12-80 ara. Prentmidlakdnnun
Gallup, apr.—jun. 2015
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