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Veour

Fremur haeg sudaustlaeg att og slydda eda
rigning af og til sudaustanlands, skyjad en
yfirleitt purrt annars stadar. Vida frostlaust
vid sjoinn um tima, en sidan léttir til og
kélnar um kvoldid, einkum i innsveitum
nordaustanlands. SJASiBU 52

Utilokar ekki frambod sidar. MyND/STOD 2

Jon Gnarr byour
sig ekki fram

STJORNMAL J6n Gnarr, framkvemda-
stjori dagskrarsvids 365, bydur sig
ekki fram til embzettis forseta Islands.
Petta sagdi Jon i nyjum sjonvarpspeetti
sinum, Island Today, 4 St60 2 i ger-
kvoldi. Hann sagoist b6 ekki utiloka
a0 bj6da sig fram sidar en ad sinni veeri
hugur hans i leik og pattagero.

,Eg hlakka gridarlega til a0 fa ad
leika og bra til islenskt sjonvarpsefni
anyjan leik. Pannig ad ég vona ad ég
hafi svarad pessari spurningar i eitt
skipti fyrir 611,“ sagdi Jon.

P4 tilkynnti gestur Jons i paettinum,
Sigurjon Kjartansson, ad hann utilok-
a0i einnig forsetaframbod. - srs
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Leioir skilur

Vardskipio P6r kemur med gamaflutningaskipio Hoffell til Reykjavikurhafnar eftir ad pad varo vélarvana i upphafi vikunnar 160 sjomilum suo-
vestur af Fereyjum. Togio til Reykjavikur var 425 sjomilur sem er lengsta ferd bPérs meo sKip i togi. FRETTABLADID/STEFAN

Mogulega fyrsti
kvenforsetinn

TAIVAN Ibtar i Taivan ganga ad kjor-
bordinu & morgun til a0 kjésa for-
seta og nytt ping.

Allt stefnir i sigur hins mio-
vinstrisinnada DPP i ba0oi bing- og
forsetakosningum.

Forsetaframbjodandi DPP, Tsai
Ing-wen, yrdi fyrsta konan til ad
gegna embzetti forseta i landinu.

Ma Ying-jeou, forseti Taivans, ur
hagriflokknum Kuomintang hefur
pbjonad sem forseti fra arinu 2008.
Hann gefur ekki kost & sér aftur sem
forseti sokum pess ad seta forseta er
takmorkuo vio tvo kjortimabil.

Ying-jeou hefur i tid sinni sem
forseti eflt tengsl Taivans og Kina en
nu geeti ordid breyting par 4 par sem
DPP hefur ®tid0 hallast ad auknu
sjalfsteoi og fullveldi Taivans.

Kuomintang hefur stjérnao land-
inu fra arinu 2008 en valdatio hans
virdist ad lokum komin. - srs

Hollendingur i
vanda eftir vig

HOLLAND Teplega fimmtugur Hol-
lendingur, Jitse Akse ad nafni, hefur
veri0 handtekinn par i landi fyrir ad
drepa vigamenn Islamska rikisins
svonefnda, DAISH-samtakanna, i
Syrlandi.

Maourinn er fyrrverandi hermadur,
en sagoi fra pvi stuttu fyrir aramot {
vidtali og a Facebook ad hann hefoi
drepid menn i atdkum i Syrlandi.

Hann segist hafa barist par meo
sveitum Kdrda gegn DAISH-m6énnum
og ordid nokkrum ao bana, fleiri en
hann vildi p6 segja fra.

Samkvemt fréttatilkynningu fra
stjornvoldum i Hollandi hefur hann
verid latinn laus gegn tryggingu, en
purfti a0 athenda vegabréf sitt, ma
ekki ferdast dar landi og verdur ao
meta vikulega til 16greglu.

Samkvamt hollenskum 16gum er
hollenskum rikisborgurum bannao
a0 beita ofbeldi, segir i fréttatilkynn-
ingunni. - gb
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og 12.500 Vildarpunktar

amann m.v 2 i herbergi i 7 naetur a
Las Camelias 26. januar.
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Biour um timatakmork
vegna listamannalauna

Stefan Mani rithofundur vill takmork a hve lengi sé hagt ad vera a listamanna-
launum meo sama verkefnio. ba eigi ad auovelda ungum rithofundum ad kom-
astad. Unnio er a0 endurskoodun reglna um val i valnefndir listamannalauna.

STJORNSYSLA , Mér finnst ad pad eigi
ad fara betur meo pessa peninga og
nota pa til ad gefa fleirum kraft,” segir
Stefan Mani rith6fundur um athlutun
listamannalauna.

Spennusagnahéfundurinn vill tak-
mork & hve lengi sé haegt ad vera a
listamannalaunum meo sama verk-
efnid. Oeolilegt sé ad rithéfundar geti
verio a launum i mérg ar vio ao skrifa
somu bokina.

,TvO ar eiga alveg a0 vera naegur timi
til ad skrifa bok,* segir Stefan Mani. ,Eg
atta mig alveg a pvi ad af og til er folk
ad vinna ad floknum békum og ein-
hverjum @gilegum meistaraverkum.
Mér finnst a0 pao eigi ekki a0 vera
haegt a0 atlast til pess ad rikid bakki
big bara upp alla leio.

Bryndis Loftsdéttir, formadur
stjornar listamannalauna, bendir
aftur 4 moti 4 ad listamannalaun séu
verkefnistengdir styrkir og allir rith6f-
undar verdi a0 skila framvinduskyrslu
ameoan verkefnid er i vinnslu og eftir
a0 pvi Iykur til ad syna fram & hvernig
pvi miodi.

Stefan Mani kveost telja ad pad
geti verio 6hollt ad vera alltaf 4 lista-
mannalaunum. ,Sjalfur myndi ég ekki
keera mig um bad,“ segir hann.

Fréttabladio greindi fra pvi i ger
a0 ellefu rith6fundar hefou verid a
listamannalaunum i niu &r eda lengur
sidasta aratug.

Stefan Mani bendir 4 a0 hann eigi
tuttugu ara utgafuafmeeli { 4r en hafi
aldrei fengio meira en sex manudi ar
launasjodi rith6funda. Mjog erfitt sé
a0 lifa a launum til skemmri tima en
halfs ars.

,Pad er ad myndast pessi pressa. Ef
ég gef ekki it bok & hverju ari pa verd
égbara gjaldprota,” segir Stefan Mani.

Stefan Mani hefur aldrei fengid mei

r-‘-ﬁ_l-L

ra en sex manudi i listamannalaun. Sidustu tvé

ar hefur hann fengid prja manudi uthlutada. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Ef ég gef ekKi ut bok
a hverju ari pa vero
ég bara gjaldprota.

Stefan Mani rith6fundur

P4 atti ad gera yngri listaménnum
auodveldara fyrir a0 komast ao.

,Peir eru a0 fa mjog litio. Pad parf
a0 vera meiri endurnyjun. bad parfad
hlaa ad ungu héfundunum pvi annars
gefast peir bara upp og pa verour petta
barabiid,” segir Stefan Mani

Bryndis segir ad gerdar hafi verio
akveonar breytingar a athlutunar-
reglum listamannalauna i ar til ad
reyna ao audvelda ungu f61ki a0 kom-
ast a0. bad séu hins vegar takmork
fyrir pvi hvad haegt sé ad lita til margra
patta annarra en verkefnisins sjalfs vid
uthlutun listamannalauna.

Pa bendir Bryndis 4 a0 meoalaldur
ums&kjenda sé nokkuo har. Meodal-
aldur rith6funda sem s6ttu um lista-
mannalaun ario 2015 var 47 ar en
meoaldur peirra sem fengu tthlutun
var 50 ar. ingvar@frettabladid.is
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EIN STARSTA UTSALA OKKAR FRA UPPHAFI

BUSAHOLD 25-50% - SMARAFTAKI| 20-40% - JOLAVORUR 50% - FLISAR 30% - LJOS 25-50%
POTTAR OG PONNUR 25-50% - RAFMAGNSVERKF/ZARI 20-40% - BLONDUNARTZAEKI| 25-35%
HANDVERKF4£ERI 20-40% - VERKFARATOSKUR 20-40% - HEIMILISTAKI| VALDAR VORUR 15-35%
PARKET VALDAR VORUR 30-40% - UTIVISTARFATNADUR 25% - VEGGDPILJUR 30-40%
INNIMALNING 20-30% - BARNABILSTOLAR 25% ¢ GJAFAVORUR 25% ...0G OTAL MARGT FLEIRA!
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Hledsluborvél ASL 188KB
bvottavél Hradsudukanna Eloise e - p Plastbox Black & Decker

7 kg, 1200 sn. Orkunyting A+-++ Electrolux 1.5 ltr L"Sttﬁ'?;{aﬁ(!flhus'h“'far Box med loki, 29 Itr 18V, hogg, 2 stk 1.3 Ah Li<ion rafhléaur
1805690 1829123 2007431 2005424 5245557

59 990kr 4 590kr 7 493kr 1 819kr 18-955kr

& Electrolux A Electrolux

7‘ ’VUk IUkr 9 Q,UK 599k 280’ 7 kr

TULIPANA UTSALA
i BLOMAVALI

POTTAPLONTU

UTSALA

BLOMAVALS
25-50% afslattur !;Z,Zr@?kr ?7?99k’

Afslaettir & Gtsolu gilda ekki af vorum merktum ,lsegsta laga verd Hisasmidjunnar” og tilbodsvorum e Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. Urval getur verid misjafnt milli verslana. gildir ekki af KitchenAid

Orkidea Aloe Vera
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TOLUR VIKUNNAR

MILLJONIR

haladi kvikmyndin Everest inn arid
2015 - og var vinsaelasta kvikmyndin.

gt s

einstaklingar
greindust med lekanda
a sidasta ari.

fleiri stundudu
likamsraekt
fyrstu vikuna i
jantarenisému
viku i fyrra.

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

sendi rikisskattstjori fra sér
nylega, ad virdi tveggja milljarda,
vegna kennitéluflakks.

8 milljaroa

Ian eru i hendi fyrir smidi
priggja isfisktogara HB Granda.

16. JANUAR 2016 LAUGARDAGUR

4 ,3 milljonir

kréna kostaél skyrsla um rekstur og starfsemi RUV.

Prjuaifréttum
Domskerfi,
hasna0i og
maltioir

Jon Steinar Gunnlaugsson
logmadur og fyrrverandi domari vid
Hcestarétt

sagdi i viotali vio
Fréttabladio
ad 6llum
veeri ljost ad
malaalagio

4 Heestarétti
veeri of mikio.
Hann vill nytt
millidomstig. Hann

telur ad domstoélar hafii 6nnum
sinum og irafari gerst sekir um ad

kveoda upp déma sem ekki hefou att
ad vera kvednir upp.

Eyglo Haroardottir

félags- og husneedismdlardoherra
sagoist undrast bau
ord Aslaugar
Ornu Sigur-
bjornsdéttur,
ritara Sjalf-
stedis-

flokksins, um

a0 hun efadist
um ad sjalfstaeois-
menn getu sampykkt
hasnaoisfrumvoérp Eygléar. Rao-
herrann sagoi rikistjornina standa
vid loford um frumvérpin. Aslaug
sagoi haekkun boéta ekki i takt vio
stefnu Sjalfstaeodisflokksins.

Jon Gunnar Asgeirsson
tonskdld og ibiii i Eirborgum
par sem eru
Oryggisibudir
fyrir aldraoa,
sagoi pad
stjornunar-
ofbeldi ad
heetta fram-
reioslu a heitum
matihadeginu
og hlusta ekki a métmeeli ibtia.
Breytingin vard um dramotin og
eiga ibuar na kost a pvi a0 fa senda
matarbakka heim til sin um helgar.
Ibuar segja sameiginlega hadegis-
maltio rjafa einangrun peirra.

Skemmtileg stérf § nattdru islands

dvardandmskeid

LyKillinn er ao huga a0 upphafi
starfsferils kvenna jafnt og karla

Karlar fa forskot i sinum fyrstu skrefum a vinnumarkaoi. Pannig eru konur alltaf skrefi a eftir og eiga erfidara meo
a0 veroda @ostu stjornendur, samkvamt nyrri rannsokn. Fyrirtaeki purfa a0 sja hag sinn i a0 koma konum afram.

JAFNRETTISMAL Konur i &0stu stjorn-
unarstdoum landsins eru vel upplystar
um std0u kynjanna, stydja ad mestu
leyti kynjakvoéta i stjiornum og taka
stefnumidadar dkvarodanir a vegfero
sinni til arangurs. Margar telja sig hafa
lagt meira 4 sig en karlmenn i sému
stoou. Karlmenn komast fyrr at a
atvinnumarkaoinn og fa eitthvert for-
skot strax i sinum fyrstu skrefum. betta
eru niourstéour Lisbetar Hannesdott-
ur, en htn vardi i vikunni lokaverkefni
i meistaranami i forystu og stjornun,
Islenskir kvenstjérnendur - vegferd og
viohorf, vio Haskolann a Bifrost.

Lisbet segir ad kveikjan ad rit-
gerdinni hafi verio eigin reynsla a0
grunnnami loknu. ,Eg fann svolitid
fyrir pessu ao karlar komust dfram og
konurnar satu svolitid eftir. Pannig
a0 ég for ad leida hugann ao pvi hvad
konurnar sem h6fou nad hvad lengst
hofou gert, hvort einhver leid veri
betri en 6nnur, eda einhver forskrift
veri ad arangri,” segir Lisbet og baetir
vid a0 einnig hafi verid hvatning hve
litid af upplysingum laegju fyrir um
kvenstjornendur.

Ritgeroin byggir 4 kdnnun sem 101
kona aflista Frjalsrar verslunar yfir 100
ahrifamestu konur landsins og lista
FKA yfir konur i stjornum tok patt {,
auk viotala vio fimm konur ar hverja
ar sinum geiranum.

Hlutfall kvenkyns framkvemda-
stjora er adeins 20 prosent a0 meoaltali
aIslandi. Lisbet segir obilandi jakvaedni
einkenna konurnar sem han raeddi vio.
Kvenstjornendur eru fleiri i minni fyrir-
teekjum. Lisbet telur pad geta spilad inn
i a0 sterstu fyrirtaeki landsins starfi {
karlleegum heimi. ,bar eru menntunar-
krofur raunvisindagreinar, til demis
verkfraedi, og bar eru konur faerri.”

Konurnar i ranns6knini attu margt
sameiginlegt, meoal annars atti stor

W'l

MHVERFISSTOFNUN)

1. febrdar til 6. mars

batttaka i namskeidinu veitir landvardaréttindi.

Kennt er um helgar
0g a kvéldin a virkum
dégum, sja nanar a
umhverfisstofnun.is

Némskeidid spannar teepar 100 klst og
megin umfjdllunarefni er

/erdir, helstu storf
jattdruvernd og stiomsysla nattdruverndarmala
lerdmeeti fridlystra svaeda, néttra, menning
g saga
» Gestir fridlystra svaeda, pjonusta, samskipti og
munaadilar
jattarutdlkun, freedsla a fridlystum svedum
innustadur landvarda
Oryggisfraedsla
» Verndaraztalnir, mat  gildi verndarsvada

Namskeidsgjald er kr. 155.000. Namskeidid hefst 11.
febriar og Iykur 6. mars. Hluti ndmskeidsins verour
kenndur i fjarkennslu. Namskeidio er had pvi ad neg
patttaka faist.

Umséknum skal skilad bréflega til Umhverfisstofn-
unar, Sudurlandsbraut 24 eda i tolvupdsti & netfangio
ust@ust.is fyrir 30. jandar. [ umsokn komi fram

nafn, kennitala, heimilisfang, stutt ferilskra, simi

og netfang. Skilyrdi er ad umsakjendur séu faeddir
1996 eda fyrr. Dagskra ndmskeidsins ma finna &
umhverfisstofnun.is.

Nanari upplysingar veitir Jon Bjérnsson, jonb@ust.is.

FyrirtaeKi veroa a0

sja hag sinn i pvi a0
koma konum afram, leita i
haskolana og huga a0
kynjaskiptingu pegar pau
gera pao.

Lisbet
Hannesdottir

hluti peirra foreldri eda fjolskyldu-
medlim sem er stjérnandi. ,ber
hafa pa ba0i sterkari fyrirmyndir og
hugsanlega tengsl inn i atvinnulifid,“
segir Lisbet. Kvenstjéornendur voru
hins vegar liklegri til a0 hafa litid upp
til feora sinna i a&sku en moour.

Allar konurnar toku stefnumioadar
akvaroanir vardandi nam og barn-
eignir. ,beim fannst timi barneigna
skipta meira mali. Margar t6ludu um
a0 barneignir veru betri fyrr en sidar.
Pad sem stakk mig pinu var ad margar
s6gou ad pad veri gott ad geta sagst
vera hattar barneignum i atvinnuvio-
télum,” segir Lisbet.

,Pad sem mér fannst mikilvaegast i
pessu er st nidurstada ad konur vilja
vera jafnar kérlum. Eg held ad na sé
mjog kritiskur timi til ad jafna sté6ou
kynjanna. Ef konur eru alltaf skrefi a
eftir, pa er ekki hagkvaemt fyrir fyrir-
teeki ad fa kvenmann inn. barna verda
fyrirtaeki ad sja hag sinn i pvi a0 koma
konum afram, leita i haskélana og huga
a0 kynjaskiptingu pegar pau gera pad.
Efverio er ad huga ad upphafi starfs-
ferils kvenna jafnt sem karla, pa tel ég
a0 petta muni breyast. bvi reynslan
skiptir svo gridarlegu mali pegar sott
er um &0stu stjornunarstoour.”
saeunn@frettabladid.is

% Hlutfall forystukvenna eftir staerd fyrirtaekja 2012
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Fjoldi starfsmanna
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m31-35ara Urtakid er 106
m 26-30 ara konur sem

W 21-25 ara toku patt i

N 20 ara eda yngri rannsokninni.

% Arafjoldi sem stjornandi
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H Minna en ar
m1-5ar

] Urtakio er 106
m6-10 ar konur sem
m11-15ar toku patt i

M 16 ar eda lengur rannsokninni.

Hundrao puasund oOr nefm i gagnagl unni

MENNING Sa afangi naoist hja Land-
melingum Islands i desember ad
yfir 100.000 6rnefni h6fou verio
stadsett og skrad i 6rnefnagrunn
stofnunarinnar. Mikio atak hefur
verio i skraningu 6rnefna a undan-
féornum aratug og hafa um 10.000
ornefni baest i grunninn a hverju
ari. Tveir starfsmenn sinna pessari
skraningu eingéngu.

Petta kemur fram i Kvardanum,
fréttabréfi LMI.

Par segir a0 stor hluti skraningar-
innar sé unninn af dhugaf6lki utan
stofnunarinnar. bPar er um a0 reda
einstaklinga og félog sem hafa sér-
pekkingu & akvednu svaedi og skra,
stadsetja eda hjalpa til vid skran-
ingu og stadsetningu drnefna beint
ofan i grunn Landmelinga Islands i
gegnum netio.

Til ad tryggja rétta stadsetningu
ornefna er porf fyrir nakvem
myndgdgn og undanfarin ar hefur
stofnunin notad loftmyndir fra
Samsyn og ymis gervitunglagdgn i

Um 10.000 6rnefni hafa bast i grunninn a hverju ari. Mynp/Lmi

eigu stofnunarinnar. I byrjun vetrar
beettust vid loftmyndir fra Loft-
myndum ehf. sem bakgrunnsgégn
vio skraningu og opnar st vidobot a
nakvama skraningu 6rnefna a 6llu
landinu.

Samstarfvio heimildarmenn vida
um land vid skraningu 6rnefna eru
Landmelingum mikilvaeg, og er

nokkurra beirra sérstaklega getio
i Kvardoanum. Félags aldradra i
Borgarfiroi er sérstaklega getio auk
tveggja einstaklinga; Gunnpé6ru
Gunnarsdottur fra Hnappavollum
sem skradi og stadsetti um 600
ornefni og Sigurgeirs Jonssonar a
Fagurhoélsmyri sem skradi og stad-
setti um 800 érnefni. - sha



Albir - Almeria - Benidorm - Kanari - Mallorca - Tenerife

Komdu i sélina meod

MALLORCA - ALCUDIA

.
-
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KANARI - NYTT

T I IE
Sol Alcudia Center

FrRA 69.900 kr.

Verd & mann m.v. 2 fulloréna og 2 bérn
i bd med einu svefnherbergi. Verd fra
75.800 kr. & mann m.v. tvo fulloréna i
bd med einu svefnherbergi.

Brottfor: 17. mai — 1 vika.

Innifalié f verdi: flug, g

PASAS A&
Barbacan Sol

FRA 719.900 kr.

Verd & mann m.v. 2 fulloréna og 2 bérn
{ (bd med einu svefnherbergi. Verd fra
97.800 kr. & mann m.v. tvo fulloréna f

bd med einu svefnherbergi.

Brottfor: 22. juni — 1 vika.

r
handfaiog ﬂu f '

SUMAR FERDIR

==

-—-aeae
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ALMERIA - ROQUETAS DE MAR

HERIG T

Arena Center

FrRA 89.900 kr.

Verd & mann m.v. 2 fulloréna og 2 bérn
{ (bd med einu svefnherbergi. Verd fra

1 105.800 kr. & mann m.v. tvo fullordna f

bd med einu svefnherbergi.
Brottfor: 23. juni — 1 vika.

...eru betri en adrar
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NORDICPHOTOS/AFP

Finna allt mogulegt nema
flakio af flugvél MH370

sLYs Skip sem sinna leit ao flugi
MH370 i Indlandshafi hafa rambad
4 allt a milli himins og jaroar a leit
sinni ad tyndu flugvélinni sem hvarf
sporlaust ario 2014.

Omannadur kafbatur tok mynd af
fyrirbeeri a hafsbotni sem sérfraed-
ingar telja ad sé skipsflak fra 19. 61d.

betta er i annao sinn sem kénn-
unarsveitir hafa fundio gamalt
skipsflak i leit sinni a0 MH370.

Pa hafa leitarsveitir einnig ramb-
ad 4 p6 nokkur nedansjavareldfjoll
sem aldrei hafa verid kortl6go.

Leitin a0 MH370 er talin vera ein
st umfangsmesta fra upphafi. - srs

Funduou um samsKiptin
vio Sigrioi logreglustjora

LOGREGLUMAL Ol6f Nordal innan-
rikisraoherra og Aldis Hilmarsdottir,
yfirmaour fikniefnadeildar 16gregl-
unnar & héfudborgarsvaedinu, attu
fund i geer.

Ekki nadist i innanrikisradherra og
Aldis vildi ekKki tja sig vio fréttastofu
365 i geer um fundinn en samkvaemt
RUV var rett um samskipti Aldisar
og Sigriodar Bjarkar Guojonsdottur,
l6greglustjora a hofudborgarsvaeodinu.

Samkvamt heimildum fréttastofu
hefur Sigridur Bjérk vidrad pa skodun
ad hliora Aldisi til i starfi sem yfir-
manni fikniefnadeildarinnar.

Sigriour Bjork segist ekki vita hvad
for fram a fundi Aldisar og Olafar.

Aldis
Hilmarsdottir

,bad liggur hins vegar i hlutarins edli
ad verid er ao fara yfir st6ou fikni-
efnadeildarinnar og skooa skipulag
innan légreglunnar,” segir hun.

Undanfario hefur fréttastofa sagt
fra mali tveggja starfsmanna fikni-
efnadeildar sem eru til skodunar
vegna meintra 6edlilegr samskipta
vid einstaklinga i ranns6kn. - jee

QOO

Hudsjukdomar
Gisli Ingvarsson hadsjukdoma-

laeknir hefur opnad moéttdku
i Leekningu Lagmala 5.

Timapantanir i sima 590 9200 kl. 09 - 16 alla virka daga.

LA

-

nyskdpunarraduneytio.

rétti til umsdknar:

hafrétti 3.-22. jali 2016.

HAFRETTARSTOFNUN
¥ .21 [SLANDS

Styrkir

til nams i hafrétti

Hafréttarstofnun islands er rannsokna- og freedslustofnun a svidi
hafréttar vid Haskala islands og er meginmarkmid stofnunarinnar
a0 treysta pekkingu & réttarreglum & svidi hafréttar. Ao stofnuninni
standa Haskoli islands, utanrikisraduneytid og atvinnuvega- og

Hafréttarstofnun auglysir hér med eftirfarandi styrki til nams i haf-

1. Styrk til framhaldsnams i hafrétti & haskélaarinu 2016 - 2017.

2. Styrki til patttoku i sumarnamskeidi Rodos-akademiunnar i

Umsaoknir sendist Tomasi H. Heidar, forstédumanni stofnunarinnar,
med tdlvupdsti, tomas.heidar@utn.stjr.is fyrir 29. jandar 2016.

FRETTIR -+ FRETTABLAPID

Flottamaour i eigin landi

16. JANUAR 2016 LAUGARDAGUR

Afgonsk stilka er fonguod a mynd utan vio flottamannabuoir i Kabul i Afganistan. Flottamannastofnun Sam-
einudu pjooanna telur fjélda Afgana i flottamannabiadum innanlands vera yfir 900 piisund. FRETTABLADID/EPA

Telja einkaréttinn kvoo

[ undirbuningi er frumvarp til a0 afnema einkareétt Islandsposts a sendingum
undir 50 grommum. Forstjori Islandsposts segir ad fyrirtaekio vilji frelsi til a0
rada hvar pjonustan sé. Tekjur dugi ekki fyrir kostnaodi a ,6ardbarum stooum®.

STJORNSYSLA Afnam einkaréttar
Islandsposts ad fullu mun vaentan-
lega hafa pau ahrif a0 fyrirtaekio
geti akveoio hvar pao sinnir dreif-
ingarpjonustu. bPetta er mat Ingi-
mundar Sigurpalssonar, forstjora
postsins.

Innanrikisraduneytio undirbyr
nd frumvarp um afnam einka-
réttar Islandsposts a postdreif-
ingu bréfa undir 50 grémmum.
Islandspéstur hefur lengi kallad
eftir afnaminu og telur einkarétt-
inn ekki pjéna hagsmunum fyrir-
tekisins.

,Pad eru ymsar takmarkanir
sem einkarétturinn setur a okkar
rekstur sem eru mjog ipbyngjandi i
pvi rekstrarumhverfi sem postur-
inn er i,“ segir Ingimundur.

,Stéra spurningin sem maour
biour spenntur eftir ad fa svar vio
er hvernig rikio hyggst greida fyrir
pa pjonustu sem 16gin gera rad
fyrir.“

I 16gum um poéstpjénustu er
meoal annars gert rad fyrir ad virk
poOstbjonusta sé tryggd um allt
land og ao allir landsmenn hafi
adgang ad akvedOnum pattum post-
pjonustu.

A sidastlionum niu manudum

Stora malio er a0

kostnadurinn vio
dreifingu einkaréttarins
hefur ekKi stadio undir sér
sidustu ar. Hvao pa ao han
dugi til ad standa undir
kostnadi vio dreifingu a
oarobzerum stooum sem
enginn vill
sinna.
Ingimundur Sigur-

palsson, forstjori
islandsposts

hefur verd a pjonustu postsins,
sem heyrir undir einkaréttar-
hlutann, hakkad um allt ad 26,4
présent. bvi munadi 30 kréonum a
sendingarkostnadi a hverju jola-
korti milli 2014 og 2015.

Ingimundur segir ad hakkunin
stafi af almennri haekkun a kostn-
a0i, fekkun bréfa og meiri launa-
kostnaoi.

»A moti stendur gjaldamegin
nidurnjorvad dreifikerfi sem
steekkar med fjolgun ibada og par

meo postlaga. Stéra malio er ad
kostnadurinn vio dreifingu einka-
réttarins hefur ekki stadoiod undir
sér sidustu ar. Hvad pa ad hun dugi
til ad standa undir kostnaoi vio
dreifingu a 6ardbarum stédum
sem enginn vill sinna.“

Ingimundur segir a0 moérgu ad
hyggja vio afnam einkaréttarins

,Pa gengur ekki ad markaos-
radandi adili, sem Islandspostur er
i dreifingu bréfa, sé ad undirvero-
leggja pjonustuna. Vio purfum ad
passa upp a pad ad veroskrain fyrir
einkaréttinn skili meiri tekjum en
kostnadur er vegna einkaréttarins.
Annars veri pad hugsanlega brot
4 samkeppnislégum vardandi
undirverdlagningu.“

Ol6f Nordal innanrikisradherra
segir ekki edlilegt ad opinbert
fyrirtaeki hafi einkarétt a slikri
pjonustu. Han telur ad bjooa purfi
upp & aukna samkeppni.

,Rikio hefur hins vegar akvednu
hlutverki a0 gegna vio ad tryggja
lagmarkspostpjonustu og pvi parf
a0 bua pannig um hnuta ad pvi
verkefni veroi afram sinnt i sam-
remi vio parfir og eftirspurn eftir
pjonustu,“ segir O16f.
snaeros@frettabladid.is
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Ragnhildur Gudmundsdattir
Hofundur uppskriftar

Spinat Matcha Smoothie
e Ein ltka Spinat

e 1 tsk Teatox Energy Matcha °

o Kékosmjolk

e Sma kanil

e 1/2 Banani

Ma setja sma hunang ef pid viljié-
hafa sméa auka.

TEATOX Energy Matcha gefur pér mikla orku,

eykur einbeitingu og réar taugarnar.

s LTI T

feberc

Matcha er japanskt greent te i pidurformi sem er margfalt orkurikara
en hefdbundid graent te. Pad er stitfullt af andoxunarefnum en virku
efnin i peim eru flavonid sem ver frumur likamans og vinnur gegn
oldrun og catechin sem talid er hefta tbreidslu krabbameinsfruma,

leekka blédprysting, halda blédsykurmagni stédugu og draga ur Amino Energy
likum 4 blédtappa. Nyjar tegundir hafa beest vid fjolskylduna, kaffi og stkkuladi,
TEATOX vorurnar fast i Hagkaup Gardabee, Eidistorgi, Kringlunni og Smaralind. - kaffi og vanillu.
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RMERIC

Diryk

RUTRLNN Tiguay

Quest prétein Turmeric drykkirnir med eda an kékos USN
Quest Prétein duft! Enginn vidbeettur sykur, ekkert Tarmerikrétin hefur verio notud 6ldum saman til ad COLLAGEN & CLA stydur vio heilbrigda
gluten, ekkert soja. Frabeert i drykki og bakstur. vinna & ymis konar kvillum eins og bélgum, gigt, hud og lidi dsamt pvi ad auka bennslu.
Enn ein snilldarvaran fra Quest! meltingarvandamalum, ofneemi og jafnvel blédsjukdomum. =

MIKID URVAL AF VITAMINUM_ A 20% AFSLATTI

Gildir til 24. jandar & medan birgdir endast.

3 OFIP s HAGKAUP

ot v"‘" Gardabezer, Skeifan, : s
Spéng & Eidistorg Skemmbilegast a8 verfla




8

FRETTIR - FRETTABLADPIP

16. JANUAR 2016 LAUGARDAGUR

Reglur vegna ofbeldismala oskrifaoar

Samraemdar vinnu- eda verklagsreglur fyrir 16greglu i ofbeldismalum gegn fotludu folki fyrirfinnast ekki. Eitt 10gregluembeetti hefur
sett sér sinar eigin reglur. Fraedsla til domara virdist engin vera. Fatladar konur og f6tlud born fyrst og sidast polendur ofbeldis.

Svavar
Havardsson
svavar@frettabladid.is

Engar samraemdar verklagsreglur
eru til hja l6greglunni i landinu
um viobrégd pegar grunur kemur
upp um ofbeldi gegn fotludu folki.
Eitt 16gregluembeetti hefur sett sér
sinar eigin reglur vid ranns6kn kyn-
feroisbrota par sem brotapoli er meo
proskahémlun.

betta er meoal pess sem kemur
fram i svari Olafar Nordal innanrik-
isradherra vio fyrirspurn Steinunnar
bo6ru Arnadottur, bingmanns Vinstri
graenna, um ofbeldi gegn fotludu folki
0g viobrogo vio pvi.

Vekur upp fleiri spurningar
»Svario vio fyrirspurn minni vekur
kannski fyrst og fremst spurningar
um bpad hvort pekking peirra sem
rannsaka og deema i malum er varoa
ofbeldi gegn fotludu f6lki sé naegjan-
lega g60. bar sem ekki eru neinar
samramdar verklagsreglur af halfu
rikislogreglustjora getur pad verio
mjog mismunandi eftir I6gregluum-
demum hvernig tekid er & malum
einstaklinga,” segir Steinunn bPéra um
svar raoherra.

Ad bvi er best verdur séo byggist
svario a itarlegri skodun enda vitnad
til umsagna nokkurra embaetta, par
a meoal rikislogreglustjora, sem
segir ad unnio sé eftir almennum
verklagsreglum um meofero pessara
mala. Samkvamt peim skal kalla til
réttindagaeslumann fatlads f6lks i
heimilisofbeldismalum. Eins a0 kalla
skal til , kunnattumann“ til adstoodar
ef beir sem malinu tengjast geta ekki
tjad sig, og skiptir pa ekki mali hvort
um geranda eda polanda raeoir.

Sérstaklega er pess getio i svarinu
a0 embaetti l6greglustjorans a Sudur-
landi hefur a0 eigin frumkvaedi sett
sér reglur, sem virdist byggja undir
pa skooun allmargra vidmalenda
Fréttabladsins ad porfin 4 sérstokum
vinnu- eda verklagsreglum sé mikil.

Embeetti rikissaks6knara segir a0
til standi a0 gefa ut,, almenn fyrirmaeli
til allra 16greglustjora um tilhégun
skyrslutoku af vidkvemum vitnum
og sakborningum?*.

Jakvaodir punktar

betta segir Steinunn Péra ad sé
jakveett. ,ba kemur fram i svarinu ad
komio sé inn & malefnio i nokkrum
namskeidum i grunnnami 16greglu-
nema. Mér finnst ordalagio po gefa til
kynna a0 pao sé ekki mjog miklum
tima vario i petta.”

Hér visar Steinunn Poéra til pess
hluta fyrirspurnarinnar sem lytur
ad pvi hvort freedsla um ofbeldis-
brot gagnvart fotluou folki almennt,
og fétludum stalkum og konum sér-
staklega, sé pattur i fagmenntun 16g-
reglumanna og domara. Upplysingar
um ndmio koma fra Logregluskola
rikisins par sem einnig er greint fra
namskeidahaldi ,par sem fjallad var
um rannsoéknir kynferdisbrota meo
sérstaka aherslu a brot gegn bérnum
en jafnframt vegna annarra polenda,
par a4 meoal fatlaos f6lks“. Rikissak-
soknari nefnir a0 a fredslufundi emb-
@ttisins 1 fyrra hafi verio fjallad um
skyrslutokur af vidkvemum vitnum
og sakborningum og fario yfir hverjir
teljast til pessa hops med sérstakri
aherslu a f6lk meo proskahémlun.

Til skyringar skal pess getio, og
meod visan i pennan hluta fyrir-
spurnar Steinunnar boru, ad pa stad-
festir Bryndis Snabjornsdottir, for-
madur broskahjalpar, ad ahersla a
konur og bérn er engin tilviljun. ,Eg
held ad pao sé ohztt ad fullyroa ad
konur med proskahémlun og f6tlud
born séu i mestri hattu & ad verda
fyrir ofbeldi, auk peirra sem eru hadir
mikilli adstoo i daglegu lifi.“

Fraedsla til domara engin

I umségn domstolarads segir aod
akvaeoi domstolalaga geri rad fyrir ad
peir einir geti verio skipadir démarar
sem teljist til pess heefir i 1j6si starfs-
ferils og 16gfraedilegrar pekkingar. ba
sé ger0 krafa um ad déomarar haldi
vio pekkingu sinni i 16gum, haldin
séu endurmenntunarnamskeio i
pvi skyni og ad domurum standi til
booa ad sekja um leyfi fra storfum til
endurmenntunar.

A hinn boginn sé ekki meelt fyrir
um pad i l6gum i einstokum atridum
hvernig démarar skuli sinna endur-
menntunarskyldu sinni og pao er pvi
4 abyrgd hvers déomara hvernig hann
sinnir peirri skyldu.  umségninni segir
a0 par afleidandi sé ekki mogulegt ad
svara pvi til hvort einhverjir démarar
hafi sott sér fraedslu um ofbeldisbrot
gegn fotludu folki en fagrad um endur-
menntun domara hefur ekki haldio
sérstok namskeid par um.“

betta svar domstolarads veldur
Steinunni bPoru 4hyggjum. ,bad veld-
ur mér ahyggjum og vonbrigdum ad
freedsla til domara um ofbeldi gegn
fotludu folki er engin. Par sem ekki
hafa verio haldin namskeid um petta
efni hja fagradi um endurmenntun
démara verour ao teljast harla 6lik-
legt ad einhverjir domarar hafi sott
sér freedslu um ofbeldi gegn f6tludu
folki.”

Ofbeldi gagnvart fétludum beinist helst gegn konum og bornum, en heilt yfir gegn peim sem mesta purfa hjalpina.

NORDICPHOTOS/GETTYIMAGES

Pao veldur mér

ahyggjum og
vonbrigdoum ao fraeodsla til
domara um ofbeldi gegn
fotluou folki er engin. bar
sem ekKi hafa verio haldin
namskeio um petta efni hja
fagraoi um endurmenntun
domara verour ao teljast
harla oliklegt ad einhverjir
domarar hafi sott sér fraeoslu
um ofbeldi gegn fétluou
folki.
§teinunn Pora
Arnadottir,

pingmadur Vinstri
grenna

Almenn viomio um réttlata malsmeofero

® Eruformlegar kvortunarleidir til stadar fyrir fatladar konur sem hafa
matt pola ofbeldi?

® Hafa logregla, logmenn, sakséknarar og domarar fengio pjalfun a svioi
fotlunar og ofbeldis gegn fotludum konum i pvi skyni ad styrkja stoou
fatladra kvenna sem kaera ofbeldi og til ad tryggja ao litio sé a par sem
traverouga einstaklinga pegar pzer tilkynna glaep eda koma fyrir dom?

® Eru ohefobundnar tjaskiptaleidir viourkenndar (t.d. af 16greglu og dom-
stélum) og njota paer jafnraedis 4 vid hefdbundnari samskiptaleidir pegar
fatladar konur tilkynna ofbeldi?

@ Eiga fatladar konur rétt & okeypis |6gfraediadstod fyrir og vio réttarhold?

® Eradgangur fatladra kvenna ad l16gfraediadstod tryggdur?

® Eiga fatladar konur rétt & okeypis salfélagslegri adstod vid réttarhold?

® Ertil stadar 16ggjof um ofbeldi gegn konum (t.d. sérstok 16g um heimilis-
ofbeldi) og er henni beitt pegar um er ad reeda fatladar konur sem bua a

stofnunum eda njoéta uménnunar a heimilum sinum?

@ Eru til stadar formlegar samskiptaleidir milli I6greglu og pjénustuveit-
anda ef ofbeldi gegn fotludum konum er tilkynnt til I6greglu?

Heimild: Hrafnhildur Sneefridar- og Gunnarsdottir og Rannveig Traustadottir:
Ofbeldi gegn fotludum konum og adgengi peirra ad studningstrraeedum

Tekju- og greidsluasetiun
fyrir arid 2016

Haegt er ad skoda tillogu ad tekjuasetlun og greidsludaetiun
fyrir arid 2016 & Minum sidum a tr.is.

bad er einfalt og fljétlegt ad breyta tekjuazetlun @ Minum sidum.

beir sem vilja fa tekju- og greidsludaetiun senda i bréfpdsti
geta pantad pad a tr.is, komid i pjonustumidstéd TR eda hringt.
Opid manudaga-fostudaga fra kl. 9-15.

Einnig er haegt ad hafa samband vido umbod TR um land allt.

Tryggingastofnun
Laugavegi 114 | 105 Reykjavik
Simi 560 4400 | tr@tr.is | tr.is




Fjorhjoladrifnir, sjalfskiptir, disil

E [ RARDAGUR
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OPID | DAG FRA 12-16

i dag heilsum vid ngju ari med sérstdkum Vetrardegi. Af pvi tilefni bjédum vid pér
ad koma i heimsokn, gaeda pér a heitu kakoi og vofflum og reynsluaka bilunum
okkar. pa kynnum vid til leiks veglegan kaupauka med 6llum Hyundai bilum i januar.

Verid velkomin.

~ _KAUPAUKAR i JANUAR

Vetrardekk og drattarbeisli fylgja
Tucson og Santa Fe.

Vetrardekk fylgja ollum folksbilum.

NEW THINKING.
HYIJI'IDFII NEW POSSIBILITIES.

Unlimited
Mileage
Warranty

EURDS016 (““
FRANCE

Hyundai Santa Fe - disilvél 2,2 litrar, 200 hestofl, eldsneytisnotkun 8,9

1/100 km*. Hyundai Tucson - disilvél 2,0 litrar, 136 hestofl,

eldsneytisnotkun 6,1 1/100 km* / Bensinvel 1,6 litrar, 175 hestdfl, eldsneytisnotkun 7,6 1/100 km*. Ollum Hyundai bilum fylgir

5 ara verksmidjuabyrgd. *Vidmidunartolur framleidanda um eldsneyti

Hyundai / Kauptani 1 / Simi 575 1200 / www.hyundai.is

snotkun i blondudum akstri.




E HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is




Verid velkomin a stérsyningu HEKLU i dag milli kl. 12 og 16 i nyjum og glaesilegum
salarkynnum vid Laugaveg. Vid frumsynum nyjan Skoda Superb. Ofurbillinn Audi RS7 verdur
einnig a stadnum auk allra stérsyningargripanna ur bilaflota HEKLU. Komdu og fagnadu nyja arinu
0g nyju bilunum med okkur i dag. Hibkkum til ad sja pig!
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Lyfjaprounarfyrirtaekid Biotrial hefur
starfad i aldarfjoroung i Rennes.
NORDICPHOTOS/AFP

bungt haldnir
eftir lvfjatilraun

FRAKKLAND Einn madur hlaut alvar-
legar heilaskemmdir og fimm aorir
liggja illa haldnir a sjukrahusi i
borginni Rennes eftir ad hafa tekio
pattilyfjatilraun.

Mennirnir eru 4 aldrinum 28 til
49 ara, allir sjalfbooalioar i tilraun-
inni sem enn var 4 frumstigi pegar
svo illa for. Tilrauninni hefur verid
heett.

Tilraunin snerist um nytt lyf, sem
fjolmidlar fullyrtu aod atti ad vera
verkjalyf unnid ur kannabisefnum.
Heilbrigoisraoherra Frakklands
segir pad hins vegar ekki rétt, heldur
hafi lyfid att ad hafa ahrif a skyn-
nema i heilafrumum, sem stundum
eru nefndir kannabisnemar vegna
pess ad kannabisefni hafa ahrif &
pessa nema.

Nu veroi allt kapp lagt 4 a0 kom-
ast ad pvi hvao for urskeiois, segir
raoherrann.

Ekki er vitad hve margir sjalf-
bodalioar toku patt i tilrauninni, en
pao var fyrirtaeki ad nafni Biotrial
sem st60 a0 henni. Fyrirtaekio hefur
starfad i riman aratug og gert fjol-
margar tilraunir meo ymiss konar
lyf. - gb

PIPAR\TBW/

Opid
Virka daga: kl. 14-21
Helgar: kl. 10-17
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Yfir hundrao flottamenn urou
a0 lata fjarmuni af hendi 1 Sviss

Flottamannastofnun Sameinudu pjodanna gagnrynir Sviss fyrir a0 hiroa fé af flottafolki, rétt eins og danska
pingid aformar ao gera. I Sviss taka yfirvold allt sem flottamenn eigi yfir 130 pusund kronum i verdOmaetum.

sviss Sidastlioio ar purftu samtals
112 flottamenn, sem komu til Sviss
a arinu, ad lata af hendi til stjorn-
valda fjarmuni samkvaemt 16gum
par um.

Loégin eru samberileg pvi frum-
varpi, sem nu er til umradu a
danska pinginu og virdist njota par
meirihlutastudnings.

I Sviss purfa fl6ttamenn ad lata af
hendi fémaeti, sem peir eiga umfram
puasund Bandarikjadali, en bad sam-
svarar narri 130 pusund kréonum.

A sidasta ari skiladi petta samtals
nerri 30 milljonum kroéna til rikis-
sj60sins i Sviss, eda ad medaltali 250
pusund krénum fra hverjum hinna
112 flé6ttamanna sem reyndust eiga
fé umfram lagmarkio.

betta er orlitid hlutfall af peim
narri 30 pasund fléttaménnum
sem sottu um heli i Sviss a arinu
2015. Hinir hafa ekki haft i forum
sinum meira en 130 pusund krénur.

Danska frumvarpio snyst um
ad einstaklingar, sem hafa i féorum
sinum veroOmati sem nema meira
en 10 pusund dénskum krénum,
purfi ad lata umframverdmeetin
af hendi til rikisins. Pessi fjarhaeo
samsvarar teplega 200 pusund
islenskum kronum.

Danir segja b6 ad persénulegir
munir sem hafa mikio tilfinninga-
gildi, eins og til demis giftingar-
hringar, veroi ekki teknir af folki.

Flottamannastofnun Sameinudu

£ ]
Upplysingasimi: 530 3000
skidasvaedi.is

- -

POLITI

Danska logreglan fylgist med ferdum folks yfir landamaerin fra Pyskalandi, sam-
kvamt nyjum reglum um landamaraeftirlit vegna vaxandi straums fl6ttamanna
inn i landid. FRETTABLADID/EPA

beir viroast hafa rétt

a pvi ao taka petta
af okkur. Peir gafu okkur
kvittun.

Syrlenskur flottamadur i Sviss

pjodanna hefur hardlega gagnrynt
svissnesku 16gin og hun hefur einn-
ig gagnrynt aform Dana um ao gripa
til sams konar adgerda.

Stjérnin i Sviss segir reglurnar
hins vegar endurspegla vilja
almennings.

50

milljonir krona purftu 112
flottamenn ao greioa sam-
tals til svissneska rikisins a
sidasta ari.

I svissneskum 16gum stendur
ao flottamenn, sem Oska eftir heeli
og eiga peninga, eigi ad leggja sitt
af mérkum til ad hafa upp i kostn-
adinn sem dvoél peirra hér hefur
i for meo sér,“ hefur BBC eftir Leu
Wertheimer, talsmanni svissnesku
stjérnarinnar, og visar i viotal sviss-
neska sjonvarpsins vio hana.

BBC vitnar einnig i syrlenskan
fléttamann, sem einnig var rett vio
i svissneska sjonvarpinu.

Hann segist hafa purft ad selja
husio sitt i Syrlandi til ad greida
fyrir ferdalagio til Evropu, fyrir
sjalfan sig og fjolskyldu sina. Allt
sem hann atti afgangs var sidan
tekio af honum vid komuna til
Sviss: ,beir virdast hafa rétt a pvi aod
taka petta af okkur. beir gafu okkur
kvittun,“ sagdi hann, en sagoist
jafnframt hafa fengio loford um ao
peningunum yroi skilad sidar. bad
hafi samt ekki gerst.
gudsteinn@frettabladid.is

SKIiDASVADIN
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SUZUKI
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uzukT |ﬁsettl ser a 'bua til bil sem vaeri frem: r i sint

i ' rokk| Bil sem félk gaeti notid ad eiga og aka Daa er 6haett
. ad fullyrda ad vel hafi tekist til.

Vitara S er flaggskipid i hdpnum. Einstaklega fallegri honnun
baedi ad innan og utan er fylgt eftir med mognudum
aksturseiginleikum.

Vitara S er dkaflega taeknilega fullkominn bill. Hann er med
hemlunaradstod sem advarar 6kumann pegar hatta er

a arekstri, einnig er billinn med hradastillir med fjarleegdar
skynjara sem gerir aksturinn pagilegri. i bilnum er
upplysinga- og afpreyingarkerfi med Apple CarPlay

og MirrorLink, auk fleiri teekninyjunga.

Fadu nanari upplysingar a suzuki.is

..

D

SN

""...i .“-n.

~ Vitara S kemur meé ‘nyrri og spennandi 1,4 litra
tarbévél sem er injtig sparneytin og hefur fengid
frabzera doma. Badi krafturinn og togid koma a dvart,
hvort sem pu velur sjalfskiptan eda beinskiptan bil.

ALLGRIP 4WD skapar aksturseiginleika i sérflokki
og gerir Suzuki Vitara S ad alvoru jeppa pegar a reynir.
b kemst alla leid!

Suzuki bilar hf. | Skeifunni 17 1 Simi 568 5100
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Fangar lesa helst um
sjalfa sig

SVIbPJOD Sanskir fangar vilja

helst lesa um sjalfa sig. Baekur
um sansku mafiuna, hardsodnar
glaepasogur og sjalfsaevisogur glaepa-
manna eru paer baekur sem helst eru
fengnar ad lani i oryggisfangelsunum
Kumla og Hall i Svipj6d, samkvaemt
konnun fréttastofunnar Siren. Auk
fagbdka um skipulagda glaepastarf-
semi og krimma eru baekur um
likamsraekt og bk um herkaensku Su
Zi vinseelar.

Vanheefir domarar i
eftirlaunamali

NOREGUR Fimmtan domar-

anna i Haestarétti Noregs eru
vanhzfir til ad fjalla um mal Carls
I. Hagen, fyrrverandi formanns
Framfaraflokksins, i mali hans gegn
rikinu vegna eftirlauna. Domarar
skipadir fyrir 2011 verda ad vikja
saeti. beir eru med svipud lifeyris-
réttindi og Hagen vill halda. Hann
vard eftirlaunapegi 2011 og h6fdadi
mal sama ar pegar lifeyri fyrrver-
andi pingmanna var breytt.

.-_l Landsvirkjun

OPINN FUNDUR A GRAND HOTEL

Midvikudagur 20. jandar kl. 8:30-10:00

Morgunkaffi fra kl. 08:00

Fiskar og

ji.is
e
: w '_,-I.'!_:

-
-

-

vatnsaflsvirkjanir

Veri@ velkomin @ opinn morgunverdarfund Landsvirkjunar sem er
haldinn i samstarfi vid Veidimalastofnun um ahrif vatnsaflsvirkjana
a fiskistofna. Kynntar verda rannséknir Veidimalastofnunar og raett
um pann laerdém sem vid getum dregid af reynslunni. Fundinum
verdur streymt beint 4 landsvirkjun.is.

Framleioa of mikla
vindorku

DANMORK Riimlega 40 présent
rafmagnsnotkunar Dana koma
frd orku sem framleidd er med vind-
myllum. Framkvaemdastjéri vind-
myllusamtakanna, Asbjorn Bjerre,
segir vindmyllurnar nu framleida
of mikla orku. Petta sé vandamal
pvi Danir geti ekki selt orkuna.
Ndgrannalondin framleidi sjalf mikla
vindorku. Bjerre segir stjornmdla-
menn purfa ad semja um leidir fyrir
orkuflutning.

ONSSON & £E'MACKS. »

&

Abyrgd Landsvirkjunar
Ragna Arnadéttir, adstodarforstjéri Landsvirkjunar
og fundarstjcri

Virkjanir og ahrif peirra i Sogi og Laxa
Magnus Jéhannsson, fiskifraedingur og svidsstjcri
d Veidimdlastofnun

Virkjun og fiskistofnar Blondu
Sigurdur Gudjonsson, fiskifraedingur og forstjori
Veidimdlastofnunar

Ahrif Karahnjukavirkjunar a fiskistofna Lagarfljéts
og Jokulsar a Dal
Ingi Runar Jénsson, fiskifraedingur d Veidimdlastofnun

bjorsar- og Tungnaarsvaedi, fiskistofnar og virkjanir
Benadny Jénsson, liffraedingur d Veidimdlastofnun

A8 loknum erindum styrir Gudni Gudbergsson, fiskifraedingur
og svidsstjori a Veidimdlastofnun, umraedum.

Skraning a fundinn fer fram a landsvirkjun.is

Bréf Tongs barst til forseta

STJORNMAL ,Bréfio er komio hingad
fra forsetaskrifstofunni, pau skila-
boo fylgdu a0 rada megi af bréfinu
a0 bad sé til forsaetisradherra. bad
er postlagt & borlaksmessu,“ segir
Jéhannes bor Skiilason, adstodar-
maodur Sigmundar Davids Gunn-
laugssonar forsatisradherra, um
bréf til radherrans fra Anote Tong,
forseta Kiribati.

Forseti Kiribati skrifadi bréf til
allra pj6oarleiotoga heims i haust
og bad ba um a0 stydja alpjoolegt
bann vid nyjum kolanamum i heim-
inum i ljési ahrifa loftlagsbreytinga.

Bréfio hefur verio lengi a leio-
inni og adur en pad barst lagdi
Katrin Jakobsdottir, formadur
VG, fram fyrirspurn til forsaetis-
radherra um afst6ou hans til
krofu Kiribati og spyr hvort krafa
Kiribati verodi studd af Islands
halfu.

Sigmundur David hefur svarad
fyrirspurn Katrinar. Hann segir pao
almenna afstédu islenskra stjorn-
valda ad riki eigi rétt til ad nyta
sinar auolindir.

LIsland telur vaenlegast til arangurs
i barattu gegn loftslagsbreytingum

Bréfio fra Tong er loksins komid i réttar
hendur, Sigmundar Davids Gunnlaugs-
sonar forsatisradherra. iYND/EPA

bau skilaboo fylgdu

a0 rada megi af
bréfinu a0 pao sé til forszetis-
raoherra.

Jéhannes bor Skulason, adstodarmadur
forsaetisradherra

a0 efla veg endurnyjanlegrar orku og
loftslagsveennar tekni og lausna,”
segir i svari forsetisradherra. - kbg
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NYR FORD-FOCUS

» Ford Focus er [slendingum kunnur fyrir framuUrskarandi gaedi, frabaera
aksturseiginleika og hagkvaamni i rekstri.

NU er kominn nyr Ford Focus sem hefur verid endurhannadur baedi ad
innan og utan. Fjodrunin er jafnframt ny, stadalbUnadurinn mikill og
hann er fdanlegur med margverdlaunudu EcoBoost vélinni sem hefur
verid valin vél arsins (e. International Engine of the Year), prju arirod.

Upplifdu frabzera aksturseiginleika Ford Focus, mest selda bils heims
- komdu og préfadu

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri

° Bildshofda 6 Tryggvabraut 5
brlmborg Simi 5157000 Simi 5157050
.. . j Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16.
Oruggur stadur til ad vera a Varahlutaverslun og verkstaedisméttaka er einnig opin laugardaga kl. 12-16.

FORD FOCUS

£3.190.000

SJALFSKIPTUR

¢3.390.000"

FORD FOCUS ER EINNIG FAANLEGUR
STATION FRA 3.350.000 KR.

ford.is

Ny kynsléd Ford Focus statar af fiolmorgum taekninyjungum. Par ma nefna Torque Vectoring Control sem tryggir akstursanaegju pina. Eins ma nefna endurbaetta Bilasteedaadstod (aukabunadur) sem nu leggur
baedi i staedi sem eru samhlida og pvert & akstursstefnu. Ad auki er nU faanlegt GPS leidstgukerfi med [slandskorti. Ford Focus er jafnframt eini billinn sem hefur hlotid fjiogur oryggisverdlaun fra Euro NCAP.
Nyi Ford Focus hlaut einnig titilinn ,,Besti billinn“ i flokki medalstérra fiolskyldubila eftir ad hafa fengid fullt hus stiga i 6ryggis- og arekstrapréfunum Euro NCAP. « Ford Focus, EcoBoost bensin 125 ho. 6 gira beinskiptur/
sjalfskiptur. Eldsneytisnotkun { blondudum akstri 4,7/5,5 1/100 km. CO: losun 108/125 g/km. ¢ Tokum allar tegundir bila upp f nyja. Brimborg og Ford askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi &n fyrirvara. Utbunadur
getur verid frabrugdinn mynd i auglysingu.



FRIDAY

Tungusoéfi, haegri eda vinstri tunga. Dokkgratt eda
briant akleesi.

EZEEEPIT +79-996-k

20%

AFSLATTUR

Tungusofi. Heegri eda vinstri tunga. Dokkgratt
slitsterkt akleedi. Staerd: 245 x 163 x 70 cm

1124.995 kr. E=RER=E R g

MANCHESTER

950%

AFSLATTUR

TWIST

2,5 seeta sofi. Margir litir. Vidarfaetur.
Steerd: 157 x 92 x 95 cm

ECEEEA 469:9904

30%

AFSLATTUR

TWIST
Fjolbreytt bt

urval
smavoru

Allt ad

0%

afslattur

EEXEELT -69:990-er-

207

30%

AFSLATTUR

TIANA

Bord&stofustdll. Svartur.

19.793 kr. B Etgiy

BELINA
Bordstofubord, eik/hvitt.
Steerd: 100 x 170/270 H: 74 cm

isafjordur
Skeidi 1

10 - 18 virka daga
11-16 laugardaga

Akureyri
Dalsbraut 1

Reykjavik
Bildsho6fai 20

10 - 18 virka daga

11-17 laugardaga
13 - 17 sunnudaga

Einnig faanlegur
skemill vid stdl.

30%

AFSLATTUR

Gott urval af bordstofu-
bordum a Gtsolunni

www.husgagnabhollin.is
558 1100

DC 5000

Priggja seeta sofi.

Gratt slitsterkt akleedi. Faanlegur tveggja seeta.
Steerd: 3ja 203 x 79 H: 81 cm.

153.993 . BAPEELON 30%

AFSLATTUR

HAVANA

Nettir og paegilegir
stélar med snaningi.
Svart ledur.

AFSLATTUR

GRAND
PINNACLE XL

Kleeddur ledri & slitflotum.

Faanlegur i brinum, svortum
og vinraudum lit.
92 x 97 x 116 cm

30%

AFSLATTUR

Verd og véruupplysingar i auglysingunni eru birtar med
fyrirvara um prentvillur. Yfirstrikad verd synir fullt verd véru.




LEVANTO

Haegindastoll med skemli.
Svart ledur.

33%

AFSLATTUR

Risa

UTSALA

1 f I I f. 6 !
j Ledurstoll med skemli.

EEELLITY 449-800-er:

PINNACLE RAFDRIFINN

Kleeddur ledri a slitflotum.
Faanlegur brann,

a hvitur og
svartur.

60

afslattur

20%

AFSLATTUR

-239:990-r:

ASTRO
Slitsterkt aklzsedi
margir litir.

ELLY
KLINT SOFASETT Priggja seeta. Margir litir. o
30%

Priggja og tveggja seeta ledurséfasett Slitsterkt aklzedi
Svart ledur og vidargrind (Br.: 193 & 138 ¢ 40% Steerd: 183 x 82 x 85 cm 40% AFSLATTUR
227.988 kr. [E=2-¥-t1-0M 50,994 kr. [EeY-¥e-r-1-0 EEEITA 59-990-k

WILMA
Bordstofustdll,
slitsterkt

gratt aklaedi.

CLEVELAND FRIDAY 38%

Tungusofi. Heegri eda vinstri tunga. Dokkgratt Fjolskylduséfinn, haegri eda vinstri tunga.
slitsterkt akleedi. Aukahlutur &8 mynd Brunt akleedi.

hofudpudi. Steerd: 231 x 140 x 81 cm. 20% Staerd: 330 x 230/170 x 90 cm 30%
m B AFSLATTUR 299990 kr- AFSLATTUR 45-990-kr

AFSLATTUR

HUSGAGNA
HOLLIN
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Stora samsaerio

Kristin
borsteinsdottir
kristin@frettabladid.is

Ljoster a0
minnsta kosti
a0 kenningin
um stora
samszaerio
veitir hentugt
skjol til ad
loka augum
og eyrum
fyrir 6llu sem
ekki hentar
fyrirfram-
gefinni
afstoou til
storra og
flokinna
mala.

réttamadur Stoovar 2 for a ddgunum ad
Kviabryggju og tok viotal vid prja menn
sem allir eru i afplanun vegna Al Thani-
malsins.

Fréttamadurinn hefur sidan purft ad
heyra a0 greinilegt sé ad na sé i gangi ,paulskipu-
16gd fjolmiolaherferod fyrrum atrasarvikinga“ par
sem midlar 365 séu pbungamiojan.

Starfsbrooir hans a 60rum fjélmioli telur ad vio-

: talio hafi verio lidur i mikilli herferd peirra sem hafa

verio til rannsoknar i hrunmalum. Pessi herfero
birtist skipulega i tveimur af steerstu einkareknu
fjolmidlum landsins. Pessum fjolmidlum styri folk
sem hafi lyst pvi yfir ad rannsoknir a efnahagsbrot-
um séu 6parfar. Vangaveltur & sama grunni matti svo
heyra i morgunutvarpi Rikisatvarpsins i ger.

Pad eru alvarlegar asakanir ad @tla fj6lmidlum ad
standa i einhvers konar herferd. Su er svo sannar-
lega ekki raunin & okkar fréttastofu, pott & pessum
vettvangi hafi stundum birst greinar par sem varao
er vio stemningu sem rikir gagnvart akveOnum
pjoofélagshopi. I pvi felst ekki st skodun ad ekki
skuli rannsaka 16gbrot, heldur abendingar um
a0 stigio skuli varlega til jaroar og hvergi gefinn

i afslattur af reglum réttarrikisins. Veentanlega getum

vi0 verid sammala um ad pad sé naudsynlegt i 61lum
sakamalum, sem geta haft viotekar og alvarlegar
afleidingar fyrir frelsi peirra sem i hlut eiga, fjol-
skyldur peirra og vini.

Asakanir um herfero gera litid ar fréttamanninum
sem tok viotalio. Hann er raunar beirrar gerdar ad
hann tekur slikt ekki inn a sig — enda standa verk
hans fyrir sinu. Engu a0 siour er rétt ad undirstrika,
ad hvorki hann, né aorir fréttamenn 365, leggjast
svo lagt a0 gerast ped i herferd manna utan ar bee.
Fréttastofa 365 sannar pao a hverjum einasta degi,
pbott folk sjai nattarulega draug ef pao vill sja draug.
bad er gdbmul saga og ny ad folk atli peim a annad

i hundrad bladamoénnum sem starfa hér a landi a0
i vera viljalaus verkfaeri pessa eda hins.

Einhverjir hafa nefnt a0 adrir fangar séu ekKki i
peirri sto0u a0 geta kallao til fjolmidla til a0 koma
booskap sinum a framfzeri. bao er ekki rétt. Alla
jafna hefur pbad pott afar ahugavert fréttaefni a0 taka
viotol til ad gefa innsyn i daglegt lif fanga. Demin
eru mymorg. Fyrir stuttu birti St60 2 viotal vid konu
sem hlotio hafdi dom i fikniefnamali. b4, likt og nu,
var bao okkar mat ad viotalid veeri fréttneemt. b4,
likt og na, réo edlilegt fréttamat feroinni. Nu var
tilefnid raunar steerra, pvi umbodsmadur Alpingis
hafoi brugdist vio kvortunum fanganna briggja, sem
toldu ad brotid hefdi verid a rétti sinum i fangelsinu.

Ztlar einhver annars ad halda pvi fram ao viotal

i innan ur fangelsi vid menn sem eru vanir allt annars

konar umhverfi sé ekki ahugavert?

N er spurningin, hver sér samseeri i hverju horni?
Ljost er a0 minnsta kosti ad kenningin um stéra
samseerio veitir hentugt skjol til ad loka augum og
eyrum fyrir 6llu sem ekki hentar fyrirframgefinni

i afstoou til storra og flokinna mala.

Sumar|6

2016 er komlé

Allt ad

20.000 k.

bok.afsl. a mann
til 31. janaar

(2 Heimsferdir

Gunnar

STU NDIN |

musn omm uIR Nue

Min skooun Sif Sigmarsdottir

OkKkar eigin Goldfinger

etta er dkall til Arnaldar Indridasonar. Hei, Arn-

aldur, ertu ad lesa? O, ekki. Okei, nennir einhver

ad pikka i Arnald og koma eftirfarandi skila-
booum a framfzeri: Nafn porparans i naestu bok pinni
er fundid. bad er 6hjakvaemilegt. Episkt. Pad mun lifa
me0 komandi kynslo0um hvort sem peim likar betur
eoda verr. borparinn heitir Gisli. Hann verdur a0 heita
Gisli.

Gradugur marxisti

Einn pekktasti porpari bokmennta- og kvikmynda-
s6gunnar er Goldfinger, erkifjandi James Bond i sjoundu
boék Ian Fleming um leynipjénustumanninn ésigrandi.
Goldfinger, marxisti sem hyggst stela gullforda Banda-
rikjanna, er hins vegar ekki gegnheill skaldskapur.

A fj6roa aratug sidustu aldar fékk ungverskur arkitekt
busettur i London, Erné Goldfinger ad nafni, leyfi til ad
rifa nokkur gémul einbylishtis i Hampstead hverfi og
byggja par tilraunakennt radhds i anda médernismans.
Fleming bl6skradi breytingin og var hann einn margra
sem boroust hatrammlega gegn aformunum. En
natiminn leetur ekki ad sér haeda. I gamalgronu hverfinu
fékk ao risa brataliskur marsteinsgamur sem litur tit eins
og heimili Svarth6foa veri hann tveggja barna athverfa
fadir 4 Range Rover sem bordadi hummus og linsu-
baunasalat  hadegismat.

Ian Fleming varo undir i fyrstu lotu bardagans. En
hann hugdi 4 hefndir.

Steinsteyptar martradir
Eftirspurn eftir byggingum Erné Goldfinger jukust hratt.
Flestar voru peer himinhaar, gramdéskulegar blokkir,
steinsteyptar martradir sem gnafou yfir krattlega
skokkum smahdasum fra Viktoriutimabilinu og hefou
somt sér vel i viti.
Fleming p6tti bratalismi Erno svo lj6tur ad hann
nefndi vonda karlinn i Goldfinger eftir arkitektinum.
En Ern6 Goldfinger var pekktur fyrir ad vera reiour
maour og med eindemum hamorslaus. Hann hringdi
beint i 16gfradinginn sinn. Utgefandi James Bond bok-

anna og Erndé sémdu um malio 4dur en pad kom til kasta
domstola. Utgefandinn skuldbatt sig til ad prenta i allar
Goldfinger baekurnar fyrirvara pess efnis ad personurnar
veeru skaldskapur.

Fleming var ekki sattur. Hann krafoist pess a0 fa ad
breyta nafni porparans i Goldprick, Gullskithalinn.
Utgefandinn neitaoi.

James Bond vann bug a Goldfinger. En Goldfinger
hafoi Fleming undir.

Esjan er a internetinu

N liggja fyrir teikningar a0 hasapyrpingu sem reisa
aihjarta Reykjavikur og kallast Hafnartorg. Hafa
teikningarnar verio gagnryndar fyrir ad samraemast ekki
umhverfinu og sdgulegu gildi midbzjarins. Sagoi for-
setisradherra paer ,skipulagsslys“.

Gisli Steinar Gislason, stjérnarformadur Landstolpa
sem vinnur ad byggingu hdsanna, keppist na vio ad
svara gagnryninni. I samtali vid Morgunbladio segir
hann byggingarnar vist i ,ségulegu samhengi“.

Eg hef ekkert a moti glergamum eins og Gisli @tlar
ao reisa. Eg by i nakvemlega svona glergami. Hann er
i London og hann var byggour ario 2007. En par liggur
einmitt vandamalio.

Vissulega eru byggingar Gisla i ,s6gulegu samhengi*.
Eigi peer a0 visa til arsins 2007 eru peer super sdgulegar.

Vio virdumst hvorki feer um ad virda séguna né lera
af henni. Flestir eru sammala um ad margar peirra geldu
glerhalla, marghaoa sardinudosir i alpj6olegum stil,
sem risu & gooerisarunum og mura Reykvikinga inni svo
peir sja varla til himins, hvad pa i Esjuna eoa til sjavar,
hafi verio mistok. En nei, vid skulum bara endurtaka
leikinn. Fokk timbur. Fokk barujarn. Hus eiga ad vera
stor. Vio getum hvort ed er séd Esjuna i Google Images.
Og vidjo af sjonum er adgengilegt a Youtube.

En hvad er haegt ad gera? Ekkert. Folkid sem byggir
borgina stendur radalaust gagnvart 6skapnadinum eins
og Fleming gagnvart Goldfinger. Pad eina sem vi0 getum
gert er ad bidja Arnald Indrida um ao nefna neesta skark
sinn Gisla i von um a0 pad verdi 60rum viti til varnadar.
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Kingston city-sfi m/legubekk

NG 109.900 kr. ::

| .
F furninova

Kingston city-sofi. 1 42 seeti med legubekk. Sandlitad aklzedi. 205 x 161 cm.
219.900 kr.NG 109.900 kr. Sparadu 110.000 kr.

9
i
N
\*/
O
Hook-loftljos med krok.
16.995 kr. NG 9.995 kr.

Raw-loftljés. Svart. 20 cm.
Saloon flowers-loftljos aw- oftjos. svar cm

Cool-loftljés. 19.995kr. NG 14.995kr.
med 5 skermum. 25 cm. 29.995 kr.
24.995 kr. NG 14.995 kr. i

0 o/
w /0
AF VOLDUM

SANGUM
0G KODDUM

Dream-saeng. 90% hviturandardinn.
650g 135x200cm.
22.995kr.N1 12.995kr.

Dream-koddi. 100% pdlgester koddi.
60x63cm.3.995kr. NG 2.995kr.

Dream-saeng. 100% péljester saeng.
135x200cm. 7.995kr. NG 4.795kr.

*Gildir ekki um vérur d ddur laekkudu verdi og merktum Everyday low price.

ILVA Korputorgi, s: 522 4500 www.ILVA.is

laugardaga 10-18, sunnudaga 12-18, ménudaga - féstudaga 11-18:30

1L A

SPARABU

30%

Bora-hornsdfi

ne 139.900
SPARADU

60.000

1]

Bora-hornséfi. Einstaklega fallegur hornséfi med legubekk. 100% pélgester.
L295xD 200 cm. 199.900 kr. NG 139.900 kr. Sparadu 60.000 kr.

25%

5-50% @
AF OLLUM
LJOSUM

-

Ball-loftljés. Ymsirlitir.

18 cm. 14.995 kr. NG 9.995 kr. Black tree-rimfdt. 140x200/60x63 cm.

6.995 kr. N4 4.995 kr.

AF GLLUM
MOTTUM

Nordic-motta. Dékkgra eda svort og hvit.
140x200cm. 54.900kr. N1 26.900kr.
160x230cm. 69.900 kr. NG 34.900 kr.

Matteo-pidi. 50 x 50 cm. Svartur/natur. 4.995 kr.
NG 3.495 kr.

TILBOD | JANUAR ‘ lv‘

Beygla med reyktum lax, eggi,
salati, papriku og graflaxsésu.
Verd 995 kr.

Nl:l 795‘(]’. ik u'ﬁ_,‘_,._:‘..‘t

Wood-arinn. Antikbaesadurarinn. 113 x 137 cm.
24.900 kr. NG 14.900kr.

VISA ‘@& @ "s4 Netgiro shop‘nline
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Islenskan a a0 njota vafans

Eirikur
Rognvaldsson
professori
islenskri mal-
fraedi vio Haskola
islands

vi er oft haldio fram a0 islensk-
an standi vel um pessar mund-
ir, og hafi jafnvel aldrei stadio
sterkar. Sem betur fer er mikio til
i pessu —islenska er notud a 6llum
svidoum bjoolifsins; i stjérnkerfinu,

i menntakerfinu, i verslun og vio-
skiptum, i fjélmiolum, i menning-
arlifinu, og i 61lum daglegum sam-
skiptum f6lks.

En bott stadan virdist pannig
sterk & yfirbordinu er hun brotheett
— pad parf ekki mikio til ad fari a0
molna ar undirstédunum. Alag a
islenskuna hefur nefnilega vaxio
mjog mikio a4 undanférnum fimm
arum e0a svo og mun fyrirsjdanlega
aukast enn a naestunni. Fyrir pvi eru
ymsar astedur en peer helstu eru:

Snjalltekjabyltingin. Flestir
Islendingar, a.m.k. yngra f6lk, eiga

Framtidin er
full af méguleikum

Ollum pykir gaman ad velta fyrir sér hvad
framt(din muni fzera peim af spennandi
vidfangsefnum og askorunum.

Okkar hlutverk er ad audvelda pér ad
leggja grunn ad farszelli framt{® med
traustri fjarmalaradgjof.

Kynntu pér pad sem vid hofum ad bjéda
a arionbanki.is eda komdu vid hja okkur til ad

raeda pina framtid.

HVITA HUSIB/SIA - 15-1856

ioﬁ Arion banki

- fyrir framt(dina

snjallsima eda spjaldtoélvur nema
hvort tveggja sé. I gegnum bau
teki er f6lk sitengt vid alpjodlegan
menningarheim sem er ad verulegu
leyti & ensku, par er folk a0 spila
leiki & ensku, horfa & myndefni &
ensku o.s.frv. Notendur pessara
tekja eru sifellt med pau 4 lofti og
pannig hefur areiti fra hinum ensku-
melandi heimi storaukist.
YouTube- og Netflix-veodingin.
Ner allir Islendingar eru net-
tengdir og hafa pannig adgang ao
o6takmorkudu myndefni a YouTube,
Netflix og 60rum efnisveitum. Buiast

Til a0 veroa éruggir malnot-
endur purfa bérn og ung-
lingar ad hafa mikla islensku
i 6llu malumhverfi sinu. Sa
timi sem vario er i afprey-
ingu, samskipti og storf

a ensku er ad mestu leyti
tekinn fra islenskunni.

16. JANUAR 2016 LAUGARDAGUR

ma vio ad notendum Netflix fjolgi
verulega na pegar pad er opinber-
lega i booi 4 Islandi. Liklegt er ad
boérn og unglingar séu stér hluti
neytenda pessa efnis sem vitaskuld
er allt 6textaod.

Ferdamannastraumurinn
Fjolgun ferdamanna hefur haft
mikil ahrif baedi i vidskiptalifinu og
menningarlifinu. Verslanir leggja
sifellt meiri aherslu a ad hofoa til
atlendinga med auglysingum og
voérumerkingum a ensku, og sleppa
jafnvel islenskunni. Menningar-
vioburoir af ymsu tagi fara einnig i
auknum meli fram 4 ensku til ad na
til ferdamanna.

Fjolgun innflytjenda. Baast ma
vio a0 f6lki med annad modurmal
en islensku fj6lgi verulega a naestu
arum. bar er annars vegar um ad
reda helisleitendur og flotta-
menn, og hins vegar f61k i atvinnu-
leit. Nylega kom fram i fréttum ao
porfveri a storfelldum innflutningi
vinnuafls & naestu a&rum, pannig ad
buast matti vid pvi ad 15% ibua
landsins yrou af erlendum uppruna
arid 2030.

Alpj6davaedingin. Breytt heims-
mynd hefur leitt til pess ad folk er
hreyfanlegra en a0ur og islenskir
unglingar sja ekki framtio sina
endilega 4 [slandi. I nylegri kénnun
kom fram ad helmingur 15-16 ara
unglinga 4 Islandi vill baa erlendis
i framtioinni (var pridjungur fyrir
hrun). EKKi er 6trulegt ad petta hafi
ahrif & viohorf unglinga til islensk-
unnar sem peir vita ad gagnast beim
litio erlendis.

Allt er petta mjog jakveett, ut af
fyrir sig. Pad er gott ao folk eigi kost
a fjolbreyttri afpreyingu og sam-
skiptum, ferdamannastraumurinn
er kerkomin innspyting i efnahags-
lifid, fjélgun innflytjenda vinnur
gegn lekkandi fedingartioni og
eykur fjélbreytni pjoéodlifsins, og
vitanlega er frabaert ad aska lands-
ins skuli eiga kost a pvi a0 sakja
sér menntun og atvinnu hvert sem
hana lystir og bua erlendis um
skemmri tima e0a til langframa. Pad
er heldur ekki nema gott um pad ad
segja ad Islendingar lzri ensku sem
yngstir og sem best bvi ad hun er
vitanlega lykill ad svo mérgu.

Alag og prystingur a islenskuna
En petta skapar mikio alag og
prysting a islenskuna. Til ad verda
oruggir malnotendur purfa bérn og
unglingar ad hafa mikla islensku {
6llu malumhverfi sinu. Sa timi sem
vario er i afpreyingu, samskipti og
storf a ensku er ad mestu leyti tek-
inn fra islenskunni. Vid pao beetist
ad boklestur a islensku, sem er ein
mikilvegasta adferdin til ad efla
kunnattu i malinu og tilfinningu
fyrir pvi, hefur minnkao verulega &
undanférnum arum, a.m.k. meoal
ungs folks.

Rasmus Rask spadi pvi ario 1813
ao islenskan yroi lioin undir lok i
Reykjavik ad 100 arum lidnum, og
4 6llu landinu eftir 200 ar par fra -
»ef ekki verda rammar skorour vio
reistar”, sagdi hann. Pad var ein-
mitt bad sem hann og adrir gerou
nastu arin, reistu rammar skordur,
pannig ao islenskan er enn notud
i Reykjavik eins og annars stadar &
landinu. Enn er b6 ekki atséd um ao
seinni hluti spadémsins raetist, p.e.
ad islenska veroi horfin af landinu
6llu ario 2113.

Islenska deyr ekki Gt 4 nastu
fimm eoda tiu &rum - og ekki a naestu
aratugum, held ég. Hun hefur géoa
moguleika & ad standast pann pryst-
ing sem han verdur nu fyrir og lifa
fram yfir 2113, og vonandi gerir htin
pao. En til pess parf htin studning,
og fyrsta skrefid er ad malnotendur
—og stjornvold — atti sig & peim gif-
urlegu breytingum sem hafa oroio
4 umhverfi og adsteedum islensk-
unnar a 6rfaum arum, og til hvers
per gaetu leitt. Pad er vissulega tti-
lokao a0 segja til um langtimaahrif
pessara breytinga, en islenskan a ad
njota vafans.
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,2unga 161kio hatnar skopunarsogunni*

Gunnar
Johannesson
fv. soknar-
prestur

fangreind fyrirségn blasti vio

4 Visi 14. januar sidastlidinn.

Tilefnio var kénnun Sio-
menntar a ymsum vidhorfum f6lks,
m.a. varoandi tilurd alheimsins. Af
821 svaranda telja 18% a0 Guo hafi
skapao alheiminn en 62% ad hann
hafi oroio til med Miklahvelli. Eng-
inn undir 25 ara taldi Gud hafa komio
neerri tilkomu alheimsins.

Hvao segir petta okkur? Af pbessu
meetti etla a0 kenningin um Mikla-
hvell og train & Guod sem skapara
alheimsins séu andstaedur. Svo viroist
sem gengio sé ut fra pvi i kdnnuninni
og ryrir pad mjog gildi hennar. Pad
er umhugsunarvert og vekur ymsar
spurningar. Miklihvellur er sa vid-
tekna kenning a0 alheimurinn eigi
sér upphaf. Samkvaemt henni er
alheimurinn ekki eilifur heldur vard
hann til 4 tilgreindu augnabliki i for-
tioinni. Med 6drum ordum er hug-
takio Miklihvellur notad um pann
atburd sem markadi upphaf tima og
rams, efnis og orku. Samkvaemt pvi
var alheimurinn eKkKki til fyrir Mikla-
hvell.

Miklahvellskenningin hefur verio
svo rikulega stadfest a0 ,i dag traa
nanast allir ad alheimurinn varo til
i Miklahvelli“, svo vitnao sé til edlis-
freedingsins Stephens Hawking.

En atilokar pad triina & Guo sem
skapara alheimsins? Segjum a0 pu
sért i gonguferd meo vini pinum og
heyrir allt i einu haveeran hvell. bt
litur skelfingu lostinn a vin pinn og
spyro hvao hafi gerst. Vinurinn horfir
undrandi a pig og segir af stillingu:
,Hafou ekki ahyggjur. Ekkert orsakaoi
pennan hvell. Hann kom af engu.”

Pt mundir ekki fallast & jafnfraleitt
svar. I krafti skynsemi pinnar, reynslu
og pekkingar veist pti vel ad af engu
kemur ekkert, og ad allt sem verour
til & sér orsok.

Og pao sem gildir um litinn hvell &4
lika vid um mikinn hvell. Ao alheim-
urinn eigi sér upphaf merkir ad hann
a sér orsok. St orsok er eoli malsins
samkvamt utan og ofan vio alheim-
inn sjalfan pvi hun orsakadi alheim-
inn. Han er handan tima, rams, efnis
og orku. Orsékin er utan og ofan
vio hinn nattarulega veruleika sem
alheimurinn er og pvi er hin i réttum
skilningi yfirnattaruleg. Sem ors6k
tima, rams og efnis er htiin 6bundin af
tima, rami og efni og pvi eilif, rymis-
laus og 6efnisleg. Og ekki parfao fjol-
yrda um hversu mattug htn er.

i haasta mata skynsamlegt

Hvao svo sem slik orsok er k6llud
er siour en svo 6vioeigandi a0 kalla
hana Gud. Raunar er pad i hasta mata
skynsamlegt.

Ummeeli breska edlisfredingsins
Arthurs Eddington koma til hugar:
+Upphaf alheimsins felur i sér slika
erfidleika a0 peir eru oyfirstiganlegir
nema vio séum tilbtin til a0 lita 4 pad
sem hreint og beint yfirnattarulegt.”
Margir visindamenn hafa tekio undir
pao, meodal annars edlisfreedingurinn
Robert Jastrow, sem gekk enn lengra i
ummelum sinum: , Stjérnufraedingar
hafa malad sig at i horn. Me0 eigin
aoferoum hafa peir synt ad alheimur-
inn varo til fyrir sképun sem leiddi til

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

alls sem fyrir augu ber ... Ad hér sé eitt-
hvao ao verki sem ég og adrir myndum
kalla yfirnatttrulegt tel ég visindalega
sannada stadreynd.”

En hvers vegna gera sumir jafn skarp-
an greinarmun & sképun alheimsins og
Miklahvelli og adurnefnd kénnun ber
vitni um? Sjalfsagt vegna sképunarfra-
s6gu Bibliunnar. Miklihvellur kemur
par hvergi beint vid ségu —svo sem von
er.

Skdpunarfrasaga Bibliunnar er marg-
slungin frasaga sem of sjaldan er lesin
4 eigin forsendum og i videigandi sam-
hengi. Pegar pao er gert blasir vio a0

ekki er um ad reda tilraun til ad ttskyra
tilurd alheimsins i visindalegum skiln-
ingi. Markmio sképunarfraségunnar er
fyrst og sidast ad bera fram meo sinum
hetti pa jatningu a0 Guo er skaparinn
og ennfremur ad midla peirri sannfzer-
ingu a0 aste0a pess ad alheimurinn er
til er st ad Guo akvad ao skapa hann.

Pao er ekki nytt ad nalgun margra
guodleysingja og efahyggjumanna til
sképunarfrasdgunnar rami ekki adra
talkun en pa sem boékstafurinn leyfir.
Slik nalgun er afar fatekleg og horfir
vitanlega framhja bvi ad textinn er
rymri en svo.
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En hvad sem pvi liour er hér engin
motsogn a ferod! I stad pess ad grafa
undan bibliulegri skdpunartra skytur
kenningin um Miklahvell mjog svo
sterkum stodum undir pa skynsam-
legu sannfaeringu kristins f6lks fra
éndverdu ad I upphafi skapadi Gud
himin og j6rd [alheiminn]“.

Pad er umhugsunarvert. Burtséo
fra pvi veit ég um margt ungt folk sem
trair a persénulegan skapara alheims-
ins og hefur jafnframt ram fyrir hina
visindalegu atskyringu a tilurd hans.
Enda atilokar annad ekki hitt eda er i
motsdgn vio pad.

Skil a upplysingum

vegna
skattframtals

2016

Skila skal eftirtoldum upplysingum vegna framtalsgerdar 2016
a rafreenu formi a pjonustusidunni skattur.is.

Skilafrestur er til 20. januar.

» Launa- og verktaka-
upplysingar o.fl.
Skilaskyldir eru allir peir sem innt
hafa af hendi launagreidslur,
hlunnindi (p.m.t. kaup- og
sOluréttarsamningar), lifeyri,
baetur, styrki, happdreettis- og
talnavinninga (skattskylda
sem Oskattskylda), greidslur
til verktaka fyrir pjonustu (efni
0g vinnu) eda adrar greidslur
sem framtalsskyldar eru og/eda
skattskyldar.

» Bifreidahlunnindamidar
Skilaskyldir eru allir peir sem i
rekstri sinum eda annarri starf-
semi hafa [atid launamoénnum
eda 60rum vélknuin okuteaeki |
té til afnota.

» Hlutafjarmidar

Skilaskyld eru oll hlutafélog,
einkahlutafélog, samlagshluta-
félog og sparisjodir.

P Stofnsjédsmidar
Skilaskyld eru 61l samlagsfélog,
sameignarféldg og samvinnu-
félog, p.m.t. kaupfélog.

RSK RIKISSKATTSTJORI

P Vidskipti med hlutabréf/

afleidur og onnur verdbréf
Skilaskyldir eru bankar, vero-
bréfafyrirtaeki og adrir peir adilar
sem annast kaup og s6lu, um-
bodsvidskipti og adra umsyslu
med hlutabréf/afleidur og oll
onnur verdbréf.

» Innstaedur

Skilaskyldar eru allar fjarmala-
stofnanir og adrir adilar sem taka
vio fjdrmunum til avoxtunar, eda
hafa milligdngu um avoxtun eda
adra radstofun fjarmuna.

» Hlutabréfakaup

skv. kaupréttarsamningi
Skilaskyld eru 6ll hlutafélog sem
gert hafa kaupréttarsamninga vid
starfsmenn sina samkvaemt stad-
festri kaupréttarazetiun. Sama 4
vid um soluréttarsamninga.

» Takmorkud skattskylda

- greidsluyfirlit
Skilaskyldir eru peir sem innt
hafa af hendi hvers konar
greidslur til erlendra adila og
annarra, sem bera takmarkada
skattskyldu hér & landi.

rsk@rsk.is

-

» Lanaupplysingar

Bankalan, fasteignavedlan,
bilalan og énnur lan. Skilaskyld-
ar eru allar fjarmalastofnanir
(bankar, sparisjodir, lifeyrissjoadir,
tryggingafélog, fjarmodgnunar-
leigur o.s.frv.) sem hafa lanad fé
til einstaklinga og l6gadila.

P Greidslur fyrir leigu

eda afnot
Skilaskyldir eru peir sem innt
hafa af hendi hvers konar
greidslur fyrir leigu eda afnot
af lausafé, fasteignum og
fasteignaréttindum eda 60rum
réttindum.

» Fjarmagnstekjur

Peir adilar sem innheimt hafa
vexti skulu skila upplysingum
um slikar fjarmagnstekjur og
tilgreina sundurlidun & méttak-
endur og pa stadgreidslu fjar-
magnstekjuskatts sem haldid
hefur verid eftir. Hér er einkum
um ad reeda innheimtuadila,
t.d. [6gfraedistofur.

bjénustuver 9:30-15:30

442 1000

Nanari upplysingar a rsk.is
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RENAULT CLIO BMW X5 NISSAN X-TRAIL
VERD FRA: 2.290.000 KR. VERD FRA: 9.990.000 KR. VERD FRA: 5.390.000 KR.

RENAULT CAPTUR NISSAN QASHQA| DISCOVERY SPORT
VERD FRA: 3.390.000 KR. VERD FRA: 3.990.000 KR. VERD FRA: 7.190.000 KR.

VID BJOBUM MESTA URVALID

0G LOFUM FRAMURSKARANDI
pJONUSTU

Vid kaup & nyjum bil er naudsynlegt ad geta treyst  Komid & bilasyningu hja BL { dag og kynnid ykkur

4 fagleg vinnubrdgd og areidanlega pjonustu. fiolbreytt Urval lanamoguleika sem haegt er ad
Séludeildir BL eru skipadar gladlegum, vel adlaga ad greidslugetu hvers og eins. Heegt er ad
pjdlfudum starfsménnum med aratuga reynslu. fa allt ad 90% bilverdsins ad lani med hefdbundnu
BL bydur landsins mesta Urval bila i 6llum bilalani og fyrir pa einstaklinga og pau fyrirteeki
stardar- og veroflokkum. sem ekki vilja eiga bilinn er heegt ad vera med
nyjan bil & rekstrarleigu. Peir sem vilia greida

Vi bjodum ykkur velkomin { sistaskkandi hiuta kaupverdsins med eldri bil geta fengid hann
hop aneegdra vidskiptavina og lofum ykkur astandsskodadan og verdmetinn samdaegurs.

framurskarandi pjonustu vio val
anyjum bil 2016.

GE bilar Reykjanesbze Bilasalan Bilas Akranesi Bilasala Akureyrar Akureyri Bilaverkstaedi Austurlands Egilsst6dum IB ehf. Selfossi BL s6luumbod Vestmannaeyjum
420 0400 / www.gebilar.is 431 2622 / www.bilas.is 461 2533 / www.bilak.is 470 5070 / www.bva.is 480 8080 / www.ib.is 481 1313/862 2516




ASYNING | DAG!

NU ER KOMID AD PER AP EIGNAST NYJAN RIL!

SUBARU XV NISSAN JUKE NISSAN PULSAR
VERD FRA: 4.990.000 KR. VERD FRA: 3.490.000 KR. VERD FRA: 3.190.000 KR.

RENAULT KADJAR SUBARU OUTBACK BMW X1
VERD FRA: 3.890.000 KR. VERD FRA: 6.090.000 KR. VERD FRA: 5.790.000 KR.

100.000 «Rr.
INNEIGNARKORT

FYLGIR OLLUM NYJUM
BILUM SEM KEYPTIR ERU KOMDU OG KYNNTU
A SYNINGUNNI OG FRAM PER URVALID. LETTAR
TIL MANADAMOTA., VEITINGAR | BOB.

BL ehf Szevarhéféa 2 / 110 Reykjavik B ‘ L
25

525 8000 / www.bl.is
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islensku strakarnir hlaupa til Bjorgvin Pals Gistavssonar eftir ad hann hafdi varid lokaskot Nordmanna og tryggt islandi sigurinn i fyrsta leiknum a EM. FRETTABLADID/VALLI
[ ) ) V () [ ) [ )
Vissi a0 €ég myndi verja skoti

Draumabyrjun hja islenska landslioinu a EM. Bjorgvin Pall Gastavsson vardi lokaskotio i haspennuleik
gegn Noregi og sa til pess ad Island vann meo einu marki, 26-25. Aron Palmarsson for hamforum i leiknum.

Henry B. Gunnarsso
henry@frettabladid.is b e
Valgarour Gislason
valli@frettabladid.is
fra Katowice

HANDBOLTI Svona a ad byrja stor-
mot. Haspennuleikur og eins marks
sigur & Noregi gefur strakunum
okkar byr i seglin fyrir svaoilfér
peirra i P6llandi 4 naestu misserum.
Pessi magnaodi sigur hlytur ad gefa
lidinu styrk og kraft. betta var ekki
alltaf fallegt en pad skiptir ekki
mali pegar stigin fara til Islands.
Eftir 6tralega spennu undir lokin
var Bjorgvin Pall Gustavsson hetjan
er hann varoi lokaskot leiksins fra
Sander Sagosen. ,Eg var rosalega
viss um ad verja petta lokaskot,”
sag0i Bjorgvin Pall og brosti allan
hringinn eftir leikinn. Hann matti
sannarlega vio pvi. Vardi vel i

Bestu menn islands
BJORGVIN PALL

Vardi 39 prosent skota sem a hann

var lokaskot Noro-
manna. Vardi 11

leiknum eda 44 ‘
prosent skotanna.

ARON PALMARS

Besti leikmadur
lidsins. Skoradi 8
mork Ur adeins
14 skotum og atti
sidan einnig patt i
9 6drum moérkum
islenska lidsins.

leiknum og pegar mest a reyndi.
,Pao var vooa litid ad fara i gegnum
hausinn a mér parna i restina. Mér
fannst ad strakarnir zttu skilio ad
ég myndi verja pennan bolta midad
vid vérnina sem peir voru ad spila
i leiknum. Eg atti ad verja skotin
ar hornunum. bad gekk ekki neitt
og bvi tok ég bara sidasta boltann i
stadinn,” sagdi Bjorgvin glottandi
og enn hatt uppi. Lai honum hver
sem vill.

Lifir fyrir svona leiki
,Tilfinningin er étrilega g60 og
petta er fullkomin byrjun 4 moét-
inu. Maour lifir fyrir svona leiki og
ég tala nt ekki um gegn freendpj60.
betta var bara yndislegt og gefur
vonandi goo fyrirheit fyrir fram-
haldio.

b6 ao Bjorgvin Pall hafi verio
hetjan i lokin pa var Aron Palm-
arsson stjarnan i Spodek-héllinni

kvold og stjarna hans skein skeert.
Hann dro islenska 1idio afram og
pvi virtist fyrirmunad ad skora a
16ngum tima nema hann skoradi
eda byggi til mark. Aron er ordinn
hreint at sagt 6tralega géour hand-
boltamadur og buinn ad stimpla
sig inn sem einn besti handbolta-
madur heims.

Eitt hradaupphlaupsmark
Island fékk adeins eitt mark ar
hradaupphlaupi og hornaspilio var
ekkert. Strakarnir komu sér einn-
ig i g6oar stoour i leiknum. Hefou
att ao drepa leikinn fyrr og voru
sjalfum sér verstir er peir komust
loksins i g60a stédu. Pad var einn-
ig mjog ahugavert a0 islenska 1ioio
var betra manni farra en manni
fleiri.

b6 ad sigurinn hafi verid gédur
pa a1idid mun meira inni. Pao er
alltaf gott ad vinna og eiga meira

Skotnytingin a moéti Noregi eftir leikst6dum
@ islenska lidid nytti 68 prosent skota sinna i leiknum (38/26) en 11 af 26
morkum islenska lidsins i leiknum komu med langskotum.

Markvarsla

16/41
39%

Tapadir boltar

[ ]
5/5
Lina

3/2

1/1
Hradaupphlaup

14/7

o
2/1

Brottvisanir (min.)

|
4/4

[ |
3/2

5/3

Gegnumbrot

inni. Pad var aftur 4 mo6ti mjog
jakveaett ad Aron landslidspjalfari
skyldi keyra a 6llu lidinu og pad
med goéoum arangri.

Prir linumenn komu vid ségu
og allir 16gdu 160 sin a vogarskal-
arnar. Guomundur Hélmar preytti
frumraun sina a stérmoti og var
magnaour lengstum. Reynsluleysio
vard honum p6 ad falli & mikil-
vegum timapunkti undir lokin
en hann lerir af pvi. Parna er a0
feedast framtidarmaodur i voérn
Islands.

Koma jafnvel einhverjum a évart
Eins og Bjorgvin Pall sagdi pa var
petta fullkomin byrjun & moétinu.
Strakarnir fengu bann byr sem peir
vildu fa i seglin og haldi peir rétt &
spilunum er ekkert pvi til fyrir-
stoou ad 1ioio nai virkilega godum
arangri a pessu moti og komi jafn-
vel einhverjum a évart.

Gangur leiksins

Markatala islenska lidsins eftir tiu
minutna leikkéflum i leiknum.

® Nordmenn skorudu 7 fleiri mork
ur hornunum en eina hornamark
Gudjons Vals Sigurdssonar tryggdi
islenska lidinu sigurinn.
Alexander Petersson fékk hina
fullkomnu brottvisun i leiknum
en hann var rekinn utaf i tveer min.
pegar 0 sekiindur voru eftir.
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Nyjast af EM i Pollandi

A-ridill

Frakkland - Makedonia 30-23
Markahaestir: Cédric Sorhaindo 6, Valentin

Porte 5, Kentin Mahé 4, Michaél Guigou

4 - Kiril Lazarov 9, Dejan Manaskov 5, Goce
Georgievski 4.

Polland - Serbia 29-28
Markahastir: Michal Jurecki 7, Krzysztof
Lijewski 4, Przemyslaw Krajewski 3, Karol
Bielecki 3, Bartosz Jurecki 3, Michal Daszek
3 -Petar Nenadic¢ 7, lvan Nikcevic 7.

B-ridill

island- Noregur 26-25
Mérk islands (Skot): Aron Palmarsson 8
(12), Gudjon Valur Sigurdsson 6/4 (6/4),
Alexander Petersson 3 (5), Arnor Atlason

3 (5),Robert Gunnarsson 2 (2), Vignir
Svavarsson 2 (2), Asgeir Orn Hallgrimsson

1 (1), Kari Kristjan Kristjansson 1 (1), Arnor
por Gunnarsson (1),

Varin skot: Bjérgvin Pall Gustavsson 16/2
(41/4,39%),

Mork Noregs (Skot): Kristian Bjernsen 7
(9/1), Magnus Jendal 3 (3), Harald Reinkind
3 (5), Espen Lie Hansen 3 (6), Kent Robin
Tennesen 3/1 (6/1), Sander Sagosen 3 (8),
Christian O’Sullivan 2 (2), Andre Lindboe
1/1(2/2).

Varin skot: Espen Christensen 8 (21/2, 38%),
Ole Erevik 2 (15/2, 13%),

Kroéatia - Hv. Rassland 27-21
Markahastir: Manuel Strlek 9, Marko
Kopljar 5, Ilvan Cupic 5 - Siarhei Rutenka 8,
Siarhei Shylovich 7.

Runar Karason

ALEXANDER STOPPADI NORD-
MENN NIU SINNUM

Alexander Petersson atti flottan
leik i vorn islenska lidsins og var
sa sem naoi flestum 16glegum
stoppum eda 9 talsins. Logleg
stopp eru meoal pess sem er tekio
saman i handboltatélfredinni hja
Hbstatz.is sem er nytt tolfreedifor-
riti islenskum handbolta. Loglegt
stopp er pegar leikmaodur faer a sig
aukakast en sleppur vid spjald eda
a0 pao sé demt 4 hann viti. Guo-
mundur H6lmar Helgason kom
nastur Alexander me0 6 stopp og
peir Asgeir Orn Hallgrimsson og
Bjarki Mar
Gunn-
arsson
naou 4

Dagur 2 a EM i Pollandi
Laugardagur 16. janaar
C-rioill

17.30 Spann -byskaland
19.45 Svipjoo - Slévenia
D-riaill

17.00 Ungverjal. - Svarfjallal.
19.15 Danmérk - Rassland

RUV

RUV 2

Dagur 3 a EM i Pollandi

Sunnudagur 17. janaar
A-rioill

17.15 Serbia - Frakkland
19.30 Makedoénia - Pélland
B-riaill

15.00 island - Hv.Ruassland
17.15 Noregur - Kréatia

RUV
RUV 2
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Sautjan ar sioan fotboltalandslioio vann tvo fyrstu leiki arsins

FOTBOLTI Islenska karlalandslidid
i fétbolta maetir lidi Sameinuodu
arabisku furstademanna i vinattu-
landsleik i Dubz i dag.

Petta verdur annar leikur islenska
lidsins a fjorum dégum og einn af
premur sem 1idid spilar i janaar
en islenska hopinn skipa leik-
menn & Nordurléndum og leik-
menn sem eru ao leita sérao lidum.
Islensku strakarnir unnu 1-0
sigur 4 Finnum & midvikudag-
inn var og skoradi Arnér Ingvi
Traustason pa eina mark leiks-
ins strax a sextdndu minutu.

Nyjast

Domino’s-deild karla i korfubolta

Stjarnan - Tindastoll 81-76
Stigahaestir: Justin Shouse 23/6 frak./10
stods., Al'lonzo Coleman 19, Tomas Heidar
Témasson 15, Marvin Valdimarsson 11 -
Darrel Keith Lewis 20/12 frak./8 stods.,
Helgi Rafn Viggdsson 17, Jerome Hill 11.

Haukar - Keflavik 85-88
Stigahaestir: Brandon Mobley 25/11 frak.,
Haukur Oskarsson 19, Finnur Atli Magnts-
son 14/14 frakost, Kari Jonsson 14 - Earl
Brown Jr.32/11 frakést/3 varin, Gudmund-
urJonsson 17, Reggie Dupree 11. Finnur
Atli Magnusson héltad hann hefdi tryggt
Haukum sigurilokin en karfa hans kom
eftirad timinn rann ut og Keflavik tryggdi
sérsiguriframlengingu. Haukar hafa pvi
tapad premur fyrstu leikjum arsins.

bor borl. - KR 73-81
Stigahaestir: Vance Hall 30, Grétar Ingi
Erlendsson 13/12 frak., Ragnar Agust Nat-
hanaelsson 10/12 frak. - Michael Craion
25,Brynjar PorBjornsson 14, Helgi Mar
Magnusson 10, Pavel Ermolinskij 10.

Efst Nedst

Keflavik 22 Tindstoll 14
KR 20 Grindavik 10
Stjarnan 18 iR 10
Njardvik 16 Snafell 10
Haukar 14 FSU 10
por porl. 14 Hottur 2

Olis deild kvenna i handbolta

Stjarnan - Grétta 23-18
Markahastar: Helena Rut Orvarsdottir 6,
Esther Viktoria ragnarsdottir 4, Solveig Lara
Kjernested 3, Hanna Gudrun Stefansdottir
3, Nataly Seeunn Valencia 3 - Eva Bjork
Davidsdottir 6, Anna Ursula Gudmunds-
dottir 4, Anett Kobli 3. Stjornukonur eru
bunarad vinnaalla 9 heimaleiki sina.

FH - Fylkir 22-28
Markahastar: Sigran Johannsdottir 5,
Johanna Helga Jensdottir 5, Elin Anna
Baldursdottir 5 - Patricia Sz616si 11, Vera
Palsdottir 6, buridur Gudjonsdottir 5.

I dag

12.45 Tottenham - Sunderland Sport 2
14.00 Atalanta - Internazionale Sport
15.00 Bournemouth - Norwich Sport 6
15.00 Chelsea - Everton Sport 2
15.00 Newcastle - West Ham Sport 4
15.00 Southampton - West Brom Sport5
15.00 Man. City - Crystal Palace Sport 3
16.30 Valur - Grindavik Sport 2
17.30 Aston Villa - Leicester Sport 2
19.45 Napoli - Sassoulo Sport 3
21.30 NFL: Patriots - Chiefs Sport
01.15 NFL: Cardinals - Packers Sport
Olis deild kvenna

13.30 iR - Valur Austurberg
14.00 Fram - HK Framhus
15.00 KA/Por - Selfoss KA-hus
15.00 Fjolnir - Haukar Dalhus
Domino’s-deild kvenna

13.00 Hamar - Keflavik Hveragerdi
16.30 Valur - Grindavik Valshéllin
16.30 Stjarnan - Snafell Asgardur
A morgun

14.00 Udinese - Juventus Sport 3
14.00 Liverpool - Man. United Sport 2
15.00 Real Madrid - Sporting Sport
16.15 Stoke City - Arsenal Sport 2
18.00 NFL: Panthers - Seahawks Sport
19.30 Barcelona - Athletic Bilbao Sport 3
19.45 AC Milan - Fiorentina Sport 4

21.30 NFL: Broncos - Steelers Sport

Pbad erund lidin sautjan ar sidan ad
islenska fotboltalandslidid vann
tvo fyrstu leiki sina 4 arinu en pao
varid ario 1999 pegar 1idio vann vin-
attulandsleik vio Laxemborg (2-1)
og leik vid Andorra (2-0) i undan-
keppni EM.

bjalfari islenska lidsins
var pa Guojon boérodarson.
Island hefur tvisvar adur mett
Sameinudu arabisku furstadem-
unum, Atli Helgason tryggoi
Islandi 1-0 sigur i Daba i mars
1992 og Guomundur Benedikts-
son skoradi eina markid, i sinum

fyrsta landsleik, pegar pj6dirnar
meattust sidast i agast 1994.
Nu er aod sja hvort islensku strak-
arnir nai a0 vinna sinn annan leik
ir60 en landsliospjalfararnir nota
pessa brja leiki i jandar til ad skooa
leikmenn sem hafa verid ad banka
a dyrnar, ba0oi hja byrjunarlidinu
sem og hja hépnum.

Framundan er Evrépukeppnin {
Frakklandi par sem allir islenskir
knattspyrnumenn vilja fa ad spila.
bad er pvi mikio undir hja mérgum
leikmoénnum islenska lidsins i leikn-
um i dag. - 66j

- - “ i
Arndr Ingvi Traustason skoradi fyrsta og eina mark landslidsins a arinu pegar hann
tryggai lidinu sigur a Finnum. Hér fagnar hann marki. FRETTABLADID/JASTRZEBOWSKI

aukna

glugga pvi ad utiloft, sem

Stadler Form rakamaelar,

ilmtaeki @ 20% afsleetti i januar.

Veldu hreint loft,
vellioan

Fadid o

orku og

Loftgaedin innandyra hafa ahrif 4 heilsu okkar.
Pau minnka & veturna a [slandi og ekki hjalpar ad opna

er vid frostmark, getur adeins

innihaldid um fjogur gromm af vatni @ rdmmetra.

rakataeki, lofthreinsitaeki og

Selina rakamaelir

Ndkveem meeling.

Synir hitastig og rakaprosentu.

nESIGM
HOTELS

A4NLNID

| Stadler Form

Anton rakataeki

Natturulegur rakagjafi.
Afkdst mest 120 g/klst.
Herbergissteerd allt ad 25 m2.

" = e
—_ 2 . >

Jack rakataeki
Oflugt og gleesilegt.
Afkést mest 480 g/klst.

BOSCH
‘BUDIN-

www.bosch.is

Herbergisssteerd allt ad 65 m2.

Hlidasmara 3 - Simi 520 3090

Oskar rakataeki
Oflugt, hljodlatt og stilhreint.
Afkést mest 300 g/klst.
Herbergissteerd allt ad 40 m2.

Viktor lofthreinsitaeki

Hreinsar loftid med premur sium.
Eydir olykt, ryki, svifryki,

Jasmin ilmtaeki

Skapar réandi stemningu og
dreifir ilmi um herbergid.

bakterium, veirum, friokornum og
6drum orverum i hibylum okkar.
Herbergisstaerd: 50 m2

SMITH &
NORLAND

Noéatuni 4 - Simi 520 3000
WWW.Sminor.is
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Tilgangur hatidarinnar er ad skidasvadi um allan heim sameinist um ad fa byrjendur til ad maeta asamt fjélskyldum a skidasvaedi og upplifa og njota pess sem pau bjéda upp a. FRETTABLADID/ANTON BRINK

fjolskylduna

Hatidin Snjor um vida verold verdur haldin a tiu skidasveedum sem stadsett eru vidsvegar um landid a morgun.

Skemmtun fyrir alla

Guoran Jona Stefansdottir
gudrunjona@frettabladid.is

ilgangurinn med vio-
burdi sem pessum er
a0 skidasva0di um allan
heim sameinist um aod
fa byrjendur til a0 mata
asamt fjolskyldum sinum i fjallio,
til pess ad njota og upplifa pad

sem fjo6llin hafa upp a a0 bj6oa,”
segir Jon Viodar borvaldsson, fram-
kvemdastjori Skidasambands
Islands. Snjér um vida verdld eda
World Snow Day er alpjédlegur
skidadagur sem haldinn er vios-
vegar um allan heim a morgun,
sunnudaginn 17. januar.

,Vio erum aodallega a0 reyna ad
hofoa til barna, a aldrinum 4-14
ara. Skidasamband Islands vill bua

til heimsvidburd um snjé og kynna
oryggisreglur fyrir bornum. betta er
ifimmta sinn sem dagurinn er hald-
inn hatiodlegur vidsvegar um heim-
inn, og jafnframt fimmta sinn sem
Island tekur patt i vidburdinum,*
segir Jon Vidar anegour med batt-
toku Islands.

Niu skidasvaeodi vidosvegar um
landid bjoéoa upp a alls konar
afpreyingu og fridoindi fyrir pa sem

mata a morgun.

,Helsta astaedan fyrir pvi a0 fario
var af stad med World Snow Day var
ad fa fleiri til pess ad fara a skidi en
su tala for lekkandi fra aldamo6tum
fram til 2010. Fyrir utan a0 kynna
skidaiprottina fyrir alheiminum
med svona vidburdi eins og World
Snow Day er veri0 ad reyna a0 fa
born, og adra, til pess ad njota tuti-
vistar i ospilltri nattaru og sja hag

sinn i ad huga ad heilsunni meo
hollri hreyfingu,“ segir Jén Vidar
fullur tilhlékkunar fyrir komandi
helgi.

Pau skidasvaedi sem taka patt i
ar eru BIlafjoll Reykjavik, Hlidar-
fjall Akureyri, Olafsfjérour, Dalvik,
Siglufjoérdur, Tindast6ll Sauoar-
kroki, Oddskaro, Stafdalur og Isa-
fjérour og veroa 6ll bessi svedi meod
skemmtilega dagskra 4 morgun.

Hvao a a0 gera um helgina?

FARDU

A leiksyninguna Njalu
i Borgarleikhusinu
sem frumsynd var
milli jola og nyars.

YORK

W Eg fer til New York yfir

' helgina og kem heim {

¥ naestu viku. Planid er ad hitta
p’ fraenkur minar sem bua i New
York dsamt pvi ad leigja mér
citibike og hjéla um borgina.

SJADU

menn sem eru med

hvernig beir &tla ad
ljuka listferli sinum.

Kvikmyndina Youth sem
synd er i Bioi Paradis.
Myndin skartar Michael
Caine og Harvey Keitel
sem leika tvo vini, lista-

olikar hugmyndir um

Bergsteinn Sigurdsson fjolmidlamadur

= LEIKHUS OG AFMLI

Y Eg aetla ad sja Hver er hreeddur
vid Virginiu Woolf? i Borgar-
leikhdsinu, barnaleikritid Hvitt i
Hafnarborg, reka nefid inn i eins

nadugt med fjolskyldunni.

og eina afmaelisveislu og hafa pad

LESTU
i

Konan i blokk-

inni eftir Jéninu
Lebsdéttur. Petta
er fyrsta glaepa-
saga Joninu en hun
hefur gefid ut fjol-
margar skaldsogur.

SUKK

myndbdnd.

Il .

Anita Eldjarn Kristjansdottir ljpsmyndari

KATTAMYNDBOND 0G

Um helgina zetla ég ad vera
med myndatoku i spenn-
andi persénulegu verkefni
og eyda tima med vinum
minum. Atli ég sukki ekki
sma ad vanda og skodi katta-

HLUSTADU

A 16g Davids
Bowie sem
kvaddi pennan
heim & manu-
daginn.

I\

," ull'l‘ \



CITROEN C4

iﬁ&m’cal@i
HVER ER PESSI'CACTUS?

Hugmyndafraedin ad baki Citroén C4 Cactus er bylting i hénnun bila. Ekkert prjal, einungis hlutir sem skipta mali i dag.
Hagnyt og djérf hénnun, einfaldleiki og lagt verd. C4 Cactus er lika sérstaklega sparneytinn en hann eydir einungis fra
3,4 1/100 km og losar adeins 89 g/km.

C4 Cactus hefur aldeilis slegid i gegn. Nu pegar hefur hann hlotid 25 verdlaun vidsvegar um heiminn. Par 4 medal
hlaut hann titilinn Bill arsins 2016 & islandi i sinum flokki.

verp FrA ENUNGs 2.690.000 k. 0 .34 oo
Velkomin i reynsluakstur 8 9
Fra g/km

CREATIVe TeCHNOLOGIe

brimborg citroen.is ﬂ
Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16

Oruggur stadur til ad vera 4 Brimborg Reykjavik: Bildshéfda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050 CITROEN

Brimborg og Citroén askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utbunadur getur verid frabrugdinn mynd i auglysingu.
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Dream
Rismjélk, méndlumijolk, hnetumjolk

Bio-Bu Grisk Jogurt Bio-Bu Jogurt
Lifreen, 250 g Lifreen, 170 g, 2 teg

Verdleekkun

Emmessis Skafis
3 tegundir, 2 | - Verd adur 698 kr.

Bénus Kleinuhringir HEILBRIGPI
2l (o, 21y / HOLLUSTA - FEPUBOT
T ~

D

HEILSU
TVENNA sﬁﬁg

i HARDFISKSALY

'fH Urvals H !

:ﬂ-l’?ﬁl-;iakur £ W
e 1T Sl g

oy

EILU HVEITIKO
H OG RUG‘ '..|.r

Myllan Lifskornabraud Hardfiskur Lysi Heilsutvenna
450 g, 3 tegundir Porskur, 200 g 32 skammtar

GOPUR ORKUGJAFI

=y, krpk. < J | s , ‘ . 7
HP Flatkokur Bénus Sdlkjarnaragbraud : Froosh safar
4 stk. 310 g !Igégl!l 8 tegundir, 250 ml

Verd i pessari auglysingu gilda til og med 17. jantdar a.m.k.



B&NUS BONUS BONUS BONUS BONUS

o — — kr. kg -
Bokunarkartoflur Sveppir Appelsinur
Bretland 250 g, Holland Beint fra Spani

lgnqlg:/‘? - = T:r;:- ..:_. ..--: '-.‘.':- _ ..'__,_ ’ ) @ -‘;“ e _. 'H"J

ISLANDS

) verdlzekkun pr. k9
Y » = |

islandsnaut Ungnautahakk islandsnaut Piparsteik
Verd adur 1898 kr. kg Ungnautasteik, fersk

islandsnaut
Ungnauta Ribeye, ferskt

BRUN OG VISTVAN
STIORNUEGG

400kr.

verdlaekkun pr. K9

kr. kg

Stjornu Brinegg

12 stor egg, 816 g Boénus Grisakétilettur Ali Grisalundir, ferskar
Verd adur 698 kr. Ferskar Verd adur 1898 kr.kg

NUS EKKERT BRUDL

Opnunartimi i Bonus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 - Féstudaga; 10:00-19:30 - Laugardaga; 10:00-18:00 - Sunnudaga; 12:00-18:00
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Olof Skaftadottir
olof@frettabladid.is
Viktoria
Hermannsdottir
viktoria@frettabladid.is

etta eru erfido mal og

miklar tilfinningar

sem fylgja peim,“ segir

Agust Svansson adal-

varostjori, sem styrir

rannsoknum a mann-
hvarfsmalum hja l6greglunni.

Samkvaemt upplysingum ur
horfinna manna skra hja kennsla-
nefnd rikislogreglustjora hafa, fra
arinu 1970, 42 einstaklingar horfio
sporlaust 4 Islandi og einn Islend-
ingur erlendis. I 6llum tilvikum
karlmenn. Inni i pessum télum eru
ekki peir sem horfio hafa a sjé.
Agust hefur verio yfir mala-

flokknum fra 2002 og styrt margri
leit ad tyndum einstaklingum. I
flestum mala finnst viokomandi en
eftir standa pau mal par sem f6lk,
pratt fyrir itrekaoda leit, finnst ekki.
Agiist segir malin af margvislegum
toga og eiga ekki endilega neitt sam-
eiginlegt annad en ad vidkomandi
finnst ekki. I fjorum malanna hefur
verio grunur um eitthvad saknaemt
en ekkert sannast eda viokomandi
fundist.

Leitad a ansi storum svaedum
Agust segir ferlid bannig ad begar
tilkynnt er um ad einhver sé tyndur
fari fram eftirgrennslan. Ef hin
skilar engu sé gert sérstakt heaettu-
mat, hvada adgeroir purfi ao fara
i, hvort leita purfi ad vidkomandi,
talao vid pa sem tengjast einstak-
lingnum, hvar hann sast sidast og
leitao ut fra pvi.

,Vio faum petta inn a boro til
okkar og eitthvad purfum vio ao
gera. ba er akveoid svokallad hraoa-
mat. bad getur verio a0 vid purfum

hortio
sidoan

1970

Adalvarostjori segir upplyst mannshvorf
med erfidari malum a bordi Iogreglu. Allir
sem horfid hafa sporlaust undanfarna ara-
tugl eru karlmenn. Vid rifjum upp nokkur
mannshvorf en 1 fjorum peirra var talid ad
um saknaemt atheefi vaeri ad raeda.

% Fjoldi horfinna einstaklinga a islandi fra 1970

Uppgefnar télur na ekki yfir einstaklinga sem horfid hafa a sjo
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ALISTA KENNSLANEFNDAR
YFIR HORFNA EINSTAKLINGA.

3> AF 43 EINSTAKLINGUM
ER EINN ISLENDINGUR
TALINN HAFA HORFID
ERLENDIS.

ad fara i tafarlausa leit,“ segir hann.
Sé pad nidurstadan er haft sam-
band vid svaedisstjornir sem starfa a
landsvisu og eru verkstjornir bjorg-
unarsveita. Upplysingar eru metnar
og leit hafin at fra peim. b4 er fario
4 pann stad sem viokomandi sast

par i kring. Utgangspunkturinn
fyrir leitina er sidasti pekkti stadur
og midao vio bessi freodi er 75 pro-
sent hringur sem er notadur til ad
leita en b6 geta leitarsvaedin farid
yfir pao svaoi. Pad getur oft verio
ansi stort svadi.“ Agast segir yfir-
leitt fyrst fario i svokallada hraodleit.
Ef ekki veroi arangur af leitinni, pa
sé leitad betur a sama sveedi. Ollum
upplysingum um viokomandi er
safnad saman og leitad til fjélmidla
par sem auglyst er eftir folki.

Bonus ef folk finnst a lifi

,Pao fer ranns6knarvinna fram par
sem vio finnum veikleika og styrk-
leika viokomandi. Hvernig hann
var kleeddur, hvert hann geti hafa
verio ad fara eda hvao hafi vakad
fyrir honum. Vid reynum ao lesa
viokomandi. Hvao var hann a0 spa
til ad reyna atta okkur a hvad hann
gerir naest. “

to6l til ao finna folk. ,Eg geri krofu til
min og annarra ad vio reynum aod
finna viokomandi lifs eda lidinn.
Bonusinn er ad finna viokomandi
alifi,“ segir hann, en st er ekki alltaf
raunin. Svo eru bad malin par sem
viokomandi finnst alls ekKki. ,Pessi
mal eru ansi fl6kin. b6 ad Island sé
ekKki stort pa getur verio flokio ad
leita menn uppi. Oftar en ekki er
paod pannig ad menn hverfa i ein-
hvers konar medvitudu astandi til
ao fyrirfara sér eda eitthvao slikt.”

Agust segir bao taka gridarlega a
aostandendur pegar viokomandi
finnist ekki pvi peir fai aldrei svor.
,Pad er hrikalegt. Madur getur
imyndao sér pad og sett sig i pessi
spor. Eg veit um f6lk sem hefur
aldrei nao sér og fjélskyldur sem
hafa fario i mola.”

Mal sem taka mikid a
Hann segir pessi mal taka mikio

,betta er erfitt gagnvart adstand-
endum. Ad vera inni & midju golfi
med maka, bérnum og 60rum ett-
ingjum bess sem er tyndur. Allir
hagratandi, mikil sorg, ventingar
og asakanir. Auovitad tekur pad a.
En betta er bara d4kvedin vinna sem
madur verdur ad gera med hjartanu.
betta snyst um ao syna kurteisi og
virdingu.”

begar leitad hefur verio dkvedid
lengi a0 viokomandi 4n arangurs
er malunum samt ekki lokad. Ber-
ist nyjar visbendingar eru peer eltar
uppi.

,Leit er ekki hett fyrr en vid
getum ekki gert meir. En vid faum
visbendingar og eltum pzer. Pad
koma margar visbendingar og ég
segi a0 pad sé engin visbending
heimskuleg. F6lk a frekar a0 koma
med beer til okkar en ekki. betta er
eins og stort pusl og madur reynir
ad finna puslin i pau.”

2015 Horour
Bjornsson

Sidast sast til HarOar Bjornssonar a
Laugarasvegi i Reykjavik adofaranott
14. oktober sidastlidins. Horour var
skolaus pegar sidast sast til hans.
Umfangsmikil leit hefur verid gero
ad honum, an arangurs. Bjérgunar-
sveitir notudu 61l pau verkfaeri sem
peer hafa tilteek vio leitina auk pess
sem auglyst var eftir honum i fj6l-
miolum. Talid var a0 Horour geeti
hafa verio i nagrenni vid Hverageroi
en leit par leiddi ekkert i lj6s. Vis-
bendingar hafa einnig borist vegna
hvarfs hans en engin hefur leitt til
pess ad ldgregla sé nokkru naer um
hvao hafi ordio af Herdi.

2013 Fridrik Kristjansson

i0 ho6foum aldrei stadid

frammi fyrir svona mali a0ur,

allavega ekKki eftir pvi sem ég
veit,“ segir Karl Steinar Valsson, hja
Europol.

Fridrik Kristjansson hvarf spor-
laust fyrripart ars 2013. Sidast var
vitad um ferdir hans i Sudur-Amer-
iku. Haverar s6gusagnir voru uppi
um ao hvarf hans tengdist glepa-
starfsemi. S6gusagnirnar voru aldrei
staofestar.

Karl Steinar gegndi stoéou yfir-
manns fikniefnadeildar 16gregl-
unnar pegar mal Frioriks kom upp.
,Vio hofoum astaedu til aod tla ad
Friorik hefoi fario til Paragve fra
Brasiliu. Par hafi hann m.a. att ad
hitta Gudmund Spartakus Omars-
son, sem vid leitudum lika vegna
malsins.”

Fregnir barust af pvi i vikunni
ad Guomundar veri enn leitad i
Paragva — par sem hann veri grun-
adur um ao vera einn héfudpaura i
umfangsmiklum smyglhring, asamt
monnum fra Brasiliu og Paragvz.

,Paragvask yfirvold gatu ekki
staofest vid okkur i upphafi ad Guo-
mundur Spartakus hefdi komid inn
ilandid pvi vegabréfaeftirliti i land-
inu var ab6tavant. Vio fengum stad-
festingu a pvi a0 Guomundur vaeri
i Paragvee begar ldgreglan st6dvaoi
hann i névember 2013,“ segir Karl
Steinar.

,Fjolmiodlar héldu pvi fram ao vio
hefdum fario til Paragveae ao leita
Fridriks petta sama ar og hann tynd-

ist, en pad er ekki rétt. Vid forum til
Brasiliu i tengslum vid malio 2013.
Pao var alveg inni i myndinni ad fara
til Paragve en okkur var raoio fra pvi
vegna pess ad pao var talio a0 éryggi
okkar veri ekki tryggt i landinu
vegna 6tryggs stjornmalaastands,”
segir Karl Steinar. ,Vid forum ekki
fyrr en haustio 2014, ramu ari eftir
ad hann hvarf. “

Stjupmo60ir Fridriks, Vilborg
Einarsdéttir, kom fram i viotali
vio paragvaesku fréttaveituna ABC
- Colour i desember 2013. T vio-
talinu upplysti htin ao Friorik hefoi
sidastlatio vita af sér 31. mars 2013,
af flugvelli i Brasiliu og sagst vera &
leid til Paragvee.

Karl Steinar segir 16gregluna
asamt sendinefnd fra Islandi hafa
beitt 6llum radum til ao fa svor um
feroir Fridriks. ,Vio reyndum allt.
Vio reyndum ao lysa eftir honum
i gegnum Interpol, sem gekk ekki.”
I agast 2013 Iysti alpjodaldgreglan,
Interpol, eftir Frioriki.

Litid um svor

,Vio virkjudum aodra tengilioi, par a
medal i gegnum aodildarlénd Euro-
pol, til pess ad fa svor fra 16gregluyf-
irvéldum um hvort raunveruleg leit
hefoi fario fram. Petta var prautin
pyngri. Sidar kom i1j6s ad pad hafoi
akveoin leit fario fram.“

Var pao fullncegjandi leit ad ykkar
mati? ,Eg veit ekki hvad ég a a0
segja. bad er enginn vafi a pviad pao
eru mismunandi aherslur a milli

pessara landa. Eg held ad bad sem
peir gerdu hafi ekkert verio 6eoli-
legt midao vio verklag par. En par
er ekKki jafn itarleg eftirgrennslan
og islenska légreglan hefoi radisti.”

Fjolskylda Frioriks kom & fot vef-
sidu 4 spaensku med upplysingum
og myndum af Frioriki i von um
abendingar fra spenskumelandi
netverjum. Fj6ldi &bendinga barst
en ekkert sem leiddi 4 s160 Frioriks.

Karl Steinar segir malio eftir-
minnilegt. ,betta reyndi & mann.
Vio héfum reynt ad gera allt sem
vio héfum getad til pess ad fa botn

o9

PARNAER A
| FERDINNI
KORNUNGUR
DRENGUR 0G
EFNILEGUR.

i petta. Pad hefur ekki enn tekist.
bParna er a ferdinni kornungur
drengur og efnilegur. Petta er hrylli-
lega sorglegt.”

Aldis Hilmarsdéttir, sem nu styrir
fikniefnadeild l6greglunnar, segir
malid opid. ,Hann er ekKki talinn af.
Pad er heldur ekki sakamalarann-
s6kn i gangi. Hann er talinn tyndur
parna i Sudur-Ameriku,“ atskyrir
han. ,Samvinna milli pessara landa
er ekki sérstaklega g6d. beir stad-
festa ad verid sé ao leita, en pad er
ekkert nytt. Pad standa uti leitar-
beidnir hja Interpol og Europol.“ =
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2010 Matthias
borarinsson

Ekkert hefur spurst til Matthiasar
Porarinssonar sidan rétt fyrir jol
2010. Matthiasi var lyst sem sér-
lundudum einfara sem bjo i gdmlum
Russajeppa. Jeppinn fannst i jantar
2011, brunninn skammt fra malar-
namum 4 Kjalarnesi. Matthias var
ekki i bilnum og engar visbendingar
ad finna. M6oir hans, Pérgunnur
Jonsdéttir, hefur ekki misst trana 4 ad
hann skili sér. Han segir erfitt ad vita
afhverju hann fér en hefur enga tri &
a0 hann hafi viljad binda enda lif sitt.
,betta hefur verio erfitt en ég veit ad
hann kemur,” segir Pérgunnur og
lysir syni sinum sem skemmtilegum.
Hun segir samband peirra hafa verio
afar gott en htin var nyflutt & Kjalar-
nes pegar Matthias hvarf. Hann bjo i
Russajeppanum fyrir utan.

Valgeir Vidisson, sem hefur verid saknad sidan 19. j(gi

nir
hvarf

. ox .
1994 Valgeir Vidisson
Valgeir Vidisson var taep- — Sohmen G it o, o)
lega pritugur pegar hann
hvarf sporlaust af heimili
sinu aofaranott 19. jani
1994. Valgeir hafoi fario i

ad hvar Valgeirs
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verio radinn bani vegna pess. Malio var rann-

sakad sem sakamal og fj6lmargir voru yfirheyroir vegna malsins en engar
haldbarar sannanir voru til pess a0 sakfella nokkurn mann. Légregla hofad
rannsaka malio & ny eftir aldamotin en ekkert kom tt dar peirri ranns6kn.

Vidteek leit ad tveimur fjértan dra piltum ar Keflavik
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1994 Julius Karlsson og
Oskar Halldorsson

Tveir unglingspiltar, 13 og 14 ara, hurfu fra Keflavik 26. jantar arid 1994. beir
Julius Karlsson og Oskar Halldérsson skruppu tit og saust aldrei aftur. Log-
reglan rannsakaoi malio af miklum krafti en peir fundust aldrei. Visbend-
ingar barust um hvar pa veri ad finna, medal annars voru peir sagoir hafa
sést & Sudurlandi og i beenum. Sporhundur leitadi peirra og endadi sl60in
alltaf vio oliutanka niori vio sjo6. Miklar kjaftaségur spruttu upp um hvarf
peirra, en pratt fyrir mikla leit hefur aldrei komio i1j6s hvao varo um pa.
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Grunadyr um adilg

1987 Gudmundur Finnur Bjornsson

Guomundur Finnur Bjérnsson sast sidast adfaranott
sunnudagsins 22. névember 1987. Gudmundur hafoi
fagnad tvitugsafmeeli sinu meo pvi ao fara it ad skemmta
sér med brodur sinum og vini a skemmtistadinn Holly-
wood. S160 Guomundar var rakin fra Hollywood, i
gegnum Hlidarnar og ad Reykjavikurflugvelli par sem
slokkvidliosmaour taladi vio hann pegar hann &tladi ad
fara inn a vollinn. Hann sast ganga pbadan i burtu i att ad
Oskjuhlidinni og hefur ekki sést sidan.

Maedrastyrksnefnd
Reykjavikur & S
O

pakkar fyrirtaekjum og einstaklingum
veittan studning 4 lidnu ari.

Med 6sk um farsaelt komandi ar.

Ekinn 17 p. km. Disel, 4x4, sjalfskiptur,
ledursaeti, panoramaroof, bluetooth,
fjarleegdask., 0.s.frv. OSKAD er tilboda sem
eru ad lagmarki 8.500.000 k. st.gr. Lokad
verour fyrir tilbod kl. 12 fostudaginn 22/1/16

Uppl. i byska sendiradinu i s. 530 1100 eda
mail: info@reykjavik.diplo.de

Tilbod purfa ad berast til Pyska sendiradsins, Laufasvegi 31, i lokudu umslagi

Tyndi leknisonurinn pegir enn:

Hvarf i Kaliforniu
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1974 Geirfinnur
Elnarsson

Fraegasta 6upplysta mannshvarf &
Islandi er liklega hvarf Geirfinns Ein-
arssonar. Geirfinnur hvarf 19. n6vem-
ber 1974. Kvoldid orlagarika hafoi
6kunnur maour hringt og meelt sér
mo6t vio hann i Hafnarbaodinni i Kefla-
vik. begar hann kom var enginn par
sem atti erindi vid hann. Hann fékk
annao simtal um kvoéldio og for aftur
at. Hann hefur ekki sést sidan.

1974 Bjarni
Matthias
Sigurdsson

Bjarni Matthias var 79 ara gamall
pegar hann hvarfiberjamé a Snzae-
fellsnesi meo dottursyni og tengda-
syni 1 agast 1974. Bjarni fannst
aldrei pratt fyrir itrekada leit aett-
ingja hans. Fjallad var um hvarf
Bjarna Matthiasar i pattunum
Mannshvorf sem Helga Arnardottir
styroi og voru syndir & St60 2 2013.

1974 Gudmundur
Einarsson

Sidast sast til Gudmundar Einarsson-
ar 1 Hafnarfirdi adfaranétt 27. jantar
1974 eftir dansleik i Alpyduhudsinu
i Hafnarfiroi. Logreglan lysti eftir
Guomundi i fjolmiolum og hof leit
sem skilaoi ekki arangri. Hvarf Guo-
mundar varo sidar ad einu staersta
sakamali ségunnar, Gudmundar- og
Geirfinnsmalinu.
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Talinn latinn i tolf ar
Halldér Heimir isleifsson var i hagfreedinami i Bandarikjunum & niunda éra-
tugnum. Arid 1987 kom hann til Islands og vann einn vetur. Arid a eftir hélt
hann aftur til Bandarikjanna og &tladi ad halda afram nami sinu. Adur en
skolinn myndi hefjast tjadi hann fjélskyldu sinni ad hann aetladi i ferdalag
og aka um Bandarikin. Hann hafdi samband vid fjolskyldu sina skommu
eftir ad hann kom ut. Nokkru seinna hofdu ahyggjufullir skolafélagar sam-
band vid fjolskylduna og tjadu henni ad hann hefdi ekki skilad sér til baka.
Halldors var leitad, bill hans fannst en hann ekki. Hann var talinn latinn. Tolf
arum seinna hringdi hann hins vegar i fjélskyldu sina og sneri stuttu sidar
aftur til slands. ,Eg hef ekki viljad og vil ekki tja mig um pessi mal,” sagoi
Halldor pegar Fréttabladid hafdi samband vid hann. Mikid var fjallad um
heimkomu Halldors i fjolmidlum en hvorki hann né fjolskylda hans hafa

viljad gefa upp hvad Halldér adhafdist i pau télf ar sem hann var talinn
latinn og af hverju hann lét fj6lskyldu sina ekki vita af sér.
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1972 Sverrir
Kristinsson

Sverrir Kristinsson var 22 ara liffraedi-
stident vid Haskola Islands pegar
hann hvarfsporlaust fra Nyja gardi a
haskoélasvaeodinu eftir ad hafa komio
heim af skemmtistadnum Klabbn-
um. Ranns6kn malsins tok stefnu i
margar attir en aldrei fannst Sverrir
pratt fyrir itrekaoa leit systkina hans.



Baettu godu ahrifin med pvi ad taka NUTRILENK GOLD og NORPURKRILL samhlida!

® Omega 3
® Actaxanthin

&
e
o
=
s
=
L)
=

Vertu laus vio LIPVERKINA

NUTRILENK Gold er eitt mest selda
beetiefnid fyrir lidina & Islandi. bad inni-
heldur brjosk ar fiski sem talid er 6flugt
byggingarefni fyrir bein og brjésk enda
rikt af kondritini, kondritini sulfati,
kollageni og kalki.

NORDURKRILL

NORPURKRILL inniheldur hreint Omega 3,
unnid dr krilloliu fra sudurskautinu sem er
hreinasta hafsvaedi veraldar asamt
Astaxanthini sem hefur 6fluga
andoxunareiginleika.

Hinrik Olafsson
Leikari, kvikmyndagerdarmadur

og leidsdgumadur

+Eg finn ekki lengur til i hjanum
og get hreyft mig 6hindrad.”

*Tilbodid gildir til 31. janGar 2016.

Laus vio verki
vegna slitgigtar

+Eg hef verid ad kljast vid slitgigt i hnjam og mjobaki
i idlmaorg ar og profad margt, baedi lyf og nattdrulyf ' :
sem dugad hafa skammt auk pess ad fara i lidpofa f J
adgerdir. Fyrir rtimum 3 drum gat ég varla beygt mig, l

var med bdlgur i lidum og hreyfigetan takmaorkud. "| .

Eg pantadi pa tima hja baeklunarlaekni sem benti mér a _
ad hyggja betur af lifstiinum og taka inn NUTRILENK. 1

Eg fér beint i naestu verslun og fjarfesti i NUTRILENK Gold
asamt NORDURKRILLI og hef tekid pad naer 6slitid | 3 ar.
Batinn er otrilegur. Eg finn ekki lengur til | hjanum og get
hreyft mig éhindrad. Eg er mjég medvitadur um mataradi
og stunda sjéb5d sem eru allra meina bét. Ef ég sleppi pvi
hinsvegar ad taka inn NUTRILENK og NORDURKRILL pa
finn ég verkina koma aftur. Eg er bjartsynn 4 ad ég purfi
ekki ad heimsaekja laekninn fyrr en i fyrsta lagi 75 dra.

Eg get pvi maelt heilshugar med pessari bléndu®”.

Faest i flestum apotekum, heilsubddum, stormérkudum og verslunum.
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Hafriun Kristjans-
dottir var Keppnis-
kona 1 handbolta

en 1dager hin einn
helsti sérfraedingur
landsins 1 iprottasal-
fraed1 svo hin veit
hvad parf til pess ad
hafa hausinn 1 lagi.

-

Magnus
Guomundsson
magnus@frettabladid.is
ad er komio fram i mioj-

an januar, dimmt og
kalt nordur 4 hjara ver-
aldar og karlalandslioid
i handbolta er matt a
skjainn til pess ad stytta
okkur stundirnar i vetrardrungan-
um. Loksins getur pj60in sameinast
um eitthvao; vio viljum vinna. En
hvad parf til? Doktor Hafran Krist-
jansdottir, sviostjori iprottafraedi-
svids Haskolans i Reykjavik og einn
helsti sérfreedingur pjédarinnar i
ipréttasalfraeoi, bekkir 6drum betur
hvernig keppnisf6lk parf ad hugsa
til pess a0 na arangri og par meo
ventanlega gledja vetrarlina bj6o
norour i Atlantshafi.
Liprottasalfradi er reyndar alls
ekki bara fyrir keppnisf6lk enda
heitir petta i rauninni iprétta- og
@fingasalfreoi og hefur tvé mark-
mid. Annars vegar a0 kanna hvern-
ig salfreedilegir peettir hafa ahrif 4
frammist6du i hreyfingu, eins og
t.d. hvernig hefur kvioi ahrif 4 vita-
nytingu, og petta er pad sem snyr
beint a0 ipréttum. Hins vegar pa
snyr fagio lika ao pvi hvernig hreyf-
ing hefur &hrif 4 salreena pattinn, s.s.
sama ferlid en i hina attina. Daemi
um paod geeti verio hvernig pao ad
fara ut ao skokka prisvar i viku hefur
ahrif a kvida. Pannig a0 petta snyst
um ahrif salfreoi a hreyfingu og
hreyfingar a salfreoi og pess vegna
er ipréttasalfraedi i raun fyrir alla.

i upphafi skyldi endinn skoda
En par sem islenska pj6oin hefur
6drepandi keppnisskap og 6lgandi
dhuga a ipréttakeppnum er for-
vitnilegt ad vita hvernig landslidin
okkar og afreksf6lkid getur nytt sér
iproéttasalfraeoi til pess ad na enn
lengra. ,bad sem iproéttasalfreeding-
ur gerir fyrir pa sem eru i keppnis-
ipréttum er fyrst og fremst ad leggja
peim til akveoin teki og kenna vid-
komandi a0 nota pau rétt.

Fyrst er ad meta stdOuna og skoda
4 hverju viokomandi parf a0 halda.
I einhverjum tilvikum koma til pin
ipréttamenn og pad er eitthvad ad.
bad getur verio eitthvad a bord vio
punglyndi og kvida sem parf ba
aod laga en pao getur lika verio t.d.
mikio stress fyrir leiki og ba parf
ad kenna viokomandi akvednar
adferdir til pess a0 stjérna keppnis-
kvidanum og skoda frammistdouna.

Onnur hlid & pessu er undir-
buningur eins og t.d. fyrir stér-
mot. ba skodar madur styrkleika
og veikleika og byrjar oft a pvi ad
kenna vidkomandi hugarpjalfun.
A0 sja fyrir sér pegar madur skorar
markid o.s.frv. Markmioasetning er
lika algjort lykilatrioi. Langflestir af
peim sem hafa komid til min, baedi
einstaklingar oglio, eru frekar slakir
imarkmiodasetningu. Vandinn er ad
of margir setja sér bara nidurstodu-
markmio, eins og t.d. karlalands-
1ioio i handbolta sem hefur sett sér
pad markmio ad komast 4 Olympiu-
leika, pad er nidurstdoumarkmio
og bao er allt i lagi en mikilvaegt er
ao setja sér einnig frammist60u-
markmio, slik markmid sndast um
hvernig frammistadan a a0 vera, slik
markmio eru mikio betri en nidur-
stodumarkmio pvi pau eru ekki hado
utanadkomandi pattum og eru 6lik-
legri til a0 bua til stress.

Hafran Kristjansdottir segir ad iprottasalfraedi sé ekki adeins fyrir afreksfolk heldur fyrir alla. FRETTABLADID/ERNIR

Farou fyrst
i vinstri sokkinn

en ekKi spai

umferoarljosin

o9

PU GETUR T.D. KVEIKT A

EINBEITINGU LIDS i FOSTU
LEIKATRIDI i FOTBOLTA

MED AKVEDNU ORDI, EINS

0G T.D. BAKARI, 0G PA

KVEIKIR ALLT LIDID A

EINBEITINGUNNI.

I pridja lagi pa kenni ég iproétta-
moénnum akvedna taekni vio ad
halda einbeitingu. Til pess eru notud
akveodin lykilord sem eru notud a
timapunktum pegar einbeitingin
skiptir miklu mali. Einbeitingin parf
nefnilega ekki alltaf ad vera 100%
en hun parfad vera pad 4 d&kvedOnum
timapunktum. bu getur t.d. kveikt
a einbeitingu lios i fostu leikatrioi i
fotbolta meo dkvednu ordi, eins og
t.d. bakari, og pa kveikir allt 1i0i0 a
einbeitingunni.”

Med solgleraugu a poéllunum

Pao er margt sem parf til pess ad vel
gangi i erfidum kappleik og oft er
haft a4 ordi um pa sem vel gengur ad
beir hafi stjérn a leiknum. Hafran
segir a0 betta snui fyrst og fremst ad

ipréttaménnunum sjalfum og hversu
mikla stjérn peim tekst ad hafa a
sjalfum sér og hugsunum sinum i
keppni.

,Pad er nefnilega svo margt sem
ipréttamenn geta ekki stjornad i
keppni. Par af er likast til démarinn
pbad pekktasta, svo andstedingurinn
og hvernig hann hagar sér og svo
allar ytri adstedur eins og v6llurinn,
hitastigio, vatnio og dhorfendur. Um
leid og bt ert farinn ad leida hugann
ad 6llum pessum pattum pa tekur
pbao fra pér hluta af pinu vinnslu-
minni og par af leidandi hefurdu
minni getu til pess ad standa pig eins
vel og bt geetir mogulega gert.

Eg get tekid demi af mér og
moémmu og pabba sem mettu alltaf
a leiki pegar ég var a0 spila. Eg var

komin upp i meistaraflokk og var
aod spila pegar ég tok eftir pvi ad
pabbi var mettur a leikinn med
solgleraugu og pao lj6t. Mér fannst
petta alveg skelfilegt og skammad-
ist min eiginlega fyrir petta lakk a
kallinum. Eg byrjadi 4 bekknum i
pessum leik og for strax ad reyna
ad benda honum 4 ad taka petta af
sér en ekkert gekk. Svo for ég inn a4
og einbeitingin var einhvern veginn
611 & pessi blessudu sélgleraugu sem
var nu ekki vaenlegt til arangurs. En
svo kom i1j6s ad hann hafoi purft ad
fara i einhverja sma augnaodgerd eda
fa einhverja augndropa svo hann gat
ekkert vid pessu gert,“ segir Hafrtin
og hler vio tilhugsunina og aréttar
ad pad ao fa keppnisfolk til pess
ad atta sig & muninum & stjoérn og
Ostjorn sé lykilatrioi.

Sokkur, snagi og raud ljés

Margir sem eru i eda i kringum
keppnisiprottir eru pekktir fyrir
margs konar hjatra og venjur eda
ratinur sem geta einmitt att stor-
an patt i pvi hvernig viokomandi
keppanda lidur pegar a hélminn er
komid. En Hafrtn leggur dherslu &
ad hjatra og ratinur séu ekki eitt og
sama fyrirbario. ,Eg kenni minum
ipréttaménnum ad nota svokall-
adar rutinur og legg mikla dherslu &
ad pao er ekki bad sama og hjatra.
Ratinur eru géoar en hjatra er slem.
En svo parf ad vega og meta hvad
er ratina og hvao er hjatra. Ratina
getur hjalpad til vid einbeitingu
og bad geta verio hlutir eins og ad
fara alltaf fyrst i vinstri sokkinn. En
ratinan verdur ad vera pannig ao
pu getir framkvaemt hana hvar sem
er og a0 pa hafir stjorn a henni. bt
getur haft stjorn a pessu med sokk-
ana en pu getur ekki radio pvi hvort
pu kemst a keppnisstadinn an pess
ad lenda 4 raudu ljosi. Eg man eftir
leikmanni sem glimdi vio petta meod
rauda lj6sio og par var rangt tekio a
malinu pvi pjalfarinn f6r i ad teikna
upp fyrir hann leid an umferoar-
ljosa. Slikt gengur audvitad ekki
endalaust upp og pa hefdi verio
betra a0 stoppa ruglio frekar en ad
taka undir pad.

Annad med ratinur er ad peer
eru bara hjalplegar. En hjatrain er
pannig ao ef pu getur ekki fram-
kvemt ratinuna pa telur pa ad pbad
orsaki slemt gengi. begar pu séro
ekki ad pao er ekki orsakasamhengi
milli pess hvort pu getir hegdad pér
a einhvern akvedinn hatt fyrir leik
og frammistéounnar i honum ertu
i vondum malum og parft ad rjafa
hjatrana. Eg man til a0 mynda eftir
einum pekktum handboltakappa
sem hengdi alltaf f6tin sin 4 sama
snagann 4 heimavelli. En svo kom
ad pvi ad hann meetti i leik og snag-
inn hafodi brotnad. Par med var allt
komid i pat og maodur gekk undir
mann til pess ad reyna ad klastra
upp snaganum svo viokomandi gaeti
spilad. Eg spiladi lika einu sinni meo
stelpu sem varo alltaf a0 fara sidust
at dar klefanum. En i eitt skiptid pa
hafoi leikmaour meidst i upphitun
sem fékk svo adohlynningu inni i
klefa og afleidingin var st ad pessi
sem var ALLTAF sidust ut einfald-
lega komst ekKi ut. Petta er natttiru-
lega klikkad en petta er eitt af pvi
sem iprottasalfredin tekst a vio a
hverjum degi.”

Vid erum med risagulrét

Nu er EM i handbolta komio a fullt
og eins og Aron Kristjansson lands-
liospjalfari hefur bent a er alltaf
mikil pressa a 1idid ad standa sig
og einir 320.000 landsliospjalfarar
meettir fyrir framan skjainn ao fylgj-
ast meo leik lidsins. En hvaoa ahrif
skyldi slik pressa hafa 4 1i6 almennt?
,Pjalfari getur alltaf fario pa leid ad
reyna ao stjérna ventingum pjéoar-
innar i gegnum vidtol og fjélmidla.
En pad sem er i raun einfaldast og
arangursrikara ad gera er ad kenna
leikménnum ao takast a vid pessa
pressu. En ég er na a pvi a0 pao sé
full astzeda til bjartsyni enda erum
vio med flott 1i0. Petta verour aud-
vitad spenna og erfitt en vid erum
med risagulrot sem er Olympiuleikar
og ég hef fulla tra a ad strakarnir nai
settu marki.”
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= ~— Eldheitur stuoningmadur
[ _+* Fridrik Armann Gudmundsson i Melabudinni
\' er eldheitur studningsmadur islenska
l  karlalandslidsins i handbolta. Hann er staddur
Jos — iPoéllandi par sem rikir g60 stemning. SIPA 2

LEVI'S LAKKAR VERD
A OLLUM YVORUM

Levi’s kynnir Levi’s opnadi nyja verslun i Kringlunni i haust en par fyrir
utan er Levi’s verslun i Smaralind og & Glerartorgi a Akureyri. Stéraukid
voruurval er ad finna i 6llum verslunum Levi’s og laekkad verd.

,Eftir afnam tolla a fatnadi saum
vid teekifeeri til ad leekka verd
4 vorum Levi’s og h6fum begar
gert. bad hjalpadi einnig til ad
vid gatum leekkad verdid svo um
munar ad gengid hefur styrkst
mikid & undanférnum manudum.
Pessu viljum vid skila { vasa okkar
vidskiptavina,“ segir Lilja Bjarna,
eigandi Levi’s 4 Islandi.

Sem deemi nefnir hin eitt vin-
seelasta snid Levi’s til margra
ara, S501.

,Levi’s 501 buxurnar kost-
udu { byrjun sidasta ars
17.990 krénur. Peer kosta ni
13.990 krénur. Vid leggjum
okkur fram um ad pessar ad-
gerdir skili sér til vidskipta-
vina,” utskyrir Lilja.
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NY KVENLINA

MED 80% TEYGJU

,Gleeny og sterk kvenlina
fra Levi’s er komin & mark-

a0 sem kallast 700 Series. Linan \‘ .

Sturla Erlendsson og Gunnhildur Geira Porlaksdéttir eru verslunar-
stjorar i nyju Levi's biidinni i Kringlunni. Levi's hefur lekkad verd a
fatnadi og storaukid tirvalid. MYNDIR/STEFAN

sent teygju sem SAUMAPJONUSTA A STADNUM

hefur slegid { gegn um alla Evr- S
gengur fullkom- I 6llum nyjum Levi’s verslunum

6pu en hin samanstendur af

gallabuxum med mikilli teygju lega saman aftur.“ sem opnadar eru i dag er sauma-
i efninu eda allt ad i bjoénusta (e. tailor service) inni {
80 présent. AUKID URVAL budinni. Pannig geta vidskipta-

betta er Urvalid af buxum  vinir 14tid stytta buxur & stadnum

bad sem hefur ekki einung- gegn vaegu gjaldi. Lilja segir pad
konur is aukist 1 verslun-  hluta af starfspjalfun hja Levi’s
hafa verio um Levi’s. Einnig ad leera a0 stytta buxur og sé allt

hefur bzest veru- starfsfélk Levi’s 4 {sland pjalfad til
lega vid urval af  Dess. I nyju versluninni okkar i
efri portum, svo Kringlunni er medal annars bodiod
sem skyrtum og upp & pessa pjénustu,”“ segir Lilja.
bolum. ,\Vid selj- Verslunin var opnud { september
um til deemis og hefur hlotid gédar vidtokur.

mikio af sokk- ,,Budin er oll hin gleesilegasta
um og neerbux-  og ein af fyrstu verslunum & Is-
um en sokka- landisem er einungis lyst med led-
por, tvdo {1 lysingu.DPad er hluti af umhverfis-
pakka kosta stefnu. Vidtokurnar hafa verio fra-

ad leita
eftir, flottar
gallabuxur sem
eru peegilegar og
gefa eftir,” utskyr-
ir Lilja. ,,Buxurnar halda
forminu fullkomlega og
ekki myndast pokar
um hné. Levi’s er

mjog framarlega {

allri préun 4 efnum sem

bydir ad fyrirtekio getur | einungis baerar og vid viljum gera vel vid
bo0id upp 4 gallaefni | 1.990 krén-  vidskiptavini med gédri pjonustu
med allt upp 1 80 pré- ur.“ og laekkun verds.

Fjorir 6flugir flensubanar Gue=

C-vitamin —  Hvitlaukur Immune Solhattur —E—
1000mg ; Suppork+ i EchinEeze'
Eflir dnaemis- olhattur eda
s i Echi

Oflugt C-vitamin :?;1:';:’3 ‘z'nd_ ) Inniheldur - " ;Z:m:‘: n‘:; a ""“g“"..,:g"g:e“g‘

PRI - I_ ke - 4 | N bd
= I-mHI i ‘u"}irrkar vefuriﬁ I:nm;nntrated g, C °9 o . jurtsem notugﬁ
Styrkir dnaemis- ki Garlic D-vitamin, inmune ‘Supparu* r ; J f e st v et vt
kerfid, tauga- bakteriusykingum B sink, kopar, T N fur veriﬁ til @l | e rm et e
ke:;ﬁﬂ, myndun ggk?:;ﬂﬁ:laekkar s B \‘ selen, hvitlauk, |- B z;:&b:;?}j:ezii
collagens og er o Beta glakan ol
bakteriudrepandi. blédprysting og ylli. Ditsiyre kvefs og :

e umgangspesta i
araradir.

GMP vottadar vorur Margverdlaunud vitaminlina Utsblustadir: flest apotek, heilsubudir og heilsuhillur verslana
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@ [YRIR OKKUR

Heilsupakkinn inniheldur vitamin og batiefni,
sérvalin fyrir islenskar adstadur. Fyrir okkur oll.
Kynntu pér irvalid 4 gulimidinn.is

Fridrik hefur sétt flest stormét erlendis sidan 2008. Hér er hann lengst til haegri i godum félagsskap.

PAD ER SVO GAMAN
AD VERA MED

BURFELL | |
Fridrik i Melabudinni er eldheitur studningsmadur landslidsins i hand-

11D SFVINSALA BURFELLS BEIKON ER bolta. Hann og eiginkona hansverda samani Pdéllandi um helgina 4 EM.
KOMID I NYJAR BRAKANDI FERSKAR UMBUDIR ~ [slenska karlalandslidio { hand-

SEM BERA KEIM AF VILLTA VESTRINT.

!NYJAR

UMBUDIR

PEIR HUGUDU GETA NU PROFAD NYJA
BURFELLS BBQ CHILI BEIKONID.

HEFST 31. JANUAR F4

[SLAND GOT

bolta 1ék fyrsta leik sinn & EM {
geer pegar 1idid meetti Nordmonn-
um i Péllandi. Eins og venjulega
fylgir stér hépur studningsmanna
landslidinu og medal peirra eru
hjénin Fridrik Armann Gudmunds-
son, kaupmadur i Melabiidinni, og
eiginkona hans, Rina Hauksdéttir
Hvannberg. Fram undan eru tveir
leikir i ridlakeppninni, gegn Hvita-
Risslandi 4 morgun og Kréatiu &
bridjudaginn og er stemningin g60
ytra.

Friorik hefur aldrei komid til
Pé6llands en Rina hefur tvisvar
heimsétt Varsja ad hans sogn. ,Eg
hlakka mikid til en { svona ferdum
er um ad gera ad spila af fingrum
fram. Sja hvada teekifeeri bjédast &
milli dagskrarlida og nyta pau til
ad gera eitthvad annad spennandi {
eda vi0 borgina Katowice par sem
strédkarnir spila i ridlakeppninni.*

Fridrik hefur sétt nokkur stér-
moét erlendis undanfarin ar og
bykir pad alltaf jafn gaman. , Pad
er bara svo gaman ad vera med!
Upplifa pessa sérstoku stemningu
sem er & hverjum stad, gleyma sér
i amstri dagsins i nokkra daga og
verda einn af strakunum. Eg er
ymist med minum nanustu eda fé-
1o6gum minum og ekki er verra ef
lidinu gengur vel. Okkur sem ekki
spilum lidur alltaf vel.

PETT DAGSKRA

Dagskrain er péttskipud hja peim
hjénum sem og 60rum studnings-
monnum. ,Vid flugum beint til
Katowice { geermorgun en gledin
byrjadi strax i Leifsst6d pbar sem
studningsmenn meettu margir
kleeddir biningum og voru gladir.
Fyrsta verk a hoételinu i gaer var
stuttur toflufundur med Aroni
landslidspjalfara par sem spad
var i leiki dagsins. Par var hitad
upp bar til ekid var med okkur til
hallarinnar par sem vid horfd-
um & Kréatiu og Hvita-Rissland
og sidan okkar menn gegn Noro-
monnum.“ Eftir leikinn { geer var
beerinn méaladur blér ad hans ségn
en i dag, laugardag, er fridag-
ur. A morgun heldur svo gaman-
i0 afram.

Fridrik Armann og Riina fylgjast med landslidinu i Péllandi um helgina.

FRABZRAR FERPIR
Sjalfur byrjadi hann ad fylgjast
med handbolta sem ungur dreng-
ur begar hann 6lst upp i austurbze
Reykjavikur en b4 hélt hann med
FH. ,,bad var fyrst og fremst Geir
Hallsteinssyni ad pakka. Eg fér ad-
allega 4 leiki i Laugardalshollinni
og fylgdist grannt med landslio-
inu. Ahuginn dvinadi ekki med ar-
unum en ég sast b6 minna & poéllun-
um. Eldri déttir okkar, Rina, sefdi
handbolta med Gréttu og var bara
mjog efnileg po6 ég segi sjalfur fra.
Hun hélt mér vid efnid asamt Ola
Stef.“

bratt fyrir mikinn handbolta-
ahuga var bad po ekki fyrr en arid
2008 sem Friorik for & fyrsta stor-
motid erlendis. ,,pa forum vio 4 EM
i Noregi par sem 1idi0 endadi 1 11.
seeti. Dessi ferd kveikti neistann
og sidan hef ég sétt flest stormot
lidsins erlendis.“ Tveimur arum
sidar for Fridrik & EM { Austurriki
asamt eldri dottur sinni og arid

2011 hélt hann til Svipjédar asamt
yngri déttur sinni, Stellu. Arid
2014 fér hann dsamt Pétri broo-
ur sinum til Danmerkur par sem
EM fér fram. , betta voru frébeer-
ar feroir { alla stadi. Umgjord mot-
anna var flott og gott gengi lidsins
skemmdi ekki fyrir en pad lenti {
pridja, sjotta og fimmta seeti.”

PETTA VERDUR GAMAN

Friorik er haefilega bjartsynn &
gengi lidsins. Erfitt sé ad spa um
arangurinn en eitt sé b6 vist, ad
petta verdur gaman. ,Vid eigum
320 pusund pjalfara og spekil-
anta en petta fer bara eins og pad
fer. Numer eitt, tvo og brju er ad
strakarnir og vio 61l hofum hjartad
a réttum stad. bPa gengur allt svo
miklu, miklu betur. A g66um degi
eigum vid ad geta unnio allar prjar
bj6édirnar i ridlinum en ég verd
anzegdur meod fjogur stig ur riol-
inum. Svo sjaum vid bara hvernig
gengur. Afram Island!“

FOLK ER KYNNINGARBLAD sem Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson | Umsjénarmenn
: bydur auglysendum ad kynna vorur og efnis: Sélveig Gisladéttir, solveig@365.is, s. 512 5351, Vera Einarsdéttir,

pjénustu i formi vidtala og umfjallana. i vera@365.is, s. 512 5357 | S6lumenn: Atli Bergmann, atlib@365.is, s. 512 2447,
AMARK bladinu er einnig hefdbundid ritstjornar- | Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434, J6hann Waage,
"°d°f°“e PROTEINDRYKKUR efni. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega. | johannwaage@365.is, s. 512 5439, Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429
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Neera hefur verid notad um allan heim { meira en 50 ar. Paer tugpudsundir manna sem
hafa notad pad tala um ymsa kosti pess, m.a.:

Hreinsun likamans af eiturefnum
Pyngdartap

Aukna orku

Heilbrigdara har og sterkari neglur
Betri hud

Betri meltingu

Meiri vellidan
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P feerd Neera med 207% afsleetti hja Heilsuhdsunum, i verslun Mamma veit best og
a mammaveitbest.is allan jandar.
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FJARFESTU | HEILSUNNI PINNI

OFURFADI

i hylkjum

* 31 innihaldsefni

= Hatt naeringargildi

* Aukin orka og uthald

» Rikt af andoxunarefnum

efna, ensima og amindsyra
= 100% nattdrulegt og
lifraent

Heilsu

5 helstu astadur pess ad idka gigong

Qigong (borid fram “tsi-gong”) er yfir 5.000 &ra gamalt
&fingakerfi { heilsurakt barsem saman fer qi, sem merkir
“lifskraftur”, og gong, sem merkir “nakvaemar efingar”.

3. Betra blédstreymi

strefnisfladi i likamanum.

4. Dregur (ir spennu

5. Byggir upp sjélfsvirdingu

an 3j ' Simi 553 8282

= Hatt hlutfall vitamina, stein-

Krakkapakkinn inniheldur vitamin og btiefni,
sérvalin fyrir islenskar adstedur. Fyrir bornin.
Kynntu pér trvalid a gulimidinn.is

ng 0.;1 -

1. Aukin vellidan og lifspréttur
Minnkar blédprysting, batir hjarts- og @dastarfsemi,
jafnar hjartslattartidni og minnkar kélesterdl.

2. Dregur dr pralatum sarsauka
Med hjélp sjénar og stjérn hugar og likama getur
ba dregid ur praldtum sarsauka fré lidagigt.

Med sérstokum ndunarafingum getur pii aukid

Med pvi ad minnka vidbrdgd vid spennuvekjandi lagi.
Hjélpar gegn prahyggu- og arattuhegdun, punglyndi
og kvida og persénuleikaeinkennum af A-gerd.

Med pvi ad leyfa pér ad lida vel og pagilega.

"'."r'_f 141
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ba finnur okkur
4 Facebook

%
%&jﬁ* |
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www.heilsudrekinn.is
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i tilefni af Gtnefningu Elsu sem baejarlistamadur Seltjarnarness hefur verid opnud syning a 6llum dagbékarfaerslunum 365 i
Gallerii Gréttu. Syningin stendur yfir til 5. febriiar og verdur opin i dag a milli klukkan ellefu og fjégur. MYND/ERNIR

RID HENNARELSU

Listakonan Elsa Nielsen var i gaer Utnefnd baejarlistamadur Seltjarnarness.
Sidasta ar var mjog vidburdarikt hja Elsu og medal annars stdd hunvid
aramotaheit sitt umad teikna 365 myndir eda eina mynd a dag.

bad kom Elsu Nielsen, grafisk-
um honnudi og myndlistarkonu, &
6vart ad hun skyldi hljéta ttnefn-
ingu sem beaejarlistamadur Sel-
tjarnarness i geer en hin er tutt-
ugasti Seltirningurinn sem hlyt-
ur nafnbétina. ,,Jd, petta kom a
6vart, pad er svo mikid menn-
ingarlif ati 4 Nesi a0 petta var
alls ekki sjalfgefio. Pad er mik-
ill heidur og fjodur i hattinn ad fa
pessa nafnbét,“ segir hiin og bros-
ir. Hin nefnir ad med tutnefning-
unni fai hin vonandi taekifeeri til
al sinna listinni enn betur. ,,Mig
langar ad vinna med bérnum og
unglingum hér i beenum og midla
til peirra listinni og med nafnboét-
inni fee ég teekifeeri til pess. Eg
held a0 pad sem ég geri hofdi vel
til barna og unglinga, petta vero-
ur mjog spennandi og ég hlakka
til.«

BRONS i BADMINTON

Sidasta ar var vidburdarikt hja
Elsu og meaetti segja ad allt hafi
gengid upp hja henni. Medal ann-
ars vermdi litabék hennar Islensk
litadyro efstu seeti bokalista 1 lok
arsins og morg hundrud manns
fylgdust af 4huga med dagbok-
arfeerslum hennar & Instagram
og Facebook undir yfirskriftinni
#einddag. Hin segir pad standa
upp ur ad hafa nad ad standa vio
aramotaheitio sem hun strengdi
i upphafi sidasta ars — ad teikna
eina mynd 4 dag. ,,Mér skilst ad
adeins brjatiu présent beirra
sem strengja dramétaheit standi
i raun vio pad,” segir hin i 1étt-
um ddr og beetir vid ad einnig
standi utgafa litabékarinnar upp
ar sem og utgafa barnabdkarinn-
ar Vinabékin sem hin gerdi med
Jénu Valborgu Arnadéttur. ,Eins
fannst mér mjog gaman ad fara
4 heimsmeistaramotio { badmin-
ton b6 pad komi nu listinni ekk-
ert vid. Vid férum saman, hépur
sem spilar saman tvisvar i viku, &
heimsmeistaramétio fyrir 35 dra
og eldri sem haldid var i septem-
ber i Svipj6d. Par nadi ég pridja
seeti { einlidaleik sem kom mér &
6vart og var gaman ad rifja upp
gamla takta,” segir Elsa en marg-
ir pekkja hana betur fyrir afrek
hennar & badmintonsvidinu enda
vard hdn margsinnis Islands-
meistari i greininni auk pess ad

Hluti af myndunum 365 sem Elsa gerdi a sidasta ari. Hver mynd er innblasin af
verkefnum pess dags pegar hun var gerd.

vera fulltrdi Islands a4 Olympiu-
leikunum i tvigang.

PINULITIL LIST

Ad auki er Elsa einn af faum fri-
merkjateiknurum landsins og i
fyrra kom ut frimerki i tilefni
Smapjédaleikanna med mynd
eftir hana. ,,Eg hef hannad fri-
merki sidan um arid 2000. Vid
erum ekki svo morg sem faum ad
spreyta okkur a pvi en ég hef nao
ad halda mig i peim hépi sem mér
finnst mjog skemmtilegt. Petta
er 60ruvisi myndskreyting, alveg
pinulitid plass sem parf ad hugsa
vel it 1. A pessu ari kemur Tt eitt
frimerki eftir mig 1 tilefni afmeel-
is Isafjardarbaejar.“

MEIRI MYNDLIST

Arid 2015 var vissulega ar Elsu
og byrjar nyja ario vel hja henni
lika. Hin vann b6 ekki eiginlegt
aramotaheit um nylidin aramot.
,bPad for mikill timi { sidasta ara-
moétaheit, ég var ad reikna pad ut

ad bad voru liklega um tvo hundr-
ud klukkutimar sem féru i mynd-
irnar 365. En mig langar ad mala
meira 4 arinu, ég hef verio med
bad i kollinum og best ad ég segi
bad niina svo ég standi vid pad ad
ég aetla ad mala eina mynd i hverj-
um manudi. bad er ekki svo mikid
midad vid eina mynd & dag i fyrra,
ég hlyt ad geta pad,” segir Elsa og
hleer. Hin hefur lengi méalad og
4 a0 baki margar syningar & pvi
svidi. A medal neestu verkefna er
péatttaka i HonnunarMars en bar
verdur hiin med syningu 4 Mokka-
kaffi &samt hépi listakvenna. ,,Par
eetlum vid ad taka fyrir leturgerd
4 myndraenan hatt. Svo verd ég
med dagatalid og eitthvad tengt
litlu myndunum lika & Honnunar-
Mars.“

i tilefni af dtnefningu Elsu
hefur verid opnud syning 4 6llum
dagbdkarfaerslunum 365 i Gallerii
Groéttu og stendur syningin yfir til
S. februar. Hin verdur opin i dag
a milli klukkan ellefu og fjogur.
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ALLT ONNUR LIDAN OG BETRA SKAP

Icecare kynnir Femarelle er natturuleg lausn fyrir konur 4 breytingaaldri. Pad er gert Ur jurtaefnum og

rannsoknir syna ad pad sleer a einkenni tidahvarfa og hefur hjalpad mérgum konum ad na betri lidan.

Virkni Femarelle hefur verid stad-
fest med fjolda rannsékna 4 und-
anférnum prettdn 4rum. Gudrin
Ragna Olafsdéttir préfadi Fem-
arelle fljotlega eftir ad pad kom
a markad fyrir premur arum.
,Pegar ég komst 4 breytingaskeio-
i0 fékk ég hormoén hja leekninum
sem foéru ekki vel { mig pbannig ad
ég dkvad ad préfa Femarelle. Eg
get ekki likt 1idan minni eftir ad
ég dkvad ad profa Femarelle vid
lidanina adur. Eg er med gigt og
hef verid & lyfjum vio gigtinni og
morg lyfin fara ekki of vel med
mig. Nina er ég betri i skapinu
og lidur miklu betur vid ad nota
Femarelle, midad vid pad hvern-
ig mér leid 4 horménunum. Eg er
ekki sama manneskja eftir ad ég
kynntist Femarelle,”“ segir Gud-
rin Ragna.

FEMARELLE

HEFUR HJALPAD MIKID
Valgerdur Kummer Erlingsdéttir
hefur notad Femarelle i nokkurn
tima og finnur nid vel hve miklu
mali pad skipti fyrir hana a0 taka

Femarelle hefur
’ ’ hjalpad mér alveg
otrulega mikid og
bjargad lidan minni.

pad. ,,Eg var byrjud ad finna fyrir
breytingum hja mér, var farin ad
svitna mikid yfir daginn og var oft
med skapsveiflur. Eg var ekki satt
vio pessa lidan, ég fékk hormona-
toflur hja laeekninum en var aldrei
réleg yfir ad nota peer. Mér lidur
nina svo miklu betur en 4dur, og
jafnvel betur en pegar ég var ad
nota horménatséflurnar. Eg tek
yfirleitt bara eitt hylki af Fem-
arelle 4 dag, en stundum tvo begar
ég er i miklum hita 4 sumrin.“
Valgerdur er svo dnaegd med
Femarelle ad hin meelir med pvi
vid allar vinkonur sinar. , Eg veit ad
nokkrar eru ad nota pad lika. Fem-
arelle hefur hjalpad mér alveg 6tri-
lega miki0 og bjargad lidan minni.

Femarelle hefur hjalpad Valgerdi mikid en hiin fann adur fyrir skapsveiflum og

svitnadi mikid. myND/GVA

SVEFNTRUFLANIR
UR SOGUNNI

Svefntruflanir geta studlad ad vanlidan. Vid buum i hrodu og erilsému
samfélagi sem veldur pvi ad svefntruflanir eru gridarlega algengar.

Svefntruflanir geta studlad ad
vanlidan. Vid bium 1 hrodu
og erilsomu samfélagi sem
veldur pvi ad svefntrufl-
anir eru gridarlega algeng-
ar. Sigridur Geirsdéttir er
fimmtug kona i krefjandi
stjérnunarstarfi og hefur
att vio svefnvandamal ad
strida af og til undanfarin
tiu &r. Hin meelir eindreg-
i0 med Melissa Dream fyrir
alla pa sem eiga erfitt med
ad slaka a og festa svefn.
»Svefnvandamalid 1ysir sér
bannig ad ég nae ekki ad
»Slokkva 4 mér“ a kvoldin,
heilinn fer & fullt ad hugsa
um neestu vinnudaga og ég
nee ekki ad slaka naegilega &
til ad sofna. Fyrir nokkrum
arum fékk ég veegt svefn-
lyf hjé leekni sem hjalpadi
mér en ég var aldrei hrif-
in af pvi ad taka svefnlyf
ad stadaldri, kannski vegna
hrzedslu vid ad verda had
pbeim. Lyfin féru einnig illa
i mig, til deemis vaknaodi
ég & morgnana med half-
gerda timburmenn, en pa
lidan tengdi ég beint vid notkun
svefnlyfja. Fyrir nokkrum man-
udum radlagdi géd vinkona min
mér ad profa Melissa Dream og
verd ég ad vidurkenna ad pad hent-
ar mér mun betur en svefnlyfin,*
segir Sigriour. ,,Eftir a0 ég for ad
nota Melissa Dream pa na ég ad
slaka 4 og festa svefn. Eg sef eins
og ungbarn og er hress morgun-
inn eftir. Einnig hefur Melissa
Dream hjalpad mér mikio vegna
pirrings i f6tum sem angradi mig
oft 4 kvoldin. Pad er lika g60 til-
finning ad notast vid nattiruleg
lyf ef bess gerist kostur.“

Restful sleep

Lemon balm, L-theanine, chamaomile,

vitamin B complex, magnesium

Food supplement = 40 tablets

MANUACTURID N SWIDIN

WAKE UP REFRESHED

SOFBbU
BETUR MED
MELISSA
DREAM

® \/isindalega sam-
settar nattdruvorur.

® Adstoda pig vid ad
sofa betur og vakna
endurnaerd/ur.

Me].is Sa Dre—amm ® |nnihalda ekki

sljévgandi efni.

® |nnihalda nattaru-
legu amindsyruna
L-theanine, sem
hjalpar til vid slokun.

® |nnihalda B-vitamin
sem studla ad edli-
legri taugastarf-
semi.

® |nnihalda mikid

magnesium, sem
Helps suppart restful sleep, ‘}‘- studlar ad edlilegri
and focus yourmind L vodvastarfsemi og

PAKKLATAR MELISSA DREAM

Unnur Stephensen hefur einn-
ig gbéda reynslu af notkun Mel-
issa Dream og telur sig heppna a0
hafa uppgotvad pad. , Pannig var
ad ég purfti ad vinna dr dkvedinni
reynslu, sem var sarsaukafull. Eg
missti fodur minn fyrir nokkrum
arum og missti mémmu mina fyrir
ari, pessi elska fékk Alzheimer og
var & Skjoli i nokkur &r. begar mér
leid sem verst fékk ég skrifad upp
4 svefntoflur fra leekni. Eg t6k
beer i nokkurn tima og fannst peer
hreint hreedilegar fyrir mig, ég

' dregur par med ur
6paegindum i fotum
og handleggjum.

var eins og vofa & daginn pannig
ad ég heetti ad taka peer inn,“ lysir
Unnur. Hin fér svo ad nota Mel-
issa Dream og telur pad sannar-
lega hafa breytt miklu hja sér og
er innilega pakklat fyrir pad.

Gudlaug Narfadoéttir hefur notad
Melissa Dream i nokkra manudi og
segir pad virka vel. ,Eg sef vel og
vakna hressari 4 morgnana, jafn-
vel 4dur en vekjaraklukkan hring-
ir. Eg hef verid mjog sleem af féta-
pirringi en hann hefur lagast eftir
inntéku & Melissa Dream,” segir
Guodlaug.

LAKNIRINN MALTI

MED BIO-

KULT

Margréti Fanneyju lidur betur eftir ad hin fér ad
taka Bio-Kult Original samkvaemt radleggingum
lzeknis og meelir huin heils hugar med pvi.

Margrét Fanney Bjarnadottir segir
Bio-Kult Original hafa komid melt-
ingunni i jafnvaegi og ad hin sé allt
onnur eftir ad hdn fér ad taka pad
inn. ,,Eg hef alla tid 4tt { vandraed-
um med meltinguna, pad hefur
ymist allt verid stiflad hja mér eda
ad ég held engu nidri. Arid 2012
veiktist ég mjog, hélt engum mat
nidri og léttist um fjérutiu kil6. Eg
for i allar mégulegar rannséknir
sem haegt var ad senda mig i, til
deemis ristil- og magaspeglun, is6-
téparannsokn og alls konar mynda-
tokur. Eg fékk reyndar gallsteina
lika 4 pessu timabili og burfti
ad fara {1 ao-
gerd vid pvi og
svo var skjald-
kirtillinn ord-
inn vanvirkur,“
lysir Margrét.
Hin segir a0
sér finnist erf-
itt ad purfa ad
segja fra pvi ad
hin hafi purft
ad skipta um
meltingarsér-
fraeding en pad
hafi hin purft
ad gera vegna
pbess ad hiun
hafi ekki fengid neina lausn
sinna vandamadla hji peim fyrsta.
»,Hann rannsakadi mig vissulega
vel en ég fékk enga lausn nema
pbé ad ég veeri med ofvirkan rist-
il. Eg reyndi itrekad ad fa hann til
ad leidbeina mér um mataraedi og
hvort hann vissi um eitthvad sem
geeti hjdlpad mér, en hann skrif-
adi bara upp & haegdalosandi og
haegdastemmandi toflur. Eg skipti
pvi um meltingarsérfraeding og
hann rédlagdi mér ad taka Bio-
Kult Original til ad koma melting-

. Margrét Fanney fékk lausn vid
aralongum meltingarvanda-

malum pegar hun for ad
taka inn Bio-Kult Original.

unni { jafnveegi. bad
hefur bjargad mér al-
gjorlega og ég er allt
j onnur nina. Eg tek
eitt hylki af Bio-
Kult Original med
kvoldmat og parf
ekki lengur aod
t' hafa ahyggjur
\ ‘ af maganum,”
segir Margrét
anaegd i bragoi.

BIO-KULT FYRIR ALLA

Innihald Bio-Kult Original er 6flug
blanda af vinveittum gerlum sem
styrkja parmafléruna. Bio-Kult
Original hentar vel fyrir alla,
einnig fyrir barnshafandi konur,
mjoélkandi maedur og born. Félk
med mjolkur- og soja6pol ma nota
vorurnar. Meelt er med Bio-Kult {
boékinni Meltingarvegurinn og ged-
heilsa eftir dr. Natasha Campbell-
McBride.

SOLUSTAPIR OG UPPLYSINGAR Vorurnar eru faanlegar i 6llum apStekum, heilsuverslunum og heilsuhillum

stéormarkadanna. Haegt er ad nalgast frekari upplysingar & heimasidu IceCare, wwwi.icecare.is

IceCare
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LESA FYRIR BESTA VININN

Borgarbdkasafnid, i samstarfi vid félagid Vigdisi - Vini gzeludyra 4 slandi, bydur bérnum ad heimsaekja safnid og lesa
sér til anaegju fyrir hunda sem eru sérstaklega pjalfadir til ad hlusta & born lesa. Fyrsta lesstundin er 4 sunnudaginn.

,,Vid hofum fré pvi vorio 2013 verid
med lestrarverkefni med hundum {
Grunnskola Seltjarnarness,” segir
Margrét Sigurdardéttir, formad-
ur Vigdisar, en félagio er adili ad
lestrarverkefninu R.E.A.D - Read-
ing Education Assistance Dogs sem
starfar um allan heim med um fjog-
ur busund sjalfbodalidum med pad
ad markmioi ad efla laesi barna med
pvi ad hvetja pau til yndislesturs.
,Lestrarstundir med hundi reyn-
ast bornum vel og ekki sist pbeim
sem eiga vid lestrarérdugleika ad
strida,” segir Margrét.

Hugmyndin ad verkefninu hér
a landi er sprottin it fra samtali
Margrétar vid Brynju Tomer og
déttur hennar, Séleyju Ragnars-
déttur. ,,bezer hofou heyrt af pessu
bandariska verkefni og pétti bad
afar spennandi. Brynja er mikil
hundamanneskja og tekur til
deemis 1t alla hunda 1 Raudakross-
verkefninu sem margir pekkja,“
segir Margrét, sem sjalf er asku-
lydsfulltrui 4 Seltjarnarnesi og for-
stodumadur i félagsmidstod. Hin
hafoi milligbngu um ad koma verk-
efninu inn 1 grunnskélann a Sel-
tjarnarnesi en Brynja hefur haft
umsjéon med leidbeinendum og
hundum peirra.

Hugmyndin ad baki pvi ad nota
hunda er sd ad born slaki oft betur
a pegar bau lesi fyrir hund enda
gagnryni peir ekki barnio medan
4 lestrinum stendur.

»Sjalfbodalidinn sem 4 hundinn
reedir sidan vid barnid um inni-
hald békarinnar til ad adstoda og
tryggja betri lesskilning,* lysir
Margrét en hundarnir sem not-
aolir eru i verkefnio purfa ad vera
rélegir og vel upp aldir. Hundur-
inn er 4vallt notadur sem nokkurs
konar millilidur. ,Ef fyrir kemur
erfitt ord sem ljést er ad barnid
skilur ekki segir leidbeinandinn til
deemis: ,,Eg held ad Snati hafi ekki
skilid petta ord, getur pu ttskyrt
pad fyrir honum?“ Ef barnid getur
bad ekki segir hann: ,,Eigum vid ad
atskyra pad fyrir Snata?“ Pannig
er ordafordinn aukinn.“

Hingad til hefur adeins verid
bodid upp & verkefnid innan
Grunnskdla Seltjarnarness og pa
notad sem inngripsverkefni par
sem born hafa komid einu sinni
i viku & skélatima i prja manudi.
,Bornin eru 6ll mjog spennt ad
fa a0 lesa fyrir hundana og pad
er lika gaman ad sja ad hundarn-
ir eru ekki sidur spenntir ad hitta
krakkana. Peir koma hlaupandi
med dillandi réfur,“ segir Margrét
sem skrifar ni mastersritgerd um
verkefnio og segir mjog géoar vis-
bendingar um gédan drangur sem
rimi vid erlendar rannséknir.

Vigdis hefur nd einnig hafio
samstarf vid Borgarbodkasafn-
i0 sem atlar ad bjéda bornum ad
lesa fyrir hunda nokkra sunnu-
daga i vor. solveig@365.is

LESTRAR-
STUNDIR

40.000

frettapyrstir
notendur

Smelltu pér a Fréttabladsappid og lestu

bladid hvar sem er og hvenzer sem er.

Fadu Fréttabladid okeypis i spjaldtolvuna
og snjallsimann med Fréttabladsappinu.

FRETTABLADID

Nalgastu appid & visir.is/fbl eda beint i gegnum:

FRETTABLADID

il Download from

=W Windows Store ' GOUSIC play

FRETTABLADID

FRETTABLADID

Bodid verdur upp a lestrarstund-
irnar & 5. haed Borgarbdkasafnsins
i Grofinni sunnudagana 17. januar,
7. 0g 21. februar, 6. og 20. mars og
3. april og hefjast allar kl. 15.

b

Talid er ad born slaki betur a pegar pau lesa fyrir hund enda gagnrynir hann ekki lesturinn. NORDICPHOTOS/GETTY

Foreldrar purfa ad boka tima
fyrirfram fyrir bérnin med pvi

ad senda télvupdst a thorbjorg.
karlsdottir@reykjavik.is eda med
pvi ad hringja i sima 411 6146.

‘.r‘h

Sal6t geta vel verid sadsom.

SAFARIK SALOT

Salat er g6dur kostur pessa dag-
ana eftir stormaltidir lidinna vikna
enda haegt a0 hafa pad baedi matar-
mikio eda léttara eftir pvi hvern-
ig stemningin er auk pess sem aud-
velt er a0 matreida pad. Svo er pbad
ad lika hollt sem er ekki verra. Hér
eru uppskriftir ad tveimur 6likum
salotum fengnar af uppskrifta-
vefnum Real Simple.

BLADSALAT MEP TOMOTUM
OG BEIKONI

4 sneidar beikon

1 bladsalatshaus
(romaine-salat) rifinn

niour

1 bolli
kirsuberjatomatar,
skornir i helminga
4 vorlaukar,
niourskornir

4 til 6 msk.
Caesar-dressing

Steikid beikonid par til pad er ordid
stokkt. Latid pad liggja a eldhus-
pappir og brjétid pad i bita pegar

pad hefur kélnad. Latid allt hraefn-
id i skal asamt beikoninu og dress-
ingunni og blandid vel saman.
Bordid af bestu lyst.

SPINATSALAT MED LARPERU
OG PAPRIKU
2 bollar ferskir braudteningar
1 msk. 6lifuolia
Y tsk. salt
150 g spinat
1 avékado, skorid i teninga
1 paprika, skorin punnt nidur
14 bolli é6lifur, skornar i
% helminga
1 skalottlaukur, saxadur
4 til S msk. balsamedik

Hitid ofninn i 200°C. Setj-
id braudteningana a bokun-
arpappir a ofnplétu, dreifid
Slifuoliu og salti yfir og bakid i
tiu til fimmtan minatur eda par
til braudid er ordid gyllt. Gott er
ad snua teningunum einu sinni a
medan peir eru i ofninum.
Blandid svo 6llum hraefnunum
vel saman i skal og berid fram.



SOLUFULLTRUAR
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426
Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441

\ Allar atvinnuauglysingar

’ vikunnar 4 visir.is
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Nesfiskur ehf. dskar eftir ad rada vidgerdamann

_ STARFSMABUR
| FRAMLEIDSLUELDHUS

Hja Te & Kaffi starfar fjsldinn allur af hressu og metnadarfullu félki og nd vantar
ad beeta i pann gé8a hép. Vid leitum ad duglegum og dhugasémum einstaklingi
il ad takast & vid spennandi verkefni i framleidslueldhusi fyrirtaekisins.

Starfid felst i framleidslu & medleeti i eldhusi fyrir kaffihs fyrirteekisins. Unnid er &
kokkavsktum k. 06:00-14:00 og adra hvora helgi i um bad bil 80% starfshlutfalli.

Heefniskrofur:
o Ahugi og &strida fyrir gédum mat
 Samskiptahzefni og jakvaett hugarfar
« Eldri en 20 4ra
* Reyklaus
 Stundvisi, areidanleiki og samviskusemi
o Sjalfsteed og véndud vinnubrogd
¢ G638 islensku eda ensku kunnétta
* Geta til ad vinna undir 4lagi
* Reynsla af eldhisstdrfum ekki skilyrdi en verdur ad eiga
audvelt med ad taka tilsgn og tileinka sér nyjungar

Um framtidarstarf er ad reeda og eeskilegt

ad starfsmadur geti hafid storf sem fyrst.

Umséknir sendist & sigurros@teogkaffi.is
Umséknarfrestur er til 1. febroar.

www.teogkaffi.is
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Viltu vinna hja Sjalfshjargarheimilinu?

Ertu sérheefdur starfsmadur, nemandi & heilbrigdissvidi
eda einstaklingur sem vilt breyta til?

Vid leitum til pin.

Vio leitum eftir starfsmonnum til adhlynningarstarfa.

Um er ad reeda vaktavinnu, fullt starf eda hlutastarf,
unnid er adra hvora helgi. Naudsynlegt er ad tala
islensku. Vid erum sveigjanleg og komum til méts vio pig.

Hafdu samband vid Gudrinu Erlu Gunnarsdaéttur
hjakrunarforstjora i sima 5500330 eda gudrun@sbh.is,
sem allra fyrst.

i mai 2013, 2009, 2008 og 2006 toku fulltraar Sjalfsbjargar-
heimilisins & moti vidurkenningu sem fyrirmyndarstofnun fra SFR
— stéttarfélagi i almannapjonustu, en heimilid hafdi hafnad

i pridja og fjoroa seeti i kjori um , Stofnun érsins”.

i mai 2014 hafnadi Sjalfsbjargarheimilid i fyrsta seeti og vard par
med Stofnun arsins pad ar.

Capacent Radningar

fyrir Baader vélar (Baadermann)

i frystihus sitt i Gardi

Nanari upplysingar gefur Ingibergur

i sima 892-2956

Umsoknir skal senda & theodor@nesfiskur.is
eigi sidar en 31.janvar 2016

é NESFISKUR:

/

Spennandi storj
hja Fijardabyggd

Forstodumadur jramhvemda- og
bionustumidstodvar Fjardabyggdar

Starfid er nytt innan framkvaemda-, umhverfis- og veitusvids
sveitarfélagins. Forstddumadur samraemir starfsemi pjonustumidstddva,
veitna og hafna sveitarfélagsins. P4 tengir hann starfsemina vid paer
framkvaemdir og vidhaldsmal sem eru i gangi f sveitarfélaginu a
hverjum tima. Forstddumadur er stadgengill svidsstjora og gegnir
frumkvaedishlutverki { uppbyggingu pjénustustefnu, { geeda- og
ferlamalum, samskiptum vid fbda ofl. er starfseminni tengist.

Umhverfisstjori Fjardabyggdar

Skemmtilegt og krefjandi starf vid stefnumaotun { umhverfismalum
sveitarfélagsins og framkvaemd hennar. Starfid kallar & faglega forystu
f umhverfismalum, ndttdruvernd og dsynd umhverfis { sveitarfélaginu
auk umsjénar med opnum svaedum og almenningsgdrdum og
skipulagningu og umsyslu leiksvaeda. b4 felur starfid { sér
framkvaemdaeftirlit, leyfismal, umsjon efnistdkusvaeda og almenna
verkefnastjorn a svidinu auk samskipta vid fbua.

Veruleg uppbygging & sér stad i Fjardabyggd, baedi i atvinnulifi og pjénustu og
eru ibuar sveitarfélagsins um 4.800 talsins f sex byggdarkjornum. Peir eru
Mjéifiérdur, Neskaupstadur a Nordfirdi, Reydarfiérdur, Eskifiorour, Faskradsfiorour
og Stoovarfjorour.

Sétt er um 4 flardabyggd.is undir ,Laus storf”, par sem einnig ma nalgast lysingar
starfanna. Umsoknarfrestur fyrir hvort starf er til og med 18. jantar 2016.

Umsoknum skal fylgja kynningarbréf og ferilsskrd med upplysingum um menntun
og reynslu sem nytist vidkomandi starfi.

Storfin henta badum kynjum og eru konur jafnt sem karlar hvattar til ad saekja um.
Frekari upplysingar veitir Marino Stefénsson, svidsstjori framkvaemda-,
umhverfis-og veitusvids Fjardabyggdar f sima 470 9000.

~~ Reydarfjérdur

Faskrudsfjordur

FJARDABYGGD
fjardabyggd.is

capacent




Tvo spennandi
og krefjandi storf

Sérfradingur ( fjarstyringu

Vid leitum ad haefileikartkum einstaklingi { 6flugt teymi fjarstyringar Arion banka til ad
sinna vidskiptum og verdlagningu a fjarmalamarkadi. Helstu verkefni lUta ad gjaldeyris-
vidskiptum vid fjarmalastofnanir asamt 6drum vidskiptum tengdum fjarstyringu bankans.
Um er ad reeda krefjandi starf { metnadarfullu starfsumhverfi med 6rt vaxandi umsvifum.

Starfssvid

¢ Vidskiptavakt @ millibankamarkadi med {slensku krénuna
¢ Vidskiptivid erlendar fjarmalastofnanir
* Styring gjaldeyrisjafnadar og verdlagning fjarmalaafurda

Haefnis- og menntunarkréfur

* Haskdlanam sem nytist { starfi - framhaldsnam er kostur
* Reynsla af fjarmalamarkadi naudsynleg

* Frumkvaedi, drifkraftur og metnadur i starfi

* Heefni i samskiptum

* Fagleg og heidarleg vinnubrogd

Nanari upplysingar veita Eirikur Dor Jonsson forstodumadur fjarstyringar,
simi 444 7171, netfang eirikur,jonsson@arionbanki.is og Brynja B. Gréndal
mannaudsstjori, simi 444 6386, netfang brynja.grondal@arionbanki.is.

Fjarfestatengsl og upplysingamidlun

Vid leitum ad drifandi einstaklingi til starfa & samskiptasvidi Arion banka sem er hluti af
skrifstofu bankastjéra. Samskiptasvid sinnir medal annars upplysingagjof til fjélmidla,
fjarfesta og starfsfolks bankans.

Starfssvid

* Fjarfestatengsl, m.a. vinna vid arsskyrslu og uppgjorsbirtingar
* Upplysingamidlun til starfsfdlks og adila utan bankans, s.s. fjélmidla
« Onnur tilfallandi verkefni & samskiptasvidi

Haefnis- og menntunarkréfur

* Haskdlaprof sem nytist ( starfi

* Reynsla af fjarfestatengslum og samskiptum vid kaupholl

* Reynsla af upplysingamidlun, t.d. fréttamennsku eda almannatengslum
« Ahugi & vidskiptum, fjarmalamarkadi og pjodfélagsmalum

* Haefni{ samskiptum

¢ Gott vald a ritudu mali, baedi {slensku og ensku

* Sjalfstzed vinnubrégd og gagnrynin hugsun

Nanari upplysingar veita Haraldur Gudni Eidsson forstddumadur samskiptasvids,
simi 444 7108, netfang haraldur.eidsson@arionbanki.is og Jénas Hvannberg
mannaudsstjori, simi 444 6376, netfang jonas.hvannberg@arionbanki.is.

Umsoknarfrestur fyrir storfin er til og med 26. jantiar 2016.

Umsakjendur saeki um a vef bankans, www.arionbanki.is. Fullum trinadi er heitid og
6llum umsoknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu liggur fyrir.

HVITA HUSID/SIA -15-2350

Tanntaeknir/adstod

oskast a tannlaeknastofu

Tannlaeknastofa i Reykjavik
oOskar eftir ad rada tanntaekni/adstod i teeplega 80% starf.
Umsaknir berist & box@frett.is fyrir 22 jandar merktar
.Tanntaeknir/adstod-1601"

ATVINNUVEGA- OG
NYSKOPUNARRADUNEYTID

Skrifstofustjori

Atvinnuvega- og nyskOpunarraduneytid auglysir
laust til umsoknar embeetti skrifstofustjora skrif-
stofu vidskipta, nyskdpunar og ferdapjonustu.
Skrifstofan fer m.a. med malefni er varda ferda-
mal, nyskopun, samkeppnisrétt, endurskodun,
arsreikninga, félagarétt, hugverkaréttindi 4 svioi
i0nadar asamt almennum vidskiptamalum. Pa
heyra malefni Ferdamalastofu, Einkaleyfastofu,
Nyskopunarmidstodvar fslands og Samkeppnis-
eftirlitsins undir skrifstofuna.

Um starf skrifstofustjora

Skrifstofustjori leidir starf skrifstofunnar undir
yfirstjérn raduneytisstjora. Hann ber abyrgd &
stefnumétun & peim malefnasvidum sem undir
skrifstofuna heyra og vinnur ad framgangi laga
og stefnumdrkunar og framfylgir markmidum
og aherslum raduneytisins. Medal verkefna eru
rekstur og dagleg stjornun skrifstofunnar, seta i
nefndum og stjérnum fyrir hond rdduneytisins,
starfsmannamal og alpjodlegt samstarf.

Menntunar- og haefniskréfur

Skilyroi:

» Héskolamenntun sem nytist i starfi

* Stjérnunarreynsla

* bekking og/eda reynsla innan stjornsyslunnar
* Mjog gott vald 4 islensku og ensku

Fzerni og adrir eiginleikar:

» bekking 4 malaflokkum skrifstofunnar

+ Leidtogahafileikar

* Lipurd i mannlegum samskiptum og haefni til ad
vinna med 6drum

* Frumkva0i og metnadur i starfi

* Geta til ad vinna undir alagi

* Faerni { métun stefnu, lausna og hugmynda

* Ferni i verkefnastjornun og aesetlanagerd

* G060 kunnétta i einu Nordurlandamali

Nénari upplysingar um starfio veitir
Kristjan Skarphédinsson, raduneytisstjori i
atvinnuvega- og nyskdpunarraduneytinu
(kristjan.skarphedinsson@anr.is).
Umsoknarfrestur er til og med 1. februar.

Umsakjendur skulu senda umsokn sina til at-
vinnuvega- og nyskdpunarrdduneytisins, Skula-
gotu 4, 101 Reykjavik, dsamt itarlegri ferilskra
og kynningarbréfi par sem umsakjandi rokstydur
hafni sina i starfid. Ollum umsoknum verdur
svarad pegar akvordun um skipun i embeettid hefur
verid tekin.

Heefnisnefnd skipud premur einstaklingum mun
meta haefni umsekjenda um starf skrifstofustjora
skv. reglum nr. 393/2012 um radgefandi nefndir er
meta haefni umsaekjenda um embeetti vid Stjornar-

rad Islands og skila greinargerd til radherra, sem
skipar i embettio.

Arion banki er liflegur og spennandi vinnustadur. Samskipti og tengsl starfsfolks og vidskiptavina er
kjarni starfseminnar. Allt sem vid gerum tekur mid af pvi - pannig latum vid géda hluti gerast. Vid
leggjum mikid upp ur fagmennsku, jakvaedum starfsanda og ad starfsfolk okkar proskist og proist i starfi.

Arion banki leggur dherslu & jafnan rétt kvenna og karla til starfa og hlaut nyveri® Jafnlaunavottun VR. Launakjor skrifstofustjora eru akvoroud af kjara-

raoi.
JAFNLAUNA-
VOTTUN VR " [l
m ‘k“' Ar 10N ba N |<| Samkveemt jafnréttisstefnu Stidrnarrddsins eru
A A"k - fyrir framt{dina konur jafnt sem karlar hvattar til ad scekja um.

VR15-024




Storf i bodi-hja La

Verkefnalods framkvamdaverka

-9-’-'—"'*

Landsnet 6skar eftir ad rada verkefnaldéds & Framkvaemda- og rekstrarsvid. Hlutverk svidsins er ad styra
framkvamdum vid uppbyggingu og endurnyjun a flutningskerfi Landsnets asamt vidhaldi og rekstri kerfisins.

Verkefnalods starfar med verkefnastjérateymi Landsnets sem ber abyrgd & og styrir 6llum

framkvaemdaverkefnum fyrirtaekisins.

Starfs- og abyrgdarsvid

e Uppsetning og utanumhald verkefna i
verkefnastjornunarkerfum

e batttaka i skilgreiningu og dzetlanagerd verkefna

e Kostnadar- og dhaettugreining verkefna

e Eftirfylgni daetlana og eftirlit med framvindu verkefna

e Skjolun og fragangur vid lukningu og uppgjor verkefna

i bodi er
e Faglegt vinnuumhverfi

o Ahersla & pjalfun og taekifeeri til starfspréunar
e Fjolskylduveenn vinnustadur

Rafidnadarmadur a Egilsstodum

Menntunar- og haefniskrofur

e Haskolamenntun sem nytist i starfi

e Skipulagshafni og sjalfstaedi i vinnubrogdum

e Heefni i samskiptum og samvinnu

e bekking og reynsla af verkefnastjérnun

e Mjog go6d télvukunnatta

e Frumkvaedi og metnadur til ad na arangri

e Gott vald & islensku og ensku, taladri sem ritadri

Landsnet 6skar eftir ad rada rafionadarmann til starfa & Framkvaemda- og rekstrarsvid. Um er ad raeda
fjolbreytt starf hja starfsstod Landsnets a Egilsstodum vid ad tryggja orugga afhendingu rafmagns a

islandi. Starfsvettvangur er um allt land.

Starfs- og abyrgdarsvid

» Rekstur og vidhald & tengivirkjum (ha- og ldgspennublnadi),
haspennulinum og haspennustrengjum

e patttaka i vinnu vid nybyggingar flutningsvirkja

e patttaka i vinnu ad 6ryggismalum starfsmanna

e patttaka i vidbragdsaeetlunum, &fingum og bakvoktum

e Ymis 6nnur verkefni

i bodi er

e Faglegt vinnuumhverfi

o Ahersla 4 pjalfun og teekifaeri til starfspréounar
e Fjolskylduvaenn vinnustadur

Menntunar- og haefniskrofur

e Menntun i rafidnfraedi, sveinsprof i rafvirkjun eda rafvirkjanemi
¢ Gott likamlegt atgervi

e Vilji og geta til ad vinna i haed og vid erfidar adstaedur
e Sjalfstaeoi og skipulagni i vinnubrogdum

e Samviskusemi og stundvisi

e Haefni i samskiptum

e Heefni i taladri og ritadri ensku

e G40 télvukunnatta

¢ Reynsla af rekstri raforkuflutningsvirkja er askileg
e Meiraprof og vinnuvélaréttindi eru kostir

Landsnet

Vié flytjum raforku a islandi og styrum uppbyggingu flutningskerfisins. Vid sjaum
fyrir okkur rafveedda framtid sem er i takt vido samfélagid og hofum sett okkur
bad markmié ad tryggja drugga afhendingu a raforku til framtidar og ad na satt
um paer leidir sem farnar verda. Vid viljum taka tillit til parfa samfélagsins a
hverjum tima og synum &byrgd i umgengni vid nattiruna. Vid berum umhyggju
hvert fyrir 6dru og viljum skapa gédan vinnustad med spennandi verkefnum. Vid
hofum ad leidarljosi gildin okkar: samvinnu, abyrgd og virdingu.

Umsoknarfrestur er til og med 30. jantar 2016

Umsakjendur eru bednir um ad saekja um storfin & heimsidu
Capacent, www.capacent.is. Umsdknum parf ad fylgja itarleg
starfsferilskra og kynningarbréf par sem gero er grein fyrir astaedu
umsoknar og rokstudningur fyrir haefni viskomandi i starfid. Nanari
upplysingar veita Helga Jonsdattir (helga.jonsdottir@capacent.is)

og bdra Pétursdottir (thora.petursdottirfdcapacent.is) hja Capacent.

HVITA HUOSID / STA - 16-0054
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Imyndar- og mar

Oflugt, rétgréid pjonustufyrirtaeki &
fyrirteekjamarkadi leitar ad frumlegum
og sjalfsteedum markadsstjora til ad
mota og leida stefnu fyrirteekisins

inn i framtidina. Fyrirtaekid er i mikilli
uppbyggingu og vexti og vill leggja sitt
af mérkum til ad auka samfélagslega
abyrgd og vitund um umhverfis- og
félagsleg ahrif.

:v‘: HAGVANGUR SKOGARHLIP 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

kadsstjori

Haefniskréfur:

¢ Haskdlamenntun & svidi markadsmala

* Reynsla af uppbyggingu imyndar

* pekking a4 samfélagsmidlum

* Brennandi ahugi @ umhverfismalum

* Nakveemni, skipulagsheefni og fagmennska

° Frumkvaedi og heefni i mannlegum samskiptum

Upplysingar veitir Sverrir Briem
sverrir@hagvangur.is

Umsoknir éskast fylltar ut a hagvangur.is
Umsoknarfrestur er til og med 26. jantar nk.

Umsokn um starfid parf ad fylgja starfsferilskra og kynningar-
bréf par sem gerd er grein fyrir dstaeedu umsoknar og rok-
studningur fyrir haefni viokomandi i starfid.

FREBSLUMIBSTOB
ATVINNULIFSINS
MEMNNTUN A VINNUMARKAD

Framkvaemdastjori

Fraedslumidstdd atvinnulifsins 6skar ad rada framkveemdastjora.

Starfssvid
* Dagleg stjérnun og rekstur

» Stefnumodtun og skipulag & svidi fullordins- og
framhaldsfraedslu

* Gerd rekstrar- og starfsdaetlana auk reikningsskila

e Samstarf um simenntun og framhaldsfraedslu

* Samningagerd

° patttaka i alpjodlegu samstarfi & svidi fullordins-
og framhaldsfraedslu

:r‘: HAGVANGUR SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SIMI 520 4700

Menntunar- og hafniskréfur
* Menntun sem nytist i starfi

* G0 pekking a fullordins- og framhaldsfraedslu
og 68rum mennta- og skélamalum

* Frumkveedi, metnadur og sjalfstaedi i vinnubrégdum
* Mikil feerni i mannlegum samskiptum

* Haldgdd pekking og reynsla af fjarmalum og rekstri
* Reynsla af verkefnastjérn og stefnumétunarvinnu

* God tungumalakunnatta og télvufaerni

fiarmalaraduneytis og Sambands islenskra sveitarfélaga um fullordins- og starfsmenntun & islenskum vinnumarkadi i samstarfi vid

adrar sameiginlegar fraeedslustofnanir & vegum adildarsamtakanna. Markmid FA er ad veita starfsménnum, sem ekki hafa lokid profi fra
framhaldsskola, teekifeeri til ad afla sér menntunar eda basta stddu sina a vinnumarkadi. Verkefni FA eru medal annars ad efla frambod a
namstilbodum, auka geedi nams og hvetja til nams. Starfsemin byggir & sampykktum félagsins og pjonustusamningi sem gerdur hefur verid
Vid mennta- og menningarmalaraduneytid. FA er midstod kennslufreedilegrar radgjafar og préunar & starfsvidi sinu. Sja nanar & www.frae.is.

Fraedslumidstdd atvinnulifsins ehf (FA) er samstarfsvettvangur Alpydusambands islands (ASl), Samtaka atvinnulifsins (SA), BSRB, .

Upplysingar veita:

Geirlaug Jéhannsdéttir

geirlaug@hagvangur.is

Katrin S. Oladéttir

katrin@hagvangur.is

Umsoknir éskast fylltar ut @ hagvangur.is
Umsdknarfrestur er til og med 1. februaar nk.

Umsokn um starfid parf ad fylgja starfsferilskra og kynningar-

bréf par sem gerd er grein fyrir dstaeedu umsoknar og rok-
studningur fyrir haefni viokomandi i starfio.

%\

& info
imentor

Mentor er 6rt vaxandi upplysingateeknifyrirtaeki og er ni med starfsstédvar i fimm Iondum. Auk hoéfudstddvanna .
4 Islandi er fyrirtaeki® med skrifstofur i Svibjéd, Pyskalandi, Sviss og Bretlandi. Mentor er i fremstu réd & svidi

upplysingakerfa fyrir skéla, med aherslu a haefnimidad namsmat. Alls starfa 50 starfsmenn hja fyrirteekinu, par af

eru 20 stadsettir 4 [slandi. Fyrirtaeki® pjénustar i dag um 1200 skola.

Mentor oskar eftir ad rada fjarmalastjora

Leitad er ad 6flugum adila i krefjandi starf fjarmalastjoéra, par sem frumkvaedi,

samskiptafaerni og skipul6gd vinnubrdgd fa ad njota sin. Fjarmalastjori tekur virkan

patt i stjérnun og stefnumoétun en framundan er mikil sokn a alpjédamarkadi.

Starfs- og abyrgdarsvid

Menntunar- og haefniskroéfur

¢ Dagleg fijarmalastyring og asetlanagerd * Haskdlamenntun i vidskiptafreedi eda skyldum greinum

* Uppgjoér og reikningshald * Framhaldsmenntun zeskileg

* Fjarstyring og innra eftirlit * Marktaek stjérnunarreynsla

* Skyrslugjof og midlun stjornendaupplysinga * Reynsla og pekking 4 fijarmalastjérnun og reikningshaldi

* Fjarmdgnun og samskipti vid fjarfesta og * Reynsla af starfi i alpjédlegu umhverfi er kostur
fiarmalastofnanir, innanlands og erlendis * G6d tungumalakunnatta skilyrdi

:»4: HAGVANGUR SKOGARHLIP 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Upplysingar veitir Sverrir Briem
sverrir@hagvangur.is

Umsoknir éskast fylltar aut a hagvangur.is
Umséknarfrestur er til og med 26. januar nk.
Umsokn um starfio parf ad fylgja starfsferilskra og
kynningar-bréf par sem gerd er grein fyrir asteedu
umsoknar og rékstudningur fyrir haefni vidkomandi
i starfid.
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Meginstarfsemi Oliudreifingar er dreifing og birgdahald & fljdtandi eldsneyti. Félagio rekur
" - einnig bifreida-, jarnsmida-, deelu- og rafmagnsverksteedi. Starfsmenn félagsins eru um
Oliudreifin g 130 talsins 4 starfsstdédvum vidsvegar um landid.

Verkefnastjori i dreifingu

Oliudreifing ehf. leitar ad 6flugum verkefnastjora i skipulagningu a dreifingu
fljétandi eldsneytis. Fylgt er geedavottudum vinnubrégdum. Verkefnastjoérinn
verdur stadsettur i Reykjavik. Starfid stendur badum kynjum jafnt til boda.

Helstu verkefni Menntunar- og hafniskréfur

e Skipulagning dreifingar & eldsneyti * Studentsprof eda sambeerilegt

* Méttaka og Urvinnsla pantana * Samskiptahaefni, sjalfsteed og skipul6gd vinnubrégd
 Verkstjorn  Skipulagsheefileiki og pjénustulund

* Samskipti vid vidskiptavini * God almenn toélvupekking

° God tungumalakunnatta skilyrdi

:r‘: HAGVANGUR SKOGARHLIP 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

Upplysingar veitir Elisabet Sverrisdottir
elisabet@hagvangur.is

Umsoknir 6skast fylltar ut a hagvangur.is
Umsoknarfrestur er til og med 24. jandar nk.

Umsoékn um starfio parf ad fylgja starfsferilskra og kynningar-
bréf par sem gerd er grein fyrir astaeedu umsoknar og rok-
studningur fyrir haefni viokomandi i starfio.

.-_l Landsvirkjun

Vid leitum ad starfskrafti med
eldheitan dhuga 4 heilsusamlegri
matargero

Okkur vantar kraftmikinn og hugmyndarikan starfsmann sem eldar
bragdgodan og heilsusamlegan mat. Vidkomandi verdur stadgengill
matreidslumeistara og hluti af 6flugu teymi sem kemur ad undirbuningi
og framreidslu hiadegisverdar i matsal okkar, Loninu.

- Menntun sem nytist 1 starfi

- Umtalsverd reynsla og brennandi dhugi 4 hollri matargerd og
nyjungum i matreidslu er skilyroi

- Frumkvadi, metnadur, skipulagshefni og sjalfsted vinnubrogd
- Rik pjonustulund og haefni i mannlegum samskiptum
- Sveigjanleiki, jakvaedni og vinnugledi

- - Stundvisi og reglusemi

Sétt er um starfid a vef Landsvirkjunar, www.landsvirkjun.is. Nanari upplysingar um
starfid veita Hildur Jéna Bergpdrsdéttir (hildur.jona.bergthorsdottir@landsvirkjun.is) og
Ingvar Sigurdsson (ingvar.sigurdsson@landsvirkjun.is) hjd Landsvirkjun. Umséknarfrestur
er til og med 31. jandiar.

Landsvirkjun ber gullmerkid i Jafnlauna- Landsvirkjun hvetur konur
= attekt PwC, sem stadfestir ad fyrirtzekid jafnt sem karla til a8 sxkja
greidir korlum og konum j6fn laun fyrir um starfid.

Jaﬁmlapuvrv:aéﬁttekt sému eda jafnverdmaet storf.

«
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www.landsvirkjun.is

"RADGIOF RADNINGAR RANNSOKNIR

* AD gera betur i dag e Réttir starfsmenn i ® Rannsoknir auka
en i geer er drifkraftur réttum hlutverkum pekkingu og
nyrra hugsana og reedur mestu um gera akvardanir
betri arangurs arangur fyrirtaekja markvissari

intellecta

Radgjof . Radningar ° Rannsoknir

www.intellecta.is

/
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o0 o Dagvinna — fjolbreytt verkefni —
Y I I bjalfun — sveigjanlegur vinnutimi
FJ 0 LB R E STO R F VID ERU M Vegna aukinna verkefna vantar okkur fleiri pjonustulipra
Py 2 solufulltrda i dagteymio okkar.
A TE KN ISVIB I MEB bER 25 ara+ og folk med reynslu gengur fyrir.
TI L 0 RYGG I S Upplysingar i s. 647 4700 og 778 4500 ﬁ

og dagvinna@simstodin.is simsTooan

Oryggismidstédin auglysir eftir kraftmiklum

== orveel

nemum og starfsménnum d taeknisvid. s R

Nemar d teeknisvidi Starfsmenn d teknisvidi

Starfid felst i adstod vid uppsetningu og pjonustu vid Starfid felst i uppsetningu og pjénustu vid éryggiskerfi, :

oryggiskerfi, s.s. innbrotavidvérunarkerfi, bruna- s.s. innbrotavidvorunarkerfi, brunavidvérunarkerfi, g 1

vidvorunarkerfi, slokkvikerfi, adgangsstyringarkerfi slokkvikerfi, adgangsstyringarkerfi og myndavelakerfi. FINNST pr GAMAN AD BAKA?

og myndavélakerfi. gt Ay
Heefniskrofur: R =

Heefniskrofur: - Sveinsprof G svidi rafeindavirkjunar eda rafvirkjunar er MUFFIN BAKERY

+ Ad ndmi i grunndeild eda sambasrilegu idnndmi sé lokid aeskilegt

- Ad hafa starfad { raf- eda tesknigeiranum 1 ar « Frumkveedi, stundvisi, pjénustulund og vinnugledi

- Frumkvaedi, stundvisi, pjonustulund og vinnugledi * Reynsla af sambeerilegum storfum er kostur Oskum effir starfsmanni fil ad 5j& um

Fyrir rétta adila p& hefur fyrirteekid mikinn dhuga ad Umsaknir med ferilskrd skal senda @ netfangid bakstur fyrlr kaffihs fyrlrl'aeklsms.

adstoda nema vid ad ljika ndmi og hjdlpa beim ad 6dlast atvinna@oryggi.is, merkt , Teeknisvid”. Vidkomandi Ioarf ad vera roskur, sjélfsfaeaur

fullnadarreftindi i sinu fagi. i vinnubrégdum og hafa reynslu af bakstri.

Umsoknarfrestur til 27. jantar.
Unnid er a kokkavoktum fra 05:00 - 11:00, 15

daga i manudi og adra hvora helgi.
Aldurstakmark 25 &r.

Oryggismidstddin var stofnud drid 1995 og bydur upp a lausnir i éryggis- og
velferdarmalum fyrir fyrirtaeki og einstaklinga. Oryggismidstddin hefur d
undanférnum drum hlotid vidurkenningu VR sem Fyrirmyndarfyrirteeki drsins.

Um er ad reeda framtidarstarf.

Umséknir berist & sigurros@teokaffi.is

fyrir 2. febroar

Askalind 1| Képavogur | Simi 570 2400 - Njardarnesi 1| Akureyri | Simi 470 2400 - Ndnar @ oryggi.is

islandsbanki stendur pessa stundina i miklu umbreytingarferli med upplysingakerfi sin. Verid er ad einfalda innvidina, pjénustuvaeda 6l kerfi og gera bankann betur
i stakk buinn til ad takast & vid samkeppni framtidarinnar. Um gridarlega krefjandi og spennandi verkefni er ad reeda og bankinn hyggst fjdlga starfsfolki & pessu svidi.

Deildarstjori Dreifileidalausna Geedafulltrai

Dreifileidalausnir er ein af sex deildum Hugbtnadarlausna hj islandsbanka. Leitad er ad Hja Islandsbanka er 16g® mikil dhersla & geedamal og vegna aukinna
6flugum stjérnanda med markteeka reynslu af préun og innleidingu veflausna, netvidskipta, verkefna er leitad ad 6flugum adila til ad beetast { hdp sérfreedinga
samfélagsmidla og farsimalausna. islandsbanki aetlar sér ad vera leidandi i proun rafraenna 4 svidi geedaferla 4 upplysingataeknisvidi bankans. Helstu verkefni
vidskipta og rafreenna samskipta vid vidskiptavini. Framundan eru fjolmarg verkefni & pessu tengjast innleidingu og eftirfylgni geedamala, breytingastjornun
svidi. hugbunadar, innri Uttektum og ymsum umbaétaverkefnum.

Helstu verkefni: Profari

« Abyrgd 4 hugbtinadarpréun Netbanka, vefja, farsimal dreifileida bank , . .
yrgd & hugbunadarpréun Netbanka, vefja, farsimalausna og annarra dreifileida bankans Leitad er ad 6fluqum sérfraedingi tl a3 takast 4 i prfanir

, A , ) 4 svioi vefprounar, APP préunar sem og annarra framendalausna.
» Samvinna vid vidskiptaeiningar um verkefni og forgangsroun Vidkomandi beetist { teymi sem ber abyrgd & dreifileidum bankans,
» Dagleg mannaudsstjornun b.m.t. Netbankanum og Appinu. Profarar taka virkan patt { hénnun
« Aztlanagerd og kostnadareftirlit og préun hugbunadar, auk gerdar préfanatilvika og Utfeerslu

« Geeda- og umbotaverkefni & sjalfvirkum vidmatspréfunum.

« Adkoma ad samningagerd, samskipti vid birgja og pjénustuadila

« Stefnumdtun { upplysingataeknimalum

4 islandsbanki.is > Um Islandsbanka > Vinnustadurinn. Gullmerkis Jafnlaunadttektar PwC 1;3;’150

Hvad segir folkid okkar? Sjadu hvad starfsfélk Islandsbanka hefur ad segja um vinnustadinn Islandsbanki er stoltur handhafi @ Jafnlaunatittekt
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Oska eftir malara eda manni
meod mikla reynslu.

Upplysingar i s. 660 1787
almalun@almalun.is

Bilstjori
m/meiraprof
Sild og fiskur ehf.

...0skar eftir ad rada bilstjora
med meiraprof
i vérudreifingu fyrirtaekisins.

Ekki er verra ad viokomandi hafi einhverja
reynslu vid utkeyrslu og umsjén bila.
G638 pjénustulund, reglusemi,
stundvisi og frumkvaedi.

Upplysingar um starfid:
Séfus: 863 1938 - eda sofus@ali.is

Sild og fiskur ehf. - Ali

Forstoodulaeknir

Svafinga- og gjorgeeslulaekninga a Sjikrahisinu a Akureyri

Laus er til umsdknar stada forstdduleaeknis svaefinga- og gjérgeeslulaekninga vid Sjikrahsid a Akureyri (SAk).
Stadan veitist fra 1. mai nk. til fimm ara.

Sjlkrahtsid a Akureyri veitir almenna og sérhaefda heilbrigdispjonustu, par sem ahersla er 16gd & bradapjonustu og
helstu sérgreinamedferdir. Pad er annad tveggja sérgreinasjikrahlsa landsins, er kennslusjikrahis og pekkingarstofnun
sem leggur metnad sinn i kennslu og rannséknir i heilbrigdisvisindum. SAk leggur aherslu & samvinnu vid heilbrigdisstofnanir
4 landsbyggadinni.

Heefniskrofur: Fullt leekningaleyfi og sérfreediréttindi. Reynsla af stjornun, haefni 4 svidi samskipta og samvinnu, frumkvaedi og
sjalfstaeoi i vinnubrogdum. Umsogn stodunefndar leekna sjikrahissins og stoounefndar Embeettis landleaeknis.

Forstodulaeknir svaefinga- og gjorgaesluleekninga stjérnar svafinga- og gjérgeesluleekningum & Sjikrahasinu & Akureyri og er
leidandi um fagleg leeknisfraedileg malefni. Hann fer med verkstjorn yfirleekna, sérfraedinga, almennra lekna og annarra starfs-
manna sem undir hann heyra. Hann ber dbyrgd & skipulagi vinnu- og vaktafyrirkomulags og ménnun i samraemi vid mark-
mid um rekstur, fjarhagsramma og hagkveema nytingu mannafla. Hann starfar einnig sem sérfreedingur i sinni sérgrein.
Forstodulaeknir sveefinga- og gjorgaeslulaekninga eda hans stadgengill er formadur skurdstofunefndar.

Upplysingar um starfid veita Girish Hirlekar, forstoduleeknir sveefinga- og gjorgaesluleekninga i sima 463-0100 eda & netfangi
girish@sak.is og Sigurdur Einar Sigurdsson, framkveemdastjori handleekningasvids i sima 463-0100 eda & netfangi ses@sak.is

Laun eru samkveaemt kjarasamningi Leeknafélags islands og fjarmalaradherra f.h. rikissjods.

Umsoknarfrestur er til og med 1. febriar n.k.
Umsoknum skal skilad rafreent & vef sjikrahdssins www.sak.is.
Umséknum skulu fylgja itarlegar upplysingar um ndm og starfsferil &samt préfskirteinum og starfsleyfi.
Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu hefur verid tekin.
Gildi Sjikrahissins & Akureyri eru: ORYGGI SAMVINNA FRAMS/EKNI.

Vid radningar i storf er tekid mid af jafnréttisstefnu sjikrahdssins, sem er reyklaus vinnustadur.

Vid leitum ad 6flugum
einstaklingum til ad takast
a vid krefjandi og spennandi
verkefni & svidi upplysingataekni

Sampaettingar (webMethods)

Umsoknir 6skast fylltar Gt & www.islandsbanki.is/atvinna par
sem finna ma nanari upplysingar um storfin. Umsdéknarfrestur
er til og med 24. januar nk.

Vefforritari (Full Stack Web Developer)

Kerfislandslag Islandsbanka byggir & piénustumidadri hogun, par sem
webMethods sampeettingarbinadurinn gegnir lykilhlutverki. Leitad er ad
jakvaedum og 6flugum sérfreedingi til ad styrkja pennan patt i starfseminni.
Vidkomandi beetist { teymi sem vinnur m.a. ad innleidingu rafreenna ferla
og sjalfvirkniveedingar.

Forritari i markadakerfum

Leitad er ad snjollum og drreedagodum forritara i teymi sem vinnur ad
innleidingu markadakerfa p.e. peirra kerfa sem hondla vidskipti 4 innlendum
og erlendum markudum. Helstu verkefni eru parfagreining, hénnun, préun
og profanir. Teymid vinnur ad innleidingu alpjédlegra kerfa og nysmidi 4
tengingum peirra vid bzedi innlend og erlend greidslukerfi, fiarhagskerfi

og voruhus.

Vid bjédum gdda pjonustu. Hja islandsbanka starfa um 950 starfsmenn. Vid saek|

og framsynt og leitar avallt bestu lausna fyrir vidskiptavini bankans. Framtidarsyn Islandsbanka er ad vera ntimer eitt { bjénustu.

Leitad er ad o6flugum sérfreedingi til ad takast & vid verkefni 8 svidi vefprounar,
APP préunar sem og prounar annarra framendalausna. Helstu verkefni

og abyrgdarsvid eru nysmidi og rekstur & innri og ytri framendakerfum

0g sampzetting framendakerfa vid stodkerfi islandsbanka. | pvi felst m.a.
parfagreining, hénnun, préun og préfanir f samvinnu vid adra sérfreedinga
teymisins.

Forritari i lanamengi

Leitad er ad oflugum forritara i hopinn til ad takast & vid verkefni tengd
ldnalausnum. Helstu verkefni eru innleiding & lanakerfi med tilheyrandi
sampasttingu, Utleiding & eldri kerfum og vidhald og préun & stodkerfum
tengdum utlanaferlum bankans. Vidkomandi bagtist f reynslumikio teymi

sem ber abyrgd 4 Utlanakerfum bankans og tengdum stodkerfum.
V‘

umst eftir starfsfélki sem er jakveett, faglegt

Islandsbanki
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Barnaspitali Hringsins

DEILDARLZAEKNIR

Laust er til umséknar starf deildarlaeknis a Barnaspitala Hringsins. Radid er i starfid til 6 manada
og 0skad eftir ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst. Starfshlutfall er 100% med tilheyrandi

bundnum voktum.

Helstu verkefni og abyrgo

« Pjalfun i barnaleekningum med
batttoku i klinisku starfi

« Kennsla og handleidsla kandidata
og leknanema

« batttaka i visindavinnu og / eda
gerd kliniskra leidbeininga er
@skileg

Haefnikrofur

* GO0 feerni i mannlegum
samskiptum og skipul6gd
vinnubrogd

+ Reynsla af deildarleeknisstarfi &
barnadeild er askileg

« Hafa lokid kandidatsari og hafa
almennt laekningaleyfi

b/ A7

Skurddeild A5

Starfshlutfall er 100% med
tilheyrandi bundnum voktum.

Umsokn fylgi nams- og starfsferil-
skra auk upplysinga um astedur
umsoknar (“Letter of motivation”).
Vidtol verda hofd vid umseekjendur
og byggist dkvordun um radningu i
starfid 4 peim og innsendum gognum.

Nénari upplysingar veitir Pérdur
boérkelsson, yfirleeknir (thordth@
landspitali.is, 825 5094).

| = | T
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LANDSPITALI

Laun skv. kjarasamningi fjarmala-
radherra og stéttarfélags. Sott er um
starfid rafreent 4; www.landspitali.is,
undir ,laus storf”. Ollum umséknum
verdur svarad. Tekid er mid af jafn-
réttisstefnu LSH vi0 radningar &
spitalanum.

Umsoknarfrestur er til og med
1. februaar 2016.

Landspitali er lifandi og fiélmennur vinnustadur med um 5.100 starfsmenn.
Hann er adalsjitkrahis landsins og midst6d menntunar og rannsékna i heil-
brigdisvisindum. A Landspitala er l6gd dhersla a 6ryggi, jafnrétti, Gbyrgan
rekstur, gédan starfsanda og baettan hiisakost.

LANDSPITALI

HJUKRUNARFR/ZEPINGAR OG SJUKRALIPAR

Viltu taka patt i spennandi verkefni med okkur? Vid leitum eftir gédum lidsmonnum til starfa a deild
A5 a skurdlaekningasvidi til ad taka patt i ataki i idskiptiadgerdum. G6d pjalfun er 1 bodi og um vel

skilgreint verkefni ad raeda.

Hjhakrunarfradingur
Helstu verkefni og abyrgo

Sjakralioi
Helstu verkefni og abyrgo

« Akveda, skipuleggja og veita
hjtkrunarmedferd { samradi vid
skjolsteeding og bera abyrgd a
meodferd

« Skipuleggja og veita fraedslu til
sjuklinga og adstandenda

« Patttaka i teymisvinnu

Haefnikrofur

« Faglegur metnadur og abyrgo i
starfi

« Jakveett viomot og godir
samskiptahefileikar

« Islenskt hjukrunarleyfi

« Umo6nnun einstaklinga i
samvinnu vid adra fagadila
« batttaka i teymisvinnu

Heefnikrofur

« Faglegur metnadur og abyrgod i
starfi

o Jakveett vidmot og gooir
samskiptahefileikar

- Islenskt sjtikralidaleyfi

Verkefnid er timabundid og
er starfshlutfall og starfstimi
samkomulagsatridi, dag- og

kvoldvaktir samkvemt samkomulagi.

Laun skv. kjarasamningi fjarmala-
radherra og stéttarfélags. Sott er um
starfid rafreent 4; www.landspitali.is,
undir ,laus storf”. Ollum umséknum
verdur svarad. Tekid er mio af jafn-
réttisstefnu LSH vid radningar &
spitalanum.

Nanari upplysingar veita Bjarnveig
Palsdottir, deildarstjori (bjarnvei@
landspitali.is, 824 8145 og Pérdis
Wium, mannaudsradgjafi (thordisw@
landspitali.is, 824 5625).

Umsoknarfrestur er til og med
1. februar 2016.

Landspitali er lifandi og fiolmennur vinnustadur med um 5.100 starfsmenn.
Hann er adalsjikrahis landsins og midst6d menntunar og rannsokna i heil-
brigdisvisindum. A Landspitala er 16gd Ghersla a 6ryggi, jafnrétti, Gbyrgan
rekstur, gédan starfsanda og beettan hiisakost.

Ay, 'E -EU

Capacent Raoningar

Radgjafar Capacent bua yfir vidtaekri pekkingu a islensku atvinnulifi og veita baedi
fyrirtaekjum og einstaklingum persénulega pjénustu par sem fyllsta trinadar er gaett.

Umsakjendur og atvinnurekendur -
kynnid ykkur pjonustuna a www.capacent.is

e
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Spennandi storf

hja Kopavogsbae

Leikskolar

- Adstodarleikskolastjori i leikskélann
Képahvol

- Leikskélakennari i leikskélann Baug

- Leikskélasérkennari/ proskapjalfi i
leikskélann Baug

Grunnskélar

- Matradur starfsmanna i Karsnesskéla

- Studningsfulltrai i Horduvallaskéla

- Skélalidi i deegradvél i Lindaskéla
Velferdasvid

- broskapjalfi & heimili fyrir fatlad folk

- Starfsmadur i félagslega heimapjonustu
Stjoérnsyslusvid

- Verkefnastjoéri freedslu- og menningarmala
Menntasvid

- Forstodumadur félagsmidstédvar

Eingdngu er haagt ad saekja um storfin rafraent
a heimasidu Képavogsbeejar, www.kopavogur.
is, par sem jafnframt ma finna fleiri storf og
nanari upplysingar

‘- Képavogsbaer

kopavogur.is

UMF STJARNAN
LEITAR AD

VALLAR-
0G VIDBURDAR-
STJORA

Ungmennafélagiod Stjarnan leitar eftir
oflugum og kraftmiklum einstaklingi
i starf vallar- og vidburdarstjoéra hja
félaginu.

Vid leitum ad metnadarfullum, drifandi
og kroftugum einstaklingi sem hefur
brennandi ahuga a knattspyrnu,
stjérnunarreynslu, er laghentur med
graena fingur, pjénustulundadur og
leggur mikla dherslu a ad starfssvadi
félagsins sé avallt til fyrirmyndar.

Pad eru spennandi timar framundan
hja félaginu en fyrirhugud er mikil upp-
bygging 4 knattspyrnusvadi félagsins.

Umsoékn med ferilskra berist til
johannes@stjarnan.is fyrir 24. jandar nk.

Nanari upplysingar veitir J6hannes Egilsson
framkvamdastjori UMF Stjérnunnar
i sima 661 9707.
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Meginstarfssemi Oliudreifingar er dreifing og birgdahald & _\ -

fliotandi eldsneyti. Félagid rekur einnig bifreida-, jarnsmida-,
deelu- og rafmagnsverksteedi. Starfsmenn félagsins eru um 130
talsins & starfsstodvum vidsvegar um landid.

Oliudreifing
Laus storf hja Oliudreifingu ehf.

Oliudreifing ehf. dskar eftir ad rada i eftirfarandi storf

a bjonustudeild i Reykjavik.

Starfsvettvangur er allt landid og pvi aeskilegt ad starfs-
madur geti farid Gt & land til skamms tima i senn.

Starfid stendur badum kynjum jafnt til boda.

Rafvirkja / rafeindavirkja

Um fjolbreytt starf er ad reeda vid uppsetningu

og vidhald & teekjabanaoi fyrir eldsneytisafgreioslu
og almenn rafvirkjastorf.

Jarnionadarmenn
Vélstjora/vélvirkja/malmsmidi/sudumenn/
pipulagningamenn

Fidlbreytt verkefni vid nysmidi, lagnavinnu, uppsetningu
og vidhald & teekjablnadi og ymsa sérsmidi.

Allar nanari upplysingar veita:

Jonas Kristinsson forstédumadur

Simi: 550 9914 jonas@odr.is

Sigurdur Georg Oskarsson pjonustustjori
Simi: 550 9948 sigurduro@odr.is

GSM 860 9640

Umsoknir berist i télvuposti eda a skrifstofu ad
Holmaslod 8 -10 101 Reykjavik

Sja nanari upplysingar um fyrirteekio &
www.oliudreifing.is

SA4S LEITAR AD
VERSLUNARSTJORA

Helstu verkefni

- Daglegur rekstur

Innkaup

- Sala

- Starfsmannahald
pjonusta vio vioskiptavini

Haefniskrofur
- Reynsla af verslunar-
0g pjonustustarfi
- G606 almenn tolvukunnatta
- Framurskarandi pjonustulund
- Feerni i mannlegum samskiptum
- Frumkvaeoi og sjalfstedi
i vinnubrogdum.

Umsoknir skulu berast a
atvinna@s4s.is
fyrir 26. janvar 2016.

Hjtkrunardeild a Vifilsstodum

HJUKRUNARFR/ZEPINGAR OG SJUKRALIPAR

A Vifilsstodum gefst taekifzeri til ad 6dlast goda starfsreynslu par sem reynir G haefni ad veita
framurskarandi lyflaeknishjikrun og pjalfa sjalfstaedi og yfirsyn i starfi. Hjitkrunardeildin er 42
ruma og er hluti af Landspitala. Skjolsteedingarnir par hafa gilt feerni- og heilsumat og eru ad bida
eftir vist G hjikrunarheimili. Logd er Ghersla G jakvaett framlag sérhvers einstaklings, patttoku og
samvinnu { daglegum stérfum deildarinnar.

Hjakrunarfradingur
Helstu verkefni og abyrgo

« Akveda, skipuleggija og veita
hjtkrunarmedferd i samradi vid
skjolstading og bera abyrgd a
medferd

« Skipuleggja og veita fradslu til
sjuklinga og adstandenda

« Détttaka i teymisvinnu

Heefnikrofur

« Jakveett vidhorf, frumkvaedi og
samskiptahafileikar

« Faglegur metnadur

« Sjalfsteedi i vinnubrogdum

« Islenskt hjukrunarleyfi

Sjakralidi
Helstu verkefni og abyrgo

» Umonnun einstaklinga i
samvinnu vid adra fagadila
« Virk patttaka i fjolskylduhjikrun

Haefnikrofur

« Jakveett vidhorf, frumkveadi og
samskiptahefileikar

« Sjalfstaedi i vinnubrégdum

« Islenskt sjtikralidaleyfi

Starfshlutfall og vinnufyrirkomulag
er samkomulagsatrioi

Laun skv. kjarasamningi fjarmala-
radherra og stéttarfélags. Sott er um
starfid rafreent 4; www.landspitali.is,
undir ,laus storf”. Ollum umséknum
verdur svarad. Tekid er mid af jafn-
réttisstefnu LSH vid radningar &
spitalanum.

Nanari upplysingar veita Ingibjorg
Tomasdottir, deildarstjori
(iingibjo@landspitali.is, 543 9533,
824 5769 og Bjork Felixdottir,
sjukralidi (bjorkf@landspitali.is,
543 9271 08 543 9276).

Umsoknarfrestur er til og med
1. februaar 2016.

Landspitali er lifandi og fjélmennur vinnustadur med um 5.100 starfsmenn.
Hann er adalsjitkrahiis landsins og midst6d menntunar og rannsékna i heil-
brigdisvisindum. A Landspitala er l6gd ahersla a 6ryggt, jafnrétti, abyrgan
rekstur, gédan starfsanda og beaettan hiisakost.

Baeklunarskurdlaekningar og handaskurdlaekningar

SERFR/ZEPILZAKNAR

Laust er til umsoknar starf sérfraedilaeknis i baeklunarskurdlaekningum og starf sérfraedilaeknis
handaskurdlakningum fra 1. mars 2016 eda eftir nanari samkomulagi.

Baklunarskurdlakningar
Helstu verkefni og abyrgo

« Greining, medferd og eftirfylgd
sjuklinga med vandamal er
tengjast sérgreininni

« Datttaka i gongudeildarpjonustu
og samradskvadningum og 6drum
beim stérfum sem yfirleeknir
deildarinnar telur ad eigi vid

« batttaka i bakvoktum sérgreinar-
innar og er pad frumskilyrdi
radningar

« batttaka i kennslu og visinda-
vinnu i samradi vid yfirleekni

Haefnikrofur

« Almenn reynsla i greiningu og
medferd stodkerfissjukdoma

« Vidbotarpekking i gervilida-
adgerdum og enduradgerdum
pbeim tengdum

« Reynsla i kennslu- og visinda-
vinnu @skileg

« Jakveaedni, sveigjanleiki og lipurd
samskiptum

« Islenskt sérfraedileyfi i baklunar-
skurdlakningum

Handaskurdlakningar
Helstu verkefni og abyrgo

« Greining, medfero og eftirfylgd
sjuklinga med vandamal er
tengjast sérgreininni

« batttaka i gongudeildarpjonustu
og samradskvadningum og 60rum
beim storfum sem yfirlaeknir
deildarinnar telur ad eigi vio

« Dbatttaka i bakvoktum sérgreinar-
innar

« batttaka i kennslu og visinda-
vinnu i samradi vid yfirlekni

Haefnikrofur

 Reynsla i kennslu- og
visindavinnu eskileg

« Jakvaedni, sveigjanleiki og lipurd i
samskiptum

« Islenskt sérfraedileyfi i
handaskurdlaekningum

Starfshlutfall er 100% eda samkvaemt
samkomulagi. Ums6knargogn sem
ekki er haegt ad senda rafreent skulu
berast, i tviriti, LSH skrifstofu
skurdlaekningasvids 13A Hringbraut,
101 Reykjavik.

]
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LANDSPITALI

Umsokn skulu fylgja vottfestar
upplysingar um nam, fyrri storf,
reynslu af kennslu, visindavinnu
og stjornunarstérfum adsamt sér-
prentun eda ljosriti af greinum sem
umsakjandi kann ad hafa birt eda
skrifad.

Mat stdunefndar laeknarads
Landspitala byggist 4 innsendum
umsoknargoégnum. Vidtol verda
vid umsakjendur og akvoroun um
radningu i starfid byggir einnig &
beim.

Nanari upplysingar veitir Yngvi
Olafsson, yfirlaeknir (ingviola@
landspitali.is, 543 7610).

Laun skv. kjarasamningi fjarmala-
radherra og stéttarfélags. Fullt starf
er bundid vid sjikrahusid eingdngu
sbr. grein 3.2.4 i kjarasamningi
leekna og rikisins 2015. S6tt er um
starfid rafreent 4; www.landspitali.is,
undir ,Jaus storf”. Ollum umséknum
verdur svarad. Tekid er mid af jafn-
réttisstefnu LSH vi0 radningar &
spitalanum.

Umsoknarfrestur er til og med
1. febraar 2016.

Landspitali er lifandi og fjélmennur vinnustadur med um 5.100 starfsmenn.
Hann er adalsjikrahis landsins og midst6d menntunar og rannsokna i heil-
brigdisvisindum. A Landspitala er l6gd Ghersla a 6ryggi, jafnrétti, abyrgan
rekstur, gédan starfsanda og beettan hiisakost.

°4 BN
—

Vio leitum ad starfsfolkil
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Forsto0oumaodur
fjolskylduradgjafar Sjonarhols

Sjonarholl - radgjafarmidstod fyrir foreldra barna med sérparfir auglysir stodu forstodumanns.
Forstodumadur ber abyrgd 4 fjolskylduradgjof Sjonarhols. Radgjof midar ad pvi ad geta
hagsmuna fjolskyldna barna med sérparfir, adstoda fjolskyldur vid ad finna drraedi, fa pjénustu
og veita malum eftirfylgd.

Stofnfélog Sjonarhols eru: ADHD samtokin, Landssamtokin Proskahjalp, Styrktarfélag lamadra og
fatladra og Umhyggja, félag til studnings langveikum bérnum. Stofnfélogin fjogur og Sjénarholl
eru til hisa ad Haaleitisbraut 13 i Reykjavik.

Sjénarholl fékk hvatningarverdlaun OBI arid 2015 fyrir radgjof og dyggan studning vid réttinda-
barattu foreldra barna med sérparfir.

Heefniskrofur og menntun:
Pjonustulund, virding fyrir peim sem leita til Sjonarhdls og jakveett vidmot.

= Eldmddur og dhugi fyrir mélefnum barna med sérparfir.

= Reynsla af malefnum barna med sérparfir.

=— bekking 4 tilteekum studningstirreedum og réttindum hinna ymsu hdpa sem leita til Sjonarhdls.
Skipulagsheefileikar, sjalfstaedi og frumkveedi { starfi.

— Haéskolamenntun sem nytist { starfi.

Um er ad reeda 100% starf. Nanari upplysingar veitir Omar Orn Jénsson,
formadur stjérnar Sjonarhdls, i sima 535-1900.

STONAR
Umsoknum skal skilad 4 Sjénarhol - radgjafarmidst6d, HOLL
Haaleitisbraut 13, 108 Reykjavik eda 4 netfangid —_——
maria@sjonarholl.net fyrir 24. jandar nk. www.sjonarholl.net

FERDA
MALA
STOFA

ICELANDIC
TOURIST
BOARD

FERDAMALASTOFA/VAKINN
- SERFRZAEDPINGUR

Ferdamalastofa leitar eftir sérfraedingi til starfa sem fyrst a starfsstod sina i
Reykjavik. Starfid heyrir undir gaeda- og prounarsvid. Um er ad raeda 1009
starf. Laun eru samkvaemt kjarasamningum opinberra starfsmanna.

Leitad er ad einstaklingi med brennandi * bekking og reynsla af ggedamalum.
&dhuga & atvinnugrein i 6rum vexti og 16ngun + Pekking og reynsla af storfum tengdum
til ad takast & vid verkefni a svidi geeda- og ferdapjonustu er mikilveeg.
umhverfisméala. Starfinu fylgja téluverd + bekking & umhverfismalum er mikilveeg.

ferdalog innanlands. Leitad er ad einstaklingi sem hefur til ad bera

frumkveedi, sjélfsteedi, heefni  mannlegum

Helstu verkefni: samskiptum og nakvaemni { vinnubrogoum.
» Geedauttektir hja patttakendum i Vakanum,
geeda- og umhverfiskerfi ferdapjénustunnar. Umsoéknarfrestur:
* Handleiosla og studningur vid patttakendur. UmsGknartrestur er til og med 1. febrdar 2016.

* Urvinnsla Gttekta og eftirfylgni. Umséknir med upplysingum um menntun og

starfsferil skulu berast med télvupdsti &
Menntunar- og haefniskrofur: upplysingar@ferdamalastofa.is og vera merktar
starfinu. Ekki er um sérstok umsoéknareydublod
ad reeda en Ollum umséknum verdur svarad
pegar dkvéroun um starfio hefur verid tekin.
Nanari upplysingar um starfid veitir Aslaug Briem,

+ BS./BA. gréda i ferdamalafraedi eda sambeerileg
menntun sem nytist  starfi.
+ G060 islensku- og enskukunnatta f téludu

og ritudu mali. verkefnastjori geedamala, aslaug@ferdamalastofa.is.
< « G609 tolvupekking, baedi til flunar og dUrvinnslu Umseekjendur eru hvattir til ad kynna sér -~
s gagna. starfsemi Ferdamalastofu og Vakans a
S www.ferdamalastofa.is og vakinn.is
Geirsgata 9 | 101 Reykjavik | Simi 535 5500 (A

Hafnarstreeti 91 | 600 Akureyri | Simi 535-5500

»

Lagerstarf
hja Imtex

Imtex éskar eftir drifandi
starfsmanni i 80 til 100%
vinnu. | starfinu felst tiltekt
pantana, utkeyrsla og annad
sem til fellur.

Ahugasamir sendi umsékn
merkta ,,100% lagerstarf“
a starf@10-11.is.

-
I mtex Klettagardar 6

warehouse 104 Reykjavik

Starfsmadur i gestamottoku
ca. 80% starfshlutfall

101 Hotel auglysir eftir brosmildum og lifsglodum
einstaklingi sem veitir framirskarandi pjonustu.

Starfid er fjdlbreytt og felst m.a i méttoku og adstod

vid gesti, bokunum, umsjon med minibar og simavorslu.
Unnid er a 2 -2 -3 voktum allt arid um kring.
Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Heefniskrofur

* Reynsla af storfum i gestamattoku

* G60 t6lvukunnatta / m.a reynsla af Navision
* GO t6lud og ritud islenska og enska

* Snyrtimennska

« Stundvisi og sveigjanleiki i starfi

* Sjalfsteed og dgud vinnubrdgd

o Jékveett lifsvidhorf

* Reyklaus

Vinsamlegast sendid kynningarbréf og ferilskra med mynd
merkt ,, Gestamoéttaka 101 hotel” & netfangid job@101hotel.is

Umsoknarfrestur er til og med 29. janiar 2016.
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Starfsfolk oskast

PizzaHut 6skar eftir ad rdda pjonustulundad brosmilt
starfsfolk til ad vinna fullt starf i sal hja okkur.
Vidkomandi parf ad vera réskur, skipulagdur og lidlegur
i samskiptum. Adeins 20 ara og eldri koma til greina.

Einnig dskum vid eftir Starfsmanni i fullt starf i eldhusi.
Vio erum ao leita af skipuldgdum, hraustum og fram-
takssomum einstakling sem hefur 4huga a pvi ad elda
g6dan mat og kann vel vid sig i eldh(sinu. Ekki verra ef
viokomandi hefur sambeerilega reynslu en ekki naud-
synlegt. Adeins 20 ara og eldri koma til greina.

Heegt er ad sa&kja um a netinu & PizzaHut.is einnig er
heaegt ad senda beint 4 ellen@pizzahut.is eda hringja
i sima 533-2000.




Snyrtivoruheildssala leitar %//ﬁ,m@;&%‘,,m g//’

eftir samviskusomu og

areidanlegu starfsfolki. heildversiun

Vid leitum ad s6lumanni/bilstjora i atkeyrslu. Kynningar, lagervinna
og afgreidsla eru einnig hluti af pessum storfum.

Viokomandi parf helst ad vera eldri en 25 ara, snyrtilegur meg ljifa
framkomu, vera nakveemur og eiga audvelt med mannleg samskipti.
Vinnutimi er ad mestu fra 09-17, en er stundum teygjanlegur.

Umsaéknir sendast a Sgunnbj@simnet.is merkt: Starf-Snyrtivorur

Hjalpraedisherinn er kristid samfélag sem vinnur ut
fra slagordinu ,,stpa, sdpa, hjalpraedi” i ordi og verki.
Hjalpraedisherinn starfar i 126 Iondum og hefur verid
starfraektur 4 islandi i 120 ar.

Hjalpradisherinn hefur um arabil rekid Vistheimilid
Bjarg a Seltjarnarnesi. bar er heimili fyrir tiu karlmenn
med gedraskanir. Vegna skipulagsbreytinga 6skum vid
eftir ad rada fleiri starfsmenn i okkar agaeta starfsmanna-
hop og auglysum bvi eftir:

* Almennum starfsmanni i 100% starf.

e Starfsmanni 4 neturvaktir og adra hverja
helgi i 65% starf.

e Starfsmanni i prif i 50% starf.

Nanari upplysingar um storfin veittir Kristin Sigurdar-
dottir forstodukona i sima 775 7176

Umsoknarfrestur er til 26. jandar 2016.

ZAskilegt er ad umsakjendur geti hafid storf sem fyrst.
Umsoknir asamt ferilskra sendist & island@herinn.is.
Laun eru skv. kjarasamningi Eflingar.

Booking.com

Booking.com BV (the company behind Booking.com™, the market leading online
hotel reservation service in the world) is looking for an Account Manager for our office

in Reykjavik.

Main Responsibilities:

Visit accommodation partners in appointed
area.

Support Booking.com’s strategy for
accommodation availability and supply
within Iceland.

Identify commercial opportunities for
partners that will help improve business.

Organize and coordinate Tourist Trade Fair
visits.

Check statistics in the control room and
follow up.

Support Customer Service, assisting in

additional tasks and projects when needed.

Interested?

Required skills

Fluent Icelandic and English speaker and
writer.

Experience within e-travel and/or hotel/
travel industry.

Pro-active, positive attitude, sense of
responsibility, friendly and can work
independently.

Quick and resourceful, flexible, accurate
and an eye for detail.

Great face-to-face and telephone
communication skills.

Hotel School or University background
preferred.

2 years of experience in a relevant account
management function preferred.

Strong analytical skills and knowledge of
revenue management systems.

Availability to travel 50% of the time.

If you wish to find out more about Booking.com, and to apply, please go to workingatbooking.
com, or follow these links. Remember to submit your CV and cover letter in English.

www.workingatbooking.com/vacancies/account-manager-reykjavik

Bokari

Hefur pu gaman af tolum?

Reikningshald OR leitar ad Utsjonarsémum og jakveedum bdkara sem hefur
mikinn ahuga & bokhaldsvinnu og vill sja hlutina stemma. Reikningshald er
atta manna teymi sérfreedinga sem sameiginlega leysa fjdlbreytt og krefjandi
verkefni innan fyrirteekja OR samsteedu med stédugar umbeetur ad
leidarljosi.

Vid hvetjum jafnt karla sem konur til ad saekja um.

Nanari upplysingar veitir Bryndis Ernstsdottir mannaudsradgjafi
i netfanginu starf@or.is. PU saekir um a radningavef OR,
starf.or.is, par sem nanari upplysingar um starfid er ad finna.

Umsodknarfrestur er til og med 24. jantar 2016.

- O
(=) 28

* JAFNRETTISRAD

OR er fidlbreyttur og lifandi vinnustadur félks med
mikla pekkingu. Fyrirteekid leitast vid ad vera i fremstu
r6d hvad snertir 6ryggi, vinnuumhverfi og méguleika
til a® samraema vinnu og fjdlskylduabyrgd.

Orkuveita
Reykjavikur

Orkuveita Reykjavikur - Baejarhalsi 1 « 110 Reykjavik « Simi « Tel. +354 516 6100 « www.or.is
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Hjiukrunardeildarstjori —
+ [slenskt hjikrunarleyfi

a' Hrafnist“ I' ReykiaVI'k « Starfsreynsla i hjukrun og stjornun

« Vidbotarnam er kostur

* GAA pekking og reynsla af

Rai meliteekinu kostur
* Frumkvaedi og metnadur i starfi
faglega, stjornunarlega og rekstrarlega abyrgd & daglegum rekstri a deildinni. + Jakveedni og framurskarandi

Um er ad raeda 1000% starf. samskiptahzfileikar

Leitum ad metnadarfullum hjdkrunarstjornanda med brennandi ahuga a
oldrunarhijtikrun og stjornun. Starfs- og abyrgdarsvid deildarstjora er ad hafa

Nanari upplysingar veitir Sigrin Stefansdéttir forstodumadur Hrafnistu

i Reykjavik i sima 664 9400. Umsdknir purfa ad berast fyrir 20. jantiar 2016
a netfangid sigrun.stefansdottir@hrafnista.is. @ HRAFNISTA
Umsoknum skal fylgja nams- og starfsferilskra asamt afritum af préfskirteinum. P

Viltu ganga
i lid meo okkur?

Leikskolarnir Fossakot og Korpukot [ Grafarvogi
0ska eftir skemmtilegu og drifandi starfsfolki
sem byr yfir haefni i mannlegum samskiptum,

areidanleika og frumkvaedi.

Vio leitum ao: é&?
¢ Leikskolakennurum /w

. I:eiébeinendum
* 00ru uppeldismenntudu folki

Umsoknir skulu berast fyrir 22. januar,
ahugasamir sendi ferilskra
a umsoknir@Ifa.is

ossakot Korpukot

Fossakot 0og Korpukot - Fossaleyni - 112 Reykjavik

OJUILOTY

Vélvirkjar eda vélfraedingar

Rio Tinto Alcan 4 islandi 6skar eftir ad rada vélvirkja
eda vélfraedinga til ad sinna fjolbreyttum storfum a
verkstaeoum fyrirtaekisins.

Starfssvio Menntunar- og haefniskrofur
» Viohald og vidgerdir a framleioslu- » Sveinsprof { vélvirkjun
og vélbuinadi » Frumkvaedi, sjalfstaed vinnubrogd
» Bilanagreining & framleidslubtinadi og heefileiki til ad vinna i hopi
» Almenn vidgeroarvinna » GOOir samskiptahefileikar
» Samskipti vio framleidsludeildir » Almenn t6lvupekking er kostur
Nénari upplysingar veitir Agust H. Ahugasamir, vinsamlegast fyllid (it
Jéhannesson, verkstjori adalverkstaedis, atvinnuumsokn & vef fyrirtaekisins,
i sima 560 7000. www.riotintoalcan.is.

Umsodknarfrestur er tilog med 25. januar 2016.

Rio Tinto Alcan
Straumsvik
Péstholf 244 Rio Tinto Alcan a Islandi hf. er pekkingarfyrirtaeki sem rekur alver i Straumsvik. Vid bjédum upp 4 margbreytileg

222 Hafnarfjérour storf par sem hugvit, pekking og kunnatta starfsmanna gegnir lykilhlutverki. Vio leggjum aherslu & markvisst
freeoslustarf, frammistéduhvetjandi starfsumhverfi og gott upplysingafleedi asamt teekifeerum til starfsprounar.
Simi 5607000 Vio0 setjum umhverfis-, 6ryggis-, og heilbrigdismal i 6ndvegi og vinnum stédugt a0 umbotum a verkferlum og
www.riotintoalcan.is vinnuadferdum. Vio leggjum aherslu 4 ad starfa { goori satt vid umhverfid og samfélagid sem vid erum hluti af.
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Starf i gedadeild isteka

Starfssvid: Yfirferd a geedatengdum skjélum, ymiss geedatengd
eftirlit, maelingar og énnur tilfallandi verkefni.

Haefniskrofur: Reynsla af vinnu vid geedamal askileg.

Gott ef umsakjandi hefur reynslu af rannsoknarstofuvinnu.
G0 skrif- / mélfeerni i islensku og ensku, samskiptahefileikar,
nakvaemni, sjalfsteed vinnubrdga, sveigjanleiki og reglusemi.

Menntunarkréfur: Askilegt ad umsakjandi hafi menntun & svidi
raunvisinda.

Umsoknir dsamt ferilskra dskast sendar & bryndis@isteka.com

Umsoknarfrestur er til 25.01.2016

Hja isteka ehf. er unnid vid proun og framleidslu a proteinlyfjum

(biologics) og maelisettum (diagnostic kits) fyrir erlenda markadi.

Starfsemin er GMP vottud og framleidsluferlar og starfsheettir

sampykktir af lyfjastofnunum at um allan heim, m.a. af FDA i
USA. Isteka er a lista Creditinfo um framirskarandi fyrirtaeki.

Arnarlax HF oskar eftir starfsfolki

Um er ad reeda almenn storf i slaturhusi
félagsins og pokkun & laxi til Gtflutnings.
Slaturhus félagsins er vel utbuid og teekniveett
eins og best verdur a kosid.

Oskum eftir duglegum einstaklingum sem hafa
ahuga a ad taka patt i uppbyggingu sem
framundan er hja félaginu.

Nanari upplysingar gefur Tryggvi Bjarnason
verkstjori i sima 6977576 og/eda tdlvupodsti
tryggvi@arnarlax.is

Arnarlax HF ogtasza o pracownikéw

Poszukujemy zdolnych i pracowitych séb do
rzezni lososia i spakowanie jego do eksportu.
Sala w kérej odbedzie sig rzeznia jest
wyposazona

w maszyny ktore utatwiajag prace.
Zaiteresowanych prosimy o kontakt z Tryggvi
Bjarnason telefon 6977576 lub e-mail
tryggvi@arnarlax.is




Made in lIceland

BIOEFFECT

ORF Lifteekni hf. er islenskt liftaeknifyrirtaeki sem framleidir 24 tegundir frumuvaka (human growth factors) med plontu erfdateekni fyrir
stofnfrumurannsoknir, par 8 medal EGF frumuvakann (Epidermal Growth Factor). ORF Liftaekni er eina félagio i heiminum i dag sem framleidir
hadvorur med pessari adferd, en hudvorur fyrirtaekisins eru framleiddar undir nafninu BIOEFFECT og eru i dag seldar i meira en 1000
lixusverslunum i 29 16ndum. ORF Lifteekni er 6rt vaxandi fyrirteeki, par sem frumkvédlaandi rikir og miklir méguleikar eru & frampréun i starfi
fyrir dugmikla og dhugasama starfsmenn.

ORF LIFTZAKNI OSKAR EFTIR AP RAPA | EFTIRFARANDI STORF

SERFRZAPINGUR | MARKADSSETNINGU

Oskad er eftir ad réda metnadarfullan og dugmikinn einstakling i starf sérfraedings i markadsdeild fyrirtaekisins til ad sinna

stafreenni markadssetningu & BIOEFFECT. Leitad er ad drifandi og metnadarfullum einstaklingi sem & audvelt med ad laga sig ad nyjum
adsteedum og sem byr yfir gédri mélfarskunnéattu og ritfaerni & baedi ensku og islensku.

Helstu verkefni eru abyrgd og eftirfylgni med samfélagsmidlum BIOEFFECT, sem og uppfaersla og &dbyrgd a vefjum BIOEFFECT. Umsjén med
framleidslu kynningarefnis fyrir vorur BIOEFFECT og samskipti vid dreifiadila par af lGtandi.

Menntun og haefniskréfur

Oll almenn greining og eftirfylgni vegna netmarkadssetningar

Reynsla og mikill ahugi & samfélagsmidlum og nyjungum & netinu Frumkveedi og sjalfsteedi { starfi
Umsjén med markadssetningu & netinu og umsjon med

leitarvélabestun (SEQ)

e Haskdlaprédf og/eda sambeerileg menntun sem nytist i starfi

® Reynsla af vefstjornun e Mikil pekking & Google umhverfinu (Adwords, Analytics, Tag
® Reynsla af s6lu- og markadsmélum i medalstéru eda stéru fyrirtaeki I\/Ialnager et,c.) .

e bekking og reynsla af alpjédlegri markadssetningu & netinu er kostur * Sképunargafa og hugmyndaaudgi

)

)

INNKAUPASTJORI _

Backs in besiincd

Oskad er eftir ad rada til starfa innkaupastjéra. Moguleiki er & hlutastarfi
fyrir réttan einstakling. Leitad er ad oéflugum einstaklingi til ad styra
innkaupum. Starfio felur i sér greiningarvinnu, dsetlanagerd, umsjon med

flutningsmalum og samskipti vid birgja. BIOEFFECT

Umsaekjandi parf ad hafa nad gédum arangri i fyrri stérfum og hafa -
metnad fyrir arangri.
e EGF SERUM |

Menntun og haefniskréfur
e Menntun & svioi V('jr'ustjérnunar eda annad ndm sem nytist i starfi oo L A .
e Haldbeer reynsla af innkaupum 4 BIOF

. s . EGF SERUM
e Reynsla af samningagerd og haefni i mannlegum samskiptum '
e Greiningarheefni og talnagleggni [ -
e Nakvaemni og 6gud vinnubrégd i

1 EEml 05 FLOT.

VELAMADPUR OG UMSJONAMABUR EIGNA

Oskad er eftir ad réda til starfa vélamann og umsjénarmann eigna. Leitad er ad haefileikarikum einstaklingi til ad hafa umsjon med
uppsetningu, vidhaldi og keyrslu & taekjum félagsins fyrir afyllingu og pdkkun & hidvérum, taekjum fyrir lifefnavinnslu og i grédurhdsi, sem og med
88rum eignum félagsins. Umsaekjandi parf ad vera dhugasamur i starfi og geta unnid i gédri samvinnu vid sérfreedinga og stjérnendur félagsins.

Menntun og haefniskréfur

® \Elstjori, rafmagnsionfraedingur, rafvirki eda sambaerileg menntun * Frumkvaedi og sjélfsteedi i starfi

o G6d pekking & vélum og styringu véla e Feerni til ad eiga samskipti vid islenska og erlenda birgja vegna
* Reynsla af sambeerilegu starfi varahluta og vidgerda & teekjum og 63rum eignum félagsins

[ ]

Nakveem vinnubrégd

Nénari upplysingar um storfin veitir starfsmannastjéri (starf@orf.is ) og fulltrii starfsmannastjéra i sima 591-1590.

Umsdknarfrestur er til og med 28. janGar nk. Umsoknir éskast sendar til; starf@orf.is. Umsdkn parf ad fylgja
itarleg ferilskra. Zskilegt er ad kynningarbréf fylgi par sem gerd er grein fyrir dsteedu umsdknar dsamt

S
rékstudningi fyrir haefni vidkomandi i starfid. ORF

LIFTA KNI

Nanari upplysingar um fyrirtaekin ma finna 8 www.orf.is og bioeffect.is This advertisement can be seen in english on www.orfgenetics.com
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U Parftu ad rada starfsmann?

ENNEMM /SIA/NM72994

VID BETUM
 HOPINN

Bifvélavirkjar

i bodi er bjort og gleesileg vinnuadstada, taeknilega

vel utbuin samkvaemt st6dlum framleidanda.

Endurmenntun til ad vidhalda pekkingu og tileinka sér

nyjustu teekni asamt moguleika & sérhaefingu eftir

getu og dhuga hvers og eins. Vinnutimi er manudaga til fimmtudaga

kl. 8:00-17:00 og kl. 8-16 & fostudégum.
Einnig i bodi kvoldvaktir kl. 17:00-22:00 eda
sambland af hvoru tveggja.

Haefniskrofur:

+ Bifvélavirkiamenntun.
Nokkurra ara starfsreynsla naudsynleg.
Gott télvulaesi, unnid er med rafreenar
verkbeidnar og hluti af pjalfun er rafreen.

Sott er um starfid & heimasiou BL:
www.bl.is/atvinna.

Bilprof Umsoknarfrestur er til 24. jandar.
Sjalfstaed, skipulogd og fagleg Nanari upplysingar veitir Hrafnhildur
vinnubrégd eru naudsynleg. Hauksdoéttir, starfsmanna- og gaedastjori.
Bifreidaverksteedi BL er eitt af steerstu verksteedum landsins med 36 bilalyftur. Oﬂug namskeidsdzetlun er fyrir starfsfélk til ad BL ehf
vidhalda pekkingu og tileinkun & nyjustu taekni bifreida. Nédmskeidin eru dtblin af framleidendum og f& starfsmenn vottadar Saevarhéfda 2 / 110 Reykjavik B | L
stadfestingar eda gradur. A stadnum er métuneyti, dflugt starfsmannafélag og starfsmannahefd sem vid erum stolt af. 525 8000 / www.blis
> 4
{stak er leidandi fyrirtaeki 4 islenskum verktakamarkadi. Starfsfolk istaks starfar vidsvegar um landid
,S ' A K sem og erlendis. istak var stofnad ri¢ 1970 og hefur annast ymis verkefni, svo sem virkjanir,
storidjuver, hafnargerd, vega- og briagerd auk flugvalla, ennfremur hisbyggingar fyrir opinberar
stofnanir, sveitarfélég, fyrirtaeki og einstaklinga. istak hefur mikla hefé fyrir samvinnu vié dénsk
=== verktakafyrirtaeki og er i eigu danska verktakans Per Aarsleff, sem er med yfir 4.500 starfsmenn i

ymsum heimsalfum. istak leggur aherslu & verkefni & islandi, Faereyjum og 4 Graenlandi.
Framkveaemdagledi i fyrirrami
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SPENNANDI STORF | BODI

stak leitar ad flki sem hefur ahuga a ad vinna hja 6flugu verktakafyrirtaeki og taka patt i ad
byggja mannvirki framtidarinnar. Starfsmenn Istaks leysa ahugaverd og sibreytileg verkefni i
spennandi vinnuumhverfi. Konur jafnt sem karlar eru hvott til ad saekja um.

T/EKNIFOLK OSKAST TIL STARFA A ISLANDI

stak leitar ad 6flugu taeknifdlki til starfa vid framkvaemdir 4 islandi. Verid er ad leita ad konum
0g korlum med menntun sem nytist i framkveemdavinnu svo sem verkfraedi eda taeknifraeoi.
Teeknifolk hja [staki sinnir faglegri radgjof og eftirliti 4 framkveemdasvaedum sem og stjérnun &
einstaka verkpattum eda heilum verkefnum.

TRESMIDIR OSKAST TIL VINNU | GRZENLANDI

istak leitar ad trésmidum til vinnu vid verkefni i Nuuk i Graenlandi. Spennandi teekifaeri fyrir
smidi sem vilja breyta til og starfa i nyju umhverfi vid uppbyggingu a nyju gamahéfninni i
Nuuk. Verkid er samstarfsverkefni Istaks og danska verktakafyrirtaekisins Per Aarsleff og er
verkefni Istaks adallega bygging mannvirkja vid héfnina. Vegna kréfu um atvinnuleyfi i
Greenlandi er askilegt ad umsakjendur séu rikisborgarar einhverra Nordurlandanna.
Umsakjendur purfa ad geta hafid storf sem fyrst.

IDNNEMAR | MALMIBN

stak er med lausar til umsoknar tveer stédur fyrir iBnnema i malmidnum. Bodid er upp & fjol-
breytt verkefni sem fara baedi fram i smidju og & verkstad. Samstarfsfolk idnnema verda
malmidnadarmenn med mikla reynslu og i bodi er god vinnuadstada.

Nanari upplysingar ma finna a heimasidu istaks undir starfsumsékn, eda med pvi ad
senda tolvupost 4 mannaudur@istak.is

istak - Bugdufljéti 19 - 270 Mosfellsbzer - Simi 530 2735 - www.istak.is




| C E W I N D\W Sprotafyrirtaeki leitar ad handlognum og teeknipenkjandi starfsmanni

Abyrgaa rsvid
Dagleg abyrgd a verkstadi

- Samsetning a vindtarbinum
Smidi og profanir a nyjungum a verkstaedi asamt verkfradingi Ur lceWind teyminu
Hugmyndavinna med odrum starfsmonnum lceWind

Haefniskrofur

Haskolamenntun T Vélaverkfraedi/Rafmagnsverkfraedi/Teeknifraed eda
onnur taknimenntun. Listinn er ekki taamandi
Reynsla og pekking & rennibekk er kostur
Pekking & rafmagni og vélahlutum er kostur

" Handlagni

lceWind er sprotafyrirtaski sem sérhasfir sig 1 proun og honnun vindtirbina
m.a. fyrir flarskiptamostur, heimili og sumarhis. Fyrirtaekio stefnir a baedi
innlendan og erlenda markadi a naestu 12 manudum.

Fyrirtaekid leitar ad starfsmanni til ad vera hluti af prigg ja manna
teymi og taka patt i spennandi verkefnum sem eru fyrir hondum.
Starfid er fiolbreytilegt og mun medal annars fela i sér honnun a

nyjum lausnum, patttoku T samsetningar- og framleidsluteymi og
ferdalaog erlendis.

Mikilvezgt er ad starfsmadur hafi brennandi ahuga a graenni orku
geti unnid vel Thopi og tekid ad sér tilfallandi verkefni.

Urmnsokn um starfid parf ad innihalda itarlega starfsferilsskra og kynningarbréf bar sem gerd er grein fyrir astaedu umsoknar og

rékstuéningur fyrir haefni vidkomandi 7 starfio.

Imurinn e go6dur
og metnadurinn er mikill

Lagardére Travel Retail ehf rekur sex veitingastadi og eina salkerabud i Flugstod Leifs Eirikssonar.
Starfsmenn eru um 150 talsins en vegna mikilla anna i sumar sjaum vio fram a aé fjolga peim upp i allt ad 200.

i bodi eru storf i eldhusi, afgreidslu og pjonustu auk starfa i sal og uppvaski. Vid leitumst eftir kokkum, adstodarkokkum,
adstooarfolki i eldhusi, starfsfolki i framleidslu, starfsfolki i afgreidslu- og pjonustustorfum, sal og uppvaski.

Vid leitumst eftir folki i fullt starf og hlutastarf, allt fra télf tima voktum nidur i priggja tima vaktir, badi 4 dag- og naturvoktum.
Vinnutiminn er sveigjanlegur eda milli 05:00 og 02:00.

Vid leitum af folki med videigandi menntun og starfsreynslu. Starfsmenn purfa ad vera ahugsamir og tilbunir ad veita afburda pjénustu.
Ahugasamir sendi inn umsokn a www.ltr.is og/eda www.rada.is.

i umsoékninni skal tiltekid hvada vinnutimi og starfshlutfall hentar umsaekjanda. Ollum umsdknum verdur svarad.

Lagardére Travel Retail ehf sér um rekstur veitingastada og seelkeraverslunar i Flugstdo Leifs Eirikssonar. Markmid fyrirteekisins er ad bjéda
framdrskarandi pjonustu i lifandi og alpjédlegu starfsumhverfi. Keflavikurflugvéllur hefur prisvar sinnum verid valinn besti flugvéllur i Evrépu.

¢ M\ Firma Lagardére posiada sze$¢

The smell is delightful
stanowisk pracy o charakterze

and the ambition is high

Lagardére Travel Retail operates six restaurants and one deli in Keflavik
International Airport. The employees are about 150 but because of the work
load this summer the company will have to increase the number up to 200.

Available are jobs in the kitchen, in customer service and in cleaning.
The company is looking for chefs, assistance chefs, support staff in the
kitchen, staff in food production, staff in customer service and staff for
cleaning the dishes and the dining rooms.

The company is looking for people who are willing to work either fulltime or
part time. The shifts are from three hours to twelve hours both day shifts and
night shifts. The hours are flexible or between 05:00 and 02:00.

The company is looking for people with appropriate education and experience.
Applicants need to be enthusiastic and willing to provide outstanding service.
Those who are interested are asked to apply for the job/jobs on the websites
www.ltr.is / www.rada.is.

In the application must be specified which hours and which employment is
suitable for the applicant. All applications will be answered.

Lagardére Travel Retail operates restaurants and a deli in Keflavik
International Airport. The main goal of the company is to provide
outstanding service in a diverse and international environment. Keflavik
International Airport has three times been selected the best airport in Europe.

gastronomicznym

Na obecng chwile zatrudnionych mam 150 oséb, firma jest na etapie
rozwoju i sapotrzebowanie na pracownikow jest coraz wieksze.

W ofercie mamy miejsca pracy zwigzane z gastronomia (kucharz,
pomocnik kucharza, zmywak oraz inne zwigzane z zapleczem kuchennym).
Mamy nadzieje ze w naszej ofercie znajdziesz cos dla siebie.

Poszukujemy ludzi do pracy na petny etat, zmiany nocne i dzienne

(12 godzin).Godziny pracy sg elastyczne tez od 05:00 do 02:00

Nasze wymagania: Doswiadczenie w tym kierunku, punktualnos¢, sumiennosc,
pracowitosgé.

Mile widziana znajomos¢ jezyka angielskiego.

Aplikacje prosimy sktada¢ na stronach: www.ltr.is oraz www.rada.is, podania
beda rozpatrywane w dni pracujgce. Odpowiadamy na kazde zgtoszenie.

Firma Lagardére Travel Rentail ehf. zajmuje sie obstuga restrauracji i sklepu
wolnoctowego na lotnisku Leifur Eriksson. Celem firmy jest zapewnienie
najlepszej z mozliwych obstugi. Lotnisko Keflavik zostafo trzykrotnie oceni-
one jako najlepsze lotnisko w Europie.

Lagardere

TRAVEL RETAIL

wWww.ltr.is | www.rada.is.

/...
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Oflugur rannséknamadur...

Matis 6skar eftir ad rada drifandi og duglegan rannséknamann til starfa hja fyrirtaekinu

Starfssvio
Starfid felst i adstod vid érverurannsdknir og erfdataekni
a tilraunastofu Matis i Liftaekni.

Starfshlutfall er 100% til priggja ara en moguleiki a fram-

lengingu eftir verkefnastddu. Vidkomandi mun starfa vid
rannsoknastofu Matis vid Vinlandsleid 12, Reykjavik.

Umsoknarfrestur er til og med 31. januar n.k.

Umsaekjendur eru bednir um ad senda inn umsoékn & heimasidu Matis www.matis.is/atvinna.
Ollum umséknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu hefur verid tekin. \

Frekari upplysingar veitir Dr. Gudmundur Oli Hreggvidsson, gudmundo@matis.is, og i sima 422 5000.

Haefniskrofur

« B.Sc. grdda i lifeindafraedi eda skildum greinum eda
umfangsmikil reynsla af vinnu & rannséknarstofu.

« Sjalfsteed og 6gud vinnubrogd asamt frumkvaedi.

+ Lipurd i mannlegum samskiptum.

+ Metnadur til ad na drangri i starfi.

« /skilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.

s.422 5000
www.matis.is

Vinlandsleid 12
113 Reykjavik

Matis ohf.

WATCHING
AKUREYRI

ALLAR HENDUR A DEKK!

Okkur vantar skipstjora, vélstjora, leidsogumenn, solufélk og pjonustufulltria auk nokkurra

handlangara i sumar.

f bodi eru baedi full stérf og hlutastérf & timabilinu 15. april og til 30. september i Reykjavik og
Akureyri. Méguleiki & framtidarstorfum fyrir pa sem skara fram ar.

Vid erum samhent fjolskyldu- og vinafyrirteeki med langa sogu, astridu fyrir sevintyrum hafsins
og sterkar skodanir & nattdru og umhverfisvernd. Vid leitum ad hardduglegu, skemmtilegu,
indaelu félki med djupan skilning & pjénustu og dhuga a hafinu og storkostlegu lifiki pess.

Skipstjérar & RIB hradbatum purfa ad hafa lokid :
® Smaskipanamskeid eda "pungaprof”.

® Smaskipavélavordur.

® ROC fjarskiptanamkeid.

® STCW-Grunnnamskeid.

® Hop og Neydarstjornun.

Vélstjorar 4 steerri skipum purfa ad hafa lokid:
® Vélstjorn <3000 kW VC eda <750 kW

® STCW-Grunnnamskeid.

® Hop og Neydarstjornun.

Skipstjorar & steerri skipum purfa ad hafa lokid:

® 45>metra B: Skipstjori og styrimadur & skipi minna en
® 500 bruttotonn i strandsiglingum, STCW 1I/3.

® STCW-Grunnnamskeid.

® Hop og Neydarstjornun.

Leidségumenn purfa ad hafa bakgrunn i nattdruvisindum
og brennandi éhuga 4 lifriki hafsins.

Handlangarar purfa enga reynslu ad hafa
en verda ad vera fljétir ad leera.

Solu og pjonustufulltraar purfa ad hafa pjonustulund, géda ensku
og tolvukunnattu dsamt reynslu af sélustorfum, helst Ur ferdapjénustu.

Ahugasamir sendi umsékn med ferilskra og medmaelum a jobs@elding.is fyrir 15.febriar
naestkomandi. Tiltakid hvar er sést eftir starfi og hvada starfi.

Tveir af 6flugustu métasmidum islands
eru lausir eftir 2-3 vikur.
Erum ad leyta ad verkefnum.
Upplysingar i sima: 820 2188

Adstooarkona a skrifstofu

oOskast i rotgroid innflutnings og pjonustu fyrirtaeki.
Viokomandi parf a0 hafa reynslu af bokhaldsstorfum
og almennum skrifstofustorfum.

Vera samviskusom og reyklaus.
Upplysingar um menntun, reynslu og fyrri storf 4samt
mynd sendist 4 box@frett.is merkt
+Bohaldsadstod-1601"

HVALEYRARBRAUT 37 220 HAFNARFJORDUR
SiMI1565-0399  GSM 892-7687

@ SSK I-F!;éDIE ;SRR KA

Stalorka oskar eftir

Stélorka 6skar eftir ad rada menn til framtidarstarfa vana
smidi ar rydfriu stali og ali. Adalstarfsvid er smidi 4 banadi
iskip og bata. Heegt er ad senda inn umsoknir &
stalorka@simnet.is eda hafa samband vio Benedikt

i sima 8927687 & virkum dégum milli 8 og 18.

A KRYNA

TANNLAKNASTOFA

Mottokuritari

Um er ad raeda 100% starf. Umsaekjandi parf ad vera
tolvufeer, talnagléggur og baa yfir enskukunnattu.
Einnig er mikilveegt ad viokomandi sé stundvis, hafi
pjénustulund og skipulagshefileika.

Tanntaeknir eda adstodarmadur
a tannlaeknastofu

Um er a0 raeda 100% starf. ZAskilegt er ad umsaekjandi
hafi reynslu a svidi tannlaekna- eda heilbrigdispjonustu.
Vidkomandi parf ad vera stundvis, roggsamur, baa yfir
pjénustulund og hafa skipulagshefileika.

Umsoknir sendist til gudrun@kryna.is fyrir 24. janiar 2016
www.kryna.is

Starfsmadur i gestamottoku

ca. 80% starfshlutfall

101 Hotel auglysir eftir brosmildum og lifsglodum
einstaklingi sem veitir framdrskarandi pjénustu.

Starfid er fjolbreytt og felst m.a i mottoku og adstod

vid gesti, bokunum, umsjon med minibar og simavérslu.
Unnid er & 2 -2 -3 voktum allt arid um kring.
Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Heefniskrofur

* Reynsla af storfum i gestaméttoku

* G600 télvukunnatta / m.a reynsla af Navision
* 560 t6lud og ritud islenska og enska

e Snyrtimennska

» Stundvisi og sveigjanleiki i starfi

* Sjalfstaed og dgud vinnubrdgd

e Jakvaeett lifsvidhorf

* Reyklaus

Vinsamlegast sendid kynningarbréf og ferilskra med mynd
merkt ,Gestamattaka 101 hotel” & netfangid job@101hotel.is

Umsoknarfrestur er til og med 29. janaar 2016.
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Diagh#ifan aldeada og orykja

Hjiakrunarfraedingur

Malabeer, dagpjalfun fyrir aldrada og oryrkja,
auglysir lausa stodu hjikrunarfraedings

Mulabeer er med 52 dagpjalfunarpléss. Opid er fra kI 8:00-16:00
alla virka daga. Bodid er upp a hjukrunarpjonustu, &fingaadstoou,
vinnustofu og fjdlbreytt félagsstarf. Logo er ahersla

4 a0 beeta lifsgaedi folks og hugad er ad likamlegum, andlegum og
félagslegum pattum.

Helstu verkefni:

e sinna hjikrunarpjénustu

e greina hjtkrunarparfir og framfylgja medferd
o fjdlskylduhjikrun

Reynsla og haefni:

e islenskt hjikrunarleyfi

* frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnu

 g00ir samskipta og samstarfshefileikar

e reynsla og ahugi & ad starfa med dldrudum

Starfshlutfall skv. samkomulagi
Rédning fra 1.2.2016 eda eftir samkomulagi

Vinsamlegast sendid umsadknir og ferilskra til Malabegjar,
Bt. Porunnar Bjarneyjar Gardarsdottur, Armala 34, 108 Reykjavik
eda sendid a netfangid thorunn.mulabaer@internet.is

Umsoknarfrestur er til 29.1.2016.
Nénari upplysingar veitir:

Porunn Bjarney Gardarsdottir, forstddumadur
Netfang: thorunn.mulabaer@internet

. HSA
ﬁ HEILBRIGBISSTOFNUN
AUSTURLANDS

ATVINNA HJA HEILBRIGDISSTOFNUN
AUSTURLANDS

Neskaupstadur

Heilbrigdisstofnun Austurlands (HSA) dskar eftir ad rada
lifeindafreeding & rannsdknarstofu Umdeemissjakrahuss
Austurlands/FSN i Neskaupstad fra 1. april nk., eda skv. na-
nara samkomulagi. Um fasta st6du er ad reeda. Starfshlutfall
er 80-100% eda eftir ndnara samkomulagi og bakvaktir adra
hvora viku.

Rannsoknarstofan sinnir rannsoknum fyrir sjikrahsio og
heilsugaesluna, d4samt fyrir fjordunginn ad stérum hluta.
Logd er ahersla a faglegan metnad, skipulGgo vinnubrdgd,
jakveedni og sveigjanleika. Lipurd og areidanleiki i
samskiptum eru skilyrdi. islenskukunnatta askilin.

Laun eru greidd skv. kjarasamningi viokomandi stéttarfélags
vio fjarmalaradherra f.h. rikissjods og stofnanasamningi
HSA.

Umsaoknarfrestur er til 8. febriar 2016.

Umsaoknum skal skilad rafreent til HSA med pvi ad fylla Gt
umsoknarform & vefsidu stofnunarinnar; www.hsa.is,
undir flipanum Laus storf.

Ollum umséknum verdur svarad. Tekid er mid af jafnréttis-
stefnu HSA vid radningar. Askilinn er réttur til ad hafna
umsoknum ef einstaklingar uppfylla ekki framangreind
skilyrdi.

Toébaksnotkun er ekki heimil & vinnutima innan HSA.

Nanari upplysingar veita:

Ragnheidur Pérarinsdéttir, deildarstjori rannséknardeildar,
s. 470-1455, netf. raggy@hsa.is

Jon H. H. Sen, forstddulaeknir Umdeemissjakrahussins, s.
470-1450, netf. jon@hsa.is

Emil Sigurjonsson mannaudsstjori HSA, s. 470 3053 og 895
2488, netf. emils@hsa.is

Umdeemissjukrahds Austurlands/FSN i Neskaupstad starfraekir blandada

lyf- og handleekningadeild, hjtkrunardeild, feedingarpjénustu og endurhaef-
ingardeild 4samt stoddeildum, sem og heilsugaeslu fyrir ibta i Neskaupstad
og Mjéafirdi. bjénustusvaedi sjikrahtssins neer fra Bakkafirdi til Djipavogs,
svaedis sem telur um 11.000 fbda.

Meginhlutverk sjtkrahissins er ad veita almenna sjdkrahtsbjénustu samanber
16g um heilbrigdispjonustu nr. 40/2007 og pad er hlekkur i pjénustukedju HSA,
sem starfar & premur fagsvidum; heilsugeeslu-, hjdkrunar- og sjikrasvidi.
Ahersla er logd & samvinnu bvert & byggdarlog. A pjénustusvaedi HSA eru auk
FSN fimm heilsugeeslur, en alls eru starfsstddvarnar ellefu talsins.

VIDSKIPTAFULLTRUI

Vid hja Faktoriu leitum ad nyjum vidskiptafulltrda. Faktoria er
ungt og framsaekid fjarmégnunarfyrirtaeki sem byour lausn i

skammtimafjarmégnun fyrirtaekja og aukinn sveigjanleika i rekstri
beirra. Faktoria veitir starfsménnum sinum géda starfsadstédu
og arangurstengingu i starfi.
Haefniskrofur vidskiptafulltria

e Haskélanam eda sambeerileg reynsla sem nytist i starfi

Askilegt ad viokomandi hafi reynslu af sélu

e GoOoiIr samskiptaheefileikar

e (G0d almenn télvukunnatta

e Nakveem og vondud vinnubrégd

e Metnadur, frumkveedi og geta til ad vinna sjélfstastt

Umsoknir skal senda a faktoria@faktoria.is fyrir 29. januar.

Ferilskra asamt kynningarbréfi skal fylgja umsokn. Sendid fyrirspurnir
um nanari upplysingar a poéstfangid faktoria@faktoria.is.

Hiidasmari 4 | 201 Képavogi | 4158900
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Nesfiskur ehf. éskar eftir ad rada viogerdamann
fyrir Baader vélar (Baadermann)

i frystihus sitt i Gardi

Néanari upplysingar gefur Ingibergur

i sima 892-2956

Umsoknir skal senda & theodor@nesfiskur.is

eigi sidar en 31.januar 2016

NESFISKUR!:

rlefurdu ahuga a skom?

Verslunin FI6 & Fransi & flapparstig
sérhaefir sig { solu @ vanduum
barna- 0g domuskom.

Vio oskum eftir starfsmanni { verslun
okkar fra klukkan 13-18 & virkum dogum
09 aora hverja helgi.

Vidkomandi parf ad bda yfir godri pjonustulund
og heefni { mannlequm samskiptum asamt pui
a0 hafa pekkingu a helstu samfélagsmidlum

(sbr. Facebook, Instagram).

Ahuqasamirsendi umsokn og ferilskra
a kristin@flo.is

16. jandar 2016 LAUGARDAGUR

Solumadur fasteigna

Fasteignasala oskar eftir [dggiltum fasteignasala eda
nema til solustarfa. Vid leitum ad duglegum, ésérhlifnum
adila med brennandi ahuga & sélustorfum sem treystir sér
til ad skara fram dr i starfi.

Fyrirteekid er traust og rotgroio fyrirtaeki sem hefur
starfad 4 somu kennitolu i aratugi og er
med goda vidvidskiptavild.
Ahugasamir sendi umsoknir & box@frett.is merkt:
~Fasteignasala”

Framkveemdastjori fjarmalasvids Sjakrahussins a Akureyri

Stada framkveemdastjora fjarmalasvids vid Sjukrahiisid a Akureyri (SAk) er laus til umséknar.
Stadan veitist fra og med 1. mai nk. eda eftir samkomulagi.

Arkitekt - Innanhussarkitekt
Byggingafrcedingur

Arkitektastofa dskar eftir ad rdda
metnadarfulla og haefa einstaklinga il starfa

Umscekjendur purfa ad geta unnid sjdlifstoett
og i samvinnu vid adra. Jakveett viomot og
hcefnii mannlegum samskiptum eru mikilvoegir
kostir. Viokomandi parf ad hafa pekkingu og
reynslu & helstu teikniforritum.

Umsoékn dsamt ferilskrd skal sent & netfangid arkitekt@dap.is
eigi sidar en 29.01.2015 - Nanari upplysingar i sima 660 4200
Farid verdur med allar umsdknir sem trinadarmdl

dap

development-architecture-property  Tjarargata 4 101 Reykjavik

Emmessis ehf. leitar ao:

e Bilstjora
e Bilstjora med meiraprof

Med gdda pjonustulund vid solu og dreifingu
a vorum fyrirtaekisins.

Umséknir sendist 4 ragnar@emmessis.is eigi
sidar en midvikudaginn 20. janaar 2016.

SAk er sérgreinasjikrahts, sem sinnir flestum greinum lzeknisfreedinnar fyrir ibda Nordur- og Austurlands. ibuafiéldi upptokusveedis-

ins er um 35.000 manns. A arsgrundvelli eru gerdar 2.800 skurdadgerdir & sjikrahdsinu, legudagar eru 29.000, dagdeildarkomur um 5.300,

gongudeildarkomur laekna 13.500, komur & bradamottoku um 16.600 og sjukraflug eru um 600. Velta sjikrahtssins er um 7,3 milljardar
og starfsmenn eru ad jafnadi 600 i um 460 stodugildum.

Gildi SAk eru: Oryggi — samvinna — framsaekni. Unnid er ad pvi ad starfsemi sjikrahiissins fai alpjédlega vottun.

Samstarf er vid Haskdla [slands, Haskdlann 4 Akureyri og Verkmenntaskélann & Akureyri um menntun nema i heilbrigdisgreinum og um visindarannséknir.
Fjarmalasvio
Undir fijarmalasvio heyra skrifstofa fjarmala, teekni- og innkaupadeild, eldhUs, reestimidst6d og 6ryggismal.
A svidinu eru um 58 stodugildi og daetlud velta um 500 milljonir.

Abyrgd:

Framkveemdastjori fjarmalasvios ber abyrgd & verkefnum svidsins en
pad hefur umsjon med fjarmalum sjikrahtssins og annast reiknings-
hald pess og gerir arsreikning. Svidid heldur utan um fjarheimildir
sjlkrahdssins, sér um fjarstyringu og innheimtir kréfur og gerir og fylgir
eftir fjarhagsaeetlun. Pad annast sofnun, Grvinnslu og midlun kliniskra
og fjarhagslegra upplysinga, sér um (tbod, samningagerd, innkaup
og vorustyringu. Fjarmalasvio starfar pvert a 6nnur svid, hefur vid pau
nana samvinnu og veitir peim radgjof.

Framkveemdastjorinn ber &byrgd, sameiginlega med framkveemda-
stjorn, & daglegum rekstri, pjonustu og umonnun sjiklinga gagnvart
forstjora. Hann ber abyrgd & ad stefnu og akvordunum forstjéra og
framkveemdastjornar sé framfylgt.

Naestu undirmenn framkveemdastjora eru forstddumenn fjarmalasvids.

Menntunar- og haefniskrofur
Gerd er krafa um:

o Prof i vidskiptafreedi eda hagfreedi og framhaldsmenntun
sem nytist i starfi,

o Leidtogahaefni og getu til ad hvetja adra til arangurs,

o Farsela stjérnunar- og rekstrarreynslu,

o Framurskarandi haefni i mannlegum samskiptum og
midlun upplysinga,

o Frumkvaedi og metnad til ad na arangri i starfi,

o Reynslu af teymisvinnu og breytingarstjornun.

R&0i0 er i stéouna til fimm ara. Starfskjor byggjast & kjarasamningum og ldgum um starfsmenn rikisins.

Nanari upplysingar veitir Bjarni Jonasson forstjori i sima 463-0100 eda/og i télvupasti bjarnij@sak.is. Abyrgdarsvid
stjornenda og frekari upplysingar um starfio eru a vef sjakrahdssins, www.sak.is.

Umsdknarfrestur er til og med 1. febraar 2016.

Umsadknum skal skilad 4 umsdknareydubladi sem faest & vef sjlkrahissins www.sak.is
Umsoknum skulu fylgja itarlegar upplysingar um nam, fyrri storf, reynslu af stjornunarstérfum og reynslu af fjarmalastjornun.

Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu hefur verid tekin.
Vio radningar er tekid mio af jafnréttisstefnu sjikrahtssins, sem er reyklaus vinnustadur.

Blaoamaour

Vidskiptabladid 6skar eftir bladamanni
i fullt starf 4 ritstjorn bladsins.

Helstu verkefni:
e Skrif i Vidskiptabladio
e Skrif a vefinn vb.is

Heefniskrofur:

« Reynsla af bladamennsku zeskileg

 bekking og dhugi a vioskiptum skilyroi

» Haskolamenntun, s.s. 4 svioi hagfraedi, vioskipta
eoa logfredi eskileg.

* Geta til ad tja sig i reedu og riti 4 islensku og ensku

e Frumkvee0i, sjalfstaedi, metnadur og 6gud
vinnubrogd eru naudsynlegir eiginleikar.

Hvetjum konur jafnt sem karla til ad szekja um.

Umsoknarfrestur er til og med 1. febraar nk.
Umsokn parf ad fylgja starfsferilskra og kynningar-
bréf. Umsoknir sendist 4 starfsumsokn@vb.is.

Vioskiptablaoio
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Vinnutimi er virka daga fra kl 14-18:30
og 6nnur hver helgi.

Umsoknir sendist & martajonsson.rk@gmail.com
asamt ferilskrad merkt ,,UMSOKN"

Umsdknarfrestur er til og med 2. febraar.

Reynsla af sélustdrfum er kostur
en ekki naudsynleg.

www. hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBAJAR
STRANDGATA 6

220 HAFNARFJORDUR

SiMI 585 5500

FAX 585 5599

HAFNARFJORDUR

Laekjarskoli askar eftir
sérkennara og proskapjalfa

Sérkennari

Helstu verkefni:

e Sérkennsla

¢ Gerd einstaklingsnamskraa og eftirfylgd med nami

e Samstarf vio foreldra og fagadila vegna malefna
nemenda med sérparfir

Heefniskrofur:

e Menntun i sérkennslufreedum. Framhaldsmenntun
er kostur

* Reynsla af uppeldis- og kennslustérfum i grunnskéla

* Samstarfs- og samskiptahaefni

e Sjalfstae0d og skipuldgd vinnubrégd

e (00 islenskukunnatta

Proskapjilfi

Helstu verkefni:

e Sinnir proskapjalfun og leidbeinir 60rum

¢ Gerd einstaklingsnamskraa og eftirfylgd med nami
og pjalfun

e Samstarf vid foreldra og fagadila og adra vegna malefna
nemenda med proskaréskun

Heefniskrofur:

¢ Proskapjalfamenntun

* Reynsla af samberilegu starfi

* Samstarfs- og samskiptahaefni

e Sjalfstae0d og skipuldgd vinnubrégd
¢ Stundvisi og samviskusemi

Laun eru samkveemt kjarasamningi Sambands islenskra
sveitarfélaga og viokomandi stéttarfélaga.

Néanari upplysingar veitir Haraldur Haraldsson skélastjori:
haraldur@laekjarskoli.is | 555-0585

Umsoknarfrestur er til og med 5. febriar nk.
Umsoknir dskast fylltar at & www.hafnarfjordur.is

Samkvaemt jafnréttisstefnu Hafnarfjaroar eru karlar jafnt
sem konur hvattir til ad sakja um starfid.

HEILSUGASLAN

Starf sérfradings 1 heimilisleekningum
vid Heilsugaesluna Efstaleiti

Um er ad reeda 100% otimabundid starf fra 1. mars 2016 eda eftir nanara samkomulagi.

Umsoknarfrestur er til 15. febrdar 2016.

Heilsugaeslan Efstaleiti (adur heilsugaeslan Fossvogi)
hefur starfad i 35 ar. Upptokusvaedi stodvarinnar
telur um 11 pdsund manns. Skjdlstaedingar
stédvarinnar eru um pad bil 8500. Vid stddina
starfa fjorir sérfraedingar i heimilislaekningum,
hjukrunarfreedingar, ljosmadir, hreyfistjori,
leeknaritarar og moéttdkuritarar. Oflug teymisvinna
laekna og hjukrunarfraedinga hefur verid a stodinni
um aratugaskeid.

Stodin hefur s.l. 15 ar veri® ein helsta kennslust6d
fyrir sérnam i heimilislaekningum og er einnig
midstod fraedilegrar kennslu sérndms fyrir allt

Helstu verkefni og dbyrgd

O Heimilisleekningar

O Heilsuvernd

O Vaktpjénusta

O Kennsla leekna i sérnami, kandidata og
leknanema
Leidbeinandi (mentor) laekna i sérnami
patttaka i visindarannséknum, gaeda- og
umbdtaverkefnum

oo

Heefnikréfur

O Krafist er ad umsaekjendur hafi
sérfraedimenntun i heimilislaekningum
O Umsakjendur hafi verulega reynslu af kennslu

landid. pa fer par einnig fram kennsla kandidata
og leeknanema auk hjukrunar- og ljdsmaedranema.
A stodinni eru ad jafnadi 2-3 laeknar i sérnami i
heimilislaekningum og 1-2 kandidatar i starfsnami.

Fra arinu 2000 hafa 25 laeknar verid i sérnami

i heimilisleekningum vid stédina og rimlega

60 kandidatar. Einn af fyrrum sérnamslaeknum
stodvarinnar hefur loki® doktorsnami og annar
sem nu er sérfraedingur vid stodina er ad ljlka
doktorsnami. Einn af laeknum stédvarinnar Alma
Eir Svavarsdottir, er kennslustjori sérnams i
heimilislaekningum fyrir allt landid.

O Skipulagshaefni, sjalfsteedi i starfi og 6gud
vinnubrogd

O G683 heefni i mannlegum samskiptum

O Reynsla af og vilji til pverfaglegrar teymisvinnu

O Areidanleiki, faglegur metnadur, jakvaedni
og sveigjanleiki

O Islenskunnétta skilyrai

O Askilinn er réttur til ad hafna umsknum
fra einstaklingum sem ekki teljast uppfylla
framangreind skilyrdi

Frekari upplysingar um starfid

O Til greina kemur ad rada i hlutastarf.
Vinnutimi getur verid sveigjanlegur.

Laun eru greidd samkvaemt gildandi kjarasamningi fjarmalaradherra og Laeknafélags fslands.

Umsokn skal fylgja itarleg nams- og starfsferilskra par sem gerd er grein fyrir astaedu umsoknar og kynningarbréf par sem fram
kemur rokstudningur fyrir haefni viskomandi i starfid. Jafnframt skal leggja fram stadfestar upplysingar um laeknismenntun,
leeknisstorf, visinda- og rannsdknarstorf. Gogn sem ekki er haegt ad senda rafraent skulu berast Svévu porkelsdéttur, mannaudsstjora

Heilsugaeslu héfudborgarsvaedisins, Alfabakka 16, 109 Reykjavik.

Vidtdl verda hofd vid umsaekjendur og byggist akvérdun um radningu i starfid & peim og innsendum gégnum. Ollum umsdknum
verdur svarad pegar akvordun um radningu liggur fyrir. Vid radningar i storf hja Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins er avallt tekid
mid af jafnréttisstefnu stofnunarinnar. Umsokn getur gilt i allt ad 6 manudi.

Seaekja skal um starfid rafraent & vef Heilsugaeslu hofudborgarsveedisins (www.heilsugaeslan.is), undir laus storf eda a Starfatorgi
(www.starfatorg.is). Upplysingar um starfid veitir Gunnar Helgi Gudmundsson, yfirlaeknir Heilsugaeslunnar Efstaleiti i sima 585-1800

eda i télvupdsti: gunnar.h.gudmundsson@heilsugaeslan.is

Abyrgd - Fagmennska - Traust - bjénusta - Frampréun

Sterk tengsl i islensku atvinnulifi

www.hagvangur.is

PORT hénnun




VERIBD VELKOMIN UM BOR®D

Eimskip er leidandi flutningafyrirtaeki sem veitir alhlida flutningapjonustu, byggda a areidanlegu og skilvirku framleidslukerfi
a Nordur-Atlantshafi og alpjédlegri frystiflutningsmidlun, med framarskarandi pjénustu ad leidarljosi.

VERKEFNASTJORI HJA
UPPLYSINGATAKNI- OG FERLADEILD

STARFS- 0G ABYRGDARSVID:

* Starfid felur i sér styringu a verkefnum sem snda
ad sampaxttingu kerfa hja félaginu.
Meadal fjolmargra kerfa sem koma vid ségu eru
SAP, Navision, MLS og Sharepoint en
sampattingarumhverfi félagsins byggir a
WebMethods hugbiinadi fra Software AG.

» Samskipti vid verktaka sem sja um smidi
a sampeattingarlausnum.

*Vinna vid tillégur ad arkitektir a sampattingar-
umhverfi Eimskips og eftirfylgni vid ad koma slikri
aztlun i framkvamd.

o ©
e

HAGVANGUR

RADGJAFI | AKSTURSTEYMI

STARFS- 0G ABYRGDARSVID:

» Méttaka akstursbeidna. Skra beidnir, koma
i farveg og fylgja eftir.

* Umsjon med skraningu a gamum sem
vidskiptavinir skila.

* Leysa af i umskraningum a véru at a land.

» Radgjof til vidskiptavina og dnnur tilfallandi
storf i vidskiptapjonustu.

RABDGJAFI | BUSLOBATEYMI

STARFS- 0G ABYRGDARSVID:

* Sala og pjénusta a buslédaflutningum.
* Tilbodsgerd og pjénusta vid ferdamannabifreidar.
» Radgjof og almenn upplysingagjof til
vidskiptavina vegna buslédaflutninga.
« Ymis tilfallandi verkefni a Flutningasvidi.
* Naid samstarf via skrifstofur Eimskips
um heim allan.



ALMENNAR HAFNISKROFUR SEM GERBAR ERU TIL STARFSMANNA EIMSKIPS
OG EIGA VIB UM OLL STORF:

» Framurskarandi pjénustulund og reynsla af pjénustu.
» G0 almenn télvukunnatta.

» G6d islensku- og enskukunnatta.

* Jakvaedni og metnadur.

» Haefni i mannlegum samskiptum.
* Hréd og nakvam vinnubrogd.

* Skipulagsfarni og hafni til ad vinna undir alagi.

* Frumkvadi og metnadur.

VERKFR/ADBINGUR i SUNDAHOFN

STARFS- 0G ABYRGDARSVID:

« [ starfinu felst fyrst og fremst umsjén
med tolvukerfi gamahafnarinnar.

* Uppbygging og eftirfylgni med
malabordi hafnarinnar.

« Stillingar og samskipti vid télvudeild
og framleidanda télvukerfis hafnarinnar.

* Skyrslugerd og vinna med rekstrartélur
hafnarinnar.

* Innleiding télvukerfa og eftirfylgni med 6drum
gamahdfnum Eimskips.

FULLTRUI i FLUTNINGASTYRINGU

STARFS- 0G ABYRGDARSVID:

* Styring gamaflotans i samvinnu vid
adra starfsmenn.

« Greining og drvinnsla gagna.

» Radgjof og samstarf vid innlendar
og erlendar hafnir.

+ Undirbuningur og innleiding nyrra télvukerfa.

* Rekstur siglingakerfa og gamaflota
a sem hagkvaemastan hatt.
* Ymis tilfallandi verkefni.

Umséknarfrestur er til 24. jantdar 2016.
Umséknir 6skast fylltar at a
www.hagvangur.is

Nanari upplysingar veita
Inga S. Arnardoéttir, inga@hagvangur.is
og Sverrir Briem, sverrir@hagvangur.is

Hreint sakavottord er skilyrdi fyrir radningu hja
Eimskip. Ollum umséknum verdur svarad og farid
med paer sem trinadarmal.

E EIMSKIP

Korngérdum 2 | 104 Reykjavik | 5257000 | eimskip.is
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IL A '

Sta(fémaﬁur d lager

Vegna aukinna umsvifa leitum vid ad pjonustuliprum einstaklingi i fullt
starf til afgreidslustarfa a ILVA lager. Leggjum aherslu & snyrtimennsku,
reglusemi og metnabd fyrir ad skila arangri i starfi.

Vinnutimi skiptist pannig ad adra vikuna er unnid fra 10 - 18:30 og hina
vikuna 9 - 17. Vinna um helgar er eftir samkomulagi. Lyftarareynsla er

naudsynleg. Aldurstakmark er 20 ar.

Ahugasamir geta lagt inn umsékn & heimasidu okkar, www.ilva.is

Vid bjédum glaesilegt vinnuumhverfi og géda starfspjalfun.

Ahugasamir geta s6tt um & www.ILVA.is

HEILSUGASLAN

Sérfraedingur i télvudeild
Heilsugasla hofudborgarsvadisins

Laust er til umsoknar 100% starf haskélamenntads
sérfraedings i télvudeild Heilsugaeslu héfudborgarsveedisins.
Deildin heyrir undir svid fjarmala og rekstrar sem stadsett
er i Alfabakka 16. Eskilegt er ad vidkomandi geti hafi® storf
sem fyrst eda eftir ndnara samkomulagi.

Umsoknarfrestur er til og med 25. januar 2016.

Helstu verkefni og dbyrgd

O Notendaumsjon fyrir notendur Sogu

O Skipulagning og vandamalagreining
a Sogukerfinu

O Notendapjonusta vegna farsima og simkerfa

O Notendapjoénusta fyrir télvukerfi lyfjakzela
og tolvutengd leekningateeki

O Notendapjoénusta vegna starfsmannaadgangs
og Oryggiskerfa

O Eftirlit med hugbuUnadarleyfum og télvuteekja-
bokhaldi

O Vidhald & gaedaskjolum Deildar rafraennar pjonustu

O Utkallspjonusta i neydartilfellum utan vinnutima

O Samskipti vid sérfreedinga innan og utan
stofnunar vegna télvumala

0]
o

0]
0]
0]
0]

0]
0]

Heefnikrdfur

Heilbrigdismenntun & haskdlastigi

Mj6g god fagleg haefni og pekking

a sjukraskrarkerfinu Ségu

Mjog god pekking @ Microsoft notendahugbuinadi
Mjog god feerni i islensku og ensku

G698 undirstada i notkun & upplysingataekni
og toélvubunadi

Framurskarandi samskiptahaefileikar,

rik pjonustulund og jakveett hugafar
Fagleg, markviss og 6gud vinnubrégd
Brennandi ahugi & télvum og taekni

Nanari upplysingar veitir Arni Yngvi Hermannsson,
arni.yngvi.hermansson@bheilsugaeslan.is

O Namskeid og freedsla fyrir notendur

i sima 585-1300.

Laun samkvaemt gildandi kjarasamningi fjarmalaradherra og vidkomandi stéttarfélags.

Umsokn skal fylgja itarleg nams- og starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir astaedu umsoknar og
rokstudningur fyrir haefni viskomandi i starfid. Jafnframt skal leggja fram stadfestar upplysingar um menntun. Umsdkn getur
gilt i 6 manudi. Mat & haefni umsaekjenda byggist @ innsendum gégnum og vidtélum vid umsaekjendur. Gogn sem ekki er haegt
ad senda rafraent skulu berast Svévu borkelsddttur, mannaudsstjéra Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins, Alfabakka 16, 109
Reykjavik. Tekid er mid af jafnréttisstefnu Heilsugaeslu héfudborgarsvaedisins vid radningu i starfid. Ollum umséknum verdur

svarad pegar akvérdun um radningu liggur fyrir.

Saekja skal um starfid rafreent & vef Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins (www.heilsugaeslan.is), undir laus storf eda

a Starfatorgi (www.starfatorg.is).

Abyrgd - Fagmennska - Traust — Pjonusta — Frampréun

PORT hénnun

Simsala hja framsaeknu fyrirteeki

Framsaekid fyrirteeki dskar eftir simsélumonnum
i athringiver & kvoldin.

Gooir tekjumdguleikar og skemmtilegt starf.
Frekari upplysingar ma nalgast i sima 571-5011 eda me0 tolvuposti
a netfangio magnus@kml.is

SOLUMADUR

I'VELADEILD

Leitum a0 sélumanni i framtidarstarf i véladeild
okkar hja Hysi — Merkr hf.

Naudsynlegt er ad viokomandi hafi vélapekkingu,
bai yfir g6ori enskukunnattu og sé vanur

ad vinna & tolvu.

Ahugasamir sendi tolvupést med upplysingum
a netfangio throstur@merkur.is fyrir 28. jantar nk.
Ollum verdur svarad og fullum tranadi er heitid.

Hysi - Merkdr hf. / Voluteigi 7 / 270 Mosfellsbaer
Simi 534 6050 / merkur@merkur.is / www.merkur.is

- MERKUR

@)

Stada leikskolastjora
i Undralandi a FlGidum

i Hrunamannahreppi er laus stada
leiksskolastjora leikskolans Undralands.
Leikskalinn er stadsettur i péttbyliskjarnanum a Fladum.

Oskad er eftir metnadarfullum og ahugasémum leidtoga.

Starfssvid
* Stjorn og abyrgo a daglegri starfsemi og rekstri
leikskolans.
* Fagleg forysta og forysta i samstarfi vid foreldra og
grenndarsamfélag.
e Stjornun og radning starfsfolks.
¢ Vinna ad framvindu og proun i starfi leikskélans.

Menntunar- og hzefniskrofur

e Leikskolakennaramenntun.

¢ Framhaldsmenntun & svidi stjornunar askileg.

¢ Reynsla af stjornun leikskéla mjdg askileg.

* Frumkveedi, metnadur og sjalfstaedi i starfi 4samt
skipulagshefni.

e Heefni og lipurd i mannlegum samskiptum.

i leikskélanum Undralandi eru ad jafnadi vié nam 35-40
nemendur i premur deildum.
Sja nanar 4 http://www.undraland.is.

i Hrunamannahreppi btia um 800 ibuar og par af byr um
helmingur i péttbylinu & Flidum. Oflug atvinnustarfs-
semi er i sveitarfélaginu og blomlegt mannlif. Grunnskéli,
sundlaug, bokasafn og onnur stodpjonusta er til stadar i
péttbylinu & FIGdum. Stutt er i helstu ferdamannastadi og
nattaruperlur & Sudurlandi.

Laun eru samkveemt kjarasamningum Sambands islenskra
sveitarfélaga og Kl fyrir hdnd Félags stjornenda leikskola.

Umsdknarfrestur er til 26. jandar n.k. en askilegt er ad
starfsmadurinn geti hafio storf eigi sidar en 1. april nk. eda
eftir samkomulagi. Med umsokn skal fylgja starfsferils-
skra asamt kynningarbréfi par sem tilgreindar eru astedur
umsoknar og rokstudningur fyrir haefni viokomandi i
starfid.

Umsoknum og fylgigégnum skal skilad & skrifstofu
Hrunamannahrepps, Akurgerdi 6, 845 Fladir eda &
netfangio hruni@fludir.is

Néanari upplysingar um starfio veitir Jon G. Valgeirsson,
sveitarstjori i sima 480-6600 eda & netfangid jon@fludir.is.
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hja Imtex

Imtex oskar eftir drifandi
starfsmanni i 80 til 100%

Ahugasamir sendi umsdékn
merkta ,,1J00% lagerstarf*
a starf@10-11.is.

imtex

Klettagardar 6
warehouse

104 Reykjavik

Starfsmadur i gestamottoku
ca. 80% starfshlutfall

101 Hotel auglysir eftir brosmildum og lifsglodum
einstaklingi sem veitir framarskarandi pjonustu.
Starfid er fjdlbreytt og felst m.a i mottoku og adstod

vid gesti, bokunum, umsjén med minibar og simavorslu.
Unnid er a 2 -2 -3 voktum allt arid um kring.
Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.

Heefniskrofur

* Reynsla af storfum i gestaméttoku

* G40 télvukunnatta / m.a reynsla af Navision
* G40 t6lud og ritud islenska og enska

* Snyrtimennska

* Stundvisi og sveigjanleiki i starfi

e Sjélfstaed og 6gud vinnubrogd

e Jakveett lifsviohorf

* Reyklaus

Vinsamlegast sendid kynningarbréf og ferilskrd med mynd
merkt ,Gestaméttaka 101 hétel” & netfangid job@101hotel.is

Umsoknarfrestur er til og med 29. jandar 2016.

5.
Lagerstarf i

vinnu. i starfinu felst tiltekt
pantana, utkeyrsla og annad
sem til fellur.

Starfsfolk oskast

PizzaHut 6skar eftir ad rdda pjonustulundad brosmilt
starfsfolk til a0 vinna fullt starf i sal hja okkur.
Vidkomandi parf ad vera roskur, skipulagdur og lidlegur
i samskiptum. Adeins 20 ara og eldri koma til greina.

Einnig dskum vio eftir Starfsmanni i fullt starf i eldhsi.
Vio erum ad leita af skipuldgdum, hraustum og fram-
takssomum einstakling sem hefur 4huga & pvi ad elda
gédan mat og kann vel vid sig i eldhasinu. Ekki verra ef
viokomandi hefur sambaerilega reynslu en ekki naud-
synlegt. Adeins 20 ara og eldri koma til greina.

Haegt er ad saekja um & netinu & PizzaHut.is einnig er
haegt ad senda beint 4 ellen@pizzahut.is eda hringja
i sima 533-2000.

l“_i'c',!;'fr‘}"sla Sérfraedingur a Uppgjorssvidi Fjarsyslu rikisins
i) I'nKisins

Fjdrsysla rikisins er rikisstofnun sem  Fjdrsysla rikisins auglysir lausa st6du sérfraedings ¢ Uppgjorssvidi. Um
sér um reikningshald og fijdrreidur framtidarstarf er ad reeda i fiélbreyttu og krefiandi umhverfi. Starfid felur i
rikisins. sér patttéku i innleidingu alpjédlegra reikningsskilastadla hja rikissjodi auk
annarra verkefna svidsins. Kjorid taekifeeri fyrir einstakling sem vill takast d
Hlutverk Fjdrsyslu rikisins er ad vid faglegar dskoranir og spennandi framtidarstarf.
samraema reikningsskil rikisadila og
tryggja timanlegar og dreidan-
legar upplysingar um fidrmdl rikis-
ins og studla ad 6ruggri og skilvirkri
greidslumidlun fyrir rikissjod.

Starfssvio Haefnikrofur

e Dpatttaka i innleidingu alpjédlegra e Vidskiptafreedimenntun

reikningsskilastadla (IPSAS) e Framhaldsndm i reiknings-
o, e , , e Adstod vid rikisadila um bdkhald, skilum
Fjarsysla rikisins leggur dherslu a L . .
; . , . reikningsskil og afstemmingar e Reynsla af uppgjérum og
lidsheild, starfsdneegju, gagnkvaema . . . :
e Samraming reikningsskila og afstemmingum

virdingu og gott starfsumhverfi med
oOflugum hopi starfsmanna. Gédur
starfsandi, fjélskylduvaent
vinnuumhverfi og ad starfsfolk hafi

bokhalds rikisadila e G6d samskiptahaefni
e Manadar- og arsuppgjor rikisadila * GO0 pekking & excel og
e Vinna vid gerd rikisreiknings upplysingataekni

0 ii IRV e Sjalfstaed og 6gud vinnubrogd
taekifeeri til ad proast i starfi er i o8 orlnur verkefni i samragi vig ) e, 8 g, .. &
L . forst6dumann e  Mjog gdd kunnatta i islensku
fyrirrumi hja Fjarsyslunni. og ensku

Ndnari upplysingar um stofnunina
er ad finna @ vefsidu hennar
www.fjs.is

Umsoknarfrestur er til og med 2. februar. Nanari upplysingar veita porir
Olafsson, forstédumadur Uppgjérssvids og Pétur O. Einarsson, starfsmanna-
stjori i sima 545-7500. Sott er um starfid rafreent ¢ www.starfatorg.is

Analytical and Process Technologist

Marigot Ltd., is currently looking for analytical and process technologist in Iceland

Main Characteristics Qualifications, Skills and Experience

Develop a number of seaweed based products from + Degree or equivalent in Food Science and Technology.

laboratory to pilot plant and full commercial scale up. - Experience of laboratory analysis such as HPLC's, GC’s,

spectrophotometers, NIR’s etc.

Experience with Pilot Plant equipment for example

milling, filtration, fermenters, heat exchangers, mixers

Plant will be capable of producing a range of Seaweed and separation equipment.

Products suitable for Human or Animal nutrition and + Project Management experience with a proven record

Agricultural or Cosmetic applications. of delivering results and achieving goals.

+ Excellent knowledge of Food Science and Food.
Chemistry and demonstrable analytical and problem

Technical Lead for a Start up Seaweed Factory in Iceland.

Throughout the development phase the A&P Technologist

will have full use of laboratory facilities in Iceland and will solving skills.
be supported by a team of Experts. Highly results focused, and with a strong attention
to detail.

Highly structured and systematic approach to delivering
business solutions.

Excellent team player, able to develop strong relation-
ships with colleagues and peers.

Able to work on own initiative and prioritize workload

Deadline Monday 8th February

This position has been created following collaboration

between Matis and Marigot Ltd. effectively.
Please submit your application electronically at Matis's website - B
www.matis.is/english/employement/collaboration / '\

matis
Please contact Sinead Ryan, Product Development Manager, \ / MA RVI GOT
Marigot Ltd., for further information: sinead.ryan@marigot.ie - IRELAND LTD

"RADGIOF

* AD gera betur i dag
en i gaer er drifkraftur
nyrra hugsana og
betri arangurs

RADPNINGAR

e Réttir starfsmenn i
réttum hlutverkum
reedur mestu um
arangur fyrirtaekja

RANNSOKNIR -
intellecta

Radningar ° Rannsoknir

e Rannséknir auka
pbekkingu og Radgicr e
gera akvardanir
markvissari

www.intellecta.is

/
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STORT TZAKIFZALERI A
LITLU KAFFISTOFUNNI

Oliuverzlun islands hf. auglysir eftir
adhugasémum og metnadarfullum adila til
aod taka ao sér rekstur Litlu kaffistofunnar.

Litla kaffistofan er einn pekktasti aningar-
stadurinn vid pjodveg eitt, en hudn var
upphaflega stofnud 4. juni 1960. Litla
kaffistofan er pjonustustdéd med veitingar,
vorusolu og eldsneyti en vid hana eru

Olis er eitt af 30 steerstu fyrirtaekjum landsins. Markmid fyrirtaekisins er ad bjoda
vidskiptavinum vandadar og samkeppnishaefar vorur @ samkeppnishaefu verdi.
A bjdnustustodvum Olis er 16gd dhersla & umhverfisvernd, vinalegt andrumsloft

og goda pjonustu.

sjalfsafgreidsludaelur fra Olis. Leitad er eftir
adila sem hefur reynslu af rekstri, med rika
pjonustulund og haefni i mannlegum
samskiptum.

Ahugasamir adilar eru vinsamlegast bednir
um ad senda inn umsoknir a
kaffistofan@olis.is eigi sidar en 26. januar.

olis

Vinur vid veginn

Sveitarfélagid

ARBORG

Talmeinafraedingur
hja skélapjonustu Arborgar

Um er ad reeda timabundid 100% starf i 12 manudi vegna
feedingarorlofs. Raoning er fra 1. april 2016 eda eftir sam-
komulagi. Til greina kemur ad fleiri en einn talmeinafraed-
ingur skipti starfinu & milli sin. | Sveitarfélaginu Arborg
eru teeplega 1800 nemendur i fimm leikskélum og premur
grunnskélum. Unnid er ad styrkingu & heildsteedri, pver-
faglegri naerpjonustu vid barn, foreldra og skola. Ahersla
er 16go a snemmtaeka ihlutun og eflingu skolastarfs i anda
leerdomssamfélagsins.

Helstu verkefni og menntunarkrofur

Verkefni & svidi talmeina- og malproskavandamala hja
bérnum. Einnig vinna vio skimanir, malproskagreiningar,
radgjof, freedslu og talpjalfun. Samstarf m.a. vid starfsfolk
skolapjonustu, kennara og foreldra, jafnframt vio starfandi
talmeinafraedinga & stofu & Selfossi sem sinna einnig tal-
pjalfun barna. Vid leitum ad talmeinafraedingi sem byr yfir
g60ri heefni i mannlegum samskiptum, reynslu og menntun
sem nytist i starfi.

Upplysingar veitir Porsteinn Hjartarson, freedslustjori, simi
480-1900, 852-3918 og thorsteinnhj@arborg.is. Ahuga-
samir geta sent tolvupdst & skolathjonusta@arborg.is eda
post & freedslusvid Arborgar, Austurvegi 2, 800 Selfoss.
Umsdknarfrestur er til 12. febrGiar 2016. Starfid heefir jafnt
kdrlum sem konum. Laun og starfskjér eru samkveemt
kjarasamningum viokomandi stéttarfélags og Launa-
nefndar sveitarfélaga.

* 160342

PIPAR\TBWA o STA

/// * JOHAN
) RONNING

www.ronnlng.ls

Starfsmadur i pjonustudeild

Johan Ronning dskar eftir ad rada hérkuduglegan lidsmann i pjonustudeild fyrirtaekisins ad
Klettagdroum 25, Reykjavik. Pjdnustudeild sér um alla umsyslu & vérum félagsins gagnvart
vidskiptavinum og Gtibdum. Um er ad reeda framtidarstarf par sem vidkomandi hefur méguleika

a a0 vinna sig upp innan fyrirtaekisins.

Haefniskrofur: Starfio felst i:
e Ogud og areidanleg vinnubrogd
e Rik pjonustulund
e Samskiptahaefni

e |yftararéttindi kostur

© \/drumottoku

Upplysingar um starfio veitir Hallur Vilhjalmsson pjénustustjori i sima 5200 800 eda hv@ronning.is.

Umsoknum skal skilad fyrir 31. jantar nk.

e Tiltekt og fragangi & pdntunum

e Samskiptum vid vioskiptavini
o Odrum tilfallandi stérfum innan pjénustudeildar

ARFHLALUMA
WOTTUM VR

52

>7

N
S

Johan Rénning hf. var stofnad arid 1933. Fyrirtaekio er leidandi & svidi rafblinadar og rekur jafnframt verslunar-
0g pjonustufyrirtekin Sindra og Hebron. Hja félaginu starfa 80 starfsmenn i Reykjavik, Fjardabyggd, Reykjanesbee,
Hafnarfirdi, & Selfossi, Grundartanga og & Akureyri. H6fudst6ovar félagsins eru ad Klettagérdum 25 i Reykjavik.

Johan Rénning hf. er gédur og eftirséttur vinnustadur.

REYKJAVIK SELFOSSI AKUREYRI

Klettag6roum 25 Eyravegi 67

Simi 5 200 800 Simi 4 800 600 Simi 4 600 800

REYDARFIRDI
Draupnisgétu 2 Nesbraut 9
Simi 4 702 020

REYKJANESBA
Hafnarg6tu 52
Simi 4 207 200

HAFNARFIRDI
Bejarhrauni 12
Simi 5 200 800

GRUNDARTANGA
Myrarholtsvegi 2
Simi 5 200 830

S0US CHEF

SAMFES

iy

STARFSMADUR OSKAST

Samfés, samtok félagsmidstoova & islandi, oska eftir
starfsmanni i 50% starf & skrifstofu samtakanna.

Helstu verkefni

e Umsjén med ungmennaradi Samfés

¢ Adsto0 vid skipulagningu og framkvaemd vidburda
o Onnur tilfallandi verkefni

Néanari upplysingar 8 www.samfes.is.
Umsaoknarfrestur er til og med 20. janiar 2016.
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Spennandi storf

hja Képavogsbae

Leikskolar

- Adstodarleikskolastjéri i leikskélann
Képahvol

- Leikskolakennari i leikskélann Baug

- Leikskoélasérkennari/ proskapijalfi i
leikskélann Baug

Grunnskoélar

- Matradur starfsmanna i Karsnesskola

- Studningsfulltrai i Horduvallaskéla

- Skolalidi i daegradval i Lindaskéla
Velferdasvid

- Proskapjalfi @ heimili fyrir fatlad folk

- Starfsmadur i félagslega heimapjonustu
Stjérnsyslusvid

- Verkefnastjori freedslu- og menningarmala
Menntasvid

- Forstodumadur félagsmidstddvar

Eingdngu er haagt ad sakja um stérfin rafrant
a heimasidu Képavogsbeejar, www.kopavogur.
is, par sem jafnframt ma finna fleiri storf og
nanari upplysingar

‘- Képavogsbaer

kopavogur.is
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UMF STJARNAN
LEITAR AD

VALLAR-
0G VIDBURDAR-
STJORA

Ungmennafélagio Stjarnan leitar eftir
oflugum og kraftmiklum einstaklingi
i starf vallar- og vidburdarstjora hja
félaginu.

Vi@ leitum ad metnadarfullum, drifandi
og kréftugum einstaklingi sem hefur
brennandi ahuga a knattspyrnu,
stjérnunarreynslu, er laghentur med
grana fingur, pjénustulundadur og
leggur mikla dherslu 4 ad starfssvaeoi
félagsins sé avallt til fyrirmyndar.

Pad eru spennandi timar framundan
hja félaginu en fyrirhugud er mikil upp-
bygging 4 knattspyrnusvaedi félagsins.

Umso6kn med ferilskra berist til
johannes@stjarnan.is fyrir 24. jandar nk.

Nanari upplysingar veitir Jdhannes Egilsson
framkvamdastjéri UMF Stjérnunnar
i sima 661 9707.

ForstoOoumadur

fjolskylduradgjafar Sjonarhols

Sjonarholl - radgjafarmidstod fyrir foreldra barna med sérparfir auglysir stodu forstodumanns.

Forstodumadur ber abyrgd 4 fjolskylduradgjof Sjonarhols. Radgjof midar ad pvi ad geeta

hagsmuna fjolskyldna barna med sérparfir, adstoda fjolskyldur vid ad finna vdrraedi, fa pjonustu

og veita malum eftirfylgd.

Stofnfélog Sjénarhols eru: ADHD samtokin, Landssamtokin Proskahjalp, Styrktarfélag lamadra og

fatladra og Umhyggja, félag til studnings langveikum bérnum. Stofnfélogin fjogur og Sjonarholl

eru til hisa ad Haaleitisbraut 13 i Reykjavik.

Sjénarholl fékk hvatningarverdlaun OBI arid 2015 fyrir radgjof og dyggan studning vid réttinda-

baréttu foreldra barna med sérparfir.

Hafniskrofur og menntun:

Pjénustulund, virding fyrir peim sem leita til Sjonarhdls og jékveett vidmot.
— Eldmodur og dhugi fyrir malefnum barna med sérparfir.
= Reynsla af malefnum barna med sérparfir.

=— bekking 4 tilteekum studningstirraedum og réttindum hinna ymsu hdpa sem leita til Sjonarhdls.

Skipulagshefileikar, sjalfstaedi og frumkveedi { starfi.
— Haskoélamenntun sem nytist { starfi.

Um er ad reeda 100% starf. Ndnari upplysingar veitir Omar Orn Jénsson,
formadur stjérnar Sjonarhdls, i sima 535-1900.

Umsoknum skal skilad 4 Sjonarhol - radgjafarmidstod,
Haaleitisbraut 13, 108 Reykjavik eda a netfangid
maria@sjonarholl.net fyrir 24. jandar nk.

STONAR

HOLL

www.sjonarholl.net

Nr. a vef

201601/070
201601/069
201601/068
201601/067
201601/066

Neskaupstadur 201601/065
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Starfatorg.is
Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna

Stofnun Stadur
Hjukrunarfraedingar LSH, Barnaspitali Hringsins Reykjavik
Laeknaritari Sjukrahusid & Akureyri Akureyri
Forstddulaeknir Sjukrahusid a Akureyri Akureyri
Verkefnastjori & Menntavis.stofn. Haskoli islands, Menntavisindasvid  Reykjavik
Sérfreedingur Fjarsysla rikisins Reykjavik
Adstodarmadur i eldhus Heilbrigdisstofnun Austurlands
Pjénustustjori Heilbrigdisstofnun Austurlands
Lifeindafreedingur Heilbrigdisstofnun Austurlands
Adst.-/deildarleeknar/lzeknanem.  Sjukrahusid a Akureyri Akureyri
Sjukralidi/almennur starfsmadur  Heilbrigdisstofnun Vesturlands Hélmavik
Framkvaemdastjori fjarmala Sjukrahusid a Akureyri Akureyri
Hreyfistjori/-stjorar Heilsugaesla héfudborgarsvaedisins  Reykjavik
Sérfr. i heimilislaekningum Heilsugaeslan Efstaleiti Reykjavik
Matradur Fiskistofa Hafnarfjordur
Sjukralidi Heilsugaeslusttd Selfoss Selfoss
Sjukrapjalfari LSH, Vifilsstadir Gardabaer
Sjukralidar LSH, dagdeild skurdlaekninga Reykjavik
Hjukrunarfreedingar LSH, dagdeild skuréleekninga Reykjavik
Hjukrunarfraedingar LSH, hjukrunardeild Vifilsstodum Gardabeer
Hjukrunarfreedingur LSH, skur®- og pvagfeeraskurdlaekn.  Reykjavik
Hjukrunarfraedingur LSH, meltinga- og nyrnadeild Reykjavik
Sjukralidar LSH, hjukrunardeild Vifilsstodum Gardabeer
Deildarleeknir LSH, Barnaspitali Hringsins Reykjavik
Légreglumadur Logreglustjorinn i Vestmannaeyjum  Vestm.eyjar
Sérfr.leeknir i handaskurélaekn.  LSH, baeklunarskurdleekningar Reykjavik
Sérfr.laeknir i beekl.skurdlaekn. LSH, beeklunarskurdlaekningar Reykjavik
Simavordur LSH, simaver Reykjavik
Hjukrunarfreedingar LSH, beeklunarskurddeild Reykjavik
Hjukrunarfraedingar LSH, skurélaekningadeild Reykjavik
Hjukrunarfreedingar LSH, heila-, tauga- og baekl.skurdd.  Reykjavik
Embeaetti skrifstofustjora Atvinnuvega- og nyskdpunarradun. Reykjavik
Pjonustufulltrai Endurmenntun Haskoéla islands Reykjavik
Sérfreedingur Velferdarraduneytid Reykjavik
Umsjénarmadur fasteigna ibudalanasjédur Reykjavik
Fornleifafraedingur Minjastofnun islands Reykjavik
Forstjori Hafrannséknarstofnunar Atvinnuvega- og nyskdpunarradun. Reykjavik
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Hilton

REYKJAVIK NORDICA
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Verkefnastjori a kennslusvidi
Spennandi starf i einstoku umhverfi og
heillandi samfélagi

Hilton Reykjavik Nordica
leitar ad oflugum taeknimanni

Starfssvid
* Umsjéon med nemendaskra skélans og umséknum um skdlavist

Hafn iskrﬁfu r * Samskipti vid nemendur og starfsfélk skélans
+ Reynsla { uppsetningu og taeknistyringu vidburda skilyroi
+ Mjog g6d tolvu- og taeknikunnatta er skilyrdi

+ Menntun sem nytist i starfi

« Menntun & svidi hljéd- og myndblnadar er kostur

« Rik pjéonustulund og vondud framkoma

+ GO samskipta- og samstarfshaefni

« Frumkvaedi og sjalfstaedi { vinnubrégdum

« Jakvaedni og vilji til ad takast a vid fjdlbreytt verkefni

Hja Icelandair hételum
starfar drvalshopur
med sameiginleg
markmid par sem borin
er virding fyrir gestum
og samstarfsmoénnum.
Icelandair hételin
leggja dherslu d
samvinnu, dbyrgd

og frumkveedi i starfi
dsamt vilja til ad takast
d vid krefjandi verkefni.

« Urvinnsla og birting télfraedigagna

+ Radgjof vardandi ndm og ndmsleidir vid Haskdlann a Bifrost
Haefni og menntunarkréfur

* Haskolaprof

* G694 islensku- og enskukunnatta

* G64 télvukunnatta og faerni i drvinnslu tolfraedigagna

* Frumkveedi og haefni til ad vinna sjalfsteett

* Haefni i mannlegum samskiptum

Starfssvid
Radstefnur og vidburair
- parfagreining, undirbdningur og uppsetning
- Yfirseta og styring taeknimala
- Fragangur og vidhald bdnadar
Almenn taeknimal
- Adstod vid samstarfsfolk og gesti med
almenn taeknimal i husi

- Eftirlit og pjonusta vid helstu rekstarkerfi
- Eftirlit og pjonusta vegna taeknimala & gestaherbergjum

Um er ad raeda fullt starf a Bifrost og er aeskilegt ad viskomandi
geti hafid storf sem fyrst eda eftir ndnara samkomulagi. Karlar jafnt

N)ﬁl’ starfsmenn fd sem konur eru hvott til ad ssekja um starfid.

vandada kynningu d
fyrirteekinu og fara i

Umsoknarfrestur er til og med 24. jandar nk. Umsokn skal fylgja
nédms- og starfsferilsskrd og kynningarbréf. Jafnframt skal leggja

gegnum markvissa
pjdlfun til pess ad geta
tekist d vid stérf sin
af 6ryggi. Unnid er ad ®

fram stadfestar upplysingar um menntun. Umséknir og fyrir-
spurnir um starfid skulu sendast & netfangid
kennslustjori@bifrost.is.

stodu. grl fra m p roun 311 Borgarnes | Simi: 4333000 | bifrost@bifrost.is | bifrost.is HASKOLINN A BIFROST
og starfsménnum veitt

teekifeeri til vaxtar og PY

Viokomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.
Sétt er um rafreent & heimasidu félagsins, www.hilton.is.

Umsoéknarfrestur er til og med 24. jandar. proska i starfi. ® ®
Nanari upplysingar um starfid veita: [ ®

Gudni Kari Gylfason, taeknistjori: gudnig@icehotels.is
Bjork Baldvinsdottir, starfsmannastjori: bjorkbal@icehotels.is

Sterk tengsl
.

islensku atvinnulifi

www.hagvangur.is

Hilton Reykjavik Nordica er hluti af Icelandair hdtelum sem reka tveer
hdtelkedjur, Icelandair Hotels og Hotel Eddu, samtals 21 hdtel dsamt pvi
ad reka Hilton Reykjavik Nordica og Canopy by Hilton.

Ré4dningarpjénusta

Leitar pt1 ad starfsmanni?

HH R4dgjof hefur vondud vinnubrégd og fagmennsku ad leidarljési. Vid leggjum metnad okkar i ad veita
afburdarpjénustu og finna réctan einstakling fyrir p4 adila sem leita okkar adstodar vid rddningu starfsfélks.

Kostir pess ad nyta sér pjéonustu HH Rdadgjafar eru m.a.:

® Vinnusparnadur
Vid vinnum Gr umséknum, leitum { gagnagrunni okkar,
tokum forvidtol og 6flum umsagna.

® Fjoldi heefra umsaekjenda

Fjoldi umsekjenda er 4 skrd { almennum gagnagrunni
okkar sem tryggir ad vid finnum rétta einstaklinginn
fyrir starfid.

m Markviss leit

Sérskrifadur hugbinadur gerir leit afar markvissa og
tryggir ad vid finnum hefasta einstaklinginn.

® DPriggja mdnada dbyrgd
Ef starfsmadur hettir stdrfum innan priggja mdnada er
r4dning { hans stad 4n endurgjalds.

m Ekkert stadfestingargjald

Vid leggjum dherslu 4 ad rekta drangursrikt og dnzegjulegt
langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir pa
ekkert ef ekki verdur af rddningu.

® Fjolbreyttar pjénustuleidir
[ bodi eru fjslbreyttar pjénustuleidir snidnar ad porfum
og ventingum vidskiptavina okkar. Pd finnur lausnina

hja okkur.

m Reynsla og pekking

Hjd HH Radgjof starfa sérfredingar 4 svidi starfsmanna-
mila sem bta m.a. yfir mikilli reynslu af r4dningum og
hagnytri menntun.

m Sanngjarnt verd

Bj6dum mjog hagstett og samkeppnisheft verd 4
pjénustu okkar. Gerdu verdsamanburd!

HH R4dgjof er alhlida ridningarpjénusta og vid stitum okkur af pvi ad veita framurskarandi

pjoénustu hvort sem um redir ridningu 6faglerdra, faglerdra eda sérfredinga.

» Raddgjafar okkar veita faslega frekari upplysingar i sima 561 5900 eda sendu okkur tSlvupést: hhr@hhr.is

HH R4dgjof » Fiskisléd 81 ¢ 101 Reykjavik ® Simi: 561 5900 © Fax: 561 5909 * hhr@hhr.is ® www.hhr.is

b
agerstorf

Verslunarstorf

RADGJOF

RADNINGARPJONUSTA
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Tveir af 6flugustu métasmidum islands
eru lausir eftir 2-3 vikur.
Erum ao leyta ad verkefnum.
Upplysingar i sima: 820 2188

Adstoodarkona a skrifstofu

oOskast i rotgroid innflutnings og pjonustu fyrirtaeki.
Viokomandi parf ad hafa reynslu af bokhaldsstorfum
og almennum skrifstofustorfum.
Vera samviskusom og reyklaus.
Upplysingar um menntun, reynslu og fyrri storf 4samt
mynd sendist & box@frett.is merkt

~BShaldsadstod-1601" B A Gk Motus 6skar eftir ad rada oflugt starfsfolk.

& svidi krofustjornunar (Credit

Management Services).

A KRYNA Pjonustufulltrdi — Fruminnheimta

TANNLAEKNASTOFA ' .
Hjé Motus starfa rimlega 140 Starfid felst f almennri vinnslu mala i Fruminnheimtu & Fyrirtaekjasvidi, s.s.
starfsmenn & 12 starfsstodvum skraningu, gagnavinnslu, upplysingagjof auk samskipta vid innri- og ytri
M ottﬁ ku rlta rl um land allt. Medal vidskipta- vidskiptavini.
, o Vidkomandi parf ad vera tolugloggur, skipulagdur og med rika pjonustulund, sem
vina Motus eru m.a. fjélmaorg af J B . , . . -
Um er ad raeda 100% starf. Umsakjandi parf ad vera og nakvaemur { starfi og med framurskarandi samskiptahaefileika.

tolvufeer, talnagloggur og baa yfir enskukunnattu. staerstu fyrirtzekjum og

Einnig er mikilveegt a0 viokomandi sé stundvis, hafi stofnunum landsins.
pjénustulund og skipulagsheefileika.

Reynsla af skrifstofu- eda bankastorfum og pekking & CRM aeskileg.

. Pjonustufulltrui — Logheimtuvinnsla
Tanntaeknir eda adstodarmadur ) o - , g o
Starfid felst i almennri vinnslu mala i 16gfraediinnheimtu. Medal verkefna er almenn

a tannl&knaStOfu vinnsla mala i 16gfraediinnheimtu. Vi@ leitum ad skipuldgdum, 6gudum og
talnagloggum starfsmanni sem er nakveemur i starf og hefur dhuga 4 ad starfa sem

Um er a0 raeda 100% starf. Zskilegt er ad umsaekjandi hluti af 6flugum hépi.

hafi reynslu & svidi tannleekna- eda heilbrigdispjonustu.
Vidkomandi parf ad vera stundvis, roggsamur, bda yfir
pjénustulund og hafa skipulagshefileika.

Reynsla af innheimtustérfum eda ritarastorfum af 16gfraedistofu aeskileg.

L e Skjalavarsla — Framleidslusvid
Umsoknir sendist til gudrun@kryna.is fyrir 24. jandar 2016

www.kryna.is Starfid felst i skonnun skjala, fragangi gagna vegna loginnheimtu og adstod vid
skjalastjora fyrirtaekisins.

Vid leitum ad pjonustulundudum, vinnusémum og skipulégdum einstaklingi med
mikla samskiptahaefileika sem hefur getu til pess ad vinna sjalfstaett sem og i hopi.

Sta rfsmaaur 1 geStamOttOku Reynsla af sambaerilegum stérfum kostur en ekki skilyrdi.
ca. 80% starfshlutfall

101 Hétel auglysir eftir brosmildum og lifsglodum BékhaldeUIltrl’jl - Rekstra rSVia

einstaklingi sem veitir framirskarandi pjonustu.

Starfid er fjolbreytt og felst m.a i méttoku og adstod Starfid felst { bokun reikninga, reikningagerd og bokun bankareikninga asamt

vid gesti, bokunum, umsjon med minibar og simavorslu. afstemmingum og almennum békhaldsstérfum. §

Unnid er & 2 -2 -3 voktum allt &rid um kring. i

Vidkomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst. Vid leitum ad talnagléggum og nakveemum einstaklingi sem er jakvaedur og synir
frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubrogdum. Haldgod reynsla af bokhaldsstorfum

Heetniskrotur asamt pekkingu & Excel, Navision eda 63rum bokhaldskerfum er aeskileg.

* Reynsla af storfum i gestaméttoku

* G6d tolvukunnatta / m.a reynsla af Navision
* G600 t6lud og ritud islenska og enska

¢ Snyrtimennska

» Stundvisi og sveigjanleiki i starfi EKKI GERA EKKI NEITT er grundvéllur fyrirtaekjamenningar Motus, en innri gildi
o Sjéalfsteed og 6gud vinnubrogd starfsmanna eru hjalpsemi, frumkvaedi, jakvaedni, vinnusemi og umburdarlyndi.
o Jakveett lifsvidhorf

{ bodi er skemmtilegt umhverfi, metnadarfullir samstarfsmenn, afburda

* Reyklaus
upplysingakerfi og 6flugt fyrirtaeki.

Motus er samstarfsadili Intrum

Justitia, sem er markadsleidandi
fyrirtzeki i Evropu & svidi Nanari upplysingar veitir Sigurbjérg D. Hjaltadéttir, starfs-
kréfustjornunar. mannastjéri Motus, i sima 440 7122. Vinsamlegast saekid

um & heimasi®u okkar, www.motus.is. Umsoknarfrestur m

er til og med 26. januar 2016. Um er ad raeeda 100%
e ‘-J',) justitia st’ér?c a skrifstcl)fu"fyrlirtaekisins i Reykjavik. I I |O t' IS
R&Gid verdur i storfin sem fyrst.

Vinsamlegast sendid kynningarbréf og ferilskra med mynd
merkt ,Gestamottaka 101 héotel” 4 netfangid job@101hotel.is

Umsdknarfrestur er til og med 29. janiar 2016.

Sterk tengsi
I iIslensku atvinnulifi

www.hagvangur.is




w Sumarstorf 2016

Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjordungs reynslu og
bekkingu a svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir
morg helstu og leidandi
fyrirteeki landsins um
arabil.

Rik ahersla er 16g0d a trinad
vardandi vorslu gagna og
upplysinga bzadi gagnvart
umsxkjendum, sem og
vinnuveitendum.

Anaegdir vidskiptavinir til
margra dara hafa notid
bjénustu STRA, en stofan
hefur jafnframt umsjon
med radningum i sérfreedi-
og stjéornunarstédur.

www.stra.is

Vilt pu starfa i skemmtilegu og alpjddlegu starfsumhverfi a
Keflavikurflugvelli?

Vid hja Airport Associates leitum ad starfsfolki i sumarstorf sem og i framtidarstorf.
Um er ad reeda hluta- og heilsdagsstorf i vaktavinnu. Umsakjendur purfa i sumum
tilfellum ad saekja undirbuningsnamskeid adur en til starfa kemur.

Nanari upplysingar um hafniskrofur og storf sem i bodi eru:

Catering

i starfinu felst m.a. flutningur og hledsla matar- og
soluvagna um bord i flugvélar. Okuréttindi, enskukunnatta,
vinnuvelaréttindi eskileg. Lagmarksaldur 19 ar.

Farpega- og farangurspjonusta

Innritun og ymis pjonusta vid farpega. Studentsprof eda
sambeerileg menntun &skileg, télvukunnatta og g6d
tungumalakunnatta. Lagmarksaldur 20 ar.

Fraktvoruhus

Skimun, méttaka og afhending 4 flugfrakt. Okuréttindi, télvukunnatta,
enskukunnatta, vinnuvélaréttindi eskileg. Lagmarksaldur 18 ér.

Flugvéla- og husnadisrasting

Okuréttindi, enskukunnatta.
Lagmarksaldur 17 ar.

Hladdeild

Hledsla og afhledsla farangurs og frakt. Okuréttindi, enskukunnatta,
vinnuvelaréttindi eskileg.
Lagmarksaldur 18 ér.

Frilager

Hefdbundin lagerstorf, afylling og uppgjor séluvagna.
Télvukunnatta, enskukunnatta, lyftararéttindi kostur.
Lagmarksaldur 18 ar.

Hledslueftirlit

Gerd hledsluskraa, pjonusta vid dhafnir og samreming gagna fra 6drum deildum.
Studentsprof eskilegt, tolvukunnatta og g6d enskukunnéatta. Lagmarksaldur 20 ar.

Mikilveegt er ad umseakjendur bui yfir feerni i mannlegum samskiptum, hafi rika pjonustulund, séu

stundvisir og agadir i starfi en jafnframt sveigjanlegir. Reynsla & svidi flugafgreidslu er kostur. Airport
S6tt er um stérfin rafreent 4 www.airportassociates.com. s’A ssociates
Umsoknarfrestur sumarstarfa er til 16. febriar 2016. fxt)/oouf service!

Til hvers ad auglysa ?

Ef b0 auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir b0 verulegum tima
i Urvinnslu innsendra umsékna.

Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja dratuga reynsla vid ad
bjénusta fyrirteeki vid leit ad starfsmanni.

Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af rédningarmalum.

STRA Starfsradningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.




Képavogsbaer auglysir UTBOD

tll Sﬁlu a“an hlut Sinn Vesturbygg0 oskar eftir tilbodum i framkvaemdir
c A c vid gatnagerd i Adalstreeti 4 Patreksfirdi. Verkio

(1 3,89%) | fElaglnu felst i a0 endurgera Adalstreeti 4 kaflanum fra

Prihnl]kum Ehf. Adalstreeti 1 a0 Adalstraeti 69, uppurtekt, lagnir,

fyllingar og jo6fnunarlag.

Helstu magntolur eru:

Félagid Prihndkar ehf. kt. 580405-0530 Groftur: 7.000 m3
hefur pad ad markmidi ad gera brihnukagig Fyllingar : 8.300 m3

adgengilegan almenningi dn pess ad spilla
umbhverfi hans dsamt pvi ad sinna skyldum
rekstri.

Holrasesalagnir: 2.000 m
Vatnslagnir: 1.800 m

) N L Ljosastaurar: 20 stk
Tekin hefur verid dkvordun um ad auglysa til

solu hlut Képavogsbeaejar i félaginu og er pvi Utboésgégn mé nélgast hja skrifstofu
6skad eftir tilbodum i allt hlutafé baejarins, Vi b 5 5 Adal ! i 63, fra 3
sem nemur 13,89% eda 156.250 hlutum. esturbyggoar ao Aoalstreeti 63, fra og me

pridjudeginum 19. jandar. Einnig er haegt ad
oska eftir utbodsgognum a rafreenu formi hja
elfar@vesturbyggd.is.

Athygli er vakin & pvi ad samkveemt gr. 2.7.
i sampykkt félagsins hefur stjérn pess for-
kaupsrétt ad folum hlutum fyrir hond félags-
ins, en hluthafar ad pvi fragengnu i hlutfalli

vid hlutafjareign sina og skal forkaupsréttar- Skila skal tilbodum & sama stad eigi sidar en
hafi beita forkaupsrétti sinum innan tveggja midvikudaginn 3.februar kl. 14.00 og verda pa
vikna fré dagsetningu tilkynningar stjérnar opnud par i vidurvist peirra bjodenda, sem
um tilboa. viostaddir verda.

Skrifleg kauptilbod skulu berast pjénustuveri Lo
baejarskrifstofu Képavogsbeejar, eigi sidar en Taekmde_’ld Vesturbyggéa_r. .
manudaginn 1. febraar 2016 kl. 15:00. Adalstreeti 75, 450 Patreksfiroi
Skal kaupvero, samkvaemt sampykktu tilbodi,
stadgreidast eigi sidar en einni viku eftir ad
afstada til forkaupsréttar liggur fyrir.

Képavogsbeer askilur sér rétt til ad hafna 6llum
tilbodum telji beerinn tilbod ekki dseettanleg.

Beejarlbgmadur

Képavogsbaer

kopavogur.is

FERDA
MALA
STOFA

ICELANDIC
TOURIST
BOARD

FERDAMALASTOFA/VAKINN
- SERFRZEDPINGUR

Ferdamalastofa leitar eftir sérfraedingi til starfa sem fyrst a starfsstod sina i
Reykjavik. Starfid heyrir undir gaeda- og préunarsvid. Um er ad raeda 100%
starf. Laun eru samkveemt kjarasamningum opinberra starfsmanna.

Leitad er ad einstaklingi med brennandi » Pekking og reynsla af gaedamalum.
ahuga & atvinnugrein { 6rum vexti og 16ngun + bekking og reynsla af storfum tengdum
til ad takast & vid verkefni & svidi geeda- og ferdapjonustu er mikilveeg.
umhverfisméla. Starfinu fylgja tdluverd + bekking & umhverfismalum er mikilveeg.

ferdalog innanlands. Leitad er ad einstaklingi sem hefur til ad bera

frumkveedi, sjalfsteedi, haefni i mannlegum

Helstu verkefni: samskiptum og nékveemni i vinnubrégdum.
»  Geedalttektir hja patttakendum i Vakanum,
geeda- og umhverfiskerfi ferdapjénustunnar. Umséknarfrestur:
* Handleidsla og studningur vio patttakendur. Umséknarfrestur er til og med 1. febrdar 2016.

* Urvinnsla Gttekta og eftirfylgni. Umsoknir med upplysingum um menntun og

starfsferil skulu berast med tolvuposti &
Menntunar- og haefniskrofur: upplysingar@ferdamalastofa.is og vera merktar
starfinu. Ekki er um sérstok umséknareydubldd
ad reeda en 6llum umsoéknum verdur svarad
pegar dkvordun um starfid hefur verid tekin.
Nénari upplysingar um starfid veitir Aslaug Briem,
og ritudu mali. verkefnastjori gaeedamala, aslaug@ferdamalastofa.is.
» G690 tolvupekking, baedi til 6flunar og Grvinnslu Umsaekjendur eru hvattir til ad kynna sér g
gagna. starfsemi Ferdamalastofu og Vakans &
www.ferdamalastofa.is og vakinn.is

» BS./BA. grada i ferdamalafraedi eda sambeerileg
menntun sem nytist i starfi.
» (69 islensku- og enskukunnatta i téludu

PORT honnun

Geirsgata 9 | 101 Reykjavik | Simi 535 5500 {n\
Hafnarstreeti 91 | 600 Akureyri | Simi 535-5500 ar

A\

UTBOD TR1/KR4-01
Peistareykjalina 1 og Kréflulina 4
220 kV haspennulinur
Vegsl6d, jardvinna og undirstédur

Landsnet 6skar eftir tilbodum i gerd vegslddar, jarovinnu og
undirstodur undir tveer 220 kV haspennulinur eins og lyst er i
(tbodgdgnum TR1/KR4-01.

Verkid felur i sér gerd vegslédar med linunum, gerd hlidarsléda
og vinnuplana vid méstur, efnistitvegun og framleidslu
undirstada, stagfesta og stalhluta og jardvinnu vid nidurlogn
undirstada og stagfesta fyrir Peistareykjalinu 1 og Kréflulinu

4. Linurnar liggja milli Kréflustddvar, Peistareykja og Bakka vio
Huasavik. Mostur eru 193 talsins og er linuleidin ramur 61 km.

Vinnu vid Kroflulinu 4 skal lokid 1. agist 2016 og llu verkinu
lokid ad fullu 1. oktéber 2016.

Utbodsgdgn verda adgengileg rafreent fra og med 19. jantar
2016. Sja nanar www.landsnet.is og www.utbodsvefur.is

Tilbod verda opnud 12. febraar 2016 kl. 14:00 hja Landsnet,
Gylfaflot 9, 112 Reykjavik ad viostoddum peim bjodendum
sem pess dska.

OSKAST TIL LEIGU

Fullbiid skrifstofu- og pjonustu-
hasnaedi oskast til leigu fyrir
Fiskistofu a Akureyri

20232 — Rikiskaup f.h. rikissjods 6ska eftir ad taka a leigu hiisnaedi
fyrir Fiskistofu & Akureyri. Umsjénaradili er Framkveemdasysla
rikisins.

Midad er vid ad hisnadio verdi tekid a langtimaleigu til 10 ara,
fullbaid til notkunar, &n lauss banaoar. Gerd er krafa um géda
stadsetningu, gott adgengi og naeg bilastaeoi.

Hlsrymisporf stofnunarinnar er i dag um 620 fermetrar en verour
um 760 fermetrar ad 5 arum lidnum. Veentanlegur leigusali skal
mida vid ad hann getir staekkad hdsnaedid sem pessu nemur ad 5
arum lionum.

Hisneedio er hefdbundid skrifstofu- og pjonustuhisnaeoi.
Frekari upplysingar um peer kréfur sem hiisnaedio verdur ad
uppfylla verda adgengilegar 4 heimasiou Rikiskaupa
www.rikiskaup.is manudaginn 11. jandar 2016.

Fyrirspurnir vardandi verkefni 20232 skulu sendar a netfangio
utbod@rikiskaup.is og verda svor birt & vef Rikiskaupa.
Fyrirspurnarfrestur rennur Gt 25. jandar 2016 en svarfrestur er til
og med 28. jandar 2016.

Stofnunin skal vera stadsett i umhverfi sem heefir stjornsyslu-
stofnun, t.d. ekki i ionadarumhverfi, sé synileg og med g6ou
adgengi. Askilegt er ad allar skrifstofur séu 4 einni heed og einnig
skiptir mali ad innra skipulag hisnaedisins sé sveigjanlegt.

Vio mat & hagkveemni tilboda verdur jafnframt tekid tillit til leigu-
verds, steerdar hlss og skipulags pess (t fra fyrirhugadri starf-
semi, afhendingatima, adkomu og fj6lda bilasteeoa.

Leigutilbodum skal skila til Rikiskaupa, Borgarttni 7, 105 Reykja-
vik, eigi sidar en kl. 12:00 pridjudaginn 2. febraar 2016.

Merkja skal tilbodin; nr. 20232 — Leiga & htsnaedi fyrir Fiskistofu
a Akureyri.

Leiga & grundvelli pessarar auglysingar er undanskilin [6gum um
opinber innkaup nr. 84/2007, sbr. a. lid 1. mgr. 6a. gr.

Gogn sem fylgja skulu tilbodi purfa m.a. ad innihalda eftirfarandi
upplysingar:

Afhendingartima hisnaedis

Stadsetningu, steerd hisnadis og tilliguteikningar
Fjolda bilasteeda, adkomu ad 160 og byggingu
Leiguverd per/m2 og heildarleiguverd

Husgjéld

Gildandi deiliskipulag svaedis p.e. I6dar og adlaegra l6da
Tilvisun i gildandi adalskipulag

e o o o o o o

Borgartuni 7c, 105 Reykjavik
Simi 530 1400
www.rikiskaup.is

RIKISKAUP
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Greidsluaskorun

Innheimtumenn rikissjods skora hér med a gjaldendur eftirtalinna gjalda ad gera skil na pegar eda i sidasta lagi
innan 15 daga fra dagsetningu askorunar pessarar:

Gjoldin eru: StadgreiOsla tekjuskatts, ttsvars og tryggingagjalds sem fallid hefur i eindaga til og med 15. jantar 2016, virdis-
aukaskattur sem fallid hefur i eindaga til og med 5. jantiar 2016 og 6nnur gjaldfallin 41690 gjold og dgreiddar haekkanir er fallid
hafa i eindaga til og med 15. jantiar 2016, a4 stadgreidslu tekjuskatts, Gtsvars og tryggingagjalds, virdisaukaskatti, virdisauka-
skatti i tolli, vanskilum launagreidenda a gjoldum i og utan stadgreidslu, fjarmagnstekjuskatti a skilaskylda adila, afengisgjaldi,
bifreidagjaldi, arvinnslugjaldi, oliugjaldi, kilometragjaldi, gistinattaskatti, fjarsysluskatti, skraningargjaldi vegna logskraningar
sjomanna, vinnueftirlitsgjaldi, vérugjaldi af innlendri framleidslu, vorugjaldi af 6kutaekjum, eftirlitsgjéldum, adflutningsgjoldum,
skilagjaldi & umbuoir, fasteignagjoldum, skipulagsgjaldi, skipagjéldum, fisksjikdomagjaldi, jardarafgjaldi, sektum skattrann-
soknarstjora, ofgreiddri uppbot 4 eftirlaun, eftirlitsgjaldi Fjarmalaeftirlitsins, argjaldi handhafa markadsleyfis, veidigjaldi og
alogdum ping- og sveitarsjodsgjoldum, sem eru:

Tekjuskattur og Gtsvar asamt alagi a ogreiddan tekjuskatt og Gtsvar, Gtvarpsgjald, gjald i framkveemdasj6o aldradra, slysa-
tryggingagjald vegna heimilisstarfa, audlegdarskattur og vidhotar audlegdarskattur, fjarmagnstekjuskattur asamt alagi &
ogreiddan fjarmagnstekjuskatt, dgreiddur tekjuskattur af reiknudu endurgjaldi 4samt alagi, biinadargjald, sérstakur fjarsyslu-
skattur, sérstakur skattur & fjarmalafyrirtaeki, jofnunargjald alpjonustu, ofgreiddar barnabeetur og ofgreiddar vaxtabaetur.

Fjarnams verdur krafist an frekari fyrirvara ad peim tima lidnum fyrir vangoldnum eftirstddvum gjaldanna asamt drattarvoxtum
og 6llum kostnadi, sem af innheimtu skuldarinnar kann ad leida, a kostnad gjaldenda.

Athygli skal vakin & pvi a0 auk dpaeginda hefur fjarnam i for med sér verulegan kostnad fyrir gjaldanda. Fjarnamsgjald i rikis-
sj00 er allt ad 19.100 kr. fyrir hvert fjarnam. Pinglysingargjald er 2.000 kr. auk Gtlagds kostnadar eftir atvikum. Eru gjaldendur
hvattir til ad gera full skil sem fyrst til ad foroast 6paegindi og kostnad.

P& mega peir gjaldendur, sem skulda stadgreidslu, stadgreidslu tryggingagjalds, vorugjald, afdreginn fjarmagnstekjuskatt,
afengisgjald, fjarsysluskatt, gistinattaskatt og virdisaukaskatt, btiast vid pvi a0 starfsemi peirra verdi stodvud an frekari fyrir-
vara, peir gjaldendur er skulda bifreidagjold og kilometragjald mega eiga von a a0 skraningarnimer verdi tekin af okutaekjum
peirra an frekari fyrirvara og peir gjaldendur sem skulda gjéld par sem l6gveo fylgir mega biast vio ad send veroi (it sérstok
greiosluaskorun fyrir gjaldfolinum kréfum. Greidsluaskorunin hefur ekki ahrif & pessi innheimtutirraedi pannig ad fyrrgreindur
15 daga frestur fra dagsetningu askorunar pessarar gildir ekki i pessum tilvikum.

Reykjavik, 16. janiar 2016

Tollstjori Syslumadurinn & Nordurlandi vestra Syslumadurinn & Sudurlandi
Syslumadurinn & Vesturlandi Syslumadurinn & Nordurlandi eystra Syslumadurinn i Vestmannaeyjum
Syslumadurinn a Vestfjoroum Syslumadurinn & Austurlandi Syslumadurinn & Sudurnesjum

styrkir fra NATA NATAEZ

Samstarf islands, Graenlands og Faereyja & svidi ferdamala

16. jandar 2016 LAUGARDAGUR

Vis UTBOB

Volvo FH 6x4 arg. 2006 og malarvagn Langendorf
arg. 2007 til sélu skemmdir eftir umferdaréhapp.
Okutazki er a Gtbodi & Gtbodsvef VIS dagana
15.-20. jandar. Nanari upplysingar ma finna

a utbodsvef a vis.is.

Styrkir til verkefna i pagu barna arid 2016

Barnavinafélagio Sumargjof auglysir hér med til umsoknar
styrki & svidi rannsokna, lista og prounarverkefna i pagu barna.

Vakinn er athygli 4 ad umsaekjendum er gert ad fylla Gt umsokn
a sérstoku eydubladi sem vistad er & vef félagsins og senda pad
sidan i vidhengi a télvupéstfang Sumargjafar sumargjéf@simnet.
is a0 lokinni atfyllingu.

Nénari upplysingar er ad finna vef félagsins sumargjof.is.

Stjorn Sumargjafar askilur sér rétt til ad oska eftir nanari
upplysingum um verkefnin og leita umsagnar fagadila.

Umsaoknarfrestur er til og med 15. febriar 2016

Reykjavik 14. jandar 2016
Barnavinafélagid Sumargjof

TIL VERKEFNA i FERDAPJONUSTU | TIL KYNNIS- OG NAMSFERDA

Allir sem starfa a0 eflingu ferdapjonustu i samstarfi Um er ad reeda ferdastyrki til peirra sem vinna ad sam-
landanna priggja geta sott um styrki til samstarfs- starfsverkefnum sem varda tvo af I6ndunum premur hid
verkefna a eftirfarandi svidum ferdapjonustu: minnsta. Hamarksstyrkur & hvern einstakling er 1.000

danskar krénur vegna ferda milli {slands og Greenlands
annars vegar og Islands og Feereyja hins vegar. Ekki eru
veittir styrkir vegna gistingar og uppihalds.

« Til sameiginlegra markadssetningarverkefna
« Til nyskdpunar- og vorupréunarverkefna
« Til pekkingarheimsokna og midlunar

gagnkveemrar reynslu milli ferdapjonustuadila Seekja ma um styrk til kynnis- og namsferda eftirtaldra:
« Til geeda- og umhverfismala innan « Skola
ferdapjonustunnar « Ipréttahopa

« Tonlistarhopa

Hamarksstyrkur til verkefnis er 100 pusund danskar « Annars menningarsamstarfs

krénur, eda ad hamarki 50% kostnadarazetlunar.

itarlegar upplysingar &samt umséknareydublédum & ensku og dénsku er ad finna & vef NATA
www.nata.is. Frekari upplysingar veitir Birita Johansen hja NATA - nata@industry.fo

Lokafrestur til ad skila umsokn er 17. febrdar 2016
og mun nidurstada stjornar NATA liggja fyrir 8. april.
Athugio ad verkefni med aeetlud verklok fyrir 8. april 2016 teljast ekki styrkhaef.
{ &r leggur stjorn NATA sérstaka &herslu & umsoknir sem tengjast sjalfbaerri ferdamennsku.

NATA er samstarfssamningur ferdamalaraduneyta i Feereyjum, a Graenlandi og 4 Islandi. Markmid samningsins er ad auka skilvirkni i samstarfi adila er sinna ferdamalum
i Feereyjum, & Graenlandi og 4 Islandi med pvi ad styrkja, samhzefa og tryggja frambod samvinnuverkefna adildarlandanna & peim svidum ferdamaéla par sem pau eiga
einkum sameiginlegra hagsmuna a0 geeta.

el

VEGAGERBIN

Styrkir

til samgonguleida

Samkveemt 25. gr. vegalaga nr. 80/2007 er heimilt i vegaeetl-
un a0 akveda fjarveitingu til ad styrkja tilteknar samgongu-
leidir sem ekki falla undir skilgreiningar vega

samkvaemt vegaldgum.

Vegagerdin auglysir hér med eftir umsoknum um styrki til
samgonguleida samkveemt nefndri lagagrein og 4. gr. regina
nr. 1155/2011 um petta efni. Umsokn um styrk skal senda

til starfsstodvar Vegagerdarinnar (Selfoss, Borgarnes,
Akureyri, Reydarfjorour) a pvi sveedi par sem vidkomandi
framkveemd er fyrirhugud. Umsoknum skal skilad eigi

sidar en 15. april 2016.

Nénari upplysingar mé finna & vef Vegagerdarinnar
www.vegagerdin.is 4samt umsoknareydubladi.

Capacent Raoningar

Umsaekjendur og atvinnurekendur - kynnid ykkur pjénustuna & www.capacent.is




SOLUSYNING i DAG, LAUGARDAGINN 16. JANUAR KL. 13:00-14:00

Gleesilegar 3ja herbergja laxusibadir i 10 ibada
fjolbylishasi i gronu hverfi i Grafarvogi. Ibadirnar
eru med sérinngangi asamt geymslu i kjallara.
Einkastaedi fylgir hverri ibad.

e Hjonaherbergi med badherbergi og fataherbergi
¢ Tvo rimgod svefnherbergi

e Allar innréttingar sérsmidadar

e Steinbordplotur i eldhisi og a badherbergjum
e Sérsmidadar innihurdir i yfirhaed

e Golfhiti med hitastyringu fra Danfoss

e Vondud hreinlatistaeki

¢ Innfelld lysing i eldhisi, gangi og forstofu

e Hitalogn i helstu gonguleidum og bilasteedum
*Vondud eldhastaeki

¢ Endaibidir med 3 svolum/verondum

e Adrar ibudir med 2 svolum/verondum

011 pjonusta er i gongufaeri - verslanir, iprottir, heilsugaesla og golfvollur.

Faio frekari upplysingar hja Kristjani Baldurssyni hdl. og loggiltum
fasteignasala i sima 867-3040 eda a netfanginu kristjan@trausti.is
eda hja Guobjorgu G. Sveinbjornsdeéttur loggiltum fasteignasala

i sima 899 5949 eda gudbjorg@trausti.is

ibad 101- verd
ibiad 102- verd
ibad 103- verd
ibiid 104- verd
ibid 105- verd
ibiid 201- verd

ibad 202- verd

Kristjan Baldursson hdl. Gudbjirg G Sveinbjérnsdottir ibiid 203- verd
l6ggiltur fasteigna-, fyrirtaekja- og Sdlustjori. Vidskiptafraedingur - <,

skipasali, I6ggiltur leigumidlari. léggiltur fasteigna-, fyrirtaekja- Ibiad 204- verd

867-3040 kristjian@traustiis ~ og skipasali, [6ggiltur leigumidlari. ibd 205- verd
899-5949 gudbjorg@trausti.is

Trausti fasteignasala, trausti@trausti.is,
s.546-5050, Vegmula 4, 108 Reykjavik

TRAUSTI

fasteignasala




A
EIGNAMIDLUN

Sala fasteigna fra
Elsta starfandi fasteignasala landsins

OPID HUS SUNNUD 17. JAN FRA KL. 13:00-13:30.

Mijdg falleg og mikid endurnyjud 153,9 fm efri sérheed (efsta heed)
med bilskar i 3-bylishtsi vid Lindarbraut & Seltjarnarnesi. Sér inn-
gangur. Haedin skiptist m.a. i stofu, bordstofu, hol og prja herbergi.
bvottahis & heedinni. ibadin er 129,4 fm og bilskarinn 24,5 fm.
Gleesilegt Gtsyni til sjavar. Tvennar svalir. Verd: 53 millj.

588 9090 - www.eignamidlun.is - Grensasvegi 11 - 108 Reykjavik

A

EIGNAMIDLUN

Sala fasteigna fra
Elsta starfandi fasteignasala Jandsins

”!l'llf

Mikid uppgerd og falleg 137,9 fm 4-5 herbergja ibi0 4 4. haed
(efstu). Eigninni fylgir bilskar og er med tvennum svélum, gleesi-
legu Gtsyni og fallegu eldhsi og badherbergi. Eignin verdur
synd sunnudaginn 17.jandar milli kl. 14:00 og kl. 14:30. V. 35,9m.
9233

588 9090 - www.eignamidlun.is - Grensasvegi 11 - 108 Reykjavik

JOFUR

ATVINNUHUSNZEDI

Til s6lu 320 fm idnadarhusnaedi & dberandi stad & Smidjuvegi. Hisnaedi i Utleigu. Prjar innkeyrsluhurdir
ur gleri. Salur med rimlega 4 metra loftheed. Skrifstofa, setustofa, fundarherbergi og eldhiskrokur a

upphaskkudum palli. Steinteppi & golfum.

N

534 1020

Armula 7, Reykjavik - www.jofur.is

TIL SOLU

Smidjuvegur 46, 200 Képavogur
Idnadarhisnaedi

Steerd 320 fm.

Verd 53 milljonir

Allar nanari upplysingar veitir:

Olafur J6hannsson

Rekstrarfraedingur
Loggiltur leigumidlari
Loggiltur fasteignasali

534 1023 / 824 6703
olafur@jofur.is

- Stofnad 1988

Kari Halldérsson

16gg. fasteignasali.
Fjardargotu 17, Hafnarfirdi
Opid virka daga kl. 9-17
Simi: 520 2600
Netfang: as@as.is
Heimasioa: www.as.is

Eirikur Svanur
Sigfasson
l6gg. fasteignasali.
s: 862-3377

FASTEIGNASALA

OPID HUS sunnud. 17. jan. fra kl. 14:00 — 15:00

Falleg 4ra herbergja ibd & 1. heed (ibd 0101) i litlu fjolbyli mid-
sveelis i Hafnarfirdi. Eignin er alls 107,9 fm a0 steerd sem skiptist
pannig ad ibdin er 92,4 fm og sér geymsla & jaroha0 er 15,5 fm.
Verd 26,9 millj. Nanari upplysingar veitir Eirikur Svanur Sigfisson
|6gg. fasteignasali i s: 862.3377. ALLIR VELKOMNIR.

Vid erum i snjallsimum a m.as.is og a facebook.com/asfasteignasala

arf ad vera med godu adgengi

Arsallr Nupalind

i gétur koma til greina.

i bodi eru bein kaup eda skipti & steerri eign

Pa veeri um ad raeda 160 fm ibud med bilskir
a besta stad i Lindarhverfinu Képavogi.

Nanari upplysingar veitir
== Atli S. Sigvardsson Gunnar S. Jénsson

adstodm. fast. g I6ggiltur fasteignasali

simi: 899 1178 - simi: 899 5856
‘ atli@miklaborg.is ‘ =% gunnar@miklaborg.is
FASTEIGNASALAN

MIKLABORG 569 7000 Lagmula4 www.miklaborg.is

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, Iggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

P

Draumabillinn er
CEIEUEEHLLNE

SJALFSALINN.IS




Borg fasteignasala
Sidumula 23

108 Reykjavik
www.fastborg.is

BORG

FASTE.

Sigurdur Fannar Ingimar
Gudmundsson Ingimarsson
Adstodarmadur Hrl.
fasteignasala 5195501
(8975930

GNASALA

5195500

s 1ahd

Vilborg G. Stefan Pall Ulfar bér Stefan Johann  Gisli Eli Maria Mjall
Hansen Jonsson Davidsson Olafsson Gudnason Gudmundsdéttir
Loggiltur Adstodarmadur Loggiltur Loggiltur Adstodarmadur Ritari
fasteignasali  fasteignasala  fasteignasali  fasteignasali  fasteignasala 5195500
(8537030 (7815151 (8979030 ( 8648808 ( 6985222

béra Brandur
Birgisdottir Gunnarsson
Loggiltur Loggiltur
fasteignasali ~ fasteignasali
(777 2882 (8971401

Gunnlaugur Hédinn Birnir
Prainsson Asbjornsson
Adstodarmadur Loggiltur
fasteignasala  fasteignasali
(8446447 848 4806

Opid his manudaginn 18.jan kl. 17:30

Hagamelur 16 - 107 Reykjavik
LAUS VID KAUPSAMNINIG!

Bjort og falleg 4ra herbergja (2 svefnh. 2 stofur),

97.1 fm haed ( Vesturbae Reykjavikur. Vi[borg

Fasteignasali

(8537030

Verd: 41.900.000

Sélvallagata 68

Stér og mikid endurnyjud haed ( Vesturbaenum

g60u steinhdsi. Frébaer ibad fyrir stora fjolskyldum
einstaklega vel skipulogd med 4 svefnherbergjum, 2
rimgoédum stofum, 2 badherbergjum, glaesilegu eldhusi
og geymslu-rislofti yfir storum hluta ibddarinnar.

Verd: 57.500.000

Ulfar bér
Fasteignasali
(8979030
béra
Fasteignasali

(777 2882

Einiberg - 221 Hafnarfjordur

3ja herb (bid ( tvibylishusi, & eftirséttum
stad ( Hafnarfirdi. Ibddin er risibd og er
skrad 66.7 fm en golfflotur er staerriog

rymi hennar nytist vel.

Siggi Fannar
Adst.fasteignasala
(8975930
Ulfar bér
Fasteignasali

Verd: 24.900.000 8979030

Opid his laugardaginn 16. jandar kl. 15.00-15.30

Sudurhlid 38

Sudurhlid 38d til solu glaesilega 3ja-4ja herbergja
135,5 fermetra enda(buid 4 pridjuhaed { lyftuhtsi vid
Sudurhlid { Reykjavik. Ibudin skiptist { forstofu, tvd
rimgdd svefnherbergiannad med fataherbergiinn
af, badherbergi, eldhiis med pvottahusiinn af.

Verd: 85.000.000

Brandur
Fasteignasali

(8971401

.- :

Opid his manudaginn 18. jandar kl. 17:15-17:45

Dvergaborgir 2

Gisli Eli
Adst.fasteignasala
(6985222
Ulfar bér
Fasteignasali

(8979030

Dvergaborgir 2. Vel skipul6gd og bjért 4ra
herbergja, 98,1 fm (bid, & 2. haed med sér
inngangi, stutt er { verslun, leikskdla og skéla.
Laus (byrjun febrdar

Verd: 30.000.000

Opid his manudaginn 18. jandar kl. 18.0-18.30

Baugakor 1

Um er ad raeda ibdd {gddu fjolbyli med staedi (

upphitudum bilakjallara. Ibudin hefur sérinngang af

svolum, 2 g6d herbergi, opna og rimgdda stofu og

vandad efnisval svo sem eikar plankaparket, granit a béra

bekkjum og gegnheilar flisar { eldhisi og badi. Fasteignasali

Verd: 35.900.000 (777 2882

Hraunpryadi

Hraunprydi 178 fermetra radhus vid Hraunprydi 6
{Gardabae. Husid er byggt &rid 2012 & einni. had
med opnu bilskyli. Hisid skiptist ( fjogur svefn-
herbergi, fataherbergi inn af hjénaherbergi, alrymi
p.e.stofa og eldhus, tvo badherbergi, pvottahts.

Verd: 59.900.000

Brandur
Fasteignasali

( 8971401

00é

I 7id i . | B ! i

Opid his manudaginn 18. jan. kl. 17.00-17.30
Bradraborgarstigur 7
Braedraborgarstigur 7 -102,8 fermetra 3ja herbergja
{bud {lyftuhusi vid Braedraborgarstig 7 { Reykjavik.
Ibudin skiptist { forstofugang, eldhus, stofu, tvo svefn-

herbergi og badherbergi. Sérgeymslaer {
sameign dsamt sameiginlegu pvottahusi { kjallara.

Verd: 47.900.000

Brandur
Fasteignasali

( 8971401

Opid his pridjudaginn 19. jandar kl. 17.30-18.00

Stakkholt 2a

Falleg og fullbdin ibud (nyju og vidhaldslitlu fj6lbyli{
midbaenum dsamt staedi { bilageymslu. Ibddin sem er
rimgod 2ja herbergja ibid er fullbdinn hisgégnum og
innanstokksmunum sem geta fylgt med kaupunum. béra
Vandad hiis med gddri sameign.

Fasteignasali

(777 2882

Vikurhvaf 7

Til leigu eda s6lu 2,864 fm skrifstofu-og
atvinnuhisnaedi Skipting hilisnaedisins

1.600 fm kjallari p.a 900 fm bilageymslu

1.had 900 fm verslunar-og pjénusturymi
2.h=d 900 fm skrifstofu-og pjénusturymi
3.had 400 fm skrifstofu-og samkomurymi med
svolum allan hringinn.

Gisli Eli
Adst.fasteignasala
( 6985222
Brandur
Fasteignasali

(8971401

Verd: 38.900.000

= S = £,
IDNADAR 0G LAGERHUSNAEDI

Sudurhraun 12b

|6nadar og lagerhisnaedi byggt 2000 vid Sudurhraun
12b { Gardabze. Um er ad reeda 3 einingar af 5 {
hdsinu, alls 1574 fm. Adkoma er g8, g6d tenging
vid stofnbrautir. Malbikad bilaplan og naeg bilastaedi.
Hisnaedid skiptist { lager og skrifstofur.

Tilbod d6skast

Ulfar bér
Fasteignasali

(8979030

]
VERSLUNARHUSN/ADI

Erluas - Hafnarfirdi

1275 fm verslunarhtsn. & einni haed { Aslands-
hverfinu { Hafnarfirdi. Hisnaedid hentar til
reksturs séluturns/grill og selst med peim taekjum
og bunadisem er nd til stadar.

Vilborg

Fasteignasali

Verd: 32.900.000 (8537030
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16. jandar 2016 LAUGARDAGUR

tveimur haedum innst i botnlanga med 160
fjalla. Vandadar innréttingar og teeki. Falleg

adkoma er ad husinu og stort hellulagt
bilaplan. V. 120 m. 9063

Kjarna, Pverholti 2,

n
270 Mosfellsbae,
FaSte'gnas?,a simi 586 8080
Mosfellshajar ==
Einar Pall Kjeernested,
o~ - 16ggiltur fasteignasali

Glasilegt og vandad 328,2 m? einbylishus 4

fm paksvolum med miklu Gtsyni til sjdvar og

Arsalir, Nupalind
eiri gétur koma til

i bodi eru bein kaup eda skipti & sterri eign

P4 veeri um ad reeda 160 fm ibud med bilskar
a besta stad i Lindarhverfinu Képavogi.

Nanari upplysingar veitir -
== AtliS. Sigvardsson _— Gunnar S. Jéonsson

16ggiltur fasteignasali

adstodm. fast. ¥
simi: 899 1178 i simi: 899 5856
‘ atli@miklaborg.is ‘ =% gunnar@miklaborg.is
FASTEIGNASALAN

569 7000 Lagmula4 www.miklaborg.is
M I KLABO RG Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

EIGNAMIDLUN

Sala fasteigna fra
Elsta starfandi fasteignasala landsins

588 9090 - www eignamidiun.is - Grensasvegi 11 - 108 Reykjavik
Kjartan Hallgeirsson, 16ggiltur fasteignasali

Framurskarandi

fyrirtaeki

SAMFES

(v

STARFSMADUR OSKAST

Samfés, samtok félagsmidstédva a islandi, 6ska eftir
starfsmanni i 50% starf & skrifstofu samtakanna.

Helstu verkefni

* Umsjon med ungmennaradi Samfés

e Adstod vid skipulagningu og framkvaemd vidburda
» Onnur tilfallandi verkefni

Néanari upplysingar & www.samfes.is.
Umséknarfrestur er til og med 20. janaar 2016.

i 100 metra fjarlaegd fra
ipréttaakademiunni i Kérnum

Stutt i skéla og leikskola

Helstu utivistarperlur hofudborgarinnar,
Guomundarlundur, Ellidavatn og
Heidmork, eru i gongufaeri.

www.bygg.is

fiolbylishasi vio Vindakor i Kopavogi. Vandadar innréttingar H

og fataskapar. Ibudirnar eru ymist med sélpéllum eda @ !:AJSA;EEEE;&I&G
6dum svolum & moti sudri. Sérinngangar i ibudir og steedi i i

b o ’ Simi 562 4250

bilageymslu. Innveggir eru hladnir og maradir. - ¢ )
www.fjarfesting.is

Borgartuni 31

Byggingafélag Gylfa og Gunnars byggir & 32 ara reynslu a islenskum byggingamarkadi. Gaedakerfi vottad af Mannvirkjastofnun.




FASTEIGNASALA

5107900

Hlidasmari 6 / 201 Képavogur / www.FASTLIND.is

bérunn

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

Gisladattir

Sveinn

Gislason hdl.

LOGGILTUR
FASTEIGNASALI

Andri Hannes
Sigurdsson

LOGGILTUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI

Steinddrsson

Bjarni bérey

LOGGILTUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI FASTEIGNASALI

Blondal Olafsdattir

Olafur Gisli Stefan
Sveinbjornsson Jarl Martin

LOGGILTUR LOGGILTUR
FASTEIGNASALI LEIGUMIBLARI

Kristjan porir
Hauksson

. FASTEIGNASALA

ADSTOBARMABUR

Arna Rut

Porleifsdéttir

ADSTOBARMABUR
FASTEIGNASALA

Gunnar Kristin
bor Valsson

ABSTODARMABUR
FASTEIGNASALA

ADSTOBARMABUR

Skjaldardattir

FASTEIGNASALA

Vernhard Lara byri
Porleifsson

ADSTOBARMABUR
FASTEIGNASALA

ADSTOBARMABUR
FASTEIGNASALA

Eggertsdottir

Harpa Mjoll
Grétarsdottir
ABSTODARMABUR
FASTEIGNASALA

Magnis Mar
Ladviksson

ADSTODARMABUR
FASTEIGNASALA

OPID HUS ) 16. jan 14:00 - 14:30

OPID HUS ) 17. jan 14:00 - 14:30

RN
Heidargerdi 114

108 REYKJAVIK

STARD: 77,7 fm PRIBYLI HERB: 3

G069 ibud & jardhaed med sérinngangi. 2
herbergi, stofa, eldhus, geymsla, 2 badherbergi.
{budin talsvert endurnyjud sidustu ar, buid er ad
murvidgerda husid.Husid verdur malad 2016.

Heyrums
Kristjan ) 696 1122

Adstodarmadur fasteignasala

27.900.000%

- Hannes ) 699 5008

Gardatorg 4
210 GARDABAR
STARD: 101-136 fm  FJOLBYLI

HERB: 3-4

Nyjar ibudir tilbunar til afhendingar. Bjartar og
fallegar, stérir gluggar, stérar svalir, granit i
eldhusi, myndavéla dyrasimi.

Synum samdaegurs, hringdu og fadu ad skoda.

Heyrumst

44.9 - 64.9 Mk

Loéggiltur fasteignasali

Valhusabraut 33
170 SELTJARNARNES

OPID HUS ) 17. jan 14:00 - 14:30

OPIP HUS ) 17. jan 15:00 - 15:30

STARD: 125,7 fm FJOLBYLI HERB: 4

Mjég falleg og vel skipulégd 4ra herbergja
ibud & 4.haed dsamt bilastaedi i bilageymslu
vid Vallakoér 4c i Képavogi. Eignin er tilbuin til
afhendingar strax.

Heyrumst
Gunnar ) 699 3702

Adstodarmadur fasteignasala

39.900.000%

- Hannes ) 699 5008

' 109 REYKJAVIK

STARD: 104 fm FJOLBYLI HERB: 4

Mj6g vel skipulogd 4ra herbergja ibud & 3.haed
vid Grytubakka 22 i Reykjavik. Eignin er laus
fljétlega.

Heyrumst
26.900.000%

Léggiltur fasteignasali

Hrauntunga 39
200 KOPAVOGUR

Hverflsgata 13B
220 HAFNARFJORDUR

STARD: 175 fm SERHAD HERB: 5

STARD: 214,3 fm RADHUS HERB: 6

STARD: 253,8 fm EINBYLI HERB: 5

Einstaklega falleg og bjort uppgerd haed med
sérinngangi og 27,5 fm bilskur. Einstakt sjavar-
utsyni. Sérsmidadar innréttingar, gegnheilt
eikarparket, rimgott eldhus, 2 badherbergi.
Heyrumst
Hannes ) 699 5008

Loéggiltur fasteignasali

72.900.000%

Fallegt 6 herbergja Sigvalda radhus/kedjuhus
4 2 haedum asamt bilskur. Hannad af Sigvalda
Thordarson. Husid stendur ofarlega i botnlan-
gagotu a besta stad i Sudurhlidum i Képavogs.
Heyrumst
Hannes ) 699 5009

Loéggiltur fasteignasali

58.500.000%

Fallega uppgert einbyli & premur haedum i
hjarta Hafnarfjardar. Eignin er 152,6m2 auk
bilskdrs sem er 101,2m2. Gardurinn er med tim-
burverénd kringum husid og heitum potti.

Heyrumst
Harpa) 772 5583

Adstodarmadur fasteignasala

61.500.000%

OPIP HUS )

'~ Holtas 8
210 GARDABAR
. STARD: 237,6 fm EINBYLI HERB: 7

~.. Vandad einbyli, méguleiki & auka ibud.

Rumgaddar stofur, stort eldhus, 4-5 svefnherb,
tv herb, 3 badherb, pvottahus og stor bilskur.
Groéinn gardur, heitur pottur.

Heyrumst
borey ) 663 2300

Loéggiltur fasteignasali

85.000.000%

Uppspretta anaegjulegra vidskipta

OPID HUS ) 17. jan 14:00 - 14:30

g A e

Brondukvisl 5
10 BEJARFELAG
STARD: 230,2 fm EINBYLI HERB: 5

Vandad og vel stadsett fjolskylduhus & einni
haed i Artunsholti, fimm svefnherb og bjartar
stofur. Rumgdédur gardskali, gréinn og skjol-
gddur gardur med heitum potti.

Heyrumst
borey ) 663 2300

Léggiltur fasteignasali

69.900.000%




Nyjar og glaesilegar budir fyrir 60 ara og eldri

KOPAVOGSTUN 3-5

Kopavogstun 5 nykomid i solu

SKODUN
GSM 820 8103
DADl@lOl. IS

VERDDAMI
|:le6 203, 2 herb. 65,8 m? med innréttingum.
| eldhdsinnréttingu er innfelld upppvottavél

og ibudinni fylgir staedi i bilakjallara. . .
Gleesilegar og vandadar 2ja-3ja

herbergja ibGdir vid Képavogstin 3-5
fyrir 60 ara og eldri, i 6 haeda lyftuhdsi.
Flestar med steedi i bilageymslu. Stutt
i samgongueedar og alla pjonustu s.s.
sundlaug, banka, békasafn ofl.
Kopavogstin 3 er tilbuid til afhendingar
ndna og Kopavogstln 5 1 jani/jali.
ibadirnar eru fullbdnar med véndudum
sérsmidudum innréttingum. Flisar a
salerni og pvottahlsgolfi en an annarra
golfefna.

VERD: 29.900.000 KR.

Gert hefur verid rad fyrir pvi ad haegt sé
ad loka svolum. Traustur byggingaradili.
Sja nanar a kopavogstun.is.

www.kopavogstun.is

1 (AL w
REYKJAVIK ) et ’
FASTEIGNASALA Nanari upplysir}garog .k?ékalriir.fy.rir skodun Yeitjr J A v E R K

Simi 511 3101 / www.101.is Dadi Hafpdrsson solustjori hja 101 Reykjavik
Léggiltur fasteignasali, Kristin Sigurey Sigurdardéttir fasteignasolu i sima 820 8103 eda i dadi@101.is. www.javerk.is




LANDMARK

FASTEIGNASALA

Magnis Sigurdur Sveinn
Einarsson Samdelsson Eyland

S I’m i 5 1 2 49 o o Léggiltur Loggiltur Léggiltur
fasteignasali fasteignasali fasteignasali
° Simi 897 8266 Simi 896 2312 Simi 690 0820
landmark.is

Helga Snorradéttir
Skjalavinnsla

iris Hall bérarinn Eggert
Ldggiltur Thorarensen Mariuson
fasteignasali S8lustjori
Adstodarmadur
fasteignasala
Simi 770 0309

Gudrdn Dilja Benedikt

Ludviksdéttir Olafsson

Adstodarmadur
fasteignasala
Simi 6617788

Nadia Katrin Kristjan
Adstodarmadur Olafsson
fasteignasala
Simi 692 5002

Adstodarmadur skjalagerd Hrl og Logg. Fast
fasteignasala

Simi 690 1472

e

| si1
Lol Vi

T [
T Ll

T .H'Lf iR W
RAUDALZAKUR 53 - 105 RVK
OPID HUS | DAG LAUGARDAG KL. 13:00 - 13:30
¢ Falleg 3ja herbergja, 94 fm ramgo6d ibad. Laus vid kaupsamning.
¢ Endurnyjad eldhds og badherbergi. Vinsel stadsetning.
¢ Dren og skélp nylega endurnyjad. Roleg botnlangagata.

o V. 32,5 mill;. Haféu samband
SIGURDUR R. SAMUELSSON
Loggiltur fasteignasali. Simi 896 2312

Landmark leidir big heim!

- — g .
TROLLAKOR 13-15 - 203 KOP
OPIP HUS SUNNUD 17. JAN KL. 16:00 - 16:30
e Afar glaesileg 3ja herbergja, 80 fm ib(i0 i lyftuhdsi & 3. haed.
* Virkilega vandad hs. ibadinni fylgir staedi i lokadri bilageymslu.
e Gongufaeri i skola og leikskola. Vidhaldslétt hus.

o V. 30,9 millj. Hafdu samband

SIGURDUR R. SAMUELSSON
Loggiltur fasteignasali. Simi 896 2312

il S
" s o :

FIFULIND 2 - 201 KO
OPIP HUS SUNNUD. 17. JAN KL. 13:00 - 13:30

* 165 fm, 5-6 herbergja ibad i fallegu fidlbyli. Frabaer stadsetning i vinsalu hverfi.

¢ |bGoin er & efstu haed med rishaed. Fjégur svefnherbergi. Mdguleiki & 5. herberginu.
¢ Adeins gongufeeri i skdla, leikskola og allra adra pjonustu. h
°V.449 ml"' Haféu samband *

SIGURDUR R. SAMUELSSON ot
Loéggiltur fasteignasali. Simi 896 2312 \.4
| 1

— —— _‘.!
= |

SOGAVEGUR 216 JARDHAD MED SERINNGANG.
OPIP HUS SUN. 17. JAN. FRA KL 13:30-14:00.

* Einstaklega bjort og mikid endurnyjud 64,2 fm. 2 herb. ib(10 med sérinngang i pribyli.
* Einstaklega fallega ib(id, sjon er sogu rikari.

 Mikil lofthaed. Stutt i alla pjonustu.

e V. 25,9 millj.

Hafdu samband

BENEDIKT OLAFSSON
Adstodarmadur fasteignasala. Simi 661 7788

Verid velkomin i opid hiis.

20 HFJ.
OPIP HUS SUNNUDAGINN 17. JAN. KL. 14:00 - 14:30
e Frabaerlega stadsett 100,1 fm. 3ja herbergja ib(id i tvibyli & 1. heed dsamt 22,6 fm. bilskar.
samtals 122,7 fm.

e Gongufeeri vid midbee Hafnarfjardar.
e Laus fljétlega.
e V. 35,9 millj.

Hafdu samband
PORARINN THORARENSEN
s6lustjéri. Simi 770 0309

L

HALSASEL 33 - 109 RVK
BOKID SKOPUN

* Fallegt og afar vel skipulagt 7 herbergja 184 fm. einbylishis vel stadsett i Seljahverfinu.
e Eignin er skrad 168 fm. en solskali sem er 16 fm. er 6skradur pannig eignin er 184 fm.

* 4 rimgo0 svefnherbergi og badherbergi & badum haedum.

e Storar sudursvalir og sudvesturverdnd.

e V. 52,9 millj. Hafdu samband
PORARINN THORARENSEN

s6lustjori. Simi 770 0309

LAUS STRAX.

e Frabaerlega stadsett 94,8 fm. 5 herbergja ib(i0 4 adalhaed asamt 32 fm. bilskdr,
samtals 126,8 fm. 4 svefnherbergi.

e Skolp var endurnyjad 2015. Gluggar i allar attir. Hisid var kleett ad utan 1990.

e Stor gardur og stutt i skola.

e Bilaplan og heimreid helluldgd.

e V. 39,9 millj.

Hafdu samband

PORARINN THORARENSEN
s6lustjori. Simi 770 0309

A 40

nai=s
. =l
LAUGARNESVEGUR 62 - 105 RV
BOKID SKOBUN
¢ Falleg og vel skipulogd 87,3 fm. 3ja herbergja ib(d & & 3. haed i vel vidhéldnu fjélbyli.
e Frabeer stadsetning. Bilastae0i & bakvid eignina.
e Stutt i alla pjonustu. Hisid er byggt 1985.
e V. 32,9 millj.

Hafdu samband

PORARINN THORARENSEN
s6lustjori. Simi 770 0309
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Pbrostur Porhall Olafur Finnb Jorunn Skuladéttir Atli S. Sig: David Jo Hilmar Jé Svan G. Gudlaugsson Helgi Jonsson Pall borélfsson Jason Olafsson
l6gg. fastei li l6gg. f li 19gg. fasteignasali adstm. fasteignasala adstm. fasteignasala adstm. fasteignasala adstm. fasteignasala adstm. fasteignasala adstm. fasteignasala adstm.fasteignasala 16gg. fasteignasali
simi: 897 0634 simi: 822 2307 simi: 845 8958 simi: 899 1178 simi: 697 3080 simi: 695 9500 simi: 697 9300 simi: 780 2700 simi: 893 9929 simi: 775 1515 simi: 695 5520

Skaftahlio 29

Efri haed ad staerd 110,3 fm auk bilskurs 22,8 fm
Studio ibud i forstofu, herbergi, snyrting og
forstofa. Endurnyjad eldhus og badherbergi
Rumgodar fallegar stofur

Utgengt 4 austursvalir Ur hjénaherbergi

Nanari upplysingar: agpe
Verd: 48,9 ml"j-

Jokulgrunn

Jokulgrunn - 60 éara og eldri

Fallegt 85 ferm radhus & einni haed stérar stofur
Laust i byrjun febraar

Frébeer stadsetning i Rvk

Falleg ibtid 4 pridju haed (efstu 302) ad steerd
77,8 m2 Verktaki, Husvirk. Stzedi i bilakjallara.
Pvottahus innan ibudar. Sudur svalir.
Lyftuhds. Sameign snyrtileg og ramgéd

Laus strax. Ny malud

Nanari upplysingar:

i sima 845 8958

Nanari upplysingar: I
i sima 897 0634 ves: 42,9 millj.

Prostur Pérhallsson isggittur fasteignasali

i sima 845 8958
Jorunn Skualadoéttir sggitur fasteignasali

Verd: 31 ,9 mi"j-

Jorunn Skuladottir isggitur fasteignasal

Pingvallavatn

Naustabryggja 55

Gleesileg luxus ibud m. bilskdr. Eignin er 172, fm, par af
bilskdr 29,5 fm. Einstdk Utsynis endaibud & efstu haed.
Vandad hefur verid til hénnunar, efnisvals og vinnu
Edda Rikardsdéttir innanhtishonnudur. Innréttingar
sérsmidadar, granit & bordum, mikil lofthaed og véndud

Laugavegur 61

Fallegur bustadur 83 fm, séIskali 17 fm af
heildarsteerd. Einstdk stadsetning i landi Nesja,
efst i enda botnlanga. Bustadurinn stendur hatt,
solar nytur vid frd morgni til kvolds.

Kijarri vaxid land. Mikid utsyni.

Glaesileg og mikid endurnyjud ibud & tveimur
haedum vid Laugaveg 61 146,8 fm

Steedi i bilageymsilu

Goédar sudursvalir med gédu Utsyni

Mikid endurnyjud gélfefni. Batabryggjan neest husinu / Tvennar svalir Bata adstada vid vatnia.
Nanari upplysingar: R Nanari upplysingar: I Nanari upplysingar:
i sima 899 5856 ves: 69,9 Millj. isimasas soss ves: 58,8 Millj. isimas4ss9ss TILBOD

Jorunn Skuladottir isggitur fasteignasal

Gunnar S. Jonsson éggittur fasteignasali Jorunn Skuladottir isggitur fasteignasali

aroator

Vido erum vid

simann alla helgina
bokid skodun

Bokadu skodun:

Pérunn Palsdéttir, [6gg. fasteignasali
thorunn@miklaborg.is

simi: /73 6000

Bokadu skodun:
Hilmar Jénasson, adstm. fasteignasala
hilmar@miklaborg.is

Rumgaédar svalir
til sudurs og vesturs

Gott urval 3-4ra herbergja

ibuda i mérgum utfaerslum,

allar med steedi i bilageymslu
Glaesilegar innréttingar
fra GKS og vondud teeki

s

Ibudirnar eru stadsettar

i midbze Gardabeejar

"
Petta er gleesilegt ;...;
a frdbaerum utsynisstad =

vidhaldslitid lyftuhus a5 Ay smi 695 9500

Lagmula 4 108 Reykjavik b

S69 7000

www.miklaborg.is

™
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Jon Rafn Valdimarsson bérunn Palsdéttir  Gunnar S. Jonsson Asgrimur Asmundsson

b
-~ I“ _'.

Oskar R. Hardarson 0g Jason Gudmundsson
hdl. og I6ggiltir fasteignasalar

A o, A

16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali hdl.oglogg. fasteignasali
simi: 773 6000 simi: 899 5856  Simi: 865 4120

Asland 5

Fallegt 279,7 fm einbylishus a einni haed

i Mosfellsbze. Husid er 234,7 fm par af solstofa 23 fm,
1600 fm eignarl6d sem liggur hatt med fallegu Utsyni.
Gardskali med heitum potti, stor verdnd, geymsluskur
og 45 fm bilskur. Naeg bilastaedi fyrir framan husid a
helluldgdu plani og fyrir framan bilskur.

Nanari upplysingar: I
i sima 865 4120 ves: 62,5 millj.

Asgrimur Asmundsson hd. og Isggittur fasteignasali

Nybylavegur

Mijog falleg, vel skipulogd og mikid endurnyjud
107,9 fm 4ra herbergja nedri sérhaed

auk 20,0 fermetra bilskar

Husid er klzett med ali

Bokadu skodun: I
Jason 775 1515 assm s verr: 39,9 Millj.
Gunnar S. JOnsson léggiltur fasteignasali s. 899 5856

]
PG-VER:

Bokadu skodun:
Atli S. Sigvardsson, adstm. fasteignasala
atli@miklaborg.is

=

&/ simi: 899 1178

- meo pér alla leid -



Fludasel

Lindargata

Hléskégar

Fallegt ca 400 fermetra einbylishus

a tveimur haedum

Tveer 3ja herbergja aukaibudir

a jardhaed med sérinngangi

Stor bilskur Fallegur gardur i godri reekt

Nanari upplysingar: I
i sima 897 0634 ves: 84,0 millj.

Glaesileg og rimgéd 118,4 fm 3ja herbergja
b & 2.haed i litlu ficlbyli.

Sérlega bjort ibdd med vondudum
innréttingum og golfefnum

Eigninni fylgir bilastaedi i bilakjallara

Bokadu skodun: R
Verd fra: 54,9 ml"j "

Fallegt eldhus

Gott skipulag

pvottahus innan ibudar
Skrad steerd er 101,7 fm
Bokid skodun

Nanari upplysingar:

i sima 773 6000 ves: 26,9 millj.

Poérunn Palsdéttir isggitur fasteignasali

Jason 775 1515 asstm. fast.

Préstur Pérhallsson isggitur fasteignasali Gunnar S. JOnsson Isggittur fasteignasali s. 899 5856

B a0 A\
Olafsgeisli 85

Kaldalind 3

Fallegt einbyli & gédum utsynisstad
vid Kéldulind 214 fm 6 herbergja
Fallegur garéur Gott Utsyni

Lyngas

Tveer 3-4ra herbergja ibudir i Lyngas
ibudir & jarshaed med sérafnotarétti
Steerd fra 94,5 fm - 100 fm

Glaesilegt vidhaldslétt einbyli & 2.haedum

samtals 202,8 fm. Einstaklega stilhreint og huggulegt
Fallegt Utsyni og alveg vid graent sveedi

Mikil lofthaed a efri haed og fallegt utsyni

Golfhiti og nyleg golfefni 4-5 svefnherbergi

Godur 24,8 fm bilskuar. Stutt géngufeeri & golfvéllinn
og natturan er vid baejardyrnar

Verd: 71 ,9 mi"j-

Stutt i alla helstu pénustu

Nanari upplysingar: —
i sima 899 5856 ves: 12,9 millj.

Gunnar S. JOnsson Isggittur fasteignasali

Bokadu skodun: R
Jason 775 1515 asm st ves's: 38,0 Mllj.
Gunnar S. JOnsson Isggiltur fasteignasali s. 899 5856

Néanari upplysingar:

i sima 773 6000

P6runn Palsdéttir 16ggiltur fasteignasali

Porrasalir 1-3

Mjog falleg 3ja herbergja ibud a 3. haed

Falleg priggja herbergja ibud a pridju haed
78,8 fm par af geymsla 4,9 fm

Réttur til ad byggja bilskur fylgir

Stutt i skola og alla helstu pjonustu

Eignin er laus til afhendingar vid kaupsamning

Nanari upplysingar: R
i sima 865 4120 ves: 28,5 millj.

Asgrimur Asmundsson hd. og lsggittur fasteignasai

Frabeert Utsyni yfir golfvéll GKG - '-"'f"
- Bokadu skodun: L ; % Bokaou skodun:
. David Jonsson, adstm. fasteignasala og il sjavar i vestur Svan G. Gudlaugsson, adstm. fasteignasala

david@miklaborg.is simi: 697 3080 RUMg6d herbergi svan@miklaborg.is simi: 697 9300

Vondud eldhusinnrétting
Jon Rafn Valdimarsson, 16gg. fasteignasali bvottahUs innan ibudar

ﬁ jon@miklaborg.is simi: 695 5520
T

gh@miklaborg.is simi: 615 6181

Veré:32,9 mi"j.

Safamyri 87

Falleg og bjort tveggja herbergja 48,9 fm ibud
Eignin er & jar6haed med sérinngangi

i godu fiorbylishusi - -..';'1-_, " Bokadu skodur:
Laus til afhendingar vié kaupsamning

Nanari upplysingar veitr: Stutt i skola og alla helstu pjénustu
Asgrimur Asmundsson, 48.9 fm

, I hdl og 16gg. fasteignasali LT

svan@miklaborg.is simi: 697 9300

asgrimur@miklaborg.is simi: : 865 4120 . | &%= Jon Rafn Valdimarsson, 16gg. fasteignasali
Verd : 24,5 mlllj_ \"f’-‘ jon@miklaborg.is simi: 695 5520

Haaleitisbraut 42

Falleg 4-5 herbergja ibud a efstu haed
Bilskur fylgir ibudinni

Endaibid med tvennum svolum, mikid Utsyni
Vel vidhaldid hus

Nanari upplysingar veitir:

..;’ Jon Rafn Valdimarsson, 16gg. fasteignasali
l\,‘;f jon@miklaborg.is simi: 695 5520
Fy .

Nanari upplysingar veitir:
Joérunn Skuladéttir, 16gg. fasteignasali
jorunn@miklaborg.is simi: 845 8958

ves: 39,5 millj.
- meo pér alla leid -

Gunnar Helgi Einarsson, 16gg. fasteignasali

Svan G. Gudlaugsson, adstm. fasteignasala

Glaesilegt 421 fm einbylishus med 90 fm
aukaibud Tvoéfaldur bilskur
Hjolastélaadgengi

ibid & nedri haed med sérinngangi

og bilastaedi
Bokadu skodun:
Jason 775 1515 asstm. fast.

TILBOD

Gunnar S. JOnsson Isggiltur fasteignasali s. 899 5856

Pérdarsveigur 18

God 62,2 fm 2ja herbergja ibud a 3.haed
i lyftuhusi Alrymi med eldhusi og stofu,
herbergi, badherbergi m/sturtu

Pvottahus innan ibudar og geymsia i kjallara

ves: 23,5 millj.

Gullsmari 9
13. haed
G609 2ja herbergja ibud a 13 haed (efstu)
fyrir 60 ara og eldri
bjonusta fyrir eldri borgara a svaedinu
Mikil lofthaed i hluta ibudar og tvennar svalir

Ovisjafnanlegt Utsyni og érstutt i Sméralind

Verd: 37,5 mi"j-

Nesbali 10

Glaesilegt radhus ad Nesbala 10 Seltjarnarnesi
Husid er 247,1 fm ad steerd.

Endurnyjda eldhus, granit & bordum.

Nyr gardskalin med rennihurd ut i gard,

gluggar nidur i golf.

Gardurinn sunnanverdu stor afgirtur pallur.

Fjégur svefnherbergi, bilskirinn innréttadur
Frébeer stadsetning 4 nesinu, i lokudum botnlanga

Verd: 72,9 mi"--




Steerd: 94,3 fm

Tinnuberg 8

REMPX

Senter

221 Hafnarfjéréur
Stér og rumgdo 3ja herbergja ibud

Fasteignamat: 27.050.000

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is.

Opid his manud 18 jan kl 18.30-19.00

Verd: 32.800.000

Goda og vel skipulagda ibud & vinszelum stad i Setberginu i Hafnarfirdi. Sérinngangur og gédar svalir
sem snua til sudurs. Stofan er opin og bjort med parketi & golfi. Eldhusid er med ljosri innréttinugu,
flisar & milli skapa og parket & golfi. Einnig er bordkrokur i eldhusinu. Badherbergid er snyrtilegt med
flisum & golfi og veggjum, badkar med sturtu adstddu. Innaf ibudinni er pvottahus med flisum & golfi.
Hjénaherbergid er med storum fataskap og parketi a golfi. Barnaherbergid er med fataskap.

Astbor Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

nshus - Strikinu 4 (ib 220)
210 Gardabeer
Laus til afhend - 60 ara og eldri

Staerd: 95,2 fm

Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar: 2006
Fasteignamat: 32.400.000

Senter

Sunnudaginn 17.jan kl 17:00-17:30 Verd: 38.500.000

RE/MAX Senter og Astpér kynna i einkasélu vandada 2ja herb ibud & 2. heed i Jonshusi i
Sjalandshverfinu i Gardabee, ibud 220, fyrir 60 ara og eldri. Jonshus er sex husa pyrping (Strikid 2-12)
med 130 ibudum fyrir 60 ara og eldri en par haegt ad kaupa léttan hadegisverd og medleeti gegn veegu
gjaldi i samkomusal huisanna & fyrstu haed. Forstofa, svefnherbergi, eldhus, stofa og bordstofa,
pvottahus og geymsla innan ibtdar, geymsla i kjallara. Bokid skodun hja eiganda, bérey Olafsdottir i
sima 663 2300.

Astpér Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

/7
REMEX

Fjoréur

Stzerd: 85,7 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1943
Fasteignamat: 31.950.000

Bergstadastraeti 48a

101 Reykjavik
Frabeer stadsetning

Sunnudaginn 17 jan milli 2 og 2:30 Verd: 34.900.000

RE/MAX Fjoréur kynnir: Bjarta og rimgéda og velskipulagda 3ja herbergja ibud & annari haed vid
Bergstadastraeti 48a, 101 Rvk Rumgéd forstofa/hol med fataskap.2 stofur(énnur nytt sem
svefniherbergi) parket & golfi. RiUmgott eldhis med flisum & golfi og bordkrék. Rimgott svefnherbergi
med godu skapaplassi, parket & golfi.Badherbergi flisalagt i holf og gélf med upphengdu we og badkari.
Sameiginlegt pvottahus i kjallara. Sér geymsla i kjallara. uppls Pall 16gg,fasteignasali simi 861930

Pall Guémunds
Logg. fasteignasali

861-9300
pallb@remax.is

/A

. - taerd: 251,8 fm
L&kjarflt 11 Fjbldi herbergja: 6 RF/MK
Byggingarar: 2010 A

G?ré,ab%r . Fasteignamat: 82.300.000
Hus a einni haed Bilskar: Ja Senter
Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Opid hus manudag 18/1 kl 18:00-18:30 Verd: 93.000.000

RE/MAX SENTER KYNNIR: Glaesilegt nylegt 251,8 fermetra einbyli & einni haed med innbyggdum Astbér Revynir
bilsklr vel stadsett vi6 vio Leekiarfit 11  Gardabze. . FReynir
Logg. fasteignasali

899 6753

arg@remax.is

e
Husid er byggt 2010 ar steypu og skiptist pannig : anddyr/forstofa, gestasnyrting, hol, gott eldhus,
bordstofa, stofa, gangur, prju herbergi, badherbergi, pvottahus, hjonaherbergi med fataherbergi og
badherbergi inn af, geymsla og bilskur.

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is
4

Senter

Steerd: 70,2 fm

Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar: 1991
Fasteignamat: 20.800.000

112 Reykjavik
Snyrtileg 2ja herbergja ibud

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Opid hus manud 18 jan kI 17.30-18.00 Verd: 24.900.000

Snyrtileg og vel skipulgd 2ja herb. ibud a 2. Haed i gédu lyftuhusi vid Veghus 31. Lysing: Forstofa
med fatahengi. Stofan er bjort med utgengi Ut i gard. Hjonaherbergid er med fataskap. Eldhusid er opid
inn i stofu, eldhusinnréttingin er snyrtilegt med miklu skapa og bordplassi. Badherbergi med innréttingu,
badkar med sturtu adstédu, einnig er adstada fyrir pvottavél inn & badherberginu. Golfefnin & ibudinni
er dukur. Sér geymsla fylgir eigninni @ somu haed og ibudin. Sameignin er snyrtileg.

4
REMBX

Fjoréur

Astpér Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

Staerd: 119 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2000
Fasteignamat: 31.400.000

Blikaas 17

221 Hafnarfjérdur
Sérlega glaesileg eign

L ]Vers:37.900.000

RE/MAX Fijoréur kynnir : Ovenju gleesilega nylega standsetta og bjarta 4ja herbergja endaibué & nedri
haed med sér inngangi af svélum og Utgengi & vidarverénd med skjolveggjum og heitum potti.
Eldhus,badherbergi og goélfefni eru nylega endurnyjud. bessi eign er i sérflokki i vidhaldslitlu sex ibuda
fiélbyli & pessum vinsaela stad.Endurnyjun & pessari eign hefur tekist sérlega vel og er hun éll hin
snyrtilegasta. Stutt er i gédar gonguleidir vid Utivistarparadisina Astjorn uppls gefur Pall 861-9300

Pall Guémunds
L6gg. fasteignasali

861-9300
pallb@remax.is

/-

Staerd: 162,9 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1961
Fasteignamat: 42.400.000
Bilskar: Ja

Alfheimar 7

REMPX

Senter

104 Reykjavik
Eign i sérflokki

Sigrin Gréta
Solufulltrai (i 16gg.nami)
864 0061

sigrun@remax.is

Sunnudaginn 17. jantar kl.13.00-13.30 Verd: 58.500.000

Mikié endurnyjud 4ra herbergja hzed & 1. hzed i Alfheimum 7 i Reykjavik. Husid er teiknad af Sigvalda
Thordarsyni og innanhUssarkitekt er Katrin isfeld Gudmundsdéttir. i ibuginni eru prit svefnhverbergi,
badherbergi, eldhus, bordstofa og stofa. Stér hluti bilskdrsins hefur verid innréttadur sem stadioibud.
Geymsla i bilskur og tvaer geymslur i sameign og sér pvottahus. Nanari upplysingar veitir Sigran i sima
8640061

Vigdis Ros.
Logg. fasteignasali
414 4700

vigdis@remax.is

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

Steerd: 334,2 fm

Fjoldi herbergja: 8
Byggingarar: 2000
Fasteignamat: 76.200.000
Bilskar: Ja

Basbryggja 51

REMPX

Senter

110 Reykjavik
Eign i sérflokki

Gudny Marianna E -

Solufulltrai
899 5447 |*
gudny@remax.is ..

Sunnudag 17. jan kl 15.00-15.30 Verd: 86.500.000
Ovenjuleg og storglaesileg eign nidur vid sjé innst i Bryggjuhverfinu med évidjafnanlegu ttsyni til allra Vigdis Rés
atta. Fallegt umhverfi. Eignin er 334,2 fm og parf af 272,6 fm ibud & tveimur haedum og 61,6 fm N 9 _' .
tvofaldur bilskar med tveimur rafdrifnum hurdum. Prennar svalir. brefalt hljodeinangandi gler. Miki® L6gg. fasteignasali
skapaplass og allar innréttingar og efnisval sérvalid og i haesta geedaflokki. Sjon er ségu rikari. Bokadu 414 4700 "

tima i skodun i sima 899 5447. vigdis@remax.is

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is

Staerd: 273,6 fm

Fjoldi herbergja: 8
Byggingarar: 1984
Fasteignamat: 63.600.000
Bilskuar: Ja

Leirutangi 19

REMEX

Senter

270 Mosfellsbaer
Fjolskylduhus a frabserum stad

Bokid skodun i sima 899-5209

Fallegt 274 fm einbylishus vid Leirutanga i Mosfellsbae. G6d stadsetning & rétgronum stad. Husid er & Héréur Sverrisson L
tveimur heedum med 43 fm innbyggdum bilskar. Fallega raektud 166 med sdlpalli, grédurhdsi,tjérn, bra . X N
og fallegum trjagrédri. Ad utan er hasid i mjog godu standi. Buid ad skipta um pak og setja kvisti og Logg. fasteignasali
allir gluggar og radur yfirfardar. Husio er med 6 svefnherbergjum, 2 badherbergjum, rimgédu eldhasi, 899 5209
pvottahusi, sjonvarpsstofu (opid rymi & efri haed), stofu med arni, bordstofu og gardskala. hordur@remax.is

Steero: 66,8 fm

Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar: 2005
Fasteignamat: 21.050.000

Séleyjarimi 3 RF/MK

Senter

112 Reykjavik
Falleg eign fyrir 50 ara og eldri

RE/MAX Senter
Solufulltrai
698-9470

johanna@remax.is

Sunnudaginn 17. jan. kl. 14:30-15:00 Verd: 24.900.000

Gleesileg 2ja herb. ibid a 1 haed i lyftuhusi fyrir 50 ara og eldri. Sérinngangur og pallur med Vigdis Ros

skjolveggjum. Pvottahus innan ibudar. Stutt i ymsa verslun og pjonustu. N 9 X .
Logg. fasteignasali

414 4700 *

vigdis@remax.is

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is
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Adeins i dag! -
laugardaginn 16. jan. kl. 13-16.
Hja Logy Selasbraut 98

(a horni Vallarass)

Buxur, stoerd 38-56 kr. 5500
Bolir, peysur, vesti, 3
mussur, klutar, sokkar,

leggings, herrapeysur,
polébolir.

Verd fra kr. 500-5500.

LOGY.IS

Simi 661 2580
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borgerdur Olafsdéttir myndlistarmadur opnar syningu i dag i Harbinger vid Freyjugétu 1. Porgerdur synir liosmyndir af plast-
munum sem fundist hafa vid fornleifauppgroft vida um land. MYND/ERNIR

PLASTRUSL EDA

MIKILVAGAR MINJAR

borgerdur Olafsdéttir opnar syninguna P4, begar, i Harbinger i dag. Par
synir han ljdsmyndir af plasthlutum sem fundist hafa vid fornleifa-
uppgroft a Islandi. Plast telst ekki til fornminja ennpa en geymir pd sogu.

»Syn min & fornleifafreedi var
kannski full rémantisk og ég s4 allt-
af fyrir mér fornleifafreedinga ofan
i skurdi ad griska i fornu kumli og
vikingaminjum. Fyrir ari uppgotv-
aldi ég ad Pj6ominjasafnid hefur
plastminjar { sinni vorslu og pad
kom mér 4 6vart hversu nalegur
timi er kominn i hlutasogu okkar,*
utskyrir borgerdur Olafsdéttir,
myndlistarmadur en htin opnar syn-
ingu { dag { Harbinger sem huin kall-
ar pé, pegar.

Syningin samanstendur af skra-
setningu Porgerdar 4 plasthlutum
sem fundist hafa i jorou vidsvegar
um landio vid fornleifauppgroft en
hiin hefur undanfarid ar skodad og
ljésmyndad plastmuni { vérslu Pj6o-
minjasafnsins. Porgerdur segir inn-
setninguna heimildasafn af einum
anga safnsins. Upphafid ad ferlinu
var vinnuferd med Fornleifastofn-
un Islands sem Porgerdur fékk ad
fljéta med i.

,Ahugi minn 4 faginu héfst pegar
mér var bodid ad taka patt i vett-
vangsferoum Fornleifastofnunar
par sem ég kynntist ferlinu pegar

sveedi eru skodud. Samkvaemt regl-
unni eru munir { raun ekki forn-
munir nema peir séu hundrad ara
og eldri en styttra er sidan plast
kom hingad til lands. Plasthlut-
ir finnast oftast { efsta lagi { upp-
greftri og edlilegt ad finna plast-
hluti 1 péttbyli. Plast er b6 fario ad
finnast { auknum meeli 1ti 4 landi en
bad heilladi mig hvernig pessir hlut-
ir stangast 4 vi0 reglurnar i forn-
leifafraedi. Niminjar eins og plast
eru { eins konar limbéi par til pbeer
o0last fullgildan sess sem fornminj-
ar. Syningin er i raun gluggi inn {
safn sem er til en er ekki synilegt
fyrr en nd.“

borgerodur fékk ad skoda plast-
minjar { vorslu Pjédminjasafnsins
og ljésmyndadi hvern hlut, tappa,
tolur, greidur og 6pekkjanlega
plastbita sem hin komst i. Mynd-
irnar eru nd adgengilegar i gagna-
grunninum Sarpi og segir borgero-
ur vinnuna inni 4 bjédminjasafninu
hafa verid dnzegjulega.

,Pad var afar anaegjulegt hvad
rannséknarsvid safnsins var { raun
opid fyrir pvi ad myndlistarmadur

fengi ad handfjatla og mynda mun-
ina. I sama herbergi og ég var ad
vinna sat sidan fornleifafraeding-
ur fra Bandrikjunum ad skoda 600
ara gamla beinagrind af unglings-
strdk sem lést dr vosbid, medan
ég sat og skodadi kékfloskutappa.
Mér fannst magnad hvernig pessi
timaskali birtist inni 4 rannséknar-
svidi stofnunarinnar. Eg vonast til
ad komast aftur i ferd med vinum
minum { fornleifafreedinni naesta
sumar og adstoda vid frekari at-
huganir, skraningu og fleira,”“ segir
Porgerdur.

Er hiin kannski ad breytast i
freedimann? , Nei, pad held ég ekki,
en pad er gott ad viohalda parna
akveonu jafnveegi, og skemmtilegt
a0 sja a0 minar listreenu dherslur
koma i gegn pegar ég vinn med hlut-
ina.“

Syningin p4, pegar verdur opnud
klukkan 17 1 dag { Harbinger ad
Freyjugotu 1, 101 Reykjavik.

Syningin b3, pegar verdur opnud
klukkan 17 i dag
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ISLAND GOT TALENT HEFST AFTUR

" Heefileikafolk stigur & svidid pegar einn staersti sjonvarpsvidburdur arsins fer i loftid { janGar. Emmsjé Gauti er nyr kynnir og Agiista Eva, Dr. Gunni, Jakob Frimann

og Marta Maria mata fersk til leiks sem démarar pattarins. Fylgstu med island Got Talent fra byrjun.

365.is | Simi 1817




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is
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512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

Eani S

Stofnod 1974

VOLVO Xc70 v-awd. Argerd 1999,
ekinn 128 PMILUR, bensin,
sjalfskiptur. Tilbod 690.000.
Rnr.108133. Bilamarkadurinn S-567-
1800

HONDA Cr-v i-v-tec 150 hd. Argerd
2005, ekinn 122 PKM, bensin, 5
girar. Verd 1.490.000. Rnr.232826.
Bilamarkadurinn S-567-1800

¥ = 3
TOYOTA Hiace . Argerd 2006,
ekinn 134 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 1.890.000. Rnr.232831.
Bilamarkadurinn S-567-1800

Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46E, Képavogi
Simi: 567 1800

NYR BILL
SUBARU XV 4X4 HATT OG LAGT
DRIF. Argerd 2016, bensin, 5 girar,
eigum nokkra svona bila & stadnum.
Okkar verd 3.990.000. Rnr.127267.
S:562-1717.

NYR BILL
SUZUKI SX4 S-CROSS GL+ AWD.
Argerd 2016, bensin, sjalfskiptur,
eigum nokkra svona bila & stadnum.
Okkar verd 3.990.000. Rnr.127357.
S:562-1717

Bilalif
Kletthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid 10-18 virka daga
www.bilalif.is

BMW X5 xdrive €70 30d m-tech.
Argerd 2012, ekinn 57 PKM,
disel, sjélfskiptur. Verd 9.890.000.
Rnr.106679. A stadnum.

BATUR Windy. Volvo penta ganghradi
30 milur.24 fet eda 7,3 m Ekki
skodunarskyldurVerd 4.000.000.
Rnr.301941. Uppl. Asi 8690617

CHALET Arrowhead. Argerd 2007,
fortjald, sélarsella kassi 0.fl.. Verd
1.550.000. Rnr.302122. A stadnum.

Rnr.301876. A stadnum.

Rnr.302128. A stadnum.

Bilasalan Planid
Korputorgi, Reykjavik
Simi: 517 0000
Opid 10-18. Lau 12-16
www.planid.is

DACIA Duster 4x4. Argerd 2014, ekinn
69 PKM, disel, 6 girar. Verd 2.890.000.

DACIA Duster 4x4. Argerd 2014, ekinn
85 PKM, disel, 6 girar. Verd 2.780.000.

STORA

BILASALAN

SUPERTILBOD
Toyota Yaris Active Argerdir 2015.
Beinskiptir. Bensin. Eigum 6rfa eintok
eftir. Vetrardekk fylgja! Verd adeins
2.490.000kr. Radnr 135220. Sja &
www.stora.is.

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

Gamli glugginn ur,
nyi glugginn {
...svo einfalt er pad

Nysmioi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og viohaldi.

Hafou samband og vid metum 4standio.

Sddarvogur 5 ¢ Simi 566-6630 < gluggagerdin@gluggagerdin.is

i

SJALFSALINN.IS

SKODA SUPERB Verd: 3.490.000 Kr.
Ekinn: 85.000 Radnumer: 1733 http://
www.sjalfsalinn.is/

DODGE DURANGO Verd: 2.190.000
Kr. Ekinn: 191.000 Radndmer: 1330
http://www.sjalfsalinn.is/

LAD ROVER DEFENDER 130 Verd
1 4.690.000 Kr. Ekinn: 225.000
Radnumer: 202 http://www.sjalfsalinn.
is/

SKODA OCTAVIA Verd : 2.400.000 Kr.
Ekinn: 150.000 Radnumer: 204 http:/
www.sjalfsalinn.is/

LAND ROVER RANGE ROVER SPORT
Verd : 3.490.000 Kr. Ekinn: 165.000
Radnumer: 206 http://www.sjalfsalinn.
is/

RENAULT MEGANE Verd: 2.300.000
Kr. EKinn: 48.000 Radnumer: 1373
http://www.sjalfsalinn.is

TOYOTA LAND CRUISER 100 Verd:
2.190.000 Kr. Ekinn: 291.000
Radnumer: 1345 http://www.
sjalfsalinn.is/

TOYOTA YARIS Verd: 850.000 Kr.
Ekinn: 144.000 Radnumer: 1323
http://www.sjalfsalinn.is/

MERCEDES BENZ C Verd: 1.990.000
Kr. Ekinn: 186.000 Radntmer: 1316
http://www.sjalfsalinn.is/

TOYOTA AVENSIS Verd : 1.590.000
Kr. Ekinn: 126.000 Radnumer: 1324
http://www.sjalfsalinn.is/

Sjalfsalinn
sjalfsalinn.is

ASKJA

NOTAPIR BILAR

Kia Sorento. Argerd 2011, ekinn
101 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
4.690.000. Rnr.290028. 2 ar eftir af
verksmidjuabyrgd.

MERCEDES-BENZ A 180 CDI. Argera
2014, ekinn 27 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 4.290.000. Rnr.240879.

HYUNDAI | 30 classic. Argerd 2015,
ekinn 31 PKM, disel, 6 girar. Verd
2.890.000. Rnr.270226.

AUDI Q7 quattro s line. Argerd 2011,
ekinn 80 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
8.990.000. Rnr.991411.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

@ bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hdtt. Kynntu
pér malid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

ill.is

SNILLDAR BILL
HYUNDAI 130 wagon disel. Argerd
2015, ekinn 29 PKM, disel, 6 girar.
Verd 2.890.000 . Rnr.196541. S. 894-
5332

TOYOTA Yaris sol. Argerd 2015, ekinn
39 PKM, bensin, sjélfskiptur. Verd
2.390.000. Rnr.196540. Simi 894-5332

¥

NISSAN Micra visia. Argerd 2015,
ekinn 39 PKM, bensin, 5 girar. Verd
1.690.000. Rnr.196539. Simi 894-5332

VW Tiguan sport style 2.0 diesel.
Argerd 2013, ekinn 54 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 4.590.000
Rnr.136584. Simi 894-5332

TOYOTA Hilux double cab d/c,

st. Argerd 2007, ekinn 185 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 2.890.000.
Rnr.196330. Simi 894-5332

Bill.is
Simi: 577 3777
www.bill.is

BILAHOLLIN

HOF0A 19 REVEALWE

Y ; " LA
MAZDA 3 vision. Argerd 2014, ekinn
adeins 11 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 3.450. Rnr.211168.

TOYOTA VYaris sol. Argerd 2015, ekinn
40 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
2.550. Rnr.330431.

Nyja bilahdllin
Eirh6fda 11, 110 Rvk.
Simi: 567 2277
www.nyja.is

BMW 320D station , 4/2009, ek 147
bus km, mjog flottur og vel bdinn bill
, vill skipti & Jeppa & svipudu verdi,
asett verd 2990 pus.

100 bilar ehf
i midbae Mosfellsbajar,
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00 virka daga og
laugardaga 11-15
www.100bilar.is

Bilar til solu

Lincoln Town Car til s6lu, drgerd 1998.

Sjalfskiptur med 6llu. Verd 670pusund
upplysingar i sima 8929171

73D

TUCSON 4X4 SSK A 690.P
100% LAN
Flottur Hyundai Tucso arg ‘06
SjélfskipturdX4 ek. 211.p km bill {
g6du standi dsett verd 1.190.p feest &
690.p stgr eda tilbod 100% Ian uppl
896-5290

SJALSKIPTUR DISEL RUGL
VERD 100% LAN
Chervolet Tosca 2008 ledur ,lliga
ek 148.p god vetrardekk dsett verd
1.790.p, feest & 990.p pad logar abs
1j6s....ATH skoda ekki skipti,..uppl
896-5290

Til s6lu Alfa Romeo argerd 2000,
Ekinn 115pusund. Verd 290.000.
Upplysingar i sima 8994263

Bilar

BiLL OSKAST A 25-250pPUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

OSKA EFTIR BiL A 150 TIL
500PUS STGR
Félksbil eda jeppling eda jeppa Md
parfnast smdvaegilegra lagfeeringa
Skoda allt.. Uppls i sima 777 3077
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Bdkhald

B

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

CHisbilar |
rotor.is

Smidum alhurdir i bata stéra sem
smda. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu urvali.
Tokum notud dekk uppf ny. VAKA S:
567 6700.

Dotabuo

Rétor ehf, s. 5554900 | PJONUSTA

Helluhrauni 4, H.f

el Piouzens

PiPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum  baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubroga.

Til s6lu Honda Sporttrax 450R arg. Uppl. is. 663 5315.
2012, toppeintak og mjog litid notad,
verd 800 pus. stadgr. uppl. i sima

892-1524.

\ [tz

BOKHALD - SKATTSKIL ALHLIPA
Tek ad mér & sanngjérnu verdi, FASTEIGNAVIBHALD
radgjof, bokhald, skattaframtal,
laun, VSK skil. Elin Bragadéttir. BS
vidskiptafradi. MS stjérnun og Smidavinna - Pipulagnir

stefnumétun. Raflagnir - Mélningavinna
elinbraga@internet.is s: 6622- Murvidgerdir - Flisalagnir
600 Hellulagnir - Jardvinna
Lodavinna

Tilbod pér
ad kostnadarlausu.
Uppl. i sima: B20 BBB8

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
& sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

[ 4
CEEZE Parketslipun
REGNBOGALITIR ' aslipy
Malningarpjénusta, vondud

vinnubrogd og snyrtimennska. Simi
891 9890 malarar@simnet.is

Buslédaflutningar

Ert bu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Husavidohald

N

LOFTSTOKKAHREINSUN

Mdrarameistari og mdlarameistari
geta baett vid sig verkefnum. Uppl {
s: 8966614

Parf ad skipta um rennur, glerja eda
opnanleg fog? Tilbod/timavinna. S.
5532171

Husasmidameistari getur baett vid

mly o 14 sig verkefnum. $.6269899/6269099
I H_RJRT'H\[ ) rhsmidar@internet.is
FJOLBYLISHUS LEKUR PAKID ?
SKIP Pakpappalagnir / Pakvidgerdir. A steypt
= = og timbur pok. Mikil reynsla, medmaeli
VEITINGASTADIR geta fylgt. 5. 8498700.

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Vidgeradir, flotun og flisal. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899 4254

NUDD
Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 695 9434, Zanna.

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria dstandsskodun f sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspd. Tarot. Arsspd.
Draumradningar, ast og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

SPASIMI 908 7000
Spamidlun, tarot, fyrirbaenir, algjor
trinadur. Opid til 22.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.S.
663 0746.

Bj6édum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
porfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

KEYPT
& SELT

ADSTODUHUS/SKRIFSTOFA/
VINNUSKUR

Til s6lu, verd 1960p. plus vsk.

Raflagnir,hiti,tdlvulagnir. Uppl. 820-

5181

myranaut

Ungnautakjot beint fra byli. Minnst

1/8 ur skrokk. Hakk, gullas, snitsel og
steikur. 15% afslattur i jandar. www.
myranaut.is s. 868 7204

Oskast keypt

STADGREIDUM 0G LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR 0G MALVERK'
Hringar, hdlsmen, armbond,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu ntina og fadu tilbod
pér ad kostnadarlausu! www.
kaupumgull.is

Opid man - lau 11-17, Kringlan -
3. h2d (Hagkaupsmegin )

Upplysingar i sima 661 7000

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR

Kaupum gull til ad smida dr.
Spérum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s.552-4910.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
-S.552 7095.

UTSALA UTSALA
25-50% afslattur af 6llum vorum.
Takmarkad magn. Margar okkar
vinsaelustu vérum. Millifersla - netgiré
- greidslukort. www.hush.is

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

Pjonustuauglysmgar

Simi 512 5407

e Einangrunarlok
o Yfirbreidslur
e Metum astand og gerum vid

www.fjardarbolstrun.is

ijaréarhélstrun S. 5614188 * 840 0339 fjardarbolstrun@gmail.com

[ Er vandamal med neysluvatn|67
Vid astandsskodum, hreinsum
og f68rum neysluvatnslagnir. FIREINAR

LAGNIR

Varanlega vorn gegn teeringu,
rydmyndun, stiflu og leka.

$:519-6480
hreinarlagnir.is

J

Sérverslun med
medgdngu- og
brjostagjafafatnad

fullt of nijunugum ull,

barnafét, fatnadur fra

Saumastofu Talands og
margt margt fleira
Utsala 20-70%

Hamraborg 14, Képavogi | simi 5517444 | mkm.is
facebook.com/madir kona meyja

VARAHLUTIR

Iveco * Benz * Man * Renault
Varahlutapjonusta

VELANAUST ehf

Alhella 4 - Simar 555 6670 « 860 1859 * www.velanaust.is

RYKERITT

M

Vidgerdar- og varahlutapjéonusta

VeiRds
Simi 555 6670 » wwwvelrasis »  Alhellag  » Alhellag

Biml».u')NUSTA BJARKA
alhlida bilavidgeradir

Timapantanir s: 445 4540,/697/ 4540
Vidarhaféi 2b 110 Reykjavik —

Alla fimmtudaga og laugardaga

Uppl. i sima 699-6869 og

Eftirlitsmyndarvél fyrir sumarbistadi og heimili.

» Tekur venjulegt GSM SIM kort.

* Haegt ad panta mynd eda hlusta svaedi,

+ 5MS og MMS vidivBrun [ sima og netf.

= Latur vita ef rafmagn fer af og hiti breytist,
= Heegt er adl tengja allt ad 15 auka skynjara.
« Waktun & heitum potti, raka, prystingi o.fl,
= Styring 4 hita, kveikja ljds, renna i pottinn,

BLIKK

Ror @ Tengiefni @ Viftur @ Loftraesting
elldsala o Smasala

£ ShUSIO ent

Smidjuvegur 4a, Graen gata, Kdpavogur | 566 6000

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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Kenni allan daginn Toyota 2014,
hjalpa vid endurtokupréf og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

TOMSTUNDIR
& FERPIR

PORRABLOT FAKS
Laugardaginn 16. jan kl. 18:00-
22:00 Porramatur eins og hann

gerist bestur. Verd kr. 3.700.- Allir
velkomnir.

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan f leit ad réttu
ibddinni med hjdlp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Husnxedi 6skast

BRESKA SENDIRAPID |
REYKJAVIK
6skar eftir 3-4 herbergja
ibid & hofudborgarsvaedinu
til langtimaleigu. Leyfi fyrir
geeludyrahaldi naudsynlegt.
Ahugasamir vinsamlegast sendi
post & info@britishembassy.is
fyrir 1. februar.

MEIRAPROFSBILSTIORI A
AUSTURLANDI

Oliudreifing 6skar eftir ad
rada meirapréfsbilstjéra til
framtidarstarfa. Oliudreifing
greidir ADR namskeid og laun &
ndmskeidstima fyrir pa bilstjéra
sem ekki hafa ADR réttindi.
Storfin standa badum kynjum
jafnt til boda.

Ndnari upplysingar veitir Pérarinn
Oddsson i sima 4741525.
Umsdknir sendist & odr@odr.is

Atvinnuhisnaedi

AtvinnuhUsnzdi 4 Artinshofda

til s6lu 210m2 & golfi dsamt

70m2 millilofti, 5Sm lofthaed. 2
innkeyrsluhurdir og Utiadstada. s: 568
1075/ 893 1075

Geymsluhtisnaedi

GEYMSLUR.COM

KOKUHORNID
Oskum eftir réskum starfskrafti
eftir hadegi virka daga i bakariid
okkar i Bajarlind. Askilegt er ad
vidkomandi sé 20 dra eda eldri.

Islenskukunnatta skilyrdi.
Nanari uppl. gefur Gréta i s.
867 1433

milli kl. 9-18

MOTTAKA GESTA -
NATURVORDUR
{bddar hétel i midborg reykjavikur
6skar eftir ad rada naeturvord i
mottoku. Vinsamlegast sendid
umsoéknir til jobs@apartmentk.is

THAI KOKK

Vantar Thaikokk Framtidarstarf. Uppl.
i's.896 3536

Atvinna 6skast

VANTAR PIG SMIDI,
MURARA, MALARA EDA
JARNABINDINGAMENN?

Hofum & skrd menn sem 6ska
eftir mikilli vinnu og geta hafid
storf nd pegar.

Proventus starfsmannapjénusta
- Proventus.is S. 782-8800

SOLUTURN

Oskum eftir starfsmanni i helgarvinnu.

Parf ad vera eldri en 18 ara. Uppl.{s.
699 2271

Abendingahnappinn ma
finna a www.barnaheill.is

Rédningarpjénusta

Leitar pt ad starfsmanni?

HH R49gjof hefur véndud vinnubrégd og fagmennsku ad leidarljési. Vid leggjum metnad okkar { ad veita
afburdarpjénustu og finna réttan einstakling fyrir p4 adila sem leita okkar adstodar vid rddningu starfsfélks.

Frd kr. 3990 hjd lkea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

Kostir pess ad nyta sér pjonustu HH Rddgjafar eru m.a.:

HUSNZADI

TIL LEIGU A ADEINS 1000
KR FM!

129 - 5000 fm bil med allt ad 9
m lofthaed, stérar innkeyrsludyr,
g60 malbikud 169, og greid
adkoma.

Ndnari upplysingar veitir Sverrir
is.661 7000

ATVINNA

FISKVINNA 0G P6KKUN - ® Vinnusparnadur
HAFNARFJORDUR TRADEX Vid vinnum tr umsknum, leitum { gagnagrunni okkar,

EHF. wkum forvidsl og 6flum umsagna.

® Ejsldi hefra umsazkjenda

Fjsldi umsakjenda er 4 skrd { almennum gagnagrunni
okkar sem tryggir ad vid finnum rétea einstaklinginn
. fyrir starfid.

Vantar duglegan, dreidanlegan og

m Markviss leit
stundvisan starfsmann i fiskvinnu Scrskrif

= Ejslbreyttar pjonustuleidir
1 bodi eru fislbreytear pjénustuleidir snidnar ad psrfum
og vaentingum vidskiptavina okkar. i finnur lausnina

gerir leit afar markvissa og
tryggir ad vid finnum hafasta cinstaklinginn.

stofus

og pokkun. Vinnutimi fra 7-15 og v
i 1 i i = Priggja mdnada dbyrgd jd okkur. ¥
Atvinna i boal ; _V”ka d_aga" Ef starfsmadur haectir s[érfum‘ti‘nnan Priggja manada er m Reynsla og pekking 1agel‘ stor f
Umscknir sendist 4 tradex@ rédning i hans stad dn endurgjalds. Hji HH Ridgjof sarfa séfiadingar d svidi scarfmanna- Verslunarstorf
tradex.is mala sem btia m.a. yfir mikilli reynslu af rédningum og

® Ekkert stadfestingargjald

Vid leggjum dhersh 4 ad rackta drangursrik og dnwgjulegt
langtimasamband vid vidskiptavini okkar og pvi greidir bt
ckkert of ckki verdur af ridningu.

hagnytri menneun.

= Sanngjarnt verd

Bj6dum mjsg hagstaett og samkeppnishaft verd &
Pjénustu okkar. Gerdu verdsamanburd!

Nanari upplysingar veitir
Brynjar s: 6930206 eda Tryggvi
s: 6930203. HH R43gjof cr alhlida radningarbjénusta og vid stétum okkur af pvi ad veita framtrskarandi
pjénustu hvort sem um radir radningu éfaglerdra, faglerdra eda sérfradinga.

RADGJOF

———
RADNINGARPJONUSTA

» Radgjafar okkar veita fislega frekari upplysingar i sima 561 5900 eda sendu okkur tlvupést: hhr@hhr.is

HH Radgjof » Fiskisléd 81 « 101 Reykjavik * Simi: 561 5900 * Fax: 561 5909 « hhr@hhr.is  www.hhr.is

Gafe !
l4

60011;01

Hamraborg 11 » 200 Kopavogur * Simi 554 2166 « www.catalina.is

“Best geymda leyndarmal Képavogs”

LEIKIR HELGARINNAR

LAUGARDAGINN 16. JAN

12:35 TOTTENHAM - SUNDERLAND
14:50 Chelsea - Everton
14:50 Man.City - Crystal Palace

Sunnudaginn 17. jan

13:55 Liverpool - Man.United
16:05 Stoke City - Arsenal

http://www.facebook.com/cafecatalina et e
Heimilismatur i hadeginu virka daga  Eldhiisid opid alladaga til kl. 21:00 ¢ Boltatilbod ¢ Snyrtilegur kiednadur askilinn

PORDUR BRAGA,
SIGGI GRETARS,
BJARKI HALL 0G
ARNI HIALTA
SPILA UM HELGINA
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Myndin Eidurinn er framleidd af framleidslufyrirtaekinu RVK Studios og segir fra
reykviskum lzekni sem parf ad taka afdrifarikar akvardanir pegar dottir hans hefur

t()l(lldagal' Og |

heilsufae0i a setti

Tokur standa na yfir 8 myndinni Eidurinn 1 leikstjorn Baltasars Kor- e i
maks. Sjalfur fer Baltasar med adalhlutverk auk peirra Heru Hilm- W -Jf

arsdottur og Gisla Arnar Gardarssonar. Anton Brink, ljosmyndari A " a»
Fréttabladsins, leit vid & tokustad og smellti af Nokkrum Myndumn.  tokudagar geta verio angirog strangir io tokur a Ednum hata dagarnir verio

styttir nidur i tiu klukkutima en oft tidkast ad tokudagar séu i kringum tolf timar.

e

g =

Tokur dagsins foru fram i panelklaeddu skrifstofurymi i Reykjavik og hér ma sja leikarann Kristjan Franklin Magnus a skja toku-
vélarinnar. Ahersla hefur verid 16gd a ad bjoda upp a heilsuf2di 4 tokustad og skipta Maryland-kexinu ut fyrir hollustufzdi.
J — S

P6 ad vinnudagarnir séu langir og oft mikid um ad vera er stemningin a settinu g6d og stutt i brosio. Pad getur oft verid gott ad nzla sér i sma hvild a milli taka.
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Farisear
nutimans

Fullt var Gt ur dyrum pegar Magniis bPorkell
Bernhardsson, sérfreedingur i malefnum
Mid-Austurlanda, helt fyrirlestur um DAISH-
samtokin 1 hatidarsal Haskola Islands ni i vik-
unni. Bladamadur forvitnadist um hvad byr
a0 baki hinu triarlega yfirskini samtakanna.

Guosteinn
Bjarnason
gudsteinn@frettabladid.is

edal bess sem

Magnus Porkell

skyroi fra i fyrir-

lestri sinum, var

ao ein helsta uppi-

stadan i DAISH
eru fyrrverandi yfirmenn ar her Sadd-
ams Hussein i Irak. Eftir innrasina
2003 var herinn par lagdur nidur, sem
reyndust afdrifarik mistok, ekki sist
vegna pess ad i framhaldinu gleymdist
a0 tema vopnabur hersins pannig ad
pessir fyrrverandi hermenn gatu tekio
vopnin meo sér. N eru peir lykilmenn
i hernadi, baedi i rak og Syrlandi.

Pessir menn voru upp til hépa gjor-
samlega tralausir, enda var tranni ad
mestu ytt til hlidar i stjérnartio Sadd-
ams i Irak. Magniis er spurdur hvernig
petta trileysi herforingjanna fari heim
og saman vio pa grimmilegu 6fgatra
sem DAISH-lidar boda.

,bad er reyndar meod pessa hreyf-
ingu, eins og margar adrar, a0 parna
koma inn menn tr ymsum attum og
me0 6likan bakgrunn. barna eru pessir
herteeknimenn, sem eru vanir her-
teekni og hernadarlist. Svo eru pbarna
adrir sem gengu i bessi samtok ut af
einhverjum hugmyndafraeodilegum
forsendum. En sidan eru parna einnig
menn sem eru hreinlega bara ribbald-
ar. beir sja petta sem frabeert taekifzeri til
a0 ganga um med byssu og fa ad rena,
rupla, naudga og svona.”

Fengu trana i fangelsum

Hvao vardar hina traudu liosmenn
samtakanna sem koma pangad inn
a hugmyndafraeodilegum forsendum,
pa segir Magnts a0 margir peirra hafi
setid i fangelsum { Irak, badi 4 valda-
tima Saddams og einnig eftir ad her-
namio hofst.

,bad vill nu oft verda pannig ad a
meoan folk situr i fangelsi pa hugsar
pad sinn gang og verdur oft fyrir traar-
legum ahrifum. Pad er ekki svo 6al-
gengt, og vid h6fum demi um ad sumir
peirra sem voru i pessum iréksku fang-
elsum urdu fyrir ahrifum af einhverjum
predikurum.”

Petta gildir til deemis um Abu Bakr Al
Bagdadi, leidtoga DAISH, sem Banda-
rikjamenn hnepptu i fangelsi i Irak
arid 2004. ,Hann varo pa fyrir ahrifum
fra einhverjum sem var ad booda rot-
teeka talkun a islam. Hann var nanast
6pekktur pangad til hann lysti pvi yfir
fyrir tveimur &rum ad hann veeri kalifi.
En t6kum betta sem deemi, pvi kalifi er
akveodio embzetti innan hefdarinnar,
svipad kannski og pafi eda biskup,
en pao eru akvednar klassiskar hug-
myndir i islam um pad hvada eigin-
leikum Kkalifi eigi ad vera geeddur.”

Magnis segir kalifa eiga til demis ad
vera Orlatan, gestrisinn, leerdan og fyrst
og fremst 6umdeildan. Hann a auk pess
alls ekki a0 lysa pvi yfir sjalfur ad hann
sé kalifi, heldur eigi hann ao vera valinn
ipetta embeetti.

,Folk 4 a0 koma saman og komast
a0 raun um ao hann sé kalifi. En pessi
maodur sem sagt tekur sér petta bessa-
leyfi og lysir bvi yfir a0 hann sé kalifi.
Hann notar petta hugtak og petta emb-

tti til ad koma a einhverju skipulagi
fyrir petta svokallada islamska riki. Pad
er latid sem petta sé traarlegt embaetti
en 90 prosent af starfsemi peirra hefur
ekkert med tra ad gera. betta er bara
hversdagshernadur.”

bykjast heilagri en adrir

Su 6fgatra, sem DAISH bodar, er ein-
hvers konar afbrigoi af wahabisma,
hinni opinberu tra Sadi-Arabiu, sem
stundum er einnig nefndur salafismi.

,Ja, bad eru margvislegar tengingar
par, en peir eru med sina eigin talkun,“
segir Magnus. ,Hugmyndin med salaf
er a0 snua aftur til forfedranna, gera
petta eins og var a sjundu 61d afpvi ad
pa var gulléldin glaesilega. Pa gekk allt
svo vel og ba var réttletid svo mikio,
pannig ao vid skulum pa reyna ad
skapa pannig stofnanir ad petta veroi
pannig i dag. Petta er samt svo mot-
sagnakennt hja peim pvi um leid bera
peir svo mikla virdingu fyrir ymsu sem
gerst hefur sidar, og peir virdast ekki sja
ao peir eru sjalfir afurd tuttugustu aldar.
Pannig ad beir gera petta bara eins og
Sadarnir, sem nyta sér trana til ad vio-
halda eigin st6du og tryggja ad engin
alvoru gagnryni komi upp. Pannig hafa
Sadarnir nad ao bua til sitt riki.”

Magnus segir ad hinir strangtraudu
DAISH-menn, rétt eins og Sadi-Arabar,
séu barna a svipudum slédum og farise-
arnir i Bibliunni.

,beir pottust vera heilagri en adrir og
fylgdu 6llu bokstaflega. Pad skipti ekki
mali hvort peir tradu i hjartanu, bara ef
pad leit at fyrir ad peir veeru ad gera allt
eftir rittalinu. Petta er pad sem fer svo
mikio { taugarnar & 60rum, a0 peir séu
svona miklir hreesnarar. Af hverju ettu
peir ad vera eitthvad heilagri en ég? Vio
gerum ekKi rao fyrir pvi ad adrir menn
standi 4 milli okkar og guds. En bessir
menn koma og segja: Ja, vid erum a
milli ykkar og guos.”

Klassisk hagsmunabaratta

Magnus hefur efasemdir um a0 vio
@ttum endilega ad vera alltof upptekin
af DAISH-samt6kunum. begar horft er
til bess sem er ad gerast i Mio-Austur-
16ndum @ttum vio kannski frekar
ao lita til Sadi-Arabiu og skoda hvad
stjornvold par eru a0 adhafast.

Einmitt nana rikir 6venju mikil
spenna milli Sidi-Arabiu og frans, pess-
ara tveggja storu rikja Mio-Austurlanda
sem lita 4 sig sem forysturiki sanni-
muslima annars vegar og sjia-muaslima
hins vegar. Magnts er spurdur hvort
train skipti i raun miklu mali 1 beim
agreiningi, eda hvort par btii ekki frekar
ao baki hagsmunaarekstrar.

,JU, a0 visu ma kannski segja ad inn
ipetta spili pessi mismunur, a0 pu ert
60ru visi en ég. En oftast hafa samskipt-
in milli stinnia og sjia verio ndin og g60.
Parturinn af spennunni ntina er samt
bara klassisk hagsmunabaratta par sem
hvort riki fyrir sig reynir ad hamarka
eigin st60u. Vissulega er pao partur af
sjalfsmynd beirra ad Sadarnir lita 4 sig
sem malsvara stinni-muslima um allan
heim, og svo er [ran steersta sjia-rikio.
En 4 sama tima eru beir lika bara ad
hugsa um hver 4 ad stjérna Persafl6a,
hver getur radio oliuverdinu og hver
getur stjornad minni rikjum sem eru a
pessu svaedi.”

Magnus segir Sadi-Araba hafa miklar

Magnus porkell Bernhardsson er professor i niutimasogu Mid-Austurlanda vid Williams College i Bandarikjunum. Hann er staddur
hér a landi i bodi gudfraedi- og triarbragdafraedideildar Haskola islands og flutti i vikunni fyrirlestur um DAISH-samtékin.

FRETTABLADID/GVA
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HUGMYNDIN MED SALAF
ER AD SNUA AFTUR TIL
FORFEDRANNA, GERA
PETTA EINS OG VAR A
SJOUNDU OLD AF bVi AD
PA VAR GLESILEGA
GULLOLDIN.

ahyggjur afbaettum samskiptum Irans
vid Bandarikin, eftir ad samningar
tokust a sidasta ari.

,Sadarnir hafa notid mjog gods af
pvi a0 vera pessi 6hagganlegi fulltrai
Bandarikjamanna i Mid-Austurlénd-
um og samstarfsmenn Evropurikja.
Pannig ad peir 6ttast mjog petta sam-
starf vid Iran. Sidan eru efnahagsao-
stedur i Sadi-Arabiu mjog slemar
ordnar. Oliuverd hefur hriolekkao,
atvinnuleysio hefur aukist en peir eru
a0 lofa pegnum sinum akvednum
standard, sem beir geta kannski ekki
nad ao uppfylla med betta oliuverd
nuna. beir eru lika meo nyjan konung
sem er frekar reynslulitill og nyjan
utanrikisradherra, sem er ungur og
reynslulitill. Med pvi ad vekja upp
Iransgryluna eru peir kannski fyrst
og fremst ad reyna aod styrkja st6ou
sina gagnvart eigin pegnum. Sama ma
segja um &vintyri peirra i Jemen, sem
er kannski peirra Vietnam og verour til
pess ad sokkva peim ofan i holu pbarna
sem beir vita ekki hvernig a ad komast
upp ur.”

Allir eru ad graeda
Hinn dyggi studningur Bandarikjanna
og Evrépulanda vio Sadi-Arabiu vekur

DAISH eda IRIS?

DAISH er arabiska skammstéfunin
a nafni samtakanna, sem nefna sig
islamska riki® i irak og Syrlandi, en &
ensku er petta ymist skammstafad
ISIS eda ISIL. S-id stendur par fyrir
Syrland en L-id fyrir Levant, sem er
sva0id fyrir botni Midjardarhafs.

Magnus stingur upp a ad héra
landi noti menn skammstéfunina
IRIS, en segir pad vissulega geta
komid sér illa fyrir konur sem heita
Iris.

furdu, ekKki sist i josi pess hve mann-
réttindaastandio par ilandi er gratlegt.
Magntis segir a0 vopnakaup Sadi-Arab-
fu skyri par flest.

,Sadarnir eru steerstu vopnakaup-
endur sogunnar og sifellt a0 kaupa ny
og ny vopn a hverju einasta ari, sér-
staklega fra Bandarikjunum en lika fra
Frakklandi til deemis. Hvad eru peir ad
gera meo 61l pessi vopn? Af hverjum
stafar peim 6gn?“ spyr Magnus, og
svarar: ,beir eru bara ad nidurgreioa
i06nad a Vesturlondum til ad halda peim
gooum. begar Hollande fer til deemis
til Sadi-Arabiu og beir eru ad kaupa af
honum fullt af Mirage-potum, heldurdéu
ad hann fari pa a0 tala vid pa um mann-
réttindamal? Meoal Sada-elitunnar er
tilt6lulega mikil anaegja med stéduna
eins og hun er. Og f6lk er bara baid ad
saetta sig vio pessa hraesni og betta mot-
sagnakennda samband Vesturlanda vid
Sadi-Arabiu. Vio erum 611 ad klora hvert
60ru a bakinu og allir eru ad greda a
pessu sambandi. Sérstaklega storu idn-
aoarrikin i Nordur-Ameriku og Vestur-
Evropu. Enginn hefur sérstakan hag af
pvi ad breyta pessu nana. Og hvenzaer
notar folk mannréttindamal sem adal-
asteedu til ad na fram breytingum? bao
gerist eiginlega aldrei.”

Abu Bakr Al Bagdadi, leidtogi DAISH.

Varodandi astandio i Syrlandi, pa
sagoist Magnus Porkell telja ad eina
vonin hljéti ao felast i pvi ao fulltraar
allra peirra rikja, sem eiga hagsmuna
a0 geeta parna, komi saman og raedi
agreiningsmal sin.

Hagsmunina upp a bordid

Ba0i fran og Sadi-Arabia purfi ad
koma par ad bordinu, lika Rassar og
Bandarikjamenn, Tyrkir og Israelar,
auk annarra.

,bad pyrftu allir ad hafa sina hags-
muni uppi 4 bordinu og reda pad
frekar en ad vera med baktjalda-
makk. Finna leidir til ad petta stangist
ekki mikio a. Russar eru til demis par
ilykilstoou vardandi Syrlandsstjérn
og geta sett mikla pressu & Bashar
al Assad. Peir halda honum a floti
svolitio. Israelar vilja lika gjarnan
hafa Assad afram, en vio vitum ekki
nakvaemlega hvaod beir eruad gera. En
peirsitja ekki bara alengdar og horfa a.
Adur en uppreisnin braust tit voru Syr-
lendingar lika i miklum vidskiptum
vid Tyrki og eftir stridio parf einhver
a0 hjalpa til vio a0 byggja upp aftur.
Og babioda Tyrkir. beir hafa greinilega
ve0jao frekar & Bashar en stjérnarand-
stoduna.”
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= Fritt i fjallio fyrir 15 ara og yngri.

- Tilbod i skidaleigu.

- Bo0i0 uppa fria skida- og brettakennslu.
= Ténlist.

= Fritt kako fyrir alla.

Siglufjordur:

- Leikjabraut, sevintyraleid, hdlabraut
0g bobbbraut.

= Fritt i fjallio fyrir 17 ara og yngri.

= Allur bnadur gjaldfrjals.

= Fri kennsla & milli kl. 13-16.

- Bodid uppa kako og kokur.

Oddsskard:

- Frabaerar brekkur.

- Frabeert vedur.

- Tilbod a gullassupu og rjomavafflum.
- Skidkennsla fyrir byrjendur.

Tindastoll:

= Fritt i fjallio fyrir 18 ara og yngri.

- 50% afslattur af leigu fyrir 18 ara og yngri.

= Fritt kako.
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Akureyri:

= Fritt i fjallio fyrir 12 ara og yngri.

- Skioakennsla & vegum SKA.
- Afslattur af skidaleigu.
= Fritt kaka.

Stafdalur:

= Fritt i lyftur fyrir 18 ara og yngri.
- Kako i booi fyrir alla.

- Leikjabraut.

- Holabraut.

- Skioaleiga.

isafjordur:

= Fritt i fjallio.
- Fritt kak6 og me0'i.

- Byrjendakennsla fyrir pa sem vilja.

= Tonlist i brekkunum.

- Kako i bodi
N

- -
f
|

Dalvik:

= Fritt i fjallid fyrir alla.
- Skioakennsla fyrir alla aldurshépa.

= Fritt kako, @vintyrabraut fyrir krakkana.

- Lukkudyr Béggvistadarfjalls (Bjartur)
verour & sveedinu.

= Tonlist i brekkunum.

+Satjordur - Tindastél

Olafsfjordur:

- Fritt i fjallio fyrir alla.
- Fritt kakd, almennar keppnir i ski-cross

i gbngu og alpagreinum, sem og svigi.
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begar

stort

er spurt

Fjéroungur Islendinga er sannfaerdur um ad
alheimurinn hafi ekki ordid til 1 Miklahvelli. Vid
hofum aldrel haft betri mynd af uppruna alls,
en a sama tima geta visindamenn ekKki svarad
pvi hvernig og af hverju upphafid atti sér stad.

Kjartan Hreinn
Njalsson
kjartanh@365.is

yleg kénnun Sio-

menntar, félags

sidreenna hum-

anista a Islandi,

um lifsskodanir

Islendinga og tra

veitir ahugaveroa innsyn i skodanir

landsmanna a uppruna alheimsins.

Ljost er ad skiptar skodanir eru um

pessa gémlu spurningu. Tep 18

prosent segjast sannfaerd um ao

guo hafi skapad heiminn og ram-

lega atta prosent hafa ekki mynd-

ad sér skodun. Onnur tolf présent

landsmanna telja alheiminn hafa

oroio til med 60rum heetti. Pannig

eru ramlega 38 prosent [slendinga

ekki sannfaero um ad kenningin um

Miklahvell sé heppileg utskyring a
uppruna heimsins.

Spurningin um uppruna alls

hefur fylgt manninum fra 6rofi

alda og er ad moérgu leyti hinn
mikli hvati sem drifio hefur afram
pekkingar- og visindas6gu mann-
kyns. bratt fyrir 6tralegar fram-
farir i skilningi okkar a upphafi
alheimsins erum vid engu naer um
hid mikla augnablik sképunar.
Spurningin er, og verdur liklega
liklega alltaf, tilvistarleg frekar en
visindaleg. Pannig er athyglisvert ad
ryna i atskyringar peirra sem té6ku
patt i kénnun Sidmenntar. Peir sem
hvorki gengust vio pvi a0 uppruna
heimsins megi rekja til Miklahvells
né ad guo hafi verio par ad verki
fengu teekifeeri til ad koma meo
eigin utskyringu eda athugasemd.
bao sem vekur sérstaka athygli er
ad margir virdast vera medvitadir
um aod svar vio stéru spurningunni
mun seint fast. ,bad er spurningin
eilifa,” sagoi einn patttakandi a
meoan annar sagoi: ,Pao er bara eitt
af'pvi sem vio liklega ekki komumst
ao. Aldrei.“

begar rynt er i kénnun Sio-
menntar er augljost ad marktaekur

Rum og timi urdu til i Miklahvelli fyrir 13,8 milljoroum ara asamt 6llu efni sem finna ma i alheiminum i dag. MYND/GETTY

munur er 4 milli aldurshépa. Tep-
lega 94 présent patttakenda yngri
en 25 ara segja a0 heimurinn hafi
oroio til i Miklahvelli. Enginn af
pbeim 102 sem t6ku afstdéou i pess-
um aldursflokki sagdi ad guod hefoi
skapad heiminn. Peim sem adhyll-
ast kenninguna um Miklahvell fer
feekkandi pegar aldurinn haekkar.
Tepur helmingur landsmanna
55 ara og eldri er sammala unga
folkinu, samkvaemt nidurstdoum
kénnunarinnar.

Kenningin mikla

Vert er ad hafa i huga hvad felst
i peirri afstoou ad fullyroa aod
heimurinn hafi oroio til i Mikla-
hvelli. Samkvaemt henni ma upp-
haf alheimsins rekja til augnabliks
sem Atti sér stad utan tima og rams
fyrir um fjértan milljoroum ara. An
addraganda eda orsaka atti flokt sér
stad i pessu (skammtafredilega)
tomarami og alheimurinn spratt
fram. Hann tdatnadi at a égnar-
hrada, svo hratt a0 a sekindubroti

Flugskyli til leigu a
Reykjavikurflugvelli

Skyli nr. 7 & Reykjavikurflugvelli er hér med auglyst til leigu.
Samkvaemt skipulagsreglum flugvallarins er adeins heimilt ad vera
med flugtengda starfsemi i flugskylinu. Logd er sérstok dhersla é ad i
skylinu verdi starfsemi tengd kennsluflugi.

Skylid er ( sleemu dstandiog reiknad er med ad pad parfnist verulegra endurbdta 4dur en starfsemigetihafist.
Leigutakaverdur gertad annast endurbaetur {samradivid leigusala og verdur pad hlutiaf leigugreidslu. Allar
endurbaetur verda eign leigusala { lok leigutima. Ad [agmarkiverdur leiga ad standa undir opinberum gjéldum
og 6drumkostnadileigusala af skylinu.

Aztladurvidgerdarkostnadur er {kringum 40 milljénir. Skylid er rimlega 500 fermetrar ad staerd ogreiknad
er med fimm ara leigusamningi, med moguleika a framlengingu.

Vid gerd leigusamnings verdur litid sérstakleg til eftirfarandi patta:

1. Leigufjarhaedar og annarra pattasem ahrif geta hafa a leigufjarhaed, b.m.t. aform um endurbaetur,
timasetning endurbota og leigutima.

2.Fjarhagslegrar stodu leigutaka og trygginga vegna leigu.
3. Starfsemileigutaka og ahrifahennar & umferd & flughlédum & flugvellinum.
4. Tengsla vid niiverandistarfsemid flugvellinum og framtidarsyn.

Ahugasamir hafi samband vid Isavia ohf. 4 Reykjavikurflugvelli fyrir 27. jantiar 2016
JénKarlOlafsson, simi 4245355, jon.olafsson@isavia.is
Gudny Unnur Jokulsdattir, simi 424 5351, gudny.jokulsdottir@isavia.is

steekkaoi hann ar pvi sem var
minna en atém yfir i gimald mikid.
Allt efni alheimsins var til stadar i
bessu agnarsmaa fyrirbaeri sem blés
svo hressilega ut.

Pad sem meira er pA munum
vio ad 6llum likindum aldrei full-
komlega skilja hvad nakvaemlega
atti sér stad i upphafinu. A pessum
timapunkti — pegar timinn varo til
— voru fjérir kraftar nattarunnar
(byngdar- og rafsegulkrafturinn
asamt sterka kjarnakraftinum og
veika kjarnakraftinum) samtvinn-
aodir og 16gmal edlisfreedinnar eins
og viod pekkjum pau ekKki til stadar.

Paod er kannski ekki skritio ad
sumir eigi erfitt med ad sampykkja
kenninguna um Miklahvell, og
baod kemur sannarlega ekki & 6vart
ad margir tengja floktid i upphafi
alheimsins vid @0ri mattarvold,
aod par hafi fingur drottins hreert i
agnasupunni.

Traustar visbendingar
Astedan fyrir pvi ad kenningin

Hvernig heldur bia ad
heimurinn hafi ordio til?

17,7%
'8.3% | 0290

12%

Uppruni heimsins eftir aldri

52,7%

25-34 ara
45-54 ara

W Heimurinn vard til i Miklahvelli
M Gud skapadi heiminn

W Veit ekki/hef ekki skodun

M Annad

Heimild: Sidmennt/Maskina

Kénnun gerd af Maskinu daga 13. - 25.
névember 2015. Karlar og konur & aldrinum
18-75 dra toku patt. Svarendur voru 821 og
gdgnin vigtud meda tilliti til kyns, aldurs og bu-
setu i samraemi vié upplysingar tr pjodskra.

um Miklahvell heldur velli er sa ad
hun fellur afar vel a0 frumreglum
og alyktunum okkar um alheiminn.
Pad er, a0 maodurinn og sjonarholl
hans er ekki midja alls, ad nattaru-
16gmalin eru algild og ad alheimur-
inn er nokkurn veginn einsleitur.
Almenna afstediskenning Einsteins
segir okkur, at fra pessum alyktun-
um, ad alheimurinn hafi sprottio
fram ar gridarlega péttu astandi
fyrir milljéroum ara. Jafnframt
gefur kenning Einsteins til kynna ad
alheimurinn etti ad vera yfirfullur
af geislun sem myndadist stuttu
eftir Miklahvell (380.000 arum)
pegar alheimurinn var gridarlega
heitur. betta er 6rbylgjuklidurinn
sem visindamenn greindu fyrst
ario 1965. Kliourinn og utpensla
alheimsins eru grunnforsendur
Miklahvellskenningarinnar. Allir
geta upplifad 6rbylgjuklidoinn meo
pvi stilla atvarps- eda sjonvarps-
teki & 6virka ras. Snjosud ma aod
hluta rekja til rafsegulgeislunar fra
upphafi alheimsins.

Fjolheimur og skipulag alheimsins
Adrar kenningar um upphafheims-
ins hafa verid vioradar en faestar
byggja a traustum visindalegum
grundvelli. Sidstédukenningin var
helsti keppinautur kenningarinnar
um Miklahvell. Samkvaemt henni a
alheimurinn hvorki upphaf né endi.
Pao sem tutskyrir atpenslu alheims-
ins samkvemt henni er sifelld
skopun efnis. Uppgdtvun 6rbylgju-
kliosins gerdi at af vio sistoou-
kenninguna. Kenningin um eilifa
atpenslu byggir sidan 4 hugmynd-
inni um Miklahvell en gerir rad fyrir
pvi ad 60apensla alheimsins hafi i
raun aldrei heett og hafi verio i gangi
6endanlega langan tima. Oum-
flyjanleg afleidingar pessarar kenn-
ingar er ad mismunandi alheimar,
med mismunandi nattarulégmal,
eru sifellt ad veroa til (e. multiverse).

Onnur kenning fjallar um sveiflu-
kenndan alheim sem er i grunn-
inn endalaus r60 af alheimum
sem falla saman og veroa til aftur
i Miklahvelli. Nyjasta atfersla
kenningarinnar segir ad alheimar
verdi til pegar tveer ,himnur” skella
saman i &0ri vidd. A0 endingu ber
ad nefna a0 pyngdarskammtafraeodi
og strengjakenningin bjéda upp a
urmul tilgata um uppruna heimsins.
Mogulega er alheimurinn stafraen
tilraun, forrit i stérkostlegri t6lvu.

Mioao vid konnun Siomenntar
er augljost ad margir velta vongum
yfir pvi hvad atti sér stad fyrir
Miklahvell og hvao orsakadi hann.
Visindin munu ekKki svara pessum
spurningum i brad, ef nokkurn
tima. Pangao til er hollt a0 hafa i
huga a0 visindalegar utskyringar
og aodferoir eru hadar takmork-
um. Auomykt frammi fyrir hinu
6pbekkta er holl, enda hefur madur-
inn ageeta reynslu af pvi sem virodist
i fyrstu 6utskyranlegt.
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Stefan Palsson
skrifar um sérkenni-
legustu svikamyllu
1prottasogunnar.

»

nasta manudi verdur nyr

forseti FIFA, alpjédaknatt-

spyrnusambandsins, kjérinn

a aukafundi i Zarich. Fimm

frambj6oendur takast & um

embettid, en i fljotu bragoi
virdist enginn peirra sérstaklega lik-
legur til ad endurreisa traust pessa
oflugasta iprottasambands i heimi.

Um arabil hafa dunio & forystu-
moénnum FIFA dsakanir um matu-
pagni, freendhygli og samsaeri — ekki
hvad sist 1 tengslum vid dkvardanir
um hvar halda skuli stormoét i fot-
bolta. St akvéroun ad halda heims-
meistaramotio i Katar eftir sex ar
ma heita 6skiljanleg nema ad rada-
menn litla arabarikisins hafi hrein-
lega keypt hnossio. En undirferlio i
tengslum vio Katar-keppnina 2022
bliknar p6 i samanburdi vio sam-
serio mikla, HM i fétbolta 1958.
Ségubazkur segja okkur ad sex-

tan pjooir hafi meett til leiks &
heimsmeistaramoétinu i Svipj6o
sem st60 fra 8. til 29. juni ario 1958.
Knattspyrnan var enn ekki ordin
st alheimsiprétt sem sidar varo.
Fjoroungur keppnislidanna kom
fra Bretlandseyjum, Austur-Evrépa
og Vestur-Evropa attu hvor um sig
fjogur 1id og sidustu fjogur komu fra
Romonsku Ameriku. Alpjéoaknatt-
spyrnusambandid hafoi af rausn
sinni tlad Afriku, Asiu og Astraliu
a0 deila einu seeti, en 6111i0 sem attu
ad meta Israel i forkeppninni gafu
leiki sina af politiskum astaedum. A0
lokum stefndi i ad Israelar keemust til
Svipjé0ar an keppni og vard pvi ar
a0 1io peirra 1ék aukaleiki vio Wales.
Walesverjar urdu pvi ad lokum , full-
traar Afriku og Asiu i trslitakeppn-
inni.

Ekki allt sem synist?

Frakkar h6éfnuodu i pridja seeti a
motinu og framherji peirra, Mar-
okkémaodurinn Just Fontaine, setti
glaesilegt markamet sem liklega
verour aldrei slegio: prettan mork i
sex leikjum. Enn minnisstaedari var
p6 framganga brasiliska lidsins sem
vard heimsmeistari i fyrsta sinn med
hinn sautjan dra gamla Pelé i broddi
fylkingar. Nafn Pelés varo begar a

,

voérum allrar heimsbyggoarinnar, pvi
keppninni i Svipjod var sjéonvarpad
miklu vidar en nokkrum iproétta-
vioburoi fram ao pvi. Nema —i raun
gerdist ekkert af pessu.

Arid 2002 syndi senska rikissjon-
varpid heimildarmyndina ,Kon-
spirasjon 58“ sem hafdi ad geyma
slaandi uppljéstranir. Heimsmeist-
arakeppnin i Svipj6o var aldrei
haldin. Pess i stad var um a0 reda
storbrotio samseri FIFA, senskra
stjornvalda og bandarisku leyni-
pjonustunnar. CIA vildi kanna
hvernig unnt vari ad skapa blekk-
ingavef med hjalp sjéonvarpstaekni
og fjéolmidla. Markmidid var ad
beita fj6lmiolum til ad sannfera
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ADRIR BRUGDUST ILLA
VID 0G SENDU LEIKSTJOR-
ANUM LIFLATSHOTANIR
FYRIR AD REYNA AD GERA
LITID UR EINHVERJUM
MERKASTA ATBURDI
SENSKRAR IPROTTASOGU.

heilu pjédirnar um ad uppspunnir
atburdir veeru raunverulegir. begar
folk hefoi lesid sému frasagnirnar
og séd sdmu sjéonvarpsupptékurnar
noégu oft myndi pad ad lokum
imynda sér ad pad hefoi sjalft verio
vidstatt.

Adalvidmalandinn i myndinni
var fredimadurinn Bror Jacques de
Wern, sem varid hefur aratugum
i ad kanna 61l méguleg gégn um
keppnina 1958. Pad eru einkum
rannsoknir hans & myndefni sem
leitt hafa i1j6s gloppur i hinni opin-
beru s6gu. Myndina sjalfa ma finna i
morgum utgafum, ymist med sensk-
um eda enskum texta & YouTube og
margvislegt itarefni ma skooa a vef-
sidunni www.konspiration58.com,
sem haldio er ati af KSP58 sem eru
samtok folks sem reynir ad koma
sannleikanum fram i dagslj6sid. Auk
pess ad ganga i félagsskapinn gefst
dhugasémum par kostur & ad kaupa
hvers kyns varning merktan honum,
svo sem domaratreyju i anda sjotta
aratugarins.

Atrioin sem de Weern bendir a eru
baoi stor og sma. bannig sést greini-
lega a0 fotabunaour leikmanna er
skringilegur og 60ruvisi en tidkadist
almennt hja knattspyrnuménnum i
lok sjotta aratugarins. Latbragd og
likamstjaning segja lika sina ségu.
bPannig sést markvordur vestur-
pyska landslidsins skalbrosa pegar
senskur framherji skorar fram hja
honum i undandarslitaleiknum. Hver
myndi bregodast pannig vid i alvéru
kappleik?

Gautaborg eda Hollywood?
Veigameiri visbendingar felast b6
i nakvemri ranns6kn & umhverfi
og lysingu & myndunum. Med pvi
ad rannsaka nakvamlega lengd a
skuggum er augljost ad0 myndirnar
geta ekki verio teknar i Svipjoo i
janimanuoi, heldur hlytur téku-
stadurinn ad vera mun sunnar a
hnettinum. Og ef rynt er i myndir
sem sagoar eru teknar & Ullevi-vell-
inum i Gautaborg ma greina i fjarska
hahysi med einkennandi turna. Enga
slika turna er a0 finna i borginni.
Hins vegar hefur de Waern grafio upp
myndir af keimlikum mannvirkjum:
i Hollywood i Bandarikjunum.

Pegar hér er komio sdgu eru var-
feernir lesendur Fréttabladsins von-
andi ordnir tortryggnir og spyrja sig
hvada vitleysa sé hér a ferdinni? Og
audvitad er um hreinan uppspuna
ad reda. Konspiration 58 var skald-
ud mynd af peirri gerd sem ensku-
malandi kalla mockumentary og
metti pyda sem hadmildamynd.

Senskir sjonvarpsahorfendur
ho6fou hins vegar enga hugmynd um
pad pegar myndin ho6fst og bad var
ekki fyrr en ad henni lokinni ad hio
rétta kom i lj6s, en pa hafdi drjagur
hluti ahorfenda slokkt & tekjunum
e0da skipt um st60.

Af umraedum a athugasemda-
kerfum vefmiola og kénnunum sem
gerdar voru ad syningu lokinni kom
iljos a0 drjagur hluti 4horfenda taldi

a0 de Weern setti asakanir sinar fram
i fullri alvéru. Margir komust ekki
ad hinu sanna fyrr en peir mattu
i vinnuna daginn eftir og féru ad
reda uppljéstranirnar vid vinnufé-
lagana. Adrir brugdust illa vid og
sendu leikstjoranum liflatshotanir
fyrir ad reyna ad gera litio ur ein-
hverjum merkasta atburdi senskrar
ipréttasogu. Loks var litill hluti folks
sem tradi ségunni eins og nyju neti.
Sa hopur olli leikstjoranum mestri
skelfingu.

bPunnir praedir

Raunar er med 6likindum ad nokkur
hafi latid gabbast. Drjugur hluti
myndarinnar fer i vidtol vio gamlar
kempur ur silfurlioi Svia a heims-
meistaramoétinu, sem gefa engin
tilefni til ad atla ad peir séu patt-
takendur i vidamiklu samszeri. Synt
var vidtal vid meintan salfreding
sem atskyradi veenisyki og samsaeris-
kenningasmidi og sémuleiodis voru
kynntir til ségunnar skringilegir
ahangendur de Waerns sem hikuou
ekki vid ad gripa til ofbeldis til a0
koma malstadnum a framfeeri. Jafn-
framt voru sviosett métmeeli vio
boékabuod i Stokkholmi, par sem
reidir studningsmenn s@nska fot-
boltalandslidsins gerou adsag ad de
Wern par sem hann bjé sig undir
a0 arita bok sina um HM-samszrio
mikla.

Kveikjan ad Konspiration 58 var
st a0 kvikmyndagerdarmaodurinn
Johan Loéfstedt raeddi vio félaga
sinn um ar6dursbrégd i myndum
sem &tlad er a0 afsanna ad helférin
hafi att sér stad. beir 1étu hugann
reika um hvernig hafna meetti pvi
ad sogulegir atburdir i senskri ségu
hefdu gerst, svo sem Olympiuleik-
arnir i Stokkholmi 1912 eda einhver
Eurovision-séngkeppnin. Fljotlega
skaut p6 HM 1958 upp kollinum og
grunnurinn ad handritinu varo ad
mestu til & einni kvoldstund.

Konspiration 58 er pvi 6drum
praeodi kennslumynd um hvernig haegt
er a0 lja jafnvel fraleitustu tilgitum
traverdugleika meod réttri notkun
myndefnis. Samsariskenninga-
smidurinn de Weern er sannfaerandi i
fasi og talar haegt en af festu. Me0 pvi
a0 beita réttri lysingu og dramatiskri
tonlist pegar myndavélinni er beint
ad einhverju smaatridi a ljosmynd
eda sjonvarpsmyndskeidi finnst
ahorfandanum hann veroda vitni ad
miklum uppljéstrunum. Med ein-
foldum brellum er haegodarleikur ad
sa freejum efasemda, po6tt kenningin
sé fjarsteedukennd og enginn hérgull
sé a vitnum um hid gagnstaeoa.

Myndin er fyrir 16ngu ordin
kennsluefni i senskum skélum,
til a0 minna nemendur & ad beita
gagnryninni hugsun pegar kemur
ad kvikmyndum eda upplysingum
a netinu. Ahugafélk um ipréttaségu
getur lika notid hennar, vegna vio-
talanna vio gdmlu sensku lands-
lidsmennina, sem geta po seint talist
traverougir patttakendur i leynilegri
CIA-aztlun.
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Okkar yndislegi

Leifur Porvaldsson
Kalfholum 15, Selfossi,

lést a heimili sinu pann 6. januar
sidastlidinn. Vid munum minnast hans
og kvedja vid balfor fra Grensaskirkju i
Reykjavik midvikudaginn 20. januar
kl. 15.00. P6kkum audsynda samud og hlyhug.

Sigriour Elin Leifsdottir
Kristofer Smari Leifsson Sara Drofn Valgeirsdottir
Snards Gloey, Solran Yifa og Laufey B. Kristofersdaetur

Ardis Fléra Leifsdottir  [var Asgeir Agnarsson

irena Margrét ivarsdottir
Freydis Osp Leifsdottir  Matthias H. Palsson Mogensen
Gunnhildur Hjorleifsdottir
bporvaldur Halldérsson  Margrét Scheving
Asa Lara borvaldsdéttir  Kristjan B. Arnason
porvaldur K. Porvaldsson Isabella Standl

Viktor, Pall og Heidrun Scheving

Leifur Gudmundsson Sigriour Skuladoéttir

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir
okkar, tengdafadir, afi og langafi,

lést a Hrafnistu i Reykjavik sunnudaginn
10.jandar sl. Utfér hans fer fram
fra Hvitasunnukirkjunni Filadelfiu
fostudaginn 22.jantar kl. 13.00.

Doéra Steindorsdottir
Steinunn Porvaldsdaéttir Haflidi Kristinsson
Inga Hrénn borvaldsdéttir Johannes Ingimarsson
barnabérn og barnabarnabérn.

"o Porvaldur Ingolfsson
- skipholti 64,

-~ Reykjavik,

-

.l.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
Bjarni Sveinbjornsson

) yfirvélstjori,
Oldugotu 52, Reykjavik,

lésta Landspitalanum vid Hringbraut

pann 10.januar sidastlidinn. Utférin fer

fram fra DémkirkjunniiReykjavik manudaginn 18. jantar
oghefstathdfnin kl. 15.

Ragna Matthiasdottir
Sveinbjérn M. Bjarnason Ebba Sverrisdottir
Elin B. Bjarnadottir Adolf Arnason
Matthias . Bjarnason
barnabérn og barnabarnabérn.

Vid erum til stadar

pegar pii parft d
okkur ad halda

Hugrin Jénsdéttir,

- . . pRARSZ,
Vid énnumst alla paetti undir- & %,
bidnings og framkvaemd Utfarar = <
. . o g L =
asamt vinnu vid danarbusskiptin. "¢, - o

Vid pjénum med virdingu
og umhyggju ad leidarljosi
og af faglegum metnadi.
Me?d keerleik og virdingu

Utfararstofa Kirkjugardanna
Vesturhlid 2 Fossvogi | Simi 551 1266 | utfér.is

Tilkynningar um merkisatburoi, storafmeeli og
utfarir ma senda a netfangio timamot@365.is.

»Eg er nakvaemlega eins gomul og ég vil vera og medan svo er, er gaman ad lifa,“ segir Anna Palina. MYND/FEYKIR

Hetur aldrei stigio i faetur

Skagfirdingurinn Anna Palina bPordardottir leetur ekki Ildmun spilla gledi sinni yfir lifinu.
Hun gaf at bokina Lifsins skak a sidasta ari og var kosin Nordvestlendingur arsins 2015.

,betta var 6vaent upphefo,” segir Skag-
firdingurinn Anna Palina P6roardéttir
sem lesendur Feykis kusu Nordvest-
lending arsins 2015. Tilefnid var pao
ad hun gaf at bok i lok sidasta ars sem
heitir Lifsins skak og geymir minningar
hennar. ,Lif mitt hefur reyndar verio
allsérstakt pvi ég fékk lomunarveikina
pbegar ég var sex manaoda og hef aldrei
stigio i feetur,” viourkennir Anna Palina
sem byr & dvalarheimilinu Sigurhadum
a Saudarkroki og letur vel af sér. Virdist
reyndar ekki kvartsar kona a0 eolisfari.

,Eg er fedd 4rid 1935 og & peim tima
1ék 1ifio yfirleitt ekki vid lamao folk. bad
var ekkert sjalfgefio ad 16muo boérn vaeru
heima hja sér, nema pa lokuo inni. En
ég er svo heppin aod foreldrar minir voru
a undan sinni samtio. Fadir minn var
hasasmidoameistari, hann smidaoi kerru
handa mér sem ég var keyro i tti, svo ég
gaeti verid innan um hina krakkana. Eg
er eina barn foreldra minna saman en &
halfsystkini og ein systir min, Elinborg,
6lst upp meod mér. Hun hlaut lika Il6mun
pvi han datt at um glugga 4 annarri haeo
pbegar hun var tveggja ara og naoi sér
aldrei a0 fullu, var hélt og haegri hdndin
alveg 6nyt. En vid vorum aldar upp vio
pann hugsunarhatt ad vio getum allt og
veerum fullgildar manneskjur.”

Mo0ir Onnu Palinu hét Stefania Guo-
bjorg borlaksdottir og fadir hennar

Pordur Guoni Jéhannesson. Hiin kveost
minnast peirra med afskaplega miklu
pakkleti fyrir hvernig lif pau sképu
henni og Elinborgu, sem kélluo var Ella.
ber hafi lika alltaf att goodar vinkonur.
,Vio vorum eiginlega alltaf fimm stelpur
saman. beer sem eru 4 lifi eru allra bestu
vinkonur minar i dag, vid héfum aldrei
sleppt héndum hver af annarri. Vio
lékum alls konar leiki, ba0i ati og inni
- meira inni ad vetrinum. Peer minnast
bess ad eftir pvi sem stelpujokkunum
fjolgadi i forstofunni heima pvi breidar
brosti mamma.“

Anna Palina & lika hamingjurikt
hjonaband a0 baki, en missti eigin-
manninn, bérhall Filippusson, fyrir
ramum fimm arum. En han kynntist
honum & sjukrahuasi.

,Paod var engin heimilishjalp a Krokn-
um 4 attunda aratugnum og ef mamma
for a spitala for ég lika pvi ég gat ekki
verio ein. Par hitt ég Poérhall, hann
var fraskilinn, vid heendumst hvort ad
60ru, giftum okkur og attum saman 26
g060 ar. Vio feroudumst mikio, forum til
Reykjavikur tvisvar til prisvar a ari pvi
okkur fannst svo gaman a0 fara i leik-
has. Férum bara pad sem okkur langaoi.
Aldrei verio ad hugsa eda tala um neina
16mun, pad hefur aldrei verio i minu til-
felli. Eitt gaf lifinu sérstakan lit. Eg for i
svifflug meo Pérhalli oftar en einu sinni,

hann var einn af pekktustu svifflug-
ménnum Islands.

Anna Palina er med lamaoda heegri
hoénd og skrifadi ekki bokina sina sjalf.
,Eg 4 goda vinkonu sem heitir béra
Gisladéttir og htin st6d med mér i pessu
verkefni, ég taladi og htun ritadi.” Télvan
er Onnu Palinu b6 mikilvaeg, enda notar
htn visifingur vinstri handar til a0 pikka
a hana. ,Eg hef sambandi vio folk baoi
gegnum sima og t6lvu og er mikio a
fésbok. ,Svo hef ég verid bokaormur
allt mitt lif,“ 1ysir han og kveost alltaf
hafa eitthvao fyrir stafni, medal annars
saumaskap. ,Eg hef saumao diika, puda,
klukkustrengi og einn stéran diak meod
haroangri og klaustri. Systir min hefur
adstodad mig meod pad sem med hefur
purft. En ég er lika sjalfsted og vil bjarga
mér sjalf. Nota mikid pjénustubil, til
daemis i bokasafnsferoir. Bokasafnio
er minn uppahaldsstadur & Kroknum.
Vinir minir eru mér mikils viroi, ég a
peirra adstod og hjalpfysi visa. A hinni
arlegu saluviku hér i Skagafiroi hefur
myndast seluvikukliabbur i kringum
mig, { honum eru vinir og @ttingjar sem
fara med mér a vioburoi og skemmt-
anir.” )

Ellin er ekki ahyggjuefni hja Onnu
Palinu. ,Eg er ndkvaemlega eins gémul og
égvil vera og a medan svo er pa er gaman
a0 lifa.“ gun@frettabladid.id

Helga Zoéga
Alexander K. Gudmundsson
Kristin Edda Gudmundsdéttir
Guoran H. Gudmundsdattir
og barnaborn.

.I.

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir og afi,

Guomundur Kristjansson
vioskiptafradingur,
Hnjukaseli 10,

sem lést 9. januar sidastlidinn,

verdur jardsunginn fra Seljakirkju,
midvikudaginn 20.januar kl. 13.00.

Hildur R. Kristjansdottir
Halldor Halldérsson
Halldor Torfi Pedersen

Séltuni, laugardaginn 9. januar. Utforin fer
fram fra Domkirkjunni fédstudaginn 22. jandar kl. 13.00.

Lara Helga Sveinsdottir
Elias Jon Sveinsson
IngibjorgS. Sveinsdottir
BaldurS. Baldursson
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Astkeer fadir okkar, fosturfadir,
tengdafadir, afi oglangafi,

Sveinn Eliasson
fra isafiroi,

léstifadmifjdlskyldunnar
a hjukrunarheimilinu

Karl Baldvinsson

Baldur Jéhann Baldursson
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Witold Bogdanski og Wieslaw Grabowski, sonur skipstjorans sem forst med Wirgy, a leid a st;staéinn sumarid 2014 til ad leggja biar blomsveig.

Minnast merkrar sogu

Syningin Minning peirra lifir sem opnud er i Sjominjasafninu i dag heiorar pa 25 menn
sem forust og tvo sem komust af pegar flutningaskipio Wigry forst a Faxafloa i januar 1942.

,Vid erum a0 minnast merkrar ségu.
Einn pattur hennar er afrek Braga
Kristjanssonar, atjan ara, sem synti
og skreio til bzjar og komst af,
asamt polska styrimanninum Lud-
wik Smolski, pegar poélska flutninga-
skipio SS Wirgy forst i aftakavedri ut
af Myrum i jantar 1942. Tuttugu og
sj6 forust, par af tveir Islendingar,*
segir Witold Bogdanski um syninguna
Minning peirra lifir sem verdur opnud

klukkan 16.

idagi Sjominjasafninu & Grandagaroi

Witold 1ysir atburdinum nanar.
»Meirihluti skipverja komst vio illan
leik i bjérgunarbat en honum hvolfdi
og adeins nokkrir komust a kjol. Undir
morgun reyndu beir fjorir sem eftir voru
a0 synda til lands. Braga og Smolski
tokst pao, hinir drukknuodu i fledarmal-
inu. Bragi skreid adframkominn 1,2 km
leid a0 Syodra-Skogarnesi og bondinn,

Kristjan Kristjansson, naodi ad bjarga
Smolski sem 14 medvitundarlaus i fjéru-
boroinu.”

Witold er syningarstjori, hann hefur
rannsakad s6guna, safnad myndum og
heimildum. ,Pad var ekki mikio skrifad
um pennan atburd,” segir hann. Beoi
var strio og ritskodun, svo var verkfall
prentara og litid um bléd svo pj6din
frétti ekki mikio af slysinu.”
gun@frettabladid.id

.|.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

Guoriour Osk Eliasdottir
fyrrverandi formaour
verkakvennafélagsins Framtioarinnar,

lésta Landspitalanum i Fossvogi
pann 9.januar sl. Utférin fer fram
fra Vidistadakirkju fimmtudaginn 21.jantar kl. 13.00.
Blém og kransar eru vinsamlegast afpakkadir en peim
sem viljaminnast hennar er bent a liknarfélog.

Sjofn Jonasdottir
Elias Jonasson Ingibjérg M. isaksdéttir
bora Stefansdéttir  Kristinn Marteinsson
Silja Stefansdéttir  Jon Ingvi Geirsson
Jonas Stefansson  Sigridur Sigfusdottir
Klara Osk, Asta Julia, Elin Lovisa
Stefan Otto, Regina Von, Unnur Sjofn, Audur Odda

.l.

Astkaer eiginmadur, fadir,
tengdafadir, afi, sonur og brédir,

Guoni Toémasson
skraogaroyrkjumeistari,

lést a liknardeild Landspitalans
8.januar. Utfér hefur fario framii
kyrrpey ad ésk hins latna. Peim sem vilja
minnast hans er bent a heimahlynningu
ogliknardeild Landspitalans. Vid pékkum
syndan studning.

Rita Eigminaite

Jonas Gudnason Eliasa Olafsdéttir

Hlin Gudnadéttir Michael Hassing

Helgi Gudnason Helga Gudmundsdaéttir
Témas Grétar Sigfusson Sigridur Gunnarsdottir

systkini og barnaborn.

.|.

Astkeer eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir og afi,

bo6r Halldorsson
leeknir,
sem lést 2. januar sidastlidinn,
verdurjardsunginn fra Hallgrimskirkju
pridjudaginn 19.januvar kl. 13. Peir sem
vildu minnast hans lati Reykjavikurdeild Rauda krossins
njota pess.

Audur Ingolfsdottir
Guodlaug borsdéttir Ingolfur Kristjansson
Jona borsdottir Lars Peter Jensen
Bolli Pérsson Asdis HI6kk Theodorsdéttir
Hjalti Por P6rsson og barnabdrn.

.l.

Elskuleg eiginkona min,
amma og langamma,

Poérunn Eggbora
Andrésdottir
Furugeroi 1,

andadist a Landspitalanum Fossvogi
pridjudaginn 5.januar. Utforin fer fram
fra Fossvogskirkju midvikudaginn 20. jantar kl. 13.00.

Bergsteinn Olason
Steinunn Kristjansdottir
Andrés Lars Kristjansson
Ran Bachmann Einarsdottir Gardar Ingi Ingvarsson
Einar Valur B. Gardarsson
Alexander Valur B. Gardarsson
Ingvar Valur B. Gardarsson

Merkisatburoir

1947 Opnad er talsimasamband milli islands og Bandarikj-
anna.

1960 Selma Jonsdottir listfraeedingur ver doktorsritgerd vio
Haskola islands, fyrst kvenna.

1966 Metropolitan-6peran er opnud i New York.

1973 Fyrsti stori skuttogarinn sem Spanverjar smida fyrir is-
lendinga, Bjarni Benediktsson RE 210, kemur til Reykjavikur.
1995 Snjoflod fellur i Sudavik med peim afleidingum ad fjor-
tan manns farast.

Pokkum audsynda samud og hlyhug
vid andlat og utfor astkaers fodur
okkar, tengdafédur, afa oglangafa,
Eyjolfs Davidssonar
Sléttuvegi 23, Reykjavik.

| Sérstakar pakkir faer starfsfolk
Vifilsstada og hjukrunarheimilisins Skjols
fyrir goda umonnun og hlyju.

Hédinn Eyjolfsson Gudran H. Fjalldal
Guorun S. Eyjolfsdottir Snjolfur Olafsson
Sigriour Eyjolfsdottir Olafur O. Gudmundsson

barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Innilegar pakkir fyrir samud og hlyhug
vid andlat og utfor elsku fodur okkar,
tengdafédur og afa,

Arnar Helgasonar
Hagamel 41, Reykjavik,
sem lésta Hrafnistu pann
28.névembersl.

Stefan Mar Arnarson
Svala Arnardéttir
Sigriour A. Arnardottir
Helgi Arnarson

Arthar Bjérgvin Bollason
Vilhjalmur O. Sigurhjartarson
Erna Olafsdéttir

og barnabdrn.

.l.

Innilegar pakkir fyrir samud og hlyhug
vid andlat og utfor okkar astkaeru
eiginkonu, modur, dottur og systur,
Bjarkar Pérarinsdottur
Holmapingi 8, Kopavogi.

Kristinn Pétursson

Alexander Kristinsson Prostur Kristinsson
Pérarinn Ingi Jonsson

Smari bérarinsson

Rosa borarinsdottir

.l.

Innilegar pakkir fyrir veitta samud
oghlyhugvid andlat og utfor
eiginkonu minnar, moédur,
tengdamodur, 5mmu og langdmmu,

Astu Valdemarsdottur
Hraunbz 103, Reykjavik,

sem lést 21. desember a Landspitalanumii

Fossvogi.
Magnaus Gissurarson
Joéhanna V. Magnusdoéttir Hallur Steinar Jonsson
Asta Hallsdottir Jon Valentinusson

Sigurveig Hallsdottir Ingvar Karlsson
Hanna Valdis Hallsdottir Torstein Sivertsen
og barnabarnabdrn.

.|.

Astkeer fadir okkar, tengdafadir og afi,
Kolbeinn Jakobsson
bifreioarstjori, aour til heimilis
a0 Gullsmara 9, Kopavogi,

lést manudaginn 28. desember
sidastlioinn. Jardarforin hefur fario fram
ikyrrpey ad osk hins latna.

Eirikur Kolbeinsson
Olafur Kolbeinsson
Dagny Birta Dan Olafsdéttir
Brynjar Logi BaoFu Olafsson

Arnpruadur Karlsdottir

.|.

Hjartans pakkir fyriraudsynda samud
ogvinattuiveikindum ogvid andlat
og utfor astkaers eiginmanns og fodur,
Birgis Rognvaldssonar
Asgaroi 29, Reykjavik.

Sérstakar pakkir faer starfsfolk
Landspitalans i Fossvogi fyrir einstaka
umonnun og allir peir sem 16g0u okkur 1id pegar a purfti
ad halda.

Gudrun Sigurbjorg Bergborsdottir
Anna Maria og Bergbor Ingi Birgisborn

.l.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamodir,amma og langamma,

Unnur Guorian Haraldsdottir
hargreidslukona og sjakralioi,
Skipastig, Grindavik,

lést a liknardeild Landspitalans
manudaginn 11.jantar. Utfér hennar verdur
gerd fra Grindavikurkirkju midvikudaginn
20.januar kl. 14.00.

Jon Eyjolfur Semundsson
Kristinn Ingi Jonsson Diana Sigurdardottir
Halla Kristin Sveinsdottir Porarinn Kristjansson
Stefan Semundur Jénsson Dagny Agustsdoéttir
Bjarnlaug Osk Jonsdottir Gudjon Gunnlaugsson
barnabérn og barnabarnabérn hinnar latnu.
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| VANDUM A STOD 2

| Skemmtipakkanum eru sex fiélbreyttar og skemmtilegar sjonvarpsstédvar med frabzeru sjonvarpsefni fyrir alla fjélskylduna.
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KROSSGATA

1 Hlutkesti reedur hver kemst i lummuparti (8)

2 Blzes pa bran a framtidarfiourfeé (8)

3 Anallra langana til ad skemmta sér? (8)

4 Adeins pau pekkja til pessara merkja (8)

5 Grynna gin sandrifja og setja bau tr skordum (9)

6 Bonum brjaludum a fakasl6o (9)

7 Bjor streymir ef lidamot hljoma gamaldags (7)

8 Leita flavarinna fyrir pig en laga sterkt kaffi fyrir hina (7)

9 Fg hristi [dmb en pid afbakio allt (7)

10 Sér ekki leid tvo vegna peirra sem lokad var i annan
endann (9)

19 Aum komast i eftirrétt sem er eins og grylukertio (7)

21 Smablettur & grunnsaevi, par hefjast leikar (13)

22 betta er leidi, pad tel ég nokkuo vist (7)

23 Kryddlegnar og fagurlega titskornar (7)

24 Latum blomin tala, en pau tala aldrei hreint tt (7)

25 Klambra saman klaka til ionadarframleioslu (9)

27 Skuli minn, pt atsmogni rugludallur! (6)

28 Veitum hvild peim ungu sem slegnir eru spanskri slikju (8)

29 Vatn, sykur, bragdefni og kolsyra er siad gegnum
vikurinn? (8)

30 Fékk mér feitan fisk og bar a belg (8)

36 Drap & din6sara meo kamb (8)

37 Inn me0 matsala sem starfar po helst titvortis (8)

39 Skjogra a bada vegu milli skyla (7)

40 Myndabzkurnar geyma vinylinn (7)

42 Fg mun vinna ad pvi ad fi meira fjér i dkvedna franska (6)

43 Sé pa veng rjuka upp, pvilikt bol! (6)

46 Tautum tvisvar um stor (5)

47 Svona flaga er storfin 1 stafna med sm tilfeerslum (5)

48

LARETT

1 Skyndipelar fyrir paer sem pjota hja (11)

7 Er pessi vegur a herdabloounum? (3)

11 Burt med pig madur, na er rees! (6)

12 Hofudlekning beetir skadann (7)

13 Heenukleddi haninn og hreranlegi hlerinn hans (9)

14 Gullhlio gefur meiri ard (6)

15 Atokin voru svo persénuleg ad likio var drepid (7)

16 Arsladraugur beetir ged og keetir (9)

17 Foruiranga rod og urdu of seinar, ferdalagio er
byrjad! (6)

18 EkKi stzerst en fiolmennast 1 sinni alfu (7)

20 Bibi og dirrindi? Nei, bara kvak og krunk (9)

26 Hvorki algengar né hjalpfiisar (13)

31 Seeti feeris ad stinga i feitan bita, milli skvaps rengis? (8)

32 Oll sund liggja ad Menningartengslum Islands og
Radstjornarrikjanna segja hattsettir datar (9)

33 [ rymi med hressum gamlingjum og peirra
migildum (8)

34 Heitir bt hjor? (5)

35 Leita ad eggjum a rifflunum (9)

38 Aftygjatrixum og keerleikspukri (10)

41 Tittir sara telja fram (6)

42 bytt hefur veitt med vaoi (6)

44 Fatt er um kvedjur er sleemska seekir ad (13)

45 bvinga ruglada til ad gnauoa (5)

48 Talio mikil ofan af pvi ad meeta i fimmtugsfjorio (11)

49 Hér lifir 6dauolegt ekki af (6)

50 bolir pt ad hann pjaist? (5)

51 Avintyri um smaradi spretthlauparans (9)

52 Majo6r Bowies og ambatt hans, einingin (6)

. i . . . . .

Lausnarord sidustu viku var
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FORLAGIE
VEGLEG VERDLAUN LOABORATE
R ]
5| Vikulega er dregid urinn- il f""ﬂ ggii‘enl?ook-

sendum lausnarordum og
feer vinningshafi eintak af
Léaboratorium fra Forlaginu.
Vinningshafi sidustu viku var
Elisa Bjorg Porsteinsdottir,
Reykjavik.

LAUSNARORD

Ef bokstéfunum i skyggdu reitunum er radad rétt saman birtist
klassiskt uthverfabit .Sendid lausnarordid i sidasta lagi 20. jantar
nastkomandi a krossgata@frettabladid.is merkt, 16. jantar*.

Krossgatan er ad
finna abendingar, til-
kynningar og leidrétt-
ingar ef porf krefur.

brautir

AMORGUN k1. 13:55 [ A5TAEY .
Bl'ldge isak Orn Sigurdsson

Skak cunnar Bjérnsson

Lesa stoouna

Bridgesamband islands hefur stadid fyrir landslidskeppni med patttoku 14 para.
Spilad hefur verid 2 helgar til pessa, i oktober og jantar. Ad loknum 2 helgum af
3 eru Sveinn Runar Eiriksson og brostur Ingimarsson efstir med 208 impa i plus.
i 8dru saeti eru Sigurbjérn Haraldsson og Jon Baldursson med 189 og Adalsteinn
lérgensen og Birkir Jonsson i pridja med 185,5 impa i plus. | pessu spili, sidari
helgina, fengu Sveinn Runar og Prostur verdlaun fyrir gott spilamat. Peir satu i NS,
nordur gjafari og AV a haettu:

NORBUR
® D10976
VESTUR ¥ AUSTUR
® KG83 ® k97543 @2 .
) &E LY ¥ ics76 = ] s
- G1062 mee . -
» 1097642 SUBUR & D3 brostur borhallsson (2.423) atti

A5 leik Jon Trausta Hardarsyni (2.059)

¥ kD952 4 Noa Sirius motinu — Gestamoti
ADS Hugins og Breidabliks.
% css5 Hvitur a leik

Sveinn Runar, sem sat i nordur, akvad ad opna a einum spada. Austur akvad ad
dobla sem benti til pess ad spadinn lzegi illa. Sudur redobladi til ad syna punkta-
styrk og vestur sagdi eitt grand sem var laufyfirfaersla. Sveinn sagdi tvo tigla,
brostur krafdi med 3 laufum og Sveinn sagdi 3 tigla. Midad vid peer upplysingar
valdi Prostur ad spila 5 tigla. Engu mali skipti ad trompliturinn 1a 4-0, samningurinn
vannst eigi ad sidur. Spadageim var spilad a 4 bordum af 7 og for edlilega nidur.
Sveinn Runar og Prostur fengu 9 impa i plus fyrir spilid.

16. Bxh6! Bxb3 17. Bxg7! Rh7
(17...Kxg7 18. Rf5+ Kg8 19. Dh6)
18. Dh6! Be6 19. Rg5! Svartur gaf.
19...Rxg5 er svarad meo 20. Bf6!
Glasilega teflt hja bresti.
www.skak.is: Gudmundur Gisla-
son i forystu a Gestamotinu.

Sudoku
LETT MIDLUNGS PUNG
6 5 3 8 2 3 5 6
98 3 2 7 119 4 4 812 913
2 4 9 5 218 9 7 8 1
1 8 2 7 415 1 7 3
6| 2 913 5 1 2 9 8
, 31518 4 21319 7 6 6 417
YNWA - GGMU - BIDIN ER A ENDA
3 911 318 1 316 2
LIVERPOOL-MAN. UTD. | |- 7[e[s] [o]s ’ JONEE
] ]
2 9 5 6 4 3
VEIRE  bad er komid ad uppgjérinu  Anfield pegar heima- _
menn fd Raudu djéflana frd Manchester [ heimsékn Prautin felst i pvi ad fylla Gt LAUSN R e EIEIr Il AR A e xRt IR R SR AT AR FAEAE
4 sunnudag k. 13:55. i reitina pannigad i hverjum SIBUSTU 1oL s ) nBRDInnRoRNEGE
P P 3x3 reit birtist télurnar 1-9. | hverri SUDOKU . . -
bu vilt ekki missa af pessum. niu reita linu, baedi larétt og l6orétt, i : ; T z : j ; ; ? ; : j : ; Z : Z ; z ; Z Z : : : i
birltasjceinnig_t('jlur"nar’1.-.9(.)ggldrei 6|7 1]s|alolsl2]3]|2]e]7|o]s|a|1]als||e|s|7|1]2]3]als5]0
. L ma tvitaka neina télu i rédinni. ol1]|al7]s]|ale|s|2]||6]|1]o]s]2]7|als]s||3]o]s]|s]7]6]2]a]1
365.is | Simi 1817 Lausnin verdur birt i naesta télubladi alslafole|s|7]a]u]| [a]als|s]i]o]2]7]6|[7]als]|2]1]o]3]6]s
Fréttabladsins. sle|7 2] 1|3]o]s|a||8]7]2]6]4|s|3]9]1||2]1]6|4]3]|5|9]7]s
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Kenrdd g félagar @ ferd ag flug
Teikningar og texti: Bragi Halldérsson
.Er bad ekki enn ein stafasdpan,” dsesti Rébert. ,Eg skil bara ekki hvad
er svona merkilegt vid pad ad rugla stéfum fram og til baka.” ,Ju, pad
eru svo skemmtilegar prautir,” sagdi Konrdd gladur. ,bvi begar madur
er ad lesa er dllum ordunum radad upp i beinar linur og pess vegna er
svo gaman ad brjéta ordin upp og rada beim einhvern veginn 63ruvisi,
rada peim i prautir” ,Stafapraut, jahd,” rumdi i Kétu. ,0g hvernig er
pessi stafastpu praut?”

,Pad er spurt,” sagdi Konrdd, ,hvada prir stafir eiga ad vera par sem
strikin eru.” ,En stafirnir eru bara bull,” Kata var ordin aest yfir pessari
gdtu. ,Petta er ekki einu sinni ord” ,Jd, pad er einmitt malid,” sagdi
Konrdd. ,Pad er regla & pvi i hvada réd stafirnir eru og ef vid finnum
ba reglu, pd finnum vid pessa prjd sidustu stafi sem vantar.”

Getur pd fundid dt hvada prir stafir eiga ad vera sidastir?

JEMAMIJJAS

Brandarar

Maggi fill og Buddi maur foru
saman i sund.

Tvaer kyr satu uppi i tré og
prjonudu mjolkurfotu.

begar Maggi fill var kominn ofan Hestur flaug hja.
i laugina kom Buddi maur labb- Onnur kyrin spurdi: ,Sastu
andi og sagoi: petta?”

»Nei,“ svaradi hin.

Hesturinn flaug aftur hja og
aftur spyr su fyrri:

»Sastu nuna?*

»Ja, hann hlytur ad eiga hreidur
hérigrenndinni.”

»Hei, Maggi, ég held ad pu hafir
tekid sundskyluna mina.”

Einu sinni féru mus og fill saman
i bié. Fillinn settist fyrir framan
musina, hun sa ekki neitt, vard
Oskureid og settist fyrir framan
filinn. P4 sagdi hun: ,Nu sérdu
hvernig petta er!”

Ragnheidur Léa fyrir utan Austurbajarskola. FRETTABLADID/STEFAN

Er med veitingastao
asamt besta vini

bad fer eftir bvi  hvernig skapi hiin Ragnheidur Loa Olafsdottir er,
hvada tonlist hin hlustar a. Han heldur upp a hljomsveitina One
Direction og var svo heppin ad komast a tonleika med henni i Kobern.

Hvao heitir pi fullu nafni og
hversu gémul ertu? Eg heiti
Ragnheidur Loa Olafsdottir og er
12 ara en ver0 13 ara 2. februaar.

Hvar byrou og i hvaoa skola
ertu? Eg by til skiptis hja mémmu
og pabba, Kristjonu Stefansdottur
og Olafi Jens Sigurdssyni, viku hja
hvoru. Mamma byr i Mosfells-
banum og pabbi i Vesturbeenum
og ég er nemandi i Austurbzaejar-
skola.

Hvad gerir pa yfirleitt eftir
skolann? Eg leik oftast vid

vini mina e0a fer a korfubolta-
efingu, efi med Val. En stundum
fer égifélagsmiostoodina i skol-
anum.

Hver eru helstu ahugamalin?
Leiklist, korfubolti, tonlist og
matreidsla. Eg og Brynjolfur, besti
vinur minn, erum meo svona ,pop
up“ veitingastad sem heitir Le
Panns. Eg er lika mj6g heppin med
foreldra pvi ad ég for fyrst i leikhas
pegar ég var 10 daga gémul, par
sem pabbi var ad leikstyra svo var
ég mjog oft med honum 4 leik-
®fingum og svaf undir leikstjora-
borodinu. Svo er mamma tonlistar-
kona og vinnur i Borgarleikhasinu
og ég hef fariod a svo marga tonleika
par sem htin er a0 syngja a0 ég er
16ngu haett ao telja.

Hvernig tonlist likar pér best?
Pao fer svolitio eftir pvi i hvernig
skapi ég er en ég & mér uppahalds

hljémsveit sem heitir One Di-
rection og ég hlusta mikio a hana
og lika bara alls konar tonlist.

Attu pér uppahaldshlut?Ja,
kérfuboltann minn og nokkrar
myndir af mér og besta vini
minum. Eg bj6 lika til minninga-
kassa og setti hluti { hann ar gamla
skélanum minum.

Hefurou fario til atlanda? J3, ég
hef fario einu sinni til Danmerkur
og for par a gedveika tonleika med
One Direction i Parken i Kaup-
mannahofn.

Hvad langar pig a0 geraifram-
tidinni? Mig langar mest a0 verda
leikkona.

UNDRABARNID JOEY ALEXANDER

Joey Alexander er tolf ara indones-
iskur drengur sem er algert undra-
barn pegar kemur ad djassleik a
piané. Hann er einn peirra sem
tilnefndir eru til Grammy-verd-
launa fyrir djass og er yngsti ein-
staklingur heims sem hefur hlotid
pann heidur. Tilefnid er platan My
Favorite Things sem kom Gt i mai
a sidasta ari, pegar Alexander var
bara 11 ara gamall.

begar Joey Alexander var sex
ara for hann ad laera @ piand einn
og sjalfur. Vegna pess hversu litinn
adgang hann hafdiad kennslu
par sem hann élst upp &fdi hann
med pekktum djassistum a Bali
og i Djakarta. Pegar hann var niu
ara vann hann til adalverdlauna a
Grand Prix Master-Jam Fest sem
haldin var i Ukrainu. Patttakendur
voru 43, fra sautjan I6ndum og a
Ollum aldri.

Fj6lskylda Joey Alexanders
flutti til New York arid 2014. bar
hefur hann vakid athygli og medal
annars spilad fyrir Bill Clinton og a
ténlistarhatioum.

— L

NORDICPHOTOS/GETTY




PAMPERS G/ZADABLEYJU
A FRABZRU VERDI_ ')

Botnverd d Pampers bleyjum i Iceland

Verd birt med fyrirvara um prentvillur og gildir @ medan birgdir endast.

TILBOP A BLEYJUM

[»558 1199

ba by-d ry ALLAR STER;ﬁ!N!PSFI%SRIR PAKKAR

Jon Jonsson , — " . o
Borgadu med simanum a einfaldan og éruggan mata med Netgiro.
150{!00#; 200,000 k

et Vid sendum pér reikning i netbankann og pu feerd allt ad 14 daga vaxtalausan greidslufrest
Skradu pig & www.netgiro.is

= Netgiré

Betri leid til ad borga

Urval er breytilegt eftir verslunum

OPID ALLAN SOLARHRINGINN

ICELAND, ENGIHJALLA,
VESTURBERGI OG ARNARBAKKA
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VEélll‘Spfl Laugardagur

Fremur haeg sudaustlaeg att og slydda eda rigning af og til sudaustanlands,
skyjaod en yfirleitt purrt annars stadar. Vioa frostlaust vid sj6inn um tima, en
sidan léttir til og kélnar um kvéldid, einkum i innsveitum nordaustanlands.

Heimurinn

12 spora namskeid
i Hateigskirkju

Kynningarfundur verdur i
safnadarheimili kirkjunnar
bridjudaginn 19. jandar kl. 19:30

“

KRAFTUR.ORG

Matthias greindist 15 dra med beinkrabbamein

#shareyoui§car

Floo Reykjavik
fjara
Fl6o Fjara
Reykjavik
10.57 04.38
3,73m  0,83m
23.32 17.15
351m  0,84m
Isafjorour
AKureyri
03.04 08.59
1,40m  0,43m
15.13 21.24
1,35m  0,32m
Isafjorour
00.29 06.46
193m  054m | Akureyri
12.59 19.31
206m  0,47m
Tunglstada
Vaxandi Egilsstaoir
37%
Solaruppras: Kirkjubajarklaustur

10.53

Solarlag;:
16.21

Myndasogur

PONDUS

Eftir Frode Bverli

Hver heldur
b ad komi
{ heimsdkn

Manstu hvad
hann var
blekadur

Nei, ertu
bilud!
Hdpunktur
vikunnar.

ba vilt ekki
missa af
pessu sko.

Ivoll].

til Jonna og | syt helgi?
uggu? Vonandi gjg syoleidi
Uil gt fylrir og all

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Astin minlt Z‘(

BARNALAN

Eg barf adstod med
ad velja hvad ég d ad
setja a mig!

Ohh... pd meinar,

hvort ba§ yru Uuu.jd. Hélstu ad
heyrnartdleda / égmeinti eitthvad
tappar? annad, eda?

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
Mamma,var & Oggerdi '\ Jadstinmin, |.[ 7 Afhverju : TR
jad seett ’k'ééjb'é Sko...pabba p tadi vini. Peir hurfu all
geggjad s& - ég big 0 - dkvgadud pi 0...jpabba pinn vantadi vini. Peir hurfu allir
og gyndla ung- EaEllE pq%bqgrogq e Qa ad elgnast eftir ad vid stofnudum fjdlskyldu.
barn? / hamingju- hann?? -

&

i
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Utlitsgalladar vorur og sidustu eintok med miklum afslaetti

Philips, Panasonic og LG sjonvorp meo allt ad 300.000kr afsloetti

Frystikistur fra 24.995

Philips bluetooth hatalarar med allt ad 67% afsleetti

Blu-ray DVD spilarar med allt ad 33% afsloetti

Orbylgjuofnar med allt ad 50% afslaetti Sja’ allt
Ofnar, hafar og hellubord a frabaerum verdum . -
Panasonic pvottavélar fra 49.995 arvali a
Kaeliskapar med allt ad 46% afsloetti a ht.is
Kaffivélar, braudristar og 6nnur smataeki a miklum afslaetti

Philips heyrnartol med allt ad 60% afslaetti

Pottar, ponnur og busahold med allt ad 75% afsleetti

TAKMARKAD MAGN @ Heimilista2ki

Fyrstur kemur - fyrstur feer!

Opid virka daga 10-18 og laugardaga 11-16 SUPURLANDSBRAUT 26 - REYKJAVIK - SiMI 569 1500

scdin

domestic

wilfa Melissa -Ariete. €lNa vestrrasT ez(i)o MEDISANA  Whirlpool DA=\VOO
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Jaroslav Andel syningarstjori framan vid sandkassann i titli syningarinnar. FRETTABLADID/STEFAN

e o 7T

Nordurping auglysir rekstar H('?tels
Nordurljosa til leigu frd 1. februar
9016 til 31. oktsber 2016.

i8 lei 0 i Ibraut 2,15
Hid leigda er hatelhlutinn ad Ada raut
herbergi, matsalur og ibtd, na)fn hotglsms g
rekstrarbunadur samkvaemt lista. Hotelid var i
fullum rekstri fram i névember 2015.

Oskad er eftir tilbodum i_leigu 4 ofangreindu
timabili en skila parf ysingu

aradila med pjonustu og
verdur i huga vid rek_st_ur
fyrir ad leigutaki greidi a

af rekstrinum, svo sem rafma

4 aformum rekstr-

hételsins. Gert er rad
llan almennan kostnad

binadar og minnihattar vighald hisnaedis |

samreemi vid husaleigulog 36/1994. E_kkl er
gert rad fyrir neinum meirhéttar_brgytmgum
4 hisnaedinu 4 leigutimanum. Eignin verdur
auglyst til sdlua leigutimanum.

Husnaedid verdur til synis n_|énudagmn_

25. jandiar 2016 fra kl. 1q tl_l 14. Nanari e
upplysingar gefur Trngv_n Finnsson, net1 gr)‘%
tryggvif@simnet.is , simi 4641349/864 .
Nordurping askilur sér rétt ad taka hvada
tilbodi sem er eda hafna ollum.

Skila skal tilbodum til Nordurpings,
Ketilsbraut 7-9, 640 Hﬂsavqk e§g )
nordurthing@nordurthing.is eigi sidar
en manudaginn 31. jandar 201 6.

Menntun
3 a0 gera okkur

- a0 manneskjum

Syningin Aftur i sandkassann: Listir og
rottekar kennsluadferdir var opnud i
Hafnarhisi Listasafns Reykjavikur i ger
undir stjorn Jaroslavs Andél.

Magnus
Guomundsson
magnus@frettabladid.is

ftur i sandkassann:
Listir og rottekar
kennsluaodoferoir
nefnist samsyning
listamanna vida ad
ar verdldinni sem syningarstjor-
inn Jaroslav Andél hefur valio
saman. Listamennirnir eiga sam-
eiginlegt aod spyrja spurninga um
eoli og hlutverk menntunar og
lita & sképun sem lykilpatt i sam-
félaginu en pad eru pau Michael
Joaquin Grey, Ane Hjort Guttu
og Priscila Fernandes sem mynda
kjarna syningarinnar asamt verki
Luis Camnitzer sem teygir sig ut
fyrir veggi safnsins. bar a0 auki
eru 4 syningunni verk eftir Jim
Duignan, Markus Kayser, James
Mollison, Evu Kotatkova, Calvin
Seibert, Renzo Piano og lista-
hépinn The Society for a Merrier
Present. Syningin var opnud meo
formlegum heetti i gaer og Jaroslav
Andél syningarstjori segir upp-
haf pess ad sidustu ar eda svo hafi
hann einkum verio ad vinna meo
og ut fra hugtakinu lyoraeoi.

,Pad er hart sott a0 1yoraedinu
vida i heiminum og ég hef skipu-
lagt talsverodan fj6lda syninga sem
fjalla um petta. Med timanum
vard mér svo sifellt betur ljost
a0 menntun er lykilpattur i 1y0-
redinu, i raun pad mikilvegasta
af 61lu. Asteedan er einfaldlega st
a0 menntun er leid samfélagsins
til framleidni. Pad notar vissulega
lika aorar leioir til framleioni en
menntun er st langmikilvaegasta.
betta er grunnurinn sem bessi syn-
ing stendur 4. Menntun er grunn-
gildi lydraeodislegra patta 4 boro vio
frelsi, jafnrétti og svo framvegis.“

Meira en fegurd og skemmtun
Jaroslav bendir a ad ségulega séo
séu svo listir og nitima menntum
natengd. ,Vandinn er sa a0 petta
samband lista og menntunar hefur
verid ao tapast og jafnvel nanast
horfid med 6llu. Venjulega er hinn
fagurfraeodilegi skilningur lagour i
listina og hun snyst ba um feguro
vegna pess ad vid purfum a feguro
aod halda i lifinu eda pa a0 listin er
sett fram sem skemmtun.

En list er svo miklu meira en
betta. List byr yfir einst6kum eig-
inleikum og méguleikum sem ekk-
ert annad sviod hefur. Pannig ad ef
vio héldum afram ao lita a list sem
annadhvort fegurd eda skemmtun
ba erum vid svo sannarlega ao
missa af einhverju grundvallar-
atridi i lifinu. I pessum skilningi
eru list og menntun natengd og
bao alika vid s6gu ndtima mennt-
unar, einkum pegar vio litum til
nitjandu og tuttugustu aldar, pegar
listin hefur i raun verid ad hrekjast
at ur skolakerfunum sem einhvers

o9

bANNIG AD EF VID HOLDUM
AFRAM AD LITA A LIST SEM
ANNADHVORT FEGURD EDA
SKEMMTUN bA ERUM VID SVO
SANNARLEGA AD MISSA AF EIN-
HVERJU GRUNDVALLARATRIDI
i LiFINU.

konar 6purft og & kostnad fram-
leidnimenntunar.

Idnvaeding menntunar

Ein hlidin a pessu snyr til ad
mynda ad adgengi ad menntun og
bad er i raun lysandi fyrir pa mis-
skiptingu sem virdist vera sifellt ad
aukast i veréldinni. Misskipting er
oroin eitt allra staersta vandamal
okkar dag og pao sér ekki fyrir
endann a henni. betta er eitthvad
sem lyoraedinu stendur svo sann-
arlega mikil 6gn af.

Pad sem ég sé sem megin-
vanda menntunar og lista er a0
pbaod er buid ao framleidonivaeda
bessar greinar. Innan menntunar
er i sifellu leitast vid a0 veita pér
menntun sem er snidin ad pvi ad
bt getir aflad pér mannsemandi
tekna i framtidinni — séo vel fyrir
bér og pinum. En pbar med erum
viO lika ad missa eitthvad mikil-
vaegt pvi menntun a ad snuast um
bad ad lera og bad ad lera gerir
okkur ad manneskjum fremur en
starfsménnum. Gerir okkur ad pvi
sem vi0 erum og getum oroio.

bess vegna er pad skammsyni
a0 hafa alla ahersluna alltaf a
framleidnina og til lengri tima
litid mun pad leida okkur i miklar
6goéngur. En vio héfum i raun
ionvett menntun enda a ndtima
menntun sinar retur i idnvaeding-
unni.”

Mynda tengslanet
I tengslum vid syninguna fer fram
metnaoarfull fredslu- og vio-
burdadagskra fyrir almenning og
fagfélk 4 svioi menntamala i dag
kl. 15 med umradum Jaroslavs
Andél og listamanna syningarinn-
ar um listir og réttaekar kennsluad-
ferdir. PA mun Biophilia-mennta-
verkefnio halda smidjur medan a
syningunni stendur.
»,Meginmarkmio syningarinnar
er a0 byggja upp tengslanet folks
sem letur sig bessi mal varoa. Syn-
ingin er opnud hér i Reykjavik en &
sidan eftir ao fara vida um verold-
ina og vera mikilveegur lidur i ad
byggja upp slikt tengslanet. Mitt
hlutverk er ad ferdast meo syning-
unni og tengja petta folk saman.
Folk sem er ad morgu leyti a jaor-
inum i pessum efnum en ég kem og
dreg pao inn i miodjuna og vonandi
tekst okkur ad opna umraeduna
um bessi mal sem vidast.”
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Hvad?
Hvenar?

Hvar?
Laugardagur

16. JANUAR 2016
Tonlist

Hvad? Viva La Diva - Nyarstonleikar
Kvennakors Reykjavikur

Hvenaer? 16.00 og 20.00

Hvar? Tjarnarbio

Kvennakoér Reykjavikur heldur
nyarstonleika i stad jolatonleika.
Laugardaginn 16. jantar mun
korinn halda tvenna tonleika sem
verOa i Tjarnarbioi k1. 16.00 og Kkl.
20.00. Par mun koérinn fagna nyju
ari med flutningi a fagurri tonlist
i anda nyarsgledinnar. Mioavero
iforsélu er 3.000 krénur, en vid
innganginn Kostar midinn 3.500
kronur.

Hvad? Jazzihadeginu - Minir uppa-
halds standardar

Hvenar?,13.15

Hvar? Menningarhts Spénginni -
Borgarbdkasafn

Pianéleikarinn Agnar Mar Magn
son velur nokkur af sinum uppa-

Hinn sami er
Drottinn allra,
fullrikur fyrir

alla sem akalla
hann...

haldslégum ar amerisku séngbok-
inni. Leifur Gunnarsson leikur med
a kontrabassa. Okeypis adgangur.

Hvad? Babies a Hurra
Hvenar? 21.00
Hvar? Hurra

Fundir

Hvad? Umraeda um listir og rottaekar
kennsluadferdir

Hvenar? 15.00

Hvar? Listasafn Reykjavikur
Syningarstjérinn Jaroslav Andél
auk listamannanna Michaels Joa-
quin Grey og Priscilu Fernades segja
fra syningunni og verkum sinum og
reda um tengsl listar og rottekra
kennsluaoferoa. Vioburdurinn fer
fram a ensku. Adgangseyrir a syn-
inguna er kr. 1.500, 6keypis er fyrir
menningarkortshafa.

Uppakomur

Hvad? Jane Eyre - National Theatre
Live

Hvenzr? 20.00

Hvar? Bio6 Paradis

Sagan af Jane Eyre er jafn moégnuo
na og fyrir 170 &rum. Um er ad
reda hispurslausa og mik-
ilfenglega uppfeerslu a
ségunni um barattu
einnar konu fyrir
frelsi og lifsgeedum
a eigin forsendum.

Hvad? priggja
S-  syningaopnuni
pjodminjasafninu
Hvenzr? 16.00
Hvar? bjédminjasafn
islands
Prjar nyjar syningar
opnadar i Pjodminjasafninu
en pad eru ljosmyndasyningarnar
Andvari og Sjalfstedar maour og
syningin Nororid i nordrinu.

Hvad? Stemning

Hvenzr? 15.00

Hvar? Ljésmyndasafn Reykjavikur
Fridgeir synir nyjasta verk sitt. A
pessari syningu er ad finna lj6s-
myndir fra heimaléndum hans,
Islandi, par sem hann er borinn og

barnfaddur, og Bandarikjunum
par sem hann hefur baid megnio af
fullordinsarum sinum.

Sunnudagur

17. JANUAR 2016
Tonlist

Hvad? Sungid saman

Hvenar? 12.00

Hvar? Hannesarholt

Allir syngja saman, en ténlistar-
maourinn Reynir Jénasson leikur
a harmoéniku og leidir stundina.
Midavero 1.000 krénur.

Uppakomur

Hvad? Barnastund
Hvenar? 14.00
Hvar? Safnahusio vid Hverfisgotu
Ahersla 16gd a bjodségur og mun
safnkennari segja fra furduskepn-
um og ymsu sem vio ekki sjaum
meo berum augum. Ad lokum er
gestum bodio ad skooda syning-
una Sjénarhorn a eigin
Py, vegum. Barnastundin
A\, iSafnahusinu er
6keypis og allir
hjartanlega vel-
komnir.

Hvad? Heimilis-
legir sunnudagar
Hvenaer? 13.00

Leikhépurinn Lotta
hefur sidustu ar glatt
bérn um allt land med
leikritum sinum. Naestkomandi
sunnudag verda pau a Kexi Hosteli.

Hvar? Kex Hostel

Leikhépurinn Lotta bydur Déro-
theu ur Galdrakarlinum i Oz i
heimso6kn a Kex Hostel par sem
hdn mun segja fra evintyrum
sinum og syngja 16g ar leikritinu.
Allir velkomnir. Enginn adgangs-
eyrir.

BIO # BARADIS %
% i -

7 7 7

e Bl1O 77 PARADIS =&Ess
Marguerite ............c.cooooeiiiiieii 17:30,20:00, 22:30
Sparrows / Prestir excsus...............ccooiiiiii 18:00
Jane Eyre - National theatre live ............................... .20:00
Cowspiracy: The Sustainability Secret........................... 20:00
Virgin Mountain / Flsi excsve............cccooooiiieeiiii.... 22:00
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Kristjan greindist fyrst 25 dra med heilazexli og er enn ad berjast
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Fra kr.

59.900
0,

& TENERIFE

TENERIFE

Arena

Suites cce
Fra kr. 59.900

Netverd & mann fra
kr. 59.900 m.v. 3
fullordna f ibud.

Netverd & mann fra
kr. 69.900 m.v. 2
fullordna  ibud.

26. januar i 7 naetur.

STOKKTU

- ™

Stokktu cc+

Fra kr. 99.900

Netverd & mann fra
kr. 99.900 m.v. 2-4 i b8/
studié/herbergi.

26. januar i 7 naetur.

Tamaimo

Tropical cce

Fra kr. 86.900
m/allt innifalid

Netverd & mann fra
kr. 86.900 m.v. 3
fullordna i ibud.

Netverd & mann fra
kr. 94.900 m.v. 2
fullordna i studié.

2. febrdar i 7 naetur.

Roque
Nublo cc+

Fra kr. 72.900

Netverd & mann fra
kr. 72.900 m.v. 3 i ibus.

Netverd & mann fra
kr. 81.900 m.v. 2 i ibud.

27.januar i 7 naetur.

IFA ccc

Buenaventura

Fra kr. 109.900
m/halft f2di innifalid

Netverd & mann fra
kr. 109.900 m.v. 2
fullordna i herbergi.

Birt med fyirvara um prentillur. Heimsferdir askilja sér rét tlledréttinga a liu. Ath ad verd getur breystdn fyinvra

3. febrdar i 7 naetur.

- NM72700

2fyrir1 tilbod & flugsaeti med gistingu.

ENNEMM / SIA

@Heimsferéir
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Laugardagur

STOD 2

07.25 Afram Diego, afram!

08.10 Waybuloo

08.30 Brudubillinn

09.00 Me0 afa

09.25 Latibaer

09.40 M=ja byfluga

09.50 Gulla og graenjaxlarnir
10.00 Stori og Litli

10.10 Elias

10.20 Kalli kanina og félagar
10.45 Xiaolin Showdown

11.10 Teen Titans Go!

11.30 Beware the Batman

13.15 Bold and the Beautiful
13.40 Bomban

14.35 Landnemarnir

15.10 Heimsoékn

15.35 Secret Life of 4 Year Olds
16.25 Jamie’s Sugar Rush

17.15 Sjadu

17.40 ET Weekend

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 Lotto

19.15 The Simpsons

19.40 Tenacious D. in The Pick of
Destiny Frabaer og sprenghlzgileg
mynd fra arinu 2006. Slepingj-
arnir JB og KG stofna hljomsveitina
Tenacious D og akveda ad verda
besta hljomsveitiheimi en komast
ad pviad pad er haegara sagt en
gert. Med a dalhlutverk fara Jack
Black og Kyle Gass en pad ma sja
storleikurunum Ben Stiller og Tim
Robbins bregda fyrir i smahlut-
verkum asamt Dave Grohl ur Foo
Fighters.

21.20 Cold in July

23.10 Curse of Chucky

00.45 Thanks for Sharing

02.35 The East

04.30 Journey to the End of the Night
05.55 Fréttir

SPORT

10.10 Stjarnan - Tindastoll

11.50 Korfuboltakvold

13.25 World’s Strongest Man
13.55 Atalanta - Inter Milan
15.55 NFL Gameday

16.25 Valur - Grindavik

18.25 Gary Lineker’s FA Cup Film
19.20 Milwaukee - Atlanta

21.05 The Association - Cleveland
Cavaliers

21.30 New England Patriots - Kans-
as City Chiefs Bein Utsending
00.30 UFC Now

01.15 Arizona Cardinals - Green
Bay Packers BEINT

SPORT 2

08.15 Newcastle - Man. Utd.
09.55 Man. City - Everton

11.35 PL Match Pack

12.05 Premier League Preview
12.35 Tottenham - Sunderland BEINT
14.50 Chelsea - Everton BEINT

17.00 Markasyrpa

17.20 Aston Villa - Leicester BEINT
E-19.30 Man. City - Crystal Palace
21.10 Newcastle - West Ham
22.50 Southampton - WBA

00.30 Bournemouth - Norwich

GOLFSTODIN

09.45 PGA Tour

14.20 PGA Tour

16.45 Golfing World

17.35 PGA Tour Review of the Year
18.25 2015 PGA Tour

19.20 Samsung Unglingaeinvigio
19.45 PGA Special. Tour Life
21.25 PGA Tour

22.20 PGA Tour

23.15 Champions Tour Year in
Review Feherty

STOD 3

17.15 Hart of Dixie

18.00 One Big Happy

18.20 Schitt's Creek

18.45 Masterchef USA Stor-
skemmtilegur matreidlupattur
med Gordon Ramsey i forgrunni
par sem dhugakokkar keppast vid
ad vinna bragdlauka domnefndar-
innar yfir a sitt band. Ymsar prautir
eru lagdar fram i eldamennskunni
og par reynir a hugmyndaflug,
Urraedi og feerni patttakenda.
19.30 American Idol

20.20 American Idol

21.50 Supernatural

22.35 Sons of Anarchy

23.30 Bob’s Burgers

23.55 American Dad

00.20 The Cleveland Show

00.45 South Park

01.05 Supernatural

01.50 Sons of Anarchy

02.45 Bob’s Burgers

03.10 American Dad

03.30 Tonlistarmyndbénd fra Bravo

KRAKKASTODIN

07.00 Afram Diego, afram!
07.24 Svampur Sveinsson
07.49 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

07.55 UKI

08.00 Lukku-Laki

08.23 Kalli a pakinu

08.47 FEvintyraferdin

09.00 Ofurhundurinn Krypto
09.25 Ljoti andarunginn og ég
09.47 Hvellur keppnisbill
10.00 Konnudurinn Déra
10.24 Morgasirnar fra Mada-
gaskar

10.45 Tommi og Jenni

10.50 Gulla og graenjaxlarnir
11.00 Afram Diego, afram!
11.24 Svampur Sveinsson
11.49 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

11.55 UKI

12.00 Lukku-Laki

12.23 Kalli a pakinu

12.47 AEvintyraferdin

13.00 Ofurhundurinn Krypto
13.24 Ljoti andarunginn og ég
13.46 Hvellur keppnisbill
14.00 K6nnudurinn Déra
14.24 Mérgaesirnar fra Mada-
gaskar

14.45 Tommi og Jenni

14.51 Gulla og graenjaxlarnir
15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveinsson
15.49 Rasmus Klumpur og fé-
lagar

15.55 UKI

16.00 Lukku-Laki

16.23 Kalli a pakinu

16.47 FEvintyraferdin

17.00 Ofurhundurinn Krypto
17.24 Ljoti andarunginn og ég
17.46 Hvellur keppnisbill
18.00 K6nnudurinn Déra
18.24 Moérgasirnar fra Mada-
gaskar

18.45 Tommi og Jenni

18.51 Gulla og graenjaxlarnir
19.00 Open Season

GULLSTODIN

20.20 S=lkeraferdin
20.40 Stelpurnar
21.05 The Mentalist
21.50 Mr. Selfridge
22.40Rita

23.25 Graceland
00.10 Szlkeraferdin
00.30 Stelpurnar
00.50 The Mentalist
01.35 Mr. Selfridge
02.20 The 100
03.05 Tonlistarmyndbénd fra Bravo

BiOSTODIN

08.10 Think Like a Man

10.10 Drinking Buddies

11.40 My Girl

13.25 The Truth About Cats and
Dogs

15.05 Think Like a Man

17.05 Drinking Buddies

18.35 My Girl

20.20 The Truth About Cats and
Dogs.

22.00 Sex and the City Geysivinsael
biémynd byggd a samnefndum
sjénvarpspattum. i myndinni tdkum
vid upp pradinn par sem fra var
horfid i pattunum. Carrie Bradshaw
erloksins ad gangaipad heilaga
med Mr. Big en su langprada hjéna-
vigsla gengur ekkiaudveldlega.
00.25 The Social Network

02.25 Liberal Arts

04.10 Sex and the City

RUV

07.00 KrakkaRUV

07.01 Havzera ljonid Urr

07.11 Nelly og Nora

07.18 Posturinn Pall

07.33 Olivia

07.44 Veistu hvad ég elska pig mikid?
07.55 Polo

08.01 Snillingarnir

08.24 Umisami

08.47 Kata og Mummi

08.58 Litli prinsinn

09.23 Skrekkur ikorni

09.46 Uss-Uss!

09.57 Undraveréld Gunda

10.09 Um hvad snyst petta allt
10.15 Krakkafréttir vikunnar
10.30 Menningin

10.55 Utsvar

12.05 Raetur

12.35 Stora svidio

13.15 i saumana a Shakespeare
14.10S.A. furstadaemin - island
16.15 islenskur matur

16.40 Augnablik - ar 50 ara sogu
Sjonvarps

16.55 A somu torfu

17.10 Taknmalsfréttir

17.20 Spann - byskaland

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.35 Veour

19.40 betta er bara Spaug... stofan
20.20 Arid er - Séngvakeppnin i 30 ar
21.25 Lotto

21.30 Wimbledon

23.05 The Good, the Bad and the
Ugly

02.00 Rocky

03.55 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
12.05 Dr. Phil

12.47 Dr. Phil

13.30 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

14.12 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

14.53 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

15.37 Top Gear

16.35 Parks & Recreation
16.57 The Voice

18.28 The Voice

19.12 Life Unexpected

19.54 How | Met Your Mother
20.18 Blues Brothers 2000
22.25 Source Code

23.56 An Unfinished Life
01.40 Fargo

02.37 Csl

03.19 Unforgettable

04.01 The Late Late Show with
James Corden

04.41 The Late Late Show with
James Corden

05.21 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin
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¥4 20:00
ATVINNUMENNIRNIR OKKAR

Magnadir paettir par sem skyggnst verdur inn i lif fremstu
atvinnumanna pjodarinnar. Audunn Bléndal heimsaekir
Kolbein Sighérsson sem spilar med Nantes i Frakklandi i

pessum paetti.

SKEMMTILEGUR

Fadu pér askrift 4 365.is

¥4 20:30
SHETLAND

Jimmy Perez starfar i
afskekktum bae a Hjaltlands-
eyjum og faer inn a bord til sin
afar sndin sakamal. Vandaadir
breskir sakamalapaettir fra BBC.

VA 21:25
CODE OF A KILLER

Horkuspennandi breskir
framhaldspaettir sem eru
byggdir 4 sonnum atburdum.

Vi 2225
60 MiNUTUR

Vandadur pattur i virtustu og
vinsaelustu fréttaskyringa-
pattardd i heimi par sem
fjallad er um mikilvaegustu
malefni lidandi stundar.

B 122:00

MISSION: IMPOSSIBLE 2

Horkuspennandi njésnamynd
sem er prydd einhverjum peim
mestu taeknibrellum sem sést
hafa og skartar Tom Cruise {
adalhlutverki.

G 2110

TWENTY FOUR

Mognud spennupattar6d
sem gerist a einum sélarhring
og fjallar um leynipjonustu-
manninn Jack Bauer.

Kakka | 18:00
AVINTYRI TINNA

Skemmtilegur pattur um
®vintyralegu félagana peirra
Tinna og Tobba.

—
s |

N PATTAROD

MINUTES

/]
R

Allt betta og meira til i Skemmtipakkanum

aadeins 310 kr. a dag.
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sunnudagur

STOD 2

07.00 Barnatimi Stodvar 2
07.01 Strumparnir

07.25 UKI

07.30 Doddi litli og Eyrnastor
07.40 Zigby

07.55 Latibaer

08.20 Morgaesirnar fra Madagaskar
08.40 Tommi og Jenni

09.00 Vikingurinn Vic

09.15 Ljoti andarunginn og ég
09.40 Oskastund med Skoppu og
Skritlu

09.55 Gulla og graenjaxlarnir
10.05 Rasmus Klumpur og félagar
10.15 Avintyraferdin

10.25 Ninja-skjaldbékurnar
10.50 iCarly

11.15 Loonatics Unleashed
12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.40 Nagrannar

13.00 Nagrannar

13.25 Nagrannar

13.50 American Idol

14.35 American Idol

16.00 Grand Designs

16.50 60 minuatur

17.40 Eyjan

18.30 Fréttir Stoovar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 Naeturvaktin

19.40 Modern Family

20.05 Atvinnumennirnir okkar
20.40 Shetland

21.40 Code of a Killer

22.30 60 minatur

23.15 The Sandhamn Murders
00.00 The Art of More

00.45 Rush

02.45 Kill Your Darlings

04.25 Last Days on Mars
06.05 Fréttir

STOD 3

15.50 Comedians

16.15 Suburgatory

16.35 First Dates

17.25 Lip Sync Battle

17.45 Hell’s Kitchen

18.30 My Dream Home
19.15 Sleep Squad

20.20 The Cleveland Show
20.45 Bob’s Burgers

21.10 American Dad

21.35 Brickleberry

22.00 South Park

22.25 The Mysteries of Laura
23.10 Vampire Diaries

23.50 The Cleveland Show
00.15 Bob’s Burgers

00.35 American Dad

01.00 Brickleberry

01.20 South Park

01.45 The Mysteries of Laura
02.25 Vampire Diaries

03.10 Tonlistarmyndbénd fra Bravo

SPORT

10.00 Atalanta og Inter Milan
11.40 Napoli og Sassuolo

13.20 Vals og Grindavikur i
Dominos deild kvenna.

14.55 Real Madrid og Sporting
Gijon BEINT

17.10 Skemmtilegur heimildar-
pattur fra NBA.

18.00 Carolina Panthers og Seattle
Seahawks i urslitakeppni NFL. BEINT
21.00 NFL Gameday

21.30 Denver Broncos og Pitts-
burgh Steelers i NFL. BEINT

00.30 Barcelona og Athletic Bilbao
02.10 UFCEmbedded

03.00 UFC Fight Night i Boston TJ
Dillashaw og Dominick Cruz BEINT

SPORT 2

10.05 Utsending fra leik Aston Villa
og Leicester City

11.45 Premier League World

12.15 Tottenham Hotspur og Sund-
erland i ensku arvalsdeildinni.
13.55 Liverpool og Manchester
United BEINT

16.05 Stoke City og Arsenal BEINT
18.15 Chelsea og Everton i ensku
arvalsdeildinni.

19.55 Liverpool og Manchester
United

21.35 Stoke City og Arsenal

23.15 Manchester City og Crystal
Palace

KRAKKASTODIN

07.00 Ofurhundurinn Krypto
07.25 Ljoti andarunginn og ég
07.47 FEvintyraferdin

08.00 Konnudurinn Déra
08.24 Morgasirnar fra
Madagaskar

08.45 Gulla og graenjaxlarnir
08.55 Tommi og Jenni

09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveinsson
09.49 Rasmus Klumpur og
félagar

09.55 UKI

10.00 Avintyri Tinna

10.23 Lina Langsokkur
10.48 Hvellur keppnisbill
11.00 Ofurhundurinn Krypto
11.24 Ljéti andarunginn og ég
11.46 Avintyraferdin

11.59 Kénnudurinn Déra
12.23 Morgaesirnar fra
Madagaskar

12.44 Gulla og graenjaxlarnir
12.54 Tommi og Jenni

13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveinsson
13.49 Rasmus Klumpur og
félagar

13.55 UKI

14.00 Avintyri Tinna

14.23 Lina Langsokkur
14.48 Hvellur keppnisbill
15.00 Ofurhundurinn Krypto
15.24 Ljéti andarunginn og ég
15.46 Evintyraferdin

16.00 K6nnudurinn Déra
16.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar

16.45 Gulla og graenjaxlarnir
16.55 Tommi og Jenni

17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveinsson
17.49 Rasmus Klumpur og
félagar

17.55 UKI

18.00 Avintyri Tinna

18.23 Lina Langsokkur
18.48 Hvellur keppnisbill
19.00 Ferdin til tunglsins

GOLFSTODIN

08.00 Sony Open in Hawaii
11.30 Hero World Challenge
13.20 PGA Tour 2015 - Highlights
14.15 Inside The PGA Tour 2016
14.40 Hyundai Tournament of
Champions

18.35 PGA Tour 2016 - Highlights
19.30 Sony Open in Hawaii
23.00 Sony Open in Hawaii

GULLSTODIN

18.10 The Big Bang Theory
18.30 Friends

18.55 New Girl

19.20 Modern Family
19.45 Viltu vinna milljéon?
20.30 Rita

21.10 Twenty Four

22.05 Graceland

22.50 Sisters

23.35The 100

00.20 Viltu vinna milljén?
01.05 Rita

01.45 Twenty Four

02.35 Graceland

03.20 Tonlistarmyndbénd fra Bravo

BiOSTODIN

08.10 Ocean’s Eleven

10.05 Hyde Park on Hudson
11.40 Great Expectations
13.30 Skeleton Twins

15.05 Ocean’s Eleven

17.00 Hyde Park on Hudson
18.35 Great Expectations
20.25 Skeleton Twins

22.00 Mission. Impossiblell
00.05 This is Where | Leave You
01.50 Stolen

03.25 Mission: Impossiblell

RUV

07.00 KrakkaRUV

07.33 Olivia

07.43 Sara og 6nd

07.50 Lundaklettur

07.56 Vinabaer Danna tigurs
08.07 Hae Samur

08.14 Elias

08.25 Sigga Liggala

08.38 Hvolpasveitin

09.00 Disneystundin

09.01 Finnbogi og Felix
09.23 Sigildar teiknimyndir
09.30 Finni kostur

09.52 Milly spyr

09.59 Klaufabardarnir

10.06 Chaplin

10.15 AEvar visindamadur
10.45 Arid er - Séngvakeppnin i 30 ar
11.45 betta er bara Spaug... stofan
12.20 Hvada mataradi hentar pér?
13.15 Personur og leikendur
13.55 ipréttaafrek ségunnar
14.20 Landakort

14.30 EM stofa

14.50 Hvita-Rassland - island
16.35 EM stofa

17.10 Taknmalsfréttir

17.20 Kata og Mummi

17.32 Dota laknir

17.55 AEvintyri Berta og Arna
18.00 Stundin okkar

18.25 ileit ad fullkomnun -
Heimilislif

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.35 Vedur

19.45 Raetur

20.15 Stora svidio

20.55 Ofard

21.50 Kynlifsfraedingarnir
22.55 EM stofa

23.10 Clouds of Sils Maria
01.15 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
11.55 Dr. Phil

12.35 Dr. Phil

13.15 Dr. Phil

13.55 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

14.35 The Tonight Show with
Jimmy Fallon

15.15 Bachelor Pad

16.45 Rules of Engagement
17.10 The McCarthys

17.35 Black-ish

18.00 The Millers

18.25 Life in Pieces

18.50 Minute To Win It island
19.45 Top Gear

21.00 Law & Order. Special Victims
Unit

21.45 The Affair

22.30 House of Lies

23.00 Inside Men

23.50 Ice Cream Girls

00.35 Rookie Blue

01.20 CSI. Cyber

02.05 Law & Order. Special Victims
Unit

02.50 The Affair

03.35 House of Lies

04.05 The Late Late Show with
James Corden

04.45 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



ISTANBUL HORNTUNGUSOFI
Steerd: 316X215/168cm
Verd: 288.000,-
UTSOLUVERD: 230.400,-

[25%

-20%

Breidd: 168cm
\(eréu: 265.000,-
UTSOLUVERD: 198.750,-

MONACO TUNGUSOFI
Steerd: 291X168cm
Verd: 238.000,-
UTSOLUVERD: 166.600,-

MOBI SOFABORD
Steerd: 120X60cm
Verd: 39.000,-
UTSOLUVERD: 23.400,-

Opid méan - fés: 10.00 - 18.00

Opid um helgina: Lau 10.00 - 16.00 Sun 13.00 - 16.00

VANCOUVER GLERSKAPUR

CLARK STOLL
UTSOLUVERD: 11.830,-

JERSEY TUNGUSOFI
Steerd: 250X165¢m
Verd: 177.000,
UTSOLUVERD: 132.750,-

MAXWELL HORNSOFI MOBI TV SKENKUR
Breidd: 195c¢m
Verd: 109.000,-

UTSOLUVERD: 65.400,-

Steerd: 280X190cm
Verd: 248.000,-
UTSOLUVERD: 198.400 -

MAXWELL HEGINDASTOLL
Med rafmagnsstillingu og USB tengi
. Verd: 119.000;-

~ UTSOLUVERD: 83.300;-

TWIST STOLL
UTSOLUVERD: 13.425,-

_HUGO STOLL
UTSOLUVERD: 14.320,-

Ego Dekor - Bagjarlind 12
www.egodekor.is
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Islenski listinn gengur i erfdir

Utvarpskonan Kristin Ruth Jonsdéttir fetar i fotspor fodur sins, athafnamannsins Jons Axels Olafssonar, og tekur
vid umsjon Islenska listans tuttugu arum a eftir honum, en htn hefur elt pabba sinn 1 hljodverid fra fyrstu tio.

Guorin

Ansnes

gudrun@frettabladid.is

,Nei, ég get ekki sagt a0 petta hafi
verid neinn draumur i @esku, ég
for mikio i vinnuna med honum
pegar ég var litil, og hef alltaf verid
dhugsém um tonlist, svo petta
bara geroist,“ segir utvarpskonan
Kristin Ruth Jonsdéttir, sem nu
er tekin vio sem umsjénarmadur
Islenska listans, rétt eins og fadir
hennar, J6n Axel Olafsson, geroi fyrir
ramum tuttugu arum.

Adspurd hvort pabbi hennar hafi
beitt hana prystingi um ad lata til
sin taka & 61dum ljésvakamioilsins,
svarar Kristin til ad svo hafi alls ekki
verid, og Jon Axel baetir um betur og
pvertekur fyrir pao. ,Eg var na ad
vona ekKki,“ segir hann og pau skella
baedi upp ur, an pess ao gefa frekari
skyringu & pvi, og hann beetir vio: ,En
han velur petta alveg sjalf.

Engin pressa fra pabba

Lpetta er allt komio til vegna ein-
skaers ahuga, mér finnst betta
skemmtilegt umhverfi, og pad er
alltaf eitthvad nytt a0 gerast, sem ég
kann vel vid,“ segir Kristin sem er
langt fra pvi ad vera nylioi i atvarp-
inu, en burtséo fra ad hafa verio ad
slepast i hljédverinu med pabba
sinum fra blautu barnsbeini hefur
hun verio reglulegur gestur i viotzaekj-
um landans undanfarin tiu ar eda
svo, & 6llum timum sé6larhringsins.
,Eg byrjadi 4 naeturnar og vann mig
sidan upp eins og maodur gerir, hér er
ekkert kippt i neina spotta,” skytur
han ad og brosir sinu breidasta.

Ert pu meo réttindi?

Raunfaernimat getur hjalpad pér ad ljuka ionnami.
Haldinn verdur kynningarfundur um raunfaernimat midvikudaginn
20. januar kl. 17.00 hja IDUNNI fraedslusetri, Vatnagordum 20. > 4

Raunfaernimati er setlad ad meta pa feerni og pekkingu sem
pu hefur 6dlast i starfi og getur mogulega stytt ndm pitt.

Inntokuskilyrdi i raunfeernimat:
« L6ggiltar idngreinar: 25 dra aldur og 5 dra
starfsreynsla (3ja dra i skridgardyrkju).
« Mdlmsuda, matartaekni og kj6tskurdur:
25 dra aldur og 3ja dra starfsreynsla.

Nénari upplysingar & heimasiou okkar,
www.idan.is eda i sima 590 6400.
Allir velkomnir.

IDAN 10 ara

froedslusetur

Simi 590 6400
www.idan.is

FRADSLUMIDSTOD
ATVINNULIFSINS

MENNTUN A VINNUMARKADI

Fedginin kunna agztlega vid sig a bak vid hljodnemann. Jon Axel segist ekki hafa pressad a sina med ad velja pessa leid, reyndar pvert a moti. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Jon Axel i godum félagsskap i hljodveri Bylgjunnar a upphafsari peirrar utvarpsrasar.

99 EGBYRJADI A NET-
URNAR 0G VANN MIG

Upphaf Islenska listans ma rekja
allt aftur til arsins 1986, og sa Jon
Axel ba um hann a Bylgjunni. Um
aldamotin feroist hann svo yfir a
atvarpsst6oina FM 957 og hefur par
lifad godu lifi sidan.

Bakterian er i fjolskyldunni

En Kristin er ekki st eina i fjolskyld-
unni sem bitin var af atvarpsbakt-
eriunni, pvi brédir hennar og érverpi
Jons Axels, Olafur Asgeir Jonsson,
hefur einnig fetad pessa braut og situr
vaktina reglulega 4 FM957. ,J4, og
svo var Gassi br6dir pabba med mér
i morgunpattinum Ztber, og Sigga
Lund freenka okkar lika. Vio erum
svona litil atvarpsfjolla,” segir hun
og skellihler.

Adspur0 hvort htin hafi tekio vid
radleggingum fra pabba gamla sem
han komi til med ad nyta sér vid
gero listans, segist htin vissulega hafa
pegid morg goo rad og leidbeiningar
fra honum i gegnum tidina, en hin

SIDAN UPP EINS 0G MADUR
GERIR, HER ER EKKERT KIPPT i
NEINA SPOTTA.

Kristin Ruth Jonsdottir

haldi mest upp a og nyti sér 6spart
radio um ao vera hun sjalf. ,bad er
namer eitt, tvd og prja og svoleidis
skin alltafi gegn hja manni.“
Kristin telur 6liklegt ad hun
bryddi upp a einhverjum stérveegi-
legum breytingum a umgjoro listans,
enda sé um nokkuo klassiskt form ao
reda sem hafi gengio dgetlega und-
anfarin prjatiu ar. ,Eg kem kannski
bara meo eitthvert Kristinar-tvist &
petta,“ segir htin og tekur ekki fyrir
a0 han fai gamla brynid kannski til
a0 kynna inn nokkur szti vio teki-
feeri, enda hafi hann engu gleymt.
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Hvaoa segja
stjornurnar
um 2016?

,betta tdélublao

markar auo-

vitad timamot,

pad tiunda i

réoinni, vio

vorum reyndar

langt komin

med pad begar ég

Alfran Palsdottir fattadi ad petta

veeri télublao 10,

timinn flygur pegar madur er ad

skemmta sér vel greinilega,” segir

Alfran Palsdottir, ritstjori Glam-

our, en fyrsta télublao arsins var
a0 koma ut.

I bladinu kennir ymissa grasa,
en par ma helst nefna stjérnuspa
fyrir arid 2016 fra Gunnlaugi Guo-
mundssyni. ,Hann teiknadi upp
komandi ar fyrir 61 stjiérnumerkin
par sem margt forvitnilegt kemur
fram. Pao er alltaf gaman a0 spa i
sitt merki og peirra sem eru i kring-
um mann. Einnig talar Gunnlaugur
um ario fram undan hja landi og
pjoo sem og 6llum heiminum.
Hverju eigum vio von & og hvernig
er best a0 spila ar spilunum?“

Tiskan er a sinum stad enda
Glamour fyrst og fremst tisku-
blad en par er fario yfir pennan
g60a grunn sem allir verda ao eiga
i fataskdpnum enda gott a0 hefja
nytt ar meo vel skipuldgdum fata-
skap. ,bad getur sparad badi tima
og peninga,” segir Alfrin og baetir
vio a0 bladio sé stutfullt af inn-
blaestri til ao létta lesendum lifio i
svartasta skammadeginu. - glé

LiFIP - FRETTABLADID

16. JANUAR 2016 LAUGARDAGUR

Mikil porf fyrir umraduna

Samtokin Gedsjuk standa fyrir gedsjuku skemmtikvoldi 1 kvold. Samtokin voru stofnud i
kjolfar #égerekkitabt byltingarinnar sem var fyrirferdarmikil & samfélagsmidlum i fyrra.

K

ber Silja Bjork Bjornsdottir, Tara
Osp Tjorvadottir og Bryndis Seeunn
S. Gunnlaugsdéttir stofnudu i fyrra
Facebook-h6pinn Gedsjuk og undan
riffum hans rann #égerekkitabu
byltingin sem vakti talsveroa athygli
a samfélagsmidlum.

Markmio hépsins og byltingarinnar
var ad vekja athygli a gedsjukdomum,
auka synileika peirra og pannig spyrna
fotum vio skomminni sem oft getur
fylgt sokum litillar umraedu.

Fjoldi folks deildi sogum afbarattu
sinni vio ymsa gedsjukdoma ogiKkjo6l-
farid stofnudu stelpurnar barattusam-
tokin Gedsjuk sem standa fyrir geo-
sjaku skemmtikvoldi a Lofti hosteli
ikvold. ,bad parf ad fjarmagna petta
eins og allt annad og pess vegna erum
vi0 ad halda pessa tonleika,” segir Silja,
en a skemmtikvéldinu mun stjérnin
kynna ny verkefni samtakanna, fram-
tidarplon og er markmioio aod fjar-
magna fleiri verkefni. ,Vio @tlum lika
a0 syna hluta afljosmyndaverkefninu
hennar Téru en han er ad ljosmynda
punglynda einstaklinga,“ segir Silja
og beetir vid ad ljosmyndaverkefnio
sé enn i ferli og dhugasamir geti skrad
sig i myndat6ku hja Toéru & stadnum.

Hja samtokunum er pad naest &
dagskra ad opna nyja vefsiou par sem
bo0id verour upp a alls kyns greinar
og upplysingar um geoheilbrigdi og
geoheilbrigdismal & Islandi.

Silja segir vida pott brotinn i
gedheilbrigdismalum a Islandi

Stelpurnar standa fyrir styrktartonleikum fyrir samtokin Gedsjuk i kvéld. FRETTABLADID/ERNIR

99 bORFIN FYRIR
UMRADUNA ER
GRIDARLEGA MIKIL OG bAD ER
OTRULEGT HVERNIG ANDLEGIR
SJUKDOMAR GLEYMAST. FOLKI
FINNST OFT EINS 0G bAD MEGI
EKKI TALA UM PETTA.

og mikilvegt ad auka umraduna.
,Porfin fyrir umraeduna er gridar-
lega mikil og pad er 6trualegt hvernig
andlegir sjakdémar gleymast. Folki
finnst oft eins og pad megi ekki
tala um betta,” segir htin og heldur
afram: ,bad er mjog slemt og stor
partur af vandamalinu. Vido erum
félagsverur og veroum ad fa ad tja

okkur og vera eins og vid erum.“
Skemmtikvoldio hefst klukkan 20.00
a Lofti hosteli. Rapparinn Kott Gra Pjé
kemur fram og Futurgrapher spilar lif-
andi raftonlist auk pess sem fleiri atridi
verda 4 dagskra. Adgangseyrir er 1.000
krénur og rennur allur agéoi 6skiptur
til félagsstarfa Gedsjak.
gydaloa@frettabladid.is

etto cricius

BRENNSLUBELTI

4 ?Jﬂ'ﬂ Ts#ﬂsa-'

heilbrigdan og paegilegan hatt. Beltin baeta likamsst du
og veita bakinu gédan studning. Brennslubeltid virkar
best vid afingar t.d. j6ga, i géngutdrum, golfi, skidum,
hestbaki, skokki eda vid adra géda hreyfingu.

90 kr.

Mjddd - Salavequr - Budakor - Grandi - Akureyri - Hofn - Grindavik - Reykjaneshaer - Borgarnes - Egilsstadir - Selfoss
Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. | Vorudrval getur verid breytilegt milli verslana.
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DORMA

Lattu drauminn raetast

HANNA RON 0G NIKITA
ORDIN STJORNUPAR

Hanna Ran Bazev Oladéttir dvelur
a landinu um pessar mundir, en
hun er busett i Pyskalandi asamt
eiginmanni sinum og dansherra,
Nikita Bazev, og litla drengnum
peirra, Vladimir Ola.
) »Paod er eins og allir
"% verdi sjukir i ad koma
i kennslu hja okkur,
en petta var ekki
svona pegar
vid bjuggum

segir Hanna
Run og skellir

upp ur.

NYTTU
TZAKIFZARID

KomduiDorma

UTSALAN

i fullu fjori
ALLT Ab

60%

AFSLATTUR

BOGGIE 3ja sceta

Slitsterkt aklaedi. Margir litir.
Staerd: 186 x 77 cm, H: 85 cm.

Verd: 99.900 kr.

NATURE’S

COMFORT
heilsurum

k.

AFSLATTUR

Nature’s Comfort heilsudyna
me0 Classic botni.
Steerd: 180x200 cm.

Fullt verd: 164.900 kr.

/A

Naturc’s Bcciding )

25%

AFSLATTUR

Val um svart eda hvitt PU ledur
eda gratt aklaedi a botni.

O&D dunsaeng
STORI BJORN

-50% dunn & 50% smafidur

Fullt verd: 19.900 kr.
ﬂgums o%
DENMARK

Afgreidslutimi Rvk.
Man. til fés. kl. 10-18
Laugardaga kl. 11-16
Sunnudaga kl. 13-17
www.dorma.is

Holtag6réum

512 6800

Dalsbraut 1, Akureyri
Skeidi 1, safjorour

4 4

=

TAKIFERID
KomdufDorma '}

._-'__l(
PR

b finnur
utsélubaeklinginn
adorma.is

DORMA

Lattu drauminn raetast

hérna heima,”

LiFIP - FRETTABLADID

PORIR SEMUNDSSON
UNDIRBYR SIG FYRIRNYTT
HLUTVERK

~Pessi saga er algjor gimsteinn," segir
Porir Semundsson um Djoflaeyjuna
sem sett verour upp sem songleikur i
pjooleikhusinu i mars.

FAfingar byrja
nuna 25.
janaar. Syn-
ingin er vel
monnud
og mjog
spennandi
vinna fram
undan.

DAVID BOWIE ER LATINN

+Eg tel Bowie einfaldlega hafa
verio einn af pessum starstu lista-
moénnum sem heimurinn hefur
att. Madur er bara klokkur vid ad
rae0a petta,” segir Atli Bergmann,
sem hefur farid i gegnum lifid med
David Bowie i eyr-

unum. Atli hitti
atranadar-
g00i0 pegar
hann var 6r-
yggisvorour
Bowies, i
Laugardals-
holl 1996.

| mikidiao

16. JANUAR 2016 LAUGARDAGUR

GRETA SALOME JAFNAR
SIG EFTIR MJADMARBROT

Greta Salome er 61l ad koma til eftir

a0 hafa brotid a sér mjoom pegar

han hljop litla prju

hundrud kil6- =

metra a fjérutiu ———

dégum i fyrra. ( ]

»Pannigao L

ég er ekki - - ;
-5 ;

shara um

B
Erna segist 6hradd vid ad senda vérurnar sinar hingad og pangad, enda finnist henni ekkert athugavert vid ad herma, hun sjai
pad sem innblastur. FRETTABLADID/ANTON BRINK

barf afar sjaldan ao
kaupa fot a soninnn

Markadssetur pondumyndir i slagtogi vid rimlega eins ars gamlan
son. Rauda harid hans heillar Instagram-notendur um allan heim.

yrir mér er petta ekki bara

vioskiptalegs edlis heldur

lika mitt hobbi, hann

graeoir lika heilmikla uti-

veru a pessu,” segir Erna
Kristin Stefansdottir, sem hefur
s6lsad undir sig samfélagsmioilinn
Instagram, og ma sja myndir af syni
hennar, hinum fagurraudhzeroda
Leon Bassa Bassasyni, & storum
Instagram-barnafatasioum um
allan heim. Um er ad re0da bysna
nystarlega markadssetningu, sem
Erna veit ekki til ad fleiri madur
hérlendis hafi nytt sér, en i grunn-
inn snaast herlegheitin um ad han
fai sendar barnavorur utan ar heimi,
sem hun svo myndar drenginn med,
birtir a Instagram-reikningi sinum
og feer svo launadan greidann pegar
adrar madur fa vorur fra henni og
leika sama leik me sin bérn. ,Eg hef
eiginlega ekki purft ad kaupa fot a
barnio sidan betta byrjaoi,“ segir
hun og hler. Han beetir jafnframt
vio ad rauda hario, sem sonurinn
skartar, hafi heilmikio addrattarafl,
og byki eftirsoknarvert ad fa hann
til a0 auglysa.

,betta byrjadi allt pbegar banda-
riska sioan Poshlittletots laekadi
mynd fra mér, sem vidkomandi
hefur veentanlega bara rambad inn
4. ba datt mér i hug ad senda henni
eintak af pondumyndunum minum,

gg PANDAN HEFUR BIRST
A HOLLENSKUM,
BRESKUM, BANDARISKUM,
SENSKUM, DONSKUM 0G
ROMVERSKUM SiDUM MED
BPESSUM HETTI, 0G MOMMUR
HVAPANZEVA SJA PANNIG
VORUNA MINA.

og sja hvort han veeri ekki til i ad
birta hana a sidunni, en sidan er
gridarlega vinsael med atjan pasund
fylgjendur,” atskyrir Erna.

Ur vard a0 Erna hefur haldio
6traud afram, og hefur nao ao teygja
anga merkisins Alphabetpanda uat
um allan heim. ,Pandan hefur birst
a hollenskum, breskum, banda-
riskum, senskum, dénskum og
romverskum sidum med pessum
heetti, og mémmur hvadanava sja
pannig véruna mina. Eg hef nog a0
gera, og eiginlega allt of mikio med
skola, ég geeti sleppt skolanum og
verid ad gera petta. En ég kys a0
hafa einhverjar tekjur i framtidinni,
svo skolinn fylgir med. Eg er sumsé
augljoslega ekki ao gera petta fyrir
peninginn, pad er bara gaman ad sja

hvernig petta vex og ég tla ekki ad
pvinga petta neitt,“ atskyrir hun, en
Erna er nemi i guofraeoi vio Haskola
Islands.

,J4, ja, vissulega hef ég lent a ein-
hverjum sem taka illa i petta, og
einhvern tima for einhver i fylu yfir
a0 ég veri a0 vinna med poéndu,
en viokomandi var sjalfur ad nota
pondu i sinni hénnun, nema télu-
vert 60ruvisi. En ég lat svoleidis
ekkert & mig fa,“ svarar han pegar
han er spurd hvort htin lendi aldrei i
6paxegilegum adstedum vid ad beita
pessari sérstaedu adferd i markads-
setningu. Sjalf segist Erna auglysa
sig langmest a Instagram, enda sé
tengslanetio sem hun hefur komio
sér upp par greinilega bysna gjofult.

Erna er sjalfi miklu og godu sam-
starfi vio hollensku siduna New-
bornmusthaves, sem hefur raimlega
ellefu pasund fylgjendur, og er nt i
60adnn a0 koma samfellum i fram-
leidsluy, svo enn steekkar umfangio.
Pad sem hins vegar vekur dalitla
undrun er a0 hun hefur sjalf aldrei
nokkurn tima talad vio viokomandi,
60ruvisi en i gegnum persénu-
leg skilaboo a Instagram, og begar
storar akvardanir eru teknar, er pad
gert i gegnum Gmail. ,Vio héfum
alveg reett ad hittast, en petta gengur
ljomandi vel svona,“ segir hin ao
lokum. gudrun@frettabladid.is

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR — AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is,
Hjordis Zoéga hjordis@365.is, Sigfus O Einarsson sigfus@365.is, Svanhildur Ol6f Porsteinsdottir svansi@365.is, O Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/SERBLOD SiMI
512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdottir bryndis@365.is, Johann Waage johannwaage@365.is, Jon ivar Vilhelmsson jonivar@365.is, FOLK OG
SERBLOD EFNI: Solveig Gisladottir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PAONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdottir arnarut@365.is, Sigran Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is
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DIDRIKSONS IMALA
KULDAGALLI

9.990 «r.

VERD: 17.990 KR.

Allar
flugugveidi-
stangir

50%

afsldttqg;_.--f

DIDRIKSONS
VENTURE
KVK og KK

17.990 KR.

DIDRIKSONS
BOARDMAN
REGNGALLI

9.990 «r.

VERD APUR 13.990 KR.

Verd og steerdir birt med fyrirvara um prentvillur.

REYKJAVIK AKUREYRI

Allur

-

snjosleda-
4% fatnadur

1 25%

afsldttur

COLUMBIA
DRAINMAKER

7.990 kr.

VERD ADUR 18.990 KR.

Ferdavorur

30%

afslattur
Veidivorur

3 0 % >Columbia
25%

afsldattur

afslattur

99.990 «r.

VERD ADUR 172.810 KR.

OPNUNARTIMI

Fiskislod 1
Simi 580 8500

Tryggvabraut 1-3
Simi 460 3630

Man.-fés. 10-18
Lau.10-16

20-70%
AFSLATTUR

Didriksons )

25%

afslattur I\

MERIDA CROSSWAY
MONTEZUMA

69.993 «r.

VERD APUR 99.990 KR.

BERGANS RONDANE
BAKPOKI 65L

29.990 «r.

VERD ADUR 49.390 KR.

01l kelibox 3

40%

afslattur

T 40%

afsldttur

COLUMBIA SNUG
KULDAGALLI
Ymsir litir

7.734 kr.

VERBD: 12.890 KR.

BARBECOOK
GRILL SIESTA 210
2 brennarar

44.990 «kr.

VERD APUR 64.990 KR.

COLUMBIA GLOBAL
ADVENTURE

8.990 «r.

VERD ADUR 19.790 KR.

55%

afslattur

DIDRIKSONS
YED ULPA

22.493 kr.

VERD ADPUR 29.990 KR.

afslattur

COLEMAN BERINGER
6 manna tjald

39.990 «r.

VERD APUR 69.990 KR.

-

Stok sképor i storum staeroum 47-50

@ Ellingsen

- FULLT HUS £VINTYRA
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Vio segjum fréttir Smaauglysingasiminn og skiptibord 512 5000 R Visir
Ritstjérn 512 5200 Fax:512 5301 ritstjorn@frettabladid.is Auglysingadeild auglysingar@frettabladid.is Prentun isafoldarprentsmidja

Bakpankar

Ottars
Guomundssonar

Fee ég ekKki
afallahjalp?

fallahjalp var kynnt til s6g-

unnar fyrir alvéru ario 1995

i Sudavikur- og Flateyrar-
slysunum. ibtar 4 pessum svaedum
og hjalparsveitir purftu a salrenni
adstod ao halda til ad komaiveg
fyrir afallastreituréskun. A svip-
stundu varo afallahjalp a0 ofnotudu
tofraoroi sem allir attu rétt a.

I byrjun var afallahjalp takmérk-
u0 vid ba sem h6fou horfst i augu vio
daudann. Meo vaxandi velmegun og
oryggi neyddust menn b til ad skil-
greina afoll og afallahjalp uppa nytt.

Nylega var l6greglumadur hand-
tekinn vegna misferlis og var 6llum
samstarfsmonnum hans var bodin
afallahjalp. Eg hélt reyndar ad 16g-
reglumenn hefou lifsreynslu og
proska til a0 takast a vio slik tidindi.

betta er timanna takn. Flugvél sem
lendir i 6kyrro kallar a afallahjalp
fyrir farpegana. Vitni ad bankarani
burfa hjalp. Adstandendur eiga rétt
a afallahjalp eftir eolileg dauds-
foll gamalmenna. Braidum verdur
hroépad a salarhjalp pegar dekk
springur a bil eda einhver missir af
street6. Maourinn redur ekki lengur
vid uppakomur daglegs lifs. Tilveran
aao vera fyrirsjaanleg og pagileg.
Komi eitthvad 6vaent uppa er edilegt
ao kalla eftir afallahjalp sem allir eiga
rétt a. Folk ber ekki lengur abyrgo a
eigin viobrogoum og tilfinningum.

Langalangamma min missti 10
born i gréfina og prja eiginmenn.
Samtimamenn hennar purftu ad fast
vio nattaruhamfarir, sjaukdéma og
ungbarnadauda an formlegrar afalla-
hjalpar. Hvernig lifoi petta f6lk af?
Hefdi afallahjalp breytt einhverju?
Hefdi Hallgrimur Pétursson ort
Passiusalmana efhann hefoi fengio
afallahjalp eftir dauda Steinunnar
dottur sinnar? Hefdi Bergborshvoll
brunnio foroum hefoéi Hildigunnur
fengio edlilega afallahjalp eftir fall
Hoskuldar Hvitanesgooda? Er afalla-
hjalpin kannski a6 endurforrita
soguna?

Op(d allan sélarhringinn
( Engihjalla,
Vesturbergi og
Arnarbakka

FERDABLAD
GAMAN FERDA
FYLGIR MED

| DAG!

-
Gaman

Ferdir

Stk. s
tk Voruheijti

Vorunimer

9" 771670 " 387005
Post ;dreifing

Dreifing dreifing@postdreifing.is
Ef bladid berst ekki 800 1177

UTSALAN

GANGI

JAFNLAUMA
VOTTUN VR

673

Verslun opin 11-21 ana daga - Veitingastadur opinn 9:30-20:30 - www.IKEA.is

ER I FULLUM

9T0Z A'g SW23SAS VIANT 23T ©



	FB120s_P001K.pdf
	FB120s_P002K.pdf
	FB120s_P003K.pdf
	FB120s_P004K.pdf
	FB120s_P005K.pdf
	FB120s_P006K.pdf
	FB120s_P007K.pdf
	FB120s_P008K.pdf
	FB120s_P009K.pdf
	FB120s_P010K.pdf
	FB120s_P011K.pdf
	FB120s_P012K.pdf
	FB120s_P013K.pdf
	FB120s_P014K.pdf
	FB120s_P015K.pdf
	FB120s_P016K.pdf
	FB120s_P017K.pdf
	FB120s_P018K.pdf
	FB120s_P019K.pdf
	FB120s_P020K.pdf
	FB120s_P021K.pdf
	FB120s_P022K.pdf
	FB120s_P023K.pdf
	FB120s_P024K.pdf
	FB120s_P025K.pdf
	FB120s_P026K.pdf
	FB120s_P027K.pdf
	FB120s_P028K.pdf
	FB120s_P029K.pdf
	FB120s_P030K.pdf
	FB120s_P031K.pdf
	FB120s_P032K.pdf
	FB120s_P033K.pdf
	FB120s_P034K.pdf
	FB120s_P035K.pdf
	FB120s_P036K.pdf
	FB120s_P037K.pdf
	FB120s_P038K.pdf
	FB120s_P039K.pdf
	FB120s_P040K.pdf
	FB120s_P041K.pdf
	FB120s_P042K.pdf
	FB120s_P043K.pdf
	FB120s_P044K.pdf
	FB120s_P045K.pdf
	FB120s_P046K.pdf
	FB120s_P047K.pdf
	FB120s_P048K.pdf
	FB120s_P049K.pdf
	FB120s_P050K.pdf
	FB120s_P051K.pdf
	FB120s_P052K.pdf
	FB120s_P053K.pdf
	FB120s_P054K.pdf
	FB120s_P055K.pdf
	FB120s_P056K.pdf
	FB120s_P057K.pdf
	FB120s_P058K.pdf
	FB120s_P059K.pdf
	FB120s_P060K.pdf
	FB120s_P061K.pdf
	FB120s_P062K.pdf
	FB120s_P063K.pdf
	FB120s_P064K.pdf
	FB120s_P065K.pdf
	FB120s_P066K.pdf
	FB120s_P067K.pdf
	FB120s_P068K.pdf
	FB120s_P069K.pdf
	FB120s_P070K.pdf
	FB120s_P071K.pdf
	FB120s_P072K.pdf
	FB120s_P073K.pdf
	FB120s_P074K.pdf
	FB120s_P075K.pdf
	FB120s_P076K.pdf
	FB120s_P077K.pdf
	FB120s_P078K.pdf
	FB120s_P079K.pdf
	FB120s_P080K.pdf
	FB120s_P081K.pdf
	FB120s_P082K.pdf
	FB120s_P083K.pdf
	FB120s_P084K.pdf
	FB120s_P085K.pdf
	FB120s_P086K.pdf
	FB120s_P087K.pdf
	FB120s_P088K.pdf
	FB120s_P089K.pdf
	FB120s_P090K.pdf
	FB120s_P091K.pdf
	FB120s_P092K.pdf
	FB120s_P093K.pdf
	FB120s_P094K.pdf
	FB120s_P095K.pdf
	FB120s_P096K.pdf
	FB120s_P097K.pdf
	FB120s_P098K.pdf
	FB120s_P099K.pdf
	FB120s_P100K.pdf
	FB120s_P101K.pdf
	FB120s_P102K.pdf
	FB120s_P103K.pdf
	FB120s_P104K.pdf
	FB120s_P105K.pdf
	FB120s_P106K.pdf
	FB120s_P107K.pdf
	FB120s_P108K.pdf
	FB120s_P109K.pdf
	FB120s_P110K.pdf
	FB120s_P111K.pdf
	FB120s_P112K.pdf
	FB120s_P113K.pdf
	FB120s_P114K.pdf
	FB120s_P115K.pdf
	FB120s_P116K.pdf
	FB120s_P117K.pdf
	FB120s_P118K.pdf
	FB120s_P119K.pdf
	FB120s_P120K.pdf

