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Viotaek verkfallsahrif Hafio er verkfall hja félagsfélki SFR og Sjukralidafélagsins. Félogin, asamt Landssambandi 16greglumanna sem er med i vidredum vio rikid, funduodu i ger hja rikis-
sattasemjara, en an arangurs. Logreglumenn, sem ekki eru meo verkfallsrétt, fjolmenntu fyrir utan hja rikissattasemjara i germorgun. FRETTABLADID/GVA

Ekkert gefio eftir i verkfallsaogeroum

SFR, logreglumenn og sjukralidar geta unnid meo nytt tilboo rikisins. Hatt i sex pusund starfsmenn 16gou niour storf & mionzetti.

KJARAMAL Hatt i sex pasund rikis-
starfsmenn foru i verkfall 4 mio-
natti en samninganefndir rikisins
og SFR - stéttarfélags i almannapagu,
Sjakralidafélags Islands og Lands-
sambands l6greglumanna nadu ekki
saman 4 fundi sinum i geer. Nytt til-
boo rikisins er til skodunar hja félog-
unum premur.

,Eftir ad vid férum yfir malin pa
komumst vid ad beirri nidurstdou
ad petta veri hugmyndafraedi sem

Haetta ekki
notkun a
eiturefnum

SAMGONGUR Vegager0in telur sig
taeplega geta hatt ad nota eiturefnio
Roundup til a0 eyoda groori i veg-
kéntum nema ad komi til aukinna
fjarveitingar til vidhalds. Ad 60rum
kosti verdi 6ryggi vegfarenda sett {
annad s&etio.

Notkun efnisins er skyrd meo pvi
a0 grodureyding meod vistvenni
adferoum er kostnadarsamari.

Grédureyding i vegkéntum er
mikilveg til ad vidhalda umferdar-
oryggi. Styrih6pur umhverfisrao-
herra hefur 6skaod eftir samvinnu
Vegagerdarinnar vid a0 eyda ageng-
um tegundum, medal annars meo
Roundup sem inniheldur efnio
glyfosat sem er talid mogulegt ad
valdi krabbameini i ménnum.
-sha/ sja sidu 12

hagt vari ad vinna 4,“ segir Arni
Stefan Jonsson, formadur SFR, en
bodad hefur verid til samningafundar
klukkan eitt i dag.

Engar kronutdluhakkanir eru
folgnar i tilbodinu og ad ségn Arna
er tilbodiod afar hratt en hagt er ad
vinna afram med paod.

bott tilbodid veroi raett afram mun
verkfallid hafa sinn gang. ,betta pyoir
ekki ad pao sé slegid undan i peim
malum.”

Fréttablaodio i dag

£S5 siKopun Arni Pall
1 el Arnason svarar fyrir

S R Gridarleg pressa a
U KR-ingum { arvalsdeild
karlakorfunni.

MENNING Hin 97 ara Jenna Jens-
dottir rith6fundur hefur miklu
ao miola. 42-50

LiFID Hvada namskeioum gaetu
pingmenn stadid fyrir? 54-62
PLUS SERBLAD ® FOLK

*Samkvamt prentmidlakénnun Gallup april-juni 2015

Verkfoll munu hafa umtalsvero
ahrif 4 starfsemi fj6lda stofnana.

Verkfallio er nokkud floknara fyrir
Landspitalann en undangengin verk-
foll. b6 veltur pad a pvi hvort undan-
bagunefndir verdi vid undanpagu-
beidnum af halfu spitalans.

,Vid leggjum hoéfudaherslu a ad
sinna bradapjénustu og tryggja dryggi
sjuklinga i pessu verkfalli,“ segir Pall
Matthiasson, forstjori Landspitalans.

,Ahrif pess eru mjog vidtek og na

Einstok blanda tur 4 olium

til allra svida spitalans. Vio munum
fresta skipuldgdum adgerdum, skerda
starfsemi dag- og géngudeilda sem
og legudeilda, par sem vid munum
einnig purfa ad loka sjukrarymum,”
segir hann.

Verkf6ll munu bitna a starfsbraut-
um fyrir fatlada nemendur fram-
haldsskola en starfsemi brautanna
mun skerdast og i sumum tilfellum
verour peim lokao timabundid.

— srs, 0ka / sja siou 16

Vio munum fresta
skipulégoum
adgeroum, skeroa starfsemi
dag- og gongu-
deilda sem og
legudeilda.
Pall Matthiasson,

forstjori Land-
spitalans

Fra kr. 69 900

6. névember i 3 nzetur
Netverd & mann fra kr. 69.900 a Silken Al Andalus m.v. 2 i herbergi.

@Heimsferéir
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i dag verda sudvestan 8 til 13 metrar
a sekundu a landinu, en p6 geeti verid
heldur hvassara nyrst. Med hlyju

lofti kemur raki og pvi ma buast vid
suldarlofti sunnan og vestanlands

en utlit fyrir bjartvidri um austanvert
landid. sJAsibU 40

Katrin Jakobsdéttir vill ad adgerdir
gegn astandskonunum verdi rannsak-
adar. FRETTABLADID/ERNIR

Katrin vill
rannsokn

ALPINGI Katrin Jakobsdoéttir, for-
maodur Vinstri graenna, vill rann-
s6kn a adgerdum stjornvalda
gagnvart islenskum konum a her-
namsarunum. Katrin reeddi petta
malefni undir lidnum stérf pbings-
ins & pessu a Alpingi i geer og 6skaoi
eftir svari fra innanrikisradherra
vegna malsins.

Katrin vakti mals a pessu i tilefni
af heimildarmyndinni Stalkurnar
a Kleppjarnsreykjum, sem synir
adstedur sem urou til pess ad fjoldi
stulkna var vistadur a vinnuheeli.

Gripio var til

otralegra raostafana
til a0 stoova samskipti
pessara stalkna.

Katrin Jakobsdéttir,
formadur Vinstri greenna

,par adstedur voru [..] her-
namio 1940 sem olli pvilikum usla
iislensku samfélagi aod gripio var til
otralegra radstafana til ad st6ova
samskipti pessara stilkna sem
voru a 6llum aldri, allt fra ungum
stalkum upp i konur & sj6tugsaldri,
vio hina erlendu hermenn.“

Katrin benti a a0 svo langt var
gengio ao sett voru neyodarlog til ad
leekka sjalfreedisaldur til ad haegt
veeri a0 koma héndum yfir pessar
ungu konur. —bo

bessir hressu krakkar attu leid um Langholtsveginn i ger. Pegar pvera parf gotuna er gott ad hafa pa sem eldri eru til a0 lita eftir sér. FRETTABLADID/GVA

Arctic Circle-
raostefnan
hefst i dag

STJORNMAL Arctic Circle-radstefnan
verdur sett i dag. Formleg dagskra
hefst meo ljosmyndasyningu fyrir
utan Hérpu klukkan 17.30.

Raostefnan, sem snyr ad malefn-
um nordursléoa, fer fram i Hérpu og
stendur allt fram 4 naesta sunnudag.
Meodal peirra sem koma fram & rad-
stefnunni eru Olafur Ragnar Grims-
son forseti, Albert fursti af Ménako
og Philippe Couillard, rikisstjori
Québec.

Ymsir fredimenn munu flytja
avarp a raostefnunni, meoal ann-
ars fra Haskélanum i Reykjavik,
Haskola Islands, MIT, Harvard og
Tufts-haskola.

Olafur Ragnar sagoi a Bylgjunni
ad raostefnan veeri vettvangur fyrir
bjoodina til pess ad fylgjast med pvi
hvernig stada Islands breytist. - sg

www.hokuspokus.is

Verslun og vefverslun

Laugaveq B3 5 551-7955

Hafa endurhannao
vinsalan stafaruglsleik

beir geta glaost sem leidist fjoldi e-a i skrafli. Ofurtolva og helstu sérfraedingar
landsins komu a0 gerod nys stigakerfis fyrir stafaruglsleikinn vinsala. Kerfio
verour tekid upp i leiknum netskrafl.is a netinu og von a utgafu i verslanir lika.

AFPREYING Lokid hefur verid vio
hénnun a nyju stigakerfi fyrir
islenska utgafu skrafls, stafaleiks-
ins sem byggir 4 erlendu atgafunni
Scrabble. A0 nyja skraflinu stendur
Skraflfélag Islands og segir Jéhann-
es Benediktsson, formadur félags-
ins, ad vinna vio nyja stigakerfio
hafi verido afar umfangsmikil og
stadio yfir sidasta halfa arid.

Gamla stigakerfio segir hann
vera fra 1990. bao hafi verio buid
til af metnadi, en um leid nokkrum
vanefnum, enda ekki vio télvukost
nutimans ad styodjast. Vid nanari
skodun hafi pad reynst mein-
gallad. Hafi leikmaour dregio eina
0-i0 voru til deemis yfir helmings-
likur & sigri hans. Pessi og fleiri van-
kantar hafi verio lagadir. ,Til demis
getur sa sem spilar skrafl i nyja kerf-
inu fundid 70 présentum fleiri ord
begar hann dregur stafi af handa-
hofi ar pokanum, pvi stafirnir
endurspegla na islenskuna betur.”
Johannes likir breytingunni vid ad
teknir hafi verid upp alvéruspaoar i
bordtennisleik i stad panna.

I vinnslu nyja kerfisins segir
Jéhannes ao virkjaoir hafi verio
allir helstu skraflsérfredingar
landsins, um 40 talsins, par 4 meoal
télvukarlarnir Hjalmar Gislason og
Vilhjalmur Porsteinsson og staero-
freedingarnir Stefan Ingi Valdimars-
son og Sigran Helga Lund. ba hafi
verio leigdur timi i ofurtélvu til ad
adstooda viod tolfredilegan saman-
buro a ramlega 10 milljéon moégu-
legum ,nidurlégnum* i leiknum.

Hefobundid skrafl segir Johannes
a0 hafi verid uppselt hér a landi
sidustu ar, en leikurinn sé engu ad

Johannes Benediktsson, formadur Skraflfélags islands, heimsakir reglulega
moédurémmu sina, Gudbjorgu Lilju Mariusdottur, til ad spila vid hana skrafi.
FRETTABLADID/ANTON

Til deemis getur sa

sem spilar skrafl i
nyja kerfinu fundio 70 pro-
sentum fleiri oro pegar hann
dregur stafi af handahofi ar
pokanum.

Johannes Benediktsson,
formadur Skraflfélags islands

siour afar vinsell. F6lk spili petta
heima hja sér og a0 auki leiki um
ellefu pasund manns reglulega
skrafl 4 netinu, 4 vefnum Netskrafl.

is. Héfundur netskraflsins er Vil-
hjalmur Porsteinsson og segir
Johannes a0 par veroi nyja kerfid
lika tekio upp & naestu dégum. ba sé
von a skrafli um nastu j6l sem taki
mio af pessu ,nyja“ eda ,islenska“
kerfi og verdi med nyja stafapok-
ann.

Breytingin segir Johannes ad sé
stormal og jafngildi pvi i raun ad
skipta um reglur i skak. A alpj6da-
visu hafi hins vegar lengi verio
reddar breytingar a kerfinu an
bess ad menn hafi getad komio
sér saman um beer. ,betta kemur
ventanlega til med ad vekja mikla
athygli ytra.” olikr@frettabladid.is



Til hamingju
Skuggi Hotel

Landsbankinn éskar Keahételum og SA Verki til hamingju med nytt hétel, sem fjarmagnad
er af Landsbankanum. Skuggi Hétel er nytt, gleesilegt 100 herbergja hoétel vid Hverfisgotu,

i gbngufeeri vid midbzeinn. Hételid er rekid af Keahotelum og hefur vakio athygli fyrir fram-
urskarandi og fallega honnun. Landsbankinn er 6flugur og traustur samherji og leidandi

i lanveitingum til ferdapjonustufyrirteekja.

4.220 fermetrar 100 hotelherbergi 30 starfsmenn 202 rum

Eblegy+ e shillueiar fhrlmiﬂﬁ

TS 17 S Naiu-‘h

Frabwr m.ﬁ'iuwimﬂ

Landsbankinn landsbankinn.is 410 4000
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BOrn an greiningar
trufla allt skolastart

Foreldrar, skolastjornendur, kennarar og aorir hagsmunaaoilar sameinast
i askorun til stjornvalda um ad baeta pjonustu vid born i grunnskolum.
Askorunin var send fyrir atta manudoum en undirtektirnar eru nanast engar.

SKOLAMAL Skoélastefnan ,Skoli
dn adgreiningar“ er metnaodarfull
stefna. Til pess ad sa skélastefna
gangi upp barfhins vegar a0 tryggja
studning og pjénustu vid 61l bérn.

Svona hefst askorun til rikis og
sveitarfélaga fra kennurum, skéla-
stjorum og tuttugu foreldraféldgum
i Reykjavik dsamt ymsum sam-
tokum sem koma ad hagsmuna-
geeslu barna. Askorunin var send
at i febraar og aftur i april til allra
alpingismanna, borgarfulltria og
Sambands islenskra sveitarfélaga.
Einu vidobrogoin sem fengust komu
fra peim sidastnefndu sem budu
vioraeour i haust.

I bréfinu kemur fram ad pjénusta
og studningur vio
boérn med hego-
unarvanda, geod- |
ren vandamal,
malhémlun og
proskahamlanir
séu engan veginn

vidunandi. Bidlistinn a greiningar-
stofnunum sé meira en ar, hja tal-
meinafredingum 12-18 manudir
og ad born i dkvednum hverfum
Reykjavikurborgar purfi ad bida i
tvo ar eda lengur eftir fyrsta vidtali
4 pjonustumiostoo.

A medan bedid er eftir pjonust-
unni vex vandinn innan veggja
skélanna sem bitnar & bérnunum
og fjolskyldum peirra asamt pvi
a0 drraeodaleysio getur haft veru-
lega neikvaed ahrif a skélagéngu
annarra barna i somu bekkjardeild
eda skola.

»Petta er vandamal allra foreldra
pvi trraedaleysid i skolunum bitnar
4 6llum bérnum,” segir Sigridur
Bjork Einarsdéttir, i stjérn Samfok
sem st60 fyrir askoruninni.

,Foreldrar barna sem eiga ekki
i vanda pora ekki ad nefna pa hlio
pvi beir vilja ekki vera sakadir um
fordéma. En pad er stadreynd ad
born fa almennt ekki jafn g6oa
kennslu vegna barna sem eiga i
greinilegum vanda en fa ekki grein-
ingu og ekki bann studning sem
pau purfa. bau trufla skélastarfio
of mikid. Pao er ekki vid bérnin
sjalf ad sakast, heldur kerfid sem
er ekki ad sinna peim.“

Sigridur a sjalf einhverfan son
og segist svo sannarlega vera
hlynnt skéla dn adgreiningar.
En han segir ad stefnunni purfi
ao fylgja fjarmagn og studn-
ingur. Eins og stadan er i dag sé
stefnan eingdngu hugmynda-

fraeoi.

,1 argangi sonar mins eru tep-
lega fimmtiu nemendur i tveimur
bekkjum. Par af eru nokkur bérn
med greiningar og nokkur sem eiga

Pbao er stadreynd a0

born fa almennt ekKki
jafn gooa kennslu vegna barna
sem eiga i greinilegum vanda en
fa ekKki greiningu og ekki pann
stuoning sem pau purfa. bau
trufla skolastarfio of mikio.

Sigridur Bjork Einarsdottir, i stjorn
SAMFOK

igreinilegum vanda en eru 6greind.
bao er einn studningsfulltrii sem
flakkar & milli bekkjanna en parf
lika reglulega ad sinna 60rum
argangi. Petta byoir ad allar sér-
parfirnar hvila meira og minna a
einum kennara meo sinn 25 nem-
enda bekk.”

Sigriour segir kerfid gridarlega
ferkantad og bvi eigi pad erfitt meod
aod taka & moti bornum sem ekki
eru meo ferkantada greiningu eda
skerdingu.

»Paod er iraun mun audveldara ad
taka 4 moti barni i hjélastol, jafnvel
pétt burfi ad gera miklar breytingar
4 hasnadinu, pvi parfirnar eru
pekktar og dkvaedi um adgengi eru
skyr i reglugerdum.”

Sigriour bendir einnig & a0 mik-
ill sparnaour felist i a0 takast a vid
vanda barnanna um leid og hann
uppgotvast. , bessi bérn geta annars
kostad kerfid himinhaar upphadir
seinna meir, pegar vandinn er ord-
inn dypri og fléknari.“
erlabjorg@frettabladid.is
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Hnitmidad namskeid um félagaform,

skattlagningu fyrirtaekja, fradrat

tarbaeran

rekstrarkostnad, utgafu reikninga,
abyrgd stjornenda fyrirtekja, fjarmal o.fl.

Namskeidid skiptist i prja hluta og ve
kennt pridjudagana 20. og 27. okt., og
3. nov. kl. 16:10 — 19.

Namskeidsstadur er Katrinartan 2 (Héfoatorg),

16. haed, Reykjavik.

Sja namskeidslysingu @ www.lexista.is
Fyrirlesari: Anna Linda Bjarnadottir, héradsdomslégmadur, LL.M

Nanari upplysingar og skraning i sima 894-6090 eda a alb@lexista.is

Namskeidsgjald er 40.000 kr. og greid

Lexista

rour

ist vio skraningu.

VR og fleiri felog styrkja
félagsmenn sina til patttoku
a namskeidinu um 50%.

2008

2009 2010 2011 2012

*Heimild: Hagstofa islands.
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Sigridur asamt Sélva syni sinum sem er einhverfur og gengur i Hélabrekkuskola.
Hun segir urraedaleysio skerda pjonustu vid 61l bérn. B6rn med greiningu fa ekki
studning og par af leidandi truflar pad almennt skolastarf fyrir hinum bornunum.

FRETTABLADID/STEFAN

26%

grunnskolanemenda fengu
sérkennslu og studning til
nams ario 2012. bad eru 11
puasund nemendur.

63%

af peim voru meo form-
lega greiningu. I peim hopi
eru tvofalt fleiri drengir en
stalkur.

29%

aukning varo a sex ara nem-
endum sem purftu sérkennslu
eda stuoning arin 2005-2012.
A sama tima nzer tvofaldadist
fjoldi nemenda meo erlent
moourmal.

Hvao er skoli an adgrein-
ingar?

Grunnskoéli i heimabyggd eda
narumhverfi nemenda par sem
komid er til mots vid nams- og
félagslegar parfir nemenda i
almennu skolastarfi.

Hvenzr byrjadi stefnan a
Islandi?

Arid 1999 var gefin ut adal-
namskra par sem byggt var a
stefnunni.

Hefur arangur stefnunnar
verio metinn?

i mai sidastlidnum skiladi
starfshopur mati a framkvaemd
stefnunnar en meginnidurstada
hépsins er ad stefnan hafi hvorki
verio skilgreind né innleidd med
naegilega skipul6gdum hzetti eda
kostnadarmetin sem skyldi og
pvi erfidleikum bundid ad leggja
mat a arangurinn. Lagt er til ad
frekari uttekt verdi gerd a fram-
kveemd stefnunnar.

Ztlar ekki ao fara a vas

SAMFELAG ,Eg tla ekki ad fara 4 vasa-
peninga, pad er mannréttindabrot,”
segir Guoran Einarsdéttir ellilifeyris-
pegi. Gudran hefur barist fyrir afnami
vasapeningakerfisins og heerri ellilif-
eyri sidustu ar. Han var sett  vasapen-
inga i vor eftir ad hafa purft ad leita sér
hjakrunar vegna langvinnra veikinda.
Htin métmeelti pvi hardlega og for &
fund adstodarmanns radherra. Eyglo
HaroOardottir, hisnadis- og félags-
malaradherra, 1ysti pvi yfir i jani ad
hiin vildi afnema vasapeningakerfi.

I dag dvelur Gudrin 4 Hrafnistu og
um nastu manadamot a hun ad fara
a vasapeninga til frambuodar. Han er
dsatt vid ad pingmenn og radherrar
geri vel vi0 sig 4 meoan ellilifeyrispegar
lifa undir fateektarmérkum. Han nefnir
sérstaklega ad prjatiu milljénir hafi
farid i dagpeninga pingmanna a pessu
kjortimabili.

,»A medan peir biggja tugi milljona i
dagpeninga i reisum sinum bé fa aldr-
adir litid sem ekkert. Eg geflitio fyrir
pa haekkun sem bodud er 4 ellilifeyri 4

apeninga

Gudrun segir ekki hagt ad lifa af vasapeningum sem ibaum a hjakrunarheimilum
eru uthlutadir. FRETTABLADID/GVA

meoan réttur fjélda aldradra er brotinn
me0 pvi ad skikka pa & vasapeninga. ba
eiga aldradir jafnt sem aorir rétt a
pvi ad vera a lagmarkslaunum, pad
dugar ekkert minna en prji hundrud
pusund krénur. Af minni upphad er
ekki haegt ad lifa.“

I nokkur ar hefur stadio til ad

endurskoda fra grunni fyrirkomu-
lag greiodslna einstaklinga sem buaa &
hjakrunarheimilum og afnema par
med svonefnt vasapeningakerfi.

Um aramotin 2016/2017 fer af stad
tilraunaverkefni velferdarraduneytis
nokkrum hjtkrunarheimilum par sem
vasapeningar verda afnumdir. -kbg
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Prittmarkadur Skeifunni 10

Fyrstur kemur,
fyrstur faer.

NG er husgagnaudtsolunni i
Skeifunni 10 lokid.

Enn eigum vié mikid af
Utsoluvorum og pvi bjodum vid
bér ad koma og prutta vid okkur.
Petta er einstakt taekifeeri til ad
gera frabaer kaup @ husgégnum!

Prattsalan stendur adeins yfir i dag.
Opid kl. 8-18

Skeifunni 10, Reykjavik Simi 540 2330
husgogn@penninn.is www.penninn.is
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80.000 ara
amlar tennur
undust i Kina

KIiNA Fornleifauppgroéftur i sudur-
hluta Kina kollvarpar syn fraeoi-
manna 4 félksflutninga natima-
mannsins fra Afriku i fornold.
Folksflutningarnir sem leiddu til
dreifingu mannkyns um gjoérvallan
heim voru a0ur sagdir hafa att sér
stad fyrir 60.000 arum.

Kinverskir fredimenn hafa hins
vegar fundio tennur i sudurhluta
landsins sem eru 80.000 ara gamlar
hio minnsta.

») Kinversku tennurnar eru
a bilinu 80.000 til 125.000
ara gamlar.

,Pad er deginum ljésara a0 pessar
tennur eru Gr ndtimamanni. bad sem
kemur hins vegar 4 évart er aldurinn,”
hefur BBC eftir Mariu Martinon-Tor-
res, doktor i fornleifafradi.

Tennurnar voru grafnar undir kalk-
steinslagi og segir Martinon-Torres
tennurnar pvi hljéta ad vera eldri en
kalksteinninn. bPad pydir ad tenn-
urnar séu 4 bilinu 80.000 til 125.000 ara
gamlar.

Hingao til hafa rannséknir a erfoa-
efni og fleiri battum bent til ad allur s&
hluti mannkyns sem byr utan Afriku
hljéti a0 rekja reetur sinar til peirra
manna er fluttust fra alfunni fyrir
60.000 arum. ,Mogulega erum vio i
raun og veru ttud fra folkinu sem
fluttist fra Afriku fyrir 60.000 arum.
Vid veroum hins vegar ad endurskoda
allt sem vid vitum um bad. Kannski
voru fleiri storir folksflutningar fra
Afriku,“ sagdi Martinon-Torres. - pea

Vopnbuinn a Vesturbakkanum

Palestinskur m6tmelandi mundar teygjubyssu i borginni Betlehem. A sama tima toku hundrud hermanna sér std0u i Israel en astandio a svedinu
virodist versna meo degi hverjum. FRETTABLADID/EPA

Obama sendir 300
hermenn til Kameran

BANDARIKIN Barack Obama Banda-
rikjaforseti tilkynnti fulltraadeild
pingsins i ger ad 300 hermenn
yrou sendir til Kamerdn. Hermenn-
irnir munu manna nyja drénast60
Bandarikjahers par i landi.

Droénast60in mun hafa pad mark-
mid aod fylgjast med adgerdum
skarulidasamtakanna Boko Haram,
sem hlidholl eru Islamska rikinu.
Samtdkin eru mestmegnis starf-
rekt i Nigeriu sem & landameeri ad
Kamerun.

Um niutiu hermenn eru pegar
komnir til landsins dsamt nokkr-
um 6vopnudum Predatordrénum.
Hinir hermennirnir 210 munu
koma til landsins a naestu vikum ad
sogn forsetaembeettisins.

bratt fyrir a0 hafa aldrei beint
sjonum sinum ad Bandarikjunum
hefur Bandarikjaforseti talsverdar
dhyggjur af uppgangi Boko Haram
en samtokin hafa valdio dauda

Predatordroni a flugi.
NORDICPHOTOS/AFP

um tuttugu pusund manns i Afriku
undanfarin ar.

Adgerodirnar sem nd verour radist
ieruumfangsmestu adgerdir Banda-
rikjastjérnar gegn Boko Haram
til pessa. Adur hefur Bandarikja-
her radist i eina adgerd gegn Boko
Haram en attatiu hermenn voru
sendir til Tsjad i fyrra til a0 hafa
uppi & 200 stelpum sem samtokin
toku til fanga. - pea

h REGIIENOVEX |

Faest i apotekum

Natturuleg lausn vid lidverkjum

Eolilegt a0 hafa

tvofaldan refsiramma

Lektor i l0gum segir a0 sé vilji til breytinga a fikniefnalogunum zetti a0 lita
til norskrar og danskrar domaframkvaemdar. Hofudpaurarnir i mali hinnar
hollensku Mirjam nadust ekki pratt fyrir adstod hennar.

DOMSMAL ,Ef menn tla eitthvad
a0 fara a0 breyta pessu pa er bara
a0 horfa til dénsku framkvaemdar-
innar. Ef pad koma upp risastér
smygl eda tilbaningur & fikniefnum
er mjog edlilegt a0 vera med ram
refsimoérk. Rim refsimoérk eiga
einmitt ad auka svigraim démara
vid akvoroun refsingar,” segir Jon
bor Olason, 16gmadur og kennari
i refsirétti vio Haskola Islands. I
Fréttabladinu i geer kom fram vilji
pingmanna til ad skoda breytingar
arefsiramma i fikniefnamalum.

Ellefu ara démur yfir Mirjam
Foekje van Twuijver hefur sett
mikilli gagnryni sidustu daga fyrir
a0 vera of pbungur. Mirjam kom
hingad til lands meo sautjan ara
dottur sinni og ram nitjan kilé af
fikniefnum.

Jon por Olason,
l6gmadur og
lektor i refsirétti

Refsirammi fikniefnabrota a
Islandi er tolf ar. I bladi geerdagsins
spurdi Unnur Bra Konradsdottir,
pingmaour Sjalfstedisflokksins,
hvaoda refsingu peir sem fremdu
alvarlegri brot en Mirjam, sem er
burdardyr, fengju ef betta fordaemi
veeri komio.

Samkvamt Jéni Por gildir su
regla i déonskum og norskum
16gum aod refsiramminn er 6likur
fyrir 6lik brot. Pannig getur
refsirammi fyrir vérslu neyslu-
skammta eda fyrir ad vera burdar-
dyr verid annar en fyrir ad standa

Mirjam Foekje van Twuijver, hollensk burdardyr. MyYnD/STOP 2

Fundu hvergi h6fuopaurana

Mirjam nafngreindi og fann
Facebook-sidur félksins sem hun
sagdi ad hefdi skipulagt innflutning-
inn. Um prja Hollendinga var ad reda:
Jeroen Bol, Nikki og Jeroen Knip. Leit
|6greglu bar hins vegar engan arangur,
ad s6gn GuOmundar Baldurssonar,
|6greglufulltraa @ Sudurnesjum.

,Vid vitum ekki hvort huin sagdi
satt og rétt fra en folkid er til.“ En
hvers vegna var pad ekki handtekid
og faert til yfirheyrslu? ,pad eiginlega

fyrir stérteekum innflutningi eda
framleioslu & miklu magni hardra
fikniefna. ,Refsimork islensku
fikniefnalaganna, tolf ar, eru allt
of mild. I bvi lj6si er ég biinn a0
benda a pad lengi ad i donskum

var bara évidradanlegt. Pad var bara
ekki til stadar pegar til atti ad taka.
bad hafdi flutt til annars lands.“ Var
ekki haegt ad finna pad i pvi landi?
»Pad la bara ekki fyrir hvert pad
hafdi farid en pau voru allavega
farin ur landi. En eins og ég segi, vid
héfum ekkert nema hennar ord fyrir
pvi ad petta hafi verid folkid sem
gerdi petta. Vid komumst i raun bara
ekki lengra med pad,” segir Guo-
mundur.

16gum eru beir med sérstaka
flokkun bar sem i sérstaklega
alvarlegum malum ma nota refsi-
morkin 16 ar. Almenna refsingin
er laegri,“ segir Jon Por.
snaeros@frettabladid.is



AFNEMUM
VIRDISAUKASKATT

AF RAFTAKJUM
DAGANA 15.-19. OKTOBER

DAGAR

EINNIG FRABZAR SERTILBOD!

SERTILBOD Ul 0 . . Philips
94 995 47" Smart LED TV

. B Full HD 1920 x 1080p upplausn
Vera aéur 129'995 ” Pixel Precise HD myr?dvﬁ’f:lsla
i A carti DualCore 6rgjorvi
ekki er taxfree 4 sértilbodum s o Cloud Exclorer
' Multiroom TV
20 W RMS Incredible Surround Hljédkerfi
Smart TV - Nettenging med opnum netvafra
Wi-Fi 2x2 Pradlaus méttakari innbyggdur
Ljésnemi sem tekur mid af birtu i herbergi
Birtustig: 300 cd/m
Stafreenn DVB-C/T2 méttakari
USB upptokuméguleiki
Ethernet-LAN, Optical Gt, Cl rauf
Orkuflokkur A++
Orkunotkun: 53 kWh/ari
Pyngd: 13.4 kg (14.8 kg m. standi)

SERTILBOD
71.995

Philips 2.1 Soundbar : verd adur 12.995
heimabiékerﬁ SERT”_BOD ekki er taxfree a sértilbodum

Médelnr. HTL2160 1 9 995
60W Magnari o

30W Sotlm.dbarhatélarar, 30W Bassahatalari ver6 a'aur 29.995
Dolby Digital og Virtual Surround Sound . o
Bluetooth pradlaus tenging ekki er taxfree 4 sértilbodum
MP3 Link, AUX in, coaxial/optical in og USB

Haegt ad festa & vegg

Mal i cm (BxHxD): 80 x 5,2 x 7,5

Philips
Bluetooth heyrnatol

Médelnr. SHB6250

40mm Neodymium hatalarar

Tidnisvid: 8Hz til 22000Hz

32 Ohm

Naemni: 106dB

NFC Bluetooth pradlaus tenging
Innbyggdur hljédnemi til ad tala i snjallsima
Li-ion rafhlada endist allt ad 11 kist
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*AQ sjalfsdgou feer rikissjodur 24% virdisaukaskatt af pessari solu. Verdlaekkunin 19,35% er alfarid & kostnad Hagkaups.

HAGKAUP

Skemmbilegagt a3 versla
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#Egerekkitabu

Fj6élmargir einstaklingar
hafa lyst glimu sinni vid
gedsjukdoma a sam-
félagsmidlum i ataki
UNICEF vid kassamerkio:
#égerekkitabu.

Halldor Audar Svansson
Um avina hef ég
verid punglyndur,
a barmi sjalfsvigs,
félagskvidinn,
stofnanavistadur
vegna gedrofs
og sitthvao fleira.
Erfidleikarnir hafa
kennt mér einna mest af 6llu pvi
sem a daga mina hefur drifid og
an peirra veeri ég liklega mun van-
proskaori en ég er ntina. En ég hefdi
ekki komist i gegnum pa nema meod
skilningi og studningi annarra.
#egerekkitabu

Emmsjé @emmsjegauti
A0 fara til salfreedings
gerir helling. bPad er
nakvaemlega ekkert
skdmmustulegt ad
purfa ad setja plast-
ur 4 andlegu hlidina.
#egerekkitabu

Steiney Skuladoéttir
Eg sa ekKki lifio fyrr
en ég byrjadi hja
salfreedingi.
#egerekkitabu

Urraeoaleysi eftir atskriftina

Aostandendur gedsjukra lysa erfiori barattu vio islenskt geoheilbrigdiskerfi og tirraedaleysi i malefnum peirra. Eftir
arsdvol a geddeild atti litla systir Erlu Kristinsdottur ekki rétt a bjonustu gedlaekna eda salfreedinga Landspitalans.

HEILBRIGDISMAL Sifellt fleiri stiga
fram undir merkjum #égerekkitabu
a samfélagsmiolum og lysa glimu vio
georaskanir og gedsjikdoma. A bak
vio hverja veika manneskju eru ad
jafnadi prir til fimm nanir adstand-
endur. Gedhjalp efndi i ger til mal-
pings undir yfirskriftinni Oéruvisi
lif par sem adstandendur Iystu sinni
syn.

Erla Kristinsdottir var & medal
peirra sem stigu fram. Hiin sagdi fra
upplifun sinni af pvi ad eiga systur
med punglyndi. Han var 16g0 i ein-
elti og pa for ad bera & bunglyndi og
sjalfskadandi hegdun.

y,Han atti ekki samleid meod
bekkjarfélogum sinum sem sumir
16gou hana i einelti. Pad komu engir
vinir heim a0 leika vid litlu systur og
i pau 6rfau skipti sem pad gerodist ba
var tilgangurinn annar en ad syna
vinattu og kaerleika,“ segir Erla.

Hun segir vanlidan systur sinnar
hafa verio slika a0 han vildi ekki lifa
lengur og 1ysir vidmotinu pegar leita
purfti leknis. ,Pad hefdi verio svo
miklu einfaldara hefdi hin fengio
krabbamein eda einhvern samfélags-
lega sampykktan sjukdém. ba hefoi
han fengid miklu meiri studning og
vio hennar nanustu adstandendur
lika.”

Systir Erlu var vidlodandi ged-
deild i ramt ar. Erla segir pad hafa
veri0 dkveoinn létti ad vita af henni
a 6ruggum stad. begar hin var loks
atskrifuod tok arraedaleysio vid.

Erla segir vidhorfsbreytingu naudsynlega i islensku gedheilbrigdiskerfi. Han hefur aralanga reynslu af kerfinu en litla systir
hennar hefur glimt vid alvarlegt punglyndi um arabil. FRETTABLADID/VILHELM

,Litla systir atskrifadist af geddeild
og var ba visad fra sinum gedlaekni.
A0 s6gn matti hann ekki sinna sjuk-
lingum utan spitalans. Salfreedipjon-
ustan fylgdi einnig spitalanum og var
ekki lengur i booi eftir atskrift. Litla
systir purfti ad flytja aftur til mémmu
enda bzdi ordin atvinnulaus og hts-
naodislaus eftir arsdvol a geddeild.”
Parna hafi barattan vio kerfio hardn-
ad. Loks sampykkti heimilisleeknir
fjolskyldunnar ad hitta systur Erlu

4 meoan leitad veeri a0 salfredingi
sem hefdi umsjon med meodferdinni.
Sidan eru lidin atta ar og systir Erlu er
enn an gedlyfja og hefur ekki stigio
feeti inn a geddeild aftur.

Eftir margra ara reynslu af islensku
gedheilbrigdiskerfi segir Erla porf a
vidhorfsbreytingu. ,Gedleknar verda
a0 hugsa uat fyrir lyfjaglasid og félags-
pbjonustan & ad maeta geofotludum
sem manneskjum, ekki sem aum-
ingjum.” kristjanabjorg@frettabladid.is

Vio fundum fra-

bzeran einkapjalfara
sem hefur unnio meo litlu
systur i sjo ar meo gooum
arangri.

Erla Kristinsdéttir

SIMPLY CLEVER

Fabia - nyi verdlaunagripurinn fra SKODA

Verd fra adeins

2.290.000 -

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Hoéldur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbze - Heklusalurinn isafirdi

skemmtilegri hvert sem pu ferd. Pad er engin tilviljun ad SKODA Fabia skyldi vera valinn bill arsins af WhatCar?
og hljéta Red Dot hénnunarverdlaunin 2015. Komdu og profadu nyjan SKODA Fabia. Hidkkum til ad sja pig.

Pér & eftir ad lika vel vid SKODA Fabia. Glasileg hénnunin naer nidur { minnstu smaatridi og gerir aksturinn

Car ol
the Yedr
2015

reddot award 2015
best of the best car design

www.skoda.is
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Tilbodin gilda 15. sept - 18. oktéber 2015
Tilbodin gilda medan birgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. | Vorudrval getur verié breytilegt milli verslana.
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FJARMOGNUN

LAND ROVER DISCOVERY 4SE

Nyskr. 05.12, ekinn 98 pus. km.
disil, sjalfskiptur.
Rnr. 131786.

HYUNDAI ix35
Nyskr. 03.12, ekinn 57 pus. km.
bensin, sjalfskiptur.

VERD kr. 3.590 pis.

Rnr. 120781.

TOYOTA COROLLA SOL
Nyskr. 06.14, ekinn 34 pus km.
bensin, beinskiptur.

VERD kr: 3.490 piis.

Rnr. 283058.

NISSAN QASHQAI SE
Nyskr. 02.14, ekinn 41 pus. km.
disil, sjalfskiptur.

VERD kr. 4.650 piis.

Rnr. 340084.

Glzesilegur hill

9,690 pis.

KIA SPORTAGE Il
Nyskr. 05.14, ekinn 41 pus km.
disil, sjalfskiptur.

VERD kr: 4.990 pas.

Rnr. 282830.

SUBARU FORESTER PREMIUM
Nyskr. 06.14, ekinn 36 pus. km.
bensin, sjalfskiptur.

VERD kr. 4.450 pis.

Rnr. 143051.

HYUNDAI i30 CLASSIC
Nyskr. 05.14, ekinn 35 pus. km.
bensin, beinskiptur.

VERD kr: 2.590 pis.

Rnr. 283055.

bilaland

Kletthalsi 11 -110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is
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Bernie Sanders og Hillary Clinton i sjonvarpskappraedum demdkrata a pridjudagskvéld. FRETTABLADID/EPA

Sakar Sanders um
linkind i byssumalinu

Hillary Clinton fagnaoi akaft pegar Bernie Sanders sagoi pjoodina orona hund-
leida a ad heyra talad um tolvupostana hennar. Fatt vard um svor hja Sanders i
kappradum peirra tveggja pegar talio barst a0 nyju frumvarpi um byssuloggjof.

BANDARIKIN Hillary Clinton fékk a
priojudagskvoldid taekifeeri til ad
koma hoggi a métherja sinn, Bernie
Sanders, og sakadi hann um linkind
gagnvart byssuframleidendum og
skotvopnafiklum i Bandarikjunum.

»Nei, alls ekki,“ svaradi hun pegar
stjérnandi sjonvarpskappraedna
demokrata spurdi hvort han teldi
Sanders nagilega hardan i byssu-
malinu.

»Sanders 6ldungadeildarping-
maodur greiddi fimm sinnum
atkvaedi gegn Brady-frumvarpinu.
Eftir a0 pad var sampykkt hefur {
meira en tvaer milljonir skipta verio
komio i veg fyrir byssukaup,“ sagoi
Clinton i kappraedunum, par sem
fimm demokratar té6kust & um pad
hver beirra eigi a0 verda forsetaefni
flokksins & neesta ari.

Sanders svaraoi bvi til ad vissu-
lega vildi hann stranga byssul6ggjof
i Bandarikjunum. I pessu tiltekna
frumvarpi hefou hins vegar verio
ymis dkvaedi sem hann gat ekki

satt sig vio. Svo visadi hann til pess
ad kjésendur hans i Vermont vaeru
ekki sérlega ahugasamir um stranga
byssuldggjof: ,Eg kem dr dreifbylis-
riki og afstadan til skotvopnaeftir-
lits er dnnur i dreifbylisrikjum en
i péttbylisrikjum, hvort sem okkur
likar pad betur eda verr.“

Pau Clinton deildu um ymis
6nnur mal i kappredunum en
voru hins vegar alveg a einu mali
um télvupoéstavandraedin sem and-
steedingar peirra hafa verid a0 velta
Clinton upp ur.

,Eg held ad bandariska pj6din sé
buin ad fa miklu meira en nég af pvi
ad heyra um fjarans télvupo6stana
pina,“ sagoi Sanders, og pa brosti
Clinton breitt, bakkadi honum fyrir
og tok i héndina 4 honum.

Prir adrir demokratar toku patt i
sjonvarpskappraedunum og sekjast
allir eftir a0 veroa forsetaefni flokks
sins 1 kosningunum, sem haldnar
verda i névember a naesta ari.

betta eru peir Martin O’Malley,

Eg held a0 banda-

riska pjooin sé biuiin
a0 fa miklu meira en nog af
pvi ad heyra um fjarans
tolvupostana pina.

Bernie Sanders, 6ldungadeildarping-
madur fra Vermont og sxkist eftir ad
verda forsetaefni Demokrataflokksins

Lincoln Chafee og Jim Webb. Eng-
inn peirra mealist med minnstu
moguleika i skodanakénnunum.
bar gnefir Clinton enn yfir adra,
med 43,3 présenta fylgi samkvaemt
nyjustu samantekt a vefsidunni
Realclearpolitics.com.

Sanders melist par meo 25 pro-
sent og Joe Biden varaforseti er {
pridja seti, med ram 17, pratt fyrir
aod hafa ekki blandao sér i slaginn.
Hann hefur enn ekKki tekio af skarid
og hvorki lyst yfir frambodi né uti-
lokad pad. gudsteinn@frettabladid.is

Gagnryna malapurro rikisstjornarinnar

ALPINGI Fa stér mal rikisstjorn-
arinnar eru komin fram 4 pingi og
hefur stjérnarandstadan gagnrynt
punna dagskra pingfunda pad sem
af er vetri. Adeins 23 almennum
pingfundardégum er 6lokio a pessu
ari samkvaemt starfsaztlun pings-
ins. Ragnheidur Rikharosdéttir,
pingflokksformadur Sjalfstedis-
flokksins, vill skerpa & vinnubr6go-
um pingsins.

Adeins eitt mal var til umraedu a
pingi i geer fra radherra og tvo frum-
vorp fra heilbrigdisradherra eru a
dagskra pingsins i dag. Ragnheidur
telur akvedna lensku ad pingmal
komi seint fram og vill sja frum-
vOrp sem sannarlega eru tilbuin
koma til pings. ,Pad sem vekur
furdu mina er ad mal sem unnin
voru a sidasta vori skuli ekki vera
komin inn aftur. Eg er sammala
pvi ad bad parf adeins a0 skerpa a
pessu. bad er sérstakt a0 mal sem
hlutu ekki nao fyrir pinginu i vor
skuli ekki vera komin inn aftur og
pvi parf ad leita skyringa a pvi,“
segir Ragnheidur.

Katrin Jaliusdéttir, pingmadur
Samfylkingarinnar, segir bessi
vinnubrégd 6sid. ,A medan viod
bidum eftir stéru malunum fra
rikisstjornarflokkunum, hasna0is-
frumvOérpum velferdarradherra
sem demi, pa eru i pinginu um
pao bil halftima pingfundir ef fra
eru taldir hefobundnir upphafs-
lidir bingstarfa,“ segir Katrin. ,Eg
er hreedd um a0 hér verdi kradak
pegar lida tekur a pingstérfin og
ad raoherrar komi meo hragu af
malum a stuttum tima. bPad kemur
bara nidur a geedum og umfjéllun
pingmala. A medan svona rélegt
er hja rikisstjérninni &ttum vid ad
nota timann vel og dzla inn ping-
mannamalum og afgreida pau par
sem morg g6o mal bida fra ping-
moénnum allra flokka.”

Ragnheidur segir pessi vinnu-
brogo ekki ny af nalinni og slemt ad
ekki skuli takast betur til i a0 breyta
vinnubrégdunum. ,bad er svo sem
hefdbundin venja hér ad mal detta
inn { bunkum adur en sidasti dagur
rennur ut. bad gefur hins vegar

baod sem vekur

furou mina er a0
mal sem unnin voru a sidasta
vori skuli ekKi
vera komin
inn aftur.
Ragnheidur Rik-

hardsdottir
alpingismadur

Eg er hreedd um ad

hér veroi kraoak
pegar lioa tekur a
pingstorfin. .

Katrin Jaliusdéttir
alpingismadur

augaleid a0 pau mal afgreioast ekki
fyrir jol nema pau sem eru bein-
tengd fjarlagafrumvarpinu. Hin
malin faerast fram i januar.“ - sa
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Vegageroin eitrar afram meo Roundup

Ef Vegageroin a ad haetta ad nota eiturefnido Roundup til grooureydingar purfa ad koma til auknar fjarveitingar fra rikisvaldinu til
viohalds og teekjakaupa. Hinn kosturinn er ad setja umferoaroryggi i annao satio, segir stofnunin.

UMHVERFISMAL Vegagero rikisins
hefur ekki tekid akvéroun um
a0 banna notkun a eiturefninu
Roundup sem er nytt til ad eyda
groori i vegkéntum. bad hefur
b6 stadiod til um nokkurn tima.
Astzedan er ad stofnunin telur sig
teplega geta haett notkun efnisins
alfarid nema fjarveitingar til vio-
halds og tekjakaupa hakki, ad
60rum kosti verdi 6ryggi vegfar-
enda sett i annad sztio.

betta kemur fram i svari Vega-
gerdarinnar vio skriflegri fyrir-
spurn Fréttabladsins. Par er notk-
un efnisins einnig skyrd med pvi
a0 grodureyoding meo vistvenni
aodferdum er mun Kostnadarsam-
ari en eitrun, og pvi hafi yfirstjéorn
Vegagerdarinnar ekki akvedio ao
banna notkun efnisins.

Vegageroin lysti pvi yfir ario
2013 ao han =tladi ad draga
ar notkun gréoureyodis og ad
han stefndi ad bvi ad heetta
henni alfarid. Geodadeild Vega-
geroarinnar hefur pa beint peim
tilmalum til yfirmanna pjénustu-
stodva ad nota efnid mjodg spar-
lega og helst ekKki neitt.

Tveaer adskildar astadur eru
fyrir notkun efnisins eins og
kemur fram i svari til Fréttablads-
ins. Grooureyoding i vegkdntum
er mikilvaeg til ad viohalda
umferdaroryggi. Hins vegar hefur
styrih6pur umhverfisradherra
6skad eftir samvinnu Vegageroar-
innar vid ad ey0a agengum teg-
undum, m.a. med Roundup sem

PIPARNTBWA » SIA

MJODDIN
Sirni 587 2123

FJORDUR
Simi 555 4789

Astzour pess ad Vega-
gerdin notar grooureyoi

® Grodureyding i vegkdntum
er mikilvaeg til ad vidhalda
umferdardryggi. Eitrinu er
sprautad a lupinu, skogarkerfil
og hatt gras sem skyggir a veg-
stikur eda safnar snjo.

e Styrihopur umhverfisrad-
herra, sem hefur pad hlutverk
ad finna leidir til ad draga ur
neikvaedum ahrifum alaska-
lupinu og skogarkerfils,

hefur 6skad eftir samvinnu
Vegagerdarinnar vid ad eyda
agengum tegundum, m.a.
med Roundup.

Skriflegt svar Vegagerdarinnar til
Fréttabladsins

inniheldur efnid glyfosat sem nu
er talid mogulegt ad valdi krabba-
meini i ménnum.

Samkvaemt upplysingum Vega-
gerOarinnar fra Umhverfisstofnun,
um innflutning grédureydandi
efna til landsins, er hlutfallsleg
notkun Vegagerdarinnar & notkun
efnisins a landsvisu innan vid 10%
flest undanfarin ar.

I svarinu segir jafnframt a0
Ranns6knasjéour Vegagerdar-
innar styrkti & pessu ari verkefnio
Umbhverfisven eyding gréoours
i vegkdéntum. Verkefnid er sam-

UTSALA
15-50%

afslattur af
umgjoroum

SELFOSS
Simi 482 3949

augastaour

Gleraugnaverslunin pbin

Pessi mynd fra Myrdalssandi i fyrrasumar synir hvernig grédri hefur verid eytt vid vegkanta. Vegagerdin heldur a lofti um-
ferdaroryggi en gagnrynendur pvi ad efnid sé krabbameinsvaldandi eitur. MYND/AGUST H. BJARNASON

vinnuverkefni Reykjavikurborgar
og Vegagerodarinnar en verkfraeoi-
stofan VSO sér um verkefnisstjérn.
Arangur verkefnisins, ef vel tekst
til, er grodureyding vid vegi og
gotur an haettulegra efna. bPad er i
samrami vio stefnumorkun rikis-
ins um sjalfbaera préun, par sem

radlth,

eitt af markmidounum er a0 losun
efna sem eru haettuleg heilbrigoi
og umhverfi verdi takmoérkud
eins og mogulegt er og verdi heaett
fyrir arid 2027. Fyrstu nidurstédur
verda kynntar a ranns6knarao-
stefnu VegageroOarinnar 30. okt6-
ber. svavar@frettabladid.is

) Tvzer aoskildar astzedur
eru fyrir notkun efnisins.
Grooureyoding i vegkontum
er mikilvaeg fyrir umferoar-
oryggi. Hins vegar til pess a0
eyoa agengum tegundum.

Sleer Beiturefnahernao@af
boroinu i Dalvikurbyggo

UMHVERFISMAL ,Pao verour ekki
fario i neinn eiturefnahernad
hér i Dalvikurbyggo,“ segir Bjarni
Theédor Bjarnason, bajarstjori
Dalvikurbyggdar, vegna frétta af
eyoingu illgresis i sveitarfélaginu.

Fréttablaoiod sagdi fra pvi a
pbridjudag ad Valur P6r Hilmars-
son, umhverfisstjori Dalvikur-
byggoar, hefoi gert aztlun til fimm
ara um ao hefta atbreioslu lapinu,
kerfils og njola. Byggdarao fol Vali
a0 gera pessa aatlun i mars i fyrra.
I frétt Fréttabladsins sagdi rang-
lega a0 adgeroarazetlun umhverfis-
stjorans hefdi verid sampykkt i
byggoaradi. Hid rétta er ad han var
16g0 fram til kynningar.

»Geroar hafa verio tilraunir med
a0 sla og/eda eitrun med gjor-
eyoingarlyfinu Roundup/Clinic.
Reynt hefur verid a0 sla lapinu og
kerfil til ad halda atbreidslunni i
skefjum, slattur kemur ekKi i veg
fyrir a0 plénturnar lifi af en hann
takmarkar utbreidslu peirra. Ad
fenginni reynslu verour eitrad fyrir
lapinu, eins verour gert vio kerfil
og njola. A lupinu og kerfil verdur
notad Roundup en a njéla verdur
notad Herbamix eda Harmoni,“
var vitnao til aetlunar umhverfis-
stjérans i Fréttabladinu a pridju-
dag.

,Byggoaraod var bara ad kalla
eftir pvi hver hugsanlegur kostn-
aour vid eydingu a lapinu veeri.
bad var enginn ad imynda sér ad
baod getu verio einhver eiturefni
i spilinu. Og malid er ekki einu
sinni komio i faglega umraodu i
umhverfisraoi par sem situr gagn-
rynid f6lk sem myndi vilja ad
umhverfisstjérinn leitadi sér rada
hja opinberum stofnunum og
60rum,” segir Bjarni.

I fyrrnefndri frétt Fréttablads-
ins kom fram hja umhverfis-
stjéranum aod eitur yroi ekki
notad par sem hztta var 4 ad pbao
mengaodi grunnvatn og einnig yroi

Lapinan er umdeild og adferdir til ad
hefta utbreidslu hennar lika.
FRETTABLAPID/GVA

bao hafa komio

visbendingar um ao
petta geti verio skaodlegt
lifrikinu og krabbameins-
valdandi og audvitad etlum
vio ekKi taka a
abyrgo a pvi.
Bjarni Theodor
Bjarnason, bajar-
stjori Dalvikur-
byggdar

notast vio slatt og sauofjarbeit til
a0 halda lapinu i skefjum.

Umbhverfisstofnun segir illgresis-
eydinn Roundup na til skodunar
innan Evrépusambandsins vegna
visbendinga um ad hann kunni ad
innihalda krabbameinsvaldandi
efni.

,Pad hafa komid visbendingar
um ao petta geti verio skaolegt lif-
rikinu og krabbameinsvaldandi
og audvitad etlum vio ekki taka a
abyrgo a pvi heldur latum lifrikio
njota vafans i 6llu sem vid gerum.
A0 minnsta kosti mun ég ekki
standa fyrir pvi ad séu notuo slik
efni,” segir baejarstjérinn og minnir
a ad um sé a0 reda landbanadar-
hérad og Dalvikingar hafi byggt upp
imynd i kring um Fiskidaga. ,Og
fyrir utan a0 ef petta er skadlegt, pa
viljum vio einfaldlega ekki sja pad.”
gar@frettabladid.is
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\Tr Nature’s Bedding:j

Val um svart eda hvitt PU ledur

eda gratt akleedi a botni.

NATURE’'S COMFORT
heilsurim m/classic botni

Nature’s Rest heilsu-
dyna med Classic botni.
Staerd: 100x200 cm.

Fullt vero: 72.900 kr.

25%

AFSLATTUR

af 100 x 200 cm a medan
birgdir endast.

Adeins 54.675 kr.

208 cm

Jackpot = = =T
tungusofi
Slitsterkt aklaeoi, gratt eda - = §

antrasite. Haegri og vinstri tunga.

Fullt verd: 119.900

Adeins 89.900 kr.

Afmeelis-
stollinn

POLO
haegindastoll

Svart og brunt ledur a
slitflotum.
80x90 H:105 cm.

Fulit vero: 39.900 kr.

Adeins 19.950 kr.

Holtagéroum ’ Dalsbraut 1, Akureyri ‘ Skeidi 1, safiroi

512 6800

558 1100 456 4566

.V

 Nature’'s Bedding )

Val um svart eda hvitt PU ledur

eda gratt aklzedi a botni.

NATURE’S COMFORT
heilsurim m/classic botni

Nature’s Comfort heilsudyna
med Classic botni.
Staerd: 180x200 cm.

Fullt verd: 164.900 kr.

Adeins 123.675 kr.

25%

AFSLATTUR

ATTUVON A
gestum?

Ruben
svefnsofi med tungu

Gratt slitsterkt aklaedi. Haegri og vinstri tunga. Rumfatageymsila i tungu.
Staerd: 240/160 x 90 cm H: 85 cm. Svefnsvaedi: 140x195 cm.

Fullt verd: 139.900 kr.

Adeins 99.900 kr.

YANKEE
CANDLE
iImvorur

Aldrei meira urval.

llmur oktobermanadar
,Honey Glow* faest i
nokkrum stzerdum og
utfeerslum.

~ YANKEE CANDLE

= T

Verddaemi: Millistort
kerti i glerkrukku
Fullt vero: 4.490 kr.

Afgreidslutimi
Manudaga til féstudaga fra kl. 10-18 og Laugardaga fra kl. 11-16




DORMA

Lattu drauminn raetast
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TVENNUTILBOD
dunsaeng + koddi

O&D dtinszeng - Stéri bjorn

-50% dunn og 50% smafiour

Fullt verd: 19.900 kr.

+ Dunkoddi - Stéri bjérn

Fullt vero: 5.900 kr. o

Fullt verd samtals:
25.800 kr.

AFMZLIS-

TILBOD

Adeins 19.900 ke,

Vero og voruupplysingar eru birtar med fyrirvara um prentvillur.

Vero gildir til 7. ndvember 2015 eda a medan birgdir endast.

Vid eigum
afmeaeli og
nu er veisla

J- . &
J

f\/\"\

SHAPES

BY NATURES'S BEDDING

STILLANLEGT

HEILSURUM

med Shape
heilsudynu

Steero cm. Shape og

C&J silver
2x80x200 349900 Charlotte S Ju || en
2x90x200 369900 (g7 stillanleg rim:
Y Y 383300 . |nndraganlegur botn « Hlidar- og endastopparar
2x100x200 383300 ., 2x450 kg lyftimotorar « Val um lappir med hjélum eda
EGERY 123300 » Motor parfnast ekki vidhalds téppum
140x200 224.900

» Tvihert stal i burdargrind » Hljédlatur moétor

www.dorma.is
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Samninganefnd rikisins med formanninn, Gunnar Bjérnsson, i fararbroddi maetir til fundar vid samninganefnd SFR, LL og SLFi hja rikissattasemjara i geermorgun. FRETTABLADID/GVA

Legio er viir hugmynd rikisins a0 lausn

bratt fyrir nytt tilboo af halfu rikisins tokst ekki ad na fram kjarasamningi vio SFR, sjukralida og logreglumenn a daglongum samninga-

fundi hja rikissattasemjara i geer. Félogin liggja yfir hugmynd rikisins ad lausn. Verkfollin hafa vidtek ahrif i samfélaginu.

Oli Kr. Armannsson
olikr@frettabladid.is

KJARAMAL Nytt tilbod af halfu samn-
inganefndar rikisins er i skodun
hja baklandi vidredunefndar SFR —
stéttarfélags i almannapagu, Sjakra-
lidafélags Islands (SLFI) og Landssam-
bands légreglumanna (LL) i geer. bar
sem ekKki nadist ad ljuka samningum
i geer er verkfall bvi hafio hja a sj6tta
pasund rikisstarfsménnum, meo
umtalsverori roskun a starfsemi Land-
spitalans, syslumannsembzetta, Tolls-
ins og Haskola Islands, auk fleiri stada.

Pegar fundur félaganna med samn-
inganefnd rikisins hofst klukkan tiu i
gaermorgun hofou ekki att sér stad vio-
raeour i raima viku.

»Samninganefnd rikisins kom meod
dkvedna hugmynd, sem vid erum
ad reda vio okkar samninganefnd,”
sagdi Arni Stefan Jonsson, formadur
SFR, laust fyrir hadegi i geer, en pa
hafoi frekari vidreedum verio frestad
fram eftir degi 4 medan félégin reeddu
hvert fyrir sig hvort hugmynd rikisins
veeri raunhaf.

Ekki hefur verid fra pvi greint i
hverju hugmynd rikisins felst, en sio-
degis sagdi Arni Stefan hana p6 pess
eOlis ad samninganefndirnar hefdu
akvedio aod leggja hana fyrir bakland
sitt til umraedu. Afram yrdi unnio ad
malinu. ,Vid erum a0 velta malum
upp og vid etlum ad pad taki télu-
verdan tima ao fara yfir pessa hug-
mynd.” Verkfallinu yrdi ekki frestao.

Hja SFR er um ad raeda blondu
o6timabundinnar vinnustéovunar
hja vé6ldum stofnunum (Landspitala,
Rikisskattstjéra, syslumanns-
embattum og Tollinum) og tima-
bundinna skara hja 6drum, i tveggja
s6larhringa lotum fram i midjan naesta
manuo. 16. névember hefst svo 6tima-
bundin vinnust6dvun hja 61lum.

Sjakralidar sem starfa hja rikinu
leggja lika allir nidur storf fra midjum
névember, en fram ad peim tima
standa skerur 4 sému dégum og SFR
hefur bodad, auk sértekra vinnu-
stoovana akvedna daga hja Land-
spitalanum, Heilbrigdisstofnun
Austurlands og Heilbrigdisstofnun
Sudurnesja.

Starfsbrautir fyrir fatlada nemendur
munu ekKi starfa edlilega

+Petta mun koma til med ad
hafa mikil ahrif a framhalds-
skolana,” segir Olafur /
Hjortur Sigurjonsson,
formadur Félags . 2
stjornenda i framhalds- h f’
skolum. |

Hann segir ad margir
studningsfulltraari
skolum fari i verkfoll :
sem pydi ad takmarka ‘ :
purfi starfsemi starfsbrauta . g
eda loka peim timabundid. >
LPetta truflar starfsemi peirra
brauta verulega.

Margir husverdir munu fara i verkfall. ,Ef pad er ekki raf-
ra&n opnun geta hus verid lokud. Skélameistari ma reyndar
opna en peir eru ekki mikid ad hlaupa a milli husa.”

-

Ef pao er ekKi rafren opnun geta
hus verio lokuo.

Engin simsvorun hja sysluménnum
og afgreioslur verda lokaoar

Starfsemi Syslumanns-
embaettisins mun nzer alveg
liggja nidri ad sogn buridar
Armadéttur, stadgengils
syslumannsins a héfud-
borgarsvaedinu.

,Pad verdur
engin simsvérun og af-
greidslur a 6llum starfs-
stddvum embeettisins
verda ad mestu lokadar,"
segir hin en p6 munu peir
sem eiga pegar pantada tima
eda hafa verid bodadir til 16g-
fraedinga a fullnustu- og fj6Iskyldusvidi geta sott pa fundi.

»En engum almennum fyrirspurnum verdur svarad og
erindum sem send eru rafraent verdur ekki sinnt og ekki
verdur tekid vid neinum greidslum.”

pa verdur ekki sinnt neinum pinglysingum, engin vegabréf
gefin ut og hvorki leyfi fyrir skilnudum né hjonavigslu.

- -

Flugi gzeti seinkao
,Pad verdur .
flogid sam-
kvaemtaztlun,
oll okkar flug.
pad er oljost
hvort komi

til seinkana og '

hversu miklar paer

verda. Vid munum reyna ad upplysa og
adstoda farpega eins vel og vid getum
ef til seinkana kemur,” segir Gudjon
Arngrimsson, upplysingafulltrui Ice-
landair. Ljést er pvi ad ekki a ad aflysa
neinu flugi i dag.

Stadentar preyttir

,WVi0 skiljum af-
stodu rektors en
erum kannski
ekki med bros

4 vor," sagoi
Aron Olafs-
son, formadur
Stdentarads
Haskola islands, i
samtali vid Visi i vikunni.

i vidtalinu sagdi Aron studenta ordna
preytta a verkféllum og segir ad pau
bitni 6hjakvaemilega a nami peirra. Aron
hvatti pa kennara til ad taka fyrirlestra
upp og setja a netio.

Annriki i Vinbaounum

.Pad er ekki
margt sem

bendir til pess iy
ad folk sé

ad hamstra
afengi enn

sem komid er.
Atdlum fra pvii
gaer ma sja ad pad var

talsvert meira ad gera en a hefo-
bundnum pridjudegi og vid aztlum
a0 dagurinn i dag [i geer] verdi ivid
staerri en hefdbundinn féstudagur
vaeri,” segir Sigran Osk Sigurdardottir,
adstodarforstjori ATVR.

Engin kennsla mun fara fram vio
Haskola Islands i dag

,Paod liggur alveg fyrir ad
allar kennslustofur hér
verda lokadar nema
i Haskolabioi a
morgun,” segir Jon
Atli Benediktsson
sem atlar ekki ad
opna skélastofur
i Haskola islands
i dag. ,Mér finnst
pbetta bara hrein
prinsippafstada,” batir
hann vid.

Skélastofur verda lokadar
vegna verkfallsins i dag svo engin kennsla mun fara
fram. Adspurdur um hvort hann hyggist opna kennslu-
stofur ef til 6timabundins verkfalls kemur segist Jon
Atli =tla ad halda sinni afstodu en vonar ad til pess
purfi ekki ad koma.

bao liggur alveg fyrir a0 allar
kennslustofur hér veroa lokadar
nema i Haskolabioi a morgun.

Oryrkjar geta ekki leitao til félags-
raogjafa en geta fario til OBI

,Vid héfum ekki miklar

ahyggjur af pessu,”

segir Ellen Calmon,

formadur Oryrkja-

bandalagsins, um

verkfoll SFR.
pjonustumio-

st6d Trygginga-

midstddvar-

innar verdur lokud

medan a verkfalli i

stendur en sim- \

svérun verdur enn til :

stadar. Buist er vid miklu

alagi a stofnunina a sama tima.

Ellen reiknar ekki med ad verkfallid bitni a bota-
greidslum en lokun pjonustumidstddvarinnar pydir
a0 folk getur ekki leitad til félagsradgjafa og mun
pvi ef til vill leita frekar til Oryrkjabandalagsins.
~Pannigad petta geeti ordid nokkud alag a okkur.”




BETRI NOTADIR BILAR

FJOLDI UMBODSSOLUBILA

A GOPUM KJORUM i KAUPTUNI

HER ERU NOKKUR DAMI:

Toyota Land Cruiser 200

4500 Disel sjalfsk.

A g6tuna 02.15 Ekinn 13.000 km.
Verd: 18.500.000,- Radnr. 36058

Toyota Rav4 GX Plus
2000 Bensin Sjalfsk.
A g6tuna 06.14 Ekinn 36.000 km.
Verd: 5.590.000,- Radnr. 380206

Toyota Avensis W/G Live

1800 Bensin Sjalfsk.

A g6tuna 05.14 Ekinn 46.000 km.
Verd: 3.990.000,- Radnr. 310114

SOLUSKRAIN STAKKAR

\Vorum ad skra a solu flestar gerdir af nylegum Toyota bilum: Land Cruiser, RAV4, Avensis, Corolla

Toyota Yaris Live

1000 Bensin 5 gira beinsk.

A gbtuna 06.15 Ekinn 6.000 km.
Verd: 2.390.000,- Radnr. 360619

Toyota Corolla S/D Active

1600 Bensin 6 gira beinsk.

A g6tuna 06.15 Ekinn 21.000 km.
Verd: 3.790.000,- Radnr.310148

Toyota Rav4 GX Plus

2000 Disel 6 gira beinsk.

A g6tuna 06.14 Ekinn 37.000 km.
Verd: 4.590.000,- Radnr. 360618

Toyota Auris TS W/G Active

1400 Disel 6 gira beinsk.

A g6tuna 02.14 Ekinn 50.000 km.
Verd: 3.590.000,- Radnr. 310111

Toyota Land Cruiser 150 VX

3000 Disel sjalfsk.

A g6tuna 04.14 Ekinn 53.000 km.
Verd: 10.990.000,- Radnr. 360558

UB

v J =

=

Toyota Land Cruiser 150 GX
3000 Disel 6 sjalfsk.

A g6tuna 01.15 Ekinn 35.000 km.
Verd: 9.490.000,- Radnr. 360640

-

Auris, Yaris og Aygo svo deemi séu tekin. Einnig nokkra glaesilega Lexus bila.

Urval notadra Toyota og Lexus bila & Gtisvaedi okkar i Kauptuni hefur aldrei veri® meira.
Renndu vid og pu gaetir fundid draumabilinn.

Framurskarandi Toyota pjénusta. Orugg og 4hyggjulaus bilavidskipti

P getur alltaf selt okkur bilinn pinn aftur.

Toyota Kauptini

K i 6 Opid man - fos: BNB
auptuni 07.45 -18.00 : :
Gardabae Laugardaga: Betr;il;:: 20ir
Simi: 570-5070 12.00 - 16.00

uB

Umbodsso6lu-

bilar

TOYOTA

ALWAYS A
BETTER WAY

Toyota Auris H/B Live

1330 Bensin 6 giar beinsk.

A g6tuna 06.15 Ekinn 7.000 km.
Verd: 3.150.000,- Radnr. 360617

Toyota Yaris Active

1330 Bensin 6 gira beinsk.

A g6tuna 06.15 Ekinn 5.000 km.
Verd: 2.590.000,- Radnr. 360604

Toyota Aygo X-Play

1000 Bensin 5 gira beinsk.

A g6tuna 05.15 Ekinn 25.000 km.
Verd: 1.990.000,- Radnr. 310149
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bann 12. oktober ar hvert

er haldin dalitio sérsteo
samkoma i hlioum Sorte-
fjallsins i Venesuela, par sem
frumbyggjar hylla guoi sina
og gyojur. Meoal gudanna
eru vikingahetjur a boro vio
Eirik rauda, sem hafa ratad
inn i gudatélu heimamanna
par ar sjonvarpspattum um
norrna vikinga, sem geroir
voru a Kubu a attunda ara-
tugnum og nutu mikilla vin-
s@lda i nagrannalondunum.

FRETTABLADID

1. patttakandi i traar-
samkomunni ,Baile de la
Candela“, eda elddans-
inum, liggur @ jordinni
umkringdur kertaljosum.
Samkoman er haldin i
oktéber a hverju ari og
dregur til sin fjélda ferda-
manna, sem fa ad fylgjast
med Ur fjarlaegd.

2. Ur sjénvarpspattum
um norrana vikinga, sem
nutu mikilla vinszelda i
Mid-Ameriku a attunda
aratug sidustu aldar.

15. OKTOBER 2015 FIMMTUDAGUR

3. Partur af athéfninni er
ad bada sigianni.

4. Adur en haldid er upp
i hlidar Sorte-fjallsins i
Yaracuy-héradi tekur folk
sér pasu til ad reykja.

5. Dansad a eldi a truar-
samkomu i Yaracuy i
Venesuela. Par hafa truar-
brégd kennd vid gydjuna
Mariu Lionca nad fotfestu,
en pau eru afbrigdi af
santeria-trunni sem upp-
runnin er i Karibahafinu

og blondud ahrifum
ur baedi kapolskum og
afriskum hefdum.

6. Einn patttakenda
triarsamkomunnar i
Yaracuy, par sem gudirnir
eru komnir ar ymsum
attum. bar a medal eru
fraegir indianahofoingjar,
kapolskir dyrlingar, vik-
ingahetjur a bord vid Eirik
rauda og sudurameriskir
stjornmalamenn a bord
vid Simon Bolivar.
NORDICPHOTOS/AFP




Fimm rétta

DIWALI

hatidarmatsedill

0.990.

6.990 kr. (fos.-lau.)

¢ FORRETTUR #o

Hariyali lax
Marineradur lax i iirvals kryddblondu
og grilladur i tandoori-ofni

< ADALRETTIR s
Gosht Raulkilla

Safarikt lambakjét, marinerad i kewra-
vatni, tématmauki, chillii og garam
masala og grillad i tandoori-ofni

08

|

Peshwari Murgh
Kjiklingur eldadur i rikulegri rjéma-
lagadri sésu meo kasjiihnetum, kériander,
kimmin, engiferi, hvitlauk og chillii

og
Aloo Tilwalle

Rautt kartoflusmeelki haegeldad 1 ljifri
kryddblondu og sesam freejum

MEDLATI
Raitha

Heimaloguad jogiirtsosa
med giirkum og kryddbléndu

Basmati-hrisgrjon

Naan-hvitlauksbraud

~ EFTIRRETTUR #=
Kulfi

Indverskur is med pistasium
og saffran .
LT gk

=
. I =
TN AR R NN -
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DIWALI — HATID LJOSSINS

Indverjum duga ekki feerri en fimm dagar til ad halda upp 4 hatid ljéssins,
Diwali, sem nt 4 hug peirra og hjortu. Vid hja Austur-Indiafjelaginu viljum
feera orlitla birtu inn i byrjun vetrar og bj6dum pvi upp 4 sérstakan fimm rétta
Diwali-hatidarmatsedil fra og med 15. oktéber til 15. névember 4 afar g6du

, : il p ? Chandrika G
verdi: 5.990 kr. virka daga og 6.990 kr. 4 fostudégum og laugardégum. h]aﬁﬁszr(}ncsgﬁgﬁz

bydur gesti velkomna
d Diwali, hdtio ljossins. #

Bordapantanir i sima 552 1630.

AUSTUR-INDIAFJELAGID

INDIAN RESTAURANT

www.austurindia.is

% Hverfisgata 56 Simi: 552-1630 austurindia@austurindia.is Opid: Sun. - fim. frd 17:30 - 22:00, f6s. og lau. frd 17:30 - 23:00 %%
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FJOLSKYLDAN

1

Fuglalif vid Tjérnina. FRETTABLADID/PJETUR

Fuglavika i Reykjavik

Reykjavikurborg og Fuglavernd
standa fyrir fuglaviku i Reykjavik
dagana 17.-23. okt6ber par sem
bo0id verdur upp a4 margs konar
fredsluvioburdi. Markmioio er
aod vekja athygli 4 pvi fjélskraduga
fuglalifi sem glaedir borgina arid um
kring, gildi pess fyrir borgarbaa og
mikilvaegi Reykjavikur og nagrenn-
is fyrir vidkomu og velferd islenskra
fugla.

Bo0i0 verdur upp & fjolmargar
fuglaskooanir i Fuglaviku, b.am.

fuglaskodun @tlada bérnum og
fuglaskooun a ensku. bessar fugla-
skodanir verda vida i borginni a
pekktum fuglastéoum.

Dagskra Fuglaviku er adgengileg &
vef Fuglaverndar, fuglavernd.is, oga
vef borgarinnar, reykjavik.is. Einnig
ma finna sidur fyrir einstaka vid-
buroi a Facebook.

I tilefni Fuglaviku kemur 1t nyr
freedslubzklingur, Fuglaskodun i
Reykjavik, sem verdur adgengilegur
anetinu frd og med 17. oktéber.

A Simafélagid

Storhofda 23 | simi 415 1500
www.simafelagid.is | simafelagid@simafelagid.is

Areidanleg, traust og afkastamikil
fjarskiptanet og upplysingakerfi
fyrir fyrirtaeki
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Elisabet Jonsdéttir, kennari a unglingastiginu i Lagafellsskola i Mosfellsbz, vantir pess a0 geta breytt vidhorfi nemenda til
namsins med kennslu i markmidasetningu. FRETTABLADID/GVA

Finnst peir leera fyrir
kennara og foreldra

Kenna 4 markmioasetningu a unglingastiginu i Lagafellsskola i Mosfellsbze.
Vonast er til a0 nemendur uppgotvi ad abyrgoin a naminu er peirra.

,Pao er oft eins og nemendum finn-
ist peir vera a0 leera fyrir kennarann
eda mémmu og pabba. beir gera
sér ekki grein fyrir pvi ad peir eru
ad pessu fyrir sig. Eg hef oft hugsao
um hvernig haegt sé ad breyta pessu
viohorfi peirra.“ betta segir Elisabet
Jonsdoéttir, sem kennir islensku og
lifsleikni & unglingastiginu i Laga-
fellsskola i Mosfellsbze.

begar Elisabet for & namskeio i
markpjalfun kviknadi hja henni
hugmynd um ad kenna markmida-
setningu 4 unglingastiginu. Han
sotti um styrk hja Sprotasj6adi til ad
buaa til nyja valgrein og hefst kennsl-
an eftir aramoét. Na pegar hafa taep-
lega 40 nemendur i 9. og 10. bekk
skrao sig i namio.

,Eg er buin ad vera kennari i
morg ar og einnig deildarstjori. Mér

finnst nemendur ekki taka naegilega
abyrgd. Eg vanti pess ad eftir nam
i markmidasetningu uppgotvi peir
aod peirra er 4byrgdin 4 ndminu og
ad peirra er valio ut fra eigin styrk-
leika og ahugasvidi. Aherslan verdur
4 a0 kenna nemendum ao setja sér
markmid,“ segir Elisabet.

Hun sér fyrir sér ad markmioa-
setning veroi ekki bara valgrein i
framtidinni heldur sjalfstzett fag. I
Lagafellsskola er lifsleikni sjalfstaed
namsgrein en ekki hluti af sam-
félagsfraeoi, sem han er samkvamt
adalnamskra grunnskéla.

1 lifsleikni kynnast nemendur alls
kyns malefnum sem lata a0 dag-
legu lifi, ad pvi er Elisabet greinir
fra. ,beir fa fredslu um mann-
réttindi, pad er unnid med sjalfs-
oryggi og namstakni. Kynfraeosla,

bao er oft eins og

nemendum finnist
peir vera ad lzera fyrir
kennarann eda mémmu og
pabba. beir gera sér ekKki
grein fyrir pvi ad peir eru ad
pessu fyrir sig.

fjarmalalaesi, forvarnir, jafnrétti,
hugleiosla og joga er medal pess
sem peir freedast um auk pess sem
vid férum og heimsakjum fram-
haldsskéla og kynnum okkur ndm
ipeim.”

Elisabet er viss um ad auk lifs-
leikni muni kennslan i markmio-
asetningu bia nemendur vel undir
lifi0. ibs@frettabladid.is

Eitur i pvagi fra myglusveppi
i kornafuroum

Af250 Nordmdénnum sem patt toku i
ranns6kn norskra, breskra og italskra
visindamanna reyndust 247 vera med
eitur fra myglusveppi i kornafurdum {
bvagi. Adeins prir voru ekki med eitr-
i0 deoksynivalenol, DON, i pvaginu.
Mesta magnio reyndist vera i pvagi
barna en pau boroda hlutfallslega
meira af mat en fulloronir mioad vio
likamspyngd.

I frétt 4 vef norska rikisttvarpsins
er vitnao i nefnd sérfredinga um
matvaeladryggi sem fyrir tveimur
arum hafoi ahyggjur vegna barna
sem boroda graut og braud i miklu
magni. Ekki er utilokad ad lang-
varandi neysla eitursins geti verio
skaodleg heilsunni.

Matvaladryggisstofnun Evrépu-

sambandsins hyggst nd nota
niourstédur norsku rann-
s6knarinnar til a0 reyna
ad reikna at hversu
mikid af fyrrgreindu
eitri var i matnum sem
patttakendur i rannsékn-
inni neyttu. Mogulega verdur

haegt ad radleggja hversu mikils af
eitrinu verour hagt ad neyta

an bess a0 pao valdi skada.

I frétt norska rikistitvarpsins
segir ad nidurstoour franskrar rann-
s6knar hafi synt bélguviobrogo
i heila og 60rum lifferum musa
sem gefio var 4 hverjum degi i einn
manud jafn mikio af eitrinu DON
og norskir taningar fa i sig. Enn sé
adeins um visbendingar ad reda

AT AR
- [ i
- Eitur i pvagi

Nordmanna fra myglu-
sveppi i kornafurdum er talid stafa
af neyslu morgunkorns og brauds. A
italiu er samhengi milli neyslu pasta og
eitursins i pvagi en i Bretlandi er eitrid i
pvaginu rakid til kexats.
FRETTABLADID/HARI

sem rannsaka purfi nadnar adur en
hagt verdur ad segja til um ahrifin
a heilsu manna. - ibs
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JU6415: 4K « UHD - SMART - 1000 PQI

UE40”|/U6415 kr.159.900.-
UE48"|U6415 kr.189.900.-
UES5"JU6415 kr. 239.900.-

-

RB29FSRNDWW
Keelir - frystir
178 cm skdpur. 192+98 Itr.
Bldsturskeeldur og parf aldrei
ad afpyda. Hvitur eda stdl.

Kr. 109.900,-

RB31FERNCSS
Keelir - frystir
185 cm skapur. 208+98 Itr.
Bldsturskeeldur og parf aldrei
ad afpyda.

Kr. 129.900,-

FYRIR HEIMILIN | LANDINU

ORMSSON

LAGMULA 8 - SiMI 530 2800 - ormsson.is

Eco Bubble

8 kg. 1400 sn.
WW80H7400EW

Gerd: Eco Bubble (sparkerfi sem puaer betur)
Taumagn: Tekur 8 kg

Vindingarhradi: 1400 sn/min, afgangsraki 45%
Kollaus mdtor: 10 dra abyrgd & mator
Fuzzy-logig magnskynjunarkerfi

Hradkerfi: 15 min. / bvottahafni: A
Peytivinduafkdst: A / Orkuflokkur: A+++
Tromlutegund: “Swirl Drum” dregur dr sl @
taui og eykur peytivinduafkdst

Keramik element hitar betur og safnar ekki hiid
Hurdarlom og krokur dr malmi

Sérstakt vindingarkerfi fyrir vidkveeman pvott
Ullarkerfi: ullarvagga

Stilling allt ad 19 kist. fram i timann.

Eki gt ad breyta stillingum & vélinni i vinnslu
Aqua-Control: Oryggiskerfi gegn vatnsleka

Kolalau 850600 x 650mn

med 10 6rd abyrgd

Verd kr: 119.900,- Tilbodsverd kr: 99.900,

; -1
ey W

NN
JU6675: =

« 4K » UHD * SMART 1503%7‘
UE40"/U6675 kr.169.900.-
UE48"|U6675 kr. 199.900.-
UES5"|U6675 kr. 279.900.-

BHiB Bored

SANISUNG

SETRID

SIDUMULA 9 - SiMI 530 2900

ORMSSON |  ORMSSON KS
KEFLAVIK | PRISTUR-ISAFIRBI | SAUBARKROKI
SiMI421 1535 | SiMI 4564751 | SiMI 455 4500

SRBYGG | ORMSSON | ORMSSON
SIGLUFIRBI | AKUREYRI | HUSAVIK
SiMI 467 1559 | SiMI 4615000 | SiMI 464 1515

ORMSSON ORMSSON ~ ORMSSON GEISLI T/EKNIBORG | OMNIS
ViK -EGILSSTOPUM | PAN-NESKAUPSSTAD (ARVIRKINN-SELFOSSI [VESTMANNAEYJUM | BORGARNES! | AKRANESI
SiMI 471 2038 SiMI 477 1900 SiMI 480 1160 SiMI 4813333 | SiMI422 2211 | SiMI 433 0300
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Nefndin enn Stjornustrio i haloftunum

ekki fengio .

kynningu

EkKi er buid ad kynna afst6du
Sedlabanka vegna aforma slita-
stjérna f6llnu bankanna um
greidslu stédugleikaframlags fyrir
styrinefnd um afnam fjarmagns-
hafta. Bjarni Benediktsson fjar-
malaradherra hefur verio staddur
erlendis & arsfundi Alpj6dagjald-
eyrissjo0sins i Perd og heimsfundi
OECD i Mexiko en hann kemur til
landsins i dag.

Kynna atti afst6ou Sedlabank-
ans opinberlega pridjudaginn 6.
oktober samhlida atgafu ritsins
Fjarmalastoougleika. bvi var
frestad par sem ekki hefoi tekist
a0 kynna malio fyrir styrinefnd-
inni. - sg

Kemur a fot
nami fyrir
sgjornarmenn
LPetta veroa eins konar pjalfunar-
buaoir fyrir stjérnarmenn og stjérnar-
formenn, ba0i naverandi og vero-
andi,“ segir Eypor Ivar Jénsson um
nytt nam sem tlad er naverandi
og verdandi stjérnarménnum
fyrirtaekja. Rannséknarmiost60 um
stjornarhatti og Vidskiptafraeoi-
stofnun standa ad naminu og hefst
namio i névember.

Eypor segir ekki vanporfa ad pjalfa
stjornarmenn enda sé stjérnarseta
flokio starf. Stjornarmenn hafi oft
litinn tima til ad kynna sér mal og
burfi ad vera vel inni i mérgum hlio-
um fyrirteekjareksturs. Namio veroi
byggt upp a samradum og raun-
demum sem folk ar atvinnulifinu
leggur fyrir nemendur. -ih

Japanska flugfélagio All Nippon Airways hefur latid merkja Boeing 787-9 potu flugfélagsins med tilvisunum i Stjérnustridsmyndirnar. Flugvélin
hefur verio nefnd eftir vélmenninu gedpekka R2-D2. Fyrsta flug pbotunnar verour fra Tokyo a laugardaginn, ®tlad addaendum myndarinnar sem
gert verdur ad kledast Stjérnustridsbuningum i fluginu. norpicPHOTOS/AFP

Millilandaflug ekKki baeoi i
Keflavik og Hvassahrauni

,Eins og stadan er nuna er ég mjog
efins um a0 pad sé raunhaefur mégu-
leiki,“ segir Bjérn Oli Hauksson, for-
stjori Isavia, um aform um ao byggja
nyjan alpj6daflugvéll vid Hvassahraun.

Niourstada skyrslu Régnunefndar-
innar sem birtist i sumar var ad hag-
kvaemast veri ad byggja flugvoll fyrir
innanlandsflug i Hvassahrauni af
peim kostum sem komu til skodunar.
Ein helsta forsendan fyrir pvi veri ad
flugvéllurinn geeti oroid alpjéoaflug-
vollur sem myndi taka vio millilanda-
flugi af Keflavikurflugvelli.

Dagur B. Eggertsson, borgarstjori
Reykjavikur, sendi innanrikisradu-
neytinu bréf i sumar par sem 6skad
var eftir ad hefja vidredur um stofn-
un undirbuningsfélags um flugvéll i
Hvassahrauni. bvi bréfi hefur enn ekki
verio svara0.

Bjorn telur brynt a0 hefja uppbygg-
ingu & Keflavikurflugvelli sem fyrst pvi

Eins og stadan er

nana er ¢g mjog
efins um ao pao sé raun-
haefur mogu-
leiki.

Bjorn Oli Hauksson,
forstjori Isavia

hann sé ni pegar sprunginn 4 haanna-
tima. Buist er vid a0 umferd um flug-
vollinn muni neer tvofaldast fram til
arsins 2020.

Gert er rad fyrir ad framkvaemdir ad
fyrsta afanga vio steekkun flugvallarins
muni hefjast arid 2017 og kosti 70 til
90 milljarda kréna. Eigi a0 feera milli-
landaflug i Hvassahraun tefjist bad
ad Island geti tekid 4 moti auknum
straumi ferdamanna. - ih

Nyr stjornarformaour
Twitter tist tolf sinnum

Twitter hefur raoiod fyrrverandi for-
stdOumann vidskiptasvios Google,
Omid Kordestani, sem nyjan
stjornarformann fyrirtaekisins.
Kordestani er fyrsti stjornarfor-
madur Twitter sem radinn er utan
fyrirtaekisins.

Vonir eru bundnar vid pad ad
hann geti veitt fyrirtekinu nyja
innsyn, en pad hefur att i miklum
erfidleikum vid a0 fjolga notendum
sinum umfram 300 millj6nir man-
adarlega. Twitter tilkynnti i vikunni
ao til stedi ao feekka starfsménnum
um 336 vegna skipulagsbreytinga.

Kordestani hoéf storf hja Google
ariod 1999 en sagdi upp stérfum i

Omid Kordestani
nyr stjornar-
formadur Twitter

agast. I millitidinni var hann rae-
gjafi Google a medan paod gekkst
undir breytingar og vard ad
Alphabet.

Kordestani hafoi ekki verid mjog
virkur a Twitter 40ur en hann var
radinn, og hafoi einungis tist atta
sinnum, hann hefur na tist fjérum
sinnum i vidbo6t um nyja starfio. - sg

Buast vio 25 prosenta
hakkun fasteignaveros

Islandsbanki spair pvi a0 husnaedisvero haekki um fjoroung til arsloka 2017.
ba verdi fasteignavero haerra ad raungildi en ario 2005. Fylgjast purfi vel meo
fasteignaveroi i miobaenum. Litio hafi verio byggt mioao vio verohakkanir.

Fasteignaverd mun hakka um 25 pré6-
sent & pessu ari og ut arid 2017 gangi
ny pjodhagsspa Islandsbanka eftir.
Ibadarverd muni pvi haekka um 16
prosent ad raunvirodi a spatimabilinu.

Pa verdi raunvero ibudarhtisnaois
or0i0 haerra en pad var arid 2005 og pvi
,nokkud hatt sogulega séo“.

Adspurdur hvort haetta sé a fast-
eignabdlu segir Ingélfur Bender,
forst6dumaour Greiningardeildar
Islandsbanka, ad hafa purfi auga med
verdpréun a dkvednum svaeodum, til ad
mynda i midba Reykjavikur.

»En vio erum ekki ad segja ad
hakkanirnar séu ekki studdar efna-
hagslegum rékum, alls ekki pvi ad
fasteignaverd hefur fylgt ageetlega
vel launapréun og kaupmattarpréun.”
segir Ingolfur en Islandsbanki spair rif-
lega 5 prosenta vexti kaupmattar launa
baedi arin 2015 0g 2016.

Pa sé ekki ad sja a0 hakkun ibuoda-
verds sé drifin afram af lantokum
likt og geroist 4 arunum fyrir banka-
hrun. Skuldir almennings séu fremur
a0 lekka. Einnig sé biod ad herda a
reglum um greidslumat.

Verdhakkanir i postntimeri 101
skyrist a0 storum hluta af vexti feroa-
pbjonustunnar enda hefur mikid af
ibadum bar verio leigt ut til ferda-
manna. Ingélfur bendir & ad pau
hételherbergi sem nu séu i byggingu
muni rétt na ad halda i vid fjélgun
ferdamanna.

bvi sé ekki ad vaenta ad nyjar hotel-
byggingar nai ad meeta eftirspurn eftir
hitisnz0i i miobae Reykjavikur.

Fjarfesting i ibuodar-

huasnzedi heldur
afram a0 vera tiltolulega litil
og nzer ekki nema rétt upp i
medaltal sidustu aratuga sem
hlutfall af landsframleioslu
undir lok spatimabilsins
pratt fyrir ad menn sjai hér
krana i hverju
horni.
Ingolfur Bender,
forstodumadur

Greiningardeildar
islandsbanka

Fasteignaverd hefur hakkad einna mest i midbae Reykjavikur. FRETTABLADID/VILHELM

Ingolfur segir merkilega litid hafa
verio byggt af ibadum ad undanférnu
midad vio hve fasteignaverd hefur
haekkad hratt og mikid.

JPbar vil ég meina ad hertar reglur
um ge0di eigna séu aod halda svolitio
aftur af pvi annars vegar og hins vegar
var talsvert af onyttum eignum a
hlidarlinunni eftir hrunid sem purfti
a0 koma i umfero adur en menn féru
ad byggja nytt,“ segir hann og baetir
vio: ,Fjarfesting i ibadarhtisnaoi
heldur afram a0 vera tilt6lulega litil
og ner ekki nema rétt upp i medaltal
sioustu dratuga sem hlutfall af lands-
framleidslu undir lok spatimabilsins
pratt fyrir ad menn sjai hér krana i
hverju horni.“

Helst verdi pad aform stjérnvalda
um ao byggja 2.300 nyjar félagslegar
leiguibidir 4 naestu fjorum drum sem
muni drifa afram fjarfestingar i ibadar-
hasnae0i. ingvar@frettabladid.is
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Solarhringstilbod hefst i dag
fimmtudaginn 15. okt. kl. 12:00!

Skodadu oll verddaemin a Plusferdir.is — nunal

Misstu ekki af pessu einstaka taekifeeri |ov1' pu hefur
adeins 24 klst. til ad boka friid a frabaeru verdil

Dubiin

26.-29. november

= 59900 kr*

4 mann m.v. tvo fullordna i tvibyli med
morgunveroi.

Flug fram og til baka

= 39.900 kr*

P )7 ,JJ
DI
Brottfarir a tilbodi:
5.,12., 0g 19. névember

Arcadia Hotel Berlin  # %
5.-8. november

" 59.900 kr."Y

a mann m.v. tvo fullordna i tvibyli
med morgunverdi.

.~ PLUSFERDIR - info@plusferdir.is

\ = | *Innifalid: Flug, skattar, gisting og fararstjorn.
L -l £ Verd midast vid ad békad sé & netinu. Birt med fyrirvara

um prentvillur.

& e 0 9008
j\Ji;LfinjlrJ
Brottfarir a tilbodi:

21. okt., 17. nov. og 2. des.

Montemar ) & ¢
17. nov. - 2. des. / 16 ncetur

*92.900 kr*

a mann m.v. fjéra fullordna i ibid med
2 svefnherbergjum.

Montemar ) & ¢
2.-19. des. / 17 ncetur

= 89900 kr.*

4 mann m.v. fjora fullordna i ibud med

2 svefnherbergjum.

olus

FERDIR

www.plusferdir.is

jenernie

Brottfarir a tilbodi:

21. okt., 19. nov. og 3. des.

Aguamar 1 6 & ¢
19. név. - 3. des. / 2 vikur

= 89.900 kr.*

4 mann m.v. fjéra fullordna i ibud med
einu svefnherbergi. Verd fra 123.100
kr. 4 mann m.v. tvo fullordna.

Hovima Jardin Caleta # # #
3.-22. des. / 19 neetur

" 92.900 kr*

4 mann m.v. tvo fullordna og eitt barn
i ibud med morgunverdi. Vers fra
124.700 kr. 3 mann m.v. tvo fullordna
med morgunverdi.

/‘\
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Fanney Birna
Jonsdottir
fanney@frettabladid.is

bao verour
aldrei
horgull &
orvaentingar-
fullu folki
sem sKkipu-
leggjendur
fikniefnainn-
flutnings geta
misnota0.

netto

Kraesingar & kostakjor

Refsigleoin

sidustu viku deemdi Héradsdomur Reykjaness konu i
ellefu ara fangelsi fyrir fikniefnasmygl. Um er ad reeda
byngsta dom sem fallid hefur hér a landi, fari svo ad
Heestiréttur stadfesti dominn. Konan er ttlensk og flutti
efnin til landsins sem burdardyr. Samkvaemt fram-

: burdi hennar vissi htn af tilvist hluta efnanna en ekki 60rum.
i Hun veitti 16greglu alla ba adstod sem hiin gat vid rannsékn

{ malsins, medal annars nafngreindi hun pa sem athentu henni
¢ efnin, skipuldgou ferd hennar og adra sem htin vissi ad kemu
: a0 malinu. Han tok patt i talbeituadgero til ad upplysa malio
 frekar og na peim sem teekju vid efnunum.

1 viotali vio St60 2 Iysti konan béagri stédu sinni i undanfara

 brotsins; htin var i verulegum fjarhagskréggum med born a

{ framfeeri, stundadi veendi og var i ofbeldissambandi. Hormu-
i legar aOstaedur sem faestir geta tengt viod en réttleta b6 aldrei
! innflutning 4 tugum kil6a af fikniefnum. Slikt er bannad med
i 16gum og fyrir pad ber ad refsa.

Hamarksrefsing fyrir fikniefnainnflutning er tolf ar. bratt

 fyrir a0 konan veeri einungis burdardyr og syndi mikinn sam-
¢ starfsvilja til ad upplysa brotid pa fékk hun ellefu ara fang-
 elsisdom.  viotali vio Fréttabladio i dag segir lektor i refsirétti
i a0 i donskum og norskum l6gum sé refsiramminn 6likur fyrir
¢ olik fikniefnabrot. Ramminn fyrir vorslu neysluskammta

i eda fyrir ad vera burdardyr getur verid annar en fyrir ad

i standa fyrir storteekum innflutningi eda framleidslu & miklu

. magni harora fikniefna. [ bladi geerdagsins sagoi Helgi Hrafn

i Gunnarsson, pingmadur Pirata, ad ramminn refsadi frekar

¢ fornarlombum fikniefnabrota og einkenndist af domhérku

i og 60agoti. Helgi telur a0 endurskoda purfi refsirammann.

Athugasemd bingmannsins er ekKki tr lausu lofti gripin.

i Domar i fikniefnamalum hafa pyngst upp tr 6llu valdi. Eng-

: inn eda ad minnsta kosti 6fullnaegjandi greinarmunur virdist
: vera gerour a skipuleggjendum eda héfudpaurum annars

i vegar og fotgongulioum hins vegar. Fikniefnabrotum hefur

: fj6lgao gridarlega og nu er medallengd fangelsisdoma peirra

i sem afpl4na i islenskum fangelsum um sex ar. A sama tima

¢ hefur brotum i flestum 60rum afbrotaflokkum faekkad.

Umradd kona var leiksoppur i gréoaleik undirheima-

{ manna. Manna sem eru nagilega atsmognir til a0 halda sér
i 1 hzfilegri fjarlaego fra brotinu sjalfu. Mannanna sem raun-
: verulega hagnast 4 innflutningi og s6lu fikniefna. Manna i

¢ finum hasum, 4 finum bilum sem finna f61k eins og hana til
: a0 vinna fyrir sig skitverkin.

Eins adkallandi og bad er ad haetta ad refsa folki fyrir ad

{ vinna sjalfu sér skada med neyslu fikniefna, pé er jafn adkall-

i andi a0 endurskooa almennt refsingar i fikniefnaméalum. bad
: verdur aldrei horgull a 6rveentingarfullu folki sem skipu-

i leggjendur fikniefnainnflutnings geta misnotad. Hver er til-

: gangurinn med pvi ad kippa f6lki eins og fyrrgreindri konu at
{ ar samfélagi manna i rtaman aratug? Og nd pegar burdardyr

¢ hefur nanast sprengt refsirammann; hvad a a0 gera ef héfud-

i paurarnir nast? Varla ad haekka refsirammann enn og aftur.

Stadreyndin er sa a0 kerfio eins og bad er i dag virkar ekki.

: Langflestir sem verda fyrir bardinu a pvi eru fornarlomb og

¢ sjaklingar sem vio ettum ad hjalpa i stad pess a0 lata pa disa
{ { tukthasinu drum saman. bad verdur ad vona ad kjornir
 fulltraar okkar syni skynsemi og endurskodi refsingar 1 fikni-
: efnamalum. Nyting domstdla a refsirammanum { pessum

: einstaka malaflokki umfram adra synir ad 16ggjafarvaldio

i verour ad gripainn i.

AVOCADO

1 " HASS* - T50 6 NET
=50%.

Erdloer Blbod!

Halldor

/
5 A MTOK
AlIUGAFOLKS UM
A dUGAMALAVANDANN

Fra degi til dags
A9 taka umraeduna
Stjornarandstodupingmadur hefur
bedid um pad sidan i upphafiars

a0 reda vio forsetisradherra um
afnam verotryggingar. Si beioni
hefur verid itrekuo oft. Forsztisrad-
herrann hefur hins vegar ekki viljad
verda vio beirri beioni og hefur
hundsad ad reeda malid a pinginu.
Stjornarandstadan undrast ad
verkstjori rikisstjornarinnar geti
me0 pessum hztti komist undan
bvi ad reda vio pingio eitt stersta
kosningamal flokksins. Flokks-
systkin forsatisradherra sogou i
sioustu kosningum, b6 um 6skylt
mal, ad pad veeri hollt ad taka
umra0una. Raoherrann er peim
likast til 6sammala.

Litio a0 frétta af vigstoovum
Pingfundur i geer var 54 minatur

ao lengd ef fra er talio upphafping-
fundar sem hofst a storfum pingsins
og tveimur redum um fundarstjérn
forseta. Daginn bar a undan st60
binghald i um 25 minutur ef fyrir-
spurnartiminn er dreginn fra. bad
er bvi ljost a0 pingstorf fara 6venju
rolega af stad petta haustio og storu
hasnoismal velferdarradherra
bioa atekta. Ragnheiour Rikharos-
dettir, formaour bingflokks Sjalf-
stedisflokksins, undrast afhverju
mal sem sannarlega voru tilbdin

til pings sidasta vor komi ekki

inn i pingio fyrr. Neeg eru verkin
fram undan og pvi mikilvaegt ad

fa go0a umraedu um hiasnaedis-

mal velferdarraoherra, sem skipta
miklu mali fyrir stéran hop folks i
landinu. sveinn@frettabladid.is

Réttlat flugtargjold fyrir alla

Ingibjorg
boroardottir
varapingmadur
VG

Vio veroum
a0 reyna

ao finna
leio til a0
leekka pessi
fargjold. Ein
leidin veaeri
a0 skooa vel
hvort edli-
legt pyki a0
born borgi
fullordins-
gjald 12 ara
gomul.

sland er stort land, strjalbylt og vida erfitt yfirferdar.

Afpeim s6kum eru flugsamgdngur naudsynlegur

samgéngumati innanlands. Peir sem helst purfa ad
reida sig 4 innanlandsflug eru ibtiar landsins sem baa
lengst fra h6fudborginni en purfa ad sekja pangad
pjoénustu sem ekki er ad fa annars stadar a landinu, t.d.
i heilbrigdiskerfinu og stjérnsyslunni. bjénustu sem
byggo hefur verid upp fyrir skattfé allra landsmanna
hvar sem peir baa. Pessu til vidbétar purfa ibtiar lands-
ins ad feroast landshorna & milli vegna fundahalda,
namskeioa, ipréttaiokunar og menningarstarfs, svo fatt
eitt sé nefnt.

En bad er ekki a allra valdi a0 nota innanlandsflugio
til ad komast 4 milli landshluta pvi fargjéldin eru svo
ha. Iprottafélk reynir ad ferdast a afslattarkjérum, svo-
kolluou ISI fargjaldi. Adeins er takmarkad setaframbod
af peim fargjoldum sem pyoir a0 oftar en ekki geta 1id
i hopiprottum ekki ferdast saman eda ad greida parf
fyrir hluta hopsins fullt fargjald. Vegna pessa er ferda-
kostnadur mjog ibyngjandi fyrir ipbrottafélog a lands-
byggoinni.

Dzmi um gridarlegan kostnao er ef hjon med tvo
bérn, 12 og 15 éra, eru bokuo fra Egilsstodum til Reykja-
vikur og aftur til baka um nzestu helgi. bad kostar fjol-
skyldu pessa 189.200 kronur. bessi gifurlegi kostnadur
hefur oroio til pess a0 f61k neydist til ad nota einka-
bilinn og eyda 6maldum tima i ferdalagio.

Vio veroum ad reyna ad finna leio til a0 leekka pessi
fargjold. Ein leidin vaeri ad skoda vel hvort edlilegt pyki
a0 born borgi fullordinsgjald 12 dra gémul. Bérn eru
born samkveemt 16gum til 18 ara aldurs og eettu pvi ad
borga barnagjald fram ad beim aldri. Einnig maetti reeda
hvort edlilegt veeri ad byrja 4 ad hakka aldurinn upp i
16 ara eda jafnvel vera med ungmennagjald fyrir 13-18
ara. betta geta verio fyrstu skrefin til ad draga tr feroa-
kostnaoi ibaa landsbyggdarinnar. Rikid verdur sidan
a0 stiga fleiri skref'til pess a0 allir landsmenn hafi j6fn
teekifeeri til ad nyta sér pjonustu fjarri heimabyggo. Vid
sem btium 4 landsbyggoinni hljétum a0 eiga rétt a pvi.
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Nobelsverolaun og misskipting

I DAG

Pborvaldur
Gylfason
professor

\

6belsverdlaun voru fyrst

veitt fyrir rannséknir {

hagfraedi 1969. Til vero-
launanna hafoi verio stofnad ario
adur til a0 fagna 300 ara afmeeli
Sedlabanka Svipjo0ar, elzta sedla-
banka heims. Pa voru tilt6lulega
nyfallnir fra tveir risar sem hefou
trulega hreppt eda a.m.k. vero-
skuldao verdlaunin hefou peir enn
verio ofar moldu.

Fyrsta rokkstjarnan

Annar risinn var bandariski
hagfraedingurinn Irving Fisher
(1867-1947), professor i hagfraedi
i Yale-haskola, einn merkasti
hagfraeodingur allra tima og jafn-
framt naestum 6rugglega hinn
afkastamesti, pétt hann pyrfti ad
eyoa premur arum a berklahzli.
Ritaskra hans telur 2.425 ritverk.
Fisher lét sér fatt oviokomandi a
vettvangi hagfreedinnar og var jafn-
framt snjall uppfinningamadur.
Hann fann t.d. upp spjaldskrana,
gagnlegt skrifstofutaeki sem lifoi
fram 4 t6lvuéld. Hann setti fyrstur
manna fram visitélur svo annad
daemi sé tekio ar hversdagslifinu.
Hann fér eins og eldibrandur milli
fyrirlestrasala og baroist m.a. fyrir
bindindi (hann var bannmadur),
grenmetisati og hreinlaeti. Fisher
var fyrsta rokkstjarna hagfraeo-
innar.

Ein fyrirlestraferdin endaoi
illa. Fisher fér um 61l Bandarikin
1929 til ad Iysa peirri skooun
ad veroOhakkun hlutabréfa vari
komin til a0 vera: Ekkert ad 6tt-
ast, sagoi hann. Bréfin hrundu
ba um haustio og efnahagslifid
med og pa einnig ordstir Fishers.
Samt skrifudu fair af meira viti
og dypri skilningi en hann um
heimskreppuna eftir 4, orsakir
hennar og afleidingar. En Fisher
fékk ekki a0 njota sannmeelis fyrir
bau skrif fyrr en menn dustudu af
peim rykio i bankahremmingum
sidustu ara.

Bensingjof og bélusetningar
Hinn risinn var Bretinn John
Maynard Keynes (1883-1946),
upphafsmaodur pjéohagfraedi
natimans. Hann var ekki sidur
fjollyndur en Fisher, ymist
haskélakennari i Cambridge eda
embattismaour i London, lista-
verkasafnari og ballettunnandi,
kveentist rassneskri ballerinu.
Hann vakti fyrst athygli med pvi
ad risa gegn Versalasamningunum
1919 i bok par sem hann spadi rétt
fyrir um efnahagslegar afleidingar
skadabo6tanna sem Bandarikja-
menn, Bretar og Frakkar 16gou a
bjoodverja eftir stridid mikla sem
vid k6llum na fyrri heimsstyrj6ld-
ina. Fraegastur vard Keynes fyrir
a0 risa gegn rikjandi hagfraeoi
sem kenndi a0 kreppan mikla
sem hofst 1929 yroi adeins tima-
bundin. Timinn leid, en kreppunni
slotadi ekKki.

Keynes birti hofuorit sitt 1936
par sem hann lagdi grunninn
ad nyrri pjoohagfraeoi par sem
almannavaldio hefur svigram
til a0 vernda efnahagslifio fyrir
duttlungum einkaframtaksins meo
pvi t.d. ad stiga & bensingj6fina
pegar heimilin og fyrirtaekin
halda ad sér hondum og efnahags-
lifio lendir af peim s6kum i leego.
bessu freedilega framlagi Keynes
4 heimsbyggoin pad a0 pakka ad
bankahremmingarnar i Bandarikj-
unum 2007-2008 leiddu ekki af sér
nyja heimskreppu. beir sem halda
afram a0 berjast gegn arfleifd

Keynes af stjidrnmalaastedum eru
nesti baer vid f61kid sem berst nt
gegn bolusetningu barna.

Deilur um verdlaun
Bokmenntaverdlaun Nobels hafa
idulega vakio deilur, ymist vegna
margra rith6funda sem verdlauna-
nefndin gekk fram hj4, t.d. Leo
Tolstoy, Henrik Ibsen, Mark Twain,
Anton Chekov, August Strindberg,
Karen Blixen, Graham Greene
og Jorge Luis Borges, eda vegna
6verougra hofunda sem satt nadist
um i nefndinni.
Hagfraeodiverdlaunin hafa ekki
vakio umtalsverdar deilur nema

tvisvar, i fyrra skiptio pegar Milton

Friedman (1912-2006), professor
i Chicago, hlaut verdlaunin 1976
og politiskum andstedingum

hans var ekki skemmt. Friedman

var samt fyllilega verdur vero-
launanna. Hitt skiptio var pegar
tveir fjarmalaproéfessorar hlutu
verolaunin 1997 og risavaxinn
vogunarsjodur sem peir styrou
asamt 60rum komst i sogulegt prot
ario eftir svo ad bandariskt efna-
hagslif1ék a reioiskjalfi.

Fataekt skiptir mali

Fyrir nokkrum dégum tilkynnti
Noébelsnefndin i Stokkh6lmi ad
hagfraeodiverdlaunin i ar hljoti
Angus Deaton, professor i Prince-
ton-haskoéla i Bandarikjunum,

fyrir télfreedilegar rannséknir m.a.
a fatekt og 6j6fnudi. Deaton er
Skoti, teeplega sj6tugur a0 aldri.
Hann sezt vid hlj6ofaerid heima hja
sér flesta daga og spilar m.a. verk
Chopins og Schumanns. Hann birti
dasamlega bok i hittiofyrra par sem

hann kortleggur framfér heimsins
sidustu 250 ar med pvi a0 reifa
hagt6lur og heilbrigdistélur hlio
viO hlid (The Great Escape: Health,
Wealth, and the Origin of Inequa-
lity, 2013). Framfor heimsins lysir
sér ekki adeins i meiri tekjum og
minna erfioi, heldur einnig og ekki
sidur i auknu heilbrigdi og langlifi.

Med pessari verdlaunaveitingu
sendir N6belsnefndin skyr
skilabod: Fataekt skiptir mali. Pad
er holl bryning na pegar heims-
byggdin a1 vok ao verjast fyrir aras
taumlausrar gredgi 4 grunnstooir
samfélagsins.

Og svo er pad einnig anzgjuleg
upplyfting ad ar eftir ar skuli berast
fréttir fra Nobelsnefndunum {
Stokkholmi af freekilegum sigrum i
freedum og visindum ekki sidur en
t.d. iprottum.

Meo pessari verolaunaveit-
ingu sendir Nobelsnefndin
skyr skilaboo: Fataekt sKkiptir
mali. Pao er holl bryning nu
pegar heimsbyggoin a i vok
ao verjast fyrir aras taum-
lausrar graeogi a grunnstooir
samfélagsins.
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Setning Menningarhatidar Seltjarnarness 2015
Galleri Grétta & Bokasafn Seltjarnarness

Galleri Grétta - Syningaropnun
Bokasafn Seltjarnarness - Syningaropnun

Syningarsalur i Nesi - Opnunarhétid

Kl 17

KI. 17 Taktur i 100 ar
KI. 17 Taktur i 100 ar
KI. 20 Landbrot

Kl. 20

Undrab6rn Mary Ellen Mark
Nesstofa - Syningaropnun

16 | FOSTUDAGUR

Bdkasafnid - Umraedur um unglingabaskur
Bdkasafnid - Leidsogn og spjall nemenda
Galleri Grétta - Leidsdgn syningarstjora

Ludrasveit Tono asamt solistum
Eidistorg - Helgi Hrafn / Tribute

KL 11 Bach fyrir b6rnin
Seltjarnarneskirkja

KI. 15 Hvad er ad virka?

KI. 16 Taktur i 100 ar

KIl. 16.30  Takturi 100 ar

Kl. 17

Kl. 18 Pop Quiz
Eidistorg

17 | LAUGARDAGUR
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15.10.15-18.10.15
MENNINGARHATID
SELTJARNARNESS &

A valhiisahad - Tonlistarhatid Nesbia 2015

KL 9 Morgunhugleidsla og orkuskot
Systrasamlagid

Kl. 9.30 Neshreysti
Plan vid Sundlaug

Kl. 10.30  Morgunverdarbod fyrir baejarbia
Eidistorg

Kl. 12 Musin Marta
Bokasafn Seltjarnarness

KL 13 Lyfjafreedisafnid
Syning

Kl. 16
Seltjarnarneskirkja

Kl. 21

Tina Dickow, Helgi Hrafn Jonsson og félagar

Félagsheimili - tonleikar UPPSELT

18 | SUNNUDAGUR

OKTOBER

KL 10 Seltjarnarneskirkja
Freedsla, gudpjonusta, syning og markadur

Kl. 14 Heidursdagskra um Jennu Jensdoéttur
Félagsheimili

K. 18 Fridrik Karlsson og Nyjaland
Seltjarnarneskirkja - Hugleidsla

Kl. 21 Tina Dickow, Helgi Hrafn Jonsson og félagar
Félagsheimili - Aukatonleikar UPPSELT
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borbjorn
Broddason
professor

anudagskvoldid 12. okto-

ber hélt israelskur blada-

maodur og rithéfundur,
Ben-Dror Yemini a0 nafni, fyrir-
lestur undir ofangreindri fyrirségn
vio husfylli 4 Grand Hételi. Fyrirlest-
urinn var pratinn af kunnuglegum
rokum malsvara Israelsstjérnar um
vonsku palestinsku forystunnar,
mildi og mannuad israelska hersins
og hradilegar fyriraetlanir araba-
leidtoga fyrr og sidar. Sidast en ekki
sist sta0hafdi hann ad pbad nanast
einhlida bl6dbad, sem Israelsmenn
hafa stadio fyrir sidustu ar, sé sma-
munir einir mioao vio illvirki ann-
arra striosherra.

Grunnmorallinn var i raun hin
pekkta mantra, sem forystuménn-
um Israelsrikis er svo tamt ad pylja,
ad ef peir skyldu reynast vera fantar
og skepnur pa séu allir hinir enn pa
meiri fantar og skepnur.

Eins og vid var ad buast gerodi
redumadur sér mikinn mat ur
hinum furdulegu sinnaskiptum
hoéfundar Goldstone-skyrslunnar
og ao sjalfségdu velti hann okkur
Reykvikingum upp ar sampykktum
okkar seinheppnu borgarstjornar.
Einnig reyndist hann vel upplystur
um innanhépserjur meoal islenskra
muslima og geroi sitt besta til ad
hreoda fundarmenn med sinni
talkun a peim.

Oleikur og bjarnargreidi

Hann hélt pvi blakalt fram ad
studningur vid barattu Palestinu-
pjoéoarinnar gegn ofureflinu veeri
hinn mesti 6leikur og bjarnargreioi.
beir sem legOu bessari barattu lid
veeru ao visu ekki endilega illa inn-
reettir heldur veeru peir nytsamir
sakleysingjar. [ gegnum allan sinn
langa fyrirlestur hamraoi Yemini &
peirri nystarlegu hugmynd a0 Isra-
elsriki purfi nti a0 berjast vio enda-
lausar tilraunir hinna virdulegustu
fj6lmiola til ad afflytja malstao pess,
blekkja og jafnvel falsa fréttir. betta

ma heita ad hafi verid raudur pradur !

imali hans.
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Afangasigur eda hetjudauoi

- —um valkosti i stjornarskrarmalinu i mars 2013

Arni Pall
Arnason
formadur Sam-
fylkingarinnar

10 h6fum merkilega 1ydraois-
tilraun med breytingaferli a
: stjornarskra med patttoku
: bjooarinnar a sidasta kjortimabili.
i Pessi tilraun hefur vakio athygli um
: allan heim og er enn grunnur hug-
¢ mynda um breytingar. [ umraedu und-
i anfario hefur borid & pvi ad adsteedum
i iloksidasta kjortimabils sé Iyst bann-
i ig a0 paverandi stjornarflokkar hafi
¢ haft 1 hendi sinni ad sampykkja full-
¢ buna stjérnarskra. Svo var ekki.

i Eg kom ad stjérnarskrarmalinu
i sem nyr formadur Samfylkingarinnar
¢ undir lok sidasta kjortimabils pegar
i nokkrar vikur voru eftir af pingi.
: Malid var pa ennpa i meodfero i ping-
nefnd en framundan var a0 freista
i Ppess ad koma pvi heilu i hofn.

Kvartanir Yeminis undan vonsku :

vestreenna fjolmiola eru ad minu
mati vitahaldlausar og varpa engu
ljosi 4 pa erfidu st6du, sem Israels- :
riki er komio i gagnvart almenn-
ingi a Vesturléndum. I ségulegu :
ljo6si held ég ad oheett sé ad fullyroa
ad almenningsalitid hafi longum :
verio hliohollt Israelsriki, sem folki :
var gjarnt ad skooda i anda frasagnar :
Fyrri Samuelsbokar um vidureign
Davids og Goliats. Sidustu tiu arin
eda svo hefur sa skilningur farid :
vaxandi ad beir David og Goliat :
hafi skipt um hlutverk. bessa préoun
mala geta israelsk stjornvéld kennt

sjalfum sér um og engum 60rum.

Eftir fyrirlesturinn fékk Yemini
nokkrar fyrirspurnir og par a medal
eina um mat hans a st60u Israels- :
rikis eftir tiu ar. Hann svaradi a :
pa leid ad Israelsménnum lidi na |
betur en oft 40ur og mundilidaenn
betur eftir tiu ar. Hins vegar kvioi :
hann framtidinni frekar fyrir hond :
Palestinumanna. Petta var hraust- :
lega melt i 1j6si pess ad allur fyrir- !
lesturinn var ein samfelld kvortun
undan versnandi viomoti umheims-
ins gagnvart pj6o hans og forystu-

monnum hennar.

Stondum voro
um songnam

Hanna Dora
Sturludottir
o6perusdngkona
og séngkennari

hugi ungs f6lks a klassiskri

séngmenntun a Islandi er

mikill og er pad akaflega
anagjulegt. Islendingar eru séng-
elskir og fjoldi islenskra 6peru-
songvara a glaestan feril hér heima
og erlendis.

Nu er stadan pannig ad 6llum
songkennurum vid Soéngskéla
Sigurdar Demetz hefur verid sagt
upp. Astedan er st ad skélinn sér
ekki fram a ad geta starfad afram
eftir &ramot an pess a0 steypa sér
i miklar skuldir. Vandi skélans og
annarra tonlistarskola i Reykjavik
araetur sinar ao rekja til deilna rikis-
ins og Reykjavikurborgar um hver
eigi ad borga ndm a mid- og fram-
haldsstigi i song.

An pess a0 vita hvort fjarveiting
fest fra Reykjavikurborg og/eda
rikinu geta skélar eins og S6ngskoli

Siguroar Demetz ekki haldio starf- :

seminni afram.

Eg er akaflega pakklat minum
songkennurum i gegnum tidina :
og bau hafa 61l haft mikil ahrif a :
mig. Eftir a0 ég for sjalf ad kenna,
hef ég notiod pess ad deila pekkingu
minni med nemendum og sja pau
proskast og eflast sem listamenn.
Pad gooda starf sem fer fram i Song-
skola Sigurdar Demetz hefur skilao
moérgum godum séngvurum ut i
sdngheiminn og ég er stolt af pviad
vinna med peim listaménnum sem

par eru.

Pao veeri mikill skaoi fyrir song-
list & Islandi ef skélinn getur ekKki :

haldio starfi sinu afram.

Eg skora 4 b4 sem med malid fara
ad standa vord um séngnam héra :
landi og leysa pennan vanda sem

vio blasir flj6tt og farszllega.

bingstudning skorti
Strax var ljost a0 sjalfstedismenn og
frams6knarmenn voru ekKki tilbunir
til samninga um afgreioslu malsins
i heild og hofdu til pess sterka stéou
vegna pess hversu stutt var i pinglok
og kosningar. Sjalfstaedismenn voru
tilbtnir til ad tala malio i kaf og t6ldu
pad veenlegt til vinselda i addraganda
kosninga. Pad fleekti malid enn frekar,
enda parf ny stjérnarskra sampykki
tveggja pinga og peir flokkar sem voru
a0 melast med meirihlutafylgi voru
hardir 4 méti malinu.

I byrjun mars 2013 var endanlega
i 1jost, eftir samtol vio bingmenn Sam-
fylkingar, Vinstri greenna og fleiri, ad
ekKki veeri fer leio til afgreidslu mals-
ins i heild. Malid var ba fyrst ad koma
fullbuio fra pingnefnd til 2. umraedu
og pa voru sj6 pingfundadagar eftir
samkvaemt starfsaztlun pingsins.
Eina leidin sem var freedilega fzer til a0
afgreida malid var ad beita pvi akvaeoi
pingskapa sem sviptir minnihlutann
a Alpingi malfrelsi og bindur enda &
umraou. Forsenda beitingar pess er
a0 umreaoda hafi dregist ar hofi, en 2.
umraeda um maliod var sem fyrr segir
i rétt ad hefjast. Jafnvel pott skilyrdin
i hefou verid uppfyllt, var ekki meiri-
i hluti pingmanna fyrir beitingu pessa
i akveeois til a0 koma stjornarskranni i
i heild i gegn. Vid margreyndum sidar
i a0 na meirihluta til a0 koma i gegn
i me0 horou afmarkadri breytingum,
: en pad tokst ekki heldur. bad var pvi
i engin leid feer.

i Skot i fétinn?

i begar ég tjadi mig um pad ao ekki
¢ ynnist timi til a0 ljaka malinu i heild
i var ég ekki a0 segja neinar fréttir,
i heldur einfaldlega ad greina fra aug-
i ljosri stadreynd. Var ég a0 skjota mig
i ifotinn og gera mér samninga um
i framhald malsins erfioari? Nei, pvi
i stjornarandstadan var fullkomlega
{ medvitud um pad hvad timanum
i leid og um pa Oeiningu sem var innan
¢ stjornarmeirihlutans um afgreioslu
malsins. Klukkan gekk & okkur, ekki
pa.
Eftir 4 ad hyggja voru pad mistok
af mér ad greina fra pessari stadreynd
opinberlega ad féldgum minum 6vio-
buanum og kalla pannig svikabrigsl
yfir mig og Samfylkinguna. En midad
vio stdOuna blasti ekkert annad vio en
a0 malid myndi tapast i pingsal. Pad
var gridarlega mikilvaegt ad halda
malinu & lifi og grafskrift pess matti
ekki verda malpof & pingi, an nokk-
urs fyrirheits um framhald a nyju
kjortimabili. Hvernig svo sem pessi
i stada varo til leit ég svo & ad formadur
Samfylkingarinnar baeri abyrgo 4 ad
koma malinu i farveg, Eg tok alvarlega
i umbo0io tr pjédaratkvaedagreiosl-
unni 20. oktéber 2012 um ad pj60in
vildi a0 lagt yroi fyrir Alpingi frum-
i varp byggt a tillogum stjornlagarads
i og taldi mig skuldbundinn ad virda

pbann vilja, 6had 6rlégum malsins i
pessu timahraki. Ef vid hefdoum haldio
afram a0 prjoskast vio hefdi teekiferio
til ad byggja malinu framtid a nyju
kjortimabili farid forgéroum.

Framhald gert mégulegt

Med sampykkt nys timabundins
breytingadkvadis vid stjérnarskrana,
sem vid formenn Samfylkingar,
Vinstri greenna og Bjartrar framtidar
gerdum tillégu um, tékst ad gefa fyrir-
heit um frekari vinnu vid stjérnar-
skrarbreytingar a grundvelli tillagna
stjornlagaraos. I krafti pess akvaeois
var eftir kosningar samio vid nyjan
stjornarmeirihluta um aframhald
vinnu vio stjornarskrarbreytingar og
nu hillir mégulega undir samkomu-
lag fulltraa allra flokka um akvaoi
um bjéoareign 4 audlindum, pjéoar-
atkvaeoagreidslur, fullveldi og natt-
aruvernd. Pessi vinna hefoi aldrei att
sér stad 4 midju kjortimabili, ef ekki
hefoi verid vegna pess a0 okkur tokst
a0 bua til prysting med sampykkt nys
breytingadkvaedis undir lok sidasta
kjortimabils.

Pao hefur verio nefnt sem mistok af
minni halfu ad halda malinu ekKi til
streitu og lata reyna a vilja meirihluta
pings til ad binda enda & umradu,
taka malfrelsid af minnihlutanum
og ganga til atkvaeda um malid. Eg er
6sammala pvi. Slik atburdaras hefoi
leitt okkur til 6sigurs, pvi vid héfoum
ekki naegan studning til ad tryggja
framgang slikrar tillégu. Stjérnar-
meirihlutinn hefdi pa farid tvistradur
til kosninga, me0 6sigur i pessu stéra
mali rikisstjérnarinnar i farteskinu og
an pess a0 nokkur 6nnur mal fengjust
afgreidd. Stjérnarsamstarfio vio VG
hefdi verid i uppnami. bad er skrytinn
lidsforingi sem teflir 1i0i sinu i druggan
6sigur og hetjudauoa i steersta malinu
nokkrum vikum fyrir kosningar, i stad
pess a0 leita eftir afangasigri.

Ma beita 6llum med6lum?

Til ad taka af allan vafa hafdi ég rot-
grona og djupsteda andstéou gagn-
vart pvi ad svipta minnihlutann
malfrelsi i jafn storu mali og hér um
reedir. Akvadi pingskapa um ad taka
malfrelsio af minnihlutanum hefur
ekki verio beitt nema i undantekn-
ingartilvikum og aldrei a sidustu ara-
tugum. Sjalfstedisflokkur og Fram-
s6knarflokkur hafa setid i rikisstjéorn
drygstan hluta lyoveldistimans og
vinstrihreyfingin a slandi hefur reitt
sig d adgang ad reodustol Alpingis til ad
hafa ahrif 4 framgdngu meirihlutans.
Pannig t6foum vio fjolmiolalogin og
pannig komum vid i veg fyrir ad vatnio
veeri einkavatt 4 sinum tima. Eg hef
alla tid gagnrynt harkalega pad hraa

meirihlutareoi sem hefur einkennt
islensk stjornmal og talad fyrir aukn-
um ahrifum minnihlutans og medal
annars rétti hans til ad visa malum
i pjodaratkvaedi. A medan ad ég var
i meirihluta gagnryndi ég oft félaga
mina i meirihlutanum fyrir ad ganga of
hart fram gagnvart minnihlutanum og
afladi mér ekki alltaf vinsaelda meo pvi.

Profsteinninn a l1yoradisviljann
er hins vegar ekki hvernig manni
lidur pegar maodur er sjalfur borinn
atkvaedum, heldur hvad maour gerir
pegar maodur er i adst6ou til ad bera
adra atkvaeoum. baod er freistandi a0
sannfaera sjalfan sig um ao 1 lagi sé
a0 ganga hart fram i petta eina skipti,
pvi madur viti sjalfur ad maour hefur
rétt fyrir sér. En nakvaemlega pannig
verour yfirgangurinn samtalinu yfir-
sterkari. Eg er Iyoraoisjafnadarmadur
afhugsjon og hefaldrei getad samrymt
bao peirri hugsjon a0 taka grundvall-
arrétt af minnihlutanum, sama hversu
sannferdur ég er um aod ég hafi rétt
fyrir mér. Markmio lyoraeodisjafnadar-
manna a ao vera ad auka rétt minni-
hlutans, ekki a0 grafa undan honum.
EKkKi bara stundum heldur alltaf.

Skelfilegt fordaemi

Ef vio hefdum farid afram meo
stjornarskrarmalid, med einhvers
konar hétun um afnadm malfrelsis
minnihlutans i farteskinu, hefdum
vio alltaf lent & vegg pvi studningur-
inn var ekKki fyrir hendi. En bad sem
verra er: Vio hefdum skapao fordemi
sem ekKki hefoi verio aftur tekid og
veikt stoou islenskrar vinstri hreyf-
ingar nastu aratugina. Vid hefoum
glatad peim neyodarhemli sem
stjérnarandstadan hefur itrekad nytt
a bessu kjortimabili. Ny rikisstjorn
hefoi getad komid ad malum med
60rum hetti og getad keyrt 61l mal
igegn. Pao veri pa ad 6llum likind-
um buid ad sampykkja 16g um nytt
fiskveidistjornunarkerfi sem hefoi
tryggt einkaeignarrétt ao fiskveidi-
heimildum, baio ad leekka varanlega
auolindagjold langt umfram pad sem
pegar hefur verid gert, biio ad gefa
v6ldum atgerdum makrilkvétann,
buid ad afturkalla adildarumsokn
Islands ad Evrépusambandinu meod
bindandi hetti og baid ad rista
rammadatlun og leggja af stad i allar
atta virkjanirnar sem Jén Gunnars-
son hefur reynt ad pjésna i gegnum
pingid. Vid hefoum pa greitt hatt
verd fyrir engan arangur.

Lydradistilraunin heldur afram
Samfylkingin getur verio stolt af
malafylgju sinni pegar kemur ad
stjornarskrarbreytingum. Vid hofum
merkilega lyoradistilraun meo pj60-
fundum, skipan stjérnlaganefndar og
med beinni kosningu til stjérnlaga-
pings, sidar stjornlagarads og16gdum
mikio afl i ad koma peirri vinnu
afram til afgreidslu 4 Alpingi. bao
tokst ekki ad ljika malinu i heild. Pad
var vegna andstd0u annarra, ekki
vegna uppgjafar okkar. bvert 4 moti
héfum vio haldid allri pessari vinnu
og 6llum pessum hugmyndum til
haga i peirri vinnu ad stjérnarskrar-
breytingum sem sidan hefur att sér
stad. bPannig viroum vid umbooid
ar pjodaratkvaedagreidslunni fra 20.
oktoéber 2012 og berjumst afram fyrir
stjornarskrarbreytingum med patt-
toku pjoédarinnar.
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Ristilkrabbamein — tOkum til hendinni

Jon Gunnlaugur
Jonasson

professor i meina-
fraedi vid leeknadeild
Haskola Islands og
yfirleknir meina-
fraedideildar Land-
spitalans og Krabba-
meinsskrarinnar

Vesturléndum er ristil- og

endaparmskrabbamein

(hér eftir i greininni nefnt
ristilkrabbamein) algengasta
danarors6k af véldum krabba-
meina sem ekki ma beinlinis rekja
til reykinga. Um 5% f6lks i bessum
heimshluta munu greinast med
sjakdéminn einhvern timann a
lifsleidinni. Sjakdémurinn er ill-
vigur en i langflestum tilfellum
leeknanlegur, ef hann greinist
snemma i sjukdémsferlinu.

A TIslandi er ristilkrabbamein
pridja algengasta krabbameinio
hja badum kynjum og i 60ru szeti
i danartioni vegna krabbameins.
Arlega hafa a® medaltali greinst
hér a landi 4 undanférnum arum
ramlega 130 ny tilfelli af ristil-
krabbameini og skrao eru arlega ao
meoaltali 52 daudsfoll af voldum
sjaukdémsins. Pad byoir ad einn
Islendingur deyr i viku hverri
vegna ristilkrabbameins.

Arveknisatakio ,Bleika slaufan*
stendur na yfir og beinist athyglin
sérstaklega ao ristilkrabbameini,
en pessi sjukdémur herjar nokkuo
jafnt & karla og konur. Samkvaemt
upplysingum fra Krabbameinsskra
Krabbameinsfélagsins greindist &
arabilinu 2009-2013 a0 meoaltali
61 kona me0 ristilkrabbamein a ari
hér alandi. Petta eru teeplega 9% af
6llum krabbameinum hja konum.
Meoalaldur peirra vid greiningu
var 70 ar og 22 konur létust arlega
ar bessum sjikdémi. I lok ars 2013

voru 4 lifi 4 Islandi 550 konur sem
einhvern timann ho6fou greinst
meo ristilkrabbamein.

Lykilatridi ad greina sepa

Langflest (eda um 85%) ristil-
krabbamein myndast ut fra for-
stigsbreytingum, sem er akvedin
gerd ristilsepa, sem nefnast axlis-
separ. Ef unnt er ad greina og fjar-
legja pessa sepa i tima er hagt
a0 koma i veg fyrir a0 peir proist
i krabbamein. Lykilatrioi er ao
greina pessa sepa og medhéndla
pa a videigandi hatt svo peir ekki
myndi 6leeknandi sjukdém. betta
gerist helst med géou miolaegu
utanumhaldi par sem bodun ein-
staklinga i skodun og videigandi
rannsoknir eru framkvamadar i

samrami vio vidurkennda laeknis-
freedi og kemur pannig i veg fyrir
bz0i of- og vanlekningar.
Ristilkrabbameini hefur vio
greiningu verio skipt nidur i
fjogur utbreidslustig, sem spa fyrir
um lifshorfur sjaklingsins. A stigi
I er sjtkdémurinn bundinn vid
ristilinn sjalfan og @xlid ekki vaxio
djapt nidur i ristilvegginn. A stigi
IV eru hins vegar komin fjarmein-
vorp, sem pyoir ad xlio hefur
dreift sér um likamann meo mein-

Verotrygginguna burt

Helga
boroardottir
formadur Dégunar

b
—

6ld fjarmalakerfisins eru
allsradandi i lifi okkar.
Bankarnir hafa hagnast um
rama fjégur hundrud milljaroa fra
hruni. Samtimis eru til einstakling-
ar i pjoofélagi okkar sem purfa ad
velja & milli lyfja og matar. Alpingi
Islendinga horfir 4 4an inngripa og
sampykKkir pvi gleepinn. Alpingi er
stjornad af sérhagsmunaadilum og
fatekir Islendingar teljast ekki til
peirra. Peir hvorki prysta né setja
arslitakosti eda muta.
Verotryggingin hefur verio nefnd
Lvitisvél andskotans” og eiga erlend-
ir bankastarfsmenn oft erfitt med
ao skilja hana. Hvernig getur bara
annar adilinn alltaf greett, spyrja
peir. Peir eru vanir vissum 6fyrir-
sjaanleika i storfum sinum sem
islenska bankakerfio hefur ekki haft
manndom { sér til ad takast & vio.
Lanardrottnar a Islandi, bankar
og lifeyrissjoodir etla sér a0 halda i
verdtrygginguna hvad sem pao kost-
ar. beir greda 4 henni og han veitir
peim yfirburdast6ou. Lanardrottinn
a Islandi sem veitir verotryggt lan
getur ekki tapad, bara lantakandinn

meodan hann stendur i skilum. Sa
fyrirsjaanleiki er ekKi til stadar hja
erlendum lanastofnunum. Pannig
sogar verotryggingin sjalfvirkt fjar-
muni dag og n6tt fra almenningi til
lanardrottna, alla daga arsins. Sidan
fa bankamenn bénusa fyrir snilld-
ina. Til a0 baeta grau ofan a svart pa
veldur verdtryggingin verdbolgu og
hver graedir 4 pvi?

bessu verdur ad breyta, pad er
réttletismal. Doégun, stjérnmala-
samtok um réttleti, sanngirni og
lydrzeoi, =tlar ad breyta pessu.
Samkvamt skodanakénnun Hags-
munasamtaka heimilanna vilja 80%
landsmanna afnema verotrygging-
una. Fimmflokkurinn hefur marg-
lofad ad afnema verdtrygginguna en
hefur aldrei stadio vid pad og mun
ekki gera pad. Pess vegna er sterk-
asta vonin a0 stydja Dégun til ahrifa
sem mun afnema verdtrygginguna,
hvad sem tautar og raular.
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vorpum til liffeera fjarri ristlinum.
Stig I og III eru par mitt 4 milli og
tilgreina hvort axliod sé vaxio at i
gegnum veggldg ristils og/eda buid
a0 sa séri eitla i nerliggjandi vef.

Axtlad er ad fimm ara lifs-
horfur sjuklinga sem greinast meo
ristilkrabbamein a stigi I séu um
90-95%, a stigi II um 55-80%, a
stigi ITI um 35-60% og a stigi IV um
8-12%. Pad skiptir pvi meginmali
a0 greina &xlin fljott i sjukdéms-
ferlinu, ef sjuklingur a ad eiga g6da
moguleika a lekningu.

I gognum Krabbameinsskrar-
innar ma sja ad ristilkrabbamein
greinist oft pegar @x1i0 hefur nao
stigi III eda IV. A undanférnum
arum hafa um 55% axlanna
greinst & pessum alvarlegustu
stigum sjukdéms og bar af upp
undir 30% sjuklinga a stigi IV. Vel
yfir helmingur peirra sem greinast
hefur pvi slemar horfur og parf
gjarnan ao ganga i gegnum mjog

erfida og einnig fyrir samfélagio
dyra lyfjamedfero.

Ristilkrabbamein er mjog oft an
einkenna pangaod til pao er komio a
alvarlegra stig. bvi er mikilvaegt ad
uppgotva sjuikdéminn sem fyrst i
sjikdémsferlinu. Aztla ma ad nu
séu um 2.000 Islendingar annad-
hvort med 6greint ristilkrabba-
mein, eda sepa sem munu proast
yfir i ristilkrabbamein & nastu
10-15 arum. Um 30% pessara ein-
staklinga, eda um 600, munu ad
Obreyttu greinast a stigi IV sem er
illleknanlegt, og um 800 pessara
2.000 sem greinast munu deyja ar
sjakdémnum.

Hefjum strax skipulagda
miodlaega leit

Skimun fyrir ristilkrabbameini
hefur mikio verio til umfjéllunar
4 Islandi undanfarin ar, einkum &
pessu ari. G6o rok hafa verio fero
fram, badi vardandi gagnsemi fyrir

Hofrungahlaupio
og frioarskylda

boroélfur
Matthiasson
varaformadur Fé-
lags professora og
situr i samninga-
nefnd félagsins

verdbolguframséknar-

drunum bjuggu adilar

vinnumarkadarins til sjalf-
virkt en 6sjalfbert launahaekk-
unarkerfi med pvi ad verolags-
leidrétta laun a priggja manada
fresti. Afleidingin vard margpvealt
og margpeatt hofrungahlaup par
sem launabreytingar koélludu a
verdbreytingar sem koélludu a
launahakkanir og svo koll af kolli.
Kerfinu var kippt tr sambandi eftir
aod arshraoi verobolgunnar hafdi
komist i eda yfir 100% og i ljosi
fyrirliggjandi aflabrests ario 1983.

A sidustu misserum hefur adil-
um vinnumarkadarins aftur tek-
ist a0 koma sér i naud sjalfvirkra
hakkanareglna. A framsoknarara-
tugunum s6goust menn vera ad
semja um raunlaun. Ndna er vio-
midunin ad hver launpegahépur
haldi sinu szti samanborio vid
alla adra. bessi nyja aoferoafraeoi
er alveg jafn eitrud og verolags-
leioréttingin foroOum daga.

A ytra bordi biia Noregur og
Svipj6o vio svipada uppbyggingu
vinnumarkadarins og vid. bar bua
atflutningsgreinar sem ekki rada
verdlagningu afurda sinna i sam-
byli vio greinar sem bjonusta inn-
lendan markad og geta audveld-
lega velt kostnadarhakkunum yfir
i verdlagio. Rétt eins og 4 Islandi.

P6 hefur launahakkunartakturinn
verid annar og raunlaunahakkun
meiri.

Samték atvinnulifsins og
Alpyousamband Islands hafa
réttilega bent 4 ad arangur pess-
ara landa megi rekja til pess hversu
moétandi ahrif atflutningsgrein-
arnar hafa a4 almenna nafnlauna-
hakkun. Valin verkalyosfélog a
almennum markadi semja fyrst
vid samtok atflutningsfyrirtaekja.
Almennar hakkanir sem pessir
adilar semja um ganga yfir til allra
a almenna markadnum.

Sérkjarasamningar

En par med er ekki 611 sagan s6go0.
Meira en helmingur launahakk-
ana 4 almennum markadi a upp-
runa sinn i sérkjarasamningum
sem geroir eru i hverju fyrirtaeki
fyrir sig eftir ad heildarsamtok
hafa lokid sinum samningum.
Verkalydsfélogin geta beitt verk-
fallsvopninu i stéru samflotunum.
Fyrirteekjasamningarnir eru gerdir
undir formerkjum fridarskyldu.
Deildir verkalyosfélaganna og
yfirmenn hvers fyrirtaekis fyrir sig

15. OKTOBER 2015 FIMMTUDAGUR

sjuklingana sjalfa og einnig hvad
geeti borgad sig vardandi fjaratlat i
heilbrigodiskerfinu. Eg stla ekki hér
ad blanda mér i pa nokkuo floknu
umradu sem varoar aoferdafradi
vio skimun, en vil b6 leggja aherslu
4 a0 miodlaeg styring skimunar er
naudsynleg til a0 arangur geti verid
melanlegur, en slikt er naudsynlegt
vio allt mat a gagnsemi og arangri.

bar sem dregist hefur i moérg ar
ad taka akvoroun um ao hefja mio-
lega skipulagda leit a0 ristilkrabba-
meini hefur hafist 6skipuleg leit,
sem ekKi skilar neerri né6gu miklum
arangri, einkum vegna pess a0 ekki
er unnt ad fylgjast vel meo hverjir
hafi farid i rannsékn og hverjir
ekki. I heildina er slikt allt of dyrt
og erfitt ad fylgjast med arangri i
slikri barattu vid sjukdéminn.

Hefjum pvi strax skipulagoa
miolaega leit a0 pessu illviga meini
og spérum meo pvi mannslif og
fjarmuni.

semja um hagraedingaradgeroir
(draga ar mannahaldi, hagreda
kaffitimum, stytta verkferla) og
skipta avinningnum 4 milli sin.
betta fyrirkomulag dregur ar
prystingi 4 almennar launahaekk-
anir og a sinn patt i hraori fram-
leidnipréun i Iléndunum tveimur.

bess ber a0 geta a0 illa hefur
gengio ad koma pessu tveggja
prepa kerfi a i opinbera geiranum,
enda er ,varan“ sem hid opinbera
framleioir fl6knari og erfidari i
malingu en tilfellio er i einkageir-
anum. En aukin télvuvaeding og
bzttar malingaradferdir eru ad
breyta beirri mynd.

Af umradu um norrana samn-
ingalikanid undanfarnar vikur
hefur matt skilja ad inntak pess
veri ad pvinga stéttarféldég og
atvinnurekendur utan utflutnings-
greinanna til a0 fara eftir forskrift
sem gefin veeri af stéttarfélégum
og atvinnurekendum innan bess
hops. bao er fjarri lagi hvao varoar
fyrirtekjasamningana. Veroi fyrir-
teki og stéttarfélag sammala um
hagraeodingarleidir skipta adilar
avinningi hagraedingarinnar a milli
sin. betta getur att vio badi i einka-
rekstri og opinberum rekstri. Pad
fer pvi vidsfjarri ad allir launpegar
sitji vid sama launahakkunarboro-
i0 allan timann. bar er sveigjanleiki
stikkoro frekar en stifni.

I lokin ma geta pess ad fram-
haldssk6lasamningurinn sem
gerdur var sl. vor bar ymis merki
fyrirteekjasamnings af norrenu
gerdinni, par sem adilar komu sér
saman um hagradingaradgeroir
og skiptu meo sér fjarhagslegum
avinningi, badum til hagsbota ef
ad likum letur.
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Aokoma almennings
a0 fjarlogum — 6dyr og

einfold leio

Einar
Guomundsson
gellaeknir

yoraeodislega sinnadir stjorn-

malamenn eru sifellt a0 leita

leioa til ad r6dd almennings
heyrist betur i sem flestum mala-
flokkum. b6 hafa margir peirra lyst
pvi yfir ad pjéoaratkvaeodi um fjar-
16g sé ekki heillavenlegt og er ba
gjarnan Kalifornia nefnd sem nylegt
daemi um vafasamar afleidingar. bad
eru ymis rok fyrir pvi ad fjarlég henti
illa til bindandi pj6daratkvaeda-
greioslna. Hins vegar gildir annad
um radgefandi pjédaratkvaeda-
greidslur.

Hér 4 eftir er bent 4 audvelda og
6dyraleid til a0 fa fram 6sk almenn-
ings/skattgreidanda um pad hvernig
peir vilja a0 skattgreidslum peirra sé
best varid. Petta ma gera 4 bann hatt
a0 ilok hverrar skattskyrslu sé skatt-
greidandinn spurdur 6rstutt um
hvernig hann vilji ad skattgreiosla
hans skiptist & milli helstu mala-
flokka a fjarlégum og ba gjarnan i
présentum talio. Malaflokkarnir
veeru listadir upp fyrirfram. Pannig
geeti skattgreioandi til demis sagt:
Heilbrigdismal 40%, Menntamal
20%, Domsmal 15% o.s.frv.

Par sem um rafraenar skattskyrslur
er a0 reoa, i nar 6llum tilfellum,
®tti a0 vera auovelt fyrir skatt-
stjora aod lata forrit lesa sjalfkrafa ar
pessum upplysingum og birta sidan
nidurstdournar opinberlega.

Vegna pess ad ekki er um bind-
andi kosningu a0 raeda, heldur 6sk
skattgreidanda, geta stjérnvold radio
fjarmo6gnun hinna ymsu malaflokka
eins og adur, stjornvold hafa pvi
afram lokaoroio.

Stjornvold rokstydji
LyOrae0io gerir hins vegar alltaf paer
krofur a stjérnvold ad rokstydja bad
vandlega, begar gengio er gegn vilja
almennings. Segjum svo a0 mala-
flokkur eins og menntun sé skv.
nidurstéou skattframtala a0 medal-
tali 30% skv. vilja skattgreidanda, en
stjornvold akveda annad , t.d. 25%,
eda 35%. bad er pa skylda stjorn-
valda ad utskyra/rokstyodja fyrir
skattgreidendum hvers vegna radgjof
peirra upp a 30% var hafnao o.s.frv.
Ef bessi leid verdur farin munu
stjornvold alltaf vita vid gero fjar-
laga hver afstada skattgreidenda
er til hinna ymsu malaflokka. Sé
almenningur & villigdtum ad mati
stjornvalda eru hag heimatékin
aod utskyra villurnar og ventanlega
mun sa rokstudningur skila sér i
breyttri niourstdou vio skil & naestu
skattskyrslu. Pannig leerir almenn-
ingur af stjornvéldum og stjérnvold
af almenningi. Pao hlytur ad teljast
ltaxus fyrir islensk stjornvold vid fjar-
lagagero ad hafa alltaf nyjar t6lur um
hvao almenningur vill um skiptingu
pj6darkékunnar.

Minjastofnun islands

auglysir eftir umséknum um styrki dr

husafridunarsjodi

fyrir arid 2016

il

mannvirkjum.

visindalegt eda listraent gildi.

Hlutverk sjodsins er ad studla ad vardveislu og vidhaldi fridlystra og
fridadra husa og mannvirkja, sbr. reglur nr. 577/2014. Samkvaemt
uthlutunarreglunum er heimilt ad veita styrki ur sjoonum til:

e vidhalds og endurbota 4 fridlystum og fridudum hiisum og
e vidhalds annarra mannvirkja sem hafa menningarsogulegt,

® byggingarsogulegra rannsokna, par med talid skraningu htsa
og mannvirkja, og midlun upplysinga um peer.

Heimilt er ad sakja um styrk til undirbuningsvinnu vegna verndarsvaeda i
byggd. Umsoknir eru metnar med tilliti til vardveislugildis, t.d. vegna
byggingarlistar, menningarsdgu, umhverfis, upprunaleika og taeknilegs
astands asamt gildis fyrir vardveislu byggingararfleifdarinnar.

Umsoknareydublad og nanari upplysingar, m.a. uthlutunarreglur, er ad finna
4 heimasidu Minjastofnunar fslands, www.minjastofnun.is.

Umsoknarfrestur er til 1. desember 2015. Umsoknir sem berast eftir ao
umsoknarfresti lykur koma ekki til alita vio uthlutun.

Minjastofnun fslands hefur eftirlit med ad styrkt verkefni séu vidunandi af
hendi leyst og i samremi vi0 innsend umsoknargdgn. Bent er &
leidbeiningarit um vidhald og endurbzatur fridadra og vardveisluverdra hisa
sem finna ma 4 heimasidu Minjastofnunar Islands, undir gagnasafn og 4
Husverndarstofu i Borgarsogusafni Reykjavikur/Arbajarsafni.

E é g Simi: 570 1300

www.minjastofnun.is
Minjastofnun I

Islands

Sudurgotu 39,101 Reykjavik

husafridunarsjodur@minjastofnun.is
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Stjornsysla skapandi greina

Kolbran
Halldorsdottir
forseti BiL

4

IL - Bandalag islenskra lista-

manna hélt malping i tengsl-

um vid adalfund sinn fyrr 4
bessu ari par sem fjallad var um
stddu lista og menningar i stjorn-
kerfinu og spurt hvort breytinga
sé porf til ad skapandi greinar saeki
fram og eflist. Meginspurning mal-
pingsins var sa hvort timabzert geeti
veri0 a0 slita tengslin milli mennta-
mala og menningarmala med pvi
ad stofna sérstakt menningarmala-
raduneyti.

Astzda pess ad forystumenn lista-
folks telja porf & ad leita svara vid
pessari spurningu er s a0 beir telja
ad listirnar fari halloka i samkeppn-
inni um athygli radherra og emb-
@ttismanna, sem hafa jafn umfangs-
mikinn og adkallandi malaflokk og
menntamalin & sinni konnu. bao sé
pvi full porf a pvi ad listir og menn-
ing eigi sér sjalfsteedan malsvara vid
rikisstjornarboroid, radherra sem
getur einbeitt sér a0 barattunni fyrir
beattu umhverfi og skilvirkari stjorn-
syslu menningar og lista.

F

Soéknaraztlun

Stjornvold hafa lengi haft uppi
aform um a0 efla skapandi greinar,
auka hlut peirra i atvinnulifinu og
fjolga atvinnutaekifeerum i grein-
unum um land allt. Erfitt hefur
reynst ad hrinda peim aformum i
framkvamd og mikid skortir & ad
listir og menning hafi endurheimt
pann fjarhagslega studning og bann
styrk sem peer nutu fyrir hrun. bar

kemur margt til, m.a. viokvemur
fjarhagsgrunnur menningarstofn-
ana og erfidleikar vid ad byggja upp
skilvirkt stookerfi fyrir pann geira
atvinnulifs sem reidir sig 4 skapandi
hugsun. Bandalag islenskra lista-
manna sampykkti 4 arsfundi sinum
soknaraztlun i skapandi greinum
og afhenti hana formlega mennta-
og menningarmalaradherra a sam-
radsfundi BIL og raduneytisins i
april sl. Atlunin var einnig send
pingménnum til kynningar og er
adgengileg 4 vef BIL. Hin eri 8 lioum
og greinir helstu adgerdir sem radast
parfi til a0 markmid um uppbygg-
ingu greinanna naist.

Tvistrad milli raduneyta
Sidan 2010 hafa stjéornmalamenn
synt ahuga a pvi ad kortleggja
umfang skapandi atvinnugreina
og bera pad saman vid adra geira
atvinnulifsins. Gero var tilraun til
a0 mela hagraen ahrif greinanna
og i1j6s kom ad umfang peirra hér
d landi er sambeerilegt vio bad sem
gerist i nagrannaléndum okKkar.
framhaldinu var skipadur starfshép-
ur sem skilaodi skyrslu 2012 par sem
lagoar voru fram tillégur um meod
hvada hatti skynsamlegast vaeri ad
vinna a0 eflingu greinanna. Sidan
hefur 1iti0 gerst annad en paod ad
malaflokknum hefur verio tvistrad
milli raduneyta.

Pannig hefur umsysla menn-
ingararfsins veradi flutt til forsatis-

raduneytis, malefni hénnunar ad
mestu flutt yfir i atvinnuvega- og
nysképunarraduneyti og menning-
arsamningar viod landshlutasamt6k
sveitarfélaga fluttir i landbanadar-
og sjavardtvegsraduneytid. Kynning-
armal menningar og lista heyra svo
ad hluta undir utanrikisraduneyti,
sem fer med malefni Islandsstofu og
menningarkynningar i sendiradum.
bessar adgeroir stjornvalda samrym-
ast sannarlega ekki aformum um
aukinn synileika skapandi greina
eda eflingu starfsumhverfis innan
geirans.

Fjolbreytt tekifaeri

bad er mat Bandalags islenskra
listamanna a0 eina leidin til a0 efla
per atvinnugreinar sem byggja a
listum og menningu sé ad koma
malaflokknum undir eitt og sama
raduneytio, raduneyti menningar
og lista. Einungis pannig takist
okkur ad feta i fotspor nagranna-
bjoda okkar, sem beina na sjénum i
auknum meli ad skapandi greinum
pegar horft er til uppbyggingar
atvinnutakifera og fjélbreytni i
atvinnulifi. I pvi sambandi er rétt
a0 geta pess ad listir og menning eru
ein mikilvaegasta stodin i uppbygg-
ingu ferdapjonustu begar til lengri
tima er litio, pvi poétt ferdamenn
burfi vissulega ad kaupa sér adgang
a0 flugsaetum og hotelherbergjum
b4 eru paod ekki seglarnir sem draga
ferdamenn til landsins. T allri mark-
aodssetningu a Islandi sem feroa-
mannalandi leikur nattura Islands
adalhlutverkio en @vinlega i bland
vid mannlif, menningu og listir.
Heildarsamtok listamanna 6ska nt
eftir pvi ad raidamenn skooi af alvéru
pann moéguleika ao stofna sérstakt
menningarmalaraduneyti til hags-
béta fyrir bennan 6rt vaxandi geira
atvinnulifsins en ekki siour til a0 efla
listsk6pun og menningarstarfi pagu
framtidarkynsl6oa.

Eru engar konur meoal hatustu
logtraeodinga landsins?

Jon
Sigurgeirsson
16gfraedingur

6n Steinar Gunnlaugsson hefur

haldio pvi fram a0 adeins ein rétt

nidurstada sé i hverju domsmali

og skipta pvi engu adrir eiginleikar
doémara en peir ad hann sé, goour 16g-
freedingur. Jon segir ad l6gskyringa-
reglum séu brongur stakkur skorinn
og bvi ekki um mikio val ad reeda fyrir
domara.

Almenningur sér svo ao 16g-
freedingar eru ekki sammaéla um
nidurstdour og Heestiréttur breytir oft
démum héradsdoms. Jafnvel haesta-
réttardomarar komast ekki ad sému
niourstoou. Pad sem Jon nefnir ekki
i sinni grein er a0 leidin ad nidur-
stodu er morkud af matskenndum
akvorounum. Meta parf sonnunar-
gogn, vitnisburodi og jafnvel veegi
lagadkveaeda. Deemi um bad eru mork
frelsisins til ad tja sig annars vegar
og sjonarmio um verndun zru hins
vegar. Mannréttindadomstoll Evr-
opu hefur stundum verid Heestarétti
6sammala um pad mat.

Hversu visindalegum aodferdum
sem beitt er pa er mat had persénu-
gerd bess sem metur.

b6 ein rétt niourstada i domsmali
sé e.tv. freedilega rétt markmio pa
parf ekki logfreedinga til ad sja ao
hiin stenst ekki i raun. Engu ad sidur
er domari bundinn af 16gum og skyr-
ingarreglum eins og Jon segir.

Lyoraedi er a Islandi. bad byggir a
peirri heimspeki sem franska bylt-
ingin byggdi &, b.e. ad voldin séu
hja félkinu. Félkio velur sér fulltraa
til fjogurra ara i senn sem fara meo
bessi vold. Allt rikisvald er sem sagt
hja félkinu og adeins ma stjorna i
umbodi pess.

Grunnregla brotin

Doémstdlar eru ein af bremur greinum
rikisvalds og er ofangreind grunnregla
brotin vid skipan démara i Heestarétt.

Vio alla talkun & 16gum verdur ad
leita a0 vilja almennings eins og hann
birtist hja kjornum fulltrdum hans &
Alpingi. Konur eru um helmingur
bjodarinnar og hafa haft mikil ahrifa
vissa 16ggjof. Eru einhverjir sem halda
pvi fram ad karlar séu almennt haef-
ari til ad skilja pann vilja en blondud
samkoma?

Rannso6knir syna ao fjolbreyttur
hépur sem vinnur saman ad lausn
mala kemst ad jafnadi a0 betri nidur-
stdou en einsleitur. bad a ekki sist vid
e0li mals samkvaemt pegar leitad er
a0 vilja annars mjog fjolbreytts hops.

Umrada pessi er sprottin af skip-
un nefndar sem velur hastaréttar-
doémara. bPad ma deila um pao hvort
i einstokum tilfellum eigi ad velja
karl eda konu i embeetti en bad getur
ekki verido umdeilanlegt ad nefnd
sem hefur pad hlutverk a0 velja a
olyoraedislegan hatt menn i eina af
premur greinum rikisvaldsins — og pa
mikilveegustu vegna tengsla hinna -
sé eingdngu skipud kérlum. Eg tel pad
l6gbrot ad skipa adeins karla i nefnd-
ina. bar eiga heafileikamennirnir i
Haestarétti sok eins og hinir. bar hafa
peir ekki fundio réttu logfraedilegu
nidurstéouna ad minu aliti. Ef il vill
hefou peir nalgast hana betur ef fleiri
konur veeru meoal peirra.
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Hver er stefna ISOR i nytingu jarohita
og hvernig hefur hun reynst?

PIPAR\TBWA » SiA

Jonsson
fv.innri endur-
skodandi

Gunnlaugur H.

T2 jec's

RUNWAY

orstjori ISOR, Olafur G. Flovenz,
ritadi nylega grein i Fréttabladio
sem hann nefndi ,Villandi
fréttamennska Rikisttvarpsins“. bar
skammadi hann RUV fyrir ad leyfa
sér a0 tala vio edlisfreeding og fyrr-
verandi yfirmann stjérnsyslu Orku-
stofnunar um nytingu jarohita.
I fyrri greinum um nytingu jaro-
hita a Reykjanesskaganum benti ég
4 a0 i rammaaztlun séu skilgreind

IF
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18 virkjunarsvaoi a skaganum, par
af tiu & Hengilssvaedinu. Svadin séu
allt of mérg pvi pau skarist og hagt
sé ad nyta svae0did meo sjalfbeerum
hatti med ferri virkjunum. Raunar
sé Hellisheidarvirkjun of stér og
pegar ad soga til sin orkuna dr fimm
virkjunarsvedum, b.e. Innstadal,
Hellisheidarvirkjun, Grauhnjiakum,
Bitruvirkjun og Hverahlio og sjai ekki
fyrir endann a pvi.
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Greinarnar voru skrifadar af sjon-
arholi edlisfredingsins. Na hefur
forstjoéri ISOR bannad fjolmidlum ad
hafa nokkuo eftir undirritudum sem
eOlisfreedingi og fyrrverandi starfs-
manni Orkustofnunar og titlar mig
innri endurskodanda. Eg tek askorun
forstjorans og leita sem innri endur-
skodandi svara vid spurningunni:
Hver er stefna ISOR i nytingu jaro-
hita og hvernig hefur hdan reynst?

Stefna I[SOR

Um sjalfbeera nytingu jarohita segja
sérfreedingar ISOR i fyrstu grein
sinni meoal annars:

,Sérfreedingar ISOR hafa um ara-
tuga skeid haldio fram pvi sjénar-
mioi ad heppilegast sé ad virkja
jarohita i smaum skrefum og lata
reyna a pbad hagt og rolega hver
eru mork sjalfbzerrar vinnslu. bessi
sjonarmio koma m.a. fram i grein
Valgar0s Stefanssonar og fleiri fra
Orkupingi arid 1991 sem ber heitiod
,Ny vidhorf til virkjunar jardhita til
raforkuframleidslu“. Gunnlaugur
tekur undir pessi sjonarmio i grein
sinni. Sjalfbeernimoérkin eru aldrei
pekkt fyrirfram og pad getur tekio
mjog morg ar ad finna pau. Stundum
hefur leid haegfara uppbyggingar
verio farin eins og 4 Nesjavollum og
iSvartsengi, en hratt var farid i stéra
afanga a Reykjanesi og a Hellisheioi.
bad getur samt verio ad fjarhagsleg
rok leioi til pess ad heppilegra sé ad
byrja stort og sztta sig sidan vio ad
langtimaframleidslan verdi minni i
stadinn.”

Hvad segir petta um stefnu ISOR i
nytingu jardhita? ISOR segir ad pad
geti verid heppilegt hvort heldur
sem er ad virkja i smaum skrefum
eda i einu storu stokki. Sem innri
endurskoodanda finnst mér pessi
stefna mjog 6lj6s. ISOR segir ao vilji
ktinninn geeta hagkvemni, fordast
dhaettu og lata nattiruna njéta vaf-
ans og virkja varlega a sjalfbaeran
hatt pa sé pad heppilegast. Vilji
kanninn hins vegar taka dhattu
og virkja stort pa sé pao heppilegra
enda hafi kanninn avallt rétt fyrir
sér!

Stefna ISOR i nytingu jardhita
og meint yfirburdapekking ®0stu
manna fyrirtaekisins a fordafreoi
kom ekKki i veg fyrir ad Hitaveita
Reykjavikur ofmat virkjanlegt
afl i Henglinum eoda ofmat Hita-
veitu Sudurnesja a virkjanlegu afli
a Reykjanesi. Olj6s stefna ISOR
vardandi nytingu jardhita geeti hafa
studlao ad pvi ad samid var um kaup
4 allt of mérgum vélum til raforku-
framleidslu meo jardhita baedi a
Hengilssvedinu og Reykjanesi og
samio var vio Nordural um sélu a
mun meiri raforku og afli til alfram-
leidslu en haegt var a0 standa vid a
hagkvaeman hatt. betta hefur valdio
orkufyrirteekjunum og sveitarfélog-
unum sem pau attu milljaroa tjoni.
Orkufyrirtaekin urdu naer gjaldprota.
Nu standa halfbyggd mannvirki
Norodurals vid Helguvik sem minnis-
merki um ofmat 4 afli jarohitasveaeo-
anna 4 Reykjanesi og i Henglinum.

Hoéfundur hefur lengi haft 4huga
4 hagkvaemri nytingu innlendrar
orku til hagsaldar fyrir pjédina.
Hann telur hana mjoég mikilvaega
efnahagslega og geta tryggt orku-
oryggi Islands til margra alda. Hann
er fylgjandi pvi ad efla raforkukerfi
landsins 4 hagkveman hatt og auka
nytingu jardOvarma. Hann telur hins
vegar ad meo skilgreiningu 18 virkj-
anasvada a Reykjanesskaga hafi
rammaaatlun farid at af sporinu
og birti pvi greinar par um. Hann
telur ad skodanafrelsi og prentfrelsi
sé tryggt meo 16gum. I grein sinni
nefndi hann hvorki einstaklinga,
fyrirtzeki né stofnanir og skilur pvi
ekki hvers vegna ISOR sa sig kntiid
til bess ad radast a persénu héfund-
ar, skodanir hans og skamma RUV
fyrir a0 flytja fréttir af peim.



Engin béla

Alskegg er i tisku og hefur verid um nokkra
hrid. Gauti Torfason harskeri segir pessa
tisku ekki a undanhaldi en ad liklega hafi
hiin rutt sér til rams i kjéifar mottumars.
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Verslunin hattir
med vorumerkin

DIANELL\
PULZ

JEANS

GARSALA

Allar vorur fra hessum
framleidendum
verda seldar med

30-50%

afsletti.

orgar Apétek er einkarekid apo-
Btek, byggt & grunni Laugarness

Apoéteks. Vid leggjum dherslu a
trausta og persénulega pjonustu og
bjédum upp & bl6dprystings- og bl6d-
sykursmeelingar og heimsendingar &
lyfjum og 68rum voérum sé pess 6skad.
Vid bjédum einnig upp a lyfjaskémmtun
og par erum vid sér 4 bati midad vid
marga samkeppnisadila. Eg tel ad Borg-
ar Apoétek sé eina ap6tekid sem bydur
vidskiptavinum sinum bessa pjonustu
endurgjaldslaust,” Gtskyrir Einar Einar
Birgir Haraldsson, lyfjafraedingur og
eigandi Borgar Apoteks.

FYRIR EINSTAKLINGA OG SAMBYLI
»Algengast er ad vid setjum saman
skammta til fjogurra vikna i senn en ef
6skad er eftir lengra timabili er ekkert
mal ad verda vid pvi. Lyfjaskommt-
unin fer i par til gerdar pynnur og betta
fyrirkomulag nytist beim sem burfa ad
taka fleiri en eitt lyf og geta bzedi ein-
staklingar og stofnanir eins og sambyli
nytt sér pjonustuna. Eins er audvelt ad
beaeta vitaminum og feedubétarefnum i
skammtana.“

PZAGINDI OG AUKIP ORYGGI

A lyfjapakkningunni koma fram nafn og
kennitala vidkomandi og hvenar dags
hann & ad taka lyfin. Petta eykur med-
ferdarfylgni og skapar akvedid Oryggi
fyrir sjaklinginn fyrir utan augljos peeg-
indi. Til deemis munar miklu fyrir sam-
bylin ad fa lyfjaskammtana tilbtina og

Allt nyjar haustvorur!

TUzZ/I

KRINGLUNNI

SiMI 5688777

Staerdir 34-46

merkta fyrir hvern einstakling, keyrda

*Gildir fyrir eina askrift. Vidskiptavinir sem taka pessu tilbodi fyrir 1. november halda pessum kjérum i eitt ar.

heim ad dyrum. P4 getur petta skipt
mali i rekstri sambyla en ég veit ad vida
er rukkad fyrir pessa vinnu.“

N : A ) EFTIRLIT FAGFOLKS
"'ENDALAUST TAL L4 IEADU STOD3 »Skommtunin er i hondum fagfolks.
: +1GB| GSM g ABETRAVERDI Lyfjateeknir skammtar lyfin og lyfja-
H : i HAUST freedingur les yfir og geedavottar. Tvofalt
s A\ : eftirlit er pbvi med skommtuninni adur

en hin fer Gt ar hasi hja okkur. Vid keyr-
um lyfin heim sé pess 6skad. Best er ad
hafa beint samband vid okkur og getur
lyfjaskdmmtun hafist med skdmmum
fyrirvara. Vid sjaum um 61l samskipti
vid leekna i tengslum vid lyfsedla og

Fadu pér askrift i
sima 1817 eda a

FRI LYFJASKOMMTUN

BORGAR APOTEK KYNNIR Borgar Apétek i Borgartiini 28 leggur dherslu
da trausta og personulega pjonustu, lagt lyfjaverd og fjolbreytt vorutrval.
Vidskiptavinum bydst lyfjaskommtun sér ad kostnadarlausu.

endurnyjun & peim. Ef medferd breytist
getum vid opnad umbudirnar og batt
vid lyfjum eda tekid dr eins og barf.
Pannig nytum vid lyfin betur og leekkum
lyfjakostnad einstaklingsins eda sam-
bylisins. Vid getum skammtad fyrir alla,
hvar sem beir buda 4 landinu og tokum
vel & mo6ti nyjum vidskiptavinum.“

ARATUGA REYNSLA

»Hja Borgar Apéteki starfar reynslu-
mikid starfsfélk sem unnid hefur i
apoteki til fjolda ara og leggur rika
aherslu 4 &naegda vidskiptavini. Hér
forum vid
snemma a # ‘ #'.
feetur, Borgar
Apétek er 0p16
fra klukkan 8

4 morgnana

til klukkan

18 & virkum
dogum.

OPTICAL STUDIO
FRIHOFN LEIFSSTOP

Allt a8 50% 6dyrari en sambeerileg
vara & meginlandi Evrépu*

* Lindberg-umgjérd m/ Hoya Progressive glerjum, 1.6 Index.

KAUPAUKI

*Margskipt gler & vid Varilux, Multifocal, Progressive og tviskipt gler.

ABYRGDAR- OG bJONUSTUADILAR:

Optical Studio Smaralind og Optical Studio Keflavik

Med Sllum margskiptum glerjum”™ fylgir annad par FRITT med i
sama styrkleika. Tilvalid sem sdlgleraugu eda aukagleraugu.

&

(TSN

HE LTI |

FAGMENNSKA
Lyfjataeknir sér um

ad skammta lyfin hja
Borgar Apétek. Pakkn-
ingin er sidan yfirfarin af
lyfjafraedingi. Pjénustan
er vidskiptavinum ad
kostnadarlausu. mynp/Gva

PZAGINDI Aukin
baegindi og aukid 6ryggi
fylgja lyfjaskdmmtun.
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HLADBORD

Minir menn er alhlida veislupjonusta
sem byggir & meira en 30 ara reynslu
Magnusar Inga og bydur upp 4 heit og
kold hladbord, smarétti, pottrétti, sipur
og fleira.

Hladbordin eru vinsael enda geedin i
fyrirrami pott verdid sé i lagmarki en

bad hefur stadio i stad i morg ar. MiBl
Klassiska hladbordid kostar 1.990 kr. a L L000 by, inmeign
mann og verdid 4 6drum hladbordum og e heeigingin
veislumat er i sama dur. PO ——
i Kt midann
P— | if o hafa aan
MinirMenn | = =
i

Gilladir 4 P50
2016,

VEISLUPJONUSTA

Nanari upplysingar @ minirmenn.is og a Facebook -, o

Steerdir 38-52

cy%tyl £

tigkuhis

Bzaejarlind 1-3
201 Kopavogui

s: 571-5464

Verd 8.900 kr.
Einn litur.
Sterd 36 - 46

Verd 4.900 kr.
3 litir:
blatt,svart, kremhvitt
Staerd 36 - 46

Qpid virka daga kl. 11-18

Opid laugardaga

akl.11-15

brack pepper
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FEDGAR Gauti Torfason, harskeri hja Herraménnum, og Andri Tyr, sonur hans, finna fyrir mikilli aukningu i skeggsnyrtingu.

MYND/GVA

ALSKEGGID ER

baod hefur liklega ekki farid fram hja neinum ad alskegg er i tisku. Pad
hefur reyndar verio i rimlega eitt ar, ad sogn Gauta Torfasonar, hdrskera hja Herra-
monnum, rakarastofu i Kopavogi, sem sérheefir sig i herraklippingum og rakstri.

akarastofan Herramenn
Rhefur verid starfraekt fra

arinu 1961 begar fadir
Gauta, Torfi, opnadi stofuna. Na
starfar Gauti med syni sinum,
Andra Ty. Peir eru pvi med
langa reynslu af rakstri. ,,Pessi
skeggtiska hefur verid rikjandi
og er sannarlega ekki & undan-
haldi. Eg tel ad tiskan hafi
byrjad med mottumars. ba létu
menn sér vaxa yfirskegg. Sidan
létu beir skeggid vaxa afram i
alskegg,” utskyrir Gauti.

begar Gauti er spurdur hvort

herrarnir séu neegilega duglegir
ad snyrta skeggid, svarar hann
pvi neitandi. ,bPad er 6rugg-
lega ekki af pvi ad peir vilji pad
ekki, heldur vegna bess ad pad
er erfitt ad snyrta pad sjalfur.
Menn hanga fyrir framan spegil-
inn med skeeri i hendi og reyna
hvad beir geta. Peir kunna hins
vegar ekki ad mota skeggid sem
er naudsynlegt en pa koma fag-
menn til ségunnar. Pad hefur
einmitt verid gridarlega mikid
ad gera hja okkur undanfarid i
pvi ad méta og snyrta skegg,”
segir Gauti. ,Mér heyrist ad
straumurinn liggi ndna inn &
gomlu rakarastofurnar par sem
hefdin fyrir skeggsnyrtingu er
til stadar. Sem betur fer leita
margir til fagmanna. Ad halda
skegginu fallegu er langt i fra
eins og ad raka sig.“

MISJAFN VOXTUR

A timabili voru menn med
svokallad tveggja daga skegg
en na a pad ad vera lodnara.
Pad er ekki bara 4 Islandi sem
pessi skeggtiska er allsradandi,
Hollywood-stjérnurnar eru lika
med skegg. ,Alskeggid er alls-
radandi,” segir Gauti. ,,pad er
mjog algengt ad menn séu ad
safna skeggi i fyrsta skipti, séu
ad proéfa betta. Sidan lenda peir
margir i vandreedum med ad
moéta skeggid. Pad er mjog mis-
jafnt hvad ménnum vex mikid
skegg. Sumir eru med hnaus-

>

Leonardo DiCaprio er kominn med
alskegg eins og svo margar adrar Holly-
wood-stjérnur.

Conchita Wurst er heppin ad hafa
fallegt skegg.

Leikarinn Keanu Reeves hefur ekki rakad
sig undanfarna daga.

Harry prins hefur vakid athygli undan-
farna daga fyrir rautt alskegg.

pykkt skegg en adrir eru med
gisinn harvoxt og sidan eru enn
adrir sem f4 alls ekkert skegg.
Mér pykir mjog leidinlegt pegar
ég parf ad segja vid menn ad
peir attu bara ad sleppa pvi ad
reyna ad safna,” segir Gauti.
Skeggtiskan er engin béla,
ad mati Gauta. ,Margir héldu
ad betta veeri eitthvert skegg-
timabil sem gengi yfir en pad
hefur ekki verid svo. Skeggid er
komi® til ad vera og mér finnst
pad mjog skemmtilegt. Madur
hefur séd mjog flott skegg ad
undanférnu. Sumir lata skeggid
vaxa nidur 4 bringu en pad
parf ad snyrta pad lika. Skegg
er misjafnt, stundum vex pad
nidur og verdur flott eins og &
jolasveininum en adrir eru med
hrokkid skegg sem bélgnar it &
andlitinu en pad barf ad ,hefla®
til ad na rétta utlitinu,” segir
Gauti og bendir & ad allt sé i
gangi i pbessum efnum. ,bad er
engin ein skegglina i gangi.“

SKEGGOLIA VAR HIMNASENDING
Skeggid parf ad prifa eins og
adra likamsparta. ,Ohrein-
indi geta safnast fyrir i skeggi,
enginn vill vera med matsedil-
inn 1 andlitinu. Best er ad nota
sérstaka skeggsapu sem er
mild, enda getur andlitid verid
vidkvaemt. Vid seljum mikid
af skeggoliu en oft vill hidin
porna upp undir skegginu.
burrkurinn byr til klada og ef
menn kléra sér getur myndast
flasa. Skeggolian er himna-
sending fyrir pa sem lenda i
pessu,“ segir Gauti. ,bad parf
polinmeedi til ad safna skeggi
i fyrsta skipti. Monnum finnst
pad oft gisid i upphafi en ég hef
bent pbeim a ad gefast ekki upp
- leyfa skegginu ad proéast. Ekki
gleyma ad snyrta strax og méta
pvi ba virkar bad péttara. Al-
gengustu mistokin eru ad draga
skeggsnyrtinguna of lengi. Van-
hirt skegg er aldrei fallegt.“
elin@365.is
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TAKNI NiTJANDU ALDAR Tannhjdl, kedjur, siéngler og skritnar graejur eru dberandi i steampunk-tiskunni. NORDICPHOTOS/GETTY

STEMNING

Hulda Drofn Atladoéttir hannar men undir dhrifum fra steam-
punk. Hin segir menin rjika it og ad tannhjol, kedjur og sjongler séu inn i dag.

»
g reyndi ad gera halsmen
Eﬁr gomlu Grverki en pau
reyndust of vidkvaem. Eg
kaupi pvi hj6lin i pessi men. Eg
geri mismunandi men og hringi,
af 6llum steerdum og gerdum og
bad er gaman ad setja pau saman
4 mismunandi méata,“ segir Hulda
Dro6fn Atladéttir, fatahonnudur
i Leynibidinni, en hin hannar
héalsmen og hringi Gr litlum tann-
hj6lum og kedjum.

»Steampunk er inn nina og
betta er i peim anda,” segir
Hulda en steampunk-tiska sakir
innbléstur sinn til visindaskald-
sagna sem byggja a gufuvélum og
idnbyltingu nitjandu aldarinnar.
Tannhjol, kedjur, sjongler og
ymiss konar undarlegar graejur
eru dberandi i bland vid viktorisk .
klaz(iii. STEAMPUNK , bad er til deemis mikid i tisku nina ad vera med ,chokera”,” segir Hulda

,Eg hafdi verid a0 gera men en hdn hefur buid til préngar halsfestar dr tannhjélum.
med lyklum og skraargati og einu
og einu tannhjoli og komst svo i
petta trval og f6r ad gera meira
af pessu. betta er rosa vinseelt.
Fyrir nokkrum arum var enginn
spenntur fyrir pessu en L
nuna er greinilega
timinn. bad er til
daemis mikid {
tisku ndna ad

ad hafa 4 vidradanlegu verdi,*
atskyrir Hulda. ,,Vid liggjum til
deemis ekki med lager heldur tok-
um vid sérp6éntunum. Vid viljum
ad stemningin i bio-
inni sé eins og ad

-‘ koma inn i stofu
og erum med
J— gamalt utvarp

hér i hillu
vera med — illu
~chokera® og e g fleira til
ég for ad gera ﬁé‘slga;pz;
,steampunk eimilislega

H “
chokera“ ar _ ., stemningu.

20 ﬂ/ tannhjolum.
(s] Menin eru mis-

afelattur R 16ng og haegt ad

HRINGIR

stytta og lengja Hulda hannar e ——
i kedjunum. bad einnig hringi Gr DEATH FLOWER Hulda Dréfn Atla-
) tannhjélum. déttir fatah6nnudur setur menin saman &

er flott ad vera med ' / -

einn choker og annad sitt

] men lika um hélsinn,“ segir Hulda
natumes aid og atlar sér ad beeta vio fleiri

| 2 il munum i linuna.

mmune > i el ,Eg mun fljétlega beeta vid arm-

i | [Mmune béndum. Svo er ég ad gera slauf-

|  Support+
Immune EUPIJ'EHT‘* e ur og 6druvisi halsmen 1 bland,*

vinnustofunni i Leynibudinni. myno/anToN

Rlgut The
: Maturai and segir Hulda.
E‘T::il:"::ﬂh cé:'?m ) f;ﬁ:‘_": _Med Huldu i Leynibddinni er
b ' ’ | 2010 Best Linda Osk Gudmundsdoéttir, fata-
selen, hvitlauk, beta- r e VIS hénnudur og saman hanna peer
glucans og elderberry. proguct. undir merkinu Death Flower.
,Vi0 reynum ad skera okkur Ur

’ flérunni, petta er islensk hénnun
Utsalustadir: flest apatek, heilsubudir og verslanir sem vid leggjum okkur fram um IDNBYLTINGIN Steampunk-tiskan saekir innblastur { idnbyltingu nitjandu aldarinnar og
; visindaskaldsogur.




FLESTAR
HVITAR

Fjolbreytileikinn er lykilatridi i
tiskusyningum heimsins. Eng-
inn vill likjast peim naesta. Hins
vegar virdist fjolbreytileikinn
ekki na yfir val honnuda a fyrir-
seetum en nyleg kénnun syndi
ad 79,4 préosent allra fyrirseta
eru hvitar.

Pad var Business of Fashion
(BoF) sem gerdi konnun a 117
lykilsyningum a tiskuvikunum
i New York, London, Milané og
Paris. 3.875 fyrirsaetur toku
patt i syningunum. Af peim
voru adeins 797 af 6drum lit
en hvitum. Flokkarnir voru
svartur, asiskur ogrémanskur
uppruniog ,adrir" a bord vid
indverskan uppruna eda mid-
austurlenskan.

Svartar fyrirsatur voru flest-
ar i pessum minnihlutahépi en
10,2 présent allra fyrirsaeta
voru svartar og 6,5 présent
voru af asiskum uppruna.

'

FORDUN
FYRRITIMA

Andlitsmalning er nefnd i
Gamla testamentinu og augn-
skuggi var notadur vid egypsk-
ar greftranir allt til aranna um
tiu pusund fyrir Krist. Ordid
fyrir snyrtivorur er ,cosme-
tics” a ensku og var ordid ,,cos-
metae” fyrst notad um rém-
verska praela sem hofdu pad
hlutverk ad bada badi karla og
konur upp ur ilmvatni.

B2di menn og konur i
Egyptalandi a pessum tima
notudu ilmoliur og smyrsl til ad
bvo og mykja htid sina og koma
i veg fyrir likamslykt. Malning
og litir voru notadir til ad lita
hid, likama og har.

Egyptar litudu baedi varir og
kinnar rj6dar, maludu neglur
sinar med henna-lit og litudu
baedi augu og augabriinir mikid
med sérstokum, par til gerdum,
d6kkum lit (kohl). Linur voru
maladar baedi ofan og nedan
vid augun og voru paer dregnar
ut a andlitid svo augun fengju
mondlulagadra utlit.

STJORNUR A TiSKUPALLI

Avallt er mikid um dyrdir & > ‘A‘ Selena Gomez asamt ténlistar- plotu sinni, Anti, sem bratt kemur
tiskusyningu undirfatarisans %\ manninum The Weeknd sem ut.

Victoria's Secret. Svo verdur | ] ' koma fram a tiskusyning- Selena Gomez stigur a hio fjoor-
einnig i ar. 1dulega eru [ ) unni sem fer fram i byrjun um og semeliusteinum prydda
fengnar stérstjornur til ad » desember i New York. svid i fyrsta sinn likt og The

koma fram a syningunni ‘ L Rihanna hefur 4dur kom- Weeknd. Hann er p6 ekki 6kunn-
og mikil spenna rikir ] id fram a syningunni arid ugur tiskuheiminum en hann kom
begar tilkynnt er hver % ; 2012 par sem htin flutti fram i auglysingaherferd fyrir
hreppir hnossid. L A ] lag sitt Diamonds. i Alexander Wang auk pess sem

i ar verda pad song- | o i ar mun hiin flytja hann er kzerasti fyrirseetunnar
konurnar Rihanna og i &_ log af attundu Bellu Hadid.
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Ny glesileg lina
Black Crystal komin fra Basler!

Erum komin med Urval af fallegum
kapum og yfirhdfnum.

Parisartizkan tekur breytingum
og bidur nU upp & 6 merki fra
Tiskurisanum Max Mara.

Verio velkomnar.

Skipholti 29b * S. 551 0770

Sjaid mynditnar 4 facebook.com/Parisartizkan

Vandad sjonvarpsefni og fjarskipti a frabzru verdi

FEO =

FARANLEGA — =w .-

FLOTTURPAKKI Vi ' .

Simi 1817

INN KIRKJUGOLFIP

STORI DAGURINN Briidarkjélatiskan fyrir haustio og veturinn 2016 var synd { New
York i byrjun manadarins. Par komu saman allir helstu tiskuhonnudir sem gefa

sig at fyrir ad hanna fyrir briadir heimsins. Pott flestir bridarkjolar séu klassiskir er
gaman ad skoda pd sem falla ekki alveg inn i normid. Hér md sja nokkra slika.

MARCHESA

BADGLEY
MISCHKA




ERTU AP FARA | HREKKJAVOKUPARTY?

Hrekkjavakan er a nasta leiti en sifellt fleiri hafa tekid upp pann rétgréna banda-
riska sid og fer hrekkjavokupartium fjolgandi ar fra ari. Pad vefst po fyrir

sumum ad finna buining og margir virdast fa sému hugmynd. bad er pvi ekki
6algengt ad pad séu tvaer kattarkonur og prjar vampirur i sama partii. Pad
sem greinir hrekkjavokuparti fra hefdbundnum buningapartium er ad
buiningarnir purfa ad vera hrollvekjandi, sem takmarkar valid. Pad er pvi

ekki tr vegi ad fara ad vida ad sér hugmyndum.

Uppvakninga- og diikkupema hefur notid vinszlda ad undanférnu og hér
fylgja tvaer mismunandi hugmyndir. Annars vegar fra Disney-stjérnunni Pey-
tron List, sem klaeddi sig upp sem hrollvekjandi diikka i hrekkjavokupartii
2012 og hins vegar fra leikkonunni Michelle Trachtenberg, sem var fram-
tidarlegur uppvakningur ari fyrr.

SYNILEIKI A
INSTAGRAM

N U TRI |_ E N K - hollrad vid lidkvillum. Nattarulegt fyrir lidina

Samfélagsmidillinn Instagram
hefur verid i mikilli s6ékn medal
hatiskuvérumerkja heimsins
undanfarid enda byggir mid-
illinn a ljésmyndum og hentar
pvi slikum merkjum einstak-

AR 160 vt
lega vel.
i nylegri rannsékn markads- MUTHl LEr\I
rannséknafyrirtaekisins Digital

Luxury Group kemur fram ad = wsne WURINE [T
hatiskuvérumerkin bera h6fud
og herdar yfir adra llixus-
voruflokka, t.d. bila og skart-
gripi, pegar kemur ad synileika
a Instagram talid i fylgjendum
og notkun kassamerkis (#).
Efst a lista yfir fjolda fylgj-
0 enda er franski
|‘ l \ tiskurisinn
Louis Vuitton
(@LouisVuitt-
on) med
7 rumlega 7,11
milljonir fylgj-
enda.
" Skammt &
eftir fylgir
annar franskur risi, Chanel
(@chanelofficial), med rim-

.Eg hef verid ad kljist vid slitgigt | hnjam og mjcbaki

Iega.7 milljénir fy.lgjent.ia og i iglmarg bdr og profed margt, baedi lyf og nitturulyd Hvaa gE'tur "“tri lenk
br|aja’fr.amska f!!r_“'_tae"'a er sem dugad hafa skammt. Baklunarlaknir benti mér 4 = B
naest a I'Sta.' skorisinn CI:'”S"' ad hyggpa betur ad lifsstilnum og taka inn NUTRILEME, gErt frrlr hlg =
\E:vrlll:;:ll;ﬁzg:L'l(nC:)II:gu:;u:;-i"j- Eg fie ad hans rddum og batinn er dirdlegur. Eg finn
onir fylgjenda. r akki lengur il | hnjdnum og get E'\re-:,-ﬁr mig ahindrad Vid mikid dlag og oftir pad sem Ann femst i
begar kassamerkin eru skod- Ef &g sleppi i ad takas inn NUTRILENK finn ég verkina wotur bridskvelusinn mrmad serm wldur by af
koma aftur. Eg maeli heilshugar med NUTRILENE" Sirnir slitna. Mpog mamgie Bnna Rl Sheegi

ud, p.e. hversu oft myndir ann-

arra eru merktar vidkomandi Hinrik Olafsson, leikari, kvikmyndagerdarmadur  verkum begar lofletimit n .
tiskumerki, breytist rédin tals- og leidsdgumatur e | W riLn | prjdd f
vert. Italski tiskurisinn Prada x] hngrm VN 3
(#prada) tronir par a toppnum = Stk A 1 k ]
med taeplega 23 milljonir kas- = -
samerkjpa,gior(#dit:r)ermeb I 2- Elﬁtl mE'a NI.ItI'IIE‘nI( Gﬂld
ramlega 22,5 milljénir og i
briajagsaati er franj5ka fy;gir- .Eq hef lengi haft gaman af bvi ad hlaupa en hel alltal
taki® Hermeés (#hermes) med - fengid verki i hné og mjadmir eftir lengri hlaup. Eftir
taeplega 20 milljonir kassa- - s [slandsmétid [ halfmaraponi & Akureyrl | fyrra var ég ‘
merkja. nokkud verkjud | lBunum, baedi um kvildid og daginn B
4 efiir. Eg dkvad pwi ad profa ad taka NUTRILENK GOLD -
og byrjaedi teaimur vikum fyrir Reykjavikurmarabon og
pad var ekki ad spyrja ad drangrinum. Eqg fann ekki fyrir
raginum lidverkjum, hvoarki [ hlaupinu nd aftir hlaupid
enda leid mér vel allan timann og nédi ad kidra med Hellbsiader idur Libur med sliinwm
g, boallibour mumLe Eg Qet P e gﬁﬂ-rl samvigku t brjdsyvel
maelt med NUTRILEMK GOLD!"
Anna Berglind Palmaddttir, kennarl | VMA og hlaupari Hefur hjalpad fjGlmargum
som bentl | 2, sati | Reykjavikurmaraponi 2014 Mutrilenk Gold innimeldur briddk o ik og
hakarlabsinum sem e éflugt byggingaeeinl

Pyerir D o Drp0sk enda nkt &t kondrimn

francan, kollageni og kalkl Nulikenk

g ’; . # = !
; . , " 4 hidlpal fbimdamuen sem Bidst af Wverkjum
‘ ﬂ / Frafis 'H" B “pF“ﬂ'n h"“ “"‘ﬂ“‘“'l

Nutrilenk er faanlegt i flestum apotekum,
heilsubtdum og heilsuhillum stérmarkadanna




FOLK]

TJULLUD

i tjullkjol fra Chanel vid
frumsyningu myndarinnar
Suffragette i London i
byrjun oktdber.

TEKURO

Mulligan var Kitty Bennet i kvikmyndinni
Hroki og hleypidémar (Pride & Prejudice) fra
arinu 2005. Han sl6 hins vegar i gegn i myndinni
An Education og var tilnefnd til Oskarsverdlauna
ario 2010 sem besta leikkonan fyrir leik sinn i peirri
mynd.
Mulligan hefur einnig tekid tiskuheiminn med

Fyrsta stora hlutverk leikkonunnar Carey

i PEYSU
Leikkonan synir hér
ad peysur geta alveg
verid vid haefi & rauda
dreglinum.

ABERANDI

{ heidgulum
Dior-kjdl ario
2013. Hun for
ekki fram hja
neinum i pessu
dressi.

KLASSIiSK
Carey tekur sig
vel 4t i svortum
sidkjol fra
Balenciaga.

A RAUDUM SKOM
parna er leikkonan i kjdl
fra Erdem. Raudu heelarnir
poppa utlitid allhressilega
upp.

FT AHETTU

Breska leikkonan Carey Mulligan vekur athygli d rauda dreglinum.
Still hennar pykir klassiskur og oftast er hin a lista peirra best kleeddu.

trompi en hin pykir vart stiga feilspor pegar kemur
ad utlitinu pratt fyrir ad vera pekkt fyrir ad taka

oft dheettu 1 pessum efnum. Carey klaedist oft ein-

foldum og domulegum kjélum og bykir still hennar ‘
og ttlit vera klassiskt. Htin er afar hrifin af klaedn- ¢
adi fra Prada en sést oft skarta flikum fra minna .

pekktum og 6venjulegri honnudum eins og Lanvin,
Prabal Gurung og Roland Mouret.

f

iSVORTU
Mulligan er oft a lista yfir
paer best klaeddu & rauda
dreglinum.



**{ POWERCELL SKIN REHAB

DEBENHAMS

POW=RC=LL

POWER BEAUTY

SINCE 1902 YOUTH GRAFTER

NU BZADPI DAG OG NOTT.

BYGGT A RANNSOKNUM NASA A OFURPLONTUM'
150 MILLJONIR AF JURTASTOFNFRUMUM | EINNI FLOSKU**

NYTT
| NIGHT D-TOXER

i - f
SJAANLEGA YNGRI HUD, INUTID OG FRAMTIB
MYKIR LINUR & JAFNAR AFE STYRKIR HL’JDlNA
GEFUR LJOMA - 24 § RAKAGJOR '

HELENA RUBINSTEIN
KYNNING I DEBENHAMS 15. - 21. OKT.

Flott snyrtibudda med Helena Rubinstein lixussterdum fylgir
pegar keyptar eru HR vorur fyrir 8.900 eda meira.*

HELENA RUBINSTEIN
TOPP 5 VORUR

15% AFSLATTUR

POWERCELL KREMLINAN
LASH QUEEN MASKARAR
- COLOR CLONE FARDAR
- MAGIC CONCEALER HYLJARAR
- ALL MASCARA AUGNFARDAHREINSIR

DEBENHAMS - SMARALIND

™ Finndu okkur & facebook KONUR HERRAR BORN SNYRTIVORUR
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GLERAUGU MED STEAL

Gleraugu eru tiskuvara. bPad parf enginn ad ottast ad purfa ad
nota gleraugu pui drvalio hefur sjaldan verio meira. Bedi hafa formin breyst
og steekkad og litatirval aukist. Pa hefur dirfska manna og kvenna aukist ad
profa nyjan steel.

mikilli préun 4 undan- um tilbod i gleraugnaverslunum par sem bodid er

férnum arum. Pau 2 fyrir 1. Sjalfur segist hann vera ad bj6da slikt til-
eru léttari og paegilegri i bod par sem bdin er ad flytja i gleenytt hlisnaedi &
notkun. Glerin eru sému- Gardatorgi. ,Svona tilbod gefa f6lki moguleika & ad
leidis finlegri og léttari. Pad fa tvenns konar utlit 4 gleraugum,” segir hann.

gefur aukna moéguleika fyrir KAUPA A NETINU

hoénnudi. Pétur Christian- ! . .

sen, gleraugnasali | Garda- Pegar Pétur er spurdur um alheimsverslunina,

bae ’segir a0 horfa maetti pad er netverslun, segir hann ad allir finni fyrir

aftl’ll’ til attunda Aratugar henni. ,,Vid finnum fyrir pvi ad f6lk kaupi gleraugu &

TISKAN FER [ HRINGI (seventies) pegar kemur ad netinu. bPad er ek}iert vi§ be}rri saml;eppni ,a6 gera

e ! ngjustu tisku  gleraugum. nema bl:egéas.t v1.6 h?rl.lll. Folk sendir upPlys-

iyinal Umgjardirnar haa veri® ad ingar fra laekni, bil milli augna og pess hattar
€ ' ” & netfyrirtaeki. Gallinn er ad f6lk veit ekki

staekka mikid og s préun . .
heldur afram. Eg var & syningu i Paris fyrir stuttu alltaf h vad bad er’aé fa. Ef Ver616.er of
gott til ad vera trianlegt eru geedin oft

og par sa ég ad svokollud ,pilot* umgjord er ad { svipudum ddr. Gl lar 4
koma mjog sterk inn. Einnig kringlott gleraugu eins I'svipuOumm dur. tileraugnasalar a ’s-
] DA landi eru fagmenn sem vanda sig og
og John Lennon gekk med. Tiskan fer alltaf i hringi. 5 litaf haest ad leita til bei
Ekki henda gémlu gleraugunum,“ segir Pétur. pad era a agta cratl peirra
med lagfeeringar og pjénustu.

f')HUGSANDI AD VELJALITI Auk bess erum vid med abyrgo.
Islendingar voru ekki ginnkeyptir fyrir tiskusveiflum  Vid erum til deemis med véndud
i gleraugnaumgjérdum en pad hefur verid ad breyt- gler fra byskalandi og peim fylgir

G leraugu hafa verid i Pétur bendir & ad undanfarid hafi verid téluvert

NZASTA SUMAR bessi gleraugu fra MILANO Gleraugu fra Emilio Pucci sem
Emilio Pucci voru synd i Milané. synd voru & tiskusyningu fyrir vor-og
sumartiskuna 2016.

ast. ,pad tekur audvitad alltaf sma tima ad koma abyrgd. Sidan er betra ad mata
nyjungum & markad. En aukist hefur ad félk liti & gleraugu og finna Gt hvad hentar
gleraugu sem hluta af kleednadinum og sé 6hraedd- andlitsfalli. Einnig barf a0 stilla gler-
ara vid ad kaupa umgjord med litum. Slikt var augun midad vid nefstaerd og fleira.

JOHN LENNON A0 sogn Péturs eru
kringlétt gleraugu eins og Bitillinn

6hugsandi fyrir nokkrum arum. Nina leitar f6lk eftir ~ Pad er mjég mismunandi hvada um-
umgjordum med litum og 4 gjarnan tvenn gleraugu gjardir passa folki eda litir,“ segir Pétur

til skiptanna, ba er 6nnur umgjordin i hlutlausum og beetir vid ad sér finnist mjog skemmti- gekk med ad koma sterk inn.
lit,“ segir Pétur og beetir vid ad verd a gleraugum & legt ad fslendingar séu ordnir jakveedir gagnvart

fslandi sé mjog gott midad vid 6nnur Evrépulénd en  alls kyns umgjérdum. Gleraugu geti sett dkvedinn

samkeppnin er mikil hér 4 landi. karakter & f6lk. m elin@36s.is

| |

VETRARTISKAN
ER KOMIN

NEW YORK Gleraugu fra Gucci,
vor og sumar 2016.
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DAGA

Folbreyttur og skemmtilegur
deegurmalapattur.

365.is | Simi 1817

PETTA MA
Margir eiga erfitt
med ad klaedast
gallaefni ad ofan
og nedan. Tisku-
kéngurinn sjalfur

FRUM-
KVODULL
Lauren klzeddi
Gwyneth Palt-
row i bleikan
kjol & Oskarn-

ADALSMERKI
pad pekkja allir p6lé-

bolina fra Ralph sér ekkert at- um 1999 en
Lauren. hugavert f pad hafdi ekki
vid pad. verid til sids

fram ad pvi.

. 3

AHRIFIN FRA
RALPH LAUREN

Polobolir, kogur og ,,denim on denim“ eru allt tiskufyrirbeeri
sem rekja ma til Ralph Lauren sem nylega steig af stoli framkveemdastjora
samnefnds fyrirteekis sins. Hann hefur haft mikil ahrif a tiskuna allan ferilinn.

steig af stoli framkvaemdastjora fyrirteekis algeng sjon sidan.
sins i lok sidasta manadar en pad var .
stofnad fyrir halfri 61d. Stefan Larson, sem adur KUREKAFATNADPUR

Bandariski tiskuh6énnudurinn Ralph Lauren ekki po6tt haefa 4 rauda dreglinum en hafa verid

starfadi hja Old Navy, tekur vid en enginn annar Ralph Lauren hefur alltaf verid trir uppruna sinum
en Lauren hefur setid i framkveemdastjérastdln- og er kirekastillinn aldrei langt undan pegar hann
um fyrr. Lauren mun p6 dfram gegna hlutverki er annars vegar. bad er ekki sist vegna hans sem
stjornarformanns og listreens radgjafa. flestum pykir sjélfsagt ad kleedast kogri og kureka-
Ralph Lauren hefur verid einn ahrifa- stigvélum bott peir hafi ekkert med villta vestrid

ad gera. Ralph Lauren hefur lika kennt okkur ad
Denim on Denim er
alltaf val.

Heimild: look.co.uk.

mesti tiskuhonnudur heims svo arum
skiptir og ekki tr vegi ad rifja upp
hvada ahrif hann hefur haft a tiskuna.

6teemandi listi en B/ZEDI FYRIR KARLA
hér eru nokkrir h&-  OG KONUR David Beck-

I raun er pad

i ¥ VILLTA
unktar. ham tekur sig vel Ut
P N i kledskera- VESTRID .
JAKKAFOT FYRIR snidnu. La,u ren gerdi
KARLA OG KONUR kurekafatnad

o almennan.
Kleedskerasnidin

jakkafot a karla jafnt sem kon-
ur voktu fyrst athygli i mynd-
um a bord vid The Great
Gatsby og Annie Hall & att-
unda aratug sidustu aldar,

en bar toku pau Robert Red-
ford og Diane Keaton sig vel
at 1 adsnidnum jakkafétum.
bau hafa att vinseeldum ad
fagna hja badum kynjum
allar gétur sidan.

SAFARI-AHRIF

Ralph Lauren setti Afriku-
skotna fatalinu & markad
snemma a niunda ara-
tugnum. Eftir bad hafa stor-
borgarbuar klaedst greenum
eda beige-litudum safariskyrtum
og sidum stuttbuxum po6tt peir hafi
aldrei nokkurn tima svo mikid sem
farid 1t fyrir heimabyggdina.

LITRIKIR POLOBOLIR

Litrikir p6lébolir og amerisku fanalit-
irnir i fatnadi eru fyrirbaeri sem flestir
tengja vid Ralph Lauren. S6muleidis
tennis- og reidfatnad til daglegra nota.

BLEIKIR SiDKJOLAR
Ralph Lauren klaeddi leikkonuna Gwy-
neth Paltrow i pidurbleikan sidkjol
fyrir Oskardsverlaunahatidina 1999,
sem var arid sem hin hreppti hnossid.
Fram ad bvi hofdu bleikir sidkjolar



smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is
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glysingar s

512 5000
Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

STORA

BILASALAN

Toyota Yaris Hybrid - Nyir bilar
Argerdir 2015. Eigum til bila 4 lager.
Vetrardekk fylgja med i kaupbaeti.
Verd adeins 2.890.000kr. Radnr
157741. Sja ndnar & www.stora.is

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

@ Barnabheill

Save the Children 4 [slandi

{18510 P adse.

1 A .
TRE @ Farfira e irmeaa
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IBilalif

EKINN 73P.KM!!!
TOYOTA Rav4. Argerd 2008, ekinn
adeins 73p.km, sjalfskiptur. Virkilega
flott eintak! Verd 2.680.000.

Rnr.127265. Til synis og solu a Bilalif,

Kletthalsi 2, 5:562-1717.

LITID EKINN!!!
TOYOTA Rav4. Argerd 2006, ekinn
adeins 96p.km., sjdlfskiptur. Flott
eintak! Verd 2.190.000. Rnr.250262.
Til synis og solu a Bilalif, Kletthdlsi 2,
$:562-1717.

u.\__-r_{

GULLMOLI - EK.57P.I!!
TOYOTA Rav4. Argerd 2006, ekinn
adeins 57p.km., sjdlfskiptur. Einn
eigandi, toppeintak! Alltaf skodadur
an athugasemda. Verd 2.270.000.
Rnr.250261. Til synis og solu a Bilalif,
Kletthdlsi 2, s:562-1717.

Bilalif
Kletthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid 10-18 virka daga
www.bilalif.is

Nﬂmalﬂ EiLAH

ekinn 50 PKM, disel, 6 girar. Verd
3.790.000. Rnr.210652.

AUDI A4 avant. Argerd 2013, ekinn
36 PKM, disel, sjélfskiptur. Verd
4.950.000. Rnr.210580.

MERCEDES-BENZ B 180 CDI blue
efficiency. Argerd 2013, ekinn 38
PKM, disel, 6 girar. Verd 4.490.000.
Rnr.240456.

TOYOTA Avensis wagon. Argerd 2013,

"

HOFDABILAR

L Sy WL

TOYOTA Avensis turbo disel d4d.
Argerd 2005, ekinn 168 PKM, disel, 5
girar. Verd 1.590.000. Rnr.210165.

SUZUKI Grand Vitara Premium+
(cruise, a/c, alfelgur). Argerd 2011,
ekinn 95 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 2.890.000. Rnr.210243.

SUZUKI Swift. Argerd 2012, ekinn
125 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd

Kia Sportage EX 4wd. Argerd 2013, 1.590.000. Rnr. 210138,

ekinn 65 PKM, disel, 6 girar. Verd
4.390.000. Rnr.240527. 5 ar eftir af
verksmidjuabyrgd.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

%, VB bilar

“MIE"-? -
L

VW Golf Trendline. Argerd 2012, ekinn
99 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
1.990.000. Rnr.110382.

SUZUKI Swift. Argerd 2012, ekinn
108 PKM, bensin, sjélfskiptur. Verd
1.690.000. Rnr.110278.

TOYOTA Yaris terra. Argerd 2006,
ekinn 165 PKM, bensin, 5 girar. Verd
780.000. Rnr.110383.

MMC Outlander 2,2 did. Argerd 2014,
ekinn 3500 KM, disel, sjélfskiptur. Verd
5.650.000. Rnr.110466.

SUBARU Legacy outback lux. Argerd
2013, ekinn 104 PKM, bensin,
sjalfskiptur. Seljandi skodar skipti.
Verd 4.350.000. Rnr.221369.

MB Bilar
Kletthdlsi 1a, 110 Reykjavik
Simi: 415 1150
Opid 10-18, lau 12-16
http://www.mbbilar.is

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
www.hofdabilar.is

TOYOTA Corolla 1,4 wvti. Argerd 2004,
ekinn 187 PKM, bensin, 5 girar. Verd
650.000. Rnr.210233.

MERCEDES BENZ

Passat Turbo
Nyskradur 1/2006, ekinn 108 bUs.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 1.690.000

Nyskradur 7/2007, ekinn 99 pis.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 2.190.000

C 230 Kompressor
Nyskradur 4/2004, ekinn 95 pus.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 1.790.000

Accord Executive 2.4i-VTEC

Logan Wagon

Nyskradur 5/2015, ekinn 19 bUs.km.,

bensin, 5 girar.
Verd kr. 2.390.000

Yaris Sol 1.3

Nyskradur 3/2012, ekinn 28 pUs.km.,

bensin, sjalfskiptur.
Verd kr. 2.390.000

CR-V Elegance

Nyskradur 7/2010, ekinn 70 bUs.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 3.750.000

o

- Tilbod kr.

-4.790.000

Honda Accord Tourer Executive

Nyskradur 7/2015, syningarbill frd umbodi,
bensin, ledurinnrétting, solliga, premium sound-
system, xenon adalljos, sjalfskiptur.

CR-V Executive
Nyskradur 4/2007, ekinn 184 pis.km.,
bensin, sjalfskiptur.

Verd kr. 2.090.000

HR-V Smart

Nyskradur 7/2003, ekinn 192 pUs.km.,
bensin, 5 girar.

Verd kr. 500.000

Opnunartimi
Manudaga - fostudaga
milli kl. 10:00 og 18:00
Laugardaga milli
kl. 12:00 og 16:00

BERNHARD
NOTADIR BIiLAR

Bilakjarnanum ¢ Eirh6fda 11 ¢ Simi 551 7171 ¢ notadir.bernhard.is
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Kia Sportage EX, 5 /2014, ek 60 pus
km, sjsk, disel, sett verd 4890 pus , er
4 stadnum radnr 210168.

100 bilar ehf
{ midbae Mosfellsbajar,
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00 virka daga. Lokad
4 laugard.
www.100bilar.is

TOYOTA URBAN CRUISER
12/10. Disel, 4x4, 6 gira, ek. 44 p.km,
svartsans. Upphaekkadur ad framan.
Verd 2,2 mkr, i beinni sélu. Uppl. 893
3137

ODYRIR DIiSELBILAR
Skoda Octavia, Skoda Fabia, Partner,
Berlingo, R. Clio, R. Megane, og fleiri
Ndnar 4 Facebook: Odyrir Diselbilar
Simi: 534-0000

Bilar 6skast

BiLL OSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.

Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

0-600 STADGREITT
Vantar bil 4 verdinu 0-600. Skoda
allt. Jeppa, folksbil. Ma parfnast
lagfeeringar. Simi 776 7507

KAUPI BiLA FYRIR ALLT AD

MILLJON STGR!!
Oska eftir ad kaupa bila fyrir allt
ad 1.000.000. stadgreitt. Er med
pappira og pening til ad ganga fra

pvi samdaegurs ef ad samningar nast.

Billinn ma parfnast lagfeeringar og/
eda skodunar. skoda allar tegundir.
Hringdu i sima: 659-9696 eda sendu
email 4 6599696@gmail.com

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Batar

Til solu trilla med vagni & 599p.
Frabaert verd & skemmtibdt. Uppl.
820-5181

JLETGETS

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu urvali.
Tokum notud dekk uppf ny. VAKA S:
567 6700.

JAPANSKAR VELAR EHF.

BILAPARTASALA
Erum ad rifa flestar teg. frd asiu og
evrépu arg. ‘99-13. Kaupum flestar
teg. bila. Opid 8-18 virka Dalshraun
26, 220 hfj. S. 565 3400 & 893 2284.
www.japanskarvelar.is

PJONUSTA

Pipulagnir

PiPULAGNIR

Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum { baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogd.

Uppl. i s. 699 6069 & 663 5315.

Hreingerningar

Tek ad mér heimilisprif og fleira. Hef
mikla reynslu.S 847 6277.

Bdkhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

MALNINGARPJONUSTA
REYKJAVIKUR
Alhlida mdlningarpjénusta. Afslattur f.
eldri borgara. Simi 776-0000

REGNBOGALITIR
Mdlningarpjénusta, vondud
vinnubrogd og snyrtimennska. Simi
891 9890 malarar@simnet.is

Inni og Uti malun, sprungu og
murvidgerdir. Vondud vinna,
snyrtimennska. S. 787 4594 & 691
3249

INNIMALUN
Get baett vid mig verkum innandyra
i vetur. Vondud vinnubrogd, fag og
snyrtimennska i fyrirrGmi. Agast S.G
Malarameistari S: 699-4464 og 695-
4464. asgmalun@gmail.com

Buslédaflutningar

Ert b ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Husaviohald

VANTAR PIG
IDNADARMARNN?

Vil hydnustum pig med
il sam shor verk.
Timavinna eda tilbod.
Simi S44-4444 | TTT-3600
www.jdidnadarmenn.is

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Vidgerdir, flotun og flisal. Vondud
vinna Tilb./timav. S.896 5778

Tek ad mér allt alm. vidhald hsa, s.s.
malun, murun, flisa- & parketlagnir og
trésmidi. S. 616 1569

NUDD

Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 695 9434, Zanna.

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKEREFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Teekjamidlun - Sala - Innflutningur

—p—

—__

KEYPT
& SELT

NYJAR VORUR
Mikid drval af slam verd 7990 hufur
med ekta kaninu ddsk 3590 margir
litir hattar 3990 gallastredsbuxur
7990. Steerd 34-50. Stipersél/ Noon,
Hélmasel 2, 109 Reykjavik. Simi
5870077 / 5672077 erum 4 facebook

3

-Haust:L

sala

v |

Hitaveiuskel 1850 L

Hitaweitushe] 1650 L

Lok & heita potta,
margar standir

Heitirpottar.is = 5, 777 2000

my ranaut

Ungnautakjot beint fra byli. Nyjung
minnst 1/8 ur skrokk. Hakk, gullas,
snitsel og steikur. www.myranaut.is s.
868 7204.
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Oskast keypt

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR

Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

Jon og Oskar - jonogoskar.is

s. 552-4910.

ATT PU SIMA SEM PU ERT
HATTUR AP NOTA?
Er ad leita biludum simum borga vel
fyrir simana. www.facebook.com/
biladursimi s. 7807459

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn - Sidumdaili 35.
-S.552 7095.

HEILSA

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
p6r, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

SKOLAR &
NAMSKEIP

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

HUSNZADI

WWW.LEIGUHERBERGL.IS
Dalshraun 13 Hafnarfirdi

Funah&fda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi
VERD FRA 55.000 4 mén. Rent a

room price from 55.000 kr. per
month.

gsm 777 1313

leiga@leiguherbergi.is

Vandad sjonvarpsefni og fjarskipti a frabeeru verdi

FARANLEGA 365
FLOTTUR

PAKKI

Sex sjonvarpsstddvar, internet, heima- 365.is

Simi 1817

Volvo FM9 380 Man 14.284 Scania R420 4x2 Iveco Tracker Scania 113M simi, St6d 2 Marapon og adild ad Vild.*
Argerd 2005 Argerd 2000 Argerd 2005 Argerd 2008 Argerd 1995 - 629.366 km
415.507 km 405.176 km 265.421 km 112.737 km Hiab 140 krani oo
5.500.000 an vsk. 1.850.000 an vsk. 4.500.000 &n vsk. 7.490.000 an vsk. 3.500.000 an vsk. ik

Vinnuvélar- taekjamidlun ehf er systurfyrirtaeki Jotunn Véla og sérhaefir sig
i s6lu, midlun og innflutningi vinnuvéla og vorubila. Markmidid er ad vera
leidandi séluadilli notadra vinnuvéla og vorubila 4 Islandi med fagmennsku
0g vondud vinnubrogd ad leidarljosi.

Vantar fleiri vinnuvélar og vorubila a séluskra og a stadinn.

Vinnuvélar

Fd 3 @2 & HBO srave FPIIEM Uid G

Vinnuvélar- teekjamidlun ehf « Kistumel 2 - 116 Reykjavik « Simi 480 0444 « vinnuvelar@vinnuvelar.is

20 GB i interneti og 100 min. i heimasima & O kr. Greitt er 9,7 kr. upphafsgjald begar hringt er Gr heimasima.
Nanari upplysingar & 365.is

www.vinnuvelar.is
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Til sdlu efni | sumar-
bistadi og einbylishis
Haga=da Lapplandsiura

Uppiysingar hya
aiclidor smmat i

TVO SKRIFSTOFUHERBERGI
TIL LEIGU

A FISKISLOD 75,101 RVK

Herbergin eru um 25 fermetrar

hvort, & annari haed og samsida |

staerra rymi. Kaffistofa og salerni
& haedinni. Herbergin leigjast
saman eda i sitt hvoru lagi.

Uppl. i's. 866 2052

GOD FJARFESTING

Til s6lu mjog g6d 50 m2 atvinnubil {
Steinhellu 14, Hfn. G6d Ian - audveld
kaup. Verd fra: 9,9 m S: 661-6800

Geymsluhiisn=di

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd lkea i Gardabae og
Fiskisléd i Reykjavik. S. 555 3464

FYRSTI MANUBUR FRIR

WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og 6dyrt eftir pad. Staerdir 1 til 17 m2.
Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

GEYMSLULAUSNIR.IS
Upphitad og vaktad geymslurymi.
Verd frd 2900kr.man. SAKJUM OG
SENDUM. S: 615-5005

GEYMSLURTILLEIGU.IS
Nyjar sérhannad 300 geymslur,
steerdir 1,7-10 fm. Hausttilbod: Fyrsti
manudurinn frir. Adgangur 24 tima
sélarhrings, upphitad og vaktad.
Smidjuvegur 4 Képavogi. S: 4143000.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS

Buslédageymsla Olivers frd 3000 kr
man. Langtimasamningur i bodi. S.
567 4046 & 892 0808.

ATVINNA

Atvinna i bodi

KAFFIHUSID TiU DROPAR
6skar eftir duglegum
starfsmanni { eldhds. [ bodi er
hlutastarf sem hentar mjog vel
med skéla. GG laun i bod fyrir
réttan adila. Parf ad hafa nad 20
dra aldri.

Allar upplysingar og ferilskra
sendist & 10dropar@gmail.com

VEISLULIST SKUTAN
Oskar eftir starfsmanni
utkeyrslu og adstod i eldhus. fra
08-16
Uppl. veitir Birgir i sima 822
8251

HAGABAKARI -

HRAUNBERGI
Oskum eftir ad rada starfskraft til
afgreidslustarfa. islenskukunnatta
skilyrdi. Uppl. i s. 897 8101 eda 868

6102.
1’
[ | | 2-3 géngumenn 6skast i smolun
= . gt naestu tveer vikur. Hafid samband &:
,.ﬂ- F— info@stafafell.is eda s. 845 7070

Verkamenn dskast. Upplysingar i sima
897 0731

- Vorubilstjéri 6skast a vorubil.

Bakara eda bakaranema vantar a Upplysingar i sima 857 0731

samning. Umséknir sendist &: bakari@
bakari.is eda Uppl. i s. 555 0480 Jén

Karl TILKYNNINGAR

LEBOWSKI BAR
Oskar eftir ad rada folk
sal i kvold og helgarvinnu {
vetur. Hentar mjog vel fyrir
skélafélk. Einnig vantar okkur
vana barpjéna & helgarvaktir.
Aldurstakmark er 20 dra.
Ums6knir asamt mynd sendist a
info@lebowskibar.is

Skyndikynni & simatorgi. 100% leynd.
RaudaTorgid.is

~aimma
STARF | VERSLUN

Geturdu selt allt mogulegt?

UBU Vid erum ad leita ad einhverjumf
hardduglegum, bradsnjollum og

'L torskemmtilegum starfsmanni.
ffCL atrdenmilegun siafrai
ishusid

tala islensku. Upplysingar:
umsokn@ishusid.is
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Fasteignasala Kopavogs

Abyrgd, reynsla & g6d pjénusta

Gunnlaugur Hilmarsson
16gg. fasteignasali

.-""'"\

Gott einbylishiis vid Laufbrekku 28 asamt 78m2
ionadarhusnaedi (Dalbrekku megin) i Képavogi.

Opid hdis fimnmtudaginn 15. okt. milli kl. 17.00 og 18.00
Fallegt einbylishus ad Laufbrekku 28, Képavogi. ibudin er 243,7m2
a tveimur haeedum og svo fylgir 72,5m2 bilskir og idnadarhisnadi
jardheed, Dalbrekkumegin. Frabeert hdsnaedi fyrir pann sem er med
léttan idnad heima og eda hobby adst6ou. Hasio er 4 gooum stad
og idnadarhsnedio er 4 aberandi stad i Dalbrekkunni.

Sja nanar i solulysingu. Nanari upplysingar veitir Gunnlaugur
Hilmarsson loggildur fasteignasali og vidskiptafreedingur

i sima 777 56 56, gunnlaugur@fastko.is

Vegna mikillar solu vantar fleiri eignir a skra

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

L T s A FRY

LJOSMYNDA- 0G

STRIGAPRENTUN

Hagaxdaprentun meéd ljésmyndaendingu

Sundaborg 1 - 104 Reyjavik - Simi: 777 2700 - xprent@xprent.is

Pjénustuaugleingar

ER BILSZATID RIFID ?

Vidgerdir a ollum gerdum af bila-,
moétorhjola og snjosledasaetum.
Hisbilaklaedningar og 61l almenn
bélstrun. Vié erum pekktir fyrir
fljota og goda pjonustu.

‘ Formbolstrun

Hamraborg 5 kop, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hsbolstrun.is

vidgerdir-sala at
hrod og god b ﬁnl.l
Dugguvogi 2

startarar-alte I'I"IItDI'I.I'-.P-_ :

499:‘4] - -

mfsuﬂfng@rafsﬂﬂ!ng.is A

(HELACE

Veltilidur (Powertilt) fyrir
1,5 til 2 tonna gréfur a lager

Nifstoris bdnabur mad GSia wiem gegn lmangu
- Gierkar sEHSSTNgE Som ke v mbly Mg

Hjallahrauni 2 - 220 Hafnarfjorour
Simi 562 3833 - www.asalfl.is

Simi 512 5407

_F"

e _*sauna.is

ol Fjarfesting i vellidan

VARAHLUTIR

Iveco * Benz * Man ¢ Renault
Varahlutapjonusta

VELANAUST el

Alhella 4 « Simar 555 6670 * 860 1859 « wwuw.velanaust.is

Simi 555 BETD = weww welras

VeiRas

ds = Aihida 4

= Alhella B

Geymsluskurar /gestahus til solu | | * Jarovegsvinna B EYJALIND
* prjar staerdir 7,5/9,5/14,9 fm. * Stey pusogun Disellvft
« Veggjagrind iit 45x95 timbri. * Kjarnaborun - Disellyrtarar
« Pappi og barustal a paki. o M - Ramaanslvftarar
« Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir. Murbrot STEINSOGUN + BORUN » BROT Ve hg, ty ki
« Skiirar sem pola vedur og vinda. « Hiisarif Brotafl ehf - vorunusateekl
" Simar 894 8040 - Varahlutir
Nanari uppls; reisum@simnet.is eda * Oll almenn F ggg gggg o
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is verktakavinna ax 56 ( i Vertu vinur okkar 4 Facebook
brotafi@simnet.is Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is
I ve c o - Hjolbardavidgerdir p !,
- Smurpjonusta W
Vidgerdar- og varahlutapjénusta o Ror @ Ten |efn| ® Viftur @ Loftraestmg
. RafEEY I Gylfaflot 3 Idsala o Smasala
gey Grafarvogi
- 0.fl. Simi 567 4468

dekk@gummisteypa.is

GENERAL HJOLBARDAR

Alla fimmtudaga og laugardaga

lShUSlé ehf

Smidjuvepur 4a, Graen gata, Kdpavogur | 566 6000

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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Reynsla min er
okkar beggja hagur

S. 695 4500

Iris Hall
Léggittur fasteignasali
irishalilandmark.is

15. oktéber 2015 FIMMTUDAGUR

SMIPIR - VERKAMENN - MURARAR

ERUM MEBD VANA SMIBI,

VERKAMENN, MURARA OG PiPARA

SEM ERU KLARIR | MIKLA VINNU.

LANDMARK

HANDAFL EHF

S. 777 2 333

P I NN

Wil ko el i
ARKITERT - INMANHUSS ARKITEXT - BYGGINGARFREDING

6l samatars | fioiméangum shugavenbum verkeinum sam okkur
hafa werd talin. Vib leitum al ofugu B med dillan bakgrunn
brennandi Ghuga og opinn g

Urreslonir Gkl fovisko skl sendar G homsicnanS homsiena s
o it en 17, okidber 2015

Mamari uppbisingar wesls Crymundur Skarphddinsson arkoek]

s Ehoimeshimar, &

HORNSTEINAR

NAUSTABRYGGJA 26

Opid his i dag fimmtudaginn 15. oktéber kl. 17:30-18:00

Vel skipuldgd og ramgdd 107,8 fm fjégurra herbergja ibd & annarri haed vid
Naustabryggju i Reykjavik. Prja svefnherbergi, gott skapaplass. Vondud eign.

Asett verd: 35,9 millj.

Trausti fasteignasala ¢ trausti@trausti.is ¢ s.546-5050 ¢ Vegmula 4 ¢ 108 Reykjavik

. i B i ST -5
TEINAR ARKITEMTAR

o vinnusiola arkitekta og
lnndslagsarkitekin, som siadar & swd byggngarkstar, shp
ulagegendar of landmotunar, Vid leggjum dhershu & skapandi
dauisnir sedm svara pdrfum widslopliena oldoar én endinspdg
L iam lead winfengu Byre mannlif o ambveech Batitakon | hdn-
nunEsmkeppium befur vend vosgamikill panur | sarsemi
Homgteing atbaekla og e mirg ahugoverbuesiy verkeni
slofunnor Elicormen § kjdltar slifcoar hatfiohon

Gid ndnar 4 www homsieinar s

I EKT AR

Kristjan Baldursson hdl.
Léggiltur fasteignasali

og leigumidlari
kristjan@trausti.is

.

Bergpdra Heida Gudmundsdattir
Légfraedingur l6gg. fasteigna-,

fyrirtekja- og skipasali, 6gg. leigumidlari.
S:779-1929 « heida@trausti.is

Audun Olafsson
Sélumadur

S: 894-1976
audun@trausti.is

TRAUSTI

fasteignasala

:1-1 Spul e shittan

Mat a umhverfisahrifum

Akvordun um matsskyldu

Skipulagsstofnun hefur tekid akvordun um ad eftirtaldar framkveemdir
skuli ekki hadar mati & umhverfisahrifum samkveemt légum nr.
106 /2000. Akvardanirnar liggja frammi hja Skipulagsstofnun, Laugavegi
166, Reykjavik og & www.skipulag.is. Akvordun ma keera il
urskurdarnefndar umhverfis- og audlindamala til 16. névember 2015.

e Fraveitumannvirki i Sandgerdisbae fyrir irgang
fra Keflavikurflugvelli.

e Rannséknadzling dr kalkpérungasetri vid
Kaldalon og A dey. Isafjardardjup.

MotX
leitar ad starfsmonnum
i byggingavinnu

MétX 6skar eftir pvi ad réda
starfsmenn i byggingavinnu
til starfa sem fyrst.

Mikil vinna og
gédur starfsandi.

Haegt er ad senda inn umsékn &
télvupéstfangi® motx@motx.is
eda hafa samband vid prost
i sima 696-4644

Vié erum
uppbyggjandi

Hlidasmara 19 | 201 Képavogur | simi 898 8872 | www.motx.is

Vanur kranamadéur
oskast sem fyrst

MétX éskar eftir pvi ad réda vanan kranamann til

starfa sem fyrst. G63 laun i bodi fyrir réttan adila.
Haegt er ad senda inn umsékn &
télvupéstfangid motx@motx.is

eda hafa samband vid Prost
i sima 696-4644

N

LUNDUR

FASTEIGNASALA
Sudurlandshraut 10 . 2 had* 108 Revlgavik

Wi 533-1616

age

Karl Gunnarsson Kristjan P. Arnarsson Bjdrn Stefanssson  Unnur Karen
6gg. fasteignasali ~ 16gg. fasteignasali  sélufulltrai Karlsdottir
s. 898 2102 s. 896 1188 s. 698 9056 s. 848 6352

bl BORGAR EKKERT EF VI SELJUM EKK.
HRINGDU NUNA 0G KYNNTU bER MALIP.

Simi 533 1616 * Pjonustusimi 891 9916
www.lundur.is ® lundur@lundur.is

Vid erum alltaf vid. Ef vid erum ekki inni vid - pa erum vid ati vid. Pjonustusiminn er 891 9916
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er alltaf timi fyrir liaffengan 6.

#
ih i pakka

SHIEKERSIL,

ICE CREAM ‘
" T
T

TILBOP A iS

799

VERD ADUR: 899 KR.

HAAGEN-DAZS
500 ML

=
1]
©
°
=
<
=
©
2
i)
c
©
Lo}
]
=
o
=
=
o
oD
)
i
=
=
2
c
2
a
IS
S
[
©
=
=
=
o
]
£
=
Fa)
L)
]
>

Borgadu med simanum a einfaldan og 6ruggan mata med Netgiro.
Vid sendum pér reikning i netbankann og pu feerd allt ad 14 daga vaxtalausan greidslufrest.

Skradu pig & www.netgiro.is

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
ICELAND, ENGIHJALLA,
VESTURBERGI OG ARNARBAKKA

"= Netgiro

Urval er breytilegt eftir verslunum. Allar vorurnar fast i Iceland, Engihjalla.
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Ingvar Gudjonsson, einn af bremur pjalfurum Hauka, ber Audi Yri Olafsdottur, leikstjornanda lidsins, i 6rmum sér af velli eftir ad Audur sneri sig a
okkla i fyrsta leikhluta. Han gat ekki snio aftur vegna meidslanna en Haukarnir unnu samt leikinn meo ellefu stigum. FRETTABLABID/VILHELM

Titill nimer fimmtan i augsyn

Domino's-deild karla i korfubolta hefst i kvold meo premur leikjum. Hafi pressa verid 4 FH-ingum i Pepsi-
deildinni i sumar pa er han alls ekki minni a stjornum pryddu og sigursaelu lidi KR-inga i vetur.

KORFUBOLTI [R-ingar hafa i meira
en halfa 6ld getad kallad sig
sigursaelasta korfuboltalio landsins
en nu eru blikur a lofti. Lengi leit
at fyrir ad Njarovikingar veru
liklegastir til a0 na Breiohyltingum
en Njardvikingar hafa ekki unnio
stora titilinn i ad verda aratug og
pess i stad eru pad KR-ingar sem
stefna na hradbyri a toppinn.

KR vann fslandsmeistaratitilinn
annad ario i r60 sidasta vor og um
leid i fimmta skiptio a sidustu niu
arum. Pa svart-hvitu vantar pvi
adeins einn titil til a0 na IR.

Unnu fimmtanda titilinn arié 1977
[R-ingar unnu fimmtanda titil sinn
vorid 1977 og voru pa tiu titlum
4 undan erkifjendum sinum ar
Vesturbenum. Njarovikingar unnu
sinn tolfta Islandsmeistaratitil &
rimum tveimur aratugum ario 2002
en hafa sidan adeins batt einum
vid og hann kom i hus fyrir niu
arum. Gulléld KR hefur tekio vio
og enginn endir 4 henni i augsyn.
Metin eru vio sjondeildarhringinn.

KR-ingar, Islandsmeistarar sio-
ustu tveggja ara, eru ekki adeins
me0 1io fullt af landsliosménnum
og besta Kana deildarinnar sidustu
ar (Michael Craion) pvi peir gerou
gott enn betra og fengu til sin einn
besta leikstjornanda landsins (Zgi
bor Steinarsson).

KR-1i0id hefur unnio 21 og 20
leiki sidustu tvd ar en med pennan
mannskap er engin astaoda til
annars en a0 stefna 4 22 sigra
(i 22 leikjum) & pessu timabili.
Hafi verid pressa a FH-ingum i f6t-
boltanum sidasta sumar pa verour
han alls ekki minni a kérfubolta-
lioi KR i vetur. Lidio var adeins sex
stigum fra fullu husi i spa fyrirlida,
pjalfara og forraidamanna og ekki ad
asteoulausu. Allt annad en fimm-
tandi titillinn i hasi veeru mikil von-

i . A o

Fulltraar lidanna tolf sem spila i Dominos-deild karla i vetur. FRETTABLADID/STEFAN

brigdi i Vesturbzenum og storfrétt
fyrir alla adra.

Tindast6ll kom mjég mérgum a
6vart med pvi ad na 60ru setinu &
sidasta timabili en pao er ekki hagt
a0 koma 4 ovart ar eftir ar og nu
eru miklu meiri veentingar gerdar
til St6lanna. Gémlu mennirnir
eru vissulega einu ari eldri en
hinir ungu og efnilegu leikmenn
liosins hafa lika bztt vio einu ari
i reynslubankann. Finninn Pieti
Poikola hefur nao frabaerum arangri
me0 lid sin en pad 4 eftir a0 koma i
ljés hvort hann nar ad byggja ofan
a frabeert starf Israels Martin eda
reynir a0 breyta of miklu.

Skref i rétta att a hverju ari

Haukarnir hafa stigio eitt skref
i rétta att & hverju timabili
undir stjérn Ivars Asgrimssonar
undanfarin ar og eru liklegir til ad
reyna vio eitt skref til viobotar i
vetur. Lidi0, sem er nar eingdngu
byggt upp a heimastrakum, f6r upp
2013, komst i atta lida arslitin 2014

og fér i undandrslitin 2015. Haukar
eru eitt af liounum sem veroda i
barattunni um annad setio i vetur.

Stjarnan vann Lengjubikarinn
og matir med spennandi lid til
leiks. Justin Shouse er enn & eftir
hinum langprada Islandsmeist-
aratitli og meetir hungradur til
leiks i flottu formi. Garobaingar
verda med i toppbarattunni.
Fyrir fram er buist vid ad fjogur
efstu lidin skeri sig ar en pad ma
alltaf baast vio sputniklidi og eitt
peirra geeti komio dr neaesta pakka.
bar eru lid eins og bP6r Porlaksho6fn,
Grindavik, Njarovik, FSu og Kefla-
vik.

Ekkert Sudurnesjalio a topp fimm
Sudurnesin hafa verio hofuovigi
korfuboltans sidustu aratugina en
atlitio er ekkert sérstaklega bjart
ef marka ma arlega spa fyrirlioa,
pjalfara og forradamanna. bPar skipa
Sudurnesjalioin prju sér i seti sex,
sjo og atta. bao veeri sogulegt enda
hefur alltaf ad minnsta kosti eitt 1id

fra Sudurnesjum verid med heima-
vallarrétt i fyrstu umfero arslita-
keppninnar. Petta er lika i fyrsta
sinn i ségu pessarar spar par sem lid
fra Sudurnesjum endar ekki i einu af
premur efstu seetunum.

Pad var vitad a0 badi
Keflavik og Grindavik yrdu i
leikmannavandredum en pad
var aftur 4 moti buist vid miklu af
Njarovik eftir a0 1i0id samdi aftur
vid Stefan Bonneau. Hasinarslit
Bonneau hafa hins vegar breytt 61lu
i Lj6nagryfjunni og takmarkanir
leikmannahépsins urdu um leid
enn meira aberandi.

bPad er samt alltaf haettulegt
a0 vanmeta lidin prju sem hafa
saman unnid 23 af sidustu 32
Islandsmeistaratitlum. Endur-
nyjunin hefur ekki verid i sama
geoaflokki og aratugina a undan
en ,pressuleysio” geti gert mérgum
leikménnum lidanna gott. bad er
lika enginn i Keflavik, Njarovik og
Grindavik ad fara a0 sztta sig vid
sjotta setid, hvad ba pad sjounda
eda attunda.

Sputniklidio fra Sudurlandi?
Suodurlandid a tvo fulltraa i
deildinni i &r og baeoi lidin féru alla
leid i undandrslit Lengjubikarsins.
Nylidar FSu burstudu baeoi Njarovik
og Keflavik a leio sinni panga0 og
Porsarar eru bunir ad endurheimta
Nat-vélina (Ragnar Nathanaelsson)
sem breytir miklu fyrir 1i0io.

Nylidar Hattar verda aod
berjast fyrir lifi sinu i deildinni
en IR og Snafell, sem misstu
badi af urslitakeppninni i
fyrra, hafa purft ad horfa a eftir
lykilménnum sidustu arin og
pad bettist i pann hép i sumar.
Ovissan i kringum leikmannah6p
peirra og litil reynsla gatu ordid
badum lidum aod falli i vetur.
ooj@frettabladid.is
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Nyjast

Dominos deild kvenna

Stjarnan - Haukar 75-86
Stigahastar: Chelsie Schweers 31, Mar-
grét Kara Sturludottir 11/11 frak. - Helena
Sverrisdottir 35/15 frak./7 stods.
Meistaraefnin i Haukum unnu
go0an sigur 4 nylidunum par sem
Helena for 4 kostum i endurkomu-
leiknum i islenska boltann.

Valur - Keflavik 92-88
Stigahastar: Karisma Chapman 36/19 frak.,
Bergpora Holton 19. - Melissa Zorning 35,
Gudbjort Juliusdottir 10.

Kanarnir foru a kostum a Hlidar-
enda par sem Valslidio byrjaodi a
gooum sigri.

Hamar - Snafell 61-78
Islandsmeistararnir byrjudu a sigri i
Hveragerdi. Engin t6lfraeoi barst fra
leiknum vegna rafmagnsvandrada

i hasinu.

ISLAND 4. STYRKLEIKAFLOKKI
Strakarnir okkar veroa i fjoroa

og nedsta styrkleikaflokki pegar
dregid verdur til riolakeppni EM
2016 pann 12. desember. Styrk-
leikar6ounin var gefin ati geer,
en Island purfti sigra gegn Lettum
og Tyrkjum til a0 eiga moguleika
a aod klifa upp i pridja styrkleika-
flokk. Strakarnir luku keppni meo
tveimur jafnteflum og einum tap-
leik gegn Tyrklandi.

KRISTJAN I BREIDHOLTID
Kristjan Gudmundsson var i ger
radinn pjalfari Leiknis i Breioholti
sem féll ar Pepsi-deild karla i fot-
bolta i sumar. Leiknir var par ad
spila i fyrsta sinn i sogu félagsins
og s6gou pjalfarar lidsins, Freyr
Alexandersson og Davi0 Snorri
Jénasson, upp storfum eftir ad
1idi0 féll. Kristjan hefur adur
bjalfao bor, Keflavik og Val.

Gardar Gunnar Asgeirsson

GYLFI I URVALSLIDINU

Gylfi bor Sigurdsson, landslios-
madur i fotbolta, var valinn i
arvalslid undankeppni EM 2016

af evrépska knattspyrnusam-
bandinu, en Gylfi spilaoi fra-
bearlega med strakunum okkar i
undankeppninni. Gylfi er 4 priggja
manna mioju meo Steven Davis
fra Nordur-Irlandi og David Alaba
fra Austurriki. Framlinan er heldur
betur glasileg i bessu tirvalslioi,

en par eru Gareth Bale,
Robert Lewandowski
og Thomas Miiller.
Gylfi Por skoradi sex
mork af midjunni
iundankeppninni
og gaf brjar
stodsendingar.
Ashley Williams,
samherji Gylfa hja
Swansea, er i varnar-
linu darvalsliosins
hja UEFA.

I dag
19.15 iR - Tindastoll Hertz Hellirinn

19.15 Haukar - Snafell Schenkerh.
19.15 FSu - Grindavik 10a

19.30 Valur - Viking. Vodafonehdll
19.30 Grotta- iR Hertz héllin.
20.00 Fram - UMFA Framhus
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MIKID URVAL AF FALLEGUM HUSGOGNUM

ORLANDO HORNSOF|

Steerd: 317X212cm ORLANDO TUNGUSOFI

Verd: 258.000- Steerd: 243X165cm -feeranleg tunga
Verd: 159.900,-

TILBODSVERD: 143.910,-

ERIC TV SKENKUR -HNOTA/HVITT MATT
Breidd: 210cm
Verd: 159.900,-

Verd: 238.000,-

Staerd: 160(248)X100cm
Verd: 189.000,-

o @©

OLIA A STRIGA
Staerd: 100X100cm MILO STOLL ENZO ARMSTOLL
Verd: 9.900,- Verd: 17.900 - Verd: 35.000,-

Opid man - fos: 10.00 - 18.00 Ego Dekor - Baejarlind 12

Opid um helgina: Lau 10.00 - 16.00 Sun 13.00 - 16.00 www.egodekor.is
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Islenska karlalandslioio i fotbolta endurskrifadi
islenska iprottasdgu meo pvi ad tryggja sér seeti a
stormoti i fyrsta sinn en lidio spiladi sinn tiunda og
sidasta leik i Tyrklandi a priojudagskvoldio. Frétta-
blaoio skooar i dag hvernig strakarnir okkar tryggou
sér seeti i urslitakeppni EM i Frakklandi 2016 at fra
nokkrum athyglisveroum t6lum ar undankeppninni.

QONINO'S-DEILDIN ER g,

TAKTU PATT
| FIORINU

Jéhann Arni
Olafsson

Stefan Karel Torfason

DOMINO'S
- DEILDIN

kki.is

islenska

landslidid nadinui

fyrsta sinni 20 stigi
undanridli fyrir stormot og beetti

leikmenn skorudu fyrir

islenska lidid i undankeppn-

inni. Gylfi Por Sigurds-
son skoradi 6 mork og Kolbeinn
Sigpérsson var med 3 moérk en peir
Aron Einar Gunnarsson og

Birkir Bjarnason skorudu
badir tvdo mork. Eidur
Smari Gudjohnsen,
Jon Dadi Bodvarsson,
Ragnar Sigurdsson og
Rurik Gislason komust
lika allir a blad.

islenska lidid var med
markatéluna 17-6i 10
leikjum sinum i A-ridli og

metid fra pvii sidustu undankeppni
um prju stig.

[ “"
hefur aldrei adur verid med =
betri markat6lu i einni undan-

keppni. Gamla metid var fra pvi i
undankeppni EM 2000 pegar lidid
var med 5 morki plus (12-7).

626

islenska li®id tapadi

ekki leik & Laugar- _«

dalsvellinum
i pessari undankeppni
og er pad i fyrsta sinn
sem islenska karla-
landslidid er taplaust
4 heimavellii einni

undankeppni.
Talan 6 er taknraen fyrir
lidsins i undankeppni EM
2016 pviislenska 1idid fékk sex mork
a sig og hélt sex sinnum hreinui tiu +

leikjum. island hafdi mest adur
haldid fimm sinnum hreinu i
einni undankeppni.

2,9

islenska li®id nadi adeins
i

o
* fiskadi
badi flestar aukaspyrnur
(22) og flestar vita-
spyrnur (2) i keppninni.
Birkir fékk vitaspyrnu i
badum leikjum islands
a moti Hollandi. Gylfi
por Sigurdsson fékk
naestflestar aukaspyrnur,
einni fleiri en fyrirlidinn
Aron Einar Gunnarsson.

94%

med besta sendingarhlutfallid
innan islenska lidsins sam-
kvaemt opinberri tol-
freedi UEFA en 144 af
154 sendingum hans
heppnudust. Sendingar
Ragnars Sigurdssonar
(396 af 442) og Emils
Hallfredssonar (197 af
218) heppnudust einnig
i 90 prosentum tilvika.

i A-ridlinum. Pad voru bara
Lettar (1 stig) sem fengu faerri stigi
sioustu premur umferdum ridilsins.

Gylfi bPor Sigurdsson var
markahaesti leikmadur
islenska lidsins i ridlinum en
hann skoradi sex mork i leikjunum tiu.
Eidur Smari Gudjohnsen skoradi lika 6
mork i undankeppni HM 2006. Gylfi bor
Sigurdsson
var madurinn
a bakvid 10 af 17 mérkum
islenska landslidsins i A-
ridlinum. Hann skoradi
sex mork sjalfur, gaf
prjar stodsendingar
og pa var fylgt a eftir
einu skota hans. Birkir
Bjarnason atti patt i fimm
morkum og Kolbeinn Sigpors-
son atti patti fjorum mérkum.

Ragnar Sigurdsson

var eini leik-

madur islenska
lidsins sem spiladi allar
900 mindturnar i leikjum
islands i undankeppninni.
Gylfi Por Sigurdsson kom
naestur med 889 minutur
og Birkir Bjarnason varinni a
vellinum i 867 minutur.

-

1-45

islenska landslidio fékk ekki 4 sig eitt

einasta mark a fyrstu 45 minatum
leikja sinna i keppninni. Eina
markid sem islensku strak-
) arnir fengu a sig i fyrri
halfleik kom i uppbétar-
tima fyrri halfleiks uti i
Tékklandi.

islenska karla-
landslidid
nadii 36 stig
ut ur 20 leikjum sinum i fyrstu tveimur
undankeppnum sinum undir stjérn
Svians Lars Lagerbdck (HM 2014 og EM
2016) en var bara med samtals 34 stigi
hasi i fimm undankeppnum sinum fra
EM 2004 til EM 2012.

Eitt af faum metum sem

féllu ekki var markamet

islenska lidsins fra pvii
undankeppni HM 2014. islensku strak-
arnir skorudu bara tvé mork i premur
sidustu leikjum sinum i A-ridlinum og
endudu med 15 morki 10 leikjum eda
tveimur mérkum faerra en i undan-
keppni HM 2014.

islenska
landslidio
var yfiri
398 minutur i tiu leikjum
sinum i A-ridlinum (44
présent leiktimans) en
matherjar lidsins voru
aftur a moéti adeins yfiri
samtals 35 minutur eda
4 prosent leiktimans.

36-6-13

Eidur Smari Gudjohnsen bzetti met
Gudna Bergssonar yfir lengsta lands-
lidsferilinn pegar hann spiladi (18
ar—11 manudir -5 dagar) og skoradi
a moti Kasakstan i mars en Eidur vard
um leid sa fjordi elsti til ad skora i
undankeppni EM fra upphafi a eftir
peim Jari Litmanen, John Aldridge og
Krasimir Balakov (36 ara, 6 manada
og 13 daga).
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Astkaer médursystir okkar,

Kristin Johannsdottir
Austurbrun 2, Reykjavik,
léstad Droplaugarstodum ad kvoldi

12. oktober. Utforin fer fram fra

Fossvogskapellu féstudaginn
16. oktéber kl. 13.00.

Ragnhildur Haraldsdéttir

Brynjolfur Magnusson
Oddny Bjorgolfsdottir
Bjorgolfur Stefansson Bjorgolfsson
Johann Bjorgoélfsson

.l.

Elskulegur fadir minn,
tengdafadir, afi og brodir,

Kristgeir Hikonarson

‘ ' Iést a heimili sinu sunnudaginn
ﬁ 11. oktober.

Berglind Kristgeirsdottir
Reynir Semundsson
Finnbjorg Konny Hakonardéttir

Steinunn Helgu Hakonardottir
Kristborg Hakonardéttir og barnaborn.

Arnar Mar Guomundsson

.l.

Innilegar pakkir fyriraudsyndan
hlyhug og samud vid andlat og utfor

Guttorms V. Pormar
Geitageroi i Fljotsdal.

Ragnheidur bormar Gunnlaugur Sigurdsson
Vigfas bormar
Johanna bPormar
Skeggi bormar
Stefan bormar Kristjana V. Jonatansdottir

barnabérn og barnabarnaborn.

Hermann Ottésson

.l.

Fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

Témas Grétar Olason,

verktaki,
Borgarholtsbraut 73, Kopavogi,

lést a Hjukrunarheimilinu
Sunnuhlid 4. oktéber.
Utfér hans fer fram fra Hvalsneskirkju
laugardaginn 17. oktober kl. 14.00.

beim sem vilja minnast hans er bent a Styrktar-og
minningarsjod skata, kt. 440169-2879,

reikningsnr. 313-26-44169, eda Hjukrunarheimilid
Sunnuhlid, simi 560-4100, sunnuhlid.is.

Matthias G. Pétursson
Matthias Kjartansson
Daniel bér Olason
Pétur Gauti Valgeirsson

Margrét Tomasdottir
Anna Gudrun Tomasdottir
Guodlaug bPora Tomasdottir
Magnea Tomasdottir

afa- oglangafaborn.

.l.

Elsku mamma min, unnusta,
tengdamamma, dottir, systir,
magkona og fraenka,

= | Elin Hanna Jénsdottir
hjakrunarfraeodingur,
Bakkaseli 16,

lést pann 8. oktober 2015.
Utfér hennar fer fram fra Seljakirkju
fostudaginn 16. oktober kl. 15.00.
bpeim sem vilja minnast hennar er benta
vinnustad hennar, geddeild Landspitalans 33A.
Reikningsnumer 0162-05-263926, kt. 260875-4509.
Jardsett verdur sidar i Svinavatnskirkjugardi.

Berglind Honnudéttir
Sigurdur Steinar Jonsson
Jon Sigurgeirsson

Hildur Lilja Jénsdéttir
Jon Sigurgeir Jonsson Tinna Halldoérsdottir
Svala Sigridur Jonsdéttir  Svavar Birkisson
Roébert, Petrina Inga, Halldér Snaer, Krista Guorun,
Sverrir Bjarki, Tébias borri og Rakel Emma

Baldur Por Bjarnason
Jon Atli Sigurdsson
Ingibjorg Sigurvinsdottir
Kristjan Pétursson

Hofundakvoldin hafa verid gridarlega vinszl og vel s6tt. MYND/UR EINKASAFNI

Bubbi Morthens les upp

1j60 sin 4 Hofundakvoldi

Hofundakvold i Gunnarshasi er i kvold. bar lesa skaldin Bubbi Morthens, Linda
Vilhjalmsdottir og Oskar Arni Oskarsson upp ur nyjustu verkum sinum.

»A hverju kvéldi koma fram tvé til prju
skald, lesa dr nydtkomnum békum
sinum og spjalla um peer vio spyril og
vid ahorfendur. [ kvéld verda pad Bubbi
Morthens, Linda Vilhjalmsdéttir og
Oskar Arni Oskarsson sem rida a vadio
a fyrsta h6fundakvoldinu,“ segir Kristin
Svava Toémasdoéttir, rith6fundur og einn
meolima i hasradi Rithéfundasam-
bandsins. Asamt henni skipa ra6id Bryn-
dis Bjorgvinsdottir, Pordis Gisladottir og
Hallgrimur Helgason. Spyrill kvéldsins er
Haukur Ingvarsson.

,Si0astlidio haust blés nystofnad hius-
rad Rithéfundasambands Islands til viku-
legra héfundakvélda i Gunnarshasi, hisi
sambandsins 4 Dyngjuvegi,“ segir Kristin

EKKi siour til a0 hvetja til dypri
umrzou um nyjar bakur i jola-
bokaflodinu og skapa vettvang
par sem héfundar fengju meira
rymi og tima til a0 kynna verk
sin.

Kristin Svava Tomasdottir rithfundur

Svava og segir markmio héfundakvold-
anna ao auka lif i Gunnarshtsi. ,En ekki
siour til ad hvetja til dypri umraedu um
nyjar bakur i j6lab6kaflédinu og skapa
vettvang par sem héfundar fengju meira
rymi og tima til pess ad kynna verk sin.”

Kristin segir hé6fundakvéldin hafa
gefid reglulega goda raun. ,Kvoldin tok-
ust vonum framar og pvi var dkvedio ad
endurtaka leikinn.“

Hoéfundakvoéldin verda ad pessu sinni
atta talsins og fara fram i Gunnarshdasi &
fimmtudagskvoldum fra 15. oktéber til
3. desember. Héfundakvdldin hefjast kl.
20.00. Adgangseyrir er 1.000 krénur og
veitingar eru innifaldar.
olof@frettabladid.is

iy

.I.

Astkaer eiginkona min,
moadir okkar og tengdamoair,

Sigriour Grondal
songkona,

lést a liknardeild Landspitalans
i Kbpavogi midvikudaginn 7. oktober.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamoadir,
amma og langamma,

Auodur Katrin
Solmundsdottir

fra Hatani, Stoovarfiroi,

Utférin verdur gerd fra Hallgrimskirkju
féstudaginn 16. oktober kl. 13.00.

beim sem vilja minnast hennar er bent a Ljosid,
endurhafingarmidstoo fyrir krabbameinsgreinda og
adstandendur peirra.

Kristinn Gestsson
Kristin Halla Kristinsdottir  Fridpjofur bPorsteinsson

Atli bor Kristinsson

sem lést 4 Heilbrigdisstofnun Austurlands i Neskaupstad
pbann 6. oktober, verdur jardsungin fra Stodvarfjardarkirkju
laugardaginn 17. oktober kl. 14.00.

Sélmundur Jonsson Audur GuoOmundsdaéttir
Vidar Jonsson Heiddis Gudmundsdottir
Sélveig Jonsdottir Pétur Skarphédinsson

ommu- og langdmmubdrn.
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David O. Arnar
hjartaleeknir, Landspitala

Hjartslattartruflanir

>
ggiSLENSK
<HBB FRFDAGREINING

OPINN FRADSLUFUNDUR
UM HJARTASJUKDOMA 0OG ERFDIR

ALLIR VELKOMNIR

laugardaginn 17. oktéber kl. 14:00 - 15:30

i fyrirlestrasal [slenskrar erfdagreiningar (IE), Sturlugétu 8

ERINDI FLYTJA

Gudmundur Porgeirsson Hilma HSlm
hjartaleeknir, Landspitala hjartalaeknir, Landspitala og IE
Kransaedasjukdomur Hjartasjukdémar og erfdir

A vefnum getur pu fengid nanari upplysingar
um rannséknir okkar, skodad upptokur fra

fyrri freedslufundum og skrad pig a postlista.

decode.is/fundir

[ samradi vid Hjartaheill, landssamtok hjartasjiklinga

Kari Stefansson
laeknir og erfdafraedingur, IE

Af 6llu hjarta

( HjartaHeill
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[ dag verda sudvestan 8 til 13 metrar a sekiindu 4 landinu, en p6 geti verid
heldur hvassara nyrst. Meo hlyju lofti kemur raki og pvi ma baast vid stldar-
lofti sunnan og vestanlands en ttlit fyrir bjartvidri um austanvert landio.
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SKak cunnar Bjdrnsson

Sergei Karjakin (2759) atti leik gegn Magnus
Carlsen (2914) a heimsmeistaramétinu 1 hradskak.
Hann missti p6 af mégnudum leik.

Svartur a leik

Hinn magnadi 1...Ha1!! vinnur skakina strax. Kar-
jakin valdi adra leid en vann b6 um sidir. Alexand-
er Grischuk vard heimsmeistari i hradskak. Carlsen
var0 aoeins sjotti. Johann og Hannes Hlifar urdu
efstir Islendinga.

www.skak.is: Islandsm6t ungmenna um helgina.

Sudoku
LETT MIPLUNGS PUNG
3 4 7 1 9 1 2 1 6
9 5112 6|7 4 6|8 9 4 91513
7 5 2 317 6 8 4 7 9
2 8 4f1]7 3 8 1] 6 5 3
3 9 5 3 9 4 7 8 2
1 9 8 7.2 6 5 6 1
4 318 8 2 4 6 2 3157
9 7 97| 4 8 4
8|1 2 9 3 319 8
Prautin felst i pvi ad fylla ut = |1 5 6|8 2 7]|9 4 3|27 8|91 4|6 3 5|37 9206 1[5 8 4
ireitinabannigaéihver]'um g 3 2 914 6 1|5 7 8 9 1 3|16 5 2|7 8 4 4 8 6|5 9 7|1 3 2
ST . °
3X31‘t.31tblrtl.stt01urnar1.-9.1 'g 7 8 415 9 316 1 2 4 6 5|13 7 8|9 2 1 2 5 1|8 3 4|16 9 7
hverri niu reita linu, baeoi larétt 202 75t 3 8|4 2 6015 9 2f8 6 71 4 315 4 3)7 1 918 26
og loorétt, birtast einnig tolurnar B2t L9 s 6)3 8 T3 4 7L 9 58 6 2] 16 L 73 2 819 403
1-90galdreimétvitakaneina :9 6 3 8|7 4 2|1 5 9 1 8 612 4 3|5 7 9 8 9 216 4 5|13 7 1
t6lu i r60inni. Lausnin verdur birt g 4.9 213 8 517 6 1116 3 914 8 112 5 719 3 4f1 7 6f2 5 8
inasta t6lubladi Fréttabladsins. 3 |3 6 712 1 918 3 4] |7 2 115 3 64 9 817 6 8|9 5 214 1 3
- 8 1 3|16 7 412 9 5 8 5 417 2 913 1 6 1 2 514 8 3|7 6 9
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AMD A10-8700P Quad Core 3.2GHz Turbo
8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni

500GB SSHD og 8GB SSD Hybrid diskur
15.6” FHD LED Anti-Glare 1920x1080
8GB AMD R6 Carrizo DX12 skjakjarni
2.0 TrueHarmony Wide Range hljodkerfi
1300Mbps WiFi MU-MIMO, BT 4.1, USB 3.0
720p Crystal Eye HD Skype vefmyndavél
Windows 8.1 & Windows 10 Update!

1149.900
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Virka daga
10:00 - 18:30
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11:00 - 16:00
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FISLETT ULTRABOOK FARTOLVA

Ny kynsléd léttari og 6flugri fartélva med
oflugra pradlausu neti, enn hradari SSHD

harddisk og kristaltaeru Dolby DS hljodkerfi. ‘ 1 T B I

Intel Core i5-5200U 2.7GHz Turbo 4xHT
8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni
128GB SSD ofur hradur diskur

13.3” FHD IPS Anti-Glare 1920x1080
2GB GeForce GT 920M leikjaskjakort
867Mbps Dual WiFi AC, BT 4.0, USB 3.0
2.0 Dolby DS Home Theater hljodkerfi
Motion Control HD vefmyndavél
Windows 8.1 & Windows 10 Update!

149.900 18
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MacBookAlr
13” 256GB SSD

Intel Core i5-5250U 2.7GHz Turbo 4xHT
4GB DDR3 1600MHz vinnsluminni
256GB SSD PCle Flash - 60% hradari
13.3” HD LED Glossy 1440x900 skjar
AC WiFi, BT4.0, USB 3.0, Thunderbolt 2
Li-Polymer rafhlada allt ad 12 timar
Apple OS X Yosemite styrikerfi

1229.990

ORPUNN OG FISLETT!
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HAGZEDA FERDAFLAKKARI

Orsmar Seagate USB3.0 ferdaflakkari
Einstaklega falleg Slim Metal honnun
Faer straum ur USB tengi
Hugbunadur fyrir PC, MAC og snjallsima
One-Click Plan afritunarhugbinadur
Orpunnur og fisléttur adeins 150 gr.
SuperSpeed USB 3.0/ USB 2.0

i 14.900

2TB ADEINS 21.900
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HAG/ZDA SNJALLUR

1.32” Retina snertiskjar med lon-X gleri
Med force touch prystineemum skja
Allar tilkynningar koma beint i trid
Allar adgerdir med Siri raddstyringu
Pulsmeelir, loftprysingsmeelir, GPS
Sterkbyggt vatns- og rykpolié

All day rafhlada sem endist i allt ad 18 kist

29.900

42mm 1.5” ADEINS 99.900

ICONIA

B3-A10

STORGL/ESILEG SPJALDTOLVA

Ny kynsléd 6flugri og pynnri spjaldtéiva fra
Acer med 6trdlegum 10” HD IPS fidlsnertiskja,
alvoru 8ja kjarna 6rgjdrva og silkiskorid bak;)

10” HD IPS fjolsnertiskjar 1280x800
Octa Core 1.7GHz MT8151 6rgjorvi
Quad-Core Mali 450MP4 4K skjakjarni
16GB SSD flash og allt ad 128GB microSD
300Mbps WiFi, Bluetooth 4.0 og GPS
Li-Polymer rafhlada allt ad 9 timar
Tveer vefmyndavélar FHD 5MP og 0.3MP
Orpunn adeins 9.2mm og fislétt 510gr
Android 5.1 Lollipop og fjoldi forrita

39.900
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Jenna Jensdottir rithofundur hefur audgad
lifislenskra barna med bokum sinum. bar
ber sogurnar um Oddu haest. Hatidardag-
skra til heidurs Jennu verdur a sunnudag-
inn i Felagsheimili Seltjarnarness. Jenna er
97 ara og hefur enn miklu ad midla.

Gunnpoéra ~
Gunnarsdottir -
gun@frettabladid.is

w

enna Jensdoéttir situr a
st6]l milli tveggja glugga i
herbergi sinu a Hrafnistu
i Reykjavik. Zoruleysi,
viska og godmennska skin tr
svipnum. , Eg veiktist og lenti
a spitala og akvao par ad fara
ekki heim aftur. Eg elska samt
hisio mitt a Seltjarnarnesinu, padan
sé ég himin, haf og land - en ég elska
lika folkio mitt og vil ekki ad pad hafi
stdougar ahyggjur af mér einni heima.
Pad ervandi ad lifa en ég er satt. Mér var
ungri kennt samhengio milli orsaka og
afleidinga svo ég hugsaoi, ég flyt bara i
einhverja litla kompu, hef ekkert med
mér og loka fortidinni. T6k bara meo
mér télvuna og érfaar myndir sem ég
hef fengid a vegferd minni,“ segir htin
og bendir meoal annars a teikningu af
eiginmanni sinum, Hreidari Stefans-
syni, sem nu er latinn fyrir 20 arum.
Lika myndir eftir greenlenska lista-
manninn Hans Lynge. ,Hér fee ég ad
borda en ég vari andlega hungruo ef
vinir minir keemu ekki til min.“

Nu kemur starfstalka a Hrafnistu
inn og bydur Jennu bélusetningu
gegn infldensu, pvi hafnar han kurteis-
lega. ,Eg hef aldrei viljad lata sprauta
mig, ekki einu sinni pegar ég for til Kina
og ég var eina manneskjan sem veiktist
aldrei.

Adda er sénn

Herbergio hennar Jennu er langt fra
pvi ad vera litil kompa. bad er vistlegt
og i einu horninu er télvan sem htin
segist enn skrifa 4 daglega. Eftir hana
og mann hennar Hreidar liggja 27
beekur. Par ber Oddubzkurnar haest
og beer eru eftir Jennu. Spurd hvort
um brot ur sjalfseevisdégu sé ad reda
svarar Jenna stutt og laggott. ,Adda
er sonn. Eg bekkti folk sem tok ad sér
vegalaust barn, litla stalku og umvafdi

hana. ba sannfzrdist ég um ad pad eru
ekki endilega blodbond sem skipta 61lu
mali, heldur astao og keerleikur.

Jenna og Hreidar raku smabarna-
skola a Akureyri i 21 ar og eftir bad
kenndu pau lengi vid Langholtsskéla.
Jenna kveost adallega hafa kennt ungl-
ingum bar. En afhverju hefur htin ekki
skrifad aevisogu sina? ,bad er ekkert
um ao skrifa. En pegar ég hugsa um
lifshlaupio finnst mér ég hafa verio tri
sjalfri mér. Eg er komin af godu folki
vestur a fjéroum, faeddist i kofaskrifli
og er tviburi. Asa, systir min, feedd-
ist s6larhring og sj6é klukkutimum &
undan mér. M6oir min kvaldist og
skollottur laeknir beiod i 31 klukku-
stund eftir a0 meira keemi. Pa dré hann
at veszelan likama meo tongum, half-
daudan, setti hann ofan i bala og togadi
hann og teygoi. Hvernig petta gat gerst
er stodugt spurningamerki.”

Jenna talar um hinn mikla eilifa
anda en kvedst hafa dalitid horn i sidu
presta. ,beir taka prof upp a ad segja
manni hvert madur fari. Og peir btia
til himnariki og helviti og madur fer
a0 rada hegdun sinni 4 bada stadina,”
segir hiin og vidurkennir ad hun beri
sma sar 4 hjartanu enn af pvi hiin hafi
ekki fengid ad fermast me0 jafnéldrum
sinum, pvi han hafi pétt of 6dzl. ,bad
fréttist um alla sveitina ad presturinn
®tlaoi ekki ad ferma pennan stelpu-
garm sem st6d uppi i harinu a 6llum -
en for po a sjéinn tiu ara til a0 fiska.
Hann @tladi ekki a0 ferma hana med
hinum. Han byrfti ad proskast meira.
b4 heetti égad bidja Gud pvi mér fannst
hann ekki raekta mig 4 nokkurn einasta
hatt. Eg var latin bida i heilt ar og hafoi
ekkert batnad. Asa, systir min, dkvad ad
bida lika, mér til salubotar.

Eg var einu sinni spurd hvernig stzedi
a pvi a0 systir min vaeri svona goéd og
keerleiksrik og ég svona 6pekk. ba sagdi
ég; ,bad er af pvi hin Asa systir min
finnur 60ruvisi til en ég.“ betta skrifadi
amma min nidur. En ég gat verio géo
imér lika og fannst yndislegt ef ég gat
lifgao eitthvad, jafnvel p6é pad veru

L]

Qg EG ER KOMIN AF
GODU FOLKI VESTUR
AFJORDUM, FEDDIST I
KOFASKRIFLI OG ER TViBURI.
AsA, SYSTIR MiN, FEDDIST
SOLARHRING 0G SJO KLUKKU-
TiMUM A UNDAN MER. MODIR
MiN KVALDIST 0G SKOLL-
OTTUR LEKNIR BEID I 31
KLUKKUSTUND EFTIR AD
MEIRA KEMI.

Tonlistarfolkio Tina Dickow og Helgi Hrafn Jonsson eru a medal stjarna menn-
ingarhatidarinnar.

Menningarhatid Seltjarnarness hefst

i DAG, 15. OKTOBER.

KI. 17 i Gallerii Grottu: Setning og syningin Taktur i 100 &r opnud.

KI. 20 i Nesi: Landbrot, Helgi Hrafn Jonsson baejarlistamadur spinnur
saman olika praedi listforma.

KI. 20 i Nesstofu: Syning a ljosmyndum Mary Ellen Mark.

FOSTUDAGUR 16. OKTOBER

KI. 11 i Seltjarnarneskirkju: Bach fyrir bérnin.

KI. 15 A bokasafninu: Hvad er ad virka — umraedur um unglingabaekur.
KI. 17 A Eidistorgi: Lidrasveit Tono asamt soloistum.

KI. 18 A Eidistorgi: Pop Quiz.

LAUGARDAGUR 17. OKTOBER

IKI. 9 Vid Systrasamlagio: Morgunhugleidsla og orkuskot.

IKI. 9.30 Vio sundlaugina: Neshreysti.

KI. 10.30 A Eidistorgi: Morgunverdarbod fyrir baejarbua.

KI. 12 A bokasafninu: Masin Marta.

KI. 16 A Valhusahad, Seltjarnarneskirkja: Tonlistarhati® Nesbua.

KI. 21 i félagsheimilinu: Tonleikar med Tinu Dickow og Helga Hrafni Jons-
syni — uppselt.

SUNNUDAGUR 18. OKTOBER

KI. 10 i kirkjunni: Fraedslumorgunn. Lifid i Hrolfsskala — Fra islenskri settar-
hefd til tona Bachs.

KL. 11 | kirkjunni: Gudspjonusta.

KI. 12 i kirkjunni: Syningin Sat ég og saumadi (heimasaumadir dukar af
heimilum a Nesinu) — Fléamarkadur.

KI. 14 | Félagsheimilinu: Heidursdagskra um Jennu Jensdéttur rithéfund.
KI. 18 i kirkjunni: Fridrik Karlsson og Nyjaland.

KI. 21 i félagsheimilinu: Aukatonleikar med Tinu Dickow og Helga Hrafni.

bara madkar. b4 brosti ég. Eg var svo-
litid 60ruvisi en hinir krakkarnir. Pad
var eitt sinn ttskyrt fyrir mér meo lik-
ingu vio tvibokur i poka, tvibékurnar
koma fyrst tir pokanum, pa er mylsnan
eftir—pad er ég.“

Par med var ég komin a blad

Jenna kynntist sorginni a4 ung-
lingsarum pegar mo60oir hennar lést
ar krabbameini fra sjé bérnum.
,Eg horfdi 4 mémmu deyja, htin var
a0 vagga yngstu systur minni. Nokkru
seinna for ég tit heiminn.“ En hvenaer
byrjadi htin ad skrifa? , bad var stuttu
eftir a® mamma do. Eg sendi ségu i
samkeppni hja Utvarpinu og hreppti
fyrstu verolaun, 25 krénur. bar meo
var ég komin 4 blad. b4 rigndi upp i
nefid a mér.”

Jenna segir sj6nina hafa verio ad
smadaprast og htin hafi nanast verio
ordin blind en hiin hafi nuddad augun
mikio ao heetti Kinverja og alltaf hafi
komid slim. ,Eg bao lika fédur og
vin alls sem er a0 ég fengi ad sja. Fyrir
viku sidan var ég ad nudda augun og
hugsa - ekki er ntt mikil beenheyrsla
i gangi hér — pa geroist eitthvad — ég
grét i heilan dag, tarin runnu stéougt,
en alltieinu sa ég i kringum mig. Synir
minir sem eru baoir leeknar, peir skilja
petta ekki en einhver er parna tti, bak
vio m6duna miklu.”

A bordi hja Jennu liggur Indianinn,
boék Jons Gnarr, aritud meo fallegum
hzetti. Jon er meoal peirra sem taka patt
i hatidardagskranni a sunnudaginn,
asamt Styrmi Gunnarssyni, Katrinu
Jakobsdottur, Asgerdi Halldérsdottur,
borgrimi Prainssyni og Agli Edvaros-
syni. Ténlistaratrioi eru i héndum
Sigridar Thorlacius og Hjartar Ingva
Johannssonar. Sjalf etlar Jenna ad
leggja oro i belg. Hun er rik af heil-
redum og endar viotalio & einu sliku.
»begar madur horfir i saklaus barns-
augu segja bau: hér erum vio. Vio sem
eldri erum veroum a0 vanda lif okkar
til ad szera ekki pessar litlu salir. Svo ein-
falter pad.”



PHILIPS

Philips 7600 linan &

Hlaut EISA verdlaunin sem bestu
kaupin i Evropu 2015-2016

7600 linan fra Philips med Android sameinar 4K Ultra

HD upplausn, paegileg hljidmgaadi og prihlida Ambilight
paklysingu i adladandi bladpunnri hénnun. Allt sem pU vilt
ao seé til stadar i sjdbnvarpi. Og pad er margverdlaunad lika.
Teekid feest | premur steerdum, 48“, 55 og 65

EISA |Best
AWARD:|Product
: " 12015-2016

BEST BUY TV

Philips 55PUS7600
PHILIPS

Heimilistaeki ni.is

UMBODSMENN UM LAND ALLT

* SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500




MENNING + FRETTABLADID

15. OKTOBER 2015 FIMMTUDAGUR

Gitarinn hefur oft bokstaflega bjargad lifi minu

KK frumflytur einleikinn Vegbuar a Litla svidi Borgarleikhiissins og med i for eru gitararnir hans niu sem
allir hafa merkar sogur ad segja sem KK og Jon Gunnar bordarson draga saman fram i dagsljosio.

Magnias Guomundsson
gudsteinn@frettabladid.is

I kvold @tlar ténlistarmadurinn
Kristjan Kristjansson, flestum
pekktur sem KK, ad stiga 4 Litla svio
Borgarleikhussins og frumsyna ein-
leikinn Vegbuar sem hann samdi i
samvinnu vid Jén Gunnar béroar-
son sem jafnframt er leikstjori
syningarinnar. Kristjan segir ad
leikhusio sé honum nu ekki 6kunn-
ugt en 6neitanlega sé Jéon Gunnar
leikhtismadurinn i tvieykinu. ,Jon
Gunnar er bainn ao vera lengi a0 i
leikhusinu pratt fyrir ungan aldur
og innan leikhtssins vita allir hver
hann er. Hann hefur starfad vida
og er menntadur i Englandi par
sem hann vann til ad mynda meo
Kevin Spacey i einhverju Shakespe-
are-brolti. Vid kynntumst fyrir ein-
hverjum atta &rum pegar hann setti
upp Fool for Love eftir Sam Shepard
me0d leikh6pi sem hét Silfurtunglio
og par fékk hann gamla manninn til
pbess ad koma og leika. Pessi syning
gekk ljomandi vel og fékk tveer til-
nefningar til Grimuverodlauna. Vio
mattum aod sjalfségdu pangad og
par vard til pessi hugmynd a0 bua
til leikrit sem byggir 4 s6gu gitar-
anna minna. bad er pad sem vid
erum svo ao fara ad syna i kvéld.

Verkio er sem sagt byggt i
kringum mina reynslu af gitur-
unum i gegnum tidina og tengist
lika ymsum gitarleikurum s.s.
John Lennon, Joe Hill og hinum og
pessum snillingum. En gitararnir
a svidinu eru niu talsins, allir ur
minum ranni, en sa elsti er hundrad
og fimm ara gamall.

Eg er ad segja sdoguna af bvi
hvernig bessir gitarar hafa komio
upp i hendurnar 4 mér. beir hafa
svona ratad einhvern veginn til
min. bessi saga tengist svo stundum
heiminum og ténlistinni og hvern-
ig ténlistin hefur stundum breytt
gangi mala i heiminum. Pad er
einn ténn sem lifir og paod er sama
hvad beir skj6ta menn pa er einn
tonn sem lifir. Pao er buiid ad skjota
marga en beir lifa enn. betta fjallar
soldid um pad og er svona ténninn
ipessu.”

Kristjan segir a0 hann tengi petta
lika vido sina persénulegu ségu
og fjélskylduségu i gegnum arin.
»+Hvernig sum l6gin hafa oroio til og

g MADUR VILL EKKI
VERA AD BERA ALLT
A TORG SVO EG F&E AD HALDA
ADEINS i TAUMANA MED
BENNAN PERSONULEGA bATT.
EN REYNDAR ER NU MIKID
AF TONLISTINNI SEM EG HEF
SAMID I GEGNUM ARIN SOLDID
EVISOGULEGT 0G BYGGIR OFT
A BEIRRI REYNSLU SEM EG HEF
ODLAST A MINNI LIFSLEID.

hvadan pau spretta. bad tekur alveg
soldid a ad fara i svona persénulegt
verkefni. En ég re0 soldio hversu
langt er gengio vegna pess ad vio
skrifum petta saman, vid J6n Gunn-
ar. Maour vill ekki vera a0 bera allt
a torg svo ég fe ad halda adeins i
taumana meod pennan persénulega
patt. En reyndar er nd mikio af ton-
listinni sem ég hef samio i gegnum
arin soldid @viségulegt og byggir
oft & peirri reynslu sem ég hef 6dlast
4 minni lifsleid. Og reynsla min er
ekkert 6lik reynslu allra. Petta er
eins og ef bu hlustar a eitthvert lag
og bao snertir pig, pa er pad at af
peirri reynslu sem bu hefur 60last
i lifinu. Kannski er svipu0 reynsla
ad baki hja peim sem samdi lagid
og peim sem hlustadi en hdan getur
lika verio gjorolik en tengingin og
tilfinningarnar skrida samt fram a
eigin forsendum. Malio er a0 pad
er sammannlegur strengur i tén-
listinni og tonninn lifir.“

Kristjan a ao baki langan feril
sem tribador og ad morgu leyti er
stutt & milli trabardorsins og leik-
hussins. ,J4, bad ma vel segja pad.
betta er s6gustund hja trabadorn-
um KK sem byggir baedi & minni
persénulegu reynslu og svo tengir
madur i ténlistinni vid storkostlega
tonlistarmenn a boro vid Lennon,
Bitlana og marga adra og hvernig
peir hafa getad nytt gitarinn til
pess ad skyla sér. [ raun og veru
ma segja ad gitarinn hafi bjargad
lifi minu. En vilji f61k fa a0 komast
ad pvi hvernig gitarinn bjargadi lifi
minu, sem hann hefur gert oftar en
einu sinni, pa parf pad ad koma og
sja leikritid,” segir Kristjan og hler
sinum hlyja rama hlatri.

Jon Gunnar boérdarson og Kristjan Kristjansson a Litla svidi Borgarleikhiissins med g6da gitara. FRETTABLADID/GVA

V10 songvararnir hlseejum og skemmtum okkur konunglega allan daginn

Hin vel pekkta gamanépera Ross-
inis Rakarinn fra Sevilla er haust-
verkefni Islensku 6perunnar i ar og
verdur frumsyning nasta laugardag
i Eldborg Hérpu. Me titilhlutverk-
10, hlutverk rakarans Figaroés, fer
bariténséngvarinn Oddur Arnp6r
Jénsson sem var valinn Bjartasta
vonin a Islensku tonlistarverdlaun-
unum i vor.

Rakarinn fra Sevilla hefur notid
vinsalda og velgengni i teep 200
ar allt fra frumflutningi arid 1816
og Oddur segist vissulega vona
ao pao verdi na ekki lat & pessum
vinseldum nu pegar hann stigur a
svid a laugardagskvoldio 1 hlutverki
rakarans gedpekka. ,I grunninn er
petta einf6ld astarsaga. Greifinn
Almaviva fellur fyrir Rosinu og
prair ekkert heitar en ad na astum
hennar. En Rosina byr hja verndara
sinum Bartolo og hann ztlar a0
giftast henni 4 pessum degi sem
Operan gerist 4. Pannig ad greifinn
feer rakarann radagooa til 1ios vio
sig til pess a0 bjarga malum og peir
purfa ad hafa hradar hendur ef ekki
a illa a0 fara. Rakarinn er svona
gaur sem parf ao bjarga 6llu, hann

g PAD ER REYNDAR
MJOG ERFITT AD
SYNGJA HLUTVERK RAKARANS,

MADUR MA KANNSKI ERKI
SEGJA SVONA, EN PETTA
LIGGUR MJOG HATT SVO PETTA
ER EKKERT SEM MADUR GERIR
BARA MED VINSTRI.

er algjor vengmadur eins og sagt
er, enda med pad eina markmio ao
koma greifanum og Rosinu saman.“

Oddur segist halda ad pad sem
liggi a0 baki pessum tveggja alda
vinseldum verksins sé einfald-
lega fyrst og fremst sampatting
einfaldrar og skemmtilegrar ségu
og aheyrilegrar ténlistar. ,betta
bara passar allt svo vel saman og
er fyndiod og skemmtilegt. En fyrir
pa sem hafa dhyggjur af kunnattu-
leysi i itdlskunni ma benda 4 ad
syningin er textud pannig ad pad
parf enginn ad missa af neinu. Vio
reynum lika a0 gera allt skyrt og
skemmtilegt pannig ad f6lk njoti
syningarinnar vel.

En svo erum lika med alveg
fadema skemmtilegan hop a svid-
inu og pao skiptir lika miklu mali.
bao er afskaplega skemmtilegt ad
vinna meo Gissuri Pali Gissurarsyni
sem fer meo hlutverk greifans. Giss-
ur er svona gaur sem er bara 6ge0s-
lega fyndinn og skemmtilegur og
viod erum saman i baningsklefa og
alltaf saman a svidinu lika bannig
ao vio erum bara brosandi hring-
inn allan lidlangan daginn.”

Oddur segir ad pratt fyrir 611
pessi skemmtilegheit pa sé pad
ekkert endilega léttara verkefni
ao takast a vid hlutverk a boro
vio rakarann en dramatiskari
hlutverk. ,Mér finnst rosa gott ad
syngja dramatisk hlutverk og taka
dramatikina tt par. Pad er reyndar
mjog erfitt ad syngja hlutverk
rakarans, madur ma kannski ekki
segja svona, en petta liggur mjog
hatt svo petta er ekkert sem maodur
gerir bara meo vinstri. Ntna i frum-
syningarvikunni parf madur adeins
ad passa sig og svo feer maour fri &
fostudagskvoldio til pess ad vera
vel hvildur og ferskur a laugardags-
kvoldio.”




GARNDAGAR
20-50%

AFSLATTUR AF GARNI’

20% AFSLATTUR AF NYJUM DALE PRJONABLODUM
20% AFSLATTUR AF OLLUM HANNYRPABOKUM

*Gildir ekki med 63rum tilbodum.
A4 Kringlunni / A4 Skeifunni / A4 Smaralind / A4 Hafnarfirdi / A4 Akureyri / A4 Egilsstddum / A4 Selfossi

www.ad.is / Pa getur einnig fylgt okkur 4 [l Facebook [£] Pinterest.com/A4fondur og & instagram.com/adverslanir
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Fré Islandi t i geim og aftur heim

A morgun kl. 18 verdur opnud i Asmundarsafni syningin Geimpra. bar er ad finna verk fjogurra islenskra
listamanna sem attu pad sameiginlegt ad skoda alheiminn med einum eda 66rum hatti i list sinni.

Magnis GuOmundsson
gun@frettabladid.is

syningunni Geimpra i
Asmundarsafni Lista-
safns Reykjavikur eru
verk eftir listamenn
sem hver um sig hefur
sett mark sitt & islenska
listasdgu 20. aldar, einkum begar litid
er til priviorar myndlistar. Auk verka
Asmundar Sveinssonar (1893-1982)
erud syningunni verk eftir Gerdi Helga-
doéttur (1928-1975), Jén Gunnar Arna-
son (1931-1989) og Sigurjén Olafs-
son (1908-1982). Oll voru pau undir
ahrifum fra modernisma sidustu aldar
pegar tra & nyjungar og teekni var drif-
kraftur baeoi visinda og lista.
Syningarstjorar eru pau Klara bor-
hallsdottir og Heidar Kari Rannvers-
son og Klara segir a0 titill syningar-
innar sé sottur i samnefnt verk eftir
Asmund Sveinsson. ,En pad er lika
afar videigandi a0 vera med pessa syn-
ingu hér i Asmundarsafni pvi safniod
er geett beim eiginleikum ad pad eru
svo morg 6lik og 6vaent rymi i bessu
huasi. Rymi sem skapa pa stemningu
a0 maour getur leikio sér svolitid med
verkin og leyft hverju verki ad njota
sin i sinu rymi. A0 auki pa er birtan
hérna svo stérkostleg, sérstaklega
fyrir privio verk, enda er htsid byggt
fyrir privid verk. Hugmyndin a0 syn-
ingunni er lika ad vissu leyti sprottin
fra hasinu enda héfum vio stundum
verid ad grinast me0 ad bad sé svolitio
eins og geimsto0.

Vid erum parna med listamenn HUGMYNDIN AP
sem flokka sig sem modernista og gg SYNINGUNNI ER LiKA
eru ‘;ll;k?r aéalmyl?dhﬁl;o’g"aral{ e ADVISSULEYTI SPROTTIN FRA
eitt af pvi sem sameinar pau er hva - -
HUSINU ENDA HOFUM VID

pau eru mikid meod hugann vio
himintunglin og hvao er handan vio
tunglio. bessar skirskotanir er ad finna
iverkum peirra allra, b6 svo ad pad sé
misbokstaflega, en Gerdur nalgadist
petta a dalitid annan hatt en karl-
arnir. Hin var mikio i dulspeki, en
pessi dulspekifraedi sem hiin kynnti

STUNDUM VERID AD S}RiNAST
MED AD bAD SE SVOLITID EINS
0G GEIMSTOD.

Tématvorurnar okkar eru unnar ur lifreenum, dissetum té6motum
sem f4 ad proskast til fulls 4 plontunni. Paer innihalda engan
vidbattan sykur.

LEITYT S T—— Frvwwrd sl
Hli‘nrli'ql-l Vi § i v w e
O Abadverd e fd b
it
FAASYY

B&NUS

HAGKAUP

HIMNESKT

sér og stundadii morg ar eru mikio til
byggd a stjérnufraedi og pad endur-
speglast talsvert i verkunum hennar,
bzedi i formi og takni. Maour sér pessi
hvirfilform birtast og pau minna &
himingeiminn og hvernig hreyfingin
er i himingeimnum.

Nalgun karlanna er a0 mérgu leyti
svoliti0 teknilegri og pa sérstak-
lega Jons Gunnars, sem notadi mikio
vélaparta og annao slikt i sinum
verkum. Hann er lika adeins seinna a

feroinni en hin prjt. Teknin sést b6
lika hja Asmundi en hann er lika ad
nota fundin efni i sin verk, eins og t.d.
i verki sem heitir Geimdrekinn, og
hann reyndar hitti tilvonandi geimfara
4 Islandi. Hann visaoi i pessa geimfara
og var mjoég uppvedradur yfir peim og
a0 peir veeru hérna a Islandi en i naestu
andra yrou peir bara staddir 4 tunglinu.

En pad sem einkennir sérstak-
lega syn pessara listamanna, allavega
Asmundar, Gerdar og Sigurjons, er ad

Klara bérhallsdéttir og Heidar Kari Rannversson, syningarstjorar ad Geimpra i Asmundarsafni, i 6da 6nn ad setja upp syninguna. FRETTABLADID/ANTON

petta er & peim tima sem framtidin
er svo bjort. Sidan kemur Jén Gunn-
ar med adeins myrkari syn a pessa
framtio, vangaveltur um hvad verdur
eiginlega um okkur me0 allri pessari
vélvaeodingu. A petta ekki bara eftir ad
hafa neikvae0 ahrif og tortima mann-
kyninu og nattarunni? bPannig ad pad
er parna akveodinn kynslédamunur
sem ma einnig finna i visindaskald-
skap par sem visindin eru okkur ymist
til framfara eda tortimingar.“

StrokubOrnin meett til leiks a ny

BEKUR
Leyniturninn a Skuggaskeri

1.0.8.0.8 ¢

Héfundur: Sigran Eldjarn
Utgefandi: Mal og menning

I bokabti® maetti undirritud ungri
stalku nylega, sem pangad var
matt asamt moour sinni a utgafu-
degi til a0 fjarfesta eigin vasapen-
inga i nyjustu bok Sigranar Eldjarn
um boérnin i atlegdinni & Skuggas-
keri. Bokin ber titilinn Leyniturn-
inn a Skuggaskeri. St stutta beid
ekki bodanna a0 hefja lestur og
fréttist af henni @ matsélustad
seinna sama kvold par sem hin
gleypti bokina i sig af afergju.

Enda ekki skrytid, sidasta
bok um hin fridelskandi
atlegdarborn, Draugagangur
a Skuggaskeri, var @sispenn-
andi og skildi lesendur eftir
meod 6ndina i halsinum. Og
bidin var pess viroi. Sigran
hefur enn a ny skapad spenn-
andi fléttu 6likra sj6narhorna, en
pao er eitt adaleinkenni b6kanna;
kaflarnir eru sagdir ut fra sjonar-
holi einnar persénu i senn og texti
hvers kafla er audkenndur meo
videigandi lit.

Kaflarnir eru stuttir, aldrei
lengri en fimm bladsiour. Pannig
®tti ad vera audvelt ad leggja fra
sér bokina pegar kallad er i kvold-
matinn, en sud er ekki raunin, pvi
kaflalengdin veldur pvi a0 les-
andinn hugsar ,ég les bara einn i
vidbot ...“ i sifellu par til bokin er
bain.

Bakurn-
ar segja fra systkin-
unum Reyni og Bjork fra Austur-
hlid og peim Hring, Linu, Onnu og
Betu fra Vesturhlio. Pau struku ad
heiman pvi Fagridalur var strids-
hrjaod svaedi og bar leio peim ekki
vel. I sidustu bok kynntust pau
Karra sem alla ti0 hefur buio a
Skuggaskeri sem og Soffiu sem
faldi sig par i lok sidustu bokar.

I pessari bok kynnumst vid
Soffiu betur, auk pess sem vio
komumst til botns i radgatu sem
tengist lifi peirra allra — og raunar

allra jaréarbua. bau eru nefnilega
alls ekki ein & Skuggaskeri.
Krakkarnir eru slyngir
og radagoodir og skaka
oftar en ekki peim full-
oronu, enda eru peir
gjarnan blindadir af graeogi
og 6satti. Personusképun
er storskemmtileg, undir-
ritud var sérstaklega anzego
meod hve mikill téggur er i
stelpunum, ekki sist yngstu
tviburasystrunum tveimur
sem alltaf eru meo eitthvad
a prjénunum og deyja aldrei
radalausar. Hin ljéshezroa
og fingeroa Soffia var einnig i
miklu uppahaldi, einkum og sér
ilagi vegna munnséfnudar sem
minnir a versta sjéara. Hressandi
tungutak i barnabok.
Booskapur békarinnar er afar
skyr og talar gegn stridi. Hofundur
laumar mikilveegum upplysingum
ad lesendum sinum: Eftir pvi sem
piod eldist mun gradgin reyna ad
na tékum a ykkur og hin getur
verid blindandi. Allir geta tekio
patt i ad sporna vio strioi, adeins
med pvi ad standa saman, med
frioi i lioi. Og pott lif barnanna sé
vafalaust skemmtilegra en flotta-
folks samtimans ma kannski
nota bokina til a0 reda vio boérn
um stéOu mala i dag. Halla bérlaug
Oskarsdottir

NIDURSTADA: Spennandi og vel skrif-
ud fantasia sem heldur lesandanum fra
fyrstu bladsidu. Sagan er taknraen og
bydur upp a spjall um alvérumalefni, en
soguefnid 4 vel vid samtimann.



FRUMSYNING | HORPU
LAUGARDAGINN 17. OKTOBER
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TAKMARKADUR
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ISLENSKA OPERAN

fola,

ROSSINI

Figaro: Oddur Arnpor Jénsson Almaviva greifi: Gissur Pall Gissurarson
Rosina: Gudrin Johanna Olafsdattir / Sigridur Osk Kristjansdottir
Doktor Bartolo: Bjarni Thor Kristinsson / J6hann Smari S@varsson

Don Basilio: Kristinn Sigmundsson / Vidar Gunnarsson

Fiorello: Agiist Olafsson Berta: Valgerdur Gudnadéttir

Leikstjori: Agiista Skiladottir
HIjomsveitarstjéri: Gudmundur Oli Gunnarsson
Biningar: Maria Th. Olafsdattir

Leikmynd: Steffen Aarfing

Ljésahdnnun: Johann Bjarni Palmason

Kor og hljomsveit islensku dperunnar
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Heimsottu bakherbergl og upplifou
Oritskodud viobrogd 1 ymsum adstaedum

A morgun er heimildarmyndin Jéhanna — sidasta orrustan frumsynd i Bioi Paradis. Myndin
segir fra sidustu manudum Johonnu Sigurdardottur 1 embeetti forsaetisradherra Islands.

jorn B. Bjérnsson kom

til min meod hugmynd-

ina um aod gera pessa

mynd. Vio skrifudum

handritid en pad leid
nokkuo langur timi par til kom-
ist var i tokur. Pad purfti a0 telja
Johoénnu a a0 taka patt og fa vilyroi
fra Kvikmyndasj60i,“ segir Elisabet
Ronaldsdéttir sem einnig klippir
myndina.

Myndin hefst 4 landsfundi Sam-
fylkingarinnar og fylgst er med
begar Arni Pall Arnason tekur vio af
Jéhoénnu sem formadur flokksins.
I kjolfar formannsskiptanna letur
Arni Pall af stefnu J6honnu sem
reynt hafdi ad knyja nyja stjérnar-
skra i gegnum Alpingi. ,Eins og vill
oft verda pegar maour skrifar hand-
rit a0 heimildarmynd pa etludum
vido nu ad lokanidurstadan yroi
onnur.“

Framleidandi myndarinnar er
Reykjavik Films, ténlistin i mynd-
inni er eftir Tryggva M. Baldvinsson
og kvikmyndatéku annadist Jon
Karl Helgason. ,Vio fengum J6n
Karl til ao skj6ta myndina. Baodi
er hann géour tokumadur og svo
hefur hann afskaplega pagilega
naerveru. bad skiptir miklu mali
begar verid er a0 fylgja einhverjum
eftir 4 pennan hatt sem vid gerum,*
segir Elisabet.

Er petta fyrsta islenska heim-
ildarmyndin sem fylgir stjorn-
malamanni i valdastéou eftir a
umrotstimum. ,Audvitad hefoi
veriod storfenglegt ad fa ao fylgjast
me0 stjornarskrarmalinu fra upp-
hafi. En vio nadum parna tepum
bremur manudum. Vid faum ao
heimszkja bakherbergi, baodi a
rikisstjéornar- og flokksfundum,
auk pess ad sitja inni & skrifstofu
hja Jéhénnu og upplifa éritskodoud
vidbrégo hennar pegar ymislegt
dynura.”

Auk bess ad fylgja Johénnu
eftir sidustu manudi i embeetti er
stiklao a storu yfir feril stjornmala-
konunnar sem settist fyrst & ping
arid 1978 og sat 6slitid til arsins
2013. Stjornarskrarmalio er adalut-
gangspunktur myndarinnar, p6 a0
ymis énnur mal hafi komid til kasta
Johénnu & pessum tima sem tékur
stoou yfir. ,Ny stjérnarskra var
Joéhénnu hugleikin og ma imynda
sér a0 han hafi ®tlad hana sem sina

Vandad sjonvarpsefni og fjarskipti a frabaeru verdi

arfleifd. Pannig ma telja verkio til
tragediu, parna fer manneskja meo
miklar ventingar og sterka syn en
missir strax i upphafi t6k a atburda-
rasinni.”

Tvé ar eru sidan tokum lauk en
i millitidinni for Elisabet erlendis
a0 klippa kvikmyndina John
Wick. ,Eg purfti ad eiga fyrir salti i
grautinn.“ Han segir jafnframt oft
erfitt ad fa fullnaegjandi styrk til ad
gera heimildarmyndir hér a landi.
Heimildarmyndir parfnast polin-
ma0s fjarmagns pvi oft krefjast paer
langs tima i baoi tokum og eftir-
vinnslu, jafnvel nokkurra ara ef vel
4 a0 takast til. ,pao parf ad styrkja
grunninn fyrir petta mikilvega
sdguform. Vio eigum fullt af gooum
heimildarmyndum en fjarhagslega
hefur petta oft verio afgreitt sem
heimilisionadur.”

Elisabet segir ad p6 a0 umfjoll-
unarefni myndarinnar sé vissu-
lega pdlitiskt pba nai verkid at fyrir
ramma fréttaskyringar og mikio
sé lagt upp dr mannlegum sam-
skiptum og tilfinningum. ,Eg upp-
lifi myndina alls ekki sem einhvers

1.

Stilla ar heimildarmyndinni J6hanna - sidasta orustan.

konar flokkspoélitiska aras a einn
eda neinn. Vid erum parna litil fluga
a vegg ao fylgjast med atburdaras
og ut fra einu sjéonarhorni,” segir
htn og betir vid ad vissulega sé
dramatik i myndinni, pao liggi i e0li
soégunnar. ,En traverdugleikinn er
okkur mikilvegur og vid 16gdoum
mikla aherslu a heidarleika i allri
vinnslunni.”

FARANLEGA

FLOTTUR PAKK

Med Skemmtipakkanum fylgja sex sjonvarpsstédvar. Spennandi islenskir og erlendir peettir,
kvikmyndir og vandad talsett barnaefni. Ad auki fa askrifendur internet, heimasima, St6d 2
Marapon og adild ad Vild.

Adeins 310 kr. a dag

Fd 3 %%

' HB® G BRAVC

»Sem lyoraodisriki ber okkur
skylda til ad halda uppi samra0-
um um hvernig okkur finnst Alpingi
eiga a0 starfa og hvao vid getum
gert til pess ad baeta lyor=0id. kg
treysti pvi ad petta verk okkar sé
veglegt innlegg i slika umraedu.”

Jéhanna - sidasta orrustan verour
frumsynd i Bi6i Paradis 4 morgun
klukkan 20.00. gydaloa@frettabladid.is

(2 wawwon

Frumsyningar

PRESTIR

Dramamynd

Adalhlutverk: Atli Oskar
Fjalarsson, Ingvar E. Sigurdsson,
Kristbjorg Kjeld, Palmi Gests-
son, Rakel Bjork Bjornsdottir og
Nanna Kristin Magnuasdottir.
Frumsynd: 16.10. 2015

IMDB 7,7/10

"

PAN

Fjolskyldu- og @vintyramynd
Adalleikarar: Hugh Jackman,
Levi Miller, Rooney Mara,
Garrett Hedlund og Amanda
Seyfried.

Frumsynd: 16.10.2015

IMDB 6,1/10

Rotten Tomatoes 25%

X

THE WALK

Zvintyra- og dramamynd
Adalleikarar: Joseph
Gordon-Levitt, Charlotte Le
Bon og Ben Kingsley
Frumsynd: 16.10.2015

IMDB 7,9 Rotten Tomatoes 86%

Simi 1817
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Radstefnur

Hvad? Lattu tonlistarveiturnar vinna
fyrir pig

Hvenaer? 14.00

Hvar? Norraena husid, Sturlugétu 5
Réadstefna 4 vegum STEF og UTON
par sem markmidid er ad skoda
tekjumodel ténlistarveitna og
hvernig ténlistarmenn geta fengio
sem mest Gt ar peim. Ymsir inn-
lendir og erlendir gestir koma og
flytja erindi. Meolimir STEFs fa
fritt inn en almennt midaverd er
3.000 kronur. Skraid patttoku a
icelandmusic@icelandmusic.com.

Tonlist

Hvad? Hamingjan og Ulfurinn - Jénas
Sig. og HédinN Unnsteinsson
Hvenaer? 20.00

Hvar? Salurinn, Képavogi
Tonlistarmadurinn Jénas Siguros-
son leikur ténlist sina og rith6f-
undurinn Hédinn Unnsteinsson,
sem skrifadi békina Vertu tlfur,
gerir Lifsorounum 14 skil og fjallar

LOGFRZEDIAPSTOD

ORATORS

- félag laganema vid
Haskoéla Island

Endurgjaldslaus logfreediadstod
fimmtudaga milli 19:30 - 22:00
i sima 551-1012.

FRETTABLADID

MENNING -

**,**

TOTAL FIlM

EMPIRE

um lifsreynslu sina. Midaverd er
3.900 kronur.

Hvad? Vegbuar med KK

Hvenzar? 20.00

Hvar? Borgarleikhusid, Listabraut 3,
Reykjavik

Tonlistarmadurinn KK stigur & svid
og segir sdgu gitaranna sinna sem
hafa fylgt honum i blidu og stridu i
gegnum arin. Hann greinir fra upp-
runa peirra og sérstokum tengslum
sinum vid hvern og einn peirra —allir
tengjast peir a einn eda annan hatt
skrautlegu lifi og 6rl6gum erlendra
trabadora sem attu bad sameigin-
legt ad pra réttleeti og frelsi. I verkinu
tvinnast pessar ségur saman vio
lifshlaup KK sjalfs, spurt er um mikil-
vaegi tonlistarinnar, matt hennar i
hoérdum heimi og leitina eilifu ad
hinum eina sanna t6ni. KK slaer

a sina alkunnu strengi og fer meo
ahorfendur i 6gleymanlegt ferdalag.
Verd 5.500 kronur.

Hvad? Hogni Egilsson

Hvenar? 20.30

Hvar? Landnamssetur islands, Brakar-
braut 13-15

Hogni leikur efni tr ymsum attum
en hann hefur samio mikio af t6n-
list asamt hljomsveitunum Hjalta-
lin og GusGus auk s6l6verkefnis-
ins HE. Midaver0 er 2.500 krénur.

Hvad? Lara Runars

Hvenar? 21.00

Hvar? Café Rosenberg, Klapparstigur 27
Lara Ruanars hefur tonleikar6d

sina a Café Rosenberg i kvold. Hin
mun leika 16g af nytutkominni
plotu sinni, bel, 4samt eldra efni.
Midaverd er 2.000 krénur.

Hvad? Fiddlebox
Hvenar? 21.00
Hvar? Graeni hatturinn, Hafnarstraeti 96
Dtettinn Fiddlebox stigur a svid a
Graena hattinum i kvold. Sérstakur
gestur er trommuleikarinn Stein-
grimur Guémundsson.

Hvad? Laser Life
Hvenar? 21.0(?
Hvar? Mengi, Odinsgotu 2

Lara Runars spilar a Café
Résenberg i kvold.

Rafténlistarmaodurinn Laser Life,
eda Breki Steinn Manason, flytur
16g af pl6tunni Polyhedron. Platan
byggir a hlj60heimi sem a retur ad
rekja i gamla t6lvuleiki 4 bord vid
NES og Saga Genesis. Midavero er
2.000 krénur.

Hvad? Dundurfréttir

Hvenaer? 21.00

Hvar? Hljomahdll, Hjallavegi 2
Hljémsveitin fagnar tuttugu ara
afmeeli. A ténleikunum flytja
Dundurfréttir klassiskt rokk eins
og pad gerdist best en sveitina
skipa peir Matthias Matthiasson,
Pétur Orn Gudmundsson, Einar
bor Johannsson, Olafur H6lm og
Ingimundur Oskarsson. Midaverd
er 3.500 kronur.

Frumsyning

Hvad? bu kemst pinn veg

Hvenzer? 20.30

Hvar? Tjarnarbio, Tjarnargétu 12
Einleikur eftir Finnboga Porkel
Jonsson sem byggour er & sogu
Gardars S6lva Helgasonar sem
glimt hefur vid gedklofa fra unga
aldri. Verkio er byggt a viotolum
Finnboga vid Gardar en Finnbogi
flytur jafnframt einleikinn. Mida-
verd er 2.900 kronur.

Uppistand

Hvad? Uppistand i Comedy klubbnum
Hvenaer? 21.30
Hvar? Bar 11, Hverfisg6tu 18
Uppistand 4 ensku med
peim York Underwo-
od, Jonathan Duffy,
| Rokkva Vésteinssyni
og Sigurdi Antoni
Friopjofssyni.
Midavero er 1.000
kronur.

,!:-r & 4By 4 7
A BIO * PARADIS s
Stille Hierte . .....oovviie e, 18:00, 22:15
Stulkurnar & Kleppjdmsreykjum ................................. 18:00
Hrdtar ... 18:00
Flsi oo 20:00
Love 3D i 22:00
Red Army ..., 22:00

savmidiy ALFABAKKA

15. OKTOBER 2015 FIMMTUDAGUR

Hipu [ sAMBIO APPID
PAD MANGEORGAE §id

TIME OUTSLONDON]

****

saymid®y EGILSHOLL

****"'

TIME 0UT LONDON! 'R

*kok %

NEW YORK DAILY NEWS'

LEGEND «.5:10-8-10:45 {C1 LEGEND K. 5:20-8-10:40 |=-I-'F ¢
BLACK MASS 1.6-9-10:10 {21 BLACKMASS 1. 5:20-8-10:35 TH
BLACK MASS VIP . 10:40 & THEINTERN w.8-10:35 B . Y meéfll
THE INTERN K. 5:20-8-10:40 EVEREST 3D K8 fl Oskarsverdlaunaleikurunum Robert DeNiro &
EVEREST 3D 1. 5:20- 8- 10:40 EVEREST2D 1. 5:20- 10:35 Anne Hathceid
o EVEREST2DVIP 1.5:20-8 &1 HOTELTRANSYLVANIA 28T 2D k. 5: 20
VACATION w8 savmidiy KRINGLUNNI
' INSIDE OUT st Tat. 2D 1.5:50 % LEGEND Ww5: 10 8-10:45
savmidty KEFLAVIK BLACKMASS 0. 8-10:40
PP o LEGEND . 10:10 {1 THEINTERN 10.5:20-8
tﬁx?&gﬁl‘smo igl;??:lmar KLOVN FOREVER w8 o siymiéhy AKUREYRI
THE MARTIAN 3D 7 BLACK MASS 1. 10:45 C1 LEGEND 1. 8-10:45
THE MARTIAN 2D w8 BLACKMASS 0. 8-10:30
EVEREST 3D 530,8
SICARID 1030 't‘ PN THEINTERN 1.5:30
p
HOTEL TRANSYLV. 2D is. 5 ——S AMbiois INSIDE OUTs.7.2D n-5:50
. aalr A b

Hogni Egilsson spilar a Borgarnesi i kvold. FRETTABLAPID/STEFAN

Syningar

Hvad? Circum-Arctic Art syning
Hvenaer? 10.00

Hvar? Gamla bio, Ingolfsstreeti 2a
Syningin er vettvangur fyrir handverk
og listir frumbyggja fra sveedunum
vid nordurheimskautsbaug, I booi
eru s6lusyning, vinnustofur, svios-
listir, kvikmyndasyningar og fleira.
Syningin stendur yfir til 19. oktober
naestkomandi og er midavero 2.200
krénur.

Opnanir

Hvad? RUMSK

Hvenaer? 17.00

Hvar? Menningarhus, Spénginni 41
Systurnar Sigran og Ol6f Einarsdeetur
syna gler- og textilverk. Verk peirra
eru innblasin af hinum st6ougu
atdkum ytri og innri krafta hinnar
islensku nattdru. Syningin stendur til
9.januaar 2016.

Listamannaspijall

Hvad? Heimurinn an okkar

Hvenzer? 20.00

Hvar? Hafnarborg, Strandgétu 34
Myndlistarkonurnar Bjorg Porsteins-
dottir og Brynhildur Porgeirsdottir
re0da vid gesti um verk sin a syning-
unni Heimurinn &n okkar. A syning-
unni eru leiddir saman islenskir lista-
menn sem vinna med hugmyndir um
alheiminn i verkum synum og varpa
lj6si a4 akvedna pzetti hans 4 margvis-
legan mata.

Uppakomur

Hvad? Jafnréttisdaga-pubquiz ung-
mennarads UN Women

Hvenzr? 20.00

Hvar? Loft Hostel, Bankastraeti 7
Ungmennarad UN Women letur

sig ekki vanta a Jafnréttisdaga og
stendur fyrir PubQuiz a Lofti Hos-
teli kl. 20 pann 15. oktéber. Tveir til
fjorir saman i 1idi, 6parfi ad skra lioio,
bara meta a stadinn. Pemad verour
kvenhetjur og vid lofum mikilli
skemmtun! Vinningar veroa ekki af
verri endanum. Hvetjum alla til a0
meeta! Vioburdurinn er hluti af Jafn-
réttisdogum og adgangur er 6keypis.

Hvad? Hofundakvold

Hvenzer? 20.00

Hvar? Gunnarshus, Dyngjuvegi 8

Linda Vilhjalmsdoéttir, Bubbi Morthens
og Oskar Arni Oskarsson koma 4 fyrsta
Hofundakvold haustsins i Gunnars-
htisi. bar reeda pau um nyttkomin
verk sin vid Hauk Ingvarsson. Allir vel-
komnir, adgangur 1.000 krénur.

Fyrirlestrar

Hvad? Fyrirlestrar6d um Sturlungadld
Hvenaer? 16.30

Hvar? Salur 132, Oskju, Haskoéla islands
Midaldastofa Islands stendur fyrir
fyrirlestrar66 um Sturlungadld
annan hvern fimmtudag i vetur. I
dag veroa fluttir tveir fyrirlestrar.
Sverrir Jakobsson, professor i
miodaldasagnfraedi, flytur erindio
Gissur, Hrafn og Brandur — Kon-
ungstaka fslendinga 1262-1264, og
Gunnar Karlsson, professor i sagn-
fraeoi, erindid Noregskonungur
sok a Sturlungadld? Adgangur er
Okeypis.

Félagsvist

Hvad? Félagsvist

Hvenzr? 20.00

Hvar? Salur Skaftfellingafélagsins,
Laugavegur 178

Félagsvist 4 vegum Rangazinga- og
Skaftfellingafélagsins. Vegleg verd-
laun i booi og kaffiveitingar. Allir
velkomnir.
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¥4 19:50
MATARGLEDI EVU

Eva Laufey sakir innblastur sinn i seenska matargerad.
Kjotbollur fra grunni, kanelsnidar med gomseetri fyllingu og

ekta sensk Kladdkaka med pekanhnetum og karamellusésu.

Fadu pér askrift 4365.is

¥ 20:15
MASTERCHEF USA

Storskemmtilegur matreidslu- |
pattur med Gordon Ramsey i
forgrunni par sem ahuga-
kokkar keppast vid ad vinna
hylli domnefndarinnar.

¥V 21:40
THE BLACKLIST

James Spader i hlutverki hins
magnada Raymond Red
Reddington sem var efstur a
lista yfir eftirlysta gleepamenn
hja bandariskum yfirvoldum.

Vi 2225
THE PLAYER

Oryggissérfraedingur
sérhaefir sig i
spilavitabransanum en er
fenginn til ad vinna fyrir
dularfull samtok.

@ | 22:00
GODZILLA

Arid 1999 var Janjira
kjarnorkuverinu i Japan eytt
med dularfullum haetti og
fjoldi starfsmanna lét lifio.

3 122115

ARROW

Fjoroa pattar6din um ungan
milljonamaering og glaum-
gosa sem snyr aftur eftir ad
hafa verid strandaglopur a
eydieyju i fimm ar og talinn af.

Kakka | 19:00
LASI LOGGUBILL

Skemmtileg teiknimynd um
Lasa loggubil og sevintyrin
sem hann lendir i & hverjum
degi.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum

a adeins 310 kr. a dag.

DAGSKRA

MENNING - FRETTABLADPIP
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Fimmtudagur

STOD 2

07.00 Barnatimi Stodvar 2

08.05 Masterchef USA

08.50 The Middle

09.15 Bold and the Beautiful

09.35 The Doctors

10.15 60 minatur

11.00 Jamie's 30 Minute Meals
11.25 Geggjadar graejur

11.40 Heilsugengio

12.05 Um land allt

12.35 Nagrannar

13.00 Spider-Man 2

15.05 Pitch Perfect

16.55 iCarly

17.20 Bold and the Beautiful

17.40 Nagrannar

18.05 Simpson-fjéiskyldan

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 iprottir

18.55 island i dag

19.25 Undateable Gamanpattar6d
um nokkra vini sem eru ad leitaad
storu astinni en vantar sarlega sma
hjalp. Danny Burton er myndar-
legur og 6ruggur med sjalfan sig.
Hann akvedur ad adstoda vini sina
iastarmalunum en parf sjalfura
bradri hjalp ad halda.

19.50 Matargledi Evu

20.15 Masterchef USA

20.55 NCIS

21.40 The Blacklist

22.25 The Player

23.10 The Eastwood Factor
Vondud heimildarmynd um lif

og feril leikarans og leikstjorans
Clints Eastwood. Hér verdur farid
yfir hans uppahaldsmyndir a bord
vid vestrana sem hann gerdi med
Sergio Leone, hlutverk hans sem
Dirty Harry og 6nnur verkefni

sem leiddu hann ad storvirkinu
og Oskarsverdlaunamyndinni
Unforgiven og einnig Million
Dollar Baby. S6gumadur er Morgan
Freeman.

00.35 Homeland

01.20 X Company

02.05 The Conjuring

03.55 Hit & Run

SPORT

07.45 Stjarnan - Haukar

09.15 Kérfuboltakvold

10.30 Austurriki - Liechtenstein
12.10 Russland - Svartfjallaland
13.50 Svipjoo - Moldéva

15.30 Serbia - Portugal

17.10 Euro 2016 - Markapattur
18.00 PSG - Zagreb

19.20 Markapattur

19.50 NFL Gameday

20.20 Koérfuboltakvold

21.35 Ukraina - Spann

23.15 Eistland - Sviss

00.55 NFL Gameday

SPORT 2

12.20 Man. City - Newcastle
14.05 Noregur - Malta

15.45 Gibraltar - Skotland
17.25 Finnland - N-irland
19.05 Euro 2016 - Markapattur
20.00 Premier League World
20.30 Sunderland - West Ham
22.15 Chelsea - Southampton
00.00 Premier League World

GOLFSTODIN

08.10 Presidents Cup

12.10 Presidents Cup Highlights
13.05 Golfing World

13.55 Presidents Cup

17.55 Presidents Cup Highlights
18.50 Golfing World 2015

19.40 Inside the PGA Tour

20.05 Champions Tour Highlights
21.00 PGA Tour

STOD 3

18.25 The Carrie Diaries
19.05 Suburgatory

19.30 Clipped

19.55 Sullivan & Son

20.20 Sirens

20.45 Flash

21.30 Gotham

22.15 Arrow

23.00 Supernatural

23.45 Who Gets the Last Laugh
00.05 Hollywood Hillbillies
00.30 Lip Sync Battle

00.55 NCIS: Los Angeles
02.05 Clipped

02.30 Sirens

02.55 Sullivan & Son

03.15 Flash

04.00 Gotham

04.40 Arrow

KRAKKASTODIN
07.00 Skogardyrio Hugo
07.25 Latibaer
07.47 FEvintyraferdin
08.00 Kénnudurinn Déra
08.24 Morgasirnar fra Mada-
gaskar
08.45 Doddi litli og Eyrnastor
08.55 Sumardalsmyllan
09.00 Afram Diego, afram!
09.24 Svampur Sveins
09.49 Tommi og Jenni
09.55 UKI
10.00 Avintyri Tinna
10.23 Ofurhundurinn Krypto
10.47 Elias
11.00 Skogardyrio Hago
11.47 AEvintyraferdin
12.00 K6nnudurinn Déra
12.24 Mérgasirnar fra Mada-
gaskar
12.45 Doddi litli og Eyrnastor
12.55 Sumardalsmyllan
13.00 Afram Diego, afram!
13.24 Svampur Sveins
15.49 Tommi og Jenni
13.55 UKI
14.00 Avintyri Tinna
14.23 Ofurhundurinn Krypto
14.47 Elias
15.00 Skogardyrio Hugoé
15.25 Latibaer
15.47 FEvintyraferdin
16.00 K6nnudurinn Déra
16.24 Morgaesirnar fra Mada-
gaskar
16.45 Doddi litli og Eyrnastor
16.55 Sumardalsmyllan
17.00 Afram Diego, afram!
17.24 Svampur Sveins
17.49 Tommi og Jenni
17.55 UKI
18.00 Avintyri Tinna
18.23 Ofurhundurinn Krypto
18.47 Elias

- 19.00 Lasi loggubill

TR
el B m o

~ Svampur
Sveinsson, kl.
09.24,13.24 og
. 17.24

GULLSTODIN

17.50 Two and a Half Men

18.15 Friends

18.40 New Girl

19.05 Modern Family

19.30 Ally McBeal

20.15 Cold Feet

21.05 Broadchurch

21.55 The Sopranos

22.50 It's Always Sunny in Phila-
delphia

23.10 The Glades

23.55 Ally McBeal

00.40 Cold Feet

01.30 Broadchurch

02.20 Tonlistarmyndbond fra Bravo

 BIOSTOPIN

- 12.00 The Truth About Cats and

: Dogs

© 13.40 Prelude to a Kiss

© 15.25 Austin Powers: The Spy Who
: Shagged Me

{ 17.00 The Truth About Cats and

. Dogs

: 18.40 Prelude to a Kiss

© 20.25 Austin Powers: The Spy Who
© Shagged Me Ofurnjosnarinn Austin
. Powers er maettur aftur a svadio.
. Dr. Evil ferdast med timavél til

© arsins 1969 og hyggst stédva

© Austin Powers i eitt skipti fyrir oll

: med pviad stela kynorku hans.

¢ Austin parfad fara aftur i timann

© tilad endurheimta kynorkuna
i . i . | ognyturdyggraradstodar kyn-
05.25 Tonlistarmyndbénd fra Bravo bombunnar Felicity Shagwell. pad
© ma heldur ekki gleyma ad minnast
© asmavaxna eftirgerd Dr. Evils,

¢ Mini-Me, og hinn magnada Skota,
Fat Bastard, sem setja svip sinna
¢ myndina.

© 22.00 Godgzilla

© 00.05 The Last Stand

: 01.50 Exam

03.35 Godzilla

RUV

15.45 Sidasti tango i Halifax
16.40 Tonahlaup

17.20 KrakkaRUV

17.21 Stundin okkar
17.45 Kungfa Panda
18.08 Sveppir

18.15 Taknmalsfréttir
18.25 Visindahorn AEvars
18.30 Visindahorn AEvars
18.35 Saga af strak

19.00 Fréttir

19.25 iproéttir

19.30 Veodur

19.35 Kastljos

20.15 Toppst60in

21.10 Scott og Bailey
22.00 Tiufréttir

22.15 Veodurfréttir

22.20 Logregluvaktin
23.05 Poldark

00.05 Kastljos

00.40 Fréttir

00.55 Dagskrarlok

SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 The Biggest Loser
09.45 The Biggest Loser
10.30 Pepsi MAX tonlist
13.30 Cheers

13.55 Dr. Phil

14.35 Odd Mom Out
15.00 Reign

15.45 The Muppets
16.05 The Voice island
17.35 Dr. Phil

18.15 The Tonight Show
18.55 The Late Late Show
19.35 Bakraddir

19.50 Life in Pieces
20.15 Grandfathered
20.40 The Grinder

21.00 Scandal

21.45 How to Get Away
22.30 The Tonight Show
23.10 The Late Late Show
23.50 Blue Bloods

00.35 Law & Order: Special Victims
Unit

01.20 Secrets and Lies
02.05 Scandal

02.50 How to Get Away with
Murder

03.35 The Tonight Show
04.15 The Late Late Show

04.55 Pepsi MAX tonlist

UTVARP

FM 88,5 XA-Radio
FM 89,5 Retro
FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1
FM 95,7 FM957

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 96,7 Létt Bylgjan FM 99,4 Utvarp Saga
FM 97,7 X-id FM 100,5 K100

FM 102,9 Lindin



Ol verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Klibbtilbodin gilda til 26. oktober

B{ KLUBBTILBOD

RONDA handlaug, = oo _______

33,5x29x11,5 cm. Haegt

ad nota a vegg eda bord. ke

Blondunarteeki fylgir ekki.  o-... b :
10708500

Almennt verd 9.995 kr.

B{ XLUBBTILBOD

GROHE
Grohterm 2000
badteeki 2013.

ARMATURA Ecokran
handlaugarteeki med lyftitappa.

i

15334174

100 kr.

50 kr.

0O |~

49.995. ‘

Almennt verd 55.995 kr.

600 kr.

o

sipusTy *
DAGARNIR

GROHE Grohterm 800
badteeki.

'{ Bt KLUBBTILBOD

24.995.

3

GROHE Eurosmart hand-
laugarteeki med lyftitappa.

f_ 4 Armaturl

e 2,509
Ecokran
[ kr.

[ LT ) ———— i
15400044

GROHE

—

GROHE Concetto eldhistaeki
me0 harri sveiflu og Gtdragan-
legum Gdara.

28.595.

15332663

-

GROHE

e 13,995,

eldhdstaeki.
15333281

GROHE Essence
handlaugartaeki med lyftitappa.

core 11,990, coe  19.990.

15333265

15334568
Almennt verd 29.995 kr.

L |

AUDVELT AD VERSLA A BYKO.IS
SENDUM UT UM ALLT LAND

1 7 ] 9 9 5kr.
15334561 e . 15327922
Almem‘. P ~ g Amenntverd 59.995 k.

15332898

¥ GROHE sturtusett, hitastyrt

]_ teeki med innbyggoum
skipti, 6mmustong, barka,
handuodara og hofudtoara.

B{ KLUBBTILBOD |

49.995.

Gerdu alveg hreint étriuleg kaup!
Mikid trval af vorum fra 50 kronum og upp

i 1500 kronur. Toluvert af 60rum vorum a stor-
laekkudu verdi. Batum vid nyjum vorum daglega.

PAD BORGAR SIG AB LITA VID A MARKABINN

BYKO

GERUM PETTA SAMAN




FRETTABLADID

15. OKTOBER 2015 FIMMTUDAGUR

KANILSNUDAR MED
LJUFFENGRI EPLAFYLLINGU

DEIG

500 g hveiti

100 g sykur

1 tsk. vanillusykur
2,5 tsk. purrger
250 ml mjolk

70 ml smjor, braett
2 egg

1 tsk. salt

FYLLING

2 medalstor graen epli
50 g sykur

100 g smjor

2-3 msk. kanill

ADFERD

Ollum purrefnum i deigid er
blandad vel saman, beaetio
vékvanum saman vid og hnodio
vel. Breidio rakt viskustykki yfir
skdlina og latio deigio
. hefast i 30-40 minut-
bd er kjérid ad ut-
bua fyllinguna.
Hitid smjorid i
potti, afhydio
1 eplin og skerid
bau i litla bita,
beetid peim
utipottinn
dsamt sykrin-
um og kanilnum.
Leyfid bléndunni
ad malla vid veegan
hita i nokkrar minatur
eda par til eplin eru ordin
mjuk, hreerid vel i @ medan.
begar deigid hefur hefad sig er
bad flatt ut og smurt meo fyll-
ingunni. Deiginu er svo rullad i
lengju og pad skorid nidur i
heefilega marga snuda. Setjio
békunarpappir i ofnskuffu,
radio snudunum @ pappirinn
og leggio rakt viskustykki yfir
ba. Leyfid peim ad standa i
30 minutur adur en
beir fara inn i ofn.
Bakid vio 170°C i
12-15 minatur.
Eftir ad snuo-
arnir koma ar
ofninum og
hafa kélnad
er gott ad
setja sukku-
ladi sem
breett hefur
verio yfir
vatnsbadi
yfir pa.

Upp-
skrift
fengin af
evalauf-
eykjaran.
com

Songkonan Karolina
Johannsdottir, betur
pekkt sem Karo, hef-
ur slegid i gegn med
lagi sinu Silhouette.
Lagid hefur fengi®
mikla spilun erlendis,
1 gegnum Sound-
cloud-sidu utgafu-
fyrirtaekising Les
Fréres Stefson.

Kjartan Atli Kjartansson
kjartanatli@frettabladid.is

6ngkonan Kardlina

Jéhannsdéttir, betur pekkt

sem Karo, hefur vakio

mikla athygli meo laginu

Silhouette. Lagid hefur

verio i spilun & mérgum af
helstu atvarpsstédvum landsins og
hefur auk pess vakio athygli 4 netinu.
A Soundcloud-vefsidu ttgafufyrir-
taekisins Les Fréres Stefson ma sja ad
hlustao hefur verio a lagio i ramlega
sextan pusund skipti. Logi Pedro
Stefansson, sem vann meo Kar6 a0 lag-
inuoger annar eigandi Les Fréres Stef-
son, segir ad flestir peirra sem hlusta a
lagio i gegnum Soundcloud-siduna séu
stadsettir i atlondum. , Flestir koma fra
Bandarikjunum. Par a eftir hafa flestar
heims6knirnar komio fra Kanada,
pa Bretlandi, Frakklandi, Astraliu

-

Kardlina Johannsdéttir vann s6ngkeppni framhaldsskélanna i april sidastliOnum. FRETTABLADID/ANTONBRINK

Dtriilegt ad folk uti
i heimi sé a0 hlusta

UM 50 NOTENDUR

gg HAFA HLUSTAD A

LAGID OFTAR EN TUTTUGU
SINNUM. SA SEM HEFUR HLUST-
AD A PAD OFTAST HEFUR
HLUSTAD A bAD i SEXTIU
SKIPTI, A EINUM MANUDL. EG
HELD AD EG HAFI ALDREI
HLUSTAD A NEITT LAG SVONA
OFT A SVONA STUTTUM TiMA.

Logi Pedro

og byskalandi. Fj6ldi heimsokna fra
Islandi kemur svo par 4 eftir.”

Ekki froda eftir einhverri uppskrift
bPau Kar6 og Logi eru sammala
um aod lagio sé vel heppnao. ,betta
virdist hitta 4 einhverjar taugar hja
folki,“ segir Logi og Karé beetir vio:
»J4, betta er vel heppnad popplag.
bad er gott ,sand“ i pessu. betta er
ekki fro0a eftir einhverri uppskrift.
Haegt er ao fa itarlegar upplysingar
um hvadan heims6knir koma a
Soundcloud-sidur og hversu oft
stakir hlustendur hlusta a lagid.
,Um 50 notendur hafa hlustad a
lagio oftar en tuttugu sinnum. Sa
sem hefur hlustad 4 pao oftast hefur
hlustad & pad i sextiu skipti, & einum
manudi. Eg held ad ég hafi aldrei
hlustad a neitt lag svona oft & svona
stuttum tima,“ ttskyrir Logi og hler.
,Manni finnst petta audvitad svolitio
fjarlegt, ad vita a0 manneskjur ein-
hvers staoar uti i heimi séu ad hlusta
a lagio. betta er eitthvao svo langt fra
manni,” segir Karo.

G609 samvinna
bau Kar6 og Logi eru sammala um
a0 samvinna beirra hafi gengio mjog

vel. ,Um leid og ég heyrdi hana
syngja fann ég hvad hiin var
efnileg og g6d. Okkur
gekk vel ad vinna
saman, petta var
ekkert stress.”
Kar6 segist hafa
vitad pao i
ferlinu ad pau
voru meo0 gott
lag i hénd-
unum. ,Eg
veit ekki alveg
hvort vio
héfum buist
vi0 pvi aod
pbetta yroi
svona vin-
sxlt. Pad
kom bara
skemmti-
lega a 6vart.”
Bx0i Karo
og Logi eru {
skemmtileg-
um verkefnum
pbessa dagana.
Logi vinnur
h6éroum hénd-
um aod atgafu EP-
plotu Sturlu Atlas
sem kemur tt sidar
i manudinum. Karo
er byrjuo a verkefni
sem hun segir mjog
spennandi. ,Eg er ad
vinna med mjog efni-
legum toénlistarmanni
sem er 4 hradri uppleio.
Eg get ekki sagt meira
um pad ad svo stoddu, en
petta er mjog spennandi.”
Hagt er a0 hlusta a lagid
Silhouette a Youtube og a
Soundcloud-siou Les Fréres Stef-
son.



GENGUR bU |

Austurstreeti 18
Skoélavordustig 11
Laugavegqi 77
Hallarmdla 4

LILJA SIGURDARDOTTIR

Alfabakka 14b, Mjodd
Kringlunni nordur

Kringlunni sudur

Smaralind

Vildarvero:

Lilja Sigurdardottir
hefur adur sent fra sér
tvaer glaepasodgur, Spor og
Fyrirgefningu, og arid 2014
hlaut hun Grimuverdlaun
fyrir frumraun sina i
leikritaskrifum,
Storu bornin, sem valid var
leikrit arsins.

UTGAFUBOP VERDUR i
PENNANUM EYMUNDSSON
AUSTURSTR/ETIiDAG KL17

ALLIR VELKOMNIR

VILDARKLUBBUR
EYMUNDSSON

isafirdi - Hafnarstraeti 2
Vestmannaeyjum - Barustig 2 EymundSSOIl

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Hafnarfirdi - Strandgotu 31
Keflavik - Sélvallag6tu 2
Akureyri - Hafnarstraeti 91-93

Akranesi - Dalbraut 1

Vérudrval mismunandi eftir verslunum. Tilboo gildir fra 15. okt. til og med 18. okt. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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Eg er alls enginn tonlistarmadur

Olafur Friorik
Magnusson, fyrr-
verandi borgarstjori,
fetar na nyjar slodir
0g semur 10g og texta.
Tvo ny log komu ut
a dogunum. Hann er
akaflega hamingju-
samur med ad vera
laus Ur politikinni.
@knirinn og fyrrverandi
borgarstjorinn Olafur
Friorik Magntusson
hefur & undanférnum
vikum sent fra sér tvo
ny 16g, sem hann beoi
semur og syngur. ,Eg hef aldrei
verid hamingjusamari og ténlistin
hefur hjalpad mér gifurlega mikio
vid endurreisnina,“ segir Olafur.
Hann missti heilsuna og glimdi vio
mikil veikindi en reis aftur upp ario
2013. ,betta er 6trulegt, ég hef upp-
lifad algjorlega nytt lif sidan 2013,
bad er ba pegar ég ris upp nanast fra
daudum, eignast nytt lif. begar ég

kemst aftur at 1 1ifio eftir veikindin
fer ég a0 yrkja,“ segir Olafur.

Byrjadur ad lera song
Login tvé sem komu at fyrir

L LA T ELR - _..I_"EH
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LEIGUFELAGID

skdmmu bera titlana Mattur gaesk-
unnar og Ferdabzn. Olafur vann
16gin med Vilhjalmi Guodjons-
syni og Gunnari bP6érdarsyni og pa
syngur Gudlaug Dréfn Olafsdottir
med Olafi i 60ru peirra. Myndbénd
vio 16gin voru frumsynd 4 Visi fyrir
skommu en Fridrik Grétarsson
tok pau upp. ,Pad var mikil gefa
ao hitta Vilhjalm Guéjonsson. Eg
4 honum ad pakka ad ég pordi ad
byrja ad syngja sjalfur. Eg samdi
til demis Ferdabanina 25. jani
sidastlidinn og fér pa med hana til
Vilhjalms og han varo flj6tlega ad
lagi. Vio t6ludum svo vido Gunnar
boéroarson sem tok vel i ad spila undir
vio petta lag,“ atskyrir Olafur, en 16gin
eru tekin upp i hljéoveri Vilhjalms.

Olafur hefur verio a6 leera song hja
Guolaugu. ,Han er otrilega fjolhaef
tonlistarkona, séngkona goéo og med
afbrigdum godur kennari. Eg er henni
mjog bakklatur.“ Hann fékk p6 ekki
ténlistarmenntun pegar hann var
barn en varo fljétt hrifinn af tonlist i
@sku og segir Tsjaikovskij og Bitlana
vera sina eftirletistonlistarmenn og
-hljémsveit. ,Eg er ekki niitimamadur
begar kemur ad ténlist og enginn
rokkari en hef melédiskan smekk,“
beetir hann vio.

Bjargadi Austurbajarbioi

Olafur segir p6 ad upphaf tonlistar-
ferilsins megi rekja til arsins 2003.
,Pad var pegar ég bjargaodi Austur-
bajarbidi fra niourrifi, pa héldu
Hljémar 40 ara afmeelistonleika par til
styrktar Austurbzjarbioi og sidan pa
héfum vio Gunnar verid miklir félagar.

_:-_1' h{ﬁ_.'l-v‘.;'“
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bAD FOR AD

BIRTA TIL HJA
MER bEGAREG FOR UR
BORGARSTJORN. EG VAR

LIKA SVO INNILEGA

FEGINN, HAUSTID 2008, AD
VERA LAUS UNDAN NAVIST
HONNU BIRNU, AD EG
SAMDI LAG, SEM HEITIR
AKALL OG ER VID LJOD AFA

MiNs, STEFANS AGUSTS
KRISTJANSSONAR.

Olafur F. Magnusson er kominn i tonlistina og semur badi 16g og texta. FRETTABLADID/ANTON BRINK

Eg leitadi svo rada hja honum sidar
vardandi 16gin og benti hann mér 4 ad
tala vid meistara Vilhjalm Guoj6nsson.
Vilhjalmur er hégveer, polinmé6dur og
ljafur og madur feerist allur i aukana a
a0 vinna med slikum snillingi.“
Olafur hefur b6 adur samid tonlist
og hefur meoal annars sent inn 16g
i Séngvakeppni Sjénvarpsins. ,Pall
Résinkranz hefur sungid fimm 16g fyrir
mig, tvo peirra hef ég sent inn { Séngva-
keppni Sjénvarpsins,” segir Olafur og
batir vio: ,Eg xtla ad gefa pessum
6birtu 16gum eftir mig, meo s6ng Pals,

4

sem er ad minu mati okkar fremsti
daegurlagaséngvari, vio undirleik Vil-
hjalms, tonfé0ur mins og leerimeistara,
tekifzeri, i Songvakeppni Sjonvarpsins,
aour en pau veroa flutt opinberlega.”

Feginn ad vera laus ur pélitikinni

Eins og fyrr segir var Olafur borgar-
stjori arid 2008 og var i borgarstjorn i
um tuttugu ar en vegna deilna gegndi
hann pvi embzetti til skamms tima en
segist vera dkaflega hamingjusamur
meo aod vera laus tr pélitikinni. ,bad
for ad birta til hja mér pegar ég for

FIMMTUDAGINN 15. OKTOBER

Midborgin verdur klmdd i bleikan bining fimmtudaginn 15.
oktaber, Bleik tilbod, veitingar vida og vonandi fer enginn heim
an Bleiku slaufunnar - en allur 4g6di af s6lu hennar rennur til
Krabbameinsfélagsins. Opid i flestum verslunum til kl. 21:00.

Neg bilastedi og munid bilastsedahisin.

VERUM, VERSLUM OG NJOTUM PAR SEM MIDBORGARHJARTAD SLERI
MIDBORGIM.IS — FACERDOK.IS/MIDBORGIN

Y

ur borgarstjorn. Eg var lika svo inni-
lega feginn, haustid 2008, ad vera
laus undan navist Hénnu Birnu, ad
ég samdi lag sem heitir Akall og er
vio 1j6d afa mins, Stefans Agists Krist-
janssonar,” segir Olafur léttur i lund.
Hann segist ekki stefna & plétu-
atgafu sem stendur en @tlar a0 gefa
at 16g afram. , Ef timi veeri til pa teki
stuttan tima ad gera heilan geisladisk
en bao er ekki i augsyn og ekki mark-
mio 4 pessari stundu. Eg er enginn t6n-
listarmadur,“ baetir Olafur vid og hlzr.
gunnarleo@frettabladid.is
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Rachel Bilson er einna pekktust fyrir S6ng- og leikkonan Selena Gomez hof
hlutverk sitt i The O.C. ferilinn a Disney-st6dinni.

|

er gridarlega vinsal. heldur er hiin prydisg60 séngkona lika.

Staersti fasteignavefur landsins
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.Eg hef ekki hlegid svona mikid sidan
ég skildi vid manninn minn.”

Leikarinn Tom Hardy er sterklega ordadur vid hlutverk James
Bond.

Fraegir tvifarar

Bandariska poppsanghonan Katy Perry  Zooey Deschanel getur ekiibarateiio PO NIOKKTar af stjornunum i Hollywood eiga sér tvifara sem eiga pad

717 P b i i T G

Logan Marshall-Green for med hlutverk i The O.C.

einnig sameiginlegt ad vera itrekad i svidsljosinu.

Jeffrey Dean Morgan er einna pekktastur fyrir hlutverk sitt i
sjonvarpspattunum Grey’s Anatomy.

Leikarinn Javier Bardem Iék medal annars i Bond-myndinni
Skyfall.

Joas 0

Sarah Hyland er einna pekktust fyrir hlutverk sitt i sjonvarps-  Leikkonan Mila Kunis hof ferilinn pegar hun Iék i sjonvarps-

pattunum Modern Family.

pattunum That ‘70s Show.
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Trend16
GO0 lysing
skiptir
hofudmali

Um bessar mundir hefur borid
mikio a gréfum, svokoélludum
yindustrial“ ljosum og l6mpum
i tiskubl60um, a bloggum,
nylegum veitingastooum og a
heimilum hja fagurkerum. G606
1ysing skiptir h6fudmali. ba er
hly, gul birta eftirs6knarverodari
en bla og sterk lysing. ba er gott
ad setja upp lampa og veggljos
til pess ad hafa notalega birtu a
heimilum i stad pess a0 hafa ein-
voroungu loftljos.

LiFIP - FRETTABLADID
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Nurofen Apelsin

Ibdpréfen mixtdra fyrir born
a aldrinum 6 manada til 12 ara

» Hitalaekkandi
¢ Verkjastillandi
 Bolgueydandi

Synt hefur verid fram a ad Nurofen apelsin slaer
a hitann eftir adeins 15 minutur og ahrifanna
gaetir i allt ad 8 klukkustundir

Faest an lyfsedils i apotekum

Nurofen Apelsin 40 mg/ml mixtira, dreifa. Inniheldur ibpréfen. Til skammtimamedferdar gegn vaegum til midlungi alvarlegum verkjum eda hita. Skammtar og lyfjagjof: Til inntoku. Dagsskammtur af Nurofen er 20-30 mg/kg likamsbyngdar tekin inn  3-4
adskildum skommtum & u.p.b. 6 til 8 kist. fresti. Maelt er med bvi a0 sjlklingar sem eru viokvaemir i maga taki Nurofen med mat. Ekki radlagt fyrir born yngri en 6 manada eda undir 8 kg. Adeins til skammtimanotkunar. Leita skal til leknis ef einkenni versna.
Ef Iyfid er notad an lyfsedils og einkenni barnsins eru vidvarandi i meira en 3 daga skal leita til Iaeknls Lagmarka ma aukaverkanir med pvi ad nota laegsta virka skammt i eins stuttan tima og hagt er til ad medhondla einkenni. EKki ma taka lyfid ef pu: Hefur
ofnaemi fyrir |buprofen| bolgueydandi gigtarlyfjum, hveiti eda einhverju inni sogu um berkj pa, astma, imubodlgu eda aoa i vid inntoku acetylsalicylsyru eda annarra bolgueydandi gigtarlyfja, sogu um bleedingar eda rof
| meltlngarvegl i tengslum vio fyrri medferd med bolgueyaandl gigtarlyfjum, virk sar, eda sogu um endurtekin sar/blaeblngar i maga, virka bleedingu i heila eda annars stadar, alvarlega lifrarbilun, alvarlega nyrnabilun, alvarlega hjartabilun, storkuvandamal,

yroar truflanir & blo Svo sem erta sidasta priojungi ongu, tekur dnnur bolgueydandi gigtarlyf eda meira en 75 mg af acetylsalicylsyru daglega, ert med hlaupabolu, hefur nylega gengist undir stora skurdadgerd, hefur ofpornad.
Gaeta skal sérstakrar varidar og rada vid lekni eda lyfjafraeding ef pii ert med, hefur einhvern timan fengid eaa att haettu a ad fa: Bandvefssjikdom, parmasjikdom, hJana og/eaa anaSJukdom skerta nyrnastarfsemi, lifrarsjkdom, 6pol fyrir sykrum
eda ef pui tekur onnur Iyf. Regluleg notkun verkjalyfia getur leitt il truflana a ny fsemi. i geta komid fyrir ef barnid hefur astma, langvinnt , sepa i nefi eda 6ma. Orsjaldan hefur verid greint fr alvarlegum
vidbrogdum i hid i tengslum vid notkun bolgueydandi gigtarlyfja. Heetta skal notkun Nurofen Apelsin strax vio fyrstu merki um Gtbrot & hud, sér & slimhidum eda onnur e|nkenn| ofnmmlsvnbbragba Lyf svo sem Nurofen Apelsm geta tengst aukinni heettu &
hjartaafalli eda heilaslagi. Ekki nota meira en radlagdan skammt 0g ekki lengur en radlagt er. Ef bleeding eda sar koma fram i meltingarvegi tti ad heetta medferd strax. Hettan & i eda rofi i vegi eykst vid notkun steerri skammta
af bolgueydandi gigtarlyfjum, hja SJukllngum med sogu um sér i meltlngarvegl e|nkum ef peim hafa fylgt blaeblngar eda rof og hja dldrudum. Lyfid getur dulio einkenni sykinga og hita. Sjuklingar med sogu um aukaverkanir i meltmgarfaerum sérstaklega
aldradir, ttu ad hafa samband vid laekni an tafar og greina fra dllum dvenj fra vegi. Lesid leidbeini 4 umbudum og i fylgisedli fyrir notkun. Geymid par sem born hvorki na til né sja. Mar i Reckitt
Healthcare A/S. Umbod 4 islandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabe.

Apotekarlnn

www.apotekarinn.is - laegra verd
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Sifellt meiri tengsl
rapps o¢ iprotta

Skilin & milli tonlistar og iprotta verda sifellt oskyrari, sér ilagi pegar
rapparar eiga 1 hlut. Vinskapur hefur myndast milli fremstu iprotta-

manna landsins og helstu rappara pjodarinnar.

Kjartan Atli

Kjartansson =

kjartanatli@frettabladid.is ": .
el ]

,Chilla eins og Gunnar Nelson,“ segir
rapparinn Gauti Peyr Masson, einnig
pekktur sem Emmsjé Gauti, i text-
anum vio lagio Strakarnir, sem kom
at { sumar og hefur vakio miklar vin-
seldir. Petta er enn ein birtingarmynd
aukinna tengsla islenskra rappara og
islenskra ipréttamanna. Vinatengsl
hafa myndast & milli helstu iprétta-
manna landsins og pekktustu rappara
pjooarinnar. N6fn ipréttamanna geta
verio gott efni i texta og geta opnad a
skemmtilegar likingar. Mérk rapps
og iprétta eru jafnvel enn éskyrari i
Bandarikjunum, par sem NBA-leik-
menn gefa Git rapplog og rapparar eiga
hlut i NBA-lidoum.

Fyrirlidinn

Liklega naou tengsl rapps og iprotta
hamarki i laginu Fyrirlidinn med
Erpi Eyvindarsyni par sem
hann nytur adstodar Helga
Seemundar Gudémundssonar. |
myndbandinu koma margir
af helstu ipréttaménnum
landsins fram. Par ma
sja bardagakappann
Gunnar Nelson,
knattspyrnukon-
una Margréti Laru
Vidarsdéttur og
korfuknattleiks-
manninn Pavel
Ermolinskij. Einn-
ig koma fram kepp-
endur i fitness sem
standa framarlega i
sinni grein 4 heimsvisu
og ma par nefna Magneu
Gunnarsdéttur og Adalheioi
Guomundsdottur.

Tengsl Erps, sem hefur i gegnum
tidina liklega verid pekktasti rappari
landsins, vio islenska ipr6ttamenn
hafa lengi verid mikil. Fréttabladid
sagoi til ad mynda fra pvi a0 Erpur og
Aron Einar Gunnarsson hefou fagnao
saman pegar islenska karlalandslioio i
knattspyrnu tryggoi sér saeti i Evropu-
keppninni. Saman satu peir, fyrirlioi
rappsins og fyrirlidi knattspyrnu-
landslidsins, & Prikinu og hlustudu
4 islenskt rapp, adeins nokkrum
klukkustundum eftir leikinn.

Aron Einar
Petta eru ekki einu tengsl Arons Einars
Gunnarssonar vid islenska rappara.

upp fyrir Snoop

orfuboltadomar-
ifjn Dabbi T hitadi

- Dogg um daginn.

»Aron Gunnarsson, fra Cardiff, ja pad
er pappir,” sagdi Emmsjé Gauti i text-
anum vid lagio Peyr. beir hafa verid
félagar i dag6dan tima. Aron Einar er
fra Akureyri og badan kemur lika
ein af astsaelustu rappsveit-
um pjoédarinnar, Skytt-
urnar. Aron Einar er
annaladur addaandi
sveitarinnar og hafa
medlimir hennar
spilad i afmeelis-
veislum kappans.
Emmsjé Gauti og
sveitin Ulfur Ulfur
hafa einnig skemmt
i afmelisveislum
kappans.

Talandi um Ulf
UIf, pa eru sveitin
fra Sauodarkroki og par er einnig eitt
besta korfuboltalio landsins, Tinda-
st6ll. Helgi Semundur Gudmundsson,
annar medlima sveitarinnar, sagoi i
viotali vio vefinn Karfan.is ad hann atti
orugglega ein tiu studningsmannalog
um Tindastol 6klaruo, enda mikill
studningsmadur lidsins og pykir
auk pess nokkud spreekur

ikorfubolta.

_ Rapparari
ipréttum

Islenskir rapp-

arar hafa einn-
Ramses er ig latid ad sér
nud ordinn kveoda a svioi
bekktur iprétta. David
afreks- Tomas Témas-
bjalfari. son, einnig

pekktur sem
Dabbi T, er einn
fremsti korfuknatt-
leiksdomari landsins.
Dabbi T naut mikilla vin-
selda a sinum tima, en tok sér fri
fra rappinu i nokkur ar. Nylega steig
hann aftur upp & svid og hefur tro6io
upp a bollum og fengid ny 16g i spilun
a atvarpsstédvum landsins. Davio
damir{ arvalsdeildunum i kdrfubolta,
karla- og kvennamegin, og hefur demt
inokkrum alpjéolegum keppnum.
Rapparinn Gudjon Orn Ingélfsson,
betur pekktur sem Ramses, er bekktur
4 svidi afrekspjalfunar ipréttamanna.
Gudjon hefur pjalfad marga af fremstu
ipréttamdénnum pjédarinnar, i heilsu-
reektinni Sportu i Képavogi. A medal
peirra sem hafa @ft hja Gudjoni er
Aron Jéhannsson, landslidsmadur
Bandarikjanna i knattspyrnu.
Fleiri rapparar hafalatid ad sér kveda
i iprottum. The6dor Oskarsson er a
meoal peirra, en hann 1ék med Fylki i
efstu deild karla i knattspyrnu pegar
lidid var upp a sitt besta. The6dor
gekk undir nafhinu T-Bone i rappheim-
inum og var i hljémsveitinni Bounce
Brothers, dsamt Kristni Seevarssyni,
eda Didda Fel.
Ipréttamenn i rapp-
inu
Tonlist skiptir veigamiklu
mali i ipréttum. Iprétta-
menn nota tonlist til ad
koma sér i girinn fyrir
atok. I Bandarikjunum er
pad pekkt ad ipréttamenn
semji tonlist. Til ad mynda
hefur einn pekktasti korfu-
knattleiksmadur allra tima, Sha-
quille O’Neal, sent fra sér rappplétur.
Hér 4 landi er Ivar Bjarklind, fyrr-
verandi knattspyrnumadur IBV, liklega
pekktasta deemi pess pegar iprotta-
madur semur tonlist. fvar var liotekur
knattspyrnumadur og sendi fra sér

plétuna Blom eru sm4, a0 ferlinum
loknum.

Hogni Egilsson er annad demi um
mann sem er faer a svidi tonlistar og

iprotta. Hogni lék med meistara-
flokki Vals 8 dégunum, gegn
Islandsmeisturum KR i
korfubolta.
En hvorki Hoégni
né Ivar eru rapp-
tonlistarmenn.
Pad var hins vegar
Helgi Mar Magnds-
son, lykilmaodur
KR-inga i korfu-
knattleik. Hann
var i hljémsveitinni
Sveittir gangaveroir,
sem naut mikilla vinselda
fyrir aldamotin sidustu. Med
honum i sveitinni var Andri Fannar
Ottosson, sem gerdi gardinn fraeegan
sem knattspyrnumadur med Fram.
Andri var einnig mjog efnilegur i
koérfuknattleik og segja garungarnir ad
hann hefdi getad nad langt a pvi svidi.
Helgi og Andri voru i hinum fraega 1982
argangi KR i korfubolta, en fjorir leik-
menn dr peim flokki 1éku meo lands-
1idi Islands i Evrépukeppninni { kérfu-
knattleik i sumar.

Annar korfuknattleiksmadur hefur
gefid tt rapplog. Arnar Freyr Jonsson,
sem 1ék me0 Keflavik og Grindavik a
flottum ferli, var i hljémsveitinni Obli-
vion. Sveitin gafitlag 4 tiunda aratug
sidustu aldar, sem fékk mikla spilun &
hiphop-st6dinni Skratz FM94,3.

Miklir studningsmenn

Nokkrir af pekktustu rappténlistar-
monnum landsins stydja af krafti
vid félogin tr hverfinu sem beir 6lust
upp i. Logi Pedro Stefansson og Sturla
Atlas eru til deemis harodir studnings-
menn Vals og voru peir i h6pi sem 1ét
sératbua jakka merkta Val, fyrir bikar-
arslitaleikinn gegn KR i sumar. Erpur
Eyvindarson er mikill studningsmadur
Breioabliks og heitir studningsmanna-
félag knattspyrnulida Breidabliks ein-
mitt Képacobana, eins og ein af plot-
unum sem Erpur hefur sent fra sér.
Hann er heidursmeolimur félagsins
og hefur ferdast med pvi vida um land.
Erpur hefur notao tengslin vio Blika i
textum sinum: ,A toppnum eins og
kvennadeild Breioabliks, sagdi hann
ilaginu XXX.

Rapparinn U-Manden, sem var
félagi Erps i sveitinni Heaesta hendin,
er KR-ingur i htd og har, eins og
hann atskyroi i einu lagi sveitarinnar:
,Heimurinn minn er svartur og hvitur
—égheld meo KR, pvi restin er skitur.”

EkKi er haegt ad nefna rappara sem
studningsmenn ipréttalida an pess ad
nefna rapparann Astbér Odin, sem
samdi 60 til kdrfuknattleikslios Njaro-
vikur fyrir nokkrum arum. I laginu
rifjar Astpor upp eftirminnileg atvik
ar rikri sogu Njardvikinga a parketinu
og er violagio 6gleymanlegt: ,Njaro-
vik, Nja, Nja, Nja, Njarovik. Pad berg-
malar.”

Mikil tengsl i Bandarikjunum
Vestanhafs verda skilin 4 milli rapps og
iproétta sifellt 6skyrari. Rappid 4 i mest-
um tengslum vid NBA-deildina, en fjo1-
margir NBA-leikmenn hafa reynt fyrir
sér i rappinu og hefur deildin medal
annars staoid fyrir atgafu rappdisks
med 16gum eftir leikmenn.
bPekktustu rapparar heims eru
miklir studningsmenn NBA. Jay-Z atti a
sinum tima hlut {1idi Brooklyn Nets og
baroist fyrir pvi ad fa 1idid pangao fra

New Jersey. Hann rekur nt eina
af heitustu umboosskrifstofum NBA-
deildarinnar og er meoal annars med
storstjornuna Kevin Durant & sinum
sna@rum.

Hinn kanadiski Drake tengist Tor-
onto Raptors tryggdabdndum og situr
gjarnan vid vollinn pegar lidio spilar
heimaleiki. Drake var skipadur sér-
stakur sendiherra lidsins, sem gefur
honum mikinn adgang ad leikménn-
um lidsins. Raptors var einmitt sektad
af NBA-deildinniifyrra vegna fram-
komu Drakes, en hann
tjaoi sig pa opinber-
lega um ad 1idio zetti
a0 fa til sin Kevin
Durant, en menn &
vegum félaga mega
ekki tja sig um leik-
menn annarra lioa,
samkvaemt reglum
NBA. Ummelin féllu
a ténleikum

Emmsjé Gag rvinur Arohs

Einars Gunnaf$e
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Aron
Einar og
Erpur eru gooir fé-
lagar og voru saman
a Prikinu eftir ad
island komst

Drakes, sem Kevin Durant meetti a.
beir foru fram i Toronto og bad Drake
folkid sem meetti ad hylla Durant, svo
a0 hann fengi ad kynnast pvi hvernig
bao veeri ad vera dadur af ibaum Tor-
onto.

Drake
gegnir
hlutverki
hja Toronto
Raptors i
NBA-deild-
inni.
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Vigdis velti pvi upp hvort hun atti ad standa fyrir blomaskreytinganamskeidi i Alpingishusinu i kjéIfar hugleidslunamskeids-
ins sem Elin Hirst og Ottar Proppé st6du fyrir i ger.

Ekki einhugur um
hugleioslunamskeio

Hugleidslunamskeid pingmanna i hadeginu i geer vakti spurningar
um hlutverk Alpingishassins. Vigdis Hauksdottir var 6satt vid stad-
setningu namskeidsins sem Elin Hirst og Ottarr Proppé stodu fyrir.

au Ottarr Proppé,
pingmadur Bjartrar
framtidar, og Elin
Hirst, bingmaour Sjalf-
staedisflokksins, stoou
fyrir hugleidslunam-
skeidi fyrir pingmenn i hadeginu
i geer. Namskeidid, sem for fram
i salnum Hladobud a bridoju hzed
Alpingishussins, vakti spurningar
hja Vigdisi Hauksdoéttur, bpingmanni
Framso6knarflokksins og formanni
fjarlaganefndar, um hvert hlutverk
pinghussins veeri. ,Eg er mjog hugsi
yfir pessu nyja hlutverki Alpingishiiss-
ins,“ segir hun i samtali vio Frétta-
bladiod og beetir vid: ,Eg velti pvi upp
hvort ad ég tti ekki bara a0 halda
blémaskreytinganamskeio, fyrst vid
erum byrju0 a svona namskeioum.“

Agtlega sott

Fréttablaoio reeddi vid pingmenn {
geer sem hofou haft fregnir af pessum
ordum Vigdisar, sem han 1ét falla
i Alpingishusinu i geer pegar nam-
skeidid var auglyst. Ottarr Proppé
hafdi b6 ekki heyrt af peim. ,Eg hef
ekki fylgst med pvi, nei,” segir hann
um hvaoda skodanir Vigdis hefur &
namskeioinu.

»Vid hofum verid ad tala um ad
svona geeti verid gagnlegt fyrir okkur
pbingmennina. Vid eigum ad vera
opin fyrir 6llu sem getur hjalpad
okkur ad raekja storf okkar betur,”
segir Ottarr um hugmyndina a0
bessu hugleidoslunamskeidi. Hann
segir namskeidid hafa verio agaet-
lega sott. ,Parna mattu nokKkrir
pbingmenn. Vid vorum svo heppin
ad einn kennari baudst til ad koma
og miola reynslu sinni.”

begar Ottarr er spurdur ad pvi
hvort kennarinn hafi nokkud verid
Bjorn Bjarnason, fyrrverandi doms-

Namskeid pingmanna

Eins og margir vita er Vigdis Hauksdéttir menntud i blomaskreytingum. Ef
hugmynd hennar, ad hian haldi slikt namskeid, verdur ad veruleika maetti
spyrja sig hvada adrir pingmenn gzetu fraett pingheim um nytsamlega en
skemmtilega hluti, sem eru kannski ekki alltaf i umradunni. Fréttabladio

tok saman nokkra sem gaetu eflaust haldio skemmtileg namskeio.

KOKUSKREYTINGAR BJARNA

Bjarni Benediktsson fjarmalaradherra er pekktur fyrir
ahuga sinn a kékuskreytingum. Bjarni hefur oft birt

a Facebook-sidu sinni myndir af kdkum sem hann
hefur bakad og skreytt og hafa paer vakid mikla lukku

par.
KATRIN MED GALDRA

Katrin Jakobsdottir, formadur Vinstri graenna, er
toéframadur. Han er medlimur i Hinu islenska tofra-
mannagildi, félagi toframanna hér a landi. Katrin
geti eflaust kennt pingmoénnum einhver tofra-

brogo.

BOLLYWOOD-DANSAR HELGA HRAFNS

Helgi Hrafn Gunnarsson, pingmadur Pirata, lauk nylega
namskeidi i Bollywood-dansi asamt Ingu Audbjorgu
Kristjansdoéttur, unnustu sinni. Pau pottu standa sig
med prydi a namskeidinu og telja peir sem til pekkja ad
Helgi sé liklega fyrsti karlmadurinn til pess ad ljuka nam-

skeioi af pessu tagi hér a landi.

malaradherra sem kennir hug-
leidslu, segir Ottarr ekki svo hafa
verio. ,Nei, petta var ekki Bjorn, en
petta var 6rugglega i hans anda.“

Fleiri lyst yfir ahuga

Kennarinn 4 namskeidinu var Sigran
Olsen, sem rekur Lotushus i Garda-
bz. ,Vid fengum hana Sigrunu til
ad reyna ad koma a jafnveegi 4 and-
ramsloftio,“ segir Elin Hirst i léttum
téni. Elin hefur sjalf stundad hug-
leioslu i dagéoan tima. ,J4, tli petta

séu ekki komin ein tiu eda tolf ar. Eg
vissi ad Ottar hafdi lika verid i pessu
ad einhverju marki, pannig a0 vio
t6ludum okkur saman og st6oum
fyrir pessu. Parna mattu sj6 manns
og ég fékk tolvuposta fra allavega tiu
pingménnum sem lystu yfir 4huga
4 a0 koma naest. Namskeioio bar ad
med nokkud skdémmum fyrirvara
og margir bingmenn voru pa begar
buinir ad béka sig annad. Vid munum
pvi halda annad namskeid neaesta
pridjudag.” kjartanatli@frettabladid.is
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Laerdomurinn
af buroardyrinu
amstarfsvilji borgar sig ekki.
bratt fyrir ad hafa synt16g-
reglunni 4 Islandi mikinn
samstarfsvilja var pad
ekki metio. Hin hollenska
Mirjam van Twuyver fékk ellefu ara
dom, sem var einn sa pyngsti sem
fallio hefur 4 Islandi i tengslum viod
fikniefnamal. Hin benti 16gregl-
unni a folk og tok patt i talbeitu-
aogerd. ba tilkynnti han 16greglu
vid yfirheyrslur ad til steedi ad
smygla fikniefnum med Norranu til
Islands - skommu sidar fundust 90
kilé afhéroum efnum i bil pars sem
kom til landsins med Norrenu.
Burdardyr flytja inn fikniefni i
ney0. Mirjam Iysir pvi i vidtalinu
vid Stundina hvernig han gat ekki
borgad hiisaleigu. Hun er 6ryrki og
segir mjog erfitt ad lifa a botunum
i Hollandi. Han purfti ad leita til
Hjalpraoishersins, missti ibidina
sina og burfti ad bia a gétunni. Hin
flutti svo inn til manns sem reyndist
vera ofbeldismadur og kynntist
loks f6lki sem fékk hana til ad
smygla fikniefnum til Islands. Hin
geroi petta ekki vegna pess ad petta
veri spennandi vidskiptatakifaeri.
Hoéfudpaurarnir sleppa. I viotali
vid Stundina lysir Mirjam pvi hvern-
ighenni er itrekad hota af glepa-
samtékum sem st60u ad smyglinu.
Hun lysir pvi begar aoili tengdur
malinu sagdist vita hvar hin atti
heima og ad hann vissi ad hundurinn
hennar veri par. ba sagoist hann
vita hvar foreldrar hennar bia og
a0 svik myndu kosta h6fud hennar.
Samtdkin na samt ad halda séripao
mikilli fjarleegd ad han veit litid um
bau, annad en ad pau eru mjog 6gn-
vekjandi og meo augu i hnakkanum.
Sem sagt. Meing61luo stefna i
fikniefnamalum, sem virkar ekki
samkvamt neinni skilgreiningu,
er notud til ad troda burdardyri i
fangelsi i morg ar a medan héfuo-
paurarnir mala sitt gull i frioi. Vel
gert, Island.
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