SKOBUN Skiili Skilason
skrifar um likamsimynd
ungmenna. 13

MENNING Uppgjor sjo6-
manns a doriuveidum, hiimor
og hamingja a Sudureyri. 14

LiFID M;ggi Peran og
Maggi B6 hafa slegid i gegn
med notkun Snapchat. 26

i

SPORT Sundf6lkid kom fs-
landi 4 kortid med frabaerri

frammistodu 4 HM. 22

ENDALAUST TAL OG

365

10GB A 3.990 .

Feerdu farsimann yfir til 365 og fadu
frabart sjonvarpsefni a faranlega
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Stungin til bana
Madur og kona létust eftir ad madur
rédst 4 pau med hnif i verslun IKEA

i Vasteras i Svipjod i geer. Pa liggur
madur pungt haldinn eftir drasina. 10

Veidipjofar gripnir Senskur
rannséknarlégreglumadur myndadi
meintan veidipjéfnad i Skjalftavatni

i byrjun manadarins. Prir menn

10gdu net og hofou & brott med sér
toluverdan afla. 2

Upplysingar skorti Nokkrir ibdar i
Vallahverfinu i Hafnarfirdi upplifdu
mikla dvissu vegna skorts & upplys-
ingum medan logregluadgerdir stéou
par yfir & sunnudagskvold. 4

Met slegid a Dalvik Umferd til
og frd Dalvik i kringum Fiskidaginn
mikla var talsvert meiri en undan-
farin ar. 6

Akzera gefin tt Gefin hefur verid

ut akeera a hendur islenskri konu a
pritugsaldri i Liverpool i Bretlandi
vegna adildar hennar ad vorslu 13
kiléa af heréini og peningapvaetti. 10

Malaskrain skemmdi fyrir

Madur sem var ad leera til flugs og flugstjérnar fékk neikvaeda umsogn pegar hann sétti um adgang ao flug-
verndarsvadi vegna upplysinga um hann 1 mdlaskrd logreglu. Var med hreint sakavottord. Logmadur manns-
ins segir malid syna ad notkun 4 malaskranni sé oft mjog vafasom. Pingmadur Pirata berst fyrir breytingum.

DOMSMAL Héradsdomur Reykja-
vikur hefur 6gilt b4 4kvoroun rik-
islogreglustjora ad veita ungum
manni neikveeda umsoégn vegna
umsoéknar hans um adgang ad
haftasveedi flugverndar. Madurinn
s6tti um adganginn { tengslum vid
starf sitt fyrir ISAVIA vid flug-
stjérnar- og flugnam.

Umsogn rikislogreglustjora var
neikveed meo visan til fyrirliggj-
andi upplysinga um manninn 4r
mélaskrd logreglunnar. Madur-
inn var med hreint sakavottord,
en hafdi komid vid s6gu logreglu,
meodal annars sem vitni og vid
skyrslugjof.

,betta er fyrst og fremst stad-
festing 4 pvi ad notkun & malaskra
logreglu er oft og tidum pvi midur

mjog vafasom. Pad verdur ad bua
til skyrar reglur um hvad megi
geyma par, hvenaer pvi ber ad eyda
og med hvada heetti megi nota pad
sem bar stendur,” segir Katrin
0Oddsdéttir, logmadur mannsins.

I déminum segir ad rikislog-
reglustjori hafi 4 engan hatt
rokstutt med hvada heetti stada
mannsins sem vitni { sakamali
gerdi pad ad verkum ad umsognin
2etti ad vera neikvaed. Stadhaefing
logreglustjérans um ad itrekadar
skraningar i logreglukerfinu séu
almenns edlis og syni ekki fram &
ao tilgreindar skraningar eda upp-
lysingar um manninn séu til pess
fallnar ad draga megi i efa heefi
hans til ad nj6ta adgangs ad hafta-
sveedi flugverndar.

Birgitta Jonsdottir, pingmadur
Pirata, spurdi Oléfu Nordal innan-
rikisréddherra i mars ad pvi hvort
gangskor hafi verid gerd ad bvi ad
setja dkveedi um eydingu gagna dr
gagnagrunninum og lét pess getid
a0 samkveemt upplysingum fré
raduneytinu hefdu hvorki meira
né minna en 19.621 fyrirteeki og
325.003 einstaklingar verid skrao-
ir hja logreglu, bar af 19.754 latnir.

,Gagnagrunnurinn barf ad
vera settur pannig upp ad ef ein-
hver kemur ad einhverju mali pa
safnist ekki upp einhver sl6d sem
sidan er heegt ad nota gegn vio-
komandi 4n samhengis. Eg hef
ekki fengio neegilega skyr svor
um betta en ég veit ad betta kerfi
er bara 6notheeft. Eg hef itrekad

” Petta er

fyrst og fremst
stadfesting a
pvi ad notkun
i a malaskra
i logreglu er oft
- ogtidum pvi
midur mjog vafasom.
Katrin Oddsdéttir logmadur

raett betta nidri & bingi en svo ger-
ist ekki neitt. Eg mun halda 4fram
ad beita mér fyrir bvi ad pessi mal
verdi sett { viounandi horf,“ segir
Birgitta. - fbj

FLAKID FLUTT TF-LIF, pyrla Landhelgisgaeslunnar, flutti flak vélarinnar i gaerkvéld nidur ad Bug i Horgéardal og badan med véru-

il 2 5

bil til Reykjavikur. A annan tug manna ték patt i adgerdum & vettvangi sem téku um tvaer klukkustundir. Rannséknarnefnd sam-
gonguslysa tekur svo til vid ad rannsaka vélina og leita ad orsok slyssins.

FRETTABLADID/VOLUNDUR JONSSON

Axtlad ad selja Beaver-sj6flugvél Arngrims J6hannssonar i Bandarikjunum:

Sidasta ferd vélarinnar hérlendis

SLYS Flug Beaver-flugvélarinnar
sem hrapadi { Barkardal siddegis &
sunnudag var sidasta dzetlada ferd
vélarinnar hér 4 landi. Ferdinni var
heitio til Keflavikur og padan til
Grezenlands. Fra Greenlandi atti ad
fljiga vélinni til Ameriku.

Gestur Einar J6nsson, fram-
kveemdastjori Flugsafns Islands,
stadfestir betta. ,,Eg veit ad pad
ho6fou ymsir flugdhugamenn dhuga
a henni. Hin var 4 leidinni yfir til
Ameriku. bad atti ad selja hana par,“
segir Gestur.

Aeetlud lending flugvélarinnar i
Keflavik var klukkan 16.20 & sunnu-
dag. Pegar vélin hafdi ekki 14tid sja

sig var Samheefingarmidstod virkj-
ud teepri klukkustund sidar. Flugvél-
in fannst svo klukkan 20.29 { Bark-
ardal, inn af Horgardal.

Vélin var mikid brunnin en Arn-
grimur Jéhannsson, flugmadur vél-
arinnar og eigandi, hafdi sloppid
naumlega Ut Gr henni med nokkur
brunasar & likamanum. Hann var
med medvitund begar bjorgunar-
sveitir bar ad gardi en farpegi vél-
arinnar og vinur Arngrims var lat-
inn inni { vélinni.

Flugvélin var frd arinu 1960 en
endurbyggd ario 1999. Hin pétti, ad
sogn Gests, ein besta flugvél sinnar
tegundar i dag. - snae/sja sidu 6

FLUGVELIN SEM FORST Beaver-sj6flug-
vélin sem férst i Barkardal 4 sunnudag
var fra arinu 1960, en endurbyggd 1999.

MYND/FLUGSAFN {SLANDS

Geetu sést vid gdd skilyrdi:
Persitar falla
um midja viku

STIORNUSKOBUN , Vid hofum oft
ekki gert mikid dr pessu par sem
bad er oft enn svo bjart hjé okkur
4 pessum tima.
En ef skilyroi
eru go60 aetti folk
a0 sja bjortustu
steinana upp dr
klukkan eitt &
midvikudags-
kvoldid,” segir
Seevar Helgi
Bragason, for-
madur Stjornu-
skodunarfélags Seltjarnarness,
um loftsteinadrifuna Persitar
sem stendur yfir fr4 23. jali til
20. agust.

Hann segir a0 f6lk geti hugsan-
lega séd einhverja steina hrapa
til jardar ef pad tekur sér um
klukkustund og fylgist med hatt
i austri.

Nafnio Persitar er dregid af
stjornumerkinu Perseifur sem er
afar aberandi & nordurhveli him-
ins. -srs
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VEDUR

Fremur haeg sudvestleeg att i dag. Skyjad
med koflum og urkomulitid, en Iéttir
heldur til pegar lidur & daginn, einkum
um landid nordan- og austanvert. Milt {
vedri, hlyjast i innsveitum.

SJA SibU 16

Blondudsbae barst erindi logmanns fyrir hond veidifélags Laxar & Asum:

Veioifélag vill stoova skotfimi

SVEITARSTJIORNARMAL Veidifélag Laxar 4 Asum { Austur-
Hinavatnssyslu vill 14ta loka skotsveedi beejarfélagsins {
landi Hjaltabakka. Telur veidifélagio ad hdvadamengun
fra skotsveedinu trufli starfsemi bess en bad selur veidi-
leyfi i &na. Veitt er 4 tveer stangir { 4nni.

Ottar Yngvason heestaréttarlogmadur skrifadi byggda-
radi Blonduésbeejar erindi fyrir hond veidifélagsins par
sem farid var fram & tafarlausa lokun skotaefingasvaed-
isins og ad landio yrdi hreinsad af mengandi efnum sem

eru a svaedinu, eins og pad var ordad i bréfinu.
Byggoarad Blonduésbaejar tok erindid fyrir & byggda-
réosfundi i sioustu viku. Samhljéda var akveoid ad hafna
erindi veidifélagsins og var beejarstjora falid ad svara
-sa  par i gegnum tidina.

erindinu formlega.

w

LAX A BAKKANUM Lax4 & Asum er liklega ein vidfraegasta
islenska laxveididin og hafa morg fyrirmennin rennt fyrir fisk

FRETTABLADID/GVA

11.4gust 2015 PRIDJUDAGUR

Sjémanni var bjargad:
Batur brann ut
af Vestfjoroum

LANDHELGISGASLAN Manni var
bjargad eftir a0 eldur kom upp
i bat hans par sem hann var vio
strandveidar um 15 sjéomilur vest-
ur af Blakksnesi & Vestfjoroum
siodegis 1 geer.
Landhelgisgeeslunni barst neyd-
arkall fra batnum um klukkan 16.
byrla Geeslunnar var send 4aleidis,
en var snuio vio pegar ljost var ad
sjémanninum hafdi verid bjargad
ineerstaddan bat. Bjorgunarskip
fra Landsbjorg freistadi pess ad
bjarga batnum sem brann. - ktd

JAFNAR ASTIR Pessi motmaelandl var einn fjélmargra sem hvottu stjornmalamenn

til ad sampykkja login.

FRETTABLADID/AFP

Pusundir gengu { métmaelagéngum vida um Astraliu:

Krefjast samkynja hjonavigsina

ASTRALIA Pisundir manna gengu fylktu 1idi um margar borgir Astr-
aliu um helgina til ad krefjast bess a0 1og um ad leyfa hjonabond sam-
kynja félks nai fram ad ganga a astralska pinginu.

Pingmenn tr Frjalslynda flokknum, sem er stjornarflokkurinn i
Astraliu, 4samt pingménnum i Verkamannaflokknum, sem er staersti
stjornarandstofiuflokkurlnn, munu freista pess ad koma malinu a dag-

skra pingsins 4 naestu dogum.

Tony Abbott, forseetisradherra Astraliu, hefur stid verid métfallinn
hjénabondum samkynja félks en hann hefur gert litid tr pverpdélitisku

tutspili fyrrnefndra pingmanna.

- SIs

Atladi ad ganga i al-Kaida:
Sansk stulka i
haldi hja ISIS

SViPIOP Fimmtdn ara saensk
stilka er 1 haldi ISIS-samtak-
anna i Syrlandi. Petta kom fram
i seenskum fjolmidlum i gaer.

Hiun strauk af fésturheim-

ili pann 31. mai sidastlidinn {
fylgd keerasta sins. Talid er ad
bau hafi aetlad til Syrlands til ad
ganga til lids vid al-Kaida.

Pau voru handsomud af viga-
monnum { borginni Aleppo og
hafa verid feerd & yfirradasvaedi
ISIS.

Talid er ad keerasti stilkunn-
ar, sem er nitjan ara, hafi verio
pvingadur til ad berjast fyrir
samtokin. -srs

Skyrdi afbodun ténleika:
LOg um skilnad
toku um of a

MENNING Ein af 4steedum bess ad
fyrirhugadri ténleikaferd Bjarkar
Guomundsdéttur

var aflyst er hve

bao hefur tekio 4
hana a0 syngja log
nyju plotunnar.
betta kemur fram

i feerslu hennar 4
Facebook. ,,Eg vona 4
ad i gegnum tidina BJORK

hafi ég unnid mér inn naega géovild
til ad petta verdi fyrirgefio,“ segir
hdn. Nyjasta plata Bjarkar, Vulni-
cura, fjallar a0 mestu leyti um sam-
bandsslit hennar vid listamanninn
Matthew Barney. -joe

heyrnarstodin.is

Snjallara heyrnartaeki

Nyja Beltone First heyrnarteekid tengist pradlaust beint i iPhone,
iPad og iPod touch. Pantadu 6keypis heyrnarmeelingu i sima
568 7777 og fadu heyrnartaeki lanad til reynslu.

HEYRNARSTOBDIN @

Beltone First gengur med iPhone 5s, iPhone 5¢, iPhone 5, iPad Air, iPad (4. kynsl6d), iPad mini med Retina, iPad mini og iPod touch (5. kynsl6d)
med i0S eda nyrra styrikerfi. Apple, iPhone, iPad og iPod touch eru vérumerki sem tilheyra Apple Inc, skrad { Bandarikjunum og 63rum Isndum.

Stoo veidipjofa ao
verki 1 Skjalftavatni

Saenskur rannséknarlogreglumadur tok myndir af meintum veidipjofnadi
Skjalftavatni 1 byrjun manadarins. Prir menn 16gou net i vatnid um midnaetti og
hofou 4 brott med sér mikid magn fiskjar. Leigutakar hafa keert malio til 10greglu.

LOGREGLUMAL Dbrir menn hafa
verid keerdir fyrir veidipjéfnad i
Skjalftavatni, vatnasvaedi Litluar
i Kelduhverfi, sem atti sér stad {
byrjun méanadarins. Veidisveed-
i0 hefur verid { dtleigu um nokk-
urra ara skeid og er adeins veitt og
sleppt i anni.

Seenskur rannséknarlogreglu-
madur, sem var vid veidi { Litlud,
tok eftir grunsamlegum manna-
feroum vid Skjalftavatn petta
umraedda kvold og akvad ad
grennslast fyrir um ferdir mann-
anna. Grunur hans reyndist &
rokum reistur par sem peir gengu
med mikid magn fiskjar til bifreio-
ar sinnar. Ho6fou beir notad net og
er talid a0 4 annad hundrao kilé af
fiski hafi verio tekin 6frjalsri hendi.

Sturla Sigtryggsson, einn peirra
sem eru med svaedio a leigu, segir
hér um klaran veidipjofnad ao
raeda. ,,bad sast til mannanna koma
med net inn { Skjalftavatn undir
midneetti og téku peir rimlega
eitt hundrad kil af silungi med
sér eftir pessa for. Vid litum petta
alvarlegum augum og hofum keert
ma4lid til 16greglu,” segir Sturla.
Hann tekur fram ao landeigendur
a svaedinu hafi ekki verid parna ad
verki en einn mannanna sé tengdur
landeiganda. ,,Vi0 greidum landeig-
endum um sex milljénir & ari fyrir
leigu 4 veidiréttindum og pvi orkar
pad tvimeelis pegar menn tengd-
ir landeigendum na sér i fisk med
bessum heetti { 4 sem leigd er it
sem nattiruperla par sem skylda
er aod sleppa 6llum fiski.“

Adalsteinn Juliusson, vardstjori
logreglunnar a Hiasavik, stadfesti
i geer ad keera hefdi borist og verio
veeri ad taka skyrslur vegna rann-

L._inni sem nadist af monnunum eru

~ beir med mikid magn af fiski sem
“peir fengu i net. Ollum bleikjum a
. skal sleppt i L|t|ué og Skjalftavatni. | Ii

*‘.h'l'

':u-.Fﬂ ot

sOknarinnar. Leigutakar veeru a
peirri skodun ad hér veeri um brot
areglum um lax- og silungsveidi ad
raeda. Hann vildi a0 60ru leyti ekki
tja sig um malid par sem pad veeri
i rannsékn.

Erlendur Steinar Fridriksson
fiskifreedingur segir bleikjustofn-
inn i Litlué og Skjalftavatni liklega
einsdeemi 4 Islandi og pétt vidar
veeri leitad. Staerd bleikjunnar a
svaedinu s€ med 6likindum.

I &nni hefur verio ndd miklum
arangri med bvi a0 sleppa 6llum
veiddum fiski i nokkur ar og buia
til stérskemmtilega 4 med 16ngu
veiditimabili. A sidasta ari veidd-
ust { 4nni langsteerstu bleikjur 4rs-
ins og var staersta bleikjan um 90
sentimetrar ad staerd og vo niu kilo.
Detta jadrar vid heimsmet og stofn-
inn parna er mjog merkilegur fyrir
pbessar sakir,” segir Erlendur Stein-
ar. sveinn@frettabladid.is

Oxarfjordur

Jokulsarés

'-'; _ Skjalftavatn

” Pag sast til mann-
anna koma med net inn i
Skjalftavatn undir mio-
n&tti og toku peir ram-
lega eitt hundrad kil6 af
silungi med sér eftir pessa
for. Vio litum petta alvar-
legum augum.

Sturla Sigtryggsson,
leigutaki vid Skjdlftavatn

Tyrkneski herinn og Oryggissveitir stodu i strongu vegna hrydjuverka i geer:

Ar4sahrina vida um Tyrkland

TYRKLAND Hrina 4résa atti sér stad i Tyrklandi {
geer. Bilsprengja sprakk fyrir utan logreglustoo

i Istanbuil 1 geermorgun. Sprengjan banadi einum
ardsarmanni og seerdi tiu manns.

Tveer konur gerdu aras a skrifstofu reedis-
manns Bandarikjanna { Istanbil i geer. Enginn
starfsmadur reedismannsskrifstofunnar seerdist i
4réasinni. Onnur konan n4di ad flyja af vettvangi
en logregla skaut og szerdi hina sem hrépadi: ,Eg
gerdi bao fyrir flokkinn,“ pegar hin var hand-
tekin.

béa sprakk onnur bilsprengja i Istanbil sem
banadi einum logreglumanni.

Flokkur 6fgavinstrimanna hefur lyst yfir
abyrgo a verknadinum en flokkurinn hefur verid
bannadur i Tyrklandi og er skilgreindur sem
hrydjuverkasamtok af Tyrklandi, Bandarikjun-
um og Evropusambandmu

I Sirnak-héradinu i sudausturhluta Tyrklands
1étust fjorir logreglubpjénar pegar sprengja
sprakk vid vegkant og tyrkneskur hermadur lést
begar arasarmadur skaut 4 herpyrlu.

Talio er ad herskai veengur Kurdiska verka-

ORYGGISSVEITIR Fjoldi arasa 2 beinist gegn Iogreglumonnum
Og hermonnum FRETTABLADID/AFP

mannaflokksins (PKK) beri abyrgd a arasunum {
Sirnak en tyrkneskar herpyrlur svorudu arasunum
med ad sprengja upp nokkrar herbtdir PKK. -srs
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bpu kemst lengra en borgar minna
Ef skynsemin rédi vaerum vid 61l & SKODA Octavia G-TEC. | honum samtvinnast fegurd, kraftur .
Yy 8
og virding fyrir umhverfinu. G-TEC sameinar kosti metans og bensins; pu nytir islenska m
orku og lekkar eldsneytiskostnad um allt ad 35%. Med tvo metantanka og einn 50 ' 7
litra bensintank kemstu 1.330 km an pess ad fylla & og svo feerdu lika fritt i staedi.
Komdu og reynsluaktu SKODA Octavia G-TEC.
. L ki |I HEKLA og Lykill gera pér kleift ad eignast nyjan SKODA & paegilegan mata. Utborgun er ad lagmarki 10% af verdi bilsins og Lykill lanar pér afganginn til allt ad
' farmoanun sjo ara. Lanshlutfall reedst af lanshafis- og/eda greidslumati hvers umsakjanda og getur haest ordid 90%. Skylt er ad kaskotryggja bifreidina a lanstimanum.
J
H HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi www.skoda.is
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SPURNING DAGSINS

Stefan, varstu rddinn { gegnum
Webcam?

»J3, en pad var engin nekt innifalin
i pvi*

Stefan fvarsson samdi lokalagid fyrir
kvikmyndina Webcam sem ut kom i sumar,
en { henni striplast ung kona & netinu.

11.4gust 2015 PRIDJUDAGUR

Gudmundur Steingrimsson, formadur Bjartrar framtidar, leggur til nytt fyrirkomulag hja flokknum:

Vill a0 formennskan gangi manna a milli

STJORNMAL Gudmundur Stein-
grimsson, formadur Bjartrar fram-
tidar, eetlar a0 leggja til a4 flokks-
fundi ad forysta flokksins skiptist a
um ad gegna formannsembezettinu.

Heida Kristin Helgadottir,
annar stofnenda flokksins, lysti
bvi nyverid { peettinum Vikulok-
unum { Rikisdtvarpinu a0 hin geeti
vel hugsad sér ad ad taka vid for-
mennsku i flokknum. Hiin hafdi ba
40ur lyst pvi yfir ad hun vildi ekki
leysa Bjort Olafsdéttur af sem
bingmadur medan hin feeri { faed-

ingarorlof nema formannsskipti
yrou { flokknum.

Gudmundur segist 1 vidtali
vid Stood 2 hafa ordid leidur yfir
ummeelum Heidu Kristinar. Hann
telji pad ekKki til g6os fyrir flokk-
inn ad fara ut i formannsslag.
,Demin allt { kringum okkur eru
ad syna okkur paod, ad 61l pessi
ahersla a formenn og hver er for-
madur, & abyrgd hans og persénu-
leika, eru ad standa allri almenni-
legri politik fyrir prifum.*

Hann segist hins vegar etla

al leggja til a0 helstu embattum
flokksins, par 4 medal formennsk-
unni, yroi framvegis réterad. ,,I
pessu felst ad ég sjalfur yroi ekki
lengur formadur, nema begar
rodin keemi ad mér ad axla pa
abyrgo til jafns vid adra.“
Gudmundur segist enn telja ad
Bjort framtio eigi sér bjarta fram-
ti0, pratt fyrir sioustu fylgiskann-
anir. Pegar yfirstandandi erfio-
leikum sleppi verdi um ad raeda
»flottasta ,kombakk* Islandssog-
unnar i politik.“ - pka

i REEDSUSTOL Gudmundur Steingrims-
son, formadur Bjartrar framtidar, bodar

»kombakk“ flokksins.

FRETTABLADID/VILHELM

FORSETI {SLANDS Atti fund med sendi-
herra Pyskalands sidastlidinn sunnudag.
FRETTABLADID/VALLI

Reett um fjolpaetta préun:

Sendiherra laetur
bratt af storfum

UTANRIKISMAL Olafur Ragnar
Grimsson, forseti Islands, atti &
sunnudaginn fund meod sendlherra
byskalands, Thomas Hermann
Meister, sem senn leetur af storf-
um.

Medal annars var reett um fjol-
peetta préun i samvinnu land-
anna 4 undanférnum arum, patt-
toku pyskra fyrirteekja i islensku
atvinnulifi, samstarfi & svidi menn-
ingar og lista og framlagi Pyska-
lands til préunar nordursléoa.

Sendiherrann var einnig seemd-
ur Hinni islensku falkaordu fyrir
framlag sitt til aukinnar samvinnu
landanna. -ngy

Sendu sérfraedinga af stad:
Mogulega brak
ur vél MH370

MALDIVEYJAR Fjolmiolar &4 Maldiv-
eyjum birtu { geer myndir af braki
a floti vio sker 1ti vid eyjarnar
sem grunur leikur 4 ad geti verio
ar flugvélinni MH370.
Sérfraedingar fra Malasiu féru
til Maldiveyja { geer til ad hafa
uppi 4 brakinu og feera bad til
rannsoknar.
Samgongumalaradherra Mal-
asiu segir of snemmt a0 urskuroda
um bad hvort brakid sé ar MH370.
Stutt er sidan brot dr flugvélar-
veeng MH 370 fannst 4 eyjunni
Reunion { Indlandshafi. -srs

Skortur a upplysingum olli
Oovissu medal ibua a Vollum

Nokkrir ibuaar 1 Vallahverfinu upplifou mikla évissu vegna upplysingaskorts & medan logregluadgerdir stoou
yfir 1 hverfinu & sunnudagskvold. Folk haféi dhyggjur af bornum og ad vita ekki hvenaer pad keemist heim til
sin. Upplysingafulltrai HafnarfJaraar segir samfélagsmidla gdoa leid til ad upplysa folk 4 dvissutimum.

LOGREGLUMAL , Pad var pannig
ao logregla hafoi samband vid
okkur. Vid dkvddum sidan ad
stiga adeins inn i umraeduna a
samfélagsmidlum par sem pad
var alls konar umreeda i gangi
og hreedsla kannski,“ segir
Steinunn Porsteinsdoéttir, upp-
lysingafulltrii Hafnarfjardar.

,F6lk var a0 fa misvisandi
upplysingar tur alls konar attum.
Okkur fannst mikilveegt ad pbad
kaemu upplysingar fré einhverju
opinberu batter{i.“

Af umresedunum 4 Facebook-
sidu ibta i Vallahverfinu ad
daema upplifou margir akvedna
6vissu { midjum adgerdum log-
reglu i hverfinu sidastlidid
sunnudagskvold og adfaranott
manudags.

Logregla girti af svaedi a Voll-
unum a sunnudagskvold vegna
manns sem hafdi veist ad 16g-
reglupjonum og var med olaeti
i ibd sinni. Madurinn sagdist
vera vopnadur skotvopni.

Logreglumen gengu & milli
hisa og badu félk um ad halda
sig innandyra. F6lki, sem var
statt utan hverfisins, var mein-
adur adgangur. Madurinn var
loks handtekinn 4 fyrsta timan-
um adfaranétt manudags og var
ibuum bé frjalst ad sniia heim.

ibtdar Vallahverfis halda uti
hép a Facebook par sem umsat-
ur logreglunnar var skeggreett.
bar lystu ibuar medal annars
ahyggjum sinum af skorti & upp-
lysingum vegna lokunar i hverf-
inu.

A sidunni m4 medal annars
sja a0 ibaar hofou ahyggjur af

T
AETGERDIR
| SERSVEITAR
AP KIRKJU-
voLLUM 7.

SVADID SEM VAR LOKAD Umferd var bonnud og félki sagt ad vera innandyra &
Vollunum i Hafnarfirdi medan logregla fékkst vid pekktan ofbeldismann.

bérnum sem enn veeru utandyra
auk pess sem f6lki fannst erfitt
ad vera meinadur adgangur ad
hverfinu 4n pess ad f4 vidunandi
skyringar & pvi.

LEftir samtal vid [logreglu]
ba var akvedid ad setja upp-
lysingar inn 4 siduna sem var
kannski ekkert mikid meira
en hafdi komid fram adur, en
madur upplifir pbad kannski ad
pad réi umreeduna,“ segir Stein-
unn. Hin segir avallt g6da sam-
vinnu milli baejarins og vio-
bragdsadila.

,Vi0 hofum att mjog gott sam-
starf og pad erum audvitad vio
sem erum bessir adilar sem eru
i beinu sambandi vid ibtdana,
bannig ad pad var mjog gott ad
fa petta simtal fra peim.“

Hin segir samfélagssidur ibda
gb6dan vettvang til pess ad koma
upplysingum a framfeeri og hin
segir ad vel hafi gengid ad koma
upplysingum fra vidbragdsadil-
um til ibta pegar tveir drengir
lentu i lifshaettu vid Reykjadals-
stiflu fyrr a4 arinu.

stefanrafn@frettabladid.is

Ummeeli ibua af
Facebook

»Maeli med ad ef einhverjir vita
af einhverjum 4 ferdinni parna a
Vollunum ad hringja i vidkomandi
og segja peim ad koma sér ein-
hvers stadar inn strax og hringja
4 undan sér i adilann sem pau
komast inn hja.“

»Jeminn eini... Og fullt af
saklausu félki og bornum ...
Vonum innilega ad petta gangi
vel! Haldid ykkur inni ... Peir eru
hér hja Bjarkavollum og heyri
annad slagid. Fardu inn!!“

,Eg sé folk vera ad labba og
taka myndir! Loggan er ekkert ad
leika sér ad pvi ad reka félk inn.*

,Stelpan min og vinkona
hennar aetludu ad koma heim
i streetd i kvold (Drekavellir),
hvernig komast paer heim? Kemur
straeté hingad?*

,Loggan er hérna fyrir framan
hja mér, Engjavellir, fullt af krokk-
um ad reyna ad komast heim,
I6ggan bannar pad, spurning um
ad foreldrar hringi i bornin sin og
segi beim ad bida par sem pau
eru (ef pau eru i heimahusi) svo
pau séu ekki uti.”

»Parf madur ad vera hraddur
inni hja sér eda?”

,Eg er ad andast Ur hraedslu
hvad er ad fokking gerast hérna?“

,NU veeri rad ad logrelgan hefdi
samband vid upplysingafulltria
Hafnarfjardarbaejar til ad upplysa
um stéduna...”

HAUSTVERKIN HAFIN SEM SKOLAHALD VETRARINS KALLAR A

SUMARFRI
SENN A ENDA
Nokkrir s6l-
rikir dagar
hafa latido

a sér kreela

i sumar og
margir eflaust
notid pess ad
fa sma pasu
fra skéla. Senn
fer ad lida ad
skdlasetningu
en flestir
framhalds-
skélar landsins
verda settir i
naestu viku.
Starfsmenn
békaverslana
eru i 60adnn
aod skipuleggja
hausttima-
bilid en skéla-
békamarkadir
spretta nu upp

IB/ANTON BRINK

vida. FRETTABLAD-
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SKAPAD FLESTUM NEMENDUM
NY ATVINNUTAKIF£RI!

° [ 4

Maoguleiki 8 namslani fra namslanasjodnum Framtidin®

Forritunarbraut

og skyjaforritun

468 stundir - Verd: 628.000* - 19 einingar
* Heegt er ad fa framfeerslu- og skolagjaldalan
hja lanasjodnum Framtidinni fyrir naminu.

= Dagnamskeid hefst 31. agust
= Kvold- og helgarndmskeid hefst 31. 4gust

A pessari ndmsbraut, sem er hénnud med nyjustu
taekni i huga, lzera nemendur ad beita peim télum
og adferdum sem parf fyrir natima skyjalausnir.

Namid byggir ad mestu a stodludum namskeidum
fra Microsoft og eiga nemendur ad pvi loknu ad hafa
g60a undirstodupekkingu og yfirsyn yfir helstu

adferdir sem notadar eru i nGtima hugbunadargerd.

Nemendur eru undirbGnir markvisst fyrir pau prjd
prof sem liggja til grundvallar premur alpjodlegum
vottunum:

MCSD: Web Applications
MCSD: SharePoint Applications
MCSD: Windows Store Apps — HTML5

,Sidan ég utskrifadist ur Dipémandmi i forritun
hja NTV drid 2013 hef ég forritad sex Android
télvuleiki og er kominn i nytt og spennandi starf.

Ndmid er pad skemmtilegasta sem ég hef farid i.

Haraldur brastarson leikjahonnudur og forritari

Kerfisstjorabraut
NTV - MCSA

371 stundir - Verd: 622.000* - 17 einingar
* Heegt er ad fa framfeerslu- og skolagjaldalan
hja Ianasjodnum Framtidinni fyrir naminu.

= Dagnamskeid hefst 25. agust
= Kvold- og helgarndmskeid hefst 24. agust

petta er nam fyrir pa sem vilja starfa sem kerfis-
stjorar. Eftir namid hafa nemendur ddlast vidtaekan
skilning & uppsetningu netkerfa, bilanagreiningu og
vidgerdum a almennum vélbunadi og uppsetningu
styrikerfa.

Allar kennslugreinar eru kenndar fra grunni og er
rétt ad gera rad fyrir nokkurri heimavinnu. Namid
hefur skilad nemendum mjog gédum arangri i
atvinnuleit og er longu ordid vidurkennt 3 vinnu-
markadinum.

Peir nemendur sem ljika peim 3 alpjédlegu profum
sem innifalin eru i namskeidsgjaldinu fa graduna
Microsoft Certified Solutions Associate (MCSA).

,Eg valdi Kerfisstjorabraut par sem mig langadi
ad vinna vid kerfisstjornun. Adur en ndminu
lauk var ég kominn med starf hjg einu steersta
upplysingateeknifyrirtaeki landsins.”

Snorri bardarson taeknimadur

NYI TOLVU- 0G VIBSKIPTASKOLINN — VIDURKENNDUR EINKASKOLI A FRAMHALDSSKOLASTIGI
HLIDASMARA 9 : KOPAVOGI : SIMI 544 4500 : NTV.IS

* nanari upplysingar 8
framtidin.is og ntv.is

Vidurkennt
bokaranam NTV

414 stundir - Verd: 446.000* - 19 einingar

= Morgunnamskeid hefst 30. september
= Kvold- og helgarndmskeid hefst 1. oktéber

Oflugt priggja anna ndm par sem nemendum er
kennt bokhald fra a til 6 asamt peim 6drum pattum
sem parf til ad geta tekid prof og 6dlast vottun sem
vidurkenndur bokari.

Vidurkennt bokaranam NTV er priggja anna nam par
sem markvisst er byggdur upp pekkingagrunnur
nemenda og faerni vid faerslu og uppgjor bokhalds.
Mikid er um umfangsmiklar &fingar og uppgjor sem
veita nemendum verdmaeta innsyn i starfid.

Eftir pridju onnina geta nemendur tekid pau prjd
prof sem gefa graduna ,Vidurkenndur békari” Pau
prof eru haldin @ haustin 3 vegum efnahags- og
vidskiptaraduneytisins.

,Eg hafdi litla sem enga kunndttu d télvur og
télvubdkhald pegar ég byrjadi en eftir eina 6nn
var ég full af sjalfstrausti og fékk vinnu vid
bokhald i beinu framhaldi af nadminu.”

Maria Magnuasdoéttir bokari og galdkeri

niv
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SVONA ERUM VID
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479.738 %5

juni sidastlionum. Petta er orlitil
fjolgun fra sama manudi i fyrra
pegar 460.918 fuglum var slatrad.

Umferdardeild Vegagerdarinnar telur ad um 30 pusund manns hafi meett:

23 pusund bifreidar til Dalvikur

UMFERD Talsvert meiri umferd var
til og fra Dalvik { kringum Fiski-
daginn mikla en verid hefur und-
anfarin ar. Rimlega 23 pusund
okuteeki komu vid & Dalvik fra
fostudegi til sunnudags um sid-
ustu helgi og aaetlar umferdardeild
Vegagerodarinnar ad um 30 ptisund
manns hafi pvi komio til Dalvikur
pessa helgi. bPetta kemur fram { til-
kynningu fra Vegagerdinni.
Umferdin til og fra Dalvik jokst
um 17,6 présent milli 4ra og er
betta neestmesti fjoldi i &r sidan

Vegagerdin hof samantekt ario
2008.

Ario 2009 var umferdin um 24
pusund bifreidar en minnkadi jafnt
og pétt til &rsins 2014.

Mikil hatidarhold voru & Dalvik
i ar og gekk hatid heimamanna
vonum framar og var ekki mikid
a0 gera hja logreglunni a4 sveedinu
pratt fyrir fjolmenni.

Logreglan dzetlar ad & laugar-
deginum hafi um 26 ptisund manns
sott Dalvikinga heim.

-sa

MARGMENNI FJéLMENNT VAR A
FISKIDEGINUM MIKLA A DALVIK

0G JOKST UMFERDIN UM TAPLEGA
FIMMTUNG TIL OG FRA BANUM YFIR

Standa fyrir radstefnu:

Fatlao listafolk
stigur 4 svio

SAMFELAG Oryrkjabandalagio,
Pbroskahjalp og Rannséknarsetur i
fotlunarfreedum bjéda til radstefnu
fostudaginn 4. september 2015 par
sem sjénum verdur beint ad adgengi
fatlads folks a0 menningu og listum
bzedi sem neytendur og framleio-
endur.

Fyrirlesarar koma baedi tr fraeda-
og listheiminum og raddir fatlads
listaf6lks hljéma i gegnum listskop-
un, en samhlida radstefnunni munu
radstefnugestir njéta fjolbreyttrar
skopunar fatlads listafélks. -ngy

AKRANES Fasteignaverd hefur farid

haekkandi & Akranesi. FRETTABLADID/GVA

fbdar voru 6.830 { lok juni:
Ibium 4 Akra-
nesi hefur fjolgad

AKRANES fbium 4 Akranesi hefur
fjolgad & milli 1. og 2. 4rsfjordungs
2015. Ibuar voru 6.830 i lok juni
sidastlidins en 6.780 1 lok mars &
pbessu ari. Petta kemur fram a vef
Akraneskaupstaéar

ibtafjoldi & Akranesi hefur
vaxid jafnt og pétt 4 sidustu arum
og er sveitarfélagid pad niunda
fjolmennasta 4 landinu.

ba hefur fasteignaverd einn-
ig farid heekkandi 4 Akranesi, en
samkvaemt Hagsja Landsbankans,
sem tok saman préun fasteigna-
verds i fimm steerri beejum lands-
ins, kemur fram ad verd & fer-
metra fasteigna & Akranesi hefur
haekkad um 15 présent. -ngy

LOGREGLUMAL

Tilraun gerd til rans

Madur gerdi tilraun til ad raena vio-
skiptavin sem kom Ut ur banka vid
Parabakka i Reykjavik laust fyrir
klukkan fjogur i geer. Fram kemur i
tilkynningu logreglu ad skommu sidar
hafi madur verid handtekinn grunadur
um verknadinn.

Reidur hja syslumanni

Logregla var kollud til vegna manns
sem fékk reidikast hja Syslumanninum
i Reykjavik um klukkan prju i geer.

Auk pess ad brjéta rddu Iét madurinn
ofridlega, segir i dagbok logreglu. Hann
var handtekinn pegar l6greglu bar

a0 gardi og fluttur a 16greglustoa til
skyrslutoku.

Brotlenti 1 sioustu feroinni

Lagskyjad var og adstaour slaemar pegar sjoflugvél var flogio af stad fra Akureyri um midjan dag 4 sunnudag.
VElin var & leid til Keflavikur padan sem atti ad fljuga henni vestur um haf til nys eiganda.

KORT AF SIDUSTU FOR BEAVER-VELARINNAR

SLYS | Detta er eins og a0 leita a0 nal
i heystakki. Landid var allt undir,”
segir Gudbrandur Orn Arnarson,
verkefnisstjori adgerdamala hja
Slysavarnafélaginu Landsbjorg.

Vel gekk ad finna flugvélina sem
hrapadi { Barkardal & sunnudag.
Samheaefingarmiost6d rikislog-
reglustjora var raest klukkan 17.06
og rimum bpremur klukkustund-
um sidar, klukkan 20.29, var vélin
fundin. ,Pad er samvinna allra
vidbragdsadila sem skilar bessum
arangri. Vido gerum petta fraedi-
lega. Vélin fannst innan pess lik-
indahrings sem vid vorum ad vinna
eftir,“ segir Gudbrandur.

Spurdur hvort erfidara sé ad
finna flugvél en fétgangandi ferda-
menn, { 1j6si pess ad flugvél kemst
yfir mun steerra sveedi, segir Guo-
brandur: ,,bad er erfidara og aud-
veldara. Flugvél er stér og paod
getur alltaf komio fra henni reykur
eda fundist bensinlykt.“ Litlar vis-
bendingar voru p6 um stadsetningu
vélarinnar og pvi ljést ad hiin gat
nénast verid hvar sem var.

»Flugvélin fér nokkurn veginn
i pann geira sem vid gerdum rad
fyrir. Peir gafu upp breytingu &
flugleio sem skiladi sér i pvi ad viod
vorum med sterka visbendingu um
hvada stefna hefdi verio tekin fra
seinasta pekkta stag.“

Mennirnir tveir, Arngrimur
Jéhannsson og Grant Wagstaff,
voru badir reyndir flugmenn. Grant
1ést inni i vélinni og fannst illa
brunninn. Arngrimur komst sjalfur
at tr vélinni nokkud brenndur. EKk-
ert simasamband var 1 Barkardal.

Gunnar Jéhannsson hjé logregl-
unni & Akureyri stadfesti ad ekkert
neydarbod hefdi komid fra flugvél-
inni. Hann segir ad 14gskyjad hafi
verio vida 4 sveedinu.

Flugvélin var af gerdinni de
Havilland Beaver. Samkvaemt Gesti
Einari J6énssyni, framkvaemda-
stjéora Flugsafns Islands, var flug-

@ Brotlendingarstadur

vélin ad fara i sina sidustu ferd ur
landi. Hin hafdi verid seld til Amer-
iku.

,,Peir fljiga pessa leid til Amer-
iku. Fra Keflavik yfir til Graenlands
og hoppa par 4 milli.“

Hann segir vélina vera fra 1960.
,Hun naudlenti i Kenia i Afriku
4rid 1963 og bar 14 hin bara,” segir
Gestur. Hann segir vélina hafa
verid notada af breska flughernum.

»HUn liggur par til 1999 og er pa
flutt til Bandarikjanna, eda pad sem
eftir var af henni. Hin var endur-
smioud afskaplega vel og vandlega
og var talin ein besta flugvél sinnar
tegundar i heiminum i dag.

~& Parna sdst flugvélin seinast

Gestur segir fjolda flugdhuga-
manna hafa haft ahuga a vélinni.
Hun hefur verid til synis & Flug-
safni Islands sidan hiin kom hingad
til lands arid 2008. ba flugu Arn-
grimur og Grant henni til landsins
fra Ameriku 4 4tjan dogum. ,Menn
eins og Arngrimur og pessi dgeeti
madur sem var med honum eru
vanir menn og varkarir.“

Hann segir safnid hafa séo eftir
flugvélinni. ,Vélar eru keyptar og
seldar en vid saum eftir henni pvi
hin var 6skaplega falleg i safninu
og vakti mikla athygli. Vido kvodd-
um bé pegar peir foru.“

snaeros@frettabladid.is

NICOTINELL FRUIT ,_

Odyrasta Nicotinell

nyjatygglgumm_uél

alvarlega skerta nyma- og/eda lifrarstarfsemi, med magasar, gervitennur, bam 4 brjdsti eda ert & medgongu. Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. Sja notkunarleidbeiningar i fylgisedli. Geymio
hvorki n til né sj. Litid magn af nikétini er hasttulegt bomum og getur valdid alvarlegum einkennum eda dauda. Markadsleyfis hafi: Novartis Consumer Health S.A. Umbod & fslandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardaba

=> Timalina

14.10
Flugvélin leggur af stad
fra Akureyrarflugvelli.

16.20

Aatlud koma vélarinnar
til Keflavikur.

17.06
Samhafingarmidstodin
er raest og adgerdir hefj-
ast vid leit ad vélinni.

20.20

Vélin finnst, brunnin, i
Barkardal. Flugmadurinn
er med medvitund.

. Prengra leitarsvaedi
bjorgunarsveita

Steerra leitarsveedi
bjérgunarsveita

” Peir fljiiga pessa leio
til Ameriku. Fra Keflavik
yfir til Graenlands og
hoppa par a milli.

Gestur Einar Jénsson,
framkveemdastjori Flugsafns Islands

” Flugvél er stor og pao
getur alltaf komio fra
henni reykur eda fundist
bensinlykt.

Gudbrandur Orn Arnarson,
verkefnisstjori hjd Landsbjéorg




Lagsta verdid a Islandi
> Ford Ka fra 1.695.000 kr.

Kynntu bér bennan ferska, flinka, flotta og ferlega skynsama smabil.

PU feerd ekki nyjan bil & laegra verdi. Veldu sparneytinn borgarbil og laekkadu
rekstrarkostnadinn. Ford Ka er lika pekktur fyrir afburda aksturseiginleika,
gott notagildi og litrikan persénuleika.

Komdu og préfadu

ford.is

Brimborg Reykjavik Brimborg Akureyri
U Bildshofda 6 Tryggvabraut 5
brlmborg Simi 5157000 Simi 5157050

. . i Nyir og notadir bilar: S6ludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16.
Oruggur stadur til ad vera a Varahlutaverslun og verkstaedismdttaka er einnig opin laugardaga kl. 12-16.

Ford Ka Trend Plus 3 dyra 1,2i bensin, 69 ho, beinskiptur. Eldsneytisnotkun i blondudum akstri 4,9 17100 km. Losun koltvisyrings CO, 115 g/km.
Tokum allar tegundir bila upp  nyja. Brimborg og Ford askilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utbunadur og gerd getur verid frabrugdin mynd i auglysingu.
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HEIMURINN Alpjédlegur dagur filsins 2015 er & morgun

Sekt fyrir skipulagsleysi
Lestarfyrirtaekid Network Rail i Bretlandi hefur verid sektad um tvaer milljénir
punda (teepar 416 milljénir kréna) fyrir raunsaejar timatoflur og skipulagsleysi

vid breytingar sem olli 6reidu & einni af staerstu lestarstddvum Lunddna. Fram

kemur i The Financal Times ad fyrirtaekid hafi vanmetid dhrif svokalladra Thamesl-

ink-breytinga, sem voru framkvaemdar upp a 6,2 milljarda punda (1.289 milljarda
kréna). Roskun hafi svo stigmagnast vegna lestardaetlana sem ekki stédust.

Hringur nidinga brotinn upp

Logregla gerdi ekki ndg til ad brjéta upp hring barnanidinga i Punjab-héradi {

Pakistan, ad sogn foreldra férnarlamba nidinganna. Fréttastofa Reuters hefur
eftir ibdum 1 porpinu Husain Khan Wala ad pekkt fjdlskylda par hafi arum saman
neytt born til kynferdisathafna sem teknar voru upp @ myndband. Upptokurnar
voru svo ymist seldar eda notadar til ad kuga fataekar fjolskyldur barnanna. Komi
i 1j6s ad logregla hafi dregid lappirnar vid rannséknina er pad sagt geta haft
pélitiskar afleidingar i héradsstjérninni, en fyrir henni fer brédir forseetisradherra
landsins, Nawaz Sharif.

F Porp an vatns og rafmagns

Yfirvold a Taivan leggja nu aherslu &
vidgerd fjallvega ad porpinu Wulai
i nordurhluta landsins. Par eru um 11
hundrud manns enn dn rafmagns og vatns
eftir ad fellibylurinn Soudelor fér yfir
eyjuna um helgina. Fellibylurinn er sagdur
s& oflugasti bad sem af er &ri. A manu-
dagskvold, tveimur dogum eftir storminn, ;
| voru yfir 50 pasund heimili enn rafmagns- 1 o . e £
il : - laus. Ovedrid er sagt hafa ordid sex manns | mATARTIMI Filahirdir i dyragardinum { Hanoi i Vietnam gefur fil sykurreyr ad éta. Filarnir i gardinum voru nyverid leystir ir
HJALPARSVEIT Bjérgunarmenn 4 ferd i ad bana f Taivan. Fjogurra var enn saknad féthlekkjum sem hafa hamlad peim for mest alla aevi, ad pvi er Dyraverndarsamtok Asiu (AAF, Animals Asia Foundation) greina
nordurhluta Taivan i geer. rreTTABLADID/EPA g2ET OF 379 eru slasadir. fra. Alpjédlegur dagur filsins er & morgun, 12. dgust. FRETTABLABID/EPA

NISSAN FIOLSKYLDAN

BYDUR UPP A SPENNANDI NYJUNGAR

that excites

ENNEMM / STA /NM69534

NYR NISSAN NOTE NYR NISSAN PULSAR
ACENTA, BENSIN, BEINSKIPTUR — EYDSLA 47 L/100 KM ACENTA, BENSIN, BEINSKIPTUR — EYDSLA 5,0 L/100 KM

2.750.000 kr. 3.490.000 kr.

*Midad vid uppgefnar télur framleidanda um eldsneytisnotkun i bléndudum akstri.

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverksteedi Austurlands IB ehf.

Reykjanesbae Akranesi Akureyri Egilsst6dum Selfossi . BL.ehf
www.gebilar.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is Seevarhdfoa 2 /110 Reykjavik
420 0400 431 2622 461 2533 470 5070 480 8080 525 8000 / www.bl.is
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GOTT URVAL
NOTADRA BILA

Skodadu trvalid a

bilaland.is
ALLT AD 90%

FJARMOGGNUN

NISSAN JUKE ACENTA

Nyskr. 06/14, ekinn 38 pus. km.
disil, beinskiptur.

Rnr. 320340

CHEVROLET CRUZE
Nyskr. 07/13, ekinn 32 pus. km.
bensin, beinskiptur.

VERD kr. 2.790 pis.

Rnr. 320280.

SUBARU OUTBACK LUX
Nyskr. 06/14, ekinn 40 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

VERD kr: 4.980 pas.

Rnr. 142958,

NISSAN QASHQAI+2 SE - 7 manna
Nyskr. 06/12, ekinn 122 pus. km.

disil, beinskiptur.

VERD kr. 2.990 pas.

Rnr. 282959.

Frahaert verd!

3.190 pis.

RENAULT CLIO AUTHENTIC

Nyskr. 03/14, ekinn 30 pus. km.

bensin, beinskiptur.

VERD kr. 1.990 pis.

Rnr. 142928.

RENAULT KANGOO MAXI

Nyskr. 12/14, ekinn 10 pus. km.

disil, beinskiptur.

VERD kr. 3.190 piis.

Rnr. 191880.

OPEL AMPERA RAF+BENSIN
Nyskr. 08/12, ekinn 16 pus km.
rafmagn, bensin, sjalfskiptur.

VERD kr. 4.980 pus.

Rnr. 131696.

bilaland

Kletthalsi 11 -110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is

f www.facebook.com/bilaland.is
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Attatiu présent sogdust vera jakvaed gagnvart erlendum ferdamonnum 4 [slandi:

Jakvaeo gagnvart feroamonnum

KONNUN Attatiu présent af peim sem
téku afstodu { nylegri konnun MMR
um vidhorf Islendinga til erlendra
ferdamanna s6gdust vera jakvaed
gagnvart erlendum ferdamonnum &
Islandi.

7,5 préosent sogdust vera neikvaed
gagnvart erlendum ferdamonnum &
Islandi. Peir sem hofou heerri heim-
ilistekjur voru frekar jakveedir
gagnvart erlendum ferdamonnum &
Islandi en peir sem hofou leegri heim-
ilistekjur. Af peim sem téku afstodu
og tilheyrou tekjuhzesta hépnum

sogdust 89,3 présent vera jakveed
gagnvart erlendum ferdamonnum,
borid saman vid 62,3 présent peirra
sem tilheyrou tekjulaegsta hépnum.

beir sem studdu Framséknarflokk-
inn voru sidur jakveedir gagnvart
erlendum ferdamonnum 4 Islandi en
studningsfélk annarra flokka. bann-
ig sogdust 70,7 présent peirra sem
studdu Framsoéknarflokkinn vera
jdkveed gagnvart erlendum ferda-
monnum 4 Islandi, borid saman vid
89,6 prosent peirra sem studdu Bjarta
framtio.

FERPAMENN Peir sem studdu Fram-
séknarflokkinn voru sidur jakvaedir
gagnvart erlendum ferdamdénnum a
{slandi. FRETTABLADID/VILHELM

Heildarfjoldi svarenda var 956 ein-
staklingar, 18 4ra og eldri. -ngy

TVO

stungin til bana

7 V o V4 I e
1 IKEA-buoO 1 Svipjo
Maodur og kona létust 1 ards 1 IKEA-verslun { Vasteras 1 Svipjéo 1 gaer og einn er

pungt haldinn. Tveir menn hafa verid handteknir. Annar peirra er sa sem liggur
pungt haldinn & sjukrahusi en ekki er vitad hvernig averkar hans komu til.

SViPJ6P Madur og kona létust i
hnifadrds i IKEA-verslun { Vister-
as 1 Svipjoo 1 geer. Karlmadur &
fertugsaldri var fluttur 4 sjikra-
his bungt haldinn.

Arasarmadurinn, sem er faeddur
ario 1992, var handtekinn 1 streeto-
skyli vid verslunina. Pa var mad-
urinn sem feerdur var 4 sjikrahis
einnig handtekinn en grunur leik-
ur 4 ad hann eigi adild ad arasinni.
Talid er a0 mennirnir tveir hafi
bekkst.

EkKki er vitad hvernig averk-
ar eldri mannsins komu til en s&
yngri gaeti hafa veitt honum pa.

Um klukkan eitt ad stadartima
heyrou vidskiptavinir { versluninni
a0 starfsmenn sogdu i kallkerfi ad
ryma byrfti hana hid snarasta.

A0 sogn vidmeelanda Aftonblad-
et skapadist mikill glundrodi, félk
hljép a brott og mikil ringulreid
einkenndi hépinn. Vidmeelandinn
s& manneskju liggja ad pvi er virt-
ist liflausa 1 eldhisdeild verslun-
arinnar. .

Rith6fundurinn Eirikur Orn
Norddahl byr i Visteras og litlu
munadi ad hann hefdi verio { versl-
uninni 4samt konu sinni og tengda-
foour um pad leyti sem arasin atti
sér stad.

Eirikur og eiginkona hans,
Nadja Widell, standa um bessar
mundir { flutnlngum til fsafjaro-
ar og aaetludu pau ao fara asamt
foour Nadju til ad kaupa pappa-

kassa, limband
og fleira til flutn-
inganna.

»Nadja er med
- mjog mikla for-
déma gagnvart
1 IKEA og vill

- helst ekki fara
EIRIKURORN  bangad. Ur bvi
NORPDAHL a0 pau féru bara

tvéo ba sudadi
hin um ao fara i adra verslun. Ef
ég hefoi farid med peim hefoum
vid verid parna akkurat a4 peim

IKEA i VASTERAS Fj6ldi I6greglu- og sjukrabila kom & stadinn.

FRETTABLADID/AFP

tima sem arasin var gerd,” segir
Eirikur.

,betta er svo rosalega skritid
eitthvad. Fyrir orfaum dogum var
ég parna med tveggja ara déttur
minni og leyfoi henni ad leika sér
adeins medan ég skodadi rekk-
ana. bad setur ad manni sma hroll
begar madur hugsar 1t { petta.“

Vésteras er um 110 pusund
manna borg um 120 kilémetra
vestur af Stokkhélmi.

stefanrafn@frettabladid.is
johannoli@frettabladid.is

Afmeeli Vestnorraena radsins:

Forsaetisraoherra
hélt til Fereyja

FAREYJAR Sigmundur David Gunn-
laugsson forseetisrddherra hélt i
geer til Feereyja 1 tilefni af pvi ad
30 ar eru lidin fra stofnun Vestnor-
reena radsins. Petta kemur fram
i tilkynningu fréa forseetisraou-
neytinu.

Sigmundur David mun bar taka
patt 1 hatidardagskra i tilefni af
afmeeli Vestnorraena radsins. P4
mun hann halda bar erindi um
gildi vestnorraennar samvinnu 4
nordurslédum. - ngy

.puert
liknsamur og
miskunnsamur
Gud, polinmodur
og gaeskurikur..

. : www.versdagsins.is }
— :

lslensk kona hefur verid dkaerd i Liverpool:

Var handtekin meod
13 kil6 af herdini

LOGREGLUMAL fslensk kona 4 pri-
tugsaldri, Kolbrin Omarsdéttir,
var handtekin i Melling & Eng-
landi pann 7. juni sidastlioinn fyrir
vorslu eiturlyfja og peningapveetti.
Konan var handtekin d4samt prem-
ur breskum kérlum.

bad voru breskir fjolmidlar sem
fyrstir sogou fréttir af méalinu og
nafngreindu konuna.

I tilkynningu fré logreglunni {
Merseyside, sem fer med mélio,
kemur fram ad fjérmenningarnir
hafi verid handteknir { adgeroum
logreglu i hisi vid Rainbow Drive
i porpinu sem er nélaegt Liverpool.

Vid handtékuna fundust prett-
an kil6 af heréini og ein milljén
breskra punda, sem samsvarar
rimum 208 milljénum islenskra
kréna.

I samtali vid Fréttabladid stad-
festi Urdur Gunnarsdéttir, fjol-
miodlafulltrdi utanrikisraduneytis-
ins, ad raduneytio vissi af malinu
en engin formleg beidni hefdi bor-
ist um afskipti af malinu. - snae

HEROIN Efnin sem fundust i hdsinu eru
talin mjog hrein og virdi morg hundrud

milljéna kréna. FRETTABLABID/ANTON BRINK
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SKODUN

Samraeoulist
hins Omogulega

kKki blees byrlega fyrir Bjartri framtid nd um mundir ef

marka mé skodanakannanir. Og pegar bu ert i stjérn-

malum er alltaf ad marka skodanakannanir, sérstaklega

ef konnun eftir konnun synir sému préunina. Og pad er

einmitt pad sem gerst hefur, fylg16 hefur hriofallio af
flokknum. A yfirbordinu, pegar horft er & dpreifanlegri hluti en
kannanir, er stada flokksins kannski ekki svo sleem. Flokkurinn
var stofnaéur 4rio 2012 og ari sidar fékk hann 8,2 présent
atkvaeda i kosningum til Alpingis og sex menn kjorna. Besti
flokkurinn sameinadist flokknum og framtidin virtist sannarlega
bjort, meirihluti { stérum sveitarfélogum i kjolfar sveitarstjérnar-
kosninga var til sannindamerkis um pad.

Pad ad stofna nyjan stjérnmaéla-
flokk, na saman frambodslistum
og koma fulltrum inn 4 ping og
i sveitarstjornir er meira en ad
segja pad — pad naegir ad horfa
til margbodads flokks Vidreisnar
pvi til sonnunar - og pad er enn
meira mal ad vidhalda starfinu

Kolbeinn
Ottarsson Proppé

kolbeinn@frettabladi

og kjésendunum.

Bjort framtid meeldist haest { kringum 20 présent i addraganda
sidustu alpingiskosninga, en nt dugar fylgio ekKi til ad koma
manni inn 4 ping. Hvad veldur?

Pbad er ekki nema von ad forysta flokksins velti pvi fyrir sér.
Raunar er athyglisvert hve litil umraedan um pad hefur verio, pvi
bréunin er 16ngu hafin. Kannski naut flokkurinn pess ad athyglin
var & Samfylkingunni og vandraedum Arna Pals Arnasonar bar.
Samfylkingarfélk nytur pess a0 sama skapi ntina a0 fokusinn er a
vandraedi Bjartrar framtidar.

Bjort framtid lagdi mikid upp dr pvi ad vera d0ruvisi flokkur,
ad detta ekki inn i sama karp og pref og gémlu flokkarnir, vera
lausnamidadur, ndlgast viofangsefnin med opnum huga og finna
bestu lausnina. EkKi svo vitlaus bodskapur, raunar margt ansi
gott 1 honum, en dalitid teknékratiskt. Flokksmenn hafa stundum
hljémad eins og embaettismenn sem hafi enga hugmyndafraedi,
hversu réttlat sem s lysing er.

Pbad var til marks um pad hve flokkurinn var élikur peim gomlu
ad 1 reynd var hann med tvo formenn. Gudmundur Steingrimsson
er stofnandi flokksins, en tr Besta flokknum kom Heida Kristin
Helgadéttir. Og 4 milli peirra gustar nd. Heida Kristin heetti sem
formadur um sidustu dramoét og tilkynnti nyverid ad hin hygoist
ekki taka szeti sem varapingmadur 4 medan Gudmundar nyti vid
sem formanns. Og um helgina lysti hiin yfir 4huga & formennsk-
unni. bverték allavega ekki fyrir pad — sem a stjéornmélsku pydir
ad pig langar en ert a0 meta studninginn.

Svar Gudmundar vid pessu er ad leggja til ad pad verdi eng-
inn fastur formadur, heldur muni formennskan réterast 4 milli
félks. Pad pydir ad hann verdi ekki lengur formadur, { bili, pvi svo
kemur aftur ad honum. bannig geeti hann stigio til hlidar med sma
reisn.

Manni virdist sem vandamal flokksins hafi verid pad ad
kjésendur telji hann innihaldsryran, og formadurinn hefur bodad
breytingar par 4. Na virdist sem petta snuist allt i raun um form
og skipulag og samradustjornmalin hafi siglt { strand.

FRA DEGI
TIL DAGS

Piratar og Framsoékn jofn
Ny konnun fra MMR synir ad
kjosendur Pirata og Framséknarflokks-

sina vid tdrista.

ins eru neikvaedastir i gard erlendra

ferdamanna. Pad kemur kannski ekki
sérstaklega a 6vart ad kjésendur
Framséknarflokksins séu neikvaedir i
gard turista enda er flokkurinn sd eini
sem hefur dadrad vid horku i utlend-
ingamdlum hér & landi. Pad kemur

b6 & évart ad kjésendur Pirata, yngsti
kjésendahdpurinn, sé svo neikvaedur
gagnvart ferdamonnum. Yngstu
kjésendurnir eru liklegastir til
a0 starfa i ferdapjénustu og
hafa tekjur sinar af ferda-
monnum. En & medan fylgi
Framsoknarflokksins er

i sogulegum legdum og
fylgi Pirata, samkvaemt

starfsemi, & Horpu-

z

st6d sem haest? |
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reitnum. Hvar var S.
Bjorn pegar umraedan

gridarlega hatt, na riflega atta présent
kjésenda peirra saman um andst6du

Bjort vill bankann i baeinn
Stadsetning nyrra hofudstodva Lands-
bankans hefur verid bitbein manna &
milli i margar vikur ndna. Fjéimidlar
hafa leitad eftir svorum fra stjérn-
malafélki og bankanum og samfélags-
midlarnir hafa logad. Nu loksins,
morgum vikum sidar, tjdir S. Bjorn
Blondal, formadur borgarrads, sig um
hofudstddvarnar og segir ad hann
vilji gjarnan sja hofud-
stodvarnar, og tengda

11.4gust 2015 PRIDJUDAGUR

Ekki til i formannsslag
Gudmundur Steingrimsson hefur
gefid pad Ut ad hann vilji ekki fara

i formannsslag vid Heidu Kristinu
Helgadéttur, stofnfélaga Bjartrar
framtidar. P4 segir Rébert Marshall
a0 gagnryni Heidu a forystuna sé ekki
i takt vid anda flokksins. Nei, Bjort
hefur handvalid til sin félk og vill ad
par sé allt & jakvaedu nétunum. Gagn-
rynin er pvi ekki i anda flokksins og
ekki heldur lydraedislegur formanns-
slagur. Heida po6tti bera af i kosninga-
sjonvarpinu fyrir sidustu pingkosn-

stjérnmdlakona. Spurning hvort
Gummi vilji ekki i formannsslag
pvi hann veit, verandi évinsaelasti
stjornmdlamadur landsins, ad
hann myndi tapa. Stért.

ingar. HUn pykir malefnaleg og fersk
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Halldoér
Porsteinsson
fyrrv. skélstjori
Malaskéla Halldérs

bad er dlitamal hvort ekki meetti alveg eins
kalla petta verk leikrit sokum pess hversu
statfullt pad er af samtolum. Hofundi pess
tekst svo ljémandi vel a0 1ja hinu latna og
bjédbekkta folki bradlifandi rodd. Mér er
pbvi spurn hvers vegna engum listamanni
eda réttara sagt leikskaldi skuli ekki hafa
dottio i hug a0 leikgera betta stérbrotna
verk. bad leegi alveg beint vid ad nota sam-
tolin { skaldsdgunni svo ad segja alveg
6breytt { leikriti.

Skaldsagan gerist & fyrstu aratugum
tuttugustu aldar. Persénurnar { sogunni
eru fjolmargar og geeddar slikri lifsorku
ad madur hefur pad 4 tilfinningunni a0 peer
séu eiginlega enn sprelllifandi. EkKi tel ég
4steedu til ad nefna peer allar med nafni,
enda yroi pao alltof langur listi, en p6 sakar
ekki ad nefna orféar peirra eins og Skila
Thoroddsen og Theodéru, Hannes Hafstein,
Bjarna fr4 Vogi, Bjoérn Jonsson, ritstjéra
Isafoldar foour Sveins Bjornssonar, fyrsta
forseta {slands, Benedikt Sveinsson, béka-
vardar & Landsbdkasafninu, fodur Bjarna,
forseetisradherra og fleiri og fleiri merka
menn og konur.

Forum nd ut 1 allt adra sdlma. Skuli Thor-
oddsen, fyrrv. syslumadur Isfirdinga, rit-
stjori bjodviljans, eigandi Bessastada og

Skaldsagan Vonarstraeti 12
eftir Armann Jakobsson

somuleidis eigandi prentsmidju 4 Isafiroi,
Bessastooum og i Reykjavik. Hann fékkst
enn fremur viod verslunarstorf. Pessi mikli
hugsjénamadur 1ét reisa Vonarstraeti 12
4ri0 1908 og rédi engan annan en Runolf
Olafsson til ad hanna hiisid, en hann var
eins og kunnugt er einn af fremstu arki-
tektum pjédarinnar. Mér til mikillar furdu
vissu fair petta, par medtaldir nokkrir
nulifandi kollegar hans, sem ég pekki.

En nid kemur rdsinan i pylsuendann og er
hiin ekki par fogur, b6 ekki sé meira sagt,
pvi Alpingi akvad ao flytja hisio fra Tjorn-
inni, par sem bad naut sin fullkomlega og
atti { rauninni hvergi annars stadar ad vera,
yfir 1 Kirkjustreeti og heitir ni Skidlahts.
EkKki er haegt ad segja ad mikill fagurkera-
bragur hafi einkennt b4 vanhugsudu fram-
kveemd. Pad er ekki med nokkru méti heegt
ad ljuga upp 4 okkar blessudu alpingis-
menn. Eg hef auk pess hermt ad arkitektinn
Hjorleifur Stefansson hafi lagt blessun sina
yfir pbennan deemalausa flutning.

A0 lokum er rétt ad geta pess ad ég bjo i
Vonarstraeti 12 1 hér um bil fjogur ar og pad
meira ad segja i sjalfu kvistherberginu, en
badan getur madur notid utsynis yfir Tjorn-
ina, sem er eitt helsta djasn héfudborgar-
innar.
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LJOSMYNDIR: Pjetur Sigurdsson pjetur@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTJORI: Seemundur Freyr Arnason sfa@frettabladid.is UTLITSHONNUN: Silja Astbérsdéttir siljaa@frettabladid.is
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Likamsfrelsi

SAM-
FELAGSMAL

.

Nidurstodur rannsékna
sem gerd var medal 77
ptsund breskra ung-
menna arid 2011 leiddi
i1j6s ad 60% beirra
s6gdust skammast sin
fyrir eigid utlit og 73%
sogdust finna fyrir pbeim
prystingi fra umhverfinu
ad pau eettu hafa ,,full-
kominn“ likama. Pessar
nidurstodur undirstrika
ba brynu borf sem er &
opinni og upplysandi umraedu
um neikvadrar afleidingar
likamsdyrkunar.

Saman getum vid 4 dbyrgan
hétt breytt rikjandi vidhorf-
um til neikveedra stadalmynda.
Ooryggi og bunglyndi eru afleio-
ingar pess pegar ungt félk er
sifellt minnt 4 hvad sé fallegt og
hvad sé vidurkennt. Nénast 6ger-
legt er fyrir venjulegt folk ad
falla ad pessum stadalmyndum.
P4 er heetta 4 ad ungmenni reekti
med sér neikveed viohorf sem
heftir frelsi peirra og getur haft
ahrif 4 ndm og starfsframa.

Vio erum 61l misjofn fré natt-
drunnar hendi, sem betur fer. I
neyslusamfélagi nitimans sitja
born og unglingar hins vegar
uppi med stanslausar &minn-
ingar um askilegt og eftirsékn-
arvert utlit. Barbie-dikkan var
kynnt fyrir stilkum ario 1959
og lifir enn sem skyr tilvisun
um hvernig stdlkur skulu vera {
vextinum og hvernig peer skulu
kleedast. bessi neyslumenning
lofar grannan voxt og litur nei-
kvaedum augum a fitu og 6nnur
persénuleg sérkenni.

Fulloronir purfa ad vera vak-
andi yfir hugsunum barna og
unglinga og hlusta af naemni
begar pau tja sig um likams-
imynd sina og tilfinningar. Virk
hlustun felst i pvi ad reyna ad
skilja hvad barnid meinar en
ekki 1 ad leggja okkar eigin
skilning i hvad pau segja. Vid
purfum ad vera fyrirmyndir.

A
GEFDU

VATN

gjofsemgefur.is

907 2003

QL Hjalparstarf
kirkjunnar

Allt pad besta hja 365

ENDALAUST
TALOG10 GB

Skuli Skulason
formadur KSK

Hegoun okkar hefur mun
meira ad segja heldur
en ordin tém. Pad kemur
fram { hegdun barna og
unglinga er pau finna
fyrir hofnun vegna lik-
amsgerdar sinnar. Vio
purfum pvi ad beina
athyglinni ad hegdun
barnsins eda unglingsins
en ekki holdafarinu eda
likamsasyndinni.
Fordémar eiga fyrst
og fremst reetur i pekkingar-
leysi. Vid sjaum ba birtast a
kommentakerfum samfélags-

midla og pa virdist ekki skipta
mali hvort peir beinast ad ein-
staklingum sem eru mismun-
andi 4 litinn eda einstaklingum
i stjéornmalum. Fordémar eru
jafnsleemir og skadlegir beinist
beir ad holdafari eda utliti félks.
Sem gédar fyrirmyndir té6lum
vio ekki neikveett um likama
félks. Oraunhzef utlitsvidmid
gera ekkert gagn og vid purf-
um ad fraeda bérnin okkar um
mikilveegi pess ad pau beri vird-
ingu fyrir sjalfum sér. bannig
raektum vio sterka og sjalfstada
einstaklinga. Sjalfsmyndin

er sterkt afl og vid pburfum
a0 raekta stolt hja hverjum og
einum yfir sérkennum sinum.
Kaupfélag Sudurnesja (KSK)
tekur afst60u med jakvaedum
skilabodum til ungs félks med
studningi vid b4 vitundarvakn-
ingu sem felst i pvi ad efla
jakvaeda likamsimynd. KSK
vinnur med Midstod simennt-
unar & Sudurnesjum ad pvi ad
efla sjalfsmynd, kraft og heefi-
leika ungs félks med pvi ad
skipuleggja samtal fagf6lks &
6llum skélastigum sem vinna
parf saman ad pvi ad eyoa for-

FRETTABLADID | SKODUN | 13

=) Vid erum 611 misjoéfn

fra nattarunnar hendi, sem
betur fer. [ neyslusamfélagi
nutimans sitja born og
unglingar hins vegar uppi
meod stanslausar &minningar
um &skilegt og eftirs6knar-
vert utlit.

démum vardandi stadalimyndir
um likamsbyggingu ungmenna
og styrkja um leid sjalfsmynd
beirra og virdingu.

WWWw.Sminor.is

SIEMENS

Yfirburdir: Zeolith®-purrkun skytur
Siemens enn og aftur i fyrsta saeti!

[ nyjustu Gttektum saenska neytendabladsins Rad & Ron (april 2015) og
danska neytendabladsins Teenk (april 2015) 4 upppvottavélum fra ymsum
framleidendum hlaut Siemens upppvottavélin SN 45M209SK haestu
einkunn. Med naesthaestu einkunn i Uttekt Teenk er Siemens upppvottavélin
SN478S01TS. betta stadfestir yfirburdi Siemens upppvottavéla.

Vélarnar fa toppeinkunn, eins og fyrri sigurvegarar Siemens, fyrir
pburrkhaefni, pokk sé einstakri Zeolith®-purrkun,
sem skilar sérlega purru og glitrandi hreinu leirtaui.

Zeolith®-purrkun byggist 4 ad lata hid natturulega steinefni
sedlit soga i sig raka og gefa fra sér hita.

Rad Ron g
HASTA EINKUNN 53

Fm‘l:rl&pi'(rédﬂ
ol - Bedst
purrkun Itest

APR. 2015

SMITH &
NORLAND

Moatun: 4 « Siem 520 3000
WAL SMINOF. S

Farau farsimann yfir til 365
og fadu frabaert sjonvarpsefni
a faranlega godu verdi.

*Gildir fyrir askrifendur i tilbodspékkum 365 . , . , . ,
Sja nanar um uttektir neytendabladanna 4 heimasidu okkar.

Fadu pér askriftisima
1817 eda a 365.is
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MERKISATBURDIR

1580 Katla gys.

1794 Sveinn Pélsson lzeknir gengur & Oraefajokul. Talid er ad
hann hafi fyrstur manna gert sér grein fyrir edli skridjokla i
pessari ferd.

1938 Baden-Powell, upphafsmadur skatastarfs, og hépur
skataforingja fra Englandi koma til Reykjavikur.

2006 Sidustu prjar F15-poturnar yfirgefa Keflavikurstédina
og par med er Island herpotulaust i fyrsta skiptid sidan arid
1953.

Eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

HRAFN TULINIUS
leknir og préfessor,

|ést fostudaginn 31. juli sidastlidinn.

Hann verdur jardsunginn fra Démkirkjunni,
midvikudaginn 12. agust kl. 13.00.

Peim sem vilja minnast Hrafns er bent & Krabbameinsfélag
islands.

Helga Brynjolfsdéttir Tulinius

Mar Tulinius Anna Lena Tulinius

Torfi H. Tulinius Gudbjérg Vilhjalmsdéttir
Por Tulinius Elisabet Katrin Fridriksdottir
Sif Margrét Tulinius

barnabérn og barnabarnabdrn.

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamodir og amma,

SELMA SAMUELSDOTTIR

|ést fostudaginn 31. juli. Jardarforin fer fram
féstudaginn 14. agust kl. 13.00 i Neskirkju.
Peim sem vilja minnast hennar er bent &
MS-félag islands.

Unnur A. Wi’lhelmsen
Brynhildur A. Hardardéttir

Kolbeinn J. Ketilsson
Olafur B. Ketilsson
Katla Mist Olafsdéttir
Ott6 Loki Olafsson

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

INGOLFUR KONRAPSSON
Sudurlandsbraut 58,
adur Njorvasundi 31, Reykjavik,

Iést & Landspitalanum vid Hringbraut
fimmtudaginn 6. agust.

Ragnheidur Halldérsdéttir
Helga Maria Arnarsdoéttir Porsteinn Helgason
Andrés Reynir Ingélfsson  Gudlaug Helga Konradsdoéttir
Halldér Ingélfsson Elisabet b.A.M. Pétursdoéttir
Asberg Konrad Ingélfsson  Poérhildur Gudmundsdottir
barnabdrn og barnabarnabarn.

Innilegar pakkir fyrir hlyhug og samud
vegna andlats og Utfarar médur okkar,
tengdamddur, mmu og langdmmu,

EDDU OSKARSDOTTUR
Képavogsbraut 1a.

Sérstakar pakkir til starfsfélks liknar-
deildarinnar i Képavogi fyrir einstaka
umonnun og alud.

Oskar Gudjénsson

Joén Steinar Gudjéonsson
Gudlaugur H. Gudjénsson
Elin Bjorg Gudjonsdottir
barnabérn og barnabérn.

Konny R. Hjaltadéttir
Anna P. Gudmundsdoéttir
Gudruan S. Jonsdéttir
Olafur J. Stefansson

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir okkar,
afi, langafi og tengdafadir,
HJALTI JOHANNESSON

adur Laekjasmara 64,
Képavogi,

Iést & hjukrunarheimilinu Sunnuhlid
fimmtudaginn 6. agust. Utfrin fer fram fra
Képavogskirkju, manudaginn 17. agust

kl. 15.00.

Sigurbjérg Péra Oskarsdéttir
Margrét Hjaltadottir Kristin Osk Jonsdéttir
Audur Hjaltadéttir
Poérunn Hjaltadéttir Bergb6r Arnarson
barnabdrn og barnabarnabarn.

Lj60 fra ymsum timum
vio tuttugustu aldar téna

Bresk og bandarisk musik verdur i dndvegi & sidustu ténleikum sumarsins i Sigurjons-
safni petta arid. Flytjendur eru Ingibjorg Gudjonsdéttir og Sélveig Anna Jonsdattir.

,,Login hafa 61l verio lengi & 6skalista
minum en ég hef ekki flutt pau fyrr,“
segir Ingibjorg Gudjonsdoéttir sépran-
songkona um efni ténleikanna { Lista-
safni Sigurjons & Laugarnestanga {
kvold sem hefjast klukkan 20.30. Par
syngur hiin og Sélveig Anna Jénsdéttir
leikur & piané. ,betta eru allt 20. aldar
16g en 1j6din eru fra 6likum timum,“
heldur Ingibjorg afram og nefnir
sem dezemi ténlist eftir Roger Quilter
(1887-1953) vid 1j60 fra 16. 61d. ,,bad er
skemmtileg blanda sem harménerar
vel saman og tr verdur aferdarfallegt
og sterkt tonmal.“

Annar minni ljédaflokkur er vio t6n-
list eftir William Walton (1902-1983).
,Walton er pekktur fyrir steerri verk,
lysir Ingibjorg, ,.en barna byr hann til
skemmtilega stemningu Gr premur
mjog 6likum songléogum.*

betta var breski hlutinn. Svo er
ameriskur hluti lika. Ingibjorg nefn-
ir medal annars lag eftir fyrsta amer-
iska kventénskaldio, Amy M.C. Beach
(1867-1944), sem hin segir hafa verid
rokna pianista. ,,Vid ljukum svo tén-
leikunum 4 premur soénglogum eftir
Leonard Bernstein sem bekktur er
fyrir songleiki sina,” segir Ingibjorg.
,DPessi 10g heyrast ekki oft en bera
hans hofundarsvip og einkennast af
1éttleika.*

Ingibjorg og Sélveig starfa saman
i Kvennakor Gardabeaejar en halda nd
sina fyrstu ténleika tveer saman. Sél-
veig Anna kvedst 1itid hafa pekkt til
verkanna 4 efnisskranni pegar peer
byrjudu ad efa. ,,En petta er ténlist
sem ég féll fyrir og hofdar vel til min,*
segir hin. Spurdar hvort peer atli vidar
med programmid segir Sélveig Anna
aldrei ad vita hverju beer taki upp a
fyrst paer séu komnar af stad. ,,Svona
dagskra verour ekki til fyrirhafnar-
laust en undirbtiningurinn er biinn ad
vera tom gledi. Pad er svo gaman ad
vinna med Ingibjorgu og efnisskrain
er dasamleg.“ gun@frettabladid.is

'

TONLISTARKONUR Sélveig Anna og Ingibjorg starfa saman i Kvennakér Gardabaejar en halda
nu sina fyrstu ténleika tvaer saman.

FRETTABLADID/ANDRI MARINO

.l.

Astkaer eiginkona min og médir,
MAGNEA KRISTIN JAKOBSDOTTIR
Fjélukletti 3,
Borgarnesi,
andadist & Heilbrigdisstofnun Vesturlands
féstudaginn 7. agust. Jardsett verdur fra
Borgarneskirkju manudaginn 17. agust.

Ragnar Ingimar Andrésson
Gréta Bogadoéttir

.l.

Astkeer fadir okkar, sonur og brédir,
EIRIKUR VERNHARPSSON
er latinn. Utforin fer fram fra Selfosskirkju
laugardaginn 15. agust kl. 12.30. Peir sem

vilja minnast hans lati Hjukrunarheimilid
Skoégarbee njota pess.

Fyrir hond adstandenda,
Vernhardur Tage Eiriksson
Brynjar Kari Eiriksson
Gyda Gudmundsdoéttir

.l.

Mo&dir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

ASLAUG HARALDSDOTTIR
fra Haga i Gnapverjahreppi,
sidast til heimilis ad Hraunbae 124
i Reykjavik,

Iést a Landspitalanum féstudaginn
7. agust. Utforin fer fram fra Arbaejarkirkju
fostudaginn 14. agust kl. 15.00.

Joén Helgi Gudmundsson
Unnur Gunnarsdéttir

Anna Katrin Melstad
Magnus Stefan Sigurdsson

Gudran Asbjérnsdéttir
Sigurdur Asbjornsson
Gudmundur Freyr Jénsson
Elisabet Jonsdéttir
Haraldur Jonsson

Joékull Sigurdarson

Freyja Run Gudmundsdéttir

.I.

Astkaer systir okkar, magkona og fraenka,
AUPUR ANGANTYSDOTTIR
hjakrunarfraedingur,

sem lést sunnudaginn 2. agust, verdur
jardsungin fra Gudridarkirkju fimmtudaginn
13. agust kl. 15.00.

Hulda Gudmundsdéttir

Bara Angantysdottir Einar Sigurgeirsson

Gudran Angantysdoéttir Vidar Mar Matthiasson
systkinaborn og fjélskyldur.

Ibsen Angantysson

.l.

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir,
afi og langafi,

EIRIKUR RAFN THORARENSEN
loftskeytamadur,
Klausturhvammi 9,
Hafnarfirdi,

Iést & liknardeild Landspitalans i Képavogi,

manudaginn 27. jali. Utforin fer fram fra
Frikirkjunni i Reykjavik, manudaginn 17. &4gust kl. 15.00.

Rafn Thorarensen

Elin Gudfinna Thorarensen
Ingveldur Thorarensen

G. Magnus Thorarensen
Jon Thorarensen

og fjolskyldur.

Bryndis Porsteinsdéttir

Ragnar Eysteinsson
Gunnlaug Porvaldsdoéttir

Tilkynningar um merkisatburoi, stérafmaeli
og utfarir md senda 4 netfangio
timamot@365.is.
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PAKKAR FYRIR GOPA UMONNUN

Thelma Karitas var adeins 15 ara pegar huin fékk

heilablédfall i janiaar. Hiin etlar ad taka patti
Reykjavikurmaraponi og styrkja Grensas i leidinni.

Sida 2

SIiDUSTU

UTSOLUDAGAR

UTSOLUNNI LYKUR
FIMMTUDAGINN 13. AGUST
FLESTAR UTSOLUVORUR
60%-70% AFSLATTUR

Nu er tekiferid ad eignast f

ga0a merkjavoru a einstoku verdi

Vertu vinur
a Facebook

Sumaryﬁrhafnir - Glaesikjodlar - Buxur - Bolir - Peysur o.fl.
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EINKENNI TIDAHVARFA
HURFU MEP CHELLO

GENGUR VEL KYNNIR Prjdr af hverjum fjorum konum upplifa einhvers konar
opcegindi vid tidahvorf. Breytingaaldurinn er i raun frabeert aldursskeid par
sem andlegur proski konunnar er i bloma en puvi fylgja oft kvillar eins og hita-
og svitakof, gedbreytingar, leidi og orkuleysi. Chello hefur hjalpad moérgum.

hello er alveg nattirulegt efni sem
Cjafnar hormoénasveiflurnar og sleer
pannig a hitakéfin. Pad eru engir
horménar i pessum t6flum og Chello
er eitt af fAum efnum sem skandinavisk
laeknabl6d og kvensjikdémalaeknar
hafa meelt med fyrir konur a breytinga-
skeidinu.
Svala Vignisdéttir er um fimm-
tugt og starfar hja Nyskopunarsjoadi.
Fyrir ari f6r hiin ad finna fyrir miklum
einkennum breytingaskeidsins, svo
sem sleemum hitak6fum, skapsveiflum
og vanlidan. Han reyndi ymis mismun-

andi efni sem i bodi eru & markadnum
fyrir breytingaskeidid, til ad vinna bug
4 pessum 6paegindum en pad var ekki
fyrr en hin pré6fadi Chello Forte med
D-vitamini sem einkennin hurfu. ,,Chello
breytti 6llu, hreinlega bjargadi lifi minu.
Eg var buin ad reyna baedi natttruleg
efni og hormoéna en ekkert virkadi. Na
er ég laus vid hitakofin og skapsveifl-
urnar og er alseel.”

Utsolustadir: Flest apétek, heilsubudir,
Fjardarkaup, Hagkaup og Pin versl-
un Seljabraut.

og hitakéfi. Pad inniheldur

plontu-extrakt ar dong
quai asamt raudsmara,
vallhumli, kamillu og tiin-
fifli. Inniheldur ekki soja.

og er gott vid miklu
svita- og hitakofi. bad
inniheldur dong quai og
soja-extrakt sem hefur
synt sig virka vel a
hita- og svitakoéf, asamt
raudsmara og salviu. |

konur undir fimmtugu.
Pad slaer a mikil hita-
og svitakof og inni-
heldur s6mu efni og
rauda Chello med vid-
bzettu D-vitamini sem
styrkir beinin sem er

CHELLO

mikilvaegt fyrir konur
sem byrja snemma a
breytingaskeidinu.

CHELLC |
—: CHELLO

BETRI LIiDAN

Svala fér ad finna

fyrir miklum einkennum
breytingaskeidsins fyrir

CHELLO CLASSIC CHELLOFORTE CHELLO FORTE ér. Hin préfadi acr:?n'!oog
' ’i ' LAXDAL GR/ENN ergottvis RAUDUR er=tlas FD-VITAMIN | cinkennin hutu.
L =i b S mildum einkennum af svita konum yfir fimmtugu BLA'R er gott fyrir

= O WAITARAIN

kl. 1
Opid virka daga
Oplﬁ\augardaga kl. 11-15
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FOLK|HEILSA

Rafhitarar
i skip, his og sumarhis
Neysluvatnshitarar

Hitold (element), hitastillar,
hitastyringar og flest
annad til rafhitunar.

Vid erum sérfreedingar i dllu
sem vid kemur rafhitun.

Allt pad besta hja 365

ENDALAUST

-[AL 0G10GB
A 3.990 k.

Fardu farsimann yfir til 365

o,
- :
‘-\H

og fadu frabzrt sjonvarpsefni
a faranlega godu verdi.

Rafhitun

“Gildir fyrir askrifendur i tilbodspokkum 365 - W
. Kaplahrauni 7a  Hafnarfirdi

Fadu pér askriftisima Simi: 565 3265 e Fax: 565 3260
1817 eda 3 365.is efhitun@rafhitun.is o www.rafhitun.is
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THELMA KARITAS A
GRENSAS

Hun segist eiga starfs-
félki Endurhaefingar-
innar pad ad pakka ad
hun getur gengid tiu
kilémetrana i Reykjavik-
urmaraponinu.

GRENSASDEILD

HETJA Thelma Karitas var adeins fimmtan dara pegar hin féekk
heilablodfall i janiar sidastlionum. Hian gengur tiu kilometra asamt
vinum og vandamonnum til ad pakka starfsfolku Grensass fyrir sig.

helma Karitas Halldors-
I dottir er sextan ara og
safnar dheitum & ad henni
takist ad komast tiu kilometra i
Reykjavikurmaraponinu.

[jantar sidastlidnum fékk hin
heilabl6odfall og fjérum dégum
sidar bl6dtappa adeins 15 ara
gomul. Vid petta lamadist hiin
4 haegri hlid likamans og missti
malid timabundid. ,,pad er
adallega starfsfolki Grensass ad
pakka ad ég er labbandi niina og
ég get notad haegri hondina pvi
pétt hin sé ekki alveg fullkom-
lega komin til baka pa get ég allt
sjalf,“ segir Thelma. ,Eg hef verid
i endurheefingu par sidan i mars
og vil leggja mitt af mérkum til ad
efla starfsemina.“ Thelma dkvad
tiltdlulega fljott eftir ad han
veiktist ad hin atladi i hlaupid,
hvernig sem hiin feeri ad pvi.
,Vid dkvadum i lok jantar ad vid
myndum fara i petta hlaup hvort
sem ég pyrfti ad vera i hjdlastol

eda labbandi. Eg held ad bad hafi
hjalpad mér mikid vid batann ad
hafa petta markmid og ég eetladi
mér alltaf ad ganga og ekki vera i
st6l. Og na get ég pad.“

iPROTTAKONA

Thelma var mikid i ipbréttum adur
en hin veiktist. ,,Eg 2f0i fotbolta
fra fjogurra ara aldri og hef verid
4 fullu 1 pvi sidan og hef lika prof-
ad fullt af 6drum greinum, var

i fimleikum, for oft & skidi med
fjolskyldunni, allt nema hand-
bolta eiginlega. Pad var eigin-
lega mesta sjokkid, ad geta ekki
hlaupid, en nt er ég byrjud ad
hlaupa aftur og p6 ég komist ekki
nema hundrad metra an pess ad
verda mjog preytt pa er petta

allt ad koma.“ Thelma 4kvad ad
setja markid hatt. ,Eg akvad ad
fara tiu kilémetra og er buin ad fa
fjolskyldu og vini til ad fara med
mér svo ég komi ekki ein og ekki
sidust i mark. Eg hef farid prja

kilémetra adur en aldrei tiu og
mig langadi ad profa pad.”

UNDIRBUNINGUR A FULLU
Hun er & fullu i undirbiningi.
,Eg er ad safna mér 16gum til ad
hafa i eyrunum en svo hef ég lika
moOmmu mina med mér og fullt af
freenkum og freendum, og bestu
vinkonu mina sem eetlar lika ad
labba med mér svo petta verdur
eiginlega svona fj6lskylduhatid.“

Thelma segist vera svolitid
fyrir tekn6 og er farin ad setja
saman sina uppahaldstonlist &
tonhloou. ,,Eg aetla ad hlusta a
Something new med Axwell og
Headlights med Robin Sculls og
svo verdur eitthvad med Kalvin
Harris og Kings of Leon og lika
alls konar gémul tonlist.“

beir sem vilja styrkja Thelmu
Karitas finna hana 4 hlaupastyrk-
ur.is. Han hleypur fyrir Grensas
og nimerid hennar er #3278.

M brynhildur@365.is

DYRMAT!I UR URGANG|

Morg hendum vid hugsunarlaust pvi sem geeti svo audveldlega nyst d otal

Vinsamlegast lattu vita i gjaldfrjalst numer
800 1177 eda & dreifing@postdreifing.is

KOM PAD OF SEINT?

Post gdreifing

Hjalpadu okkur ad baeta pjonustuna.

Bladio a ad berast pér fyrir kl. 7:15 virka morgna
og 8:15 & laugardogum

FRETTABLADID

mismunandi vegu til ad gera lifid peegilegra og betra.

Ymislegt sem til fellur vid matargerd og 16ngum
hefur verid hent er haegt ad nyta 4 annan hatt, baedi
til matargerdar og annars. Pannig ad naest pegar pu
atlar ad henda hugsunarlaust skaltu staldra vid og
velta fyrir pér hvort pad sem bt eetlar med i ruslid
geti mogulega gert lif pitt skemmtilegra i einhverju
60ru hlutverki og jafnvel sparad pér storfé.
Appelsinubérkur og borkur af 6drum sitrus-
avoxtum er til margra hluta nytsamlegur. Hann mé
purrka i sélarljési eda inni i ofni svolitla stund og
sidan nyta til ad bragdbeeta ymsa rétti, baedi seeta
og O6sata. Ef kettir nagrannans eru of nsergéngulir
er einnig pj6o0rad ad leggja appelsinubork i glugga
pvi kisur bola ekki lyktina af sitrusavoxtum. Pa
dregur appelsinubdrkur einnig i sig lykt og er sér-
staklega notadrjigur pegar parf ad losna vio reyk-
ingalykt Gr herbergjum.

Selleribl6d Ma skera smatt og purrka og nota til
ad styrkja bragdid af sipum eda salati. Pad ma

lika nota sellerikrydd i stad steinselju og annarra

kryddjurta & pastarétti og i
safa.
Kjiaklingabein Eru ekki sidur
nytsamleg en kjotio sjalft.
Beinin ma sj6da og beeta 1t i
kryddum og graenmeti og fa
pannig prydissod sem badi er
haegt ad drekka beint en lika
nota til ad bragdbeeta stpur.
Eggjaskurn Ma purrka og mala
smatt og blanda tt i peyttu
atgafuna af einu eggi. ba er ——
kominn andlitsmaski sem badi APPELSINUBORKUR
nzrir hidina og lyftir henni, ~ Engin astaeda er til ad
Notadir tepokar Eru einstak- henda ilmandi appel-
. . ¢ sinuberki i ruslio pegar
lega g60ir fyrir htdina. beir hann er til svona margs
draga Gr bolgum og keela s6l-  nytsamlegur.
brennda had. Pa nytast peir
einnig til ad drepa bakteriur, fjarleegja vonda lykt
og eru endurneerandi tt i fétabad.

endum ad kynna vérur og pjénustu i formi vidtala
og umfjallana. | bladinu er einnig hefdbundid
ritstjornarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

: FOLK ER KYNNINGARBLAD sem bydur auglys-

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson
Solumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434
Jon Ivar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429

Honnun: Silja Astpérsdéttir




SUMARUTSALA

Nidurfellanleg
hlidarbord

Landmann gasgrill
Triton 2ja brennara

« Orka 8 KW = 27.300 BTU
" M * 2 brennarar ur rydfriu stdli

« Postulinsemalerad eldholf

« Grillgrindur ar pottjdrni

« PTS hitajéfnunarkerfi sem
skapar einstaklega jafnan hita

« Kveiking i 6llum tokkum

« Nidurfellanleg hlidarboré

« Tvofalt einangrad lok m. meeli

« Postulinsemalerud efri grind

« Audveld prif - Bakki fyrir fitu
undir 6llu grillinu

* 4 hjol med bremsu

I.qN'DH.A NN

Er fra bpyskalandi

VERD APUR
69.900

Nr. 12903

Landmann gasgrill
Triton 4ra brennara

« Gashella i hlidarbordi

« Orka 14,8 KW = 50.500 BTU

« 4 brennarar ur ry8friu stdli

« Postulinsemalerad eldholf

« Grillgrindur ur pottjdrni

« PTS hitajofnunarkerfi sem
skapar einstaklega jafnan hita

« Kveiking i 6llum tokkum

« Tvofalt einangrad lok m. meeli

« Postulinsemalerud efri grind

« Audveld prif - Bakki fyrir fitu
undir 6llu grillinu - 4 hjoél

99.900

VERD APUR

HHDMHNH

Nr. 12962 Er fra pyskalandi

Landmann gasgrill
Grill Chef 4 brennara

T
——E ) Ny i

50.900] =

. Orka 17,2 KW = 36.000 BTU
« 4 brennarar ur rydfriu stdli
» Lok med hitamaeli
« Postulinsemalerad eldhélf
« Postulinsemaleradar
grillgrindur
» Kveiking i 6llum rofum
« Postulinsemalerud
efri grind
« Bakki fyrir fitu undir
6llu grillinu sem
audveldar mjog prif

HH‘DMANH

Nr. 12755 Er fra pyskalandi

Landmann gasgrill
Grill Chef 3 brennara

- Orka 10,5 KW = 36.000 BTU
« 3 brennarar tr rydfriu stdli
 Rydfritt lok med meeli
« Postulinsemalerad eldhélf
« Postulinsemaleradar
grillgrindur
« Kveiking i 6/lum rofum
« Postulinsemalerud efri grind
 Bakki fyrir fitu undir
6llu grillinu sem
audveldar mjog prif

NDMANN

Er fra pyskalandi

Opid 11-18 virka daga og 11-16 laugardaga

39.900

VERDP APUR
57.900

Nr. 12721

Komdu og fadu radleggingar

Landmann gasgrill

Nidurfellanle . .
'l ’ Triton 3ja brennara

hlidarbord

«Orka 10,5 KW = 36.000 BTU
= « 3 brennarar ur rydfriu stdli

« Postulinsemalerad eldholf

« Grillgrindur ur pottjdrni

« PTS hitajofnunarkerfi sem
skapar einstaklega jafnan hita

« Kveiking i 6llum té6kkum

« Nidurfellanleg hlidarbord

« Tvofalt einangrad lok m. maeli

« Postulinsemalerud efri grind

« Audveld prif - Bakki fyrir fitu
undir 6llu grillinu - 4 hjol

« Einnig til hvitt

SHDMHHH

Er fra bpyskalandi

Landmann gasgrill
Avalon 4ra brennara

« Orka 18,7 KW = 64.000 BTU
4 brennarar ur rydfriu stdli

« Postulinsemalerad eldhélf

« Grillgrindur ar pottjdrni

« Tvofalt einangrad lok m. meeli
« Postulinsemaleru$ efri grind

« Rafkveikja

» Gashella

« Audveld prif

L‘EHDMANN

Er fra byskalandi

109.900

VERD APUR
139.900

Nr. 12792 u

www.grillbudin.is

Landmann gasgrill
Avalon 5 brennara

» Orka 22,8 KW = 78.000 BTU

4 brennarar ur rydfriu stdli

 Innraudur ofurbrennatri fyrir
hina fullkomu steik

« Grillgrindur ur pottjdrni

« Tvofalt einangrad lok m. maeli

« Grillteinn og bakbrennari

» Gashella

L‘EHDMAHN

Er fra pyskalandi

189.900

VERD APUR
209.900

Nr. 12794

Landmann ferdagrill

Kraftmikid, Iétt og paegilegt
ferdagasgrill.

Grillid leggst vel saman

og er pvi fyrirferdalitié

og medfeaerilegt

Grillflotur: 46 x 27 cm
Orka: 2,7KW = 8.600 BTU

14.900

VERD APUR
19.900

LANDMANN
Er fra bpyskalandi

Grillbuodin

www.grillbudin.is

Nr. 12050

Smidjuvegi 2, Képavogi | S.554 0400 | Vid hlidina a BONUS | grillbudin.is
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HOLLT i
NESTISBOXID A
fristundandmskeidum
sumarsins purfa
krakkarnir ad fa
fiolbreytt og hollt
nesti. P4 reynir &
hugmyndaflug foreldra.
NORDIC PHOTOS/GETTY

HEILHVEITIVEFJUR
| FRISTUNDANESTI

HOLLT | NESTISBOXID Nestisbox krakkanna d sumarndmskeidunum getur
reynst morgu foreldrinu hofudverkur. Eitthvad sem barnid bordar en po ekki
of sykrad og scett. Heimagerdar og hollar tortillur opna ymsa moguleika.

leidigjarnt nesti en pegar bia parf barnid

Ut med neeringarrikt nesti fyrir heilan dag
fimm daga vikunnar verda margir foreldrar uppi-
skroppa med hugmyndir. P4 geetu heimabakadar
tortilla-kokur leyst 4kvedinn vanda par sem setja
ma nanast hvad sem er inn i peer. P4 er litid mal ad
buaa peer til heima og tryggja pannig ad peer verdi
hollari en annars. Svo fara par vel i hendi pegar
matast er Gti 4 tani.

Inn i kokurnar er kjorid ad setja pad sem var i
matinn kvoldid adur, kalt kjot eda kjotbollur, hakk,
kjakling eda fisk, og beeta tomo6tum, girkum og
salatblodum vid, eda nidursneiddri larperu.

b4 er lika gott ad smyrja peer einfaldlega med
skinku og osti, eda smurosti eda bua til eggja- eda
tanfisksalat og smyrja innan i kékurnar.

Faid krakkana med i ad Gtbda nestisrallurnar
kvo6ldid adur, pa hafa pau enn betri lyst & beim dag-
inn eftir.

Kaefusamloka og deigur banani verda fljott

HEIMALAGADAR TORTILLUR

4 bollar hveiti (maetti hafa einn peirra heilhveiti)
1 tsk. salt

2 tsk. lyftiduft

2 msk. svinafeiti eda palminfeiti

12 bolli vatn

Hreerid hveiti, salt og lyftiduft saman i skdl. Myljid feitina
vel saman vid purrefnin med fingrunum. Bzetid pd vatni
at i par til deigid péttist, hvolfid pvi pd d hveitiborid bord
og hnodid saman i nokkrar mindtur eda par til deigid
verdur mjukt og teygjanlegt. Skiptid pvi nidur i 24 hluta
og rullié bolta.

Hitid pénnukékuponnu yfir midlungshita, fletjid deigbolt-

MARGIR MOGULEIKAR Tortillavefjur ma fylla med nanast
hverju sem er, pvi sem var i kvéldmatinn daginn &dur, skinku og
osti eda tunfisksalati.

ana 4t i punnar kékur, hafid nég af hveiti ¢ bordinu og
keflinu, og steikid svo d purri pé6nnunni a@ badum hlidum.
allrecipes.com

GRILLUD AGURKA MED HUMR]

Islenskt greenmeti er beedi einstaklega hollt og gott. Grillud agiirka er eitthvad
sem allir eettu ad profa ddur en hausta tekur enda 6venjulegur og godur réttur.

Uppskerutimi 4 bradhollu islensku greenmeti er
ni i hamarki. [ 4gast- og septembermanudi fyllast
verslanir af islensku greenmeti & bord vid spergil-
kal, blomkal, hniokal, selleri og raudkal. Fjolmarg-
ar adrar tegundir eru sidan i bodi stéran hluta
arsins.

A vef Solufélags gardyrkjumanna (islenskt.is)
ma finna fjolda girnilegra uppskrifta ar islensku
graenmeti, par & medal pessa uppskrift ad grilladri
girku med humarsalati og kotasaelu sem upplagt
er ad profa adur en haustid kemur.

GRILLUD GURKA MED

HUMARSALATI OG KOTASALU

1 garka

100 g humar

3 msk. kotaszela

2 msk. majones

1-2 msk. saxadar kryddjurtir t.d. kériander eda graslaukur
Hnifsoddur salt og sma pipar

Sitrénuraspur af einni sitrénu

ADFERD:

Gurkan er skorin langsum og kjarninn hreinsadur ur. Best
er ad nota skeid vid pad. Humar er skorinn smdtt og settur
i skdl dsamt kotaseelu, majénesi, salti og pipar, krydd-
jurtum og sitrénuraspi. Salati er radad i midja gdrkuna
bar sem kjarninn var déur og gurkan sidan sett d grillid
eda grillud inn i ofni.

Héfundur uppskriftar: Yifa Helgadottir, eigandi veitinga-
stadarins Kopars og medlimur i kokkalandslidi Islands.
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Benz og BMW o
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SALA BILA 41% MEIRI EN | FYRRA

Einstaklingar hafa keypt 49% fleiri bila en i fyrra, fyrirtaeki 57% fleiri bila og bilaleigur 33% fleiri. BL séluhaest.

ala nyrra bila fra jand-
ar til juliloka 1 ar
hefur verid g6d midad
vid sama tima i fyrra.
Alls hafa selst 10.823
bilar sem er 41% fleiri
bilar en i fyrra begar
peir voru 7.674. Allir markads-
hlutar eru ad vaxa ageetlega en
b6 er dberandi meiri voxtur i sélu
til einstaklinga, eda 49,1%, og
enn meiri voxtur til fyrirtaekja
annarra en bilaleiga, eda 56,5%.
Bilaleigur hafa sidan keypt
32,7% fleiri bila en 1 fyrra og er
pvi hlutdeild bilaleiga heldur ad
minnka og er pad sem af er ari
52,7% af heildarsolunni, midad

vid 56% 1 fyrra. Seinnipart 4rsins
er litid um so6lu til bilaleiga og lik-
legt er ad hlutdeild peirra endi {
um 37% af heildarsé6lunni.

Toyota langsdluhaesta bilamerkid

Toyota hefur selst best af ein-
staka bilamerkjum, eda alls 1.781
bill, en 4 sama tima i fyrra voru
peir 1.178, voxtur upp a 51,2%.
Neestsoluheesta bilamerkid er
Volkswagen med 1.006 selda

bila en beir voru 836 1 fyrra,
20,3% voxtur par. Kia kemur svo
i pridja seeti med 939 bila, en 1
fyrra voru peir 625, 50,2% voxt-
ur. bar 4 eftir koma bilamerk-

in Suzuki, Skoda, Hyundai, Ford,

Renault, Nissan og Mazda er { ti-
unda seeti. Hastokkvari &rsins

er samt Opel med 382 bila selda,
en adeins 17 i fyrra, eda 2.141%
voxt. Bilabid Benna ték yfir
Opel-merkio fra BL i fyrra. Enn
fremur var gridarlegur voxtur {
solu Mitsubishi-bila, en selst hafa
206 slikir & &rinu en adeins 26 {
fyrra, sem svarar til 692% vaxt-
ar. Citroén-bilar hafa einnig selst
103% betur, med 203 bila { &r en
100 i fyrra.

Mercedes Benz selst best af liixus-
bilamerkjunum

Vel hefur gengid ad selja bila pba
sem teljast til lixusbilamerkja.

bar trénir Mercedes Benz

hzest med 295 bila selda. Par &
eftir kemur Land Rover/Range
Rover med 151 bil, Volvo 127,
Audi 98 og BMW 68. Mest aukn-
ing hefur ordid hja Audi, en
peir hafa selst 55,6% betur en i
fyrra, en voxturinn hji Volvo er
51,2%. Sala Porsche-bila hefur
einnig gengid mjog vel 4 pessu
ari og selst hafa einir S0 bilar,
umtalsvert meira en 4 sama
tima i fyrra og er aukning-

in ef til vill mess hja Porsche
af lixusbilamerkjunum. Sala
BMW hefur svo til stadid { stao,
en selst hafa 68 bilar i 4r en 66
a sama tima i fyrra.

BL s6luhasta umbodid

Af einstaka bilaumbodum er BL
s6luheest med 2.447 selda bila.
Par a eftir kemur Hekla med
1.970 bila, Toyota med 1.809
bila, Brimborg med 1.314 bila
og Askja med 1.234 bila selda.
bau umbod sem eru enn undir
1.000 seldum bilum eru Bila-
bid Benna med 808 bila, Su-
zuki med 700 bila og Bernhard,
395 bilar. Adrir soluadilar hafa
svo selt 146 bila. Mest aukn-
ing & milli 4ra hefur ordid hja
Brimborg, eda 53,0%, 51,3% hja
Toyota/Lexus, 47,7% hja BL,
44,2% hja Bernhard og 42,2%
hja Oskju.

PIPAR\TBWA - SIA - 131858

TECHMOLOOIES
TRAMGPORTATION

MED

BETRA STA

RAFGEYMUM

Endingarg6dir og sterkbyggdir rafgeymar fyrir flestar gerdir
moétorhjola. Veldu paulreynda voru fra gaedaframleidanda.

Exide rafgeymarnir fast hja:

BILAVAKTIN

alis

@Ellingsen
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SHEER DRWVING PLEASURE,

BMW opnar nyjan syningarsal

BL opnadi 4 dogunum nyjan BMW-syningarsal { hisakynnum
félagsins vio Seevarhofoa 2. Nyi BMW-salurinn er fyrsti salur-
inn { sogu BMW hérlendis sem innréttadur er algjorlega eftir al-
bj6dlegum innréttingastodlum BMW. Framleidendur lixusbila 4
boro vio BMW gera sifellt meiri krofur um ad umhverfi vidskipta-
vina og bjénusta vid pa sé eins 4 milli markada. BL feerdi 4 sama
tima bjénustuméttoku fyrir BMW-vidskiptavini & sama stad og pvi
koma BMW-vidskiptavinir 4 einn stad med 61l sin erindi vardandi
bilinn.

,Vi0 hofum i gegnum 4rin lagt okkur fram um ad uppfylla
stadla BMW og innleida allt bad sem snyr ad geedum pjénustunn-
ar en vio hofum ekki gengid skrefio til fulls fyrr en ni med ad-
stoduna eins og hiin leggur sig. Samkeppni 4 bilamarkadi er horo
og ef vid setlum ad halda afram ad vera leidandi bilaumbod verd-
um vio halda arvekni og bjéda vidskiptavinum persénulega pjon-
ustu { adladandi umhverfi. bvi er einnig vid ad baeta ad BMW, eins
og reyndar flestir peir framleidendur sem vid erum med umbod
fyrir, hefur aukid verulega voruframbodid og pad kallar a meira
syningarplass,* sagdi Loftur Agtstsson, markadsstjori BL. Nyi
BMW-syningarsalurinn er taeplega S00 fermetrar med syningar-
plass fyrir allt a0 télf bila. Adstada fyrir vioskiptavini er med pvi
gleesilegasta sem 1 bodi er. ,,Vid bjédum alla velkomna ad koma og
skoda nyju BMW-adstoduna okkar a0 Seevarhofoa 2, sagoi Loft-
ur aod lokum.

Metsala Subaru WRX
og STl i Bandarikjunum

I sidasta manudi 6ku 3.716 nyir og katir eigendur Subaru Imp-
reza WRX og STI bila fra s6luumbodum Subaru i Bandarikjun-
um. Var petta 85% meiri sala en i jili i fyrra. Fjoldi seldra bila
er svo sem ekki sldandi ef borid er saman vid 15.811 Subaru For-
ester bila sem seldust 4 sama tima og 50.157 heildarsélu Sub-
aru i médnudinum. Hafa verdur b6 1 huga ad sala , hot hatch“-bila
er alla jafna ekki svo mikil, en par fara gridaroflugir sportbilar
af minni gerdinni sem kosta mun meira en grunngerdir bilanna.
Sem deemi ma nefna ad Volkswagen seldi 1.780 Golf GTI bila og
132 Golf R bila 1 jali { Bandarikjunum. Pessir tveir kraftabilar
Subaru voru adeins med 4,4% af heildarsolu Subaru i Bandarikj-
unum { fyrra { juli en sud tala var 7,4% i ar. Subaru WRX og STI
voru po ekki einu sportbilarnir sem Subaru seldi par vestra i sid-
asta manudi, par sem Subaru seldi einnig 1.583 Subaru BRZ og
systurbill hans, sem Toyota selur undir merkjum Scion med und-
irstafina FR-S, seldist 4 sama tima 1 1.058 eintokum. S& bill er
seldur sem Toyota GT-86 hérlendis.

Audi S8 Plus er 605 hestofl

Audi hefur aldrei bodid flaggskipid A8 bil i sérstakri kraftadtgéafu,
b.e. meod stafina RS i endann. D6 hefur lengi verid til 6flugri dtgafa
hans, S8. Med nyrri kynsl6d A8 bilsins mun Audi nd bjéda S8 Plus
utgéfu bilsins med 60S hestafla vél. Audi S8 verdur med 520 hest-
afla vél og venjulegur A8 aflminni en med fjolbreyttara vélarir-
vali, par & medal disilvél. Pad er adeins Mercedes Benz S65 sem er
aflmeiri af stéru pysku lixusbilunum, en hann er lika 12 strokka
en Audi S8 Plus er med 8 strokka vél. Pessi bill, Audi S8 Plus, er
ari snoggur 1 hundradid af stérum bil ad vera, eda 3,8 sekiindur og
hdmarkshradi hans er 306 km/klst. Billinn kemur med Carbon-
Ceramic bremsum og 4 21 tommu alfelgum. Baedi ad innan og utan
er billinn adgreindur fré A8 og S8 bilunum med ymsum sméatrio-
um. Pessi bill kemur 4 markao i n6vember og verdio er 145.200
evrur, eda 21,4 milljénir kréna. Eitthvad dyrari verdur hann pé
hér 4 landi med sin myndarlegu vorugjold og soluskatt.

ERU BMWV OG BENZ AD
HATTA IMYND SINNI?

Baedi fyrirtaekin tefla nd fram nyjum bilgerdum i flokkum
sem pau ekki gerdu adur. Benz smidar pallbil fyrsta sinni.

MW er pekkt fyrir
sportlega afturhjdla-
drifna bila med mikla
akstursheefni og Benz
fyrir gleesta lixus-
bila { 6llum staerdum
og imynd beirra 4 lix-
usbilamarkadi er mjog sterk. bvi
furda margir sig 4 pvi a0 fyrirtaek-
in baedi skuli pora ad feta sig inn 4
adrar brautir, eins og vid smioi fjol-
notabila og pallbila. BMW kynnti
ifyrra fjolnotabilinn BMW 2 Act-
ive Tourer og Benz aetlar ao setja &
markad fremur 6dyran pallbil sem
byggdur verdur 4 sama undirvagni
og Nissan Navara. Petta gera baedi
fyrirteekin til pess ad auka solu
sina og breikka frambodid i flestum
flokkum bila, en skyldu pau 1 leid-
inni vera ad skjota sig i fétinn og
offra pessari sterku imynd sinni?

Segja kaupendur ekki vilja aka a
sama hil og nagranninn
Forsvarsmenn beggja fyrirteekj-

anna segja ad vidskiptavinir peirra
krefjist pess ad pau framleioi fjol-
breyttar gerdir bila og ad peir vilji
ekki endilega aka um 4 somu bil-
gerd og ndgranninn og pvi hafi pau
kynnt margar nyjar bilgerdir a sio-
ustu 4&rum og muni gera pad einnig
4 neestu drum. Audi fetar ad morgu
leyti somu sl6d og hin tvo pysku
lixusbilamerkin og fyrirteekio
eetlar ad kynna sjo nyjar bilgerdir
anaestu fimm arum og Mercedes
Benz aetlar ad beeta vid tiu nyjum
bilgeroum fram til arsins 2020.

P6 hefur verid bent 4 a0 Audi hafi
geett sin betur en BMW og Benz 4
ad pynna 1t bilgerdir sinar & 6llum
mogulegum morkudum sem gefio
geetu ard. Einnig hefur verid bent
4 ad Porsche, sem p6 hefur 4 seinni
arum beett jeppa og jepplingi vid
bilgerdir sinar, hafi geett fyrir-
taekjanna best ad imynd sinni med
einkar vel smidudum bilum { ekki
of morgum flokkum og hafi ekki
tapad imynd sinni fyrir vikio.

Audi og Porsche i betri stodu?
Adrir hafa bent 4 ad Audi og
Porsche tilheyri stéru Volks-
wagen-bilasamsteedunni og pad
gagnist peim badum par sem peim
sé ekki leyft ad 6takmorkudu leyti
ad fara inn 4 markadi annarra
bilasmida samsteedunnar. bau
njoti einnig pess mikla fjar sem
fari i préunarstarf Volkswagen-
samstaeodunnar, sem hefur eytt
mest allra bilafyrirtaekja heims i
bréun bila sinna 4 sidustu drum.
Parna standi BMW og Benz ver
ad vigi og ad pau neydist til ad
taka patt i slagnum 4 sem flestum
svidum bilgerda og ad pau hafi
ekki eins 6takmarkao fjdrmagn
til préunar nyrra bila. Hvort pad
verdur til ad skada imynd peirra
eda minnka hagnad af s6lu bila
beirra til lengri tima mun timinn
einn leida i 1j6s, en heettumerk-
in eru til stadar. Vel gengur hja
pbeim baddum um pessar mundir
og vonandi verdur svo &fram.

DRAGNI CHEVROLET
VOLT EYKST UM 40%

Eigendur Volt fara 80% ferda sinna a rafmagni og bratt meira.
= =0 )

tutt er { a0 Chevrolet
kynni nyja kynsl6o
tviorkubilsins Volt og
hann 4 ad komast 85
kilémetra 4 rafmagn-
inu eingéngu, eda 40%
lengra en fyrri gerd.
Eftir ad rafmagnid klarast 4 Volt
fer eins konar ljésavél i gang sem
brennir bensini og framleidir raf-
magn og gengur hann pvi allt-
af &4 rafmagni. Uppgefin eydsla
bilsins er 2,2 litrar & hverja 100
kilémetra. Eins og med marga
adra tviorkubila komast eigend-
ur peirra svo til allra sinna ferda
a4 rafmagninu eingdngu og med
nyrri og langdreegari gerd bils-
ins aettu beir ad hraedast minna
ad aka 4 bensini. I tilviki Volt er
svo til ekkert ad hraedast pvi ef
rafmagnio klarast tekur ljésa-
vélin vid og pvi er enginn munur
4 honum og hefdbundnum bil og
dreegnin svipuo og i venjuleg-
um bilum. Annad & vio 1 tilfelli
hreinna raforkubila, en begar

Ny kynsléd Chevrolet Volt @ ad komast 85 km & hverri hledslu.

rafmagnio klarast er billinn
stopp.

Eigendur Volt aka 80% a rafmagni

Nuverandi eigendur Chevrolet
Volt aka 80% sinna feroa 4 raf-
magninu, en med breyttum bil er
gert rad fyrir pvi ao st tala fari
90%. Athyglivert er ad verd Volt

kemur til med leekka med nyrri
kynsl60 og mun hann f4 33.995
dollara verdmida, en niverandi
gerd kostar 34.170 dollara. Petta
er verdid adur en til koma endur-
greidslur fra rikinu og geta paer
audveldlega numio 7.500 dollurum
vestra. bvi kostar nyr Volt um 3,5
milljénir kréna { Bandarikjunum.

Umsjoén bladsins
Finnur Thorlacius
finnurth@365.is
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“ <« VOLKSWAGEN
= +80.000 kr.

VW Polo Trend & Style:

2.690.000 kr.

Sialfskiptur: 2.990.000 kr.

Polo. Fyrir alla muni.

Pegar pU hefur kynnst geedunum, paegindunum og teekninni sem Volkswagen Polo byr yfir

duga engar malamidlanir. Komdu i reynsluakstur og finndu geedamuninn.

Stadalbinadur i Trend & Style

e Hiti i framsaetum * Nalgunarvarar ad aftan  « Start/Stop binadur * Stodugleikastyring

* Hradastillir og framan * Halogen adalljés * Spélvorn

e Ledurkleett adgerdarstyri  * Skyggdar rddur * Bluetooth bunadur fyrir  « Composition Touch Gtvarp
e Litaskjar i meelabordi + 15" Estrada Alfelgur sima og afspilun m/4 hétolurum

Das Auto.

www.volkswagen.is H

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Hoéldur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi
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Met i vinszldum
Porsche i Bandarikjunum

A sidasta 4ri voru seldir fleiri Porsche-bilar i Bandarikjunum en
nokkru 60ru landi. I ar eru yfir 30 pisund bilar seldir par fyrstu
sex manudi arsins, sem svarar til 13% aukningar midad vio sama
timabil 1 fyrra. Pad kemur reyndar ekki 4 6vart vegna pess ad
sterk imynd Porsche { Bandarikjunum 4 sér langa ségu. Amer-
iski Porsche-klibburinn (PCA) hefur verio starfandi i 60 ar og er
sé fjolmennasti 1 heimi med um 115,000 medlimi { 143 deildum vitt
og breitt um Bandarikin. Porsche-4strida Amerikana endurspegl-
adist einnig ljéslega 1 konnun sem framkveemd var nylega af J.D.
Power and Associates, einu virtasta markadsrannsoknafyrirtaeki
Bandarikjanna. Par trénir Porsche & toppnum { heildardnaegju-
konnun 4 medal bandariskra bileigenda, enn eina ferdina. Nyjar
gerdir fra Porsche eiga glaesilega innkomu, eins og til deemis Mac-
an-sportjeppinn, sem tekur toppseetio i sinum flokki { sinni fyrstu
tilraun og godsognin Porsche 911 sem hirdir titilinn { fjérda skipti
ir6d. Ofurjeppinn Cayenne og Panamera Gran Turismo tylla sér
lika 1 toppseetin. Pessi nidurstada byggir & reynslu tugptisunda
bandariskra bileigenda sem att hafa 2015-argerdir af Porsche &
timabilinu fra febriarménudi og it mai. Til grundvallar valinu &
hverju éri liggur einnig langtima dreidanleikarannsékn a bilum a
Bandarikjamarkadi sem hefur verid gerd arlega, samfellt { 29 4r,
af J.D. Power and Associates.

Alfa Romeo
jepplingur a nasta ari

Mikill kraftur er i Alfa Romeo, en fyrirtaekio er i eigu Fiat Chrys-
ler, sem gengur dgaetlega um pessar mundir. Par 4 bae &etla menn
ekki ad missa af dhuga bilkaupenda 4 jepplingum og unnid hefur
verid lengi ad fyrsta jepplingi fyrirtaekisins. Verour hann kynnt-

ur um mitt ngesta ar. Vinnuheiti bilsins er Project 949 og er pessi
bill byggdur 4 sama undirvagni og naesti nyi bill Alfa, p.e. Giulia,
en s& bill verdur kynntur 4 undan jepplingnum. Steerd jepplings-
ins er 4 vid BMW X3 og er meiningin ad hann keppi vid pbann bil og
adra luxusjepplinga svipadrar steerdar. Alfa Romeo hefur lengi haft
4 prjénunum ad smioa jeppling og syndi sinn fyrsta tilraunajepp-
ling fyrir einum 12 arum og bar hann nafnid Kamal. Giulia og Proj-
ect 949 jepplingurinn eru adeins tveir af atta nyjum bilgerdum sem
Alfa Romeo aetlar ad kynna til sogunnar fram til arsins 2018 og par
a medal er annar jepplingur. Adrir bilar eru tveir af minni gerd
folksbila, einn i millistezerdarflokki, einn stér f6lksbill og einn bill
sem Alfa Romeo segir ad verdi afar sérstakur. Alfa Romeo hefur
uppi pau haleitu markmio ao selja um 400.000 bila pegar ario 2018.
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GM vedjar a Indland
Bilamarkadurinn 4 Indlandi hefur verio { nokkurri leegd 4 undanforn-
um arum og bar seljast taeplega prjar milljénir bila 4 ari. Ymis teikn
eru p6 a lofti um aukna sélu 4 naestu &rum og pvi er spad ad ario 2020
verdi Indland ordinn pridji steersti bilamarkadur heims & eftir Kina
og Bandarikjunum. General Motors eetlar greinilega ekki ad missa af
bessum vagni og eetlar 4 naestu drum ao fjarfesta fyrir einn milljard
dollara, eda um 134 milljarda kroéna, i starfsemi sinni 4 Indlandi.

GM seldi adeins 56.700 bila i fyrra 4 Indlandi og var markadshlut-
deild fyrirteekisins adeins 1,8%. Pessu eetlar Mary Barra, forstjéri
GM, ad breyta og vaxa afar hratt 4 Indlandi. Stefnan er ad kynna tiu
nyja bila 4 Indlandi 4 neestu fimm arum og verda beir framleiddir par.
I dag eru japanskir og kéreskir bilaframleidendur radandi & bilamark-
aonum a Indlandi. Framleidendur eins og Suzuki og Hyundai hafa n4d
miklum arangri 4 Indlandi en bandarisk og evrépsk bilafyrirteeki hafa
ekki nad ao festa naegilega rétum 1 Indlandi og bj6da ekki négu litla og
6dyra bila par.

GM eetlar einmitt ad framleida 6dyra og smaa bila 1 Indlandi og ekki
bara selja ba bar heldur einnig i 66rum l6ndum i Asiu. Par munu nyjar
verksmidjur GM & Indlandi leika adalhlutverk. I leidinni setlar GM ad
draga tr framleidslu sinni 1 S-Kéreu, en par er framleiddur fimmt-
ungur af bilum GM 4 hverju 4ri. Heekkandi launakostnadur i S-Kéreu
hefur hins vegar valdid GM ahyggjum og stefnan er ad flytja talsvert
af framleidslunni padan i nyjar verksmidjur 4 Indlandi. Framleidslan {
S-Kéreu mun i leidinni breytast i framleidslu dyrari bila GM.

~ FIAT CHRYSLER HAK
" HAGNADARSPANA

G604 sala i Bandarikjunum og frabzer sala Jeep-bila skyrir

arangurinn. Velta Fiat Chrysler jokst um 25 prosent.

vo vel gengur hja
Fiat Chrysler um
bessar mundir ad
fyrirteekid hefur
burft ad breyta spam
sinum um hagnad
arsins 1 betri 4ttina.
Hagnadur fyrri helmings ars-
ins var 223 milljardar kréna,
en var 129 milljardar i fyrra.
Fyrir vikid hefur fyrirtaek-
i0 gert rad fyrir meiri hagnadi
a arinu en fyrri spar sogou til
um. bad er adallega mjog g6d
sala { Bandarikjunum og fra-
baer sala Jeep a4 61llum morkud-
um sem skapa pennan mikla
hagnao nu. Velta Fiat Chrysler
jokst um 25 présent fra fyrsta
fjéroungi arsins til pess naesta
og velta peirra beggja nam
1.273 milljoroum kréna. Fiat
hafdi spad 607 milljaroa EBIT-
hagnadi fyrir 4rid i &r en hefur
na breytt spanni i 666 milljarda
hagnad.

Helmingur hagnadarins

vard til i Bandarikjunum
Riflega helmingur hagnadar
Fiat Chrysler vard til i Banda-
rikjunum 4 fyrri helmingi ars-
ins og hann meira en tvofald-
adist & milli ara. Hagnadur af
s6lu nadi na 7,9% en var 4,9%

F

Jeep Cherokee og adrir Jeep-bilar seljast mjog vel.

i fyrra. Salan bar vestra jokst
um 8% og nam 677.000 bilum.
Salan i{ Evrépu, Afriku og Mio-
Austurlondum jékst um 13% og
hagnadur par um 19%. Salan {
Kina minnkadi um 15% & milli
ara og hagnadur par minnk-
adi um 47%. Tap var & solu
bila i Brasiliu og Argentinu,

en par var hagnadur af solu {
fyrra. Salan par minnkadi lika
um 32% og er til marks um al-

mennt 1élega bilasolu par { r
og sleemt efnahagséstand. Alls
seldi Fiat Chrysler 1,19 milljén-
ir bila 4 fyrri helmingi arsins,
en i fyrra seldi fyrirtaekio 1,18
milljénir bila. Sala Jeep-bila i
heiminum jékst um 27% & pess-
um fyrstu sex manudum arsins.
Viod pessar géou hagnadarfrétt-
ir Fiat Chrysler heekkudu hluta-
bréf i félaginu um 6,6% og hafa
pbau heekkad um 45% { ar.

UMHVER

FISVANIR AFL-

GJAFAR NU | ONDVEGH

Hja Heklu ma nu velja & milli 11 gerda bila sem ganga fyrir
6hefdbundnum aflgjéfum. Med steersta umhverfisvaena flotann.

thyglisvert hefur
verid ad fylgjast med
bvi hve mikio af bilum
hefur komio & skomm-
um tima fra Volkswag-
en-bilafjolskyldunni
sem eru med umhverf-
isveena aflgjafa. Pad eru raf-
magnsbilar, Plug-In-Hybrid-bilar
og metanbilar. Hekla er umbods-
adili fyrir margar gerdir bilaf;jol-
skyldu Volkswagen og par a bae
eru nd { bodi einar niu bilgerdir
sem eru med umhverfisveena afl-
gjafa, fimm bilar fra Volkswagen,
prir fré Audi, einn fr4 Skoda. Ad
auki eru par 1 bodi tveir pannig
bilar frd Mitsubishi.

Rafmagnsbilar,

tviorkubilar og metanbilar

Fra Volkswagen eru petta raf-
magnsbilarnir E-up og E-Golf,
Golf GTE sem er tviorkubill og
notar rafmagn og brunavél og
einnig Golf TGI og Golf Vari-
ant TGI sem nota metan og bens-
in. Fra Audi kemur A3 e-tron
rafmagnsbillinn, A3 g-tron sem
gengur fyrir metani og bens-

ini og svo er ad koma Q7 e-tron
sem gengur fyrir rafmagni og
disiloliu. Fra Mitsubishi koma
svo i-MiEV rafmagnsbillinn

og Outlander PHEV sem geng-
ur fyrir rafmagni og bensini.
Fyrir skommu greindi forstjori
Volkswagen fra pvi ad fyrirtaek-
i0 bydi ni mesta drval rafmagns-
bila nokkurs bilaframleidanda og
ekki tok pad petta stéra og sveigj-
anlega fyrirteeki langan tima ad
komast 1 pa stodu. Undir Volks-
wagen-fjolskylduna heyra einnig

Volkswagen Golf GTE.

Porsche-bilar og par eru einn-

ig nokkrir bilar sem bjédast med
rafmétorum auk brunavéla og fer
par ef til vill fremst taekniundrio
918 Spyder, en einnig Volkswagen
XL-billinn sem eydir 0,9 litrum
af bensini 4 hundradio.

Volkswagen fjarfesti fyrir 1.702
milljarda i fyrra i nyja bila

Stefna Volkswagen er einfold,
par a bae stendur til ad bjéda svo
til hverja einustu bilgerd med
rafmagnsmétorum til adstoo-

ar brunavélunum og sem deemi
um bila sem pannig verda btinir
4 neestunni eru Audi A7 og A8

og Volkswagen Touareg og Phea-
ton. Adrir bilar fyrirteekisins
verda boonir sem hreinir raf-
bilar, svo sem nyr Audi R8 e-tron
sem komast mun 450 km 4 hledsl-
unni og Volkswagen er ad vinna
ad bil sem komast mun meira en
500 km 4 hverri hledslu. Pad er
pvi ekKki litio ad gerast { pessum

fraedum hjé stéru Volkswagen-
bilafjolskyldunni og i fullu sam-
reemi viod pad ao aldrei a0ur hefur
Volkswagen fjarfest fyrir heerri
uppheaed 1 préun bila sinna en {
fyrra, eda fyrir 1.702 milljaroa
kréna, og enginn annar bilafram-
leidandi eyddi meira.

Med staersta bilaflotann sem
mengar undir 95 g af C02

Pessir umhverfisveenu bila med
nyrri teekni er lidur 1 pvi ad hlita
strongum kréfum Evrépusam-
bandsins um mengun bila og par
stendur Volkswagen vel nii og mun
standa enn betur ad vigi innan
tidar. Volkswagen er med staersta
flota bila sem menga undir 95 g af
CO02 allra bilaframleidenda, eda
57 bila talsins. Volkswagen skil-
greinir sinar adferdir sem framlag
sitt til betri heims og umhverfis-
verndar og stendur nu skyndilega
fremst i flokki bilaframleidenda
hvad pad vardar.




SEM SVARAR

SPURNINGUM
DAGSINS i DAG

ER NAUDSYNLEGT AD

MALABORDPID SE SATTA SIG VID
LRAF TOKKUM? PSKELLUR OG RISPUR?

CREATIVE TECHNOLOGIE

CITROEN C4 CACTUS

Hvernig get ég eignast og rekid nyjan bil? Hvers vegna er ekki framleiddur léttari og sparneytnari bill? Er ekki haegt ad vernda hurdirnar gegn rispum og skellum?
Af hverju getur mzelabordid ekki veri® notendavaenna og stilhreinna? Ollum pessum spurningum er svarad med nyja Citroén C4 Cactus. Hugmyndafraedin ad baki

nyja C4 Cactus er bylting i hénnun bila. Ekkert prjal, einungis hlutir sem skipta mali i dag. Hagnyt og djérf hénnun, einfaldleiki og lagt verd. C4 Cactus hefur svérin.
Velkomin i reynsluakstur

0GR B . .
' Skodadu citroen.is A
()
brimborg A
Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16 o
Oruggur stadur til ad vera 4 Brimborg Reykjavik: Bildshéfda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050 CITROEDN

Uppgefinn eydsla i blondudum akstri midast vid 1,6 BlueHDi disilvél. Brimborg og Citroén askilja sér rétt til ad breyta verdi og banadi an fyrirvara. Utbunadur getur verid frabrugdinn mynd i auglysingu.
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SUSUKI
VITARA

1,6 L BENSINVEL, 120 HEST-
OFL
Fjérhjéladrif

5,6 17100 km i bl. akstri

131 g/km CO2
12,0 sek.
180 km/Kkist.
4.480.000 kr.
Suzuki umbodid

STORBREYTTUR VITARA
ER TRUR UPPRUNANUM

Hefur minnkad milli kynsldda, er adeins 1.075 kil6 og eydir

fra 4,0 litrum, sem er faheyrt fyrir jeppa.

SUZUKI VITARA

Finnur Thorlacius reynsluekur

uzuki Vitara er einn vin-
seelasti jeppinn hérlend-
is & sidustu 4rum og ara-
tugum. Hann er nd ad
koma af fjérou kynsléo,
en su bridja var ordin tiu
ara gomul. Suzuki Vitara
hefur selst i naer premur milljonum
eintaka fra komu fyrstu kynsld-
ar hans arid 1988. Suzuki Vitara er
i flokki bila sem spad er mikilli vel-
gengni 4 ngestu 4rum og er buist vid
pvi ad pessi flokkur bila muni tvo-
faldast 1 s6lu fram til arsins 2020.
Suzuki hefur fra upphafi alltaf haft
bann kost umfram margan jeppann
ad vera léttur bill og nd er hann enn
bé léttari og bad frd adeins 1.075
kiléum med bensinvél og framhjéla-
drifi. Enda hefur Suzuki adeins
minnkad Vitara milli kynsléda og
bvi mé segja ao par sé afturhvarf til
fortidar fyrstu kynslédar hans. Vit-
ara me0 disilvél og fjérhjéladrifi er
hins vegar 1.295 kil6, en pad telst
samt ekki mikid fyrir jeppa. Aud-
veldlega ma faera rok fyrir pvi ad
i framhjéladrifstitfeerslu bilsins sé
rétt ad tala um Vitara sem jepp-
ling. Su ttfeersla hans verdur ekki
flutt inn til landsins enda telur Su-
zuki 4 Islandi ad porfum Islendinga
sé ekki pjonad med peim bil. Sokum
bess hve heefur Vitara hefur 4vallt
verid med g6ou fjérhjéladrifi sinu,
pratt fyrir smeedina, tel ég hann
meodal jeppa.

Mjog eydslugrannur

Vegna litillar pyngdar hefur Vitara
avallt verio fremur eydslugrann-
ur bill og pad telst fatitt ad jeppi
eyoi jafnlitlu og 4,0 litrum eins og

LF

Vitara stéd sig frabzerlega sem fyrr vid erfidar adsteedur i reynsluakstrinum.

eyOslugrennsta disilitgafa hans nd.
Nyjum Suzuki Vitara var reynslu-
ekid um daginn vio frabaerar ao-
steedur sunnan Lissabon { Portu-
gal. I bysna horoum reynsluakstrin-
um, par sem bilnum var litid hlift,
eyddi bensinitgafa hans 7,1 litra og
vakti pad hrifningu greinarritara.
Var b4 innifalin prautaakstursbraut
bar sem reyndi a torfaerugetu hans
og ymsar teekninyjungar sem nog
er af { bessari nyju gero bilsins. Su-
zuki Vitara hefur tekio stérveegileg-
um utlitsbreytingum og er hinn fal-
legasti bill. EkKi er vist a0 niiver-
andi eigendur Vitara sjai pad vid
fyrstu syn ad barna fari nyr Vitara,
svo breyttur er hann. Suzuki hefur
ekki fallio 1 pa gryfju ad steekka
bilinn og er fyrirtaekid trutt sinni
sannfeeringu, ad billinn eigi 4fram
ad vera nettur og medfeerilegur. Su-
zuki Vitara er amota stor og Mazda
CX-3, Opel Mokka, Peugeot 2008,
Nissan Juke og Skoda Yeti. Hann

er p6 med steersta skottid i sinum
flokki, ad sogn Suzuki-manna, eda

375 litra. Afturseetisrymi leyfdi pad
ireynsluakstri ad tveir fulloronir
seetu par og annar beirra af heerri
gerdinni og vel for um bada.

Suzuki ekki gleymt torfaerugetunni

Vélarnar sem eru i bodi i Suzuki Vit-
ara eru 1,6 litra en baedi af bensin-
og disilgerd og badar 115 hestofl.
Parna eru ekki hdar hestaflatol-

ur en par sem billinn er svo létt-

ur eru peer badar ageetlega spraek-
ar, en disilvélin spraekari par sem
hiin togar heil 6skop, 320 Nm. Badar
vélarnar likudu vel en disilvél-

in yrdi fyrir valinu svo fremi sem
ekki munar of miklu { verdi. Suzuki
hefur avallt verio tritt sinni sann-
feeringu, a0 smida smaa, eyodslu-
granna bila en samt flesta haefa til
utanvegaaksturs. Flestir beir bil-
framleidendur sem framleida bila

i bessum flokki, svo sem ofantalda
bila, hafa gefist upp & ad bj6da pa
med nokkurri torfaerugetu og med
bvi sparad talsvert i framleidslunni
og pvi samkeppnishaefari { veroi.
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Léttasta utgafa Vitara er adeins
1.075 kg

Er med staersta skottid i sinum
flokki, 375 litra

Fa ma Vitara med 6drum lit a paki

Litid vélaarval
Mikil plastnotkun i
innréttingu

]

® Aksturseiginleikar
® Torfaerugeta

® Utlit

® Verd

Pad 4 sko ekki vid Suzuki og er Vit-
ara gott deemi um pad. Afram er
bessi bill haefur til aksturs &4 vegum
utan alfaraleidar og sannadist pad i
reynsluakstrinum. Vitara er heerri
4 vegi en flestir samkeppnisbil-

ar hans, bydst med fjérhjoladrifi og
er t.d. med fjérum akstursstilling-
um, allt eftir undirlagi og hve erf-
idum vegum hann meetir. Vitara er
lika med brekkuadstod sem stjornar
hradanum nidur 4 vio ef bratt er
farid og driflaesingu. Ad auki méa
finna alvoru varadekk undir skott-
hlifinni og bad eitt synir ad Suzuki
hefur ekki gleymt pvi ad billinn 4 ad
geta farid langt fra péttbylinu.

Finn a malbikinu og hljédlatur

D6 svo ad Vitara sé mjog heefur

til ad takast 4 vio erfidari vegi er
honum veentanlega mest ekid af eig-
endum sinum 4 malbiki og par er
hann ekki siour & heimavelli. Styr-
ing hans er rétt stillt og hann hagar
sér skemmtilega { beygjum med
litlum hlidarhalla og vel ma taka a
bilnum uns mérkum hans i getu er
néod. Stiga parf fastar &4 bremsurn-
ar en { sumum 60rum bilum, en pad
venst vel og telst vart til 6kosta. Ad-
eins heyrist { undirvagni bilsins ef
hratt er farid um groéfari vegi, en
annars er billinn fremur hljédlatur.
Slaglengd fjodrunar bilsins meetti
vera lengri en gott fjérhjéladrif-

i0 feerir aflid faglega milli hjéla ef
eitthvert peirra missir grip vegna
skorts & slaglengd.

Laglegar utfarslur
med 6drum lit 4 paki

Kaupendur Vitara hafa tr miklu ad
velja begar kemur ad innréttingu og
litum bilsins. Hann bydst na i fjor-
tan litum og velja ma ad hafa pak
hans { 60rum lit og margar pannig
fallegar ttfzerslur hans sust i frio-
um flokKki peirra bila sem budust
til reynsluakstursins. P4 m4 fa bil-
inn med litaflotum { innréttingunni
sem eru samlitir ytra byrdi bilsins.
bannig verdur hann mjog sportleg-
ur og flottur. Velja ma um ymsar ut-
feerslur innréttingarinnar og eftir
bvi sem beer eru dyrari, peim mun
flottari og med fleiri teekninyjung-
um sem of langt mal er ad fara i
hér. Framseetin eru ferlega peegi-
leg og gefa mikinn studning. Aft-
ursaetin teljast ekKki i flokki lixus-
bila en vel fer um tvo fullordna par
og eins prji born, en millistokkur
fyrir midju er ekki til heegdarauka
fyrir pridja fullordna farpegann.
Skottrymid er merkilega gott fyrir
ekKi steerri bil og synir hve vel bill-
inn er hannadur. I innréttingunni er
notad mikio af plasti og bad ekki af
dyrari gerdinni, en allt er vel smid-
ad og litur mjog vel 1t og pad géda
vi0 hana er ad liklega mun hin lita
jafn vel 1t eftir tiu 4r en Suzuki er
pekkt fyrir géda smidi sina og end-
ingu. Suzuki Vitara mun bjédast &
veroi fra 4.480.000 krénum og ekki
getur pad talist hatt verd fyrir heil-
mikinn bil.

FRETTABLADID

' CHEVROLET Spark

LTZ.
§ Skr. 10.2014, ekinn 6 b.KM,
| bensin, 5 girar.

Verd 1.935.000.
Rnr.100982.

= | CHEVROLET Aveo

LTZ.
Skr. 01.2012, ekinn 47 p.KM,
bensin, sjalfskiptur.

Verd 1.980.000.
Rnr.100907.

NISSAN Qashqai

SE.

Skr. 04.2011, ekinn 143
b.KM, bensin, sjalf-
skiptur.

Verd 2.750.000.
Rnr.100849.

SUZUKI Kizashi

AWD.
Skr. 01.2013, ekinn 24

ledur, sdlltiga o.fl.

Verd 4.690.000.
Rnr.100816.

Skr. 06.2011, ekinn 55 P.KM,
bensin, sjalfskiptur.

Verd 3.580.000.
Rnr.100663.

$ SUZuUKI

Suzuki bilar hf ¢ Skeifan 17 ¢ 108 Reykjavik ® Simi 568 5100 * www.suzuki.is

SUZUKI Jimny

JLX.
Skr. 06.2011, ekinn 87

Verd 2.250.000.
Rnr.100825.

b.KM, bensin, sjalfskiptur,

P.KM, bensin, sjalfskiptur.

ey

l—t—Llll . ‘& | CHEVROLET Spark
“— LS.
Skr. 10.2011, ekinn 65
p.KM, bensin, 5 girar.

Verd 1.280.000.
Rnr.100997.

TOYOTA Aygo.
Skr. 03.2007, ekinn 93
P.KM, bensin, 5 girar.

Verd 790.000.
Rnr.100948.

SUZUKI Grand

Vitara Luxury.
Skr. 11.2010, ekinn 104
P.KM, bensin, sjalf-
skiptur, ledur, sollaga.

Verd 3.250.000.
Rnr.100700.

skodaodu urvalio
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Allt er ba er prennt er hja
Hyundai i Bretlandi

Hyundai { Bretlandi var i sidustu viku dtnefndur bilaframleid-
andi 4rsins hja Motor Trader, sem eru hagsmunasamtok peirra
sem starfa vio bilgreinina { Bretlandi og gefa m.a. it samnefnt
timarit. Petta er 1 bridja sinn & sex &rum sem Motor Trader Ut-
nefnir Hyundai sem besta bilaframleidandann. I aliti domnefnd-
ar var einkum litid til soludrangurs Hyundai i Bretlandi, auk nyrr-
ar og endurhannadrar vorulinu Hyundai og einstakra nyrra gerda
framleidandans sem hlotid hafa fjolmorg verdlaun vitt og breitt
um heiminn. Segir domnefndin ad allir pessir paettir muni eflaust
hjalpa framleidandanum ad nd settum markmidum til 2020.

begar verdlaunin voru afhent sagdi Curtis Hutchinson, ritstjori
Motor Trader, Hyundai hafa aukio vorudrval sitt & eftirtektar-
verdan hatt med nyjum og vel honnuéum bilum sem uppfylli veent-
ingar og parfir allra helstu markhépa. ,,Arangurinn blasir vio
6llum. Hyundai i Bretlandi hefur aukid s6luna um 25% fra 2010 og
slé solumet & sidasta ari pegar rimlega 82 puisund bilar voru af-
hentir nyjum eigendum. Forstjéri Hyundai { Bretlandi segir, ad
bétt fyrirtaekio hafi tekid miklum stakkaskiptum & undanférn-
um arum verdi ekki 1atid par vid sitja. ,,Vid viljum ad Hyundai bréi
afram néio og persénulegt samband sitt vid vidskiptavini sina.
Pad munum vid gera m.a. med pvi ad bjéda upp a enn fjolbreyttara
urval bila sem félk langar til ad eignast og einnig med pvi ad bj6da
vidskiptavinum enn persénulegri pjénustu. Markmid Hyundai er
aod selja a.m.k. 100 pisund bila & 4ri & breska markadonum, 60last
5% markadshlutdeild og verda par med i hopi fimm helstu bila-
merkjanna par { landi.

Ohel Movano hlytur titilinn
»Green Van 2015

Sendibillinn Opel Movano ték gullid i keppninni ,,Green Van
2015“ og hafdi par betur en fimmtén keppinautar i flokki at-
vinnubila sem eru undir sjo tonn ad pbyngd. Démnefndin var
skipud sérfreedingum fra fagtimaritunum VerkehrsRund-
schau og Trucker sem voru sammala um ad veita Opel Movano
umhverfisverdlaunin ,,Green Van 2015“ fyrir lipurd, rymi og
hledslueiginleika og sidast en ekkKki sist fyrir sparneytna CDTI,
2,3 1 BiTurbo disilvélina, sem eydir einungis 8,5 1/100km og
hefur minnstu CO2-losun allra keppinautanna. Opel Movano
var sé eini sem hlaut yfir 6.000 umhverfispunkta { sinum
flokki. S4 sem kom naestur var 170 punktum nedar. ,,Mov-

ano hefur slegio i gegn fyrir afburda sveigjanleika, lipurd og
hledslugetu og i fyrra fengu allir atvinnubilarnir okkar spar-
neytnar og umhverfisveenar BiTurbo-disilvélar sem eru m.a.
a0 koma peim & pennan stall i umhverfislegu tilliti, en par
2etlum vid ad halda okkur i framtidinni,*“ sagdi Steffan Rasch-
ing fré Opel, sigri hrésandi, begar hann veitti viotoku vero-
launum fyrir umhverfisveensta sendibilinn, vid hatidlega at-
hofn { Bonn & dogunum.

RENAULT MEGANE RS

KOMINN TIL LANDSINS

280 hestafla skruggukerra sem kostar adeins 5.990.000 kr.

il landsins er meettur
einn af alskemmtilegustu
,,Jhothatch“ bilum sem
kaupa ma nd, p.e. Renault
Megane RS. Par fer eng-
inn kettlingur pvi undir
hiddi hans lirir 280 hest-
afla vél sem kemur pessum netta
bil sannarlega Ur sporunum. Rétt er
ad hafa i huga a0 pessi bill tti lengi
brautarmetio a4 Niirburgring-braut-
inni { flokki stallbaka 4dur en Seat
Leon Cupra beetti pad orlitid. Pad
eru ekki margir bilar sem fast hér
4landi i pessum flokki ofurstall-
baka, en b6 hefur Hekla verid meo
i s6lu Volkswagen Golf R, 300 hest-
afla bil og selt nokkra slika bila nd
begar, enda frabeer bill bar & ferd.
Verdio a pessum gullfallega Ren-
ault Megane RS er alveg til fyrir-
myndar, eda 5.990.000 kr. og segja
ma ad parna fari 6dyrustu hestoflin
sem kaupa ma.

Algjor raketta

Greinarritari fékk ad reyna penn-
an kostagrip & dogunum og pvilik
hamingja. Petta er algjor raketta
sem limd er 4 veginn og bétt reynt
hafi verid ad fara svo hratt i beygj-
ur ad buist hafi verid vid griplosi
var bvi ekki til ad dreifa og enn er
velt fyrir sér hversu hratt sé heegt
ad fara 4 honum gegnum krappar
beygjur og hringtorg 40ur en biln-
um er ofbodid. bPar raedur bara por
o6kumannsins. Pessi bill stendur nd
i syningarsal BL ef einhver hepp-
inn kaupandi hefur ekki tryggt sér
hann. Afl bilsins kemur fra adeins
2,0 litra vél en forbjappa og fra-
beer vélarteekni Renault, sem pekkt
er Gr Formilu 1, neer 6llu pvi afli
sem sent er eingongu til framhjola
bilsins. Med allt betta afl er billinn
edlilega togstyrdur og bvi er rétt ad
okumadurinn sé med badar hendur
4 styri pegar honum er gefid hressi-
lega inn. Ef svo er gert dr kyrr-
stodu spoélar hann 6gurlega og pad

Renault Megane RS

er lika haegt pegar skipt er i annan
gir og bensinfetillinn trodinn.

Vakti endalausa athygli

EKkki var fré pvi ad nokkrar augna-
gotur fra vegfarendum hafi lent &
bilnum 1 pau fau skipti sem betta
var reynt, en ekki var pad held-

ur leidinlegt. I raun var alls ekki
leidinlegt ad aka & pessum bil um
beeinn, svo mikla eftirtekt vakti
hann og margir vafalaust enn med
halsrig vegna hofudsnininga. Bill-
inn sem reyndur var, og reyndar s
eini enn sem komid er, var svart-
ur 4 svortum felgum med raudan og
fagran ysta boga felganna. Raudur
bremsubtnadur bilsins rimar svo
vid pennan boga, hann kemur fra
Brembo og bremsudiskarnir eru
svo stérir ad ekKki sjast steerri nema
a 0flugustu bilum Porsche. Enda er
jafnmikill unadur ad bremsa bess-
um bil og gefa honum inn, en bad
er eins gott me0 611 pessi hestofl {
handradanum.

Vill vera a haum sniiningi
Framsatin er fra Recaro, hvad
annad, ari paegileg og pau halda
0kumanni laestum a réttum stad i
6llum peim atokum sem bessi bill

hreinlega krefst af 6kumanni. Ol1
oryggisbeltin { bilnum eru raud og
yta bau enn undir sportlegt utlit
hans. Pessi bill, eins og margur
annar sportbillinn, elskar ad vera &
h4um sndningi og pbannig feest lika
allt afl hans. bvi er alveg 6hzett ad
hanga adeins { girunum og njéta
ileidinni pess fallega hlj6os sem
fra hiddinu kemur. Billinn var ad
sjalfsogdu beinskiptur, en pad ligg-
ur vid helgispjollum ef 6druvisi
veeri farid.

Eins og venjulegur

fjolskyldubill i haegakstri

Pad sem vakti kannski mesta furdu
undirritads var ad billinn er alls
ekki stifur og hastur eins og lodad
hefur vid ,,hothatch“-bila og pegar
billinn var keyrour eins og venju-
legur f6lksbill hegdadi hann sér
einmitt bannig og fér vel med
farbega. Svo vel er fjoorun bils-

ins stillt. Pag eitt réttleetir hann
sem heimilisbilinn sem allir { fjol-
skyldunni kunna ad meta, en samt
kannski helst heimilisfadirinn - p6
ef til vill lika grimmakandi hts-
mo60dirin. Ahugasémum bilaunnend-
um og -kaupendum er rétt 4 benda
4 pennan bil og gott verd hans.

BL A SLODUM TOUR DE
FRANCE MED JAGUAR

Team Sky med sex Jaguar-bila i sinni pjonustu i keppninni.

mbodsadili Jaguar
Land Rover hér 4 landi,
BL, heimsétti nylega
lidsmenn Team Sky
sem toku patt i reid-
hjélakeppninni Tour
De France sem nylega
er afstadin, en Jaguar Land Rover
er medal helstu styrktaradila lids-
ins. Ingb6r Asgeirsson, fram-
kvaemdastjori pjonustusvios hja
BL, for utan til ad kynna sér starf-
semina hja Jaguar, en sem kunn-
ugt er opnar BL umbo0 fyrir Jagu-
ar sioar & pessu ari. I ferdinni
fékk Ingboér teekifeeri til ad heim-
saekja liosmenn Team Sky par sem
lokaundirbiningur fyrir Tour De
France var i hAmarki. Jaguar sa
lidinu fyrir bilum fyrir keppend-
ur og fylgdarlid, Pinarello-keppnis-
reidhjélum, eldhisbil, kokkum,
pjénustubilum og 6dru sem alvoru
1id burfa & ad halda.

Team Sky med 6 Jaguar bila

,Jpetta er mikid umfang, 1idid var
med sex Jaguar-bila af mismunandi
gerdum, m.a. F-Pace sem kemur
ekki 4 markad fyrr en seint { haust
og svo Land Rover Discovery jeppa.
Peir fylgdu lidinu eftir og sau kepp-
endum fyrir hjélum til skiptanna.
Svo var svefnrita meo i for, eld-

Aldrei fyrr hafa sést Jaguar-bilar til adstodar i Tour de France.

hiisvagn med tveimur kokkum sem
séu bara um keppendur lidsins. bad
var allur matur bidinn til 4 stadn-
um pannig ad yfirkokkurinn, Hen-
rik Orre sem er pekktur sjénvarps-
kokkur 1 Noregi, vissi ndkvaemlega
hvad fér ofan i keppendurna. Svo
var bjénustu- og vidhaldsbill sem s&
um hjélin sem eru engin venjuleg
hjél, pau vega ekki nema 6rfa kilo,
eda mjog nalegt lagmarki reglu-
gerdar keppninnar, sem segir ad
hjélin megi ekki vera léttari en 6,8
kil6,“ segir Ingpor.

Bilarnir vekja mikinn ahuga
Pad er pvi ekki skritid ad medal

helstu hjélakappa heims pyki eftir-
sétt ad vera styrktur af Jaguar. Ad
sogn Ingbpors segja stjéornendur
Team Sky ad keppnin { 4r hafi skor-
i0 sig nokkud ur fra fyrri keppnum
hvad pad vardar, a0 nud hafi fylgd-
arbilar Jaguar fengid meiri athygli
almennings en keppendurnir og
pessi fisléttu keppnishjol sem allir
geta 14tid sig dreyma um ad eiga!
DPess ma geta 1 lokin ad hver kepp-
andi hefur til umrada prjar gerdir
af hjélum, nokkur varahjél af hverri
typu, og hjélin eru sérsmioud fyrir
hvern og einn keppanda, handféng-
in eru t.d. steypt eftir gripi hvers og
eins, segir Ingbdr.
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Innovation

RAFBILL A iSLANDI

ER A BESTA VERDINU, HEFUR MESTU REYNSLUNA
OG BESTA ADGANG ADb HRADHLEDSLUSTODBVUM!

NISSAN 100% RAFBILL
VISIA 3.990.000«<= ACENTA 4.190.000x=. TEKNA 4.490.000«x.

Visia: Hiti i styri, hiti { fram- og afturseetum, Umfram i Acenta: 16" dlfelgur, litadar afturridur, Umfram i Tekna: 17" &lfelgur, midst6d med varmadeelu,
USB og AUX tengi, handfrjals simabdnadur, hradastillir (Cruise Control) med stillingu 4 hamarks- 7" snertiskjar fyrir bakkmyndavél, 360° myndavélabinadur,
bakkmyndavél, lyklalaust adgengi, 6,6 kW hrada. Bose hljémkerfi, Tekna innrétting, adkomulysing.
hledslubunadur, innstunga fyrir hradhledslu,

timastilling & midstdd, ledurstyri.

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverksteedi Austurlands IB ehf. BL ehf
Reykjanesbae Akranesi Akureyri Egilsst6dum Selfossi . e )
www.gebilar.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is Seevarhdfda 2 /110 Reykjavik

525 8000 / www.bl.is

420 0400 431 2622 461 2533 470 5070 480 8080
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149 g/km CO2 ‘

3,0 L DiSILVEL, 272 HESTOFL

Fjorhjoladrif 6,3 sek.

Litil atlitsbreyting fra ©® Rymi

fyrri kynsl6d ® Godir aksturseiginleikar
® Hljédlatur
® Frabaerar vélar

234 km/Kkist.
5,71/100 km 11.890.000 kr.
i bl. akstri Hekla

VANDFUNDINN MEIRI LUXUS

Ny kynsldd Audi Q7 er komin til landsins og par fer 325 kildum [éttari bill en forverinn og lixus
er eina ordid sem kemur upp i hugann hvad vardar akstur hans, innréttingu og allan fragang.

AUDI Q7

Finnur Thorlacius reynsluekur

art var haegt a0
gledja biladhuga-
mann mikid meira en
med pvi ad afhenda
honum eina eintak-
i0 af nyjustu kyn-
sl60 Audi Q7 til af-
nota um verslunarmannahelg-
ina. Pad var p6 einmitt bad sem
Hekla gerdi & dogunum og var
bess notid til hins ytrasta. Hér
er kominn bill sem margir Audi-
adddendur hafa bedio eftir og
st bid er ad taka enda og var
bess virdi ef mid er tekio af
geedum hans og peim yfirmata
lixusakstri sem hann byour
upp &. betta er 6nnur kynsléd
bessa myndarlega jeppa og seld-
ist st fyrri mjog vel hér a landi
og hefur reynst vel. Pvi ma
imynda sér a0 margur eigand-
inn ad fyrstu kynslédinni geti
hugsad sér ad endurnyja og fa
fyrir vikio gerbreyttan og enn
betri bil. Fyrir pad fyrsta hefur
Audi tekist ad 1étta bilinn um
heil 325 kilé. Audi er bekkt fyrir
mikla alnotkun { bila sina og hér
hefur fyrirteekio gengid enn pa
lengra. Allt var gert til ad 1étta
bilinn sem mest og &tti pad ekki
einungis vid yfirbyggingu hans
heldur einnig undirvagn sem og
hvadeina sem létta matti. Fyrir
vikid er billinn frabeer aksturs-
bill og afar snéggur med 6llum
peim vélum sem 1 bodi eru.

Styttri og mjorri en aukid rymi
Olikt mérgum 60rum nyjum
bilum hefur Audi minnkad Q7
og er hann nd 3,7 sentimetr-

um styttri og 1,5 cm mjérri. Pad
byoir ekki ad innanrymi hans
hafi minnkad, heldur pvert &
moéti. Bilid milli fram- og aftur-
seeta hefur aukist um 2,1 cm og
hofudrymi hefur einnig auk-

ist i beedi fram- og afturseetum.
En pad er ekki n6g ad tala um
fram- og afturseeti { bessum bil,
hann er med bridju saetartdina
og par fer lika einkar vel um

Sex strokka disil- og bensinvélar
og tviorkuafiras

Pessi fyrsti Q7 sem kominn er til
landsins er med hinni kunnu 3,0
litra disilvél, sem nu er ordin 272
hestofl. Pannig voru flestir peir
bilar af fyrri kynsl6d sem seld-
ust hér 4 landi, p6 svo margir
beirra hafi verid med 8 strokka
og 4,2 litra bensinvélinni. bessi
disilvél er ferlega 6flug og
skemmtileg og peytir pessum

Eins og a persnesku tofrateppi

AKkstri pessa bils fylgir ein

si mesta lixustilfinning sem
greinarskrifari hefur reynt.
Allt er svo areynslulaust og
fallegt. Baedi er svo gaman ad
taka 4 bilnum, hvort sem er i
beygjum eda mikilli hrodun a
beinum kéflum og hann hegd-
ar sér eins og sonnum hefdar-
manni seemir. Fjoorun bilsins
er algert yndi og hann hleer ad

FRETTABLABID/VILHELM

farpega. Haegt er ad f4 pau med | myndarlega bil 1 100 km hrada a hradahindrununum og snyt- = ,, INNRETTINGAR AUDI
rafreenni uppsetningu og magn- | 6,3 sekiindum og gera fair stor- ir peim eins og paer aldrei hafi ; ;
ad er ad sja bau fara upp dr ir jeppar betur. Enn betur ma b6 | verid til. Sama 4 vio { akstri eru pekktar fyrir

flotu gélfinu med pvi ad stydja
a takka. Pannig var reynslu-
akstursbillinn tGtbdinn. Innan-
rymi bilsins er hreint dt sagt
storkostlega fallegt og mjog
yfrid. Til deemis var leikur einn
ad setja tvo fjallahjol inn 1 bil-
inn og ekkert for fyrir peim og
noég plass fyrir annan farangur,
sem ekki var p6 med i for. Audi
Q7 veeri hinn fullkomni bill til
ferdalaga med sitt gridarlega
pléss og aksturs- og torfeeru-
getu. Pad er ekki heldur leidin-
legt ad aka honum i beenum og
vakti hann alls stadar mikla at-
hygli og stérdu margir Ur sér
augun pegar beir litu benn-

an fagra bil. Ad ytra ttliti ma
gloggt sja ad hér fer Audi Q7,
hann er ekki svo mikid fra-
brugdinn fyrri kynsléd bils-
ins, en bara enn fegurri. Sumir
hafa velt fyrir sér af hverju
Audi breytti atliti hans ekki
meira, en sumu fogru parf bara
ekki a0 breyta svo mikid. barna
hefur Audi fengid 4 sig gagn-
ryni og margir vildu sja drast-
iska breytingu a utliti bilsins,
en sitt synist hverjum.

gera me0 333 hestafla bensinvél-
inni, sem nu er ordin 6 strokka,
en med henni er spretturinn tek-
inn 4 6,1 sekindu. bPridja aflras-
in sem i bodi verdur er tviorku-
aflras med bensinsvél og rafmot-
orum sem skilar 368 hestoflum.
S4 bill kemur 6rlitio seinna a4
markad en hinir, en er ekki sidur
freistandi kostur med sinni litlu
ey0slu. Uppgefin ey0dsla hans er
adeins 1,7 litrar og hann kemst
fyrstu 56 kilémetrana 4 raf-
magninu einu og mengar adeins
46 CO2 g/km. Hann zetti pvi ad
vera i laegsta tollflokki og fast
fyrir vikio & 1agu veroi. Vio akst-
ur disilbilsins vakti pad strax
furdu ad svo til ekkert heyrdist

i vélinni og billinn er svo hlj6o-
l4tur { alla stadi a0 minnid rekur
ekKi til annars eins. Okumad-

ur hefur ekki hugmynd um bad
ao hann sé ad aka disilbil og p6
a0 gefio sé inn parf ad leggja

vio hlustir til ad greina annars
mjog fallegt hlj6dio 1 disilvélinni
og beetti sumum pad hreinlega
of lagveert, bvi stundum fylgir
mikil nautn inngjéfum hvad
hlj60 vardar.

a malarvegum og reynsla er-
lendra 6kumanna vid hrad-

an akstur 4 vondum vegum

i Namibiu var slik ad aldrei
hofdu peir reynt eins litla fyr-
irhofn vid styringu bils 4 60ru
hundradinu 4 sliku undirlagi.
Hann svifur bara yfir eins

og farid veeri um 4 persnesku
tofrateppi. Auk pess var haegt
ad halda uppi lagveerum sam-
raedum i bilnum 4 medan. Audi
hefur tekist ad leekka pyngdar-
punkt bilsins um fimm senti-
metra og hefur pad ordio til ad
auka aksturseiginleika hans til
muna. Hérna fer bvi bill fyrir
vandlata. Verd Audi Q7 med
disilvélinni er 11.890.000 krén-
ur, med 333 hestafla bensin-
vélin kostar hann 13.590.000
krénur en verd hans med tvi-
orkuaflréasinni er ekki ljost
enn. Verd Land Rover Discov-
ery med sambeerilegri disilvél
iafli er 13.990.000. Verd nyja
Volvo XC90 jeppans med mun
aflminni 225 hestafla disil-
vél er 10.590.000 { 6dyrustu ut-
faerslu og 11.890.000 i dyrustu
utfeerslu.

/

fegurd og hér sla peir
sjalfum sér vid.

MZLARNIR
eru stafraenir og
hrikalega flottir.

MED ABRA OG PRIDJU
SATAROD NIBRI:

er golfid marflatt og
flutningsrymid nzerri
2.000 litrum.
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Opel Movano Opel Vivaro |- Opel Combo

2,3 CDTi disel notar adeins 7,81/100 km 1,6 disel ECOFLEX notar adeins 6,51/100 krﬁ : 1,3 CDTidisel notar adeins 5,11/100 km
midad vid blandadan akstur. midad vid blandadan akstur. midad vid blandadan akstur.

Verd fré: 4.105.000 kr. Gn vsk. Verd fra: 3.379.000 kr. an vsk. Verd fra: 2.890.000 kr. 6n vsk.

Eigum bila til afhendingar strax.

OPEL ATVINNUBILAR

FJOLHZFIR VINNUPJARKAR

Alvoru atvinnutoeki sem [étta storfin

Opel atvinnubilar eru hagkveemir i rekstri og fast i fjolmérgum utfeerslum sem hoefa pinum pérfum.
Peir eru pecegilegir og fara vel med bilstjérann og vérurnar. Opel vinnupjarkarnir geta ekki bedid
eftir ad komast i vinnuna!

- 0 Kynntu pér Opel atvinnubila G opel.is eda G benni.is \\\/
Bilabnid . . g o
en a Reykjavik Reykjanesbcer Opid virka daga fra 9 til 18
Tangarhoféa 8 Njardarbraut 9 Verid velkomin i reynsluakstur.

Sirfzdingar i bilam 590 2000 4203330 Wir leben Autos.

DIDAJIAY uD 1QpUNG 60 1919A D DBUIA31 |1} 1324 125 JN|DjSD PUURG ENAD|Ig

L k- " Bilabud Benna og Lykill gera pér kleift ad eignast eda leigja nyjan Opel atvinnubil & peegilegan méata med bilafjoArmégnun eda Flotaleigu. Kannadu
y i mélid hja s6lumdnnum BilabGdar Benna pegar pd velur pér nyjan bil. Nanari upplysingar um skilmala l&na og Flotaleigu ma sja a lykill.is.
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Nissan smidar einungis 17 Juke-R 2.0

Oflugasti jepplingur heims sem rad-
smidadur er til bessa er Nissan Juke-R
2.0. betta er onnur kynsl6d Juke-R og
skartar 600 hest6flum, en fyrri kyn-
sl6din var 545 hestofl og botti morg-
um nég um. Pessir bilar eru ekki 6dyr-
ir og fyrri gerdin kostadi 650.000 doll-
ara, eda um 87 milljonir kréna og
adeins var smidad 21 eintak af honum.
bad er skiljanlegt 1 1j6si verdsins. Sa
nyi verour ekki édyrari og pvi erfitt
a0 finna heimili fyrir svo dyran bil.
bad geeti lika spilad inn { ad von er a
mjog 6flugum jepplingum fra pekkt-

um sportbilaframleidendum eins og
Porsche, Lamborghini, Lotus, Maser-
ati og Aston Martin. Allir vilja jd vera
med { s6lusevintyri jepplinga bessa
dagana. Auk pess kooma engir jepp-
linga-aukvisar fra bilasmidum eins

og Mercedes Benz, Audi, BMW M og
Range Rover. Hve lengi Nissan Juke-R
verdur 6flugasti radsmidadi jeppling-
urinn er 6vist, en pess verour vafa-
laust ekki lengi ad bida og liklegt er ad
veromiodinn syni leegri tolu p6tt hann
komi fré pekktum sportbilaframleid-
anda.

www.krokur.net

522 4600

Taktu Krok a leidarenda

Krokur er fyrirtaeki sem ad hefur sérhaeft sig i flutningum og bjérgun dkuteekja.
Félagid rekur einnig pjonustumidstod fyrir tionadkutaeki par sem veitt er ahlida
pjonusta i medhondlun tjidnabifreida og annarra bifreida samkvaemt 6skum
vidskiptavina.

Krokur bydur m.a. uppa:
e Starfsmenn sem eru pjélfadir og reyndir i bila- og teekjaflutningum

KROKUR
a pinni leid

Sudurhraun 3, 210 Gardabaer

disilatgafu faer
4 forpjoppur

Heyrst hefur ad BMW vinni nti ad
disilvél sem fyrst mun sjast i BMW
7-linunni og verdur meo fjérar for-
pjoppur. EkKki er lj6st hvort ein-
hverjar peirra verda rafdrifnar, né
heldur hversu stérar peer verda.
Buist er vid pvi a0 pessi disilvél
muni verda ad minnsta kosti 400
hest6fl. Sprengirymi disilvélar-
innar er 3,0 litrar, en st vél er ein-
mitt { notkun { kraftmiklum tt-
gafum BMW-bila eins og X5 M50d
og X6 M50d. Pessi vél er nd kollud
M Performance TwinPower Turbo,
en su nyja er nd koéllud B57 TOP.
Ef ad likum leetur mun pessi nyja
disilvél fyrst sjast i BMW M750d.
Sidan pykir liklegt ad hiin verdi
einnig { bilum sem fengju nafnid
BMW M550d, X5 M50d, X6 M50d
og X7 M50d.

Fr;;hsi(a ;i ki_a_
selur5% i
Renault

Franska rikid eetlar a0 selja pbann
5% hlut sem pao eignadist { Ren-
ault fyrr { 4r. Franska rikio keypti
pessi bréf pegar franski bilafram-
leidandinn var afar fjarvana og var
pad hluti af bjérgunaradgeroum
rikisins til handa parlendum bila-
framleidendum. Eftir s6luna mun
franska rikio enn eiga 15% i Ren-
ault. Franska rikid hefur sett sér
markmid vardandi einkavaedingu
eigna { eigu rikisins og er pessi
sala ekki sist lidur { peirri stefnu,
en a0 auki hefur Renault braggast
mjog fré pvi ad rikio keypti penn-
an 5% hlut og er ekki eins illa statt
ogibyrjun ars.




Leidarvisir Frutin®
Feeda sem getur valdis D rj é_StSVi oa

Sitrusavextir

Appelsinur, greipaldin og dvaxta-
safar eru mjog surir, sérstaklega
begar neytt er 8 tbman maga.

'?

Toématar

Eins saklausir og peir lita ut fyrir
ad vera med sinum meinhollu
naeringarefnum, eins og lyképen,
ba eru tématar afar surir og fara
misvel i maga.

Alkéhol :
Vin, bjér eda
eftirleetis
kokteillinn
pinn geta
valdid brjost-
svida, sérstaklega
pbegar neytt er
med storri maltid.
Alkohol slakar

a hringvédva
vélindans og pvi
na magasyrurnar ad flaeda upp i
vélindad.

Sukkuladi

Audvitad, pad getur verid hladid
koffeini og fitu, en sukkuladi getur
lika valdid brjostsvida. Sukkuladi
slakar nefnilega a hringvédva
vélindans pannig ad pad eykur likur
a brjostsvida. Spurning um ad pakka
bara saman 6llu sukkuladinu sem pu
att og gefa pad.

N\

Sterkur matur
Chili, pipar, mexikéskur matur, eda
. annar sterkur og kryddadur matur
- geturvaldid brjostsvida.

Kaffi
Kaffi, gos, te, iste, annar vokvi

eda matur sem inniheldur koffein
2etti ad varast pvi pad getur valdid
brjostsvida. Hér skiptir mali ad
passa skammtastaerdirnar og huga
ad koffeinmagninu sem innbyrt er.

Frutin® getur i alvorunni
hjalpad pér ad neyta pessarar
dasamlegu faedu an pess ad
eiga a haettu ad fa opaegindi
eftir maltidina.

- Frutin eru natturulegar tyggitoflur

. sem eru framleiddar af einkavarinni
- adferd vid ad nyta trefjar sem gera

- pad ad verkum ad pegar peer eru

. tyggdar myndast réandi, frodukennt
" lag i efri hluta magans.

- Sumt folk sem feer gjarnan upppembu

og hvitlauk.

- og djusi steik
- feitur matur. Fita heaegir 4 teemingu
- & hringvodva vélindans og valdid

- brjostsvida.

drykkir geta valdid
- af auknum prystingi &

og pad getur leitt til

- fordast gosdrykkina.

an pess ad nota lyfsedilsskyld lyf.
- Takid 1-2 toflur eftir porfum.

Hvitlaukur og laukur

eda brjostsvida parf oft ad varast lauk

Hnetur, ostur, larpera

Eiga pad sameiginlegt ad vera

magans sem getur aukid prysting

Kolsyrdir drykkir
Gos og adrir kolsyrdir

upppembu sem orsakast
hringvédva vélindans

brjéstsvida. Er ekki bara
best ad syna skynsemi og

Pessi leid er pvi
baedi natturuleg
og snjoll til

a0 berjast vid
haekkandi syru-
stig i maganum

Barnshafandi konur geta notad
Frutin. Born undir 12 4ra mega ekki
nota Frutin.

Inniheldur eingdngu natturuleg efni
ss. Dolomita kalk og piparmyntu.

Frutin feest i naesta apéteki, heilsuverslunum og einnig i heilsuhillum stérmarkadanna.
IceCare ehf « Armuli 8 « Simi 581 1090

icecare@icecare.is

WWWw.icecare.is

!3 IceCare

bin he/Isa
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512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

ASKIA

NOTAPIR BILAR

MERCEDES-BENZ B 200 CDI blue
efficiency. Argerd 2012, ekinn 35
PKM, disel, 6 girar. Verd 4.290.000.
RNr.240467.

Kia Cee‘d EX 1.6 disel sjalfsk.. Argerd
2014, ekinn 29 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 3.990.000. Rnr.161401. 6 ar eftir
af verksmidjuabyrgd.

CADILLAC Escalade 4x4 luxury sports
sedan. Argerd 2010, ekinn 57 PKM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 7.900.000.

e

Rnr.991094.

AUDI A4 avant. Argerd 2013, ekinn
38 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
4.990.000. Rnr.991079.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is
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SUZUMAR GUMMIBATAR.
Uppbldsnir slongubdtar med algolfi
og mikla burdargetu. Til i steerdum fra
2,9m - 4,2m. Verd fra 255.000.- kr.

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

STORA

BILASALAN

FRABZART VERD.
KAWASAKI VN1600 Arg. 2010, ek 4
PMILUR, bensin, 5 girarToskur -opid
pust. Verd 990.000. Rnr.156516.Er &
stadnum

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

Mercedes Benz ML 63 AMG - 8/2007
ek 69pus km - Flott eintak - Einn
eigandi - Nykominn ur rydabyrgd - Ny
Michelin heilsarsdekk- Tilbodsverd
6490 pus - Er & stadnum - Radnr
151853

100 bilar ehf
i midbae Mosfellsbaejar, 270
Mosfellsbar
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00 virka daga. Lokad
a laugard.
www.100bilar.is

bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hdtt. Kynntu
pér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

LiTID EKINN.
RENAULT Megane scenic. Argerd
2005, ekinn 119 PKM, bensin, 5 girar.
Verd 740.000. Rnr.195826. s: 894-5332

250-499 piis.

PESSI ER EINSTAKUR! -

VISALAN | BODI
SUZUKI WAGON-R special arg 2002
ek.181 pus, 5 dyra, beinskiptur,
alfelgur, spoilerkit, rimgédur smabill
sem eydir litlu, verd 390 pus,
moguleiki & 100% visalani { 36 man
5.841 8955

500-999 bus.

SPARIBAUKUR -
TILBOD 590 PUS
VW POLO 1,2 arg 2005 ek.134 pds,
5 d, beinskiptur, timakedja, skodadur
16, snyrtilegur f toppstandi sem
eydir mjog litlu, dsett verd 690 pus
TILBOD 590 PUS MOGULEIKI A 100%
VISALANI | 36 MAN, 5.841 8955

Bilar 6skast

TOPPBILL.
HONDA Cr-v executive. Argerd 2008,
ekinn 94 PKM, bensin, sjdlfskiptur.
Verd 3.250.000. Rnr.138919. S: 894

Bill.is
Simi: 577 3777
www.bill.is
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VW Caddy. Argerd 2011, ekinn
64 PKM, disel, 5 girar. Verd
1.990.000.+vsk Rnr.100998.

Magnduson.is
Simi: 519-5300
www.magnusson.is

= T
40.000

fréttapyrstir
notendur

Smelltu pér a

Fréttabladsappid
F B I_ og lestu bladid
hvar sem er og = -

hvenar sem er.

FRETTABLADID

Fadu Fréttabladid okeypis i spjaldtélvuna
og snjallsimann med Fréttabladsappinu.

& AppStore

STADGREIP] BiLA
0-500 PUS!

Oska eftir ad kaupa bila 4 allt ad 500
pus. stadgreitt! Peir mega parfnast
lagfeeringa helst ekki eldri en ,01,
skoda allt er med pening og pappira
kldra og get gengid fra kaupum strax,
ef mér lyst vel &. Uppl. s. 691 9374.

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

KAUPI BILA FYRIR ALLT AD
MILLJON STGR!!

Oska eftir ad kaupa bila fyrir allt

a0 1.000.000. stadgreitt. Er med

pappira og pening til ad ganga fra

pvi samdaegurs ef ad samningar nast.

Billinn ma parfnast lagfaeringar og/

eda skodunar. skoda allar tegundir.

Hringdu i sima: 659-9696 eda sendu

email & 6599696@gmail.com
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Sendibilar

Sendibill éskast, t.d. Toyota Hiace,
Mitsubishi L-300, Ford Transit, Mazda
E2000. | lagi ad billinn parfnist
lagfeeringa. Get ekki greitt meira en
250p. S. 8699766

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Hopferdabi

pe
—

FERDAPJONUSTA/SKOLABIL
Iveco 20 farpega hopferdabill 2006
ekinn 400p. Mikid endurnyjadur,

verd 4,650p. ath. skipti & 6dyrari. S.
820-5181

¥

BENZ ATEGO 1224 Ar. 05/2007 ek.
250 p.km. Med keelivél, 2,5 tonna
lyftu, Webesto midst6d. Uppl. i s. 820
6030

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

-
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PJONUSTA

Pipulagnir

PiPULAGNIR

Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum { baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubroga.

Uppl. i s. 699 6069 & 663 5315.

Hreingerningar

HREINVERK
Teppahreinsun, gluggahreinsun,
rennuhreinsun, flutningsprif,
husgagnahreinsun og fl. Uppl. i s. 699
6762 og www.hreinverk.is

Gardyrkja

b GareLisT

Odyr gardslattur og almenn gardyrkja.
Halldér - 6981215

Bdkhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

MALNINGARPJONUSTA
REYKJAVIKUR
Alhlida mdlningarpjénusta. Fadu
astandsskodun og verdtilbod pér ad
kostnadarlausu. Simi 776-0000

PAK OG HUSAMALUN
Get baett vid mig verkum. Vondud
vinnubréggd, fag og snyrtimennska i
fyrirrimi. Aglst S.G Mdlarameistari
S: 699-4464 og 695-4464. asgmalun@
gmail.com

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., pianéfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@

flytja.is
@ Barnabheill

Save the Children 4 fslandi

FRETTABLAPID
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Parketslipun

VANTAR PIG
IDNADARMANN?

e

Vi pidnustum pig med
litsl sem Shor verk.

Temavinna eda tilbod

Simni S44-4444 1 T7T-3600
www jaibnadarmenn.is

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s.
malun, murun, flisa- & parketlagnir og
trésmidi. S. 616 1569

Simasp4, spdi i spil, reed drauma.
Timapantanir. S. 891 8727 Stella.

908 1888
Komin dr sumarfrii. Spasimi Daddyar-
14-22 virka daga.

Rafinn ehf. Loggiltur rafverktaki,

tek ad mér tofluskipti og almenn
rafvirkjastorf. Uppl. i s. 557 4020/892
3429

Trésmiodi
INNRETTINGAR.IS

Sérsmidum innréttingar eftir pinum
porfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

VALDIS ARNADOTTIR
DALEIDSLUTAKNIR
(CLINICAL
HYPNOTHERAPIST) VEITIR
DALEIDSLUMEDFERD.
Viltu léttast, takast a vid kvida,
streytu, sjalfstraust, haetta ad
reykja o.fl. Ddleidsla er gott
verkfaeri til betri heilsu.

Timapantanir i sima 864-1273

KEYPT
& SELT

E'H'EH:EI.UNMITEEHI

Flugnabani
fyrir 180-375m°

hFrs |

| WWW.verslun.is |
Péntunarsimiz 5351300

Hageeoa

slattutraktorar

Wadd fid BOD BDD vk

/TIGA

Vetrarsal ahl.
Honkbgibigl & & Wipawog+ 5 b G

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

HEILSA

Heilsu og slokunarnudd. Nuddstofan,
opid fra 10-20. Opid & lau. S. 855 3199

TANTRA NUDD
Ekta vigsla f leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

HUSNZADI

WWW.LEIGUHERBERGL.IS
Dalshraun 13 Hafnarfirdi

Funahofda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi
VERD FRA 55.000 4 mén. Rent a

room price from 55.000 kr. per
month.

gsm 777 1313

leiga@leiguherbergi.is

TIL LEIGU ADEINS A
ADEINS 950 KR FM!
129 - 280 fm bil med allt
a0 10 m lofthaed, stérar
innkeryrsluhurdir, g6d malbikud
169, og greid adkoma.

www.lundurfasteignir.is

S.690 3031 / 661 7000

Geymsluhisnaedi

GEYMSLUR.COM

Frd kr. 3990 hja lkea f Gardaba og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

FYRSTI MANUDUR FRIiR
WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og 6dyrt eftir pad. Steerdir 1 til 17 m2.

Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

| SMAAUGLYSINGAR | 7

SUMARTILBOD

GEYMSLULAUSNIR.IS

Verd fra 2900kr.mdn Saekjum og
sendum. S: 615-5005

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers fra 3000 kr
man. Langtimasamningur i bodi. S.
567 4046 & 892 0808.

ATVINNA

Kaffibarpjonar
oskast

MOKKA KAFFI

SkdlowSrduilig 3a, 100 B
Dpid doglega ki, 7,00-18.30

Kaffibarpjénar 6skast i hlutastorf. Dag-
og helgarvaktir. Askilegur aldur 18 dra
eda eldri. Islenskukunnatta skilyrdi.

Upplysingar adeins veittar & stadnum.

DEVITOS PIZZA

Oskar eftir starfsfolki i afgreidslu.
Dagvinna og naturvinna. Um
helgar.

Uppl.is. 511 2244

@ Barnabheill
S th Chiren K

Hljodlatari en hvisl

a bokasafni. Silenta
rorarblasar.

Tilbod fra 29.990

Viftur-ror-tengi-hlifar
4"\
>y

Hljodlatar

0%

afslattur af tengjum
med kaupum & viftum

Loftskiptiblasari

fyrir loftlaus eda

undirpryst rymi.
Barkar i bodi.

Urval af

idnadarviftum og
B blasurum 3 lager.

= | SkoOadu Urvalid,

-andadu lettar

S:566 6000 ® Smidjuvegur 4a, graen gata, 200 Kopavogur
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Atvinna i bodi

olli

Séluturninn Jolli i Hafnarfirdi éskar
eftir ad rada einstaklinga i full starf
sem og kvold og helgarvinnu. Einungis
duglegt, areidanlegt og samviskusamt
folk kemur til greina. Adeins 18 dra
og eldri. Umsdknareydubldd fast &
stadnum. Allar upplysingar veitir Liney
i sima 565-4990 milli klukkan 08-16
alla virka daga.

ETREFER N

Lilwez="y

MLAPVOTTASTOO

BILAPVOTTASTODIN

LINDIN, BAJARLIND 2.
Oskar eftir starfsmanni i fullt starf.
Vidkomandi parf ad vera hardduglegur,
stundvis, vandvirkur og med géda
bjénustulund. Hreint sakavottord,
bilpréf og islenskukunnatta eru
skilyrdi. Umsékn og ferilskra sendist &
robert@bilalindin.is

bINGER

GINGER
Oskar eftir hressu félki i
hlutastorf fra 10:30 - 14:30 alla
virka daga, einnig er i bodi kvold
og helgarvinna.

Ef bu ert 18 4ra eda eldri,
reyklaus og med géda islensku
kunnattu og langar ad vinna i

skemmtilegu umhverfi sendu pa

ferilskrd & brynja@ginger.is eda

kiktu vid i Ginger Sidumdla 17,
milli kl. 14-16 virka daga.

Oskum eftir ad rdda verkamenn og
murara sem fyrst. Uppl. sendist a:
murogradgjof@gmail.com

Bjossi ehf. vantar vanan vorubilstjéra
4 fjogurra 6xla MAN. Uppl i S: 696
6676

Oskum eftir vénum dekkjamanni

4 hjélbardaverkstaedi. Umséknir &
stadnum eda i sima 568-3080 Bardinn
Skutuvogi 2

Vantar vana pappalagningamenn eda
byggingaverkamenn. Uppl. i s. 896
4947 & 869 6442. Hamraborg ehf.

MOSFELLSBAKARI -
MOSFELLSBA OG RVK.
Oskum eftir pjénustulundudu,

hressu og samviskusému félki til
ad vinna med okkur { verslunum
okkar i Mosfellsbae og Reykjavik.
Vinnutimi er fra 13:00 - 18:30
virka daga og adra hverja helgi
annann daginn. Umsakjendur
purfa ad tala géda islensku.

Umsdknareydublod er haegt
ad nalgst a netinu. SI6din
er www.mosfellsbakari.is/

atvinnu-umsokn/

Atvinna é6skast

45 4ra kk. Oskar eftir vinnu vid akstur,
er med meiraprof og lyftararéttindi. S.
821 6625 Stefdn

TILKYNNINGAR

Akaflega heitur karlmadur vill kynnast
undirgefnum strakum. Rauda Torgid, s.
905-2000, augl.nr. 8313.

Kona, vilt pu spjalla vid heita karla
gegn gjaldi? Kynntu pér malid. www.
hitaspjall.eu.

Heefniskrofur:

SKRIFSTOFUSTARF

Heildverslun askar eftir ad rada starfsmann
til almennra skrifstofustarfa sem fyrst.

Starfshlutfall 100%, manudaga til fostudaga.
Fiélbreytt starf og gott vinnuumhverfi.

e (60 almenn tolvukunnatta (Excel, Word og Outlook)
Pekking & DK vidskiptahugbtnadi.

¢ Reynsla af tollskyrslugerd er askileg.

e Kunnétta & feerslu vioskiptamannabokhalds.

e Feernii mannlegum samskiptum.

 Sveigjanleiki og sjalfstaedi i starfi.

Ahugasdmum er bent 4 ad senda umsokn & box@frett.is
merkt , Heildverslun” fyrir laugardaginn 15. 4gist nk.

Wit @rum af iees 30 ghds
Tk | Pdufastm? & rwbildin
Pad g gewk rdd Tyre sb
sbmrfurmsmnn viend =3 mineads
it 2 wakiehi & wikiu o Frjdiae
v a8y e ol og
Brwi will

A @A Pt e ik g
) ridenl, Wl bepbaTs U &

i gt winre i
el werkadnd, goad Leun

Iy gott falk.

Oskum eftir kraftmiklum
og metnadarfullum

solufulltraum,
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fasteignir

Biln - Arsahr - laste

midsvaedis a
Hofudborgarsvaedinu.

Hef til sélu godan veitingastad med leyh
fyrir 330 manns.

Fastar og gddar tokjur af mat og vinsilu til drt vaxandi
villskiptmanna hips. Raksturinn og hisnadsd, sem

ef B11m? eru hvorutveagie il sdhk. Ol adstada til
kyrirmyndar. Nanari upplysingar aru adains vaitta &
skrifgtofu Arsala,

Ahugasamir hafi samband: Arsalir ehf -
fasteignamidlun Engjateigi 5, 105- Roykjawik.

tilkynningar

Auglysing um prof til

vidurkenningar békara

Med visan til laga nr. 145/1994 um bokhald, er fyrirhugad

a0 halda prof til vidurkenningar bokara 2015 sem hér

segir:

e Profhluti I: Reikningshald 15. oktober 2015 — profid
hefst kl. 13 og stendur til kl. 16.

o Profhluti Il: Skattskil og upplysingateekni 10. desember
2015 - profid hefst kl. 13 og stendur til kl. 16.

o Profhluti I1l: Raunhaeft verkefni 17. desember 2015 -
profid hefst kl. 12 og stendur til kl. 17.

Um efnissvid profanna visast til 3. gr. reglugerdar nr.
686/2015 um prof til viourkenningar bokara og prof-
efnislysingu sem birt er & heimasiou atvinnuvega- og
nyskdpunarraduneytisins www.anr.is.

Préftékugjald fyrir hvert prof er kr. 27.500.

Proftokugjold skal greida i sidasta lagi fjorum vikum fyrir
hvern auglystan profdag. Vio skraningu skal stadfest ad
fullnaegt sé skilyrdum 43. gr. laga nr. 145/1994 um ad prof-
tokumadur sé l6grada og hafi forraedi & bui sinu (ad baiod
hafi ekki verid tekid til gjaldprotaskipta).

Ventanlegir profmenn skulu skré sig til profs 4 heimasidu
atvinnuvega- og nyskdpunarraduneytisins www.anr.
is —wwuw.atvinnuvegaraduneyti.is/verkefni/malaflokkar/
vidurkenndir-bokarar/
Reykjavik, 7. agast 2015
Préfnefnd vidurkenndra bokara

Afar gleesileg 118,9 fm. ibad a 3. heaed i godu lyftuhlsi auk 25,2 fm.

fallegum innréttingum. Baklod hissins er ad steerstum hluta villt en

Y
Wy AHF P E

; Barnaheill

Save the Children 4 fslandi

Lﬂm' e Iitd }ﬂkﬁifﬂj‘-‘ﬁ:‘;
4 }.—e'uérgﬁ\;ﬂ;jnmlu.

troppum & milli sveeda. Gardur er mjég grédurseell. Verd 72,5 millj.

FASTEIGNA

]
@ MARKADURINN ent.
ODINSGOTU 4, SiMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sdlustj. og l6gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jénsson, ldgg. fast.sali.

OPIN HUS i DAG

Vesturgata 75. Einstakt atsyni.
Eignin verdur til synis fra kl. 17.15 - 17.45

131,9 fm. Gtsyniseign & 2. ha0. Eignin er afar bjért, vel skipulogd og
p6 nokkud endurnyjud hid innra. Svalir til sudurs og gridarlega fallegt
Gtsyni ad Snaefellsjokli, Gt & sjoinn, ad Grottu, Esjunni og vidar. Opid
sveedi er sunnan vid hisio og stor sameiginleg 160. Badherbergi er
nyendurnyjad og eldhas var endurnyjad fyrir féeinum arum sidan.
ibdin hefur pvi yfirbragd “loft-ibidar” ad erlendri fyrirmynd og
audvelt er ad breyta 6llu innra skipulagi eignarinnar. Verd 45,0 millj.
Verid velkomin.

Kristnibraut 12- Grafarholti. 4ra herbergja ttsynisibiid.

Eignin verdur til synis fra kl. 17.15 - 17.45

bilskar & frabaerum atsynisstad i Grafarholtinu. Storar og bjartar
stofur med gluggum til nordurs og sudurs. Rimgooar og skjolselar
svalir og frabeert Gtsyni. Tvo rimgad herbergi. Eldhis med miklum og

po lika med tyrfdum flotum. Verd 43,9 millj.
Ibad merkt 0302. Verid velkomin.

Heidarhjalli 32 - Kop. Parhis a einstokum ttsynisstad.

Eignin verdur til synis fra kl. 17.15 - 17.45

Gleesilegt og einstaklega vel stadsett 214,6 fm. parhds ad medtdldum
27,2 fm. bilskar & frabaerum Gtsynisstad i sudurhlioum Képavogs.
Utsynis nytur til Keilis, Blafjalla og vidar. Hisid er hannad af ARKHD
arkitektum og stendur & 736 fm. 160 innst i botnlanga. Rimgo0ar sto-
fur. Sjonvarpshol. Prji herbergi. Stérar og breidar svalir liggja med-
fram hsinu a tvo vegu. Storar vidarverandir og skjolgirdingar med

Einstok stadsetning i sudurhlidum Kopavogs med frabaeru dtsyni.
Stutt er i skola a 6llum stigum og ipréottasveedi asamt itivistarsvaedi
og hjélreidastigum. Verid velkomin.

SMIDIR - VERKAMENN - MURARAR

ERUM MED VANA SMiIbI,

VERKAMENN, MURARA OG PIiPARA

SEM ERU KLARIR | MIKLA VINNU.

HANDAFL EHF

S. 777 2 333
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Taktu marapon af Breaking Bad
eda Mad Men. A St6d 2 Marapon
eru meira en 800 klst. af
sjonvarpsefni, Grvals serium.
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Allt pad besta hja 365

ENDALAUST TAL OG
10 GB A 3.990 k.

Faerdu farsimann yfir til 365 og fadu allt petta frabaera sjonvarpsefni a faranlega

goou verdi. Nyir islenskir og erlendir paettir i bland vid kvikmyndir i sérflokki.

Tryggdu peér askrift nina a 365.is eda i sima 1817.

©2015 Home Box Office, Inc. All rights reserved.

q rakka
HBO® and all related programs are the property " Hw q K JKK
4 st68in

of Home Box Office, Inc.

“Gildir fyrir askrifendur i tilbodspdkkum 365. Nanari upplysingar a 365.is.
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Vedurspa

Pridjudagur (12 £
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KROSSGATA

LARETT

2. pus, 6. karlkyn, 8. fiskur, 9. spira, 11.
sla, 12. kryddblanda, 14. trimm, 16.
pot, 17. ad, 18. af, 20. horfdi, 21. einn
milljardasti.

LOPRETT
1. tafl, 3. sampykki, 4. sambandsrikis,
5. berja, 7. gera 6vandlega, 10. rolt, 13.
da, 15. gréft ord, 16. 6nn, 19. Utan.
LAUSN
‘ue “6L ‘ujo "9L ‘wepy
*SL 101 "€L YJe QL ‘B1ISeY *L ‘BIS 'S

18 19 20 ‘syjre el “g Meys L BN ER. [clop]
1 ‘QueU “LZ ‘BS '0Z B4 8L |1}
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‘e[e 6 ‘|| ‘8 M "9 ‘sef} 2 113UV

SKAK

Gunnar Bjornsson

Hannes Hlifar Stefansson (2.549)
atti leik gegn Aloyzas Kveinys
(2.530) a Islandsméti skakfélaga.

20...He1+! Hvitur gaf. Hann verdur
6verjandi mat eftir 21. Kd2 Bb4+! 22.
Kd3 (22.¢3 Dd1#) 23...Db5+ 24.Kd4
Dc5 25. Kd3 Dc4#. Hann hefur verid i
miklu studi undanfarid og unnid tvo
alpjédleg mot i rod.

www.skak.is: Hjorvar i Riga.

“ . B R
{1.SEPTEMBER [ ELDBORG HORPU

BUBBI OGPALMI GUNNARS

= [SAMTHLIOMSVEIT

[MINNINGU RONARS JOLIUSSONAR SEM ORDID HEFDI SIOTUGUR AARINU
MIBASALA KHARPAISOGTIX S

prime

@

EITTLAGENN

Myndasogur

PONDUS

Hvad segir pd,
vinur? Er ekki allt

3

ALLITEITS?
Af hverju er Sara

ad fara d ballid
med Alla Teits?

o

I.|.|

A T
-

—_—

e ———

[——p—

Vid eyddum sex pasund krénum {
hamborgara. Léa bordadi ekki neitt
| og Hannes hellti nidur mjélkur-
hristingnum sinum. Og drverpid grét

allan timann,
| —
=1

s’

-
+

Al i i S

Hugsadu adeins
um petta,
allinn minn...

En ég komst pd at dr
eldhdsinu.

Eftir Frode @verli

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Hann sendi henni seett bréf
og bad hana um ad kama

hennar og stokkst d hana
og lést henni bregda.

med sér. Hann sendi henni Emgtff
lika résir og fleira. En pd heldur ekki
beidst uppi d skapnum "

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
Pannigad '\ Meiraeinsog
pettavar baral lausn undan

Lfrifyrir big? / samfélags-

p———i  bjonustu.

g
:
]
i
|

SUDOKU
LETT MIDBLUNGS PUNG
2 3|7 8 6 4.7 1|6 3 4 9
6 8 1 3 2 1 7 9 2 5 7
116 |7 8 3 2|7 5 5 1 3
9 5 8 3 9 8 5 4q 6 9 1 3
6 9 4 79 5|6 2 8
4 5 6 7 3
5 2 7|8 4q 5 9 5
8 1 4q 6 4q 9 1 2|56
29 2 6 4|8 911
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Otralega flott arval af pizzum
d frabaoeru verd(
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Verd adur 399 kr.

CHICAGO TOWN
PIZZUR

Elang
m DEEP pay

|} Crechon &

a " T .'-q maat Ii.'_h:.'- u
B pmo | EEP popy
- !g R & rry A !lﬂ DEF F‘.H .

| PlEzn § chili bow &

1 DMt om plesy -
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onell o S
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Y ’ﬁ THIN & CRIEPY i THIM & CRISPY

e i L —— T

Verd birt med fyrirvara um prentvillur og gildir & medan birgdir endast. [ tilbodinu 5 fyrir 4 er 6dyrasta pizzan fri.

- L

THIN & CRISPY OG DEEP PAN
PIZZUR | MIKLU URVAL

Borgadu med simanum a einfaldan og 6ruggan mata med Netgiro.
Jon Jonsson Vid sendum pér reikning i netbankann og pu feerd allt ad 14 daga vaxtalausan greidslufrest.

180000« 300800+ Skradu pig 4 www.netgiro.is

=13 Netgiré

Betri leid til ad borga

Urval er breytilegt eftir verslunum. Allar vérurnar fast i Iceland, Engihjalla.

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
ICELAND, ENGIHJALLA,
VESTURBERGI OG ARNARBAKKA
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Katina og yfirfullir salir a Act Alone

Uppgjor sjémanns a doriuveidum, humor og hamingja, leiksyning i kirkjunni, ténleikar med myndum, dans og utileikir. Allt & Sudureyri.

Sigriour Jonsdottir
jonsdottir.sigridur@gmail.com

Eftir vel heppnada byrjun & ein-
leikjahatidinni Act Alone, sem hald-
in er & Sudureyri, hofst pridji dagur-
inn med leiklestri & verkinu Doria en
Eyrin Osk Jonsdéttir og Helgi Sverr-
isson standa ad handritinu. Leikrit-
i0 fjallar um uppgjor sjémanns vid
sjalfan sig eftir ad hann tynist i pok-
unni & dorfuveidum. Arseell Nielsson
1ék sjomanninn en hépurinn vonast
til ad préa verkefnid afram og flytja
i fullri mynd 4 neestu misserum.

Edda Bjorgvins hélt fyrirlest-
ur um himor, gledi og hamingjuna
fyrir troofullu hdsi seinna um kvold-
0. Aukastola purfti til a0 koma 6llum
fyrir en allt gekk sem smurt. Ténlist-
arkonan Lara Runars hélt ténleika
og for yfir feril sinn med myndum,
sogum og ténlist. Dansarinn og dans-
hofundurinn Katrin Gunnarsdéttir
lokadi sidan syningardeginum med
verkinu Saving History.

Laugardagurinn byrjadi med helj-
arinnar barnaskemmtun. Long r60
myndadist hja Bladraranum, born-
in hreinlega eltu hann 4 réndum um
baejarpldssid. Avar visindamadur
hélt visindanamskeid fyrir born a
ollum aldri i burrhver og spenn-
an hreinlega geisladi af bérnunum
begar pau fengu ad gera tilraunir
med atrinadargodinu. Seinna um
daginn stjérnadi Isgerdur Gunn-
arsdottir utileikjum og séng a porp-
stdninu.

Listakonan Kolbrtin Elma Schmidt

INTERSPORT AKUREYRI / SiMI 4604891 / OPID: MAN. - FOS. 10- 18. LAU. 10- 16
INTERSPORT BILDSHOFDA / SiMI 5857220 / OPID: MAN. - FOS. 10- 18. LAU. 10 - 18. SUN. 13- 17.
INTERSPORT SELFOSSI / SIMI 4804611 / OPID: MAN. - FOS. 10 - 18. LAU. 10- 16. SUN. 11-15.

A SVIPI FELAGSHEIMILISINS Kenneth Mani for & kostum 4 svidinu, enda myndadist 16ng rdd fyrir utan félagsheimilid &dur en syning hans hoéfst.

opnadi innsetningu undir nafninu
Herding i fiskhjalla sem afi hennar
byggdi, en hin blandar saman hlj6d-
upptokum og efnividi dr 6llum attum
i sinni listskdpun. Veitingastadurinn
Fisherman baud upp 4 dyrindis fisk-
veisluy, gestum ad kostnadarlausu, og
1itill békamarkadur var opnadur.
Pborpskirkjan var einnig notud

"

undir listvidburdi en leiksyningin bu
kemst pinn veg eftir Finnboga Por-
kel Jonsson var synd par 40ur en tok
ad rokkva.

Kenneth Mani sl6 1 gegn um kvold-
i0 en gridarlong rod myndadist fyrir
utan félagsheimilid 40ur en syningin
hoéfst. Tonlistarmadurinn KK spiladi
vi0 mikinn fognud, eftirherman Karl

SPORT TO THe PeOPLE

(')rv’arsson 1€k listir sinar og listakon-
an Asta Fanney lokadi sidan hatidinni
4 mioneetti.

Avar Dor Benediktsson, visinda-
madur med meiru, var ad vonum
anaegdur meo hatidina:

,Stemmingin var virkilega g6o
og greinilegt a0 betta er gert med
hjartanu. Allir leggja hond & plég og

MYND/HLYNUR KRISTJANSSON

ef eitthvad vantar , pa er bara gengid
i his* eins og Elfar Logi sagdi bros-
andi vid mig pegar ég sagdi honum
ad kannski vantadi mig orlitid meira
kart6flumjol 1 slimtilraunina mina.
Pad var tekio afar vel & méti mér og
hatidinni tekst ad vera baedi professj-
6nal en 4 sama tima lika heimilisleg.
A Act Alone er gott ad vera.“

NYJAR VORUR
FRA NIKE

¥ INTERSPORT
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Likamsofbeldi i Hollywood

Ekki er allt sem synist. Pessar stjornur hafa gerst sekar um likamsarasir. Sum atvik eru pekktari en onnur.

CARMEN ELECTRA Carmen

var handtekin arid 1999 fyrir
a0 radast 4 paverandi eigin-

mann sinn, Dennis Rodman.
Peim var skipad ad halda sig
frd hvort 60ru.

CHERYL COLE Fair vita ad arid
2003 rédst Cheryl Cole a starfs-
mann 4 badherbergi 4 naetur-
kltbbi. St sem keerdi hana sagoi
astaeduna hafa verid kynpattanio
en hun dré kaeruna til baka.

SEAN PENN Auk pess ad hafa oft
razzi-ljésmyndara i gegnum tidina

rddast & Madonnu, paverandi konu
sina, med hafnaboltakylfu.

Nyjar islenskar
skoélatoskur fra
Tulipop

verid kaerdur fyrir ad rddast & papa-

CHRIS BROWN Eins og fraegt er
rédst hann a Rihdnnu, paverandi
keerustu sina, arid 2009 & leid §

var hann kaerdur arid 1988 fyrir ad  fyrirparti fyrir Grammy-verdlaunin. ad madur missti naer sjénina.

WILL SMITH Arid 1989
ték Will Smith patt i 1jé6tum
slagsmdlum sem endudu & pvi

Hann jitadi sekt sina fyrir démara  Will var kaerdur fyrir likamsdaras

og hefur verid 4 skilordi sidan.

Sélustadir: Epal, verslanir Pennans Eymundsson um land allt,
Heimkaup, vefverslun Tulipop (www.tulipop.is) og fleiri.

www.tulipop.is
www.facebook.com/tulipop

en kaeran var sidar felld nidur.
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NAOMI CAMPBELL Ofurfyrirsaetan
hefur nokkrum sinnum verid kaerd
fyrir likamsardsir, medal annars af
adstodarkonu sinni. HUn var deemd
sek & drinu fyrir ad radast & paparazzi-
ljésmyndara 4 ftaliu &rid 2009.

bEKRAD VID KARUSTUNA Tyga dekradi svo sannarlega vid Kylie i tilefni

afmeelisins.

Kylie Jenner ordin 18 ara

Raunveruleikastjarnan fékk 40 milljéna kréna
Ferrari-sportbil fra keerastanum sinum, Tyga.

Kylie Jenner varo 18 ara gomul {
geer en hin hélt heljarinnar veislu
um helgina { tilefni pess.

bratt fyrir ungan aldur hefur
Kylie nad langt i lifinu og hefur nd
begar sent fra sér nokkrar fata-
linur og skrifad bék. Hin er fyrir-
mynd margra ungra stilkna i tisku
og fordun.

Hin er 4 féstu me0 rapparanum
Tyga en hann gaf henni 40 millj-
6na krona Ferrari-sportbil.

Oll fjolskyldan var meett {

afmeelio, par 4 medal Kanye West
og Kim Kardashian.

bad vakti athygli ad Kris og
Caitlyn Jenner meettu saman en
pbad synir hversu studningsrik
Kris er ordin eftir erfida manudi
i kjolfar skilnadarins. Afmeelid
var haldid a veitingastadnum The
Nice Guy sem er einn sa vinseel-
asti i Los Angeles.

Kylie var med tvo kjola til skipt-
anna { veislunni eins og sannri
afmeelisprinsessu ber.
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PEPSI-DEILD KARLA

STADAN

FH 15 10 3 2 3319 33
KR 15 9 3 3 2513 30
Breidablik 15 8 5 2 239 29
Valur 15 7 3 5 2418 24
Fjolnir 15 7 3 5 2220 24
Stjarnan 15 5 5 5 1817 20
Fylkir 15 5 5 5 1520 20
Vikingur 15 4 5 6 23-23 17
A 15 4 5 6 19-23 17
BV 15 4 2 9 17-26 14
Leiknir 15 3 4 8 14-21 13
Keflavik 15 1 3 1 1438 6
NASTU LEIKIR

Manudagur 17. agust: 18.00 Vikingur-Leiknir,
Breidablik-iA, FH-Stjarnan og Fylkir-Keflavik.
Fimmtudagur 20. agust: 18.00 Fjolnir-Valur,
[BV-KR.

PEPSI-DEILD KVENNA

IBV - AFTURELDING 5-1
Cloe Lacasse 2, Diana Dogg Magnuisdéttir,
Kristin Erna Sigurlasdéttir, Gudrin Béara
Magnusddttir - Stefania Valdimarsdéttir.

STADAN

Breidablik 2 11 1 0 352 34
Stjarnan 13 11 0 2 367 33
BV 13 7 1 5 3019 22
POr/KA 12 6 3 3 3219 21
Valur 13 7 0 6 2632 21
Selfoss 12 6 2 4 2013 20
Fylkir 12 6 1 5 2222 19
KR 12 1 3 8 928 6
Préttur R. 12 0 210 435 2
Afturelding 13 0 1 12 7-44 1

NASTU LEIKIR

[ kvéld: 18.00 PSr/KA-KR, 19.15 Préttur-
Selfoss, Breidablik-Fylkir.

()02

Markin: 0-1 Jose Enrique (12.), 0-2 Jose Enrique
(58.).

LEIKNIR (4-3-3): EyjéIfur Témasson 5 - Eirikur
Ingi Magnusson 6, Halldér Kristinn Halldérsson
6, Ottar Bjarni Gudmundsson 4, Gestur Ingi
Hardarson 6 - Brynjar Pér Hl6dversson 7, Sindri
Bjérnsson 5 (61., Dadi Bergsson 4), Hilmar Arni
Halldérsson 4 -, Fannar Pér Arnarsson 5 (61., Atli
Arnarson 4), Elvar Pall Sigurdsson 6 (76., Olafur
Hrannar Kristjdnsson -), Danny Schreurs 3.

BV (4-3-3): Abel Dhaira 7 - Jonathan Patrick
Barden 6, Hafsteinn Briem 6, Avni Pepa 7, J6n
Ingason 7 - Mees Junior Siers 7, Mario Brlecic

6, Jose Enrique 9 (72., lan David Jeffs -) - Vidir
Porvardarson 6 (85., Gunnar Porsteinsson -), Aron
Bjarnason 4 (59., Stefan Ragnar Gudlaugsson 6),
Gunnar Heidar Porvaldsson 6.

Leiknisvéllur
Ahorf: 650

N Erlendur
Eiriksson (6)

Skot (& mark): 13-6 (8-3) Horn: 14-2
Varin skot: Eyjéifur 1 - Abel 7
1 Stjérnuvéliur
{ 1_1 Ahorf: 803
N fvar Orri
Kristjanss. (6)

Maorkin: 1-0 Pérhallur Kari Kndtsson (75.), 1-1
Vladimir Tufegdzic (83.).

STJARNAN (4-3-3): Gunnar Nielsen 7 - Heidar
Agisson 6, Brynjar Gauti Gudjénsson 6, Daniel
Laxdal 7, Hrdur Arnason 6 - Michael Praest 6,
Porri Geir Runarsson 5 (61. Jeppe Hansen 5),
Pablo Punyed 7 - Arnar Mdr Bjorgvinsson 5 (71.
Pérhallur Kari Kndtsson -), Olafur Karl Finsen 6
(79.J6hann Laxdal -), Gudjén Baldvinsson 5.
VIKINGUR (4-3-3): Thomas Nielsen 6 - Dofri
Snorrason 7, Milos Zivkovic 7, Igor Taskovic 6,
Halldér Smari Sigurdsson 6 - Viktor Bjarki Arnars-
son 7, ivar Orn Jénsson 6, Arnpér Ingi Kristinsson
5 (63. Vladimir Tufgdzic 6) - David Orn Atlason 5
(79. Andri Runar Bjarnason -), *Hallgrimur Mar
Steingrimsson 7, Rolf Toft 5.

Skot (a mark): 8-8 (3-4)
Varin skot: Gunnar 2 - Thomas 2.

Horn: 6-1

Fyrsti leikurinn er i dag

Stjornukonur spila i dag sinn fyrsta
leik i undanridli Meistaradeildarinnar
pegar paer maeta Hibernians fra Moltu.
Allir prir leikirnir i ridlakeppninni fara
fram a Kypur en Stjarnan
meetir einnig Ki fra
Faereyjum og Apollon
fra Kypur. Efsta 1idid
i ridlinum kemst
afram i 32 lida
urslit Meistara-
deildarinnar.
Stjornukonur
hafa tvisvar
4odur tekio
patt
Evrépu-
keppninni
en eru enn ad bida
eftir sinum fyrsta
Evrépusigri.

" 3 .'.:.'.._';ﬂ_.lh'!':.

PRISVAR INN A TOPP TiU Hrafnhildur Lithersdéttir & ferdinni & HM i 50 metra laug par sem hdn sl6 | gegn.

i, - g™

FRETTABLADID/AFP

Island a4 sundkortid i Kazan

Arangur islenska sundfélksins & HM i sundi hefur mikid vaki® mikla athygli en I’slancj atti prja sundmenn i
urslitasundi @ métinu og fjéra medal tiu efstu i sinum greinum auk pess sem ellefu Islandsmet féllu 8 HM.

BESTI ARANGUR iSLANDS

SUND ,Vid hofum verid ad stroggla
vid ad komast inn { milliridla og i
arslitaridla nanast alla pessa old.
Pad ad komast fimm sinnum inn {
milliridla og brisvar { drslit er langt
umfram pad sem vid veentum, segir
Horour J. Oddfridarson, formadur
SSI, um frabaeran drangur 4 HM {
sundi sem lauk um sidustu helgi.

Prisvar inn a topp tiu a sama HM
Hrafnhildur Lidthersdéttir komst
i Urslit i tveimur greinum og vard
fyrsti islenski sundmadurinn fra
upphafi til ad komast inn 4 topp tiu
i premur greinum 4 HM { S0 metra
laug. Eygl6 Osk Gustafsdéttir komst
itrslit 1 sinni bestu grein med pvi ad
setja tvo Islands- og Nordurlandamet
sama daginn. Bryndis Rdn Hansen
og Anton Sveinn McKee settu baedi
met.

,Jbetta er pad besta sem vid hofum
gert 4 heimsmeistaramoti sidan 1
Fukuoka 2001, segir Hordur, en Orn
Arnarson vann bzedi silfur og brons
a HM fyrir fjértan arum. Horour
nefnir sérstaklega pessi ar med baedi
Jakobi Jéhanni Sveinssyni og Erni en
pratt fyrir goda moguleika ba naou
peir ekki ad setja saman eins flott
heimsmeistaramot og peer Hrafn-
hildur og Eygl6 Osk gerdu niina.

Erfitt ad vera eini strakurinn

Stelpurnar stdlu vissulega svios-
lj6sinu med frabserum arangri en
fulltrii karlpeningsins var lika
a0 stimpla sig inn. ,)pad var erfitt
fyrir Anton ad vera eini strdkurinn i
hépnum. bad voru sterkari andsteed-

A HM i 50 METRA LAUG

2.sati Orn Arnarson 100 metra baksund 2001

3.sati Orn Arnarson 200 metra baksund 2001

6.sxeti Hrafnhildur Liuthersdéttir 100 metra bringusund 2015
7.sxeti Hrafnhildur Liathersdéttir 50 metra bringusund 2015
8.sxti Eyglé Osk Gustafsdéttir 200 metra baksund 2015
8.sxeti Edvard Por Edvardsson 200 metra baksund 1986

9. saeti

Hrafnhildur Luthersdéttir 200 metra bringusund 2015

10. seeti Edvard Por Edvardsson 100 metra baksund 1986
13. sti Anton Sveinn McKee 200 metra bringusund 2015
13. seti Hrafnhildur Lithersdéttir 50 metra bringusund 2013

13. seti Jakob J6hann Sveinsson

ingar sem hann var ad kljést vid en
hann st60 alveg undir pressunni og
tok medal annars Islandsmetid sem
Jakob Jéhann Sveinsson setti fyrir
einhverjum arum. Petta er hann
ad gera 1 midjum breytingum bvi
hann er ad breyta sér tr pvi ad vera
langsundsskridsundsmadur i pad
ad verda bringusundsmadur. Pad er
lika dkvedid stokk,“ segir Hordur.

,Eg held ad pad hafi ekki gerst,*
segir Hordur spurdur um pad pegar
Hrafnhildur og Eyglé nadu badar
a0 beeta sig tvisvar 4 sama degin-
um.

Eyglé6 setti tvo Nordurlandamet
sama daginn og Hrafnhildur beetti
Islandsmetid tvisvar i 200 metra
sundinu sama daginn auk bess ad
jafna Islandsmet sitt 1 SO metra
bringusundinu sama daginn og hin
setti pad. ,,Petta er eitthvad sem vid

200 metra bringusund 2001

héfum verid ad vinna { en hofum ekki
sé0 fyrr en ndna,” segir Horour.

Bein til ad bera métlaeti
,Hrafnhildur hefur bein til pess ad
bera métleeti og nytir bad sér { vil
sem er mjog mikill kostur. Eg s& bad
lika & pessu moti ad pegar allt gekk
ekki upp pa baetti Hrafnhildur i frek-
ar en hitt. bad var mikil hvatning
fyrir hina { hépnum,*“ segir Horour.
,Pad ad vera buin ad né premur
einstaklingum inn & Olympiuleika,
&ri fyrir leika, er mjog athyglisvert.
Eg man ekKi til pess ad vid hofum
n4o pvi. Vid hofum verid ad né lag-
morkum alltof alltof seint sem hefur
pytt ad pbad hefur ekki verid neinn
undirbdningstimi. Vid vorum alltaf
ad na lagmorkunum seinna og seinna
i ferlinu og h6fdum pannig minni og
minni tima til ad adstoda sundfélkio

ipvi ad byggja sig upp fyrir leikana,*
segir Horour og beetir vio:

,Nina erum vi0 { peirri 6veentu
stodu ad vid erum med prja sund-
menn Ssem munu nota pennan vetur
til pess ad byggja sig upp og koma
sidan vonandi inn 4 Evropumotio
naesta vor til pess ad syna ad bau
eigi erindi inn & Olympiuleika og na
sidan vonandi ad blémstra a leikun-
um,” segir Hordur og sundheimurinn
hefur tekid eftir litla Islandi 4 pessu
moti.

Hvad, island aftur?

., Vi0 faum mjog jakvaed viobrogo og
sumir eiga ekki ord til ad lysa pvi
hvad peim finnst betta hafa verid
oveentur arangur. Eg er a0 reyna
ad segja peim ad petta var ekkert
oveent,” segir Hordour { léttum ton.

,Allar pjédirnar, hvort sem pad
eru vinapjodir okkar & Nordurlond-
um eda hvadan sem beer eru tr heim-
inum voru ad segja: ,,Hvad, Island
aftur?“ og ,,Frabeert ad sja ykkur
stimpla ykkur inn,““ segir Hérour
um vidbrogoin.

,Pad er mjog mikill metnadur
hja okkar sundfélki og hann jokst
bara vi0 pennan arangur og pegar
bau uppgoétvudu pad hvad pau gatu
gert pegar pau voru saman. Sund-
i0 er mikil einstaklingsiprétt og
bad er ekki audvelt ad buia til mik-
inn hépanda i sundi. Pad er haegt og
pbad hefur moérgum tekist pad en vid
hofum ekki endilega verido mjog g60
i pvi fram ad pessu,” segir Horour
ad lokum.

ooj@frettabladid.is

Laugardalsv.
Ahorf: Um 1.000
R Vilhjalmur
Alvar (7)

Vol

Akranesvollur
Ahorf: ?

N Gardar Orn
Hinriksson (7)

Alvogenvéllur
Ahorf: 1.501

S Valdimar
Palsson (3)

208)

Nettévollur
Ahorf: 900

N Pétur
Gudmundss.(5)

' 11 U

Morkin: 0-1 Jonathan Glenn (38.).

VALUR (4-3-3): Anton Ari Einarsson 5 - Andri
Fannar Stefansson 5, Thomas Christiensen 6,
Orri Sigurdur Omarsson 6, Bjarni Olafur Eiriksson
7 - Haukur Pall Sigurdsson 5 (46. lain Williamson
5), Mathias Schlie 5, Kristinn Freyr Sigurdsson 6 -
Kristinn Ingi Halldérsson 5 (77. Andri Adolphsson
-), Sigurdur Egill Larusson 6, Emil Atlason 4.

BREIDABLIK (4-3-3): Gunnleifur Gunnleifsson

6 - Arndr Sveinn Adalsteinsson 5 (81. Gudmundur
Fridriksson -), Elfar Freyr Helgason 6, *Damir
Muminovic 7, Kristinn Jénsson 6 - Oliver Sigur-
jonsson 4 (59. Andri Rafn Yeoman 5), Gudjén
Pétur Lydsson 6 (77. Atli Sigurjénsson -), Arnp6r
Ari Atlason 6 - Ellert Hreinsson 4, Hoskuldur
Gunnlaugsson 5, Jonathan Glenn 6.
Skot (& mark): 13-11 (3-2)

Varin skot: Anton 1 - Gunnleifur 3

Horn: 9-4

Maorkin: 1-0 Arnar Mar Gudjonsson (4.), 1-1 Atli
Vidar Bjornsson (24.), 1-2 Emil Pélsson (49.), 1-3
Atli Vidar Bjornsson (53.), 2-3 Gardar Gunnlaugs-
son (81.).

IA (4-4-2): Arni Sneer Olafsson 5 - Pérdur Por-
steinn Prdarson 4, Armann Smari Bjérnsson

5, Arnér Snaer Gudmundsson 5, Darren Lough

5 - Ingimar EIi Hlynsson 4 (58. Olafur Valur
Valdimarsson 5), Arnar Mdr Gudjénsson 6, Albert
Hafsteinsson 4 (86. Marko Andelkovic -), Asgeir
Marteinsson 5 (64. J6n Vilhelm Akason 6) - Eggert
Kari Karlsson 4, Gardar Gunnlaugsson 7.

FH (4-3-3): Rébert Orn Oskarsson 5 - Jonathan
Hendrickx 7, Pétur Vidarsson 6, Kassim Doumbia
5, Bodvar Bodvarsson 8 (71. Sam Tillen -) - Emil
Pélsson 7, David P6r Vidarsson 7, Atli Gudnason
7 - Jérémy Serwy 8, Pérarinn Ingi Valdimarsson
7, *Atli Vidar Bjornsson 8 (77. Kristjan Floki
Finnbogason -).

Skot (a mark): 13-14 (7-7)
Varin skot: Arni 3 - Rébert 4

Horn: 2-12

Maérkin: 1-0 Porsteinn Mar Ragnarsson (80), 2-0
Palmi Rafn Palmason (83.).

KR (4-3-3): Stefan Logi Magnusson 7, Aron Bjarki
Jésepsson 6, Skuli Jon Fridgeirsson 7, Rasmus
Christiansen 6, Gunnar Pér Gunnarsson 6 - J6nas
Gudni Saevarsson 6, *Palmi Rafn Palmason 7 (86.
Kristinn J6hannes Magnsson -), Jacob Schoop

6 - Soren Fredriksen 3 (73. Almarr Ormarsson -),
Oskar Orn Hauksson 5, Hélmbert Aron Fridjéns-
son 5 (36. Porsteinn Mdr Ragnarsson 7).

FYLKIR (4-4-2): Olafur ishélm Olafsson 6, Andrés
Mér J6hannesson 6, Tonci Radovinkovic 6, Asgeir
Eypdrsson 7, Témas Jod Porsteinsson 6 - Ragnar
Bragi Sveinsson 5 (60. Ingimundur Niels Oskars-
son 5), Asgeir Borkur Asgeirsson 6, J6hannes Karl
Gudjénsson 6 (65. Oddur Ingi Gudmundsson -),
Asgeir Orn Arnpérsson 6 - Hakon Ingi Jonsson

4 (75. Kjartan Agust Breiddal -), Albert Brynjar
Ingason 4.

Skot (a mark): 19-4 (4-2)
Varin skot: Stefan 2 - Olafur 2

Horn: 8-3

Maérkin: 0-1 Kennie Knak Chopart (43.), 1-1
Martin Hummervoll (62.).

KEFLAVIK (4-3-3): Sindri Kristinn Olafsson 5 -
Gudjén Arni Antoniusson 5, Paul Bignot 5, Einar
Orri Einarsson 5, Magnus Périr Matthiasson 5 (87.
Bojan Ljubicic -) - Frans Elvarsson 7*, J6hann

B. Gudmundsson 5 (68. Leonard Sigurdsson 4),
Hélmar Orn Rinarsson 5 - Samuel Hernarndez 4,
Martin Hummervoll 6, Chukwudi Chijindu 5 (70.
Daniel Gylfason -).

FJOLNIR (4-4-2): P6rdur Ingason 5 - Atli M. Por-
bergsson 5 (87. Arnér Eyvar Olafsson), Bergsveinn
Olafsson 5, Jonatan Neftali 5, Vidar Ari Jénsson

5 - Ragnar Ledsson 5 (71. Aron Sigurdsson -), lllugi
Gunnarsson 5, Gudmundur Bédvar Gudjénsson

5, Gudmundur Karl Gudmundsson 6 - Gunnar
Mdr Gudmundsson 5 (61. Mark Magee 5), Kennie
Chopart 7.

Skot (a mark): 8-7 (2-3)
Varin skot: Sindri 2 - Pérdur 1

Horn: 5-4
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¥4 2110

THE BRINK

Heimurinn er & barmi pridju heimstyrjaldar og adeins einn
madur getur hjalpad bandarisku rikisstjorninni ad koma i veg
fyrir pad. Bradskemmtilegir gamanpaettir!

Fadu pér askrift & 365.is

¥4 19:40

WHITE COLLAR
Skemmtileg pattaréd um
svikahrappinn Neil Caffrey
sem hjalpar légreglunni ad
goma adra svikahrappa til
pess ad komast hja fangelsis-
vist sjalfur.

¥4 | 20:25

EMPIRE

Dramatiskir og spennandi
peettir um Lucious Lyon sem
statar af mikilli velgengni i
tonlistarheiminum en pegar
hann greinist med alvarlegan
sjukdom parf hann ad gera
upp a milli priggja sona sinna
til pess ad taka vid af honum.

¥ 2135

BALLERS

Frabaerir paettir med Dwayne
,The Rock* Johnson i
adalhlutverki. pzettirnir fjalla
um hép ameriskra fotbolta-
leikara og fjolskyldur peirra.

B |22:00

MAGIC MIKE

Gamanmynd, byggd a sénnum
atburdum, um ungan hlsgag-
nahdnnud sem vinnur sem
strippari a kvoldin.

G 1 22:20

CURB YOUR ENTHUSIASM
Frabaerir gamanpaettir par sem
Larry David leikur sjalfan sig en
ratar af 6skiljanlegum orsékum
sifellt { vandraedi. Einn pattur
syndur hvern virkan dag
klukkan 22.20 & Gullinu.

Kakka| 18:00
ZVINTYRI TINNA

Skemmtileg teiknimynd um
®vintyradrenginn Tinna og
Tobba besta vin hans.

L)

©2015 Home Box Office, Inc. All rights reserved. HBO® and all related programs are the property of Home Box Office, Inc.

Allt betta og meira til i Skemmtipakkanum

a adeins 310 kr. a dag.
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07.00 Barnatimi Stodvar
08.05 The Middle

08.30 Junior Masterchef Australia
09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.15 Suits

11.00 Are You There, Chelsea?
11.20 Silicon Valley

11.50 Flipping Out

12.35 Nagrannar

13.00 American Idol

13.45 American Idol

14.25 American Idol

15.25 Touch

16.10 Teen Titans Go

16.35 Bad Teacher

16.55 The Goldbergs

17.20 Bold and the Beautiful
17.40 Nagrannar

18.05 Pepsimorkin a St6d 2
18.30 Fréttir Stodvar 2
18.47 ipréttir

18.55 island i dag

19.25 Anger Management

19.45 White Collar Sjotta pattar0o-

in um sjarmdrinn og svikahrappinn Neil
Caffrey. Hann er svokalladur géokunn-
ingi logreglunnar og pegar hann er gém-
adur  enn eitt skiptid sér hann sér leik
4 bordi og bydur logreglunni pjénustu
sina vid ad hafa hendur i hdri annarra
svikahrappa og hvitflibbakrimma gegn
pvi ad komast hja fangelsisvist.

20.30 Empire Dramatiskir og spenn-
andi paettir um Lucious Lyon sem stat-
ar af mikilli velgengni i ténlistarheiminn
en hann rekur sitt eigid utgafufyrirtaeki.
Pegar hann greinist med alvarlegan sjuk-
dém er honum bent & ad finna sér eft-
irmann, nd litur hann til priggja sona
sinna og parf ad gera upp & milli peirra.

21.15 The Brink
21.40 Ballers
22.10 The Strain

23.00 Last Week Tonight With John
Oliver

23.30 Covert Affairs
00.10 Mistresses
00.55 Rita

01.40 Major Crimes
02.25 Dark Tide

04.15 Baggage Claim Gamanmynd fra
2013 og fjallar um flugfreyjuna Mont-
ana Moore sem er dkvedin i ad trulofa
sig ddur en yngsta systir hennar giftir
sig. NU hefur hin adeins 30 daga til ad
finna pann eina rétta. HUn notar tengsl
sin f flugbransanum til ad hitta évart
vaenlega piparsveina og fyrrverandi kaer-
asta. [ vidleitni sinni flygur han extra
mikid og hittir fjolda manna sem til
greina koma.

05.50 The Middle

07.00 Valur - Breidablik

08.50 Pepsimorkin 2015

13.45 MotoGP 2015 - Indianapolis
14.45 Godsagnir - Ragnar Margeirsson
15.20 Orkumétid i Eyjum

16.00 KA - Valur

18.30 Barcelona - Sevilla

20.40 Valur - Breidablik

22.30 Pepsimorkin 2015

23.45 Barcelona - Sevilla

07.00 WBA - Man. City

10.25 Man. Utd. - Tottenham
12.05 Arsenal - West Ham
13.45 Brighton - Nottingham
15.25 Everton - Watford
17.05 Manstu

17.50 Football League Show
18.20 WBA - Man. City

20.00 Premier League Review
20.55 Chelsea - Swansea
22.35 Enska uppgjorid

23.35 Stoke - Liverpool

STOP 3

18.40 Baby Daddy

19.00 World’s Strictest Parents
19.55 Suburgatory

20.20 One Born Every Minute
21.05 Justified

21.45 Last Ship

22.30 Awake

23.50 The Mysteries of Laura
Skemmtilegir gamanpaettir med Debra
Messing i adalhlutverki.

00.30 World’s Strictest Parents
01.30 Suburgatory

01.50 One Born Every Minute
02.40 Justified

03.25 Last Ship

04.10 Ténlistarmyndbdnd fra Bravé

Krakkastédin

07.00 Déra konnudur 07.24 Morgeesirnar fra
Madagaskar 07.45 Doddi litli og Eyrnastor
07.55 Sumardalsmyllan 08.00 Afram Diego,
afram! 08.24 Svampur Sveinsson 08.49
Tommi og Jenni 08.55 UKI 09.00 Brunabilarnir
09.22 Kalli & pakinu 09.47 Avintyraferdin
10.00 Avintyri Tinna 10.25 Latiber10.47
Mzja byfluga 11.00 Déra konnudur 11.24
Morgaesirnar frd Madagaskar 11.45 Doddi litli
og Eyrnastér 11.55 Sumardalsmyllan 12.00
Afram Diego, &fram! 12.24 Svampur Sveinsson
12.55 UKI 13.00 Brunabilarnir 13.22 Kalli &
pakinu 13.47 Avintyraferdin 14.00 Avintyri
Tinna 14.25 Latiber 14.47 Maja byfluga
15.00 Déra konnudur 15.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar 15.45 Doddi litli og Eyrnastor
15.55 Sumardalsmyllan 16.00 Afram Diego,
afram! 16.24 Svampur Sveinsson 16.49 Tommi
og Jenni 16.55 UKI 17.00 Brunabilarnir 17.22
Kalli & pakinu 17.47 Avintyraferdin 18.00
Avintyri Tinna 18.25 Latibeer 18.47 Maja
byfluga 19.00 Elias og Fjarsjédsleitin

GGULLSTODIN

17.55 Strakarnir

18.25 Mike and Molly

18.45 Friends

19.10 New Girl

19.35 How | Met Your Mother
20.00 Veggf6dur

20.50 Hamingjan sanna fslensk patta-
r6d i umsja Asdisar Olsen sem byggd er
4 metsolubdkinni Meiri hamingja sem
hefur slegid i gegn um vida verdld.

21.30 The Tunnel

22.20 Curb Your Enthusiasm Larry
David snyr nu aftur i sjoundu pattar6o-
inni, studdur stjornunum Ur Seinfeld,
peim Jerry, Kramer, Elaine og George.
22.55 Chuck

23.40 Cold Case

00.25 Veggf6dur

01.15 Hamingjan sanna

01.55 The Tunnel

02.45 Curb Your Enthusiasm

03.20 Tonlistarmyndbond fra Bravé

@Biésrénm

12.10 Ruby Sparks
13.55 Girl Most Likely

15.35 Robot and Frank Hugljuf mynd
frd 2012 sem hefur hlotid mjog géda
déma. Sagan gerist i ndinni framti®
begar fyrrverandi skartgripapjofur feer
vélmennapjoén ad gjof fra syni sinum.
17.05 Ruby Sparks

18.50 Girl Most Likely

20.30 Robot and Frank

22.00 Magic Mlke Gamanmynd fra
2012 med Channing Tatum og Matthew
McConaughey i adalhlutverkum. Myndin
er byggd 4 sonnum atburdum og fjallar
um ungan hudsgagnahdnnud sem vinnur
sem strippari & kvoldin.

23.50 Damsels in Distress

01.30 Machine Gun Preacher Mogn-
ud mynd med Gerard Butler i adalhlut-
verki i sogunni af Sam Childers, dép-
sala og vélhjélahardjaxli, sem akved-

ur ad breyta lifi sinu og hefja barattu
fyrir malstad hundrada munadarlausra
stidanskra barna sem hafa verid neydd
til herpjonustu eda hneppt i praeldém.
Myndin er byggd d aviminningum
Childers, Another Man’s War.

03.40 Magic Mlke

S RUVY

17.05 Sumardagar

17.20 Détalaeknir

17.43 Milly spyr

17.50 Sanjay og Craig
18.15 Taknmalsfréttir
18.25 Visindahorn Avars
18.30 Melissa og Joey

18.55 Oldin hennar Orpeettir um stéra
og stefnumarkandi atburdi sem tengjast
sogu islenskra kvenna og barattu peirra
fyrir samfélagslegu jafnrétti. Leikstjorn:
Hrafnhildur Gunnarsdéttir. e.

19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Golfid

20.10 Treystid laekninum

21.05 Hefnd Bandarisk pattar6d um
unga konu sem hefur einsett sér ad
hefna sin & peim sem sundrudu fjol-
skyldu hennar. Medal leikenda eru Emily
Van Camp og Max Martini.

21.55 Hid seeta sumarlif

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Hinterland: Stilkan i vatninu
00.00 Vitnin

01.00 Fréttir

01.15 Dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist

08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 The Talk

09.45 Pepsi MAX ténlist

13.30 Cheers

13.55 Dr. Phil

14.35 The Office

15.00 Top Chef

15.45 Emily Owens M.D

16.25 Eureka

17.05 America‘s Next Top Model
17.50 Dr. Phil

18.30 The Talk

19.10 Catfish

19.55 Welcome to Sweden

20.15 Reign

21.00 Parenthood

21.45 Nurse Jackie

22.10 Californication

22.40 Sex & the City

23.05 Ray Donovan

23.50 Girlfriends‘ Guide to Divorce
00.35 Satisfaction

01.20 Parenthood

02.05 Nurse Jackie

02.30 Californication

03.00 Sex & the City

03.25 Pepsi MAX tonlist

a Golfst6din

08.00 World Golf Championship 2015 13.00
PGA Tour 2015 - Highlights 13.55 World Golf
Championship 2015 18.55 Golfing World 2015
19.45 Champions Tour Highlights 20 20.40
LPGA Tour 2015 23.05 Golfing World 2015
23.55 Champions Tour Highlights

HRINGBRAUT

12.15 Matjurtir (e) 12.30 Kikt i skdrinn (e)
13.00 Ur smidju Pdls Steingrimssonar (e) 14.00
Herrahornid (e) 14.15 Matjurtir (e) 14.30 Kikt {
skrinn () 15.00 Ur smidju Péls Steingrimssonar
(e) 16.00 Herrahornid (e) 16.15 Matjurtir (e)
16.30 Kikt i skirinn (e) 17.00 Ur smidju Péls
Steingrimssonar (e) 18.00 Herrahornid (e) 18.15
Matjurtir (e) 18.30 Kikt i skdrinn (e) 19.00
Ur smidju Pals Steingrimssonar (e) 20.00 Félk
med Sirry (e) 21.00 Atvinnulifid (e) 21.30 Félk
og frumkvaedi 22.00 F6lk med Sirry (e) 23.00
Atvinnulifid (e) 23.30 Félk og frumkvaedi (e)

i|‘*-.' I

20.00 Hrafnaping 20.30 H,rafnabing 21.00 Haga
i maga 21.30 Gongleidir Fl

UTVARP FM 90,1 Rés 2
FM 88,5 XA-Radi6

FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin



Myndskreyting: Gunnar Jdl - www.dinamit.is

/AVINTYRAOPERAN

eftir Gunnstein Olafsson og Bé&var Gudmundsson

|NORDURLJOSASAL HORPU

Syningar:

Laugardaginn 29. agtist 2015 kl. 14.00 - Frumsgning
Sunnudaginn 30. agust 2015 kl. 14.00

Manudaginn 31. agust 2015 kl. 20.00

Pridjudaginn 1. september 2015 kl. 20.00

Adeins pessar syningar

Fj6la Nikulasdéttir

Baldursbra: ... Fjola Nikulasddttir

SPOI: e Eyjélfur Eyjélfsson

Rebbi: o Jon Svavar Jésefsson Eyjélfur Eyjélfsson
HIGEUE e David Olafsson

YrOUNGaAr: .o Barnakodr Litla éperukompanisins {

16 manna hljdmsveit '

S [C TR AT (a1e [ Gunnsteinn Olafsson

LeIKSEJOri: v Sveinn Einarsson Jon Svavar josefsson
Adstodarleikstjori: ... Arni Kristjansson

Dansar: ..o ... Ingibjorg Bjornsdattir

Leikmynd: ..o Sigurjén Jéhannsson

BUNINGAr: oo Kristina Berman

Grimur: . Messiana Témasdottir ‘

LJ0S! i Pall Ragnarsson David Olafsson

I'i /vintyradperan Baldursbra

[SLENSKU Tilnefning til islensku
TONLISTARVERBLAUNIN  tdnlistarverdlaunanna 2014

.Pad er sjaldgeeft ad heyra jafn augljéslega innblasid og
heidteert ténverk sem ber jafnsterka visbendingu um varanlegt
endingargildi pegar vid fyrstu heyrn.”

* % k *? Morgunbladié - Rikaréur Orn Pdlsson

JTexti Bodvars er frabaerlega ortur og ténlistin er eins god og
hugsast getur.”

% % k& Fréttabladid - Jonas Sen

+Personur eru skyrar og hafa hver sinn Uthugsada karakter,
baedi i texta og ténum."

TMM - Silja Adalsteinsddttir

\]"f} 5 LITLA + :>>K:§ HARPA

operukompaniio

Mibasala: www.harpa.is
Simi: 528 5050

ISLEMS A G P E RS




26 | LIFID | FRETTABLADID
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Verd ad segja nautasteik med
bernaise. Klassiskt og fint.

Sigridur Marfa Egilsdéttir 16gfraedinemi
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Nyja platan faer frabaerar viotokur erlendis

Agent Fresco hélt 6druvisi utgafuparti i Bidi Paradis. Stefnan er sett & Evréputur i lok arsins.

Pbad eru adeins nokkrir dagar sidan
nyjasta plata hljémsveitarinnar
Agent Fresco, Destrier, kom it en
hin hefur nid pegar fengio frabeer
viobrogd. Margir erlendir midlar
hafa deemt plotuna og hafa flestall-
ir domarnir verid frabeerir. Hljom-
sveitin stefnir 4 ad fara a tonleika-
ferdalag um Evroépu i lok ars og er
i vioraeedum um ad vera upphitunar-
band fyrir erlenda hljomsveit.
,Petta er buid ad vera klikkads-
lega naes og viobrogdin hafa verio
faranlega g60. Petta er 6nnur plat-
an okkar en su fyrsta kom ut 2010

svo bad er ordid langt sidan sidast.
Vid vorum med utgafuparti i sein-
ustu viku sem heppnadist mjog vel,*
segir Pérarinn Guonason, gitarleik-
ari sveitarinnar.

Utgéfuparti vegna plotunnar var
haldio { Bi6i Paradis fyrir helgi og
var pad vel heppnad. bad for pannig
fram ad vinir og velunnarar satu {
sal eitt og hlustudu 4 plotuna i gegn.
,Vi0 syndum ténlistarmyndbondin
begar bad 4tti vid en annars vorum
vio med smd myndraenar skreyt-
ingar med logunum. Petta var svo-
1iti0 6druvisi og gaman ad upplifa

plotuna med 6llum par sem allir
hlustudu & hana en hin var ekki {
bakgrunninum 4 einhverjum bar.“

Hljémsveitarmedlimir hafa verid
a fullu fyrir dtgafu plotunnar og
bvi dkvedinn léttir ad vidbrogdin
hafi verio g6d. ,,bad er allur fékus-
inn okkar biinn ad vera a bessu.
Vid erum ad né okkur nidur eftir
sidustu daga, betta er buid ad vera
alveg magnad. Eg er taka til i fyrsta
skiptio { viku.“

Platan er komin { bidir og einnig
er haegt a0 hlusta hana & tonlistar-
veitunni Spotify. -gj

W
B 7|

-
NOG AP GERA Hljémsveitin kom fram
i gledigdngunni um helgina og spiladi
16g af nyju plétunni.
MYND/AGENT FRESCO

ERIKUR HAUKSSON
BJGRGYIN HALLDORSSON

MATTHIAS MATTHIASSON
STEFAN JAKOBSSON

§ ROKKABILLYBANDID
HEIDURSTONLEIKAR

BEATLES
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Upp a stjornuhimin
I gegnum Snapchat

Peir Magnus Valur Bodvarsson og Magnus Gudmundsson eru vinsalir & Snap-
chat. Peir segja leyndarmalid felast i Iéttleika og ad hafa humor fyrir sjalfum sér.

Segja ma a0 Maggarnir tveir,
peir Magnis Valur Bédvarsson og
Magntis Gudmundsson, hafi skot-
ist upp 4 stjornuhimininn i gegn-
um snjallsimaforritid Snapchat i
sumar. S4 fyrrnefndi er yfirleitt
kalladur Maggi B6 eda Bo-maskin-
an, en sa sidarnefndi gengur undir
nafninu Maggi Peran. Félagarnir
slégu badir eftirminnilega i gegn
begar peir téku yfir Snapchat-
reikning vefsidunnar Fétbolti.net
og segir ritstjori hennar ad peir
hafi fengio f6lk sem hafdi ekki
endilega dhuga 4 knattspyrnu til
ad fylgjast med Snapchat-reikn-
ingi sidunnar.

Peran med adeilu

Maggi Peran er Breiohyltingur i
hio og hér, grjéthardur studnings-
madur Leiknis og annaladur stud-
bolti. ,,betta er buid ad vera mjog
fyndido ad fylgjast med pessari
o6ldu viobragoda. Madur gerdi sér
ekki grein fyrir pvi ad petta myndi
hafa pessi dhrif,“ segir hann thug-
ull og baetir pvi vid ad vidbrogdin
hafi komio sér a 6vart. Peran seg-
ist hreinlega hafa sudad i adstand-
endum Fétbolti.net og bedid pa
um ao leyfa sér ad styra Snapchat-
reikningi sidunnar. ,,Vinur minn,
Fridgeir Bergsteinsson, sem er
grjéthardur KR-ingur, fékk pann
heidur ad styra reikningum. Eg
hafdi samband vid pa & Fotbolti.
net og veeldi mig inn.“

Peran hreinlega sl6 1 gegn eftir
a0 hafa styrt reikningi siounnar i
einn sélarhring. Fjolmidlar fjolludu
um hann og var mikil umrseda um
Breidhyltinginn gladbeitta 4 sam-
félagsmiolum. ,,Upphaflega atl-
adi ég bara a0 svara Fridgeiri vini
minum. En pegar ég ték eftir vio-
brogdunum hélt ég afram. Eg hef
svolitid verid ad vinna med pad ad
vera & grensunni, petta ,,sidlausa“
ef svo méa segja.“ Snoppin hans
Magga eru adeila ad hans sogn.
,Petta er klar adeila 4 pessa stad-
alimynd sem f6lk hefur um Breid-
hyltinga, en vid sem erum { Breid-
holtinu vitum ad er ekki sonn.“

Hundrud vinabeidna

Maggi B6 6lst upp 4 Alftanesi en
hefur lengi verid tengdur knatt-
spyrnulidi HK. Hann er vallar-
stjori & Képavogsvelli og pbekktur
fyrir ad vera avallt 1éttur i lundu.
Hann styrdi Snapchat-reikningi
Foétbolti.net i einn sélarhring yfir
bj6ohatio. Par krudi Bo-mask-
inan maélin 4 sinn hatt og lysti
stemningunni 4 hétidinni vel og
vandlega. I kjolfarid rigndi inn
vinabeidonum 4 hans eigin Snap-
chat-reikning. ,,Vinafjoldinn i for-
ritinu hefur tvo- eda prefaldast.
Vinabeidnirnar eru taldar i hund-
rudum,” atskyrir Magnus Valur og
heldur afram: , Adstandendur Fot-

ekkert of alvarlega.

2 .
HUMORISTAR Magnus Valur Bédvarsson og Magnus Gudmundsson taka sjlfa sig

FRETTABLADID/GVA

Hafa aukid vinszaldir snappsins

og faert pad vidar

Elvar Geir Magnusson er ritstjori vefsidunnar Fétbolti.net. Eins og 4 vid
um maorg onnur fyrirteeki, var dkvedid ad stofna Snapchat-reikning {
nafni sidunnar. ,Maggi Peran og Maggi Bo hafa klarlega aukid vinsaldir
snappsins okkar. Vid finnum fyrir meiri ahuga peirra sem eru kannski
ekki endilega anndladir knattspyrnudhugamenn. Vid finnum fyrir mikilli
umraedu um pessa tvo snillinga og félk prystir & okkur ad fa meira af
peim,” utskyrir Elvar Geir og baetir vid:

,Peir hafa komid med alveg nyja hlid & snappid hja okkur. Adur var
mikid bara verid ad birta myndir og myndbond af undirbdningi fyrir
knattspyrnuleiki og pess hattar. En peir hafa synt fra 68rum kimum lifsins.
Madur tekur lika eftir pvi ad félk er ad taka myndir af peim félogum begar
pad hittir pa & fornum vegi, enda eftirminnilegir og skemmtilegir menn.

bolti.net hofou samband vid mig &
fostudagskvoldinu. Eg pekki pessa
straka og peir hofou verid ad fylgj-
ast med mér 4 minum eigin Snap-
chat-reikningi. Peir vildu endilega
ad ég teeki yfir reikning sidunnar,
sem ég og geroi.“

Og vidbrogdin 1étu ekki & sér
standa. , Nei, petta var svolit-
i0 fyndid. Pad var fullt af f6lki &
Pbjoohatid sem var greinilega ad
fylgjast med og kom upp ad mér &
medan hatidinni st6d. Ymist til ad
hrésa mér eda til ad vera med i ein-
hverjum snéppum.*

Vinnufélagar Magga Bo6 hafa
einnig nytt skopskyn hans &
sinum Snapchat-reikningum.
,Einn vinnufélagi minn er med
sérstakan li0 sem heitir ,,Bo dags-
ins“ Pa birtir hann snapp af mér,
sem er nu yfirleitt leikid. En vinir
hans eru mjog hrifnir af pessu og
kvarta i honum ef vid hittumst
ekki { vinnunni til ad taka upp eitt-
hvad skemmtilegt.*

Hafa himor fyrir sjalfum sér

Nafnarnir hafa b&dir mikinn
himor fyrir sjalfum sér; i raun
segja peir pad lykilinn ad pvi ad
vera skemmtilegur 4 Snapchat.
»,Madur verdur ad vera léttur og

ma ekki taka sig of alvarlega,”
atskyrir Peran. Bo-maskinan
segir b6 mikilveegt ad ganga ekki
of langt { grininu. ,Madur barf
a0 hafa allt innan skynsamlegra
marka, en audvitad parf ad hafa
gaman.“

Peran er nu 4 leid til Hollands
og mun fylgja knattspyrnulands-
lidi Islands eftir 1 einum mikil-
veegasta leik { manna minnum. Til-
gangur ferdarinnar er einfaldur:
Hann mun birta myndir og mynd-
bond af henni { gegnum Snapchat.
,Eg kalladi eftir pvi a0 fa a0 fara
i pessa ferd til pess ad snappa ur
henni og nokkur fyrirtaeki héfou
samband vid mig. Eg akvad ad
taka bodi Nova, enda er pad liklega
steersti Snapchat-reikningur lands-
ins.“ Hann er nu pegar farinn ad
undirbia sig og reyna ad sja fyrir
sér skemmtileg snopp. ,,J4, pad er
nefnilega komin svolitil pressa a
mann, pvi ég er ekki fyndinn ad
edlisfari,” segir Peran og hleer.
Heaegt er ad finna pa félaga a Snap-
chat, Maggi B6 er me0 reikninginn
Magnusvalue og Maggi Peran kall-
ar sig einfaldlega Maggiperan i for-
ritinu. Deir setja b6 bann fyrirvara
a0 peir sampykkja ekki allar vina-
beidnir. kjartanatli@365.is
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BAKPANKAR

Erlu Bjargar
Gunnarsdéttur

Boltakvoti

= g spiladi brenné med stérum
barnahépi um daginn. betta

voru strakar og stelpur 4 6llum
aldri. Strakarnir voru fullir
sjalfsoryggis og snoggir ad na
boltanum. Féru i kapp vid eigin
lidsmenn og hrifsudu boltann
nanast Gr hondum peirra. begar
stelpurnar nadu boltanum koll-
udu peir: ,Eg skal! Gefd’ann!“ og
oftar en ekki gafu paer boltann
eftir. bvi trd strdkanna 4 eigin
getu var svo sannfserandi. Svo
gaeti ordid vandraedalegt ad berj-
ast af horku fyrir boltanum en
mistakast svo. Hitta engan. Auo-
vitad mistékst strakunum oft en
pad var allt i lagi pvi peir fengu
svo morg teekifeeri til ad baeta pbad
upp med pbrumuskotum. Stelpurn-
ar voru b6 yfirleitt sidastar dr
leik. Adallega af bvi ad peer voru
ekki mikilveeg skotmork { augum
strdkanna og gleymdust pvi a
kantinum par til { lokin. Stundum
duttu peer Ut og horfdu tt { loftio.
Sungu lagstuf. Logudu taglio.

PANGAD til skessumamman fér
a0 baula og skipadi strakunum ad
lata stelpurnar lika fa boltann.
Jafnvel pott peir hefou keppst vid
a0 nad honum fyrst. Jafnvel bott
stelpunum fyndist kjanalegt a0
taka vid boltanum. ,Taktu bara
boltann og skjoéttu, stelpa!*

OG viti menn. Allt { einu kom
einhver neisti { stelpurnar.
Keppnisskapio fyllti brjost peirra
og peer dindrudu veegdarlaust

i allar attir. Med misjofnum
arangri. Stundum it i runna. En
peer fengu p6 ad profa. Og profa
aftur. Og svo hitta og fagna. Og
beer skutu 4 hinar stelpurnar
sem voru ekki lengur éruggar i
felum i einu horninu. beer purftu
a0 hlaupa og hoppa og detta fyrir
lifi sinu. Hafa fulla einbeitingu
og augun 4 boltanum. Fjor faerd-
ist yfir allan leikvdllinn. Allt {
einu fér ad hljéma: ,,Skjéta Onnu!
Skjéta Svovu!* Munid bid hvad
bad er gaman ad vera typan sem
allir vilja feiga i brenné? bvi ba
er madur 6gn og madur er mikil-
veegur. Madur er meo i leiknum.

FEl, ég for bara eitthvad ad pela

i pessu vegna umradu um kynja-
kvéta i kvikmyndabransanum.
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HASKGLABIO 28, SEPTEMBER
MIBASALA HAFIN

GERDU GADA-0G
VERDSAMANBURD

VaXtalaysq,
gre elés[Ur*

Vid erum i sumarskapi...

Komdu og gerdu

' .
frabzer kaup! Svefn & heilsa
%* %k %k k Kk

Fimm stjornu verslun

fsad Listhusinu Laugardal - Simi 581 2233

"mu i - Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Listhusio - Reykjavik . Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00
www.svefn.is Laugardaga 12:00 - 16:00

Umbodsadilar: Husgagnaval - Hofn i Hornafirdi | Luxus hisgogn - Egilsstodum
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