SKODUN Olafur Olafsson
skrifar um blindu og dauda
a bidlistum. 15

MENNING Ferdabék med
draugaségum vid pjédveginn
fyrir alla fj6lskylduna. 20

LiFID Brynjar Sigurdsson

er tilnefndur til svissnesku
hénnunarverdlaunanna i ar. 30

SPORT Paa er mikid undir
i toppslag Pepsi-deildar
kvenna i kvold. 26

Umsodknarfrestur
til 15.jani

HASKOLINN A BIFROST

- hvar sem pu ert og hvert sem pu stefnir

(

Pridjudagur

9. jini 2015

133. t6lublad 15. drgangur
Simi: 512 5000

FRETTIR

Fundi frestad

Fallid hefur verid fra sattanefndarleid
i kjaradeilu rikisins vid Bandalag
haskélamanna og Félag islenskra
hjukrunarfraedinga. Stendur upp &
rikid ad koma med tilbod til lausnar
vandanum, segir formadur Bandalags
haskélamanna. 2

Rannsékn vegna lagningar
saestrengs Sjavarbotnsrannsékn
vegna lagningar saestrengs a milli
Bretlands og Islands hefst i vikunni
og stendur i allt sumar. Landsvirkjun
telur s6lu 4 rafmagni til Evrépu {
gegnum saestreng mjog ahugaverdan
kost. 12

Sviar i NATO Leidtogi haegrimanna
i Svipj6d, Anna Kinberg Batra,
kvedst vonast til ad Stefan Lofven
forsaetisradherra hlusti & forsaetis-
rddherra Finnlands, Juha Sipild, sem
er opinn fyrir adild ad Atlantshafs-
bandalaginu. 12

Félk

Ddr Krana er heildar

umfang asg

SOGULEGIR SAMNINGAR Leidtogar stjérnarflokkanna kynntu adgerdadaetiun sina um afnadm hafta & bladamannafundi i Hérpu. Steerstu erlendu krofuhafarnir eru sattir
vid skilyrdin sem kynnt voru & fundinum. Badi Sigmundur Davi® Gunnlaugsson og Bjarni Benediktsson kynntu adgerdirnar i erlendum fjéImidlum i geer.

FRETTABLADID /GVA

Naudasamningarnir i hofn

Krofuhafar follnu bankanna munu ganga ad stodugleikaskilyrdum rikisstjornarinnar. Slitastjorn Glitnis fagnar
skilyrounum. Rik dhersla 10gd 4 ad fjarmunir sem fast vid haftalosun fari ekki i umferd a ny og skapi prysting.

EFNAHAGSMAL Rikisstjérnin kynnti
i geer adgerdadsetlun um afnam
gjaldeyrishafta. Samkveemt henni
eru sett fram stodugleikaskilyrdi
sem slitabu féllnu bankanna verda
ao uppfylla fyrir &ramoét og gera
pbanng naudasamninga. Ad 60rum
kosti verdur settur a pau stéoug-
leikaskattur upp 4 49 présent.
Slitastjorn Glitnis sendi { geer
fra sér yfirlysingu par sem sagt er
ad krofuhafarnir hafi att { vioreeo-
um vio stjérnvold um stodugleika-
skilyrdin. Steinunn Gudbjarts-

déttir, formadur slitastjérnar
Glitnis, sagdist { samtali vi0 Kast-
1j6s RUV fagna bvi ad rikisstjérnin
hefdi sett skilyrdin fram.

,bPad er miki0 anaegjuefni og
gott ad geta komid til méts vid bau
skilyrdi og lokio slitameoferd. Eg
held ad petta sé mjog stért skref
fyrir alla.“

Bjarni Benediktsson, fjarmala-
og efnahagsmalaraoherra, sagoi {
geer ao rikisstjornin hefoi synt vilja
iverki til ad greida fyrir peirri leid
sem felst i stoougleikaskilyroum,

850

milljarda stodugleikaskattur
verdur lagdur a slitabdin
semji pau ekki fyrir arslok.

samningaleidinni, med bvi ad
breyta 16gum um fjadrmélafyrir-
teeki. Hann segir samraedur hafa
att sér stad vio fulltrda krofuhafa.

»Samtalid hefur ad einhverju
leyti hjalpad til vid ad finpussa,

eda broa, stoougleikaskilyrdin,*
sagdi Bjarni, en itrekadi ad rikis-
stjornin hefdi aldrei kvikad fra
markmidum um bindingu fjar-
muna inni { landinu og lengingu
lana.

Bjarni, Sigmundur David Gunn-
laugsson forsaetisraoherra og Mar
Gudmundsson sedlabankastjéri
16gdu allir rika dherslu 4 baod {
geer ad fjarmunir sem skopudust
vio adgerdirnar yrou nyttir til ad
vidhalda stodugleika.

- kop / sja sidur 4,6 og 8




2 |FRETTIR| FRETTABLADID

VEDUR

D5 Lk

S ,

: ‘E g
- v,
e O
"-I—-"'r
o' 5
. P
—_—
[ dag verda sudvestan 5 til 10 metrar &
sekdndu, skyjad og smaskurir & vio og
dreif, en bjart austanlands. Mun haegari
vindur og urkomuminna en var i geer. Hiti

fra 7 grddum vid vesturstrondina, upp i 15
stig & Austfjoroum og Austurlandi.

SJA SibU 18

Timafrekt, en stefnt ad pvi ad landa samningi fyrir 12. pessa mdnadar:

Viora ekki tolur fyrr en semst

KJARAMAL Vi vinnum ad lausn-
um, pad er ekkert annad haegt ad
segja 1 bili,“ segir Hilmar Hard-
arson, formadur Samidnar, um
samningavidraedur idnadarmanna
vid Samtok atvinnulifsins sem nd
standa. Fundad var i Karphisinu
i geer en yfirlyst markmio, eftir
ad frestad var verkfollum sem
attu ad hefjast 4 morgun, er ad na
samningum fyrir vikulokin, 12.
juni.

,En pad er talsvert éraett,” segir
Hilmar og atti hvorki von 4 samn-

99,

opnum ekkert
4 pennan
ramma fyrr
en buiod er ad
loka honum.

Hilmar Hardarson,
formadur Samidonar

ingi i geer né i dag. ,,bad gerist
varla fyrr en seinni partinn i vik-
unni, eda jafnvel i lok hennar.“

Hann segir pbad marga hépa eiga
eftir ad reeda sin mal ad pad taki
allt &kvedinn tima.

Yfirlyst markmid idnadar-
manna { vidreedunum er ad feera
kauptaxta neer greiddum laun-
um. bad i sjalfu sér felur b6 ekki i
sér kauphegekkanir til f6lks. Hvad
steerdir vardar i peim efnum vill
Hilmar ekkert segja. ,,bad kemur
allt 1 Ij6s pegar samningur vero-
ur kynntur. Vid opnum ekkert a
pennan ramma fyrr en bid er ad
loka honum.“ - 6ka

9.juni 2015 PRIDJUDAGUR

Kosningarnar i Danmorku:

Prestar vilja
rauda stjorn

DANMORK Meirihluti danskra
presta, sem batt téku i skodana-
konnun Kristilega dagbladsins,
vill frekar rauda stjorn en blaa.
Alls kvadust 46 présent eetla ad
kjosa einhvern flokkanna i raudu
blokkinni, 22 présent stydja borg-
aralegu flokkana en 32 présent
eru enn 6akvedin.

Prestarnir setja malefni inn-
flytjenda, siofraedi og velferdar-
samfélag 4 oddinn. Pingkosningar
verda i Danmoérku pann 18. juni
naestkomandi. -ibs

k

BORN A FLOTTA medal peirra sem bjargad var voru tiu pungadar konur.

NORDICPHOTOS/AFP

Ahofn bresks herskips bjargadi yfir puisund fléttaménnum:
Fimmtiu pusund bjargad a arinu

BJORGUN Fimmtiu pisund fléttamenn hafa lent 4 strondum Italiu pad
sem af er pessu dri. Fra pessu er greint 4 vef The Guardian.

Ahofn breska herskipsins HMS Bulwark bjargadi yfir pidsund flétta-
monnum i sjo adskildum adgerdum sidastlidinn sunnudag. Medal peirra
sem bjargad var voru tiu pungadar konur.

Skipstjori HMS Bulwark, Nick Cooke-Priest, sagdi ad dagurinn hefdi
verid areynslumikill og hrésadi ahofnum pyrla sem fundu batana.

Nylidin helgi var ein sii annasamasta 4 arinu fram til pessa. Ad bjorg-
unaradgerdum komu medal annars itolsk yfirvold og herskip fra Bret-

landi, Irlandi og Pyskalandi.

Um 1.800 fléttamenn hafa 1atio 1ifio i Midjardarhafinu a pessu ari.ngy

Eftirlit med inntokupréfum:

Dronar eiga ad
afhjupa svindl

KiNA Stjérnendur haskéla i Luo-
yang i Henan-héraodi i Kina hafa
gripio til nyrra rada til a0 géma
b4 sem svindla { inntékuproéf-
um. Dréna er flogid yfir ba stadi
par sem proéfin eru haldin til ad
kanna hvort 6venjulegar sending-
ar eigi sér stad fra teekjum sem
smyglad hefur verid inn. Sam-
kveemt frétt 4 vef Dagens Nyhe-
ter uppgotvadist ekkert svindl
fyrsta daginn.

Greint er fr4 pvi ad mikil sam-
keppni sé um plassin i hdskélun-
um. -ibs

Truskipti fyrir tilstilli félaga:
Fleiri snuast til
islams 1 Noregi

NOREGUR Um 2.500 einstakling-
ar i Noregi hafa sndist til islams
undanfarin 15 ar.

A fréttavef Aftenposten er haft
eftir Kari Vogt, trdarbragdasagn-
freedingi og sérfreedingi i islam,
ad truskipti hafi verid algengust {
tengslum vid hjénabond. Nu hafi
hins vegar traskipti fyrir tilstilli
félaga n&o fotfestu beedi { Noregi
og annars stadar { Evropu. Um sé
ad raeda unga muslima sem kynni
trina fyrir félogum sinum. Talid
er a0 muslimar i Noregi séu nid
um 200 pisund. -ibs

Dagskra:

2. Onnur mal.

kjarasamninga.

Verkalydsfélagid HIif

Reykjavikurvegi 64 - 220 Hafnarfjérdur - Simi 510 0800 -
Fax 510 0809 - Netfang hlif@hlif.is

Félagsfundur

Fundur verdur haldinn midvikudaginn 10. jani
2015 kl. 17:30 i Felagsheimili VIf. Hlifar ad
Reykjavikurvegi 64, Hafnarfirdi

1. Kynning & nyjum kjarasamning & almennum markadi.

Félagsmenn eru hvattir til ad maeta og kynna sér efni nyrra

Metum stundvislega.

Stjorn VIf. Hlifar

Taeplega gripio inn i
aour en seést til lands

Fallio hefur verio fra sattanefndarleio i 1<jaradeilu rikisins vid Bandalag hask6lamanna
og Félag islenskra hjukrunarfraedinga. Afram fundad hja rikissattasemjara. Stendur
upp 4 rikid ad koma med tilbod til lausnar vandanum, segir Pall Halldérsson.

KJARAMAL Akvedid var 4 fundi 1
félagsmalaraouneytinu i geermorg-
un ad falla fra hugmyndum um
ao kalla saman sattanefnd vegna
kjaradeilna rikisins vid haskola-
menn og hjikrunarfreedinga.

- P4ll Halldérs-
son, formadur
samninganefnd-
ar Bandalags
haskélamanna
(BHM), segir
bad hafa verio
sameiginlega
nidurstéou for-
svarsmanna
félaganna og
fulltrda raduneytisins ad bad
myndi ekki hjalpa til vid lausn
kjaradeilunnar ad feera hana ur
logbundnum farvegi hja rikis-
sattasemjara til sattanefndar. Slik
nefnd hafi ekki yfir 60rum verk-
feerum ad rada en rikissattasemj-
ari. ,,bPannig ad stadan er i storum
drattum 6breytt enn. Vid bidum
bara eftir fundi.“

Vandamalid vid samningabordid
segir Pall hins vegar ekki snda ad
bvi hvernig stadid er ad sattaumleit-
unum. ,Vandamalid er ad fjarmuni
vantar til ad haegt sé ad leysa vand-
ann. bad er audvitad pad sem stend-
ur upp a rikid nina. bad sem er i
bodi dugar ekkKi til ad leysa deiluna.

Um leid vill Pall b6 ekki meina
a0 deilan sé alveg ,stal i stal,
heldur hafi verid kastad fram hlut-
um sem verid sé ad velta fyrir sér.
,,En pad hefur ekki nadst ad préast
alveg négu vel afram,” segir hann
en vonast eftir bendingu um pad {
sioasta lagi i dag, a0 rétt sé ad setj-
ast ad samningabordinu 4 ny.

PALL
HALLDORSSON

i KARPHUSINNU i GAR Bryndis Hlodversdottir rikissattasemjari ték & méti samn-
inganefndum idnadarmanna og Samtaka atvinnulifsins eftir hadegi i geer. Ekki hefur
verid bodad til nys fundar i deilu rikisins vid BHM og hjukrunarfraedinga.
FRETTABLADID/STEFAN

Meodal pess sem rikissattasemj-
ari getur gert er ad leggja fram
midlunartillogu i kjaradeilum
sem félagsmenn kjésa um an pess
a0 samninganefndir komi ad. Pali
finnst hins vegar frekar ésenni-
legt ad eitthvad slikt sé i pipunum.
,,Pad verdur ad sjast til lands ein-
hvers stadar i deilunni pegar svo-
leidis er gert og mitt mat er ad svo
sé ekki nd,”“ segir hann en aréttar
um leid ad sattasemjari taki sjalf-
steeda 4kvoroun um slikt.

Siodegis 1 geer hafdi ekki enn
verid bodad til nys samningafund-
ar i deilu félaganna vid rikid, en
sidast var fundad fyrir helgi. Hluti
félaga BHM, svo sem geislafraed-
ingar og fleiri sérfreedingar Land-

spitalans, hefur verio i verkfalli {
niu vikur, eda fra 7. april sidast-
lionum. Dyraleeknar og fleiri hafa
verid i verkfalli i rimar sjo vikur.
b4 hafa hjikrunarfreedingar nd
verid 1 verkfalli { tveer vikur.
Astandid endurspeglast einna
helst { skorti & vorum { verslunum,
erfidleikum fyrirteekja sem reida
sig 4 pjonustu Matvalastofnunar,
haegagangi { heilbrigdiskerfinu og
uppsdégnum sem bar eru hafnar.
Pannig er um pridjungur geisla-
freedinga & Landspitalanum sagour
hafa sagt upp storfum og ljésmaed-
ur og dyraleeknar saekja i auknum
meeli um starfsleyfi & Nordurlond-
um, samkvaemt upplysingum fra
BHM. olikr@frettabladid.is

Verkfall hjukrunarfraedinga hefur alvarleg ahrif 4 starfsemi gedsvids LSH:

Tveimur geddelldum lokao

HEILBRIGPISMAL ,Vid erum ad
utskrifa f6lk of snemma og geedi
pjénustunnar hafa snarminnkad,“
segir Maria Einisdéttir, fram-
kvaemdastjori gedsvids Landspit-
alans.

Loka hefur purft tveimur deild-
um & gedsvidi og einni til vidbétar
a0 hluta til vegna verkfalls hjikr-
unarfraedinga sem stadid hefur fra
27. mai. Deildirnar sem eru lokad-
ar eru gongudeild fiknimedferdar
og almenn endurhafingardeild a
Kleppsspitala.

Gedhjikrun er veigamikill
pattur i meoferd & gedsvioi og pvi
hefur verkfallid veruleg dhrif &
starfsemina.

,Vi0 sinnum o6llu pvi sem er
bratt en hitt barf ad bida. Petta
veldur pvi ad 4lagid 4 bradapjon-
ustuna verdur meira og vid vorum
undirménnud fyrir,”“ segir Maria.

Sjuklingar purfa ad bida heima

” Vio sinnum ollu pvi
sem er bratt en hitt parf ad
bida. Petta veldur pvi ad
alagio a bradapjonustuna
verdur meira og vid vorum
undirménnud fyrir.

Maria Elnisddttir,

framkveemdastjdri gedsvios
Landspitalans

eftir ad komast inn. Maria segir
aheettumat vera gert 4 folki og ad
farid sé vandlega yfir pad a0ur en
folk sé utskrifad. ,,betta er grafal-
varlegt méal og gedsjukdémar geta
verid banveenir,” segir hin.
Maria segist ekki hafa trdad pvi
ad deilan myndi standa svo lengi.
Enginn hjikrunarfreedingur hefur
sagt upp 4 svidinu vegna verkfalls-
ins en hidn segist vita til pess ad

=

MARIA EINISDOTTIR  FRETTABLADID/VALLI
margir séu ad hugsa sér til hreyf-
ings. ,,Eg held a0 almenningur
virdi storf hjikrunarfrzedinga en
ég held a0 stjornmélamenn skorti
skilning.“ -vh
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Adeins tvaer mogulegar leidir gagnvart slitabdum follnu bankanna vid losun fjarmagnshaftanna:

Stoougleikaskilyroi eoa stoougleikaskattur

Sigurdur Hannesson og Bene-
dikt Gislason, sem badir eiga seeti
i haftahépi rikisstjérnarinnar,
kynntu tillogurnar 4 fundinum {
geer. Deir s6gdu ad adeins veeru
tveer leidir moégulegar gagnvart
slitabdum fo6llnu bankanna vid
losun fjarmagnshaftanna; stooug-
leikaskilyrdi og stodugleikaskatt-
ur.
Slitabidin hafa til araméta til ad
uppfylla stodugleikaskilyrdin, sem
felast i greidslu stodugleikafram-
lags, endurfjarmognun lana, skil-
yrtu skuldabréfi, afkomuskipta-
samningi, innlani i skuldabréf og
framsali krafna.

Ndaist pad ekki verdur settur
a pau stoougleikaskattur og fer
alagning fram 1S. april 2016. Hann

Sex paettir stodugleikaframlags

1) Greidsla beins framlags Greitt i islenskum krénum { reidufé

i formi skuldabréfs til rikissj6os.

Endurgreidsla 4 gjaldeyrislanum rikissj6ds
og Sl til nyju bankanna.

Med fjarsépsakvaedi sem pekur krofur og
onnur réttindi sem ekki er haegt ad
framselja beint til rikisins.

Skiptasamningur vegna heildarafkomu
nyju bankanna. Afraksturinn rennur beint
i rikissjoo.

Gjaldeyrisinnlanum breytt i stadlada
skuldabréfafjarmognun til langs tima.

Framsal innlendra krafna til Efnahags-
reiknings Sedlabankans par sem nafnvirdi
er umtalsvert haerra en békvirt virdi.

2) Endurfjarmognun lana

3) Skilyrt skuldabréf

4) Afkomuskiptasamningur

5) Innlan i skuldabréf

* J
SERFRADINGARNIR Sigurdur Hannesson og Benedikt Gislason 16gdu rika aherslu

4 a0 med adgerdunum yrdi tekid heildsteett 4 vandanum og ekkert eftirlegufé yroi
til stadar. FRETTABLADID/GVA

6) Framsal krafna

nemur 39 présentum af stédu
bdanna { arslok 2015.

»Audvitad hefur pad ymsa kosti
ef menn ad eigin frumkvaedi upp-

fylla 61l pau skilyrdi sem talin eru
naudsynleg til ad réttleta aflétt-
ingu hafta,” sagodi Sigmundur David

Gunnlaugsson forsaetisrddherra i

geer. , bad einfaldar malid 4 ymsan
hatt, pannig ad pad veeri mjog g60

nidurstada ad okkar mati. Gangi
bad hins vegar ekki eftir pa teljum
vid hina nidurstéduna géoa lika,

pad er ad segja dlagningu skatts-
ins. Hvort sem verdur pa veroum
vid mjog sattir vio pad.“ -kép

Haftalosun i premur lioum

Oddpvitar rikisstjornarinnar kynntu i gaer adgerdadaetlun um losun hafta. Lytur ad slitabtum gomlu bankanna, aflandskrénum og upp-

byggingu raunhagkerfis. Heildarumfang adgerdanna nemur 1.200 milljoréum kréna.

Sigmundur David Gunnlaugs-
son forseetisradherra og Bjarni
Benediktsson fjarmalaradoherra
kynntu i geer adgerdadaetlun
um losun hafta. Heildarumfang
adgerdanna nemur 1.200 millj-
oroum kroéna, en pad sem lytur
ad slitabium goémlu bankanna
nemur 900 milljoroum kréna.
Afgangurinn snyr ad aflands-
krénum.

Adgerdadeetlunin er pripeett,
eins og sja ma hér til hlidar, en
med henni er setlad ad losa um
gjaldeyrishoftin sem hafa verid
vio 1yoi 1 sjo ar.

Stéru linurnar felast annars
vegar i stodugleikaskatti sem
lagdur verdur 4 slitabuin hafi pau
ekki nad naudasamningum fyrir
aramot. Skatturinn nemur 39 proé-
sentum og tekur gildi 1S. agist
2016 og barf ad hafa verid greidd-
ur ad fullu 31. 4gist sama 4r.

Vilji krofuhafar komast hja
skattlagningu purfa peir ad na
naudasamningum sem uppfylla
stodugleikaskilyrdi sem fram
koma {16gum sem ]16gd voru fram
4 Alpingi 1 geer. I skilyrounum
felst meodal annars ad slitabudin
burfa ad greida stodugleikafram-
lag og endurgreida neydarlan fra
rikinu.

Stodugleikaframlagio tekur til-
lit til framtidarmatsbreytinga a
innlendum eignum slitabdanna,
en peer geta aukist um allt ad 200
milljarda 4 neestu tveimur drum.

Pripaettur vandi -
pbripaett lausn

M Slitabd fallinna fjarmagns-
fyrirtaekja—Stodugleikaskilyrdi/
stodugleikaskattur

M Aflandskrénur-Uppbodsleid
og endurfjarfestingar

B Raunhagkerfido—Aukid frelsi,
varudarreglur og fjarfestingar-
heimildir

Dbad hefdi ad 6breyttu veruleg nei-
kvaed ahrif 4 greidslujofnud.

Oliklegt er ad til greidslu
skattsins komi pvi vilji kréfuhaf-
anna stendur til ad na samning-
um. Skatturinn nemur samtals
850 milljéoroum kroéna.

Sigmundur David sagdi & kynn-
ingunni i geer ad pessi mal gaetu
haft raunveruleg og mikil dhrif
a daglegt lif félks, enda eru upp-
haedirnar af peirri steerdargradu
ad verulegu mali skiptir fyrir rik-
issj60. Aflandskrénuvandi ad upp-
haed 300 milljardar kréna verdur
leystur med einskiptisuppbodi og
endurfjarfestingu 1 innlendum
fjarmalagerningum. I kynning-
unni kom fram ad tiu fagfjarfest-
ar eiga meirihluta aflandskron-
anna, en gjaldeyrisuppbod
Sedlabankans hefdu dregio veru-
lega Ur steerd aflandskréonuvand-
ans sem nu veeri 300 milljardar i
stad 600.
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Hotel Sun Palace Albir

Netverd & mann fra kr. 69.900 m.v. 2 fulloréna og 2 bdrn i herbergi.
Netverd & mann fra kr. 85.900 mv. 2 fullordna i herbergi.

@Heimsferéir

Slitabudin

FOGNUDUR Mikil gledi rikti hja odd-
vitum rikisstjérnarinnar og starfsfélki
raduneytanna eftir kynninguna i geer.
Sigmundur David Gunnlaugsson brosir
hér blitt til Lindu Alfredsdéttur, starfs-
manns forsaetisrdduneytisins, & medan
Mdr Gudmundsson sedlabankastjori
fylgist med.

FRETTABLADID/GVA

i pridja lagi verdur raunhag-
kerfid styrkt medal annars med
bvi ad lifeyrissjédunum gefst
feeri 4 ad fjarfesta erlendis fyrir
allt a0 tiu milljarda kréna 4 ari.

kolbeinn@frettabladid.is

-

Slitahu

Stjérnarandstadan segir daetlunina byggda 4 gomlum hugmyndum:

Stjornarandsteedingar fagna

Azetlun um afnam gjaldeyrishafta
kom til umraedu 4 Alpingi 4 geer
undir lidnum 6undirbdinn fyrir-
spurnartimi. Peir stjérnarand-
steedingar sem par toku til mals
lystu sig i meginatridum anaegda
med dzetlunina, pétt margir teldu
sig kannast vid ymislegt i henni
fra adgeroum fyrri rikisstjérnar.

- kép

Eg kvaddi mér
hlj6ds vegna
bessara nyju
frumvarpa sem
vid munum raeda
bradlega. Fyrst
vil ég segja ad
ég fagna mjog
pbvi ad pau séu

komin fram.
Helgi Hrafn Gunnarsson,
bingmadur Pirata

Rikisstjérnin
hefur nd kynnt
tillogur sem er
etlad ad greida
fyrir losun gjald-
eyrishafta og ég
vil af pvi tilefni
segja ad peer
lita betur it en
madur pordi ad vona vid fyrstu
syn. Vid { Samfylkingunni kénn-
umst vid ymsa beetti bar.
Arni Pdll Arnason, formadur
Samfylkingarinnar

Eg vil byrja 4 ad
fagna pessum
frumvorpum.

Mér finnst bau
g60 og lita vel 1t,
a.m.k. vid fyrstu
syn, og vera
mjog { samraemi

vid peer dherslur sem vio { Bjartri
framtid hofum lagt 1 pessu mali.

Gudmundur Steingrimsson,

formadur Bjartrar framtidar

Mér list i adal-
atridoum vel &
betta og ég held
ad bessi vinna
hafi proskast
vel. betta byggir
audvitad i grunn-
inn 4 4zetluninni
fra 2011, eins og
sedlabankastjori tok fram & blada-
mannafundinum, og b6 kannski
einkum og sér 1 lagi 4 pessari
afdrifariku lagasetningu 12. mars
2012 um ad fzera eignir blianna
bak vid hoftin.
Steingrimur J. Sigfiisson,
bingmadur Vinstri greenna

g ¢




PIHAF

1.790.000 kr.
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Litli borgarbillinn med stéru kostina.

Komdu i reynsluakstur & nyjum Volkswagen Up! og lattu hann koma pér & évart.

Vid verdum illa svikin ef hann verdur ekki fliétlega i uppdhaldi hja pér.

Das Auvto.

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is

www.volkswagen.is e . i ) .
Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbze - Heklusalurinn Isafirdi
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Osatt vid litla kynningu:
Eftir er ad semja
vid Alpingi

Sigmundur Davidé Gunnlaugs-
son forsaetisrddherra vonast til
a0 frumvorp um afnam gjald-
eyrishafta verdi til pess a0 lioka
almennt fyrir peim hnit sem er a
bingstérfunum og heegt sé ad na
niourst6du um pinglokin.

,,Oft pbegar stada er ordin
leest, eins og vid horfum upp 4 i
binginu ntina, pa getur eitthvad
nytt ordid til ad sprengja pad
upp og losa um allt saman. Pad
veeri ekki verra ef petta hefdi
pau ahrif, a0 minnst kosti keemi
mér mjog 4 6vart ef stjornarand-
stadan vildi fara { mikio malpéf {
bessu mali.«

Rébert Marshall, pingmadur
Bjartrar framtidar, vakti athygli
a pvi hve litla kynningu stjérnar-
andstadan fékk 4 malinu, adeins
héalftima fund fyrir bladamanna-
fundinn, sem auk pess purfti
a0 ganga eftir a0 fa. Bjarkey
Olsen Gunnarsdéttir, pingmadur
Vinstri greenna, tok undir pad.
1 1josi pess ad malid er svona
stért og umfangsmikid eins og
bao er, pa gafst ekki feeri 4 ad
spyrja nema orfarra spurninga.*

0Oddny G. Hardardottir, pingmad-
ur Samfylkingarinnar, var einnig
Osatt.

»Stadan i gaerkvoldi var pannig
ad bad atti ad kynna haftafrum-
vorpin fyrir pingflokkum stjérn-
arflokkanna, pingflokkum fram-
soknar- og sjélfsteedismanna, en
ekki fyrir pingflokkum stjérnar-
andst6dunnar.“ -kép

9.juni 2015 PRIDJUDAGUR

Buio ao raoa vio krofuhafa

Steerstu krofuhafar follnu bankanna eru sattir vid pau stodugleikaskilyrdi sem kynnt voru { geer. Samningar
langt komnir. Oliklegt ad nokkur velji ad greida stodugleikaskattinn. Viljum ba leid, segir fjarmalaradherra.

Fulltriar steerstu krofuhafanna {
slitabd gomlu bankanna hafa sent
fjarméala- og efnahagsmalarad-
herra viljayfirlysingu um ad peir
undirgangist 900 milljarda stodug-
leikaskilyroi. Bjarni Benediktsson
fjarmalaraoherra segir ekki rétt
ad einblina 4 hvor leidin verdi fyrir
valinu, skilyrdin eda skatturinn,
fyrst og fremst sé verid ad fast vid
greidslujafnadarvanda.

,bad veeri ad vissu leyti mjog
akjosanlegt ef slitabdin myndu
ljika sinum mélum med gerd
naudasamninga, en ba verda pau
lika ad uppfylla stodugleikaskil-
yroin,“ segir Bjarni.

Fréttabladid hefur heimildir
fyrir pvi ad samningar séu komn-
ir mjog langt og krofuhafar muni
velja leid stodugleikaskilyrdanna.
DPeir purfa pé ad leita sampykkis
krofuhafafundar, en 6liklegt er ad
nokkur velji ad greida stodugleika-
skattinn.

,betta er ekki spurning um
ad naudasamningar séu komnir
langt, pad er nattdrulega svolitid
sidan pad gerdist,” segir Mar Gud-
mundsson sedlabankastjori. ,,Petta
er spurning um pad hversu langt
menn séu komnir { pad ad snida
sina lausn ad pessum stodugleika-
skilyroum. Pad verdur upplyst um
bao begar pad verdur upplyst um

pad. En pad er préun bar i gangi
sem geeti verid jakvaed.*

Fjarmalaradherra segir ad reett
hafi verid vid hép lykilkrofuhafa.

»Okkar rdogjafar hafa fyrir
nokkru sidan kynnt fyrir prong-
um hopi lykilkrofuhafa pau aform
okkar ad leggja & skatt og hafa
kynnt fyrir peim & hvada rokum
pau aform eru reist. Um leid var
bvi 1yst yfir ad vid veerum reidu-
buin til ad greida fyrir gerd nauda-
samninga ef pad veaeri eitthvad i
lagalega umhverfinu sem geeti
hjalpad til i pvi efni. Pad ma segja
a0 pad birtist nina i pessu laga-
frumvarpi, hvad vio erum tilbdin
til ad gera i pvi efni, en vid hofum
pa lika sagt a0 ef naudasamnings-
leidin er farin, pa purfum vid a0 na
somu markmidum.“

Bjarni segir stjornvold aldrei
hafa verid tilbtin til bess a0 semja
um pau markmio, en verid reidu-
buin til ad dtskyra i hverju pau séu
folgin.

»Samtalid hefur ad einhverju
leyti hjalpad til vid ad finpussa,
eda proda, stodugleikaskilyrdin. Par
er a0 einhverju leyti tekio tillit til
pess hvad er liklegt og @skilegt
fyrir slitabtin ad gera, hvad varo-
ar bindingu fjarmuna inni i land-
inu, lengingu lana og svo framveg-
is. kolbeinn@frettabladid.is

FJOLMENNUR FUNDUR Fj6ldi f6lks lagdi lei® sina i Horpu til ad hlusta & oddvita
rikisstjiérnarinnar, sedlabankastjéra og sérfraedinga kynna daetlun um afnam hafta.
Par & medal voru adrir rddherrar og ad sjalfsdgdu margir fréttamenn. FRETTABLADID/GVA

” Samtalid [vio krofuhafana] hefur ad
einhverju leyti hjdlpad til vio ad finptssa, eda

broa, stoougleikaskilyrdin.

Bjarni Benediktsson, fidrmdla- og efnahagsrddherra.

Krénur sem teknar eru ur umferd mega ekki pumpast Ut i hagkerfid og auka pannig prysting:

Ma ekki veroa tekjuoflun fyrir rikissjoo

Rik &hersla var 16g0 4 pad 1 geer
ad peir fjarmunir sem skapast
vid stodugleikaskilyrdin séu ekki
tekjur fyrir rikissj6d. Mar Guo-
mundsson sedlabankastjori undir-
strikadi pad.

,Pad er mjog mikilveegt, eins og
ég undirstrikadi { minum adfar-
arordum, og eins og er gert grein
fyrir { greinargerdinni med stoo-
ugleikaskattsfrumvarpinu, ad
pessar krénur sem eru teknar ur
umferd og ekki leita atgongu, beer
mega ekKki leita aftur Gt { hagkerfio
vegna pess ad pa setja paer pryst-
ing 4 verdlag og gengid eftir ann-
arri leid.“

Mar sagdi ad radstofun fjarmun-
anna byrfti ad samrymast stooug-
leika. Ef eetti ad nyta fjarmunina
umfram bad ad greida nidur skuld
rikissjods vid Sedlabanknn vaeri
heaegt ad horfa til laekkunar skulda
og beaettrar eignastoodu rikissjoods,
med beim heetti ad peningamagn
pumpist ekki ut { hagkerfio.

,,Pad ma alls ekki gerast, vegna

\m“'!ﬁ 11 h?"-)h@”l\_ljm ||-k.!)\y\_:!r}
anjpessiaoitakaito 2

-
Profadu ad medhondla lidverkina
med Voltaren geli.
i

"

bess ad pa erum vid ad grafa
algjorlega undan tilgangi adgero-
anna.“

Sigmundur David Gunnlaugs-
son forseetisradherra segir ad fjar-
munirnir muni i gré6fum drattum
hafa tvenns konar meginéhrif.

»~Annars vegar verdur pessu
fjarmagni fyrst og fremst vario
til ad verja efnahagslegan stodug-
leika, gjaldmidilinn og koma i veg
fyrir verdbdlgu og annan efna-
hagslegan stodugleika og bryst-
ing & pad ad verOmeeti renni Ur
landinu.

Hins vegar mun betta néttdiru-
lega draga verulega ur vaxtabyrdi
rikissjéds og pad gerir rikio betur
i stakk btid til ad sinna 6llum
mogulegum hlutverkum. Pad ma {
rauninni segja a0 med pvi sé verio
4 vissan hatt ad leiorétta pad sem
for drskeidis og setja rikid aftur a
pann stad sem pad ztti med réttu
ad vera, hvad varodar getu bess til
a0 halda uppi pjénustu vio borgar-
ana.“ - kép

born hvorki na til né sja. Markadsleyfis hafi: Novartis Healthcare A/S. Umbod 4 Islandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabze.

i

” Pad er mjog mikil-
vaegt [...] ad pessar kronur
sem eru teknar tr umfero
og ekki leita utgongu, paer

mega ekKki leita aftur ut i
hagkerfio.

Mdr Gudmundsson,
sedlabankastjori

Inniheldur 11,6 mg af dikléfenaktvietylamini. Abendingar: Stadbundnir bélgukvillar. Skammtar og lyfiagjéf Fullordnir og born 14 ara og eldri: 2-4 g af hlaupi borid & aumt svaedi 3-4 sinnum 4 sélarhring. Mzelt er med handpvotti eftir notkun, nema verid sé ad medhéndla hendur. Ef medhondla & brad, minnihattar meidsli i
stookerfi skal ekki nota Voltaren lengur en 7 daga an samrads vid leekni. Hafid samband vid laekninn ef einkenni eru vidvarandi eda versna eftir medferd i 7 sélarhringa. Frabendingar: Ofneemi fyrir einhverju innihaldsefnanna, asetylsalisylsyru og 6rum bélgueydandi gigtarlyfijum (NSAID). Sjuklingar sem hafa fengio astma,
ofsaklada eda brada nefslimubolgu af vldum asetylsalisylsyru eda annarra bolgueydandi gigtarlyfia (NSAID) eiga ekki ad nota lyfid. Ma ekki nota & sidustu 3 manudum medgongu. Ma ekki nota handa bérnum og unglingum 14 &ra og yngri. Sérstok varnadarord: Ma eingéngu bera & heila og heilbrigda hud og alls ekki &
slimhddir, augu, sar, exem, vessandi hudbdlgu. Getur valdid hudertingu. Varast skal mikid solarljés, notkun samhlida bolgueydandi lyfijum eda ad hylja notkunarsvaedio med loftpéttum umbudum. Geeta skal sérstakrar varudar hja dldrudum eda astma-/ofneemis-sjuklingum (hefur valdid berkjukrampa). Heetta & medfero ef
utbrot koma fram eftir notkun. Vid notkun & stér hiidsveedi eykst heettan & altaeekum aukaverkunum, t.d. & nyru. Vid briéstagjof eda medgéngu ma eingdngu nota lyfid i samradi vid laekni. Getur dregid ur frigsemi en pau ahrif ganga til baka. Lesid leidbeini a 7

” Pad ma i rauninni
segja ad meo pvi sé verio a
vissan hatt a0 leiorétta
baod sem for trskeidis og
setja rikio aftur a pann
stad sem pao aetti med
réttu ao vera.

Sigmundur David Gunnlaugsson,
forscetisrdGherra

Lyflaauglysing

og i fylgi i fyrir notkun. Geymid par sem
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Lausn i godu jafnvaegi

Actavis og Medis 4 islandi hlutu 4 d6gunum

gullmerki jafnlaunaittektar PwC

Vid erum stolt af pessari mikilvaegu vidurkenningu a starfi okkar i jafnréttismalum

og & pvi hvernig vid framfylgjum stefnu okkar um ad greida sému laun fyrir sambaerileg

storf 6had kyni. Konur eru rimlega 60% starfsmanna hér 4 landi og svipad hlutfall kvenna
er i stjérnunarstédum. P4 er starfsstdd Actavis & [slandi adili ad Jafnréttissattmala

Sameinudu pjédanna. m
Actavis er eitt af steerstu pekkingarfyrirtaekjum landsins me® um 700 starfsmenn hér & landi. AC tav i S
A islandi er mikilveegasta alpjédlega préunareining samstadunnar utan Bandarikjanna,

skraningarsvid sem ber abyrgd a skraningum og vidhaldi markadsleyfa ut um allan heim

og 6flug framleidslueining. Einnig er hér starfsemi a svidi alpjédlegra geedamala, fjarmala
og s6lu- og markadsmadla. P4 eru hér a landi h6fudstédvar Medis sem selur lyf og lyfjahugvit

til annarra lyfjafyrirtaekja. ' I IE DI S
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TILBOD!

GERDU FRABAR KAUP
WWW.BILALAND.IS

Rnr. 142204

BMW 320i

Nyskr. 06/10, ekinn 69 pus. km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 3.990.000

TILBOASVERD!
3.290 pus.

Rnr. 102428

OPEL CORSA

Nyskr. 09/12, ekinn 25 pus km.
disil, beinskiptur.

Verd adur kr. 2.290.000

TILBOD kr: 1.890 pis.

.
o s
ot i, RN 20426
HYUNDAI i30 COMFORT
Nyskr. 12/09, ekinn 93 pas km.
disil, sjalfskiptur.
Verd adur kr. 2.390.000

TILBOD kr. 1.890 pis.

HONDA CIVIC SPORT

Nyskr. 03/08, ekinn 136 pus km.
bensin, beinskiptur.

Verd adur kr. 1.690.000

TILBOD kr: 1.390 hus.

Rnr. 282169

KIA SORENTO

Nyskr. 05/08, ekinn 139 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 2.790.000
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Lifeyrissjooir fai ao
fjarfesta erlendis

Stefnt er ad pvi ad lifeyrissjodir fa ad fjarfesta fyrir um tiu milljarda krona erlendis
arlega. Framkvamdastjori Landssamtaka lifeyrissjooa telur ad best vaeri ef hlutfall

erlendra eigna lifeyrissjodanna haekkadi en til pess parf upphadin ad hakka.

Stefnt er ad pvi ad lifeyrissjooir
fai heimild til ad fjarfesta fyrir
tiu milljarda islenskra kroéna
erlendis arlega. Leggja a4 fram
frumvarp & Alpingi bess efnis
neesta vetur. Detta stadfestir
Bjarni Benediktsson fjarmalarad-
herra en Sedlabanki Islands mun
ad 6breyttu einnig purfa ad veita
lifeyrissjédunum undanpagu fra
gjaldeyrishoftum.

Bjarni segir ad i kjolfar gjald-
eyrisuppbods fyrir aflandskrénu-
eigendur nzesta haust sé stefnt ad
pvi ad stiga nzestu skref i afndmi
gjaldeyrishafta gagnvart inn-
lendum adilum. ,,ba er hugsunin
a0 naesta skref verdi ad lioka fyrir
losun hafta m.a. gagnvart lifeyris-
sjédunum,” segir hann.

Bjarni segir ad upphaedin, um
tiu milljardar a ari, sé um pad bil
sa fjarheed sem purfi til ad vio-
halda niverandi hlutfalli erlendra
eigna i eignasafni peirra.

Bjarni segir a0 ekki hafi verio
tekin 4kvordoun um hvort heim-
ildir lifeyrissjédanna verdi rymk-
adar umfram tiu milljarda 4 ari
naestu arin. ,betta veeri fyrsta
skref og svo myndum vid meta
framhaldio.”

,betta er mjog jakveett skref
segir bérey S. Pérdardoéttir, fram-
kveemdastjori Landssamtaka lif-
eyrissjoda, en beeti vid ad lifeyris-
sjédir purfi ad fa ad fjarfesta fyrir
meira en tiu milljarda 4 4ri eigi
hlutfall erlendra eigna beirra ad
fara haekkandi.

Hlutfall erlendra eigna lif-
eyrissjodanna af heildareignum
nam 24 présentum um sidustu

T ——

AZTLUNIN KYNNT Sigurdur Hannesson og Benedikt Gislason kynntu deetlun

stjérnvalda um afnam gjaldeyrishafta { Horpu i geer.

aramot en hlut-
fallio for heest i
riflega 30 pro-
sent fyrir banka-
- hrun. Pérey telur

% akjosanlegt aod
hlutfallio fari
haekkandi.

POREY S.PORDP- Dérey segir
ARDOTTIR baod skipta

miklu mali fyrir
almenning ad lifeyrissjédir fai ad
fjarfesta erlendis bvi stér hluti af
neysluvorum Islendinga sé inn-

FRETTABLADID/GVA

fluttur. ,, Til ad geta borgad ut lif-
eyri i framtidinni er mjog mikil-
veaegt ad eignir séu { svipadri mynt
og neysla hja sjédsfélogunum,*
segir Porey.

,Petta snyst fyrst og fremst um
aheettudreifingu. Ad vera ekki
meod svona stéran hluta af lifeyr-
issparnadi allan { islensku hag-
kerfi pegar vi0 erum Oneitanlega
mjog had 60rum londum. Vid vilj-
um geta flutt inn erlendar vorur
og ferdast erlendis,” segir hun.

ingvar@frettabladid.is

Folk fai ad kaupa
hisna0di erlendis

Stefnt er ad pvi ad
leggja fram frum-
varp a komandi
bingi sem rymka
mun heimildir ein-
staklinga gagnvart
gjaldeyrishoftum.
»Almenna mark-
midid er audvitad
pad ad almenn-
ingur geti i frekara
meeli flutt fjarmagn milli landa.
Pad ma gera rad fyrir pvi ad pad
verdi hdd magntakmdrkunum
til ad byrja med eins og verid
hefur en smadm saman aukist
magnid og einnig vikki ut i hvad
megi verja fjarmununum,” segir
Sigurdur Hannesson, varafor-
madur styrihdps um afndm gjald-
eyrishafta. ,,Pad geeti pa kannski
tengst fasteignum erlendis og

SIGURDUR
HANNESSON

Lanakjor allra gaetu batnad verulega

,Ef petta verdur nidurstadan held ég ad pad sé alveg ljést
ad fjarhagur rikissj6ds er ad fara ad gjdrbreytast og Island
mun kldrlega fa téluverda haekkun & lanshaefismati inna

- tiltélulega skamms tima,“ segir Gisli Hauksson, forstjéri
GAMMA, um moguleika rikissjéds i tengslum vid uppgjor
slitabda follnu bankanna. Betra lanshaefi rikissjéds muni
skila sér i betri lanakjorum til fyrirtaekja og ad lokum ein-
staklinga, ad sogn Gisla.

GiSLI HAUKSSON

Sterk viobrogd a markadi

A

STEFAN BRODDI
GUDJONSSON

2,41 présent.

-~ Adgerdir stjornvalda voktu mikil vidbrogd a hlutabréfa-
markadi og skuldabréfamarkadi i geer. Oll skradu félogin
I|I 4 hlutabréfamarkadnum haekkudu nema HB Grandi sem
i I -. leekkadi um 1,56 présent i 379 milljon vidskiptum. Mest
- velta var med bréf i Icelandair, eda 742 milljénir kréna og
haekkadi gengi bréfa um 1,87 présent, velta med bréf i
Eimskip nam 575 milljonum og haekkadi gengi bréfanna um

Stefan Broddi Gudjénsson, sérfraedingur i Greiningardeild
Arion banka, segir ad venjulega séu miklar sveiflur { veltu a

milli daga, en pegar tidindi berist sem hafi ahrif & einstok

félog eda markadinn i heild pd sé edlilegt ad vidskipti séu i meira lagi.

kannski & einhverjum timapunkti Petta geti haft dhrif & verdmyndun bréfa. ,Vextir laekka & skuldabréfamark-

Rnr. 142478

RENAULT MEGANE SP TOURER
Nyskr. 08/12, ekinn 60 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 2.990.000

TILBOD kr: 2.390 pus.

SSANGYONG KYRON

Nyskr. 02/10, ekinn 107 pus km.
disil, sjalfskiptur.
Verd adur kr. 2.790.000

TILBOD kr: 2.390 pus.

bilaland

Kletthalsi 11 -110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is

www.bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is

hlutabréfum og sliku,” baetir
Sigurdur vio.

adi og pad hefur dhrif & pa avoxtunarkréfu sem gerd er & hlutabréfamark-

adi,“ segir Stefan Broddi.

Forsaetisraherra sagdi i vidtali a Sky News ad hoftin hefdu verid naudsynleg:

Afnam hafta i heimspressunni
VA

Boodud dzetlun um afnam fjarmagnshafta var til
umfjollunar i flestum steerstu fjolmidlum heims, til
a0 mynda hja BBC, The Guardian, Wall Street Journ-

al, Reuters og AP.

Talsvert hafdi verid lagt upp ur kynningu 4 aeetl-

uninni um afndm gjaldeyrishafta 4 erlendri grundu. q:?

Kynningarfundur um dsetlunina sem haldinn var {
hadeginu var syndur 4 netinu i enskri pydingu.
Sigmundur David Gunnlaugsson forsgetisradherra
atskyroi aeetlanir stjérnvalda gagnvart slitabtium og
bodadan stodugleikaskatt { viotali 4 Sky News { geer.
Sigmundur sagdi i vidtalinu ad reynslan hefdi synt

a0 gjaldeyrishoftin hefou komid peim sem verio

hafa innan hafta til géda. Avoxtun eigna peirra hér 4
landi hefdi ordid mun meiri en ef héftin hefou aldrei

-

i VIDTALI A SKY Forsatisradherra raeddi afnam fjarmagns-
hafta & Sky News i geer.

MYND/SKY NEWS

verid 16g0 4. P4 lagdi Sigmundur einnig dherslu 4 ad
Island veeri opid fyrir nyja erlenda fjarfestingu. -in



HEIMSPEKKT HONNUN
A FRABARU VERDI

Penninn leggur sitt af mérkum til pess ad vidskiptavinir geti eignast heimspekktar

Eames DAW
Tilbod & 6llum litum a lager.

Tilbodsverd 64.900 kr.
(verd adur 79.900 kr.)
H&nnun:

Ray og Charles Eames 1950

hénnunarvorur a sérstdku sumarverdi til 15. juli eda a medan birgdir endast.

Eames House Bird

bitt verd 19.900 kr.

Rotary Tray
bitt verd 6.900

kr.

HOénnun: Jasper Morrison 2014

Eames DSR

Tilbod & 6llum litum & lager
Tilbodsverd 37.900 kr.
(verd 48ur 44.400kr.)
HAnnun:

Wharles Eames 1950

vitra.

Eames DSW

Ball Clock Tilbod & &llum litum a lager.
Tilbodsverd 29.900 k. . " ° Tilbodsverd 49.900 kr.
(verd adur 44.900 kr.) v t (verd adur 61.900 kr.)
HAnnun: HAnnun:

George Nelson 1948/60 Ray og Charles Eames 1950

CLHIP=

Husgogn

Skeifunni 10, Reykjavik
Hafnarstraeti 91-93, Akureyri
Hafnarstreeti 2, isafjsréur

Simi 540 2330
husgogn@penninn.is
www.penninn.is
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Onnur hver kona areitt vid vinnu

Ny rannsOkn synir fram & ad 41 prosent einstaklinga i pjonustustorfum hefur ordid fyrir kynferdislegri areitni. Konur eru liklegri til ad
vera areittar af yfirmonnum og upplifa meiri Oryggisskort en karlar. Hofundur rannsdknar segir mikilvaeegt ad rannsaka einnig gerendur.

FRETTASKYRING
Hversu umfangsmikil er kynferdisleg
dreitni i pjénustustorfum?

,Pessar nyjustu rannséknir stad-
festa ad kynferdisleg areitni a
vinnust6dum er vandamal alls
stadar [4 Nordurlondunum],” segir
Drifa Snaedal, framkvaemdastjori
Starfsgreinasambandsins.

Sambandid, 4samt systursam-
tokum sinum 4 Nordurlondunum,
st60 fyrir radstefnu um kynferois-
lega areitni innan veitinga-, hétel-,
og ferdapjénustunnar 1 geer.

I tilefni af pvi 1ét Starfsgreina-
sambandid vinna fyrir sig rann-
s6kn um vidfangsefnio.

,Pessi rannsékn er kannski
akvedinn upphafspunktur { pess-
um malaflokki og bad er mikil
vinna fram undan vid ad sporna

vio kynferdislegri areitni. Petta er
audvitad oryggismal 4 vinnustadn-
um likt og ad 4 byggingarsveedum
ganga starfsmenn med oryggis-
hjalma," segir Drifa.

,Pad er mikilveegt ad vekja folk
til umhugsunar og setja malid a
dagskra, til deemis med rannsékn
af pessum toga. Pad er ljost ad
abyrgo atvinnurekenda er mikil en
lika stéttarfélaganna par sem vid
berum abyrgd a trinadarmanna-
kerfinu.“

Steinunn Roégnvaldsdéttir,
félags- og kynjafraedingur og hof-
undur rannséknarinnar, segir ad i
1j6s komi margar sldandi upplys-
ingar.

,Konur eru liklegari til ad upp-
lifa roskun 4 sinni 6ryggistil-
finningu i starfi en karlar,“ segir
Steinunn en nidurstodur rannsékn-

arinnar leida i 1j6s ad 43,4 présent
kvenna segja 4reitnina hafa haft
mjog eda frekar mikil ahrif a
oryggistilfinningu sina 4 méti 0
présentum karla. P4 segja 70 proé-
sent karla sem hafa ordid fyrir
areitni ad pad hafi haft mjog litil
eda engin ahrif 4 oryggistilfinn-
ingu peirra.

,Petta snyst um vald. Reynslu-
heimur kvenna er bess edlis ad
bad hallar & paer 4 fleiri stooum,
til deemis i gegnum launamun
kynjanna, kvennastorf eru minna
metin og sidan 1 gegnum kynferdis-
lega areitni.

ba eru konur liklegari til ad
verda fyrir kynferdislegri areitni
af halfu yfirmanna en karlar, sem
verda frekar fyrir areitni af halfu
vidskiptavina. Areitni af halfu
yfirmanna hefur meiri ahrif a

Qg

DRIFA STEINUNN ROGN-
SNADAL VALDSDOTTIR

oryggistilfinningu ad mati Stein-
unnar.

»Samstarfsmenn og yfirmenn
eru liklegri til ad umgangast pann
sem verdur fyrir areitninni en vio-
skiptavinir yfirgefa stadinn. Slikt
veldur vanlidan og hefur mikil
ahrif a oryggistilfinningu i starfi,“
segir hin.

P4 telur hin eftirtektarvert hve
margir verda fyrir kynferodislegri

areitni af halfu vidskiptavina.

»Hvad er pad i sioferdi okkar
samfélags sem segir okkur ad pad
sé bara i lagi ad beita pjénustufolk
kynferdislegri areitni?*

Hun veltir fyrir sér hvort hjard-
hegdun skapi gerendur. , Petta er
mikilveeg spurning en vid vitum
ekkert um gerendur i pessum
méalum. b6 ad bad sé gott ad rann-
saka polendur p4 parf lika ad rann-
saka gerendur. Hverjir eru beir?
Hver eru peirra motif?“ spyr hin
en bendir 4 a0 pad sé ef til vill erf-
itt ad rannsaka pann patt.

,Madur er varla ad fara ad bidja
f6lk ad rétta upp hond ef pad hefur
areitt einhvern kynferdislega. bad
yroi engin geggjud svorun i pvi.
Engu ad sidur parf ad setja meira
padur i pad.“

stefanrafn@frettabladid.is

Hvert er umfangia?

Hafa ordia fyrir
kynferdislegri areitni

50,4%

M Konur M Karlar Alls
Hvernig er birtingarmynd

areitni?
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M Svipbrigdi, t.d. dvideigandi blikk

W Latbragd, t.d handahreyfingar

M Ovideigandi athugasemd
Snerting

M Onnur tegund areitni

Aldur pegar areitni a sér stad

M Yngrien184ra M 35-394ra

M 18-24 4ra 40-44 dra

M 25-29 4ra M 45-49 dra
30-34 dra 50 d4ra eda eldri

Hver er gerandinn?
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M Yfirmadur
B Samstarfsfélagi
W Vidskiptavinur

Hversu mikil dhrif hafdi areitnin
a oryggistilfinningu?
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B Mjog mikil &hrif

I Frekar mikil ahrif

W Hvorki mikil né Iitil dhrif
Frekar litil dhrif

B Mjog Iitil eda engin ahrif

Pakkadur tilbodsbill

Volkswagen

Transporter a tilbodi

NG bydst Volkswagen Transporter, hladinn binadi, & einstoku tilbodsverdi.

VW Transporter hefur fylgt kynslédum af folki sem hefur purft traustan og
dreidanlegan vinnupjark sem leysir krefiandi og fislbreytt verkefni.

Volkswagen Transporter er framhjéladrifinn med fullkominni sté8ugleika-
styringu og spélvorn. Tilbodsbillinn kemur medal annars med fullkleeddu
flutningsrymi, prédlausu simkerfi, oliumidstdd og tengi fyrir Mp3 spilara.

BUnadur i tilbodshil

* Rennihurdir & bddum hlidum

* 16" stalfelgur og heilkoppar

* Lokad skilrim med glugga

* ABS / EBV

* ESP stodugleikastyring og spélvorn

* Heedarstillanlegt 6kumannssaeti med
2 armpGdum

* Bekkur fyrir 2 farbega

* Loftpddar fyrir kumann og farbega

+ Utvarp med geislaspilara

* Tengi fyrir MP3 spilara

* Klukka

* Fullkomin aksturstdlva

¢ Glasahaldari

* Fiarstyrdar samleesingar

* Rafstyrdir upphitadir hlidarspeglar
* Heedarstillanlegt 6ryggisbelti

* Velti- og addréttarstyri

* Klzedning i hlidum

* Webasto oliumidstod

¢ Krossvidsplata & golfi

* Fullkomid prédlaust simkerfi

Transporter tilbodsbill kostar adeins fra

4.270.000 m/vsk

(3.443.548 kr. én vsk)

[H] HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik

Atvinnubilar




orkan.is/sumarleikur

Keyrum a afslaetti
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q @ O a Orkunni og Shell
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Vinningar ad veromaeti milljon krénur

Patttakendur eiga moéguleika a
riflegum endurgreidslum i formi
inneignarkorta, samtals ao
veromaeti 1.000.000 kr.

Peim mun vidar um
landid sem pu tekur
eldsneyti peim mun haerri
inneign getur pu unnid.

Skipting vinninga: 5 x 100.000 kr. | 5 x50.000 kr. | 13 x 20.000 kr.

joni ot JacusT]
—— Skradu 2 vikna timabil i sumar & orkan.is og fadu
Séli]M]Ag % 13 kr. afslatt & Orkunni og Shell allan pann tima
(0 ) ®) med kortum og lyklum Orkunnar og Stadgreidslukorti :
o Skeljungs. :
0 0 O 8 8 8 8 Skraning og nanari upplysingar & www.orkan.is ORKAN
©00 - - - Orkulykillinn - hagkveemasti feréafélaginn i AFSLATURVINSTRIHEGRI

Simanumer pjonustuvers: 578 88 00
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Breskir adilar vonast til ad nidurstddur rannsékna nytist i verkefni um lagningu saestrengs & milli Bretlands og [slands:

Rannsoknir vegna lagningar sastrengs ad hefJ ast

ORKUMAL SJavarbotnsrannsokn vegna
lagningar seestrengs 4 milli Bretlands
og Islands hefst { vikunni og stendur i
allt sumar. Félagio sem stendur fyrir
ranns6kninni er Atlantic Superconnec-
tion (ASC); félag breskra fjarfesta sem
midar ad pvi ad fjarmagna og setja upp
seestreng 4 milli landanna. ASC hefur
fengid seenska hafrannséknarfyrir-
taekid MMT til verksins en gefur ekki
upp hversu kostnadarsamt verkefnio er
vegna samkeppnissjénarmida. Orku-
stofnun hefur gefid ut leyfi fyrir rann-

s6kninni.

vinnu.

Landsv1rkJun telur s6lu & rafmagm til
Evrépu i gegnum saestreng mjog dhuga-
verdan kost enda um mikla fjarhagslega
hagsmuni ad tefla. Seinagangur heima-
vinnu islenskra stjérnvalda hefur verio
nefndur, sem Ragnheiour Elin Arna-
dottir, idnadar- og vidskiptaradherra,
hefur pvertekid fyrir og segir ad adeins
sé verid ad vinna naudsynlega heima-

Botnrannséknir ASC vekja pvi
athygli, en fyrirtaekid aréttar a0 paer
komi vidreedum landanna ekki vid — peer
séu enn pa a 6formlegu stigi. Kénnun-

Bretlands.
talin hverfandi.

lands.

Forsvarsmenn ASC eru bjartsynir a
a0 rannsOknin nytist vel { verkefninu
um sgestreng 4 milli Islands og Bret-

in er gerd til ad gefa skyrari mynd af
mikilvaegum taekniatridum.

Byrjad verour a0 rannsaka hafsbotn-
inn vid Feereyjar, upp med Orkneyjum
og Hjaltlandseyjum og padan upp ad
austurstrond Islands. Sidari hluti rann-
s6knarinnar fer fram 4 hafsbotninum a
milli Feereyja og sudur ad nordurhluta
heetta 4 roskun lifrikis er

svavar@frettabladid.is

STRIL EXPLORER Skipid sem mun framkvaema kdénnun-
ina & milli Feereyja og fslands heitir Stril Explorer og hefur
verid i eigu MMT fra pvi i fyrra. Um 50 manns munu
koma ad rannséknum.

MYND/MMA

AUKIN UMFERD Midvikudagur er

pyngsti vikudagurinn.  MYND/FRETTABLADID

1,8 prosenta aukning:
Nytt met i um-
ferdarpunga

SAMGONGUR Umferdarpungi &
hofudborgarsvaedinu jokst um
1,8 préosent i maimanudi 1 sam-
anburdi vid maimanud arid 2014.
Dbetta er met { umferdarpunga a
hofudborgarsvaedinu samkveemt
vef Vegagerdarinnar.

Umferdarpungi jokst um 1,5
proésent fra aramétum og gerir
Vegagerdin rad fyrir tveggja
présenta aukningu 1 ar.

Umferd jokst alla vikudaga
nema sunnudaga par sem
umferd drést saman um 0,8 proé-
sent. Mest vard aukningin 4 mid-
vikudogum eda um 4,3 présent.

- SIs

Skora & innanrikisrddherra:
Vilja ao rikio
beri kostnaod

HORNAFJORDUR Bejarstjorn
sveitarfélagsins Hornafjardar
skoradi i gaer 4 Ol6fu Nordal
innanrikisrddherra ad stadfesta
ad rikissjoour beri allan kostnad
vid dypkun & Grynnslunum utan
Hornafjardardss.

Mikid hefur grynnkad &
Grynnslunum i vetur sem gaeti
valdid réskun & starfsemi hafnar-
innar.

Baejarstjornin segir edlilegt ad
horft verdi til pess ad Grynnslin
séu fyrir utan linu hafnarsveedis-
ins til sudurs og teljist pvi hluti
af Atlantshafinu en ekki Horna-
fjardarhofn. - pea

ARETTING

Upplysingar um hitastig sjdvar og
4dtumagn —auk fregna af pvi ad makrill
veiddist ekki i rannséknum Hafrann-
séknastofnunar fengust i tveimur rann-
sOknaleidangrum i maf, ekki einum
eins og segir i forsidufrétt i gaer. Makrill
sast ekki i leidangri sem hafdi pad
markmid ad maela magn og Utbreidslu
sildar fyrir austan land og kolmunna
sunnan og vestan af landinu. Upp-
lysingar um hita og atumagn fengust i
vorleidangri Hafré-langtimavoktun &
astandi sjavar, naeringarefnum, grédri
og &tu & hafsvaedinu vid [sland.

LEIDRETTING

Sagt var i frétt bladsins i geer ad Eykon
Energy fai adgang ad hofn i Fjarda-
byggd an endurgjalds. Réttara er ad
segja ad fyrirtaekid hefur fengid vilyrdi
fyrir 6keypis adgangi ad hafnarsvaedi &
vegum baejarins.

Erfio ovissa fram undan

Stjornarkreppa virdist blasa vio i Tyrklandi eftir pingkosningarnar a4 sunnudag. Ad minnsta kosti verour pad
enginn hagodarleikur fyrir Davotoglu forsatisrddherra ad finna samstarfsflokk 4 pingi. Kirdar eru samt sattir.

TYRKLAND Innreid stjéornmala-
flokks Kudrda & tyrkneska pingid
markar timamot par i landi. Sala-
hattin Demirtas, leidtogi flokks-
ins, segir flokkinn verda fulltria
allra minnihlutahépa, ekki bara
Kirda.

Allt fram &
sidustu ar hafa
Kirdar verio
réttlausir aod
mestu { tyrk-
nesku samfé-
lagi og vart
matt nefna pad
opinberlega ad
beir séu Kird-
ar. betta hefur
b6 heegt og rélega verid ad breyt-
ast og kosningatrslitin verda ad
teljast stor afangi 1 pa att.

Mikil 6vissa rikir hins vegar
um framhaldid { tyrkneskum
stjérnmdalum, par sem enginn
flokkur hlaut hreinan meirihluta
i kosningunum. Stjérnarmyndun-
artilraunir verda harla sntnar, ef
yfirho6fud verdur reynt ad fara pa
leid.

Recep Tayyip Erdogan for-
seti, stofnandi Réttlaetis- og proé-
unarflokksins, fékk pungt hogg
fra kjésendum & sunnudaginn,
begar hreinn meirihluti flokks-
ins 4 bingi féll eftir brettén &r vid
stjérnvolinn. Par med er veent-
anlega tutséd um ad Erdogan geti
fengid pingid til ad sampykkja
breytingar a stjéornarskra lands-
ins, sem attu ad tryggja forsetan-
um aukin vold.

RECEP TAYYIP
ERDOGAN

Kjésendur reyndust ekki svo
ginnkeyptir fyrir 4r6dri Erdog-
ans, sem hefur hamrad 4 pvi a0
andstaedingar sinir séu ymist full-
trdar hrydjuverkamanna eda and-
snuinir gudi og gédum sidum.

Sjalfur kom hann hins vegar
4 6vart begar urslitin ldgu fyrir
med pvi ad vidurkenna niourst6o-
una fyrirvaralaust. ,,Pjédarviljinn
stendur ofar 6llu,” sagdi hann.

Ahmet Davotoglu forseetisrao-
herra parf ni ad kanna moguleika
4 samsteypustjorn, en vid fyrstu
syn blasa peir ekki vid. Adrir
flokkar a pingi eru adeins prir:
Sa fyrsti er Lyoveldisflokkurinn,
hofudandsteedingur Réttlaetis- og
préunarflokksins fra stofnun hans
ario 2002.

Annar er bjédernishreyfingin,
flokkur hardsniinna pjédernis-
sinna sem f4tt bendir til ad vilji
taka pétt i stjérnarsamstarfi med
Davotoglu. Sa pridji er svo Kirda-
flokkurinn, sem tyrkneskir rada-
menn hafa helst ekki viljad vita af
og vart sjdanlegt a0 par geti sam-
komulag ordid um stjérnarsam-
starf.

Stjéornmalaskyrendur hafa velt
upp pbeim moguleika ad Davo-
toglu forsaetisraoherra sliti nd a0
nokkru tengslin vid Erdogan for-
seta, og fai pa frjalsari hendur vio
stjérnarmyndunartilraunir. Adrir
sja enga raunheaefa leiki 1 stodunni
og spa pvi ad bodad verdi til nyrra
kosninga 4dur en langt lidur. bad
sé eina leidin til ad leysa hnttinn.

gudsteinn@frettabladid.is

W -

LEIDTOGAR KURDA Selahattin Demirtas og Figen Yuksedag, sem baedi eru leid-
togar Lydraedisflokks Kurda, fognudu timamdotadrslitum ad kvoldi kosningadags.

FRETTABLADID/EPA

Fjorir flokkar a pingi

Flokkur peirra Erdogans forseta og Davutoglus forsaetisrddherra fékk vel
innan vid helming pingsaeta i kosningunum a sunnudag. Davutoglu parf
pvi ad reyna myndun samsteypustjérnar vilji hann halda voldum.

FJOLDI PINGMANNA

258 Rréttietis- og

préunarflokkurinn

Eins konar breidfylking ihalds-
manna, islamista og pjédernissinna.
Stofnadur 2001 af Recep Tayyip
Erdogan og Abdullah Giil, hefur haft
hreinan pingmeirihluta fra 2002.

132 Lydveldisflokkurinn
Veraldlega sinnadir sésialdemé-

kratar, arftaki flokks Kemals Atatiirk.

Stofnadur 1992 i ndverandi mynd,
var lengi vel radandi afl.

81 Pj6dernishreyfingin
Upphaflega nyfasistaflokkur en
hefur mildast med arunum.
Stofnadur 1969.

79 Lydraedisflokkurinn

Berst fyrir réttindum Kurda i Tyrk-
landi.

Stofnadur 2012, hefur ekki haft
menn & pingi adur.

550 pingmenn alls sitja a
tyrkneska pjédpinginu.

i BRUSSEL Fanar adildarrikja NATO.

Leidtogi haegrimanna i Svipjdd vill NATO-umsdkn a naesta kjortimabili:

Sviar saeki um adild ad NATO

SVIiPJOD Leidtogi heegrimanna {
Svipj6d, Anna Kinberg Batra,
kvedst vonast til ad Stefan Lof-
ven forseetisradherra hlusti a
forseetisradherra Finnlands,
Juha Sipild, sem er opinn fyrir
aoild ad Atlantshafsbandalaginu,
NATO.

I vidtali vid Seenska dagbladio
segir Batra ad pad sé ekkert leynd-
armal a0 seenski heegriflokkur-

inn sé hlynntur NATO-adild. Hin
kvedst vilja deetlun med umradum
um adild sem byggi a pekkingu og
stadreyndum. Heegriflokkurinn
sjai fyrir sér umsékn um NATO-
adild a4 naesta kjortimabili. Sam-
kveemt 4liti vinnuhéps heegri-
manna er adild ad NATO eini
hugsanlegi kosturinn til pess ad
styrkja 6ryggi og varnir Svipj6o-
ar til langs tima litid.

Flokkurinn hefur 4dur lagt til
aoild ad NATO en nu hefur verid
nefndur sérstakur timi fyrir
umsoékn, pad er eftir kosning-
arnar 2018. Haft verdur samrad
vio systurflokka i adildarrikj-
um NATO, meodal annars Noregi
og byskalandi, vid undirbining
umséknar sem gjarnan megi vera
sameiginleg med umsokn Finna.

-ibs

Urskurdur saensks démstdls:
Sykna vegna
morodatlana

SViPJOD Tvitugur madur i Svipjéo
sem gekk med hnif { toskunni
sinni og hafdi skrifad nidur a
blad deetlanir sinar um ad myroa
prja einstaklinga var syknadur
af dkeeru um undirbining fyrir
mord. Hinn dkeerdi hafoi leitad
upplysinga & netinu um pekkta
radmordingja. Hann hafdi ekki
ritad nein néfn og ekkert potti
benda til a0 hann hefdi dkvedna
einstaklinga i huga.

Fadir hins dkeeroa taldi fyrst
a0 skrif sonarins veeru bara bull
en pegar hann sé hnifinn dkvad
hann ad keera soninn. -ibs

Bannid besta adferdin:

Bann vio um-
skurdi kvenna

NIGERIA Nigeriska bingid sam-
bykkti fyrir skommu ad banna
umskurd kvenna.

Login voru eitt sidasta verk
Goodlucks Jonathan, fyrrverandi
forseta Nigeriu.

Samkveemt gognum UNICEF
hafa meira en 130 milljén ungar
stilkur gengid i gegnum umskurd
og kynfeeraafskreemingu i Afriku
og Norour-Afriku. -srs
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SKODUN

Losun & gjaldeyrishoftunum var kynnt i geer:

Samningaleioin
varo fyrir valinu

ikisstjérnin kynnti i geer gridarlega umfangsmikla

adgerdaaatlun um losun gjaldeyrishafta. Aatlunin er

pripeett; tekur a slitabtiium follnu bankanna, aflands-

krénustabbanum og raunhagkerfinu. Samtals eru

1.200 milljardar kréna undir og pvi mikilveegt ad vel
takist til. Og ekki ber 4 60ru en ad radamenn hafi hugad ad flestu
pvi sem haegt er ad fara fram 4 a0 peir hugi ad 1 jafn umfangs-
miklum adgerdum og raun ber vitni. Hrésa ber pvi sem vel er
gert og ekki verdur sagt annad en ad dztlunin sé vel ar gardi
gero.

Hin byggir fyrst og fremst
a pvi a0 samid verdi vio slitabt
féllnu bankanna. Peim er gefinn
frestur 4 pvi ad uppfylla dkved-
in skilyroi, stodugleikaskilyroi,
og hafa til &raméta til pess. Ad
00rum kosti verdur settur &
pau stédugleikaskattur upp a 39
proésent, sem geeti kostad pau samtals 850 milljarda kréna. Pad
er bvi eftir nokkru ad sleegjast fyrir bau ad semja.

Raunin er sud ad slitabidin hafa verid tilbtin til samninga um
allnokkra hrid. Pad sem skort hefur er s4 rammi sem stjérnvéld-
um ber ad setja um naudasamningana og hafa ni gert. Ymislegt
hefur spilad par inn i, enda morg sjéonarmio sem hafa heyrst um
hvada augum eigi ad lita eignir kréfuhafa i hina f6llnu banka,
allt fra pvi ad pad séu landrad ad semja vid krofuhafana. Sa
skodun hefur ekki sist komid fra félki tengdu eda i Framséknar-
flokknum og jafnvel fr4 einstaka rddamoénnum hans. Ljést er ad
st leid sem fyrir valinu vard er fjarri peim hugmyndum.

Gulrét og kylfa, sagdi Sigmundur David Gunnlaugsson, for-
madur Framséknarflokksins, i sidustu kosningabarattu ad veeru
naudsynleg teeki { samningana vid krofuhafana. Ad einhverju
leyti m4 til sanns vegar feera ad adgerdadeetlunin sé einmitt pad.
Gulrétin felst i hvata til ad semja um stodugleikaskilyrdin, fara i
naudasamninga. Kylfan birtist svo i stodugleikaskattinum.

Spurningin er hins vegar si hvort menn hafi of lengi hallad
sér ad kylfunni { stad bess ad bjéda strax upp a gulrétarsipu. Pad
verdur frédlegt ad leggjast yfir pad hver grundvallarmunurinn
er 4 peirri adgerdadatlun sem kynnt var i geer og dzetlun um
afnam hafta sem var vid 1ydi 4dur en ntverandi rikisstjorn t6k
vid voldum. Vonandi er munurinn gridarlegur og avinningurinn
pad mikill ad hann réttleeti ad ekki hafi verid samid strax, heldur
kylfunni sveiflad i tvd ar yfir hofoi krofuhafa.

I gaer barust hins vegar fregnir af pvi ad krofuhafar fognuou
4eetluninni. Steinunn Gudbjartsdéttir, formadur slitastjérnar
Glitnis, sagdi i Kastlj6si a0 pad veeri mikid dnaegjuefni ad geta
komid til méts vid skilyroi rikisstjérnarinnar. A sama tima var
Sigmundur David Gunnlaugsson forsaetisraoherra { Umraedunni
iIslandi{ dag og sagdi bar ad almenningur myndi fljétlega neer
heetta ad finna fyrir 4hrifum haftanna i daglegu lifi. bad er vel,
en spurning hvort pad hefdi getad gerst fyrr.

Svo er pad nokkud sem agaett vaeri ad hafa 1 huga ad hoft verda
seint afnumin 4 medan islenska krénan er vio 1ydi. Pad er haegt
ad losa um pau, en seint hverfa pau alveg.
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Allt i g63u hér
Sigmundur David Gunnlaugsson tjadi
sig i geer um forsidu Fréttabladsins.
Forsaetisrddherra sagdi ekkert haeft i
pvi ad 6stadfestar fregnir af stodug-
leikaskattinum, sem barust fyrir helgi,
hefdu aukid prysting 4 ad herda &
hoftunum, eins og gert var 4 kvold-
fundi & sunnudag. Mdlid hefdi um
nokkurt skeid verid tilbuid til fram-
lagningar og allt vaeri i gédu. ,Pad er
pvi ekki rétt sem segir i Frétta-
bladinu, ad éstadfestar fréttir
sem birtust fyrir helgina hafi
kallad & sérstok viobrogd eda
skapad aukinn prysting til ad
afgreida malid i skyndi,”
sagdi Sigmundur David
a Facebook. Hann hefur
a0 60ru leyti litid tjad
sig um fréttirnar sem

hefdu ytt vid ménnum.

Laeri ad lifa med pvi

frekar kosid ad pad veeri ekki

var nu atuarddr, vio

forsaetisrddherra.

birtust fyrir helgi og umraedur sem
skopudust & Alpingi um ad paer fréttir

Bjarni Benediktsson fjarmdlardd-
herra gerdi pad hins vegar i geer vid
pbann sem hér skrifar. Hann sagdi
enga tengingu 4 milli lagasetn-
ingarinnar a sunnudag og fréttanna
i sidustu viku. Hvad lekann vardadi
hafdi hann petta ad segja: ,Eg hefdi

verid ad flytja fréttir af pvi sem
vaentanlegt veeri { frumvorpum
rikisstjérnarinnar. En madur laerir
ad lifa med pessu.” En petta

vorum ad skoda ord
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Gerdi pad brynna en ella

Mdr Gudmundsson sedlabankastjori
sagdi i gaer ad vissulega hefdi alltaf
purft ad afgreida umraedd 16g. ,,En
audvitad var pad kannski eitt af pvi
sem gerdi bad brynna en ella,” sagdi
hann um fréttaflutninginn, sem for-
saetisradherra sagdi engin ahrif hafa
haft. Umraett frumvarp var unnid {
Sedlabankanum, i samvinnu vid fjar-
mala- og efnahagsmadlaraduneytid, og
padan for pad til efnahags- og
vidskiptanefndar Alpingis

4 sunnudag og vard sidan

ad logum sidar um kvoldid.
kolbeinn@frettabladid.is

1"‘
-

Fyrir sidustu kosningar voru tvo af
helstu kosningamalum Framséknar-
flokksins aod leidrétta fasteignaskuldir
heimilanna og aflétta h6ftum pannig ad
svigrum skapadist til ad verja og baeta
efnahagslega stodu landsmanna.

Sigmundur David hefur atid haldio pvi
fram ad svigrumio veeri til stadar en ad
leita pyrfti allra leida til ad hdmarka bad
og ekki gefa neina afsleetti. Nu er petta
oroid stadreynd. Ekki er um ad raeda 300
milljarda, heldur hatt { 1.000 milljaroa
kroéna sem petta svigrim mun reynast.

Vandinn { sinni einf6ldustu mynd er
a0 i slitabium follnu fjarmélafyrir-
teekjanna eru gridarlegar eignir. Pessar
eignir vilja eigendur beirra flytja ar
landi { formi gjaldeyris. A Islandi er ekki
til naegur gjaldeyrir til ad pessir 1.200
milljardar (erlenda snjéhengjan) geti
fario ur landi.

Aeetlun stjérnvalda tryggir a0 almenn-
ingur a Islandi og islensk fyrirtaeki
munu ekki bera auknar byrodar enda er
nég komid. Adgerdirnar mida ad pvi ad
koma i veg fyrir hrun islensku kroén-
unnar og pbar med adra kollsteypu med
auknum byrdum a samfélagio. Asetlunin
felur pvi i sér heildsteedar adgerdir til ad
taka 4 vandanum { 4f6ngum, 4n pess ad

FJARMAL

Gunnar Bragi
Sveinsson

utanrikisradherra

Afnam hafta er hafio

=» Aztlun stjérnvalda tryggir

ad almenningur 4 islandi og is-
lensk fyrirtaeki munu ekki bera
auknar byrdar enda er nég komio.
Adgerdirnar mida ad pvi ad koma
i veg fyrir hrun islensku kronunnar
og bar med adra kollsteypu med
auknum byroum a samfélagio.

jafnveegi i hagkerfinu verdi raskad og an
bess ao rikissjoour eda almenningur taki
a sig auknar fjarhagslegar byrodar.

Verid er ad leysa risavaxinn vanda
sem skapadist med einu steersta gjald-
broti heimsségunnar pegar bankarnir
brir féllu. bad ad leysa slikt er almennt
erfitt, hvad pd innan eins minnsta hag-
kerfis Evrépu. Skuldir fjarmalakerfisins
eru rét vandans og kolludu & hoftin.

Til ad klara petta mal purfti kjark,
gott folk og tru & ad verkefniod taekist.
bad purfti ad horfa ut fyrir boxid og &
endanum vard til leid sem ekki hefur
aour verio farin. Rikisstjérn Sigmund-
ar Davidos Gunnlaugssonar hafoi tra a
verkefninu, skildi mikilveegi pess fyrir
islenskt samfélag og nd sjdum vio fyrstu
skrefin ad nyjum timum tekin.
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Monnun til framtioar eda vidvarandi neydarastand?

Nu rikir gridarlega alvar-
legt 4stand {1 heilbrigdis-
kerfi okkar Islendinga.
Verkfall hjukrunarfreed-
inga hefur nd stadio i hatt
i tveer vikur med peim

KJARAMAL

e

ingum okkar og héfum {
verkfallinu gert pad sem
i okkar valdi stendur til
ad tryggja oryggi peirra
me0d pvi a0 veita allar peer
undanpagur sem teljast

afleidingum ad dregid 2 naudsynlegar. Vid hofum
hefur verulega Ur pjén- ° lika dhyggjur af framtio
ustu vid sjuklinga. Pad hjikrunarstéttarinnar og

hefur ahrif 4 lidan beirra
og medferd auk pess ad OlafurG.
valda peim auknum kvida Skdlason

og dhyggjum. Vid hjakr- formadur Félags
islenskra hjukrunar-

unarfraedingar hofum
lika dhyggjur af skjolstaed- fredinga

islenska heilbrigdiskerfis-
ins.

Markmid hjakrunar-
freedinga med bessari
barattu er a0 tryggja
Islendingum o6flugt heil-

brigdiskerfi til framtidar med
virkri patttoku hjikrunarfraed-
inga. Nu pegar er skortur & hjikr-
unarfraedingum og ekki neest ad
manna paer stoour sem eru i bodi.
Vid blasir enn meiri skortur, pad
mikill ad st ldgmarksmoénnum
hjikrunarfraedinga sem er i gildi
i verkfallinu verdur raunménnun
dagsdaglega i framtidinni. ba rikir
hér viovarandi neydarastand. bPad
ma ekki gerast.

Hryggjarstykkid
Vida erlendis eru hjikrunarfreed-

ingar taldir hryggjarstykkio {
uppbyggingu heilbrigdiskerfa.
Synt hefur verid fram a ad goo
hjikrun dregur beedi Ur dénar-
tidni sjiklinga og fylgikvillum
sjukrahuslegu asamt pvi ad legu-
timi sjiklinga styttist. G60 monn-
un hjikrunarfreedinga er pvi baedi
kostnadarlega hagkvaem og sjuk-
lingum til géda. Petta verda réda-
menn landsins ad skilja.

Semja parf um naudsynlegar
launaheekkanir fyrir hjikrunar-
freedinga. bad eitt tryggir ad peir
velji ad starfa vid fagid sem peir

=» Markmid hjukrunarfrad-
inga med pessari barattu

er ao tryggja Islendingum
oflugt heilbrigdiskerfi til
framtidoar meo virkri patt-
toku hjukrunarfradinga.
hafa menntad sig til og ad beir velji
a0 starfa vid hjukrun & Islandi til
framtidar. Hjikrunarstarfio parf
al vera samkeppnishaeft vid adrar
starfsstéttir til ad tryggja hér o6fl-
uga og 6rugga heilbrigdispjénustu
til framtioar.

Blinda og daudi a biolistum

Skortur 4 fé til heilbrigdis- KJARAMAL

pjénustunnar og sein vio-
brogo stjérnvalda vid lausn
verkfalla i heilbrigdispjon-
ustunni valda pvi ad sjik- |
lingum 4 bidlistum bidur
6timabeer daudi, jafnframt
bidur augnsjiklingum med
alvarlegan hrornunarsjak-

dém hratt vaxandi sjéndep- Glafur Glafsson

urd og blinda, ef Alpingi
(fjarveitingarnefnd) veitir

fv. landlaeknir

ekki fé til kaupa 4 tiltekn-
um lyfjum. Erlendar rann-
s6knir syna ad 10-15%
sjuklinga deyja & longum
bidlistum, t.d. hjartabid-
listum. Engin gégn eru
til um slikt brot 4 heil-
brigdisbjénustunni sidan
vid tékum upp almennar
tryggingar fyrir 70 arum.
Fleiri deemi meetti nefna.

Eg er sammadla land-

laekni um ad pessu 6gnvekjandi og
lifsheettulega astandi verdur ad
ljika nd pegar. Stjérnvold verda ad
bregdast vid verkfalli heilbrigdis-
stétta.

Alpingi getur areidanlega fund-
i0 leidir sem ekki valda folki lifs-
heettu og komid pannig i veg fyrir
a0 valda félki blindu og dauda.
Alpingi getur areidanlega fundid
adrar sparnadarleidir sem ekki
valda félki blindu eda 60ru verra.

Reéttur sjuklinga

i stjornarskra lyoveldis- KJARAMAL

ins Islands hefst 76. grein
a pessum ordum: ,,Ollum,
sem pess purfa, skal tryggd-

sem sjuklingar hérlend-
is hafa bdio vid i brao-
um tvo manudi. Leeknar
hafa vikum saman lyst pvi

ur i 16gum réttur til adstod- = e hoérmulega 4standi sem
ar vegna sjikleika.“ I 1j6si rikir 4 spitolum landsins.
verkfalla 4 Landspitalanum _— Vandadir menn eins og

undanfarid hlytur ad hvarfla
ad hverjum manni: Eru pessi

ord i stjérnarskranni ein- gyinrik A. Hansen

hvers viroi?

Hvernig gat pad gerst ad
réttur stéttarfélaga til a0
neita sjiklingum um adsto0 i nafni
launabarattu er meiri en réttur sjuk-
linga til ad halda heilsu, réttur sjik-
linga til ad lifa? Sem pegn pessa
lands neita ég ad sampykkja pennan
hugsunarhatt.

Samkveemt logum skulu beir
seeta abyrgo sem valda dauda ann-
arrar manneskju og beim sem neita
ad adstoda manneskju i neyd, skal
refsad. Eda eiga pessi 10g ekki vio
begar manneskjan er sjuklingur?
Af hverju eiga sjuklingar sér engan
maélsvara sem geetir bess a0 ekki sé
brotid & rétti peirra? Eg er sammala
bvi sem komid hefur fram { adsend-
um greinum ad sjiklingar pessa
lands purfa talsmann sem geetir
hagsmuna peirra. EkKi er heegt ad
aetlast til pess ad farsjikt folk purfi
ad verjast pegar kraftar pess duga
rétt til ad halda heilsu, til a0 lifa.

EKKi hefur farid fram hja nokkr-
um Islendingi hido 6murlega astand

sjuklingur

krabbameins-

forstjori Landspitalans og
landleeknir hafa lyst 4stand-
inu vel og skilmerkilega.

Af hverju er ekki hlustad?
Nanast 7.000 myndgrein-
ingarannséknir bida dsamt tugum
pisunda blédsyna. , Pad er ekki
bedid um pessar rannséknir ad
asteedulausu og pegar vantar upp-
Iysingar sem beer veita b4 hofum
vid ekki alla myndina. Ahyggjurnar
eru ad vio getum verid ad missa af
einhverju hja folki,“ segir forstjori
Landspitalans. Um 3.200 komum
a dag- og gongudeildir hefur verio
frestad sem og vel & annad hundr-
ad hjartapraedingum, auk pess sem
ahrif 4 faedingarpjoénustu og 4 starf-
semi blédbanka eru mikil. Land-
laeknir er mjog skyr i sinum mal-
flutningi og segir 6ryggi sjuklinga
6gnad og ao pessu astandi verdi ad
ljika strax. Af hverju er ekki hlust-
ad 4 oro forstjora Landspitala, land-
laeknis og peirra fjolmorgu sérfraed-
inga sem hafa tjad sig um pessi mal?
Nu pegar hjikrunarfreedingar
hafa fario { verkfall er 4standid med
6llu 6verjandi. Og pad er adeins

=) Vid sem pj6d veroum

aod finna leid par sem heil-
brigdisstarfsmenn eru ekki
settir i pbA 6murlegu stoou ad
burfa ad neita sjiklingum
um adstod.

tvennt sem getur stédvad betta
astand. A0 samningsadilar ndi samn-
ingum strax, eda ad Alpingi Islend-
inga stodvi verkfallid med 16gum
ni pegar. Engin onnur leid er feer.
DPessu astandi verdur ad ljika an
tafar.

Vid sem pj6d veroum ad finna leid
bar sem heilbrigdisstarfsmenn eru
ekki settir { b4 6murlegu stéou ad
purfa ad neita sjiklingum um adsto0.
A0 6breyttu mun petta dstand endur-
taka sig begar stéttarfélog nota neyo
sjuklinga & spitolum landsins til ad
saekja launahaekkanir fyrir sina
félagsmenn. Finna parf leid sem
tryggir betri kjor heilbrigdisstétta
og an pess ad nuverandi astand geti
endurtekid sig. Finna ma deemi um
betta hja starfsstéttum sem vinna
fyrir hid opinbera, hér a landi og
erlendis. i}

Pad getur enginn Islendingur
réttleett pad dstand sem sjuklingar
bessa lands bta nu vid. Hve margir
burfa ad deyja &0ur en gripio er til
adgeroa?

Pridja aflid

Auk hins opinbera geira og ATVINNULIF

vidskiptageirans saman-
stendur samfélag okkar
af pridja geiranum. Olikt
hinu opinbera og fyrirtaekj-
um felast 1 pridja geiranum
frjals félagasamtok og sjalfs-
eignarstofnanir sem starfa {
almannapdgu, reida sig ad

miklu leyti 4 sjalfbodastorf yegin Berg
og starfa ekki med hagn- magnusson

adarvon ad leidarljési. Sk formadur

félog sinna hjalparstarfi, Aimannaheilla

umoénnun, ipréttum, menn-
ingu, visindum og 6drum mikilvaeg-
um verkefnum { samfélaginu.

Framlag til farseldar

Starf félagasamtaka og sjalfbodalida
er ekki tekid med i reikninginn pegar
hagtolur hérlendis eru teknar saman.
Hlutur bridja geirans vegur bo
bungt i hagtolum pjéda samkveemt
rannsokn Johns Hopkins haskdlans,
baedi sem hlutfall af vinnuafli pjéda
og heildarpjédarframleidslu. Nyjar

adferdir sem nd eru ad rydja
sér til rims til a0 maela hag-
sald pjéda gefa visbend-
ingu um ad bridji geirinn
eigi jafnvel enn meiri patt
i farseeld pj6da en adur var
talio.

Oflugri saman

Frjals félagasamtok sinna
6likum verkefnum og
starfa hvert med sinum
heetti. Almannaheill - sam-
tok pridja geirans er vett-
vangur fyrir 6ll félagasamtok og
sjélfseignarstofnanir sem vinna ad
heill étiltekins fjolda f6lks 4n hagn-
adarvonar. Oflug regnhlifarsam-
tok pridja geirans auka pekkingu
og skilning stjérnvalda, fjolmidla og
almennings 4 hlut sjalfbodalida med
hugsjoénir, férnfysi og dbyrgt skipu-
lag ad leidarljési i efnahagslegri og
samfélagslegri velferd okkar. bvi
fleiri almannaheillasamtok sem
fylkja sér undir merki Almanna-

=) Pvi fleiri almannaheilla-
samtok sem fylkja sér undir
merki Almannaheilla, peim
mun 6flugri verour rodd
bridja geirans i samfélaginu.

heilla, pbeim mun 6flugri verdur rodd
bridja geirans { samfélaginu - par 4
medal gagnvart stjéornvoldum og
opinberum stofnunum.

Fundur félksins

Samtokin Almannaheill eru einn
af adstandendum Fundar félksins
i Vatnsmyrinni 11.-13. juni nk. Par
munu Almannaheill medal ann-
ars efna til mdalpings um mikil-
vaegi frjélsra félagasamtaka i sam-
félaginu. Adalfyrirlesarinn verdur
Sir Stephen Bubb, framkvesemada-
stjori félags stjornenda sjalfbooa-
samtaka i Bretlandi. Fundurinn fer
fram { Norraena hdsinu pann 12. jiini
Kkl. 15-17 og er 6llum opinn.
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1625 Danir hefja patttoku i prjatiu dra stridinu pegar Kristjan s st I n I o n a s n I n u
4. redst med her inn i Pyskaland.

1768 Rannveig Egilsd6ttir Iykur [j6smodurprofi & Stadarfelli
Do6lum. Han er fyrsta menntada ljdsmaédirin & Islandi.

Medal verka 4 syningunni Fimir fingur eru kriur ur porskhausbeinum, dtskurdur og laufa-

1855 Prentfrelsi er leitt { 16g 4 [slandi med tilskipun konungs. brau651arn en betta er fyrSta samsyning SyStkmanna‘

1877 Rumenia feer sjalfstaedi fra Tyrkjaveldi. Systkinin Oskar Henning Aldal,
1886 Barnastukan A&skan er stofnud i Reykjavik. Fanney 08 Slgurél}r .Valgarésl.)ortn
opna & morgun syninguna Fimir
1941 Gudrdn A. Simonar, sidar 6perusdngkona, kemur fram { fingur { Boganum i Gerdubergi.
fyrsta skipti med hljémsveit Bjarna Bodvarssonar. A syningunni ma berja augum fjol-
breytta listmuni sem pau systkinin

1957 Bjorn Palsson sjukraflugmadur fer i freegdarflug til hafa biid til i gegnum arin en betta '

Scoresbysunds & Graenlandi og saekir pangad tveer sa&ngur- er peirra fyrsta sameiginlega syn-

konur. Flugvélin var & skidum. ing. , Petta er su fyrsta og eina, vid ¢

1958 Kvikmyndin Vertigo eftir Alfred Hitchcock er frumsynd. gerdum betta bara svona ad gamni .
) okkar og petta kom einhvern veginn

1964 Verkamannasamband Islands er stofnad. til af sjalfu sér,“ segir Oskar Henning

gladur i bragoi.

Systkinin eru &ttud ur Svarfadar-
dal og segir Oskar mikid af list-
1974 Rithéfundasamband fslands er stofnad. hneigdu f6lki upprunnid { dalnum og
. . bau eigi pvi ekki langt ad seekja dhug-
1974 Sverrir Hermannsson flytur lengstu reedu sem flutt hafdi ann 4 listskdpun og handverki.

1965 Keflavikurganga a vegum herndmsandstaedinga er geng-
in frd hlidi herstodvarinnar til Reykjavikur.

verid & Alpingi og talar i rimlega fimm klukkustundir. ,Fanney systir min synir mynd- H/EFILEIKARIK SYSTKINI Oskar, Fanney og Sigurdur eru mikid handverskfélk og opna syn-
1978 Lik Aldo Moro, sem rant hafdi verid tveimur manudum X:gl;roggggggr?(’rsiiér}fgi lg:)friill;fgz- inguna Fimir fingur  Gerdubergi & morgun. MYNDABSEND
Vet millskrfstofa Kristilega demokrataflokkeins o komman- | Deinuim og bad eru ad minnsta kosti UTSKURBUR Fanney er myndiistarkona
) R fiorutiu kriur, ¥mist sitiandi 4 stein- og flink i Gtskurdi, hin skar Ut pessar
istaflokksins i R6m. joru > Y J ;
um eda fljigandi, 4 syningunni,“ skeidar.
1982 Hrafnhildur Valbjérnsdéttir og Gudmundur Sigurds- segir Oskar og baetir vio: ,,Sigurdur 1\
son sigra & fyrsta [slandsmétinu i vaxtarraekt, sem haldid var brédir minn er mikill hnifasmidur og
Reykjavik. einnig smidar hann laufabraudsjarn KRIA Oskar sker
‘ . . . - . og kleinujarn, baedi 4 hvaltennur o it kriur U -
1992 Aztlunarflugi Imea Fokker.|1=2,7 flugvélum I,ykur 4 Islandi, sigéan hefljr hann smidad laufabrauésg- ﬁgtghur:luc:gbg?r:ikr i
en bafi hafdi stadid i naerfellt prjd dratugi. Vio téku Fokker 50 jarn tr kyrhorni.“ um prjatiu stykki i
flugvélar. Greinilegt er ad systkinunum er Gerdubergi.
margt til lista lagt og ekki dr vegi ad
efna til syningar & peim listmunum
sem bau hafa skapad i gegnum tidina.
Oskar segir 6neitanlega gaman ad pvi
+ ad opna syningu astamt systkinum
sinum og hefur anaegju af hand-
Latin er systir okkar, verkinu. ,,Pad er lika gaman ad
OLOF SESSELJA BJORNSDOTTIR bvi 1 ellinni, begar madur er
Asparfelli 6, Reykjavik. ordinn fullordinn, ad hafa nég
HUn Iést 3. mai sidastlidinn & hjukrunarheimilinu Skogarbee. ao starfa.”
Utférin hefur farid fram i kyrrpey ad 6sk hinnar latnu. Syningin verdur opnud 4 morg-

un klukkan 17.00 i Boganum {

Gerdubergi og stendur til 27. sept-

ember nzestkomandi.
gydaloa@frettabladid.is

.l.

Brodir okkar og fraendi,

HARALDUR JONSSON
fra Fremra-Halsi

i Kjos,

HNIFUR Verk eftir Sigurd sem
smidar hnifa, laufabraudsjarn
og kleinujarn.  MYND/KRISTIN PORA

Systkini hinnar latnu.

.l.

Mo&dir okkar, tengdaméair,
amma og langamma,

JONINA ARNADOTTIR
fra Hjalteyri,
Tjarnarboli 2, Seltjarnarnesi,

Okkar astkeera

INGIBJORG MELKORKA
ASGEIRSDOTTIR
Vesturgotu 154, Akranesi,

er latin. lést pann 3. juni sidastlidinn & hjukrunar- s i . .
heimilinu Grund vid Hringbraut. Utférin fer Izes'tuiigsllorg?fjs:;dfeé:(jfr;i:]?;pgﬁggzskirk'u
béra Sigurbjérnsdéttir bordur Valdimarsson fram fra Askirkju 19. juni nk. kl. 13.00. ot o e o !
Snjélaug Sigurbjérnsdéttir Magnus Gudmundsson ostudaginn <. juni kl. 15.00.
Valrés Sigurbjornsdoéttir Halldér Gudmundsson C:)sk Jonsdottir Jenny Jonsdéttir Kristin Fri dotti Stefan Pér Siqurd
barnabérn og barnabarnabérn. Asa Joénsdéttir Ingibjérg Jénsdéttir ristin Frimannsdéttir efan Pér Sigurdsson

Asgeir V. Hlinason

Jon Porgilsson Eyvindur Porgilsson " P R
. A v . A Benedikt P6r Asgeirsson
Birna Grimsdéttir Ingi Valtysson Birgitta Ran I'\s,geirsdéttir Bjarni Tryggvason
(';uért'u]_ Birna Asgeirsdéttir Sapor Sindri Kristinsson
Asdis Osp Asgeir§d6ttir Stefan Logi Grimsson

Ulfheidur Embla Asgeirsdéttir
og systraborn.

.l.

Elsku eiginkona min, médir okkar,
tengdamdéadir, amma, langamma og systir,

STEINUNN EDDA NJALSDOTTIR

.l.

Astkaer eiginkona min,
modir, dottir og systir,

VALA INGIMARSDOTTIR
Einimel 11, Reykjavik,

Iést a liknardeild Landspitalans i Kopavogi
pann 1. juni sidastlidinn. Utforin fer fram
fra Hallgrimskirkju midvikudaginn 10. juni
klukkan 13. Peim sem vilja minnast hennar
er bent 4 liknardeild Landspitalans.

.l.

Pokkum innilega fyrir samud og hlyhug vid
andlat eiginmanns, fédur, tengdafédur,
afa og langafa,

SKULA ALEXANDERSSONAR
fyrrverandi alpingismanns fra Hellissandi.

Hrefna Magnusdoéttir

Ari Skulason Jana Pind Trollakoér 6,
I . Hulda Skuladéttir Képavogi
____  Blaml Bérdur Blamason Drifa Skuladéttir Vidar Gylfason - Ropavodh
Bry_ndns L|’f Bjarnadoéttir qu[mar Stefan erna;o_n barnabérn og barnabarnabérn. lést & heimili sinu, i fgéml fidlskyldunnar,
Ingimar Jéhannsson Lilly Valgerdur Oddsdottir fostudaginn 5. juni. Utfér hennar fer fram fra
Oddny Ingimarsdéttir Thorsteinn J6hannesson Bustadakirkju, immtudaginn 18. jani kl. 13.00. Peim sem vilja
Oddur Ingimarsson Soffia Valgardsdoéttir

minnast hennar er bent & Karitas og Krabbameinsfélagio.

Hans B. Gudmundsson

David Olafur Ingimarsson I

Elskuleg eiginkona min, modir okkar,
tengdamaodir, amma og langamma,

ELSA BENEDIKTSDOTTIR
Manasundi 1, Grindavik,

Gudmundur Hansson Kristin Donaldsdéttir
Elin Rés Hansdéttir Birgir Birgisson
Berglind Iris Hansdottir Bjarni Olafur Eiriksson

Hjartans pakkir fyrir samid og hlyhug
vegna andlats og utfarar eiginmanns, fodur,
tengdafodur, afa og langafa,

OLAFS ARNASONAR
simaverkstjora,
Kirkjusandi 1, Reykjavik.

Sérstakar pakkir eru feerdar Gudmundi Runarssyni og starfsfolki Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmaeli
gongudeildar 11C & Landspitala. , . , , e
og Utfarir mé senda & netfangio

barnaboérn, barnabarnabarn og systkini.

lést & Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
manudaginn 1. juni. Utforin fer fram fra
Grindavikurkirkju féstudaginn 12. juni

kl. 14.00. Peim sem vildu minnast Elsu er bent & i i Elin Hrefna Olafsdottir . timamot@365.is.
Grindavikurkirkju, kt. 410272-1489, reiknnr. 0143-26-6077. Olafur I. Olafsson HéImfridur Skarphédinsdéttir
Kristin H. Olafsdoéttir Helgi Gunnlaugsson L. , , . L.
Sigmar Bjérnsson Gudmundur H. Olafsson Svandis Sigvaldadéttir Auglysingar & ad senda 4 auglysingar@frettabladid.is
pérkatla Pétursdéttir Elinborg L. Olafsdéttir ~ ~ Leiv Tvenning eda hringja { sima 512 5000.
Bjarny Sigmarsdéttir Arnar Olafsson Adalheidur S. Kjartansdottir Knut Vesterdal
Bjarki Sigmarsson Anna Magnuisdéttir Eggert H. Kjartansson Sandra Svavarsdoéttir

barnabdrn og barnabarnabérn. barnabdrn og barnabarnabrn.




Gengur yfir landid

Rakel Osk Snorradéttir gengur yfir landid

.. til styrktar fjolskyldum tveggja félaga
\\ sinna ur Hjalparsveit skata i Gardabze.

KYNNINGARBLAD

Ofurf=da Ur hafinu

S MARINE
SR MARINE
_ PHYTOPLANKTON

: - n ) auk Spirulina
og Chlorella

o fin hreinasta naring sem
fyrirfinnst d jordinni .
o 0ft kallad “Gimsteinn hafsins"

o Framleidir meira en 50% of panit el,rf .
sﬁrefni I,araar = SJaVal SVlfl)Ol’ungur sem l1ras

-1 L, hefur { héfum um alla j6rd i
e Grunn uppspretta of Omega 3

(EPA og DHA) MARINE

P TP A O
e Margfaldar orkv likamans -
o Jafnar pH gildi likamans
o DNA eldsneyti

ferdast um hafid, framleidir

og byr par med til adstaedur
fyrir nanast allt lif 4 jordinni.
bar sem svifporunginn er ad
finna prifst alltaf lif.

neer 6llum apétekum landsins, Heilsuhisid,

Faanlegt f
Hagkaup, Fiardarkaup, Orkusetrid, Lifandi Markadur, Heilsuver,
Heilsuhomio Blémaval, Heilsulausn.is og Heimkaup

Ertu ekki enn
bdin(n)
ad préfa?

20%

afslattur

A 5

Nu er
tekifario

ATH! adeins &
90 téflu glasi : -
Utsalustadir: flest a k. heilsubidir og heilsuhillur versla

milljarda dra. Svifpérungurinn

meira en 50% af stirefni jardar
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LAUS VID STERAKREM Sonur Evu parf hvorki ad nota sterakrem né taka kladastillandi toflur lengur.

FYRIR BORN MEDP EXEM

GENGUR VEL KYNNIR Bioskin Junior er ny vorulina fra Salcura. Hiin er sér-
honnud fyrir born fra priggia manada aldri med exem og purra hud.

og busl i heitum pottum. ba verda

margir foreldrar varir vid ad hid
barna peirra pbornar frekar og ad einkenni
exems versna. Bioskin Junior vérurnar
eru préadar fyrir born med exem og
purra htd. bar eru byggdar a natttruleg-
um innihaldsefnum sem stydja vid eigid
vidgerdarferli hidarinnar.

5umrinu fylgja oft auknar sundferdir

NZERANDI O0G GRZADANDI

Daily Nourishing Spray neerir hidina og
Outbreak Rescue Cream er notad til vio-
bétar pegar hidin er mjog purr. Einnig

er faanlegt Shampoo, Face & Body Wash
og Bath Milk, en mikilveegt er ad nota
vorur sem eru mildar og an ertandi efna
4 hid barna. Voérurnar eru neerandi og
graedandi, kladastillandi og pykja draga
ar bolgu og roda. Virku innihaldsefnin eru
ilmkjarnaoliur, vitamin og steinefni. Paer
innihalda ekki stera, paraben eda SLS.

EXEMID NANAST HORFID

»Sonur minn, fimm ara, hefur fra nokkurra
ménada aldri verid med exem og ofneemi.
Hann hefur alla tid purft & sterakremi ad
halda & verstu blettina og kladastillandi
toflur til ad geta sofid &4 néttunni. Um leid
og ég spreyjadi spreyinu 4 hann heyrdist
fra honum: ,Aaahhh mamma, petta er
pbaegilegt,” bvi kaelingin er g60 4 klada.

SOLUSTADIR Flest apétek og heilsubudir.

Nina er exemid nanast horfid og bidur
hann sjalfur um spreyid pegar hann finn-
ur fyrir klada,“ segir Eva Ruza Miljevic.

FRABZR NATTURULEG LAUSN

Eva segir pvilikan mun ad finna jafn
frabaera voru til ad nota a litinn kropp.
»~Hann hefur ekki fengid kladastillandi
toflurnar lengi og er alveg laus vid ad
purfa & sterakreminu ad halda. Eg er voda
litid ad gaspra um vorur sem ég nota en
mig langar til ad segja 6llum heiminum fra
Salcura vorunum. beer eru algjor snilld.”

ardslattuvélar og traktorar

Mikid urval slattuvéla, gardtraktora og asetuslattuvéla

Reykjavik: | Akureyri: Vefsida: Opnunartimi:
Krokhals 16 | Lonsbakka Opid alla virka daga
110 Reykjavik | 601 Akureyri | www.thoris | fra kI 8:00 -18:00

Simi 568-1500 ! Simi 568-1555

Lokad um helgar

ALGJOR

SNILLD

Eva hefur ekki
burft ad nota
sterakrem & Utbrot
sonar sins sidan
hin byrjadi ad nota
barnalinuna fra
Salcura.
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GENGID YFIR LANDID FYRIR FELAGANA

AHEITAGANGA Rakel Osk Snorradéttir tr Hjdlparsveit skdta { Gardabee cetlar ad ganga yfir Island i sumar dsamt nokkrum félégum
sinum. Gangan er til styrktar fjolskyldum tveggja medlima sveitarinnar sem greindust med krabbamein.

élagar i Hjalparsveit skata i
FGar(’iabae standa pétt vid bakid

4 félogum sinum enda einkenn-
ir mikil samheldni starf sveitar-
innar. Undanfarin ar hafa tveir af
lykilménnum hjalparsveitarinnar
barist hetjulega vid krabbamein
en annar peirra, Eypor Fannberg,
l1ést i lok jantdar. NG hafa medlimir
sveitarinnar skipulagt 4heitagdéngu
i sumar par sem gengid verdur
pvert yfir landid. Hugmyndin er
komin fra Rakel Osk Snorradéttur
en hin segir fréttir af veikindum
félaga peirra hafa haft mikil ahrif
4 pbau oll. ,Badi Eyp6r Fannberg
og Edda Bjork Gunnarsdéttir hafa
verid virk i starfi okkar 1 morg ar.
Edda Bjork hefur medal annars
verid formadur leitarteekniflokks i
morg ar og séd um ymis verkefni &
vegum sveitarinnar. Eyp6r Fann-
berg var formadur hundaflokks og
fdi upp leitarhunda auk bess ad
sinna ymsum 6drum verkefnum
fyrir sveitina. Eg man ad dag-
ana eftir ad Edda Bjork greindist
med krabbamein sidasta sumar
pa fannst mér ég ekki geta setid
lengur & mér en likt og adstand-
endur krabbameinssjiklinga vita
ad pa er mjog erfitt ad standa &
hlidarlinunni. Mér fannst ekki vera
spurning um annad en ad reyna ad
gera eitthvad.“

GENGIDP i 20 DAGA

bar sem badi Edda Bjork og Eypor
voru pekkt fyrir mikinn dhuga a
fjallgbngum fannst Rakel liggja
beinast vid ad efna til 4heitagdongu
fyrir pau. ,Asteedan fyrir pvi ad ég
vildi ganga pvert yfir landid er ad
slikt verkefni endurspeglar svo vel
karakter peirra Eypors og Eddu
Bjarkar. Eg aeetla ad byrja gonguna
6. juli en pbad var einmitt pbann dag

fyrir ari sem ég dkvad ad ég myndi
ganga alla leid yfir landio fyrir
pessa tvo félaga mina.“
Gonguleidin er ramir 350 km
i loftlinu og liggur fra Skogum til
Siglufjardar. LAstaedan fyrir pessari
leid er st ad pegar ég var ad undir-
bta génguna var enn eldgos i Holu-
hrauni og mikil évissa i kringum
pad. Einnig fannst mér skemmtilegt
ad geta fléttad inn skemmtilegar og
klassiskar gonguleidir eins og Fimm-
vorouhdls, Laugaveginn, Austurdal 1
Skagafirdi og Trollaskaga. Eg er biin
ad skipta leidinni nidur & 20 daga og
skipti gongunni upp i nokkra leggi
pannig ad sem flestir geti gengid
med mér.“

FLEIRI BEATAST i HOPINN
Gangan byrjar manudaginn 6. jali
& Skoégum en fyrsti leggurinn er
fra Skogum inn i P6rsmork (Fimm-
vOrduhals) og annar leggurinn er
P6rsmork inn { Landmannalaugar
(Laugavegurinn). ,Neest heldur leid-
in inn i Laugafell medfram Kvislar-
veituvegi og padan inn med Austur-
dal i Skagafirdi og yfir 4 Trollaskaga
en vid endum & Siglufirdi 26. juli.“
Rakel gengur alla leidina en
feer fjolda félaga sinna med i for a
6likum leggjum leidarinnar, baedi Gr
sveitinni sinni en einnig Gr Hjalpar-
sveit skata ar Képavogi. ,Fleiri
munu sidan baetast i hépinn, medal
annars vinir og fj6lskyldumedlimir

BA/SILIER

Fylgist med okkur & facebook.com/Parisartizkan

Fl?ébal? Hlbod & @“@@

MARINA RINALDI
BIAISLIER Parie,

Skipholti 29b ¢ S. 551 0770

sveitarmanna. Eg hef skipulagt
skiptistodvar par sem félagar minir
geta komid og gengid med mér
hluta Gr leid og pbangad fee ég einnig
sendar vistir.“

Reglulegar fréttir og myndir fra
goéngunni munu birtast inni & Fa-
cebook-sidu sveitarinnar auk pess
sem fréttir munu birtast & www.
hjalparsveit.is.

bPeim sem vilja styrkja mélefnid
er bent & s6fnunarreikninginn 546-
26-900 (kt. 431274-0199) en allur
peningur sem safnast mun renna
beint til fjolskyldna pessara tveggja
félaga peirra sem hafa sinnt mjog
6eigingjornu starfi fyrir sveitina
undanfarin ar.

TRAUSTIR VINIR
Astaedan fyrir pvi ad
ég vildi ganga pvert
yfir landid er ad slikt
verkefni endurspeglar
svo vel karakter peirra
Eypdrs og Eddu Bjarkar,”
segir Rakel Osk Snorra-
déttir. Hundur hennar,
Méda, gengur med hluta
leidarinnar.

MYND/STEFAN

FYLGST MED
FERDINNI
,Reglulegar frétt-
ir og myndir fra
gdngunni munu
birtast inn & Face-
book-sidu sveitar-
innar auk pess sem
fréttir munu einn-
ig birtast & hjalpar-
sveit.is.”

KLASSIK [ VATNSMYR]

Tonleikarodin Klassik i Vatnsmyrinni heldur afram a
morgun. Par leika tveir finnskir hljoofceraleikarar.

Adrir ténleik-
arnir { tonleika-
rodinni Klassik
i Vatnsmyrinni
verda haldnir &
morgun midviku-
dag. bar munu
tveir af fremstu
hlj60feeraleik-
urum Finnlands,
selldleikarinn
Marko Ylonen og
piandleikarinn
Martti Rautio,
leika nokkur verk
eftir tonskaldin Debussy, Sibelius, Kodaly, Janacek, Webern og Proko-
fief fra arunum 1912-1915. Yl6nen og Rautio hafa starfad mikid saman
sidustu ar og medal annars gefid ut nokkra hljémdiska.

bad er félag islenskra ténlistarmanna — klassiskrar deildar FIH sem
stendur fyrir tonleikar6dinni i samvinnu vid Norrzena hisid en 4 ton-
leikunum er 16gd ahersla & norreent og alpjodlegt samstarf. Mark-
mid ténleikaradarinnar er ad gefa dheyrendum taekifeeri 4 ad hlyda a
fyrsta flokks erlenda og innlenda listamenn par sem megindherslur
eru lagdar 4 kammerto6nlist og einleikara.

Sérstok ahersla er 16g0 a ad fa ungt f6lk a ténleikar6dina Klassik
i Vatnsmyrinni og pvi fa tonlistarnemendur og allir yngri en 20 ara
o6keypis adgang ad tonleikunum & morgun. Fyrir adra gesti er ad-
gangseyrir 2.000 kr. en 1.000 kr fyrir eldri borgara, 6ryrkja og félags-
menn FIT - klassiskrar deildar FIH.

Néanari upplysingar um ténleikana & morgun og Klassik i Vatnsmyr-
inni ma finna a vef Norraena hassins, www.nordice.is.

og pjonustu i formi vidtala og umfjallana. | bladinu er einnig hefdbundid
ritstjérnarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.
thefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson | Honnun: Silja
Astborsdéttir Sélumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434
Jon lvar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429

: FOLK ER KYNNINGARBLA®D sem bydur auglysendum ad kynna vérur




VINVEITTIR GERLAR

Dagleg inntaka vinveittra gerla styrkir oncemiskerfid. Optibac feest i 6llum apotekum og heilsu-
verslunum d Islandi. Nanari upplysingar a www.raritet.is og www.facebook.com/optibaciceland
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VELJA PARF RETTA

MELTINGARGERLA

RARITET KYNNIR OptiBac Probiotics er medal oflugustu meltingargerla a
markadnum i dag. Umsagnir peirra sem nota pd segja sina sogu.

af meltingargerlum (acido-

philus), en hef aldrei fundid
jafn mikla virkni og begar ég nota
OptiBac,” segir Vidir bor brastar-
son, ipréttafreedingur og heilsu-
nuddari, en Vidir hefur medal
annars notad ,For Every Day* extra
sterkan fra OptiBac.

Vidir P6r er menntadur iprotta-
freedingur fra Haskola Islands og
hefur starfad sem einkapjalfari i
yfir 15 &r og & peim tima byggt upp
mikla og sérhaefda pekkingu vard-
andi hreyfingu og naeringu. Auk
bess sinnir Vidir stundakennslu vid
heilsunuddbraut Fj6lbrautaskélans
vid Armiila og er adstodarkenn-
ari vid iprottafraedisetur Haskola
[slands.

BREID VIRKNI OG SERHEFDAR
LAUSNIR

bad sem er einstakt vid pessa voru
er hvad gerlarnir eru virkir og vel
rannsakadir. Baedi er haegt ad velja
gerlablondu med breida virkni
sem inniheldur margar tegundir

af gerlum en einnig hefur Opti-
Bac pr6ad og sett saman nokkrar
tegundir af sérhaefdum bléndum
me0d virkni fyrir sérstok meltingar-
vandamadl eins og til deemis gegn
haegdatregdu, til ad losna vid loft
og bembu dr meltingarveginum,
vid nidurgangi eda bakteriusykingu.

DAGLEG INNTAKA VINVEITTRA
GERLA STYRKIR ONZEMISKERFID
Streita, 1élegt eda einheeft mataraedi

s

| 4
E g hef profad margar tegundir

EKKI MEIRI HEGDATREGPA
OptiBac Bifidobacteria & Fibre
eykur & natturulegan hatt
meltingarvirkni og parma-
hreyfingar.

MZELIR MED OPTIBAC Vidir Por brastarson, ibrétta- og heilsufraedingur fra Haskdla

islands, hefur notad OptiBac Probiotics med gédum arangri og maelir med peim fyrir

alla sem vilja tryggja ad meltingin sé i lagi.

& bord vid skyndibita og unnar
matvorur dsamt syklalyfjanotkun

hefur neikveed ahrif & parmafléruna.

bessir paettir valda skorti & ensim-
um og naudsynlegum bakterium
fyrir parmafléruna og pvi er radlagt
ad taka daglega inn vandada melt-
ingargerla med sannada virkni.

I pormum fyrirfinnast beaedi
gbdar og vondar bakteriur. Talid er
mikilveegt ad hlutfall godra bakt-
eria sé yfir sjotiu prosent. Margir
kannast vid 6paegindi i meltingar-
vegi vegna sleemra bakteria; loft
i maga, magakrampa, nidurgang
og haegdatregdu. Ef sleemt astand

- FLATUR MAGI i ST
S A7D6GUM e
! OptiBac One
Week Flat
eykur ensim-

framleidslu og
brytur nidur
feeduna.

MYND/VALLI

i parmaflérunni varir lengi er pad
talid geta leitt af sér ymsa kvilla,
eins og ofnaemi, 6pol, minni vérn
gegn umgangspestum og syking-
um, bélgusjikdéma og veikingu &
oneemiskerfinu, sem leitt getur af
sér alvarlega sjukdéma. Auk pess
styrkjum vid nattarulegar varnir
likamans gegn kvefi, flensu og um-
gangspestum med pvi ad vidhalda
meltingarflérunni,” segir Vidir og
bendir & ad p6 svo ad vid holdum
ao fléran sé g6d pa sé raunveru-
leikinn oft annar og ymis likamleg
einkenni sem vid tengjum ekki beint
vid meltinguna eigi sér uppruna par.

OPTIBAC PROBIOTICS

NATTURULEG OG HRADVIRK LAUSN GEGN
NIDURGANGI OG BAKTERIUSYKINGUM

OptiBac Sacch-
aromyces boul-
ardii virkar hratt
og 6rugglega vid
nidurgangi og
bakteriusykingu i
meltingarvegi.

SINNINIYd

og gerir paninn kvid flata

Flatur magi a sjo dogum

One Week Flat dregur ur lofti i maga

3 @optiBac f www.facebook.com/optibaciceland

r.

EXTRA STRENGTH
Extra sterk Probiotic-
formula med 20 milljoro-
um af lifandi bakterium

i dagskammiti. Inniheld-
ur fimm itarlega rann-
sakadar bakterfutegund-
ir, medal annars L. acido-
philus NCFM®,
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Sambucol

OLACK CLDEMOERSY

UTSOLUSTAPIR:
Apo6tek um
allt land

A e e g

col

EACE FL D9 EREERT

Sambucol

B AT wl I el RS

FOR KIDS

Witaamin

HELPS SUPFOR
MMUNE

B s gty |

IMMUNDO FORTE
SUGAR FREE

&

VitaminC

HELPS SUPPORT THE
MMUNE SYSTEM

BESTA FLENSUVORN
SEM EG HEF PROFAD

Sambucol er oflug fyrirbyggjandi lausn gegn kvefi
og flensu fyrir alla fjolskylduna. Sambucol er natt-
drulegt feedubotarefni tr black elderberry-extrakt.

orarinn borhallsson, eig-
pandi Raritet, hefur varla

fengid flensu eda kvef
undanfarin ar eda sidan hann
kynntist Sambucol. ,Eg profadi
Sambucol pegar ég fékk heiftar-
lega flensu fyrir nokkrum arum
og bad virkadi strax. Einkennin
urdu mildari og pad var mun aud-
veldara ad takast & vid veikindin.
Eg var kominn aftur a rol eftir
tvo til prja daga. Eftir pad hef ég
notad Sambucol markvisst allt
arid um kring og hef hvorki feng-
i0 kvef né flensu sidan sem neinu
nemur, 7-9-13," segir bérarinn.

NATTURULEG VIRUSVORN
Aratuga rannso6knir 4 Sambu-
col hafa sannad gagnsemi vid
t.d. infldensu A og B og styrk-
ingu & 6neemisvidobrogdum.

Daemi um kliniskar
rannsoknir & Sambucol:

m 1995 - Infliensa B rannsékn
Miklu meiri bati hja 93,3%
peirra sem t6ku Sambucol en
peim sem notudu lyfleysu.

m 2001 - Onceemiskerfisrannsékn
,In vitro“

Sambucol reyndist vera hjalp-
legt til ad styrkja 6neemiskerfid
hja fo6lki sem hafdi minnkud
6naemisviobrogo.

m 2004 - Infliensa A rannsokn
Sambucol syndi gdéda verkun
gegn flensu og faekkadi veikinda-
dégum ad medaltali um fjora.
beir sem toku Sambucol purftu
einnig & mun minni verkjalyfjum
ad halda.

m Fuglaflensa H5N1

Sambucol virkadi i 99% tilfella
til ad vinna & mo6ti H5N1
virusnum.

HVERNIG GETUR
SAMBUCOL HJALPAD?

m Med pvi ad taka Sambucol
allan arsins hring er haegt
ad koma i veg fyrir kvefsmit
og flensu. Mzlt er med pvi
ad taka staerri skammt af

Sambucol yfir vetrartimann.

m Sambucol getur hjalpad til vid
ad fordast flensusmit a ferda-
I6gum, a fjlfornum st6dum
og i almenningsfarartakjum.

m Sambucol hefur fyrirbyggjandi
ahrif, svo gott er ad taka pad
inn pegar mikid stendur til.

SAMBUCOL ER FAANLEGT
i PREMUR MISMUNANDI
PAKKNINGUM

B Sambucol for Kids er bragdgott natt-
urulegt pykkni sem inniheldur svért
ylliber og C-vitamin. Hentar bérnum
4 aldrinum 3-12 ara. bykknid er ein-
staklega bragdgott.

B Sambucol Immune Forte er
sykurlaust, nattarulegt pykkni sem
inniheldur svort ylliber og Antivirin
sem kemur i veg fyrir ad virusar nai
til frumnanna og fjolgi sér. Inniheldur
auk pess C-vitamin og sink sem
styrkja 6namiskerfid.

M Sambucol Immune Forte - hylki:
Fyrir pa sem ekki vilja mixtdru er
haegt ad fa Sambucol forte med
C-vitamini og sinki i hylkjum. En
fordahylki eru gédur kostur par sem
innihaldsefnin eru i duftformi og eru
pannig audmeltanleg.

GOP RAD TIL AD FORDAST SMIT
I Hreinlaeti.

I Bordid engifer og hvitlauk og takid
meltingargerla til ad styrkja énaemis-
kerfid.

1 Takid inn Sambucol alla daga til ad
minnka likur & smiti af kvefi og flensu.

I Best er ad halda sig heima ef flensan
bankar upp a.

99 Eg mali med pvi ad nota

vandada meltingargerla
eins og fra OptiBac Probiotics
til ad vidhalda heilbrigdri
meltingu og baeta
almenna heilsu ¢¢

Hanna Run Bazev Oladéttir
dansari.

~

Faest i apotekum og heilsubidum
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NONI avoxtur kemur
upprunalega fra Kyrrahafs-
eyjum og flokkast sem
ofurfaeda vegna pess hve
einstaklega rikur hann er
af neeringaefnum. Hann

er audugur af A, B, C og
E-vitaminum, jérni, kalki,
kalium, sinki og inniheldur
17 af 20 lifsnaudsynlegum
amino6syrum. Noni er
rikari af pro-xeronini,

en adrir dvextir, en efnid
er naudsynlegt frumum
likamans og stydur vid
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?‘ i -y myndun seratonins 1 neila.
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Faanlegt 1 naer ollum apétekum  landsins,

HeilsuhUsid,

Hagkaup, Fiardarkaup, Orkusetrid, Lifandi Markadur, Heilsuver,

Heilsuhomid Blémaval, Heilsulausn.is og Heimkaup

Maginniverour
anagour og
pu meo!

Linn aHugast
asidofilusinn

a4 markaonum

365.is
Simi 1817

LIFDU i

BALSAM.7/

NULLINU!

bu faerd GSM askrift, internet og heimasima fyrir

0 kronur med voldum sjonvarpspokkum 365.

0 kr.

4 GSM askriftir Internet

D Okr. :ﬁ Okr. Lj T
Heimasimi h If ‘r

a.-l..."_h- ™

I--Jh'lru_ V=
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*60 min. og 60 SMS fylgja hverri askrift. **Greitt er 9,7 kr. upphafsgjald pegar hringt er tir heimasima.

SALFRABINGUR Séley Drofn Davidsdéttir hefur préad, i samvinnu vid fleiri, medferd vid félagsfalni sem reynst hefur arangursrik.

MYND/GVA

SKRIFAR HANDBOK
UM FELAGSKVIPA

HEILSA Soley Drofn Davidsdottir, salfreedingur hja Kvioamedferdarstédinni,
fekk nyverid styrk tr Starfslaunasjodi sjalfsteett starfandi freedimanna til a0
skrifa Handbok um hugreena atferlismedferd vid félagskvioa.

minum, pr6ad medferd vid félags-

feelni fra pvi ég Gtskrifadist arid
2001. Medferdin hefur verid i stodugri
préun og vid héfum meelt arangur af
henni sem er to6luverdur hja Kvidamed-
ferdarst6dinni,” segir Soley.

Talid er ad um 12 présent folks séu
med félagsfaelni, sem er skilgreind
kvidaroskun. Ekki eru b6 allir 1 adstodu
til ad seekja hopmedferdir. ,E0li mals-
ins samkveemt er f6lk med félagsfeelni
og félagskvida hikandi vid ad leita sér
adstodar,”“ segir Soley og pvi vaknadi st
hugmynd ad skrifa bok sem geeti hjalpad
folki. ,Hugreen atferlismedferd er svo
snidug pvi hin kennir f6lki ad breyta
sjalft hvernig pvi lidur og hvernig megi
minnka kvida en stor hluti af medferd-
inni felst i freedslu um kvidavidbragdio.
Félagsfeelni er 4kvedinn vitahringur sem
folk festist 1. Um leid og pbad veit hvernig
bessi vitahringur virkar og hvad parf ad
gera til ad rjifa hann, minnkar kvidinn.“

»
Eg hef, 4samt samstarfsfélogum

TZAKI TIL AP VINNA A VANDANUM
Soley segir arangur af hugreenni atferlis-
medferd vid kvida halda dfram ad batna
eftir ad medferd lykur. ,Folk leerir hvern-
ig bad getur breytt lidan sinni og pessi
leerdémur verdur ekki aftur tekinn. bad
er komid med teeki til ad vinna & kvio-
anum og i framhaldi bregst pad 6dru-
visi vid adsteedum, tekst & vid peer 1 stad
bess ad fordast peer.”

Hun tekur deemi um hvernig hug-
reen atferlismedferd hjalpi i akvednum
adstedum. ,FEitt lykilviobragd sem vid-
heldur og magnar upp félagskvida er
pbegar athygli f6lksins beinist inn & vid
og ad eigin frammistodu. Pad hefur
til deemis ahyggjur af skjalfta, roda
og hvernig pad kemur fyrir. bvi meira
sem folk spair { eigin vidbrogdum, pvi
erfidara 4 pad med ad taka eftir hlutum i
kringum sig. Ein leid til a0 breyta pessu
er med athyglispjalfun. Med pvi ad
beina athygli f6lks fra sjalfu sér og ad

einhverju 60ru minnkar kvidinn,* segir
Séley og beetir glettilega vid: ,Madur
parf ad geta gleymt sér til ad vera mad-
ur sjalfur.”

Hugarfar hefur einnig &hrif ad s6gn
Séleyjar. ,,Folk sem er félagskvidid hefur
akvednar hugmyndir eins og peer ad f6lki
muni pykja minna til pess koma ef pad
syni merki um kvida. bPetta ma skoda
med ymsum leidum, t.d. gera kénnun a
pvi hvad f6lki finnist um ba sem rodna.
Vid skodum einnig med f6lki hvort kvid-
inn sé eins synilegur og pad imyndar sér,
t.d. med pvi ad skoda upptokur af pvi
med kvidann i botni. Flestir verda hissa
4 bvi ad peir lita Gt fyrir ad vera mun
minna kvidnir en peir upplifa sig.“

BOK SEM GAGNAST OLLUM
Séley byst vid ad handbdkin verdi gefin
Gt & neesta ari. En fyrir hvern er hin
2tlud? ,bu parft ekki ad vera félags-
feelinn til ad hafa gagn af pessari bok.
bad byr i okkur 6llum einhver kvidi vid
ad vera innan um adra eda tala fyrir
framan hé6p. Bokin getur pannig gagnast
6llum sem vilja verda 6ruggari i sam-
skiptum, 6ruggari ad tja sig fyrir framan
adra, losna vid feimni, efla sjalfstraust
eda kynnast fleira folki. Pad méa segja ad
i bokinni verdi kynnt tofrabrogd hug-
reennar atferlismedferdar vid 66ryggi.“
Bokin er bannig atlud afar breidum
hépi. Allt fra fagmonnum til ad efla getu
sina til a® medhondla félagsfaelni, ad-
standendum sem eiga einhvern ad med
mikinn félagskvida, f6lki almennt og til
beirra sem bjast af félagsfeelni. En getur
lestur bokar komid i stad medferdar? ,Ef
farid er samviskusamlega eftir pvi sem
radlagt er i bokinni er bara von 4 g6du
en sumum reynist erfitt ad aga sig og
takast 4 vid hlutina 4 eigin spytur. Odr-
um hentar svona sjalfshjalp jafnvel enn
betur en formleg medferd! Bokin getur
lika verid fin samhlida medferd eda jafn-
vel fin byrjun fyrir f6lk sem langar til ad
sxkja sér medferd sidar.”

VITAHRINGUR
,Hugraen at-
ferlismedferd er
svo snidug pvi
han kennir folki
ad breyta sjalft
hvernig pvi lidur
og hvernig megi
minnka kvida en
stor hluti af med-
ferdinni felst {
freedslu um kvida-
vidbragdid. Félags-
feelni er akvedinn
vitahringur sem
folk festist {. Um
leid og pad veit
hvernig pessi vita-
hringur virkar og
hvad barf ad gera
til ad rjufa hann,
minnkar kvidinn."



BEIN LEID {40 AR

FLOTTUR A FRABZRU VERDI

Pysku geedin leyna sér ekki og nt feest Opel Astra & enn betri kjérum. Astra er alveg eins magnadur og hann
[itur Gt fyrir ad vera. Hann sameinar flott atlit og framuirskarandi aksturseiginleika. Opel Astra er einn
vinscelasti billinn i Opel fj6Iskyldunni, enda kraftmikill, sparneytinn og lipur i alla stadi.

Heegt ad velja disil- eda bensinvél. Sparneytinn: Opel Astra 1,6 disilvélin notar adeins 3,71/100 km.
og mengar adeins 97 gr/km midad vid blandadan akstur.

Kynntu pér Opel Astra G opel.is eda G benni.is

BeBﬁnaa Reykjavik Reykjanesbcer Opid virka daga fra 9 til 18
Tangarhofda 8 Njardarbraut 9 og laugardaga fra 12 til 16.
I

Sérfredingar { bilum 590 2000 420 3330 Verid velkomin i reynsluakstur. Wir leben Autos.

. Bilabid Benna og Lykill gera pér kleift ad eignast nyjan Opel 4 paegilegan mata. Uthorgun er ad lagmarki 10% af veradi bilsins og Lykill 1anar pér
I.ykl" ‘ afganginn til allt ad sjo ara. ba velur pér nyjan bil hja Bilabid Benna og sdlumenn sja um ad ganga fré laninu. Lanshlutfall reedst af
lansheefis- og/eda greidslumati hvers umsakjanda og getur haest ordid 90%. Skylt er ad kaskétryggja bifreidina & lanstimanum.



smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

>y [ 4
glysingar wmm

512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

Bilalif

OFURTILBOD 1.690PR.!!! 7
MANNA!!!
MMC Pajero DID. Argerd 2005, ekinn
249p km. disel, sjalfskiptur. Nytt hedd,
ny dekk! Asett 2.090p. Ofurtiibod
1.690p. Rnr.126417. Er & stadnum -
Bilalif s:562-1717

Bilalif
Kletthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid 10-18 virka daga
www.bilalif.is

Abendingahnappinn méa
finna & www.barnaheill.is

40.000

Smelltu pér a Fréttabladsappid og lestu
bladid hvar sem er og hvenar sem er.

Fadu Fréttabladid okeypis i spjaldtélvuna
og snjallsimann med Fréttabladsappinu.

Nalgastu appid & visir.is/fbl eda beint i gegnum:

}‘ Google play o=l

il Download from
WM Windows Store

ASKIA

NOTAPIR BILAR

TOYOTA Land cruiser 120 vx.
Argerd 2006, ekinn 189 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 4.290.000.
Rnr.110635.

SUZUKI Grand vitara. Argerd 2012,
ekinn 33 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 3.990.000. Rnr.240647.

Kia cee’d EX 1. 6 world cup edition.
Argera 2014, ekinn 7 PKM, disel, 6
girar. Verd 3.990.000. Rnr.240791. 6 &r
eftir af verksmidjudbyrgd.

ASKIA

NOTAPIR BiLAR
LI u

s =
MERCEDES-BENZ E 350. Argerd 2007,
ekinn 120 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 3.890.000. Rnr.240614.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

HOFPABILAR

...burmhlurul‘m

j hem

RENAULT Trafic minibus. Argerd 2012,

ekinn 104 PKM, disel, 6 girar. Verd
3.490.000. Rnr.221090.

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
www.hofdabilar.is

CLASSICBILAR.IS
idasals

DODGE Coronet royal. Arg 1956 ,
VéI| og skipting ur aspen 1978 318ci
sjalfskiptur. Verd 2.300p Rnr.100790.

Oskum eftir
bilum &
sOluskra okkar

www.classicbilar.is

Classicbilar.is
Gilsbuid 3,210 Gardabaer
Simi: 517 9500
www.classicbilar.is

bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hdtt. Kynntu
pér malid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

EL-GO rafmagnsvespur. Ekkert prof,
engin skrdning, BARA GAMAN.
Vespurnar eru til i fjérum flottum
litum. Sama laga verdid 148.900.- kr.

SUZUKI UMBODID ehf
Skeifunni 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
suzuki@suzuki.is
Suzuki.is / suzukisport.is

BiLL DAGSINS !!!
TOYOTA Land Cruiser 120 vx.
Argerd 2003, ekinn 213 PKM, diesel,
sjalfskiptur. Billinn er & stadnum Verd
2.390.000. Rnr.210125.

Nyja bilahéllin
Eirh6fda 11, 110 Rvk.
Simi: 567 2277
www.nyja.is

Nissan Leaf Acenta 2015, Nyr bill

- Verksmidjuabyrgd - Evrépubill- 7"
opnanlegur snertiskjar - 6,6 kw hledsa
- Eigum 2 stk i mismunandi litum-
Verd 3550pus er & stadnum. Radnr
151734

Ford F350 Platinum 2015 &rgers, 6,7
disel power stroke , 440 hd, mjog
flottur og vel bdinn bill, er & stadnum,
radnr 110313, Verd 11990 pus ( ath
pallhis ekki med i verdi )

100 bilar ehf
i midba Mosfellsbajar, 270
Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00, Lau 11-15
www.100bilar.is

@ Barnaheill

Savethe Chidren  iandi

fréttapyrstir
notendur

FRETTABLADID

FRETTABLADID
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hilfang.is

5.567 2000

NYR BiLL!
M-Benz E 200 NGT Elegance 04/2013
ek 0 (NGT/Metan/bensin) Ledur ofl
Nyvirdi i Oskju 8 mil , okkar verd 6.3
mil !

Bilasalan Bilfang
Malarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljum i dag!
www.bilfang.is

ISEBANDIS

2015 NYIR GMC 3500

STORA

BILASALAN

Toyota Yaris Hybrid - NYTT Argerd
2015. Vorum ad fa bila 4 lager!
Takmarkad upplag. Verd adeins
3.090.000kr. Radnudmer 156735. Sja
nanar & www.stora.is.

Oskum eftir
bilum a stadinn.

Mikil sala.

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414

http://www.stora.is

250-499 puis.

SELST i DAG !
VW Golf GTI arg. ,00 ek. 188pus
beinsk. ny uppgerdur. Verd 290pus
Uppl. i 5. 861 6662

500-999 bus.

FRABAR FJéLSK.,BILL.
TILBOD 590 PUS

FORD FOCUS C-MAX 2004 ek.148
pus, ny skodadur 16, ny kupling, ny
dekk ofl.dréttarkrokur, rimgodur og
skemtilegur fj6ldskyldubill dsett verd
850 pus TILBOD 590 PUS méguleiki &
100% visalani i 36 man s.841 8955

Bilar 6skast

W

STADGREID] BiLA 0-500
PUS!

Oska eftir ad kaupa bila 4 allt ad 500
pus. stadgreitt! Peir mega parfnast
lagfeeringa helst ekki eldri en ,01,
skoda allt er med pening og pappira
kldra og get gengid fra kaupum strax,
ef mér lyst vel &. Uppl. s. 691 9374.

Sendibilar Reidhjél

Sandur - Mold
larfivinna

Virubilastodin Protiur

Viorubilar - Kranab{lar

Simi 577 5400

RAFMAGNS-
REIDHJOL

ALLT AD 32% AFSLATTUR
AF ELDRI ARGERD
VERD MU FRA 119.000,-

[ =
3
Omn

Allar staerdir sendibila. Nyja
Sendibilastédin simi 568-5000.

TAKMARKAD MAGN

EL - BIKE IS
Bindir & stal ehd,
Hunleyrarbraun 38

230 Hatnarl. 5. 854 5085

VAKA

FRABZAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppf ny. VAKA S:
567 6700.

JAPANSKAR VELAR EHF.

BILAPARTASALA
Erum ad rifa flestar teg. fra asiu og
evrépu drg. ,99-13. Kaupum flestar
teg. bila. Opid 8-18 virka Dalshraun
26,220 hfj. S. 565 3400 & 893 2284.
www.japanskarvelar.is

PJONUSTA

VY-PRIF EHF.
Ol almenn prif, fyrir heimili, hisfélog,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. S. 662
4010 www.vy.is

Nytt Gtlit ad utan sem innan, Disel,
Komdu og kynntu pér malid Gtvegum
allar gerdir af GMC, erum ad taka
nidur pantanir, Kiktu & siduna okkar
www.isband.is

MOVER

(HJOLHYSAHREYFIR)
Kronings mover skodid &
kronings.com

BILL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfeeringa.

TILBOD 390 PUS - VIiSALAN Hringdu S. 615 1815 eda sendu
VW PASSAT COMFORTLINE STATION sms.

arg 2001 ek.184 pus, sjalfskiptur,
sk.16, dsett verd 490 pus TILBOD 390
PUS MOGULEIKI A 100% VISALANI
5.841 8955

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid 10-18.00 og lau 11-15
http://www.isband.is

Verd fra 179pdus er til & lager

Ahugasamir hafid samband vid
kriben@simnet.is eda s. 866 5395

Kaelar/frystar.
_ Allar stzerdir.
Urval valmoguleika
Frabaert verd.

Loftviftur

Losnadu vid hitann

ur stofunni. Komdu

loftinu a hreyfingu
svefnherberginu.

) '

. _
Hljodlatar

Urval af viftum,
i 0llum staerdum
og gerdum.

skodadu urvalid! '

iftur.i

Allt 3 einum stad!

S:566 6000 @ Smidjuvegur 4a, graen gata

i%z I 2 07:
N
7 6\
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fundir / mannfagnadur

Adalfundur

Adalfundur Styrktarfélags lamadra og fatladra
verour haldinn i hisnaedi félagsins ad Haaleitis-
braut 13, pridjudaginn 16. jani kl. 17,00.

Dagskra:
Venjuleg adalfundarstdrf i samraemi vio
4. gr.iskipulagsskra
Styrktarfélags lamaodra og fatladra

Stjornin

I__.-' S

H“ﬂﬂ;ﬂ

l r&&TéKJASALA

LR LIt
adamits Bf et amid

S: 520-3500 og 773-4700

Glxsileg sérverslun fyir konur.

Til s6lu pekkt verslun med vinsalan, medgongu-
fatnad og barnafét. Verslunin er i 155 fm bjortu
hisnaedi og godri leigu. Frabaert teekifeeri, gott
verd. Uppl. i sima 773-4700 eda a oskar@atv.is

OSKAR MIKAELSSON, LOGGILTUR FASTEIGNA OG FYRIRTAEKIASALI 773-4700

FEKKSTU EKKI
BLADID | MORGUN?

KOM PAD OF SEINT?

Vinsamlegast lattu vita i gjaldfriglst nimer

800 1177 o35 5 dreifing@postdreifing.is NGREN LA,

Hjalpadu okkur ad baeta pjénustuna.

Bladid & ad berast bér fyrir kl. 7:15 virka morgna
og 8:15 & laugardogum

FRETTABLADID

Gardapjonusta
Islands ehf

GARDPAUMSJON:
Oll almenn gardvinna. Odyr pjénusta.
Halldér gardyrkjum. Simi 6981215

Bdkhald

Bdékhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Pr—
|

{ Verk o &fni ehf,

|
i!.-'as-t.-p.r-'lf'-wc-* e TUHLT T T T
.I W rerdaamy ¢ Tosdivnd i

I. Pl prrin = Prualagrn = Harnigtnin

| Uppl i & 26T &%58 Ml
| verkopelsd & gmail pom

MALNINGI
Alhlida mdlningarpjénusta.
Fagmennska og vondud vinnubrogd.
Simi 659-2959 ingimalari@maxco.is

Inni og dtimalun - fagmennska og
vondud vinnubrogd. An efa besta
verdid. Fadu fritt tilbod og gerdu
verdsamanb. S:8587531

Get baett vid mig verkefnum. Périr
malarameistari S. 893 1342

Buslédaflutningar

Ert pd ad flytja? Busl6dafl.,

fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Parketslipun

HUSASMIDAMEISTARI

Hudsasmidameistari getur baett vid
sig verkefnum, nysmidi, vidgerdir og
vidhald. Uppl. i s. 858 3300

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

Oskast keypt Geymsluhisndi

908 1888
Spésimi Daddyar

Simasp4, fortid, nutid, framtid. Timap.
i'S.891 8727 Stella.

SPASiMI 908 7000
Spamidlun, tarot, fyrirbaenir, algjor
trinadur. Opid til 22.

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKEREFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
porfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

Onnur pjénusta

Hreinsa pakrennur, laga rid & pokum
og tek ad mér ymis verkefni. S. 847
8704 & manninn@hotmail.com

KEYPT
& SELT

Til solu

Hagaeoa

slattutraktorar

Lt
[T
L] . T

Ve d) fra FS0 000 0 wek

/TIGRA

Vetrarsal ahl,
Mok bl & & Migavogs+ 5 W51 18

Skirteini og plastkort

samsKipTI I

Samskipti annast uppsetningu
vinnustadaskirteina og prentun.
Hannadu bitt eigid skirteini & samskipti.
is, 5:580-7820 eda sendu fyrirspurn &
netfangid sala@samskipti.is

@ Barnabheill

Save the Children 4 Isandi

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

HEILSA

TILBOD HEILSUNUDD

Heilsu og sl6kunarnudd. Nuddstofan,
opid fra 10-20. S. 855 3199

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndarddma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

Ymislegt

Parft pu 4 andlegum eda likamlegum
bata 4 ad halda. Kostnadarlaust.
Upplysingar i sima 691-5878

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

FYRSTI MANUDUR FRIiR

WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og 6dyrt eftir pad. Steerdir 1 til 17 m2.
Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

SUMARTILBOD

GEYMSLULAUSNIR.IS

Verd fra 2900kr.mdn Saekjum og
sendum. S: 615-5005

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers fra 3000 kr
man. Langtimasamningur i bodi. S.
567 4046 & 892 0808.

ATVINNA

Atvinna i bodi

KAFFIHUSID 10 DROPAR
6skar eftir starfsmanni f eldhus.
Vidkomandi parf ad vera med
reynslu af matreidslu og geta
unnid undir dlagi. Unnid er &
kokkavoktum. Radid verdur |
starfid strax.

Umsoknir berist &
10dropar@gmail.com.

VELAMABUR 0G
MEIRAPROFSBILSTJORI

vanur vélamadur og
meiraproéfsbilstjéri éskast i vinnu
4 hofudborgarsvaedinu.
Umsdknir sendist a btv@btv.is
merkt ,,atvinna”

TOMSTUNDIR
& FERPIR

Fyrir veidimenn

VEIDILEYFI TIL SOLU i

Stadara 4 Snaefellsnesi fyrir landi
Trada og i vatnasvaedi Lysu (veidihs)
Lax og sjébirtingur. S. 893 4515 og
tradir.net

HUSNZADI

Hisnaxedi 6skast

1‘m looking for a room (with access to
bathroom and kitchen) or apartment

(for 1 pers.) in 101,105,107 RVK. I've

a stable work,non smoker and pay on
time. Ronie 5.8471424

Atvinnuhisnaedi

TIL LEIGU i AUDBREKKU -

MED INNKEYRSLUDYRUM
318 fm had med innkeyrsludyrum.
350 pus. 97,9 fm bilskur. 130 pus.
Uppl. i sima 897 9743

Gardyrkjufyrirtaeki &
hofudborgarsvaedinu 6skar eftir
duglegu starfsfélki i sumarvinnu.
Umsékn dsamt ferilskra sendist a
netfangid hreinirgardar@gmail.com

Oskum eftir vénum dekkjamanni
4 hjélbardaverkstaedi. Umsdknir &

stadnum eda i sima 568-3080 Bardinn
Skutuvogi 2

TILKYNNINGAR

Rauda Torgid

S tilbreyting « Hedt avintyri
Slefnimat: #35-1000 « 5155920
Konur, 2t fritt i & 555-4321

Karlar aughysa fritl, 535-%502
Simadimurdediivelspiall

908-6000 « 535-9999

SMIPIR - VERKAMENN - MURARAR

ERUM MEBD VANA SMIDI,

VERKAMENN, MURARA OG PIPARA

SEM ERU KLARIR | MIKLA VINNU.

HANDAFL EHF

S. 777 2 333




FASTEI GNASAL AN Lagmula 4 108 Reykjavik = ==

]
I 569 7000 iv. 4.
M I K A B o R a q Oskar R. Hardarson 0g Jason Gudmundsson
www.miklabor g.I1s hdl. og 6ggiltir fasteignasalar
’ R = III l 4 ﬂ-ﬂ-l
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1 [ ¥
-LF . =t
a8 AN .1'5(. - e
bréstur Pérhallsson  Gjafur Finnb Atii 8. Sigvard David Jonsson Hilmar Jénasson borunn Palsdottir ~ Svan G. Gudlaugsson  Helgi Jonsson Jorunn Skiladottir ~ Pall Pérélfsson Jason Olafsson ~ Gunnar S. Jénsson  Jon Rafn Valdimarsson
'99_9' fasteignasali 5. fasteignasali sf"_”'”"t'"' solufulltrii solufulltrdi solufulltrdi solufulltrdi solufulltrdi solufulltrdi solufulltrdi solufulltrai 16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali
simi: 897 0634 simi: 822 2307 SmiBI9NIITE simi: 697 3080 simi: 695 9500 simi: 7736000 simi: 697 9300 simi: 780 2700 simi: 845 8958 simi: 893 9929 simi: 7751515 simi: 8995856 simi: 6955520

Hraunbaer Gardsendi Kogursel Baronsstigur
Mjog fallegt og vel vié haldid 160,1 fm Mjog falleg og vel skipulégd 134,4 fm Vandad tvilyft einbylishis med bilskar Mjoég go0 4ra herbergja ibud
5-6 herbergja radhus & einni haed dsamt 7-8 herbergja efri sérhaed og ris dsamt 46,0 fm samtals 207,7 fm. [ hisinu eru 5 svefnherbergi 4 efstu haed, nymalud.
21,1 fm bilskur, samtals: 181,2 fm. bilskur, samtals : 180,4 fm 4-5 svefnherbergi og moguleiki & fleirrum. Fallegt vidsynt utsyni dr ibtud
Gleesilegur gardskali med kaminu og Tvo bdd og tvennar stofur Stadsetning mjog god par sem stutt er i skola. Adeins prjar ibudir i stigagangi sem er
utgengt Ut i sélrikan sudur gard. Eign sem hefur fengid topp vidhald. med nyjum linoleum duk
Nanar: Helgi 780 2700 ves: 46,9 Millj.  nanar Helgi 780 2700 ves: 46,9 MIllj.  vanar: svan 697 9300 veo: 92,7 Ml naner: Jon Ramn 6955520  vers: 34,9 millj.
_ Sumarhus - Oskad eftir
Breidavik 45 . . .
Mikil sala @ sumarhtisum
radhus kl 17:00 - 17:30 Nanar: J6n Rafn 695 5520

Stor kaupendahépur a skra.
Fallegt raimlega 55 fm sumarhus & eignarlandi

Skoda og verdmet L 1
. Drekavellir 40 Fagleg og skjot pjonusta M|6eng|
- 3-4ra herb kl 17:00 - 17:30 Nénar: Davié 697 3080 . . i i Grimnesi
1

Tvo svefnherbergi, einnig gestahus

e -~ Nannubrunnur 1 ®  Nanari upplysingar veitir: Heitur pottur. Leest hlid
4ra herb kI 17:00 - 17:45  Nanar: P6runn 773 6000 & Jon Ratn Valdimarsson, 5gg. fasteigrasali

Pl jon@miklaborg.is simi: 695 5520

N

Nénar: J6n Rafn 6955520 vers: 13,9 Millj.

Horgsholt 27

| V 4 h
4ra herb Kl 17:00 - 17:45 anar: Olafur 822 2307 VI n d a ko r 2 - 8 i

www.vindakor.is

Borgarholtsbraut 72

Sérhaed kl 17:30 - 18:00 Nanar: Svan 697 9300

Austurkor 121-125

radhus kl 17:00 - 18:00 Nanar: Atli 899 1178

Sundlaugavegur 22

risibtid kl 17:30 - 18:30 Nénar: Asgrimur 865 4120

Kogursel 9

einbyli ki 18:00 - 18:30 Nanar: Hilmar 695 9500 e Tl s

5 herb. ibuda

Rumgé0o alrymi
Steerdir: 118-166 fm

Haagerdi 53

3-4ra herb kl 18:00 - 18:45 anar: Olafur 822 2307 o

Steedi i bilageymslu

med 6llum ibudum
Ll’n akur 1 Frabzert fermetraverd
4ra herb ki 19:00 - 19:30 Nanar: Hilmar 695 9500

-lh Nanari upplysingar veitir: Nanari upplysingar veitir:
e Atli S. Sigvardsson, solufulltrii SvanG. Gudlaugsson, solufulltrdi
AUStu rkor 1 41 ‘H‘_ atli@miklaborg.is simi: 899 1178 svan@miklaborg.is simi: 697 9300
radhus ki 19:00 - 19:30 Nanar: Atli 899 1178
nanari upplysingar a miklaborg_is oot 39,7 Milljdnir Eignaskipti skodud

- meo pér alla leid -
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Vedurspa
Pridjudagur

{ dag verda .
sudvestan 5
til 10 metrar & "
sekundu, skyjad og
smaskurir 4 vid og
dreif, en bjart vedur
4 austanverdu
landinu. Pad

verdur pvi mun
hagari vindur og
urkomuminna

en var i geer.

Hiti verdur fra

7 gradum vid
vesturstrondina,
upp i 15 stig

par sem sélin

naer ad skina a
Austfjoroum og
Austurlandi.

x
-
e

2 =

Midvikudagur
Feyijavik Isarjaraur
g S

Akurayri

S

Fimmtudagur
Ry kjavik lsafjorour Akursy
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Hyvaranvalliy

Egilsstacir | Kirkjubmjarkl. | Hveravallir

P N s

2° 10°

35

6° [ 4 3°

KROSSGATA
LARETT

2.glansa, 6. i ro0d, 8. hardzeri, 9. hattur,
11. i r60, 12. frétt, 14. grédabrall, 16.

hvad, 17. saudapari, 18. geislahjupur,
20. gelt, 21. fugl.

LOPRETT
1. helmingud, 3. kusk, 4. verkfaeri, 5.
timabils, 7. sidleysingi, 10. saegur, 13.

eldsneyti, 15. hestur, 16. ull, 19. dlzeti.
LAUSN
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SKAK

Gunnar Bjornsson

(2.085) hafdi svart gegn

Jim Murray (1.885) i fyrstu umferd

Sardiniumétsins.
Svartur a leik

23...Bc3+! (23...Bd4 vinnur einnig)
24. Dxc3 Hd8+ 25. Bd3 Hxd3+! (25...
e3+! vinnur einnig). Heimir Pall Ragn-
arsson og Oskar Vikingur Davidsson
hofdu fullt hus eftir tveer umferdir.
www.skak.is Tveer umferdir i dag.

Health - Vitality

@ GEDIN SKIPTAMAL ©

Steersta og skemmtilegasta geeludyraversiun landsins

franum

GRIDARLEGT
URVAL AF MAT 0G
GODG/TI FYRIR
STORA OG LITLA
FUGLA

DYRARIKID

Holtagéréum ... fyrir dyravini

S:568 66 68  Opid 11-18 virka daga / 12-18 um helgar

Myndasogur

PONDUS

hneigdur? fréi drinu 1981

: P— Heyrdumig! Sjgdu ~ MGP-81? || Fyrst| Hér er enn ein Puilikur | Larhen, Larhen, %
i rdmass |y ke |3 oo
lélegan tonlistarsmekk blandadakass- ~ grinast? | | seqir  eftir annarril oo 6o ']iarhen. Larhen,
AEnd) anum semJokke @, Pettavar bad QOinck-0inck, laa fsraels | | Boom
&f madur er samkyn-— Frabaerar kasettur €inn havadit . lag Isragls | fe

Eftir Frode @verli

var nd!

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

.ertumed
nyja Iokku?

Einhvern veginn verd ég ad
halda mér vakandi medan ég
kldra donskuverkefnid!

T

e, NP T W S el il P s

Er mohikani
stuttur i midjunni
eda langur
midjunni?
i

MIPLUNGS PUNG
739 8 5 4 6 51 2 4q 5 6
1 3 5 3 8 2
4 5 8 7 5 7 4 3 1 4
4q 3 6|12 29 4q 8 69 5 2 4 3
6 79 5 89 51 7 3 6
3 2 5|4 1 6 712 4 3 91
7 2 1 4q 6 9 2
8 2 1 8|7 (3
7 3 1 9 3 1 2 119 8
7|6|5|1|3|8|2/a4|9| |7|9|3|8|6|4]|2|1|5||8|6|/1|4|9|2|5|7|3| LAUSN Prautin felst i pvi ad fylla ut
4/8[3|9|2|5(6|1|7| |1]|6|2|9|5(7|8|3|4||9|3/2[5/6/7[8|1|4|SIDUSTU | reitina pannigad i hverjum
9/2|1]|6/a|7|8|5|3| |8|a|5|1|2|3]|6|7|9||7/5[|4a[1/8/3]|6|9|2| SUDOKU 3x3 reit birtist tolurnar 1-9.
6/3/alz]8]1[9]2]5]| [o]7]ale[1][5]3][2]8]|[1]a[5]2]3]e6[0]8]7 { hverri niu reita linu, baedi
s|o|8|2|6|3|1]7|a| 5|1|8|7|3]2]|9|a|6||2]8]9]|7]1]|5[a]3]6 larétt og 160rétt, birtast einnig
1/7/2|a|5/9|3|6/8| |2/3|6]|a|8|9[1[5|7||3/7|6]|8|a]9[1][2]5 tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka
8|5/7[3|1]6|a|9]2]| [3]|2]9]|5]|7|8|a]6|1||a|2]8]|3|5[1]|7]6]9 neina tolu i rédinni.
2/1|9|8|7]a|5|3|6| |a|5|1]|2|9|6|7|8|3||5]/9(3]|6|7|8|2]a]1 Lausnin verdur birt i naesta
3/a|6|5|9]2|7|8|1| |6|8|7|3]a]1|5]9|2||6|1]|7]|9|2]a|3]5|8 t6lubladi Fréttabladsins.




NY MJOLK!

NG er D-vitaminbaett ngymjélk komin & markad. €itt glas inniheldur einn pridja af réd16gdum
dagskammti af D-vitamini sem er keerkomid fyrir okkur sem blum & nordleegum slédum og getum
ekki stélad & sélina, hvort sem er um vetur eda & sumrin.

D-vitamin er mikilveegt fyrir voxt og proska beina og hjalpar okkur ad takast & vid daginn
med bros & vér.

D-vitaminbaett ngmjélk er eins og hollur sélargeisli .-D

MJOLKURSAMSALAN
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Listahatio alls ekki allri lokid

Fjoldi vidburda a Listahatidinni i Reykjavik lifir langt inn i sumarid.

Listahéatid i Reykjavik, fyrri hluta
lauk sidastlidinn sunnudag - en
samt ekki alveg. bratt fyrir ad na
sé formlegri dagskréa lokid, ekki
verdi bodid upp 4 fleiri lifandi vid-
burdi, opnanir eda frumsyningar
péa er stér hluti hatidarinnar enn
adgengilegur fyrir b4 sem vilja
njota pess sem héatidin hafdi ad
bjooda i ar.

Hatidin { ar var vel heppnud og
hafdi margt skemmtilegt ad bjéda
og er sjalfsagt ad 6ska adstandend-
um til hamingju med marga vel
heppnada dagskrarlioi. Sérstak-
lega er p6 glediefni hversu vel tokst
til vid islenskar svioslistir. M4 par
nefna Svartar fjadrir eftir Sigridi
Soffiu Nielsdottur, Endatafl Samu-
els Beckett { leikstjorn Kristinar
Johannesdottur og Blaedi Islenska
dansflokksins i Borgarleikhusinu.
Vonandi rata bessar syningar aftur
a fjalir leikhisanna med haustinu.

Pa voru 4 hatidinni fjolmargir

Petta er hans
bodord, ad vid
skulum trida a
nafn sonar hans
Jesu Krists og
hvert annad.

: www.versdagsins.is :

g60ir toénlistarvioburdir en ad
6farra mati var p6 hdmarkinu néd
a frabaerum djassténleikum Jan
Lundgren Trio i Horpu undir lok
hatidarinnar. Meira svona takk.

Myndlist hefur alltaf akvedna
sérstodu 4 hatidum sem pessum.
bar lidur timinn haegar og hatidin
lifir pannig langt fram yfir hatio-
ardagana sjalfa. bad er anaegju-
legt vegna pess ad i tengslum vid
Listahatidoina i Reykjavik standa
na yfir fjolmargar dhugaverdar
myndlistarsyningar sem sjalfsagt
er a0 hvetja folk til pess a0 lata ekki
fram hja sér fara.

Par mé nefna syninguna Saga i
Listasafni Islands, Afanga Rich-
ard Serra i Listasafni Reykjavik-
ur, Birting i Gerdarsafni, Vorverk
i Nylistasafninu og Frenjur og férn-
arlomb { Listasafni ASI.

En bad er ekki adeins 4 stéru
sofnunum par sem syningarnar fa
ymist ad lifa eitthvad inn i sumario

Abendingahnappinn m3
finna @ www.barnaheill.is

Viltu vita hvad eignin pin
hefur haekkao i verdi ?

Fritt veromat og framurskarandi
bjonusta i pina pagu.
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Kristjan b. Hauksson
Solufulltrdi.

6961122

kristian@fastlind.is

Porunn Gisladéttir
Loggiltur fasteignasali.
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HEILSURLUM

Stk djna 21595 k.- N 12.957 KE
Med botni 66.235 kr. - NU 39.741 kr.

(153x200 cm) Einnig tl { 33rum
Stk djna 64.900 kr. - NU 51.920 kr.

VORVERK Eftir Kristinu Helgu.

eda jafnvel fram 4 haustid pvi med
aukinni pattoku smeerri adila og
syningarstada eykst fjolbreytnin
jofnum héndum.

I Gallery Gamma er til ad mynda
ad finna syningu & verkum hinnar
mognudu Dorothy Iannone. Syn-
ingu sem enginn etti ad lata fram
hja sér fara. Onnur frébeer lista-
kona, Hulda Hakon, synir &fram
Tveir hrafnar undir yfirskrift-
inni Bjorg, solskin, hetjur, himinn,
haf og fuglar. Og syning Asdisar
Sifjar Gunnarssdéttur, Misty rain,
i Hverfisgalleri er lika vel heim-
s6knarinnar virdi i pessu kalda,
blauta sumri sem stendur nd sem
heest i hofudborginni.

AFANGAR Utilstaverk Richards Serra i Videy.

Pa ma ekki gleyma Verksum-
merkjum i Ljésmyndasafni Reykja-
vikur sem virdist eiga sifellt
vaxandi patt { blomlegu menning-
arlifi borgarinnar. En Listahatidin
i Reykjavik lifir lika g6du lifi fyrir
austan fjall par sem Sirra Sigrin
Sigurdardoéttir synir i Listasafni

Arnesinga undir yfirskriftinni
Geymar. Pad er pvi ekki nokkur
4staeda fyrir menningarlegri leti &
komandi vikum og manudum, enda
af négu ad taka pé svo ad starfsfolk
Listahatidarinnar sé eflaust farid
a0 huga ad naesta vori.
magnus@frettabladid.is

Neitudu ad keyra yfir
sandinn eftir myrkur

[ bokinni Draugasdgur vid pjédveginn tengir J6n R. Hjdlmarsson saman drauga-
sogur og stadhaetti fyrir leidsogumenn sem fjolskyldur & ferd um landid.

¢

Nyverid kom tt békin Drauga-
sogur vio pjooveginn eftir Jon R.
Hjalmarsson en fyrir allmérgum
arum sendi Jon fra sér samsvar-
andi b6k med pjédsogum vid pj6o-
veginn.

I békinni leitast Jén vid ad
tengja skemmtilegar draugasog-
ur vid akvedin landsvaedi og fjol-
farna ferdamannastadi enda békin
einkum eetlud til pess ad hafa vid
hendina & ferdalogum um landid.
,Eg starfadi b6 nokkud sem leid-
sogumadur hér 4 &rum a0ur og pad
vard nu kveikjan ad pessu & sinum
tima,” segir Jon sem starfadi sem
skoélastjori og bendir & ad pad hafi
nud hentad agaetlega i 1ongum sum-
arfrium ad geta stokkio til { leio-
sOgumanninn.

Go6dar i pokunni

,,Pjodsogunum safnadi ég saman
til pess ad hafa vid hondina pegar
ég var 1 leidsogumannsstarfinu.
Lengi vel pa var ég mest med bjéo-
verja, Austurrikismenn og Sviss-
lendinga en svo beettust lika Bret-
ar og Bandarikjamenn vio.

En audvitad var petta ekkert i
likingu vid bad sem nd er { gangi
svona folksfjoldalega séd. Pad poétti
gott ef pad komu yfir hundrad pus-
und ferdamenn & ari en nu er betta
vist komid yfir milljén svo pad aetti
ad vera nog a0 gera. bad parf lika
ad hafa ofan fyrir pessu blessada
folki. EkKki sist i ratuferdalogum
i misjofnum vedrum. boka, rign-
ingarsuddi og pessi islensku vedur
eru nd einu sinni pannig ad pa parf
oft ad finna annad til skemmtunar
en nittiruna. b4 eru sogurnar til-
valdar.

Ferdamennirnir féru pa lika oft
ad deila sogum fra sinum heima-
sléoum og bad var alveg brad-
skemmtilegt. Bretarnir voru sér-
staklega duglegir i peim efnum
med skemmtilegar sogur af hall-
ardraugum svo eitthvad sé nefnt.“

Pjodararfur

Draugasogur vid pjodveginn er pvi
unnin og hugsud ut fra leidsogu-
manninum. En eins og Jén bendir &
b4 er hiin ekki sidur heppileg fyrir
hvaoda fjolskyldu sem er & ferdalagi
um landio.

,Eg vel trvalssogur, slipa paer
adeins til, stytti og snyrti til pess
a0 gera peer adgengilegar og laesi-
legar. Enda vil ég a0 betta hofdi til
allra og ad fjolskyldan geti notid
békarinnar saman. bPad gerir

LEIDSOGUMADUR J6n R. Hjalmarsson var leidségumadur & sumrin til margra dra.

ferdalagio svo lifandi og skemmti-
legt ad geta gripio i pjédararfinn.
Ad geta tengt saman pad sveedi
sem ferdast er um og paer ségur
sem bar hafa sprottid upp og pré-
ast i gegnum aldirnar.

Sjélfur er ég alinn upp 1 sveit &
Nordurlandi og par kunnu menn
o6grynni af sogum og eflaust hefur
bad skilad sér i pvi ad maodur hefur
svona gaman af pessu.“

Draugabilar

Jon segist hafa fengido mikil vid-
brogd fra leidsogumonnum enda
porfin fyrir rit sem petta mikil
hvert sem ferdast er um landio.
Bokin fer med lesendur i hring-
ferd um landid og er af g6du efni
al taka. ,Pad ma segja a0 ferdin

FRETTABLABID/VALLI
byrji i Reykjavik en i békinni er
ein saga padan.

Svo er 6neitanlega mismikio af
sogum { umferd eftir landshlut-
um og peer eru reyndar dberandi
margar 4 Nordur- og Austurlandi,
alls stadar eru sogur.

Sumar sogurnar hafa lifad sér-
staklega géou lifi, eins og til ad
mynda Draugabilarnir 4 Myrdals-
sandi. Eg man vel eftir pvi ad pad
voru bilstjérar sem neitudu ad
fara yfir sandinn eftir myrkur.
Parna er & ferdinni 6nnur peirra
sagna sem ég hef skrad eftir sam-
timamoOnnum en ségur eru alltaf
a0 veroda til og munu halda afram
ad verda til. Enda er petta okkar
arfur og pjédmenning.

magnus@frettabladid.is



Namskeid

HOLLT MATARADI OG

K

“I

HEILBRIGPUR LIFSSTILL

- Hvernig hefur mataraedi ahrif a lidan okkar?

Heilbrigdur lifsstill helst i hendur vid hollt, fjolbreytt og gott matarsedi.
A namskeidinu verdur farid yfir pad hvad er hollt matarsedi, ahrif
matarsedis og maltidamynsturs a lidan okkar. Einnig verdur kennt a
umbudamerkingar, umbudalsesi og magnvitund.

Namskeidid byggir a sérpekkingu og reynslu sérfreedinga Reykjalundar.
Pad er haldid einu sinni i viku 1 3 vikur, 2 Klst i senn (alls 6 Klst) og hefst
manudaginn 15. mai kl. 16:30.

Skradu big nuna a sibs.is/namskeid

Adalvinningur Aukavinningar
kr. 5.000.000 kr. 100.000
2389 2388 2390

Kr. 50.000

1321 3712 6440 8329 12723
1457 4484 6463 9077 12746
2164 4492 7284 9822 13142
2479 4705 7437 10927 13337
2556 5575 7607 10932 14023
2580 5848 7662 11365 14500
2651 6045 7776 12541 14753
2781 6120 8037 12593 15185

88 2321 5210 7553 10963

15350
15690
15988
16038
16213
16428
16450
16806

13803
13840
13933
14028
14449
14892
14961
15007
15011
15189
15226
15261
15408
15499
15694
15783
15870
16098
16131

10987
11032
11242
11336
11501
11514
11648
11652
11870
12129
12157
12210
12231
12249
12281
12444
12470
12486
12744
12760
13148
13392
13419
13444
13454
13538
13627
13663
13672
13712
13792

16853
17010
17248
17359
17476
17558
17594
17651

16192
16224
16637
16880
16932
16973
16979
17137
17681
17686
17699
17700
17953
18549
18795
18863
18937
19311
19345

14042
14079
14112
14150
14312
14323
14404
14720
15053
15112
15175
15359
15371
15386
15435
15516
15575
15667
15683
15724
15747
15789
15943
15970
16009
16039
16128
16204
16286
16309
16315

18481
19212
19430
20020
20918
21279
21482
21531

19590
19663
19740
19838
19880
19937
20254
20255
20294
20493
20757
20764
20997
20999
21485
21542
21597
21612
21667

16422
16488
16624
16629
16781
16795
16930
17031
17049
17197
17220
17227
17271
17291
17325
17332
17365
17374
17394
17453
17469
17542
17718
17783
17853
18260
18440
18493
18630
18723
18799

Aukavinningar

kr. 500.000
13329 23008 27274 27346 29535 50176 67962 79206 79347 79778

21790
21833
21854
22489
22807
23846
24105
24435

21849
21875
21901
21945
22326
22373
22619
22805
22879
23098
23230
23251
23300
23680
23700
23713
23725
23944
24042

18971
19003
19027
19083
19271
19280
19712
19714
19820
19824
19850
19886
19971
20081
20121
20295
20355
20565
20579
20600
20684
20826
20860
20891
21044
21076
21173
21180
21208
21216
21235

24576
24993
25256
25908
26010
26029
26317
26415

24055
24455
24479
24582
24733
24751
24819
25021
25178
25371
25383
25433
25676
25718
25740
25773
25870
25900
26039

21527
21670
21894
21938
21956
22138
22207
22236
22315
22335
22354
22409
22488
22503
22530
22569
22657
22671
22798
22958
23181
23324
23326
23383
23428
23554
23726
23851
24092
24144
24432

26541
26558
27238
27723
27904
28575
28594
28686

26310
26530
26584
26774
27223
27295
27329
27480
27497
27540
27560
27570
27656
27821
27920
27949
28005
28061
28110

24593
24662
24710
24766
25025
25058
25079
25157
25169
25324
25337
25365
25693
25717
25943
26002
26093
26136
26142
26172
26333
26340
26486
26561
26576
26637
26642
26877
26894
26954
27026

28758
28847
29119
30139
30591
30729
30900
31357

28122
28311
28320
28641
28767
28854
28904
29019
29198
29211
29231
29232
29367
29375
29605
29607
29624
29737
29930

27054
27131
27195
27229
27243
27315
27339
27435
27437
27624
27801
27971
27997
28036
28304
28355
28358
28555
28681
28731
28737
28775
28790
28809
28815
28890
28930
29015
29050
29205
29210

31410
31501
31914
32676
33038
33261
33644
33745

30039
30335
30579
30841
30887
30890
30934
30973
31051
31118
31421
31654
31680
31856
31874
31970
32016
32059
32121

29237
29359
29434
29464
29521
29565
29693
29715
29735
29767
29769
29799
29919
29935
29942
29964
30167
30224
30352
30354
30427
30430
30433
30487
30640
30700
30979
30989
31097
31367
31403

33873
33938
34085
34477
34503
34581
35206
36250

32233
32426
32441
32621
32736
33249
33367
33498
33542
33558
33578
33783
33799
34044
34062
34137
34156
34326
34327

31434
31448
31522
31639
31644
31701
31751
31802
31896
32054
32066
32114
32120
32173
32177
32274
32352
32412
32447
32627
32812
32815
32817
32863
32937
32983
33015
33090
3311
33164
33387

36369
36565
36682
37171
37305
37357
38060
38062

Voruuttekt hja Hagkaupum

34380
34407
34971
35024
35071
35218
35468
35619
35885
36073
36649
36717
36781
36815
36891
37015
37153
37213
37573

33417
33501
33534
33543
33621
33681
33695
33746
33747
33814
33838
33962
34025
34220
34252
34462
34603
34723
34759
34824
35091
35125
35156
35168
35313
35371
35639
35680
35702
35743
35799

38185
38329
38363
38881
39104
39768
40103
40705

37625
37696
37733
37756
37896
37926
38154
38193
38199
38234
38397
38795
39066
39073
39403
39735
39937
40157
40518

35872
36419
36441
36460
36582
36744
36810
36840
36841
36873
36877
36892
36901
37072
37293
37372
37486
37522
37537
37579
37782
37866
37938
37981
38298
38324
38390
38517
38642
38719
38745

40725
41912
41923
41993
42127
42437
42556
42808

40576
40593
40627
40743
40840
40861
40936
41272
41356
41655
42028
42111
42195
42202
42216
42355
42604
42606
42625

38805
38898
38921
38941
39017
39042
39107
39305
39397
39427
39477
39537
39569
39581
39736
39925
39933
40010
40046
40193
40199
40373
40375
40787
40822
40867
40884
40897
41018
41132
41266

42877
42925
42989
44279
44622
44898
45111
45363

42758
42868
42893
42936
43161
43378
43468
43619
43629
43762
43900
43931
44396
44509
44704
44866
45021
45127
45324

41341
41382
41402
41465
41668
41672
41689
41694
41733
41758
41819
42040
42448
42472
42480
42677
43009
43045
43101
43215
43335
43418
43473
43494
43543
43557
43695
43732
43923
44072
44160

45539
45543
45722
46162
46772
46782
47093
47584

45334
45474
45521
45874
45886
46117
46549
46556
46888
47010
47015
47177
47788
47796
47833
48105
48300
48324
48586

44372
44405
44543
44624
44650
44688
44697
44750
44759
44878
44907
44955
45007
45076
45244
45273
45371
45392
45507
45692
45844
45922
45941
45955
46006
46010
46016
46023
46025
46075
46668

47956
48079
48270
48985
49109
49432
49740
49747

48752
48774
49224
49259
49360
49942
50041
50125
50211
50279
50418
50450
50707
51163
51226
51242
51248
51455
51688

46732
46990
47022
47027
47368
47536
47616
47646
47705
47715
47732
48040
48356
48377
48405
48750
48760
48863
48880
48924
48984
48997
49077
49167
49175
49200
49232
49251
49388
49449
49614

49842
50274
50702
50884
50914
51157
51306
51764

51772
51999
52093
52215
52303
52365
52451
52452
52484
52533
52651
52806
52916
53191
53337
53357
53487
53617
53848

49689
49720
49728
49746
49773
49860
49932
49941
50044
50367
50669
50747
50795
50813
51026
51124
51125
51232
51332
51646
51706
51726
51837
51864
51874
51954
52350
52401
52523
52546
52741

52005
52313
53032
53096
53710
53808
53825
53835

53879
53926
53975
54051
54188
54378
54430
54517
54521
54617
54632
54775
54911
54958
55087
55350
55563
55685
55952

52753
52837
52896
52954
53110
53134
53373
53460
53539
53540
53571
53680
53687
53811
53822
53859
53936
54057
54131
54226
54249
54387
54447
54498
54567
54596
54653
54713
54822
54930
55034

53905
54056
54354
55158
55172
55367
55861
56370

56225
56657
56753
56789
56817
56931
56977
57019
57318
57848
58166
58462
58510
58640
58648
58661
59172
59244
59355

55070
55105
55128
55220
55320
55329
55380
55521
55569
55789
55811
55857
56224
56264
56601
56868
56996
57020
57116
57424
57505
57545
57590
57771
57844
57887
57891
57903
58009
58010
58036

56619
57052
58412
58546
58829
59186
59277
59305

59716
59790
59925
59989
60060
60097
60418
60467
60509
60712
61122
61134
61207
61331
61414
61788
61969
61980
62309

58092
58107
58226
58308
58443
58595
58729
58781
58816
58897
59040
59103
59119
59238
59271
59284
59365
59403
59530
59595
59601
59809
59940
60014
60135
60138
60361
60374
60447
60716
60948

-

Leidbeinandi:
Gudrun Jona Bragadattir,
yfirneeringarfraeedingur

a Reykjalundi.

59964
60059
60174
61443
61472
61512
61848
62356

62364
62395
62420
62478
62510
62589
62709
63236
63361
63530
63539
63629
63796
63955
64377
64388
64444
64667
64761

61140
61451
61696
61990
62119
62273
62323
62495
62538
62547
62613
62905
62964
63006
63052
63437
63459
63593
63595
63617
63710
63772
63968
64090
64119
64135
64163
64229
64268
64293
64304

VINNINGASKRA SiBS

62573
63363
63557
63864
64252
65221
65625
66464

64868
64944
65256
65294
65407
65418
65835
65917
65935
65974
65991
66161
66391
66487
66500
66734
66821
66929
66966

64372
64383
64397
64502
64516
64558
64628
64719
64775
64966
64996
65019
65028
65081
65270
65375
65389
65440
65543
65585
65657
65661
65732
65915
65929
65972
65980
66099
66277
66314
66319

r
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66576
67108
67459
67501
67895
68578
68631
68741

67175
67214
67218
67315
67474
67636
67681
67987
68003
68521
68624
68733
68811
69061
69132
69390
69590
69766
69824

66334
66415
66622
66691
66723
66816
67052
67102
67141
67149
67159
67195
67241
67444
67464
67548
67665
67689
67766
67849
67946
67967
68182
68203
68347
68415
68428
68437
68596
68655
68657

69806
71575
71721
72333
72726
72854
73126
73145

70077
70224
70412
70417
70422
70714
70966
71034
71043
71049
71719
71797
72187
72210
72363
72651
72710
72804
72983

68738
68933
69056
69059
69068
69135
69533
69685
69782
69796
69835
69852
69920
69949
70014
70258
70425
70457
70467
70505
70628
70640
70699
70701
71084
71140
71302
71389
71570
71605
71636

73151
73258
73696
74408
74729
74762
75110
75163

73118
73170
73364
73463
73496
73794
73823
73852
73930
74053
74107
74331
74464
74626
74646
74781
74933
75197
75434

71658
71671
71712
71756
71786
71886
71908
71914
71946
72023
72053
72227
72267
72486
72525
72543
72624
72777
72803
72891
73006
73014
73099
73122
73185
73315
73442
73495
73515
73524
73584

76045
76184
77095
77106
77118
77264
77492
77505

75472
75563
75577
75913
75994
76036
76534
76622
76921
76966
77190
77425
77656
77770
77873
77884
77913
77933
77945

73650
73687
73712
73819
73963
73967
74005
74080
74352
74422
74479
74617
74624
74923
74972
74973
75002
75096
75320
75394
75526
75583
75658
75743
75845
75981
76105
76161
76175
76192
76255

1
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REYKJALUNDUR

77674
77816
77832
77956
78081
78273
78374
78614

77953
78071
78113
78367
78395
78445
78666
78701
78709
78751
78769
78770
78872
78912
79489
79554
79667
79682
79791

76262
76598
76679
76759
76871
76968
77026
77181
77330
77333
77434
77575
77577
77635
77800
77976
78013
78163
78270
78490
78559
78569
78665
78670
78683
78726
78753
78804
78864
78916
79358

Afgreiosla vinninga hefst pann 22. jni 2015. Birt an abyrgdar um prentvillur.

79857
79925

79828

79375
79537
79555
79643
79655
79743
79772
79836
79846
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FRAGIR [ NARMYND

verda heimsfraeg i sinu fagi og sigradi
heiminn pegar hun sat eftirminni-
lega fyrir hja Calvin Klein. Moss sker

FYRIRSATAN KATE MOSS

NAFN: Kate Moss

FADINGARDAGUR OG AR:
16. januar 1974

FADINGARSTADUR: Croydon,
London.

STARF: Fyrirsaeta

Kate Moss var adeins fjértan
dra gomul pegar hin vard
sér Uti um aevistarfid. Han
var uppgotvud a JFK-flug-
vellinum i New York, og var
pad Sarah Doukas, eigandi
Storm Model Management
sem kom auga & fyrir-
saetuefnid i henni. Su
hitti aldeilis naglann
4 hofudid pvi Kate
Moss atti eftir ad

sig b6 fra 6@rum fyrirseetum
tiunda aratugarins, pvi
hin er baedi lagvaxin og
nettari en pa tidkadist, en
hdn er hundrad og sjotiu
sentimetrar, sem pykir
heldur Iagt. Moss er talin
leidandi fyrir svokallad
heréinutlit sem trollreid
tiskuheiminum & sinum
tima.
En hun hefur
ekki adeins verid
farseel i ad sitja

fyrir og ganga um pallana, pvi Moss
getur steert sig af gridarlega péttu
safni nafntogadra keerasta. Menn eins
og Johnny Depp, Robert Downey Jr.,
Pete Doherty og Jamie Hince pryda
listann, ad égleymdum fjoImidla-
manninum Jefferson Hack en pau
eiga saman détturina Lila Grace Moss
Hack, sem faedd er arid 2002.

Moss er aldeilis ekki af baki dottin
b6 ad liftimi fyrirsaeta sé allajafna
ekki langur. Hefur hin snuid sér
sifellt meira ad fatahonnun, en hin
fagnar farsaelu samstarfi vid Top
Shop sem hefur selt linuna hennar
i yfir fjorutiu I6ndum vid gédan
orostir.

Vegan fe0i er x»0i

Beyoncé segist hafa fundid hina einu sonnu lausn.

Poppprinsessan Beyoncé sagdi fra
pvi & dogunum i Good Morning
America ad loks veeri hiin bdin ad
finna sér hid fullkomna mataraedi,
sem héldi henni { skefjum. Um
raedir sérstaka tuttugu og tveggja
daga askorun hannada af Marco
Borges sem er vegan matarplan.
,Eg er ekki grennsta konan & joro-
inni, ég er med linur og er stolt af
beim. En ég hef stadid { barattu vid
aukakilé sidan ég man eftir mér,“
sagdi songkonan, sem morgum
bykir ein st allra gleesilegasta.

Sagoi Beyonce pessa tuttugu og
tveggja daga askorun ekki adeins
hafa skilad henni vidvarandi lausn
4 vigtinni, heldur sé hiidin 4 henni
mun péttari og fallegri. ,,Eg bara
verd ad deila pessu med 6llum,“ 1ét =%
hin eftir sér i lokin og mé vissu-
lega velta fyrir sér hvort pessi
upplysing hafi komid beint fra
hjartanu.

SYNGJANDI SATT Tonlistarkonan
Beyoncé hefur fundid hid fullkomna
mataraedi. NORDICPHOTOS/GETTY
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FEGURPD SoOgupradur Hjartasteins fjallar um sterka vindttu tveggja drengja sem eru ad taka sin fyrstu skref inn i unglingsdrin og
uppgotva astina.

Leita ad gimsteinum
i mynd a Austurlandi

Undirbuningur kvikmyndarinnar Hjartasteins er i fullum gangi. Leikaraprufur
fara fram um naestu helgi. Myndin er ad mestu tekin upp a Borgarfirdi eystri.

Kvikmyndin Hjartasteinn eftir Guod-
mund Arnar Gudmundsson er nd {
fullum undirbtningi og styttist i ad
upptokur hefjist.

Opnar leikaraprufur fyrir ung-
linga voru haldnar a sidasta ari par
sem yfir 800 krakkar séttu um. Nu
er hins vegar verid ad leita ad fleiri
leikurum og pad a Austurlandi par
sem kvikmyndin verdur tekin upp.

Neestu helgi verda haldnar leik-
araprufur 4 Egilsstodum fyrir leik-
ara og ahugaleikara a 6llum aldri.

Leikstjorinn Guomundur Arnar
og framleidendurnir Anton Mani
Svansson og Eva Sigurdardéttir von-
ast til a0 geta radio folk af sveedinu
i akvedin hlutverk i kvikmyndinni.
Sum eru bitastaedari en 6nnur en
einnig er mikil porf & aukaleikurum
i verkefnio.

»Vid erum vong6d um ad rada
Austfirdinga i bitasteerri hlutverk,
svipad og gert var i Hritum, kvik-
mynd Grims Hé&konarsonar sem
tekin var upp i Barodardal med
ymsum leikurum fra pvi sveedi. Pad
er alltaf svo gaman ad sja hvada

heefileikarika folk er ad finna uti &
landi og hef ég sterkt & tilfinning-
unni ad pad sé ymsa gimsteina ad
finna 4 Austfjoroum,” segir Eva Sig-
urdardoéttir, einn af framleidendum
Hjartasteins en hin var einnig fram-
leidslustjori 4 Hriatum.

Sogupradur Hjartasteins fjallar
um sterka vinattu tveggja drengja
sem eru ad taka sin fyrstu skref inn
i unglingsarin og uppgotva astina.
Gerist myndin sidla sumars { litlu
sjavarporpi 4 Islandi og fara tokur
ad mestu leyti fram & Borgarfirdi
eystri fra agust til oktéber 2015. Er
betta i fyrsta skipti sem tekin verdur
upp kvikmynd i pessu baejarfélagi.

Fyrri verk Gudmundar Arnars eru
til deemis Hvalfjorour og Arttn. bau
eru margverdlaunud og nd er komio
a0 hans fyrstu kvikmynd i fullri
lengd. Verkefnio er framleitt af Join
Motion Pictures.

Ahugasamir eru hvattir til pess
a0 skra sig fyrir 11. jini & casting@
joinmotionpictures.com med upp-
lysingum um nafn, aldur, heimilis-
fang, simantimer og nylegri 1j6s-

” Pad er alltaf svo
gaman ad sja hvada
haefileikarika folk er ad
finna ati & landi og hef ég
sterkt a tilfinningunni ad
pad sé ymsa gimsteina ad
finna & Austfjordoum.

Eva Sigurdarddttir

mynd. Einnig verdur haegt ad maeta
einfaldlega 4 sveedid 4 milli klukkan
13.00 og 15.00 & laugardag 13. jini
og skra sig 4 stadnum. Prufur fara
fram { félagsmidstodinni Nyjun sem
er 4 Tjarnarlondum & Egilsstodum.

Framleidendur vilja itreka ad folk
4 6llum aldri, af 6llum steerdum og
gerdum er hvatt til pess ad skra
sig. Pad eru senur i myndinni med
bérnum og unglingum, félki 4 full-
ordinsaldri og einnig eldri borgur-
um. Kvikmyndin verdur tekin upp
haustid 2015 og stefnt er & a0 frum-
syna hana i kvikmyndahdsum lands-
ins haustid 2016.

gunnarleo@frettabladid.is

Jennifer Lopez svaesin i Marokké

Bomban gaeti purft ad dusa i fangelsi i allt ad tvo manudi verdi hin deemd sek.

Songkonan, American Idol-déom-
arinn, leikkonan og ptdsundpjala-
smidurinn Jennifer Lopez hefur
fengid a sig keeru vegna glanna-
legrar framkomu 4 ténleikum sem
hin hélt 1 h6fudborginni Rabat {
Marokko pann 29. mai sidastlio-
inn.

Ku Lopez hafa verid fulldjorf {
fatavali og hreyfingum & svidinu,
sé midad vid smekk Marokko-
manna. Til ad baeta grau ofan a
svart var ténleikunum sjénvarp-
ad um land allt.

Er pad hépur innfaeddra
menntamanna sem hefur lagt
fram kaeruna.

Ténleikahaldid var hefdbundid

i anda Lopez, en par
hristast faklaeddir i
rassar mikio og kyn-
ferdislegir tilburdir
i hdvegum hafdir.
Var mal manna ad
me0 bvi ad sjéonvarpa
herlegheitunum
veeri verid a0 gera
1itid dr konum,
vanvirda peer og
kallar hépurinn
eftir ad svarad
verdi fyrir hvers
vegna toénleik-
unum var yfir
ho6fud sjénvarpad.
Verdi Lopez fundin

A4

=>» Lopez ku hafa verid full-
\ djorf { fatavali og hreyfing-
um 4 svidinu, sé midad
vid smekk Marokko-
manna. Til ad baeta
grau ofan & svart
var tonleikunum
sjonvarpad um

land allt.

sek, sem pykir reyndar
harla 6liklegt, a4 hun yfir
hofdi sér eins til tveggja man-
ada fangelsisvist.
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SUMARSTORMYNDIR VERDA EKKI ST/ARRI EN PESSI!
VINS/ELASTA MYNDIN i HEIMINUM i DAG!
FOR BEINT A TOPPINN'i USA 0G BRETLANDI.

A |
Fra leikstjora
.ussion Impossible: Ghost Protocol

og The Incredibles .

sAvmidh A saymiéh EGILSHOLL

SAN ANDREAS 3D K. 5:30-8-10:30 SAN ANDREAS 3D

K. 5:30-8-10:30

7

f]u

FRA LEIKSTJORA

9.juni 2015 PRIDJUDAGUR

Miasala og nénari upplysingar

Al
POWERSYNING ' =

SANANDREAS 2D x.6:30-9 SPY K.5:25-8-10:35
SAN ANDREAS 2DVIP x.5:30-8-1030 & TOMORROWLAND k. 5:20-8-10:40
TOMORROWLAND k.5:20-8-10:40 MAD MAX: FURY ROAD 3D 8
GOODKILL K. 10:55 {2 MADMAX: FURYROAD 2D x.5:30- 10:30
MAD MAX: FURY ROAD 3D w5:20-8-1040 1 samidly KEFLAVIK
AVENGERS 22D «.5-8 SAN ANDREAS 3D k. 5:40-8-10:20
saymidy KRINGLUNNI [N SPY K8 A —
KL 9. 4 KL 105
MAD MAX: FURY ROAD 2D K. 8-10:40 o savmad®y AKUREYRI e A SAN ANOREAS,30 5,11 0:30(E)
HOT PURSUIT K.6-8 SAN ANDREAS 3D .5:30-8- 10:30 R = SPY 5:30,8,10:30
CHILD 44 k.10 {1 TOMORROWLAND 1.5:30 q HRUTAR 6,8
P MAD MAX: FURY ROAD 2D .8-10:30 PITCH PERFECT 2 5:30
PRIDJUDAGS TILBOD | DAG * MAD MAX 30 10

ALLT A HREINU Rapparinn Snoop Dogg var heldur betur  studi a Bunbury -ténlist-
arhatidinni i Ohio & sunnudaginn en kappinn er vaentanlegur til landsins.

i GODPUM GIR Leikarinn Syl-

EKKI | STUPI Song-

ELUGI

MZATT A LEIK-
INN Songkonan
Rihanna Iét sig
ekki vanta &
urslitaleikinn i
NBA & fimmtu-
daginn og
fylgdist spennt
med.

! FRAGA FOLKIP A
FERD O

ALLTAF FLOTT Bjork kom
fram & Governors Ball-tén-
leikahatidinni i New York &
laugardaginn og var glaesileg
eins og alltaf.

vester Stallone var vigalegur konan Katy Perry

4 roltinu i Los Angeles & . var ekki i studi
laugardaginn. fyrir dgenga
ljésmyndara
pegar hun lenti i
Paris & laugardaginn.

BESTA LEIKKONAN
Helen Mirren var alszel

med verdlaun fyrir bestu
adalleikkonuna f leikhusi
sem féllu henni { skaut &
sunnudaginn. rigl




o)
JURASSIGWORLD

- ' ]
B -'%}E:ﬁ.q .

w
'
!

=

8 .y
|
N [
o
[ ey L
N T
SI:-
ey

URBAN (il

FRUMSYND A MORGUN
FORSALA A midi.is ©Mi0l OG SAMbio.ie

LAUVGARAS = = ALFABAKK] ™5

=——2{[e) smArA\ Bio Hﬁsﬁmqr'laiﬂ BoRGAREBID  SAMD




SPORT

9.juni 2015 PRIDJUDAGUR

Birkir missir af mikilveegum Ielk

FOTBOLTI Birkir Bjarnason kom i geer til [slands vegna
landsleiksins gegn Tékklandi i undankeppni EM 2016 &
fostudag. Par med er |jést ad hann missir af sidari Gr-
slitaleik Pescara gegn Bologna i umspilskeppni itdlsku
B-deildarinnar um laust urvalsdeildarsaeti.

Fyrri leik lidanna lauk med markalausu jafntefli
en sd sidari fer fram i kvold. Par sem um alpj66-
legan leikdag FIFA er ad raeda var islenska landslidid
i fullum rétti ad kalla Birki heim fyrir leikinn gegn
Tékkum. Birkir hefur lengi verid lykilmadur i lidi peirra
Heimis Hallgrimssonar og Lars Lagerback.

Birkir ritadi nokkur ord til studningsmanna Pescara &
Instagram-sidu sinni i geer. ,,Skyldan kallar, pé i hjartanu
vilji ég vera afram hérna og kldra petta mikla aevintyri,“
skrifadi Birkir sem hefur skorad tiu mork i 37 leikjum

med Pescara 4 timabilinu.

-esd

T6k tima ad venjast vedrinu a islandi

FOTBOLTI ,Petta var virkilega g6dur
sigur og frammistadan hjd lidinu
frabaer,” segir Patrick Pedersen, fram-
herji Vals, vid Fréttabladio um 3-0
sigurinn & KR. Pedersen var frabaer

i leiknum, skoradi tvdé mork og er
leikmadur sjoundu umferdar hja
Fréttabladinu.

,Petta var algjor lidssigur. Vid
vorum virkilega skipulagdir og spil-
udum goédan leik & méti gédu lidi,”
segir Pedersen sem er markahaestur {
deildinni med fimm mérk. [ heildina
hefur hann skorad atta mork i sumar.

,Eg er fullur sjélfstrausts pessa
dagana. Pad kemur pegar madur

skorar. Eg er & skridi niina sem er pad
sem allir framherjar vilja og vonandi
heldur petta bara afram.”

Valslidid er buid ad vinna prjd leiki
i ro0 i deild og bikar og er buid ad
vinna baedi FH og KR.

,Lidid er ad koma til og vid erum
alltaf ad spila betur og betur. Vid
erum bunir ad standa okkur svaka-
lega vel i sidustu premur leikjum;
skora niu mork og ekki fa a okkur
eitt,” segir Pedersen.

Pessi 0flugi framherji kom til Vals
a sidustu leiktid og hefur pvi verid a
islandi i rdmt &r ndna.

,Eg er ad venjast lifinu hérna.

MARKAHROKUR Patnck Pedersen
skorar og skorar fyrir Val. FréTTABLADID/XXX

Sérstaklega vedrinu,” segir hann

og hleaer. ,Adalatridid er ad hér fe

ég ad spila sem var ekki ad gerast

i Danmorku og pvi [idur mér mjog
vel,“ segir Patrick Pedersen. - tom

.
STRAKARNIR OKKAR Adeins gestir &
Laugardalsvelli sjd leikinn gegn Tékkum
4 fostudag ef ad likum laetur.
FRETTABLADID/AFP

Undanpaga
ekki veitt

iPROTTIR Oliklegt er ad leikur
Islands og Tékklands i undan-
keppni EM 2016 verdi { beinni
ttsendingu RUV eins og til st60.
Leikurinn fer fram & Laugardals-
velli & fbstudagskvbld og seldist
upp 4 hann 4 augabragoi.

Starfsmenn RUV sem eru {
Rafionadarsambandinu fara ad
ollu 6breyttu i verkfall 4 mio-
neetti 4 midvikudaginn og standa
verkfallsaéger(’)ir yfir i sex daga.
betta hefur einnig 4hrif & fleiri
ttsendingar RUV, svo sem leiki
karla- og kvennalandslida Islands
i handbolta gegn Svartfjallalandi
4 sunnudag.

RUV 6skadi eftir undanpag-
um ,til ad geta sinnt fjolbreyttu
pjénustuhlutverki sinu vio lands-
menn“, eins og bad var oroad i til-
kynningu { geer. Flestum undan-
bagubeidnum var hafnad.

KSI hefur bedid 365 um ad
taka leikinn upp en St60 2 Sport
hefur leyfi til ad syna leikinn
einni klukkustund eftir ad hann
er flautadur af { Laugardalnum.
,Pad verdur nattirlega gratlegt
fyrir alla Islendinga ad sja ekki
leikinn og audvitad fleiri it um
allan heim sem eru spenntir fyrir
bessum leik,“ sagdi Geir Por-
steinsson, formaéur KSI, vid Visi
i geer. - esd, tom

1. DEILD KARLA

Viktor hetja Préttara

Viktor Jénsson, lansmadur fra Vikingi,
skoradi sigurmark Préttar i 1-0 sigri a
Grindavik sudur med sjé i 1. deildinni i
gaer. Markid kom & 85. mindtu en petta
var hans sjotta deildarmark i sumar.
Préttur er enn med fullt hus stiga ad
loknum fimm umferdum.

Staersti leikur sumarsins

Breidablik og Stjarnan maetast i stérleik i Pepsi-deildinni i

i kvold en drslit hans gaetu skipt skopum pegar

talid verdur upp ur kdssunum i haust. Fréttabladid raeddi vid tvo lykilmenn lidanna af pessu tilefni.

FOTBOLTI Stérleikur 5. umferd-
ar Pepsi-deildar kvenna fer fram
a Koépavogsvelli 1 kvold pegar
Breidablik og Stjarnan meetast.
Leikurinn hefst klukkan 19.15.

Einu stigi munar a4 lidunum
fyrir leikinn; Blikar verma topp-
seetid med tiu stig, jafnmorg og
P6r/KA en med betri markatolu,
en Islandsmeistarar Stjérnunnar
eru i 3. szeti med niu stig. Petta
er annar leikur lidanna a4 fimm
dogum en pau meettust einnig 1 16
lida drslitum Borgunarbikarsins
a fostudaginn. Par hafdi Stjarnan
betur i mjog jofnum leik, 2-1.

betta var pridji sigur Stjorn-
unnar & Breidabliki { r6d en
Garébaeingar unnu Blika einn-
ig 1 drslitaleik Lengjubikarsins
og 1 Meistarakeppni KS{ 4our en
Islandsmétid hofst.

Erum ad nalgast paer

,Hann leggst mjog vel { mig,
madur er i pessu til ad spila svona
leiki,“ sagdi Fanndis Frioriksdott-
ir, leikmadur Breidabliks, pbegar
Fréttabladid heyroi i henni hlj6o-
i0 fyrir leikinn mikilveega i kvold.

Fanndis, sem hefur skorad fimm
mork 1 fyrstu fjérum leikjum Blika
i deildinni, segir ad 1idid purfi ad
halda mlstokum i lagmarkl gegn
Islandsmeisturum i kvold og byst
vid svipudum leik og a fostudag-
inn.

,bPad var mjog jafn barattu-
leikur og pad var mikid um teekl-
ingar og peysutog og annad slikt.
Vid settum svolitid 4 peer og mér
fannst vid heettulegri adilinn,“
sagdi Fanndis.

,Vid purfum ad passa markio
okkar og ef vid holdum hreinu er
nég ao skora eitt,” beetti hiin vid
en Breidablik hefur adeins fengid
a sig tvo mork i deildinni, likt og
Stjarnan.

Breidablik lenti i 2. saeti 1 Pepsi-
deildinni i fyrra, atta stigum a
eftir meisturum Stjornunnar.
Fanndisi finnst Blikakonur sifellt
vera ad ndlgast Gardbzeinga sem
hafa unnid prja Islandsmeistara-
titla 4 sidustu fjérum arum.

,,J4, miklu neer. Vid vorum ekk-
ert langt fra peim i fyrra og petta
er alltaf ad jafnast,“ sagdi Fannd-
is er nokkud satt med stigas6fnun

-~ L J

TOPPSLAGUR Stjarnan hefur
unnio prja leiki i r6d gegn
Breidabliki.  FRETTABLADID/STEFAN

Blika til pessa bott oo P ° ~
hin hefdi viljao nd i Munar 6llu ad fa almennilegan démara

0ll stigin brju gegn
KR en leikur lidanna
i 3. umferdinni endadi
me0 jafntefli.

Vid erum a pari
,betta er Kklarlega
steersti leikur sum-
arins, allavega enn
sem komid er,” sagoi
Asgerdur Stefania
Baldursdottir, fyrirlidi
Stjornunnar, { samtali
vio Fréttablaodio i geer.
Hiun byst vid horku-
leik i kvold likt og
Fanndis: , bott vio
séum binar ad vinna
beer brivegis med

,Pao er ekki haegt ad lysa pvi hversu gott
pad var a fa almennilegan démara sem hafdi
tok 4 leiknum og var med einhverja linu. Pad
munar 6llu ad fa géda démara eins og sast

i fyrra markinu sem vid skorudum,“
Asgerdur um frammistédu Gardars Arnar
Hinrikssonar i leik Stjornunnar og Breida-
bliks a foéstudaginn. Linuvérdurinn flaggadi
rangstodu a Onnu Bjork Kristjansdéttur pegar
hun skoradi fyrra mark Stjérnunnar en Gardar
daemdi markid gott og gilt enda fér boltinn af
varnarmanni Blika og badan til Onnu.

»Niutiu og fimm présent af ddmurum sem eru
settir a leik hja okkur hefdu eflaust deemt rang-
stodu og ekkert paelt i pessu. Gardar var frabaer i
pessum leik. Vid hofum oft fengid hatt setta démara sem
nenna ekki ad deema pessa leiki. Gardar gerdi pad og syndi
okkur og leiknum virdingu.”

sagoi

skommu millibili hafa -
betta allt verid horkuleikir. Eg
held ad betta verdi svipadur leik-
ur og a fostudaginn par sem pad
var miki0 um teeklingar og leeti.
Eg vona bara a0 Gardar vinur
minn meeti aftur, sagdi Asgerdur
iléttum dir. Henni verdur p6 ekki
a0 6sk sinni bvi Vilhjalmur Alvar
bérarinsson mun deema leikinn.
Stjarnan er sem adur sagdi buin
ad né i niu stig { deildinni. Meistar-
arnir byrjudu 4 pvi ad vinna KR og
Fylki en topudu svo 1-2 fyrir Sel-

fossi 1 3. umferd. bad var fyrsta
tap Stjornunnar sidan i 1. umfero-
inni 2014, pegar 1idid tapadi ein-
mitt fyrir Breidabliki. Stjornu-
konur svorudu svo fyrir tapid med
oruggum 4-0 sigri & Val 1 sioustu
umferd.

,Vid erum & pari. Pad er aldrei
gaman ad tapa og sérstaklega ekki
a heimavelli. En ég held a0 o6ll 1id
hafi gott af pvi ad tapa og pad parf
ad kunna bad eins og ad vinna,“
sagdi Asgerdur og beetti pvi vid

Stjornukonur hefdu hvorki hugsad
né talad mikid um pessa taplausu
hrinu. Fyrirlidinn fékk nasapefinn
af atvinnumennsku i vetur pegar
hin spiladi um priggja manada
skeid med Kristianstad { seensku
urvalsdeildinni. Hin segir mun-
inn 4 islensku deildinni og beirri
seensku mikinn.

,Pad er miklu meiri munur
a deildunum en ég bjést vid og
vi0 hérna heima holdum,” sagdi
Asgerodur ad lokum. ingvithor@365.is

Var alveg harrétt metid hja Runari Pali eftir leikinn

Michael Praest, fyrirlidi [slandsmeistara Stjornunnar, segir leikmenn lidsins hafa raett saman eftir tapid gegn FjoIni

FOTBOLTI ,Pad er erfitt ad segja hvad er
ad gerast hja okkur. Pad er bara ekki sami
segir Michael Preest,
fyrirlidi Islandsmeistara Stjéornunnar, vio
Fréttabladid um gengi meistaranna i Pepsi-

karakter og { fyrra,”

deildinni til pessa.

Stjarnan hefur ekki unnid leik sidan { ann-
arri umferd og er nud buin ad tapa tveimur
deildarleikjum 1 r6d. N sidast steinla 1i0id
gegn Fjolni 4 heimavelli, 3-1, par sem pad
var einfaldlega heppid ad fa ekki verri

utreio.

I fyrra 16gdum vid mikio 4 okkur { hverj-
um leik. Vid fengum ekki 4 okkur skyndi-
s6knir og vornin var alltaf pétt. Nina erum
vio alltaf galopnir gagnvart skyndiséknum

sig fram*.

og erum ad gera mistok sem vid létum
onnur lid gera i fyrra,” segir Preest.
Runari P4li Sigmundssyni, bjalf-
ara Islandsmeistaranna, var nég
bo0did eftir leik og sagdi i vidtali ad
bad veeri ekki furda ad 1i0id tapadi
ef ,leikmenn nenntu ekki ad leggja

Preaest kom ummeeli pjalfarans
ekkert 4 6vart heldur er hann
fyllilega sammala Rinari.

,Hann hitti einfaldlega nagl-
ann a hofudio. Deildin er pann-
ig, eins og i fyrra, ad allir eru
ad vinna alla. Vid verdum ad
leggja meira & okkur { hverj-

um einasta leik. Annars topum vid. Pad er
ekkert flokid. Vid megum ekKki bara vera

ellefu leikmenn ad hlaupa sem
einstaklingar heldur verdum ad
spila sem 1id. En nd héfum vid
nad botni,

Fyrirlidinn segir ad leik-
menn Stjéornunnar hafi reett

PRESTURINN Er duglegur ad
messa yfir sinum moénnum.

segir Preest. hann.

i Pepsi-deildnini

saman a &fingu 1 geer eftir dtreidina gegn
Fjolni og ad peir setli ad snia deeminum vid
aour en pad verdur um seinan.

,Vid litum bara hver { augun 4 60rum og
reeddum petta. Vid aetlum ad byggja upp fra
vOrninni nina og vera jafnoflugir og vid
getum spilad. Vid eetlum ekki ad finna takt-
inn med neinum glansfétbolta. betta snyst
um ad vinna leiki og vid viljum syna ad vio
getum spilad eins og Stjarnan i fyrra,”“ segir

Praest segist hafa grunaé al petta geeti
gerst. , Eg hélt ad petta veeri einsdeemi eftir

Blikaleikinn en svo meetti Fjolnir og pakk-

adi okkur saman. N4 purfum vid ad fara
spila sem 1id.“ -tom



INTERNATIONAL GUITARFEST
HASKOLABIO 3. OKTOBER KL. 20

AL DI MEOLA ROBBEN FORD
BJORN THORODDSEN, PEO ALFONSI,
BRYNHILDUR ODDSDOTTIR OFL.

TONLISTARSJODUR —# L TONASTODIN Reykavikurbors  prp Il IS




¥4 19:40

CATASTROPHE

Ny bresk pattar6d um hinn ameriska Rob og hina irsku
Sharon sem hittast a skemmtistad i London par sem 6rlog
peirra radast og lif peirra tekur 6vaenta stefnu.
Stérskemmtilegir paettir sem koma 4 6vart!

Fadu pér askrift 4 365.is

F4 | 20:05
WHITE COLLAR

Sjarmorinn og svikahrappur-
inn Neil Caffrey hjalpar log-
reglunni ad goma adra svika-
hrappa til pess ad komast hja
fangelsisvist sjalfur.

F4 | 20:50

VEEP

Bradfyndnir gamanpaettir
par sem Julia Louis-Dreyfus
er i hlutverki pingmanns sem
ratar i starf forseta
Bandarikjanna.

¥4 21:20
A.D.: KINGDOM AND EMPIRE

paettirnir gerast eftir
krossfestingu Jesu og fjalla
um lif lerisveina frelsarans.

¥4 | 22:05
MURDER IN THE FIRST

Nyir og hérkuspennandi
paettir par sem eitt stort og
flokid sakamal er krufid til
mergjar fra upphafi og til enda
Ut pattarodina.

3 122:45
AWAKE

Spennandi paettir um
[6greglumanninn Michael
Britten sem missir baedi
eiginkonu sina og son i
skelfilegu bilslysi.

K33 | 19:00
ARTUR 0G MiNIMOARNIR

Skemmtilegt avintyri um
ungan dreng sem leggur upp
i leit ad foldum fjarsjoadi til ad
bjarga husi afa sins.

©2015 Home Box Office, Inc. All rights reserved. H

Allt petta og meira ti

a adeins 310 kr. a dag.
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(2 Bk

07.00 Barnatimi Stodvar 2
08.05 The Middle

08.30 Restaurant Startup
09.15 Bold and the Beautiful
09.35 The Doctors

10.15 Are You There, Chelsea?
10.40 Suits

11.25 Friends With Better Lives
11.50 Flipping Out

12.35 Nagrannar

13.00 X-factor UK

14.45 Time of Our Lives

15.40 Survivors. Nature’s Indestruc-
tible Creatures

16.30 Ground Floor

16.50 Teen Titans Go

17.15 Bold and the Beautiful
17.40 Nagrannar

18.05 Simpson-fjolskyldan
18.30 Fréttir

18.47 ipréttir

18.55 island i dag

19.40 Catastrophe

20.05 White Collar (70:73) Fimmta
pattarddin um sjarmorinn og svika-
hrappinn Neil Caffrey.

20.50 Veep (8:70) Fjérda syrpan ef
pessum bradfyndnu gamanpattum. Julia
Louis-Dreyfus er hér i hlutverki ping-
manns sem ratar [ starf varaforseta
Bandarikjanna.

21.20 A.D. Kingdom and Empire
(10:12) Einstaklega vandadir og dhrifa-
miklir paettir ur smidju Marks Burnett
og NBC sem skarta J6hannesi Hauki J6-
hannessyni i einu hlutverkanna.

22.05 Murder in the First (3:70)

22.50 Last Week Tonight With John
Oliver

23.20 Louie

23.40 Weird Loners

00.10 Outlander

01.05 Major Crimes

01.50 Weeds

02.20 Piranha 3D

03.45 Battle of the Year
05.30 Fréttir og island i dag

10.45 Evrépudeildarmorkin

11.35 Godsagnir - Gummi Ben
12.25 Vikingur - FH

14.15 Pepsimorkin 2015

15.30 Golden State - Cleveland
18.10 Kiel - Lemgo

19.30 Pysku morkin

20.00 Meistarad. Evrépu - fréttapattur
20.30 Juventus - Barcelona

22.20 Keflavik - KR

00.20 Meistarad. Evrépu - fréttapattur

01.00 Cleveland - Golden State.
Leikur 3 Bein utsending fra pridja leik
Cleveland Cavaliers og Golden State
Warriors i drslitaeinviginu i NBA.

12.25 Goals of the Season 2014/2015
13.20 Chelsea - Sunderland

15.05 Keflavik - KR

17.05 Borgunarmorkin 2015

18.10 Liverpool - Tottenham

20.00 Willum P6r Pérsson

20.30 Chelsea - Barcelona

21.00 Swansea - Chelsea

22.40 Middlesbrough - Norwich
00.25 Football League Show

[ININ

20.00 Hrafnaping
21.00 Lifed islands
21.30 Stjornarradio

STOP 3

18.25 Silicon Valley

19.00 The World’s Strictest Parents
19.55 Suburgatory

20.20 One Born Every Minute UK

21.10 Justified (7:73) Dramatiskir
paettir um l6greglumanninn Raylann
Givens sem reynir ad halda uppi l6gum
og reglu i smabae i Kentucky med 6hefo-
bundnum adferdum.

22.00 Mental (5:73) Skemmtilegir paett-
ir um laekninn Jack Gallagher sem er ny-
tekinn yfir sem yfirmadur & geddeild a
virtu sjukrahdsi i Los Angeles, henn er
myndarlegur og haefileikarikur og veit af
pvi. Lifid breytist umtalsvert vid komu
hans en ekki eru allir sattir vid pad.
22.40 Awake (7:13) Spennandi paett-

ir um légreglumanninn Michael Britten
sem missir baedi eiginkonu sina og son
skelfilegu bilslysi.

23.25 The Originals

00.10 The 100

00.50 The World’s Strictest Parents
01.50 Suburgatory

02.10 One Born Every Minute UK
03.00 Justified

03.45 Mental

04.30 Tonlistarmyndbond fra Bravé

Krakkastddin

07.00 Déra konnudur 07.24 Morgaesirnar fra
Madagaskar 07.45 Doddi litli og Eyrnastor
07.55 Sumardalsmyllan 08.00 Afram Diego,
afram! 08.24 Svampur Sveinsson 08.49
Tommi og Jenni 08.55 UKI 09.00 Brunabilarnir
09.22 Kalli & pakinu 09.47 Avintyraferdin
10.00 Strumparnir 10.25 Latibzer 10.47 Elfas
11.00 Déra konnudur 11.24 Morgaesirnar frd
Madagaskar 11.45 Doddi litli og Eyrnastor
11.55 Sumardalsmyllan 12.00 Afram Diego,
afram! 12.24 Svampur Sveinsson 12.49
Tommi og Jenni 12.55 UKI 13.00 Brunabilarnir
13.22 Kalli & pakinu 13.47 Avintyraferdin
14.00 Strumparnir 14.25 Latibzer 14.47 Elias
15.00 Déra konnudur 15.24 Morgaesirnar frd
Madagaskar 15.45 Doddi litli og Eyrnastor
15.55 Sumardalsmyllan 16.00 Afram Diego,
4fram! 16.24 Svampur Sveinsson 16.49 Tommi
og Jenni 16.55 UKI 17.00 Brunabilarnir 17.22
Kalli & pakinu 17.47 Avintyraferdin 18.00
Strumparnir 18.25 Latibaer 18.47 Elfas 19.00
Artlr og Minimdarnir

vGULLSTODIN

18.45 Friends

19.10 Modern Family
19.35 Mike and Molly
19.55 The Big Bang Theory

20.20 Veggf6dur (3:7) Vala Matt og
Halfdan Steinpdrsson halda afram ad
fjalla & lifandi og skemmtilegan mata
um allt pad nyjasta i heimi hénnunar
og lifstils.

21.10 Eitthvad annad (6:8)

21.35 Grimm (7:22) Onnur pattardd-

in um persénur ur avintyrum Grimm-
braedra sem hafa 6dlast Iif og eru feerdar
i ndtimabuning.

22.20 Curb Your Enthusiasm (8:70)
Larry er tekinn fyrir eftir ad hafa 6vart
fellt Shaquille O’Neil & Lakers-leik. At-
vikid endar p6 med pvi ad vera Larry til
happs.

22.50 Tyrant (6:70)

23.45 Chuck

00.25 Cold Case

01.10 Veggf6dur

01.55 Eitthvad annad

02.20 Grimm

03.05 Curb Your Enthusiasm

03.35 Tyrant

04.30 Tonlistarmyndbdnd fra Bravé

QBféSTﬁDIN

11.40 The Object of My Affection
13.30 Trouble With the Curve
15.20 The Decoy Bride

16.50 The Object of My Affection
18.40 Trouble With the Curve
20.30 The Decoy Bride

22.00 The Dark Knight Rises
00.45 Romeo and Juliet

02.40 I, Frankenstein

04.10 The Dark Knight Rises

S RUVY

16.30 Downton Abbey
17.20 Détalseknir
17.43 Robbi og skrimsli
18.06 Milly spyr

18.15 Taknmalsfréttir
18.25 Visindahorn Avars
18.30 Melissa og Joey
18.50 Oldin hennar
19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedurfréttir
19.35 Kastljés

20.00 Golfid (7:12)

20.35 Hefnd (8:23) (Revenge) Banda-
risk pattar6® um unga konu sem hefur
einsett sér ad hefna sin & peim sem
sundrudu fjolskyldu hennar.

21.20 Bakur og stadir (Megas) Egill
Helgason tengir baekur vid ymsa stadi &
landinu. | pessum paetti roltir Egill um
midbaeinn, synir gamalt vidtal vid Megas
og staldrar vid & markverdum stéoum.
21.30 Madurinn og umhverfid (3:5)
(Jardhitanyting) Freedandi heimildar-
pattardd i umsjén Ara Trausta Gud-
mundssonar og Valdimars Leifssonar.
22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Garur a vatninu

23.10 Dicte

23.55 Kastljés

00.20 Fréttir

00.35 Dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

08.00 Everybody Loves Raymond
08.22 Dr. Phil

09.03 The Talk

09.45 Pepsi MAX ténlist

13.50 Cheers

14.15 Dr. Phil

14.57 Benched

15.18 Gordon Ramsay Ultimate Coo-
kery Course

15.42 My Kitchen Rules
16.28 Eureka

17.11 Black-ish

17.35 The Odd Couple
17.55 Dr. Phil

18.36 The Talk

19.15 Design Star

19.59 Kirstie

20.15 Reign (2:22)

21.00 Parenthood (27:22)
21.45 Nurse Jackie (2:72)
22.10 Californication
22.40 Sex & the City
23.05 Ray Donovan
23.50 Franklin & Bash
00.35 Blue Bloods
01.20 Parenthood
02.05 Nurse Jackie
02.30 Californication
03.00 Sex & the City
03.25 Pepsi MAX tonlist

a Golfst6din

08.00 PGA Tour 2015 12.00 PGA Tour 2015
12.55 PGA Tour 2015 18.00 Golfing World 2015
18.50 PGA Tour 2015 22.50 Champions Tour
Highlights 23.45 Golfing World 2015

HRINGBRAUT

04.00 Lifsstill 04.30 Kikt i skdrinn 05.00 Ur
smidju Pdls Steingrimssonar 06.00 Lifsstill
06.30 Kikt i skdrinn 07.00 Ur smidju Péls
Steingrimssonar 08.00 Lifsstill 08.30 Kikt i skur-
inn 09.00 Ur smidju Pals Steingrimssonar 10.00
Lifsstill 10.30 Kikt { skdrinn 11.00 Ur smidju Péls
Steingrimssonar 12.00 Lifsstill 12.30 Kikt i skur-
inn 13.00 Ur smidju P4ls Steingrimssonar 14.00
Lifsstill 14.30 Kikt i skdrinn 15.00 Ur smidju Péls
Steingrimssonar 16.00 Lifsstill 16.30 Kikt i skur-
inn 17.00 Ur smidju P4ls Steingrimssonar 18.00
Lifsstill 18.30 Kikt { skdrinn 19.00 Ur smidju
Pals Steingrimssonar 20.00 F6lk med Sirry 21.00
Atvinnulifid 21.30 Ritstjérarnir 22.00 Félk med
Sirry 23.00 Atvinnulifid 23.30 Ritsjérarnir

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin

UTVARP FM 90,1 Rés 2 FM 95,7 FM957 FM 97,7 X-id
FM 88,5 XA-Radié FM 90,9 Gullbylgjan FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1 FM 96,7 Létt Bylgjan  FM 99,4 Utvarp Saga
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UPPAHALDSDRYKKUR

»Gin og ténik sem pabbi blandar og
lika nyi Limonadi gosdrykkurinn*

Aslaug Arna Sigurbjérnsdéttir laganemi.

9.juni 2015 PRIDJUDAGUR

Himinlifandi yfir frabserum viotokum

Farid var fogrum ordum um heimildarmyndina The Greatest Shows on Earth i domi i The Guardlan

Heimildarmyndin The Greatest Shows on
Earth, sem leikstyrt er af Benedikti Erlings-
syni og framleidd af Sagafilm fyrir BBC, var
frumsynd a fostudag & Sheffield-kvikmyndaha-
tidinni, einni steerstu heimildarmyndarhatio i
heimi. Frumsyningin opnadi hatidina og segir
Margrét Jénasdoéttir, einn framleidandi mynd-
arinnar, ad hin hafi gengio stérvel. ,, Mikill
heidur ad fa ad opna festivalio, petta er ein af
steerstu heimildarmyndahétioum { bransanum.
Myndin segir sogu farandsirkusfélks, furdu-
vera og fjollistamanna en vid gerd hennar var
notast vio myndefni allt fra lokum 19. aldar.
Myndin er an tals og skipar tonlistin pvi veiga-
mikinn patt en hin kemur dr smidju Georgs

«

Hélm og Orra Péals Dyrasonar tr Sigur Rds og
er unnin { samstarfi vid Hilmar Orn Hilm-
arsson og Kjartan Dag H6lm. Fario er fogr-
um ordum um myndina i démi sem birtist &4
sunnudaginn a vefsiou The Guardian en par
feer hin fjérar stjornur af fimm og er Bene-
dikt og ténlistinni heelt 1 hastert. ,,betta var
mjog stor stund fyrir okkur og vid erum nétt-
drulega alveg himinlifandi yfir dédmunum sem
kom { The Guardian { dag,” segir Margrét og
beetir vid ad myndin verdi frumsynd med steel
hérlendis 4 neestunni. David Alexander Corno
klippir myndina og framleidendur eru Margrét
Jonasdéttir, Mark Atkin, Heather Croall og
Vanessa Toulmin préfessor. -glé

voru vidstaddir frumsyninguna.

A FRUMSYNINGUNNI Framleidendur, leikstjori, ton-
listarmenn og klippari fylgdu myndinni eftir & hatidina og

MYND/HRAFNHILDUR

Flutti til Sviss og heilladist af Islandi

Brynjar Sigurdarson er fyrstur [slendinga til ad vera tilnefndur til svissnesku hénnunarverdlaunanna, en pau verda afhent i naestu viku.

,,bad er klikkad a0 horfa sex ar til
baka, a strakinn sem flutti einn tt
til Sviss,"“ segir Brynjar Siguros-
son sem er tilnefndur til sviss-
nesku hénnunarverdlaunanna i ar,
Swiss Design Awards.

Er hann tilnefndur til vero-
launa i flokki honnunar og hluta,
en um tuttugu flokka er ad rzeda
og verda urslit kunngjord 1 naestu
viku. Brynjar er jafnframt fyrsti
Islendingurinn sem tilnefndur er
til pessara virtu verdlauna i Sviss,
en hann flutti at fyrir sex arum.
Hefur hann lokid nami { Sviss og
kennt vid sama skéla. Auk pess
hefur hann sett upp sitt eigio stid-
i6 par sem keerastan hans vinnur
med honum.

»Eg hef verid ad vinna mikid
med Island, nattiruna og hafum-
hverfid, og hef unnid mikid med
Vopnafjord i minum verkum,“
atskyrir Brynjar adspurdur um
verkin sem komu honum 4 lista
tilnefndra.

,Petta er { raun mérg mismun-
andi verkefni sem skapa
eina heild og eru mikid til
byggd 4 tengingu minni
vid Vopnafjord. Petta er
allt fra prikum upp
i hisgogn og
postulin.”  i—

Segist
Brynjar seekja mikinn inn-
blastur { helmahagana
4 Islandi, en sa inn-
blastur haf1 i raun
leedst aftan ad honum.
,pegar ég flutti fra
Islandi fér ég ad

hafa ahuga a pvi, F'-..

i\
i

og for 6sjalfratt ad
vinna markvisst med

segir Brynjar, og .

nokkuod ljést ad _ .L-q. " N ), i
islenska sjav- _,: ! "u;‘j_ f r’r . galleriid Galerie
I - - ’___ il

i E == - aom

arloftid hefur
fylgt honum &

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR-AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: S{MI 512-5401: Gustaf Bjarnason gustaf@365.is, Hjalti Egilsson hjaltl@365 is, Hjdrdis Zoéga hjordis@365.is, Sigftis Orn Einarsson sigfus@365.is, Svanhildur Ol6f Pérsteinsdéttir svansi@365.is, Orn
Geirsson orn. ge|rsson@365 is FOLK/LIFID/SERBLOD SIMI 512-5402: Atli Bergmann atli. bergmann@365.is, Bryndis Hauksdéttir bryndis@365.is, Gunnhildur Geira Dan Porlaksdéttir

islenska umhverfio,* | & ™

til Sviss, par sem pad a greinilega
upp 4 pallbordid hja Svisslending-
um.

Lofsamar Brynjar honnunarsen-
una i Sviss og segir vel stutt vid
skapandi greinar bar. ,,Pessi vero-
laun hafa mikla pydingu fyrir mig
og geta opnad fyrir mér einhverjar
dyr,”“ segir Brynjar, en verkin hans
eru nda til synis og verda par til {
naestu viku. ,,bad er aldrei ad vita
hver sér betta og hvada teekifeeri
verda til 1 kjolfarid, en umfram
allt lit ég & pessa tilnefningu sem
gott klapp 4 bakid og hvatningu til
a0 halda afram, pvi frilans vinna
getur verid ansi mikido hark,“
utskyrir Brynjar og beetir vid ad
hann sé afar upp meo sér yfir til-
nefningunni.

Brynjar er farinn ad hugsa sér
til hreyfings og geeti vel hugsad
sér ad flytjast til Berlinar, par sem
keerastan Veronica byr En fyrst
gerir hann stutt stopp & Islandi {
lok manadarins. ,,Vid Veronica i
slagtogi vido Frosta Gnarr aetlum

_ad vinna saman verkefni par

| sem Vvid setjum upp pop-up

bid og seljum verk sem vid
vinnum ur islensku hra-

=

2 a efni. N4 erum

— ,— V16 bara

- lelta
B okkur aod
. hisnaeoi til
ad leggja
undir okkur
i einn manud,*
| segir Brynjar ad lokum.
gudrun@frettabladid.is

- ]
=1
J8 . EITT VERKANNA Partur af
_"' husgagnalinu Brynjars sem
_heitir The Silent Village
Collection, gerd fyrir

Kreo i Paris.
MYND/ FABRICE GOUSSET
9

i

FARSAELL Brynjar hefur i naegu
a0 snuast og aetlar ad koma a
Klakann f lok pessa manadar, par
sem hann vinnur ad verkefni med
keerustu sinni og Frosta Gnarr.
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Ad lifa 1 jatnveegi

Holl feeda hjdlpar okkur ad skapa
stédugleika i likamanum og lifinu.

ABT vérurnar fdst { handheegum og
beegilegum umbidum og henta vel sem
morgunverdur eda millimadl.

NISGV/ANAW

o
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Vesturbergi og

Arnarbakka

BAKPANKAR

Olafar
Skaftadoéttur

Feministi
segir af sér

inur minn sagdi vid mig um

daginn: ,,beir sem haest hafa
undir hverjum féna, og fara par
fremstir { flokki, beir skilgreina
merkinguna.“ Eg hugsadi bessi
ord vinar mins lengi. Eg er ekki
alltaf sammala honum - hann er
til deemis dyggur studningsmad-
ur FH - en barna held ég ad hann
hafi hitt naglann 4 h6fuoid. Merk-
ing ordsins feministi er nefnilega
daud 4 Islandi.

EG hef um &rabil talid mig femin-
ista, skilgreint mig sem slika,

og bvi finnst mér erfitt ad stiga
fram i mest lesna dagbladi lands-
ins og lysa bvi yfir a0 ég sé ekki
lengur feministi. Eg hef samt enn
nakvaemlega somu skodanir a
jafnréttisbarattunni og ég hafoi

i sidustu viku, pbegar ég var enn
yfirlystur feministi. En pad er,
pvi midur, dkvedinn hépur kven-
f6lks sem hefur haft sig { frammi
svo arum skiptir og skipad sig
talsmenn helmings pjédarinnar.
beer hafa farid fram med sleggju-
démum. beer hafa paggad nidur
sjénarmid sem ekki henta peirra
einhlida umreedu. Peer hafa gerst
sekar um einelti 4 Netinu. Detta
eru orfa deemi, en petta eru meg-
inastzedur peirrar gengisfelling-
ar sem 6missandi ord hefur métt
seeta. Madur meetir ekki ofbeldi
med ofbeldi. Svo finnst mér bara
akaflega sjukt ad eetla sér ad tala
fyrir helming pjédarinnar. N6g
er frambodid af islenskum karl-
monnum sem lysa yfir skodunum
sinum 4 monnum og malefnum.
Sumir hverjir 4 launum, adrir alls
ekki. Sumir finir, adrir bera fram
mokvondar skodanir. beir eiga
samt rétt &4 sinum skodunum. Auk
bess bess hef ég aldrei séo pa ger-
ast seka um ad atla sér ad tala
fyrir hond allra islenskra karl-
manna. bad veeri einfeldnings-
legt ad halda ad allir feministar
aohylltust somu stefnu. Pad veeri
lika einfeldningslegt a0 aetla ad
allir sjalfsteedimenn adhylltust
somu frjalshyggjuna. En ef for-
madur flokksins feeri fram med
beim heetti sem kynsystur minar
sumar hverjar hafa gerst sekar
um i skjoli feminisma held ég ad
margir flokksmenn myndu hugsa
sig tvisvar um fyrir naestu kosn-
ingar. Malid er ad pad kaus ykkur
enginn. Talid fyrir ykkur sjalfar.
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Hofudborgarsvaedid, medallestur &
t6lublad 1849 ara. Prentmidlakénnun
Gallup, jan.— mar. 2015
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Allt sem pa parft ...

GERPU GADA-OG VERDSAMANBURD

B FEYDOM

4 sgeta sofi/

2 pudum /

RADADU SAMAN
PINUM EIGIN
SVEFNSOFA

Pad nyjasta i dag... einingar sem
haegt er ad rada saman a 6tal vegu.
Breyttu, baettu vid eda staekkadu
svefnséfann. Sterkt aklaedi sem !
audvelt er ad prifa - Margar gerdir og litir.

BONBONS S »
2 grunneiningar:

tvofalt rim med

kodda kr. 169.950.-

J &
‘\“

FAYDOM BONBON M kr. 229.900.- A

KIKTU A FEYDOM.COM OG SJADU MOGULEIKANA

*3.5% lantokugjald

Umbodsadilar:

CERTIFE D,
S

Baldursnesi 6 -

BODYPRINT -1Q CARE

BYLTING | HEILSUDYNUM

ein allra besta heilsudyna sem
haegt er ad fa i dag!

Réttur
stuam,'.‘.gur

ofnun
* kKK

ttu h
Sei fy\‘st

dud stillanleg

HEILSURUM

med okkar bestu IQ-CARE heilsudynu

® Inndraganlegur sterkur stalbotn

® RUm dregst upp ad vegg pegar
baki er lyft upp

® 10 mismunandi nuddstillingar

® Hljodlatir og krafmiklir métorar

® Lyftigeta 2x611 kg. hvor botn

® Hlidar- og endastopparar svo dynur
feerist ekki i sundur.

® Val um dékkan eda ljésan lit i bolstrun

-
3
=t

Kiktu 8 www.reverie.com

e l..'-l.. g L

Akureyri Listhusid - Reykjavik

Husgagnaval - Hofn i Hornafirdi |

www.svefn.is

Ny marg-svaedisskipt honnun sem gefur
einstakan studning viod allan likamann.

BODYPRINT er med nyjan opnari efniseiginleika sem gerir
bad ad verkum ad huin andar miklu betur (svitnar siéug.

BODYPRINTer med nyja sterkari erstiH'bfnunar—efnabléndu
sem endist lengur og métast betur ad likamanum.

BODYPRINT aélaﬁast svo til samstundis ad likamanum og
try%gir betra bl6dflaedi. PU naerd pvi dypri og betri svefni.
Audvelt er ad snua sér & heilsudynunni.

BODYPRINT er samvinnuverkefni Veldeman Bedding og
Eupen verksmidjanna i Belgiu.

BODYPRINT er med innbyggdan studningspuda sem
gefur betri studning vid lagbakid.

BODYPRINT er med mjukt ttskorid axlasveedi sem gefur
vel eftir vid axlir.

BODYPRINT leitast vid ad halda hryggsulunni i beinni
stodu og gefur réttan studning vid allan likamann.

|Q-CARE

Svaedisskipt
prystijofnunardyna
sem veitir fullkominn .
studning. &
Einnig urval af
heilsukoddum

12...

VaXta,aUSar
greiéjs/w*

Svefn & heilsa

1. 8. 8. 8.8

Listhusinu Laugardal - Simi 581 2233
Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00

Laugardaga 12:00 - 16:00

Luxus husgogn - Egilsstooum

KORTER.IS
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