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drottning endurvekur keppnina um
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Seldi a Linkedin
islenska fyrirtaekid AwareGO fram-
leidir myndbond um upplysinga-
oryggi sem hafa selst vida hérlendis
og erlendis. CreditSuisse er i hopi
vidskiptavinanna.

FRETTIR

Safna fyrir kirkju
Kapélikkar & fslandi safna nu fyrir
nyrri kirkju sem peir hyggjast reisa a
Selfossi. Um 12 pusund manns eru
skrddir i sofnudinn hér a landi en
vitad er ad peir eru fleiri. Drog ad
teikningu kirkjunnar tilbdin. 2

Legid yfir tillogum Fundad var i
kjaradeilum allra stéru stéttarfélag-
anna i geer. Hreyfing er d vidreedum
en mikid ber enn a milli. 4

Tillagan 6logleg Umhverfisradu-
neytiod segir endurmat pingsins a
virkjanakostum stangast a vid 16g um
rammaaatiun. 8

Annar skjalfti Tugir Iétust i Nepal,
Indlandi og Tibet i jardskjalfta. 10
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Lokaaefing bandariska dansflokksins Bandaloop fér fram i geer og gafst borgarbtiium teekifeeri til ad sja flokkinn leika listir sinar. Hopurinn mun

- "

flytja opnunarverk Listahatidar Reykjavikur & framhlid hdssins Adalstraetis 6 & morgun klukkan 17.30. Dansflokkurinn Bandaloop hefur synt a pekktum byggingum vida um
verdld, svo sem & kauphdllinni i New York. sja sidu 30

FRETTABLADID/VALLI

200 tonn fost 1 tolli

Mikid magn innfluttra matveela kemst ekki i gegnum tollafgreidslu vegna verkfalls
dyralaekna hja Matvalastofnun. Kjuklingur, nautakjot og ferskt svinakjot ndnast
uppurid 4 landinu. Innflytjendur eru dhyggjufullir vegna stodunnar i kjaradeilunni.

VERSLUN A bridja hundrad tonna af
matvaelum liggur 4 hafnarbakka
i Sundahofn 4 medan kjaradeila
dyraleekna hja Matveelastofnun er
6leyst. EkKi er haegt ad koma vor-
unum til verslana eda i vinnslu hér
alandi par sem dyralaeknar purfa
ad votta innfluttar matvérur.

Ramar prjar vikur eru sidan
félagsmenn Stéttarfélags haskola-
manna & matveela- og neeringar-
svidi Matvalastofnunar og Félags
islenskra nattarufraedinga hja
stofnuninni 16gdu nidur storf sem
og dyralaeknar. Verkfallio hefur
haft mikil 4hrif & starfsemi Mat-
veelastofnunar.

I samtali vid helstu innflytjenda
matveela og kjotafurda er 1jést ad
bad magn sem bidur eftir pvi ad
vera tollafgreitt og pad magn sem
er 4 leid til landsins losar um 200
tonn.

Alls hafa Matveelastofnun bor-
ist prettan beidnir um undanpagu

Hvad'bo

fra verkfalli dyraleekna vegna
innflutnings & matveelum. Adeins
hluti af einni undanpagubeidoninni
var sampykktur en par var um ad
reeda ungbarnamjolk.

Ekkert kjot hefur verid flutt
inn til landsins. Pall Hilmars-
son, framkveaemdastjéri markads-
svids Innness, segir verkfallid
bitna hart 4 neytendum og fyrir-
teekjum. ,,Vid erum med matvoru
a hafnarbakkanum fyrir um 30
milljénir kréna. Sum matveeli {
bessari sendingu eru med stutt-
um timastimpli og pvi gaetu mat-
veelin farid ad skemmast,”“ segir
Pall. ,Hér er um ad raeda kjukling,
nautakjot, pitsur, ost, mjélkur-
duft, poppmais og 6nd svo deemi
séu tekin. Vérunum fylgir einnig
heilbrigdisvottord og buiid ad votta
allt kjot og uppfylla frystiskyldu a
beim vorum.“

Jon Gislason, forstjori Matveela-
stofnunar, vonar ad deilan leysist

rgar
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bu a manudi?,
Komdu til Nova og
laekkadu simreikninginn!

Paod kostar ekkert ad flytja numerio til Nova.

sem fyrst. ,Vid metum pad pbann-
ig ad pad sé mjog mikilveegt ad
deiluadilar ndi saman svo verk-
fallid leysist. Petta er mjog sleemt
fyrir pridja adila sem er ad lenda
i erfiori stodu i sinum vidskiptum.
Sama gildir um einkaadila sem
vilja flytja ut geeludyr. Umfangio
er mjog mikid,” segir Jon. ,Vard-
andi innflutning matveela ma
segja a0 engin heimild hafi feng-
ist fyrir innflutningi. Meiri hreyf-
ing er hins vegar 4 innflutningi a
plontum og sddvorum og innflutn-
ingi 4 lifreenum vornum fyrir
gardyrkju.“

Mikill skortur er 4 nautakjoti,
kjiklingakjoti og fersku svina-
kjoti 4 innanlandsmarkadi vegna
verkfalls dyralaekna. Slatrun &
svinum og alifuglum hefur verid
heimilud med peirri krofu ad
afurodir fari i frost og ad ekki verdi
unnid dr peim fyrr en verkfalli
ls’fkur. -sa
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FYRSTI TITILLINN Grotta sigradi
Stjornuna i drslitaleiknum i geer.
FRETTABLADID/VALLI

Meistarar f fyrsta sinn:
Fimmtan ara
hetja Gréttu

[PROTTIR Hin 15 4ra gamla Lov-
isa Thompson var hetja Gréttu
begar 1i0i0 tryggdi sér sinn fyrsta
Islandsmeistaratitil i sogu félags-
ins med eins marks sigri, 23-24, 4
Stjornunni i fjéroa leik lidanna i
drslitum Olis-deildar kvenna { geer.

Lovisa, grunnskélanemi i Val-
hisaskola, skoradi sigurmark
Grottu 4 lokasekiindunum en petta
var adeins { annad sinn { leiknum
sem Seltirningar voru yfir.

Groétta, sem hafdi aldrei unnio
stéran titil fyrir timabilio, er pvi
handhafi priggja steerstu titlanna
en 1idid varod baedi deildar- og
bikarmeistari. - ibs / sja sidu 42
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VEDUR

HIytt loft dr sudri kemur ad landi, med
sudaustanatt. P4 pykknar heldur upp
sunnanlands og skurir sudaustanlands.
A Nordur og Austurlandi hlynar. [ kvéld
hvessir & vestanverdu landinu og &
Snafellsnesi ma buast vid allt ad 18 m/s.

SJA SibU 28

Skattrannséknarstjori bidur vidbdtarupplysinga fra seljanda leynigagna:

Engar adgeroir vegna HSBC

SKATTUR Skattrannséknarstjori
hefur nu lokid rannsékn & gogn-
unum dr stérbankanum HSBC
sem komu til Islands fra fronsk-
um skattayfirvoldum. ,,Biid er ad
fara yfir gognin fra HSBC. Pau
gogn gefa ekki tilefni til frekari
adgerda af hélfu embeettisins.
Astaedan er su a0 baer upplysingar
er bar um raedir varda ekki adila
sem eru islenskir skattbegnar,“
greinir Bryndis Kristjansdottir
skattrannséknarstjori fra.
Erlendir fjolmidlar greindu {

vetur fra rann-
s6kn & skjol-
um sem syndu
i." a0 HSBC-bank-
)f. inn hefdi adstoo-

ad vioskiptavini
vio a0 fela fé og

W Komast hja pvi

BRYNDIS KRIST- a0 greida skatta.

JANSDOTTIR Skjolin um
skattaundanskot

voru fra ttibdi bankans { Sviss.
Nokkrir bankareikningar voru sago-
ir i eigu adila sem tengjast Islandi.

Leynigégnin sem &akvedid
hefur verid ad kaupa eru enn ekki
komin til landsins. ,Vid erum
ekki komin med gognin { his sem
til stendur ad kaupa.

Til pess a0 unnt sé ad ganga
fra kaupunum eru okkur naud-
synlegar tilteknar upplysing-
ar fra v16sem;|andanum sem vio
héfum ni bedid eftir um hrid. Eg
a p6 ekki von 4 60ru en af pessu
verdi innan skamms tima,” segir
Bryndis.

-ibs

Framkvaemdastjorn ESB:

Allir taki vid
flottamonnum

BRUSSEL Framkveaemdastjorn
Evrépusambandsins, ESB, hyggst
leggja fram tillogu ad nyrri stefnu
i malefnum fléttamanna. Fram-
kveemdastjérnin vill koma upp
kerfi sem pvingar 6ll 16nd til ad
taka &4 moéti flottamonnum. Taka &
tillit til vergrar pjédarframleidslu,
ibdafjolda, atvinnuleysis og fjolda
fléttamanna sem pegar hefur verio
tekid 4 méti. Bretar, Irar og Danir
purfa bara ad taka patt ef peir vilja,
ad pvi er segir 1 frétt saenska rikis-
atvarpsins. -ibs
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STRIDSASTAND Fjolskyldur i Jemen hafa purft ad flyja heimili sin undanfarnar

vikur vegna loftdrasa.

Rumlega hundrad born hafa 14tid lifid { Jemen:

Flyja heimili sin 1 Jemen

JEMEN Margar fjolskyldur hafa fliio fra borgmm Aden i Jemen vegna
stridsastands. A myndinni, sem tekin var i vikunni, bida born eftir mat
og dryKkk fra sjalfsbodalioum hjalparsamtaka.

Rimlega hundrad born hafa 1atid 1ifié i stridsatokunum i Jemen undan-
farnar vikur ad sogn UNICEF.

Niutiu manns voru drepnir i loftaras sadiarabiska hersins i Jemen i
geer. Ad sogn yfirvalda var radist 4 herst6d i hofuéborginni Sanaa. Loft-
arasin er si mannskaedasta i landinu sidan i byrjun aprilmanadar og
saeroust prji hundrud manns i henni.

Uppreisnarmenn Hiita nadu hofudborginni Sanaa 4 sitt vald i septem-
ber sidastlionum. Bandalag rikja undir forystu Sadi-Arabiu héf loftaras-
ir 4 stoovar uppreisnarmanna i lok mars. -ngy

Malbikunarvinna hafin:

16 km gatna
malbikadir

SAMGONGUR Malbikunarvinna
sumarsins { Reykjavik hefst i dag
begar freest verdur & Neshaga,
Hofsvallagotu og Nesvegi. Mal-
bik verdur lagt 4 pessar gotur &
manudag.

I sumar verda 111 pisund fer-
metrar af malbiki lagdir 4 rima
16 kilémetra gatna { Reykjavik.
Pbad er fyrir utan vinnu Vega-
gerdarinnar vid stofnbrautir og
malbiksvidgerdir.

Fjarhagsaeetlun Reykjavikur-
borgar gerir rad fyrir 690 millj-
6num { malbikun nt i 4r og er bad
250 milljéna kréna heekkun fra
sidasta ari. -ibs
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Fundur med Evrépurddherra:

Forseti fundar
um Evropumal

UTANRIKISMAL Forseti {slands 4tti
fund med Evrépurddherra byska-
lands, Michael Roth, { geer. Reett
var um margvisleg og langvar-
andi tengsl Islands og Pyskalands,
samvinnu 4 svidi menningar og
vidskipta, sem og aukid mikil-
veegi nordursléda en bPyskaland
mun kynna stefnu og dherslur
sinar { malefnum nordursléda &
pingi Arctic Circle i Reykjavik i
oktéber. P4 var reett um nytingu
jarohita vida 1 Evropu og tengsl
Islands vid Evrépusambandio,
leerdémana af vidreedum um adild
sem og stodu malsins um pessar
mundir og 4 naestu drum. -ngy

@Heimsferéir

Kapolikkar safna
fyrir Kirkju a Selfossi

Um 12 ptsund manns eru skradir { kapdlska séfnudinn 4 fslandi. Vitad er ad kapdl-
ikkar hér eru enn fleiri. Fyrstu drog ad teikningu nyrrar kirkju 4 Selfossi tilbuin.
EkKki liggur fyrir hvenaer hagt verour ad hefja framkvaemdir vid kirkjusmidina.

TRUMAL Kapélikkar & Islandi
safna nu fyrir nyrri kirkju sem
beir hyggjast reisa 4 Selfossi. Ad
sogn Denis O’Leary, soknarprests
i Mariukirkju i Breioholti, er gert
rao fyrir ad um 200 kirkjugestir
fai plass i nyju kirkjunni. N4 eru
um t6lf pisund manns skradir {
kapélska sofnudinn 1 Islandi en
vitad er ad kapélikkar hér eru enn
fleiri.

,Pad hefur fjolgad mikio i kap-
olska sofnudinum 4a Islandi, sér-
staklega Pélverjum og Filippsey-
ingum Fjolmargir kapolikkar
hafa einnig komid til Islands fra
Lithden og vidar ad. Islendlngum
i s6fnudinum hefur einnig fjolg-
a0. Fjolskyldurnar steekka og svo
ganga alltaf nokkrir Islendingar
i s6fnudinn 4 hverju 4ri,” greinir
O’Leary fra.

Kapoélsku kirkjunni er skipt
nidur i sex s6knir og fellur Sudur-
land undir St. Mariusékn. Ad sogn
O’Leary er messad reglulega & Sel-
fossi og i ndleegum sveitarfélogum
og eru kirkjur pjédkirkjunnar
fengnar ad 14ni til pess.

Fyrstu drog ad teikningu nyrr-
ar kirkju eru tilbdin. EkKi liggur
fyrir hveneer haegt verdur ad hefj-
ast handa vid framkvaemdir. bad
fer eftir pvi hversu vel gengur ad
safna. ,,Petta hefur gengio fremur
heegt. Detta er kannski ekki besti
timinn svona eftir kreppu. Vid
purfum adstod utan fra til stérra
framkveemda,“ segir s6knarprest-
urinn.

Formadur Félags kapdlskra
leikmanna, Gunnar Orn Olafs-
son, segir hJalparsamtok i byska-
landi safna peningum fyrir kap-

NY KIRKJA Fyrirhugad er ad kapdlska kirkjan & Selfossi verdi & ,,Syslumannsttninu®

6lska s6fnudi 4 Nordurlondum.
,Vio hofum fengié styrki fra peim
til vidhalds 4 byggingum og til ad
reisa nyjar byggingar.“

Kapélsku kirkjurnar & Islandi
eru Démkirkja Krists konungs {
Landakoti, Mariukirkja i Breio-
holti, St. Jésefskirkja i Hafnar-
firdi, St. Péturskirkja 4 Akureyri,
St. Porlakskirkja a Kollaleiru,
Reydarfirdi, og klI‘kJa hellags
Jéhannesar Pals II. 4 Asbrud {
Reykjanesbae. Nokkrar kapellur
eru einnig hér. ibs@frettabladid.is

” Pad hefur
- fjolgad mikio i
kabpolska
sofnudinum a
islandi, sérstak-
lega Polverjum
og Filippsey-
ingum. Fjolmargir kapol-
ikkar hafa einnig komio til
islands fra Lithden.

Denis O’Leary, séknarprestur { Mariukirkju.

Tungumalanam er vinszlla medal stulkna en pilta i framhaldsskélum:

Faerri laera erlend tungumal

MENNTAMAL Nemendum & fram-
haldsskdlaskélastigi, sem leera
erlend tungumal, hefur faekkad
hlutfallslega tr sjotiu og fjérum
présentum skélaarid 2011 til 2012
i sjotiu og tvo présent skdlaarid
2013 til 2014. Petta eru nidur-
stoour ur gagnasofnun Hagstofu
fslands um nemendur i fram-
haldsskélum sem leerdu erlend
tungumal.

Flestir framhaldsskélanemend-
ur leera ensku og voru beir teep-
lega fimmtan bpudsund skéladrio
2013 til 2014 eda um sextiu proé-
sent framhaldsskélanema. Neest-
flestir nemendur leera donsku eda
rumlega sjo pidsund talsins.

Spaenska er ordin pridja algeng-
asta erlenda mé4lid og nemendur {
spaensku urdu i fyrsta skipti fleiri
en nemendur i pysku skélaarid
2012 til 2013. Skélaario 2013 til
2014 leerdu rimlega 4.150 fram-

NEMENDUR Spznska er ordin pridja algengasta erlenda malid medal nemenda i

framhaldsskélum.

haldsskélanemendur spzensku,
3.873 nemendur bysku og 1.792
fronsku.

Pa er tungumalanam vinseella
meodal stilkna en pilta { fram-
haldsské6lum. Stilkur sakja

FRETTABLADIB/ERNIR

frekar i tungumalanam 1 fram-
haldsskélum. bag er lika algeng-
ara meodal stilkna ad leera morg
tungumal enda mun fleiri stdlk-
ur en piltar 4 malabrautum fram-
haldsskdla. -ngy
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NOKKRAR STARPIR TENGDAR VERKFALLSADGERDUM OG KJARABARATTU

37 sattamal

HAFA RATAD A BORP RIKISSATTASEMJARA

4 pessu ari. Premur er lokid og eitt var sameinad
00ru mali 4 vegum AFL starfsgreinafélags. Eftir standa 33 mal.

138 KJARASAMNINGAR

ERU LAUSIR PAD SEM AF ER ARI

eftir pvi sem lesa ma dr gognum a vef Rikissattasemjara. Frd juni og ut arid

5.700 svin

EDA AFURDIR PEIRRA

hafa ekki ratad i verslanir og & bord

landsmanna midad vid framleidsl-

una i mars og ad verkfall dyralaekna
hefur nd stadid i

PRJAR VIKUR.

1454

35.000 kr.
VERDUR

LAGMARKSHAKKUN

i launatoflu samkvaemt krofugerd
Fl6abandalagsins, en ad pvi standa
Efling stéttarfélag, verkalydsfélagid

HIif i Hafnarfirdi og Verkalyods-
og sjémannafélag Keflavikur og
nagrennis.

5 DAGA

TEKUR AP KJOSA

um verkfallsbodun VR, LIV og Fléa-
bandalagsins. Kosning um adgerdir
héfst i gaer og lykur 19. pessa mdnadar.

baetast um 18 samningar vid.

KVENNADEILD LANDSPITALANS Lj6smadur & Landspitalanum eru i verkfalli & pridju-

dégum, midvikudégum og fimmtuddgum, en bradatilvikum er sinnt. FRETTABLABIB/VILHELM

VERKFALLSADGERPIR | GANGI

BANDALAG HASKOLAMANNA (BHM)
Otimabundid verkfall hja hluta adildarfélaga | Stendur enn yfir

[ DAG ER 37. DAGUR [ VERKFALLI FIMM PEIRRA:

1 Félag geislafraedinga Hefur medal annars ahrif & starfsemi Landspital-
ans. Ekki er haegt ad framkvaema margvislegar rannséknir sem krefjast

rontgenmyndatoku.

2 Félag lifeindafraedinga Ahrif 4 framkvaemd rannsékna & Landspital-
anum. Lifeindafraedingar starfa & rannséknastofum sjukrahuisa og
fyrirteekja i erfdagreiningu og lyfjaidnadi, auk stofnana sem pjéna land-

bunadi.

3 Félag islenskra nattiirufraedinga a Landspitala Koma ad frumu- og
sameindaliffraedi, edlis- og efnafraedi, lifedlis- og lifefnafraedi, erfdafraedi og
liftaekni, Orveru- og veirufraedi, 6naemisfraedi, blédbankafraedi, vefjafraedi,
meinafraedi, faraldsfraedi, tolfraedi og kerfisliffraedi.

4 Ljésmaedrafélag islands a Landspitala | PRI., MID. OG FIM.

Raskar starfi kvennadeildar, en undanpagur hafa verid veittar, svo sem

vegna keisaraskurdadgeroa.

5 Stéttarfélag logfraedinga hja Syslumanninum a héfudborgar-
svaedinu Ekki er haegt ad ganga fra alls kyns opinberum skiptum, gjald-
prota- eda skiptum ddnarbua, skilnudum, hjénavigslum og fleiri hlutum.

@ Ljésmaedrafélag islands & Sjukrahiisinu & Akureyri Otimabundid
verkfall héfst 9. april. Verkfall 8 manudogum og fimmtudogum. Adgerdir

eru pvi a 35. degi.

VERKFALL HJA EFTIRTOLDUM FELOGUM FRA 20. APRIL

1 Félag islenskra nattirufraedinga a Matvaelastofnun Medal annars
ahrif 4 eftirlit med plontuheilbrigdi, matvaeladryggi og neytendavernd.

2 Stéttarfélag haskélamanna a matvaela- og naringarsvidi a Mat-
vaelastofnun Raskar margvislegu eftirliti og rannséknum.

3 Dyraleknafélag islands Stérfelld &hrif & matveelaframleidslu. Uppéskrift
dyralaekna og eftirlit parf vid slatrun og einnig vegna innflutnings.

i PIPUNUM: SGS Verkfall 19.-20. mai og 6timabundin vinnustédvun fra 26.
mai. Hjiikrunarfraedingar Otimabundid verkfall hefst 27. mai. VR, LiV og
Fléabandalag 28.-29. mai er verkfall hja hépbifreidafyrirtaekjum, 30.-31. maf
er verkfall & h6telum, gisti- og badstédum, 31. mai-1. juni er verkfall i flugaf-

greidslu, 2.-3. juni er verkfall hja skipafélogum og i matvéruverslunum, 4.-5. jun{

er verkfall hja oliufélogum, 6. juni hefst 6timabundid verkfall félagsmanna.

Q Korputorg
112 Reykjavik

Simi 551 5600
utilegumadurinn.is

Utilegu
madurinn
SEGLAGERDIN £GIR

Legio yfir tillogum
a Oollum vigstoovum

Fundad var { kjaradeilum allra stéru stéttarfélaganna badi 4 almenna og opinbera
vinnumarkaonum { Karphusinu i geer. Ljost er ad enn ber mikid { milli og samn-
ingar ekki 1 augsyn. Hreyfing er samt & vioraedum og nyjar hugmyndir 4 bordinu.

KJARAMAL Fulltrdar neer allra stéru
stéttarfélaganna sem i vinnudeilum
eiga fundudu med vidsemjendum
sinum { Karphtsinu i geer.

,»Vid hittum rikid og logdum
fram okkar viobrogd vid hluta af
pvi sem pad setti fram,“ segir Pall
Halldérsson, formadur samninga-
nefndar Bandalags hdskélamanna,
en i ro0dum hans félagsmanna eru
peir sem lengst hafa verid i verk-
falli, fra 7. april.

Nuna segir Pall ad samninga-
nefnd rikisins fari yfir pad sem
BHM hafi haft fram ad feera, an
bess ad fara nanar ut i hvad fari
monnum 4 milli vid samningaboro-
i0. Hann neitar pvi b6 ekki ad enn
beri heilmikio { milli deiluadila. ,,En
vidraedur eru i pad minnsta i gangi
og bad er meira en hefur verid haegt
ad segja um nokkurn tima. Ad pvi
leytinu til eru fréttirnar jakvaedar.“

Péll segir hins vegar ekki i kort-
unum ad lagt verdi fram tilbo0 til
allra stéttarfélaga, hvort heldur
sem um er ad rada a opinbera eda
almenna vinnumarkadnum. ,,Pad
mun ekKki leysa petta starf. betta
er svo mismunandi ad ekki verdur
buin til nein lausn fyrir almenna og
opinbera markadinn, alla vega ekki
fyrir okkur. Eg held ad pad sé bara
of fl6kid mal.“

Neesti fundur i kjaradeilu BHM
og rikisins segir P4ll ad sé bodadur
a fostudag.

Pba virdist hreyfing 4 vioraed-
um 4 almenna markadnum, pétt
a0 sogn Sigurdar Bessasonar, for-
manns Eflingar og talsmanns Fléa-
bandalagsins, sé enn talsvert langt
i land 4dur en kjarasamningar
nést. Fléabandalagio og VR, dsamt
LIV (Landssambandi islenzkra

i HERADSDOMI Umtalsverd harka er i kjaradeilum og verkfallsadgerdir i gangi. Hér
maeta Pall Halldérsson og félagar hans i BHM i Félagsddm um helgina par sem hluti

adgerda haskélamenntadra var sleginn af.

SIGURDUR

SNADAL BESSASON

verzlunarmanna) fundudu med
samninganefnd Samtaka atvinnu-
lifsins (SA) i geermorgun. Eftir
bann fund sagdi Olafia B. Rafns-
dottir, formadur VR, ad hreyfing
veeri komin 4 mal.

,Pad er i sjalfu sér bara dnaegju-
efni ad menn skuli vera sestir nidur
og taka pessa umraedu en ég held ad
menn eigi toluvert langt { land 4dur
en menn hafa hér einhvern métadan
kjarasamning a bordinu. Petta eru
eingongu fyrstu skref sem menn

RETTABLABDIB/ERNIR

eru ad taka,“ segir Sigurdur vid
fréttastofu i geer. Floabandalagio
leggist nu yfir ttreikninga 4 beim
hugmyndum sem SA hafi haft fram
ad feera 4 fundinum. Par til pvi sé
lokid geti hann 1itid tjao sig um til-
logurnar, en neesti fundur i deilunni
er ardegis i dag.

,bad er mjog litid ao frétta,
sagdi svo Drifa Sneedal, fram-
kvaemdastjori Starfsgreinasam-
bandsins (SGS), eftir fund samn-
inganefndar med SA siddegis i
geer. , Petta voru mest vangaveltur
og litid sem hond 4 festir. Hin seg-
ist telja ad SA vidri svipadar hug-
myndir vio SGS og Fléabandalag-
i0. Ekki hafdi verio settur timi fyrir
naesta samningafund 1 deilunni og
atti Drifa frekar von 4 ad rikissatta-
semjari myndi boda til hans. Neestu
verkfallsadgerdir SGS eru bodadar
19. og 20. pessa manadar.

olikr@frettabladid.is

REYNSLUSOGUR AHRIF YFIRSTANDANDI VERKFALLSADGERDA

Forsidukandidat a Landakotsspitala

Ein hlidarahrif yfirstandandi verkfalla & Gunnar Baldvin
Bjorgvinsson, leeknakandidat & lokadri vid Landspitalann,
reyndust nokkud évaent. Myndir sem ljésmyndari Morgun-
bladsins ték af honum (og fleirum) i laeknaverkfallinu
hafa nefnilega birst & sidum bladsins, og i pad minnsta
tvisvar a forsidu, auk birtinga a vef bladsins.

,»,Pad maetti kannski kalla mig verkfallskandidat midad
vid hvad bladid hefur birt af mér margar myndir,“ segir
hann, en pegar myndirnar voru teknar starfadi hann a
bradamottokunni. ,,En ég bad svo sem ekki um ad verda
einhver verkfallsstrakur, eda andlit heilbrigdisstétta i

verkfalli“

Ahrif verkfallanna nd merkir Gunnar hins vegar eins og
annad heilbrigdisstarfsfélk og segir alvarleg.
,Laeknaverkfallid var slaamt en roskunin af pessu er

liklega meiri,” segir hann.

Nuna starfar Gunnar Baldvin & Landakoti og sér
daglega hvernig rannséknir tefjast vegna pess ad syni
og blédprufur fast ekki greind nema med undanpdgum i
bradatilvikum og sama & vid um rontgenmyndatoku. P4
liggur hun nidri & Landakoti, pannig ad fara parf med félk

aukadlag.

i rontgen pa er pad

roskun fyrir eldra

félkinu.”

a milli sjukrahusbygginga i bradatil-
vikum til myndatokunnar, sem sé

Gunnar segir ljést ad astandid sé
Iika til pess fallid ad auka félki kvida.
,»,S€ félk med fullum s6nsum pd gerir
pad pad, en pegar pu ert kominn
4 6ldrunar- og endurhafingar-
spitala pa er allur gangur &
pvi,” baetir hann vid. ,En
vissulega geta komid
upp brddatilvik hér. Og
ef setja parf folk strax

bara sjukrabill og mikil

f6lk. Astandid bitnar
kannski mest & peim |
sem sist mega vid pvi,

bad er ad segja eldra

e =]

abladid leitar ad sogum sem tengjast verkfallsadgerdum. Ldattu okkur endilega vita af skemmtilegum,
midur skemmtilegum, sogum med pvi ad senda okkur pést a ritstjorn@frettabladid.is.
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Tokum patt i atkvaeda-
greioslu um verkfall

i sidustu kjarasamningum voru laun VR félaga
haekkud afar héflega. i kjolfarid hafa fjolmargir
adrir hopar fengid mun meiri kjarabaetur.

Vid krefjumst pess ad nu verdi samid til eins ars
og ad VR félagar fai leidréttingu a sinum kjorum
til jafns vid adra.

Vid forum fram a ad:

1. Samid verdi til eins ars.
2. Lagmarkslaun VR félaga verdi 254.000 kr.
& manudi, midad vid fullt starf.
3. Leegstu launin haekki mest, pau haestu minnst.

betta eru sanngjarnar krofur. Vid erum sannfaerd

um ad paer 6gna ekki stodugleika, munu ekki valda
60averdboélgu og ekki ipyngja rekstri fyrirtaekja. baer
veita VR félogum edlilega hlutdeild i batnandi efna-
hag og haekkun til jafns vid adra hépa i samfélaginu.

VR | KRINGLUNNI 7 | 103 REYKJAVIK | SIMI 510 1700 | WWW.VR.IS

Samninganefnd VR dskar eftir umbodi félags-
manna til verkfallsadgerda ef vidsemjendur
halda afram ad hafna krofum um leidréttingu
kjara VR félaga.

Verkfoll eru bodud sem hér segir:
28.-29. mai

30.-31. mai
31.mai-1.juni Starfsfolk flugafgreidslu

Starfsfélk hopferdafyrirtaekja
Starfsfélk hotela og gististada

2.-3.juni Starfsfélk skipafélaga og matvoruverslana
4.-5. jani Starfsfolk oliufélaga
6. juni Otimabundid allsherjarverkfall hefst

Atkveedagreidslan er rafreen @ Minum sidum a vr.is
og hefst kl. 9:00 ad morgni pridjudagsins 12. mai en
lykur kl. 12:00 & hadegi pann 19. mai.

Vid hvetjum alla VR félaga til ad standa saman
og taka patt i atkvaedagreidslunni.

Krofur VR i eins ars samningi

Ho.250
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Skyrsla sem hefur ad geyma upplysingar fra stjornarandstaedingnum Boris Nemtsov var gefin Ut i gaer:

Russneska stjornarandstadan gefur ut skyrslu

RUSSLAND Tvo hundrud og tuttugu
russneskir hermenn féllu { tveimur
bardogum i Austur-Ukrainu sam-
kveemt skyrslu sem unnin var af
russnesku stjérnarandstoounni sem
birtist { geer.

I skyrslunni mé finna upplysingar
sem teknar voru saman af stjérnar-
andstaedingnum Boris Nemtsov, sem
skotinn var til bana { Moskvu sidast-
lidinn febraar.

Skyrslan sem heitir ,,Strid Pitins*
hefur verid gefin Gt & nyjum russ-
neskum vefmioli.

Ilya Yashin, einn bandamanna
Nemtsovs, lagdi lokahond 4 skyrsl-
una. Yashin sagdi skyrsluna vera
unna af ,sonnum pjédernissinna
sem er andvigur einangrunarstefnu
forsetans Putins“. Fram koma upp-
lysingar um hvernig 150 rissnesk-
ir hermenn voru drepnir i lykil-
bardaga 1 4gtist 2014 vi0 smabaeinn
Ilovaisk 1 Donetsk-héradi { Ukrainu.
b4 segir ad nylega hafi 70 russ-
neskir hermenn fallid i bardaga um
beeinn Debaltseve, sem studnings-
menn rassneskra uppreisnarmanna

nédu 4 sitt vald eftir ad vopnahlé var
undirritad.

»Allar vangaveltur um rdssnesk
afskipti eru viokveemar 1 Moskvu
og leitin ad prentsmidju sem fékkst
til ad prenta skyrsluna hefur reynst
erfid,” sagdi Yashin.

A sama degi og skyrsla stjérnar-
andstzedinganna var birt fundudu
utanrikisradherra Bandarikjanna,
John Kerry, og forseti Rasslands.
betta var fyrsta heims6kn Kerrys
til Rasslands eftir ad atok { Ukrainu
héfust &rid 2014. -ngy

BANDAMADUR NEMTSOVS Hundrad
og fimmtiu rdssneskir hermenn voru
drepnir  bardaga i Ukrainu i dgust
2014.

Fyrsta opinbera heimsékn Frakklands-
forseta til Kiabu i meira en old

SOGULEG HEIMSOKN Francois Hollande, forseti Frakklands, fér i opinbera heim-
soékn til Kibu en hann er fyrsti franski forsetinn sem pangad fer i meira en 6ld.
Hollande er einnig fyrsti vestraeni pjédarleidtoginn sem heimsaekir kommunistaeyj-
una sidan saettir voru tilkynntar milli stjérnvalda i Havana og Washington i Banda-
rikjunum i desember. Peir Raul Castro, forseti Kiibu, og Hollande hittust i gaer en
Hollande hitti einnig brédur Rauls, Fidel Castro, en peir fundudu i um klukkustund.
A fundi i Haskélanum i Havana sagdi Hollande ad hann myndi berjast fyrir pvi ad
paer adgerdir sem hafa skadad préun Kibu yrdu afnumdar og visadi par til vio-
skiptahindrana Bandarikjanna sem enn eru i gildi pratt fyrir ad samskipti milli Kibu

og Bandarikjanna hafi skanad undanfarna manuadi.
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Osannad hvor flaug i
Vopnafjaroarslysinu

Héradosdomur Reykjavikur segir dsannad hvor mannanna tveggja i flugvél, sem
forst vio Seld 1 Vopnafirdi 1 juli 2009, flaug vélinni. P6tt flugio hafi verio ameelis-
vert beri Tryggingamiodstodinni ad greida manninum sem lifdi baetur.

DOMSMAL Tryggingamidst6din
a ad greida Asgeiri GuOmunds-
syni, sem flaug 4 rafmagnslinu
i Vopnafirdi, fullar slysabaetur
en ekki adeins pridjung. Petta er
nidurstada Héradsdéms Reykja-
vikur.

Litilli eins hreyfils Cessna-
flugvél var 2. juli 2009 flogio a4
rafmagnslinu sem strengd var
yfir Sela i Vopnafirdi og var i
12,5 metra haed bar sem vélin
lenti & honum. I slysinu 1ést Haf-
por Hafsteinsson, sem pa var
stjérnarformadur Avion Aircraft
Trading.

Asgeiri var haldid sofandi i
ondunarvél { tiu daga. Hann var
sidar metinn med 66,5 préosent
ororku og 6feer um ad taka upp
starf sitt sem atvinnuflugmadur.

Tryggingamidstddin neitadi ad
greida Asgeiri slysabaetur med
»visan til pess ad hann hafi sem
flugmadur vélarinnar TF-GUN
synt af sér stérkostlegt galeysi
begar flugvélinni hafi verid flog-
i0 4 rafmagnslinu rétt yfir jorou
pannig ad hin brotlenti“, eins og
segir { démi héradsdéms. Sam-
kveemt nidurstédu urskurodar-
nefndar i vatryggingamalum
greiddi TM pé manninum pridj-
ung slysabdtanna adur en malid
endadi { domsal.

I skyrslu Rannséknarnefnd-
ar flugslysa er gengi0 ut fra pvi
ad Asgeir hafi verid flugmadur
Cessna-vélarinnar begar hin
forst. I stefnu Asgeirs segir hins
vegar ad pad sé 6upplyst hvort
hann hafi styrt flugvélinni begar
henni var flogid 4 rafmagnslin-
una. bétt ekKki leiki vafi 4 pvi ad
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hann hafi verid skradur flug-
madur vélarinnar i pessari fero,
hafi Hafpér einnig verio flug-
madur og getad styrt vélinni tr
farpegaseetinu. Par sem Asgeir
muni ekkert eftir addraganda
slyssins og Hafpér sé latinn sé
ekki haegt ad fullyrda hvor hafi
styrt flugvélinni.

Héradosdomur tekur undir petta
og segir Tryggingamidstodina
ekki hafa axlad sonnunarbyroi
sina um ad pad hafi i reynd verio
Asgeir sem flaug vélinni.

»Ekkert verdur fullyrt um pad
hver hafi styrt vélinni & peirri
stundu, p6tt skyrar visbending-
ar séu fyrir hendi um a0 pad hafi
verio stefnandi [Asgeir], sem til-
kynnt hafdi um sjalfan sig sem
flugmann vélarinnar,” segir {
déminum sem jafnframt hafn-
ar pvi sem Tryggingamidst6din
hélt fram ad um ,,stérkostlegt
galeysi“ hafi verio ad raeda.

Mennirnir tveir hofou verio i
heimsékn 1 veidihisi vid Seld og
voru aod fljuga par yfir i kvedju-
skyni & leid sinni fra Vopna-
fjardarflugvelli og sudur pegar
véli rakst & raflinuna sem hékk {
tveimur staurum sem 378 metr-
ar eru & milli. Detta 1agflug segir
démurinn hafa verid galeysislegt
og ameelisvert.

,begar litid er til pess hvern-
ig slysid bar ad, i 1j6si pess sem
fyrr segir um legu raflinunnar,
adstaedna 4 vettvangi og atvika
ad 60ru leyti, verour p6 ekki fall-
ist 4 pbad med stefnda [TM] a0 {
hattsemi stefnanda [Asgeirs]
hafi, eins og a st60, falist slikt
géaleysi ad botaréttur hans verdi

FLUGSLYS VID SELA
Fréttabladio 3. juli 2009

Maour latinn eftir ao vél
var flogio a linu vio Sela

oy

FRELA

Litill hringur sem floginn var til ad
kvedja félaga i veidihusi endadi
hérmulega.

ASGEIR
GUDMUNDSSON

HAFPOR
HAFSTEINSSON

” Ekkert verour fullyrt
um pad hver hafi styrt
vélinni a peirri stundu.
Héradsdomur Reykjavikur.

skertur 4 grundvelli laga um
vatryggingasamninga vegna
storkostlegs géaleysis vid stjorn
flugvélar,” segir ddmurinn, sem
leggur fyrir Tryggingamio-
stodina ad greida Asgeiri med
voxtum pad sem 4 vantar upp a
teeplega 8,5 milljéna kréna slysa-
beetur. gar@frettabladid.is
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DAGAR

AFNEMUM VIRDISAUKASKATT"
AF OLLUM SKOM
OG BARNAFATNABDI
13.-17. MAI | HOLTAGORDPUM,
SMARALIND, BORGARNESI,
SELFOSSI OG NJARBVIK.

[ skatt af pessari s6lu. Verdlaekkunin 19,35% er alfarid 4 kostnad Hagkaups

rﬁf;\émwﬁ]

Skemmbilegagt as versla




Velkomin i einn staersta syningarsal
notadra bila a landinu ad Kletthalsi13.
Enn betri pjénusta i enn betra umhverfi.
HEKLA notadir bilar.

NOTADIR
weaa BILAR

Kletthadls 13 - HeklaNotadirBilaris - 590 5040

MITSUBISHI
MOTORS
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HORD ATOK Hart var tekist 4 um umdeilda tilldgu meirihluta atvinnuveganefndar
i gaer. Minnisblad umhverfis- og audlindardduneytisins telur hins vegar Alpingi ekki

geta breytt flokkun virkjanakosta.

Raduneyti
telur tillogu
Jons ologlega

vid endurmat pingsins a virkjunarkostum stangast 4
vid 10g um rammadatlun. HOrd atok & pingi i geer.

ALPINGI Seinni umreeda um
umdeilda tillogu meirihluta
atvinnuveganefndar bingsins
um fjolgun virkjanakosta kom
til umraedu 4 Alpingi 1 geer.
Umhverfisrdduneyti Sigrinar
Magnusdéttur telur pingid ekki
geta gert breytingar a flokkun
virkjanakosta. Mikil atok voru a
Alpingi i geer par sem Einar K.
Guofinnsson, forseti Alpingis,
var sakadur um ad brjéta ping-
skop.

Stjérnarandstadan telur breyt-
ingartilléguna brjéta gegn logum
um rammadeaetlun sem sampykkt
var med 63 samhljéda atkvaedum
a sidasta pingi. Forseti pingsins
taldi svo ekki vera og var hin
bess vegna tekin til umraedu i
geer. Jon Gunnarsson, formadur
atvinnuveganefndar, telur hreint
med 6likindum ef pad veaeri bann-
ig a0 tillaga sem keemi fra rao-
herra geeti ekki tekid breyting-
um { pinginu. ,,Til hvers var pba
verid ad visa malinu til pingsins
til pinglegrar medferdar ef bad
var vilji pingsins 4 sinum tima
til ad drskurdur radherra veeri
endanlegur,” sagdi Jon 1 reedu a
bingi { geer.

Umhverfis- og audlindaraou-
neytid telur hins vegar umraedda
breytingartilldogu ganga gegn
l6gum um rammadeetlun. I
minnisbladi rdduneytisins um til-
l6gu atvinnuveganefndar kemur
fram ad Alpingi geti ekki breytt
flokkun virkjanakosta. Verk-
efnisstjorn um virkjanakosti
hefur ekki skilad tillogu um
flokkun pessara kosta til rao-
herra og pingsalyktunin sem nu
liggur fyrir Alpingi tekur ekki
til peirra kosta. ,,bad er pvi mat
umhverfis- og audlindaradu-
neytisins ad 16g nr. 48/2011 geri
ekki rao fyrir ad Alpingi geti
gert breytingar & flokkun pess-

JON GUNNARS-
SON formadur
atvinnuvega-

JULIUSDOTTIR
plngmadur Sam-
fylkingarinnar nefndar

” Til hvers var pa verio
a0 visa malinu til pingsins
til pinglegrar meroferdar ef
pad var vilji bingsins &
sinum tima til ad urskuro-
ur radherra vaeri endan-
legur?

Jén Gunnarsson.

ara kosta par sem logbundio ferli
verndar- og orkunytingarasetlun-
ar hefur ekki fario fram hvad pa
vardar.“

Prir pingmenn 6skudu i gaer
eftir breytingum 4 dagskra
bingsins. Pingskop segja til um
ad vid upphaf pingfundar skuli
bera dagskrarbreytingartillogu
undir pingid. Tillagan var hins
vegar ekki borin undir ping-
i0 fyrr en ad loknum fyrsta lid
a dagskra pingsins. ,,Vid teljum
ad parna hafi pingskop verid
brotin,”“ segir Katrin Juliusdoétt-
ir. ,,bad eru fair pingdagar eftir
samkvemt dagskra. Pad eru
erfidar deilur & vinnumarkadi
og ba telur bessi rikisstjérn pad
vera sitt forgangsmal ad pjosna i
gegnum bingid svo umdeildri til-
logu um vaegast sagt vafasamar
radstafanir i audlindamalum
pbjéodarinnar.“

sveinn@frettabladid.is

yverid ad eydileggja rammaaaetiun“

Gudmundur Ingi Gudbrandsson, framkvaemdastjoéri Land-
verndar, telur breytingartillogu meirihluta atvinnuvega-
nefndar til pess fallna ad eydileggja rammaaaetlun og fagleg
umfjollun sé virt ad vettugi.

,Pessu verdur ekki tekid med pogninni. Tillagan brytur
leikreglur og raduneytin sjalf efast um ad huin sé i samraemi
vid 10g. Umraeddar virkjanahugmyndir hafa ekki hlotid
fullnaegjandi faglega umfjollun, og tilraun til satta um
4 orkunytingu { landinu hangir & blapradi. Eg fae ekki betur

séd en petta radabrugg alpingismannsins sé beinlinis til pess fallid ad
eydileggja rammadaetlun,” segir Gudmundur Ingi.
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.
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Sjotiu og eitt présent kristin:
Kristnum faekkar
I Bandarikjunum

BANDARIKIN Mikil faekkun hefur
ordid 4 kristnum Bandarikja-
monnum 4 sidustu sjo arum.
Dbetta kemur fram i nyrri konnun
bandarisku rannséknarmidstoov-
arinnar Pew Research Center. Nu
eru 71 présent Bandarikjamanna
kristin, en fyrir sjo &rum voru 78
présent kristin. Asteedur bessa
eru adallega taldar peer, ad yngri
kynslédir eru ekki eins triadar
og tidkadist 4dur. 51 prosent af
ungu kynslédinni telur sig krist-
innar traar. -ngy
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Radid telur mikla haekkun persénuafsldttar ekki heppilega leid til lausnar & ndverandi kjaradeilum:

Vidskiptarao hlynnt breytingum a skattakerfinu

KJARAMAL Vidskiptarad fagnar pvi ad stjorn-
vold liti til skattaleekkana til ad leysa ntiverandi
kjaradeilur. Petta kemur fram { tilkynningu fra
radinu i kjolfar hugmynda stjérnvalda um breyt-
ingar & skattakerfinu til ad lidka fyrir lausn
kjaradeilna. I breytingunum felst medal annars
feekkun skattprepa tr premur i tvo og veruleg
haekkun persénuafslattar.

Pa kemur fram { tilkynningunni ad faekkun
skattprepa veeri framfaraskref sem myndi draga
ar neikveedum dhrifum skattkerfisins & vinnu-
framlag og hvata til menntunar. bPad er p6 mat
radsins ad mikil haekkun persénuafslattar sé
ekki heppileg leid til lausnar & niverandi deilum.

R4&0i0 telur ad slik breyting myndi fjolga peim
sem greida enga skatta og feera tekjuskattkerfio
lengra { 4tt til aukinnar stigvaxandi skattbyrdar.
Vidskiptarad telur ad vid lausn ndverandi
kjaradeilna sé brynt ad stjéornvold og adilar
vinnumarkadar missi ekki sjonar & pvi a0 hag-
felld skilyrai fyrir aukinni verdmeaetaskopum séu
best til bess fallin ad beeta kjor launpega. Hluti af
slikum skilyroum sé ad einstaklingar hafi hvata
til ad auka vid pekkingu sina og skapa pannig
aukin samfélagsleg veromeeti. Almenn leekkun
tekjuskattshlutfalla eda faekkun skattprepa veeri
heppilegri leid til ad ad na sliku markmidi.

FAGNA SKATTALAKKUNUM Frosti Olafsson er fram-
kveemdastjori VI sem fagnar faeekkun skattprepa.

RYMUM FYRIR NY

L

K Electrolux

EOC-3430COX Ofn

hreinsun, klukku og kamfriu stali.
J Pyrolyse brennslusjalfhreinsun

J 9 eldunarkerfi p.a.m. ekta heitur
blastur, grill asamt undir- og yfirhita.
 Fullt verd kr. 139.900.

N
/ iy

XXL

PYRO 74 L

LAERHREINSUN KR,

9.

Sudurlandsbraut 16 108 Reykjavik
Simi 5880500 www.rafha.is

Avalon gasgrill
5 brennara

« Orka 22,8 KW = 78.000 BTU

« 4 brennarar ur rydfriu stdli

« Innraudur ofurbrennari fyrir

fullkomna Nautasteik

« Grillgrindur ur pottjdrni

« Tvéfalt einangrad lok m. meeli
| . Grillteinn og bakbrennari

1 < Innbyggdur kjéthitamaelir

3 gggxa " +Gashella- Ljos tékkum

FULLT VERD
249.900

- HNDMANH

Triton gasgrill
3ja brennara

- Orka 10,5 KW = 36.000 BTU
« 3 brennarar ur rydfriu stdli

2 oldhélf
ao

Gl

G

Poctlii I
« Post

« Grillgrindur ur pottjdrni

« Kveiking i 6llum tékkum

« Nidurfellanleg hlidarbord

« Tvofalt einangrad lok

« Postulinsemalerué efri grind

« Hitameelir

« Audveld prif - Bakki fyrir fitu
undir 6llu grillinu

« Einnig til hvitt og vinrautt

89.900

FULLT VERD
99.900

Skodid urvalid &

www.grillbudin.is

Opid d morgun 12- 16
Opid virka dagakl. 11-18
Smidjuvegi 2, Kép - S. 554 0400 Opid laugardaga kl. 11-16

Abendingahnappinn ma finna &
www.barnaheill.is

XXL 74 litra ofn med brennslusjalf-

brennir fitu/éhreindini upp vid 500°C.

R bocxie

HLUPU UT UR HUSUM (buar i Katmandu héldu Gt & opin sveedi milli hiisa pegar skjalftinn reid yfir i geer.

Aftur skalf i Nepal

Tugir manna létust { Nepal, Indlandi og Tibet. Ottast ad tala latinna eigi enn eftir

ad hakka. Skjdlftinn fyrir raimlega halfum mdanudi var fimm sinnum staerri.
FIMM STORIR SKJALFTAR

NEPAL Jardskjalftinn i Nepal i
geer meeldist 7,3 stig og reid yfir
skammt fra hlidum Everestfjalls-
ins. Meira en pisund manns urdu
fyrir meidslum og tugir manna
1étust.

Mikil skelfing braust Gt og 6ng-
bveiti rikti { borgum og bzejum
landsins. Adeins 4tjan dagar eru
fra pvi enn staerri skjalfti reid par
yfir og kostadi pisundir manna
1ifio. Hundrud bisunda heimila
ey0dilogoust i skjalftanum 25. april
og 1 geer eydilogdoust fjolmorg his
til viobotar.

Skjalftinn 1 geer vard 150 kil6-
metrum austar en skjalftinn
fyrir halfum manudi. Nokkru
minni eftirskjalfti vard svo enn
austar og o6ttast er ad kedjuverk-
un geti leitt af sér fleiri stora
jardskjalfta afram austur eftir
flekaskilunum naestu manudina
og 4rin.

Bandariska landfraedistofnun-
in USGS telur liklegt ad hundrud
manna hafi latist { skjalftanum {
geer.

Stofnunin stydst vid tolur um
ibdafjolda 4 hamfarasveeOunum og
reiknar 1t likur 4 mannfalli. Pegar
skjalftinn mikli reid yfir 25. april
spédi stofnunin pvi ad hann myndi
hafa kostad meira en tiu btsund
manns lifid. I geer var tala latinna
komin yfir 4tta pdsund.

UNICEF, Barnahjalp Sameinudu
bjédanna, hefur sérstakar dhyggj-
ur af orlogum barna 4 hamfara-
svaedunum, en pau verda jafnan
berskjaldadri en adrir ibdar pegar
hamfarir af bessu tagi rida yfir.

A0 s6gn UNICEF a Islandi hafa
gbdar viotokur verid vid neydar-
sofnun fyrir born i Nepal. I geer
ho6fou 14,5 milljonir kréna safnast.

Sofnunin er enn { fullum gangi
og UNICEF hefur aukid dag fra

KINA

FRETTABLADID/EPA

12. MAI 72:50 ad 12. MAI 73:217 ad stadar-
stadartima tima
Staerd skjalftans 7,3 Staerd skjalftans 6,3
® (}
Katmandu B ". Evere

INDLAND

| 25. APRIL 717:56 ad
staaarrlma

| | stadartima
| Steerd skjalftans 7, 8

| 25. APRIL 72:30 ad

 Steerd skjalftans 6,6

" 26.APRIL 12:54 ad
i stadartima

: ~
| Steerd skjalftans 6,7 |

BJARGAR BOKUNUM SiNUM Drengur pessi Ie|ta6| i rustum heimilis sins ad skoIa—

békunum.

degi vid adgerdir sinar a skjalfta-
sveedinu.

Steerstu skjalftar hér a landi
hafa meelst um 7 stig, en stéru
skjalftarnir undanfarna aratugi
hafa allir verid um 6,5 stig.

gudsteinn@frettabladid.is

FRETTABLADID/EPA

14,5

milljénir kréna hafa nu
safnast hér a landi i s6fhun
UNICEF fyrir born i Nepal.
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Viltu vinna 1hud?

6 ibudavinningar a happdrattisarinu
ad verdmeeti 30 milljonir hver!

» Nytt happdrattisar framundan med
enn glesilegri skattfrjalsum vinningum

- Sex 30 milljona krona vinningar a tvifaldan mida
eda 15 milljonir krona a einfaldan mida

Drogum it 51 pasund vinninga a arinu.
Heildarverdmati vinninga er rumur milljardur.

Midaverd 1.500 kr. @ manudi fyrir einfaldan mida

0g 3.000 k. fyrir tvofaldan mida. ' ':F y -
Kauptu mida a www.das.is / y
edla i sima 561 7757, Vs .

____________________________




12 | FRETTIR | FRETTABLADID

CHICAGO Fimmtandi 4fangastadur Ice-
landair i Nordur Ameriku.
FRETTABLABID/ERNIR

Nyr dfangastadur Icelandair:

Hefja aztlunar-
flug til Chicago

SAMGONGUR Icelandair aetlar ad
hefja deetlunarflug til Chicago {
Bandarikjunum i mars 2016 og
verdur flogid til og fra borginni
allt 4rid um kring. Borgin verdur
fimmtandi &fangastadurinn { Nord-
ur-Ameriku sem Icelandair bydur
upp 4 i leidakerfi sinu. ,,Chicago-
sveedio er rimlega tfu milljéona
manna markadur og med beinu
flugi stefnum vid ad pvi ad marg-
falda ferdamannafjoldann fra
sveedinu til Islands,” segir fram-
kveemdastjori Icelandair. -ngy

Skiptar skodanir i Grindavik:
Kynni ibiunum
vindmyllugaro

ORKUMAL | T 1j6si pess ad skipt-

ar skodanir eru um uppbyggingu
vindmyllugards i Grindavik, byour
baejarrad fulltrium fyrirteekis-
ins ad halda opinn kynningar-
fund og kynna verkefnid fyrir
ibdum Grindavikur 4dur en m4lid
verdur unnid lengra,“ segir baejar-
rad Grindavikur vegna mals

byska fyrirteekisins EAB. EAB
vildi byrja 4 vindmeelingum og
baejarradio sampykkti i april ad
baejarstjérinn myndi ,,vinna malid
afram“ en visar nu til umhverfis-
og ferdaméalanefndar baejarins
sem , hugnast ekki ad byggdour
verdi vindmyllugardur*. - gar

Rad Harvard-hagfraedings:

Auka parf hlut
starfsmanna

EFNAHAGSMAL Attu starfsmenn
fyrirtaekja aukinn hlut i peim og
fengju beir steerri hlut af hagnao-
inum geeti 6jofnudur 1 samfé-
laginu minnkad. Petta er mat hag-
fraedingsins Richard B. Freemans
sem starfar vid Harvard-haskoéla {
Bandarikjunum.

Freeman hefur gert skyrsluna
Workers ownership and profit-
sharing in ad new capitalist model
fyrir seenska alpydusambandid.
Greint er fra pessu & vidskiptavef
Seenska Dagbladsins. -ibs

Lavor haprystidzela

160 bar Max
8,5 litrar/min
2500w
Pallabursti

8 metra slanga

Turbo statur

FRETTABLADID/ERNIR

Segja reglur Pjooskrar
brjota i baga vio trufrelsi

Tvaer muslimskar konur métmaela pvi ad mega ekki fa vegabréfsmynd med hijab, hofudklat, an utanadkom-
andi staofestingar. Eiginmadur sotti stadfestingu fyrir konu sina. St hefoi viljad votta sjalf um eigin tru.

Kristjana Bjorg
Guobrandsdottir
kristjanabjorg@frettabladid.is

SAMFELAG ,Eg 6ska bess ad stofn-
anir 4 Islandi heetti ad bidja mus-
limakonur ad sanna tri sina med
pvi ad bidja adra sem pekkja peer
ekki neitt um stadfestingu. Tri min
kemur engum vid nema hér. Hin er
persénuleg,“ segir Hala Fadlyeh,
sem var send fra Syslumanninum
i Képavogi og bedin um ad skila
inn staofestingu 4 ad hin klaedist
hijab, hofudklit, vegna triar sinnar.

STM 160

. Bila & gluggapvotta-

kstur, gegn um rennandi
116>180cm, hradtengi
med lokun

2.69

Slanga fyrir stiflulosun

pbvottabursti

o+

Kletthalsi Reykjavik
Reykjanesbae

| Leegraverd

27.990

—

Black&Decker
héprystidzela max bar 110

14.990, -

1400W, 360 litr./kis
Polir 50°C heitt vatn

5 metra barki, sapul
-

MURBUPIN

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is -

www.murbudin.is

EIGINMADURINN SOTTI

STADFESTINGU Hala fékk
a0 lokum stadfestingu fra

trafélagi hér 4 landi. Eigin-
madurinn sétti hana.

i

,Eg hafdi bedio 1 klukkutima eftir
myndatoku en pegar rodin kom ad
mér var ég send 1t til pess ad seekja
gbdgn um trd mina.”

Hala bad vinkonu sina, Saida El
Bouazzati, um hjélp. Saida hefur
buio 4 Islandi i neerri tvo dratugi og
bekkir samfélagio vel. ,,Hala grét af
dhyggjum og skildi ekki hvad var a0
gerast. Eg sjalf ber hijab i vegabréfi
minu og hef alltaf gert, ég hef aldrei
verid bedin um pessa stadfestingu
aour. Hvorki hér né annars stadar
svo ég dkvad a0 leita skyringa &
pessu. Eg hringdi til syslumanns og
bar fékkst bad stadfest ad hin byrfti
a0 skila inn gégnum um trd sina.
Meér var bent 4 ad tala vido Pjodskra
sem setur reglur um vegabréf og ég
gerdi pad,” segir Saida.

Svorin par voru a somu leid. Hér
veeru 16g sem giltu um myndir {
vegabréfum sem vid pyrftum ad
fara eftir. En hvad pyoda pessi log
og reglur? Ad vid purfum ad reida
okkur & utanadkomandi staofest-
ingu? A0 vid purfum ad skra okkur i
trifélag? Hvada frelsi hofum vid og
hvada réttindi, vio erum ekKi viss-
ar lengur um pad. Vid hofum ekki
heyrt um pessa breytingu 4 l6gum
og hefoum métmeelt peim af krafti.
Hvad neest? burfum vio leyfi eigin-
manna eda forsvarsmanna trifélaga
til a0 ferdast?“

Takn hégvaerdar og mildi

Hala segist stolt af pvi ad bta &
Islandi. ,Island er besta land i
Skandinaviu og hér rikir beedi tru-
og kvenfrelsi. Eg held ad pad hafi
gleymst ad skoda réttindi mislima-
kvenna, bad parf ad endurskoda
petta ferli. Eg 6ska pess,“ segir hin
mildilega. Henni finnst 6paegilegt
ad standa & sinu hvad petta vardar.
Hun ber hijab af moérgum &staedum,
hin er tdkn hégveerdar og mildi
fyrir henni. ,,Hijab er alls stadar {
heiminum, petta er bara slaeda sem
er okkur mikilveegt triartdkn og
hluti menningar okkar, fyrir okkur
er petta tdkn um hégveerd og vio

13.mai 2015 MIBDVIKUDAGUR

ALDREI LENT i ERFIDLEIKUM Saida hefur fengid ad sitja fyrir med hijab an pess ad
bidja um stadfestingu frd 2001. Vinkona hennar, Hala, var hins vegar bedin um slika

stadfestingu.

FRETTABLADID/KRISTJANA

DAMI UM HOFUPKLUTA OG KLADI MUSLIMA-
KVENNA SLADUR, BLAJUR 0G BURKUR

- S

B Hijab: Ferningslaga
sleeda sem pekur
héfud og hals. Andlit
kvenna med hijab
sést vel.

berum hana af pvi vid viljum bpad.“

Saida segir marga halda ad konur
beri sleeduna til ad hylja hér sitt.
,Eg hef biid annars stadar og petta
hefur aldrei komid upp adur svo ég
muni eftir. Vid erum ekKi i birku,
betta er bara hijab og bad sést mjog
vel 1 alla andlitsdreetti. Vio hofum
aldrei heyrt um nokkud svona adur.

I mérgum arabaléndum barf ad
tiltaka trud 1 vegabréfi og i mérgum
arabalondum er frelsi kvenna skert.
Vill Island lika vera pjéofélag sem
krefst pess ad adrir tali fyrir hond
kvenna? Megum vid ekki bara stad-
festa okkar tru sjalfar? Vill islenskt
bjéofélag ad konur skréi sig i tri-
félag an pess ad vilja pad? Megum
vio ekki rdda bvi sjalfar?“ spyr
Saida. i

Saida minnir & ad peer eru Islend-
ingar og njoti sdmu mannréttinda og
adrir. ,Vid erum Islendingar lika.
Viod stondum ekKki utan samfélags-
ins. Mér finnst ekki rétt ad neita
okkur um vegabréf ef vio viljum
vid ekki a0 adrir stadfesti tri okkar
fyrir okkur. “

Erfitt ad ferdast
Hala er upprunalega fra Syrlandi
og kom hingad fyrst arid 1996. Hin
hefur buid 4 landinu med hléum.
»Eg faeddi bornin min prjd hér a
landi. Su elsta er atjan ara og synir
minir tveir eru 15 og 16 ara. Pad
gengur vel hja okkur. Pad eru mikil
vandamal { heiminum 1 dag, litla
systir min byr { Syrlandi par sem
astandid er mjog 6tryggt. bad er
langt sidan ég hef ferdast til Syr-
lands, ég vil frekar ad systir min fai
ad koma til min. Eg sé fyrir henni,
fer 1 bankann { hverjum manudi
og sendi henni peninga. Foreldr-
ar okkar eru latnir en ég fae samt
ekki ad 6ska pess ad hin fai ad koma
hingad til lands. Pad verdur sifellt
erfidara ad ferdast vegna astands {
arabaléndunum.‘

Saida tutskyrir ad konur geti vel
lent i erfidleikum & ferdalogum an
hijab. ,betta er ekki adalatrioi, i

B Niqab: Bleeja sem
hylur likamann, harid,
og allt nema augun
kallast Nigab, sem a
arabisku pydir grima.

M Burka: kleedi sem
hylja nanast allan
likama kvenna einnig
andlitid og augun.

” island er besta land i
Skandinaviu og hér rikir
badi tru- og kvenfrelsi.
Eg held ad pad hafi
gleymst ad skooda réttindi
muslimakvenna, pad parf
ao endurskoda petta ferli.
Eg 6ska pess.

Hala Fadlyeh.

langflestum tilvikum er audvelt
ad ferdast um. En pad getur komid
fyrir ad ef vid erum med vegabréf
an hijab en pad eru kannski myndir
af okkur i kerfinu med hijab ad pad
vakna spurningar. Hvers vegna er
hin ekki med hijab { vegabréfinu?
Er hin ad villa 4 sér heimildir?
Dbetta getur gerst.”

Saida hefur sjaldan lent i erfid-
leikum. Pad var hins vegar i Leifs-
st60 sem henni sdrnadi framkoma
i eftirliti gagnvart aldradri médur
hennar. ,Htn var med hijab og ordin
haoldrud. Peir vildu leita & henni
og ég bad b4 vinsamlegast ad fara
med hana i annad herbergi. Par var
hiin latin fara tr 6llu nema brjésta-
haldaranum. Greyid mamma, henni
sédrnadi svo mikid ad htin hefur
aldrei viljad koma til Islands sidan.“

Erfitt ad fa vinnu med hijab

bad er ekki eingdngu { stofnunum
rikis sem peer finna fyrir fordom-
um. baer segja pekkt ad konur med
hijab eigi erfitt med ad f4 vinnu.
,Vi0 faum siour vinnu med hijab.
Vid erum bednar um ad taka nidur
sleeduna ef vid viljum fa vinnu.
En petta er bara slaeda. Islenskar
verkakonur baru hofudkldta vid
vinnu { gamla daga. Maria mey er
med hijab!“ segir htin og skellir upp
ar. , Eg skil ekki hvers vegna petta
bykir svona haalvarlegt. Mér finnst
skritid hversu illa Islendingum er
vid hofudklitana sem eru einstak-
lega hentug h6fuofot { svona koldu
vedri,”“ segir Saida.

© GRAPHIC NEWS
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[1yr Hyundai 120

= Ngr Hyundai i20 higtur hin eftirs6ttu RedDot honnunarverdlaun!
g Hyundai i20 var fyrir skémmu valinn best hannadi ngi billinn i sinum flokki 2015. Breidari og lengri yfirbygging gefur
aukid rgmi og paegindi fyrir 6kumann og farpega og nyr framendi i20 er einkennandi fyrir ngju gerdirnar fra Hyundai.

::::-.I:,I._:r::j i':'lﬁ KKomdu og kynntu pér ngjan Hyundai i20 Classic eda Comfort med sparneytinni bensin-
= eda disilvél sem notar einungis 3,6 1/100 km i blondudum akstri.

NJr Hyundai i20 - Verd fra 2.450.000 kr.
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GE Bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverkstadi Austurl. iB ehf. ‘/ \‘
j i i Egilsstodum Selfossi «J//

Reykjanesba Akranesi Akureyri
www.gebilar.is www.bilas.is www.bilaka.is www.bva.is www.ib.is
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Chicago er pridja steersta borg Bandarikjanna. Pessi gleesilega hafnarborg a békkum
Michigan-vatns i lllinois-fylki hefur étalmargt ad bjéda enda sudupottur menningarlifs, tonlistar,
visinda og verslunar. Pad er ljuft ad spdka sig i midbzenum innan um skyjakljufa, skella sér

a strondina eda velja sér af hladbordi veitingastada & budarapinu. Njottu pess ad versla
ahyggjulaus. Nu er gott ad geta haft med sér tveer téskur til Bandarikjanna.
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-> Pekktir
taugasjlikdomar

FLOGAVEIKI

Algeng truflun a taugabodum f heila.
Upptok eiga sér stad i heilanum en par
eru um 100 milljardar taugafrumna sem
senda frd sér rafbod. Ef timabundin
truflun verdur a edlilegri starfsemi peirra
verdur afleidingin flog af einhverju tagi.
Flog einkennast af roskun & hreyfingu,
skynjun, atferli, tilfinningu og/eda med-
vitund. Einstaklingur sem hefur tilhneig-
ingu til ad fa endurtekin flog. Flestir sem
greinast eru born og unglingar en einnig
er stér hépur félks sem komid er yfir
midjan aldur.

HEILABLODFALL

Afleiding skyndilegrar og varanlegrar
truflunar & blédflaedi til heilasvaeda af
voldum aedasjlikdéma. Bl6oflaedistrufl-
unin getur orsakast af stiflu i heila-
slagaed af voldum blédtappa eda pvi

ad 29 brestur og blaedir § heilavefinn. {
badum tilvikum lida heilafrumur, sem
®din neerir, surefnisskort auk skorts &
60rum naudsynlegum naeringarefnum.
Hluti heilafrumnanna deyr, en starfsemi
annarra raskast. Stundum koma einkenni
um heilablédfall einungis fram i stuttan
tima og er pa talad um skammvinna
blédpurrd i heila.

Fleiri karlar en konur fa heilablédfall
hérlendis og pad er pridja algengasta
dénarorsokin & islandi.

MND

Banvaenn sjukdémur sem agerist
venjulega hratt og herjar a hreyfitaugar
likamans sem flytja bod til vodvanna.
Af honum leidir mattleysi og I6mun {
handleggjum, fétleggjum, munni, halsi
0.s.frv. Ad lokum er um algera I6mun
a0 raeda. Vitsmunalegur styrkur helst pé
Gskaddadur. Liftimi sjuklinga eftir ad peir
fa sjukdéminn er frd 1-6 ar en sumir lifa
lengur.

MS

Langvinnur bélgusjukdémur i midtauga-
kerfinu. Onaemiskerfid reedst 4 myelin,
sem er verndandi fitulag sem umlykur
taugapraedi og raedur hrada og virkni
taugaboda. Afleiding ofnaemisvidbragd-
anna felst i rum eda sarum & myelininu
sem med timanum hafa ahrif 4 leidni
taugaboda pannig ad bod um til ad
mynda hreyfingu, tal eda hugsun truflast
og nd illa eda alls ekki fram til videigandi
likamshluta og einkenni sjukdémsins
koma pannig fram. Orin geta verid mérg
og vids vegar um midtaugakerfid. MS

er einn algengasti taugasjukdémurinn a
medal ungs félks og er tvofalt algengari
medal kvenna heldur en karla. Til eru
ymsar tegundir MS-lyfja vid kastaformi
MS sem hemja sjukddmsvirkni og ad
Ollum likindum frampréun sjikdémsins
med pvi ad koma i veg fyrir kost eda
a.m.k. feekka peim. Hins vegar eru ekki til
lyf vid versnandi MS par sem ekki er enn
vitad hvad veldur einkennum og fotlun
an synilegrar bélgu i midtaugakerfinu.

MANUSKADI

Skadi & meenutaugum eda maenu.
Maenuskadi er idulega afleiding af dverka
eda hoggi med peim afleidingum ad
manan kremst og merst pegar brotinn
eda hreyfdur hryggjarlidur prystir a hana,
pa skadast taugafrumur sem bera skila-
bod upp og nidur maenu milli heila og
Iikama. Maenuskadi hefur ahrif & likams-
starfsemi fyrir nedan svaedid sem verdur
fyrir skada.

PARKINSONVEIKI

Haegfara hnignun i peim hluta mid-
taugakerfisins sem styrir og sam-
haefir likamshreyfingu. Helstu einkenni
veikinnar eru skjalfti, haegar hreyfingar
og vodvastirdleiki. Onnur einkenni eru
m.a. stifni, truflud likamsstada (alut
likamsstada), tilhneiging til ad festast |
dkvedinni likamsstodu, truflun a jafn-
vaegi, talordugleikar.

TAUGAKERFID.IS

Med atakinu er lagt fram ad ad ,,aukinn
skilningur & virkni taugakerfisins“ verdi
sampykktur sem sjélfstett préunarmark-
mid hjd Sameinudu pjédunum { septem-
ber naestkomandi og ad adildarpjédir
Sameinudu pjédanna sampykki ad leggja
i sj6d vissa fjarupphaed arlega til arsins
2030. Féd skuli notad til ad koma a f6t
alpjédlegum starfshépi taugavisinda-
manna fra vidurkenndum haskdélum vida
um heim.

Ndnari upplysingar eru
a vefsidu ataksins taugakerfid.is

AT

PJODARATAKID STATTU MED TAUGAKERFINU “

A

STATTU MED TAUGAKERFINU

Manuskadastofnun islands, SEM
samtok endurhaefdra manuskadd-
adra, MS félagid, MND félag islands,
Lauf félag flogaveikra, Heilaheill,
Gedhjalp og Parkinsonfélagid 6ska
eftir studningi islensku pjédarinnar
vid beidni peirra til adalritara Sam-
einudu pjédanna, Ban Ki-moon, um
ad meela fyrir pvi vid fulltrda ao-
ildarrikja Sameinudu pjédanna ad

pbaer sampykki
ad baeta vid nyju
préunarmark-
midi sem snyr
ad pvi ad efla
rannséknir a
taugakerfinu

og auka 4 pann
hatt skilning &
starfsemi pess.

UR BREFINU

Pad er von islensku pjédarinnar ad
Sameinudu pjédirnar svari d jakveed-
an hdtt beioni hennar um ad beeta
Vi@ nyju préunarmarkmidi sem snyr
ad auknum rannséknum d taugakerfi
mannslikamans og leekningu d

fjélda taugasjukddma og skada i
taugakerfinu. Markmidid er ad finna
leekningu d ollum taugasjukdomum
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og skodum i taugakerfinu. Megin-
dstceda pess hve erfidlega gengur ad
finna leekningu vid til demis meenu-
og heilask6dum og taugasjukdémum
er st ad visindasamfélagio hefur
takmarkadan skilning d virkni tauga-
kerfisins. Pad er pvi verdougt verkefni
fyrir Island ad beita dhrifum sinum
til vitundarvakningar og adgerda d
pessu svidi.

'x'.

e —

PASSAR VEL UPP A SIG Bjorg greindist med MS-sjukdéminn pegar hun var 24 dra. Henni hefur gengid vel ad lifa med sjikdémnum en hefur lika purft ad feera férnir, eins

og ad haetta spila fétbolta. Hin passar sig ad hlusta vel & likamann og keyra sig ekki ut.

FRETTABLABDIB/VALLI

Ovissan er pad versta

Bjorg Asta Pordardéttir greindist med MS-sjikdéminn 4rid 2009. Htin parf ad laga lif sitt ad sjukdémnum.
Hun segir verst ad vita ekki hvernig sjakdomurinn muni préast pé hun reyni ad hugsa ekki um pao.

Viktoria
Hermannsdottir
viktoria@frettabladid.is

HEILBRIGPISMAL , bPad veri aud-
vitad 6skandi ad madur gaeti séd
fyrir endann a pessu a einhverj-
um timapunkti. Midad vid pré-
unina sem hefur verid pa er haegt
ad halda bessu nidri en pad veeri
6skandi ef pad veeri haegt ad eyoda
bessu alveg,“ segir Bjorg Asta
Dboéroardottir.

Hiun er pritugur logfraedingur
sem greindist med MS-sjikdém-
inn arid 2009. Bjorg hafdi seft fot-
bolta fra pvi hiin var ung stilka
og spiladi medal annars med
kvennalandslidinu um tima. bad
var 4 eefingu med meistaraflokki
Vals sem hin fann fyrst fyrir ein-
kennum.

,,Pad var eins og pad veeri méda
yfir heegra auganu sem foér ekki,*
segir Bjorg, sem var greind med

sjontaugarbédlgu og i kjolfario
MS-sjikdéminn. Bjorg purfti i
framhaldinu ad heetta i fétbolta
og breyta lifi sinu.

,Pad var erfitt a0 finna taktinn
til ad byrja med. Eg burfti strax
ad draga ur hreyfingu og er enn
a0 venjast bvi hvernig 4 ad finna
taktinn. Eg pbarf a0 hlusta betur &
likamann en ég gerdi. Eg get alls
ekki keyrt mig ut og parf ad stilla
6llu alagi 1 hof.“

Bjorg hefur verid & MS-lyfjum
en hefur verid lyfjalaus undan-
farna manudi en fer bratt a ny lyf.
EKKi er til leekning vid MS-sjik-
démnum en haegt er { morgum til-
fellum ad halda einkennum niori
me0 lyfjagjof.

Veikindin hrja Bjorgu pé ekki
miki0 dagsdaglega ef hiin passar
upp 4 sig. ,,Eg finn fyrir svolitilli
breytu og kannski stundum ein-
staka svona draugaverkjum. bad
er ef madur er undir miklu 4lagi
likamlega eda i vinnunni eda eitt-
hvad slikt. P4 getur madur fengid

taugakippi sem svo hverfa, tima-
bundin einkenni.

Bjorg segir 6vissuna kannski
vera hvaod erfidasta. Peir sem
eru med sjukdéminn vita ekki
hvernig hann muni préast. ,,bad
er bessi 6vissa sem madur reyn-
ir ad hugsa sem minnst um en
er audvitad alltaf med bak vid
eyrad,” segir Bjorg. ,,Petta er svo
einstaklingsbundinn sjikdémur.
Sumir koma illa Gt Gr honum en
adrir né a0 halda honum ad miklu
leyti nidri. Eg vonast til ad pessi
lyf sem madur hefur verid ad
taka haldi honum nidri og komi
i veg fyrir ad pad verdi auknar
skemmdir,“ segir hin og ttskyr-
ir ad MS-sjikdémnum fylgi kost,
sem geta orsakad skemmdir a
heila eda meenu, i sumum tilfell-
um varanlegar en stundum tima-
bundnar. Sumir f4 kost oftar en
adrir en hun er i peim hépi sem
feer sjaldan kost.

»Eg hef fengid eitt stort kast
og bad var pegar ég fékk sjon-

” Paod er pessi Ovissa
sem maour reynir ad
hugsa sem minnst um en
er audvitad alltaf med bak
vio eyrao.

Bjérg Asta Pérdarddttir.

taugabdlguna. Sidan hef ég fengio
minni kést sem hafa lyst sér sem
mattleysi i f6tum, doda 1 hid en
engin alvarleg kost sem hafa haft
mikil 4hrif.“

Bjorg telur afar mikilveegt ad
efla rannséknir & taugasjukdom-
um og atakid Stattu med tauga-
kerfinu sé mikilveegur pattur i
bvi. ,, Pad hefur verid mikil préun
i pessum malaflokki. bad er mik-
ill hagur i pvi ad pvi ad hafa pessa
einstaklinga uti i samfélaginu, og
draga ur likum 4 pvi ad vid verd-
um fyrir pessum skemmdum,
eftir pvi sem sud forvorn gerist
fyrr, bvi minni likur eru 4 ad vid
heettum & vinnumarkadi eda vero-
um 6virk.“

Stadreyndir um taugasjukdéma

3.000 un3.000 [slendingar

eru med flogaveiki en i heiminum
eru pad um 50 milljénir manna.
2,5 milljénir greinast arlega med
flogaveiki.

600 Um 600 einstaklingar
fa heilablédfall 4 (slandi 4rlega.
Medalaldur peirra er teeplega
70 ar og er porri sjuklinga eldri
en 65 ara. A hverju ari fa um 15

milljénir einstaklinga @ heimsvisu
heilablédfall og fimm milljénir

af peim deyja og fimm milljénir
hljéta varanlegan skada eda I6mun.
Helsta orsok heilablédfalls er har
blédprystingur en talid er ad hann
leidi til heilablédfalls hja teplega
13 milljénum einstaklinga ar hvert.

104 hverju &ri greinast u.p.b.
tiu manns med MND. Talid er ad
arlega greinist 400 pusund manns

med sjikdéminn og yfir 100 pusund
manns deyi vegna hans en enn er
ekki til lekning vid honum.

25 Um 25 manns greinast arlega
med MS 4 islandi, oftast & aldrinum
20-40 ara, en talid er ad um 450
manns séu med sjukdéminn hér

4 landi. A heimsvisu eru um prjar
milljénir med MS.

600 unm 600 parkinsonsjaklingar

eru 4 [slandi og um 8-10 milljénir &
heimsvisu. Algengast er ad sjuk-
démseinkenni komi fram hja félki &
aldrinum 50-70 ara.

500 4120 er 20 um 500 bdsund
manns hljéti manuskada a hverju
ari.

20 Medalaldur peirra sem skadd-
ast & maenu er um 20 ar.
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Leita parf allra rada til ad leysa vandann:

Sameina parf
kjaravioraeour

amtok atvinnulifsins kélluou eftir pvi 1 Fréttabladinu {

geer ad verkalydshreyfingin sameini sig i peim kjara-

vidraedum sem { gangi eru pannig ad peer nai baedi til

almenna vinnumarkadarins og hins opinbera. ,, Eg held ad

svona sndin stada leysist aldrei 6druvisi en ndist ad eyda
4kvedinni tortryggni, sem rikt hefur & milli adila, med pvi ad menn
komi b4 bara sameiginlega ad bordinu," sagodi Porsteinn Viglunds-
son, framkvaemdastjori Samtaka atvinnulifsins. Fjarmalarddherra
hefur 40ur kallao eftir pj6darsatt

Stadan er s ad 165 kjarasamningar eru lausir a4 pessu ari. Peir
taka bzedi til almenna vinnumarkadarins og hins opinbera. Rikis-
sattasemjari segist ekki muna
eftir 60ru eins, tugir pisunda
launpega séu i peim félogum sem
hafa 4kvedid ad fara i verkfall eda
leitad heimilda til pess.

Borid er { bakkafullan leekinn
ef bent er 4 afleidingar pessara
adgerda sem nu pegar hafa gert
vart vid sig. Fréttastofa Stodvar
2 greindi 1 geer fra konu sem ekki
hafoi komist i eftirlit vegna krabbameinsmedferdar. Sogur i pessa
veru eru fleiri og peer eru dtakanlegar. Mannslifin verda illa metin
til fjar. Fjarhagslegt tjon er samt sem adur einnig stadreynd og
verdur meira eftir pvi sem verkfallsadgerdirnar harona.

I geer var greint fra pvi ad Félag islenskra hjikrunarfraedinga
hafi fengio drog ao tilbodi sem félagid eetlar sér ad liggja yfir 1
viku. Bodad verkfall hjikrunarfreedinga hefst svo pann 27. mai.
Samtok atvinnulifsins hafa lagt fram tilbod til Starfsgreinasam-
bandsins, idnadarmanna, VR og Fl6abandalagsins og BHM fékk
einnig 6formlegt tilbod fra rikinu i vikunni.

Flestir hafa samud og skilning 4 krofum verkalydsfélaganna
bess efnis ad laegstu laun séu haekkud og ao folk geti framfleytt
sér & dagvinnulaunum. Samtok atvinnulifsins halda pvi fram ad
slik krafa sé aldrei svo einfold. Heekkun leegstu launa sé ekki eina
krafan heldur haekkun yfir linuna - launaskrid. Nokkurs konar
hofrungahlaup sem endi med pvi ad haekkanir eru ordnar inni-
steedulausar og abatinn af heerri launum verdi ad lokum enginn.

Pad er ljost a0 astandid er ordid slikt ad harmakvein atvinnu-
rekenda med beidni um sameinadar krofur verkalydsfélaganna er
ekki ad astazedulausu. Pad sér hver madur ad 40 mal & bordi rikis-
sattasemjara er veegast sagt meira en géou hofi gegnir. Hvada
verkalydsforingi setlar ad verda fyrstur til ad semja og bera slikan
samning undir félagsmenn sina og eiga a4 heettu ad naesta félag nai
betri samningum en hann? bad vill enginn ganga fra samningum
af otta vi0 a0 adrir muni beita ytrustu drraedum til ad fa meira.

Stadan er snuin og kallad hefur verid & adkomu rikisins. I Frétta-
bladinu i geer sagdi Porsteinn ad rikid hefdi ni pegar lyst vilja til ad
koma ad lausn, svo sem med skattkerfisbreytingum og breytingum
4 hiisnzedismarkadi.

Einhver parf ad hoggva 4 pennan rembihniit. Pressan hefur
verid 4 atvinnurekendum og stjérnvéldum hingad til. Nd er komid
ad verkalydshreyfingunni ad stiga skref { att til sattar og reyna
ad lidka fyrir lausn. Sé sameining vidraednanna lausnin verdur ad
sameina peer. bad er dbyrgdarhluti ad gera pad ekki.
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Faest i apotekum

DECUBAL .

EXPERT CARE FOR DRY SKIN Actavis

FRA DEGI
TIL DAGS

Uppnefni og virkjanakostir
Pingstorf voru med hefdbundnu
snidi i geer. Minnihlutinn fér fram a
breytingu 4 dagskra sem var felld,
reeddi fundarstjérn forseta |
dagédan tima og benti 4 ad
ekki veeri & pau hlustad.

Pé ma med sanni segja ad
stéra malid & pingi i gaer
hafi verid uppnefni sem
Rébert Marshall skellti fram
i reedustdl pingsins. Upp-
nefnid for fyrir brjéstio

4 formanni ping-
flokks Sjalfsteedis-
flokksins svo hin
sd sig knudna til ad
koma i redustol
og gagnryna
munnsofnud
Réberts.

HALLDOR

Fridjon og kommarnir

var einfalt. [ midjum
6fridnum & pingi um
rammaaaetiun

var Jén kall-

{ d&ranna ras hafa ymis ord fallid
pingi sem hafa farid misvel i pj6d og
pingheim. Rébert notadi pé ekki ord
eins og ,,gunga“ og ,drusla“ til ad
lysa hugsunum sinum i gard for-
manns atvinnuveganefndar. Pad
= | sem for svo fyrir brjéstid a

- pingflokksformanninum

adur ,Frigjon f
Gunnarsson®
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Misbaud kimnigafu hennar
,Pad er pegar hattvirtur pingmadur
leyfir sér hér ad kalla pingmenn
einhverjum néfnum sem peir ekki
heita,” sagdi Ragnheidur og var
mikid nidri fyrir.
Rébert taldi nu liklegt ad petta
myndi ekki raska svefni hattvirts
pingmanns Jéns Gunnarssonar
% og benti 4 ad hann hafi sjalfur
" kallad hann kommunista {
4

bid hins vegar hattvirtan ping-
1 mann Ragnheidi Rikhardsdéttur
afsokunar 4 pvi ad hafa
misbodid kimnigafu

VIE AP LrkA

NEI NEI, PAP LIGRUR EWKERT A
AP AFNEMA HOFTIN. PA FYRFTUM

PESSUM VERNDADA
VINNUSTAP FYRIE FAMENNA

YFIRSTETT FRIPIU RIKuSETY
bJofAR 1 HEIMI.

%J“H_

0

|

prigang hér a arum 4dur. ,,En ég

hennar” -sa

Motmaelum rofi 48 rammaaaetiun!

UMHVERFIS-
MAL

Guomundur Ingi
Guodbrandsson

framkvaemdastjoéri
Landverndar

Alpingi hefur nd til umfjollunar tillogu
meirihluta atvinnuveganefndar sem gerir
rad fyrir ad feera virkjanahugmyndir vid
Skrokkoldu & Sprengisandi, Hagavatn
sunnan Langjokuls og i nedrihluta Pjors-
ar { orkunytingarflokk rammadeetlunar.
Dbetta gefur orkufyrirteekjum skotleyfi

a umraedd landsveedi 4n pess ad nokkur
bessara virkjana hafi hlotid fullneegjandi
malsmeodferd sem 16g meela fyrir um.

Eg spyr hvort félk seetti sig vid petta og
telji vinnubrégo sem pessi likleg til satta
um orkunytingu i landinu? Hvad segir
umhverfisradherra? Hvad segir forstjori
Landsvirkjunar? Hvad segir formadur
Samtaka ferdapjénustunnar? Hvad segir
bt lesandi g6our?

Log um rammadaetlun kveda 4 um
skyrt verklag. Umhverfisradherra ber
a0 leggja tillogur um flokkun virkjana-
hugmynda fyrir Alpingi. I bessu mali
hefur pad ekki verid gert nema um eina
hugmynd i nedrihluta Pjérsar, Hvamms-
virkjun. Faghdpar eiga ad meta veromeeti
sveeda og ahrif virkjana 4 pau, gefa beim
stig og rada eftir verOmaetum & pess-
um forsendum. Vorid 2013 t6k ny verk-
efnisstjorn rammadeetlunar til starfa og
vinnur nd ad 3. 4fanga deetlunarinnar. I
endurskodun hennar a flokkun virkjana-
hugmynda i nedrihluta Pjérsar var engri

stigagjof beitt og enginn samanburdur
fékkst vid adrar virkjanahugmyndir. Fag-
hépar i niverandi 4fanga hafa ekki enn
metid Skrokkoldu- og Hagavatnsvirkjun
en vinnu beirra ber 16gum samkvaemt

ad leggja til grundvallar mati verkefnis-
stjérnar 4 hverjum tima. Alpingi getur
teepast feert bessar virkjanahugmyndir
til &n pess ad bessi vinna hafi fario fram.
Ahold eru pvi um hvort tillagan standist
hreinlega log.

Burtséd fra lagalegum atridum er 1jost
ad verdi tillaga meirihluta atvinnuvega-
nefndar ad veruleika felur pad i sér alvar-
legt rof & tilraun til sdtta um orkunytingu
ilandinu. Rammaéeetlunarferlinu yroi
hreinlega kastad fyrir r6da. A nyafstéon-
um adalfundi Landverndar var skorad
a alpingismenn ad fresta akvordun um
bessar fimm virkjanahugmyndir og fella
beer inn 1 nidurstodur 3. 4fanga ramma-
aaetlunar sem kunngerdar verda eftir ein-
ungis eitt 4r. bar med fengist raunveru-
legur samanburdur virkjanahugmynda til
grundvallar flokkun peirra i verndar- og
orkunytingarflokk.

Nu dugar ekkert minna en ao sla {
potta og pénnur & Austurvelli til vernd-
ar halendinu og rammadeaetlunarferlinu.
Skilabod okkar eru skyr: Vér métmeelum
oll!
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Verndum heilsu barnshafandi kvenna og 6faeddra barna

KJARAMAL

Karitas fvarsdottir 1j6smodir

Osk Ingvarsdottir faedingalaeknir
Ragnheidour Bachmann ljésmaédir
Ragnheiour I. Bjarnadottir
feedingalaeknir

Starfsfélk maedraverndar, Préunarsvidi
Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins

Nu hefur verkfall BHM stadid
i fimm vikur og sér ekki fyrir
endann a pvi. Vid sem stondum
a0 madravernd { heilsugeeslunni
hofum af pessu verulegar og vax-
andi ahyggjur.

Verkfall ljosmadra sem starfa

Tvieggjao
SVero

Fregnir um ad lifi sjuklinga sé
stefnt { heettu vegna pess ad
beir f4 ekki videigandi med-
ferd vegna verkfalla vekja 6hug.
Sérfraedingur { krabbameins-
laekningum segir ad faist ekki
KJARAMAL

naudsynleg-
ar undanpag-
ur kunni svo
ad fara ad pad
kosti manns-
lif. Naudsyn-
legar undan-

pbagur hljéta pvi

Y ald veroda veittar
o= tafarlaust.

Elin Hirst Neydarastand

alpingismadur hefur rikt &

svinabium pvi ekki er haegt ad
slatra dyrunum en pegar dyrin
staekka og pyngjast leidir pad

til svo mikilla prengsla i stium
svo dyrin hafa ekki rymi til ad
hreyfa sig. Pad er 6heeft. Dessi
stada synir einnig gloggt hve
prongt er um eldisdyrin vid
venjulegar adsteedur sem veldur
ahyggjum.

Edli verkfalla er pvi miour
bannig ad oft bitna pau ekki
sidur 4 60rum en beim sem
vinnudeilan beinist ad, auk
bess sem verkfoll élikra starfs-
stétta hafa misalvarleg ahrif &
gangverk samfélagsins. Pess
vegna er verkfallsvopnid beitt
og um leid vandmeodfarid. Aud-
vitad eiga sjiakir og purfandi ad
vera { algerum forgangi pegar
verkfallsastand rikir, eins og nd
er. Yfirleitt syna menn mannid
og skilning og veita naudsyn-
legustu undanpagur 4 medan a
verkfollum stendur, en niaver-
andi stada er b6 bannig ad ekki
er haegt ad halda uppi bradnaud-
synlegri heilbrigdispjénustu. St
stadreynd hlytur einnig ad taka
mjog mikid &4 b4 sem eru { verk-
falli og vita af vaxandi vand-
reedum og neyo peirra sem sist
skyldi.

Verkfoll hljéta ad vera brauta-
lending, par sem svo mikio er
lagt undir og svo miklu férnad
og bau verda ad skila peim sem
hana heyja drangri. Um bad er
varla deilt lengur ad pad sem
skiptir langmestu mali er ad
tryggja kaupmatt peirra launa
sem f6lk aflar. Fjarsteeda er ad
lata pad henda ad knyja fram
,,of miklar launahaekkanir
sem brenna samstundis upp &
verdbélgubali. Vid Islendingar
bekkjum pannig , kjarabsetur*
af biturri reynslu. Til ad verja
kaupmattinn er pvi lykilatridi ad
beir kjarasamningar sem nd er
verid ad reyna ad na verdi gerdir
med pad ad markmidi ad halda
beim stodugleika sem ni rikir i
efnahagskerfinu.

=) Edli verkfalla er pvi midur
bannig ao oft bitna pau ekki
siour 4 60rum en peim sem
vinnudeilan beinist ad, auk
bess sem verkfoll olikra starfs-
stétta hafa misalvarleg ahrif &
gangverk samfélagsins.

a Kvennadeild LSH hefur ordio
til pess ad fresta hefur purft
omskodunum, framkollunum feed-
inga og fyrirfram dkvednum keis-
araskurdum. Detta veldur skjol-
steedingum okkar épsegindum og
ahyggjum. Ljésmeedur i heilsu-
geeslunni hafa hingad til adeins
fario i halfsdags verkfall en fari
peer i frekara verkfall versnar
4standio enn.

I verkfalli lifeindafraedinga
hefur ekki verio skimad fyrir syk-
ingum { upphafi medgongu eins og
venja er. EkKki hefur heldur verid
skimad fyrir medgongusykursyki
eda vanstarfsemi skjaldkirtils hja

konum i dheettuhépum en grein-
ing og meoferd bessara sjuk-
déma snemma 4 medgongutima
geta komid i veg fyrir alvarleg
ahrif peirra & heilsu og proska
6fzedda barnsins. Pessar skiman-
ir eru brynar fyrir heilsu barns-
hafandi kvenna og 6faeddra barna
peirra og eru einn af hornsteinum
meedraverndar. Afleidingar pess
a0 ekki er skimad fyrir dkveodn-
um sjukdéomum a4 medgongu geta
verid 6fyrirsédar og jafnvel valdio
d6afturkraefum skada med tilheyr-
andi kostnadi fyrir samfélagio.

A Islandi hefur heilsufar barns-
hafandi kvenna og ungbarna

verid med pvi besta sem pekKkist
i heiminum. M4 { pvi sambandi
benda & nyjustu skyrslu ,,Save the
Children* en bar kemur fram ad
Island er i pridja seeti yfir pau 16nd
par sem best er ad vera moair.
bad er afleitt ad starfsfélk
madraverndar i heilsugeeslu geti
ekki fylgt peim klinisku tilmeel-
um og verklagsreglum sem byggo-
ar hafa verid upp a sidastlionum
arum og hafa m.a. studlad ad pvi
ad drangur i maedravernd er eins
gbdur og raun ber vitni. Leggjum
ekki heilsu barnshafandi kvenna
og 6faeddra barna i haettu med pvi
ad draga verkfallid 4 langinn. Vid

Etlarbu adra

a garoinn?

Hja BM Valla foerdu radgjof
landslagsarkitekta sem
adstoda pig vid efnisval

og hjalpa loer ad gera

draumagaramn aod
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Yfir 30 ara gedaframleidsla

BM Valld byr ad yfir 30 ara reynslu af framleidslu
fyrir islenskar adsteedur og nytir i framleidsluna
sterkustu fylliefni sem vél er 4.

Pantadu tima i raogjof
i sima 412 5050.

Terra

=) Afleidingar pess ad ekki
er skimad fyrir dkveonum
sjukdomum 4 medgongu
geta verio ofyrirsédar og
jafnvel valdio éafturkraefum
skada meo tilheyrandi
kostnadi fyrir samfélagio.

skorum 4a deiluadila ad na samn-
ingi sem fyrst. Gl6tum ekki peim
g60a arangri i meedravernd sem
vid hofum statad af hér 4 landi.

\ A

Nytt og fallegt verandarefni ur slipudum hellum
sem fast 1 hvitu, grau og svortu. Hagkveem og
endingargdd lausn, laus vid umstang og vidhald

sem fylgir 68rum pallaefnum.

G/EDAKERFI

BM Valla er eina fyrirteekid i helluframleidslu
4 Islandi sem er med Iso 9001 gaedavottun.

BM-VALLA

bmvalla.is
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Storir sem smair sigrar

Fyrir rimum 4ratug kynnti SAMFELAG

hépur idjupjélfa, félks med
reynslu af gedsjikdomum
og félks dr atvinnulifi, hug-
myndafreedi um valdefl-
ingu i verki i pjénustu vid
folk med gedraskanir. Hug-
myndafraedin og pjénustu-
Grraedi byggo a henni voru
kynnt stjérnmalaménnum ggyunn

og embeettismonnum hjé stefansdéttir
riki og borg sem og hverj- formaaur stjsrnar
Hlutverkaseturs

um beim sem vildi heyra.
Pad vard mér til happs ad
kynnast pessum frumkvodlum og
ég, eins og adrir sem 4 vegi peirra
urdu, hreifst af eldmdéoi peirra,
manneskjulegri syn 4 lifid og bjart-
syni sama a hverju gekk.

Fyrir dratug var hugmyndafraedin
um valdeflingu i verki ekki rikjandi
stefna eins og nu er ordid. Brautrydj-
endurnir 4ttu bann draum ad koma
4 fot virknimidst6d sem myndi bjoda
folki upp 4 umhverfi sem studladi ad
bata bess, yki virkni, bydi upp & storf
vid heefi og styddi sidan vid fyrstu
skref pess & atvinnumarkadi. Fyrir
10 4rum vard draumurinn ad veru-
leika med stofnun Hlutverkaseturs
sem i dag fagnar afmeeli sinu. Hlut-
verkasetur byour upp & umgjoro,
hvatningu og studning fyrir pa sem
vilja vidhalda virkni 4 markvissan
hatt eda auka lifsgeedin en eru utan
vinnumarkadar. Starfsmenn og not-
endur Hlutverkaseturs vinna saman
ad pvi markmidi ad vidhalda eda efla
sjalfsmynd gegnum nédmskeid, verk-
efni, freedslu og umraedur.

Hlutverk sem gefa lifi

tilgang og pydingu

Krafan um geedi og drangur er { rik
istarfi Hlutverkaseturs enda um ad
reeda starfsemi sem byggir mest-
megnis 4 framlégum opinberra
adila. Pad er 6haett ad segja ad starf-

Mercedes-Benz

=>» Hlutverkasetur
byour upp a um-
gjoro, hvatningu og
stuoning fyrir pa sem
vilja vidhalda virkni

4 markvissan hatt eda
auka lifsgadin en eru
utan vinnumarkadar.

i0 hafi gefid g6oa raun en
bad er ekki sist fyrir tilstilli
bess samfélags sem verdur
til 4 hverjum tima i Hlutverkasetri.
Notendur pjénustunnar og starfs-
félk mynda samfélag 4samt mérgum
fyrrverandi notendum par sem félk
kemur til ad hjalpa sér sjalft og um
leid ad hjalpa 60rum. Sigrar, stérir
sem smair hafa verid margir, sigrar
einstaklinga 4 sinum veikindum og
adsteedum.

Starfsfélk, notendur og stjérn
Hlutverkaseturs pakka pann studn-
ing og traust sem hid opinbera
synir med samstarfssamningi vid
Vinnumalastofnun, atvinnulifid
med samstarfssamningi vid Virk
og sveitarfélagio Reykjavikurborg
med samstarfssamningi sinum. P4
4 Hlutverkasetur afar gott samstarf
vid systurstofnanir, gedsvio LSH,
velferdarsvid borgarinnar, starfs-
endurheefingarstédvar og félaga-
samtok sem er okkur afar dyrmeett.

Vinir og velunnarar Hlutverka-
seturs, verid hjartanlega velkom-
in til 10 4ra afmeelisfagnadarins
i dag milli 15 og 17 1 Borgartun 1,
sem og 4 b4 manadarlegu vidburdi
4 afmeelisari Hlutverkaseturs sem
framundan eru. Virk samfélagspatt-
taka, a0 sinna hlutverkum sem gefa
lifinu tilgang og pydingu, jakveedni
og kimni er leidarljos Hlutverkaset-
urs og verour dagskra afmeelisars-
ins einnig 1 peim anda. Verid med!
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Hvao gera ljosmadur i meogonguvernd?

Lj6smo0ir er eitt elsta starfs-
heiti kvenna 4 Islandi og er long
hefd fyrir pvi ad ljésmaedur ann-
ist konur i barnseignarferlinu.
Samkvemt Alpjédasamtokum
ljésmaedra er 1jé6smédir si sem
gegnir mikilveegu hlutverki i
heilbrigdisfreedslu og raogjof
ekki adeins fyrir konur, heldur
einnig fyrir fjolskylduna og pj6o-
félagio 1 heild.

I hlutverki ljésmoédur felst
freedsla & medgongu, undirbin-
ingur fyrir foreldrahlutverk-
i0, einnig freedsla um heilbrigoi
og kynheilbrigdi kvenna asamt
umonnun barna. Ljésmédir getur
starfad hvar sem er, medal ann-
ars i heimahisum, uti i samfé-
laginu, 4 sjukrahtsum, 4 stof-
um eda & heilsugaeslustoovum.
(Alpj6dasamtok ljosmaedra ICM,
Brisbane, Astraliu 19. juili, 200S.)
Ljésmaedur sinna konum a meo-
gongu, adstoda peer 1 feedingum
og annast beer og nyburann &
saengurlegutimanum. I hugum
margra eru storf ljésmeedra ad
langmestu leyti tengd barnsfaeod-
ingum en réttara er ad ljdsmaedur
sinna starfi 4 mun breidari vett-
vangi.

Samkvaemt leidobeiningum
Landlzeknis um medgonguvernd
a konum { edlilegri medgongu
a0 standa til boda ad vera i med-
gonguvernd hja ljésmeedrum. A
flestum heilsugeeslustodvum &
Islandi eru starfandi ljosmaedur i
medgonguvernd sem sinna pung-
udum konum &samt heimilis-
leeknum. I medgonguverndinni
kynnast pbeer konum vel og na par
a0 skima fyrir helstu medgongu-
kvillum. Pegar kemur a0 faeding-
unni eru ljésmeedur til stadar til
a0 adstoda konuna og veita studn-
ing og styrk i hridunum og taka

Ljufir geedabilar - en sma notadir

C 220 CDI

Bilafjarmégnun Landsbankans

KJARAMAL
( > = i ! !
- -
Bergrun Svava Steina Pérey
Jonsdottir Ragnarsdottir
lj6smédir & heilsu- iji,sméair M.S. 4
gaeslustodinni Ljésmaedravakt

i Arbze HSS

oftast 4 moti barninu begar pad
kemur { heiminn. I seengurlegunni
og i heimapjénustu adstoda 1j6s-
meedur konur og fjolskyldur vid
al takast 4 vido pau ymsu verkefni
sem fylgja breyttu fjolskyldu-
munstri eftir ad barnid er feett.

Medgonguvernd

I medgénguverndinni er lagdur
grunnur ad géou eftirliti og koma
langflestar konur i vidtal hja 1j6s-
moodur i upphafi medgoéngu. bPar
er farid yfir heilsufarssoégu,
fjolskyldusogu og skimad fyrir
ymsum sjukdémum og kvillum
sem gaetu haft ahrif 4 heilsu
hinnar verdandi médur og barn-
i0 sem hdn gengur med. Flestar
hraustar konur eru ad langmestu
leyti i medgonguvernd hja 1j6s-
modur sem hefur adgang ad leekni
4 heilsugeeslu en ef konur purfa
sérheefdara eftirlit pad er peim
sinnt af 1lj6smaedrum i dhaettu-
medgonguvernd dsamt faeding-
ar- og kvensjukdomalaknum.
Par nda ljésmeedur ad mynda g60d
tengsl vid hina verdandi médur.
Hraustar konur hitta 1jésmédour
7-11 sinnum 4 medgoéngunni og
er { hverri skodun blédbrystingur
meeldur, skimad fyrir eggjahvitu

i pvagi, hlustad eftir hjartslaetti
féstursins og voxtur fésturs-
ins metinn, 4samt pvi ad fraeda,
stydja og styrkja hina verdandi
moour, baedi andlega og likam-
lega. Heegt er ad greina snemma
ef eitthvad bregdur 1t af og gripa
inn 1 til pess ad minnka likur 4
a0 fravikin hafi alvarlegar afleio-
ingar fyrir médur eda hid 6faedda
barn.

A flestum stodvum, par sem
medgonguvernd fer fram, er
reynt ad halda samfelldri bjon-
ustu, p.e.a.s. ad hver kona hitti
somu ljésmédurina i hverri skood-
un. Med pvi neaest betri d&rangur
i ad meta heilsu médur og barns
auk pess ad visst traust myndast
4 milli ljésmédurinnar og hinn-
ar verdandi mo6dur, enda telja
rannsOknir ad samfelld pjonusta
1jésmoédur vid konu 4 medgongu
undirbdi konur frekar undir
nattarulega fadingu. Heegt er
a0 hvetja konur til pess ad undir-
bida sig 4 medgongu s.s. med joga,
nalastungum og freedslu. Haegt er
al stydja vio alla bessa baetti med
studningi lj6smeaedra par sem vid-
vera ljosméour og yfirseta i feed-
ingum hjalpar konum ad fseda 4n
verkjalyfja og par af leidandi ad
stydja vio edlilegar feedingar.

Mikilveegt er ad 1 medgongu-
vernd sé g6d samvinna 4 milli
lj6smeedra og laekna og leita 1j6s-
meedur til heimilis- og feedingar-
laekna ef eitthvad bregdur ut af
i edlilegu ferli medgongunnar.
Ljésmeedur eru oftast adaltengi-
lidur barnshafandi kvenna inn
i heilbrigdiskerfid og eru med
einstaklingsheefda og heildrena
nalgun & fjolskylduna og er pvi
mikilvaegt ad vel menntadar 1j6s-
maedur séu til stadar fyrir konur
i barnseignarferlinu.

Mercedes-Benz

Argerd 2013, ekinn 24 pus. km,
sjalfskiptur, disil, 170 hé.

Bunadur: Metallic lakk, Artico
leduraklaedi, hlif undir vél,

hiti i framsaetum, 16" alfelgur,
heerri fjodrun o.fl.

Verd 5.990.000 kr.

Argerd 2013, ekinn 13 pus. km,
sjalfskiptur, disil/rafmagn, 205 ho.

BUnadur: Leduraklaedi, sélluga,
nalgunarvarar,17” alfelgur,
hiti i framseetum, Avantgarde
pakki o.fl.

Verod 8.790.000 kr.

Kletthalsi 2 e 110 Reykjavik e Simi 590 2160 e www.notadir.is
Opid virka daga kl. 10-18 og laugardaga kl. 12-16

®

ASKIJA

Argerd 2012, ekinn 25 pus. km,
sjalfskiptur, disil, 109 ho.

Bunadur: 16" alfelgur, bakk-
myndavél, seetispaegindapakki,
krémpakki o.fl.

Verd 4.190.000 kr.

Argerd 2014, ekinn 5 pus. km,
sjalfskiptur, disil, 170 ho.

Bunadur: Bakkmyndavél,
rafstyrt bilstjéraseeti med
minni, Panorama glerpak,
Xenon adalljés med led,
Urban pakki, 18" alfelgur o.fl.

Verod 6.390.000 kr.

NOTADIR BILAR
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295 W : 2 Uppstigningardag
_ - 4 - Akureyri 10:00 - 18:00 Hofn 10:00 - 18:00
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Tilbodin gilda 13. mai - 17. mai 2015

Tilbodin gilda medan birgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. | Vorudrval getur verid breytilegt milli verslana.



"

T t PPy Evar ViSindamaaur er Sérstakur g’estur karnj.va].SinS
MATARBASAR oo nosesun og enganct tan g
slesbart gerd : el Ryksuguhanskar, reykfylltar sapukulur, margra metra
R T langt slimfyllt trog, limmidar med myndum ur nyjustu
Valdis bok Avars, Risaedlur i Reykjavik, og sérstakur

spurningaleikur par sem beir sem spyrja skemmtilegra
Chili fra Menu veitingum og dhugaveréra spurninga geta unnid eintak af
Langbest pizzur og ,.corndogs™ einhverri af bokunum hans — bad er eitthvad fyrir alla

hja Avari visindamanni!
Candyfloss, limonadi o.fl.

Dons Donuts kleinuhringjabill
Gott i kroppinn ﬁ(}'aﬂ\ A
Heilsuhardfiskflogur fra Breka W

SHEISAFULL dagskmi FYRIR ALLA FIOLSKYLDUNA

g SRR e (SN Y FRAD. o

AVAR ViSINDAMADUR * GOI »JOHANNA RUTH » DRAUGAHUS » BOLLAKOKUKEPPNI
MATARBASAR » CHILIKEPPNI » VAN DE GRAAFF SPENNUGJAFI » PRiVIDDARPRENTARI
FLUGHERMIR FRA KEILI » KYNNING A FYRIRTZKJUM SVZEDISINS OG YMSAR PRAUTIR




KARNIVALSTEMNING FYRIR ALLA FJOLSKYLDUNA KL. 13:00-16:00 [

Goi skemmtir karnivalgestum 4 svidi k1. 15:00. Bandariski flugherinn

s SR

Evar visindamadur verdur 4 stadnum, gerir
spennandi tilraunir og bydur gesti velkomna
1 stofuna sina.

Hoppukastalar, draugahiis og prautabasar

Kisilrikar heilsuvorur og prividdarprentari
Johanna Ruth Luna Jose, sigurvegari Songkeppni

Samfes 2018, stigur a svid klukkan 14:00. Fyrirtaeki a Asbria kynna ficlbreytta starfsemi.

Bollakokukeppni almennings, keppt um flottustu
skreytinguna, frumlegustu bollakdkuna og bestu Flughermir

bollakokuna. Formadur domnefndar er Joi Fel.

Chilikeppni fyrirtaekja. Formadur domnefndar S Ot Sylmpa ey

er Fridrik Sigurdsson fra Food and Fun.

Ameriska sendirddid stendur fyrir keppnunum. e Graait spennug?ail
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;»».\ //{“ Asbru { Reykjanesbae er sudupottur taekifaera. Opinn dagur

Py 40MiN- | P Par hefur & skommum tima byggst upp litrikt samfélag, Opinn dagur & Asbr( er haldinn &r hvert .
8 s PN

6 {.— : bar sem saman fer 6flug menntastofnun, fjoldi Kadeco bydur ykkur velkomin a karnivalio p

:% ASBR;BKJANESBER spennandi fyrirtaekja og blémstrandi mannlif, 14.mafkl. 13-16 i Atlantic Studios.
* Nanari upplysingar 8 www.asbru.is www.opinndagur.is
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TIMAMOT
.l.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir, tengdafadir, afi og langafi,
GUDMUNDUR HJALTASON

rennismidur,
Vidilundi 20, Akureyri,
|ést fostudaginn 8. mai sidastlidinn.
Jardarfor auglyst sidar.

PETTA GERPDIST 13. MA[ 1981

Morotilraedi framid gegn pafa

Pennan dag, 13. mai arid 1981 reyndi
Tyrkinn Mehmet Ali Agca ad myrda

4 pafa dsamt landa sinum og tveimur
Belgum. FjoImidlar birtu p6 fréttir pess
Jéhannes P4l péfa Il. & Péturstorginu { efnis ad Agca hefdi gert petta fyrir Grau
Vatikaninu. Agca skaut pafa, sem saerdist ulfana, sem fengu prjar milljénir marka
illa. fyrir.

Hann sat a torginu, beid eftir pafa Pafi bad folk um ad ,fyrirgefa brédur
og hof skothrid pegar hann ndlgadist. minum, sem ég hef svo sannarlega gert".
Pafi saerdist en nunnur og adrir naer- Arid 1983 hittust peir og pryddu forsidu
staddir gripu Agca 4dur en hann nadi ad timaritsins Time. Pafi var lika i 4geetu
ljuka verkinu. Agca var handtekinn og sambandi vid fjolskyldu Agca og hitti

Kristin Gunnarsdoéttir
Svava H. Gudmundsdéttir Hreggvidur Norddahl
Gunnar H. Gudmundsson Elin Konradsdéttir

.l.

Okkar astkeera sambyliskona og dottir,

SIGNY GUNNLAUGSDOTTIR
Balaskardi,

Iést & Heilbrigdisstofnuninni & Bléndudsi
manudaginn 4. mai. Utforin fer fram fra
Hoélaneskirkju laugardaginn 16. mai kl. 14.
Jardsett verdur i Hoskuldsstadakirkjugardi.

Magnus Johann Bjornsson
Geirlaug Ingvarsdéttir

.l.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud og
hlyhug vid andlat og utfér elskulegs fédur
okkar, tengdafddur, afa og langafa,

SNZAEBJORNS PALSSONAR
fyrrverandi slékkvilidsmanns
a Reykjavikurflugvelli,
sem lést a Landspitalanum pann 18. mars
sidastlidinn.

Ingibjorg Sigurdardéttir
Gudran Déra Gisladéttir
Hordur Jéhann Halldérsson

Magntis Snabjornsson
Pall Snzebjornsson

Sigrin Birna Magnusdéttir
Dadi Snzer Palsson

Arna Palsdéttir

Halldér Mani Hardarson, Magnus Ingi Hardarson og
Johann Darri Hardarson

.l.

Hjartkaer méair okkar,
tengdamodir og amma,

VILBORG GUDJONSDOTTIR
fra Oddsst6dum, Vestmannaeyjum,

Iést a dvalar- og hjukrunarheimilinu Grund
féstudaginn 8. mai sl. Utférin verdur auglyst
sidar.

Joén Vidar Jonsson
Gudjon Jonsson Elisabet Jona Sélbergsdoéttir
Sigridur Sia Jonsdoéttir Birgir Karl Knatsson

og 6mmubdrn.

.l.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og brédir,

SIGURGEIR BJORGVINSSON
hlj6dfzeraleikari,
Grandavegi 47, Reykjavik,

|ést & Landakoti fimmtudaginn 7. mai.
Utfor verdur fra Démkirkjunni pridjudaginn
19. mai kl. 13.00. Blém og kransar afpakkadir en peim sem vilja
minnast hins latna er bent & 6ldrunardeild Landspitalans.

Joéna H. Pétursdéttir
Gudrun Sigurgeirsdéttir Eggert Larusson
Gisli Sigurgeirsson Soélveig Steinsson
Bjorgvin Johannsson
Agnes Gisladéttir P6rdur Ingi Gudmundsson
og systur hins latna.

.l.

Fadir minn, afi okkar og bréair,

HORPUR SVERRISSON
Pingvallastrzeti 36, Akureyri,

verdur jardsunginn fra Akureyrarkirkju
manudaginn 18. mai kl. 13.30.

Sonur, afaborn og systkini hins latna.

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli

og utfarir ma senda & netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar 4 ad senda 4 auglysingar@frettabladid.is
eda hringja { sima 512 5000.

sakfelldur fyrir gleep sinn i jali arid 1981.
Hann var fluttur til heimalands sins eftir
ad hafa afplanad tuttugu ara dém 4 ftaliu.
Agca, sem hafdi adur verid i slagtogi
vid tyrknesku fasistahreyfinguna Grau
ulfana, sagdist hafa skipulagt mordid

maédur hans arid 1987.
Agca var fluttur til Tyrklands eftir

ad hann hafdi afplanad dém sinn. Par
var hann fangelsadur & ny fyrir mord 4
vinstrisinnudum ritstjéra sem var framid

meira en tuttugu arum adur.

HJUKRUNARFRADINGAR A BRADAMOTTOKU Hulda Hrénn Bjérgllfsdéttir, Kristin Résa Armannsdéttir og Hrénn

Oryggi sjuklinga i
sjalfsvigshaettu tryggt

Hjukrunarfraedingar a bradaméttokunni gerdu nyjan verkferil fyrir sjuklinga i sjalfsvigs-
haettu eda eftir sjalfsvigstilraun. Verkefnid er kynnt & Viku hjikrunar sem nu er i gangi.

Hjdkrunarfraedingarnir Hulda
Hronn Bjorgulfsdottir, Kristin Rosa
Armannsdoéttir og Hronn Stefans-
déttir 4samt Onnu Mariu Pérdardott-
ur, sérfraedingi { hjikrun, unnu nytt
verklag vardandi méttoku & félki i
sjalfsvigshugleidingum eda eftir sjalfs-
vigstilraun. Verkferlid verdour kynnt
formlega i dag & hinni &rlegu Viku
hjikrunar 4 Landspitalanum.

,Pessi sjuklingahépur, sem kemur
inn eftir sjalfsvigstilraun eda med and-
lega vanlidan, er mjog stor a bradamot-
tokunni. Bradamoéttaka geddeildar er
ekki opin 4 kvoldin og um helgar pann-
ig a0 pessir sjiklingar purfa ad bida a
deildinni okkar par til gedleeknir getur
metid pa. Pad er pvi mikilveegt a0 mot-
takan sé g60 og ao fyrstu vidbrogo séu
rétt,” segir Hronn Stefdnsdéttir hjikr-
unarfraedingur.

Nytt verklag er ni i notkun og hefur
ad sogn Hrannar reynst vel. Hin segir
a0 med nyju skipulogdu verklagi hafi
einfaldlega ordid meiri vitund fyrir pvi
hvernig eetti a0 ndlgast einstaklinga {
sjalfsvigsheettu.

,Tilgangurinn er ad beeta méttokuna
og tryggja oryggi sjuklinga. Nyjar
verklagsreglur leggja adherslu a4 ao
hjikrunarfraedingur meti sjalfsvigs-
heettu sjiklings { samtali med dkved-
inn spurningalista til hlidsjénar. Ef
einstaklingur er med virkar sjalfsvigs-
hugsanir fer 4kvedinn verkferill af stad
med frekara eftirliti til a0 efla 6ryggi.“

Kynning 4 méttokunni er lidur 1 Viku
hjikrunar sem freedslunefnd hjikrun-
arrads stendur fyrir & hverju ari i mai
— {1 kringum alpj6dadag hjikrunar-
freedinga sem var i geer, & afmaelisdegi
frumkvodulsins Florence Nightingale.

e & . M
Stefansdéttir bjuggu til

FRETTABLADID/GVA

” Nyjar verklagsreglur
leggja aherslu a ad hjukr-
unarfraedingur meti sjalfs-
vigshaettu sjuklings i samtali
med akvedinn spurninga-
lista til hlidsjonar.

A0 pessu sinni er pemad umbeetur i
hjikrun. b4 er visad til verkefna og
breytinga sem hafa verid gerdar til
ad vidhalda oryggi sjiklinga og baeta
bjénustu. I bodi verda fjolmargir fyrir-
lestrar og vinnusmidjur sem 6llum er
velkomid ad taka patt i.

Nytt verklag 4 brddamoéttokunni
verdur kynnt kl. 11 vido Hringdal &
Landspitalanum vid Hringbraut og k1.
13 4 2. haed i Fossvogi.

erlabjorg@frettabladid.is
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Aminningar i myndskeidi
Islenska fyrirtsekid AwareGO framleidir mynd-
bond um upplysingadéryggi sem hafa selst vida hér-
lendis og erlendis. CreditSuisse er i hdpi vidskipta-
vinanna. ,Hvert myndband er i kring-
um eina minttu og petta er svona
meira eins og auglysingar heldur en
bjalfun. En i stadinn fyrir ad vera
med merkjavitund eins og er i aug-
lysingum ba erum vid med oryggis-
vitund,“ segir Ragnar Sigurdsson,
framkvaemdastjori fyrirteekisins.
=> SIDA 4

Aukid framlag alklasans

Beint framlag alklasans til vergrar landsfram-
leidslu meeldist teep fjogur présent 4 arinu 2007

en var komid upp i 6-7 prosent ario 2012. Fram-
lagio hefur pvi aukist 4 undanfornum arum. Petta
kemur fram i nyrri skyrslu sem Hagfraedistofnun
Héskéla Islands vann fyrir Samal, samtok alfram-
leidenda. Skyrslan ber yfirskriftina Pjo0hagsleg
stada og broun islensks alidnaodar. => SIDA 8

Skemmtilegt ad elda indverskt

Sunna Valgerdardottir hefur verid radin til Orku-
veitu Reykjavikur. Hin segist vera pekkt fyrir
heefni sina vid ad elda indverskan mat.
Sunna segist alltaf hafa verio dhuga-
manneskja um orkumal. ,,Eg hef allt-
af haft mikinn ahuga 4 visindum og
umhverfisméalum og eftir ad ég byrj-
aodi i fréttamennsku 4ttadi ég mig
alltaf betur og betur a mikil-
veegi pessa malaflokks og beim
teekifeerum sem standa Islandi
til boda beedi innanlands sem
utan,” segir hin. -> SIDA 8

St stadreynd ad haegst
MADURINN hefur a solu rafboka bendir
wastomarmadur  til pess ad jafnvaegi sé ad
nast milli slikra boka og rafhdka.

= SiDA 12

Alpjédleg bekking - persénuleg pjonusta

Endurskodun | Skattur | Radgjof

Ernst & Young ehf. Borgartuni 30, 105 Reykjavik

Ernst & Young (EY) er i flokki fremstu fyrirtaekja & svidi endurskodunar og radgjafar & heimsvisu. EY starfar i yfir 150 I6ndum og er starfsfélk nd um
200.000 talsins. EY hefur markad sér pa stefnu ad vera leidandi & markadi og veita pjonustu i hasta gaedaflokki sem snidin er ad pérfum vidskiptavina
okkar, hvar sem vid erum stadsett i heiminum.

VA
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Syndargrooi eoa raunverulegur?

i NYJASTA hefti Frjalsrar verslunar

er ahugavert viotal vio Herdisi Drofn
Fjeldsted, framkvamdastjéra Fram-
takssj6ds Islands (F'SI), en heimild hans
til nyfjérfestinga rann 1t i lok febraar.
Pau fimm 4r sem sjédurinn hefur starf-
ad hafa 43 milljarda fjarfestingar skilad
40 milljarda békfeeroum hagnadi. Her-
dis hefur styrt FSI fra pvi i fyrra.

FSI hefur legid undir margvislegri gagn-
ryni. Talad hefur verio um litid gegnsaei
og gagnrynt ad afnot af vorumerkinu
Icelandic 1 Bandarikjunum voru leigd
til erlendra adila til margra ara. ba
hefur eevintyralegur gr6di FSI af
sumum fjarfestingum sinum, a

Skjédan

LGUNNAR HANSSUN
JIKINGURKBISTIANSSON
SAGAGARBARSDDTIIR:

BAKX

LEIKSTJORN GUNNAR HANSSON OG DAVID OSKAR OLAFSSON

bor0 vid Icelandair, verid gagnryndur
og talinn til marks um ad FSI hafi fengio
eignirnar 4 6edlilega 14gu veroi og jafn-
vel a0 fyrirteekin hafi ad sekju verio
tekin af fyrri eigendum.

EIGNARHALD FSI hefur verio til
umraedu { tengslum vid radstofun eigna
en helstu kaupendur margra eigna FSI
eru lifeyrissj6dirnir sem eiga FSI.

EINN tilgangur med stofnun FSI 4 sinum
tima var ad gefa lifeyrissjooum landsins
feeri 4 ad vinna til baka mikio tap a fjar-
festingum sem beir urdu fyrir { hruninu
2008. I gegnum FSI sameinudu peir
fjarfestingarkrafta sina i 6flugum sjooi
til ad njéta g6ds af endurreisn islenskra

fyrirteekja og efnahagslifs.

ARANGURINN talar sinu méli og 43
milljarda fjarfesting hefur skilad endur-
heimtum og eignum, sem nd eru metnar
4 83 milljarda. Eftir stendur spurningin
hvort ekki hafi verio of hart gengio ad
fyrri eigendum fyrirteekjanna sem FSI
eignadist. Hefou bankar fremur att ad
stydja fyrri eigendur 1 timabundnum
erfidleikum eftir allsherjar fjarmala-
hrun en ad ganga milli bols og h6fuds &
peim? Margfoldun & veromeeti fyrir-
taekja 4 orfaum arum gefur slikum
vangaveltum vaengi.

EINNIG ma spyrja hvort hin rikulega
avoxtun eignanna hafi verid raunveru-

leg fyrir eigendur FSI. I mjog mérgum
tilfellum hefur hagnadur FSI mynd-
ast vid bad ad eigendur FSI hafa keypt
hlutabréf af FSI vi0 skraningu fyrir-
taekja 4 markad. Ahaettan af bréfunum
hefur einungis flust fra FSI til eigenda
FSIL

HVAD verdur um hlutabréfaverd 4
Islandi begar, og ef, tekin veroa stor
skref til afndms fjarmagnshafta? Er
ekki hagnadur lifeyrissjéoa af FSI synd-
argro0i, par til budid er ad selja eignirnar
at ur lifeyrissjédakerfinu?

SKIOPAN er frekju- og leidindaskj6da, sem
letur ekkert mannlegt sér vidkomandi.

Tjon a okutaekjum
hafa aukist undanfario

Forstjori Sjovar segir efnahagsaostceeour geta ao hluta skyrt aukna
tjonationi. Tioarfario og dstand vega séu lika skyringar. Steerstu

prju tryggingafélogin hafa birt uppgjor fyrsta fjoroungs.

»,Merkjanleg neikvaed préun oku-
teekjatjona hefur att sér stad pad
sem af er ari. Pa préun ma ad hluta
rekja til tidarfarsins og astands
vega en aukin tjénationi er einn-
ig pekktur fylgifiskur beettra
adstzedna 1 efnahagslifinu,” segir
Hermann Bjornsson, forstjori Sjé-
VAr.

Hann segir i afkomutilkynningu
sem send var fjolmidlum { geer ad
vonandi muni endurnyjun bilaflot-
ans, aukio 6ryggi bila og tvoféldun
vega og bria draga tir beirri bréoun
ad beett efnahagsumbhverfi leidi til
fjolgunar tjona.

Hagnadur af rekstri Sjovar &
fyrsta arsfjoroungi nam 624 millj-
6num kréna, samanborid vio 124
milljéna kréna tap 4 sama tima
ario aour. Hagnadur af vatrygg-
ingastarfsemi nam SS milljénum
kroéna, en var 318 milljénir kréna a
sama timabili 4rid &4 undan. Hagn-
aour af fjarfestingastarfsemi nam
aftur & méti 757 milljénum kréna
en 347 milljéna kréna tap var a
fjarfestingum 4 sama tima i fyrra.
Eigio fé fyrirtaekisins nam 14,4
milljéroum kréna samanborid vio
17,8 milljarda um aramot.

Sjévé er bridja og sidasta trygg-
ingafélagid i Kaupholl Islands
sem skilar arshlutauppgjori fyrir
fyrsta fjéoroung. Ardsemi eigin
fjar a arsgrundvelli var 15,5%.
Ba0i Vatryggingafélag Islands
og Tryggingamidstodin birtu ars-

UMFERDARTION Forstjérar allra priggja tryggingafélaganna hafa sagt ad veturinn hafi verid
FRETTABLADID/STEFAN

o6venju tjonapungur, einkum vegna tidra 6vedra.

hlutauppgjor pann 30. april. Hja
Vatryggingafélagi Islands var
ardsemi eigin fjar 18,3% en hja
Tryggingamidstodinni var aro-
semi eigin fjar 2,5 présent. Hagn-
adur VIS nam 733 milljénum
kréna a fjéoroungnum samanborid
vid 14 milljéna kréna tap 4 sama
timabili i fyrra. Hagnadur TM
nam 72 milljénum samanborid vid
700 milljéna kréna hagnad 4 sama
timabili 1 fyrra.

Forstjérar allra priggja trygg-
ingafélaganna hafa sagt ad vetur-
inn hafi verid évenju tjonapungur,
einkum vegna tidra 6veodra.

jonhakon@frettabladid.is

Gengi félaga i Kaupholl Islands

Adallisti Kauphallarinnar | Nasdaq Iceland
Félag Gengi i geer Fra aramétum  Vikubreyting
Bank Nordic (DKK) 119,00 14,4% 0,0%
A UPPLEID Eik fasteignafélag® 6,46 -5,0% -1,7%
I,Fiﬁrgisem haekkudu Eimskipafélag islands 225,00 -5,1% 2,4%
Fjarskipti (Vodafone) 38,70 10,6% 0,4%
9 Hagar 43,40 7,3% 3,3%
HB Grandi 37,30 10,4% 2,3%
A NIDURLEID Icelandair Group 22,25 4,0% 2,8%
Felog sem laekludu Marel 182,00 31,9% 2,0%
N1 33,85 45,9% 30,4%
Nyherji 8,45 63,1% -3,4%
Reginn 14,15 4,4% -0,7%
STODU i STAD Reitir* 62,40 -1,7% 1,5%
'Ft:lgg sem st6du Sjova 10,01 -16,2% 0,1%
Tryggingamidstodin 20,70 -21,3% 2,0%
MESTA HAKKUN Vatryggingafélag islands 7,86 -13,1% -0,3%
NYHERJI Ossur 440,00 21,9% 2,3%
63,1% fra sramétum .
NI— Urvalsvisitalan OMXI8 1.419,75 8,3% 2,4%
30,4%i sidustu viku First North Iceland
MESTA LAKKUN -
TM— Century Aluminum 3.300,00 0,0% 0,0%
21,3% fra aramétum | Hampidjan 25,30 11,9% 0,0%
NYHERJI Slaturfélag Sudurlands 1,85 0,0% 0,0%

-3,4% i sidustu viku

*Skrdd d drinu (broun frd dtbodsgengs).

NEIKV/D PROUN Forstjori Sjévar vonar ad
endurnyjun bilaflotans, aukid 6ryggi bila
og tvofoldun vega og braa dragi ur peirri
proun ad beett efnahagsumhverfi leidi til
fidlgunar tjéna. FRETTABLABID/VILHELM

KYNNA STODUNA S_edléb-a_r;kast-jéri og adal-
hagfraedingur kynna vaxtaakvordun.

Styrivaxtaakvordun kynnt i dag:
Buast ekki vio
breytingum

Sedlabanki Islands kynnir vaxta-
akvoroun i dag og nytt hefti Pen-
ingamala verdur birt. Mar Guo-
mundsson sedlabankastjéri og
Poérarinn G. Pétursson adalhag-
freedingur munu svo rokstydja
akvordunina 4 bladamannafundi.
Greiningardeildir allra stéru
bankanna priggja bdast vid pvi ad
styrivoxtum verdi haldid 6breytt-
um. Nefna peer allar somu astaeduna
fyrir peim spam; ad Sedlabankinn
vilji bida med styrivaxtadkvardanir
par til nidurstodur kjaravidraeona
liggja fyrir. -jhh



Flotaleiga
Hagkvaemari kostur

Lagmarkaou kostnao vio rekstur bilaflota fyrirtaekisins
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Tryggingar Eldsneyti Vidhald og Fjarmégnun Dekkja- Lansbill bjonusta
vidgeroir bjonusta

Bilafloti er stér kostnadarlidur i rekstri margra islenskra fyrirtaekja. Flotaleiga Lykils er nyr kostur a
markadnum sem gerir fyrirtaekjum kleift ad leigja bilaflota i stad pess ad kaupa. Pannig ma auka hagkveemni,
halda 6fyrirsédum kostnadi i algjéru lagmarki og gera allar fjarhagsaaetlanir fyrirtaekisins areidanlegri.

Kynntu pér kosti Flotaleigunnar og fadu allar nanari upplysingar i sima 5401700

Vid finnum Lykill sér um b leigir bilana og

Flota leiga i%':;ar']" e';';': kaup og nytur staerdar-

binum rekstri rekstur bilanna. hagkvaemni Lykils.

PIPAR\ TBWA . SIA

Lykill
Lykill er hluti af Lysingu hf. | Armala1 | 108 Reykjavik | S.5401700 | lykillis | lykill@lykill.is '
fjarmoégnun
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Rekstur Sinnum skiladi heldur lakari afkomu i fyrra en arid a undan:

15 milljona krona
tap hja Sinnum

Tap Sinnum eftir skatta 4 sidasta
ari nam 15,1 milljén kréna. bad
er heldur lakari afkoma en var a
félaginu arid 4dur, pegar hagnad-
urinn nam 4,7 milljénum kréna.
Rekstrartap fyrir fjarmagnslioi
i &r var 18,4 milljénir kréna en
rekstrarhagnadur 5,5 milljénir
ario 4 undan.

Sinnum er fyrirtaeki sem sinn-
ir félagspjonustu an dvalar fyrir
aldrada og fatlada. Fyrirtaekio er
1 100 présent eigu Evu Consortiu.
Eigendur Consortiu eru svo prir,
pbad er Gekka ehf., félag i eigu
Asdisar Hollu Bragadéttur og
Adalsteins Jonassonar, sem 4 43
présenta hlut. Flosin ehf., félag
Astu Pérarinsdéttur og Gunnars
Vioar 4 27 présenta hlut. Kjolfesta

i i
‘ |
FRAMKVAMDASTIORINN Stella Vidisdottir er

framkvaemdastjéri Sinnum.
FRETTABLABID/ERNIR

G 4 svo 30 présenta hlut, en Kjol-
festa er 1 eigu Virdingar og ALM
fjarmalaraogjafar. -jhh

GODUR
REKSTUR
Hoskuldur
Olafsson segir
ao regluleg
starfsemi hafi
gengid vel.
FRETTABLABID/GVA

Oreglulegir lidir setja stort strik i reikninginn a fyrsta arsfj6rdungi:

Hagnaour Arion banka
fimmfaldast milli ara

Hagnadur Arion banka a fyrstu
pbremur manudum Aarsins nam
14,9 milljoroum kréna, en var 2,9
milljardar 4 sama tima { fyrra. I
afkomutilkynningu segir ad hagn-
adurinn markist mjog mikio af
oreglulegum lioum. Par hafa mest
ahrif einskiptisatburdir eins og
skraning og sala bankans a hlut-
um i fasteignafélaginu Reitum og
alpjoolega drykkjaframleidandan-
um Refresco Gerber.

Hoskuldur Olafsson, forstjéri
Arion, segir ad regluleg starf-
semi bankans hafi lika gengio vel.
,Ardsemi reglulegrar starfsemi
er teeplega 10% 4 timabilinu. Vid
holdum afram ad vinna ad pvi ad
styrkja grunnrekstur bankans.
Vio hofum bar lagt mikla dherslu
a a0 auka hlutdeild p6knanatekna

ust beer um 19% midad vio sama
timabil fyrir 4ri. Af péknana-
tekjum bankans koma rdam 80%
fra fyrirtaekjum en teep 20% tr
bjénustu vid einstaklinga i vio-
skiptabankanum,“ segir Hosk-
uldur.

Arodsemi eigin fjar bankans var
35,1 présent 4 fjoroungnum sam-
anborid vid 7,8 présent & sama
timabili 4rid 2014. Hagnadur af
reglulegri starfsemi & timabilinu
nam 4,0 milljoroum kréna sam-
anborid vid 1,7 milljardoa & sama
timabili 2014. Ardsemi eigin fjar
af reglulegri starfsemi nam 9,8
présentum 4 fyrsta arsfjéroungi
samanborid vid 4,6 prdésent a
sama timabili 2014. Heildareign-
ir ndmu 1.004,3 milljoroum kréna
samanborid vid 933,7 milljarda

L e i
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AWAREGO Fyrirtaekid framleidir 6ryggismyndskeid sem haf:

a verid seld til stérra og medalstorra fyrirtaekja. Salan gengur vel.

Selur storfyrirtekjum
i gegnum LinkedIn

AwareGO framleioir myndbond um upplysingaoryggi sem hafa selst
vioa hérlendis og erlendis. CreditSuisse er i hopi vioskiptavinanna.

Islenska fyrirtaekio AwareGO byst
vio pvi ad geta 4 neestunni samid
vid tvo stéra erlenda banka um
ad selja peim oryggispjalfunar-
myndbond sem fyrirtekio fram-
leidir. Nu pegar hefur fyrirteek-
i0 selt CreditSuisse voru sina. P4
hafa margar islenskar stofnanir
keypt hana, par 4 medal Icelandair
Group, Landsvirkjun, fslandsbanki
og Landsbankinn.

»Vio erum ad framleida stutt
oryggispjalfunarmyndbond fyrir
tolvuoryggi. Hvert myndband er
i kringum eina mintdtu og petta
er svona meira eins og auglysing-
ar heldur en pjalfun. En { stadinn
fyrir ad vera med merkjavitund
eins og er i auglysingum pa erum
vi0 med oryggisvitund,“ segir
Ragnar Sigurdsson, framkveemda-
stjori fyrirteekisins. Myndbond-
in sndast um ad koma dkvednum
skilabodum til starfsmanna, til
deemis ad hleypa 6kunnugu f6lki
ekki inn 4 lokud svaedi, ad vera
ekki med trinadargégn 6varin a
feeranlegum midlum, ao skilja ekki
eftir Gtprentud trinadargogn a
glambekk, ba eru upplysingar um
pradlaus net, um njésnabinad og
svo framvegis.

Dbetta byrjadi 4rid 2007 pegar
fyrirteekio gaf ut frumgerd af

framleida fyrir okkur tolf peetti.
Hver pattur var svolitid langur,
hann var sex til 4tta mindtur, og
svo unnum vid meod petta,” segir
Ragnar. Hann segir ad pad hafi
verid toluvert gagnrynt hvad paett-
irnir voru langir og peir dkvaou
pvi ad stytta pa. ,,Pegar vid vorum
komnir med b4 nidur i eina og
halfa mindtu pa var loksins farinn
a0 kvikna dhugi 4 pessu. Pannig
a0 vid akvadum aod pegar naesta
utgafa kaemi pa yroi hin ad vera
i kringum ein minuta.

Utgafa-2 af myndbondunum
kom 1t i september. ,,Pad er biid
a0 ganga mjog vel ad selja hana.
Eg held ad pad séu i kringum tiu
présent starfsmanna i stérum og
medalstérum fyrirteekjum ad leera
af pessu,“ segir Ragnar.

Ragnar segir ad peir félagarn-
ir hafi farid miki0 med gomlu
utgafuna 4 syningar erlendis og
kynnst par morgum. En beir séu
ekki byrjadir a0 markadssetja
nyju dtgafuna ad neinu r4di. bad
sem hafi selst til dtlanda hafi selst
i gegnum LinkedIn, medal ann-
ars salan til CreditSuisse. ,,pad
var madur sem ég hitti 4 syningu
ario 2010. Hann vildi ekki kaupa
utgafuna sem vid vorum med pa
en ég tengdist honum a Linked-

” Peir eru svo
rosalega
hrifnir a0 peir ®tla

a0 taka sex
aorar stofn-
anir meo
Sér.

Ragnar Sigurdsson

lata hann vita reglulega hvad vio
hofum verid ad gera. Um leid og
vio komum med nyju utgafuna pa
1ét ég hann vita og hann var svona
rosalega hrifinn ad petta gekk i
gegn 4 einum manudi.“

Ragnar segir a0 AwareGO sé
med nokkra vidskiptavini 1 pipun-
um. ,,Vid erum meo tvo risastora
banka. Annar peirra er einn af
tiu steerstu { heiminum og hinn er
einn af 25 steerstu. Eg 4 bara fast-
lega von a a0 pad gangi i gegn brad-
lega, allavega annar beirra,* segir
hann. b4 sé einnig verid a0 semja
vio domsmalaraduneyti i einu riki
Bandarikjanna. ,,Peir eru svo rosa-
lega hrifnir ad beir zetla ad taka
sex adrar stofnanir meo sér, segir

i heildartekjum bankans og juk-

kroéna i arslok 2014. -jhh

einum paetti. ,,Arid 2008 létum vid

In. Og svo er ég biinn a0 vera ad

hann. jonhakon@frettabladid.is

Stjornarformadur Haga segir ad minni skuldsetning og vaxtagreidslur skapi svigrim til aukinna ardgreidsina.

Hagnadi verdur einnig varid i fjarfestingar i fasteignum:

Stjorn Haga vill greida teepa tvo milljaroa i aro

Stjorn Haga leggur til vid adalfund félags-
ins ad fyrirteekio greidi hluthofum sinum
1.992 milljénir kréna i ard vegna rekstrar-
arsins 2014/2015. Arsreikningur félagsins
var birtur 1 geer. Samkvaemt ardgreidslu-
stefnu er stefnt ad pvi ad Hagar greioi hlut-
h6fum sinum arlegan ard, sem nemi ad
lagmarki S0% hagnadar naestlidins rekstr-
arars. Ad auki mun félagio, ef teekifeeri gef-
ast, kaupa fasteignir 4 hagstaedu verdi sem
nytast félaginu i starfsemi sinni. Ef fjarfest
er i fasteignum er stefnt ad pvi ad eiginfjar-
framlag félagsins verdi a0 ldgmarki 30% af
kaupveroi.

Samkveemt uppgjori nam hagnadur
rekstrararsins 3,8 milljoroum kroéna eda
5,0% af veltu. Vorusala rekstrararsins nam
77 milljoroum kréona og framlegd var 24
présent. Hagnadur fyrir afskriftir, fjar-
magnsliodi og skatta nam 5,6 milljoroum

kroéna. Heildareignir samsteedunnar ndmu
27,6 milljoroum kréna i lok rekstrararsins
og eiginfjarhlutfallid er 53,5 présent.

Kristin Fridgeirsdottir, stjérnarformadur
fyrirteekisins, segir ad minni skuldsetning
og par med vaxtagreidslur hafi ni skapad
svigrum til pess ad hluthafar njéti aukins
ards af rekstri félagsins. ,A arunum 2008-
2011 greiddi félagio arlega ad medaltali
rimlega 2,1 milljard kréna i vexti og vero-
beetur. A rekstrardrinu sem var ad lida voru
netté fjarmagnsgjold félagsins 147 milljonir
kroéna, pokk sé minni skuldsetningu. bad er
anaegjulegt ad sja bessa jakveedu breytingu
i raostofun peirra fjarmuna sem skapast 1
rekstri félagsins 4 sama tima og félagio er
d6dyrasti valkosturinn & markadi og berst
otullega fyrir baettum hag vidskiptavina
sinna,” segir Kristin.

Fjarfestingar Haga 4 lionu rekstrarari

27,6

milljardar voru heildareignir Haga i
lok rekstrararsins.

namu 2,1 milljardi kréna en par af fjarfesti
félagid 1,37 milljarda krona { fasteigna-
verkefnum. Hafin er vinna vid byggingu nys
voruhdss Banana vio Korngaroa { Reykjavik
og fellur hluti peirrar fjarfestingar & nylidio
rekstrarar. bungi fjarfestingarinnar mun pé
falla 4 rekstrarérid 2015/16 en dzetlanir gera
réo fyrir ad starfsemi Banana verdi flutt
hid nyja hisneedi fyrir lok rekstrararsins.
Auk verkefnisins vid Korngarda fjarfesti
félagio 1 fasteigninni vio Stekkjarbakka 4-6.
Par verdur reist Bonusverslun -jhh

BONUS Radgert er ad opna Bénusverslun i Mjéddinni.
FRETTABLADID/GVA
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HATTULEG PAGINDI Asgeir Jonsson hagfraedingur segir ad héftin hafi leyft okkur ad setja innlend markmid i fyrsta seeti.

Pusund milljaroar gaetu leitad ut

Hagfreeoingar eru 6sammdla um pao hvencer réit sé ao afnema fjarmagnshoftin, sem nu pegar hafa staoio i
neestum sjo ar. Hatt i 1.000 milljaroar gcetu leitao ut. Innlendar eignir slitabuanna er mest aostedjandi ognin.

UTTEKT |
Jon Hakon Halldérsson L -4l
jonhakon @frettabladid.is

Pad ma pykja nokkud ljost ad pad
verdur ekki hagfraedinga ad taka
4kvoroun um pao hvernig afndmi
fjarmagnshafta verdur hattad. beir
horfa of 6likum augum 4 malin.
Pess vegna mun burfa sterka poli-
tiska forystu i verkefnid. Petta var i
pbad minnsta pad sem gestir 4 fundi
Samtaka atvinnulifsins fengu 4 til-
finninguna i geermorgun. Fund-
urinn bar yfirskriftina Rjafum
Islandsmirinn.

prjar hindranir

Asdis Kristjansdéttir, forstodu-
madur efnahagssvidos Samtaka
atvinnulifsins, var ein fjogurra
hagfreedinga sem héldu fram-
sogu a4 fundinum. Hun sagdi a0 pad
veeru prjar hindranir vio afndm
hafta fram undan. bPad veeru prota-
biin, aflandskrénur og innlendir
adilar. Samtals nema peer eignir
sem hugsanlega myndu leita Gt vid
afnam hafta um 1.000 milljéroum
kréna.

Asdis visadi i mat Sedlabanka
Islands sem telur ad innlendar
eignir sem koma i hlut erlendra
krofuhafa nemi um S07 millj6ro-
um kroéna. Ef pessi upphaed myndi
streyma i gegnum gjaldeyrismark-
adinn vio losun hafta p4 myndi pad
6gna gengisstoougleikanum.

Annar vandinn eru aflandskrén-
ur. ,,bad eru kvikar krénueign-
ir erlendra adila. Vid hofum jafn-
framt oft kallad betta gomlu
snjéhengjuna. Og betta er i raun si
snjéhengja sem vid hofum verid ad
vinna & fra pvi ad vio settum fjar-
magnshoft { gegnum gjaldeyristt-
bod Sedlabankans. Pessi snjohengja
hefur helmingast fra drinu 2008
og stendur i dag 1 300 milljoroum
kroéna. Vaent utfleedi pessara adila
mun velta & tiltrd peirra 4 afnams-

ferlinu og islensku efnahagslifi.
Vi vitum 1 raun ekki hversu mikio
utfleedi mun eiga sér stad fyrr en
vid losum hoftin. En pad er alveg
1jost ad pad skiptir verulegu mali ad
bessir aodilar hafi tiltrd 4 islensku
efnahagslifi og afnamsferlinu,*
sagoi Asdis.

I pridja lagi eru pad innlend-
ir adilar, en par er einkum att vid
lifeyrissjooi. ,, Fra pvi a0 vio sett-
um fjarmagnshoft ba
hafa lifeyrissjédirnir ”
einungis getad fjarfest

a4 innanlandsmarkadi.

ad alpjédlegar adsteedur séu um
pbessar mundir einstaklega dkjésan-
legar og gédar gagnvart Islandi.
,Vid erum meo 6trilega laga vexti
sogulegu samhengi alpjodlega. Par
vio beetist ad vid erum med vero-
hjoonun. Pannig ad innflutnings-
verd til okkar er alltaf ad leekka,“
sagoi Heidar, en vero peirra vara
sem vid framleidum leekki ekki
verulega. ,,Pannig ad allar pessar
ytri adstaedur, pad sem
er fyrir utan murinn,
beer eru i lagi og gefa
bjartsyni til ad vona

Petta hefur leitt til bess Skamm- ad nu sé lag til pess ad
ao erlendar eignir peirra 42 afnema hoftin,“ sagoi
hafa minnkad sem hlut- tlma’kOStn- Heidar Mar.

fall af heildareignum. aaurinn Via bratt fyrir betta seg-

Ahzettudreifing peirra

hefur minnkad. Ef vid baﬁ a0 taka

gefum okkur bad ad

lifeyrissjodir vilji, ad hoftin af er

ist Heidar Mar efast
um ad na sé rétti tim-
inn. ,Vegna bess ad
eins og ytri adsteedur

minmta kot feramed oft hoprri  er £ a0 b
prosent af heildareign- @I Ska,mm- sem enn ba a eftir ao
um, pa getum vio gert ., laga,“ sagdi Heidar
rad fyrir ad utfleedi fra tlmakOStn' Mar. Pad veeru einkum
lifeyrissjooum fari upp aﬁurinn Vi6 tveir peettir sem pyrfti

1 170 milljarda,” sagoi

Asdis. Hiin sagdi b6, rétt baa ao hafa

eins og med eigendur

aflandskréna, ad 4 end- hoftin a.

anum muni Gtfleedi inn-

ad laga.

Annar patturinn
veeri peningastefn-
an. Ef vel 4 ad takast
til vid afnam hafta pa

lendra aodila velta & tra
beirra 4 islensku efna-
hagslifi og afnamsferlinu.

Asdis segir ad pad verdi aldrei
mogulegt ad vita ndkvaemlega
fyrirfram hvert Gtflaedid verour
begar hoftunum 1éttir. Umfang-
i0 velti & ymsum battum, til ad
mynda 4 trd innlendra og erlendra
adila & afnamsferlinu og adgengi
innlendra adila a0 erlendum lana-
morkudum. bvi til vidbétar verdi ad
gera rao fyrir pvi a0 pad verai eitt-
hvad innfleedi gjaldeyris vio afnam
hafta.

Slitabuin fari i prot
Hei(’)ar Mar Gudjoénsson, eigandi
Ursusar fjarfestingafélags, telur

burfi menn ad vita hvad

tekur vid & eftir hoft-
um. Hitt malid, ad mati Heidars
Mas, er uppgjor slitabianna. Hann
segir ad pad hvernig afndm haft-
anna mun heppnast muni standa
og falla med pvi hvernig gengur ad
gera pau upp. Heidar Mar leggur
aherslu & ad slitabuin fari i gjald-
pbrotamedferd. Med beirri adferd
verdi haegt ad aflétta hoftum 4 alla
i einu i stad pess ad einn hépur fai
forgang umfram adra.

,,Ef vid eetlum ao fara i pad ad
aflétta hoftunum skref fyrir skref
bé er pad alltaf pannig a0 menn
eru misjafnlega framarlega i r60-
inni. Vid eigum alls ekki ad lata
bad lidast ad okkar hagsmun-

ir séu aftastir 1 r6dinni. A0 pad
séu til deemis lifeyrissjédir sem
megi fjarfesta sidast alpjédlega,
eda einhverjir einstaklingar eda
islensk fyrirtaeki. Og ad einhverj-
ir erlendir aodilar fai ad fara ut 4
undan okkur,“ sagdi Heidar. Hann
lagdi dherslu 4 a0 pbegar buio veeri
ao finna lausn 4 framtidarstefnu i
peningamalum og buid ad vinna ad
lausninni 4 medfero slitabtianna ba
veeri heegt ad aflétta hoftum.

Haettuleg paegindi

Asgeir Jénsson, désent i hagfraedi
vid Héskola Islands, segir ad hoft-
in gaedi kronuna oryggi stérgjald-
midils pannig ad venjulegt folk geti
sinnt sinum malum &n pess ad vera
ofurselt gengisahaettu. fslendingar
veroi lika ad horfast i augu vid pad
a0 med litinn frjalsan gjaldmidil er
ekki haegt a0 lofa stodugleika. Svo
sem eins og Ooruggum kaupmeetti,
lagri verdbolgu, stodugri greidslu-
byrdi. Aftur & moéti sé helsta haettan
nt ad nytt Island byggist upp 4 peim
falska stodugleika og oryggi sem
fjarmagnshoftin gefa.

,,HOftin leyfou okkur ad setja inn-
lend markmio i fyrsta seeti. Ef vid
hefdum ekKki sett 4 hoft p4 hefoum
vid purft ad haekka vexti, draga dr
rikistutgjoldum til pess ad rétta gjald-
eyrismarkadinn af. Eins og Skand-
inaviupjédirnar gerdu og eins og
Asiupjédirnar gerou. En af pvi ad vid
settum & hoftin pa gatum vio gert alls
konar hluti, gatum aukio rikisttgjold
ario 2009, gadtum meett samdraettin-
um. Vio gdtum lagt dherslu & leekk-
un vaxta og annao fleira. Vid gdtum
skapad pzegindi og pessi paegindi eru
heaettuleg. Pad er 4kvedin heetta 4 pvi
ad nytt Island byggist upp 4 peim
falska stodugleika og oryggi sem
fjarmagnshoftin gefa. Vegna bess
ad pau eru paegileg,” segir Asgeir.
Pbad purfi pverpolitiska satt stjorn-
malanna, adila 4 vinnumarkadi og
annarra hagsmunaadila til pess ad
afnema hoft. ,,Annars pydir petta
ekkert,“ sagdi Asgeir.

FRETTABLADID/GVA

Hoftin verdi afnumin hid fyrsta
Jon Danielsson hagfreeding-
ur sagodi aftur 4 moéti ad hoftin
veeru mestu mistok sem hefou
verid gerd 1 kjolfar hrunsins.
bad ad hafa ekki tekid pau af
hafi verid mestu mistok peirra
rikisstjorna sem hafi setid vid
vold. ,Petta er miklu minna mal
heldur en menn halda,“ sagdi
Jon.

Jon sagodi ad alpj6dleg reynsla
af hoftum syndi einkum tvennt.
Annars vegar ad efnahagsleg-
ar sveiflur verdi meiri en ella.
Hins vegar ad langtimahagvoxt-
ur verdour minni. ,,Hvor tveggja
bessi rok ad minu mati eru mjog
sterk fyrir pvi ad taka hoftin af
eins flj6tt og mogulegt er.“

Jon sagdi ad kostnadurinn vid
hoftin ykist eftir pbvi sem pau
veaeru lengur 4. En kostnadurinn
vido ad afnema pbau myndi lika
aukast ar fra ari. ,,Vandamalid
er bad, sérstaklega ef pua ert
med dheettufeelna rddamenn,
a0 skammtimakostnadurinn
vio pad ad taka hoftin af er oft
heerri en skammtimakostnad-
urinn vid pad ad hafa hoftin a.
Sem pyodir ad ef pu ert bara ad
horfa &4 daginn i dag, eda ad pu
sért radherra sem ert bara ad
horfa fram a naestu kosningar,
ba viltu ekki gera petta,” sagoi
Jon. Hann segir ad pad sé allt-
af rétti timinn til pess ad taka
hoftin af. ,Madur 4 aldrei ad
bida eftir réttum skilyrdoum,*
sagdi hann.

Jon telur ekki svo miklar
likur a pvi ad gjaldeyrir muni
streyma Ut og krénan veikjast.
bad sé jafnvel liklegra ad kron-
an muni styrkjast pvi ad 6polin-
moédustu kronueigendurnir séu
begar farnir. Og ef bad muni
streyma inn gjaldeyrir sem
mun verda til pess ad kréonan
styrkist pa eigi Sedlabankinn
stjoérnteeki til pess ad takast a
vid bad.



IBUDASKIPTII TVO MANUDI
[ = Margrét Gunnarsdottir skipti a ibuidum vio folk i
‘ | Lundiinum og Paris og var heilan manud a hvorum stad.
"'_ — "= Hiin segist sannarlega atla ad gera pad aftur. Hiin
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VID SVEFN-
AD STRIDA?

BALSAM KYNNIR MAGNOLIA fra Natural Health Labs. Tilvalio fyrir pd sem vilja
adstod vid svefnvandamdlum og studla ad heilbrigdum samfelldum svefni dsamt
bui ad vinna gegn punglyndi, kvida og depurd og beeta andlega og likamlega lidan.

rafnhildur Olafsdoéttir er kona &
H besta aldri. Hin starfadi vid ferda-

pjénustu &rum saman og eydir nd
tima sinum vid hjalparstarf hja Rauda

krossinum og i sjalfbodavinnu i Rauda-
krossbdinni.

EKKI SOFID BETUR i MORG AR
Hrafnhildur, eins og fjolmargir adrir,
hefur att vid svefnvandamal ad strida um
arabil sem hin hefur nylega radid bot a.
Hun proéfadi nattarulega faedubotarefnid
Magnolia og segist ekki hafa sofid betur

i morg ar. ,Eg vil alls ekki nota lyfsedils-
skyld svefnlyf og dkvad bvi ad proéfa
Magnolia. Eg hef tekid tvo hylki a kvoldin
um klukkustund fyrir svefn i nokkra man-
udi og hef ekki sofid betur i morg ar. Mér
finnst rosalega gott ad vita af bvi bad
gefur mér mikla 6ryggistilfinn-
ingu.“

OTRULEGT HVAD GOP-
UR SVEFN ER MIKILVEGUR
Ad s6gn Embeettis land-
laeknis getur svefnleysi sett
mikid alag og streitu & and-
lega og likamlega lidan og g6dur og sam-
felldur svefn pvi naudsynlegur heilsunni.
Hrafnhildur segir ad sér 1idi miklu betur
eftir ad han byrjadi ad nota Magnolia, hin
sofi eins og barn og vakni endurneerd.
»,Magnolia hjalpar mér ekki ein-

- g

MZLIR MED Hrafnhildur Olafsdéttir maelir eindregid med Magnolia. myno/eva

Borkur af plontunni MAGNOLIA
OFFICINALIS vex i fjallahérudum
Kina og hefur verid notadur vid
svefnvandamalum, kvida og pung-
lyndi i yfir 2.000 &r i Asiu.
Rekja ma dtrulegan laekningamatt
hans til nattarulegu efnanna hon-
okiol og magnolol. Bérkurinn virkjar
taugabodefni i heilanum sem hafa
slakandi og réandi ahrif og studla

ad heilbrigdum og samfelldum
svefni. Bérkurinn vinnur einnig

SOLUSTAPIR
Faanlegt { apo-
tekum um land
allt, ( Heilsuhts-
inu, Heilsuveri,
Heilsuhorninu
Blémavali, Hag-
kaupi, Fjardarkaup-
um, Lifandi mark-

adi, Orkusetrinu,
Heilsulausn.is og
Heimkaupum.

ungis ad sofna heldur steinsef
ég alveg til morguns og vakna
hress og kat. Mér hefur ekki
1i6id betur i langan tima og
meeli eindregid med Magn-
olia fyrir alla sem eiga erfitt
med svefn. Pad hefur unnid
kraftaverk fyrir mig. bad er
otrilegt hvad g6dur svefn er
mikilvaegur. Pad er svo miklu
skemmtilegra ad vakna ut-
hvild og 1 g6du skapi,“ segir
Hrafnhildur og hleer.
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MISSIR EKKI AF
NEINU Margrét Gunn-
arsdéttir, bokasafns- og
upplysingafraedingur,
skipuleggur sig vel
ferdalogum svo hdn
missi ekki af neinu. Han
eyddi tveimur manudum
i stérborgunum Paris og
London i ibédaskiptum
sem huin segir gdda leid
til ad tengjast 4fanga-
stadnum.

MYND/MARGRET
GUNNARSDOTTIR

LATUR EKKI KOMA

SER A OVART
FERDALOG Margrét Gunnarsddttir skipuleggur timann it { ystu esar pegar

han leggur land undir fot og er litid fyrir ad ldta koma sér d ovart. Hin segir
ibudaskipti sniduga leio til ad tengjast hverjum afangastao.

udi. bad eetla ég svo sannarlega ad gera aftur

begar ég hef tok a. betta fyrirkomulag sparar
6hemju upphadir sem annars feeru i gistingu og
eins feer madur andramsloftid beint i &0, madur
er ekki bara gestur. Sonur minn er nybtinn ad hafa
skipti 4 ibid { Kaupmannahofn og er ,hikkt“ &
bessu,” segir Margrét Gunnarsdoéttir, ferdalangur
med meiru.

»
Eg hafdi ibidaskipti eitt haustid i tvo man-

VEL SKIPULAGT

Margrét for til Parisar og London i pbessari haust-
ferd og notadi timann baedi til vinnu og til ad
slappa af. Hin skipulagdi timann tt i ystu eesar.

,Eg skipulegg 61l min ferdalog mjog vel, kannski
fylgir pad pvi ad vera békasafns- og upplysinga-
fraedingur,” segir htn sposk. ,Eg preeddi badar
borgirnar raekilega og tok peer fyrir lid fyrir 1id.

Var dugleg ad lesa mér til og planadi daglega allar
ferdir Gt fra pvi. Pann tima sem ég var i London
for ég um hverja helgi dagsferdir til neerliggjandi
baeja,” segir Margrét og beetir vid ad gott skipulag
skili henni betri upplifun af hverjum stad.

»,Mér finnst skipta mjog miklu mali ad vera undir-
buin og missa pannig ekki af einhverju stérkost-
legu, sem var kannski handan vid hornid en madur
vissi ekki af pvi. Audvitad fa margir heilmikio Gt ar
pvi ad halda tt 1 blainn og lata hlutina koma sér &
ovart. Eg er ekkert i pvi,“ segir hiin sposk.

i FREGUM KIRKJUGARDI

.1 Paris heimsétti ég medal annars kirkjugardinn
Pére Lachaise, for bangad hélfgerda pilagrimsfor
en par eru margir pekktir einstaklingar grafnir,
medal annars Edith Piaf. Pad er upplifun ad ganga
um gardinn. Einnig fannst mér gaman ad sja pbann
skemmtilega sid heimamanna ad sitja 1 kringum
tjorn i gardinum fyrir aftan Louvre-safnid, og dyfa
tanum i vatni® medan peir borda nestid sitt eda
glugga i bok. [ London kynntist ég hverfi sem ekki
allir pekkja, Docklands. Pad var 6hrjalegt hverfi en
nu er buid ad byggja pad mikid og baeta og gaman
a0 heimsakja. Svo er gaman ad roélta & Portobello-
markadinn og i hverfinu Notting Hill.“

Margrét er Ahugamanneskja um ferdaldg og
heldur Gti Facebook-sidunni Ferdalangur par sem
htn safnar saman ferdatengdum upplysingum sem
geta nyst folki. ,Eg starfadi vid fararstjérn i tiu ar
og pveldist um Evrépu med Islendinga i ritum og
fékk pa mikio af hugmyndum sem mig langadi til ad
koma 4 framfeeri.“

Ertu bdin ad skipuleggja neestu ferd?

,,Eg fer vonandi til Berlinar i sumar,” segir Mar-
grét og vidurkennir ad hin ferdist litid innanlands.

SKEMMTILEG STEMMING Margréti fannst sé sidur Frakka ad
keela faeturna i tjorn i gardi fyrir aftan Louvre-safnid medan peir
bordudu nesti eda lasu bok skemmtilegur. NORDIC PHOTOS/GETTY

IDANDI MANNLIF A MARKA®I Portobello-markadurinn i
London dregur jafnan til sin ferdalanga og heimsétti Margrét
markadinn og Notting Hill-hverfid i ferdinni.

/EVINTYRALEGUR GARPUR Margrét heinmsétti medal ann-
ars Pere Lachaise-kirkjugardinn i Paris en par eru margir pekktir
einstaklingar grafnir, svo sem Edith Piaf.

LAlltof 1itid, pad er svo dyrt og varla fyrir venjulegt
folk. En reyndar veeri margt vitlausara en ad hafa
bara ibadaskipti innanlands.*

FOLK ER KYNNINGARBLAD sem bydur auglys-
endum ad kynna vérur og pjénustu i formi vidtala
og umfjallana. | bladinu er einnig hefdbundid

ritstjérnarefni. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson
Sélumenn: Bryndis Hauksdoéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434
Jén ivar Vilhelmsson, jonivar@365.is, s. 512 5429

Hénnun: Silja Astpérsdéttir

*60 min. og 60 SMS fylgja hverri askrift. **Greitt er 9,7 kr. upphafsgjald pegar hringt er ar heimasima.
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Aukin ahrif alveranna

Hlutur dlklasans i landsframleioslu jokst ur 4 prosentum i teep 7

Jfimm darum. Heildarfjoldi

Beint framlag alklasans til vergr-
ar landsframleioslu meeldist teep
fjogur présent 4 4rinu 2007 en var
komid upp i 6-7 préosent arid 2012.
Framlagio hefur pvi aukist 4 undan-
fornum &rum. Petta kemur fram {
nyrri skyrslu sem Hagfraedistofnun
Haskéla Islands vann fyrir Samal,
samtok alframleidenda. Skyrslan
ber yfirskriftina Pjodhagsleg stada
og bréun islensks alidnadar.

Islenski alklasinn er skilgreindur
4 peim grunni ad alidnadur og raf-
orkan sem hann nytir sé grunnat-
vinnuvegur og pbar med kjarni klas-
ans. Innan klasans eru svo allir peir
atvinnuvegir sem rekja eitt présent
eda meira af veltu sinni til 4lidnad-
arins.

Nidurstoour Hagfreedistofn-
unar benda til pess ad alionadur-
inn tengist flestum atvinnuvegum
4 fslandi, en 4hrifin séu mismikil
eftir atvinnuvegum. Innan alklas-

=T

A GRUNDARTANGA Alverid er steersti einstaki

vinnustadurinn & Vesturlandi.  FrReTTABLABID/

skilgreiningu, jafn élikir atvinnu-
balkar og starfsemi veitna, bygg-
ingarstarfsemi og mannvirkjagero
og fjarmaéla- og vatryggingastarf-
semi. [ skyrslunni kemur fram ad
um eitt préosent af veltu fyrirteekja
ifjarmaéla- og vatryggingastarfsemi
megi rekja til 4lionadarins. Um 35
présent af veltu veitna eru aftur &

ans teljast b6, samkvaemt bessari  méti rakin til 4lionadarins.

starfa vegna ionaodarins er minnst 3.645.

600 manns

starfa i dlverinu a
Grundartanga.

Helstu aofong alframleidslunn-
ar hér & landi eru raforka, vinnu-
afl, sirédl, rafskaut og alfliorid. Af
bessum helstu adfongum feest raf-
orka auk vinnuafls 4 Islandi.

I skyrslunni kemur fram ad &rid
2012 voru framleiddar rimlega
17.500 gigawattstundir af raforku 4
Islandi, par af voru rimlega 12.000
gigawattstundir nyttar af dlverum.
P4 kemur fram ad um 1.500-2.000
manns starfi i alverunum. Flestir,
eda um 600 manns, hja Nordurali.
Um 450 starfa hjé Fjardaali og adrir
450 hja Rio Tinto Alcan i Straums-
vik. Heildarfjoldi starfa sem megi
rekja til 4lionadarins, med afleidd-
um storfum, sé 4 bilinu 3.645-4.860.

jonhakon@frettbladid.is

LEAN TIL ARANGURS
| PJONUSTUFYRIRTAKJUM

LEAN til drangurs i pjénustufyrirtaekjum - radstefna VIS og Stjérnvisi
er fyrir alla sem hafa hug & eda eru byrjadir ad tileinka sér LEAN hugmynda-
freedina til ad na fram drangri i rekstri. Til ad LEAN innleiding nai tilsettum
grangri parf ad koma LEAN stjérnunarhdttum og hugsun i menningu
fyrirteekja. Fjallad verdur um hvernig haegt er ad sameina a drangursrikan
hatt aherslur um ad auka anaegju vidskiptavina og leekka kostnad. Fyrir-
lesarar koma allir Ur pjénustufyrirtaekjum og midla mislangri reynslu sinni
af pvi ad vinna med LEAN.

Dagskra

13:.00-13:30
13:30-14:20
14:20-14:40
14:40-16:00
16:00-16:10
16:10-17:00
17:00-18:30

LEAN menning hja Vis - Sigrin Ragna Olafsdéttir, forstjori VIS
Focus on customers and cost - Christian Ahle Greve
Kaffihlé

LEAN ferdalagid hja VIS og reynslusdgur fra stjornendum
Kaffihlé

LEAN - A journey and transformation - Sgren Nordby Riishgj
Kokteill og umraedur

Vvis
VIS er steersta tryggingafélag landsins og leggur rika aherslu & skilvirkni, sveigjanl

aneegju vidskiptavina dsamt pvi ad laekka kostnad. Fario verdur yfir LEAN ferdalagio
stjornenda, www.vis.is

Christian Ahle Greve - Tryg
Christian starfar hja Tryg, steersta tryggingafélaginu i Danmorku. Hann mun fja

www.tryg.dk
Seren Nordby Riishgj - Nets

tveggja fyrirtaekja sem vard ad lokum Nets med miklum drangri. www.nets.eu

vidskiptavini. VIS hof formlega innleidingu & LEAN menningu haustid 2013 og hefur ndd gdédum arangri { aukinni

innleidingu LEAN tekist ad sameina dherslur & anaegju vidskiptavina og laekkun kostnadar med miklum arangri.

Sgren starfar hja Nets, greidslumidlunarfyrirtaeki f Danmaorku. Hann mun fjalla um hvernig LEAN var notad i sameiningu

R,ébstefna
VIS og
Stjornvisi

21. mai 2015
Kaldaléni i Hérpu
Kl. 13:00 - 18:30

|
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| Adgangseyrirkr. 12.900.-
| kaffi kokteill og léttar
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STJORNVISI

eika og gaedi i bjénustu sinni vid

4samt pvi ad midla reynslusdgum

lla um hvernig Tryg hefur med

BREYTIR TIL Sunna segist alltaf hafa haft ahuga & visindum og umhverfismalum.

FRETTABLADID/VALLI

Finnst skemmti-
legast a0 elda
indverskan mat

Sunna Valgeroardottir hefur verio radin

til Orkuveitu Reykjavikur. Hun segist vera
pekkt fyrir heefni sina vio ao elda indversk-
an mat. Sunna grét yfir fequro Asbyrgis
pegar hin kom pangad.

Sunna Valgerdardéttir, fréttamadur
4 RUV, akvad 4 dogunum ad skipta
um starfsvettvang og hefja storf hja
Orkuveitu Reykjavikur. ,,Eg hafdi
porf fyrir a0 breyta til og takast &
vi0 nyjar askoranir,” segir htin.

Sunna segist alltaf hafa verid
shugamanneskja um orkumal. , Eg
hef alltaf haft mikinn dhuga 4 vis-
indum og umhverfismalum og eftir
a0 ég byrjaodi i fréttamennsku att-
aoi ég mig alltaf betur og betur &
mikilvaegi bessa malaflokks og beim
taekifseerum sem standa Islandi til
boda baedi innanlands sem utan,“
segir hdn.

Nyja starfid hennar Sunnu felst
i samskiptum, baedi innan fyrir-
teekisins og utan, og samskiptum
vid fjélmidla. , Eg verd talsmadur
baedi Orkuveitunnar og détturfélaga
Orkuveitunnar. Svo sé ég lika um
uppsetningu 4 grafik og honnun og
fleira,“ segir Sunna.

Adspurd segir hiin ad pad muni
orugglega koma ad pvi ad hiin sakni
bladamennskunnar. ,,En bad er gott.
Pad er gott ad fara glod,” segir hiin.

Helstu dhugamdl Sunnu eru
matur, gardyrkja, ferdalog og bresk-
ir sakamélapeettir. ,Mér finnst aegi-
lega gaman ad elda og lika agilega
gaman ao lata elda fyrir mig,“ segir
hin. Adspurd hvort sé skemmtilegra
segir hin ad pad sé skemmtilegra ad
elda sjalf og skemmtilegast ad elda
indverskan mat. Hin segist vera
bekkt i tveimur landshlutum fyrir
heefni sina { eldamennsku & ind-
verskum mat — Sudur- og Nordur-
landi.

Spurd tt 1 skemmtilegustu stadi
sem hun hafi ferdast til segir Sunna
ad bad séu Sile og Fnj6skadalur, en
fallegasti stadurinn sé Asbyrgi. ,,Eg
hef bara einu sinni farid ad grata tt
af fegurd nattdrunnar og pad var i
Asbyrgi,“ segir Sunna.

Sunna 4 son sem heitir Ulfur
Bjarni Tulinius og saman eiga pau
pafagaukinn Birgittu. Nafnid er
heldur 6venjulegt fyrir peer sakir
ad fuglinn er karlfugl. Sambylis-
madur Sunnu er Kolbeinn Ottars-
son Proppé bladamadur.

jonhakon@frettabladid.is

HAVZAR EN SKEMMTILEG

Sunna er eldskérp
og brjaleedislega
skemmitileg. Hin
er gédur vinur og
ég myndi segja

ad starfsmenn
Orkuveitunnar settu
ad bua sig undir pad ad han komi
inn med latum. Uppi a fréttastofu
kom hun inn og pad var eins og hun
hefdi alltaf verid par. Pad var strax
fjor i kringum hana. HUn talar hatt og
mikid, ég myndi eiginlega segja ad
htn veeri haveer. En pad a reyndar vid
um fleiri sem ég pekki, eins og sjalfa
mig. En henni fyrirgefst pad af pvi ad
pad sem hun hefur ad segja er alltaf
svo skemmtilegt.

Ragnhildur Thorlacius fréttamadur

Sunna er rosalega
g60 vinkona og
vid erum bunar
ad vera bestu
vinkonur sidan vid
vorum fjdgurra
ara. Vid vorum
saman i Barnaskoélanum & Akur-
eyri. Han flutti reyndar til Banda-
rikjanna med mémmu sinni i 7. eda
8. bekk, en sidan kom hun aftur til
baka. Hun heldur rosalega vel utan
um vinkonur sinar og er rosalega
hjalpleg og gefur géd rad. Han getur
verid pinu ytin en pad hefur na
aldeilis hjalpad henni i starfi. Hun er
fylgin sér og er rosalega klar i ad fa
folk til ad tala.

Drifa Gudmundsdottir vinkona
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bad er skylda stjérnvalda ad forgangsrada i pagu ferdapjonustunnar:

Of Jair feroamenn
a Islandi

Pad er Gtbreiddur misskilningur ad fsland sé ad mettast pegar
fjoldi ferdamanna er annars vegar. Vido hofum adeins nytt brot af
pvi svigrami sem vio hofum til ad auka verdomataskopum i feroa-
pjénustu med fjolgun ferdamanna.

Eg greip eintak af timaritinu Details til ad stytta mér stundir {
flugi heim til [slands fyrr { pessari viku. Par rakst ég 4 grelnar-
korn par sem lesendur eru hvattir ad heimsakja Lofoten-eyjar
Noregi pvi peer séu Nyja-Island (e. New Iceland) sokum stérbrot-
innar nattirufegurdar. [ greininni kemur jafnframt fram ad pad
segi mikla sogu ad framkvwmdastjéri Ferdamdlastofu (Icelandic
Tourist Board) hafi sagt ad pad séu nu pegar of margir ferdamenn
4 Islandi. Af pessu dr greinarhofundur p4 dlyktun ad pad veri
miklu betra a0 fara til Lofoten.

Pad er ut af fyrir sig skritid ad timarit-
i0 Details sé ad vitna { framkvaemdastjéra
Ferdamdlastofu en latum pao liggja 4 milli
hluta. Pad er mikilvaegt a0 eyda peirri hj6o-
sogu ad pad séu of margir ferdamenn &
Islandi sem fyrst. Pvi stadreyndin er st ad
bad eru of fair ferdamenn 4 Islandi.

Stundum er sagt ad pad sé betra ad fa fleiri
ferdamenn sem eyda milljon krénum en ad
fa milljén ferdamenn. Petta er ad hluta til
Pad er mikilvaegt satt og rétt en ad hluta til bull. Ferdamanna-

. . fjoldinn er pegar kominn upp { milljén 4 4ri.
a0 eyoa beirri Skili Mogensen, stofnandi og forstjori Wow
bjoésogu a0 pad Air, benti 4 bad 1 sidustu viku, ad ef spar um

Markaodshornio

Porbjorn bordarson
thorbjorn@stod2.is

séu of margir 20% arlegan voxt ferdapjonustunnar ganga
ferdamenn 4 eftir, geeti pessi fjoldi verio kominn upp 1

. . tveer milljénir 4rio 2018. Pad myndi pyda
Islandi sem fyrst. 1o milljarda kréna skatt- og pjénustutekjur

1 rikissj60 & drsgrundvelli. Til ad setja pessa
fjarhao i samhengi pd var upphafleg kostnadaraatlun vegna nys
Landspitala 80 milljardar kréna. P4 hefur Horour Arnarson, for-
stjori Landsvirkjunar, bodad 10-20 milljarda kréna drlegar ard-
greioslur af rekstri Landsvirkjunar 1 rikissj6o eftir fimm dr ef dtl-
anir ganga eftir, svo annad deemi sé valio af handahofi.

Ferﬁab]onustan er ordin ein mikilveegasta atvinnugrein lands-
ins. A sidustu drum gerdist pad annars vegar ad hiin for fram tr
sjavarutvegi i gjaldeyrisoflun fyrir pjodarbtio 4 einum arsfjoro-
ungi og hins vegar for bein hlutdeild hennar i VLF lika upp fyrir
sjavarutveg (b6 ekki & sama tima). Pvi skal p6 haldio til haga ao
engin atvinnugrein kemst nalegt sjavarutvegi ef klasarnir { kring-
um hann eru teknir med en p4 er petta hlutfall um 26%. frland
er 84.421 ferkilometri. fsland er 103.000 ferkilometrar. Samt fara
miklu fleiri ferdamenn til frlands 4 4ri hverju. Island er stért land
og bad getur tekid vid miklu fleiri ferdamonnum. Eg skynja van-
nytta auolind ferdapjénustunnar svipad og virkjun straumvatns-
ins var fyrir byggingu Burfellsvirkjunar 1966-1969. Pao er galio ad
nyta tekiferio ekki.

Af pessum stadreyndum m4 draga pann lerdém ao pad sé ekki
einungis &skilegt, heldur beinlinis skylda, a0 stjérnvold forgangs-
radi i pagu ferdapjonustunnar. Almannahagsmunir krefjast pess.
Sérstaklega 1 ljosi greidslujafnadarvanda pjodarbusins. Stekkun
flugstoovar Leifs Eirikssonar, sem er komin 4 framkvaemdastig, er
skref i att a0 pessu markmioi og pvi ber ad fagna en pao parf ad
gera meira. A0 ndttarupassann skyldi daga uppi i pinginu var afall
og bad er naudsynlegt ad na samst6ou 1 pinginu um nyjan nattaru-
passa eda samberilega lausn.

A0 breyta ekki innvioum til ad gera islenskt samfélag i stakk
btiio a0 taka 4 mati tveimur milljonum ferdamanna er alika
heimskulegt og a0 selja ekki porsk til titlanda og veida hann bara
til manneldis hér 4 landi.

Griskir fjblmlalamenn krofaust bess ad verda ra6n|r aftur

UTVARPSSTOPIN OPNUD AFTUR Fyrrverandi starfsmenn griska rikistitvarpsins ERT kréfdust pess i gaer ad verda samstundis endurradnir.
Griska pingid sampykkti pann 28. april sidastlidinn ad endurvekja ERT-ttvarpsstodina. Henni var lokad i nidurskurdaradgerdum arid 2013.

Endurreisn utvarpsstédvarinnar var eitt af kosningalofordum Syriza-flokksins fyrir siustu kosningar.

NORDICPHTOS/AFP

Munu verkfollin draga tr jofnudi?
Skooun

Bjorn Brynjulfur Bjornsson
hagfreedingur
Vidskiptarads Islands

Neer 6ll verkalyosfélog landsins
standa nu i verkfallsadgeroum
eda hafa bodad slikar adgerdir
4 komandi vikum. Astzeda bod-
adra verkfalla er krofur um allt
ad S0% nafnlaunaheekkanir &
pbriggja 4ra timabili, sem hvorki
viosemjendur verkalydsfélaganna
hja hinu opinbera né 4 almennum
vinnumarkadi hafa sampykkt.

Haldi fram sem horfir er lik-
legt ad samningar um verulegar
nafnlaunahaekkanir verdi nidur-
stadan. Verkfallsrétturinn veit-
ir launpegum sterka samnings-
stodu bar sem feest fyrirtaeki
bola ad starfsemi peirra stoov-
ist i lengri tima. Til marks um
bad hafa Samtok atvinnulifsins
pegar lagt fram tilbod um 23,5%
haekkun dagvinnulauna yfir prja
ar, en pvi tilbodi var hafnad. Til
samanburdar er bad mat Sedla-
banka Islands ad svigrim til
launahaekkana nemi um 11% &
sama timabili.

Launahaekkanir umfram svig-
rim munu 6hjdkvemilega leida
til aukinnar verdbélgu. Nyverio

birtist grein eftir adalhagfreaed-
ing Sedlabankans par sem &hrif
30% nafnlaunahsekkunar 4 naestu
premur drum voru azetlud. Niour-
stadan var sd ad verdlag myndi
haekka um 15% til vidboétar vid
nyjustu spa bankans. Verdboélga
feeri bannig yfir 7% & &ri saman-
borid vid 2,5% & ari ef samio veeri
um launaheekkanir innan pess
svigrims sem er til stadar.

Tekjulagir berskjaldadir
Yfirskrift barattudags verka-
lyosins i ar var ,,jofnudur byr til
betra samfélag“ og endurémadi
bad sjénarmid i reedum forsvars-
manna flestra verkalydsfélaga a
deginum. Hid pversagnakennda
er a0 krofugerdir verkalydsfélag-
anna eru til pess fallnar ad draga
ar jofnudi 4 sama tima og for-
svarsmenn peirra gera krofu um
aukinn jofnud.

Astzeda pess er ad tekjuleegri
einstaklingar eru berskjaldadri
gagnvart verdbolgu en beir tekju-
heerri. Tekjulagir verja heerri
hluta launa sinna i neyslu, sem
verdur sifellt kostnadarsamari
eftir pvi sem verodlag haekkar.
Tekjuhdir hafa aftur 4 méti svig-
rum til ad leggja fyrir og fjar-
festa i eignum sem veita peim
vorn gagnvart verdbélgu. Vero-
bélga kemur sér pvi verr fyrir

bé tekjuleegri og dregur bannig
Gr jofnuoi.

Neikvaed ahrif verobolgu a jofn-
ud eru mikil hérlendis saman-
borid vido onnur riki. Samkvaemt
atgjaldatolum fra Hagstofu
Islands ver tekjulaegsti fjéroungur
Islendinga riflega helmingi heerra
hlutfalli rddstéfunartekna sinna i
neyslu en sé tekjuhaesti. Adstoou-
munur pessara hépa pegar kemur
ad pvi ad verja sig gagnvart vero-
bélgu er pvi mikill. Auk pess er
verotrygging utbreidd hérlendis.
Geta tekjuheerri einstaklinga til
ad verja sig med beinum heetti
gagnvart verdobdlgu, til deemis
med fjarfestingu 1 verdotryggdoum
skuldabréfum, er pvi meiri en {
morgum 60rum rikjum.

Barétta forstodumanna verka-
lyosfélaga fyrir auknum jofnudi
med riflegum nafnlaunahaekkun-
um getur vart talist skynsamleg.
Slikar haekkanir munu leida til
aukinnar verdbélgu sem vinnur
gegn bvi markmidi. Standi vilji
til ad auka jofnuo i samfélaginu
veeri liklegra til 4rangurs ad lita
til peirra adferda sem 6nnur nor-
reen riki hafa beitt. bar hafa héf-
legar nafnlaunahaekkanir og lag
verdbolga stutt vid markmid um
aukinn jofnud og stodugt vax-
andi kaupmatt 4 undanfornum
aratugum.

Talsyn verulegra launahekkana

y ' 7 Midad vio fréttir lidinna daga
Hln’ hllaln’ I . ma buast vid pvi ad stér
hluti vinnandi f6lks fari

Heidrian Lind S

Marteinsdottir, i pvingad launalaust
heradsdoms- sumarfri og 6vist er
l6gmadur & Lex B 1 i pad
|6gmannsstofu. WAL I 1{51 a’ s
al standa og hverju pao

mun skila. S& stutti
banki sem hér fer &
eftir vinnur vafalaust
ekki vinsaeldakosn-
ingu, en hvad um bad.
Stadreyndin er st ad
verkfoll og bvingud,
veruleg haekk-
un launa
4 hinum
frjalsa
markaodi,
munu ekki
skila laun-
begum

abata til lengri tima. N1 skal reynt
a0 skyra betta i stuttu mali.

begar verkalydsfélog setja fram
krofur um haekkun launa ma ztla ad
slik krafa byggi 4 pvi ad seekja megi
slika launahaekkun { hagnad vinnu-
veitanda. I 1jési peirra umrétstima
sem verid hafa i islensku efnahags-
lifi umlidin 4r m4& eetla ad pau fyrir-
teeki sem b6 lifou timabilid af, séu
fjarri pvi ad vera komin { b4 stoou
a0 miklum hagnadi sé tthlutad til
eigenda. Pegar af pessari dstaedu er
hugmyndin sleem. Petta er p6 ekki
adalatridid og hugsanlega gengur
pbao upp til skamms tima eda vid ein-
stakar adstaedur ad launahsekkanir
ndist 4 kostnad hagnadar. Pad sem
mun p6 ad 6llum likindum gerast,
ef launahakkanir eru pvingadar
fram 1 fyrirteeki, er ad hlutadeigandi
fyrirteeki meetir auknum kostnadi

med heekkun verds & seldri voru eda
bjénustu. Ut fra 16gmalum hagfreed-
innar er raunar sérstaklega liklegt
a0 petta verdi raunin hér a landi,
enda fatitt ad islensk fyrirteeki bii
vid erlenda samkeppni sem getur
veitt peim islensku verulegt sam-
keppnislegt adhald.

Launahaekkunum er pannig velt
yfir 4 neytendur, og pessir somu
neytendur eru audvitad einnig
launafélk. Vid heekkun 4 voru eda
bjonustu munu raunlaun pvi adeins
verda laegri pegar upp er stadid.
Heildarmyndin er b6 ekki komin
vid betta eitt, enda kann haekkandi
verd ad leida til samdrattar { s6lu og
hagnadur hlutadeigandi fyrirtekja
verdur minni. Liklegasta afleiding
bessa til lengri tima er sidan sd ad
atvinna dregst saman og heildarlaun
taka a0 leekka.

Launahakk-

unum er pannig
velt yfir 4 neytendur og
pessir somu neytendur
eru audvitad launafolk.

bratt fyrir markmio verkalyds-
hreyfingarinnar um verulega haekk-
un launa, b4 leidir af fyrrgreindu ao
slik haekkun, gengi hun eftir, veeri
adeins til skamms tima. Til lengri
tima verdur hin endanlega nidur-
stada a0 Ollum likindum onnur.
Of margir kjésa pvi miour ao lita
fram hjéa pessu. Grasio verdur pvi
midur ekki greenna hinum megin
vid pvingada, launalausa sumarfriio.
Pad ma vonandi hafa pad { huga 4dur
en lagt er af stad.
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6.933,80 -96,05 1w
USD 132,02 |IDKK 19,89 INOK 17,66 |CHF 142,29 -

Netfang ritstjorn@markadurinn.is Simi 512 5000 Fax 512 5301

(1,37%)
_— ' Vidskiptavefur Visis
Netfang auglysingadeildar auglysingar@markadurinn.is Veffang visir.is GBP 207,16 |[EUR 148,40 | SEK 15,90 [JPY 1,10 @VisirVidskipti

4 SINNUM i VIKU |3.500 TONN 11.05.2015 Pad er ekkert afgangs fyrir utan 20 SINNUM MEIRA
Hyggjast fljuga til Chicago Unnid & fullum véktum | 1aUnin og hisnzdid. Og menn eru Dyrt ad virkja sjavarorku

Icelandair hefur ékvedid ad hefja aaetl- ,Vid erum bunir ad vinna tur um svolitid Yla frumstaedar aésta}aéur Y16 Kostnadur vid virkjun sjavarorku er um
unarflug til O’Hare-flugvallar i Chicago 11.500 tonnum af kolmunna & betta. bu barft ao treysta bVl ao fa 20 sinnum haerri en vid hefdbundna

i Bandarikjunum i mars & naesta ari vertidinni og na eru tvo skip i gott folk 1 betta Pad er ekki sama, 1 | vatnsaflsvirkjun. Petta er nidurstada

og verdur flogid til og fra borginni allt h6fn med samtals 3.500 tonn . ’ . sérfreedingahdps sem var falid ad meta
4rid um kring. Fyrst um sinn verdur pannig ad pad er n6g ad gera,” hver vinnur petta. Og petta er audvitad umfang og nytingarmoguleika sjavar-
flogid fjorum sinnum i viku, & manu- segir Sveinbjorn Sigmundsson, alveg gl’furlega n’likilvwgt' En samt eru 0’!<U vi.6 strendur lsl_and§. Hoépurinn hefur
dégum, midvikudégum, féstudégum og | verksmidjustjori fiskmjolsverk- 3 P p 4 skilad idnadar- og vidskiptaradherra
sunnuddgum. Chicago verdur fimmtandi | smidju HB Granda & Vopnafirdi. menn alltaf & horriminni 0g rum- skyrslunni. Par kemur fram ad reikna ma
afangastadurinn i Nordur-Ameriku sem | Unnid er & fullum véktum iverk- | Jega pad. Brynjar Nielsson alpingismadur 2 med ad a naestu 30 arum verdi miklar
Icelandair bydur upp & i leidakerfi sinu. smidjunni allan sélarhringinn. framfarir & pessu svidi.

STJORNAR-
MADPURINN

Endurkoma
bokarinnar

Nyr og storglaesilegur

domsdagsspar um ad pad sem

fyrir er 4 fleti hljéti ad hverfa O
snarlega. Pannig spAdu menn
ad utvarpio myndi lida undir O O 1ng ra e
lok begar sjéonvarpio kom a

vettvang og margir hafa keppst

vid a0 spa endalokum hins eda

bessa eftir tilkomu internetsins

— hvort sem bad er verslun upp Kynnum Mercedes-Benz CLA Shooting Brake, hladbak sem myndar ndGtimatengsl
4 gamla matann, dagbl6d eda milli bils og kumanns. Mikié rymi og framurskarandi hénnun CLA Shooting Brake

;Zrinslgii‘zlrggggiglzn ek stydur pinn lifsstil og gerir hverja 6kuferd ad upplifun.
STIORNARMADURINN las pvi

af nokkurri athygli fréttir af
béksolu fra Bretlandi. Sala &
fysiskum békum er par nokkud
stodug, og hefur verid undan-
farin ar. Sérstaka athygli vekur
hins vegar ad sala & barnabdk-
um er i mikilli s6kn og hefur
aukist um 11% milli 4ra. Hefur
salan ekki verid meiri fra arinu
2007, begar sidasta bokin um
Harry Potter kom tt.

VIP PETTA MA BATA ad veru-
lega hefur haegst & vexti { solu &
rafbékum. Salan jékst um 11%
i fyrra, 19% éarid 4dur og 65%
ario par 4 undan. Nu er stadan
sd ad pridja hver bok sem seld
er { Bretlandi er rafbok.

SU STADREYND ad haegst hefur
a vexti { solu rafbéka bendir
til pess ad jafnvaegi sé ad nast
milli slikra boka og fysiskra
boka.

PETTA ER HID SAMA og smam
saman hefur gerst vardandi
s6lu & netinu. Roétgronir sma-
salar geta ekki lengur komid
meod bjartsynisspar um ao bratt
verdi sala 4 netinu steerstur
hluti heildarsélu og voxturinn
eftir bvi. Netio er ekki lengur
nytt, heldur nokkurn veginn
fost steerd. Fyrir rétgro6io voru-
merki sem stundad hefur vid-
skipti upp 4 gamla matann,
bykir gott ef { mesta lagi pridj-
ungur s6lu fer fram gegnum
netid. Petta vita fjarfestar og
adrir patttakendur 4 markadn-
um.

HVITA HUSID/SIA - 15-0096

7 g 7

Komdu i Oskju og reynsluaktu - vid tokum vel 4 méti pér.

Ear

A UL L L ERCIEN -~ CLA Shooting -Brake 250 med 7 prepa sjélfskiptinguog 4MATIC fjérhjéladrifi.
verd aukning hefur ordio a lestri o Vers fri- g

timarita 1 heiminum eftir til- - o Verd L 7"499'90(1 Kr;

komu internetsins. ety : ¢

EN SVO VID ViKJUM AFTUR a6 o Ko
télunum fra Bretlandi pa er
onnur athyglisvero stadreynd
bessi mikli voxtur 1 s6lu barna-
béka. Petta bendir til pess ad

foreldrar sem 6lust upp vid

baekur, en urdu fulloronir med

snjallsima i 16fanum vilji ad i

bornin deili beirri upplifun ad \ Merc e de S B enZ

halda 4 bék upp 4 gamla matann.

BOKSALAR A iSLANDI og ann-
ars stadar skulu pvi ekki missa
moodinn. Bokin er ekki a leidinni
Gt heldur mun hiin vonandi lifa {
satt og samlyndi vio rafbékina.

SPURNINGIN er bara hvar jafn-
vaegio liggur.

oo.tin.g'Brake 180 med 7 prepa sjalfskiptingu.
Veré fra-5.790.000 kr.

ASKJA - Krékhdlsi 11 - 110 Reykjavik - Simi 590 2100 - askja.is PG finnur ,Mercedes-Benz island“
Vidurkenndur sélu- og pjénustuadili Mercedes-Benz & Islandi 4 Facebook

yJ @stjornarmadur
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Littie Kratmikiie
Fyrielerbalitfic  Sparneyinir
Hijoalatie 2,5-140 b
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HEIMAVIK 20 ARA.

Silunganet, flotnet, sokknet. Heimavik,
Smidjuvegur 28, raud gata. 200 Kép. S.
892 8655 www.heimavik.is

JAPANSKAR VELAR EHF.

BILAPARTASALA
Erum ad rifa flestar teg. fra asiu og
evrépu drg. ,99-13. Kaupum flestar
teg. bila. Opid 8-18 virka Dalshraun
26, 220 hfj. S. 565 3400 & 893 2284.
www.japanskarvelar.is

VAKA

FELGUR
Nyjar og notadar felgur i miklu drvali.
VAKA S:567 6700.

Bilapjénusta

B.S.VERKTAKAR

Malbiksvidgerdir - malun bilasteeda
- Vélsépun - skilti www.verktak.is S:
5514000

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppf ny. VAKA S:
567 6700.

PJONUSTA

Pipulagnir

PiPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Véndud vinnubrogd.

Uppl. is.663 5315.

FAGLARDIR PIPARAR
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrdgd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

ARATUGA REYNSLA

Tokum ad okkur almennt vidhald og
breytingar. Pipulagningapjénustan R6
ehf.s. 780 3939

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili, hisfélég,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. S. 662
4010 www.vy.is

agermingah; :
t“"!mhvcg llinn 4
544 44 46

Hreingerningar - Bonun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
og vanir menn.

Gardyrkja

GARBLII
Allt sem vidkemsur ganlinam
Crram wevitiibed bér o bovinadleie

_ 5.6919151 |

Gardapjonusta
Islands ehf

SLATTUVELAPJONUSTA

e
ﬁ Sini: 554 0661

Smavélavidgerdir, vidgerdir &
utanbordsmaétorum: Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, daelur, kerrusmidi,
Gokart pjénusta, kedjusagir, rafstodvar,
einnig urval af notudum slattuvélum.
VElverk JS S. 554 0661. www.
velaverkjs.is

FYRIRMYNDAR

GARDSLATTUR
Odyr og vandadur gardslattur og
trjaklippingar fyrir husfélog og
einstaklinga. Engi ehf 615-1605,
grasblettur@gmail.com

Bdkhald

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

MALARAMEISTARI

Jén Ingvar Gardarsson mdlarameistari
tilbod - timavinna s. 896 6148.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Y 4

i |

Gafe ITX {7
Gutalina

Hamraborg 11 ¢ 200 Kdpavogur ¢ Simi 554 2166 « www.catalina.is
“Best geymda leyndarmal Képavogs”
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RUNAR POR

SPILAR I KVOLD.
OPIP TIL KL. 03:00

VIDHNLD

[EI=imegtgetn]

Wilinald og vidgendsr tasieigna
fyrir hymrtaked, uistelog og
e L i

& mrndger i

o QU e i Pl

o [

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria dstandsskodun f sima:
557 7000 eda inna www.k2.is

Verktakapjonusta
vi islands vi

Alhliby veriitaha og gandapjonusts
IO al Al garfiafionusiu®

Uppl petur Mar | sema THO-5456

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s.
malun, murun, flisa- & parketlagnir
og trésmidi, nysmidi & gluggum og
isetningu. Fost tilbod eda timavinna.
S.616 1569

KA£RLEIKS-LJOSID

LT -i;ﬁ?:.]!“ i

Timgamtans i sima B4

661 3839 - SIMASPA
Opid fra kl. 14 alla daga.

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspd. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, st og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S.663 0746.
Bj6dum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

| SMAAUGLYSINGAR | 25

+\ Dyrasimar
U Se upp ny dyrasienakerfi
og geri vid eldri. Endunmyja
raflagmir | eldra isnedi
dsamt vilgerdum og
mylognum
Fljét og god hjdénusta
35T Simi B93 1733

F

&
Y

woiew, raflagnir.is

Jon Jonsson
Lisgpiltim raluerktaki

KEYPT
& SELT

NU getur pu utbuid sdlmaskra a
heimasidu okkar www.samskipti.is
eda I4tid okkur gera hana fyrir pig.
S: 5807820 eda sendu fyrirspurn &
netfangid sala@samskipti.is

UTSALA UTSALA'!
20-50% afsl. af 6llum vérum
verslunarinnar Ditto og
Yogasmidjunnar. Opid fra kl.14 pri
12.mai mid13 mai og fost 15 mai
www.yogasmidjan.is Smidjuvegur 4
(green gata) Képavogur

Til solu 40ft gadmur, fyrstikista,
bilskurshurdaopnari og dekkjaglennari.
Uppl. i s. 893 3475

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

STADGREIDUM 0G LANUM
.UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, hdlsmen, armbénd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu nuna og fadu tilbod pér
ad kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid man - lau 11-17,
Kringlan - 3. haed
(Hagkaupsmegin)
Upplysingar i sima 661 7000

Til bygginga

HARDVIDUR TIL
HUSABYGGINGA.

SJA NANAR A: VIDUR.IS

Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
parket, utihurdir, ofl. Gaedi a

g6du verdi. Nykomnar Eurotec

A2 hardvidarskrafur. Penofin
hardvidarolia. Indus ehf, Oseyrarbraut
2 Hf, Uppl.hja Magndsi i simum 660
0230 og 561 1122.

HEILSA

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

SKOLAR &
NAMSKEID

EINKAFLUGMANNSNAM
HEFST 1. JUNI,

SKELLTU PER A NAMSKEID!
Lattu drauminn reetast!. Skradu
big i ndm. Fyrsta skrefid i 4tt ad
atvinnuflugmanni (hefst i sept).
Kvoldskdli - ndm med vinnu.
Skemmtileg upplifun og frelsi - fylgir
fluginu. Einnig helgarnamskeid fyrir
14 - 16 dra. Kannadu madlid! Skraning
4 www.flugskoli.is

& tilboosverdil

Verd kr.

990.000,-

(takmarkad magn)

Eigum til afgreidslu
strax nokkra bila

Chuk Car

Simi 480 0444

baldur@jotunn.is

if
Mliryelkol
!-1 http://www.facebook.com/cafecatalina -ﬂﬂ-

Heimilismatur i hadeginu virka daga ¢ Eldhisid opid alladaga til kI. 21:00 ¢ Boltatilbod * Snyrtilegur kizzdnadur askilin
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Kenni allan daginn Toyota 2014,
hjalpa vid endurtdkupréf og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

HUSNZADI

TIL LEIGU A ABDEINS 950
KR FM!

Kistumelar 16, 116 Reykjavik
165 - 280 fm bil med allt ad 9 m
lofthaed, stérar innkeyrsluhurdir,

g60 malbikud 169 og greid
adkoma.

Uppl. veitir Hafsteinn i s. 690-
3031

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hja lkea i Gardabae og
Fiskisléd i Reykjavik. S. 555 3464

ATVINNA

Atvinna i bodi

kv sin

FERART oo FLdoTY

VERSLUNIN KVOSIN,
ADALSTREATI.

Leitar ad sumarfélki i afleysingar
med moguleika & framtidarstarfi.
Vidkomandi parf ad hafa rika
pjénustulund, dugleg(ur) til verka, 18
ara eda eldri og med géda islensku og
ensku kunndttu. Vinsamlegast sendid
ferilskrd og uppl. um medmaelendur &
telma@kvosin.is fyrir 15. maf

WWW.LEIGUHERBERGL.IS
Dalshraun 13 Hafnarfirdi

Funahofda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi
VERD FRA 55.000 & man. Rent a

room price from 55.000 kr. per
month.

gsm 777 1313

leiga@leiguherbergi.is

IBUD | MIDBORG
KAUPMANNAHAFNAR

til leigu i 3 manudi. (bidin er fullbdin
og er til leigu fra 1.juni n.k. Er {
ndgrenni vid Amalienborg, Kgs.Nytorg
og Strikid. Mdnadaleiga 10.000.
danskar + notkun. Nanari uppl.
leigad1@gmail.com

Atvinnuhusnaedi

0
I
.

TIL LEIGU OG SOLU
Ny 50 m2 bil { Steinhellu 14. Mikil
lofthaed. G6dir gluggar og hurdir. Fyrir
fristundir eda litinn rekstur. S: 661-
6800 og 564-6500

MEDLEIGJANDI OSKAST AD
ATVINNUHUSNZADI !

{ 106fm rymi uppa Hofda,

innkeyrsludyr og port, wc. Laust 1. juli.

Uppl. i s. 898 4202.

I
.

Geymsluhtisnedi

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers frd 3000 kr
man. Langtimasamningur i bodi. S.
567 4046 & 892 0808.
SUMARTILBOD

GEYMSLULAUSNIR.IS

Verd fra 2900kr.mdn Saekjum og
sendum. S: 615-5005

FYRSTI MANUDUR FRIiR
WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og 6dyrt eftir pad. Steerdir 1 til 17 m2.

STARFSMADUR OSKAST
A SMURSTOP 0G
HJOLBARPAVERKSTADI.
Bilké dskar eftir vonum
monnum eda med reynslu sem
nytist i starfi & smurst6d og
dekkjaverkstaedi. Framtidarstarf
i bodi.
Ahugasamir hafi samband vid
Gudna i s. 618 0560

SOLAR

Oskum eftir 6flugum og jakvaedum
s6lumanni i 100% starf. Um er ad
reeda solu d sértaekum verkefnum
eins og gluggapvotti og stéttaprifum
hja fyrirteekjum. Grunnlaun plus
solubdnusar. Parf ad geta byrjad sem
fyrst. Umséknir berist til Sigridar,
solustjora Sélar ehf: sigridur@solarehf.
is

Starfskraftur éskast til adstodar vid
saudburd. Uppl. i s. 845 7246

Gardyrkjufyrirtaeki a
héfudborgarsvaedinu dskar eftir
duglegu starfsfélki i sumarvinnu,
@skilegt er ad vidkomandi sé med
bilpréf. Umsékn dsamt ferilskrd
sendist & netfangid hreinirgardar@
gmail.com

TILKYNNINGAR

Tapad - Fundid

Sa sem fann gongutjaldid mitt, liklega
nalaegt nedri Ellidadrbrunni, siddegis
laugardaginn 9.mai Hringi i eigandan,

Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500 s. 8654514
fasteignir
i‘ L]
l OKAL ‘
[ S =y R

Simi 469 4040

Lm]rum
A By
-

n.un.h'l-u.d I.-agl'rw

laslmsgrainala - Esgpur-itam - Egfiesbpinuila

OPID HUS | DAG MIDBV. KL. 18:00 - 18:30
Sudurvangur §, 220 Hafnarfirdi - NYTT A SKRA

Gimsilegl og miked endwunnyjad ainbylishis [ lokebum
botnlanga vid Sudurvang 5 | Hafnarfirdi. Bilskor, B svaln-
Mrbargl, annn, ek vandnd, heiltur potiur
Fribmr siadseining og ol helsta bjdnusta | gonguimr
Eignin skiptist i ib0od 2072 m2, bilskor 37,4 m2 og
geyrmalu 3T 4 m2. Samials ZEZ m2

Glasileg clgn & frabmrum stad,
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tilkynningar

Adalskipulagsmal
Samkveemt 1. mgr. 30. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér kynnt lysing fyrir eftirfarandi adalskipulagsverkefni:

1. Adalskipulag Blaskégabyggdar 2015-2027. Endurskodun.

Samkvaemt 2. mgr. 30. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér kynnt tillaga ad eftirfarandi adalskipulagsbreytingu:
2. Breyting a Adalskipulagi Fléahrepps 2006-2018, i fyrrum Villingaholtshreppi, a spildu ar Skalmholti. Landbinadarsvaedi i

Samkvaemt 1. mgr. 31. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér auglyst tillaga ad eftirfarandi adalskipulagsbreytingu:
3. Breyting a adalskipulagi Biskupstungnahrepps 2000-2012, Blaskogabyggd. Lega Reykjavegar og efnistokusveedi i landi

Deiliskipulagsmal
Samkvaemt 3. mgr. 40. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 er hér kynnt lysing fyrir eftirfarandi deiliskipulagsverkefni:

4. Deiliskipulag fyrir 18. holu golfvdll (Svarfhélsvéllur) i landi Laugardeela, Fléahreppi.
Samkvaemt 4. mgr. 40. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru hér kynntar tillogur ad eftirfarandi deiliskipulagsazetiunumi:

5. Deilskipulag fyrir Geysissveedid i Haukadal, Blaskogabyggd. Hverasveedi og nanasta umhverfi..

Samkvaemt 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru hér auglystar tillogur ad eftirfarandi deiliskipulagsazetiunum:
6. Deiliskipulag 5 fristundahisaléda a 3,6 ha sveedi ir spildunni Kraekisholar (Inr. 166421) i Fléahreppi.

. Breyting a deiliskipulagi Torfdals og Vesturbriinar a Flidum i Hrunamannahreppi. Steekkun a 16dinni Torfdalur 2( Limtré Virnet)

. Deiliskipulag fyrir 6 ha sveedi ir landi Lindarbaejar 1C i i\sahreppi. ibidarhisalod og 168 fyrir hesthiis/reidskemmu.

. Breyting a deiliskipulagi vid Hakid a Pingvdllum, Blaskégabyggd, asamt umhverfisskyslu. Breyting & byggingarreit

10.Endurskodun deiliskipulags fyrir Solheima i Grimsnes- og Grafningshreppi.

11.Deiliskipulag fjogurra fristundahisalda & 2,4 ha spildu dr landi Vatnsleysu i Blaskogabyggd.

12.Deiliskipulag fristundabyggdar i landi Klausturhéla i Grimsnes- og Grafningshreppi. Rimahverfi.

13.Deiliskipulag fyrir Egilsstadi 1 Floahreppi. Ferdapjonusta, fristundabyggd, ibidarhis, hesthis o fl.

Ofangreindar skipulagstillégur liggja frammi til kynningar & skrifstofu skipulagsfulltriia, Dalbraut 12, Laugarvatni & skrifstofutima fra
9-16. Ad auki er haegt ad nalgast nanari lysingu 4 tillégunum og tilldgurnar sjalfar & vefslédinni http://www.sbf.is.

Skipulagstillogurnar eru i kynningu fra 13. mai til 25. juni 2015. Athugasemdir og dbendingar vid tilldgurnar purfa ad berast skipulags-
fulltria i sidasta lagi 25. juni 2015, eda vera med poststimpil fra peim degi. Athugasemdir og dbendingar skulu vera skriflegar.

AUGLYSING UM SKIPULAGSMAL

Blaskagabyggd, Grimsnes-og Grafningshreppi, Hrunamannahreppi,
Skeida-og Gnipverjahreppi, Floahreppi og Asahreppi

Sveitarstjorn Blaskogabyggdar hefur hafid vinnu vid endurskodun adalskipulags sveitarfélagsins. i dag eru i gildi prjar adalskipu-
lagséaatlanir sem hver og ein ner yfir eitt af peim premur sveitarfélogum sem sameinudust i Blaskdgabyggd arid 2002, p.e. Laugar-
dalshrepp, Biskupstungnahrepp og Pingvallasveit, en med nyju adalskipulagi verda sveedin sameinud i eitt skipulag sem neer yfir allt
land sveitarfélagsins. Haldnir hafa verio tveir kynningarfundir i tengslum vid pessa vinnu og ni er kynnt lysing skipulagsverkefnisins
par sem gerd er grein fyrir helstu viofangsefnum adalskipulagsins, aherslum sveitarstjornar auk upplysinga um fyrirhugad skipu-
lagsferli. Gert er rad fyrir ad vinna vio adalskipulagio verdi i gangi fram eftir arinu 2016 og munu gefast nokkur teekifeeri til ad koma
upplysingum og sjonarmidum & framfaeri.

stad fristundabyggdar

L6go fram til kynningar tillaga ad breytingu & adalskipulagi sem felst i ad breyta hluta af svaedi fyrir fristundabyggd Gr landi
Skalmholts, merkt F15, i landbinadarsveedi. Um er ad raeda 8 ha svaedi og er breytingin gerd par sem fyrirhugad er ad stofna l16gbyli
a spildunni. Tillaga a0 deiliskipulagi sveedisins er kynnt samhlida.

Sydri-Reykja og Efri-Reykja.

Um er ad reeda breytingar & adalskipulagi sem m.a. eru gerdar i tengslum vid endurbzetur 4 Reykjavegi. i gilandi adalskipulagi

er gert rad fyrir breyttri legu Reykjavegar fra afleggjara ad Tjérn og a0 Biskupstungnabraut, en med breytingunni er fallid fra peirri
feerslu og gert rad fyrir ad endurbeetur vegar verdi ad mestu i niverandi vegstaeoi. Pa er gert rad fyrir allt ad 149.000 m3 efnistoku-
sveeli (Nordurtinsnama) i landi Syori-Reykja rétt vio Braara auk allt ad 49.000 m3 efnistokusvaedi (Byrgistangi) i landi Efri-Reykia.
Gert er rad fyrir ad efni Gr némunum verdi nytt i framkvaemdir vid Reykjaveg en einnig ad paer verdi nyttar til aframhaldandi efnistoku
eftir pvi sem eftirspurn kallar & efni.

Logd fram til kynningar lysing skipulagsverkefnis vegna deiliskipulags fyrir golfvoll i landi Laugardeela. Svarfhélsvdllur er i dag 9 holu
golfvéllur en fyrirhugad er ad staekka hann i 18 holur.

L6g0 fram til kynningar tillaga ad deiliskipulagi fyrir Geysissvaedisins sem byggir a vinningstillégu i “Hugmyndasamkeppni um
skipulag og hdnnun Geyssisveadisins i Haukadal” sem haldin var 2013-2014. Megin svadi deiliskipulagsins verdur hverasvedid i
kringum Geysi og Strokk en ahrifasveedi tillogunnar neer p6 adeins Gt yfir adliggjandi sveedi.

Deiliskipulag 5 fristundahtsaldoa & 3,6 ha svaedi Or spildunni Kraekisholar 168 166421 i Floahreppi, Gr landi Skalmholts, sem liggur
sunnan Skeida- og Hrunamannavegar. A hverri 100 er heimilt ad reisa 1 fristundahus a tveimur heedum og 1 aukahus a einni haeg,
samtals allt a0 160 fm, par af getur staerd aukahdss verio 40 fm ad hamarki.

og aukid byggingarmagn.

Breyting 4 deiliskipulagi sem neer til 16dar Limtrés Virnets, Torfdal 2, sem felst i ad 160in steekkar ar 21.608 fm i 31.124 fm auk pess s
em byggingarreitur staekkar pannig ad hann verdi 5 m fra [60armdrkum. Par sem 6din staekkar eykst hdmarksbyggingarmagn l6dar
(r 10.804 fm i 15562 fm en hdmarkshad hasa verdur 4fram 12 m.

Endurauglysing.

Skipulagssvaedid er um 6 ha a0 steerd og er austan vid Vetleifsholt og sunnan Rifshalakots, med adkomu fra pjodvegi nr. 273 um veg
sem liggur einnig ad Rifshalakoti. Innan sveedisins er 160 fyrir 250 fm ibGidarhts og 50 fm bilskar auk I6dar fyrir allt ad 1.200 fm
hesthts/reioskemmu. Sambeerileg deilskipulagstillaga var auglyst arid 2011 en tok ekki formlega gildi.

freedslumidstodvar. )
| breytingunni felst staeekkun & 160 og byggingarreit freedslumidstédvar 4 Hakinu vegna fyrirhugadrar vidbyggingar. | gildandi skipu
lagi var gert rad fyrir 800 fm vidbyggingu & tveimur haedum en n( er gert rad fyrir allt ad 900 fm vidbyggingu & einni haeo.

Tillaga a8 endurskodun deiliskipulags fyrir Solheima i Grimsnes- og Grafningshreppi. | nyju deiliskipulagi er verid ad samrama heiti
og namer l63a innan svaedisins auk pess sem ibidabyggd ofan vid Sesseljuhiis er breytt litilshattar og gert er rad fyrir

heilsuardi med 5 hisum vestast i byggdinni. P4 er einnig gert rad fyrir steekkun verslunarhuss, grédurhdsa, Bergheima,
Sesseljushuss, Vigdisarhass o.fl.

Tillaga a0 deiliskipulagi fjgurra nyrra um 2,4 ha fristundahtsaldda a spildu (Inr. 217915) Gr landi Vatnsleysu i Blaskogabyggd. Innan
sveedisins er ein eldri 5.000 fm 160 (Inr. 167619). Skilmalar svaedisins gera rad fyrir ad 4 lodunum megi byggja eitt sumarhsa auk
25 fm aukahuss. Nytingarhlutfall [6danna er 0.03.

Um er ad reeda deiliskipulag sem neer yfir um 185 ha svaedi & vesturhluta jardarinnar Klausturhélar og liggur upp ad Heedarendalaek.
Innan svadisins eru 104 fristundahtsalddir og eru pegar has & 60 peirra auk pess sem 14 eru til sem fasteignir i pjodskra. Deiliskipu
lag er i gildi fyrir efri-hluta svaedisins. Med gerd heildardeiliskipulags fyrir sveedid er markmidid ad samraema gétuheiti

og byggingarskilmala.

Tillaga a0 deiliskipulagi fyrir jordina Egilsstadir 11 Floahreppi sem er um 220 ha a0 steerd og liggur upp ad Pjorsa medfram
Urridafossvegi (nr. 302). A jordinni er rekid ferdapjonustubt med aherslu & hestamennsku og hrossaraekt. i tillsgunni er gerd rad fyrir
byggingu 16 Gtleiguhtsa, par af verda 4 allt ad 120 fm hs & sveedi nyrst vid bakka Pjorsar, 4 jafn stor his sunnanlega a jordinni auk
8 allt a0 50 fm hiisa & beejartorfunni sjalfri. Til vidbotar eru afmarkadir byggingarreitir fyrir reidhdll og nytt ibddarhds.

Pétur Ingi Haraldsson
Skipulagsfulltrii
petur@sudurland.is




Flott fyrir sumario 2@‘50% afsl.

af ollum vorum

Kjolar verd adur 17990 kr, Kjolar verd adur19.990 kr Skokkar verd adur 14.990 kr.
Veroma 14.390 kr. Teromd 10.990 kr. Veromd 9.990 kr.

Bolir sterdir M-XL. Mussur adur 7.990 kr. Tainikkur adur 7.990 kr,
Terd 0,000 kr. Terd 0.390 kr Terd0.990 kr.

Opia til k. 221 dag

Laugaveg 54,

Toppar steerdir M-XL simi: 552 5201 Mussur steerdir 38-48
Verd D.000 k. verd ddur 9990 kr.
Fleiri myndir 4 Facebook IE 3 111 5990 kr
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KROSSGATA

LARETT

2. tylft, 6. frd, 8. ung stllka, 9. spor,
11. vodi, 12. langur og mjér madur,
14. korr, 16. karlkyn, 17. gerast,
18. i vidbot, 20. tveir, 21. fyrstur.

LOPRETT

1. stagl, 3. hljém, 4. fugl, 5. af,
7. svikull, 10. hafid, 13. 4 nefi,
15. vegur, 16. kéf, 19. kvad.
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Ingvar Orn Birgisson (1.887) hafdi
hvitt gegn Birni H6lm Birkissyni
(1.845) i askorendaflokki islands-
méts i skak.

Hvitur 4 leik

12. Bxf7+! Kh8 (12....Kxf7 13. Rg5 og
14. Reb6) 13. Bxe8 og hvitur fékk yfir-
burdatafl. A ymsu 4tti eftir ad ganga
eins og vid sjdum & morgun.
www.skak.is islandsmétid hefst &
morgun.

viSILis

fasteignir.is a

Til hvers ad fleekja hlutina?

LIFDU

365.is
Simi 1817

i NULLINU!

Myndasogur

PONDUS

Eftir Frode Qverli

burfa peir H"' ”Ece?;; pad
kki hidlp? Icur u rir
SXCitE ad peir séuad

GELGJAN
Settu tort- \V’_‘-\ Egparfenga
illakékunad | Allt { lagi, synikennslu...
pGnnuna... ég nddi

pessu!

Leidrétting, I
PettaERpad  Hannvar

sjtkastasem alveg 6dur i
éghefséd.  migpessi.

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

..0g hvad
svo?

e B e P R

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

bettaerallti
lagi, Hannes.

Eag tri ekki ad
vid hfum tapad
leiknum.

i bu gerdir pitt besta, pad
er bad sem skiptir ollu

mdli.

r ekki i lagi
med pig?!

—

Pad og stadreyndin
ad pjdlfarinn pinn er
favitil
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Bandaloop

Bandaloop-dansflokkurinn hefur fra 1991 synt vida um verdldina og notid
mikillar velgengni. A medal stada par sem Bandaloop hefur komid fram
ma nefna Kauphollina i New York, Alpjédlegu fjdrmalamidstodina i Seul i
S-Kéreu, Space Needle i Seattle, bjorg i Sierra Nevada-fjallgardinum, Cen-

-
Nature's Bedding

art i Mexikéborg, a LIC-bygg-
ingunni i Nyju-Deli og svo
maetti lengi telja. Bandaloop
kemur einnig fram & hefd-
bundnu svidi baedi med og an
svifblinadar. Meginmarkmid
dansflokksins er ad faera
dansinn til nyrra dahorfenda
med nyjum og spennandi
leidum og heidra med pvi
nattiru og samfélag.

Fyrir pinar

——= bestu stundir

i—

MEIRA A
dorma.is

COMFORT heilsurum

LUXURY heilsuriim

Holtagéroum

512 6800

Dalsbraut 1, Akureyri
558 1100

Afgreidslutimi

Man. til fos. fra kl. 10-18
Laugardaga fra kl. 11-16
www.dorma.is

N

Nature’s Rest dyna
med Classic botni

Dormavero
68.900 kr.
72.900 kr.
79.900 kr.
92.900 kr.
99.900 kr.
117.900 kr.

Staerdé cm
90x200
100x200
120x200
140x200
160x200
180200

Nature’s Comfot dyna
me0 Classic botni

Dormavero
99.900 kr.
119.900 kKr.
138.900 kr.

149.900 kr.
164.900 kr.

Staerdé cm
100x200
120x200
140x200
160x200
180200

Nature’s Luxury dyna
med Classic botni

Dormavero
129.900 kr.
155.900 kr.
169.900 kr.
189.900 kr.

Staerd cm
120x200
140x200
160x200
180200

DORMA

Lattu drauminn raetast

OTTALAUS Amelia Rudolph er heett ad finna fyrir 6tta pegar hin stigur fram & 163drétta svidid med dansflokkinn sinn.

FRETTABLADID/STEFAN

A 169réttu danssvioi

Listahatidin i Reykjavik, fyrri hluti, hefst i dag med magnadri opnunarhatid kl.
17.30 & Ingdlfstorgi par sem framhlid byggingarinnar i Adalstraeti 6 myndar
svidid fyrir Ameliu Rudolph og dansarana hennar i Bandaloop.

Bandariski dansflokkurinn
Bandaloop hefur sérheeft sig {
160réttum dansi par sem samein-
ast dansteekni, likamlegur styrk-
ur, fimi og klifurteekni vio undir-
leik ténlistar { magnadri upplifun
fyrir dhorfendur. I anda peirrar
stefnu Listahatidarinnar verour
settur upp sérstakur adgengispall-
ur fyrir hreyfihamlada a Ingolfs-
torgi og verdur adgengio ad pall-
inum fra nordri og sudri en rétt ad
hvetja alla til pess a0 maeta timan-
lega og koma sér vel fyrir til bess
ad njéta syningar pessa évenjulega
dansflokks.

Amelia Rudolph, listraenn
stjérnandi og stofnandi dans-
flokksins, hefur leitt danssyning-
ar fram yfir ystu brin skyjakljifa,
stérbygginga og klettabjarga vida
um veroldina og 1 dag kl. 17.30
dansa pau sig fram af brininni {
Adalstraeti 6 1 hjarta Reykjavikur.

Klifrandi dansari

,Eg hef verid ad dansa meira
og minna alla mina tid en fyrir
meira en tuttugu arum fér ég
ad stunda klifur og p4 fér ég ad
peela i 160réttu rymi sem mogu-
legu dansrymi. Pad var eigin-
lega upphafid ad pessu,“ segir
Amelia Rudolph, haeglat og bros-
mild kona fra Kaliforniu sem
hefur farid um vida versld med
dansflokkinn sinn. ,,Pad ma eigin-
lega segja a0 petta beeti vid pridju
viddinni. Med pessu 60lumst vid
akvedio frelsi sem dansarar og
danshofundar. Gerum hluti sem
veeru utilokadir 4 hefobundnu
svidi en 6neitanlega felur petta
lika {1 sér takmarkanir pvi vid
erum ad sjalfsogdu békstaflega
bundin vid brdnina og pannig
med takamarkad rymi. Vid erum
ekki frjals undan pyngdaraflinu
b6 svo vid 6grum pvi og leikum
okkur ad moguleikum pess og
takmorkunum.“
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BANDALOOP Fjolmenni fylgdist med lokaaefingu dansflokksins i géda verdinu i

geer.

Allt eftir adstedum

Allt fra upphafi hefur Banda-
loop-hépurinn vaxid pétt enda
eftirspurnin eftir svimandi glaesi-
legum syningum flokksins mikil.
Amelia segist vera ad mestu heett
ad finna til lofthraedslu eda sér-
stakrar spennu gagnvart svio-
inu en ad hver og ein syning hafi
sin sérkenni allt eftir adsteedum
hverju sinni. ,,Ja, pad er mikilveegt
al taka tillit til adstzedna hverju
sinni og vid erum alltaf med ofur-
aherslu & 6ryggi dansaranna. Vid
erum buin ad vera lengl a leidinni
til Islands og pvi valdi ég pau prju
verk sem verda synd hér af kost-
geefni og eftir adstaeedum. Pad er
mikilveegt fyrir f6lk ad hafa { huga
al betta er ekki loftfimleikasyn-
ing heldur dans, b6 svo ad upplif-
unin sé eflaust ansi svimandi fyrir
marga. Ténlistin er pannig akved-
inn pattur af upplifuninni, einnig
biningarnir og stundum er lys-
ingin pad lika p6 ad hér sé of bjart
svona snemma vors til pess ad lysa
syninguna.“

Simana i vasann
Pau i Bandaloop-hépnum eru
frumkvoodlar 4 pessu l6drétta

FRETTABLADID/VALLI

svioi dansins en fleiri hafa reynd-
ar fylgt i kjolfarid. ,,Eftirspurnin
er mikil og ég fagna pvi ad pad
skuli fleiri vera a0 fast vid petta
svid. Vio erum ad auki med annan
hép, eins konar B-dansflokk, par
sem dansararnir eru bpjalfad-
ir upp og auk pess pa gefur pad
okkur moguleika 4 ad staekka
syningar pegar vid 4. bPad er
lika mikilveegt ad hafa i huga
ad ahorfendur eru i raun hluti
af syningunni. Vid sem erum ad
dansa skynjum upplifun peirra
og finnum meira ad segja fyrir
dkvednum mun 4 dhorfendum
eftir pvi hvar vio erum i heim-
inum. Vid heyrum beaedi andkof-
in og pagnirnar og finnum vel
begar vel tekst til og vi0 erum ad
na til félksins. Eg vil lika hvetja
ahorfendur til pess a0 lata simana
ekki spilla fyrir sér upplifuninni.
EKkKi horfa 4 syninguna i gegnum
skjdinn pétt bad sé gaman ad taka
upp og setja a netid — gerid pad
ba bara stutta stund, setjid svo
simann { vasann og njétid pess ad
upplifa. Pad er miklu skemmti-
legra pannig og pad er nég af
myndum af okkur 4 netinu.“
magnus@frettabladid.is
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Gildir til 17. mai & medan birgdir endast.

verd ééur".gﬂﬂ

Beemster e Tofurky Rjémais med kékos, astaraldin,
Heimsmeistari i ostum! Tofu alegg og pylsur. mangd og stkkuladidropum
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Skemmbilegagt as versla
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| MIDBORGINNI OKKAR TIL KL. 22 | KVOLD

Midborgin okkar blaes til sérstakrar Midborgarvéku par sem opid verdur
til kl. 22. Lifandi tonlist, lif og fjor, sértilbod, uppakomur og géd stemning.

Missid ekki af opnunaratridi Listahatidar i Reykjavik & Ingdlfstorgi kl. 17:30
er ofurhugar stiga himinhaan dans utan a pverhniptum byggingum.

Naeg bilastaedi og munid bilastaedahdsin.
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Laugavegi 49 / simi 561 5813 NORDUR the e nd
20% afslattur af 6llum vérum. Kauptu tvo bémullarboli Léttar veitingar og 20% af 20% afslattur af 6llum vérum.
og fadu pridja i kaupbaeti! Voluspa, Clare Vivier, CP Opid til 22. Léttar veitingar.

Odyrasti bolurinn fylgir fritt.  Shades og Shaina Mote.

Laugavegi 49 Bankastraeti 5 Laugavegi 39 Laugavegi 77

ART BERNHARD
67 aurum  Fyseyn

Laugavegi 63 » S: 5514422

Vid erum i sumarskapi og 20% afslattur af véldum Kjoladagar. 30% afslattur.
bjédum 20% afslatt af vérum. Léttar veitingar.
6llum vérum.

Laugavegi 67 Bankastraeti 4 Bankastraeti 4 Laugavegi 63

s l . ALMENNA
BILASTADASJODUR
gy LEIGUFELAGID



BLUE LAGOON

| CELAND

BORD FYRIR TVO

LAUGAVEGTI 95

20% afslattur af allri 20% afslattur af 6llum vérum.

gjafavéru.

Taktu & méti sumrinu med
okkur. 20% af éllum vérum
og léttar veitingar i bodi.

Laugavegi 15 Laugavegi 97 Laugavegi 71

FINNSKA
BUBIN

Couture HSYe

OALLERIA

15% afslattur af 6llum véorum. 40% afslattur af véldum
vorum. Léttar veitingar
eftir kl. 18.

Nyjar vorur.

20% afslattur af téskum.

Laugavegi 86 Laugavegi 26 Laugavegi 27

Laugavegi 77
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*®
LTy

Powus

GullBudin

BANKASTRAETI

hokuspokus.is

GREENLANDCENTRE

Icaié&In,dL

20% afslattur af 6llum drum 15% afslattur af 6llu milli kl.
i tilefni dagsins. Gullbudin.is. 18 og 22.

20% af éllum skinnvérum.
Frabaert urval af selskinns-
téskum fra Great Greenland.

25% afslattur af 6llum flikum
nema Organic.

Laugavegi 96 Bankastraeti 6 Laugavegi 69

Skoélavordustig 4a

15 Firia HOase

@ GEYSIR [ 70K1LA

20% afslattur af 6llum Midborgarbjér a tilbodi
buxum. og ,djamm” fram a nétt. islenskrar honnunar.

Hlokkum til ad sja ykkur!

Kiktu vid og sjadu mikid arval

20% afslattur af KeepCup
ferdamalum og Tangékvéld
fra kl. 21.

Skélavordustig 16 Ingé6lfsstraeti 1a Laugavegi 86-94

Bankastrzeti 8

MIDBORGIN OKKAR — PAR SEM HJARTAD SLAR!
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BERGSTADIR
KOLAPORT
RADHUSID
STJORNUPORT
TRADARKOT
VESTURGATA
VITATORG
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Kjélar & Konfeki
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GUND

SERVERSLUN MED VANDAPAR GJAFAVORUR

Laugavegi 53b s.551 3469 | 1. Haed Kriglunni s. 568 1400

Vid erum i sumarskapi!

Laugavegi 77, Austurstrzeti

og Skélavérdustig

15% afslattur af 6llum vérum.

15% afslattur af 6llum vérum.

20% afslattur af 6llum vérum.

Laugavegi 92

Laugavegi 47

Laugavegi 53b

>
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Lstyhtjabiidin

STURLA

Kraumandi stemning a

Midborgarvoku. 20% afslattur
og kynningar fra h6nnudum!

15% afslattur af 6llum vérum.

25% afslattur af 6llum galla-
vérum fra Scotch & Soda
a konur og karla.

15% afslattur af 6llum téskum
og ském til kl. 22 i kvéld.

Adalstraeti 10

Laugavegi 82

Laugavegi 27

Laugavegi 49

I

RAMMAGERDIN
Iceland Gift Store

nEim

15% afslattur af voldum
lopapeysum.

Bankastraeti 9 og
Skélavordustig 20

20-30% af 6llum vérum.
Sélbert, nyr aldinbjor fra

Olgerdinni, svalar porstanum.

15-25% afslattur. Hressandi
tonlist og léttar veigar.

15-25% afslattur. Hressandi

tonlist og léttar veigar.

Laugavegi 35

Laugavegi 25

Laugavegi 32

NOSFALGIA

[ \NVA L]

>§§’

EIVA"EI
Ullarkistan

MYCONCEPTSTORE

SIGURBOGINN

20% afslattur. Parti og
palliettur.

20% af 6llum vérum og
stundum meira. Léttar
veitingar eftir kl. 17:00.

Léttar veitingar. 15% af 6llum
voérum.

20% af 6llum buxum og
ilmum.

Laugavegi 39

Laugavegi 25

Laugavegi 45

Laugavegi 80

ALMENNA
LEIGUFELAGID

¥



IOSK

Fatnadur og skart a tilbods-

20% afslattur. Léttar veigar
og partitonar.

20% afslattur af atsaumi
og békum.

20% afslattur af 6llum véorum.

verdi. Léttar veitingar - verid
velkomin.

Laugavegi 28b

Laugavegi 59

Austurstraeti 8

Laugavegi 65

TIGER

Villidyr a veroi

Timberland & SKARTHUSID

20% afslattur af 6llum
domutoskum.

Skemmtilegar sumarvoérur.

20% afslattur af 6llum vorum. 20% afslattur af téskum
og slaedum.

Laugavegi 103

Laugavegi 13

BERGSTADIR
KOLAPORT

Laugavegi 6 Laugavegi 44

Y%
MADISON

LMDy - REVYEjavie

RADHUSID
STJORNUPORT
TRADARKOT
VESTURGATA
VITATORG

ZO-ON

I C EL AND

Léttar veitingar og
Midborgarvékuverd
a sumarlegum vérum.

Sumargledi! 20% afslattur
af 6llum vérum.

Sjavarréttasupa og kaldur 20% afslattur af 6llum vérum.

a1.500 kr.

Bankastrzeti 10

Adalstraeti 9

Laugavegi 53

Laugavegi 72

1925

G

SKARTGRIPIR H &UR

e

Neodle Station

20% afslattur af 6llum
arum i tilefni dagsins.
www.skartgripirogur.is

Ny stadsetning, Laugavegur
86-94.

Tilbod dagsins: Plokkfiskur,
fiskisupa og kjotsipa med
kaffi & 1.500 kr.

Bankastraeti 12

Laugavegi 86-94

Geirsgotu 7b
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FRAGIR  NARMYND CHANNING TATUM i > Channing

Matthew Tatum

Daé vgkti mikla githygli begar Tatum er'ekki’einungis leikari strippari og notadi pa nafnié} Chan @ Faddur 26. april &rid 1980

leikarinn Channing Tatum kom heldur einnig mddel og dans- Crawford og hefur sagt i vio-

til landsins 4 m4nudaginn. ari, sem liklega hefur ekki télum ad sig langi til pess ® Eiginkona Jenna Dewan-
Fjélmargir adddendur fengu farid fram hja beim sem séd ad gera biomynd byggda 4 Tatum, gift 2009

mynd af sér med kappanum hafa Step Up. beirri reynslu. - PP

og birtu & netinu. Tatum reis Hann hefur alltaf verio = %= B Talsverda athygli vakti ° I?orn Bin déttir, faedd 2013

til freegdar og frama arid 2006 ahugasamur um ipréttir og tolvupdstur sem leikarinn @ Arid 2000 kom Tatum fram

pegar hann 1ék i myndinni Step spiladi fétbolta og hafna- . sendi 4 samstarfsmenn sina i sem dansari { ténlistarmynd-

Up. bolta, hann afdi hlaup 22 Jump Street 4 sidasta bandi vid lagid She Bangs med
En hann hefur einnig leikid { og bardagaibréttir og ari, en Tatum var Ricky Martin. Aur en Tatum

G.IL Joe: The Rise of the Cobra for & fotboltastyrk 1"'- himinlifandi yfir vard leikari starfadi hann medal

og G.I. Joe: Retaliation, She’s the i haskdla en heetti {
Man, Magic Mike, 21 Jump Street  skélanum og fér ad
og framhaldsmyndinni 22 Jump vinna ymis storf,
Street. medal annars sem

annars sem fyrirsaeta og sat
fyrir hja Armani, Abercrombie
& Fitch, Dolce & Gabbana og |
tiskutimaritinu Vogue.

gb0u gengi mynd-
arinnar og skrifadi
allan télvupéstinn
i hastofum.

sem sigradi fyrir Noreg arid 2009, og
Johnny Logan, sem vann tvisvar, arin
1980 og 1987.

— il
12. MA{ 2001 Aldrei hafa verid fleiri B : )
dhorfendur 4 Eurovision-keppninni "
en pennan dag pegar hun var haldin
4 Parken i Kaupmannahdfn, 38.000
manns.

ARID 2004 Akvedid var ad taka upp
forkeppni i Eurovision, enda hafdi
patttokuldondum fjolgad mikid og

voru pau alls 33 petta arid.

ARID 1999 Tveer stérar breytingar
voru gerdar a keppninni. Haett var
a0 hafa sinféniuhljémsveit og var
oll ténlist tekin upp fyrirfram
og spilud rafreent og mattu
keppendur syngja & hvada
tungumadli sem var.

ARID 1986 Yngsti Euro-
vision-keppandinn er
Sandra Kim, en hdin var
adeins prettdn og hdlfs
ars pegar hun ték patt.
S4 elsti er hins vegar
Engelbert Humperdinck
sem keppti fyrir Bretland
ario 2012.

» ARID 2007 Maria
@Kb@'}, m Serifovié vann
SONG CONTEST keppnina fyrir Serbiu.
Vard hun fjérda

FANYTU R Mlaréaq undi': brl’tqgu
til ad vinna keppnina.

EU ROVISION Skyldi okkar M’?ﬁ.’a

FRODLEIKUR verda su fimmta?

> 13. MAI Tveir sigur-
11 DAGAR | EURO vegarar Eurovision
eiga afmaeli { dag, peir
Alexander Ryback,

DOMARARNIR | fyrstu seriu voru pad pau Randy Jackson, Paula Abdul og Simon
Cowell sem sinntu hlutverki démara i pattunum. NORDICPHOTOS/GETTY

American idol

hagar Syngur bratt

Adalfundur Haga hf. 4. jini 2015 Sitt SiaaSta

Adalfundur Haga hf., kt. 670203-2120, verdur haldinn fimmtudaginn Sidasta serian af raunveruleikapaettinum vinsala fer
4. jani 2015 og hefst hann kl. 09:00 a Hilton Reykjavik Nordica i loftid & naesta ari en hdn er sd fimmtanda i rédinni.
(VOX Club), Sudurlandsbraut 2 i Reykjavik. I fyrradag var tilkynnt ad fimm- & ferlinum og hlotid medal annars

tanda seria af raunveruleikapaett- prenn Grammy-verdlaun, tvenn
inum American Idol yroi sd sidasta, People’s Choice Awards og fimm

en serian verdur synd 4 neesta 4ri. Teen Choice Awards. Adrir vinn-

Sjonvarpspatturinn héf gongu ingshafar sem farnast hefur vel

1. Skyrsla stjérnar félagsins um starfsemina 4 1idnu starfsari. sina arid 2002 a sjénvarp§stééinni eru me()al annars Jordin Sparks og
FOX og er farsalasta sjénvarps-  Carrie Underwood.

2. Arsreikningur félagsins fyrir 1idid starfsar, asamt skyrslu serfa { bandarisku sjénvarpi. I patt- Auk pess eru nokkrir sem tekid

unum reyna songvarar fyrir sér  hafa patt og ekki borid sigur dr
fyrir framan domnefnd sem deemir bytum en engu ad sidur farnast
um hvort vidkomandi fai ad halda vel, sem deemi ma nefna Jennifer
afram i neesta patt eda ekki, en Hudson og Adam Lambert, einn-

endurskodanda, lagdur fram til sampykktar.

3. Akv6rdun um radstéfun hagnadar félagsins 4 reikningsarinu

2014/15. sigurvegari er kosinn med sima- ig voktu nokkrir keppendur mikla

. . 3 3 . kosningu. 3 ~. athygli { paettinum og hlutu

4. Tillaga ad breytingu 4 sampykktum félagsins. S4 sem stendur uppi sem - sinar fimmtan mindtur
+ Grein 7 um eigin hluti verdi breytt par sem kvedid verdur sigurvegari hlytur ad laun- af freegd, bott ekki veeri

a um ad heimild til handa félagsstjérn til kaupa 4 eigin um plotusamning auk _ bad fyrir songhzefileika.
hlutafé skuli tiltekin { Kkt hveria sinmni 3 bei ymissa annarra fridinda. . | Iibar ber sjalfsagt haest

utafé skuli tiltekin i sampykktum hverju sinni med peim I fyrstu battarédinni | F‘ — William Hung sem séng
skilyrdum sem hluthafafundur dkvedur. voru pau Randy Jackson, . lagid She Bangs en

Paula Abdul og Simon i Cowell var ekki par

Akvérdun um poéknun til stjérnarmanna. Cowell démarar en einn-
ig hafa Ellen DeGen-
eres, Jennifer Lopez, x
Mariah Carey, =

hrifinn af flutningi
Hungs og sagdi hann

Tillégur stjérnar um starfskjarastefnu. hvorki geta sungid

© N o wun

el né dansad. bPratt
i i6 é i A L ' # = . .7
Kosning stjérnar félagsins og endurskodanda. quk;l Mm?)J og nr Jk fykrlil-‘ a@éhtljot.a
ol

Umradur og atkvaea.agreiéslur um 6nnur malefni sem IIFeiflr;[t fyII‘{II“ Sg;l .t | :luglur;i dg;ll[_‘
léglega eru upp borin. i démaKrasaet- all‘(annaHupp-
inu. Kynn- skar Hung

irinn Ryan plotusamning

itarlegri upplysingar um tillégur stjérnar, arsreikning og énnur gégn, asamt EZ?Sf'e:tta(’)ié %%;l}(igmfﬁgﬁ
upplysingum um péstatkvaedagreidslu, rétt hluthafa til ad bera fram tillsgur vaktina fra an 25.000
q e . ) . ) . pvi i fyrstu manns.
og frambod til stjornar er ad finna 4 vefsidu félagsins, serfu
http://www.hagar.is/hluthafaupplysingar/adalfundur-/ Sigur- ‘F"EfGRIS"lr':Iﬂ:UR'
Stjérn félagsins vill einnig arétta ad forsvarsmenn hluthafa sem szkja fundinn, Xirglzi?gan Idol f(brrlgkglnal?
p.e. forsvarsmenn fyrirtaekja, lifeyrissj6da, fjarfestingasj6da, einstaklinga og hafa att misg6du v:r ¥yrs’?irsis§unr-

gengi ad fagna.
Songkonan Kelly
einstaklingar bednir um ad framvisa persénuskilrikjum. Clarkson sigr-
., aoi 1 fyrstu seriu
St]OI'n Haga hf. og hefur gefid

at sjo plotur

vegari keppn-
innar en hun hefur
verid farsael og hlotid
fjolda verdlauna, medal
annars Grammy-
verdlaun.

annarra hluthafa, ber ad skila umbodi vid skraningu inn 4 fundinn. Einnig verda
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Ljostrao upp leyndarmali a Instagram

Sarah Jessica Parker birti mynd sem kveikti sogusagnir um nyja Sex and the City-kvikmynd.

Sex and the City-myndirnar eru
ordnar tveer og eru paer gerdar eftir
ad hinar vinseelu samnefndu pattarad-
ir luku gongu sinni. Alls voru fram-
leiddar sex pattaradir og med adal-
hlutverk, auk Parker, féru paer Kim
Cattrall, Kristin Davis og Cynthia
Nixon.

Myndin kveikti von i brjésti margra
adddenda um ad hér veeri um ad raeda
stadfestingu & pvi ad bridja mynd-
in i Sex and the City-rodinni veeri i
bigerd en Warner Bros-sttidi6id, sem
framleitt hefur myndirnar, sendi tt
tilkynningu 1 kjolfarid um ad Insta-
gram-myndin veeri ekki i neinum
tengslum vid Sex and the City og
vilja sumir pvi geta sér til um pad ad
Parker stefni a4 ad selja skélinu sina i
Bloomingdales, en skérnir hafa fram
til pessa verio falir i Neiman Marcus,
Nordstrom og Zappos Couture.

Leikkonan Sarah Jessica Parker deildi
mynd af sér 4 Instagram-reikningi
sinum sem vakti umraedu um ad pridja
Sex and the City-myndin, eda Bed-
mal i borginni eins og bad ttleggst 4
islensku, veeri hugsanleg.

Parker deildi mynd af sér par sem
hun sést arka ut ur stérversluninni
Bloomingdales med einkennisinn-
kaupapoka verslunarinnar i hendi.
Undir myndina skrifadi hin ad hin
veeri bundin bagnareidi en myndi, likt
og venjulega, upplysa addaendur um
o6ll atrioi um leid og haegt veeri.

VINSALAR VINKONUR Sjénvarpspattarad-
irnar Sex and the City og kvikmyndirnar tvaer
sem fylgdu i kjolfarid hafa notid talsverdra
vinsaelda.

NORDICPHOTOS/GETTY
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p verdur krynd. Asamt keppendum stig ,  Brown, '
A\ Foxx, The Jacksons og fleiri heimsf erican Idol 4 St6d 3!

365.is | Simi 1817

heldur uti bloggi par sem hann skrifar
fréttir af fraega félkinu. NorbicPHOTOS/GETTY

Perez eign-
adist déttur

Bloggarinn Mario Armando
Lavandeira Jr., betur pekktur
sem Perez Hilton, eignadist dott-
ur 4 meedradaginn en fyrir 4 hann
soninn Mario Armando Lavand-
eira ITI. sem er feeddur 2013.

A sunnudaginn tilkynnti hann
a0 staekkun hefdi ordio 1 fjol-
skyldunni pegar hann deildi
mynd af agnarsmaum ungbarns-
feeti & Instagram-reikningi sinum
og stuttu sidar tilkynnti hann ad
um stilku veeri ad raeda og hin
hefdi fengio nafnio Mia Alma.

Baedi bornin eignadist Hilton
med stadgongumaedrum, en hann
sagoi 1 feerslu a4 bloggsiou sinni ad
ferlio hefdi reynt talsvert meira
41 petta sinn en hann og Mario
veeru alsaelir med nyjustu vid-
bétina vio fjolskylduna.

/0 o
MYND NUMER FIMM? Leikkonan Tara
Reid fér med hlutverk Vicky i American
Pie-myndunum. NORDICPHOTOS/GETTY

Fimmta mynd
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in & leidinni?
Leikkonan Tara Reid, sem er
einna pekktust fyrir hlutverk sitt
i American Pie-myndunum, gaf
til kynna { vidtali 4 ddogunum ad
hugsanlega veaeri ny American
Pie-mynd 4 leidinni.

Reid sagoi { viotali vid utvarps-
stodina KIIS FM ad umraedur
veeru i gangi um ad gera fimmtu
myndina og vel geeti verid ad hin
yroi tekin upp i Las Vegas.

Myndirnar fjérar hafa pénad
yfir 989 milljénir Bandarikja-
dala um allan heim en myndin
American Reunion, sem kom 1t
arid 2012, atti ad vera su sidasta {
seriunni en midasala gekk vonum
framar sem fékk framleidendur
til pbess ad ithuga gerd annarrar
myndar.

Fyrsta American Pie-myndin
kom 1t arid 1999 og segir sogu
fjogurra vina sem gera med sér
samning pess efnis ad allir skuli
peir missa sveindéminn a0ur en
beir utskrifast.
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Saumar alislensk barnafot

Erna Marin Baldursdéttir fékk hugmyndina ad fatalinunni Snjéberi i faeedingar-
orlofinu, eftir ad hun rakst a litrika ljésmynd af fugli sem hun 1ét prenta a efni.

,betta er bara allt saman
islenskt. Ljésmyndirnar, fram-
leidslan og saumaskapurinn,*
segir Erna Marin Baldursdéttir.
Hun var i faedingarorlofi pegar
hin sa fallegar myndir eftir
islenskan ljésmyndara og fékk ba
hugmynd ad nota paer a prent. Ur
pvi vard barnafata- og heimilis-
linan Snjéber. , Eg hafdi samband
viod ljésmyndarann, baud honum {
kaffi og keypti af honum nokkr-
ar myndir.“ beer hefur Erna

14tid prenta 4 bémullarsatin og
ar pvi hefur hin saumad fatnad
og fleira. ,,Mér fannst vanta eitt-
hvad litaglatt, hresst og svolitid
sérstakt, ekki bara eldfjoll og
snjé og pannig.“ Myndirnar fra
ljésmyndaranum Helga Skila-
syni eru skrautlegar og litrikar
sem setur sterkan svip 4 vorurn-
ar, en Erna leetur prenta beer a
efni hér heima. ,betta er vistveen
prentun, litirnir eru vatnslitir
sem eru gufuprentadir 4 efnin.“

Myndunum radar hin nokkrum
saman og vinnur { heildarmynd.
,Eg set beer 1 svokallad simunst-
ur, b4 er myndin margfold. Pad
kemur mjog skemmtilega ut,“
segir Erna. Snjéber verodur til
synis & Handverki og hénnun {
Réaohisi Reykjavikur 14.-18.mai.

- asi

SNIPUG Erna Marin er komin & fullt
framleidsluna & Snjéberi.
FRETTABLABID/ERNIR

TVEIR TOFFARAR hér er Sgren Frost
a0 afa med stérsveit danska rikisut-
varpsins, dsamt Charlie Watts, trommu-
leikara Rolling Stones. NORDICPHOTOS/GETTY

Einn pekkt-
asti trommari
Dana kemur

Danski trommuleikari Sgren Frost
er veentanlegur til landsins og
verdur med tvo kennslufyrirlestra.

Sgren er einn bekktasti trommu-
leikari Dana og er medal annars
trommuleikari stérsveitar danska
rikisdtvarpsins, (DR big band).
Hann hefur einnig leikid med
morgum steerstu néfnum heims 1
djassi og poppi.

,Pad er mikill fengur i a0 fa
hann hingad til lands. Sgren er fra-
baer trommuleikari og hvet ég alla
trommuleikara, jafnt sem adra til
ad maeta,” segir trommuleikarinn
Johann Hjorleifsson, en hann vero-
ur Sgren til adstodar.

Kennslufyrirlestrarnir fara
fram i Hljoofaerahisinu - Téna-
btidinni midvikudaginn 20. mai
klukkan 20.00 og 1 Ténlistarskélan-
um a Akureyri fostudaginn 22. mai
klukkan 16.00.

Fritt er inn og allir velkomnir &
medan hisrdm leyfir. -glp

Sidustu ton-

L] L] V 4 ome
leikarnir i bili
Hljémsveitin Hinemoa kemur fram
4 sinum sidustu ténleikum 1 bili &
Café Rosenberg { kvold.

,JKristéfer, trommarinn okkar, er
ao fara a0 ferdast i sumar og vinna
ati 4 landi og pess vegna verdum
vid ekkert a0 spila. Vid aetlum samt
a0 koma fersk inn aftur { agust,
segir Rakel Palsdéttir, onnur séng-
kona og gitarleikari sveitarinnar.

Hinemoa, sem kom medal annars
fram { undankeppni Eurovision {
4r, vinnur nd vio ad taka upp efni
a sina fyrstu plotu. ,Reynslan ur
Eurovision-undankeppninni er
mjog g60 og hjélpadi okkur vid ad
koma nafninu okkar 4 framfeeri.”

Asamt sveitinni koma Ikorni og
Ragnheidur Grondal fram & tén-
leikunum og hefjast peir klukkan
20.00.

Fu(ﬁgf mkenﬁwﬁ!

FSZE .07 il gzt oo porviod ma

FUDSE w
&

FUDGE

- Rakarastofan
= Klapparstig
FUDGE

e 9: 0013010

DOMUSMNOVA

Fasteignasala venjulega félksins...

Opiod hus laugardaginn 16.mai kl 14:00-14:30

Domusnova kynnir glaesilega 4-5 herbergja eign vid Grofarsel 22 i Reykjavik

dsamt bilskur!

Eignin er skrad 152,4 fm en er mun steerri par sem rdml. 30 fm. geymslurymi er undir
bilskar og stort svaedi liggur undir sid a efri haed sem ekki er inni i fermetrafjéldal
Nanari upplysingar veita lvar i sima 690-9090 eda ivar@domusnova.is

og Einar Hannesson 16ggiltur fasteignasali einar@domusnova.is

_ e
Barnvaent hverfi

Oskar og Domusnova kynna: 4ra - 5 herbergja ibud & barnvaenum stad
vid Nordlingaholt par sem stutt er i alla pjonustu.

Sérstaedi i bilakjallara fylgir eigninni.

Nanari upplysingar veita Oskar i sima 615-8200 eda oskar@domusnova.is
og Einar Hannesson 16ggiltur fasteignasali einar@domusnova.is

Sveinn, Oskar & Domusnova kynna i sélu Frédaping 48 i Képavogi.
Um er ad reeda einstakt 246.3 m? einbylishUs & einni haed innst i botnlanga.
Husid er med mikinn gaedastimpil & sér og var ekkert sparad vid byggingu pess.

Stérbrotid utsyni er fra hdsinu.

Nanari upplysingar veita Sveinn S: 899-8546 eda sveinn@domusnova.is
og Einar Hannesson loggiltur fasteignasali & einar@domusnova.is

—— x

Fasteignasala

Aukaibud

bérir og Domusnova kynna: Einbylishis & frabaerum stad vid Engjaveg a Selfossi
med aukaibud.

Eignin er falleg og vondud med innréttingum fra Fagus.

Nanari upplysingar veita borir i sima 865-9774 eda thorir@domusnova.is
og Einar Hannesson 16ggiltur fasteignasali einar@domusnova.is

Didrik & Domusnova kynna: 228.5 m? einbylishis med fallegu Gtsyni 4 gédum stad
vid Hamrakor 6 i Koépavogi. betta er einstaklega skemmtilega honnud eign par sem
mikid hefur verid lagt upp ur fragangi og efnisvali sbr lysing, gélfhiti, innréttingar o.f.l.

Nanari upplysingar veita Didrik S: 647-8052 eda didrik@domusnova.is
og Einar Hannesson l6ggiltur fasteignasali & einar@domusnova.is

Bjoérgvin Pér og Domusnova fasteignasala kynna i einkasdlu:
Glaesilegt 378,5fm einbylishus & 2.haedum vid Fagraping Képavogi.
Innréttingar og skapar fra Brunasi og ur Mahogany.

Bordplotur i eldhisum og badherbergjum ur svortu granit (Zimbabwe black).
Teeki i eldhtisum fra Siemens.

Nanari upplysingar gefa Bjorgvin S: 855-1544 eda bjorgvin@domusnova.is
og Einar Hannesson l6ggiltur fasteignasali a einar@domusnova.is

DOMUSIMNOVA

Fasteignasala
Nybylavegur 8. 2.haed 200 Képavogur eignir@domusnova.is S 527 1717

Fasteignasala venjulega félksins...
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Leyfio peim ad hafa dyrin hja sér

BAKPANKAR FJOLMARGAR rannséknir hafa hraedilega og gratiod i tvo daga pegar dyrahald heldur en hér 4 landi. Hér
Viktoriu synt fram & pad ad geeludyr eru félags- barst tilkynning um aod hin pyrfti ad eru dyr bonnud vioa en par i landi feer

lata fra sér kottinn sinn eda a0 60rum
kosti missa ibtd sina.

besti vinur mannsins ad fylgja honum
hvert sem er. Hvort sem pad er i
almenningssamgongum eda 4 barinn.
Eg vard heldur ekki vor vio ad nokkur
Kippti sér upp vid pad.

legur studningur fyrir eigendur sina.
Pau geta hjalpad vid ad draga dr pung-
lyndi, &lagi, eflt sjalfstraust og aukid
gleoi folks svo eitthvad sé nefnt.

Hermannsdéttur

ONNUR kona, mikid likamlega fotl-
ud, lysti pvi ad stundum keemist hin
ekki fram dr rdminu og yrdi ad bida
eftir hjalp en pa keemi kotturinn henn-
ar og bidi hja henni. Sem sagt einstakt
samband beirra 4 milli enda segist
hiin ekki getad lifad 4n kattarins sins.

LAUGARASBi() Syningartimar
PITCH PERFECT 2 5:30,8,10:30
BAKK 5:50,8,10:10
AGE OF ADALINE 8

AVENGERS 2 3D 10:20
ASTRIKUR

PAD var erfitt ad fylgjast med frétt-
um um daginn par sem talad var vio
gaaludyraelgendur sem btia 1 ibidum
dvegum Oryrkjabandalags Islands.
Ibdunum hefur verid gert ad losa
sig vid dyr sin par sem dyrahald
er bannad i ibidunum. bad séu
reglur sem hafi verid lengi {
gildi en verio sé ad framfylgja
af alvoru fyrst nina.

KATTAREIGANDI Iysti 4 atak-
anlegan hatt i viotali vi0 frétta-
mann RUV ad henni hefdi 1i6id

EG get heldur ekki skilid hvernig pad
truflar adra ibua i fjolbylishisum ad
einhverjir iblar séu med geeludyrin
sin inni { {bddum sinum. Varla eru pbau
2dandi um gangana.

PAD er 6skiljanleg mannvonska

sem fylgir pvi ad atla ad taka fra
pessu félki dyrin sem skipta pad svo
miklu mali og 1étta pvi 1ifid 4 erfioum
stundum.

VAERI ekki neer lagi ad endurskoda
bessi 1og og leyfa félki, sem i sumum
tilvikum er einangrad vegna fotlunar
sinnar, ad njota pess ad hafa geeludyr
hja sér sem veita pvi félagsskap og
gledi? bad held ég nu. Leyfid bvi ad
hafa dyrin hja sér.

EG var i byskalandi 4 ddgunum bar
sem mun meira frjalsraedi rikir um

sun Heldur utan um upplysingar
um islenska tonlistarmenn

Helgi Snorrason sér um vefsiduna Music All Over the World, en sidan hefur ad geyma upplysingar um yfir
pusund islenskar hljémsveitir og ténlistarmenn. Honum pétti vanta vefsidu ad med slikum upplysingum.

Reese Witherspoon i fyrstu—
grinmynd'sumarsins. @

LILTROMN

ALFABAKKA
k.5-6-7-8-9-11

HOTPURSUIT

THE WATER DIVINER «.530-8-10:30 ) af ténlist og pekkti marga tonlistar-
AVENGERS 23D 1.5-8-10 menn fra pvi i gamla daga,” segir
AVENGERS 2VIP 2D «530-830 (@ Helgi um upprunann. Honum p6tti
CHILD44 K5-8 Q vanta vefsidu par sem haegt veeri ad
RUN ALL NIGHT w11 Q 4 oo :
L nalgast upplysingar um islenskar

smidy EGILSHOLL P L Py
HOT PURSUIT «.6-8-10:30 hlJomsyeltlr og tqnhstarmenn. ,.,Daé
THE WATER DIVINER «5:30-8 Q voru mjog faar sjélfsteedar heima-
AVENGERS 23D w5-8 sidur sem geyma upplysingar um
AVENGERS 22D 110 hljémsveitir og ténlistarmenn og for
CHILD44 x. 1020 Q ég pvi ad hugsa ad pad veeri gott ad
RONACCNIGHT) [C8 o geta farid inn 4 grunn og fundid par
— L allt sem madur vill vita um hljém-

sma@y KRINGLUNNI [EYEEEYE] e e Jor

HOT PURSUIT «.6-8-10 sveitir og ténlistarmenn. Ef ein-
AVENGERS 22D 1. 5:30-7-8:30- 10 hver af okkar kynsl6d gerir petta

sanmady KEFLAVIK ekki bé tynist betta bara og svo er
PITCH PERFECT2 w8 o lika gaman ad geta synt bornum og
kil s barnabérnunum hvad menn voru ad

AKU REK\L{RI' gera { gamla daga. bPad er gaman ad . :

HOT PURSUIT «.6-8-10 geta sagt vid pbau, ég var poppari SAFNAR UPPLYSINGUM Helgi Snorrason atlar sér ad eiga upplysingar um allar islenskar hljomsveitir og ténlistarmenn &
AVENGERS 23D x.5:30-830 begar ég var ungur,” segir Helgi og vef5|aunn| sinni.

5 SAMbiois
smﬁﬂgg Bid Hﬁsnﬂduiﬂ
) 39 % =\ 3
? ed 2
@ PICHPERFECT 2

- Fréttablania

- Morgunkta3i3

Syningartimar a
eMidi.is og midi.is

,Eg er kominn med upplysingar
um { kringum budsund islenskar
hljémsveitir og ténlistarmenn. Pad
er alveg otrilegt hvad pad hefur
verid mikid til af hljémsveitum og
groska i gegnum tidina,“ segir Helgi
Snorrason ténlistardhugamadur.
Helgi stendur 4 bak vid vefsiduna
Music All Over the World, par sem
finna mé& upplysingar um islenska
og erlenda ténlistarmenn og hljém-
sveitir.

,»Pad eru rim tvo 4r sidan ég for ad
hugsa um betta. Eg hef mjog gaman

hleer. Hann segir mikla vinnu liggja
a0 baki sidunni. ,Petta er audvi-
tad mikil vinna en ég hef lika feng-
i0 adstod fra morgum 60rum med
aoflutt efni og veeri of langt ad telja
bé eda beer allar upp sem hafa komid
ad pessu med ymsu efni. Eg hef til
deemis fundid myndir af hljémsveit-
um en hef kannski ekki upplysingar
um hverjir eru 4 myndinni og b4 hef
ég fengio hjalp fra 60rum til ad hafa
noéfnin rétt,“ utskyrir Helgi.

Hann sér fram 4 allavega 2 ara
vinnu { viob6t vid pad ad koma inn
upplysingum um ténlistarmenn og
hljémsveitir 4 siduna sina. ,,betta
er nd bara hobbi hja mér pannig ad
petta tekur tima.“

Eru menn ekkert ad hafa sam-
band og spyrja af hverju peirra
hljémsveit sé ekki komin a siduna
pina? ,Menn hafa verid senda mér
efni og hafa lika spurt af hverju
er min hljémsveit ekki 4 sidunni.
Sumir hafa lika varla porad ao lata
mann hafa efni, pvi sumar hljém-
sveitir spiludu kannski bara i sinu
baejarfélagi og { kringum pad og
voru ekki ad f4 mikla athygli &
landsvisu,“ dtskyrir Helgi, ,en i
minum augum er bad alveg eins
mikil veromeeti og pessar hljom-
sveitir sem madur pekkir hérna af
sudurhorninu.

Hann hefur p6 rosalega gaman ad
pvi ad sja hvad menn eru ad senda
honum og hvad félk verdur dnaegt
ad sja sina hljémsveit & sidunum og
hvetur félk til pess ad senda sér efni
og upplysingar um hljémsveitir og
ténlistarmenn sem eru litt pekktir

99 Mig langar
mikid til pess ad fa
gamlar upptokur fra
hljomsveitum sem
hafa aldrei verid
gefnar (t. Eg veit ad
pad er til svo mikid
af upptokum sem
hafa aldrei litid
dagsins ljos.

FRETTABLADID/GVA
o

EFTIRLATI Hljémar ur Keflavik eru ein af peim hljémsveitum sem Helga pykir einna veenst um.

og eru mogulega ekki 4 siounni.
Spurdur Ut i sinar uppahalds-
hljc’)msveitir segist Helgi halda
mest upp 4 gomlu sveitirnar & bord
vid Hljéma, Tribrot og Flowers.
,Eg hefdi viljad sja meira utgef—
i0 efni fra pessum hljémsveitum,“
segir Helgi og beetir vid: ,Mig lang-
ar mikio til pess ad f4 gamlar upp-
tokur fré hljémsveitum sem hafa
aldrei verid gefnar ut. Eg veit ad
bad er til svo mikid af upptokum
sem hafa aldrei litid dagsins 1j6s.

i UPPAHALDI
Platan Lifun

med Tribroti
B erein af eftir-
letispltum
Helga.

Og haettan er ad pessum
veromeatum verdi hent
pvi félk veit oft ekki hvad
4 a0 gera vio petta.”
Asamt pvi ad hafa upp-
Iysingar um ténlistarmenn
og hljémsveitir, b4 er hann
einnig med mikio tengla-
safn & sidunni par sem
haegt er a0 nalgast ymsar
upplysingar tengdar tonlist-
arheiminum.
gunnarleo@frettabladid.is
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GLEPI Grétta vann Stjornuna i fjorum
leikjum. FRETTABLABID/VALLI

Veturinn var
storkostlegur

HANDBOLTI  Detta var getlunin
meo pvi ad fara aftur i Groéttu.
Engin spurning,” sagdi Anna
Urstila Gudmundsdéttir sem vann
sinn fimmta Islandsmeistara-
titil { gaer. Anna vann hina fjéra
med Val en skipti yfir { uppeldis-

OLIS-DEILD KVENNA
LOKAURSLIT KVENNA

STJARNAN - GROTTA 23-24 (13-10)
Stjarnan - Mork (skot): Sélveig Lara Kjaernested
7/1 (14/1), Esther Viktoria Ragnarsdéttir 5 (8),
Hanna Gudrun Stefansdottir 4 (8), Pérhildur
Gunnarsdéttir 3 (5), Stefania Theodérsdéttir 1

(1), Sandra Sif Sigurjénsdéttir 1 (2), Gudrun Erla
Bjarnadéttir 1 (3), Helena Rut Orvarsdéttir 1 (9),

Varin skot: Florentina Stanciu 20/1 (44/3, 45%).

Grétta - Mork (skot): Anna Urstila Gudmunds-
déttir 7 (10), Lovisa Thompson 4 (6), Eva

Bjork Davidsdéttir 4 (12/1), Karélina Baehrenz
Larudéttir 2 (2), Pérunn Fridriksdéttir 2 (3),
Laufey Asta Gudmundsdéttir 2/1 (4/2), Sunna
Maria Einarsdéttir 2/1 (5/1), Arndis Maria Erlings-
déttir 1 (3), Eva Margrét Kristinsdéttir (1), Gudny
Hjaltadéttir (2), Anett Kobli (3),

Varin skot: iris Bjérk Simonardéttir 9 (27/1, 33%),
Elin Jéna Porsteinsdottir 7 (12, 58%).

MEISTARADEILDIN
UNDANURSLIT

BAYERN MUNCHEN - BARCELONA 3-2
1-0 Mehdi Benatia (7.), 1-1 Neymar (15.), 1-2
Neymar (29.), 2-2 Robert Lewandowski (59.),

félagio fyrir petta timabil: ,Eg Thomas Miiller (74.).
er helviti g6d a0 na pessum titli
i his 4 undan 4eetlun og 6llum
bessum bremur { vetur,” sagoi

Anna ennfremur. -esad

A
EIGNAMIDLUN

5/

Barcelona maetir annadhvort Real Madrid
eda Juventus { drslitaleiknum en seinni
undandrslitaleikur peirra fer fram i kvold.

Sala fasteigna fra

Eista starfandi fasteignasaja Jandsins

T

1AL -

Mijog g60 og einstaklega vel skipuldgo 58,1 fm tveggja herbergja
nedri sérhaed i godu hasi i vesturbeenum sem var byggt 1986.
Sérinngangur, afgirt sérverdnd. Sérbilasteedi. Frabeer stadsetning.
Endurnyjad eldhis. Bjort og g6o ibad. Verd 28,9 millj.

Eignin verdur synd midvikudaginn 13.mai milli kl. 17:15 og kl. 17:45

588 9090 - www.eignamidlun.is - Grensasvegi 11 - 108 Reykjavik

FYRSTI I'SLANDSMEISTARATIITILLINN Grotta hafdi ekki unnid stéran titil fyrir timabilid en er nd handhafi priggja steerstu
titlanna. Seltjarnarneslidid er Islands-, deildar- og bikarmeistari.

Iskold Lovisa hetjan

Grotta vard Islandsmeistari

HANDBOLTI Grétta braut blad
i s6gu félagsins er 1idid0 vard
Islandsmeistari kvenna i hand-
bolta eftir sesilegan sigur a Stjorn-
unni i Gardaba i geer, 24-23.
Groétta vann udrslitaeinvigid par
med 3-1.

Stjarnan var & godri leid med ad
tryggja sér oddaleik { rimmunni
par til ad Grotta kom sér aftur inn
i leikinn med frabaerum varnar-
leik sidustu tiu mindtur leiksins.

Lioid fékk svo sidustu sékn
leiksins pegar nitjan sekiundur
voru eftir og 4kvad Kari Gardars-
son, pjalfari Groéttu, ad stilla upp
i kerfi fyrir hina fimmtéan ara
gdmlu Lovisu Thompson.

bratt fyrir basl og p6 svo ad allt
hafi ekki gengid upp samkvaemt
uppskrift pjalfarans nédi Lovisa
a0 taka lokaskotid og skoradi hiin
fram hja hinni frabzeru Florentinu
Stanciu, markverdi Stjérnunnar.
Gridarlegur fognudur braust Gt
hja Seltirningum sem h6fdu bedid
lengi eftir jafn stérum titli og
bessum.

FRETTABLADID/VALLI

i hopiprétt i fyrsta sinn i sogu félagsins er 1idid vann
sigur & Stjornunni i Myrinni i gaer. Hin fimmtdan ara gamla Lovisa Thompson
skoradi dramatiskt sigurmark Gréttu.

Grétta vann pvi prjé steerstu
titla timabilsins pvi 1idid varod
einnig deildarmeistari sem og
bikarmeistari. Sannarlega gleesi-
legur arangri hja Kara og leik-
monnum hans.

,betta er 6trilegt ad vera med
1id sem er med uppalda leikmenn
i ndnast hverri stodu. Petta er
6lysanleg tilfinning, ad vinna baedi
bennan titil og bikarinn i vetur, og
hrikalega skemmtilegt fyrir mig
a0 fa a0 vinna med pessum hopi,“
sagdi Kari sem o6ttadist ekki ad
setja pba abyrgd & herdar Lovisu
ao taka lokaskotid.

,,Hun hefur axlad abyrgod i allan
vetur og stadid sig frébeerlega.
Detta er bara i beinu framhaldi af
pvi. Hin er bara i stéru hlutverki
hja okkur.“

Sjalf sagoi Lovisa a0 hin hefdi
ekki hugsad um neitt annad en ad
tryggja sinu lidi sigur.

,,Eg hugsadi ekki um neitt annad
en ad ég eetladi bara ad skora. Pad
var pad eina sem ég hugsadi um,“
sagdi hin hégveaera Lovisa. Hin er

greinilega med stilaga par ad auki
bvi hin fagnadi sigrinum med
molbrotnu padskaeggi sem var enn
{ umbtidum sinum.

,,Eg dkvad a0 geyma paskaeggio
bar til ad drslitakeppnin var bdin,“
sag0i hin skaelbrosandi.

Rakel Dogg Bragadottir kom
inn { pjalfarateymi Stjérnunnar
eftir ad hafa glimt vid afleidingar
hofudhoggs sem batt enda a leik-
mannsferil hennar, pratt fyrir
ungan aldur. Hin segir a0 pad hafi
verid erfitt ad seetta sig vid nidur-
stoduna.

»2Audvitad vildi ég taka gullid.
Engu ad sidur eru margir nyir
leikmenn ad koma inn og pessi
hépur hefur beaett sig & morgum
svidum - ekki bara { handboltan-
um. bad er ég mjog ansegd med,”
sagdi hin um li0 sitt.

,Eg er mjog stolt af pvi ad vera
hér med pessu 1idi { drslitum og
hafa slegid it baedi Val og Fram,
og svo ad hafa nad alla vega einum
sigri gegn Groéttu.“

eirikur@frettabladid.is

GIMLI 5704800,

Arni Stefansson
[ . Vidskiptafreedingur
Grensasvegi 13

Sveinbjorn Halldérsson
Loggiltur fasteignasali

Stofnud 1982

VIiDIMELUR 70 - TVAR iBUPIR

OPID HUS i DAG MIDVIKUDAG FRA KL. 17:00 — 17:30

Vorum ad fé i sélu einstaklega gleesilega 157 fm heed og 72 fm 2ja
herbergja kjallaraibid vid Vidimel, samtals 229 fm. Falleg eign sem hefur
fengid gott vidhald i gegnum &rin. Frabeer stadsetning  fallegu og rélegu
hverfi { Vesturbaenum. Fimm svefnherbergi, prjar stofur, tvd eldhds, auka-
herbergi i risi, séritbtnar svalir og gufubad. ibudirnar seljast saman eda i
sitt hvoru lagi. Verd 77.8 millj.

Bara undir i taepar fimm minuatur

Haukar voru med forystu i 85 présentum af lokaurslitum Olis-deildar karla 2015.

HANDBOLTI Haukar tryggéu sér
Islandsmeistaratitilinn 1 Olis-deild
karla i fyrrakvold eftir prja sigra i
rod & moti nylidum Aftureldingar
en petta var fyrsti Islandsmeist-
aratitill Hauka i fimm ar og jafn-
framt niundi titillinn hja félaginu
a pessari old.

Haukalidid tapadi ekkKi leik alla
drslitakeppnina og vann lidin 1 1.
saeti (Valur), 2. seeti (Afturelding)
og 4. seeti (FH) & leid sinni ad titl-
inum. Fimm af atta sigrum Hauka-
lidsins i drslitakeppninni komu pvi
a utivelli.

Haukar unnu ekki bara alla prja
leikina & méti Mosfellingum, peir
voru lika med forystuna neer allan
timann { 6llu einviginu pratt fyrir
ad spila tvo af leikjunum prem-
ur a4 heimavelli Aftureldingar ad
Varmé.

Afturelding komst adeins fjor-
um sinnum yfir i leikjunum prem-
ur og aldrei meira en eitt mark
yfir. Pegar timinn er lagdur saman
kemur i 1j6s a0 Aftureldingarlidio
var adeins med forystuna i fjérar
mintdtur og 33 sekindur 1 61lu ein-
viginu. Petta gerir bara 2,5 proé-
sent af mindtunum 180.

Haukalidio var aftur 4 méti yfir

OTRULEGAR TOLUR Jéhann J6hanns-
son og félagar lentu & Haukavegg i

lokadrslitunum i ar. FRETTABLADID/STEFAN

= Lid med forystuna
i lokadrslitum Olis-

deildar karla 2015:
Afturelding yfir 3 minutur og 43 sekindur
Jafnt 22 mindtur og 6 sekindur
Haukar yfir 154 mindtur og 31 sekinda

1154 mindtur og 31 sekiindu { leikj-
unum premur (85 présent) og stor-
an hluta pess tima var Hafnar-
fjardarlidid med margra marka
forystu.

Haukar n4ddu fimm marka for-
skoti { 6llum premur leikjunum og
komust sex morkum yfir i fyrri
hélfleiknum & beedi leik eitt og
tvo. Lokaleikurinn var ,,jafnast-
ur en par voru Haukarnir med
forystuna i 44 mindtur og nddu
bara mest priggja marka forystu
i fyrri hélfleiknum.

I fyrstu tveimur lelkJunum
leiddu Mosfellingar adeins i S6
sekindur samanlagt eda eftir ad
Joéhann Jéhannsson kom lidinu {
3-2 1 byrjun leiks eitt. Ellefu min-
Gtum sidan var stadan hins vegar
ordin 10-4 fyrir Haukalidio.

Afturelding var lengst med for-
ystuna i einu i kringum halfleik-
inn 1 bridja og sidasta leiknum.
Arni Bragi Eyjolfsson kom b4 1io-
inu yfir i 11-10 premur sekiindum
fyrir halfleik og Haukar n4du ekki
al jafna metin fyrr en eftir einn-
ar minutu og 43 sekindna leik i
seinni halfleiknum.

Forfoll og reynsluleysi héoi
Aftureldingu vissulega i pessum
lokadrslitum en pegar 4 h6lminn
var komid attu nylidarnir engin
svor vid hungri Haukanna, sem
aetludu ekki ad tapa pridja ursllta-
einviginu { rod. - 66j



45° halli. Feest i svortu og ali.
Pv. 9 cm. Hamark 60 W,
E27-perusteedi.

Lelkjahus med palli
Omedhondladur vidur, 180 x 180 cm + 70 cm pallur.
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Bensinslattuvél

JHB 46. 135 cc métor, slattubreidd 46 cm, 5 haedarstillingar og
60 | safnskuffa.

80 cm staur. Feest i svortu,
ali og galvaniserudu stali.
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HEIMSOKN

| pessum peetti kikir Sindri { heimsokn til fyrrverandi
landslidskonunnar Régnu Lou Stefansdottur og eiginmanns
hennar, Hermanns Hreidarssonar. Pau bua i skemmtilegu
husi i Arbaenum par sem Ragna Loa hefur innréttad heimili
peirra mjog fallega eftir eigin hofoi.

3 | 00:00
AMERICAN IDOL

NU er komid ad storu stundinni og adeins prir eftir i
undanurslitapaettinum! Pad eru hinir stérgédu séngvarar:
Clark Becham, Nick Fradiani og Jax. Pad verdur spennandi
a0 sja hvada tveir keppendur enda i drslitapaettinum og hver
fer med sigur af holmi i pessari horéu keppni.

-1
¥4 |19:40 ¥
THE MDDLE

Gamanpattaréd um
daemigerda visitolufjolskyldu
par sem allt lendir a
ofurhismaédurinni sem vinnur
jafnframt sem bilasali.

¥4 20:30
GREY’S ANATOMY

Vinseelir dramapaettir sem
fjalla um fl6kid einkalif
lzeknanna a Grey-Sloan
spitalanum i Seattle-borg.

K331 19:00
KALLI A PAKINU

Skemmtileg teiknimynd
byggd a sogu eftir Astrid
Lindgren.

Allt petta og meira til i Skemmtipakkanum
Nanari upplysingar a 365.is

a adeins 310 kr. a dag.

DAGSKRA
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(2 Bk

07.00 Barnatimi Stodvar 2
07.45 Big Time Rush

08.05 The Middle

08.30 Don‘t Trust the B*** in Apt 23
08.55 Mom

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors

10.15 Take the Money and Run
11.00 Spurningabomban

11.50 Grey’s Anatomy

12.35 Nagrannar

13.00 Death Comes To Pemberley
14.00 Dallas

14.45 The Lying Game

15.35 Don’t Blame the Dog
16.30 Big Time Rush

16.55 The Goldbergs

17.20 Bold and the Beautiful
17.40 Nagrannar

18.05 Simpson-fjolskyldan
18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 ipréttir

18.55 island i dag

19.35 Vikingalotté

19.40 The Middle

20.05 Heimsékn Sindri Sindrason
heimsaekir sannkallada fagurkera sem
opna heimili sin fyrir ahorfendum.
Heimilin eru jafn élik og pbau eru morg
en eiga pad pé eitt sameiginlegt ad vera
sett saman af altid og smekklegheit-

um. Sindri hefur lika einstakt lag 4 ad nd
fram pvi besta i vidmaelendum sinum.

20.30 Grey’s Anatomy Ellefta syrpa
bessara vinsaelu dramapatta sem ger-

ist & skurdstofu & Grey Sloan-spitalanum
i Seattle-borg par sem starfa ungir og
bradefnilegir skurdlaeknar. FI6kid einkalif
ungu laeknanna & pad til ad gera starfio
ennpd erfidara.

21.15 Outlander

22.10 Stalker Magnadur spennupattur
um Jack Larsen og Beth Davies en pau
vinna i sérstakri deild innan logreglunn-
ar i Los Angeles og rannsaka mal sem
tengjast eltihrellum en pau mal eru jafn
6lik og pau eru morg. Med adalhlutverk
fara Dylan McDermott ur Hostages og
American Horror Story og Maggie Q sem
dhorfendur pekkja ur sjénvarpspattun-
um Nikita.

22.55 Forever

23.40 Real Time with Bill Maher
00.40 Battle Creek

01.25 The Blacklist

02.10 The Following

02.55 Person of Interest

03.40 Tucker and Dale vs. Evil
05.10 Fréttir og island i dag

07.20 Bayern Miinchen - Barcelona
09.00 Meistarad. - Meistaramork
09.20 Meistarad. - Meistaramork
09.40 Formiila 1 2015 - Spann

12.05 Pyski bikarinn. Flensburg -
Magdeburg

14.15 Meistarad. Evrépu - fréttapattur

14.40 Memphis - Golden State. Leik-
ur3

16.30 Bayern Miinchen - Barcelona
18.10 Meistarad. - Meistaramork
18.30 Real Madrid - Juventus BEINT
20.45 Meistarad. - Meistaramérk
21.10 Godsagnir - Pétur Ormslev
21.45 Real Madrid - Juventus
23.40 Meistarad. - Meistaramork

00.00 Atlanta - Washington. Leikur 5
BEINT

VEZDH....

10.00 Stoke - Tottenham

11.40 Chelsea - Liverpool

13.30 Premier League Review
14.25 Everton - Sunderland
16.05 Arsenal - Swansea

17.45 Premier League World 2014
18.15 Messan

19.15 Ipswich - Norwich

21.05 Crystal Palace - Man. Utd.
22.50 Hull - Burnley

00.30 Man. City - QPR

STOP 3

18.30 Last Man Standing
18.55 Hot in Cleveland
19.15 Hart of Dixie
20.00 Silicon Valley
20.30 Flash

21.15 Arrow

21.55 The 100

22.40 Supernatural
23.20 American Idol
00.00 American Idol
02.00 Silicon Valley
02.25 Flash

03.10 Arrow

03.55 The 100

04.40 Ténlistarmyndbond fra Bravé

Krakkastsdin

07.00 Afram Diego, 4fram! 07.24
Svampur Sveinsson 07.45 Tom and
Jerry (chuck jones) 07.55 Leyndarmadl
visindanna08.00 Lina Langsokkur
08.22 Ljoti andarunginn og ég 08.47
Stéri og Litli 09.00 Strumparnir 09.25
Avintyri Tinna 09.47 Latibzer 10.00
Ddéra  konnudur10.24 Morgaesirnar
frd& Madagaskar10.45 Doddi litli og
Eyrnastér 10.55 Sumardalsmyllan
11.00 Afram Diego, &fram! 11.24
Svampur Sveinsson11.45 Tom and Jerry
(chuck jones) 11.55 Leyndarmadl vis-
indanna 12.00 Lina Langsokkur12.22
Ljoti andarunginn og ég 12.47 Stori og
Litli 13.00 Strumparnir 13.25 Avintyri
Tinna 13.50 Latibzer 14.00 Ddra konn-
udur 14.24 Morgaesirnar fra Madagaskar
14.45 Doddi litli og Eyrnastér 14.55
Sumardalsmyllan 15.00 Afram Diego,
afram! 15.24 Svampur Sveinsson 15.45
Tom and Jerry15.55 Leyndarmal vis-
indanna 16.00 Lina Langsokkur 16.22
Ljoti andarunginn og ég 16.47 Stori og
Litli 17.00 Strumparnir 17.25 Avintyri
Tinna 17.50 Latibzer 18.00 Déra konn-
udur 18.24 Morgaesirnar fra Madagaskar
18.45 Doddi litli og Eyrnastér 18.55
Sumardalsmyllan 19.00 Kalli & pakinu

vGULLSTODIN

18.00 Friends

18.25 Modern Family
18.50 New Girl

19.10 The Big Bang Theory
19.35 Fiskur an reidhjols
20.00 Geggjadar graejur
20.15 Chuck

21.00 The Newsroom
21.55 Cold Case

22.40 1600 Penn

23.00 Fiskur an reidhjols
23.25 Geggjadar grajur
23.40 Chuck

00.25 The Newsroom
01.15 Cold Case

02.00 Tonlistarmyndbond fra Bravoe

@Biésrénm

10.30 Another Cinderella Story
12.05 Jobs

14.15 Multiplicity

16.15 Another Cinderella Story
17.50 Jobs

20.00 Multiplicity

22.00 Collateral

00.00 A Good Day to Die Hard

01.40 The Cabin in the Woods

03.15 Collateral

06.35 Jane Eyre

[ININ

20.00 Bjorn Bjarnason
20.30 Tolvur og teekni
21.00 ABC barnahjalp
21.30 Fra Haga i maga

S RUVY

16.30 Blémabarnid
17.20 Disneystundin
17.21 Finnbogi og Felix
17.43 Sigildar teiknimyndir
17.50 Finni kostur
18.15 Taknmalsfréttir
18.25 Heilabrot

18.54 Vikingalotté
19.00 Fréttir

19.25 ipréttir.

19.30 Vedurfréttir
19.35 Kastljés

19.55 Haskélalestin Fra arinu 2011
hefur Haskdli Islands leitt Haskélalest
um landid. Lestin hefur heimsétt rim-
lega 20 baei og bodid er uppd visinda-
veislu og kennslu & haskdlastigi fyrir
elstu bekki grunnskdlans i hverju plassi.
| paettinum sldumst vid i for med lest-
inni og upplifum fjor og fraedi. Dagskrar-
gerd: Jén Orn Gudbjartsson, Bjorn Gisla-
son og Konrdd Gislason.

20.25 Neydarvaktin

21.10 Silkileidin a 30 dogum
22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 BBC a striostimum (BBC at
War) Heimildarmynd i tveimur hlutum
um métandi ahrif seinni heimsstyrjald-
arinnar a starfsemi BBC & upphafsarum
pess og hvernig si métun hefdi haeglega
getad ordid fyrirtaekinu ad falli. Atridi {
pattunum eru ekki vid hafi ungra barna.
23.10 Lickberg: | auga sjaandans
00.40 Horfinn

01.40 Kastljos

02.00 Fréttir

02.15 Dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 The Talk

09.45 Pepsi MAX ténlist
14.35 Cheers

15.00 Jane the Virgin

15.40 Parenthood

16.20 Minute to Win It
17.05 Royal Pains

17.50 Dr. Phil

18.30 The Talk

19.10 Million Dollar Listing
19.55 The Millers

20.15 Black-ish Nyrik fjolskylda tekst

4 vid paer breytingar ad efnast hratt og
koma sér sifellt i adsteedur sem pau eiga
erfitt med ad vinna ur. Antony Ander-
son Ur Transformers leikur adalhlutverk-
id og Laurence Fishburn eitt af auka-
hlutverkunum.

20.35 The Odd Couple
21.00 Madam Secretary

21.45 Blue Bloods Vinszl pattar6d
med Tom Selleck i adalhlutverki um
valdafjolskyldu réttlaetis i New York-borg.

22.30 Sex & the City
22.55 Nurse Jackie
23.25 Scandal

00.10 American Crime
00.55 Madam Secretary
01.40 Blue Bloods
02.25 Sex & the City
02.50 Pepsi MAX ténlist

a Golfst6din

08.10 PGA Tour 2015
11.30 Golfing World 2015
12.20 PGA Tour 2015
17.20 Golfing World 2015
18.10 PGA Tour 2015
23.10 Golfing World 2015

HRINGBRAUT

10.00 Folk med Sirry (e) 11.00 Atvinnulifid (e)
11.30 Ritstjérarnir (e) 12.00 F6lk med Sirry (e)
13.00 Atvinnulifid (e) 13.30 Ritsjérarnir (e) 14.00
Félk med Sirry (e) 15.00 Atvinnulifid (e) 15.30
Ritstjorarnir (e) 16.00 Félk med Sirry (e) 17.00
Atvinnulifid (e) 17.30 Ritstjérarnir (e) 18.00
Félk med Sirry (e) 19.00 Atvinnulifid (e) 19.30
Ritstjérarnir (e) 20.00 Mannamal 20.45 Heimsljés
21.15 433.is 21.45 Edalténar 22.00 Mannamal (e)
22.45 Heimsljés (e) 23.15 433.is (e) 23.45 Edalt6nar

UTVARP FM 90,1 Rés 2
FM 88,5 XA-Radi6

FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin



Umsoknarfrestur er til 15. mai

&

Atvinnugreinar framtioarinnar

Meistaranam i menningarstjornun

Meistaranam i menningarstjérnun vid Haskoélann a Bifrost er
vandad nam sem byr nemendur undir skapandi storf a svidi
menningar og menntunar. Namid gerir nemendum kleift ad
préa gagnryna syn @ menningu og menningarpolitik um leid og
peir 66last pjalfun i rekstri, stjornun og skipulagningu. Haskdlinn
a Bifrost er eini haskolinn hér a landi sem bydur upp a pessa
samsetningu nams.

Umsoéknarfrestur fyrir haustonn 2015 er til 15. mai.

Velkomin i Haskélann a Bifrost
Nanari upplysingar a bifrost.is

Nam i menningarstjornun er kennt i fjarnami
og nemendur geta tekid namid a eigin hrada.

(
HASKOLINN A BIFROST

- hvar sem pu ert og hvert sem pu stefnir




46 | LIFID | FRETTABLADID

DRYKKURINN

»Eg verd ad segja nykreistur

gléaldinsafi, einkum og sérilagi ef
ég get japlad a tveimur til premur
jardarberjum med, pa er ég alseell.

Jakob Frimann Magnusson, ténlistarmadur

13.mai 2015 MIDVIKUDAGUR

Borgarstjori og trommuleikari i har saman

UN Women gefur ut sex myndbodnd til ad vekja athygli a

I nyju myndbandi fra landsnefnd UN Women
maé sj4 hina harpriou Dag B. Eggertsson,
borgarstjéra og Hrafnkel Orn Gudjénsson,
trommuleikara Agent Fresco, fara i har saman.
Allter ba6 i gamni gert og er myndbandid
lidur i nyrri herferd UN Women sem ber nafnid
HeForShe - Olikir en sammala um kynjajafn-
rétti. A neestu tveimur vikum munu samtok-
in syna sex 6rmyndbond til ad vekja athygli &
barattunni fyrir jafnrétti kynjanna og hvetja
karlmenn til pess ad skra sig sem styrktaradila.
Myndbandid er frumsynt 4 Visi { dag.
Herferdin héfst 4 mdnudag med myndbandi
med Témosunum premur; Talninga-Témasi, Til-

beir hittast { fyrsta sinn vid styttu af Témasi
Gudmundsyni lj6oskaldi.

Markmidid er a0 hvetja karlmenn til pbess ad
lata til sin taka i barattunni fyrir kynjajafnrétti
en hin alpj6dlega HeForShe-herferd tokst vel
hérlendis i fyrra.

»Einn af hverJum tuttugu karlmonnum &
Islandi skradi sig sem HeForShe sidastlidid
haust pegar alpjodlega atakinu var ytt Gr vor.
Veeri ekki frabeert ef bessir somu karlmenn
myndu skré sig sem manadarlega styrktar-
aodila UN Women og studla pannig ad jakvaedum
breytingum 4 lifi kvenna og stiilkna { fataekustu
16ndum heims,* segir Hanna Eiriksdottir, fram-

kynjajafnrétti og er myndband nimer tvo synt f dag

=> [ nyju myndbandi mé sja hina har-
prudu Dag borgarstjora og Hrafnkel

og midborgarstjori. finninga-Témasi og Laekna-Témasi, bar sem kveemdastyra landsnefndar UN Women. -glé trommara fara i har saman.

Lo

UNGFRU iSLAND 2011 Fanney krynir arftaka sinn { keppmnm ario 2011.

Ungfra Island vakin
upp af vaerum blundi

Fanney Ingvarsdéttir hefur verid radin til pess ad hafa yfirum-
sjén med keppninni i ar. HUn segir 6sanngjarna démhdorku
einkenna umraeduna um fegurdarsamkeppnina hérlendis.

,Vi0 munum gera hlutina 60ruvisii =) Ungf"j island i 65 ar |
ar og einblina & undirbining fyrir
stéru keppnirnar, Miss World og
Miss Universe, géogerdarstorfin og
bess hattar, segir Fanney.

Fanney telur keppnina i ar verda
hina gleesilegustu og ad mikill metn-
adur verdi lagour i undirbining
keppenda, en i petta skiptid verdi
farid a0 danskri og seenskri fyrir-
mynd, par sem trslitakvoldio er
meira i tiskusyningarstil og tén-
listaratridum fremur en dansatrio-
um keppenda eins og hefur tidkast.
Ad auki verdi brugdio 1t af vananum
og keppnin haldin { Hérpu, en ekki
a Broadway likt og 1 fjoldamorg ar.

Keppnin Ungfri [sland hefur verid haldin 1
arlega fra arinu 1950 ad undanskildum arunum © ="0
1952,1981, 2012 og 2014.

|

islenskar konur hafa prisvar verid valdar
paer fegurstu i heimi

1985 HoéImfridur Karlsdéttir
1988 Linda Pétursdattir
2005 Unnur Birna Vilhjalmsdoéttir

STORSVEIT
REYKJAVIKUR

SPILAR TONLIST
JOELS PALSSONAR

Frumfluttar verda gleenyjar Utsetningar

” Petta snyst ekki bara
um ad vera fallegust,
heldur skiptir margt mali,
persénuleiki, tutgeislun og
hvort viokomandi er faer

Gagnrynisraddirnar . :
um ad hondla verkefnin

Adspurd um gagnryni sem keppnir

i

Kjartans Valdemarssonar & verkum Jéels.

Stjérnandi: Kjartan Valdemarsson.

HARPA SILFURBERG

Styrkt af Sunnudag 17. mai kl. 16:00
Reykjavikurborg | Midaverd kr. 3.000 / 2.000
Toénlistarsjodur

Midar a midi.is ~ harpa.is ~ i midasélu Horpu

sem bessar hafa szett undanfarin ar
segist Fanney vissulega skilja sumt
sem par hefur komid fram. ,, En félk
er fljott a0 deema og tala um eitt-
hvad sem bad kannski bekkir ekki
endilega. Eg hef sjalf fario { gegnum
petta ferli, sé ekki eftir neinu, og sé
alls ekkert sleemt vid a0 taka patt
i svona keppnum,” ttskyrir hin, og
bendir 4, mali sinu til studnings, ad
vinseelt sé ad keppa 1 alls kyns bik-
ini-fitness hér 4 landi, og pad minnst
tvisvar 4 ari.

Segir Fanney jafnframt a0 astaeda
bess ad keppnin hafi fallid nidur
i fyrra hafi einungis verid vegna
eigendaskipta 4 keppninni, en ekki
ahugaleysis. Pau Bjorn Leifsson og
Hafdis Jonsdéttir, kennd vio World
Class, keyptu keppnina i fyrra og
standa nd 4 bak vio herlegheitin.

Mun skraning hefjast i lok vik-
unnar og geta pa stilkur 4 aldrinum
18-24 ara skréo sig til leiks.

Ekki n6g ad vera falleg

Stundum er talad um ad fegurd sé
afsteed, en geta allir verid med {
svona keppnum? , Petta snyst ekki
bara um ad vera fallegust, heldur
skiptir margt mali, persénuleiki,
tatgeislun og hvort vidkomandi er feer
um ad hondla verkefnin sem koma
til med ad taka vid. Ad svo stoddu
hofum vio ekki sett nidur neinar
reglur um utlit,* Gtskyrir hin.

ist Fanney ekki hafa dhyggjur.

sem mér list vel 4 til ad sja hvernig
stemningin er og hef fengid virki-
lega g0 viobrogd,” svarar Fann-
ey, spurd um hvort eftirspurnin sé
mikil. ,En ef engin saekir svo um, pa
verdur engin keppni, pad segir sig
sjalft,” beetir hin lauflétt vid { lokin.

sem taka vid.

Vardandi frambod keppenda seg-

,Eg er biin ad senda 4 nokkrar

gudrun@frettabladid.is
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SKODA Octavia G-TEC verd fra 3.420.000 kr.
Utborgun fra adeins 342.000 kr.

bu kemst lengra en borgar minna

Ef skynsemin rédi veerum vid 6ll 8 SKODA Octavia G-TEC. | honum samtvinnast fegurd, kraftur -
og virding fyrir umhverfinu. G=TEC sameinar kosti metans og bensins; pu nytir islenska @H
orku og lekkar eldsneytiskostnad um allt ad 35%. Med tvo metantanka og einn 50 = ;
litra bensintank kemstu 1.330 km an pess ad fylla & og svo feerdu lika fritt i staedi.
Komdu og reynsluaktu SKODA Octavia G-TEC.

L k'll HEKLA og Lykill gera pér kleift ad eignast nyjan SKODA & paegilegan mata. Utborgun er ad lagmarki 10% af verdi bilsins og Lykill lanar pér afganginn til allt ad
sjo ara. Lanshlutfall reedst af lanshafis- og/eda greidslumati hvers umsaekjanda og getur haest ordid 90%. Skylt er ad kaskotryggja bifreidina a lanstimanum.

fiarmégnun

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Héldur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbee - Heklusalurinn isafirdi www.skoda.is
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Edda vinsaelust a
nysképunarverdlaunum

Edda Hermannsdéttir, adstodarrit- =
stjéri Vidskiptabladsins, fékk flest S K E L LT U D E R M E D
atkvaedi i flokknum People’s Choice

4 Nordic Startup Awards. ,,Pad
er fyrst og fremst dnaegjulegt og

4 Y 4 4
hvetjandi ad fa pessi verdlaun.
Manni lidur sma eins og vinsaelustu
stelpunni i fegurdarsamkeppninni,
sagdi Edda hress, en hun hefur
y 4

skrifad miki® um nyskopun hja
Vidskiptabladinu. ,Pad er mikil
groska i nyskopun hér
og svona keppni
er hvetjandi fyrir
alla og er gédur
vettvangur fyrir
tengslamyndun,”
sagdi Edda. Loka-
keppni Nordic
Startup Awards
verdur haldin {
lok manadar-
ins {
Finn-
landi.
-asi

Eins og Bjork
Utlit Nénnu Bryndisar Hilmars-
déttir songkonu Of Monsters and
Men i nyju myndbandi vid lagid
Crystals vekur athygli. | mynd-
bandi pykir Nonnu Bryndisi svipa
mjog til Bjarkar Gudmundsdéttur.
Leikstjérar myndbandsins eru peir
Arni og Kinski en myndbandid var
tekid upp i myndveri fyrir nokkrum
vikum. A9 utliti Nonnu Bryndisar
kom medal annarra Hrafnhildur
Hoélmgeirsdéttir stilisti, sem er
bekkt fyrir g6d verk. [ mynd-
bandinu er fylgst med pvi hvernig
medlimir sveit-
arinnar skapa
manneskju
med
adstod
vélar.

Mest lesid L0 8

1 Kokkurinn a Tjéruhusinu: Greidir 36
milljéna kréna sekt vegna skattsvika

2 Adildarvioraedum vid ESB er endan-
lega lokid

3 Annar stér skjalfti { Nepal i morgun

4 Gremja eftir samningafund: ,,Penin-
gar trompa alltaf félkid, eda hvad?*

5 islendingur i Nepal: ,,J6rdin skalf {
fiorutiu og fimm sekidndur”

6 Reikningarnir til Olgerdarinnar komu
frd Vert

YFIRBURDIR

Fréttabladsins stadfestir

__ _ , BOKADU NUNA
Clubad 60 . Fremidon A WOWAIR.IS

Gallup, jan.— mar. 2015

Tl

Allt sem pu parft ... KATRINARTUN 12 | WOWAIR.IS | WOWAIR@WOWAIR.IS Verd midast vid flug adra leid med skéttum, 999 kr. bokunargjald - og téskugjald ekkiinnifalid.
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