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Verdtryggou lanin betri

{ ségulegu samhengi eru verdtryggd
lan hagsteedari en 6verdtryggd ad
sogn Breka Karlssonar hja stofnun
um fjdrmalalaesi. Raunvextir peirra
hafa verid laegri. 18

islandsmet i merkingum Sett var
met i merkingum fugla hér a landi
a sidasta ari. Pa voru hér merktir
19.046 fuglar af 79 tegundum. 2

Fraedslu er porf Rannséknir syna
a0 fatlad folk verdur fyrir meira
ofbeldi en adrir. Auka parf fraedslu og
urraedi fyrir polendur. 8

Umbodsmadur efast Hédni Unn-
steinssyni var synjad um vistun a
gedsvidi fjérdungssjukrahussins &
Akureyri i fyrra. 10
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Akureyri 1° @ SV 8
Egilsstadir 1° QO» SV 6
Kirkjubaejarkl. 3° £» SV 6
Reykjavik 22 6y sv 9

SUDVESTANATT Yfirleitt 8-13 m/s

og éljagangur V-til en bjartvidri NA- og
A-lands. Hiti vidast i kringum frostmark
en ad 4 stigum sydst. 4

2 SERBLOD
Bridkaup | Félk
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Namslanin eru ao
sliga haskolamenn

Pridjungur félagsmanna BHM skuldar fimm milljonir eda meira { namslan. Verk-
foll eftir paska verdi ekki samid. Segja endurgreioslu ndmsldna ryra kaupmatt.

KJARAMAL Atjan adildarfélog
Bandalags haskélamanna (BHM)
hafa bodad til verkfalls eftir paska.
Adalkrafa BHM er a0 menntun
verdi metin til launa. I launakonn-
un félagsins kemur fram ad rim 34
proésent félagsmanna skulda fimm
milljénir eda meira i namslan.

Um 11 piisund manns eru félagar
i BHM, en félagio hefur bent 4 ad sé
tillit tekid til afborgana af ndmslan-
um sé kaupméttur haskélamennt-
adra minni en annarra. Priggja
vikna laun deemigerds félaga i
BHM fara i endurgreidslur ndms-
lana & hverju ari.

1 skyrslu Rikisendurskodunar til
Alpingis, fra arinu 2011, koma fram
ahyggjur af pvi ad rikid muni eiga
i erfidleikum i framtidinni med ad
lada til sin heeft félk.

,Rikid0 parf ad gera sér grein
fyrir hvers konar atvinnurekandi
pbad vill vera og hvernig pad geti
ladad til sin ungt og heeft starfsfélk
og haldio pvi,“ segir { skyrslunni.

Kjarasamningar margra adildar-
félaga BSRB verda lausir i neesta
méanudi. Adildarfélog BSRB eru
25 og fjoldi félagsmanna teeplega
22 pusund. Ef samningar ganga
illa geeti sd stada pvi komid upp ad

Namslan BHM-folks

> 1 milljén 14,2%
1-1,9 milljénir 13,3%
2-2,9 milljénir 14,8%
3-3,9 milljénir 12,8%
4-4,9 milljonir 10,7%
5-5,9 milljénir 7,7%
6-7,9 milljénir 12,1%
8 milljénir eda meira 14,5%

yfir 160 bisund af peim 186 ptiisund
launpegum sem eru 4 vinnumark-
adi yrou samningslausir 4 neestu
vikum. -kop

\

SAMSTARFSFOLK SYRGIR Starfsfélk pyska flugfélagsins Germanwings lagdi blém og kerti & gangstéttina fyrir utan hofud-
stodvar félagsins i KdIn i geer. 150 manns férust med vél félagsins i fyrradag. sja sidu 6

NORDICPHOTOS/AFP
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Visindamenn segja pad hattulegt heilsunni ad maeta snemma i skélann:

Betri lidan af seinkun skoladags

FJOLSKYLDAN [ stad pess ad maeta {
skélann rétt upp dr atta & morgn-
ana byrja nemendur { 6. til 10.
bekk 1 Ingunnarskéla i Grafarholti
skéladaginn klukkan half niu.

,Krakkarnir eru alseelir med
betta. Pau koma hressari inn {
skéladaginn, kennararnir segja
ad pbau séu betur upplogd til vinnu
og meeti frekar 4 réttum tima. bad
er einnig mikil &nzegja { foreldra-
hépnum me0d petta,” segir Gudlaug
Erla Gunnarsdéttir, skélastjori
Ingunnarskéla, um drangurinn af
seinkun skéladagsins hja nemend-
um skoélans.

I adsendri grein { Seenska Dag-
bladinu skrifa fimm visindamenn
ad pad dragi ekki bara tGr ndms-
getu unglinga ad meeta { skéla
snemma 4 morgnana, heldur

sé pad beinlinis skadlegt heilsu
beirra.

Visindamennirnir vitna f{
rannséknir sem gerdar voru vid
Haskdlann { Minnesota { Banda-
rikjunum 4 niu pisundum fram-
haldsskélanema sem syna ad eftir
ad skéladagurinn héfst klukkan
8.40 1 stad 7.50 haekkudu einkunn-
ir peirra og um leid syndu beir
minni merki um preytu og bung-
lyndi. Koffinneysla nemanna
minnkadi jafnframt. I Banda-
rikjunum byrjar skéladagurinn
nud seinna { moérgum skélum.

Bjorg Dborleifsdéttir, lektor
i lifedlisfreedi vid leeknadeild
Haskola Islands, segir ad po
nokkrar rannséknir hafi leitt 1
Ij6s ad unglingum henti betur
ad byrja seinna en fyrr. , betta

Pau koma
hressari inn i
skoladaginn,
Kkennararnir
segja ad pau
séu betur
upplogo til
vinnu og maeti frekar &
réttum tima.

Gudlaug Erla Gunnarsddttir,
skdlastjori Ingunnarskdla.

er alltaf tengt lengri svefni en
ekki timasetningunni sem slikri.
bao er talio ad unglingar purfi 9
klukkustunda svefn og alls ekki
minna en 8 klukkustunda svefn.*

- ibs / sja sidu 12
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A VERTIPD Skipin eru haett eda vid ad
haetta veidum. FRETTABLADIB/OSKAR

Lodnuvertidinni er lokid:

Prir milljardar
veroa eftir 1 sj0

SJAVARUTVEGUR Ljést er ad ekki
naest ad veida 40 til 50.000 tonn
af ttgefnum lodnukvoéta & pessari
vertid, sem er svo gott sem lokid.
Utflutningsveromeeti pess afla er
2,5 til prir milljardar kréna.

Fjogur skip voru vid veidar 4
midunum inni 4 Breidafirodi i geer,
af beim 22 sem hafa veidiheimild-
ir. Onnur fjogur héfou siglt nordur
fyrir land til ad leita lodnu { Hina-
fléa og Eyjafirdi, padan sem ekk-
ert var ao frétta.

Horour Guomundsson, skipstjori
a Siguroi VE, sem var 4 lodnumio-
unum inni 4 Breidafirdi i geerdag,
segir ad kvétinn hefdi audveldlega
néodst ef fridur hefdi verio i vetur
fyrir veori. -sha/sjasidud

Godsogn 4 leid til landsins:

Sir Tom Jones i
Laugardalsholl

MENNING Einn allra vinseaelasti
songvari ségunnar, velska godsogn-
in Sir Tom Jones, er 4 leid hingad
til ténleikahalds. Hann syngur {
Laugardalsholl-
inni 8. juni naest-
komandi.
Séngvarinn
hefur einu sinni
aour trodio hér
upp, nokkur
kvold 4 Hotel
Islandi 1990.
Séngvarinn
verdur 75 dra daginn fyrir ton-
leikana og heldur pvi liklega upp
a stéorafmeelio hér 4 landi. ,,Hann
gefur ekkert eftir pratt fyrir ald-
urinn, pvi get ég lofad,” segir t6n-
leikahaldarinn Gudbjartur Finn-
bjornsson. - j6e / sja sidu 46

TOM JONES
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SPURNING DAGSINS

Porhildur, ertu 100 présent
viss?

»Ja, ad minnsta kosti 99.“

Pérhildur Porleifsdéttir segir pa krofu gerda
til ungra kvenna i dag ad peer séu 100
présent a 6llum svidum.

Umhverfisstofnun gefur Ut starfsleyfi til fiskeldisfyrirtaekisins fs 47:

Mega stunda eldi { Onundarfirdi

FISKELDI Umbhverfisstofnun hefur
gefio ut starfsleyfi fyrir 1.200
tonna eldi fyrlrtaeklsms Is 47 &
silungi og porski { Onundarfirdi 4
Vestfjoroum.

Sjo adilar sendu Umhverfis-
stofnun ymsar athugasemdir
4aodur en starfsleyfid var gefio tt.
Landssamband veidifélaga taldi
fraleitt“ ad gefa ut ny leyfi til
sjokviaeldis. Umhverfisstofnun
segir sér bera ad fara a0 gildandi
16gum.

Nordur-Atlantshafssjédurinn

sagdi regnbogasilung ekki eiga
heimkynni { Evrépu. Umhverfis-
stofnun segir pad ekki liklegt til
umhverfisahrifa.

ba sagdist Veidifélag Langa-
dalsardeildar andvigt eldi lax-
fiska 1 sjé6 vid Island. Heetta
stafadi af slysasleppingum ur kvi-
unum fyrir villta stofna. , Pessi
heetta er raunveruleg,”“ svarar
Umbhverfisstofnun. ,,Af pessari
astzedu er sjokviaeldi 6heimilt &
allmoérgum sveedum vid strendur
landsins.“ -gar

ONUNDARFJORDUR

Margar athugasemdirnar vio fiskeldi i
firdinum lutu ad hugsanlegri égn vid
laxfiska. FRETTABLADID/PJETUR

26.mars 2015 FIMMTUDAGUR

Fleiri tilkynna um pveetti:

Rada ekki vio
rannsokn mala

SAKAMAL Tilkynningar um pen-
ingapveetti til rikislogreglu-
stjéra hafa rimlega tvofaldast &
undanfornum arum. Jéna Bjorg
Guodnadottir, 10gfraedingur hja
Samtokum fjarmalafyrirteekja,
segir embezettid skorta bolmagn
til rannsékna.

Samkveemt 6birtum t6lum sem
fréttastofa hefur undir hondum,
voru tilkynningarnar 457 i fyrra,
eda rimlega tvofalt fleiri en peer
voru arid 2011. Flestar koma peer
fra fjdrmalafyrirteekjum. -gag/sa

A = L -
LEIKUR SER [ RUSTUNUM Pessi drengur fann sér vir til ad sveifla sér i innan um

yfirgefnar byggingar og husarustir.

NORDICPHOTOS/AFP

Pusundir Kdrda snda aftur til Kobani i viku hverri:

Fjorutiu pusund komnir heim

SYRLAND Kiirdabaerinn Kobani i Syrlandi, rétt sudur af landamarum
Tyrklands, er haegt og rélega ad lifna vid aftur eftir horo atok fyrr i
vetur milli Kiirda og innrasarlids Islamska rikisins.

Alls bjuggu um 200 piisund manns i baenum en peir fliidu nanast
allir nordur yfir landamaerin til Tyrklands. Sidustu vikur hafa peir
bo tekid ad snia aftur og eru nii um 40 pisund peirra aftur komnir til

fyrri heimkynna.

Par mata peim ad mestu rustir einar. -gb

(huga lokun Geysissveedis:

Ottast ad gelda
mjolkurkuna

UMHVERFISMAL Landeigendur &
Geysissvaedinu thuga ad loka pvi
eda setja fjoldatakmarkanir af 6tta
vid ad sveedid skemmist varanlega
vegna atroonings. Azetlad er a0 um
700 pisund ferdamenn komi par a
hverju ari.

,,Vid hofum dhyggjur af pvi ad
pessi ferdamannaparadis veroi
geld kyr 4 einni néttu. Pad mun
kosta um 600 milljénir ad byggja
svae0id upp og pad verdur ekki gert
meo skattfé,” segir Gardar Stef-
ansson, talsmadur Landeigendafé-
lags Geysis. -khn/sa

is // 0315

Vinnustofan.

Telja kvedjurnar kaldar:
Vilja oliuleit 1
ibuakosningu

FJARDABYGGP Meirihluti baejar-
rads Fjardabyggodar alyktaoi a
sidasta fundi sinum um sampykkt
adalfundar Samfylkingarinnar
ad heetta eetti vio 4form um leit
og vinnslu oliu 4 Drekasvaedinu.
Telur meirihluti radsins pessa
stefnubreytingu flokksins kaldar
kvedjur til Fjardabyggoar.
Minnihluti beejarréds békadi &
moéti ad mikilveegt veeri ad standa
vOord um umhverfio og eetti stort
mal eins og olfuleit 4 Drekasvaed-
inu vel heima i ibiakosningu
medal ibtia Fjardabyggoar. -sa

n / Indiska Iceland

INDISKA

Kringlan | 588 2300

Merktu 19.046 fugla
og battu Islandsmet

Alls hafa verid merktir 668.144 fuglar 4 fslandi frd 1921. Fjoldamet var sett { fyrra.
Mest var merkt af audnutittlingi, en pedgripur og mistilprostur voru merktir
fyrsta sinn. Elsti fuglinn sem endurheimtist var stla sem var merkt i Eldey 1982.

NATTURA Sett var met i fugla-
merkingum & Islandi arid 2014.
Alls voru merktir 19.046 fuglar
af 79 tegundum og eru pad fleiri
nymerkingar 4 einu ari en nokkru
sinni fyrr.

Guomundur
- A. Gudomunds-
. son, dyravist-
freedingur hja
Nattirufraeodi-
stofnun sem
annast umsjon
med fuglamerk-
ingum hér-
GUDMUNDSSON lendis, segir
a0 merkingarstarfid sé a0 mestu
leyti borid uppi af dhugafélki, b6
talningar falli lika undir skipu-
16g0 verkefni. Met sidasta ars
hvili pbungt & fjolda sjalfbodalida,
en 51 sendi inn skyrslu i fyrra. Sa
stortaekasti, Sverrir Thorstensen
a Akureyri, merkti 3.55S fugla {
fyrra, en margir sem pessu starfi
sinna hafa gert svo um aratuga-
skeid, segir Guomundur. Oskar
J. Sigurdsson, kenndur vio Stor-
hofoda, heetti merkingum 4 arinu.
Oskar héf merkingar arid 1953
og merkti & peim 62 d&rum ,,sem
hann handlék merkingaténgina“
um 93.000 fugla, sem er med 6lik-
indum segir Gudmundur, en mikil
bekking faest med merkingum
fuglanna - margt feest ekki 60ru-
visi pratt fyrir nyjustu taekni.

Fuglar hafa verid merktir a
Islandi sidan 4rid 1921. Alls hafa
verid merktir 668.144 fuglar af
153 tegundum, mest af snjotitt-
lingi eda taeplega 80 pusund fugl-
ar.

Mest var merkt af audnutitt-

GUDMUNDUR A.

FARDUR TIL
BOKAR Allar
merkingar

4 islenskum
fuglum falla
undir sérstok
16g, jafnt &
ornum sem
60rum. 40
hafarnarungar
voru merktir
2014.

MYNDIR/GUNNAR POR HALLGRIMSSON

=» Sanderla endurheimt fra Ghana

® Fjoldi merktra fugla endurheimtist arid 2014, algengastir voru silamav-
ar, pa edarfuglar, audnutittlingar, alftir og snjétittlingar.

o [ hépi endurheimtra fugla var ein ny tegund, rodaperna, en hingad til
hafa 112 tegundir skilad endurheimtum.

® Aldursmet voru slegin 4 drinu. Elsta islenska stlan sem hefur endur-
heimst var merkt sem ungi i Eldey 1982 og drapst i fiskineti vid Vest-
mannaeyjar i oktéber 2014, b4 32 4ra og priggja manada. P3 sdst merkt
alft { Koéldukinn i S-Pingeyjasyslu sem ordin var 27 dra og sex manada.
Verid er ad kanna hvort pad sé mogulega elsta alft i Evrépu.

® Langforulasti fuglinn sem endurheimtur var i fyrra var sanderla sem
merkt var i Asenko Village { Ghana haustid 2009, hidn var myndud
Kalmansvik vid Akranes i mai, 6.788 kildémetra fra merkingarstad.

lingi i fyrra en par a eftir komu
snjotittlingar, skégarprestir, kriur
og raudbrystingar. Tveer tegund-
ir voru merktar i fyrsta sinn hér
a landi; pedgripur og mistilprost-
ur. Af 104 endurheimtum erlendra
merkja voru 64 fra Bretlandseyj-

um, 24 fra Noregi, 10 fra Hollandi,
tvo fré Frakklandi og Pyskalandi,
eitt merki fra Svibjéé og annad
fra Ghana. Petta er i fyrsta sinn
sem merki fra merkmgastoélnnl
i Ghana endurheimtist 4 fslandi.
svavar@frettabladid.is

Studningur vid stofnun pjodgards 4 midhalendinu pvert & stjornmalaflokka:

Vilja pjoogaro a miohalendinu

UMHVERFISMAL Studningur vid
stofnun pjédgards & midhalend-
inu er 61,4 présent samkvaemt
nyrri kénnun Gallup fyrir Land-
vernd og Nattiruverndarsam-
tok Islands. Studningurinn hefur
aukist um fimm présentustig fra
i oktéber 2011. b4 hefur peim
faekkad sem eru andvigir stofn-
un pjédgards en peir eru einungis
12,4 présent adspurora.

betta kemur fram i tilkynn-
ingu fra adstandendum kénnun-
arinnar.

Stuéningur vid stofnun bjoé-
gards 4 midhdlendinu er pvert &
stJornmalaflokka A medal studn-
ingsmanna allra stjérnmaéla-
flokka eru mun fleiri adspurdra
fylgjandi stofnun bjédgards
en andvig. 51 présent af peim
er stydja rikisstjornina stydur
stofnun pjédgards en einungis
19 présent eru andvig. Studning-

HALENDID Peim fjolgar sem vilja halda midhdalendinu ésnortnu og stofna par pj6d-

gard.

ur peirra sem ekki stydja rikis-
stjérnina er 72 présent og 9 pro-

sent eru andvig pjédgaroi.

Steerd urtaks var 1.418 manns

og pbatttokuhlutfall 61,8 présent.

-sha

MYND/LANDVERND

=» Studningur vid stofnun
bj6dgards & midhalendinu er
pvert 4 stjornmalaflokka.
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SVONA ERUM VID

50 tegundir af graszett, eda

bar um bil, vaxa a Islandi.
Sumar peirra eru mjog algengar,
adrar faséoar.

Fjorar greinar fra [slenskri erfdagreiningu birtust i Nature Genetics:

Hér er erfoamyndin nakveemust

VISINDI fslensk erfdagreining birti {
visindatimaritinu Nature Genetics
fjorar greinar byggdar 4 rannsokn-
um fyrirteekisins. I greinunum er
dregin upp ndkvemasta erfda-
mynd sem til er af nokkurri pj60.
,Pbessi vinna synir hvad rad-
greining 4 DNA opnar gridarlega
moguleika, baedi til ad lesa sogu
mannsins og ad leita nyrra leida
til ad greina, medhondla og fyr-
irbyggja sjikdoma,” segir Kari
Stefansson. ,,Petta synir lika hvad
vid Islendingar, p6tt ekki séum vid

morg, getum lagt heiminum til {
visindum og laeknisfraedi. Petta
er framlag til ad bda til nakvaem-
ar adferdir vio ad greina sjaldgaefa
sjikdéma, finna nyja dheettupaetti
og préa lyf fyrir sjuikdéma, eins og
Alzheimer.

Leidarah6fundur Nature Gen-
etics segir hér vera & ferdinni itar-
legasta safn erfdaupplysinga sem
til sé um eina pj60 og ad nidurstdo-
urnar auki skilning a stokkbreyt-
ingum, préun, starfsemi gena og
ahrifum peirra 4 sjikdéma. -sa

4 o
ISLENSK ERFPAGREINING Vinnan
byggist a nyjustu adferdum vid greiningu
4 samsetningu erfdaefnis mannsins.
FRETTABLABID/VILHELM

26.mars 2015 FIMMTUDAGUR

Drog ad reglugerd kynnt:
Happdraettis-
mioar haekka

STJORNSYSLA Innanrikisrdduneytio
hefur til kynningar drog ad breyt-
ingu 4 reglugerd um happdraetti
DAS. Snyst breytingin um haekkun
4 midaveroi.

Stjérn happdreettis Dvalar-
heimilis aldradra sjomanna (DAS)
hefur éskad eftir pvi ad innan-
rikisrdduneytid breyti reglugerod
nr. 148/2000 um happdreettid og
heimili ad fra 1. mai 2015, pegar
nytt happdreettisar hefst, veroi
midaverd 1.500 krénur 4 manudi
stad 1.300 kroéna. - fbj

ISLENSKI FANINN Heimildir til notkunar
4 fananum vid markadssetningu islenskra
vara og pjénustu verda rymkadar.

Reglur verda einfaldadar:
Rymri fanalog 1
nyju frumvarpi

ALPINGI Sigmundur David Gunn-
laugsson hefur kynnt rikisstjorn
nytt frumvarp um pjédfana
Islendinga og rikisskjaldarmerk-
i0 pbar sem heimildir til notkunar
4 islenska fananum vid markads-
setningu & {slenskum vérum og
pbjénustu eru rymkadar.

Reglur verda einfaldadar og
ver0i frumvarpio ad logum parf
ekki a0 seekja um leyfi til ad nota
pbjé0fanann vio markadssetn-
ingu & vérum og pjénustu sem er
islensk ad uppruna.

Neytendastofa feer pad hlut-
verk ad veita leyfi fyrir notkun
pbjédfanans 1 vorumerki en notk-
un { firmamerki verdur alfarid
Oheimil. - fbj

Nytt frumvarp um naut:

Bandur fagna
breytingunni

LANDBUNABUR Landssamband
kdabeenda (LK) fagnar pvi ad
frumvarp landbinadarradherra
um erfdaefni holdanautgripa hafi
verid lagt fram.

I frumvarpinu er ferli vid inn-
flutning erfdaefnis holdanautgripa
einfaldad. Adalfundur LK hafdi
aour lyst ahyggjum yfir stoou
nautakjotsframleidslu og taldi
brynt ad gera greininni feert ad
meeta vaxandi eftirspurn.

Innflutningur 4 nautgripakjoti
var riflega 1.000 tonn &rid 2014,
a0 andvirdi rimlega 900 milljénir
kroéna. - fbj

Umfangsmiklar breytingar:
13 sagt upp hja
Samgongustofu

ATVINNUMAL Drettédn var sagt

upp storfum i hépuppsogn & Sam-
gongustofu i gaer. Samkvaemt upp-
lysingum fréttastofu 4 ad rédast

i umfangsmiklar skipulagsbreyt-
ingar 4 Samgongustofu, sem vard
til vid sameiningu Umferdarstofu,
Flugmalastjérnar og Siglingamala-
stofnunar.

Starfsemin var fyrst um sinn
eftir sameininguna & premur st69-
um & hofudborgarsvaedinu en 611
starfsemi var feerd undir sama pak
i september sidastlionum.  -ak,vh

MIKILVAGT Erla Reynisdéttir skorar a
félk ad gefa hjél i s6fnunina eda gefa

vinnu i ad laga hjol. FRETTABLADID/VALLI

Barnaheill safna fyrir born:
Vilja nyta

oo . o s
gomul reiohjol
SAMFELAGSMAL Arleg reidhjéla-
so6fnun Barnaheilla hofst 1 geer i
samstarfi vid Askuna og Islenska
fjallahjélaklibbinn. Sofnunin fer
nd fram { fjérda sinn.

,Um sex hundrud hjélum hefur
verid uthlutad fra upphafi. Pad er
gridarlega mikilvaegt fyrir born
ad hafa moguleika & hreyfing-
unni,”“ segir Erna Reynisdottir,
einn adstandenda s6fnunarinnar.

Hjélum er safnad 4 endur-
vinnslustodvum Hringrasar og
Sorpu & héfudborgarsvaedinu og
4 p6sthiisum 4 landsbyggdinni.
Hjolin eru eetlud bérnum sem,
einhverra hluta vegna, hafa ekki
rad & ad eignast reiohjol. Haegt er
ad sakja um hjol hja félagspjon-
ustu sveitarfélaganna. -sa

Glaesilega hannadur og
vandadur sturtuklefi.

Audveldur i uppsettningu
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A BREIDAFIRPI Halfur manudur er lidinn fra pvi ad fréttist af einhverri veidi ad radi.

Na ekki aod veidoa um
50.000 tonn af loonu

MYND/ORN ROSMANN KRISTJANSSON

Lodnuvertidinni er svo gott sem lokid og ljost ad spar hafa gengio eftir hvad vardar
valynd vedur og aflabrogd. Nokkrar utgerdir nd ekki kvotum sinum og tapio er metio
a4 um prja milljarda. Nokkur skip prjéskast vid veidar; onnur leita af sér allan grun.

SJIAVARUTVEGUR , Detta er 4 allra
sidustu metrunum. bad er 1itid sem
ekkert a0 sja i dag, atli petta verdi
ekki sidasti dagurinn hja okkur, an
bess ad ég viti pad,” segir Horour
Guomundsson, skipstjori & Sigurdi
VE, sem var 4 loonumidunum inni &
Breidafirdi { geerdag { leit ad sidustu
lodnutonnunum & pessari vertio. Nu
er ljost ad 4 milli 40 og 50.000 tonn
nést ekki af peim 393 bisund tonna
kvéta sem var gefinn 1t fyrr i vetur.

Spurdur um astadur pess ad svo
stér hlutur lodnukvétans neest ekki
kemur skyring Hardar monnum vart
a ovart. ,bad er bara veodrio. Pad er
buio ad vera hrikalega erfitt vedur-
far - eiginlega bara skelfilegt. Ef
vedur hefdi hangid seemilegt ein-
hverja daga p4 hefdi verid nakveem-
lega ekkert mal fyrir skipin ad veida
bennan kvéta,“ segir Hordur en Sig-
urdur VE var ekki einskipa inni &

Breidafirdi pegar Fréttabladio hafoi
samband. Prji 6nnur lodnuskip voru
bé & litlum bletti vio leit, en & manu-
dag rak eitt skip i sma afla. Pannig
hefur pad verid undanfarid - skip
hittir 4 sma torfu en svo ekki sog-
una meir.

,,bpad foru svo fjogur skip nordur
fyrir land til ad leita, inni 4 Htnafléa
og Eyjafirdi og 4 pvi svaedi. Padan
er ekkert heldur ad frétta,“ segir
Hordur.

Ad tilteknum fyrirvorum um rad-
stofun, gengi gjaldmidla og astand
4 morkudum, eru hver 100.000 tonn
almennt um &tta milljarda krona
virdi. Samkveemt pvi sem Horo-
ur skipstjori & Sigurdi segir, og ad
kvétinn hefdi nadst an fyrirhafn-
ar ef vedur hefdi haldio, pa er tap
utgerdarfyrirteekjanna sem eiga
mikid dtistandandi pvi téluvert. Mat
Samtaka fyrirteekja { sjavarutvegi er

2,5-3,0

milljardar kréna er utflutnings-
verdmaeti dveiddrar lodnu.

nokkud leegra, en midad vio ad 40 til
50.000 tonn standi 6veidd pé sé verd-
meetid neer 2,5 til prir milljardar, en
afurdaverd hafi laeekkad eftir pvi sem
1idid hefur 4 vertidina. Samkveemt
stodulista Fiskistofu eru pad helst
pbau félog sem eiga steerstu kvétana
sem skilja umtalsvert magn eftir;
Isfélagio i Vestmannaeyjum, Sam-
herji og HB Grandi.

Adeins 22 skip hafa veidiheimildir
ilodnu, en dhafnir margra peirra eru
farnar ad huga ad neestu verkefnum,
ekki sist kolmunnaveidum, en { geer
voru tvo islensk skip pegar vid peer
veidar inni 1 islensku 16gsogunni.

svavar@frettabladid.is
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BJART EYSTRA Svipad vedur a landinu fram a sunnudag en sudvestanatt verdur
rikjandi med éljum sunnan og vestantil en yfirleitt bjartvidri eystra. Hiti { kringum
frostmark en & sunnudag litur dr fyrir nordanatt og kélnandi vedur.

Gildistimi korta er um hadegi

Alicante 16° | Friedrichshafen 9°  New York 14°
Abena  16° Gautaborg 6° | Orlando 30°
Basel  8° |Kaupmannahéfn 6° | Oslé 4°
Berlin  11°  Las Palmas 19°  Paris 9°
Billund 7° | London 12° | San Francisco 20°
Frankfurt 9°  Mallorca 16° | Stokkhdlmur 5°
. A MORGUN
1° &3 1° & 813 m/s
S- og V-til,
° annars
) 3 haegari.
o
1 6} 20 @}
LAUGARDAGUR
q1° & 1° & 8-13 m/s.
v 2° &
o
2 @\j) 20 m

Elisabet Margeirsdéttir
vedurfréttamadur

SIMAR AUGLYSINGADEILDIR-AUGLYSINGASTJORI: Svanur Valgeirsson svanur@365.is ALMENNAR AUGLYSINGAR: SiMI 512-5401: Hjbrdis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur Pér Stein-
grimsson hlynur@365.is, Hjalti Egilsson hjalti@365.is, Laila Awad laila@365.is, Sverrir Birgir Sverrisson sverrirbs@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/LIFID/SERBLOD SiMI 512-5402:
Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdéttir bryndis@365.is, Gunnhildur Geira Dan Porlaksdéttir geira@365.is,J6n fvar Vilhelmsson jonivar@365.is, J6natan Atli Sveinsson
jonatan@365.is, FOLK OG SERBLOD EFNI: Solveig Gisladéttir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 512-5403: Hrannar Helgason
hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PJONUSTUAUGLYSINGAR SIMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Sigrin Helga Gudmundsddttir sigrunh@365.is
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Verd fra: 4.590.000 kr.

Fatt jafnast & vid traustan vinnufélaga. [ 6llu annrikinu hefur hann nég rymi fyrir pig. Hann er lipur og snar i sndningum,
drifandi og kraftmikill.

Proace er vasklegur og fjélhafur sendibill sem faest i tveimur tfaerslum. Komdu og sjadu hvernig Proace er starfi binu
vaxinn hja naesta vidurkennda soluadila Toyota a Islandi.

GJAFABREF FRA ICELANDAIR TIL EVROPU MEP OLLUM NYJUM TOYOTUM*

3.2 0 Toyota Kauptuni Toyota Akureyri Toyota Reykjanesbae Toyota Selfossi
Kauptini 6 Baldursnesil Njardarbraut 19 Fossnesi 14
Gardabae Akureyri Reykjanesbae Selfossi
AN Simi: 570-5070 Simi: 460-4300 Simi: 420-6600 Simi: 480-8000

*Gildir ekki med 6drum tilbodum.
**Gildir ekki med 68rum tilbodum. Vidkomandi parf ad vera medlimur i lcelandair Saga Club.
Billinn i pessari auglysingu endurspeglar ekki endilega pad verd og pann bdnad sem tilgreindur er.
Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur. Nanari upplysingar hja soluradgjéfum.
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VEISTU SVARID?

1. Hvad voru morg reidhjolaslys til-
kynnt til l6greglunnar & héfudborgar-
sveedinu 1 fyrra?
2. Hvada fjordur 4 islandi er sagdur
4 siou CNN einn af 10 afangastooum
sem vert er ad heimsakja?
3. Hvad md finna margar tegundir af
mosa 4 [slandi?
SVOR:
"009 W "€ "INQIQGILQANT T 76 'L

Bjarni Thor Kristinsson dperusongvari segir ad pad riki mikill soknudur og sorg i samfélagi songvara:

Tvelr virtir Operusongvarar forust i slysinu

FRAKKLAND ,Samfélag 6peru-
sOngvara missti tvo frabaera lista-
menn og pad rikir mikill s6knuod-
ur,” segir Bjarni Thor Kristinsson
éperusongvari.

byska songkonan Maria Radn-
er og bassabariténinn Oleg Bryj-
ak fra Kasakstan férust i flug-
slysinu. Bjarni Thor Kristinsson
operusongvari segir ad Bryjak
hafi unnid med nokkrum islensk-
um songvurum. Hann var sjalfur
i hépi beirra.

,,Pad er akvedinn songvarahop-

ur sem syngur mikio Wagner og
vid sungum saman i Rinargullinu,
sem er lika hluti af hring Wagners,
fyrir tveimur 4rum i Barcelona,“
segir Bjarni Thor. ,Eg veit til pess
a0 margir islenskir songvarar hafa
sungiod med honum, betta er mjog
virtur kollegi i pessum bransa,“
segir hann. Bjarni segir ad Maria
Radner hafi verido ung og upprenn-
andi stjarna. Hann pekkti hana
hins vegar ekki. ,,Netheimar hja
okkur songvurum eru dalitid erf-
i0ir pessa dagana. Pad rikir mik-

ill soknudur og sorg. Kollegarnir
syrgja tvo frabeera listamenn,“
segir Bjarni
Pegar slysi0 vard var nybuid ad
klara uppfeerslu i 6perunni i Liceu
i Barcelona og listamennirnir voru
ad fara til sins heima. ,,0g bad voru
margir sem ég pekkti til sem voru
ad fljiga heim pennan sama dag
og menn voru mikid & netinu i geer
aod leita ad félogum sinum, hvort
beir veeru ekki orugglega lentir
einhvers stadar annars stadar.“
-jhh

.

1

SORG Bjarni Thor song med Bryjak fyrir
tveimur arum.

Forseti borgarstjérnar raeddi vid bornin um jafnrétti:

Vekja bornin til umhugsunar

FRADSLA Soley raedir vid born i Laugarnesskéla.
Markmidid er ad freeda ungvidid um réttindi folks
og hversu miklu jafnréttisbarattan hefur dorkad.

SAMFELAGSMAL Séley
Témasdottir, forseti borgar-
stjornar Reykjavikur, heim-
sotti Laugarnesskola i geer
og ytti dr vor verkefni
tengslum vid Barnamenn-
ingarhatid i Reykjavik 2015.

Soéley raeddi vid bornin
um jafnrétti kynjanna og
beaer breytingar sem jafn-
réttisbarattan hefur feert
islensku samfélagi. Einnig
raeddi Séley vid bornin um
kosningaréttinn og mikil-
vaegi lyoraedisins. Mark-
mid fraedslunnar er ad vekja
born til umhugsunar um
stodu jafnréttismala og
hvetja pau til ad hafa ahrif a
lif sitt og umhverfi.

Bornin i Laugarnesskéla munu siéan vinna dfram tr fundinum med
ymsum verkefnum i skélanum og édlast fraedslu um jafnrétti, Iyoraedi og
mannréttindi og hljémsveitin AmabAdamA mun semja lag vio réttinda-

oskir nemenda.

gdémsaeta paska
med Tofrahetju-
egginu fra Géu.

Varad: Inniheldur smahluti.
Ekki aetlad bérnum 0-3 ara.

Mallorca

-sa

\/insaelustu dagsetningarnar ad seljast upp!

_-'-1 :':r Verd
X

-~

.-'.:_ f :f.g‘hg- chiid; -ﬂ%

4 mann m.v. 3 fullordna og 2 bérn i ibud
med 2 svefnherbergjum i 7 naetur
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A VETTVANGI
Bjorgunar-
sveitarmadur ad
storfum i gaer
fyrir ofan baeinn

i fronsku Olp-
unum par sem
pota German-
wings forst.
Brak vélarinnar
dreifdist vida
um illa adgengi-
legt sveedi.
FRETTABLADID/EPA

Engir storir hlutir ur
vélinni hafa fundist

Engin skyring hefur enn fengist 4 skyndilegu hrapi Airbus-potunnar sem forst i
Fronsku olpunum. I névember sidastlionum tokst flugmOnnum annarrar pyskrar
Airbus-potu & sidustu stundu ad bjarga vélinni med pvi ad slokkva 4 tolvubunadi.

FRAKKLAND Bjorgunarfélk, sem
leitad hefur i fjalllendinu bar
sem Airbus-vél pyska flugfélags-
ins Lufthansa hrapadi & pridju-
dag, furdar sig 4 pvi hve brakid
ar henni er { smaum molum. Nan-
ast ekkert hefur fundist sem er
steerra en bifreidahurd. Engin lik
eru heldur heil.

Bedid er nidurstodu ur flugrita
vélarinnar, sem geeti gefid skyr-
ingar a pvi hvers vegna hin ték
skyndilega a0 missa haed.

Um bord i vélinni voru ad
minnsta kosti 72 bPjédverjar og S1
Spanverji 4samt ad minnsta kosti
tveimur rikisborgurum fré hverju
eftirtalinna rikja: Argentinu, Astr-
aliu, Bandarikjunum, Iran, Vene-
sdela, og einum fra Belgiu, Bret-
landi, Danmorku, Hollandi, Israel,
Japan, Kélumbiu og Mexiké.

Ein af hugsanlegum orsékum
slyssins, sem nefndar hafa verid,
er a0 nemar sem syna tolvukerfi
vélarinnar hvort hiin er ad haekka
eda laekka flugio hafi frosid vegna
isingar.

Dbetta virdist hafa komid fyrir
adra flugvél somu gerdar i eigu
Lufthansa-flugfélagsins. Litlu
munadi ad hin hrapadi til jardar
i névember sidastlionum par sem
htin var 4 flugi fré Spéni til byska-
lands.

Vélin var komin upp i rétta flug-
haed og flaug beint afram i jafnri
haed, en tolvukerfid st6d i beirri
meiningu ad hdn veeri ad haekka

FLUGRITINN Annar tveggja flugrita vélarinnar fannst, en er toluvert skemmdur.

ao leiorétta petta med peim afleid-
ingum ad vélin leekkadi flugid
mjog hratt.

Sem betur fer attudu flugmenn-
irnir sig 4 pessu, en b6 ekki fyrr
enn & sidustu stundu rétt 40ur en
hin hefdi skollid til jardar. Peir
gripu til bess rdds ad slokkva
a tolvubidnadi til ad geta sjalfir
stjérnad flughaedinni 4n afskipta
télvunnar.

Nokkrum vikum sidar sendi
Flugoryggisstofnun Evrépu,
EASA, fra sér viovorun til flug-
manna um ad heetta sé 4 ad petta
gerist 1 Airbus-vélum af gerdinni
A320, A330 og A340. Airbus hafdi
aour sent tilkynningu um betta til

FRETTABLADID/EPA

Engan veginn bpykir pé vist ad
petta sé pad sem gerdist. Pad sem
vekur mesta furdu er ad ekkert
hafi heyrst 1 flugmonnunum allan
timann medan vélin var ad hrapa.
Hrapid st6d yfir i neerri niu min-
atur.

Daudsfollum af voldum flug-
slysa hefur faekkad jafnt og pétt {
heiminum undanfarna 4ratugi, en
6veent fjolgun vard & sidasta ari
vegna nokkurra stérra slysa.

Allar farpegabpotur islenska
flugfélagsins Wow eru af gerd-
inni Airbus 320. Icelandair notar
Boeing 757 botur. Badar pessar
tegundir eru medal peirra sem
algengastar eru i farpegaflugi {

flugid. Tolvukerfid tok pvi til vid  flugmanna. heiminum. gudsteinn@frettabladid.is

Verstu flugslys heims sidustu 12 manudi
Dagsetning Stadur Flugvélartegund Flugfélag Fjoldi latinna
24. mars 2015 Frakkland Airbus A320 Germanwings 150
28.desember 2014 Jovuhaf, Indénesiu Airbus A320 Indonesia AirAsia 162
24.juli 2014 Mali McDonnell Douglas Air Algerie 116
17.jdli 2014 Ukraina Boeing 777 Malaysia Airlines 298
8. mars, 2014 Indlandshaf Boeing 777 Malaysia Airlines 139
11. febrdar 2014 Alsir Lockheed C-130 Flugherinn i Alsir 77

Seynes-les-Alpes,



SAMSTARF SEM ER EINSDAMI
ARANGUR A MORKUM FEGRUNARLAKNINGA

Re-PLASTY

PRO FILLER

LEYE & LIP CONTOUR SERUM-IN-BLUR]

LA R LA R A L L

GEFUR SAMSTUNDIS
SJONR/NA FYLLING
INNSPRAUTUNAR

FRA DEGI DREGUR
R LINUM OG HRUKKUM

HELENA RUBINSTEIN KYNNING

[ HAGKAUP KRINGLUNNI, SMARALIND,
GARDABZ OG HOLTAGORDUM 26. MARS - 1. APRIL.

VEIST bU AP 2/3 AF SUAANLEGUM OLDRUNARMERKJUM

0 AFSLATTUR AF
OLLUM

0 MOSKURUM VARA-
OG AUGNKREMUM

ANDLITSINS ERU | KRINGUM AUGU OG VARIR OG PAR
MYNDAST PAU YFIRLEITT FYRST?

Helena Rubinstein bydur upp a augnkrem og varakrem fyrir kr&fuhardar
| konur sem vilja synileg ahrif og langtima virkni a linur og hrukkur.
! NYTT PROFILLER EYE AND LIP var hannad i samvinnu vid lytalaskna
: i a LACLINIC-MONTREUX i Sviss. Kremid dregur sjaanlega ur linum
i | 0g hrukkum a minna en manudi og ad auki verda peer strax minna
sjaanlegar vegna sjonraenna ahrifa (,blurring®).

Vid meelum med Lash Queen Feline Blacks maskaranum fra Helena
Rubinstein sem margar islenskar konur kalla , Tiger maskarann®. Hann
er extra svartur, péttir og lengir augnharin & djarfan og teelandi hatt.
Helena Rubinstein er frumkvodull og sérfreedingur i moskurum og kom

med fyrsta sjalfvirka maskarann a heimsvisu 1958 og fyrsta vatnshelda
maskarann 1939. VERTU VANDLAT - VARASTU EFTIRLIKINGAR. J

HAGKAUP

Gleesilegir kaupaukar ad heetti HR.
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E,mbaettismenn i Frakklandi:
Isfirdingur spyr
um kostnadinn

SVEITARSTJIORNIR [sfirdingurinn
Kristin H4alfd&nsdéttir hefur
sent baejaryfirvoldum bréf med
spurningum um ferd embezettis-
manna til Les Sables-d’Olonne {
Frakklandi.

»Hvert er markmio ferdar-
innar? Hverjir fara & vegum Isa-
fjardarbaejar? Hver er kostnadur
Isafjardarbeejar vegna bessarar
ferdar?“ spyr Kristin. Baejarradio
hefur falid Gisla Halldéri Hall-
doérssyni beejarstjora ad svara
spurningum Kristinar. -gar

26.mars 2015 FIMMTUDAGUR

Mdlping haldid um stangveidi og umhverfisvernd par sem Pingvallaurridinn er i adalhlutverki:

Fluguveioinordar setja met i Haskolabioi

MENNING , Eg er bdinn ad f4 pad
stadfest ad syningin i Reykjavik
er langsteersta RISE-hatid 1 heimi.
Neest kemst Sydney i Astraliu
med 260 manns. Vid verdum med
allavega 500 manns hja okkur { ar,“
segir Kristjan Benediktsson, fram-
kveemdastjori fluguveidiferdaskrif-
stofunnar Iceland Angling Travel
(IAT) og skipuleggjandi alpjédlegr-
ar kvikmyndahatidar um fluguveidi
sem fram fer { Hasko6labi6i { kvold.

Kristjan, eda Stjani Ben eins og
veidimenn bekkja hann, hefur stad-

i0 fyrir hatidinni undanfarin ar og
1j6st ad hin hefur pegar sprengt
utan af sér sitt fyrra heimili { Bié
Paradis par sem 330 manns komu
saman i fyrra.

En pa er adeins fatt eitt talid.
Tvinnud saman vid kvikmynda-
hétidina er veidisyning og malstofa
um stangveidi og umhverfisvernd.

I malstofunni mun medal ann-
arra Sveinn Kari Valdimarsson, lif-
fraedingur hja Landsvirkjun, kynna
adgerdir Landsvirkjunar vardandi
verndun bingvallaurridans.

,Eg er biinn ad bida i 4ratugi
eftir ad Landsvirkjun kynni loks
hugmyndir sinar um fiskveg milli
bingvallavatns og Efra-Sogs og
bid spenntur eftir ad heyra um
adgeroir til ad endurreisa isaldar-
urridann,* segir Ossur Skarphéo-
insson, alpingismadur og verndari
isaldarurridans til dratuga, sem er
umraedustjoéri malpingsins. -sha

visir.is
[tarlegri umfjéllun um vidburd-
inn er ad finna 4 fréttavef Visis.

VID PINGVALLAVATN Vernd hins edla
isaldarurrida verdur sérstaklega til umfjoll-
unar 4 RISE-hatidinni i kvold.  MyND/HINRIK

.
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@ Barnaheill

Save the Children 4 islandi

et a Vernd

“VMango Sigma 300

J:Eluuﬁun vatnsheldni

Fullt verd 29.995

Tilbod
23.996

£=

~Mango bakpoki
Sherpa 60410

Fullt verd 22.995

“Mange Latitude 300
Kuldapol -6°C 1700g.
Fullt verd 16.995
Tilbood
13.596

HEAD brettapakkar
30% afslittur

Verd fra
68.590

(/33034 Protron 420

27 gira 30% afslattur

Fullt verd 119.995

PERSONULEG PIONUSTA, FRGLEG RADGIOF

A EIGIN FOR-
SENDUM Helga
hefur starfad sem
radgjafi hja Stiga-
métum { um ar
og par hefur hin
hjalpad fétludum
férnarlombum
ofbeldis auk pess
ad sinna fraedslu
um malefnid.
Hun segir purfa
ad byrja a pvi ad
breyta pjénustu
vid fatlada pannig
peir fai ad taka
patt i samfélaginu
4 eigin forsend-
um.
FRETTABLABDID/GVA

Parf aukna fraedslu og
urraedi fyrir polendur

Um 30 fatladir polendur ofbeldis hafa leitad til Stigaméta undanfario ar. Raogjafi
segir stadreynd ao fatlad folk verdi fyrir meira ofbeldi en adrir og mikilvaegt sé ad
hafa pjénustuna pannig ao folk fai ad taka patt 1 samfélaginu & eigin forsendum.

OFBELDI , Allar rannséknir syna
ad fatlad félk verdur fyrir meira
ofbeldi en adrir,” segir Helga Bald-
vins- og Bjargardéttir radgjafi
hja Stigamétum. Helga byrjadi ad
starfa hja Stigamétum fyrir um
ari og einbeitir sér sérstaklega ad
pvi ad hjalpa fotludum brotapolum
ofbeldis.

Fréttabladio sagdi i geer fra nyrri
rannsokn 4 ofbeldi gegn konum bpar
sem kemur fram ad studning vanti
fyrir brotapola. Helga hefur starf-
a0 hja Stigamétum i um ar en hin
var radin sérstaklega inn til pess ad
hjélpa f6tludum polendum ofbeldis.
A pvi ari sem Helga hefur starfad
hja Stigamétum hafa leitad til henn-
ar um 30 fatladir polendur ofbeldis
en hin hefur einnig sinnt freedslu
um bessi méal vida. ,, bad er margt
sem parf ad baeta en pad meetti
kannski byrja 4 pessu almenna.

Pad eru vidhorf gagnvart fotluou
folki og hvernig vid komum fram
vid bad.”

Helga segir vanta verklagsregl-
ur og urraedi. Pad sé stadreynd ad
fatladir einstaklingar verdi fyrir
meira ofbeldi. ,,Vio purfum ad fara
ad vinna ut fra pvi, og méta verklag
um hvernig vid aetlum ad bregdast
vio pegar fatlad félk verdur fyrir
ofbeldi og hvad haegt er ad gera til
aod fyrirbyggja pad.“

Freaeosla er ad mati Helgu lykil-
atridi og pa baedi hja fotludum ein-
staklingum og peim sem med peim
starfa. ,bad parf ad auka fraedslu
um ofbeldi. Fraedslu um mork, hve-
neer pbad ma segja nei og hvad sé
ofbeldi. Stundum veit félk ekki ad
pbad er ad veroa fyrir ofbeldi.”

Dad reynist oft erfidara fyrir fatl-
a0 folk ad segja fra veroi pad fyrir
ofbeldi. ,,Pad gerir veruleikann oft

fléknari fyrir fatlad félk ad sumir
verda fyrir valdbeitingu, kigun og
nidurleegingu { daglegu lifi. bad er
vant pvi ad purfa ad lata alls konar
yfir sig ganga og pad er kannski
bad helsta sem vid pyrftum ad ein-
beita okkur ad pvi ad breyta. Hafa
pbjénustuna pannig ad félk fai meira
um hana a0 segja og fai raunveru-
leg teekifeeri til ad taka patt 1 sam-
félaginu 4 sinum forsendum,” segir
hin.

A0 sogn Helgu hefur umraedan
um ofbeldi gegn foétludu folki opnast
4 undanféornum arum en ad hennar
mati parf ad efla vitundarvakningu
i samfélaginu. ,,Svona er petta og
hvernig eetlum vid ad taekla bad?
Nu purfum vio ad fara a0 bregoast
vid, bua i veruleikanum og heetta ad
yta pessu 4 undan okkur eda gera
1itio tGr pvi“

viktoria@frettabladid.is

Félag atvinnurekenda krefur atvinnuvegardduneytid um endurgreidslur:

Vill aftur dlogmaett utboosgjald

VERSLUN Félag atvinnurekenda
krefur atvinnuvega- og nyskopunar-
raduneytio um ad 6logmeett Gtbods-
gjald a tollkvoéta fyrir bavorur veroi
endurgreitt peim fyrirteekjum sem
ekki hafi nytt heimildir sinar.

,»Hér er um ad reeda umtalsverda
hagsmuni fyrir neytendur. Utbods-
gjaldio fyrir kil6 af innfluttu kjik-
lingakjoti pyoir ad kjuklingabringur
geetu leekkad verulega bar sem toll-
urinn er riflega sex hundrud krén-
ur. Einnig geeti innflutt nautakjot
leekkad um fjéroung,” segir Olaf-
ur Stephensen, framkvaemdastjori
Félags atvinnurekenda.

Utbodsgjaldio er 6logmeett sam-
kveemt démi Héradsdoms Reykja-

vikur 17. mars
sidastlidinn.
Démurinn taldi
hins vegar 6ger-
legt a0 endur-
greida fyrirtaekj-
um utbodsgjald
s Vegna bess ad
buid veeri ad gera
rad fyrir pvi i
islensku verdlagi.
A0 mati Félags atvinnurekenda
hafa fjolmorg fyrirteeki greitt fyrir
innflutningsheimildir til rikissj6ds
an pess ad hafa fullnytt paer. bvi sé
edlilegt ad pau fyrirtaeki sem ekki
hafa nytt alla kvéta sina féi itbods-
gjaldio endurgreitt. -sa

OLAFUR P.
STEPHENSEN

. o
e i Al
BRINGUR VERKADAR Verd 4 inn-
fluttum kjuklingabringum gaeti leekkad
umtalsvert, til hagsbéta fyrir islenska
neytendur. FRETTABLADID/HARI
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fimm rétta hatidarmatsedill

5.990 kr. mdn.-mid.
6.990 kr. fim.-sun.

<% FORRETTUR %=

Kottayam Tiger Prawn
Snoggeldadar risareekjur 1 kériander,
chilli, karrylaufum og sinnepsfreejum

s% ADALRETTIR %=
Boti Kebab

Lambafillet marinerad { kimini,
engiferi og garam masala
- grillad 1 Tandoori ofninum
o8
Lasooni Murgh
Grilladar kjiklingalundir, marineradar
1 hvitlauk, kiimini og greenum chillf
08
Shahi Kurma
Blandad greenmeti, eldad 1 rikulegri sésu
med kanil, kardimommum og negul

<% MEDLZETI %
Hvitlauks Naan-braud
Raitha jégurtsésa
Basmati-hrisgrjén

«% EFTIRRETTUR #*
Kulfi - heimalagadur indverskur
pistasiuis med saffran

-HOLI-hatio hja Austur-Indiafjelaginu

Gledi, litir og ddsamlegur matur

Um pessar mundir halda Indverjar hina litriku HOLI-h4tid. Austur-Indiafjelagid feerir pér angan
af gledinni og litadyrdinni frd Indlandi fram { april med rikulegum fimm rétta
HOLI-hétidarmatsedli 4 frébeeru verdi: 5.990 kr. mén.-mid. og 6.990 kr. fim.-sun.

Komdu og njéttu pess besta { indverskri matargerd.
Tryggou pér seeti nina i s. 552 1630.

~ AUSTUR-INDIAFJELAGID

INDIAN RESTAURANT

www.austurindia.is

’e@a!g Bordapantanir: 552-1630 Hverfisgata 56 Opid: sun.-fim. 17:30 - 22:00 og f6s.-lau. 17:30 - 23:00 %9 n



GOTT URVAL
NOTADRA BILA

Skodadu trvalid a

bilaland.is
ALLT AD 90%

FJARMOGGNUN

BMW X1 25d

Nyskr. 08/13, ekinn 30 pus. km.
disil, sjalfskiptur.

Rnr. 142774.

HONDA CRV
Nyskr. 12/11, ekinn 46 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

VERD kr. 4.290 pus.

Rnr. 191721.

FORD FIESTA TREND
Nyskr. 10/14, ekinn 8 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

VERD kr: 2.390 pus.

Rnr. 110076.

MERCEDES BENZ GLK
Nyskr. 10/12, ekinn 27 pus. km.
disil, sjalfskiptur.

VERD kr: 7.390 pis.

Rnr. 281928.

Frahaert verd!

1.310 pus.

OPEL CORSA CDTI
Nyskr. 09/12, ekinn 25 pus. km.
disil, beinskiptur.

VERD kr. 2.290 pis.

Rnr. 102428.

HYUNDAI i20 CLASSIC

Nyskr. 05/14, ekinn 31 pus. km.
bensin, sjalfskiptur.

VERD kr. 2.490 pis.

Rnr. 120626.

FORD ESCAPE LIMITED
Nyskr. 08/08, ekinn 56 pus. km.
bensin, sjalfskiptur.

VERD kr. 2.490 pas.

Rnr. 102562.

bilaland

Kletthalsi 11 -110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is

f

www.bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is
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Verdlagseftirlit ASI kannadi verd & prjatiu og atta mismunandi paskaeggjum:

Bonus oftast meo laegsta veroio

NEYTENDUR Bénus var med laegsta
ver0did 4 26 af 38 tegundum pdaska-
eggja sem verdlagseftirlit Alpyou-
sambands Islands kannadi pridju-
daginn 24. mars sidastlidinn.
Mesti verOmunur 4 paskaeggj-
um var 57 présent. Algengast var
b6 ad um bridjungsmunur veeri
a heesta og laegsta verdi 4 paska-
eggjum i verslunum landsins.
Heest var verd 4 paskaeggjum
oftast i verslunum Samkaupa -
Urvals, eda i 21 tilviki af 38.
Litill munur virdist vera &

Kroénunni og Bénus hvad vardar
verd 4 paskaeggjum.

I ellefu tilvikum af 38 var Krén-
an med laegsta verd. Einnig ma
benda 4 ad { pridjungi tilvika par
sem Boénus var med laegsta verdio
var munurinn tveer krénur milli
Boénuss og Krénunnar.

Kannad var verd a algengum
tegundum paskaeggja fra islensk-
um framleidendum i Bénus, Krén-
unni, Nettd, Iceland, Hagkaupum,
Fjardarkaupum, Samkaupum,
Néattini og Vioi. -sa

EGG Mesti
munur a
haesta og
laegsta
Y verdi var
57 pré6-
sent. Litill
munur var
4 Krén-
unni og
Bonusi.
FRETTA-
BLADID/VALLI

Umbodsmadur efast
um logmeaeti synjunar

Umbodsmadur Alpingis dregur logmaeti synjunar Hédins Unnsteinssonar um
vistun 4 gedsvidi Fjoroungssjukrahuss & Akureyri i efa. Yfirlaeknir gedsvids Fjoro-
ungssjukrahuss & Akureyri, Sigmundur Sigfuisson, synjadi Hédni Unnsteinssyni
um innlogn 4 geddeild vegna skodana hans 4 starfsemi geddeildarinnar.

HEILBRIGPISMAL Yfirleeknir gedsvids
Fjéroungssjikrahissins & Akureyri,
Sigmundur Sigfisson, synjadi Héoni
Unnsteinssyni um innlégn 4 geo-
deild ario 2008 vegna alits starfs-
manna deildarinnar & skodunum
hans, sem hann lysti { vidtali vid
Kastljos. Petta kemur fram i bréfi
sem Sigmundur ritadi Héoni sjalfur
og er birt hér med greininni. I fyrir-
spurn sem umbodsmadur Alpingis
sendi heilbrigdisraduneytinu kemur
fram a0 hann efist um logmeeti synj-
unarinnar.

Vegna synjunarinnar fra Sig-
mundi urdu veikindi Hédins verri.
Drattur vard a laeknismeoferd og
veikindi hans urdu svo svaesin ad
hann var neydarvistadur i Reykja-
vik og var lengi ad jafna sig eftir
afallio. Hann hitti Sigmund & rao-
stefnu vegna vinnu sinnar um
geodheilsu eftir efnahagshrunid
og é&kvad eftir pann fund ad hann
pyrfti drlausn 4 malinu. ,,Eg spurdi
hann pa hvers vegna hann hefdi
synjad mér um laeknismedferd.
Hann svaradi pvi til ad ég skyldi
bara leera af pessu. Hvad var pad
sem ég atti ad laera? Sjikrahisid
neitadi mér um innlégn 4 grundvelli
skodana minna. Eg purfti hjalp en
fékk ekki og veikindi min versnudu.
Eg fann eftir betta samtal vid hann
ad ég purfti Grlausn svo adrir lentu
ekki 1 somu sporum. Petta mé ekki
gerast { islensku heilbrigdiskerfi,“
segir hann.

Sigmundur sendi Héoni bréf i
oktéber 2012. Hluti pess er birtur
hér med greininni og lytur ad astaed-
um synjunar hans. ,,Ra0uneytio
benti mér 4 ad fara med umkvort-
un mina i hefobundio ferli, sem ég
gerdi. Eg sendi kvortun til Embeett-
is landleeknis.

Hédinn fékk ekki svor fyrr en
eftir 72 vikur og pa pess efnis ad
embeettid seei ekkert ad vinnulag-
inu. Alit landleeknis var byggt &
peim forsendum ad engin formleg
innlagnarbeidni til FSA hefdi legid
fyrir.

Umbodsmadur Alpingis tok vid
umkvortun Hédins og sendi baedi
Embeetti landlaeknis og heilbrigdis-
raoherra fyrirspurnir um malid og

HEDINN UNNSTEINSSON Hédinn skrifadi bokina Vertu dlfur um reynslu sina af
veikindum sinum og islensku gedheilbrigdiskerfi. Umbodsmadur Alpingis hefur
beint pvi til Embaettis Landlaeknis ad taka upp mal Hédins a ny, ellegar muni hann

taka pad upp sjalfur.

FRETTABLADID/VALLI

Bréf Sigmundar fra 2. oktéber 2012

,Eftir vandlega umhugsun hef ég dkvedid ad leggja spilin a bordid til

ad skyra pér i hreinskilni frd 4steedum munnlegs svars mins vid 6form-
legri beidni Péturs Haukssonar gedlaeknis haustid 2008 um ad pu fengir
ad leggjast sjalfviljugur inn a geddeild FSA. Ljést er b6 ad ég tek nokkra
4dhaettu med ad syna pér til skyringar medfylgjandi trinadarskyrslu okkar
Bernards Gerritsma hjukrunardeildarstjora FSA til landlaeknis, dags. 18.
oktdber, sem ritud var i kjolfar simtals landlaeknis vid mig.

Pad var frasogn pin i Kastljéspaetti Sjénvarpsins 10. oktéber 2006 af
medferd sjluklings 4 geddeild FSA sem hafdi farid svo fyrir brjéstid a hjikr-
unarfélki deildarinnar ad deildarstjérinn mat pad svo ad ekki yrdi haegt ad
mynda aftur pad trdnadartraust milli pin og starfsfélks legudeildarinnar
sem naudsynlegt veeri til ad medferd pin 4 deildinni geeti heppnast.”

” Eg spurdi hann p4 hvers vegna hann hefdi synjad mér
um laeknismedferd. Hann svaradi pvi til ao ég skyldi bara
leera af pessu. Hvao var pad sem ég atti ao laera? Sjukra-
huisid neitadi mér um innlogn a grundvelli skodana minna.
Eg purfti hjalp en fékk ekki og veikindi min versnudu.

visar { stjérnarskrarvarin réttindi
hans. I erindi hans segir m.a.:

»Af fyrirliggjandi gognum pessa
mals verdur ekki annad radid en i
raun hafi astaeda pess ad Hédinn
var ekki lagdur inn 4 FSA & sinum
tima verid afstada starfsmanna FSA
til ummeela hans i Kastljéspaetti
Rikissjonvarpsins er lutu ad starf-
semi sjlikrahdissins. [...] Eg minni {
pessu sambandi & pa umgjord sem

Borar af ollum staeroum

og geroum

VIURBUDARVERD

MURBUDIN™

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

adgengi ad heilbrigdispjonustu
og heilbrigdisstofnunum er buin i
l6gum sem eetlad er ad dtfeera bad
akvaedi 1. mgr. 76. gr. stjornarskrar-
innar um ad 6llum sem pess purfa
skuli tryggdur i 16gum réttur til
adstodar vegna sjlkleika. Hér kann
einnig a0 purfa ad horfa til 14673.
gr. stjérnarskrarinnar og laga um
tjaningarfrelsi einstaklinga.*
kristjanabjorg@frettabladid.is

SVipPJOD
Akzert fyrir mitur

Saenska byggingafyrirtaekid Skanska
verdur dkaert i Brasiliu fyrir ad hafa
greitt yfirmonnum brasiliska rikisoliu-
fyrirtaekisins Petrobras mutur. Skanska
er medal 25 fyrirtaekja sem grunud eru
um hringamyndun. Er peim gefid ad
sOk ad hafa skipt & milli sin samningum
um oliuleidslur, oliuhreinsunarstddvar
og borpalla. Einn yfirmanna Petrobras
4 ad hafa vidurkennt ad hafa tekid vid
morgum milljonum saenskra kréna fra
fulltrda Skanska i Brasiliu.
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Seinkun skoladags baetti lidan

Visindamenn segja pad skadlegt heilsu unglinga ad maeta i skdlann snemma & morgnana. Goour drangur af
seinkun skdladagsins hja elstu nemendunum i Ingunnarskola. Krakkarnir hressari og einkunnir heerri.

SUMARVINNA Ungmenni vilja fjol-

/ 8

breyttari storf. FRETTABLADID/ARNPOR

Reykjavikurrdd® ungmenna:

Aukin fraeodsla
0g sumarvinna

Jafnréttis-, kynja- og fordoma-
freedsla 4 midstigi, svo sem i
lifsleiknitimum, var medal pess
sem fulltrdar Reykjavikurrads
ungmenna logou til 4 fundi sinum
med borgarstjorn i vikunni. Full-
trdarnir vilja beeta kynfraedslu
og ttfeera kennslu i fjarmalalaesi
og réttindum 4 vinnumarkadi {
grunnskélunum.

Fluttar voru tillogur um fleiri
streetéferdir fra Kjalarnesi,
breyttar straetéferdir { Grafar-
vogi, sumarvinnu fyrir 8. bekk
a ny og fjolbreyttari storf fyrir
unglinga 4 aldrinum 13 til 18 4ra.

Fra pessu er greint & vef
Reykjavikurborgar.

VI

SI'NNLN3¥d

Oflugt efni fyrir karlmenn 50+

Einfalt - 2 toflur & dag
www.gengurvel.is

Faest i apotekum, heilsubidum
og heilsuhillum stérmarkada

Ingibjorg Bara
Sveinsdottir
ibs@frettabladid.is

Ad meeta snemma 4 morgnana {
skélann dregur ekki bara Gr nams-
getu unglinga heldur er pad bein-
linis skadlegt heilsu peirra. Detta
skrifa fimm visindamenn { adsendri
grein i Seenska Dagbladinu. Visinda-
mennirnir vitna i rannséknir sem
gerdar voru vid Haskélann i Minn-
esota { Bandarikjunum & 9 ptisund-
um framhaldsskélanema sem syna
a0 eftir a0 skéladagurinn héfst
klukkan 8.40 1 stad 7.50 haeekkudu
einkunnir peirra samtimis pvi sem
peir syndu minni merki um preytu
og bunglyndi. Koffinneysla nem-
anna minnkadi jafnframt. I Banda-
rikjunum byrjar skéladagurinn nd
seinna i mérgum skélum.

I Ingunnarskdla { Grafarholti var
skdladeginum seinkad hja nemend-
um { 6. til 10. bekk sidastlidid haust.
I stad pess a0 meeta kl. 8.10 byrja
pbau skéladaginn KkI. 8.30. Arangur-
inn hefur verid géodur, ad sogn Guo-
laugar Erlu Gunnarsdéttur skéla-
stjora. ,Krakkarnir eru alseelir
me0 petta. bau koma hressari inn i
skéladaginn, kennararnir segja ad
pau séu betur upplogd til vinnu og
meeti frekar 4 réttum tima. bad er
einnig mikil 4ngegja i foreldrahépn-
um me0 petta.“

A0 sogn Gudlaugar voru nemend-
ur 1 10. bekk med heerri einkunnir &
samramdum préfum {1 haust held-
ur en i fyrra. ,bad er kannski ekki
haegt ad meela petta 4 milli ara eftir
svo skamman tima en pad verdur
frodlegt ad sja hver reynslan vero-
ur { framhaldinu.“

Kennarar fa einnig meiri
sveigjanleika, ad pvi er Gudlaug
greinir fra. ,bad 4 vid begar beir
purfa ad koma adeins fyrr til ad
undirbia eitthvad en vid gerum
petta fyrst og fremst fyrir krakk-
ana.“

Hugmyndin ad pvi ad seinka
skéladeginum kom fra fulltria for-
eldra 1 skélaraodi sidastlioio vor.
»Vidkomandi hafdi lesid um rann-
séknir & pessu og pad téku allir vel
i petta i skdélaradinu, ekki sist full-
trdar nemenda.“

Heildarlausnir i fasteignapjonustu.

Enginn vidskiptavinur hefur sému parfir.
Vid sérsnidum lausnir sem henta
hverjum og einum.

FASTEIGNAUMSJON |

RASTING |

MATVALAPRIF |

SERVERKEFNI |

enn meira.

Guodlaug segir pad hafa verio reett
al seinka skoéladeginum enn meira.
,Pad er ad visu flokid ad seinka
honum meira 1t af témstundum
krakkanna siddegis en pbad kemur
allt til greina. Vid skodum petta med
opnum huga.“

Bjorg Porleifsdottir, lektor 1 lif-
eOlisfreedi vid leeknadeild Haskola
Islands, segir ad p6 nokkrar rann-
soknir hafi leitt 1 1j6s ad unglingum
henti betur ad byrja seinna en fyrr.
,petta er alltaf tengt lengri svefni
en ekki timasetningunni sem slikri.
bad er talid ad unglingar purfi 9
klukkustunda svefn og alls ekki
minna en 8 klukkustunda svefn. Ef
beir byrja i skélanum KI. 8 purfa peir
ad vakna Kkl. 7. Til a0 f4 8 klukku-
stunda svefn purfa peir ad vera sofn-

| ,Fagmennska
og gaeoi”

prif i matvaelafyrirtaekjum kalla a
fagmennsku og 6gud vinnubrogd.

Sérpekking starfsfolks ISS tryggir
ad prif i matvaelaidnadi standist

paer strongu gaedakrofur sem til
pbeirra eru gerdar.

Vid hugsum f lausnum.

Fadu upplysingar um pjonustuna.
580 0600 | sala@iss.is

A WORLD OF SERVICE

VEITINGAR | ISS.IS

i INGUNNARSKOLA Gudlaug Erla Gunnarsdoéttir skélas-tjéri segir pad verda skodad med opnum huga ad séinka skéladeginum

aoir k1. 23. bPad er langt fra pvi ad
vera normid i pessu samfélagi.“

_ Kortlagning 4 svefnvenjum
Islendinga hofst { jantar sidastlion-
um, ad sogn Bjargar. ,,Vio leggjum
mikla dherslu & ad skoda aldurshép-
inn 10 til 20 &ra til ad sja hvernig
svefnmynstrid er. Vid spyrjum um
lidan { skéla og um &rangur, koffin-
neyslu og télvunotkun medal ann-
ars. Vi erum ad reyna ad skoda
pbetta i samhengi. bvi fleiri sem
taka patt peim mun betri upplys-
ingar faum vio.“

Bjorg tekur pad fram ad hépur-
inn sem stendur ad rannsékninni sé
peirrar skodunar ad mogulega hafi
bad ahrif ad lifsklukkan sé 4 skjon
vio stadarklukkuna dsamt fleiri
pattum.

26.mars 2015 FIMMTUDAGUR
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” Petta er

alltaf tengt
lengri svefni
en ekki
timasetning-
unni sem
slikri.

Bjorg Porleifsdéttir, lektor i lifedlisfraedi
vid leeknadeild Hdskdla [slands.

klukkustundir er
svefnporf unglinga
talin vera.

A NETINU Vis-
indamenn segja
ad mogulega purfi
ad laga studning
ad pvi hvernig
einelti er beitt.
NORDICPHOTOS/GETTY

Nidurstodur rannsdknar norskra visindamanna:

Neteinelti leioir til
mestrar vanliounar

Born sem veroda fyrir einelti 4 net-
inu virdast pjast meira af kvida
og angist en pau sem verda fyrir
,hefdbundnu“ einelti, ad pvi er
greint er fra & vef Haskolans {
Stafangri i Noregi.

Bent er 4 ad sa sem beiti einelti
4 netinu, eins og til deemis & Snap-
chat, Facebook, ask.fm og Insta-
gram, nai til miklu fleiri auk pess
sem gerandinn geti notid nafn-
leyndar. Pad leidi til meira 6jafn-
raedis og polandanum lidi verr.
Slikt leidi til pess ad polandinn geti
aldrei veri0 oruggur. Patttakendur

i rannsékninni, sem vitnad er i &
vefsidu haskélans, voru 3.046 ung-
lingar 4 aldrinum 15 til 16 ara 163
skélum i Noregi.

Stjérnendur rannséknarinnar
benda 4 mikilveegi pess ad starfs-
menn skoéla geti greint einkenni
mismunandi tegunda af einelti.
Mogulega purfi ad adlaga studning
eftir pvi. Stjéornendur benda jafn-
framt & ad til pess a0 geta dreg-
i0 6ruggar alyktanir um orsok og
afleidingu mismunandi tegunda
eineltis og mismunandi vanlidun-
ar purfi fleiri rannséknir. -ibs



Létt en Atralega
sterkt efni sem
endist vel.

Snjallar lausnir a
vosum og festing-
um fyrir allt pad

sérhonnudum alum, naudsynlegasta.

baki og mittis6lum
fyrir olikar parfir
kynjanna.

Innbyggd regnvarn.

DEUTER FUTURA BAKPOKARNIR ERU MARGVERBLAUNABIR

G/EDABAKPOKAR SEM HAFA SANNAB SIG VIB MARGVIS-

LEGAR ABST/EBUR 06 MUNU NYTAST FERMINGARBORNUM
dJ LANGT FRAM A FULLORBINSALDUR.
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Tilbodin gilda 26. - 29. mars 2015
Tilbodin gilda medan birgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. | Vorudrval getur veri breytilegt milli verslana.
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PINGSJA

=

Fanney Birna
Jonsdottir
fanney@frettabladid.is

. Kolbeinn
Ottarsson Proppé
kolbeinn@frettabladid.is

Sterkur meirihluti er ekki avisun a skjota afgreidslu mala

Rikisstjorn Sigmundar Davids Gunn-
laugssonar hefur sterkan meirihluta
4 bak vid sig. Stjérnarflokkarnir

hafa hvor um sig 19 pingmenn og
pvi hefur stjérnin 38 pingmenn af
63. Bysna gott pad og zetti ad gefa
henni faeri & pvi ad vinna af festu og

oryggi vid ad koma stefnu sinni i 10g.

[ bvi Ijési er umhugsunarefni hve
Iitid gengur undan rikisstjérninni.
Likt og fjallad er um i Pingsja i dag
er innan vid helmingur peirra méla
sem rikisstjérnin bodadi ad keemu
fram a pessu pingi kominn fram.
Og bad er ekki eins og stjornin hafi
lofad pessu fyrir 16ngu, nei ping-
malaskrdin var 16gd fram i jandar.

[ dag er sidasti pingfundardagur
fyrir pdska og um manadamaotin
rennur Ut frestur til ad leggja fram
mal 4 pingi. Eftir pad parf ad leita
afbrigda til ad@ koma malum & dag-
skra.

Sé ekki beinlinis um helberan
slédahatt ad raeda er i raun adeins
eitt sem kemur til greina sem skyrir
stoduna; ad mun meiri agreiningur
sé a milli stjérnarflokkanna en peir
vilja vera lata. Risastér mal eru ekki
einu sinni komin inn f rikisstjérn,
svo sem mal Eygléar Hardardoéttur
velferdarrdadherra um hisnaedismal,
og Sigurdur Ingi J6hannsson, land-
blinadar- og sjavarutvegsradherra,

haetti vid ad leggja fram kvétafrum-
varp. Ekki gafst timi til ad na sam-
st6du um malio.

Einar K. Guofinnsson, forseti
Alpingis, hefur kallad eftir pvi ad
frumvorp komi fyrr inn & ping til
ad pingmonnum gefist timi til ad
vinna pau betur. Radherrar virdast
ekki hafa hlustad a Einar, eda eru
peir 6sammala honum? Naertaekasta
skyringin er audvitad su ad peir séu
6sammadla innbyrdis. Sagan hefur
hins vegar synt ad naist ad saetta
pann agreining geta mélin komid
fram & feeribandi, hvort sem leita
parf afbrigda fyrir peim edur ei. [
dag er p6 ekkert sem bendir til pess.

26.mars 2015 FIMMTUDAGUR
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=» Margt bendir til pess ad
stjiornarflokkana greini 4
um morg mal.
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GJALLAR-
HORNID

Valgerdur
Bjarnadéttir
um fegrunar- og
lytaadgerdir a kynfaerum
kvenna.

99 £g vil pess vegna
nuna, med pvi ad
vekja athygli & pessu
hér, hvetja okkur sem
erum i pessum sal

til ad ihuga hvernig
vio getum fengid

pau svor vid pessari
miklu spurningu sem
vid purfum um pad
hve margar svokall-
adar lytaadgerdir, p.e.
fegrunaradgerdir eru
gerdar a kynfaerum
kvenna, énaudsynlegar,
og a0 lytaleeknar svari
pessari spurningu.
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Frosti J
Sigurjonsson

um prepaskipt tekju-
skattskerfi

99 Virdulegi forseti. Eg
pakka fyrir pann heidur
ad vera spurdur svona
djupra og ahugaverdra
spurninga um skattkerf-
id. Eg verd ad jata ad ég
er enn ekki alveg bdinn
ad gera upp hug minn
endanlega i pessum
méalum. Eg er enn pa
med hug byrjandans

og hef dhuga 4 6llum
sjénarmidum.

Rikisstjornin hefur lagt fram
minna en 50% bodadra pingmala

Adeins 23 pingfundardagar eru eftir fram ad sumarhléi Alpingis. Ny pingmadl purfa ad berast fyrir lok mars.
Rikisstjornin hefur adeins lagt fram um 40% af daetludoum malum. Stér og stefnumarkandi mal bida enn.

Sidasti pingfundardagur fyrir paskahlé er i dag.
Eftir paska eru 22 pingfundardagar eftir fram ad
sumarhléi pingmanna. Ny pingmal purfa ad berast
skrifstofu Alpingis fyrir lok marsménadar sem er
4 pridjudag, en ad 6llum likindum verdur seinasti
rikisstjornarfundur fyrir pann dag 4 morgun.

Rikisstjornin hefur lagt fram innan vid helming
beirra méla sem finna mé 4 endurskodadri dzetlun
hennar um framlagningu pingmaéla fyrir vetrar- og
vorping. A henni ma finna yfir 200 pingmal.

Fjolmorg stor og stefnumarkandi mal hafa ekki
enn litid dagsins 1j6s. Par ber haest frumvarp
sjavaritvegsradherra um veidigjold, en hann til-
kynnti { febriar ad ekki yroi lagt fram frumvarp
um breytingar & fiskveidistjérnunarkerfinu eins
og til st6d, vegna agreinings vid Sjalfstaedisflokk-
inn um malid. Einnig ma nefna frumvoérp Eygléar
Haroardoéttur, félags- og hisnaedismalaradherra,
um hidsnaedismal, en hiin sagdi { samtali vio Frétta-
bladid i febriar ad frumvorpin veeru tilbdin en {
vinnslu hja fjairmdlardduneytinu. Um er ad raeda
fjogur frumvorp um hidsnsedisbaetur, hisnsedismal,
hisnaedissamvinnufélog og breytingar & hisaleigu-
logum. Gert er rad fyrir ad einhverjar peirra breyt-
inga sem felast { pessum frumvorpum veroi hluti af
utspili rikisstjérnarinnar { kjaravioraedum.

,»Eg gerdi mér bad til gamans ad lita & pingmala-
skra rikisstjornarinnar par sem voru i haust 204 L fens
mal, peim fjolgadi raunar i 216 um aramétin, en Eyglé Hardardottir
begar kannad er hvad radherrar rikisstjérnarinnar FELAGSMALARADHERRA
hafa lagt fram morg mal pad sem af er pessu pingi - Ekki fram komid
eru bau 87, sem eru riflega 40% beirra mala sem er @ Frumvarp um husnaedis-
gert rao fyrir ad verdi 16g0 fram 4 binginu,” sagoi baetur
Katrin Jakobsdéttir, formadur Vinstri graenna, & @ Frumvarp um hdsnaedismal

MORG MAL BIPA Stjérnarandstadan hefur gagnrynt rikisstjérnina fyrir ad leggja fram fa mal og flest peirra sem pé eru

16gd fram séu afgreidsla & EES-skuldbindingum. FRETTABLABID/GVA

Stada stérra og stefnumarkandi mala rikisstjornarinnar

Ragnheidur Elin Arnadéttir
VIDSKIPTA- OG
IDNADARRADHERRA

- Til medferdar:
@ Frumvarp um nattdrupassa

Sigurdur Ingi J6hannsson
SJAVARUTVEGS- 0G
LANDBUNADARADHERRA

- Ekki fram komio:
@ Frumvarp um veidigjold
® Kvotafrumvarp (verdur ekki

Alpingi a pridjudag.
Katrin sagdi dgeett ad rikisstjornin legdi fram

® Frumvarp um hdsnaedis-

Ol6f Nordal
INNANRIKISRADHERRA

lagt fram)

samvinnufélog
@ Frumvarp um breytingu &
husaleigulogum
Bjarni Benediktsson
FJARMALARADHERRA

- Ekki fram komio:
@ Frumvarp um breytingu &
16gum um Sedlabanka Islands
® Frumvarp um gengistrygg-
ingu og verdtryggd lan

Sigrin Magnusdéttir
UMHVERFISRADHERRA

=> Til medferdar:

@ Pingsalyktun um vernd og
orkunytingu landsvaeda
(virkjanakostir feerdir r
bid- i nytingarflokk)

sem faest mal, enda veeru bau ekki endilega til mik-
illa béta, en asteeda veeri til a0 hafa dhyggjur af
bessum seinagangi og dhrifum hans & starfsaaetl-
un pingsins. ,,Eg vil minna heestvirtan forseta 4 ad
miklu mali skiptir ad ef fara 4 ad breyta starfsdaetl-
un hér sé pad gert { samradi vid hattvirta pingmenn
og héattvirta pingflokksformenn, ad engar slikar
breytingar veroi gerdar 4n samrads. Pingio getur
ekki goldio fyrir pad ef engin mal koma fra rikis-
stjérninni 4 réttum tima.“ fanney@frettabladid.is

=-> Ekki fram komio:
® Frumvarp um millidémstig
(verdur ekki lagt fram)
@ Frumvarp um naudungar-
solur (verdur ekki lagt fram)
@ Frumvarp um heildarendur-
skodun utlendingalaga

Miele

Honnun fyrir lifid

G060 hoénnun a ekki adeins vid um utlit hlutar, heldur einnig
upplifun notandans a honum. Nyju innbyggdu eldhustaekin

fra Miele eru hénnud med pessa hugmyndafraedi i huga. Tekin
passa oll fullkomlega saman hvad vardar utlit, aferd og virkni.

Upplifdu nyju innbyggdu eldhdstaekin fra Miele!
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Nicotinell

NICOTINELL
LYFIATYGEIGUMMI

Ertu a0 heetta ad reykja?
Veistu hvada bragdtegund hentar per?
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Nicotinell, lyfjatyggigimmi. Inniheldur nikétin. Til medferdar & tobaksfikn en Iyfio dregur tr nikétinporf og frahvarfseinkennum og pad audveldar bar med reykingarfolki sem vill haetta ad reykja, ad heetta og audveldar peim sem ekki geta hatt, eda eru tregir til pess, ad draga ar reykingum.
Haetta skal alfarid reykingum medan & medferd med Nicotinell stendur. Upphafsskammtur skal akvardadur Ut fra pvi hversu hadur nikétini einstaklingurinn er. Verdi vart vid aukaverkanir pegar heerri styrkleiki er notadur skal ihuga ad skipta yfir i laegri styrkleika. Medferdarlengd er
einstaklingsbundinn. Samtimis neysla & sirum drykkjum, eins og t.d. kaffi og sédavatni, getur minnkad frasog nikétins i munni. Fordast skal pessa drykki i 15 minttur fyrir notkun lyfjatyggigimmis. Tyggja skal eitt stykki Nicotinell lyfjatyggigimmi vid reykingabdrf. Venjuleg notkun er 8-12
stykki & sélarhring, b6 ekki fleiri en 15 stykki af 4 mg lyfjatyggigimmii og 25 stykki af 2 mg lyfjatyggigimmii & sélarhring. Vegna eiginleika lyfjatyggigimmis sem lyfjaforms getur nikétinpéttni i bl6oi verid mismunandi & milli einstaklinga. bvi skal mida tioni skammta vid einstaklingsporf, innan
uppgefinna hdmarksskammta. Tyggja skal eitt lyfjatyggigimmi par til finnst sterkt bragd. Lyfjatyggigimmiid skal pvi nzest hvila 4 milli kinnar og tannholds. begar sterka bragdid minnkar skal byrja ad tyggja aftur. betta skal endurtaka i 30 minditur. [ flestum tilfellum skal medferdin standa i
a.m.k. 3 manudi. Eftir 3 manudi skal draga smam saman ar notkun. Venjulega er ekki malt med notkun Nicotinell lyfjatyggigimmis lengur en i eitt ar. Ef ekki hefur dregio ur fjolda sigaretta & solarhring eftir 6 vikur skal leita faglegrar radgjafar. Reykingum skal hztt um leid og einstaklingurinn
er reidubin til pess, po ekki sidar en eftir 6 manada medferd. Leita skal faglegrar radgjafar ef ekki hefur tekist ad hatta reykingum eftir 9 manada medferd. beir sem reykja ekki og peir sem hafa ofnami fyrir einhverju innihaldsefnanna eiga ekki ad nota Nicotinell. Radfeerou pig vid leekni eda
lyfiafraeding pvi ekki er vist ad pii megir nota Nicotinell ef pa: ert pungud, med barn & brjésti, hefur nylega fengid hjartabilun eda hjartastopp, ert med hjarta- eda sdasjikdém, of haan blédprysting, sykursyki, ofvirkan skjaldkirtil/nyrnahettur, magasar eda verulega skerta nyrna- og/eda
lifrarstarfsemi. Einstaklingar undir 18 ara aldri mega ekki nota Nicotinell nema ad lzeknisradi. Nikétin sem er gleypt getur valdio versnun einkenna hja sjiklingum sem eru med bélgu i vélinda, munni eda koki, magabdlgu eda magasar. Einstaklingum med gervitennur, eiga vio vandamal i
lidtamétum kjalka og beim sem eiga i erfidleikum med ad tyggja tyggigimmi er rédlagt ad nota nnur lyfiaform en lyfiatyggigimmi. Sjiklingar med arfgengt fruktésadpol skulu ekki nota lyfjatyggigimmiio. Athuga ber ad lyfjatyggigimmiid og munnsogstoflurnar innihalda natrium og
batylhydroxytolien (E321) sem getur valdid stadbundinni ertingu slimhtdar en sumar bragdtegundir innihalda ad auki sorbitdl (E420), maltitol (E965) eda aspartam (E 951) sem ekki allir mega taka. Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. Sja notkunarleidbeiningar
i fylgisedli. Geymid par sem born hvorki né til né sja. Jafnvel litid magn af nikotini er heettulegt bdrnum og getur valdid alvarlegum einkennum eda dauda. Markadsleyfis hafi: Novartis Consumer Health S.A. Umbod 4 islandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardaba
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Italskar flisasagir
fyrir fagmenn

Ghelfi Squalo
m/180mm bladi og hlidarbordi 1,5HP

kr. 1 94.990m.v5k

Ghelfi Minimax 100 2HP
med 2 blédum hlidarbordi og
aukahlutum

kr. 31 9.900m.vsk

Ghelfi Revolution 330 3HP
meo 2 blodum, 135cm bord

kr. 3 79.900m.vsk

Ghelfi F.041
m/200mm bladi kr.

. 1 86-990m.v5k

Ghelfi Spirit 2HP med 2 blodum
o0g aukahlutum

kr. 269.990m.vsk

MURBUPIN

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Kletthalsi Reykjavik
Reykjanesbae

Adalfundur

Engjateigi 9 - Reykjavik
Midvikudaginn 15. april kl. 17:00

Dagskra fundar:
Hefdbundin adalfundarstorf

Onnur mal, léglega upp borin

Kosid verdur um brja varamenn { stjérn sjédsins a fund-
inum. Peim sjédfélogum sem hafa hug 4 ad bjéda sig
fram a4 adalfundi er bodid ad kynna sig stuttlega a
vefsvaedi sjodsins og eru peir bednir um ad hafa samband
vid starfsmenn sjédsins.

[ sj6dnum er virkt sjédfélagalydredi og hafa allir sjéd-
félagar sem mata 4 adalfund jafnan atkvadisrétt.
Nu fer fram rafraent stjornarkjor 4 sjodfélagavef sjodsins

og hafa sex frambjédendur bodid sig fram i adalstjorn.
Rafraenu stjérnarkjori Iykur kl. 18:00, 30. mars nk.

Stjorn Lifsverks lifeyrissjods.

LIFSVERK

LIFEYRISSJOBUR

Engjateigi 9 105 Reykjavik
www.lifsverk.is

26.mars 2015 FIMMTUDAGUR

Gudlaugur PAr Pérdarson vill fa ad vita hvernig stadid var ad 6flun kauptilboda:

Krefst svara um soluna a FIH

Guolaugur bor bordarson, fulltrdi
Sjalfsteedisflokksins i fjarlaga-
nefnd Alpingis, vill f4 ad vita
hvernig stadid var a0 6flun kaup-
tilboda i FIH-bankann { Danmorku.

Eins og kunnugt er lanadi Sedla-
banki Islands Kauppingi S00 millj-
6nir evra (61 milljard krona) gegn
vedi { FIH daginn sem neydarlogin
voru sett arid 2008. Eftir fall Kaup-
bings var dkvedid ad Sedlabankinn
myndi leysa til sin neer allt hlutafé
i bankanum. Hlutur Sedlabankans
i FIH var svo seldur og hefur verid
fullyrt ad Sedlabankinn hafi tapad
yfir 30 milljoroum kréna a 6llum

gerningnum. Gudlaugur Pér lagoi
til 4 fundi fjarlaganefndar i geer ad
nefndin 6skadi eftir lysingu & solu-
ferli og forsendum fyrir akvard-
anatoku bankans, pann tima sem
bréfin voru i eigu Sedlabankans.
Hann vill jafnframt vita hve morg
kauptilbod barust i bankann fyrir
solu hans til héps fjarfesta i sept-
ember 2010 og hvernig Sedlabank-
inn lagdi mat & kauptilbodin.
Gudlaugur Poér vill lika vita hvort
bankinn telji, eftir 4 ad hyggja, ad
standa hefdi att 60ruvisi ad solu
FIH-bankans en gert var 4 sinum
tima. -jhh

ALPINGI Gudlaugur Pér vill vita hvort
Sedlabankinn telji ad standa hefdi att
00ruvisi ad solu FIH-bankans en gert

var. FRETTABLADID/VALLI
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UMHUGS-
UNAREFNI
Breki Karlsson
segir ad auka
purfi fjar-
malalaesi baedi
almennings

og stjérnmdla-
manna.
FRETTABLADID/VALLI

Verotryggo lan betri
en pau overotryggou

Ahattan vid verotryggd lan er ad lantakendur vita ekki hvort greidslubyrdin breyt-
ist frda manudi til mdnadar. I sogulegu samhengi eru verdtryggou lanin p6 hag-
steedari en pau Overdtryggou, segir Breki Karlsson hja Stofnun um fjarmalalaesi.

I sogulegu tilliti, pegar litid er
til baka, pa hafa verdtryggo lan
alltaf verid hagstaedari en 6verd-
tryggd. Raunvextir verdtryggdra
lana hafa verio leegri en 6vero-
tryggora, segir Breki Karlsson,
forstodumadur Stofnunar um fjar-
malaleesi.

Hann er framsdégumadur a
fundi sem haldinn verdur hja
Arion banka i dag. Hann mun
halda framsogu um hvad er vert
ad hafa 1 huga vid 1antéku vid kaup
a ibaod, dsamt pvi ad bera saman
verdtryggo og 6verdtryggd ibuda-
lan. , Eg fer svolitid yfir sogu bess
og utskyri af hverju verotryggd
lan eigi ad vera hagstaedari sam-
kvaemt sogunni. Svo geta menn
haft sinar persénulegu skodanir &
pbeim,* segir Breki. Hann segir ad
bad sé ekki hans ad rédleggja folki
hvada 1an pad eigi ad taka, en hann
geti sagt folki hvada patta sé rétt
ad lita til vio val 4 ldnum.

I 6verdtryggdum lanum veistu
nakveemlega hver vaxtaprésentan
verdur sem bu parft ad borga. En
i verdtryggdum lanum veistu ekki
hver greidslubyrdin verdur naesta
méanudinn Ut,“ segir Breki. Pad sé
4akvedin dheetta félgin { pessu. ,,En
a moti kemur ad pa ert liklega ad
borga laegri vexti af verdtryggo-
um lanum. Ef p1 ert ad horfa til
lengri tima pa hafa laun haekk-
a0 umfram verdbdlgu pé nokk-
ud mikid sidastlidin 25 4r,"“ segir
Breki. Meira ao segja fra hruni,
ario 2008, hafi laun haekkad um
atta présent umfram verdbdlgu.

Dbetta pyodir ad po6tt upphaedin
sem lantakandi borgar i hverjum
manudi af 25 4ra lani sem hann
kann ad hafa tekio sé mun heerri
en hin var i upphafi, pa er hlut-
fallid sem hann greidir af launum
sinum mun leegra en { upphafi. ba
sé rétt a0 benda a ad pegar folk
tekur lan i fyrsta skipti og er ad

=» [ verdtryggdum lanum
veistu ekki hver greidslubyrdin
verdur naesta manudinn Ut.

byrja ad bda pa 4 pad inni starfs-
aldurstengdar haekkanir a4 laun-
um til vidbétar vid paer heekkanir
sem kunna ad verda & launavisi-
télunni.

Breki bendir 4 ad astaedan fyrir
pvi ad verdtryggdou lanin hafa
verid gagnrynd sé einkum su
ad greidslubyrdin er stillt pann-
ig af ad hun er laegst fyrstu arin
en haekkar svo. Med 6verdtryggd
lan er greidslubyrdin heest fyrst
og hofudstéllinn laekkar lika.
,Pao er ekkert 6edlilegt pegar
bt ert ungur ad taka lan, og um
leid ad eignast born og koma pér
upp heimili, ad greidslubyrdin af
laninu sé léttari til ad byrja med
og svo pyngist hun eftir pvi sem
lidur 4.¢ jonhakon@frettabladid.is

Um 21 pusund manns eiga hluti {

s

islensku félogunum sem eru & markadi:

Flestir eiga hlut { Ossuri og Sjova

1 1ok sidasta ars voru rimlega 21
btsund hluthafar i islensku félog-
unum prettdn sem skréd eru &
Adallista Kauphallarinnar og
fjolgadi peim um rim 7% milli
ara. barna eru b6 sumir hluthaf-
ar margtaldir enda er algengt ad
eigendur hluta i Kauphollinni eigi
i fleiri en einu félagi. Petta kemur
fram i Markadspunktum Grein-
ingadeildar Arion banka.

Par kemur lika fram ad hluthaf-
arnir eru flestir { Ossuri eda taep-
lega 3.300. Aftur & moéti er ein-
ungis um bridjungur hlutabréfa
Ossurar i eigu innlendra adila, en

bréf félagsins eru einnig skrad i
Danmorku.

A0 teknu tilliti til pess ma gera
rao fyrir a0 flestir innlendir fjar-
festar séu i Sjova, eda um 3.000
talsins, en bréf félagsins voru
tekin til vidskipta i Kauphollinni
fyrir taepu ari. Faestir voru hlut-
hafarnir { Nyherja, eda 329 talsins
og fjolgadi peim um S1 milli ara.

Samandregnar nidurstoo-
ur skattframtala syna ad um S0
busund fjolskyldur & Islandi eigi
hlutabréf og hefur sa fjoldi fario
vaxandi fra arinu 2011.

-jhh

SKRANING SJOVAR Um 3.000 inn-
lendir fjarfestar eiga bréf i Sjéva.
FRETTABLADID/GVA
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SKODUN

Kjor aldradra eru bagborin og parfnast lagfeeringa:
is grai herinn?
R1is grai herinn:

jor eldra félks eru um margt vond. Aldradir

eiga fa rao til ad berjast fyrir beettum kjérum.

KannskKi er pad bess vegna sem stada pessa félks

er jafn bag og raun ber vitni. Fréttabladid hefur

verid duglegt vid ad benda a4 hver stada félksins i
raun og veru er.

Sem deemi pa eru greiddir vasapeningar pegar lifeyris-
greidslur falla nidur vegna vistunar. Ad hamarki eru vasa-
peningar 53.354 krénur 4 manudi. Vasapeningarnir eru svo
lagir ad peir duga ekki til einfoldustu framfeerslu. kg er
biin, ég get petta ekki. Eg
geeti ekKi einu sinni flutt ef ég
keemist inn & stofnun pvi ég
hefdi ekki rad 4 ad flytja st6l-
ana med mér. A medan ég er
ekki med plass pa parf ég hins
vegar ad halda pessari ibio,
barf ad borga hita og rafmagn
og standa i skilum. Eg get
baod ekki lengur,”“ sagdi Gudrin Bjarnadéttir, 82 ara oryrki,
begar hin lysti kjorum sinum { vidtali vid Fréttabladid.

Saga Gudrunar er ekki einstok. Pvi midur. Hin vard
oryrki arid 1987 eftir fjolda uppskurda. Gudrun getur ekki
gengid nema ad nota til pess sérsmidada ské sem stydja vid
Okklann. Nyverid etladi hiin ad kaupa sér slika ské og szkja
um hjélastol til ad geta hreyft sig en fékk synjun. , Eg fae
ekki hjélastdl af pvi ad stofnuninni, sem ég er 4 bid eftir ad
komast 4, er skylt ad sja fyrir pvi. Eg fee heldur ekki studn-
ingsské af pvi ad ég er ad fara 4 stofnun. Petta gengur ekKki,
4 ég a0 ganga eda & ég bara ad vera uppi i rimi pangad til
ég kemst & hjikrunarheimili?“ Gudrinu hefur, med barattu
sinni, tekist ad fa galgafrest. EkKi lausn, bara frest til
skamms tima.

Saga Gudrunar og baratta hennar mun eflaust kveikja
vilja medal annarra til ad lata ekki 6sémann yfir sig ganga.
Hver veit nema petta verdi til pess ad aldradir Islendingar
risi upp, safnist saman og berjist fyrir baettum lifskjorum.
Kannski verdur grai herinn til.

,Pao var sart ad horfa upp 4 méommu brotna smatt og
smatt saman pegar ekki var hlustad a 6skir hennar, komid
fram vid hana af vanvirdingu og talad vio hana eins og
smébarn. Eg vidurkenni fislega a0 mamma var skapmann-
eskja, hin 1ét i sér heyra og liklega atti hiin vid gedraskanir
ad strida i restina. En hversu erfidir sem sjiklingar eru
ber okkur skylda til ad syna virdingu, umburdarlyndi og
vera kurteis vid gamalt félk sem 4 ad f4 ad lida vel sidustu
seviarin,“ sagdi dottir aldradrar konu sem er 4 hjikrunar-
heimili. .

Onnur kona i somu sporum sagdi: ,,Eg finn ad allt er reynt
ao gera fyrir f6lkid og starfsmenn vilja vel en pad eru ymsir
hlutir sem eru ekki f6lki bjédandi. Pad er erfitt ad sja for-
eldra sina ekki f4 p4 pjénustu sem beir purfa hvad vardar
umoénnun en einnig mannlega pattinn.“

DPessi deemi og 6nnur eru 6polandi og 1j6dur & samfé-
laginu. Pad kemur ad pvi ad aldradir segja hingad og ekki
lengra. Adeins er spurt um tima og adferdir. Gudrin Bjarna-
déttir ték til sinna rdda og vann stundarsigur.
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Verkalydsleidtoginn
Willum P6r Pérsson, pingmadur
Framséknarflokksins, hélt reedu a
pingi i gaer sem hefdi sémt sér vel

4 barattufundi verkalydsfélaganna

4 1. mai. Willum benti & ad timi til
kjarasamninga vaeri naumur, verkfoll
kostudu mikid og vid blasti ad rétta
pyrfti hlut peirra laegst launudu.
,Krafan er skyr, hun er skiljanleg,”
sagdi Willum og minnti helst d
Gvend Jaka fyrir fullum sal.
Hann baetti um betur, kalladi
eftir verulegri haekkun laegstu
launa og beetti svo vid: ,,Pad
er ekki vafi i minum huga

ad vid eigum ad hlusta, vid
eigum ad auka jofnud, haekka
laegstu launin duglega og
hlutfallslega mest.”
Kannski er Fram-

soknarflokkurinn farinn ad bregdast
vid fylgistapi i skodanakdonnunum
med bvi ad fylla upp i pad skard sem
6neitanlega er ad finna i verkalyds-
pélitiskri umraedu. Pingmenn sem
tala eins og verkalydsleidtogar voru
eitt sinn legi6, en ekki eru peir nd
margir eftir.

Hvad segir Bjarni?
Allt er petta gott og blessad og
gledur abyggilega launafélk sem
sér fram 4 barattu vid vidsemj-
endur. [ hépi vidsemjenda er
Bjarni Benediktsson fjar-
malarddherra, en hann fer
med samningsumbod rikisins
vid opinbera starfsmenn.
Mogulega kann Bjarni
Willum gédar pakkir
fyrir rddin, hringir i
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samninganefnd rikisins og fyrirskipar
duglega haekkun laegstu launa. Meira
parf nefnilega ekki til.

Kleinuakvaedid

Radherrum hefur verid legid a halsi

fyrir ad draga lappirnar i pvi ad

leggja fram lagafrumvorp. Pad er pvi

fagnadarefni ad sja rikisstjérnina

afgreida mikilvaeg frumvorp, en slikt
gerdist einmitt & pridjudag. Pa var
sampykkt frumvarp um rymri heimild

a notkun pjédfanans. Vid pad er
skeytt dkvaedum um hvenaer vara

. telst islensk, en pad er til deemis

1 vara sem er framleidd samkvaemt

islenskri hefd, svo sem kleinur

eda laufabraud. Pad parf pvi

enginn ad velkjast lengur i vafa

um pad ad kleinur eru islenskar

og hananu! kolbeinn@frettabladid.is
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HyAP MyRRA SE

Meirihlutinn i Reykjavik sampykkti a
haustmanudum ad veita Félagsbistodum
heimild til a0 fjolga félagslegum leigu-
ibidum borgarinnar um 500 4 neestu
fimm 4rum. I tillégunni er gert rdo fyrir
ad Reykjavikurborg leggi fram 30% eigio
fé i samreemi vio hugmyndir peer sem
félags- og hiisnaedismalaradherra hefur
kynnt en hafa ekki enn ba verid lagdar

Elin Oddny fram 4 Alpingi. Borgarfulltridar Fram-
Sigurdardottir soknar- og flugvallarvina, flokkssystur
varaformadur félags- og hisnaedismélaradherra, studdu

Velferdarrdds
Reykjavikurborgar

ekki i borgarstjorn ad Reykjavikurborg
legoist 1 slika uppbyggingu. Bentu beer
4 1boékun sinni ad tillagan byggdi ekki
andgildandi I6gum um fjarmoégnum &
félagslegu leiguhtisnaedi.

Fyrirhugud uppbygging félagslegra
ibiida er naudsynleg fyrir samfélagio og
hisnaedismarkadinn, pveelingur Fram-
sé6knarflokksins er éskiljanlegur og bolin-
maedi okkar er 4 protum. EkKi pyoir ad
bida eftir mogulegri lagasetningu enda-
laust, timi adgerda er nina, dstandio &
hisnaedismarkadi polir enga bid. Borgin
hlytur ad eiga heimtingu a pvi a0 fa fjar-
mognun 4 félagslegum hidsngedislanum
samkveemt ndgildandi I6gum eins og
borgarfulltriar Framséknar- og flug-
vallarvina bentu 4 { békun sinni pegar til-

Hvar eru peningarnir, Eyglo?

HUSNAPI

= Fyrirhuguo uppbygging félags-
legra ibtiida er naudsynleg fyrir
samfélagio og hisnadismarkadinn,
bvalingur Framséknarflokkins er
oskiljanlegur og polinmaedi okkar
er 4 protum.

lagan var afgreidd i borgarstjérn sidast-
1i0id haust. Samt koma Félagsbtistadir ad
lokudum dyrum hja Ibiddalédnasjédi par
sem Utlén hafa verid sett { frost medan
bedid er eftir tillogum félags- og his-
naedismalaradherra um stofnstyrki til
uppbyggingar félagslegs leiguhisaedis.
Adspurdur hefur umraeddur rddherra
miklar ahyggjur af 4standinu 4 hisnaedis-
markadi og segir pad , hlutverk sveitar-
félaga ad skaffa félagslegt hlisnaedi®. Nu
spyr ég big Eyglé, hvar eru peningarnir?
Reykjavikurborg er tilbliin med sitt fram-
lag og sina fjarmégnun og nu stendur &
rikinu ad uppfylla sitt hlutverk og standa
vio fjarmognunina. Hvort sem bad er skv.
nigildandi 16gum eda fjarleegri framtidar-
syn skiptir ekki mali. Malid polir enga
bio, astandid 4 leigumarkadnum er med
ollu 6aseettanegt og rikio parf ad standa
vio sinar lagalegu skyldur um fjarmoégnun
a félagslegu leiguhtisnaedi nldna strax.
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Staerofraedl og stjornskipun

i DAG
Porvaldur
Gylfason
hagfraedipréfessor

Ef Biblian ein er undan skil-
in, hefur engin b6k nad meiri
ttbreidslu en kennslubék Ev-
klids 1 steerdofraedi, Frumpeettir
(Elements). Evklid var uppi fra
midri 4. 6ld f.Kr. til midrar 3.
aldar og starfadi i Alexandriu {
Egyptalandi, skrifadi békina par.
Frumbpeettir fjallar einkum um
rumfraedi, svo ad Evklio er rétt
nefndur fadir raimfraedinnar, og
einnig um talnafraedi, primtélur
0.b.h. Hornafresedin, sem ung-
lingar laera i sk6lum, er 2.500
ara gomul, arfur fra Evklio.
Steerdfreedi er frabrugdin
60rum fraedum og visindum ad
bvi leyti, ad hin er safn éve-
fengjanlegra sanninda. Regla
Pypagoérasar (langhlio rétt-
hyrnds brihyrnings er jofn
kvadratrétinni af summu kvadr-
ata skammhlidanna) er sonn
og verdur ekki vefengd. Petta
4 ekki vid um kenningar { t.d.
edlisfraedi, efnafraedi, félags-
freedi, hagfreedi, liffraedi eda
stjornufreedi, par ed pessar
greinar parfnast sifelldrar
endurskodunar i ljési nyrrar
vitneskju. Par burfa eldri kenn-
ingar idulega ad vikja fyrir nyrri
pbekkingu. Pannig er steerdfraed-
in ekKki: par beetist ny pekking
vio 6vefengjanlega vitneskju,
sem fyrir er.

Staerofraedi, 16g og landbiinadur
begar Abraham Lincoln, sem
margir telja merkasta forseta
Bandarikjanna fyrr og sidar,
var ad buda sig undir ad hefja 1log-
mannsstorf { Springfield, Illin-
ois arin eftir 1830, leitadi hann
i smidju til Evklids. Lincoln var
sjalfleerdur i 1ogum og zefdi sig
i rokfraedi og rokfimi med pvi
a0 lesa rimfreedi Evklios. Adur
hafdi Thomas Jefferson, bridji
forseti Bandarikjanna (1801-
1809), skilad merku framlagi
til steerdfraedinnar, m.a. 4 vett-
vangi kosningasteerofraedi og
med pvi ad hanna plégjarn skv.
diffurreikningi Isaacs Newton
til a0 draga sem mest Gr vio-
nami, pegar plégurinn ristir
svordinn — sama reikningi og
beim, sem raedur logun flugvéla
til a0 draga sem mest dr loftmot-
stoou. Newton var eins og Lin-
coln, nema hvad: afburdamadur
a sinu svidi. Og ba er 6nefndur
James Garfield, forseti Banda-
rikjanna 1881 (hann dé i emb-
setti & fyrsta ari), en hann setti
fram frumlega sonnun 4 reglu
Pybagoérasar 1876 (Evklio hafdi
sannad regluna med sinu lagi,
og pad hafa margir adrir einnig
gert).

Sjalfstaedisyfirlysingin 1776
Thomas Jefferson var kjorinn
til setu 4 stjérnlagapinginu i
Filadelfiu 1787, fulltridi Virginiu,
vel ad sér i visindum, og bad

var einnig Benjamin Franklin,
fulltrdi Pennsylvaniu, og h6fou
pbeir dsamt 60rum allmikil dhrif
a lokatexta stjornarskrarinnar
likt og peir h6fou haft métandi

ahrif & sjalfstaedisyfirlysingu
Bandarikjanna ellefu arum
aour, 1776. Jefferson sat p6 ekki
stjérnlagapingid, pbar ed hann
var pa sendiherra i Paris og
komst ekki fra.
Sjélfsteedisyfirlysingin hefst
a0 loknum stuttum formala
med bessum ordum (i pydingu
Jons Olafssonar ritstjéra fra
1884): ,,Vér aetlum pessi sann-
indi audsee af sjalfum sér: — ad
allir menn eru skapadir jafnir;
al peir eru af skapara sinum
gaeddir ymsum ésviftanlegum
réttindum; ad 4 medal pessara
réttinda eru lif, frelsi og vio-
leitni til velvegnunar; ad stjérnir
eru med monnum settar, til ad
tryggja pessi réttindi, og ao rétt-
meeti valds peirra grundvallast
a sampykKi peirra, sem stjéornad
er; ad begar eitthvert stjérnar-
form verdur skadvaenlegt pess-
um tilgangi, ba er pad réttur
pbjédarinnar ad breyta pvi edur
afnema pad, og ad stofna sér
nyja stjoérn, er grundvollud sé &
peim frumreglum og valdi henn-
ar hagad a pbann hétt, er pjédinni
virdist liklegast til ad tryggja
6hultleik hennar og farseeld.“
Pessi mikilveega malsgrein
héfst med 60ru ordalagi 4 fyrri
vinnslustigum: , Vér aetlum
pbessi sannindi heilég (sacred) og
ovefengjanleg (undeniable): ad
allir menn eru skapadir jafnir“
o.s.frv. begar Benjamin Frank-
lin, sem var einnig mikilvirkur
visindamadur (hann fann upp
t.d. eldingavara og tviskipt gler-
augu), og Thomas Jefferson satu
vio ad slipa textann 4 lokastigi
verksins, kviknadi hugmynd:

Steerdfraedi er

frabrugdin 68rum
freedum og visindum ad
pvi leyti, ad hun er safn
6vefengjanlegra sanninda.
Regla Pypagérasar (lang-
hlid rétthyrnds prihyrnings
er jofn kvadratrétinni af
summu kvadrata skamm-
hlidanna) er sonn og verdur
ekki vefengd.

Hvernig veeri ad leita { smidju
til Evklios og tala heldur um
»sannindi audsa af sjalfum sér“
(self-evident truths)? Pad orda-
lag var i fullu samraemi vid yfir-
lysinguna ad 60ru leyti, sem er
byggd upp eins og steerdofraedi-
sonnun. Fyrst eru talin upp
audsa sannindi likt og frum-
setningar Evklids. Sidan eru
raktar 1id fyrir 1id vanrsekslu-
syndir Georgs pridja Breta-
konungs gagnvart nylendunum
vestan hafs likt og Evklio ttleio-
ir reglur sinar eina af annarri.
Loks kemur nidurstadan likt og
rokréttur lokahnykkur { sénnun
hja Evklio: Pess vegna tokum
vio okkur frelsi og lysum yfir
sjalfsteeoi.

Stjérnarskra Bandarikjanna
er me0 liku lagi volundarsmio
og hefur reynzt langlif eftir pvi,
enda komu margir somu hofund-
ar a0 samningu beggja skjala.
Margir vilja p6 breyta henni.

Vinsamleg
abending
til Hjalmars
Sveinssonar

I tilefni pess SKIPULAG
ad nud skuli
Grensasvegur
skemmdur, bvi
ekki sé négu
mikil umferd &
honum fyrir 2+2
akreinar, vil ég
benda &, ad a
Bustadavegi er
of mikil umferd
fyrir 1+1 akrein.

ztlad er, aod
setja hundrud milljéna kréna
af skattpeningum i ad skemma
Grenséasveginn. Heilbrigd skyn-
semi segir ad pvi fjarmagni
veeri betur varid { endurbeetur &
Bustadavegi.

Ymislegt hefur komid fra
borgarskipulaginu, sem undirrit-
adur hefur ekki skilid, en ad eyoi-
leggja gotu & bessum forsendum
yfirgneefir allt annad og er b6 af
nogu ad taka.

A9 tefja stéran hluta borgarbiia
kvolds og morgna til og fra vinnu
allt &rid vegna orfarra hjélandi
4 sumrin er mér gjorsamlega
oskiljanlegt.

bratt fyrir allt trdi ég ekki ad
svona mikill skortur sé 4 heil-
brigdri skynsemi hja meirihluta
borgarstjérnar. Pad hlytur eitt-
hvad annad og meira ad hanga a
spytunni, sem rétt veeri ad segja
borgarbium fra. Ad 60rum kosti
er heett vid ad enn meira fjar-
magn verdi sett { ad koma Grens-
asveginum i samt lag eftir neestu
kosningar.

Sigurdur Oddsson
verkfraedingur

SIMPLY CLEVER

Betra adgengi

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is i
Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn Isafirdi

Nyr SKODA Octavia Scout 4x4 hefur otal kosti eins og sonnum skata seemir. Skynveett
fjorhjoladrif, haproadir oryggiseiginleikar og einstakt veggrip gefur pér framurskarandi
stjorn a bilnum. Pad fer vel um farpegana og 610 litra farangursrymid tekur léttilega vid

www.skoda.is

ollum bunadinum fyrir vintyraferdina. pannig er SKODA Octavia Scout.
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Einn sedlabanka-
stjori, en fjolskipuod

22 | SKODUN | FRETTABLADID

Kronan og EES

Adeins aratug eftir ad
EFTA-samningurinn var

EFNAHAGSMAL ad beir vilji f4 varanlega
undanpédgu fra frjalsu
fleedi vinnuafls. Peirri

=) Hagkerfi Fereyja og a
vissan hatt Graenlands eru

undirritadur var ljést ad ,I’
hann var bara afangi.
Med vaxandi politiskum
og efnahagslegum sam-
runa Evrépu purfti betri
adgang a0 morkudum
pbar. EES-samningurinn
hvilir 4 premur megin-
stooum,; frjalsu fleedi
voru, pjonustu, vinnu-
afls og fjarmagns. Petta 4 ad
tryggja frjalsan, hindrunar-
lausan markad med sameigin-
legum leikreglum. Undanpagur
fra bessum meginprinsippum
fast traudla til lengdar. Land-
btnadar- og sjavarutvegsvorur
eru p6 sér kapituli meod breyti-

legum leidum fyrir einstok 16nd.

Slikir samningar flokkast ekki
sem undanpagur. Timabundn-
ar undanpagur hafa hins vegar
verid vid 1ydi s.s. vegna frjals
flaedis vinnuafls.

Islendingar séttu ekki um
neinar meirihattar undanpag-
ur fré fjérfrelsinu fyrr en eftir
hrun, er timabundin undanpaga
fékkst fra frjalsu fleedi fjar-
magns, pegar gjaldeyrishoftin
voru logfest. ESB sampykkti
timabundna undanpéagu vegna
steerdar hrunsins og peirra sér-
stoku adsteedna sem hér riktu
pbéa. Pessi undanpaga hefur nid
stadid i um fimm 4r. Par sem
rikisstjérnin hefur lyst pvi yfir
a0 viohalda skuli krénunni sem
gjaldmidli, og adildarumsoékn-
inni verid ytt Ut af bordinu,
liggur fyrir ad sakja parf um
varanlega undanpégu fré einni
af meginstooum EES/ESB.

Varanleg undanpaga
fra fjorfrelsinu?
Bretar hafa 14tid a0 pvi liggja

-y

Prostur Olafsson
hagfraedingur

LOGFRZEDPIAPSTOD

ORATORS

- félag laganema vid
Haskola Island

Endurgjaldslaus logfreediadstod
fimmtudaga milli 19:30 - 22:00
i sima 551-1012.

hugmynd hefur pegar
verid hafnad. Heett er
vio ad Island fai sam-
beerilega synjun, ef fario
verdur fram & varan-
lega undanpagu fra einni
meginstod EES-samn-
ingsins. Verdi synj-
un nidurstada er EES
samningurinn { uppnadmi. Hvad
gerum viod pa? Férnum vid krén-
unni eda EES, mikilveegustu
tengingu okkar vid gjofulasta
markad heims? Eru tvihlida
samningar valkostur? Sagt er ad
Sviss hafi purft ad gera 225 sér-
samninga { stadinn fyrri einn
EES-samning. Og hvad ef ESB
gerdi fjorfrelsid ad meginkjarna
tvihlidasamninga eins og reynd-
in er med Sviss?

Hver yrodi avinningur okkar
ao pvi ad férna EES og endur-
nyja efni hans { tvihlida samn-
ingum? P4 nytum vid ekki
lengur samfylgdar Noregs sem
styrkir stoou okkar i samn-
ingavidreedum og greidir hluta
af kostnadar okkar { EES. Vid
hefdum aldrei n40 EES samn-
ingunum &n adstodar annarra
landa sem vid vorum i samfloti
med. Pad ber vott um mikinn
veikleika ad ofmeta styrk sinn.
Kannski leitum vid 4 nddir Kin-
verja? beir eiga baedi mikla pen-
inga og 6fluga formaelendur a
2e0stu stodum. En pad yroi varla
6keypis. Pj6din er pvi midur
komin { 6ngstraeti med kron-
una. bé6tt okkur vonandi takist
a0 komast 6limlestud Ur snéru
vogunarsjodanna pa er pad bara
upphafid. Med kréonuna sem
framtidar ferdafélaga er haett
vid pvi ad styttist i naesta kldo-
ur. Vionamsprottur hagkerfis-
ins hefur dvinad vegna hafta
og skorts 4 framsyni. Samfelld
reynsla okkar fra 1922 segir
okkur ad krénan sé afar gall-
adur gjaldmidill.

Aldrei hafa pessi sannindi
birst okkur skyrar en 4 arun-
um fyrir og eftir hrun. Pj6dleg,
islensk peningafraedi 1 hnatt-
veeddum heimi er sjalfsblekk-
ing, sem stenst ekki einu sinni
skammtimans tonn.

lik pvi islenska hvad vardar
byngsl sjavarttvegs i hag-
kerfinu. Baoar pessar pjodir
hafa donsku krénuna ad
gjaldmioli og farnast nokk-
uo vel. Peir purfa hvorki ad
glima vio bolvun verobolgu
né verotryggingar.

Danska krénan eda evran?
Hagkerfi Faereyja og a viss-

an hatt Greenlands eru lik

pvi islenska hvad vardar
pbyngsl sjavartitvegs i hag-
kerfinu. Badar pessar pjooir
hafa donsku krénuna ad gjald-
midli og farnast nokkud vel.
Dbeir purfa hvorki ad glima

vid bolvun verdbdlgu né verd-
tryggingar. Stoougleiki rikir {
frekar 6stodugum audlinda hag-
kerfum beirra. Danska krén-
an er tengd evrunni en hefur
sveigjanleg vikmork. A pau
hefur reynt pessar vikurnar.
Hvorki Graenland né Feereyjar
eru adilar ad ESB, ekki frekar
en vid. P6tt danska krénan geti
vissulega verid kostur er ég
ekki sannfeerdur um ad Danir
teekju okkur fagnandi, og alls
ekKki &n strangra skilyrda. Evr-
unni tengjumst vid hins vegar
mun sterkari vidskiptabondum.
Steerstur hluti vidskipta okkar
vio dtlond fer fram { evrum.
Breytingar 4 verodi afurda 4
steerstu morkudum okkar { evr-
uléndunum skila sér hér i gegn-
um evruna. b4 eru hefdbundnar
aflasveiflur ordnar hverfandi
eftir upptoku aflamarkskerfis-
ins. Hvao petta vardar er evran
naertaekasti kosturinn og sa
sem veitir okkur besta skjélio
gegn erlendri 4seelni. Pad er b6
vissulega ekkert einfalt méal, bvi
evran er heimsvidskiptagjald-
midill og gengi hennar métast
mikio af hreyfingum 4 hnatt-
veeddum fjarmalamorkudum, en
bad & einnig vido um flesta adra
frjalsa gjaldmidla, og traudla
tokum vid upp evru an pess ad
ganga i ESB.

VINNUKOLLAR

Ert pu ad leita ad vinnukolli fyrir heimilid eda vinnustadinn?
Fastus bydur uppa gott urval af vinnukollum og stélum

{ 6llum steerdum, gerdum og litum.

Veit 4 vandada lausn

Sidumuli 16

108 Reykjavik ®
Verslun opin man - fo6s 8.30-17.00

Simi 580 3900

www.fastus.is

bankastjorn

Vid, sem sitjum i nefnd um
heildarskodun & 16gum um Sedla-
banka Islands, vorum erlendis
pbegar tillogum okkar um breyt-
ingar 4 stjérnskipun Sedla-
banka Islands var lekio i dagblad
en i kjolfar lekans birti fjar-
mala- og efnahagsraduneytid
tillogur okkar a vefsiou sinni.
Okkur gafst pvi ekki rddrdm

til ad kynna tillogur okkar sem
skyldi. Ymsir hafa tjao sig um
tillogurnar an pess pé ad hafa
lesid skilabréf nefndarinnar og
athugasemdir okkar med frum-
varpsdrogum, ad pvi er virdist.
Vio leioréttum hér prju atrioi er
Iita ad fjolskipadri bankastjorn,
raoningarferli bankastjora, og
rétt einstakra umsaekjenda til ad
6ska nafnleyndar.

Fjolskipud bankastjérn

I Sedlabanka Islands er ekki
fjolskipud bankastjorn, 6likt pvi
sem gerist i sedlabonkum ann-
ars stadar 4 Nordurlondunum
og neer alls stadar { heiminum.
Detta pyodir ad sedlabankastjori
getur einn tekid meirihattar
akvardanir 1 rekstri bankans og
parf ekki ad sakja sér studning
i bankastjérn. Astzedan fyrir pvi
a0 sedlabankar heims hafa fjol-
skipada bankastjorn, einnig par
sem er til stadar fjolskipud pen-
ingastefnunefnd, lytur medal
annars ad sjalfsteedi sedlabanka
gagnvart kjornum fulltrdaum
bjédarinnar. bad bykir ekki rad-
legt ad setja einrdadan embaettis-
mann yfir svo mikilvaega stofn-
un, heldur einhvers konar rao
eda stjorn. .

I umreedunni 4 Islandi hefur
verio nefnt ad Sedlabanka Evr-
6pu naegi einn bankastjori,
sama mali gegni um Sedlabanka
Bandarikjanna, Noregs og Svi-
bjédar, og svo framvegis. Petta
er rangt. I pbessum 16ndum eru
fjolskipadar bankastjérnir par
sem meiri hattar 4&kvardanir eru
teknar. Adalsedlabankastjorinn
er par fremstur medal jafningja,
leidir starf bankans og er tals-
madur hans, en er ekki einradur.
I gildandi 16gum um Sedlabanka
Islands er einn adstodarsedla-
bankastjori, sem er undirmadur
sedlabankastjérans, sem akveo-
ur starfsvettvang adstodar-
sedlabankastjéra og umbod
hans. Slikt fyrirkomulag tidkast
hvergi annars stadar.

I tillogum okkar er talad um
einn sedlabankastjéra og med
honum starfi bankastjori pen-
ingamala og bankastjori fjar-
malastodugleika. Sedlabanka-
stjori leidir starf bankans, er
talsmadur hans og kemur fram
fyrir hond bankastjérnar. Vio
leggjum til ad i alpjédlegum
samskiptum séu notud ensku
heitin Governor, Deputy Gov-
ernor for Monetary Policy og
Deputy Governor for Financial
Stability, sbr. skipulag Englands-
banka.

Sedlabankinn hefur éskad eftir
bvi ad adstodarsedlabankastjor-
ar (eda varasedlabankastjérar)
verdi tveir 1 framtidinni. Til-
16gur okkar sndast pvi fyrst og
fremst um ad auka vold adstod-
ar- eda varasedlabankastjora
(ord sem fara illa i islensku mali)
og lata bankastjérana mynda
bankastjorn, ad erlendri fyrir-
mynd. Nanar tiltekio leggjum
vio til utgafu af danska kerfinu,
en undirstrikum forystuhlutverk
formanns bankastjérnar — sedla-
bankastjéra. Vid leggjum ekki til
al adalsedlabankastjorar verdi
prir.

Vid meelum med bvi { skila-
bréfi okkar ad niverandi sedla-
bankastjori sitji it skipunartima
sinn, verdi formadur banka-
stjérnar og sedlabankastjori
landsins.
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Fridrik Mar Prainn
Baldursson Eggertsson

préfessorar i hagfraedi

=) i tillogum okkar er talad
um einn sedlabankastjéra

0g meod honum starfi banka-
stjori peningamala og banka-
stjori fjarmalastoougleika.

Radningarferlid

Vid leggjum til ad rddningar-
ferli bankastjéra verdi strang-
ara en nd er. Enn sem fyrr
skal auglysa embeetti banka-
stjora og skipa valnefnd til ad
meta heefni umsaekjanda. Vid
gerum bé breytingu 4 ferlinu
ad radherra sé skylt ad velja
haefasta umsaekjandann. Ef
raoherra velur umsaekjanda
sem valnefndin telur ekki mjog
vel heefan, er malinu visad

til umsagnar og a4kvérounar
Alpingis.

Réttur umsxkjanda

til ad 6ska nafnleyndar

Réttur einstakra umsaekjenda
um opinber storf til ad 6ska
nafnleyndar er breytilegur eftir
londum. Nafnleynd er leyfo i
Danmorku en ekki { Noregi. Vio
leggjum adeins til ad einstakir
adilar geti s6tt um nafnleynd.
Nafnleynd hvilir ekki sjalf-
krafa yfir 6llu ferlinu. Ef rao-
herra velur umsakjanda, sem
6skad hefur nafnleyndar, verdur
raoherra ad birta skyrslu dém-
nefndar um umsaekjandann. Ef
s er ekki talinn mjog vel heefur,
fer malio til Alpingis og nafn-
leynd er 1étt af 6llum umsaekj-
endum. Vid nafnleynd eru Kkostir
og gallar. Kostirnir ldta ad pvi
ad hvetja mjog heefa einstak-
linga sem eru { vidkveemri stoou
til a0 szekja um embeetti banka-
stjora. Slikir einstaklingar
kunna ad hika vid ad seekja um
ef peir geta ekki 6skad nafn-
leyndar. Vio hofum { huga til
deemis sérfraedinga innan Sedla-
bankans sem saekja 4 moti yfir-
monnum sinum eda Islendinga
sem starfa hja erlendum fjar-
mélastofnunum. Tilgangur
okkar med nafnleynd er bvi ad
fjolga heefum umsakjendum.

Lokaord

I umraedunni um tillégur okkar
verO0ur monnum tidraett um poli-
tiska spillingu & Islandi og telja
a0 1 sliku umhverfi sé heppileg-
ast a0 1 Sedlabanka Islands sé
bankastjérn med einum valda-
miklum bankastjoéra, 6likt pvi
sem gerist til deemis 4 Nordur-
1ondunum. Vid teljum kerfi med
einum bankastjéra vera 6skyn-
samlegt baedi af pélitiskum

og hagfraedilegum asteedum.
Margir segja ad niverandi kerfi,
sem vard til 4 nokkrum vikum

i febrdar 2009, hafi reynst vel.
Arangurinn stafar einkum af
pvi ad sitjandi sedlabankastjori,
sem er mjog feer og reyndur

4 sinu svidi, hefur ekki ger-

nytt pau vold sem gildandi 16g
gefa honum. En hann 4 form-
lega adeins rium fjogur ar eftir

i starfi og hefur haft viod ord

i fjolmiolum ad hann fhugi ad
hverfa fljotlega til starfa erlend-
is. begar skipulag sedlabanka
er akvedid, parf ad horfa langt
fram & veginn, fram hja sitjandi
sedlabankastjéra og rikisstjérn.
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Astkeaer fadir okkar, tengdafadir og afi,

KRISTJAN S. BALDURSSON
Séltani 28, Reykjavik,

|ést i fadmi fjolskyldunnar &
hjukrunarheimilinu Mérk pann 21. mars
sidastlidinn. Utforin fer fram fra Frikirkjunni
i Reykjavik pridjudaginn 31. mars kl. 13.00.
Sérstakar pakkir til starfsfélks Markar fyrir
einstaka hlyju og uménnun.

Asdis Kristjansdéttir

Baldur Kristjansson

Bjorn Kristjansson
Valgerdur S. Kristjansdoéttir
Elisabet Anna Kristjansdoéttir
og barnabérn.

Jongeir Andersen
Jérunn iris Sindradéttir
Birna Hjaltadoéttir
Haraldur Anton Skulason

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamodir, amma,
langamma og langalangamma,

SIGRIDUR JONSDOTTIR
hjakrunarheimilinu Skégarbae,
adur ad Asparfelli 12, Reykjavik,

Iést a hjukrunarheimilinu Skogarbae
16. mars. Utférin hefur farid fram.
Keerar pakkir fyrir audsynda samud og hlyhug. Starfsfélki &
hjukrunarheimilinu Skégarbze eru feerdar sérstakar pakkir.

Baldur Kjartansson
Gudmundur Bragi Kjartansson
Bara Kjartansdottir

Jorunn Kjartansdéttir
Gunnhildur S. Kjartansdoéttir Pall Vignir Hédinsson
barnabdérn, barnabarnab6rn og barnabarnabarnabérn.

Soley Gestsdottir

Astkaer modir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

SVANHILDUR MARTA BJORNSDOTTIR
geislafraedingur,
Bardavogi 13, Reykjavik,

Iést pridjudaginn 17. mars sidastlidinn
a Landspitalanum vid Hringbraut. Utforin fer fram
fra Fossvogskirkju fostudaginn 27. mars kl. 15.00.

Valgerdur Olafsdéttir Kari Stefansson
Bjoérn David Kristjansson Joérunn Pérey Magnusdéttir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamaodir,
amma og langamma,

JONA S. JENSEN
(BiBi JENSEN)
lést & Vifilsstddum 15. mars sidastlidinn.
Utfor hefur farid fram i kyrrpey ad 6sk

hinnar latnu. Sérstakar pakkir til
hjukrunarfélks & Vifilsstodum.

Sigridur Jensen Axelsdoéttir
Nils Jens Axelsson

Ingvar Hauksson
Hoélmfridur Sigurjonsdoéttir
boérn og barnabérn.

.l.

Astkeer eiginkona min, m&adir, dottir,
tengdadéttir, systir og tengdamoair,

ALDIS KATRIN GUPLAUGSDOTTIR
Glitvollum 6, Hafnarfirdi,

|ést pridjudaginn 17. mars & liknardeild
Landspitalans. Jardarforin verdur fra
Grafarvogskirkju manudaginn 30. mars
kl. 13.00.

ivar Orn Omarsson
Anton Orn ivarsson
Hlynur Vidar ivarsson
og adstandendur.

.l.

Astkaer eiginmadur minn,

GiSLI STEINSSON
Nedstaleiti 7,

|ést & Landspitalanum, Landakoti, pridju-
daginn 17. mars. Utférin fer fram fra
Grensaskirkju fimmtudaginn 26. mars

kl. 13.00.

Olof Thorlacius
aettingjar og vinir.

FLYTUR ERINDI Kolbrin Lilja hélt til Kaupmannahafnar til pess ad laera simersku og akkadisku.

FRETTABLADID/GVA

Pyddi 1j60 Enhedidnnu

Kolbrun Lilja laerdi tvo ny tungumdl til pess ad pyda |j6d Enhedionnu og flytur erindi &
malpinginu Holdid er veikt—af sambandi likama, salar og samfélags, & morgun.

A morgun fer fram malpingid Holdid
er veikt — af sambandi likama, salar
og samfélags, pbar sem fjérir fram-
haldsnemar i b6kmenntafraedi vio
Haskola Islands flytja erindi, pau
Andri Mar Kristjansson, Kristin
Maria Kristinsdéttir, Kolbrin Lilja
Kolbeinsdéttir og Vera Knuatsdottir.

Erindin fjalla um 6lik vidfangs-
efni en tengjast b6 6ll 4 bann mata
ad pau fjalla um birtingarmyndir
likama og sélar { samfélaginu & einn
eda annan hatt.

Kolbrin Lilja flytur erindio
Enheddanna: Konan sem hvarf i
glatkistuna, og fjallar erindid um
akkadisku skaldkonuna Enhedu-
onnu sem var uppi { kringum 2250
fyrir Krist.

Kolbrin Lilja pyddi 1j60 Enhedu-
onnu en til pbess purfti hin ad halda
utan og laera tvo ny tungumal. ,Eg
for og laerdi simersku uti i Kaup-
mannahofn til pess ad greeja petta.
Eg var i prjar annir og laerdi beedi
akkadisku og simersku. Akkadiska

er skyld hebresku og arabisku en
simerska er ekki skyld neinu 60ru
tungumaéli svo vitad sé til,” segir
hin en handritio sem hdn pyddi er
eitt elsta handrit eftir pekktan hof-
und.

Ahugi Kolbrinar Lilju 4 Enhedu-
onnu kviknadi pegar hin héf nam
i bokmenntafreedi arido 2008. ,,ba
var Gilgameskvida kynnt sem elsti
textinn og ég pottist na vita eitthvad
betur,” segir hiin og hleer en stefnan
er tekin 4 ad taka efnio til kennslu 1
grunnnamskeidi i békmenntafradi.

,Pao er eitthvad adeins vitad um
hana, hin var déttir keisara sem
hét Sargon og var hofgydja yfir
einu af steerstu hofunum i Stimer,
bess vegna fékk hin teekifeeri til ad
skrifa bessi 1j60 sem hiin geroi.”

I fyrirlestrinum hyggst Kolbrin
Lilja beina sjénum ad vidtoku verka
hennar, en erfitt hefur reynst ad
finna Enhediénnu stodu innan bok-
menntahefdarinnar og medal annars
mun hun fjalla um priskipta jodrun

9 Eg for og laerdi sim-
ersku uti i Kaupmannahoéfn
til pess ad graeja petta.

hennar, sem konu af mid-austur-
lenskum uppruna.

,Eg aetla ad tengja petta vid vio-
fangsefnid i gegnum pad hvernig
aherslan er 4 ad jaroneskar leifar
hennar hafi ekki fundist og pvi séu
ekKki til haldbeerar fornleifafreedileg-
ar heimildir um tilvist hennar. Pess
vegna er hikad vid ad fjalla um hana
en petta virdist ekki vera vandamal
begar kemur a0 Hémer og 60rum rit-
hofundum,” bendir hdn 4 ad lokum.

Malpingid er haldido af Menning-
arfélaginu, félagi framhaldsnema
vio Islensku og menningardeild
Héskoéla Islands, og fer fram i Adal-
byggingu Haskoéla Islands, stofu 207,
og hefst klukkan 15.30.

gydaloa@frettabladid.is

.I.

Okkar astkeera,
DALLILJA HULDA JONSDOTTIR
Skolastig 14, Stykkisholmi,

andadist 22. mars. Utforin fer fram fra
Stykkisholmskirkju laugardaginn 28. mars
kl. 13.00.

Fyrir hond adstandenda,
Gunnar Jonsson

.l.

Fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

OSKAR GUPMUNDSSON

fra Kvigindisfelli i Talknafirdi,
Iést & Hrafnistu laugardaginn 21. mars.
Utférin fer fram fra Langholtskirkju
pridjudaginn 31. mars kl. 13.00. Peim sem

Rikhard Oskarsson
Hrefna K. Oskarsdéttir
Hallgrimur Oskarsson

vildu minnast hans er bent & Blindrafélagid.

Georg Karonina
Ragna Gestsdottir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

.l.

Okkar astkeeri,

GiSLI iISFELD GUPMUNDSSON
hdsgagnasmidur,
Vidivéllum vid Ellidavatn,
lést & liknardeild Landspitalans 23. mars.
Jardarforin auglyst sidar.

Olafur Kristinn Gudmundsson
Bj6rn Ingi Gudmundsson
Sigurdur Vignir Gudmundsson
Gudmundur Vidir Gudmundsson

Olafia Olafsdéttir

Gudlaug Pétursdéttir
Pétur Gudjonsson
Gisli Finnsson

Elisa Finnsdéttir

og fjolskyldur.

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli
og utfarir md senda 4 netfangio
timamot@365.is.

Auglysingar 4 ad senda 4 auglysingar@frettabladid.is
eda hringja i stma 512 5000.
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i TISKUBRANSANN?

Leikarinn Antonio Banderas hefur lyst yfir ahuga a

pvi ad verda fatah6nnudur. Hann hefur i hyggju ad
leggja stund a nam i fraedunum vid Central Saint
Martins i London.

20°/o
afslattur

af skyrtum
0g peysum

Opid
til ki 21

Til hvers ad flekja hlutina?

SJALFKRAFA

DIANELLA

LETT OG NATTURULEG

SUMARFORDUNIN Bleiktona- og kampavinslitir verda dberandi { sumarford-
uninni. Mikilveegt er ad nota farda med solarvorn pegar solin fer ad skina.

ordun verdur alltaf 1éttari &
Fsumrin og vorin en hun er 4 vet-

urna ad s6gn Tinnu Porradéttur
Flensborgarskélanema, sem bloggar
um férdun og fylgist vel med 6llu sem
henni viokemur. ,,Pad koma inn létt-
ari og sumarlegri litir, bleikténa- og
kampavinslitir. Skygging & augum méa
vera minni & sumrin og snidugt ad
geyma dokku smokey-férdunina fyrir
dimmari vetrarkvold. Sumarférdunin
verdur Oll nattarulegri og vinseelt er
ad lata fordunina lita Gt eins og pbad
sé engin fordun. A vérum er fallegt
ad nota liti sem ykja eigin lit varanna
og gott ad setja fallegan bleikan gloss
med glans yfir. Pegar hlyrra verdur i
vedri og solin fer mogulega ad kikja
fram undan skyjum er snidugt ad
nota farda med sélarvorn i og heetta
ad nota vorur sem verja hadina fyrir
kulda,“ segir Tinna.

Hun fékk dhuga fyrir f6rdun fyrir
einu og halfu ari og er 6heett ad segja
a0 han hafi hellt sér at { Ahugamalid af
fullum krafti. ,Eg for ad horfa & mynd-
boénd & YouTube par sem bandariskar
stelpur voru ad syna férdun og fékk
mikinn dhuga & pessu. Eg for til Banda-
rikjanna tvisvar & sidasta ari og pa
fylltist snyrtitaskan min af snyrti-
vorum. Keerastinn gaf mér svo snyrti-
bord af pvi ad allt d6tid komst ekki
lengur i snyrtitéskurnar,“ segir Tinna
og brosir. Eftir &ramétin fér Tinna
i fordunarnam i Reykjavik Makeup
School sem hin utskrifadist Gr 4 dog-
unum.

Mikilveegustu hlutirnir fyrir snyrti-
budduna ad mati Tinnu eru fardi,
hyljari, augnabrunagel, kinnalitur og
maskari. ,,Eg nota sjalf Lumi-fardann
fra L'Oreal sem er mjog gédur, hyljara
fra L.A. Girl og Gimme Brow augna-
briinagelid fra Benefit. Uppahalds-
kinnaliturinn minn pessa stundina
er fra Mac og heitir Margin, hann er

Steerdir 34-46

365

| BESTA PREP!

0 ot 8,

365.is | Simi 1817

sumarlegur, fallega bleikur med sma
lidma og uppahaldsmaskararnir eru
tveir, Manga fra L'Oreal og Master-
piece Transform fra Max Factor. bad er
svona annadhvort eda hja mér varo-

andi foérdun. Ef ég hef tima ba nota

ég allt; farda, hyljara, kinnalit, augna-
brianalit, augnblyant, maskara og jafn-
vel eitthvad 4 varirnar. Ef ég er ad flyta

mér nota ég ekkert.“ m liljabjork@365.is

AHUGASOM Tinna
hefur mikinn dhuga a
foroun og klaradi nylega
férdunarnam i Reykjavik

Makeup School.
MYND/GVA

OFADAGAR

I AT 1T

Svefnsofi Cube 140 Deluxe
Steerd svefnflatar 140x200 cm

Litir: Ljost / dokkt

Verd kr. 199.000.-

NU adeins kr. 129.935

Einnig faanlegur i 90 cm og 200 cm breidd

GERPU GADA-0G VERDSAMANBURD

SENDING AF
SVEFNSOFUM

baegilegur
svefns6fi m/tungu
Stor rimfatageymsla
Audveldur i notkun
Stillanlegir hofudpudar
bykkt gaedaledur

Steerd: Breidd: 244 cm
Dypt: 165 cm / Haed: 94 cm

Kynningarverd adeins kr.

299.900

12...

10-35% Vaxtalags

grEIas[Ur%
afslattur af

nokkrum eldri

gerdum

Listhusinu Laugardal - Simi 581 2233
Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00

Laugardaga 12:00 - 16:00

*3.5% lantokugjald www.svefn.is

Umbodsadilar: Hisgagnaval - Hofn i Hornafirdi | Luxus husgogn - Egilsstodum
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' ORPID A GOTUNNI
ER VARANLEGT

Gudlaug Marin Palsdottir vann sem harsnyrtinemi a
samningi d stofu i Noregi og segir Islendinga toffara og opnari fyrir nyjungum
i hdrtisku en freendpjodina. Vid spurOum hana it i hartiskuna i sumar.

xlasitt har hefur verid vinseaelt
Aum nokkurn tima hja stelp-

unum en harid verdur styttra
i sumar, styttri bobbar og stuttar
tiskuklippingar. [ litum eru hlyrri
tonar ad koma inn, gylltir og ljésir, &
medan koldu ténarnir eins og silfr-
adur og fj6lublar eru & ttleid,” segir
Gudlaug Marin Palsdéttir harsnyrti-
nemi um hartiskuna { sumar.

Hun segir einnig ad krullur muni
eiga ,kombakk“ i sumar.

,Ef marka ma ordid a gotunni i
bransanum pa mun permanent detta
inn i sumar, permanent og storar
krullur i sida harid. Stért har verdur
inn og harbond og bordar verda lika i

4 tisku i sumar,“ segir Gudlaug.
HAR LI I A En hvad med strdkana?
JStrakarnir hafa verid med rakad i
' g hlidum og sitt ofan 4 i nokkurn tima
og i sumar verdur sa still tekinn
skrefinu lengra. Ennp4 styttra i hlid-
um og harid deyr Ut alveg nedst, jafn-
vel farid med hnifinn nedst og adeins

KRULLUR MEDP

+~KOMBAKK" I
SUMAR

Gudlaug Marin Pals-
déttir harsnyrtinemi
segir harid styttast
sumar og hlyrri litaténa
taka vid. ba verdi perm-
anent aberandi.
MYND/ERNIR

KLl. 13-18 Lyfjum & heilsu Austurveri ver.6a bara ad drifa sig til rakal:ans,“
. =M hg R segir Gudlaug sposk. ,Pad er sér-
Fostudagur27.mars Kl 13-18 Lyfja Lagmala f  staklega mikid 1 tisku ntna ad pad

Kl. 13-18 Hagkaup Gardaba sé aberandi mikid haft fyrir harinu.
- Folk 1 hargreidslubransanum talar
Vo - um ad pad selji strakum miklu meira
KL 13-18 Hagkaup Smaralind af sléttujarnum og harblasurum og
Fy teekjum og t6lum sem hefur ekki
verid a0ur. Strakarnir munu lika fara i
permoé i sumar til ad fa bylgjur { harid
efst med rakad 1 hlidum,”“ segir Gud-
laug og 4 von 4 ad Islendingar taki
sumartiskunni vel, peir séu opnari
fyrir nyjungum en til deemis Noro-

‘ hendi h . , menn, en Gudlaug vann samnings-
Aben Ingannappinn ma A tima sinn sem nemi & stofu i Noregi.

finna 3 www.barnaheill.is Jslendingar eru miklu meira toff
en Nordmenn. Allavega voru beir

. frekar ihaldssamir og litid ad eltast
- g m T I vid tiskuna par sem ég var ad klippa
en ég var Uti i eitt og halft ar. Islend-
ingar eru svo opnir fyrir nyjungum.“ e 8 Bt

FADU ADSTOD VID VAL ARETTUM upp i hérid svo linan fjari alveg t i
LITATON OG LEIDBEININGAR UM ekki neitt. Ennpa haldid i sma sidd
RETTU SKREFIN VID HEIMAHARLITUN. ofan & en p6 lika verid ad klippa pad {
styttra.” (
En hvad med sidhaerdu gaurana fl
Fimmtudagur 26. mars Kl. 13-18 Lyfja Smaratorgi sem binda harid upp i snid? ,Peir 3
]
I

S -

Laugardagur 28. mars Kl. 13-18 Lyfjum & heilsu Kringlu
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Ny sending fra

Kvarterma, sié skyrta

12.900 kr.

2 litir:
svart og mosagraent.
Steerd 36 - 52.
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Opid vir akl. 11-16
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Barnafataverslunin ¢ Rél6 Glaesibae
Simi 8948060 « www.rolo.is * Facebook

PARIS, |
FRAKKLANDI J PARIS, FRAKKLAND
Svartur ledur- : " Sidur, frjalslegur kjoll
jakki vid hvi_tar ! ) Nla og brunn ledurjakki fra
buxur. Pessi Saint Laurent, synt a
fatnadur var tiskuviku i Parfs, vor og
syndur & tisku- ' sumar 2015.
viku i Paris fyrir
vetrartiskuna
2015.
| MONAKO, MONAKO Appelsinugulur ledurjakki |8
" fra Louis Vuitton vid gult pils. Syning sem fram fér q
MADRID, SPANI bessar ledur- i Ménaké syndi vortiskuna 2015. —
skvisur syndu nyjustu tisku : ',.' o er
frd Maya Hansen & tiskuviku | e r
Madrid par sem synd var haust-

a og vetrartiskan 2015-2016.
—— e

STUTTUR LEDUR-
JAKKI ER MALID

Stuttir ledurjakkar [ 6llum litum verda afar vinscelir [ sumar og
haust ef marka ma tiskusérfreedinga. Jakkarnir eru mikid notadir vid pils og
frialslega sioa kjola. Karlar eiga lika ad Rleedast ledri i vor, sumar og haust.

tuttir ledurjakkar sjast
Si nyjustu vorulinum
fra honnudum & 3
bord vid Armani, Hel-
lessy, Burberry Prors-
um og Miu Miu svo ein-
hverjir séu nefndir. beir
eru hins vegar miklu
fleiri sem syna
jakka tr ledri i
alls kyns litum
og vid alls
konar fatnad.
Sidir, frjalsleg-
ir kjolar eru
mikid i tisku
og stuttu
ledurjakk-
arnir passa
fullkom-
lega vid
pa. Diesel
kynnir
ledur-
jakka 1
moétor-
hjolastil
med gallabux-
um og Yves Sa-
int Laurent seg-
ir ad allir purfi

a0l eiga nog af [ O™ NEW YORK, BNA
ledri i fata- ; Hvitt er fallegt.
skdpnum. [ sama streng ; Fyrirszeta synir fal-
tekur Isabel Marant. legan ledurjakka

Ledurjakkar voru a tiskuviku f New
nokkud vinseelir i fyrra- I;:I;]Sjgtst?sr;aiynd
sumar en ekkert lat verd- 5075,
ur & vinsaeldum beirra i - -
vor og sumar 2015. Fleiri Ig:g::‘;' y
litir og snid eiga eftir ad o IeéurjakkiafL:é_
verda dberandi begar Mackage sem
so6lin haekkar 4 lofti. Kate : —— " syndur var 4
Moss og Sienna Miller MILANO, ITALIU tiskuviku i Tér-
sjast varla i 6dru en ledri E:Z:gigﬁ!ik&\l"s ?nﬁé  Kanada
pessa dagana. bess ma ——— ; 2yOr|1r5vor»sumar
geta ad ledurjakkar eru ané fyrir haust-vet- ) .

vinseelir fyrir baedi kynin. ur 2015-2016. Fétin
eru fra Byblos.



Ny sending af buxum
varad dettaihus!

ADHALDS-

BOLUR

ABUR 7.990
NU 3.990

st. 42-56

7K

S KUHLUS

Fullt af FR[\B}ERUM
300um fram ad paskum!

.....

BLUSSA

ADUR 3.990
1 NU2.99%0

S BLUSSA
ABUR 5.990
NU 3990

LEGGINGS
ADUR 2990
NU 1,990

A
SIBUR
ABHALDS-

BOLUR

ABUR 7,990
NU 4.990

KJOLL
ABUR 5990
NLII 1.5.'91]

B3 Fylgstu med Tiskuhdisi Zik Zak & Facebook 1. haed Kringlunnar Haegt er aB panta f sima: 551-1314



FOLK|TISKA

svArErTA HOT PIATE

DJUSH 06 HOLLT
1.690kn

1 (Staerdir38-58

Verslunin Belladonna n
Ilbellodonncnu

Skeifunni 8 * 108 Reykjavik * Simi: 517 6460 ® www.belladonna.is

Kijoll
kr. 9.800.-

Str. 40-52/54

n Vio erum & Facebook

Bejarlind 6 ¢ S. 554 7030

PAGILEGT

pérhildi finnst best ad

vera { vidoum, litrikum og

paegilegum fotum.
MYND/GVA

VEIKFYRIR

PEYSUM
,Helsti veikleiki
minn eru peysur
og jakkar i Sputn-
ik. Eg vildi ad ég
geeti keypt allt Ur
Sputnik.”

HIPPALEG, LITRIK
G PIEGII.EG FOT

STILLINN Porhildur Steinunn Kristinsdéttir, menntaskélamcer og séngnemi,
seeRir innblastur ad fatastil sinum til samnemenda sinna i MH.

orhildur er 4 méalabraut
pi MH. ,Eg dyrka pennan

skoéla, hann er alveg yndis-
legur,” segir htn en ndg er ad
gera baedi i ndminu og 4 sdngeef-
ingum nu rétt fyrir paska. Hian gaf
sér b6 tima til ad svara nokkrum
spurningum um sinn stil.
Hvernig myndir pi lysa stilnum
pinum? ,Eg myndi Iysa stilnum
minum sem bléndu af hippalegu,
stelpulegu og pzgilegu. Eg elska
fot sem eru vid, litrik og paegi-
leg.“
Fylgist pi vel med tiskunni? ,Ja
og nei. Eg fylgist 1itid sem ekki
neitt med tisku i tiskubl6dum og
svoleidis, en ég tek mikid eftir

i hverju skélafélagar minir eru.
Eg fee mestan innblastur fra alls
konar krokkum i MH.“

Hvernig klsedir pu pig hvers-

dags? ,Suma daga er ég i kjol eda

pilsi og paegilegri peysu, adra
daga i smekkbuxum, storum og
vidum peysum, og suma daga er
ég i hettupeysu og gallabuxum.
bad er bara mjoég mismunandi.”
Hvernig klsedir pu pig spari?
LPegar ég vil vera fin fer ég oft i
einhvern satan kjol eda pils vid
stora peysu, annars fer ég oft i
gallabuxur og finan bol.“

Hvar kaupir pi fotin pin? ,Eg
kaupi oftast f6t 4 fatamorkudum,
i Kolaportinu til deemis. Annars &

fatamarkadinum hja Hlemmi eda
Sputnik. Eda 4 Gtsélum i Kringl-
unni.”

Eydir pu miklu i f6t? ,Nei, alls
ekki. Eg er sjtklega sparsém peg-
ar kemur ad pvi ad kaupa fot.“
Hver er uppahaldsflikin pin?
,Uppahaldsflikin min er bolur
sem ég keypti i Raudakrossbiid-
inni, hann er mjog hippalegur og
litrikur og fallegur. Eg er oftast

i honum pegar ég vil vera fin en
langar samt a0 lida peegilega.”
Hver er helsti veikleiki pinn
begar kemur ad tisku og utliti?
»Helsti veikleiki minn eru peysur
og jakkar i Sputnik. Eg vildi ad ég
geeti keypt allt Gr Sputnik.*

ENDALOK MARC BY MARC JACOBS

Tiskulinan Marc by Marc Ja-
cobs, sem fyrst kom 4 mark-
ad arid 2001, hefur runnid
sitt skeid. Merkid mun sam-
einast meginmerkinu Marc
Jacobs.

Marc By Marc Jacobs hefur
verid vinseelt i gegnum tidina,
sérstaklega par sem verdid
hefur verid leegra en
gengur og gerist
med merkjavoru
auk pess sem
pad hefur pott
skemmtilegt og
unglegt.

Adeins taep tvo ar eru sidan
, Luella Bartley og Katie

% Hillier t6ku vid listreenni
stjorn merkisins en pad
var stuttu eftir ad Ja-

ad Bartley og Hil-
lier fai starf
hja hinu
nyja sam-
einada
merki.

cobs sjalfur heetti hja Lo-
uis Vuitton til ad einbeita
sér ad eigin linu. Talid er
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Brudarkjoll fra
Belgiu

Asdis Audunsdoéttir keypti 80 ara
gamlan brudarkjol a netinu og
sparadi sér pannig drjugan skilding.

herrar St

Ad mati Alvaro Calvi, semre u'e\'le[él-
unina Calvi a Laugavegi, eiga brio-

gumar ad vera flottir i tauinu en mega
b6 ekki skyggja a bridina. SibA 8 bradarkjol modur sinnar. D F



| Brudkaup

FIMMTUDAGUR 26. MARS 2015

,Oll burfum vid ad aefa okkur i ad takast & vid agreining og pvi ad gefa hvort 68ru rymi og studning,” segir Gudbjérg

Johannesdottir, séknarprestur i Langholtskirkju. MYND/GVA
Mesta breytingin er hboé liklega ad flest por eru hvort um sig
fjarhagslega sjalfstaed og pad studlar ad sambandi jafningja

eins og hjonaband a ad vera.

parf oft ad
lytta andlegum

160um

Hjonabandid er ekki alltaf dans 4 rosum. Flest hjonabond eiga
sin floknu timabil og stundum jafnvel erfid. Besta rddio ad
s0gn prests er a0 reekta nand sin & milli pvi hin er ekKki
sjalfgefin. Ungt folk er almennt duglegt a0 reekta samband sitt
en meetti gjarnan taka prautseigju eldra folks til fyrirmyndar.

0 ganga { hjénaband er ein af steerri
Aékvﬁréunum i 1ifi hvers pars. Pott

sjalfur brudkaupsdagurinn og
naestu vikur einkennist yfirleitt af mikilli
gledi og hamingju geta skipst 4 skin og
skurir { hjonabondum. Mikilveegt sé ad
gera sér grein fyrir pvi { upphafi og pvi er
gott rdd ad nygift hjon reekti nand 4 milli
sin ad s6gn Gudbjargar Jéhannesdoéttur,
soknarprests { Langholtskirkju.

Hun segir ad pegar verdandi bridhjéon
koma til prests til ad undirbtia hjénavigslu
sé pad helsta verkefni hans ad hlusta og
skapa tengsl. ,A pessum timapunkti parf
yfirleitt ekki ad hvetja porin til ad reekta
sambandid, fremur minna 4 ad pad er
pario sjalft sem pekkir sambandid best,
styrkleika og veikleika og hvernig best er
takast 4 vid brekkurnar saman.“

Fyrir utan praktisk rao { tengslum vid
veisluna, ath6fnina, kaupmadla og erfoa-
skrér, fer ymislegt fram milli prests og
verdandi hjéna fyrir athofnina sjalfa.
»,Vonandi skapast tengsl milli prests og
briodhjéna sem gerir pad ad verkum ad
parid finni ad pad geti leitad til prestsins ef
4 parfad halda. Enda gott a0 eiga adgang
ad pridja adila sem getur adstodad vid ad
ree0a malin pegar pau eru komin 1 hnt.
Besta raoio er pd liklega ad gefa engin rad
onnur en ad 6ll por verdi ad reekta nand
sin & milli, pvi htn er ekki sjalfgefin.“
Einnig purfi ad muna ad 6ll eigum vid
flokin timabil { hjonabéndum og stund-
um meira a0 segja mjog erfio.

Heetturnar séu lika adrar en adur og
fléttaleidirnar fleiri til ad takast ekki 4
vio hversdaginn og erfidleika saman. , Par
ma helst nefna netsamskipti sem laekka
proskulda ndinna samskipta utan hjéna-
bands. En betta eru vist engin geimvis-
indi. Hettumerkin eru hin sému svo sem
pegar trinadur er ordinn meiri vid adra
en maka, vinnudjammid glepur eda vid
reektum ekki kynlif og tilfinningandnd.

Mér finnst oft 4geett r4d ad minna mig a
hvernig lifsbardttan var pegar émmur
minar og afar voru ung og hugleida ad-
staedur peirra, pa virkar ntatimalifid bara
alveg ljomandi gott. Hvort sem bad er
hord lifsbaratta eda hradi sem vid latum
bua til fjarleegd milli okkar pa er nidur-
stadan st sama, einsemd sem verour til
pess ad vio leitum ad ndnd annars stadar.”

Ungt folk til fyrirmyndar

Guobjorg upplifir ungt félk { dag almennt
med meiri félagsferni og tilfinninga-
greind en eldri kynslédir. ,,Ungir karl-
ar og konur telja almennt edlilegan patt
lifsins a0 reekta sambandid og stydja og
hvetja hvort annad. Hins vegar mattu
pau stundum alveg lita til prautseigju og
sjalfsbjargarvidleitni eldri kynsléda pvi
stundum parfad harka af sér.”

Hun segir helst blasa vid hversu sam-
taka ung por eru um pad sem snyr ad
heimili og bérnum. , Eg er agndofa yfir pvi
og bess vegna var pad algert skemmdar-
verk 4 svidi jafnréttismala a0 feedingaror-
lofid var skert. Pad hafdi alveg 6trilega
mikil ahrif strax 4 verkaskiptingu inni &
heimilunum. Feerni yngri para birtist lika
11ifi stjupfjolskyldunnar par sem fl6kid lif
er med 6trulegum metnadi gert einfalt.
Mesta breytingin er pé liklega a0 flest por
eru hvort um sig fjarhagslega sjalfsteed og
pad studlar ad sambandi jafningja eins og
hjénaband 4 a0 vera.”

Hun segir bestu leidina til ad raekta
tilfinningandnd vid makann vera p4 ad
reekta eigio tilfinningalif. ,Pad parf ad
lyfta 160um andlega ekki sidur en likam-
lega til ad styrkja okkur sjalf. Raekta eigio
beenalif, innri kyrrd og oryggi er lykil-
atridi hvort sem er med hreyfingu, ordum,
song eda hugleidslu og dvextirnir verda
trd, von og keerleikur eins og lesid er yfir
hverju einasta pari sem jatast hvort 60ru
{ kirkjum landsins.” m starri@365.is

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000 Umsjénarmadur auglysinga: Bryndis Hauksdottir, s. 512-5434, bryndis@365.is Abyrgdarmadur: Svanur Valgeirsson.
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Allt tyrir bradkaupio i Smaralind

Smaéralind er vel stadsett { Kopavogi. Par er haegt a0 fa ndnast allt sem parf til ad gera gott briidkaup. Audveld adkoma er ad
verslunarmidstodinni, naeg bilstaedi, fjolbreytt voruurval og langur opnunartimi.

udrdn M. Orndélfsdéttir, markads-
G stjori Smaralindar, segir a0 Smara-

lind sé dkjosanlegur valkostur pegar
kemur ad undirbuningi fyrir bradkaup og
ekki sidur fyrir bridkaupsgesti. Margar
gooar tiskuverslanir eru med fjolbreytt-
an og fallegan fatnad sem hentar { veisl-
ur, jafnt fyrir foreldra briidhjéna sem og
alra veislugesti. ,Hér eru somuleidis géoar
ské- og fylgihlutaverslanir. A9 6gleymd-
um skartgripaverslunum. Hér eru pekktar
skartgripabuidir 4 bord vio Jens, Jén & Oskar,
Meba-Rhodium og Pandora, pad atti pvi ad
vera audvelt ad finna morgungjofina,” segir
Guorun.

oI stéru verslununum, eins og Hagkaupi
og Debenhams, er mikid urval fyrir alla fjol-
skylduna, allt fréd neerfotum, sokkum eda
sokkabuxum upp 1 kjéla og jakkafst. Pa eru
rafteeki { Hagkaupi sem eru gdo til bridar-
gjafa. Einnig ma minnast 4 ad { barnadeild
Debenhams er fallegur fatnadur fyrir ungar
bridarmeyjar og -sveina. Adrar barnafata-
verslanir, Name it, Lindex og Benetton, eru
somuleidis med falleg sparifot,” segir Gud-
ran enn fremur.

,Brudargjafir eru stundum hoéfuoverk-
ur hja gestunum. [ Lifi og list og Dtika eru
brudargjafalistar sem audvelda félki valid.
Pad er mjog peegilegt ad geta gengid ad
pessum listum. P4 ma minna 4 ad gjafakort
Smaralindar er g60 gjof. P4 geta brtidhjon-
in valid hvort pau vilja f4 sér eitthvao fyrir
heimilid eda jafnvel gédan utivistarfatnad
og -graejur. Ferdatoskur eru mjog goo gjof og
mikid urval er af peim i Drangey, Eymunds-
son og A4.

[ Bjarkarblémi 4 fyrstu haed fyrir fram-

AN b - o -
Gudrdn M. Orndlfsdéttir, markadsstjori Smaralindar.
MYND/GVA

an Hagkaup eru gjofunum pakkad fallega
inn, pad getur oft verid punkturinn yfir
i-i0. Par eru einnig fdanleg kort, gjafapapp-
ir og gjafavorur. Ekki md gleyma verslun-
um sem sérheefa sig { alls kyns fylgihlutum
eins og Moa og Six auk pess sem slika hluti
er ad finna i flestum tiskuvoruverslunun-
um. I budum eins og Sostrene Grene, Tiger
og A4 er fullt af snidugum hlutum sem lifga
upp 4 veisluna; kerti, serviettur, fondur-
vorur og fleira. T Smaralind er frabaer har-
greidslustofa, Modus, par sem bodid er upp
4 klippingu eda flotta hargreidslu. Sidan er
heaegt ad panta foroun hja Mac, CoolCos og
Make Up Store. Café Adesso er me0 veislu-
pjoénustu sem heaegt er ad kynna sér betur &
heimasidu peirra. BakariJ6a Fel er 4 fyrstu
heed og bar er haegt ad panta braud og tert-
ur,” segir Gudrun og beetir vid ad { Smara-
lind faist ndnast allt sem félk parf fyrir hina
fullkomnu briadkaupsveislu.

Skyrta Herragardurinn
Bindi Zara

Bindisnaela og
ermahnappar Meba/
Rhodium

Giftingarhringar Jens

Perlufesti og gullfesti
med perlu Jén & Oskar

Eyrnalokkar Pandora

Korselett og sokkabdnd
Debenhams

Blundutoppur Lindex
Skor Zara

Blém Bjarkarblom

+ Naglalakk og maskari
a Hagkaup

nE :-' Kampavin Vinbudin

Kitchen Aid-hraerivél,
Royal Copanhagen
diskar og bolli, Nor-
mann litill og stor sjo-
fugl, Lily mintugraenn
kertastjaki, Le Creuset-
pottur, NotKnot pudi,
viskikarafla og glos

Lif & list

Asaka kjothnifur,
diskamotta, Meidur-
vidarbretti, Koziol
Crystal kanna og gl6s,
jurtapottasett, salt- og
piparkvarnir Duka

Vitra Ball-klukka, Vitra
Rotary-bakki, Vitra
Eames house bird
Eymundsson

trékassar
Sostrene Grene

Asbjorn

og Hildur
voru pussud
saman uppi
asvidii
Sulnasalnum
a Hotel Sogu.

Fyrir ath6fn var gestum »Hatidleikinn sem
bodid upp a standandi onei eryfir
fordrykk og smarétti f amm-

en a eftir var sitjandi
bordhald. ‘

Giftu sig a4 svidinu i Sulnasalnum

Asbjorn Bjorgvinsson og Hildur Gudnadéttir gengu i hjonaband i névember i fyrra. Eftir ad hafa ihugad ad stinga af til tlanda
akvaou pau ao halda frekar hressilegt ball & Hotel Sogu, festu sér bridarsvituna og giftu sig uppi 4 svioi.

kkur langadi ad gera eitt-
O hvao alveg sérstakt, jafn-
vel ad gifta okkur 1 Gt-
lI6ndum en svo dkvddum vid ad
bjéda frekar 6llum vinum okkar
i gott parti og 4 ball, segir As-
bjorn Bjorgvinsson en hann og
Hildur Gudnadéttir giftu sig
pann 1. névember i fyrra, uppi a
svidi i Stlnasal Hétels Sogu.
Hann segir starfsfélk Hétels
Sogu strax hafa tekid vel { hug-
myndina.
»Petta hafoi aldrei verid gert
40ur, a0 gifta félk & svidinu en
vid fengum frdbaerar moéttdkur.

Fyrir ath6fnina budum vio gest-
unum upp a standandi fordrykk
og smarétti { sélunum sem liggja
ad Sulnasalnum. Svo gengum
vid inn undir dynjandi Abba-
ténlist og allir kloppudu med.
Atho6fnin dsamt reedum ték um
klukkutima uppi a svidi og eftir
hana var skélad { kampavins-
drykk med jardarberi. A svidinu
var lika myndavél sem varpadi
athofninni 4 skjdi { salnum svo
allir gatu fylgst med. Svo var sest
til bords. Starfsfélk hételsins
styrdi pessu 6llu med glans og
allt gekk dreynslulaust fyrir sig.

Hétidleikinn sem 6neitanlega er
yfir Stilnasalnum rammadi daginn
inn og gerdi ath6fnina mjog fallega.”

Pau Hildur voru einnig séd og
pontudu sér svitu 4 hételinu sem As-
bjorn segir hafa gert daginn stress-
lausan.

,Vid vorum meett i svituna um hé-
degi og Hildur btin ad fara i dekur
og greioslu. b4 gdtum vio bara slapp-
a0 af fram a0 atho6fninni og fengid
boérnin og barnabornin { heimsékn
upp & herbergi. Vid vissum hrein-
lega ekki af undirbiningnum, hét-
elid sd um allt,“ segir Asbjorn

,Pad toppadi svo kvoldid ad

geta bara labbad upp 4 herbergi
eftir ballio og haldio 1étt eftir-
parti fyrir ndnasta vinah6pinn.
Vid fengum ad heyra eftir 4 ad
félki fannst petta skemmtileg-
asta brudkaup sem pad hafdi
verio {. Stemmingin svo afslopp-
ud og paegileg enda undirbtn-
ingurinn alveg til fyrirmyndar
af hendi hételsins.”

Asbjérn segir gott skipulag og lidlegheit
starfsfolks Hotels Sogu hafa gert daginn
6gleymanlegan, baedi fyrir bridhjonin
og gesti.
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Asdis og Hjalti & bradkaupsdaginn.

e |

Keypti attracdan
kjol i gegnum netio

Asdis Audunsdéttir og Hjalti Magntisson gengu i pad heilaga i jini 4 sidasta
ari. Attatiu dra gamall silkikjoll Asdisar setti fagadan svip 4 bridkaupid.

4 sdis og Hjalti felldu hugi
Asaman 4 Pj6ohatio { Vest-
mannaeyjum 4arid 2007
en bénordid bar Hjalti upp pegar
pario var & ferdalagi arid 2013. ,Vio
vorum stédd { eydimork { Dubai.
Vio sélarlag dré hann mig upp 4
stéra sandoldu og fér 4 hnén, pa
var hann buinn ad ferdast med
hringinn ad heiman og var ad bida
eftir rétta augnablikinu,” rifjar Adis
upp.

Skipulagning stéra dagsins hofst
fljétlega upp tur pessu. ,Vid vorum
dalitid skynsdom og gerdum petta
smatt og smatt enda er ég nemi
og Hjalti grunnskolakennari. Vi
kipptum med okkur flésku og
flosku ef vid attum leido um Rikio,
férum 4 ttsolu { IKEA til ad kaupa
skreytingar og vasa og reyndum ad
gera sem mest sjalf.“ Undirbtining-
urinn fér sidan & flug tveimur man-
udum fyrir giftinguna sem fram
fér { Skalholtskirkju i lok juni 2014.
»Anna Sigridur Palsdottir, sem pa
var domkirkjuprestur, gaf okkur
saman. Athofnin var falleg en jafn-
framtlétt og skemmtileg.

Veislan var haldin { félagsheim-

ilinu 4 Fladum. ,Pad var mjog finn
salur, maour gat leigt hann { prja
daga og pao fylgdi meo fritt tjald-
steedi fyrir alla gesti sem vildu
gista,” segir Asdis en veislan tékst
afar vel og st60 fram undir morgun.
,Vid ronkudum vid okkur klukk-
an hélf sex um morguninn pegar
hasvoérdurinn meetti,“ segir hin
og hler.

Silkikjoll med sidum ermum

Asdis hafdi sérstaka skodun 4 pvi
hvernig bradarkjéllinn eetti ad
vera. Hann skyldi vera ur fallegu
efni og med sidar ermar. ,Mér
fannst ekkert vandamal ad finna
kjoéla sem miglangadiien beir kost-
udu flestir morg hundrud pdsund
krénur. Adrir kjélar sem voru 4 vio-
rddanlegu verdi voru flestir hlyra-
lausir sem ég kunni ekki vid,“ segir
Asdis sem for p4 ad leita { vefversl-
unum sem selja notada brudar-
kjola. ,Eg endadi inni 4 etsy.com
par sem saman koma s6lumenn fra
ymsum londum. Par hafdi ég uppi
4 stelpu sem rekur buid i Belgiu og
gegnum hana sé ég fallegan attatfu
4ra gamlan, handsaumadan silki-

kjol“ segir Asdis en kjélinn hafdi
stulkan fundid { verslun hjélpar-
stofnunar { Belgiu.

,Eg gat audvitad ekki matad kjol-
inn en fékk malin uppgefin & sio-
unni,“ segir Asdfs, sem vard ekki
fyrir vonbrigdum pegar kjéllinn
kom til landsins.

»Efnid { honum var e&dislegt og
ég burfti ekki ad gera mikid fyrir
hann. Slorid var reyndar mjog sitt
svo ég 1ét stytta pad og svo voru
herdapudar sem ég 1ét taka ur og
prengja ermarnar.”

Kjollinn kostadi sjotiu pusund
kronur med flutningskostnadi og
Asdis sér ekki eftir peim krénum.
En hvad verdur um kjélinn ntina?
»Meér finnst afskaplega veent um
hann og timi ekki ad selja hann.
Ztli ég geymi hann ekki bara inni
iskap um ékomin ar,“ segir hin og
brosir.

Peir sem hafa dhuga 4 ad skoda
notada brudarkjdla geta kikt inn
4 etsy.com. Stulkan sem seldi As-
disi kjélinn gerir pad undir nafn-
inu vintage design paradise. Han
er einnig med heimasiduna www.
atelierkingsley.com.

Gestir pakklatir
fyrir 6skalistana

Audur Jéhannesdottir, eigandi DUKA i Kringlunni og { Smaralind, segir
oskalista brudhjona til mikilla paeginda fyrir brudkaupsgesti.

— g meli alltaf med pvi ad
Everéandi briohjén setji
saman Odskalista. Pad er
til mikilla peeginda fyrir gesti
og fyrir pau sjalf. I dag hefur
félk gjarnan b1iid saman 1 lang-
an tima pegar pad giftir sig og &
nanast alla hluti. Gestirnir vita
ekki endilega hvada smekk verd-
andi hjén hafa en vilja audvitad
a0 gjofin peirra hitti { mark. Min
upplifun er st ad gestir eru daud-
fegnir a0 geta keypt aflista,” segir
Audur J6éhannesdéttir, einn eig-
enda verslunarinnar DUKA.

Hun segir engan purfa ad vera
feiminn vid ad bua til lista. Pad
geti verid skemmtilegur hluti
veisluundirbtanings.

»,Pad er bara gaman. Pad er
ekki oft sem fo6lk feer teekifeeri til
pess ad fara { budir og velta pvi
fyrir sér hvad pad langar i, n pess
a0 purfa ad taka upp veskid. Oft
langar mann { eitthvad en geeti
ekki leyft sér ad kaupa pad, ungt
félk er ad koma sér upp heimili
og er kannski komid med born og
parf ad forgangsrada hvad keypt
er. P4 er bara gaman ad leyfa sér
ad dreyma,“ segir Audur.

Adstod vid 6skalistann
Vel er tekid 4 m6ti bradhjénum
{ DUKA bedi { Kringlunni og {
Smaéralind og pau adstodud vid
ao setja saman Oskalista.

,Eg radlegg folki ad vera med
fjolbreytt trval 4 listanum, baedi

Audur Jéhannesdéttir, eigandi verslunarinnar DUKA, tekur vel & méti verdandi brid-

hjénum i Kringlunni og Smaralind.

litlar og stérar gjafir en oft sleer
heill vinahépur saman i eina
stéra gjof. Eg bendi félki lika 4
ad velja vandada hluti sem munu
endast og verda uppspretta
margra gé0ra minninga.“

,I DUKA erum vid med afar
fjolbreytt urval af voru fyrir
heimilio, allt fré praktisku postu-
lini yfir { skemmtilega glervéru og
vandaodar eldhusvorur, islenska
hénnun { bland vid rétgréin er-
lend merki eins og Iittala, Kahla,
Rosle, Koziol og Peugeot svo ein-
hver séu nefnd.”

MYND/ERNIR

Pronto-linan fra Kahla lifgar upp & heimilid.

Brudhjon fa gladning

,Oll bridhjén sem gera gjafalista
hja okkur { DUKA f4 gladning fra
versluninni { formi gjafabréfs.
Pau fa einnig afslatt af vérum
eftir giftinguna ef pau vilja klara
listann sinn,” segir Audur.

Fogur hofuodjdsn

A brudkaupsdaginn skartar brdurin sinu allra fegursta. Alla adra
daga peetti eflaust klént ad ganga meo kérénu en daginn stéra er
pao videigandi. Fallegt hofudskart setur punktinn yfir I-i0 likt og
helstu brudarkjélahdnnudir heims vita.
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Fordun: Elsa Porisdottir. Fyrirsaeta Rakel Brynjolfsdottir.

MYNDIR/PJETUR

Vorleg brudartoroun

Langflestar brudir byrja briudkaupsdaginn & hargreidslu og féroun enda vilja
flestar skarta sinu allra fegursta pennan einstaka dag. Elsa Porisdottir er
reyndur forOounarmeistari og synir hér vorlega bridarforoun a fyrirseetunni
Rakel Brynjolfsdottur. Hin notadi vorur fra Guerlain.

Andlit

,Egbyrjadi 4 fardagrunninum Météorites Perles
sem hefur eiginleika perlunnar og gefur mikinn
ljéma. Yfir hann setti ég Parure De Lumiére Beige
Naturel 03 fardann sem er hannadur eins og htid-
vara og geelir vid huidina. Eg setti svo Les Voilettes,
laust pudur, yfir til a0 festa fardann,” ttskyrir
forounarmeistarinn Elsa Périsdottir. ,Til ad lysa
og draga fram dkvedin svaedi notadi ég Météorites
Baby Glow no. 2 og hyljarann Precious Light no. 01.
Eg notadi svo nyja terracotta-pdrid Joli Teint no. 02
sem skyggingu og Météorites Perle de Blush ur vor-
linunni & kinnar.”

Augu

Elsa notadi Ecrin 4 Couleurs 504 Les Précieux-augn-
skuggana sem eru ad hennar sogn einstaklega mjik-
ir og litirnir vorlegir. ,Sidan notadi ég blautan liner
sem heitir Noir Ebené 01. Eg setti hann pétt upp vid
augnhéralinuna, rétt til ad ramma augun. Eg mykti
hann svo med graena litnum ur augnskuggaboxinu.
Ad lokum notadi ég maskarann Maxi Lash So Volume
01 Noir sem lengir og péttir vel.”

Varir

Elsa byrjadi 4 Lip Lift, sem er ein vinselasta vara
Guerlain. , Lip Lift er borid & varir og varalinu sem
grunnur. Pad sléttir yfirbord varanna og heldur vara-
litnum allan daginn. Pad er alveg émissandi i snyrti-
budduna,” segir Elsa. ,Sidan notadi ég varablyantinn

Meteorites Baby
Glow gefur hudinni

heilbrigt utlit.
i O

Maxi Lash So e
Volume maskari T
fra Guerlain. Meteorites fast pudur

sem jafnar hudlit og
gefur fallegan ljoma.

Graeni augnskugginn minnir a vorid.

Bois de Santal no. 44 og varalitinn KissKiss no. 369.
[ lokin setti ég Gloss D’Enfer Maxi Shine no. 401. Eg
setti pad adeins 4 midjar varir en pad dregur peer fal-
lega fram.

Meteorites
Perlu-

3 k! " kinnalitur.
A e

Fjorfaldur
augnskuggi
numer 504
fra Guerlain.
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PAGINDI & GLASILEIKI

* GEGNS/AJAR SOKKABUXUR MEDP SOMU AFERD AP MITTI. * STRENGURINN ER HZRRI AD AFTAN

* EINSTAKLEGA PAGILEGAR OG UPPLIFUNIN ER EINS OG FYLGIR ALGJORLEGA LIKAMSLOGUN.
OG AP VERA EKKI i SOKKABUXUM. * SOKKABUXURNAR ERU LAGADAR EFTIR FATINUM

* STRENGURINN ER BREIDUR, PAGILEGUR, SITUR KYRR SVO AUPVELT ER AD SJA HVERNIG bAR EIGA AD SNUA.
OG RULLAST EKKI NIDUR. MITTISLINA SKERST EKKI. » OSYNILEG TAIN EYKUR MOGULEIKANA A AP VERA

* STRENGURINN ER HZRRI EN ALMENNT GERIST i OPNUM SKOM.
OG SITJA SOKKABUXURNAR ALGJORLEGA KYRRAR. * FLATIR SAUMAR OG SKREFBOT UR BOMULL.

* GADI OG AFERD UNDIRSTRIKA FEGURD LEGGJANNA. * SOKKABUXURNAR ERU TIL i 15-20-40-80 DENUM.
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Lasanja er réttur sem flestum finnst
go6dur og tilvalinn a veislubord.

ETALSKT PEMA
| VEISLUNA

Brudkaupsveislur geta verid
af ymsu tagi og veitingarnar
6likar. italskur matur & upp

a pallbordid hja flestum og
pvi snidugt og skemmtilega
60ruvisi ad hafa italskt pema
i matargerdinni. ba parf

ad sjalfsogou ad hafa gott
lasanja &4 bordum og hér er
uppskrift ad einu gémsaetu.
Uppskriftin er midud vid atta
til tolf manns.

500 g nautahakk

1 stor laukur, nidurskorinn
2 tsk. saxadur hvitlaukur
170 g tomatpykkni

400 g tdbmatsdsa

800 g nidurskornir tématar
1% tsk. basil

2 tsk. kryddmeera (majoram)
1 tsk. sjavarsalt

1 tsk. sykur

170 g rifinn mozarella-ostur
170 g ricotta-ostur

1egg

% bolli parmesanostur

1 msk. steinselja

8 lasanjablod

Brunid lauk og nautahakk. Baetio
vid hvitlauk og tématpykkni. Hreer-
i0 (fum pad bil fimm mindtur eda
par til tomatpykknid er ordid enn
raudara.

Baetid vid tématsdésu, tdmétum,
basil, kryddmeeru, salti og sykri.
Ldtid krauma par til petta hefur
bykknad.

Blandid ricotta-osti, eggi, parmes-
anosti og steinselju saman.

Setjid i eldfast mot i l6gum, fyrst
kjétsosu, svo lasanjabldd, svo osta-
0g eggjablénduna, svo mozz-
arella-ost og ad lokum kjétsésu
aftur. Endurtakio petta og verio viss
um ad enda d kjdtsosu. Setjio dl-
pappir yfir formié og bakid i 1 %2
klukkustund. Takid dlpappirinn af,
strdid meiri parmesanosti yfir, Idtid
hvila i tiu mindtur og berié fram.

Alvaro Calvi
hefur mikla
reynslu dar
tiskuheim-
inum og gefur
hér géd rad
um klaednad
bradguma a
stéra deginum.
MYND/VILHELM

Heildarutlitio skiptir mestu

Pegar kemur ad bridkaupum er herratiskan hefdbundin, smoking, kjolfot og dokk jakkafot eiga alltaf upp a
pallbordio. Alvaro Calvi hefur lengi lifad og hreerst i tiskuheiminum og veitir hér g60 rad vardandi fataval.

Ivaro Calvi er mérgum kunn-
Aur pegar kemur ad herra-

tisku. Alvaro vann i verslun
Seevars Karls { prettan ar en hefur
rekid sina eigin verslun, Calvi,
sidan 2007. Auglj6slega veit hann
hvad hann syngur { pessum efnum
og pvi leitudum vid til hans til ad fa
a0 vita hvad tilvonandi bradgum-
ar eiga a0 hafa { huga pegar peir
velja sér fot fyrir stéra daginn. ,Pad
er alltaf { tisku ad vera i smoking,
kjélfétum eda sjakkett (e. morn-
ing dress) 4 pessum stdra degi. Og
svo eru dokk jakkafot alltaf klass-
isk. Undanfario hefur verio 1 tisku
a0 vera { dokkbldum eda { svokéll-
udum ,midnight blue lit en ekki
svortum eins og annars er algengt.
Snidin eru adskorin, jakkarnir med
tveimur t6lum og frekar stuttir og
buxurnar eru prongar, svokallad
yslim fit“ snid 4 peim. Efnin purfa
ad vera g60, ég meeli med meriné-
ull eda silki og ull (e. royal silk), og
pau purfa ad vinna med likamanum
og anda vel.

Ekki einnota fot
beir sem eru a0 leita sér ad fotum til
a0 kleedast 4 bradkaupsdaginn aettu

fyrst og fremst a0 velja sér eitthvad
sem peir geta notad vid fleiri til-
efni ad mati Alvaros. ,Sumir kaupa
sér eitthvad virkilega sérstakt sem
peir nota adeins vid petta tilefni en
ég legg aherslu 4 vid pa sem eru ad
fara ad kveenast ad kaupa eitthvad
sem haegt er ad nota oftar, til deemis
4 arshatidoum og jélum. Adalatridid
er p6 ao fotin verda ad vera paegi-
leg og vidkomandi verdur ad lida
vel { peim. Eg meeli ekki med pvi ad
félk spariviod sig i pessum efnum og
reikni frekar med adeins meiri ut-
gjoldum i pennan lid en leegri pegar
verid er ad gera fjarhagsdeetlun
fyrir briadkaupid,” leggur Alvaro til.
Hann segir mikilvaegt ad hugsa um
heildarutlitio, taka allt med 1 pakk-
ann, svo sem sko og fleira og reikna
med ad petta kosti en ad pad sé allt
1lagi pvi etlunin sé ad gera petta
bara einu sinni.

Ad mati Alvaros 4 brudurin ad
vera adalatridio 4 brudkaupsdaginn,
herrann 4 a0 vera flottur en ma ekki
skyggja & démuna. Sjalfur kleeddist
Alvaro kj6lfotum af meistara sinum
pegar hann kvaentist eiginkonu sinni
fyrir um atjdn drum. , Pad var mik-
ill heidur ad fa ad nota f6tin pennan

Vertu timanlega
hja okkur

«f,“\k‘\- A~(/0/

BJ

EFNALAUG

PVOTTAHUS

Hreinsun - Pvottahus - Dokaleiga

Haaleitisbraut 58-60, 208 Rvk - Simi 5531380

Smoking er
alltaf klassiskur &
brudkaupsdaginn.

dag en pbau voru einmitt{,, midnight
blue” lithnum sem er svo vinsaell um
pessar mundir.”

Bjargadi brudkaupinu

Spurdur ad pvi hvada fylgihlutir séu
vinseelir segir Alvaro vestin hafa
verio vinsael undanfario. ,Vasaklut-
ar eru lika vinsaelir og svo audvitad
slaufur. Slaufur eru bunar ad vera
almennt mikid { tisku undanfarid
enda er fallegt ad vera med slaufu,
sérstaklega handhnytta slaufu ur
silki.“ Hann segir pad po vera erf-

NORDIC PHOTO/GETTY

Vestin hafa verid vinszel undan-
fari®, oftast eru pau nt i sama lit
og jakkafotin ad sogn Alvaros.

idara en bad litur ut fyrir ad hnyta
slaufuna rétt. ,Fyrir nokkru kom
til min madur sem vildi sérstak-
lega f4 handhnytta slaufu en pegar
ég spurdi hann hvort hann kynni
a0 hnyta hana neitadi hann pvi en
sagQist leera pad & fimm mindatum.
Laugardaginn eftir petta fékk ég
simtal fra pessum sama manni par
sem hann var { kirkjunni, sveittur
vi0 ad hnyta slaufuna rétt, en tokst
bad alls ekki. Eg fér pvi og hjalpadi
honum, greyinu,” segir Alvaro og
brosir. M liljabjork@365.is




Fullkominn hudlitur

Skartadu sumarljdmanum med St.Tropez.
Véruval sem hentar hvada hudlit sem er.

dddenda hopur

St.Tropez er fullur
A af stjérnum,

fiskuritstjorum,

bloggurum og
pUsundum vidskiptavina sem
scekjast eftir fullkomnum lit
sem hentar hverri arstid eda
hvada tilefni sem er. PU getur
sagt skilid vid sdgusagnir um
vonda lykt eda appelsinu-
gula slikju.

Med nyrri einkaleyfis
Aromaguard™ taekni og 20

ara reynslu og préun hefur
St.Tropez ndd ad minnka lykt
um 70%.

St.Tropez eru fremstir & sinu
svidi med margverdlaunada
paraben fria formdlu sem
inniheldur 100% nattaruleg
litarefni.

Hoegt er ad fara i St.Tropez
medferdir hja sérfroedingum
St.Tropez & snyrfistofum um
land allf.

Med nyrri spray system fcekni
tekur medferdin sjdlf adeins
15 mindtur og pu getur
haldid afram med verkefni
dagsins.

PU velur medferd sem hentar
pér hverju sinni, hvort pa vilt
jdsan solkysstan lit eda dypri
og dekkri lit.

oI IREIPEE

bu getur verid viss um ad fa pinn fullkomna lit med St.Tropez

Vidurkenndar St.Tropez stofur @ islandi i dag eru:

Snyrtistofan Agusta - Reykjavik

5629070

Snyrtistofan Lipurté - Hafnarfirdi

565-3331

Snyrtihofid - Vestmannaeyjum

481-2230

462-3200

453-6366

8233500

Abaco Spa - Akureyri

Systrasel Snyrti og hidmedferdarstofa -
Reykjavik

588-6650

Snyrtistofan Sif - Saudarkroki

Snyrtistofan Gydjan - Reykjavik
553-5044

Dekurstofan Dagny - isafirdi
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Eyran var alltaf stadradin i ad gifta sig i bradarkjél modur sinnar. Hin saumadi hins vegar
jakkafétin @ béndann. MYNDIR/RUTH ASGEIRSDOTTIR

Giftingar Sibmenntar eru pergénuleqar, hlgjar og 4 1éttum nétum.

A8 Sveltabruokaup

og hloduveisla

Eyrun Birna Jonsdottir og Arnor Halldorsson héldu sannkallad
sveitabrudkaup i juni i fyrra. Vigslan for fram i Hallgrimskirkju i Saurbae en
veislan var haldin i hl60u ad Porisstodoum vid Porisstadavatn. Eyrin, sem
stundar ndm i kjolasaum vid Taekniskélann, var i bridarkjol moour sinnar en
saumadi fotin & Arnor sjalf. Dagurinn er henni enn i fersku minni og er hun
uppfull af hugmyndum og frédleik sem huin féllst & ad deila.

id vorum baedi stadradin {
Va6 halda sveitabridokaup.

Vid erum reyndar hvorugt
ar sveit en finnst gaman { Gtileg-
um, erum songelsk med eindem-
um og finnst fatt skemmtilegra
en a0 glamra & gitar. Vio leitud-
um um alltland ad rétta stadnum.
Vid skodudum morg félagsheim-
ili en mig langadi helst ad halda
veisluna { hl60u og loks duttum
vid nidur & hloduna ad Pdris-
stodum. Su stadsetning kom sér
afar vel pvi vid eigum sumar-
bustad 1 Svinadal. Vid fengum
hl6duna afhenta viku fyrr og
gatum pvi dundad okkur vid ad
skreyta { g60u témi. Gestirn-
ir komu svo margir daginn fyrir
veisluna og tjoldudu 4 tuninu.
Adrir komu samdeaegurs og urdu
ymsar skemmtilegar uppakom-
ur sem tengdust pvi. Sumir attu
erfitt med ad finna stadinn, adrir

urdu bensinlausir og einn gekk
inn 1 vitlaust bradkaup,” rifjar
Eyrun upp og hler. ,Eg var sjalf
svolitid sein 4 stadinn en fannst
pad bara undirstrika afslappada
sveitastemninguna.”
Fjolskyldan lagdist 611 4 eitt vid
undirbininginn en brédir Eyrun-
ar, J6n Asgeir Jénsson, sem vinn-
ur hj4 Skégrektarfélagi fslands,
sagadi niour tréskifur undir kerti
og blémavasa & bordunum og tut-
vegadi jafnframt birkigreinar
til ad skreyta med. Systir henn-
ar Elva Rakel Jonsdottir hjalpadi
til vid eftirrétti og skraut. Vin-
kona Eyranar, Birta Bjornsdottir,
fardadi og greiddi. M6oir hennar,
Anna Karen Asgeirsdéttir, gerdi
svo bradarvondinn og kransinn {
harid og notadi blém { stil vid pau
sem voru { hennar eigin vendi &
sinum tima. Blémin kélludust &
vi0 gula brudarskéna en peir voru

a0 ségn Eyrunar vandfundnir.
»,Gulur er uppdhaldslitur okkar
beggja og mig langadi endilega
a0 finna mér gula bradarsko. Eftir
mikla leit endadi ég 4 ad kaupa
sandlitada ské. Eg fékk svo ledur-
hénnudinn Eyglé Eyjolfsdottur til
a0 méla pé fyrir mig.”

Mo60oir Eyrunar prjénadi lika
lopapeysur & fjolskylduna sem
komu sér vel { kaldri sumarndtt-
inni. Oll skemmtiatridin voru
heimagerd og stemningin af-
sloppud. ,Vid bdum svo vel ad
vera umkringd heefileikafélki og
sté0 veislan fram undir rauda-
morgun.”

Eyran var eingéngu med hvitt
skraut en keypti persneskar mott-
ur { G60a hirdinum til ad fa sma
hlyleika & g6lfin.

A hverju bordi voru midar
med astarlogum og pegar gestir
heyrdu sitt lag mattu peir ganga

Fra 2007 hafa athafnarstjérar Sidbmenntar leitt pér i hjonabénd og pad er
anzegja peirra oq stolt ad vanda til undirbunings og athafnar.

A sumrin eru giftingar uti vid i nattirunni vinszelar hja Sidmennt og
athafnarstjorar félagsing fara hvert 4 land sem er.

Sott er rafreent um athafnarstjora 4 vefsidu félagsing, sidmenntis

SEEIIMENNT

Fra mai 2013 hafa giftingar
athafnarstjéra Sidmenntar verid
I6ggildar. Sidmennt er skrad
lifsskodunarfélag sem byggir a
veraldlegum humanisma.
Athafnir Sidmenntar eru opnar
6llum 6had adild i truféelag eda
lifsskodunarfélag.

Ljésmynd: Larus Sigurdarson
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a0 matarbordinu. P4 voru & bord-
unum pappirsgoggar med seta-
skipan sem héfou ad geyma
ymsar skemmtilegar prautir sem
gestir attu ad leysa. Grillvagninn
sd4 um matinn sem var ad ségn
Eyrunar upp 4 tiu og krafdist jafn-
framt ldgmarksfyrirhafnar sem
hentar vel uti { sveit.

Eyrun Birna stundar sem fyrr
segir nam { kjélasaum og hefur
saumad 6fda bruadarkjola i gegn-
um tidina. Hun segir pé aldrei
hafa komid til greina ad sauma
eigin kjol. ,Eg hef alltaf verid
stadradin { ad gifta mig i kjolnum
hennar mémmu. Huan gifti sigum
tvitugt og purfti ad skrapa saman
fyrir honum 4 sinum tima. Mér
fannst hann heaefa sveitinni vel.
Pad sama ma segja um kransinn.

Bordin voru merkt med astarlogum. Hver gestur fékk svo pappirsgogg med prautum ad

M vera@365.is  leysa.
™ ‘\:—1 T T
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Gulur er uppahaldslitur hjénanna. Eyrun Eyrin og Arnér skreyttu med birkigreinum, hvitum pappalugtum og persneskum
gerdi mikla leit ad gulum brudarském en mottum. Inni i lugtunum voru LED-perur sem gengu fyrir batterii.
endadi & a0 lata mala pessa. Mo3ir Eyrunar prjénadi lopapeysur a fjdlskylduna sem komu sér vel i hiéduveislunni.

BALLARINI GRANITIUM

otturinn og pannan
[ itolsku eldhus

m A E BEE ¥ B HE TR
[ R -‘tt. aemars

Hageeda itdlsk hénnun par sem notagildi og utlit fara saman.

FASTUS_F_11.03.15

Pottarnir og pénnurnar eru granithidud,
sem gerir pau sérstaklega sterk og pola pau m.a. stalahold.

Stérgleesilegt utlit og honnun sem er hverju eldhusi til séma.

Veit & vandada lausn

Fastus ehf. « Sidumdli 16 + 108 Reykjavik + Simi 580 3900 < www.fastus.is
Verslun opin man - fos 8.30-17.00
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Ndndin md ekki gleym-
ast [ amstri dagsins

Algengasta orsok pess ad brestir koma i hjénaband er sd ad pad
gleymist ad vidhalda nandinni i hversdagslegu amstri.

Kjartan Palmason, hjonabandsradgjafi hja Lausninni, Fjolskyldu-
midstod segir mikilveegt ad hjén haldi 4fram ad sinna sambandinu
sérstaklega eftir ad nyjabrum tilhugalifsins er fario af.

,Pegar venjuleg ritina er komin i horf virdist oft sem félk haldi
a0 par med sé petta bara komid. Vaknar svo upp einhverjum arum
sidar vid pad ad gja hefur myndast milli peirra. Pad er heett ad hafa
I6ngun til ad snertast og vera saman, annad komio 1 télvuna og hitt
fyrir framan sjénvarpio 4 kvoldin. bad er gridarlega mikilvaegt ad
halda &fram ad sinna sambandinu pétt félk sé preytt og hafi mikio
ad gera og born komin { spilid. betta er vinna.*

Kjartan dtskyrir ad i tilhugalifinu sé f6lk ad kynnast hvort 60ru

1" P W e og leera 4 hvort
B v

anna0. Pegar folk
= FY

fari ad bia saman
moéti pad sam-
bandid og pannig
viohaldi pad nand.
Galdurinn sé ad
sofna ekki a4 verd-
inum.

,Pad ma likja

Brynja Valdis segir bridhjon eiga ad velja veislustjéra sem pau treysta til ad gledja gestina og sjai til pess ad dagurinn verdi eftirminni-

. g legur. MYND/GVA
sambandinu vid
stoduvatn. Um
leid og heettir ad renna i vatnid fer pad ad filna. Pegar buid er ad
kenna makanum allt, allar sogurnar buinar, yfirtekur ridtinan. Halda S a a a e a
barf afram ad saekja nyjar sogur, orku og brandara inn { sambandid

til ad vekja dhuga og tengingu vid makann. P6tt mikilveegt sé ad
eiga eigin dhugamal og fa frelsi fra heimili og bornum til ad né i
eitthvad nytt til ad segja fra og tala um, er naudsynlegt ad eiga sam-
eiginlegt ahugamal. Hjén purfa ad upplifa hluti saman an pess ad
vera med athyglina annars stadar og finna hvad er gaman ad gera

umgjoro um daginn

saman,” segir Kjartan.

MASTERLINE

Professional Beauty

Starf veislustjora brudkaups er mikilvaegt og hefur frammistada hans mikid ao
segja um pad hvernig veislan tekst. Pad er gott a0 veislustjori sé vel undir-
buinn, skipulagdur, jakveedur og hafi gaman af pvi sem hann er ad gera.

il pess ad brudhjon og gestir
Tpeirra geti slakad 4 og notio
brudkaupsveislunnar er gott
a0 hafa veislustjora til ad halda
utan um hana. f mérgum veislum
er einn veislustjorilatinn duga en {
briadkaupum er sa hattur oft hafo-
ur 4 ad tveir adilar sja um veislu-
stjérnina, einn sem er tengdur
bridgumanum og annar brud-
inni. Pegar tveir sjd um stjérnina
er g0 samvinna naudsynleg.
Brynja Valdis Gisladéttir, leik-
kona og skemmtikraftur, er reynd-
ur veislustjéri. Hiin segir ad brid-
hjon aettu ad velja veislustjora sem
pau treysta til ad sjd um skipulag-
i0 og gledja gestina og sja til pess
ad dagurinn verdi eftirminni-
legur fyrir alla. ,Pad hefur feerst
{ aukana ad brudhjén velji ad fa
utanadkomandi veislustjéra, {
stad fjolskyldumedlims eda vina
pannig ad fjolskylda og vinir geti
slakad 4 og notid veislunnar med
bradhjéonum.”

Go6Our undirbuningur
skiptir mestu mali

ad hitta bridhjénin snemma {
ferlinu og heyra eftir hverju pau
saekjast og hvernig pau vilja hafa
veisluna. Veislustjérinn getur svo
komid med tilldgur sem henta.
A0 sjalfsogou barf veislustjori ad
fa upplysingar um veisluna og
um bradhjonin sjalf, eins og til
deemis stadsetningu veislu, tima-
setningar, fjolda gesta, matsed-
il, stmandmer hja peim sem eru
med redur og atridi, hann parf
a0 athuga teknimdl fyrir hlj60 og
myndbond og skoda veislusalinn.
bPegar neer dregur bridkaupinu
parf ad fylgja pessu 6llu eftir, fa
upplysingar um lengd 4 reedum og
atridoum svo haegt sé ad sja hvern-
ig best er ad haga dagskranni og
prenta tt dagskrargrind par sem
buid er ad rada upp timasetning-
um fyrir matinn og atridi til pess
a0 allt smelli saman 4 brudkaups-
deginum. A sjalfum brudkaups-
deginum eetti svo allt ad vera til-
btiio, veislustjérinn aetti ad vera
med alla b4 sem ztla ad halda
reedur og atridi & bladi hja sér og
snidugt er ad préfa myndbond {

Dagskra a léttu nétunum

Pad er misjafnt eftir bradkaups-
veislum hversu morg raeeduhdsld
og skemmtiatridi eru en oftast eru
nokkrar redur og skemmtiatridi
eins og songur, brudkaupsleikur
og gaesa- og steggjamyndbond. Til
pess ad veislan verdi sem skemmti-
legust segir Brynja Valdis pad hafa
reynst henni vel a0 ldta dagskrdna
ganga nokkud pétt og skipulega
fyrir sig og halda henni 4 1éttu nét-
unum. ,bé er einnig mikilvegt
ao folk fai frio til ad borda og tala
saman 4n pess ad annad sé { gangi.
begar ég sé um veislustjorn reyni ég
a0 sja til pess ad samspil matar og
atrida vinni saman og svo er ég meo
skemmtiatridi sjalf 4 milli pess ad
kynna inn adra dagskrarlioi.“

Veislustjori med ymsa kosti

Gotter ad sd sem er valinn til pess
ad vera veislustjori eigi audvelt
med ad koma fram. , Pad er ekki
verra ad hann hafi reynslu af pvi
ao veislustyra, sé vel undirbuinn,
stundvis, skipulagdur, jakvaedur
og hafi gaman af pvi sem hann er

Difioia - - I 0~°/0 ﬂki‘(.'l.ﬂllr-:rl
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Laugavegi 178 - Simi: 568 9955 d

Majl] i i
: F CRYSTAL SH | N E Brynja Valdis segir g6dan undir- salnum 40ur en veisla hefst tilad  ad gera. Pad er lika gott a0 veislu-
S . buning vera veislustjérum mikil- koma { veg fyrir teeknivandamal stjéri kunni ad lesa salinn og geti
Fallegur gljai og mikil mykt. Crystal shine linan . . . NP o, ,
- . ) - . - veegur. ,Pad er snidugt ad setja pegar veislan er hafin. A brad- brugdist vid 6veentum uppakom-
- er rik af naeringarrikum olium s.s. horfraeolia , , 2 . . . R ‘o . , .
. " A nafn, simantmer eda netfang hja  kaupsdegi meetir veislustjori a m,“ segir Brynja Valdis og brosir.
og beta karotin (A- og E-vitaminrikt). . R ARN: . , Loz
. veislustjéra 4 bridkaupsbodskort-  stadinn adur en gestir og brao- Af bessu m4 sja ad gott er ad
Gefur liflausu hari meiri mykt og hentar i0 svo veislugestir geti haft sam-  hjon meeta til ad hlj6dprofa, fara  hugsa sig vel um hver eigi ad sjd um
=3 6llu hari nema mjog grofu. band med g6dum fyrirvaraefpeir  yfir dagskrédna og sja til pess ad  veislustjérn { brudkaupinu enda
@tla ad halda reedur eda slikt. allt sé eins og pad & ad vera,“ it- nokkur 4byrgd sem hvilir & herd-
Gott er ad veislustjérinn byrji &  skyrir Brynja Valdis. um stjorans. M liljabjork@365.is
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FLEIRI MYNDIR A FACEBOOK! “ Vertu vinur okkar & Facebook
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Sukkuladidraumur & premur haedum

Bakaradodttirin Eva Riin Michelsen er 4hugakona um fallegar kokuskreytingar og bragdgodar tertur. Hun hefur oft verio bedin a0
gera brudartertur fyrir vini og vandamenn. Hér er htin buiin ad gera hvita fallega brudartertu med lifandi blomum.

va Run heldur tti vin-
E seelu bloggi um kokur
og kokuskreytingar
sem heitir kokudagbokin.is.
Hun feer um 250 heimsékn-
ir 4 dag. , Pessi terta sem ég
gef uppskrift ad heitir sukk-
uladitrufflukaka. Petta
er massif sukkuladiterta
4 premur hedum,” segir
hin. ,Eg byrjadi ad afa
mig { skreytingum um tvi-
tugt pegar ég eignadist mitt
eigio eldhts. Petta er mjog
skemmtilegt dhugamal
og liklega i genunum pvi
amma og afi raku Mésbak-
ari 1 Porldkshofn til fjolda
ara. Pabbi er lika bakari og
somuleidis brédir hans,”
segir Eva en hun gaf okkur
einnig uppskrift ad glaesi-
legum kokum i fermingar-
bladi Fréttabladsins.
Starfsfélk { husi sjavar-
klasans & Granda, par sem
Eva er framkvemadastjori,
nytur g6ds af dhugamali
hennar par sem oft eru
kokur 4 bordum. , Petta er
hts sem hysir ymis fyrir-
teeki { haftengdum grein-
um,” atskyrir hdan. ,,Um
helgar og & kvoldin dunda
ég mér i eldhtisinu og skrifa
blogg. Eg reyni alltaf ad eiga
eitthvad med kaffinu en er
b6 ekki alveg eins og amma
ad pvi leyti. Han var alltaf
me0 fullan frysti af tertum.”
Eva Run segir a0 sukk-
uladitrufflukakan sem
hin gefur uppskrift ad sé
afar bragdg6o. , Eg hef pad
markmid ad pad sé ekki
ndg ad hun sé falleg. Kakan
verdur ad vera g60."
M elin@365.is

Sukkuladitrufflukaka
Medfylgjandi er uppskrift-
in ad tertunni, petta er ein-
fold uppskrift en til ad gera
priggja haeda tertu i steerd-
unum sem eru @ myndinni,
12x10/ 20x10 / 30x10 (pver-
mal hringforms x haed) parf
ad gera sjofalda uppskrift.

Botn

® 200 g 66% Madagascar-
sukkuladi fra Omnom
Chocolate, eda annad
dokkt sukkuladi, 56-70%

® 250 g 6saltad smjor

® 350 g pudursykur

® 5egg

® 140 g hveiti

® 1,5 tsk. Madagascar Bour-
bon-vanilludropar

Adferd

1 Smyrjio tvé 15 cm hd hring-
form og kleedié med smjor-
pappir.

2 Braedio sukkuladio yfir sj60-
andivatni og leggid til hlidar.

3 Hraerid saman smjér og pud-
ursykur [ hreerivél bangad til
vel kremad.

4 beytid eggin létt ddur en peim
er blandad saman vio smjoério
og pudursykurinn.

5 Blandid sukkuladibradinni
saman vid allt saman og
hreerid.

6 Baetio hveitinu saman vid med
sleif.

7 Bakio i tveimur 15 cm hring-
formum vid 140°C med viftu
(160°C dn viftu) i midjum ofni
{45 minatur. Ef pid erud med
adra steerd dragid frd eda
beetid 20 min. vid baksturinn
fyrir hverja 5 cm breytingu d
staerd formsins. Leyfid kbkunni
ad kélna alveg f forminu ddur
en hun er sett saman. Annars

getur hun misst Ibgunina par
sem hun er frekar blaut.

Krem

bad parf a.m.k. prjar og halfa
uppskrift af pessu kremi til ad
setja & milli og pekja priggja
haeda tertu en pad parf ein-
ungis halfa uppskrift fyrir ein-
falda 15 cm tertu.

® 175 g 66% Madagascar-
sukkuladi fra Omnom (eda
annad dokkt 4 bilinu 56-
70%)

® 125 ml rjémi

® 250 g 6saltad smjor, mjukt

® 500 g florsykur

® 1 tsk. Madagascar Bour-
bon-vanilludropar

Adferd

1 Brytjio sukkuladio og setjid
hreina skd.

2 Hitid riomann ad sudu og hell-
i0 yfir stkkuladid, hraerid vel
saman pangad til glidandi og
ad fullu brddnad og leggid til
hlidar.

3 Hreerid saman smjor, florsykur
og vanilludropa par til kremid
er vel loftkennt og hvitt.

4 Blandid stkkuladiriomablénd-
unni saman vio allt saman.

5 Setjio d milli botna og utanum
tertuna.

Skreyting

Tertan er skreytt med royal

icing, statur nr. 1 til ad gera

linur, nr. 2 i doppur/perlur

og nr. 17 i skelina kringum

tertuna. Blémin eru tegund

af orkideu sem ég fékk hja

Moggubra.

@ Eggjahvita ur midlungs-
storu eggi

® 350 g flérsykur

@ Safi ar ' sitronu, sigtadur
gegnum tesiu

Eva Run Michelsen med priggja haeda fallega skreytta sukkuladikdku. Eva nostradi vid skreytinguna eins og sja

ma & 6llum litlu perlunum sem hun bjoé til. Blémin er lifandi.

MYND/GVA

Adferd

Eggjahvita peytt Iitillega fyrst,
flérsykri blandad saman, rélega
fyrst, svo d meiri hrada i eina
mindtu. Beeta sitrénusafanum

vid [ lokin og peyta d midlungs-
hrada f eina mindtu. ,pad parf
um 2 kg af sykurmassa yfir svona
stdra tertu, eftir pvi hversu pykk-
ur massinn er. Sidan for einfold

uppskrift af royal icing i mynstrid.
Tertuna md geyma i kaeli i allt ad
10 daga eftir ad hun er samsett.

Einnig md frysta hana en pd parf

hdin ad pidna yfir nott i kaeli.”

(&,

TN

Hver er ceskilegur fatn-
adur fyrir bruogumann?

Yfirleitt er pad meira mal fyrir L -
bridina en bridgumann ad finna
hinn eina rétta fatnad fyrir stéra
daginn. P6 eru til reglur fyrir
hann ekki sidur en hana og peer
eru formlegar. Eftir pvi sem sida-
reglur segja fer pad eftir pvi hve-
neer dagsins bridkaupio fer fram
hvernig herrann skal kledast.

Efbrdhjon kjésa ad gifta sig ad
morgni dags etti brudguminn
a0 kleedast svokolludum Ascot-
fatnadi, pad er bldum eda dokk-
um jakka vid graar buxur og gratt
vesti.

Fyrir siddegisbridkaup 4 hann
a0 kledast dokkum f6tum. Ef
petta er formlegt briadkaup skal
hann vera { smoéking. Allir karlmenn eru flottir { sméking en { dag geta
peir verid mismunandi ad stil og lit.

Ef briadkaupid er ofurformlegt um kvold kallar pad & svort kjolfot med
videigandi fylgihlutum. Ef um slikt bradkaup er ad reeda parfad taka
fram ad um eskilegan kleedaburd sé ad reeda i veislunni, , dress code”.

Brudguminn 4 ad kleedast svortum, vel burstudum ském og vera {
svortum sokkum. Ef bradguminn dkvedur ad gifta sig { hvitum kjolfot-
um eiga skérnir ad vera i filabeinslit og sokkar ljésir. Bradgumi 4 ekki
ad bera skartgripi.

Brudgumi @tti ad finna sér gédan afgreidslumann pegar hann velur
smoking sem adstodar med snid og sterd. Best er ad velja fotin premur
mdanudum fyrir briudkaupio svo negur timi gefist til breytinga ef med
parf. Allir vilja lita vel it 4 pessum degi. Brudgumi etti ad vera med
somu tegund af blémi i barminum og er { bridarvendi bridarinnar.

Fallegur og nutimalegur smoking fra
bandariska honnudinum Ralph Lauren.
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Fullkominn
gledidagur ?‘\

Spaensku Freixenet cava-freydivinin njota mikillar hylli og eru vinseel i
veislur. Gaedin pykja enda afar g60 auk pess sem verdio er mjog hagsteett.

Sadurn{ d‘Anoia skammt fr4 Barcelona. Par
héf Sala-fjolskyldan vegferd sina i framleidslu
og utflutningi 4 Freixenet-freydivinunum fyrir um
150 arum. Fyrir Sala-fjolskyldunni fer José Ferrer
Sala. ,Hvad er leyndarmalid a bak vid gott vin? bPad
er ekki til. Landid sjalft og vinvidurinn gefa okkur
pad besta af sér. Vid aukum svo 4 finleikann, reynsl-
una og hugvitsemina til ad gera vinin g60,“ segir
José Ferrer Sala um hvad Freixenet stendur fyrir.
Cava er { raun nafnid sem notad er yfir pau freyoi-
vin sem framleidd eru 4 Spani. Cava-vinin fara allt-
afigegnum tveer gerjanir og fyrir vikid verda vinin
péttari og rikulegri. Til gamans m4é geta a0 Freix-
enet-freydivinin voru fyrstu fdanlegu cava-freyoi-
vinin hérlendis. Pau eru enn til s6lu { Vinbudunum
i dag og njéta mikillar hylli.

F reixenet-freydivinin koma fréd beenum Sant

Ljuffengur drykkur i bradkaupum

Tveer tegundir af [jifum Freixenet-freydivinum henta
sérlega vel sem fordrykkur, { standandi veislur med
fingramat og a0 sjalfsogdu { brudkaupsveislurnar.
Petta eru annars vegar Cordon Negro Brut-freyoi-
vinid og hins vegar Freixenet Cordon Rosado-Brut.

Freixenet-freydivinin koma fra baenum
Sant Sadurni d’Anoia a Spani.

Cava er i raun
’ nafnid sem
notad er yfir pau
freydivin sem
framleidd eru & Spani.

Cordon Negro Brut-freydivinid
Nutimalegt cava-vin, med hressandi og flottan stil,
pragurnar { pvi eru Macabeo, Xarel-lo og Parellada.
Vinio er 14tid eldast{ 10 til 14 ménudi.

Freixenet Cordon Negro Brut var valid best af vin-
seelustu freydivinunum { Vinbddunum { desemb-
er 2012. Vinio er ljéssitronugullio, fersk sitrona og
eplaténar { angan, vinid hefur létta fyllingu,
er purrt med g60an avoxt og finlegt. ;f'
Freixenet Cordon Rosado Brut P
Avaxtarikt og milt. Pad er bid
til 4r pragunum Trepat og ll,.r ke
Garnacha og er 14ti0 eld- ;
asti 12 til 18 manudi. Freix-
enet Cordon Rosado Brut er
ljés jardarberjarautt, 1étt-
leikandi og ferskt freydivin.
Proskud sélber og jardarber

Tveer
koma fram vel fram 1 bragdi

tegund-
pess. Fylling vinsins er 1étt og { ir af ljafum
heildina er Freixenet Cordon Ro- Freixenet-

freydivinum henta
sérlega vel i bradkaups-
veislurnar.

sado Brut mjikt og adladandi vin.
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MIKID URVAL AF FALLEGUM UTSKRIFTAR-
GJOFUM FYRIR DOMUR OG HERRA

@) Full bad af fallegum bradkaupsgjofum.

@) Tilvonandi bradhjén verid velkomin ad
skra éskalistann ykkar.

Hnlfgﬁorqtoskur
14 teg. TILBOD

2\‘6/0/0 :

“ Séfnunarglés

i

Matar- og kaffistell

Séfnunarhnifapsr

200/0 200/0 ‘F""

-2 0/ F;,m heitt Global hnifar
O’ eda kalt

NYTT KORTATIMABIL
Hitafst, 5 litir

Virka dag-a 11-18

Laugardaga 11-16

ERUM EINGONGU A LAUGAVEGI 178

RISTALL

Laugavegi 178 - Simi. 568 9955

Til hvers ad flaekja hlutina? 365

SJALFKRAFA

| BESTA PREP!

365.is | Simi1817

Carolina Herrera

-

G ° 3 ° ! ”
Kirkj )10
Brudarkjolatiska vorsins 2015 var synd a
tiskupollunum sidastlidid vor enda ekki rad
nema i tima sé tekid pegar velja 4 kjolinn fyrir

stora daginn, sér i lagi ef hann 4 ad vera eftir
einn af pekktari honnudum bransans.

Vera Wang '




STRADA HILLA kr. 29.500

BETINA SKAPUR kr. 74.000

- &>

GOLFLAMPI kr. 43.700

DIONE STOLL kr. 98.700

80 cm
kr. 9.900

—

r
r

T

160 cm
kr. 16.900

FLINGA TIMARITAHILLUR

TVAR

STAKKANIR

FYLGJA
(=53]

MONICA BORBSTOFUBORD 90X180/270 kr.157.800

PORGY STOLL kr. 17.700

1

ASTRID EIKARSKENKUR kr. 211.400

- GJAFABREF OG GJAFALISTAR FYRIR BRUPHJON -

HUSGOGCN A LETTU NOTUNUM

YUMI BORD kr. 28.400

GENA STOLL kr. 19.700

HANGANDI LJOS kr. 31.900

AMI STOLL kr. 19.900

SOFABORD 80 CM kr. 32.400

AVIGNON SOFI 208 CM kr. 186.600

L

BEKKUR kr. 27.900

DIXIE SOFABORD STORT kr. 48.300 / LITID kr. 29.900

BETINA EIKARSKENKUR 170 CM kr. 144.700

GYRO kr. 163.400

SMILE SOFI 217 CM kr. 184.900

LINAN

BAJARLIND 16 KOPAVOGUR SiMI 553 7100 WWW.LINAN.IS
OPID MANUDAGA TIL FOSTUDAGA 11 -18 LAUGARD. 11-16
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TKOKUUST  ©/kokulist

Firoi Hafnarfiroi Simi 555 6655 - 662 5552 ¢ kokulist@kokulist.is

LITMYND

bekking — Fagmennska — Areidanleiki

Litmynd | Kirkjustétt 2-6 | Simi: 445-2640
www.litmynd.is | litmynd@litmynd.is

Kalkunabringur eru gédur kostur & veislubordid.

Ralkunabringur
meod granateplum

[ sumum bradkaupum hjéalpast fjélskyldan ad vid ad bua til veitingar, adrir
kjosa a0 kaupa matinn tilbuinn. Fyrir pa sem etla a0 itbtia matinn sjalfur eru
kalkinabringur mjog géour kostur. Paer eru bragdgodar og flestum finnst
kjotio gott. Med kalkinabringum er hagt ad hafa kartéflubata, sodi0 graeenmeti
og waldorf-salat 4samt g60ri sosu.

ffjérutiu manns eru { veisl-
E unni parf eftirfarandi magn.

Athugid ad reiknad er med ad
eitt kilé dugi fyrir fjéra.

10 kg kalkunabringur

10 tsk. salt

6 tsk. pipar

14 msk. smjor til steikingar
20 stilkar ferskt estragon
Til skreytinga

7 appelsinur

7 granatepli

Geymid kjotio vio stofuhita déur en pad
er kryddad en pd verdur kjétid bragd-
meira pegar pad er steikt.

Nuddid kj6tid med salti og pipar. Brin-
i0 bringurnar i smjori d éllum hlidum.
Leggid sidan i eldfast form eda ofnskuffu
dsamt fersku estragoni. Hitid ofninn
125°C og steikid f ad minnsta kosti tvaer
klukkustundir. Ofnar hitna misjafnlega
vel og pess vegna verdur ad meela kjét-
i0. Pegar kjéthitameelirinn synir 65°C er
kjétio tekid Ut og ldtid hvila f ad minnsta
kosti 15 minutur ddur en pad er skor-

i0 nidur.

Skerid kj6tio i fallegar sneidar og radid d
fat. Setjio appelsinubdta og granatepla-
kjarna  kringum kjotid dsamt fersku
estragoni.

Rjomasdsa

Pessi s6sa hentar einstaklega vel
med kalkiinabringum. Audvelt er

a0 btia hana til. Uppskriftin er ein-
fold, midast vid 4-6, pannig ad pad
parf ad steekka hana fyrir steerri
gestahép.

pad sem parf

2 dl hvitvin

4 dl gott kjuklingasod
2 dl rjomi

so0 fra bringunum
salt og pipar
estragon og steinselja

S$j60id nidur vinid par til 1/3 er eftir.
Baetid pd sodi saman vid og Idtid malla
5 mindtur. bd er iomanum beett saman
vid og sodi af bringunum. Bragdbeetid
med salti og pipar. [ lokin er smdtt saxad
estragon og steinselja sett Ut . Sésuna
md pykkja med maizena.

Waldorf-salat
betta salat passar einstaklega
vel med kalkiini og sémuleid-
is reyktu kjoti en oft er bodid
upp 4 reykt svinakjot
og kalkdinabringur
saman 4 veislubordi. At-
hugid ad uppskriftin
midast vid 4tta
manns pann-
ig a0 pad parf
a0 steekka hana
eftir porfum
eda gera pessa
uppskrift { nokkr-
ar skalar.

6 graen epli

5 selleristonglar

1 litid box ananas i bitum
100 g valhnetur

2% dl majdnes

2% dl stifpeyttur rjomi

Y2 sitréna

300 g bla vinber

Afhydid eplin, freehreinsié og skerid i bita.
Skerid selleri smdtt. Blandid majonesi

og peytta ricmanum saman. Eplin, sell-
eri, ananas, vinber og valhnetur eru sett
{skdl og majones og riémanum bland-
ad saman vid. Bragdbaetio med smd
sitrénu- og ananassara. Skreytid med
valhnetum og vinberjum.
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KARESTA gjafadskjur
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TAKNRAN JAPONSK
BRUDPKAUPSKAPELLA
Tveir stigar sem sveigjast eins

0g bordar utan um glerbyggingu
mynda afar sérsteeda og fallega
bridkaupskapellu nzerri Hiroshima
i Japan. Hofundur kapellunnar er
arkitektinn Hiroshi Nakamura fra
Tokyo.

Mannvirki® er 15,4 metrar ad

haed og er byggt { grosugum
brekkum & 166 hételsins Bella Vista
Sakaigahama.

Stigarnir eru taknraenir fyrir pa
einingu sem hjonabandid er., Likt
og tvo lif taka mismunandi stefnur
0g beygjur 4dur en pau bindast

i hjénabandi, pannig tengjast
spiralarnir tveir f einn borda," segir
Nakamura.

Brudkaupin fara ad mestu fram
innan glerveggja kapellunnar.
Hjonavigslan sjalf fer hins vegar
fram & toppi byggingarinnar og
ganga brudurin og bridguminn
upp sinn stigann hvort en fara
saman niour.

MORGUNGJAFIR
BRUDPGUMANS
Morgungjafir fra bridguma til
brudar sinnar hafa lengi tidkast
hér & landi og vida um heim. Eins
og nafnid

gefur til r
kynna faerir W ey
bradgumi [T st |

bradisinni | -

g o
gjofina ad "pﬂ-—
morgni, =

LR

daginn
eftir gift-
ingu, pott
vissulega
pekkist ad
hun sé gefin ad kvoldi giftingar-
dags 40ur en pau ganga f eina
seng.

Ohaett er ad segja ad langal-
gengasta morgungjofin sé ein-
hvers konar skartgripur, til deemis
fallegur hringur eda hélsmen. peir
sem vilja ganga lengra og gefa
eftirminnilegri gjof lata gjarnan
smida persénulegan skartgrip
fyrir verdandi eiginkonu sina.

En pott skartgripir gledji eru ymsir
adrir moguleikar f stédunni. Fal-
legt armbandsur er audvitad oft
hélfgerdur skartgripur og gengur
vel sem morgungjof. Persdnulegt
myndaalbum par sem brddgum-
inn setur saman fallegt mynda-
safn i timalinu, frd pvi pau hittust
og fram ao giftingardedi, er falleg
og persénuleg gjof. Pa er gjarnan
skrifadur stuttur texti og falleg
minningabrot vid hverja mynd og
bokin jafnvel skreytt med ymsum
persénulegum munum fra fyrri
arum sambandsins eins og ad-
goéngumidum, purrkudu blomi
eda gomlum afmeeliskortum.

Peir sem vilja vera hugmynda-
rikir og koma & dévart geta nefnt
stjornu { hofud sinnar heitt-
elskudu fyrir rétt rimlega 10.000
kr. SU gjof geeti fylgt med sem
aukagjof med steerri gjof.

Vinscelar kirkjur

Flestir vilja gifta sig { Gardakirkju { Gardabee, samkvaemt upplys-
ingum fra Biskupsstofu. Gardakirkja stendur 4 Alftanesi og tilheyr-
ir Gardaprestakalli. Kirkjan stendur { Géroum i Gardabze, sem er
me0 elstu kirkjustodum 4 landinu. Par hefur stadio kirkja fra fornu
fari. Gomul timburkirkja var ordin hrorleg pegar ntiverandi kirkja
var reist. Gardakirkja er falleg bygging, hin var fyrst reist 4 pessum
stad 4rid 1879 en bad var heldur ofar en gamla kirkjan st6d. Hin var
sidan endurbyggd og endurvigd 4rid 1966.

Adrar vinselar kirkjur til hjénavigslu eru Lagafellskirkja { Mos-
fellsbee, Hafnarfjardarkirkja, Bessastadakirkja, Domkirkjan,
Laugarneskirkja, Hateigskirkja, Hallgrimskirkja og Safnkirkjan {
Arbea. P4 er Pingvallakirkja sémuleidis vinseel.

FYRIR PA ALLRA KROFUHORDUSTU

FYLDS’ hefur unnid Balthazar titilinn
BEST OF BELGIUM - Besta belgiska framleidsluvaran.

L AR Py T
EY g Er;l
L |
——

Einstok blanda af Ny margsvaedaskipt Handgerd fram- Afar vandadur
hor, Merino- og gormafj6drun leidsla tryggir fragangur
Texull hamarks gaedi

R . '*h

www.hetbelgischbed.be

Adalmarkmid FYLDS’ er ad framleida bestu handunnu heilsuram i

o W

heimi. Adeins sérvalin natturuleg efni eru notud i allar dynur
FYLDS' og framleidslan er handgerd til ad meeta mismunandi
porfum vidskiptavina.

Einstok blanda af ull og hér asamt fullkomnum studningi vid
likamann med nyjustu gerd af margsvaedaskiptri pokagormafjodrun

ur carbon stéli gerir FYLDS’ ad einu besta faanlega rimi sem vol er a.

Komdu, sjadu og finndu muninn...

vefn &heilsa |
_ Kk ok g

Listhusinu Laugardal - Simi 581 2233
Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00

Laugardaga 12:00 - 16:00

—

1

 Listhsid - R-eyl-<javik

www.svefn.is
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Fallegt, fagad og t6ff allt fyrir fermingarnar og friid.

comimag

Smaralind
facebook.com/Commalceland

BIASLIER Paise: v

Fylgist med okkur 4 Skipholti 29b ¢ S. 551 0770

BYLGJAN

MED UNNUSTANUM
Leikarinn Sean Penn

¢} og Charlize trulofudust
undir lok ars i fyrra. bau
voru glaesileg saman

4 verdlaunaafhendingu
i febrdar sidastlionum
par sem hdn klaeddist
haraudum Dior-
sidkjol.

& LJOMANDI

¥.Charlize ljomadi
i pessum perlu-
skreytta svarta
Givenchy-kjol a -

iSTUTTU | galakvéldi i jandar.

Leikkonan vakti
mikla athygli
pegar hin
klaeddist pess-
um gyllta Dior-
kjél a syningu
Christian Dior &
atiskuvikunni |

i Paris i fyrra-

sumar.
1

STIGUR £
VART
"EILSPOR

bad byrjadi allt

fyrst athygli fyrir

~ flottan kizedaburd a

- : . | Oskarsverslaunaat-

7 ; hsfninni &id 2000.

NORDIC PHOTO/GETTY
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7 SUMARLEG f OLLiHVITU

d Oskarsverdlaunahatidinni ario :;55‘ Thi Guccl Fagudog |
. . eron var nutimaleg |

2000 pegar Charlize Theron meetti sumarleg 4 dog- hvitri dragt fra

- - AN | unum i stuttum Barbara Bui.

[ qppelflnfzgulum Veru Wang- # E-f ;& og fegnum il AP |

Rjol. ba sau allir ad par var | @ Q2 rumsyring .
. . d T myndarinnar |

komin kona sem vert vceri ad _ Gunman sem §

unnustinn leikur f. i

fylgjast med a rauda dreglinum.

ddéaendur leikkonunnar Charlize

AZ heron bida eflaust spenntir i

ftir ad fa ad berja hana augum /
i spennumyndinni Dark Places sem f
verdur frumsynd 1 Frakklandi i
naesta manudi. Leikkonan sudur-
afriska hefur lengi verid talin ein af
best kleeddu konum heims og

-:_-_:_r-.:I-
hafa dkvardanir hennar pegar o
kemur a0 fatavali, likt og val & ¢ b
hlutverkum, verid djarfar og J 7 ,i,".
6gleymanlegar. Myndirnar ! |
e,

tala best sinu méli og eins og
I T k

_i]‘i |
1k
1

sja ma litur Charlize vel Gt i nan-
ast Ollu, sama hvort pad er stuttur
eda sidur kjoll, eda buxur og jakki.




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 [ 4
glysingar wmm

512 5000

Afgreidsla smadauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

CLASSICBILAR.IS

idnaly

MERCEDES-BENZ C 220cdi Station
Avantgarde Blue-Efficency. Arg

2012 Facelift, ek 155 PKM, disel,
sjalfskiptur vel Gtbuinn. dsett 5.950p
Skodar Skipti. Rnr.100391. ATH!! Gott
Stadgreidsluverd !

Oskum eftir
bilum &
soluskra okkar

www. classichilar.is

Classicbilar.is
Gilsbuid 3, 210 Gardabaer
Simi: 517 9500
http://classicbilar.is

@ Barnaheill

Save the Children 3 fhindi

BILA
GALLERI

CHEVROLET Captiva 7 manna. Disel,
Argerd 2012, ekinn 69 Pkm, Sjalfsk.
Verd 4.490p. Rnr.100324. Toppeintak !

—]

Toyota Land Cruiser 150VX. 2.2014,
Ekinn 8 Pkm, Disel, Ledur, ofl. Verd
11.9 Radnr 100265 Bilagalleri.is
Einnig 150GX & stadnum.

AUDI Q7 4x4 3.0 Disel, 7 manna.
4.2012, Ekinn 44 Pkm, Ledur, Glerpak,
Off road pakki, ofl . Verd 10.5
Rnr.100316 Bilagalleri.is

Bilagalleri bilasala
Fiskisléd 16, 101 Reykjavik
Simi: 554 6700
Hagstaed sdlulaun ! 2,9 %
www.bilagalleri.is

STORA

BILASALAN

Oskum eftir
bilum a stadinn.

Mikil sala.

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

ISEmBAND.IS

WL s L LT BRI

2015 NYIR FORD F350
Nyr og oflugri en 4dur, Disel 440h0,
Komdu og kynntu pér mdlid utvegum
allar gerdir af F350, erum ad taka
nidur pantanir, Kiktu & siduna okkar
www.isband.is

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid 10-18.00 og lau 11-15
http://www.isband.is

B8T RETT H?JA waw T
BILAHOLLIN

B e R v DR M TN R

BiLL DAGSINS !

SKODA Octavia. Argerd 2005, ekinn
105 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Asett 1.080.000 Tilbod 990.000.
Rnr.219829.

Nyja bilahéllin
Eirh6fda 11,110 Rvk.
Simi: 567 2277
www.nyja.is

4 -
BMW 325 XI - 7/2007 - ek 104 pkm
- Sportsaeti - Professional graejur -
Lj6sapakki - Loftptidar i seetum med
prengingu - Flottur bill - Er & stadnum
- GOd heilsarsdekk - 4x4 - Verd
3.490.000. Radnr 151729

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid 10-18.00, Lau 11-15
www.100bilar.is

SC Uris

KAUPUM BILA

HARRA UPPITOKUVERD
Vid stadgreidum bilinn pinn
og bu getur pbar med fengid
stadgreidsluafslatt af nyja bilnum.
Sendu okkur upplysingar i gegnum
www.seldur.is og vid sendum pér
stadgreidslutilbod.

250-499 piis.

SJALFSKIPTUR 4X4 - TILBOD
390 PUS

SUBARU LEGACY 4WD WAGON

2.0 sjélfskiptur, argerd ,00 ek 225

pus, skodadur 16, ledur ofl. g6dur

og traustur bill, dsett verd 590 pus

TILBOD 390 PUS méguleiki & 100%

visaldni { 36 man s5.841 8955

Abendingahnappinn ma
finna 4 www.barnaheill.is

500-999 pus.

TILBODSVERD

VISALAN | BODI !
MMC Galant gs 2.4 arg ,04. ekinn
97pus m. sjalfskiptur. ny skodadur
,16. ny heilsarsdekk. smurbok. gédur
bill. dsett verd 1.290pus. Tilbodsverd
890bus. 100% visaldn i bodi. uppl
5:659-9696

EKINN ADEINS 127PUS KM !

Toyota Corolla station 1.4vvti. arg

,06. ek 127pus km. timakedja. glaeny
heilsarsdekk. beinskiptur. samlaesingar.
ey0sla ca 7L/100km. fallegur og gédur
bill. dsett verd 1.290pus. Tilbodsverd
adeins 990pus. visalan i bodi. s:659-
9696

| .
| :

SJALFSKIPTUR
FRABART VERD !

Renault Megane station 1.6 arg

,04. ek 141pus km. nyleg timareim.
sjélfskiptur. ny heilsarsdekk. ny
skodadur ,16. gédur plassmikill bill

4 frabeeru verdi. Asett v:890pus.
Tilbodsverd 490pus stgr. visaldn i bodi.
5:659-9696

NOTADIR HUSBILAR

28. mars - 29. mars kl. 11:00 - 16:00

Komdu og skodadu notada husbila. Léttar veitingar i bodi.

Mikid arval. Verd fra kr. 4.400.000.
Ekki lata petta taekifaeri framhja pér fara.

URVALS BILAR A FRAB/RU VERDI

Klettatrod 6

Asbru

Reykjanesbaer

Oad

asn 783 4722

(eng) 783 0722
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500-999 piis.

SJALFSKIPTUR - TOPPLUGA

VW GOLF HIGHLINE 2003 ek.136 pus,

sjélfskiptur, 5 dyra, Toppluga, alfelgur,
8060 vetrardekk, Flottur og gédur
bill, dsett verd 690 TILBOD 550 PUS
moguleiki & 100% visalani i 36 man
s. 841 8955

-'._.______H

SJALFSKIPTUR GODUR
BiLL !

Opel Astra 1.8 4rg ,05. ek adeins
130pus km. sjalfskiptur. skodadur. g6d
heilsdrsdekk. 5dyra. smurbdk. mjog
heill og eydslugrannur bill. dsett v:
1.090pus. Tilbodsverd 890pdis. visalan
i bodi. 5:659-9696

oskast

STADGREID] BiLA 0-500
pUS!

Oska eftir ad kaupa bila 4 allt ad 500
bus. stadgreitt! Peir mega parfnast
lagfaeringa helst ekki eldri en ,01,
skoda allt er med pening og pappira
kldra og get gengid fra kaupum strax,
ef mér lyst vel &. Uppl. s. 691 9374.

Oska eftir bil & bilinu 30-500p. Ekki
eldri en ,00. Ma parfnast vidgerdar. S.
866 0784.

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Bensinvespa

Engin trygging!
Ekkert profl

210.000,-

NIiRG>

vt - Kiriuiunds 17- 537 4548 - s

Motadir fer8avagnar a
www vikurverk, is

Smidum alhurdir i bata stéra sem
smaa. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

VAKA

FRABZAR DEKKJATILBOD

Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppfi ny. VAKA S:
567 6700.

Hig=da haggdeytar |
tdlksbila og jeppa.

ANNIA

5til og Stansar ehf.
‘gl ¥ - nied 1T 8000

AB BIFREIDAVERKSTADI

Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

‘I*ﬁ

GEFDU
HZENU

gjofsemgefur.is

907 2003

Gt'Hjélparstarf
\dlJ kirkjunnar

PJONUSTA

PIPULAGNIR
Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogd.

Uppl. i'5.699 6069 & 663 5315.

FAGLARDIR PIPARAR
Tékum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrogd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Ol almenn brif, fyrir heimili, hdsfélog,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. S. 662
4010 www.vy.is

Bdkhald

Accountant - bokhald og skattarddgjof
ehf. Arsreikningar og skattframtol.
$.490 0095 www.accountant.is

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

SKATTFRAMTAL 2015
Framtalspjénusta fyrir einstaklinga og
rekstraradila. Mikil reynsla - hagstaett
verd. Uppl. i sima 517-3977 eda 897-
1877. FOB Sudurlandsbraut 6. www.
fob.is

MALNINGI
Alhlida mdlningarpjénusta.
Fagmennska og vondud vinnubrogd.
Simi 659-2959 ingimalari@maxco.is

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Busl6dafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Husaviohald

Hverfissmidir
oska eftir fleiri

verkefnum.

S. 662 6729

hwerfissmidir.com

Smidar og rafmagn
Aratuga reynsla
Getwm batt vid oklur

werkefnum i smidavinny

ag raflignum.

Tilbod eda timavinna.

Uppd. i . 848 6304
& 780 79%

MARKMID
h VERKTAKAR

ALHLIEA
FASTEIGNAVIEHALD

Upgl. i sima: 820 8888
I — e e}

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Vidgerdir, flotun og flisal. vondud
vinna Tilb./timav. S. 899-4254

HUSASMIDAMEISTARI

Husasmidameistari getur baett vid
sig verkefnum, nysmidi, vidgerdir og
vidhald. Uppl. i s. 858 3300

ORLAGALINAN 908-1800
Spaum f spil og rddum drauma, andleg
hjalp og radgjof. Opid fra 20 -23 Gl
kvold.

Raflagnir
Dyrasimar
Set upp ny dyrasimakerfi |

n¢g geri vid eldrl. Endurmjja
raflagnir | eldra hisnadi
dsamt wilgendum og
nylognum.

Fljét og god pjonusta
- eer. Simi B93 1733

5. Jon Jonsson
i‘atwh ralverktakl |

wrw.raflagniris

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKEREFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

Blekhylki.is

Odyr blekhylki og ténerar { flesta
prentara, Hagkaup Smdralind,
Fjardargata 11 Hf og i sima 517-0150

KEYPT
& SELT

Oskast keypt

STADGREIDUM 0G LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
'VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu ndna og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is

Opid man - lau 11-17,
Kringlan - 3. h®d
(Hagkaupsmegin)

Upplysingar i sima 661 7000

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins f verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

s. 552-4910.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
- S. 552 7095.

HEILSA

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
drangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

PASKATILBOD 20% AFSL.
A TANTRA NUDDI
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

urval ibuida til s6lu
eda leigu!

NADISVEFUR

STARSTI
LANDSINS

visir
F

FiLAG FASTEIGNASALA

Otrilegt

365.is
Simi 1817

4 G§M askriftir Internet

60 mi 60 SMS* 20 GB

60 m|
fylgja hverri askrift

Fylgir med askrift ad Skemmtipakka 365.

Heimasimi
100 min.*
*Greitt er 9,7 kr. upphafs-

gjald pegar hringt er ar
heimasima

Med Skemmtipakkanum fylgja sex sjonvarpsstodvar, GSM,
internet, heimasimi, Stod 2 Marapon og adild ad Vild.

Okr.

I:I 9.2

Vild

©2015 Home Box Office, Inc. All rights reserved. HBO® and all related programs are the property of Home Box Office, Inc.
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Pjonustuauglysingar

Vel merktur bill, er 6dyrasta auglysingin!

PRENTUN | HONNUN | MERKINGAR | SKILTAGERD | XPRENT.IS

Sundaborg 1 - 104 Reyjavik - Simi: 777 2700 - xprent@xprent.is

Eftirlitsmyndarvél fyrir sumarbdstadi og heimili.
= Tedour venpiegl G5M 5IM kot

= Hagt ad pamta mynd eda hiusta svaedi

* SAS og MMS vidwiiun | sima og netf

= Laetur vita el rafmagn ler af og hiti breylist,
= Hiegt er al tengia allt ad 15 auka skynjara.
= Wikiun & hertum poiti, raka, prestings oL
= Styring & hita, kveskga ljds, renna § pottenmn
Uppl. | sima 699-6869 og rafeindir@internet.is

FIARSTYRD
MODEL
i URVALL

Bildshofda 18, simi: 5870600,

www.tomstundahusid.is
Finnid okkur a facebook.

Simi 512 5407

Geymsluskiirar /gestahus til solu

- * brjar sterdir 7,5/9,5/14,9 fm.
B« Veggjagrind Ut 45x95 timbri.
* * Pappi og barustal a paki.
"2 « Rofar og tenglar IP44 rakaheldnir.
« Skrar sem pola vedur og vinda.

Nanari uppls; reisum@simnet.is eda
s. 899 0913 Frida, www.reisum.is

// RAHLUTIR
5400 800

RRRRRRRR

* Jardvegsvinna

* Steypuségun

* Kjarnaborun

* Miirbrot STEINSOGUN * BORUN  BROT

e Hisarif Brotafl ehf

« Oll almenn Simar 894 8040
verktakavinna brotafi@simnets

- Disellyftarar

- Ramagnslyftarar
- Voruhusateeki

- Varahlutir

'i Vertu vinur okkar & Facebook

el

Peop/e Products Producr/wry

EYJALIND

Simi: 517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

; TWLO

Allt fyrir sauna-
og blautgufu

(|- TAEKNI

Pt
Smidjuvegur 11, 200 Képavogur, simi 571 3770
GSM 860 4460, tt@taekjataekni.is

ER BILSZTID RIFID ?

Vidgerdir a ollum gerdum af bila-,

motorhjéla og snjosledasaetum.
Husbilaklaedningar og 61l almenn
bolstrun. Vid erum pekktir fyrir
fljota og gdda pjonustu.

h Formbolstrun

Hamraborg 5 kop, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hsbolstrun.is

957 7000

Hafdu sam b-:lnd;:hg_
pantadu fria astandsskodun.

VARAHLUTIR

Iveco * Benz * Man * Renault
Varahlutapjonusta

i '€ GRAFARVOGS !)

- Hjolbardavidgerdir e

- Smurpjoénusta
- Bremsur

~Demparar Gylfaflot 3
- Rafgeymar Grafarvogi
- O.fl. Simi 567 4468

dekk@gummisteypa.is

GENERAL HJOLBARDAR

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjonusta

EIGUM TIL GRVAL AF VARRHLUTUM
i FLESTAR GERDIR DRATTARVELA

Serpontum ef hluturinn er ekki til

Reykjavik: 414-0000
NB Rkureyri: 464-8600
LANDBUNABUR www.\BL.is

Krakhals 5f e 110 Reykjauik /// Baldursnes 2 ¢ 603 Akureyri

Startarar og alternatorar

Fyrir flestar gerdir félksbila, jeppa, vérubila og vinnuvélar.
Varahluta og vidgerdapjonusta, gerum fost verdtilbod i viégerair

u;i‘ 55dr i pjonustu Eﬂgﬂ*

‘f - AH S # Vid bileigendur!
VELA 2 lRﬂS @+ Bildshé a
Alhella 4 « Simar 555 6670 * 860 1859 * www.velanaust.is Simi 555 6570 » www.yeirasis »  Alheflad  « Ahelaf t@ ———— Bi falla%,lﬁ)gf:’m,:fs@sgm{:“:ﬁ
Eigum 4 lager adalljos, afturljos og . _ -

EIDAVER TOYOTA PJONUSTA hiBarfis fyrie festar gertir vorubila, m
pIfR oAy KSte,, 5, ALLAR ALMENNAR hifum einnig drval o : :

KOPAVOGs BILAVIDGERDIR bodds hutum i virubi. ‘

startarar-aftsmatofar-BemE Minnum einnig 4 varahlutapjonustu .
SMIDJUVEGUR 2 * KOPAVOGUR vidgerdir-sala i vorubila og vinnuvélar.

WWW.BIFREIDAVERKSTAEDLIS

S. 587 1350

hrés og go8 pjénusta
Du ggurc:-g.- 23-5:5814991
rafstillingi@rafstilling.is

T

VARAHLUTIR Simi: 696-1050 okspares@simnet.is

Pg;k slipun
Iasllmmetla ghik-

flist.is | www.golflist.is

viftur @ blasarar @ aukahlutir
-aIIt a einum stad

£ iShUSid ent

Smidjuvegur 4a, Graen gata, Kopavogur | 566 6000

Alla fimmtudaga og laugardaga

BilAl»J()NUSTA BJARKA
alhlida bilaviégerdir

Timapantanir s: 445 4540,/697 4540
Vidarhofdi 2b 110 Reykjavik ;9' D)

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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. . > STARFSFOLK OSKAST
faStE|gn|r SKO LAR & Atvinnuhiisndi Ert pu leidtoginn sem vid leitum eftir
NA’M SKEID ? 101Barco er 6rt vaxandi fyrirtaeki
Medleigjandi dskast af 4 svidi skemmti- og veitingastada i

sknfstofuherbergl 4 Sudurlandsbraut.

midbae Reykjavikur. Vid 6skum eftir
Uppl. i’ s. 893 7429

vaktstjéra med reynslu. Ef pu ert
dbyrgdarfull/ur, eldhress, dugleg/ur og
med leidtoga i hjarta, sendu ferilskra a
barco@barco.is.

e

Oliudreifing

4 BRU

FASTEIGNASALA
Elisabet Agnarsdattir Logg fast.

Geymsluhusnaeal

15

Rinar bér Amason  Kniitur Bjarnason
Solufulltrdi Solufulltrdi
s:690-0595 5:694-4217

Dalhuas 107

Gardyrkjufyrirtaeki &
hofudborgarsvaedinu 6skar eftir
duglegum starfsmanni med bilpréf i
sumarstarf. Gott veeri ef vidkomandi
geeti hafid storf sem fyrst. Umsékn
asamt ferilskra sendist & netfangid

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers frd 3000 kr
man. Langtimasamningur i bodi. S.
567 4046 & 892 0808.

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587

0102, Pall Andrésson. MEIRAPROFSBILSTIORAR

OPID HUS i DAG, FIMMTUDAG 26. MARS KL:17:30 - 18:00

SERHANNAD PARHUS A FRABZARUM UTSYNISSTAD i
HUSAHVERFI
Husid er & tveimur haedum med fjorum godum svefn-

Fréttabladio er mest lesna dagbladid landsins
med glasilegt forskot 4 keppinautana.
Medallestur Fréttabladsins i

aldurshépnum 25-54 dra er 73%

GEYMSLULAUSNIR.IS

hreinirgardar@gmail.com

1 Buslédageymsla og flutningar. OLIUDREIFING EHF. . . ,
HUSNADI Verd,safgum og sendum. € 6155005, | GSKAR EFTIR AD RADA [ | Vantar Hisasmid og verkamann
d AFLEYSINGAR. Byggingarvinnu. Upplysingar i sima
GEYMSLUR.COM Vana bilstjéra med CE meirapr6f 893-5374.
Frd kr. 3990 hja lkea i Gardaba og stadsetta i Reykjavik. Um
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464 fjdlbreytt starf er ad raeda vid I —————
oliudreifingu beint & vinnuvélar, T"_KYNN'NGAR

Husnaedi i bodi

N
I

N

.

TIL LEIGU A ADEINS
950 KR FM!
Kistumelar 16, 116 Reykjavik
165 - 280 fm bil med allt ad 9 m
lofthaed, stérar innkeyrsluhurdir,
g60 malbikud 160 og greid

Dalshraun 13 Hafnarfirdi
Funahofda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi
VERD FRA 47.500 4 man. Rent a

room price from 47.500 kr. per
month.

gsm 777 1313

leiga@leiguherbergi.is

GEYMSLURTILLEIGU.IS
Nyjar sérhannad 300 geymslur,
steerdir 1,7-7,2 fm. Opnunartilbod:
Fyrsti manudurinn frir. Adgangur 24
tima sélarhrings, upphitad og vaktad.
Smidjuvegur 4 Képavogi. S: 4143000.

FYRSTI MANUDUR FRIR
WWW.GEYMSLAEITT.IS

Og 6dyrt eftir pad. Steerdir 1 til 17 m2.

Nytt, upphitad og vaktad. S: 564-6500

Atvinna i bodi

sOMI

tanka og skip. Ndnari upplysingar
veitir Helgi Marcher Egonsson {
sima 550 9937.

Vana bilstjéra med CE meirapr6f
stadsetta & Akureyri. Um
fjolbreytt starf er ad raeda vid
oliudreifingu beint & vinnuvélar,
tanka og skip og vinnu i

fjdlbreytt starf er ad raeda vid
oliudreifingu beint & vinnuvélar,
tanka og skip og vinnu {
birgdast6d. Nanari upplysingar
veitir Helgi Marcher Egonsson
sima 550 9937.

Ums6knir sendist &4 odr@odr.is .

Oliudreifing greidir ADR
namskeid og laun &
namskeidstima fyrir pa
bilstjéra sem ekki hafa ADR
réttindi. Storfin standa badum
kynjum jafnt til boda. Nanari

Tilkynningar

. . P . adkoma. birgdast6d. Nanari upplysingar
he.rlbetg]um 09 mn.b' b".Skur' samtals 2_1.4'2 fnj' Stendur & Uppl. veitir Hafsteinn veitir Gudjon Pall J6hannsson |
skjolgddum stad vid opid greent sveedi innst i botnlanga. i's.690-3031 ATVINNA sima 550 9910.
Verd 63,9 millj.
Vana bilstjéra med CE meirapréf
WWW.LEIGUHERBERGL.IS stadsetta 4 Reydarfirdi. Um PANN 23. MARS VAR MJAS| A

VESTURHOLTI 8 HAFNARFIRDI 15

ARA. AD VANDA VERDUR HANN
HEIMAVID | AFMALISVIKUNNI.

Skyndikynni, tilbreyting, aevintyri.
www.RaudaTorgid.is (Stefnumét)

@ Barnabheill

Save the Children  fslandi

ahofudborgarsvaedinu. ™ Oskum eftir ad rada mann { upplysingar um Oliudreifingu CCAHT b ad..
. i ; - . < eldhusid hja okkur, parf ad ehf. ma nalgast & www. | B
Vid bendum auglysendum & ad notfzra Husnaedi 6skast vera hraustur tala fslensku eda oliudreifing.is
sér forskotid pegar peir velja dreifingarleid ensku og med g6d medmaeli. O bi'rir eigh Fé £ a,

Oska eftir 4 herbergja ibad fra 1 mai
i tvo dr stadsettning 112, 108, 105,
101 Oruggum og skilvisum greidslum
heitid medmeeli fra fra fyrrum
leigusala og leigufélagi uppl. i sima
898 4526

Vinnutimi fra 7 virka daga og 8 &
sunnudégum.
Umsoknir skulu berast & somi@
somi.is eda 4 stadinn.

= a
,_p.rlnlull'u.' l,.--J' Iy B
l_.l'.-.,.n. i

fyrir fjclpést sinn. Vid dreifum sex daga o

. A s . . ska eftir ad rdda mann til vinnu
vikunnar til heimila & stzersta markadssvadi landsins. sem er & 1-2 &ri { framhaldsskéla og fo
vill vinna med skéla og & sumrin.

Umséknir sendist a ingvi@glersyn.is

Kannadu dreifileidir og verd i sima 512 5448
eda i tolvupostfangi fjolpostur@frettabladid.is

*Prentmidlakonnun Capacent oktober—desember 2012 — hfudborgarsvaedi 25-54 ara

FRETTABLADID p—
4 )
Innskot i Fréttabladid skilar arangril .
ATVINNUHUSNZEDI Armuila 7, Reykjavik - www.jofur.is
TIL SOLU/LEIGU
AVisier haegt a0 horfa & Smidsh6fdi 9 / Stérhsdi 18
T 23 gl Idnadar- og lagerhusnaedi
Ur pessum sigildu Steerd 2713 f
- 2er ,3 fm.
a&vintyrum. _J
t ' Allar nanari upplysingar veitir:
Di. Olafur Jéhannsson
lda o g Rekstrarfraedingur
okt ey Léggiltur leigumidlari
Léggiltur fasteignasali
534 1023 / 824 6703
' olafur@jofur.is
JEvintjid um Dis 4 kom frst it  slersky 418 1528 Husnaedid er mest einn salur fyrir utan ad buid er ad stuka um 35 m2 geymslurymi innst i hisnasdinu.
i bydingu Arna Ola og hefur margsinnis verid endurprentad. ) Til stadar er kaffikrokur med innréttingu, salerni og skrifstofurymi med parketi & golfi. Lofthaed er um
Disa ljosalfur er ein Klassiskra sagna hollenska meistarans V’S ’ r 3,6 m undir bita. Snyrtileg eign, goéd adkoma er ad hisnaedinu. Storar innkeyrsludyr. Allt & einum
G.T. Rotman, sem fylgt hafa islenskum bornum i tugi &ra. L golffleti, ekkert milliloft. Laust vié kaupsamning. )

Vio finnum rétta starfsfolkio
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Simi: 570 9090 - Netfang: frumherji@frumherji.is - www.frumherji.is

o

Klikkadu

ekki & skodun!

Vertu tilbuinn ad takast a vid
vetrarfaerdina @ nyskodudum bil
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MATARGLEDI EVU

Frodleg og freistandi patiartd par sem Eva Laufey
Hermannsddttir legeur rika dhersiu 4 ab elda pddan o
fialbreyttan mat fra grunni, | pessum petti wﬂluﬂugg
ahersla & paskasteiking og ljiiifengan eftirrétt med berjum
Sikkulatisérfraedingur maEtir | pattinn og synir hvermig vid
getum gert heimatilblin og ljiffeng paskaegg

FRABART

Fadu per askrift 4 365.5s

F4 z0:3s

THE MENTALIST

Patrick lane er sjaffst@tt
starfandi radgjali FBl og
notar skyﬁgnlgﬂm sina vid
lawsn & erhdum of fidknum
sakamalum

FA 2120
THE BLACKLIST

Onnur pattarddin med lames
Spader | hlutverks eins
eftirlystasta plapamanmns
heims, Raymaond Red
Reddington

Fd 2205

THE FOLLOWING

Twofaldur pattur | harku
spennandi pattarad um
fidldamordingjann Joe Carroll
og logreglumanninn Ryan
Hardy,

G z2.00

GAME OF THRONES

Einn bdttur syndur hvern
virkan dag fram yhr paska par
til my seria birtist 4 Stod 2

3 120:00

AMERICAN IDOL
Lokastundin nalgast! Pad eru
adeins niu keppendur eftir og
aleins peir bestu komast
afram og fara alla leid 4
Loppinn

9% 07:00-20:30

BARMNAEFNI ALLA DAGA

Vandad talsett barnaefni op
skemmitilegir pattir fyrir
yngsiu ahorfendurna alla
daga a Krakkastodinn

Allt petta og medra til | Skemmtipakkanum
A adefns 310 kr. a dag.

Miina | upplysingar 4 36508

26 | LIFID | FRETTABLADID
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LETT MIDLUNGS PUNG
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Myndasogur

PONDUS

Mamma og ;
pabbi. Eg segi  en ég elska

pettaekki  ykkur alveg

noguoft..  Gtriilega

mikid.

GELGJAN

Hversu
slemt er

Kannski
brotid
framljés...

Eftir Frode @verli
..0g fram- pér til happS
ridanog  elskumvid pig
haddid. lika

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Foreldrar minir fara
stundum svo i taugarnar
4 mér.

|

1

BARNALAN
Mér hefur.alltafbétt ,,-: —

PRI i,
hisid bl’c‘cIIII sviallegt. takE;j; |

f Hee, strdkar,
Stundum er eins og pau
reyni ad pirra mann,

,.
LR

Andinn er g63ur hérna og
allt svo vel skipulagt.

e e e LT
el A Rl

'k\_h“’e_r"ig gengur?

HALAKGRTUR i
KLOSETTINU, BANNAD || Klikkun til a3 | einmitt rétta

AD STURTA NIBUR! _mapgd,f

f Sko,

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

[ Padparf ¥~ Spenn— |
+ |greinilega smd| andi... pad er

hafa hlutina DrSiE_S;_F_.a‘
|

SPAKMZLI DAGSINS

»Venjulegur her tapar ef hann vinnur ekki. Skaerulidaher
vinnur ef hann tapar ekki.“

Henry Kissinger.

KROSSGATA
LARETT

2.mord, 6. tveir eins, 8. beita, 9. faeda,
11. tveir eins, 12. hegna, 14. formaela,

16. i r09, 17. festing, 18. kopar,
20. umbhverfis, 21. troll.

LOPRETT

1. naumur, 3. sla, 4. tala, 5. falm,

7. lagkurulegur, 10. kraftur, 13. sunna,
15. formdadir, 16. skyggni, 19. i ro0.

LAUSN

'S1°6L IS9P 9L ‘ewwe ‘G|
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Adalsteinn Thorarensen (1.776),
Vinaskakfélaginu, hafdi hvitt gegn
Jéhanni Arnari Finnssyni (1.491),
Fjélni, & [slandsméti skakfélaga.
Hvitur a leik

48. c7! Kd7 (48....Kxc7 49. Rxe6+ og
50. Rxf4) 49. Rxe6! Hf2 50. Hxd5+
Kxe6 51. c8D+ Kxd5 52. Db7+ Kc4 53.
Dxe4+! fxed 54. Kxf2 og svartur gaf.
www.skak.is Askorendaflokkur hefst
4 morgun.



INTERNATIONAL GUITARFEST
HASKOLABIO 3. OKTOBER KL. 20

AL DI MEOLA ROBBEN FORD
BJORN THORODDSEN, PEO ALFONSI,
BRYNHILDUR ODDSDOTTIR OFL.

TONLISTARSJODUR =% TONASTODIN ﬁ Reykavikurbors  pp i@l IS
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Segir mergjaodar islenskar alpyousogur

Steinar Matthiasson pydandi fjallar um Dr. Konrad Maurer og islenskar alpydusogur i kvold i
Hannesarholti, Grundarstig 10, gengid inn fra Skalholtsstig.

»Pad var 1858 sem hingad til lands
kom pyskur madur, Konrad Maurer,
og ferdadist um landid heilt sumar,
safnadi fréodleik um landshagi og 1ét
folk segja sér sogur. Heimkominn
til Pyskalands skrifadi hann tveer
beaekur. Eg var ad byda adra beirra,
Islenskar alpyousodgur, sem kom ut
i byskalandi 1860 en ekki a islensku
fyrr en niina,” segir Steinar Matth-

iasson, leidsogumadur og pyodandi.
Hann eetlar ad fjalla ndnar um betta
efni 4 ranns6knarkvoldi 4 vegum
Félags islenskra fraeda i kvold klukk-
an 20 { Hannesarholti 4 Grundarstig
10, en gengio er inn fra Skalholtsstig.
Steinar segir margar sagnanna
bekktar hér 4 landi, b6 alls ekki allar.
»Mér finnst pessar sogur ageetlega
sagdar og skrifadar og Maurer nefnir

heimildarmenn vida. Maurer skrifar
lika { kringum sdgurnar og ber pzer
saman vid sogur i sinu heimalandi, “
segir Steinar. Medal sagna sem ekki
hafa birst 4dur nefnir hann nokkrar
mergjadar um séra Halfdan Narfa-
son a Felli i Sléttuhlid i Skagafirdi,
sem talinn var goldréttur og fjol-
kunnugur.

gun@frettabladid.is

PYDANDINN , Mér finnst pessar sogur dgeetlega sagdar og
skrifadar og Maurer nefnir heimildarmenn vida,” segir Steinar.
FRETTABLABDID/VILHELM

SATA-
BRAUDS-
DRENGIRNIR
Peir félagar
féru a kost-
um i Salnum
i Képavogi.

| FRETTABLABDID/GVA

The Dale Kofe

TONLIST %% % %

Saetabraudsdrengirnir
Salnum  Képavogi laugardaginn 21.
mars

SONGVARAR: VIDAR GUNNARSSON,
BERGPOR PALSSON, GARDAR THOR
CORTES OG GISSUR PALL GISSURARSON.
HALLDOR SMARASON UTSETTI OG LEK
A PIANO.

begar ég gekk inn i Salinn {
Képavogi rétt fyrir klukkan
atta a laugardagskvoldio til ad
hlusta 4 hina svokolludu Seeta-
braudsdrengi, sat ungur madur
vi0 pian6id og var ad spila djass.
betta var Halldér Smarason sem
ég held ad feestir viti hver er. Eg
kannadist p6 vid kauda, var a ton-
leikum i sumar par sem hann kom
mjog vio sogu. Tvo framuirstefnu-
leg og glaesileg tonverk voru flutt
eftir hann sem baru 6tvireedum
heaefileikum vitni. Og ekki bara
pad, pau voru lika fyndin.

bessi himor var allsrdadandi a
ténleikunum nina, pétt Gtsetn-
ingar Halldors hafi i sjalfu sér
ekki verid nein 6mstrid furdu-
legheit. Halldér 1ék allan tim-
ann undir a pianéid, djassaodi log
a bord vid Litla ténlistarmanninn
og Dagnyju. Login voru kryddud
allskonar eerslum, baedi 4 medan
bau voru flutt og { kynningun-
um & undan. Um lagid Dalakof-
ann sagoi Halldor t.d. ad 4 ensku
héti pbad The Dale Kofe. I 60ru
var sungin ensk pyding 4 setn-
ingunni ,,pid verdid ad yta biln-
um, vid erum aod starfa hér“. Han
hljémadi svona: ,,You must eat the
car, we are starving here.

Songvararnir gerdu éspart grin
al sjalfum sér og l1étu allt flakka.
Sumt ma vissulega flokka sem
fimmaurabrandara, en { stemn-
ingunni & ténleikunum voru slikir
brandarar lika fyndnir. Songvar-
arnir voru beir Vidar Gunnars-
son, Bergpér Péalsson, Gardar

Til hvers a0 fleekja hlutina?

SJALFKRAFA

Thoér Cortes og Gissur Pall Giss-
urarson. S4 sidastnefndi er ekki
har i loftinu og um pad voru
sagOdar 6faar skrytlur. Gissur t.d.
kynnti lagio Litla ténlistarmann-
inn sem Toénlistarmanninn. Pegar
hinir séngvararnir hvadu, 6skradi
Gissur alveg brjaladur: ,Okei,
LITLI ténlistarmadurinn!“

Songvararnir skiptust & ad
kynna l6gin, og 4 einum tima-
punkti for Gissur i fylu vegna
bess ad hann fékk ekki ad kynna
naesta lag. Bergpoér sagdi pa vid
hann: ,,Gissur minn, pu feerd ad
kynna fullt af 16gum eftir hlé.“
Pbad dugdi ekki til. Gissur gekk
burt, settist i litinn séfa og foér ad
borda banana, bungur 4 svip.

Eins og naerri ma geta voru
petta skemmtilegir ténleikar.
Utsetningarnar voru eftir Hall-
dér eins og 40ur hefur komio
fram (med 6rfaum undantekning-
um). beer voru liflegar, samsoéng-
urinn var péttofinn og djasspiané-
leikurinn var alltumlykjandi.

Dbad vantadi b6 dkvedna fagun {
songinn. Songvararnir sungu vel
i sjalfu sér, en upp i opid gedid a
hver 60rum, ef svo ma segja. Med
bvi & ég vio ad adalsonglinurnar
attu pad til a0 drukkna i métrodd-
unum. Einhver hefdi purft ad
stjérna songvurunum a sefingum,
dempa moétraddirnar svo megin-
linurnar skiludu sér betur. Sam-
songurinn var ekki négu fékuser-
adur a téonleikunum.

Halldér var hins vegar fra-
baer & pianéinu. Hann er magn-
adur djassari og alls konar hlaup
og hrod hljémaskipti 1éku { hond-
unum 4 honum. Og brandararnir
hittu allir i mark, félk békstaf-
lega veltist um af hlétri. bratt
fyrir sma annmarka var petta pvi
skemmtileg kvoldstund. Jénas Sen

NIDURSTADA: Pagd var glatt a hjalla
4 tonleikum Saetabraudsdrengjanna &
laugardagskvoldid. Enda finir songv-
arar og dagskrain full af grini.

| BESTA PREP!

365.is | Simi 1817

LEIKSTJORINN
0G HONN-
UDURINN
Stefan Metz
leikstjéri og
Sean Mackoui
leikmynda- og
buninga-
hénnudur &
stéra svidi
Pjédleikhussins.
FRETTABLABDID/ERNIR

Fjarlaegdin hjalpar

Pjédleikhdsid frumsynir i kvold Fjalla-Eyvind og Hollu i leikstjérn Stefans Metz
sem hefur adur sett hér upp syningar dsamt Sean Mackoui, med gédum arangri.

Leikritid Fjalla-Eyvindur eftir Jéhann Sigurjénsson
er eitt firra verka sem islenska bj6din getur talid

til sinna klassisku leikb6kmennta. Sogur af dtilegu-
manninum og Hollu 4stkonu hans & atjandu old eiga
sér stad { hjortum margra. Pessar sogur fundu heim-
ili sitt i verki Jéhanns sem var frumsynt hja Leik-
félagi Reykjavikur arid 1911 pegar vid vorum enn {
grunninn beendasamfélag. Par fundu peer rodd 1 1j60-
reenum, rammislenskum og fallegum texta skaldsins
par sem tekist er a vid dstina, nattiruoflin og sam-
félagio.

Fyrir Stefan Metz leikstjéra og Sean Mackoui,
leikmynda- og biningahonnud, er Island atjandu
aldar fjarlegur heimur. beir félagar hafa b6 unnid
hér 40ur med gé0um drangri en syningar peirra
Kritarhringurinn i Kdkasus ario 1999 og Eldraun-
in 4 sidasta ari foru afar vel 1 islenska leikhisunn-
endur. Stefan Metz segir pad ekki breyta miklu fyrir
b4 ad nti séu beir ad takast 4 vid islenska klassisk.
,Pad virdast allir Islendingar hafa skodanir 4 Fjalla-
Eyvindi,”“ segir Stefan og brosir hlylega. ,,Eg finn
fyrir pessum dhuga en i raun ekki pressu pannig ad
ég finn fyrst og fremst til 4byrgdar eins og ég bara
geri alltaf.“

Sean tekur undir petta og bendir 4 ad peir hafi
fengio teekifaeri til pess ad tengjast Islandi baedi nd
og i fyrri ferdum og bad hafi haft heilmikid a0 segja.
»A sinum tima férum vio hringferd um Island og
pad var ddsamleg reynsla. Fengum ad finna fyrir
fdmenninu og skynja nattiruoflin og fegurdina. bad
hafdi mikio ad segja.“ Stefan beetir vid a0 allt betta
opna rymi sem er a Islandi sé svo sérstakt. ,,bad
er eitthvad sem vid vildum reyna ad fanga og eftir
ad vid forum i upphafi eefingatimabilsins & sl6dir
Fjalla-Eyvindar og Hollu b4 styrktist mikilveegi
bessarar nalgunar.

Stefan for pvi pa leid med leikmyndina ad vinna
me0 dkaflega opid rymi. ,Pannig gefum vid leikur-
unum lika ekKi feeri 4 a0 halla sér ad einhverjum
haekjum { leikmynd eda 6dru sliku. Peir purfa ad na
sambandi vid dhorfendur sem purfa ad sama skapi
ad beita imyndunaraflinu og taka patt i skopunar-
ferli verksins.

DPetta er gamalt verk og ad sama skapi purfum vio
pvi ad huga ad timarammanum, hann getur myndad
4dkvedinn vegg & milli verks og dhorfenda og pad vilj-
um vid ekki ad gerist. Petta er pad sem heillar mig
mest vid leikhisid; ad skora & dhorfendur ad beita
imyndunaraflinu.“

Stefan bendir & ad p6 svo ad pad hafi verid baedi
hjalplegt og anaegjulegt ad kynnast landi og pj6d pa

KLASSISK ASTARSAGA Nina Dogg Filippusddéttir og Stefan
Hallur Stefansson fara med hlutverk peirra Hollu og Eyvindar.

sé fjarleegdin sem peir hafi 4 verkio sem utlending-
ar lika jakveed. ,,Vio erum pvi mjog medvitadir um
ad pad eru margir sem vita miklu meira um petta
en vid. bad hvetur okkur 4fram { pvi ad vinna n4io
med leikurunum og hlusta & skodanir og hugmyndir
annarra.“

Stefan heldur 4fram og verkid er honum greini-
lega afar hugleikid. ,,Styrkur bessa verks er ekki sist
i margbreytileika pess. Pad er mjog dramatiskt og
felur { sér dkveodna beidni um kaparsis. bao tekst 4
vid grimmdina { samfélaginu, &stina og hina algjoru
forn og ekkert er gefio eftir i engu ad sidur mjog svo
lj60rezenum texta. Pad minnir okkur ad morgu leyti 4
Medeu. bvi pegar vio férum ad skoda verkio pa att-
udum vio okkur & pvi ad petta er verk um konu. Hin
er { raun burdarés verksins og st perséna sem ver
mestum tima 4 svidinu og par af leidandi potti okkur
rétt ad hin veeri einnig 1 titli verksins. Halla er lika
fyrir okkur dkaflega islensk. Kona med sterka porf
fyrir sjalfstaedi og jardtengd en ad sama skapi afar
ljédrzen og heillandi.* magnus@frettabladid.is
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Netgiro virkar eins = borgar med : Pu borgar & netinu an pess
og rafreent greidslukort * simanum & stadnum a0 gefa upp kortanumer

Versladu hja yfir 700 fyrirtaekjum og verslunum.
PU velur 14 daga vaxtalausan greidslufrest eda allt ad 12 manada radgreidslur.
Radgreidslur til 3 manada eru vaxtalausar en lengri radgreidslur eru med voxtum.

Ekkert argjald | Engin skuldbinding

Kynntu pér malid a Netgiro.is
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Reikningurinn birtist
i heimabankanum

o Netgiro

————————— Betri leid til ad borga
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LUXUS LEIKJAFARTOLVA FRA LENOVO
Otrilegt leikjaskrimsli fra Lenovo drekkhladin B Blllﬁmllﬂl

NFL
allri nyjustu teekni med 4K ULTRA-HD skja og

giuraga 6flugu GTX 960 lekjaskiakor KU RBlSBT 1550
Intel Core i7-4720HQ 3.6GHz Turbo 8xHT | WiFi FJOLNOTATZKI

16GB DDR3 1600MHz vinnsluminni I 2 . 1 H LJOD KE R FI Prentar, skannar og ljosritar - pradlaust!
1TB SSHD og 8GB SSD Hybrid diskur 6 hylki (550-PGBK, 551-Y/M/C/BK/GY)
15.6” Ultra HD 4K IPS skjar 3840x2160 Prentar badum megin med Auto Duplex
4GB GeForce GTX 960M leikjaskjakort ISO hradi 15 bls & min i svortu / 10 i lit
2.1 JBL Dolby Digital Plus hljodkerfi AirPrint sem prentar fra Android o. fl.
AccuType lyklabord med baklysingu 1200x2400dpi hageeda A4 skanni

433Mbps WiFi AC, Bluetooth 4.0, USB 3.0 6.2cm litaskjar synir myndir og adgerdir
Windows 8.1 64-bit, hladié nyjungum USB 2.0 og WiFi, PC, Mac og Linux

50W RMS og 50Hz - 20kHz tiénissvid |
Oflug 5.25” segulvarin bassakeila
Harnakvaemur 1” tweeter ur silki
Drone FX teeknin skilar kristaltzerum hljém
Hammer Bass teekni fyrir meiri bassa
Bluetooth méttakari RCA og jack tengi
Tengist pradlaust vid sima og fleiri teeki

i 24.900

BLUETOOTH PRADLAUST

49.900 i 21.900 |

PESSI VAR AP LENDA:) ALGENGT VERD 29.995 +

i T TIC

LEIKUAHEYRNARTOL

Pradlaus luxus leikjaheyrnartdl fra Creative med
ofur flottri RGB lysingu, aftengjanlegur mic og
sérstaklega hdnnud til pess ad skila étralega

nakvaemum og péttum hljémi til pin ;)

MacBookPro

AMD A8-5557M Quad Core 3.1GHz Turb. 1)
8GB DDR3 1600l:\7|Hz?I';?1nslun'fin:i ° 3 RETINA 256GB

[ ]
° o Otriileg pradlaus Creative heyrnartdl
¢ 1TB SATA3 Ultra Fast harddiskur ¢ Intel Core i5-4288U 3.1GHz Turbo 4xHT o Sérhonnud med leikjaspilun i huga
¢ 15.6” HD LED CineCrystal 1366x768 ¢ 8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni ¢ Hagaeda 50mm Neodymium hatalarar
¢ 2GB HD8750M DUAL leikjaskjakort o 256GB SSD PCle Flash - 60% hradari ¢ Hamarks hljomgzedi med SBX Pro Studio
¢ 300Mbps WiFi, Bluetooth 4.0, USB 3.0 ¢ 13.3” IPS Retina 2560x1600 skijar o Sérstillanleg RGB lysing @ heyrnartélum
¢ 4.0 Dolby Home Theater v4 hljédkerfi ¢ Intel Iris Graphics og HDMI tengi ¢ Hnappar til ad styra 6llum helstu adgerdum
e 720p HD Crystal Eye vefmyndavél ¢ AC WiFi, BT4.0, USB 3.0, Thunderbolt 2 ¢ Aftengjanlegur noise cancelling hljodnemi
¢ Windows 8.1 64-bit, hladid nyjungum ¢ Apple OS X Mavericks styrikerfi ¢ 16 tima afspilun sem hledur medan pu spilar
=
119.900 1249.900 — 19.900
VINSIELASTA FARTOLVAN OKKAR,)r ALGENGT VERD 309.990 - PRADLAUS LEIKJAHEYRNARTOL

16GB AIR2 WIFI N [ 1TB SLIM
\IA .
nn thiugri 0g !
pynnn smamw:laﬁ II;'MI
;k]a G med Zoro A Gapo og™

9.7” RETIN
WiFi MGBA

15. 6” AGER EXTENSA

Virka daga
10:00 - 18:30
Laugardaga
11:00 - 16:00

acer



R 8 BLS BZAKLINGUR
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Pebble snjalliirin eru med baklystum LED 1.26”

“Hmﬂ i Tﬁwl-m e-paper skja, BT 4.0 og allt ad 7 daga rafhlodu:)

#8 Fra 19.900 &8

S8 "“Ju FERMINGARGJOFIN i AR:)

=

Storglaesilegur skjar fra V7 med FULL HD upp-
lausn og ofluga 4W innbyggda hatalara!

24.900

OTRULEGT VERD!

|6uaigepufw Bo injjiateneisuul ‘aebunhailg wn eienlnihy gaw g

I

........
.. I ESTU

rDl FRA

JOU

AMAZONKINDLE

Ny Kindle lestdlva med 6” E-Ink skja sem glampar ekki
a. 15% hradari siduflettingar og skyrari leturgerdir.

_16.900 =

ALLTAF BETRA VERD!

T g ST/ERSTA TOLVUVERSLUN NORDURLANDS
! o m‘H T - »

i"-mﬁ'_!gﬁz_ Reykjavik
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FAGNA AFMZELI Sigridur Nanna er ritstjori og einn af stofnendum veftimaritsins

Sirkustjaldsins.

FRETTABLADID/GVA

Sirkusinn er fyrir alla

Veftimaritid Sirkdstjaldid fagnar eins ars afmaeli i dag.

,Vefritid er rekid af meistara-
nemum vid islensku og menn-
ingardeild Héaskoéla Islands med
aherslu a grasrétarumfjollun og
leik med formid,"“ segir Sigriour
Nanna Gunnarsdoéttir, ritstjori og
einn af stofnendum veftimaritsins
Sirkustjaldsins sem fagnar eins
ars afmeeli { dag.

Hun segir hugmyndina ad
timaritinu hafa kviknad vegna
bess hversu 1itid var um menn-
ingarumfjollun a Islandi og nem-
endur pvi 4kvedid ad taka malin
i sinar hendur og fa peir vinnuna
vid timaritid metna til eininga i
haskélanum.

I kvold verdur afmeelinu fagn-
ad & Lofti hosteli. ,Vid eetlum ad
taka paod fyrir sem vid tokum fyrir

Markadstorg

Kringlunnar
3. Hxd

Rymum fyrir nyjum vérum.

Abendingahnappinn ma

finna @ www.barnaheill.is

Allar otsoluvorur a
1000kr - 2000kr

3000kr -

Komdu og gerdu frabaer kaup
Simi 588 6565

i timaritinu, vid erum sirkustjald
og par kemur 61l menning saman,
segir Sigridur Nanna gl60 1 bragdi
og beetir vio: ,,Sirkusinn er fyrir
alla og menningin 4 lika ad vera
fyrir alla.“

Fjolbreytt dagskra verdur i til-
efni afmaelisins og mun mynd-
listarkonan Pérdis Erla Zoéga syna
myndlist, medlimir i félagi meist-
aranema { ritlist, Blekfjelagsins,
flytja upplestur og ténlistarmadur-
inn Teitur Magnusson spilar nokk-
ur 16g. ,,Vid erum vooa hress, pad
verda lika hatidarreedur og kenn-
arar sem koma og stiga a stokk,*
segir Sigriour Nanna ad lokum.

Herlegheitin hefjast klukkan
atta a Loft Hosteli, Bankastraeti 7,
og eru léttar veitingar i bodi. -gl6

4000kr

FIMMTUDAGUR

HVAD?
HVENZAR?
HVAR?

26. MARS 2015

Toénleikar

14.00 Blasarasveitin The University

of York Concert Band heldur ténleika
fyrir gesti og gangandi & Horpuhorni

4 annarri haed Horpunnar. Adgangur
Skeypis.

19.30 Skosk-italski fidluleikarinn Nicola
Benedetti leikur Mozart i Eldborgarsal
Horpu vid undirleik Sinféniuhljom-
sveitar [slands en stjérnandi hennar
petta kvold er austurriski hljomsveitar-
stjérinn Hans Graf. Midaverd fra 2.400
krénum.

20.00 Antimony og Dulvitund spila og
syna videdverk & Hurra i kvold. Mida-
verd er 500 krénur.

20.00 Nystofnadur kammerkér vid tén-
listardeild Listahaskdla (slands flytur
kérverk tengd fostutimanum i Hateigs-
kirkju. Adgangur er 6keypis.

20.00 Minningarténleikar Elisabetar
Séleyjar i Tjarnarbié i kvold. Medal
beirra sem koma fram eru Regina Osk,
Pétur Ben, Gummi Jéns og Vestanattin,
Sigga Beinteins, J6van og Vignir Sneer.
Midaverd er 3.500 krénur en o6ll inn-
koma rennur i minningarsjéd sem
stofnadur hefur verid fyrir daetur
Elisabetar Séleyjar.

21.00 Hljémsveitin Stronger Sex spilar
4 Dillon 1 kvold.

21.00 Onnur stundin, annad kvoldid |
ténleikar6d sem Mengi bydur upp &.
Par leika stérir hdpar hljéofeeraleik-
arar saman. Midaverd 2.000 krénur.
21.00 Hljémsveitin Quiet Genera-

tion heldur sina fyrstu ténleika

4 Café Résenberg i kvold. Mida-

verd er 1.500 kronur. %1

22.00 Flakk Tri6id heldur .

ténleika &4 Ob-La-Di-Ob-La-
Da, Frakkastig 8. Adgangur #
Okeypis.

Leiklist

19.30 Leiksyningin
Fjalla-Eyvindur og Harpa
frumsynd & Stéra svidi
Pjédleikhussins i kvold.
Leikstjori er Stefan Metz,
med adalhlutverk fara
Stefdn Hallur Stefansson

og Nina Dogg Filippusdéttir.
Midaverd er 6.700 krénur.

Opnanir

17.00 Svissneska listakonan
Lyla Marsol opnar syningu
verslun 12 Téna vid Skéla-
vordustig. Marsol synir
verkid Piece for a blue
wall og samanstendur af
tuttugu myndum sem
madladar eru a vid og
silfur.

Syningar
18.00 Veidisyning
fer fram { anddyri
Hdskdlabids. Villi- =
bradarsmakk, fyrir-
lestrar, veidileyfi,
veidivorur, veidi

-
o

-

19.03.2015 =

erlendis og fluguhnytarinn Davie
McPhail synir fluguhnytingar. Adgangur
Okeypis.

Hatidir
20.00 Kvikmyndahatidin RISE Flugu-

veidi fer fram i Haskélabié. Midaverd er
2.490 krénur.

Kvikmyndir

20.00 Wizard of Oz synd & Alpjéolegri
Barnakvikmyndahatid i Reykjavik sem
fram fer { Bi6 Paradis. Midaverd er
1.000 krénur.

Uppakomur

17.00 Vinsmokkun a vinum Frd Laugu
4 Kexi Hosteli i Gym & Tonic salnum. |
bodi verda fimmtdan hvit- og raudvin ur
vinsdlu Fru Laugu. Midaverd er 2.800
krénur.
20.00 Erlingskvold i Békasafni Reykja-
nesbaejar. Dagskrain er helgud konum
og sogu kvenna. Enginn adgangseyrir
og allir velkomnir.
20.00 Eins ars afmaeli Sirkustjaldsins
fagnad med veglegri dagskrd 4 Loft
Hostel i kvold. Myndlist eftir Pérdisi
Erlu Zoéga, upplestur frd medlimum
Blekfjelagsins og Teitur Magnusson
tekur lagio.
20.00 Spilakvold i versluninni Spilavin-
um. Spilad verdur & mérgum bordum
og born 12 ar og eldri velkomin f fylgd
med fullordnum. Adgangur 6keypis.
21.00 Tom Selleck-mottukeppnin

2015 haldin & skemmtistadnum
Boston { kvéld. Bjérn Jorundur
Fridbjornsson leidir vidburo-
inn &fram. Skraningu lykur 90
mindtum fyrir keppni.

Békmenntir

20.00 Verk sem tilnefnd til
{slensku pydingarverd-

" launanna kynnt &
seinna kynningar-

. kvoldi Bandalags pyo-
enda og tulka i husi
Rith6fundasambands

~ [slands, Gunnarshusi.

" Gyrdir Eliasson og

. Herdis Hreid-

ars-

déttir

26.mars 2015 FIMMTUDAGUR

sinum. Adgangur er 6keypis og allir
velkomnir.

Pub Quiz

21.00 Movie Quiz um sjénvarpspattina
The Simpsons a Big Lebowski i kvold.
Malping

13.00 Malping um 4unnar tal- og
maltruflanir & vegum Félags talmeina-
fraedinga & (slandi og Reykjalundar

- Endurhafingarmidstdd SIBS i tilefni
af Evrépudegi talmeinafraedinga, yfir-
skrift malpingsins er Pegar malid er
skert er talpjalfun malid. Malpingio er
Ollum opid en 6skad eftir skraningu &
talmein@talmein.is.

Tonlist

20.00 Dj Styrmir Dansson peytir
skifum & BarAnanas i kvold.

21.00 Guilty Pleasure dj kvold & Dolly.
21.00 Tribadorarnir Magnus og [var &
English Pub i kvold.

22.00 Tribadorinn Roland verdur a
Dubliner i kvold.

Fyrirlestrar

12.00 Hadegisfyrirlestur um sudur-
ameriskar békmenntir { stofu 201 {
Arnagardi, Haskéla [slands. Fyrirlestur-
inn er & vegum Stofnunar Vigdisar
Finnbogadéttur i erlendum tungu-
malum og er fluttur af Alejandro Riberi.
Adgangur er 6keypis og allir velkomnir.
20.00 Diedrich Diederichsen, menn-
ingarrynir og préfessor vid listaaka-
demiuna i Vinarborg flytur fyrirlestur a
fyrirlestrar6dinni TALK Series i Hafnar-
husi. Adgangur er ékeypis.

20.00 Steinar Matthiasson flytur
erindid Islenskar alpydusdgur um 1860:
S6fnun Maurers a Rannséknarkvéldi
Félags islenskra freeda sem haldid er i
Hljédbergi i Hannesarholti.

20.00 Bjorn Runar Egilsson heim-
spekingur flytur fyrirlestur & opnu hsi
i safnadarheimili Seltjararneskirkju.
Fyrirlesturinn er & vegum Foreldrafélags
Grunnskdla Seltjarnarness og fjallar

um netid og samfélagsmidla. Adgangur
Skeypis og allir velkomnir.

Uppistand

21.30 Tilraunauppistand & Bar 11.

. Adgangur okeypis.

= 22.00 Uppistandskvold {

IP Studentakjallaranum i kvold.
Kynnir er Bylgja Babylons og
fram koma Hugleikur Dags-
son, Leifur Leifsson, Snjélaug
Ludviksdéttir, Andri ivarsson,
York Underwood og Gisli J.

Pdlmason.

Upplysingar um vidburdi sendist

d hvar@frettabladid.is og einnig er

hcegt ad skrd pd inni d visir.is.

LAGALISTINN TONLISTINN

1 P Rihanna, Kanye West, McCartney .......... Four Five Seconds |1 % Bjork Vulnicura

2 P Ellie Goulding Love Me Like You Do 2 A Ymsir Fyrir bornin

3 P James Bay Hold Back the River 3 > Ymsir Séngvakeppnin 2015
4 P Fridrik Dor Once again/i sidasta skipti | 4 A AmabAdamA Heyrdu mig nu

5 A OMI Cheerleader 5 % Gunnar Pérdarson Himinn og jéro - 60 vinscel 16g
6 A Amabadama Hermenn 6 % Ymsir Acoustic Iceland

7 % Of Monsters And Men Crystals 7 V¥ Eivor Bridges

8 A The Weeknd Earned It 8 A Asgeir In The Silence 3CD
9 ¥ Maroon 5 Sugar 9 A Ymsir Hot Spring - Kerid
10 A Taylor Swift Style 10 P Ur leikriti Dyrin i Hdlsaskdgi

Skyringar P> Stendur i stad sidan i sidustu viku ¥ Fellur um seeti sidan i sidustu viku A Haekkar & lista sidan i sidustu viku % Nytt & lista
Listarnir eru teknir saman fyrir Félag hljdémplotuframleidenda. Patttakendur i Lagalistanum Bylgjan, FM957, Xid 977, Ras 2 og K100,5.
Auk bess er tekid mid af s6lu og spilun & Ténlist.is og spilun & Spotify. Verslanir i Tonlistanum Skifan, Hagkaup, Penninn/Eymundsson,
12 ténar, Harpa, Smekkleysa plotubud, Elko, Samkaup, Kaupfélag Skagfirdinga, Lucky Records, Vefverslun Record Records, N1 og tonlist.is



Flekklaus

Vid

Fullt verd: 3.699.-

s,
7

I..‘

|'"‘_-_.

DNA

Fullt verd: 3.699.-

Vildarverd: 3.299.
Fullt verd: 3.699.-

Vildarverd: 3.299.

i p ) \:

Vildarverad: 3.299.

ENCTHRER /B0 M

‘1]{%\

J nun

HLYHUR HIELS
GRIMSSON JliF

¥

Krabbaveislan
Vildarverd: 3.199.-
Fullt verd: 3.499.-

FYRSTU

1000

DAGARNIR

Fyrstu 1000 dagarnir
Vildarverd: 3.599.-
Fullt vero: 3.999.-

HALILIE Bin

HOFUND 0G
PIPARKOKUHUSID

Mamma, pabbi, barn
Vildarverad: 3.299.-
Fullt verd: 3.699.-

Vildarverd: 2.999.-
Fullt verd: 3.199.-

SKOLAVORDUSTIG
| DAG KL 17:00

Arto Paasilinna

Eiturbyrlarinn Ljufi

KILJUR | ONDVEGI!

UGAFUHOF
| IDNO VD
TJORNINA i DAG
KL 17:00

Vertu ulfur
Vildarverd: 3.599.-
Fullt verd: 3.999.-

Kmigrin Guamsodrrin

B ———

Flaekingurinn
Vildarverd: 3.599.-
Fullt verd: 3.999.-

Gleymdu stulkurnar
Vildarverd: 3.299.-
Fullt vero: 3.699.-

difim
[ LANRL ]}

"‘H:'I- q_ill‘llﬁ‘l
%J’“ };?‘

Y SO
Astin, drekinn og
daudinn

Vildarverd: 3.599.-
Fullt verd: 3.999.-

HELLISBUINN
L

Hellisbuinn
Vildarverd: 3.199.-
Fullt verd: 3.499.-

Austurstreeti 18
Skolavordustig 11
Laugavegi 77
Hallarmula 4

Alfabakka 14b, Mjédd

Kringlunni nordur
Kringlunni sudur
Smaralind

Hafnarfirdi - Strandgotu 31 isafirdi -
Keflavik - Solvallag6tu 2
Hafnarstraeti 91-93

Dalbraut 1

Akureyri -

Akranesi -

Hafnarstraeti 2
Vestmannaeyjum - Barustig 2
Flugstdo Leifs Eirikssonar

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

Eymundsson

Véruurval er mismunandi eftir verslunum. Vildarverd gilda til og med 26. mars til og med 29. mars. Birt med fyrirvara um prentvillur og myndabrengl.
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AFMZALISBARN DAGSINS

71 ars Diana Ross, songkona
Pekktust fyrir: Hljdmsveitina The
Surpremes og myndina Lady Sings
the Blues.

BIOFRETTIR
Hamm i 30 daga
meoferd

Leikarinn Jon Hamm sendi frd sér
yfirlysingu pess efnis ad hann hefdi

Stoltur af
Fast & Furious 7

Leikarinn Vin Diesel er afar stoltur af
nyjustu mynd sinni, Fast & Furious 7,

svo stoltur ad hann
spair henni Oskars-
tilnefningu. ,,HUn
vinnur drugglega
sem besta myndin
3 hatidinni 2016,“
sagdi hann nokkud
oruggur meo sig.
Myndin er sidasta
kvikmynd leikarans Pauls Walker,

sem lést i bilslysi 30. névember 2013.
Diesel, sem framleidir myndina, segir
hana liklega verda vinsaelustu mynd
Universal Pictures frd upphafi.

farid i prjatiu daga
afengismedferd |
febrdar. Hann var
pvi nykominn dr
medferd fyrir frum-
syningu lokapéttar
Mad Men-seri-
unnar. ,Hamm
hefur nylega

lokid afengismedferd, med studningi
eiginkonu sinnar, Jennifer Westfeldt. Pau
hafa éskad eftir pvi ad einkalif peirra
verdi virt & pessum erfidu timum,“ segir
i tilkynningunni.

26.mars 2015 FIMMTUDAGUR

-

Get Hard

Loksins heim (Home)
Gamanmynd Teiknimynd
Helstu leikarar: Will Ferrel og Kevin Helstu leikarar: Rihanna, Steve
Hart Martin, Jim Parsons.
————— [Rotten [Rotten
wm 6,110  THaHe 409 | e 6,8/10

LEIKSTJORI Braaley Cooper mun senni-
lega leikstyra frekar en ad fara med
adalhlutverkid.

Cooper i stad
Eastwoods

Til st60 ao leikarinn Clint East-
wood myndi leikstyra endurgerd
myndarinnar A Star Is Born. Nu
hafa Warner Bros hins vegar hafio
vidreedur vid leikarann Bradley
Cooper um ad bregda sér a bak vio
myndavélina og leikstyra mynd-
inni. Eastwood etladi upphaf-
lega ad fa Cooper til pess ad fara
me0 adalhlutverkid { myndinni
4samt songkonunni
Beyoncé.
Myndin A Star
Is Born var
upphaflega
ger0 &rid 1937
med beim Fre-
derick March
og Janet Gay-
nor i adalhlut-
verkum.
Hin var
svo endur-
gerd tvisv-
ar, fyrst
arid 1954
med Judy
Garland og
James Mason
og svo aftur
arid 1976 meo
Kris Krist-
offerson og
Barbra Streis-
and.

REYKIJAVIK

TOM FORD
LEIKSTYRIR
CLOONEY

Tiskuhonnudurinn Tom Ford mun liklega leikstyra
George Clooney i nyrri mynd, en pad verdur i annad
sinn sem hann sest i leikstjérastolinn.

Breski tiskuhénnudurinn Tom
Ford mun ad o6llum likindum
setjast aftur { leikstjorastélinn
a naestunni. A0 pessu sinni mun
hann leikstyra engum 60rum en
George Clooney. Ford, sem leik-
styrdi sidast kvikmyndinni A
Single Man arid 2009 med Colin
Firth 1 adalhlutverki, er ordadur
vid leikstjérn myndarinnar Noct-
urnal Animals.

Handritid verdur byggt 4 bok-
inni Tony and Susan eftir Aust-
in Wright, en bad var Tom Ford
sem skrifadi handritio ad pess-
um péstmoderniska trylli. Békin
Tony and Susan kom fyrst tt &4rid
1993 og fjallar um konu ad nafni
Susan, sem fzer einn gédan vedur-
dag 6veenta sendingu fra fyrrver-
andi eiginmanni sinum, Edward,
sem hun hefur ekki talad vio i
tuttugu 4r. I sendingunni er hand-
rit ad bék sem hann hefur skrif-
ad og bidur hann hana um ao lesa
bad yfir og segja honum &alit
sitt 4 pvi.

Boékin skiptist pba i tvo
hluta; sé6guna sem Susan
les, Nocturnal Animals,
sem fjallar um mann sem
fer { fri med fjolskyldunni
sinni, en friid snyst upp i
andhverfu sina og endar
me0 skelfilegum heetti. Og
svo sjalfa bokina par sem
vid fylgjumst med Susan
lesa handritid og vid
pbad rifjast upp fyrir
henni fyrra hjéonaband

-

SIDDEGIS

ER | LOFTINU

PORGEIR, KRISTOFER OG BRAGI
OG MALEFNI LIDANDI STUNDAR

VIRKADAGA

(] O3 (g

SIONVARP BYLGJAN.IS UTVAPPID

MILLI KL.16:00 -18:30

HLUSTADU
HVARSEMER,
HVENAR SEMER

hennar og dimm leyndarmal um
sjalfa sig. Gerd myndarinnar er
adeins & frumstigi, en hin hefur
nu pegar fengid mikla athygli.
Ford er bekktastur fyrir ad hafa
bjargad tiskurisunum Gucci og
Yves Saint Laurent og komid
beim & pann stall sem beir eru &
i dag, 40ur en hann stofnadi sitt
eigid tiskumerki. Ast hans 4 kvik-
myndum ytti honum 4 endanum 1t
i kvikmyndagerd. Hann, eins og
aour sagoi, skrifadi, leikstyroi og
framleiddi kvikmynd-
_ ina A Single Man.
Myndin vero-

. ur framleidd

af fyrirteeki

| Fords, Smoke-
}ﬂ ' house Pict-

ures, sem hann
a med Grant
Heslov.

GEORGE CLOONEY

TOM FORD Petta verdur i annad sinn sem tiskuhonnudurinn sest i leikstjérastélinn.

=» Leikarinn Colin Firth var tilnefndur til Oskarsverdlauna fyrir
hlutverk sitt i A Single Man drid 2010.

#BYLGJAN

BYLGJAN

r+-----———0989
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FYRIR HEIMILIN i LANDINU

Pronecer
Heyrnartdl i miklu arvali.

/

-'\.. h

Verd fra kr: @%ﬂ

Skullcnndp @

Hesh2 Li ——

B B H U n betta virta og vinsala merki
er ni komid til Ormsson.

Sléttujarn

X

Aviator '—

Verd fra kr: ﬂ:%ﬂ

new:

Harblasarar i
miklu arvali

Verd fra kr: mﬂ

Heroules fercues pacontra

Instinct DJ Stjornbord

2-Deck stjombord med
prystingmum hjélum
Innbyggt hijdkort
med RCA og Jack
hiiodutgangum
=SB tenging
vid toivu

Audvelt i notkun

0g vegur adeins 1Kg
Flottur DJUCED DJ
hugbtnadur fylgir
MIDI forritanlegt

veho. Sportmyndavél NPNG ifgila -

1080@60fps 0g

720p@120fps -
Innbyggd WiFi tenging
- Snjallforrit fyrir Android
0g Apple i0S - 16MP
liosmyndir - LCD Skjar
0g losanleg 1500mAh
rafhiada - Vatnshelt

hylki & 100m fylgir -
Festingar og 8GB kort
fylgja - Kemur i med
flottri tosku

Tilbodsverd kr. 46-900,' Eﬁ%}i{&
BRAUN

NINTENCO IS Nykomin, NY og 6flugri !

Nintendo New 3DS

= Spilar 3DS og DS tolvuleiki.

= Ny og betri stjornun.

w Oflugri 6rgjorvi og nyr
netvafri.

= NFC studningur vid Amiibo
karaktera.

= Ny og betri 3D taekni sem
eltir augun.
= Betri myndavél og pradlaus

0%

Nintendo New 3DS XL

= Spilar 3DS og DS tolvuleiki.

= Ny og betri stjornun.

w Oflugri Brgjorvi og nyr netvafi.

= NFC studningur vio Amiibo
karaktera.

= Ny og betri 3D taekni sem
eltir augun.

= Betri myndavél og pradlaus
yfirfeersla & gégnum.

SNMSUNG
SEJART TV

H6675 LINAN

LED SJONVARP - 600 Hz.

- Full HD 1920x1080p

3D - SMART TV - Upptaka og
afspilun & USB - T2 og S mét-
takarar. - Micro Dimming

135199900, =
:13269:900;

Ploneer XW-LF1-KW
Bluetooth hatalari

2x40mm Full-Range hatalarar m. Dynamic Range Control

>oY500

ve h ), vss-012-Me
0 Bluetooth hatalari
. kr.19.900,-

Tilbodsverd kr. ﬂ@mﬂ
BRAUN

Margar
gerdir
rafmagns-
, tannbursta

[—

19902

Ploneer X-HM22-K
Hljomtekjastaeda

Utvarp — geislaspilari, Blugtooth, 2x15 w Class D magnari

=

¥43:900;=

'qifiii.ggg:i

Gaeda
sjonaukar

Verd fra kr. 8-990,'
BRAUN

Rafmagns-
rakvélar
i 6llum
verdflokkum

Verd fra kr: 4-990,'

W i1 Premium pakkar med télvuleik. lkr¥691900%=

New Super Mario Bros U
og New Super Luigi U

Mario Kart 8 Zelda

i pokkunum er: Nintendo Wi U t8lva. Nintendo Wii U stimbord. Penni fyrir stiornbordid. Spennubreytir f. télvu. Hiedslustdd og spennubreytir f.
stjornbord. HDMI kapall, 1,5m. Tolvuleikur. Standur f. tolvu. Standur f. Stjérbord. Sensor bar (skynjari).

SJONVORPIN FRA SAMSUNG

SNAMSUNG
SEJART TV

H6475 LINAN

LED SJONVARP - 400 Hz. - Full HD
1920x1080p - Full HD 1920x1080p
Screen mirroring - Upptaka og afspi-
lun &4 USB - T2 og S méttakari.

v 281119:900)=
ni1:397900;=
rt3169:900;=

FYRIR HEIMILIN | LANDINU

VEXTIR
Vaxtalausar
FaBgreidslur — - OPID VIRKA DAGA KL. 10-18
3,5% lintokugjald. Lagmula 8 ¢ Simi 530 2800 OG LAUGARDAGA KL. 11-15
ORMSSON | ORMSSON KS SRBYGG | ORMSSON | ORMSSON |  ORMSSON ORMSSON ~ ORMSSON GEISLI OMNIS
KEFLAVIK | PRISTUR-ISAFIRDI | SAUDARKROKI | SIGLUFIRBI | AKUREYRI | HUSAVIK | ViK-EGILSSTOBUM | PAN-NESKAUPSSTAD |ARVIRKINN-SELFOSSI | VESTMANNAEYJUM | BORGARNESI
SiMI 4211535 |  SiMI456 4751 | SiMI 4554500 | SiMI 467 1559 | SiMI 4615000 | SiMI 464 1515 SiMI 4712038 SimI 477 1900 SimI 480 1160 SiMI 4813333 | SiMI 444 9912
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MAISON
MARTIN
MARGIELA

LOUIS
VUITTON

]
BURBERRY
PRORSUM

GUDDOMLEGT GALLAEFNI

Gallaefnid var sérstaklega vinsaelt & tiskupollunum fyrir sumarid i alls kyns ut-
gafum. Pils, buxur, jakkar, samfestingar og stuttbuxur i 6llum litaténum.

GRAJADU FERMINGUNA

NYHERJI

BOSE
SOUNDLINK MINI

Verd: 34.900 kr.

Pradlaus og lettur ferdahatalari sem
tengist audveldlega vid snjallsima.

ENNEMM NM67880

Borgartini 37 - 105 Reykjavik - 569 7700 \ Kaupangi Akureyri - 569 7645 | nyherji.is/fermingar




GLEDILEGA PASKA

BUDU bIG UNDIR
STORSKEMMTILEGA
PASKA A STOD 2

i Frabaerar biomyndir, erlendir spennu-
i og grinpaettir, vondud islensk dagskra
¢ og fyrsta flokks talsett barnaefni.

o L LT
N\ N ) 10Obery
. W

-

PAD R
ALLT SVO FRABRERT ﬂ\

UM PASKANA

365.is | Simi 1817




FYRRI
VINNINGSHAFAR

1982 DRON
1983 DUKKULISURNAR
1984 KEPPNI FELL NIDUR
1985 GIPSY

1986 GREIFARNIR

1987 STUBKOMPANIID
1988 J0JO

1989 LAGLAUSIR

1990 NABBLASTRENGIR
(UMBILICAL CORDS)

1991 INIFUSQIRIA
(SORORICIDE)

1992 KOLRASSA KROKRIDANDI
(BELLATRIX)

1993 YUIKATAN

1994 MAUS

1995 BOTNLEDJIA (SILT)
1996 STIORNUKISI
1997 SOPIN FIBLA
1998 STANER

1999 MINUS

2000 110 ROTTWEILER HUNDAR
(XXX ROTTWEILER HUNDAR)

2001 ANDLAT

2002 BUDRYGINDI

2003 DADADRENGIR

2004 MAMMUT

2005 JAKORINARIRNA

2006 THE FOREIGN MONKEYS
2007 SHOGURN

2008 AGENT FRESCO

2009 BROBPIR SVARTULES
2010 OF MONSTERS AND MEN
2011 SAMARIS

2012 RETROBOT

2013 VO

2014 VIO

HVITA HUSID 1 STA

ERU EIN UNDIRSTADA
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BLOMLEGS TONLISTARLIFS

»Likt og djusi konfektkassi ar hvert og allir molarnir eru godir,” segir Asa Hauksdéttir, framkveemdastjori
Musiktilrauna. I prjatiu og prju ar hefur keppnin verid einn helsti stokkpallur ungs ténlistarfélks a Islandi.

Gudrin Ansnes
gudrun@frettabladid.is

Musiktilraunir standa nd sem heest
og er veislan haldin { pritugasta og
pridja skiptio i &r. Hatt { eitt pisund
atridi hafa komid fram & sjénarsvio-
i0. Asa Hauksdottir, framkveemda-
stjori Musiktilrauna, er i essinu
sinu pessa dagana og hefur i neegu
ad snuast. ,bad ma i raun tala um
Musiktilraunir sem vioggu islensks
tonlistarlifs. Parna byrja rosalega
margir sem svo blémstra i kjolfar-
i0, hérlendis og erlendis.“ Asa segir
brjar megindsteedur pess ad islensk-
ir ténlistarmenn séu jafn pekktir &
heimskortinu og raun ber vitni: ,,g60u
tonlistarskélarnir okkar, Iceland
Airwaves og svo Mdusiktilraunir.“
Hun likir keppninni hvert einasta ar
vid ad konfektkassa. ,,Petta er eins og
ad opna djuisi konfektkassa, og allir
molarnir eru geggjadir og eins mis-
munandi og beir eru margir.“

Héapunktur Mdsiktilrauna verdur
alaugardag begar sjalft drslitakvold-
i0 fer fram { Horpu. Par mé gera réo
fyrir ad sja nyjustu stérstjornur
islensk tonlistarlifs stiga & svid, en
engum blodum er um pad ad fletta ad
keppnin er 6flugur stokkpallur fyrir
unga ténlistarmenn. Fréttabladio for
yfir sogu sigurvegara sidan keppni
hoéfst og tok nokkra tali.

BLUSSANDI GLEDI Asa Hauksdéttir, framkvaemdastjéri Musiktilrauna, segir keppnina afar mikilvaega fyrir islenskt ténlistarlif {

heild sinni.

FRETTABLADID/ANDRI MARINO

ELiZA NEWMAN
Kolrassa krokridandi 1992

»Sigurinn var upp-
haf ad tiu ara
avintyri,” segir
Eliza Newaman.
Bandid ferd-

adist um allan
heim og spiladi &
stérum ténlistarha-
tidum. Pad spiladi til
ad mynda med hinni heimsfraegu
hljémsveit Coldplay og gaf ut alls
fimm plotur & medan sveitin starfadi.
,Vid attum ekki von & ad sigra pegar
vid tokum patt med okkar breska
nybylgjustelpurokki. Daudarokk hafdi
verid allsradandi pegar vid maettum.
Vid drdpum daudarokkid.” Eliza segist
hvetja ungt félk utan af landi sér-
staklega til ad taka patt, en reynslan
sem felst i ad spila fyrir svo stéran hép
sé afar dyrmaet og gott veganesti.

MARGRET RAN MAGNUSDOTTIR
Vok 2013

WVid tékum patt |
algjoru flipp-
kasti eftir
askorun fra
vini,“ segir
Margrét Ran
songkona og
annar helmingur
duettsins Vok. Sem

betur fer 1étu pau Andri Mar
Enoksson slag standa pvi sidan
arid 2013 hafa pau spilad vida um
heim. , Parna var stokkpallurinn
okkar sem opnadi dyrnar ad

6tal giggum.”“ Bandid leggur nu
lokahdnd & adra pl6tu sina og
hyggst halda afram ad troda upp
erlendis. Pau aetla sér stéra hluti
ati i hinum risastéra heimi, en pau
einblina sérstaklega a erlendan
markad med pessari plotu.

b

ARNOR DAN ARNARSON
Agent Fresco 2008

,Patttakan drid
2008 breytti lifi
min algjorlega.
Eg hélt ég vaeri
leikari og var &
leidinni Gt i ndm
pegar ég alpadist
4 svid med pessu
bandi sem ég pekkti

litiod til,“ segir Arnér Dan, songvari
Agent Fresco. ,Hljémsveitin hefdi
aldrei ordid til ef ekki hefdi verid
fyrir Mdsiktilraunir, par sem hdn var
sett saman i peim tilgangi ad taka
patt,“ heldur Arndér afram. Sidan eru
lidin sjo dr og hljémsveitin hefur
marga fjoruna sopid.

,Snilldin vid pessa keppni, er ad
fyrir mér er ekki haegt ad keppa i
tonlist, petta er fyrst og fremst vett-
vangur teekifaera.”

KARL ORVARSSON
Studkompaniid 1987

,Egerenn ad
fagna,” segir Karl
Orvarsson sem
kom sd og sigradi
arid 2008. ,,Parna
urdum viod,
strakar ad nordan,
vanir ad spila &
harménikubollum,
heimsfraegir 4 fslandi 4 einni néttu.
St6d Studkompaniid & dkvednum
krossgbtum pegar sveitin skrddi sig
til leiks, en ef svo feeri ad hin myndi
ekki sigra, aetludu strakarnir ad leggja
ténlistina & hilluna. ,Sem betur fer
unnum vid,” segir Karl og skellir upp
ur. Bandid atti miklum vinsaeldum ad
fagna hérlendis og smellir & bord vid
Tunglskinsdansinn og Jélastund trylltu
lydinn i lengri tima. ,Petta er magnad
fyrirbaeri og pvilikt upplifelsi

k)

Erinlzti
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- Lifid heil

www.lyfja.is

Betri og
bjartari
Lyfja
Lagmula

Vid bjooum ykkur velkomin 1 nyja og
endurbatta Lyfju Ldgmiila.

Par sameinast afbragds pjonusta, fagleg rddgjof,
frdbart vorutirval og paegileg stadsetning i alfaraleid.

I tilefni af breytingunum bjédum vid 25% afsldtt af 6llum
vorum 1 verslun og glasilega kaupauka frd birgjum.

Vid hlokkum til ad sjd pig.
Lyfja Lagmiila

*Gildir ekki af lyfjum og lausasélulyfjum.
Tilbodid gildir 26.-29. mars, d medan birgdir endast.
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STADFEST Mdguleg hjonavigsla hefur
verid mikid f umraedunni. NG er pad
komid & hreint.

FRETTABLABDID/NORDICPHOTOS

Kutcher og
Kunis eru hjén

Sogusagnir pess efnis ad Mila
Kunis og Ashton Kutcher hafi
gengio 1 pad heilaga hafa ni feng-
ist stadfestar. Mila kom fram i
peettinum The Late Late Show sem
sendur var ut & manudagskvoldio
vestanhafs. Eftir dalitio tiltal sam-
pbykkti hiin ad syna pattarstjorn-
andanum James Corden og dhorf-
endum hringinn. Allt setladi um
koll ad keyra, en miklar vangavelt-
ur hafa verio { gangi i lengri tima
um hvort Kunis og Kutcher séu
gift eda ekki. Parid eignadist sitt
fyrsta barn saman i fyrra en pad
kom morgum a 6vart pegar pau
féru a0 stinga saman nefjum.

Minnimattarkenndin og rokid

BAKPANKAR m fatt er raett 4 kaffistofum annad en
Frosta vedrid nyverid. Pa vakna spurningar
Logasonar um hvort pad sé yfirh6fud pess virdi ad bia

& bessu skeri og verdur mér pa hugsad um
marga 6kosti pess. Island er litio og krutt-
legt samfélag sem hefur kosti og galla.

VEGNA smadarinnar verdur t.d. margt
sem byKkir sjalfsagt dti i hinum stéra heimi
einfaldlega 6hagkveemt, jafnvel illfram-
kveemanlegt hér.

PETTA bekkja beir sem hafa tileinkad

sér umhverfisveenan ferdamata eins og

almenningssamgongur. Ad ferdast daglega

med bremur mismunandi streetisvognum

til a0 komast { vinnu minnir helst & lang-

dregna harmsogu eftir Knut Hamsun,
ekkert kruttlegt vid pad.

PRATT fyrir gédan 4setning minn-
ir heilbrigdiskerfi landsins helst &
1élegt motuneyti i gimmistigvéla-
verksmidju kaldastridsaranna lengst aust-
an jarntjaldsins.

PAR er 4standid svo sleemt ad jafnvel
sjalfsteedismenn eru farnir ad kvarta. Vilja
beir sumir horfa til framtidar og feera spit-
alana naer pvi sem pekkist 1 frampréudum

16ndum eins og Moldaviu. Audvitad med
bvi skilyrdi a0 flokksbundinn freendi fai ad
taka ad sér reksturinn, eiga stofnunina og
hirda hagnadinn.

PEIR 6rfau sem hafa efni 4 flugmida kjésa
ad kaupa fatnad og naudsynjar { itlondum
pbar sem allur innflutningur til landsins er
bl6dmjolkadur af rikinu eftir 6llum mogu-
legum leidum. b6 er eitt og annad sem vel
er gert hér 4 landi og haegt ad vera stoltur
af.

ALLTOF fair gera sér grein fyrir pvi
mikla prekvirki sem unnid hefur verio

4 peim nokkru dratugum sidan Samtok
4hugafélks um afengis- og vimuefnavand-
ann, SAA, voru stofnud.

MED frjalsum framlégum og sjalfboda-
starfi byggou samtokin upp 6hadar og sjalf-
steedar stofnanir sem bjéda upp 4 medferd
fyrir f6lk med vimuefnavanda og adstand-
endur pess. Urraedi SAA eru med peim
bestu 4 heimsvisu 1 bessum malaflokki.

ISLAND er allavega ekki of 1itid fyrir
stérar hugsjonir og er engin astzeda til
bess hafa minniméttarkennd. Skitt med
rokio!

Augu skmtilegur efnividur

Myriam Marti hefur l[jdsmyndad augu félks i nokkra manudi og segir pau full af litum og munstri.

Myriam Marti Gudmundsdoéttir hefur
undanfario tekio ljésmyndir af augum
félks sem pad getur svo keypt af henni
og skreytt heimili sitt med. Hin hefur
medal annars ljdésmyndad augu heillar
fjolskyldu.

,Eg sa mynd heima hja vini minum
sem var mynd af hring med fullt af
litum, mynstri og svortum punkti { mioj-
unni. Eg hélt ad pad vaeri mynd af auga
en svo var ekki,“ segir Myriam begar
hiin er spurd ad pvi hvernig hugmyndin
a0 verkefninu hafi kviknad. I kjolfarid
ték hin mynd af auga systur sinnar en
hin segir myndirnar koma einstaklega
vel Gt uppi a vegg.

bad ték talsverdan tima fyrir Myri-
am ad finna 1t hvernig best veeri ad
taka myndirnar og purfti htin ad prufa
sig &fram med mismunandi linsur og
lysingu. Hin segir augun skemmti-
legan efnivid, pau séu étrilega 6lik og
margt skemmtilegt haegt ad sjé i peim.
,,Eg barf ekki ad photoshopa myndirnar
mikio til ad gera paer meira spennandi,
lagfeeri til deemis glampa og svoleidis en
ég breyti engum litum eda neitt pannig,
pess gerist ekki porf,“ segir hin en hin
hefur ekki enn tekid myndir af sinum
eigin augum, en ad sjalfsogdu pryoa ljos-
myndir af augum veggi heimilis hennar.

,»Eg er ekki btin a0 gera bad, ég er
spenntari fyrir 60rum. Eg er meira
ad segja med auga systur minnar og
moémmu minnar uppi 4 vegg hja mér,
peer fylgjast alltaf med mér,“ segir hin
hlaejandi pegar hiin er spurd ad pvi hvort
htin sé buiin ad taka myndir af sinu eigin
auga.

,JKona sem ég bekKi les i augu og hiin
er biin ad vera ad lesa tir augunum og
segja mér fra persénuleika hvers og
eins. bad er rosalega skemmtilegt lika,“
segir Myriam en hin hefur verid ad taka
myndirnar erlendis en kemur
til Islands yfir paskana og
hyggst halda verkefninu
afram hér en hefur ekki enn
akve0dio hvad hin mun gera
vid lj6smyndirnar.

,bad er ekkert sem ég
er buin ad akveda, en vid
sjaum til. Pao hlytur eitthvad
skemmtilegt ad koma it dr
bessu,* segir hin glod i bragoi.

Heegt er ad hafa samband
vid myriammarti@myriamm-
arti.com. gydaloa@frettabladid.is

Eg parf
ekki ad foto-
sjoppa d-
irnar mikio til
a0 gera peer
meira spenn-
andi, lagfaeri til
daemis glampa
og svoleidis en
ég breyti
engum litum
€da neitt
pannig, pess
gerist ekki
« porf.
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AHUGASOM UM AUGU Myriam Marti tekur lj6smyndir af augum sem hun segir 6tralega 6lik.

MYND/MYRIAM
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Stations of the cross........... 20.00

Litla syshirmin................ 1800 Trend beacons................. 2000

+ An’cl:aoy: rauda refsinornin . . 18.00 Blowﬂy parl: ,,,,,,,,,,,,,,,,,, 22.20

Kurt verdur vondur.......... 1800 Wild tales...................... 2210

GaldrakarinniOz.......... 2000 What we do in the shadows 22.10
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Alit fyrir astina komst ekki i gegn & --} M

Pall Oskar vildi taka patt i

,Eg vard fyrir gifurlegum von-
brigdum 4 sinum tima vegna
pbessa,” segir Pall Oskar Hjalm-
tysson, einn astseelasti songvari
bjédarinnar, en hann freistadi
bess ad taka patt i Songvakeppni
sjonvarpsstodvanna arid 2007.
Pall Oskar sendi Allt fyrir 4stina
i undankeppnma 4 RUV en fékk
hofnun 4 peim forsendum ad einn
lagahofunda veeri saenskur.

Dbessu var breytt ario eftir og pa
4 pann veg ad tveir pridju hlutar

Songvakeppni sjénvarpsins arid 2007 med lagid en
fékk ekki ad vera med vegna uppruna eins lagahofundarins, sem er sanskur.

lagsins og helmingur texta vero-
ur ad vera eftir islenskan hofund.
Dbetta segir Pall Oskar sem asamt
Jakobi Frimanni Magnuissyni,
fyrrverandi Eurovision-kynni og
nuverandi midborgarstjéra, kom
fram { hladvarpsbeettinum Euré-
visir sem birtur var & Visi i geer.
Jakob Frimann ték undir med
P4li Oskari og gagnryndi vinnu-
brogdin hardlega. Peir benda
a a0 bad hljoti a0 teljast undar-
legt ad ekki sé leyfilegt ad hafa

lag & ensku fyrr en 4 lokaspretti
keppninnar. ,,bad er svona eins
og ad senda handboltalandslid-
i0 1 eefingabidir med kartoflu-
poka sem beir kasta & milli sin og
svo fara peir & vettvang og fa pa
handbolta til ad keppa med,” sagdi
Jakob Frimann.

Deir bentu jafnframt 4 ad gengi
Islands i keppninni gaeti jafnvel
ordid betra ef hofundar fengju
aukid athafnafrelsi i pessum
efnum. gudrun@frettabladid.is
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a0 hafa ekki hlotid brautargengi i undankeppninni. MYND/LARUS SIGURDSSON

STERK Céline Dion mun halda 40 t6n-
leika i Las Vegas i haust.

Dion snyr
aftur i agust

Stérsongkonan Céline Dion hefur
tilkynnt ad hiin muni halda tén-
leika aftur i Las Vegas { 4gtst &
pessu ari. I fyrra purfti hin ad
aflysa ténleikum vegna veikinda
eiginmanns hennar, Réne Angé-
lil, en hann berst vid krabba-
mein {1 halsi. ,,Eg lofadi honum ad
ég myndi byrja aftur ad syngja.
Dbetta verdur erfitt, en ég er bdin
ad segja vid hann ad hann veroi

i salnum pegar ég syng 4 tén-
leikunum. Eg er hreedd um ad
missa hann, en ég verd ad syna
honum og strdkunum okkar ad
ég sé sterk og petta sé allt i lagi,*
segir Dion { viotali vid timaritio
People.

SPICE UP YOUR LIFE Adddendur
peirra myndu gledjast ef haldnir yrdu
afmaelistonleikar.

Afmaelis-
tonleikar
Spice Girls?

Kryddpian Emma Bunton gaf i
skyn { vidtali vid Daily Star ad
Spice Girls myndu mogulega
koma saman til pess ad fagna
tuttugu ara afmeeli sinu 4 nzesta
ari, en ba kom fyrsta sméskifa
peirra, Wannabe, tit. ,,Eg, Geri
og Mel B hittumst um daginn
og vorum ad raeda petta. Okkur
bykir mjog vaent hverri um adra
og elskum ad koma fram saman.
Pegar timasetningin er rétt pa
mun petta gerast, niina erum vid
allar ad einbeita okkur ad okkar
ferli eda fjolskyldunni.“ Spice
Girls komu sidast fram 4 loka-
h4tid Olympiuleikanna i London
ario 2012.

Risastora samhengio!
Alpjodleg stjornmalahagfraedi - MA

Haskdlinn a Bifrost bydur upp & meistaranam i alpjédlegri stiornmalahagfraedi. par eru tengslin a milli
markadar, laga og hins opinbera til skodunar og rynt i samspil alpjédamarkadar og rikjakerfis. Greint er
hvernig efnahagslegir, lagalegir og stjdrnmalalegir paettir vefjast og ymist lidka fyrir eda hindra alpjéda-
vidskipti. Skodad er hvernig riki og alpjédastofnanir méta umhverfi alpjédlegra vidskipta og hvernig audur
og vald dreifast og fléttast saman.

Nam i alpjodlegri stjérnmalahagfraedi er kennt i fjarnami.

Umsoéknarfrestur fyrir haustdonn 2015 er til 15. mai. Kynntu pér malid a bifrost.is

Velkomin i Haskdlann a Bifrost
- hvar sem pii ert og hvert sem pii stefnir

®
HASKOLINN A BIFROST

BIFROST UNIVERSITY
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Aron skoradi fyrir Bandarikin

FOTBOLTI Aron J6hannsson var maettur & sinn gamla
heimavéll { Arésum f geer 4samt félégum sinum |
bandariska landslidinu.

Hann hoppadi beint i byrjunarlid bandariska
lidsins og €k vid hlid Jozy Altidore i fremstu
viglinu en peir Iéku saman med AZ Alkmaar &
sinum tima.

Bandarikin komust tvisvar yfir i leiknum og
skoradi Aron seinna mark peirra. Fékk sendingu
fra Altidore og skoradi af stuttu feeri. Altidore
skoradi fyrra mark Bandarikjamanna. Mark Arons
var hans sidasta spyrna i leiknum pvi hann fér svo af
velli.

Pad var aftur & méti sjalfur Nicklas Bendtner sem stal

senunni i leiknum en hann skoradi prju mork og tryggdi

Donum 3-2 sigur.

- hbg

URSLIT

DOMINO’S-DEILD KVENNA

HAMAR - KR 64-81
Hamar: Sydnei Moss 30, Salbjorg Saevarsdéttir
13, Pérunn Bjarnadéttir 13/5 frakost, Heida Bjorg
Valdimarsdéttir 7, Séley Gislina Gudgeirsdottir 1.

KR: Simone Jaqueline Holmes 23, Bergbdra
Holton Témasdéttir 18, Bjorg Gudrun Einarsdéttir
16, Helga Einarsdéttir 9/20 frakost, Porbjorg
Andrea Fridriksdottir 6, Sara Mjoll Magnusdéttir
5, S6lrin Seemundsdéttir 4.

GRINDAVIK - SNAFELL 60-88
Grindavik: Kristina King 23, Petrinella Skuladéttir
9, Ingibjorg Jakobsdéttir 8, Hrund Skuladéttir

6, Palina Maria Gunnlaugsdéttir 4, Maria Ben
Erlingsdéttir 4, Jeanne Lois Figeroa Sicat 4.

Snafell: Kristen Denise McCarthy 33/11
frakost, Hildur Sigurdardéttir 23/11 frakost/12
stodsendingar, Gunnhildur Gunnarsdéttir 10/11
frakost/5 stolnir, Alda Leif Jénsdéttir 5, Helga
Hjordis Bjorgvinsdottir 5/6 frakost.
BREIDABLIK - HAUKAR

Breidablik: Arielle Wideman 30/5 frakost/5
stodsendingar/6 stolnir, J6hanna Bjork Sveins-
déttir 13/4 frakost, Berglind Karen Ingvars-
déttir 10/6 frakost/5 stodsendingar, Isabella Osk
Sigurdarddttir 4/6 frakdst/4 varin skot, Anita Rln
Arnadéttir 3, Elin Séley Hrafnkelsdéttir 2.

Haukar: LeLe Hardy 35/26 frakost/7 stodsend-
ingar/5 stolnir/4 varin skot, Sélrin Inga Gisladéttir
10, Dyrfinna Arnardéttir 9, Audur [ris Olafsdéttir
8/10 frakost/5 stodsendingar, Péra Kristin Jons-
déttir 6, Dagbjort Samuelsdéttir 5, Résa Bjork
Pétursdéttir 2, Rakel Rés Agdstsdottir 2.
KEFLAVIK - VALUR 79-72
Keflavik: Carmen Tyson-Thomas 37/17 frakost/5
stodsendingar/3 varin, Sara Run Hinriksdéttir
9/10 frakost/6 stodsendingar/3 varin, Birna Ingi-
bjorg Valgardsdéttir 8/11 frakost, Sandra Lind
Prastardéttir 8/15 frakost, Hallveig Jonsdottir 5,
Bryndis Gudmundsdéttir 4/5 frakost.

Valur: Gudbjorg Sverrisdéttir 15, Taleya

Mayberry 14//9 stod Sara Diljd Sigurdardéttir 11,
Ragnheidur Bendnisdéttir 10/12 frakost, Ragna
Margrét Brynjarsdéttir 10/8 frakdst/4 varin, Krist-
rdn Sigurjénsdéttir 9.

63-77

OLIS-DEILD KARLA
HK - STJARNAN

26-30

MATTUR AFTUR Eidur Smari eftir sinn
sidasta landsleik. FRETTABLABID/VILHELM

Anagja ad fa Eid
Smara aftur

FOTBOLTI Eidur Smari Gudjohnsen er
maettur aftur i islenska landslidshop-
inn og strakarnir { lidinu eru anaegdir
med ad hafa endurheimt hann.

,Pad er xdislegt ad fa Eid Smara
aftur inn i hépinn. Mann med pessa
reynslu og hann tekur lika adeins
athyglina i burtu fra ungu strakunum.
Pad er jakvaett og svo er hann frabaer
leikmadur og er buinn ad standa sig
vel & pessum timabili med Bolton.
Hann virkar i fantaformi og pad er
ekki sleemt ad hafa Eid i toppformi,”
segir fyrirlidinn Aron Einar Gunn-
arsson.

Kolbeinn Sigbdérsson tekur i sama
streng.

,»,Pad er frabaert ad fa Eid Smara
aftur inn i hépinn. Pad er gott ad fa
hann inn, hann er med mikla reynslu
og hefur mikil geedi. Pad er mjog gott
ad vera bunir ad fa gamla aftur. Pad
er haegt ad nota hann 6druvisi og
vonandi getur hann hjalpad okkur
med sinni reynslu. Hann getur spilad
flestar stodurnar parna frammi og
vonandi kemur hann med einhverja
ré inn i leikinn hja okkur. - 66j

Verda KR-ingar med sépinn a lofti i Vesturbaenum i kvold?

KORFUBOLTI Urslitakeppnin {
Dominos-deild karla i korfubolta
heldur afram i kvold og getur fyrsta
lidid tryggt sig afram i undandrslitin.
islandsmeistarar KR taka & mati

Grindavik i DHL-héllinni i Vestur-

banum, en peir eru 2-0 yfir.

Grindjanar féru illa ad radi sinu {

leik tvo & heimavelli sinum i Rostinni
par sem peir voru mest 18 stigum
yfir i seinni hélfleik en topudu.

KR vann Grindavik, 3-1, i lokadr-
slitum i fyrra og er nd buid ad vinna
fimm af sex sidustu leikjum lidanna i
urslitakeppni Dominos-deildarinnar.
Grindvikingar purfa heldur betur ad

taka @ honum stéra sinum ef peir
2etla ekki ad fara i sumarfri i mars.

[ hinum leik kvéldsins maetast
Njardvikingar og Stjornumenn i
Ljénagryfjunni, en sa leikur verdur
i beinni utsendingu a St60 2 Sport
klukkan 19.00.

Stadan i peirri rimmu er 1-1
eftir heimasigra hvors lids i miklum
spennuleikjum. Njardvikingar unnu
fyrsta leikinn & sinum heimavelli
framlengingu og Stjornumenn vorou
lokaskot Njardvikinga a sunnudaginn
um leid og leiktiminn rann t. Pessi
seria er su liklegasta til ad fara f
oddaleik. -tom

SUMARFRI? Pad er ad duga eda
drepast fyrir Grindjana. FRETTABLADIB/ERNIR

FEtla ad enda saman a EM

Lars Lagerback og Eidur Smari Gudjohnsen hafa talad saman um ad enda saman glaesilega landslidsferla
sina a EM 2016 komist lidid pangad. Eidur Smari er kominn aftur inn i hépinn fyrir leik @ méti Kasakstan.

Oskar O.
Jonsson
ooj@frettabladid.is
Friorik P.
Halldorsso
Fré Astana

FOTBOLTI [slenska karlalandslio-
i0 er meett til Kasakstans til ad
hefja lokaundirbining sinn fyrir
fyrsta métsleik arsins sem verdur
a moti Kasakstan 4 laugardaginn.
Med { for er Eidur Smari Gudjohn-
sen sem nyr aftur i landslidid eftir
sextan manada fjarveru og hann
og landslidspjalfarann Lars Lager-
back dreymir bdda um ad upplifa
svanasonginn saman a stormoti
sumarid 2016.

,bad eru allir leikir mikilveeg-
ir en eftir vetrarfriid skiptir pad
miklu mali fyrir okkur a0 kom-
ast aftur & réttu brautina. Eg vona
ad vid getum ndod i prju stig ut ur
bessum leik,“ sagdi landsliospjalf-
arinn Lars Lagerbéck vid Frétta-
bladio i geer en eftir ad hafa verio
med fullt his eftir prja leiki tapad-
ist sidasti leikur.

»~Tapid 4 méti Tékklandi pydir
einfaldlega ad vid topudum prem-
ur stigum. Tékkar eru i mjog
g60ri sto0u og pad eru mjog g6o
1id 4 eftir okkur. Svo berum vid
a0 sjalfsogou fulla virdingu fyrir
Kasakstan,” segir Lagerbick.

,»Vid vonum ad strakarnir hafi
leert eitthvad af pessum Tékkaleik
og vid hofum talad um hann vid
1i0i0. Pad er alltaf heegt ad leera af
tapleikjum en ég vil vinna,“ sagdi
Lars brosandi. En hvad med betta
li0 Kasaka?

Slaamt gengi kemur & évart

,,Pad er svolitid erfitt ad reikna pa
at pvi peir spila 6likt & heimavelli
og & ttivelli. Peir eru miklu s6kn-
djarfari i heimaleikjunum sinum
bétt beir hafi adeins n4d einu jafn-
tefli. Eg byst vio pvi ad peir spili
likt bvi og peir hafa gert { heima-
leikjum sinum til pessa. Peir eru
med fullt af gédum leikm6énnum
bannig ad bad kemur mér svolit-

i0 4 6vart ad peir hafi ekki fengio
meira 1t dr leikjunum sinum. Petta
er pvi svolitid varasamur leikur.
Pbad er erfitt ad sja fyrir hvad peir
setla a0 gera,” segir Lars.

Hann fagnar peirri 4kvoroun
a0 hafa fario strax med 1idio it og
a0 strakarnir fai gédan tima til
ad snua vid klukkunni og venjast
gervigrasinu a leikvanginum.

,,Pad eru tveir kostir i stodunni.
Annadhvort ad gera eins og vio,
a0 koma svona snemma, eda pa ad
koma daginn a0ur og halda okkur
4 okkar tima. bar sem vid eigum
ekki kost & pvi a0 koma & einka-
flugvél pa taldi ég ad pad veeri
betra fyrir okkur ad koma snemma
og f4 gédan tima. Vid getum verio
med allar afingarnar okkar a
keppnisvellinum og pess vegna var
petta besti undirbdningurinn fyrir
okkur,”“ sagdi Lars.

Eidur getur rekid adra afram
Eiour Smari Gudjohnsen var hrok-
ur alls fagnadar 4 afingu lidsins

MZATTUR AFTUR Eidur Smari Gudjohnsen & &fingunni & Astana-leikvanginum i Kasakstan i geer.

i geer og naut pess greinilega ad
vera kominn aftur inn { lands-
1idid. Lars er lika danaegdur med
a0 fa markaheesta landslidsmann
Islands inn aftur.

,Eidur hefur enn pa sina g6ou
knattspyrnufeetur og pad skiptir
lika mali fyrir okkur ad fa inn i
hépinn reynslu hans og persénu-
leika. Hann er mjog jakvaedur
madur innan hépsins og eins og
hann gerdi { sidustu undankeppni
ba getur hann rekid adra leikmenn
afram. Hann hefur verio i pessu
lengi og veit alveg upp 4 har um
hvad petta snyst. bad er alltaf gott
a0 hafa g6dan fétboltamann med
svona mikla reynslu,”“ segir Lars
um Eid Sméra.

bad efast enginn um pad Eidur
Smari er a0 horfa til pess ad kom-
ast & stéormo6t 4dur en ferlinum
Iykur. Hann hélt ad moguleikinn
veeri farinn { eftirminnilegu sjon-
varpsviotali eftir Kréatiuleikinn,
en frabeer byrjun islenska lids-
ins hefur komid lidinu { fina st6du

FRETTABLABID/FRIDRIK POR

” Petta er svolitid
varasamur leikur. Pad er
erfitt ad sja fyrir hvad
peir ztla ad gera.

Lars Lagerbdck, landsliospjdlfari.

i barattunni um laus seeti 4 EM
i Frakklandi 2016. Eidur Smari
komst ad hja Bolton og er kominn
i flott form.

,Vid tveir vorum ad grinast
adeins med pad hérna uti ad vid
gaetum kvatt saman. Hann myndi
liklega leggja skéna a hilluna eftir
EM ef vid komust til Frakklands
og pad gerdi ég liklega lika. Vid
geetum bvi heett saman,” sagdi
Lars { léttum tén en bad dreymir
fleiri pann draum.

,Pad mikilveegasta fyrir okkur
nina er leikurinn 4 laugardaginn.
Vid purfum lika a0 klara marga
leiki 40ur en vid getum farid ad
tala um Frakkland.“

Stutt ferdalag ték 6vaent langan endi

Atta leikmenn islenska lidsins bidu i atta tima & flugvellinum i Astana eftir vegabréfsaritun.

FOTBOLTI Ragnar Sigurdsson, mid-
vorour islenska lidsins, spilar
med FC Krasnodar i Risslandi og
var pvi einn af fdum leikménnum
islenska lidsins sem purftu ekki ad
hafa dhyggjur af mjog 1ongu ferda-
lagi til Kasakstans en annad kom
b6 4 daginn. Ragnar var nefnilega
einn af atta leikmonnum islenska
lidsins sem hofou ekki fengio vega-
bréfsaritun og purftu pvi ad disa &
flugvellinum i Astana i atta tima.

,»Vid purftum ad bida adeins &
flugvellinum i vegabréfsskod-
uninni. Ferdalagid fyrir mig var
bannig séd frekar stutt. Vid vorum
nokkrir ekki med 4ritun og pad var
einhver heilagur dagur i geer. Vio
fengum bvi ad bida adeins 4 flug-
vellinum,“ sagdi Ragnar, en petta

hefur veentanlega farid illa { menn
sem voru ad koma til Kasakstans
um midja nott.

Dbad er ekki eins og bessi mal
gangi mjog hratt fyrir sig en
bad ték um fimmtén min-
utur fyrir Islending
med vegabréfsarit-
un ad sleppa inn
i landid. Pbeir
sem voru &an
hennar purftu
hins vegar a0
bida mjog lengi
og pad reyndi a
pbolinmaedina.

,Fyrst vorum
vid pirradir en
svo vorum vid ad
reyna ad hlaeja ad

bessu en sidustu tvo timana
var aftur kominn pirring-
ur i okkur. Petta er svona
eins og gengur og gerist,“
segir Ragnar.

Ragnar er a sinu 60ru
timabili med FC Krasnod-
, ar og pekkir pvi adeins
til vinnuadferdanna. ,,Eg
er buinn ad vera i Riss-
landi i rimt 4r og madur
kannast vi0 petta vesen.

Eg bjést alveg vid sma

veseni fyrst vio vorum
ekki komnir med
vegabréfsaritunina,”
segir Ragnar.
Knattspyrnusam-
bandio sendi flest vega-
bréfin til London { tima til

a0 fa aritun en nokkrir leikmann-
anna voru & ferdinni med sin
vegabréf og gatu ekki latid pau
af hendi. Allir komust strdkarn-
ir b6 inn i landslidid & endanum
og verda med 4 méti Kasakstan a
laugardaginn.

Vidar Orn Kjartansson var
hins vegar sa sem purfti ad fara
i stysta ferdalagio til Kasakstans
pvi hann spilar med kinverska 1io-
inu Jiangsu, en Kasakstan liggur
einmitt ad Kina. , Eg flaug { tvo
og halfan tima og petta var mjog
stutt ferdalag fyrir mig,” sagdi
Vidar, sem purfti heldur ekki ad
hafa miklar ahyggjur af timamis-
muninum. Ferdalog hans i lands-
leiki i framtidinni verda aftur a
moéti miklu lengri. - 66j
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St6d 2 kl. 20.10
Matargledi Evu

Frédleg og freistandi
pattar6d par sem Eva
Laufey Hermannsdéttir
leggur rika dherslu a
ad elda gédan og fjol-

breyttan mat fra grunni.

i hverjum peetti verdur
sérstakt pema tekid
fyrir og verdur farid um
vidan voll i matargero-
inni.

i KVOLD

TWO AND A HALF MEN

STOD 2 KL.19.45 | pessari elleftu syrpu
hinna geysivinsaelu gamanpdtta Two and
a Half Men fylgjumst vid afram med
beim Alan, Jack og Walden, milljéna-
maringnum sem kom éveent inn { lif

fedganna.

THE MENTALIST
STOP 2 KL. 20.35 Sjdunda pattarsdin

andi radgjafi rannséknarlogreglunnar i
Kaliforniu. Hann & ad baki glaesilegan

feril vid ad leysa flékin glaepamal med
pvi ad nota hérbeitta athyglisgafu sina

um Patrick Jane, sem er sjalfstaett starf-

ALLY MCBEAL

GULLSTOPIN KL. 20.45 Gamanbaettir
sem unnu til fjolda verdlauna & sinum
tima. Paettirnir fjalla um I6gfraedinginn
Ally McBeal og samstarfsfélk hennar en
einkalif peirra og d4stamal eru drepfynd-
. in og stérfurduleg.

-

X 977 kl. 07.00
Morgunpatturinn
Omar

Gott rokk a X977
med Omari {
morgunsarid.

(2 Bk

07.00 Barnatimi Stodvar 2
07.50 iCarly

08.10 The Middle

08.35 Masterchef USA

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors

10.15 60 minttur

11.00 Make Me a Millionaire
Inventor

11.45 Cougar Town

12.05 Enlightened

12.35 Nagrannar

13.00 Austenland

14.45 The O.C.

15.30 iCarly

15.55 Impractical Jokers
16.20 Up All Night

16.45 Raising Hope

17.10 Bold and the Beautiful
17.32 Nagrannar

17.57 Simpson-fjolskyldan
18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.47 ipréttir

18.54 island i dag.

19.11 Vedur

19.20 Fostbraedur

19.45 Two and a Half Men
20.10 Matargledi Evu
20.35 The Mentalist
21.20 The Blacklist

22.05 The Following
22.50 The Following
23.35 Rizzoli & Isles
00.20 Better Call Saul
01.05 This is the End
02.50 Austenland

04.25 Féstbraedur

04.50 Simpson-fjolskyldan
05.15 Fréttir og island i dag

11.10 Barcelona - Real Madrid
12.55 Spansku morkin

13.25 Evrépudeildarmorkin
14.15 Pysku morkin

14.45 Reading - Bradford
16.30 Haukar - Keflavik

18.10 NBA Special Kobe Bryant. The
Interview

19.00 Njardvik - Stjarnan BEINT
21.00 island - Holland

22.40 NBA Special. Kobe Bryant.
The Interview

23.30 Njardvik - Stjarnan

VEZDH.....

13.25 Stoke - Crystal Palace
15.10 QPR - Everton

16.55 Wolves - Derby

18.35 Football League Show
19.05 Premier League Review
20.00 Premier League World
20.30 Newcastle - Arsenal
22.10 Messan

23.25 Liverpool - Man. Utd.
01.10 Premier League World

T
[ININ

20.00 Hrafnaping 4 Vestfjoroum 21.00
Audlindakistan 21.30 Sudurnesjamagasin

STOP 3

18.50 Community

19.15 Last Man Standing
19.40 Hot in Cleveland
20.00 American Idol
21.25 Supernatural
22.10 True Blood

23.05 Community

23.30 Last Man Standing
23.50 Hot in Cleveland
00.15 American Idol
01.40 Supernatural
02.25 True Blood

03.20 Tonlistarmyndbond fra Bravé

Krakkastsdin

07.00 Stumparnir 07.25 Lukku-Laki
07.47 Tommi og Jenni 07.53 Leyndarmal
visindanna 08.24 Morgaesirnar  fra
Madagaskar 08.45 Doddi litli og Eyrnastér
08.55 Rasmus Klumpur og félagar 09.00
Afram Diego, &fram! 09.24 Svampur
Sveins 09.45 Latibzer 09.55 UKI 10.00
Ofurhundurinn Krypto 10.22 Kalli & pakinu
10.47 Avintyraferdin 11.00 Stumparnir
11.25 Lukku-Laki 11.47 Tommi og Jenni
11.53 Leyndarmdl visindanna 12.00
Déra konnudur 12.24 Morgeesirnar frd
Madagaskar 12.45 Doddi litli og Eyrnastor
12.55 Rasmus Klumpur og félagar 13.00
Afram Diego, afram! 13.24 Svampur
Sveins 13.45 Latibeer 13.55 UKI 14.00
Ofurhundurinn Krypto 14.22 Kalli & pakinu
14.47 Avintyraferdin 15.00 Stumparnir
15.25 Lukku-Ldki 15.47 Tommi og Jenni
15.53 Leyndarmdl visindanna 16.00
Déra konnudur 16.24 Morgeesirnar fra
Madagaskar 16.45 Doddi litli og Eyrnastor
16.55 Rasmus Klumpur og félagar 17.00
Afram Diego, afram! 17.24 Svampur
Sveins 17.45 Latibeer 17.55 UKI 18.00
Ofurhundurinn Krypto 18.22 Kalli & pak-
inu 18.47 Avintyraferdin 19.00 Monster
House 20.30 Sogur fyrir svefninn

vGULLSTODIN

18.45 Friends

19.10 New Girl

19.35 Modern Family
20.00 Two and a Half Men
20.20 1600 Penn

20.45 Ally McBeal

21.30 Vice.

22.00 Game of Thrones
22.50 Prime Suspect 5
00.30 1600 Penn

00.50 Ally McBeal

01.35 Vice

02.05 Game of Thrones
02.55 Tonlistarmyndbond fra Bravo

@Biésﬂinm

12.20 Trouble With the Curve
14.10 Cowgirls’N Angels
15.40 Getaway

17.10 Trouble With the Curve
19.00 Cowgirls’N Angels
20.30 Getaway

22.00 The Hangover 3

23.40 After Earth

01.20 Ironclad

03.20 The Hangover 3

B RUVY

16.25 Matador

17.20 Stundin okkar
17.45 Kungfi Panda
18.08 Nina Patalé
18.15 Taknmalsfréttir

18.25 Visindahorn Avars (Heimsékn
- Hi rafbill)

18.30 Landsmét UMFi 50+
19.00 Fréttir

19.25 ipréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljés

20.00 Fljétlegt og ferskt med
Lorraine Pascale

20.35 Attartréd

21.05 Fortitude

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir
22.20 Glaepahneigd
23.00 islenski boltinn
23.20 Heidvirda konan
00.15 Kastljos

00.40 Fréttir

00.55 Dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist
08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 The Talk

09.45 Pepsi MAX ténlist
12.55 The Voice

14.25 The Voice

15.10 Cheers

15.35 Benched

15.55 The Odd Couple
16.15 Survivor

17.00 Top Chef

17.50 Dr. Phil

18.30 The Tonight Show
19.10 The Talk

19.50 America’s Funniest Home
Videos

20.10 The Biggest Loser - island
21.20 Scandal

22.05 American Crime
22.50 The Tonight Show
23.35 Law & Order
00.20 Allegiance

01.05 The Walking Dead
01.55 Scandal

02.40 American Crime
03.25 The Tonight Show
04.10 Pepsi MAX tonlist

a Golfst6din

08.10 PGATour 12.30 PGA Tour -Highlighlights
13.25 Golfing World 14.15 PGA Tour 18.35
Inside the PGA Tour 19.00 PGA Tour 22.00
Inside the PGA Tour 22.25 Golfing World

HRINGBRAUT

13.00 MANNAMAL
14.00 MANNAMAL
17.00 MANNAMAL
18.00 MANNAMAL
19.00 MANNAMAL
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21.00 PJODBRAUT 21.30 PJODBRAUT 22.00
PJODBRAUT (e) 22.30 PJODBRAUT () 23.00
PJODBRAUT (e) 23.30 PJODBRAUT (e)

UTVARP FM 90,1 Rés 2
FM 88,5 XA-Radi6

FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin



LED ljos

Vir. 50630085 2 9 99 5 Vir. 52244168-77 9 9 5
OUTBACK Meteor gasgrill, " kr. [ ] kr.

Globo loftljés, LED, adeins
3 brennarar, 8,64 kW. Almennt verd 49.995 kr. 12 eda 16 wott, al , hvitt.  Almennt verd|9.995 kr.

29 ...
3 afsléuu/,'f

Vnr. 41100109 4 9 9 5 Vnr. 72320101 Vnr. 65105825 4 4 9 5
Matar- og kaffistell, [] kr. TACTIX verkfaera- kr. bilofn, gegnum- u kr.
20 stk. Almennt verd 6.995 kr. box, 40 cm. Almennt ver0 1.867 kr. streymisofn, 1000W. Almennt vero 5.918 kr.

Vnr. 13001460-2 Vnr. 10706020
ARMATURA salerni BESTTER salernis-
med veggstut eda seta haeglokandi,

4995, 4495,

Almennt verd 22.995 kr. Almennt verd 9.875 kr.

OFURTILBODIN ERU ]

LiKA i VEFVERSLUN BUBU BETUR. BORGABU MINNA.
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DRYKKURINN

Selebeskaffid fra Kaffitari. Malad

ur baunum i kvoérninni og lagad i
pressukénnunni, pad er guddémlega
g6our drykkur.

Ol6f Brynja Jénsdéttir matradur.

Fyrsta tolublad Glamour tilbuio

Saenska ofurfyrirsaetan Caroline Wlnberg situr fyrir & fyrstu forsidunni.

,Eg er stolt af fyrsta islenska
Glamour og 6llum {i ritstjérninni. P6
nokkrar svefnlausar neetur, en pad
er vel pess virdi,“ segir Alfrdin Péls-
déttir, ritstjori Glamour, sem kemur
utidag.

A forsidunni er seenska ofurfyrir-
seetan Caroline Winberg og 1j6s-
myndari er Silja Magg, tiskurit-
stjori bladsins.

,Forsidutakan var & kaldasta en
fallegasta degi arsins { februar.
Caroline er fagmanneskja og 1ét
17 stiga frost litid 4 sig fa. Forsidan
endurspeglar pad sem bladid snyst

um, erlend fyrir-
seta 1 islensku
umhverfi, enda
islenskt blad meo
alpjodlegu ivafi,*
segir Alfrdn.

Glamour er
gefio ut af 365 og
Condé Nast sem
gefur Ut Vogue,
Vanity Fair, GQ
og Allure.

A0 vinna med
Condé Nast hefur verid eins og
héskélandm fyrir okkur. Mjog leer-

RITSTJORINN
Segir svefnleysi
vid lokafragang vel
pess virdi.

démsrikt og krefjandi ferli. A0 sam-
eina efnistok fyrir islenska lesendur
og vidhalda trinni vid vorumerkio
Glamour var oft heegara sagt en
gert.

Fyrsta bladid er 196 sidur. ,,{ veg-
legu bladi er allt sem b1 parft a0
vita um tisku, umfjollun um trans-
félk og tiskuheiminn, vidtal vid S6l-
veigu Karadottur og kynlifsdagbok
islenskra hjona.“

Heegt er a0 panta askrift 4 365.
is/glamour en kynningartilbod
ndna er 1.690,- 4 manudi. Bladid
kostar 1.990,- i lausasolu.

26.mars 2015 FIMMTUDAGUR
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i Spadémsegginu fra Gou.

Philip

9600

pSs Ambllight

sjénvérpin

Engin venjuleg upplifun

lﬁl med Android

Ultra HD
med Android

(b‘) Heimilistaeki

UMBOBSMENN UM LAND ALLT
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SUNGID AF INNLIFUN Pratt fyrir
aldurinn heldur Tom Jones 4fram ad
koma fram. Hér er hann & svidi i Kali-
forniu i oktéber i fyrra. [ sumar mun
hann koma fram f Laugardalshall.
FRETTABLADIB/NORDIC PHOTOS

Sir Tom Jones kemur
til landsins i sumar

Godsdgnin mun halda upp & 75 ara afmeeli sitt 4 [slandi en hann leikur i Laugar-
dalsholl i juni. R6dd hans eldist eins og gott raudvin segir ténleikahaldari.

Einn allra vinsaelasti séngvari sog-
unnar, velska godsognin Sir Tom
Jones, er a leid til landsins til ad
halda ténleika. Jones mun leika {
Laugardalshéllinni pann 8. jini
neestkomandi. Petta er i annad
skiptid sem songvarinn kemur til
landsins en 4rid 1990 séng hann {
nokkur kvold & Hotel Islandi.

., Eg hef fylgst med honum i nokk-
ur ar og sent fyrirspurnir af og til,
segir Guodbjartur Finnbjornsson
ténleikahaldari. ,Hann er a leid i
Evréputir 1 sumar og pessi dagsetn-
ing smellpassadi.”

Songvarinn er ekkert unglamb
lengur, en hann verdur 7S adra pann
7. juni eda degi 40ur en ténleikarnir
fara fram. ,Hann kemur &dbyggilega
degi 40ur en tonleikarnir fara fram
svo mér finnst liklegt ad bad verdi
einhver veisla. Svo geta tonleika-
gestir sungid fyrir hann afmeelis-
songinn.“

Aldurinn hefur litil 4hrif & Jones
en undanfarin 4r hefur hann bzedi
komi0 fram & ténleikum auk pess ad
gefa Ut nyjar plotur. Hann 1ék medal
annars & sextiu 4ra kryningaraf-
meeli Elisabetar Englandsdrottn-
ingar fyrir utan Buckingham-holl
vid mikinn fognud vidstaddra.

»Hann gefur ekkert eftir
pratt fyrir aldurinn, pvi get
ég lofad,” segir Gudbjartur.
»Eg hef horft & nylegar tén-
leikaupptokur og hann eldist
iraun eins og gott raudvin,
verOur bara betri med aldr- &
inum. bad vantar ekkert upp
aroddina og hann mun taka
faein dansspor po6tt pau
verdi ekki jafn tryllings- 1
leg og i gamla daga.“

25 manna hépur fylgir
honum til landsins og tiu
manna hljémsveit verdur
med honum & svidinu. Pad er
neesta vist ad Jones mun leika flest
af sinum pekktustu l6gum a tén-
leikunum.

w

HEFUR VERID A SVIDINU
i MEIRA EN HALFA OLD

ARID

1963

héfst ténlistarferill

hans.

4 hljédversplotur
og 107 smaskifur

hefur hann gefid ut. Einnig

hafa komid ut prjar

ténleikaplotur og sextan

safnplotur.

Feeddur 7. juni 1940 i
porpinu Treforest i Wales.

ARID

1 964 vard hann fraegur
4 einni néttu

eftir ad smellurinn It’s Not

Unusual kom ut.

3 I16g hans hafa ratad &
Topp 40 lista & Bretlandi.

Par ma nefna smelli 4 bord vid

What’s New Pussycat, Delilah,

She’s a Lady, Sex Bomb og Kiss.

ARID
hlaut hann ordu

1 99 breska konungs-

veldisins fyrir storf sin { pagu
ténlistar og arid 2006 sl6 Elisabet
Il hann til riddara. Sidan pa hefur
hann verid Sir Tom Jones.

,Eg atla ekki ad
ganga svo langt ad
segja ad allir smell-
irnir verdi parna,
l en flestir munu
verda parna. Nyj-
ustu pléturnar hans
hafa einnig verid
ad fa feikilega g60a
déma og stoku lag
af peim gaetu heyrst
i hollinni.*“ Gudbjartur
beetir vio ad undanfarid
hafi hann laumad einu og einu
tokulagi ad & ténleikum hja sér.
,Eg lofa stérkostlegri skemmtun.
Sir Tom Jones er skemmtikraftur
med risastéru s-i og pad breytist
ekki,“ segir Gudbjartur.
Selt verdur { seeti og mun mida-
sala hefjast pann 7. april neestkom-
andi. johannoli@frettabladid.is
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Bedinn um adstod vid
jardarforina

Leikarinn Vikingur Kristjdnsson birti = B
forvitnilegan status & Facebook-sidu !
sinni i geer sem jafnvel matti lesa ut
ur ad karakter hans hefdi verid skrif-
adur Ut ur pridju seriu af sjonvarps-
pattunum Rétti. [ statusnum sagdi
leikarinn fra pvi ad hann hefdi fengid
pést frd umsjénarmanni leikmyndar
par sem falast var eftir ljésmynd

fyrir jar@arfor dkvedins karakters

ar sjénvarpsseriunni. [
lokin splaesti Vikingur
i rununa: , hashtag-
bestadfelahofnunartil-
finningunamedpviad-
geragrinadpessudllu-
saman.“ Vikingur
hefur farid med
hlutverk
Hardar {
pattunum
sem leik-
styrt er af
Baldvini
Z. -glé

NORDUR

Jon Gnarr var sma meir

Pad var gledidagur hjd Jéni Gnarr {
geer. Jon Gnarr er busettur i Houston
i Texas pessi misserin. [ geer sam-
pykkti démstéll par tillogu JOons um
nafnbreytingu. Hann heitir pvi J6n
Gnarr en ekki J6n Gnarr Kristinsson
»Er sma meyr,” sagdi Jon
4 Facebook i geer. Jon
hefur lengi barist
fyrir pvi ad fa Gnarr
vidurkennt sem
eftirnafn en hefur
ekki haft erindi sem
erfidi i barattu
sinni vid
manna-
nafna-
nefnd.
-jhh

Mest lesid L0 |8

1 Segir vonda tilfinningu fylgja nyja
forstjérabilnum og afsalar sér honum

2 ,Hvernig dettur pér i hug ad segja
svona Sigga?“

3 Hanna Birna i Addis Ababa
4 Starfsmenn neita ad fljiga

5 [ beinni: Adgerdir i fronsku Olpunum
halda &fram

6 Ekki eining innan pingflokksins

@ Ny sending

Islenskt graenkal
-beint fra bonda-

FRU LAUGA

Laugalaek 6 & ééinsgiﬂtu 1

66north.is*-
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