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SJALFSTADAR KONUR

Vigdis Hrefna og EIma Stefania eru Résa og Asta Séllilja
i Sjalfstaedu folki i jolasyningu Pjodleikhussins. Pzaer segja
persénurnar sterkar konur med sjalfstaedan vilja. »22

HRESS JOLAFJOLSKYLDA
Tekur upp nytt jélalag & hverju
ari og gefur i j6lagjof. »54

UTVARPSLEIKARAR
Agiust og Theod6r
leika Mi6 og JumJum
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GLEPIFRETTIN
Sjavarutvegsskélanum pakkad

Allsherjarping Sameinudu pjédanna hefur sampykkt alyktun par sem framlag
Sjavardtvegsskdla stofnunarinnar 4 islandi er pakkad. Vidurkenningin beinist einkum
a0 framlagi skélans i pagu smdrra eypréunarrikja. Sjdvartvegsskoli Haskdla Sam-
einudu bjédanna er rekinn sem hluti af framlagi [slands til préunarmala og hefur
verid starfraektur sidan 1998. Par hafa um 300 sérfraedingar i sjdvarttvegsmalum
i préunarlondum hlotid sex manada pjélfun hérlendis og hafa yfir pisund manns

FIMM | FRETTUM BRCA-GEN OG HONNUNARHUSGOGN

Bergur Porri Benja-
minsson, malefna-
fulltrai Sjélfsbjargar,
er 6sattur vid nyjar
reglur um ferdapjon-
ustu fatladra. Akvaedi
um hamarksferdir {
manudi mismuna fétludum ad hans
mati.

Reykjavikurborg,
Félagsstofnun
studenta og Haskdli
{slands undirritudu

i vikunni viljayfir-
lysingu um byggingu
650 nyrra stidenta-

Kristin Helga Gud-
mundsdétir er verk-
efnisstjéri Konukots. [
Konukoti var tekid vel &
méti konum sem ekki attu
i 6nnur hds ad venda &
jélunum.

£

Pall Winkel fangelsis-
malastjori sagdist i samtali
vid Fréttabladid telja pad
fjarstaeedukennt ad islensk
stjérnvold geti samid um
a0 islenskir fangar afplani
{ fangelsum erlendis. Lang-
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=» TOIf hestar
fundust drukknadir
i Bessastadatjorn
sunnudaginn 21.
desember. J6hann
Kolbeins er
formadur
Hesta-
manna-
félags-
ins
Séta.

tekid patt i ndmskeidum sem skélinn hefur préad og haldid i samstarfslondunum. ibida & haskdlasvaedinu og i nagrenni  ur bidlisti er eftir afplanun hér 4 landi. Norsk

Skélinn er rekinn samkvaemt prihlida samningi Hafrannséknastofnunar og utan-
rikisraduneytisins vid SP.

pess. Kristin Ing6lfsdéttir er
hdskélarektor.

og hollensk stjérnvold hafa samid um ad
242 norskir fangar fai ad afplana i Hollandi.

Vodmiilastadakapella

VINSALASTA MYNDIN Rangt var farid med nafh mannsins sem &tti mynd af
Vodmulastadakapellu i ljésmyndasamkeppni Fréttabladsins og Visis. Myndin var
valin vinsaelasta myndin af lesendum og birtist hin i Fréttabladinu & adfangadag
jola. Ljésmyndarinn heitir Sigurdur Jonsson. Bedist er velvirdingar & mistokunum.

Dagur um nyjan kirkjugard:
o s o .
Borgarstjori vill
. (4 .
ekKki tja sig
REYKJAVIK Dagur B. Eggertsson
borgarstjori vill ekki tja sig um
ummeeli Porsteins Ragnarssonar,
forstjéra Kirkjugarda Reykjavik-
ur, um ao bryn porf sé & nyjum
gardi { Reykjavik.

»Eg treysti pvi ad borgaryfir-
vold hugi ad pvi niina pvi pad mé
engan tima missa. Pad tekur um
sex ar ad utbda nyjan kirkju-
gard,” sagdi Pérsteinn i kvold-
fréttum Stodvar 2 4 joladag. ,,bad
veeri nokkud hastarlegt ef hofud-
borgin hefdi ekki rymi fyrir kis-
tugrafir i ndinni framtio.“

A0 hans mati blasir pad vid ad
fara verdur med hina latnu 1t Gr

sveitarfélaginu ef ekki verour
brugdist vid mjog hratt. -sa

Flutt med pyrlu frd Hvolsvelli:
Skall & hasvegg
af snjopotu

BJORGUN Dbyrla Landhelgisgaesl-
unnar fér meo ellefu 4ra gamla
stilku fra Hvolsvelli 4 Land-
spitalann { Fossvogi eftir ad hin
skall af snjépotu & hisvegg.
Stilkan var ad renna sér a
snjépotu vid beeinn Ytri-Skéga
undir Eyjafjollum og endadi
sledaferdin 4 husvegg. Hoggid
var talsvert og hradinn mikill.
Hin handleggsbrotnadi og hlaut
hofuddverka sem gafu tilefni til
bess ad flytja hana med hradi
sudur. Slysid vard um halffjogur-
leytid. Sjukrabifreid flutti stilk-
una 4 Hvolsvéll og badan var hin
flutt med pyrlu til Reykjavikur
og var komin pangad um korter i
sex. -kbg

islenskt.is

ex hundruo keyptu
kebab a adfangadag

Yaman Brikhan, eigandi kebabstadarins Ali Baba i Veltusundi, purfti ad hafa snor
handtok 4 veitingastad sinum. Hann afgreiddi sex hundrud vidskiptavini 4 ad-
fangadag. Metfjoldi feroamanna dvelur i hofudborginni yfir jolin.

VIBSKIPTI Metfjoldi ferdamanna
dvelur & Islandi um jélin, eda um
60 pusund manns. Meiri eftirspurn
er eftir verslun og pjénustu og vida
myndudust langar bidradir ferda-
manna { midborginni fyrir utan
pa faeinu stadi sem hofou opid &
adfangadagskvold og joladag.

Yaman Brikhan, eigandi veitinga-
stadarins Ali Baba, er einn peirra
sem urdu vid aukinni eftirspurn
og &kvad ad hafa opid yfir 61l jolin.
Hann s& ekki sérstaka &staedu til
pess i fyrra en i ar var stadurinn
fullur beedi 4 adfangadagskvold og
joladag.

,Pad var alveg brjalad ad gera
allan adfangadag, sérstaklega fra
klukkan fjogur til sjo. Eg afgreiddi
um pad bil sex hundrud manns,*
segir Yaman fra. ,Venjulega hef
ég haft lokad fra klukkan fjogur
& adfangadag en bad er svo mikid
af ferdamoénnum { beenum. Eg fee
mikid af simtélum fr4 hételum um
hvort pad sé opid hja mér og akvad
pvi ad hafa opid.“

Hann segist ekki hafa kallad ut
aukamannskap til ad anna eftir-
spurninni heldur haft snarari hand-
tok. ,,Vid vorum prja a0 afgreida
begar mest var og pad gekk vel. bad
voru ekki eingdongu ferdamenn sem
komu til okkar { mat 4 adfangadag,
einhverjir Islendingar vildu lika
kebab { jélamatinn.“

Yamam er upphaflega fra Syr-
landi en fluttist hingad til lands
fyrir rimum fjértdn &rum. Hann
opnadi veitingastad sinn fyrir fimm
arum og hefur notid velgengni.

Hann segir ekki mikio mal fyrir
sig eda fjolskylduna a0 vinna yfir
jolin. Hann liti & slika vinnu sem
samhjélp vid kristna Islendinga sem

SAMHJALP Yaman er mdslimi og finnst sjélfsagt ad vinna a jélum & medan kristnir

islendingar halda jél sin hatidleg.

vilji halda jélin hatidleg. ,\Vio erum
muslimar og holdum ekki j6l. J6lin
skipta okkur litlu mali pé6tt aud-
vitao finnist okkur gott ad fa svo-
1itid meiri tima med fjolskyldunni.
Eg er fr4 Syrlandi og bar eru baedi
kristnir og muslimar. Pegar okkar
trdarhatioir eru, pa vinna Kkristnir
og begar pad eru jol, b4 vinnum vid.
Petta er samhjalp.

176 busund fleiri erlendir ferda-
menn hafa farid fra landinu en &
sama timabili { fyrra, eda alls um
915.465. Um er a0 raeda 23,8% fjolg-
un ferdamanna milli 4ra fra &ramét-
um { samanburdi vid sama timabil
ifyrra.

Mest hefur fjolgun ferdamanna
ordi0 fra N-Ameriku og Bretlandi:
N-Amerikumonnum hefur fjolg-
a0 um 33,7%, Bretum um 32,0%,

FRETTABLADID/ ANDRI MARINO KARLSSON

STRAUMUR FERDAMANNA Peir

ferdamenn sem halda jél 4 [slandi

purfa pjénustu. Pad var mikid ad gera &

peim veitingastddum sem hofou opid a

adfangadagskvold og jéladag.
FRETTABLADID/ ANDRI MARINO KARLSSON

Mid- og S-Evrépubium um 17,9%
og ferdamonnum fra 60rum mork-
udum um 29,5%. Nordurlandabtium
hefur hins vegar ekki fjolgad i sama
meeli eda um 8,9%.

kristjanabjorg@frett: did.is

Okumenn spéludu 4 6kutaekjum | Gufuneskirkjugardi og 16skudu morg leidi:

Skemmdir unnar a kirkjugaroi

LOGREGLUMAL EKkid var yfir leidi i Gufuneskirkjugaroi
i Grafarvogi, fyrir og um hétidirnar, og pau skemmd.
Vitad er um tvo tilvik hid minnsta og i 60ru beirra sat
billinn fastur 4 leidi og var skilinn bar eftir. Talid er ad
um fimmtan leidi hafi skemmst vid atheefio.

,JPegar vid komum ad var buid ad rifa annad aftur-
dekkid, ndnast buid ad affelga pad,” segir Halldéra
Olafsdéttir en hiin kom ad bilnum sem hafdi verid yfir-
gefinn. Augljost var a4 verksummerkjum ad toluvert
hafdi gengio 4.

,Vi0 hofum séd petta nokkrum sinnum &dur og pvi
midur kemur petta reglulega fyrir,” segir Helena Sif
Porgeirsdottir, yfirverkstjori Gufuneskirkjugards.
Tjonio sé ad mestu tilfinningalegt fyrir adstandend-
ur en einnig sé pad fjarhagslegt fyrir kirkjugardinn.
bad purfi ad tyrfa og lagfeera baedi legsteina og krossa.

Poérsteinn Ragnarsson, forstjéri Kirkjugarda Reykja-
vikur, segir a0 malid muni verda keert til logreglu og
gefi 6kumennirnir sig ekki fram muni fara fram saka-
malarannso6kn.

Umsjonarmenn kirkjugardsins bidla til peirra sem
hafa einhverjar upplysingar um malid ad koma peim
til logreglu. - skh, Ib, j6e
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HELGISPJOLL Adkoman var ekki falleg en bilar h6fdu skemmt

um fimmtan leidi. MYND/HELEN SIF
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U VILDARPUNKTA -
IDA VILDARBARNI?

Icelandair og Vildarborn hafa hjalpad 2.450 manns vid ad lata draumana raetast
Pu getur gefid Vildarbérnum Icelandair Vildarpunktana pina & audveldan hatt.
Skradu pig inn & www.sagaclub.is og lattu gott af pér leida.

Vildarbérn Icelandair er ferdasjodur fyrir langveik bérn og bdrn sem bua vid sérstakar
adsteedur. A peim 11 arum sem lidin eru fra pvi ad sjodurinn tok til starfa hefur
471 barn notid gods af framlégum og farid i draumaferdina.

Athugadu Vildarpunktastoduna a sagaclub.is — pvi ekki ad leggja
bitt af morkum og gefa Vildarbérnum draumaferd? ICELANDAIR
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pjédarinnar munu
hafa snaett hamborg-
arhrygg 4 adfangadag.

vorugam-
24 ar hafa
fario i
sjéinn af skipum Eim-
skips i desember.

INSPIRED&ICELAND

milljardar er virdi fjéImidla-
2 3 umfjoéllunar vegna Inspired by

Iceland arin 2012 og 13.

[ ] [ Y 4 [ ]
500 milljonir
runnu til snjémoksturs
hja Reykjavikurborg a
pessu ari.

12

hross
drukknudu
i Bessa-
stadatjorn
i vikunni.

-

starfsmonnum fjar-
dlafyrirtaekja hefur
erid sagt upp fra
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3.500

Reykvikingar, af
120.000, eru |
gongufeeri vid

* X
hruni. vinbuo. Jo X *

-

0

hraun eftir gos i Holu-
hrauni i 4 manudi.

rar lands
dir Norna-

INNBROT RuUdur voru brotnar i hus-
naedi pvi er Fjolskylduhjalp hefur til

afnota. FRETTABLADID/ANDRI MARINO

Fjérda innbrotid i desember:

Brotist inn hja

Fjolskylduhjalp

LOGREGLUMAL Brotist var inn
1 hisneedi FJolskyldthalpar
Islands vid Ioufell i fyrrinétt.

Engu var stolid par sem prjot-
arnir komust ekKki { verdmeeti.
Hins vegar voru ridur brotnar
i forstofu og gdmi sem nyttur er
undir kertaframleidslu.

,Petta er skelfilegt og ég skil
ekki hvad félki gengur til par sem
vi0 erum hjalparstofnun,” segir
Asgerodur Jona Flosadéttir, for-
madur Fjolskylduhjélpar.

Detta hafi veriod i fjorda sinn
i manudinum sem gero sé til-
raun til ad brjétast inn { hisnaedi
félagsins. - skh, jée

Brotlenti jordanskri herpotu:

Faoir biolar til
ISIS-samtakanna

SYRLAND Safi al-Kasaesbeh, fadir
jordanska flugmannsins sem var
handsamadur af ISIS eftir ad her-
bota hans brotlenti i Syrlandi 4
dégunum, hefur bidlad til ISIS um
a0 koma vel fram vid son sinn. ,,Eg
vil ekki Iysa honum sem gisl. Eg
kalla hann gest,” sagdi al-Kasa-
esbeh vid Reuters-fréttastofuna.
,2Hann er gestur medal braedra
okkar 1 hinu islamska riki Syr-
lands. Eg bid ba inafni guds og
med seemd spamannsins Miham-
eds ad fridur sé med honum og ad
pid takid vio honum sem gesti og
farid vel med hann.“

Jordania er eitt af nokkrum
Arabarikjum sem taka patt i loft-
arasum gegn islamska rikinu. - pij

Far meo strato og leigubilum
laekkar ekki 1 takt vio eldsneyti

Laekkun eldsneytisverds hefur engin dhrif a fargjold leigubila eda hopbifreida. Formadur Neytendasamtakanna
gagnrynir 6breytt gjald. Framkvaemadastjori BSR segir pau hins vegar ekki geta sveiflast eins og oliuverd.

NEYTENDUR EkKki er utlit fyrir
ad verd a leigubilapjonustu eda
feroum med hépbilum lekki a
naestu manudum bratt fyrir ad
bensinlitrinn hafi nd leekkad um
31 krénu, midad vio medalverod a
arinu, og disilolian um 2S5 krénur.
Johannes Gunnarsson, formadur
Neytendasamtakanna, gagnrynir
ad leekkunin hafi ekki skilad leegri
fargjoldum leigu- og hopbila.

,Eg minni 4 ad eldsneytiskostn-
aodur skiptir verulegu mali i pess-
um rekstri og 4 audvitad ad skila
sér 1 leekkudu verdi til neytenda.
Verodleekkun 4 eldsneyti hefur
verid pad mikil ad pad er ekki
annad réttlatanlegt en ad pessi
fyrirteeki skili henni at { verdlag-
10, segir J6hannes.

Gudmundur Borkur Thoraren-
sen, framkvaemdastjori Bifreida-
stodvar Reykjavikur (BSR), segir
laekkun oliuverds einungis koma
i veg fyrir ad leigubilapjénusta
fyrirtaekisins heekki i verdi.

,Stadan er pannig ad pad er eitt
og halft 4r sidan vid heekkudum
sidast og pad kostar toluvert ad
breyta meelunum pvi peir purfa
16ggildingu og svo framvegis.
Dbetta er kannski eins og halfs til
tveggja prosenta launahsekkun
fyrir bilstjérana pannig ad vid
erum allavega ekki a0 fara ad
hlaupa til. En ef petta helst svona
hefur petta pau ahrif ad pad vero-
ur siour porf fyrir verohaekkun,
segir GuOmundur.

Hann byst ekki vido ad eftir-
spurn eigi eftir a0 dragast saman
a heimsvisu og par af leidandi
hljéti verdleekkanir nd ad vera
timabundnar.

,Vid sveiflumst ekki eftir ein-
hverjum ménadasveiflum & oliu-
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AKRANES » AKUREYRI » HUSAVIK * EGILSSTADIR ¢ SELFOSS * REYKJANESBZR ¢ REYKJAVIK

LEIGUBILAR Bensmlltrlnn kostadi um 210 krénur fyrlrJoI. Samkvaemt upplysingum fra Félagi islenskra bifreidaeigenda (FIB)

verdi,“ segir Guomundur. Kristjan
Danielsson, framkvaemdastjori
Reykjavik Excursions — Kynnis-
ferda, segir ekki utlit fyrir ad
gjaldskrad hoépbifreidafyrir-
teekisins leekki 4 naestunni.

,Flestir okkar samningar eru
bundnir { erlendri mynt til lengri
tima og pvi ekki mikid a0 marka
verdlaekkanir sem na yfir stutt
timabil. Einnig hafa verdhakk-
anir 4 oliu ekki haft ahrif 4 vero-
midann okkar hingad til,“ segir
Kristjan.

Reykjavik Excursions eetlar ad
hans sogn ad taka tillit til oliu-
verdsleekkunarinnar ef hin vero-
ur langvarandi. Spurdur hversu
langur timi purfi ad lida, segir
Kristjan:

,pPad er erfitt ad segja. Vid
erum nina ad semja mjog langt
fram i timann og senda ut verd
til erlendra samningsadila fyrir
naesta sumar og jafnvel naesta
vetur. Vio pyrftum bvi ad sja
petta langvarandi i ad lagmarki
sex mAanudi.“  haraldur@frettabladid.is

FRETTABLABID/VILHELM

” Eg minni
4 ao elds-
neytiskostn-
adurinn
skiptir
verulegu mali
i pessum
rekstri.

Jéhannes Gunnarsson,
formadur Neytendasamtakanna.
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BJART OG KALT & landinu i dag en & morgun snyst i stifa sunnandtt med hlynandi
vedri. Yfirleitt drkomulitid en pykknar upp vestan til med hvassvidri annad kvold.
Hvoss sudlaeg att einnig & manudag med mikilli rigningu sunnanlands.
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AUGLYSINGADEILDIR FRETTABLADSINS -AUGLYSINGASTJORI: J6n Laufdal jonl@frettabladid.is ALMENNAR SiMI 512-5401: Hjordis Zoéga hjordis@frettabladid.is,
Hlynur Pér Steingrimsson hlynur@365.is, Laila Awad laila@365.is, Sverrir Birgir Sverrisson sverrirbs@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is
FOLK/LIFID/SERBLOD SIMI 512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdéttir bryndis@365.is, J6n fvar Vilhelmsson jonivar@365.is, Kolbeinn Kolbeinsson kkolbeins@365.is,
FOLK OG SERBLOP EFNI: S6lveig Gisladéttir solveig@365.is g Vera Einarsdéttir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Sigrin Helga Gudmundsdottir sigrunh@365.is
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SINFONIUHLJOMSVEIT
ISLANDS

Vinartonleika

Disella Larusdoéttir og Gardar Thor Cortes

Fim. 8. jan. »19:30 Verd fra 3.400 kr. Tryggid ykkur mida

F6s. 9. jan. »19:30 e e

. rlegir Vinartonleikar Sinfoniuhljomsveitar
Lau. 10. jan. » 1600, 19:30 islands eru vinsaelustu ténleikar hljomsveit-
arinnar. Ténleikarnir eru fyrir mérgum
David Danzmayr hljomsveitarstjori omissandi upphaf a nyju ari enda einkenna
Disella Larusdottir og glaesileiki og gledi Vinartdnlistina.
Gardar Thor Cortes einsongvarar
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Adalstyrktaradili:
GAMMA [ £ YW @icelandsymphony  #sinf6

Midasala » www.sinfonia.is » www.harpa.is » Simi: 528 5050 » Opid 9-18 virka daga og 10-18 um helgar
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Samtok atvinnulifsins gagnryna obreytt tryggingagjald pratt fyrir minnkandi atvinnuleysi a landinu:

Sleemur gjaldstofn til ad fjarmagna utgjold

VINNUMARKADUR Samték atvinnu-
lifsins gagnryna stefnu stjérn-
valda a0 taka til sin sifellt steerri
hluta af tryggingagjaldi sem lagt
er 4 01l greidd laun i landinu.
Fra arinu 2008 hefur bessi
skattur heekkad um rim 3 présent
af launum. Fra sidustu alpingis-
kosningum er haekkun gjaldsins
um niu milljardar kréna & ari.
Bjorgélfur Jéhannsson, for-
maodur SA, telur stjérnvold ekki
standa vid gefid loford i pbessum
efnum. , Atvinnulifid ték & sig

verulega abyrgd i kjolfar efna-
hagshrunsins 4rid 2008. P4 ték
atvinnulifio & sig haekkun trygg-
ingagjalds vegna aukins atvinnu-
leysis. Pad var ba gert med lof-
ordi paverandi stjérnvalda um ad
bessi gjold myndu leekka begar
keemi til leekkandi atvinnuleys-
is. Nu er raunin ad atvinnuleysi
meelist mjog lagt og pvi eetti
tryggingagjald ad leekka { sam-
remi vid pad. Vid pad er ekki
stadid, svo einfalt er pad,” segir
Bjorgolfur.

Atvinnuleysi i né6vember var 3,1
présent. Samanburdur meelinga
Hagstofunnar fra 2013 og 2014
synir ad baedi atvinnupatttaka og
hlutfall starfandi f6lks hefur auk-
ist samhlida minnkandi atvinnu-
leysi. Leita parf aftur til oktéber
2008 til pess ad finna leegra hlut-
fall atvinnuleysis

A0 mati SA er gjaldid sleemur
gjaldstofn til ad fjadrmagna onnur
atgjold rikisins par sem pad dreg-
ur ur styrk fyrirteekja til ad rada
nytt starfsfolk. -sa

-
BJORGULFUR JOHANNSSON For-
madur SA.
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Aras & Sony og Microsoft:
Vilja uppfeert
Oryggi a Xbox

TAKNI Fyrirtaekin Microsoft og
Sony vinna nt héroum héndum vid
ad laga netvafra sina i leikjatolv-
unum Xbox og PlayStation eftir ad
hépur tolvuprjéta sem kallar sig
Lizard Squad rédst & télvukerfi
fyrirtaekjanna um helgina. Hop-
urinn segir ad drésin eigi ad vera
hvatning fyrir fyrirteekin til ad
uppfeera o6ryggiskerfi sin.

Til ad f4 sem mest tit tr leikja-
tolvum sinum burfa menn ad tengj-
ast netinu. bad var ekki haegt eftir
arasina. - bij

AF VETTVANGI Fimm voru fluttir slasadir 4 sjukrahus ymist med reykeitrun eda

brunasar.

FRETTABLADID/AFP

Fimm fluttir & sjukrahus eftir ad kveikt var i seenskri mosku:

Hiti ad faerast 1 innflytjendamal

SViPIOP Brennuvargur kveikti i mosku i seenska baenum Eskilstuna a
joladag. A annan tug manns var vid baenir pegar kviknadi i og seeroust
fimm. Heimildir herma ad eldsprengju hafi verid kastad i moskuna.
Enginn hefur verid handtekinn vegna atviksins.

Ikveikjan vard i kjolfar mikilla deilna 4 saenska pinginu um hvort
herda eigi innflytjendaloggjof. Margir ibdar Eskilstuna eru af erlendu
bergi brotnir en fyrr i ar brutust it atok milli nynasista og innflytj-

enda i beenum.

STJOM!'JI.JOS
FLUG
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Borgadu med...
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SIGMUNDUR DAVID
Forsaetisradherra var
veittur stérkross pann
13. desember.
FRETTABLADID/GVA

Hefobundio ad veita
orou an tilkynningar

Erlendir sendiherrar, reedismenn Islands og handhafar forsetavalds eru 4 medal
peirra sem hljéta fadlkaorduna utan hinna reglubundnu daga. Sagnfraedingur segir
orouna hafa verid umdeilda og eiga ratur ad rekja til samfélags sem sé horfid.

BESSASTAPIR Hefdbundid er ad hand-
hafar forsetavalds, forseti Alpingis,
forseetisraoherra og forseti Haesta-
réttar, séu seemdir falkaordunni og
a0 athofnin fari fram 4 Bessast60-
um. EKkKi er hefd fyrir pvi ad til-
kynnt sé sérstaklega um veitinguna
heldur sé hin skrad & heimasiou
forsetaembeettisins. Petta kemur
fram i tilkynningu fr4 skrifstofu
forseta Islands til fjolmidla. Sami
hattur hefur verid hafour & ordu-
veitingum til sendiherra erlendra
rikja.

i tllkynmngunm kemur einnig
fram ao sa hattur hafi verio hafo-
ur & a0 falkaordan sé veitt tvisvar
4 ari, & pjéohatidardaginn, 17. juni,
og nyarsdag, 1. jantar. beim veit-
ingum séu fjolmidlar latnir vita
af. Faeinar orduveitingar séu utan
bessara tveggja daga og hafi ekki
bétt astaeda fyrir pvi ad tilkynna
beer sérstaklega.

Pann 13. desember sidastlidinn
var Sigmundi David Gunnlaugssyni
forsaetisrddherra veittur stérkross
hinnar islensku falkaordu og Einari

K. Gudfinnssyni, forseta Alpingis,
veittur stérriddarakross degi adur.
bad spurdist af orduveitingunni
nina um jélin og vakti hin nokkur
viobrogo i samfélaginu pegar frétt-
ir af henni barust 4 vefmidlum.

Allir forseetisradherrar lydveldis-
ins, ad fjérum undanskildum, hafa
hlotid orduna. Peir sem hlutu hana
ekki eru fedgarnir Hermann Jonas-
son og Steingrimur Hermannsson
auk peirra Benedikts Grondal og
Jéhonnu Sigurdardéttur.

Stig falkaordunnar eru fimm
talsins. Hid fyrsta er riddara-
krossinn og flestir ordupegar eru
seemdir honum. Naest kemur stér-
riddarakross, par naest stérridd-
arakross meo stjornu og loks stér-
kross. Adsta stig ordunnar er kedja
asamt stérkrossstjornu en hin er
eingdngu borin af pjoohofdingjum.

,Islendingar hafa ekki mikla
hefd fyrir svona vegtyllum og lengi
framan af poétti petta vafasamur
heidur,” sagdi Gudmundur HAlf-
dénarson sagnfraedingur { hadegis-
fréttum Bylgjunnar. Pad p6tti bera

99 islendingar hafa ekki
mikla hefo fyrir svona
miklum vegtyllum og
lengi framan af potti petta
vafasamur heiour.

Gudmundur Hdlfddnarson,
sagnfreedingur.

vott um konungshollustu ad vera
seemdur ordunum.

Féalkaordunni var komio & fét i
opinberri heimsékn Kristjans X.
Danakonungs 4rid 1921 og var
konungur fyrsti stérmeistari oro-
unnar. S4 titill er nu forsetans.

,Petta er audvitad dkvedin arf-
leifd fra eldri tima og sérstaklega
bessi riddaranafnbét sem tengist
bessu og bessi mismunandi stig
regluverksins. Pad kannski hljom-
ar svolitid einkennilega nu til
dags a0 sumir séu 4 einhvern hatt
merkilegri en adrir,”“ segir Guo-
mundur Halfdédnarson og baetir vid
a0 reeturnar liggi 1 16ngu horfnu
samfélagi. johannoli@frettabladid.is

Barack Obama snaeddi kvoldverd med hermonnum 4 jéladag & Hawaii:

Segir prettan ara strid a enda

HAWAIlI Barack Obama Banda-
rikjaforseti fagnadi pvi ad stridio i
Afganistan teeki bratt enda 1 kvold-
verdi i herstodvum bandariska sjo-
hersins 4 Hawaii 4 joladag.

,Vid hofum verid { stodugu stridi
nd 1 meira en 13 ar,“ sagdi Obama
vid hermenn og fjolskyldur peirra
i herst6dinni vid Kaneohe-fléa en
hann lofadi pvi ad hernadinum {
Afganistan lyki i neestu viku.

,POkk sé hinni étrilegu bjon-
ustu bandariska hersins, pa hafa
Afganar nu teekifeeri til ad endur-
byggja land sitt. Vid erum 6hult-
ari. Landio verdur ekki uppspretta

/“

hryodjuverkaaréasa & ny.
hann.

Forsetinn, sem var vidstaddur
kvoldverdinn dsamt forsetafrinni,
Michelle Obama, sagdi ad Banda-
rikin stzedu samt enn i erfidum
verkefnum vids vegar um heim,
medal annars i barattunni vio Isl-
amska rikid { Irak og Syrlandi.

,Vi0 erum enn me0 félk i Afgan-
istan sem er ad hjalpa afgonsku
oryggissveitunum,” sagdi Obama.
,Vio erum med f6lk i Afriku sem
berst gegn ebd6lunni og augljéslega
erum vid me0 folk 4 verdi alls stad-
ar um heiminn.“

sagoi

BARACK OG MICHELLE OBAMA
Forsetahjonin snaeddu kvoldverd med
bandariskum hermdnnum vid Kaneohe-

fléa & jéladag. MYND/AFP
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Aratugur lidinn fra mannskaedéu
floobylgjunni a Indlandshafi

Fyrir tiu &rum, & annan dag jola, varod jardskjalfti 4 Indlandshafi sem kom af stad flédbylgju sem kostadi pusundir mannslifa. Minningar-
athafnir voru haldnar vidsvegar { geer til minningar um férnarlombin. Flodbylgjan olli manntjoni 4 Sri Lanka, { Tailandi og vidar.

HAMFARIR Tiu ar eru lidin fra pvi ad jaro-
skjalfti, 9,1 ad styrk, reid yfir 4 Indlands-
hafi og kom af stad fl6dbylgju sem kost-
adi um 230 piisund manns lifid. Stadfest
er ad teeplega 185 piisund manns, af taep-
lega sextiu pjédernum, hafi latist og rif-
lega 45 bisunda er enn saknad.

Fléobylgjan, sem var allt ad sextén
metra ha er hin nadi landi, olli medal
annars manntjoni & Sri Lanka, { Tai-
landi, Sémaliu, 4 Maldive-eyjum og i
Sudur-Afriku. Mestur vard skadinn hins
vegar i Indénesiu par sem yfir 130 pus-
und manns létust og meira en half millj-
6n var0 heimilislaus.

Athafnir voru haldnar vidsvegar um
Sudaustur-Asiu til a0 minnast hamfar-
anna og peirra sem i peim létust. I Banda
Aceh, hofudstad Aceh-hérads i Indénes-
iu sem var bad sveedi sem verst varo tti,
styrdi Jusuf Kalla, varaforseti landsins,
athofninni. Hin fér fram viod fjoldagrafir
férnarlambanna.

,Pusundir lika lagu hér & pessum
velli. Tarin sem féllu voru tar sorgar,
hraedslu og ringulreidar. Vid attum ekk-
ert nema beaenina,” sagdi Kalla. Hann
beetti vid ad lengi hefou stadid bardagar
milli stjérnvalda og uppreisnarmanna i
héradinu en i kjolfar hamfaranna hefou
allir lagst & eitt vi0 ad endurbyggja
landid. Fyrr um daginn h6fou ptisundir
komid saman i mosku baejarins og hlytt
4 klerkinn. Moskan var ndnast eina hisio
sem st6d eftir flédbylgjuna.

.JE

MINNINGARATHOFN Mahinda Rajapakse, forseti Sri Lanka, hafdi tveggja mindtna pogn i

forsetahollinni til ad minnast peirra sem létust.

I Tailandi lagdi forseetisradherrann,
Prayut Chan-ocha, blémsveig ad 16g-
reglubét sem skoladi tvo kilometra upp
a land med vatnsflaumnum. Baturinn
er nd minnisvardi um pa sem létust en
teepur helmingur peirra sem férust par
ilandi var erlendir ferdamenn.

I Sri Lanka hefur Samudra Devi-lest-
in verid endurbyggd en hiin var medal
bess sem eydilagdist par i landi. Teep-
lega 1.300 farpegar lestarinnar létust.
I tilefni dagsins fér hin sérstaka ferd
til ad minnast peirra. Attingjar beirra
sem létust féru um bord { lestina og
stadnamdust 4 peim stad er fléobylgjan

FRETTABLADID/AFP

bylgjunni og var beirra minnst { dém-
kirkjunni { Upps6lum. I kjolfar horm-
unganna hafa pau l6nd sem liggja ad
Indlandshafi komid fyrir fl6dbylgju-
viovorunarkerfum. Yfir 400 milljénum
dollara hefur verid vario til verksins {
28 l1ondum. Heekki yfirbord sjavar i kjol-
far stérra skjalfta flyr f6lk strendurnar
og kemur sér i var 4 sveedi sem stendur
heerra. Reglulega eru haldnar afingar
um hvernig bregdast eigi vio sé mogu-
legrar fl60bylgju a0 veenta. Umdeilt er
meodal sérfraedinga hve areidanlegt kerf-
i0 sé og hvort nég hafi verio gert til ad
fyrirbyggja ad annar eins mannskadi

grandadi fyrirrennara hennar. verdi vegna flé0bylgna & pessu svaedi
Yfir fimm hundrud Sviar létust i fl60- heimsins. johannoli@frettabladid.is

PA OG NU bessi mynd synir Banda Aceh a eynni Simétru i Indénes-
fu f jandar 2005 og sidan i upphafi pessa manadar.

FRETTABLADID/AFP

Burt ar ku

Ve

)

Byrjadu nyja arid a
hlyjum stad. Solarferdir
til Tenerife og Kanari i
januar a tilbodsverdai.

SAMFELAGSMAL Sji ibdar, born og
konur, voru { Kvennaathvarfinu yfir
hatidirnar vegna heimilisofbeldis.
Bornin fengu gjafir fra velunnur-
um athvarfsins og opnudu peer viod
skreytt jolatré, pa var bodid upp a
hatidarmat & adfangadagskvold og
joladag.

,Vi0 viljum audvitad ad enginn
gisti i Kvennaathvarfinu, sist a
j6lum. En bétt adsteedur séu vondar
er allt reynt til ad gera jolin hatio-
leg,“ segir Sigbrudur Guomunds-
déttir, framkvaemdastyra athvarfs-
ins, og segir bakgrunn beirra sem
koma { athvarfio margvislegan og
pvi fari jélahald { athvarfinu eftir
bvi hverjir gista par.

anuim

7

6l & frabaeru verdi

Sjo ibuar héldu jdlin hatidleg i Kvennaathvarfinu:

Logregla bregoist vio

,Vid hlustum svolitid eftir pvi,
svo eru margir sem hugsa hlylega
til okkar { Kvennaathvarfinu og pvi
er haegt ad gefa gjafir og hafa jola-
mat.“

Hiin segist ekki verda mikid vor
vid pad ad ofbeldismenn séu fjar-
leegdir af heimilum sinum, pé6tt pad
hafi borid drangur & Sudurnesjum i
ataki gegn heimilisofbeldi par. Hin
veentir pess b6 ad pad verdi regla
fremur en undantekning vegna orda
nys logreglustjéra & hofudborgar-
sveedinu, Sigridar Gudjénsdéttur.

»116gum eru heimildir til a0 fjar-
leegja ofbeldismann af heimili 1 stad
bess ad polendur burfi ad flyja,“
sago0i Sigprudur. -kbg

SAMFELAG R6 og spekt var & faed-
ingardeildum landsins yfir hatio-
irnar.

Sjo born faeddust 4 60rum degi
jola & feedingardeild Landspital-
ans. Fimm boérn komu { heiminn
4 joladag og einnig 4 a0fangadag.
A Porlaksmessu faeddust ellefu
boérn.

Ad sogn 1j6smédur 4 Landspital-
anum er pessi feedingartioni nokk-
ud undir medaltali og jélabornin
bvifa i &r. Feedingar eru alla jafna
feerri 4 hatidisdogum 1 desember

Kynntu pér tilbodin & uu.is

Urval Utsyn er i Hlidasmara 19, Képavogi.
Simi 585 4000 www.uu.is

Fa born komu i heiminn nu yfir jélahatidina:

RO a faedingardeild

ROLEGHEIT
B i DESEM-
i BER Fa
1 b6rn faedast
ad venju
4 hatidis-
dogum |
L desember.

en adra daga arsins og kunna 1j6s-
madur engar skyringar 4 pvi.

Fyrir utan feedingardeild Land-
spitalans eru feedingardeildir &
Akranesi, Isafirdi, Akureyri, {
Neskaupstad, Vestmannaeyjum,
& Selfossi og 1 Keflavik.

A AKkranesi feeddist 263. barn
arsins 4 bPorlaksmessu en tvo born
feeddust 4 joladag & Akureyri.
Faedingum hefur fjolgad nokkud i
Neskaupstad undanfarin ar og par
kom 79. barn &rsins { heiminn &
Porlaksmessu. - kbg




UTSALA

hefst i dag!

309 Eo0

afslattur af utsoluvorum

Esprit Smaralind



Utivera &
00rum degi
jolanna

Pad var fallegt vedur i hofudborginni i geer og
margir nyttu taekifaerid til Utiveru. FOlk zetti ad
geta notid helgarinnar pvi afram er spad koldu

en haegu vedri i hofudborginni en @ manudag
er gert rad fyrir rigningu.
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GAMAN [ SNJONUM Pad getur verd gaman ad leika sér i snjénum. En madur ma
passa sig & pvi ad detta ekki. FRETTABLABID/ANDRI MARING
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VEL KLADDUR Pad er kuldi i desember og pa er gott ad vera vel kladdur. [ hlyrri
Ulpu og helst med hufu. FRETTABLABID/ANDRI MARING
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i AUSTURSTRZATI Fjoldi folks nytti timann til pess ad rinta um midborgina. En pad voru ekki margir sem voru & gangi i Austur-

streeti pegar ljésmyndara Fréttabladsins bar par ad. FRETTABLABID/ANDRI MARING

SNJOKARLAR Morg born hafa nytt teekifaeri® undanfarna daga og buid til snjokarla.
Pad eru morg listaverkin vida i baenum. FRETTABLADID/ANDRI MARING

L]
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A AUSTURVELLI Pad er alltaf fallegt um ad litast & Austurvelli & j6lunum og vida vel skreytt. Til hagri ma sja jolatré, sem ad FJOLSKYLDUSTUND Sumir nyttu taekifaerid til pess ad spéka sig i midbaenum. Eins
bessu sinni er ekki fra Osl6. Norska tréd skemmdist { 6vedri i byrjun desember. FRETTABLADID/ANDRI MARING  0g petta félk sem atti leid um Laugaveginn. FRETTABLADID/ANDRI MARING




100% FULLMEYRNAD GADAKJOT - SERVALID FYRIR pPIG
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Gerdu vel vio pig og pina um hatidarnar, veldu meyrt og ljuffengt
gaedakjot til ad gera hatidina 6gleymanlega...

Feest i:
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ASTAND
HEIMSINS

FAGNAR JOLUM Kristin, syrlensk stulka, stillir sér upp fyrir myndat6ku & adfangadagskvold jéla i borginni Damaskus i Syrlandi.
NORDICPHOTOS/AFP
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[ JOLASKAPI Frans pafi veifadi til félks ur ibud sinni & Péturstorgi eftir beenastund &
i Vatikaninu i geer. NORDICPHOTOS/AFP L
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VINS/ALL FERDAMANNASTADUR Pad er alltaf dyrlegt ad koma til Parisar. Pessir ferdamenn nddust & mynd pegar peir voru
sjalfir ad taka mynd af sér i Paris & jéladag. NORDICPHOTOS/AFP

SIGLT i GEGNUM FLOPID Pad reyndi 4 pessa fj6lskyldu i fl6dinu i Malasiu i geer.
Meira en 100 pudsund manns hafa purft ad flyja heimili sin. Petta eru verstu fl6d {
manna minnum i Malasiu. NORDICPHOTOS/AFP

100% hreinar

Eggjahvitur

Gerilsneyddu eggjahviturnar
eru frabaer valkostur i baksturinn.
Hugsadu um hollustuna, veldu eggjahvitur fra Nesbueggjum.

SNJOR i PYSKALANDI Pad hefur snj6éad vidar en & [slandi undanfarna daga. Pessa snj6kallafjélskyldu matti sja i gardi vid Sans-
souci-hollina i Potsdam naerri Berlin i geer. NORDICPHOTOS/AFP

OTTASLEG-
INN Palest-
inskur dreng-
ur felur sig

i rori. Hann
er hraeddur
vegna dtaka
Palestinu-

| manna og
Israelsmanna.
NORDICPHOTOS/AFP
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Sérstakur starfshépur um fjarmal kirkjunnar telur ad naudsynlegt sé ad haekka séknargjold um rdmar 600 milljénir kréna:

Biskup segir ad draga verdi ur pjonustu kirkjunnar

TRUMAL Agnes M. Sigurdardéttir, biskup Islands, segir ad  urinn sagdur vera éréttmeetur og fullyrt ad séknir landsins
draga verdi Ur pjonustu kirkjunnar a neesta ari dtaf nidur- muni ekki geta stadio af sér enn eitt ar nidurskurdar.
skurdi. Margar kirkjur liggi ennfremur undir skemmdum par Biskup segir ad nd pegar sé komid ad polmoérkum. ,,Pad
sem ekki faest fjArmagn til ad standa undir vidhaldi. hefur verid skorid nidur til vidhalds i kirkjunum og kirkjurn-
Séknargjold voru skorin nidur um 25 présent & &runum eftir  ar eru okkar menningarverdmeeti og vio purfum ad huga ad
hrun og hefur kirkjan kallad eftir pvi ad pessi nidurskuréur  peim. Eins hefur verid skorid nidur { starfinu vegna pess a0
verdi leidréttur. I skyrslu sem sérstakur starfshépur um fjar- sofnudirnir, séknirnar borga ekki laun prestanna heldur ann-
mal kirkjunnar skiladi til innanrikisradherra { 4giistmanudi arra starfsmanna. Organistans, askulydsfulltridans, kirkju-
sidastlionum kemur fram ad naudsynlegt sé a0 haekka soknar- ~ vardarins og svo framvegis.
gjold um rdimar 600 milljénir. I fjarlogum naesta ars er hins Par hefur verio skorid nidur eins og haegt er og ni er komid
vegar gert rad fyrir a0 séknargjold haekki um 100 milljénir. ~ ad polmérkum. Pad er ekki heegt ad skera meira nidur og
I bréfi sem Agnes M. Sigurdardoéttir, biskup Islands, sendi  hvada skilabod erum vid ad senda Ut 1 pjéofélagid pegar vid ¥ i
Sigmundi David Gunnlaugssyni forseetisradherra i lok sidasta  erum ad skera nidur barna- og eéeskulydsstarf?“ spyr biskup.  VILL MEIRI PENING Biskup [slands segir ad kirkjan geti
maéanadar og fréttastofa RUV birti 4 adfangadag er nidurskurd- -hks  ekki stadid af sér meiri nidurskurd.  FRETTABLADIB/ANTON BRINK

SLAPPUR George Bush eldri dsamt eig-
inkonu sinni, Barboru, arid 2012. myno/ap

Bush atti erfitt med ondun:

Bush eldri 4
spitala um jolin

BANDARIKIN Fyrrverandi Banda-
rikjaforseti, George Bush eldri,
varodi jéolunum & spitala i Houston
i Texas eftir ad hann hafdi kom-
ist { andnaud. Talsmadur Bush
segir p6 ad hann hafi att ,frabeer-
an dag“ og ad hann veeri ,,i g6du
studi‘.

A spitalanum fékk Bush heim-
s6kn fra eiginkonu sinni, Barboru,
og fleiri fjolskyldumedlimum.

Jean Becker, sem var herrads-
foringi undir stjérn Bush a sinum
tima, segir ad Bush eetti ad vera
ordinn hraustur eftir nokkra
daga. - bij

Olétt kona feer ad deyja:

Slokkt verour
a ondunarvél

fRLAND Démari i yfirrétti { Dublin
hefur deemt ad pad megi slokkva &
ondunarvél sem heldur heiladaudri
6léttri 4tjan ara gamalli stilku
4 lifi. Fjolskylda konunnar vildi
ad vélin yroi tekin dr sambandi.
Laeknar hofou ekki viljad verda
vi0 6skum um ad slokkva a vélinni
vegna bess ad peir voru 6vissir um
lagalega stodu hins 6faedda barns.
Konan var drskurdud heiladaud
bann 3. desember sidastlidinn.
bad var nidurstada démstélsins ad
litlar likur veeru a pvi ad barnid
myndi feedast 4 lifi. -jhh

OPNUNARTIMI UM HATIDIRNAR

HARMI SLEGNIR {BUAR Almenning Vinbudirnar & hofudborgarsvaedinu, Akureyri, Reykjanesbae og Selfossi
i New York er brugdid vegna logreglu-

moraanna. NORDICPHOTOS/AFP

Var tveggja barna fadir: Laugardagur 27. desember 11.00 - 18.00 Fimmtudagur 1. jantar - nyarsdagur Lokad

o 1 Reykjanesbeer og Selfoss 11.00 - 16.00

Logreglumannl Fostudagur 2. jantar 11.00 - 19.00
fylgt til grafar Sunnudagur 28. desember Lokad Skeifan, Dalvegur og Skutuvogur 10.00 -20.00
NEW YORK Fjolskylda, vinir og Méanudagur 29. desember 11.00-18.00 Laugardagur 3. januar 11.00 - 18.00

samstarfsfélagar ur logreglunni

{ New York komu saman i gzer Skeifan, Dalvegur og Skutuvogur 10.00 -20.00 Reykjanesbeer og Selfoss 11.00-16.00
til pess a0 minnast annars af - ]
tveimur l6gregluménnum sem Pridjudagur 30. desember 11.00 -20.00 Sunnudagur 4. jantar Lokad

féll fyrir hendi byssumanns i
Brooklyn i sidustu viku. Hinn fer-
tugi Rafael Ramos var lagour til
hinstu hvilu. Hann var kvant-

ur, fadir tveggja drengja. Fjoldi
félks var vidstaddur athofnina.
Ramos og samstarfsmadur hans {

logreglunni voru skotnir til bana. Qe 4 ’
Byssumadurinn hafdi 4dur hétad L , . , . , . . \/ | N B U D | N
bvi ad skjota logreglumenn. Bar- Néanari upplysingar um opnunartima er ad finna & vinbudin.is [ ]

ack Obama, forseti Bandarikj-

anna, hefur fordeemt 6deedid. -jhh

Skeifan, Dalvegur og Skutuvogur 10.00 -20.00

Manudagur 5. jantar Talning
Midvikudagur 31. desember 10.00 - 14.00 Sja nanar um opnun einstakra buda & vinbudin.is

ENNEMM / SiA / NM67570




FLORIDA XL s6fi

VERD ADUR
89:900

UTSOLUVERD
54.900

EASY heagindastsll

med skemli

‘.

120x200

VERD ADUR
119:960

UTSOLUVERP
77.935

UTSOLUVERD
90.285

140x200

VERD ADUR
138:900

Steerd: 320x200 cm. H: 70 cm.
Slitsterkt dokkgratt aklaedi.

VERD ADUR
99.900

UTSOLUVERD |
49.950

AFTON hagindastdll

med skemli, svartur

VERD ADUR
219:900

UTSOLUVERD

163.930

QUILTS OF DENMARK dtnszng

Y

60%, 600 gr.
Steerd: 135x200 cm.

UTSOLUVERD
14.900

IBIZA s6fi

Steerd: 286x198 cm. H: 86 cm.
Slitsterkt dskkgratt dklaedi.
Tunga getur verid beggja vegna.

Dyna, botn og lappir.

NATURES COMFORT - heilsurdim

Steerd: 120x200 cm / 140x200
160x200 cm / 180x200 cm.

VERD ADUR
2929.960

UTSOLUVERD
178.320

180x200

VERD ADUR
164900

UTSOLUVERD
107.185
160x200
VERD ADUR
149:900

UTSOLUVERD

.
Nature’s Bedding 97.435
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SKODUN

Fra fyrsta degi laeknadtakanna var bara ein lausn:

R4dherrar Islands
veroi 1 augnhao

ér urdu kosningar, sagdi stjérnarpingmadur fyrir

ekki svo longu. Pad er rétt, Islendingar kusu sér

nytt ping vorid 2013. Ny rikisstjoérn ték vid voldum.

Og hennar eru voéldin, pad er hennar ad rédda fram

Ur pbeim vanda sem bj6din stendur frammi fyrir,
ekKki sist peim sem rikisstjérnin ratar sjalf i. F6lkid sem skipar
rikisstjorn Islands situr par af fiisum og frjalsum vilja. Til bessa
félks verdur ad gera strangar og
miklar krofur.

Adeins eitt getur leyst
leeknaverkfallid. Og pad eru
peningar. Bjarni Benediktsson
fjarmalaradherra er gjaldkeri
hinna sameiginlegu sj6da okkar.
Hann verdur ad gera betur, hann
verdur ad finna b4 peninga sem
eru lausn hins 6murlega verkfalls leekna. Hann 4 engan annan
kost. Pad er hans, og hans samstarfsfélks, ad gera pad sem gera
parf. Petta gengur ekki lengur, 16ngu er n6g komid. Afleidingar
radaleysisins kosta svo sannarlega lika peninga, mikla peninga.

EKKki er lengur haegt ad guma af g6du heilbrigdiskerfi. bad
skadast nanast hvern dag. Laeknar heetta og yfirgefa okkur. bad
er omurlegt ad fylgjast med pessu. Vid veroum ad gefa peim full-
yrdingum gaum, ad heilbrigdiskerfi okkar hafi hrakad i geedum.
I fréttum, i viotolum og eflaust vidar hefur malsmetandi félk
fullyrt petta. A adeins 6rfaaum drum hefur islenska heilbrigdis-
kerfid fallid ur fyrsta flokki og jafnvel nidur i pridja. Pad gerdist
ekki vegna pess ad leeknar og annad starfsfolk sé sidra nd en
aour. Nei, bad gerdist vegna bess ad verr er ad 6llu buid. Nidur-
rifio h6fst medan flestir Islendingar, ekki sist stjornmalamenn
pbess tima, t6ldu ad hér vaeri komid heimsins mesta gédzeri og pad
myndi rikja hér um alla eilifd. P4 byrjadi bakslagid.

Bjarni Benediktsson, Sigmundur David Gunnlaugsson, Krist-
jan Por Juliusson og pid 611 hin, petta er enn ad gerast og nd &
ykkar vakt. Pid 6skudud eftir ad f4 ad leida pessi mél og drangur-
inn, eda réttara sagt, arangursleysio blasir vid 6llum, og pad med
storskadlegum afleidingum. Pid verdid ad gyrda ykkur i brok.
Ntuna. Radherrar i rikisstjorn Islands mega dast ad persénulegri
upphefd 1 eigin hugarheimi, en peir verda pess 4 milli ad geeta sin
og vera i augnhaed vid okkur hin. Annad gengur ekki. Nyfengnar
brjéstnaelur eru einskis virdi medan eins er astatt fyrir okkur og
deemin sanna.

Hér urdu kosningar, sagdi stjérnarbingmadurinn. Eins er
haegt ad segja, ad ekki adeins hafi ordid leeknaverkfall, hér er
leeknaverkfall og fra fyrsta degi bess 14 fyrir hver lausnin 4 pvi
er. I méanudi hefur aum samninganefnd rikisins setid sattafundi,
umbodslaus med 6llu. A medan bleedir heilbrigdiskerfinu og med
hverju augnabliki sem fer i adgerdarleysi rddherranna versnar
stadan og pad mun taka langan tima, morg ar, a0 laga pad sem
pegar hefur tapast. Laekningar eiga og verda ad vera fremst i for-
gangsrooinni.

Réodherrar Islands. Pid verdid ad gera betur. P4 fyrst kann ad
verda vid haefi ad bera ordu, pa sem er mest allra hér 4 landi, en
bangad til er hiin einskis virdi, frekar til hAdungar en vegsauka.
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MIiN SKODUN: PAWEL BARTOSZEK

Parf ad fella folk?

o0
rsaga 1: Tertusneid
a4 eldhdsbordinu. ,Til
hamingju med afmeel-
i0,“ segir mamman. ,,bu
ert flottur strakur og ég er stolt
af pér. En mundu: Ef pa klddrar
einhverju massifu, verdour fikill
ela naudgari, ba mun ég heetta ad
elska pig. Eg mun ekki hringja {
pbig 4 afmeelinu pinu, ég mun ekki
einu sinni heimsakja pig { fang-
elsid. En hvad um pad, hérna er
gjofin!“
»Hvad er ad? Er petta ekki leik-
urinn sem pig langadi i?“

Orsaga 2: Strond vid Karibahaf-
i0. Ylvolgt hafid sleikir teernar
a unga parinu. Fingur peirra

fléttast. Pau
horfa & sjon-
deildarhring-
inn.

,Eg elska
big,“ segir
ungi madurinn.
»Athofnin var
fréabeer og ég er
svo gladur yfir
a0 vi0 skulum hafa komid hingad.
Eg hlakka til ad eyda sevinni med
pér. En bl méatt samt vita ad ef pa
neerd ekki ad verda 6létt ba mun
ég fara fra pér. Og ef pu heldur
framhja mér b4 mun ég skilja vid
big. A stundinni.“

»Af hverju ertu svona skritin?
Hvao sagdi ég niG?“

Fallh6tun sem hvatning

arf ad héta félki til ad pad

standi sig? bad er ekki

meelt med pvi ad vid 6lum

upp born okkar pannig.
Vid reynum ekki ad tala pannig
vid maka okkar. Ef vid erum &
vinnustad par sem okkur er hétad
brottrekstri vid hvert teekifeeri
bé lidur okkur illa.

Almennt virdast popp-upp-
eldisbaekur frekar hvetja félk
til ad beita jakveedri svorun: Til
deemis: ,,Dugleg ertu ad ganga

fra diskunum!“ , Mikid liturou
vel it { dag.“

Eda: ,Vidskiptavinurinn var
virkilega dneegdur med tillogurn-
ar sem pu komst med.“ Eg held ad
flestir kjosi frekar ad eiga pannig
samskipti. En pau eru ekki bara
saumingjaveenni” heldur einnig
oftast arangursrikari.

En { menntakerfinu virdast
margir sannfaerdir um ad hétan-
ir skili i 4rangri. Deemi: , Petta
namskeid er hugsad sem sia.“ I

Ha, viltu ad allir nai?

ér er einn punktur

sem gjarnan heyrist {

umraedunni um fyrir-

komulag ndms i fram-
haldsskéla: ,,Viljum vid hafa petta
eins og 1 Svipj6d bar sem menn na
alltaf? Viljum vid minnka brott-
fall med pvi ad minnka krofur?
Veerum vid ekki med pvi ad geng-
isfella namio?“ Allar radstafan-
ir sem fjolga peim sem klara eitt-
hvert ndm gengisfella pad. En petta
er ekki spurning um ad peir sem
skari fram dr { hverjum 4argangi
upplifi sig meira spes vid pad ad

alrir sitji eftir. Ef vido faum betra
menntakerfi med pvi ad ,,minnka
krofur“ pa eigum vid ad gera pad,
sama bétt einhverjum finnist hans
skirteini minna virdi { kjolfario.
Hver er valkosturinn? Ad lata félk
endurtaka ar eda namskeid? Sam-
kvemt nysjdlenska kennslufraed-
ingnum John Hattie er varla til
verri kennslufraedileg radstofun en
sti a0 ldta nemanda sitja eftir  bekk.
Afallid fyrir 8 ara barn er svipad
pvi a0 missa foreldri. Sem betur
fer hefur peim l6ndum sem beita
bessu trraedi i grunnskola faekkad.

Orsaga 3: ,Keera samstarfs-
folk, gledileg jol!“ sagdi for-
stjéorinn med raudvinsglas {
hendi. ,,Petta er buiid ad vera
vidburdarikt ar en ég held ao
vid getum 011 litid aftur med
nokkru stolti. Mig langar svo
bara ad itreka pad sem ég segi
4 vikulegu fundunum okKkar.
Eg vona ad hvert og eitt ykkar
muni standa sig { vinnunni,
bvi ef bid gerid pad ekki, ef bid
meetid illa, ndid ekki ad leysa
verkefnin 4 réttum tima eda ef
vidskiptavinir kvarta undan
ykkur pa verdid pid samstundis
rekin. Enginn er dhultur. Skal!“
,Eg sagdi skal! Af hverju skél-

ar enginn?“

vinnustadarmyndmalinu veeri
betta sambeerilegt bvi ad for-
stjorinn myndi leggja fyrir verk-
efni sem hann vissi ad pridjungur
starfsmanna rédi ekki vio, til ad
fa hugmynd um pad hverja hann
eetti ad reka i naestu hopuppsogn.

Pbaod peetti andstyggileg radstof-
un. En pegar kemur ad menntun
virdast margir telja ad ef nams-
kerfi siar ekki miskunnarlaust
fra alla sem ekki standa sig pa
sé fjandinn laus.

Hafa menntakerfi bessara landa
bedid hnekki? Varla. Eg er ekki ad
segja ad folk eigi ekki ad f4 mishéa-
ar einkunnir. Eg er ekki ad segja ad
einkunnir eigi engu ad stjérna um
framgang namsins. Pad mun alltaf
vera betra ad vera betri namsmadur.

En 4kvordunin um pad hvort vid
latum siori nAmsmenn dvelja lengur
i framhaldsskoéla eda leyfum peim
ao tutskrifast padan pétt vid vildum
ad peir kynnu meira snyst um hvad
sé best fyrir pa tilteknu nemendur.
Ekki um hvad 6drum kunni ad finn-
ast asnalegt.
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Hlyjar hatidarkvedjur

Kadeco, préunarfélag Keflavikurflugvallar, sendir landsménnum 6llum hlyjar éskir
um gledilega hatid med pakklaeti fyrir 4rid sem er ad lida.

Pad eru 6tal taekifeeri i kortunum fyrir Reykjanesid a nyju ari og vid munum halda dfram
ad efla blémlegt samfélag frumkvodla, fraeda og atvinnulifs & Asbru.

9 ®
o O @ Kadeco

AS B R U ASBRU Préunarfélag Keflavikurflugvallar

Upplysingar um Asbrd ma finna 4 www.asbru.is Simi 425 2100 | www.kadeco.is




Pall Oskar Hjalmtysson, ténlistarmadur

Dansa af mér jélasteikina

Laugardagurinn, hann fer bara i dansleikjahald. Eg
verd eiginlega ad frd morgni til kvolds a Spot i Képa-
vogi med massift Pallaball til fjogur um morguninn
og hristi par af mér jélamatinn. Sunnudagurinn fer
svo i pad ad reyna ad sofa ut eftir hasarinn.

Sigurdur Atli Sigurdsson,
listamadur

Leikur jolasvein
6umbedinn

,Eg var ad spa i ad leika
j6lasvein, fara i fyrirtaeki og
vera med skemmtiatridi, dn
bess ad pad hafi verid pantad.
Pad var ein hugmynd.”

Olafia Hrénn Jénsdoéttir,
leikkona

Utvarpspattur

og afmaelisbod

»A laugardaginn atla ég ad fara
i systkinabod. A sunnudeginum
xtla ég ad vera med Utvarps-
pattinn Sigga og Lolla & Rés 2
og fara svo i afmaeli til vinkonu

27.desember 2014 LAUGARDAGUR

Marin Manda Magnusdaéttir,
athafnakona og gledigjafi

Skrifar lista

,Eg mun eflaust sitja vid tolv-
una og skrifa ,to do” lista fyrir
nyja arid en efst a peim lista
verdur ad stunda ,,mindfulness”
svo ég haetti ad skrifa svona
lista og verdi bara i ndinu.

minnar sem & afmaeli.

FARDU
HLUSTADU
LESTU
HORFDU...

] ,Hﬁ'—- -

i KIRKJU og fangadu jolaand-
ann. | Bustadakirkju verdur
jolatrésskemmtun barnanna

sem hefst klukkan 14 med jélahelgi-
stund, sidan tekur gledin vold.

A DISK KORS AKUREYRAR-

@ KIRKJU, O, PU HLJOPA TiD
med klassisk-

um joélalogum eins og

Ha&tio fer ad hondum

ein, Jésu, pu ert vort

jolaljés og Pad aldin

Gt er sprungio.

ILLUR FENGUR, sogulega

@ skaldségu Finnboga Her-
mannssonar

sem segir fra for-

kastanlegri medferd

4 saudapjofi vio

Breidafjordinn sem

ginntur var sudur

til Reykjavikur a

folskum forsendum.

EINEEellenal:hANERE]

oma saman um jolin

Hjaltalin heldur tonleika & Rosenberg [ kvold. Hljomsveitin stefnir & ad vinna nytt efni & nyju ari.

Sidastlidin prjua ar hefur Hjalta- ur Thorlacius, songkona Hjalta-
lin haldid ténleika 4 Rosenberg lin. ,,bad er svo mikid ad gera hja Hjaltalin sé haett en hin segir

Sigriour segir folk spyrja hvort  ad hittast. Pad er alveg akved-

in stemning sem fylgir pvi ad
6llum og tveir medlimir hljém- bad vera fjarri lagi. ,,Vio forum syngja med Hjaltalin og ég sakna
haldid fer ad verda ein af jola- sveitarinnar eru med annan fot- a0 undirbda vinnu a nyju efni pbess oft. Hljomsveitin er 4 marg-
hefdunum. ,,Vid erum morg i inn erlendis. En yfir j6lin eru 4 komandi 4ri. Vid viljum ekki an hatt neer hjartanu en annad,
hljémsveitinni og 61l & kafi i alls allir heima og pa er gaman ad endalaust vera ad spila bara tilad  petta er eins og ad vera heima hja
kyns verkefnum,“ segir Sigrio- geta skellt i tonleika.“ spila, en pad gefur okkur mikio sér. erla@frettabladid.is

A SIDPUSTU MYNDINA {
prileiknum um hinn fraega 4 milli j6la og nyars. Ténleika-
Hobbita. Hun er jélamynd
i Smdrabidi og Haskdlabidi og er
byggd a aevintyraskaldsogu breska
rith6fundarins J.R.R. Tolkien.

* Folskyldupakkinn « Midnazturrakettan

* Fjolskyldutertan « Oryggisgleraugi?

JHLSKYLOUTERTAN

5 ahat

s




DEBENHAMS

UTSALAN
ER HAFIN

30-70%

AFSLATTUR

250/ afslattur af ollum undirfotum
O fyrir déSmur og herra*

Opid 11 - 18 i dag




pla vero

Nyjar og notadar vorur a frabzeru verdi

IPad

Fjoldi Voruheiti Verd Fjoldi Voruheiti Verd
1 iPad 2, 16GB 3G/Wi-Fi Black 14.990 6 iPad Air, DEMO 16GB svartur 59.990
1 iPad, Wi-Fi, 3G, 64GB 14.990 1 iPad mini, WiFi+4G 16GB Svartur 69.990
1 iPad 2, Wi-Fi, 16GB 14.990 6 iPad mini Retina, Wi-Fi 64GB 74.990
1 iPad, Wi-Fi, 16GB, Black, (3rd gen) 24.990 5 iPad mini Retina, Wi-Fi 64GB 74.990
1 iPad, Wi-Fi, 16GB, White (3rd gen) 24.990 1 iPad Air, Wi-Fi 64GB Black 79.990
1 iPad 2, 3G, 64GB 24.990 3 iPad Air, Wi-Fi+4G 16GB White 79.990
1 iPad 3, 16GB Wi-Fi+3G svartur 29.990 6 iPad mini Retina, WiFi+4G 32GB 79.990
1 iPad 3, Wi-Fi,4G, 16GB, Black (3rd gen) 29.990 4 iPad mini Retina, WiFi+4G 32GB 79.990
1 iPad, Wi-Fi, 32GB, Black, (3rd gen) 29.990 9 iPad mini Retina, Wi-Fi 128GB 89.990
1 iPad mini, Wi-Fi, 16GB, White (1st gen) 34.990 6 iPad mini Retina, Wi-Fi 128GB 89.990
1 iPad 3, 32GB Wi-Fi+3G svartur 34990 13  iPad mini Retina, WiFi+4G 64GB 94.990
1 iPad, Wi-Fi,4G, 32GB, Black 34.990 13  iPad mini Retina, WiFi+4G 64GB 94.990
1 iPad, Wi-Fi,4G, 64GB, Black (3rd gen) 39.990 4 iPad Air, Wi-Fi 128GB Black 99.990
1 iPad, Wi-Fi,4G, 64GB, Black (3rd gen) 39.990 2 iPad Air, Wi-Fi 128GB White 99.990
1 iPad, Wi-Fi, 32GB, Black (4th gen) 39.990 6 iPad mini Retina, WiFi+4G 128GB 104.990

Fyrir nanari upplysingar um astand iPads a tilbodi, vinsamlegast hafid samband vid sélumenn i verslun Epli.

Birt med fyrirvara um verdbreytingar og prentvillur.




Spreng

IMac tilbod gilda til 31. des 2014

e

|I\/|a<: 21" 2014 mbdel |Mac 27 2014 mébdel

iMac 21' 1.4GHz Dual-Core i5 179.990 iMac 27' 3.2GHz Quad-Core i5 299.990
Verd 48ur 199.990 Verd 48ur 329.990

iMac 21' 2.7GHz Quad-Core i5 219.990 iMac 27' 3.4GHz Quad-Core i5 339.990
Verd adur 239.990 Verd adur 369.990

iMac 21' 2.9GHz Quad-Core i5 249.990

Verd adur 279.990

Eldrn Apple aukahlutir

Allir aukahlutir 30% afslattur

Nema Apple aukahlutir

50% afslattur

l.m
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ELMA STEFANIA OG VIGDIS HREFNA ,Snilldin hja Halldéri er ad veita okkur innsyn T tilfinningalif svo 6likra perséna.

Kjarninn er hryllilegur

27.desember 2014 LAUGARDAGUR

FRETTABLADIB/VALLI

Sjalfsteett folk, leikgerd bygg0 a skaldsogu Halldors Laxness, var frumsynt { Pjodleikhusinu i geer. Par leika peer EIma
Stefania Agustsdéttir og Vigdis Hrefna Palsdottir hiutverk Astu Sollilju og Rosu. Paer personur hafa Iongu skipad sér a
bekk vid hjartaraetur pjodarinnar og pvi forvitnilegt ad komast ad pvi hvada nalgun paer stollur hafa valid sér vid tulkunina.

Friorika .
Benodnysdottir .
fridrikab@frettabladid.is LRt

ao er allt 4 sudupunkti

baksvids vid stéra svid
bjéoleikhissins { vikunni
fyrir jol. Rennsli a Sjalf-

steedu folki er ad ljuka
) og leikstjorinn, borleifur
Orn Arnarsson, hofundar leikgero-
arinnar, Olafur Egilsson og Simon
Birgisson, leikmyndateiknarinn
Vytautas Narbutas, ad 6gleymd-
um adalleikaranum Atla Rafni
Sigurdssyni, 60rum leikurum og
svidsmonnum, eiga i eldheitum sam-
reedum i 6llum hornum. bad er pé
enginn af pessum heidursménnum
sem ég er komin til ad hitta heldur
leikkonurnar Elma Stefania Agusts-
déttir og Vigdis Hrefna Pélsdottir
sem leika maedgurnar Astu Séllilju
og Résu.

Pbegar vid hofum fundid okkur
seemilega frioszelt afdrep i krad-
akinu byrja ég 4 pvi ad spyrja peer
hvort bad sé satt sem kvisast hafi ut
ad verid sé ad breyta pessu astsaela
verki i eitthvert feministadvarp.

Vigdis: ,,Audvitad métast okkar
syning af vidhorfum samtimans
og feminismi og stada konunnar er
okkur ofarlega i huga. Kvenpers-
onur verksins eru békstaflega seld-
ar an beirra sampykkis og vitundar.
Hoéfundar leikgerdarinnar, leikstjor-
inn og leikhépurinn allur hafa verio
alveg 6hraedd vid ad taka afstodu i
tilkuninni 4 verkinu.“

En dherslan er meira d upplifun
kvennanna tveggja, Rosu og Astu
Séllilju, d yfirgangi Bjarts en hefur
verid i fyrri leikgerdum, ekki satt?

Elma: ,Eg veit bad ni ekki, held
petta sndist fyrst og fremst um
hvernig vid birtum Bjart. Ef hann
er birtur sem rémantisk hetja pa
litast syningin af pvi, en ef vio
afhjipum hann svolitid sem pann
mann sem hann { rauninni er pa
verda viobrogdin i samraemi vid
pad. Mér finnst okkur hafa tekist
mjog vel ad kjarna hans persénu
i pessari syningu. Pad er bara svo
margt hraedilegt sem gerist 1 pessu
verki og madur fer ad spyrja sjélfan
sig: hvar er fegurdin? Fegurd bok-
menntatexta getur legid 4 svo morg-
um svidum og vakid manni von en
kjarninn i pvi sem gerist er samt
svo hryllilegur.*

Vigdis: ,,Bokin fjallar audvitad
um allt petta félk. Snilldin hja
Halldoéri er ad veita okkur innsyn
i tilfinningalif svo 6likra perséna.
Hvort sem pad er 13 ara stilku-
barn sem er misnotad eda 6frisk
kona. Hann hefur svo mikinn skiln-
ing & mannskepnunni. Og pad er
mjog sterkt i bokinni og hefur verid
mjog frjér jardvegur fyrir okkur ad
saekja 1.

Prividar persénur

Bjartur hefur i gegnum tidina ordid
einhvers konar imynd pjodarinnar
og af sumum dlitinn hetja, pad hefur
minna verid horft d pessar dokku
hlidar hans.

Vigdis: ,,Maodur hefur edlilega
samud med litilmagnanum, og pad
er Bjartur vissulega, beedi hvad
vardar pjodfélagsstodu og hans
skapgerdarbresti. Madur finnur til
med honum bétt hann sé sinn eigin
versti 6vinur.“

Elma: ,Hann hefur lengi verid

&kve0id tdkn fyrir sjalfsteedispra
mannsins, sjalfsteedi Islendinga
jafnvel, og vid hugsum um hann
sem slikan. En pessi sjalfsteedisbar-
atta, eins og Laxness lysir henni, er
vissulega blédugt strio.*

Vigdis: , bad er pessi fallegi tonn
i honum, skéldid, sem gerir hann
margbrotinn og upphefur hann
yfir bad a0 vera bara fauti. Hann
semur 1j6d, nefnir déttur sina Astu
Séllilju og beeinn sinn Sumarhus.
betta gefur honum fleiri viddir sem
manneskju og p.a.l. er hann dhuga-
verodari.“

Hvad um birtingarmynd
kvennanna i pessari syningu? Fdum
vid einhverja nyja syn d Astu Sollilju
til demis?

Elma: ,Asta Séllilja, rétt eins
og Résa, hefur lifad med pjodinni
i morg ar. Mér hefur sjalfri poétt
ofbodslega veent um hana sidan
ég las bokina fyrst. Eg gleymi pvi
aldrei hvad ég fann rosalega til med
henni. Eg veit ekki hvort 4horfend-
ur fa nyja syn 4 hana, ég reyni bara
eins og ég get ad vinna hana eins og
hiin er fyrir mér pannig ad einhver
nyr vinkill hlytur ad koma 4 hana.
Séarast er ad hennar upplifun 4 eigin
harmi og peim brotum sem framin
eru & henni er ad hin reynir ad leita
skyringa hj4 sjalfri sér. Hvad hin
gerdi rangt. b6tt hiin sé vissulega
férnarlamb.“

Hismid flysjad burt

Vigdis: ,Eg held ad pad sem er ein-
kennandi fyrir pessa uppsetningu
sé ad pad er buiod ad flysja allt burt
nema pad sem parf ad vera meo,
vio eetlum ekki ad bjéda upp a sjo
tima rjémabolluleiksyningu med

marengs. Verkid er néturlegt og vid
erum ekki hraedd vid ad syna pad.
Pbad lysir veruleika sem er ekki svo
fjarleegur, hugsunarheetti sem er
enn med pjédinni, heimottarskap
og fordémum. Pessi blygdunarlausa
einstaklingshyggja og klikuskapur
sem gegnsyrir okkar samfélag hér
a Islandi. Inn i petta kemur svo félk
af holdi og bl60i, sem er ad berjast
fyrir tilveru sinni. Sem sagt, Island
idag.“

Rdsa hefur alltaf fengid dskipta
samiuid pjédarinnar. Gerir hiin ekk-
ert rangt?

Vigdis: ,,Hin sefur nattirulega
hja rongum manni, pad er hennar
brot. Hun heldur i eitt augnablik ad
hin geti komist upp ur sinni stétt.
En petta folk er pikkfast i fataektar-
gildru sem pad & ekki moguleika
& a0 komast 1t ur. Pad er audvitad
mikill heidur ad f4 ad leika Résu. Eg
upplifdi lika miklu sterkar pegar ég
las békina aftur nina, ordin médir
og lifsreyndari en pegar ég las hana
fyrst um tvitugt, ad Résa er svo
miklu sterkari perséna en ég upp-
1ifoi hana pa. Hin berst alveg fram
i raudan daudann fyrir lifi sinu og
barnsins sins, { vonlausum adstaed-
um.“

Eins og skrifad i geer

Vigdis: ,,Pessi saga er audvitad saga
pbjédar og pessi syning er ein utgafa
af Sjalfsteedu folki, peir timar sem
vid lifum ndna hafa dhrif 4 hana.
Vid erum me0 rikisstjorn sem virdir
ad vettugi peer grunnstodir sem vid
nefnum samfélag. Menn sem ganga
blygdunarlaust erinda hagsmuna-
hépa og peningaafla. Rikisstjérn
sem sker niour med pvi markmidi

a0 auka stéttaskiptingu og mismun
4 Islandi. Pannig ad petta eru heettu-
legir timar. A0 setja Sjalfsteett folk
upp 4 slikum timum getur ekki
anna0d en haft ahrif 4 uppfeersluna,
annad veeri heigulskapur og blinda.
Pannig ad j4, petta er mikilveeg syn-
ing.”

Elma: ,,Sjalfsteett folk er klassiskt
verk. bad atti erindi vio okkur pegar
pbad kom 1t fyrir um attatiu &rum og
pbad a enn fullt erindi vid okkur. Pvi
midur, geeti madur sagt, ef litid er &
politiska linu verksins sem kristall-
ast i spillingu og elur a pvi ad peir
fateeku verdi fateekari og peir riku
rikari.“

Einhvern veginn hefur madur pad
d tilfinningunni ad margir séu strax
komnir i peer stellingar ad pessi syn-
ing sé d einhvern hdtt ad brjéta d
verkinu, er eitthvad til { pvi?

Vigdis: ,,Pad finnst mér alls ekki,
mér finnst hin einmitt mjog tra
verkinu. En bad er alltaf pannig
begar verid er ad leika svona stér-
ar og freegar sogur sem eru sterk-
ar 1 okkar menningarheimi, ég tala
nud ekki um pegar pad eru islensk-
ar sogur, ad pad er aldrei haegt ad
béknast 6llum. Pad er bara haegt ad
gera bad sem madur sjalfur trdir ad
sé rétt, segja sina utgafu af sogunni
og kannski faer hin samhljém hja
einhverjum 60rum. En pad er hins
vegar rétt ad i pessari uppsetningu
er engin vaego, enginn résraudur
bjarmi.“

Vid hverju mega pd leikhiisgest-
ir buast pegar peir koma d pessa
syningu?

Vigdis: ,Vonandi ad peir verdi
snortnir. Og ad beir fari hugsi
heim.“
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SJALFSTATT FOLK EFTIR HALLDOR LAXNESS ER JOLASYNING PJODLEIKHUSSINS 2014

FLOKIN SAM-
SKIPTI. ElIma
Stefania, Vigdis
Hrefna og Atli
Rafn sem Asta
Séllilja, Résa og
Bjartur.

-» Sektarkennd
Astu Séllilju
Asta Séllilja kveikir upp i maskin-
unni, Hallbera raular lagstuf fyrir

) s Hugsar pi um heilsuna?

Asta Séllilja: Eg vakna &dur en

dagur,inn ris yfir bl6dio. Pad er ®
kalt. Eg bit saman tonnunum. a n a r I a
Kveiki upp i maskinunni. Hendur

minar... stilkuhendur... med

gréfu blaleitu horundi. Eg er d ,
2tta ad reykja
eldinn. Badstofan fyllist af reyk. o
Engin leid til baka. Oskastundin.

Unadur margfaldadur med e LA g S B £ 9

flzedandi kv, Psund marg- Nicorette nikotinlyf draga ar nikotinporf og frahvarfselnkennum
faldad med miljén. Eins og ég 0g audvelda per a0 heetta a0 reykja.
hafi verid skorin med beittum
hnif, sundurslitin og marin.
Slatrad. Likaminn eins og bl4o-
runnid sundurhlutad kjot. Aldrei,
aldrei. Hversvegna lét ég hann...
Hversvegna halladi ég mér upp
ad honum pegar hann slokkti

lj6sia? 105 o,

Bjartur kemur inn. Hlustar d Astu mpdicinsk
i pogn. typpegumnmi

W= E1REB9

Braedur minir eru ekki braedur
minir lengur, ég er ekki systir
beirra. Peir geta ekki skilid pad
sem kom fyrir mig. Enginn. Eg
stend ein utan vid allan heim
og skyldleika. Pannig mun ég
deyja. Pabbi... Hversvegna purfti
endilega ad leynast med mér lif
undir kvidnum & tikinni. Hvers-
vegna tékstu hana ekki med pér

i eftirleitina? - n ico I"Ette

Bjartur fer. \ ﬁu‘tm iﬂt

Eg hélt pad veeri gledin sjalf, . nicatin
pegar hann... Eg gleymdi pér .

pabbi, gleymdi 0llu, ég reyndi ad

komast burt en ég gat pad ekki.

Komst ekki. Burt. Burt. Madur

kemst ekki burt, pad er lifid.

s e -

Nicorette nikotinlyf hjadlpa pér ad halda
reykbindindi med pvi ad koma i stad
nikétinsins sem feest ur reykingum og draga
pbannig ur likamlegum frahvarfseinkennum.

-

£ ;-h
Hj .' (] .
‘ *,‘ ‘ NiCorette auvoveldar pér ad heetta ad reykja

Nicorette I{fiastlggig\]mml' 2 0g 4 mg (inniheldur nikétin) er notad til medferdar vid tébaaksﬂ . Pad dregur ar nikétinborf og frahvarfseinkennum og audveldar reykingaménnum ad draga ur eda venja
. ami

sig af toba mtar: Born'yngri‘en 15 ara mega ekki nota lyfjatyggigimmiid. Fulloror tt \yfjatggg\ﬂumm\ vio reykingaporf. Nota ma lyfjatyggigimmiid eitt og sér eda samtimis Nicorette Invisi
fordaplastri. Skammta skal akveda ut fra hve haour nikétini viskomandi er en hamarksdags| mtur er 247stk.. e e Y

hafa mikla nikétinpérf eda hefur ekki tekist ad haetta med notkun 2 mg lyfjatyggigimmis. Tyggid haegt og latid lyfjatyggigimmiid liggja i munninum pess a milli. Ekki er radlagt ad nota Nicorette lengur
en i eitt ar. Einstaka adilar geta purft medferd i lengri tima og er hugsanleg ahaetta vid langtimanotkun umtalsvert' minni en ahaettan af ad reykja. Radgjof og leidsogn eykur venjulega likur a pvi ad folki
takist ad heetta. Frabendingar: Ofnaemi fyrir nikétini eda einhverju hjélparefnanna. Varnadarord: Reykingafélk med nylegt hjartadrep, 6stéduga eda versnandi hjartadng (g.m.t Prinzmetal), a\varlet};ar
hjartslattartruflanir, 6medhondladan haprysting eda sem hefur nylega fengid heilablodfall skulu einungis nota Nicorette undir nakvaemu eflirliti laeknis. Gaeta skal varidar vid notkun Nicorette hja
sjuklingum sem hafa nylega farid i kranseei ah#ave\tuab erd og adrar edaal §er6\r eda eru med: alvarlegan haprysting, stoduga hjartaéng, hjartabilun, sedasjukdom i heila, teppusjikdom i slageedum
utlima, sykursyki, medhondlad skjaldvakaohof, kromfiklazexli, skerta lifrar- eda nyrnastarfsemi, bolgu i vélinda, munni eda koki, magabolgur eda virkt skeifugarnar- eda magasar. Lyf#atyggigummi@ getur
att til ad festast vio gervitennur og i mjog sjaldgaefum tilfellum skemmt paer. Nicorette inniheldur bitylhydroxytéluen, sem getur valdid ertingu i slimhidum, og xylitol, sem getur haft haegdalosandi ahrif.
Nicorette Classic inniheldur sorbitol og skulu peir sem eru med fruktosaopol ekki nota pad. Adgat i navist barna: Radlagdir skammtar nikotins fyrir fullordna geta valdio alvarlequm eitrunareinkennum o
verid banvaenir un?um bornum. Geym\bFar sem born hvorki na til né sja og fleygid notudu tyggigimmii par sem born na ekki til. Medganga og brjéstagjof: Eingéngu skal nota lyfjatyggigimmiid i samradi
vid heilbrigdisstarfsfolk. Nikotin berst yfir fylgg'u o? hefur ahrif & hjartslattartioni og éndun féstursins/nyburans. Nikotin berst i brjostamjolk i'magni sem getur haft ahrif & brjostmylking. Lesid allan
fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. Markadsleyfishafi: McNeil Denmark ApS. Umbod a Islandi: Vistor hf., simi: 535-7000. IS/NIC-G/201412/5

. Mzelt er med 2 mg lyfjatyggigimmi fyrir ba sem eru |itid hadir nikotini en 4 mg fyrir pa sem

SEKTARKENND Elma Stefania i
hlutverki Astu Séllilju. MYND: EDDI
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STRID i SYRLANDI Ekkert |4t er & styrjoldinni i Syrlandi, sem geisad hefur sidan i mars 2011 pegar fyrstu atokin héfust milli stjérnvalda og métmeelenda. Hétt & pridja pusund manns eru latnir, meira en prjar milljonir
fldnar ur landi og um fimm milljénir & vergangi innanlands. Myndin er tekin i borginni Aleppo pann 9. juli eftir loftaras stjérnarhersins. Madur ber tvaer stdlkur burt fra vettvangi eydileggingarinnar. NORDICPHOTOS/AFP

Bestu

Iiéml.-:lilﬂ ‘

=~ myndir

. arsins
Fréttaljosmyndarar hafa d drinu sem er
a0 lida sjaldnast Iatid sig vanta pegar
storatburdir gerast og faert heimsbyggo-
inni myndir af styrjoldum, hamforum,

flottafolki, kosningum, métmeela-

e : : ) SR % fundum, hrydjuverkum og hversdags-
A FLOTTA TIL EVROPU A hverju 4ri reyna tugir plsunda manna ad komast til Evrépusambandsins fra Afrikuldndum og Mid-Austurléndum. ath r6U m af Ol | u tagl

Pusundir lata lifid a leidinni yfir Midjardarhafid. Pessir menn eru ad reyna ad klifra yfir rammgirt landamaeri spaensku borgarinnar Melilla, sem
er & nordurstrond Marokkds, i von um ad komast padan yfir sundid til Spanar. NORDICPHOTOS/AFP
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SJALFSTADISVILJI | KATALONIU Pann 11. september héldu MOTMZLI LYDRADISSINNA i HONG KONG Logreglumenn hvila HJUKRUNARKONA LEIDIR EBOLUSMITAPA STULKU | MONROVIU,
Kataléniubuar sina drlegu pjédhatid. Stemningin petta arid var évenju  sig eftir ad hafa skotid taragashylkjum 4 tugi pusunda métmaelenda, HOFUDBORG LIBERIU Ebdlufaraldurinn, sem geisad hefur i nokkrum
mikil og g6d vegna vaknandi vona um ad pjédaratkvaedagreidsla f sem saetta sig ekki vid ad kinversk stjornvold rddi pvi hverjir verdi i rikjum vestanverdrar Afriku, er & haegu undanhaldi en hefur & arinu
névember myndi leida til sjalfstaedis og adskilnadar fra Spani. Peir frambodi til kosninga i Hong Kong. Myndin er tekin i lok september, kostad naerri sjo pusund manns lifid.

draumar raettust pé ekki. stuttu eftir ad@ métmaelin hoéfust.
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Leiktu bér med matinn
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LEITAD AP LIKAMSLEIFUM i UKRAINU Bjérgunarstarfsmenn i Ukrainu leita ad likamsleifum 4 svaedi i austurhluta landsins par sem malasiska farpegaflugvélin MH17 hrapadi, skammt fra porpinu Hrabove i
Donetsk-héradi. Vélin var & leidinni fra Hollandi til Malasiu pegar hin var skotin nidur yfir Ukrainu pann 17. jdli. Um bord voru 298 manns, flestir Hollendingar og Astraliumenn, og férust allir. NORDICPHOTOS/AFP
1 b
f

5 | B
= > rdft ' ;-n-.""'h‘.L 3 . w!'c__.'.-'-“' - l-:—:' i

ATOK | UKRAINU Borgarastyrjoldinni i Ukrainu er enn ekki lokid, en 6lgan par f landi héfst sidasta vetur & SPRENGJA SPRINGUR i GASABORG [sraelar h6fu loftarasir 4 Gasa pann 8. juli { sumar. Ardsirnar stédu
Maidantorginu i Keenugardi eftir ad Viktor Jantkovitsj, paverandi forseti, haetti vid ad stadfesta samstarfs-  yfir linnulaust i fimmtiu daga og kostudu meira en 2000 Palestinumenn [ifid. Allt ad 70 présent peirra
samning vid Evrépusambandid. HOrd atok geisudu manudum saman a torginu, og bar matti i dgust sja voru almennir borgarar, margir & barnsaldri. [sraelar misstu 66 hermenn og sex almenna borgara.
pennan prest veifa barefli vigalegur & svip.
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FLOTTAMANNABUPDIR | TYRKLANDI Vigasveitir samtakanna, sem nefna sig fslamska rikid, hafa 4 &rinu FYLGST MED STRIPI YFIR LANDAMZAERIN Kurdar i Tyrklandi hafa horft dhrifalausir upp 4 vigasveitir
herjad grimmt & byggdir kirda i nordanverdu Syrlandi og Irak. Meira en 200 pusund kurdar hafa fluio Islamska rikisins herja & kirdabaeinn Kobane, rétt handan landamaeranna i Syrlandi. Tyrknesk stj6rnvéld
yfir landamaerin til Tyrklands, og hafast margir vid i pessum fléttamannabuidum f tyrkneska landamaera- leyfdu 4 endanum peshmarga-hersveitum kurda frd Irak ad fara yfir landamaerin til ad berjast gegn viga-

banum Suruc. sveitunum.
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- . N st L TITET -1 LUXUS SNERTILINA ACER
‘ ~ i, - ol 1] Ll

LB :|_7' \‘v.\ V3-Touch kemur Ur lixus snertilinu Acer med
I Pa d M i-h i 3 SWIT cH 1 1 / rammalausum fiélsnertiskja, nyrri rathlddutaekni, |
ke
" 1 7.9” RETINA 64GB

11.6” HD IPS fjdlsnertiskjar 1366x768 i UGELDAPAK TTUR AF \ Intel Core i5-4210U 2.7GHz Turbo 4xHT .
Intel Quad Core Z3745 1.86GHz Burst Agg,“-'i‘,\‘n'ﬁ,i'};'ﬁm ) \ 8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni
7.9” Retina fj6lsnertiskjar 2048x1536 Intel HD Graphics DX11 skjakjarni = r-— 1TB SATAS Ultra Fast harddiskur

Dual Core 1.3GHz Apple A7 6rgjérvi 2GB DDR3 1066MHz vinnsluminni - Vr 14” HD LED 1366x768 fj6lsnertiskjar

64GB flash SSD diskur

300Mbps WiFi MIMO, BT 4.0, Lightning

64GB flash SSD og allt ad 64GB microSD k4 2GB GeForce 840M leikjaskjakort
300Mbps pradlaust net, Bluetooth 4.0 o, 7 300Mbps WiFi, Bluetooth 4.0, USB 3.0
5MP iSight og 720p Facetime myndavélar FullHD 1080p vefmyndavél ad framan Glzeny rafhléduteekni allt ad 7 timar
Touch ID fingrafaraskanni Lyklabordsvagga med USB2.0 tengi fylgir
Apple iOS 8.1 styrikerfi og fjoldi forrita

720p Crystal Eye HD vefmyndavél
Windows 8.1 32-bit, hladié nyjungum
69.900

Windows 8.1 64-bit, hladid nyjungum
29.900

99.900

ALGENGT VERD 94.990 VERP ADUR 99.900 A\ VERDP APUR 129.900

STORGLIESILEG SPJALDTOLVA

Ny kynslod 6flugri og pynnri spjaldtélva fra ? w3 @
Acer med 6trdlegum 7” IPS HD fjdlsnertiskja /2 Sl @

. og nyjasta Clover Trail+ Intel &rgjérvanum. 4 EXP AN s I o N
7” IPS HD fjblsnertiskjar 1280x800
( mn',sg';, Acsn 'c Intel Dual Core Z2560 1.6GHz Turbo, 4xHT BE N Q SKJAR 3TB USB 3.0 FLAKKARI
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Vioskipti arsins

Frabaert ao sja frumkvooul fylgja
eftir goori hugmynd alla leio 1 solu

Islenska fyrirtekio Datamarket var i oktéber selt upplijsingatceknifyrirteekinu Qlik Technologies Inc. { Bandarikj-
unum fyrir 11,8 til 13,5 milljonir Bandarikjadala. Sagt stofnad da erfioum timum og goour hagnaour innleystur.

OLI KRISTJAN ARMANNSSON
olikr@frettabladid.is

ala Datamarket til Qlik Technolog-

ies { Bandarikjunum sem gekk {

gegn 1 oktober sidastlionum var

med nokkrum yfirburdum valin

vidskipti arsins af démnefnd

Markadarins og Stodvar 2. Qlik er
fyrirtaeki skrad & markad Nasdaq i New York
i Bandarikjunum en er seenskt ad uppruna og
enn meo starfsemi par i landi.

I skyrslu Qlik til kauphallarinnar i New
York kemur fram ad kaupverdio 4 Datamark-
et hafi verio 11,8 milljénir Bandarikjadala
en geti haeekkad um 1,7 milljénir dala i 13,5
milljénir, naist 4kvedin markmio og afangar
i préun sem lyst sé { kaupsamningi. I krénum
talid hleypur upphaedin fra um 1.440 millj-
6num til naleegt 1.660 milljéna kréna, svona
eftir pvi vid hvada gengi er midad. Midad vid
pbeer fjarhaedir geetu um 390 til 450 milljén-
ir kréna komid i hlut Hjalmars Gislasonar,
framkveemdastjora og stofnanda Datamarket.
Hann stofnadi fyrirtaekio arid 2008 og lagdi pa
upp meo ,,tveer hendur tomar og eigio hyggju-
vit“, eins og pvi hefur verid lyst. Pegar kom
a0 solu var hlutur Hjalmars 1 fyrirteekinu 27
présent og var hann ngeststaersti hluthafinn.

Vidraedur hofust fyrir ari
Steersti hluthafinn var hins vegar fjarfesting-
arsjodurinn Frumtak sem for med 40 présenta
hlut og feer pvi 1 sinn hlut S80 til 660 milljon-
ir kréna. P4 atti fjarfestingarfélagio Investa
7,6 prosent (faer 110 til 125 milljénir), Meson
Holding, fjarfestingarfélag Vilhjalms Por-
steinssonar, 5,7 présent (82 til 95 milljénir), og
Frosti Sigurjénsson alpingismadur rdm fjogur
présent (faer pa S7 til 67 milljénir kréna).
begar salan var kynnt greindi Hjalmar
Gislason fra pvi ad pjonusta fyrirteekisins
hér & landi myndi ekki breytast og ad fjar-
fest yroi i frekari préun hér. ,Vio kynntumst
pessu fyrirtaeki, Qlik Technologies, fyrir um
pad bil ari sidan,” sagdi hann i vidtali vid Stod
2 1. névember sidastlidinn. ,,Peir hofou dhuga
4 taekni sem vid hofoum byggt upp. Vid hofum
allt betta &r verid i pessum vioreedum sem
leiddu til pessarar solu.“

Hvatning fyrir adra

Einn démnefndarmanna sagdi soéluna 4 Data-
market til Qlik syna hvada gridarlegu vero-
meeti liggi 1 islensku hugviti og peim krafti
sem bui i vel menntudu f6lki sem vinni ad pvi
horoum hondum ad virkja hugvit sitt og skapa
verOmeaet hugverk sem séu eftirsétt jafnt hér
heima sem erlendis. Annar sagoi ,,svo sem*
haegt ad velja soluna 4 Datamarket sem bestu
vioskiptin. ,,1.440 milljénir er gott s6luverd
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Qlik (e
HVERS KONAR
FYRIRTAKI
ER QLIK?

fyrir fyrirtaeki sem velti 180 milljéon krénum
a sidasta ari og skiladi tapi,” sagoi sa.

Annar démnefndarmadur sagdist hafa
dadrad vid ad nefna sem bestu vidskipti ars-
ins endurtekin met i fjolda ferdamanna til
landsins og stéraukna kortaveltu erlendra
ferdamanna. ,,En ég aetla samt ad tilnefna
kaup upplysingateeknifyrirteekisins Qlik a
ollu hlutafé { Datamarket. Pad er stérkost-
legur arangur fyrir stofnendur fyrirtsekis-
ins og hvatning fyrir islensk sprotafyrirtaeki
og frumkvoola.

Enn einn benti 4 ad stofnendur Datamark-
et hefdu byggt upp fyrirtaeki sitt vid erfioar

adstaedur og i gjaldeyrishoftum eftir hrun og
hefdu selt med gooum hagnadi. ,,Um leid hefur
Datamarket gegnt mikilvaegu samfélags-
legu hlutverki 4 Islandi vid ad gera flokin tol-
freedileg gogn adgengileg og skiljanleg fyrir
almenning.“

Med hugvit og tthald ad vopni

Jafn eftirtektarverdur d&rangur frumkvoouls
med fyrirteeki sitt vekur athygli enda fér pad
svo a0 Hjalmar Gislason var lika valinn vid-
skiptamadur 4rsins af démnefnd Markadar-
ins og Stodvar 2 og er tekinn tali i midopnu
bladsins. ,,Frabeert ad sja frumkvooul fylgja

Sérhaefing Qlik liggur i ad matreida gégn pannig ad audvelt sé ad vinna med pau og nota til akvardanatoku, ad pvi er

fram kemur & vef fyrirtaekisins. Qlik var stofnad i Lundi i Svipj6d arid 1993 og aetladi sér pa ad hjélpa fyrirtaekjum, storum
(jafnvel risum & heimsvisu) sem smaum, ad leysa vandamal. Félagid segir ad ntina reidi um 33 pusund vidskiptavinir i yfir
hundrad l6ndum sig & pjonustu pess. ,Vid héfum verid i fararbroddi i ad leita leida til ad breyta gognum yfir i nytsamar
upplysingar,” segir i kynningarefni Qlik og visad til pess ad hugbunadur félagsins, Qlik View, sé leidandi & medal gagnaur-
vinnslutaekja fyrir fyrirtaeki. Lagt sé upp Gr pvi ad binadurinn sé notendavaenn, Grvinnsla gagna vidtaek og sjonraen og til
stadar & margvislegum taekjum og audveldi folki pannig ad vinna saman ad verkefnum. Félagid hefur verid skrad i kaup-
hallarkerfi Nasdaq fra arinu 2010. En pott hofudstodvarnar séu i Bandarikjunum pa sagdi Hjalmar Gislason i tilkynningu um
s6luna & Datamarket ad Qlik héldi norreenum einkennum sinum og ad engin skorun veeri par & fyrirtaekjamenningu.

eftir géori hugmynd alla leid i exit med steel,
sag0i einn.

,2Hjalmar Gislason dkvad { upphafi hrunsins
aod stofna sprotafyrirteeki sem ynni gagnlegar
upplysingar Ur gognum sem myndast innan
fyrirteekja. Fyrirtekid hefur vaxid jafnt
og bétt og fékk Vaxtarsprotann 2014,“ segir
annar og bendir 4 ad eigendur Datamarket
hafi hagnast vel vid soluna til storfyrirtaek-
is 4 alpj6davettvangi sem velt hafi sem nemi
58 milljéroum kréna a sidasta ari. ,,Hjalmar
er nord af guds ndd og hefur med hugvit og
tithald ad vopni nad ad byggja upp 4 Islandi
fyrirteeki med sérstodu 4 alpjédavettvangi.“
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Sala Hagamels
a hlut i Hogum

Fjarfestarnir Hallbjérn Karlsson og Arni
Hauksson seldu i februaar hlut sinn i Hogum,
sem peir attu i gegnum félagido Hagamel,

fyrir rtimlega 3,2 milljarda kréna. Séluverd
hlutarins var um fjérfalt kaupverd hans. i
Kjarnanum voru peir félagar med pessu
sagdir hafa innleyst mesta hagnad einkafjar-
festa eftir bankahrun, en Hagar voru jafnframt
fyrsta fyrirtaekid sem skrad var i Kauphéllina
eftir hrun.

Rokstudningur ,Arni Hauksson og Hallbjérn
Karlsson seldu i febrdar 77 milljénir hluta

i Hégum d genginu 42. Peir h6fdu keypt
hlutina i sama mdnudi premur drum ddur

d genginu 10. Markadsverdmeeti hlutarins
sem peir seldu var um 3,2 milljardar kréna
en markadsverd hlutarins var 770 milljénir
begar hann var keyptur. Peir Arni og Hall-
bjérn fjorféldudu pvi fidrfestingu sina.”

Samkomulag Lands-
bankans og slitastjornar
LBI um lanalengingu

Samkomulag um lengingu a skilmalum
skuldabréfa Landsbankans sem gefin voru ut i
oktober 2009 sem nadist i byrjun desember-
manadar er sagt fyrsta skrefid i afnami
fjarmagnshafta. Samkomulagid felur i sér
breytingar a greidsluferli skuldabréfa ad jafn-
virdi 226 milljarda kréna og lengingu peirra
fra oktober 2018 til oktober 2026.

Rokstudningur ,Parna var um ad reda grid-
arlega mikilvaegt skref i léttingu hafta — po
ad hoftum verdi aldrei algjorlega aflétt med
islensku krénuna. petta samkomulag kemst
d listann pvi sennilega er ekkert eitt sem er
eins skadlegt vidskiptalifinu og héftin.”

Afborganir bankans til protabds gamla
Landsbankans eru stor hluti af heildarendur-
greidslum erlendra ldna pjédarbusins naestu
drin. Med samkomulaginu virdist sem endur-
greidsluferill erlendra skulda sé i heild ordinn
vel vidraddanlegur.”

Ferdapjonustan a islandi i heild sinni
LFerdapjoénustan d Islandi i heild sinni d rétt
d pvi ad verma toppseetid enda vaerum vid
Islendingar i mj6g sleemri stédu ef véxtur
hennar og gjaldeyrissképun veeri ekki pad
sem hun er. Vaxtarverkirnir eru pé nokkrir og
svort atvinnustarfsemi og grédabrask skada
um stund imynd ferdapjonustunnar. En fag-
mennskan fer vaxandi og framtidin er bjért ef
rétt er haldio @ spilum.”

Sala a kvoéta og skipi Stalskipa

Hjonin i Stdlskipum dkvddu ad bregda bui
fyrir aldurs sakir pegar pau seldu kvdta og skip
fyrir um tiu milljarda krona. Séluhagnadur var
gridarlegur. Pau einbeita sér nu ad fidrfesting-
um i fasteignum og rekstri innanlands.”

Sala Framtakssjodsins a Icelandair

.Kaup Framtakssjéds Islands i Icelandair voru
mikid gagnrynd d sinum tima og margir drégu
framtidarmaéguleika félagsins i efa. Framtaks-
sjédurinn seldi sidasta hlut sinn i félaginu d
drinu og var hagnadur af pessum vidskiptum
riflega 11 milljardar.”

Kaup Straums a fimmtungshlut i MP banka
»Kaup Straums d lykilhlut { MP voru gerd i
6pokk margra hluthafa MP banka. Pétt enn sé
of snemmt ad dlykta um dgeeti vidskiptanna
virdist sem ad Straumur hafi fengid bréfin langt
undir innra virdi hlutafiagr MP banka. Straumur
er 6paegilegur medeigandi sem mun prysta d
naudsynlega hagraeedingu og aukna ardsemi
innan islenska bankakerfisins.”

Salan & Promens

.Segi pad med blendnum hug pé. petta var
liklega fin dvéxtun fyrir eigendurna, p.e.
Framtakssjédinn og Landsbankann, en af yfir-
lysingum stjérnenda félagsins ad rdda hefdu
beir pé frekar kosid ad nd ad figrmagna félagio
til frekari vaxtar, en reyndist pad erfitt eda ill-
mdgulegt vegna fiagrmagnshafta.”

Verdtryggd hisnaedislan
,Hagfelld verdbélgupréun og leidréttingarpakki
stjornvalda d leidinni.”
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Verstu/umdeildustu vioskipti darsins

Ogagnsatt soluferli sagt valda
Landsbankanum orodsporshnekki

Flestir dlitsgjafa Markaoarins hnutu um solu Landsbankans d hlut sinum i Borgun. Leynd og ogagnscett soluferli
er sagt skaoa bankann. Pda hvilir yfir skuggi samraossektar sem logo var d fyrirteeki a greioslukortamarkadi.

27. desember 2014 | miovikudagur

OLI KRISTJAN ARMANNSSON
olikr@frettabladid.is

Sala Landsbankans 4 hlut sinum
i Borgun hlytur bann vafasama
heidur ad vera talin verstu, eda
umdeildustu, vioskipti 4rsins ad
mati domnefndar Markadarins.

Tilkynnt var um séluna 2S.
névember sidastlidinn, en 2.184
milljénir kréna fengust fyrir
31,2 présenta eignarhlut bank-
ans 1 Borgun.
Hluturinn var
hvorki auglystur
til so6lu, né var
sOluferlid opid.
Stjérnméalamenn
gagnryndu
vinnulagido og
Steinp6r Palsson
bankastjori var 1 kjolfario kallao-
ur fyrir efnahags- og vidskipta-
nefnd Alpingis par sem hann
vardi s6luna og kvao dsaettanlegt
verd hafa fengist fyrir hlutinn.
Hagnadur bankans af solunni nam
teepum milljaroi kréna.

I umraedu og fréttaflutningi
af solunni voru gerdar athuga-
semdir vio ad { hopi kaupenda eru
fjarfestar tengdir Bjarna Bene-
diktssyni fjarmalaradoherra fjol-
skyldubondum, fedgarnir Einar
Sveinsson og Benedikt Einarsson.
Einar er foourbrédir Bjarna.

Bankinn var minnihlutaeigandi
i fyrirteekinu og gat 1itid beitt sér
vegna urskurdar Samkeppniseft-
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LANDSBANKINN i JOLABUNINGI Folk & hradferd i joladnnum vid hofudstodvar Landsbankans i Austurstreeti i Reykjavik.
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irlitsins, sem um midjan desem-
ber upplysti ad 160gd hefdi verio
riflega eins og halfs milljards
kréna sekt 4 bankana og greidslu-
kortafyrirteekin vegna samréds
a greidslukortamarkadi. Lands-
bankinn seldi lika vegna malsins
hlut sinn { Valitor & 3,6 milljarda
kroéna.

A tyllidogum segja stjérnend-
ur rikisbankans ad peir vilji vera
i fararbroddi hvad vardar abyrgar
fjarfestingar 4 Islandi. Ogegnsaett
soluferli 4 greioslumidlunarfyrir-
taekinu Borgun hefur hins vegar
valdid bankanum ordsporshnekKi,
medal annars vegna pess ad alls-
endis er 6vist hvort bankanum
hafi tekist a0 hdmarka verdmeeti
eignarhlutar sins,“ segir einn
démnefndarmadur { umsogn sinni
og bendir 4 ad bankarnir hafi ekki

verid pekktir fyrir ad selja eignir
lagt & undanfornum arum, jafnvel
pétt peir hafi verid undir pryst-
ingi Samkeppniseftirlitsins um
ao losa eignir. ,,bvi kemur pessi
leyndarhyggja Landsbankans a
ovart.

Annar sag0i hafa verid erfitt ad
finna verstu vidskiptin ad pessu
sinni. ,,En leidinlegustu vidskipt-
in eru 6rugglega sala Landsbank-
ans & hlut sinum i Borgun, stjorn-
malamenn og vissir fjolmidlar
hafa reynt ad gera betta tor-
tryggilegt og méalid verid blasio
at. Landsbankinn fékk gott verd
fyrir hlutinn en bad hefur alveg
gleymst i umraedunni. Hagnadur
bankans af s6lunni, rimur millj-
arour, rennur sennilega beint {
rikissjoo i neestu ardgreidslu. En
pbad er ekki sama hver kaupir ad

ONNUR OG PRIDJU VERSTU VIDSKIPTI ARSINS

mati sumra og malio hefur valdio
Landsbankanum 6parfa armaedu.
En svona gerist pegar stjornmala-
menn &tla ad fara a0 skipta sér af
vidskiptum,“ segir sa og telur end-
urspeglast i malinu 61lu ad ekki sé
Landsbankanum til framdréattar
a0 vera alfarid i eigu rikisins.

Démnefndarfélk var ekki ein-
huga { mati sinu 4 dsteedum pess
ad vidskiptin hafi verid sleem.
Pannig toldu sumir verdid hafa
veri0 aseettanlegt en adrir of
lagt. Allir voru b6 sammala um
a0 bankinn hefdi ordid illa ati 1
umraeodunni eftir vidoskiptin. , Vio-
skiptin 4 Borgun eru seljanda og
kaupanda i hag en pad er svodd-
an fnykur af slikum vidskiptum
ad manni likar ekki. Svona vio-
skiptaheaettir veeru best geymdir
i fortio,“ segir einn.

GREIDSLUMATI KYNNTUR Haukur Oddsson,
forstjori Borgunar, keypti sér pylsu pegar
snertiposinn var kynntur & Baejarins bestu i
oktdber 2012.

Hagnaodur
bankans af
solunni, ramur millj-
arour, rennur senni-
lega beint i rikissj6o
i naestu arogreioslu.
En pad er ekki sama
hver kaupir a0 mati
sumra og malio
hefur valdio Lands-
bankanum o6parfa
armaou.

%
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Stofnun sjonvarpsstédvanna Skuldaleidrétting Vidskiptin med Fjardarlax og Badhisid/Reginn
Miklagaras og Bravo heimilanna Skeljung ,Of mikid kludur frd A til O ... sjdlfsagt

. Folk a einfaldlega ekki ad feera sig
hinum megin bordsins i miéjum vid-

af beggja hdlfu. Synir hversu litid rymi

Sjonvarpsstodvar Konunglega kvikmyndafélags- 0 Allmargir fyrirtaeki hafa i vidskiptum vid stéru

e

ins, sem Sigmar Vilhjalmsson démnefndar- skiptum.” eignarhaldsfélégin. Badir hafa mis-
2:6:]?#:132 ag%r;gslsjusglra;; ’ nme?rqgu Kaup Bjorns Leifssonar & hlut i DV reiknad sig illa i pessu 6llu saman.

voru ekki langlifar pvi sllum - = | ckuldaleis- ,Vidskipti Bjérns Leifssonar hafa verid Vidskipti med innflutta matvoru sem
starfsm 6nnu§n var sagt upp i T umdeild og dskriftum ad bladinu feekk- ekki urdu vegna verndarstefnu
prilok. Um midjan mai 2 - 150 - rikisst;?’érnar- adi umtalsvert i kjblfarid.” , Oll vidskiptin med innflutta mat-
tilkynnt um yfirtoku 365 & ‘I‘L flokkanna Akvérdun peirra sem ekki stédu v?r u s/e;m ney te?/dur .mis_;tu alf V‘z-‘,?k"“
stodvunum og ad Mikligardur sem mesta vid tilbod i hlutabréfautbodi orurtolia og innflutningshamia. Lika

vidskiptin sem islensk fyrirtaeki misstu af
i atlondum af svipudum dstaedum,; MS
hefdi til deemis getad selt ennpd meira
skyr @ Evrépumarkadi ef ekki vaeri fyrir
hda tolla.”

Flutningur Fiskistofu til Akureyrar
~Skdlabékardaemi um hvernig d alls
ekki ad gera hlutina — gamaldags
politik i sinni verstu mynd. Framsokn
sjdlfri sér lik, en dapurlegt ef Sjdlf-
staedisflokkurinn aetlar ad kéa med.”

HB Granda

,Bréfin hafa sidan haekkad um riflega
pridjung (eru nd 37,5 en utbodsverdid
var 27,7).”

Uppbygging rikisins a innvidum i
Helguvik

~Hveneer &tla stjornvéld ad heetta ad
henda peningum i éskuldbindandi og
oft raunar mjég dlikleg plon erlendra
fyrirtaekja og leera ad treysta markadn-
um fyrir pvi ad leysa pessi mdl?”

yrdi lagdur nidur.,Ekki g6d
hugmynd fyrir framleidslufyrir-
teeki ad fara i samkeppni vid
vidskiptavini sina og pa a alveg
eftir ad reeda draunhaefar tekju-
og kostnadaraaetlanir,” segir

i umsogn eins ddmnefndar-
manns. ,Algjort vanmat fra
upphafi og vart haegt ad kltidra
hlutum med meiri bravur,” segir annar. ,Fa pé prik
fyrir ad vidurkenna ruglid hratt og bakka ut.”

afleik arsins a vidskiptasvidinu. ,Ef pad étti ad eyda
80 milljgrdum pé hefdi verid ageett ad setja pa
peninga til daemis i nyjan Landspitala sem hefdi
nyst landsmonnum 6llum,” sagdi einn. Annar
benti & ad med adgerdinni hafi miklar fjarhaedir
runnid ad stérum hluta til folks sem ekki hafi
purft & peim ad halda. ,Fjarmunina hefdi betur
matt nyta til ad laekka skuldir rikissj6ds (og par
med alogur a einstaklinga og fyrirtaeki) og til ad
renna styrkari stodum undir heilbrigdiskerfid og
menntakerfid,” sagdi sa.

SIGMAR
VILHIALMSSON
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Okkar vinna snyst um ad pin vinna gangi vel. Vid leggjum okkur fram um ad
setja okkur vel inn  pad sem pu ert ad gera, og p6 ad vid pekkjum kannski ekki
vidfangsefnin i pinu starfi jafn vel og pu, pa vitum vid hvad starfid gengur Ut 4.

Hja Islandsbanka starfar hopur folks sem byr ad &ratuga reynslu af radgjof vid
stdr og sma fyrirteeki f verslun og pjonustu og hefur vidteeka sérpekkingu 4
fiarhagsumhverfi peirra. Pannig getum vid avallt tryggt peim pa bankapjonustu

sem pau parfnast.

Pekking sprettur af ahuga.

islandsbankiis @Y Netspjall ~ Simi 4404000 €3 Facebook

Hrafnhildur Gardarsdéttir hefur dralanga reynslu
( radgjof til fyrirteekja i verslun og pjénustu, auk
20 éra reynslu { hétel- og veitingageiranum.

Hrafnhildur er vidskiptastjori
hj islandsbanka.

~=

Islandsbanki
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Vioskiptamaour drsins

27. desember 2014 | miovikudagur

Hjalmar Gislason

FRUMKVODULL i umségn eins démnefndarmanns Markadarins er
Hjalmar Gislason, stofnandi og framkveemdastjori Datamarket,

sagdur ,nord af guds nad” sem nad hafi ad byggja hér upp fyrir-
taeki med sérstodu a alpjédavettvangi. i

FLOKNUM SAMNINGUM LOKID Hjalmar Gislason, framkvaemdastjéri og stofnandi Datamarket, segir grunnhugmyndina ad baki fyrirteekinu, ad setja fram med st6dludum heetti gégn ar dlikum &ttum, aldrei hafa breyst. [ prigang hafi hins
vegar breyst hverjum zetti ad selja afurdina. Fyrst var setlunin ad beina sjéonum ad smaerri notendum, svo markads- og rannsdknafyrirtaekjum, og sidan folki innan fyrirtaekja sem vinnur med gogn. ,Sidan smellur petta allt med Qlik,”
segir hann. FRETTABLABID/VILHELM

Gjaldeyrishoftin tofou soluferli
Datamarket um fjora manuoi

Qlik, sem nyverio festi kaup a Datamarket, hyggur a umtalsveroa fjarfestingu og eflingu starfsemi Datamarket
hér a landi. Hjalmar Gislason, stofnandi Datamarket og framkvoemdastjorl, styrir sampcettingu hugbunaoar
fyrirteekjanna sem fyrir dyrum stendur. A fyrstu vikum nijja drsins verour fleira folk rdéio til fyrirtekisins.

VIPTAL B
Oli Kristjan Armannsson f '

olikr@frettabladid.is i| |

,,Mér fannst ni frekar merkilegt
ad niourstadan yroi pessi,” segir
Hjalmar Gislason, stofnandi og
framkvaemdastjori upplysinga-
taeknifyrirteekisins Datamark-
et, sem domnefnd Markadarins
valdi vidskiptamann &rsins. P4
var salan 4 Datamarket til Qlik
i Bandarikjunum einnig valin
vidskipti arsins (likt og fjallad
er um a siou 2 i bladinu). ,,En pad
er gaman ad pvi ad pessi geiri
fai athygli.“

Hjalmar leggur dherslu 4 ad
hann hafi verid afar heppinn
begar kom ad pvi ad draga med
sér f6lk ad verkefninu. ,,Baedi
folkid sem ég fékk til ad vinna
med mér i Datamarket og ad
vido nddum ad byggja upp mjog
sterkt teymi po6tt bad hafi verid
1itio.“ Starfsmenn segir hann
aldrei hafa verid fleiri en fimm-
tan talsins og fyrirtaekio hafi
verid naleegt beirri staerd i ramt
ar. ,,En ég leyfi mér ao fullyroa

ad vid framleioum 4a vio prjatiu
manna fyrirteki bara vegna
bess hve vid h6fum ndd saman
goou folki og g6dum takti 1 pad
sem vid erum ad gera.“ Hjalm-
ar, sem lagdi upp med verk-
efnid 2008, segir kjarnahépinn
sem kom ad Datamarket 2009
og 2010 og hafi verid allan tim-
ann, vera félk af pvi tagi sem
00rum finnist gaman ad vinna
meod vegna pess ad laera megi af
pvi. ,,bPad hefur hjalpad til vio
a0 staekka hépinn og fa fleiri
sterka og géda einstaklinga ad
bessu.“

STERKA MALSVARA VANTAR

ba segir Hjalmar fjarfestana
og stjérnina sem fyrirtaekio
hafi fengid ekki sidur skipta
mali. ,,Eg hef margoft sagt ao
okkar verOmeetasti fjarfestir sé
Hilmar Gunnarsson sem var sa
sem atti frumkvaedid ad fyrstu
fjarmognuninni sem vid feng-
um utan fra og hefur 4 nokkrum
timapunktum komid mjog sterkt
med okkur inn i ferlid, baedi
vardandi fyrstu skrefin tt fyrir
landsteinana og i s6lumalum og
svo meod pvi ad adstoda okkur

og vera okkur innan handar
begar kom aod sjalfri s6lunni og
vidreedunum vid Qlik.“ Stjérn
fyrirteekisins segir Hjalmar ao
hafi verid mjog virk og hjalpad
hafi til ad par komi ad f6lk med
fjolbreyttan bakgrunn og mikla
reynslu. ,,Allt er petta f6lk sem
farid hefur i gegnum ad byggja
upp og selja fyrirtaeki.“

Velgengni, uppbyggingu og
sO0lu Datamarket segir Hjalm-
ar pvi langt i fra ad vera eins
manns verk. ,Hépurinn allur er
ad baki og forréttindi ad fa ad
vinna baedi med f6lkinu sem var
med i ad byggja upp fyrirteek-
i0 innan fré og lika beim sem
komu ad pvi ad utan.*

boétt vissulega séu allir geir-
ar ad meira eda minna leyti
ad breytast i pekkingaridnad,
ba segir Hjalmar ljést ad vio-
skiptaumhverfid hér henti geir-
unum misjafnlega. ,,Aherslurn-
ar eru 6likar. Lengi vel var pad
bannig ad sjavardtvegurinn
réd pad miklu ad gengisfelling-
ar voru gerdar handvirkt pegar
illa gekk og med pvi var bein-
linis verid ad leekka laun lands-
manna, meod pvi ad fella gengid.“

SERSTADA iSLANDS HJALPAR EKKI ALLTAFTIL

Hjalmar Gislason segir ad patt oft
sé talad um Island sem heppileg-
an tilraunamarkad vegna smaedar
landsins pa fylgi pvi baedi kostir
og gallar. ,Hér er fljotlegt ad koma
hlutum i dreifingu, sja hvernig peir
ganga og par fram eftir ggtunum,”
segir hann en bendir um leid &

ad dkostur sé hversu 6venjulegur
islenski markadurinn er vegna
pess hvad hann er litill. ,Hér eru
alltaf einhver tengsl til stadar.
bokkalega tengt folk getur komist
a fund med framkvaemdastjora
hvada fyrirteekis sem er & islandi
med tiltdlulega stuttum fyrirvara.
Pannig virkar petta ekki annars
stadar.” Hér vanti pvi akvedinn
skilning & mikilvaegi s6lumennsku
sem atvinnugreinar. ,Eftir pvi sem

ég hef meira laert um sélu- og
markadsmal hefur virding min
aukist fyrir pvi félki sem stundar
pau storf.”

Adra haettu vid smaan markad
segir Hjalmar svo ad @ honum
heetti folki til ad fara it med of
breidar lausnir. ,pad eitt ad vera
hér med tvo kinna kallar & tiltolu-
lega fj6lbreytta lausn,” segir hann.
Hér dytti engum i hug ad byggja
fyrirtaeki & pvi ad bua til hugbtnad
sem gagnadist H6rpu einni, enda
kaupandinn bara einn. En & pusund
sinnum steerri markadi, eins og i
Bandarikjunum, par sem pa ma gera
rad fyrir ptisund Horpum, sé pad
fullkomlega raunhzeft. ,Pa er madur
kominn med hillu sem sennilega er
pokkalega stor.”

SAGAN ENDURTEKUR

Einungis einu sinni adur i
s6gu bladsins hefur komid
fyrir ad sami madur veeri
madur arsins og a bak vid
bestu vidskiptin, en st vard
raunin 2009 pegar skran-
ing Ossurar, par sem Jén
Sigurdsson er forstjori, i
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og Hilmar Veigar
Pétursson hja CCP
deildu toppsaetinu
i valinu & manni
arsins.
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ATSKAK

Atskakmét Icelandair fer fram a Hétel Natura i dag.
i ar er métid einstaklingskeppni. Tefldar verda 11
umferdir med 15 minitna umhugsunartima.

KYNNINGARBLAD

Upppemba eda
vindgangur?

natures ad Abendingahnappinn
Digestive Enzyme ma finna a
Complex www.barnaheill.is

: Haghaup,
Iariadur, Apdisk Gahahmisr, Aot
Heldutvauni, Lyfjaver, Lyfsalion, Helimdcoeg
Bimarvals of Damls spdiokd

BetterYou®

Eins og natturan hafdi i hyggju

UR ATVINNUPRASI

| HASKOLANAM
SKIPT UM GIR Erna Hauksdéttir var rédd ferdapjonustunnar i dratugi en
akvad fyrir ari ad skipta um gir i lifinu og fara i haskolanam. Hun segir a0

Goodnight

e Slakandi, beetir svefn og sleer &
fotadeird og sinadratt

SINNLNIYd

—

1 j arinu 1985. Han atti pvi langan og far-
il seelan feril ad baki i erilsomu starfi. ,,Eg
- 4kvad ad hefja haskélanam i islensku.

* Frabeer upptaka Eg hef alltaf haft 4huga 4 islensku mali

Belterwia
;lf_LE - og langadi ad kynnast pvi betur. Ekki
!i Nénari upplysingar & www.gengurvel.is - endilega til ad fa gradu heldur fremur til
0g & Facebook sidunni Better You Island skemmtunar. Eg er nybiin ad ljika prof-

um og hef haft 6skaplega gaman af nam-
inu, enda alltaf p6tt gaman i skéla. bPad
er svo gaman ad koma aftur i haskélann
eftir prjatiu ar en ég tutskrifadist padan

Feest i flestum apo6tekum, Lifandi Markadi, Heilsuhusinu,

Fjardarkaup og Systrasamlaginu

ATIMAMOTUM

,Mig langadi i 6dru visi lif. Eg er ny-
komin & l6ggiltan eftirlaunaaldur og vil
maela med pvi ad f6lk finni sér einhver
&dhugamal til ad fast vid & peim timamot-
um. bad var dasamlegt ad byrja aftur

i skola og hella sér Gt  namid. Eg var
buin ad vera atvinnuprasari, eins og ég
segi stundum, i neestum prjatiu ar. Pad
var ordid nég. Baedi fannst mér ageett
fyrir mig ad skipta um hlutverk og >

Spray : | bad hafi verid g60 akvordun, islenskan hafi lengi verid ahugamal sitt.
pure rinerml |
SerHy ﬁ ] rna var nar daglegur gestur i vidskiptafraedi & sinum tima. Pa var MARGT AP GERAST
- 9 _— | i fréttatimum en hvarf sidan ein t6lva 1 hisinu og hin tok heilt her- Erna er mikil fj6lskyldu-
e ur u I a : Kol for | skyndilega & braut. Htin var bergi,* segir Erna. ,Svo a ég alveg eftir manneskja og hefur yndi
et c . .. z . .. xe s af pvi ad fa folk i mat.
pights framkvamdastjéri Samtaka ferdapjon- a0 adkveda hvad ég geri 1 framtidinni, Hiin 4 tvo born og sjo
* Magnesiumsprey sem virkar strax! S | ustunnar fra arinu 1998 og par 4 undan segir hin glettin. barnabérmn.
n hja Sambandi veitinga- og gistihisa fra MYND/ERNIR

Gerdu geeda- og verosamanburd
J;Wwf.m 0/ m‘ ° ° REVERIE 3E Essential med

1Q care heilsudynu 2x90x200 cm

Vondud stillanleg Verd adeins kr. 399.900.-

heilsurim med okkar bestu i

v

REVERIE 7S Supremem med |
IQ-Care heilsudynu 2x90x200 cm
Verd adeins kr. 499.900.-

1Q-CARE heilsudynu

Reverie’

20-50% afslattur

Vinsaeli vidhaldskoddinn S
Verd adur kr. 19.900.- abaer jolagjof 0% afelat
; 3 40ur . olagjof 3
DOmumﬂig‘grrsgPppa Verd nu adeins kr. 15.920.- |C-C2agaﬁghsu|%ddmn 20-5!.)"/0 afslattur
Frabazer jolagjof Verd adur kr. 14.900 Frabzer jolagjof

Verd nu adeins kr. 11.920.-

Umbodsadilar:

Huasgagnaval - Hofn i Hornafirdi |

T

. L»\
Ny sending af
Reveris

e

VaxtaIaUSB r
gr eiale,r*

www.svefn.is

Listhusinu Laugardal - Simi 581 2233
Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00

Luxus husgogn - Egilsstodum
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pjénustu i formi vidtala og umfjallana asamt hefdbundnum auglysingum. Bladid
fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astpérsdéttir
S6lumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434

Kolbeinn Kolbeinsson, kkolbeins@365.is, s. 512 5447

OptiBac

probiotics

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur auglysendum ad kynna vérur og

One week flat

Minnkar Pembu og losar vind ar
meltingunni & viku!

i ”Meltingin er nanast fullkomin eftir
ad ég for ad nota OptiBac Probiotics
gerlana og ég get ekki hugsad
W mér ad vera an peirra ¢¢

Marta Eiriksdéttir jogakennari
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Sonos er kerfi pradlausra hatalara og hljdmteekja. Pad sameinar
stafraena tonlistarsafnid pitt og Gtvarpsstddvar i einu appi sem pd
getur stjérnad fré hvada sima eda spjaldtéivu sem er.

R
= Spotdy ﬁ > Google play

RAFT/KJAVERSLUN e SIBUMULA 2 e SiMI 568 9090 ¢ WWW.SM.IS

» einnig gott fyrir samtokin ad fa nyja dsynd. betta
var pvi harrétt akvérdun. Mér poétti engu ad sidur
alltaf gaman i vinnunni. Svo kemur ad peim tima-
punkti ad breytinga er porf. Mig langadi allt i einu
a0 fara ad gera eitthvad allt annad.”

LUXUSVANDAMAL

Erna segist hafa fylgst med umraedunni um ferda-
pjonustuna pétt hin hafi sagt skilid vid hana.
LStundum hugsa ég bara um bad sem ég er ad gera
pa stundina og nenni ba ekki ad lesa bl6din. Pad

er mikill lixus fyrir mig ad geta sleppt pvi. Pad

er sOmuleidis mikill lixus ad purfa ekki ad hafa
skodanir & 6llum hlutum. N get ég haft pa skodun
sem mér synist,“ segir Erna og hleer en 6neitanlega
fylgdi toluvert fjolmidlakarp starfi hennar hja ferda-
pjonustunni.

,Eg er ad langflestu leyti &naegd med préunina i
ferdamalum a Islandi. Sérstaklega er ég dnaegd med
pad verkefni sem vid 16gdum mikla dherslu & sid-
ustu arin 4dur en ég heetti. Pad var ad auka ferda-
bjénustuna yfir vetrartimann. Eg er pess vegna
voda glod og stolt pegar ég sé ad 31% aukning hafi
ordid 4 komu ferdamanna i névember. Adur fyrr for
allur sumaragédinn i ad reyna ad halda fyrirteekj-
unum opnum yfir veturinn. Pessi mikla aukning &
veturna er mikid glediefni.“

GJALD INN i LANDID

»,Pad sem mér finnst ekki hafa gengid neegilega vel
er uppbygging helstu ferdamannastada og verndun
peirra. Vid héfum reett petta vandamal i morg ar en
vodalega litid hefur breyst til batnadar. Pad hefdi
att a0 setja petta mal i einhvern farveg fyrir 16ngu.
Ferdapjoénustan skilar miklu i pj6darbiid og pessir
hlutir eiga ad vera i lagi. Vid vorum buin ad rseda
lausnir fram og til baka, par 4 medal nattirupassa,
en engin leid virdist g6d. Pad vill engin ein atvinnu-
grein i ferdapjonustu taka ad sér ad innheimta
skatt. Hvorki hétel né flugfélog. Pad er 6skop
edlilegt ad enginn vilji heekka hja sér verd til ad inn-
heimta skatt. Eg hef p6 alltaf talid bestu lausnina
a0 selja inn 1 landid. bad virdist vera erfitt ad koma
pvi & vegna ESB en vid settum ad taka pann slag
engu ad sidur. Einfalt er ad framkvaema gjaldtoku

4 pann hatt og mikilvaegt ad gjaldid sé lagt. betta
mal er eitthvert pad floknasta sem vid hofum haft &
bordinu og engin einfold leid sjdanleg.”

AMMAN OG MATARBODIN

Erna 4 sjo barnab6rn og hefur mikla anzegju af pvi
a0 stissast med peim. ,Pau koma mikid hingad til
okkar,“ segir Erna en hun er gift Jaliusi Hafstein,

ANEGD

Erna Hauksddttir er
virkilega satt vid pa
akvordun sina ad haetta
sem talsmadur ferda-
pjénustunnar og fara i
haskdlanam. ,Madur
parf ad finna sér eitt-
hvad dhugavert ad gera

vid starfslok,” segir hdn.
MYND/ERNIR

FLOKIN STAPA
,Pad er dskop
edlilegt ad eng-
inn vilji haekka
hja sér verd til ad
innheimta skatt.
Eg hef pé allt-

af talid bestu
lausnina ad selja
inn i landid. bad
virdist vera erf-
itt ad koma pvi &
vegna ESB en viod
ettum ad taka
bann slag engu
ad siour.”

sendiherra og fyrrverandi borgarfulltria Sjalf-
staedisflokksins. ,,Eg er hefdbundin pegar kemur
ad jolahaldi. Pad hafa verid rjipur & bordum & ao-
fangadag fra pvi ég man eftir mér og svo var einnig
nana. Vid erum svo heppin ad hafa veidimenn i fj6l-
skyldunni. Vid breyttum fyrirkomulaginu hja okkur
fyrir premur a&rum pegar bornin okkar kusu ad vera
& sinu heimili & adfangadag. Vid hjénin bordum
heima en férum sidan i heimséknir til barnanna
eftir matinn og skiptumst & gj6fum. Tengdafor-
eldrar minir gerdu petta lika & sinum tima og mér
fannst pad alltaf snidugt. P4 feer madur ad upplifa
jolin med bérnum sinum og barnabdérnum.

A joladagskvold er ég alltaf med tuttugu manns
i mat, fj6lskyldu Jaliusar og boérnin okkar. bPa byd
ég upp 4 kalktinabringur. A gamlarskvold koma
braedur minir til okkar og vid eldum saman. Vid
erum ekki buin ad dkveda hvad verdur i matinn
nidna,” segir Erna. ,\Vid tokum gardhisgognin inn i
stofu og ba geta allir setid til bords. Pad er 6skap-
lega skemmtileg stemning. [ minum huga sntast
jolin um samveru fjolskyldunnar. Eg kem tr storri
fiolskyldu og vil hafa marga 1 mat,“ segir Erna enn
fremur en hin hefur gaman af matseld og er frabeer
kokkur. ,,Bornin min og barnab6rn koma oft til
okkar i mat.“

GAMAN AD FERDAST

begar Erna er spurd hvad sé henni minnisstaedast
fra arinu sem er ad lida, svarar hun: ,Atli pad sé
ekki pegar sjounda barnabarnid kom i heiminn.
Pad eru alltaf mikil gleditidindi. Svo er audvitad
20dislegt ad vera kominn aftur i haskoéla. bad er
gaman ad sja allar pessar rafraenu breytingar

sem ordid hafa i skélastarfinu. Eg hef lika ferdast
mikid & &rinu sem hefur i alla stadi verid frabeert.
Okkur finnst gaman ad ferdast, sérstaklega til
Spanar, Frakklands og italiu. [ haust férum vid 1 litid
sveitaporp 4 Spani par sem bré6dir minn hélt upp a
sextugsafmeeli sitt. Pad var virkilega anzegjulegt. kg
tel ad pad sé afar mikilveegt ad hafa eitthvad fyrir
stafni pbegar madur heettir ad vinna og gera eitt-
hvad skemmtilegt,” segir han.

,Einn af hapunktum arsins var pegar bokin ,,bad
er kominn gestur® kom Gt 4 vegum SAF i n6vember.
betta er saga ferdapjénustunnar, mjog flott b6k
sem ég fékk ad fylgja fram ad Gtgafunni en okkur
hefur lengi langad til ad leggja i slikt verk. A naesta
ari vonast ég til pess ad vid getum haldid verdbolg-
unni i skefjum, ad pad verdi pokkalegur voxtur i
pjodfélaginu og litid atvinnuleysi. Sjalf hef ég bara
veentingar um aframhaldandi skemmtilegt lif &
naesta ari med fjolskyldu og vinum.“  m elin@365.is
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BIO-KULT VIRKAR LANGBEST

ARANGURSRIKT Bio-Kult Candéa er éflug blanda vinveittra gerla sem styrkja parmafléruna. Kolbrin Hlin Hlé0versdottir feer sidur
sveppasykingar og onnur opcegindi eftir ad hiin hof notkun pess. Hin er mjog dnaegd med arangurinn af notkun Bio-Kult Candéa.

sveppasykingar, hin var mjog vidkveem og fékk

klada og 6beegindi ef hiin notadi ddmubindi eda
tartappa. ,Eg vard himinlifandi pegar ég attadi mig a pvi
a0 ég fékk ekki klada og pirring pegar ég var a syklalyfja-
kar, bleedingum eda eftir samfarir eins og ég var von, og
pad eina sem ég hafdi breytt Gt af vananum med var ad
nota hylkin fra Bio-Kult Candéa,” segir Kolbrun. ,,Venju-
lega begar ég hef ég verid a syklalyfjakir hef ég tekid inn
margfalda skammta af mjoélkursyrugerlum (acidophilus),
en pad virkar miklu betur fyrir mig ad nota Bio-Kult
Candéa-hylkin. Eftir ad ég kynntist Bio-Kult Candéa hef
ég ekki notad neina adra mjoélkursyrugerla par sem pad
virkar langbest fyrir mig. Eg er mjog 4naegd med arangur-

Kolbrl’m Hlin Hl6dversdottir var gjorn 4 ad fa

inn af Bio-Kult Candéa.“

ENGIN UPPPEMBA EDA RISTILKRAMPI

Bio-Kult Candéa-hylkin geta fyrirbyggt sveppasykingu

i meltingarvegi. Berglind Karadéttir er med 6bol fyrir
nokkrum feedutegundum og fékk reglulega ristilkrampa,
upppembdan maga og 6gledi. ,Eg hef purft ad passa vel
upp 4 mataraedid, ekki sist pegar ég for i veislur par sem
ég gat ekki vitad hvad var { matnum og fékk krampa i
kjolfarid. Eftir ad ég byrjadi ad taka inn Bio-Kult Candéa

breyttist petta og maginn og
ristillinn eru til frids. Eg tek
tvo hylki med morgunmat
og ristilkramparnir heyra
sogunni til. Eg, systir min og
déttir tokum allar Bio-Kult
med gédum arangri,” segir
Berglind.

OFLUG BLANDA

Bio-Kult Candéa-hylkin virka
sem 6flug vorn gegn candida-
sveppasykingu i meltingarvegi
kvenna og karla og sem vérn
gegn sveppasykingu & vio-
kveemum sveedum hja konum.
Candida-sveppasyking getur
komid fram med 6likum haetti ﬁu

hja folki, svo sem munnangur, =
feeduodbol, pirringur og skap- —
sveiflur, preyta, brjostsvidi, verkir

i . . LIDUR BETUR Berglindi Karadéttur lidur betur eftir ad hin
fér ad taka Bio-Kult Candéa og ristilkrampar sem hun fékk
aaur heyra nd ségunni til.

i lidum, migreni eda ymis hudvandamal.
Innihald Bio-Kult Candéa-hylkjanna er 6flug
blanda af vinveittum gerlum 4samt hvitlauk
' og Grape Seed Extract. Bio-Kult Candéa hent-
. ar vel fyrir alla, einnig fyrir barnshafandi
konur, mj6lkandi madur og bérn. F6lk med
mjolkur- og sojadpol mé nota vorurnar.
Meelt er med Bio-Kult i bokinni Meltingar-
vegurinn og gedheilsa eftir Dr. Natasha
Campbell-McBride.

BIO-KULT FYRIR ALLA
Bio-Kult Candéa-hylkin virka sem 6fl-

MYND/ERNIR

ANZEGD MED ARANGURINN Kolbrun faer ekki sveppasykingar eftir
ad hun fér ad nota Bio-Kult Candéa.

ug vorn gegn candida-sveppasykingu en hiin getur komid
fram med 6likum heetti hja f6lki, svo sem munnangur,
feeduodpol, pirringur og skapsveiflur, preyta, brjostsvioi,
verkir i lidum, migreni eda ymis hidvandamal.

Innihald Bio-Kult Candéa-hylkjanna er 6flug blanda af
vinveittum gerlum adsamt hvitlauk og Grape Seed Extract.
Bio-Kult Original er einnig 6flug blanda af vinveittum
gerlum sem styrkja parmafléruna. Bio-Kult Candéa
hentar vel fyrir alla, einnig fyrir barnshafandi konur,
mjolkandi meedur og bérn. F6lk med mjolkur- og sojadpol

ma nota vorurnar. Malt er med Bio-Kult i bokinni Melt-

McBride.

ingarvegurinn og gedheilsa eftir Dr. Natasha Campbell-

FITUBRENNSLA A NATTURULEGAN HATT

ICECARE KYNNIR Chili Burn-toflurnar auka brennslu, orva meltingu og minnka sykurlongun. Seevar Gudmundsson hefur lést eftir a0
hann for a0 taka Chili Burn. ,Meér finnst porfin { sykur hafa minnkad, mig langar ekki eins mikio ad fa mér gos eda nammi og aour. “

ar toflur sem hjalpa til vid fitubrennslu

4 nattdirulegan hatt. Téflurnar inni-
halda chili-jurtina sem eykur brennslu, graent
te sem Orvar meltinguna, krom sem minnkar
sykurléngun, piparmintuoliu sem dregur Gr
upppembu og vindgangi d&samt B-vitamini
og magnesium. Chili Burn virkar pannig a
prefaldan hatt; bad eykur brennslu, 6rvar
meltinguna og minnkar sykurléngunina.

Chili Burn-toflurnar eru byltingarkennd-

HJALPAR TIL VID AD LETTAST

Seevar Mar Gudmundsson hefur lengi att

i barattu vid aukakil6in og hefur hreyfing
verid helsta asteeda pess ad hann hefur
ekki verid i ofpyngd. ,Fyrir ndkveemlega
ari sidan var ég i mjog goédum malum og
biinn ad vera ad léttast toluvert & hélfu
ari 4 undan. P4 hafdi ég tekid mataraedio i
gegn svo um munadi og hreyfdi mig mikio.
Alag 1 vinnunni gerdi pad svo ad verkum
a0 i upphafi pessa ars for ég ad hafa minni
tima til ad eefa og borda rétt og fér pa ad
byngjast aftur,“ segir Seevar.

[ 1ok agtist for Seevar aftur ad meeta
reektina. ,Petta snyst allt um sjalfsaga og
ég fann pad & fyrstu skiptunum minum ad
ég burfti breytingu 1 6llu. Eg skradi mig
i fasta tima i reektinni og efi i pbad heila
fimm sinnum i viku. Eftir ad ég sa auglys-
ingu um Chili Burn i byrjun september
akvad ég ad profa pad. Teepum tveimur
manudum sidar hafdi ég 1ést um ram

MINNI SYKURPORF Szvar langar sidur i salgaeti
og gos eftir ad hann byrjadi ad taka Chili Burn.
MYND/STEFAN

fjogur kil6 og fituprésenta leekkad um tep
fjogur présentustig.”

SYKURPORFIN MINNI
Seevar tekur Chili Burn-t6fluna kvolds og
morgna og hann telur pbad hjalpa til vid ad
halda bruna gangandi allan daginn. ,Med
réttu mataraedi hjalpar petta mikid. Auk
pess finnst mér porfin i sykur hafa minnk-
ad, mig langar ekki eins mikid ad fa& mér
gosdrykki eda nammi eins og adur. Eg leyfi
mér pad b6 einu sinni i viku.“

Hann segir pad lykilatridi ad hafa trd &
pessu 6llu saman. ,Hreyfing skiptir mig
miklu mali og reekt 4 likamanum til ad vid-

halda hraustlegu tliti. Chili Burn hjalpar
til vid ad halda nidri sykurporf og mat-
araedinu i lagi auk pess sem bad er vatns-
losandi,” segir Seevar.

LOKSINS FUNDIDP PAD SEM VIRKAR
Helene Jenssen hefur tekid Chili Burn-téflurn-
ar inn daglega i rima tvo manudi. ,Eg hef lagt
af og ekki bzett kilounum & mig aftur. Eg nota
minni fatasteerdir og pad er frabeert.”

Hun segist hafa barist vid hlidarspik og
stéran maga i morg ar, reynt allt til ad grenn-
ast en ekkert gengid. ,pPegar ég las ad chili
veeri nattirulega efnid i Chili Burn-t6flunum
for ég strax i neestu heilsuverslun og keypti
mér pakka - og b4 for eitthvad ad
gerast! Eftir ad ég for ad taka Chili
Burn inn hef ég minnkad matar-
skammtana adeins. Mér lidur betur
i maganum og ég er ekki eins pritin
og ttpanin eins og ég var adur eftir
maltidir. Eg var naestum biin ad
gleyma pvi hvad manni getur lidid
vel pegar madur litur vel at. Eg mun
aldrei verda pybbin aftur og mun
halda &fram ad taka inn toflurnar.”

FRAMLEITT | SKANDINAVIU
Seenskir sérfreedingar hja New
Nordic hafa pr6ad pessar nyju
toflur byggdar & efnum tr chili-
plontunni. bPykkninu hefur verid
blandad saman vid 6nnur natt-

Uruleg efni sem innihalda
katekin-andoxunarefni.
Kliniskar ranns6knir, sem
hafa verid birtar i visinda-
timaritinu Obesity, syna
fram 4 ad sama magn af
peim innihaldsefnum og er
i toflunum getur dregid ar
likamsfitu. Sérfraedingarnir
beettu piparmintuoliu vid t6fluna, sem dregur
Ur upppembu og vindgangi.

Sérstakar radstafanir hafa verid gerdar til
a0 hamarka geedin baedi Gr chili-plontunni og
60rum innihaldsefnum, allt fra vinnslu par til
neytandinn tekur vid peim.

HELENE JENSSEN

( i|1|1 I:mu

chili, gon fe, vitaminer of minetaler

manitilhed = of Leblenm

SOLUSTADIR OG UPPLYSINGAR

Vorurnar eru faanlegar i 6llum ap6tekum, heilsuverslunum og heilsuhillum stérmarkadanna.
Haegt er ad nalgast frekari upplysingar & heimasiou IceCare, www.icecare.is.

IceCare



FOLK|HELGIN

STEFNA EKKI A HEIMSFRAGP

SALARSKOTIN TONLIST Medlimir hliomsveitarinnar Moses Hightower eru allir d landinu yfir hdtidirnar. Peir spila d tonleikum
neestkomandi pridjudag og eru d lei0 [ studio eftir dramat til ad taka upp nyja plotu. Allir textar Moses Hightower eru d islensku og
begar peir spila i atlondum er pad yfirleitt d vioburdum tengdum norrcenni sogu eins og til deemis d Islendingadeginum i Manitoba.

og songvara hljomsveitarinnar Moses

Hightower, finnst pad skemmtilegasta
vid jolin ad pa koma peir sem bua i Gtléndum
heim. ,Mér finnst j6lin sjalf fin en kannski hef
ég spilad of mikid & j6lahladbordum begar ég
var unglingur pannig ad pad eru ekki margar
jolahefdir sem mér finnst 6missandi. Mér finnst
mest gaman ad vera med fjolskyldunni og vin-
unum og slappa af. Keerastan min byr i Dan-
morku og hin verdur heima um hatidirnar og
flestir vinirnir lika. Eg er 4 peim aldri ad margir
i kringum mig bua i Gtlondum og vid strakarnir
i Moses Hightower hofum allir biid einhvers
stadar uti og h6fum ekki buiid hér a landi a
sama tima sidan hljémsveitin var stofnud. Eg
og Andri Olafsson, bassaleikari og séngvari,
bjuggum i Hollandi, Magnis Trygvason Elias-
sen trommari bjé i Noregi og gitarleikarinn
okkar, Daniel Fridrik Bodvarsson, byr i Berlin.
Hann er buiinn ad buia par svo lengi ad hann
er kominn med aflitad har eins og ég held ad
gerist bara pegar f6lk er biid ad bia négu lengi
i byskalandi, pad eru einhvers konar ofnsemis-
viobrogo,“ segir Steingrimur & 1éttu né6tunum.

Steingrimi Karli Teague, hljombordsleikara

HNODA NYJU EFNI SAMAN
Adspurdur hvort medlimir Moses Hightower
séu g6dir vinir segir Steini, eins og hann er kall-
adur, ad peir séu alls engir vinir, peir fljigi hver
i sinni einkapotunni eins og medlimir hljém-
sveitarinnar The Eagles og hittist bara a svidi.
Hann dregur b6 flj6tt 1 land og segir ad beir séu
mjog gooir vinir. ,Pad fer kannski 6parflega
mikill timi i ad hafa gaman og dj6ka af pbeim
annars litla tima sem vid h6fum en vid verdum
ad fa ad gera bad lika par sem vid hittumst svo
sjaldan.”

beir verda allir 4 landinu yfir hatidirnar og
2tla ad spila saman & Huarra & pridjudaginn,
30. desember naestkomandi. Pa segir Steini ad
stefnan verdi sett & ad spila einhver ny 16g.
Eftir aramo6t aetla strakarnir i Moses Hightower
ad fara i studié til ad taka upp nyja plotu.
,Pegar Moses kemur saman reynum vid ad nyta
timann vel og vid stlum ad reyna ad hnoda ein-
hverju nyju saman 4 nyju ari. Vid 16gdum upp
med adkvedna hluti fyrir sj6 &rum pegar bandid
var stofnad en ég held ad vido hofum ekki endad
4 pvi ad gera ndkvaemlega pad sem atludum.
Vid vitum ekkert hvernig betta fer niina, vid
erum bunir ad semja slatta en svo breytist
margt 1 stidiéi. Pegar vid hofum gert plotur
finnst okkur peer ekkert flottar & medan vid
erum ad gera peer, vonandi verdur petta bara
okkur til séma,“ segir Steini hogveer.

SPILA LIKA MED OPRUM BONDUM
Hljomsveitin spilar salarskotna ténlist og
strakarnir syngja einungis a islensku. Peir hafa
fengid fj6lda tilnefninga til Islensku téonlistar-
verdlaunanna fyrir fyrri plétur sinar og medal

Astriga i m_a_’ri\:(_af_r_a_,.—f

NYTT FRA ORA
Profadu russneskt sildarsalat

annars fengu peir Steini og Andri verdlaun sem
bestu textasmidir arsins 2012 fyrir texta plot-
unnar ,,Onnur Mésebo6k*. ,,Eg held ad ténlistin
okkar vaeri ekkert svo sérstok ef vid vaerum ad
syngja & utlensku. Pegar vid vorum ad byrja
fannst folki skemmtilegt ad heyra ad vid veerum
a0 gera islenska texta vid svona toénlist. Okkur
finnst lika 6llum svo gaman ad islenskunni og
pad er skemmtilegt begar madur naer ad gera
eitthvad sem f6lki finnst snidugt.”

beir félagar spila allir med 6drum hljémsveit-
um sem hafa ferdast erlendis og spilad. ,Pegar
Moses er fengin til ad spila i Gitlondum er pad
yfirleitt begar verid er ad halda upp & norraena
menningu eda eitthvad i sambandi vid pad.
Vid vorum til deemis fengnir til ad spila 4 fs-
lendingadeginum i Manitoba { Kanada i sumar.
Pad gekk vel og var mjog gaman en ég get ekki
sagt ad Moses Hightower stefni 4 heimsfraegd,“
segir Steini og hleer.

MOSES HIGHTOWER
Strékarnir verda med
ténleika & Hurra pann
30. desember par sem
peir stefna a ad flytja
eitthvad af nyju efni. Fra
vinstri: Andri, Magnus,
Steini og Daniel er {
stélnum.

MYND/STEFAN

faest i helstu verslunum
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Active Liver
Leverfunktion

Marietidsel, artiskok, gurkemeje,
samt chalin

Kasttilakud = 30 tabletier

BRRELTHANR § NETHAER

KUN 1 TABLET DAGLIG

Active Liver
Eykur nidurbrot fitu
| lifrinni og styrkir
starfsemi hennar

»FiINNn mikinn mun a mer,
eftir ad ég byrjadi ao nota
Active Liver. Hef minni
|6bngun i 6hallan mat,
scetindi, kaffi og afengi.
Eg hef lika lést og er mjog
anaegd med arangurinn®,
-Kirsten

Abendingahnappinn mé finna 4
www.barnaheill.is
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OLATABELGIR Peyjarnir tveir tr Kettinum med héttinn voru katir.

MYND/TORFI LEIFSSON, HLAUP.IS.

GAMAN AP LATA EINS
OG VITLEYSINGUR

SKEMMTILEGT HLAUP Meira fer fyrir skrautlegum baningum og léttri stemn-
ingu en harori keppni i Gamlarshlaupi IR sem nud er haldio 39. ario i ro0.
Margir hlauparar og hlaupahopar leggja mikinn metnad i biningana.

kenna alltaf Gamlarshlaup IR sem haldid
verdur 39. arid i r60 & gamlarsdag. Hlaupid
er medal steerstu hlaupavidburda arsins og fastur
lidur i keppnishaldi margra hlaupara og hlaupa-
hépa auk pess sem pad setur skemmtilegan svip
4 midborg Reykjavikur pennan sidasta dag arsins.
Sto6r hluti keppenda kleedist skrautlegum btiningum
og 6likt flestum 6drum hlaupum arsins meeta flestir
med pad markmid i huga ad skemmta sér og eiga
g6dan dag med hlaupafélogum og fjolskyldumed-
limum.

Medal patttakenda i ar er Halldéra Halfdanar-
dottir sem hlaupid hefur med skokkhopi Vals sidan
arid 2009. Han tok fyrst patt arid 2007 en vissi pa
ekki af buningahefdinni. ,I fyrsta Gamlarshlaupi
minu eftir ad ég byrjadi i skokkhoépi Vals var ég ekki
i buningi og gekk ekkert sérstaklega vel. Eg sa pvi
strax ad pad borgadi sig bara ad hlaupa i einum
slikum. Pad er mikil hefd fyrir pvi i skokkhépnum
minum ad hlaupa i biningi & bessum degi enda hof-
um vid pad mott6 ad ef madur meetir ekki { buningi,
verdur madur ad na persénulegu meti. Valsskokk-
arar eru pvi mjog duglegir a0 maeta skrautlega
kleeddir enda ekki algengt ad n4 persénulegu meti &
bessum tima ars. Eg hef endalaust gaman af pvi ad
lata eins og vitleysingur og ba er mjég heppilegt ad
geta kleett sig i buning og 14tid allt flakka!*

Ekki er laust vid ad morg eftirminnileg atvik eigi
sér stad pegar skrautlega kleeddir hlauparar safn-
ast saman med pessum heetti. ,Eitt arid for ég alein

Skrautlegir buningar og 1étt andrimsloft ein-

BOFAR A FERD Lukku-Laki reynir ad handsama Dalton-braedur.
MYND/ TORFI LEIFSSON, HLAUP.IS.

i matvorubid i tradabiningi. Par vakti ég edlilega
mikla athygli yngstu kynslédarinnar sem bjost
eflaust vid pvi ad ég myndi taka nokkur trix sem
ég er reyndar alveg 6fzer um! Sama ar hljéop ég med
Gisla hlaupavini minum i Valshépnum kleedd trida-
buningi en hann { j6lasveinabiiningi og gaimmistig-
vélum. Vid voktum mikla athygli og sérstaklega
begar f6lk sa fétabtinadinn hja Gisla.“

Hun segir neer alla medlimi skokkhépsins maeta
arlega 1 hlaupid og engar afsakanir séu teknar gild-
ar, kannski helst pa ad viokomandi purfi ad meeta i
eigin jardarfor. ,Vid erum alltaf mjog forvitin ad sja
buningana hja hvert 60ru og leggjum oftast mikinn
metnad i pa. Eftir hlaupid skalum vid svo i fjalla-
kakoi og er pad g6d stund til ad kvedja arid med
gé0um félogum.”

Gamlarshlaupid verdur raest vid Hérpu kl. 12 og
Iykur & sama stad.

Forskraning i hlaupid fer fram & www.hlaup.is
en henni Iykur & midneetti 30. desember. Auk bess
verdur haegt ad skra sig i hlaupid & gamlarsdag i
Horpu milli kl. 10 og 11.30.

Allar nanari upplysingar ma finna a vef IR, www.
ir.s, undir flipanum Frjalsar og 4 Facebook undir
Gamlarshlaup IR.

KONGURINN MZETTUR Sjalfur Elvis Presley hljép i fyrra i
Gamlarshlaupinu. MYND/ORVAR RUDOLFSSON

OFURHETIJAN Halldéra i Superman buningi asamt Hilmari,

eiginmanni sinum, og déttur peirra, Dilja. MYND/UR EINKASAFNI
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MIKILVAGT AD OPINBERA HEITIN

10 ALGENGUSTU ARAMOTAHEITIN 45 présent Bandarikjamann strengja dramétaheit. Flestir cetla { megrun. F6lk sem opinberar
heit sin fyrir 60rum er tiu sinnum liklegra til a0 halda pau en folk sem strengir heit i hljodi.

Psychology t6k 1 byrjun ars saman lista

yfir tiu algengustu &ramétaheit Bandarikja-
manna. Listinn er byggdur & ranns6kn Héaskolans i
Scranton. Listinn birtist 4 statisticprain.com

Bandariska timaritio Journal of Clinical

ALGENGUSTU HEITIN ERU EFTIRFARANDI
B AJ léttast

B AJ verda skipulagdari

B AJ eyda minna - spara meira

B AQ njota lifsins til fulls

M AQ vidhalda g6dum arangri i reektinni.
B AJ leera eitthvad spennandi

B AQ hatta ad reykja

B AJ hjalpa 60rum ad uppfylla drauma sina
B AJ finna astina

B AJ eyda meiri tima med fjolskyldunni

TiMI TIL AP TAKA SIG A Fdlk 4 britugsaldri er liklegra til ad
halda d&ramétaheit en peir sem eldri eru.

[ greininni eru teknar saman télur yfir pa Banda-
rikjamenn sem strengja &ramotaheit en peir voru
45 prosent i fyrra. 38 prosent gera pad hins vegar
aldrei. Einungis atta présent segjast na ad halda
pau fullkomlega. 49 présent na stundum markmid-
um sinum. 24 mistekst alfarid, alltaf.

Fo6lk sem opinberar heit sin fyrir 6drum er tiu
sinnum liklegra til ad halda pau en f6lk sem setur
heit 1 hlj6di.

Folk & britugsaldri er liklegra til ad halda ara-
moétaheit en peir sem eldri eru. 39 présent beirra
halda sin heit en einungis 14 présent peirra sem
komnir eru yfir fimmtugt.

75 prosent peirra sem strengja aramétaheit
halda pau tt fyrstu vikuna. 71 présent heldur pau
i tveer vikur. 64 présent halda Gt i manud og 46
prosent i sex.

PAD SAKAR EKKI AD REYNA Januar hja mérgum byrjar svona.

Feestir halda Gt 4rid 4 enda. bad sakar pé ekki ad reyna. Atta pro-
sent Bandarikjamanna standa fullkomlega vid aramétaheit sin.
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DelMonte

(uality

Fullkomnaodu
jolamatinn meod
nioursoonum
avoxtum fra
Del Monte

Omissandi i forréttinn, adalréttinn, eftirréttinn og baksturinn

FLESTIR ZATLA AP LETTAST Ad fara | megrun er algengasta aramotaheitid i
Bandarikjunum.

ARAMOTASUNDIP

SUNDLAUGAR
Gott getur verid ad skella allri fjolskylduna i aramétabadid i einu a
gamlarsdag. Samkvaemt vefsidunni sundlaugar.is eru langflestar
laugar a h6fudborgarsvaedinu opnar fram til hadegis a gamlarsdag,
sumar til 11 en adrar til 12.30.
Peir sem vilja hressa sig vid a nyarsdag med go6dri pottaferd geta
ekki leitad vida enda er adeins ein laug opin a h6fudborgarsvaedinu.
Pad er Laugardalslaug sem er opin fra 12 til 18. Utan héfudborgar-
innar er adeins Laugarvatn Fontana opid fra 11 til 21.

112 APP | FERDALAGIP

GOTT i NEYD
Peir sem hyggja a ferdalag yfir helgina og fram yfir aramoét zettu ad
kynna sér hid bradsniduga 112 Iceland
app.
Snjallsimaforritid er einfalt i notkun (7] 1M2keiand D

og hefur tvenns konar virkni. Annars “

vegar er haegt ad kalla a adstod ef um

slys eda 6happ er ad raeda. Hins vegar

ao skilja eftir sig ,,s166" en slikt ma Chesch Im your Lacathan
nota ef 6ttast er um afdrif vidkomandi

og leit parf ad fara fram. —-,m—
Forritid leysir ekki af h6lmi 6nnur '

oryggistaeki eins og neydarsenda og

talstoovar. Ekki er porf 4 gagnasam- Lol licatiesn bl
bandi til ad nota forritid. Hefobundid
GSM-samband dugar.

Haegt er ad szkja forritid fyrir Andr-
oid-sima, Windows-sima og iPhone.

Emergency
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Mallorca, miklu meira en solarstrond

Mallorca er sannkollud fjolskylduperla i Midjardarhafinu. Sumarferdir bjoda aftur upp a ferdir til Mallorca og verda meo vikulegt
beint flug i allt sumar. Rik dhersla er 16g0 4 a0 uppfylla parfir fjolskyldufélks hja Sumarferoum.

umarferdir skipuleggja
Sferéir fyrir fjolskyldur sem

vilja gedaferdir 4 viorao-
anlegu verdi,“ segir Kristbjorg
Kona Kristjansdéttir, vérumerkj-
astjéri Sumarferda. Rik dhersla er
16g0 4 ao parfir fjolskyldufélks hja
Sumarferoum og eru afangastad-
ir Sumarferda valdir med vilja og
parfir fjolskyldna ad leidarljdsi.
Af dfangastodum Sumarferda ma
nefna Almeria, Alicante ,Tenerife,
Kanari og Mallorca. ,Vid velj-
um hételin einnig af mikilli kost-
geefni. Pad parf ad hafa { huga ad
umbhverfid sé fallegt, herbergin
ramgao0 og ad bornin hafi nég vio
a0 vera { hételgardinum, svo eitt-
hvad sé nefnt.”

Ferdaskrifstofan bydur nu, eftir
nokkurra 4ra hlé, upp 4 ferdir til
Mallorca i sumar. ,Vio einfald-
lega spuroum f6lkid okkar hvao
pad vildi og petta var nidurstad-
an,”“ segir Kristbjorg og hefur
margt gott ad segja um pd sélriku
eyju. ,Mallorca er einn vinsal-
asti afangastadur sélarlandafara {
Evropu og ekki ad furda pvi eyjan

bydur upp & svo margt fleira en
hoételgarda. Eyjan sélrika er rémud
fyrir nattarufegurd, hvort sem f6lk
er ad leita a0 fallegri fjallasyn eda
terum sjé vid afviknar strend-
Mallorca er einn
’ vinszelasti
afangastadur
sélarlandafara i Evropu
og ekki ad furda pvi
eyjan bydur upp a svo

margt fleira en
solarstrendur.

ur. Mallorca stétar einnig af fjol-
breyttri menningu, fr4 réman-
tiskri speenskri sveitamenningu
til heimsborgaralegrar borgar-
menningar. P4 er gaman ad aka
um sveitirnar, sjd beendur ad storf-
um og drekka nykreistan avaxta-
safa { forseelu & fjallstindi,” lysir
Kristbjorg.

Hotel sem skilja eftir gédar
minningar

A Mallorca geta vidskiptavin-
ir Sumarferda valio 4 milli fjolda
vandadra gististada 4 premur
svaeedum 4 nordausturhluta eyjar-
innar; Alcudia, Playa de Muro og
Can Picafort. ,Pessi hluti eyjar-
innar er algjor nattiruperla enda
er svaedid groio og fallegt. Nord-
ur-Mallorca vard lika sérstak-
lega fyrir valinu vegna pess hve
strendurnar eru hreinar og fal-
legar,” segir Kristbjorg og bendir
4 a0 strondin henti sérlega vel fyrir
born enda sé hiin adgrunn og sjor-
inn hlyr. T midbee Alcudia er bodid
upp & fjolskylduhoétel par sem stutt
er 4 veitingastadi og verslanir en
i Playa de Muro og Can Picafort
bjéda hételin upp 4 sérhannada og
spennandi hételgarda og dsvikna
nattaruparadis.

Allir purfa eitthvad

»A Mallorca viljum vid geta bodid
fjolskyldum upp & afslappandi,
peegilegar og eftirminnilegar upp-
lifanir. Bodio er upp 4 dagsferdir til

Mallorca Sumarferda er fyrir pa sem vilja:

® Frabaer hotel

® Natturufegurd

® Menningu og sogu
® Adislega strond

® Skemmtigarda
® Oruggt umhverfi
® Barnaklubba

Mallorca er
’ malid fyrir
Islendinga i sumar. Par
feerdu allt i einum pakka.

néleegra porpa 4 bord vio Pollenca
og heimséknir til hofudborgar-
innar Palma, sem pykir ein hrein-
asta og fallegasta borgin vid Mio-
jardarhafid og par er einnig gott ad
versla. P4 maeli ég sérstaklega med
a0 aka um eyjuna og kanna fagurt
umbhverfio,” segir Kristbjorg.
Fjolskyldustefna Sumarferda
neer lika til flugferdarinnar en

bodid er upp
4 mjog barn-
veent, beint flug
4 g60um tima,
me0 léttri mal-
tid og afprey-
ingu um bord.
,Mall-

orca er malid
fyrir Islend-
inga { sumar.
Pbar feerdu allt {
einum pakka, frabeert vedur, fal-
legt og 6ruggt umhverfi sem og
einstaka gestrisni eyjarskeggja,”
segir Kristbjorg og byour 6llum ad
leita ndnari upplysinga 4 sumar-
ferdir.is.

Kristbjorg Kona
Kristjansdottir

7¢3¢7¢ SOL DE ALCUDIA

Alcudia

Sol de Alcudia er gott priggja
stjornu hétel um 500 metra fra
strondinni { Alcudia. Versl-
anir og veitingastadir eru {
neesta nagrenni. I sundlaug-
argardinum er g60 s6lbadsad-
stada med bekkjum, solhlifum,
sundlaugarbar, veitingastao,
sundlaug og barnalaug.

$%5%¢ VIVA BLUE

Playa de Muro

[btdahételid VIVA Blue er 4 fré-
baerum stad, adeins 200 metra
frd Muro-strondinni { Playa de
Muro. Hvad afpreyingu vardar
er af négu ad taka pvi heegt er ad
spila tennis, fétbolta, kérfubolta
og bandi/hokki.

SUMAR ¢ FERDIR
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Bestu skidasveeOdin 1 heiminum

Pegar dfangastadur er valinn fyrir skidaferdalagio eru margir peaettir sem taka parf tillit til og misjafnt hvao folk leggur dherslu 4 i pvi
sambandi. Brekkur og lyftur, gististadir, veitingastadir, neeturlif, kostnadur og vedurfar eru allt paettir sem skipta mali. Allir pessir stadir
sem tilteknir eru hér eiga pad sameiginlegt ad peir komast & hina ymsu lista sem teknir hafa verid saman um bestu skidasveedi i heimi.

Vail - Bandarikin

Hinn rémadi beer Vail i Color-
ado er markadsettur sem ,, uppa-
haldsskidasveedi Bandarikja-
manna“ og eitthvad er vist til
i pvi. Skidasveaedio 1 Vail pekur
um 2.200 hektara og er steersta
skidasvae0id { Bandarikjunum.
I beenum ma4 finna sér ymislegt
annad til dundurs en ad skida
pvipar eru p6 nokkur listagalleri
og sOfn, haegt a0 fara & hunda-
sleda, & skauta, { hokki og margt
fleira.

Kitzbuhel - Austurriki

Kitzbuhel er af mérgum kollud
,Perla Alpanna“ og er pekktasti
orlofsstadur austurrisku Tyrdéla-
fjallanna. Skidaidkun hefur verid
stundud i Kitzbuhel sidan 1892 og
par er ein freegasta skidabrekka
heims, ,Streif”. Taekifeeri til alls
kyns ipréttaidkunar eru par morg
i fallegri nattiru og i borg med
mikla sogu. Hétel og veitinga-
stadir eru i heesta geedaflokki og
par mé einnig finna fullt aflitlum

kaffihtisum og bérum, diské-
tek, spilaviti og kvikmyndahtis.
Sjarmi pessa sjo hundrud ara
gamla porps er mikill.

Whistler Blackcomb -
Breska-Kélumbia

I pessum himinhau fjéllum {
Kanada er ad finna eitt besta
skidasvaeoi Norour-Ameriku par
sem loo0réttasta brekkan er til
stadar. Petta hrifandi porp hefur
allt pad sem vetraripréttaiokend-
ur purfa & a0 halda; kaffihus, al-
pjodlegar verslanir og yfir hundr-
ad veitingastadi sem bjéda upp a
allra pj60a matseld, medal ann-
ars kinverska, franska, griska,
italska, Midjardarhafs, mexi-
késka og tailenska. Matur er
mikilveegur 4 pessum stad par
sem skidaiokunin sem stadur-
inn er pekktastur fyrir gerir folk
svangt. Whistler vard fljott einn
besti skidastadur heims og hefur
margsinnis verid valinn besta
skidasveaedi Norour-Ameriku af
peim sem par bua. Japanar eru

Whistler Blackcomb.

pad er frelsandi ad bruna nidur skidabrekkur i godu vedri.

lika mj6g hrifnir af stadnum en
peir hafa valid hann sem sinn
uppdhalds alpj6dlega orlofsstad
aftur og aftur.

Meribel - Frakkland

I Meribel geta allir skidaidkend-
ur fundiod brekkur vid sitt heefi og
skemmtilegt neaeturlif auk pess
sem stadurinn er fjolskyldu-
veenn. Meribel hefur verid vin-
seell afangastadur sidustu sjotiu
ar og hefur préast { takt vid tim-
ann. Stadurinn sameinar 6lika
ipréttamenn, nautnaseggi, seel-
kera, 4dhugamenn, bérn og afa
og dbmmur, heimamenn og gesti.
Saga og menning Meribel er
mjog lifandi og margt sem gled-
ur trygga vidskiptavini stadarins.
I gegnum tidina hafa ibtiar Meri-
bel hugsad vel um sina veromaet-
ustu eign, fjollin og umhverfi
peirra.

Alyeska - Alaska

Allir peir sem elska ad skida {
pudursnjé eettu ad hafa Alyeska &
listanum sinum. Flestir sem fara
til Alaska i skidafero hafa stund-
ad sportio { langan tima og eru {
leit ad einhverri 60ru visi upplif-
inu, svo sem fjallaskidamennsku
eda pyrluskidamennsku. I
Alyeska hefur medalsnjékom-
an sidastlidin prjatiu ar verio yfir
sextan metrar sem er meira en
nég til ad halda skidabrautunum
1g60u dstandi og utanbrautaleid-
unum lika i lagi. Byrjendur geta
lika fundid brautir vid sitt heefi {
Alyeska par sem ndg er af rudd-
um brautum af 6llum steerdum
og geroum.

Aspen - Bandarikin

beir sem vilja skida med peim
riku og freegu eettu ad fara til
Aspen 1 Colorado. Stadurinn er
pekktur fyrir brattar brekkur
sinar en par geta allir fundid sér
brekku vio sitt heefi, sama 4 hvada
stigi peir eru. I Aspen geta peir
sem hafa nég 4 milli handanna
valio ur frdbeerum gististodum
en par sem meirihluti gesta er
pokkalega fjadur er verdlagio par
frekar hatt.

Vail.

Cortina d’Ampezzo - italia

Cortina hentar minna reyndum
skidbamoénnum &gaetlega pétt peir
vanari geti likad fundio sér brattar og

MYNDIR/NORDIC PHOTOS/GETTY

gd0ar brekkur. Helsta addrattarafl
Cortina er hins vegar beerinn sjalf-
ur, menningin, matseldin og um-
hverfio sjalft feer flk til a0 falla { stafi.

Utgefandi: 365 midlar ehf,, Skaftahli® 24, s. 512 5000 Umsjénarmenn auglysinga: Jénatan Atli Sveinsson, jonatan@365.is, s. 512-5446 Abyrgdarmadur: Jén Laufdal.
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Faereyjar
2 fullorénir med félksbil

aljlfrtlgfll;‘lafré 3 4 ° 5 OO

J{ NORR/ENA

FERDASKRIFSTOFAN
Stangarhyl 1 - 110 Reykjavik
Simi: 570-8600 ° info@smyril-line.is

Taktu bilinn med

til Feereyja og Danmerkur 2015 |,

10%
afslattur

Fullgreijtt fyrir 1. mars
A fgrdum fram og ti baka
gildir ekkj med 6drym ’
tilbodum.

Danmork
2 fullordnir med félksbil

- gfrtl‘;irr?fré 74. 500

<A\ AUSTFAR

Fjardargotu 8 - 710 Seydisfjordur
Simi: 472-1111 - austfar@smyril-line.is
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BLYSFOR i OSKJUHLID
Ferdafélag barnanna i samstarfi
vid Ferdafélag fslands og Utivist,
stendur fyrir stuttri en skemmti-
legri géngu um Oskjuhlid i dag.
Vid sofnumst saman vid Nauthol
i Nautholsvik klukkan 17.30 par
sem allir geta fengid dkeypis
kyndla," segir Brynhildur Olafs-
dottir fararstjori. Gangan hefur
verid farin sidustu ar og avallt er
vel meett. ,petta hafa verid milli
hundrad og tvo hundrud manns,”
segir Brynhildur enda er gangan
Okeypis.

Gengid er fra Nautholi og upp
Oskjuhlidina.,pad er sérstaklega
gaman ad ganga { myrkrinu

inn i skéginn med kyndlana. P4
myndast skemmtilegir skuggar
og svo hofum vio alltaf verid

svo heppin ad finna jolasveina i
skoginum sem spjalla vid okkur
og syngja.”

SVORT TiD HJIA
NORSKUM HOTELUM

Miklu minni eftirspurn hefur
verid eftir hotelherbergjum i Oslo,
prandheimi, Bergen og Stavanger
{ haust en buist var vid. Samtimis
hefur hotelherbergjum fjélgad
mikid og verdid hefur laekkad.
Pad pykir ekki gott fyrir nyju
hoételin. Pad hefur verid svort tid
{ haust fyrir hotelbransann skrifar
netmidillinn VG.

Allra verst var petta hja hotelum
i Kristansund par sem var 30%
faekkun gesta midad vid sama
tfma f fyrra. Kristiansund er &
vesturstrond Noregs.

Margir eru svekktir yfir hversu
mikid hefur verid byggt af hét-
elum en pad getur haft neikveed
ahrif & markadinn. Reyndar hefur
tidin verid best nyrst f landinu
Bod@ og Tromsg par sem tokst
ad fylla hotelin ad tveimur pridju.
Bodid var upp & mun laegra verd
4 herbergjunum en venjulega &
pessum tima og var munurinn
4,6%. Hoteleigendur eru ekki
hrifnir af laekkun verdsins en pad
reedst audvitad af eftirspurn.

TYNDAR TOSKUR

Eitt af pvi leidinlegasta sem getur hent 3
ferdalagi er ad standa 4 flugvelli i fjarleegu landi
og finna hvergi téskurnar, jafnvel pott pad verdi
g60 saga til ad segja fra sidar. En po ad vid
hofum oll heyrt slikar sogur eru likurnar & ad
flugfélag tyni farangri merkilega litlar ef marka
ma traveltips.usatoday.com. Adeins eins présents
likur eru & pvi ad stort flugfélag tyni toskum.
Merkingin sem segir i hvada flug taskan 4 ad

fara getur skemmst svo ekki er haegt ad lesa

eda skanna hana inn. Ef pu hreinlega gleymir ad
kippa einni tosku af bandinu pegar pu ferd af
flugvellinum fer huin i, tapad-fundid” & vellinum
par sem haegt er ad vitja hennar. Mannleg mistok

geta einnig ordid til pess ad y
taska fer ekki & réttan stad. Starfs- =2
madur geeti stimplad inn rangan
afangastad vio innritun, taska
gaeti lent & réngu feeribandi
og par med i adra flugvél.

Ef pad gerist kemur flug-
félagid toskunni 4 réttan
afangastad.

Merktu téskuna pin
vandlega med nafni og
sima, netfangi og heim-
ilisfangi, notadu litrikar
merkingar svo adrir
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farpegar taki pina tosku sidur i mis-
; gripum, meettu timanlega f innritun
svo sfour verdi fljdtfaernismistok,
gakktu ur skugga um ad téskurnar
=, hafi verid merktar réttum afanga-
stad. Gott er ad eiga mynd af
¥ t6skunum & simanum til ad
syna ef leita parf ad téskunni.
Fordastu ad boka tengiflug
sem teept er ad na, pad eykur
likurnar & ad taskan nai ekki
milli véla f tima.

www.traveltips.usatoday.com
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Kauptu mida nina a

komur og hrottfarir flugvéla um Keflavikurflugvall.
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atv. n n a Vo Pt
- Vidar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426 ) Allar atvinnuauglysingar
FRETTABLADID Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441 vikunnar & visir.is

Oskum vidskiptavinum okkar gledilegra jola
0g farseels komandi ars. POkkum vidskipti

=rad0gjof = rddningar =rannsoknir

0g samstarf a arinu.
Radgjafar Intellecta

Sidumula 5 = 108 Reykjavik = simi 511 1225 = www.intellecta.is

BIFVELAVIRKI A VERKSTZADI SUZUKI

4 ’ Bifvélavirki skast til starfa & verksteedi Suzuki.
TAKIFARITIL AD FAVERDMATA A verkstmdiSusu strfar b hopur fagmanns,

par sem margir eru med yfir aratuga reynslu i faginu.

Suzuki er liflegur og skemmtilegur vinnustadur,
vertu med okkur og seektu um.

Ferilskra sendist a verkstaedi@suzuki.is

Way of Life!

Suzuki Pjonustan ¢ Skeifunni 17 ¢ 108 Reykjavik ¢ 568 5100

TAKNMALSPULUR OSKAST

TIL AP FLYTJA TAKNMALSFRETTIR A RUV

Sa mtb k i6 n a 6a ri n S Ie ita efti r tvei m u r Oskad er eftir einstaklingi med géda pekkingu 4 islenska

taknmalinu og islenskri tungu. Vidkomandi parf ad eiga audvelt
9 e e 28 med ad greina adalatridi og innihald frétta og hafa pekkingu og
heefni til ad stytta frettir og koma peim skilmerkilega fra sér a
meistaranemum til ad sinna fj6lbreyttum
. . o y . taknmali i sjénvarpi.
verkefnum undir leidsogn sérfraedinga
S a m t a k a n n a é h i n u m / m S u Svi 6 u m :g;? tfeekili(:;géa;sllzl::kzktr:éE::\géllji.nu. ;rsfénifnifsifS?LSiur.
y . o Sjalfsteedi og skipuldgd vinnubrogd. « Brennandi ahugi & fréttum.

 Eiga audvelt med ad tileinka sér  Stundvisi og snyrtimennska.
nyjungar i starfi.

Umsdknarfrestur er til og med 5. januar 2015.
Naudsynlegt er ad umseaekjendur geti hafid starf ekki sidar en
1. februar 2015.

Ertu talnaglagg(ur)? Ertu géa(ur) |' tengslamyndun? Vinsamlegast sekid um starfid med pvi ad senda umsadkn og
ferilskra i télvuposti merkt ,,Taknmalsfréttapulur umsékn®

- Vinna med hagtolur og t6lfraedi - Verkefnastjornun 4 andrea.robertsdottir@ruv.is.

* Greiningarvinna og drvinnsla * Mi8lun upplysinga 4 skapandi hatt Nanari upplysingar: Sigurlin Margrét Sigurdardattir i télvupdsti

- Framsetning upplysinga a ahrifarikan hatt - Vinna med samfélagsmidla og upplysingasidur sigurlin.margret@gmail.com.

- Skyrsluskrif - Ritun fundargerda og minnisblada NANARI UPPLYSINGAR ERU A WWW.RUV.IS/STORF

Vid bjodum:

- handleidslu fagmenntadra mentora

- moguleika & ad byggja upp 6flugt tengslanet

- spennandi leid til ad kynnast islensku atvinnulifi

- patttoku i ad mota krefjandi og dhugaverd verkefni

Vid veentum pess ad pid:

- stundi® meistaranam & svidi sem nytist i ofangreindum verkefnum
- hafid ahuga & islensku atvinnulifi -

- hafid géda samskiptafaerni, synid frumkvaedi og getid unnid sjalfsteett Hiélpra;ﬁisherinn a Islandi leitar ad

+ hafid gooa pekkingu & tolvutaekni og samskiptanetum verkefnisstjora fyrir Hertex “second hand”
- buid yfir godri kunnattu i islensku, ensku og skandinavisku . ,z .
verslanirnar a Islandi

Starfshlutfall og radningartimi
- starfshlutfallid er 40-50% i 6-9 manudi eftir samkomulagi
- radningartimabil hefst um manadarmaétin januar-febraar

Hertex dskar eftir verkefnisstjora i afleysingar i eitt ar fra
1. mars 2015.

Vid leitum ad einstaklingi sem:

- hefur brennandi 4huga & umhverfismalum og
endurnytingu hluta og fatnadar.

- er kraftmikill og skapandi,

- hefur gott auga fyrir Gtstillingum og véruvali

- hefur g6da samstarfseiginleika

Umsoknir og frekari upplysingar
Umsodkn skal skila rafreent med nams- og starfsferilsskra og hvers vegna
ahugi er a starfinu & netfangid starfsnam@si.is i sidasta lagi 14. januar nk.

Samtok idnadarins eru staerstu atvinnurekendasamtok & [slandi
og pjénusta breidan hop fyrirtekja, allt fra hefdbundnum

Umsaék d ferilskra og kynningarbréfi skal skilad til
ionfyrirteekjum til kvikmynda- og leikjaframleidenda. MSHAOM Mag TerisXrs 08 ynningarirsh skal sdlad

dorthea@herinn.is fyrir 15. jandar 2015.
SI Ollum umsaekjendum verdur svarad.
Nanari upplysingar veitir Dorthea Hgygaard Dam i sima
8938858 eda a dorthea@herinn.is

Samtok idnadarins - WwWWw.si.is




ATVINNA

FORSTODUMADUR IBUDAKJARNA

Fjolskyldu- og félagssvid Reykjanesbagjar dskar eftir ad
rada forstédumann (budakjarna & heimilum fatlads folks
sem nytur solarhringspjonustu.

Abyrga:
Forst6dumadur

- ber abyrgd & ad (blum sé veitt st pjénusta og studningur
sem peir parfnast { daglegu lift.

- stendur vord um réttindi (btia dsamt pviad ad efla
mdguleika peirra til virkrar patttoku { samfélaginu.

- ber abyrgd & daglegum rekstri (bidakjarnans.

- annast starfsmannahald med &llu sem pvi tilheyrir.

- er { samstarfivid adra pjonustuadila eftir pvisem vid a.

Haefniskrofur:
- Menntun & svidi proskapjalfafraeda, salfraedi,
félagsvisinda eda menntasvidi.
- Pekking og reynsla { malefnum fatlads folks.
- Reynsla af stjérnun og mannaforradum.

bar sem reynir & skapandi vinnubrégo.

Helstu verkefni:

e Ag vinna almennt ad uppbyggingu
bverfaglegra heilsueflandi verkefna
skélum

e Stefnumétun { heilsueflingu skéla &

Sérfraedingur
| hellsueflingu i skolum

Embeetti landleeknis oskar eftir ad rada sérfraeding i heilsueflingu i skolum i fullt starf til ad
vinna ad uppbyggingu pverfaglegra verkefna i skélum. | bodi er dhugavert og krefjandi starf

Krofur um pekkingu og heefni:
e Meistaraprof 4 svidi heilsueflingar, lydheilsu
eda sambaerileg menntun 4 framhaldsstigi
e (380 bekking og reynsla af skélaumhverfi og
starfsreynsla sem nytist vel { starfi

svidi ahrifapatta heilbrigdis e bekking og reynsla af drangursrikum leidum til
e Samvinna vid adra adila sem vinna ad ad efla heilsu og auka vellidan i umhverfi skéla

heilsueflandi skélum i samfélaginu e bekking og reynsla af verkefnastjérnun,
e Studningur vid skéla { ad méta sér rannséknarvinnu og hagnytingu rannsékna

heilsustefnu sem stydur vid heilbrigdi e G40 feerni 1 islensku og ensku naudsynleg,

og velferd kennara og nemenda bekking 4 6dru Nordurlandamali einnig kostur.
e (Gerd gatlista &samt innleidingu og

eftirfylgni vid verkpaetti tengda

heilsueflandi skdlum.

- G6d feerni t mannlegum samskiptum.
Umsdknarfrestur er til 4. januar.
Aeskilegt ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.

Umsdknum skal skilad rafraent & vef Reykjanesbagjar
www.reykjanesbaer.is/stjornkerfi/laus-storf

Upplysingar veitir Sigridur Danielsdaéttir i sima 4216700
eda a netfanginu sigridur.danielsdottir@reykjanesbaer.is

REYKJANESBZAR
reykjanesbaer.is

Leitad er ad fjdlhaefum og dhugasdmum einstaklingi sem hefur frumkvaedi og metnad til ad na
arangri og er ennfremur lipur { mannlegum samskiptum.

Neesti yfirmadur er svidsstjori ahrifapatta heilbrigdis.

Umsoknir med itarlegri ferilskra og kynningarbréfi bar sem fram kemur asteeda umséknar og
rosktudningur fyrir haefni umsaekjanda 1 starfi sendist til Embeettis landlaeknis,
merkt ,Ddra Gudran Guémundsdéttir, starfsumsokn”.

Umsdknarfrestur er til og med 20. jandiar 2015. Umsaekjandi parf ad geta hafid storf sem fyrst.
Embeetti landleeknis askilur sér rétt til ad hafna éllum umséknum.

Nénari upplysingar veitir Déra Gudran Guémundsdattir, svidstjéri dhrifapatta heilbrigdis,
netfang: dora@landlaeknir.is

: Embaetti
landlaeknis

Directorate of Health

Bardnsstig 47 ¢ 101 Reykjavik ® Simi 5101900 e Bréfasimi 5101919 e mottaka@landlaeknir.is ® www.landlaeknir.is

(S AX sérfraedingar!
LS Retail

Vid leggjum okkur fram, sténdum saman
og vitum hvad parf til ad skara framur.
Frumkveedi og nysképun eru mikilsverdir
eiginleikar sem hafa skipad LS Retail

i fremstu r6d i proun hugbunadar &
alpjodavisu. Verslunarhugbunadur okkar
er seldur i samstarti vid yfir 190 vottud
fyrirtseki i um 70 I6ndum. Yfir 3.000

Vegna aukinna verkefna éskar LS Retail eftir ad rada framurskarandi Microsoft Dynamics AX sérfreedinga.
Vid leitum ad 6flugum og metnadarfullum einstaklingum sem eru reidubunir ad takast & vid fjdlbreytt og
vaxandi verkefni. G6d enskukunnétta er mikilvaegur pattur i okkar starfsumhverfi.

Senior AX Consultant

Starfid felst i radgjof og pjonustu & Microsoft Dynamics AX vidskiptalausnum.

Menntunar- og haefniskréfur: Haskélamenntun 4 svidi vidskipta-, télvunar- eda kerfisfraedi eda sambeaerileg menntun
asamt reynslu af sambaerilegu starfi. Leitad er ad reyndum Microsoft Dynamics AX sérfraedingi.

fyrirtaeki nota hugbunad LS Retail & AX developer
115.000 afgreidslukéssum i um 49.000 Starfid fest i forritun og préun & Microsoft Dynamics AX vidskiptalausnum fyrir alpjodlegan markad.
verslunum. Menntunar- og haefniskrofur: Haskdlamenntun a svidi vidskipta-, tdlvunar- eda kerfisfreedi eda sambaerileg menntun.

Leitad er ad reyndum einstaklingi med reynslu af hugbtnadargerd og hénnun hugbunadarkerfa fyrir Microsoft Dynamics AX.
Medal dnaegdra vidskiptavina LS Retail

eru: adidas, Frihéfnin, ATVR, Nova, Apple
[slandl, Laugar; llva, Melabudin, Pizza Hut,
IKEA, Hard Rock Café byskalandi, Dublin
Airport Authority, Rivoli Group, aswaagq,
Bodycare International, Eu Yan Sang, Sony
Co. Hong Kong, Wind Telecom ltaliu, Topps
Tiles, Delhi International Airport Limited og
Kingdom of Dreams.

.NET developer

Starfid felst i hugbunadarproun med aherslu & C# og sampaettingu Microsoft Dynamics AX vid dnnur kerfi, p.m.t. AX POS,
mPOS og .NET hlutir i AX.

Menntunar- og haefniskrofur: Haskélamenntun 4 svidi télvunar- eda verkfraedi eda sambeaerileg menntun. bekking a
HTML5, CSS og JavaScript parf ad vera til stadar. Framurskarandi forritunarhaefileikar 4samt frumkvaedi i starfi og dnaegja

af ad glima vid faglegar askoranir a alpjédlegri voruproun.
intellecta

= radgjof = rddningar = rannsoknir

Umsoknarfrestur er til og med 12. jandar 2015. Nanari upplysingar um starfid veita Torfi Markusson (torfi@intellecta.is) og Ari
Eyberg (ari@intellecta.is) hja Intellecta i sima 511 1225. Umsdkn dskast fyllt ut & www.intellecta.is. Umsdkn um starfid parf ad fylgja
starfsferilskra. Farid verdur med allar fyrirspurnir og umsoknir sem tranadarmal.

Intellecta, Sidumula 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225
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pjodminjasafn islands er haskolastofnun og héfudsafn & svidi menningar-
minja og rannsékna & menningarsdgulegum minjum i landinu.

Hlutverk pess er ad auka og midla pekkingu & menningarminjum og ségu
islensku pjodarinnar. Pjodminjasafn islands starfar m.a. 4 grundvelli laga
um Pjodminjasafn islands nr. 140/2011, safnalaga nr. 141/2011 og laga um

Viltu taka patt i spennandi
uppbyggingarstarfi 3
I upplysingataeknideild Olis?

PJODMINJASAFN _l_fi]_.."tN DS
National Museum of Iceland

bjodminjasafn islands auglysir lausa til umséknar

Vid leitum ad tveimur metnadargjérnum einstaklingum i fjdlbreytt og dhuga-
verd verkefni i upplysingataeknideild Olis. Rannsoknarstodu i nafni

Annars vegar er um ad raeda starf sérfraedings i upplysingataekni og hins vegar Py e
starf vid notendapjénustu og uppsetningu vélbunadar. dl'. KrIStla“s Eldlar“s

Vidkomandi purfa ad bua yfir haefni i mannlegum samskiptum, syna frum- Vid bjodminjasafn islands er sérstok rannséknarstada tengd nafni

kvaedi, geta unnid sjalfsteett, vera skipulagdir og hafa rika pjénustulund. dr. Kristjans Eldjarns, fyrrum pjédminjavardar og forseta islands,
sbr. 3. gr. a. laga um Pj6dminjasafn Islands nr. 140/2011.

PIPAR\TBVWA - SiA - 144811

i reglugerd nr. 896/2006 segir: , Stadan er &tlud fraediménnum, er

Serfraalngur | upplyS"\gat&knl sinna rannséknum & svidi islenskrar menningarségu sem fellur
undir starfssvid Pjodminjasafns Islands.” Rannsdknaverkefnum
Helstu verkefni: Haefniskrofur: sem unnid er ad i rannsoknarstddu Kristjans Eldjarns er @tlad ad
Innleiding 4 Dynamics CRM Haskolamenntun i télvunarfraedi efla rannsoknastarfsemi Pjodminjasafns Islands. Vid radningu i
CRM-adlaganir og notendabjénusta eda sambaerileg menntun/reynsla stdouna er m.a. tekid mid af rannséknastefnu Pjédminjasafnsins

) ; ) ] . L g ) og st6ou pess sem haskélastofnunar. Til greina kemur ad tengja
Uppsetning og vidhald i Bl umhverfi bekking a Microsoft-kerfum sialfstzeda rannsékn vid stér rannséknaverkefni sem pegar er

Notendapjonusta eftir pdrfum o9 nétbjonum _ ) unnid eda hefur verid unnid ad innan safnsins.
. L pekking & Dynamics CRM aeskileg
Afleysing kerfisstjora . o o . . i
. ) . .. - Forritunarpekking i C# kostur Stadan er auglyst til eins ars. Fraedimadur skal senda inn umsokn,
Tilfallandi verkefni i upplysingataeknideild par sem verkefnid er vandlega skilgreint og hvernig pad veradi til
a0 efla menningarsdgulegar rannsoknir. Verkefnid skal skilgreint
sem eins ars verkefni. Umsokn skal fylgja greinargerd um mennt-
un og reynslu af freedistérfum.

bekking & Dynamics NAV kostur

Notendapjonusta og uppsetning vélbunadar

Verkefni, eins og pad er afmarkad, lykur med formlegum

Helstu verkefni: Haefniskréfur: verklokum ad radningartima lidnum. Stefnt skal ad pvi ad
Notendapjénusta Kerfisstjoranam eda sambezerileg nidurstodur rannsokna verdi birtar & viourkenndum freedilegum
Uppsetning 4 vél- og hugbunadi menntun/reynsla vettvangi eftir verklok en auk pess skulu paer kynntar med

fyrirlestri, syningu eda 6drum hzetti innan Pjodminjasafns islands.

Vidhald og lagfaeringar & vinnustédvum zgkﬁé?gjgnﬂlr%mSOft_kerfum Rannsoknarnidurstdur skulu jafnframt vardveittar i Pjodminja-

Uppsetning notenda i AD og adgangsstyringar ) . L safni Islands.

. . . . Reynsla i uppsetningu vélbunadar
Vidhald og rekstur a netbunadi . X . . ) i . . -

L, . . S, pekking & afgreidslukerfum kostur Freedimadur sem gegnir rannsdoknarstddu Kristjans Eldjarns
Pjonusta vid afgreidslukerfi, sjalfsala og posa Reynsla af sambaerilegu starfi seskileg hefur adst6du hja og starfar innan rannsokna- og vardveislusvids
Tilfallandi verkefni i upplysingataeknideild Pjédminjasafnsins. Freedimadur skal leggja sitt af morkum til ad

efla rannsoknarstarf safnsins og taka patt i ad veita nyjum
straumum inn i freedilega umraedu.

Vinsamlega sendid umsoékn asamt ferilskra i tolvupdsti til starfsmannastjéra Olis, B o . ) .
Ragnheidar Bjarkar, & rbg@olis.is, fyrir 5. jantar nk. | samraemi vid akveedi i reglugerd nr. 896/2006 akvardar Pj6o-

Tekid skal fram um hvort starfid er sétt med pvi ad merkja umsdknina med annad hvort rsn;mz;/norgzr uftr;rlzz?rzilﬂjoar frzdimannsins, innan marka jara-
Sérfrsedingur i upplysingateekni eda Notendapjonusta og uppsetning vélbunadar. gaogt ’

Umsokn med verkefnislysingu og ferilskra sendist Pjédminjasafni
islands, Sudurgétu 43, 101 Reykjavik, eda 4 postfangid
starfsumsokn@thjodminjasafn.is, i sidasta lagi 29. jandar 2015.

, Upplysingar eru veittar i sima 530 2200, eda i tolvuposti hja
Oliuverzlun Islands hf. Onnu Lisu Ranarsdéttur, settum pjédminjaverdi
(anna.lisa@thjodminjasafn.is).

Hja Olis er 1698 ahersla a gédan adbunad starfsfolks,
studning til néams og heilsueflingar, heidarleika i
samskiptum, snyrtimennsku og fagleg vinnubrégad.

VidskiptablaBamadur

Viltu slast i hop 6flugustu bladamanna landsins?
Okkur vantar bladamann vidskiptafrétta & Visi og Fréttabladio.
[ bodi er dhugaverd vinna a skemmtilegum vinnustad { stodugri sokn.

Umsaekjandi parf:

+ a0 hafa gdda pekkingu 4 islensku samfélagi og brennandi dhuga & malefnum lidandi stundar
+ a0 hafa reynslu og brennandi ahuga & vidskipta- og bjodmalum

+ a0 hafa gott vald a islenskri tungu

+ ad vera faer { mannlegum samskiptum

* a0 geta unnid undir lagi

Reynsla af frétta - og bladamennsku er skilyrdi. Ahugasamir saeki um & 365midlar.is.

Umsoknarfrestur er til 17. jantar. Frekari upplysingar gefur Kristin borsteinsdottir, adalritstjori 365, kristinth@365.is

VICED ESEXESE  BYLGJAN VISIF




ATVINNA

KENNSLURADGJAFI

Fraedsluskrifstofa Reykjanesbaejar auglysir starf
kennsluradgjafa, laust til umsoknar.

Starfssvid:

- Kennslurddgjafi starfar samkvaemt [6gum og reglugerdum
um grunnskola, adalnamskra og framtidarstefnu
Reykjanesbagjar i menntamalum. Starfid felst m.a. {ad
greina namsvanda nemenda, adstoda vid
skipulag kennslu, radgjof vid foreldra, kennara og
starfsfolk skdla.

Menntun og haefni:

- Grunnskdlakennari med framhaldsmenntun { sérkennslu-
fraedum og / eda 68ru pvi sem nytist { starfi.

- Reynsla af kennslu.

- Sjalfstaedi { starfi og skipuldgd vinnubrégd.

- G608 haefni { samskiptum.

- God tolvukunnatta.

Laun og starfskjér eru samkvaemt kjarasamningi Ki
og Sambands (slenskra sveitarfélaga.

Nanari upplysingar veitir Gyda M. Arnmundsdaéttir
deildarstjori sérfraedipjonustu s. 4216700 eda 8956050,
gyda.m.arnmundsdottir@reykjanesbaer.is

Saekja skal um starfid & vef Reykjanesbaejar
www.reykjanesbaer.is/stjornkerfi/laus-storf

Umsoknarfrestur er til og med 31. desember 2014

REYKJANESBAR
reykjanesbaer.is

Krokhals - Til leigu

350 til 400 fermetra skrifstofuhlsnaedi

e Leiguhlsnaedi Krokhalsi 6, 3. haeo.

350 til 400 fermetra skrifstofuhtsnaedi.

e Laust til leigu strax.

e Nyuppgert.

e Toluvert til af skrifbordum sem geta fylgt med.

Nanari upplysingar gefur Viktor i sima: 696-9420.

ST/ERSTI
HUSN£DISVEFUR
" LANDSINS

PR
rmoce. VISHF

Otrilegt
urval ibuda til solu
eda leigu!

LIFE WITHOUT LIMITATIONS

VILTU GANGA | LID MED OSSURI

ORTOLVUFORRITARI

i bodi er spennandi framtidarstarf hj4 einu eftirséttasta fyrirteki landsins sem leidir alpjé3lega
nysképun 4 svidi stodtekja og studningsvara. Bionic vérur Ossurar eru &rtélvustyrdar og auka
hreyfigetu med adstod gervigreindar sem adlagar stodtaeki ad einstaklingum og adsteedum peirra.

Starfssvid Heefniskrofur

« bréun 4 Bionic vérum « BSc. préfi tolvunarfredi eda verkfraedi
« Ortslvuforritun « Reynsla af C og C++ forritun

« Merkjavinnsla « Reynsla af 6rtélvuforritun

« Reynsla af MSP430 eda ARM Cortex er kostur
+ Reynsla af rauntimakerfum er kostur
« Reynsla af préun leekningateekja er kostur

RAFMAGNSVERKFRADINGUR

i bodi er spennandi framtidarstarf hja einu eftirséttasta fyrirtaeki landsins sem leidir alpjédlega
nysképun 4 svidi stodtekja og studningsvara. Bionic vérur Ossurar eru &rtélvustyrdar og auka
hreyfigetu med adstod gervigreindar sem adlagar stodtaeki ad einstaklingum og adsteedum beirra.

Starfssvid Heefniskrofur

« bréun a Bionic vérum « BSc. prof i rafmagnsverkfraedi

« Hénnun og utlagning & rafrasum « A3 minnsta kosti 5 dra starfsreynsla

« Samskipti vid framleidendur rafrasa « Reynsla af hénnun og dtlagningu rafrasa

« Reynsla af Altium Designer er kostur

« Reynsla af framleidslu rafrdsa er kostur

- Reynsla af értélvuforritun er kostur

- Reynsla af préun leekningateekja er kostur

HONNUDUR A RANNSOKNA- OG PROUNARSVIDI

Ossur leidir alpjédlega nysképun & svidi stodtekja og studningsvara. Vi3 leitum ad metnadar-
fullum einstaklingi til ad starfa med okkur { vérupréun.

Starfssvid Heefniskrofur

« bréun & nyjum vérum og pjénustu « MSc., BA eda teeknindm sem nytist i starfi
o bréun 4 framleidslubunadi « A3 minnsta kosti 5 dra starfsreynsla

« Alpj6dleg samskipti vid samstarfsadila « Reynsla af teikniforritum

« Préfanir og rannséknir  vérum i préunarferli  « bekking & vélum og teeknibunadi kostur

Umsakjendur purfa ad hafa mjog géda enskukunnattu i ritudu og téludu

mali. Peir purfa einnig ad bua yfir heefni i mannlegum samskiptum dsamt -

bvi ad syna frumkvaedi i vinnubrégdum. - »

Umsdknir asamt ferilskrd purfa ad berast work@ossur.com fyrir ,
L, . L , . . . Jafnlaunatittekt

8. januar naestkomandi. Nénari upplysingar veitir starfsmannadeild PwC

i sima 515 1300. o

For English version see www.ossur.is

Ossur er leidandi alpjédlegt fyrirteki 4 svidi stod- og studningstkja.

Hja félaginu starfa um 2300 manns i 18 I6ndum. f , V(i1 Tube

Gildi félagsins eru: Heidarleiki — Hagsyni — Hugrekki.
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OSKASTTIL LEIGU

Starfatorg.is , Sl
Oskad er eftir ad taka a leigu

Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna fullbiid skrifstofuhiisnaedi fyrir hluta
af Stofnun Arna Magnissonar

Stofnun Stadur Nr. a vef

o . . L 15773 - Rikiskaup f.h. Framkveemdasyslu rikisins dska eftir
Méttokuritari og skrifstofustorf Neytendastofa Reykjavik 201412/977 ad taka 4 leigu skrifstofuhisnzdi fyrir hluta af Stofnun Arna

4 ; : : - Magnussonar. Midad er vid ad hisnaedid verdi tekid & leigu til
Sérfreedingur Embzetti landleeknis Reykjavik 201412/976 5 &ra, fullbtio til notkunar, &n lausabtnadar. Oskad er eftir
Studningsfulltri Fjolbrautaskoli Sneefellinga Patreksfjordur 201412/975 hlt'lsnaeéi i grennd vid héskélglfveeéiéai '\]/gtnsng(ri.al’é bun‘z;a
Logreglumenn Logreglustjérinn & Vestfjéroum Patreksfj./isafj. 201412/974 ﬁgm,?;g'gﬁzii’;?g{’”g“r 09 ackoma ag husneci ad vera gooar
Logfraedingur Syslumadurinn & Vesturlandi Stykkisholmur 201412/973

Hisrymisporf stofnunarinnar er aaetlud um 620 fermetrar.
Hasnae0id skal vera hefdbundio skrifstofuhisnaedi.

Frekari upplysingar um peer kréfur sem hisneedid verdur ad
uppfylla eru adgengilegar & heimasidu Rikiskaupa
www.rikiskaup.is

Fyrirspurnir vardandi verkefni nr. 15773 skulu sendar &
netfangid www.utbod@rikiskaup.is og verda svor birt &
vef Rikiskaupa.

|
Fyrirspurnarfrestur rennur Gt pridjudaginn 20. jandar, en svar-
frestur er til og med 23. jantiar 2014.

Leigutilbodum skal skila til Rikiskaupa, Borgartani 7, 105

y 4 o o ttibodum sk upa, Borgartini 7,
Reykjavik, eigi sidar en kl. 12:00 pridjudaginn 27. jandar 2015
merkt:
15773 — Leiga & hiisnaedi fyrir Stofnun Arna Magnssonar.
Vid mat & hagkveemni tilboda verdur m.a. tekio tillit til leigu-
veros, steerd hiiss og skipulag pess Gt fra fyrirhugadri starfsemi,

y 4 . _
afhendingartima, stadsetningu, adkomu og bilastaedum.
Leiga & grundvelli pessarar auglysingar er undanskilin [dgum
um opinber innkaup nr. 84/2007, sbr. 1. mgr. 6a. gr.

Gogn sem fylgja tilbodi purfa m.a. ad innihalda eftirfarandi:
1. Afhendingartima

) . . . ) . ) 2. Steerd hasnaedis og tilldguteikningar

Takniskélinn, skoli atvinnulifsins, leitar ad adstodarskélameistara. 3. Stadsetningu hisnadis

4. Fjolda bilasteeda sem tilheyra hisnaoinu

Taekniskolinn starfraekir 11 undirskola sem eru sjalfstaedir pegar kemur ad skipulagi 5. Leiguverd pr. fermeter og heildarleiguverd

ndms og kennslu en rekur sameiginlega grunnpjénustu. Adstodarskélameistari er 6. Hisgjdld
stadgengill skélameistara og tekur virkan patt i daglegum rekstri skolans, auk pess 2;:?2%”1'186105 Reykjavik
ad hafa umsjon med namsstjorn. www.rikiskaup.is
RIKISKAUP
Haefnikrofur eru medal annars: \
e ) i“w W’ﬂr fn
+ Menntun sem nytist  starfi = % ~
. z % - : -

* Reynsla af skolastarfi % S

. . . , . e ﬂ“’“&%\ EkaﬂNVw
« Ahugi og pekking a atvinnulifinu ;55
« Reynsla af teymisvinnu ;,«3,214

P W AARR
+ Ahugi & préun skolastarfs #;;41«4* N

 Kraftur og frumkvaedi

Nanari upplysingar um starfid er ad finna & tskoli.is/storf-i-bodi
Fyrirspurnir og umsoknir verda meshondladar sem trinadar-

mal og sendast til Jons B. Stefanssonar skélameistara 8 T k 1 k = l 1
jbs@tskoli.is. Umséknarfrestur er til og med 5. jantar 2015. & n l S 0 l n n

Konur sem karlar eru hvott til ad saekja um. skoli atvinnulifsins

www.tskoli.is

Sterk tengsl i
islensku atvinnulifi
www.hagvangur.is

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is
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[\letté starfreekir 11 lagvoruverdsverslanir & landinu, par af 4 4 héfudborgarsveedinu.
| Mjédd, & Granda, i Hverafold og vid Salaveg i Képavogi.

NETTO MJODD

SPENNANDI TZAKIFZRI FYRIR OFLUGAN VERSLUNARSTJORA!

Nettd Mjédd leitar af 6flugum verslunarstjéra. Leitad er ad jakveedum, dbyrgdarfullum og kraftmiklum
einstaklingi sem hefur gaman af askorunum, fjélbreytileika og mannlegum samskiptum.

VERSLUNARSTJORI: HZAFNISKROFUR:

Ber abyrgd & rekstri verslunarinnar Umsaekjendur hafi marktaeka reynslu af stjornun og
e Annast samskipti vid vidskiptavini og birgja starfsmannahaldi hja verslunar og/eda pjonustufyrirtaekjum.
e Hefur umsjén med radningum starfsmanna e Ahersla er16gd & styrkleika i mannlegum samskiptum,
og almennri starfsmannastjérnun i verslun sjalfstaed vinnubrogd, og skipulagshaefni.
Ber dbyrgd & birgdahaldi i verslun sem
og 6nnur tilfallandi storf.

Umsdknir asamt starfsferliskra sendist &8 umsokn@netto.is.
Allar nanari upplysingar veitir Gudni Erlendsson, starfsmanna-
fulltrdi i sima 421-5400. Umséknarfrestur er til og med

11. janudar nk. Vidkomandi pyrfti ad geta hafid storf sem fyrst.

netté

Kraesingar & kostakjor
www.netto.is

Reykjavikurborg

Velferdarsvio

Oskad er eftir rekstraradila fyrir Gistiskylid

Velferdarsvio Reykjavikurborgar auglysir eftir dhugasémum adilum til ad taka ad sér rekstur neydargistiskylis
fyrir karla - Gistiskylisins. Um er ad reeda Grreedi sem rekio hefur verio i Reykjavik & undanférnum arum, en 1 .
samningur vio nlverandi rekstraradila rennur Gt pann 28. febrdar 2015. Hlutverk Gistiskylisins er a0 veita his- E rtu I Stu 6 I ?
nadislausum korlum naesturgistingu & grundvelli kréfulysingar sem fyrir liggur um pjénustuna. Pjénustusamnin-
gur til 3ja ara verdur gerdur vid pann adila sem valinn verdur til ad reka pjonustuna.

Hofst pu nam i rafidngrein,
raf- eda rafvélavirkjun, rafveituvirkjun eda

Leitad er eftir einstaklingum eda félagasamtokum sem hafa reynslu af pjonustu vid félk sem & vid marghatt- rafeindavirkjun en laukst pvi ekki?

a0a félagslega erfioleika ad strida med sérstakri dherslu a reynslu af vinnu meo folki sem a vio afengis- og

vimuefnavanda ad etja. Ertu ad starfa vid paer greinar pratt fyrir ad

hafa ekki lokid sveinsprofi?

Daglegur rekstur og pjonusta er i hdndum pjonustusala, en til daglegs reksturs teljastt.d. starfsmannamal, Hefur pa hug 4 ad ljtka pvi nami sem pu hofst?

almennur rekstur hisnzedis og eldhuss, pvottur og skipting rimfata & hverjum degi auk annarrar pjonustu.
Kynningarfundur verdur a Storhofda 27

Reykjavilfur_bo,rg leggur til hﬂsnaeg’ii fyrir rekstur Gistiskylisins. Gert er _réélf_yr_ir pviad 20 karllar gisti i gir_m a§ manudaginn 5. jandar 2015 ki. 17:00.
medaltali yfir arid. Sturtu- og hreinlaetisadstada er fyrir notendur Gistiskylisins og adstada i pvottahusi er til a0
pvo fot sin.

., L ; L. ., . “Ertu i studi?” er verkefni sem ztlad er ad finna leidir
Pjonustutimi Gistiskylisins er a.m.k. fra kl. 17:00 — kl. 10:00 nasta dag, alla daga arsins og parf pjonustusali ad til 2 meta pa feerni sem patttakendur hafa aflad sér i
tryggja a0 starfsemin sé &tido monnud naegilega mérgum starfsménnum svo unnt sé ad veita pa pjonustu sem nhémi og starfi.
skilgreind er i krofulysingu. Ad lagmarki eru tveir starfsmenn & vakt & opnunartima. Markmidid er ad patttakendur ljiki sveinsprofi.
Frekari upplysingar veitir Sigtryggur Jonsson, framkvaemdastjori Pjonustumidstédvar Midborgar og Hlida, Nanari upplysingar er haegt ad fa a
sigtryggur.jonsson@reykjavik.is. heimasidu Fraedsluskrifstofu rafidnadarins

www.rafnam.is - Raunfaernimat

Krofulysingu er a0 finna a vefsléoinni http:/reykjavik.is/stadir/thjonustumidstod-midborgar-og-hlida edai sima 580 5252

Ahugasamir skili inn umsokn um verkefnid fyrir lok starfsdags pann 14. janGar 2015.

Capacent Radningar

Umsaekjendur og atvinnurekendur - kynnid ykkur pjénustuna & www.capacent.is
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smaauglysingar mmm

smaar@frettabladid.is / visir.is

512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

>

BILAR &
FARARTAKI

SKODA Octavia combi ambition
1.6 tdi. Argerd 2010, ekinn 146
PKM, disel, 5 girar. Verd 2.290.000.
Rnr.261968. A stadnum. 100% lan.

FORD Transit 350 2,2 tdci langur/
hébekja. Argerd 2014/2015, ekinn 0
PKM, disel, 6 girar. Verd 4.700.000.
Rnr.300959.

TOYOTA Avensis 2,2 d-cat. Argerd
2009, ekinn 146 PKM, disel,
sjalfskiptur. Verd 3.490.000.
Rnr.301206. A stadnum. 100% lan.

LAND ROVER Freelander 2wd. Argerd
2001, ekinn 147 PKM, bensin, 5 girar.
Verd 490.000. Rnr.261711. 100%
visa/rad

MMC Outlander comfort. /-'\rgera 2003,
ekinn 171 PKM, bensin, 5 girar. Verd
790.000. Rnr.261949. A stadnum.
100% vis rad.

TEm—— —

TOYOTA Land cruiser 100. Argerd
2005, ekinn 172 PKM, disel,
sjalfskiptur. Verd 5.490.000.
Rnr.301133. A stadnum.

Bilasalan Planid
Korputorgi, Reykjavik
Simi: 517 0000
Opid virka daga mdn - fos 10-18.
Lokad & laugardégum.
www.planid.is

POLARIS Sportsman x2 800.
Argerd 2008, ekinn 7 PKM, bensin,

sjélfskiptur. Verd 1.450.000.
Rnr.105623.

bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeeman hdtt. Kynntu
pér mélid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

RENAULT Trafic. Argerd 2010, ekinn
65 PKM, disel, 5 girar. Verd 2.890.000.
Rnr.105832. A stadnum. 70% ldn.

ISIBANDIS

RlLasrarLUTHSELR
BILL OSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.

Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Sendibilar

2014 NYJIR CHRYSLER
TOWN & COUNTRY LIMITED
Flottasti fjolskyldubillinn, V6 290ho,
eydsla i blondudum akstri 11.8, Med
Ollum ldxus, 2x Blueray DVD afurf,
Rafmagn i hurdum omfl, ATH 2 eftir,
Tilbodsverd adeins 7.990pkr, Eru i
salnum,

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae

Simi: 534 4433 Allar steerdir sendibila. Nyja
Opid virka daga 10-18.00 og lau Sendibilast6din simi 568-5000.
11-15

http://www.isband.is

Vélsledar

Higaeda reimar Fyrir véluleda
op fjarhjol & poda verdl.

Bthl og Stansar chi.
petr e ILRERTTTRAPET

Toyota Yaris Terra, arg. 5/2005, ek
149pkm, bensin, beinskiptur, G6dur
bill og gott eintak, Asett verd 690p.kr,
Er & stadnum hja okkur,

100 bilar ehf

pverholt 6, 270 Mosfellsbaer JAPANSKAR VELAR
) .Sl'mi: 517 9999 BILAPARTASALA
Opid virka daga 10-18.00, Lau Eigum trval varahluta  Japanska og
1115 Kéranska bila og fleiri teg. Kaupum

flestar tegundir bila. Opid 8-18 virka
daga. S. 565 3400 & 893 2284. www.
japanskarvelar.is / www.carparts.is
japvel@carparts.is

www.100bilar.is

Bilar til solu

PJONUSTA
Se ll rjs Pipulagnir
KAUPUM BILA PiPULAGNIR
HARRA UPPITOKUVERD Faglaerdir piparar geta baett vid

sig verkefnum i baedi vidhaldi og

Vi3 stadgreigum bilinn pinn nylégnum. Vondud vinnubrogo.

og pu getur par med fengid
stadgreidsluafslatt af nyja bilnum.
Sendu okkur upplysingar i gegnum
www.seldur.is og vid sendum pér
stadgreidslutilbod.

Uppl. (5.663 5315.

VY-PRIF EHF.
Oll almenn brif, fyrir heimili, hdsfélog,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. S. 662
4010 www.vy.is

Bdkhald

Bokhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Buslédaflutningar

SENDIBILL.IS
Buslédaflutningar, pianéflutningar,
gerum tilbod i buslédaflutninga ut
4 land. Almenn sendibilapjénusta. S.
772 3222

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

Parketslipun

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria dstandsskodun i sima:
557 7000 eda innd www.k2.is

Spadé
SPASIMINN 908 5666
Stjornuspd. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, dst og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
borfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

Onnur pjénusta

Blekhylki.is

Odyr blekhylki og ténerar { flesta
prentara, Hagkaup Smaralind,
Fjardargata 11 Hf og i sima 517-0150

KEYPT
& SELT

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins f verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s.552-4910.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumdili 35.
-S.552 7095.

HEILSA

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

SKOLAR &
NAMSKEIP

EINKAFLUGMANNSNAM i

FLUGSKOLA ISLANDS -

HEFST 12. JANUAR
Lattu drauminn reetast! Fyrsta skrefid
i att ad atvinnuflugmanni. Kvoldskéli
- ndm med vinnu. - Skemmtileg
upplifun og frelsi - fylgir fluginu.
Skradu pig nunal Skraning & www.
flugskoli.is.

g

PRENT

- hénnun og merkingar

_prentun [ Honnun
...0og margt fleira

Sundaborg 1 - 104 Reyjavik - Simi: 777 270

MERKINGAR SKILTAGERD XPRENT.IS

* Jardvegsvinna

* Steypuségun

* Kjarnaborun

* Mirbrot STEINSOGUN  BORUN * BROT

* Hisarif Brotafl ehf

« Oll almenn S e 04
verktakavinna brotl;?’llé@i?:lggfig

Pjonustuauglysingar

e Einangrunarlok
o Yfirbreidslur
e Metum astand og gerum vid

www.fjardarbolstrun.is

Fjardarbdlstrun S. 561 4188 * 840 0339 fjardarbolstrun@gmail.com

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjénusta

VeiRas

Sienl 555 8870 = wwwivelraiis = Alheliad  « Alhela B

Alla fimmtudaga og laugardaga

|

E

Simi 512 5407

VARAHLUTIR

Ilveco * Benz - Man * Renault

Varahlutapjonusta

VELANALUST ehf

Alhella 4 - Simar 555 6670 * 860 1859 « www.velanaust.is

Park

mlasﬂ

5511

arnarut@365.is sigrunh@365.is

slipun

rketlag
L’gﬂﬁ}{) 5115

golflist.is | www.golflist.is

| 99% ==

RYKFRITT
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Tilhneigingar i pessa att segir
Hjalmar enn til stadar, svo sem
meod pvi ad halda hér uti litlum
gjaldmioli sem sveiflist ad ein-
hverju marki med dtflutningi
afuroda stéru utflutningsveg-
anna, pa sé vidhaldid umhverfi
sem henti til deemis sjavarut-
vegi betur ad pvi leyti heldur
en bekkingargeiranum. I pekk-
ingargeiranum séu margfeldis-
ahrifin p6 mest, enda geiranum
ekki settar skordur af takmork-
udum audlindum. ,,Um petta tala
allir fallega, en pessar greinar
eiga sér samt enga sterka mal-
svara inni & pingi eda i rikis-
stjéorn 4 medan hinar grein-
arnar eiga bad greinilega, sér-
staklega sjavardtvegurinn og
idnadurinn.*

P4 er vitad ad innan gjald-
eyrishafta hafa pekkingar- og
sprotafyrirteeki verid 1 vand-
redum med ad afla fjar til
aframhaldandi vaxtar og pa
kannski sér i lagi landvinninga
utan landsteinanna og hafa
nokkur af peim sokum verid seld
ar landi undanfarin ar. Hjadlmar
segir hins vegar st6duna sum-
part 6lika hja Datamarket po6tt
fyrirteekid hafi vissulega verid
selt.

NYTA SLAGKRAFT QLIK

»1 okkar tilfelli er ekki bara
ad koma nyr eigandi ad fyrir-
teekinu heldur er hann lika ao
fjarfesta hér og fara i uppbygg-
ingu. Vid erum ao fara i frek-
ar miklar og brattar manna-
rédoningar og staekkun hér a
naesta ari,” segir hann. Detta
ferli verdi hafio strax i januar,
febriar, en um pessar mundir

leitar Datamarket lika ad hent-
ugu nyju hisnezedi. ,,Hér vero-
ur 6flug starfsemi hja Qlik par
sem vid tokum yfir préunina &
beirra voru,“ baetir Hjalmar vid.

Datamarket préadi sérhafda
teekni til ad safna og samraema
gogn Ur o6likum attum, medan
Qlik hefur préaod vidskipta-
greindarhugbtinad sem vinnur
meod innri gégn fyrirtekja. ,En
til ad taka géoar akvardanir i
rekstri parf folk beedi ad horfa
til pess hvaod er ad gerast inni 1
fyrirteekjum og hvad a sér stad
utan beirra,”“ segir Hjalmar og
kvedur seinni pattinn dalitio
hafa ordid ut undan i vidskipta-
greindarhugbinadi. , Petta
snyst um aod feera petta saman i
eina lausn, pannig ad stjérnend-
ur hafi greidan adgang ad ytri
gognum til ad setja i samhengi
vid pbad sem er ad gerast inni i
fyrirteekinu.“

Datamarket & Islandi er svo
st eining innan Qlik sem annast
bessa sambpeettingu og staekk-
ar hér og starfar ao verkefninu.
,Eg er svo i forsvari fyrir petta
og nuna tekur vid timabil bar
sem vid sampattum taeknina
okkar og holdum um leid &fram
a0 bjénusta pa vidskiptavini sem
vid vorum komin med.“ Pegar
sambpeaettingunni lykur segir
Hjalmar dhersluna svo verda
lagda 4 ad selja nyja hugbtinad-
arlausn i gegnum so6luhluta Qlik.

,Petta er gjorsamlega typiskt
fyrir sprotafyrirtaeki sem buiid
hefur til veromeeta teekni og er
keypt bess vegna. Munurinn hér
er s a0 vid gongum inn i fyrir-
teeki sem er med 34 pusund vid-
skiptavini og 400 s6lumenn. Vid

I okkar tilfelli

er ekki bara ad
koma nyr eigandi ad
fyrirtaekinu heldur
er hann lika a0 fjar-
festa hér og fara i
uppbyggingu. Vio
erum ao fara i frekar
miklar og brattar
mannaraoningar.

vorum tveir ad selja hja Data-
market.“

A0 fenginni reynslu segir
Hjalmar skort 4 dherslu 4 mark-
adssetningu og solustarf likast
til einn beirra batta sem likleg-
ir séu til a0 hamla vexti sprota-
fyrirtaekja. ,,Sjai madour vio-
skiptadeetlun fra sprotafyrir-
teeki 4 Islandi er yfirleitt gert
rao fyrir tiu teeknimoénnum adur
en radinn er sé6lumadur og tutt-
ugu adur en radnir eru tveir.”
I fyrirteekinu sem Datamarket
gengur inn i nina segir Hjdlmar
a0 um helmingur starfsmanna
sinni vidskiptavinum pess med
einum eda 60rum heetti.

Um leid tekur Hjalmar fram
a0 sjalfur sé hann kolsekur
um ad hafa gert somu mistok.
,Hefoi ég haft tok 4 ad hitta
sjalfan mig fyrir fjérum arum
hefdi ég radlagt mér ad byggja
hradar upp soluhlutann. En ég
veit ekki hvort ég hefoi tekid
mark 4 pvi,“ segir hann glettinn.

2. SATI OG 3.-4. SATI

Bjorgolfur, Jon og Arni Oddur

Bjorgolfur Johannsson, forstjori
Icelandair Group, hlaut naest-
flest atkvaedi i kjori domnefndar
Markadarins a vidskiptamanni
arsins. Bjorgolfur var i pridja seeti
i valinu i fyrra og fyrsta seeti arid
par adur.

i rékstudningi nefndarmanna
er hann sagdur étralega farseell i
starfi. Hann haldi lidi sinu mj6g
vel saman og sé sokndjarfur pott
hann hafi spilad i vérninni med
fotboltalidinu & Grenivik fordum
daga. , Avintyralegur voxtur Ice-
landair Group hefur haldid afram a
arinu. Voxtur hagnadar hefur hlut-
fallslega fylgt miklum vexti tekna,”

segir annar.
== Bent er

4ad
Ice-

landair hafi leikid lykilhlutverk i ad
markadssetja island sem afanga-
stad og svo gera sér mat Ur arangri
godrar markadssetningar. ,Enda
hefur pad skilad sér i godri afkomu
og haekkandi hlutabréfaverdi.”

bridja og fjorda seeti deila svo
med jafnmérg stig peir Arni
Oddur bérdarson, fjarfestir og
forstjori Marel, og Jon Sigurds-
son, forstjon Ossurar.

Bent er a gott uppg]or Marel &
pridja fjérdungi bessa ars. ,Arni
virdist vera ad na markmidum
sinum um ad auka solu og skera
nidur &
sama
tima.

e /
| DOMNEFND MARKADARINS

Asdis Kristjansdéttir, forstédumadur efnahagssvids Samtaka atvinnulifsins e Eggert Pér Adalsteinsson, sérfraedingur hjd Virdingu e Gestur G. Gestsson, forstjori Advania e Gudrdn Hafsteinsdottir,
markadsstjori og einn eigenda Kjoriss og formadur Samtaka idnadarins e Haflidi Helgason, sérfraedingur hja Framtakssjdﬁi [slands e Haraldur Gudmundsson, bladamadur G Fréttabladinu e Hjc'llmar
Gislason, stofnandi og framkveemdastjori Datamarket ® Hulda Bjarnadottir, framkveemdastjori Félags kvenna i atvinnurekstri ® Jafet S. Olafsson, fidrfestir @ Jon Hdkon Hallddrsson, blaGamadur d
Fréttabladinu e Kolbrin Jonsddttir, framkveemdastjcri Kjolfestu @ Margrét Kristmannsdéttir, framkvaemdastjori Pfaff e Margret Sanders, framkvaemdastjori hjd Deloitte og formadur Samtaka versl-
unar og pjénustu e Olafur Stephensen, framkvaemdastjori Félags atvinnurekenda e Oli Kristjan Armannsson, bladamadur d Fréttabladinu e Pdll Hardarson, forstjéri Nasdaq Iceland e Svana Helen
Bjérnsdéttir, forstjori Stika e Thor Thors, framkvaemdastjori K68a e Péranna Jonsddttir, forseti vidskiptadeildar Hdskdlans i Reykjavik.

Hann settist i forstjorastolinn i ars-
lok 2013 og pad virdist hafa verid
g0d akvordun fyrir hann sjalfan og
félagid.”

Sémuleidis er Jon Sigurdsson
sagdur hafa leitt hagraedingu og
sékn Ossurar & arinu, sem endur-
speglist i ad markadsvirdi félagsins
hafi aukist um rdman helming &
arinu. ,Stjérnendur félagsins hafa
gert nakveemlega pad sem peir
sogdust myndu gera og nad mark-
midum sinum sem hefur komid
fram i haekkandi gengi félagsins
og vaxandi tiltrd & framtid pess.”
Jon er sagdur mjog farseell i
starfi, Ossur sé ad
verda nanast
skuldlaust
félag, og
afkoman
sé g6d.

VIDRADURNAR VID QLIK TOKU NARRI AR

»Meira og minna allt &rid 2013 vorum
vid ad tala vid fjarfestingarsjodi,
adallega i Bandarikjunum, i leit ad
fjarmagni i naesta skref uppbyggingar
Datamarket,” segir Hjalmar Gislason,
stofnandi fyrirteekisins.

Eg hugsa ad vid héfum talad vid
um 50 fjarfestingarsjodi allt i allt. Vid
héldum eitthvad afram med um pad
bil 15 og endudum i vidraedum vid
brjé peirra.” [ lok ars i fyrra hafi slikar
vidraedur verid i gangi og moguleiki &
fjarfestingu upp & um fjérar milljénir
Bandarikjadala. ,En pa kynnumst vid
pessu fyrirtaeki, sem hafdi pa heyrt af
okkur ar tveimur mismunandi &ttum.”
Hjalmar hafdi 4dur reett vid stjornarfor-
mann Qlik um ad koma sem fjarfestir
ad Datamarket og svo heyrdi markadsstjori vorusolu hja Qlik af Datamarket a
radstefnu Capacent.

i névember hittum vid pa & nokkrum fundum til ad raeda samstarf og pa
kemur upp pessi hugmynd hja peim ad kaupa okkur bara.” | pad var 4gztlega
tekid og skrifad undir viljayfirlysingu um kaupin i desember i fyrra. Vid toku svo
10 méanada samningavidraedur. Par segir Hjalmar adallega tvennt hafa ordid til
ad tefja ferlid. Annars vegar purfti ad endursemja vid steersta vidskiptavin Data-
market, sem hefdi getad gengid Gt Gr samningi vid fyrirtaekid vid eigendaskipti.
,Og hinn stori patturinn var svo gjaldeyrishéftin,” segir Hjalmar.

I fyrsta lagi hafi st stadreynd ein ad hér veeru i gildi hoft a fleedi fjarmagns
til og fré landinu kallad & miklar dtskyringar og langsetur & fundum, baedi i vid-
reedum vid Qlik og einnig fjarfestingarsjoédina sem reett var vid adur. ,parna fer
hellings timi i ad raeda hluti sem hafa ekkert med fyrirtaekid eda samninginn
sjalfan ad gera.” betta segir Hjalmar oftar en ekki strax gera erlenda fjarfesta
afhuga pvi ad koma nalaegt fyrirtaekjum.

,Sidan eru hémlur, til deemis a flutningi hugverkaréttar & milli landa.” bvi hafi
purft ad szekja um undanpagu hja Sedlabankanum og allt hafi pad tekid sinn
tima pratt fyrir godar méttokur og pjonustu par a bee. ,Svo kom i ljés i sumar
pegar vid vorum komin bysna langt med petta ad lagabreyting sem gerd var &
neestsidasta degi pings i vor gerdi ad verkum ad eitt skrefid i vidskiptunum gat
ekki att sér stad,” segir hann, en breytingin sneri ad heimild til ad flytja dr landi
ardgreidslur af eignasolu til erlendra eigenda fyrirtaekja 4 islandi. Pegar lokad
var par fyrir glufu i gjaldeyrirh6ftunum var um leid lokad & ,|6gmaet” vidskipti.
,0g st stadreynd ad umhverfi, sem vid vorum pegar smeyk vid, veeri kannski
lika ad breytast, gerdi ad verkum ad eftir pad vorum vid mj6g passasém med
alla hluti.”

AJ mati Hjalmars féru um fjérir manudir af ferlinu i vidraedunum vid Qlik

SEDLABANKINN Drattur vegna gjaldeyris-

hafta étti sinn pétt i ad tiu manudi tok

a0 ljuika s6lunni & Datamarket til Qlik.
FRETTABLADID/PJETUR

ymist i bid eftir undanpagum eda haegagang vegna pess hversu varlega var
farid og pvi hafi purft ad bida eftir radgjof tengdri gjaldeyrishoftunum.

ADRIR NEFNDIR

Birna Einarsdottir
bankastjéri Islandsbanka

»Buin ad vinna prekvirki fra hruni
— og vid hljétum ad vera komin
pad langt ad pad megi vidur-
kenna géda bankamenn & ny!”

Grimur Seemundsen
forstjori Blda Ionsins

»Pad voru ekki alltof margir sem
hofdu tra & pessu dundi uti |
hrauni, eins og einhver godur
bankastjéri nefndi Blaa 16nid
einu sinni. Grimur kemur til fyrir-
teekisins pegar pad er 6rlitid og
hefur styrt pessum mikla vexti af
mikilli framsyni.”

Rakel Solvadottir
stofnandi Skema

«Rakel hefur byggt upp ahugavert
sprotafyrirtaeki sem fer nyjar leid-
ir i hagnytingu upplysingataekni i
pagu menntunar og freedslu. HGn
hefur unnid brautrydjendastarf

i ad gera kornunga krakka ad
frumkvédlum.”

Kristjan Loftsson

forstj. Hvals/stjornarform.
HB Granda

,Skraning HB Granda
4 adallista
Kaup-
hall-
ar

islands var ein af steerstu fréttum
vidskiptalifsins & arinu [...] HB
Grandi og Hampidjan, sem eru
baedi ad stérum hluta i eigu
Kristjans, voru medal hastékkv-
ara arsins & hlutabréfamarkadi
en hvort félag um sig haekkadi
um rim 66 prosent.”

Bjorgolfur Thor
Bjorgolfsson

fidrfestir

LKlaradi eitt af steerri skuldaupp-
gjorum sidari tima og endadi
arid med comeback-i og bok i
reyfarastil — Actavis upp um 54
présent & arinu!”

Maria Ranarsdottir
i stjérn Mint Solutions

JFyrirtaekid fékk 680 milljona
kréna fjarfestingu fra hollenskum
og fronskum fjarfestingarsjodum
i sumar.”

Eggert Claessen
framkvaemdastjori Frumtaks

LFrumtak hefur verid eini
umtalsverdi ahaettufjarfestingar-
sjédurinn 4 islandi allt fra hruni.
Sjodurinn er allstdr hluthafi

i flestum sprotafyrirtaekjum
landsins sem nu eru ad springa
ut, svo sem Meniga, Controlant
og Volku. Frumtak fékk lika fyrsta
stora ,exitid” sitt & arinu pegar
DataMarket var selt Qlik.”

Skuli Mogensen

forstjori WOW air

»Skuli hefur byggt upp oflugt
flugfélag sem veitir Icelandair
verduga samkeppni.”
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Mannabreytingar a arinu 2014

Morg af steerstu fyrirteekjum landsins réou nyja stjornendur da drinu. Ma par nefna fjarskiptafyrirtcekio Voda-
Jone, Samskip og Deloitte. Markaourinn tok saman helstu mannabreytingar da drinu sem nu er ad lioa.

GU?RUN
HAF_STEINSDOT"R
SAMTOK IDNADARINS
MARS

Gudrun Hafsteinsdottir,
markadsstjori Kjoriss, var
kjorin formadur Samtaka
iGnadarins (SI) & adal-
fundi samtakanna i mars.
Hun og Svana Helen
Bjornsdattir, fyrrverandi
formadur SI, gafu badar
kost & sér i formanns-
embeaettid.

KRISTINN D.
GRETARSSON

ORF LIFT/KNI
MARS

Kristinn D.
Grétarsson settist
i forstjorastol

Orf Lifteekni og
dotturfélagsins
Sif Cosmetics
um midjan mars.

Hann var &dur forstjori lifteeknifyrirtaekisins
Mentis Cura.

HERDIS D.

FJELDSTED

Fsi

MARS

Herdis Dr6fn

Fjeldsted var radin

framkvaemdastjori

Framtakssj6ds is-

lands (FSi) i mars.

Hun hafdi pa verid
fjarfestingarstjori = '

FSi fra arinu 2010 og setid i stjornum fjol-

margra fyrirtaekja.

HELGI P. ARASON

LANDSBREF o
MAi
Helgi Por Arason
var radinn forstjori —
Landsbréfa i byrjun Ny
mai. Hann var adur "
forstédumadur
markadsvidskipta
i Landsbankanum L
og tok vid starfinu e

af Sigpori Jonssyni sem var radinn til
Straums fjarfestingarbanka.

MARGRET SANDERS 1

Svp —d

MARS f

Adalfundur Sam-
taka verslunar og
pjonustu (SVb)
kaus Margréti
Sanders formann
félagsins i mars.
Tok huan vid af Mar-
gréti Kristmanns- 1
déttur sem sinnti formennsku fyrir SVp fra
arinu 2009.

SAVAR FREYR
PRAINSSON

365 MIDLAR

MAi

Seaevar Freyr
pbrainsson, fyrr-
verandi forstjori
Simans, var radinn
adstodarforstjori
365 midla i mai.
Tveimur man-
udum sidar var tilkynnt ad hann taeki vid
starfi forstjora fyrirtaekisins af Ara Edwald.

EVIOLFUR s smmmss e gl

GUDMUNDSSON F %
HASKOLINN A ’
AKUREYRI
MAi L=
Dr. Eyjolfur Gud-
mundsson var
rédinn rektor Ha-
skolans & Akureyri
(HA) um midjan
mai. Alls barust sjo
umsoknir um starfid. Eyjolfur starfadi adur sem
svidsstjori greiningar og adalhagfraedingur CCP.

4

ALMAR
G_UDMUNDSSON
SAMTOK IDNADARINS
AcusT

Samt6k idnadarins (SI)
tilkynntu i lok agust

ad Almar Gudmunds-
son hefdi verid radinn
framkvaemdastjori sam-
takanna. Hann var adur
framkvaemdastjori Félags
atvinnurekenda og par

4 undan vann hann vid
ymis stjérnunarstorf innan
islandsbanka. Almar tok
vid af Kristrinu Heimis-
déttur sem lét af storfum
hja Sl i agust eftir adeins
niu manudi i starfi.

MAGNUS
GARDARSSON
UNITED SILICON

Joi

Magnus Gardars-
son var radinn
framkvaemdastjori
United Silicon i
juli. Fyrirtzekid
vinnur ad byggingu

kisilverksmidju i L i
Helguvik en Magnus bjé &8ur og starfadi i
Danmoérku.

MAGNUS bOR
ASMUNDSSON
ALCOA FJARDAAL |
OKTOBER

i haust var tilkynnt
um ad Magnus Por i
Asmundsson, for-
stjori Alcoa 4 Islandi,
myndi einnig gegna
starfi forstjora Alcoa
Fjardaals. Magnus
tok vid starfinu af Janne Sigurdsson pegar htin
var radin forstédumadur upplysingataeknimala
hja Alcoa & heimsvisu.

SIGURHJIORTUR
SIGFUSSON

MANNVIT

OKTOBER
Sigurhjortur
Sigftisson var radinn
forstjori Mannvits

i oktober en hann —

hafdi pa gegnt starfi

fjarmalastjora fyrir- d
teekisins fra arinu

2012. Eyjélfur Arni Rafnsson, sem gegnt

hefur starfi forstjora Mannvits sidustu12 ar,
leetur af stérfum sem forstjéri um aramétin.

OLAFUR
STEPHENSEN

FELAG
ATVINNUREKENDA
OKTOBER

Olafur Stephensen
tok vid starfi
framkveemdastjora

Félags atvinnurek-
enda i oktdber.
RImum manudi

a
-
ok

&0ur lét hann af starfi ritstjora Fréttabladsins

og annarra fréttamidla 365. Adur var hann
ritstjori Morgunbladsins og 24 stunda.
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MAGNUS G.
PORDARSON

RUV

JANUAR

Stjorn Rikisttvarps-
ins tilkynnti pann
26. jantiar ad
akvedid hefdi verid
ad rada Magnus
Geir Pordarson,
leikhusstjora Borgar-
leikhussins, sem Gtvarpsstjéra. Magnus var
leikhusstjori Leikfélags Akureyrar fra arinu 2004
til 2008 pegar hann tok vid Borgarleikhusinu.

SALOME
| GUDMUNDSDOTTIR
KLAK INNOVIT
FEBRUAR
Saléme Gud-
{ mundsdéttir var
radin framkvaemda-
stjori nysképunar-
og frumkvodlaset-
ursins Klak Innovit i
L febrdar. Saléme tok
vid af Kristjani Kristjanssyni en hiin hafdi 4dur
starfad sem forstodumadur opna haskdlans i
HR fra arinu 2011.

VALGEIR M.
BALDURSSON
SKELJUNGUR
APRIL

Stjorn Skeljungs
gekk fra radningu
Valgeirs Matthiasar
Baldurssonar,
framkvaemdastjora
neytendasvids
félagsins, i stodu
forstjora oliufélagsins i april. Valgeir hafdi pa
starfad hja Skeljungi i fimm &r og tok vid af
Einari Erni Olafssyni.

PALMAR OLI
MAGNUSSON
SAMSKIP

JONI

Markadurinn
greindi fra pvi pann
4. juni sidast-
lidinn ad Palmar
Oli Magnuisson
hefdi verid rédinn
forstjori Samskipa
a islandi. Palmar var 48ur framkvaemdastjori
framkvaemdasvids Landsvirkjunar i prja ar og
starfsmadur Samskipa fra arinu 1998-2011.

ELIN JONSDOTTIR
ViB
J0ui
J Elin Jons-
I'i il déttir var radin
™ framkvaemdastjori
ViB, eignastyr-
| ingarpjonustu
islandsbanka, og
tok pa seeti i fram-
kvaemdastjorn
bankans. Elin tok vid af Stefani Sigurdssyni
sem var adur radinn forstjori Vodafone.

HANNES FRIMANN
HROLFSSON
VIRBING

JANUAR

Hannes Frimann
Hrolfsson var
radinn fram-
kvaemdastjori
Virdingar pegar
félagid sameinad-
ist Audi Capital
pann 8. januar. Hann var &8ur forstjori
Audar Capital.

JON BJORNSSON
FESTI

FEBRUAR

Jon Bjornsson var
radinn forstjori
Festa hf. pegar
framtakssjodurinn
SIA Il keypti

hluta af innlendri
starfsemi Norvikur
asamt hopi fjar-
festa. Jon var &dur forstjori Orf Liftaekni,
Magasin du Nord og Haga hf.

ORRI HAUKSSON
SIMINN

FEBRUAR

Orri Hauksson
tok vid st6du
forstjéra Simans
i febraar pegar
rekstur fjarskipta-
fyrirtaekisins og
modurfélagsins
Skipta var sam-
einadur undir nafni Simans. Hann tok
vid af Seevari Frey Prainssyni, forstjora
Simans til sjo ara.

STEFAN SIGURDSSON
VODAFONE

MAi

Stjérn Vodafone réd
Stefan Sigurdsson i

starf forstjora fjarskipta-
fyrirtaekisins i mai sidast-
lidnum. Stefan gegndi
starfi framkvaemdastjéra
Eignastyringar islands-
banka fra arinu 2008.
Omar Svavarsson, forstjéri
Vodafone fra arinu 2009,
lét af storfum pegar
radning Stefans 14 fyrir.

SIGURDUR PALL
HAUKSSON
DELOITTE

JONi

i byrjun jani til-
kynnti Deloitte
um radningu
Sigurdar Pals
Haukssonar i
starf forstjora
endurskodunar-
og radgjafarfyrirtaekisins. Sigurdur hafdi
pa verid medeigandi i Deloitte fra arinu
2003.

JON OLAFUR
HALLDORSSON
: . oLis
e 8 o
- I juli var tilkynnt
: ad Jon Olafur Hall-
ddrsson myndi
taka vid starfi
forstjora Olis en
Einar Benedikts-
—~ son hafdi 6skad
i mai eftir pvi ad fa ad lata af storfum.
Einar hefur starfad hja oliufélaginu sem
framkvaemdastjori undanfarna tvo aratugi.

GUDMUNDUR I.
ASMUNDSSON

LANDSNET

OKTOBER

Stjérn Landsnets réd Gud-
mund Inga Asmundsson i
starf forstjora fyrirtaekisins
i lok oktober. Gudmundur
hefur verid adstodarfor-
stjori Landsnets fra arinu
2008 og tekur vid starfinu
ntna um aramoét af Pordi
Gudmundssyni sem

hefur styrt fyrirtaekinu fra
stofnun pess. Gudmundur
Ingi hof storf hja Lands-
virkjun ad nami loknu

og var radinn kerfisstjori
Landsnets arid 1993.



Dalshraun 3
Skrifstofurymi tilbdin til innréttinga

Hatdn 2b
NYTT TIL LEIGU

Vandad 648 m’ skrifstofuhlsnaeoi til leigu & tveim
hadum auk kjallara. A b4dum haedum eru rimg6d
og bjort opin rymi med stérum gluggum auk
skrifstofu- og fundaradstoou. Hlisnae0id er med gott
adgengi og naeg bilastaedi.

TIL LEIGU

Myndir, teikningar og nanari upplysingar ma nalgast 8 www.reitir.is
og hja Halldoéri Jenssyni solustjora i 840 2100 eda halldor@reitir.is.

Kringlan 4-12 103 Reykjavik
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Falleg 450-1.150 m2 skrifstofurymi til leigu & fyrstu og annarri haed. Rymin eru tilbdin til innréttinga og
verda endurnyjud i samradi vio nyja leigutaka. Reitir koma ad fjarmégnun breytinganna. Naeg bilastaeoi

eru vio hisio auk adgangsstyros bilakjallara.

Klettagardar 6
Stort atvinnuhdsnaedi

Til leigu 2.819 m2 atvinnuhdsnaei fyrir umfangsmikla
starfsemi. G60 adkoma er ad hisinu, baeoi fyrir gesti
og atvinnutaeki. [ ryminu eru tveir rimg6dir salir med
innkeyrsluhurdum, fallegt skrifstofurymi a efri haeo,
eldhds, snyrting og sturtuadstada.

5759000

Hofaabakki 9
Skrifstofuhaed med atsyni

Endurnyjud rimlega 900 m?2 skrifstofuhad med
frabeeru Gtsyni. A haedinni eru skrifstofur og opin
rymi dsamt eldhdsum og snyrtingum. Mogulegt er
ao leigja halfa haeoina. Hofdabakki 9 er rekinn med
vistvaenum haetti meo starfandi hisveroi.

- REITIR

Velkomin til starfa
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Ario gert upp i adsendum greinum

Uppbygging a hlutabréfamarkaoi er langtimaverkefni

Uppbygging hlutabréfamarkadarins
er langtimaverkefni sem vio helg-
um okkur 4fram { Kauphéllinni. Vid
stondum b6 4 vissum timamotum
sem gaetu radio drslitum um hvort
okkur tekst ad skapa markadnum
pbad umhverfi sem er sambaerilegt
vid pad sem best gerist erlendis.

Atta fyrirteeki hafa verid nyskrad
a Adalmarkao fra 2011 og geta fjar-
festar 1 flestum tilfellum unad vel
vid dvoxtun sina. Sj6va var nyskrad
a Adalmarkadinn i april i &r og HB
Grandi fluttist af First North yfir
4 Adalmarkadinn { sama manudi.
Markadsvirdi skradra fyrirtaekja
hefur haekkad og nemur ni taeplega
700 milljéroum kréna, eda um 37%
af landsframleidslu. Til samanburd-
ar var markadsvirdi allra skradra
fyrirteekja vorid 2009 rétt um 175
milljardar kréna. Félogum i Urvals-
visitélu Kauphallarinnar var einnig
fjolgad ur sex i atta 1. juli sidastlio-
inn i samraemi vio fjolgun félaga a
markaoi.

Krefst arvekni

Aukin fjolbreytni patttakenda
4 markadi er naudsynleg. Olik-
ar skodanir purfa ad fa a0 takast
a til a0 mynda heilbrigdan mark-
ad. Lagasetning um kynjahlutfoll
i stjornum fyrirteekja yfir akveo-
inni steerd var gott skref og konum
i stjérnum skradra fyrirteekja hefur
fjolgad & arinu. Kauphéllin, VIB og

FKA st60u i samstarfi ad verkefninu
Fjolbreytni 4 markadi, hvar vidteekt
freedslustarf sem midadi ad pvi ad
na til breids héps félks var punga-
midja. Vid vildum lika vekja folk til
umhugsunar um mélaflokkinn og
auka synileika kvenna i vidskipta-
lifinu. Vio héldum bessu samstarfi
afram & nyju 4ri.

Gjaldeyrishoft setja verdbréfa-
markadi alvarlegar skordur, par
sem sma og stor fyrirteki geta
ekki nytt sér fjarmagn sem pau afla
hérlendis til landvinninga erlendis.
Stérkostleg heetta er & bvi ad fyrir-
teekin leiti dr landi, innlendir fjar-
festar missi af taekifeerum og efna-
hagslifio hlj6ti skada af. Vid st6dum
fyrir stefnumoti fjarfesta vio ellefu
nyskopunarfyrirteeki 1 mai, sem
syndi greinilega préttinn { nyskop-
un hérlendis og mikilveegi pess ad
hlda a0 efnilegum fyrirteekjum. Vio
vonumst til ad nytt ar bodi kaflaskil
vid losun hafta.

Fyrsta flokks markadur krefst
arvekni allra patttakenda; kaup-
halla, starfsfolks skradra fyrir-
teekja, fjarmalafyrirtesekja,
fjarfesta, fjolmidla, opinberra
eftirlitsadila og peirra sem moéta
leikreglurnar. Log og reglur verda
ad vera virtar og stjérnarheettir {
g60u horfi. Ranns6knarmidst6d um
stjérnarheetti, i samstarfi vio Kaup-
hollina, SA og Vidskiptarad hefur
stadid a0 formlegu mati 4 starfshatt-

PALL HARDARSON Forstjéri Kauphallarinnar bendir i grein sinni 4 ad & neesta ari sé 25 &ra afmaeli islensks verdbréfamarkadar. MYND/KAUPHOLLIN

um stjérna og stjérnenda, en fjértén
fyrirteeki hafa nd begar hlotid vio-
urkenningu sem Fyrirmyndarfyrir-
taeki 1 stjornarhattum.

Verdugar askoranir

A sidastlionu hausti 16gdum vid
fram tiu timasettar tillogur sem
hafa pad ad markmiodi ad beaeta
virkni verobréfamarkadar. Marg-
ar tillogurnar sniiast um ad beeta
umhverfi smeerri fyrirteekja og

audvelda peim ad nyta hlutabréfa-
markad til vaxtar { sama meeli og
bekkist erlendis, en tiltélulega ein-
faldar breytingar a laga- og reglu-
gerdarumhverfi eru til pess fallnar
a0 beeta adstodu pessara fyrirtaekja
og stydja vio skilvirkni markadar-
ins. Vid munum fylgja tillogunum
eftir med ymsum heetti & komandi
ari.

Vio stondum frammi fyrir verd-
ugum askorunum vid uppbygg-

ingu hlutabréfamarkadar 4 naesta
ari, &4 25 ara afmeeli islensks vero-
bréfamarkadar. Vido erum b6 bjart-
syn, enda hafa nokkur fyrirtseki
tilkynnt um skraningaraform,
s.s. Reitir, Eik og Siminn. Einnig
standa vonir til ad 4kvedid verdi ad
skré Landsbankann &4dur en langt
um lidur. Oflugur markadur er skil-
virkrar fjarmognunar atvinnulifs-
ins og beirra lifskjara sem vid vilj-
um bda vid.

Askrifendum fjolgad og
stefnt a0 enn betri pjonustu

Hagur félks hefur vaenkast og kaupmatt-
ur aukist 4 4rinu sem er ad lida. Vero-
bélga er laegri, vioskiptaafgangur og
minnkandi atvinnuleysi. Vaxtaleekkun,
minni verdbdlga og skuldaleidréttingar
munu vonandi tryggja ad vido hofum dr
meiru ad moda 4 komandi ari. Horfa parf
til pess hvad hefur skapad arangurinn svo
afram megi tryggja jakveeda préun. Adal-
utflutningsgreinar okkar hafa dafnad og
stefnir { ad gjaldeyrisskapandi greinar
eflist enn frekar. islensk heimili og fyr-
irteeki greida hins vegar of haa vexti sem
dregur matt ar atvinnulifinu og heimil-
unum.

Fjarlog rikisins fyrir 2015 eru visbend-
ing um metnadar- og agaleysi. Utgjold
hafa aukist um 90 milljarda fr4 2012. Litils
hattar afgangur dugar ekki pegar takast
barf a vio miklar skuldir og 6fjarmagn-
adar lifeyrisskuldbindingar. RUV er birt-
ingarmynd pessa agaleysis. Stjéornendur
pbar virdast lita 4 bad sem hlutverk sitt ad
bidja elsku mommu um pening { stad pess
al radast 4 rekstrarvandann med myndar-
skap. Lausatok undanfarinna ara eru vero-
launud med auknum fjarveitingum. Getur
verid a0 uppeldio sé ekki i lagi?

Hja 365 hofum vio einfaldad rekstur og

skerpt 4 adgreiningu 4 markadi. Rekstr-
arkostnadur hefur leekkad um hundrud
milljéna. Hlutur kvenna medal lykilstjor-
nenda hefur vaxio tdr 10% 1 S0% og sam-
eining vid Tal mun gera 365 mogulegt ad
bj6da farsimapjonustu med heimasima
og internetpjénustu. Askrifendum hefur
fjolgad um 17 présent og heerra er stefnt
med enn betri pjénustu. A Stod 2 marapon
getur folk séo heilar pattaradir og St60 2
er heimili HBO. Askrifendum stendur til
booda besta afpreyingarefni sem vol er & i
sjonvarpi. Samtimis hefur samkeppni fra
erlendum efnisveitum aukist. Vid erum
vel 1 stakk buin til ad meeta henni. En um
leid purfa stjornvold ad hlia ad skapandi
greinum { stad pess ad pyngja byrdarnar
t.d. med haekkun virdisaukaskatts.

A nyju ari eetlar 365 ad standa fyrir
hagsmuni heimila og fyrirtaekja i land-
inu. Vid viljum a0 samfélagio okkar dafni.
Pad aetlum vid ad gera med oflugri frétta-
stofu og fjolbreyttri pattagerd. Vid munum
bj6da heimilum landsins hagsteedari kjor
i fjarskiptapjonustu og framurskarandi
afpreyingu sem auglysendur geta nytt til
ao studla ad drangri { sinni starfsemi.

Fyrir hond 365 6ska ég landsmonnum
ollum gledilegs ars.

Spegill, spegill..

DPad sem helst situr eftir 4 4rinu eru fréttir af
g6oum fyrirtaekjasolum, voxtur sprotafyrir-
teekja var nokkud aberandi og morg peirra
n4du endurfjarmognun eda jafnvel géori solu
4 arinu. Jafnframt var horft 4 eftir islenskum
fyrirtaekjum tr landi sem ekki hofou tok & pvi
ad starfa innan hafta og sum eru enn ao ihuga
flutning. P6 fréttum vid af hagstaeedum vio-
sniningi hja nokkrum af steerstu fyrirteekj-
um landsins og ma draga pé alyktun ad fagleg,
0gud vinnubrogd sem hluti af vondudum stjorn-
arhattum, séu ordin vidtekin venja, fremur en
undantekning { islensku atvinnulifi.

...eru enn neikvaedir

En ba a0 mjog afmorkudum peetti stjérnar-
hattanna sem tengjast fjolbreytni og kynja-
breytunni. Arid 2014 var fyrsta heila rekstr-
arar i kynjakvotadri stjornarsetu en 16g um
kynjakvéta voru sett &rid 2010 og téku gildi
haustid 2013.

Ny rannsékn dr. Audar Ornu Arnardéttur,
lektors vio HR, og dr. brastar Olafs Sigur-
jonssonar, désents vid vidskiptadeild HR,
leidir 1 1j6s ad afstada kvenna til loggjafar-
innar um kynjakvoéta er ordin jadkveedari,
hefur farid dr S8 présentum i 77 proésent.
bratt fyrir bad eru um S8 présent karlmanna,
sem gegna stjérnarstorfum, enn neikveaedir
gar0 laga um kynjakvéta. Afstada ungra karl-
manna hefur haldist nokkud ébreytt fra setn-
ingu laganna, par sem beir telja konurnar
hefta adgengi peirra ad stjérnarstorfum.

Verslun a frisvaedinu

Um leid og verslunarmenn fagna aherslum i
fjarlagafrumvarpinu um laekkun vorugjalda,
er 4steeda til ad vera vakandi yfir préun versl-
unar hérlendis. Fjolgun ferdamanna hefur
komid versluninni til géda og vonandi a0 pro-
unin verdi med jadkveedum heetti. Og ni mé
spyrja hvort Isavia, sem rekio er af islenska
rikinu, herdi beina samkeppni vid innlenda
smésala eda hvort sndid verdi fra beirri préun
og frih6fnin verdi eingongu taekifeerisverslun
ferdamanna. P4 geta peir ferdamenn sem fara
hér { gegn verslad, en ekki beir sem eru 4 leid
inn i landid. Verslanir i Leifsstod njota opin-
berrar medgjafar 1 skatt- og tollleysi og geta
bvi bodid leegra vero en verslanir sem taka &
méti somu ferdaménnunum tti um land allt. T
sumum voruflokkum hefur frihafnarverslun
rikisins nad allt ad pridjungi i markadshlut-
deild. Mikilvaegt er ad islensk honnun og fram-
leidsla & 6llum svidum fai rymi og studning.

HULDA BJARNADOTTIR Konur eiga enn undir hégg
ad saekja i vidskiptalifinu, segir Hulda Bjarnadattir,
framkvaemdastjori FKA.

Nyr lanaflokkur kvenna

A0 mati Byggdastofnunar eru jafnréttismal {
viou samhengi medal allra brynustu byggoa-
mala. Fyrirtaeki i eigu kvenna eda fyrirtaeki
sem styrt er af konum eru { miklum minni-
hluta fyrirtaekja i vioskiptum vid fjarmala-
fyrirtaeki, einkum & landsbyggoinni. Pvi setti
Byggodastofnun 4 laggirnar sérstakan ldna-
flokk fyrir fyrirteekjarekstur kvenna 4 arinu.
Pbrjar asteedur hafa einkum verio nefndar til
studnings fyrirtekjarekstri kvenna.

I fyrsta lagi ad ad vinnumarkadur lands-
byggdanna sé mjog karllaegur, 1 60ru lagi a0
karlmenn séu radandi i stjérnun fyrirteekja
og i pridja lagi a0 lanareglur henti illa peim
fyrirteekjum sem konur eiga og reka.

Stadan er 7:3
Og betur ma ef duga skal 4 fleiri svioum.
Samkveemt konnun sem Creditinfo fram-
kvaemdi fyrir FKA 1 lok sidasta ars kom fram
ad konur eru um 30% vidmeelenda 1 innlend-
um fréttum ljésvakamidla. Samfélagsmynd-
in med jofnu kynjahlutfalli sést ekki i frétta-
tengdu efni i ljésvakamidlum hérlendis. I dag
er pvi unnid med ritstjérnum og eigendum
fjolmidlafyrirtaekja, félagskonum, haskola-
samfélaginu og rannséknarfyrirtaekjum i pvi
ad efla 4synd kvenna { peirri umfjollun.
Atlun FKA a komandi ari er ad spyrja
afram gagnrynna spurninga og vinna ad
urbétum, freedslu og pjalfun, samhlida verk-
efnum og fundum sem vonandi skila sér i
breyttum hugsunarheetti og vinnubrégdum.
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HAGVOXTURINN hvarf arid 2014 ef
marka m4 Hagstofuna. Neer enginn
hagvoxtur meeldist fyrstu nfu ménudi
arsins pratt fyrir uppgang i sjavarut-
vegi og ferdapjonustu og va er fyrir
dyrum gangi slikar hagvaxtarmeel-
ingar eftir. Havaxtastefna Sedlabank-
ans virdist pannig hafa skilad peim
arangri sem bdast matti vid. Mikil-
vaegt er ad vextir leekki i 2-2,5 pro-
sent sem fyrst til ad hleypa krafti {
atvinnulifio.

A LIDANDI ARI var almennt launa-
folk 1atio vardveita stoougleikann
med pvi ad takmarka kauphaekk-
anir vio 2,8 présent. Adrir fengu
meiri heekkanir og laun milli-

stjérnenda { bonkum og fyrirtekjum
haekkudu um sem nemur heildarlaun-
um verkamanns milli 4ra. Heetta er &
verkfollum verdi sultarkjor launa-
folks ekki leidrétt.

VID ARAMOT stendur heilbrigdiskerfid
a braudfotum. Husakostur er hrorleg-
ur og teeki Ur sér gengin. Heetta viro-
ist 4 ad heilbrigoisstarfsfélk gangi tit.

VERBLAKKUN 4 oliumérkudum og
atburdir 1 Risslandi geta leitt til
alpjodlegrar efnahagskreppu. ba kann
voxturinn { feréapjonustu ad stodv-
ast — alla vega i bili. Utflutningsmark-
aoir fyrir islenskt sjavarfang eru vio-
kveemir fyrir efnahagssveiflum.

MIKILVAGT er a0 segja skilid vio
hrunio, gera upp slitabiin og afnema
gjaldeyrishoft. Ekkert er fast 1 hendi
en miklu skiptir ad vel takist til. Mis-
tok geta valdid gengishruni og vero-
bélguskriou sem fyrirtaeki og heimili
bola vart.

MIKILSVERD TiPINDI hafa ordid i
verotryggingarmalum 4 arinu 2014.
Sem oft a0ur er neytendaverndin fra
Evrépu runnin en ekki undan rifjum
islenskra stjérnvalda. Veenta ma
nidurstoou islenskra démstéla um
bessi mal 4rid 2015.

HASTIRETTUR felldi { byrjun desem-
ber afellisdom yfir sérstokum sak-

soknara og héradsdomara sem hafdi
sakfellt sakborning 4 grunni dkaeru,
sem Heestiréttur sagoi ekki studda
af gognum mals. Visadi Heestirétt-
ur mélinu fra héradsdémi. Fyrir

jol syknadi héradsdéomur i tveimur
malum med svipadri roksemdafaerslu
og Haestiréttur hafoi beitt nokkrum
dogum fyrr. Adsti domstoll pjéoar-
innar hefur nd talad og héradsdom-
arar virdast leggja vio hlustir. Rikio
hefur nd purft ad greida 240 millj-
onir 1 malskostnad fyrir pa sem sér-
stakur sakséknari hefur radist til
atlogu gegn fyrir deggjan fjarmala-
fyrirtaekja. Ario 2015 getur ordid enn
verra fyrir sérstakan sakséknara en
2014.

STJORNAR-

MADURINN
N ario er
(naestum) lidio

Stjérnarmadurinn er ekki mikill
ahugamadur um aramétauppgjor,
en atlar b6 ad lata tilleidast petta
ario.

JAKVADUSTU TiDINDI ARSINS

1. Aukin tiltrd 4 islenskt efna-
hagslif. bratt fyrir ad morgu leyti
furdulegt rekstrarumhverfi var
betta arid par sem Qlik keypti Data-
market. Innkoma erlendra adila &4
bord vid CostCo og tidindi af 16g-
legri Netflix-pjénustu benda einnig
til ad hér séu hlutirnir ekki jafn
sleemir og sumir halda fram.

2. Ferdapjonustan. Heimilin og
fyrirteekin fara ekki varhluta af
peim taeplega milljén gestum sem
hingad koma, og er 6heett ad segja
ao til sé 4 Islandi fjoldinn allur af
stondugum fyrirtaekjum i feroa-
bjoénustu. Neegir bar ad nefna gamla
kunningja eins og Icelandair og
66°N en einnig nyrri & boro vid
baendagistingu og hipstera ur 101
sem leigja midbeejarholur gegnum
AirBnB.

NEIKVADUSTU TiDINDI ARSINS

1. Skuldaleidréttingin. Oskynsam-
leg, retréspektiv og populisk adgerd
sem nytist sumum en var fjarmogn-
uo af 6llum. Skapadi 6vissu og eftir-
veaentingu, pegar stadfestu og stoo-
ugleika var porf.

2. Nyju fotin saksdknarans. Svo
virdist sem of hétt hafi verio reitt
til hoggs { hrunmélunum, par sem
hver syknudémurinn hefur rekio
annan - nu sidast i svokolludu Mile-
stone-méli. Einnig hefur verktaka
hja sakséknaranum vakiod undran,
enda greidslur til rikisstarfsmanna
i fullu starfi { meira lagi riflegar.
Ahugavert verdur a0 fylgjast meo
préun i mali Vincents Tchenguiz
gegn Kauppingi o.fl. en mal manna
er ad i pvi kunni ad leynast gogn
sem syni vinnubrogd islenskra
dkeeruyfirvalda { vafasému lj6si.
Stundum parf sannleikurinn ad
koma ad utan.

PAD SEM STIGRNARMABURINN VILL
SJA GERAST A NYJU ARI

1. Afndm gjaldeyrishafta. Einungis
me0d pvi ad minnast 4 ordid ,,gjald-
eyrishoft“ fa erlendir fjarfestar
fyrir hjartad. Afnam haftanna er
pvi naudsynlegt skref. Til ad svo
megi verda barf hugrakka stjorn-
malamenn. Vonandi eigum vid slika
hauka { horni.

2. Tidindi berist af skiptum
bankabdanna. Fyrst haegt var ad
ljika skiptum & Lehman Brothers 4
skikkanlegum tima, hlytur ad mega
spyta i l16fana. Heidar Mar er a.m.k.
ordinn 6polinmédur og hefur farid
fram & gjaldprotaskipti yfir Glitni.
Ageet byrjun veeri t.d. ef Kaupping
heefi eignasolu, en bankinn hefur
ekki selt eign i Bretlandi sidan
snemma ars 2011!

3. Baett umhverfi fyrir frumkvodla.
A Islandi eru gjaldeyrishoft, hér
kostar 630 bisund ad stofna einka-
hlutafélag (200 kronur i Bretlandi)
og engar skattaivilnanir eru i bodi
fyrir sprotafjarfesta. bessu, og 60ru
i sama dur, parf ad breyta.

yJ @stjornarmadur

FARSZALT KOMANDI AR

Vid dramaot dskum vid hvert 66ru farseeldar & komandi éri. En hvernig litur arid 2014 Gt begar

vid horfum um ox(?

Verdbolgan hefur ekki verid minni i 60 &r, kaupmattur 6x um meira en 5% og vextir fara
laekkandi. Arid 2014 var farsaella, baedi fyrir pjodarbuid og heimilin, en flestir pordu ad vona.

Pad dylst engum ad krefjandi verkefni bida nys &rs. Vonandi berum vid geefu til ad leera
af reynslunni og sameinast um skynsamlegar lausnir med stodugleika ad leidarljési. Med
samstilltu ataki verdur 2015 pad farseela komandi ar sem vid dskum okkur &ll.

SAMTOK ATVINNULIFSINS  BORGARTUNI 35 REYKJAVIK ~ WWW.SA.IS
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’\/34 /DRAUMAFARTOLVA FRA ACER

Orpunn og gleesileg fartélva Ur drvalsdeild Acer
~ RISA

med Soft-touch metal finish, Full HD IPS skja,
6flugu leikjaskjakorti og Dolby 4.0 hljodkerfi.

Intel Core i5-4200U 2.6GHz Turbo 4xHT j <FLUGELDAPAKKP

8GB DDRS3 1600MHz vinnsluminni BJ AKL g AL e

1TB SATAS Ultra Fast harddiskur ,,u{{#g.;,,y,,s,r =

15.6” FULL HD 1920x1080 IPS skjar e

2GB AMD R7 M260 DX11 leikjaskjakort

900Mbps WiFi AC, Bluetooth 4.0, USB 3.0

Glzeny rafhlodutaekni allt ad 6 timar

EBDA <SKOTKAKA

GIR LLUM MacBook
/:'rnm UM MEDAL
TBIRGDIR ENDAS

MacBookPro

15” RETINA 256GB

F ¢ Intel Core i7 Quad Core 3.4GHz Turbo
¢ 16GB DDR3 1600MHz vinnsluminni

e 256GB SSD PCle Flash - 60% hradari

¢ 15.4” IPS Retina 2880x1800 skijar

¢ Intel Iris Pro Graphics og HDMI tengi

¢ AC WiFi, BT4.0, USB 3.0, Thunderbolt 2 Innbyggd 720p HD vefmyndavél

¢ Apple OS X Mavericks styrikerfi Windows 8.1 64-bit, hladid nyjungum

1299.900 i 119.900 &_

VEIHSD.LE

¢ Intel Core i5-4210U 2.7GHz Turbo 4xHT
¢ 12GB DDR3 1600MHz vinnsluminni

e 1TB SSHD og 8GB SSD Hybrid diskur
e 15.6” FULL HD 1920x1080 IPS skjar

¢ 4GB GeForce GTX850M leikjaskjakort
L]
L]
[ ]
L]

4.0 Dolby Digital Plus Surround hljédkerfi
300Mbps WiFi 2x2 MIMO, BT 4.0, USB 3.0
720p Crystal Eye HD vefmyndavél
Windows 8.1 64-bit, hladié nyjungum

159.900 1 *

VERP APUR 179.900

ALGENGT VERD 369.990 VERP ADUR 139.900

A o 1V
<EBy  LAUT
‘i (‘__ HAGZEDA 2.1 HLJODKERFI

Glaesilegt og 6flugt 2.1 hljodkerfi samsett
Ur handvéldum hlutum med Lignin Polymer
6.5” bassakeilu og harnakveemum
tweeterum sem skila afburda hljdmgaedum.

INTERNET SECURITY

¢ Oryggisvorn og 6flug virusleitarvél
¢ PC tune-up hradar vinnslu styrikerfis
o Ver pradlausa netié gegn arasum

Hageeda Thonet & Vander hljodkerfi
2.1 60W RMS, 40Hz - 20kHz tidnissvid
Oflug 6.5” segulvarin bassakeila

Jafn og g6dur hljomur yfir allt tidnissvidid
2xRCA stereo hlj6d inngangar e Vorn gegn ruslposti og Spyware
Haegt ad stilla til Bass&Treble * Adgangsstyring barna a netinu
Frabeert fyrir tonlist, leiki & kvikmyndir ¢ Orugg gagnaeyding 4 vidkveemum skjolum

n THONET EI' VHNDEH Falleg honnun og 6truleg hljomgaedi ¢ Oflugur eldveggur ver heimanet

VERD ADUR 19.900 vena ADUR 2.990

A yil

'5,0%
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s ”su .‘ ” l\/!eéan blrgé_!r erjdgst erum vid ad ryma
SLirmy, I syningareintok, uUtlitsgalladar og B-voru
sPJALD Rar B'VOHU spjaldtélvur & otralegu verdi.
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EXTENSA

Intel Dual Core N2830 2.41GHz Burst
4GB DDR3 1600MHz vinnsluminni

500GB SATA3 Ultra Fast harddiskur
15.6” HD LED CineCrystal 1366x768
512MB Intel HD Graphics skjakjarni
300Mbps pradlaust net, Bluetooth 4.0
Gleeny rafhlodutaekni allt ad 7 timar
720p Crystal Eye HD vefmyndavél Glzeny rafhlodutaekni allt ad 8 timar
¢ Windows 8.1 64-bit, hladié nyjungum Windows 8.1 64-bit, hladid nyjungum 10,6” Microsoft Surface Pro 128GB, kr. 119.900

39.900 1 129.900 (. 4.475)

VERD APUR 49.900 VERP ADUR 149.900 OTRULEGT URVAL!

e

Intel Core i5-4200U 2.6GHz Turbo 4xHT
8GB DDR3 1600MHz vinnsluminni
500GB SSHD diskur med 8GB flytiminni
13.3” FULL HD IPS LED fjolsnertiskjar
1GB Intel HD 4400 DX11 skjakjarni
AccuType lyklabord med baklysingu
300Mbps WiFi, Bluetooth 4.0, USB 3.0

7” Quad Core med 2xmyndavélar, kr. 4.475
7” Dual Core, hogghlif og heyrnartél, kr. 8.450
7” Onyx med 3G, GPS og bilfesting, kr. 9.950 |
8” Glaesileg hvit med 2xmyndavélar, kr. 9.950
9” Vinszelar Dual Core spjaldtolvur, kr. 11.920
10” HD IPS 6flug og flott spjaldtdlva, kr. 9.950
8” Acer med Windows og Office, kr. 19.900
10” Acer m/Windows og lyklabordsdokku, kr. 55.930

-

RYMING

D BADRY B-VORU FARTOLVUR R s - 4

FARTOLYUM it = Medan birgdir endast erum vié ad ryma sidustu = r =
‘ eintdk, syningarvélar, Gtlitsgalladar og B-véru s K ' n’ I R H AT ALARAR
A ’ \
B-VORU SKJAIR B-VORU HATALARAR

fartélvur en hér er adeins brot af drvalinu:)
20“ LED skjar fra BenQ kr. 14.900 o Frabeerir stereo 2.0 USB hatalarar, kr. 750
24” Grpunnur VA-LED skijar, kr. 27.920 o Flottir 2.1 hatalarar med bassaboxi, kr. 2.495
27” VA-LED skjar med HDMI, kr. 27.920 ¢ Pradlausir Bluetooth hatalarar, kr. 3.995
24” VA-LED fyrirtaekjaskijar, kr. 34.930 o Oflugir og flottir 2.1 hatalarar, kr 4.990
L]
L]
[ ]

15.6” Dual Core med 500GB disk, kr. 34.900
15.6” Skolavélar med 6GB minni, kr. 44.900

17.3” Hvit Dual Core Toshiba fartélva, kr. 49.900
15.6” Oflug Intel i5 Lenovo fartélva, kr. 79.900
15.6” Fjogra kjarna luxusfartolvur, kr. 89.900
14” Snertiskjar og leikjaskjakort, kr. 94.900
15.6” Leikjavél, Intel i7, leikjaskjakort, kr. 99.900 24” 3D 144Hz leikjaskjar, kr. 41.930 Gleesilegt og 6flugt 2.1 hljodkerfi, kr. 5.950
17.3” Full HD IPS, i5 og leikjaskjakort, kr. 129.900 23” IPS snertiskjar fra Acer, kr. 48.930 Lixus 60W RMS 2.1 hljédkerfi, kr. 7.960
15,6” Oflug draumavél med snertiskj, kr. 149.900 27” QHD 2560x1440 skjar, kr. 55.930 120W RMS draumahljédkerfi, kr. 24.950

i 14.9004pmN 750
34.900 14.900 Sl .

OTRULEGT URVAL! RYMINGARSALA! 'RYMINGARSALA!

REFURBISHED Fi I
RA\ &
FRAMI.E
aLL HJAMDA

LAUGARDAG 12:00 - 19:00
SUNNUDAG 12:00 - 19:00
MANUDAG  12:00 - 19:00
PRIDJUDAG 12:00 - 19:00

GAMLARSDAG 10:00 - 13:00

LOKAD 1.JAN 2015
OPNUM AFTUR 2. JAN KL 12:00
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[Chefeish ] TILKYNNINGAR

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf Vantar gédan vinnuskur uppl. sima
og akstursmat. S. 893 1560 og 587 8603132.
0102, Pall Andrésson.

Kenni allan daginn Toyota 2014, Geymsluhﬁsnaai x J
hjalpa vid endurtdkupréf og |
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863 HBI.I ﬂﬂ Tﬂfgla k ﬂ E
7493, WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS ! , L
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag x ;
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567 Lonn tilbreyting = Heil 2vintyri
4046 & 892 0808. $elmumal; $05-2000 = 5359920
HEIMILID GEYMSLUR.COM Kanur, sllt friet i 1. 5554320 Hamraborg 11 « 200 Kopavogur ¢ Simi 554 2166 * www.catalina.is
Dvrahald Fra kr. 3990 hja Ikea { Gardaba og Kaslas aughpia frin, 535-9922 “Best geymda leyndarmal K6pavogs”
yrana Fiskisl6d  Reykjavik. S. 555 3464
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ST RA

Starfsemi STRA ehf. byr ad
aldarfjordungs reynslu og
bekkingu & svidi starfs-
manna- og radningarmala
en stofan hefur unnid fyrir

mdrg helstu og leigandi Ef b0 auglysir sjalf-/ur eftir starfsmanni eydir pu verulegum tima

fyrirtaeki landsins um ;o . . .
P i Urvinnslu innsendra umsékna.

Til hvers ad auglysa ?

Rik ahersla er 16gd 4 trinad Okkar styrkur er 6flugur gagnabanki og yfir tveggja aratuga reynsla vid ad
CELG ] TR e G bionusta fyrirteeki vid leit ad starfsmanni.

upplysinga badi gagnvart

umszkjendum, sem og o R .

- Sparadu pér tima, kostnad og fyrirhéfn - leitadu adstodar
fagmanna med langvarandi reynslu af rédningarmalum.

Anzegdir vidskiptavinir til

margra ara hafa notio

bjonustu STRA, en stofan

hefur jafnframt umsjén

med radningum i sérfraedi- STRA S’rarfsrdéningar ehf. - Sudurlandsbraut 30 - simi 588-3031
og stjérnunarstdur. stra@stra.is - gudny@stra.is - www.stra.is.

www.stra.is
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KONUNGUR FELL FRA

Oscar de la Renta d¢ a arinu, 82
dra ad aldri. Honnudurinn var fraegur
fyrir iburdarmikla kjélahénnun.
Honum skaut upp 4 stjornuhimininn
pegar Jacqueline Kennedy, paverandi
forsetafri Bandarikjanna, kleeddist
hénnun hans en Oscar de la Renta
var i miklu uppahaldi hja stjornum
jafnt og kéngafolki.

KOMU OG FORU

Eins og gengur og
gerist voru einnig
sviptingar i tisku-
heiminum 4 drinu.
Par bar haest ad hid
franska og forn-
fraega tiskuhus Louis .
Vuitton fékk nyjan

skipstjora, Nicholas

Gesquiére tok vio

af Marc Jacobs

vid gédar undir-

tektir. P4 fékk nyi 5
islandsvinurinn John

Galliano nyja vinnu eftir ad hann var
rekinn fra Christian Dior arid 2011.
Galliano frumsynir nyja linu sina fyrir
Maison Martin Margiela i janudar og
er mikil eftirveenting fyrir endur-
komu hans i tiskuheiminn. Annar
sem sl6 i gegn i nyju hlutverki d arinu
var Jeremy Scott fyrir Moschino

en hann pykir feera merkinu ferskan
blae-til deemis kom hann skyndibita-
kedjum aftur & tiskuradarinn i nafni
Moschino.

KIMYE A

FORSIPU VOGUE

Pad vard uppi fétur og fit pegar
forsida aprilheftis ameriska Vogue
lak 4t en hana pryddu hjénin Kim
Kardashian og rapparinn Kanye
West. M6rgum fannst forsidan
6smekkleg og fyrir nedan virdingu
Vogue, en forsidumynd hja peim
bykir med eftirséttari fjolmidla-
plassum. Nokkrum manudum sidar
taladi ritstyran, Anna Wintour, um
umdeildu forsiduna i vidtali par sem
hin sagdi eftirfarandi: ,Eg held ad ef
vid veerum alltaf smekkleg og settum
bara smekklegt félk & forsiduna pa
yrdum vid frekar leidinlegt timarit!
Enginn myndi tala um okkur. Pad er
mjog mikil-
vaegt ad
folk tali um
okkur.
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#NORMCORE

Pessi bylgja for ad gera vart vio sig
snemmsumars. Sumir vilja kenna
pessa tiskustefnu vid vinsaeldir
hljémsveitarinnar Future Island, en
songvari sveitarinnar, Samuel T.
Herring, smellpassar inn i stefnuna
sem snyst i raun um ad klaeda sig

a eins deftirtektarverdan hatt og
hugsast getur. Stilistar, bloggarar og
fleiri tiskutappar téku pessari stefnu
fagnandi og klaeddust smekkbuxum,
skyrtum hnepptum upp i hals og
snidlausum flikum a drinu. Eitt af-
sprengi pessarar stefnu er vinsaeldir
hvitu klassisku Stan Smith-striga-
skénna frd Adidas og Birkenstock-
inniskénna sem voru skdér sumarsins
2014 ef litiod er yfir gotutiskumyndir
arsins. Spurning hvort pessi venju-
lega tiska haldi &fram 2015?

L
B W
L] .j‘."'.""' b !:'.

ATTI TiSKUPALLANA

Pad var engin onnur er litla systir Kardashian-systranna, Kendall Jenner,
sem kom &llum & 6vart og atti tiskupallana & tiskuvikunum & &rinu. A stuttum
tima hefur Jenner skapad sér flottan feril sem fyrirseeta medal peirra bestu. -
Stulkan sem hof feril sinn fyrir fjérum drinu i Teen Vogue brammar nd tiskupalla
fyrir merki eins og Chanel, Givenchy, Marc Jacobs, Diane von Furstenberg og Dolce &
Gabbana. [ névember tilkynnti hin svo adddendum sinum, sem skipta tugum pudsunda,
i gegnum Instagram ad hun vaeri nytt andlit Estée Lauder-merkisins.

TISKUARID 2014

NORMCORE
OG HVITIR SKOR

Tiskan a arinu sem er ad renna sitt skeid var fjolbreytt ad
venju. Honnudir flokkudu milli tiskuhusa, raunveruleika-
stjarna dtti tiskupallana en pangad rotudu lika skyndi-
bitakedjur og hinn venjulegi klaeedaburdur fékk uppreist
ceru. Farid er yfir hvad bar haest a tiskuarinu sem leid.

DROTTNING RAUDA
DREGILSINS

Hin unga leikkona

Lupita Nyong’o

stal senunni i R
hvert sinn sem

hin meetti & rauda

dregilinn & arinu en

kjélaval hennar var 6adfinnanlegt. Sa
sem sté0 upp Ur var Prada-kjollinn
sem leikkonan klaeddist & Oskars-
verdlaunahatidinni i sérstokum
Nairébi-blaum lit en hdn toppadi alla
lista yfir best klaeddu konur kvolds-
ins. Nyong’o var andlit Miu Miu-her-
ferdarinnar i byrjun ars, hidn pryddi
forsidu juliheftis ameriska Vogue
(onnur afriska konan i sogunni) og
er nytt andlit Lancéme-snyrtivoru-
rrisans.

Alfrin Palsdéttir
alfrun@frettabladid.is
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CHOLA CANTORUM

Sunnudaginn 28. desember 2014 kl. 17:00
i Hallgrlmsklrk]u

A efnisskranni eru verk eftir Askel Jonsson, Horo Askelsson, Sigvalda Kaldalons,
0 helga nétt eftir Adams, frumflutningur 4 jélalégum eftir Haflida Hallgrimsson o.fl.

Midavero 3.500 kr. / 2.500 kr.

Einséngvarar tr rodum kérfélaga: Fjélnir Olafsson, Hildigunnur Einarsdéttir
og Thelma Hrénn Sigurdérsdattir

Orgel: Bjorn Steinar Sélbergsson / Stjérnandi: Hordur Askelsson °

31. DESEMBER GAMLARSDAGUR

17.00 Hatidarhljomar vid aramét

Hatidartonlist fyrir 3 trompeta, orgel og pakur.

Trompetleikararnir Asgeir H. Steingrimsson, Eirfkur Orn Pélsson og Einar
St. Jénsson, Hordur Askelsson orgelleikari og Eggert Palsson pakuleikari
flytja gleesileg hatidarverk m.a. eftir Vivaldi, Purcell, Bach og Albinoni.
Aramétastemmningin byrjar med héatidarhljémum peirra félaga, enda
njéta pessir ténleikar gridarlegra vinseelda og hafa peir leikid fyrir fullu
husi & gamlarskvold allt fré vigslu Klaisorgelsins 1992!

Midaverd 3.500 / 2.500 kr.

W ey - PO PR 03 TR Midasala i Hallgrimskirkju, s. 510 1000 og & midi.is.
Gunnar Koyl jvid . . .
Reykjavikurborg MENNTA- 06 3|0 Eggertsson scholacantorum.is / listvinafelag.is

MENNINGARMALADUNEYTID
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FLAKJUSAGA

lllugi Jokulsson

for I heimsokn
til Vilnius, hofud-
borgar Litha-
ens, og fann
par fyrir mikl-

um flaekju-
sogum, enda
saga landsins
ovenjuleg
meira lagi.

aust fyrir midjan desember for

ég i nokkurra daga heimsoékn til

Vilnius, hofudborgar Lithaens,

a0 horfa & leikhis og halda upp a

afmeeli. Lithdar eru af einhverjum

astaedum sem enginn kann ad skyra
i fremstu r60 { heiminum f{ leikhuslifi, vid
Islendingar hofum fengid smjérpefinn af pvi
med syningum lithaiska leikstjérans Rimas
Tuminas sem setti upp einar fimm syningar
i bj6oleikhisinu kringum aldamétin sidustu.

A 60rum svidum er Lithden svo sem ekki
i fremstu rod, enda landio 1itid og fomennt —
bar bua rétt taeplega brjar milljénir manna
sem pyoir ad Lithdar eru i 35. seeti yfir pj6o-
ir Evropu. A0 steerd er Lithden ogn ofar &
lista en b6 bara { 27. seeti, landid er ekki tveir
bridju af steerd Islands, svo deemi sé tekid.
Par sem ég sprangadi um gotur Vilnius for
ekki hja pvi ad ég fyndi hve Lithdar hafa
miklar dhyggjur af smaed landsins, nd rikir
pbar nefnilega mikill 6tti vid Rissa, lands-
menn telja ad i grimmri 6rveentingu sinni
yfir fallandi veraldargengi geeti Vladimir
Putin att pad til ad reyna a0 gledja landa
sina me0 pvi ad sla um sig i vestri, og vist
er ad hinn fdmenni lith4iski her yroi honum
audveld brad ef Lithaar hefou ekki stigid pad
mikilveega skref a0 ganga i NATO ario 2004.
Og Lithdar mega ekKi til bess hugsa ad lenda
aftur 4 rissnesku yfirrddasvaedi, peir toku
sér sjalfsteedi arid 1991 eftir ad hafa verio
undir rdssneskum jarnheel 6ldum saman og
baedi keisarar og seinna kommunistar gerou
sitt ytrasta til a0 baela nidur sjalft pjéderni
Lithaa og gera tr peim Russa. Pegar ég var
barna 4 ferd hofou Lithaar kallao Gt sinn
litla her til ad syna Putin ad peir myndu
berjast fram { raudan daudann ef hann sendi
skriddreka sina af stad. Sem betur fer er 1ik-
lega litil raunveruleg heaetta & pvi og Lithaar
geta pvi aftur farid ad helga sig hinu helsta
4dhyggjuefni sinu, sem er hvernig stendur &
pvi ad ndgrannar peirra baedi Lettar og Eist-
ar hafa unnid Eurovision en peir ekki.
N skildist mér ad beir setludu ad gera

Urslitatilraun til ad vinna!

Tviskinnungur i ségunni

Audvitad 4 maodur ekki ad fella déma um f6lk
og hvad pa bjodir eftir adeins nokkurra daga
kynni. En bessa daga { desember syndust
mér Lithdar allt { senn pradir, kurteisir og
vidkunnanlegir; peir voru ekki uppdprengj-
andi, pvi hvernig meetti orlitil bj60 sem
lengi hefur verio verio pind af stérveldi vera
uppaprengjandi og oflaetisfull? Hin leerir

SMARIKIP
SEM VARD . &=
STORVELDI
SEM VARD
SMARIKI

ad lifa af og fara sinar eigin leidir ekki med
gassagangi.

En Lithaar leyna raunar & sér. Pessi litla
bjoo 1 bessu litla landi (p6tt Lithaar sjalfir
séu raunar dberandi havaxio félk i holdinu),
hiin réd einu sinni yfir steersta riki Evrépu
og styroi ba 60rum pjéoum, par & medal
stérum hépum Russa, af sama proétti og
Rissar styrdu peim seinna - en vissulega b6
ekki af peirri somu horku og Rissar syndu
beim. bad rikir sem sé afar undarlegur tvi-
skinnungur { lith4iskri sogu — Lithaen er
smarikid sem vard stérveldi sem vard aftur
smariki. Og fyrir pessum fleekjum béttist
ég finna par sem ég gekk um gotur 1 sma-
borginni Vilnius sem ef til vill kannski hefoi
hugsanlega og mogulega getad ordio ein af
stérborgum heimsins.

Pjodverjar stunda triibod

Lithaar eru ein hinna svokoélludu baltnesku
pbjéda sem voru komnar til sogu i Eystra-
saltslondunum kringum Krists burd; tungu-
maélid er po6 talio eiga sér toluvert eldri rét.
Baltnesku mélin eru skyld hinum slavnesku
en adskilnadur atti sér stad aftur { grarri
forneskju og fatt pykir nu likt med beim.
Medan Germanir og sidan Slavar og loks
vikingar féru a0 mestu framhja Eystrasalts-
16ndunum 1 sinu veraldarvafstri bjuggu
Lithaar nokkud einangradir i smahépum {
sinum péttu skégum en um &rid 1000 fer ad
spyrjast til rikjamyndunar 4 sveedinu. bad
riki var ekki burougt fyrstu dratugina og
aldirnar; Lithdar voru lengi skattskyldir
fyrst Dénum en sidan Keenugardsmonnum,
beim sem vid myndum nu kalla Ukrainu-
menn. I Kiev eda Keenugardi var risio tkra-
inskt stérveldi og eitt mesta riki Evrépu 4
11tu old, pa var hin rissneska Moskva ekki
annad en fafengilegt smafurstadeemi. Og
Ukrainumenn h6fou um stund rad Lithda {
hendi sér.

Laust fyrir 1200 voru Lithaar hins vegar
farnir ad eflast verulega og 1 skdgunum var
komid til sbgunnar feikisterkt riddaralid
sem ekki var lamb ad leika sér vid, jafnvel
ekki fyrir hina 6flugustu ndgranna. Eftir ad
Mongoélar komu svo ad austan og knésettu
Keaenugardsmenn um 1240 féru Lithaar a
teygja dhrif sin { austur og sudur inn 4 dkra-
insku slétturnar. I
vestri hofou pa dikkad
upp nyir og heettulegir
6vinir, pyskar ridd-
arareglur herskarra
braddrepandi munka
sem hofou 4 endanum
lagt undir sig Eist-
land og Lettland og
vildu nd Lithéen lika,
og tékust pungbrynj-
adir riddarar 4 stérum
stridsfakum & { skég-
unum naestu aratug-
ina. Pj6dverjar t6ldu
sig stunda tribod ekki
sidur en landvinn-
inga, pad merkilega
vid Lithaa var nefni-
lega ad peir voru enn
heidnir, sem kallad
var, pvi peir hofou
ekki undirgengist
kristindéminn einir :
bj6da i Evréopu fyrir — —-
utan samiskar bj6dir
lengst i nordri. I birki-
skégunum péttu voru
gamlir frjésemisgudir -
enn vio hestaheilsu og

RIDDARAR Pad var svolitill
Indidnabragur 4 lithdisku
riddurunum og datunum

med fjadraskrautid sitt.
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POLLAND-LITHAEN 1619 Hvitu linurnar syna Utlinur ndverandi rikja

H Tallin

Svipi6 Eistland

v

Pyskal.

Tékkland Slévakia

Austurriki
Ungverjaland

kunnastur peirra brumugudinn Perkanas
sem geroi vilja Dievas a&dstaguds. Med pa
félaga sér til adstodar purftu Lithdar ekki &
Kristi ad halda og voru b6 ekki verra félk en
hverjir adrir.

Alveg 6vaent for ni { hond stérveldistimi
fyrir Lithda pott fair veeru. Arin 1316-1341
réd par rikjum Gediminas nokkur sem kall-
adist stérhertogi og stofnadi hofudborgina
Vilnius, Algirdas sonur hans lagdi undir sig
Keaenugard 1362 og virtist 4 gédri leid med
ad hirda hina vaxandi Moskvuborg lika p6tt
hann léti ad endingu stadar numio skammt
fréa borginni eftir ad hafa sest um hana
tvisvar. A hans dogum var Lithden liklega
ordid vidlendasta riki Evropu pétt Lithaar
sjalfir veeru ekki nema brot beirra slav-
nesku pegna sem beir réou i austri og sudri.
Jogaila sonur Algirdasar treysti svo Lithda
enn { sessi pegar hann steig bad 6veenta
skref 1386 ad verda konungur Péllands.

Varla pverfétad fyrir kirkjum
Pélland hafdi verid ad eflast sidustu aldirn-
ar en nu vildi svo til ad konungslaust var i
landinu. Landsmenn hofdu & stundum verio
inénu sambandi vid Ungverja og bvi voldu
polskir adalsmenn Jadwigu hina tiu 4ra
déttur Ungverjakongs 1 haseetid og pegar
hiin var t6lf 4ra var henni valinn ad eigin-
manni Jogaila stérhertogi Lithdens. Er pau
gengu i hjonaband var hann 26 ara en hin 12
ara. /Atlun Pélverja var fyrst og fremst ad
fa sterka bandamenn gegn pysku riddara-
munkunum sem herjad hofou a lendur peirra
ekki sidur en Lithdens, p6tt Pélverjar hefou
tekid kristni pegar um 4rid 1000. Jogaila
purfti ad kosta pvi til ad taka kristni 4samt
sinni bj6d, svo hann fengi sest { haseetid vid
hlid hinnar barnungu Jadwigu. Ad sénnu
voru Lithaar sagoir bléta i laumi lengi eftir
ad peir voru opinberlega ordnir kristnir,
afram var heitid 4 Perkanas til mannrauna
i dratugi eda
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eftir ad kristinddmurinn festi loks seemi-
legar raetur gerodust Lithdar hins vegar jafn
kapdlskir og peir hofou verid heidnir 4dur,
ad minnsta kosti opinberlega. begar ég gekk
um Vilnius um daginn var varla pverfétao
fyrir kirkjum og pad voru heldur engar sma-
kirkjur, heldur stérar hofudkirkjur hver a
feetur annarri, oft ekki nema svona S0 metr-
ar 4 milli peirra. Kristindomur Lithda kom
ekki i veg fyrir ad peir héldu 4fram ad elda
gratt silfur vid pysku riddaramunkana, tevt-
6nsku riddarana, sem svo kolludust ndordid,
en endudu loks med pvi ad nefnast Prissar.
Fré og med valdatid Jogaila og Jadwigu
voru Poélland og Lithden natengd. Fra miori
1S. 6ld var litid 4 bau sem bandalagsriki
tveggja pj6da med sameiginlegan pj6ohofo-
ingja. Lithaar 16gou alltaf mikla aherslu a
ad peir veeru { alla stadi jafnokar Pélverja
irikinu, enda voru bad peir sem h6fou n4d
mestollum lendum hins sameiginlega rikis i
austri og sudri - einu sinni nddu peir allt til
Svartahafs. En med timanum foér lithdiski
adallinn reyndar ad taka upp polska sidi og
pélska tungu i vaxandi meeli, 4staedan var
einfaldlega st ad Pélverjar voru mun fjol-
mennari en Lithaar og hlutu pvi ad verda
radandi er fram lidu stundir. En lengst af
geettu Lithdar sjalfstaedis sins og lithaisk
alpyda blandaodi aldrei um of gedi vid hina
polsku. Arid 1569 voru rikin formlega sam-
einud p6tt enn veeri kvedid 4 um ad bjédirn-
ar tveer veeru sjalfstaedar, petta skref toldu
Lithaar sig verda a0 stiga til ad sporna vid
uppgangi heettulegs granna { austri.

Framtidin virtist bjort

bad voru Russar. bad hafoi tekid Rissa
margar aldir ad né sér eftir hervirki Mong-
6la en nui var mannfjoldinn 4 sléttunum
eystra farinn ad segja til sin. Moskva sank-
adi ao sér @ fleiri riassneskum hertoga-
deemum og gerdi ad sinum. Arid 1547 ték
stérhertoginn Ivan grimmi sér keisaranafn
og bétti skima skérpum augum & sérhverja
landspildu utan landamerkja sinna, rétt eins
og Prtin gerir ntina. Athyglisvert er ad { P6l-
landi-Lithden voru um tima uppi hugmyndir
um a0 koma & nanu bandalagi vid Rassa og
Ivani grimma var til deemis gert ljést ad pvi
yroi vel tekid ef hann seektist eftir krinunni
i sambandsrikinu { vestri. En Ivan hafnadi
bvi, bar sem hann var of stoltur til ad bidja
um konungstign, hann vildi l4ta ganga bén-
arveg a0 sér. Og svo mun honum ekki hafa
litist 4 pa bliku ad skilyroi fyrir sameiningu
Russlands og Péllands-Lithaens vaeri ad bad
sidarnefnda fengi ad halda trifrelsi sinu.
Meira andans frelsi, par 4 medal trifrelsi,
pétti nefnilega einkenna Pélland-Lithden en
flest onnur Evrépulond um peer mundir, og
frelsi hefur sjaldan verid sérstakt ahugamal
Kremlarherra, hvada hugmyndafraedi sem
beir pykjast annars adhyllast.

EkKki kom ad sinni til stérkostlegs upp-
gjors milli Rissa annars vegar og Pélverja
og Lithaa hins vegar. I byrjun 17. aldar var
tvirikio upp a sitt vidattumesta, sannkallad
stérveldi, og skyggdi ad steerd og félksfjolda
4 0ll stérveldin 1 Vestur-Evrépu. Framtidin
virtist bjort fyrir hina havoxnu stoltaralegu
Lith4a. Og bad sem hef0i getad ordid, pad er
st flékna hugsun sem madur rekst & hvar-
vetna & gétum Vilnius. Hvernig a pvi st6d ad
betta gridarmikla riki, er virtist svo 6flugt,
skyldi svo hrynja til grunna 4 fium aratug-
um, og nu stendur eftir smapjéd ntimer 35 {
Evrépu, st saga verdur ad bida betri tima -
0g nys ars.

Gledilegs nys drs!



B<)NUS B<)NUS B&)NUS B&N« Q

OPID | DAG
L AUGARDAG

10:00-18:00

7/

Opnunartimi | Bonus

til aramota
28.des. Sunnudagur 12:00-18:00
29.des. Manudagur 11:00-18:30

30.des. Pridjudagur 10:00-20:00
31.des. Miovikudagur 10:00-15:00

N Skrifstofa Bénus: Opin alla virka daga kl. 9-17 Skituvogi 13 Sim: 527 9000
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Afgreidslutimi i Bonus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Fostudaga; 10:00-19:30 e Laugardaga; 10:00-18:00 e Sunnudaga; 12:00-18:00
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23 73 23 = [5]
Kenrdd ag félagar @ ferd ag flug)
Teikningar og texti: Bragi Halldérsson
LEr bad ekki enn ein stafastipan,” daesti Rébert. ,Eg skil bara ekki hvad er
svona merkilegt vid bad ad rugla stdfum fram og til baka.” ,Ju, pad eru svo
skemmtilegar prautir,” sagdi Konrad gladur. ,Pvi pegar madur er ad lesa eru
dllum ordunum radad upp i beinar linur og bessvegna er svo gaman ad brjéta

ordin upp og rada beim einhvernvegin 63ruvisi, rada peim i prautir.”
.Stafapraut, jahd,” rumdi i Kotu. ,0g hvernig er pessi stafastipu praut?
,JU pad d ad rada pessum sjo stdfum pannig ad peir myndi eitt ord.”

Getur pd hjalpad peim ad leysa bessa praut? Klipptu at stafina eda skrifadu
bd d blad og reyndu ad rada peim upp pannig ad peir myndi eitt ord.

Ol [2]

¥ ¥]

Brandarar

Einu sinni var gamall, blindur
madur uti ad labba med pappa-
kassa i bandi og meetti l6ggu.

,Fallegur hundur sem pu att,
sag0i loggann, pvi hiin hélt a0 mad-
urinn héldi ad pappakassinn veeri
hundur.

»Sérou ekki ad petta er pappa-
kassi,?* spurdi sa blindi.

Loggan rodnadi og rolti i burtu.

P4 sagdi sa gamli: ,,Parna gobb-
udum vid hann, Snati minn!*

Hver er munurinn a lauk og
fidlu? Pad greetur enginn pegar
fidlan er skorin.

Vinur 1. Kotturinn minn fékk
fyrstu verdlaunin a fuglasyn-
ingunni.

Vinur 2: Hvernig méa pad vera?

Vinur 1: Hann &t fyrstuverdlauna-
fuglinn.

TEIKNARIBU

MYNDIK

Sendu okkur myndina pina i pésti til
Fréttabladsins, Skaftahlid 24, 105 Reykjavik
eda med tolvupdsti & krakkar@frettabladid.is
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Leika Mi6é og JumJum

Agust Beinteinn Arnason, 13 ara, leikur Mi6 og Theoddr Palsson 12 ara vin hans,
JumJam, i leikritinu Elsku Mié minn sem Utvarpsleikhusid tekur upp i jandar.

Peir Aguist Beinteinn Arna-
son og Theodér Palsson voru
valdir i adalhlutverk i utvarps-
leikritid Elsku Mi6é minn eftir
leikprufur. Leikritid verdur
tekid upp a & naestu vikum og
sent Gt i premur pattum um
paskana. Hvad purftu dreng-
irnir ad gera i prufunum? Ag.
,Vid fengum textabrot sem vid
attum ad fara yfir heima og
lesa upphatt.

Th. ,Eg fékk mjdg spennandi
texta.”

Hafid pid leikid adur? Ag.
,Eg hef talsett teiknimyndir og
tekid patt i leikritum hja Song-
list, Pjédleikhdsinu og i Borgar-
leikhusinu. Vid Teddi vorum
einmitt ad leika saman i Ovit-
unum!“ (gefur honum fimmu!)
Th. ,J3, ég taladi lika fyrir
I6gregluhundinn Kappa i teikni-
myndaseriunni Hvolpasveitinni
hja Studié Syrlandi, Iék i grin-
paettinum Drekasvaedinu sem
verdur synt i vetur 4 RUV og {

nokkrum skdlaleikritum.”

Hvad parf til ad vera gédur

ad leika i utvarpi? Ag. ,Madur
parf ad tala skyrt og edlilega og
lifa sig inn i karakterinn.”

Th. ,Einmitt. Leggja 100% &
sig, hlusta og hafa tilfinningu
fyrir textanum pannig ad allt
verdi eins og i alvérunni.”

Purfid pid ad maeta 4 margar
=fingar? Ag. ,Nei, vid eigum
ad laera mest allt heima fyrir,
svo verdur samlestur med
Ollum og ad lokum upptokur {
jandar.”

Getid pid lyst sogunni um Mié
i faum ordum? Ag. ,Sagan
fjallar um Bua Vilhelm Olsson
sem byr hja fésturforeldrum
sinum Erlu og Sigsteini. Bua,
eda Bussa, eins og hann er kall-
adur, finnst pau koma illa fram
vid sig. Undarlegir hlutir gerast
i lifi Bua og allt i einu er hann
staddur i Landinu i fjarskanum

og hann heitir ekki lengur Bui
heldur Mig!“

Th. ,Pa hittir hann Jum-
Jum, peir verda vinir og lenda {
spennandi aevintyrum.”

Hvad er pad skemmtilegasta
sem bid gerid sem Agust og
Theodoér? Th. ,,Mér finnst
gaman ad dansa, syngja, leika,
gera leikmuni og skrifa hand-
rit. Eg hef buid til margar stutt-
myndir med vinum minum.
Hef lika gaman af ad vera a
hjélabretti, snjébretti og skid-
um.”

Ag. ,Rappa, leika og spila
korfubolta. Eg hef verid ad
fikra mig afram i rappi og um
daginn gaf ég Ut mitt fyrsta
rappmyndband sem hefur feng-
id gridarlega g6 vidbrogd!“

Hvad langar ykkur ad verda
begar pid verdid stérir? Ag.
»Leikari, rappari eda logfraed-
ingur. Eg lifi fyrir fjdlbreytnil“
Th. ,Leikari, ekki spurning!“
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Ef pu kaupir fyrir 20.000 faerdu 20% meiri voru ad auki!*
Ef pu kaupir fyrir 30.000 feerdu 30% meiri voru ad auki!*
Ef pu kaupir fyrir 50.000 faerou 40% meiri voru ao auki!*
Ef pu kaupir fyrir 60.000 faerou 50% meiri voru ao auki!*
Ef pu kaupir fyrir 100.000 faerdu 60% meiri voru ao auki!*

*Gildir LIKA d f6lskyldup&kkum og 68rum tilbo8um!
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KROSSGATA

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
LARETT LODRETT
1. Blanda hluta, er pad glaepur? (8) 1. Uppblasnar pakbollur pykja lostzeti (9) 1
8. Drapum pau sem vid dadum mest (5) 2. Kasta upp stigum og maelitaeki (9)
11. Finn eina sem kann & hapipu fyrir nafnlausan ill- 3. Finn blidan pyt handknuinna spada (9) 12 13
virkja (9) 4. Tel ad pessi taug tali gegn Tomma (6)
12. Fljét flytjum med adskilnadi maedra og afkveema (8) 5. Rannsaka haed pessara tilteknu smokka (8) 14
13. Hrikaleg 6rlog aevintyralegra braedra (5) 6. Ferd knaepukunna til dtjadranna (8)
14. Lamasteik er matur fyrir ringladan gullgerdarmann (9) 7.  Sal hinna folinu fer slangrandi um (8) 15 16 |17
15. Innkaup a islensku gédgaeti getur leitt til vanstill- 8. Petta eru bérn, Orn, og pabbi beirra fra
ingar i vidskiptum (8) Buidapest (6) 18
16. Petta er 6grun, en ekki i réttu r6dinni (5) 9. Kem strax heim pegar ég er buinn i nuddinu (5)
18. Blussa yst, pa bolur, og par a eftir sar i kvidarholi? ~ 10. RGmmum inn ringladar maedur (6) 19 20
(10) 17. [ bradraedi bldsum vid verstum & braut (8)
19. Biskup & Sturlungadld er snidugur uppfinninga- 20. Hattum hérumbil i attina (6) 21 122 23 24 25
madur undir lok peirrar tuttugustu (7) 21. Ef slongur komast i skrdna fer allt { uppnam (6)
21. Hoéa strakunum saman fyrir gongurnar (13) 22. Flaust inn i bidradir til meistarpréfs (7) %6 |27 28 29
26. Sé bandamennina binda fyrir nefid (9) 23. Hinn hnipni en gudhraeddi S6ddémiti feer vokva (7)
30. Fjanda fangid 4dur en rédurinn hefst (8) 24. Finn hér einn i sekk latinn (7) 30

31. Pad sem margfr6dir vita er oft buid ad stroka ut (9)  25. Maeli dypt skdgar vid landamaeri (8)
32. Geng til lautar ad leita smabléma, sem er rugl (6) 27. Uppruna aurbleytu ma finna vid hlidarfét

33. Gengur til og allt um kring og beitir ymsum hofudborgarinnar (9) 3 32
brogdum (8) 28. Sé skor med gradu, petta er prepaskipt fyrir- =
34. Me0 trdartdknsins makka mida ég Ut bradina (9) baeri (9)
37. Vil ad b teljir sogur Egils og nytir til pess réttar 29. Il for & bak Blesa (9)
formulur (12) 35. Hér ma sjd gulli strengda og glansandi 34 3 36
40. Finnum einhverjar linur 4dur en vid adum af stad? hitagjafa (8)
® 36. Skinandi skotmadur? (8) 37|38 3
42. Taut trjda mun fadma (7) 38. Sjaid ekki smdraedi (7)
44. Téldum bérf & vinum (5) 39. Strikin brengla trdarbrégd (7) 40 a
45. Hinn hai herra bydur uppa herramannsmat & Akur- ~ 41. Hondlum allt sem vid ekki gleymdum (6)
eyri (8) 43. Fleemi pau fra, pad er prekraun (5) a2 a3 “
48. Filid Ratata p6tt rugladur sé og takid upp heetti 44. Drogum upp mynd af morkum (5)
sigaunanna (11) 45. Drundi pa vessi (4) 45 a6 a7
49. Ef pau sem lifa feerdu mér hamingju (8) 46. Fljét ad fela sig (4)
50. Hjd duglegum en haettulega hjdlpsémum (9) 47. Petta ténverk er bara uppfyllingarefni (4) 48
el @ Lausnarord sidustu viku var a9
T
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ﬂﬂgﬂgﬂgﬂgugngﬂgug VEGLEG VERDLAUN
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T A YR uﬁul!ﬂl‘:ll:l 0 0nQ Vikulega er dregid er dr inn-
m.EmEEE“E EBEEEEE.EEEEEE sendum lausnarordum og feer £ Facebook
(TIRlAINIS[AIN/N Ao MATFIDRII[FUIM] vinningshafi eintak af békinni acebook-
leiulle el g EﬂEﬂEmEmEﬂE"Em Vonarlandid eftir Kristinu LA'T'SNAROBD . ) o L sidunni
[H AT (D] Steinsddttur fr4 Forlaginu. Ef békstofunum i skyggdu reitunum er radad rétt saman birtist heitur reitur Krossgatan er ad
BEEH“H Euﬂ.ﬂn.ﬂnnﬂu EHI:IEI Vinningshafi sidustu viku var heimi jardfraedinnar. Sendid lausnarordid i sidasta lagi 1. jandar naestkomandi a finna abendingar, til-
R ““Emﬂmmug‘muuﬁﬂmﬂ Eyjolfur Reynisson krossgata@frettabladid.is merkt ,27. desember" kynningar og leidrétt-
A Tlu DA[S AMT Hafnarfirdi. ingar ef porf krefur.

29. desember kl. 16:00 Fundarstadur: Strikid FLUGELDARNIR 4 bak vid raketturnar liggur 1.500 ara Iong saga.

Eldgomul saga flugelda

Byrjadi med bambus en Bretar fullkomnudu daemid.

Kinverjar fundu upp pudrid. A 3. 61d uppgotvudu peir ad
ef greenum bambussprotum var hent 4 bal sprungu beir
med latum. Eftir pad vard pad sidur ad sprengja bamb-
us vid hatidleg teekifeeri til ad reka burtu illa anda.

Bretar eiga patt i préun rakettunnar. Breskur
munkur fullkomnadi samsetningu byssuptiours
svo sprengikraftur pess jokst til muna. bPegar
Henry VII gekk a0 eiga Elizabetu af York 1486
var fyrsta flugeldasyningin haldin 4 Eng-
landi. Flugeldasérfraedingar urdu eftirsott
vinnuafl og Elisabet I skipadi sérstakan
,Eldmeistara Englands* sem sd um konung-
legar flugeldasyningar.

Fram a0 ionbyltingu voru flugeldar ein-
ungis med appelsinugulum eda hvitum
lit. En & fjorda aratug 19. aldar fundu
sudur-italskir visindamenn upp

30. desember kl. 13:00 Vélstjérar a farskipum
kL. 17:00 Vélstjorar a fiskiskipum
Fundarstadur: Stérhofdi 25, 3 haed.

3. jandar kl. 12:00 Fundarstadur: Hétel Austur

5. jandar kl. 13:00 Fundarstadur: Alpyduhusid

=) Pegar Henry

aoferoir til ad lita flugeldasprengj- VII gekk ao eiga

ur gular, raudar, blaar og graen- Elizabetu af York

. . .. . . . ar. Ali var lika baett { pidrio og >
Nanari upplysingar a heimasiou VM brann pad bé hradar og bjartar 1486 var fyrsta
WWW.Vm.is og sprakk med heaerri hvelli. flugeldasyningin

Eitt er vist. Bak vid eina haldin 4 Englandi.

rakettu liggur 1.500 ara
saga mistaka, sigra, til-
viljana, fagurfrzedi og
hernadar.

VM-Félag vélstjora og malmtaeknimanna - Stérhéfda 25 - 110 Reykjavik - 575 9800 Landsfélag i vél- og malmtaekni



ALLT FYRIR HATIBINA

oETIA EINA SANNA!

Hagkaups smjérsprautad
kalkunaskip

Undanfarin 12 ar hefur Hagkaup
bodid upp & smjorsprautad
kalkunaskip sem er algjort

losteeti og hefur slegid reekilega

i gegn a hverju ari. Pad er tilbuid

beint i ofninn og eldamennskan

ofur einféld.

[ R

Faest i Smarlind, Kringlu,
Akureyri og Gardabee.

Gildir til 31. desember & medan birgdir endast.

. Steikarpottur
%— 3 steerdir.

Kalkinasprautusett
Sprauta, suga og bursti.

Olkanna Glow glés
1770 ml Helltu i glasid og sjadu pad lysast upp,
klaradu drykkinn og glasid heettir ad lysa.

999./<u

verd adur 1.299

I'H.

file 2 | 13.9|ugiékr/k§ ; : . ; e i;'@zgagkr/stk i

Hreindyralundir og file Valette andabringur Pekingond
Hreindyrakjot er dokkt med sterku Hagaeda franskar andabringur. Frosin, innflutt, 2,4 kg.
villibradabragdi. Pad ma segja ad kjotid sé
sjalfmarinerad pvi hreindyrid lifir & sterkum
jurtum. bPydingarmesti patturinn vid matreidslu
& hreindyrakjoti er ad ofelda pad ekki.

HAGKAUP

Gardabaer, Skeifan .
& Eidistorg Skemmbilegast as versla
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MERKISATBURDIR

1394 Jorundarkirkja & Hélum brotnar i ofsavedri.
1904 Abbey Theatre opnad i Dublin.

1919 Saenska kvikmyndafyrirtaekid Svensk Filmindustri er stofn-
ao.

1936 Ungmennafélagid Valur er stofnad 4 Reydarfirdi.
1945 Alpjédagjaldeyrissjédurinn og
Alpjédabankinn eru stofnadir.
1956 Stadfest eru 16g um bann vid

» hnefaleikum a Islandi, baedi keppni og
syningu.
1986 Snorri Hjartarson, békavordur og
skald, Iést 80 érzla gamall. Hann var eitt
virtasta skald & Islandi og hlaut bék-
menntaverdlaun Nordurlandardds 1981
fyrir békina Haustrokkrid yfir mér.

|, 1988 Fyrsta fasta bilnimerid f nyju ndm-

erakerfi sett a bifreid Halldérs Asgrims-

sonar ddmsmadlaradherra, HP741. Nyja kerfid gekk i gildi i ars-

byrjun 1989.

2008 (sraelar hefja hernadaradgerdina Operation Cast Lead &
heimastjérnarsvaedi Palestinumanna a Gasastrondinni.

.l.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamdédir og amma,

SIGURLINA INGADOTTIR
Hlidargerdi 2, Reykjavik,

|ést & Landspitalanum laugardaginn

20. desember. Utfér hennar fer fram fra
Bustadakirkju manudaginn 29. desember
klukkan 13.00.

Gardar Svavarsson

Gudrun Gardarsdéttir Rytter Jacob Rytter

Maria Gardarsdoéttir Hrafn P6r Jorgensson
og barnaborn.

.l.

Innilegar pakkir til allra sem syndu okkur
samud og hlyju vid andlat og utfor astkaers
eiginmanns mins, fodur, tengdafédur, afa,
sonar og brédur,

SIGURDAR BALDURSSONAR
leeknis,
Blikahjalla 14, Képavogi,

sem vard bradkvaddur i Svipjod 20. oktober.

Johanna Ingvarsdéttir
Jéhanna Maria Sigurdardéttir
Erna Gudrun Sigurdardéttir
Baldur Sigurdsson

Ingvar Sigurdsson

Sigurveig Poérarinsdoéttir
Pérarinn Baldursson

Gunnar Baldursson

Arnar Périsson
Jon Axel Jénsson
Hera Lif Liljudoéttir
Helen Jonsdoéttir

David
Osvaldsson
utfararstjori

Oli Pétur
Fridpjofsson
utfararstjori

i

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Kopavogi * Simar 581 3300 & 896 8242 « www.utforin.is  stornUD 1996

», l e l
Kristin
Ingolfsdottir

UTFARARSTOFA HAFNARFJARPAR T

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242

STOFNUD 1996

Alhlioa utfararpjonusta
Simar: 567 9110 & 893 8638

www.utfarir.is « runar@utfarir.is

£y Utfararpjénustan e @

S Stofnad 1990

PETTA GERPDIST: 27. DESEMBER ARID 1932

Radio City Music Hall opnad

A bessum degi &rid 1932 var hid pekkta
kennileiti, Radio City Music Hall, opnad
i byggingunni Rockefeller Center 4 Man-
hattan i New York. Radio City Music Hall
var hannad af arkitektinum Edward Durell
Stone og innanhdussarkitektinum Donald
Deskey i svokolludum Art Deco-stil.
Pegar husid var opnad fyrir almenn-
ingi var meiningin ad par faeri adeins
fram hdklassa skemmtun sem hafdi
verid vontun a. Fyrsta syningin skartadi
stjornunum Ray Bolger, Doc Rockwell
og Martah Graham en sl6 ekki i gegn.
Pvi var dkvedid strax { jandar ad syna
kvikmyndir og styttri skemmtisyningar i
hdsinu. Fyrsta biomyndin sem var synd
par var The Bitter Tea of General Yen

med Barbdru Stanwyck i adalhlutverki
og vard Radio City Music Hall pekkt fyrir
frumsyningar sinar.

A 4ttunda ératug sidustu aldar byrjadi
ad halla undan faeti par sem erfitt var
fyrir forsvarsmenn Radio City Music
Hall ad tryggja sér myndir sem ekki voru
syndar annars stadar. Arid 1979 var reglu-
legum biésyningum haett.

Nu er fékusinn i husinu ad halda
ténleika og adrar syningar en stundum
er breytt ut af vananum og syndar par
kvikmyndir. P4 hefur morgum vidburdum
verid sjéonvarpad ur Radio City Music Hall
sidustu ar, par & medal Grammy- og Tony-
verdlaununum og draetti i NFL-deildinni.

- kg

Dansadi sig i geg

breytingar i eldhusinu

Sigurborg Kr. Hannesdéttir hefur lagt stund & 5rytma dans sidastlidin fimmtan ar og

hefur undanfarin ar haldid ndmskeidid Veldu pina leid, rétt fyrir dramoét.

,,Pad eru ekki dkvedin spor heldur

er farid eftir grunni i sambandi vid
ondun og hvernig vid hreyfum okkur.
Vid erum ad finna okkar eigin dans
og frelsa dansarann sem byr i okkur,
segir Sigurborg Kr. Hannesdéttir,
Srytma kennari.

Srytma dansinn var préadur af
Gabrielle Roth og snyst ekki um dkveod-
in dansspor heldur um fimm rytma,
fleedi, stakkatd, kaos, 1yrik og kyrro.

,Pegar vid donsum verdur til alda.
Vid keyrum orkuna smatt og smétt upp
og endum i kyrrdinni. Pannig flaedir
lika lifsorkan, hiin er eins og alda.“

En a0 sogn Sigurborgar er dansinn
manninum edlisleegur. ,Eins og vid
sjaum hja bérnum pegar pau heyra
ténlist eda takt, pau byrja bara ad
hreyfa sig.

Sigurborg kynntist Srytma dans-
inum &rio 1999. ,Eg var biin ad taka

akvoroun um

” < -wew a0 flytja, fara
Nams'(e'a'a, i 6vissuferd
stydur okkur i og l4ta lifio

bvi ad fara i leida mig,*
gegnum pessi *(EINN.
timamoét. Vid oty med ton-

pbekkjum pad 61l list sem Roth

ad lita yfir farin hafoi gefio
S .« Ut 0g prof-
veg, sja artalid . .5 dansa
hverfa a sjon- sjalf inni {
varpsskjanum og f)la%hﬁjsélgiai
motaheit. pagma eigin-
lega orda pad
bannig ad ég hafi dansad mig { gegnum
breytingarnar,” segir htin gloo { bragdi.

Arid 2008 lauk Sigurborg kennara-
pjalfun hja Roth. ,,betta er svolitid
skylt hugleidslu og joga ad pvi leyti ad
viod vid erum ad tengjast kjarnanum,
sélinni og andanum i gegnum likam-
ann.“ Hin segir tjdninguna sem hin
upplifir 1 gegnum Srytma dansinn sér
mikilveega.

Undanfarin ar hefur hiin haldid ndm-
skeidid Veldu pina leid, stuttu fyrir ara-
moét. ,,Namskeidio stydur okkur i pvi
a0 fara i gegnum pessi timamét. Vido
bekkjum pad 6ll ad lita yfir farinn veg,
sja artalid hverfa 4 sjénvarpsskjanum
og strengja &ramotaheit sem endast
misjafnlega vel.“

A namskeidinu skipar Srytma dans-
inn veigamikid hlutverk. ,,Alls konar
hlutir sem vid upplifum a einu ari,
gledi og sorgir. Stundum eru erfidleik-
ar, missir og sigrar og vid horfum yfir
betta allt saman og kvedjum pad. Vid
gerum betta ad mestu leyti { gegnum
dansinn og hreyfingu og bad er dypra
en pegar madur gerir pad { huganum.*
Einnig vinna patttakendur klippimynd
med markmidum fyrir &rid auk pess
sem markpjalfi verdur til adstodar.

Namskeidiod verdur haldio i Yogavin
og hefst klukkan ellefu i dag.

gydaloa@frettabladid.is

SIGURBORG Byrjadi ad dansa i eldhusinu heima hja sér.

MYND/SIGURBORG



bd feerd allt sem pa parfnast i Iceland
fyrtr og(eymanlegan gledskap!

PEPSI OG PEPSI MAX
41PK.

DORrros

| Poki fylgir fritt h
verri p
kningy (4 fléskur) af Pe:)kl

og P epsi Max : =i . DORITOS 170 GR — NACHO CHEESE,
: . . COOL AMERICAN OG SWEET CHILLI

“158 158 §168

v
Grape, nétturuleJa biturt Egil

50l

Urval er breytilegt eftir verslunum. Allar vorurnar fast i Iceland, Engihjalla.

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
ICELAND, ENGIHJALLA,
VESTURBERGI OG ARNARBAKKA




¥4 | KL.21:35

Prisoners

Horkuspennandi mynd med Hugh Jackman og
Jake Gyllenhaal i adalhlutverkum.

Spennandi
laugardagur

¥4 | KL.19:35

The Big Bang Theory
Leonard og Sheldon eru
afburda snjallir edlisfraed-
ingar en pad nytist peim
po ekki i samskiptum vid
hitt kynid.

¥4 | KL. 20:00

Last Chance Harvey
Romantisk mynd med
Dustin Hoffman og Emma
Thomson og fjallar um
fraskilinn og lifspreyttan
tonsmia.

F4 | KL. 00:05

Midnight In Paris
ROmantisk gamanmynd um |
vini sem fara til Parisar og
eru ekki allir sammala um
agaeti pessarar romantisku
borgar.

¥® | KL 22:00

The Book Thief
Anrifamikil mynd sem
gerist a timum seinni
heimsstyrjaldarinnar med
Geoffrey Russ og Emily
Watson i adalhlutverki.

3 | KL.20:35

The Reckoning

- Fyrri og seinni hluti
Einstad modir langveikrar
dottur feer erfitt verkefni til
ad |étta peim lifid.

% | KL. 07:00-20:00
Barnaefni alla daga
Vandad talsett barnaefni og
skemmtilegir paettir fyrir
yngstu ahorfendurna alla
daga a Krakkastodinni.

Fadu per askrift! 3650'3
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LETT MIDLUNGS PUNG
4q 5 2 6|9 2 7
6 7 3 2 7 4q 913 8|4 2
3|7 8|25 4q 2 7 8 3 4 6
913 2|5 1 8 5 9
2 8 6 7 4q 8 6 7
1 8 9 6|8 5|7 6 7 4|9 3
1,419 3 8 1 5 4 3 9
8 3|4 2 6 | 4 9 3 7 6
5 7 6 1|6 9 9 7|58 2
8/a|7|1|2|9|3|6|5| |9|3|5|1|8|6|2]a|7||1]|7|9|5|2]|4]|6|8]|3| LAUSN Prautin felst i pvi ad fylla ut
2(3]6|a|s[8|7|1]9]| [a]e|7|2|3]5|8|9|1]|[5]2]6|3]8|9|7|a|1]| SIDUSTU | reitina pannigad i hverjum
s|ol1|e|7|3|8]|a|2| [8]|1]|2|9]|7|a|3|5|6||8[3]|a|7|6|1|9]5|2| SUDOKU 3X3reitbirtisttélurnar1-9.
1]5|8|9|6|2|a|7|3||5|2]1|6|9|8|7|3|a||9]1|3|6|a|5|8|2]7 I hverri niu reita linu, baedi
3/7|9|s5|al1|6|2]8| [3][7|8]|a]1]2]|5]6|9|[2|6|5|8|7[3|1]9]a larétt og I60rétt, birtast einnig
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7|1)3|28]a|s5]9]6| [1]8|9]|3]6|7[a]2]5|]6|a|1]|9|5]7]2]3]s neina télu  rédinni.
9(/8|5(7|1|/6|2(3|4 2|5/6(8(4|1|9(7|3||3|5|8[2|(1|6|4|7]|9 Lausnin verdur birt i naesta
ale|2]3]9]s[1]8|7]| [7]a]3]5]2]9]e|1]8]|[7]9]2|a]3]8]5]1]6 t6lubladi Fréttabladsins.
PONDUS Eftir Frode Overli
0 jagja. Eg verd Hrukkur, | Ellikerlin Pad eina sem ég get

ekkert yngri med
drunum. oghdri

eyrunum.

Stundum finnst mér
heimurinn vera farinn ad
hreyfast of hratt fyrir mig.

Okei, ég er biiin ad reda
mdlin vid kennarann pinn.

lifrablettir % hefur leiki

mig gratt.

bedid um édur en ég
dey er ad eldast &
virdulegan hdtt.

[ alvérunni? Eg er ad hlusta

4 sitt hvora tonlistina i sitt
hvoru eyranu d medan vid tolum
saman og samt hundleidist mér.

Huin er dnaegd med Ghuga pinn en
er sammdla mér ad eitt
sjdlfbodalidaverkefni
i einu sé ndg.

= e ey Ty ¥

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Frd hvada pldnetu
sagdirdu ad pu

vaerir?

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

AJ bjarga jordinni 4 eftir ad
taka meiri tima en ég hélt.

SPAKMZLI DAGSINS

»Gerdu einungis pad sem hjartad segir pér ad gera.“

Diana prinsessa.

KROSSGATA

LARETT

2. skraf, 6.1 r60, 8. spor, 9. faeda, 11.
sl, 12. strengjahljédfeeri, 14. skammt,
16. stefna, 17. bar, 18. orlof, 20.
persénufornafn, 21. form.

LOPRETT
1. vag, 3. frd, 4. trjdtegund, 5. yfir-
bragd, 7. klina, 10. sigad, 13. i vidbdt,
15. rétartauga, 16. upphrépun, 19.
klaki.
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Hermann Adalsteinsson (1.313) hafdi
hvitt gegn Sveinbirni O. Sigurdssyni
(1.778) & Framsynarmétinu um helgina.
Hvitur & leik:

21. Dd3! Tv6fold hétun. 21....Rxe3
dugar ekki vegna 22. fxe3. Svein-
bjorn reyndi ad bldsa til séknar
med 21....Rh4 en hafdi ekki erindi
sem erfidi. JOn Kristinn Porgeirsson
sigradi @ métinu.

www.skak.is Caruana i banastudi.



HUGMYND #19

SPJALLA
SAMAN

HUGMYND #12

SAMAN

HUGMYND #15

ELDA
SAMAN

HUGMYND #4

FARA i FJALLGONGU
SAMAN HUGMYND #18

'HUGMYND #9
ISNUSNU
SAMAN

Fleiri samverustundir unglinga
og forradamanna er besta forvérnin

Rannsoknir syna ad samvera fj6lskyldunnar er ein besta forvornin
gegn vimuefnum. baer syna jafnframt ad ungmenni vilja gjarnan
ey®a meiri tima med fj6lskyldunni og njéta studnings hennar.

A www.forvarnardagur.is/hugmyndir finnur pi ymsar skemmti-
legar hugmyndir unglinga ad anaegjulegum samverustundum.

Actavis hefur verid bakhjarl Forvarnardagsins frd pvi ad hann var haldinn fyrst drid 2006

ad frumkvaedi Actavis og Forseta [slands, i samstarfi vid [prétta- og Olympiusamband Islands,
Ungmennafélag Islands, Bandalag islenskra skdta, Reykjavikurborg, Hdskdla Islands,
Hdskélann i Reykjavik og Rannsokn og greiningu.

HAFA KOSIKVOLD

HUGM’YND #2
HJOLA
SAMAN

S

PEE

HUGMYND #17

VEIDA SAMAN

7y

HUGMYND #14

GERA STUTTMYND

WARD4
O Se,

%
Zz
z

TAKTU DAA1T!
HVERT AR SKIPTIR MALI

FOQV

SAMAN

Actavis
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BESTU KVIKMYNDIR
ARSINS 2014

Fréttabladid tekur saman 20 erlendar kvikmyndir sem fengu mikla athygli i ar
Gridarlega mikid af flottum kvikmyndum var framleitt i ar og reyna kvikmynda-
ndrdar nu eflaust ad sja flest pad sem peir attu eftir & arinu. [ tilefni af pvi ad
2014 er senn a enda tekur Fréttabladid hér saman 20 erlendar kvikmyndir sem
fengu mikla athygli og frabaera déma i ar.
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LNy The Babadook
SR
i o ASTRALIA
¥k LEIKSTJORI: JENNIFER KENT ‘
| IMDB: 6,9 :

- -::..l —

1=r—c H |=_ N:BAR

| L i

Starfsfolk |_(OL bakkar

frabzerar viatakur a arinu

L Danza de la Realidad

CHILE/FRAKKLAND
LEIKSTJORI: ALEJANDRO JODOROWSKY

_sem er ad lida og vill oska *

 sllum gledilegra Jola og " N "

farsaldar a komandi ari.

Guardians of the Galaxy

BANDARIKIN
LEIKSTJORI: JAMES GUNN

¥ o 3 ] ¥

Interstellar

BANDARIKIN
LEIKSTJORI: CHRISTOPHER NOLAN

Mr. Turner

BRETLAND
LEIKSTJORI: MIKE LEIGH
IMDB: 7,0
ROTTENTOMATOES: 98%

| KOL RESTAURANT
‘. = SKOLAVORDUSTIGUR 40
. SiIMIGIZ 7474 .-- o4 ‘-“'ﬂr

Nightcrawler

BANDARIKIN
LEIKSTIORI: DAN GILROY

ROTTENTOMATOES: 98%

Y.

IMDB: 8,9
ROTTENTOMATOES: 73%

TheRaid2

i INDONESIA
; LEIKSTJORI: GARETH EVANS
IMDB: 8,1 :
ROTTENTOMATOES: 95%

Whiplash

BANDARIKIN
LEIKSTJORI: DAMIEN CHAZELLE

IMDB: 8,7
ROTTENTOMATOES: 96%

Birdman

{ BANDARIKIN

i LEIKSTJORI: ALEJANDRO G.INARRITU
IMDB: 8,7

ROTTENTOMATOES: 93%

. Dear White People

© BANDARIKIN
© LEIKSTIORI JUSTIN SIMIEN

IMDB: 7,5
ROTTENTOMATOES: 94%

The Imitation Game

| BRETLAND/BANDARIKIN

. LEIKSTIOR: MORTEN TYLDUM
IMDB: 8,3 :
ROTTENTOMATOES: 90% |

. wild

BANDARIKIN
i LEIKSTJORI: JEAN-MARC VALLEE

| Vi dr bist!

SViPJOD
LEIKSTJORI: LUKAS MOODYSSON
IMDB: 7,2
ROTTENTOMATOES: 97%

IMDB: 8,1 :
ROTTENTOMATOES: 79%

27.desember 2014 LAUGARDAGUR

Jodorowsky’s Dune

BANDARIKIN/FRAKKLAND
LEIKSTJORI: FRANK PAVICH
IMDB: 8,2
ROTTENTOMATOES: 98%

§ Boyhood

¢ BANDARIKIN
. LEIKSTUORI: RICHARD LINKLATER

IMDB: 8,4
ROTTENTOMATOES: 99%

. En duva satt pa en gren
. och funderade pa tillvaron
© sviPIOD
IMDB: 6,6
ROTTENTOMATOES: 91%

LEIKSTJORI: ROY ANDERSSON
IMDB: 7,2
ROTTENTOMATOES: 92%

Inherent Vice

{ BANDARIKIN
! LEIKSTJORI: PAUL THOMAS ANDERSON
IMDB: 8,4
ROTTENTOMATOES: 88% |

IMDB: 8,0
ROTTENTOMATOES: 71%

. Leviathan

i RUSSLAND
i LEIKSTJORI: ANDREY ZVYAGINTSEV

IMDB: 7,4
ROTTENTOMATOES: 93% :

IMDB: 8,1
ROTTENTOMATOES: 100%

7

g

'-ij:”"

. Turist (Force Majeure)

SViPJOD
LEIKSTJORI: RUBEN OSTLUND

IMDB: 7,8
ROTTENTOMATOES: 93%

14l |

g Under the Skin

BRETLAND/BANDARIKIN
i LEIKSTJORI: JONATHAN GLAZER

IMDB: 6,2
ROTTENTOMATOES: 86%
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VILLAGE VOICE

FRA SAMA HOFUNI;I 0G FARDI OKKUR

P.S.1LOVEYOU

xxxxd  TOICE

HOLLYWOOD REPORTER HERO

o i —
Jolamyndin 20114 L

saymad®y ALFABAKKA

THE HOBBIT 3D W.2-5-8-11

THE HOBBIT 3D 1. 7:20-10:20

THE HOBBIT 2D VIP W.2-5-8-11

LOVE, ROSIE 1.8-10:20

HORRIBLEBOSSES2 . 5:40- 8- 10:20

BIGHERO6&T2D . 1-2-3:20-4:20-5:40

BIGHERO6EwsaTa2D K. 1-3:20-5:40

DUMBAND DUMBERTO .8

INTERSTELLAR 1. 10:20

ALGJOR SVEPPI 1. 3:20

FROSINN .. 2D w1
KEFLAVIK

THE HOBBIT 3D w.5-8-11

LOVE, ROSIE 1. 10:20

HORRIBLEBOSSES2 1.8

NIGHT AT THE MUSEUM 3 1. 5:50

BIGHERO6&TA2D  K.3:40

BIGHERO6&TA3D k.2

FROSINN .. 2D 1. 1:30

r_ o ——
SPARBIO) ;
KIARMED GRENU EDA APPELSINUGULD KR 750 A APPELSINUGULT OG KR. 1000 AGRENT

smmmg\ Bl

THEHOBBIT 33D 48R
THEHOBBIT 3LUXUS3D48R KL1-430-8-11
NIGHTATTHEMUSEUM3 ~ KL1-330-545-8
EXODUS KL 6-930
MOCKINGJAY - PART 1 KL 1020
BIGHEROGISLTAL KL1-330
KL1-330

FJOLSKYLDUPAKKINN

MINNST & MIBAR, AM.K. 2 BORN A ALDRINUM 2-12 ARA

SYND i 3D 48 RAMMA

BIOUPPLIFUN ARSINS

KL1-430-6-8-930-11 ()

symidd EGILSHOLL
THEHOBBITHFR3D  .1-4-7-10
THE HOBBIT 2D w12-3-6-9
LOVE, ROSIE 1.5:40-8
HORRIBLEBOSSES2  k.5:40-8-10:20
BIGHERO6&TA2D K. 1-3:20-5:40 ()
EXODUS: GODSANDKINGS3D k. 10:20 Q
FROSINN T 2D . 1-3:220 (1]
s4ymidy KRINGLUNNI
LOVE, ROSIE 10.5:40-8- 10:20
HORRIBLEBOSSES2  k.5:40-8-10:20
BIGHERO6&TA2D K. 1-3:20-540
BIGHERO6&TA3D K. 1-3:20
BIGHERO 6 Exsir T 2D k. 8- 10:20
FROSINN Tt 2D . 1-3:20
AKUREYRI
1.8-10:20
1.8-10:20
1. 1-3:20-5:40

LOVE, ROSIE
HORRIBLE BOSSES 2
BIG HERO 6 is.TaL 3D
BIGHERO 6 EnskrTaL2D k. 5:40
ALGJOR SVEPPI K. 3:20
FROSINN &.Ta 2D [

MﬁsnﬂL@ﬁaiﬂ

THEHOBBIT 33D
NIGHT AT THE MUSEUM 3
EXODUS

MOCKINGJAY~ PART 1
DUMB AND DUMBERTO
MORGAESIRISL TAL

Barnafjalskyldur fa : o
alla mida 4 barnaverdi Midasala 6: @ Midi
l’\\ 5%

GLEDILEG JOL

-

LAUGARASBIO
HOBBIT 3 3D (48R)
NIGHT AT THE MUSEUM 1:50,5,8
NIGHTCRAWLER 10:10
BIG HERO 6 2

Syningartimar
2,4,5,7,8,10,11

Tilbod i bié. Gildir a allar syningar merktar med raudu.
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BAKPANKAR
Jéns Sigurdar
Eyjélfssonar

-

AJd vernda félk fyrir folki

»LEYFID litlu trdleysingjunum ad fara

til kirkju og bannid peim pad ekki.“ Eg hef
bessi eggjandi inngangsord til ad lada augu
bin ad pvi hvernig ég vildi ad tekid yrdi &
trdarbrogdunum i fjolmenningunni. Sjalf-
ur er ég trilaus pbannig ad petta minnir
kannski 4 skraufpurra alpingismanninn
sem vill 4fengi { verslanir.

FYRIRMYNDINA matti samfélagio
seekja til Cordévu snemma 4 miooldum
pbegar gydingar, kristnir og muslimar satu
hlid vid hlid 4 békasafninu par i borg og
ritudu leerdar beekur innbldsnar af ymis-

» konar 6ndum. A békasafninu sat lika heim-

spekingurinn Averores sem sagdi ad sio-

freedi heimspekinnar veeri aedri sidfraedi
trdarinnar pvi ad st sidarnefnda hvetti
folk til ad gera g6overk pvi gud myndi
launa fyrir slikt & medan siofraedi
heimspekinnar seg0i ad gédverk
veeri gott { sjalfu sér og pyrfti engr-
ar vidurkenningar vio.

I DAG ER démkirkjan i Cordévu
einstakt merki um petta umburdar-
lyndi pvi auk pess ad vera domkirkja
er hin moska.

KANNSKI er ég svona einfeldningsleg-

ur pvi ég var alinn upp 1 litlu porpi fyrir
vestan par sem vid krakkarnir gatum leikid
okkur tdtum allt og jafnvel pveelst innanum
vinnandi félk. Vid lékum okkur i batunum,
skodudum klamblod i togaranum, foldum
okkur { kirkjunni { strik og pilu, sem var
magnadur feluleikur. Vid t6ludum vid full-
ordna hvort sem peir voru ad gera vio net,
afgreida i bidinni eda ad bua sig undir ad
skjéta lamb. Kannski pess vegna hef ég
ekki dhuga 4 samfélagi sem reisir mura til
ad vernda félk fra annars konar félki. Vio
eigum lika heimspeki og siofraedi sem eru
svo fadeema g0 teeki til ad midla milli félks
af 6llum skodunum og gerdum. Pad kennir
okkur lika ad halda haus jafnvel innanum
predikara. Svo dreymir mig frekar um ad
trud eda trileysi verdi efni til uppbyggilegra
umrgeodna i sk6lum heldur en tabu.

FARID med krakkana sem vidast: i kirkju,
mosku og kikid vid hji Vantrad.

EG HELD vio meettum lika slaka 4, sama
hverju vid trium. Steerileetio verdur vand-
raedalegt pvi 61l erum vio jafn smé pegar
somu 0rlogin taka vid okkur i feigdardsi.

Ny Pee-Wee Herman mynd i bigero

Netflix mun gefa it myndina og Judd Apatow framleidir. Tokur hefjast 2015.

Ny kvikmynd med Pee-Wee Herman
er nu { bigerd en hin verdur fram-
leidd af Judd Apatow og gefin it af
Netflix. Samkvaemt sjalfum Pee-
Wee, leikaranum Paul Reubens,
munu tokur hefjast & neesta ari.
Pee-Wee Herman var gridarlega
vinseell 4 niunda dratugnum begar
hann var medal annars titilkarakt-
er hinna surrealisku barnapétta
Pee-Wee’s Playhouse og koltmynd-
arinnar Pee-Wee‘s Big Adventure.
Rubens féll svo tr nadinni pegar

klambiéi 4rid 1991.

fyrr i pessum manudi.

Paul Rust.

SAMBIOANNA, KR. 11000

FJOLSKYLDUPAKKINN

Allir borga barnaverd

MINNST 4 MIDAR, AM.K. 2 BORN A ALDRINUM 2-12 ARA

NIGHT AT THE MUSEUM 3

= bara loxus

i T 1_'!"#

J (SYND KL 1:50 1
PR eTe ). o
"

hann var gripinn vid ad fréa sér i

N virdist sem Pee-Wee fai teeki-
feeri til ad snda aftur. ,Nina erum
vid farin ad vinna med svo frdbaeru
fyrirtaeki,“ sagdi Reubens i vidtali {
névember og visar par i Netflix en
gomlu Pee-Wee beettirnir og kvik-
myndin urdu faanlegar 4 sidunni

Reubens skrifadi handritid ad
nyju myndinni 4samt grinistanum

MERKTAR MED GRANU OG APPELSINUGULU i BIOAUGLYSINGUM

PEE-WEE HERMAN var vinszll &

- bij niunda aratugnum.

A GRANT OG KR. A APPELSINUGULT

bio

1l

Odyrt i

{ SYND KL.2 ;Eh

TILBOP A FYRSTU SYNINGAR DAGSING

BiO * PARADIS

Turist Engesb covevnenn.... 15.30, 17.45 Borgn’ki Q. Eng sub

Believe ....................... 1600 Winter sleep...............
AndriogEdda............. 1600 Mommy ...........
Whiplash ..................... 17.45
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2 FYRIR 1

ATH: beir sem koma med Lucky Charms

eda Cocoa Puffs afrifu med strikamerkinu og

afhenda i midasdlu viokomandi kvikmyndahusa fa

2 fyrir 1 eda 4 fyrir 2 A myndina! Gildir 27. - 28. desember - - -

o charms QUitS smnngg Bio HHSH’ULMBID BORGARIEBIG €
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Handboltaveisla i Strandgoétu

HANDBOLTI Eins og undanfarin dr parf stér hluti handboltamanna landsins
ad fara varlega i jélamatinn vegna Flugfélags [slands-deildabikarsins sem fram
fer i Strandgdtu um helgina. Pessi arlega tveggja daga handboltaveisla hefst i
Strandgotu 4 laugardaginn og urslitaleikirnir fara fram 4 sunnudaginn.

Mikil endurnyjun er i karlaflokki par sem prju 1id sem ekki voru

med i fyrra keppa ad pessu sinni. Haukar, BV og Fram falla Gt og
inn koma Afturelding, IR og Valur, en eins og alltaf eru pad fjogur
efstu lidin i Olis-deildum karla og kvenna sem fa patttokurétt.
Hja konunum kemur Fram inn fyrir Val en eins og i fyrra eru
Grétta, [BV og Stjarnan mzett til leiks, en Gardbaeingar
eiga titil ad verja. Hja korlunum eru Haukar rikjandi

meistarar.

Veislan hefst med tvihofda hjd konunum; Grétta og
Stjarnan maetast klukkan 12.00 og i beinu framhaldi eigast
vid Fram og [BV. Karlarnir hefja leik klukkan 15.30 pegar
eigast vid Valur og FH og klukkan 17.15 maetast (R og UMFA.

72 ara gamalt framherjapar kom Bolton a bragoio

FOTBOLTI Eidur Smari Gudjohnsen
byrjar mjog vel med Bolton i ensku
B-deildinni i fétbolta, en hann hefur
ekki enn verid i taplidi eftir prja
™ leiki med sinu nyja og gamla

i

lidi. Eidur var i byrjunarlidinu
annan leikinn { r60 i gaer
pegar Bolton lagdi Blackburn &
heimavelli, 2-1, eftir ad lenda marki
undir i leiknum.

Eidur Smari atti stéran patt i
jofnunarmarkinu sem kom 4 59.
mindtu, en hann lagdi pad upp
fyrir nyjasta leikmann lidsins, Emile
Heskey. Heskey, sem hefur adur
spilad fyrir Liverpool og Wigan,

fagnadi samningnum hja Bolton
med marki i fyrsta leik, en hann er
36 ara rétt eins og Eidur. Parna kom
72 ara gamalt framherjapar Bolton a
bragdid, og premur mindtum seinna
tryggdi Darren Pratley Bolton-monn-
um sigur, 2-1.

Bolton pokast upp tofluna jafnt og
pett eftir ad Eidur gekk i radir lidsins,
en pad er nu i 14. saeti med 29 stig,
niu stigum fra umspilssaeti.

Jéhann Berg Gudmundsson atti
einnig flottan leik fyrir Charlton
og tryggdi lidinu 1-1 jafntefli gegn
Cardiff med stérbrotnu marki undir
lok leiksins. -tom

BYRIJAR VEL Eidur Smari hefur ekki

enn verid i taplidi. FRETTABLABID/GETTY

MARKAVEL Arnér Por er ad spila vel i
pysku 1. deildinni. FRETTABLABID/VILHELM

Arndr nalgast
100 mork

HANDBOLTI Arnér bér Gunnars-
son heldur afram ad gera pad gott
med Bergischer 1 pysku 1. deild-
inni. Hann skoradi niu mork 1
sigri lidsins gegn Erlangen { geer
og er i heildina kominn med 95
mork i bysku deildinni. Hann er
markaheesti Islendingurinn. -tom

URSLIT

ENSKA URVALSDEILDIN

CHELSEA - WEST HAM 2-0
1-0 John Terry (31.), 2-0 Diego Costa (62.).
BURNLEY - LIVERPOOL 0-1
0-1 Raheem Sterling (63.).

WBA - MAN. CITY 13

0-1 Fernando (8.), 0-2 Yaya Touré (13., viti), 0-3
David Silva (34.), 1-3 Brown Ideye (86.).

MAN. UTD - NEWCASTLE 31
1-0 Wayne Rooney (23.), 2-0 Wayne Rooney
(36.), 3-0 Robin van Persie (53.). 3-1 Papiss Cissé
(86., viti).

SWANSEA - ASTON VILLA 1-0
1-0 Gylfi P6r Sigurdsson (13.).
LEICESTER - TOTTENHAM 1-2

0-1 Harry Kane (2.), 1-1 Leonardo Ulloa (49.), 1-2
Christian Eriksen (72.).

C.PALACE - SOUTHAMPTON 13
0-2 Sadio Mané (17.), 0-2 Ryan Bertrand (48.),
0-3 Toby Alderweireld (54.), 1-3 Scott Dann (83.).

EVERTON - STOKE 01
0-1 Bojan Krkic (38., viti).
SUNDERLAND - HULL 13

1-0 Adam Johnson (1.), 1-1 Gastén Ramirez (32.),
1-2 James Chester (51.), 1-3 Nikica Jelavic (90.).
ARSENAL - QPR 21
1-0 Alexis Sanchez (37.), 2-0 Tomas Rosicky
(65.), 2-1 Charlie Austin (79., viti.).

STADAN

Chelsea 18 14 3 1 4013 45
Man. City 18 13 3 2 3915 42
Man.United 18 10 5 3 3319 35
Southampton 18 10 2 6 3114 32
West Ham 18 9 4 5 2921 31
Arsenal 18 8 6 4 3222 30
Tottenham 18 9 3 6 2424 30
Swansea 18 8 4 6 2319 28
Liverpool 18 7 4 7 2224 25
Newcastle 18 6 5 7 1926 23
Stoke City 18 6 4 8 1923 22
Everton 18 5 6 7 2728 21
Aston Villa 18 5 5 8 1122 20
Sunderland 18 310 5 1627 19
West Brom 18 4 5 9 1826 17
QPR 18 5 211 2134 17
Hull 18 3 7 8 1825 16
Crystal Palace 18 3 6 9 2030 15
Burnley 18 3 6 9 1227 15
Leicester 18 2 412 1631 10

»--EQ er ljos
heimsins. S

sem fylgir mér
mun ekki ganga
i myrkri heldur
hafa ljos lifsins.”

Islensk j6l i fyrsta sinn i 6 ar
Korfuknattleiksmadurinn Haukur Helgi Palsson gat eytt jélunum i fadmi fjolskyldunnar & fslandi. Tok eitt
skref aftur & bak a ferlinum i von um ad taka tvo skref afram. Hefur pad gott i 40 gradu frosti i Svipjéad.

KORFUBOLTI ,Gledilega hatio,
somuleidis,“ svarar Haukur Helgi
Palsson, landslidsmadur i korfu-
bolta, bladamanni & 60rum degi
jbla. Pessi 0flugi kraftframher;ji
LF Basket 1 seensku drvalsdeild-
inni og islenska landslidsins var
ekki & milli hangikjotsdiska pegar
Fréttabladid tok hann tali i geer
heldur var hann ad ferdast aftur
heim til Lulea i Svipj60 par sem
hann spilar.

,Pad var tiu daga leikjafri pann-
ig ad vio fengum fimm daga til ad
fara heim til okkar. bad var mjog
beegilegt og gott ad f4 ad komast
heim loksins, Petta eru fyrstu jélin
sem ég er a Islandi i sex ar,“ segir
Haukur Helgi sem hefur eytt jol-
unum { Bandarikjunum, par sem
hann var { mennta- og hédskola, 4
Italiu og Spani undanfarin ar.

»Fra pvi ég for ut fyrst hef ég
ekki komist heim um jélin pann-
ig ad pad var frabeert ad vera med
mommu og fjolskyldunni,” segir
hann, en hvad fékk hann svo i jola-
matinn; su sigilda hatidaspurning?
,Pad var ,beef wellington“. Bara
bad besta pegar litli strakurinn
kemur heim,“ segir Haukur og
hleer vio.

Sattur vid sinn leik

LF Basket, 1idid0 sem Haukur
Helgi spilar med, er i sjotta seeti
saensku drvalsdeildarinnar med 20
stig eftir fimmtan leiki. Leidin a4
toppinn er p6 ekki long pvi adeins
munar fjérum stigum 4 efsta lidinu
og LF. Haukur og félagar byrjudu
brosuglega og unnu fimm af fyrstu
tiu leikjum sinum, en er nu bunir
ad vinna fimm { r60.

,Vi0 hentum fra okkur tveim-
ur leikjum sem vid hefdum att ad
vinna pannig ad stadan geeti verio
betri. En vid erum komnir 4 gott
rél nina og stefnum 4 ad vinna
naesta leik,” segir Haukur, en pa
koma Drekarnir frd Sundsvall
i heims6kn. Par innanbords eru
fjorir islenskir landslidsmenn.

,Pad er mjog gaman ad spila
bé leiki pegar madur vinnur. ba
er madur med montréttinn. Pad
er ekki alveg jafn gaman pegar
madur tapar,” segir hann.

I heildina er Haukur Helgi
sattur vid sinn leik pad sem af er

HEIMA UM JOLIN Haukur Helgi Pélsson dvaldi 4 fslandi um jélin en hann er farinn aftur til Svipjédar par sem hann maetir

{slendingalidinu Sundsvall Dragons i fyrsta leik eftir hatidarnar 29. desember.

timabilinu. ,Eg verd ad vera pad.
bjalfarinn vill samt ad ég skjoti
meira, en ég er sattur. Eg datt {
sma leego 1 sidustu 3-4 leikjum par
sem ég var ekki alveg négu gédur
en ég er allur ad koma til og sjalfs-
traustio ad aukast.“

Er vonandi stokkpallur
bratt fyrir ad vera adeins 22 ara
gamall er Haukur Helgi bdinn ad
profa ad spila i speensku drvals-
deildinni, bestu evrépsku deild-
inni, Hann spiladi med La Bruixa
d’Or Manresa fyrir tveimur arum,
en var svo lanadur til Breogan {
B-deildinni. N4 er hann kominn
til Svipjédar sem hann litur 4 sem
eitt skref aftur 4 bak til ad taka tvo
afram.

,Petta er skref aftur 4 bak fyrir
mig ndna, en ég purfti ad komast
a stad par sem ég fengi ad spila

mikid og auka sjalfstraustid. Von-
andi verdur petta svo bara stokk-
pallur,” segir Haukur Helgi, en
pbjalfari lidsins er Peter Oqvist,
fyrrverandi landslidsbjalfari
Islands sem pekkir Hauk mjog vel.

,Hann var stor astada pess ad
ég samdi vid LF. Hann vissi alveg
hver ég var og svona og ég vissi
hvernig pjalfari hann er. Hann vill
ad ég sé akvedinn og reyni ad setja
boltann i korfuna. Petta er nefni-
lega ekkert svo flokid pegar ollu
er 4 botninn hvolft,” segir Hauk-
ur sem vonast til ad komast aftur {
steerri deild sem fyrst.

,»Pad veeri hrikalega gaman en
madur veit aldrei hvad gerist. Eg
setla bara ad klara petta timabil
almennilega og sja svo til.«

Dimmt i frostinu
Haukur Helgi byr i 50.000 manna

FRETTABLADID/DAN(EL

bae sem heitir Lule& nordarlega
i Svipj60. bPar getur lifid verid
strembid yfir kalda vetrarman-
udina.

,Manni finnst petta vera mjog
1itio. Pad er ekki neitt parna. Ntina
bidur min 20 gréoa frost og 1 janu-
ar verour komio 40 grada frost. Eg
held ég verdi ekki mikid utandyra
b4; held mig bara inni med eldivid.
DPessi kuldi er alveg faranlegur,”
segir Haukur Helgi.

,bad er lika hrikalega dimmt
parna fyrir utan kuldann og litid
ad gera. Madur reynir bara ad
hanga med strdkunum til ad gera
eitthvad. Eg er duglegur ad fara a
kaffihds. Vid strakarnir 1 lidinu
eigum okkar bord parna. Vid sitj-
um bar oft og gripum i spil. Pad
var adeins meira ad gera 4 Spéni
og vedrid adeins betra,“ segir
Haukur Helgi Palsson. tomas@36s.is

Petta er engin heppni hja Gylfa

Gylfi Por Sigurdsson skoradi glaesilegt mark sem tryggdi Swansea sigurinn.

FOTBOLTI ,Dvilikur fengur sem
Gylfi bér Sigurdsson hefur verid
sidan hann kom aftur til Swansea,*
sagoi Kevin Kilbane, knattspyrnu-
spekingur BBC, 1 gaer um islenska
landslidsmanninn sem fér enn og
aftur & kostum i ensku tdrvals-
deildinni { fétbolta.

Gylfi Pér tryggdi Swansea prju
stig med gullfallegu marki, beint
ar aukaspyrnu, 4 13. mintitu gegn
Aston Villa. Gylfi smellti boltan-
um i markmannshornid, éverj-
andi fyrir Brad Guzan sem ték hid
freega skref i hina attina.

,,Gylfi eefir aukaspyrnur nan-
ast daglega, pannig ad betta er
engin heppni,“ sagdi Garry Monk,
knattspyrnustjori Swansea, sigur-
reifur { leikslok. Gylfi er nd biiinn
ad skora tvé mork dr aukaspyrn-
um & timabilinu og prju i heildina
til vidbétar vid stodsendingarnar
atta. Hann hefur lagt upp eda skor-
ao ellefu af 23 morkum Swansea i
drvalsdeildinni til pessa.

Chelsea heldur toppseetinu, en
1idid vann audveldan sigur 4 West
Ham og Manchester City eltir bad
eins og skugginn, en meistararnir

purftu litid ad hafa fyrir 3-1 sigri
4 WBA bar sem trslitin voru radin
i fyrri halfleik. Manchester City
er buid ad vinna atta leiki { ro0 {
urvalsdeildinni og gefur ekkert
eftir { barattunni vid Chelsea.
Hitt Manchester-1idid er lika a
miklum skridi, en pad vann sjo-
unda sigurinn 1 sidustu atta leikj-
um i geer. Wayne Rooney pok-
ast naer markameti Sir Bobby
Charlton, en b6 hann sé byrjadur
ad spila & midjunni skorar hann
grimmt. United vann Newcastle,
3-1, 4 Old Trafford. -tom

HETJU FAGNAD Jefferson Montero
fagnar sigurmarki Gylfa. FRETTABLABIB/GETTY
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SUNNUDAGUR

Biostoodin kl. 17.50
Harry Potter and the
Order of the Phoenix

Fimmta myndin um Harry Potter sem
er sannfaerdur um ad hinn illi Vol-
dermort sé kominn aftur en galdra-
skélinn er i algerri afneitun. Radu-
neytid sendir pvi nyjan kennara
til Hogwarts til ad reyna ad
pagga nidur pann ordrém sem
Harry hefur komid af stad. Nu
purfa pvi Harry og vinir hans
a0 finna sjalfir leid til pess ad
takast 4 vid eina mestu égn
galdrasamfélagsins.

i KVOLD

Bara grin

hlzegilegur og stérskemmtilegur

ina Ur sdgu Stodvar 2 med mynd

béttanna.

GULLSTOBIN KL. 19.20 Spreng-

gamanpattur par sem Bjorn Bragi
Arnarsson rifjar upp bestu gamanpaett-

og vidtdlum vid pau sem komu ad gerd

Homeland

mognudu spennupdtta par sem vid
holdum &fram ad fylgjast med Carrie
Mathieson, starfsmanni bandarisku
brotum
jafn stormasamt og fl6kid.

STOD 2 KL. 21.45 Fj6rda rod bessara

leynipjénustunnar. Lif hennar er alltaf

&

Stelpulznar

GULLSTODIN KL. 21.15 Frabeerir
sketsapaettir par sem stelpurnar fara

4 kostum med 6borganlegum leik og
geggjad grin. A medal leikenda eru Gud-
laug Elisabet Olafsdéttir, Brynhildur
Gudjoénsdattir, limur Kristjansdoéttir,
Katla Margrét Porgeirsdéttir og Kjartan

Bylgjan kl. 10.00
Sprengisandur

Ad venju er Sprengi-
sandur a dagskra
Bylgjunnar. Sigur-
jén M. Egilsson
feer ad venju til
sin géda gesti
sem raeda pad
sem hast ber i
pjédmalunum. Ad
venju verdur ad
af négu ad
taka.

Fuss piidi
13.900.-

All on a string
5.100.-
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Kertastjaki iir ledri
9.900.-

Mikid vrval af fallegum

honnunarvorum.
Fddu sent heim ad dyrum.

WWW.SNUTAn. is
vefverslun S: 537-5101

Gudjoénsson.
F‘ STOD 2 STOD 3

07.00 Barnatimi Stodvar 2
07.01 Strumparnir

07.25 Konnudurinn Déra
07.50 Latibaer

08.00 Algjor Sveppi

08.05 Avintyraferdin

08.15 Elias

08.25 Doddi litli og Eyrnastor
08.35 Ben 10

09.00 Vikingurinn Vic

09.15 Litlu Tommi og Jenni
09.35 Grallararnir

09.55 Villingarnir

10.20 Kalli kanina og félagar
10.30 Ozzy & Drix

10.50 Scooby-Doo! Mystery Inc.
11.10 Ninja-skjaldbokurnar
11.35 iCarly

12.00 Nagrannar

12.20 Nagrannar

12.45 Victoria’s Secret Fashion Show
13.35 The Big Bang Theory
14.00 Hellisbuinn

15.55 Laddi lengir lifid

17.35 60 minuGtur

18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.10 Astridur

19.40 Hoggid islensk heimildarmynd.
21.00 Rizzoli & Isles

21.45 Homeland

22.35 Shameless

23.30 Peaky Blinders

00.30 Rush

01.15 Life Of Pi

03.20 The Oranges

04.50 Hoggid

09.35 Kiel - Hamburg
10.55 Pysku morkin
11.20 Flensburg - Kiel
13.00 KR - Keflavik

14.50 West Ham - Arsenal
17.00 KS deildin

17.30 Icelandic Fitness and Health
Expo 2012

18.00 The Association - Cleveland
Cavaliers

18.30 Miami - Cleveland
20.20 Grindavik - KR Bein ttsending
22.00 The Fighter

23.55 The Association - Cleveland Ca-
valiers

08.30 Man. Utd. - Newcastle
10.10 Chelsea - West Ham
11.50 Tottenham - Man. Utd.
13.55 Southampton - Chelsea
16.05 Newcastle - Everton
18.10 Man. City - Burnley
19.50 West Ham - Arsenal
21.30 Stoke - WBA

23.10 QPR - Crystal Palace
00.50 Aston Villa - Sunderland

a Golfstodin

08.00 Ryder Cup 2008

11.20 Golfing World 2014

12.10 Ryder Cup 2014

19.15 Ryder Cup 2014 - Official Film
20.30 2014 Champions Tour

21.25 2014 The LIFE Network Special
22.10 PGA Tour Latinoamerica
22.35 LPGA Tour 2014

14.50 Premier League 2014/2015
16.55 The Carrie Diaries

17.40 The Amazing Race

18.25 Are You There, Chelsea?
18.50 Last Man Standing

19.15 Man vs. Wild

20.25 American Dad

21.15 The League

21.40 Fringe

22.25 The Goodwin Games
22.50 Mind Games

23.30 The Glades

00.15 Vampire Diaries

01.20 American Dad

02.10 The League

02.30 Fringe

03.15 Tonlistarmyndbond fra Bravé

Krakkastédin

07.00 Ljéti andarunginn og ég 07.25 Lina
Langsokkur 07.47 Tommi og Jenni 07.54 Tommi
0g Jenni 08.00 Déra kdnnudur 08.24 Morgzsirnar
frd Madagaskar 08.45 Doddi litli og Eyrnastér 08.55
Rasmus Klumpur og félagar 09.00 Afram Diego,
afram! 09.24 Svampur Sveinsson 09.45 Mamma
Mu 09.55 UKI 10.00 Ofurhundurinn Krypto 10.22
Kalli & pakinu 10.47 Avintyraferdin 11.00 Ljcti
andarunginn og ég 11.25 Lina langsokkur 11.47
Tommi og Jenni 11.53 Tommi og Jenni 12.00 Déra
konnudur 12.24 Morgaesirmar frd Madagaskar 12.45
Doddi litli og Eyrnastdr 12.55 Rasmus Klumpur og
félagar 13.00 Afram Diego, 4fram! 13.24 Svampur
Sveinsson 13.45 Mamma Mu 13.55 UKl 14.00
Ofurhundurinn Krypto 14.22 Kalli & pakinu 14.47
Avintyraferdin 15.00 Ljoti andarunginn og ég
15.25 Lina Langsokkur 15.47 Tommi og Jenni
15.53 Tommi og Jenni 16.00 Déra konnudur 16.24
Morgaesimar frd Madagaskar 16.45 Doddi litli og
Eymastdr 16.55 Rasmus Klumpur og félagar 17.00
Afram Diego, 4fram! 17.24 Svampur Sveinsson
17.45 Mamma Mu 17.55 UKI 18.00 Ofurhundurinn
Krypto 18.22 Kalli & pakinu 18.47 Avintyraferdin
19.00 Ferdin til tunglsins 20.25 Sogur fyrir svefninn

bGULLSTODIN

12.20 Strakarnir

12.50 Friends

13.15 Modern Family
13.35 2 Broke Girls

14.00 Two and a Half Men
14.25 Viltu vinna milljén?
15.10 Hannad fyrir island
15.55 Hid blomlega bii - hatid i bae
16.20 Selkeraferdin

16.40 Um land alit

17.00 Gulli byggir

17.25 Matarast med Rikku
17.55 Evrépski draumurinn
18.30 Mér er gamanmal
19.00 Gatan min

19.20 Bara grin

19.50 Viltu vinna milljén?
20.35 Besta svarid

21.15 Stelpurnar

21.40 Mid-island

22.10 Steindinn okkar
22.35 Astridur

23.05 Astridur

23.30 Spurningabomban

@Bi()sﬂinm

07.25 Stand By Me

08.55 Wag the Dog

10.35 Harry Potter - Order of Phoenix
12.55 The Way Way Back

14.40 Stand By Me

16.10 Wag the Dog

17.50 Harry Potter - Order of Phoenix
20.15 The Way Way Back

22.00 Cloud Atlas

00.55 Snitch

02.45 Interview with a Vampire
04.45 Cloud Atlas

S RUVY

07.00 Morgunstundin okkar
07.01 Smaelki

07.04 Sara og ond

07.11 Tilly og vinir

07.22 Kioka

07.29 P6sturinn Pall

07.44 Olivia

07.55 Vinabzer Danna tigurs
08.06 Kiulugibbarnir

08.30 Tré-Fu Tom

08.56 Um hvad snyst petta allt?
09.00 Disneystundin

09.01 Finnbogi og Felix
09.23 Sigildar teiknimyndir
09.30 Herkiiles

09.52 Milly spyr

10.00 Unnar og vinur

10.25 Vaski grisinn Baddi
11.55 Munadarleysingjar i nattirunni
12.50 Jolatonleikar Rasar 1
13.35 Burton og Taylor.
15.00 Njésnari

15.45 Avintyri Merlins

16.30 Saga af strak

16.50 Toframadurinn

17.05 Rétt vidbrogd i skyndihjalp
17.10 Taknmalsfréttir

17.20 Stella og Steinn

17.32 Sebbi

17.44 fvintyri Berta og Arna
17.56 Skripin

18.00 Stundin okkar

18.25 Basl er buskapur

19.00 Fréttir

19.20 ipréttir

19.35 Vedurfréttir

19.40 Landinn

20.20 Uturdur

21.10 Downton Abbey

22.50 Fimmta valdid

00.55 Gott ar

02.50 Ur launsatri

03.35 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist

09.40 America’s Next Top Model
10.25 America’s Next Top Model
11.05 Real Housewives

11.45 Real Housewives

12.30 Kitchen Nightmares

13.20 Jane the Virgin

14.00 Laeknirinn i eldhisinu
14.25 Matarklibburinn

14.50 Top Chef

15.40 Minute to Win It island
16.30 Parks & Recreation

16.50 America’s Funniest Home Videos.
17.10 Fat & Back

18.10 Catfish

19.00 The Biggest Loser - island
19.50 Solsidan

20.10 Top Gear - Best of British
21.00 Law & Order: SVU

21.45 The Affair

22.35 Hawaii Five-0

23.20 CSI

00.05 Hannibal

00.50 Law & Order: SVU

01.35 The Affair

02.25 Pepsi MAX tonlist

[ININ

14.00 Frumkvodlar 14.30 Panorama 15.00
Fyrirtaekjaheimsékir 15.30 Stormad 16.00
Hrafnaping 17.00 433 17.30 Gonguferdir 18.00
Bjorn Bjarnason 18.30 Tolvur og taekni 19.00
ABC barnahjdlp 19.30 Frd Haga i maga 20.00
Hrafnaping a Vestfjoroum 21.00 Audlindakistan
21.30 Sudurnesjamagasin 22.00 Hrafnaping
23.00 Kling Klang 23.30 Eldhds meistaranna

UTVARP FM 90,1 Rés 2
FM 88,5 XA-Radi6é

FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin




ARAMOTAAFSLATTUR
AF VINNUSTODVUM

TAKMARKAD MAGN A 20.000 KRONA AFSLZETTI

INTEL i3, 8GB MINNI
OG1TBSSHD

FULLT VERD 109.990

INTEL i5 QUAD CORE, 8GB
MINNIOG 1TB SSHD

FULLT VERD 129.990

INTEL i7 QUAD CORE HASWELL
OGINTEL HD 4600

FULLT VERD 139.990

3 ARA ABYRGD B8 Windows 8 Pro

Asus vinnustodvar eru i sérflokki hvad
vardar endingu og laga bilanatidni og koma
med 3 ara abyrgd. Aramétaafslatturinn

gildir a medan birgdir endast.

4 — - —

FYRIRTAKJABJONUSTA

414-1710 / sala@tl.is ] l
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Rachel
McAdams

»Min persénulega skodun
er su ad pu getir alveg att
gott og innihaldsrikt Iif an
pess ad vera med mikla
magavodva. Magavodvar
eru fyrir aumingja.”
Leikkonan Rachel McAdams leik-
ur eitt adalhlutverkanna i kvik-

A HVAD ERTU AP HORFA?
ARNOR ATLASON, HANDBOLTAMADUR

” Pad ma med sanni segja ad
madur sé nd buinn ad horfa a
ansi mikid & ollum pessum ferda-
[6gum med handboltanum i gegnum
tidina. Eitt besta sjon-
varpsefni sem ég hef
komist { eru ibrotta-
tengdar heimildar-
myndir eda peettir
sem ESPN hefur

Breaking Bad
voru alveg fra-

baerir paettir og

myndinni Midnight in Paris sem

synd er d st6d 2 klukkan 00.05 gert og heita 30

for 30, einstak-
lega dhugavert
og vel gert.

Bio-Kult

Oflug blando
mjolkursyrugerla
sem bceta
meltinguna

Bio-Kult

Probioie Mufti-ghrgin lormuig

_ﬂ___..-"'

“Bylting & heilsunni og hundurinn
fcer lika Bio Kult "
Porunn G. boérarinsdottir

“Fann mikinn mun & meltingunni”
Margrét Kaldaléns

“Mceli med Bio Kult vid mina
skjolstcedinga”
Sigridur Jonsdottir

ndna um jélin
drepa tuttugu pa horfum vid

mindtur dn pess

Ef mig vantar ad 3 Svo natttrulega

fjolskyldan alltaf &

Bylgjan kl 16.00
Veistu hver ég var?

Siggi HIO, sjédheitur og skemmti-
legur feerir hlustendum flottustu 80’s
tonlistina

07.00 Barnaefni Stodvar 2
07.01 Strumparnir

07.25 Waybuloo

07.45 Doddi litli og Eyrnastor
08.00 Algjor Sveppi

08.05 Brudubillinn

08.40 Svampur Sveinsson
09.05 Mja byfluga

09.20 Avaxtakarfan - pzettir
09.35 Ljé6ti andarunginn og ég
09.55 Lina Langsokkur

10.20 Kalli kanina og félagar

10.45 Batman. The Brave and the
Bold

11.10 Teen Titans Go

11.35 Big Time Rush

12.00 Bold and the Beautiful
12.20 Bold and the Beautiful
12.45 Rain Man

15.00 Sjalfstaett folk

15.40 Modern Family

16.10 How | Met Your Mother
16.40 ET Weekend

17.25 islenski listinn

17.55 Sjadu

18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.05 Lotté

19.10 Svinasupan

19.35 The Big Bang Theory (22.24)
20.00 Last Chance Harvey

21.35 Prisoners 00.05 Midnight in
Paris

01.40 Man of Steel
04.00 Rain Man

10.00 Hull - Sheffield

11.40 Sevilla - Benfica

14.05 istolt & Svinavatni

14.35 Stjarnan - Selfoss

16.20 San Antonio - Oklahoma
18.10 Brooklyn

19.10 San Antonio - Miami
21.35 UFC Now 2014

22.25 UFC Fight Night

00.20 UFC Fight Night. Nelson vs
Story

VEZH......

08.00 Everton - Stoke

09.40 Crystal Palace - Southampton
11.20 Sunderland - Hull

13.00 Chelsea - West Ham

14.40 Man. Utd. - Newcastle

16.20 Arsenal - QPR Utsending
18.00 WBA - Man. City

19.40 Burnley - Liverpool

21.20 Swansea - Aston Villa

23.00 Leicester - Tottenham

|
[ININ
17.00 Kling Klang 17.30 Eldhus meistaranna
18.00 Hrafnaping 19.00 Kling Klang 19.30
Eldhds meistaranna 20.00 Hrafnaping 21.00
433 21.30 Gonguferdir 22.00 Bjorn Bjarnason
22.30 Tolvur og taekni 23.00 ABC barnahjalp
23.30 Frd Haga i maga 00.00 Hrafnaping &
Vestfjordum

ad purfa ad hugsa of
el | SRERNELT | Home one
mikidladsianyju | PéttafTheLeague | 8 E I o
seriuna sem kemur gt | SEM €r pattur um vina- § bessa mynd aftur
| mard(E i februiar. hép sem spilar NFL & Y
Bobvro fantasy football. 08 artur.
(2 Bk STOD 3

16.35 My Boys

17.00 Wipeout

17.45 The Carrie Diaries
18.30 One Born Every Minutes UK
19.20 American Dad
19.45 The Cleveland Show
20.10 Raising Hope

20.35 The Reckoning
21.25 The Reckoning
22.15 Revolution

23.00 Fringe

23.45 Longmire

00.30 Allen Gregory

00.50 The League

01.15 Raising Hope

01.40 The Reckoning
02.30 The Reckoning
03.15 Revolution

04.00 Fringe

04.45 Allen Gregory

05.05 The League

05.30 Tonlistarmyndbond fra Bravé

Krakkastsdin

07.00 Afram Diego, 4fram! 07.24 Svampur
Sveinsson 07.45 UKI 07.50 Mamma Mu
08.00 Ofurhundurinn Krypto 08.22 Kalli &
bakinu 08.47 Ljéti andarunginn og ég 09.12
Lina langsokkur 09.34 Tommi og Jenni
09.41 Avintyraferdin 09.54 Tommi og Jenni
10.00 Déra konnudur 10.24 Morgaesirnar frd
Madagaskar 10.45 Doddi litli og Eyrnastér
10.55 Rasmus Klumpur og félagar 11.00 Afram
Diego, &fram! 11.24 Svampur Sveinsson 11.45
UKI 11.50 Mamma Mu 12.00 Ofurhundurinn
Krypto 12.22 Kalli & pakinu 12.47 Tommi og
Jenni 12.53 Tommi og Jenni 13.00 Ljoti andar-
unginn og ég 13.25 Lina Lngsokkur 13.47
Avintyraferdin 14.00 Déra konnudur 14.24
Margaesirnar frd Madagaskar 14.45 Doddi litli
og Eyrnastér 14.55 Rasmus Klumpur og félagar
15.00 Afram Diego, &fram! 15.24 Svampur
Sveinsson 15.45 UKI 15.50 Mamma Mu 16.00
Ofurhundurinn Krypto 16.22 Kalli & pakinu
16.47 Tommi og Jenni 16.53 Tommi og Jenni
17.00 Lj6ti andarunginn og ég 17.25 Lina
Langsokkur 17.47 Avintyraferdin 18.00 Déra
konnudur 18.24 Morgeesirnar fra Madagaskar
18.45 Doddi litli og Eyrnastér 18.55 Rasmus
Klumpur og félagar 19.00 Artlr bjargar j6l-
unum 20.35 Sogur fyrir svefninn

°GULLSTODIN

06.35 Tonlistarmyndbond fra Bravé
13.15 Strakarnir

13.45 Friends

14.10 Modern Family

14.35 2 Broke Girls

15.00 Two and a Half Men
15.20 Hannad fyrir island
16.05 Hid blémlega bt
16.40 Selkeraferdin

17.00 Um land alit

17.20 Gulli byggir

17.55 Matarast med Rikku
18.25 Ameriski draumurinn
19.10 Mér er gamanmal
19.40 Gatan min

20.00 Bara grin

@Biésrénm

08.25 Men in Black

10.00 Harry Potter - Goblet of Fire
12.40 Butter

14.10 The Pursuit of Happyness
16.05 Men in Black

17.45 Harry Potter - Goblet of Fire
20.25 Butter

22.00 The Book Thief

00.10 The King’s Speech

02.10 The Firm

03.45 The Book Thief

SRUV

07.00 Morgunstundin okkar
07.01 Smazelki

07.04 Sara og ond

07.11 Tilly og vinir

07.22 Kioka

07.29 P6sturinn Pall

07.44 Olivia

07.55 Ofur Groddi

08.02 Musahus Mikka

08.25 Hvolpasveitin

08.48 Umistimi

09.11 Kosmé

09.24 Loppuliidi, hvar ertu?
09.34 Kafteinn Karl

09.47 Grettir

09.56 Drekar: Knapar Birkieyjar
10.20 Jélastundin

10.45 Maurastrakurinn

12.00 Sjonvarpsstjarnan

14.00 Stephen Fry faer borgarlyklana
14.50 Norraen jolaveisla 2014
16.25 Astin gripur unglinginn
17.05 Franklin og vinir hans
17.28 Unnar og vinur

17.50 AEvar visindamadur I
18.15 Taknmalsfréttir

18.25 Matarmarkadurinn Kras
18.45 Landakort

18.54 Lotto

19.00 Fréttir

19.20 ipréttir

19.35 Vedurfréttir

19.40 Songvaseidur (Sound of Music)
22.30 Veidin (Jagten)

00.25 Paramedferd i paradis
02.15 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

09.40 America’s Next Top Model
10.25 America‘s Next Top Model
11.05 Real Housewives

11.45 Real Housewives

12.30 Kitchen Nightmares

13.20 Jane the Virgin

14.00 Laknirinn i eldhisinu
14.25 Matarklibburinn

14.50 Top Chef

15.40 Minute to Win It island
16.30 Marvel. Assembling a Universe
17.20 Naughty or Nice

19.00 Emily Owens M.D

19.50 Sleepless in Seattle

21.30 50 First Dates

23.05 The Tourist

00.50 Alive

02.50 Pepsi MAX ténlist

a Golfst6din

09.15 Golfing World 2014
10.05 Golfskoli Birgis Leifs
10.30 Golfskoli Birgis Leifs
10.55 Golfskoli Birgis Leifs
11.20 Golfskéli Birgis Leifs
11.45 Golfskoli Birgis Leifs
12.10 Golfskéli Birgis Leifs
12.35 Golfskoli Birgis Leifs
13.00 Golfskéli Birgis Leifs
13.25 Golfskoli Birgis Leifs
13.50 Golfskéli Birgis Leifs
14.15 Golfskoli Birgis Leifs
14.40 Golfskoéli Birgis Leifs
15.10 Golfing World 2014
16.00 Ryder Cup 2014

23.05 2014 European Tour Review
of the Year

UTVARP FM 90,1 Rés 2
FM 88,5 XA-Radi6

FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin
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TRODA UPP MED TOFU

HIljémsveitirnar Rokkurré og Oyama
gafu badar ut breidskifur a drinu og
munu sveitirnar pvi fagna lidnu 4ri &
Kexi Hosteli i kvold dsamt hinni nyju
hljémsveit Téfu, sem hefur ad geyma
medlimi dr Rokkurré og hljémsveitinni
For a Minor Reflection. Rokkurrd heldur
i ténleikaferd um Evrépu i byrjun naesta
drs og ma pvi buast pvi ad hun verdi i
fantaformi i kvold, &samt peim Oyama
sem fengu einréma lof fyrir plotu sina
Coolboy, og Téfu, sem verdur
gaman ad heyra i i fyrsta
skipti. Téfa spilar hresst
ponk og eru petta adrir
ténleikar sveitarinnar
. sidan htn kom fram
med Oyama a Iceland
Airwaves. - bij

e

DAZED FiLA FUFANU

Hid virta timarit Dazed and Confused
hefur birt grein um Airwaves-hatidina.
Pad kunni best ad meta sveitina Fufanu.
,LOgin peirra og i raun oll hljdmsveitin
hljéma 6klarud og hrd en pannig ad pad
vekur forvitni ef eitthvad er,
en dirfska peirra og haefi-
leikar eru pad sem gerdi
pa ad uppahalds islensku
hljémsveit okkar sem vid
saum pessa helgi,” segir
bladamadur. P3 segir um dj.
flugvél & geimskip: ,Pratt
fyrir smabyggda Iikams-
gerd og hikandi roddu
hefur hun sterka og
sannfaerandi svids-
framkomu.”

,Eg heetti ad trda &
jolasveininn pegar
ég var sex ara.
Mamma min fér
med mig i budina til
a0 sja hann og hann
bad mig um eigin-
handararitun.”
BARNASTJARNAN
SHIRLEY TEMPLE,
LIKLEGA EIN FRAGASTA
BARNASTJARNA ALLRA
TIMA. HUN LEST |

FEBRUAR [ AR, 85 ARA AD
ALDRI.

NYARSTONLEIKAR
STORSVEITAR REYKJAVIKUR

GLASILEGIR GALATONLEIKAR

Leikin verda mérg af pekktustu [6gum merkustu stérsveita
swing stilsins ss Benny Goodman, Artie Shaw, Jimmy Lunceford,
Charlie Barnet, Tommy Dorsey, Les Brown, Glenn Miller,
Duke Ellington og Count Basie.

GESTASONGVARAR
Diddi og Pall Oskar
Nutimamenn

STJORNANDI
Sigurdur Flosason

HARPA NORDURLJOS

Sunnudag 4. jandar kl. 17:00
Midaverd kr. 3.800 / 2.800

Midar & midi.is ~ harpa.is ~ i midasélu Hérpu

Styrkt af
Reykjavikurborg

Tonlistarsjodur

Barnaheill

Save the Children 4 [slandi

¥ H) flge W A st

%G hicip e Wb 0da T of by,
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BJORGOLFUR VERDUR JESUS

NU styttist 6dum i Aramétaskaup
Sjénvarpsins og ad venju bidur pjédin
spennt eftir ad sja hvada atburdir arsins
rata par inn. Samkvaemt heimildum
var eitt atridi Skaupsins
s tekid upp a Stjornutorgi
Kringlunnar. Par
ma sja Porstein
Bachmann i hlutverki
Bjorgdlfs Thors i gervi
§ frelsarans sjalfs, sem
veitir félki blessun,
. par sem hann
hefur lokid vid
a0 greida allar
sinar skuldir. Ad
lokum breytir
hann sédavatni i

upp lag um hver jol

Fjolskylda a Seltjarnarnesinu ték upp skemmtilegan sid eftir hrun og tekur upp
lag til pess ad gefa vinum og aettingjum i j6lagjof. Login fara einnig a netid.

,,Vid tokum upp pessa skemmtilegu hefd fyrstu
jolin eftir hrunid. Fyrst var petta bara hugmynd
um ad gefa 6dyra og skemmtilega jolagjof en
hefur undid upp & sig,“ segir Birgitta Rin Svein-
bjornsdottir.

Hun kemur ur musikalskri fjolskyldu par
sem allir syngja saman inn a upptoku fyrir
hver jol. ,,Vido hofum 61l verid i misik a einhvern
hatt. Mamma hefur verio { kér, br6dir minn
hefur verid i mérgum hljémsveitum, stjippabbi
minn er nattdrutalent og svo hef ég verio i
songndmi og svona,”“ ttskyrir Birgitta Rdn.

Brodir hennar, Magnus Ingi Sveinbjornsson
sér um ad styra upptokum, Gtsetja peer og hljéo-
blanda 4dur en paer eru gerdar opinberar. Stof-
unni 4 heimili fjolskyldunnar er breytt i hljédver
i einn dag skommu fyrir jol og er mikio hlegid og
skemmt sér vid upptokurnar. Fjolskyldan kallar
sig Lambo Jambo pegar hin bregour sér i liki
hljémsveitar.

DPau velja alltaf 10g sem henta fyrir hvert 4r en
fyrstu jélin var lagid Don’t Worry Be Happy fyrir
valinu. , Petta lag var videigandi 4 peim tima. I
hittedfyrra tékum vid svo upp lagid When I Think
of Angels bvi b4 misstum vid fjolskyldan afar
keera vinkonu og sungum lagio til bess ad minn-
ast hennar.“

I fyrstu var lagio sem fjolskyldan ték upp sett
a geisladisk og gefio sem jélagjof til vina og sett-
ingja. ,Mamma er ordin svo alpjédleg og 4 svo
marga vini it um allan heim ad hin sendir jéla-
kvedjur i gegnum YouTube og notar login sem
vid tokum upp undir pannig ad vid leyfum vinum
og ettingjum ad njéta { gegnum YouTube i dag,“
baetir Birgitta Rin vio.

I ar téku bau upp lagio, Oh Happy Day og gerdu
pbad ad sinu en Birgitta Rin vill meina ad peirra
utgafa sé mjog hress og skemmtileg.

Fjolskyldan 4 leyndan adddanda sem hefur ad
4dkveonu leyti eignad sér eitt myndbandio peirra.
,bpad er einhver tdtlenskur gaur bdinn ad setja lag
fra okkur inn & sinn ,,account og pad er komio i
600.000 ,,views*. betta var Abba-lag og gaurinn
filar greinilega Abba. Vid pekkjum hann ekki
neitt en pad er bara fyndid,“ segir Birgitta Rin
og hleer.

Hun hvetur folk til pess ad taka upp sinar eigin
hefdir og sidi pvi jolin sniist um ad eiga gledi-
stund med fjolskyldunni. , betta er lika uppdhalds
hefdin okkar allra.“

vakid mikla lukku.

gunnarleo@frettabladid.is

SAMRYND Fjolskyldan tekur upp nytt lag fyrir hver j6l og hefur

MYND/EINKASAFN

” Pad er einhver utlenskur gaur bdinn ad
setja lag fra okkur inn a sinn account og pad er
komid i 600.000 views. Petta var Abba lag og
gaurinn filar greinilega Abba. Vid pekkjum
hann ekki neitt en pad er bara fyndid.

Harald gengur til lids vio Sagafilm

Leikstjorinn Harald Haraldsson sem byr i New York hefur tekid til starfa hja fyrirtakinu.

,,Min a0koma verdur sem leikstjori
fyrir tilfallandi kvikmyndud aug-
lysingaverkefni a Islandi, ad 60ru
leyti haldast minir hagir ébreyttir

=> Harald er busettur i New
York og hefur unnid ad auglys-

00rum verkefnum erlendis og eigin
rekstri,” segir Harald Haralds-
son, leikstjori og listamadur. Hann
hefur ni gengid til 1ids vid fyrir-
teekid Sagafilm. , betta samstarf
er nokkud nytilkomid og verdur
spennandi ad hefjast handa strax
anyju ari.”

Harald er busettur i New York
og hefur unnio jéofnum hondum ad
auglysingum, ténlistarmyndbond-
um og gagnvirkum listaverkum.
Hann hefur skapad sér gott ord
sem leikstjori med framsaekinn stil
sem sakir oft innblastur { list og
teekni, til deemis { auglysingu hans

ingum, tonlistarmyndbondum
og gagnvirkum listaverkum.

fyrir Simann og Samsung par sem
idnadarvélmenni voru forritud til
ad stjorna upptokuferlinu. ,,Okkar
samstarf verdur ekki drifio afram
af teekni heldur frekar fyrsta flokks
auglysingaframleidslu og kvik-
myndagerd sem & erindi vid folk.
Samanborid vid min fyrri verkefni
bé held ég ad okkar samstarf verdi
a0 vissu leyti hefdbundnara, en
engu ad siour med minum stilbrigo-
um sem oft eru vissulega innbl4sin
af teekni,” segir Harald. - bij

HARALD HARALDSSON hefur skapad
sér gott ord sem leikstjori.
FRETTABLADID/STEFAN
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Op(d allan sélarhringinn
( Engihjalla,
Vesturbergi og

Arnarbakka

NARMYND

Y N

Ofeigur
Sigurdsson

rithofundur hefur svo sannarlega komid sér
4 kortid med bdk sinni Oraefum. Fimmta
prentun var pontud af utgefanda tveimur
dogum fyrir jél, bokin hefur hlotid lofsam-
lega déma og er tilnefnd til fslensku bok-
menntaverdlaunanna.

Ofeigur er forn og sérviskuleg-
ur og litid fyrir fjarskipta-
taeki. Hann saekir flesta
listvidburdi og er svolitid
pjattadur 4 dans. Hann
er sérlega ordheppinn

og skemmtilegur, svo er
hann traustur og gédur
vinur.

Kristinn Mdr
Ingvarsson,
vinur

Ofeigur er svo snjall, hann er pvilikur is-
lenskumadur ad madur verdur alveg agn-
dofa af pvi hvad hann kann af ordum. Pad
er satt ad segja eintém
dnagja ao ristyra honum.
[ fyrsta lagi parf ekki ad
" gera mikid og { 6dru lagi
er hann dkaflega vio-
motspydur og gédur i
samvinnu, p6tt hann
sé ekkert endilega
hlydinn.
Silja Adal-
steins-
dottir,
ritstjori

Innst inni er Ofeigur ein-
setumadur, en hann er
lika skemmtileg blanda
af flaekingi settudum

ur skaldsogu eftir
Hamsun og portugolsk-
um séntilmanni. Og svo
er hann skrambi gott
skdld og géour
félagi.
Oskar Arni
Oskarsson,
skdld-
brodir

Vid kynnum
Philips Ambilight
9000 sjonvorpin

Engin venjuleg upplifun

med Android

PHILIPS

Heimilistaeki

ht.is

Voruheiti

Voérunimer

UTSALAN

HEFST I

DAG KL. 11

LR I8 2t 1
FETTUN W
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Verslun opin 11-21 ana daga - Veitingastadur opinn 9:30-20:30 - www.IKEA.is
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