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BOKAUTGAFA ER FIKN

Utgefendurnir Tomas Hermannsson, Gudrun Vilmundardottir og
Johann Pall Valdimarsson raeda harda samkeppni a islenskum bokamarkadi,
astriouna fyrir starfinu, storhaettulegan virdisaukaskatt og spennufallid

. aadfangadag eftir j6labokafl6did. »30

FRETTABLABDID/ERNIR

Opid til 22
5l kvald til jéla

JOE BOXER

KRINGLA OG SKOLAVORDUSTIG 8

( Engihjalla, Vesturbergi
og Arnarbakka

HELGARBLAD

13. desember 2014
293. t6lublad 14. argangur
Simi: 512 5000

ANDLEGUR ANARKISTI
Gunny [sis Magnusdottir talar
um heimildarmynd sem hun
gerdi um svitahof, fikn, trd og
tilraunir til sjalfsheilunar. »34
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Bjorgudu 408
fléottamonnum

A pridjudag bjargadi &hdfn
vardskipsins Tys 408 syr-
lenskum fléttamonnum dr
flutningaskipi sem statt
var 165 sjomilur austur af
Moltu. Neydarbod barust
fra skipinu snemma um
morguninn og var med
hjalp eftirlitsflugvéla
mogulegt ad stadsetja
skipid. ,Tilfinningin ad

standa frammi fyrir svona verkefni er alveg 6truleg og eiginlega dlysanleg,”
sagdi Einar Valsson, skipherra & vardskipinu Ty.

FIMM i FRETTUM GOLDEN GLOBE OG SJUKLINGAR [ LIFSHATTU

Eyglé Hardardottir
félagsmalaradherra
lysti peirri skodun
sinni ad mikilvaegast
vaeri ad Faedingar-
k orlofssjédur feeri
a0 logum og endurgreiddi pad sem
oftekid hefur verid af foreldrum.

Olafur Olafsson, fyrr-

verandi landlaeknir,

sagdi pad svivirdilegt
j a0 stadan veeri su ad

sjuklingar veeru f lifs-

haettu vegna pess ad
ekki hefdi verid samid vid laekna.

nefndur fyrir bestu frumsomdu ténlistina.

Bergur Porri Benjamins-
son, varaformadur Sjalfs-

bjargar, benti & ad 6rorkulif-
=

a0 nota hluta tekna sinna

skattfrjalst inn & hofudstdl fasteignavedldna.

madur var tilnefndur til Gol-
den Globe-verdlaunanna
fyrir ténlist sina i kvik-
myndinni The Theory of
Everything. Hann er til-

eyrispegar gaetu ekki nytt sér
b Urraedi rikisstjérnarinnar um

=4 Johann Jéhannsson tonlistar-

=> Hrafnhildur Lithersdéttir
sundkona komst inn & topp 22 {
premur greinum &4 HM

i sundi i Katar, i 200
m bringusundi,

50 metra
bringu-
sundi og
100 m
bringu-
sundi.

HURD NARRI HELUM Eins og sja md var billinn naestum farinn ofan i holuna sem

var tveggja metra djup og fimm metra breid.

FRETTABLADID/GETTY

Ford Sedan slapp pegar jordin opnadist 4 étrulegan hatt:

Tveggja metra hola 1 veginum

KIiNA Hurd skall neerri hselum 4 Yunlianghe-veginum i Zhenjiang i
Kina 4 fostudag. Vegurinn hrundi og pad myndadist fimm metra breid
og tveggja metra djip hola i veginum. Bill af gerdinni Ford Sedan

rétt slapp vid a0 lenda ofan i holunni en hann var svo hifour upp med
krana. Vegurinn var lagdur fyrir tveimur d&rum og ni er verid ad rann-
saka astaodur pess ad holan myndadist. -vh

Haett vid hotelbyggingu:
Nasa aftur

tonleikastadur

HUSAFRIPUN Komnir eru nyir eig-
endur ad hisunum 4 Landsima-
reitnum, en par var medal annars
skemmtistadurinn Nasa til hdsa.
Eigendaskiptin attu sér nokkurn
addraganda en gengu i gegn 1 vik-
unni. bPetta kemur fram i vikulegu
fréttabréfi Dags B. Eggertssonar
borgarstjora. Dagur segir ad hétel-
aform 4 reitnum verdi 16g0 til hlio-
ar ad sinni 4 medan kannadir eru
nyir moguleikar 4 annarri notkun
hiisnzedisins.

Til standi ad endurreisa Nasa
sem lifandi ténleikastad og ad aug-
lyst verdi eftir rekstraradilum &
naestunni. Afram verdi stefnt ad
endurgerd hisanna sem sndi ad
Ing6lfstorgi. - sks

Skradu pig

— A ¥

Flogid med Icelandair

Daemdur fyrir handtoku:
Snyr mogulega
aftur til starfa

LOGREGLUMAL EKKi er dtilokad ad
logreglumadurinn sem 1 fyrra-
dag var deemdur i 30 daga skil-
ordsbundid fangelsi snui aftur

til starfa hja logreglunni. Petta
segir Snorri Snorrason, formadur
Landssambands logreglumanna,
adspurdur um stoou logreglu-
mannsins. Snorri segir ad fundad
verdi & neestu dogum um framtio
logreglumannsins.

Logreglumadurinn var deemd-
ur til ad greida konu beetur en
malid snerist um harkalega hand-
toku.

Atvikio vakti mikla athygli en
myndband nédist af handtokunni,
sem atti sér stad 4 Laugavegi {
midbae Reykjavikur. -ak

i netklobbinn - VITA.is

Aodeins 15 ara boodinn
S€X ara samningur

Fyrirsetusamningur sem Elite baud 15 dra stulku felur 1 sér sex dra bindingu vio
fyrirtaekido. Umbodsmadur barna segir foreldra ekki eiga ad sampykkja slika samn-
inga telji peir pa 6sanngjarna eda skadlega. Elite segir samninginn tranadarmal.

SAMFELAG Elite fyrirssetumidlunin
a Islandi byour fyrirseetum samn-
ing til sex 4ra sem er 6uppsegjan-
legur af halfu fyrirseetunnar nema
hiin heetti fyrirsaetustorfum. Samn-
ingur sem Fréttabladio hefur undir
héndum og var bodinn 15 4ra stilku
felur i sér sex ara skuldbindingu vio
fyrirteekio en af pvi ad hin er undir
l6galdri attu foreldrar hennar ad
skrifa undir samninginn fyrir henn-
ar hond. bykir petta nokkud langur
samningur en hja Eskimo sem er
einnig islensk fyrirseetuskrifstofa,
eru samningar einungis gerdir fra
eins til priggja
ara og eru upp-
segjanlegir af
halfu beggja
adila.

Samningarnir
eru stadladir fra
Elite samsteyp-
unni ad utan en
Elite 4 Islandi
starfar meo leyfi
fra peim og er
gert ad vinna eftir beirra reglum.
Samkveemt samningnum pa getur
fyrirseetan ekki sagt honum upp
nema hin atli sér a0 heetta { fyrir-
seetustorfum. Akvedi hin ad byrja
aftur ad vinna sem fyrirseeta pa
tekur samningurinn aftur gildi.
Eins kemur fram ad: ,komi til
bess ad fyrirsaetunni verdi 6kleift
ad sinna starfsskyldum sinum t.d.
vegna veikinda, barnsburdar eda
nams, framlengist gildistimi samn-
ingsins um pann tima.“

Margrét Maria Sigurdardottir,
umbodsmadur barna, segir for-
eldra bera meginabyrgd a velfero
barna sinna og beri ad setja hags-
muni beirra &vallt 1 forgang. ,,For-
eldrar eiga pvi ekki ad sampykkja

MARGRET MARIA
SIGURDAR-
DOTTIR

samning sem er ekki uppsegjanlegur.

slika samninga ef peir telja b4 med
einhverjum heetti 6sanngjarna eda
skadlega fyrir barnid,”“ segir Mar-
grét.

»Jafnvel b6 a0 foreldrar sam-
bykki svona samning pé tel ég ekki
rétt ao lita svo & ad hann skuld-
bindi barn til lengri tima. bad er
6edlilegt ad ad foreldrar geti skuld-
bundid barn, sem ef til vill hefur
ekki aldur og broska til ad skilja
samning, { morg ar. Petta er hins
vegar alitamal sem yrdi ad leysa ur
hverju sinni, til deemis tt fra efni
samningsins og adstaedum ad 60ru
leyti,“ segir hiin en tekur fram ad p6
burfi lika ad virda éskir barnsins.

,2Mikilveegt er a0 virda rétt barna
til ad hafa ahrif 4 eigio lif og ef pad
er eindregin 6sk barns ad vinna

BROT A RETTINDUM BARNA? Elite fyrirsaetuskrifstofan bydur fyrirsaetum sex ara

FRETTABLADID/GETTY

vio fyrirseetustorf eiga foreldrar
ad hlusta 4 b4 skodun og taka tillit
til hennar { samraemi vid aldur og
broska. Eg & erfitt med ad sja ad pad
geti talist barni fyrir bestu ad skrifa
undir samning sem skuldbindur
bad i morg ar og tel raunar alitamal
hvort slikur samningur geeti yfir
hofud talist bindandi fyrir barnio
til lengri tima.“

Gisli Sigurdsson, framkvaemda-
stjori Elite, vildi ekki tja sig um
efni samningsins pegar Fréttabladio
leitadi eftir pvi. Bad hann um ao f4
spurningar sendar skriflega en
veitti svo ekki svor vid beim. Segi
hann samninginn triinadarmal milli
skrifstofunnar og fyrirsaetunnar og
bvi geti hann ekki tjad sig um hann.

viktoria@frettabladid.is

Frestun um 700 skurdadgerda vegna verkfallsadgerda kostar 350 milljénir:

Erfitt aod tryggja oryggi

HEILBRIGPISMAL Frestun riflega sjo
hundrud skurdadgerda vegna verk-
fallsadgeroa leekna kostar Landspit-
alann um prjd hundrud og fimmtiu
milljénir kréna. Forstjéri Land-
spitalans 6ttast frekari adgerdir og
ahrif peirra 4 sjiklinga.

Fimmtu lotu verkfallsadgerda
leekna sem stadid hafa sidan i lok
oktéber lauk { fimmtudag. Adgero-
irnar hafa haft gridarlega ahrif
a heilbrigoiskerfio, sér 1 lagi i &
Landspitalann.

Pannig hefur spitalinn purft ad
fresta riflega 700 skurdadgero-
um, um 100 hjartapreedingum, 800
myndgreiningarrannséknum og
3.000 dag- og gongudeildarkomum.

Kostnadur spitalans vegna
bessa er mikill en Pall Matthias-
son, forstjori Landspitalans, sagdi
i Fréttum Stodvar 2 1 geer ad erfitt
veeri a0 meta hann med vissu.

,Vid vitum pad b6 ad um pad bil
350 milljéna kostnadur mun hljét-
ast af pvi ad vinna nidur pad sem
hefur safnast aukalega i adgero-
um sem hafa frestast { verkfalls-
adgeroum undanfarna tvo manudi
bannig ad pad eru um bad bil 350
milljénir,“ segir PAll.

Laeknar hafa bodad hertar
verkfallsadgerdir strax & nyju
ari. Pall ottast 4hrif peirra a
sjiklingana og segir ad erfitt
sé ad sja hvernig spitalinn geti
tryggt 6ryggi peirra.

,,Okkur virdist ad pad sé i raun
og veru 6hugsandi ad peer verk-
fallsadgerdir geti gengid. Pad mun
hafa slika roskun 4 allri starfsemi
i for med sér og trufla oryggi ef
bodadar verkfallsadgerdir leekna
i jantar verda ad veruleika,” segir
P4ll og beetir vid ad bad muni
stefna 1 6efni mjog fljott. -lvp

sjuklinga

——rr—: P

MIKIL AHRIF Forstj6ri Landspitalans
oOttast frekari verkfallsadgerdir og ahrif

peirra & sjuklinga.  FRETTABLAPIB/VILHELM
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Géi Ur Stundinni okkar Jélasveinar ganga um gélf Gefdu eina auka jélagjof
verdur i j6laskapi og Smadralindar og heilsa upp og settu undir jélatréd
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af jardvegi fjuka
upp 4 hverju ari, og

fjordungur a haf ut.
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64 MILLJONIR

er arslaunakostnadur peirra sjo
adstodarmanna sem starfa fyrir
Sigmund David Gunnlaugsson for-
sxetisradherra.

328

MILLJONIR

hefur Feed-
ingaror-

403

um
prof- er hlutfall sigur- )

um. leikja hja Finni syrlenskum

Frey Stefanssyni, fléttaménnum var

pjélfara trvals- bjargad af Land-

deildar KR helgisgaslunni i

kérfubolta. vikunni.

lofssjédur
ofgreitt

4 atta dra
timabili, og
er 6heim-
ilt ad
krefjast
endur- (
greiodslu.

HLUTI AF JOLAHEFDINNI Um 15
pusund manns fylgjast med lestinni ar
hvert.

Ekur um borgina i 19. sinn:

JOlalestin a fero

JOL Jolalest Coca-Cola fer i dag i
sina arlegu ferd um héfudborgar-
sveedid. Jolalestin, med jola-
sveininn i fararbroddi, hefur for
sina fra Studlahdlsi klukkan 16
og mun ferdast um helstu hverfi
hofudborgarsvaedisins.

Klukkan 17 ekur htin svo nidur
Laugaveginn. Sidan mun jélalestin
koma vid 4 Barnaspitala Hringsins
par sem joélasveinninn mun lita inn
til barnanna og feera peim gjafir.
Petta er i nitjdnda sinn sem jola-
lestin ekur um borgina. -vh

Vilja auka sjalfbaera neyslu:

(4 oo
Stjornvold fara

Vd V4 4 V4

I strid vio sdun
UMHVERFISMAL Umbhverfis- og
audlindardduneytid hefur kall-

a0 eftir umsognum um drog ad
almennri stefnu um urgangsfor-
varnir. Stefnan mun gilda fyrir
arin 2015-2026 og eru markmio
hennar medal annars ad draga ur
myndun drgangs og baeta nytingu
audlinda.

I drégunum er tilgreind nauo-
syn pess ad auka sjalfbeera neyslu
og studla ad pvi ad lifsheettir hald-
ist  hendur vid adferdir sem auka
nytni. b4 purfi ad nyta hluti betur
svo beir veroi ekki ad tirgangi,
draga dr notkun einnota umbida
og auka greena nyskdpun. -sha

Engin gogn um ao Omos sé
faoir barns Evelyn Joseph

Verjandi Tony Omos lagdi ekki fram gogn sem syna fram 4 ad Omos s¢€ fadir barns sem feeddist hér. Krafa um
ad Utlendingastofnun taeki til medferdar umsokn hans um halisvist var pé byggd 4 pvi ad hann atti barnid.

DOMSMAL Engin gégn voru 16gd
fram fyrir Héradsdémi Reykja-
vikur um a0 heelisleitandinn Tony
Omos veeri fadir barns Evelyn
Joseph sem feeddist hér 4 landi,
likt og hann sagdi sjalfur ad hann
kynni ad vera.

Héradsdomur Reykjavikur sykn-
adi 1 geer Utlendingastofnun og
islenska rikid af kréfu Tony Omos.
Hann hafdi krafist bess a0 felld
yrdi dr gildi akvoroun Utlendinga-
stofnunar um ad neita pvi ad taka
til medferdar haelisumsékn hans.
Jafnframt yrodi felldur dr gildi
drskurdur innanrikisrdduneytis-
ins, par sem dkvordunin er stadfest.

A0 6breyttu pydir nidurstadan
a0 Tony Omos mun ekKi fa heeli 4
Islandi. Stefan Karl Kristjansson,
verjandi hans, utilokar pé ekki ad
déomnum ver()i afryjao til Haesta-
réttar.

Omos kom hingad til lands {
oktober arid 2011 og framvisadi
kanadisku vegabréfi annars manns.

Sidar sétti hann um heeli hér en
a grundvelli svokalladrar Dyfl-
innarreglugerdar var dkvedid ad
taka ekki b4 umsokn til efnislegrar
medferdar.

I mali sinu fyrir Héradsdémi
Reykjavikur byggdi verjandi
Omos medal annars & pvi ad hann
hefdi haft sérstok tengsl vid land-
i0 1 skilningi dkvaedis 1 46. greinar
Utlendingalaga.

[ démnum segir ad ekki veroi séd
ad vid medferd malsins hja Utlend-
ingastofnun og sidan innanrikis-
raduneytinu hafi Omos byggt &
somu rokum. Kom pad og fram hja
honum sjalfum i umsékn hans um
heelisvist vid komuna til landsins
og vidtali hjia Utlendingastofnun i
april 2012 ad slikum tengslum vaeri
ekki til a0 dreifa.

Gjafabref

Gefdu skemmtilega jolagjof!
Gjafabréf Endurmenntunarskoéla Taekniskdlans hentar
folki 8 6llum aldri. Gjafabréfi® getur hljédad upp 8
akvedi®d ndmskeid eda upphaed ad eigin vali.

Fjolbreytt urval namskeida er i bodi svo allir aettu ad
finna eitthvad vid sitt haefi: www.tskoli.is/namskeid

Taeekniskolinn

skoli atvinnulifsins

endurmenntun®@tskoli.is | simi 514 9602

iriq

MOTMALI Métmaelendur s6fnudust saman fyrir utan innanrikisraduneytid i névember i fyrra eftir ad umsokn hans um hzli

var fyrst hafnad.

I démnum kemur jafnframt ->
fram ad i bréfi til innanrikisradu-
neytisins fra 15. oktéber 2013 hafi
Omos tekid fram ad stada hans &
landinu hefdi gjorbreyst a4 peim
tveimur d&rum sem medferd mals-
ins hefdi pa tekio.

Hann eetti i sambandi vid
islenska konu en &dur hefdi hann
verid { sambandi adra konu, sem
hefdi stodu heelisleitanda og eetti
von & barni. Veeri hann hugsanlega
fadir barnsins og vildi f4 ad vera
vidstaddur feedingu pess. ,,Konan
kom fyrir déminn og sagdi stefn-
anda vera foour barns hennar sem
hefoi feedst 3. februar 2014. Engin
gogn liggja b6 fyrir { mélinu er
stadfesta faderni barnsins,” segir
i nidurstodu démsins.

jonhakon@frettabladid.is

FRETTABLADID/STEFAN

Efast um haefi vegna lekans

Logmadur Omos lagdi fram békun med nyrri mals-
asteedu vid fyrirtoku pann 25. september sidastlidinn,
vegna lekamalsins.

Par segir ad fram hafi komid upplysingar um ad starfs-
madur i innanrikisraduneytinu, adstodarmadur radherra,
saeti saksokn rikissakséknara vegna aetlads brots 4 trin-
adarskyldum er varda stefnanda. ,,Med hlidsjén af pessu
pa hefur stefnandi enn fremur uppi sem malsastaedu ad
stjérnvald hafi beitt 6l6gmaetum adgerdum og pannig
stutt ad pvi ad koma fram brottvisun stefnanda ur landi.
Stefnandi byggir pannig 4 pvi ad innanrikisrdduneytid
hafi ekki gaett hlutlaegnisskyldu og jafnraedis vid medferd mals hans og
hann hafi pvi réttmaeta astaedu til ad efast um haefi peirra sem st6du ad
Urskurdi i mali hans

[ nidurstédu démsins segir ad ekkert liggi fyrir um edli trinadarbrots sem
adstodarmadurinn 4 ad hafa gerst sekur um i tengslum vid mal stefnanda,
annad en framangreind békun. Verdur ekki litid svo 4 ad slikt trinadarbrot
leidi sjalfkrafa til peirrar nidurstodu ad ekki hafi verid geett hlutleegnisskyldu
og jafnraedis vid medferd mals pessa hja innanrikisraduneytinu.

STEFAN KARL
KRISTJANSSON
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STORMASOM ADVENTA Vaxandi NA-4tt 4 Vestjérdum siddegis i dag og md buast
vid stormi par { nétt og um allt land @ morgun. Hvassast fyrrihluta dags V- og N-til en
faerist svo til austurs og dregur pa ur vindi V-til. Afram allhvasst A-til & manudag.
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25% AF OLLUM UTIVISTARFATNADI
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"AFSLATTUR GILDIR EKKI AF LIFANDI JOLATRJAM 1 50 240 cm
' ' 3.990 KI.
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*AFSLATTUR gildir ekki af vorum merktum aegsta laga verd Husasmidjunnar, lifandi jélatrjam og 66rum tilbodsvorum.
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Gjaldtaka a skidasveedum:

Gonguskioafolk
parf ad borga

UTIVIST Vetrarkort fyrir gongu-
skidafélk { Blafjollum og Skéla-
felli mun kosta 12 pidsund krénur
og dagskort kostar 600 krénur.
Detta er 4kvordun stjérnar
Skidasveeda hofudborgarsvaedis-
ins sem sendi fra sér tilkynningu
af pvi tilefni. Fritt verdur fyrir
67 &ra og eldri og yngri en 16 ara.
Pa er haegt ad fa vetrarkortio a
gonguskioi 4 10 pisund krénur {
desember. Fram til bessa hefur
engin gjaldtaka verio fyrir
gonguskioafolk. - kdt

13. desember 2014 LAUGARDAGUR

Samkeppniseftirlitid heimiladi samruna fyrirtaekjanna i gaer en vidraedurnar héfust i sumar:

Sameining 365 miola og Tals gengin i gegn

VIDBSKIPTI Samkeppniseftirlitio
hefur heimilad samruna 365 midla
og fjarskiptafyrirteekisins Tals.
Fyrirteekin hafa pvi sameinast
undir merki 365.

Pbetta kom fram 1 tilkynningu {
geer en starfsmonnum var kynnt um
tidindin & fundi siddegis sama dag.

Saevar Freyr Prdinsson, for-
stjori 365, segir spennandi tima
fram undan, bezedi fyrir vio-
skiptavini og starfsfélk samein-
ads félags. Hann segir ad i kjol-
far sameiningarinnar verdi unnt

ad bjoda skemmtilegar nyjungar,
sem ekki hafi sést 4dur 4 fjar-
skiptamarkadnum, neytendum til
hagsbéta.

»Miklar breytingar eru a0 verda
a afpreyingar- og fjarskiptamark-
adi og sameinud munu félégin geta
bo0id vidskiptavinum sinum upp &
spennandi lausnir. Til a0 mynda
eru miklar breytingar fram undan
4 dreifingu sjénvarpsefnis par
sem snjallteeki eru { auknum meeli
a0 taka vid hlutverki hinna hefo-
bundnu myndlykla,“ segir Seevar.

Eina apreifanlega breyting-
in fyrir vidskiptavini félaganna
fyrst i stad er st ad Tal mun
flytja meod skrifstofu og verslun
ur Grimsbee { hofudstodvar 365 {
Skaftahlio. Par med verdur stigid
fyrsta skrefid i a0 sampaetta pjon-
ustu beggja fyrirteekjanna.

I tilkynningu 365 segir ad nyjar
aherslur sameinads félags verodi
kynntar strax 4 nyju ari. Sam-
einingarvidraedur fyrirtaekjanna
héfust 1 sumar.

-ktd / hg

A

FORSTJORI 365 Scevar Freyr Pr-éinsson
segir spennandi tima fram undan hja
fyrirteekinu. FRETTABLABID/DANIEL

Tekur til starfa i januar:
Bjarni radinn
til SASS

ATVINNUMAL
Bjarni Guo-
mundsson hefur
verid radinn
framkvaemada-
stjori Samtaka
sunnlenskra
sveitarfélaga
BJARNI (SASS) en gengid
GUDMUNDSSON var fra radningu

hans & stjérnar-
fundi samtakanna i geer.

Alls séttu 45 um starfid en
fjérir drégu umsoékn sina til
baka. Bjarni gegndi st6du fram-
kvemdastjéra préunar hja RUV
fra arinu 2007 til 2014 en 1ét af
peim storfum sl. vor. Bjarni hefur
aralanga stjornunarreynslu.

Aetlad er ad Bjarni taki til
starfa hja SASS i januar 2015.

- mhh

For fram & miskabeetur:

Voru syknuo i
héradsdomi

D6MsMAL Odinn Jonsson, fyrrver-
andi fréttastjori RUV, og Malin
Brand fréttamadur voru i geer
syknud fyrir héradsdémi i meid-
yroaméli sem fyrrverandi slokkvi-
lidsmadur hofdadi & hendur peim.
Madurinn fér
fram 4 miska-
beaetur og ad til-
tekin ummeeli
yrou deemd
6merk. Umfjoll-
un RUV sem
stefnt var fyrir
snerist um ad
madurinn, sem
starfadi pa hja Slokkvilidi hofud-
borgarsveaedisins, hefdi verio
deemdur fyrir kynferdisbrot
gegn barni. Honum var { kjolfar-
i0 vikio ur starfi. Madurinn var
arid 2003 deemdur i priggja man-
ada skilordsbundid fangelsi fyrir
blygdunarsemisbrot og kynferdis-
lega areitni gagnvart stdlku. -ak

ODINN JONSSON

Na ekki ao loka sprungunni

Enn hefur ekki tekist ad loka heitavatnssprungunni sem opnadist i Vadlaheidargongum i febriar. Verktakinn
hefur gert prjar tilraunir og ndd ad minnka flaedio talsvert. Vatnio verdur leitt ut ur gongunum { rorum.

FRAMKVAMDIR EkKi verdur gerd
onnur tilraun til ad loka heita-
vatnssprungunni sem opnadist
i Vadlaheidargéngum { februar.
Vatnio verdur leitt Gt Gr gong-
unum i rérum en einnig streym-
ir talsvert af heitu vatni Gr minni
sprungum innar { gongunum.

Stéra sprungan deelir enn um 65
litrum af 46 gradu heitu vatni inn {
gongin Eyjafjardarmegin a4 hverri
sekiundu. Prjar tilraunir hafa verid
gerodar til ad loka henni meod sér-
utbdinni efnablondu. Sidustu til-
rauninni lauk 1 lok névember en
pba tékst a0 minnka strauminn um
30 litra & sekindu.

,Pa var deelt ofan i sprungu-
sveedid { nokkra daga og pé lok-
adist 4 einum stad en opnadist
a 60rum. Allar pessar adgerdir
hafa skilad einhverjum 4rangri
en viod teljum ekki forsvaranlegt
a0 eyda meiri tima i ad reyna ad
pbétta sveedio betur,“ segir Val-
geir Bergmann, framkvamda-
stjori verkkaupans Vadlaheidar-
ganga hf.

Alls streyma nd um 140 litrar af
heitu vatni Gr géngunum & hverri
sekindu. Um 50 litrar af allt ad 59
gradu heitu vatni koma dr minni
sprungum innar i gongunum. Loft-
hitinn er 1 kringum 30 gradur og
vonast er til ad hann leekki begar
vatnid ur stéru sprungunni verdur
komiod { ror.

,,Pad lekur mest vid stafn gang-
anna en pad stendur til ad loka
fyrir pad med efnapéttingu. Pip-
urnar veroda svo til bradabirgoa til
ad minnka uppgufun og hitann,*
segir Valgeir.

Framkveaemdir vid ad loka
sprungunni hafa verid kostnadar-
samar. Efnablandan er dyr og
erlendir sérfraedingar hafa komid
ad framkvemdunum. Gangagerdin
hefur einnig tafist vegna heita
vatnsins og verkid er nu a eftir
aeetlun. Valgeir segir ekki buio

a0 taka saman hversu mikid efna-
blandan hefur kostad.

,betta er kostnadur sem ma allt-
af buast vid 1 svona verki en efna-
grauturinn er dyr og petta hleypur
4 tugum milljéna kréna. Samt sem
aour erum vid bara budin ad nota
einungis brot af pvi magni sem fér
i gerd Héoinsfjardarganga.*

Valgeir segir ekki ljést hvenaer
gangagerd i Eyjafirdi getur hafist
aftur.

,bPad verour ekki fyrr en
adstzedur batna og vatnid peim
megin minnkar. Vonandi getum

VADPLAHEIDARGONG Pessa dagana streyma um 140 litrar af heitu vatni Gt Gr gdngunum & hverri sekindu.

vid byrjad par aftur & fyrstu man-
udum neesta ars.*

Hitinn og rakinn i gobngunum
urdu til bess ad teeki og tél verktak-
ans Osafls voru feerd yfir i Fnjéska-
dal i september. Par hefur tekist ad
bora og sprengja 760 metra og eru
gongin pvi nd alls 3.450 metra l6ng.

,bar gengur agatlega en po
erum vid biin ad vera i leidinda-
bergi inn & milli en bad er ekki
hzegt ad segja ad pad sé ad tefja
verkid beim megin. Par a0 auki er
1itid sem ekkert vatn par.“

haraldur@frettabladid.is

MYND/VALGEIR

” Allar

bessar ao-
geroir hafa
skilad ein-
hverjum
arangri en vio
teljum ekki
forsvaranlegt ad eyoa
meiri tima i a0 reyna ao
bétta svaedio betur.

Valgeir Bergmann, framkvemdastjori
verkkaupans Vadlaheidarganga hf.
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VILJA REGLUR Sjdlfstaedismenn vilja
reglur um byggingarétt. FRETTABLADIB/ROSA

Tillaga sjalfstaedismanna:
Vilja méta regl-
ur um greioslur

STJORNMAL Borgarfulltriar Sjalf-
staedisflokksins 16gdu fram til-
16gu 4 borgarradsfundi 4 fimmtu-
dag um ad métadar yrou reglur
um greidslur fyrir aukinn bygg-
ingarrétt 4 begar byggdum eda
Gthlutudum l6dum.

Logou beir til ad métud yroi
gjaldskré fyrir aukinn bygg-
ingarrétt sem fenginn sé med
breyttu deiluskipulagi hvort sem
um er ad raeda 6byggdar 16dir eda
par sem byggingarmagn er aukio
verulega i eldri hverfum.

Téku beir fram ad i nyrri gjald-
skra pyrfti ad taka tillit til pess
ao slikt gjald hefdi ekki dhrif
a einstaklinga sem hyggjast
radast i edlilegar endurbeetur.
Afgreiodslu tillogunnar var frest-
ao. -vh

Faroe Petroleum heettir vio:

Skilar sérleyfi a
Drekasvaedio

ORKUMAL Einn priggja sérleyfis-
hafa & Drekasveedinu, hépur
undir forystu Faroe Petroleum,
hefur fallid fra oliuleitinni. Orku-
stofnun barst i geer erindi fra
Faroe Petroleum par sem til-
kynnt er ad félagio 4samt sam-
starfsadilum bess, Petoro Iceland
og Islensku kolvetni, skili sérleyfi
sinu, sem ttgefid var 4. jandar
2013. )

I tilkynningu fra Islensku kol-
vetni segir ad nidurstodur frum-
rannsékna bendi til pess ad neesti
afangi muni ekki skila tileetlud-
um arangri. -kmu

Svipt fjarraeoi yfir syni sinum

Hulda Ragnheidur Arnadéttir, modir 17 dra pilts, hatti ad vera skrad fyrir reikningum 1 nafni sonar sins eftir ad
han hof sambuad ad nyju. ,,Sem sjalfstaed kona pykir mér petta dkvedin nidurlaeging,“ segir Hulda Ragnheidur.

Sveinn
Arnarsson
sveinn@frettabladid.is

STJORNSYSLA | Detta er réttleetis-
mal. Voldin voru tekin af mér og
ég var svipt voldum yfir 17 4ra
syni minum, dreng sem ég ber alla
abyrgd 4. Pjooskra yppir bara 6xlum
og telur sig ekkert geta gert,” segir
Hulda Ragnheidur Arnadéttir, médir
17 ara drengs.

Eftir a0 Hulda Ragnheidur
skradi sig i sambuid svipti Pj6d-
skra hana fjarhagslegu forraeodi
yfir syninum, pratt fyrir ad hin
veeri med fullt forraedi og forsja
yfir honum.

Hulda Ragnheidur og sambylis-
madur hennar skradu sig i sambid
fyrir skommu. Hulda Ragnheio-
ur hafdi { aratug haft ein fullt og
6skorad forreedi yfir syni sinum og
var hann i hennar forsja. Vid pad
ad Hulda og sambylismadur henn-
ar skraodu sig { sambuid heetti hin
a0 fa senda reikninga stilada 4 son
hennar. ,Eg fee pbau svor fra Pj6o-
skra ad pad sé vegna bess ad sam-
bylismadur minn er eldri en ég. Regl-
urnar hja stofnuninni eru einfaldar
og eru 4 pa leid ad sa sem elstur er
4 heimilinu hafi pa hofudabyrgd aod
taka vid 6llum reikningum 6fjarréda
barna sem skrad eru 4 sama heimil-
isfangi. N1 hefur pessu verid breytt,
gegn vilja minum, eftir dratugalangt
sjalfsteedi. Sem sjalfstaed kona pykir
mér petta dkvedin nidurleeging.

Hulda taldi { fyrstu ad um sma-
veegileg mistok hefdi verio ad raeda
begar reikningur fra heilsugeeslu
kom inn um ldguna, stiladur 4 sam-
bylismann hennar. ,\Vio hlégum yfir
bessu og héldum ad einhver a heilsu-
gaeslustodinni hefdi 4kvedid betta
sisona sjalfur. Vid eftirgrennslan
kom allt annad 1 1j6s. Petta er komid
Gt um allt kerfi. Bankarnir kaupa
gagnagrunna af bPjédskra. Reikn-
ingar koma pvi ekki & heimabank-
ann minn, ekki heimabanka sonar
mins, heldur sambylismanns mins,“
segir Hulda Ragnheidur.

Ingveldur Hafdis Karlsdéttir,

” Petta er

réttlatismal.
Voldin voru
tekin af mér
og ég var
svipt voldum
yfir 17 ara
syni minum,
dreng sem ég
ber alla 4byrgo a.
Hulda Ragnheidur Arnaddttir

deildarstjori almannaskraningar
Dbjédskrar, segir krofur samfélags-
ins kalla a4 breytingar. ,,Pjédskra
hvorki skrair forreedi barna né tengsl
peirra. Born undir logaldri eru hins
vegar tengd fjolskyldunimeri bess
sem er elstur 4 1ogheimili barnsins.
Pbaod segir ekkert um forsji barnsins
né hverjir eru foreldrar pess. Rétt
er a0 vekja athygli 4 pvi ad Pj6dskra
Islands er fullkunnugt um naudsyn
bess ad born séu venslud vid foreldra
i bj6dskra 6hao pvi hvar logheimili
peirra eru skrad. Skraning slikra
upplysinga er naudsynleg fyrir hinar
ymsu stofnanir, fyrirteeki og ekki
sist foreldra barna. Mikill vilji er
hjéa Pj6dskra Islands til pess ad skra
og fanga vensl barna vid foreldra {
DPj6dskra og midla peim upplysingum
afram. Hins vegar hefur ekkert fjar-
magn fengist til pess ad préa pjoo-
skrarkerfid og pvi litid dunnist 1 ad
koma til méts vid parfir hagsmuna-
adila bott viljinn sé sannarlega fyrir
hendi. Hulda Ragnheidur segir petta
kannski ekki hafa mikil 4hrif 4 dag-
legt lif sitt en geta kannski skipt hof-
ud0mali fyrir adra sem btda vido s6mu
adsteedur,” segir Ingveldur Hafdis.

,Pjodskra segir petta vera peer
reglur sem hin vinni eftir. Nt er fjol-
skyldan ein heild 4 einu fjolskyldu-
ntmeri og ekkert haegt ad breyta pvi.
Horft er blint & fjolskyldunimerio i
gagnagrunninum &n pess ad horft sé
4 fjolskyldumynstrid. bad er enginn
vandi a0 breyta pessum reglum og
feera beer 1 att ad nitimanum.*

RETTLATISMAL Pj63dskra svipti médur 17 ara drengs fjarhagslegu forraedi yfir syn-

inum pegar htin skradi sig i sambua.

FRETTABLABDID/VILHELM

»Tolvan segir nei“

Gudmundur Steingrimsson, formadur Bjartrar framtidar,
er einn peirra sem hafa sett fram gagnryni 4 gagna-
grunna Pj6dskrar og flutt pingmal sem taka & skraningu

barna og 6likum fjolskyldugerdum.

,Tolvan er allt of mikid ad segja nei hja Pjédskra. Vid
i Bjartri framtid® hofum verid med pingmal sem taka
4 bessu og verid sampykkt. Til deemis ad pad purfi ad
uppfeera skraningu a élikum fjolskyldumynstrum, ad
born bua til deemis a tveimur heimilum og umgengnis-
foreldrar eru lika foreldrar sem parf ad skra sérstaklega.
Petta snyst fyrst og fremst um ad veruleiki barna er
miklu fléknari en endurspeglast i télvu Pj6dskrdr. Pad er

GUDMUNDUR
STEINGRIMSSON

greinilegt ad pad parf ad gera meira og gagnagrunnur

Pj6dskrar verdur ad endurspegla veruleikann. Eg efast

ekki um ad starfsmenn Pj6dskrar séu allir af vilja gerdir

til ad laga petta. Tolvan verdur ad fara ad segja meira ja,” segir Gudmundur.

Hulda Ragnheidur og sambylis-
madur hennar eru med adskil-
inn fjarhag og stefna bau ekki
a a0 breyta pvi. ,,Hver stofn-
unin bendir 4 adra til ad lagfeera

FLIUGBU SUBUR
A BOGINN I VETUR

Fleiri ferdir til enn fleiri stada fra islandi:
Belfast, Bristol, Basel, Edinborg, Genf,
London Gatwick, London Luton og Manchester

- *
fra ,99
a mann adra leid,
midad vid ad tveir
ferdist saman

This is generation easyJet

skraninguna; bjédskra bendir a
bankann, bankinn 4 syslumanns-
embeettid sem aftur bendir mér &
Dbj6oskra.

sveinn@frettabladid.is

europe by

easylJet

*Farpegar sem ferdast & somu bokun. Verd byggt & 742 lausum seetum fyrir €48,99 eda laegra pann 21. névember 2014. Fyrir ferdir & timabilinu 21. névember 2014 — 30. juni 2015. Vid fljagum fra Keflavikurflugvelli (KEF). Vid hefjum flug til Belfast (BFS) 12.
desember 2014. Vidbotargjold fyrir kreditkortagreidslur og farangur. Sja easyJet.com




Framurskarandi honnun
og teknileg fullkomnun

Mercedes-Benz GLK er rikulega buinn og einstaklega 6flugur sportjeppi. Hann er bdinn hinu hapréada
4MATIC aldrifskerfi par sem honnudir og taeknimenn Mercedes-Benz hafa stigid enn eitt skrefid i att

til fullkomnunar. 4MATIC aldrifskerfid tryggir framidrskarandi aksturseiginleika og aukinn stédugleika.
Kerfid er avallt virkt og bregst strax vid breyttum akstursadstaedum, t.d. mikilli drkomu, isingu eda snjé.

Hja Oskju & Krékhalsi 11 bidur pin gleesilegur GLK til synis og reynsluaksturs.
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- 'GLK 220 CDI BlueEFFICIENCY, 4MATIC aldrifsbanadur,
7 prepa sjalfskipting, 170 ho., drattargeta 2.400 kg. ’ - .
Eyosla fra 6,11/100'kmii blonduéum akstri. h e P

Verd fré 6.990.(?00.k.'r. : :
@ Mercedes-Benz

ASKJA - Krékhalsi 11 - 110 Reykjavik - Simi 590 2100 - askja.is PG finnur ,Mercedes-Benz island*
Vidurkenndur sélu- og pjénustuadili Mercedes-Benz & Islandi a Facebook
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Rithofundar maettu a palla:

Motmeeltu
boékaskattinum

STJORNMAL Rithéfundar meettu 4
bingpalla Alpingis { gaer og gripu
par fyrir augu og eyru pegar
atkveedagreidsla um heekkun
virdisaukaskatts 4 baekur for
fram. Adur en atkvaedagreioslan
um breytingarnar héfst hofou rit-
hofundar med tdAknreenum heetti
radad eintokum af 1j60abdk a
troppur vio pinghusid.

Fulltrdar allra stjérnarandstodu-
flokka métmeeltu fyriraetlunum
stjérnvalda um ad hackka nedra
brep virdisaukaskattsins. -hmp

13. desember 2014 LAUGARDAGUR

Samband vid GPS-stodina i 6skju Bardarbungu liggur nidri og vedur leyfir ekki frekari adgerdir:

Hraunio rennur adallega i lokudum rasum

NATTURA Merki eru um ad hraunio fra eldst60-
inni { Holuhrauni flaedi ni einkum { lokudum
rasum sem opnast neerri jodrum bess, en ad
undanfornu hefur pad adallega breitt tr sér til
norours.

Flatarmal hraunsins er nd um 78,6 ferkil6-
metrar.

betta kom fram 4 fundi visindamannarads i
gaermorgun bar sem visindamenn fra Veour-
stofu Islands og Jardvisindastofnun Haskoélans,
asamt fulltrdum fra almannavarnadeild Rikis-
logreglustjora, Umhverfisstofnun og Séttvarna-
leekni fundudu. Eldgosid heldur annars afram

Jardskjalftavirkni i Bardarbungu er enn
oflug. Steersti skjalftinn fra hadegi 4 mioviku-
dag meeldist 4,6, en alls maldust rimlega 130
skjalftar & timabilinu. Litil jardskjalftavirkni
meeldist vid bergganginn og gosstodvarnar
sjalfar.

Enn hefur ekki tekist ad koma 4 sambandi
vid GPS-stodina { 6skju Bardarbungu, og vegna
veodurs verdur pad ekki haegt naestu daga.

Pa er Umhverfisstofnun ad skipuleggja
dreifingu handmeela Gti um land til ad beeta
upplysingatdflun um dreifingu gasmengunar-
innar.

NORNAHRAUN Pekur ni um 78,6 ferkilémetra lands

med likum heetti og verid hefur sidustu vikur.

-sha  nordan Vatnajokuls.

MYND/MORTENRIISHUUS

I'iland { 10. seeti yfir loftslagsveenstu riki veraldar:
Island minnir & 6gnir
vi0 lifriki hafsins

UMHVERFISMAL [sland stydur gerd
hnattreens framtidarsamkomulags
i loftslagsmalum. Petta kom fram
4 20. adildarrikjapingi Loftslags-
samnings Sameinudu bjédanna
i Lima { Perd. Fulltrdar Islands
4 binginu voktu athygli 4 beirri
6gn sem hofunum og lifriki peirra
stafar af loftslagsbreytingum og
sirnun sjavar, sem veeri sérstakt
ahyggjuefni fyrir riki sem byggdou
afkomu sina & audlindum hafsins.

Danmork telst vera loftslags-
vaensta riki heims pridja 4rio i
rod, ef marka ma mat félagasam-
takanna Germanwatch og Climate
Action Network. Island er { tiunda
seeti 4 listanum sem er lika 6breytt
stada fra pvi{ fyrra.

Samtokin leggja til grundvallar
magn losunar grédurhisaloftteg-
unda, préun losunar, hlut og préun

BRIM (sland minnti & égnir vid lifriki
hafsins. FRETTABLABID/VILHELM
endurnyjanlegrar orku, orku-
sparnad og stefnumétun i lofts-
lagsmalum.

Onnur riki & topp tiu i pessari
rod eru Svipj6d, Bretland, Portu-
gal, Kypur, Marokko, Irland, Sviss
og Frakkland. Noregur er i 24.
seeti, Finnland { 29., Bandarikin {
41., Kina 1 42. og Astralia og Sadi-
Arabia lenda svo i tveimur nedstu
setunum. -sha

Ny verdskra fyrir
askriftarpjonustu 365 midla
Reykjavik, 13. desember 2014

pann 1. jandar nestkomandi mun taka i gildi ny
veraskra fyrir askriftarstddvar 365 midla vegna
stjornvaldsbreytinga a virdisaukaskatti.

Vidskiptavinir 365 eru hvattir til pess ad kynna sér
nyja verdskra a 365.is/tilkynningar.

., , X
Jolagjofini ar
faest i Murbudinni!

Lavor haprystidzela

STM 160

160 bar Max

8,5 litrar/min.

2500W

Pallabursti

8 metra slanga

Turbo statur

Slanga fyrir stiflulosun
bvottabursti

Made by Lavor

S~ 28.990
V4

Kletthalsi Reykjavik
Reykjanesbaze

14 MURBUDIN

~ Simi 412 2500 - sala@murbudin.is -

www.murbudin.is

utbodsferli & leigunni.

undlaugum Képavogs fram & mitt ar 2016 eftir ad haett var vid

FRETTABLADID/VILHELM

Hafna 659 milljona
krofu World Class

Képavogsbaer segist verja hagsmuni med framlengingu samnings vid Gym heilsu
um leigu 4 likamsraktaradstoou 1 sundlaugum Kopavogs og hafnar 659 milljona
kréna krofu Lauga sem toku patt 1 itbodi um leiguna og segja ekki farid ad 1ogum.

STJIORNSYSLA Képavogsbaer hafn-
ar fullyrdingum forsvarsmanna
Lauga ehf. um ad baerinn sé skada-
bétaskyldur gagnvart félaginu
med pvi ad framlengja samning
vid Gym heilsu ehf. um leigu a
likamsraektaradstédu vid sund-
laugar Képavogs.

Laugar, sem reka World Class-
stodvarnar, toku batt i Gtbodi a
leigu likamsraektaradstoounnar
vid sundlaugar Képavogs. Eftir
ad Gtbodid hafdi farid fram var
ad sogn baejaryfirvalda akvedid
ad fresta utbodinu par til beerinn
hefdi markad sér lyoheilsustefnu.

,Likt og fram kemur i bréfi
Koépavogsbeejar til pin, dags. 7.
oktéber 2014, ték Képavogsbeer
akvoroun um ad ganga ekki til
samninga vid Laugar ehf. i kjolfar
utbodsins par sem talid var ad til-
boo félagsins uppfyllti ekki krofur
atbodsgagna,” segir i bréfi bajar-
réds Koépavogs par sem krofu
Lauga um efndabeetur er svarad.

I krofubréfi Lauga kemur fram
ao tilboo félagsins hafi verid hag-
steedast en pvi hafi verid hafnad
par sem endurskodadan arsreikn-
ing hafi vantad. P6 hefdi beerinn
ekki gert neinar efnislegar athuga-
semdir vid innihald hans. Akvoéro-
un baejarins um ad hafna tilboo-
inu sé 6logmeet og valdi Laugum
gridarlegu tjoni. Krafist sé 659
milljéna kréna i beetur.

Baejarradio segir ad i ljési
ymissa alitaefna sem upp hafi
komid vid Gtbodid hafi beerinn
talid a0 hagsmunir baejarbda yrou

[
ARMANN KR. OLAFSSON Bzjarstjérinn tjair sig ekki um bétakrofu Lauga ehf.
FRETTABLADID/ANTON

” Tilboo félagsins
uppfyllti ekki krofur
utbodsgagna.

Ur bréfi Képavogsbeejar til Lauga.

best tryggoir ef fyrir laegi skyr
stefna um markmid utleigu hus-
naedisins adur en radist yroi i nytt
atbod. Framlenging uppsagnar-
frests leigusamnings vid ndver-
andi leigutaka, Gym heilsu ehf.,
sé adeins timabundid drreedi til
ad tryggja fjarhagslega hagsmuni
baejarins og baejarbua par til his-
nadid verdi bodid Ut 4 ny. Gym
hefur ni samning fram til 1. jini
2016.

,bar sem ekki nadist ad semja
um utleigu hdsneedisins 1 kjolfar
ltbodsins hefur toluverd 6vissa

rikt i vidskiptum niverandi leigu-
taka [Gym heilsu]. Par sem leigu-
tekjur Képavogsbeejar af ttleigu
hisnadisins eru tengdar veltu
leigutaka hefur slik 6vissa tolu-
verd ahrif 4 tekjur Képavogsbeejar
af hiisnaedinu,” segir bajarrdoio.
Akvordoun um pessa ,,skamm-
timaradstofun‘ hafi pvi verio tekin
til a0 forda Képavogsbee fra tjoni
4 medan unnid sé ad pvi ad bjoda
hisneedid fram ad nyju i samrsemi
vid lyoheilsustefnu. ,,0g verd-
ur Laugum ehf. likt og 60rum pa
frjalst ad bjoda i hlisnaedid,” segir
baejarradio sem kvedur framgongu
sina i malinu vera logmeeta og ad
,beerinn hafi ekki valdid Laugum
tjoni med sakneemum heetti®.
Armann Kr. Olafsson bezejar-
stjori kvedst ekki vilja tja sig um
malid. gar@frettabladid.is
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Demants skart

-falleg jolagjof

jonogoskar.is Simi 5524910 Laugavegi 61

YOUR TIME IS NOW.

MAKE A STATEMENT WITH EVERY SECOND.

Pontos Day/Date

Sigild en engu ad sidur nitimaleg

honnun sem synir pad allra naudsynlegasta.
Areidanlegt sjalfvindu drverk sem synir
vikudaga og dagsetningu. Einfalt

og sfilhreint or sem sendir skyr skilabod.

N

Kringlan

Smaralind

13. desember 2014 LAUGARDAGUR

ISLAND NYTT i MILLILENDINGAR Forsztisradherra segir malid alvarlegt og kann-

ad verdi hvort adstada & [slandi hafi verid misnotud.

FRETTABLABID/AFP

Rannsaka
patt Islands

Utanrikisrdduneytio rannsakar nyjar upplysingar {
skyrslu Bandarikjapings um fangaflug. Sigmundur
David Gunnlaugsson segir malid mjog alvarlegt.

STJORNMAL Utanrikisrdduneytid
rannsakar nd peer upplysingar
sem fram koma i skyrslu Banda-
rikjapings um pyntingar 4 fong-
um. betta kom fram i mali Sig-
mundar Davids Gunnlaugssonar
forsaetisrddherra { 6undirbinum
fyrirspurnum 4 Alpingi { geer.

Arni Pall Arnason, formadur
Samfylkingarinnar, sagdi ad
skyrslan lysti forkastanlegri
medferd bandarisku leynipjon-
ustunnar 4 saklausu félki.

,Af beirri skyrslu mé réda ad
reiknad er med ad Island hafi
verid nytt til millilendingar med
saklaust félk. Vid vitum pad ad
fra og med sumri 2007 var mork-
ud su stefna ad leita { flugvélum
sem grunadar vorum um ad vera
med fanga. En pad er litid vitad
um timabilid fra 2001-2007. Mig
langar pess vegna til ad vita
hvort pessi skyrsla kalli ekki a4
bad ao Island geri hreint fyrir
sinum dyrum og vid grofumst
fyrir um bad til fulls hvad gero-
ist & pessum arum,“ sagdi Arni

ERFIDIR DAGAR Sigmundur David
Gunnlaugsson var madulegur 4 Alpingi
i geer. FRETTABLADID/STEFAN

” Af peirri

skyrslu ma

PAIL . &= rada ao
Hann vill vita hvort gefin hafi : reiknao er
verid fyrirheit til leynipjénustu | med ad island
Bandarikjanna um ad hin geeti — hafi i5 nyv
millilent hér 4 fslandi { fridi, nytt afi verio nytt
flugvelli og adstodu. Hafi pau til millilend-

fyrirheit verid gefin vill Arni
Pall vita hver gaf pau. ,Voru pad
raOherrarnir tveir sem akvaou
studninginn vid Iraksstridido? Var
betta hluti af beirri dkvardana-
toku? spurdi Arni PAll, en rao-
herrarnir tveir voru Davio Odds-
son og Halldér Asgrimsson.
,»Arid 2007 var skrifud skyrsla
um pessi mal. Na veit ég til pess
a0 utanrikisraduneytid er aftur
ad fara yfir m4lid og rannsaka
bad 11j6si peirra upplysinga sem
fram komu i fyrrnefndri skyrslu.

ingar meo saklaust folk.

Arni Pdll Arnason,
formadur Samfylkingarinnar.

bad er ad segja vinnu Banda-
rikjapings,“ sagdi Sigmundur
David og ték undir med Arna
Pali. ,betta er audvitad mjog
alvarlegt mal og mikilvaegt ad
kanna hvort ad adstada a Islandi
hafi 4 einhvern hatt verid misnot-
ud i pessum adgeroum,“ sagdi Sig-
mundur David. jonhakonefrettabladid.is

Alpingi fordeemi pyndingarnar

Pingmenn stjérnarandstodunnar vilja ad Alpingi fordeemi hardlega pyndingar
bandarisku leynipjénustunnar. Petta kemur fram i pingsalyktunartillogu sem
16gd var fram & Alpingi i geer. Flutningsmenn tilldgunnar segjast telja afar brynt
a0 su hraedilega medferd a folki sem lyst er i fyrrgreindri skyrslu verdi fordeemd
um heim allan og maelast til pess ad Alpingi [slendinga bregdist skjétt vid og
fordaemi pessi grimmdarverk med formlegum og opinberum haetti.

[ tilldgunni er bent & ad Alpingi hafi 4dur fordeemt mannréttindabrot og
6mannudlega medferd & fongum i bidum Bandarikjamanna vi® Guantanamo-
fléa & Kubu. Med tillogunni nu sé lagt til ad slik fordeeming verdi itrekud i ljési
nyrra upplysinga sem fram hafa komid med hinni nyju skyrslu.

MAURICE fIL LACROIX

Manufacture Horlogére Suisse

Simi 5524910

JON & OSKAR

jonogoskar.is Laugavegi 61 Kringlan Smaralind



Girnilegu jolaeplin

fast hja

okkur

& iPhone 6

PU feerd iPhone 6 i 6llum steerdum og gerdum med myndarlegum kaupauka i verslunum
Simans fyrir jolin. Nyttu teekiferid og hagstaed greidslukjor ef pig langar i simann sem allir
eru a0 tala um - eda ef pu vilt gefa jélagjof sem segir sex!

ENNEMM / NM66352

iPhone 6 16GB

Fullkomnasta jolagjof Apple hingad til.

Sveigjanlegur Godur og
kr Spotify Premium 4 0 kr.
i 6 manudi.**
4 manudi i 24 manudi*

«P 8O0

16GB 1,4Ghz

64GB - 5.990 kr. 8 manudi i 24 man.* - Stgr.: 134.900 kr.
128GB - 6.790 kr. 8 manudi i 24 man.* - Stgr.: 149.900 kr.

iPhone 6 Plus 16GB

Fullkomnasta jolagjof Apple, bara staerri.

Sveigjanlegur G6dur
kr : i 6 manudi. ***

4 manudi i 24 manudi*

4. ok~ X:c

16GB 1,4Ghz

64GB - 6.790 kr. 8 manudi i 24 man.* - Stgr.: 149.900 kr.
128GB - 7.490 kr. 8 manudi i 24 man.* - Stgr.: 164.900 kr.

*Birt med fyrirvara um innslattarvillur og myndabrengl. Verd getur breyst an fyrirvara.

siminn.is
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ALLT FYRIR JOLIN A

EINUM STAD

Njottu adventunnar med okkur i Kringlunni! Vid bjédum pér inn i hlyjuna
pbar sem pu getur keypt allt fyrir jolin og notid jolalegrar skemmtidagskrar
sem er full af séng og fjori. Bodid verdur upp a piparkdkur
og ilmandi kaffi fra Kaffitari auk pess sem jolasveinar ﬁ_hx

{ o

L

verda a ferdinni i gdbngugodtu.

-3
9,.1:‘7"41-":-’ \

/1P L AUGARDAGUR

SUNNUDAGUR

/ | | be 13.30

. Einar Mikael téframadur
I
s Zal @@ : 14.30
_ N R Goggi og [prdéttadlfurinn
- 15.00
- - Anna Sigridur Helgadottir syngur
| 16.00
Jéladjass

14-16
Myndataka med
jolasveininum vid jélatréd

13.30
Siggi seeti og Ipréttaalfurinn
14.00

Visinda-Villi, Sveppi, Gunnar Helga,
AEvar Pér og Gudni Lindal skemmta
og arita baekur sinar

15.00
Helgi Bjérns tekur lagio

16.00

Jonas Porir leikur ljufa jélaténa

14-16
Myndataka med

jolasveininum vid jolatréd

NYTT GODGERPAR-APP

KRINGLUJOL

- Kringlujol er bradskemmtilegur leikur sem gefur meira en bara gledi. Allir sem spila
hjalpast ad vid ad safna pédkkum. Hver leikmadur safnar stigum i sameiginlegan pott
og eftir pvi sem stigafjoldi eykst, baeta fyrirtaeki i Kringlunni vid pakkaséfnunina.
Maedrastyrksnefnd og Fjdlskylduhjdlp islands sja um ad utdeila pékkunum.
A sama tima getur pu unnid glaesilega vinninga i leiknum.

Nadu pér i Kringlujol & App Store eda Google Play.

" App Store ™ Google play

FACEBOOK.COM/KRINGLAN.IS
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Fa 7,5 milljonir til préunar:
Fa Evropustyrk
vegna toghlera

NYSKOPUN Fyrirtaekid Pélar Tog-
hlerar hefur fengid vilyrdi fyrir
styrk fr4 Evrépusambandinu til
vOrupréunar a styranlegum tog-
hlerum. Styrkurinn er 7,5 milljén-
ir sem notast vio gerd markads- og
areidanleikakonnunar sem frek-
ara préunarstarf mun byggja 4.

Su préun lytur ad notkun viod
togveidar og einnig fyrstu skref
i préun & styranlegu teekninni til
mun steerri hlera sem notadir eru
vid rannséknir 4 oliusetlogum.

-sha

13. desember 2014 LAUGARDAGUR

Landsnet hafdi frumkvaedi ad pvi ad farid yrdi i mat vegna dforma um haspennulinu um Sprengisand:

Umbhverfismatio gaeti kostao 150 milljonir

ORKUMAL Landsnet deetlar ad kostnadur
fyrirteekisins vid umhverfismat vegna
aforma um lagningu héaspennulinu um
Sprengisand nemi 4 bilinu 100 til 150 millj-
6num kroéna.

Detta kemur fram i svari Ragnheidar
Elinar Arnadéttur, idnadar- og vidskipta-
radherra, vio fyrirspurn Svandisar Svavars-
déttur, pingmanns Vinstri graenna.

Einnig kemur par fram ad Landsnet hafoi
frumkveedi ad pvi ad farid yroi { umhverfis-
mat a4 220 kiléovatta haspennulinu sem
myndi fara um Sprengisand og na milli

,Mat 4 umhverfisdhrifum Sprengisands-
linu er 4 frumstigi og & pessu stigi 6mogu-
legt a0 aaetla nakvaemlega kostnad vid
matid,“ segir i svari idnadarradherra.

Landsnet vill reisa Sprengisandslinuna
vegna bess ad byggdalinan, sem var tekin
i notkun &rid 1984, ber ekki alla pa raforku
sem flytja parf 4 milli landshluta. -hg

RAFLINUR Hugmyndin um haspennulinu um Sprengi-
sand hefur verid gagnrynd af Natturuverndarsamtok-

Sudur- og Nordurlands.

um fslands og Landvernd.

FRETTABLADID/VILHELM

VIRB Elite

Hasarmyndaveél

Vainsheld med skja og GPS
Sjadu hradann, haadina ofl.
WiFi lenging vid sima
Allt a8 3 kst rafhidduending

. A
GARMINBUBIN
Ogurhwarfi 2, Kopavogi

8, 5TT-6000 | www.garmin.is

Opi& man. 4l fés, 10-18
Helgina 20, og 21. des 10-18

Losar 226% meira en ionao-
ur og samgongur samtals

ROk fyrir stéraukinni endurheimt votlendis sem raest hefur verid fram 4 fslandi er gridarleg losun grédurhtsa-
lofttegunda frd upppurru landinu. Losun framraests lands hér er metin 7,74 milljonir tonna CO2-igilda.

UMHVERFISMAL Losun grédurhdsa-
lofttegunda fra peim 3.900 ferkilo-
metrum votlendis sem purrkadir
hafa verid med framrazeslu hér &
landi er miklu meiri en er fr4 allri
brennslu jardefnaeldsneytis og idn-
adi 4 hverju 4ri.

Eins og Fréttabladio greindi fra
hefur hatt { helmingur alls votlendis
4 Islandi verio reestur fram. I pess-
um tilgangi voru grafnir um 33.000
kilometrar af skurdum. Veruleg-
ur hluti pessa lands er ekki nyttur
en petta inngrip i nattiruna hefur
vioteek ahrif og endurheimt lands
er talin adkallandi umhverfismal.
Slik endurheimt 4 20 ara timabili til
arsins 2012 var sex ferkilémetrar
begar allt er talio.

Pad sem vitad er nina, en ekki
begar skurdirnir voru flestir grafn-
ir, er a0 framraesla votlendis veldur
oxun eda bruna 4 lifreenum efnum
i mold sem studlar ad losun koltvi-
syrings (CO,) ut i andrimsloftid.
Jpessi losun er mjog mikil 4 Islandi.
Endurheimt votlendis hefur pvi
mjog fjolpeett gildi beedi sem natt-
druverndaradgerd og til pess ad
draga ur losun grédurhdsaloftteg-
unda,” benda nefndarmenn & i fyrr-
nefndri skyrslu.

I svari umhverfis- og audlinda-
radherra vid fyrirspurn Ossurar
Skarphédinssonar, pingmanns Sam-
fylkingarinnar, um petta tiltekna

F"_ atridi kemur
73 ‘1 fram ad losun fra

' framraestu vot-

“ lendi hér 4 landi

- var 7,74 milljénir
tonna CO,-igilda

arid 2012. Losun

i vegna orkunotk-

GUPMUNDUR unar var hins
HALLDORssON  vegar 1,55 millj-
6nir tonna og
vegna iOnadarferla 1,88 milljon-
ir tonna betta ar. Losun fré fram-
raestu mélendi var bvi 226% meiri
en samanlogd losun vegna orkunotk-
unar og ionadarferla hér a landi.
»Alpjédasamfélagid er sifellt
meira a0 krefjast verndar a vot-
lendissveedum og endurheimtar
peirra sem hefur verio raskad. Allt
hefur petta verid til skodunar hja
stjérnvoldum en aldrei verio sett-
ir fjarmunir { ad gera petta,* segir
Guomundur Halldérsson, rann-
sOknarstjori hja Landgraedslunni,
sem er peirrar skodunar ad hefjast
verdi handa. Verkefnio sé timafrekt
enda inngripid { nattdru Islands
gridarlegt. ,,bPad tekur langan tima
fyrir landio ad gréa saman aftur,
eftir ad pad er buid ad rista pad {
sundur med pessum heetti“ segir
Gudomundur og baetir vid ad pad sé
ekki sist vegna losunar grédurhusa-
lofttegunda, p6tt adrir paettir spili
inn i bé mynd. svavar@frettabladid.is

FRAMRAEST LAND Landid graer med timanum en skilvirkasta adferdin er ad fylla
skurdina aftur i heild sinni. MYND/JON GUDMUNDSSON

VEL GERLEGT AD ENDURHEIMTA LANDGADIN

Hestmyri i landi Mdvahlidar vid Hest i Borgarfirdi var fyrsta svaedid sem endur-
heimt var & vegum Votlendisnefndarinnar haustid 1996. Gomlum uppgreftri
med skurdbokkum var ytt ofan { skurdi og peim lokad. Allt i allt var fyllt upp {
um 2 kilémetra af framraesluskurdum. Hestmyrin er um 35 hektara hallamyri
sem raest var fram i tilraunaskyni af Rannséknastofnun landbunadarins fyrir
um 30 arum. Margvislegar rannséknir féru fram i myrinni adur en hun var
raest fram og einnig var fylgst med breytingum 4 henni eftir framraesluna.

Rannséknir voru hafnar aftur i myrinni pegar dkvedio var ad gera par
tilraun med endurheimt. Gerdar voru maelingar a grédurfari, jardvatnsstoou,
fugla- og skordyralifi og losun grédurhusalofttegunda.

Maelingar sem gerdar voru a jardvatnsstodu i myrinni sumarid 1997
syndu ad svaedid blotnadi mikid upp vid adgerdirnar. Rannséknir a losun og
bindingu grédurhusalofttegunda i myrinni leiddu { 1jés ad vid endurheimt
feerist kolefnisbuskapur myrlendis i svipad horf og adur og geta votlendisins
til ad binda koltvisyring Ur andrimslofti er endurheimt.

www.volkswagen.is

Takmarkad magn

Volkswagen félksbilar

Einstaki
tekifeeri

NU nélgast j6lin 68fluga og Volkswagen
er i sérstoku jdlastudi. [ tilefni jdlanna eru
syningar- og reynsluakstursbilar

a frdbaerum kjérum i desember.

Kynntu pér malid hja

solufulltroum okkar
& Laugavegi 170.

Das Auto.

Til afgreidslu strax

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - simi 590 5000 - hekla.is
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Of mikid af eiturefni i lifrlenum barnamat Holle:

Holle-barnamatur
innkallaour

NEYTENDUR Yggdrasill hefur {
samr4di vid Heilbrigdiseftir-
lit Hafnarfjardar- og Koépa-
vogssveaedis innkallad lifreenan
barnamat vegna of mikils
magns atrépins { vérunum.

A heimasiou Matveelastofn-
unar segir ad atrépin sé natt-
drulegt eiturefni { jurtum sem
geti valdid einkennum & bord
vid ofondun, ringlun og 6réa.

Um er a0 raeda vorurnar
Holle Organic Millet Porridge
with rice med lotunimer-
unum 114103 og L.13219 og
Holle Organic Millet Porridge
apple-pear med lotuntimerinu
L13239.

Jafnframt segir 4 heimasiou
Matveelastofnunar ad stofn-
unin hafi fengid tilkynningu
i gegnum evroépska hradvio-
vorunarkerfid RASFF um inn-
kollunina.

Voérurnar voru innkalladar
i byskalandi, Austurriki og
Tékklandi pann 25. névember
sidastlidinn. baer upplysingar
fengust hjé heilbrigoiseftirlit-
inu ad tilkynning hefdi borist
til Islands pann 11. desember.
P4 hefoi strax verid farid ad
undirbida innkoéllun varanna.- ibs

g
TN

HARPA

E o
Holle

Organic

A-6

HIRSIGRAUTUR Petta er 6nnur tegund
barnamatarins sem hefur verid innkalladur.

Komdu i gédan
felagsskap
Verslunar- og
bjonusturymi

Harpa ohf. dskar eftir atfaerdum tillogum um rekstur

sem fellur ad starfsemi hussins og eykur fjolbreytni

hennar. Reksturinn parf ad tengjast hlutverki Horpu

og vera a svidi tonlistar, menningar, feréamennsku

eda radstefnuhalds.

Til radstofunar er taeplega 8o m2 rymi & 1. haed Horpu,

par sem adur voru 12 Ténar. Vid val a rekstraradilum

verour styrkleiki voru og pjonustu, pekking, reynsla, geta

og vidskiptahugmynd logd til grundvallar. Einungis adilar

sem hafa haldgdda reynslu af rekstri koma til greina.

Allar nanari upplysingar veitir fasteignastjéri Horpu,

Sunna Hronn Sigmarsdéttir, sunna@harpa.is.

Umsoknum asamt tilbdinni vidskiptaazetlun skal skila til

Huldu Kristinar Magnusdéttur, huldakristin@harpa.is,

eigi sidar en kl. 14, 23. desember 2014.

www.harpa.is
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Tolvubilun setur flug
1 Evropu ur skoroum

Mikil truflun vard a flugsamgongum vida um Evrdpu vegna pess ad loftryminu
yfir London var lokad i 35 minuatur siddegis 1 gaer. Orsok lokunarinnar var bilun
i tolvukerfi. Samgongurddherra Bretlands hefur farid fram a rannsokn 4 malinu.

BRETLAND Meirihattar truflun vard
a flugsamgongum a Bretlandseyj-
um og vidar i Evrépu eftir ad loft-
ryminu yfir London var lokad { 35
minutur siodegis 1 geer.

Bilun 1 tolvukerfi flugstjérnar-
stodvarinnar { Swanwick, sem styr-
ir flugumferd yfir London, olli pvi
aod loka purfti lofthelginni.

B1io var ad fella nidur 66 flug
fra Heathrow-flugvellinum i Lond-
on pegar Fréttabladid for i prentun
i geerkvoldi. Buist var vid bvi ad
fleiri flug yrou felld nidur eftir pvi
sem leid 4 kvoldid. P4 urdu tafir &
hundrudum flugferda i geer vegna
lokunarinnar a flugvollum um alla
Evrépu. Flugum Wow air og Ice-
landair til London siddegis i geer
seinkadi um tveer klukkustundir
og kvoldflugi flugfélaganna aftur
til Keflavikur seinkadi um klukku-
stund. Talid er a0 tafir 4 flugumfero
geti afram ordid i dag, laugardag,
vegna lokunar lofthelginnar { geer.

Martin Rolfe, talsmadur NATS,

£ s
o

- IF'?E :

félagsins sem rekur flugstjérnar-
stodina { Swanwick, sagdi ad orsok
bilunarinnar veeri 6kunn en rann-
sokn steedi yfir. Rolfe gat b6 sagt ad
buid veeri ad utiloka aras hakkara
4 tolvukerfio.

Patrick McLoughlin, sam-
gonguradherra Bretlands, var
afar 6sattur vid stoduna. , Trufl-
anirnar af pessari staerdargradu
eru 6adsettanlegar og ég hef farid
fram vio NATS a0 atvikio sem 4tti

.
|
|
|

HEATHROW Lokun
loftrymisins hafdi
ahrif & flugferair
pusunda ferda-
langa 4 Heathrow
og fleiri flugvéllum
' [ gaer. FRETTABLADID/AP

.F_'-l.-"'..r

sér stad i kvold verdi rannsakad til
hlitar,” hefur The Guardian eftir
McLoughlin.

Bilanir i flugstjérnarstédinni
Swanwick hafa verid tidar sidan
stjérnstodin opnadi arid 2002, sex
arum 4 eftir deetlun. Kostnadur vid
byggingu stjornstédvarinnar for
tvofalt fram dr deetlun. Ar er sidan
a0 bilun kom upp 1 simkerfi stjérn-
stodvarinnar sem olli meirih4ttar
truflun 4 flugi.  ingvarefrettabladid.is

—

SKOGAFOSS Mikil uppbygging er vid

nattdruperluna. FRETTABLADID/GVA

Krafa frd Hotel Skégafossi:

Borgi staedi eda
staekki 100ina

SKIPULAGSMAL Forsvarsmenn
Hétels Skégafoss vilja ad hérads-
nefnd Rangaeinga taki patt i ad
greida kostnad vio malbikun bila-
steeda vid hotelid.

I erindi fra Eyju P6ru Einars-
déttur og Johanni Frimannssyni
er lagt til ad verodi héradsnefnd
ekki vid pvi a0 borga i bilastaed-
inu bé verdi 160 Hétels Skogafoss
steekku0 bannig ad hin ndi yfir
hid malbikada sveedi. Hérads-
nefndin dkvad ad afla frek-
ari gagna um malio og frestadi
afgreioslu pess. - gar

FARSIMI [slensku simafélogin eiga ad
vara félk vid skorti & verdpaki pegar pad
ferdast i atlondum.

Meira er rukkad utan EES:

Senda a SMS
med viovorun

UPPLYSINGATAKNI Fjarskipta-
fyrirteekjum er skylt ad lata félk
vita af heettu 4 heerri rukkunum
fyrir gagnamagn i farsima en
gilda innan Evrépska efnahags-
svaedisins pegar pad ferdast til
landa utan sveedisins.

I nyrri 4kvoroun Pést- og fjar-
skiptastofnunar (PFS) er aréttad
a0 lata purfi notendur vita pegar
peir ferdast til landa par sem
gagnapok eru ekki i gildi. Pannig
hafi Hringdu brotid gegn akvaedi
um tilkynningaskyldu i reglu-
gerd ESB um reiki, begar notandi
fékk vido komu til Tyrklands bara
upplysingar um verd, en ekki ad
verdpak veeri ekki { gildi. - 6ka
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Gae0ajolatré - sem endist ar eftir ar!

bessi jolatré eru i haesta geedaflokki auk
pess ad vera mjog falleg og likjast pannig
raunverulegum trjdm. Einfold samsetning.

Ekkert barr ad ryksuga ¢ Eldtraust

Ekki ofnaemisvaldandi ¢ Engin vokvun
12 steerdir (60-500 cm) ¢ 10 ara abyrgd
islenskar leidbeiningar

Stalfotur fylgir

Faest einnig i Hagkaupi
Smaralind, Skeifunni og Gardabee.

2 BE
Skatarnir

Hraunbaer 123 | s. 550 9800 | skatar.is

Opnunartimar:

Virkir dagar kl. 09-18

Laugardagar kl. 11-18

Sunnudagar kl. 12-18
' E

i

100% hreinar

Eggjahvitur

Gerilsneyddu eggjahviturnar
eru frabeer valkostur i jélabaksturinn.
Hugsadu um hollustuna, veldu eggjahvitur fra Nesbueggjum.

Fjélvitamin frd nattarunnar hendi

GJAFAKORT

BORGARLEIKHUSSINS

Gefdu tofrandi stundir i jolapakkann. Kortid
er i fallequm umbddum, gildir @ syninqu

ad eigin vali og rennur aldrei at.

MIPDASALA | 568 8000 | BORGARLEIKHUS.IS
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HEIMSOTTI FLOTTAMENN Joachim Gauck, forseti Pyskalands,
heimsétti fraedslumidstod fldttamanna i Magdeburg i Pyska-
landi i gaer. Pyskaland hefur aldrei tekid & méti jafn mérgum
fléttamdnnum og i ar. Vegna fjéldans hafa yfirvold att i erfio-
leikum med ad veita 6llum fullnaegjandi hisnaedi og adstodu.

UTFOR DROTTNINGAR  BELGIU Fabiola drottning var borin til grafar i Notre Dame-kirkjunni i Belgiu & fostudag. Fabiola Iést {

13. desember 2014 LAUGARDAGUR

HVARFID RANNSAKAD i FARO Breskir rannséknarlog-
reglumenn koma & l6greglustddina i Faré i Portigal vegna
rannséknar a hvarfi Madeleine McCann sem hvarf arid 2007.
Ellefu manns hafa verid yfirheyrdir i vikunni i tengslum vid
hvarf hennar.

e
e

=
" e

sidustu viku 86 ara gomul en hun var ekkja Baldvins konungs. Fjdlmargir pekktir pjédarleidtogar voru vidstaddir utforina.






SKODUN

Astandid ekki polandi og lausn er adkallandi:

Lifsheettulegt
verkfall laekna

est er a0 hafa videigandi ord um hlutina. Verkfall l&ekna

er daudans alvara. Olafur Olafsson, fyrrverandi land-

leeknir, sagdi 1 samtali vid Fréttabladio { geer sjiklinga

vera { lifsheettu vegna verkfallsins. Fréttabladid hefur

sagt margar og sarar fréttir af pvi omurlega dstandi sem
hefur skapast. Og pad sem meira er, 4standid 4 sjikrahisinu, og
vidar i heilbrigdiskerfinu, var bagt fyrir. N er pad ordid beinlinis
lifsheettulegt.

Meoan su er stadan er ekkert ad gerast i samningavidreedunum.
Samninganefnd fjarmélaradherra virdist umbodslaus, hid minnsta
umbodslitil. A medan eru samn-
ingafundir gagnslausir. Abyrgdin
4 hreint 6murlegu astandi
liggur hja leeknum og rikisstjorn
Islands, ekKki sist hja Bjarna Bene-
diktssyni fjarmalaradherra.

DPegar vid skodum afleidingar
verkfallsatakanna blasa vid
okkur tolur & bladi. N hefur
rimlega 700 adgerdum verid frestad, S00 skurdadgerdum og um 200
sérteekum adgerdum. Yfir tvo bisund dag- og gongudeildarkomum
hefur verid frestad og heilsugaeslan 4 h6fudborgarsvaedinu feer fall-
einkunn { athugun & pjénustu hennar. Petta eru télurnar og einkunn
heilsugeeslunnar er adeins 2,5 af tiu mogulegum. bParf ad hafa um
bad fleiri ord? Ja. Pess parf. Pvi ad baki 6llum pessum télum er folk,
oft mikid veikt, og bad pjaist vegna pess hvernig komid er. Ekki
bara af vibkomandi sjuikdémum. Vid pa beetist kvioi, 6tti og onnur
vanlidan. Almenningur bidur lausna.

Vilhjalmur Ari Arason, leeknir & heilsugaeslu, sagdi i viotali vid
Morgunbladid ad 4 sama tima og vandinn eykst deyi félk ad 6porfu,
vegna 6fullnaegjandi leeknismedferdar. Fyrir faum vikum var Kari
Stefansson, leeknir og forstjéri Islenskrar erfdagreiningar, gestur
béttarins Sprengisands 4 Bylgjunni, og hann sagdi b4 nanast pad
sama og Vilhjalmur Ari. Petta er daudans alvara. Bjarni Torfason
yfirlaeknir hefur einnig tjad sig mjog akvedio um stoduna, med peim
heetti ad engum dylst hvada alvara er & ferd.

Vid Islendingar hofum lengi vel gefid sjalfum okkur haestu
einkunnir og ekki hikad vio ad fullyrda ad vid séum 6drum pjédum
fremri 4 flestum svidum. Par 4 medal er fullyrt ad islenska heil-
brigdiskerfio sé pad besta 1 heimi. Audvitad vitum vio ad petta er
hin mesta vitleysa. Lengi vel hofum vid haft fullbodlegt heilbrigdis-
kerfi, vid hofum att stoku leekna og hjikrunarfélk sem hefur stadio
sig med mestu dgeetum. En ad vid h6fum verid medal fremstu
bj60a, heilt yfir, er vitleysa. Kari Stefansson sagoi, 1 fyrrnefndum
utvarpspeetti, ad nokkrum arum fyrir hrun hafi méatt segja ad heil-
brigdiskerfio okkar hafi verio fyrsta flokks, sidan hafi sigio mikid &
6gaefuhlidina og nu sé pad pridja flokks.

Vandinn er ekki bara leeknaverkfall. Landspitalinn er illa
prifinn, sjiklingar eru hystir i eldhiisum og & salernum, maurar og
mys herja 4 sjiikrahisid, vinnuadstada starfsfélks er fullkomlega
6viounandi og annad er eftir pvi. I pessari stodu baetist vid, ad pvi
er virdist, fullkomin uppgjof bess f6lks sem ber dbyrgdina. bad er
komid ndg og vi0 aetlumst til ad lausn finnist 40ur en skadinn verdur
meiri en ordinn er. Abyrgd leekna er einnig mikil, mjég mikil.

Sigurjon Magnus
Egilsson

sme@frettabladid.is

FRETTABLADID
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MIN SKODUN: PAWEL BARTOSZEK
Leyfio lI6gmanninum ad skiira

itt pema er aberandi {
umrgedunni um utlend-
ingamal. Pad er mennt-
adi utlendingurinn { 14g-
launastarfinu. Edlisfreedingur
a0 raka lauf. Hjukrunarfrao-
ingur ad brifa klésett. Laeknir ad
vinna 1 frystihidsi. Salfreedingur
ad passa born i friminitum. Sem
sagt: hdmenntad félk ad vinna
illa launud storf sem heimamenn
,henna ekki ad vinna*.
Fréttir eru audvitad bara
fréttir og ef peer eru sannar
byoir ekkert ad amast vid pvi

a0 bpeer séu
sagdar. En
ég hef stund-
um ahyggjur
af bvi hvada
alyktanir félk
getur dregio af
svona sOgum.
Augljésasta

. alyktunin er
bersynilega st ad innflytjendur
séu ekki metnir ad verdleikum.
bad er vissulega oft tilfellid og
bad er fint ad menn hafi ahyggj-
ur af pvi.

-

Soun a haefileikum?

til merkis um séun ad félk

vinni storf par sem mennt-
un beirra nytist ekki ad fullu. Og
bad ma vel vera ad pad sé rétt. En
bad er samt ekki okkar ad taka
akvoroun um hvernig félk eigi ad
nyta sina menntun. Sti dkvordoun
er einungis akvordun félksins sem
um reaedir. S4 sem tekur 4kvoéroun
um ad flytjast inn & annad mal-
svaedi veit oft ad hann er ad stiga
at fyrir peegindarammann. En
hann gerir pad samt.

Einhverjum kann ad pykja pad

I sumum stérfum er géd
tungumalakunnétta einfaldlega
forsenda pess ad fagmenntun
nytist pvi ad fullu. betta & til
deemis vid { heilbrigdisgeir-
anum eda & 60rum svidoum par
sem krafist er samskipta vid
almenning. Vitanlega kann pad
stundum ad vera tilfellio ad
tungumdlakrofur séu notadar
sem skalkaskjol til ad mismuna
félki eftir uppruna. En i morg-
um tilfellum geta peer att fullan
rétt 4 sér.

Ekki okkar akvoroun

idan er eitt. Pad eru aud-
S vitad ekki bara einhverjir

lutlendingar sem vinna
vid annad en bad sem beir eru
menntadir i. Eg leerdi vixlna
reiknialgebru og ég verd ad jata
ad ég hef litid nytt p4 mennt-
un mina { skrifum minum fyrir
Fréttabladio eda 1 60rum storf-
um & hinum almenna vinnu-
markadi.

A moérgum vinnustodovum er
félk med alls konar menntun
ad gera alls konar hluti sem oft
tengjast menntun beirra ekki
neitt. Eg pekki é6tal hugvisinda-
menn sem hafa unnid 4 Kleppi
eda & dvalarheimilum aldradra.

I sumum tilfellum er ekki mikid
um vinnu { viokomandi haskéla-
fagi. En svo gerist pad einfald-
lega lika ad félk breytir um
ahugasvio.

Timarit heimsins eru full af
sogum af folki sem heettir ad
vinna i banka til kenna bérnum
ad syngja og dansa. bPaer sogur
eru settar fram sem hetjusogur,
ekki sem harmsogur. bPad setti ad
lita eins & malin pbegar um utlend-
inga er ad reeda. Margir eru ad
elta draum um ad bda i 6dru
landi. Margir lita 4 astand sitt
sem timabundid. Margir eru ad
afla sér reynslu til ad geta vaxio
og haft pad betra i framtidinni.

En bad er 6nnur alyktun sem
menn gjarnan draga af fra-
sognum sem pessum. Hun er:
i, eigum vid nokkud ad vera
a0 fa allt petta félk inn i land-
i0 ef vid hofum ekkert ad gera
fyrir pad?” Félk hugsar kannski:
Ef ég veeri menntadur 16gfreed-
ingur og geeti bara unnid vid ad
skira golf 1 frystihisi pé beetti
mér pad glatad. F6lk dregur pa
alyktun ad 6llum 6drum hljéti ad
bykja bad glatad. Félk feer nei-
kvaeda tilfinningu fyrir flutn-
ingum annars félks milli landa.

bad er edlilegt ad einhver timi
geti 1i0id0 bar til menn n4 bad
gé0um tokum a4 malinu. I pvi
samhengi m4 til deemis nefna ad
margir tdtlendingar hafa hafid
sinn starfsferil i leikskélum
eda fristundaheimilum. Pad er
i alvorunni engin astaeda til ad
amast neitt vid pvi. bad er ekk-
ert ad pvi ad margir dtlendingar
vinni 4 leikskélum og fristunda-
heimilum og pad er heldur ekki
neitt ad pvi ad margir peirra
leiti annad pegar & liour.

Foreldrar minir, sem eru baedi
haskélamenntud, unnu a fyrstu
arum ymis storf sem kannski
hefdou ekki beinlinis peirra
menntun. En ég er beim audvitad
pbakklatur fyrir ad hafa 1atid sig
hafa pad og gladur yfir ad engum
hafi tekist ad banna peim ad gera
bad. bPad er ekkert nema gott
mal ad vilja bua til samfélag
bar sem heefileikar fara ekki til
spillis. En ahyggjur af pvi ad vid
metum utlendinga ekki ad vero-
leikum mega ekki verda til pess
ad vid hleypum peim siour inn {
landid. Pvi pad er ekki okkar ad
taka lokadkvoroun um hamingju
annarra.

FRETTABLABID Skaftahlid 24, 105 Reykjavik Simi: 512 5000, ritstiorn@frettabladid.is ADSTODARFRETTASTIORI: Andri Olafsson andri@frettabladid.is VIDSKIPTI: Fanney Birna Jonsdéttir fanney@frettabladid.is HELGARBLAD: Erla Bjorg Gunnarsddttir erla@frettabladid.is
MENNING: Fridrika Bendnysdéttir fridrikab@frettabladid.is VISIR: Kolbeinn Tumi Dadason, kolbeinntumi@365.is LIOSMYNDIR: Pjetur Sigurdsson pjetur@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTIORI: Seemundur Freyr Arnason sfa@frettabladid.is UTLITSHONNUN: Silja Astbérsdéttir siljaa@frettabladid.is
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AF OLLUM FOTUM,
SKOM & FYLGIHLUTUM
FYRIR HERRA

O/ AFSLATTUR AF:
o e JASPER CONRAN SLOPPUM FYRIR DOMUR OG HERRA

e URVALI AF NATTFOTUM FYRIR DOMUR
e HUFUM, VETTLINGUM OG TREFLUM FYRIR HERRA, DOMUR OG BORN
e THOMAS NASH PEYSUM OG ULPUM FYRIR HERRA
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e PINEAPPLE VORUM FYRIR DOMU | OLLUM DEILDUM!

NYTT KORTATIMABIL ) Opid til 22 6ll kvold til jola
GILDIR UT SUNNUDAGINN 14. DES. DEBENHAMS SMARALIND
B Finndu okkur 4 facebook ’ KONUR HERRAR BORN  SNYRTIVORUR
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Grafalvarlegt astand — kliniskt eoa politiskt

Opid bréf til
stjornmalamanna

Keaeri stjornmalamadur

Mig langar ad bidja pig
um hjalp og kannski
fyrst af 6llu dheyrn, pvi
ég er gridarlega ahyggju-
fullur og trudi varla ad
bt gerir pér grein fyrir
hversu alvarlegt astandid

Felix Valsson

HEILBRIGDISMAL & Landspitalanum valid pa

leid ad reeda vio okkar yfir-
menn um hversu alvarlegt
astandid er ordid { von um
ad pad skili sér til yfir-
stjérnar spitalans og sidan
til bin. betta er ekki ad
virka, pvi hversu hatt sem
kallad hefur verid hefur
astandio farid hratt versn-
andi.

4 vinnustadnum minum svafinga- 0g begar reett hefur verio
. . . gjorgaeslulaeknir og A .
er oroio og i hvad stefnir. pjizknir um i hvad stefni 4 Land-

Eg grip bvi til pess rads

a0 skrifa pér beint. I nokkur ar
hofum vid sem vinnum 4 ,,g61finu‘

spitalanum hefur ménnum
ordid tioraett um myndlikinguna
ad spitalinn nélgist hengiflug. Vid

V'
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Keramik hnifabryni
Goursharp Pro
Kr. 5.157,-

Veit 4 vandada lausn
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Verslun opin man - fos 8.30 - 17.00
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med fidurfyllingu
Verd 11.840 kr
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sem 40ur vorum nefnd og vinnum
a g6lfinu hofum ekki verio i nein-
um vafa um ad spitalinn fér fyrir
léngu fram af pessu hengiflugi
en svo myndlikingunni sé haldid
afram ba blasir nina vid neesta
hrun nidur { svarta hyldypisgja,
sem geeti reynst 6mogulegt ad
komast upp ur.

Dbetta er hrikaleg lysing, en pvi
midur rétt ad minu mati og til ad
gripa til annarrar myndlikingar
bé sja leeknar fyrir sér heilbrigodis-
kerfi sem er a0 blzeda tt og ekk-
ert er adhafst. Svo vitnad sé i mjog
umfjallad mél { fjolmidlum pegar
madur var i lifsheettu vegna hnif-
stungu i hjartad. bPar hefdi ekki
dugad ad setjast 4 rokstéla og setja
plastur & sirin medan dkvedid
veeri hvad eetti ad gera. Nei, b4 og
nd parf ad bregdast skjott vid. Ad
likja spitalanum vid sjikling sem
hefur fengid hnifstungu i hjart-
ad er dramatiskt en alls ekki eins
langt fra lagi og 1 fyrstu meetti
halda.

Ein af moérgum yfirvofandi
heettum sem stydja pessa samlik-
ingu er su stadreynd ad fjoldi, jafn-
vel mikill meirihluti, sveefinga- og
gjorgaeesluleekna hyggst segja upp
stodum sinum vid spitalann ef ekki
verdur samid vio leekna fyrir ara-
mét. Hvad um bad, geetir pu hugs-
al, petta eru varla meira en 15-25
leeknar. En til ad taka af allan
vafa um afleidingarnar p4 yrou
baer eitthvad a pessa leid: Nanast
engar skurdadgerdir verda fram-
kvaemdar, faedandi konur f4 ekki
deyfingar, keisaraskurdir verda
ekki framkvaemdir, gjorgaeslu-

medferd verdur nanast engin.
I stéorum drattum, mesti hluti
bradapjonustu leggst af og venju-
leg starfsemi spitalans eins og
vid pekkjum hana lamast endan-
lega. Petta er pjonusta sem nina
er veitt pratt fyrir verkfall svo
bao sé a hreinu. Og b6 ad pu vild-
ir bjarga pessum bradveiku sjuk-
lingum til dtlanda yroi pad lika
erfitt par sem pessir sérfraeding-
ar sja ad mestu um pann flutning.
Af bessari lysingu meetti halda
ad islenskir leeknar og pa sér-
staklega svaefinga- og gjorgaeslu-
leeknar veeru gjorsneyddir allri
abyrgoartilfinningu. Nei, pvi er
einmitt alveg 6fugt farid, vio telj-
um okkur ekki sioferdilega né fag-
lega feert ad horfa upp & ad pessu
farsjika kerfi blaedi Gt an adgerda.

Fossblaeding

DPessi svokallada leeknadeila snyst
ad minu mati alls ekki um pré-
sentutélur eda samanburd vid
adrar stéttir heldur um hvort ein-
hver vilji er til ad stodva pessa
fossblaedingu og ad byrjad sé ad
leekna heilbrigdiskerfid okkar a
ny. Adgerdir leekna sndast um pad
hvort leeknar haldist & Islandi og
al tryggja ad leeknar flytjist heim
til Islands ad loknu nami til ad
viohalda edlilegri nylidun og heil-
brigdu heilbrigdiskerfi. Petta er
ekki fléknara.

Titillinn 4 pessu bréfi er: Graf-
alvarlegt mal - kliniskt eda po6li-
tiskt. bad er vegna pess ad mér
finnst vid, p.e.a.s. pu og ég, hafa
mismunandi skilning & pessu hug-
taki. b1, ad petta sé fint innlegg

=) Adgerdir laekna snuast
um pad hvort laeknar haldist
4 Islandi og ad tryggja ad
laeknar flytjist heim til fs-
lands ad loknu nami til ad
viohalda edlilegri nylioun...

begar b vilt syna okkur umbj60-
endum pinum (kjésendum) hversu
ahyggjufullur pd ert pott pu sért
ba begar dkvedinn { ad bida af pér
storminn. I minni starfsstétt pyoir
grafalvarlegt astand ad sjukling-
urinn minn er { bradri lifsheettu
og pad verdi ad bregdast vid strax
(bara til a0 hafa oroid strax lika
4 hreinu, virdist vefjast fyrir
sumum ykkar, pa pyodir pbad hja
okkur ni pegar!). Ad visu getur
astandio verio ordid pad alvarlegt
ad vid ndum ekki ad bjarga sjuk-
lingnum en pa forum vio strax til
adstandenda og tjdum peim med
algjorlega sonnum og eins naer-
geetnum heetti og mogulegt er um
yfirvofandi dauda sjiklingsins og
reynum ad stydja b4 og hugga.

I hreinskilni, keeri stjéornmaéla-
madur, ba finnst mér pu hafa tvo
moguleika 1 stodunni. I fyrsta lagi
ad studla ad pvi med 6llum tiltaekum
rddum ad samio verdi vio leekna &
beim grunni ad leeknar féist til ad
starfa a Islandi. I 60ru lagi verdur
bt 1 peirri erfidu adstodu ad purfa
al tilkynna adstandendum (pj6o-
inni) yfirvofandi andlat (hrun) heil-
brigdiskerfisins.

Med innilegu pakkleeti fyrir
aheyrnina og von um hjalp vio
fyrri kostinn.

Dregio um
barkann a pjooarutvarpinu

Pad var mjog samtimis RUV
ad gamlir dtvarpsmenn
klérudu saman fornt efni
i Efstaleiti til heidurs
Margréti Indridadéttur
fréttastjora og birtist
njésnasaga Styrmis Gunn-
arssonar, léongum rit-
stjéra & Morgunbladinu.
Baedi hofou pad hlutverk

6ld viori. Margrét nam
freedi sin i Bandarikjun-
um { lok seinna strids og er liklega
fyrsti Nordur-Islendingurinn med
bladamannaproéf Gr haskéla upp a
vasann. Fram til pess tima hofou
Amerikanar haldid sig vido Monré-
kenninguna og voru ekki ad késs-
ast upp 4 annarra manna jdassur.

Bladakonan Margrét Indrida-
déttir kom uppfull af almanna-
utvarpi ad vestan og for bratt ad
starfa a fréttastofu Utvarps nidri
4 Klapparstig. Endadi med pvi ad
hin setti reekilega baejarbraginn &
fréttastofunni med gott veganesti
fr4 heidarlegum Konum.

Gerdist nu allt { skjétri svipan
eftir stridio a0 ameriski herinn
dro6 lappirnar a0 fara og 1ét sidan
Islendinga kalla yfir sig enn meiri
her. P4 er Margrét Indridadottir
ad segja fréttir af Klapparstignum
asamt fleira félki sem hélt pad aetti
ad bera sannleikanum vitni. Auk
bess ad skila starfi sinu & frétta-
stofunni 61 Margrét bratt onn fyrir
eiginmanni sinum Thor Vilhjalms-
syni og tveimur sonum. Vildi til ad
pau fengu ibtdarkytru yfir frétta-
stofunni parna a Klapparstignum
svo heegt var ad skreppa upp til
a0 bia bornunum begar vio 14 eda
skaldid fékk hridir.

begar fram lidu stundir { kdldu
stridi, sem Islendingar flestir
stodu utan vid, var ekki tekid ut
med seeldinni ad reka almanna-
atvarp. Skuggabaldrar boggudu
fréttamenn ar og sid og alla tid.
Beittu hétunum um starfsmissi og
verri karinum. Slikt hefur ahrif

Hnifsdal

. 3 "~* %+ Finnbogi Her-
a0 sinna fréttaflutningi mannsson

og upplysa almenning ¢, fistta- og dag-
um gang mala { Iydveld- skrargerdarmadur
inu Islandi svo og i ver- og nu rithéfundur i

begar til lengdar leetur og
hverjum manni neest ad
vernda hreidur sitt. Svona
gekk petta lengi lengi en
einhvern veginn tékst
fréttastofunni ad klappa
steininn og ekki vard
baggad nidur i henni. Datt
faum i hug 4 peirri tid ad
keefa utvarpid i feedingu
b6 ekki veeri nema fyrir
vedurfregnirnar. Raf-
hlodur 1 dreifdum byggd-
um voru einmitt sparadar
midad vid vedurfregnir og
vidteekio 4 vid hvert annad
ambod eda heyvinnuvél 4 baeenum.

Utvarpid dafnadi og varo lika ad
sjénvarpi og bjédin fylkti sér um
hvorttveggja undrid. Vard ad 6f1-
ugu menningartaeki og hljodminja-
safni eins og hja 60rum alvoru-
pbjédum i veroldinni. Enn pann
dag i dag treystir pjodin 4 areidan-
leika fréttastofu Utvarps og hefur
ekki latio stoougar rogsgreinar
Morgunbladsins sla sig ut af lag-
inu. Par sem ritstjérinn heimtar
a0 sagan verdi endurskrifud eins
og i einraedisriki. Og dalitio bilad
par sem vid lifum 4 timum upplys-
ingar og gagnseais, en hann triir &
matt endurtekningarinnar eins og
alreemdir karlar ségunnar.

I Efstaleiti kom saman fjoldi
gamalla Gtvarpsmanna og -kvenna
a0 heilsa upp & Moggu Indrida og
hian flutti sjalf télu, fyndin og
nasty. Fengu sumir ekki varist
beirri hugsun ad kannski veeri
pbetta sefing a0 utfor Utvarpsins.
Almannatitvarpsins sem pj6din
treystir { gledi og sorg og Mar-
grét dsamt fleira goou folki lagoi
drog ad.

Arvakurt njésnahreidur

Einmitt 4 pessum déogum skreid
fyrrum ritstjéri Morgunbladsins
ar skdpnum og upplysti i ritverki
stoltur, ad Morgunbladid hefoi
verio njésnahreidur um langt skeid
og var pad mjog samtimis pvi ad
atvarpsfélkio var ad berjast vio
a0 mota stofnun sem naudsynleg
bykir med sidudum pjédum. A pari

=) Hér aetlar hvort tveggja
ad verda islands 6hamingju
ad vopni. Rikisatvarpio er
komiod i klefann, pad verour
dregio um barkann fyrir jol
eins og horfir.

vid pjédleikhis og pjédminjasafn,
tolum nud ekki um sinféniuhljém-
sveit.

Styrmiskynslédin { Sjalfsteedis-
flokknum hafdi ymist togl eda
hagldir i Gtvarpsradi og beitti par
ahrifum sinum. Lét sér pad naegja
og var ekki med krofur uppi um
a0 Rikisutvarpid feeri i dauda-
klefann. b6tt penir logfraedingar {
Vardbergi peegju stodug feroalog
Amerikana og svaefu i lokrekkj-
um flugmoédurskipa { breelu, var
beim ekki efst 1 huga a0 eyodileggja
bjéoarutvarp sitt. Hlutverk peirra
var ad njésna um verkamannafjol-
skyldur pegar peir komu i land, pvi
2 sér gjof til gjalda. Arftakarnir
sem nu hafast vid 4 Alpingi telja
hins vegar Rikisutvarpid, sem
pj6din stélar &, pjéoheettulega
stofnun og neertakasta verkefnid
ad radast gegn pvi eins og vofu
kommiunismans fordum og er orda-
lag annars ritstjéra Morgunblads-
ins og skélds i heidurslaunaflokki.

I Framséknarflokknum fundust
2tid menningarmenn fordum daga
sem attudu sig & naudsyn pjédarut-
varps og hljédminjasafns og slikt
veeri einn af hornsteinum sjalf-
staeds lyoveldis. Ekkert annad ord
en plebbi kemur hins vegar upp i
hugann begar litid er yfir fram-
s6knarhjordina & Alpingi ad und-
anskildu seemilega meinandi félki
sem maular jélakokuna sina {
kaffistofunni og piggur kaupio sitt
um manadamét. En pegar plebba-
1i6id 1 framsékn og styrkjadreng-
irnir i Sjalfsteedisflokknum na
saman er vodinn vis. Hér etlar
hvort tveggja ad verda Islands
6hamingju a0 vopni. Rikisutvarp-
i0 er komio i klefann, pad verdur
dregid um barkann fyrir j6l eins
og horfir.
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Sigurdur Hlodversson,
ttvarpsmadur og plétusnidur

Stemning og gledi
Eg eetla ad fara Gt med fjdlskyldunni ad
borda um helgina og styra eins og
einum Utvarpspaetti. Svo verd ég ad
skemmta & Hétel Ségu jélahlad-
bordum, pad verdur sko stemm-
ari par. Svo xtla ég mér ad
springa ur gledi yfir Manchester
United-Liverpool leiknum &
sunnudag. Annars verdur bara
rélegt.

FARDU
HLUSTADU
LESTU
HORFDU...

e L

A OPNUN JOLABAJARINS
Q 4 Ingdlfstorgi klukkan 16 i

dag. Par munu fedgarnir Gilja-
gaur og Leppalidi dsamt geithafri
hins sidarnefnda taka hondum og
fétum saman vid Hornaflokk vaett-
anna, Jélakérinn Graduale Futurae og
fjolmarga géda gesti.

A THE ULTIMATE CHRIST-
MAS COLLECTION med Elvis
Presley. Ekkert kemur manni

eins fljott og vel i jélaskapid og Elvis.
Pad er garanterad.

BOKINA
SIGUR- T e
SVEINN

13.desember 2014 LAUGARDAGUR

Ingvar Smari Birgisson,
formadur Heimdallar

Laerir med halfum hug
LARA. Atli timinn sem fer {
laerdém fari ekki adallega i ad
hugsa um allt pad skemmti-
lega sem ég muni gera um
naestu helgi AD LOKNU PROFI.
P4 verdur préflokum svo

Sigridur Arnardéttir,
fjolmidlakona

Fjolskylda og vinna

Eg byrja alltaf helgina & pvi ad
rifa { 163in med Onnu Borg i
Heilsuborg. | dag malum vid
herbergi og & morgun tokum
vid & méti syni okkar sem
kemur heim i jélafri dr haskéla

sannarlega fagnad!

i Bandarikjunum. Svo sendi ég
Ut patt & Ras 2 4 morgun.

Helga Méller, songkona

Jolatonleikar a Akureyri
Eg syng & prennum jélatén-
leikum i Hofi & Akureyri um
helgina sem heita Nordurljds-
in. Svo parf ég bara ad koma
mér i baeinn ddur en illvidrid
skellur & af pvi ég er med
fjérar framkomur i jélahlad-
bordi & sunnudaginn.

RADPAD UPP A MARKAD Gudny Hrefna Sverrisdéttir radar upp vérum fyrir markadinn en hun rekur vefverslunina Minimal decor.

FRETTABLADID/VILHELM

Fa jolaandann beint i &0

Honnudir og eigendur vefverslana starfa allt arid um kring bak vid tjoldin en stiga fram a markadi.

- Barattugladur Erla Bjorg eigendur vefverslana og dkvadum  manns. f raun er télvan bidin vefverslanir og einyrkjarnir {
brautrydjandi, Gunnarsdattir ad fara af stad med markad fyrir bin allt &4rid um kring pannig ad honnun eru gridarlega margir.
eftir Arna Bjorns- erlabjorg@frettabladid.is jélin. Svo fér boltinn ad rilla og betta verdur mikil h4tio - ad hitta  ,, F6lk hefur lika aukinn dhuga
son. Avisaga tengslanetio styrktist. Nina erum  vidskiptavininn. Svo er ekkert 4 ad saekja markadi og styrkja

Sigursveins D.
Kristinssonar
er merkileg
heimild um
stérmerka aevi
frumkvoouls
sem |ét ekkert stodva sig.

A THE HUNGER GAMES:
CATCHING FIRE & St00 2
klukkan 22.20 i kvold. Mynd

sem enginn ma missa af og jafnvel

pétt pu hafir séd hana ddur pa er
petta mynd sem er vel virdi annars
ahorfs.

Markadur honnuda og vefverslana
verour haldinn { dag 4 Kexi hos-
teli. Sigridur Dagny Sigurbjorns-
déttir, eigandi vefverslunar, segir
naudsynlegt ad komast i sam-
band vid vidskiptavininn. ,,Eg og
Guony Hrefna Sverrisdéttir erum

vi0 ordin prettén.“

Sigridur segir vefverslanir vera
faldar ad pvi leyti ad peer starfa a
netinu og allt er afgreitt { gegnum
tolvuna. ,Madur feer jolaandann
i &0 med pvi ad hitta vidskipta-
vininn sem er ad skoda voruna

jafn jolalegt og ad starfa bak vid
budarboroid { jéladsinni.“

sina, kolka.is, fyrir ari og pa voru
ekki margar vefverslanir sem

budu upp 4 lifsstilsvorur. A pessu
ari hafa aftur & méti sprottid upp

Sigriour byrjadi med verslun

islenska honnun. Vid erum svolitid

litlu kaupmennirnir 4 horninu og

pad er nattirulega ekkert eins

fallegt og islensk honnun.
Markadurinn verdur haldinn

i dag fra klukkan tiu til fimm &

Kexi hosteli.

Notaleg piparkokustund

A adventunni getur verid huggulegt ad hnoda saman i deig, skera
ut og skreyta piparkokur i fadmi fjolskyldunnar. Hér er uppskrift
sem hentar vel fyrir 6polinmdda pvi deigid parf ekki ad kaela.

Piparkdkur Adferd bakid vid 175 gradur
y Hnodid i hreerivél eda 10 til 12 minditur.

500 gr hveiti leyfid bérnunum ad Petta deig ma baka

250 gr sykur hnoda med héndunum og strax og parf ekki ad

250 gr smjorliki setjid pa purrefnin fyrst. lata standa i kaeli i

375 gr sir6p Myljid sidan smjorlikid marga tima.

6 tsk. lyftiduft saman vid, batid sirépinu  Glasstir

2 tsk. matarsdédi

1 tsk. negull

1 tsk. kanill

1 tsk. kakd

1 tsk. engifer

1 tsk. pipar (hvitur)
1egg

vid og hnodid vid purr-
efnin. Baetid vid hveiti ef
deigid er of blautt.
Fletjid deigid punnt Ut og
skerid ut. Setjid a bok-
unarklaedda ofnplotu og

Haegt er ad kaupa
tilbdna liti { tapum.
Annars hraera flérsykri
og vatni saman og skipta
i nokkrar skalar. Blanda
svo matarlit saman vid.

JOLASKRAUT Sumir f4 titrés fyrir listraena heefileika og nota
piparkdkurnar sem fallegt jélaskraut.
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Ad sjalfsogdu feer rikissjodur virdisaukaskatt af soluverdi. Afslatturinn er alfarid a kostnad Husgagnahallarinnar.
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VERDDAEMI

63.737 87.641 114.733 143.418 145.418

FULLT VERD: 79.990

FULLT VERD: 109.990

FULLT VERD: 149.990

FULLT VERD: 179.990

EMPIRE La-z-boy stoll. ASPEN La-z-boy stoll. Svart, EMPIRE La-z-boy stoll. PINNACLE La-z-boy stoll. DREAMTIME La-z-boy stéll.
Aklaedi fjori litir. grétt, brunt, greent eda ljost aklaedi. Svart ledur. Ledur fimm litir. Svart, brant og vinrautt ledur.
B:80 D:70 H:102 cm. B:80 D:85 H:102 cm.

FULLT VERD: 179.990

B:80 D:70 H:102 cm. B:80 D:85 H:104 cm. B:94 D:95 H:100 cm.

PINNACLE LZB rafkntinn stoll.
Svart, hvitt og brint ledur
B:80 D:85 H:102 cm.

RIALTO LZB lyftistoll.
Svart og brunt akleedi.

L A ‘7 B OY B:80 D:90 H:105 cm.

&é&ga besta sati @ feimi!

191.227 143.418

afdw pas wo{:afegf wom jolin!
. .
HUSGAGNAHOLLIN

REYKJAVIK | AKUREYRI

Virka daga 10-18, laugard. 11-17 og sunnud. 13-17 « EITT SIMANUMER 558 1100



30 | HELGIN | FRETTABLADID

H. - -

1

il
|
“' ' (i

R

AR
LT

ASTRIDUFULLUR BRANSI Témas, Gudrdn og J6hann Pall eru sammala um ad til ad tolla i békabransanum purfi madur ad hafa logandi astridu fyrir bokadtgafu og hafa taugarnar i lagi.
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Baratta utgefenda i jolabdokafl60i

Bokautgefendurnir J6hann Pall Valdimarsson, Gudrin Vilmundardéttir og Témas Hermannsson eiga jolabokaflodinu
lifibraud sitt ad pakka. Pau spjalla um sérstodu islensks bokamarkadar, samkeppnina og ansi pandar taugar i desember.

Erla Bjorg e

Gunnarsdottir \

erlabjorg@frettabladid.is
6hann Pall er fyrstur til ad
berjast { gegnum snjéstorm-
inn og hitta mig & Kaffivagn-
inum. Hann er utgefandi hja
Forlaginu, steersta utgafu-
fyrirtaeki landsins, og gefur
at baekur undir merkjum JPV, Méls
og menningar, Voku-Helgafells og
Idunnar. Skommu sidar birtast
Guorun, utgafustjori Bjarts, og
Témas Hermannsson, ttgefandi hja
Sogum. Pegar pau ganga ad bord-
inu segir Jéhann ad hann hafi von-
ast til a0 pau myndu fjika i burtu
og ekki meeta 1 vidtalid. Svona er
stemningin { desember hj4 utgef-
endum 4 Islandi enda standa peir {
blédugri samkeppni 4 jélamarkaon-
um. Hja flestum dtgefendum gefur
j6lamarkadurinn 70-80 présent af
arstekjunum. Afkoman er pvi hao
metsolubékunum i jélapakkanum
hja landanum. Pau pekkjast 61l og
a0 sjalfsogou er allt i gamni sagt.
Pad breytir pvi pé ekki ad taug-
arnar eru pandar 4 pessum tima
arsins.

Johann: ,Madur telur dagana
til jola. Audvitad er petta svaka-
legt kikk og madur verdur fikinn {
petta en svo spyr madur sjalfan sig
4 pessum 4rstima hvern djofulinn
madur er ad gera i pessu og bidur
eftir ad pessu ljiki. Svo er madur
eins og aumingi 4 adfangadag. Eg
sting af dr landi { jandar til a0 jafna
mig eftir petta.“

Gudrun: , Petta er bara okkar
jo6laundirbiningur. Madur fer med
sidustu sendingarnar i békabudir
4 borldksmessu og hefur adfanga-
dagsmorgun til ad undirbida jélin.

Madur er svo til i slaginn, uppa-
pussadur og finn klukkan sex.*

Johann: , Petta er bara svo mikid
spennufall og eftir jolamatinn er ég
horfinn { rimid. Bornin kvortudu
yfir pvi begar bau voru litil og gera
pad enn. Eg er bara bidinn 4 pvi og
geeti alveg hugsad mér ad loka mig
af i nokkra méanudi eins og fadir
minn var vanur ad gera.“

Témas: ,Madur er mjog viradur
en ordinn g6dur um adramotin. ba
fer madur ad spa i neestu jol og
byrjar allt upp 4 nytt. En pad tekur
svona viku ad hrista petta af sér.“

Johann: ,Pu ert svo ungur enn.

Gudrun: ,Petta eru nokkrar
vikur sem eru skelfilega tauga-
trekkjandi. Skelfilega. Pegar
madur er ad sja hvernig petta
leggst. Restina af arinu er betta
skemmtilegasti bransi sem madur
kemsti“

Johann: ,Eg er ekki ad segja ad
bessi spenna sé ekki skemmtileg.
Annars veeri ég ekKi { pessu en ég
finn a0 petta gengur naerri mér og
petta er alls ekki fyrir alla. Fyrir
allmorgum &rum kom til okkar
dtgefandi sem gekk prydilega sem
vildi selja fyrirtaekid. Hann hafdi
komist ad peirri nidurstodu ad petta
veeri alltof heettuleg grein, spennan
og alagid. Petta er audvitad svaka-
legur praeldémur og allir sem eru {
bokatdtgafu purfa ad gefa af sjalf-
um sér med logandi astridu.“

Gudrin: ,,J4, annars veri petta
fullkomlega 6mogulegt.“

Témas: ,Madur fer ekKki 1t { petta
af excel-4striou.“

Dramatiskur bransi
Er békatitgdfa sem sagt sérlega til-
finningasém kaupmennska?

Pau jéta pv{ oll.

Johann: ,Eg held bvi fram ad
bokautgafa sé lifshaettulegt starf.”

Gudrin: ,,J6i minn, mér finnst
bt bara vera 4 brin hengiflugsins.“

Témas: ,,Bokaitgafa er lifsstill.«

Johann: ,,Svo sannarlega. Starfid
tekur brjaleedislega & pvi vido erum
ekki ad framleida somu voruna ar
eftir ar, eins og Ora-baunir med
fullri virdingu fyrir peim, heldur
bua til og selja nyja voru 4 hverju
einasta ari og purfum alltaf ad
byrja fra grunni. bad skapar bessa
spennu.‘

islenska jolabokafl6did einstakt
Samkeppnin i desember er mikil
og starf utgefandans fer ad sniiast i
meiri meeli um s6lumennsku. Utgef-
endur keppa b6 ekki eingongu inn-
byrdis heldur einnig vid adrar jola-
gjafir en bad verdur 2 erfidara ad
keppa um tima f6lks vegna tdrvals
afpreyingar 4 markadnum. Verk-
efnin sndast pvi um markadssetn-
ingu og kynningarstarfsemi sem og
ad fylgjast med gagnryni og met-
solulistum sem getur tekid verulega
4 taugarnar.

Gudrin: , A dkvednum timapunkti
i desember topum vid fyrir kjotinu,
bé veroum vid a0 vera biiin ad koma
okKar til skila.”

Johann: ,Eg hef metid pad svo ad
til ad na eyrum pjédarinnar verour
pbad ao gerast fyrir desember. En ef
bok er slatrad { Kiljunni pé er petta
oft bara buid.”

Gudrin: ,Eg er ekki sammala.
Kiljan neer ekki til allra hépa og
ba virdist sleem gagnryni ekki bita
a pa. Stundum fljiga baekur afram
4 ordsporinu. Medbyr fra Kiljunni
hjélpar samt alltaf.”

Johann: ,Ahrif Kiljunnar eru
gridarlega mikil og miklu meiri en
nemur dhorfstolum. Ef bok er slatr-
ad 1 Kiljunni b4 er eins og sagan
breidist enn hradar dt og pad sé
talad um pad yfir kaffibollanum {

vinnunni daginn eftir. Annars ger-
ist petta svolitid med fyrsta metsolu-
listanum { desember. P4 sér madur
hvernig linurnar etla ad leggjast.“

Fyrir pessi jol eru 114 titgefendur
ad gefa Ut baekur og eru 642 prent-
aoir titlar 4 bodstélum. Er pad sér-
islenskt ad baekur séu svona mikil
jolavara? )

Tomas: ,,Algjorlega. Eg gef lika it
i Svipj6d og var bar um jélin { fyrra
og tladi ad na seenskum jolamark-
adi en hann er bara ekki til.“

Johann: , J6labokafl60id mé rekja
til stridsaranna vegna voruskorts.
Pannig skapadist si hefd ad gefa
baekur 1 jélagjof pvi pad var i raun
ekkert annad 4 bodstélum. Pid heyr-
i0 4 tali folks ad pad eru engin jol
an boka og allir spyrja: Hvada bok
fékkstu i jolagjof?*

Guorin: ,Petta er ddsamleg hefd
og skapar umraedu i jélabodunum.
Mjog pbaegilegt hja fjolskyldum sem
eru i 6likum stjérnmalaflokkum pvi
allir geta sameinast um ad tala um
jolabsekurnar.

Baekur halda i okkur lifinu
Hafid pid dhyggjur af békinni?

Gudrin: , Nei, en pad er dsteeda til
ad hlia a0 henni. Virdisaukaskattur-
inn sem stjornvold hafa haekkad er
grafalvarlegt mal.“

Tomas: ,Yfirvold vita ekkert hvad
bau eru ao gera. Békabransinn velt-
ir svona premur til fjéorum millj-
ordum 4 4ri sem er um eitt présent
af veltu { 4linu, { ferdamennsku og
sjavarutvegi. En petta heldur lifinu
i bjodinni og svo & a0 heekka skatt-
inn. Eg sel baedi baekur til Noregs
og Danmerkur og pad er 25% virdis-
aukaskattur { Danmérku en enginn {
Noregi. Peim gengur ekkert a0 selja
i Danmorku. An béka og ténlistar
veeri Island bara risastér verstoo
en pad er einmitt kannski pad sem

stjornvold vilja? bvi ef peim tekst ad
drepa baekur og ténlist p4 erum vid
bara vinnudyr, eins og starfsmenn
vid feeribandid.”

Gudrun: ,I Frakklandi er til
deemis mikil mal- og menningar-
stefna rekin til varnar tungumadlinu.
Svo erum vio 4 okkar litla méalsveedi
og haekkum skattinn. Franskir
eru med skyra menningarstefnu,
styrkja til deemis békaverslanir og
pvi eru paer margar fallegar og &
besta stad i verslunargotum en ekki
ardbeerari fyrirbeeri einsog McDo-
nalds bdin ad taka allt yfir.*

Johann: |, Stjéornvold horfa allt-
af 1 peninga og umraeda um menn-
ingarlegt gildi eda menningarslys
neer ekki eyrum peirra. Talandi um
beinharda peninga, pba er ég algjor-
lega sannfeerour um ad haekkun
virdisaukaskatts & baekur muni &
endanum skila miklu minni pen-
ingum { rikiskassann. Békattgafa
er 6hemju vidkveem grein og naegir
ad skoda hvada stéru bokattgefend-
ur eru eftir sem voru ad fyrir tiu,
tuttugu og prjatiu arum. Pad hafa
allir lent i verulegum erfidleikum
og margir farid 4 hausinn.“

Allir geta gefid tit bok

Témas er nyjastur i bransanum
og stofnadi S6gur fyrir niu arum.
Hvernig datt honum i hug ad fara

Ut i petta vitandi af pessari sam-
keppni?

_ Témas: ,Petta er bara sjiikdomur.
Eg bara faeddist svona og langadi
alltaf a0 gefa ut beekur.”

Johann: ,Eg er med betta i gen-
unum og alinn upp vid petta.“
En eru ekki alltof margar bekur?

Gudrin: , Stundum segjum vid
pbad en getum alls ekki bent &4 hvada
békum er ofaukid.*

Témas: ,,Eigum vid ekki bara ad
leyfa félkinu a0 rada pvi? Pad sem »
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Hlutfall islendinga

sem fengu bok i jélagjof

ARIP 2013 ARID 2007
19% (67% 60%
frd arinu 2008

f midad er vid o
etmiooervio | ] ()0

PJODARINNAR
ldsu enga bok a sidasta dri.

Béksala
hefur dregist
saman um

40 114

BOKAUTGEFENDUR | UTGEFENDUR
eru i Félagi islenskra standa ad baki
békautgefenda. Til peim békum
pess ad geta gengid i sem kynntar
félagid parf utgefandi eru i Bokatio-
ad hafa gefid ut fjéra indum 2014.
bdkatitla & undan-

gengnu utgafuari.

642

PRENTADIR TITLAR
eru kynntir i
Bdékatidindum i ar.
Einnig eru 57 raf-
baekur og 22
hljédbaekur, eda
samtals 721 ny utgafa.

[SLENSKUR
BOKAMARKADUR

” Vio purfum ao vinna hylli lesenda med
hverja einstaka bok. Segjum ao ég vildi reyna
ao spilla fyrir peim i samkeppni, getid bio bent
mér a hvernig ég get gert pao?

Jéhann Pdll Valdimarsson utgefandi hjd Forlaginu

99 4n boka og tonlistar veeri island bara
risastor verst6o en pad er einmitt kannski pad
sem stjornvold vilja? Pvi ef beim tekst ad drepa
bakur og tonlist pa erum vio bara vinnudyr.
Témas Hermannsson utgefandi hjd Ségum

” Pad eru allar pessar baekur sem gera
okkur kleift ad buiia hérna. Bakurnar og
sundlaugarnar. En pad er ekkert hlaupio ad pvi
a0 koma bk & framfaeri.

Gudrdn Vilmundardéttir utgdfustjori Bjarts

ISTHAEFIR

== Tilkynning fra
A Reykjavikurborg
vegna breytinga a
skilgreiningum

a visthafum
bifreidum.

==

—nm—

BILAR

P gerir pennan bransa svo ddsam-
legan er ad bad eru engin hoft.”

Johann: ,A Islandi getur hver
sem er gefid it b6k og komid henni {
dreifingu. Erlendis er oft mun erfio-
ara og oft 6mogulegt ad komast inn
4 solustadina.”

Gudrun: ,,bad er svo mikil feg-
uro félgin i pvi. Pad eru allar bess-
ar baekur sem gera okkur kleift ad
buia hérna. Baekurnar og sundlaug-
arnar. En pad er ekkert hlaupid ad
pvi ad koma bdk & framfeeri.*

Er erfitt ad keppa vid risann?
spyr ég og gjda augunum til J6hanns
Pals. Gudrtin og Témas kinka kolli.

Johann: ,Eg er algjorlega 6sam-
mala pvi vegna pess sem ég var ad
segja a0an, vid erum alltaf med nyja
voru. Af hverju aetti mér ad ganga
betur pétt Forlagid sé steerra? Vid
burfum ad vinna hylli lesenda med
hverja einstaka bok. Segjum ad ég
vildi reyna ad spilla fyrir peim i
samkeppni, getid pid bent mér a
hvernig ég get gert pad?“

Tomas: ,,J4, ég get bad. Pid erud
risastér med starfsmenn allt ario {
dreifingu og getid dreift 4 alla stadi.
Hafio fleiri i markadsmélum og svo
framvegis. Pad segir sig sjalft.“

Vont ad vedja vitlaust

Hér spinnast heitar umraedur um
einstaka hofunda sem likt er vio
graenar baunir vegna fjoldafram-
leidslu, reett er um hve mikid hver
og einn auglysir og mjog ndkveem
deemi tekin svo greinilegt er ad bau
fylgjast vel hvert med 6dru. Til ad
na athygli peirra aftur blanda ég
mér { umraeduna.

En var Gisli i Uppsélum, bék sem
bt gafst tit, Tomas, ekki soluhesta
bokin fyrir tveimur drum?

Johann:  Einmitt! Petta snyst um
ad vera med réttu bokina. Detta er
ekki floknara.*

Gudrin: ,,Ja, vera med réttu bok-
ina og koma pvi til skila.*

Er pessi bransi pd eins og spilaviti
bar sem vedjad er d bekur og allt
lagt undir?

Témas: ,,J4, madur er hardcore
spilafikill.*

Johann: ,,Og audvitad getur madur

vedjad vitlaust. Eitthvad sem madur
taldi ad yroi pottpétt sélubok naest
aldrei 4 flug en svo er 6nnur bok sem
madur hefur takmarkada trd 4 sem
selst { pisundum eintaka eftir marg-
ar endurprentanir. Starf okkar felst
mikid { ad 4tta sig 4 hvernig landid
er a0 leggjast og bregdast vio.*“
Gudrin: ,,J4, hlusta & hvislio.“

Bradsmitandi bakteria

Pau eru sammala um ad enginn fari
i pennan bransa til ad verda rikur og
Johann Pall segir ad pa sé nd gafu-
legra ad selja grazenar baunir. En
pratt fyrir pad og 4lagid sem fylgir
starfinu fa pau oll blik { augun pegar
bau tala um békautgafu, sérstaklega
ba sérstoou sem bokamarkadur &
Islandi hefur.

Gudritin: ,\Vid erum spittbatar og
getum gert hluti hratt. bad hefur
sina kosti og galla. Pad sem hefur
b6 breyst er ad pad er ordin adeins
meiri fyrirhyggja og langtimahugs-
un i bransanum.“

Témas hristir hausinn og segist
ekki kannast vid pad.

Témas: ,DPetta er bara heillandi
heimur. Pad eettu allir ad fara i petta
- nema bornin min.”

Okkur verdur litid & Jéhann P4l,
sem er sonur utgefanda og & konu
og born sem 011 starfa i bransanum,
en hann svarar augnatillitinu med:
,betta er bara smitandi! betta er
virus!“

Eg ékved ad ljika vidtalinu 4
bessum vinsamlegu nétum. A
medan vid bidum eftir ljdésmyndara
er svo metsolulisti vikunnar birtur.
Dessi listi er afar mikilvaegur bar
sem bdksalan mun nd hadmarki 4
naestu dogum. Samkeppnisadilarnir
griufa sig saman yfir simann hans
Témasar og renna yfir listann. bad
kemur nokkurra sekindu prigandi
bogn og ég byst vid miklum spreng-
ingum. En bau eru étrilega réleg
enda nokkud sétt vid sitt og engin
skelfileg afoll. ,,Eg er gladur,” segir
Témas og beetir vid: ,,Forlagio getur
verio mjog glatt.“ Jéhann getur ekki
neitad pvi en { kjolfario hefst enn &
ny umraedan um risann, auglysinga-
kostnad og graenar baunir.




Fegurdin byr i bokum
WWwWw.crymogea.is

Fyrsta seeti 4 Boksolu-
listanum yfir séluhzestu
matreidslubaekur

1.— 7. desember 2014

AN AKX

,Hofundarnir hafa haft einstak-
lega gaman af ad skrifa pessa
bok. Pad ma greina skrikjandi
katinuna. Og teikningarnar
eftir Ran Flygenring sem pryda
boékina eru rétt eins og annad
ipessari vondudu bok fraedandi,
flottar og fyndnarisenn.“
Malin Brand, Morgunbladid

»Falleg og eiguleg bok. Fjorlega
skrifud og stutfull af nseringar-
riku stadreyndasmaelki um allt
milli himins og jaréar. Og bjor.“
Porgeir Tryggvason, Kjarninn

Stefan Palsson og
Hoskuldur Seemundsson
Teiknad af Ran Flygenring

Bjor
Umbhverfis jordina
4120 tegundum

Barénsstigur 27/101 Reykjavik
(354) 511 0910

Crymogea
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Gunny isis Magnusdéttir raedir um fiknina,
andlegt anarki, trdarbrogd og tilraunir til sjalf-
heilunar. HUn leggur nu lokahond & heimildar-
mynd um svitahof, oftar kallad svett, sem hun er
sérstok ahugamanneskja um og stundar af kappi.

Ol6f
Skaftadottir
olof@frettabladid.is

6lk sem fer 6hefdbundn-
ar leidir { lifinu hefur
alltaf vakid 4huga minn.
Pad er langskemmti-
legasta f6lkio,“ segir
Gunny Isis Magnts-
déttir, mastersnemi { pjoofraedi.
Gunny hefur lagt dherslu i nami
sinu 4 ad rannsaka jadarmenn-
ingu, med tilliti til valds og menn-
ingar i grasrétarmenningu. Hin
hefur samhlida ndminu rekio gall-
eri 4&samt eiginmanni sinum, Tolla
Morthens, a0 H6lmasld0 2 og eytt
sidastlionum premur drum i ad
utbtia heimildarmynd um svita-
hofsmenningu a Islandi, oftar
kallad svett, 4samt tokumann-
inum Jéni M4 Gunnarssyni. Nu {
manudinum stendur til ad frum-
syna myndina, sem er hluti af tt-
skriftarverkefni Gunnyjar.

Andlegt anarki sem heillar
,Pao rikir akvedio andlegt anarki
i svitahofinu sem ég finn a0 4 svo
vel vid mig,* dtskyrir Gunny og
heldur afram. ,,Svitahofio hefur
verio stundad hér & landi { um
pad bil prjatiu ar og hépurinn
sem stundar svett, eins og pad er
gjarnan kallad, fer vaxandi og
verodur sifellt fjolbreyttari. I upp-
hafi var betta eingéngu f6lk sem
tengdist nyaldarvidhorfum, en nd
velja sifellt fleiri sér pessa leid
til andlegrar idkunar. Pad er svo
miklu skemmtilegra ad stitfylla
hausinn af bodefnum og samskipt-
um vid f6lk sem fer 6hefdbundnar
leidir { lifinu, en 66rum efnum,“
atskyrir Gunny og hleer.
Hefdbundio svett gengur bannig
fyrir sig a0 farnar eru fjérar
umferdir inn og Ut dr tjaldi, par
sem er mikill hiti. Vid hverja
umferd eru sungnir songvar sem
leida athofnina afram 1 tjaldinu,
en songvarnir falla allir ad hreins-
un anda og likama. Athéfnin
getur tekio hatt { prja klukkutima
hverju sinni.

Notadi efni til sjalfheilunar
Gunny segir félk af 6llum stig-
um samfélagsins saekja svett, en
vissulega sé mikid um ad fyrrver-
andi fiklar saeki sér pessa leid til
heilunar.

»Eg held a0 pad sé engin til-
viljun. Petta er hopur félks sem
leitar eftir leidum til ad beeta lif
sitt. Allflestir sem leida svitahofin
hér 4 landi eru fyrrverandi fiklar
og pad hefur audvitad ahrif lika.
Pessi hépur kys oft a0 fara 6hefo-
bundnar leidir og er heilladur
af bessari andlegu leid,” utskyr-
ir hin og segist sjalf hafa tekio
akvoroun um ao lifa andlegu lifi
aodur en hin fér ad stunda svita-
hofid.

»Eg held lika almennt séd ad
margir sem upplifa sdrsauka eda
ofbeldi 4 eevinni leiti { andleg
malefni og { sjalfsvinnu. St var

raunin med mig. Eg hef nefnilega
alltaf verio leitandi, sidan ég man
eftir mér. Leitandi eftir einhverju
sem geeti leyst tr fleekjum { mér,
sem ég veit nina ad eru tengdar
afollum dr sesku minni. begar ég
var yngri fér ég a0 nota hugbreyt-
andi efni i tilraun til sjalfsheilun-
ar. bad virkadi reyndar dgeetlega
til ad byrja med, ad fa timabundna
Gtgonguleid tt Gr sjalfri mér, en
sidan féru afleidingarnar ad verda
of miklar og kvolin vard alltaf
meiri og meiri,“ segir Gunny sem
sotti sér medferd arid 199S og
hefur verid edru allar gotur sidan.

,Eftir ad ég varo edri fér ég ao
skoda ymislegt sem tengist and-
legum mélum og medal annars
leitadi ég 1 svitahofid. En ég hef
aldrei getad tilheyrt neinum and-
legum sofnudi. Atli ég sé ekki of
mikill anarkisti til pess,* segir
Gunny og hleer. ,Reyndar vil ég
tilheyra 12 spora s6fnudi. Hann
er lika i e0li sinu anarki b6 svo ad
folk vilji oft setja einhvern trdar-
safnadarstimpil 4 12 spora sam-
tok. bau hreinsa sig sjalf af pvi
jafnédum.“

Aldrei daud stund

Gunny er gift Porlaki Hilmari
Morthens, sem landsmenn pekkja
sem myndlistarmanninn Tolla
Morthens. ,\Vid kynntumst 1996 og
giftum okkur 4rid eftir. Vid h6fum
allar gotur sidan verido saman {
pbessari andlegu leit — en ekki endi-
lega verid a0 gera pad sama { peim
efnum. Hann er mjog skemmti-
legur ferdafélagi i gegnum lifio.
Aitli fyrrverandi svilkona min
hafi ekki hitt naglann 4 h6fudio
pbegar hiin sagdi um Tolla ad hann
veeri bara pannig gerdur ad pad
veeri aldrei daud stund pegar hann
veeri annars vegar. Pad reyndist
rétt hja henni, meira ad segja eftir
01l bessi ar. bad er alltaf stud.*

Sjalfskoduninni lykur aldrei
En aftur ad svettinu, pessari 6trua-
lega framandi ath6fn sem blada-
madur verdur sifellt Ahugasam-
ari um. Gunny lysir pvi pannig
a0 svitahofid liki einna helst eftir
moéodurkvioi. ,,Patttakendur purfa
ad beygja sig og skrida & fjéorum
fétum inn { tjaldid. Inni { tjaldinu
er svo mikill raki og myrkur. I
svett-ath6fninni segja patttakend-
ur skilid vid fortidina hverju sinni
og endurfaedast, b6 ekki bokstaf-
lega og ekKi til pess ad veroa eitt-
hvad annad eda nytt, heldur frek-
ar til ad tengjast upprunalegum
kjarna sinum. A pann hatt kvedja
patttakendur bad ,,gamla“ og 60l-
ast nytt upphaf 4 tdknraenan hatt
i pokk og virdingu vio forfedurna
og méodur jord,” utskyrir hin,
heefilega alvarleg. ,,Svitahofid er
bara algjorlega einstakt andlegt
ferdalag. Pad er stadur akveo-
innar manndémsraunar. Félk feer
teekifeeri til a0 finna hja sér nytt
uthald, hugrekki og styrk. Petta
er 6trilega 6flugur vettvangur til
sjalfskodunar.

Gunny segir engar tveer upp-
lifanir dr svitahofinu eins. ,,I

” Eg held lika almennt
sé0 a0 margir sem upplifa
sarsauka eda ofbeldi a
&vinni leiti i andleg
malefni og i sjalfsvinnu.
Su var raunin meo mig.

hverju svetti kemur ny reynsla

- pad eru engin tvo svett eins, en
hvert og eitt peirra feerir mann
einhvern veginn neer pekking-
unni um sjélfan sig. Aftur & moéti
er haegt ad likja pekkingunni

um sig sjalfan vid endamork
alheimsins - sjalfskodun lykur {
rauninni aldrei - en { hvert skipti
kemst madur adeins naer pvi ad
vita hver madur er,” ttskyrir

hin og beetir vio. ,,Eg hef heldur
aldrei farid i svitahof par sem
ekki hefur myndast falleg orka

4 milli peirra sem taka patt. bad
fallegasta vid svettid er hversu
Olikur hépur félks getur tengst i
gegnum pessa athofn, stjérnmala-
menn, medlimir i métorhjélasam-
tokum og grunnskélakennarar
hugleida og syngja saman { svetti,
i algjorri einingu, par sem allt
petta sem skiptir mali fyrir utan
hofio 4 ekki vid. Allir titlar og 61l

p K
: ,'“;.‘;;' |

g

o
oy

.
e

ALLTAF VERIP LEITANDI Gunny [sis hefur aldrei getad tilheyrt andlegum s6fnudi, en segir svett eiga mjog vel vid sig.

vold eru skilin eftir fyrir utan
hofid,“ heldur Gunny afram og
beetir vid ad bad sé 6haett ad segja
ad svettid sé eitt mesta dhugamal
beirra hjéna og vina beirra.

En ertu pd triud i hefd-
bundnum skilningi eda ertu
andlega penkjandi? Og hver er
munurinn par d? ,,I dag trui ég,
ja. En trad hefur oft verid tengd
vid triarbrogd og sumt folk er
viokveemt fyrir pvi. bad vill b4
kannski frekar tala um sig sem
andlega benkjandi. Eg skil pad
pvi ég var pannig lika, en ekki
lengur. Mér er alveg sama nina.
En ég hef alveg peelt i pessu med
triarbrogdin og anduidina gagn-
vart peim. Eg held ad fyrir suma
bui triarbrogd og til ad mynda
kirkjur eda adrar truarlegar
byggingar yfir svo miklu valdi.
Pegar bt hefur verid beittur
valdi pa hefur pad areidanlega
feelingarahrif. Pad er allavega
ein hlid 4 malinu, en audvitad
eru fleiri 4steedur sem haegt er
a0 tiunda fyrir andid gagnvart
trdarbrogdum. I minu tilfelli var
petta dstaedan. Mér leid alltaf
illa 1 kirkjum, til deemis. En pbad
var i pessari eilifu andlegu leit
minni sem ég for ad skoda ségu
mina { tengslum vid ofbeldi og
neyslu med perapista. bPad var ba
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sem ég komst einhvern veginn {
betri tengsl vio sjalfa mig og for
ad trda,” utskyrir Gunny. ,,A end-
anum get ég svo vonandi sagt: Eg
veit hver ég er, en pad er klarlega
lokamarkmidid.“

Utilokar ekki fleiri heimildarmyndir
Heimildarmyndin um svett er su
fyrsta Gr smidju Gunnyjar sem
getur vel hugsad sér ad bua til
fleiri heimildarmyndir. ,,Pad var
mjog dhugavert fyrir mig, sem
hef fram ad pessu verid patt-
takandi { svitahofinu, ad standa
utan vio pad og horfa & athofnina
i gegnum linsuna. P4 helst a0 sja
hvad f6lkio, athofnin, nattiran

og 0ll umgjordin er falleg pegar
madur rammar pad inn i mynd.
Svo hefur 611 rannséknarvinnan

i tengslum vid svitahofido dypkad
skilning minn og aukid virdingu
mina fyrir pvi hvad petta stendur
fyrir. En ég hugsa ad ég klari

ad syna pessa adur en ég fer ad
vinna ad peirri naestu,” svarar
hin pegar blabamadur spyr hvort
fleiri myndir séu i pipunum. , Ef
af henni verdur veeri dhugavert
ad skoda betur dkvedin malefni

i tengslum vid fikn og ofbeldi,“
segir Gunny ad lokum, sem vill
greinilega ekki gefa of mikid upp
ad sinni.
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VeiOir villt dyr og byggir sér
hus i Kalahari-eyoimorkinni

Asgeir Gudmundsson flugstjori er med pekktari og sevintyralegustu veidimonnum landsins. Hann stundar veidar |
Namibiu og par byggir hann sér luxushus i midri Kalahari-eydimorkinni. Hann tekur unga syni sina oft med i veidiferdir.

Kristjana Bjorg f
Gudbrandsdottir "
kristjanabjorg@frettabladid.is

ann Asgeir byr 4 12.
og efstu haed 1 blokk
i Képavogi. , pad
er kalt & toppnum,“
gantast hann { dyra-
simann vid blada-
mann. Hann byr nanast i flug-
haed og hefur gluggasyn yfir
fjollin. Hann er med forlata staf
ur sverdantilopuhorni og skeftid
er Ur tonn af vortusvini Gr einni
af veidiferoum hans i Namibiu
og 1 glannalegri jélapeysu, med
plastvasa framan 4. I plastvas-
anum geymir hann iPad og 4
skjanum snarkar arineldur.
,Petta er ordin algjor aratta hja
mér, bessar jolapeysur,”“ segir
hann og bydur bladamanni inn {
ibid sina sem 6haett er ad segja
a0 sé engin venjuleg blokkaribud.
Hann stingur vid. Arid 2009 lenti
Asgeir i alvarlegu flugslysi sem
hann hefur ekki jafnad sig a.

Heimili hans ber pvi gloggt
vitni ad par byr veidimadur og af
allra sevintyralegustu gerd. Einn
stofuvegginn hefur hann pakid
med raudleitum sandi dr Kala-
hari-eydimorkinni. I eldhidsinu
hangir uppi rass af vortusvini.
Hinum megin vid eldhiisvegginn
er hofuod svinsins.

Um alla veggi eru hausar af
dyrum. Prjéar finlegar antilépur
horfa yfir stofuna, virdulegur og
stor sebrahestur er i hofudseeti. I
eldhdsinu risastér grar gnyr. Auk
bess eru 6tal myndir og munir
ur veidiferoum Asgeirs. Ljos ur
hornum og Gtskornum stritseggj-
um, spjét, skildir og fagurlega
utskorin vidarhusgogn.

Skipuleggur veidiferdir til Namibiu
beer eru heldur éhefdbundnar
veitingarnar sem hann byour
upp a. burrkad antilépukjot sem
hann hefur fengid ad gjof og hefo-
bundin islensk jélakaka sem hann
byour bladamanni ad skola niour
med jolaoli. I einu horni eldhiss-
ins er risavaxin kynlifsdikka
sem hann segir hafa verid keypta
i grini. ,,Eg tek hana med i veidi-
ferdir fyrir veidifélagana,”“ segir
hann og réttir bladamanni purrk-
ad kjotio. ,Petta er kjarnafeeoi,
burrkud antilépa. Sonur minn vill
fa betta med sér 1 nesti { sk6lann.“

Asgeir stendur i stérradum.
Hann byggir sér risastért his
i miori Kalahari-ey0imorkinni
med utisundlaug. I Namibiu lidur
honum vel, par hefur hann bund-
ist félki tryggdabondum og unir
sér vid veidar 4 villidyrum. Pott
hann byggi hisio fyrir fjolskyld-
una atlar hann ad skipuleggja
nokkrar veidiferdir fyrir folk,
faa i einu. ,,P4lmi Gunnarsson
ténlistarmadur zetlar ad fara med
mér og veida tigurfisk & neest-
unni. Eg vil ad félk njoéti pess ad
ferdast med mér og skjota, hvort
sem pad er med myndavél eda
byssu. Kalahari-eydimorkin er
aegifogur og mikil upplifun ad
ferdast pbangad.“

Fogur og villt nattara

Asgeir kynntist Namibiu i flug-
feroum sinum. Hann héf storf vid
Cargolux arid 1995 og flaug med
félaginu vida um heim. ,Eg er enn
skréadur til heimilis { Lixemborg,
bar leigi ég ibtd hja vini minum.
Heimili mitt 4 Islandi er adeins
eitt af mérgum heimilum. Eg er
mikill flokkumadur. Eg flaug
med Cargolux allt pbar til ég lenti
i flugslysi 2009. Oft var flogid til
Afriku og stoppad i nokkra daga.
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EKKERT VENJULEGT HEIMILI Avintyramadurinn Asgeir Gudmundsson byr & 12.had i blokk en heimili hans er engin venjuleg blokkaribid. Hér & myndinni m4 sja edluna

Illuga sem hann stoppadi upp.

P4 vildi ég nota timann og { stad
bess ad hanga 4 hételi og horfa a
sjonvarpiod for ég a veidar.“

Sveinbjorn Bjarnason flug-
stjori kynnti hann fyrir Oujan
Van Wyk, bénda i ferdapjonustu,
og nud byggir hann lixushds sitt 4
landi hans. , Petta er bara eins og
ad eiga sumarhus fyrir austan,“
segir Asgeir og segir tilkostnad-
inn ekki meiri. Byggingarkostn-
adur sé ekki har i Namibiu. ,, Pad
er baedi gott og 6ruggt ad dvelja
barna, peir sem koma parna med
mér verda undrandi & pvi hversu
mikil likindi eru med Evrépu og
Namibiu. Gleepir eru fatidir og
f6lkio gott. Og nattdran, hian er
engu lik. Fégur og villt.“

Hann synir bladamanni 1j6s-
myndir af byggingu hussins og
hugmyndir sinar um frekari
innanhidsshonnun. Hann hefur
fest kaup 4 dyrindis ljésakrénu ur
hornum sem verdur skreytt med
strutseggjum. Uti verdur sund-
laug sem haegt verdur ad keela sig
nidur { eftir veidar dagsins.

Eins og Jurassic Park

I stofunni er hattastandur med
premur vigalegum veidihéttum
ar antilépuskinni. A standinum er
uppstoppud greenkemba (iguana-
edla). Ansi vigaleg. ,,Ibtidin min
var einu sinni eins og Jurassic
Park. Petta er hann Illugi. Eg 1ét
stoppa hann upp. Konan var ofsa-

lega hraedd vid hana,” segir hann
fra og nefnir atvik par sem edlan
slapp dt og gekk berserksgang.
Hin komst upp i gluggasyllu og
bar 6x henni 4smegin og ruddi
nidur vésum. ,,Bitid i pessu er svo
oflugt. Ef hann hefdi verio kven-
kyns pa hefdi ég nefnt hann Berg-
1j6tu,“ segir hann og glottir vid.
Hann métar einn hattinn fyrir
ljésmyndara og bydst svo til ad
syna pau vopn sem eru a heim-
ilinu. Synir boga sem hann er
byrjadur ad préfa ad veida med.
Vopnin geymir hann { laestum
skap i pvottahisinu. Hann opnar
bogatoskuna i svefnherberginu,
bar eru lika 6tal uppstoppadir
fuglar, uglur og hrafnar. Hann
spennir bogann og synir hand-
tokin. Hann tekur lika upp hrein-
dyrabyssuna sem er vigaleg. ,,bvi
midur er adalbyssan min uti, ég
hefdi viljad syna ykkur hana.*

Tekur synina med

Allir veggir heimilis hans virdast
skreyttir framandi dyrum. Asgeir
segir veidarnar fjolbreyttar. Hann
veidir helst antilépur, sebrahesta
og vortusvin { Afriku. Hér heima
fer hann 1 lax og silung, hreindyr
og fuglaveidar. Hver er erfidasta
veidin? ,Eg veit pad ekki, ekk-
ert kemur upp i hugann. bad er
islenska rjupan sem er erfidast ad
veida,”“ segir hann og skellir upp
ar. En mest framandi? >

FRETTABLADID/VILHELM

= Margir islendingar hafa starfad i Namibiu
Namibia er stort land.

Angdla

Sambia

Sudur-Afrika

Botsvana

Angéla,

Um 825.000 m?

ibdarnir eru
um 2,1 milljén
7% bjédarinnar
eru hvitir

Arid 1990 vard Namibia
sjalfstaett riki

rin liggja ad
ambiu,

Botsvana og Sudur-Afriku.

Fiskveidar og vinnsla a fiski er vaxandi idngrein i Namibiu og
hafa margir Islendingar starfad i landinu ad préun idnadarins.

” ibtidin min var einu
sinni eins og Jurassic Park.
Petta er hann Illugi. Eg 16t

stoppa hann upp. Konan var
ofsalega hradd vio hana.

” Petta er kjarnafzdi,
purrkuo antilopa. Sonur
minn vill f petta med sér i
nesti i skolann.

99 Paod er badi gott og
Oruggt ao dvelja parna,
beir sem koma parna med
mér verda undrandi 4 pvi
hversu mikil likindi eru
med Evropu og Namibiu.
Glaepir eru fatioir og folkio
gott. Og nattdran, hin er
engu lik. Fogur og villt.
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,Allt sem vid purfum til ad verda hamingjusom
byr nu pegar innra med okkur” 70779'

Bokin AST OG FRIDUR eftir Tolla fylgir 50 fyrstu seengurverasettum & laugardag.
Tolli verdur hja okkur og aritar bokina fra kl. 14.30 & laugardaginn.

= 4 1
1

Seengurfotin eru med fjorum mismunandi listaverkum. Framleidd af Elegante
Gr Maco Satin bomull. Seengurver 140x200 cm. og koddaver 50x70 cm.

Fullt verd: 34.900 - JOLATILBOD 29.665
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Faxafeni 5, Reykjavik - Simi 588 8477 m Dalsbraut 1, Akureyri - Simi: 558 1100
Opid® virka daga fra kl. 10-18, Skeidi 1, [safirdi + Simi 456 4566

lau. fré kl. 11-16 og sun. kl. 13-17. Leggur grunn ad godum deqi betrabak@betrabak.is - www.betrabak.is




Forlagid og Verdlaunasjodur

islenskra barnabdka auglysa
eftir handriti ad skaldsogu
tyrir born og unglinga, ad
lagmarki 50 ritvinnslusiour
a0 lengd, til ad keppa um
Islensku barnabéka-
verdlaunin 2015.
Skilafrestur er til
15. februaar n.k. Verdlaunin
nema 500.000 krénum

auk hofundarlauna.

Handritum skal skila
i fjorum eintokum til:
Verdlaunasjoour
islenskra barnabdka
Forlagio
Bredraborgarstig 7
101 Reykjavik

Handrit 4 ad merkja med
dulnefni en rétt nafn héfundar
fylgi med i lokudu umslagi.
Nanari upplysingar a

www.forlagid.is

Y

FORLAGID

www.forlagid.is
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>, Ztli bad sé ekki pafugl sem ég
skaut 4 Nyja-Sjalandi. Eg hef ekki
skotid tigrisdyr eda 1jén en lenti
einu sinni 1 pvi ad purfa ad aflifa
giraffa. bad fannst mér 6murlegt
og svo sannarlega upplifoi ég ekki
veidimanninn { mér. Mér fannst
bad erfitt verk. Eg gaf sidan lim
giraffans 4 Redursafn Islands,
ég er svokalladur heidurslimur
safnsins en giraffalimurinn er sa
pridji steersti par.

Synir Asgeirs hafa farid med
foour sinum til veida. A vegg er
ljésmynd af honum ad skipta um
kikableyju & arbakka. ,Petta
var priggja punda kikableyja,“
segir hann og hleer. Mér finnst
gott ad hafa strdkana mina med
mér. Eg neyo0i ba ekki med, beir
hafa gaman af pessu. Eg vonast til
ad fara med alla strdkana naesta
sumar. S4 yngsti var tveggja ara
begar hann kom med mér en man
bvi midur ekki eftir pvi.“

Sarin gréa aldrei

Asgeir missti félaga sinn i flug-
slysi 2009. Sarin groéa aldrei.

. »Eg a aldrei eftir ad jafna mig.
Eg er med manuskada, bess
vegna geng €g eins og gangster.
Eg purfti adeins ad taka til i eigin

TEIKNINGAR HUusid verdur hid gleaesilegasta, sundlaug vid husid og falleg umgjord.

lifi eftir slysid. bad er mikid 4fall
a0 missa besta félaga sinn og
ekkert sem madur kemst yfir 4
sevinni. Eg parf ad reyna ad lifa
med pessu.“

Hluti af pvi ad takast 4 vid
afallid hefur falid i sér a0 finna
nyjan takt i lifinu. I hans tilfelli

ao ferdast i Afriku. ,,Eftir a0 ég
heetti ad fljuga hef ég haft ndg
ad gera. Eg er biinn ad fara fjor-
um sinnum til Afriku & bessu
ari. Madur verdur ad reyna ao
gera eitthvad. Eg dkvad a0 halda
afram ad ferdast og sevintyrin,
pbau eru alltaf 4 naesta leiti.*
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Hamborgarhryggur og hangikjot i 1. seeti!
Sidastlidin ar hafa hamborgarhryggir og hangikjot fra
Nordlenska skarad fram ur { bragdkénnunum DV. Ar eftir &
hafa neytendur sett traust sitt 8 Nordlenska pegar kemur ad
jolamatnum. Fyrir pad erum vid pakklat og setlum ad halda

afram ad uppfylla krofur um indeela jélasteik.

NORDIENSKA
mEn @ ©

BRAGPDKONNUN MATGADINGA DV

2014 - KEA-hamborgarhryggur i 1. seeti
2014 - KEA-hangikjot i 1. seeti

2013 — Noatuns-hamborgarhryggur { 1. sati
2013 - KEA-hamborgarhryggur { 2. sati
2012 - KEA-hamborgarhryggur i 1. sati

2011 - KEA-hamborgarhryggur f 1. sati
2011 — Sambandshangikjot i 1. seeti

2011 - Husavikur- og KEA-hangikjot  3.-5. seeti
2010 — Husavikurhangikjot { 1. saeti

2009 — Husavikurhangikjot { 1. saeti

. J

HANGIKJOT

Ty,

/
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PAD A
ENGINN
ANNAR

SVONA HUS

Skammt innan vid porpid a Djupavogi er
stjornulaga hus sem heitir pvi kiinstuga nafni
Kapugil og stendur par sem prjar orkulinur
eru taldar maetast. Par bua hjonin Halldéra
Drofn Hafporsdéttir og Albert Jensson
med premur bornum sinum.

Gunnpora
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

o, 'I.""'I::|

I SOFANUM

,Eg er aldrei ad gera
ekki neitt,“ segir
Halldéra og gripur
prjénana medan
myndin er tekin.
Séfamalverkid er eftir
Geir Palsson, freenda
hennar & Stédvarfirdi.

ad er verst hvad dimm-

vidrid er mikid i dag. Vio

erum med Bulandstind {

bakgardinum en nu grillir

ekki 1 hann,“ segir Hall-

déra Drofn Hafporsdottir
brosandi pegar bankad er upp & hja
henni { Képugili vid Berufjord. Hin
byr med fjolskyldu sinni i stjornu-
laga husi inn 4 milli kletta og erindid
er ad f4 ad kikja inn og komast {
nand vio einstaka orkustrauma sem
um husio liggja.

Raedur ollu
Halldéra er hvorki meira né minna
en leikskdla-, grunnskoéla og ton-
skolastjori a4 Djupavogi. ,,Eg reed
0llu, segi ég stundum vid krakkana,*
segir hiin hleejandi. En pad er ekki
um starfid hennar heldur hisio sem
vid erum sérstaklega forvitin. ,,J4,
betta er skritid hds og bad er ofbods-
lega g6dur andi i pvi. Ollum sem
koma hingad finnst koma fridur og
ré yfir p4," segir Halldéra. ,,S4 sem
byggdi hisid heitir Emil Bjornsson,
hann er eettadur fra Teigarhorni
og er mikill dtivistarmadur. Hann
teiknadi hisio fyrst sem piramida,
aetladi a0 hafa pad i laginu eins og
Bilandstind. En svo s hann ad efri
haedin yrai alltof prong og togadi
hornin 1t. Pegar horft er 4 hisid ofan
fré er pad eins og stjarna og 61l her-
bergin i pvi eru stér og bjort. Eitt er
vist, pad 4 enginn annar svona hus.“
Halldéra hefur pad eftir his-
byggjandanum, fyrrnefndum Emil,
ad prjar orkulinur meetist { stilu
sem gengur upp i gegnum husio.

Paer komi fra ndleegum stodum sem
kraftur streymi fra, medal annars
Bilandstindi. ,,Hér er mikill orku-
punktur, segir hin og stydur hendi
4 stlu 4 nedri haedinni sem htin segir
enn greinilegri 4 beirri efri — og pad
passar.

FEtludu ad vera eitt sumar

Halldéra Drofn og eiginmadur henn-
ar, Albert Jensson, eru Stodfirdingar
sem komu & Djipavog 1995. ,Vid eetl-
udum ad vera hér eitt sumar. Albert
for ao pjalfa fotbolta en ég var nyt-
skrifadur kennari og etladi ad fara
heim & Stoovarfjord ad kenna um
haustid. Svo voru allar kennarast6o-
ur dekkadar par en hér vantadi kenn-
ara svo ég hugsadi, ah, jeeja, ég verd
bé einn vetur hér. En svo ilengdumst
vid. Bjuggum fyrst brjd ar uti { porpi
en langadi alltaf ad eiga htis adeins
utan vio baeinn, svo frétti ég einn
daginn & kennarastofunni ad Kapu-
gil veeri til s6lu. Vid fengum ad kikja
4 pad sama dag og ekki varo aftur
snuid. Vid fluttum hér inn 4. mai
1998 og erum mjog hamingjusom,
enda 1 ddsemdarumhverfi.”

Margir reka upp stor eyru

Eftir skodunarferd um petta skritna
his kikjum vid 4 gardinn. Tilkomu-
mikill klettur setur svip sinn 4 hann,
par bia hollveettir heimilisins, a0
sogn Halldoru. Hreindyrin hafa
eyoilagt sum trén enda virda pau
engar hindranir eins og girdingar.
Rjupa kurrar i grenndinni og uppi

1 hlidinni blasir vid gil, Képugil.
»2Margir reka upp stér eyru pegar

KAPA ,Vid teljum ad Kapa hafi verid
trollskessa sem hafi ordid ad steini pegar
s6lin kom upp einn morguninn,” segir
Halldéra Drofn. FRETTABLADID/GVA

KAPUGIL Upphaflega var hisid teiknad
eins og piramidi en var svo breytt {
stjornu.

beir heyra beejarnafnid Képugil,“
segir Halldéra. ,,Venjulega sagan er
mjog einfold, ad bad hafi verid kind
sem hét Képa sem hafi haldio til {
gilinu. En sagan sem vid hldum

a lofti er ad Kapa hafi verio troll-
skessa. bad er drangur hér rétt fyrir
ofan og par segjum vid ad htin hafi
ordid ad steini, pessi elska. Ekki
varad sig einn morguninn pegar
sélin kom upp.“




DYNAMO REYKJAVIK

»BREGST EKK:
ADDAENDUM SiN
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Yrsa bregst e
23ddendum sinum

i pvi ad koma peim
gjorsamlega i
opna skjéldu.

\ Fridrika Benonys,

Freéttabladinu ,,[Yrsa] a f/nu
09 pegar lidur 5

er erfitt ad /

flugi €
/estur/nn M

/eg.
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ad gerg eitth
vad an
Ul Goemis a6 fapy oo

ra ad
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Yngvi bsér Kormaksson
bokmennt:r:s LM

,,Yrsa kann pbad sem mestu mali
skiptir, ad fylla lesandann
spennu og OVissu, grédursetja
i honum hrylling og skelfingu.“
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Adda Soffia
Ingvarsdottir
adda@frettabladid.is

OG STU

SAINT
LAU RENT

SLAU
SAMFES

TOM FORD

-UR
INGAR

| PILS

2 u- ITT M

=

e

" A

¥
"
L3
r
_
LY
fad
-
¥

'y ?-;fi I.:l-.':l.!.'li'l

13. desember 2014 LAUGARDAGUR

CHANEL

Eie

BALENCIAGA a

NU pegar jélahatidin nalgast er ekki seinna ad vaenna ad byrja
ad huga ad joladressinu. P4 er tilvalid ad naela sér i innblastur dr
haust- og vetrartiskunni sem synd var fyrr & arinu. Ahrif fra tisku
sjounda aratugarins sést i styttri pilsum og kjélum med A-snidi.
Ha stigvél sem fara einstaklega vel vid stuttu pilsin eru einnig
vinsael. Fallegur samfestingur er eitthvad sem allir cettu ad eiga,
en audvelt er ad klaeda pa upp eda nidur eftir porf. Litapallettan
er einfold en hatidleg, djupraudur og gylltur i bland vid klassiki-
na, svart og hvitt.

MICHAEL
KORS
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KEA HAMBORGARHRYGGUR

Nettd 'er eina verslunarkedjan
sem byéur_ UPpP a baedi Kjdtsels- og
Kea.hr'ygglna sem skipudu 2 efsty
seetin i bragdkdnnun DV.
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www.netto.is | Mjodd - Salavegur - Hverafold - Grandi - Akureyri - Hofn - Grindavik - Reykjaneshaer - Borgarnes - Egilsstadir - Selfoss |




46 | HELGIN | FRETTABLADID

| QK '

-
.‘.1. r

SUNNUDAGUR i SUNNUBUBINNI i MAVAHLIP Myndin er tekin snemma &
attunda daratugnum pegar kvold- og sunnudagssalan fér fram um gluggaop.

1

OSKAR i SUNNUBUPINNI i UPPHAFI ARS 1971 Eins og sja ma voru innkaupa-
kerrurnar ekki gerdar fyrir stérinnkaup a fyrstu drum kjorbidanna og naelonsloppar
voru komnir i stad gomlu léreftssloppanna.

13. desember 2014 LAUGARDAGUR

GAMLIR SENDISVEINAR i SUNNUBUPBINNI Pétur Sveinbjarnarson framkveemdast;joéri, Vilhjalmur P. Vilhjalmsson, sidar
borgarstjéri, Davio Oddsson, paverandi forsaetisradherra, og Fridrik Sophusson, paverandi fjarmalaradherra, komu saman med
Oskari, fyrrum hisbénda sinum, snemma & tiunda aratug 20. aldar.

Mannlegu samskiptin ber haest

Jakob F. Asgeirsson hefur skrad sogu Oskars i Sunnubuddinni { bokinni Kaupmadurinn & horninu. Par lysir Oskar J6hanns-
son yfir fjorutiu ara ferli i matvoruverslun. Hér er gripid nidur a tveimur stodum i bokinni, sem fjalla um hlatur og verkfall.

Kaupmadurinn a horninu —
Oskar i Sunnubudinni segir fra
Hofundur Jakob F. Asgeirsson
Utgafa Ugla

Fjoldi sidna 288

/

daglegum innkaupaferdum

sinum 1 mjélkurbidina, fisk-

bidina eda bakariid hittust

nagrannakonurnar i bidinni

,»sinni“. bar voru malin reedd

4 1éttu nétunum peirra 4 milli
og vio afgreidslufélkio og kaup-
manninn. Oft var mikid hlegid {
bessum félagsmidstodvum hverf-
anna. Mér fannst ummeeli einnar
konunnar lysa vel heilsulindinni,
sem bessar stundir voru, pegar
hin meetti { hépinn eftir ad hafa
legid i infldensu { viku:

,bad tafdi fyrir batanum ad ég
komst ekki dt i Sunnubid til ad
hleeja med ykkur.*

I pessum félagsskap broéadist
einlaeg vinatta og samkennd —
og ordid ,vidskiptavinur® 6dladist
meiri og dypri merkingu. /.../

begar ég leet hugann reika um
pad timabil sevi minnar sem ég var
einn af kaupmonnunum & horninu
minnist ég audvitad langra vinnu-
daga, en pbad eru mannlegu sam-
skiptin sem heest ber og bjartast er
yfir. Eg verd avinlega pakklatur
fyrir vinattu og hlyhug alls pess
félks sem ég atti samskipti vid {
Sunnubidinni.

Eftir pvi sem verkfallid [1955]
drést 4 langinn jokst harkan {
adgerdum verkfallsmanna. Allar
flutningaleidir til borgarinnar
voru lokadar. Vesturlandsvegin-
um var lokad vid brina yfir Ulf-
arsé. Par voru tveir hépar manna.
Annar hépurinn skodadi i bilana
sem voru & leid { beeinn. Hinn hép-
urinn lokadi veginum med sima-
staur en tok hann fra pegar gefio
var merki um ad enginn varning-
ur veeri { bilunum og beir maettu
fara i gegn.

/... Margar voérutegundir voru
o6fdanlegar. Mjolkinni var hellt

nidur i sveitunum, par ed hin
komst ekkKki til neytenda. Borgin
var ordin kjotlaus og vid h6foum
1itid sem ekkert a0 selja 1 kjotbuo-
unum.

Eg lagdi 4 rddin um ad fa kjot
fra Borgarnesi, pvi a0 par atti ég
g60a ad. Fimmtiu dilkaskrokkar
voru pantadir hja kaupfélaginu.
Riatubilstjérinn gat komid peim
fyrir aftast i ritunni med pvi ad
taka nokkrar seetaradir Gr henni.
En hann sagdist ekki vilja standa
i illindum vid verkfallsverdi og
bvi yroi ég ad meela mér moét vio
hann uppi 4 Kjalarnesi og taka
kjotio par ur bilnum. Eg ték allt
nema bilstjéraseetid ur station-
jeppa Sunnubtdarinnar, sem var
omerktur, og fékk ungan pilt a
Dodge Weapon-jeppa fra Sendi-
bilast6dinni til a0 koma med mér.
Vid bidum eftir rdtunni 4 til-
teknum stad, férum inn { malar-
gryfju og vorum fljétir ad stafla
20 skrokkum i minn bil og 30 i
sendibilinn.

Ritan fér nokkru & undan,

svo fér ég 4 jeppanum med teppi
breidd yfir skrokkana. Eg bad
sendibilstjérann ad koma u.p.b.
10 mindtum 4 eftir mér, ef tafir
skyldu verda vid hlidid sem verk-
fallsverdirnir h6fou komid fyrir
vid brina og ég myndi ba meeta
honum ef mér yroi snuid vio.

Vid Alafoss st6d eldri kona vid
veginn og bad um far i baeinn sem
var algengt pa. Eg sagdi henni ad
seetid veeri kalt. ,,Pad gerir ekkert
til,* sagdi hin og settist & teppio.

Pegar vid komum ad hlidinu var
bill 4 undan mér sem buid var ad
skoda og gefid var merki um ad
hann maetti fara i gegn. Gamla
konan hefur veentanlega virst
svo sakleysisleg eda kannski var
bad eymdarsvipurinn af kuldan-
um sem gerdi pad ad verkum ad
einn dr verkfallshépnum rétti
upp hondina til merkis um ad vid
meettum fara lika.

Um leid og billinn var kominn
fram hja verkfallsh6pnum sa einn
vordurinn skankana sem stédu
undan teppunum og 6skradi:

,,Billinn er fullur af kjoti!“

Eg steig bensinid i botn og
skaust fram hja peim sem voru
med staurinn, en pad munadi
adeins sekindubrotum ad peim
teekist a0 leggja hann i veg fyrir
mig.

Eg hélt afram eins hratt og bill-
inn komst bar til ég setti konuna
Gt innarlega vio Laugaveg.

Fljott flaug fiskisagan um HIlio-
arnar ad pbad fengist kjot { Sunnu-
bddinni og var 0s dt Gr dyrum par
til allt var uppselt. Stuttu eftir ad
ég kom {1 bidina hringdi sendibil-
stjorinn fra kaupfélagsbudinni {
Mosfellssveit. Honum var sniid
vid med kjotid. Verkfallsvordur,
sem hann pekkti, sagdi honum ad
jeppinn, sem beir hefou til afnota,
veeri ad elta prjot sem hefdi rudst
i gegn. Verkfallsvordurinn baetti
vio:

,0g rétt a0an slapp annar djof-
ull meod fullan bil af kjoti fyrir
bolvadan klaufaskap og pa var
enginn bill til reidu til ad elta
hann 4!“
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PHILIPS PHILIPS

Philips AT750
Vatnsheld AquaTouch
hledslurakvél med Super
Lift&Cut. Fyrir krem eda
raksapu. Fyrir purran eda
blautan rakstur. Verndar
htdina. Easy Rubber Grip.
HQ8 hausar.

Philips HP8233
2200w Thermo protect
harblasari. 6 hita- og
hradastillingar. Turbo
purrkun. lon conditioning.
Mijér haus. CoolShot.

PHILIPS

=

Philips HP8618

Keilujarn med SilkySmooth keramik
had. LCD skijar. 8 hitar (130-200°). 3
timastillingar eftir hargerd. Kaldur endi.

VERD VERD VERD
FRABZRT VERD FRAB/ZRT VERD FRAB/ZRT VERD
DS ]
CROCK-POT
|
1o i
CrockPot Slowcooker = & ' :
heegsudupottarnir ‘n
fast nu hja okkur. i jup s
“~~ VERD FRA ) VERD
Philips HD9220
) 9.995 (W Wil 38.995
FRAB/RT VERD loft &n olf. FRAB/ERT VERD

PHILIPS
PHILIPS

Philips HD9320 Philips HD7457

PHILIPS

Philips CA6500

’\

iconcL

VINTAGE HRADSUDUKOTLUM
. V4 R SRS 2 S
A R DeLongh

off
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PHILIPS

Philips HD4467
Vandad 2000w heilsugrill med hitastilli,
lausum grillpl6tum og safabakka.

VERD

18.995

FRABZRT VERD

Philips HR1617
r 650w Viva Collection
t6frasproti med 16 hodum
og Turbo. Double action
hnifar. beytari / hakkari
_og 1.7L skal fylgja.

PHILIPS

1,7L hradsudukanna. 2200/W2400w. 1000w Daily Collection kaffivél. 1,2 Senseo mjolkurfloari sem freydir heita og -» i
Vatnsmeelir. Stal. litrar. Vatnsmeelir. Dropastoppari. kalda mjolk Tekur 120ml. Freydir & 130 sek. f}". e
VERD VERD JOLATILBOD JOLATILBOD
8995 QNN 6995 QNN 12.995 QNI 11.995 |
FRAB/RT VERD FRAB/RT VERD

FULLT VERD 14.995

KENWOOD

mul

cormpact:

Kenwood FPM250
Nett 750w matvinnsluvél med 2,1L skal og
blanda sem tekur 1,2L. Sitruspressa, peytari,
hnodari og prjt rifjarn fylgja. Burstad stal.

VERD
Ollum Senseo vélum fylgja 2 Senseo
glés og 2 pakkar af kaffi!
FRABZRT VERD
LISTINN (1Y) Heimikis — =
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FULLT VERD 13.995

Kuwin s

Smoothie/
Isskilja ad
veromeeti
9.995 fylgir
med medan
birgdir
endast!

Witt B6000s /STt
Kuvings Slow Juicer med stérum matara sem
tekur heila dvexti. Pressar teerari safa en adrar
pressur. Hamarks nyting & avoxtum, graenmeti,
hveitigrasi, hnetum og soyjabaunum.

VERD

69.995

FRABZRT VERD
A ryig A ¥
RABZR TILBOP

GLAZSILEG RETRO LINA
AF BRAUDRISTUM OG

OPRINCESS

Princess 115000
Flottur 12" pizzaofn med Non-
Stick botni. 1500 wott.

VERD

FRABZRT VERD

=
.
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=
=
-
-
-
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Wilfa BL1200
1200W Wilfa Knus
S blandari med 1.8l
glerkénnu. Stiglaus
hradastillir med
pals. Losa ma hnifa.
GUmmitappar. Stal.

VERD

18.995

FRABZRT VERD

KENWOOD

Kenwood KMX51G

500W kMix hreerivél med 5L glerskal.
Sjalfvirkur hradastillir. Peytari, hnodari,
K-jarni og hveitibraut fylgja. Steypt alhus.

VERD

49.995

FRABZRT VERD




Nikon S32
Frabeer vél fyrir

y 4
krakkana, vatnsheld
. g og hdggheld og
J y

bakpoki fylgir!

HJA OKKUR IR 55

FRAB/ZRT VERD

€) Bluetooth PHILIPS
@bi - €3 Bluetooth

Philips BT5500B
p H I ll pS 3W hatalari med pradlausri

NFC aptX Bluetooth tengingu.

pH I I_I ps Fl D E I_l O 10W RMSl magnari. USB. Innbyggdur

hljédnemi. Hledslurafhlada

T UE@ E&‘U'UL HD Philips POX Fidelio JOLATILBOD J()LATILBOD

Vandadur Bluetooth hatalari med

allt ad 8 klst. 20w RMS magnari, wOOx
3 hljémtaekni, NFC og aptX.

Philips 42/47PFT6309 FULLT VERD 49.995 FULLT VERD 24.995

3D Smart LED TV snjallsjénvarp med Full HD og Pixel Plus HD og Ambilight
2 bakljésum. 200Hz Perfect Motion Rate, Skype. Wi-Fi. Apple / Android
sima- og spjaldtdlvuapp og fleira.

. . NUDDSATI, HITATEPPI OG
42" Philips 42PFT6309 4’7"’ philips a7pFT6309  Bluetooth 5 LODpRYS'ﬂ NGSMELAR
JOLATILBOD JOLATILBOD

m m OG HEILSUVORUR | URVALI
FULLT VERD 169.995 FULLT VERD 239.995 T M E D I S A N AO

Md&/@fﬂ/‘ /fé

Panasonic .
Panasonic SCPM250 JOI-ATILBOD

20W samstaeda med geislaspilara og
Bluetooth. Panasonic Streaming App.
D.Bass. FM (tvarp med RDS. Ténjafnari.

USB. Klukka med vekjara og svefnrofa. FULLT VERP 34.995

PHILIPS JOLATILBOD

Philips 50PFT4309

50" LE‘I,) sjonvarp med 1920x1080p m CASID VERD

upp_lausn 0g 100Hz perfect motion rate. ) ﬁl'aésrrl:l:ofb.rrlrf:bzggttundir 0g 61 nétu. 100

Digital Crystal Clear. 2 HDMI og USB tengi. FULLT VERP 149.995 hljjéb 0g 100 rypmar. 12 nétr?a pélifén.ia. m
100 afingaldg. LCD skjar. Notar 6x AA

rafhlédur. Tengi fyrir heyrnatol. FRAB/ERT VERD

nel.on hi
= . | HLJOMTFAEKI 0G HATALARAR
= & 20% JOLAAFSLATTUR

YFIR 30 TEGUNDIR AF KAFFI
NAD  psb

FLOTTUR KAUPAUKI ALT DENON iRobot

iRobot Braavia 380
Macmtosh box undir Sjalfvirk hljoolat skaringarmoppa, beedi

kaffikylki og 4 kaffikrasir fyrir blautt og purrt.

samtals ad verdmaeti .' = g | JOLATILBOD
8.480 fylgja Dolce Gusto ; _
medan birgdir endast. 49'995

FULLT VERD 54.995

OPID ALLA DAGA TIL JOLA @ Heimilistaaki

UMBODSMENN UM LAND ALLT

HAFNARGOTU 90 REYKJANESBE S: 414 1740 » EYRARVEGI 21 SELFOSSI S: 480 3700 » GARDARSBRAUT 18A HUSAVIK S: 464 1600 » GLERARGOTU 30 AKUREYRI S: 460 3380 « KAUPVANGI 6 EGILSSTODUM S: 414 1735  PJODBRAUT 1 AKRANESI S: 431-3333 « SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500




T0S-C50B133

27" HASKERPUSKJAR
A34.990!

TOSHIBA
_ KOMIN AFTUR!

bessi vinsaela Intel Pentium

vél var uppseld en vid vorum
ad fa aukaskammt i his fyrir
jolin. Intel Pentium drgjorvi

RAZER GOLIATHUS
SPEED MUSARMOTTA

Nextbook

8" SPJALDTOLVA
A14.990!

Spjaldtolva sem rykur

ut fyrir jolin a frabaeru
verdi. Mjog hentug staerd
fyrir born. Adgangur ad
busundum ékeypis leikja i
gegnum Google Play.

CORSAIR GAMING
RGB LEIKJAMUS

-~

rROZEN

*
FREE FALL
-

NEX-NX008HD8G

TOPPURINN i
LEIKJAHEYRNARTOLUM

a
/R el (] ,‘;’
RAZ-GOLIATHUS 5‘990 CORSAIR

SPEEDM COR-M65RGBBK

RazeER

RAZ-KRAKENPRO

16.990

TOSHIBA ‘09_990

TOS-L50B1T2

PHILIPS

PHS-242G5DJEB

24" 144Hz FULLHD
LEIKJASKJAR

SMAVAXIN
BORPTOLVA
FYRIR HEIMILID

BETRA NETSAMBAND
FYRIR JOLIN

I.—I e

ASU-VIVOPCVM40BS036K

ZyXEL

ZYX-WRE2205V2

14 daga vaxtalaus
greidslufrestur
eda radgreidslur.

8 VERSLANIR UM ALLT LAND

5.990
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7" SPJALDTOLVA
MED INTEL ATOM
ORGJORVA!

| Hagaeda Asus MemoPad
spjaldtélva sem vegur adeins
275 gromm og er med allt

ad 8 tima rafhl6duendingu.
Sterkbyggd og glzesilega
honnuad.

ASU-ME70C1B014A

HAGKVEM
MED INTEL
FRAASUS

sUsS

ASU-F551MAVBINGSX426

STE-APEX

SKJATOLVA FYRIR HEIMILID

EDA BORNIN FLAKKARI

INTENSO

INT-MEMORYBOX3TB

PROME=NNT
OKEYPIS WINDOWS 8 NAMSKEID
FYLGIR OLLUM TOLVUM!

HUSAVIK
GARDARSBRAUT 18A
Simi4641600

REYKJAVIK AKUREYRI

GLERARGOTU 30
Simi 4141730

SUDURLANDSBRAUT 26
Simi 4141700

0PI ALLAHELGINATILKL.

MEKANISKT MED
MARGLITA LED

TRAUSTUR 3TB INTENSO

| 17.990
ADEINS BROT AF JOLATILBODUNUM!

EGILSSTADIR
KAUPVANGI 6
Simi 4141735

%

18 -

26

FJORIR KJARNAR
0G 8GB MINNI

Sérstaklega vel buin fartélva midad
vid verd. Intel Quad Core drgjorvi,
8GB vinnsluminni og stor 1TB
hardur diskur. Rafhl6duending
ialltad 7,5 kist og 15,6” HD
LED skijar.

ACE-NXMRWEDO16

KROFTUGT 30W RMS FARTOLVAOG
HATALARASETT SPJALDTOLVAMED |
KRISTALTZARUM 7.,
IPS SKJA

3

ACE-NTLATEDOO8S

PHILIPS

PHS-SPA4355

9,990

LITILOGNETTMED SSD i
TVEIMURLITUM

FRAB/RT VERD FYRIR
PRADLAUSAN PRENTARA!

maeae>

EPSON |

EPS-XP322

14.990 109.990

ACE-NXMPHEDOT1
ACE-NXMPJED005

HAFNARFJORDUR

REYKJAVIKURVEGI 66
Simi 4141750

KEFLAVIK

HAFNARGOTU 90
Simi 4141740

SELFOSS
AUSTURVEGI 34
Simi 4141745

AKRANES

pJODBRAUT1
SiM14313333
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FARID YFIR ARIP Atli Fannar og Salka S6| fagna aukinni virkni landans & samfélagsmi

dlum en eru sammala um ad Virkir i athugasemdum sé hépur sem pau eigi erfitt med ad skilja.
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FRETTABLABID/VILHELM

Ar rassa og samfélagsmidla

Songkonan Salka Sél Eyfeld sem tengdist 6faum daegurmalafréttum 4 arinu og ritstjori Ndtimans Atli Fannar Bjarkason
fara yfir pad minnisstaedasta ( daegurmalum a arinu. Stelpurapp, edrumennska, Beyoncé og harsnidar koma vid sogu.

A ROKSTOLUM

Erla Bjorg
Gunnarsdottir
erlabjorg@frettabladid.is

alka Sél og Atli Fannar
bekkjast fra pvi a hljom-
sveitardrum Atla Fannars
4 Selfossi.
Atli: ,Salka var pa i
ahorfendaskaranum ad
horfa 4 mig spila, en 1 dag horfi ég
4 hana & ténleikum.“

Salka: ,J4, ég var svakaleg
gruppia.“

Atli: ,,Annars fékk ég sjokk pegar
ég fékk ad vita ad Salka Sél yroi
hinn vidmeelandinn par sem vaninn
er ad hafa einn ungan og einn eldri.
Dbetta bydir ad ég er bessi eldri!“

Hvad stendur upp tr { degurmdl-
um pegar pid litid yfir drid?

Salka: , Reykjavikurdeetur byrj-
udu fyrir akkdrat ari og er 6heett
ad segja ad peer séu binar ad vekja
athygli 4 pessu ari.“

Atli: , Petta er ar stelpurapps.
Paod var ekki 6pekkt hugtak adur
en madur gat talid stelpurappara &
fingrum annarrar handar.“

Salka: , Petta er lika klarlega
ar rassanna. Hljémsveitt kom til
deemis med sterka rassaumraedu
en kannski i 60rum tilgangi.*

Atli: ,,J4, vd. Amabadama sagoi
okkur ao hrista bossa. Uti hristu
Jennifer Lopez, Nicky Minaj og
Beyoncé rassana. Myndin af Kard-
ashian var rassahdpunktur arsins
- hiin simmeradi arid upp. Ef pad
er til rassasélkerfi pa er Kim Kard-
ashian sélin, sd staersta og svo eru
adeins minni rassar i kring. Hvad
eetli verdi naest? Kalfavoovar? Hver
akveour petta?“

Salka: ,Feminismi hefur lika
verid mikid { umrsedunni og popp-
stjornur ad tja sig og svo stimpladi
hugtakid ,,slut shaming* sig reeki-
lega inn.“

Atli: ,Konurnar eru ad gera kyn-

pokkafull myndbond en pad er eins
og pad sé verid ad feera petta & for-
sendur beirra, ad beer séu med
voldin. Pad segir mér enginn ad
einhver feitur kall sé ad baki Jenni-
fer Lopez, sem er 45 4ra og hefur
marga fjoruna sopio, og segi henni
hvad hin eigi ad gera.“

Hjalpar til vid ad afbaela okkur
Salka: ,,Annars finnst mér petta
hafa verid ar samfélagsmiola. bott
peir hafi verid lengi til pa nadu
peir einhverju hamarki & pessu
ari. Fyrir tveimur &rum setti ein-
hver mynd af nyfaeddu barni sinu
og fékk kannski sjo laek. NG fengi
viokomandi 700 leek og parf ekki
einu sinni ad vera fraegur.“

Atli: ,Nakvaemlega. Folk vard
miklu virkara og midlarnir eru
ordnir svo stér hluti af lifi okkar.
Detta sast lika vel i februar pegar
Vine-strakarnir komu i Smaéra-
lind og krakkarnir fylltu hidsnaed-
i0. Allir eldri en 20 ara vissu ekk-
ert hvad veeri { gangi. Annadhvort
fussadi félk og sveiadi eda bad bara
um freedslu. Hvad er Vine? Hver
er Jerome Jarre? Og hvad var ad
gerast parna? Unga f6lkid var ad
nota samfélagsmidla sem vid eldri
vissum ekKi einu sinni af. Svo féru
krakkarnir yfir 4 Snapchat sem er
ad verda megadaemi.*

Salka: ,,Bjutitips og Sjomlatips-
veedingin er eitthvad sem ég hef
vandraedalega mikinn dhuga 4. Svo
er Twitter a0 seekja i sig vedrio.”

Atli: ,Eg sagdi i fyrra ad petta
yroi ar Twitter. Pad var pad naest-
um bvi en ég held a0 naesta ar verdi
malid. Eg finn bara 4 sidustu vikum
hvad petta hefur aukist, fleiri eru
ad nota midilinn og nota 4 pann héatt
sem hann 4 ad vera notadur sem er
homlulaus samfélagsmidlun par sem
madur tjair sig allan daginn um allt.
Eg held ad petta sé frabaert. Allt ad
verda tengdara og skemmtilegra.
Hlutir fréttast hradar og betta hjélp-
ar okkur ad afbezela samfélagio.

Salka: ,,Eldri kynsl6din er hreedd-
ari. Segir ad enginn eigi lengur
samskipti, bendir 4 Tinder og segir
unga félkid ekki pora ad bjéda a
stefnumot lengur. Mér finnst petta
jakveed préun en vid purfum ad
leera & petta, purfum ad kunna
okkur og ba er petta gott.

Atli: ,Allt parf alltaf ad hlaupa
af sér hornin. Fyrst var til deemis
talad um Tinder sem kynlifsapp. En
folk er ad kynnast og fara 4 stefnu-
moét. Pad er bidid ad eyda erfidasta
skrefinu vid ad kynnast manneskju
svo félk hittir fleira f6lk og bad uti-
lokar fleira f6lk med hjalp upplys-
inga. Petta mun bjarga folki fra
omurlegum sambéndum.

Nyjar askoranir i tonlist

Vid feerum okkur uir samfélags-
midlunum yfir i frega félkid og
fréttir af peim.

Salka: Degar ég hugsa deegurmal
ba hugsa ég bara um Beyoncé.

Atli: bad var rosalega afhjip-
andi deemi pegar Beyonce og Jay
7 komu. Fréttir af peim voktu svo
fyndin viobrogd hja hluta folks a
netinu. Pad voru svo margir reio-
ir, sem er svo skrytid. Hvert sem
petta freegasta par i heimi fer pa
syna fjolmiolar pvi dhuga.

Salka: Markmid mitt { lifinu er
a0 vera ekki virk i athugasemdum.
Dbetta med ,er petta frétt? er ordid
svo fyndid.

Atli: ,,I 60rum londum er mun
meiri adgangsharka, svo sendir
Visir ljésmyndara sem tekur mynd
af pyrlu fyrir utan bistadinn og pad
verdur allt brjélad. Oryggisvorour-
inn bidur hann um ao fara og hann
fer. Pad myndi franski papparazz-
inn aldrei gera. Eg er einmitt viss
um ad pau hafi bara hugsad: ,,Hvad?
Veit enginn af okkur hérna?““

Salka: ,,Mér finnst pad samt mjog
fallegt.“

Ari@ 2014 var stort kvikmynda-
dr d Islandi. A timabili voru sex
islenskar kvikmyndir i syningu i

bidhisunum d sama tima sem er
nytt met. Er nyr tonn i islenskum
kvikmyndum?

Atli: ,Mér fannst Baldvin Z sla
nyjan ton i Vonarstraeti. Mér finnst
hann fara skref upp 4 vio 4 gaeda-
standard. Madur veit ad pbad er
rosalega erfitt ad framleida kvik-
myndir fyrir fjdrmunina sem eru
i bodi og félk feer ekki pann tima
sem parf. Petta er virdingarvert.*

Salka: ,,J4, svo fékk myndin verd-
laun sem kvikmyndir fra allri Evr-
6pu voru ad keppa um.“

Atli: ,Eg vil alls ekki vera pj6o-
remba. Mér finnst ad vid eigum ad
slaka a innflutningshoftum varo-
andi margt en ég hugsa lika hvad
bad er 6trilega mikil gréska hérna.
Eins og deemid med Of Monsters
and Men. Hversu margar hljém-
sveitir fra 60ru litlu landi, til
deemis Lixemborg, eru ad meika
pbad i Bandarikjunum eda hve
margar kvikmyndir padan ferdast
um allan heim? Petta er magnad.*

Salka: ,,Eg var spurd af erlend-
um gestum a Airwaves af hverju
veeri svona mikio af islenskri tén-
list og allir i hljémsveitum. Eg
held a0 malid sé ad vid ritskodum
okkur ekki. Vid vitum ad hluta til
ad vid séum ekki ad fara ad vinna
sem ténlistarmenn & svona litlum
markadi, eda madur byrjar med
b4 hugsun. Pannig ad vid gerum
pbad sem okkur langar til, pess
vegna er svona mismunandi og til-
raunakennd ténlist & Islandi. Vid
erum einfaldlega ad gera ténlist
pbvi okkur finnst pbad svo gaman en
erum ekki a0 framleida fyrir vin-
seeldir. Utlendingar eru hreinlega
gapandi yfir flérunni hérna.

Atli: ,Detta leidir hugann ad
Spotify. NuU notar félk loglegan
vettvang til ad né sér i tonlist fyrir
litinn pening. Eg held ad verkefni
ténlistarbransans 4 neesta ari veroi
ad finna leid til ad snda pessu sér
i hag pvi pad er fullt af peningum
parna uti { umferd og 4huginn er til

stadar. I stad pess ad leggja rar i
bat parf ad finna nyjar leidir.“

Salka: ,,Mér finnst samt frabeert
a0 folk sé ao hlusta 4 plotuna okkar
a Spotify pvi vid erum med bodskap
sem vid viljum ad berist. Svo hold-
um vio ténleika og peir fyllast pvi
folk er ad hlusta og vill koma og sja
okkur, pannig faum vid eitthvad til
baka - bara 4 60rum vettvangi.*

Atli: ,bad sama a vid um Net-
flix. Framleidendur sjénvarpsefn-
is purfa a0 hugsa i takt vid timann.
Peir sem reida sig 4 askriftartekjur
sérstaklega.”

Salka: ,,Mig langar oft ad sja
islenskt sjénvarpsefni en vil
kannski ekki borga &skrift. Eg
myndi pottbétt kaupa beettina i
lausasolu ef pad veeri i bodi. Madur
seekir 1 islenskt efni.

Kemst aftur i tisku ad drekka
Hvad med tiskufyrirbeeri drsins?

Salka: ,,Skegg og harsnidar
karla.“

Atli: ,,Hvort tveggja sem ég get
ekki. Mér vex ekki almennilegt
skegg og er bdinn med sidahars-
timabilid.*“

Salka: , Er pad eitthvad sem
madur gerir bara einu sinni?“

Atli: ,,J4, pegar madur & gamlar
myndir af sér fra peim tima. Annad
sem er i tisku er edrimennska. bad
er nyi kdrinn, sumir kalla petta
yfirleetislega kirinn. Einhver heett-
ir ad drekka og segir ad sér hafi
aldrei 1i0i0 betur og bendir f6lki
a ad profa petta. Spurning hvort
naesta ar verdi arid sem allir hrynja
ipad. Einu sinni var nefnilega mjog
kdl ao vera rosa fullur.“

Salka: ,,bad geeti reyndar tengst
heekkandi aldri, Atli minn.*

Atli: ,J4, reyndar. En samt,
Minus og élifnadur var einu sinni
meira { tisku. Na lidur mér aftur
sem bpessum ,,eldri“ i vidtalinu.”

Salka: ,Allt 1 lagi. A neesta ari
heettum vid ad drekka tr krukkum
en heettum ad heetta ad drekka.”



WELLENSTEYN LEUCHTFEUER WELLENSTEYN MARVELLOUS TOP REITER FOLDA

Vandadar og gddar vetrarulpur Véndud og flott dandlpa fyrir démur. Flott hettupeysa fyrir démur.
fyrir démur og herra. 79.990 kr.
49.990 kr.

ARIAT VOLTAIRE WELLENSTEYN ALPINERA WELLENSTEYN MARVELLOUS

Létt og hly primaloft Glpa fyrir domur. Softshell peysur fyrir démur. Vondud og flott dundlpa fyrir herra.
23.900 kr. 29.990 kr. 79.990 kr.

TOP REITER HESTAVORUVERSLUN | OGURHVARF 2 | 203 KOPAVOGUR | SiMI: 565 5151 & TOPREITER.IS
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Olafia Pérunn Kristinsdéttir Jén Margeir Sverrisson Eygl6 Osk Gustafsdottir Hafdis Sigurdardéttir Karen Knutsdéttir

Spiladi i bandariska haskdélagolfinu Atti frabaert ar i sundlauginni par N4di einum besta arangri sem is- Pessi fjolhaefa frjalsipréttakona For fyrir islenska landslidinu sem
framan af &ri og vard svo [slands- sem hann baetti tvd heimsmet og lenskur sundmadur hefur ndd 8 HM blémstradi 4 drinu. Vard i 16. szeti vann alla sina leiki i forkeppni HM
meistari i hoggleik i annad sinn & prju Evrépumet i fotlunarflokki i 25 laug er hun hafnadi i 10. saeti | i langstokki 4 EM og baetti {slands- 2015 i lok arsins. Karen skoradi 34
ferlinum stuttu eftir heimkomuna. sinum & sterku méti i Bretlandi. Hann 200 m baksundi, sinni sterkustu grein. metid i greininni er landslid [slands mork i premur peirra en missti af
Olafia Pérunn er svo komin 4 lokastig ~ beetti par ad auki 10 islandsmet i Vann 6trileg afrek & {slandsmétinu { vann sér saeti i 2. deild EM landslida. peim fjérda vegna meidsla. Hin hof
urtokumétaradarinnar fyrir Evrépu- 25 m laug og sjo i 50 m laug og var 25 m laug i névember par sem hun Hafdis baetti einnig metid i langstokki  arid hja SonderjyskE i Danmorku en
métarddina i golfi en pad fer fram | utnefndur ipréttamadur arsins af vann niu gullverdlaun, baetti sex innanhuss sem og 60 m hlaupi utan- hélt svo til Frakklands i sumar par
Marokké sidar i manudinum. {préttasambandi fatladra i fjérda {slandsmet og jafnadi pad sjounda. hiss auk pess sem hin vann sex gull sem hun gerdi tveggja dra samning
FRETTABLADID/DANEL  SINN. FRETTABLADID/DANIEL FRETTABLADID/PIETUR O eitt silfur & M. rrETTABLADID/DANIEL VIO Sterkt |id Nice. FRETTABLABID/ERNIR
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Helgi Sveinsson
Afrekadi i sumar ad baeta Evrépumeistaratitli
i safnid sitt en Helgi vard heimsmeistari i
spjotkasti fatladra, flokki F42, i fyrra. Hann
kastadi spjétinu 50,74 m og vann greinina med \.,Q'\ .
talsverdum yfirburdum. Helgi hyggur & enn | £
frekari sigra f greininni & naestu misserum og '- Allianz AR

tti ad f4 taekifaeri til ad baeta Olympiuméts- \ 1
meistaratitli fatladra i safnid i Ri6 arid 2016. 3 B B '

i

A

SEM
SKORUDU
FRAM UR

Ad venju kenndi ymissa grasa a ipréttaarinu sem er ad lida. Frétta-
bladid tok saman tolf iprottamenn sem skarad hafa fram Ur i sinum
greinum arid 2014 og telur pa hér upp 1 engri sérstakri rod. Ljost er ad
[sland & fjolmarga ipréttamenn sem eru { fremstu rod & alpjédavisu.

FRETTABLADID/GETTY

Sara Bjork Gunnarsdéttir
Vard saenskur meistari i pridja sinn a
ferlinum med Rosengard sem hét adur
Malmo. Lidid hafdi gridarlega yfirburdi i
deildinni en Sara Bjork var fyrirlidi pess.
Hun var einnig fyrirlidi landslidsins
sem nadi pridja seeti & Algarve-zfinga-
métinu i byrjun ars og hafnadi i 60ru
seeti { sinum ridli { undankeppni HM
2015. FRETTABLADID/AFP

Eirikur Stefan £
Asgeirsson

eirikur@frettabladid.is
Gylfi P6r

A
Sigurdsson

Besti madur islenska
landslidsins i freeknum
sigrum lidsins a baedi
Hollandi og Tyrklandi
en uppgangur pess

d arinu var avintyri
likastur. Sigrar pess i
undankeppni EM 2016
. i vor komu lidinu ofar a
styrkleikalista FIFA en
nokkru sinni fyrr. Gylfi
var i aukahlutverki &
fyrri hluta arsins hja
Tottenham en hefur
blémstrad hja Swansea
eftir ad hann foér aftur

Gudjoén Valur
Sigurdsson
Var magnadur med
islenska landslidinu

sem vard i fimmta

seeti 4 EM i Danmorku
upphafi drsins. Gudjén
Valur var naestmarkahaesti
leikmadur métsins og var
valinn i drvalslid pess. Vard
svo pyskur meistari med

Kiel &dur en hann samdi vid
storlid Barcelona & Spani.
FRETTABLADID/AFP

Gunnar Nelson

Kom til baka 4 drinu eftir nokkurra manada fri og fjarveru
vegna meidsla. Hof 4rid & pvi ad vinna Omari Akhmedov
afar sannfaerandi i London. Matti svo hinum bandariska
Zak Cummings i Dublin sem Gunnar hengdi i annarri lotu.
{ baedi skipti var frammistada hans valin su besta & kvold-
inu. Eftir sigurinn komst hann upp  12. saeti styrkleikalista
UFC i veltivigt og maetti Rick Story i adalbardaga kvoldsins
en tapadi 4 stigum eftir fimm lotu maraponbardaga. Pad
var hans fyrsta tap a atvinnumannaferlinum. rrértasLapioare

Helena

| Sverrisdéttir

Vard deildarmeistari
med lidi sinu, Miskolc,
i Ungverjalandi i vor og
samdi svo vid pdlska

J6én Arnér Stefansson

For i urslitakeppni spaensku drvals-
deildarinnar med lidi sinu, CAl Zaragoza

og samdi svo vid Unicaja Malaga i haust. [ milli- a til sins gamla félags | 1idid CCC Polkowice.
tidinni heimsétti hann sitt gamla félag, Dallas sumar. Par hefur hann Helena er lykilmadur
Mavericks, par sem hann hélt sér i formi. Vegna o byrjad alla leiki lidsins i islenska landslidinu
6vissu i samningsmalum sinum gat hann ekki gefid ‘i L i ensku urvalsdeildinni sem hlaut silfur {

Evrépukeppni smapjéda
i Austurriki i sumar,

par sem Helena var
valin besti leikmadur
mMOtsinS. FRETTABLABID/DANIEL

kost & sér i fyrstu leikjum lidsins i undankeppni
EM en stédst ekki matid pegar & hélminn var
komid og var lykilmadur i sidustu tveimur leikj-
unum, er Island tryggdi sér saeti i Urslitakeppni
stérmdts i fyrsta sinn i sOgunni. FreTTABLABIB/GETTY

og gefid naestflestar
stodsendingar allra
leikmanna, 4 eftir Cesc
Fabregas hja Chelsea.
FRETTABLADID/VILHELM
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FOSTBRZDUR i HORPU

Karlakérinn Féstbraedur heldur jélatéon-
leika klukkan 17 i dag i Nordurljésasal

Horpu. Kérinn syngur islensk og erlend
jolalog en Audur Gunnarsdéttir sopran

syngur med kérnum.
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EISLANDI HUD,

HAR OG NEGLUR

BALSAM KYNNIR GOJI-BER - Nytt fra Natural Health Labs. Studlar a0 hreysti
og langlifi asamt pui a0 gefa hiid, hari og noglum fallegan l[joma. Tilvalio fyrir

ba sem vilja neyta goji-berja a audveldan og pcegilegan mata.

6sa bPorvaldsdottir, meistari i
Rsnyrtifraeéum, kennari og f6taad-

gerdafraedingur, er eigandi Snyrti-
midstddvarinnar Lancome. Han hefur
rekid eigin stofu samfellt 1 35 ar.

,Vid tokum a moti folki & 6llum aldri,
konum og korlum, i slakandi andlits- og
likamsmedferdir og leggjum mikid upp
tr peegilegu andrimslofti. Eg fee f6lk til
min { alls konar astandi og okkar mark-
mio er alltaf ad hjalpa folki ad lida betur
i likama og sal.“

MZLIR MED GOJI-BERJUM

Hverri medferd fylgir hidgreining og
radleggingar um umhirdu hidar, segir
Résa. ,Eg er med mismunandi radlegg-
ingar fyrir hvern og einn en bendi 6llum
4 a0 borda hollt og fara vel med likam-
ann. Goji-ber eru ein naeringarrikasta
feeda sem ég veit um og algjort téfraefni
fyrir hudina, neglurnar og harid. Eg
bendi mérgum 4 ad ef peir vilja fallegt
og heilbrigt utlit séu goji-ber frabeer
lausn. Eg tek sjalf goji-faedubétarefni
daglega pvi mér finnst pad minnka
sykurporf og gefa mér naud-

synlega vidbotarorku. Einfalt

og paegilegt,” segir Résa og

brosir. o

Goji-ber eru af morgum
talin neeringarrikasta feeda
sem finnst { nattarunni
og eru pvi flokkud sem
svokollud ofurfeda eda
superfoods. Berin vaxa i
Kina, Mong6liu og Him-
alajafj6llunum og eru oft
kollud hamingjuberin
vegna vellidunar sem
peim fylgir og 6trilegra
4hrifa peirra a heilsu og
heilbrigdi.

Innfeeddir hafa notad
pau i pasundir ara i leekn-
ingaskyni vegna einstakra
yngingarahrifa peirra og

MZELIR MED GOJI ,Goji-ber eru ein nzeringarrikasta faeda sem ég veit um og
algjort tofraefni fyrir hidina, neglurnar og harid,” segir Résa.

margvislegra naeringarefna. bau eru
statfull af préteini, aminésyrum, vitam-
inum og steinefnum og einstaklega rik
af andoxunarefnum sem vinna gegn
Oldrun og gefa hd, hari og noglum fal-
legan ljoma. Einnig baeta pau sjénina,
skerpa hugsun, auka lifsorku og styrkja
onzemiskerfid.

HENTUG LAUSN

FYRIRALLA

Goji-ber hafa notid mikilla
vinsaelda um allan heim.
Goji-faedubdtarefni er fra-
baer lausn fyrir bd sem vilja
neyta berjanna & audveld-
an og paegilegan mata. Fa-
anlegt i naer 6llum
apétekum lands-
ins, Heilsuhusinu,
Heilsuhorninu,
Blémaval, Sport-
Iifi, Fjardarkaupum
og Heimkaup.

RAPLOGD

NOTKUN

Taktu eitt til prju
hylki med vatns-
glasi yfir daginn.

GOJI-BER

Goji-ber innihalda 500
sinnum meira magn
C-vitamins en appels-
inur, margfalt meira jarn
en spinat og tifalt meiri
andoxunarefni en blaber.

LUEST LAKE.

KORNADEKK

"AF bVI PAU ERU GOD"
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MALT OG APPELSIN OMISSANDI

HALDID FAST | HEFPIR Jolahald fiolskyldu landslidsfyrirlidans Hlyns Beeringssonar [ Svipjoo einkennist af islenskum hefoum.
Matur ad heiman spilar par stort hlutverk og fjolskyldan byrjar snemma a0 skreyta. A neesta ari etur islenska korfuboltalandslidio
kappi vid bestu landslio Fvropu a lokamoti Evropukeppninnar par sem flestar skeerustu stjornur alfunnar meeta til leiks.

son hefur undanfarin ar spilad

med senska korfuknattleiksfélag-
inu Sundsvall Dragons i saensku trvals-
deildinni. Arangur lidsins pbad sem af er
timabilinu er g6dur en lidid hefur unnid
atta leiki 1 r60. Lifid snyst po ekki bara
um korfubolta, sérstaklega pbegar madur
4 brja ung boérn sem hlakka mikid til
j6lanna. Fjolskyldan byrjadi snemma ad
skreyta i 4r enda er pad ad s6gn Hlyns
keerkomin tilbreyting fra kuldanum og
myrkrinu. ,Adur fyrr fér pannig stiss i
taugarnar & mér, ef byrjad var of snemma.
Nuana gerum vid betta fyrir bornin og i
raunar lika fyrir okkur foreldrana. Vid
bdium i nordurhluta landsins og hér er kalt
og snjopungt yfir veturinn. Jélaskrautid
og lj6sin henta bvi vel til ad na fram
jolastemningunni.“ Fjolskyldan byrjadi &
ad taka fram adventukransinum og lj6sin
en svo beetist i haegt og rolega eftir pvi
sem lidur 4 manudinn. ,,Vid bokum mikid
i desember b6 ég geti na ekki eignad mér
mikid heidurinn af pvi. Niina um helgina
fer svo jolatréd upp og pa eetti jolastemn-
ingin endanlega ad vera komin i his.“

Hlynur er trilofadur Unni Eddu Davids-

déttur og eiga pau prja bérn, Heidrinu
Bjorgu, 7 ara, og tviburarana Berglindi
Kotlu og Baltasar Torfa sem eru fjogurra
ara. bau hafa biid i Sundsvall i rimlega
fjogur ar og segir hann ad fj6lskyldunni
1idi vel par, borgin sé heefilega stér og
bj6di upp a flesta naudsynlega pjénustu
og afpreyingu.

I andslidsfyrirlidinn Hlynur Baerings-

* NOG AF BAUNUM
1 Fjolskyldan hefur
~ haldid jolin i Svipj6d
undanfarin ar enda litill
timi gefist til ad fara
heim til Islands. ,Vid
hoéfum fengid mikid
. af heims6knum fra
\ eettingjum yfir
jolin, yfirleitt
med trodfullar
toskur af kjoti,
hardfiski, malti
og appelsini og
svo bad sem er TEVTD
kannski furdu-
legast, Ora-
- baunum! En paer
skrifast kannski
frekar & sér-
- visku sumra fjol-
» skyldumedlima.“

drykkur.“

SKREYTT TIMANLEGA Hlynur Bzringsson og Unnur Edda Davidsdéttir ei

bau halda fast i islenskar hefdir
og segir Hlynur hamborgarhrygg-
inn skipta par miklu mali. ,Mikil-
veegast finnst mér p6 ad fa malt
og appelsin. bad er 6missandi
blanda yfir j6lin og ekkert sam-
beerilegt ad finna hér i Svipj6d.
beir eiga sinn jéladrykk sem
peir elska meira en g6du hofi
gegnir, Julmust heitir hann, en
okkur finnst pad skelfilegur

Fyrr & arinu néoi islenska
landslidid peim 6tralega afanga
ad komast i fyrsta sinn 4 loka-

moét Evrépukeppninnar sem

haldid verdur i byskalandi & naesta ari.
Métherjar lidsins verda engar dvergpj6d-
ir; stjiornum prydd lid Spanverja, Serba,
ftala og Tyrkja auk lids heimamanna med
sjalfan Dirk Nowitzki i fararbroddi. ,Evr-
6pumotio verdur upplifun. Enginn leikur
er tapadur fyrirfram og vid munum leggja
okkur alla fram um ad na gé6dum trslitum.
Fyrsti leikurinn verdur & moéti Pjodverjum
og mun sa leikur 6rugglega fara ofarlega a
listann yfir eftirminnilega leiki & ferlinum.
Dirk Nowitzki er ad spila & heimavelli
fyrsta skipti { langan tima og veentanlega
verour petta sidasta mét hans med lands-
lidinu. Stemningin eetti pvi ad vera mjog
g60.“

ga prju bérn sem sja til pess ad jélaundirbuningur hefjist timanalega. mynb/UR EINKASAFNI

JOLABLANDA
,Mikilveegast
finnst mér pd aod fa
malt og appelsin.
Pad er dmissandi
blanda yfir jélin og
ekkert sambeeri-
legt ad finna hér i
Svibjéd.”

FOLK ER KYNNINGARBLA®D sem bydur auglysendum ad kynna vorur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglysingum. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astpérsdottir
S6lumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434 Kolbeinn Kolbeinsson, kkolbeins@365.is, s. 512 5447
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INNIHELDUR BODY CREAM, _
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| BETRA JAFNVZAGI
OG SEFUR VEL

ICECARE KYNNIR Melissa Dream-toflurnar fa pig til ad slaka a, sofa betur og
vakna endurncerd/ur. Petta er eRki lyf heldur ndttiruleg vitamin og jurtir.

bium i hr6du og erilsému samfélagi sem veldur

pvi ad svefntruflanir eru gridarlega algengar. Ef
bt feerd ekki naegan svefn geturdu fengid bauga undir
augun, hidin ordid {6l og einnig getur pad valdid
pyngdaraukningu par sem pu eykur framleidslu &
horménum sem kalla fram hungurtilfinningu.

5vefntruﬂanir geta studlad ad vanlidan. Vid

EKKERT HEFUR REYNST EINS VEL

,,Eg haféi verid 1 vandreedum med svefn og slokun
i toluverdan tima, segir Elsa Asgeirsdottir. ,Eg
starfa sem klaedskeri og hdnnudur og starfinu
fylgir oft mikid alag. Stundum er ég nanast ofvirk
og hausinn oft fullur af hugmyndum sem ég barf
a0 framkveema,“ segir hin og brosir.

,,Eg naodi alltaf ad sofna en nadi ekki ad sofa alla
néttina, var oft voknud um klukkan fjégur & neet-
urnar og atti erfitt med ad sofna aftur. Pad sem er
lika gott vid Melissu er ad nu heyrir fétapirringur
s6gunni til, en ég atti pad til ad vera sleem af fota-
pirringi pegar ég var komin i hattinn.“

Elsa las sér til um Melissa Dream-t6flurnar eftir
a0 hun sa peer auglystar og dkvad ad profa. ,Mér
leist lika vel & peer par sem betta er nattaruleg
lausn, mér likar pad betur. Eg hef profad mjog
margt til ad na ad hvilast og sofna en ekkert annad
hefur reynst mér svona vel. betta er pad eina sem
hefur hjalpad mér hingad til!

Mér lidur svo miklu betur eftir ad ég nae fullum
svefni, er i betra jafnveegi allan daginn og pa
verdur allt annad lika i betra jafnveegi. Til deemis
um pad ba fer ég einu sinni & ari til leeknis i eftir-
lit og meelingar. Eftir sidustu heimso6kn fékk ég
bestu nidurstdédur sem ég hef hingad til fengid,
pad sannadist hvad svefninn er mikilveegur fyrir
heilsuna og alla lidan.“

LAUS VID FOTAGEIRD

Sigridur Helgadottir for ad nota Melissa Dream
pegar han var buin ad eiga nokkrar andvékunaetur
vegna f6tadeirdar sem trufladi svefn hennar. ,Fota-
6eirdin var mjog 6paegileg og hélt fyrir mér voku en
ég er ekki von ad vera andvaka. Eg for ad leita mér
rada, pa sa ég reynslusogur i bl6dunum um Melissa
Dream. Eg for ad lesa mér til um véruna og dkvad
a0 profa, pvi bad sakadi ekki ad reyna.“

Sigridur tekur tveer toflur klukkutima fyrir svefn
pegar henni finnst han purfa a
pvi ad halda. ,Pa nee ég ad sofna
flijdtlega og svo finn ég ekki
fyrir bessum fétapirringi. Pad F’
sem mér finnst lika adislegt vid .
bessar toflur er ad paer eru natt-
arulegar og hafa engin eftirkost -
begar madur vaknar. Eg parf ekki
ao taka peer & hverju kvoldi en
mér finnst ég na ad slaka svo vel
4 pbegar ég tek peer.

Eg er mjog anaegd med Melissa
Dream og ég meeli med pvi fyrir
alla sem eiga erfitt med svefn.“

SKABLEGT FYRIR LIKAMANN
Svefnleysi veldur pvi ad likaminn
endurnyjar sig haegar, sem getur

e

"R LTE =}

Melissa Dream

T W 1t of o sl
stress and sleeplessnos,

rtary weppleman 00 Lokl

i ..,I'&.

EINA SEM HJALPAR Elsa hefur préfad margt til ad na ad hvil-
ast og sofna en Melissa Dream-t6flurnar eru pad eina sem hefur
virkad hingad til. MYND/GVA

FLJOT AP SOFNA Sigridur slakar vel 4 og sefur betur pegar
hiin tekur Melissa Dream enda laus vid fétadeird pegar hin
tekur toflurnar. MYND/STEFAN

fyrir likamann. bPad er ekki 6algengt ad vinir og
samstarfsmenn hafi &hyggjur af pér. Svefnleysi er
svo skadlegt fyrir f6lk ad pad er vidurkennt sem
ahrifarik pyntingaradferd. Til pess ad hjalpa pér
vid ad losna vid hvildar- og svefnlausar naetur
attir pu ad profa Melissa Dream-toflurnar. Sitrénu-
melis-toflurnar vidhalda godum og endurnserandi
svefni.

SOFDU BETUR MED MELISSA DREAM
f gegnum aldirnar hefur sitrénu-
melis (lemon balm), Melissa
officinalis, verid vinsael medal
grasaleekna. Padan dregur varan
nafn sitt, Melissa Dream. Pessar
visindalegu samsettu nattaruvor-
ur eru hannadar til ad adstoda big
vid ad sofa betur og vakna endur-
naerd/ur og innihalda ekki efni
sem hafa sljévgandi ahrif. Sitr-
6numelis-taflan inniheldur natt-
arulegu amindsyruna L-theanine,
sem hjalpar til vid slokun auk
alhlida B-vitamina, sem studla ad
edlilegri taugastarfsemi. Auk pess
inniheldur taflan mikid af magn-
esiumi, sem studlar ad edlilegri
vOdvastarfsemi og dregur par med

Pl J—

veikt 6nemiskerfid. [ raun getur
svefnleysi verid mjog skadlegt

ar 6peegindum i f6tum og hand-
leggjum og beetir svefn.

SOLUSTAPIR OG UPPLYSINGAR

Melissa Dream-toflurnar eru faanlegar i 6llum apdtekum, heilsuverslunum og
heilsuhillum stérmarkadanna. Haegt er ad nalgast frekari upplysingar

4 heimasidu IceCare, www.icecare.is.
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Abendingahnappinn ma

finna 3 www.barnaheill.is

e BNl

IceCare

.‘- |
|
i
. |'
K H |

I6a skalda i Zimsen
Upplestrarkvold kl. 20 laugardaginn 13. desember

Soffia Bjarnadottir - Segulskekkja
Sigurdur Palsson - Taningabdk
Bjarni Hardarson - Mordur
Heidran Olafsdéttir - Leid
Oskar Arni Oskarsson - Musin sem gelti & alheiminn

OptiBac

probiotics

One week flat

Minnkar bembu og losar vind ur
meltingunni 3 viku!

! ”Meltingin er ndnast fullkomin eftir
. ad ég for ad nota OptiBac Probiotics
gerlana og ég get ekki hugsad
mér a0 vera an peirra ¢¢

Marta Eiriksdottir jogakennari

3 @0optiBac

TILKYNNA OVIDEIGANDI
EBA OLOGLEGT EFNI
A NETINU

f www.facebook.com/optibaciceland
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SMEKKLEGT Leifur Welding hénnudur og
Brynhildur Gudlaugsdattir arkitekt innrétt-
udu verslunina & smekklegan hatt.

SMAVARA Hufur, kragar og dnnur sma-
vara fra Feldi Verkstaedi er til sélu i ymsum

verslunum, svo sem i Geysi, Myrinni,
Rammagerdinni, Islandia og vidar.

H'l.

MOKKAKAPUR begar skinnvara er
keypt hja Feldi Verkstaedi er 6l vidhalds-
vinna vid flikina innifalin. Zskilegt er ad
kaupa slika véru hja fagmanni.

PELSAR Hja Feldi Verkstzedi ma fa fallega og vandada pelsa i Urvali. Reynt er ad halda
verdi peirra i lagmarki og allir eru velkomnir ad koma og skoda.

FALLEG SKINN | FLOTTU UMHVERFI

FELDUR VERKSTZADI KYNNIR Feldur er fjolskyldufyrirteki sem er sérheeft i honnun og framleidslu a gedaskinnvoru.
Pangad er notalegt ad koma en verslun og verkstedi eru i sameiginlegu rymi sem biiio er ad innrétta a smekklegan hatt.

eldur er i eigu hjénanna
FHeiéars Sigurdssonar feld-

skera og Kristinar Birgis-
dottur og er fyrirtekid nyflutt &
Snorrabraut 56. ,,Vid fluttum inn i
sumar og fengum med okkur pau
Leif Welding honnud og Bryn-
hildi Gudlaugsdoéttur arkitekt til
a0 innrétta allt hér og erum vid
mjog ansegd med Gtkomuna,*
segir Kristin. ,Vid hofum leitast
vid ad hafa hér hlylegt andrims-
loft og notum néattiruleg efni i
innréttingar sem henta vel vid
pad sem vid héfum ad bjéda. Vid
erum med gott Grval af fallegri
voru, jokkum, mokkakapum,
pelsum og vestum og einnig
ymsa vinsala smavoru svo sem
hufur, kraga og hanska. Vid
tokum einnig ad okkur ad sér-
sauma kraga og geta vidskipta-
vinir okkar valid sér refaskinn ad
eigin 6sk.“

Heidar er menntadur feldskeri

og bydur hann upp & vidgerda-
og breytingapjénustu. Einnig er

-

NYJUNG - HANSKAR SEM VIRKA A
SNJALLSIMA Nyjustu ledurhanskarnir
fré Feldi Verkstaedi, sem haegt er ad nota
4 skjai snjallteekja, fast vida par sem vérur
fyrirtaeksins eru seldar. Akvedin aferd er i
ledrinu sjalfu sem gerir félki kleift ad nota

snjalltaekin an pess ad fara Gr honskunum.

allt vidhald & vorum fra Feldi
Verkstaedi innifalid i kaupum.
,Askilegt er ad dyrari flikurnar,
pelsar og mokkakapur, séu i
pjonustu fagmanns svo heaegt
sé ad breyta pbeim og beeta. Vid
leggjum mikid upp ur allri pjéon-
ustu hja okkur,“ segir Heidar.

HJON i SKINNABRANSANUM bau Kristin og Heidar reka fyrirtaekiad Feld Verkstaedi par sem fast fallegar skinnvérur.

MYNDIR/ERNIR




Lifandi béhabid!

Laugardagur 13. desember

Hofundar afgreioa

Fra klukkan 12 til 14

[Evar bor Benediktsson

Guoni Lindal Benediktsson

1 ritirﬁ ad

e Dlodey
¥ | =

Klukkan 15.00

Upplestur & uppistand:
Saevar Poetrix

iy og Jon Magniis

BUSTA L Sl
{1 VERA ALVED SAMA

Fra klukkan 14 til 16
Jonina Leosdottir
Stefan Mani

bordis Gisladottir

Sunnudagur 14. desember

Ljafmeti, handverk
og betri joro

Kynning a bokum fra Solku

Fra klukkan 14 til 16

Hofundar kynna baekur sinar,
gefa smakk, koma med
synishorn og gefa g6o rad!
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Gudrin Veiga Gudmundsdaéttir
Rannveig Hafsteinsdéttir
Ulfar Finnbjornsson
Gudran Maria Gudmundsdoéttir

Rakel Gardarsdottir og Margrét Marteinsdottir

Baekur hofundanna a veglegum tilbodum!

>
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UpIo alla daga 0]0
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FELUR UPPAHALDS SZLGATIP

JOLASZELGTI Erla Maria Arnardéttir bakar duglega fyrir jolin og byr til seelgeeti og konfekt. Hiin d sér uppdhaldsjolascelgeeti sem
hin vill helst sitja ein ad en vi0 fengum hana po til ad deila med okkur uppskriftinni.

en hnetustkkuladikaramellurnar i nokkur

ar. betta tvennt er uppahaldi og tilheyrir
j6laundirbiningnum hja mér,“ segir Erla Maria
Arnardéttir, verkefnastjori hja Eimskip.

Seelgeetid er p6 ekki bad eina sem Erla skellir i
fyrir jolin.

,Eg geri brjar gerdir af konfekti, sérur og lag-
koku og svo tveer til prjar smakokusortir. Eg baka
lika alltaf hrokkbraud og geri chilli-sultu fyrir
jolin, finnst pbad 6missandi med jélaostunum. Svo
geri ég toblerone- eda rommkauluis til ad hafa i
eftirrétt 4 adfangadag.

Mér finnst skemmtilegt ad buia petta til og
ennpa skemmtilegra ad borda petta. Krokkunum
finnst lika mjog gaman ad sndast i kringum mig &
medan og smakka,“ segir Erla.

Hun byrjar yfirleitt i lok n6vember ad baka til
ad geta notid kreesinganna 4 adventunni.

»Mér finnst ekki ad banna eigi allt smakk fram
ad j6lum og finna svo
kannski fulla
kékudunka

H ef gert d6dlukonfekt fra pvi ég var krakki

i vorhreingerningunni, heldur bj6da gestum upp a
konfekt og kokur alla adventuna.

Er pa ekki stodugur gestagangur?

»,Mig grunar ad f6lk viti hverju pbad 4 von 4 hér,“
segir Erla sposk. ,En ég fel reyndar hnetusikku-
ladikaramellurnar fyrir mig.“

Vid fengum hana p6 til ad ljéstra upp uppskrift-
inni.

HNETUSUKKULABIKARAMELLUR

100-150 g heilar méndlur
100 g pekanhnetukjarnar
150 g sudusukkuladi

275 g sykur

125 g smjor

2 msk. ljést sirép

2 msk. vatn

Ogn af salti

1tsk. vanilludropar

V2 tsk. matarsédi

Va-V2 tsk. Maldonsalt (eda eftir smekk)

Mondlurnar og hneturnar eru saxadar mjog
groft (sumar mega alveg vera heilar). Sakkul-
a0io er lika saxad en smeerra en hneturnar.
Moéndlum og hnetum er blandad saman
og ca. helmingnum er strad 4 békunar-
pappir (fléturinn rimlega A4 blad).
Sykur smjor, sir6p, vatn og 6gn af
salti sett i pott, hitad ad sudu og
14tid sjoda rosklega bar til hitinn
er 150°C /302°F (heegt ad nota
sykur- eda kjothitameeli) eda bar
til karamellan myndar stokka
preedi pegar 6gn af henni er 1atin
drjapa ur teskeio i kalt vatn.
b4 er potturinn tekinn strax
af hitanum, vanilludropum og
matarsoda hreert varlega saman
vid karamellumassann (hann geeti
freytt toluvert) og sidan er honum
hellt jafnt yfir hneturnar & b6kunar-
pappirnum. Stikkuladinu strad
jafnt yfir karamelluna og l4tid bida i
faeinar mindtur.
A9 lokum er afganginum af hnetu-
blondunni og 6gn af salti strad yfir. Latiod
kélna og svo skorid eda brotid nidur eftir

m heida@365.is

o Peysukdpur
| aiur 19990

2990

Sparikjolar
ddur 24990

9990

FLOTT FYRIR JOLIN

2 ()(%) AFSL.

AF KJOLUM 0G KAPUM

Laugaveg 54,
simi: 552 5201

~

Kjolar
adur 14990

ull990

Kjolar
adur 19,990

ull 990

Sjafleirimmdira B3 )

UPPAHALDS Erla Maria Arnarddttir er bydur gestum upp & dyrindis smakakur og konfekt &

adventunni. Hnetusukkuladikaramellunum vill hiin pé helst sitja ein ad.

GOMSAT SANDKAKA

Nii rétt fyrir jol er gott a0 taka sér sma hlé fra
smakokudati og bjoda upp d ljiffenga sandkoku.

MYND/GVA

bessa sandkoku er tilvalid ad baka um helgina par sem hin er einféld
og ageetis tilbreyting fra sukkuladibitakokunum og konfektinu. Gott er
ad bera hana fram med peyttum rjéma og berjum eda avoxtum til ad
lifga upp 4 hana.

1%2 bolli mjukt smjor ]
230 g rjémaostur

3 bollar sykur
6 egg

2 tsk. vanillu-
dropar

1 tsk. sitrénu-
dropar

3 bollar hveiti
V2 tsk. lyfti-
duft

Y2 salt

GIRNILEG Sandkaka
skreytt med avoxt-
um rennur ljdflega
nidur med kaffinu.

Hreerid
saman smjor,
rjémaost og
sykur par til
1étt og ljost.
Beetid vid eggj-
um, einu i einu, og
hreerid vel eftir hvert
peirra. Beetid vanillu- |
og sitréonudropunum vid. o
Blandid saman hveiti, lyftidufti og
salti og beetid pvi svo vid deigid og hraerid par til allt er vel blandad
saman. Hellid i smurt jolakdkuform og bakid a 165°C 1 75 til 90 min-
atur eda par til midjan er bokud i gegn.

Kelid kékuna 1 tiu minatur 4dur en hin er tekin Gr forminu.
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Nr.1 A METSOLULISTA IDU
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Listakonan og fagurkerinn

Porunn Elisabet
Sveinsdottir

kynnir nyja bok um list sina
og hugleidingar um hamingjuna,
1ifid og listina.

Bokin er risavaxinn og
marglaga konfektkassi fyrir
augun og andann. Njottu vel!

TOTA bydur upp 4 hjonabandssalu og eitthvad
til ad skola henni nidur med — og audvitad
huggulegt spjall i Mali og menningu
Laugavegi 18 fra k1. 15.30-17.30 1 dag.

I tilefni dagsins bydur MM bokina 4 sérstoku
KYNNINGARVERDL

Jolagjof fyrir alla listunnendur og fagurkera.

~ BOKABUD
MALS & MENNINGAR
LAUGAVEGI 18

: ﬁ’:}.."r Ir;m' .-'ffl‘.r‘.-"fl it

Ny ljédabok
aftir Kristian Guttesen

Heimilisteeki
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FONIX

fonix.is ¢ Hatdni 6a * 105 Reykjavik ¢ S. 552 4420

Urval af keramiki til malunar

Allt til skartgripagerdar, glervinnslu og leirgerdar.
Namskeid i glerbradslu, glerskurdi, leirmétun,
skartgripagerd og keramikmalun.

Gjafakort

=)
2/ GLIT
[i "= Glit ehf. Krokhalsi 5, oy -
. 110 Rvk. simi 587 5411 LA AU(A

VANTAR ORFA PROSENTUSTIG Samkvaemt reglum Karolina Fund parf ad safna fyrir allri upphaedinni innan tiltekins tima.

FYLGIST SPENNT
MED SOFNUNINNI

FYRSTA SOLOPLATAN Flautuleikarinn Melkorka Olafsdéttir leggur um pessar
mundir lokahond a ttgafu geisladisks med einleiksfantasium Georgs Philipps

Telemann. Hin hof sofnun fyrir atgdfu disksins i gegnum hopfjarmognunarsio-
una Karolina Fund fyrir nokkru og lykur henni @ morgun.

elkorka Olafsdéttir, flautuleik-
Mari og verkefnastjori tonlistar

i Horpu, leggur ni lokah6énd
4 utgafu sinnar fyrstu s616plétu. Han
hefur sidustu vikur safnad fyrir Gt-
gafunni & Karolina Fund og i dag vantar
orfa présentustig upp 4 ad heildartak-
markinu verdi ndd. Samkvaemt reglum
Karolina Fund parf ad safna allri upp-
haedinni sem lagt er upp med innan
tiltekins tima. Annars er ekkert dregid
af peim sem leggja s6fnuninni 1id og sa
sem safnar feer ekkert i sinn hlut. ,pad
er hluti af spennunni og hvetur f6lk til
a0 taka patt,” segir Melkorka.

TILBUIN TIL DREIFINGAR

Platan var tekin upp i Langholtskirkju

i vor og er tilbuin til dreifingar. ,,Petta
eru verk sem ég er biin ad vera ad
vinna ad lengi. Eg lagdi upp i ferda-

lag arid 2008 og spiladi fantasiurnar

i helstu kirkjum landsins. bPad var

um pad leyti sem verid var ad byggja
Horpu. Hugmyndin snerist um ad spila
i kirkjum sem hafa pjonad sem tonlist-
arhis landsmanna i gegnum aldirnar,
40ur en vid fengjum okkar adalténlist-
arhis. Ténleikarnir fengu mjog gédar
vidtokur og verkin hafa fylgt mér sidan.
begar ég 4kvad ad sntia mér ad verk-
efnastjorn i Horpu vildi ég gera upp vid
bessi verk. bPetta er kannski eins konar
kvedjusOngur fyrir akvedid timabil en
framtidin er audvitad 6radin,“ segir
Melkorka.

A VEL VID UM JOLIN
b6 svo Telemann hafi verid uppi a 18.
6ld segir Melkorka tonlistina eiga vel
vid 1 dag. ,Sumir halda a0 ténlist fra
pessum tima sé mjog formfost og ein-
hlida en pvi fer fjarri hja Telemann eins
og nafnid Fantasiur gefur til kynna.
beer eru tolf talsins og eins fjolbreyttar
og haegt er ad hugsa sér. Sumir kafl-
arnir eru mjog innilegir. A@rir minna
4 gotudansa. Musikin er timalaus og
snertir marga fleti. Mér finnst hin
alveg sér 4 parti. Han & lika sérlega
vel vid um jolin.“ segir Melkorka sem
undirbyr tutgafuhéf i Mengi pridjudag-
inn 16. desember kl. 17. Par mun hin
taka vel 4 méti Ahugasdmum, bjéda
upp a tondesemi og annad 6vant.

Utan pess ad leggja lokahond &
plotutitgafuna eydir Melkorka helginni
i undirbudning fyrir komu London Phil-

harmonic Orchestra sem leikur i fyrsta
sinn i Horpu 18. og 19. desember naest-
komandi. ,Hin er ein besta hljomsveit
Bretlands og p6 vidar veeri leitad,”
segir Melkorka. Par hefur verid leitad
ad flautuleikara um nokkurt skeid og
var Melkorka ein farra flautuleikara i
heiminum sem léku med hljémsveitinni
til reynslu fyrr & arinu. Enn hefur eng-
inn fyrsti flautuleikari verid fastradinn.

VONGOD UM AP TAKMARKID NAIST
»~Annars mun ég audvitad fylgjast
spennt med s6fnuninni,” segir Mel-
korka, sem er vong6d um ad takmarkid
naist. En af hverju valdir pa hépfjar-
mognun med Karolina Fund? ,Han er
ein af fium raunheefum leidum til ad
fjArmagna plotuttgafu, enda ordid
mjog erfitt ad fa styrki, peir fair og
litlir. Petta er lika snidugt fyrirkomulag
pvi f6lk er i raun ad kaupa afurdina
fyrirfram og jafnframt ad leggja sitt af
morkum til ad lata verkefni verda ad
veruleika.“

KONUR BETRI i HOPFJARMOGNUN
Karolina Fund var stofnad af peim Inga
Rafni Sigurdssyni, Jonmundi Gislasyni
og Arnari Sigurdssyni fyrir tveimur
arum og hefur ordid mikil sprenging
hja beim ad undanférnu. Sidan er peg-
ar ordin mikilveegur stélpi i styrkjaum-
hverfi landsins. Na hafa

90 verkefni ver-
i0 fjArmoégnud
med hjalp yfir

niu pasund ein-
staklinga en peir
hafa heitid hatt

i halfri milljén
evra, eda 70 millj-
o6num kroéna, til
pessara verkefna.
»OKilyrdi sj6dsins
er ad verkefnin sem
safnad er fyrir séu
skapandi og skili ein-
hverri lokaafurd,“ segir
framkveemdastjorinn Ingi Rafn.
Hann bendir 4 ad verkefnum sem fara
af stad i fjaroflun sé til jafns stjéornad

af kérlum og konum. ,A milli 80 og 90
prosent verkefna sem klarast er hins
vegar stjornad af konum. baer virdast
pvi betri i hopfjarmognun. Astaedu
bess veeri ad minu mati dhugavert ad
rannsaka frekar.“ H vera@365.is

ATHYGLIS-
VERD

STADREYND
A milli 80 og

90 présent verk-
efna sem klar-

ast hja Karolina
Fund er stjérnad af
konum. beer vird-
ast pvi betri { hdp-
fiarmognun en
karlmenn. Astzedu
bess vaeri ad minu
mati dhugavert ad
rannsaka frekar.”

Ingi Rafn Sigurdsson,
framkvaemdast;jori
Karolina Fund.

EINS KONAR
KVEDJUSONGUR
Platan er tilbuin til dreif-
ingar. Verkin hafa fylgt
Melkorku lengi. Hin
spiladi pau i kirkjum
vidsvegar um landid arid
2008 og fékk hvarvetna
gddar vidtokur.
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Cgfallm

hatléarmatur
slenskur ka kunn

1 - 1 Braedid smjor f storum potti og latid sveppi og graenmeti dsamt
HeSlthEtu Og Sveppafylllng steinselju, salviu og skinku krauma i pvi i 10 minutur eda par til
ﬂa h&tt] Reykjabusins gragnmetic? er qréia mjgkt. Bagtié ba hfaslihr]gtum og bra.ué—,

teningum i pottinn og 14tid fyllinguna kélna litillega. Hrzerid pa
* 1509 swier - eggjum og rjéma saman vid og kryddid med salti og pipar. M4
* 350 g nyir sveppir, nidursneiddir laga daginn adur og geyma i isskap par til fylla & fuglinn.

¢ 200 g laukur, smatt saxadur
o 1 stilkur selleri, smatt saxadur

e 1/2 bunt steinselja, smatt soxud eda 2 msk purrkud Ver()ji y1(kur aﬁ goau

e 3-4 msk purrkud salvia

¢ 300 g skinka, smatt soxud N e g < )

¢ 100 g heslihnetur, ristadar og sneiddar S %

e 150 g (u.p.b. 3 bollar) braudteningar
e 2 stér egg

e 2 dl rjomi

e 1/2 tsk salt

e 1 tsk ferskmaladur pipar

Reykjabuinu, Mosfellsbae.

« Hreint kjot an allra aukaefna
- Holda kalkunn fra Reykjabuinu
feest i flestum verslunum HOIﬂa
Fleiri uppskriftir og eldunarleidbeiningar & KALKUNN

kalkunn.is [SLENSK FRAMLEIDSLA
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Oflug blanda
mjolkursyrugerlo
sem boceta
meltinguna

Vid kynnum
Philips Ambilight
9000 sjonvorpin

Engin venjuleg upplifun

PHILIPS
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HELDUR i HEFPIRNAR Hulda Bjork er alin upp & Akureyri og segir ad par séu rikar jélahefir sem huin hefur haldid .

MYND/GVA

HATIPLEG UPPLIFUN

JOL Mérgum pykir jolaténleikar Sinfoniuhljomsveitarinnar 6missandi d
adventunni. Tonleikarnir verda sifellt vinscelli hja 6llum aldurshopum og nid
verda peir fernir. Hulda Bjork Gardarsdottir syngur einsong d tonleikunum.

ikid er lagt i ténleikana eins
og endraneer. Fram koma
barnakorar, bjollukor, dans-

arar og ungir hlj6dfaeraleikarar. Hulda
Bjork Gardarsdottir 6peruséngkona er
annar tveggja einséngvara 4 tonleik-
unum ad pessu sinni. Petta er i fyrsta
skipti sem Hulda syngur & jolaton-
leikum Sinféniuhljémsveitarinnar en
hin hefur nokkrum sinnum sungid a
ténleikum hennar vid ymis teekifeeri.
,Pad hefur verid yndisleg upplifun

a0 fara i gegnum eefingar fyrir pessa
tonleika. Eg hef ekki adur verid vid-
stodd jolatonleika og skil vel nina ad
adsoknin hafi aukist ar fra ari. Bodid er
upp & mikla fjolbreytni og margt heefi-
leikarikt f6lk sem kemur fram. Fegurdin
er margbreytileg 4 svidinu. bar utan er
einnig sungid 4 taknmali sem eru mikil
mannréttindi fyrir bann hép sem parf &
pvi ad halda,” segir Hulda. ,Pad hefur
verid virkilega mikill hatidleiki & eefing-
unum og ég hlakka 6skaplega til pegar
dhorfendur meeta 1 his.“

HELDUR i HEFPIR

begar Hulda er spurd hvort hin sé
jolabarn, svarar hin pvi jatandi. ,Eg
er alin upp a Akureyri og held i hefdir.
Handsker laufabraud med sto6rfjol-
skyldunni sem vid h6fum lengi gert og
leerdum af dmmu minni og afa. Einnig
baka ég S6rur med saumaklibbnum
minum. Mér finnst adventan vera stor
hluti af j6lahatidinni og hin sidari ar
hef ég leert ad nj6ta hennar. Pad er svo
mikil eftirveenting i loftinu. Eg vil hafa
faa en g60a jolahluti i kringum mig,“
segir Hulda sem & tvo born og eitt
barnabarn.

Hun segist sj6da hangikjot & Porlaks-
messu og stundum hefur pad verid
bordad heitt pann dag og sidan aftur
4 joladag. ,Eg hef tekid upp pann sid
fra sesku minni ad hafa lambahrygg a
adfangadag. Mér finnst pbad dasemdar-
hefd og fjolskylda min er &nsegd med
pad.“

GODAR MINNINGAR

Hulda segist eiga g6dar minningar
fra j6lum pegar hin var ad alast upp.
b6 minnist hin pess ad fadir hennar,
Gardar Karlsson, barna- og tonlistar-

kennari, hafi oft verid preyttur pegar
jolin komu loks. ,Pabbi gaf mikid i starf-
i0 sitt, enda var bad honum hjartf6lgio.
Hann stjérnadi kérum i Eyjafjardarsveit
og lagdi mikinn metnad i allt bad sem
hann tok sér fyrir hendur. Hann féll

fra fyrir prettdn arum, langt um aldur
fram,” segir Hulda. ,Margir minnast
hans med hlyju,“ beetir hin vid.

Hulda stundadi séngnam i Eyjafiroi
og hélt sidan afram 1 Songskélanum i
Reykjavik. Aframhaldandi ndm stund-
adi hin vid Hochschule der Kiinste
i Berlin og Royal Academy i London
padan sem hun lauk einséngvaraprofi.
Hun segist alltaf hafa komid heim um
j6lin & medan & ndmi st6d. Hulda hefur
tekid patt i mérgum 6perum baedi hér
4 landi og erlendis. Fyrir hlutverk sitt
sem Anne Trulove i The Rake’s Pro-
gress hlaut hin tilnefningu til Grimu-
verdlaunanna arid 2007. Hulda s6ng
hlutverk Mimiar i La Bohéme hja fs-
lensku 6perunni sidastlidio vor.

LFyrir fjorum arum var ég ad syngja
i Operunni i Malmé i Svipj6d og pa var
syning annan { j6lum. Fj6lskylda min
var med mér og vid eyddum jélunum
ytra. Pad var mjog sérstakt. Til deemis
kom okkur mjog 4 6vart ad verslanir
voru ekki opnar lengur 4 Porlaksmessu
en 4 venjulegum degi. Sviarnir eru ekk-
ert ad versla a sidustu stundu. Islenska
borldksmessuhefdin finnst mér po
alltaf svolitid sjarmerandi.”

JOLASTEMNING

A jolaténleikunum zetlar Hulda ad
syngja 16gin No6ttin var sa agaet ein og
Jolastemning vid texta Omars Ragnars-
sonar. ,Petta er gamalt erlent lag,“ seg-
ir han. ,Loks syngja allir saman Heims
um bol,“ segir Hulda en einnig syngur
4 tonleikunum Kolbrtn Voélkudoéttir
songkona. ,,Pad komast allir 1 hatidar-
skap & pessum ténleikum. Pad kostar
ekki mikid & tonleikana sem gerir 6llum
kleift ad sakja pa. Heilu fjolskyldurnar
koma saman og nj6ta.“

Helgin hja Huldu fer ad mestu i j6la-
ténleikana en sidan tekur vid undir-
buningur j6lanna og kaup & jolagjofum.
,Eg hlakka mikid til helgarinnar og ad
njota hatioleikans 4 tonleikunum.“

m elin@365.is

KEMST i HA-
TIDARSKAP

,Pad komast allir

( hatidarskap &
bessum tdnleikum.
Pad kostar ekki
mikid & tonleikana
sem gerir 6llum
kleift ad seekja ba.
Heilu fjolskyldurn-
ar koma saman og
njéta.”
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CAuroro Framkvaemdastjéri préunarverkefna

Aurora velgerdasjodur var stofnadur 23. Aurora velgerdasjodur hyggst radast i nokkur metnadarfull verkefni i Sierra Leone & komandi
jantar 2007 ad frumkvaedi hjdnanna misserum. Til ad styra préunarverkefnum Aurora er leitad ad framkvaemdastjéra sem sér um
Ingibjargar Kristjansdéttur landslags- daglega stjornun pessa verkefnis.

arkitekts og Olafs Olafssonar, stjornar-

. Stadan heyrir beint undir stjérnarformann sj6dsins. Stjérn sjodsins er skipud fjérum einstaklingum,
formanns Samskipa.

6llum busettum erlendis. Framkvaemdastjorinn hefur adsetur i Lausanne i Sviss en dvelur ad jafnadi

o o um 6 manudi a hverju ari i Sierra Leone.
Megintilgangur sjodsins er ad studla ad

og styrkja menningar- og velgerdamal
& Islandi og erlendis. Fra stofnun hefur Starfssvio: Menntunar- og haefniskréfur:
sjédurinn og stofnendur hans veitt yfir

600 millionir kréna ad jéfnu til verkefna o Daglleg stj:érnun og r.ekstur Yerkefn.isins e Haskélamenntun sem nytist i starfi

4 [slandi og i Afriku, einkum til Sierra e Undirbuningur, eftirlit og eftirfylgni med e pekking og,reynsla af adferdafraedi

Leone. Fram til pessa hefur mestur hluti framkvaemd verkefna ve.r.|.<efnastjornunar o

préunaradstodar sjédsins verid i samstarfi * Actlanagerd . . * Mj6g g6d enskukuntta er mikilvaeg

vi® UNICEF, en yfir 66 skolar hafa verid * Skyrslur og greinargerdir * Reynsla af stjornunarstérfum

bygqair i Sierra Leone, taeplega 300 . Samskipti.vié stjérn\{éld og ;tofnanir a e Mjodg gdd samskiptahaefni

kennarar notid adstodar o. fl. [ Malavi ymsum stjérnsyslustigum f Sierra Leone * Adlogunarhefni, frumkvaedi og 6gud

byqqdi Aurora sérstaka sjukradlmu fyrir * Samvinna og samskipti vid framkvaemda- vinnubrégd

bérn. bess utan hefur sjodurinn styrkt adila prounarverkefna og hagsmunaadila e Pekking og reynsla af préunarsamvinnu
e Samskipti og samvinna vid fulltria annarra er til bota

fiélda smeerri verkefna. X :
veitenda prounaradstodar

Nénari upplysingar um sjédinn ma finna a
heimasidu hans www.aurorafund.is Kjorid teekifaeri fyrir einstakling sem hefur ndd gédum arangri i starfi og langar ad takast a vid nyjar askoranir
4 svidi préunarmala a erlendri grund.

Umsoknarfrestur er til og med 12. jantar 2015. Nanari upplysingar um starfid veita pérdur S. Oskarsson (thordur@intellecta.is) og Ari 1 n t e 1 1 ecC t a
Eyberg (ari@intellecta.is) hja Intellecta i sima 511 1225. Umsokn Oskast fyllt it &8 www.intellecta.is. Umsokn um starfid parf ad fylgja

itarleg starfsterilskrd og kynningarbréf. Farid verdur meé allar fyrirspurnir og umséknir sem trunadarmal. = radgjof = rddningar = rannsoknir

Intellecta, Sidumdula 5, 108 Reykjavik, simi 511 1225

VID LEITUM AD

V 4 P
FRAMKVAMDASTJORA
Gagnaveita Reykjavikur auglysir laust til umsoknar starf framkvemda-
stjdra fyrirteekisins. Leitad er ad reyndum stjornanda og leidtoga sem

hefur eldmod og dhuga til ad styra Gagnaveitunni inn i nyja tima.

? Gagnaveitan er datturfyrirtaeki Orkuveitu Reykjavikur og @ han og rekur
. umfangsmikid ljdsleidarakerfi 8 Sudvesturlandi. Starfsmenn eru 30

talsins og arsvelta stefnir i tvo milljarda krona.

Starfssvid framkvemdastjoéra:
Styrir daglegum rekstri fyrirtaekisins og geetir jafnvaegis milli
samfélagslegra, fjgrhagslegra og umhverfislegra sjgnarmida.
Hrindir i framkvaemd stefnu fyrirtaekisins og framtidarsyn.

Ber dbyrgd a deetlanagerd, eftirfylgni deetlana, geedastjérnun,
fiarmdlastjérnun og pekkingar- ag starfsmannastjérnun.

Ber dbyrgd d@ framkveemdum & vegum fyrirtaekisins
og 6ryggismalum starfsmanna.

Ber dbyrgd 6 samskiptum vid vidskiptavini, starfsmenn,
birgja og adra hagsmunaadila.

Menntunar- og hafniskrofur:
‘® Hdskélamenntun sem nytist i starfi.

bekking a svidi fijarskiptamdla er kostur.
Reynsla dr sambeerilegu starfi er kastur.
Leidtoga- og stjégrnunarhafileikar auk faerni i ad méta
og innleida framtidarsyn.
Heefni i ad stydja 6flugan hép samstarfsmanna til dbyrgdar og nyta
heefileika allra starfsmanna med samrddi og upplysingaflaedi.
Samskipta- og tjdskiptahaefileikar, greiningarheefni, metnadur,
frumkvaedi ag heilindi.

PIPAR\TBWA - SIA

Sott er um starfid & radningarsidu Gagnaveitu Reykjavikur, starf.or.is/gagnaveitan.
Umsdknarfrestur er til og med 5. jantar 2015.

Umsjén med urvinnslu umsékna hefur Sélrin Kristjansdoéttir, starfsmannastjori, sem veitir
nanari upplysingar a: starf@gagnaveita.is.

GAGNAVEITA Allar fyrirspurnir og umsoknir verda medhoéndladar sem trunadarmal. Baedi konur og karlar
REYKJAVIKUR eru hvott til ad saekja um starfid.
¥
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Solumadur taeknilausna

Vid leitum ad rafmagnsmenntudum einstaklingi med mikinn dhuga

4 sdlustérfum, fyrir starfstéd okkar i Reykjavik

Nortek leggur aherslu a:

® Géda framkomu og stundvisi

® Frumkveedi i starfi

* Getu til ad vinna sjalfsteett og skipulega undir dlagi
® Hreint sakavottord

Tekid verdur vid umséknum & netfangid olafur@nortek.is.
Nénari upplysingar fast hja Olafi M4 i sima 455 2000 &
skrifstofutima.

Umséknarfrestur er til og med 22. desember 2014.

HZFNISKROFUR / VERKSVID

* Teeknimenntun sem nytist i starfi
* Pekking a IP teekni aeskileg
* Reynsla af rekstri Internet pjonustu

* Kunnatta og reynsla af almennri fjarskiptataekni

e Vefforritunarkunnatta er kostur
e Proun pjonustu
» Radgjof vegna sélu

* Ferdalog fylgja starfi innanlands og til utlanda

» Starfsmadur parf ad sinna bakvéktum
* God enskukunnatta er mikilveeg

Umsoknarfrestur er til 22. desember.
Umsoknir sendist a starf@farice.is

Smaratorg 3, 14. heed 201 Képavogur www.farice.is

Nortek

ORYGGISTAKNI

Nortek ehf var stofnad a4 Akureyri arid 1996 en arid
1998 var opnud énnur skrifstofa i Reykjavik. Nortek
hefur allt fra byrjun verid leidandi fyrirtaeki & svidi
oryggis og taeknimala.

Hja fyrirteekinu starfa 30 vel menntadir og sérpjalfadir
starfsmenn sem kappkosta ad veita g6da og skjéta
pjénustu. Nortek hefur lagt sig fram um ad selja
einungis hagaeda vérur fra vidurkenndum adilum.

Farice 4 og rekur tvo saestrengi til
utlanda og sinnir par af leidandi nanast
allri gagnaumferd Islands vid utlénd.
Vidskiptavinir Farice eru fjarskiptafélég
og vidskiptavinir gagnavera sem eru
sivaxandi pattur i starfseminni. Farice
bydur Internet pjonustu og almenna
gagnaflutningspjonustu og rekur eigin
kerfi til pess. Hja félaginu eru rekin SDH
og bylgjulengdarkerfi asamt Cisco IP/
MPLS kerfi baedi innanlands og erlendis.
Hja Farice starfa i dag 7 manns en hluta
starfseminnar er Gthyst.

FARICE®

Atvinna!l

Kjotafuradstood KS er framsaekinn og afkastmikill
vinnustadur sem vill baeta vio sig 6flugum starfsmanni i
storgripaslatrun og Grbeiningu. Baedi kemur til greina ad

rdda nema og eda vanan einstakling.

Allar nanari upplysingar veitir Edda i sima 455 4588 eda
sendid inn umsokn/fyrirspurn a edda.thordardottir@ks.is

KJOTAFURDASTOD Iy

Eyrarvegi 20 550 Savddrkrokur lceland

Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

Stada leikskolastjora vio leikskolann Gardaborg

Skola- og fristundasvid Reykjavikurborgar auglysir stodu leikskolastjora i Gardaborg.

Gardaborg er tveggja deilda leikskali vid Blstadaveg, i nasta nagrenni vio Fossvogsdalinn.

Leikskalinn er Graenfanaskéli og unnid er eftir hugmyndafraedi Caroline Pratt og John Dewey. | leikskélanum er l6gd &hersla
a lydraedislega stjornun med samstarfi allra sem mynda samfélag Gardaborgar, p.e. barna, foreldra og starfsfélks.

Mikil ahersla er 16g0 & virkt foreldrasamstarf i leikskélanum. Adal leikefni leikskélans er opinn efnividur i ymsum myndum, s.s.
einingakubbar. Gildi Gardaborgar er hugrekki og einkunnarordin eru lydraedi — barnasattmali — efnividur.

Leitad er ad einstaklingi sem byr yfir leidtogahzfileikum og er tilbdinn til ad préa og leida uppeldis- og menntastarf

i Gardaborg.

Meginhlutverk leikskolastjora er ad:

« Vera faglegur leiotogi leikskdlans og mota framtidar-
stefnu hans innan ramma laga, reglugerda, adalnamskrar
og stefnu Reykjavikurborgar.

* Hafa yfirumsjon med daglegu starfi i leikskdlanum.

« Skipuleggja foreldrasamstarf i samvinnu vio foreldra og
starfsmenn.

¢ Hvetja til prounar og nybreytni i leikskolastarfi.

e Styra rekstri leikskélans & grundvelli fjairhagsaatlunar.
* Bera abyrgd a starfsmannamalum, svo sem radningum,
vinnutilhdgun og starfspréun.

« Skipuleggja tengsl skolans vid ymsa samstarfsadila.

Menntunar- og hzefniskrofur:

* Leikskalakennaramenntun.

e Vidbotarmenntun i stjornun eda kennslureynsla & leik-
skolastigi.

* Reynsla af stjérnun askileg.

e Stjornunarhafileikar og vilji til ad leita nyrra leioa.

e pekking a rekstri, aeetlanagerd og fjarmalastjornun.

e Lipurd og haefni i samskiptum.

e Sjalfsteedi og frumkveedi.

Umsokn fylgi yfirlit yfir ndm og fyrri storf, leyfisbréf til ad nota starfsheitid leikskolakennari og greinargerd um framtidarsyn

umsakjanda & starf i leikskélanum.

Radid verdur i stoduna fra 1. febraar 2015. Umsoknarfrestur er til og med 4. jandar 2015.

Laun eru samkveaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og Kennarasambands islands vegna Félags stjorn-
enda leikskola. Umsakjendur eru bednir um ad saekja um starfio 4 heimasidu Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf

Nénari upplysingar veitir Hildur Skarphédinsdattir, skrifstofustjori leikskdlahluta fagskrifstofu, simi 411 1111.

Netfang: hildur.skarphedinsdottir@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir borgarinnar endurspegli pad margbreyti-

lega samfélag sem vid baum i. Reykjavikurborg vinnur gegn mismunun a vinnumarkadi og hvetur innflytjendur, fatlad folk, hinsegin
folk og folk a 6llum aldri til ad saekja um storf hja borginni.

INNANRIKISRADUNEYTID

Embeaetti héraosdomara
laust til setningar

Innanrikisraduneytid auglysir laust til umsoknar
embetti domara vid Héradosdom Reykjavikur til
setningar fra 1. januar 2015 til og med 15. sept. 2017,
vegna leyfis skipads domara. Midad er vid ad sett verdi
i embettid hid fyrsta eftir a0 domnefnd sem fjallar um
haefni umsekjenda um domaraembetti hefur lokid
starfi sinu. Laun eru samkvamt dkvordun kjarardos.

Umsakjendur skulu fulln@gja skilyrdum 2. mgr. 12.
gr. laga um démstola nr. 15/1998. Askilid er ad i
umsokn komi fram upplysingarum 1) menntun og fram-
haldsmenntun, 2) reynslu af domstorfum, 3) reynslu
af 16gmannsstorfum, 4) reynslu af stjornsyslustorfum,
5) reynslu af fredistorfum, s.s. kennslu og 60rum
akademiskum storfum og upplysingar um utgefnar
ritryndar greinar og baekur, fredilega fyrirlestra
o.s.frv., 6) reynslu af stjornun, 7) reynslu af 6orum
aukastorfum sem nytast domaraefni, s.s. vinnu i tengsl-
um vid undirbiining lagasetningar o.l., 8) upplysingar
um almenna og sérstaka starfshaefni, 9) upplysingar
um andlegt atgervi og sjalfstedi 1 vinnubrogoum og
10) upplysingar um tvo fyrrverandi/nuverandi yfir-
menn/samstarfsmenn sem geta veitt ba&di munnlega
og skriflega upplysingar um storf og samstarfshaefni
umsakjanda og 11) adrar upplysingar sem varpad geti
ljosi & faglega eiginleika og feerni umsakjanda sem
mali skipta fyrir storf héradsdomara.

Med umsokn skal fylgja eftir pvi sem vid &: 1) afrit
af profskirteinum, 2) afrit doma i munnlega fluttum
malum sem umsakjandi hefur samid atkvaedi 1 sidustu
12 manuoi, 3) aftit af stefnu og greinargerd i malum
sem umszkjandi hefur samid og flutt munnlega
sidustu 12 manuoi, 4) afrit af urskurdum stjérnvalda
sem ums&kjandi hefur samid sidustu 12 manudi og
5) tutgefin fraedirit og ljosrit af timaritsgreinum um-
sekjenda. bess er 6skad ad par timaritsgreinar sem
hafa verid ritryndar verdi audkenndar, 6) dnnur gégn
sem varpa ljosi a faglega faerni umsakjanda til starfa
sem héradsdomari.

Til pess a0 hrada afgreidslu umsokna og bréfaskipt-
um, er askilid ad umsakjendur gefi upp netfang sem
notad verdur til ad eiga samskipti vid umsakjendur.
Ollum umséknum verdur svarad pegar akvordun um
setningu liggur fyrir.

Umsoknir  skulu  berast innanrikisraduneytinu,
Solvholsgotu 7, 150 Reykjavik og 1 postholfid
postur@irr.is, eigi sidar en 5. jantar 2015.

Innanrikisraouneytinu,
11. desember, 2014.
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Pjonustu- og dreifingarstjori

e e
Vid 6skum eftir metnadarfullum einstaklingi sem mun gegna

veigamiklu hlutverki hja fyrirteekinu. Vidkomandi mun sja til
pess ad allt sem snyr ad vidskiptavinum sé i lagi ...og ef

eitthvad fer Urskeidis sé pad lagad hid snarasta! ®
Fyrst og sidast ber pjénustu- og dreifingarstjori abyrgd a pvi
ad vidskipavinir Heimkaup.is séu anaegair. .

» Hann ber abyrgd a 6llum ferlum sem snerta vidskiptavini
og tryggja ad ferlarnir séu pannig Ur gardi gerdir ad peir
fyrirbyggi ad mistok geti att sér stad og ad vidskiptin
vid Heimkaup.is fari fram Ur veentingum vidskiptavina.

. e o ) Teekniskolinn, skoli atvinnulifsins, 6skar eftir edlisfreedikennara til
* Hann ber abyrgd simsvorun og télvupostsamskiptum . i j o o . h .
vid vidskiptavini. starfa vid Taeeknimenntaskoélann i halfa til eina stédu a vorénn 2015.

» bjénustu- og dreifingarstjori ber abyrgd & ad sendingar
séu tilbunar til Gtkeyrslu timanlega og ad sendlar skili
Ollum sendingum af sér & réttum tima.

* Hann sér einnig um samskipti vid birgja vegna biladra
og/eda galladra vara. taeknifraedi, rafmagnsfraedi, vélaverkfraedi eda verkfraedi

Menntunarkrofur eru BSc-prof i edlisfraedi, efnafradi,

Vié leitum ad einstaklingi sem er skipulagdur og einstaklega auk kennsluréttinda.
g6our i mannlegum samskiptum. Vidkomandi parf ad syna
frumkveaedi og geta unnid sjélfstaett sem og i hop og hafa
rika pjénustulund. Petta er einstaklingur sem gerir pad sem
parf ad gera, pegar pad parf ad gera pad til pess ad klara
malin!

Reynsla af sambzerilegum storfum eskileg €N eKKi NAUBSYNIEY. | |

Ahugasamir skili inn ums6knum il Nanari upplysingar um starfi® er ad finna &

Seevars Rikhardssonar (saevar@heimkaup.is) tskoli.is/storf-i-bodi. Fyrirspurnir og umsoknir skulu sendar til

] 3 ]
fyrir 23.12.2014 Kolbrunar Kolbeinsdottur skolastjora Teeknimenntaskoélans & T& kn l S ko l l n n

kk@tskoli.is. Umsoknarfrestur er til 19. desember 2014. skoli atvinnulifsins

HEIMHAUP & i
ol www.tskoli.is

1] ap

Vioskiptastjori og solumaodur

Fyrirtaekjalausnir Postsins er stondug vidskipta- og sélueining sem leitar nu ad 6flugum einstaklingum i hépinn.

._— Keyrum Ut 7 daga
e—.' vikunnar

POSTURIMM

VIDSKIPTASTJORI SOLUMADUR

Leitad er ad arangursdrifnum einstaklingi sem hefur reynslu af pvi ad byggja Leitad er ad soludrifnum einstaklingi sem hefur metnad til ad na arangri i
upp vidskiptasambond. starfi.

Helstu verkefni: Helstu verkefni:

e Vidhald og 6flun nyrra vidskiptasambanda e Sala 4 lausnum tengdum voérudreifingu Péstsins til ndverandi og nyrra
e broun a nyjum lausnum vidskiptavina

e Samninga- og tilbodsgerd e Samninga- og tilbodsgerd

e RaAgjof til vidskiptavina er vardar vorudreifingu Menntunar- og haefniskréfur:

Menntunar- og haefniskréfur: e Haskolamenntun sem nytist i starfi

e Haskoélamenntun sem nytist i starfi e Reynsla af solu til fyrirtaekja mjog aeskileg

e Reynsla af 6flun vidskiptasambanda e Reynsla & svidi voruflutninga aeskileg

e Reynsla af samninga- og tilbodsgerd e Soludrifni og lausnamidud hugsun

e Framurskarandi pjénustulund og samskiptafaerni e Framurskarandi samskiptahaefileikar og vilji til ad starfa i teymi
e Mjo6g god tolvukunnatta skilyrdi sem og god excel kunnatta e Mjog god tolvukunnatta skilyrdi sem og god excel kunnatta

Hlutverk [slandsp6sts er ad veita areidanlega pjonustu fyrir fyrirtaeki og einstaklinga & svidi dreifingar-, samskipta- og flutningalausna. Framti®darsyn fslandsposts
er ad fyrirtaekid verdi nyjunga- og taeknidrifid fyrirtaeki sem svarar sibreytilegum porfum vidskiptavina. Dreifikerfi péstsins naer til allra heimila og fyrirtaekja
landsins, par af 99,5% fimm daga vikunnar. Pésthus og landpostar veita vidskiptavinum alhlida poéstpjéonustu, 6had stadsetningu. Pésturinn starfar a
alpj6davisu med 68rum postpjonustum og samstarfsfyrirtaekjum um vérusendingar til og fra Islandi og myndar pannig sterka tengingu vid erlend dreifikerfi

um allan heim.

Umséknarfrestur er til og med 28. desember nk.
Umszekjendur eru vinsamlegast bednir ad seekja um starfid & heimasidou Capacent, www.capacent.is.

Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir astaedu umsoknar og rékstudningur fyrir haefni vidkomandi
i starfid. Nanari upplysingar veita Silja Johannesdottir (silja.johannesdottir@capacent.is) og béra Pétursdottir (thora.petursdottir@capacent.is)

hja Capacent radningum.
capacent
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Starfskraftur oskast!

Velmerkt skiltagerd 6skar eftir vonum starfsmanni

i uppsetningu. Um er ad reeda framtidarstarf

og parf viokomandi ad vera ordinn 25 ara eda eldri.
GO0 laun i bodi. 100% starfshlutfall

Starfio felst i fragangi og upplimingum & merkingum skilta,
Bila glugga ofl. Stundvisi, vandvirkni, bilprof, og reynsla af
sambeerilegu starfi naudsynleg.

Umsoknir asamt ferilskra sendist a
velmerkt@velmerkt.is

Upplysingar i sima 412-7878

Verkis leitar ad brunahdnnudum Al

Brunahannuair/brunaverkfr&aingar Verkis er 6flugt og framsaekid radgjafar-
. . . .. fyrirtaeki sem bydur fyrsta flokks pjonustu a
Vegna aukinna verkefna leitum vid ad oflugum | 5 im svisum verkfrassi Eggert
brunahdénnudum til ad sinna fjélbreyttum verkefnum. = a=z
Hja Verkis starfa um 340 manns ad fjol- Krlsuansson hf-
- ) Zéegrlt:nn;i:g krefjandi verkefnum & Islandi Innkaupastj(')ri
Menntunar- og heefniskroéfur '
o Prof i verkfraedi med dherslu & brunahdnnun Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir um Eggert Kristjansson hf. 6skar ad rada dflugann
53 ahaett . ad saekja um & heimasidu Verkis, (verkis.is) innkaupastjora. Starfssvid innkaupastjora er yfirumsjon med
€0a ahaettugremningu fyrir 30. desember n.k. 6llum innkaupum fyrirteekisins, baedi erlendum og innlendum,
. o tollafgreidslum, verdtreikningum og békun birgda & lager.
o /[Eskilegt ad vidkomandi hafi reynslu af fa,”ééveré}l” m?ﬁ allar u["f;SOk”” ng Innkaupastjéri hefur einnig umsjon med birgdaeftirliti og
. runadarmal og ollum umsoknum verour H H A H
brunahénnun cvoras, birgdabreytingum a lager og parf ad vera feer um a0 greina

birgdir med ymsum aodferdum. Leitad er eftir einstaklingi sem
er réggsamur, tolugléggur og fljotur ad koma auga a lausnir.
Nanari upplysingar veitir: ' 4
David S. Snorrason, brunaverkfraedingur, dss@verkis.is VE R KI S Heefniskrofur:
Elin Greta Stefansdéttir, mannaudsstjori, egs@verkis.is

VERKFRADISTORA o Vidskipta-, verkfraedi- eda teeknifreedimenntun med
L Verkis verkfraedistofa - Ofanleiti 2 - 103 Reykjavik - 422 8000 aherslu a vorustjornun -
Reynsla af innkaupastjornun skilyroi
Gott vald 4 islensku og ensku
Frumkveedi og Utsjonarsemi
Reynsla/adhugi & matreidslu og matveelum er kostur
G60 almenn télvukunnatta askilin.
Faerni i Navision og innkaupakerfum er kostur

Viokomandi parf ad geta starfad i hdp og parf ad eiga audvelt
med mannleg samskipti. R40i0 verdur i starfid sem fyrst.

Upplysingar um starfid veitir Pall Arnar i sima 568 5300.

Umsoknir um starfid sendist & netfangid pall@eggert.is
. fyrir 22. desember n.k.

EGGERT KRISTJANSSON HF. SERH/FIR SIG i

INNFLUTNINGI, SOLU OG DREIFINGU FYRIR _
MATVORUVERSLANIR, LYFJAVERSLANIR, MOTUNEYTI,
VEITINGAHUS OG FYRIR MATVALAIDNAD.

skolameistari ———

I W

UMHVERFISSTOFNUN
Akureyri- Egilsstadir - Hella - safjorour

Myvatn - Patreksfjrdur - Reykjavik
Snazfellsnes - Vestmannaeyjar
(
—

Teaekniskélinn, skéli atvinnulifsins, leitar ad adstodarskolameistara.
Teaekniskolinn starfraekir 11 undirskéla sem eru sjalfstaedir pegar kemur ad skipulagi

ndms og kennslu en rekur sameiginlega grunnpjonustu. Adstodarskolameistari er
stadgengill skdlameistara og tekur virkan patt i daglegum rekstri skélans, auk pess
ad hafa umsjon med nadmsstjorn.

Haefnikrofur eru medal annars:

 Menntun sem nytist f starfi = %% %
z
¥,

* Reynsla af skolastarfi

hefur bt dhuga
d hafinu?

>
= . .
T Y w}bﬂ;« Umbhverfisstofnun leitar ad starfsmanni med

« Ahugi og pekking & atvinnulifinu By ahuga og pekkingu & malefnum hafsins. Um er

"R la af . > ad reeda framtidarstarf. | bodi er krefjandi starf i
) eynsia af teymisvinnu 7';21"MN‘ frjou umhverfi sérfraedinga, par sem dhersla er

« Ahugi 8 proun skoélastarfs ff#“ A ﬁh 16g® & opin samskipti, pverfaglega vinnu, erlent

A AN samstarf og moguleika 4 ad hafa ahrif a préun

¢ Kraftur og frumkvaeadi starfs.

itarlegri upplysingar um starfid og haefniskréfur
............................................................................................................................................................................................................................................................ til pess er ad finna a starfatorg.is og
umbhverfisstofnun.is/storf-i-bodi/

Nanari upplysingar um starfi® er ad finna & tskoli.is/storf-i-bodi

Fyrirspurnir og umsoknir verda medhondladar sem trinadar- Umsdknarfrestur er til og me 30.

mal og sendast til Jons B. Stefénssonar skélameistara & T k 1 k . | 1 desember 2014. Umsoknir skulu sendar
jbs@itskoli.is. Umséknarfrestur er til og med 5. jandar 2015. & n l S 0 l n n til Umhverﬁks.sto,ll‘(nunar,, Suéfurlapdsbraut
Konur sem karlar eru hvétt til ad saekja um. skoli atvinnulifsins 24,108 Reykjavik eda & netfangid

umbhverfisstofnun@umbhverfisstofnun.is

FAGMENNSKA SAMVINNA FRAMSYNI VIRDING

www.tskoli.is




NY TAKNIF£RI
HJA NYHERJA

Vi0 leitum ad oflugum lidsmonnum

Sérfradingur i afritunarlausnum Sérfradingur 1 hugbinadarlausnum
Lidsmadur vid radgjof og innleidingu a IBM oryggis- og afritunarlausnum Sérfraedingur til ad sampatta, proa og innleida ny hugbinadarkerfi hja
vidskiptavina auk samvinnu vid IBM development vid proun og 6nnur verkefni sem vidskiptavinum Nyherja.
tengjast starfinu. Leitad er ad einstaklingi sem hefur brennandi ahuga a taknimalum
og hefur gaman af pvi ad gera vidskiptavini aneegda med Grvals radgjof. Helstu verkefni: Hafniskrofur:
+ Sampaetting, proun, innleiding * Rik pjonustulund og haefni i mannlegum
Haefniskrofur: og rekstur hugbtnadarlausna samskiptum
 Vidtak reynsla og pekking a UT pjénustu + Tengingar og sampatting vid * Haskolamenntun eda sambarilegt sem
* Pjonustulund og hafileiki til ad starfa i hop skyjapjonustur nytist i starfi
* Reynsla af Tivoli Storage Manager (TSM) og Linux/Unix er kostur « Pekking a Active Directory og ADFS
* Reynsla af gagnagrunnum og skyrslugerd med Bl verkfaerum er kostur « Pekking a gagnagrunnum
+ Teeknilegar vottanir eru kostur ¢ Reynsla af hugbinadarproun
Sérfraedingur i adgangsmalum Teeknimadur 1 hlj6d- og myndlausnum
Sjalfstadur og Gtsjonarsamur sérfreedingur sem getur tekid patt i proun a Pjonustuframsynn lidsmadur til ad starfa i hljod- og myndlausnum. Sérhafir sig i
adgangsmalum med aherslu a 6ryggi og hefur ahuga a ad tileinka sér nyjungar og lausnum m.a. fyrir fundarherbergi, sali, verslanir, radstefnusali og verslunarmidstodvar.
takast a vid krefjandi verkefni.
Helstu verkefni: Haefniskrofur:
Helstu verkefni: Hafniskrofur: « Uppsetning og rekstur a hljod- og  + Rik pjonustulund og skilningur & porfum
* Almenn aagangsmél . Dekking a aagangsst)’/ringum og krofum myndb(maai viaskiptavina
+ Samvinna vid kerfisstjéra i vardandi adgangsmal * Greining og Grlausn vandamala i * Menntun a svidi rafvirkjunar eda
to'sknilegum verkefnum « Rik |:>j6nustu|und og haefnii mannlegum bljéa‘ og myndbfmaai raFeindavirkjunar kostur
+ Umsysla a ldentity Management samskiptum + Ymis pjonusta a svidi hlj6d- og + Go9 pekking og reynsla af hlj6d- og
kerfi . Dekking/skilingur a aagangskrafum myndlausna myndbﬁnaai
* Vera leidandi 1 adferdafrzdi vid PCI:DSS og ISO 27001 er kostur . H&Fni i mannlegum samskiptum
aagangsst)'lringar * Reynsla af forritun (scripting) er kostur * Areidanleiki og stundvisi
* Pekking a sjalfsafgreidslukerfum (self-
service) er kostur
Teeknimadur a pjonustubordi Pjonustufulltrai i pjonustuveri
Sjalfstadur og Gtsjonarsamur lidsmadur sem getur sinnt almennri notendapjonustu i Sjalfstaedur og pjonustulipur lidsmadur sem getur sinnt almennri notendapjonustu,
gegnum sima. Vidkomandi parf ad hafa ahuga a ad tileinka sér nyjungar og takast a vid greint og brugdist vid almennum fyrirspurnum. Starfid er afleysing i 1 ar med
krefjandi verkefni. moguleika a aframhaldandi radningu.
Helstu verkefni: Haefniskrofur: Helstu verkefni: Haefniskrofur:
 Almenn notendapjonusta vid * Rik pjonustulund og skilningur a porfum  Almenn notendapjonusta vid * Rik pjonustulund og skilningur a porfum
vidskiptavini vidskiptavina vidskiptavini vidskiptavina
 Uppsetningar og vidgerdir a + Go0d pekking & Windows styrikerfum auk « Simsvorun allra fyrirspurna * Mjog god hafnii mannlegum samskiptum
tolvu- og prentbinadi MacOS og Linux pekking er kostur vidskiptavina ¢ Polinmadi og sveigjanleiki
* Umsysla med postlausnir ¢ Reynsla af helstu snjalltaekjum, Android,  Grunntaknileg adstod i sima « Pekking a tolvum og tengdum banadi
og vidskiptahugbinad a iOS, Blackberry er kostur « Eftirfylgni og fragangur verkefna  « Menntun sem nytist i starfi og taknilegar
snjalltakjum * Menntun sem nytist i starfi og teeknilegar + Onnur tilfallandi verkefni vottanir kostur

+ Samvinna vi0 kerfisstjora i vottanir t.d. Microsoft gradur eru kostur
taeknilegum verkefnum

Nanari upplysingar um pessi storf veitir Elva Tryggvadoéttir, sérfreedingur starfsmannapjonustu, elva.tryggvadottir@nyherji.is.

Sakja parf um 6ll pessi storf a nyherji.is/atvinna, eigi sidar en 21. desember. Allar umséknir og fyrirspurnir verda medhondladar sem tranadarmal og peim svarad.

ORGARTUN -
Nyherji er samstaeda fyrirtaekja i upplysingataekni. Hja modurfelaginu starfa 270 manns en hja samstaedunni um 490. ° ;MI ';2877'033 N Y H E R J I
Détturfélog Nyherja eru TM Software og Applicon a Islandi, auk Applicon i Svibj6d. WWW.NYHERJLIS
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Starfatorg.is b,
Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna .
Starf Stofnun Stadur Nr. & vef 3,_9"“1 m
Rannsoknarstada pjédminjasafn islands Reykjavik 201412/960 - 0 s S
Geislafreedingar Heilbrigdisstofnun Austurlands Austurland 201412/959 BAKARI KAST
Reestitaeknar Tollstjéri Reykjavik 201412/958 Blaa kannan — kaffihds i midbee Akureyrar dskar eftir
Sérfraedingur Umhverfisstofnun Reykjavik 201412/957 bfkara / KO_”d'tora 100% starf |
Sérfraedingur Hagstofa islands, fyrirtaekjasvid Reykjavik 201412/956 er?.(g:;?:;l:?arf ad vera stundvis, samviskusamur og
Lektor i samskiptafraedi Haskali Islands, heilbrigdisvisindasvid Reykjavik 201412/955 Godur i mannlegum samskiptum og geta unnid undir alagi.
Lydheilsu- og ipréttakennari Framhaldsskolinn { Mosfellsbae Mosfellshaer ~ 201412/954 Peir sem hafa ahuga vinsamlega sendid umsoknir til:
Eftirlitsmadur Vinnueftirlitid, fyrirtaekjaeftirlit Egilsstadir ~ 201412/953 Blaa kannan, Hafarstrati 96, 600 Akureyri eda & net-
. ) fangio: blaakannan@internet.is
MST perapisti Barnaverndarstofa Reykjavik 201411/911 o
L L . L Néanari upplysingar i sima: 461 4600
Rafvirki Landspitali, vidhaldsdeild Reykjavik 201412/952
Sjakralidi Heilbrigdisstofnun Austurlands Neskaupstadur 201412/951
Leeknakandidatar Sjakrahtsid & Akureyri Akureyri 201411/900 an ‘H, -
Skrifstofumadur Landspitali, oryggisdeild Reykjavik ~ 201412/950 i b Eﬂ
Sjukrapjélfarar Landspitali, sjukrapjalfun Reykjavik 201412/949 ——
Sérheefdur starfsmadur Landspitali, sjukrapjalfun Grensasi ~ Reykjavik 201412/948
Embeetti héradsdomara Innanrikisraduneytid Reykjavik 201412/947 Hiﬁkrunardeildarstjéri
Sjukralidi HSS, hjlkrunardeild Vigihlid Grindavik 201412/946 =
el | | e narene o speglunardeildar
Framh.skolakennari, efnafreedi ~ Menntaskolinn a Trollaskaga Olafsfigrdur ~ 201412/945
Hjukrunardeildarstjori Landspitali, speglunardeild Reykjavik 201412/944 Starf hjtkrunardeildarstiora @ speglunardeild Landspitala er
Hjukrunarfraedingur Sjukrahusid & Akureyri Akureyri 201412/943 laust til umsdknar. Starfshlutfall er 100% og veitist starfid fra
Hjukrunarfraedingur Landspitali, gongudeild BUGL Reykjavik 201412/942 1. febrdar 2015 eda eftir nanara samkomulagi til 5 &ra, sbr.
. " o L 2.ml, 5.mgr., 9.gr. laga um heilbrigdispjonustu nr. 40/2007.
Fordafraedingur Islenskar orkurannsoknir Reykjavik 201412/941 y e . y g
Hjdkrunardeildarstjérinn er yfirmadur hjtkrunar & deildinni,

stjornar daglegum rekstri og er leidandi um malefni hjdkrunar.
Naesti yfirmadur er framkvaemdastjori adgerdasvids.

A deildinni fara fram speglanir & meltingavegi, holsjgrémanir,
myndhylkisrannsoknir og berkjuspeglanir, ymist i greiningar- eda
medferdarskyni. Nanari upplysingar um starfsemi deildarinnar
mé finna 4 heimasidu spitalans, www.landspitali.is.

Helstu verkefni og abyrgd

» préun hjukrunar 4 deildinni

» Studla ad pekkingarproun i hjikrun med bvi ad hvetja til
rannsokna og nyta rannsoknarnidurstodur

» Abyrgd & gaeda- og dryggismalum deildarinnar

» Markvisst umbatastarf og proun verkferla med skilvirkni
a0 leidarljosi

» Tryggja ad rekstur og starfsmannamél deildarinnar séu
i samreemi vid fjdrhagsaaetiun

Haefnikrofur

» Hjdkrunarfreedimenntun og islenskt hjakrunarleyfi

» Amk. 5 dra starfsreynsla

» Framhaldsndm i hjukrun askilegt

» Reynsla i stjornun er askileg

» Jakveett vidmat og god heefni i mannlegum samskiptum
» Frumkvaedi og metnadur til ad nd drangri

Orkuveita Reykjavikur
er fjlbreyttur og
lifandi vinnustadur
félks med mikla
bekkingu.

Sérfraedinguriutbodum
og samningagerad

Vid 6skum eftir sérfraedingi til starfa vid Utbods- og samningamal.

Fyrirtaekid leitast vid Um er ad raeda krefjandi og fidlbreytt starf i gédu starfsumhverfi.

ad vera i fremstu r6d
hvad snertir 6ryggi,
vinnuumhverfi og
moguleika til ad
samreama vinnu og
fidlskylduabyrgd. .

Nanari upplysingar

» Umsoknarfrestur er til og med 5. jantar 2015.

» Starfshlutfall er 100%.

» Umsdkn fylgi vottfestar upplysingar um nam, fyrri storf,
kennslu og visindavinnu auk pess sem umsakjendur eru
bednir um ad skila sem vidhengi 1-2 bls. kynningarbréfi
med rokstudningi fyrir hafi og syn & starfid.

» Umsoknir verda sendar til stodunefndar hjukrunarrads
Landspitala. Vidtol verda hofd vid umsaekjendur og
byggist dkvérdun um rddningu i starfid & peim og
innsendum gégnum.

» Gogn sem ekki er hagt ad senda rafreent skulu berast
porgunni Hjaltadottur, mannaudsradgjafa adgerdasvids,
C10, Landspitala Fossvogi.

» Upplysingar veita Porgunnur Hjaltadottir,
mannaudsradgjafi, netfang torghjal@landspitali.is,
simi 825 5136 og Alma D. Moller, framkvaemdastjori,
netfang almam@landspitali.is, simi 543 1000.

Innkaup og rekstrarpjonusta OR starfar sem pjonustueining & svioi
innkaupa fyrir dotturfélog samstadunnar.

Starfs- og abyrgdarsvid

Framkveemd og Urvinnsla Utboda

Yfirlestur og adstod vid gerd Utbodsgagna

Gerd innkaupa- og verksamninga

pjonusta vid innri vidskiptavini & svidi innkaupamala
Raagjof um innkaupaleidir

Menntunar- og hafniskréfur

e Rik pjonustulund og samskiptafaerni

e  Haskdlamenntun sem nytist { starfi,

s.s. & svidi 16g-, verk-, teekni-, eda vidskiptafraeda
Reynsla af samningagerd kostur

Pekking & veitu- og virkjanarekstri kostur

Gott vald & islensku og ensku

Frumkvaedi og sjalfstaed vinnubrogd

Pl
ot
JAFNRETTISRAD

Orkuveita Reykjavikur
hlaut jafnréttis-
vidurkenningu

arin 2002 og 2013

Nénari upplysingar veitir Birna Bragadottir, starfsprounarstjori

i netfanginu starf@or.is. PG saekir um & vefnum okkar, H"
=

starf.or.is. Umsoknarfrestur er til og med 15. desember.
Orkuvelia

Reykjavikur

Laun samkvaemt samningi vidkomandi stéttarfélags og fiarmdlaradherra. Sétt er um starfi
rafraent &; wwwvlandspitaliis, undir ,laus storf”. Ollum umsoknum verdur svarad pegar dkvordun
um rddningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafréttisstefnu LSH vid radningar 4 spitalanum.

Upplysingar um pjonustu okkar
ma finna & www.or.is

Orkuveita Reykjavikur Bagjarhalsi 1 S: 5166000

Umhyggja * Fagmennska « Oryggi « Frampréun
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VIDHALDSDEILD
Rafvirki

Rekstrarsvid Landspitala auglysir laust til umsdknar starf rafvirkja
a vidhaldsdeild. Starfshlutfall er 10000.

Husnaedi LSH er um 140 pusund fermetrar & fjoldamorgum
stodum & hofudborgarsvaedinu. Hisnaedid er mjog fiolbreytt,
allt fra skrifstofuhtisnaedi yfir i mjog sérhaefd rymi sem hvergi eru
nema & sjukrastofnunum. | husnadinu er fjldi taeknikerfa, allt
fra almennum huskerfum yfir { sérhaefd kerfi fyrir sjtkrastofnanir.

Helstu verkefni og abyrgd

Vidhaldsdeildin sér um vidhald alls hiisnadis Landspitala auk
bess ad vinna ad margs konar breytingum. Verkefnin eru pvi

fiolbreytt og krefjandi og oft unnin vid adsteedur sem markast
af peirri pjonustu sem spitalinn veitir.

Haefnikrofur

» Sveinsprof i rafvirkjun

» Frumkvaedi og sjalfsteed vinnubrogd

» Geta sinnt daglegri stjorn samstarfsmanna i
afmorkudum verkefnum

» GOd télvukunnatta aeskileg

» Lipurd i mannlegum samskiptum

Nanari upplysingar

» Umsdknarfrestur er til og med 15. jantar 2015.

» Starfshlutfall er 100%.

» Upplysingar veitir Jens Hjaltalin Sverrisson, rekstrarstjori,
jensh@landspitali.is, simi 543 1785.

Laun samkveemt samningi vidkomandi stéttarfélags og fiarmélaradherra. S6tt er um starfi
rafraent & wvw.landspitaliis, undir ,laus storf”. Ollum umsdknum verdur svarad begar akvordun
um rédningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid radningar & spitalanum.

Umhyggja » Fagmennska * Oryggi * Frampréun
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Ertu med astridu furir matargerd?

Vid leitum ad frjou og dugmiklu folki til ad styra framleidslunni i bakariinu,
matvinnslunni og métuneytinu okkar.

A eitthvad af pessu vié um pig?

« Astrida fyrir lifraenni matargerd og bakstri (skilyrdi).
* Reynsla og menntun & svidi matreidslu og baksturs (aeskilegt).
« Ahugi 4 ad bua og starfa i sjalfbeeru samfélagi (skllyr6|)
4 « Longun til ad skara fram Ur og skapa ljuffenga rétti ar heimsins besta
SO'—H EIMAR hrée%ni (skilyrdi). ° J ’
STALFBAERT SAMFELAG . Hapfni til ad vinna med folki med dlikan bakgrunn og draga fram pad
besta i hverjum einstakling (skilyrdi).

Allar nanari upplysingar og fyrirspurnir sendist til sverrir.berg@solheimar.is.

Umsoknarfrestur er til og med 21. desember. Umsoknir sendist & netfangid sverrir.berg@solheimar.is dsamt
starfsferilsskra og kynningarbréfi. Farid verdur med allar umsoéknir og fyrirspurnir sem trinadarmal.

Salheimar hafa starfad ad mannrazkt, umhverfis- og menningarmalum i 84 ar. | byugadarhverfinu Salheimum bia og starfa um
100 manns. Rekin er fjtlpztt atvinnustarfsemi med gardyrkjustad, skagrektarstad, verslun, kaffihasi, bakarii, matvinnslu og
gistiheimili. A stadnum eru sex mismunandi vinnustofur: listasmidja, leirgerd, kertagerd, vefstofa, jurtastofa og smidastofa.
Menningarstafssemi er fitlptt og 8 Salheimum er listhis, sgningarsalir, htggmundagardur, triasafn, kirkja, fredasetrid
Sesseljuhis ogiprattaleikhis.

LANDSPITALI |I

Skrifstofumadur i adgangsstyringu
og Uthlutun fataskapa

Laust eru til umsoknar starf skrifstofumanns & Oryggisdeild.
Starfshlutfall er 75%. Radid verdur i starfid fré febrdar 2015.
i starfinu felst Utgafa audkenniskorta, veiting adgangsheimilda
og umsjon/tthlutun fataskdpa i buningsklefum spitalans.
Vinnutimi 09:30 -15:30 virka daga.

Leitad er ad jakvaedum einstaklingi sem er tilbinn ad takast
& vid krefiandi verkefni. Markmidid er ad veita goda og skjota
bjonustu.

Helstu verkefni og abyrgd

» Utgéfa audkenniskorta

» Veiting adgangsheimilda

» Myndatokur fyrir audkenniskort

» Skraning, Uthlutun og umsjon med fataskdpum
i buningsklefum.

Haefnikrofur

» Rik pjdnustulund og jakvaedni

» Heefni i mannlegum samskiptum
» Islensku- og enskukunnatta

» Tolvukunnatta

Nanari upplysingar

» Umsdknarfrestur er til og med 12. jantar 2015.

» Starfshlutfall er 75%.

» Upplysingar veita Viktor Ellertsson, mannaudsradgjafi,
netfang viktore@landspitali.is, simi 543 1517 og Palmi
Por /Evarsson, deildarstjori, netfang pamiaev@landspitali.is,
simi 543 1806.

Laun samkveemt samningi vidkomandi stéttarfélags og fiarmdlaradherra. St er um starfid
rafraent & wwwJandspitaliis, undir ,laus storf”. Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun
um radningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid radningar  spitalanum.

Umhyggja « Fagmennska * Oryggi * Framproun

-

D]ONUSTUST]ORI | FRYSTIGEYMSLU
EIMSKIPS | SUNDAHOFN

Oflugur og abyrgur einstaklingur 6skast til framtidarstarfa i frystigeymslu Eimskips i Sundahéfn.
Frystigeymslan er 3000 tonn og felst starfsemin adallega i mottéku, geymslu og afgreidslu a frystum afurdum
til inn- og Gtflutnings. Helsta abyrgdarsvid pjonustustjéra er daglegur rekstur og stjérnun frystigeymslunnar.
Fyrir réttan adila er pvi i bodi fjolbreytt, ahugavert og krefjandi starf sem fylgja margvisleg takifari.

Starfssvia Menntunar- og hafniskrofur

» Samskipti og pjénusta vid vidskiptavini * Lyftararéttindi

+ Mannaforrad « Islenskukunnatta

* Rekstur + Enskukunnatta naudsynleg

+ Onnur tilfallandi storf + Fearni i mannlegum samskiptum

* Almenn télvukunnatta

G606 pjonustulund og jakvaedni

Skipulagsfzrni og hafni til ad vinna undir alagi

Nakvam/sjalfstad vinnubrogd

Reynsla af sambarilegu starfi er kostur

* Reynsla og pekking a sjavaritvegi og
voéruhdsarekstri er kostur

Nanari upplysingar um starfid veitir Olafur
Gudmundsson rekstrarstjéri i sima 825-2166.
Umsjon med radningunni hefur Helga Bjérnsdottir,
mannaudsdeild Eimskips, i sima 525 7364,
netfang hbjo@eimskip.is.

Vid hvetjum dhugasama til ad sekja um a heimasidu félagsins, www.eimskip.is

Tekid er a moti umsoknum til og med 28. desember 2014.
Ollum umsoknum verdur svarad og farid med par sem trinadarmal.

E EIMSKIP

Eimskip | Korngdrdum 2 | 104 Reykjavik | Simi 5257000 | www.eimskip.is YFIR HAFID OG HEIM
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nemenda og husnadis.

Skoélalidi 6skast

vio Taekniskolann

Starfssvid skolalida er fjdlbreytt pjonusta vid nemendur
og starfsfolk skolans. Medal verkefna er ad hafa umsjon
med reestingu og vidhaldi, sem og ad huga ad oryggi

Ahugasamir sendi inn umsékn dsamt ferilskra

a gsi@tskoli.is merkt ,Skoélaliai” fyrir 4. jantar 2015.

Teekniskolinn

skoli atvinnulifsins

www.tskoli.is

Kaldrananeshreppur auglysir
laust starf a leikskélanum

Drangsnesi.

Leikskolakennaramenntun aeskileg.
Allar upplysingar i sima 451 3277

norlandair

Norlandair auglysir eftir flugmoénnum til starfa 8 DHC-6 Twin Otter
og flugmonnum a B200 King Air med adsetur a Akureyri.

Norlandair er flugfélag & Akureyri. Félagid leggur aherslu
a leiguflug & Greaenlandi dsamt pvi ad sinna aeetlunarflugi
frd Akureyri til Vopnafjardar, Porshafnar, Grimseyjar og
Constable Pynt & Graenlandi.

Heefniskrofur

* Gilt Atvinnuflugmannsskirteini

* Gild Blindflugsaritun (IR)

* Gild fjolhreyfladritun (MEP)

* Hafa lokid namskeidi i ahafnasamstarfi (MCC)

« Studentsprof eda sambarileg menntun

* Lagmarkstimakrofur flugmanns eru 500 heildarflugstundir

Eftirfarandi parf ad fylgja umsdkninni

o Afrit af flugskirteini

* Afrit af heilbrigdisvottordi

* Afrit af sakavottordi

* Afrit af einkunnum boklegs atvinnuflugnams

* Sundurlidun a flugtimum og afrit af sidustu 100 Kst. ur loggbok
* Ferilskra (CV)

Spennandi storf
hja Képavogsba

Leikskolar

- Leikskélakennari a Laek

- Sérkennari eda proskapijalfi i Fifusali
Grunnskélar

- Starfsfolk i daegradvél i Vatnsendaskadla

- ipréttakennari vid Vatnsendaskola

- Forfallakennari i Karsnesskola

- broskapjalfi i Horéduvallaskola

- Skélalidar og daegradvol i Horduvallaskéla
Velferdarsvid

- Starfsfolk a heimili og haefingarstoé fyrir
fatlaé félk

- Starfsmenn a heimili fatlads félks

Nanari upplysingar og fleiri storf er ad finna &
vef Képavogsbaejar

Eingdngu er haagt ad saekja um storfin rafraent
a vef Képavogsbaesjar www.kopavogur.is

Vakin er athygli @ ad o6ll laus storf hja baenum
eru auglyst www.kopavogur.is

Képavogsbeaer

kopavogur.is

Umsoknir dskast sendar & skj@norlandair.is eigi sidar en 22. desember 2014.

<77 MULTIVAC

BETTER PACKAGING
Taeknimadur

Multivac A/S 4 islandi selur og pjénustar Multivac
pokkunarvélar d&samt pvi ad vera sdlu og pjénustuadili
hja mérgum leidandi vélaframleidendum i matveelaionadi
sem eru i samstarfi vid Multivac & heimsvisu.

Vio leitum ad sérhaefdum teeknimanni, helst med
menntun i rafvirkjun, vélfreedi eda sambaerilegum idnadi.
Umsakjandi parf helst ad hafa 2-4 ara starfsreynslu i
rafvirkjun og/eda vidhaldsvinnu vid framleidsluvélar.

Viokomandi parf a0 vera metnadarfullur og lausna-
midadur med gdda pjonustulund. Naudsynlegt er ad
umsakjandi hafi gott vald & enskri tungu i reedu og riti.

Starfid felur i sér mikil samskipti vid vidskiptavini og
vinnu a vettvangi. Pjénustan er talsvert sérhaefo og i
upphafi er unnid i nanu samstarfi vid adra starfsmenn
félagsins, baedi hér heima og erlendis. Vidkomandi parf
ad vera tilbain ad ferdast pvi starfspjalfun fer ad hluta til
fram erlendis.

i bodi er starf hja metnadarfullu alpjodlegu fyrirtaeki i
stodugri framproun. Ahugasamir sendid starfsumsdkn
og ferilskra 4 magnus.sigurdsson@is.multivac.com

ADSTADA FYRIR
SJUKRAPJALFARA OG
TENGDA STARFSEMI

Gardabaer auglysir hér med eftir
umsoéknum fra ahugasdmum adilum til
ad koma ad nytingu & nyrri adstodu fyrir
sjukrapjalfun & lsafold, hjukrunarheimili
0g pjonustumidstod | Gardabee.
Sjukrapjalfari hjukrunarheimilisins nytir
adstdéduna ad hluta.

Adstadan er 215m?2 ad steerd og skiptist
i vel buinn taekjasal, hreyfisal, tvo
medferdarherbergi og buningsklefa.

Husnaedid verdur til synis fimmtudaginn
18. desember milli kl. 13:00 — 15:00 og
pridjudaginn 6. jandar milli kl.13:00 —
15:00.

Ahugasamir geta sott sér kynningar-
gdgn & heimasidu Gardabeejar,
www.gardabaer.is. Skila skal
umsoknum til Pjonustuvers Gardabaejar,
Gardatorgi 7, 210 Gardabee eigi sidar en
9. januar 2015 kl. 12:00.

«

GARDABAR

www.gardabaer.is

&

MOSFELLSBAR

Stada félagsradgjafa
hja Mosfellshae

Auglyst er laus til umséknar stada félagsradgjafa
vid barnaverndar- og radgjafardeild fjolskyldusvids
Mosfellshzejar.

Barnaverndar- og radgjafardeild er 6nnur tveggja deilda
fidlskyldusvids samkveaemt nyju skipuriti. Helstu verkefni
deildarinnar eru barnaverndarmal, félagsleg rddgjof,
fijarhagsaostod, forvarnir og freedsla. | Mosfellsha bua
um 9.500 ibGar og eru bérn og unglingar fjglmennur
aldurshopur.

Menntunar- og hzefniskrofur:

e Namifélagsradgjof og starfsréttindi i greininni
er skilyroi.

e Framhaldsmenntun er kostur.

e pekking og reynsla af vinnu vid barnavernd

og félagspjonustu er skilyroi.

Frumkvedi, metnadur og sjalfstaedi i vinnubrégdum.

Heefni til ad tja sig i reedu og riti.

Lipurd i mannlegum samskiptum.

Heefni til ad tileinka sér nyjungar.

G60 alhlida télvukunnatta.

Umsodknarfrestur er til og med 29. desember 2014.
Gott veeri ef umsaekjandi geeti hafid storf i jantar.

Umsokn asamt ferilskrd og kynningarbréfi med
rékstudningi fyrir haefni i starfid skal send & netfangio
mos@mos.is. Ollum umséknum verdur svarad.

Nanari upplysingar veitir Berglind Osk B. Filippiudottir
deildarstjori barnaverndar- og radgjafardeildar.
Netfang bof@mos.is og simi 525-6700.

Laun eru skv. kjarasamningi Félagsradgjafafélags
Islands og Sambands islenskra sveitarfélaga.

| samraemi vid jafnréttisstefnu Mosfellsbaejar eru karlar
jafnt sem konur hvattir til ad saekja um starfid.

Pverholti 2 e 270 Mosfellsber
Simi 525 6700 ® mos@mos.is ® www.mos.is

VIRDING + JAKVAEDNI « FRAMSAEKNI * UMHYGGJA
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Evikmyndamidzifd
£

o

E

i )

(1] Kvikmyndamidstod Islands studlar ad framleidslu, dreifingu og kynningu & fslenskum

E kvikmyndum. Kvikmyndamidstdd vinnur einnig ad eflingu kvikmyndamenningar & [slandi
lsmuns og pvi ad treysta tengsl & milli islenskra og erlendra kvikmyndagerdaradila.

.E.t www.kvikmyndamidstod.is

Skrifstofu- og fijarmalastjori

Starfssvio: Menntunar- og haefniskroéfur:

* Almennur rekstur skrifstofu * Haskolamenntun sem nytist [ starfi

* Fjarmalaumsjon, almennt békhald og uppgjor * Reynsla af rekstri og umsyslu fjarmala

* Gerd fjarhagsaaetlana og eftirfylgni * G60 feerni { mannlegum samskiptum

* Gerd samninga (vegna styrkja og samstarfsverkefna) * Frumkvaedi, nakveemni og sjalfsteed vinnubrégd
* Mat & fjarhagséeetlunum og 63rum pattum tengdum  Gott vald & islenskri tungu og ensku

undirbliningi styrkja
* Onnur tilfallandi verkefni

Hiutastarf kemur til greina. AEskilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.

~

[ ) Upplysingar veita:

Katrin S. Oladottir
katrin@hagvangur.is

Kristin Gudmundsdottir
kristin@hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og
me3d 5. jantar nk.

Umsoknir 6skast fylltar Gt &
www.hagvangur.is

Umsoékn parf ad fylgja itarleg
starfsferilskra og kynningarbréf par
sem gerd er grein fyrir haefni i starfid
0g asteedu umsoknar.

HAGVANGUR

Laun eru greidd samkvaemt kjarasamningum rikisstarfsmanna. Neesti yfirmadur er forstédumadur. Kvikmyndamidstod islands SRR R 16 FETeiE S s
\hefur adsetur ad Hverfisgotu 54 | Reykjavik. Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun um rédningu hefur verid tekin. www.hagvangur.is

www.hagvangur.is

\-

oldrunarheimili i fjorum sveitarfélogum. Taeplega 1.000 manns biggja pjonustu hja Hrafnistu a
degi hverjum i hjukrunarrymum, dvalarrymum, dagdvél og fleiri pjonustupattum. Starfsfolk er
rimlega 1.000 i um 560 stodugildum og arsvelta um 5 milljardar krona.

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is

hrafnista.is

d innleidingu og framkvaemd & samraemdri stefnu
Hrafnistuheimilanna.

LA 4 - « Dbétttaka i stefnumétun, markmidasetningu og daetlanagerd.
F ra m v& m a st o rl * Umsjon med faglegri samreemingu og sampaettingu heilbrigdispjonustu innan
Hrafnistuheimilanna, svo sem vid hjukrun, leekningar, idjupjalfun og
= = = = sjukrapjalfun, i samvinnu vid forstjora, forstédumenn heimilanna og adra
faglega abyrga adila.
e I rI g I SSVI S + Studningur vid starfsemi fagrada heilbrigdisstétta Hrafnistu.
* Umsjon og eftirfylgni geedamala, geedahandbokar og verklagsreglna.

. . R . , . . . ¢ Umsjon med RAI-malingum i starfsemi Hrafnistuheimilanna.
Hrafnista er leidandi adili i pjonustu og uménnun vid aldrada & Islandi og starfraekir ni fimm « Verkefnastjérun og eftirfylgni

Menntunar- og hafniskrofur

Vid breytingar 4 yfirstjorn Hrafnistuheimilanna, sem taka gildi 1. febrtar 2015, verdur til ny
stada framkvaemdastjora heilbrigdissvids sem verdur annad af tveimur stodsvidum
fyrirtaekisins. Hitt stodsvidid er rekstrarsvid. Stadan heyrir beint undir forstjéra og verdur
framkvamdastjori heilbrigdissvids einn af lykilstjornendum Hrafnistuheimilanna. Leitad er ad
kraftmiklum, metnadarfullum og reyndum adila sem hefur brennandi dhuga 4 ad vera hluti af
sterkri lidsheild vid aframhaldandi uppbyggingu a 6flugri og markvissri pjonustu vid aldrada.

Umsoknarfrestur er til og med 6. januar 2015

Umsaekjendur eru bednir ad skila itarlegri ferilskré og kynningarbréfi med rokstudningi fyrir
hafni til ad gegna stodunni, & netfangid mannaudur@hrafnista.is.

Nénari upplysingar um starfid veitir Pétur Magnusson, forstjori Hrafnistuheimilanna a netfanginu
petur.magnusson@hrafnista.is

* Haskolaprof & heilbrigdissvidi er skilyrdi, vidbotarmenntun skileg.

* Reynsla af stjornun, umbdtastarfi og teymisvinnu i heilbrigdispjonustu er skilyrdi.

o Sjalfstaedi i vinnubrogdum, frumkvaedi og drifkraftur.

* Jakvatt lifsvidhorf og framurskarandi leidtoga- og samskiptahaefileikar.

* bekking og reynsla af umsjon med geedamalum og gaedaferlum
heilbrigdisstofnana askileg.

(A0 pekking a notkun RAI-melitekisins askileg

HRAFNISTA
~ Reykjavik | Hafnarfisréur
,V Képavogur | Reykjanesbaer
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Fiélkerfamedferd (Multisystemic Therapy — MST) er gagnreynd medferd
med fjdlskyldum unglinga med alvarlegan hegdunarvanda og /eda
vimuefnavanda sem annars pyrftu vistun utan heimilis. Medferdin fer
fram & heimili og i neersamfélagi fiélskyldunnar i samstarfi vid skéla og
adra lykiladila. MST midar ad pvi ad draga dr vandanum med pvi ad efla
bjargrad foreldra og baeta samheldni og samskipti i fiéIskyldu. Adgengi
er ad medferdaradilum (perapistum) i sima allan sélarhringinn.

STARF PERAPISTA i FJOLKERFAMEDFERD

Laus er til umsoknar stada MST perapista. Um er ad
reeda fullt starf. Umsaekjendur skulu hafa lokid
haskaélaprofi & svidi heilbrigdis- eda félagsgreina og
hafa g6da faglega pekkingu og reynslu af med-
ferdarvinnu. Perapistar starfa undir stjorn salfraedings
sem er handleidari og teymisstjori, eftir medferdar-
reglum og adferdum MST, i samstarfi vid erlendan
MST sérfraeding. | byrjun fa starfsmenn 5 daga
grunnpjalfun i MST og reglulega pjalfun i framhaldi.

Nanari upplysingar um starfid og radningarskilyrdi er ad
finna & Starfatorgi (www.starfatorg.is)

Vid arvinnslu umsokna um storfin gildir mat Barna-
verndarstofu & heefni og eiginleikum umsaekjenda.
Launakjor eru samkvaemt kjarasamningum opinberra
starfsmanna.

Umsoknarfrestur er til og med fostudeginum

19. desember n.k.

Viokomandi parf ad geta hafid storf sem fyrst eda eftir
nanara samkomulagi. Allar umséknir gilda i sex manudi
fra lokum umsoknarfrests ef starf losnar ad nyju.

Nénari upplysingar eru veittar hja Barnaverndarstofu

i sima 530 2600 (www.bvs.is).

Umsoknir skulu berast til Barnaverndarstofu, Borgartdani
21, 105 Reykjavik eda & netfangid bvs@bvs.is.

-

\

matis

/

.

13. desember 2014 LAUGARDAGUR

Viltu vaxa med okkur?

BE?— i Bii I_I B - i. ‘-‘ Okkur vantar skemmtilegt og drifandi f6lk & saumastofuna okkar.
DL 1l DILHnN ciil.

==BILAVERKSTADI=
Bifvélavirki oskast

Oskum eftir vnum bifvélavirkja vid almennar vidgerdir.
Haefniskrdfur: Islenskumalandi. Goda enskukunnatta.
Hafa gott vald 4 bilanagreiningu 4 rafmagni.
Reyklaus vinnustadur.

Verkstaedid sérhefir sig i almennum vidgerdum 4
Skoda, Volkswagen, Mitsubishi og Audi.

Upplysingar veitir Atli Vilhjalmsson & netfanginu;
betribilar@simnet.is eda i sima: 568-1411 & vinnutima og 897-1852

Kjdla/kleedskerameistari

Yfirumsjén med saumastofu
Skipuleggja framleidslu

Sja um snidningu

Fullt starf

Kjola/kleedskerasveinn

Framleidsla & fatnadi
Fullt starf

JonaMaria hannar og framleidir einstaklingsbundin fatnad
og fylgihluti fyrir konur | Begjarlind Képavogi

Ahugasamir sendi upplysingar og ferilsskra &
starf@jonamaria.com

www.JonaMaria.com

MOTUNEYTI

Skolamatur leitar ad jakvaedum, sveigjanlegum
og barngddum einstaklingi til starfa
i skdlamotuneyti | Gardabae.

Vinnutiminn er fra kl. 9:00 -14:00 alla virka daga.

Umsoknir og fyrirspurnir berist
a fanny@skolamatur.is
fyrir 17. desember.

SKOLA
MATUR

skolamatur@skolamatur.is
skolamatur.is | Simi 420 2500

Hollt, gott og heimilislegt

Matis vill rada drifandi og duglegan sérfraeding til starfa hja fyrirtaekinu i Reykjavik

Efla starfsemi Matis a svidi vinnsluteekni og prda ny atvinnu-
teekifaeri. Vinna ad framgangi verkefna og rekstri smaerri
verkefna og verkpatta.

Honnun og préun a vinnsluferlum matveela
Verkefni sem sntia ad medhoéndlun og vinnslu matveela
Verkefni sem taka @ geedum matveela

Verkefni & svidi keelingar, keelitaekni og dreifingar matveela,

ad miklu leyti sjavarfang
Vinna med 68rum sérfreedingum Matis ad skilgreiningu
og rekstri rannséknaverkefna

- Haskdélamenntun i verkfraedi eda teeknifraedi, framhalds-
menntun er kostur

« Frumkvaedi, sjalfstaedi og vandvirkni i vinnubrégdum

« Gott vald 4 islensku og ensku, i maeltu mali og ritudu

+ Lipurd i mannlegum samskiptum og metnadur til ad na
arangri i starfi

Starfshlutfall er 100% til tveggja ara en moguleiki & fram-
lengingu.

Umsoéknarfrestur er til og med 5. januar 2015

Matis er pekkingarfyrirteeki sem sérhafir sig i matveelum og liftaekni. Hja Matis starfa rimlega 100 manns & niu stodum a
landinu. Hlutverk Matis er ad auka verdmaetaskopun med pvi ad efla samkeppnishaefni islenskra afurda og atvinnulifs, baeta
lydheilsu, tryggja matveeladryggi og sjalfbaera nytingu audlinda med rannséknum, nysképun og pjonustu.

WEB DESIGNER

We are looking for a talented Web designer
to join the CCP web team. The candidate
must have a deep understanding of the web
medium as well as information flow, read-
ability and interface usability principles.

*» RESPONSIBILITIES INCLUDE

+ Creation of high quality designs, graphics,
mockups and layouts for both new and exist-
ing websites and applications.

= Research on multimedia trends and
presentation methods on different levels.

»» REQUIRED EXPERIENCE AND SKILLS

= Excellent web design / graphic design skills
as well as a strong artistic sense.

« Experience in creating responsive web
designs for multiple platforms.

+ Must be creative, resourceful, innovative
and pro-active with a great eye for detail.

= Ability to work individually or with the
team to develop concepts and designs.

» Understanding of information flow, readability,
and interface usability design principles.

+ Strong communication skills and fluent
in English.

= 2-3 years minimum work experience
in related field.

+ Design degree, related education or proven
work experience.

»» NOT REQUIRED BUT DEFINITELY
A PLUS:

+ Experience in UX design.
» Good understanding of HTML and CSS.

+ Understanding of Lean and Agile
work environments.

All candidates are required to send a resume
AND a portfolio with their application (website
link, digital files, prints, samples, etc.)

Applications without portfolio or samples

Umsaekjendur eru bednir um ad senda inn umsékn a heimasidu Matis

- . (s (X . . will not be processed.
Ollum umséknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu hefur verid tekin.

Nanari upplysingar veita Magnea G. Karlsdéttir i sima 422 5088 eda magneag@matis.is og Jon H. Arnarson i sima 422 5076
eda jon.h.arnarson@matis.is.

Deadline
January 15* 2015

s. 422 5000
www.matis.is

Vinlandslei® 12
113 Reykjavik

Matis ohf.

ccpgames.com/jobs
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FASTEIGNIR

Til leigu
Laxdalshis a Akureyri

Laxdalshis er elsta
has bejarins, byggt
1795. Akureyrarbaer
eignadist hlsio 1942.
Pad var fridad arid |,
1978 og endurbyggt | i i
i upphaflega mynd.
Laxdalshus er af
svokallaori dansk-
islenskri hiisagero eins og fyrstu hisin sem byggd voru a
Akureyri. Hasio var reist sem ibtidarhds en hefur pjonad
hlutverki veitingareksturs, skrifstofuhlisnadis og syninga-
halds undanfarin &r. Steerd hissins er 134 m? og vid pad
stendur 18 m? skar.

Ahugasamir skili hugmyndum sinum um notkun & hasinu
til Fasteigna Akureyrarbejar i Radhasinu ad Geislagotu 9,
4. heed fyrir 14. jantar 2015.

Nanari upplysingar i sima 460 1128
eda i gegnum netfangid dora@akureyri.is

i B4 L
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Auglysing vegna athlutunar byggdakveta
a fiskveidiarinu 2014/2015 sbr. reglugerd
um athlutun byggdakvota til fiskiskipa
nr. 652, 4. jali 2014

Auk reglugerdarinnar er visad til sérstakra Gthlutunar-
reglna i nedanskradum byggdalogum sbr. auglysingu
nr.1067/2014 i Stjérnartidindum.

Fiskistofa auglysir eftir umsoknum um byggdakvota til
fiskiskipa fyrir:
Langanesbyggd (Porshofn og Bakkafjordur)

Umsoknum skal skilad til Fiskistofu 4samt samningi vid
vinnsluadila, & eyoubléoum sem er ad finna & heimasidu
stofnunarinnar (fiskistofa.is), og par eru ofangreindar
reglur einnig adgengilegar.
Umsoknarfrestur er til og med 29. desember 2014.

Fiskistofa, 12. desember 2014.

Ny atbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:
e Strandblakvéllur i Laugardal,
thoo nr. 13368

Nanari upplysingar er ad finna 8 www.reykjavik.is/utbod

Reykjavikurborg

Innkaupadeild

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042/ 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

Jardvegsframkvaemdir

Samstarf um
jarovegsskipti

Jardvegsframkvaemdir a Hlidarendareit hefjast a naesta
ari. A framkvaemdatima naestu 4 — 6 ar er gert rad

fyrir ad flytja purfi a brott allt ad 500.000 rimmetra

af jardvegi, einkum moémold. Inn 4 svaedid verdur flutt
burdar- og fyllingarefni.

Til ad leysa petta verkefni med vistvaenum og hag-
kveemum haetti er 6skad eftir samstarfi um Utvegun og
flutning & efni inn og Ut af svaedinu. Annars vegar vid
pa sem geta utvegad burdarhaeft efni i undirfyllingar
og hins vegar vid pa sem geta tekid vid efni til jard-
vegsfyllingar t.d. i hljddmanir, garda, golfvelli o.fl.

Allir kostir koma til greina hvad vardar magn og teg-
undir efna og verdur 6llum svarad. Valkostum verdur
stillt upp eftir hagkvaemi og timaréd.

Nanar 4 reykjavik.is/hlidarendabyggd

M VALSMENN

Reykjavikurborg 1 s. 41111 11
Radhus Reykjavikur 1 Skrifstofa eigna og atvinnupréunar

Reykjavikurborg

Velferdarsvio

-

L.
-~
i

Greidsla fjarhagsadstodar

fra Reykjavikurborg

Tilkynning fra velferdarsvidi Reykjavikurborgar

Fra og med 1. januar 2015 mun fjarhagsadstod til
framfeerslu, sem greidd er 4 grundvelli reglna um fjarhags-
aostod fra Reykjavikurborg, verda greidd ut eftir 4 en ekki
fyrirfram eins og verid hefur. Um er ad raeda innleidingu
nys verklags i greidslu fjarhagsadstodar fra Reykjavikur-
borg. Nytt verklag 4 einungis vid um pa sem sakja um
fjarhagsadstod eftir 1. jantar 2015 en ekki pa sem fa adstod
nu pegar.

Nytt verklag um greidslu fjarhagsadstodar verdur tekid upp
4 ollum sex pjonustumidstoovum Reykjavikurborgar

Nanari upplysingar eru veittar a eftirfarandi pjonustu-
midstoovum;

bjonustumidstod Arbeejar og Grafarholts i sima 411-1200
eda med tolvuposti; arbaer-grafarholt@reykjavik.is

bjonustumidstod Breidholts, i sima 411-1300 eda med
tolvupdsti; breidholt@reykjavik.is

bjonustumidstdd Grafarvogs og Kjalarness - Midgardur i
sima 411-1400 eda med tolvuposti;
midgardur@reykjavik.is

bjonustumidstod Laugardals og Haaleitis i sima 411-1500
eda med tolvuposti; laugardalur.haaleiti@reykjavik.is

bjonustumidstod Midborgar og Hlida i sima 411-1600 eda
med tolvuposti; midborg-hlidar@reykjavik.is

bjonustumidstdd Vesturbeejar — Vesturgardur i sima 411-
1700 eda med tolvupdsti; vesturgardur@reykjavik.is

jof

Verdlaunaafhending vegna hugmyndasam-
keppni um deiliskipulag og hénnun a Land-

mannalaugasvaedinu
Sveitarfélagid Rangarping ytra, i samvinnu vid Umhverfis-
stofnun og Félag islenskra landslagsarkitekta (FILA), efndi
til samkeppni um skipulag og honnun Landmannalauga-
svaedisins.

UMHYERFISSTOFNUN

Rangérping ytra

Domnefnd hefur na lokio stérfum sinum og munu nidurst6d-
ur verda kynntar midvikudaginn 17. desember n.k. kl. 17.00 {
hasakynnum Rangarpings ytra ad Sudurlandsvegi 1-3, Hellu,
2. haed. Veitt verda verdlaun fyrir vinningstillogu.

Um forvalssamkeppni var ad raeda par sem 4 teymi unnu
hvert ad sinni tilldgu. Peer verda hengdar upp til synis og
kynningar.

Ferdapjonustuadilar, fagfolk, fijolmidlar og ahugafélk er hvatt
til ad koma og fagna pess-um mikilveega afanga sem nu
hefur nadst.

_Lh. verkkaupa
Aglist Sigurdsson,
Sveitarstjori Ranarpings ytra

Steerd: 188,4 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 2002
Fasteignamat: 49.700.000
Bilskar: Ja

Klettas 17

210 Garoabeer
Fallegt 6 herbergja radchus

L/EKKAD VERD!

RE/MAX LIND KYNNIR: Mjog falleg og vel skipulagt 6 herbergja (4-5 svefnherbergi) radhus vio Klettas
17 i Asahverfi Gardabeejar.

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is
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Loy Sey

Hannes Steindérs
Logg. fasteignasali
699 5008

hannes@remax.is

Sveitarfélagio

ARBORG
UTBOD

Sveitarfélagid Arborg oskar eftir tilbodum i:
.Endurgerd Tryggvagotu 2015”.
Verklok eru 1. agust 2015.

Verkid felur i sér endurgerd a Tryggvagotu, pverun hennar
yfir Austurveg (pjéoveg 1) og afram til sudurs & um 200m
I6ngum kafla. Skipta skal um jardveg i gétunni og endurnyja
allar lagnir p.m.t. fraveitu, vatnsveitu, hitaveitu, rafveitu og
fiarskiptalagnir. Leggja skal burdarlog og malbik, &samt
kantsteinum, gangstéttum og hradahindrunum.

Helstu magntélur eru:

- Groftur 6.800 m3
- Fleygun 1200 m3
- Nedra burdarlag 6.800 m3
- Fraveitulagnir 590 m
- Hitaveitulagnir 340 m
- Vatnsveitulagnir 300m
- Malbikun 2.300 m2

Uthodsgdgn verda afhent 4 rafraenu formi fra og med
midvikudeginum 17. des. 2014. Peir sem hyggjast gera tilbod
i verkid skulu hafa samband vid Audi Gudmundsdéttur { sima
4801500, eda med tolvuposti & audurg@arborg.is. Gefa parf
upp nafn, heimilisfang, sima og netfang og feer vickomandi i
kjolfarid send (ithodsgdgn i tolvuposti. Tilbodum skal skilad
til framkvaemda-og veitusvids Arborgar, Austurvegi 67,

fyrir kl:11:00 midvikudaginn 14. jantar 2015, en pa veroa pau
opnud ad viostoddum peim bjédendum sem pess 6ska.

Framkvaemda og veitusvid Arborgar
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UTBOD

Uthod 15760 - Breytingar a brottfararsal
Nordurbyggingar Flugstodvar Leifs Eirikssonar.

Rikiskaup fyrir hnd Isavia ohf. 6ska eftir dhugasdmum adilum til ad
taka patt f opnu (tbodi vegna breytinga 4 brottfararsal Nordurbyggingar
FlugstGdvar Leifs Eirikssonar.

Verkid felst i ad (tvega og setja upp 4000kg vérulyftu og skal verki lokid
eigi sidar en 30.04.2015.

Nénari upplysingar mé finna i (itbodsgdgnum, sem verda adgengileg &
vef Rikiskaupa www.rikiskaup.is midvikudaginn 17. desember nk.
Tilbodum skal skila til Rikiskaupa, Borgarttni 7c, 105 Reykjavik bar sem
bau verda opnud 15. jantar .2015, kl. 11.00 ad vidstoddum peim bjoo-
endum sem pess 6ska.

Borgartuni 7c, 105 Reykjavik
Simi 530 1400
www.rikiskaup.is

RIKISKAUP

UTBOD

Uthod 15761 - Staekkun Nordurbyggingar
Flugstodvar Leifs Eirikssonar til austurs.

Rikiskaup fyrir hond Isavia ohf. 6ska eftir ahugasémum adilum til ad
taka patt i opnu (tbodi vegna staekkunar Nordurbyggingar Flugstoo-
var Leifs Eirikssonar til austurs.

Verkid felst i jardvinnu, burdarvirki, paki og ytri fragangi a steekkun
nordurbyggingar til austurs um ca 10m & einni haed med kjallara. Um
bradabirgdabyggingu er ad reeda med undirstédum sem hugsadar
eru til frekari staeekkunar hissins.

Verki skal ad fullu lokid 28.04.2015.

Nanari upplysingar mé finna i Gthodsgdgnum, sem verda adgengileg
a vef Rikiskaupa www.rikiskaup.is, midvikudaginn 17. desember nk.
Tilbodum skal skila til Rikiskaupa, Borgarttini 7c, 105 Reykjavik par
sem pau verda opnud 09. jandar 2015, kI. 11.00 ad vidstéddum peim
bjodendum sem pess dska

Borgartuni 7c, 105 Reykjavik

Simi 530 1400
www.rikiskaup.is
RIKISKAUP I
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>« Samtisk sveitarfélaga & hifubborgarsvaedinu

AUGLYSING UM TILLOGU AD NYJU
SV/ADISSKIPULAGI- HOFUDBORGARSV/EDID 2040

Sveedisskipulagsnefnd hofudborgarsveedisins auglysir, skv. 24.
gr. skipulagslaga nr. 123/2010 og 7. gr. laga um umhverfismat
deetlana nr. 105/2006, tillogu ad nyju sveedisskipulagi hofudborg-
arsvaedisins - Hofudborgarsveaedio 2040. Nytt sveedisskipulag
mun leysa af holmi Svaedisskipulag hofudborgarsveedisins 2001 -
2024 og sveedisskipulag fyrir vatnsvernd & héfudborgarsveedinu
fra 1998.

Hofudborgarsvaedid 2040 er stefnumatandi daetlun um préun
hofudborgarsvaedisins til arsins 2040. bar eru sett fram leidar-
lj6s, markmid og adgerdir um pau vidfangsefni sem snerta
sameiginleg hagmunamal sveitarfélaganna.

Skipulagstillagan liggur nti frammi til synis d&samt umhverfis-
skyrslu, fylgiritum og abendingum Skipulagsstofnunar, &
skrifstofu SSH, Hamraborg 9 Képavogi, hja Skipulagstofnun,
Laugavegi 166 i Reykjavik og & skrifstofum allra sveitarfélaga
a hofudborgarsvaedinu til og med 2. febraar 2015.

Gognin eru einnig adgengileg & heimasiou SSH, www.ssh.
is/2040. Par er einnig ad finna myndbandskynningu.
Opnir kynningafundir verda auglystir sidar.

Peim sem telja sig eiga hagsmuna ad geeta er gefinn kostur 4 ad
gera athugasemdir vio svaedisskipulagstilloguna. Frestur til ad
skila inn athugasemdum rennur Gt f lok manudagsins 2. febraar
2015. Skila skal skriflegum athugasemdum til skrifstofu SSH
Hamraborg 9, 200 Képavogi eda & netfangid ssh@ssh.is

Sveedisskipulagsstjori hifudborgarsvaedisins

Hotel til leigu
- Arnarholt a Kjalarnesi

Til leigu  stuttan eda langan tima - viku til 10 ar - hotel &
Arnarholti, 116 Reykjavik. Haegt er ad leigja hluta eignarinnar.
Um er ad reeda 4 tveggja herbergja hotelibdir, 4 herbergi
med badherbergjum og 26 herbergi sem hafa sameiginlega
badherbergi, eldhis, pvottahis og sameign. God skrifstofu-
og starfsmannaadstada. | sameiginlegum rymum er gert rad
fyrir likamsraekt, gufubadi, sjonvarps- og billiardherbergi,
fundar- og matsélum og svo metti lengi telja. Oflugt eldhds.
Haseigandi leitar ad samstarfsadilum og/eda rekstraradilum
allra eignarinnar eda hluta hennar. Storkostlegir moguleikar
i bodi, sem sem hersaga, minjasaga, huldusaga og fleira.
Stutt i golfvdll og sjo, stor tisveedi, tjaldstzedi, hestar og
fleiri dyr. Glaesilegt itsyni.

Fasteignin og svaedid er synis ahugasomum eftir
samkomulagi. Hafid samband vid Stefan i 8976121 eda

stefan@fylkirehf.is eda eirikur@fylkireht.is

it

fasteignasala

Hiidasmari 8 01 Kepavogur bimi: 414-6600
Reynir Erlingsson l6gg fasteignasali | nyttheimili@nyttheimili.is

Strandvegur 12 — Gardabee
OPID HUS A MORGUN SUNNUD 14.DES. ki 14:00-14:30

{bidin er vel skipuldgd med fallegum innréttingum. Eldhds og stofa i einu
rymi. Hjénaherbergi og barnaherbergi med skapum. Pvottahds innan ibudar.
Utgengt & sud-vestur sélpall. Sér staedi i bilageymslu.

Nénari upplysingar veita:
Sveinn i's: 899 8546 og Helgi solufulltrdar 895 1999
sveinn@nyttheimili.is / helgi@nyttheimili.is

Reynir Erlingsson
logg fasteignasali

qsm:820-2145

it

fasteignasala

Hidasmari 8 01 Kepavogur bimi: 414-6600
Reynir Erlingsson [6gg fasteignasal | nyttheimili@nyttheimilis

Stangarholt 34 - Reykjavik
OPID HUS A MORGUN SUNNUD 14.DES. ki 15:00-15:30

Til s6lu rimg6d 5 herbergja ibud i pessu vinsela hverfi. ibidin er & tveimur
haedum. Efri had: Eldhds med nylegri HTH innréttingu og stofa eru i einu rymi.
Hjénaherbergi og barnaherbergi. Badherbergi er nylegt. Nedri
haed: Tvd rimgdd herbergi, bvottahus og gesta wc. Nanari
upplysingar veita:

Sveinn i s: 899 8546 og Helgi solufulltrdar 895 1999
sveinn@nyttheimili.is / helgi@nyttheimili.is

Reynir Erlingsson
logg fasteignasali
gsm:820-2145

Ingolfur L Heidar
Gissurarson Fridjonsson

VALHOLL .=

[FASTEIGNASALA| wghsi Ligg fastali

Disaras 8
Glaesilegt radhis med tvofoldum bilskiir

Opid his sunnudaginn 14. des. 2014. kl. 12 - 12:30

Nykomid i einkasdlu gleesi-
legt alls 214 fm radhds
m.tv6foldum sérstaedum
bilskar a eftirsottum stad
skammt fra Ellidardalnum
og Arbaejarlauginni.

Hasid er mikid endurny-
jad innan sem utan +

160 a0 framan. 5 svefnherbergi, arin i stofu, gott nyl. eldhds og bad
m.nuddkari+sturtu. Gestasnyrting. Mjog gott skipulag. Gleesileg
nystandsett 60+bilaplan framanvid hisid. Verd 57,6 millj. Uppl. veitir
Ingélfur Gissurarson lg.fs. S:896-5222 ingolfur@valholl.is

Hulduland
Endurnyjud 2ja i nyklaeddu husi

Nykomin i einkasélu
gleesileg 58 fm 2ja herb.
ibi0 & jaroheed i litlu
fjolbyli & frabeerum stad
i Fossvogi. Verid er ad
klara ad kleeda hisid utan. |
Nylegt pakjarn (alusink). ki
ibadin neer algerlega endurnyjud ad innan nylega, hurd (ti gard. Laus
strax. Verd 23,9 millj. Ing6lfur Giss. lg.fs. synir S:896-5222 ingolfur@
valholl.is

Helluvad
Glaesileg 4ra herb. ibud

i einkasdlu glaesileg

4ra herb. 108,8 fm ib(i0 i
nylegu husi vid Helluvad
i Reykjavik. Prja herb.,
fallegt eldhts og badher- .2
bergi, pvottahis innan
ibdar. God sameign og
gleesilegt atsyni.

Verd 33,8 milj. Allar frekari upplysingar veitir Heioar i s:693-3356 eda
& heidar@valholl.is

Andrésbrunnur
Falleg ibid m.sdélpalli.

Nykomin um 94 fm ibad &
2.heed (jarohaed bakatil)
med afgirtum timbursol-
palli ataf stofu i lyftuhtsi &
g60um stad i Grafar-

holti. Pvottaherb. i ibad.
Gooar innréttingar og
skipulag. Gott steedi fylgir i
3ja bila bilskdr (innangengt Gr sameign). Verd 28,9 millj.
Uppl.veitir Ingdlfur Giss. Ig.fs. S:896-5222 ingolfur@valholl.is

Stigahlio
3ja herb. 83 fm ibud a 2- haed

| einkasdlu mikid
endurnyjud og falleg 3ja - i
herb. 83 fm, ibd & 2- haed.
Endurnyjad eldhus og

bad og falleg golfefni a
allri ibGoinni. Tvo ramgoo
herbergi og bjartar stofur. Sameign i g6ou astandi, med sér geymslu
og sameiginlegu pvottahusi i kjallara. Verd 29,8 milj. Allar frekari
upplysingar veitir Heioar i s:693-3356 eda a heidar@valholl.is

Porodarsveigur 24
G6d 3ja+bilskyli. Litil milligjof.

Nyleg falleg 85 fm ibtid &
jardhed m.sérinngangi
i godu lyftuhtsi asamt
steedi i bilageymslu. Gédar |
innréttingar, parket, pvot-
tahds i ibad, nyr afgirtur
sudvestur timbursélpallur. Verd 27,5 m. Ahvilandi:ca. 24,6 m. ibadar-
lan. Uppl.veitir Ingolfur Giss. Ig.fs. $:896-5222 ingolfur@valholl.is

Friggjarbrunnur
Falleg 2ja herb. 80,1 fm. i lyftuhusi

i einkasblu glaesileg 80,1 f_"'
fm, 2ja herb. ibd 7 nylegu F
lyftuhdsi med steedi i
bilageymslu, vid Friggjar-

brunn i Ulfarsardal. i
Pvottahts med glugga, | t
rimgott badherb. med

sturtu. Fallegteldhis e .
med eyju og rimgott herbergi med storum skapum. Steedi i lokadri
bilageymslu med geymslu vio hlidina. Verd 26,9 milj, allar uppl. veitir
Heidar i s:693-3356 eda & heidar@uvalholl.is




Steerd: 104,6 fm

Sigluvogur 14, jardhad
104 Reykjavik
Einnig heegt ad kaupa efri haed

Fasteignamat: 23.350.000
Bilskar: Ja

Opid huas sunnud. 14.des. kl. 16-16.30 Verd: 24.900.000

Snyrtileg ibud med sérinngangi & jardhaed a rélegum stad i tvibylishusi vidé Sigluvog.
Um er ad reeda 58.4 m2, 2ja herbergja ibud med 46,2 m2 bilskar. Heildarstaerd eignar er 104,6 m2.

Einnig er efri haed hussins til s6lu og verdur til synis & sama tima.
Haegt er ad kaupa eignina sem eina heild.

REMBEX

Lind

Arna Rut Porleifsdottir

Solufulltrai
6925515

arna@remax.is

Hannes Steindérs
Logg. fasteignasali
699 5008

hannes@remax.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

Staerd: 197 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1991
Fasteignamat: 41.900.000
Bilskuar: Ja

Horgsholt 9
220 Hafnarfjordur
Gott einbyli

RE/MAX Fjordur kynnir ramgott og bjart einbylishis med tvéfoldum bilskar. Eignin er skrad 197 fm en ad auki
er 6skrad rimi i maeni med tveimur stérum herbergjum dsamt midrimi pannig ad eignin er 6llu steerri en
skraning segir til um. Nanari lysing. komid inn i flisalagt anddyri med fataskap,gesta we med flisum i holf og
golf. Rumgott eldhis med eikarinnréttingu med gédu skapaplassi og flisum & milli efri og nedri skapa. Inn af
eldhusi er raimgott pvottahts. RUmgéd stofa og sélstofa med utgengi & vidarverdond. RUmgéd bordstofa sem a
teikningu var adur herbergi. Rumgott hjénaherbergi med fataskap. Tvo barnaherbergi sem opnad hefur verid
& milli og gert eitt herbergi ur,audvelt ad breyta pvi aftur i tvd herbergi. Rimgott badherbergi med badkari og
badinnréttingu,flisar i holf og golf. Rumgodur tvofaldur bilskur med flisum & golfi.Ur bilskur er stigi upp i maeni
par sem er stort 6skrad rimi med tveimur herbergjum og stéru midrimi. Hellulagt bilaplan med hita. Skipti
moguleg @ minni eign. Allar uppls gefur Pall Gudmundsson 16gg.fasteignasali i sima 8619300 eda
pallb@remax.is

Steerd: 151,8 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 2014
Fasteignamat: 40.000.000

Képavogstun 12
200 Kopavogur
Ny fullbuin fjogurra herbergja

Ny fullbdin ibud & jardhaed med premur svefnherbergjum og staedi i bilageymslu. Eikar innréttingar fra Axis,
eikar plankaparket fra Alfaborg, steinn & bordi i eldhisi og & badi. Siemens teeki i eldhisi og bléndunartaeki
fra Tengi. Tvd badherbergi, sturta i pvi minna, badkar og sturta i pvi steerra. Ut fra stofu/eldhusi er ttgengt Gt
& pall sem verdur ca. 50 fm, i hjénaherbergi er fataherbergi med skapum. Adeins eru 6 ibudir eftir i husinu og
verda peer allar til synist i opna husinu. Husid skilast fullbtid 1 april 2015. Motx byggir husid en nylega veitti
Koépavogsbaer peim verdlaun fyrir fragang huss og I6dar i Porrasélum 9-11. Métx hefur getid sér gott ord fyrir
godan fragang beirra hisa sem peir hafa byggt, og kaupendur hafa gefié peim géda einkunn og umsoégn. Allir
velkomnir i opid his & sunnudag par sem starfsmenn Remax Lindar taka vel & moti pér og pinum. Vi
bjédumpér fritt verdmat.

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900

Pall Gudmunds

Logg. fasteignasali
861-9300

pallb@remax.is

Kristjan porir
Solufulltrai
6961122

kristian@remax.is

Hannes Steinddrs
Logg. fasteignasali
699 5008

hannes@remax.is

REMBEX

Fjoréur

Steerd: 93,4 fm
di herbergja: 4

Byggingarar: 1974
Fasteignamat: 23.350.000

Furugerai 11 Fie
108 Reykjavik
Falleg eign a godum stad

b

= |
Opid hus manud.15.des. kl.17.30-18 Verd: 33.900.00

Fallegt heimili & frabaerum stad i Hvassaleitinu med stérum sudursvélum. Frabzert Gtsyni, m.a. til
Bléfjalla, Keilis og Bessastada.

Um er ad reeda 93,4 m2, 4ra herbergja ibid a 3ju og efstu haed (a4 annarri haed fra gotu) i godu litlu 6
ibuda fidlbylishusi med stérum sudursvélum og sameiginlegum gardi. ibudin er stadsett i Hvassaleitinu,
einu vinszelasta hverfi hofudborgarsvaedisins og stutt er i alla pjonustu og i eina helstu natturuparadis
Revykvikinga, Fossvogsdal.

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

Steerd: 155,8 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1978
Fasteignamat: 34.600.000
Bilskar: Ja

Flydrugrandi 8
107 Reykjavik
Sér inngangur og bilskur

-

& ; i : # ry
Ny uppgert ad utan Verd: 46.500.

RE/MAX Alpha kynnir: ibid med sér inngangi og bilskar vid Flydrugranda 8. brji svefnherbergi,
rumgod stofa sem er opin inn i eldhis og stérar sudur-svalir. Pvottahus er inn af eldhusi. Badherbergi
med badkari og sturtuadstodu. Sér geymsla og hjslageymsla & jardhzed. Frabaer stadsetning. ibusin er
laus til afhendingar.

Uppl. veitir David Olafsson i sima 897 1533 eda david@remax.is

Asbué 85
210 Gardabeer
2.herb m. sérinngang, pall & staedi

Byggingarar: 1976
Fasteignamat: 18.550.000

OPID HUS manudag 15.des kl.18:30 - 19 Verd: 24.900.000

Nystandsett, rimgaéd 2.herb ibud & jardhaed i gédu parhisi med sérinngang og sérbilastaedi.

Eignin skiptist i dag i: forstofu, geymslu, stofu, eldhus, herbergi og badherbergi med pvottaadstodu.
Eignin er med sérbilasteedi fyrir framan inngang hennar. Ad aftanverdu er gengid upp nokkrar tréppur a
afgirtan vidarpall.

RE/MAX

Staerd: 87-122 fm
Fjoldi herbergja: 3-4
Byggingarar: 2014
Fasteignamat: 0

bPorrasalir 17
201 Képavogur
Tilbanar vid kaupsamning

SUNNUDAGINN 14.DES MILLI KL.15.30-16

Sérinngangur i allar ibudir, aukin lofthaed, alkleeddir timburgluggar, leiktaeki fyrir yngri kynslédina i garéinum.
Innréttingar verda sérstaklega vandadar og koma fra Axis innréttingasmidju. Eldhusinnrétting er liggjandi
sponlogd eik og efri skapar i eldhusi verda sprautulakkadir hvitir, haldalausir. Bordplotur eru hvitar
plastlagdar. Bokunarofn, hellubord og gufugleypir eru af gerdinni AEG fra Braedurnir Ormsson og eru pad
hagaeda vorur fra byskalandi. Hreinlaetistaeki eru fra Tengi.

Einstakt Utivistarsveedi, nalaegd og utsyni yfir golfvoll GKG, stérir gluggar i alrymum til ad njota storbrotins
utsynis yfir Heidmork, stutt i verslun, skéla, sundlaug og adra pjénustu.

Arna Rut borleifsdottir

REMBEX

Lind

Solufulltrdi
6925515

arna@remax.is

pérunn Gisladott
L6gg. fasteignasali
510 7900

thorunn@remax.is

David Olafsson
Logg. fasteignasali
897 1533

david@remax.is

Anton Mani Svans
Solufulltrai

615 0005
antonmani@remax.is

bérunn Gisladott
Logg. fasteignasali
510 7900

thorunn@remax.is

Hannes Steindérs
Logg. fasteignasali
699 5008

hannes@remax.is

Stefan Jarl

Logg. leigumidlari
8929966

stefan@remax.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is
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Fasteignin er byggd 1912 eftir teikningu Régnvalds Olafssonar og
a0 margra domi talio vera medal fallegustu hiisa Reykjavikur i dag.

Fasteignin getur einnig hentad sem glaesilegt einbylishis. Sérinngangur getur verid
ikjallarann sem bydur upp a aukaibad par.

Eignin getur verid laus eftir nAnara samkomulagi.

Eignin skiptist i kjallara, tveer haedir og ris og er birt staerd samtals 387fm. Umtalsverdar
endurbeetur hafa att sér stad a eigninni undanfarin ar, m.a. pipulogn, raflégn, gélfefni o.fl.

I dag er rekid gistiheimili 1 htisinu og getur allt innbt og rekstur fylgt med i kaupverdi.

Enn fremur geeti eignin skartad sem glaesilegt skrifstofuhtisnaedi med 12 lokudum skrifstofum.

Nybylavegi 8 - 200 Képavogi // Simi: 527 1717 // domusnova.is

Allar frekari upplysingar
veitir Agnar i sima 820-1002
eda agnar@domusnova.is

DOMUSMNOVA

Einar Hannesson
Hdl., Loggiltur
fasteignasali.

Agnar Agnarsson

Fasteignasala

Ulfarsbraut 96

Storglaesilegar ibadir adeins tvaer af sjo dseldar.
Opid hds sunnudaginn 14 .desember milli kl 14:30 og 15

al |}

Honnun og handbragd i sérflokki.
Staedi i lokadri bilageymslu fylgja.

Verd 44,9 M.

ibaodar og a fyrstu heed.

Verd 449 M.

VALHOLL .-
Gissurarson

s: 588-4477
FASTEIGNASALA) ligghsi

Valholl fasteignasala og Pérunn Palsdéttir s:773-6000 kynna:
Storgleesilegar ibadir adeins tveer af sjo dseldar. ]
Einstok stadsetning nedst i dalnum vid opid sveedi og Ulfarsa

ibad 101. 4ra herbergja ibad & fyrstu haed, samtals 130,6 fm

Einstok tengsl vid dalinn og nattiruna. Stor stofa med golfsidum
gluggum sem snda nidur i dalinn. 15,8 fm sérnotaflotur og 12,8 fm
sudursvalir. Storglesileg eldunareyja, sér pvottahis innan ibidar.

ibid 301. Gleesilegt 3-4ra herbergja penthouse a pridju heed,

samtals 128,5 fm Tilkomumikil opin stofa med aukinni lofthaed og
storum pakglugga. 16,2 fm sud-austur svalir (r stofu og svalir r
hjonaherbergi. Sér pvottahls innan ibGdar. Geymsla baedi innan

L}

Pérunn
Palsdottir
s: 773-6000
Solufulltrdi
verkfr.MBA
thorunn

@valholl.is

A

Sverrir Kristinsson, Iéggiltur fasteignasali
Fra 1957

Sala fasteigna i ar

Elsta starfandi fasteignasala Jandsins

stofur med gleesilegu atsyni. Frabaer stadsetning vid Laugardalinn.
Stutt i skdla, heilsureekt, iprottir, o.fl. Sudursvalir. Nyjir gluggar og
gler i 6lllu hasinu. Sprunguvidgert og malad arid 2013. Eignin verdur
synd sunnudaginn 14.desember milli kl. 13:00 og kI. 14:00.

V. 53,5 m. 8467

5 - - — -
Mjdg vel stadsett 265 fm radhts med innbyggdum bilskir & pessum
eftirsotta stad. Nylegt eldhus, arinn i stofu, sudurgardur med verond
Gt fra stofu og svalir.

Eignin verdur synd sunnudaginn 14. desember milli ki 14:00 og
14:30 og manudaginn 15. desember milli kl. 17:15 og kl. 17:45.
V.739m. 8414

588 9090 - www.eignamidlun.is - Sidumula 21 - 108 Reykjavik

‘Ulfarsbraut 9

utsynisibudir
T

_—
=

TN

Glaesilegar 4ra herbergja ibudir i litlu fjdlbyli
vid Ulfarsbraut 96

Husid stendur nedst i dalnum vid opid svaedi
Alkleett hus med al/tré gluggum

Sérsmidadar innréttingar med graniti & bordum
Ollum ibudum skilad fullbinum

med plankaparketi

Steedi i bilageymslu

ibusir fra 128,5-129,1 fm

vers vi: 44,4 mMillj.

Nanari upplysingar veitir
Davi6 Jonsson
-J: Sélufulltrdi

simi: 697 3080
david@miklaborg.is

o ;
Oskar R. Harbéarson

ﬁ hdl. og l6ggiltur fasteignasali

nAlel ADAD e~ 569 7000 Lagmila4 www.miklaborg.is
M I KLABO RG Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, I6ggiltir fasteignasalar

" STARSTI
HUSN/EDISVEFUR
¥  LANDSINS

>
o VvISIF

Otralegt
arval ibuda til s6lu

AT L eda Ieigu!




BORG

FASTEIGNASALA

Au)iagh b

Brandur
Gunnarsson
Sélumadur
( 8971401

Péra
Birgisdottir
Fasteignasali
(777 2882

Gunnlaugur
Préinsson
Solumadur
( 844 6447

Hédinn Birnir
Asbjdrnsson

Fasteignasali
( 848 4806

Austurkoér 65 - 203 Képavogur

Borg Fasteignasala kynnir 4ra herbergja (budir
98-103 fm. Nyjar og glaesilegar Utsynis (budir.
Glaesilegar (budir & fallegum stad - stutt { Heidmork.
Storgleesilegt Utsyni til vesturs yfir borgina.
béra
Fasteignasali
(777 2882

- Tilbuar til afhendingar -

ibugirnar afhendast fullbunar fyrir utan

golfefni (stofu og herbergjum: Gott skipulag. Sigurdur Fannar

Solumadur
(8975930

Verd fra: 38.000.000

Sigurdur Fannar
Gudmundsson
Solumadur
(8975930

Borg fasteignasala

1
ww

Hildur
Birkisdottir
Solumadur
(. 6634539

Ingimar
Ingimarsson
Hrl.
(5195501

Képavogstiin 12

Vandadar og fullbunar ibudir - til afhendingar
iapril 2015.

Husid er 3ja haeda steinsteypt fjélbylishis med
bilakjallara, lyftu og sér inngangi af svélum eda
beint af jar6haed. Vandad hefur verid vid efnis-
val og hénnun en (buidirnar afhendast fullbinar
ad utan sem innan.

www.motx.is

Verd: 49.900.000

Margrét
Gunnarsdéttir  H
Fasteignasali
(6913555

[EL [ IE
TIEINOENT T
N [ 6 [ (R

Sidumdla 23
08 Reykjavik
w.fastborg.is

Vilborg G.

5195500

/héasan

Stefan
Johann

Ulfar bér
Davidsson

Bryndis

Stefan Pall
16 Alfredsdéttir

Fasteignasali
(8537030

Sélumadur
(7815151

Skrifstofustjéri
(5195500

Fasteignasali

Fasteignasali
( 8648808

(8979030

béra
Fasteignasali
(777 2882

Sigurdur Fannar
S6lumadur

-

Opid his midvikudaginn 17. des. kl 17:30 - 18:00

Hrélfsskalamelar

Vandadar og glaesilegar (bidir ad Hrélfsskalamel 10-18 a Seltjarnar-
nesi. Glaesileg fulllbdin syningaribdd a annari haed, par sem (tsynid
er glaesilegt til austurs yfir borgina. Ollu tbddum fylgir stzedi ( bila-
gaeymslu, sem er sérstaklega rimgdd med gddu adgengi. 3ja metra
lofthaed + haar innihurdir. Stutt { einstaklega fallegar génguleidir og
gongufeeri(alla helstu pjonustu. Sjon er sogu rikari.

Sélumenn Borgar Fasteignasodlus. 860-1155

(8975930

Verd: 44.000.000

Holtsvegur - Urridaholti Gardaba

Gleesilegar (bdir ad Holtsvegi 23-25 (
Gardabe. Glasileg syningaribid. Ibddunum
fylgir staedi ( bilageymslu, adgengi og
fragangur til fyrirmyndar. Einstakt dtsyni
yfir ndttdruparadisina ( Urridaholtinu, par
eru gonguleidir umhverfis vatnid og inn {
Heidmorkina. | bodi eru 3ja og 4ra herbergja
{budir.

Ulfar bér
Fasteignasali
(8979030

Brandur
Solumadur
( 8971401

Verd fra: 28.500.000

Glaesileg (bid ad Skerjabraut 3 med frabaeru
Utsyni{allar attir. Ibidin er skrad 137 fm a
tveimur haedum med svolum & hvorri haed sem
snda til sudurs, adrar svalirnar eru 34,6 fm
paksvalir. | hisinu ad Skerjabraut 3 verda 6 (budir,
husid er { byggingu og verdur tilbuid til afhendingar
haustid 2015. Glaesileg (bidf a pessum vinsaela
stad & Seltjarnarnesi.

Verd: 54.900.000

Ulfar bér
Fasteignasali
(8979030

Brandur
Solumadur
(8971401

Nylegt fjogurra hada lyftuhis

Rumgddar og smekklegar fullbinar tbudir
Sérinngangur af lokudum svalagangi eda (60
Merkt staedi { lokudum bilakjallara (1-2)
Stérar svalir eda sérnotareitur 4 163
Fjolpaett pjdnusta fyrir alla aldurshépa og g6d
tenging vid nattdru. Margrét
Fasteignasali
(6913555

margret@fastborg.is
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PEYSA

ADUR 5.990

NU 2.990
st. SXKL
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Ein steerd

PEYSA
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st. SXKL

n www.Facebook.com/zikzakkringlan 1. had Kringlunnar Haxgt er ad panta i sima: 551-1314
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IDKENDUR KOMA TIL AD VERA

JOLAGLEDI i DAG Dans- og listasmidjan Kramhiisid fagnar 30 dra afmeeli [ ar. Af put tilefni var akvedid ad skrdsetja sogu hussins
0og kom bokin Kramhiisio — orkustd0 i miobeenum ut fyrir skemmstu. Arleg jolagledi Kramhdssins verdur haldin i Tjarnarbioi i dag
en auk pess hefur verid akvedid ad teygja a afmeelisarinu og halda yfirlitssyningu i febriar d neesta ari.

Brynhildur Bjérnsdottir, skra-
setjari sogu Kramhussins i til-
efni af prjatiu ara afmeeli pess,
hefur verid vidlodandi hisid fra
unglingsaldri. ,Eg tok mér hlé

i um aratug en byrjadi svo af
fullum krafti i byrjun ars 2009,
6moguleg 1 baki og 6ll i steik. Pad
er skemmst fra pvi ad segja ad
leikfimin { Kramhusinu leeknadi
mig en petta var i fyrsta skipti
sem ég profadi leikfimi hja stofn-
andanum, Hafdisi Arnadéttur.
Timarnir hja henni eru engu likir.
Hin blandar saman ballett, joga,
pilates, tai chi, rimbu, samba,
tango, cha cha cha og einhverri
teekni sem hiin ein kann og er
otrilega g60 fyrir allt mogulegt,”
atskyrir Brynhildur.

VARD AD SEGJA SOGU HUSSINS
Hafdis er ipréttakennari i grunn-
inn og kenndi lengi vel vi0 leik-
listaskélann. ,Henni fannst iprott-
ir svo leidinlegar ad hin byrjadi
ad kynna sér alls konar dans og
hefur hann fengid ad blémstra

i Kramhdsinu i gegnum tidina,“
segir Brynhildur. Timarnir sem
Brynhildur hefur sétt eru fyrir
konur & 6llum aldri og gerir hver
eins og hin getur. ,Svo er Hafdis
alltaf ad segja okkur s6gur og mér
fannst ad einhver atti ad skra-

setja peer. begar kom i 1jos 1 fyrra
ad stérafmeeli steedi fyrir dyrum
akvad ég ad lata til skarar skrida.”

FOLK KEMUR TIL AP NJOTA SiN
Brynhildur segir mikid frum-
kvodlastarf hafa verid unnid i
Kramhusinu og hefur Hafdis lagt
sig fram um ad kynna hina ymsu
dans- og hreyfilist fyrir lands-
monnum. ,Um tima kom varla sa
atlendingur til islands, sem kunni
eitthvad i dansi, ad hann veeri
ekki farinn ad kenna i Kramhuis-
inu.“ Han segir sérstodu hissins
margvislega. ,Pott folk sé hingad
komid til ad stunda likamsreekt
pa fer hér fram gridarlegt gras-
rotarstarf & svidi danslistar og
annarrar listskbpunar auk pess
sem hér hefur avallt verid unnid
oflugt barnastarf. Pessu fannst
mér purfa ad gera skil. Pad sem
mér finnst p6 allra best er ad f6lk
kemur hingad til ad vera en ekki
til a0 verda; mjorri, sterkari eda
hvad pad nu er, p6 bad gerist aud-
vitad samhlida. Pad kemur til ad
nj6ta stundarinnar og njéta sin.”
Bokin er ad s6gn Brynhildar
byggd pannig upp ad fyrst er
fario yfir ségu Hafdisar og sogu
hussins. ,,Sidan eru parna vidtol
vid fulltrda pess helsta i hisinu,
tangoésins, afrésins, leikfiminnar,

jogans, leiklistarinnar og barna-
starfsins. Megnid af s6gunni
hefur hingad til verid i munnlegri
geymd en auk pess segir 6grynni
ljdsmynda sina s6gu. Ljosmynd-
arinn Spessi er myndritstjori
boékarinnar. Hann hefur beedi
tekid myndir og valid ur fjolda
mynda sem hinir ymsu lj6smynd-
arar hafa tekid { Kramhisinu i
gegnum tidina. P4 hefur Témas

Poncho verd adeins 7.990 kr.

Ponchin koma i svortu, blau, grau og-drapplitudu
eins.0g.a mynd.

Smaralind

facebook.com/Commalceland

Jonsson, grafiskur honnudur,
lagt sitt af morkum til bokarinnar
en hann hefur séd um frumlegar
og skemmtilegar auglysingar
fyrir Kramhsid fra upphafi.”

UPPSKERA VETRARINS

[ dag verdur hin arlega jolagledi
Kramhissins haldin i Tjarnarbio6i.
bar fa ahorfendur ad sja uppskeru
vetrarins hja idkendum. Fjol-

30 ARA
SAGA Haegt
er ad panta
békina i sima
551-5103 eda
senda pdst

a bryndis@
kramhusid.is

breytnin er gridarleg og pykir syn-
ingin hin allra mesta skemmtun.
Hja sumum er hin 6rjiafanlegur
hluti adventunnar. ,barna verda
Bollywood-dansar, magadansar,
afrédansar, hip hop, breik, afro,
balkandansar og hinir ymsu gjorn-
ingar,“ segir Brynhildur.
Barnasyningin hefst klukkan
14 og fullordinssyningin klukkan
20. ® vera@365.is

GLEDIN VIDP VOLD , | Kramhusid kemur félk til ad vera en ekki verda. bad kemur til ad

njéta stundarinnar,” segir Brynhildur.

FJOLBREYTTIR DANSSTILAR
Tangdinn hefur lengi verid vidlodandi
Kramhusid.

MYNDIR/SPESSI

MIKID FRUMKVODLASTARF

Hafdis Arnadéttir, stofnandi Kramhuss-
ins, hefur lagt sig fram um ad kynna hina
ymsu dans- og hreyfilist fyrir landsmoénn-
um i gegnum tidina.



CLARISONIC

NU LOKS A ISLANDI

SEX SINNUM BETRI HUDHREINSUN

Clarisonic tcekid hjdlpar pér ad vidhalda fallegri og
heilbbrigdri hUd.

Sonic-sveiflutceknin tryggir milda og 6rugga hud-
hreinsun fyrir allar hudgerdir og hreinsar sex sinnum
betur en med hdndum eingdngu. Clarisonic fjar-
lcegir fitu og ohreinindi sem eru fost i finum linum
og hudholum. HUdIn verdur mykri og mottcekilegri
fyrir virkum efnum Ur hidsnyrtivorum. HuUdholur
minna sjadanlegar og hudin friskleg og ljomandi.

¥ MIKROSVEIFLUR A
P‘ 3 SEKUNDU
¢

FRAMLEITT MED EINKALEYFI

SONIC
@ SVEIFLU-
TAKNI

TITRAR EKKI
SNYST EKKI

Clar@onlq

FAST | HAGKAUP KRINGLUNNI, SMARALIND, AKUREYRI OG A HAGKAUP.IS
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LITRIKIR MOLAR | ELDHUSINU

BRJOSTSYKURSGER®D Eypor Arnason og Asa Odinsdéttir hafa undanfarin dr biiid til brjdstsykur d adventunni. Pau segja ferlio
saraeinfalt og a0 krakkarnir hafi sérstaklega gaman af, sérstaklega ad blanda saman hinum oliklegustu bragotegundum. Umfangio
var p6 minna vio brjostsykursgerdina i ar enda feddust peim hjonum tviburar i sumar og pvi i nogu ad snuast.

i0 byrjudum & ad préfa ad baa
Vtil brjéstsykur heima fyrir atta

arum. P4 var Emma okkar fjog-
urra ara en gat samt hjalpad okkur
og fannst pad ofsalega spennandi.
Sidustu fjogur arin héfum vid hins
vegar buid til brjéstsykur og annad
g6dgaeti i g6dra vina hopi,“ segir Asa
og bendir & ad brjéstsykursgerdin sé
afar skemmtilegt samvinnuverkefni.

[ ar var fjolskyldan aftur ein &

bati. ,,Vid eignudumst tviburadeetur
i sumar og peer eru enn bpad litlar ad
vid erum varla hisum heef. Vid dkvao-
um pvi ad vera bara i rélegheitum
hér heima,“ segir Asa gladlega. bau
hjénin eiga bvi fjogur born 1 allt. ,,J4,
litla dadllan i restina vard ad tveimur
dallum,” segir hin hlaejandi en baetir
vid ad pratt fyrir upphaflegt sjokk
hafi verid mun minna mal ad eiga
tvibura en pau héldu.

EKKERT VESEN

Brj6stsykursgerdin er einfold ad mati
peirra hjéna. ,bad eina sem parf er
desilitramal og sykur,“ segir Eypor
glettinn en Asa beetir vid; ,Madur
parf priagusykur og sykur, pott og sili-
konmottu til ad setja brjéstsykurinn
4. Auk bess bragdefni og hitameeli,*
telur hin upp og aréttir ad start-
kostnadurinn i pennan heimilisionad
sé ekki mikill.

,Vid kaupum prigusykurinn og
bragdefnin 4 vefsidunni slikkeri.is
sem sérheefir sig i pessu. bar er lika
haegt ad kaupa alla fylgihluti og fa
leidbeiningar og uppskriftir,“ segir
Eypor.

Pau eru bedin ad lysa ferlinu i grof-
um drattum. ,,Vid blondum saman
sykri og pragusykri i pott med sméa
vatni. LAtum sj6da par til blandan
naer 158 gradum. ba slekkur madur
undir og leyfir hitanum ad haekka upp
i 165 gradur. bPa er blondunni hellt &
silikonmottu, eda stort silikonbok-
unarform eins og ég nota, og litar-
og bragdefnum blandad saman vid.
Fyrst er petta hreert med stérum
sp6dum og sidan hnodad. betta tekur
enga stund og er ekkert vesen,” lysir
Asa.

SKRITNIR MOLAR SKEMMTILEGIR
Asa og Eypér segja krakka hafa mjog
gaman af brjéstsykursgerdinni p6
vissulega purfi ad passa pau vel med-
an verid er ad hita sykurinn. ,Pegar
blandan er heefilega kold fa pau ad
klippa deigid nidur i hefilega bita,“

Kaerleiks

FJOLSKYLDAN Eybér og Asa med bérnum sinum Emmu 12 ara, Ara Avari 6 &ra, Gudrtnu Arnyju og Ernu Odnyju fimm manada.

segir Eypor. ,Skemmtilegast finnst
peim samt ad dkveda hvada bragd
eigi ad vera af brjostsykrinum,“ segir
Asa en ymsar skritnar samsetningar
hafa ordid til i gegnum tidina. ,Vid
hofum proéfad alls konar vitleysu,
bléndum saman bragdtegundum og
faum pannig brjostsykur sem faest
hvergi annars stadar,“ segir hin. Innt
eftir skritnasta molanum segja pau
liklegt ad pad hafi verid sa med pipar-
kokubragdinu. ,bad virkadi ekki vel,“
segir Eypor og hleer.

HLAUP O0G KARAMELLA
Tegundirnar urdu heldur feerri i &r en
undanfarin 4r enda i négu ad sniast

og kyrrdarstund

Pridjudagskvoldio 16. desember kl. 20:00

Natturuleekningafélag Reykjavikur heldur i addraganda jolanna
Keerleiks- og kyrrdarstund i Laugarneskirkju vid Kirkjuteig 105, Rvk.

Dagskra:
Gamli madurinn og ndtiminn - Bjarni borarinsson, ragjafi.
Falleg j(')laliig - Bryndis Gudnadottir mezzosopran syngur falleg jolalog.
Medleikari a piano, Porunn Sigurdardottur.
Hugvekja um kaerleikann - Tolli Morthens, myndlistamaour.
SI6kun - Anna Ingolfsdottir, jogakennari.

Jurtate, piparkékur og jolagladningur.

Allir velkomnir.

Berum abyrgd a eigin heilsu

Adgangur kr. 700 - fritt fyrir félagsmenn

MYND/STEFAN

med fimm manada tvibura. ,I ar gerd- 2l F " ™ T T
um vid tveer tegundir, annars vegar ' 3 \ E' O
karamellu-piparmintu og hindberja.* . £ ; >4 T

[dulega gerir fjolskyldan lika ; .
karamellu og hlaup & sama tima og J
brjéstsykurinn.

snnihaldsefnin eru mjég svipud i
brjostsykrinum og hlaupinu og pvi til-
valid ad gera petta tvennt samhlida.
Vid klippum hlaupblénduna nidur
og sykurhtidum. bPannig verdur petta
segilega gott,“ lysir Asa

Hvad verdur svo um allt petta
setmeti? ,Baedi bordum vid petta
heima en latum lika poka fylgja med
jolapokkunum.”

m solveig@365.is
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FEMARELLE ER FRABZR LAUSN

Loksins er komin a markadinn nattiruleg lausn fyrir konur a breytingaaldri. Femarelle er gert ur jurtaefnum og rannsoknir syna a0
bao sleer a einkenni tidahvarfa. Konur finna mikinn mun a sér pegar pcer taka inn Femarelle.

byrjad & breytingaskeidinu fyrir

sj6 arum. ,Eg hef verid a premur
tegundum af horménalyfjum, purfti oft
ad skipta um tegundir. Asteedan fyrir pvi
var su ad lyfin hentudu mér ekki, ég fékk
meiri vanlidan af peim en ég hafdi adur.
Eg atti erfitt med svefn, svitnadi mjog
mikid og var med mikla skapbresti,“ segir
hin.

,Eg 4kvad ad heetta ad taka inn horm-
onalyfin pbar sem pau voru ekki ad virka &
mig. Leitadi ad upplysingum og frédleik &
netinu og rakst pa a grein um Femarelle.
Eg dkvad ad profa einn pakka pvi pad
sakadi ekki ad reyna eitthvad annad. bad
er gaman fra pvi ad segja ad ég fann mjog
flj6tt mun & mér, ég f6r ad sofa betur, na
er ég heett ad svitna um neetur, skapio er
miklu 1éttara og ég hef mun meiri orku
en 4dur. Eg get maelt 100 présent med
Femarelle ef konur vilja na betri lidan &
breytingaskeidinu.“

Bryndis Gudmundsdoéttir segist hafa

DASAMLEGT UNDRAEFNI

,Eg akvad ad profa Femarelle sidasta
vetur eftir ad hafa lesid fraségn konu i
bladi pbar sem hun lysti &nsegju sinni med
voruna,” segir Soffia Karadottir sem a
peim tima var ad byrja & breytingaskeid-
inu en vildi ekki nota horména. ,Eg fann
fyrir hitak6fum, fé6tadeird, skapsveiflum,
likamlegri vanlidan og vaknadi oft upp a
néttunni.”

Eftir ad Soffia hafdi tekid Femarelle inn {
adeins tiu daga hurfu 6ll einkenni breyt-
ingaskeidsins. ,Nu fee ég samfelldan svefn,
finn ekki lengur fyrir hitakoéfum eda féta-
6eird og lidur mun betur 4 allan hatt og er
i g6du jafnvaegi.”

Soffia meelir hiklaust med Femarelle vid
vinkonur sinar. ,Ein peirra heetti & horm-
6num og notar Femarelle i dag. Eg maeli
med pvi ad allar konur 4 breytingaaldr-
inum proéfi Femarelle og get ekki imyndad
mér hvernig mér lidi i dag ef ég hefdi ekki
kynnst pessu dasamlega undraefni.*

Virkni Femarelle hefur verid stadfest
med fjolda rannsékna 4 undanférnum 13
arum.

MJOG ANAEGD MED FEMARELLE

Eg frétti af Femarelle hja systur minni
sem hefur notad véruna med g6dum
arangri. Eg akvad ad profa

par sem ég var byrjud ad

finna fyrir nokkrum
einkennum sem
voru lysandi fyrir
breytingaskeidid
en samt er ég

bara 42 ara,“

segir Selma Bjork
Grétarsdottir.

,Eg fann fyrir
svefntruflunum,
verkjum um
likamann og skap-
sveiflum. Pad var
alveg otrilega
fliott sem ég
fann g6d ahrif af
Femarelle, bvi ad
eftir adeins tvo
daga var ég farin
ad sofa betur. Eg
er mjog anaegd
med ahrifin af
Femarelle, pvi
ad skapid hefur
lagast og verkirn-
ir minnkad. Mér
lidur mun betur
og er sattari med
sjalfa mig.“

?‘i:y%

i

LOKSINS VERKJALAUS
»,Mig langar ad deila med ykkur reynslu
minni af notkun Femarelle,“ segir Eva
Olof Hjaltadéttir. ,Mér hafdi ekki 1idid
noégu vel i svolitinn tima, ég er & lyfjum
vid sykursyki og vegna veikinda i skjald-
kirtli. Eg haf&i pyngst vegna lyfjanna og
svo hef ég einnig verid med gigt og haft
verki vegna pess. Mér fannst
Opaegilegt ad
vera of mikid
innan um folk,
var ordin svolitid
punglynd af van-
lidan. Mér fannst
ekki gott ad vera
i havada og var
.+ bvi mjog mikid
a0 einangrast fra
s félagslifi. Vegna
sykursykinnar
og skjaldkirtils-

/5 sitkdomsins hef
:_j'fr " égsvitnad mjog
A4 0 mikid pott ég

hafi ekki verid

i areynslu. bad
var pannig a0 ég
purfti ad skipta
um bol prisvar
a dag.

Eger 71 ars og
var ekki satt vid
hvernig mér leid,
vildi geta tekid
meiri patt i lifinu.
Eg las umfjollun
um Femarelle og
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Bryndis Gudmundsdéttir segist hafa byrjad & breytingaskeidinu fyrir sj arum. ,Eg hef verid & premur tegundum af hormdnalyfjum, purfti oft ad skipta um tegundir.”

Soffia Karadéttir

Eva Ol&f Hjaltaddttir

leist vel & ad profa nattarulega og horm-
onalausa medferd, sérstaklega par sem
ég sa ad hin gaeti linad verki. Eg hef nina
notad Femarelle undanfarna manudi og
hef endurheimt mitt fyrra lif. Mér lidur
svo vel ad nu get ég farid daglega Gt ad
ganga med hundinn, fer einnig i sund

& hverjum degi, saki félagsvist og fer
bing6 vikulega,* segir Eva.

»,Mig er heett ad verkja um allan likam-
ann og ég nota Femarelle sem nattiru-
lega verkjamedferd pvi ad ef ég er med
verk tek ég aukalega af pvi. Eftir ad ég

Selma Bjork Grétarsdottir

hafdi verid & Femarelle 1 um pad bil sex
manudi fann ég ad ég var heett ad svitna
eins og ég gerdi daglega og get ntina
verid i sama bolnum allan daginn. Mjog
mikill 1éttir fyrir mig. Svo er bad besta
vid petta ad nina segja bérnin min og
tengdaborn ad ég sé ordin miklu liflegri
og hressari. Mér finnst meira gaman ad
hitta barnab6rnin min pvi ég get veitt
beim meiri athygli. Eg hef ad auki misst
11 kil6 &n bess ad reyna pad vegna pess
ad mér lidur betur og ég get hreyft mig
6hindrad.”

e Femarelle er faanlegt i llum apdtekum, heilsuverslunum og heilsuhillum stérmarkadanna.
e Heegt er ad nalgast frekari upplysingar & heimasidu IceCare, www.icecare.is.

IceCare

Bin hailsa
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SKRAUTLEGT Jdlatréd i Rié de Janeiro er 85 metra hatt, smidad dr malmi og vegur 542 tonn. bemad i skreytingunum i ar voru arstidirnar fjérar. NORDICPHOTOS/AFP

STZARSTA FLJOTANDI JOLATRE HEIMS

LJIOSAFLOP Yfir hundrad piisund manns fylgdust med i byrjun mdnadarins pegar kveikt var d risastéru jélatré d Rodrigo de Freitas-
loninu { Rio de Janeiro i Brasiliu. Vidoburdurinn er ordinn pridji steersti ferdamannavioburdur borgarinnar.

i0 manngerda jolatré sem flytur & Jolatréd er 85 metra hatt, vegur 542 fyrir veturinn, blémum til ad endurspegla pess verda slokkt & prettdandanum, pann
H l6ninu Rodrigo de Freitas 1 Ri6 de tonn og er smidad Gr malmi. Steersta vorid og gullbordum sem eiga ad takna 6. jandar.

Janeiro hefur verid reist arlega i tryggingarfélag Brasiliu s4 um smidina sumarid. Heimsmetab6k Guinnes hefur skrad jola-
desember fra pvi arid 1996 og er tendrun petta 4rid en pemad i skreytingum trésins Vid afhjipun trésins & dogunum var tréd i Ri6 sem steersta fljétandi jolatré heims.
pess ordin pridji steersti ferdamannavid- voru arstidirnar fjérar. Um 3,1 milljén haldin gridarmikil flugeldasyning sem Til samanburdar ma nefna ad jolatréd fraega i
burdur borgarinnar a eftir kjotkvedjuha- lj6sa lysa upp tréd sem breytir st60- um hundrad pdsund manns meettu til ad Rockefeller Centre i New York er 22,5 metrar
tidinni og nyarsgledinni & Copacabana- ugt um lit og skreytingar. Pannig er pad horfa 4. Buist er vid ad yfir milljén manns a0 heaed og er skreytt 30 pasund ljésum. bess
strondinni. skreytt laufum fyrir haustid, snjokornum muni lita mannvirkid augum adur en lj6s ma pob geta ad pad tré er ekta grenitré.
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SIGILDUR RETTUR Stollen-jélakakan hefur lengi verid hluti jélahald bj¢dverja.

OLIKUR JOLAMATUR

Oll I6nd eiga sinar hefdir pegar kemur ad jolamat.

____'q [slendingar tengja medal annars

hangikjot, hamborgarhrygg, laufa-
braud og malt og appelsin vid jolin.
Adrar pjoodir hafa sina eigin hefdir
pegar kemur ad mat og drykk yfir
jolahatidina. Deemigerdur jolamatur
Ii/ i Tékklandi er fiski- eda baunasipa

’ - | ;
A F SL ATT U R “\-‘______l__ S asamt steiktum fiski, pa yfirleitt

' vatnakarfa. Fiskurinn er borinn
UNGVERSKT Fylltir kalbogglar sjdst atnakarfa. Fiskurinn er bo

AF 0 L I- U M gjarnan & bordum Ungverja yfir jlin. fralp H’lgé kart(('jﬂus?lati sem yfirleitt
er (tbdid deginum adur svo bad
bragdist enn betur. Stollen-j6lakakan hefur verid fastur hluti j6lahalds
bjodverja fra 15. 61d. Han inniheldur medal annars purrkada avexti, ras-
I inur, valhnetur, méndlur og ymis krydd eins og kardimommur og kanil
auk pess ad vera pakin flérsykri. Rikulega skreytt piparkdkuhis eru
einnig algeng 4 heimilum Pj6dverja yfir jolahatidina. Ungverjar borda
gjarnan ymsar Gtgafur af fiskisipum og fylltir kalboégglar eru vinseelir

PEYS“R Buxun BOLIR _ &bordum landsmanna. beir innihalda gjarnan kjét, graenmeti, grjon og

y y y y ymis krydd. Pad er sumar hja ndgronnunum i Astraliu og Nyja-Sjalandi
4 um jolin. bPar grilla margir sjavarrétti, pylsur og kjikling yfir j6lin
TOPPAR' K Jnl AR' SKYRT“R' og vegna hitans snaeda landsmenn gjarnan kalkin og ;
an svinakjot kalt og pa gjarnan med tronuberjasésu, i

o o salati og ristudu greenmeti. Fraendur okkar

TOSK“RI SKART nG FLEIRA L Nordmenn bera gjarnan dkaviti & bord

yfir jolin med ymsum bragdteg-
undum. Gufusodnar eda steiktar

P . s = jolapylsur eru mikid bordadar
M A R K ET Grensasvegl 8 - Simi 553 7300 en paer eru gjarnan bragdbeettar
Opid man-fim 12-18, fos 12-19, lau 12-17 med purrkudum engifer, negul,

sinnepsfraejum og muskati.

. 3 J.'ll

OLIKAR
BRAGDTEGUNDIR
Akavitid er alltaf jafn

vinseelt i Noregi.




Fallegar Jolagjafir

Rains Regnkapur fra Urval af bokum VidarGr fra Marshall hétalari
15.500,- 25.900,- 99.900,-

g
@ vy
a e
Lesgleraugu Pl6tuspilari Urval af hnottum RUmfot
7.500,- 39.900,- 14.900,-
¢ -G
- T
Lodkragar fra Mikid Urval af Marshall Headphone Falleqir loftbelair
10.900,- skartgripum 24.900,- E J

Pudi 60x60 Teppi Rains Toskur fra Glerbox fra
19.900,- 14.900,- 12.900,- 4.900

MYCONCEPTSTORE

Verdun: Laugavegur 45/ Simi: 51966 99 / Vefverdun: www.myconceptstore.is
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512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-17

Allar smaauglysingar
vikunnar & visir.is

ASKIA
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MERCEDES-BENZ MI 250 bluetec
4matic. Argerd 2012, ekinn 20 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 8.900.000.
Rnr.990950.

SUZUKI Grand vitara premium-+
(cruise, a/c, alfelgur). Argerd 2011,
ekinn 39 PKM, bensin, sjdlfskiptur.
Verd 3.890.000. Rnr.210573.

P
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TOYOTA Land cruiser 120 vx.
Argerd 2007, ekinn 149 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 4.790.000.
Rnr.990783.

T e SN

Kia cee‘d LX 1.6 disel beinsk.. Argerd
2011, ekinn 88 PKM, disel, 6 girar.
Verd 1.990.000. Rnr.991080. 4 &r eftir
af verksmidjuabyrgd.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hétt. Kynntu
pér malid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

BILA
GALLERI

VANTAR BILA A SKRA!

HAGSTAD SOLULAUN 2,9 %!
20% ELDRI BORGARA AFSLATTUR
120 ARA REYNSLA - LOGGILTUR
BIFREIDASALI SKRADU BILINN FRITT {
SIMA 554-6700, A HEIMASIDUNNI EDA
A STADNUM. Verid velkomin - Kvedja Asi

Bilagalleri bilasala
Fiskisl6d 16, 101 Reykjavik
Simi: 554 6700
Opid man-fost 10-18, lokad
laugardaga i des.
www.bilagalleri.is

STORA

BILASALAN

Ford Transit Argerd 2011. Ekinn
99b.km. Beinsk. Er & stadnum. Verd
2.190.000kr an VSK. Radntmer
156640. Sja ndnar & www.stora.is

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

TDFD}?E‘J'LAE
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VW Passat basic line/skutbill. Argerd
2005, ekinn 109 PKM, bensin, 5 girar.
Sumar + Vetrardekk Verd 990.000.

Jélatilbod 690.000.- Stgr Rnr.336961.

Toppbilar
Kletthalsi 2, 110 Rvk.
Simi: 587 2000
www.toppbilar.is

Toyota Yaris Terra, drg. 5/2005, ek
149pkm, bensin, beinskiptur, G6dur
bill og gott eintak, Asett verd 780p.kr,
Er & stadnum hja okkur,

BMW 520D M-SPORT F1 2014 ek

3 pkm, sjsk Hladinn aukabunadi -
M-Sport - Alcantara sport innrétting

- Pessi er rosalegur, er 4 stadnum. Verd
9800 pus, radnr 119425.

Hyundai 130 Classic2 5/2014 ek 21
pkm, beinsk, disel, dsett verd er 2990
pus , er & stadnum, radnr 151504.

Kia Ceed EX New 1,6 12/2012 ek 53
pkm sjsk, disel, sett verd er 3390 pus
, er & stadnum, radnr 119359.

Renault Clio Authentic 6/2014 ek
20 pkm, bensin, beinsk asett verd er

1990 pus, er & stadnum, radnr 119434.

Renault Clio Dynamic 5/2014 ek 22
bkm, sjsk, disel, asett verd er 2990
bus, er & stadnum, radnr 210009.

Suzuku Swift GLX 5/2014 ek 26 pkm
sjsk, bensin, asett verd er 2890 pus, er
4 stadnum, radnr 151679.

Renault Megane 6/2014, ek 20 pkm,
beinsk, disel dsett verd er 3090 pus, er
4 stadnum, radnr 151506.

Toyota Yaris Terra 5/2014 ek 23 pkm
, disel, beinsk, dsett verd er 2890 pis,
er & stadnum, radnr 210007.

VW Polo Trendline 4/2013 ek 65pkm,
disel , beinsk, tilbod 1750 pus, er &
stadnum, radnr 151473.

Kia Picanto LX 4/2013 ek 42pkm
beinsk, bensin, tilbod 1550 pus, er &
stadnum, radnr 151472.

VW Passat Comfortline 4/2013 ek
43pkm, disel, sjsk, dsett verd er 3990,
er 4 stadnum, radnr 119384

REVIUANESBRE -
4 200 400

Hl’lsbl'lar a godum verdum.

GE bilar Reykjanesbae « Bolafétur 1 « Simi 420 0400 « 776-7600

VW Golf Comfotline 4/2013 ek 60pkm,

disel beinsk, asett verd er 2890 pus, er
4 stadnum, radnr 151185.

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00, Lau
1115
www.100bilar.is

ISEmBAND. IS

B P e P L LT Pl b

2015 NYJIR DODGE RAM
3500
Nytt dtlit og flottari innrétting, Disel,
Komdu og kynntu pér mdlid, erum ad
taka nidur pantanir, Verd fra 9.350pkr
m/VSK, Kiktu & siduna okkar www.
isband.is

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00 og lau
11-15
http://www.isband.is

TILBOD 690.P 100% LAN
Mazda 3 arg 2004 ek. 192.p km
sjalfskiptur skodadur 2015 ny nelgd
vetrardekk allt nytt bremsum dsett
verd er 1090.p faest 4 690.p stgr engin
skipti. 100% visa lan. uppl. i 896-5290

= —p—

Ford Focus arg 03 1,6 vél station
beinskift ek159 pus ny kdpling ny
timareim vetrardekk gédur bill. Verd
adeins 480 pus gsm 8927852

I Selcuri

KAUPUM BILA
HARRA UPPITOKUVERD

Vid stadgreidum bilinn pinn

og pu getur par med fengid
stadgreidsluafslatt af nyja bilnum.
Sendu okkur upplysingar i gegnum
www.seldur.is og vid sendum pér
stadgreidslutilbod.

Ljésgrar Skoda Octavia 4x4 diesel
beinskiptur skradur 04.2008, ekinn
131 pus. til sélu. Asett verd 2,1
millj. og engin skipti nema um sé
a0 raeda sams konar 1 til 2ja ara bil.
Upplysingar i sima 867-1384.

ol

RAV 4

Bill i toppstandi, arg. ,98, ek. 205 pus.
Margt endurnyjad, nyleg dekk. V. 320p.
Uppl. i s. 898 6869.

=
Til slu Toyota Rav drg. 05 ek. 150p.

Sjsk., nysk., ny dekk. Tilbodsv. 1 millj.
S.893 5517.

TOYOTA DIESEL - EKINN
74000 KM
Einstaklega flottur Landcruiser 100,
2006, Dick Ceber dekk. Asett verd
7.450 pus. Engin skipti. Uppl. i s. 847
3622.

LAKKAD VERD! BMW X3
DISEL

BMW x3 2.0D ek. 125 p.km. 150
ho, disel, leduraklaedi, hiti i ssetum,
reyklaus, smurbdk ofl. Nyjar bremsur,
diskar og klossar. Hefur ad mestu verid
ekid milli landshluta. i gédu standi, sér
ekki & ledrinu. Asett verd 2,8. nt 2.3
mkr. stgr. uppl. i s. 6607308.

Mazda 5 Sport, drg. 2008, ssk, ek. 80p.,
krékur, filmur, 7 manna, sumar- og
vetrardekk. Skiptiverd 2.490 p. Tilb.
2.150 b. stgr. Ath skipti. S. 779 9304.

Renault Master, 17.12.07 20m3

kassi og lyfta. Ekinn adeins 39 pus.
Sjélfskiptur minnapréfsbill. Verd
3.200.000 + vsk Uppl.i sima 615-5005

250-499 piis.

ODYR DISELBILL
Isuzu Trooper argerd 99, ek. 211 pus.
mikid yfirfarinn bill, ny timareim, ny
turbina, nyskodadur, dsett verd 690
bus. Tilbod 360 pus. Uppl. i 778-3911

GODUR SPARIBAUKUR
Renault megane 1.4 arg 03, ek 230
pus. Nyleg timareim, G6d heilsarsd.
Mijog godur bill! Asett verd 590 pus.
Tilbod 290 pus. Uppl. | 775-6511

KEYRDUR ADEINS 93 PUS -
TILBOD 490 PUS!
SKODA FABIA 1,4 mpi arg’ 01 ek.93
pus, 5 dyra, beinsk, nagladekk og
sumar & dlfelgum, smurbok, eydir litlu,
asett verd 690 puis TILBOD 490 pPUS
moguleiki & 100% visa 5.841 8955
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4X4 SJALFSKIPTUR
GULLMOLI!

MMC Outlander 4x4. arg ,05. ek
adeins 114pus, ssk. glaeny vetrardekk.
ny sko, nyleg timareim. hiti {
setum,gott eintak. dsett v:1.290pus.
Tilbodsverd 990pus stgr. visaldn i bodi
5:659-9696

DISEL SPARIBAUKUR
Peugeot 307 Disel. drg ,05. ek.167pus
km. bsk. 5dyra. nyleg vetrardekk.
Gtrilega sparneytinn og gédur bill.
Asett verd 1.290pus. Tilbodsverd
adeins 890pus. 100% visaldni i bodi.
uppl i 5:659-9696

EK.46 PUS - SJALFSKIPTUR -
TILBOD !

FORD FIESTA FIESTA TREND 2007
keyrdur adeins 46 pus fra upphafi,
sjalfskiptur,gdd nyleg vetrardekk, eydir
litlu, topp eintak, dsett verd 1390 pus
TILBOD 890 PUS mdguleiki & 100%
lani 5.841 8955

GOPUR SPARIBAUKUR A
599 pUS!
NISSAN MICRA 2005 ek.142 bds, 5
dyra, beinsk, sk.15 timakedja, heill og
g6dur bill sem eydir litlu (ca 51tr/100)
dsett verd 790 pus TILBOD 599 PUS
moguleiki 4 visaldni { 36 man 5.841
8955

690.000.- VISALAN | BODI!
Chevrolet Lazetti station. arg ,07.
ek. 141pus km. bsk. sk ,15. mjog
rdmgédur og sparneytinn bill. dsett
verd 890pus. Tilbodsverd adeins
690pus stgr. 100% visaldn i bodi.
5:659-9696

BiLL OSKAST A 25-250PUS.
M4 parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Sendibilar

D

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

KYMCO 700 700EXI HJOLI
Oflug gotuskrad fjérhjél hladin
aukabunadi. Eigum einnig til Linhai
fjérhjélin baedi traktorsskrdd og
gOtuskrdd. Frabaer taeki i leik eda starf.
VDO. Borgarttin 36.S: 588 9747 www.
vdo.is

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppfi ny. VAKA S:

567 6700.

Partalistinn.is

JAPANSKAR VELAR

BILAPARTASALA
Eigum drval varahluta i Japanska og
Kéranska bila og fleiri teg. Kaupum
flestar tegundir bila. Opid 8-18 virka
daga. S. 565 3400 & 893 2284. www.
japanskarvelar.is / www.carparts.is
japvel@carparts.is

Hreingerningar

VY-PRIF EHF.
Oll almenn brif, fyrir heimili, hasfélog,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. S. 662
4010 www.vy.is

Bdkhald

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.
S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

SENDIBILL.IS
Buslédaflutningar, piandflutningar,
gerum tilbod f buslédaflutninga Ut
4 land. Almenn sendibilapjénusta. S.
772 3222

Husaviohald

Vid hreinsum allar gerdir
loftraestikerfa. Hafdu samband og
pantadu fria dstandsskodun i sima:
557 7000 eda innd www.k2.is

Parketslipun
alipun | parketlagnir

Husasmidir geta baett vid sig
verkefnum. Uppl. i s. 663 4457

NUDD
Slékunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspd. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, st og peningar.
Andleg hjdlp. Trinadur.

Spai i Tarot og bolla tek heim og f
gegnum sima. Ein af peim bestu.
Trdnadur. Kristin s. 8979002.

ALEINANGRUN

EINFOLD UPPSETMING

PLASTRIMLAR

Trésmioi PLASTPROFILAR A GOLF

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
porfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

Onnur pjénusta

Blekhylki.is

q
ql Verd

Odyr blekhylki og ténerar i flesta ook m
prentara, Hagkaup Smaralind,
Fjardargata 11 Hf og i sima 517-0150

L
KEYPT
& SELT

'
."‘ L
fod VT
ST reaT

BUDL T1

MYN

PLASTPLOTUR

| FYRIR VEGGI

Werd frd

binu hofai. www.prentlausnir.is

Leikfimirimlar & 6hefdbundnar
jolagjafir www.oskarsson.is S. 566-
6600

G,a.m{i glugginn tr,
nyi glugginn {
...svo einfalt er pad

Nysmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og viohaldi.

Hafou samband og vid metum 4standio.

Bordtennisbord, fotboltaspil og fleira
snidugt i jolapakkann. www.oskarsson.
is S. 566-6600

Stdarvogur 5 ¢ Simi 566-6630 < gluggagerdin@gluggagerdin.is

VARAHLUTIR

Iveco * Benz - Man * Renault
Varahlutapjonusta

VELANAUST elif

Alhella 4 - Simar 555 6670 « 860 1859 * www.velanaust.is

Simi 512 5407

* Jardvegsvinna
* Steypuségun
- L4 i
e Einangrunarlok Kjarnaborun
- - < A A ~
* Yfirbreidslur * Muirbrot STEINSOGUN * BORUN * BROT
e Metum astand og gerum vid o Hisarif Brotafl ehf
= Simar 894 8040
www.fjardarbolstrun.is * Ol almenn 894 8044
- Fax 565 0050
verktakavinna brotafl@simnet.is

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjénusta

VelRds

Shml 555 BETD = wwaivelraiis »

Ahellad =« Ahela B

PRENT

- hénnun og merkingar

MERKINGAR

...0og margt fleira

Sendu jolakvedju.
Jolakvedjurnar 24.12.2014
Pantid timanlega.

SKILTAGERD XPRENT.IS

Simi 512 5407

Pjonustuauglysingar

Sundaborg 1 - 104 Reyjavik - Simi: 777 20

Fréttabladsins

Alla fimmtudaga og laugardaga

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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JOLAVORUR
Mikid drval frabaert verd Slar i mikklu
urvali frd 6.990,- Palliettutoppur
5.990,- Ny sending af stretch
gallabuxum staerdir 34-50 verd 7.990,-
margir litir Erum 4 facebook Stpersél
Hélmaseli 2 Seljahverfi 567-2077
587-0077 Opid 10-22 alla virka daga
Laugardaga 12-18

skotuveisla

vandadir %%
krossar a leidi!

e
i,

Shawreypeny b DN Kinp s i 0041

Til s6lu 12 volta leidiskrossar med
rafgeymi, einnig 24 volta og 32 volta
vandadir diéduljésakrossar 4 leidi. JS
Lj6sasmidjan ehf Skemmuvegur 34
(bruin gata) 200 kép. S. 554 0661, 897
4996 & 699 2502. Opid virka daga
8-18 og laugardaga 10-16

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s.552-4910.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
-S.552 7095.

’A ﬁ

-

Tadlen way
pralinh, vt

BATIR KYNLIFID OG
KONUR FA MIKLU MEIRA
UT UR SAMFORUM MED

WE-VIBE
Vinsaelasta unadstaeki medal para
morg ar i rod. Allar flottustu vérurnar
faanlegar Millifersla - greidslukort -
netgiré. www.hush.is

HEIMILID

Antikklukkur og vidgerdir Sérhaefd
vidgerdarpjonusta & gdmlum klukkum
og Urum. Gudmundur Hermannsson
Ursmidameistari. S. 554 7770 & 691
8327. www.ur.is ur@ur.is

Til s6lu édnotadur sidur minnkapels,
steerd 40-42, verdmetinn & 900p. selst
& 750p.kr. Uppl. i 5.860 2740.

HEILSA

Taktu pér tak! Med HERBALIFE nzerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Skotuveisla

a Cafe Catalinu

Ad venju verdum vid med hid margrémada
vestfirska skétuhladbord & borlaksmessu.

Storskata e saltfiskur

plokkfiskur ¢ réfur

kartoflur « hamsatolg
hnodmor ¢ smjor « rigbraud

Verd: 3.800.-

kr.

Hladbord i hadeginu fra kl. 11:30-14:00
og um kvaldid fra kl. 18:00-20:00

#

Husid opnar kl. 11:00

Gafe?” {
atalina

Hamraborg 11 ¢ 200 Kopavogur ¢ Simi 554 2166 « www.catalina.is
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Dyrahald m Geymsluhisndi

VOFF.IS - NY HVOLPASIDA
www.voff.is er hvolpasida
Hundaraektarfélags islands, par
geturdu fengid upplysingar um got,
reektendur, tegundir 4samt greinum
um hvolpauppeldi, allt & einum stad.
Hundaraektarfélag (slands studlar ad
g60ri medferd, adbunadi, uppeldi og
heilsufari hvolpa. Leitadu pér nanari
upplysingar & www.hrfi.is og www.
voff.is

SKOLAR &
NAMSKEID

EINKAFLUGMANNSNAM i

FLUGSKOLA iSLANDS -
HEFST 12. JANUAR

Lattu drauminn reetast! Fyrsta skrefid
i att ad atvinnuflugmanni. Kvoldskéli
- ndm med vinnu. - Skemmtileg
upplifun og frelsi - fylgir fluginu.
Skrddu pig nunal Skraning & www.
flugskoli.is.

fasteignir

Kenni allan daginn Toyota 2014,
hjélpa vid endurtokupréf og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

GEYMSLULAUSNIR.IS

Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS

Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad f yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisléd i Reykjavik. S. 555 3464

ATVINNA

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

HUSNZADI

Atvinna i bodi

Veitingastadur éskar eftir starfsfolki
i fullt starf og hlutastarf. Allar frekari
WWW.LEIGUHERBERGL.IS uppl. 5. 787 0101
Dalshraun 13 Hafnarfirdi

Atvinna é6skast

Funahofda 17a-19, Reykjavik

Bilstjéri med oll meirapréfsréttindi,
ADR og vinnuvélaréttindi éskar eftir
vinnu. A ferilskra. Simi 611-2294.
omarw@talnet.is

TILKYNNINGAR

Smidjuvegi 68-72 Képavogi

VERD FRA 47.500 4 mén. Rent a
room price from 47.500 kr. per
month.

gsm 824 4535

leiga@leiguherbergi.is

Oskad er eftir barngédri manneskju
til ad geeta priggja ara drengs |
Porldkshofn af og til vegna vaktavinnu
ma&dur. Drengurinn saekir leikskéla.
Leiguherbergi i laun med adgangi ad
badi, eldhusi, pvottahusi og interneti.
Uppl.is.770 2291.

- HEIL HUSEIGN TIL LEIGU -
Huseign med 10 g6dum herbergjum
4 sveedi 111 til leigu full buin. Leigist
i heilu lagi. Ahugasamir vinsamlega
sendi fyrirspurn 4 karl.ragnars@gmail.

Rauda Torgid

Sinn tilbreyting + Heil svintyri
Sbelmomid: 5031003 « 415-9919
Kosvar, allf frivt | 5. 555-437)
Karlar auglyis frifl, $35-9912

HeiLacdkyniNagin

com 905-1002 - 535-9930
RUMESd 2ja herb. ib. i Képavogi laus 5imadomurgRiivelspjalll
strax. Leigist med husg. og vondudum

rafmagnstaekjum. Uppl. i S. 692-8112. S08-5000 - 535-9599

Klettas 17

210 Garoabeer

LAKKAD VERD!

17 i Asahverfi Gardabzejar.

Fallegt 6 herbergja radhus

= " |
] vers:59.900000

RE/MAX LIND KYNNIR: Mjog falleg og vel skipulagt 6 herbergja (4-5 svefnherbergi) radhus vié Klettas

Steerd: 188,4 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 2002
Fasteignamat: 49.700.000
Bilskuar: Ja

REMPX

Lind

Gunnar Valsson
Solufulltrai

699-3702
gv@remax.is

Hannes Steindérs
L&gg. fasteignasali
699 5008

hannes@remax.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

F

LEIKIR HELGARINNAR
Laugardagur 13. des

14:50 Chelsea - Hull City
Sunnudagur 14. des

14:50 Leicester City - Man.City

13:20 Man.United - Liverpool
15:50 Swansea City - Tottenham

!] http://www.facebook.com/cafecatalina
Heimilismatur i hadeginu virka daga * Eldhusid opid alladaga til kl. 21:00 * Boltatilbod ¢ Snyrtilegur klzdnadur askilin

6 t E l )
Hamraborg 11 « 200 Kdpavogur ¢ Simi 554 2166 » www.catalina.is
“Best geymda leyndarmal Képavogs”

STORSVEITIN UPPLYFTING

KRISTIAN B. SNORRAS,
ARI JONS,

SIGURDUR DAGBIARTS,
MAGNUS STEFANS.
SPILA UM HELGINA.

P elkos




Jolagjo

fin faest i Liflandi

Mikid arval af ativistarvorum

44.990 kr.

Belvedere - hly og flott
dundlpa fyrir domur

44.990 kr.

Wyndham kapa med
vatterudum undirjakka

34.990 kr.

Conrad hly vetrarulpa
fyrir herra

17.990 kr.

Monrose - fallegur domu
shoftshell jakki

31.990 kr.

Jodie Ulpa - [étt og hly
fyrir domur

44.990 kr. §E

Kylie domudlpa - kemur i
grau, svortu og blau

Lifland verslanir | Lynghdlsi, Reykjavik | Lonsbakka, Akureyri
Radgjof | Simi 540 1100 | lifland@lifland.is | www.lifland.is

=

LIFLAND
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Vandinn aldrei verio meiri

Sameinudu pjédirnar sendu i vikunni fra sér askorun til pjoda heims um ad veita fé til neydarhjalpar handa 78 milljonum
manna, sem hafa ordid illa Uti vegna dtaka og hamfara vida um heim. Aldrei fyrr hafa svo margir purft & hjalp ad halda.

Guodsteinn
Bjarnason
gudsteinn@frettabladid.is

att 1 tiu milljénir

Syrlendinga hafa

fliid heimili sin

fra pvi atokin par

hé6fust snemma

ars 2011. betta eru

meira en 40 présent allra ibda

landsins. Um prjar milljonir eru

farnar til ndgrannalandanna en

hinir eru 4 vergangi innanlands.

Sameinudu pjoédirnar segja

ad aldrei fyrr hafi jafn margir

jardarbuiar purft 4 neydarad-

stod ad halda. Mest munar par

um &standio { Syrlandi, Sudur-

Sudan, Irak og Mid-Afrikulyo-
veldinu.

Mikid vantar upp & a0 hjalpar-

stofnanir 4 vegum Sameinudu

bj6danna og annarra fai neegi-
lega fjarmuni til ad standa
straum af adstod vid allt petta
folk.

,»Alls er talid ad um 78 millj-
6nir manna purfi 4 adstod ad
halda og vid stefnum ad pvi ad
bregdast vid porfum S7 millj-
6na peirra,” sagdi Valerie Amos,
framkveemadastjéri mannidar-
og neyodarstarfs Sameinudu pj6o-
anna. Til pess telja Sameinudu
bjoédirnar sig purfa 16,4 millj-
arda dala, eda meira en 2.000
milljarda kréna.

»Ef vid litum & petta ar, pa
hofum vio til pessa fengid
9,4 milljarda dala. Med pvi fé
komum vid { veg fyrir hungurs-
neyd i Sudur-Sddan, vid komum
mataradstod til milljéna Syr-
lendinga i hverjum manudi, vid
atvegudum milljénum Iraka
lyf og vid Gtvegudum matveeli
handa 930 pisund manns i Mid-

Afrikulyodveldinu,“ sagdi hin &
bladamannafundi { vikunni.

Hiun sagdi pj6odir heims standa
frammi fyrir steerri vanda en
nokkru sinni og 4 sama blada-
mannafundi sagdi Antonio
Guterres, fléttamannafulltrai
Sameinudu pjédanna, ad hin
gridarlega aukning vandans
syndi hve flékinn hann sé ord-
inn og erfidur vidureignar.

Nu hafa 28 1ond sampykkt ad
taka vid hundrad pusund flétta-
monnum fra Syrlandi, til vidobot-
ar peim hundrad pusund flétta-
monnum padan sem adur hafa
fengid inni { 60rum l6ndum.
betta er i raun litill hluti vand-
ans.

,Heimurinn 4 ndgrannalond-
unum mikla skuld pakkleetis ad
gjalda, sem vid0 munum liklega
aldrei na ad endurgjalda,” sagoi
Guterres i vikunni.

gudsteinn@frettabladid.is

BJARGAP A FLOTTA Narri 350 fléttamdnnum var i september bjargad af skipi Gt
af strondum Kypur. Pessi hépur kom ad mestu fra Syrlandi. NORDICPHOTOS/AFP

ANTONIO MANUEL DE OLIVEIRA OG VALERIE AMOS Fléttamannafluttrdi
Sameinudu pjédanna dsamt framkvamdastjéra mannuidar og neydarstarfs
Sameinudu pjédanna & bladamannafundi i Genf i vikunni, par sem pau kynntu akall
Sameinudu pjédanna til hjalpar fléttamoénnum. FRETTABLADID/AP

Askorun Sameinudu pjédanna

Mannudarskrifstofa Sameinudu pjédanna skorar & pjédir heims ad leggja
fé til neydaradstodar handa naerri 60 milljonum fléttamanna
A nzesta ari barf meira en 2.000 milljarda til ad sinna brynustu porfunum.
FJOLDI PEIRRA SEM EIGA AD FA MANNUDARADSTOD A NASTA ARI (I MILLJIONUM)

Lot _;' g

- /i A4 ot - S 4 ods-
FLOTTAMANNABUPIR | TYRKLANDI Krdar fr Syrlandi  fléttamannabtdum f baenum Suruc, rétt nordan landamaera Syr- u E‘Pbtgiﬁﬁ;ff;” SPnd u Egif‘;?g;d:ﬂ ‘/Vt‘ifgfnfsm .
lands. NORDICPHOTOS/AFP , i _ _

Syrland .
18,2 j 09 Ukraina (rak Afganistan
4 50
—— 38
Palestina
16)— ““ Mjanmar
0,5
Sudan 0—\)
44
MIiG-Afrfku- Jemen
ydveldia 80 ALLS
57,5
24 milljonir
2,7 Somalfa manna purfa
Austur-Kongd 4 adstod
s a0 halda
uour- 4ddarinu
52 2 Sudan 2015
~

FJARMOGNUNARPARFIR

fyrir 2015 (f milljoréum kréna)
M Neydarastand f
fiérum I6ndum -

o Sudur-Stdan: 310
‘ o Irak 149
o— Mid-Afrikulyoveldio:

Syrland: 112

Syrlandi, SudurSudan, 893 ] 124
frak og Mid-Afrikulyd- > Sgdaml
veldinu - kallar & 70 S SomeliEsy

prosent alls pess Adrir
fidrmagns, sem porf 99
er fyrir. “
* AG undanskildu Sahel-sveedinu
og Djibutf (Iykur & naesta dri)

Heimild: Mannudarskrifstofa Sameinudu pjédanna (OCHA)

&—— Palestina: 87
T T_ Austur-Kongo: 87

© GRAPHIC NEWS

o R RN il .
A LEID TIL URUGVAI Fj6lskylda fra Syrlandi komin til borgarinnar Tripoli i Libanon. Pau hafa fengid hzeli i Urtgvai dsamt rdm-
lega 100 6drum syrlenskum fléttamonnum. FRETTABLADID/AP

Jemen: 74




Booskort fyri
~ 1Blaa Lonio

Fram a0 jolum gefum vid bodskort fyrir tvo i Blaa Lonid med
hudvorupakkanum Einstakur Ljomi. Gjafaaskjan inniheldur Verslanir Blue Lagoon - Laugavegi 15 - Grindavik - Flugstod, F e

. ] £ j -
. P = H } -
5 : . e f
. o — R
e R -

DPetta tilbod fest i eftirtéldum verslunum okkar:

= Y. b Hreyfing & Blue Lagoon Spa, Sérvoruverslanir Hagkaups,
porungakrem, kornahreinsi og porungamaska sem endurnzera Lyfa - Smaralind - Smératorgi - Ligmila, Lyt B Hellsdis TN

hudina og feera henni aukinn ljoma. Duty Free komuverslun - Leifsst6d

www.bluelagoon.is MM Remur da innan
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INNPOKKUNIN ER LEIKUR | HONDUM TINNU EIKAR

Yfir brinan maskinupappir limir
Tinna Eik hvitan renning um midju
pakkans, ymist d lang- eda pverveginn.

Mislit sndra er krossbundin um pakk-
ann med slaufu og endum. Spotti af
silfurbandi er krulladur.

Graen gervigrein med raudum berjum
er bundin vid slaufuna. Merkisspjaldid
er i stil vid pappirinn.

Sa sem pennan pakka hlytur getur
orugglega hrésad happi. Ef hann timir
pa ad opna hann.

SYNISHORN Nokkrir pakkar til reidu enda nalgast jolin 6dfluga.

Reyni a0 hafa
nersonu

9ak<a
Oundl

Pegar Tinna Eik Rakelardottir pakkar inn gjofum hugsar hun til hvers
vidtakanda fyrir sig. HUn fornadi bok til ad nota sem fodur.

Par sem ég bekki audvitad pa
- sem fa gjafirnar hugsa ég til
hvers og eins vidtakanda og
reyni ad hafa skreytinguna
pinu persénubundna, pannig ad
hverjum og einum finnist sinn
pakki fallegur.“

Tinna Eik kvedst geyma
skreytingarefni milli 4ra og
mida a0 bvi ad nyta afganga.
»Eg a alltaf eitthvad til og beeti
svo inn { & milli, adallega {
IKEA, Tiger og Sostrene Grene.
Hvita pappirinn sem ég pakka
inn { niina fékk ég samt i Svi-

Gunnpéra 1
Gunnarsdottir "

gun@frettabladid.is

/

g hef lengi reynt ad
vanda mig vid ad
pakka inn minum gjof-
um en breyti svolitid
til ar fré ari,“ segir
= Tinna Eik Rakelar-
dottir. ,,Aherslan er 4 ad hafa
pakkana smekklega og fallega.

bj60, bannig ad ég flutti hann
inn. Hann er flottur, en svolitid
bunnur. Af bvi ad 1itid er eftir
af honum timdi ég ekki ad hafa
tveer umferdir nu eins og ég hef
alltaf gert, heldur ték bok sem
er mér er ekki mikilveeg og reif
ar henni bladsiour sem ég f6ora
med. Pess vegna sést sma letur {
gegn. Spurd hvort hin hafi ekki
getad notad Fréttabladio svarar
Tinna Eik: ,, Eg fann enga sidu
sem var bara med texta og vildi
ekki hafa myndir med!“

JOLABARN
LAherslan er &

ad hafa pakkana
smekklega,” segir
Tinna Eik.

)

DULLAR VID INNPOKKUNINA Ragnhildur Anna nytur pess ad gefa fallega pakka.
FRETTABLADID/GVA

Raudir og hvitir pakkar i ar

Ragnhildur Anna Jonsdéttir leggur alid i umbunad jélagjafanna. Hun geymir
skreytingarefni milli ara og afrakstur jolaleidangurs i IKEA 2007 entist langt fram 1 kreppu.

,MEér finnst hrikalega gaman ad
pakka inn og reyni ad vera timan-
legaipvi. Eg hef alltaf verid {
pbannig vinnu ad annrikio er mikio
i desember. Pess vegna byrja ég
snemma ad kaupa gjafir og bad
finnst mér lika skemmtilegt, segir
Ragnhildur Anna Jonsdottir sem a
og rekur fyrirteekio Jonsdottir&co.
Oft kvedst hin vera med eitthvert
pema i skreytingunum. ,,Ntna eru
raudir og hvitir pakkar, svo verdur
kannski eitthvad annad 4 neesta
ari," segir hin. ,,En ég kaupi ekki
allt til innpékkunarinnar { einu,
heldur 4 alltaf eitthvad sem ég get
byggt 4. Pad er arvisst ad kikja &
jolin 1 IKEA og ba freistast ég til
ad kaupa eitthvad. Vi systurnar

férum pangad fyrir jélin 2007 og
sé leidangur dugdi okkur { mérg 4r,
langt fram i kreppu. Eg hefdi matt
vera adeins skynsamari pvi ég
valdi fjélublaan og fliradan
pappir en systir min var
adeins skynsamari og
héfstilltari 1 lita- -
vali.“

Ragnhild-
ur Anna segir
skreytingar ekki
purfa ad kosta mikid
annad en hugkvaemni.
Bordana med tolunni 24
kvedst hun til deemis fa
6dyra i B. Ingvarsson par
sem htin kaupi pvottaleidbein-
ingar inn i f6tin sem hin fram-

leidi. ,,Petta er steerdarmerking inn
i fot,” upplysir hin ,,Svo ef ég gef
eitthvad matarkyns finnst mér
= alltaf skemmtilegt ad
. rada pvi{ mandar-
inukassa, bara
‘# eins og hann
kemur
fyrir.“

TILBUNIR

Talnabandid
med dagsetningunni
er i raun steerdarmerking
inn { fot.

YINYI/GIGVIaVLLIYS
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SHAZAM
Allir ténlistarunnendur purfa ad hafa petta forrit

UPPAHALDS
i simanum sinum. Ef ég heyri gott lag og veit

OPPIN
ekkert hvada lag pad er pd tek ég upp vin minn
OSk Shazam og hann gefur mér allar upplysingar.

ENDOMONDO

Endomondo reiknar kilémetrafjolda, tima,
kaloriur og petta helsta sem madur parf til
a0 afa sig fyrir hlaup.

CRAZY HELIUM BOOTH

Gunnarsdottir Madur getur breytt andlitinu og rédd sinni

IMDB

bétta r- Adur en madur horfir & reemu b4 er alltaf gott og sent afmaeliskvedjur sem feitur ljétur
stjérnandi ad sja hvada einkunn hin feer & IMDb. uill 3G hamstur. Mér finnst petta grin einhvern
4 FM957 veginn ekki verda preytt.

VIBER

Eg 4 fjdlskyldu og vini sem bua erlendis og
med Viber pa hringi ég fritt i pau. Simreikning-
urinn snarlaekkadi eftir ad ég nddi i petta forrit.

DRIVE

Eg geeti ekki farid i gegnum daginn an pess
a0 skoda petta forrit. Nota pad mikid i
minni vinnu sem Gtvarpskona. Vid Sverrir
hendum hugmyndum ad vidtdlum og
umraeduefnum { pattinn parna inn.

TULIPOP
Benjamin sonur minn elskar petta stafa-
forrit, mjog svo skemmtilegt og frédlegt.

y W

I Shazam Endomondo Crasyfielium
Booth

A REMOTE

Apple TV-fjarstyringin er alltaf ad tynast & minu
heimili enda er hun pinkulitil. P4 er gott ad
geta notad simann sem Apple TV-fjarstyringu.

Fire

dmazon

A-Remote Viber Drive Tulipop

AMAZON
FIRE

MICROSOFT

| PAD VERSTA | TAKNI
2014: PU TAPADIR

[ nyskdpun eru mistokin morg. Hin visindalega adferd krefst mistaka og
sem slik eru pau gofug. Pad pydir ekki ad vid getum ekki skemmt okkur
yfir pessum mistokum. Hérna eru staerstu flopp arsins i taekniheiminum.

10 HLUTABREF TWITTER

[SLENSK HONNUN
OG RITSNILLD

| PAGU FATLADRA BARNA
OG UNGMENNA

\l\‘l@A Biog Mﬁ//&&'/}?

Solutimabil 5. -

Casa - Kringlunni og Skeifunni

19. desember

Epal - Skeifunni, Horpu og Leifsstod ¢ Hafnarborg — Hafnarfirdi
Kokka - Laugavegi ¢ Lif og list Smaralind
Kraum - Adalstreeti og Gardatorgi * Litla jolabudin - Laugavegi
Médern - Hlidarsmara e Scintilla — Skipholti
bjédminjasafnid - Sudurgotu ¢ Blémaval - um allt land
Husgagnahollin - Reykjavik og Akureyri
Bléma og gjafabudin - Saudarkroki
Péley - Vestmannaeyjum e Valrés — Akureyri

www jolaoroinn.is

STYRKTARFELAG LAMADRA OG FATLADRA

Verd hlutabréfa Twitter féll um teep
85% 4 pessu dri. Hja venjulegu
fyrirtaeki vaeri petta daudadémur

en ekki i heimi samfélagsmidla.
Notendafjoldi er dyrmaetari gjald-
eyrir en tekjur. Pvi midur hefur
fjolgun notenda stadio i stad hja
Twitter. Horfurnar? Sé mid tekid af
sogunni eru peer jakvaedar. Facebook

gekk brosulega 4 hlutabréfamarkadi i

upphafi en er { haestu haedum i dag.
Hver veit?

SNJALLURID

2014 &tti ad vera dr snjalldrsins.
Nokkrar athyglisverdar frumgerdir
litu dagsins ljés & sidasta ari—Sam-
sung, LG og Sony kynntu formlega
snjallur til leiks og fyrirtaekin héldu
afram ad deela Ut snjalldrum sem
enginn virtist hafa dhuga 4. Risarnir
hafa ekki nad sér a strik og sprotinn
Pebble med Urid Steel er enn vinszel-
astur. Mogulega getur Apple bjargad
pessu med Apple Watch a naesta &ri
en bad er litid tilefni til bjartsyni.

MICROSOFT KINECT

Petta hefur verid erfitt dr hja Micro-
soft. Stjérnendaskipti og hraedileg

byrjun 4 leikjatdlvu-stridinu vid Sony.

Hinn uppfeerdi Kinect-skynjari atti
upphaflega ad fylgja med Xbox One-
leikjatolvunni og dré med sér 12.000
kr. verdmida. Kinect, sem i raun er
stdrkostleg graeja, var naudsynlegur
fylgihlutur Xbox 360-leikjatdlvunnar.
Arid 2014 vard ljést ad enginn vildi
auga Microsoft i stofunni hja sér.

10S 8.0.1

Petta var erfitt dr hja Apple. Nytt
styrikerfi iPhone beinlinis drap
simana og peir sem pustu a iTunes
til ad fa meina sinna bét fengu i
stadinn uppfeerslu sem gerdi illt
verra. Apple fér i neydarham og dré
uppfaersluna til baka. Birti adra og

allt féll i ljufa 160. Fyrirtaekid gerdi
itid Ur vandamalinu, petta hafdi vist
bara dhrif 4 40 pdsund manns.

6 TILRAUNASTARFSEMI

FACEBOOK

Fyrir utan salfraedilegar tilraunir

4 notendum sinum pa reyndi
Facebook fyrir sér { smaforritum.
Fyrirtaekid kynnti prju opp til leiks,
Rooms, Paper og Slingshot. Ekkert
af pessum smdforritum hefur notid
vinsaelda (Paper er reyndar ansi
myndarlegt app). [ hinu stéra
samhengi eru forritin smavaegileg
fjarfesting fyrir Facebook. Mogulega
eru pau vitnisburdur um listreent og
hugmyndafraedilegt gjaldprot sam-
félagsmidlarisans.

5 ,SVONA TOLUM VID EKKI“

MED FRAMKVAMDASTJORA
MICROSOFT

Satya Nadella, nyr framkvaemdastjori
Microsoft, hefur gert margt gott
fyrir fyrirtaekid. Markmid hans er ad
vinna gegn stodnun Microsoft. Til
ad nda pvi markmidi er mikilvaegt ad
sleppa pvi ad tala nidur til kvenna.
Nadella sagdi 4 arinu ad konur zettu
ekki ad saekjast eftir launahaekk-
unum, petta sagdi hann 4 rddstefnu
kvenna i tolvuidnadinum (ekki
djok). Frekar aettu paer ad treysta a
kerfid til ad sja um paer (kerfi sem
mismunar konum). Nadella itrekadi
sidar ad honum hefdi skjdtlast.

AMAZON BRENNUR

Netverslunarrisinn kynnti loks snjall-
sima til leiks. Hann kostadi dlika
mikid og iPhone og var i alla stadi
frekar I€élegt raftaeki. Hann stéd sig
p6 pokkalega vel i ad vera framleng-
ing 4 vefverslun Amazon. Flestir eru
sammala um ad Amazon hafi ekki
gert nég i ad undirstrika eiginleika
simans. Stjérnarformadurinn Jeff

Bezos, verandi Jeff Bezos, er stad-
radinn i ad selja Amazon Fire-snjall-
simann. ,,Fylgist med,” sagdi hann a
dégunum.

CANDY CRUSH

Saenski tolvuleikjarisinn King, sem

4 heidurinn af Candy Crush, atti
hraedilegt ar. Fyrir utan pad ad reyna
a0 fd einkaleyfi & ordinu Candy pa
var hlutafjardtbod fyrirtaekisins
hormung. Bréfin voru upphaflega
seld & verdinu 22,50$ 4 opnunardegi
og stédu i 19% i lok dags. Sem sagt,
allir topudu (verdid er i kringum

17$ i dag). Eins og med Twitter og
Facebook pa segir fyrsti dagur a
markadi ekki alla soguna.

ICLOUD

Tekjur af solu iPhone halda &fram
a0 heilla en Apple purfti engu ad
sidur ad takast a vid erfid vandamal.
Oryggismal iCloud vekja sérstaka
athygli. Nektarmyndir af Jennifer
Lawrence, Kate Upton og fleirum
Iaku ur skyinu. Apple var hard-
lega gagnrynt fyrir 6ryggismal en
fyrirtaekid sagdi fridhelgi notenda
drugga. A endanum voru skilmélar
og stillingar efld.

GOGNIN PIN

Pu &ttir erfitt ar i netheimum. Pd
kynntist ormum, virusum og pj6fum
4 bord vid Regin, Heartbleed og
Shellshock. Télvurefir af 6llum

toga komust yfir gogn tugmilljéna
einstaklinga um allan heim. Brotist
var inn hja fjolmorgum fyrirtaekjum
par sem netvarnir voru af skornum
skammti JP Morgan, Home Depot,
Snapchat og nu sidast Sony. Pad
versta vid petta allt er ad vid neyt-
endur berum sokina. Vid framseljum
persénuupplysingar viljug, oft til
fyrirtaekja sem geeti ekki verid

meira sama um netoryggi (lesist:
Snapchat). -khn



Verdvernd BYKO tryggir pér legra verd.

Sja nanari upplysingar og skilmala & www.byko.is.

Ol verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl.
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Gildir 10.-14. desember

-3 BYKO

BUBU BETUR. BORGABU MINNA.

JOLASTEMNING

Ljuffengar vofflur og kaffi verda i bodi i
ollum verslunum BYKO fyrir vidskiptavini b
a laugardaginn kl. 13 - 15. x . —

Laugardagur 13. desember N .-r'i-m T
13:00-15:00  Sirkus Islands skemmiir i Breiddinni. Sukps Ielsaits

13:00-14:00 Jolasveinarnir koma i Breiddina.
14:30-15:30  Jdlasveinarnir koma a Grandann.

Sunnudagur 14. desember
13:00-14:00 Jolasveinarnir koma i Breiddina.
15:30-16:30  Jdlasveinarnir koma a Grandann.
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Verdladurdii 0lkrNstia
Emmess iskaka
med jardarberjafyllingu og kransakokubotni

Fylgstu med nyjum tilbodum daglega a kronan.is og sparadu stort alla daga til jola

GJAFAKORT KRONUNNAR
Jolagjofin sem nytist ollum
ba velur upphazd

ad lagmarki
5.000 kr. GJA K&T

Gjafakortin fra okkur eru
afgreidd i fallegum umsiégum
og eru hagnyt gjof fyrir alla!

@ Pantadu gjafakortid 4 Kronan.is y

Sja opnunartima verslana Kronunnar a www.kronan.is
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_SOGUR

A GODRI
SIGLINGU ©
Sogur utgafa ma
vel vid una pessa
dagana. Ljénatemj-
ari Camillu Lack-
berg er i fyrsta saeti
hja Eymundsson
og aeviminningar
J6honnu Kristjons-
déttur, Svarthvitir
dagar, naestmest
selda aevisagan pad
sem af er vertidinni.

Niu tilnefndar i

Lesid verdur ur
peim niu békum
sem eru tilnefndar
til Fjoruverd-
launanna, bék-
menntaverdlauna
kvenna, i Hann-
esarholti klukkan
12 i dag. Medal
beirra sem lesa
eru Guorin Eva
Minervudéttir,
Léa Hlin Hjdlmtys-
doéttir og Elisabet

Jokulsdéttir sem allar eru tilnefndar i
flokki fagurb6kmennta.
Allir eru velkomnir & vidburdinn.

[— |
FAtli pad séu
lj6dajol?

Ljédabaekur rjika ut i békaflédinu og
hafa baekur Pérarins Eldjarns, Tautar
og raular, og Gerdar Kristnyjar, Drapa,
nu verid endurprentadar, en slikt er

ekki algengt pegar ljédabaekur eiga i
hlut. Lj6did ratar sannarlega til sinna.

13. desember 2014 LAUGARDAGUR

Fundu fjarsj6d i geymslunni

Starfsmenn Bjarts raku upp stér augu vid tiltekt i
kjallarageymslu forlagsins a dogunum. Medal pess
sem par dikkadi upp voru prju eintok af fyrstu
utgafunni af Harry Potter, en Bjartur var svo
snemma 4 ferdinni med galdrastrakinn ad i pessu
fyrsta kasti var hann med sina eigin kapu og sina
eigin mynd af séguhetjunni. Pegar ad fyrstu endur-
prentun kom var JK Rowling-veldid ad verda til og
pda var buid ad samraema utlitid & békunum um allan
heim. Safnarar vita af pessari einstaedu kdpu og fer
Bjartur reglulega fyrirspurnir hvadanaeva ad
um fyrstu utgdfuna sem var 16ngu uppseld.
Eintdkin prju eru nd vandlega laest inni
i peningaskap samsteypunnar og nefnd
hefur verid skipud til pess ad akvarda
naestu skref. - fsb
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i |

Y 4
BOKAR
ARMANN JAK.OBSSON

,»Eg held ad born hafi
gott af pvi ad heyra

a0 eitthvao er ekki
endilega satt bara af pvi
ao einhver segir pad.”

o -
QLS

Bodskapur er vandraeodaor

Armann Jakobsson er tilnefndur til Islensku bokmenntaverdlaunanna fyrir sina fyrstu barnabok, Sidasta galdrameistarann.
Hann segist hafa haft efasemdir um hvort hann kynni ad skrifa fyrir born og er ad sjalfsogdu anaegdur med vidtokurnar.

Friorika
Benodnysdottir
fridrikab@frettabladid.is y

ad var alveg nytt form

fyrir mér ad skrifa
barnabdk og ég var alls
ekki viss um ad lesend-

urnir myndu fylgja med,
en bad hefur gengid alveg
seemilega,”“ segir Armann Jakobs-
son hofundur Sidasta galdrameist-
arans sem er ein fimm béka sem
tilnefndar eru i barna- og unglinga-
békaflokki Islensku békmennta-
verdlaunanna.

Armann er préfessor { islensk-
um békmenntum fyrri alda vid
Haskola Islands og saekir efnivid
i Sidasta galdrameistarann { bann
sj6d. ,Eg hef alltaf verid hrifinn
af menningarlegum békmennt-
um sem byggjast 4 langri tilvisun
i eldri b6kmenntir. Par ma nefna
verk eins og Gunnladarsogu eftir
Svovu Jakobsdéttur, svo vid tokum
islenskt deemi, en lika utlendar
sogur um Agtstus, Tiberfus og Néa
til deemis. Eg hef lesio talsvert af
slikum békmenntum og finnst pad
oft mjog ahugavert pegar menn
taka gamla ségu, sniia upp 4 hana
og skoda 1t fra breyttu gildismati.

DPessi saga min er adallega byggo &
Hrolfs sogu kraka par sem gildis-
matid er mjog framandlegt fyrir
okkur. Par rikir mikid karlasam-
félag og ég er i raun og veru ad
skrifa alveg gegn bpvi. Hugmyndin
hja mér var alltaf si ad endurtilka
hver veeri gédur og hver vondur i
peim atokum sem lyst er 1 sogunni,
en b6 vildi ég audvitad ekki snda
pvi alveg vid og gera pad banalt.
Allar personurnar hafa einhverja
kosti og einhverja galla, pad er ekki
alltaf tekin afgerandi afstada i sog-
unni heldur bent 4 adra tilkunar-
moguleika.“

Baegifétur hefndi sin

Hvers vegna dkvadstu ad beina
bessari sogu ad bornum? ,,betta var
gamalt efni, ég atti orstutt upphaf
ad sogunni sidan 40ur en mér datt
i hug ad skrifa Gleesi sem ég hafoi
lagt til hlidar. Svo lenti ég i pvi ad
snda 4 mér fétinn og 14 heima med
beegifét um hrio, pad var meira
a0 segja kenning i fj6lskyldunni
ad Beegifétur hefdi hefnt sin fyrir
Gleesi, en ég sem sagt var heima,
innilokadur uppi a fjérou heed, og
matti ekkert gera pegar ég fann
petta upphaf i télvunni og aetladi i
fyrstu bara a0 henda pvi. Fér samt
ad lesa bad sem ég hafdi skrifad og
fannst pad i fyrsta lagi betra en

ég hélt og 1 60ru lagi sa ég strax
hvernig ég geeti lagfeert pad. Sidan
vard ferlio ekki stodvad og ég skrif-
adi alla séguna & nokkrum dégum
en ég hef audvitad snurfusad hana
heilmikid sidan pvi madur heldur
alltaf 4fram ad hugsa um séguna.”
Armann segir atburdaras Sio-
asta galdrameistarans setta inn i
midja Hroélfs sogu kraka, rétt fyrir
Skuldarbardaga og hann sé yfirvof-
andi i gegnum séguna. ,,Svo er pad
audvitad gomul brella sem ymsir
barnabékahofundar hafa notad
a undan mér ad taka niutimalega
hugsandi persénu og setja hana {
midjuna & fornum heimi par sem
folk hugsar 60ruvisi. Sagan fjallar
a0 miklu leyti um sannleikann,
hvad sé satt og hvad logid, blekk-
ingu og veruleika og ségurnar sem
folk segir. bvi meira sem ég hugsadi
um bad pvi dnsegdari vard ég med
pad sem efni i barnaségu. Eg held
ad born hafi gott af pvi ad heyra ad
eitthvad er ekki endilega satt bara
af pvi ad einhver segir pad.“
Finnst bér bad vera meira atrioi {
barnasogu en fullordinsbék ad pad
sé einhver bodskapur? ,Nei, mér
finnst purfa ad vera einhvers konar
bodskapur 1 6llum s6gum. Bodskap-
ur er reyndar vandraedaord, pad er
dalitill predikunarkeimur af pvi,
en sogur purfa alltaf ad eiga eitt-

hvert erindi. Audvitad er gott ad
sogur séu i og med afpreying en
hin getur péa verio erindi lika. Mér
finnst ekki dhugavert ad skrifa
sogu um midaldir nema madur hafi
sjalfur mjog skyra syn a hana og
viti hvad madur vill gera med hana.
Ef bara veeri verid a0 herma eftir
gomlu s6gunum pa held ég ad pad
myndi ekki rata til lesendanna.”

Ekki viss um ad hitta i mark
Hvada aldurshép hafdirdu i huga
sem lesendur ségunnar? ,Eg var
raunar ekki mjog viss um pad a
medan ég var ad skrifa en mér
hefur synst krakkar a4 aldrinum
tiu til ellefu 4ra taka mjog vel vid
sogunni og yngri bérn sem eru
vanir lesendur taka henni lika
vel. Eg préfadi séguna a tveimur
sex ara bornum, sem hofou fylgst
med Merlin { sjénvarpinu, til ad
byrja med og pau kveiktu strax a
efninu. Augljéslega skilur sex ara
barn séguna & allt annan hatt en
tiu 4ra barn en pad gerir bara ekk-
ert til ef pad hefur gaman af henni.
Mér finnst mikilveegt ad sogur geti
virkad a fyrir marga lesendahépa.“
Pbaod virdist vera mikill dhugi a4
midaldasogum um pessar mundir,
kanntu einhverja skyringu & pvi?
54 dhugi hefur held ég aldrei dofn-
ad. Audvitad hefur fantasian verio

sterk undanfarid enda er hin beegi-
legt form ad skrifa inn i. Par rikja
akveonar reglur, ég er til deemis
med prjar brautir { minni ségu
sem er klassisk brella til ad knyja
sogur afram. En ég held raunar ad
bad sé lika talsverd eftirspurn eftir
raunsaju efni fyrir born og ung-
linga pott ég sé ekki eins viss um
ad frambodid 4 bvi sé fyrir hendi.
Petta skiptir mig kannski ekki 6llu
mali, ég bara atti pessa ségu og
fannst hin geta gengid upp pott
ég veeri alls ekki viss um ad hitta {
mark med henni, pad er alltaf svo-
1itid 6ljést.“

Sidasti galdrameistarinn vird-
ist heldur betur hafa hitt i mark og
Armann vidurkennir a0 bad hafi
komid honum & évart. ,Eg er mjog
anaegour med viotokurnar. Mig
skorti svolitid sjalfstraust til ad
skrifa fyrir born og hafdi 4 tima-
bili miklar efasemdir um framtak-
i0. Pegar madur er vanur ad skrifa
fyrir fullorona er pad téluverd nyj-
ung ad skrifa fyrir born, madur er
6viss um hvort lesendahépurinn
muni fylgja med. Rithéfundar sitja
audvitad alltaf uppi med pessar efa-
semdir; peir hafa skrifad pad sem
peim finnst skemmtilegt og ahuga-
vert en finnst einhverjum 6drum
bad? Bokin stendur og fellur med
pvi.«

VAD/GIGY1EVLLINS
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DRAUMURINN UM DANAVIRKI

ViGVOLLURINN 1864 SLESViIK OG HOLSTEIN

FLAKJUSAGA

lllugi Jokulsson For ad
kynna sér pann hluta
sogu Danmerkur sem
fjallad var um i sjon-
varpspattunum
1864 og komst
ad pvi sér til
undrunar ad
einn pradur
sogunnar
endadi |
béttum
skogum
Nyja-
Sjalands.

jupt djapt inni { péttustu
skégum Nyja-Sjalands, i
austurhlioum Ruahine-
fjallgardsins sem liggur
upp af og medfram austur-
strond Nordureyjar, par
djupt inni { skéginum, svo djipt a0
menn burfa nénast ad kléra sig gegn-
um pétt grédurpykknio og i fjarska
heyrist drynjandi harotaktur hinna
horkulega bardagamanna Maodria sem
2efa sig fyrir dans og strid i senn, og
dimmt dularfullt veel vekur grun um
a0 kannski leynist enn i myrkvidounum
féeinir hinna fjogurra metra hdu en
6fleygu méa-fugla sem sumir halda

ao éti jafnvel menn begar peir verda
soltnir, en barna djupt 1 skéginum, par
hafa nokkrir folleitir menn daprir &
svip nu rutt svolitid rjédur og eru ad
reisa sér skyli og visi ad sogunarmyllu,
og einn hefur komid upp skilti og malad
4 pad nafn & pessum stad sem beir eetla
ad koma sér upp: Danavirki stendur
bar, og peir tala donsku...

Nei nei nei

Paod er 16ngu biid ad rydja skégana
kringum Danavirki, eda Dannevirke
eins og stadurinn heitir 4 Nyja-Sja-
landi. Madriarnir bda allir { hiisum
nuordio og fara ekki lengur { strid, pao
er 16ngu biid ad sanna ad méa-fugl-

inn sé ttdaudur fyrir hundrudum é&ra.
Ruahine-fjoll gneefa enn { vestri en allt
i kringum stadinn par sem petta svo-
nefnda virki reis fyrst, par er ni blém-
legt en svolitid syfjulegt landbinadar-
hérad, akrar og bufénadur, petta er sex
pbisund manna beer, einu sinni var hann
i bjédbraut eftir ad buid var ad rydja
mesta skoginn, pa unnu menn hér horo-
um héndum vid ad koma upp jarnbraut,
en nu er buid ad loka brautarstédinni
og lestin milli Wellington og Napier
kemur ekki lengur vid i Dannevirke.

Fyrstu mannvirkin reist um arid 500
Donsku sjénvarpspeettirnir 1864 voktu
b6 nokkra athygli hér 4 landi um dag-
inn. Og peir rifjudu upp tilvist Dana-
virkis fyrir peim sem hofou gleymt
bvi, pad er ad segja hins upprunalega
Danavirkis. bad var lengst af talid hafa
veri0 reist fyrst & vikingaold, reyndar
ekki einn virkisstadur til ad byrja med,
heldur nokkrir langir gardar, sums
stadar skurdir & milli, og lagu pessi
mannvirki nokkurn veginn alla leidina
milli Eystrasalts og Nordursjavar, svo
menn drégu pé edlilegu alyktun ad um
hefdi verio a0 reeda virkisgarda sem
danskir vikingar komu upp til ad verj-
ast arasum germanskra settbalka af
bysku heidunum.

N er reyndar talid ad upprunalega
hafi petta kannski frekar verio sam-
gongumannvirki, eins konar frumdrog
ad Kilarskurdi sem opnadur var 189S.
Og nyjustu rannséknir gefa til kynna
ad fyrstu mannvirkin hafi verio reist
16ngu 40ur en hinn eiginlegi vikinga-
timi héfst, sum um ario S00, onnur
jafnvel eldri. En med timanum var
ordid Danavirki p6 fyrst og fremst
notad um einn tiltekinn virkisstad,

sem Danir féru ad lokum ag lita 4 sem
Gtvord rikis sins gagnvart Germonum
edur Pjodverjum.

Vaxandi pjédernisstefna

Hvar Danmork endadi og Pyskaland
tok vid var lengi allmjog 4 reiki, bad
atti einmitt eftir ad veroda ein adal-
astaeda pess hormulega strios sem
sjénvarpspeettirnir 1864 fjolludu um.
Danska konungseettin kom laust fyrir
1500 fréa pyska hertogadeeminu Olden-
burg, skammt vestan Hamborgar, og
neestu aldirnar hofou Danakéngar
margvisleg itok 1 hérudunum Slés-
vik og Holstein sunnan hinnar eigin-
legu Danmerkur, bar sem peir voru
hertogar. Stundum vildu peir meiri
itok; Kristjan IV. foér { herferd sudur i
16nd 1625 og aetladi ad verda stérkarl
i byskalandi en fér hadulegar hrak-
farir og Donum vard ljést ad peim var
liklega ekki setlad ad verda storveldi {
Evrépupdlitikinni.

Er kom fram 4 19. 61d hafdi vaxandi
bjédernisstefna hins vegar hleypt nyju
bléoi i Dani. Pad voru ekki bara Islend-
ingar sem gerdust uppteknir af pj6o-
erni sinu og sérstddu og glaestri menn-
ingu baedi a0 fornu og nyju. Danir téku
lika a0 tutna heilmikid ut af nyrri tra a
eigin métt og megin. Og pad olli vand-
raedum i hertogadeemunum Slésvik og
Holstein.

1 ba daga var byskaland sundrad i
6tal riki misjafnlega stér en samruna-
ferli var pé hafid og til var samband
bysku rikjanna. Slésvik og Holstein til-
heyrou pyska sambandinu en voru pé {
raun hluti Danmerkur lika vegna bess
ad donsku kéngarnir voru bar sedstu
pétintatar. Med aukinni pjédernis-
hreyfingu 19. aldar téku ibdar her-
togadeemanna ao skilgreina sig ymist
sem Dani eda Pj6dverja og for ekki &
milli mala a0 meirihluti peirra taldi
sig Pj6dverja, nema ibdar nyrori hluta
Slésvikur sem flestir voru Danir.

Ari0 1848 kom til strids um yfirrao
yfir hertogadeemunum milli Danmerk-
ur og Prisslands sem var pa i 60a 6nn
ad verda langoflugast pysku rikjanna
og hafdi reyndar lengi verio svo, en ni
voru Prissar farnir ad stefna mark-
visst ad pvi ad sameina 611 pysku
rikin undir sinum fraega jarnheel. Af
ymsum asteedum féru Danir med sigur
af hélmi i pessu stridi, peir bordust
vissulega knalega en Pjooverjar gengu
4 hinn béginn vart til leiks af heilum
hug og flest stérveldi Evropu vildu lika
halda aftur af peim. Arid 1851 var pvi
samid um frid og Danir héldu yfirrad-
um sinum yfir hertogadeemunum.

Monrad liklega med gedhvarfasyki
Arid sem strid sjénvarpspattanna

var hao, pa voru adsteedur hins vegar
breyttar. Danir hofou fyllst ofsatra

4 sjalfa sig eftir sigurinn { stridinu
fimmtan arum fyrr og vildu nd setja i
stjornarskra akvaedi sem gera myndu
Slésvik og Holstein ad sevarandi hlut-
um danska rikisins, p6tt bau veeru enn
sem fyrr i pyska rikjasambandinu. I
raun matti hver madur segja sér ad
petta geetu Pj6dverjar aldrei 14ti0 bjéda
sér, enda kvoddu peir tdt her og ni voru
Prussar ekki einir 4 ferd, heldur hofou
Austurrikismenn med sér. Danir hofou
sem sé komid upp 4 méti sér tveimur af
fimm helstu stérveldum meginlands-
ins, en hin prji voru Bretland, Frakk-
land og Russland.

I sjénvarpspattunum 1864 vakti
athygli ad forsaetisradherra Dana og
s& sem hratt peim ad endingu 1t i petta
strid var syndur ndnast sem geggjadur
faraolingur, Ditlev Monrad ad nafni,
biskup var hann ad tign. Sannleikurinn
mun vera sa a0 si mynd var ekki nema
orlitid ykt, Monrad var i raun og veru
afar vanstilltur madur og hefur liklega
bjadst af gedhvarfasyki, hann sveifladist
ofsalega milli ofleetis og punglyndis og
i einu ofleetiskastinu 1ét hann hja lida ad
semja um frid vido bjédverja og Austur-
rikismenn medan hann hafdi enn mogu-
leika 4. Audvitad var stridid samt alls
ekki honum einum ad kenna, Danir voru
almennt uppfullir af eldmd0oi og radnir
i a0 helga sér hertogadeemin ad eilifu,
meira ad segja Holstein, par sem allir
vissu a0 ibuarnir gatu ekki bedid eftir
a0 sameinast Pyskalandi.

bao fleekti malid ad nyr kéngur hafdi
adeins faeinum manudum fyrir upphaf
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striosins sest { hasaeti Danmerkur, Krist-

” Hafi

< e jan IX., en hann hafdi verid kalladur til
’herprua.w kéngs af pvi Fridrik VII. var barnlaus.
Prussar verid | gristjan gat ad langfedgatali fundid
égnvekjandi, | danska kénga medal forfedra sinna, en
ba voru var b6 { raun miklu frekar pyskur herj
stridsmenn togasonur. Af pessum astaedum hafdi

Kristjan ekki mikid a0 segja um rikis-
stjérnina pegar stridio hofst en sesinga-
menn eins og Monrad gatu farid sinu
fram.

Ni. Eins og skyrt kom fram
i sjénvarpspattunum marg-
nefndu tridu Danir pvi
statt og stodugt ad hio
gamla Danavirki, sem
nu taldist til Holstein,

Magéria halfu
verri i augum
Monrads,
tattieradir a
allan skrokk-
inn, séngl-
andi sina

horkulega | yroi sd brimbrjot-
strl’assiingva ur sem allar sékn-

ir Pj6dverja myndu
brotna &. I pj6dernis-
2e0i sinu sdu peir fyrir
sér hetjulega vorn her-
sveita sinna { Danavirki
og ad lokum yrdi séknar-
bungi Pjédverja porrinn,
og peir myndu neydast til ad
semja um aframhaldandi yfirrao
Dana yfir hertogadeemunum.
En bad fér allt 4 annan veg.
Donsku herforingjarnir

vissu vel ad pad veeri 60s ]
manns 20i ad reyna ad |
verja Danavirki, hid
ovinnandi vigi“ yroi
einfaldlega likkista
danska hersins ef pad
yroi reynt. Og i byrj-
un febriar 1864 flioi
danski herinn pvi fra
Danavirki, og var pbad =
aegilegt afall fyrir Mon-
rad og Dani almennt.

Bismarck vildi ekkert med

Dani hafa

{ stadinn reyndi danski herinn ad verjast
par sem heitir Dybboél en { orrustu { april
beid hann algjoran 6sigur. Hrakfarir
Dana voru algjorar og landid varnar-
laust. Prissneski herinn brunadi moét-
spyrnulaust yfir Jétland og bj6 sig undir
a0 gera innras 4 Fjon og Sjaland. Hinn
nyi kéngur Kristjén IX. gerdi Pj6dver;j-
um { leyni pad faheyrda tilbod ad Danir
skyldu ganga i pyska rikjasambandio ef
peir fengju ad halda hertogadeemunum.
Slikt tilbod var audvitad bara landrad
og ekkert annad, en Bismarck kanslari
Prissa hafnadi bodinu. Hann kvadst ekk-
ert vilja med Dani hafa, b6 hertogadeem-
in 2etladi hann ad eignast. Monrad var
hins vegar genginn af géflunum, gepti og
oskradi og krafdist pess ad ollum fridar-
umleitunum yrdi hafnad og Kaupmanna-
hofn varin til sidasta manns. Kéngurinn
var0 a0 lokum ad setja Monrad af og var

hann pa gjorsamlega trvinda af aesingi
og vonbrigdum.

Hann boélvadi Donum i sand og 6sku og
fannst peir hafa svikid sig, lysingarnar a
reidilestrum hans i gard Dana sem ekki
vildu berjast til sidasta bléddropa minna
skelfilega miki0 a lysingar af Adolf Hitl-
er sem heimtadi 1945 ad pyska bjédin
férnadi lifinu fyrir sig.

En nd var saminn fridur og urdu
Danir ad l4ta hertogadeemin af
hendi. I atkveedagreidslu eftir

fyrri heimsstyrjold lystu
ibdar 1 nordurhluta Slés-
vikur hins vegar pbeim
vilja sinum ad sam-
einast Danmorku ad
nyju og vard pad ur.

Og hefur sidan verid

kyrrt & pessum sl60-

um og ekki framar
barist um Danavirki.
En baod er af Monrad
a0 segja ad nidurbrot-
inn madur dkvad hann ad
flytjast yfir halfa jordina og
settist ad &4 Nyja-Sjalandi, par
sem hann setladi ad boda kristindém
og keerleika tri Madrium. En bé
kom tvennt & daginn. I fyrsta
lagi uppgotvadi hinn vio-
kveemi Monrad ad
hafi herpridir Pruss-
ar verid ognvekj-
andi, pa voru strids-
menn Maéria halfu
verri { hans augum,
tattieradir &4 allan
skrokkinn, songl-
andi sina horkulega
stridssongva. Einmitt
um peer mundir sem
Monrad meetti til leiks &
Nordureyju voru Madriar a
stridsbuxunum gegn 4saelni Evr-
o6pubia og uppgjafapdlitikus og biskup
tur Danmorku hafdi ekki andlegt prek til
ad standa bar { méti. Og 1 60ru lagi hafa
Maériar kannski komist ad raun um ad
kristindémur vanstillts stridsaesinga-
manns fra pvi hinum megin 4 hnettin-
um hafdi litid ad segja peim.

Monrad sneri heim aftur og naodi
reyndar seint og um sidir ad stilla sitt
strida ged, hann settist meira a0 segja
a ping aftur. En arfleifd hans i heim-
inum felst kannski { tvennu: hinu yfir-
gefna Danavirki i Holstein 1 Pyskalandi,
og svo Dannevirke 4 Nordureyju en sa
beer var stofnadur af donskum utlégum
sem fluttust ad tilvisan hans til Nyja-
Sjalands og féru ad rydja skog. Og litill
vafi er 4 ad nafnid var valid af honum.
Hvernig ber svo ad lita & pad? Sem hinn
sidasta virdingarvott vid drauminn
sem d6 vid Danavirki, eda kaldrifjadan
brandara?
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Kenrdd og félagar @ ferd ag flug
Teikningar og texti: Bragi Halld6rsson
.Jaja pd, sudoku gdta,” sagdi Kata glottandi. ,Nd er ég ordin svo géd i ad
leysa sudoku ad vid skulum koma i kapp um hver verdur fyrstur til ad leysa
hana,” beetti hdn vid. Konrdd horfdi @ gatuna. ,Allt i lagi,” sagdi hann.

.Til er ég.” Lisaloppa var lika g3 i a8 leysa sudoku gdtur svo hdn var alveg
til i keppni. ,Vid glimum 61l vid hana og pa kemur i ljds hversu kldr pu ert
ordin,” sagdi han. ,Allt i lagi,” sagdi Kata. ,En ég vara ykkur vid, ég er ordin
mjdg kldr,” sagdi hdn montin.

Heldur pd ad pu getir leyst pessa sudoku gatu hradar en Kata?

5 6|3 1
8 3 214 6

Visur
Jolasveinn numer tvo

Giljagaur var annar
med grda hausinn sinn.
Hann skreid ofan ur gili
og skaust i fjoésid inn.

Hann faldi sig i bdsunum
og frodunni stal
medan fjosakonan dtti
vid fjésamanninn tal.
Johannes iir Kotlu
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Paddington er
kominn a kreik

Ny og spennandi saga um kurteisa
bjarnarhdninn Paddington.
Prydd myndum r nyrri biomynd um
pennan sivinszla bangsa.

salka.is * Skipholti 50c * 105 Reykjavik

Myndin

Hun Sigrun Yifa

Gudmundsdottir 6 ara,

sem & heima i Silkeborg i Danmorku,
sendi okkur pessa skemmtilegu mynd
af bangsa ad fljuga i blodruloftbelg fra
Danmoérku til Islands.
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OLL i 7. BEKK Gylfi, [sak, Selma, Niko, Matthildur og Kaja.

Vio eigum allt og pvi
urfum vio ekkert

[ Grundaskéla & Akranesi hefur skapast sa sidur ad nemendur og starfsmenn
gefa ekki hver 60rum jolagjafir heldur sameinast um stéra jolagjof til fataekra
barna i Malavi. Arlegur jélas6fnunarmarkadur var i vikunni.

Nokkur born ur sjpunda bekk

i Grundaskdla & Akranesi voru
kréud af og spurd ut i markad-
inn sem haldinn var i skélanum
a midvikudaginn til styrktar
bagstoddum bornum i Malavi.

Krakkar, hvad var a pessum
markadi? ,Vid vorum med alls
konar hluti sem krakkar i skol-
anum hafa buid til.“

Hvad gerdud bid sjalf? ,Vvid
prjénudum hitt og petta, smid-
udum smahluti, perludum jéla-
skraut, bjuggum til jélakonfekt.
Adrir drgangar bjuggu til jéla-
kort, spil, konglakorfur og margt
fleira.

Maettu margir i vonda vedrinu
til ad kaupa af ykkur? ,J3, 6tru-

lega margir, pad var hreinlega
fullt hus. Vid seldum allt sem vid
bjuggum til.”

Hvad gerid pid vio agédann?
»Allur 3gédinn rennur til s6fn-
unar vegna Malavi. Nemenda-
félag Grundaskdla lagdi fram til-
I16gu arid 2000 eda 2001 um ad
nemendur og starfsmenn staedu
saman ad sofnun fyrir jélin til
peirra sem verst staedu i heimin-
um. [ stadinn hatti skélinn med
stofujol og pakkagjafir innan
skélans.”

Finnst ykkur alveg sjalfsagt ad
fa ekki pakka a litlu jé6lunum?
,»Ja. Okkar pakkar fara til peirra
sem purfa miklu meira & peim
ad halda en vid. Vid eigum allt
og pvi purfum vid ekkert.”

MYND/SIGURDUR ARNAR SIGURDSSON

Fylgist pid eitthvad med born-
unum i Malavi? ,Nei, kannski
ekki bornunum sjalfum. Vid
vitum samt fullt um Malavi og
skélana sem vid stydjum. Fram-
|6g Grundaskdla fram til pessa
hafa farid til ad styrkja fatek-
ustu bornin i Chiradzulu og
Mwanza sem morg eru munad-
arlaus vegna alnaemis. Skéla-
gjoldin peirra eru greidd, pau
fa skélabuninga og skélavorur.
Raudi kross Islands hefur stad-
fest ad framlog Grundaskdla
hafi skipt skopum i lifi pdsunda
einstaklinga.”

Langar ykkur ad fara einhvern

tima til Afriku? ,J3, flest okkar
langar pangad pegar vid verdum
kannski orlitio eldri.”
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P

Vildarverd
9.999,-

Fullt verd:

Vildarverd\ U5 .
. Vildarverod
11.999,- 8.999 -

F;J'il’l;‘g;l:-a : | Fullt vero:

15.999,-

Staerd 78 cm | svort | bla Staerd 68 cm | svort | bla Staerd 55 cm | svort | bla

_ OPIB LAUGARDAG 10-17
e & N % & SUNNUDAG 13-17

NG BILASTADI MUNDU EFTIR  LEIKFONG ‘m
FRITKAFFI ~ GJAFAKORTINU  MYNDLISTAVERUR

Voruurval er mismunandi eftir verslunum. Gildistimi vildarverds er fra 13. desember, til og med 14. desember. A medan birgdir endast.
Vildarverd gilda adeins fyrir medlimi Vildarklibbs Eymundsson. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.

-
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KROSSGATA

LARETT LOPRETT

1. Berjamann i hvelli vid 6mannad utibd (9) 1. Vinna tilfeerslu émaga (14)

10. Herda fjotrana, p6tt teygjanlegir séu (10) 2. Bryst enn fra hokri med aumingja (17)

11. Skemmtikrafturinn gleymir ekki varnarlid- 3.  Frjévga konur skv. leidbeiningum, panta svo

inu(11)

spagetti og trudais (9)

13. Hin sjuklega I6ngun i fjotra truflar svefn (10) 4. Sunna var alltaf fullkomlega 6skiljanleg pegar

14. Akvednir hlutar af heildinni eru sméskorpur Mani var fyrir henni (9)
9) 5. Eru pessi egg Ur eydimerkurlidu eda fidurfé? (10)

15. Slengi gaddi i b sem mesta vitid hafa (8) 6. Segir tdnskeid minna & velgengni keflvisku

16. Aur var ad mér otad fyrir mat (7) Bitlanna (10)

17. Eg fe kid ef bid paggid ruglid nidur (5) 7. Seki vatn fyrir geefa démara (8)

18. Hlaupa um i Evukleedum med punnan 8. Glennir sig yfir gadd, birtast pa greinarmerki og
skrap og glaeran (8) eru hin hvossustu (9)

19. Losid um hamfarirnar (7) 9. Erasmakastid svarid vid hverri raun? (9)

21. Fjallkonan bakar kex (4) 12. Einn staflinn er fyrir munadarlausan (9)

23. Pessi saudur er dllum til ama en enginn sér  20. Pad sem Gamli Oli skaut 4dur en hann lak nidur
i gegnum hann (8) ur hita (8)

25. Engin pjétum vid med éverunum (9) 21. Frosin mésa leitar leidindadrésa (7)

28. Fornsaga um bréfabindi? (4) 22. Petta geri ég ekki i pogn heldur orgi miklu (7)

29. Paris féll ad fétum hennar fordum daga/ 24. Vil ad ég nai i skit pess sem buid er ad

hlaust af pvi eitt heljarstrid/hun var enda bleikja (8)
gifrid (6) 26. Par for hinn fokdyri snafs i hundskjaft (7)
31. I gististofu pakinni skan liggur sa rotvardi (12) 27. Sekkur vadmadls synir dénaskap 4 dansleik (10)
32. pungmalmsflekkur pyngir ferid (6) 29. Bukkapvag er bysna punnur morgungrautur (9)
33. Attar sig er afturbeygdar birtast (6) 30. Samtenging hinna réddudu 6nghljéda? (3)
34. Stuttur, lika i spuna (7) 36. Timabil neikvaeds hagnadar segir s er illa polir
35. Innbyrti alisvin og var snuprud fyrir (6) métlaetio (6)
40. Er matarmatur forsenda pess ad vinna fyrir - 37. For til ad finna ébrenglada liti regnbogans (6)
mat? 38. Hef vit fyrir afkomanda, kallid pad hvad sem bid
42. Rangur reikningur hljémar illa (8) viljio (6)
46. Keflid ndllar ruglio (6) 39. Eg er fateekur, pad er ekki fullkomid (5)
47. |drasekkirnir VG, Sam- og Alpydufylkingin 41. Kem matnum alltaf i tinkrus (5)
(8) 43. Skoda bekkjarrés med staekkunargleri (4)
48. Finasti naungi, pessi yfirmadur (8) 44. Hvern hefdi grunad édar um slika brenglun? (4)
49. Getirdu tekid lysi stenstu pessa raun (13) 45. Ferd a tidum (3) .46
Lausnarord sidustu viku var 28
RJUPNAVEIDPAR
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FORLACED - jrares P

VEGLEG VERDLAUN .'-_"ﬁf-‘ '"".'.',',‘,:,"""

Vikulega er dregid er ur inn- i

sendum lausnarordum og feer b A Facebook
0 B B0 vinningshafi eintak af bokinni J ”‘ LAUSNARORD \ Facebook-
[s[A{Lm/a[s[8N]G] Tommi Teits Undraheimurinn o sidunni

Ef békstofunum i skyggdu reitunum er radad rétt saman birtast algjorlega
misheppnud vidskipti. Sendid lausnarordid i sidasta lagi 17. desember
naestkomandi d krossgata@frettabladid.is merkt ,13. desember”.

Krossgatan er ad
finna abendingar, til-
kynningar og leidrétt-
ingar ef porf krefur.

FROPLEIKURINN LAUFABRAUD

Hluti af jélamatnum fra 18. 6id

H[R[A{U[N|s A NN E NN lo
IEEEEEHHEE“E“EEEH Fprlaginul. Vipnjngshaﬂ gl’austu |

nn [L{E[1]D]1[N|N] viku var Asdis Ivarsdéttir, i
[A[u[r[A[L[Au[s Ao AN i [rR[x[B| Akureyri.

NOTAPIR BILAR

| MIKLU URVALI

minn eftir L. Pichon fra g

reroaFJOR

Kauptu notadan bil af Brimborg
og bu att moguleika & ad vinna

400.000 KR.

GJAFABREF FRA WOWair*

Hyvert myndir
g WoW|

> FINNDU BILINN PINN A
NOTADIR.BRIMBORG.IS

SKORID UT [ laufabraudid er skorid fléttad laufamynstur sem laufabraudid er kennt
vid.

Punnt vegna kornskorts

Laufabraud er punn og stokk hveitikaka
sem er mikilveegur hluti islenskra jéla
og borrans. [ laufabraudid er skorid i
allavega mynstur, en adallega hid S
fléttada laufamynstur sem laufa-
braudid er kennt vio.

,Pad 4 ad gefa bornum
braud ad bita i & jélunum,” .
segir i visunni enda var - *
braud lengi fageett 4 Islandi ;
vegna lélegs innflutnings .
4 mjoli. Pvi var braud & - i
medal alpydumanna fremur
hatidarmatur og laufa-
braudid fer i pann flokk.
Fyrst er minnst & laufabraud
i ordabok Jéns Olafssonar fra i
Grunnavik fré fyrri hluta 18. i oL

» Tilbod: 2.950.000 kr.

Skodadu Urvalid &

Séludeildir eru opnar virka daga kL. 9-17 og laugardaga kl. 12-16

NOTADIR.BRIMBORG.IS

ﬁ Notadir bilar

- Brimborg

Brimborg Reykjavik: Bildsh&fda 6, simi 5157030
Brimborg Reykjavik: Bildshaéfda 8, simi 515 7040
Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050

aldar par sem segir ad laufabraud 3 3

sé saelgeeti islendinga. Laufabraud
er einnig nefnt i elstu matreidslubdk
sem kom Ut hér 4 landi 4rid 1800.
Ymis skrautbraud voru til { 63rum I6ndum en

b6 pekkjast ekki algjorar hlidstaedur islenska laufabraudsins. Sérstada pess
er hve nafurpunnt pad 4 ad vera og telja margir ad pad sé vegna korn-
skortsins.

*Allir sem kaupa notadan bil af Brimborg & timabilinu 1. névember 2014 til og med 22. desember 2014 fara i pott. Einn heppinn vinningshafi
verdur svo dreginn Ut 23. desember 2014 og faer hann 400.000 kr. gjafabréf fra WOW air. Athugid & ekki vid um umbodssélubila.
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GULLSMIDAVERSLUN HJALMARS TORFASONAR Laugavegur 71. simi: 5521550 HILTON REYKJAVIK NORDICA
DYRFINNA SKART  Stillholt 16-18, Akranes Simi: 4643460 BRYN J A
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MERKISATBURDIR

1545 Kirkjupingid i Trent hefst. Kapdlska kirkjan dkvedur &
pinginu ad berjast gegn umbyltingu i trdarmalum.
1643 Orrustan um Alton { enska borgarastridinu hefst.

1939 Orrustan um River
Plate, fyrsta sjéorrustan {
sidari heimsstyrjoldinni,
hefst.

1959 Erkibiskupinn Makar-
ios er kjorinn fyrsti forseti
Kypur.

1974 Evrépurikid Malta
verdur lydraedisriki.

1996 Kofi Annan er kjor-
inn ritari Sameinudu pj6d-
anna.

2003 Mest sotti korfubolta-
leikur sem hadur hefur verid
fer fram i Bandarikjunum,
4 milli Michigan-haskdla og

PETTA GERDIST: 13. DESEMBER 2011

Bjargadi modur sinni Ur bruna

Sautjan ara piltur kom médur sinni til
bjargar pennan dag arid 2011 pegar
kviknadi i fotum hennar a heimili peirra
i Fagrahjalla i Képavogi.

Konan var ad kveikja upp i svokoll-
udum etandlarni pegar sprenging vard
og eldur laesti sig i hisgogn og fatnad
konunnar. Sonurinn nddi ad slokkva
i logandi fotum hennar adur en hidn
brenndist meir en raunin vard. Hann
hringdi a slokkvilid og ndadi médur sinni
at ur hdsinu sem skemmdist mikid |
brunanum. Greidlega gekk ad rdda nidur-
I6gum eldsins.

Konan sem var 4 sextugsaldri var flutt &
slysadeild Landspitalans par sem gert var
ad sdrum hennar. Verstu brunasarin voru
4 haegri hond hennar og hluta af andliti.

Kentucky-haskdla.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud
og hlyhug vegna andlats og Utfarar
sambyliskonu minnar og settmdédur okkar,

STEINUNNAR PORSTEINSDOTTUR
NENNU
Haaleitisbraut 37, Reykjavik,

er lést midvikudaginn 19. névember sl. & gjérgaesludeild
Landspitalans i Fossvogi. Sérstakar pakkir til Vidars
Magnussonar gjorgeesluleeknis, starfsfélks deildanna E6
og A6 Landspitala i Fossvogi, starfsfélks Heimahlynningar
i Haaleitishverfi og pa sérstaklega Dagnyjar Johannsdéttur.

Geir Ragnar Gislason

Arnlin Puridur Oladéttir Magnis Rafnsson
Oli J6n Olason Guri Hilstad Olason
Elin Sigridur Oladéttir Heimir Heimisson
Gudran M. 0. Steinunnardéttir Gudni Kristinsson
Porsteinn Gisli Olason Halla Bjork Magnusdéttir
Agust Olason

6mmuborn og langémmubdrn.

David
Osvaldsson
Utfararstjori

Oli Pétur
Fridpjofsson
Utfararstjori

|2l s

Rifjar upp gamia takta

Larus Halldér Grimsson heldur upp a sextugsafmaelid med fjolskyldu og samstarfs-
félogum. Fjoldi hljdmsveita sem hann hefur leikid med i gegnum tidina mun taka patt.

Larus Halldér Grimsson, ténskald og
skoélastjori Skdlahljomsveitar Vestur-
og Midbzejar, fagnar stéorafmeeli i dag
en hann er feeddur 13. desember arid
1954 og er bvi sextugur { dag.

Larus Halldoér fagnar afmeelinu med
vinum og samstarfsfélki sem hann
byour til veislu i kvold. ,,bad verdur
parti, petta verdur svona adallega med
niverandi og fyrrverandi samstarfs-
félki og fjolskyldu.“ En hann tekur
afmeelinu fagnandi enda ekkert annad
i stoounni ad hans sogn.

Allur gangur er & pvi hvort Larus
Halldér heldur upp 4 afmeelio en pegar
storafmeeli er { veendum er tilefni til
bess ad fagna.

,betta verdur nd svona staerra i
snidum nidna. bad verda barna marg-
ar hljomsveitir sem ég hef verid ad
spila med i gegnum tidina. Vid eetlum
ao rifja upp gamla takta félagarnir,”
segir Larus Hallddr, sem var { 60aénn
vi0 undirbining afmeelisins.

Lérus Halldér hefur { gegnum tidina
spilad meo fjolmorgum hljémsveitum.
Sem deemi ma nefna hljémsveitina

skyldu i dag.

STORAFMAELI Larus Halldér Grimsson fagnar sextugsafmaelinu med samstarfsfélki og fjol-

FRETTABLADID/STEFAN

LEGSTEINAR ..

MIKID URVAL AF
FYLGIHLUTUM
VONDUD VINNA

Steinsmidjan Mosaik
Stoad 1952 Hamarshofdi 4 - simi 587-1960 - www.mosaik.is

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Kopavogi * Simar 581 3300 & 896 8242 » www.utforin.is

STOFNUD 1996

bokkabét sem vakti mikla athygli fyrir
byodingu & laginu Litlir kassar eftir
Peter Seeger. Lagid er & fyrstu plotu
hljémsveitarinnar, Upphafid, sem kom
Gt arid 1974. Auk pess var Larus Hall-
dér medlimur i Eik, Pursaflokknum og
MX-21 4samt Bubba Morthens.

Léarus Halldér hefur komid vida vio
a tonlistarsvidinu en auk peirra hljom-
sveita sem hann hefur leikid med hefur
hann samid mikid efni fyrir sjénvarp,
kvikmyndir og leikhus.

Fyrstu skrefin { ténlistinni ték
hann 1 skélahljémsveitinni sem hann
stjérnar nu sjalfur en bar héf hann
nam & pverflautu tiu 4ra gamall. Arid
1971 héf Larus Halldér aframhald-

andi ténlistarndm vid Ténlistarskoél-
ann i Reykjavik. Sidar 14 leid hans til
Hollands i skélann Institut voor sono-
logi i Utrecht og lauk ndmi padan arid
1984 en hélt afram stérfum vid stofn-
unina a0 ndmi loknu.

Larus Hallddr er, likt og 4dur sagdi,
skolastjori vid Skélahljomsveit Vest-
ur- og Midbaejar og tok vid starfi
skélastjora arid 1994 auk pess sem
hann kennir 4 pverflautu, klarinett og
sax6fon. ,,Eg var i pessari skélahljom-
sveit sjalfur og ték vid henni af Pali
Pampichler Palssyni,“ segir Larus
Halldor og baetir vid ad honum finn-
ist gaman ad starfa med unga félkinu {
hljémsveitinni. gydaloa@frettabladid.is

” Petta verdur nu
svona staerra i
snidum nuna. Pad
verda parna margar
hljomsveitir sem ég
hef verid ad spila
med i gegnum
tidina. Vid setlum ad
rifja upp gamla takta
félagarnir.

Ingolfsdottir

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR ji

Flatahraun 5a » www.utfararstofa.is  Simar: 565 5892 & 896 8242

STOFNUD 1996

223
A 1A o

Sigurdur Els
i Runarsson Poroarson

Alhlida udtfararpjonusta
Simar: 567 9110 & 893 8638

www.utfarir.is - runar@utfarir.is

@ Utfararpjénustan en @

Stofnad 1990

.I.

Astkaer modir okkar, dottir og systir,
BERGLIND EIDSDOTTIR
Foldahrauni 42, Vestmannaeyjum,

sem andadist 6. desember, verdur
jardsungin fra Landakirkju
laugardaginn 20. desember kl. 14.00.

Alexander Freyr Brynjarsson
Engilbert Egill Stefansson
Sigurborg Engilbertsdoéttir
Marin Eidsdéttir

.l.

Systir okkar og freenka,
NiNA iSBERG

andadist manudaginn 8. desember

& hjakrunarheimilinu Skégarbae. Utfor
hennar fer fram fra Fossvogskirkju
pridjudaginn 16. desember kl. 15.00.

Asta isberg
Arngrimur Isberg
systkinab6rn og adrir adstandendur.

.l.

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir,
afi og langafi,
PALL M. ADALSTEINSSON
bifreidastjori,
Iést & heimili sinu midvikudaginn 3. desem-
ber. Utférin hefur farid fram i kyrrpey.

Bjorn S. Palsson

Anna Lilja Palsdéttir
Saemundur Palsson

barnabdrn og barnabarnabdrn.

Hrafnhildur Njalsdéttir
Arnpor AEvarsson
Elin Einarsdéttir

.l.

Innilegar pakkir fyrir samud og hlyju vid
andlat og utfor

PORVALDAR HEIDDAL JONSSONAR
fyrrum bénda a Trést6dum,
Vidilundi 16a, Akureyri.

Keerar pakkir til starfsfolks Aspar- og
Beykihlidar og pakkleeti til peirra sem
heimséttu hann og reyndu ad stytta honum
stundirnar.

Poérunn Jéhanna Palmadéttir
born, tengdaboérn, afa- og langafab6rn stér og sma.




Opid
til 22 i kvold og
Nytt Kortatimabil sunnudag 13-18
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.l.

Keer eiginmadur, stjupfadir, tengdafadir, afi,
brédir, magur og freendi,

JON SKULI SIGURDSSON

Iést 3. desember sl. Utforin hefur farié fram
i kyrrpey ad 6sk hins latna. Sérstakar pakkir
til alls starfsfolks a liknardeild LSH

i Kopavogi fyrir géda umdnnun.

Med pakklzeti fyrir veitta samud og kaerleik.

Tatiana Trofimova

Kristina Trofimova

Julia Trofimova Oskar Ingi Oskarsson
Elisabet Olga og Katrin Lilja Oskarsdaetur

Bernt H. Sigurdsson Jonina K. Kristjansdéttir
Harald Sigurdsson
Agnar Mar Sigurdsson
og fjolskyldur.

Gudbjorg Agustsdottir

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

HALLDOR BJARNI PORHALLSSON
hasasmidameistari,
Grundargerdi 4,
Reykjavik,
|ést pridjudaginn 9. desember.
Utforin fer fram fra Bustadakirkju
féstudaginn 19. desember kl. 13.00.

Gudbjérg Bergsveinsdoéttir
Bergsveinn Halldérsson Eygl6 Adalsteinsdoéttir
Pérhallur Halldérsson Margrét Gudmundsdoéttir
Ruanar Halldérsson
barnabdrn og barnabarnabdrn.

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir,
afi og langafi,

JON AUBUNN VIGGOSSON
malarameistari,
Iést & hjukrunarheimilinu Séltuni pann
3. desember. Utfor hans verdur gerd
fra Langholtskirkju pridjudaginn
16. desember kl. 11.00.

Asgerdur Sverrisdéttir
Sigurberg Jonsson
Haraldur Helgason

Steinn Audunn Jénsson
Dagbjort Nanna Jonsdottir
P6runn Jonsdottir

barnabdrn og barnabarnabdrn.

.l.

Elskuleg modir min, tengdamaodir,
systir, magkona og amma,

GUBLAUG BARA PRAINSDOTTIR
Hatani 12, Reykjavik,
|ést & Landspitala i Fossvogi sunnudaginn
7. desember. HUN verdur jardsett fra
Grafarvogskirkju midvikudaginn
17. desember kl. 13.00. Peim sem vildu
minnast hennar er bent & Sjalfsbjargarheimilid.

Jens Johannsson
Anna Gudmundsdéttir

Gudran Arny Arnadoéttir
Oskar Pér Prainsson
Asthildur Bara

Arni Bj6érn

Gunnar Alex

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
EYSTEINN LEO JONSSON
Latraseli 11,
Reykjavik,
|ést & liknardeild Landspitalans
fimmtudaginn 11. desember.
Utforin verdur auglyst sidar.

Sigridur Gudmunda Jénsdéttir
Joéhanna Eysteinsdottir Pétur Steinn Sigurdsson
Jon Bjorn Eysteinsson Margrét Karadottir
Sigran Eysteinsdéttir Hlynur Geir Gudmundsson
Sigridur Eysteinsdoéttir Sigurdur Gunnar Markusson
barnabérn og barnabarnabdrn.

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli
og utfarir ma senda & netfangio
timamot@365.is.

Auglysingar 4 ad senda & auglysingar@frettabladid.is
eda hringja { sima 512 5000.

A PINGI Nemendur Vatnsendaskéla & pingflokksfundi Hagsaeldarflokksins.

Fa innsyn i storf Alpingis

Tiu pusundasti grunnskélanemandinn tekur saeti & Skélapingi Alpingis & manudaginn

og mun forseti Alpingis fagna peim timamédtum sérstaklega.

Haldio verdur upp 4 pad 4 manudaginn
klukkan 11 a0 tiu pisundasti nemand-
inn tekur szeti 4 Skdlapingi.
Skoélapingi var komio a fét i n6vem-
ber 2007. Par med var komio til méts
vid dhuga skélafélks & ad koma med
nemendur { vettvangsferdir & Alpingi.
Hver heimsoékn tekur um tveer og halfa
klukkustund med stuttu hléi.
Nemendur dr efstu bekkjum 70

grunnskdla hafa ni heimsétt Skéla-
bing. Par fara peir i hlutverkaleik og
fylgja 1 storum drattum reglum um
starfsheetti Alpingis.

Nemendurnir fa teekifeeri til ad setja
sig 1 spor pingmanna med pvi ad leida
til lykta fyrir fram adkvedin malefni
sem fyrir p4 eru 16gd 4 pingflokks-
fundum, nefndarfundum og pingfund-
um. Jafnframt hlusta peir 4 og meta

13. desember 2014 LAUGARDAGUR

rok sérfreedinga sem kalladir eru til ad
veita pingmonnum radgjof og meta rok
beirra. Pannig eiga peir ad fa innsyn i
sambandid milli atburda { samfélaginu,
skodanamyndunar, pélitiskra dkvard-
ana og starfa Alpingis. Sidan eiga peir
ad komast ad lydraedislegri nidurstoou
me0 bvi ad meta rok og lit annarra og
taka afstoou.

-gun

Milljonasti farpeginn

Gunnhildur Blondal ték vid gjafabréfi fra flugfélaginu WOW air i geer i tilefni pess ad hdn
var milljénasti farpeginn sem flaug med félaginu fra stofnun pess arid 2012.

,Vid erum ad fljiga til London Gat-
wick flugvallar og erum 4 leidinni til
Brighton ad versla inn jolagjafirnar
og njéta pess ad ganga um beeinn.
Vid erum biin ad vera saman i sjo ar
og hofum aldrei komist i fri saman
aour, svo pad mé segja ad petta sé
stér stund hja okkur,“ sagdi Gunn-
hildur Blondal sem var milljonasti
farpegi flugfélagsins WOW air. Hin
var 4 leid dr landi 1 geer 4samt manni
sinum Bjorgvini Viktori bérdarsyni.
Hun fékk af pessu tilefni gjafabréf
fyrir tvo dr hendi Skila Mogensen,
stofnanda og forstjora WOW air, og
kvadst eetla ad skella sér med Bjorg-
vini til Dyflinnar neesta sumar.

,Eg er mjog stoltur af pvi ad i
dag skulum vid fljiga med millj-
o6nasta gestinn okkar og afar pakk-
latur fyrir peer méttokur sem vid
hofum fengid beaedi hér innanlands
og erlendis fra fyrsta degi,” sagdi
Skuli. ,,Pad er magnad ad hafa flogio
me0 prefaldan fjolda islensku pj6d-
arinnar fra fyrsta flugi okkar fyrir
tveimur og halfu ari. Fyrsta ario
flugu um 110 pdisund farbegar med
WOW air og 4rid 2013 um 415 buis-
und.“ -gun
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Okkar astkeeri

JOHANNES S. PALSSON
fra Furubrekku,
Stadarsveit,
Arnarheidi 13 A,
Hverageradi,

lést & hjukrunarheimilinu Asi, Hveragerdi,

Astridur G. Johannesdéttir
Gisli J. Gislason
Holmfridur Skaftadottir
Gudmundur Svavarsson

26. névember sl. Utforin hefur farié fram i kyrrpey.

Gunnlaugur Bjérnsson

Hrafnhildur Gunnarsdéttir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

Elskuleg méadir okkar, tengdamédir, amma,
langamma og langalangamma,

PALINA MAGNUSDOTTIR
fra Reykjum i Fnjéskadal,

Iést a dvalarheimilinu Hlid 4. desember.
Utforin fer fram fra Akureyrarkirkju
18. desember kl. 13.30.

Gudmundur Hafsteinsson
Solran Hafsteinsdoéttir
Lara Hafsteinsdottir
Gunnar M. Gudmundsson
béra K. Gudmundsdéttir
Oommubérn, langdémmubérn og langalangémmubdrn.

Karitas Erla Johannesdottir
Sigurdur B. Jonsson

Fjolnir Sigurjénsson

Erna H. Gunnarsdéttir
Magnus Hallur Szevarsson




ANiTA MARGRET ARADOTTIR

MONGOL DERBY

HATTULEGASTA KAPPREID | HEIMI

1000 KILOMETRAR A 10 DOGUM

MYNDADAGBOKIN
HENNAR ANITU FRA
MONGOLIUKAPPREIDINNI,
HRIFUR ALLA SEM HAFA
GAMAN AF
DIRFSKUFULLUM
AVINTYRUM

Hestakonan Anita Margrét Aradéttir vann mikid afrek pegar hin ték patt i Mongolsku
kappreidinni. Han klaradi 1000 km & 10 dégum vid hrikalegar adsteedur i hrjostrugri nattaru
Mongoliu. Keppnin fér fram & halftomdum villihestum.

Mongéliu kappreidin pykir su erfidasta i heimi og adeins & hendi frabaerra knapa og horkutéla
ad ljuka pessari 1000 km prekraun. Anita Aradéttir var ttnefnd kona arsins 2014 af Nyju Lifi
fyrir petta afrek sitt.

Mongol Derby kappreidinni eru hér gerd skemmtileg skil i lifandi myndmali og pessi bok
er fyrir alla sem lata sig dreyma og hafa gaman af aevintyrum og hetjum sem pora ad lata
drauma sina raetast.

KO

": Kappreidin reynir mjog

a knapana og meidsli
eru mjog algeng.
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3 | KL.20:00

X-Factor UK

Sidasti patturinn i pessari elleftu seriu par sem urslitin
radast og spennandi ad sja hverjir af peim fjélmaorgu
hafileikariku songvurum sem hafa tekid patt i keppninni
komast i fyrsta saatid.

Meirihattar
sunnudagur

¥4 | KL.18:10

Joladagatal
Skoppu og Skritlu

Skoppa o0¢ Skritla opna
nyjan glugga a nyju jola-
dagatali a hverjum degi
fram ad jolum a Stoo 2.

¥4 | KL.19:40
Sjalfsteett folk

Helga Gudrdn Johnson,
fyrrum sjonvarpsstjarna og
na verdlaunarithofundur
verdur nasti gesturJons
Arseels 7 Sjalfstadu folki .

¥4 | KL. 20:20

Rizzoli & Isles

Jane Rizzoli og réttarlaknir-
inn Maura Isles eru afar
olikar en g6dar vinkonur
sem leysa glaepi Boston-
mafiunnar i sameiningu.

¥4 | KL 21:10
Hreinn Skjéldur

Gleeny gamanpattardd eins
0¢ paer gerast bestar. Hér er
fjallad um einfaldan og
ahrifagjarnan naunga sem
heitir Hreinn Skjoldur.

B | KL 22:00

Hansel And Gretel:
Whitch Hunter

Avintyraleg spennumynd fra
2013 um Hans 0g Grétu sem
elta uppi nornir med pad ad
markmidi ad utryma peim.

Kk | KL. 18:47
Tofrahetjurnar
Tofrahetjurnar eru frabaerir
fjolskyldupaettir med peim
Einarl Mikael toframanni 0g
Viktoriu tofrakonu.

Fadu per askrift! 3650'3

78 | LIFID | FRETTABLADID

SUDOKU
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Myndasogur

PONDUS

Eftir Frode @verli

500 milljonir krona { banka hér
{ Tégo. Laeknir minn segir ad
ég lifi ekki lengur en 6 manudi
vegna krabbameins og
hjartavandamdila.

Pessir peningur eru fastar

i bankanum. Vegna dstandinu
minu parf ég hjartagédur
madur til ad nota
pennan peningur.

Megi Gud fara vingjarnlega
med pig. Frd fri Joyce
Philip. Nafnid min er
frd Joyce Philip. Eg er
giftur herra Joshua Philip
bangad til hann da drid
2012. Viid vorum gift i
ellefu ér dn barna.
W' Pbegar madurinn
minn dé Iét hann
eftir sig....

Hlustadu.

Mig vantar einhverjum til ad
nota pennan peningur frd mad-
urinn minn vegna pess ad ég d
ekki barn til ad erfa peningur.
Pegar ég fee svar pitt skal
ég strax tala vid minn banki {
Tégé. Pd parft bara ad I¢ta mig
fa eina milljén til ad leysa Gt
peningur dr banka. Gud blessi
', pig. Frd Joyce Philip. .

Edlilega.
Hin er
frd Tégo.

Fze ég allan benna
pening? Islenskan
hennar er reyndar
ekkert goo.

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Pad er buid

Hei, pu lést .
laekka d 96 klippa
bér eyrun. pig, snyrta

og raka.

Pad er eins og ad setja
sveltandi manni ,Petta
er bara 400 gramma
steik med bernaise,
fronskum og bjér af
krana.”

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

BARNALAN
Kyrin segir Mamma segir:
MUUU. Eg elska pig

Ondin segir
BRABRA.

-
Pabbi segir...

¥

Skodum
ondina
aftur.
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SPAKMZLI DAGSINS

»Verid hamingjusom fyrir petta augnablik. Petta augnablik

er &vin ykkar.”
Omar Khayyam

KROSSGATA

LARETT

2.beygdu, 6. lika, 8. medal, 9. stormur,
11. 1160, 12. prykk, 14. rél, 16. éreida,
17. berja, 18. einkar, 20. tveir eins,
21. eins.

LOPRETT

1. rusl, 3. péfi, 4. flik, 5. pakbrun,

7. sveppur, 10. ilat, 13. tangi,

15. drepa, 16. flan, 19. i r60.
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Vladimir Kramnik (2769) hafdi hvitt
gegn Hikaru Nakamura (2775) i 2.
umferd London Chess Classic sem
fram for i fyrradag.

Hvitur a leik

39. Hg8+! Ke7 (39...Kxg8 40. Rh6+ og
41. Rxf5) 40. Bg5+ Bf6 41. De2+ og
svartur gafst upp enda allt ad hrynja.
www.skak.is Fridriksmoét Lands-
bankans-sterkasta hradskakmot
arsins i dag kl. 13.
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Fostbraedur i Horpu

Jélaténleikar Karlakdrsins Féstbraedra eru i dag.

Karlakérinn Féstbraedur heldur
i dag jolatonleika i Nordurljésum
i Horpu. Ténleikarnir hefjast
klukkan 17 og 4 efnisskrénni
verda islensk og erlend jélalog.
Einsongvari er Audur Gunnars-
déttir sépran en einsdongvarar
koma einnig Gr r60um kérmanna.
Vid piandid er Steinunn Birna
Ragnarsdéttir. Stjérnandi er Arni
Haroarson.

Detta er i fyrsta sinn sem kérinn

heldur sjalfsteeda ténleika { Horpu,
en gengio hefur veriod frad samningi
milli Féstbraedra og Hérpu um ad
vorténleikar kérsins verdi { Horpu
i ndinni framtio.

Karlakérinn Fostbreedur er sa
karlakor Islands sem & lengstan
samfelldan starfsaldur ad baki, en
koérinn hefur starfad samfellt fra
haustinu 1916, og pvi eru pad 6fa
jolin sem Féstbreedur hafa sungio
sig inn { hjortu landsmanna.

KARLAKORINN FOSTBRADUR Koérinn hefur starfad samfellt fra haustinu 1916.

www.annamariadesign.is

DESIGN
GULLSMIDbUR

Skélavordustigur 3
Simi 551 0036

Prounarsjodur
namsgagna

Umsoknarfrestur 15. janaar kl.16:0(

Rannis auglysir eftir umséknum um styrki Ur Préunarsjodi

namsgagna.

Hlutverk sjodsins er ad studla ad nyskopun, proun, gerd
og Utgafu namsgagna fyrir leik-, grunn- og framhaldsskola

HNOTSKOGUR grafisk honnun

i pvi markmidi ad tryggja frambod og fjolbreytileika ndmsgagna
i samraemi vi0 parfir nemenda og skola.

Forgangsatridi Prounarsjods namsgagna fyrir ario 2015 er
efni sem studlar ad aukinni almennri haefni i steerofraedi og
tolfreedi og tengir pessi fog vid daglegt lif. Stefna sjodsins er
a0 namsefnid sem styrkt er, veroi gefid Gt me0 rafreenum hazetti
og gert adgengilegt & netinu, pegar vio a.

Umsoéknargdgn er ad finna a www.rannis.is
og skal skilad a rafraenu formi.

Upplysingar um sjodinn veitir
Helga Run Viktorsdéttir, simi 515 5820,
helga.viktorsdottir@rannis.is

>
rannis

www.rannis.is

HRAFNKELL SIGURDSSON ,Eg stekk ekki bara ut { méa og smelli af og myndin er komin.“

Hugfanginn af

e —

FRETTABLABDIB/VALLI

ljédsmyndataekninni

Bokin Lucid sem inniheldur ljdsmyndaradir myndlistarmannsins Hrafnkels
Sigurdssonar fra timabilinu 1996 til 2014 kemur Ut hja Crymogeu i dag.

Pad var kominn timi 4 pessa bok, ég
atti or0id mikio efni sem hefur safn-
ast upp gegnum 4arin,”“ segir Hrafn-
kell Sigurdsson myndlistarmadur
um tilurd békarinnar Lucid sem
Crymogea gefur 1t { dag og inni-
heldur allar pekktustu myndrad-
ir hans. , Eg geri alls konar verk,*“
heldur Hrafnkell &fram. , En { pess-
ari bok eru eingongu ljésmyndaverk
og hiin spannar timabilid fra 1996
til dagsins i dag. Tveer myndarad-
irnar eru fra 2014 og st nyjasta er
st sem ég syndi i Gallerii i8 { 4gust
sidastlionum, myndir af béluplasti {
djipu, teeru vatni.*

Hrafnkell laerdi myndlist i Maas-
tricht og London og vann verk
i ymsa midla, hvad var pad sem
heilladi hann sérstaklega vid 1j6s-
myndunina? ,,Mér finnst hin allt-
af halfgerdur galdur, bessi taekni,”
segir hann. , Eg er alltaf jafn hug-
fanginn af ljésmyndateekninni. Svo
er pad lika pessi beina leid sem
heillar. Kannski er pad bara 6polin-
maedi hjd mér en ég hef ekki polin-
meedi til pess ad standa vid tronur {
marga manudi. Med pessari adferd
get ég séd myndina fyrr. Ekki samt
strax, ég stekk ekki bara Gt i moéa,
smelli af og myndin er komin.
Detta kostar mikinn undirbining
og oft mikla eftirvinnslu lika. Sio-
asta serian sem ég gerdi tok til
deemis eitt og halft &r { undirbdn-
ingi og tvo manudi i eftirvinnslu.*

Hrafnkell var & 4rum &dur
bekktur sem songvari hljémsveit-
arinnar Oxma4, hefur hann alveg
sagt skilid vid ténlistina? ,,Ja, ég
heetti ad syngja 4dur en ég for
i nam ut til Hollands, var haro-

SYNISHORN AF MYNDUNUM i BOKINNI Pessi myndar6d heitir Snjéfjoll.

akveodinn i pvi a0 heetta 1 rokkinu
og einbeita mér ad myndlistinni,
en vid skulum ekki ttiloka neitt {
bvi efni.”

Meodal verka Hrafnkels eru
videéverk bar sem hann hefur
lagt dherslu a hljéd, bryst ekki
ténlistarmadurinn { honum 1t par?
,Eg hef att naid og gott samstarf
vid ténlistarmenn { beim verkum,
ja4, pannig ad pad ma segja a0 pad
tengist bvi a0 vinna med ténlist.”

Bokin Lucid kemur ut & Islandi
i dag og mun koma 1t i Evrépu og
Bandarikjunum i upphafi ars 2015.
Allur texti er & ensku sem Hrafn-
kell segir hafa radist af markaodn-
um. ,,bad er reyndar pinu leidin-
legt gagnvart peim sem ekki lesa
ensku, pad hefdi verid gaman

” Kannski er pad bara
6polinmaedi hja mér en
ég hef ekki polinmadi til
pess ad standa vid tronur
i marga manudi. Med
pessari adferd get ég séd
myndina fyrr.

ef hiun veeri lika til & islensku.
Kannski opnast s& moguleiki
seinna. Eg vona bad.“
Utgafufagnadur fyrir Lucid
verour haldinn { Galler{i i8 fra
klukkan 16 til 18 i dag og bar
verdur bokin til solu auk pess sem
hin verdur faanleg i békaversl-
unum fra og med deginum i dag.
fridrikab@frettabladid.is

JOlin komin i Ekkisens

Samsyning ungra listamanna i listaryminu.

Jolin eru (i) Ekkisens nefnist
jélasyning { listaryminu Ekki-
sens 4 Bergstadastraeti 25B en
par verdur haldin stér samsyn-
ing 4 myndlist ungra listamanna
og annarri snilld dagana 13. til
22. desember. Slagord syningar-
innar er ,,Njétum myndlistar um
jolin!*.

I tilkynningu fra EkKkisens
segir ad jélasyningar mynd-
listarmanna séu ordnar ad
arlegum vidburdi sem rétt eins
og jolabékafl60ido bodi komu
jélanna. Pa sé oroid longu tima-

=» Slagord syningarinnar
er ,Njétum myndlistar
um jolin!“

beert a0 myndlist 60list steerri
sess i jélagjofum Islendinga og
deili honum til jafns vid bok-
menntirnar.

Syningin verdur opnud klukk-
an 14 1 dag og verdur opin fra
klukkan 14 til 18 i dag og 4 morg-
un. Nénari opnunartimar verda
auglystir sidar.

JOLALJGS Utilistaverk vid Ekkisens &
Bergstadastraeti 25B.
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,,... markar honum otvireett sess sem
einum eftirtektarverdasta og

frumlegasta héfundi sinnar kynslodar.”

FRIDA BJORK INGVARSDOTTIR / VIPSJA

»Petta er besta bok sem ég hef
lesid i morg, morg, morg ar.”

AUDUR HARALDS / VIRKIR MORGNAR

»,Mjog skemmtileg, roknasprettir ...“

SIGURDUR G. VALGEIRSSON / KILJAN

,Bradskemmtileg bok.“

EGILL HELGASON / KILJAN

,,Ofboéslegur
~brillians

KOLBRUN

KILJAN

. nalgast fullkomnun.

PORUNN HREFNA SIGURJONSDOTTIR / FRETTATIMINN

»okyldulesning ... telst til tidinda og er

o J . . A & <«
orugglega ein af bestu skaldségum arsins.
KOLBRUN BERGPORSDOTTIR /| MORGUNBLADPID

. ein af stortidindum
bokavertidarinnar ...«

EGILL HELGASON / KILJAN

% %k %k %k

»... marglaga og 6veent. Og fyndin,
alveg ogedslega fyndin.

KRISTJAN GUDJONSSON / DV

www.forlagid.is — alvoru békabid a netinu

BERGPORSDOTTIR
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fyrirrami
Jélaténleikar Sinféniunnar eru
fastur vidburdur i lifi margra
fjolskyldna & [slandi. Fernir

tonleikar verda i Eldborgarsal
HOrpu nd um helgina.

,,Sigild jolalog og klassisk ballettténlist
er { forgrunni 4 jélaténleikum Sinfénfu-
hljémsveitar Islands ad pessu sinni
og sem endraneer verdur hatidleikinn
i fyrirraimi,” segir Margrét Ragnars-
déttir, markads-og kynningarstjoéri Sin-
fonifunnar. Hin segir 4 pridja hundrad
manns koma fram 4 fernum ténleikum
bar i dag og & morgun, klukkan 14 og 16,
bada dagana. Peir verda tilkadir 4 takn-
mali. ,,Parna verdur flutt Girval innlendra
og erlendra j6lalaga sem koma 6llum {
hatidarskap,” lofar Margrét. .

Fyrir utan Sinfénfuhljémsveit Islands
koma fram nemendur tr Listdans-
skoéla Islands, krakkar ur Skélahljom-
sveit Arbzejar og Breidholts, Stilknakér
Reykjavikur, tdknmalskérinn Vox Sign-
um og Bjollukér Ténlistarskéla Reykja-
nesbeejar. Einsongvarar eru Hulda Bjork
Garoarsdoéttir og Kolbrin Volkudéttir.

Kynnir er tridurinn Barbara sem mun
4 sinn einlaega og évidjafnanlega hatt
tendra 1j6s 1 hverju ténleikahjarta.

Um ténsprotann heldur Bernhardur
Wilkinson.

- gun
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LJOSBERAR Sttlknakdr Reykjavikur kom lika fram & ténleikunum 2012.

Koér kirkjunnar syngur
undir stjorn

organista.
Soknarprestur flytur
hugleidingu.

Adgangur dkeypis.

Ytri-Njardvikurkirkja

Adventusamkoma sunnudaginn
14. desember k1.17.00

Songkonan Lay Low,
Lovisa Elisabet Sigrunarddttir syngur.

Stefans Helga Kristinssonar

Allir hjartanlega velkomnir,

Ath. ad ring dagsetning er i Vikurfréttum
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Finnur med
leidsogn

Finnur Arnar tekur & méti gest-
um { syningarsal Listasafns
Reykjanesbajar i Duushisum
klukkan 14 { dag og fjallar um
syningu sina Ferd. Finnur Arnar
a a0 baki langan og fjolbreyttan
feril 4 vettvangi islenskra sjon-
lista. Myndbandslistaverk eftir
hann hafa verio sett upp a helstu
syningarstodum landsins, ein sér
eda i samfloti vid verk unnin {
adra miodla.

DPess ma geta ad petta er {
fyrsta sinn sem haldin er sérstok
syning a videdlist 1 hisakynnum
safnsins.
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Draumkenndar synir um lifio og daudann

Sj6 nemendur myndlistardeildar Listahdskéla islands syna verk i Bi6i Paradis i dag klukkan 15.

Sjo nemendur myndlistardeildar
Listahéskéla Islands, pau Berglind
Erna Tryggvadoéttir, Daniel Perez
Edvardsson, Elisabet Birta Sveins-
déttir, Gisli Hrafn Magnuisson,
Katrin Helena Jénsdéttir, Krist-
in Helga Rikhardsdéttir og Oskar
Gisli Petzet, syna i dag i Bi6i Para-
dis afrakstur fimm vikna ndm-
skeids um tilraunakennda kvik-
myndagero.

Utgangspunktur namskeids-
ins var ad nemendur gerdu stutta
kvikmynd med visi ad sogupraedi.

Verkin sem sja ma eru gifurlega
fjolbreytt; draumkenndar synir
um lifi0 og daudann i bland vid
grin, heimildaskraningu og mynd-
skreytingar 4 sannsdgulegum
atburdum.

A 6nninni hafa nemendur verid
ad fast vid ymsa timatengda midla;
samhlida kvikmyndateekninni
hafa peir unnid med gjorninga,
hlj6d og myndbandsinnsetningar.

borbjorg Jénsdottir kenndi a
namskeidinu og Sigurdur Gudjons-
son var umsjénarmadur pess.

TILRAUNA-
KENND KVIK-
MYNDALIST

" Stilla dr verki

| Berglindar Ernu
Tryggvadottur,

| einu sjo verka
sem synd verda
i dag.

= Reykjavikurborg

—
P
l Maenningar

Bokmenntaverdlaun

Tomasar Guomundssonar 2015
Reykjavikurborg auglysir hér med eftir 6prentudu handriti a0 ljodabok,
frumsomdu & islensku, til ad keppa um Békmenntaverdlaun Témasar Guo-
mundssonar sem verda til Gthlutunar & sidari hluta ars 2015.
Verdlaun ad upphae0 700 pisund kronur veroa veitt fyrir eitt handrit.
Priggja manna domnefnd metur verkin; Pall Valsson formadur og Ragnhildur
Péla Ofeigsdoéttir tilnefnd af menningar- og ferdamélaradi Reykjavikurborgar

og Bjarni Bjarnason tilnefndur af Rithéfundasambandi islands.

Utgafuréttur verdlaunahandrits er i hondum héfundar eda pess forlags

o ferdamilaswid

sem hann dkvedur. Sé démnefnd & einu mali um ad ekkert peirra verka sem
borist hafa fullnaegi peim krofum sem hin telur ad gera verdi til verdlau-
naverka, ma fella verdlaunaafhendingu nidur pad ar. Handritum sem keppa
til verdlaunanna parf ad skila merktum dulnefni, en nafn og heimilisfang fylgi
med i lokudu umslagi.

LISTAKONURNAR Hekla Bjort og Arna eru med sameiginlega syningu i Geimddésinni.

Samtal kvenna
ur fortio og nutiod

MYND/AUDUNN NIELSSON

Handrit berist i sidasta lagi 1. jani 2015.

Utanaskrift:
Békmenntaverdlaun Tomasar Gudmundssonar
b.t. Signyjar Palsdottur, skrifstofustjora menningarmala, Menningar- og
ferdamélasvidi Reykjavikurborgar, Vesturgdtu 1, 2. haed, 101 Reykjavik.

Hjértur Marteinsson hlaut Bokmenntaverdlaun Tomasar Gudmundssonar 2014. Adrir sem
attu handrit i keppninni eru bednir ad vitja peirra a skrifstofu Menningar- og ferdamalasvids
Reykjavikurborgar sem fyrst eda fyrir 1. febrtar 2015. Einnig er unnt ad fa handrit send i

postkrofu. Gefa parf upp dulnefni. Adeins var opnad umslag med nafni vinningshafa.

Vinnustofan verdur

opin alla daga fram ad
jolum milliKkl. 16 - 18

VINNUSTOFA

PETURS GAUTS
S apcda,aduenm 2568

[ dag, laugardaginn 13. desember milli
klukkan 16 og 19 opnar vinnustofan min
aftur upp & gatt, eftir 16ngu timabzerar
endurbaetur, og pér og pinum er bodid

i heimsokn. Ny malverk a veggjum, lifandi

ténlist og veitingar vid heefi.

Videbverk Ornu Valsdéttur, Agnes, blandast vid 1j6d Heklu Bjartar Helga-

déttur, Keera Lj6dsdottir, a

Pegar Hekla Bjort baud mér ad
syna i Geimdésinni akvad ég ad
nota litinn myndbit sem varo til
begar ég skodadi aftokustad Agnes-
ar Magnusdottur og Frioriks Sig-
urdssonar { Vatnsdalnum. bPad var
a hraslagalegum degi sidasta vor.
Myndatakan var mjog tilviljana-
kennd en reyndist fanga vel 6mur-
leikann vid stadinn.“ Pannig byrjar
Arna Valsdéttir myndlistarkona ad
segja fra syningu sem htn er patt-
takandi 1 og verdur opnud i dag {
Geimdésinni vid Kaupvangsstraeti
4 Akureyri. Svo heldur hin &fram:
,Hekla lagdi til 1j60 sem er hressi-
leg tjaning nidtimakonu og ég geroi
upptoku par sem hin flytur pad.
Mér fannst heillandi ad lata pessi
tvo verk hittast eins og kona ur for-
ti0 hitti nitimakonu svo ég braeddi
pessi tvo myndskeid saman. betta
er svona kvennasamtal.*

Arna tekur fram ao hin og Hekla

syningu { Geimdésinni i

séu hvor af sinni kynsléd. ,Eg er
a sextugsaldri og Hekla Bjort a
pritugsaldri og ég kenndi henni
vio myndlistardeild Verkmennta-
skélans. Mér finnst addaunarvert
hvernig hin hefur rekid Geimdés-
ina inni 4 sinni vinnustofu en nd
er hiin a0 missa plassid. Hin hefur
verid med metnadarfullar syningar
pbar og pessi vidburdur okkar er sa
sautjandi og sidasti { Geimdésinni a
einu &ri. Hin er lika skéld og hefur
alltaf lagt eitt 1j60 til hvers lista-
manns sem er pa hluti af syning-
unni. Oft hafa listaverkin svo tengst
1j60inu.“

Arna tekur fram ad allir séu
hjartanlega velkomnir { Désina i
sidasta sinn. Hin og Hekla muni
medal annars bjéda upp a ljédasipu
og braud og einhvern ljifan vokva
i glasi. ,,Gledin hefst klukkan atta
og lifir par til gl6din lognast ut af.“

gun@frettabladid.is

Listagili Akureyrar.

=> Upphaf lj6dsins
Kaera Lj6dsdoéttir

Ekki Idta pér bregda, peir koma
pessir dagar ...

Dagarnir sem byrja a siddegi og
enda & kaldri stipu
spegilmyndin horfar, folnud ast
safnar ryki

og pu starir fram hjd sjénvarpinu
i dlpu

Pad snjéar inn um gluggann og
hjartad er dr 6sku

og pu vilt eyda peim i riminu,
med einhverjum ad yrkja um ...
og ekki um einhvern sem drap i
gléd i hjartanu,

heldur einhvern sem kladir sig
brosandi i ulpu

hitar sipuna og situr med pér.

Sunnudagsleidsogn i Listasafni

Prir gédir gestir fjalla um verk Gr safneign Listasafns [slands  safninu.

Sunnudagsleidségn verdur i Listasafni Islands vid
Frikirkjuveg 4 morgun klukkan 14 par sem prir
g00ir gestir spjalla um verk a syningu valinna

verka ur safneign Listasafnsins.

A0 bessu sinni mun Jon Karl Helgason, pré-
fessor vid Islensku- og menningardeild Haskéla
Islands, fjalla um Njél eftir Ninu Seemundsson,
Sveinn Yngvi Egilsson, préfessor vid Islensku- og
menningardeild Haskoéla Islands, fjalla um mal-
verk eftir Eggert Pétursson, og Tinna Gunnlaugs-
dottir pjédleikhisstjéori mun fjalla um gjof Lista-
safnsfélagsins 4 verkinu Malverk eftir Auguste
Herbin til Listasafns Islands, sem einnig er til

synis { safninu.

-fsb

¥ EINN AF
PREMUR

J6n Karl
Helgason,
professor vid
- Islensku- og
menningar-
deild Haskdla
! [slands, fjallar
um Njal

eftir Ninu
Seemunds-
son.
FRETTABLADID/GVA
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XTM MERINO

Buxur og halfrennd peysa, 100%
astrolsk Merino ull. Hentar vel sem
fyrsta lag. Domu- og herrastaerdir.

NIKE BRASILIA
Ipréttataska med holfi fyrir sko.
Litur: Svort. Steerdir: M.

ENERGETICS YOGA

Jogamotta. Litur: BLa.

+ bU F/ERD GODAR
JOLAGJAFIR

| INTERSPORT BILDSHOFBA, AKUREYRI O0G SELFOSSI A

-

- 25, T+

AFSLATTUR AF
SKIPA- 0G

STIGA STYRISSLEDI

XTM MERINO ETIREL RAGGSOCKA Styrissledi med bremsum sem laesast
100% &strélsk Merino ull. Hentar vel Ullarsokkar 2 por i pakka. Litir: Svartir/ ekki. Litur: Svartur.
sem fyrsta lag. Barnastaerdir. grair, bleikir/grair: Barnasteeradir: 23/26, Fullordins-

27/30. Fullordinsstaerdir: 36/39, 40/45. skidagleraugu

VERD FRA:

T\ =

MIKID URVAL :
skidagleraugu
AF GLERAUGUM VERD ERA:

. LA 2.690
skiéahja’lma])r

R Fullordins-
skidahjalmar
VERD FRA: -
7.990 i
SKLZ PRO MINI HOOP / 45-990

Korfuboltaspjald med bolta.
Hurdafesting sem audvelt er ad festa. ALLT

VANDADAR S;&% 6.990

Barna-

GJAFIR SEM
NYTAST

Lo 6,990

Hlaupatr med GPS meeli, palsmaeli,

hreyfimzeli, skrefamzeli, efingadagbok og ~ SKLZ TRAINERMAT

morgu fleira. /fingadyna, 60 x 180 cm, 6 mm pykk.
24 skyringarmyndir af efingum eru & SKLZ TRAINER BALL

annarri hlid dynunnar. Zfingabolti Ur tveggja laga gummi
sem eykur endinguna og polir prysting. SKLZ TRAINER ROLLER

16 skyrlngarmyn_dw_er_u a boltanum Nuddralla med myndum, 60 cm 6ng,
sem eykur notagildid til muna. . .
sem hentar fyrir allan likamann.

INTERSPORT AKUREYRI / SiMI 4604891 / OPID: MAN. - FOS. 10- 18. LAU. 10- 16,
INTERSPORT BiLDSHOFDA / SiMI 5857220 / OPID: MAN. - FIM. 10 - 18. FOS. 10- 19. LAU. 11 - 18.SUN. 13- 17.
INTERSPORT SELFOSSI / SIMI 4804611 / OPID: MAN. - FOS. 10 - 18. LAU. 10- 16.
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HVAD?
HVENAR?
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Tonleikar

16.00 Szenska félagid 4 fslandi stendur
fyrir LUsiuhdti®d med ténleikum i Sel-
tjarnarnesskirkju a laugardag. Stjérnandi
kérs og hljéomsveitar er Maria Cederborg
sem kallar saman hép barna og full-
ordinna & hverju hausti til ad undirbua
Lusiuhatidina. Ad loknum ténleikum

er ténleikagestum bodid upp & kaffi,
piparkokur og lussekatte sem er saenskt
jolabraud. Midaverd er 3.000 krénur og
eru allir velkomnir. Fritt er & ténleikana
fyrir born yngri en t4If ara.

17.00 Styrktarténleikar til Fjolskyldu-
hjalpar i hisi Asatrdarfélagsins. Hljéom-
sveitin Hrafnagaldur spilar fyrir gesti.
1.000 krénur inn.

17.00 Hjénin Uni og J6n Tryggvi, sem
saman kalla sig UniJon, bjéda til nota-
legrar jélastemningar i Niu heimum
Képavogi.

17.00 Pyski organistinn Christian

Schmitt heldur ténleika i Akureyrarkirkju.

Schmitt hefur leikid med 6llum helstu
sinféniuhljémsveitum Evrépu og er nu
um stundir sérstakur orgelradgjafi Fil-
harméniusveitar Berlinar.

17.00 Sveinn Gudmundsson heldur tén-
leika i Jégasal Ljésheima & fjérou haed
Borgarttins 3.

17.00 Arlegir adventutdnleikar Karlakérs
Reykjavikur i Hallgrimskirkju.

17.00 Jolaténleikar i Grafarvogskirkju.
Kér Grafarvogskirkju og Vox Populi
syngja jola- og helgilog. Sérstakur gestur
ténleikanna er Svavar Knutur. Undir-
leikur: Kjartan Valdimarsson og Gunnar
Hrafnsson. Stjérnendur: Hakon Leifsson
og Hilmar Orn Agnarsson.

17.00 Karlakérinn Féstbraedur halda
jolaténleika i Nordurljésum Horpu. Ein-
songvari er Audur Gunnarsdoéttir sépran,

FdIar.
An Anthology of the Writings of the Novelist, Essayist, and Humorist

Thérbergur Thérdarson

Translated by HALLBERG HALLMUNDSSON
and JULIAN MELDON D’ARCY

Reykjavik 2014

The Poetry of Egill Skallagrimsson,
Hallgrfimur Pétursson, Jonas Hall-
grimsson, Stephan G. Stephans-
son, Einar Benediksson, David
Stefansson, Témas Gudmundsson,
Jon Dan, Kristjan fra Djdpaleek,
Jon Ur Veér, Einar Bragi, Ragnar Ingi
Adalsteinsson, Sigurdur Pélsson,
Steinunn Sigurdardéttir, isak
Hardarson, Jonas Porbjarnarson
and many more.

Of Icelandic Nobles is 217 pages
and Potpourri is 243 pages

en einsongvarar koma einnig ur rédum
kérmanna. Vid pianéid er Steinunn Birna
Ragnarsdéttir. Stjornandi er Arni Hardar-
son. 3.000 krénur inn.

18.00 Trio Kalinka er i jolaskapi og hefur
sett saman fjobreytta og skemmtilega
jéladagskra med islenskum og russ-
neskum jélalogum og sdlmum. Tri6id
tredur upp i Gardakirkju en adgangseyrir
4 ténleikana er 2.000 krénur og fritt fyrir
born yngri en 18 ara.

19.00 Vetrarparty i Hafnarhtsinu. A
kvéldinu koma fram Claptone fra Pyska-
landi, huskettirnir Wildkats fra Skotlandi
og [slendingarnir Sisi Ey, KSF og DJ Ghozt.
21.00 Hugh Cornwell, fyrrverandi
songvari ponksveitarinnar The Stranglers,
tredur upp & Gauknum. 3.500 krénur inn.
21.00 Ghostigital og Finnbogi Pétursson
flytja Teygjanlegan sannleik i Mengi.
2.000 krénur inn.

21.00 Kott Gra Pje og Cryptochrome
troda upp 4 Hdrra. 1.500 krénur inn.
22.00 Hljémsveitin Brother Grass tredur
upp 4 Café Résenberg.

22.00 Prostur og Heidar gafu (Gt hina
mognudu plotu Um jélin fyrir sidustu
jol og aetla peir ad flytja oll 16gin af
plétunni i Baejarbié. Peim til halds og
traust verdur hid magnada band Pad
sem Uti frys sem faestir aettu ad kannast
vid. 500 krénur inn.

23.00 Ingvar Grétarsson og félagar leika
og syngja a Ob-La-Di-Ob-La-Da.

Leiklist

13.00 Barnaleikrit i Békasafni Képa-
vogs. Syningin Pegar Trolli stal jélunum,
leikraen sdgustund med lifandi tonlist,
fyrir alla krakka. Synd i Lindasafni,
Ndpalind 7 kl. 13.00 og i Adalsafni
Hamraborg 6a kl. 15.00. Okeypis
adgangur, allir velkomnir medan hus-

stendur af fjértan verksteedum og
vinnustofum idnadar- og listamanna,
keramik honnuda og myndlistafélks.
Vandad handverk og heitt & kdnnunni.

Kvikmyndir

15.00 7 (stuttmyndir) FRITT { BIO er
rod stuttmynda eftir sjo unga mynd-
listamenn sem verda frumfluttar i
Bi6é Paradis. Verkin sem synd verda
eru eftir nemendur & 60ru 4ri vid
Myndlistardeild Listahdskéla islands
sem einbeita sér ad timatengdum
midlum. Listamennirnir eru Berglind
Erna Tryggvadottir, Daniel Perez
Edvardsson, Elisabet Birta Sveins-
déttir, Gisli Hrafn Magnusson, Katrin
Helena Jénsdéttir, Kristin Helga Rik-
hardsdéttir og Oskar Petzet.

19.00 Frumsyning a einstaklings-

ram leyfir. verkefni Pérdisar Nadiu f Lista-
R . haskélanum. Avisaga Nadiu s0gd ut
Opid hus fra hennar eigin minningum, minn-

11.00 iSHUS HAFNARFJARDAR bydur ingum sem henni hafa verid sagdar
gestum og gangandi velkomin ad og minningum sem hun bjé til. Fritt
Strandgotu 90 i Hafnarfirdi. Saman- inn.

Of Icelandic
Nobles & Idiot
Savants

An Anthology of the
Writings of the Novelist,
Essayist, and Humorist

Thérbergur
Thordarson

Translated by

Halloerg Hallmundsson

. and Julian Meldon D'Arcy
o

The funniest chapters from the writ-
ings of Mr. Thérdarson, along with

the most daring, as for example his
letter to a Nazi from the year 1933.

Also published by BRU:
[CELANDIC POETRY

A Potpourri of
Icelandic Poetry

Through Eleven Hundred Years

Translations and
biographies by
Hallberg Hallmundsson il

Distributed by Forlagid - JPV.

Opid His

14.00 Opid hus i Asatrtarfélaginu.
Sidasti fyrirlestur Emils Hjorvars, rit-
héfundar og békmenntafraedings. Kaffi,
medleeti og spjall.

Baekur

16.00 Avar P6r Benediktsson, Bryndis
Bjérgvinsddttir, Armann Jakobsson og
Steinunn J6hannesdéttir munu lesa
Ur nydtkomnum barnabékum i gamla
lestrarsal Safnahussins.

Leidsogn

14.00 Finnur Arnar med leidségn um
syningu sina FERD T Listasafni Reykjanes-
baejar. Heitt stkkuladi og piparkokur.

Myndlist

14.00 Jélasyning i listaryminu Ekkisens

4 Bergstadastraeti 25B. Par verdur haldin
s6lusyning & myndlist og fleiru.

15.00 Arna Gna Gunnarsdéttir og Asdis

Spané opna myndlistarsyninguna Ofyrir-
séd i Listasal Mosfellsbaejar.
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16.00 Annaddra Thedddrsdéttir opnar
myndlistarsyningu i Galleri Smidar og
Skart, Skélavordustig 16A. Til synis verda
nyjar oliumyndir maladar 4 striga.

20.00 Arna Valsdéttir og Hekla Bjort
Helgadéttir syna i Geimddsinni i Kaup-
vangsstraeti & Akureyri verk par sem peer
stefna videdverki Ornu, Agnes, saman
vid 1j6d Heklu Bjartar, Keera Lj6dsdottir.

Markadir

12.00 Fléamarkadur til styrktar Konukoti,
Eskihlid 4, Skégarhlidarmegin.

13.00 Honnunardeild LHI heldur jéla-
markad a Loft Hostel. Honnun fra ungum
hénnudum til s6lu. [ dag verda Jilianna
Osk Hafberg, Christopher Thor Cleland,
Déra Haraldsdéttir, lona Sjofn, Erla Anna
Agustsdéttir og Rakel Témasdéttir med
basa.

13.00 Helgi Pérsson og Beate Stormo
halda jélabasar i Populus tremula &
Akureyri. Til s6lu verda medal annars
jolatré, kjolar, greinar, hdlsmen, myndlist,
toskur og alls konar heimaraktad dét.

SUNNUDAGUR

HVAD?
HVENZAR?
HVAR?

14. DESEMBER 2014

Toénleikar

16.30 Adventuhatid Kérs Atthagafélags
Strandamanna verdur haldin i Bustada-
kirkju.

17.00 Arlegir adventutdnleikar Karlakérs
Reykjavikur i Hallgrimskirkju. Verda
einnig klukkan 20.00.

17.00 Jolasongvar og salmar i kyrrldtum
jazzutsetningum. Peir Karl Olgeirsson
piandleikari, Andrés Pér gitarleikari og
J6n Rafnsson kontrabassaleikari munu
annast hljéofeeraleik. Tonleikarnir verda i
Frikirkjunni i Hafnarfirdi en i Frikirkjunni
i Reykjavik klukkan 20.00.2.000 krénur
inn.

20.00 Jolatonleikar Breidfirdingakdrsins
verda haldnir i Neskirkju. Sérstakur
gestur a tonleikunum verdur barnakér
[saksskdla sem mun syngja nokkur 16g.
20.00 Jolaténleikar Samkérs Reykjavikur
i Fella- og Hoélakirkju. Stjérnandi Gud-
rin Arny Gudmundsdéttir. Piandleikur
Arnhildur Valgardsdéttir. Bodid upp &
hressingu ad ténleikum loknum. 2.000
krénur inn en fritt fyrir grunnskélabdrn i
fylgd med fullordnum.

20.00 Jolaténleikar Breidfirdingakdrsins
i Neskirkju. Barnakér saksskséla syngur
med. Fjolbreytt og hatidleg dagsskra.
2.500 krénur inn en fritt fyrir 14 ara og
yngri.

21.00 KIRA KIRA tredur upp a lowercase
nights kvoldi & Hurra.

21.00 Hljémsveitin Brother Grass tredur
upp a Café Résenberg.

Leiklist

14.00 Leikhusio 10 fingur
mun syna leikrit um jéla-
gudspjallid i Gerdubergs-
safni. Syningin er falleg

og skemmtileg utfaersla

4 jélagudspjallinu par

sem bridur eru i adalhlut-
verki en mikil dhersla er 16g0
4 patttoku dhorfenda.

Sidustu Forvod

14.00 Sidasti syningardagur
syninganna UMRQOTs og

VEGFERDar { Listasafni Arnesinga. Gud-
run Tryggvadottir myndlistarmadur mun
leidbeina vid gerd jélaskrauts ur fundnu
efni, jélasveinar koma i heimsokn og kl.
16 er komid ad jélasdgum i umsja Njardar
Sigurdssonar sagnfraedings.

Kvikmyndir

15.00 Ballettmyndir syndar i MIR-
salnum, Hverfisgotu 105. Syndur verdur
ballettinn Sheherazade, tonlist eftir
Nikolaj Rimskij-Korsakov og brot ur
Hnotubrjétnum vid ténlist Tsjaikovskijs.
Flytjendur listamenn Marinskij-6peru- og
ballettleikhussins i Pétursborg. Adgangur
Skeypis.

Békmenntir

21.00 Adventuupplestrar & Gljufrasteini.
Peir héfundar sem koma fram eru pau
Borgar Jénsteinsson, Gerdur Kristny, Hall-
dér Armand Asgeirsson, Kristin Steins-
déttir og Sigurbjorg Prastardottir.

Dansleikir

11.00 Sameiginlegt j6laball Arbaejarkirkju
og Fylkis verdur haldid sunnudaginn {
safnadarheimili Arbaejarkirkju ad lokinni
fjolskyldugudspjénustu. Jélasveinarnir
lita inn med gladning fyrir bornin. Oll
born velkomin.

13.00 Jolaball & Heimilislegum sunnu-
dogum a Kex Hostel par sem Stufur og
braedur hans halda uppi fjorinu. Nanna
Kristin Magnusdoéttir leikkona semur
jolasogu med bérnunum, Jélazevintyrid
okkar.

Tonlist

17.00 Andrea Jonsdéttir leikur og kynnir
16g af hljémpl6étum & Ob-La-Di-Ob-La-Da.

Leidsogn

14.00 J6n Karl Helgason, Sveinn
Yngvi Egilsson og Tinna Gunn-
laugsdéttir, Pjédleikhusstjori,
munu fjalla um verk & syningunni
Listasafn [slands 1884-2014-
Valin verk ur safneign.
14.00 Inga Ldra Baldvins-
déttir verdur med loka-
leidségn um syninguna
Svipmyndir eins augna-
bliks. Ljésmyndir Por-
steins Jésepssonar.
Upplysingar um
vioburdi sendist d
hvar@frettabladid.is
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JOLATRE A

OTRULEGU VERDI

Danskur normannspinur - stér og falleg jolatre

EITT TRE A MANN!

4980

DANSKUR NORMANNSPINUR
160—-220 cm

PIPAR\TBWA . SiA « 144471

JOLATREN FAST FRA OG MEP 12. DES.
ba greidir inni i Iceland, Engihjalla og velur
svo draumatréd fyrir utan verslunina gegn

framvisun kvittunar.
Eitt verd fyrir allar staerdir.

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
ICELAND, ENGIHJALLA,

VESTURBERGI OG ARNARBAKKA I C e I a n
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E1FACEBOOK VIKUNNAR FJARSVELTIR LISTAMENN OG KONGULNAG

Kolfinna
- Krist_c’)fers—
- dottir

4. desember
,For i sund, var rukkud
barnagjald, so | got that
going for me.

Haukur S.
Magnusson
9. desember
,Jodmobile

Vs. Genesis Vs. Sinfoniu-
hljomsveit Nordurlands,
segirou?”

snorri
» Asmundsson
Y 11. desember
,Eitt pad oréttlatasta vardandi

bennan blessada myndlistarsjod pott
fateekur sé er ad sofnin sem eru ekki pekkt
fyrir ad greida listamonnum laun fyrir
syningar skuli seekja um fjarmagn f sj6dinn
{ samkeppni vid fjarsvelta myndlistarmenn
bratt fyrir ad pau séu a fjarlogum.”

.

Dilj4

l., Amundadattir
- . 11.desember
,Petta reddast ehf.

Oskar eftir pvi ad einstaklings-
fyrirtaeki & hofudborgarsvaed-
inu taki sig saman og verdi
med sameiginlegan jolavina-
leik.”

) Blaz Roca

12. desember
Lhver ztlar ad gefa
mér j6lagjof? rosa
vont ad fa allt i einu gjafir & ad-
fangadag fra lidi og vera ekkert
bidinn ad mixa slika fyrir vid-
komandi pad er alveg ¢polandi
og leetur mig naga kongul yfir
hatidarnar

JACK WHITE Rokkarinn atti mest seldu
vinylplotuna a pessu dri.

Mest seldu vinyl-
plotur arsins

Sala a vinylplétum er & mikilli
uppleid en samkveemt Wall
Street Journal voru naestum &tta
milljén plotur keyptar a arinu.
bad er 49% aukning i s6lu fra pvi

ifyrra. . iy
St plata sem seldist mest var fyr' r baa afrek ad koma
onnur séléplata Jack White dr ollum fjéru m p|6tu num

White Stripes, Lazaretto. Hin
hefur selst 1 75.700 eintékum sem
gerir hana ad mest seldu vinyl-
plotunni sidan Vitalogy med Pearl
Jam kom 1t 4rid 1994.

Fast 4 heela Lazaretto fylgja
AM med Arctic Monkeys, Turn
Blue med The Black Keys, Born
to Die med Lana Del Rey og
Morning Phase med Beck.

SVARTIDAUPI Koma fram dsamt fleiri

satanistum.

Sveitir baetast
vio a Andkristni

Fleiri hljémsveitir hafa verio
tilkynntar & Andkristnihatio-
ina, langlifustu pungarokks-
hatid landsins sem fer fram 21.
desember 4 Gauknum, en bad eru
sveitirnar Urhrak, Nadra, Mann-
virki og Carpe Noctem. Asamt
pbeim koma fram Svartidaudi, Sin-
mara, Abominor og Mispyrming.
Af beim sveitum sem koma
fram & hatidinni hafa tveer pegar
gefio ut breioskifur hja erlend-
um fyrirteekjum en brongskifa
Svartadauda, Synthesis of Whore
& Beast, er vaentanleg og somu-
leidis ploturnar Séngvar Elds
og Oreidu med Mispyrmingu og
Opus Decay med Abominor.
Andkristni var { byrjun 6beint
svar vio Kristnihatid sem haldin
var a bingvollum ario 2000.

MYND/XIII CONCERT PHOTOGRAPHY

-bij | hatidinni.

STORGLAESILEG SAMAN Pau Paloma
Faith og Sir Tom Jones stilltu sér upp
fyrir [jésmyndara, en pau téku saman
Beach Boys-lagid God Only Knows &

sinum beint i fyrsta seeti VA
a vinsaeldalistanum i
Bandarikjunum, en pad
er eitthvad sem engin
hljémsveit hefur gert
adur. A hatidinni kom
fram fjoldi listamanna
en asamt fyrrnefndum
tok Coldplay lagid Sky
Full of Stars og peir prir
medlimir sem eftir eru i
Take That téku lagid.

beint i fyrsta saeti Billboard.

BUDAPEST-GAURINN Tonlistar-
madurinn George Ezra sem 4 eitt
vinsalasta lagid i haust, Budapest.

A

(L1

(A RL

i & Ill

MZATTI HRESS Breski tonlistar-
madurinn Labrinth var kdtur i sumar-
legum jakkafotum.

Harris lét sig ekki vanta.

MYNDARLEGUR PI6tusntdurinn Calvin

e AW e,
HEIMSMETHAFAR Strdkarnir i One Direction komust { Heimsmetabdk Guinness fyrir afrek sitt ad koma 6llum sinum plétum

Heimsmet og hamingja a
ténlistarveralaunym

Verdlaunahatidin BBC
Music Awards var haldin
i fyrsta sinn i London

i fyrrakvold. Steerstu
sigurvegararnir voru

peir Ed Sheeran og
Pharrell Williams, sem
pvi midur komst ekki
par sem hann var vid
upptokur a paettinum
The Voice, og flutti hann
pakkarraedu i gegnum
gervihnott. Strakabandid
One Direction fékk
Billboard-verdlaun

NORDICPHOTOS/GETTY

GOPUR VID ADDAENDUR S6ngvarinn Ed Sheeran stillti sér upp med adddendum
og ték med peim sjalfsmynd. Hann tileinkadi peim lika verdlaunin sem hann fékk

fyrir lag drsins, Sing.

i
s

KLIKKADUR KJOLL Séngkonan Pixie

Lott stal senunni i pessum frabaera kjél.
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MESTI TOFFARINN Songkonan Ellie
Goulding var toff i dragt.



\

i 5 " ! . i e nds -
) & -
o LNAVORUBUBIN [rvocs Sodun
> b ,--« ) Lvert & lang
4 H o) ’ Y
a P _ " \
i verager | L . .-
q'
u - - < . '
3| | |
-t -~ Ol -
[ X ]
. afslattur = OLLUM skdém, fatnasi,
) - 6 oo ’, 2 06
) 11,_ CNAao0l smetravoru Ut ario.
SIXMIX 1014 SIXMIX 1423 SIXMIX 1297 Marco Tozzi Duff
Verd: 16.990 kr Verd: 17.990 kr Verd: 19.990 kr Verd: 11.490 kr Verd: 8.9y95 kr
> NU: 12.743 kr NU: 13.493 kr NO: 14.993 kr NO: 8.618 kr NO: 6.747 kr
)
)
. Jessie Girl Glans Jesgie Girl
SIXMIX 14114 Marco Tozzi Verd: 9.690 kr Verd: 8.690 kr
Ve];é. 17.490 kr Ve];é. 13.990 kr
NO: 13.118 kr NO: 10.493 kr NU: 7.268 kr NU: 6.518 kr
)
)
)
Imac kuldaskér Imac kuldaskér Imac kuldaskér Ella kuldaskér
Verd: 15.990 kr Verd: 15.990 kr Verd: 16.990 kr Verd: 6.990 kr
NO: 11.993 kr NO: 11.993 kr NO: 12.743 kr NU: 5.243 kr
' Thoze . yiaae gaeuskor
Bullboxer flv kuldaské Imac spariskor erd: . r
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Hljomsveitin Geislar vinnur med gamlar hefdir

Geislinn Styrmir Sigurdsson hefur lengi starfad sem kvikmyndagerdarmadur. Utskrifadist dr FIH fyrir tveimur arum.

Hljomsveitin Geislar hefur sent fra sér sina
fyrstu plotu, Containing the Dark. Medlimir
sveitarinnar eru Styrmir Sigurdsson, Sig-
riéur)Thorlacius, Magnus Trygvason Elias-
sen, Omar Gudjonsson, Oskar Gudjonsson
og Valdlmar Kolbeinn Sigurjénsson.

,Eg hef pekkt Omar og Oskar lengi. Svo
kynntumst vid Maggi 1 ténlistarskéla FIH.
Vio spiludum fyrst saman 4 ténleikum {
skélanum og sidan voru allir frekar kétir og
gladir og til i a0 gera eitthvad meira,“ segir
Styrmir adspurdur, en platan tok tvo ar i
vinnslu.

yngri &rum med hljémsveitum & bord vid
Pax Vobis og Grafik. ,,Sidan fér ég seint og
um sidir aftur { ténlistarnadm og ttskrifadist
Ut djasspianédeildinni i FTH fyrir tveimur
arum.

Styrmir segist eiga erfitt med ad lysa
tonlist Geisla. , Petta er allt vadandi i ein-
hverri melankdéliu. bad er verid ad saekja
i gamlar hefdir og nostalgiu og vinna med
bad a skapandi og skritinn hatt og bua til
eitthvad nytt og skemmtilegt ar pvi,“ segir
hann. ,,Vid erum ad reyna ad vera tri okkar
séndi og okkar stemningu. Detta liggur ein-

” Pad er verid ad
sekja i gamlar
hefdir og nostalgiu
og vinna med pad a
skapandi og skrit-
inn hatt.

GEISLAR

Hann hefur lengi starfad sem kvik- hvers stadar 4 milli Radiohead og Louis

ok Hljémsveitin Geislar hefur
myndagerdarmadur en spiladi 4 sinum Armstrong.“ -fb

gefid Ut sina fyrstu plotu.
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BARN A LEIDINNI Keira Knightley og
rokkarinn James Righton eiga von &
sinu fyrsta barni. NORDICPHOTOS/GETTY

A von a fyrsta
barninu sinu

Leikkonan Keira Knightley a4 von
a sinu fyrsta barni med eigin-
manni sinum, rokkaranum James
Righton. Talsmadur bresku
stjornunnar hefur stadfest tio-
indin. Vangaveltur hafa verid
uppi um 6léttuna vikum saman {
bresku pressunni.

Knigthley og Righton, sem er
medlimur The Klaxons, gengu {
hjénaband 1 lagstemmdri ath6fn {
Frakklandi i mai { fyrra. Knight-
ley, sem er 29 ra, var tilnefnd
til Golden Globe-verdlaunanna {
fyrradag fyrir hlutverk sitt { The
Imitation Game. Daginn 4dur var
hin tilnefnd til Screen Actors
Guild-verdlaunanna fyrir hlut-
verk sitt { somu mynd.
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Ghostbusters 3

KI v 1320 Rebel Wilson er nélaegt pvi ad

C D

REBEL WILSON Nalzegt pvi ad tryggja
sér hlutverk i gamanmyndinni Ghost-

tryggja sér hlutverk i gaman-
myndinni Ghostbusters 3.
Astralska leikkonan vard heims-
freeg fyrir hlutverk sin i Brides-

MANCHESTER UNITED-LIVERPOOL

- Leikstjori Bridesmaids, Paul
KI. 15:50 Feig, mun einnig leikstyra Ghost-
SWAN S E A—TOTTE N H AM busters 3 bar sem konur verda {
adalhlutverkunum. ,\Vido h6fum
hist en hver veit?“ sagdi Wilson
um fund sinn med Feig 1 vio-
tali vido Matt Lauer. ,,Eg myndi
leika i Ghostbusters 6keypis. Eg
eetti kannski ekki ad segja petta i
beinni utsendingu { sjénvarpi.“
Talid er ad Sandra Bullock

365 Is og Melissa McCarthy, sem léku
Fadu pér askrift! ® saman i The Heat, fari med hlut-

verk 1 Ghostbusters 3.

Ekki missa af pessum mégnudéu leikjum i skemmtilegustu deild i heimi!
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Beyoncé a vinsaelasta stjornuilmvatnio i Bretlandi

Buist er vid ad af ilmvatni songkonunnar vinszelu, Rise, seljist 750 pusund floskur, pegar arid 2014 verdur a enda runnid.

Allt stefnir i ad ilmvatn songkon-
unnar Beyoncé, Rise, verdi vinsaelasta
stjornuilmvatnio i Bretlandi & pessu
ari. Buist er vid ad pad seljist yfir 750
pisund fléskur par i landi arid 2014.
Talid er ad hin péni teepar 300 millj-
Onir kréna a peirri sélu.
Neaestvinseelasta ilmvatnid er That
Moment fré strakabandinu One Direc-
tion en talid er a0 um 450 bdsund
floskur seljist af pvi. Ilmvotn fra Che-
ryl Fernandez-Versini, Nicki Minaj og
Katy Perry komust einnig a topp-tiu
listann, 4samt ilmvotnum fra Rihénnu,

Victoriu Beckham, Taylor Swift og
Lady Gaga.

,betta hefur verid gott ar fyrir ilm-
votn stjarnanna. Petta snyst allt um
poppstjornur,” sagdi Rakesh Aggarwal,
ilmvatnssérfreedingur hja Escentual.
com. ,,bessi g6da sala pydir ad ilmvotn-
in beirra eru alika vinseel og ilmvotn-
in fra stéru spilurunum & markadnum,
hénnudunum. Beyoncé er 1 niunda seeti
yfir mestu s6luna yfir allt og bad er stér-
merkilegt,” sagdi hun. ,,Flestar stjorn-
urnar fa i kringum 400 krénur af hverju
seldu ilmvatnsglasi.”

SALA TiU VINSALUSTU

ILMVATNA STJARNANNA

Beyonce - Rise - 750.000

One Direction - That Moment - 450.000
Cheryl Fernandez - Versini - Storm Flower -
320.000

Nicki Minaj - Minajesty - 310.000

One Direction - You & | - 240.000

Katy Perry - Killer Queen - 230.000
Rihanna - Rogue - 120.000

Victoria Beckham - Intimately Beckham - 80.000 NICKI M|NA] Bandariska

Taylor Swift - Taylor - 50.000
Lady Gaga - Eau de Gaga - 23.000

songkonan er i fjérda saeti
med ilminn Minajesty.

BEYONCE Songkonan vin-
sala hefur slegid i gegn med
ilmvatninu sinu Rise.

ADAM LEVINE Songvarinn vill eignast
helling af bérnum med eiginkonu sinni
Behati Prinsloo.

Vill eignast
sautjan born

Adam Levine, songvari Maroon
S5, vill eignast sautjan born med
eiginkonu sinni Behati Prinsloo.
Hann vill eignast stéra fjolskyldu
meo0 Prinsloo, fyrirseetu hjé Vict-
oria’s Secret, en gerir sér grein
fyrir ad bad verdi ekki 4 neestunni.
, g vil 6rugglega sautjan. Er
pbad ekki temmilegt? Eg elska born
og hef gaman af krokkum sem
koma & tokustad,” sagdi hann en
Levine er démari i sjonvarpspeett-
inum The Voice. Hann beetti vid {
samtali vid E! News a0 barneignir
veeru fyrirhugadar 1 framtidinni
en vissi ekki hveneer.

TRULOFUPD Aniston og Theroux
tralofudu sig i dgust arid 2012.

Breytir ibud
unnustans

Jennifer Aniston vill endurinn-
rétta piparsveinaibtid unnusta sins,
Justins Theroux, { New York vegna
bess ad pad er alltof langt sidan
hiin gerdi eitthvad slikt.

Aniston og Theroux hafa verio
trilofud sidan i agust 2012. Pau
eiga hus 1 Bel Air { Kaliforniu og
btiid er ad taka pad i gegn. Pipar-
sveinaibudin er neest 4 dagskra.
,Eg elska petta,“ sagdi hin um
innanhiisshénnun. ,,betta er fint
ahugamal, pannig séd. Eg 4 erfitt
me0 ad sitja kyrr og bvi er gaman
ad gera eitthvad svona. Eg hef ekk-
ert gert sidan juini,“ beetti hiin vid {
1éttum duar.

gaf hann

rétt til ad .
verda Guds born,
beim sem trda

a nafn hans.

sem toku vid honum -

en Ollum beim

Nurofen Apelsin

IbGpréfen mixtara fyrir born
a aldrinum 6 manadatil 12 ara

e Hitalaekkandi
e Verkjastillandi
* Bdlgueydandi

Synt hefur verid fram a ad Nurofen apelsin slaer
a hitann eftir adeins 15 minatur og ahrifanna
geetir i allt ad 8 klukkustundir

Faest an lyfsedils i apotekum

Nurofen Apelsin 40 mg/ml mixtdra, dreifa. Inniheldur fbuprofen. Til skammtimamedferdar gegn vaegum til midlungi alvarlegum verkjum eda hita. Skammtar og lyfjagjof: Til inntoku. Dagsskammtur af Nurofen er 20-30 mg/kg
likamspyngdar tekin inn i 3-4 adskildum skommtum & u.p.b. 6 til 8 kist. fresti. Melt er med pvi ad sjlklingar sem eru vidkvamir i maga taki Nurofen med mat. Ekki raalagt fyrir born yngri en 6 manada eda undir 8 kg. Adeins til
skammtimanotkunar. Leita skal til laeknis ef einkenni versna. Ef Iyfid er notad an lyfsedils og einkenni barnsins eru vidvarandi i meira en 3 daga skal leita til laeknis. Lagmarka ma aukaverkanir med pvi ad nota Ieegsta virka skammt { elns
stuttan tima og haegt er til ab mebhondla einkenni. Ekki ma taka lyfid ef pu: Hefur ofnami fyrir |buprofen| bolgueybandl gigtarlyfjum, hveiti eda einhverju innit i s6gu um berkj pa, astma, 6lgu eda i

vid inntoku icylsyru eda annarra bolgueydandi gigtarlyfja, sogu um blaedingar eda rof i meltingarvegi i tengslum vid fyrri medferd med bdlgueydandi gigtarlyfjum, virk sar, eda sogu um endurtekin sar/blzealngar i maga,
virka bladingu i heila eda annars staéar alvarlega lifrarbilun, alvarlega nyrnabilun, alvarlega hjartabilun, storkuvandamal, 6ttskyroar truflanir & bldédmyndun svo sem blédflagnafeed, ert & sidasta pridjungi medgdongu, tekur dnnur bolgueydandi
gigtarlyf eda meira en 75 mg af acetylsalicylsyru daglega, ert meb hlaupabolu hefur nylega gengist undir stora skurdadgerd, hefur ofpornad. Geeta skal sérstakrar varudar og reeda vid lekni eda lyfjafraeding ef pu ert med, hefur
einhvern timan fengla eda att haettu a ad fa: E om, hjarta og/eda adasjikdom, skerta nyrnastarfsemi, Ilfrars;ukdom opol fyrir sykrum eda ef pui tekur onnur Iyf. Regluleg notkun verkjalyfja getur leitt til
varanlegra truflana a nyrnastarfsemi. Andpyngsli geta komid fyrir ef barmb hefur astma, Iangvmnt nefrennsli, sepal nefi eda ofneemissjukdéma. Orsjaldan hefur verid greint fra alvarlegum vidbrogdum i hid i tengslum vid notkun bélgueydandi
gigtarlyfja. Heetta skal notkun Nurofen Apelsin strax vid fyrstu merki um Gtbrot & h(id, sér & slimhidum eda onnur einkenni ofneemisvidbragda. Lyf svo sem Nurofen Apelsin geta tengst aukinni hattu & hjartaafalli eda heilaslagi. Ekki nota
meira en radlagdan skammt og ekki lengur en radlagt er. Ef bleeding eda sar koma fram i meltingarvegi ztti ad hzetta medferd strax. Heettan a bleedingum, sa eda rofi i meltingarvegi eykst vid notkun steerri skammta af bolgueydandi
gigtarlyfjum, hja sjiklingum med sdgu um sér i meltingarvegi, einkum ef peim hafa fylgt bladingar eda rof og hja éldrudum. Lyfid getur dulid einkenni sykinga og hita. Sjiklingar med ségu um aukaverkanir i meltingarfaerum, sérstaklega
aldradir, ttu ad hafa samband vid lzekni &n tafar og greina fré 6llum 6venjulegum einkennum fré meltingarvegi. Lesid leidbeiningar 4 umbudum og i fylgisedli fyrir notkun. Geymid par sem born hvorki na til né sja. Markadsleyfishafi:
Reckitt Benckiser Healthcare A/S. Umbod & Islandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabaze.

Lyf&heilsa

Vio hiustum!

www.lyfogheilsa.is
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1dag Kl. 16.00!

Jolalest Coca-Cola fer i sina
arlegu hringferd laugar-
daginn 13. desember med
tilheyrandi ljosadyrd og
jolatonum. betta verdur 19.
skiptid sem Jolalestin ekur
um Hofudborgarsvaedid og
gledur ibua og vegfarendur.

Fylgstu meo fero
Jolalestarinnar a coke.is

#Jolalestin
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Efnilegt danspar i urslitin i Paris

Harpa Steingrimsdoéttir og Kristinn P6r Sigurdsson lentu i fjérda seeti um helgina.

Dansparid efnilega Harpa Stein-
grimsdéttir, 1S ara, og Kristinn
bor Sigurdsson, 14 ara, nadu peim
arangri um seinustu helgi ad na
fjorda saeti 4 opnu heimsmeistara-
moéti { samkveemisdonsum i Paris.

,Petta er 1 rauninni 6trilega
g6our arangur pvi bad hefur bara
gerst prisvar i sogu Islands 1 dans-
heiminum ad islenskt danspar
fari i drslit 4 heimsmeistaramoti,*
segir Lind Einarsdéttir, moédir
Horpu.

Harpa og Kristinn keppa i flokki
14-1S 4ra. ,,bPetta er mjog sterkur

hépur sem pau kepptu 1 og 60 por
héfu keppni. Parna voru gridar-
lega sterkir dansarar eins og eitt
par sem vann International-keppn-
ina, sem er ein steersta danskeppni
heims. bannig ad petta var rosa-
lega sterk keppni i peirra aldurs-
hépi,“ segir Lind.

Kristinn og Harpa eru { Dans-
ipréttafélagi Hafnarfjardar. , Pau
hafa dansad saman { eitt og halft
ar og sidan pau byrjudu & pvi er
biid ad ganga alveg étrilega vel.
Pau hafa farid mjog langt & erlend-
um métum,” segir Lind. - bij

HARPA OG KRISTINN Hafa dansad
saman f{ eitt og halft ar.

Pjofstortudu ponk-
senunni a Islandi

Hugh Cornwell, fyrrverandi songvari Stranglers, og Utangardsmennirnir Bubbi
og Jakob Smadri tdku spjallid i tilefni af tonleikum Cornwells & Gauknum i kvold.

,,Tonlelkarmr med Stranglers
4 Islandi 4rid 1978 bj6fstortudu
ponksenunni hér. beir sem hitudu
upp fyrir ykkur voru Halli & Laddi
og sidan einhver islensk progg-
sveit. bad voru engar nybylgju-
eda ponksveitir hér,“ sagdi bassa-
leikarinn og Utangardsmadurinn
Jakob Smari Magntsson { sam-
tali vid Bubba Morthens og Hugh
Cornwell, fyrrverandi songvara
the Stranglers i geer.

Cornwell tredur upp & Gaukn-
um i kvold en Fréttabladio n4di ad
smala saman pessum gémlu ponk-
urum { spjall um 1ifid og tilveruna.

,begar ég sa tonleikana med
ykkur arid 1978 fékk ég bessa
mognudu tilfinningu og hugsadi:
,,VO! Deir eru heettulegir, petta er
alvoru! bad vantadi ,,attitidio“ og
heettuna i ténlistarsenuna, pann-
ig ad pegar vid byrjudum i Utan-
gardsmonnum vorum vid hardir a
bessu. Pad var eins og maedur og
fedur segdu krokkunum sinum:
»EKkki fara og sja pessa gaura,“
segir Bubbi fullur nostalgiu.

Cornwell gerdi sér ekki grein
fyrir pvi hversu mikil ahrif hljom-
sveit hans hafoi haft & préun
islensku ténlistarsenunnar par til
nd. ,,bad var eins og pegar Ramo-
nes komu til Englands,“ segir
Bubbi. ,,Stranglers hofou gridarleg
ahrif a islensku ténlistarsenuna.
Ef bu peelir i pvi pa komu Strang-
lers, sidan vid og sidan Bjork og alls
kyns hlutir at dr bessu. Pad var
eins og a0 kasta steini i vatn og sja
bylgjurnar. Pid hofoud meiri dhrif
en bid geetud imyndad ykkur.“

En hvernig kom til hugmyndin
um aod fara til Islands 4 pessum
tima? , Nina vilja allir koma hing-
ad en & pessum tima var pad alls
ekKki raunin,”“ segir Bubbi.

Cornwell segir bad hafa verid
snidugum umbodsmonnum ad
bakka. ,,Umbodsmennirnir okkar

PONKID LIFIR Bubbi, Cornwell og Jakob, med hidflur af einkennisdyri Stranglers,

Rattus Norvegicus.

voru mjog klarir en pbarna vorum
vid nybunir ad klara plotuna Black
and White. Peir stungu upp 4 bvi
ad fara til Islands 1t af plotunnl
sem var svarthvit rétt eins og
Island, med snjéinn og myrkrid og
allt bad,” segir Cornwell.

A pessum timapunkti { samtal-
inu bryst rokkarinn Smutty Smiff
inn en hann er einmitt ad flytja
Cornwell inn. , Eg elska petta!
Petta er eins og ad sja adalsmenn
ponksins samankomna! bad er
fyndio petta med soguna, hvernig
b hugsar ekkert um hana 4 medan
allt 4 sér stad. Pegar pu varst ad
spila ber ad ofan, Bubbi, litandi
it eins og Iggy Pop, og pegar Joe
Strummer og Sid Vicious voru ad
horfa & mig spila - pa hugsudum
vid ekkert um ad petta yroi hluti
af tonlistarsogunni.

FRETTABLADID/STEFAN

” Stranglers hofdu
gridarleg ahrif a islensku
tonlistarsenuna. Ef pu
peelir i pvi pa komu
Stranglers, sidan vid og
sidan Bjork.

Bubbi Morthens

Cornwell segir b4 skemmtilega
sogu. ,,Vid vorum ad hita upp fyrir
Patti Smith 4 sinum tima. Parna
var Joe Strummer, sem pa var {
hljémsveitinni 101lers. Hann kom
baksvids til min eftir ténleikana,
fadmadi mig med tarin { augun-
um og sagoi: ,,Hugh, mig langar
ad vera i hljomsveit eins og pd!“
Vikuna eftir pad stofnadi hann The
Clash.“

thorduringi@frettabladid.is

Para saman tynda vettlinga

Alpjédlegur dagur einmana vettlingsins er i dag. Menn geta fundid tyndan vettling.

,Vid vorum heima hja mér eitt kvoldio ad leggja
hofudio i bleyti og bad kom upp { umraeduna hvad
madur hefur oft tynt stokum vettlingi, segir
Karen Bergljéot Knitsdéttir, ein peirra sem standa
fyrir Alpjédlegum degi einmana vettlingsins. ,,Vid
akvadum aod gera eitthvad svona samfélagslega
skemmtilegt sem myndi ekki sniiast um peninga
eda hagnad, svo ad félk geeti komid saman.“
Adstandendur dagsins munu koma saman i dag
klukkan 13.00 vid gatnamét Skélavordustigs og
Laugavegar til ad para saman eins eda lika vett-
linga. ,,Hugmyndin er st ad koma med korfu og
vid aetlum ad bjéoda folki, ef pad a staka vettlinga
eins og margir eiga, ad koma pa med pessa vett-
linga, setja pa { korfuna og mégulega finna hinn

tynda vettling.“

Karen segir ad b6 nokkrir séu binir ad melda
sig og a0 hugmyndin sé ad gera betta arlega. ,,Vid
fengum svo g0 vidbrogd en vid vorum biin ad
akveda ad gera petta hvort sem vid fengjum g60
viobrogo eda ekki,“ segir Karen og hleer.

- bij

halda petta arlega.

FENGU GOP VIDBROGP Karen segir hugmyndina vera ad

FRETTABLADID/VALLI

FRETTABLADID/ORVAR MOLLER
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EXODUS 3D

EXODUS 2D

MOCKINGJAY-PART1  KL3'-615"-8-1040"-11
DUMBANDDUMBERTO ~ KL3"-5-530"~8-1030
MORGASIRISLTAL2D ~ KL3-530
NIGHTCRAWLER KL8-1030*-1040*
HOBBIT 3D FORSYNING ~ KL8"

*BARALAUGARDAGUR  ** BARA SUNNUDAGUR

EXODUS 3D
EXODUS 2D
EXODUS 3D LUXUS
BIGHERO62D
BIGHERO6 3D
MOCKINGJAY - PART 1
MORGASIRISLTAL2D
DUMB AND DUMBERTO

KL8-11
KL1*-430-8-11
KL1-315-530
KL2-430
KL8-1045
KL1-315
KL530-8-1030

Barnafjolskyldur fa
alla mida & barnaverdi

FJOLSKYLDUPAKKINN

MINNST & MIBAR. AMK. 2 BORN A ALDRINUM 2-12 ARA

%) midl.is

Midasala og nanari upplysingar

LAUGARASBI0 Syningartimar
EXODUS 7,10

BIG HERO 6 2D 2,430

BIG HERO 6 3D 2
MORG/SIRNAR 20 2,4:30
HUNGER GAMES 7,10
NIGHTCRAWLER - BARASUN 10

www.laugarasbio.is
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BAKPANKAR erglind er heilbrigdisstarfsmadur {
Kolbeins Tuma Berlin sem kemst ad pvi 1. desember
Dadasonar ad pad er buid ad setja hana & vakt a Por-

ldksmessu og adfangadag. Yfirmadurinn
synir engan skilning. Jélafri 4 Islandi er
ar s6gunni. Mamman spyr i einfeldni
& Skype hvort bad sé ekki heegt ad
breyta voktunum. ,Eg nenni ekki ad
reaeda petta vid big,”“ segir Begga pirr-
ud vid mommu sina (sem hiin elskar
_-,.l audvitad samt meira en nokkud
annad i heiminum).

- e

-
——

FLESTIR lesendur kannast veentan-
lega vid sdgubradinn ad ofan enda ur
jo6laauglysingu Icelandair. I hvert
einasta skipti sem ég sé aug-
lysinguna fze ég veenan kokk i
halsinn. Jafnvel ad vokvi auk-
ist { augum? Tar? Ju, gott ef
bad hefur ekki meira ad segja
komid fyrir. Tilfinningaklam
i pridja veldi en pad svin-
virkar.

BEGGA gerir audvitad pad
besta i stodunni. Sendir gjaf-
ir heim til fjolskyldunnar

Einn i Berlin & adofangadag

og kaupir eitthvad sem gaeti mogulega
bragdast eins og malt og appelsin. Aud-
vitad virkar pad ekki frekar en adrar til-
raunir Islendinga erlendis til ad finna
stadgengil fyrir islensku matvéruna sem
beir sakna svo agilega mikid. Hvad pa
begar kemur ad jélunum!

PAD kemur ekkert i stadinn fyrir rjap-
una, jélaolio, laufabraudid, Néakonfektio
og allan munadinn sem vonandi flestir
Islendingar geta leyft sér ad japla a yfir
hatidarnar. bud finnur mégulega efniviod

i pokkalegan jafning, equalizer er enska
heitid ef einhver var ad peela, med kart-
o6flunum en hangikjotio finnurdu ekki.

AP vera einmana [slendingur i fjarleegu
landi 4 adfangadag hlytur ad vera mar-
trood fleiri en Beggu okkar. Jafnvel pott
gaejarnir i naestu ibid séu 6rugglega bestu
skinn og eetli ad halda parti. bess vegna
held ég ad madur purfi ad vera gerdur tr
stali til ad fella ekki tar a4 pvi augnabliki
begar mamma, pabbi og litli brédir birt-
ast 6veent i dyrageettinni. Annadhvort pad
eda ég parf ad fara ad fjolga heimséknum
minum til sdlfreedings.

MORGUNIJOLABIO
13, OG 14, DES, KL 10,30, SAMBIOURUM ALFARAKIA

FELASYEIHMINN TERUR & MéT ERdnnusus &
SERITGEEE MOBGUNIGLARIGIVYNINGOE & IO HERD &

TRYGGDU PER MIDA A

SAMbio.is

— —

FJOLSKYLDUPAKKINN
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MINNST & MIDAR, AM.K. 2 BORN A ALDRINUM 2-12 ARA
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Met i premur 6likum greinum

a einum manudi

FJALSAR FH-ingurinn Pérdis Eva Steinsdéttir heldur &fram ad
gera pad gott. Pérdis baetti nd sidast [slandsmetid 1 flokki fjértan
ara og yngri i pristokki pegar hin stokk 11,38 metra a fyrsta
jola Coca-Cola-méti FH. Pérdis Eva baetti pa met Ornu Stef-
aniu Gudmundsdéttur fra drinu 2009 um fimm senti-
metra. A sidastlidnum manudi hefur Pérdis Eva par med
sett fslandsmet i 200 metra hlaupi, i 1.500 metra hlaupi
og i pristdkki eins og fram kemur & heimasidu FRI.
Pérdis Eva hljép 200 metrana a 25,32 sekiindum 15.
névember og baetti sidan tvd met Anitu Hinriksdéttur
i 1.500 metra flokki (i flokki 14 og 15 dra) med pvi ad
koma i mark & 4:43,23 mindtum. Pérdis er par med buin
ad baeta met i premur 6likum greinum & einum manudi og
hefur alls sett meira en 40 aldursflokkamet & arinu.

FJARVERANDI Angel Di Maria verdur

ekki med United.

Vond vika getur
ordio verri

FOTBOLTI Eftir vonbrigdin yfir ad
falla dr leik { Meistaradeildinni
i midri viku geeti Liverpool ekki
fengid betri leik til ad 1étta lund
studningsmanna sinna en & sunnu-
daginn begar 1idid heimsaekir erki-
fjendur sina { Manchester United.
Sigur a Old Trafford myndi
fyrirgefa margt af pvi sem gerst
hefur sidustu vikur, en audvitad
gaeti pad snuist upp i andhverfu
sina med tapi. Pa yroi vond vika
enn ba verri. Ao falla ur leik {
Meistaradeildinni og tapa gegn
United { somu vikunni er eitthvad
sem erfitt er ad seetta sig vio.
Baedi United og Liverpool eru
taplaus i fimm sidustu leikjum
sinum. Leerisveinar Louis van
Gaal eru blnir ad vinna fimm {
ro0 1 deildinni p6tt pad hafi ekki
verid gefinn mikill afslattur
af sumum beirra. Liverpool er
reyndar 6sigrad i fimm sidustu
leikjum {1 6llum keppnum, en tvo
jafntefli { Meistaradeildinni og
annad markalaust gegn Sunder-
land hefur ekki glatt marga a
Anfield undanfarnar vikur.
Meidslavandreaedi United heetta
ekKki og verdur 1idid an Chris
Smalling, Phil Jones, Luke Shaw
og Daley Blind. P4 stadfesti stjor-
inn ad Angel Di Maria verdur
ekki med i leiknum sem zetti ad
keeta Liverpool-menn. Balotelli
gaeti verid ordinn heill og klar i
slaginn. Honum hefur oft gengid
agaetlega gegn United. -tom

FRETTABLABIB/GETTY

Forsidudrengurinn i byrjunarlidinu?

FOTBOLTI Eidur Sméri Gudjohnsen spilar vaentanlega sinn fyrsta leik eftir
endurkomuna til Bolton i ensku B-deildinni i fétbolta i dag pegar 1idid tekur a
méti Ipswich & Macron-vellinum. Leikurinn verdur i beinni Gtsendingu 4 St6d

2 Sport 3.

Mikid hefur verid gert ur endurkomu Eids hja Bolton enda vann hann hug
og hjortu studningsmanna lidsins pegar hann spiladi par drin 1998-2000.
Andlit hans verdur uti um allt & vellinum i dag par sem hann prydir forsidu

leikskrar leiksins.

Svo geeti farid ad Eidur Smari verdi i byrjunarlidinu, en hann var fenginn
til lidsins baedi vegna haefileika sinna og til ad hjdlpa pvi i gegnum meidsla-
. vandrzdi. Neil Lennon, knattspyrnustjori Bolton, verdur an framherjans Craigs
Davies og midjumannsins Marks Davies. Pvi eru dgeetur likur a ad Eidur komi

vid sogu i leiknum.

,Vid hofum Eid. Hvort ad hann byrjar leikinn eda ekki verdum vid bara ad
bida og sja til med,” sagdi Lennon & bladamannafundi fyrir leikinn. Leikur
Bolton og Ipswich hefst klukkan 15.00 og utsending tiu mindtum fyrr. -tom

ENDURKOMA Eidur spilar vaentanlega
sinn fyrsta leik { dag.  FRETTABLABIB/GETTY

Sumir ae0a ut allt of snemma

Hornamadurinn Périr Olafsson kann vel vid sig hja Stjdrnunni eftir niu dra dvél i atvinnumennsku i Pyska-
landi og Péllandi. Hann segir ad margt hafi breyst i islenskum handbolta sidan hann hélt utan arid 2005.

HANDBOLTI Dbérir Olafsson sneri
aftur heim { islenska handbolt-
ann { sumar eftir nfu dra dvol sem
atvinnumadur, fyrst i Pyskalandi og
svo Péllandi par sem hann vard pri-
vegis meistari me0 stérlidi Kielce.
Porir komst einnig i undandrslit
Meistaradeildar Evrépu vorid 2013
og hefur verid fastamadur { islenska
landslidinu undanfarin ar.

bérir, sem byr ni og starfar a
Selfossi, 4kvad ad ganga til lids vid
Stjornuna og kann par vel vio sig.

,Petta er audvitad mikil breyt-
ing og eitt og annad sem madur var
vanur Ur atvinnumennskunni sem
ekKi er til stadar hér, sem edlilegt
er. Svo er fullt af nyjum leikmonn-
um sem madur pekkti ekki. Pad er
gaman ad f4 a0 takast 4 vid nyja
deild og takast 4 vio p4 askorun ad
sanna sig upp a nytt i islenskum
handbolta,” segir Poérir.

bratt fyrir ad vera i naestnedsta
seeti Olisdeildar karla eru adeins
brju stig upp { lidin { S.-6. seeti
deildarinnar. Périr segir ad drslitin
meettu ef til vill vera betri en ad pad
sé géour stigandi i lidinu.

,Pbar ad auki erum vid med afar
skemmtilegan hép leikmanna i
Stjérnunni. Vid leyfum okkur ad
fagna hverjum sigri vel og innilega
aour en vid sndum okkur svo ad
naesta leik. bad er afar gédur mor-
all { hépnum,“ segir hann.

Minni gadi i leikjunum

Porir segir ad deildin hafi breyst
mikid sidan hann hélt utan til
byskalands arid 200S. ,,bad voru
fleiri dtlendingar i deildinni pa og i
minningunni finnst mér ad pad hafi
verio fleiri eldri leikmenn en eru nd.
Pad gerir pad a0 verkum ad gaedin
i leikjunum eru ekki alltaf mjog
mikil sem sést best & pvi ad pad er
oft 1itid skorad og ad lidin eiga oft {
erfioleikum med séknarleikinn. En
bad er fullt af flottum leikmoénnum
i deildinni en pad hefur reynst erfio-
ara a0 halda peim hér heima,“ segir

” Pad hefur tekid
mann tima ad venjast
nyrri ratinu en petta er
allt ad koma.

Périr Olafsson

Poérir sem var sjalfur 25 dra gamall
pbegar hann samdi vid Liibbecke.
»Stundum finnst mér ad sumir
leikmenn &di dt allt of snemma.
Pad er ekki alltaf nég ad eiga eitt
gott timabil hér heima og oft er pad
betra ad taka 2-3 ar 1 vidbét til ad
halda afram ad proskast og vaxa
sem leikmadur. Ef menn eru svo par
a0 auki ad glima vido meidsli pykir
ekki gott ad fara 1t i enn sterkari
deild bar sem 4lagid er meira. bad
er pvi ad morgu ad huga og b4 4 ekki
ad hugsa bara um ad koma sér it
sem fyrst sama hvad,”“ segir hann.
Dorir segir ad bad sé allt til stadar
hér & Islandi fyrir unga leikmenn til
ad dafna, likt og deemin hafi sannad
undanfarin &r. ,,Vi0 erum med géda
pjélfara a Islandi enda mikill ahugi &
beim { Evrépu. Adstadan er lika fin.
bad er mikil handboltakunnétta 4
Islandi sem hefur skilad sér i pvi ad
arlega koma upp flottir leikmenn.“

Sjaldnar heima hja mér

Péri baudst ad vera &fram i Péllandi
begar hann og fjolskylda hans voru
buin ad akveda ad halda heim 4 leid.
Miklar breytingar fylgdu beirri
akvoroun en Porir segist dnsegour
me0 ad hafa komid heim.

,Helsta breytingin er a0 ég er
mun minna heima hja mér en 40ur.
Atvinnumenn &fa 1-2 sinnum &
dag og eru svo heima hja sér pess a
milli en nd er madur i vinnu fra atta
til fjogur og keyrir svo 4 sfingu i
baenum. Pad hefur tekid mann tima
ad venjast nyrri ratinu en petta er
allt a0 koma. Pad var alveg ljost ad
breytinga var porf og ég er dnaegd-
ur med ad vera kominn heim.“

eirikur@frettabladid.is

KOMINN i BLATT Périr Olafsson hefur litid spilad vegna hnémeidsla ad undan-
fornu en segir meidslin vonandi smavaegileg. FRETTABLADID/VALLI

=> Ekki bainn ad fa fri i vinnunni fyrir
HM i Katar i janaar

Périr hefur verid fastamadur i islenska landslidinu sidustu drin en hann
veit ekki hvort hann hlytur nad fyrir augum Arons Kristjdnssonar lands-
lidspjdlfara pegar lokahépurinn fyrir HM { Katar verdur valinn.

»Madur veit audvitad aldrei hvad pjélfarinn er ad hugsa og pad getur vel
verid ad hann vilji gera breytingar nd. Pad er eitthvad sem madur stjérnar
ekki en ég verd audvitad klar ef hann telur ad ég geti hjdlpad lidinu og ad
pad séu not fyrir mann,“ segir Périr. Hann er ekki buinn ad ganga fra pvi
vid sinn yfirmann ad fa fri frd vinnu & medan HM stendur yfir { Katar i
naesta manudi. ,Eg atla ad byrja & pvi ad sja hvort madur kemst  hépinn.
En ég held ad pad aetti ekki ad verda mikid mal ad fa fri,” segir hann i
|éttum dur.




BOKAKYNNING '

S6gustund p
Fimm skemmtilegar barnaségur i
einni veglegri gjafabok. Frabeerar
myndskreytingar pryda ségurnar
i bokinni sem henta bérnum a
aldrinum 2-8 ara.

——

Dagbjirt Asgeirsdottir
G LA _,'{h,__ '-if‘. ALLG G‘Iﬂt, B
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4 Fjarsjédskistan: Sigild sevintyri

63in5¢|tlﬂ¥l

Sagnasafnid inniheldur 8 sigild
eevintyri eftir héfunda a bord vid Hans
Christian Andersen og Grimmsbraedur.
Pessi fallega aevintyrabok er

eiguleg gjof sem fylgir bornum til
fullordinsaranna. Tryggdu pér eintak.

4 Gummi fer i fjallgéongu

Petta er fjorda bokin i bokarddinni
um pa félaga Gumma og Rebba
sem lenda i spennandi og stundum
haettulegum aevintyrum i sveitinni
hja afa og 6mmu. Ségurnar um

pba Gumma og Rebba eru med
fidlbreyttan ordaforda.

Paer henta einkar vel foreldrum sem
vilja efla ordaforda og malskilning
barna sinna.

Sjaio fleiri

baekur fra Odinsauga a
www.facebook.com/odinsauga
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FER EKKI STRAX Rébert tlar ad vera
afram i Danmaorku. FRETTABLADID/DANIEL

Stendur vio
samninginn

HANDBOLTI Rébert Aron Hostert,
leikmadur Mors-Thy i donsku
drvalsdeildinni { handbolta, hefur
verid ordadur vid lid { pysku 1.
deildinni ad undanfornu.

,Eg hef heyrt ordrém um
ahuga pyskra lida en ekkert
beirra hefur talad vid mig. A
medan pad er ekkert fast { hendi
pba held ég bara afram ad virda
minn samning vid Mors-Thy par
sem mér lidur vel,“ sagdi Rébert
Aron Hostert vid hbold.dk.

»Eg veit samt af pvi ad pysk lid
hafa talad vid umbodsmanninn
minn. Eg vil samt leggja dherslu
4 bad ad ég atla mér ad klara
samning minn vid Mors-Thy og
hann gildir { eitt og hélft ar til
vidbétar. Eg er samt dnsegdur
meod ad heyra af pessum dhuga,“
sag0i islenski leikstjornandinn.

Forradamenn Mors-Thy Hand-
bold hafa ekki heyrt fra neinu
pbysku lidi. ,,Rébert hefur spilad
mjog vel ad undanfoérnu. Pad veeri
pvi edlilegt ef einhver félog hafa
ahuga 4 honum,“ sagdi Johannes
Sgndergéard, yfirmadur hja Mors-
Thy Handbold. - 66j

BARATTUGLAPAR Berglind Gunnars-
déttir hja Snaefelli er hér bdin ad na
frakasti.

Allar ad taka
sOknarfrakost

KORFUBOLTI beer eru barattuglad-
ar stelpurnar 1 topplidi Sneefells {
Dominos-deild kvenna. Snaefells-
1i0i0 hefur unnio 11 af fyrstu 12
deildarleikjum sinum i vetur, par
af p4 atta sioustu.

Barattugledi leikmanna lidsins
kristallast ekKki sist { tolfreedinni
yfir s6knarfrékost.

Ekkert 1id { deildinni hefur
nefnilega tekio fleiri soknarfra-
kost(Sneefell er med 23 fleiri en
naesta lid) og pott 1i0id eigi ekki
leikmann a topp prju yfir flest
soknarfrakost er bad sameigin-
legt atak sem er ad skila lidinu 22
séknarfrakostum { leik.

Pbad eru alls sjo leikmenn Snee-
fellsliosins sem taka tvo frakost
eda fleiri ad meodaltali. Allar
eru pessar sjo 4 medal 22 efstu {
sOknarfrakostum eftir tolf fyrstu
umferdirnar.

Hoélmarar eiga meira ad segja
einn til viobotar & listanum bvi
Unnur Lara Asgeirsdottir, sem
er Ur Stykkishélmi en spilar med
Breidabliki, er 1 10. seeti listans
med 2,92 ad medaltali i leik. - 66

FLEST SOKNARFRAKOST i LEIK
HJA SNAFELLI | VETUR:

1. Kristen Denise McCarthy 4,50
2. Hugrin Eva Valdimarsdéttir 3,82
3. Hildur Sigurdardéttir 2,67
4. Maria Bjornsdottir 2,25
5. Gunnhildur Gunnarsdéttir 2,17
6. Helga Hjordis Bjorgvinsdéttir 2,09

7. Berglind Gunnarsdéttir 2,08

el
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KLAR i SLAGINN Gylfi P6r Sigurdsson skoradi sigurmark Swansea gegn Manchester United i sinum fyrsta leik med félaginu eftir ad hann sneri til baka og hefur sidan pa

ekki litid um oxI.

FRETTABLADID/GETTY

Ljotur andarungi hja Spurs —
fallegur svanur hja Swansea

Gylfi P6r Sigurdsson maetir um helgina sinu gamla félagi er Swansea tekur 4 méti Tottenham. Ad 6llu
Obreyttu fer hann yfir 1.300 spiladar minutur i deildinni i r en pvi nadi hann hvorugt arid i Lunddnum.

(=)

Eirikur Stefan
Asgeirsson
eirikur@frettabladid.is

FOTBOLTI , Petta snyst ekki um
hvernig ég spila gegn Tottenham.
DPetta snyst um hvernig ég spila
fyrir Swansea allt timabilid. Pad er
pbad sem hvetur mig &fram,“ sagdi
hinn hégveeri Gylfi Pér Sigurdsson
i vidtali vid enska fjolmiola fyrir
leik sinna manna i Swansea gegn
Tottenham 4 Liberty Stadium &
sunnudag. ,,bad er markmid mitt
a0 vinna alla leiki - hvort sem pad
er gegn lidum sem ég hef 4dur spil-
a0 meod eda ekki.“

Ummeeli Gylfa béors koma ekki &
o6vart enda velur hann ord sin vel
viotélum vio fjolmidla, hvort sem
er hérlendis eda i Englandi. Hann
leetur verkin tala inni 4 vellinum
og skilabodin sem hann hefur sent
Tottenham { haust eru skyr - ,,pid
1étud mig spila i rangri stodu‘.

Gylfi hefur 40ur sagt ad hann
hafi aldrei verid hrifinn af pvi ad
spila 4 vinstri kantinum, likt og

hann gerdi svo oft hja Tottenham.
Hann nytur sin & midjunni, helst
fyrir aftan fremsta s6knarmann,
enda hefur samvinna hans vid
Wilfried Bony verid eitrud a fyrstu
manudum timabilsins. Gylfi hefur
lagt upp alls atta mork i haust, par
af morg fyrir Bony sem er marka-
heesti leikmadur Swansea med sjo
mork.

baod er sama hvada tolfreedi er
skodud pegar frammistada Gylfa
hja Tottenham er borin saman vid
frammistoou hans hja Swansea.
Velska félagid hefur vinninginn
i 6llum battum. Mest dberandi er
a0 Gylfi hefur a tveimur halfum
timabilum (vorid 2012 og haustio
2014) att patt i fleiri morkum (tiu {
baedi skiptin) en & hvoru timabilinu
hans hja Tottenham (sjo 1 fyrra
skiptid, fimm i pad sidara).

Gylfi Pér hefur verid byrj-
unarlidosmadur i 6llum fimmtan
deildarleikjum Swansea til bessa {
ar og parf bara prettan mintatur &
sunnudag til ad komast yfir pann
minudtufjolda sem hann n4di med
Tottenham 1 fyrra. Gylfi er pegar
biinn ad sla vid mindtufjolda fyrra

timabils sins { Lundinum. Hann
hefur blémstrad 4 midjunni hja
Swansea og gefid neestflestar stod-
sendingar allra leikmanna i ensku
urvalsdeildinni i ar (atta talsins)
en adeins Cesc Fabregas hefur
gefio fleiri (ellefu).

Lykillinn ad 6llu saman er ad
Gylfi er ad spila i sinni stodu. St6d-
unni sem hann fékk adeins ad spila
i sex byrjunarlidsleikjum af 26 alls
4 arunum tveimur hjé Tottenham.
Enda matti sj4 & samfélagsmidolum
eftir flutning Gylfa i sudurhluta
Wales { sumar ad margir studn-
ingsmanna Tottenham sdu eftir
honum. En forrddamoénnum lids-
ins ma vera nu lj6st ad Gylfi var 4
beim drum sem hann var { Lund-
Gnum vannyttur.

Pad ma hins vegar ekki gera litio
ar peirri stadreynd ad Gylfi fékk
dyrmeeta reynslu af pvi ad spila
i stérum leikjum, svo sem Lund-
Gnaslag gegn Arsenal, og { Evr-
o6pukeppni. Pa sfoi hann og spiladi
med moérgum gridarlega 6flug-
um leikménnum, peirra 4 medal
Gareth Bale sem nu er 4 mala hja
Real Madrid.

” Stundum er breyt-
inga porf i fétboltanum.
Eg breytti til og er
anzegdur.

Gylfi P6r Sigurdsson,
leikmadur Swansea.

,betta var timi sem ég naut
virkilega, pratt fyrir ad pad hafi
lika verid nokkrir erfidir méan-
udir. Stundum er breytinga porf
i fétboltanum. Eg breytti til og er
anzegdur,” sagdi Gylfi.

F4 1i0 hafa verio betri 4 heima-
velli { ensku trvalsdeildinni en
Swansea, pratt fyrir ad hafa tapad
sidustur leikjum sinum & Liberty
Stadium. Lidid byrjadi timabilid
frabeerlega en hefur verio ad feer-
ast nidur téfluna { sidustu leikjum.
Gylfi og félagar hans eru pé 1 att-
unda sezeti og bvi engin dstaeda til
a0 Orveenta enn. Sigur 4 Totten-
ham veeri b6 keerkominn og myndi
sjalfsagt keeta okkar mann sér-
staklega, p6tt hann myndi senni-
lega ekki viourkenna pad opinber-
lega.

Frammistada Gylfa Pors Sigurdssonar i ensku urvalsdeildinni sidan 2012

i SWANSEA

Sneri aftur til
Wales i sumar en
Ben Davies og
Michel Vorm féru
fra Swansea til
Tottenham i skipt-
um fyrir Gylfa.
medan Davies og

Vorm hafa Iitid 4 ,p
sem ekkert spilad
i Lunddnum hefur i 1_ [ %
Gylfi blémstrad ﬁ %
sem einn besti . .
5?‘\". -
b

midjumadur B
deildarinnar fyrir -
dramoét. .ﬁ

L

Swansea 2012

18 leikir (17 {

byrjunarlioi).

1.494 mindtur.

83 mindtur ad q:.. -.."a“'
medaltali { leik. Wipa et

7 mork / 3 stodsendingar.

149,4 minttur & milli marka eda
stodsendinga.

Tottenham 2012-2013

33 leikir (12 i byrjunarlidi).
1.235 mindtur.
37,4 mindtur ad medal-
tali i leik.
3 mork / 4 stodsendingar.
Hppui

176,4 minttur & milli
marka eda stodsendinga.

Tottenham 2013-2014
25 leikir (14 { byrjunarlidi).
1.278 mindtur.

51,1 mindta ad medaltali

i leik.

5 mork / 0 stodsendingar.
255,6 minudtur & milli
marka eda stodsendinga.

Swansea 2014

15 leikir (151
byrjunarlioi).

1.266 mindttur. %
84,4 minutur ad
medaltali { leik. Wracr
2 mork / 8 stodsendingar.

126,6 minutur & milli marka eda
stodsendinga.

S

'
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i TOTTENHAM
Gylfi PSr var
keyptur fra .
pyska lidinu &
Hoffen- .
heim 4rid
2012 eftir
gbéoa
frammi-
stodu sem
lansmadur
hja Swansea.
Par fékk
hann hins
vegar
sjaldan ad
spila sina
stodu.




GOTUSMIDJAN

Ieltar eftir aéstoé |omn| meé landsatakid

JOL A GOTUNNI

Ad undanfornu hefur samfélagid misst allt of mérg ungmenni i bloma lifsins
i kj6lfar vimuefnaneyslu og f|6ldi fjGlskyldna glimir ni vid hardan veruleika
tengdum pessum heimi. Porf a einféldum bradaursedum er adkallandi!

Gotusmidjan svarar porfinni med sofnun fyrir rekstri og uppbyggingu:

J

°

NEYDARATHVARFS UTIDEILDAR PJONUSTUMIDSTODVAR

Fyrir ungmenni i vimuefnavanda.

Pu getur stutt okkur med pvi ad:

1.500 «.

feerast & naesta
simareikning

 — |

Hringja i sima: Kaupa Greida valgreidslu
908 1133 verndarengilinn i heimabanka

L
E u T u s M ID jA N "800 1133

VID ERUM HER EF PU PARFT A OKKUR AD HALDA IRASSSE e

Pjonustusimi Gotusmidjunnar er opinn alla virka daga milli 10.00 og 17.00
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Grindavik Stafholthestar
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i KVOLD

SUNNUDAGUR

St6d 2 kl. 21.10
Hreinn Skjoldur

[slenskur gamanpattur med
Steinda, S6gu Gardars og
Pétri J6hanni i adalhlut-
verkum. Soguhetjan Skjoldur
lendir i nyjum aevintyrum {
hverjum paetti.

Sjalfstaett Félk

Helga Gudrun Johnson.

STOD 2 KL. 19.40 Vandadur islenskur
péttur i umsja J6ns Arsals en hann
heldur &fram ad taka hus & dhuga-
verdum [slendingum sem hafa ségur
a0 segja. Gestur Jons ad pessu sinni er

Joladagatal Skoppu og
Skritlu

baer Skoppa og Skritla, opna nyjan

STOD 2 KL. 18.10 Bestu vinir barnanna,

glugga i nyju jéladagatali & hverjum degi
frd og med 1. desember og fram ad jol-
um & St60 2. Lusi og Bakari Svakari lata
sig ekki vanta { fjorid dsamt Snaefinni

|

o _R
X-Factor UK urslit

STOD 3 KL. 18.25 | pessum lokapaetti
kemur { 1jés hver stendur uppi sem
sigurvegari i pessari steerstu songkeppni
heims. Af pvi tilefni er 6llu tjaldad til

og songatridin eru stérbrotin og 6ll um-
gjord hin glaesilegasta. Fram koma Ed
Sheeran, Demi Lovato, One Direction

KOL

KITCHENS..BAR

JOLA-
STEMNINGIN
ER A KOL

..og matsedillinn er kominn i lettan _jélabéning

SJO RETTA JOLAMATSEDILL

VILLIBRADAR TERRINE
Vanillueplachutney, grillad braud
RAUDROFUGRAFIN BLEIKJA

= _Pipq_rrét, dill _
TVIREYKT HANGILARI
Soltud og reykt svinalund, 30 manada islenskur cheddar
VILLIBRADARSUPA
Blodbergs--og trufflu mascarpone, bladlaukur, blaber

(AR R R

HUNANGSGLJADUR GRILLADUR GRISAHNAKKI

Brankal,-hunang, hvitlauks-timian kartoflur, rifsber, sinnepsfrae
- -. —eda

N;ETURSALTADUR PORSKUR
Grillad toppkal, bladlaukur, quinoa, beurre blanc

MONDLUKAKA

Kirsuber,;mondlur, chantilly rjomi

SUKKULADI BROWNIE
Brownie, hvitt bakad sukkuladi, jolais

Adeins 1 bodi fyrir allt bordid

Verd 8.490 kr. a mann
7.490 sun-mid

Bordapantanir i sima 517 7474 eda

info@kolrestaurant.is

KOL RESTAURANT . SKOLAVORDUSTIGUR 40 - SiMI 5177474 . KOLRESTAURANT.IS

snjokarli sem tekur lagid. og fleiri.
(2 Bk STOD 3

07.00 Barnatimi Stéodvar 2
12.00 Nagrannar

13.20 Nagrannar

13.50 Stelpurnar

14.20 Hatidarstund med Rikku
14.50 A fullu gazi

15.20 Um land alit

15.55 Eldhiisid hans Eypors
16.30 60 minutur

17.20 Eyjan

18.10 Jéladagatal Skoppu og Skritlu
18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Sportpakkinn

19.15 Astridur

19.40 Sjalfstaett folk

20.20 Rizzoli & Isles

21.10 Hreinn Skjoldur

21.40 Homeland Fjérda pattaréd pess-
arra mognudu spennupdtta par sem vid
holdum &fram ad fylgjast med Carrie
Mathieson, starfsmanni bandarisku
leynipjénustunnar.

22.35 Shameless Fj6rda pattarodin af
pessum bradskemmtilegu pattum um
skrautlega fjolskyldu. Fjolskyldufadirinn
er forfallinn alkéhdlisti, mamman I6ngu
fldin ad heiman og uppataekjasamir
krakkarnir sja um sig sjalfir.

23.35 60 mintGtur

00.25 Eyjan

01.15 Daily Show: Global Edition
01.40 The Newsroom

02.35 Rush

03.20 Spanglish

05.30 Fréttir

08.15 Flensburg - Fuchse Berlin
09.30 Barcelona - PSG

11.10 Roma - Man. City

12.50 Meistarad. - Meistaramork
13.35 Chicago - Cleveland

15.25 Champions Revealed - 2014
San Antonio Spurs

16.10 Fuchse Berlin - RN Lowen BEINT
17.40 Meistarad. Evropu - fréttapattur
18.10 Getafe - Barcelona

19.50 Real Sociedad - Athletic
Bilbao BEINT

21.50 Fuchse Berlin - RN Lowen
23.10 UFC Now 2014
00.00 Real Sociedad - Athletic Bilbao

' enski boltinn

08.20 WBA - Aston Villa

10.00 Middlesborough - Derby
11.40 Chelsea - Hull

13.20 Man. Utd. - Liverpool BEINT
15.50 Swansea - Tottenham BEINT
18.00 Arsenal - Newcastle

19.40 Man. Utd. - Liverpool

21.20 Swansea - Tottenham

23.00 Bolton - Ipswich

00.40 Leicester - Man. City

1 (|
[ININ
14.00 Frumkvodlar 14.30 Panorama  15.00
Fyrirtaekjaheimsokir 15.30 Stormad 16.00 Hrafnhaping
17.00 433 17.30 Gonguferdir 18.00 Bjorn Bjarnason
18.30 Tolvur og taekni 19.00 ABC barnahjdlp 19.30
Frd Haga i maga 20.00 Hrafnaping & Vestfjordum
21.00 Audlindakistan 21.30 Sudurnesjamagasin 22.00
Hrafnaping 23.00 Kling Klang 23.30 Eldhis meistaranna

14.55 The Carrie Diaries
15.40 The Amazing Race
16.25 Are You There, Chelsea?
16.50 Last Man Standing
17.15 Man vs. Wild

18.00 Bob‘s Burgers

18.25 X-factor UK

20.00 X-factor UK

22.05 The League

22.30 Fringe

23.15 The Goodwin Games
23.40 The Glades

00.25 The Vampire Diaries
01.10 X-factor UK

02.45 X-factor UK

04.50 The League

05.15 Fringe

06.00 Tonlistarmyndbond fra Bravé

Krakkastsdin

07.00 Ljéti andarunginn og ég 07.25 Latibeer
07.47 Tommi og Jenni 07.54 Tommi og
Jenni08.00 Déra konnudur08.24 Morgaesirnar
frd Madagaskar08.45 Doddi litli og Eyrnastér
08.55 Rasmus Klumpur og félagar 09.00 Afram
Diego, 4fram! 09.24 Svampur Sveins 09.45
Elfas09.55 UKI 10.00 Ofurhundurinn Krypto
10.22 Kalli & pakinu10.47 Tofrahetjurnar11.00
Ljéti andarunginn og ég 11.25 Latibaer11.47
Tommi og Jenni11.53 Tommi og Jenni12.00
Déra  konnudur12.24  Morgeesirnar  fra
Madagaskar12.45 Doddi litli og Eyrnastér12.55
Rasmus Klumpur og félagar 13.00 Afram Diego,
afram! 13.24 Svampur Sveins 13.45 Elias 13.55
UKI14.00 Ofurhundurinn Krypto 14.22 Kalli &
bakinu 14.47 Tofrahetjurnar15.00 Ljéti andar-
unginn og ég 15.25 Latibaer Frabaer15.47 Tommi
og Jenni15.53 Tommi og Jenni16.00 Déra konn-
udur16.24 Morgaesirnar fra Madagaskar16.45
Doddi litli og Eyrnastér 16.55 Rasmus Klumpur
og félagar 17.00 Afram Diego, afram! 17.24
Svampur Sveins 17.45 Elias17.55 UKI18.00
Ofurhundurinn Krypto 18.22 Kalli & pakinu18.47
Tofrahetjurnar19.00 Jéladagatal Skoppu og
Skritlu19.10 Elias og Fjdrsjédsleitin20.25 Sogur
fyrir svefninn

oGULLSTODIN

17.15 Strakarnir

17.45 Friends

18.10 2 Broke Girls

18.35 Modern Family
19.00 Two and a Half Men
19.25 Viltu vinna milljén?
20.15 Suits

21.00 The Americans
21.50 The Tunnel

22.40 Sisters

23.30 The Tudors

00.25 Viltu vinna milljén?
01.15 Suits

02.00 The Americans
02.45 The Tunnel

03.35 Tonlistarmyndbond fra Bravé

@Bl’éSTﬁDlN

11.40 The Extra Man

13.25 That's My Boy

15.20 Cowgirls‘N Angels

16.50 The Extra Man

18.35 That's My Boy

20.30 Cowgirls‘N Angels

22.00 Hansel & Gretel: Witch Hunter
23.35 Margaret

02.05 Don‘t Be Afraid of the Dark
03.45 Hansel & Gretel: Witch Hunter

Bylgjan kl. 10.00
Sprengisandur

Ad venju er Sprengi-
sandur & dagskra
Bylgjunnar og
ad pessu sinni
eru gestir Sigur-
jons Ragnheidur
Elin Arnadéttir,
Arni Pall Arnason,
Olafia B. Rafns-
doéttir og
Porsteinn
Viglunds-
son.

S RUVY

07.00 Morgunstundin okkar
12.05 Munadarleysingjar i nattirunni
12.55 Hradfréttir

13.15 Studié A

13.55 Djoflaeyjan
14.25 Hrein og bein
15.25 Hriturinn Hreinn
15.35 Avintyri Merlins
16.20 Best i Brooklyn
16.45 Saga af strak
17.10 Taknmalsfréttir
17.20 Stella og Steinn
17.30 Jesus og Josefina
17.50 Jélasveinarnir
18.00 Stundin okkar
18.25 Basl er buskapur
19.00 Fréttir

19.20 ipréttir

19.35 Vedurfréttir
19.40 Landinn

20.15 Ordbragd

20.50 Perrid aldrei tar an hanska
Ahrifamikil seensk pattaréd i premur
hlutum. Astir og 4tok samkynhneigdra
karlmanna i skugga alnaemis. Lif dstfang-
inna vina tekur atakanlegum breyting-
um pegar sjukdémurinn nzer utbreidslu
i Stokkhdlmi og ungir menn fara ad
veikjast. Adalhlutverk: Adam Lundgren,
Adam Palsson, Bjorn Kjellman. Atridi i
myndinni eru ekki vid haefi barna.

21.55 Skelfilega hamingjusamur
Margverdlaunadur, danskur spennutryllir.
Saklaust yfirbragd smdbaejar reynist tal-
syn ein. Adalhlutverk: Jakob Cedergren,
Lene Maria Christensen og Kim Bodnia.
Leikstjori: Henrik Ruben Genz. Atridi i
myndinni eru ekki vid haefi ungra barna.

23.35 Ur launsatri
00.20 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
11.35 The Talk

12.20 The Talk

13.05 Dr. Phil

14.25 Dr. Phil

15.05 Gordon s Ultimate Christmas
15.55 Red Band Society
16.40 Survivor

17.25 Parks & Recreation
17.50 Growing Up Fisher
18.15 Jane the Virgin
19.00 The Biggest Loser - island
19.50 Solsidan

20.10 Red Band Society
21.00 Law & Order: SVU
21.45 The Affair

22.35 Hannibal

23.20 Hawaii Five-0
00.05 CSI

00.50 Law & Order: SVU
01.35 The Affair

02.25 Hannibal

03.10 The Tonight Show
04.00 Pepsi MAX tonlist

a Golfstodin

08.00 PGA Tour 2014

12.00 Golfing World 2014

12.50 PGA Tour 2014

16.50 Golfing World 2014

17.40 PGA Tour 2014

21.40 PGA Tour Latinoamerica
22.05 PGA Tour 2014 - Highlight
23.00 Golfing World 2014

UTVARP FM 90,1 Rés 2
FM 88,5 XA-Radi6

FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin
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| tilefni hatidanna renna 10% af sélu & Adventufdtum KFC
med Hot Wings eda kjuklingabitum, til Samhjalpar,
Meedrastyrksnefndar og Fiolskylduhjalpar islands.

WWW.KFC.IS
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Jennifer Lawrence

»Mér likar vel ad purfa ad hafa fyrir
hlutunum, ég er mjog kapp-
gjorn. Ef eitthvad
virdist erfitt eda
6mogulegt vekur
pad ahuga minn.“
Leikkonan Jennifer Lawrence
fer med eitt af adalhlutverk-
um [ kvikmyndinni The
Hunger Games: Catching
Fire sem leikstyrt er
af Francis Lawrence.
Myndin er synd

d Stéd 2 [ kvold
klukkan 22.10.

a fullu ad lesa upp ur
henni & hinum ymsu

Steerstur hluti af pvl
efni sem ég horfid er {

stodum fram ad jolum.

A HVAD ERTU AD HORFA? )
AEVAR POR BENEDIKTSSON, LEIKARI OG RITHOFUNDUR

” Pessa dagana er ég ad fylgja
eftir metsolubdkinni Pinni eigin

pj6dsdgu, sem kom Ut i haust.
Pridja upplagi verdur dreift
nuna um helgina og ég verd

Studio 60 on Whiplash
the Sunset Strip Pessi mynd & eftir

a0 vinna nokkra

Petta eru gamlir
Oskara. Ein besta

paettir eftir Aaron

Fvar visinda-

madur - 2. seria

Pad er verid ad
leggja lokahond &

gegnum tolvuna, en ég
fer oft { bi¢ og svo slakar

b madur audvitad reglulega

a fyrir framan sjonvarpid.

Sorkin (West Wing,
Social Network) og
eru gersamlega brilli-
ant. Samtdlin hrod og
skemmtileg og leikar-
arnir brjdledislega
goair.

mynd drsins og hun
var bara synd i 6rfaa
daga hérna a Islandi.
Bi6 Paradis st6d sig

i stykkinu og smellti
henni i syningu nudna i
byrjun mdnadarins.

nyju visindapeettina
mina sem fara i lofti®
27.desember a4 RUV.
Pad parf audvitad ad
skoda hvert einasta
smadatridi og fara vel
yfir allt.

Bylgjan kl. 18.55
Partyvaktin med
Asgeiri Pali
Taktu Asgeir Pal
med bér i partiio.
Hann sér um studid
og ténlistina. Sim-
inn hja honum er
567-1111.

Qi Unbha
§opg®

“
' PANE

myndarammi
3.450 kr.

.
TE -
ET 1L
H-' “Eﬂ Qa [ 1.1\. =
EEE '1‘[_" o

BIRDIE snagi

3 fuglar i pk.
HANGIT hengi fyrir 3.950 kr.
myndir og minnismida

4.950 kr.

BLACK TIE
bindahengi
2.450 kr.

BOHO
kldtahengi

Tilbodsverd
1.950 kr.
Adur

1
2.950 kr. A8

NUMBRA

veggklukka
9.950 kr.
12 W BOW-DRESS
skartgeymsla
2.950 kr.

[ CONCEAL
I- dsynilega hillan

Litil 2.950 kr.
Stor 3.950 kr.

SLIDE IT
skarthengi
5.950 kr.

COMPANY

TEKK COMPANY
KAUPTUN 3

SIMI 564 4400

VEFVERSLUN A WWW.TEKK.IS

Opid manudaga til laugardaga kL. 11-18
og sunnudaga kl. 13-18

(2 Bk

07.00 Barnaefni Stédvar 2

10.00 Skoppa og Skritla enn tit um
hvippinn og hvappinn

10.10 Avaxtakarfan - paettir
10.25 Kalli kanina og félagar
10.45 Batman: The Brave and the bold
11.10 Teen Titans Go

11.35 Big Time Rush

12.00 Bold and the Beautiful
13.20 Bold and the Beautiful
13.45 Logi

14.35 Sjalfstett folk

15.20 Heimso6kn

15.45 Modern Family

16.15 ET Weekend

17.05 islenski listinn

17.40 Sjadu

18.10 Jéladagatal Skoppu og Skritlu
Bestu vinir barnanna, paer Skoppa og
Skritla, opna nyjan glugga i nyju jola-
dagatali & hverjum degi frd og med

1. desember og fram ad jélum a Stoo 2.

18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.55 Sportpakkinn

19.15 Svinasupan

19.45 Lotté

19.50 The Big Bang Theory
20.20 Stelpurnar

20.45 Matchmaker Santa
22.10 The Hunger Games: Catching
Fire

00.40 Admission

02.25 The Iceman

04.10 Save Haven

06.05 Stelpurnar

09.15 Liverpool - Basel

10.55 Galatasaray - Arsenal
12.35 Meistarad. - Meistaramork
13.30 Evrépudeildarmorkin
14.20 La Liga Report

14.50 Getafe - Barcelona BEINT
16.55 Almeria - Real Madrid
18.35 NBA Rising

19.00 Chicago - Cleveland BEINT
22.05 Flensburg - Fuchse Berlin
23.20 Open Court 401 - NBA 50
00.10 UFC Now 2014

01.00 UFC Fight Night: Dos Santos
vs. Miocic BEINT

VE......

08.50 Messan

09.25 Stoke - Arsenal

11.05 Match Pack

11.35 Messan

12.10 Middlesborough - Derby BEINT
14.20 Enska trvalsdeildin - upphitun
14.50 Chelsea - Hull BEINT

17.00 Markasyrpa

17.20 Arsenal - Newcastle BEINT
19.30 Leicester - Man. City

21.10 Bolton - Ipswich

22.50 Sunderland - West Ham

00.30 Crystal Palace - Stoke

02.10 Burnley - Southampton

|

[ININ

17.00 Kling Klang 17.30 Eldhds meistaranna
18.00 Hrafnaping 19.00 Kling Klang 19.30
Eldhds meistaranna 20.00 Hrafnaping 21.00 433
21.30 Gonguferdir 22.00 Bjorn Bjarnason 22.30
Tolvur og taekni 23.00 ABC barnahjalp 23.30 Fra
Haga i maga 00.00 Hrafnaping & Vestfjordum

STOP 3

12.55 Welcome To the Family
13.20 The Carrie Diaries
14.05 Wipeout

14.50 Utsending fra leik Burnley og
Southampton i ensku urvalsdeildinni.

16.55 Baby Daddy

17.20 One Born Every Minutes UK
18.10 American Dad

19.00 X-factor UK

20.15 X-factor UK

21.05 Raising Hope

21.30 Longmire

22.15 Revolution

22.55 Allen Gregory

23.20 The League

23.45 Fringe

00.30 X-factor UK

01.40 X-factor UK

02.25 Raising Hope

02.50 Longmire

03.35 Revolution

04.20 Tonlistarmyndbond fra Bravo

Krakkastsdin

07.00 Afram Diego, &fram! 07.24 Svampur Sveins
07.45 Elias 07.55 UKI 08.00 Ofurhundurinn Krypto
08.22 Kalli & pakinu 08.47 Avintyraferdin 09.00
Ljéti andarunginn 09.25 Latibaer 09.47 Tommi og
Jenni 09.54 Tommi og Jenni 10.00 Déra kénnudur
10.24 Morgeesirnar 10.45 Doddi litli 10.55 Rasmus
Klumpur 11.00 Afram Diego, &fram! 11.24 Svampur
Sveins 11.45 Elias 11.55 UKI 12.00 Ofurhundurinn
Krypto 12.22 Kalli & pakinu 12.47 Avintyraferdin
13.00 Ljéti andarunginn 13.25 Latibaer 13.47
Tommi og Jenni 13.53 Tommi og Jenni 14.00 Déra
konnudur 14.24 Morgeesirnar 14.45 Doddi litli
14.55 Rasmus Klumpur 15.00 Afram Diego, afram!
15.24 Svampur Sveins 15.45 Elfas 15.55 UKI 16.00
Ofurhundurinn Krypto 16.22 Kalli & pakinu 16.47
Avintyraferdin 17.00 Lj6ti andarunginn 17.25
Latibeer 17.47 Tommi og Jenni 17.53 Tommi og
Jenni 18.00 Déra konnudur 18.24 Morgaesirnar
18.45 Doddi litli 18.55 Rasmus Klumpur 19.00
Joladagatal Skoppu og Skritlu 19.10 Litla stdra
Pandan 20.35 Sogur fyrir svefninn

vGULLSTODIN

14.50 Premier League Bein utsending
fra leik West Bromwich Albion og Aston
Villa i ensku urvalsdeildinni.

18.05 Strakarnir

18.35 Friends

19.00 2 Broke Girls

19.25 Modern Family
19.50 Two and a Half Men
20.15 Without a Trace
21.00 The Americans
21.45 Derek

22.10 Fringe

22.55 Suits

23.40 The Tunnel

00.30 Without a Trace
01.15 The Americans
01.55 Derek

02.20 Fringe

03.05 Tonlistarmyndbond fra Bravé

@Biésrﬁnm

10.40 Mary and Martha

12.15 Broadcast News

14.25 The Other End of the Line
16.15 Mary and Martha

17.50 Broadcast News

20.05 The Other End of the Line
22.00 Diana

23.55 Rush

02.00 The Paperboy

03.50 Diana

O -~
< RUVY
07.00 Morgunstundin okkar
10.30 Landinn
11.00 Utsvar
12.05 Ordbragd
12.35 Kiljan
13.20 Hringbordid
14.00 Gedveik jol 2014
14.45 Loftkastalar
16.15 Landakort
16.20 Landakort
16.30 Astin gripur unglinginn
17.15 Teitur
17.25 Jesus og Josefina
17.45 Vasaljoés Vasaljos er pattur fyrir
krakka um krakka sem krakkar fa ad
stjérna.
18.10 Jélasveinarnir [slenskt jéla-
dagatal.
18.20 Taknmalsfréttir
18.30 Hradfréttir
18.54 Lotté
19.00 Fréttir
19.20 ipréttir
19.35 Vedurfréttir
19.40 Avintyralegir vardmenn Vond-
ud fjolskyldu- og aevintyramynd fra
2012. Pegar heetta stedjar ad taka jola-
sveinninn, paskakaninan, tannalfurinn
og fleiri gédir félagar hondum saman til
ad vernda sakleysi barna um allan heim.
21.20 Friid Rémantisk gamanmynd
fra 2006. Tveer konur sem eiga i vand-
reedum ut af karlménnum hafa vista-
skipti, kynnast heimamanni og verda
astfangnar.
23.35 Flugfromudurinn

02.20 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist
12.00 The Talk

12.45 The Talk

13.30 The Talk

14.15 Dr. Phil

14.55 Dr. Phil

15.35 The Biggest Loser
16.20 The Biggest Loser

17.05 The Voice Bandariskur raunveru-
leikapéttur par sem leitad er ad haefi-
leikariku ténlistarfélki. | pessari pattarod
verda Gwen Stefani og Pharrell Williams
med peim Adam Levine og Blake Shel-
ton i ddmarasaetunum.

18.35 The Voice

19.20 Dogs in the City
20.10 Emily Owens M.D
21.00 The Mob Doctor

21.45 Four Christmases Frabaer rém-
antisk gamanmynd fyrir alla fjolskyld-
una. Reese Witherspoon og Vince
Vaughn leika par sem atlar ad heima-
saxekja fjolskylduna um jélin.

23.15 Vegas

00.00 Unforgettable
00.45 Scandal

01.30 Hannibal

02.15 The Tonight Show
03.00 The Tonight Show
03.45 Pepsi MAX ténlist

a Golfst6din

08.05 PGA Tour 2014

11.05 PGA Tour 2014

14.05 PGA Tour 2014 - Highlights
15.00 PGA Tour 2014

18.00 PGA Tour 2014

22.00 PGA Championship 2014

UTVARP FM 90,1 Rés 2
FM 88,5 XA-Radi6

FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
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MUNDI OG VINIR VINNA
AD TOLVULEIK

islenska tolvuleikjafyrirtaekid Klang sem
er i Berlin vinnur nd ad tdlvuleiknum
ReRunners. Klang var stofnad af Oddi
Snae Magnssyni og féldgunum ivari
Emilssyni og Gudmundi Hallgrimssyni
fatahonnudi, betur pekktum sem Munda
Vonda. | ReRunner geturdu keppt vid
vini pina en heimurinn er svokalladur
»open world“ leikur, pbar sem
leikmenn geta rafad frjdlsir
um heiminn. ,,Leikmadurinn
parf ad sigra i keppnum og
vinna sér inn fulgur til ad
fjdrmagna leidina afram, yfir
eydimerkur og hof, Gt i geim og
lengra,” segir & Facebook-
sidu leiksins. - bij

,Eg vil pakka
fodur minum
fyrir ad klippa
ekki & veengina
mina og leyfa
mér ad fljuga.”
MALALA
YOUSAFZAI PEGAR
HUN TOK VID
NOBELSVERDLAUN-

UNUM [ NOREGI |
VIKUNNI.

YRSA HYLLT AF
SUNDAY TIMES

Breska vikubladid The Sunday Times valdi
fyrr & drinu fimmtiu bestu glaepasogur og
prillera sidustu fimm ara. Um seinustu
helgi vildi bladid minna lesendur sina &
petta mal til ad audvelda peim jélainn-
kaupin og -lesturinn og birtu pvi listann
aftur { bladinu. [ pvi skyni voru sér-
staklega dregnir fram rith6fundarnir
Yrsa Sigurdardéttir og breski
rith6fundurinn John le Carré.
Horfdu a mig eftir Yrsu var
a listanum en gagnrynendur
Sunday Times kolludu hana
»harda og afar dhrifamikla
skaldsogu, sem faerist &
enn haerra plan pokk sé
einstaklega frumlegu
pema og sogusvidi“- pij

JOHN GALLIANO Hinn heimsfraegi tiskuhonnudur versladi hja Gudmundi &
Laugaveginum dsamt kaerasta sinum og ritstjéra bandariska Vogue.

Galliano verslagi i Jor

Tiskuhonnudurinn John Galliano er staddur hér a
landi dsamt keerasta sinum og ritstjéra Vogue.

,,beir voru bara adeins ad tékka
4 budinni okkar. bPeim leist mjog
vel & enda versludu peir slatta hja
okkur,“ segir Gudmundur Jérunds-
son, fatahonnudur og eigandi JOR,
en tiskuhonnudurinn heimsfraegi
John Galliano kom 1 verslunina
hans 1 fyrradag 4samt keerasta
sinum, Alexis Roche, og ritstjora
bandariska timaritsins Vogue.
Eyddu beir félagar g6dum
klukkutima { versluninni, skodudu
frumgerdir af fyrri linum og tylltu
sér svo niour { kaffi og spjolludu
vio starfsfélk. Voru peir einstak-
lega vidkunnanlegir og alveg
lausir vid alla stjornusteela.
Asamt pvi ad heimszaekja versl-
unina féor Gudmundur med péa i
Hoérpuna. ,,Vinur minn bad mig ad
fara me0 peim & sofn og syna peim
borgina. Peir voru mjog hrifnir af
Horpunni og einnig Asmundar-
safni,“ segir GuOmundur. Auk pess
kiktu peir i Blaa 16nid i geer.

” Peir voru

bara adeins

ad tékka a
budinni

okkar. Peim

h leist mjog vel
aenda

versludu peir slatta
hja okkur.

E

Galliano var nylega radinn til
tiskuhissins Maison Martin Mar-
giela og verdur fyrsta lina hans
fyrir merkid synd { London bann
12. jandar & naesta ari, samkvaemt
frétt bresku sidunnar The Bus-
iness of Fashion.

EKkKi er vitad hversu lengi beir
muni dvelja 4 landinu eda hvort til-
gangur heims6knarinnar er vio-
skiptalegs edlis eda eingongu til
anaegju. - asi

Fullkomin jolagjof fyrir fjdlskylduna,
vini og vandamenn!

Vetrarkort i Blafjoll og Skalafell

eru komin i s6lu og fast i Hinu hasinu,

Desembertilbod
a vetrarkortum

Posthusstraeti 3-5 og Mohawks, Kringlunni.
Pantadu og fadu sent i sima 5303002
eda & midar@skidasvaedi.is.

PIPAR\TBWA o SIA » 14433

Simi: 4115555 og 5303002
Opid alla virka daga kl. 9-13 og 13:30-17.
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GLEDI A BISTRO

Utgafuveldid Bjartur & Verdld og aug-
lysingastofan Dynamo Reykjavik héldu
hina drlegu jélagledi starfsmanna a
veitingastadnum Bistro & Laugavegi

i geerkvoldi. Fyrirtaekin hafa verid
nagrannar a Braedraborgarstignum um
drabil og mynda, dsamt ljésmyndur-
unum Sigurjéni Ragnari og Sigfusi

M3, petta sambyli, sem mjog morgum
finnst sannkallad réttnefni.
Gudrun Vilmundardéttir,
utgefandi hja Verold, var
a0 sjalfsogdu 4 stadnum
og Bjarni Porsteinsson
Utgafustjoéri var veislu-
stjori kvoldsins og kynnti
gestina, sem allir hafa
raunar pekkst um
arabil, til leiks. - jhn

Baedi erfioasta o
fallegasta verkefnid

Asta Kristjansdéttir opnar ljésmyndasyninguna Oskir islenskra barna i
Smaralind i samstarfi vid Barnaheill i tilefni 25 ara afmaelis barnasattmalans.

,betta er 4 sama tima erfidasta og
fallegasta verkefni sem ég hef tekid
a0 mér,”“ segir Asta Kristjansdottir
ljésmyndari, en hin { samstarfi vid
Barnaheill opnar syninguna Oskir
Islenskra barna i Sméaralind i dag.
Syningin er gjof fra Barnaheillum
til barna 4 Islandi 1 tilefni af 25 &ra
afmeeli barnasattmélans.

,Mig langadi til ad vekja athygli
folks a4 pvi a0 hér i okkar samfélagi
bida allt of morg born vid ofbeldi,
fataekt og vanraekslu sem er algjor-
lega 6aseettanlegt. Vio Islendingar
purfum ad breyta pessu saman pvi
ad o0l born eiga rétt 4 vernd gegn
ofbeldi og rétt 4 ad njéta umonn-
unar,” segir Asta.

Ljésmyndirnar byggja 4 reynslu-
sogum islenskra barna dir samtim-
anum sem hefur verid brotid a og
6skum peirra um betra lif. Mynd-
irnar eru allar svidsettar eda leikn-
ar af 60rum bornum.

»Oskirnar eru oft barnslegar og
o6raunheefar en fallegar pvi ad hug-
myndaflugid getur komid barni {
gegnum erfidleika. Oskhyggjan er
leid barna til gleyma peim adstaed-
um sem pau bta vid og med barns-
legri einleegni reyna bau pannig ad
gera lifid betra,” segir hidn.

Undirbuningur verkefnisins
hefur stadid yfir { marga méanudi
og segir Asta mikla vinnu 4 bak vio
syninguna, en allir sem ad henni
sté0u gafu vinnuna sina. ,Eg vann
nai0 med Barnaheill og Barnahusi,
fékk innsyn i heim barnanna og sa
hversu mikil neydin er. bad kom
mér & 6vart hve morg born bua
vio fateekt & Islandi, en um 12.000
born eiga 4 haettu ad bia vio fateekt
samkvaemt skyrslu Evréopuhdéps
Barnaheilla. Vandamalio er lika
a0 fatekt er svo mikil skomm {
okkar pjoofélagi ad born pora ekki
a0 segja fra ef ekki er til matur
heima hja peim,“ segir hun.

A syningunni er 6skatré og geta
born komid og skrifad sina 6sk og
sett i fuglahds. ,Eg hvet foreldra
til a0 fara med born 4 syninguna,
reeda malin og skrifa 6sk & mida
sem ma ekKi vera efnisleg. Atli pad
sé ekki hollt ad hugsa um eitthvad
oefnislegt i kringum joélin. Petta
hvetur vonandi félk ad tilkynna
um barn sem byr vid ofbeldi, van-
reekslu eda annad og pau born sem
bekkja vandamélin & myndunum
leiti sér hjélpar og umraedan { sam-
félaginu opnist meira,” segir Asta.

adda@frettabladid.is

ANDLEGT
OFBELDI
Setning sex

ara islenskrar
stelpu sem hefur
upplifad andlegt
ofbeldi. Hennar
Osk er ad verda
prinsessa svo
enginn geti talad
nidur til hennar
framar. ,,Pad

er lika haegt ad
lemja bérn med
ordum. Pad er
mjog sart!“
MYNDIR/ASTA
KRISTJANSDOTTIR

” Oskirnar

eru oft
barnslegar og
éraunhaefar
en fallegar
pvi ad hug-
myndaflugid
getur komid barni i
gegnum erfidleika.

Asta Kristjdnsddttir ljosmyndari

Honnudir af ollu landinu sameinast

Verslunin Jokla opnadi i geer en ad henni standa tiu honnudir af ollu landinu.

,JHugmyndin kviknadi pegar vid attudum okkur & pvi

ad okkar sameiginlega vandamal var a0 vio fengum

ekki mikio fyrir ad selja okkar honnun i umbodssolu,
segir Jona Kristin Snorradoéttir kjolakleedskeri, sem

4dsamt Halldéru Eydisi sk6honnudi og Porgerdi Kjart-
ansdottur skartgripahonnudi opnadi verslunina Joklu .

a Laugavegi 94 1 geer.

,Vid erum allar binar ad vera med pessa hug-
mynd { maganum lengi en eftir ad vid kynntumst 4
Handverki og honnun pa dkvadum vid bara ad kyla a
betta,“ segir Jona, en 4samt peim eru sjo adrir hénn-
udir sem selja vorur i versluninni, alls niu konur og

einn karlmadur.

=
‘|

,Pad skemmtilega vid petta er ad stér hluti af

hépnum er utan af landi og byr bar enn, bannig ad vid
skiptum voktunum a milli okkar. Eg by sjalf & Sel-
fossi, onnur { Grindavik, pridja { Vestmannaeyjum og
svo eru tveer ad nordan,” segir hin.

Peir honnudir sem selja i versluninni eru Jéna
Kristin Snorradéttir JK design, Halldéra Eydis ské-
honnudur, Jilia Prastardéttir, gullsmidur djulsdesign,

Aslaug Guofinna Fridfinnsdéttir keramik, Brynja
Gunnarsdoéttir, barnavorurnar Agd, Togga med hand-
gerda blinduskartgripi, Erna Jonsdéttir keramik,

trégeislaskuro.

SPENNAN-
DI TIMAR
Paer Jéna
Kristin,
Halldéra og
Togga reka
verslunina
Joklu.

99 Pad skemmtilega vid petta er ad
stor hluti af hépnum er utan af landi og

byr par enn.

Jona Kristin Snorraddttir
kjdlakleedskeri

Asdis Loftsdéttir, fatahonnudur Black Sand, Helma
Dborsteinsdéttir, Helma art, og Palmi Einarsson med

-asi



g | Jolatrésskraut
] \ - Tilbodsverd fra
L g 315 kr. .

Hreindyr

Haed: 60cm
Tilbodsverod

) 8.750 kr.
Adur 12.500 kr.

Jolastjarna SN
Tilbodsverd 2.065 kr. gl

DOILEY diskur
Tilbodsverd

kokudiskur 1.750 kr. #&
matardiskur 2.450 kr4d

‘ 7 ' “iit  sLOTjslatre VIENNA glés

% g e Tilbodsvero 6 stk. |Pk.

ﬁ% @ % I —— = 3340k ETAH salt og pipar Verd fra 5.900 kr.
i i i : Tilbodsverd .

& f~ %%ﬁ * 2.730 k. settid —

/- a ¢ ETAH skal
= DOILEY ! ) Tilbodsverd
kanna 1.925 kr. stk.
Tilbodsverd
1.050 kr.

1

DOILEY
Tebolli m/undirskal
Tilbodsverd 1.540 kr.

FHandkloedaselt *
_ 4.900 br. , o |
S i verd 6.345 . aflallu et |
"i‘. . oge |

standlampi
15.600 kr.
Adur 19.500 kr.

Lampaskermur
Tilbodsverd
7.920 kr.

SIDAN
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MONTARIO — svefnséh

JOLATILBOP

79.900

KRONUR

Steerd: 158 x 90 cm.

Slitsterkt dskk og ljésgratt akledi. Fullt verd 99.900
Dynusteerd 140 x 200 cm. PU SPARAR

Rumfatageymsla 20.000 KR.

NATURES REST - heilsurim NATURES COMFORT - heilsurdm

JOLATILBOD

LS 69.900

""" 120X200 CM

JOLATILBOD

111.120

140X200 CM

Steerd: 120x200 cm Steerd: 140x200 cm

@ ) Dyna, botn og lappir. Fullt verd 79.900 * B Dyna, botn og lappir. Fullt verd 138.900
(Nature’s Becding | pU SPARAR 10.000 Lr. (Neturc’s Bedding | PU SPARAR 27.780 Lr.
NATURES LUXURY - heilsurdm SHAPE — heilsurtim

JOLATILBOD

147.920

180X200 CM

JOLATILBOD

S 135.920

160X200 CM

Steerd: 160x200 cm
Dyna, botn og lappir. Fullt verd 169.900

PU SPARAR 33.980 kr.

Steerd: 180x200 cm
Dyna, botn og lappir. Fullt verd 184.900

PU SPARAR 36.980 kr.

-
Nature’s Bedding

Aldrei meira SHAPE heilsukoddar
urval af ‘f’e}{)a SHAPE COMFORT kr. 4.900,-
raovaran

radmfétum. studning!

VERD FRA 6.900 KR. <
SHAPE CLASSIC kr. 5.900,-
f\/\: _

Rumfot UGLA ¥

15.900 krénur §NH\JR6{%&E?INEC

&

s Tvennutilboo

Hly og véndud dinszeng
og dinkoddi

Fullt verd: 23.800.
PU SPARAR 4.900 kr.

TVENNUTILBOD

18.900

SANG+KODDI




B Inndraganlegur

o Fyrir pinar bestu stundir!

I 2x450 kg

lyftimétorar C& J Stillanle gt ram m66
Msétor parfnast Shape heilsudynu
ekki vidhalds .
I Tvihert stal {
burdargrind

B Hlidar- og enda-
stopparar svo
dynur feerist

ekki { sundur JOLATILBOD

¥ Botner - 35 955 -
sérstaklega = T = o P—

}f;?:ﬁi} e it 2X80X200 CM

heilsudynur

TIL [ OLLUM
W 5é4radbyrgd  sTAERDUM
A JOLATILBODI

Steerd: 2x80x200 cm. Fullt verd 442.300
PU SPARAR 66.345 kr.

DORMA € o®

— bydur géda nétt

Charlotte @Jullen

DORMA Holtagérdum, Reykjavik @ 512 6800 ¢ OPID: Virka daga fra kl. 10-18, lau. fr4 kl. 11-16 og sun. 1
Dalsbraut 1, Akureyri ® 558 1100 ® Hisgagnahéllinni, Reykjavik ® 558 1100 o Skeidi 1, [safirdi ® 456 4566



RETTABLADID

9% 7716707 387005

VID SEGJUM FRETTIR - SMAAUGLYSINGASIMINN OG SKIPTIBORD: 512 5000 [JJ ViSIR

DREIFING: dreifing@postdreifing.is

RITSTJORN 512 5313, Fax: 512 5301, ritstjorn@frettabladid.is AUGLYSINGADEILD auglysingar@frettabladid.is PRENTUN isafoldarprentsmidja

EF BLADID BERST EKKI: 512 5060

Op(® allan sélarhringinn
i Engihjalla,

Vesturbergi og
Arnarbakka

NARMYND

7/ 7/
Loa HIn

e 7/ 7/ -
Hjalmtysdottir
Hun var tilnefnd til Fjoruverdlaunanna,
békmenntaverdlauna kvenna 4 fslandi,
i flokki fagurb6kmennta fyrir bok sina
Léaboratorium. Békin er myndasdgubdk og

kom pvi tilnefningin mérgum skemmtilega
4 dvart.

Mér pykir 6skaplega vaent um Léu
mina. Hun er svo sjarmerandi,
skemmtileg og heilsteypt manneskja.
Hun er traust, alveg pottpétt. Hin
hefur alltaf verid med mikinn himor
og byrjadi ad teikna
pinulitil. H4n var
ekki med pennan
kaldhadnislega
hdmor pd en hann
préadist. Pad hefur
alltaf verid stutt i d
hlaturinn hja henni.
Anna Kristin
Kristjansdottir,
modir

Léa er rosalega greind manneskja.
Hun er mjog fyndin og neem mann-
eskja og par af leidandi géo i ad
greina folk og adstaedur.
Hun er par ad auki fra-
baer vinnufélagi og
godur vinur.

Arni Vilhjdlmsson,
vinur og hljom-
% sveitarfélagi i
FM Belfast

Léa Hlin er ddsamleg og fyndnasta
manneskja sem ég pekki og hef
nokkurn timann kynnst a avinni. Eg

man pegar ég var 12 dra og
vid vorum ad kynnast

og ég la i golfinu af

hlatri. Han er fyndn-

ari en myndirnar

hennar, ef pad er

haegt. Hun er el
dasamleg og ofbods-
lega g0 vinkona.
Svanhvit Tryggva-
déttir, vinkona

e
——

& | t‘_‘__-

E

A9 iU
RAGNHEIDUR

LAUGARDAGINN 27. DESEMBER
SUNNUDAGINN 28. DESEMBER

KARKOMIN JOLAGJOF!
MIDASOLUSIMI 528 5050

Pad hefur verio handadamgur i 6skjlinni undaiiierio i IKEA,

enda jolafjor I hverjur horni allar

elgar. NU ur

gelgina fra

13-17 eru sidustu forvod ad fa mynd med jolasveininum pvi
eftir sunnudaginn fer joli ad sinna 6dru. Pad verdur po enn ad
sjalfsogdu opid til kl. 21 6ll kvold og vid tokum vel & moti pér.

© Inter IKEA Systems B.V. 2014

50)

Verslun opin 11-21 ana daga - Veitingastadur opinn 9:30-20:30 - www.

Lasiutonleikar

a Veitingasta,i),nunj“n
Vid holdum upp 4 Lasiudagl

K ELT laugardag.
stalknakor kemur |

ainn kl. 19.30 09

T ta o
Veitingas \kur falleg 169

syngur no

Kl. 15-16: Kvennakér
Kl. 17.30

e Kl. 15-16: Kv,
# Kl. 17.30-18.30-

Jolaklementinur sztar og safarikar

omotstadilegar,
ybakadar smakokur

Komdu i 6keypis
myndatoku med
jolasveininum
Sidasta helgin!

Dagskra i anddyri
Laugardag
Hafnarfjaraar
-18.30: Vigga og Sjonni
Sunnudag

ennakér Hafnarfjaraar
Kammerkér Mosfelisbzjar

IKEA jola-
gloggio e

.195 -

Rammislenskt
hangikjot m/medleeti
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