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Um helmingur votlendis

Hatt i helmingur alls votlendis &
fslandi hefur verid raestur fram,
en verulegur hluti landsins er ekki
nyttur. 16

Osammala Faedingarorlofssj6di
Félagsmalarddherra segir mikilvaegast
a0 Faedingarorlofssjédur fari ad
I6gum og endurgreidi foreldrum. 6

Veikjast af j6lamat og skrauti
Eigendur geeludyra eru hvattir til ad
gaeta pess ad pau slasi sig ekki a jola-
skrauti og bordi ekki jélamat. 22
Standa vid télurnar Hagstofan
stendur vid télur um ad hagvoxtur a
arinu hafi adeins verid 0,5 présent a
fyrstu niu manudum 4rsins. 24

Bolungarvik € &3 N 13
Akureyri 0° & N 10
Egilsstadir 00 & N 13
Kirkjubaejarkl. 0° & NA 8
Reykjavik 3° &~ N 1

Afram hvasst | dag ma buast vid N- og
NA-att, yfirleitt 10-15 m/s. Snjékoma
eda él i fyrstu N-til en fer minnkandi
med deginum, fyrst NV-til. 4
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MA EKKI FARA ,Eg veit enn ekki hvad amar ad. Mogulega veeri ég 16ngu farinn heim ef ekki vaeri verkfall en ég er fastur hér pvi pad er ekki haegt ad utskrifa mig,“ segir
Gudni Pdll Viktorsson sem bidur adhlynningar a hjartadeild Landspitalans.

FRETTABLADID/ VILHELM

Liggur inni a kaffistofunni

Guoni P4ll Viktorsson liggur & kaffistofu hjartadeildar Landspitalans og ma ekki fara heim. Log 4 verkfall leysa
ekki vandann, segir heilbrigdisradherra. Sjuklingar { dvissu og fastir 4 spitalanum. Um 700 adgeroum frestad.

HEILBRIGDISMAL Ekkert hefur
verid reett um lagasetningu &
verkfall laekna og skurdlekna i
rikisstjérninni eda heilbrigdis-
raduneytinu, ad sogn Kristjans
bérs Juliussonar heilbrigdisrao-
herra.

,Pad myndi ekki leysa vand-
ann,” segir Kristjan i samtali vid
Fréttabladio.

Verkfall leekna hefur ni stadio

yfir i 59 daga en sidustu verkfalls-
lotu fyrir jol lykur { dag. Leeknar
sampykktu & pridjudag auknar
verkfallsadgerdir eftir aramot,
en loturnar munu pé standa yfir
ifjora daga i senn i stad tveggja.
Verkfallid hefur nd pegar haft
viotek ahrif & rekstur spitala og
heilsugaeslustodva landsins. RUm-
lega 700 adgerdoum hefur verio
frestad, S00 skurdadgerdoum og um

200 sérteekum adgerdum. Yfir tvo
bisund dag- og gongudeildarkom-
um hefur verid frestad og heilsu-
gaeslan 4 hofudborgarsvaedinu feer
falleinkunn { athugun 4 pjénustu
hennar.

Gudni P4ll Viktorsson er einn
beirra sjiklinga sem finna fyrir
adgerdum leekna 4 eigin skinni.
Hann hefur verid fastur 4 hjarta-
deild Landspitalans i fjéra daga og

Baejarritarinn sem skipulagdur var at ur stjérnsyslu Mosfellsbaejar & bidlaun:

Feer 14 milljonir an vinnuskyldu

STJIORNSYSLA  Hann er buinn ad
vinna lengi og 4 helminginn af
bessu sem kjarasamningsbundin
réttindi,“ segir Haraldur Sverris-
son baejarstjori um astadur bess
ad beejarritarinn feer tolf en ekki
sex manada bidlaun eftir ad hafa
verid sagt upp vegna skipulags-
breytinga.

Manadarlegar greidslur til Stef-
ans Omars Jénssonar nema um
1,1 milljén kréna. Eftir ad hann

@ JOEB

hefur sinnt sérverkefnum it mars
a neesta ari fer Stefan a t6lf man-
ada bidlaun. Sidan feer hann greitt
orlof sem safnast & medan. Med
pvi feer Stefdn pvi minnst prettén
manadarlaun, eda um 14,3 milljén-
ir kréna, an vinnuframlags.

,Vi0 erum ad leggja nidur svid-
i0 hans og breyta hans hogum,*
undirstrikar baejarstjorinn.

Stefan var rddinn sem beejarrit-
ari i september 2001. - gar/ sja sidu 8.

Eg hugsa

ao pao séu
morg daemi
um svona
hja sveitar-
félogum og
fyrirteekjum.

Haraldur Sverrisson,
beejarstjori Mosfellsbeejar.

OXER

Kringlan e Skélavordustig

liggur & kaffistofu deildarinnar
vegna verkfallsins. Hann kenndi
sér meins 4 manudagskvoldio og
leitadi adstodar & bradamottoku.
Hann veit ekki enn hvad amar
a0 honum og ma ekki fara heim,
pbvi vegna adgerda leekna er ekki
heegt ad framkvaema naudsynleg-
ar rannséknir og engir sjiklingar
a hjartadeild eru utskrifadir.

- kbg, fbj / sja sidu 10
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SPURNING DAGSINS

Poroddur, er petta einhver
Hafnarfjardarbrandari?

»Vid getum allavega sagt ad peir
séu ogn gleymnir

Hafnarfjardarbaer gleymdi ad tiltaka

fjolda starfsmanna raduneyta i talningu &
opinberum stérfum a héfudborgarsvaedinu.
Péroddur Bjarnason er formadur stjérnar
Byggdastofnunar.

11. desember 2014 FIMMTUDAGUR

Haskélinn & Akureyri faer 30 milljéna vidbot a fjarlogum naesta ars vegna rannséknamissera:

20 milljénum vario 1 heimskautalogfraoi

ALPINGI Haskolinn 4 Akureyri mun fa um 30
milljénir { sinn hlut vegna rannséknamissera
akademiskra starfsmanna og eflingar stod-
pjonustu. Tveir pridju hlutar upphaedarinnar
eru eyrnamerktir kennslu { heimskautarétti vio
skélann og gaetir 6dnaegju med pad medal starfs-

manna.

Forsvarsmenn Héaskélans & Akureyri hafa
gagnrynt pa forgangsroéun sem birtist 1 fjarlog-
um. Skélinn sé skilinn eftir og refsad fyrir adhald
i rekstri medan HI og HR fai stéraukin framlog

Pingmenn gagnryndu einnig skiptinguna {
atkveedagreidslu & pingi. Valgerdur Gunnarsdott-
ir, pingkona Sjélfsteedisflokksins, sagdist ekki

gerour.

Steingrimur J. Sigfiisson, pingmadur VG, gagn-
ryndi pad ad 20 milljénir af 30, sem 4tti ad nota
i ranns6knamisseri vido hdskélann, veeru eyrna- _
merktar heimskautarétti. Med pessu veeri haegt L
ad segja a0 skorid veeri nidur til rannséknamis-
sera um 20 milljénir.

vera dneegd med ad greida skiptingunni atkveedi
sitt. ,Eg greidi pessari tillogu ekki atkveedi med
glodu gedi pvi a0 Haskélinn 4 Akureyri skiptir
gridarlega miklu mali fyrir allt landid. St skipt-
ing sem 4tti sér stad 4 bessum 618 milljénum
teepum er ekKi til pess fallin ad um hana geti rikt
satt medal landsbyggdarpingmanna,” sagdi Val-

HASKOLINN A AKUREYRI Fzr rétt um 30 millj-

-sa Onir aukalega til reksturs skélans arid 2015.

BLINDHRID Stundum parf samhent dtak margra manna pegar bilar festast i mikl-

um snjé. Pessir voru vid Ollu vidbunir i geer.

FRETTABLADID/AUBUNN NELSSON

Logreglumadur a Akureyri segir ekkert stértjén hafa ordid:

Engin storafoll urdu 1 umferoinni

AKUREYRI Umferdin 4 Akureyri gekk otriilega vel i gaer bratt fyrir ad
bao veeri blindhrid a koflum. Samkvaemt upplysingum fra logreglunni
voru fa 6hopp og 6ll minnihattar. Engin slys urdu a félki og eignatjon

overulegt.

,»Folk er skynsamt og pad hefur ekkert verid ad fara af stad vanbiiid
svona alla jafna,” sagdi logreglumadur a vakt sem Fréttablaoio taladi

vid um kvoldmatarleytid i geer.

Samkvaemt upplysingum fra Vedurstofunni er buist vid ad pad verdi
afram hvasst um allt land i dag. Vedrid verdur verst a Austurlandi og

Sudausturlandi.

-jhh

Atvinnuhorfur { Svipj6o:
105 pusund ny
storf 4 2 arum

SViPJOD 105 bdsund ny storf, eink-
um hj4 hinu opinbera, veroda til
Svipj60 a neestu tveimur arum.
DPetta er mat seensku vinnuméla-
stofnunarinnar samkveemt frétt
saenska rikisutvarpsins.
Umsaekjendum um atvinnu
fjolgar & sama timabili pannig ad
atvinnuleysid, sem nu er 8 proé-
sent, verour 7,7 présent arid 2016.
Peir sem eru i veikri st6du,
til deemis peir sem eru med litla
skélagongu og beir sem eru faedd-
ir erlendis, eru 65 présent peirra
sem eru an atvinnu. Spad er ad
hlutfall peirra aukist. -ibs

JOLAT,

Fynr ofna og grill

FULLT VERD

Smidjuvegi 2, Kép - S. 554 0400

Fjarhagsdeetlun sampykkt:
Fasteignagjold i
Kopavogi laeekka

KOPAVOGUR Fjiarhagsdaetlun
Koépavogsbaejar fyrir komandi ar
var sampykkt a beejarstjornar-
fundi { fyrradag.

Fristundastyrkur barna haekk-
ar og 200 milljéonum verdur varid
til kaupa 4 spjaldtolvum fyrir
grunnskéla. Fra og med dramét-
um munu eldri borgarar og boérn
yngri en tiu 4ra fé fritt { sund.

Fasteignagjold leekka og pba
er dtsvario enn undir leyfilegu
hamarki. Gert er rad fyrir ad
skuldahlutfall verdi 166 présent {
lok neesta ars.

- jée

ILBOD

Pitsusteinn
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Frd bPyskalandi

Skodio arvalio a
www.grillbudin.is

Olysanleg tilfinning
a0 bjarga 408 manns

Ahéfn vardskipsins Tys bjargadi 408 syrlenskum fléttaménnum tr flutningaskipi 1
fyrradag. Skipherrann segir folkio hafa ferdast vio erfidar og Gmannudlegar ad-
steedur. Hann segist hafa skynjad mikinn feginleika og pakklaeti fra folkinu.

BJORGUN | Tilfinningin ad standa
frammi fyrir svona verkefni er
alveg é6trileg og eiginlega 6lysan-
leg,“ segir Einar Valsson, skipherra
& varoskipinu Ty.

A pridjudag bjargadi d4hofn vard-
skipsins 408 fléttamoénnum fra Syr-
landi af flutningaskipi sem statt var
165 sjémilur austur af Moltu. Neyo-
arbod barust fra skipinu snemma
um morguninn og var med adstod
eftirlitsflugvéla mogulegt ad stad-
setja skipid. Var pa éskad eftir
aostod Tys sem var skammt fra og
kom vardskipio 4 stadinn um klukk-
an ellefu. Petta er { annad sinn &
viku sem &hofnin bjargar stérum
hépi fléttafélks en i fyrra skipt-
i0 var 390 manns bjargad af 60ru
flutningaskipi.

Tyr hefur verid ad vinna undir
merkjum Frontex, landamaerastofn-
unar Evréopusambandsins. Atjan
manns eru i 4hofn Tys en beir hafa
farid nokkrum sinnum tt fra arinu
2010 til pess ad sinna verkefnum
fyrir stofnunina en aldrei lent { jafn
storri bjorgunaradgero og nu.

Einar segir f6lkid hafa verid vid
erfidar adsteedur i skipinu. ,betta
folk var buid ad vera & ferdalagi
marga daga a sjo. Parna var folk
alveg fra 3 manada barni og upp ur
i aldri sem er ad ferdast vid mjog
erfidar og 6mannudlegar adstaedur,”
segir hann.

Par sem engin ahofn var til stad-
ar a flutningaskipinu téku varo-
skipsmenn yfir stjérn skipsins og
settu stefnuna til lands dsamt Ty
auk pess sem hlao var ad flétta-
félkinu. Skommu sidar stodvadist
vél skipsins og var pa i samradi vid
it6lsk yfirvold tekin akvordun um
ad flytja f6lkio yfir i Ty og speenskt

i

FRA BJORGUNARADGERDUNUM 408 manns voru um bord i flutningaskipinu.

rannséknarskip og padan til hafn-
ar 4 Italiu. Um 4tta klukkustundir
tok ao ferja folkio yfir i vardskip-
i0 og rannséknarskipid med hrad-
batum vardskipsins. 194 féru yfir {
spaenska skipid og 2141 Ty.

,betta er klarlega einn minnis-
steedasti atburdurinn sem madur
hefur lent i, i pessum verkefn-
um. Petta er svo stort og mikid og
manni bloskrar ad sjé allt petta f6lk
4 svona skipi pegar madur kemur ad
pbessu, segir hann.

,Petta er 65 metra langt flutn-
ingaskip og megnio af félkinu er
undir piljum og dvelst pa i lest
skipsins og er par bara i einum
haug. Svo voru nu ekki alveg &kjos-
anlegustu adstaedur til ad vera ad
standa { bessum flutningum & félki
sem er ordid prekad af sjoveiki og
neeringarskorti, segir Einar.

Hann segist hafa skynjad mik-
inn feginleika og pakkleeti fra folk-
inu yfir ad hafa komist Gr skipinu.
Fo6lkio komst til hafnar i geer og for

” Paod gefur okkur
heilmikio og heldur okkur
kannski andlega a floti i
bessum erfiou adstaedum.

Einar Valsson,
skipherra d vardskipinu Ty.

ba i laeknisskodun & ftaliu og veent-
anlega i fléttamannabudir 1 fram-
haldinu.

Einar segir blendnar tilfinningar
fylgja starfinu. ,Madur er afskap-
lega gladur ad geta veitt pessa hjalp.
Detta er fyrst og fremst lifsbjarg-
andi vinna sem vid erum ad sinna
hérna. Pad gefur okkur heilmikio
og heldur okkur kannski andlega
a floti i pessum erfidu adstaedum
segir hann.

Tyr verdur &fram 4 sveedinu vid
bjorgunaradgerdir Ut jandar og
verdur pvi ahofnin stodd par yfir
jolin. viktoria@frettabladid.is

Logmannafélagid hyggst breyta sidareglum sinum i kjolfar Al-Thani-malsins:

Rétt og skylt a0 raeda vio vitni

DOMSMAL Ligmannafélag Islands
alyktaoi & félagsfundi nylega ad log-
manni sé rétt og geti eftir atvikum
verid skylt ad hafa samband vid
vitni { mali.

,Hafi logmadur samskipti vid
vitni ber honum ad geeta tillitssemi
og fordast ad hafa dhrif 4 framburd
vitnis. Logmenn sem gaeta ad pessu
geaeta faglegra vinnubragda og sem
samrymast peim sidareglum sem
gilda um storf peirra,“ segir i alykt-
uninni.

Stjorn félagsins hefur sampykkt
tillogu um breytingar & sidareglum
félagsins pessu til stadfestingar
sem sidan fer aftur fyrir félags-
fund.

Addragandinn ad alyktuninni
eru aofinnslur sem Héradsdémur
Reykjavikur gerdi vid storf l1og-
mannanna Hardar Felix Hardarson-
ar og Olafs Eirikssonar i Al-Thani-

BREYTA SIDAREGLUM Logmannafélagid hyggst breyta sidareglum sinum vegna

adfinnsla démara i Al-Thani-maélinu.

malinu svokallada. Adfinnslurnar
sneru ad fundi logmannanna med
fjéorum vitnum malsins fyrir adal-
meodferd par sem pau kynntu sér
gbgn malsins. Var talid a0 med pvi

FRETTABLADID/DANIEL

ad raeda vio vitnin fyrir adalmeod-
ferdina og syna peim sénnunargogn
hefoi verid fario a svig vio log og
bad veeri til bess fallio ad ryra tra-
verdugleika vitnanna. - fbj
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SVONA ERUM VID

1 3 islendingar bera stor-
meistaratign i skak.

Sa yngsti er faeddur arid 1993 og sa
elsti arid 1935.

Fékk israelskt taragashylki

11. desember 2014 FIMMTUDAGUR

( brjostid og Iést skommu sidar. Atburdurinn liklegt tilefni hardvitugra ataka:

Palestinskur radoherra 1ést 4 motmaelafundi

PALESTINA, BBC Fangelsismalarad-
herra Palestinu, Ziad Abu Ein, 1ést
i geer eftir atok vid israelska her-
menn.

Abu Ein var dsamt t6lf métmeel-
endum ad métmeela landtoku Isra-
elsmanna med pvi ad planta 6lifu-
trjAm & sveedum sem nagrannar
peirra atla sér ad taka yfir naest.
Er métmalendurnir nalgudust
svaedid bidu beirra israelskir her-
menn.

Sjénarvottum ber ekki saman
um hve mikil atok brutust tt en

1jést er ad 4 einhverjum tima-
punkti var tdragashylkjum skotid
til ad leysa hépinn upp. Eitt hylkj-
anna heefdi Abu Ein 1 brjéstio og
drégu averkarnir hann til dauda
aour en hann komst 4 spitala {
Ramallah.

Mahmoud Abbas, forseti Pal-
estinu, hefur fordeemt mordid
og sagt pad villimannlegt. Hann
lysti yfir priggja daga pjédarsorg
og sagli ad gripid yroi til 6til-
greindra adgerda vegna dauda
Abu Ein.

Ban Ki-Moon, adalritari Sam-
einudu pjédanna, hefur kallad
eftir pvi ad fram fari rannsékn a
atvikinu og bidur deiluadila um ad
reyna a0 koma { veg fyrir 4tok {
kjolfar pessa.

betta var ekki i fyrsta skipti
sem Abu Ein lenti saman vid Isra-
ela en 4rid 1979 hlaut hann dauda-
dom fyrir patt i sprengingu sem
grandadi tveimur unglingum.
Honum var sleppt arid 1985 1 skipt-
um fyrir israelska fanga.

- jée

ATOK (sraelskur hermadur sést hér taka
rddherrann halstaki skommu ddur en
hann lést. FRETTABLABI/AFP

LENGI TIL RANNSOKNAR Logmanna-
félagio vill ad réttindi sakborninga séu

virt. FRETTABLADID/STEFAN

Til rannsdknar i 5V ar:
Vekja athygli &
mannréttindum

LOGREGLUMAL Logmannafélag
Islands hefur sent fra sér dlyktun
par sem vakin er athygli opinberra
rannsdéknaradila & mannréttind-
um sakadra manna og hvetur pa
sem koma ad rannsékn méla til ad
virda beer grundvallarreglur sem
logfestar hafa verid hér 4 landi.
Tilefnid er svar démsmala-
radherra vardandi réttarstoou
sakborninga 1 1j6si timalengdar
rannsékna embeettis sérstaks
saks6knara. I 1jés hafi komid ad
fjolmargir einstaklingar hafi haft
réttarstodu sakbornings i 48 til 63
manudi eda hatt { fimm og halft ar.
- fbj

Erlend velta toluvert meiri:

Kortavelta eykst
Vd ° ° /7
afram milli 4ra
VIBSKIPTI 2,68 prosenta aukning
var0 a greidslukortaveltu lands-
manna i n6vember samanborid vid
sama manud sidasta ars. Erlend
velta jokst um teep niu présent
medan aukningin innanlands var
ramt présentustig. Petta kemur
fram 1 t6lum fra Valitor.

Athygli vekur ad st upphaed
sem landsmenn vorou til eldsneyt-
iskaupa i ar var taeepum fimmtan
présentum minni en velta { sama
manudi i fyrra.

Valitor birtir ménadarlega
samanburd & veltutélum milli 4ra
sem syna breytingar & tilteknu
timabili 4 notkun islenskra VISA-
kreditkorta. - joe

ESA kannar logmaeti
samnings LV og PCC

ESA, eftirlitsstofnun EFTA, telur likur & pvi ad PCC greidi of 1agt vero fyrir raforku
sem 4 ad koma fra Peistareykjum og ad kostnadur vid uppbyggingu falli 4 adra
notendur. ,,Einn hagstaedasti samningur sem vid hofum gert,“ segir forstjori LV.

ORKUMAL ESA, eftirlitsstofnun
EFTA, tilkynnti i dag ad stofnun-
in hefdi hafid formlega rannsékn
a pvi hvort raforkusamningur a
milli Landsvirkjunar og pyska
fyrirtaekisins PCC um afhendingu
a raforku til kisilmalmverksmidju
Bakka a4 Husavik faeli 1 sér 6log-
meeta rikisadstod. Horour Arnar-
son, forstjéri Landsvirkjunar, telur
ekkert 6edlilegt vid samning PCC
og Landsvirkjunar og segir samn-
inginn pann hagstsedasta sem LV
hefur gert.

Til stendur ad byggja 45 MW
virkjun til ad sja PCC fyrir orku.
ESA hefur efasemdir um a0 sala &
raforku standi undir kostnadi vid
Pbeistareykjavirkjun og vill rann-
saka hvort verid sé ad selja raf-
orkuna & of lagu verdi. bPa telur
ESA ad fjarfestingin sem sé gerd
fyrir PCC muni verda fjarmognud
med auknum kostnadi notenda sem
fyrir eru { kerfinu. Pad stangast a
vio reglur EES.

Fjarmaéla- og efnahagsraduneyt-
i0 segir 1 tilkynningu ad akvoro-
un ESA komi stjérnvoldum i opna
skjoldu par sem ekki h6fou borist
visbendingar um ad asteeda veeri
til ad hefja slika rannsékn. Jafn-
framt er bent 4 ad dkvorounin fra
i geer feli ekki i sér afstodu til pess
hvort um 6l6gmeetan rikisstyrk sé
ad raeda.

Horour Arnarson, forstjéori
Landsvirkjunar, segir Landsvirkj-
un zetla ad svara ESA efnislega
fljotlega. Hann telur pad raforku-
verd sem PCC bydst endurspegla
raforkuverd & islenskum mark-
adi. ,,Landsvirkjun mun feera rok
fyrir pvi ad i raforkusamningn-
um vid PCC felist ekki rikisadstod.

KOT.
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PEISTAREYKIR ESA vill kanna hvort raforkusala standi undir uppbyggmgu Peista-

reykja.

KRISTJAN POR
MAGNUSSON

HORDUR
ARNARSON
forstjori sveitarstjori
Landsvirkjunar Nordurpings
Akvérdun ESA kemur Landsvirkj-
un & é6vart pvi raforkusamning-
urinn er einn s hagstadasti sem
Landsvirkjun hefur gert. Okkur er
ekki kunnugt um ad ESA hafi 40ur
skodad uppbyggingu jardvarma-
virkjunar i pessu sambandi. Upp-
bygging jarodhitavirkjana 4 Peista-

reykjum er gero i prepum til pess
ad tryggja sjalfbeera nytingu,“
segir Horour.

ESA hefur 1 tvigang heimilad
rikisadstod til PCC { formi skatta-
ivilnana og uppbyggingar innvida
vid hofnina & Husavik. Islensk yfir-
vold telja ad orkusamningurinn,
sem nu er til rannséknar hja ESA,
feli ekki i sér rikisadstod.

Kristjan Pér Magnusson, sveitar-
stjori Nordurbpings, telur bessa
formlegu rannsékn ekki breyta
peim timadeetlunum sem unnid sé
eftir. ,,Pessi skodun vardar ekki pa
samninga sem vid eigum vio PCC
og vid munum vinna afram eftir
beim timaramma sem vid hofum
sett okkur. Vid vonumst til ad hlut-
irnir skyrist sem fyrst svo heegt sé
ad hefjast handa.“ sveinn@frettabladid.is

Gagnrynir kirkjuheimsokn:

Vill hlutleysi
1 skolunum

STJORNMAL Lif Magneudott-
ur, varaborgarfulltrd Vinstri
graenna, formadur mannrétt-
indarads Reykjavikurborgar og
varaformadur
skoéla- og fri-
stundaréds
vakti athygli
a pvi a Face-
book-sidu sinni
a0 nemendur
og starfsmenn
Langholtsskéla
feeru bratt {
heimsoékn 1
Langholts-
kirkju.

,,Pad er algerlega 6lidandi
ad skélar hafi milligbngu um
triarinnreetingu barna. Skélar
eru fraedslu- og menntastofnan-
ir og hafa ekkert med tribod ad
gera. Opinberar stofnanir eiga
ad gaeta hvers kyns hlutleysis.
Hvad er pad sem forsvarsmenn
leik- og grunnskdla skilja ekki i
beim efnum?“ -kbg

LiF
MAGNEUDOTTIR

284.000 tonn & land:
Heildaraflinn
nar pvi sa sami

SJAVARUTVEGUR Heildarafli
islenska flotans a fyrsta fjéro-
ungi fiskveidiarsins, fra 1. sept-
ember til loka né6vember, nam
284.632 tonnum. Samdrattur

i heildarafla fra sama tima i
fyrra nemur um 0,5%.

A fyrsta arsfjéroungi fisk-
veidiarsins hafa aflamarksskip
nytt um 31,4% af aflaheimildum
sinum { porski og um 25% ysu-
kvétans.

Kroékaaflamarksbatar hafa
nytt um 25,5% af aflaheimild-
um sinum {1 porski en um 44,8%
krékaaflamarksins { ysu sam-
anborid vid 58,1% a sidasta fisk-
veidiari.

-sha
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VEISTU SVARID?

1. Hvaoda sjddi er 6heimilt ad inn-
heimta ofgreiddar greidslur?
2. Hvada natttruundur geeti dregio ur
rykmengun?
3. Hvad 4 néttdrupassinn ad skila
miklum tekjum { rikissj6o?
SVOR
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Prjatiu og brju fyrirtaeki sottu um styrk vegna margvislegra frumkvodlaverkefna sem unnid er ad:

Veitt ur Frumkv

VIDSKIPTI T{iu milljénir voru { geer
veittar dr Frumkvodlasjooi Islands-
banka til ad styrkja sex fyrirteeki.
betta er { annad sinn 4 drinu sem
veitt er Gr sj6onum. I tilkynningu
bankans kemur fram a0 sterk stada
hans geri honum Kkleift ad athluta
allt ad 20 milljénum 4 ari hverju.
,,Sjé0urinn styrkir frumkvoola-
verkefni sem leggja aherslu a
endurnyjanlega orku, sjalfbseran
sjavarutveg og verndun hafsveeda,“
segir par. 33 umséknir barust.
Fyrirteekin sem fengu styrk

eru Kerecis, sem framleidir og
markadssetur affrumad fiskrod af
islenskum borski; Boran Hénnunar-
teymi og Asgeir Matthiasson, vegna
orkuskiptaverkefnis um bord i
frystitogurum; fyrirtaekid Bio-
kraft sem stundar vindrannsékn-
ir; Gerosion sem préar f60ringu i
jardhitaborholur; The Hannibal pro-
ject sem kannar hagvaemni pess ad
nyta sorp til framleidslu eldsneytis;
og Akvaplan niva AS, sem kannar
veenleika pess ad nyta litarefni ar

00lasjool 1 annaod sinn i ar

HOPURINN
Styrkpegar
4dsamt Birnu
Einarsdéttur

. bankastjéra og
stjornarménn-
um Frum-
kvodlasjéasins,
M4 Mdssyni,
Runari Jéns-
syni og Hirti
Steinddrssyni.
MYND/ISLANDSBANKI

saebjigum.

- 6ka

FORSTJORINN Bjorgolfur segir ad med
stodugleika gefist taekifeeri til 4fram-

haldandi innri vaxtar. FRETTABLADID/VALLI

Samningurinn stért skref:
Flugmenn
somdu til 2017

ATVINNUMAL Icelandair Group,
dotturfélagid Icelandair og Félag
islenskra atvinnuflugmanna
(FIA) hafa undirritad kjarasamn-
ing sem gildir til 30. september
2017.

Samningurinn fer nd { kynn-
ingu og atkvaeéagreléslu hJa FIA.
»Pessinyi briggja dra samningur
vid FIA er, ef hann verdur sam-
bykktur, mikilveegt skref fyrir
félagio. Med stodugleika gef-
ast teekifeeri til &framhaldandi
innri vaxtar,“ segir Bjorgélfur
Joéhannsson, forstjori Icelandair
Group, { tilkynningu.

Flugmenn hja Icelandair féru
i verkfall i mai 4 pessu ari, en
gerdu sidan samning til nokkurra
manada. Hann var runninn at. - jhh

Heryfirvold i Finnlandi:

Auka eftirlit
med lofthelgi

FINNLAND Flugherinn i Finnlandi
hefur bodad aukio eftirlit i loft-
helgi Finnlands, a0 pvi er Huf-
vudstadsbladet greinir fra.
Seenska bladid Expressen greindi
fra pvi ad i lok sidustu viku og um
helgina hefou Rissar verio med
umfangsmikla heraefingu yfir
Eystrasalti og medal annars flog-
i0 herflugvélum sem geta borid
kjarnorkusprengjur.

Finnski flugherinn segir ad
Russar hafi ekki rofid lofthelgi
Finnlands. -ibs

Raduneytio var 0sammala
tulkun Faeodingarorlofssjoos

Félagsmalardoherra segir mikilvagast ad Faeedingarorlofssjodur fari ad 1ogum og endurgreidi pad sem oftekid hefur
verid af foreldrum. Log geri rdo fyrir svigrami til tekjuauka fyrir foreldra. Starfshdpur skodar heildarmyndina.

STJORNSYSLA Vilji l6ggjafarvalds-
ins { 16gum um feedingar- og for-
eldraorlof st60 til pbess a0 foreldr-
ar gaetu nytt sér akvedid svigram
vio tekjuoflun til ad koma & moti
mogulegu tekjutapi vid toku sliks
orlofs.

Eygl6é Hardardoéttir, félags- og
hisnaedisméalaradherra, segir
bad hafa verid afst6du raduneyt-
isins ad tulkun Faedingarorlofs-
sj60s & logunum hafi ekki verio
rétt. ,,Vio hofum verid sammaéla
umbodsmanni Alpingis { bessum
malum,” segir hin.

Nokkur 4alit umbodsmanns
Alpingis, sidast ntina i lok &rs,
hafa gert sjodinn afturreka med
innheimtu 4 pvi sem sjédurinn
hefur viljad meina ad hafi verid
ofgreiddar baetur i feedingaror-
lofi. Eyglé segir hendur radu-
neytisins hins vegar hafa verid
bundnar fyrst drskurdarnefnd
um feedingar- og foreldraorlofs-
mal hafi tekid undir med tilkun
sj6dsins.

,En nd eru pessi alit umbods-
manns komin fra og mikilveegast
ad sjéodurinn leidrétti i samraemi
vi0d pa tdlkun laganna sem par
kemur fram,” segir htin.

I fjaraukalogum bessa ars og
fjarlogum pess neesta er gert rad
fyrir 285 milljénum kréna til ad
endurgreida félki upphaedir sem
sjodurinn hafdi adur krafid pad
um endurgreidslu 4 vegna meintr-
ar oftoku faedingarorlofsboéta. Fra
2007 hefur sjédurinn krafio 2.542
einstaklinga um alls taepar 329
milljénir kréna, en hluti malanna
kann ad vera fyrndur.

Eyglé segir alveg ljost ad stofn-
anir eigi a0 fylgja 16gum sem um
beer eru settar. I 16gum um feeod-

” Nu eru
bessi alit
Umbods-

manns komin
fra og mikil-
vaegast ad
sjoourinn
leiorétti i samraemi vio pa
tilkun laganna sem par
kemur fram.

Eyglé Hardarddttir,
félags- og husnedismdlarddherra.

ingarorlof hafi verid gert rad
fyrir svigrimi handa félki til
tekjuoflunar til ad koma 4 méti
tekjutapi vid toku orlofsins. ,,0g
bad er mjog mikilveegt ad betta
svigram sé til stadar. Eg hef pa
tri ad meginporri peirra foreldra
sem taka faedingarorlof geri pad
til pess ad geta verid med born-
um sinum og myndad naudsynleg
tengsl, badi maedur og fedur.“
Skilabod stjérnvalda purfi fyrst
og fremst ad vera i pa att ad
hvetja foreldra til toku feeding-
arorlofs.

Eygl6 segist hafa dkvednar
ahyggjur af pvi ad tolur Hag-
stofunnar syni ad dregio hafi tur
tidni feedinga hér & landi og vid
bvi burfi ad bregdast. Nyskipad-
ur starfshépur um feedingarorlof
skodi login 1 heild og geri tillogur
um urbeetur par sem peirra telj-
ist porf.

»En nina er fyrst og fremst
adkallandi ad leiorétta pad sem
aflaga hefur fario i framkveemd
a 1ogunum,“ segir hdn.

olikr@frettabladid.is

i ORLOFI Tdlkun Faeémgarorlofss;oas 4 heimildum til fradrattar fra greléslum til
félks i faedingarorlofi vegna annarra tekna pess hefur ekki verid i samraemi vio

tulkun rdduneytisins 4 16gum um sjédinn.

NORDICPHOTOS/GETTY IMAGES

Starfshépur skodar stéru myndina

A pridjudag var greint frd skipan starfshéps félags- og
hisnadismdlarddherra sem méta 4 tillogu ad framtidar-
stefnu i feedingarorlofsmalum. Huga & sérstaklega ad pvi
hvernig best megi na markmidum um ad tryggja barni
samvistir vid bada foreldra samhlida pvi ad foreldrum
verdi gert kleift ad samraema fjolskyldu- og atvinnulif. {
skipunarbréfi segir ad medal annars purfi ad lita til pess
hvernig endurheimta megi pann megintilgang faedingar-
orlofskerfisins ad studla ad pvi ad roskun a tekjuinn-

BIRKIR JON

komu heimilanna verdi sem minnst pegar foreldrar leggi j6NSSON
nidur storf i feedingarorlofi, asamt pvi ad tryggja samfellu

milli faedingarorlofs og dagvistunarurraeda.

Birkir J&n Jonsson, pingmadur Framsdknarflokks, er formadur starfs-
hépsins, en auk hans eiga i hépnum szeti fulltriar Samtaka atvinnulifsins,
Bandalags haskélamanna, fjarmala- og efnahagsraduneytisins, Sambands
islenskra sveitarfélaga, Alpydusambandsins og Bandalags starfsmanna rikis og

baeja.
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Pingkosningar i Svipj6o:
Fjortan prosent
skipta um flokk

SViPJODP Fjortan prosent senskra
kjésenda etla ad kjésa annan
flokk i pingkosningunum i mars
neestkomandi heldur en i kosning-
unum nd { haust samkveaemt nyrri
konnun & vegum saenska rikis-
sjonvarpsins. Tuttugu préosent
eru 6akvedin.

Af Svipjéoardemoékrotum seg-
ist einn af hverjum fimm eetla ad
skipta um flokk. Bent er 4 ad pad
gefi ekki til kynna ad beim muni
ganga illa i komandi kosningum.

-ibs

11. desember 2014 FIMMTUDAGUR

Ellefu starfsmenn Sorpu hafa bil frd fyrirteekinu til umrdda samkvaemt dkvaedum radningarsamninga:

Stjorn Sorpu skodar bilamal starfsmanna

SVEITARSTJORNIR Kjaramal starfs-
manna Sorpu bs. verda redd &
stjornarfundi byggdasamlagsins a
morgun og verda pa bifreidahlunn-
indi medal annars skodud.

,Par munum vid veentanlega
raeda kjaramalin, 4samt 60rum
mélum, og bad er edlilegt ad vid
raeéum um lifandi mélefni tengd
Sorpu,* segir Bjarni Torfi Alfpérs-
son, stjérnarformadur Sorpu.

Ellefu starfsmenn fyrirtaekisins
eru med bil fra Sorpu til umrada
samkvaeemt dkveedum { rddningar-

samningum, eins og kom fram {
fréttabladinu Képavogi i sidustu
viku. Par er vitnad i svor Bjorns
Halldorssonar, framkvaemdastjora
Sorpu, vid fyrirspurn bladsins.
Bjorn greinir par fra pvi ad fyrir-
teekid greidi allan kostnad vid oku-
teekin og 4zetlar ad drlegur kostn-
adur af hverri bifreid sé um 790
pusund krénur. Samkvaemt upplys-
ingum Fréttabladsins keyrir Bjorn
sjalfur & svortum metanbil, argerd
2008, af gerdinni Mercedes Benz
E200 NGT.

,,IJa() er verio a0 gera rekstrarut-
tekt 4 byggdasamlogunum premur;
Streetd, Sorpu og Slokkvilidi hof-
udborgarsvadisins. SU umrada
fér 1 gang 1ongu 4 undan allri bila-
umradu en er edlilegur pattur
i rekstri svona stérra pjoénustu-
fyrirteekja vid hofudborgarbia,*
segir Bjarni, spurdur hvort kjara-
mal verdi til umraedu i 1jési frétta
af akvordun Straet6 bs. um ad selja
tiu milljéna kréna jeppa sem fram-
kvaemdastjori fyrirtaekisins hafdi
til umraoa. -hg

W Fw =
W i =

SORPA Fyrirtaekio er i eigu sex sveitar-
félaga & hofudborgarsvaedinu.
FRETTABLADID/PJETUR

IVUN JILS

EKKI ANAGPIR Nemendur vilja ekki m|astyr6 prof en menntayflrvold telja ad pau

muni auka gaedi menntunar i landinu.

NORDICPHOTOS/AFP

Nemendur { Makeddniu eru ésattir vid ny midstyrd prof:

Pusundir nemenda mdétmeaeltu

MAKEDONIA Pisundir nemenda i Skopje, h6fudborg Makedéniu, toku
batt i métmaelum i dag. Peir voru ad métmaela midstyroum profum
sem stjornvold hyggjast taka upp. Fulltriar menntamalayfirvalda i
landinu segja hins vegar ad hin midstyrou prof verdi til pess ad auka

gaedi menntunar.

-jhh

HAPPADRATTI

Tveir duttu i lukkupottinn

Tveir voru med allar t6lur réttar i Vik-
ingalottdinu i geer. Skiptu peir med sér
pvi sem nemur teepum 47 milljonum
kréna. Annar vinningurinn kom a mida
i Danmorku en hinn i Noregi. Tolur
kvoldsins voru 3,9, 14, 19, 34 og 40 og
bénustoélurnar voru 20 og 45.

FERDAPJONUSTA

Stekka Hotel Varmahlid

Rekstraradili Hétels Varmahlidar vill
staekka hételid med pvi ad rifa gamla
vidbyggingu nordan matsalararins og
byggja par herbergisalmu a tveimur
hadum og byggja nyjan veitingastad
til sudurs. Einnig byggja haed ofan &
ndverandi matsal.

GJAFAKORT

BORGARLEIKHUSSINS

Gefdu tofrandi stundir i jolapakkann. Kortid
er i fallequm umbddum, gildir @ syninqu

ad eigin vali og rennur aldrei at.

MIPDASALA | 568 8000 | BORGARLEIKHUS.IS

MOSFELLSBAR Bajarritarinn heettir eftir prettan dra starf med 14 milljénir i starfslokasamning.

FRETTABLADID/GVA

Bagjarritari kvaddur
meo 14,3 milljonum

Stada bajarritara Mosfellsbagjar var skipulogo ut ur stjérnsyslu bajarins en hann
heldur p6 fullum launum { sautjan manudi, fyrst 1 fimm mdanudi i sérverkefnum
og sidar 1 tolf manudi & bidlaunum. Manadarlaunin eru riflega 1,1 milljon kréna.

STJORNSYSLA Framkvaemdastjori
hins nidurlagda stjérnsyslusvids
Mosfellsbaejar er i sérverkefn-
um i fimm méanudi og feer sidan
t6lf manada bidlaun auk orlofs-
greidslna.

»Hann er biinn ad vinna lengi
og & helminginn af pessu sem
kjarasamningsbundin réttindi,*
segir Haraldur Sverrisson beejar-
stjori um 4steedur pess ad Stef-
an Omar Jonsson feer télf mén-
ada bidlaun eftir ad vera sagt upp
sem framkvaemdastjori stjérn-
syslusvids Mosfellsbaejar. Stadan
var 16gd nidur 1. névember vegna
breytinga a stjérnsyslu baejarins.
Samkvemt upplysingum fra
Mosfellsbee nema ménadarlegar
greidslur til Stefans nd riumlega
1,1 milljén kréna. Peer skiptast
bannig ad fost laun eru S18 biis-
und krénur, fost yfirvinna S11
pisund, aksturspeningar 81 pus-
und og 33 pisund krénur eru fyrir
fundasetu. Stefan var radinn sem
baejarritari i september 2001.
Stoduheitinu var sidar breytt {

framkvaemdastjori stjornsyslu-
svios.

Samkvaemt samkomulagi mun
Stefan styra endurbétum 4 svo-
kolluou OnePlayschool-kerfi og
sinna fleiri sérverkefnum 1t mars
4 naesta ari. Eftir pad fer Stefan &
t6lf ménada laun an vinnuskyldu.
Dbar & eftir feer hann greitt orlof
sem hann safnar 4 medan hann
vinnur ad sérverkefnunum og a
medan hann er 4 bidlaunum. Med
orlofinu feer Stefan pvi borgud
minnst prettdn manadarlaun eda
um 14,3 milljénir kréna an pess ad
skila vinnuframlagi.

Haraldur baejarstjori segir pad
einfaldlega samkomulag beejar-
rads vio Stefdn ad borga honum
lengri bidlaun en samningur hans
kvedi 4 um. ,,Vid erum ad leggja
nidur svidid hans og breyta hans
hogum. Hann er ad verda sextugur
og bad er ekki hlaupid ad pvi fyrir
mann 4 peim aldri ad f4 vinnu. Pad
er hlutur sem barf ad velta fyrir
sér pegar gripid er svona inn i hja
folki,“ segir Haraldur.

” Hann er

ao verda
sextugur og
baod er ekki
hlaupio aod pvi
fyrir mann &
peim aldri ad
fa vinnu.

Haraldur Sverrisson,
beejarstjori Mosfellsbcejar.

Adspurdur segir baejarstjérinn
ekki um ad rzeda vinnureglu hja
baenum ad bzeta ofan 4 samnings-
bundin réttindi pegar félk haettir
eftir langt starf. Adsteedurnar séu
sérstakar. ,Hann er ekki ad haetta
af sjalfsddoum; pad er verid ad
breyta skipulagi sem hefur ahrif
a hans hlut. Eg hugsa ad pad séu
morg deemi um svona hja sveitar-
félogum og fyrirteekjum sérstak-
lega - pad eru til miklu lengri
starfslokasamningar par.“

gar@frettabladid.is

Lidhlaupi fullyrdir ad arédursmyndbond séu runnin undan rifjum [slendings:

[slendingur med fslamska rikinu

ORYGGISMAL Myndbond skaerulidasamtaka beirra er
kenna sig vio Islamska rikio (IS) eru gerd og unnin
af Islendingi. Petta kemur fram i grein sem birtist &
vefmidlinum New York Review of Books.
Fréttaritari The Economist { Mid-Austurlondum
er hofundur greinarinnar en i henni er reett vio lio-
hlaupa tr samtékunum sem segir ad fjoldinn allur
af vestreenum monnum hafi gengio 1 1i0 med IS.
Einn beirra ku vera Islendingur sem hefur pad starf
a0 taka upp og vinna dré60ursmyndbond sem eiga
baedi ad hraeda almenning { vestreenum londum og
lokka nyja lidsmenn til lids vid samtokin.
Greinarhofundur sagdi i samtali vid fréttastofu
ad ekKi eetti ad taka fullyrdingum liohlaupans sem
heilogum sannleik. Afar erfitt geeti verid ad sann-

reyna peer eda hrekja.

Fulltrdar rikislogreglustjéra vildu ekKi tja sig er
peir voru inntir eftir pvi hvort peir hefdu einhverjar

upplysingar bessu tengdar.

Islamska rikio er samtok herskarra sinnimusl-

STUDNINGS-
MENN Hépur
studnings-
manna IS &
gotum Mésuil.
[slendingur
geeti verio
innan rada
samtakanna.
FRETTABLADID/AP

ima sem hafa nad tsluverdum landsvaedum i frak og
Syrlandi 4 sitt vald sidustu manudi. Markmid peirra

er ad koma a fét, med g6du eda illu, islomsku riki

ar sem sjarialog gilda. -jée
b J gs j
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6.444°444 kr.

VW Tiguan R-Line er i vetrarham og honum fylgja vetrardekk, drattarkrékur,
Webasto bilahitari, bakkmyndavél, leidsogukerti, fiarleegdarskynjari med
bilastaeedaadstod o.fl. Leyfdu pér ad hlakka til vetrarins med Tiguan.

Tiguan R-Line 4Motion 2.0 TDI fjérhjéladrifinn og sjdlfskiptur

* Drattarkrékur * Hiti i speglum og szetum

* Vetrardekk * Alcantara ledurseeti

* Webasto bilahitari * Bluetooth

* Bakkmyndavél * Ledurkleett adgerdastyri

* Leidsogukerfi * Feeranleg afturseeti & sledum
* Fiarleegdarskynjari * Stodugleikastyring

* Panorama sélloga * Skridvorn

« 18" dalfelgur * Regnskynjari

* Sveedaskipt midstod

Verd: 6.444.444 kr. Das Auto.

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Hoéldur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi
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Heilbrigdisrdadherra segist ekki vera kominn 4 pann stad ad timabaert sé ad reeda lagasetningu 4 verkfall laekna og skurdlaekna:

Raoherra segir 10g a verkfall lackna ekki leysa vandann

HEILBRIGDISMAL Ekkert hefur
verio reett um lagasetningu 4 verk-
fall leekna og skurdleekna 1 rikis-
stjérninni eda heilbrigdisradu-
neytinu, ad sogn Kristjans Pors
Juliussonar heilbrigdisraoherra.

,Pad myndi ekki leysa vand-
ann,“ segir Kristjan { samtali vio
Fréttabladio.

Verkfall leekna hefur nd stadid
yfir 1 59 daga en sidustu verkfalls-
lotu fyrir jol lykur i dag. Leeknar
sampykktu a4 pridjudag auknar
verkfallsadgerdir eftir dramot,

en loturnar munu pa standa yfir
i fjora daga i senn { stad tveggja.
Helgi Kjartan Sigurdsson, for-
madur Skurdleeknafélags Islands,
sag0i { samtali vid St6d 2 & pridju-
dag a0 med peim myndu allar
skurdadgerdir falla nidur, alla
daga vikunnar utan féstudaga.
Adspurdur hvort svo vidtaek
vinnustédvun hja leeknum eins og
bodud er stefni ekki almannahags-
munum { haettu og réttleeti par af
leidandi ad minnsta kosti umradu
um lagasetningu segist radherra

vilja meta sto0una dag fra degi.
,Eg ber ennpa pa von i brjésti ad
samningsadilar komist ad einhverri
nidurstodu. Pau sja pad beggja
vegna bordsins hversu brynt betta
er ordid. Eg er ekki kominn 4 pann
stad ad ég trui pvi ekki ad vid ndum
saman,“ segir Kristjan Poér.
Verkfallid hefur ni pegar haft
viotaek ahrif 4 rekstur spitala og
heilsugaeslustoova landsins. Rim-
lega 700 adgeroum hefur verid
frestad, SO0 skurdadgeroum og um
200 sérteekum adgerdum. Yfir tvo

”Pau sja pad beggja
vegna bordsins hversu
brynt petta er ordid. Eg er
ekki kominn 4 pann stad
ao ég trui pvi ekki ad vio
naum saman.

pisund dag- og gongudeildarkom-
um hefur verid frestad og heilsu-
gaeslan & hofudborgarsvaedinu feer
falleinkunn i athugun a pjénustu
hennar. - fbj

TRUIR A SAMNING Heilbrigdisradherra
segist enn bera von i brjésti um ad

leknadeilan leysist. FRETTABLABID/PJETUR

Liggur hjartveikur a kaffistofunni

Guoni P4ll Viktorsson liggur inni 4 hjartadeild Landspitalans og m4 ekki fara heim. { fjéra daga hefur hann legid 4 spitalanum, nu { sjtikra-
rumi 4 kaffistofu deildarinnar, dn pess ad vita hvad amar ad honum. Engir sjuklingar eru utskrifadir vegna verkfalls laekna & deildinni.

Kristjana Bjorg L/
Gudbrandsdottir
kristjanabjorg@frettabladid.is

HEILBRIGPISMAL Gudni P4ll Vikt-
orsson hefur verid fastur a hjarta-
deild Landspitalans i fjéra daga
og liggur 4 kaffistofu deildarinn-
ar vegna verkfalls leekna.

Gudni Pall kenndi sér meins sio-
astlidido manudagskvold og leitadi
adstodar & bradaméttoku. Hann
var sendur 4 Hjartagatt til frek-
ari ranns6kna en svo lagdur inn
a hjartadeild 14EG, sem er eina
deild landsins sem sérhafir sig
i pjénustu vio sjiklinga med ein-
kenni fra hjarta. Na liggur hann
inni 4 nokkud 6venjulegum stad
innan deildarinnar, eda 4 kaffi-
stofu sem er atlud sjiklingum
og starfsfélki. Hann veit enn ekki
hvad amar ad honum. Vegna verk-
falls leekna hefur hann ekki enn
undirgengist naudsynlegar rann-
s6knir og feer ekki dr pvi skorid
hvert meinid er fyrr en i fyrsta
lagi & fostudaginn. Hann er fast-
ur 4 kaffistofunni pvi pad er ekki
heaegt ad ttskrifa hann. Bladamad-
ur leit inn 4 hjartadeild og reeddi
vid Gudna P4l og adra sjuklinga &
deildinni um &standid.

Koérsongur ték & méti blada-
manni, fjolmargir sjiklingar satu
a stélum {1 holinu og hlustudu &
kor syngja: Fogur er foldin eftir
Matthias Jochumsson: Kynslédir
koma, kynslédir fara, allar somu
eevigong. Lj60 sem minnir 4 sedru-
leysi og timans gang. Margir sjik-
lingar eru i peirri stodu ad purfa
al seetta sig vid mikla 6vissu um
eigin heilsu. Peir sjiklingar sem
bladamadur raeddi vid voru réleg-
ir enda litid annad a0 gera en bida.
Bida eftir naudsynlegum rann-
s6knum og adstod.

,Pad fer ekki svo illa um mig,“
segir Guodni Pall. ,Eg sef betur
hér en inni 4 herbergi, minna um
hrotur og svona,” segir hann og
brosir vid. ,Eg fer { myndatoku &
fostudaginn. Eg veit enn ekki hvad
amar ad. Mogulega veeri ég longu
farinn heim ef ekki veeri verkfall
en ég er fastur hér pvi pad er ekki
heegt ad utskrifa mig.“

Riminu er haganlega komid
fyrir i horni kaffistofunnar. Hann
geymir doétio sitt 1 plastpoka rétt
vid rimid. Félk kemur og fer og
feer sér kaffisopa eda gaegist inn
i litinn isskap i kaffistofunni og
veitir Guona P4li litla athygli.

Hann segir fjolskylduna vissu-
lega hafa ahyggjur. ,En ég reyni
ad vera bjartsynn. Ef eitthvad
amar ad mér, ba er ég b6 4 besta
stad, & spitala,“ segir hann. Hann
segist hafa ordio var vid dhyggjur
sjuklinga og adstandenda peirra
& deildinni. ,Adstandendur eru
undir miklu 4lagi. Eg vero var vid
sorg og dhyggjur,”“ segir Gudni
Pall.

I setustofunni sitja nokkrir
adstandendur meo sjiklingum og
rabba saman. Eldri hjén segjast
sallaréleg yfir astandinu. Eigin-
madurinn heldur fast { hond eigin-

g I
B
m &

KKI FARA HEIM Gudni P4ll Viktorsson leitadi adstodar &4 braddamottoku & manudagskvold og er nd fastur & spitalanum.

ERUD PID AD MYNDA MAURANA? Kimnigdfuna vantar ekki p6tt stadan sé sleem.
Sjuklingi fannst maurar 4 spitalanum meira vandamadl en laeknadeilan.

konunnar uppdklaeddur en hin
i slopp. ,,bPad er bara ekkert vid
bessu ad gera. beir leysa petta &
endanum,“ segir hann.

Yngri kona sem er komin til pess
a0 stydja vid eiginmann sinn sem
a ad fara { rannséknir 4 fostudag-
inn segist vissulega hafa dhyggjur.
Ovissan sé ekki til ad baeta 6mur-
legt astand og valdi kvida hja baedi
sjiklingum og adstandendum.
»Stundum er bad pannig ad pott
ad pad séu vondar fréttir, pa vill
madur frekar vita en vita ekki.“

Hjdkrunardeildarstjéri deild-
arinnar, Bylgja Keernested, segir

astandio 6vidunandi fyrir sjak-
linga deildarinnar. ,,Pad eru mikl-
ar tafir, engir sjiklingar f4 ad fara
heim. Pad er ekki haegt a0 utskrifa
sjuklinga og ekki haegt ad fram-
kvema naudsynlegar rannséknir
og adgerdir svo sem hjartapraeo-
ingar, hjartaémanir, gangréads-
isetningar og fleira. Astandid
er verra en a helgidegi,” segir
Bylgja. ,, Pad eru bara yfirlaeknar
ad storfum pannig ad bad er marg-
falt minni ménnun en venjulegt er.
Vid hofum purft ad bregdast vid
astandinu og sumir sjiklinganna
eru i innlogn 4 gangi, b4 geymum

KORSONGUR Sjuklingar satu og hlyddu & 168 Matthiasar Jochumssonar, Fégur er
foldin.

vid einn sjakling 1 lausu pléssi &
gjorgeeslu og annan 4 Hjartagatt.“

Guodridur bérdardéttir vakt-
stjori leidir bladamann og ljds-
myndara um deildina. Hvert her-
bergi deildarinnar er fullnytt.
Prjd rdim eru & ganginum en tvo
peirra téom. Ekki hefur enn purft
ad leggja inn sjiklinga i pau audu.
bétt utlitid sé ekki bjart i samn-
ingum a milli rikis og leekna hafa
sumir sjiklinganna ekki enn misst
kimnigafuna. ,Erud pid komin til
a0 mynda maurana?‘ spyr eldri
madur { slopp 4 ganginum og skell-
ir upp ur.

”En ég reyni ao vera
bjartsynn. Ef eitthvad
amar ad mér pa er égpo a
besta stad, a spitala.

Gudni Pdll Viktorsson,
starfsmadur hjd Ossuri.



FIMMTUDAGUR 11. desember 2014

FRETTABLADID | FRETTIR | 11

Uppbyggingar- og préounaraaetlun Keflavikurflugvallar verdur framtidarsyn 4 landnytingu, uppbyggingu og umhverfisdaaetlun:

Keppast um ao mota framtio Keflavikurflugvallar

ATVINNA Sex alpjoodleg fyrirtaeki hafa verio valin
til samkeppni um métun uppbyggingar- og pré-
unaraatlunar (Masterplan) fyrir Keflavikur-
flugvoll til naestu 25 ara. Forval var auglyst a
Evrépska efnahagssveedinu { oktéber.

Fyrirtaekin hafa 611 unnid sambeerilegar dzetl-
anir i 16ndum Evrépska efnahagssvaedisins og/
eda { Norour-Ameriku. I tilkynningu fra Isavia
segir ad pau hafi 4 ad skipa sérfreedingum med
mikla reynslu i skipulagsmalum flugvalla.

Uppbyggingar- og préunardzetlun Keflavikur-
flugvallar verdur framtidarsyn 4 landnyt-
ingu, uppbyggingu flugvallarmannavirkja og
umhverfisdeetlun.

SELFOSS Talid er ad pjéfnadurinn hafi
att sér stad adfaranétt midvikudags.
FRETTABLABDID/PJETUR

Peningum og kapli stolid:
Logregla leitar
pjofs a Selfossi

LOGREGLUMAL Um 130-150 metr-
um af priggja fasa koparkapli var
stolid af 160 HS veitna & Selfossi
aofaranétt midvikudags. Talid

er ad bpetta hafi att sér stad milli
klukkan 1.30 og 6 um néttina. A
sama timabili var brotist inn {
skrifstofu PA bila og padan stolid
peningum. Hj6lfor voru 4 vett-
vangi sem eru sennilega talin
vera eftir litla sendiferdabifreid.
Logreglan & Selfossi bidur alla
pba sem geta veitt upplysingar um
ferdir bils og manna 4 umraeddu
timabili ad hafa samband i sima
480 1010.

. sla

JONSSON & LE'MACKS

OSATT Katrin vill vita meira um skulda-
nidurfersluna. FRETTABLADID/VALLI

Katrin ¢sdtt vid svor Bjarna:

Formaour VG
vill skyrari svor

ALPINGI Katrin Jakobsdottir, for-
maodur VG, er 6sétt vid viobrogd
Bjarna Benediktssonar fjar-
malaradherra vid fyrirspurn
pingmanna VG um skuldaleid-
réttinguna. Fjarmalaradherra
svaradi fyrirspurnunum ekki
efnislega en ték fram ad von veaeri
a skyrslu radherra um malid &
vorpingi.

Katrin sagdi medal annars ad
ymsir Utreikningar 4 dhrifum
skuldanidurfeerslunnar hefou
verio syndir i gleerusyningu rik-
isstjérnarinnar i névember og
pvi eettu pau gogn sem parf til ad
svara fyrirspurnunum ad liggja
fyrir ni pegar ad minnsta kosti
a0 hluta. ,,betta, virdulegi for-
seti, eru ekki bodleg vinnubrogd,
sagdi Katrin. -jhh

ATVINNULIF

Glata aratuga reynslu

»Aratuga reynsla og pekking starfs-
félks glatast ef starfsemi fyrirtaekisins
yrdi haett a Hvolsvelli og flutt &
hofudborgarsvaedid,” segir byggdarrad
Rangarpings eystra sem kvedst harma
pa dkvordun eigenda Gléfa ehf. ad
segja upp starfsfélki saumastofunnar a
Hvolsvelli.

Ferdamannastraumur um Keflavikurflugvoll
hefur aukist mikid undanfarin ar og er gert rad
fyrir ad sd préun haldi afram.

batttakendur i samkeppninni munu skila inn
tillogum sinum 12. jandar naestkomandi og
veroa eitt eda fleiri fyrirteekjanna valin til pess
ad vinna fullmétada dzetlun sem liggja skal fyrir
i juni & neesta &ri.

»Ahuginn sem verkefninu hefur verid syndur
er mjog anaegjulegur. Fyrirteekin bda yfir yfir-
gripsmikilli pekkingu og reynslu og ég er full-
viss um ad nidurstadan verdur glaesileg fyrir
préun flugvallarins,“ segir Bjorn Oli Hauksson,
forstjori Isavia, i tilkynningu. -jhh

=» Eftirtalin fyrirtaeki
urdu fyrir valinu:

H INECO Ingenierta Y Economia

del Transporte SA & Spani
B Ramboll A/S i Danmdrku
® Naco Netherlands Airport

Consultants i Hollandi

m Nordic—Office of Arthitecture

i Noregi
W EC Harris LLP i Bretlandi

B Mott MacDonald LTD i Bret-

landi

AHUGASAMIR Nitjan fulltrdar fré fyrirtaekjunum sex
sem valin voru til hdnnunarsamkeppni um uppbygg-
ingar- og préunaraaetlun Keflavikurflugvallar kynntu
sér flugvollinn og starfsemi hans i sidustu viku.

Ekki gefa bara eitthvag,
gefou frekar hvad sem er.

er ekkert mal ad velja

réttu jolagjofina. bu akvedur upphaedina og sa sem

biggur velur gjofina. Pu feerd gjafakortid i neesta utibui.

Landsbankinn landsbankinn.is

410 4000
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NOBELSVERDLAUNUM FAGNAD i PAKISTAN Skélanemar i Islamabad héldu 4 loft
myndum af Maldlu Yousafzai, sem i geer t6k vid fridarverdlaunum Nébels i Osl6.
Hun hefur akaft barist fyrir rétti kvenna til menntunar. NORDICPHOTOS/AFP

ASTAND
HEIMSINS

NOTAPIR BILAR

| MIKLU URVALI

reroaFJOR

Kauptu notadan bil af Brimborg
og bu att moguleika & ad vinna

400.000 KR.

GJAFABREF FRA WOWair*

Hvert myndir
, wow!
» Tilbod: 7.690.000 kr.

> FINNDU BILINN PINN A
NOTADIR.BRIMBORG.IS

» Tilbod: 6.990.000 kr.

Skodadu Urvalid & Séludeildir eru opnar virka daga kL. 9-17 og laugardaga kl. 12-16
NOTADIR.BRIMBORG.IS | Brimborg Reykjavik: Bildshafda 6, simi 515 7030
ﬁ Notadir bilar Brimborg Reykjavik: Bildshofda 8, simi 515 7040

- Brimborg Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050

*Allir sem kaupa notadan bil af Brimborg & timabilinu 1. névember 2014 til og med 22. desember 2014 fara i pott. Einn heppinn vinningshafi
verdur svo dreginn Ut 23. desember 2014 og faer hann 400.000 kr. gjafabréf fra WOW air. Athugid & ekki vid um umbodssélubila.

MOTMALENDUR | HONG KONG Toluvert hefur feekkad i h6pi métmaelenda i Hong Kong i vikunni, en peir sem enn eru eftir
2tludu ad halda kyrru fyrir allt pangad til stjérnvold lata ryma budir peirra. FRETTABLADID/AP

= _| S

FRELSINU FEG-
INN i FRAKK-
LANDI Serge
Lazarevic, nykom-
inn til Frakklands
eftir ad hafa {
meira en ar verio
gisl uppreisnar-
manna i Malf,
fadmar parna
Frangois Hol-
lande Frakklands-
forseta.

REISIR HOF A INDLANDI Faizul Hassan Qadri, sjétugur madur i baenum Kaser
Kalan i héradinu Uttar Pradesh a Indlandi, ték fyrir premur arum til vid ad reisa hof
til minningar um eiginkonu sina. Verkinu er ekki lokid en hann hlzer pegar ibdarnir
Iikja byggingunni vid hid freega Taj Mahal.
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P
HVITUR NASHYRNINGUR i KENIA Nashyrni

nga_ﬁirbirinn Mohammed Doyo dsamt
hvita nashyrningnum Fatu & Pejeta-verndarsvaedinu i Kenfa. Einungis sex hvitir nas-
hyrningar eru enn & lifi, par af prir & Pejeta-verndarsvaedinu.
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*Gildir ekki af Viva Glam
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FRAMRZASLA
Skurdir sem pessir
voru grafnir fyrir
rikisstyrki um
dratugaskeid. Pegar
~ styrkir voru ekki

| lengur faanlegir
lauk greftri fram-
raesluskurda fljott.
MYND/JONGUDMUNDSSON

3 90 ferkils-
® metrar
¢ hafa verid raestir fram, hid
. minnsta.

1 00/ landsins
0 voru vot-

- lendi-helmingur pess hefur
. verid purrkadur upp.

1I8 af framraestu
landi er tin og

- akrar. Restin er litid nytt
- molendi.

Grofum 33.000 kilometra af
skuroum en landio illa nytt

ferkildmetrar votlendis
hafa verid endur-
heimtir fra 1993.
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SOREL YOOT PAC'
BARNAKULDASKOR
Bla og bleik. Staerdir 25-39

18.990 «=.

——

SOREL WINTER CARNIVAL
Brunir og graenir.
Steerdir 36,5-41

24.990 .

«

SOREL CHEYANNE
Svartir og brunir. Staerdir 41-46

34.990 «

ZAMBERLAN TREK LITE
Steerdir 40-48

36.990 .
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Hatt { helmingur alls votlendis 4 fslandi hefur verid raestur fram. Verulegur hluti pess lands er ekki nyttur.
Petta inngrip 1 nattdruna hefur vidotaek dhrif & hana og endurheimt lands er talin adkallandi umhverfismal.

Svavar
Havardsson
svavar@frettabladid.is

Verulegur hluti peirra 3.900 fer-
kilémetra lands sem hafa verio
reestir fram hér 4 landi hefur ekki
verid tekinn til tinraektar eda er
nyttur sem beitarland. Ahrif pessa
mikla inngrips { nattiru lands-
ins eru vidfedm, og endurheimt
votlendis pvi talin adkallandi
umhverfismdl. Pad lytur ekki sist
ad losun gréodurhusalofttegunda.

,,Pad er mikio af pessu landi sem
er ekki beinlinis nytt til landbin-
adar, og pba vegna bess ad toluvert
af umraeddum joroum hefur fario
i ey0di og ad menn raestu lika meira
fram en peir notudu fyrir tdn. En
bad er rétt, framraesla var miklu
meiri en nyting gaf beint tilefni
til,“ segir Guomundur Halldérs-
son, rannséknarstjori hja Land-
grzedslunni, um pa stadreynd ad
hatt { helmingur af 6llu votlendi 4
Islandi hefur verid purrkadur upp
me0 framraeslu.

Slaandi tolur
Tolurnar eru sldandi, ma segja.
Purrkud hafa verid upp um 40 pré-
sent alls votlendis. Pad er talid vera
um 3.900 ferkilometrar en heild-
arttbreidsla votlendis 4 Islandi
er um 10.000 ferkilémetrar, eda
u.p.b. 10% landsins. Skyringanna &
pessum framkvaemdum er ad leita
aftur til midrar 20. aldar begar
vidamikil framraesla h6fst med bad
a0 markmidi ad auka framleidni 1
landbinadi. Annars vegar var
verid ad skapa moguleika til tin-
reektar & frjésomum myrarjaro-
vegi 1 kjolfar framreaeslu og hins
vegar ad skapa notheef beitilond. I
pbessum tilgangi voru grafnir um
33.000 kilometrar af skurdum - en
til samanburdar er ummal jardar
um midbaug 40.000 kilémetrar.
Jon Guomundsson, lektor vid
Landbinadarhédskéla Islands,
bekkir pessa sogu vel. Athugan-
ir Jéns og annarra visindamanna
benda til ad heildarflatarmal &
framreestu landi sem flokkad er
einfaldlega sem moélendi nemur
um 3.400 ferkilometrum. Tdn og
akrar eru ekki nema rétt rimlega
500 ferkilometrar ad viobeettum 25
ferkilémetrum lands sem flokkast
sem skéglendi.

Samkvaemt heimildum Frétta-
bladsins ma etla ad pisund fer-
kilémetra votlendis meetti endur-
heimta med litlum fyrirvara og
»an pess ad stiga 4 margar teer*,
eins og bad er ordad. bar er att vid
a0 hagsmunir farra teygi sig inn
a petta tiltekna landsveedi. Pad
er mikid landsvaedi pegar haft er
i huga ad endurheimt votlendis &
timabilinu 1993 til 2012 voru sex
ferkilometrar pegar allt er talid.

Hér verdur ad taka fram ad lang-
ur vegur er fra pvi ad lengd skurda
gefi heildsteeda mynd; inn { hana
vantar allar tolur yfir framreeslu
vegna annarra framkvaemda s.s.
vegageroar, skégraektar, honnun-
ar sumarbustadabyggda og vegna
péttbylismyndunar - og ad & arun-
um 1962-1993 voru grafnir 62.000
kilémetrar af plograesum. Pvi méa
fullyrda ad mat um ad 40 présent
votlendis hafi verio reest fram er
gré6ft vanmat & pvi votlendi sem
hefur verio burrkad upp.

Adkallandi

I greinargerd starfshéps til
umhverfisrdoherra vegna nyrra
landgraedslulaga er m.a. fjallad
um framreeslu votlendis 4 Islandi.
Par segir: , Toluverdir moguleikar
eru 4 ad endurheimta votlendi hér &
landi, 4n bess ad skerda hagsmuni
landbiinadar, og er pad adkallandi
umhverfismél.“

Pad sem vitad er nina, en ekki
begar skurdirnir voru flestir
grafnir, er ad framraesla votlendis
veldur oxun eda bruna 4 lifreenum
efnum { mold sem studlar ad losun
koltvisyrings (CO,) tt i andrims-
loftid. ,, Pessi losun er mjog mikil
4 Islandi. Endurheimt votlendis
hefur pvi mjog fjolpaett gildi baedi
sem nattiruverndaradgerd og til
bess ad draga dr losun grédurhtsa-
lofttegunda,” benda nefndarmenn &
i fyrrnefndri skyrslu.

Hér er 6talio ad framreeslan
hefur gridarleg ahrif 4 vatnshag
og busveedi fjolmargra lifveru-
tegunda. Votlendi eru einnig upp-
runastadur fyrir neringu { &m og
votnum sem métar m.a. framleioni
vatnakerfa og framleioni strand-
svae0a, par sem eru uppvaxtarstao-
ir ymissa fiskistofna og mikilvaeg
bisveedi margra fuglategunda.
EkKi parf ad minna landsmenn &
keldusvinid sem er ttdautt sem
varpfugl 4 Islandi - en minkurinn
areyndar sinn kafla i peirri ségu.

Stort sem smatt um votlendi & islandi

@ Pann 31.desember arid 1970 skrifadi Hallddr Kiljan Laxness grein i Morgun-
bladid sem nefndist Hernadurinn gegn landinu og fjalladi hin medal annars
um framraeslu votlendis. Greinin vakti mikla athygli en par lysti Halldér
hvernig stér votlendissvaedi hefdu verid framraest, oft dn pess ad landid vaeri
sidan nytt, med neikvaedum ahrifum a fuglalif og annad lifriki.

@ Votlendi er afar mikilvaegt busvaedi fyrir islenska fugla. Yfir 90% islenskra

varpfugla, um-
ferdarfugla og
vetrargesta, byggja
afkomu sina ad
einhverju eda 6llu
leyti & votlendi.

@ Hér a landi verpa
ad stadaldri um
75 tegundir fugla.
Af peim nota 54
votlendi meira eda
minna til varps
og feeduoflunar &
varptima; 31 teg-
und er algerlega
bundin votlendi.

® Margvisleg ferli
eiga sérstad i
votlendi, svo sem

KELDUSVIN Utdautt sem varpfugl 4 islandi, adallega
vegna framraeslu votlendis.

FRETTABLABDID/OSKAR

vatnsmidlun, mémyndun og uppsdfnun sets. Sokum pessara ferla hefur
6raskad votlendi mikid gildi, sérstaklega hvad vardar vatns- og efnabulskap

steerri landslagseininga.

@ A sidari hluta 20. aldar t6k votlendi hér & landi miklum breytingum vegna
framraeslu myra, tjarna og vatna. NU er svo komid ad a laglendi hafa
myrar vidast hvar verid raestar fram og litid er eftir af dsnortnu votlendi.

@ Afrennslisvatn Gr framraesluskurdum er mjog mengad myrarauda.
Skurdvatn litad myrarauda berst i votn og tjarnir og spillir lifriki peirra og
par med faeeduskilyrdum fugla sem leita sér feedu vid vatnsbakka. Umtals-
verd neikvaed dhrif & hrygningar- og uppeldisstodvar laxfiska, dls og jafnvel

hornsilis eru dumdeild.

Heimild: Endurheimt votlendis 1996-2006. Skyrsla votlendisnefndar.

Vatnsmidlun

»Votlendid er lika hin nattidrulega
flédavorn. Pad tekur til sin drkomu
og safnar vatninu og geymir. bvi
skilar votlendid heegt og rélega til
baka. Pad sem er buiid a0 gerast hér
og erlendis er ad med framraeslu
heettir petta kerfi ad virka og ein
astzeda pess a0 menn eru ad lenda
i vanda vegna fléda erlendis. Hér
lendum vio ekki { vandreedum af
pvi ad engar stérborgir eru til ad
lenda fyrir vatninu,”“ segir Guo-
mundur og beetir vid ad flédum
fylgi hins vegar landeyding margs
konar. ,,Pessi vatnsmidlun er grio-
arlega mikilveeg fyrir landid yfir-
leitt en pad er buid ad raska henni
svo mikid ad hin er hvorki fugl né
fiskur midad vio pad sem hiin ann-
ars veeri,” segir Gudmundur.

” Votlend-
io er lika hin
nattarulega
fléoavorn.
Pao tekur til
sin urkomu
og safnar
vatninu og geymir. Pvi
skilar votlendid hagt og
rolega til baka. Pad sem er
buiid ad gerast hér og erlend-
is er ad meo framraeslu
haettir petta kerfi ad virka
og ein astxda pess a0 menn
eru aod lenda i vanda

vegna floda.
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Jélabaerinn Ingélfstorgi opnar i dag kl. 16:00 med borgarstjéra,
Leppaluda, geithafri hans og syngjandi jélavaettum.

Sja opnunartima Jélabaejarins & facebook.com/jolabaerinn

Finndu fimm jélavaettir 4 veggjum midborgarinnar i
Jélavaettaratleiknum og fadu verdlaun!

Nanari upplysingar a jolaborgin.is og midborgin.is

Skodid Joladagatal Midborgarinnar okkar:

Nanari upplysingar a facebook.com/midborgin

Jolaverkstaedi barnanna
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Jolaténleikar i Evrépustofu,

Sudurgétu 10 i dag kl. 17.00. Allir velkomnir, frir adgangur og jélalegar veitingar.

*nema naesta sunnudag til kl. 18:00
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Stadfesti heimild yfirvalda til ad gripa til adgerda vegna hindrana vid Uthlutun afgreidslutima a flugvollum:

Domsniourstaoa EFTA sigur fyrir WOW

STJORNSYSLA EFTA-d6mstoll-
inn stadfesti { geer heimild sam-
keppnisyfirvalda til ad gripa til
adgeroOa i tilefni af samkeppnis-
hindrunum sem leida af Gthlutun
afgreioslutima & flugvollum med
skammtadan afgreidslutima.
Addragandi mélsins var
sd& a0 WOW air kvartadi til
Samkeppniseftirlitsins yfir fyrir-
komulagi vid uthlutun afgreidslu-
tima a Keflavikurflugvelli.
Athugun Samkeppniseftirlits-
ins leiddi i 1j6s ad fyrirkomulag-

i0 hafoi skad-
leg 4hrif 4
samkeppni og
hindradi komu
nyrra adila
inn & markad-
inn fyrir daetl-
unarflug fra
Islandi. Mal-
al L inu var afryj-
PALLRUNARM. 35 til 4fryj-
KRISTJANSSON unarnefndar
samkeppnismala sem komst ad
ondverdri nidurstoou og endadi

malid pvi hja domstélum. Hérads-
démur dkvad ad leita rddgefandi
alits EFTA-démstélsins og akvad
domstéllinn ad malid seetti flyti-
medfero.

I démi EFTA er staofest ad
samkeppnisyfirvold geta haft
afskipti af samkeppnishindr-
unum sem leida af dthlutun
afgreioslutima. Pvi er slegid
fostu ad svonefndur hefdarrétt-
ur 4 afgreidslutimum komi ekki {
veg fyrir fhlutun samkeppnisyfir-
valda. A grundvelli hefdarréttar

hafa flugfélog sem adur nutu mik-
illa forréttinda r4did yfir mikil-

veaegustu afgreidslutimunum.
,betta er stor sigur fyrir WOW
air. EFTA-démstéllinn er skyr,
Samkeppniseftirlitio hefur 6tak-
markadar almennar heimildir til
ihlutunar gagnvart Icelandair
vegna pessara afgreidslutima.
bad pydir ad WOW er i miklu
betri st60u nina en fyrir nidur-
stoouna,” segir Pall Ranar M.
Kristjansson, logmadur WOW air.
- fbj

11. desember 2014 FIMMTUDAGUR

air segir félagio vera i miklu betri stodu
nuna en fyrir nidurstédu EFTA-d6m-
stélsins.

FRETTABLADID/KRISTIN MARIA SIGPORSDOTTIR
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FRIDARVERDLAUNAHAFAR Malala Yousafzai og Kailash Satyarthi med verdlaun sin  radhusi Osléborgar.

|
|
FRETTABLADID/AFP

Hefur barist hart
gegn barnapraclkun

Nobelsverdlaunin voru afhent { Osl6 og Stokkhdlmi 4 faedingardegi Alfreds Nobel.
Indverjinn Kailash Satyarthi og pakistanska stilkan Yousafzai Malala skiptu med
sér fridarverolaununum. Su sidarnefnda er yngsti Nobelsverdlaunahafi sogunnar.

NOREGUR 0G SViPJOP Nibelsverd-
launin voru afhent i gaer. Venju
samkveaemt voru fridarverdlaun-
in afhent i radhusi Osléborgar en
onnur verdlaun hafa Sviar & sinni
konnu og voru pau afhent i 6peru-
hisi borgarinnar. Verdlaunin
hafa verid afhent fra arinu 1901
a0 undanskildum heimsstyrjald-
ararunum 1940-42. Verdlaunin {
hagfraedi beettust vid fléruna ario
1968.

Fridarverdlaunin hlutu hin pak-
istanska Malala Yousafzai og Ind-
verjinn Kailash Satyarthi. You-
safzai hefur barist fyrir pvi ad
stilkur { heimalandi hennar fai
a0 mennta sig til jafns vio stréka.

,Eg er stolt af pvi ad vera
yngsti Nébelsverdlaunahafi
sogunnar og jafnframt fyrsti
Pakistaninn til ad hljéta pau,*
sagdi Yousafzai { reedu sinni vid
athofnina. Hdn taldi enn fremur
liklegt ad hin veeri eini Nobels-
verdlaunahafinn sem myndi enn
slast vid yngri braedur sina. Adur
var Lawrence Bragg yngsti vero-
launahafinn en hann var 25 ara
er hann hlaut edlisfreedivero-
launin arid 1915 fyrir ranns6kn-
ir sinar & rontgengeislum.

Satyarthi hlaut verdlaunin
fyrir barattu sina gegn barna-
preelkun en talid er ad samtok
hans hafi losad hatt { 100.000
born Ur béondum preelkunar. Vid
verdlaunaafhendinguna hljép
madur upp & svidid og veifadi
mexikéska fdnanum &adur en
hann var snarlega fjarleegdur af
oryggisvoroum.

Norsku hjénin May-Britt Moser
og Edvard Moser deildu verd-
launum { leeknisfreedi med hinum
bresk/bandariska John O’Keefe.
bau uppgotvuodu frumur { heilan-
um sem gera monnum kleift ad
atta sig 4 ryminu i kringum sig.
Uppgoétvun peirra mun koma ad
gagni { barattunni vido Alzheim-
ers-sjukdéminn en erfidleikar
vid a0 rata eru medal fyrstu ein-
kenna hans.

Verdlaunin i bkmenntum og
hagfreedi féllu i skaut tveggja
Frakka. Patrick Modiano gaf
sina fyrstu bék ut arid 1968 og
hefur sidan pa gefid ut fjoldann
allan af ritum. Verk hans fjalla
oft um hluti tengda sjalfsvit-
und, gleymsku og sektarkennd.
Modiano er litt pekktur utan
heimalands sins en fa verka
hans hafa verio pydd yfir 4 6nnur
tungumal.

,bad er audvelt ad imynda sér
ad rithofundar eigi audvelt med
ad flytja reedur en sannleikur-
inn er sa ad oft eigum vid i vand-
raedalegu sambandi vid rodd
okkar,“ sagdi Modiano i pakkar-
redu.

Landi hans, Jean Tirole, hlaut
verdlaunin 1 hagfraedi fyrir rann-
séknir sinar 4 markadsstyrk og
regluverki. I umségn Nébels-
nefndarinnar segir ad Tirole
hafi med ranns6knum sinum synt
hvernig haegt sé ad styra morkuo-
um meod loggjof par sem litil sam-
keppni sé til stadar.

Noébelsverdlaunin i edlisfraedi
féllu i skaut Japananna Hiroski

9 Eg er stolt af pvi ad
vera yngsti Nobelsvero-
launahafi sogunnar og
jafnframt fyrsti Pakistan-
inn til ad hljéta pau.

Malala Yousafzai,
fridarverdlaunahafi.

” Pad er audvelt ad
imynda sér ad rith6fundar
eigi audvelt med ao flytja
radur en sannleikurinn er
sa ad oft eigum vio i
vandradalegu sambandi
vio rodd okkar.

Patrick Modiano,
békmenntaverdlaunahafi.

Amano, Isamu Akasaki og Shuji
Nakamura. Peir, i sameiningu,
fundu upp bldar ljésdiédur sem
purfa minni orku en peir ljésgjaf-
ar er aour pekktust. Flest njétum
vid gb6ds af pvi i dag en teeknin
hefur medal annars nyst i far-
sima og sjonvorp dagsins i dag.
Dbrir skiptu med sér Nébelnum
i efnafraedi. Bandarikjamennirn-
ir Eric Betzig, William Moerner
og DPj6overjinn Stefan Hell voru
heidradir fyrir ad buda til smasja
sem gerir visindamoénnum kleift
a0 skoda smeerri hluti en pekktist
aour. Pokk sé peim er nd heegt ad
kafa inn i frumur og fylgjast med
prétinum og 60rum sameindum.
johannoli@frettabladid.is
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Vilja draga radamenn fyrir dom

Sameinudu pjodirnar og alpjooleg mannréttindasamtok bregdast vid pyntingaskyrslu bandariskrar pingnefndar med krofum um ad badi
@0stu radamenn Bandarikjanna, yfirmenn bandarisku leynipjonustunnar og adrir leynipjonustumenn verdi séttir til saka.

Gudsteinn
Bjarnason
gudsteinn@frettabladid.is

BANDARIKIN Zeid Raad al-Huss-
ein, mannréttindafulltrdi Samein-
udu pjédanna, segir ad seekja purfi
til saka George W. Bush, fyrrver-
andi Bandarikjaforseta, og adra
pba bandariska rddamenn og leyni-
pjonustumenn sem heimiludu og
framkveemdu pyntingar 4 &runum
2001 til 2006.

Hann segir engan vafa leika a
bvi ad Bandarikin hafi brotid gegn
Alpjédasamningi Sameinudu pj6o-
anna gegn pyntingum. Bandarik-
in stadfestu pennan samning 4rid
1994 og beim ber nd skylda til pess
ad draga hina brotlegu til dbyrgoar.

,»1 6llum 16ndum er pad pbannig
al ef einhverjir fremja mord, pa
eru beir sottir til saka og fang-
elsadir. Ef peir naudga og fram-
kveema vopnad ran, pa eru beir
sottir til saka og fangelsadir,*
sag0i al-Hussein { yfirlysingu {
geer, 4 alpjédlegum mannrétt-
indadegi Sameinudu pjédanna.
Sama gildir um pyntingar, hvort
sem vidkomandi taka sjalfir patt
i pyntingum, gefa 60rum skipanir
um ad pynta eda gera 6drum aud-
veldar fyrir a0 pynta: ,Peir geta
ekki bara notid refsileysis vegna
pélitiskrar hentistefnu.”

I sama streng tekur Ben Emmer-
son, sem er fulltrdi Sameinudu
bjédanna gagnvart mannréttindum
og barattunni gegn hrydjuverkum:
,»Su stadreynd ad sd stefna, sem
birtist { pessari skyrslu, var heim-
ilud 4 sedstu stodum innan banda-
riskra stjornvalda, veitir ekki
minnstu afsokun. bvert & méti
styrkir pad porfina & pvi ad draga
folk til abyrgdar fyrir gleepina,
segir hann.

ba segir Kenneth Roth, fram-
kveemdastjori alpjodlegu mann-
réttindasamtakanna Human
Rights Watch, ad i framtidinni
megi afram reikna med peim
moguleika ad forsetar Bandarikj-
anna heimili pyntingar, ,nema
petta mikilvaega ferli sannleiksaf-
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GUANTANAMO Margir fanganna, sem pangad voru fluttir, seettu pyntingum.

NORDICPHOTOS/AFP

Ologlegt fangaflug

Adur hefur komid fram ad stjérnvéld i 54 [6ndum hafi med einum eda
00rum haetti adstodad Bandarikin vid alpjédlegt net mannrdna, leynifang-

elsa og pyntinga.

Par & medal er island, sem vitad er ad hefur heimilad millilendingar
flugvéla, sem notadar voru vid leynilegt flug 4 vegum Bandarikjanna med
fanga milli landa. Petta var stadfest af islenskum stjérnvéldum &rid 2007
og kom fram & Alpingi strax arid 2005.

Leynifangelsi & vegum CIA voru i 4tta Iondum, auk fangelsis Banda-
rikjahers vid Guantanaméfléa a Kubu: Afganistan, Bosniu-Hersegévinu,
irak, Lithaen, Marokk, Péllandi, Rimeniu og Tailandi.

hjlipunar leidi til pess ad embeettis-
menn verodi séttir til saka“.

Fleiri alpjodleg mannréttinda-
samtok hafa brugdist vio med svip-
udum heetti og krefjast pess ad
baedi bandariskir leynipjénustu-
menn og peir radamenn sem heim-
iludu og skipudu fyrir um pynting-
ar sleppi ekki refsilaust fra pvi.

Allt eru petta viobrogd vio fimm
hundrud bladsidna agripi af enn
lengri skyrslu um pyntingar a
vegum bandariskra stjérnvalda.
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Skrefatalning og markmid

Haegt ad fa med pulsmeeli

” Peir geta ekki bara
notio refsileysis vegna
politiskrar hentistefnu.

Zeid Raad al-Hussein, mannréttinda-
fulltrii Sameinudu pjédanna.

Leynipjénustunefnd 6ldungadeild-
ar Bandarikjapings birti 4gripio &
pridjudaginn, og pbar koma fram
ljétar lysingar & framferoi banda-
riskra leynipjénustumanna 4 arun-
um 2001 til 2006.
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Oflugt og hardgert
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1. Notkun CIA & ,efldum
yfirheyrsluadferdum“ var ekki
arangursrik leid til pess ad afla
upplysinga fra fongum eda fa pa til
samvinnu.

2. Réttleeting CIA & efldum yfir-
heyrsluadferdum sinum var byggd
4 6ndkvaeemum fullyrdingum um
gagnsemi peirra.

3. Yfirheyrslur & fongum { vorslu
CIA voru grimmilegar og miklu
verri en CIA skyrdi stjérnmala-
monnum og 6drum fra.

4. Adstaedur einangrunarfanga {
vorslu CIA voru harkalegri en CIA
skyrdi stiornmdalamonnum og
0drum fra.

5. CIA 1ét ddmsmalaraduneytio
itrekad fa rangar upplysingar, og
kom par med i veg fyrir ad haegt
vaeri ad gera rétta logfraedilega
greiningu & yfirheyrslu- og varo-
haldsazetlun CIA.

6. CIA hefur med virkum haetti
komid sér undan eda komid i veg
fyrir eftirlit pingsins med pessari
deetlun.

7.CIA kom { raun { veg fyrir eftirlit
og akvordunartoku Hvita hussins.

8. Starfraeksla og stjérnun CIA

4 pessari daetlun flaekti fyrir, og
kom stundum i veg fyrir, storfum
annarra stofnana framkvaeemda-
valdsins i pagu pjédaroryggis.

9. CIA kom i veg fyrir eftirlit &
vegum framkvaemdaeftirlitsstofn-
unar CIA.

10. CIA kom leynilegum upplys-
ingum med skipulogdum haetti til
fjolmidla, par & medal dnakveemum
upplysingum vardandi gagnsemi
hinna efldu yfirheyrsluadferda CIA.
11. Leynipjénustan CIA var ekki
reidubdin pegar hidn héf ad
starfraekja yfirheyrslu- og varo-
haldsaaetlun sina meira en sex
mdanudum eftir ad hafa fengid
heimild til pess ad taka fanga.

12. Stjérnun og starfraeksla CIA
4 yfirheyrslu og vardhaldsdaetlun
sinni var alvarlega gollud allan
timann medan hun stéd yfir, sér-

Meginnidurstodur skyrslunnar

staklega 4 drinu 2002 og framan af
arinu 2003.

13. Tveir sélfrediverktakar honn-
udu hinar auknu yfirheyrsluad-
ferdir CIA og gegndu lykilhlutverki
i starfraekslu, dttektum & og stjérn
vardhalds- og yfirheyrsludaatlunar
stofnunarinnar. Arid 2005 hafdi
CIA ad mestu leyti komid starfsemi
tengdri daetluninni til verktaka.

14. Fangar stofnunarinnar voru
latnir saeta pvingandi yfirheyrsluad-
ferdum sem hvorki ddmsmdlaradu-
neytid hafdi sampykkt né yfirmenn
CIA.

15. CIA gerdi ekki ndkveemt
heildaryfirlit yfir fjolda peirra
einstaklinga, sem teknir voru til
fanga, og tok til fanga einstaklinga
sem ekki uppfylltu lagaleg skilyrdi
til handtoku. Fullyrdingar CIA um
fjolda peirra fanga, sem hafdir voru
i haldi og saettu hinum efldu yfir-
heyrsluadferdum, voru énakvaemar.

16. CIA tokst ekki ad gera fullnaegj-
andi mat a pvi, hvada drangri hinar
efldu yfirheyrsluadferdir skiludu.

17. CIA avitadi sjaldan starfs-
menn sina og dré pd sjaldan til
abyrgdar fyrir alvarleg og mikilveeg
brot, videigandi athaefi eda fyrir
kerfisleeg eda einstaklingsbundin
stjérnunarmistok.

18. CIA gerdi litid ur og horfdi fram
hja fjolmorgum gagnrynisroddum
og andmaelum vegna starfraekslu
og stjérnunar vardhalds- og yfir-
heyrsludaetlunar stofnunarinnar.
19. Fra upphafi var ljést ad varod-
halds- og yfirheyrsludaetlun CIA
yrdi ekki haldid til langframa, og {
raun var henni lokid a drinu 2006
vegna pess ad upplysingar hofou
borist fjolmidlum an heimildar,
dregid hafdi ur samvinnu vid 6nnur
riki og vegna pess ad dlitaefni

voru komin upp vardandi lagalegar
hlidar og vardandi eftirlit med
daetluninni.

20. Vardhalds- og yfirheyrsludaetlun
CIA skadadi stodu Bandarikjanna a
alpjédavettvangi, og olli baedi fjar-
hagslegu og 6dru tjéni.

GRIMMILEGAR YFIRHEYRSLUADFERDIR

Leynipjénusta Bandarikjanna ték 119 fanga i sina vorslu & d&runum 2001
til 2006. Alls 26 peirra voru beittir hinum ,,efldu yfirheyrsluadferdum*
eins og pyntingarnar og adrar harkalegar yfirheyrsluadferdir eru kalladar a
mali bandariskra stjérnvalda. Hér eru nokkur deemi:

Vatnspyntingar

Arid 2008 fullyrt Michael Hayden, paverandi yfirmadur CIA, ad einungis
prir fangar hefdu verid beittir svonefndum vatnsbrettapyntingum, sem
gera bad ad verkum ad fanginn faer pad a tilfinninguna ad hann sé ad
drukkna. Einn peirra, Khalid Sheikh Mohammed, er i skyrslum CIA sagdur
hafa verid beittur slikum pyntingum i ad minnsta kosti 183 skipti. Annar,
Abu Zubaydah, var beittur pessum pyntingum i ad minnsta kosti 83
skipti. Medal annars var hann latinn liggja i likkistu og vatni hellt yfir vit
hans par til hann t6k ad hésta, kasta upp og fékk 6sjalfrada krampa. [ eitt
skiptid var hann haettur ad syna nokkur vidbrogd og loftbdlur barust ut ur
opnum, fullum munni hans, ad pvi er fram kemur i skyrslunni.

Ofkaling

Margir fangar voru latnir vera Iéttklaeddir lengi i iskdldum klefa eda itrek-
ad latnir i iskalt bad. Einn peirra, Gul Rahman ad nafni, var & drinu 2002
hafdur i einangrun i tvo sélarhringa i svartamyrkri med miklum havada,
pannig ad hann fékk engan svefn. Hann var sidan settur i kalda sturtu
og svo latinn dusa yfir nétt ber ad nedan i koldum klefa, hlekkjadur vid
vegg bannig ad hann gat ekki annad en setid a kdldu steinsteypugdlfinu.
Daginn eftir var hann latinn, liklega af véldum ofkaelingar. Petta gerdist {
leynifangelsi i Afganistan, sem kallad var Saltgryfjan eda Cobalt.

Fétbrotnir latnir standa

Ad minnsta kosti fjérir fangar voru a arinu 2003 hlekkjadir vid vegg
pannig ad peir purftu ad standa langa hrid, pratt fyrir ad tveir peirra vaeru
fétbrotnir, einn brakadur a okkla og sa pridji med gervifét. Hinir tveir fot-
brotnu voru einnig latnir vera lengi { 6drum erfidum dlagsstellingum.

Farid i endaparm

Ad minnsta kosti fimm fangar urdu fyrir pvi ad vatni eda mat var sprautad
eda trodid inn i endaparm beirra. Medal annars var stélpipa notud til

ad koma maukudum hadegismat, sem samanstdd af pasta med sésu,
hummus, hnetum og rdsinum, inn i endaparminn a einum peirra.

Hétanir

Partur af pyntingaradferdum leynipjénustumanna voru grimmilegar hét-
anir af ymsu tagi. Einum var hétad alvarlegum Ilikamsmeidingum med pvi
ad halda borvél upp ad hofdi hans. Odrum var hétad naudgun i endaparm
med kustskafti. AO minnsta kosti premur fongum var hétad ad fjolskylda
peirra myndi hafa verra af, veittu peir ekki upplysingar. Einum var hétad

pvi ad mdéair hans yrdi skorin & hals.
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~Pad sem er heillandi vid skrif hans er hvernig hann
fylgir logreglurannsokn fra upphafi til enda a

mjog triverdugan hatt ... pag er nanast

eins og Arnaldur hafi tekid patt i rannsokninni ..."
SOLRUN LILJA RAGNARSDOTTIR / DV
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\R lel_;ﬂ{:('}‘\ betta er ekki adeins glepasaga heldur ma flokka hana
INDRIDA: undir fagurbokmenntir .. -
3 e s." STEINPOR GUDBJARTSSON / MORGUNBLABID

_bager enginn islenskur glaepasagna-
hofundur sem gerir betur en Amaldur-

KOLBRUN BERGPORSDOTTIR / KILJAN

~Arnaldur er fantagéﬁur i bessari nyjustu bok sinni

og fléttar saman alla pradi af mikilli list.”
GUBRIDUR HARALDSDOTTIR / VIKAN '

&

,Gleepamalid er ekki endilega dykilhlutverki, aherslan er &
ad fjalla um samfélagid og ryna i ymsar hlidar pess ...
Annad einkenni sem nytur sin sérlega vel hér er hinn

=y meitladi still nofundar ..«

i * ULFHILDUR DAGSDOTTIR / BOKMENNTIR.IS

VAKA-HELGAFELL
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Veikjast af jolamat og skrauti

Tryggingafélag hvetur eigendur gaeludyra til ad gaeta pess ad pau slasi sig ekki & jolaskrauti og gaedi sér
4 jolamat og jolaselgaeti. Hundarnir og kettirnir geta veikst og dstand peirra jafnvel ordio lifshaettulegt.

SKILABOD Sjuklingar muna frekar eftir
a0 taka lyfin sin fai peir SMS-skilabod
um pad.

Minnt 4 toku
lyfja med SMS

SMS-skilabod til sjiklinga um
toku lyfja virka vel, a0 pvi er
nidurstoédur breskrar rannsékn-
ar gefa til kynna.

Visindamenn fylgdust med
rimlega 300 sjiklingum med
hdan bléoprysting og mikid
magn bloofitu og var helmingur
beirra minntur med SMS-skila-
bodum 4 ad taka lyfin sin inn.

Rannsoéknin leiddi 1 1j6s ad af
beim sem fengu skilabod mundu
fleiri eftir ad taka inn lyfin
reglulega, eda alls 16 présent.

Gleymska sjiklinga er vida
vandamadl og leggja visinda-
mennirnir til a0 SMS-skilabod
verdi notud oftar en nu er gert.

- ibs
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Loffur og hanskar
@ horn og fullordna,
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Salomon

A aromirc

e Svigskioi

e Fjallaskioi
e Gonguskioi
e Snjobretti

Tokum notadan skida- og
brettabinad upp i nyjan

www.alparnir.is

Ingibjorg Bara
Sveinsdottir
ibs@frettabladid.is

Konfekt og glitpreedir og margt
annad sem tilheyrir undirbin-
ingi jolanna fer illa i hunda og
ketti og stundum svo illa ad dyrin
verda farveik. Vid pessu er varad
i fréttatilkynningu sem sanskt
dyratryggingafélag, Sveland djur-
forsdkringar, hefur séd astaedu til
ad senda fra sér nid 4 adventunni.

Hundar eru sélgnir { sikkuladi
og ymislegt annad gédgaeeti sem
er 4 bordum 4 adventunni en baedi
hundar og kettir geta oroid farveik-
ir af pvi sem peir geeda sér a 4 pess-
um arstima.

Kristbjorg Sara Thorarensen,
dyraleeknir & Dyraspitalanum {
Gardabeae, segir toluvert leitad a
dyraspitalann { kringum hatidirnar.
Margar hefdir hatidanna henti ekki
geeludyrum. ,Til deemis getur reykt
og saltad kjot asamt stikkuladi vald-
i0 alvarlegum veikindum hja hund-
um og kottum. Margir kettir eru
glysgjarnir og hrifast af pakka-
bondum sem sumir éta. Pad getur
leitt til mjog alvarlegra veikinda i
meltingarfszerum sem { sumum til-
fellum endar med skurdadgerd til
bess ad fjarleegja adskotahlutinn.
Einnig ber ad hafa i huga ad poétt
plontur eins og jolardsin séu falleg-
ar er hun eitrud fyrir ketti.

A heimasiou saenska dyratrygg-
ingafélagsins er listi med ymsu
sem hafa ber i huga til pess ad
geeludyrin njoéti jolanna eins og
adrir 4 heimilinu.

Filbreytt Grval of
hakpokum fra SALOMON,
LOWE, ALPINE og PINGUI

: M Goda geedi
F M Betra verd

100% merine ullarfatnadur
SRR q alla fidlskylduna

Felonsg
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=> Haettulegur jélamatur

HJA DYRALAKNINUM Hrafna, sem er af kyninu Siberian husky, og Gerard, af
kyninu Petit brabancon, hja Kristbjorgu Soru Thorarensen, dyralaekni & Dyra-
spitalanum i Gardabae. HUn segir ad toluvert sé leitad 4 dyraspitalann med

geeludyr i kringum hatidirnar. FRETTABLADID/GVA

Sukkuladi Efnid teébrémin, sem er i
kakéi, getur valdid eitrun hja dyrum.
Einkennin eru 6gledi, uppkost, nidur-
gangur og pvagleki. Efnid getur einnig
valdid flogakdstum, innri bleedingum
og hjartaafalli.

Ruasinur og kirenur Neysla ridsina
og kurena getur valdid xylitol-eitrun
hja hundum og kottum. Einkennin eru
uppkost, nidurgangur, preyta og svimi.
Beiskar mondlur Syanid i mondlun-
um getur verid banvaent sé pess neytt

i miklu magni. Einkennin eru mattleysi,

6gledi, uppkost og medvitundarleysi.

Laukur [ lauk er efnid allisin sem getur

valdid eitrun hja hundum og kottum.
Einkennin eru blédleysi, lystarleysi,
nidurgangur, uppkdst, hr6d 6ndun og
hradur hjartslattur auk kvidverkja.

-» Haettulegt jolaskraut

Glitpbraedir og pakkabond Ef dyr
gleypa glitpraedi og pakkabond geta
pau ordid alvarlega veik i meltingar-
feerum.

Glerkulur Hundar og kettir geta skorid
sig 4 glerkdlum og 6dru jélaskrauti sem

brotnar.

Adventustjakar Pad getur kviknad
i r6fum a kottum sem rekast utan

i kertaljés. Hundar geta lika velt
kertastjokum um koll.

Joélatrésfoturinn Ekki er skynsamlegt

a0 setja aburd fyrir jélatréd i vatnio i

jolatrésfaetinum. Hundar og kettir eiga

pad til ad lepja vatnid.

Jélarés BI6omid getur valdid eitrun hja
ibs@frettabladid.is

kottum.

Folk sem atti erfitt med ad na
endum saman Aarin 2010-2011
bordadi 6hollari mat en peir efna-
meiri. Efnaminni neyttu minna
af greenmeti, 4voxtum og gréfu
braudi og drukku meira af sykr-
udum gosdrykkjum.

A sama timabili var hins
| vegar bordad meira af
| gréfu braudi, hafra-
. graut, avoxtum,
o greenmeti og
‘ kjoti og fleiri
téku lysi 2010-
2011 en 2002,
en fiskneysla

5t60 1 stao. s
| Minna var i
bordad af g 1

braudi, -
kexi og

kokum,

vOrum ur farsi, smjor-

Mikid drval of
svefnpokum  /
fra PINGUIN
og ROBENS

Tengsl efnahagsprenginga og hollustu:

Borouou ohollar1 mat
en pelr efnameiri

Par eru bornar saman nidurst60-
ur Ur tveimur sidustu landskonn-
unum a mataraedi, arin 2002 og
2010-2011, og konnud tengsl holl-
ustu feedisins vio erfidleika f6lks
vid ad nd endum saman.
Einnig er lyst breytingum a
hlutfallslegri skiptingu
orkuefna { feedi fréa
1990. Fituneysla
minnkadi fra
1990 til 2010-
2011 dr 41
présenti i 35
-# présent af
orkunni,
mettadar
fitusyr-
ur dr 20
présent-
um i 14,5
prosent af
orkunni og

ALPARNIR

HREYFING ¢ KRAFTUR ¢ ANAGJA

sé jofn.
Faxafeni 8 // 108 Reykjavik
Simi 534 2727 // www.alparnir.is

liki og snakki og minna drukk- gnr‘a‘::r::?' transfitusyrur ur
i0 af nymjolk og sykrudum gos- 08 dvextir 2 présentum i 0,8
drykkjum en arid 2002. voru sjaldnar proésent af orkunni.

Petta kemur fram i frétt 3poraum Sterstur hluti
a vef landlaeknis par sem efnaminnia breytinganna vard
vitnad er i grein i nyjasta &drunum2010- milli 4ranna 1990
tolubladi Leeknabladsins. 2011. 0g 2002. -ibs
Donsk rannsokn & jélaundirbuiningnum:

o 5 4

Konur sji oftarum  _ *”? =

kaup 4 jolagjofum

Fleiri konur en karlar i Danmoérku sja um jola-
gjafainnkaup { samboéndum gagnkynhneigdra.

betta segir i frétt 4 vef Politiken sem vitnar {

nyja konnun. I 60 présentum sambandanna eru

bad konurnar sem kaupa flestar gjafir en {4
présentum sambandanna kaupa karlar flestar

gjafir. I 15 présentum sambandanna kaupa porin
allar gjafir saman en 21 présent upplifir ad skiptingin

Mikill meirihluti, eda 88 présent, er sammala maka sinum um
hversu margar gjafir eigi ad kaupa, um verd 4 peim og svo framvegis.

Karlar fara seinna af stad i jélagjafainnkaupin en konur. -ibs
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Hagstofan stendur vio tolur
sinar um minni hagvoxt

Sedlabankastjori telur Hagstofuna purfa ad endurskoda tolur um hagvoxt & rinu og segir par ,verulega a
skjon“ vid adrar visbendingar. Svidsstjori hja Hagstofunni segir stofnunina standa vid nidurstodurnar.

BORGARAR OG RIF Fyrsti stadurinn

var opnadur i agust. FRETTABLABID/ERNIR

Dirty Burger & Ribs steekkar:
Opna nyjan stad
viO Austurstraeti

Til stendur ad opna ttibd Dirty
Burger & Ribs vid Austurstreaeti.
Eigendur hamborgarastadar-
ins hafa fest kaup & hiisnaedi vio
Austurstraeti 10 par sem veitinga-
stadurinn Trié var adur til hdsa.
Dirty Burgers & Ribs var opn-
aour 1 skdr & Miklubraut til méts
vio Kringluna 9. agust. Eigandi
stadarins er Michelin-kokkurinn
Agnar Sverrisson. -ktd

Verdbdlguvaentingar minnka:

SA dnxegd med
leekkun vaxta

Samtok atvinnulifsins (SA) segja
akvoroun Sedlabankans um ad
laekka styrivexti um 0,5 prosentu-
stig vera jadkveett skref sem eigi
eftir ad koma fyrirteekjum og
heimilum til g6da.

Dbetta kom fram { tilkynn-
ingu sem SA sendu frd sér { geer.
Par segir einnig ad verdbdlgu-
veentingar stjérnenda hafi fario
minnkandi og ad peer hafi ekki
verid minni sidastlidin fjogur ar.

,»A0 jafnadi veenta stjérnend-
ur 2,5 présenta verdobdlgu naestu
12 manudi sem er 1 samraemi vid
verdbdlgumarkmio Sedlabank-
ans,” segir { tilkynningunni. -hg

,betta er bara hluti af pessari
reglubundnu vinnu okkar og pad
er ekkert { pessum nidurstéoum
sem vid hofum séod astzedu til ad
breyta,“ segir Résmundur Gudna-
son, svidsstjori efnahagssvios Hag-
— stofu Islands,
"B spurdur hvort
stofnunin eetli ad
48 endurskoda hag-
\.*' télur sem birt-
ar voru { sidustu
viku og syndu 0,5
présenta hagvoxt
a fyrstu nfu mén-
udum arsins.

Maéar Gudomunds-
son sedlabankastjori sagdi tolurnar
vera ,verulega a skjon“ vid adrar
visbendingar um préun eftirspurn-
ar 4 vaxtadkvorounarfundi bank-
ans 1 geer. To6lurnar birtust { Hag-
tidindum pann S. desember og
komu moérgum a évart par sem paer
syna haegan voxt einkaneyslu. bPad
gengur pvert a fyrri spar Sedla-
bankans, Hagstofunnar og grein-
ingardeilda bankanna um ad hag-
voxtur hér verdi um prji présent
4 arinu.

,Vid teljum ad pad sé hugsan-
legt ad hagvoxtur verdi eitthvad
leegri og hafi verid leegri 4 bessum
seinnihluta 4rsins en vid vorum
al spa og kannski smitar pad yfir
4 neesta 4r. En vid teljum fulla
asteedu til a0 tilka pessar tolur

ROSMUNDUR
GUDNASON

— Arbion 208

med mikilli vario. Pad eru ymsar
visbendingar um ad eitthvad hafi
farid trskeidis vid bessa meelingu
og bess vegna er ekki alveg haegt
a0 taka hana bokstaflega,“ sagdi
Mér & fundinum { geer.

Sedlabankastjori benti 4 ad sam-
kveemt té6lunum hefur nafnvirdi
landsframleidslu aukist um 5,8 pro-
sent fra pridja arsfjérdungi i fyrra
en samdrattur i raungildi lands-
framleidslunnar verid um 0,2 proé-
sent.

»,Sem bydir ad verdbdlgan a
bennan meelikvarda er sex présent.
P4 ettum vio audvitad ekki ad vera
a0 leekka styrivexti,“ sagdi Mar og
hélt &fram:

,0g sidan ef vid notum somu
skodun & einkaneysluna og faum tt
verdvisitolu einkaneyslu p4 er hin
alveg 1t ur korti midad vid visitolu
neysluverds eins og hin er maeld
ménadarlega af Hagstofunni. bann-
ig ad vid teljum &staedu til ad skoda
petta betur og sja hvad endurskod-
anir leida 1 1j6s,“ sagdi Mér.

A fundinum benti Arnér Sig-
hvatsson adstodarsedlabankastjori
einnig 4 ad innflutningur hér hafi
aukist um fjortan til fimmtan pro-
sent milli ara.

,Pad bendir pvert 4 méti til pess
ad bad sé verulegur voxtur i inn-
lendri eftirspurn, annars veeri
bessi innflutningur ekki ad aukast
me0 bessum heetti,” sagdi Arnor.

Samstarfsland

Uw"' ',
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ARNOR OG MAR Sedlabankastjéri var klaeddur i jélapeysu pegar hann kynnti
dkvordun peningastefnunefndar Sedlabankans um ad laekka styrivexti um 0,5 pré-

sentustig i geer.

Roésmundur segir pad geta verid
ad hluti af t6lum um innflutning &
pridja arsfjéroungi eigi ekki eftir
ad skila sér fyrr en 4 fjorda ars-
fjéroungi.

,Péa er nidurstadan ekki alveg
1j6s fyrr en eftir arid. Vid konn-
um hvad er til { birgdum hja fram-
leidslufyrirtezekjunum en ekki hja
verslunarfyrirtaekjum, enn sem
komid er, og pad hefdi hugsanlega
getad skyrt eitthvad af pessu en

FRETTABLADID/ERNIR

enn sem komid er eru ahrif pess
ekki ljés,“ segir Rosmundur,

,,Vi0 teljum hins vegar ad pad sé
enginn munur a pessu og 60rum
4eetlunum sem vid hofum gert. bad
virdist vera meiri samdrattur &
pridja arsfjéoroungi. En svo verdur
spennandi ad sja hvernig j6lin koma
Gt en pé eetti einkaneyslan ad aukast.
Dbessar tolur verda svo endurskod-
adar pegar vio birtum fyrstu niur-
stodur fyrir arid.” nharaldurefrettabladid.is

—

er nd alls fjértan haedir.

NORDPURTURNINN Badhusid hefur verid rekid a annarri haed byggingarinnar sem
FRETTABLADID/GVA
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Forstjori Regins visar gagnryni Lindu Pé a bug:

Harma ad loka hafi
purft Baohusinu

»2Audvitad hérmum vid ad pessi
rekstur hafi ekki gengid en vid
16gdum okkur 61l fram um ad koma
til méts vid pennan leigutaka,*
segir Helgi Gunnarsson, forstjori
fasteignafélagsins Regins, um
akvoroun Lindu Pétursdéttur um
ad loka likamsraektarstodinni Bao-
hisinu { Smaralind 4 haddegi i geer.

Linda sendi fjolmidlum hardorda
fréttatilkynningu { gaer bar sem
hin segir ttilokad ad reka baohts
i, halfklarudu hisnaedi undir dynj-
andi hamarshdoggum og starfandi
ionadarmoénnum*. Baodhtsid var
rekid 4 annarri heed Nordurturns-
ins vid Sméralind en framkvaemd-
um & efri haedum byggingarinnar
er ekki enn lokid.

»Rekja ma erfidleikana til pess
a0 hisnaedi Badhissins 1 Smara-
lind var afhent mun sidar en upp-
haflega var dsetlad og var og er
enn { 6fullnegjandi astandi. Pvi

o

LINDA
PETURSDOTTIR

HELGI S.
GUNNARSSON

midur hefur petta verid sorgar-
saga 1 Sméralind fr4 upphafi til
enda i um eitt ar,”“ segir i tilkynn-
ingu Lindu.

,Vio0 teljum okkur hafa stadido
vio allt sem samid var um,* segir
Helgi.

I tilkynningu Lindu kemur fram
ad peir sem eigi likamsraektarkort
i Badhtsinu geti nytt pau ut gildis-
timann { Sporthudsinu { Képavogi.

-hg
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MacBook Pro

2,5GHz tveggja kjarna Intel i5 orgjorvi
Turbo Boost i allt ad 3.1GHz

4GB 1600MHz vinnsluminni

500GB hardur diskur

CD/DVD drif

Intel HD Graphics 4000

Innbyggd rafhlada (allt ad 7 kist)
[slenskt lyklabord (baklyst)

MacBook Pro 137
Afmeelistilbood:

179.990.-

Fullt verd:199 990 .-

Takmarkad magn

Birt med fyrirvara um prentvillur og verdbreytingar.

Tilbod gilda adeins i dag, 11. desember 2014, eda & medan birgdir endast

Mac mini
Otrllegt afl | nettum umbUdum

Takmarkad magn
—

I i

Afmeelistilbod 89.990.-
Fullt verd 99.990.-

1,4GHz dual-core Intel Core i5 - Turbo Boost i allt a8 2,.7GHz
4GB 1600MHz vinnsluminni - 500GB hardur diskur
USB 3 og Thunderbolt 2 taekni

 Firdar

Fila Edt View Oo

Wircnw

[ - )
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IPad mini Retina

16GB Wi-Fi
Afmaelistilbod
49.990.-

Fullt verd 56.990.-

Allt sem pU kannt vel viéd iPad er lika 1 iPad mini;
skarpur og fallegur skjar, hradi og oflug afkastageta,
hundrud pUsunda forrita, 10 Kist. rafhloduending -
og hann fer vel i 16fa.

ATH: Adeins hvitir eru 4 tilbodi
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Frabaer afmaelistilbod, adeins 1 dag

i Allir iPodar a 25% afslaett

IPod shuffle IPod nano IPod touch
Afmaelistilbod Afmaelistilbod Afmaelistilbod
7.493.- 22.493.- Verd fra 37.493.-
Fullt verd 9.990.- Fullt verd :29.990.- Fullt verd fra 49.990.-
—
O CANGY
O”OChp Heyrnartol

R
¥

\

ZIPP - hatalarar Pantone Olloclip Skullcandy
1. kynslod Afmaelistilbod Afmeelistilbod Afmeelistilbod Afmeelistilbod
49.990.- 50% afslattur 30% afslattur 2 fyrir 1

Fullt verd 59.990.- Hulstur og hlifar fyrir Frabeerar linsur fyrir alla Py kaupir ein heyrnartdl

Léttur pradlaus hatalari iPad og iPhone iPhone sima og feerd onnur alveg eins

fritt med.

med innbyggdri rafhlodu.

Verslanir a Laugavegi 182 og i Smaralind + simi 512 1300 - epli.is



SKODUN

Fékk CIA ad fara um Reykjavikurflugvoll med skyn-
hefta fanga i hlekkjum og skitinn 1 bleyjunni?

Skoounar er porf

agna ber birtingu leynipjénustunefndar éldungadeildar
Bandarikjapings a4 skyrslu um pyntingar sem CIA,
leynipjonusta Bandarikjanna, beitti undir yfirskini
barattunnar vid hrydjuverk. Um er ad raeda stridsglaepi
sem ekki eiga a0 lidast. Lidur i pvi ad slikt endurtaki sig
ekki er ad upplyst verdi ad fullu um athaefid nd.
Vonandi na fram ad ganga krofur um ad bandariskir rada- og
embezettismenn, sem st6du ad 6hugnadinum, verdi séttir til saka
fyrir athaefio

I yfirlysingu mannréttinda-
fulltria Sameinudu pjédanna i
geer er enda bent 4 ad sakja eigi
folk til saka fyrir pyntingar,
rétt eins og folk sé sott til saka
fyrir adra glaepi, hvort sem
viokomandi hafi sjalfir tekid
patt i pyntingum, gefid 60rum
skipanir um ad pynta eda gert
00rum audveldara fyrir ad pynta. ,,Peir geta ekki bara notid
refsileysis vegna pélitiskrar hentistefnu,” segir { yfirlysingunni
sem vitnad er til i umfjollun Fréttabladsins i dag.

Steinunn Péra Arnaddttir, pingmadur Vinstri graenna, rifjadi
upp i umraedum a Alpingi i gaer ad Island veeri medal beirra
landa sem heimilad heféu CIA flug med fanga i lofthelgi sinni.
Slikar vélar hafa lika lent hér og tekid vistir, &n pess pd, ad pvi
er virdist, ad gengid hafi verid ir skugga um hvort fangar veeru
um bord.

Samkvaemt pvi sem fram kemur i skyrslu leynipjénustu-
nefndarinnar bandarisku pa geeti flutningurinn sjalfur jafnvel
flokkast sem pyntingar vegna peirrar medferdar sem fangarnir
voru latnir seeta. Vitnad er til nokkurra skyrslna CIA bar sem
adferdum vid fangaflutninginn er lyst og ljosmyndir birtar af
flutningnum.

A myndunum kemur fram ad fangarnir hafi alla jafna verid
med hettu & h6fdi og hlekkjadir 4 hondum og fétum. ,,Fangarnir
voru latnir vera med eyrnaskjol til ad skerda heyrn peirra og
pbau voru venjulega fest med einangrunarlimbandi sem vafid var
um hofud fangans. Fangar CIA voru latnir klaedast bleyjum og
neitad um ad nota salerni um bord i flugvélinni,”“ segir { skyrsl-
unni.

b4 kemur fram ad farid hafi eftir flugvélinni hvort fangarnir
voru bundnir { seeti, eda hafdir { bondum & gélfi vélarinnar, likt
og um farm veeri ad reeda.

No6gu skammarlegt er fyrir pessa pj6d ad radamenn hafi 14tid
hafa sig Gt 1 ad vera 4 lista ,,viljugra bj6da“ sem studdu innrasina
i Irak & upplognum s6kum um gereydingarvopn, p6tt hiin sé ekki
lika bendlud vid glaepsamlegar pyntingar Bandarikjamanna.

Upplysa parf um hver vissi hvad i islensku stjérnkerfi i
tengslum vid fangaflug leynipjénustu Bandarikjanna. Eitt er ad
standa ad pyntingum og annad ad lidka fyrir eda studla ad sliku
framferdi med adgerdoum eda adgerdaleysi. Refsilaust & pad ekki
a0 vera hafi hér innanlands einhver vitandi lagt slikum gla&epum
1id. I ollu falli parf ad upplysa um malid.

Fyrst Bandarikjamenn syna pann manndém ad radast i svo
erfida tiltekt hja sér, pa eetti pad ekki ad vefjast fyrir okkur.

Oli Kristjan
Armannsson

olikr@frettabladid.i
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Malflutningur sem fer ekki saman
Bjarni Benediktsson fjarmala- og
efnahagsradherra var beittur {
svorum sinum a Alpingi & pridjudag

i éundirbinum fyrirspurnar-
tima. Raett var um kjaradeilu
lekna og beindi Katrin
Jakobsdéttir, formadur
Vinstri greenna, peirri
spurningu til rddherra
hvort malflutningur
hans um pjédarsatt

i heilbrigdis-
malum myndi
ekki skila sér inn
i leknadeiluna.

vid kroéfum laekna um margra tuga
présenta hakkun. [ ljési pess ad
almennur laeknir & Landspitalanum
er med um 1,1 milljéon & manudi i
heildarlaun og yfirleeknar med um
1.350 pdsund i heildarlaun,” -
sagdi Bjarni og velti pvi upp ]
hvort sanngjarnt vaeri ad vid
pessar fjarhaedir baetist um
ein medalmanadarlaun félks
i landinu.

ad vera annars vegar hlynnt sérstoku
rimlega 6% tekjuskattsprepi og hins
vegar ad tala fyrir launahaekkunum
til peirra sem eru med meira en
tvofold medallaun i landinu.
Einnig ad tala um ad beita
eigi skattkerfinu til tekju-
jofnunar en ad pad verdi
ad haekka laun peirra sem
eru best staedir i landinu
um jafnvel tugi présenta.
,Petta er malflutningur sem
stenst enga skodun,” sagoi
Bjarni og baetti pvi
vid ad lokum ad
petta vaeri slikur

it
s

Tviskinnungur

Bjarni gagnryndi
mélflutning
stjérnarand-

Bjarni sagoi stédunnar tviskinnungur ad
erfitt ad fylgja i heild hann héldi ekki
peirri sl6d ef sinni | vatni.

ordid verour kjolfario; fanney@frettabladid.is
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Mikilvaegl Rikisutvarpsins

MENNING Pbar eru hofudatridin ad efla pjénustu vid

landsbyggdina og auka svaedismidlun,
efla innlenda dagskrargero, sérstaklega
fyrir born og ungmenni og gera atak i
safnamalum udtvarpsins en i geymslum
bess leynast mikil menningarverdmeeti.
A Islandi byr 320 pisund manna pj6o
sem 4 allt sitt undir pvi hvernig vid
hlium ad sogu okkar og menningu. bar

Undanfarna daga hefur stadid mikill
styrr um Rikisdtvarpid. Nuverandi rikis-
stjérn kaus ad breyta logum arid 2013
par sem bodud var leekkun a Gtvarps-
gjaldinu og komio i veg fyrir ad bad
rynni 6skert til Rikisatvarpsins. Nd
virdist stjornarmeirihlutinn aetla sér ad
hrinda pessari leekkun { framkveemd &4n
] bess a0 nokkur parfagreining eda fagleg-

Katrin ar asteedur liggi pbar ad baki pé6 ad fall- er tungumalio lykilpattur. Rikisttvarp-
Jakobsdaéttir ist hafi verid 4 a0 hio leegra gjald renni i0 hefur mikilveegu hlutverki ad gegna

formadur Vinstri 6skert til itvarpsins. i peim mélum og pvi naudsynlegt ad vid
graenna Utvarpsgjaldio a Islandi er ekki hatt i sinnum 6llum peim pattum sem birtast

alpjédlegum samanburdi b6 ad vid séum
famenn pj60, leegra i krénum talid en {
Noregi og a Bretlandi, og st dkvordun
stjérnvalda ad laeekka pad virdist fyrst
og fremst rédast af einhverjum rang-
hugmyndum um ad RUV sé ofhaldid.
Stadreyndin er st ad starfsmonnum
4 RUV hefur feekkad um teepan bridj-
ung fra arinu 2008 og starfsemin verid
endurskipul6gd med mikilli hagraed-
ingu. Engin fagleg rok eru fyrir leekk-
uninni og ljést ad hiin mun hafa viotaek
ahrif a starfsemi Rikisutvarpsins til
hins verra.

Enn dapurlegra er ad pessar fyrireetl-
anir koma beint ofan { metnadarfulla
framtidarsyn stjérnenda Gtvarpsins.

i framtidarsyn atvarpsins. Petta hlut-
verk RUV er beim mun mikilvaegara

ef rikisstjéornin hyggst virkilega halda
afram & somu vegferd i menningar-
malum almennt, haekka skatta 4 ténlist
og baekur og hunsa tillogur um ad efla
notkun islenskrar tungu i stafreenum
heimi. Vid stondum frammi fyrir peirri
heettu ad almannatitvarpio verdi skorid
svo nidur ad pad hafi engin t6k 4 ad sinna
hlutverki sinu sem pjédaritvarp.

Dbao er utlatalitid fyrir meirihlutann
a0 stydja vio Rikisutvarpio. Pad eina
sem barf er ad falla fra leekkun tdtvarps-
gjaldsins og standa vid pad sem 4dur
hefur verid sampykkt; ad bad renni
oskert til Gtvarpsins.
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MENNING: Fridrika Bendnysdéttir fridrikab@frettabladid.is VISIR: Kolbeinn Tumi Dadason, kolbeinntumi@365.is LIOSMYNDIR: Pjetur Sigurdsson pjetur@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTIORI: Seemundur Freyr Arnason sfa@frettabladid.is UTLITSHONNUN: Silja Astbérsdéttir siljaa@frettabladid.is
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Fjoroungur ur prosenti

MENNING

Myndlistarsjédur var
stofnadur fyrir tveim-
ur arum pegar nokkrir
samkeppnissjédir mynd-
listarmanna og listfraed-
inga voru sameinadir {
einn sjoo.

A pessum tveimur
arum hefur sjédurinn
verid skorinn nidur dr
45 milljénum kréna {
25 milljénir kréna, sem
ekKki er dseettanlegt.
DPessum nidurskurdi
hofum vid myndlistar-
menn métmeelt med
eftirminnilegri samst6du 4 fjol-
mennum fundi 1 I0n6 { oktéber
sl. og skyrri dlyktun 4 nyaf-
stodnu myndlistarpingi. Enda
felur niourskurdour Myndlistar-
sjO00s 1 sér haettu fyrir lifeedar
myndlistarinnar: grasrétina,
sjélfsteett syningarhald, ny verk-
efni og umfjollun um myndlist.

Opinberir samkeppnissjéo-
ir & svidi menningarmala eru
fj6lmargir og na m.a. til bok-
mennta, ténlistar, leiklistar og
kvikmynda. Peir eru uppbyggdir
med sama heetti, fjoldi manns
seekir um takmarkada fjarmuni
og nokkrir sja hugmyndir sinar
verda ad veruleika.

Nidurskurdur Myndlistar-
sj60s er hlutfallslega meiri en
hja sambeerilegum sjédum. Enn
stendur sjédurinn langt ad baki
sjédum annarra listgreina, svo
sem bokmennta og ténlistar.
bad eitt og sér er oréttlatt, enda
4 ekki a0 taka eina starfsstétt
at fyrir sviga og lata hana lida
fyrir misskiptingu.

Myndlistarmenn hvetja pvi
stjornvold til ad leidorétta skerd-
inguna til sj6dsins og haekka

Jona HIif

Halldorsdottir
formadur Sam-
bands islenskra
myndlistarmanna

framlog til jafns vid sam-
baerilega sjooi.

AJ geta séd samhengi
Dbetta mal snyst ekki um
forgangsrodun, pad sja
allir. 44% nidurskurour
a4 Myndlistarsjodi mun
ekki rétta af fjarlaga-
halla. Til pess pyrfti
verulega stefnubreytingu
i opinberri fjarmogn-
un menningarverkefna.
Dbetta mal snyst um ad
geta sé0 samhengi.

Tuttugu milljénir
kréna munu ekki framkalla
annad hrun eda sigla pjéodarskiit-
unni { strand. Pessir fjarmunir
eru brotabrot af beettri afkomu
rikissj6ds sem nyta a i fjarlaga-
frumvarp neesta ars: fjéroungur
ar présenti. Nanar tiltekid eru
20 milljénir bara 0,24% af 8,5
milljoroum.

bad hefur enda synt sig ad
fyrir pessa upphad er haegt
al flytja styttu. Pad veeri lika
haegt ad fjadrmagna tuttugu ny
verkefni, gera ny verk og skrifa
baekur um myndhéggvara.
Starfsheefni Myndlistarsj6ds
byggir 4 fjdrmagni, ad lagmarki
45 milljénir islenskra krona.

Til varnar myndlistinni
Vid myndlistarmenn viljum
mikid en bidjum ekki um mikio:
a0 myndlistin sé metin ad vero-
leikum, ad fagsjédur okkar sé
jafnsettur 60rum fagsjéoum
og ad hann geti sinnt hlutverki
sinu. Halfur Myndlistarsjéour
mun ekKki geta sinnt hlutverki
sinu, 6llum til ama.

Dbess vegna verdur Alpingi ad
tryggja Myndlistarsj6oi fjar-

=) Nidurskurdur Mynd-
listarsjods er hlutfallslega
meiri en hja sambarilegum
sjooum. Enn stendur sjoour-
inn langt ad baki sjooum
annarra listgreina, svo sem
békmennta og tonlistar. Pad
eitt og sér er oréttlatt, enda
a ekki ao taka eina starfs-
stétt ut fyrir sviga og lata
hana lioa fyrir misskiptingu.
Myndlistarmenn hvetja pvi
stjornvold til ad leiorétta
skerdinguna til sj6dsins og
hakka framlog til jafns vio
sambaerilega sjo0i.

magn til jafns vid adra sam-
keppnissjodi. Med bvi verdur
med sanni heegt ad reekta mann-
lega hlid samfélagsins og sja til
bess ad hér verdi baio til eitt-
hvad umhugsunarvert, flokio,
fallegt og eftirminnilegt. Pannig
synum vid hver vid erum og dr
hverju vid erum gerd. Alpingi
ber skylda til ad tryggja Mynd-
listarsjooi fjarmagn til jafns
vid veegi annarra lista. Pannig
reektum vid mannlega hlid sam-
félagsins, pannig skopum vid
fegurd, vioholdum minni og
menningu og framhaldi.

Vid myndlistarmenn viljum
fjoroung dr proésenti til varnar
myndlistinni.
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Gjof sem gefur vatn er

gjof sem breytir ollu

Farseeld er meginmark-
mid med ollu starfi Hjalp-
arstarfs kirkjunnar baedi
a Islandi og 1 verkefnum
erlendis. Mannréttindi og
virkni, patttaka og val-
defling eru rddandi hug-
tok 1 starfinu. Vid erum
upptekin af styrk, heefi-
leika og getu einstak-
linga og samfélaga, til
betra lifs.

begar einstaklingur
kemur til okkar segjum
vid ekki ,,hvad getum vid
gert fyrir pig?“ heldur , hvada
vaentingar hefur pud, hverjir eru
moguleikar binir 4 ad beeta stodu
bina, 4 hvada svidi ert pu sterk/
ur?“ A pessum grunni vinnum
vid med einstaklingnum ad beettri
stodu.

Baetti heilsu og menntun

Sama & vid um einstaklinga og
samfélog { verkefnalondum okkar.
I Ebiépiu var byrjad & samtali vid
f61kid, haldnir voru fundir i porp-
um par sem allir eru velkomnir og
sérstaklega hugad ad pvi ad lata
vita a0 konur eru velkomnar. Reett
var um stodu samfélagsins hvar
helstu moguleikar til betra lifs og
sterkara samfélags liggi. F6lkio
sjalft greindi og akvad hvad veeri
brynast og forgangsradadi, skil-
greindi styrkleika sina, hvad pad
gat séd um sjalft og hvar helst
pyrfti utanadkomandi studning.
I samstarfi vid porpsleidtoga og
stadaryfirvold var sidan verk-
aeetlun og skipulag verkefnisins
akvedin. Betri adgangur ad vatni,

HJALPARSTARF

Bjarni Gislason
framkveemdastjori
Hjalparstarfs
kirkjunnar

=) FOlkio sjalft
greindi og dkvao
hvad vaeri brynast
og forgangsradaodi,
skilgreindi styrkleika
sina, hvad pau gatu
s€0 um sjalf og hvar
helst pyrfti utanao-
komandi studning.

baett faeduoryggi, beett heilsa og
menntunarmoéguleikar voru for-
gangsmal sem sett voru & oddinn {
verkefni Hjalparstarfsins i Jijiga-
héradi i Austur-Epiépiu. Folkio
sjalft leggur mikio 4 sig, grefur
fyrir vatnsprém og brunnum en
studningurinn felst i ad ttvega
sérfreedipekkingu, verkfeeri,
sement og verktaka sem féora
brunna og vatnspraer svo beer
endist &rum saman. Verkefnid
hefur verio i gangi sidan 2007 og
morg pusund manns hafa notid
g60s af. Med hreinu vatni breyt-
ist allt! En ibdar Jijiga-hérads
eru um 320.000 & stéru, hrjostr-
ugu svaedi og enn bia margir vid
mikinn vatnsskort. Vido getum
med pbeim unnid ad beettri stodu
og farseelu lifi. Vilt bd vera med
okkur 1 pessu verki? Getur pu
baett vid einni jélagjof?

bu getur greitt valgreidslu {
heimabanka eda lagt inn & s6fn-
unarreikning: 334-26-50886 kt.
450670-0499. Gjof sem gefur vatn
er gjof sem breytir ollu.

Heildarlaunin
birtingarmynd
manneklu

KJARAMAL Ein helsta astaeda
bess ad islenskir
leeknar eru i verk-
falli og hafa bodad
hertar verkfalls-
aogeroir fra ara-
moétum er skortur
4 nylidun og 6hof-

¥ L’
)

:-‘_ " leg vinnubyrdi.
Groa Bjork Tolur fjar-
Johannesdottir maélaradherra
barnalaeknir

sl. pridjudag um
heildarlaun islenskra leekna eru
birtingarmynd manneklu. Ef meir
en helmingur launa verdur til utan
reglubundins vinnutima eru leeknar
ad vinna of mikio, en ekki ad f4 of
ha laun. Kjarabarattan snyst um ad
heekka hlut dagvinnulauna, fjolga
i stéttinni og draga ur vaktabyrdi.
Hiun snyst lika um ad 16ng menntun
og stutt starfsaevi sé metin til launa
og ad laun leekna fylgi launapréun
sambearilegra stétta. Leeknum er
umhugad um préun fags, mennt-
un naestu kynslédar og geedi pjon-
ustunnar. Leeknum er umhugad
um heilsu og vildu gjarnan fylgja
4dkveedum um logbundinn hvildar-
tima. Leeknum er umhugad um vel-
ferd og oryggi sjuklinga og fram-
saekna heilbrigdispjonustu - pvi eru
peir i verkfalli.

Sjalf starfa ég vio Sjikrahtsio &
Akureyri, sem framkvaemdastjori
svids, sérfraedingur i meltingar-
feerasjukdomum barna og vakthaf-
andi barnaleeknir a vixl. Eg keeri
mig ekki um 10 eda fleiri sélar-
hringsvaktir { mdnudi ofan 4 fullt
dagvinnustarf, hvorki fyrir mig né
samstarfsmenn mina. Min krafa er
ad Sjikrahisio 4 Akureyri fai rao-
rum til ad vera eftirséknarverdour
vinnustadur fyrir naestu kynsléd
leekna - sérfreedinga og almennra
leekna - med samkeppnishaefum
launum og vinnualagi. Til pess ad
betta verdi raunin verdur ad leid-
rétta kjarasamninga og fjolga i 1io-
inu. Pid vitid hver er med boltann.
Hann parf ad fordast ad 14ta reka
sig af velli vegna leikbragoa og tafa.

Utbod i fjarfestingarleid

Utbod i rikisverdbréfaleid

greidslu i rikisverobréfum.

is/utbod.

nuverandi fyrirkomulagi.

Sedlabanki Islands
Gjaldeyrisutboo

Utbod um kaup 4 krénum gegn greidslu i erlendum gjaldeyri
Sedlabanki Islands kallar eftir tilbodum fra adilum sem vilja selja islenskar kronur gegn greidslu i reidufé i erlendum gjaldeyri.
Vioskiptabonkum er bodid ad hafa milligongu um vidskiptin um kaup 4 islenskum krénum i skiptum fyrir erlendan gjaldeyri.

Sedlabanki fslands mun halda prjii gjaldeyristtbod 10. febraar 2015. Utbodin prju eru lidur i losun hafta & fjsrmagnsvidskiptum,
samanber atlun Sedlabankans um losun gjaldeyrishafta fra 25. mars 2011 (http:/sedlabanki.is/afnam) og skilmala Sedlabanka
fslands um gjaldeyrisvidskipti samkvemt fjarfestingarleid ad losun gjaldeyrishafta fra 18. névember 2011 med sidari breytingum
(http://sedlabanki.is/fjarfesting).

Sedlabanki fslands bydst til ad kaupa evrur i skiptum fyrir islenskar kronur til fjarfestingar til langs tima i islensku atvinnulifi.
Lagmarksfjarhaed til patttoku i utbodshluta fjarfestingarleidarinnar eru EUR 25.000. Fjarmalafyrirteeki sem gert hafa samstarfssamning
vid Sedlabanka Islands um milligongu munu annast framlagningu umsokna um fyrirhugada patttoku fjarfesta i utbodinu samkvamt
fjarfestingarleidinni. Pad utboo er opid fjarfestum sem hafa fengid sampykkta umsokn um patttoku i fjarfestingarleid. Frestur til ad
skila inn umsoknum rennur Ut i dagslok 21. januar n.k.

Sedlabanki Islands bydst til ad kaupa evrur gegn greidslu i rikisverdbréfum i flokknum RIKS 33 0321. Heildarmagn evra (litbods-
fjarhaed) sem Sedlabankinn bydst til ad kaupa verdur ad hamarki samsvarandi ISK 400 milljonum. Lagmarksfjarheo til patttoku i
rikisverdbréfaleidinni eru EUR 10.000. Tilteknir adalmidlarar & skuldabréfamarkaoi hafa milligongu um vidskipti i itbodinu gegn

Sedlabankinn askilur sér rétt til ad takmarka heildar vidskiptamagn med hlidsjon af ahrifum tGtbodanna 4 lausafjarstoou fjarmala-
fyrirtaekja. Endanleg utbodsfjarhad raedst af patttoku. Utbodsfyrirkomulag er med peim haetti ad 611 sampykkt tilbod bjédast fjarfest-
um 4 sama verdi (e. single price). Uppgjor vidskipta i utbodunum premur verour 3 dogum eftir ad utbodi lykur. Tilbodum skal skilad
eigi sidar en 10. febriiar 2015. Nanari lysingu 4 framkvaemd utbodanna priggja er ad finna i utbodsskilmalum.

Utbodsskilmala og yfirlit um milligonguadila, adalmidlara og vidskiptabanka ma finna 4 heimasidu Sedlabankans http://sedlabanki.

Athygli er vakin & pvi ad utbooid 10. februar 2015 verdur sidasta utbodid par sem bodid verdur upp a fjarfestingarleid samkvaemt

Nanari upplysingar veita milligénguadilar, adalmidlarar og vidskiptabankar.
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leggur af stad
eftir 2 daga!

Jolalest Coca-Cola fer i sina
arlegu hringferd laugar-
daginn 13. desember med
tilheyrandi ljosadyrd og
jolatonum. betta verdur 19.
skiptid sem Jolalestin ekur
um Hoéfudborgarsvaedid og
gledur ibua og vegfarendur.

Fylgstu meod ferd
Jolalestarinnar a coke.is

#Jolalestin
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Bodskapur aoventunnar

Adventan er tvibent. Sumum er
hin timi eftirveentingar og gledi.
OO0rum er hin timi depurdar og
kvioa. Petta pekkja bau sem misst
hafa astvini og einnig pau sem
finnst pau ekki standa undir veent-
ingum vegna komandi hatidar. A
adventunni kemur einnig 6j6fnud-
urinn i samfélaginu hvad atakan-
legast fram.

Samstada

Adventan er lika tvibent { 60rum
skilningi enda ber hin tvé heiti:
adventa og jolafasta. Islenska sam-
félagio er eitt hardasta neyslusam-
félag heims og pad kemur ekKki sist
fram & adventunni. Gnaegtabordin
svigna. Gildir pa einu hvort veisl-
an er félgin 1 mat og drykk, ténlist,
békmenntum eda 60ru sem mogu-
legt er ad pakka 1 soluveenlegar
umbuidir og markadsfeera. I sam-
félagi okkar hefur hitt heiti ars-
timans og st vidd sem pad kallar
fram gleymst. J6lafastan er timi
sjalfskonnunar og ihugunar. Pa
gettum vid ad hverfa inn 4 vid og
gaumgeefa raunverulegt gildismat
okkar.

S4 bodskapur sem vid teljum
mikilvaegt ad heyrist 4 pessari
adventu rimast { ordinu samstada.
A joélafostunni erum vid kollud til
samstoou. Pad er mikilvaegt hér
og nd en einnig i annan tima aod
vid gerum okkur ljést ad fram-
ti0 manns og heims er undir pvi
komin ad okkur takist ad standa
saman andspeenis peirri vd sem nd
um stundir birtist einkum { hlynun
jarodar.

Lifsstill ekki einkamal
Sa timi er lidinn ad vid sem byggj-
um hinn idnveedda heim getum
1itid 4 lifsstil okkar sem einkamal.
Nyting okkar 4 orkugjofum og
00rum audlindum jardar er med
pbeim heetti ad ahrifin eru hnatt-
reen. Pannig gripum vid medvitad
og 6medvitad inn i lif og tilveru
fjolda félks sem vio komum aldrei
til med ad meeta augliti til auglitis.
Allsneegtir okkar byggjast 4 skorti
beirra.

A adventunni eettum vio pvi sér-

SAMFELAG

O} %

SoOlveig Anna Hjalti Hugason
Boasdottir gudfredingar

staklega ad hugleida hvernig vid
getum synt samsto0u med systk-
inum okkar um vida verold sem
lida skort, hvernig vid getum unnid
gegn misskiptingu og 6j6fnudi og
par med dregid Ur hnattreenum
afleidingum lifsstils okkar.

A jélafostunni ber okkur einn-
ig a0 hugleida abyrgd okkar gagn-
vart uppvaxandi og 6bornum kyn-
slédum. Likt og hyggnir beendur
attum vid sem nu lifum ad kosta
kapps um ad skila Islandi og
heiminum 6llum ad minnsta kosti
i sama 4standi og vid t6kum vid
honum og helst betra. Oll vio-
leitni okkar eetti ad mida ad pvi ad
byggja réttlatari og lifveenlegri
heim fyrir bérn okkar og barna-
born.

A jolafostunni skyldum vid po
ekki adeins huga ad pvi hvernig
vid synum mannkyni { niatid og
framtid samstodu. Vid settum lika
a0 hugleida samstodu okkar med
grédri jardar, dyrum merkurinnar,
fuglum himins, fiskum sjavar og
o6llu pvi 1lifi sem madodir jord féstrar
og neerir i fadmi sinum.

Endurmat

Of lengi h6fum vid menn sett
okkur yfir nattdruna og umgengist
hana eins og teeki sem fullnzegja
skal I6ngunum okkar og lystisemd-
um. A pessari adventu er 1longu
timabeert ad vid hugleidum stdédu
okkar i1 pessu samhengi, gerum
okkur lj6st ad vid erum hlekkir i
lifkedju, tegund 4 medal tegunda i
floknu samspili nattdrunnar. EKk-
ert lif préast eitt og 6stutt heldur
parf pad samfélag til ad prédast og
proskast. Vistkerfi nattirunnar
eru samfélog par sem allar lifver-

il = " T

ur hafa sinu hlutverki a0 gegna {
flékinni samhangandi kedju.

Um langt skeid hofum vid verid
agengasta lifvera jardar og mark-
a0 dypri spor i umhverfi okkar
en gott er par sem lifsstill okkar
vinnur gegn peim liffraedilega fjol-
breytileika sem naudsynlegt er ad
riki a4 jordinni. Jafnframt hofum
vid sérstodu { jakveedri merkingu.
Hiun felst i ad eftir pvi sem vid
vitum best erum vid eina tegund-
in 4 jordinni sem getur séd fyrir
afleidingar gerda okkar, notad
skynsemi okkar til ad deetla ahrif
beirra 4 okkur og umhverfi okkar.

Sérhvern dag en sérstaklega a
jolafostunni erum vid kollud til
sjalfspréfunar og endurmats. A
mali trdarinnar kallast slikt iorun.
I0run er ekki eitthvad sem beinist
einvérdoungu ad hinu innra med
manninum, salarlifi hans og sal-
arheill, heldur einnig hinu ytra,
samfélaginu, heiminum og bar
med samfélaginu vid adrar lifver-
ur. Samband okkar manna og ann-
arra lifvera parf ad breytast i pa
veru ad vid synum 6drum lifver-
um meiri umhyggju og keerleika
vegna pess ad peer eru hlekkir {
somu lifkedju og vid. Madurinn a
ekki ad rada yfir 60rum lifverum
heldur vera { samhljémi og sam-
vinnu vid peer. Samfélag er undir-
stada lifsins.

100 ar af kosningaré

JAFNRETTI Pann 30. des-
ember verdur
blasio i ludur og
afmeelisar bodid
velkomid. Flutt-
ur verour fyrir-
lestur Brietar
Bjarnhédinsdott-
ur sem hun hélt

Audur einmitt pann dag
Styrkarsdottir ario 1887. Hann
forstédukona er oft talinn
Kvennaségusafns ~marka upphaf
[slands og formadur kvennabaratt-
framkveemda- unnar a Islandi
nefndar um 100 dra (fyrirlestur-

afmaeli kosninga-

f inn ma nalgast
réttar kvenna

4 heimasidounni
www.baekur.

is og sla par inn nafn Brietar).
Margt hefur ad s6nnu breyst fra
arinu 1887. Pad hefur pé komid
beim sem undirbda flutninginn &
ovart hversu margt er enn obreytt
og 6gert. bad er full dsteeda til ad
leggja leid sina i I0n6 pann 30. des-
ember kl. 16. Allir eru velkomnir
(gegn vaegu gjaldi), en hdsrymi er
takmarkad. Missi0 ekki af pessum
upptakti!

A neaesta ari verda lidin 100
ar fra pvi Kristjan konungur X
skrifadi undir 16g fra Alpingi sem
feerou konum Kkosningarétt til
Alpingis, mjog takmarkadan ad
visu, en langpradan. betta gerdist
bann 19. jini 1915 og alla tid sidan
hefur sa dagur verid sérstakur
kvenréttindadagur.

bessa stérvidburdar verour
minnst med margvislegum haetti.
Alpingi hefur sampykkt ad lata
um 100 milljénir rakna til afmeel-
ishaldsins. Sérstok framkveemda-
nefnd, sem kjorin var a4 almenn-
um kvennafundi i september 2013,
hefur haft veg og vanda af ad velja

afmeelisverkefni. Auk upptaktsins
i I0n6 pann 30. desember eru verk-
efnin pessi:

1) Safnasyningar

Hofudsofn landsins munu setja
upp sérstakar syningar. I Lands-
békasafni opnar syning 16. mai
2015 er fjallar um ségu og bréun
kosningaréttarins. I Listasafni
Islands opnar syningin ,,Ahrifa-
konur i islenskri myndlist“ pann
30. januar, og syning helgud Ninu
Tryggvadéttur opnar 12. septem-
ber. Pj6dminjasafnio heldur syn-
ingu sem nefnist ,,Konur { 100 ar“
auk pess sem farid verdur yfir
grunnsyningu safnsins med kynja-
gleraugum.

2) Hatidahold a Austurvelli
Sérstakur hatidapingfundur vero-
ur i Alpingishisinu fyrir hadegi
pann 19. jani 201S. Hisid verdur
opid almenningi bennan dag og par
verdur sérstok syning med leio-
sogn. Eftir hadegi verdur efnt til
almennrar hatidar & Austurvelli.
Medal vioburoda verda kvennaton-
leikar par sem nokkrar af okkar
fremstu ténlistarkonum munu
koma fram.

3) Radstefna

Framkveemdanefndin mun dsamt
fleirum gangast fyrir alpjodlegri
réadstefnu, sem tileinkud verdur
kosningarétti kvenna, lyorzedi og
lyoréttindum. Hin verdur haldin
dagana 22.-23. oktéber 2015. Medal
gesta verda Vigdis Finnbogadoéttir,
Gro Harlem Brundtland og Laura
Ann Liswood.

4) Rit
Rannso6knarrit, helgad 100 ara
afmeeli kosningaréttar kvenna,

tti

=) A neesta ari verda

lidin 100 ar fra pvi Kristjan
konungur X skrifadi undir
10g fra Alpingi sem faerou
konum kosningarétt til
Alpingis, mjog takmarkadan
aod visu, en langpradan.

mun koma Ut 4 4rinu 2020, en pa
fengu konur kosningarétt til jafns
vid karlmenn. Ségufélagi hefur
verio falin umsja ritsins.

5) Verkefnastyrkir

Stofnadur var sérstakur sjéour um
styrki vegna verkefna sem tengj-
ast markmidoum afmeelisarsins.
Mikill fjoldi umsdékna barst pegar
styrkir voru auglystir i oktéber og
var s6tt um til marghattadra verk-
efna um allt land sem syna mikinn
&huga, metnad og hugmyndaaudgi.
Uthlutun er nu lokid, en styrkir
verda aftur auglystir i febrdar.

Auk pessa ma nefna ad Islands-
péstur gefur Ut sérstakt afmeel-
isfrimerki bann 30, april 2015.
Sinféniuhljémsveit Islands verod-
ur med ténleika pbann 11. jini
2015 undir yfirskriftinni ,,H6fuo-
skald og frumkvodlar® og a efn-
isskré verda eingéngu verk eftir
konur. Margt er enn { métun vida
um land, sem veentanlega verdur
greint fré sidar.

Eg vil hér med hvetja alla skipu-
leggjendur til ad tilkynna vioburdi
til afmeelisnefndar sem heldur ti
sérstakri upplysingavefsiou med
vidburdadagatali: www.kosninga-
retturlOOara.is. Par er skraour
nokkur fjoldi vidburda og baetist
ort i hopinn. Pad er fljotlegt og
gott a0 geta ndlgast alla vioburdi 4
einum stad. Fylgist med fra byrjun!



Oll verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/eda myndabrengl.

O Camembert Royal 125 g
O Stag Stornoway ostakex
O GB lifreen bromberjasulta
O Lindt sukkuladi 100 g

Jolapakki 1
14.900.

Verd meo vsk.

O Noatuns grisashamborgarhryggur
1,82 kg

O Hatidarlambaleeri urb. fyllt m/

villisveppum, trénuberjum og

camembert 2-2,2 kg

Noatuns sérlégud jolasild

Noattuins koniaksgrafinn lax

ca200g

Innbakad hreindyrapaté

ca200g

Old Amsterdam 250 g

Camembert Royal 125 g

GB lifreen blaberjasulta

Stag Stornoway ostakex

o o0

0000

Jolapakki 3
15.900.

Verd meo vsk.

Opid til

alla daga

O Noatuns hamborgarhryggur 1,82 kg pk.
O Husavikur hangikjot urb. leeri 1,6-1,8 kg
O Castello Golden—danskur hvitmygluostur 29%

~+

0000000O00O0

000O0O

Noatuns sérlogud jolasild
Kokkarnir: Graflaxsosa

Joélasalami Néatuns ca. 250 g
Mango og epla chutney

Citterio Parma skinka D.O.P.
Gorgonzola Michelangelo D.O.P.
200 g

Wensleydale Tranebeer 150 g
Stag Stornoway ostakex

Jamie Oliver Kalamata oélifur
Kokkarnir: Fikjuhunang

GB lifreen blaberjasulta

Saelkerakarfa

12.900.

: Verd med vsk.

Heitreykt villigeesabringa ca 200 g

Noattins koniaksgrafinn lax ca 200 g

Innbakad hreindyrapaté ca. 200 g

0000

- - ,"_'!-E-.'. —

CASTELLO

Clolder

O Noéatuns hamborgarhryggur
1,8-2,0 kg

Noatuns koniaksgrafinn lax
ca200g

Noatuns sérlégud jolasild
Jolasalami Noatiins ca 250 g
Camembert Royal 125 g

200 g

Innbakad hreindyrapaté
ca200g

GB lifreen blaberjasulta
Stag Stornoway ostakex
Lindt sukkladi 100 g

Jolapakki 2
10.900.

i Verd med vsk.

Hamraborg — Néatun 17 - Hringbraut — Austurver - Grafarholt

00O

Gorgonzola Michelangelo D.O.P.

00000O

Ostakarfa
7.900.

{ Verd meo vsk.

OATON

EEE!EEE

Vid gerum meira fyrir pig

: © Cheddar Whisky Glenphilly

200 g

O Franskur Camembert Royal

125 ¢

Old Amsterdam 250 g
Wensleydale Tranebeer 150 g
Gorgonzola Michelangelo D.O.P.
200 g

Emmentaler 250 g

Farmhouse ostakex m/graslauk
Jamie Oliver Kalamata olifur
GB lifreen brémberjasulta
Kokkarnir: Fikjuhunang

+




32 | SKODUN | FRETTABLADID

AF NETINU
Forvitni gegn einelti

Forvitni er forsenda allrar frampréunar hvort
heldur sem er i persénulegu eda opinberu lifi,
forvitni er undirstada menntunar, proska og
naemi fyrir Iidan annarra.

Vid getum ekki skilid lidan félks 6druvisi en
ad spyrja opinna spurning af hvot til ad vita
meira, lzera og pekkja.

Pess vegna vil ég meina ad forvitni sé ein
besta forvornin gegn einelti p.e. pessi med-
faeddi eiginleiki ad finnast félk dhugavert
og langa til ad vita meira um pad, hvernig
pvi lidur og hvad pad sé ad hugsa. Ein helsta
astaedan fyrir pvi ad einelti préast er skeytingarleysi gagnvart lidan
pess sem fyrir pvi verdur.

http://www.pressan.is
Hildur Eir Bolladéttir

Vg

MANDARI

N A
63\/\3' orn Re\\dorsson

Solutimabil 5. = 19. desember

Casa - Kringlunni og Skeifunni
Epal - Skeifunni, Horpu og Leifsst6d
Hafnarborg - Hafnarfirdi
Husgagnahollin - Reykjavik og Akureyri
Kokka - Laugavegi
Kraum - Adalstraeti og Gardatorgi
Listasafn Reykjavikur - Hafnarhusinu
Litla jolabudin — Laugavegi
Lif og list - Smaralind
Médern - Hlidarsmara
pPj6dminjasafnid - Sudurgdtu
Blomaval - um allt land
Bléma- og gjafabudin - Saudarkroki
Poley - Vestmannaeyjum
Valrés - Akureyri

Netverslun - www.kaerleikskulan.is

Markmidid med solu Keerleikskulunnar er ad audga lif fatladra

barna og ungmenna og rennur allur 4godi til starfs i pagu peirra.

SKAPARINN AUGLYSINGASTOFA
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Eflum Myndlistarsjoo
en skerum ekki niour!

MENNNING

Arid 2012 voru sett 4 Alpingi mynd-
listarlég. Login voru { smidum {
fjolda ara og var pad mikill 4fangi
begar breid samstada nadist a
Alpingi um setningu beirra. Mark-
mid laganna er ad kveda 4 um skip-
an og fyrirkomulag myndlistar-
malefna, efla islenska myndlist og
bda henni pannig skilyroi ad hin
fai dafnad til hagsbéta fyrir lands-
menn alla.

Med l6gunum voru myndlistarrad
og Myndlistarsjoour logfest. Hlut-
verk myndlistarrads er skilgreint {
16gunum og fra pvi radid hof storf
hefur verid lagdur grunnur ad pvi
ad markmid laganna néist. Mynd-
listarsjoour hefur verid a fjarlog-
um fra setningu laganna og arid
2013 var veitt til hans 45 milljénum.
Hins vegar purfti ad berjast fyrir
tilvist hans 1 lok sidasta ars og nid er
gert rad fyrir adeins 25 milljénum {
sj6dinn. Pad er of 1itid og mikilveegt
er a0 settar verdi a.m.k. 45 milljonir
i Myndlistarsj6o.

Fjolbreytt og mikilvaeg verkefni
Uthlutad hefur verid prisvar dr
sjédnum & peim tveimur arum sem
login hafa gilt og ma vera lj6st ad
sjoourinn hefur verid kraftmikil
innspyting 1 islenskt myndlistarlif og
hefur leitt til pess ad mikilveeg verk-
efni hafa ordi0 og verda ad veruleika.
A 4rinu 2013 barust alls 226 umsokn-
ir um rimlega 293 miljonir. A pessu
ari barust 112 umséknir um 107
milljénir fyrir pessa einu tthlutun
sem eftir stendur. Heegt hefur verid
ad svara um 20% af porfinni.

Pbad parf pvi ekki ad fjolyrda um
al porfin er mikil, styrkirnir hafa
runnid til fjolbreyttra verkefna
sem unnin eru af breidum hépi fag-
manna & svidid myndlistar. Veitt-
ir hafa verid styrkir til smeerri
og steerri syninga, til gerdar ein-
stakra metnadarfullra listaverka, til
hétida, fjolbreyttra samstarfsverk-
efna, til rannsékna og til pess ad
gefa 1t efni um islenska myndlist.

Fyrir myndlistarsamfélagio i
heild skipta pessir fjarmunir afar
miklu mali en sjédurinn er fyrsti
og eini opinberi verkefnasj6d-
urinn & svidi myndlistar. Marg-
foldunarahrif fjarmagns af pessu
tagi i islensku samfélagi eru 6ve-
fengjanleg en vid viljum hins
vegar leggja aherslu 4 pau ahrif
sem sjéourinn hefur a starfsskil-
yroi listmanna, listastofnana og &
menningarlifid { landinu.

Taekifaeri til eflingar

Islensk myndlist hefur verid {
talsverdri s6kn 4 undanférnum
arum. Adsokn ad sofnum og syn-
ingum hefur sjaldan verid meiri,
islenskir myndlistarmenn lata ad
sér kveda innanlands sem utan,
héaskélar landsins bjéda upp 4
fjolmargar vinsselar namsbraut-
ir &4 svidi myndlistar og sékn er i
utgafu & efni um islenska mynd-
list. Pad ma segja ad talsverd
bjartsyni hafi rikt vid setningu
laganna, vid blasti breytt landslag,
16g med skyr markmid og nokk-
ud stondugur sjédur sem adeins
mundi vaxa. Vid blostu tekifeeri
til ad treysta og efla skipan mal-
efna myndlistar hér 4 landi. En ni
aftur 4ri eftir ad barist var fyrir
bvi ad sjédurinn héldist & fjar-
logum, blasir vid skerding fra 45
milljénum { 25. Pad er 6aseettan-
legt og skammarlegt.

Med setningu myndlistarlaga
og stofnun Myndlistarsjéds var
borid a frjéan jardveg islenskrar
myndlistar og & peim stutta tima
sem lidinn er fra setningu laganna
hefur margt ndd a0 dafna. bannig
viljum vid ad pad verdi afram.

Vio skorum 4 Alpingi, fjarlaga-
nefnd og rd0herra menningarmaéla
ad beita sér fyrir pvi ad sjodur-
inn fai ad ldgmarki 45 milljénir
a fjarlogum arsins 2015 pannig
ad pessi eini opinberi verkefna-
sjoour a svidoi myndlistar hafi pau
ahrif sem veenst var med setningu
myndlistarlaga.

=) Fyrir myndlistarsam-
félagio i heild skipta pessir
fjarmunir afar miklu mali
en sjoourinn er fyrsti og eini
opinberi verkefnasjoourinn
a svioi myndlistar. Marg-
foldunarahrif fjarmagns af
bessu tagi i islensku samfé-
lagi eru Gvefengjanleg...

Fyrir hond safna og
listamidstéova Islands
Hafpor Yngvason

Halldor Bjorn Rundlfsson
safnstjori Listasafns Reykjavikur

Hlynur Hallsson,
safnstjori Listasafnsins & Akureyri

Inga J6nsdottir
safnstjéri Listasafns Arnesinga

Kristin G. Gudnadoéttir
forstédumadur Listasafns ASI

Kristin Dagmar Johannesdottir,
listreenn stjérnandi Gerdarsafns,
Listasafns K6pavogs

Ol16f K. Sigurdardottir
safnstjéri Hafnarborgar, menningar-
og listamidstodvar Hafnarfjardar

Valgerdur Gudmundsdottir
framkvaemdastjéri Menningarsvids
Reykjanesbaejar

porgerdur Olafsdéttir,
formadur Nylistasafnsins

Barna jola hvaor

SAMFELAG

Hugur okkar leitar ad
g60um gildum { addraganda
jola. Hugurinn leitar til
peirra sem um allan heim
beita sér fyrir fridsamlegri
barattu fyrir grundvallar-
mannréttindum. b6 ad bar-
attan sé mikilvaeg, ekki sist
fyrir born og ungmenni ati
i heimi, er naudsynlegt ad

um préunarlondum eda ein-
raedisrikjum en miklu siour
| adstaedum i eigin landi og
00rum vestreenum rikj-
um. Pad getur 4 vissan hatt
veri0 peegilegt ad lita ekki i
eigin barm, en sannleikur-
. inner s4, a0 4 hverjum degi
brjétum vid mannréttindi,
m.a. 4 eigin bérnum. bad

vid missum ekki sjénar & éﬁiﬁz‘sl;gn gerist 4 gotum 4ti, inni 4
malum sem gerast i okkar framkviemdastjori heimilum og einnig i svefn-
eigin samfélagi. |0GT 4 [slandi herbergjum barna. Stund-

Okkur heettir til pess a0
tengja barattu fyrir mannréttind-

Demantshjarta 0.30ct
Verd 230.000 kr.

www.siggaogtimo.is

um an pess ad vid leioum
hugann ad pvi.

Vinnuhépur 4 vegum alpjédlegu
ungmennasamtakanna Active fér
nylega yfir Mannréttindasattmala
Sameinudu pjédanna og Barnasatt-
mélann sem & honum byggir og
komst ad peirri nidurstodou ad sam-
kveemt a.m.k. fimmtén greinum
séttmélans er brotid 4 rétti barna
hvad vardar neyslu afengis. Rétti
sem oft virdist hunsadur i stefnu-
morkun og dkvorounum stjornvalda.
Rannso6knir syna ad neysla afengis
veldur 66rum en neytendunum sjalf-
um tjén med ymsum heetti, ekki sist
bornum og ungmennum. Til deemis
er afengi viourkenndur orsakabétt-
ur 1 16% tilvika misnotkunar og
vanrakslu gagnvart bornum.

I byskalandi fjolgadi komum
barna og ungmenna & neydarmot-
tokur um 170% & &runum 2000-2008
og afengi er orsakavaldur 7,4% i
ororku og 6timabzerum dauda 1 rikj-
um Evrépusambandsins. Frambod,
adgengi og 6svifin markadssetn-
ing 4 4fengi gengur gegn morgum
akvaedum sattmalans og hefur ahrif
4 okkar ungmenni.

Gifurlegur prystingur
bad er t.d. ekki spurning med
steerstan hluta um hvort, held-

=) Hvit jol, hvitir dagar eru
andstada peirra daga pegar
born upplifa neyslu i sinu
umhverfi, oftast 4 raudéum
dogum.

ur hveneer, bornin okkar byrja
ao neyta afengis. Pau verda fyrir
gifurlegum prystingi fra samfé-
laginu, prystingi sem haldid er uppi
af hinum fullordnu, m.a. med aug-
lysingum og annarri markadssetn-
ingu 4fengisframleidenda og selj-
enda afengis. Petta er bein 6gn vid
sjalfsakvordunarrétt og sjalfsvird-
ingu barna og ungmenna.

Fleiri og fleiri gera sér grein
fyrir pessu, sem marka mé af pvi
a0 77% Evrépubta stydja bann
a afengisauglysingum, aréodri og
annarri markadssetningu afengis
gagnvart ungu f6lki. bratt fyrir
paod lata stjérnmalamenn hja lida
ad verja sjalfsagdan rétt barna og
ungmenna til sjdlfsteedrar dkvaro-
anatoku med pvi ad banna afdratt-
arlaust afengisauglysingar og
afengistengdan arédur og tryggja
a0 logum sé framfylgt. Vid purf-
um ad vernda mannréttindi barna
og ungmenna { verki og gera betur
i pvi a0 skapa peim afengislaust
umhverfi og veita peim frelsi til
sjalfsteedis, proska og heilbrigds
lifs.

Markmid okkar i IOGT er 1yo-
reaedislegt samfélag, frioveenleg-
ur heimur an afengis og annarra
vimuefna par sem hver og einn feer
notid sin. Hvit jol, hvitir dagar eru
andstaeda peirra daga pegar born
upplifa neyslu { sinu umhverfi, oft-
ast 4 raudum dogum. Atakid mé
skoda nanar 4 www.hvitjol.is
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Hugsadu jakvaett,
pao er léttara

GEDORDIN 10

Grein 1

Greinin er fyrsta greinin af
tiu i greinarod jafn margra
Urreda og/eda félaga a ged-
heilbrigdissvidinu & hofud-
borgarsvaedinu um Gedordin
10. Hofundur er greindur
med gedklofa.

farandi rokum: ,,Hvernig

get ég verid bjartsyn(n) pegar heim-
urinn er i pvi 6fremdarastandi sem
raun ber vitni? Liti0 bara i kringum
ykkur: styrjaldir, hungursneydir,
fataekt, ofbeldi - iti um allt! Hvern-
ig get ég leyft mér pa 1éttid og
64byrgo ad vera gladur/glod 1 lund
pegar veroldin er i sliku volli?“

Vid pessu er heegt ad tina til
bessi métrok: pinn hugur er pitt
einkasvaedi. Pad hvort pu tileinkar
pbér jakveeda eda neikveeda hugsun
hefur séralitid um 4stand heimsins
ad segja - en pad hefur allt ad segja
um pina andlegu lidan. Hvorki bjart-
syni bin né svartsyni breytir verold-
inni ad nokkru verulegu marki. Pad
eina sem um er ad tefla i pessari
skak er bin andlega velferd og bin
gedraena heilsa.

F6lki sem er med yfirdrifna
abyrgdarkennd, og finnst bad ekki
geta a heilu sér tekid fyrr en pad
hefur komid heiminum 1 skaplegt

GEDHEILBRIGDI

=) Pad er haegt ad
taka pa medvitudu
akvordun ao sja
fremur hid goda og
fallega i heiminum
heldur en hid vonda
og ljota.

Kari Audar
Svansson
Margt bolss'fnt folk réttleet- f.h. Vinjar, athvarfs
ir bolsyni sina med eftir- fyrir gedfatlada

horf, veeri hollt ad ithuga
petta: mundu ad heimur-
inn plumadi sig ageetlega
aour en pu faeddist, og mun
pluma sig adgeetlega afram begar
bt ert horfin(n) af jardneska svio-
inu. Eins og malshatturinn segir:
,Kirkjugardarnir eru fullir af
6missandi folki.“

Og nd kemur stéra bomban: fyrir
utan nokkur sjikleg tilfelli bar sem
lyf og vistun a geddeild eru naud-
synleg ba eru punglyndi og depurd
oftast neer yfirstiganleg ad mestu
eda ollu leyti me0 pvi a0 temja sér
jakveaeoni i hugsun. bad er hzegt ad
taka pa medvitudu 4kvoroun ad sja
fremur hio géda og fallega i heim-
inum heldur en hid vonda og lj6ta.
Athygli okkar mannfélksins er
hvort ed er alltaf og 6umflyjanlega
,,selektif* — vid sjdum verdldina eins
og vid viljum sja hana; med peim
gleraugum sem vid setjum 4 okkur.
Og ur bvi svo er, hvi pa ekki ad setja
upp résraudu gleraugun og reyna ad
sja pad besta 1 6llum manneskjum
og 6llum kringumstzedum?

AJ afloknu verkfalli

Hin bidur eftir greiningu, MENNTUN

er bara 8 ara og fellur illa
inn { skélakerfid. bad er erf-
itt ad sitja kyrr og einbeita
sér, erfitt ad fylgjast med {
skélanum. Krakkarnir vilja
ekki leika vid hana, hin
feer reidikost og verdur ill-
skeytt. Heima er erfitt ad
halda fridinn, mjélkurglésin
lenda & g6lfinu, fotin lenda
Gt um allt, kurteisisvenjur
verda ttundan og allir eru
preyttir.

Hiun er i ténlistarskola par sem
hin hittir kennarann sinn tvisvar
hélftima & viku. Pad eru geedastund-
ir. P4 er hin ein meod einni fulloro-
inni manneskju. bar verda sigr-
arnir til. Ekki a0 pad gangi sérlega
vel ad hitta & réttar nétur eda sitja
kyrr vid hljéofeerio. Ekki ad bad sé
mikil framfor { békinni. Ekki ad pad

Linda
Hreggvidsdottir
ténlistarkennari

=) Hver timi verour
efling a sjalfsvirdoingu
og sjalfsast. Hin
upplifir sig jakvaett i
gegnum tonlistina.

hljémi vel spiladur Bach
og Mozart. Heldur er hver
smasigur vegsamadur med
hrési og limmida. Hvert lag
sem spilad er verdur ad ton-
leikalagi par sem htin leerir ad brosa
og hneigja sig. Hver timi verdur
efling & sjalfsvirdingu og sjalfsést.
Hun upplifir sig jakveett 1 gegnum
ténlistina.

I verkfallinu spurdi hiin 4 hverj-
um degi: ,,Er ténlistarskoéli i dag?“
Pbad er ekki vist ad allir viti hversu
gridarlega mikilveegir ténlistarskodl-
ar eru fyrir marga.

Timi mannanafna-
laga lioinn

Fyrir Alpingi liggur ni MANNANOFN

frumvarp um breytingu a
16gum um mannanofn. Slikt
frumvarp er longu tima-
beert enda hafa login orodid
morgum einstaklingum
til ama. Til eru deemi bess
ad barni sé neitad um ad
heita { h6fudio 4 afa sinum
og ao stulka purfi ad leita

domstoéls Evrépu til bess
a0 fa a0 heita nafni sinu. P4 gkjptum
hefur kona ein lengi barist
fyrir pvi ad fa ad heita hinu virdu-
lega nafni Kona en ekki fengid pvi
framgengt.

b4 virda islensk mannanafna-
log ekki kynfrelsi félks en { nigild-
andi logum er stilkum skylt ad bera
kvenmannsnofn og strakum karl-
mannsnofn. Slikt fyrirkomulag er
mikil timaskekkja. bad a4 ekki ad
neyda folk til pess ad vera , merkt”
einu kyni eda 00ru. Korlum & ad
vera frjalst ad bera kvenmanns-
nofn, konum karlmannsnofn og svo
4 6llum ad vera frjélst a0 bera hlut-
laus nofn. Talsmenn laganna visa

x on P Maria Margrét
alla leid til Mannréttinda- ]6hannsd(’)%ﬁr

MA i alpjédasam-

=) LOg eiga ad vera
hoéfleg og valda folki
sem minnstum ama.
Mannanafnalég hafa
ekki uppfyllt petta
skilyrdi...

oft til velferdar barna sem
rok fyrir sérstakri manna-
nafnaléggjof en ba ma
benda & ad vid Islendingar
erum svo lansamir ad hafa
par til gerd barnaverndar-
16g sem geta gegnt pvi hlutverki
me0d miklum dgeetum ad standa vord
um réttindi barna.

Log eiga ad vera héfleg og valda
f6lki sem minnstum ama. Manna-
nafnalog hafa ekki uppfyllt petta
skilyrdi og peim parf ad breyta.
bingheimur parf ad standa vord
um mannréttindi f6lks en ihlutun
rikisvalds i val einstaklinga 4 nafni
hlytur ad vera brot 4 mannréttind-
um enda er réttur til nafns hverjum
manni mikilveegur. Vonandi er tim-
inn kominn sem mannanafnalégum
verour breytt.
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Vidspyrna fyrir heilbrigoiskerfio

Lezeknar standa nu i kjarabarattu
til ad leiorétta kjor sin en jafn-
framt til ad bjarga hnignandi
heilbrigdiskerfi. Kaupmattur
leekna hefur ryrnad verulega og
er launapréun peirra langt undir
60rum opinberum starfsménnum
sidustu arin. Medfylgjandi mynd
synir visitolur heildarlauna
laekna og opinberra starfsmanna
asamt visitélu neysluverds. Par
sést ad kaupmattarskerding
sidustu sjo &ra nemur um 20%,
sem er ein af 4stzedum bess
ad leeknar eru 1 verkfalli ni ad
krefjast betri launa.

I nidurskurdi heilbrigdiskerf-
isins undanfarin &r satu leeknar
eftir med verulega skertan kaup-
matt og aukiod alag & sama tima
og kjor erlendis hafa veenkast.
Laeknastéttin er { edli sinu afar
hreyfanlegt vinnuafl og eftir-
sott erlendis enda flest-
ir leeknar menntadir 4
bestu stodum sem vol er
4. bad er undarleg stao-
reynd ad vinnuaflid sem
hvad mest eftirspurn er
eftir skuli heekka hvad
minnst { launum. Afleid-
ingin er si ad laknar
hverfa fra storfum hér-
lendis og beir sem
erlendis eru flytja ekki
heim. Pessi préun hefur
verid 1 p6 nokkurn tima
og vid pessu varad i fjol-
morg ar og i pvi sam-
bandi talad um bjargbruinir og
hengiflug en na er stadan 6llu
verri. Pratt fyrir pad eru skyrar
og hagkvemar lausnir 4 vanda-
malinu.

Stutt starfsaevi

Til pess ad 60last sérfreedirétt-
indi i leekningum parf ad ljika
16ngu ndmi. Med 6llu talid mé
azetla ad laeknar séu ao jafnadi
med ad baki sex ara haskélanam,
5-10 &ra starfsnam auk pess sem
sumir hafa lokid meistara- eda
doktorsnami sem tekur 2-4 ar og
er stér hluti namsins 6launadur.
Af pessu ma4 leida prennt: férn-
arkostnadur leekna vid nam sitt
er mjog mikill, ndmslanaskuldir
eru hdar og starfsaevi leekna er
styttri en almennt gerist. Pad er

KJARAMAL

Agnar H.
Andrésson
hagfraedingur,
leeknanemi og
situr i stjérn Félags
almennra lekna

ViSITALA HEILDARLAUNA
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bvi rokrétt a0 greida hd =y petta snyst um ad stodva

laun fyrir leekna par sem
adrar stéttir komast fyrr
ut 4 vinnumarkadinn,
geta komid sér snemma
fyrir i samfélaginu og
hafa fleiri ar til ad vinna
sér inn tekjur heldur en
leeknar. Pessi stadreynd

~ breytist seint pétt eftir-
spurn eftir starfskrafti
leekna geti sveiflast til,
en um pessar mundir er
mikil umframeftirspurn
eftir leeknum.

Lausnir & vandamalinu

Stadan nd er pannig ad marg-
ir leeknar hérlendis hafa sagt
starfi sinu lausu eda eru alvar-
lega ad ithuga pad. Samfara pessu
eru fair islenskir leeknar erlend-
is sem hafa hug 4 ad flytja heim
med fjolskyldu sina til ad fara ad
vinna i molnandi kerfi og fa lag
laun fyrir. Leidir petta til leekna-
skorts og pjonusta i heilbrigdis-
kerfinu mun versna. Préunin
er 0ll { sobmu att. Orsakir pessa
vanda felast ekki einvoroungu {
lagum tekjum leekna heldur eru
beer margpeaettar og mé par nefna
sleema adstodu fyrir starfsfolk
og sjuklinga, lélegan taekjakost,
meodferdarirradi hérlendis hafa
dregist aftur dr og vidvarandi

z

of mikid alag er a starfsfolki.

og snda nuverandi proun
vio pannig ad hér veroi
endurreist fyrsta flokks heil-
brigdiskerfi 4 ny sem allir
geti gengio ad...

Um petta er ekki deilt. Ekkert
af pessu er haegt ad laga med
fingrasmelli en pad sem kemst
naest pvi er ad baeta launin sem
allra fyrst og veita pannig vio-
spyrnu gegn pessari 6heillabro-
un. Slikt myndi baeta geedi og
oryggi heilbrigdispjénustunn-
ar. Hinir peettirnir sem nefndir
voru eru einnig mikilvaegir og er
brynt ad réddast i uppbyggingu i
innvidoum heilbrigdiskerfisins og
setja fram triverduga dsetlun um
hvernig pad verdur gert. Lausnin
er ekki 6dyr en hun er an vafa
hagkveem.

begar ollu er 4 botninn hvolft
snyst petta ekki um pad hvort
leeknar eigi ad fa heerri laun en
alrir eda hvort leeknar séu eftir-
batar annarra stétta. Petta snyst
um ad stodva og snda niverandi
bréun vid pannig ad hér verdi
endurreist fyrsta flokks heil-
brigdiskerfi 4 ny sem allir geti
gengio ad, niverandi og komandi
kynslédum til hagsbéta.

Hugmyndasamkeppni um ramma-
skipulag Ellioaarvogar-Artunshofoa

Hugmyndasamkeppni vid SKIPULAG arangri i samkeppnum a

skipulagsgerd er g6 leid sidustu 15 d&rum. Teym-

til ad fa fram fjolbreyttar in med heestu stigin eru

hugmyndir um skipulag valin til patttoku.

og notkun svaedis. Hug-

myndasamkeppnir lada Opnar keppnir

a0 mismunandi f6l1k med betta telur undirritud ekki

vidteeka reynslu og marg- vera til pess fallid ad fa

vislegar hugmyndir. sem flestar og dhugaverd-
Fyrir um tveimur Erla Margrét astar hugmyndir ad bord-

vikum auglysti umhverf- Gunnarsdéttir inu. A0 mati undirritadrar

is- og skipulagssviod
Reykjavikur hugmynda-
samkeppni um ramma-
skipulag Ellidadrvogar-
Artianshofda. Undirritud fagnar
pvi ad Reykjavikurborg skuli
leita eftir 6likum hugmyndum
vio skipulagsgerd borgarinnar en
setur ad sama skapi spurninga-
merki vio tilhégun samkeppninn-
ar. Hugmyndasamkeppnin um
rammaskipulag Ellidadrvogar-
Artinshofoa er svokollud lokud
samkeppni.

Nu er nylokid fyrsta fasa
keppninnar, svokolludu forvali.
Forvalid byggist pannig upp ad
dhugasamir patttakendur senda
inn upplysingar um teymid sem
hyggst vinna tilloguna. Teymid
barf ad byggjast upp af fagfélki
Gr mismunandi stéttum. Ao for-
vali loknu verda fimm teymi
valin sem oll fa greitt fyrir sinar
tillogur, vinningsteymid feer
sidan aukalega greitt fyrir sina
tillogu. Pessi fimm teymi eru
valin Ut fra stigagjof og bygg-
ist stigagjof si & patttoku og

islands

formadur Skipu-
lagsfraedingafélags

2ettu hugmyndasamkeppn-
ir & vegum borgarinn-
ar og annarra opinberra
adila a0 vera opnar hug-
myndasamkeppnir. I opnum sam-
keppnum getur hver sem er sent
inn tillogu, pétt audvitad sé haegt
a0 gera krofu um fagpekkingu en
allir koma ad bordinu med jofn
taekiferi. Lokadar hugmynda-
samkeppnir sem bessi ttiloka
bezedi nyutskrifada skipulagsfraed-
inga, unga 6reynda patttakendur
i 60rum stéttum sem og ba sem
hafa verid lengi i greinunum en
ekki tekid patt i hugmyndasam-
keppnum 4 sidustu fimmtén drum.
I opinni hugmyndasamkeppni hafa
allir innan greinanna jofn teeki-
feeri og er teymio deemt a verk-
inu sjalfu en ekki 60rum unnum
verkefnum. bannig veeri haegt ad
velja &hugaverdustu tillogurnar
og greida peim efstu fyrir 4fram-
haldandi vinnu.

Illa igrundad skipulag getur
haft vioteek ahrif til langs tima
og ad sama skapi getur vel skipu-
lagt sveedi studlad ad beettri

=) Ad mati undirritadrar
&tttu hugmyndasam-
keppnir a vegum borgar-
innar og annarra opinberra
adila ad vera opnar
hugmyndasamkeppnir.

i opnum samkeppnum
getur hver sem er sent
inn tillégu, b6 audvitad
sé€ haegt ad gera krofu um
fagpekkingu...

lidan og umfram allt géori
byggd. Hofundur er nyutskrif-
adur skipulagsfradingur og for-
madur Skipulagsfraedingafélags
Islands. Nyutskrifadir skipu-
lagsfreedingar hafa margt til
mélanna ad leggja og bvi pykir
undirritadri ad opin hugmynda-
samkeppni veeri betur til pess
fallin a0 fa fleiri gédar hug-
myndir pegar verid er ad skipu-
leggja borgina til framtidar.

Undirritud hvetur pvi Reykja-
vikurborg til a0 hafa pessi atridi i
huga pegar kemur ad naestu hug-
myndasamkeppni. Einnig setur
undirritud spurningamerki vid
bad ad enginn skipulagsfreeding-
ur sitji { forvalsnefnd og hvetur
til pess a0 horft verdi til fagpekk-
ingar pegar valid er i domnefnd
og bar verdi ad minnsta kosti
einn skipulagsfraedingur.



AFGREIPSLUTIMAR i DESEMBER

Fostudagur 5. des. 10-18
Laugardagur 6. des. 11-17

Sunnudagur 7. des. 11-17
Manudagur 8. des. 10-18
bridjudagur 9. des. 10-18
Midvikudagur 10. des.  10-18
Fimmtudagur 11.des. 10-18
Fostudagur 12.des. 10-18
Laugardagur 13.des. 11-17
Sunnudagur 14. des. 11-17
Manudagur 15. des.  10-18
bridjudagur 16. des.  10-18
Midvikudagur 17.des.  10-19
Fimmtudagur 18.des.  10-19
Fostudagur 19.des. 10-19
Laugardagur 20.des. 11-19

Sunnudagur 21.des. 11-19
Manudagur 22.des. 10-19
bridjudagur 23.des. 10-19

PUSUNDIR TITLA FRA OLLUM
HELSTU UTGEFENDUM
LANDSINS - A FORLAGSVERDI

{»} EoéRk]‘;AbGaI? Bokabud Forlagsins | Fiskislod 39 | 101 Reykjavik | Simi: 575-5636
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Austurhraun 3 | Bankastraeti 7

HEIMSKAUTAFARINN

ARCTIC PROJECT
SINCE 1989

pann
11. DESEMBER
KL.18
fognum vid
25 ARA AFM/ELI CINTAMANI &
komu HEIMSKAUTAFARANS,
i verslun okkar Bankastraeti 7.

Glaesileg tiskusyning,
Dj Natalie og léttar veitingar.
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™) Fylgdu okkur a Finndu okkur a
II Instagram Facebook
/cintamani_iceland /cintamani.iceland

Kringlan | Smaralind




TIMAMOT

11. desember 2014 FIMMTUDAGUR

.l.

Astkeer modir okkar, tengdamdédir og amma,
GUPRUN SIGURPARDOTTIR
Fossvogsbrin 6, Képavogi,

lést manudaginn 8. desember.
Utforin verdur auglyst sidar.

Gudjon Aguastsson
Audur Ing6lfsdottir
Jona Bjorg Jonsdoéttir

Sigrun Alda Michaelsdéttir
Bragi Michaelsson

Snorri Gudlaugur Témasson
Margrét Sigridur Halldorsdoéttir
og adrir adstandendur.

PETTA GERDIST: 11. DESEMBER 1975

Breskt skip siglir a vardskipio Por

Prir breskir drattarbdtar veittust ad vard-
skipinu P6r i mynni Seydisfjardar bennan
manadardag arid 1975 og einn beirra,
Lloydsman, sigldi tvivegis & vardskipid. At-
burdurinn vard ndnast uppi i landsteinum,
eda innan vid tvaer sjomilur fra landi.
Vardskipsmenn skutu tveimur skotum
a0 Lloydsman, 6dru lausu og hinu fostu.
Fasta skotid kom i bol drattarbatsins.
Vardskipid Pér hélt i var inn & Loo-
mundarfjord og voru skemmdir & skipinu
kannadar par. Paer reyndust pad miklar

ad skipid vard ad fara i slipp. islendingar
16gdu fram keeru & hendur Bretum i
Oryggisradi Sameinudu pjédanna enda
var malid var litid alvarlegum augum.
Enda pétt Bretar hefdu oft adur siglt &
islensk skip i landhelgisdeilunum var
petta i fyrsta sinn sem pad var gert innan
vidurkenndrar landhelgi. [ lok keeru-
bréfsins sagdi: ,,Rikisstjérn islands litur

4 pessa ards sem svivirdilega yfirtrodslu
sjalfstaedis Islendinga, sem stefni fridi og
oryggi i voda.“

.l.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir og afi,

SIGPOR SIGURJONSSON
fra Ekru, Nordfirdi,

lést i Orlando sidastlidinn laugardag.
Utforin verdur auglyst sidar.

Sigran Gudmundsdéttir
Gauti Sigporsson

Borkur Sigpborsson
Hanna Yr Sigbérsdéttir
Viktor, Aron, Kari og Egill

Vera Juliusdéttir

Dagur Baerings Bjarnason

.l.

Astkeaeri fadir, sonur, brodir, magur og freendi,

BRYNJAR POR SIGMUNDSSON
Langholti 18, Reykjanesbae,
|ést & heimili sinu midvikudaginn
3. desember. Utforin fer fram
fra Frikirkjunni i Reykjavik pridjudaginn
16. desember kl. 13.00.

Kristran Osk Brynjarsdéttir
Sigmundur Brynjar Sigmundsson
Baldur Arnar Sigmundsson

Asa Karitas Baldursdéttir

Erla Arnardéttir

Arnbjorg Vignisdottir

.l.

Astkeer fadir okkar, tengdafadir, afi,
langafi og langalangafi,
POROLFUR SEMUNDSSON
|ést & hjukrunarheimilinu Hlévangi
sunnudaginn 23. névember. Jardarforin

fer fram fra Keflavikurkirkju féstudaginn
12. desember kl. 13.00.

Sigridur A. Pérélfsdottir Fridrik Jensen

Petrea S. bPoroélfsdottir

Margrét S. bPorolfsdottir

Runar P6r Gudmundsson Kristin P. Kristinsdéttir

afaborn, langafaborn og langalangafaborn.

.l.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
HOSKULDUR JONSSON
simaverkst;jori,
Kolbeinsgotu 52, Vopnafirdi,
lést & Hjukrunarheimilinu Sélvangi
i Hafnarfirdi 1. desember. Utforin fer fram
fra Askirkju i Reykjavik féstudaginn 12. desember kl. 13.00.

Born, tengdaborn, barnabdérn og barnabarnabérn.

.l.

Elskuleg médir okkar,
tengdamodir og amma,

INGIBJORG PETURSDOTTIR
hjukrunarkona,
adur til heimilis ad Einilundi 1, Gardabae,

lést & Landspitalanum Fossvogi ad morgni

sunnudagsins 30. névember. Utfér hennar
fer fram fra Fossvogskirkju féstudaginn 12. desember kl. 15.00.

MARKPJALFANEMI ,Minn dhugi snyst um félk sem er pinulitid tynt og parf & leidsdgn ad halda,” segir Asta Gudrdn.

FRETTABLADID/ERNIR

Mikil viska sem fremstu
markpjalfar okkar miodla

Radstefna um markpjdlfun fer fram i Nordurljésasal Horpu fyrri part dagsins i dag i
tilefni pess ad tiu ar eru frd pvi su grein nddi féstfestu hér a landi. Allir eru velkomnir.

»Markpjalfun snyst um uppbyggilega
skapandi hugsun og stjérnun einstak-
linga. Nu eru tiu &r fra pvi farid var
ad kenna hana hér 4 landi og pvi vero-
ur fagnad med afmeeli i Nordurljésa-
sal Horpunnar i dag milli klukkan 9 og
12.30,“ segir Asta Gudrin Gudbrands-
dottir. Hin er nemandi i markpjalfun
hjé fyrirtekinu Evolvia sem skipu-
leggur afmeelisradstefnuna. Hin tekur
fram ad adgangur sé 6keypis a rao-
stefnuna og allir séu velkomnir. ,Tiu
af fremstu markpjalfum Islands munu
segja fra starfi sinu. Pad er mikil viska
sem beir eetla ad deila med dheyrend-
um en 6veent skemmtiatridi og ymis-
legt fleira er a4 dagskranni. I hléinu
verdum vid tiu, fimmtan markpjalfa-
nemar uti um allt ef félk vill préfa ad
koma i vidtal,“ segir hin og kvedst
vona ad félk komi forvitninnar vegna

og kynni sér pa hugmyndafraedi sem
markpjalfun sndist um.

Pad er Matilda Gregersdottir sem
er eigandi Evolvia og frumkvodull {
markpjalfunarkennslu hér a landi. I
upphafi hét fyrirtaekio Leidtogi og var
stofnad 2004. Markpjalfun er einnig
kennd i Haskéla Reykjavikur.

,Petta er eins drs ndm. bad er sama
fyrirkomulag hja badoum skélunum,
béklegt ndm fyrir jol og verklegt eftir
joL,* segir Asta Gudrun. ,Verklega
namio felst 1 ad taka viotol. Eg parf ad
skila vissum timum i pvi og er pegar
biin med prjatiu af hundrad timum. Til
a0 byrja med fékk ég félk til ad koma
i viotal svo ég gaeti aft mig en eftir
bvi sem ég vard oruggari fér félk ad
saekja 1 ad koma oftar og sumir hafa
gert samninga um frekari samtol,
segir hin.

Hiin segir pad einkum vera forstjora
og framkvamdastjora sem sétt hafi
nam { markpjalfun en pad nytist lika
hinum almenna borgara. ,,Minn ahugi
snyst um f6lk sem er pinulitid tynt og
pbarf 4 leidsogn ad halda. Margir eiga
sér draum sem Deir vita ekki hvernig
peir eiga ad fa uppfylltan. Markpjalf-
ar lita & allt sem mikilveegt, hvort sem
pad er 16ngun manneskju til ad skipta
um vinnu, breyta bilskiirnum i honn-
unarstofu eda heetta ad drekka diet-
kok. Leidsognin spannar svo vitt svid.
Markpjalfar eru bara hlutlausir en
med alls kyns vinklum og spurningum
hjalpa peir f6lki a0 finna lausnir sjalft.
Salfraedingar vinna oft Gr vanda-
mélum { fortidinni. bad gerir mark-
pbjalfi ekki. Hann spyr bara: ,Hvaod
ertu i dag? Hvert viltu fara?

gun@frettabladid.is

.I.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
OSKAR SIGURDSSON

flugst;jori,
Brunastekk 2,

.I.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

OSKAR FRIDBJARNARSON
fra Hnifsdal,

sem lést & Heilbrigdisstofnun Vestfjarda,
isafirai, pann 4. desember sl., verdur
jardsunginn fra isafjardarkirkju
laugardaginn 13. desember kl. 11.00.

Olafur Tryggvi Magniisson
Magnuis Karl Magnisson

Atli Freyr Magniisson

Asdis Magnusdottir

barnabérn og barnabarnabérn.

verdur jardsunginn fimmtudaginn

11. desember fra Fossvogskirkju kl. 13.00.
Blém vinsamlegast afpokkud, en peim sem vilja minnast Oskars
er bent a reikning nimer 0115-05-570588, kt. 290541-4099,
pakkar- og styrktargjof til taugaleekningadeildar B-2,
Landspitala Fossvogi.

Elly Katrin Gudmundsdoéttir
Steinunn Gestsdottir
Vidar Halldérsson

Fj6la Hannesdoéttir
Hannes Oskarsson
Fridbjérn Oskarsson
Adalsteinn Oskarsson
Indridi Oskarsson
Gudmundur Pall Oskarsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Gudran Hreinsdottir
Gudrun Hermannsdéttir
Laufey Olafsdéttir
Gerdur Einarsdéttir

Brynja Kristjansson

Martha Oskarsdottir

Asta Oskarsdéttir

Einar Julius Oskarsson
barnabdrn og barnabarnabdrn.

. . . . . . Ragnar Kristjansson
Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli

og utfarir md senda 4 netfangio timamot@365.is Rakel H6Im Sélvadéttir




'\ HADEGISLEIDSOGN

- Bodid verdur upp a leidségn um syninguna , Ertu
1\ tilbdin fra forseti?” i Honnunarsafni islands i dag

-\ klukkan 12.15. i petta sinn verdur 16gd ahersla a
| ,ordid i fotunum" og hvernig vid notum klednad
' ."ul til ad tja lidan og jafnvel poélitiskar skodanir.

TAKIFARISGJAFIR

Hnifaparatdskur - 12 manna

14 tegundir
Verd fra kr. 24.990

RISTALL

agnesium er steinefni sem lik-
M aminn parfnast og er naudsyn-

legt til orkuframleidslu asamt
pvi ad studla ad betri heilsu vodva,
beina, vokvajafnvaegis og til stjiérnunar
4 tauga- og voovasamdreetti. Upptaka
magnesiums i gegnum hidina hefur
reynst einstaklega vel baedi med pvi ad
spreyja pvi beint 4 hidina, fara i magn-
esfumbad eda -nudd.

MAGNESIUMNUDD

Berglind P6rdardéttir er heilsunuddari
a Heilsusetrinu. ,,i starfi minu vinn ég
naid med skjolsteedingum minum og er
alltaf ad leita leida til ad gera gott enn
betra. begar ég heyrdi hvad magnesi-
um gerir mikid fyrir lifkamann langadi
mig fyrst ad reyna pad & sjalfri mér.

Eg fér m.a. til leeknis par sem ég fékk
magnesium i 220 og upplifdi hvad pad
haféi gridarlega g60 ahrif & mig. NG hef
ég pbr6ad nuddmedferd med blondu

af nuddoliu med magnesiumi. Auk
pess nota ég heita steina med nudd-
inu en peir opna hidina fyrir upptoku
efnisins. Magnesiumid virkar sérstak-
lega vel 4 alla verki, til deemis vefjagigt,
bélgur, stodkerfaverki, svo og féta-
6eird og langvarandi preytu.

EINSTAKUR ARANGUR MEP NUDDI
.Eg hef reglulega far-

i0 til Berglindar i

nudd og satt ad

segja hélt ég ad

bvottavel 7 kg Purrkar

s nuddid geeti
- Taka 12 Kg - Hjgdlat = -
b . i ekki ordid
— Stért op > audvelt ad hlada betra. b
Sparneytin amerisk taki etra. begar
’ hian beetti P
<bvottvélin tekur vid heitum B
heitt og kalt vatn  Afkastamikill :
burrkari > stelnum’ 08
\ il . magnesium-
2. 8.8 8.8 ¢ RAFVORUR 2. 8.8 8.8 4 Ollu l:laal.
Amerisk DALVEGI 16¢ - 201 KOPAVOGI il | upplifunin
g&davara SIMI 568 6411 - WWW RAFVORUR IS gﬁ?ﬂaV nyjum heed-

e —

um. Tilfinningin sem olian gefur pegar

hin smygur inn i bélgna vefi er einstok

og endist i langan tima eftir nuddid.”
Anna Heida Pdlsdottir

KOSTIR PESS AD FARA

i MAGNESIUM-FOTABAD EDA -BAD
begar magnesiumflégum er beett ut i
fotabad eda bad skilar bad sér beint

i gegnum hidina og inn { frumur likam-
ans skjott og orugglega. Fétabadid er
einstaklega ahrifarikt vio fétapirringi,
preytuverkjum og sinadreetti og svo er
pad lika svo notalegt 4 k6ldum vetrar-
kvoéldum.

SLAKADU A UM JOLIN
MED MAGNESIUMI

GENGUR VEL KYNNIR Hvao er notalegra en a0d slaka vel a um jolin? Magnes-
ium hjalpar til vid ad slaka d vodvum likamans og haegt er ad taka pao inn (
gegnum hiidina med ymsum heetti, par @ medal med magnesiumnuddi.
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Anna Heida Palsdaéttir
hefur géda reynslu af
magnesiumnuddi. Han
segir tilfinninguna pegar
magnesiumolian smygur
inn i bélgna vefi ein-
staka. Hun segir hana
jafnframt endast lengi.

r:l 11}
BERGLIND _
PORDARDOTTIR

UTSOLUSTADPIR
Flest apotek,
heilsubldir og
verslanir. Nanari
upplysingar a
www.gengurvel.is

Gerdu gaeda- og verosamanburd

&W ajt care... REVERIE 3E Essential med
IQ care heilsudynu 2x90x200 cm

Vondud stillanleg
heilsurim med okkar bestu
IQ-CARE heilsudynu

Reverie”

Verd adeins kr. 399.900.-

REVERIE 7S Supremem med
IQ-Care heilsudynu 2x90x200 cm
Verd adeins

r.499.900.-

20-50% afslattur Vinszeli vidhaldskoddinn

2 — Saengurver.
Verd 4dur kr. 19.900.- 5 lagjof 9 asett
r 0 g . agjof €
Domui\ﬂoi%gel{:e;{"ppa Verd nu adeins kr. 15.920.- .c_ci{ﬂléaﬁé. (s)ulggddmn 20'5‘,.)"’/0 afslattur
Frabaer jolagjof Verd adur kr. 14.900 Frabaer jolagjof

Verd na adeins kr. 11.920.-

Umbodsadilar:

Huasgagnaval - Hofn i Hornafirdi |

Ny sending gfg
Reveris: 7 2

VaXtaIauSar
greiaslu,—*

www.svefn.is

Listhusinu Laugardal - Simi 581 2233
Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00

Luxus husgogn - Egilsstodum




FOLK|TISKA

(260 melting styrkir 6ngemiskerfid
Stjornadu bakteriu-
florunni med OptiBac

SI'NNLNI¥d

FOLK ER KYNNINGARBLAD
: sem bydur auglysendum ad
kynna vérur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana asamt hefdbundnum
auglysingum. Bladid fylgir Fréttabladinu
daglega.
L')tgefandi: 365 midlar
Abyrgdarmadur: Jén Laufdal
Hannun: Silja Astpérsdéttir
Sélumenn:
Bryndis Hauksdottir,
bryndis@365.is, s. 512 5434
Kolbeinn Kolbeinsson,
kkolbeins@365.is, s. 512 5447

Barnabheill

Save the Children 4 islandi
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lbelladonnai

Verslunin Belladonna ﬂ

Skeifunni 8 * 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460  www.belladonna.is

Str: 1'34-48
17.900 kr.-

nytt kortatimabil

n Vio erum & Facebook

Svartirjakkar

Bejarlind 6 * S. 554 7030

GRUNGE Diego hefur sinn eigin stil en saekir innblastur vida ad, til deemis i gruggstefnuna.

STILLINN BREYTIST
DAG FRA DEGI

TISKA Diego Batista er brasiliskur férdunarfreedingur sem byr og starfar d Islandi.

Hvadan ertu? Eg er fra Brasiliu.

Vid hvad starfar piu? Eg er fordunar-
fraedingur.

Af hverju ertu 4 islandi? Eg ber miklar
tilfinningar til pessa fallega lands.
Hvernig myndir pii lysa stil pinum? Still
minn er aldrei s sami fr4 einum tima
til annars og breytist jafnvel dag fra
degi eftir pvi i hvernig skapi ég er.
Stillinn getur pvi farid i allar attir en

i grunninn snyst hann p6 1 kringum
grugg (e. grunge).

Ertu medvitadur um tiskuna? Eg tt-
skrifadist sem tiskuhénnudur i Brasi-
liu bannig ad tiska er ein af astridum
minum og ég nyt pess ad leika mér
med hana a sjalfum mér. Eg fylgist med
morgum tiskubloggum og skoda tisku-
syningar um allan heim. b4 get ég alls
ekki verid 4n dagblada og timarita sem
sndast um tisku.

Hvernig klaedir pu pig a venjulegum
degi? Eg er enn ad venjast pvi ad purfa
ad kleeda mig 1 hlyjar flikur alla daga.

[ Brasiliu purfti ég adeins ad gera bad

i tvo manudi & ari. En ég reyni ad hafa
betta einfalt, fer venjulega i svartar
buxur, ské og skyrtu. Svo reyni ég
frekar ad hressa upp 4 tlitid med fylgi-
hlutum.

Hvernig klaedir pu pig vid finni tekifaeri?
Aftur kys ég svarta litinn sem grunn,
eda nokkurs konar hlutlausan striga.
bPannig get ég notad litrikar skyrtur

og svarta slaufu vid med mismunandi
afero.

Hvar kaupir pii fotin pin? Venjulega

i atlondum. Eg fila budir 4 bord vid
TopMan, Urban Outfitters, H&M, Zara
og ymsa honnudi. Mér finnst gaman ad
fara i budir sem selja notadan fatnad,
til deemis Spuitnik en venjulega breyti
ég fotunum eitthvad pegar ég er biinn
a0 kaupa pau.

Att pii uppahaldsflik? Eg 4 fullt af slik-
um. Til ad svara einhverju get ég nefnt
risastoran jakka fra niunda aratugnum.

Hver er uppahaldshénnudurinn pinn? {
augnablikinu er pad brasiliski hénnud-
urinn Alexandre Herchcovitch.

Bestu kaupin? Svartur ledurjakki fra
TopMan, pad er ekki haegt ad gera
rangt i pvi.

Verstu kaupin? Eg er mjog vandlatur
pegar kemur ad féotum og pvi man ég

eiginlega ekki eftir neinum sleemum
kaupum.

Hver er pinn staersti veikleiki pegar
kemur ao tisku? Stundum ad horfa ekki
i verdid og stundum ad horfa bara i
verdio.

Notarou fylgihluti? J&, ég nota klita
og Ur en uppdahaldid eru ,vintage“
halsmen.

Attu pér tiskufyrirmynd? Nei, eiginlega
ekki. Eg elska a0 skapa, a0 leika mér
med stilinn minn. Eg horfi pvi 1 allar
attir eftir innblaestri og beeti svo minu
eigin vid pad allt saman.

MYND/VILHELM

HRIFINN AF FYLGI-
HLUTUM

Diego notar svartan
oftast sem grunnlit en
reynir ad skreyta sig
med fylgihlutum & bord
vid sledur og halsmen.
MYND/VILHELM
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KATAR Inga Asta og samstarfsfélagar hennar & Saumsprettunni eru k&t fyrir jélin, enda nég verkefni og brjalad ad gera.

NZAG VERKEFNI

MYND/GVA

A SAUMASTOFUM

KINAFOT Sprenging hefur ordid i sendingum frd Kina d pessu dri. Netverslun
hefur aukist mikid. Fatnadur er medal pess sem folk kaupir i storum stil en
hann passar ekki alltaf. Saumastofur hafa naeg verkefni vio ad breyta fotum.

a netinu, ekki bara fra Kina

heldur stendur heimurinn opinn i
verslunarrekstri. Fyrir j6lin 1 fyrra komu
yfir prjatiu pusund sendingar til {slands
fra Kina. bessi verslun hefur éneitanlega
ahrif & islenska verslun. Pad sem ma
teljast jdkveett er ad netsalan hefur aukid
starfsemi postpjonustu og saumastofa.

Inga Asta Bjarnadéttir, kjlameistari
hja Saumsprettunni, segir téluverda
aukningu vera i fatabreytingum hja fyrir-
teekinu. ,,pad eru ymiss konar breytingar
sem vid faum i hendur. Vid prengjum,
vikkum, styttum eda sikkum. Fatanimer
geta verid mismunandi eftir [ondum auk
bess sem folk er misjafnt { vexti. Pad
kemur fyrir ad f6lk verdi fyrir miklum
vonbrigdum pegar pad feer flikina og hiin
passar ekki. Vid vitum deemi pess ad
keypt hafi verid flik sem leit allt 6druvisi
Gt en myndin & netinu syndi,“ segir Inga.

»
I slendingar kaupa alls kyns hluti

FRZGI KJOLLINN OLLI VONBRIGDUM
,Kona kom til okkar med sidan kjol sem
atti ad lita Gt eins og fraeg leikkona kleedd-
ist & rauda dreglinum i Hollywood. begar
kj6llinn kom leit hann allt 68ruvisi Gt og
passadi engan veginn & konuna. b4 er pad
okkar verk ad laga,“ segir Inga. ,,Flikin
verdur dyrari med breytingunni. Hins
vegar eru morg deemi um ad han hafi
verid svo 6dyr 4 netinu ad verd a breyt-
ingunni skiptir i raun engu mali.“

Inga segir ad petta séu yfirleitt agaetis
fot, enda mikid af fatnadi i islenskum
verslunum einnig framleiddur i Kina.
wStundum sendir folk Gt mal af sér pegar
bad kaupir {6t og telur ad um sérsaum sé
ad raeda. bannig er bad ekki i raun og oft
passa pessi fot ekki heldur,” segir hin.
,Vid kvortum po6 ekkert yfir pessu, pad er
brjalad ad gera hja okkur," segir hin.

Inga hefur starfad hja Saumsprett-
unni i fimm ar. Helstu storf & stofunni
eru fatabreytingar. ,F6lk barf oft lika ad
breyta fé6tum sem pad kaupir hér 4 landi,“
segir han.

KAUPA BRUDARKJOLA A NETINU
J6hanna Hardardottir hja saumastofunni

Textilline tekur i sama streng. Mikid er
ad gera i fatabreytingum. J6hanna segir
algengt ad ungar konur kaupi bridarkjéla
fra Kina fyrir 10-15 ptasund krénur sem
er mjog 6dyrt. ,Pad kom til min kona
med brudarkjol fra Kina tveimur dogum
fyrir bradkaupid. Kjollinn passadi engan
veginn. Hann var lagadur i hvelli. Eg
veit ad pad er mjog algengt ad panta
bradarkjola ad utan.

Hlutf6llin i f6tum fra Kina eru ekki alltaf
rétt. Islendingar eru baedi herdabreidir
og buklangir. Sjalf er ég handleggja-
16ng og med mjott milli. Eg parf pvi
alltaf ad lengja ermar 4 flikum sem ég
kaupi og brengja 1 mitti. Mittid er ekki
alltaf & réttum stad a fatnadi fra Kina,*
utskyrir J6hanna sem rekur
baedi Listasaum i Kringlunni 4
og Textilline & Laugaveginum. =~
,bad hefur verid mikid ad i
gera i fatabreytingum undan- Ti

farid. bad parf lika ad breyta
fotum sem fast hér 4 landi. Svo
koma sumir med gomul {6t og
lata breyta peim. F6lk pantar
fot hvadaneeva fra i heim-
inum og stundum passa pau
ekki. Amerisk nimer eru til
deemis 6lik peim evropsku.
Mér finnst fotin oft koma &
frekar of stor en of litil,

a0 minnsta kosti pau sem |
koma til min, madur

heyrir ekkert af peim

sem passa. Pad er heaegt

ad laga og breyta 6llum
flikum.“ » elin@365.is

PAKKAR Blast ma vid ad i mérgum
pokkum & jélum leynist vorur fra Kina.

LTy
e

PASSA EKKI

,Kona kom til
okkar med sidan
kjol sem atti ad
lita Ut eins og freeg
leikkona klaeddist &
rauda dreglinum {
Hollywood. begar
kjoéllinn kom
leit hann allt
6druvisi Ut og
passadi engan
veginn a kon-
una. Paer
bad okkar
verk ad
laga.”

BRUDKAUP
Mjog al-

gengt er ad
konur panti
bridarkjéla
4 netinu.
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OptiBac

probiotics

One week flat

Minnkar bembu og losar vind ur
meltingunni 3 viku!

| ”Meltingin er nanast fullkomin eftir
a0 ég fér ad nota OptiBac Probiotics
gerlana og ég get ekki hugsad
mér ad vera an peirra ¢¢
t"\ Marta Eiriksdéttir jogakennari

2P @optiBac f www.facebook.com/optibaciceland
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NATTURULEGT Sigridur Elfa er hrifin af pvi pegar finum og éfinum efnum er blandad saman. Natttruleg hraefni eru lika i uppahaldi
hja henni baedi i fatnadi og skartgripum. MYND/STEFAN

AFRISKUR KJOLL
| UPPAHALDI

Verstu kaup Sigrioar Elfu Sigurdardottur eru buxur sem hiin
cetladi ad grenna sig i. Hin fellur gjarnan fyrir sérstokum og fallegum skom.

nattaruleg hraefni alltaf { uppahaldi baedi i fatnadi

og skartgripum.

Hvar kaupir pu f6tin pin? Eg kaupi fot a ferda-

l6gum erlendis, ég sauma pau
sjalf og svo geri ég oft skipti
vid adra islenska honnudi.

Eydir pa miklu i f6t? Nei, ég
eydi ekki miklu 1 f6t ndordid,
meira i sko, held ég.

Uppahaldshénnudur? Eg hef
alltaf verid hrifin af Vivienne
Westwood en ekkert gledur mig
jafnmikid og Zandra Rhodes.

Bestu kaupin? Allir skérnir

sem ég a eru fra United Nude.
beir n4 ad sameina sérstakt utlit
og baegindi.

Verstu kaupin? Buxur sem ég
keypti of litlar af pvi ég eetladi
ad grennast i peer. Pad hefur
ekki gerst enn pa og baer l16ngu
farnar i Rauda krossinn.

Hverju verdur beett vid fata-
skapinn fyrir j6lin? SES design
silkikjol.

Hver er helsti veikleiki pinn
begar kemur ad tisku og utliti?
A mjog erfitt med ad neita mér
um fallega og sérstaka sko.

Hvers konar fylgihluti not-

ardu? Stéra og groéfa og litrika.

Hvada fordunarvorur not-
ardu daglega? Gott rakakrem,

BB-krem, maskara og varalit.

Attu pér tiskufyrirmynd? Eg
stefni 4 ad verda eins og Zandra
Rhodes pegar ég verd ordin amma.
Mér finnst hin algerlega frabeer og pvi
flottari sem hun verdur eldri.

Hvad er annars ad frétta? bad eru
bara spennandi timar fram undan. Bidin
min 4 eins ars afmeeli bradum, ég er ad
fara til Tansaniu i fri og i leit ad flottum
efnum fyrir sumarfatnadinn og ymsir

moguleikar ad opnast i baedi vinnu og
einkalifinu. Er naestum farin ad trda pvi ad
skemmtilegasti hluti lifsins byrji um fimm-
tugt.

fremst litrikur. Uppahaldsflikurnar hennar
pessa stundina eru
tarkislitadur afriskur
kjoll sem hun steypir
yfir sig & sunnudags-
morgnum i rolegheitum
heima og svo svartur
og appelsinugulur kjoll
ar eigin smidju sem
er baedi paegilegur og
flottur.

Hefurdu lengi paelt i
tiskunni? J4, ég hef alltaf
verio fremur tiskumed-
vitud en ég fylgi tiskunni
ekki endilega. Eg hef gaman
af f6tum og get endalaust
skodad ské og er veik fyrir
skemmtilegum og sérstokum
fylgihlutum.

Hvernig klaedir pua pig
hversdags? bar sem ég er
hversdags 4 vinnustofunni
minni i Borgarttni og med litlu
bidina mina opna 4 sama stad
pa reyni ég ad vera sem mest
kleedd minni eigin hénnun, i pad
minnsta med skartgrip fra sjalfri
mér. baegileg {6t skipta lika miklu
mali vid vinnuna og mér finnst
gott ad vera i einhverju vidu og
mjaku.

Hvernig kleedir pu pig spari?
Sparifétin geta verid alls konar, ég
4 sparifatnad fra nokkrum heimsalfum
og finnst gaman ad nota hann. Sidir kjolar fra
Sansibar og Tansaniu eru i téluverdu upp-
&haldi nuna, peir eru litrikir og skrautlegir,
gullbréderadir og jafnvel hladnir alls kyns
perlum. Svo er ég sjalf ad framleida fal-
lega silkikjola og pad mun 6rugglega
einn pannig rata i fataskapinn minn
fyrir jolin.

Hvernig lysir pu stilnum pin-
um? Stillinn minn er 6rugglega fyrst
og fremst litrikur. Eg verd alltaf ad
hafa einhvern lit & mér og i kringum
mig. Fot og fylgihlutir purfa ad kveikja i
mér, verda a0 hafa eitthvad sérstakt vid sig sem
hofdar til min. Eg fell gjarna fyrir stérum og grof-
um fylgihlutum og elska pegar svokolludum finum
og 6finum hraefnum er blandad saman. Svo eru

Still Sigridar Elfu Sigurdardéttur er fyrst og

SES DESIGN Kjdlarnir sem
Sigridur Elfa hannar eru vidir og
bagilegir.
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ROMANTISK
ISLENSK HONNUN

' Honnunarverslunin Jokla verdur
opnud d Laugavegi 94 a morgun. Par verdur eingongu bodio upp a vorur eftir
| islenska honnudi. Ma par nefna fatnad, sko, fylgihluti, skraut og nytjahluti.

,Vid erum prjar sem stondum ad baki
versluninni en h6fum auk pess fengid
i fleiri hénnudi til 1ids vid okkur,* segir

M e I I 85 El I) [‘eil III skéhénnudurinn Halldora Eydis Jons-

doéttir, sem hannar undir merkinu
HALLDORA. Med henni eru paer Jéna
EE‘F““I SIEP Katrin Snorradéttir sem hannar fatnad

s P . undir merkjum JK design og Porgerdur
Lemon balm, L-theanine, thamomile, Kjartansdottir sem hannar skart undir

vitamin B complex, magnesium merkinu Togga. ,,Vid kynntumst allar

pegar vid vorum ad syna 4 Handverki
og hénnun i Radhusinu fyrir nokkrum

JK DESIGN

Food supplement = 20 tableis arum. Vid erum bunar ad vera ad
WANUTAL TRRTD % YW hugsa um betta lengi enda kdbnnumst
vid allar vid spurninguna: ,Hvar ertu
WAKE UP REFRESHED svo med verslun?“ Félk spyr ekki hvort
Hedps suppart restial sheep, ]l'::""" heldur hvar,* segir Halldora og hleer.
and focws your mind A baer Halldéra, Jéna og borgerdur eru
irprdeenti bunar ad vera ad svipast um eftir his-

nadi um nokkurt skeid. ,,Vid duttum
svo nidur a svakalega flott rymi ad
Laugavegi 94. Pad er vid hlid verslunar-
innar Kjoélar og konfekt, beint & méti
JOR, en sifellt feerist meira lif yfir bann
hluta Laugavegarins. Parna er hatt til
lofts og pott hiisnaedid sé frekar hratt
erum vid 61l med nokkud rémantiskar
vorur sem gefur flott moétvaegi.

Medal annarra hénnuda sem verda

y 4
i Joklu ma nefna Jaliu brastardottur,
sem hannar skart undir merkinu Djils
Design, og keramikhénnudina Ernu

Jonsdottur og Aslaugu Gudfinnu Frid-

V 4 7 ) 3 .
finnsdo6ttur. Somuleidis Brynju Dogg
Gunnarsdoéttur sem hannar barnafot
undir merkinu Agd. Hver hénnudur

verdur med sitt plass i versluninni.
,Vi0 erum ekki alveg bunar ad fylla
rymid en erum ad fara yfir um-
s6knir.“

Halldo6ra segir marga

Inniheldur adeins hénnudi selja vorur

7 s R R siﬂnar i u‘m?oés-
natturulegar jurtir td. fé)@ﬁgr%;;f;:;;a

Sitronu Melissu og Skiptavina

. , ,Vid skiptum
Chamomillu asamt dogunum po
og verdum

blandu B V’,fam’,na Og med vidveru

Ve ad hamarki einu
magn68’um. sinni i viku hver
um sig.“
Verslunin verdur
opnud klukkan 17 &
morgun. Bodid
er upp a léttar
veitingar,
ljafa tonlist
0og ymis
opnunar-
tilbod.

HALLDORA

Vid kynnum
Philips Ambilight
9000 sjonvorpin

Engin venjuleg upplifun

PHILIPS

ERNA JONSDOTTIR
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SOL A HOFPI
.Svo er gott ad
minna okkur &
sélina ndna pegar
dimmasti timinn
erad ganga |
gard og setja upp
sélhattana og
hugsa um birtu og
hlyju.”

FALLEGIR LITIR
,Vid vildum fanga
pau mégnudu
augnablik, pegar
sélin skin alla
néttina og vid
sjaum alla pessa
liti i himninum.”

LITRIKIR SOLHATTAR

NORDURSINS

Vik Prjonsdottir hefur sent fra sér prjonahifur sem Rall-
ast Solhattar nordursins eda Arctic Sunhats. Hafurnar eru ar ull og eru litirnir
fengnir ar birtustigi hvers manadar en ein hiifa er gerd fyrir hvern manud.

ad er dhugavert ad vinna med ba
psta(’)reynd ad vid notum hifur

allan arsins hring, svona naest-
um bpvi, en pannig kviknadi hugmyndin
um sé6lhattana. Hér &4 nordursl6dum er
g60 ullarhifa alveg jafn mikilvaeg um
sumarid og strahatturinn er 4 sudleegari
slodum,” Gtskyrir Brynhildur Palsdéttir,
vOruhénnudur og ein eigenda Vikur
Prjonsdéttur, en fyrirteekid hefur sent fra
sér linu af ullarhifum sem kallast Arctic
Sunhats, eda Solhattar nordursins.

Jpetta eru litrikar ullarhafur, ein hifa

fyrir hvern manud i arinu. Vid byrjum
4 bjortu manudunum ntna i myrkrinu;
mai, juni, juli og 4gast, en litirnir endur-
spegla sélina { pessum manudum. Vid
vildum fanga pbau m6égnudu augnablik,
pbegar sélin skin alla né6ttina og vid
sjaum alla pessa liti i himninum. bPad

verdur dhugavert ad Gtfaera myrkari
manudina eins og jandar, febriaar og
mars. Svo er gott ad minna okkur 4 s6l-
ina ntna pegar dimmasti timinn er ad
ganga i gard og setja upp sélhattana og
hugsa um birtu og hlyju.“

Hafurnar eru framleiddar fyrir Vik
Prjénsdéttur i litilli prionaverksmidju
i byskalandi sem starfraekt hefur verid
fra 1871. Brynhildur segir verksmidjuna
sérheefa sig 1 framleidslu fyrir minni
fyrirtaeki og sjalfsteeda honnudi en nota
nyjustu teekni. Hafurnar eru ar enskri
lambsull sem Brynhildur segir afar
mjuka og bua yfir meiri teygjanleika en
ull af fullordnu fé.

Nanar ma forvitnast um hénnun
Vikur Prjénsdéttur & nyrri heimasiou
fyrirtaekisins, www.vikprjonsdottir.com.

heida@365.is
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SOLIN SKIN
LVid byrjum a
bjortu manudun-
um nuna i myrkr-
inu; mal, juni, jal
og agust en litirn-
ir endurspegla sol-
ina { pessum man-
uoum. Vid vildum
fanga pau mogn-
udu augnablik,
begar solin skin
alla néttina.”

ARNZARING

ﬂ. I
@le s s gesembe
gesembpe 0:00 00
gesembpe 0:00 00
4. gesembe 0:00 00
SIGURBOGINN

O
1) .
—T

HUFURNAR

Hufufar © hari er gjarnan fylgifiskur vetrarins
en meo0 réttum brogdum md komast hja pui.

Tvennt parf ad hafa i huga til
ad fordast hufufar: Hvers konar
hiifu & ad nota og héargerad.

Vidar hufur med grofu prjoni
gefa harinu gott plass svo pad
heldur fyllingu sinni.

Krullur purfa til ad mynda sér-
staklega mikid plass. Hrokkin-
heerdir settu pvi ad velja belgvio-
ar hifur og réta adeins 1 harinu
40ur en hifunni er smeygt yfir.
Mjuakar hifur Gr kasmir, angoéra-
ull eda silki fara vel med krull-
urnar.

bPar sem hufan liggur pétt ad

hoéfdinu er liklegast ad harid
verdi flatt. Pa geeti verid snidugt
ad snuda sidu hari upp i snid efst
4 hofdinu og smeygja hufunni
sidan yfir. P4 er n6g ad hrista pad
nidur pegar hifan er tekin af.

[ kuldanum verdur hérid oft
rafmagnad. Notid harneeringu
sem ekki & ad skola ar harinu
og neerid endana med oliu eda
héar-serumi. Pa geeti verid rad
a0 spreyja harneeringunni inn {
hafuna 4dur en henni er smeygt
yfir hario.

Heimild: yahoo.com/beauty
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"BLUSSA'
« ADPUR5.990

NU 3.490
L 5t.36-5

ADUR 5.990
NU 2.990
L SESXKL

BLUSSA
ABUR5.990

NU 2.990
st. S

KJOLL
ABUR9.990

NU 5.990
t.42-56

PEYSA
APUR 8.990

NU 3.990
st. S-XKL

BOLUR
ABUR 5990

NU 2.990
st S-XXL

n www.Facebook.com/zikzakkringlan 1. haed Kringlunnar Hagt er ad panta [ sima: 551-1314

PEYSA
ADUR 9.990

NU 5.990
st.42-56
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"'t\ o 1981 Gullkjéll eftir
Rhodes fra arinu 1981
var syndur i safni FIT, 1
Fashion Institute of ’ ‘]
Technology, rid 2013. ke

Y 2012 Af
tiskusyningu
Z6ndru Rohdes

i Paris 2012.

1971 Fyrirsaeta i gegnsaerri siffonbllssu
a tiskusyningu Rhodes arid 1971.

-3 ey

2007 Fra tiskusyningu
Rhodes i London 2007.

1985 Dress fra
1985 sem var til
synis i sogusafni

Chicago (Chicago

History Museum).

- o

1987 Diana prinessa i kjdl eftir Rhodes
4 galakvoldi i London &rid 1987.

50 ARI
BRANSANUM

GODSOGN Zandra Rhodes er pekkt nafn i tisku-
heiminum par sem han hefur starfad i fimmtiu ar.
Nyverid var haldin yfirlitssyning a verkum hennar (
Bretlandi. Rhodes er halfgert kamelljon enda hefur
hiin oft skipt um stefnur [ gegnum tidina.

andra Rhodes faeddist i
ZKent i Bretlandi en kynntist
heimi tiskunnar { gegn-
um moédur sina sem vann sem
fatamatari vid tiskuhus i Paris
og kennari vid Medway College
of Art Les Fawcett. bar stundadi
Zandra sjalf nAm og sidar i kon-
unglega listahdskolanum i Lond-
on par sem hin lagdi dherslu &
textilhénnun.
Fyrstu textilverk Rhodes pottu
svivirdileg 1 augum klassiskra
breskra framleidenda en Rhodes

Léttu ekki fru nsu hefur sjaldnast haft ahyggjur af
- almenningsalitinu. Han pykir lik-
stoppa pig!

ust kamelljoni { sinni hénnun og
hefur oft breytt um stil og stefnu.
A sjdunda aratugnum opnadi
hin verslunina Fulham Road
Clothes Shop med vinkonu sinni
og samnemanda, Sylviu Ayton.
Ayton hannadi f6tin og Rhodes
textilinn en 1969 skildi leidir.

2014 Zandra Rhodes hefur verid aber-
andi i tiskuheiminum i halfa 6ld.
NORDICPHOTOS/GETTY

] . Lif Rhodes hefur verid & freega biininga a Freddie Mercury
baegileg lausn til medferdar koflum dramatiskt, glaesilegt og ~ og Brian May { Queen. b4 hefur
a ollum stigum frunsunnar tthverft og pad sama a vid um hiin getid sér gott ord fyrir bun-
''''' - ’ . : : hénnun hennar. Utlit hennar ingahénnun en hin hefur hannad
IComeeﬁg !nv'i:(ble ;ru_ns#plgst_urlwrkar %alllt aRES 12 t',nl"(af hefur avallt vakid athygli. Hario buninga fyrir 6perur i San Diego,
FACES R AR N tur  egnum ina ymistverio  Houston og Bretlandi
veirukrem og dregur r 6paegindum sem fylgja frunsum. graent, bleikt eda rautt, f{6rdunin Rhodes stofnadi tisku- og
Compeed frunsuplasturinn hylur sérid, flytir fyrir gréanda leikreen og skartid aberandi. textilsafnid i London &rid 2003
og kemur i veg fyrir smit. Rhodes var einn af peim sér i lagi til ad minnast breskra
Haegt er ad nota farda og varalit yfir plasturinn. hénnudum sem komu London & hénnuda sem annars veeri heetta
| —— ’ . tiskukortid 4 dttunda aratugnum. 4 a0 myndu falla i gleymskunnar
; ; Igl;g;srl:srll ;azgg/:%kart‘t?;ig r:g:;agglt:gir;%ﬁm é/la; @m p e e d ® Rhf)de‘s"hanna}("ji medal annars da. ]::in.l.cum VilC}i hl‘lr.l halda nafni
& sinum stad i 12 klukkustundir eda lengur. i fyrir Didnu prinsessu og er enn textilhonnuda 4 lofti enda segir
Munur getur verid & milli einstaklinga. " Be Unstoppable ad hanna fyrir kéngafélk og ann- hiin pa vera 6skubuskur tisku-

ad fraegt f6lk. Han hannadi nokkra idnadarins.
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GREEN

DIAMOND

HARDKORNADEKK

VIb ERUM
SANNFZARD!

LFyrir taepu ari settum vid Green Diamond Hardkornadekk undir forgangs-
bifreidina okkar. Pad er samddéma alit peirra sem keyrt hafa bifreidina ad dekkin
standist allar okkar krofur um oryggi og mykt vid pau storf sem vid sinnum.

Dekkin eru hlj6dlat og ekki sjalfgefid ad dekk med pessa
eiginleika séu 4 svo vidradanlegu verdi."

Borgbdr Vignisson, formadur
Bjérgunarfélagsins Eyvindur, FlGdum.

i |

FRABZER MEDM/ELL..

fra traustum og krofuhordunt vidskiptavinum segja allt sem segja parf!

ADARIS

7
)4
GARDPABAR

,Eg er btinn ad nota
Hardkornadekkin i heilt ar
a pickup bil. betta eru ein
bau bestu dekk sem ég hef
notad. Billinn er rasfastari
og um leid mykri i akstri &
Hardkornadekkjunum en a
6drum dekkjum sem ég hef
notad. Eg meeli eindregid
med Green Diamond
Hardkornadekkjunum.”

Sigurdur Haflidason
forstédumadur bjénustu-
midstédvar Gardabaejar.

S ——

"{ stefnumidi Isavia er m.a.
l6gd ahersla a ad lagmarka
ahaettu, studla ad auknu
oryggi og hafa umhverfismal
i ondvegi. Pad er pvii gédu
samraemi vid stefnumid
Isavia ad hafa bifreidar okkar
a Green Diamond Hardkorna-
dekkjum. God reynsla og
hagsteett verd stydur enn
frekar pessa akvérdun."

Vilhjalmur Karl Karlsson
Verkefnastjori fidrmalasvidi /
Innkaupadeild.

=== ORYGGIS
e MIBSTOBIN

»Hja Oryggismidstodinni erum
vid med allan okkar bilaflota

a heilsarsdekkjum. Undanfarin
ar héfum vid notad Hardkorna-
dekkin med idnadardemant-
inum og hafa pau reynst vel i
halku og snj6. Dekkin uppfylla
okkar markmid um ad vera

umhverfisvan og 6rugg. Getum :

bvi med gddri samvisku maelt
med Green Diamond Hard-
kornadekkjum.

Reynir Valbergsson, frkvst,.
fidrmdlasvids.

=8

i ‘ HAFNARFJORDUR

»,Hafnarfjardarbaer hefur
markad sér skyra stefnu i
umhverfismalum og viljum
vid fordast nagladekkja-
notkun og studla pannig ad
minni svifryksmengun. Eftir
goda reynslu af notkun
Hardkornadekkija fra haustinu
2012 munum vid afram velja
Green Diamond Hardkorna-
dekk umfram 6nnur dekk.”

Gunnar Gudnason
umsjénarmadur tekja
hjd Hafnarfijardarbee.

Johanna Lind Eliasdettir

,Eg hef ekid & Green Diamond
Hardkornadekkjum i rimt ar og
er svo anaegd ad ekki kom

annad til greina en ad setja eins
dekk undir bil béndans n0 i haust.
{ ferdum minum um landid hafa
dekkin reynst mjog vel vid allar
adstaedur. Ekki skemmir fyrir ad
Green Diamond dekkin eru a
mjog samkeppnishafu verdi.

Johanna Lind Eliasdottir
radgjafi hja Radgjafamidstéd
landbunadarins

| Hardkornadekkjum eru -stéravkaveggripihdlku ‘Ti\l“: 2)
idnadardemantar sem... —makeyra 4 allt arid

GREEN DIAMOND

- auka rasfestu 1 B4 3!
Ath. idnadardemanta er ekki ad finna i - valda hverfandi svifryki ‘{“ﬂ\‘iﬁl\l "HARDKORNADEKK
neinum 6drum korna“ dekkjum & slandi. | - endast allan liftima dekksins | %+ fslenskt hugvit med umhverfi og 6ryggi ad leidarlosi.
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PETTARI
TISKUNNI

TISKUVIKA Franskar konur eru pekktar
fyrir ad vera litlar og nettar. bcer eru
bad po alls ekki allar eins og sja matti
a flottri tiskusyningu a dogunum.

MED VENGI

~ betta mdédel
skartadi svort-
um vaengjum.

JOLA- ol Wi GBI A9
KJOLLINN x 3 i =
pessierl ESEINNS ‘. r ] b, e
~tilvalinn i
j6labodid. L

preyttar & ad vera sagt hverju peer eiga og eiga
ekki ad kleedast. A tiskusyningu i Paris par
sem fot fyrir konur i yfirsteerd voru synd
matti sja konur i svipudum hlutféllum og
hin almenna J6na og Gunna eru i.
A syningunni sem kallast ,,Pulp Fashion
Week* var peirri mytu kollvarpad ad hin
daemigerda, flotta franska kona sé 6rmjo.

Franskar konur i pykkari kantinum eru ordnar

PESSI LITLI SVARTI Litli svarti kjéllinn er
ordid ad akvednu fyrirbeeri i tiskuheiminum.

,Lengi hefur okkur verid sagt ad péttar gm: hAefur
konur geti ekki verid fallegar og verid mikid i

kynpokkafullar og ad peer verdi
a0 kaupa fotin sin 1 60rum
bGdum en tiskubtidum,*
segir Blanche Kazi sem
kom tiskuviku fyrir konur /.
i yfirsteerd, ,,Pulp Fashion
Week", & fot i fyrra. |
Hun segir ad pad ad L |
syna einungis model sem  *

tisku undanfarid.

eru { agnarsmaum sterdum - FLOTTAR

i tiskutimaritum og gefa pann- i Naerfatafyrir-

ig til kynna ad peer séu lysandi j seturnar téku sig vel
fyrir almenna fegurd sé ofriki. at & tiskupdllunum.

,Litid & médelin min, paer eru
i steerdum 42 til 50 og paer eru
allar fallegar og prystnar.“

1HR




Fallegar Jolagjafir

Rains Regnképur fra Urval af bokum Vidardr fra Marshall héatalari
15.500,- 25.900,- 99.900,-

R
L esgleraugu Pl Gtuspilari Urval af hnéttum RUmféot
7.500,- 39.900,- 14.900,-

&3

\\.
Lodkragar fra Mikid arval af Marshall Headphone Fallegir loftbelgir
10.900,- skartgripum 24.900,- = )

Pudi 60x60 Teppi Rains Toskur fra Glerbox fra
19.900,- 14.900,- 12.900,- 4.900

MYCONCEPTSTORE

Verdun: Laugavegur 45/ Simi: 51966 99 / Vefverdun: www.myconceptstore.is
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FEMARELLE ER
FRAB/R LAUSN

ICECARE KYNNIR Loksins er komin a markadinn ndttiruleg lausn fyrir
konur a breytingaaldri. Femarelle er gert ur jurtaefnum og rannsoknir syna
ad pao sleer a einkenni tioahvarfa. Konur finna mikinn mun d sér pegar
peer taka inn Femarelle. Pa nota einhverjar pbad sem nattirulegt verkjalyf.

i S

HATT AP TAKA HORMONA Bryndis Gudmundsdéttir segist hafa byrjad & breytingaskeidinu fyrir sj6 arum. ,Eg hef verid &
premur tegundum af hormdnalyfjum, purfti oft ad skipta um tegund.”

ER LETTARI | SKAPI OG ORKUMEIRI

Bryndis Gudmundsdéttir segist hafa byrjad a breyt-
ingaskeidinu fyrir sjo arum. ,Eg hef verid &4 premur
tegundum af hormoénalyfjum, purfti oft ad skipta um
tegund. Astaedan fyrir pvi var st ad lyfin hentudu
mér ekki, ég fékk meiri vanlidan af peim en ég hafdi
adur. Eg atti erfitt med svefn, svitnadi mjog mikid og
var med mikla skapbresti,“ segir htn.

,,Eg 4kvad ad hetta ad taka inn horménalyfin
par sem bau voru ekki ad virka & mig. Leitadi ad

upplysingum og fr6dleik & netinu og rakst pa &
grein um Femarelle. Eg akvad ad proéfa einn pakka
pvi bad sakadi ekki ad reyna eitthvad annad. bad
er gaman fra pvi ad segja a0 ég fann mjog fljétt
mun & mér, ég for ad sofa betur, nad er ég heett ad
svitna um neetur, skapid er miklu léttara og ég hef
mun meiri orku en adur. Eg get meelt 100 prosent
med Femarelle ef konur vilja na betri lidan a breyt-
ingaskeidinu.*

g2
LiDUR BETUR Soffiu Karadéttur lidur betur & allan hatt og er i gédu jafnvaegi med Femarelle.

DASAMLEGT UNDRAEFNI

,,Eg akvad ad profa Femarelle sidasta vetur eftir ad
hafa lesid frasdgn konu i bladi par sem hin lysti
anaegju sinni med voruna,” segir Soffia Karadoéttir,
sem 4 peim tima var ad byrja a breytingaskeidinu
en vildi ekki nota horména. ,Eg fann fyrir hitakof-
um, fétadeird, skapsveiflum, likamlegri vanlidan og
vaknadi oft upp 4 néttunni.“

Eftir ad Soffia hafdi tekid Femarelle inn i adeins
tiu daga hurfu 6ll einkenni breytingaskeidsins. ,Nu
fee ég samfelldan svefn, finn ekki lengur fyrir hita-

kéfum eda fotadeird og lidur mun betur 4 allan hatt
og er i g6du jafnvaegi.“

Soffia meelir hiklaust med Femarelle vid vinkonur
sinar. ,Ein peirra heetti 8 horménum og notar Fem-
arelle i dag. Eg meeli med pvi ad allar konur & breyt-
ingaaldrinum proéfi Femarelle og get ekki imyndad
mér hvernig mér 1idi i dag ef ég hefdi ekki kynnst
pessu dasamlega undraefni.”

Virkni Femarelle hefur verid stadfest med fjolda
ranns6kna & undanférnum prettan arum.

*UPPLEMENT

L/
o |

sajnsdpo |

MJOG ANAGD
MED FEMARELLE

,Eg frétti af Femarelle hja systur
minni sem hefur notad véruna med
g6dum arangri. kg dkvad ad profa
par sem ég var byrjud ad finna fyrir
nokkrum einkennum sem voru
lysandi fyrir breytingaskeidid en
samt er ég bara 42 ara,” segir Selma
Bjork Grétarsdéttir.

,Eg fann fyrir svefntruflunum,
verkjum um likamann og skap-
sveiflum. bad var alveg 6trilega
fljott sem ég fann g6d ahrif af
Femarelle, pvi ad eftir adeins tvo
daga var ég farin ad sofa betur. Eg
er mjog anaegd med Femarelle, pvi
a0 skapid hefur lagast og verkirnir
minnkad.

»,Mig langar ad deila med ykkur 1 L B -
reynslu minni af notkun Femarelle,* “ -ﬁ u

SKAPID BETRA Selma er sattari vid
sjalfa sig eftir hin fér ad taka Femarelle.

segir Eva O16f Hjaltadottir. ,Mér
hafdi ekki lidid négu vel i svolitinn
tima, ég er 4 lyfjum vid sykursyki
og vegna veikinda i skjaldkirtli.

Eg hafdi pyngst vegna lyfjanna og
svo hef ég einnig verid med gigt og
haft verki vegna pess. Mér fannst
Opagilegt ad vera of mikid innan
um folk, var ordin svolitid punglynd
af vanlidan. Mér fannst ekki gott ad
vera i havada og var pvi mjog mikid
ad einangrast fra félagslifi. Vegna
sykursykinnar og skjaldkirtilssjik-
démsins hef ég svitnad mjog mikid
bott ég hafi ekki verid i areynslu.
bad var pannig ad ég purfti ad skipta um bol prisvar a dag.

Eg er 71 ars og var ekki satt vid hvernig mér leid, vildi geta tekid meiri
patt i lifinu. Eg las umfj6llun um Femarelle og leist vel 4 ad profa natt-
drulega og hormoénalausa medferd, sérstaklega par sem ég s ad hiin
geeti linad verki. Eg hef niina notad Femarelle undanfarna manudi og hef
endurheimt mitt fyrra lif. Mér lidur svo vel ad ni get ég farid daglega Gt
ad ganga med hundinn, fer einnig i sund 4 hverjum degi, seeki félagsvist
og fer i bingd vikulega,” segir Eva.

= Rt

%
=

L

&
NATTURULEGT Eva Ol6f notar
Femarelle sem nattdrulegt verkjalyf.

SOLUSTAPIR OG UPPLYSINGAR Femarelle er faanlegt i 6llum apdtekum, heilsuverslunum og
heilsuhillum stérmarkadanna. Haegt er ad nalgast frekari upplysingard heimasiou lceCare, www.icecare.is.

IceCare

-

pin heilsa
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www.smarthoutique.is \ www.smarthoutique.is
Laugavegur 55, simi 551 1040

Opio 10-22 alla daga til jola La ' ~ i 120 litir og 150 tegundir af ledurhénskum
enginn er med meira trval en vio.

borlaksmessa 10-23

. k ; an I,-l’“ %
asko ogihanskar a0 eIgIHe | kar hly og gﬂbgjof
lr [I 06

g

Sil it Sk0ﬂ® hanskar T||t§ i ﬂm kKlikkar aldrei l[lh | +.:-_1'_ :
o

gmarglr litir i bodi.

ut_m ir nyir Ian boal

P ™ ; f" '5 Pasminur og hanskar i stil margir litir i booi
7”7, /™ Tilbod. 4.950 kr. fyrir settid.
| y "

SVikio urval af hufum krogum og
'[i( daslam 1. flokks feldir’ |slensk honnun

=

amleitt i evropu. Vero fra

Herra ledurhanskar

nyir litir fra 3.890 kr.

120 litir af
Ieéurhonskum verd fra

Yfir 100 tegundir af ledur sedlaveskjum pa,.a

. verd fra 3.900 kr. |
1 "

Ledur og saudskinns luffur.

Barna fra 1.990 Kr.
Dému /herra fra 3.900 kr.




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 [ ]
glysingar mmm

512 5000

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-17

Allar smaauglysingar
vikunnar 3 visir.is

BILAR &
FARARTAKI

hilfang.is

5.567 2000

FRABART VERD !

Nissan Murano 4X4 03/2004 ek 164
b.km Ledur, sjalfskiptur , vetrardekk
ofl Verd adeins 1190 !l

DIESEL !

Volvo XC90 D5 Diesel 05/2007 ek
123 pb.km Flott eintak Ledur ofl Verd
3.990 pus !

Bilasalan Bilfang
Malarhofda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
Seljum i dag!
www.bilfang.is

iEEr‘-‘IHI‘_'l =

Bl P LU T i Bl

2015 NYJIR FORD F350
Nyr og 6flugri en adur, Disel 440ho,
Komdu og kynntu pér malid, erum ad
taka nidur pantanir, Verd frd 8.650pkr
m/VSK, Kiktu & siduna okkar www.
isband.is

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00 og lau
11-15
http://www.isband.is

@ Barnaheill

we the Children & dandi

NETBIL

www.nethilar.is

MMC Pajero gls 35” . Argerd 2001,
ekinn 204 PKM, bensin, Ledur liga
sjélfskiptur. Verd 850.000. Rnr.110757.
Moguleiki & 100% kortalani Billinn er
4 stadnum. Netbilar.is Hlidasmara 2.
s: 588-5300

STORLAKKAD VERD!
VOLVO S60 d3 e- drive. Argerd 2013,
ekinn 24 PKM, disel, sjalfskiptur.
ASETT VERD 5.390 TILBOD 4.790.
Rnr.210473. Billinn er & stadnum

MAZDA 6. Argerd 2003, ekinn 155
PKM, bensin, 5 girar. Verd 750.000.
Rnr.210755.Moguleiki & 100%
kortaldni. Billinn er & stadnum.
Netbilar.is Hlidasmara 2. s: 588-5300

EINN EIGANDI
VW Passat comfortline. Argerd 2005,
ekinn 114 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 1.340.000. Rnr.210157.Gtborgun
fra 270.000 kr Billinn er & stadnum

M.BENZ G450 4matic. Argerd 2007,
ekinn 90 PKM, bensin, sjdlfskiptur.
Verd 5.890.000. Rnr.107855.22”
Felgur . Einn s4 flottasti. Billinn er &
stadnum. Netbilar.is Hlidasmara 2. s:
588-5300

NETBIL

W ww.m.tblla r.is

GLASILEGUR

VW Passat Hiline . Argerd 2006, ekinn
131 PKM, bensin, sjdlfskiptur. Verd
1.690.000. Rnr.210956 utborgun fra
350.000 kr Billinn er & stadnum

Netbilar.is
Hlidasmara 2, 201 Képavogur
Simi: 588 5300
http://www.netbilar.is

ASKIA

(—'H-ll

™,

TOYOTA Rav4. Argerd 2005, ekinn 111
PKM, bensin, 5 girar. Verd 1.390.000.
Rnr.240435.

MERCEDES-BENZ GLK 250 bluetec
4matic . Argerd 2014, ekinn 11 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 7.590.000.
Rnr.161250.

il =
=

Kia Sportage EX 4wd. Argerd 2012,
ekinn 91 PKM, bensin, sjdlfskiptur.
Verd 4.190.000. Rnr.990896. 5 ar eftir
af verksmidjuabyrgd.

Kia Sorento. Argera 2006, ekinn
160 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
2.290.000. Rnr.990848.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

L'TLA il i e il ard

www.lilla.is 587 7Frfr

JEEP Wrangler x 4x4. Argerd 2005,

ekinn 37 PMILUR, bensin, 5 girar. Verd
2.390.000. Rnr.114209.

TOYOTA Land cruiser 120 gx.
Argerd 2006, ekinn 182 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 3.650.000.
Rnr.131375.

NISSAN Pathfinder le 35”. Argerd
2006, ekinn 139 PKM, disel,
sjalfskiptur. Verd 3.470.000.
Rnr.114554.

KIA Sorento. Argerd 2007, ekinn
148 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
2.290.000. stgr asett 2480 pus.
Rnr.149446.

CHEVROLET Silverado 2500 It
4x4 duramax. Argerd 2005, ekinn
143 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
2.690.000. Rnr.114771.

BMW X5 3.0 diesel. Argerd 2007,
ekinn 131 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 6.700.000. Rnr.114723.

Litla bilasalan
Eirhofda 11,110 Rvk.
Simi: 587 7777
www.litla.is

s T Preve i olur
T -3_-- hiloie

VANTAR ALLAR GERDIR BILA A SKRA
OG A STADINN!!, Komdu til okkar,

sendu okkur mail & 100bilar@100bilar.

is eda hringdu f sima 5179999,
Skradu bilinn fritt hja okkur. Kiktu &
www.100bilar.is

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00, Lau
11-15
www.100bilar.is

Bilar til solu

Chevrolet Captiva drg.,12, ek. 25.900
km. Asett v. 5.290.000. TILBOD
4.980.000. Frekari uppl. veitir Viktor i
s.696 9420.

250-499 piis.

KEYRDUR ADEINS 93 PUS -
TILBOD 499 PUS!
SKODA FABIA 1,4 mpi arg‘ 01 ek.93
pus, 5 dyra, beinsk, nagladekk og
sumar a dlfelgum, smurbok, eydir litlu,
asett verd 690 pus TILBOD 499 PUS
moguleiki & 100% visa 5.841 8955

500-999 puis.

GOPUR SPARIBAUKUR A
599 PUS!

NISSAN MICRA 2005 ek.142 pus, 5
dyra, beinsk, sk.15 timakedja, heill og
godur bill sem eyadir litlu (ca 51tr/100)
asett verd 790 pus TILBOD 599 PUS
moguleiki 4 visalani i 36 man 5.841
8955

Bilar 6skast

KAUPI BILA FYRIR ALLT AD
MILLJON STGR!!

Oska eftir ad kaupa bila fyrir allt

a0 1.000.000. stadgreitt. Er med

pappira og pening til ad ganga frd

pvi samdaegurs ef ad samningar nast.

Billinn ma parfnast lagfaeringar og/

eda skodunar. skoda allar tegundir.

Hringdu i sima: 659-9696 eda sendu

email 4 6599696@gmail.com

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
M3 parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Sendibilar

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

GMC SIERRA 3500HD DENALI
CREW CAB SRW 4WD

Nyskr. 6/2012, ekinn 36 P.KM,
6.6L Disel, Sjalfskiptur.

35" breyttur - 20" felgur,

2" kantar, samlitur, kledning i
palli, Camper ready, Bed Slide,
gridarlega vel ttbiinn.

AN EFA FALLEGASTI PICKUP

LANDSINS

Rnr.411487.

Funahofdi 1 ¢ 110 Reykjavik

S. 580 8900 » www.bilalind.is

Umsaekjandi parf:
Helstu verkefni og dbyrgd
+ Aztlunargerd

2 Irséme.

+ Verkefna- og vidburdastjérnun

+ Samskipti vid auglysingastofu

+ Samskipti vid innlenda og erlenda birgja
« Ymis textagerd og vefumsjon

365 oskar eftir gadu folki

Markadssérfredingur 365 midla
365 midlar auglysa eftir markadssérfraeding.
Starfi® heyrir undir forstédumann markadssvids 365,

Menntunar- og haefniskrofur

* Haskolamenntun sem nytist 1 starfi

* Pekking og reynsla af markadsmalum

* Pekking & sjonvarpsmarkadi kostur

*+ Mjog godir samskiptahaefileikar

+ Cott vald & islensku og ensku naudsynleg

* Frumkveedi, sjalfstaed vinnubrogd og metnadur til ad na arangri

Frekari upplysingar veitir Svanur Valgeirsson mannaudsstjori, svanur@36s.is
Umsoknarfrestur er til og med 12. Desember. Umsakjendur saki um & 36gmidlar.is
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Partalistinn.is

JAPANSKAR VELAR

BILAPARTASALA
Eigum drval varahluta { Japanska og
Kéranska bila og fleiri teg. Kaupum
flestar tegundir bila. Opid 8-18 virka
daga. S. 565 3400 & 893 2284. www.
japanskarvelar.is / www.carparts.is
japvel@carparts.is

AB BIFREIDAVERKSTADI
Get beett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

KYMCO 700 700EXI HJOLI
Oflug g6tuskrad fjérhjél hladin
aukabunadi. Eigum einnig til Linhai
fjérhjélin baedi traktorsskrad og
gotuskrad. Frabeer taeki i leik eda starf.
VDO. Borgarttin 36. S: 588 9747 www.
vdo.is

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu trvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

PJONUSTA

Pipulagnir

FAGLARDIR PiPARAR

Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrdgd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499,

VY-PRIF EHF.
Oll almenn prif, fyrir heimili, hisfélég,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. S. 662
4010 www.vy.is

Bdkhald

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér

bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.

S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

SENDIBILL.IS
Buslédaflutningar, piandflutningar,
gerum tilbod f buslédaflutninga Ut
4 land. Almenn sendibilapjénusta. S.
772 3222

— & SELT
TRESMIDI
(UL ALMENN TRESMIDA-
VINNA BNMNAK SEM UTAN.
20 ARA REYNSLA.
TILBODTIMAVINNA
UPPL. HIA GUDMUNDI
I 5. 895 6820
ALPARSLF @HOTMAIL COM

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

Onnur pjénusta

z

JOLAVORUR
Mikid drval frabaert verd gédar staerdir
Lod eyrnabdnd 2.990,- til 3.990,-
jakkapeysa fra S-XL margir litir Mikid
urval af toskum Erum & facebook
Supersél Hélmaseli 2 Seljahverfi 567-
2077 587-0077 Opid 10-22 alla virka
daga Laugardaga 12-18

pinu hofdi. www.prentlausnir.is

VALDIS ARNADOTTIR
DALEIDSLUTAKNIR
(CLINICAL
HYPNOTHERAPIST) VEITIR
DALEIDSLUMEDFERD.
Viltu léttast, takast & vid kvida,
streytu, sjdlfstraust, haetta ad
reykja o.fl. Daleidsla er gott
verkfeeri til betri heilsu.

Timapantanir i sima 864-1273

[Elekhylki.is

Odyr blekhylki og ténerar i flesta
prentara, Hagkaup Smaralind,
Fjardargata 11 Hf og i sima 517-0150

pinu h6fdi. www.prentlausnir.is

pinu hofdi. www.prentlausnir.is
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BUDU TIL PITT
DAGATAL

Shrrempancy B - J0 Kog e bl 0001

Til s6lu 12 volta leidiskrossar med
rafgeymi, einnig 24 volta og 32 volta
vandadir diéduljésakrossar 4 leidi. JS
Ljésasmidjan ehf Skemmuvegur 34
(brdin gata) 200 kép. S. 554 0661, 897
4996 & 699 2502. Opid virka daga
8-18 og laugardaga 10-16

Oskast keypt

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins { verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

. )
R e L Y

Gloey 7

Acmritili 15 + Sbmi %68 1530

it

" s.552-4910.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn - Sidumdali 35.
- S.552 7095.

HANDAFL EHF

SMIPIR - VERKAMENN - MURARAR

ERUM MED VANA SMIBI,
VERKAMENN, MURARA OG PIPARA
SEM ERU KLARIR | MIKLA VINNU.

S. 777 2 333

Pjonustuauglysingar

| o Ak

i

~tillis

vidgerdir-sala

Du vogi 2
raf?lrgum

ma !'_ =1 f[i_.l'l'_ REE A

startarar - alternatorar- panir

hréd og gad gjﬁ:usﬁmt

I'i:l.*l‘.'!ng.fs

PRENT

- honnun og merkingar

_preNTuN | _HowNuN | meriancag |
...0og margt fleira

Sundaborg 1 - 104 Reyjavik - Simi: 777 20

SKILTAGERD XPRENT.IS

- Smurpjonusta
- Bremsur

- Demparar

- Rafgeymar

- O.fl.

- Hjolbardavidgerdir

GENERAL HJOLBARDAR

Gylfafiot 3

Grafarvogi

Simi 567 4468
dekk@gummisteypa.is

\DAVE TOYOTA PJONUSTA
BIFREL RKST&‘@, ALLAR ALMENNAR
KOPAVOGs BiLAVIDGERBIR

SMIDJUVEGUR 2 * KOPAVOGUR
WWW.BIFREIDAVERKSTAEDL.IS

S. 587 1350

* Jardvegsvinna

* Steypuségun

* Kjarnaborun

* Muirbrot

* Huasarif

« Oll almenn
verktakavinna

Brotafl ehf

Simar 894 8040
894 8044

Fax 565 0050
brotafl@simnet.is

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjénusta

VeiRas

Simi 512 5407

ART 8 TEXT og ymislegt fleira fyrir pitt heimili.

Simi 655 BETO + wwwivelratis « Alhellad « Alhela B

Alla fimmtudaga og laugardaga

Sandblasturfilmur
Vegglimmidar
Merkjum puida (ljosmynd/texti)
Prentun - Merkingar

A

VARAHLUTIR

Iveco * Benz - Man * Renault
Varahlutapjonusta

VELANAUST elf

Alhella 4 - Simar 555 6670 « 860 1859 « www.velanaust.is

Sendu jolakvedju.
Jolakvedjurnar 24.12.2014
Pantid timanlega.

o
Simi 512 5407 i

w

Pjonustuauglysingar
Fréttabladsins

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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GEFD‘ENNI GOTT i SKOIN
PU feerd We-Vibe fyrir por - vinsaelasta
unadstaeki i heiminum og allar
flottustu vorurnar & www.hush.is
Netgird, greidslukort og millifaersla

HEILSA

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
drangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

il

GEFDU
HAENU

gjofsemgefur.is

907 2003

CI\'HjaIparstarf
\d[J kirkjunnar

Nudd Nudd Nudd tilbod i dag,
timapantanir. Uppl. i s. 616 6469.
Nuddstofan Svaedi 105 Holtin.

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

SKOLAR &
NAMSKEIP

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

HUSNADI

WWW.LEIGUHERBERGL.IS
Dalshraun 13 Hafnarfirdi

Funahofda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi
VERD FRA 47.500 4 man. Rent a

room price from 47.500 kr. per
month.

gsm 824 4535

leiga@leiguherbergi.is

Skrifstofuherbergi til leigu ad
Langholtsvegi 111. Sanngjarnt verd.
Upplysingar i sima 866 6444

Likadu vid okkur

Kl Like

thhrhudin IS af flarstjrdum dréna kr17,900

tir unnid eintak

kr?ﬁ ?@@

'rsf’yrﬁur Jeppi Fjarstyrd pyrla
; med pilubyssu

ﬂr&

Geymsluhisnaedi

GEYMSLULAUSNIR.IS

Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS

Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad { yfir 25 &r. S. 567
4046 & 892 0808.

WWW.GEYMSLAEITT.IS

Sér geymslur fra 3.900. 1 til 177m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhds, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

GEYMSLUR.COM

Frd kr. 3990 hjd Ikea i Gardabze og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

TILKYNNINGAR

Tilkynningar

17 dra strdkur éskar e. vinnu. Er &
bil. Simi 775 2507. Er stundvis og
duglegur

Stnn tilreyting = Heit Evintjri
e i 005100 « $15-09 10
Konur, alif frigt | 5. 555-4311

Karlar aughpe It 535-9912
Heitacliynlsogu

905-2002 « 535-9930

F5imadomuckeRiivelspiall
908-6000 « 535-9999

;T -".l' -
.-ﬂ'-l \J
et ‘1;1"!\_
]

Hotel til leigu
- Arnarholt a Kjalarnesi

Til leigu i stuttan eda langan tima - viku til 10 ar - hotel a
Arnarholti, 116 Reykjavik. Haegt er ad leigja hluta eignarinnar.
Um er ad raeda 4 tveggja herbergja hotelibadir, 4 herbergi
med badherbergjum og 26 herbergi sem hafa sameiginlega
badherbergi, eldhis, pvottahis og sameign. GAo skrifstofu-
og starfsmannaadstada. | sameiginlegum rymum er gert rad
fyrir likamsraekt, gufubadi, sjonvarps- og billiardherbergi,
fundar- og matsélum og svo meetti lengi telja. Oflugt eldhis.
Huseigandi leitar a0 samstarfsadilum og/eda rekstraradilum
allra eignarinnar eda hluta hennar. Storkostlegir miaguleikar
i bodi, sem sem hersaga, minjasaga, huldusaga og fleira.
Stutt i golfvdll og sjo, stor utisvaedi, tjaldstaedi, hestar og
fleiri dyr. Glaesilegt titsyni.

Fasteignin og svadid er synis ahugasomum eftir
samkomulagi. Hafid samband vid Stefan i 8976121 eda

stefan@fylkirehi.is eda eirikur@fylkirehf.is

Super Eun Hyssa
Tnhuﬁaukapﬂur—

Rafhlédur i Urvali Kr,7,.900/
T.d rafhlada fyrir Dji Phantom -

I{a rstyrdur
leikfanga jeppi




Fjolskyldu-
pjakkinn

Fersk sjonvarpsstod med
erlent gaedaefniibland
vid islenska dagskra.

Krakka Talsett barnaefni fra

SES9IN morgni til kvolds 0g
Krakkabio alla daga
k. 19.00.

Tonlist 7 bland vid islenska
BRAVC dagskra allan sélarhringinn.

Internet og heimasimi 2000 kr.
(Tstad 3.490 kr.)

Jolapakkar
_Sem passa
pber og pinum!

» [
s
i
!
4

Skemmti-
pakkinn

Fréttir, vondud islensk
dagskrargerd, paettir
frumsyndir daglega 0g
spennandi biomyndir
fyriralla aldurshépa.

Erlent ga@daefni i bland vid
islenska dagskra.

Sigildir innlendir og
S  erlendir peettir.

Frabaerar kvikmyndir
allan sélarhringinn.

rakka  Talsett barnaefnifra
St88in  morgni til kvolds.

Tonlist Tbland vid islenska
BRAVC dagskra allan s6larhringinn.

VIO  Cerirpérkleiftad horfa
a heilu pattaradirnar,
fra upphafi til enda.

Internet 0g heimasimi 0 kr.
(i stad 3.490 kr.)

Sport-
pakkinn

y Meistaradeildin, NBA,
Domino’s-deildin,
undankeppni EM 2016,
FA-bikarinn, Enski deilda-
bikarinn, Evropudeildin,
Formdla 1, MotoGP,
spaenska deildin, pyski
handboltinn, UFC 0g
Gunnar Nelson, box o.fl.

2 sporT: | Allir ensku leikirnir T beinni
0g Messan med Gumma Ben.

Spjallpaettir, vidtal,
glaesilegustu morkin o.fl.

Allt um Chelsea a einni
0¢ sému stédinni.

Flottustu maorkin, vidtol,
samantektir o.fl.

prjar hligarrasir Stod 2 Sport.

Tonlistibland vid islenska
dagskra allan sélarhringinn.

Internet og heimasimi 0 kr.
(stad 3.490 kr.)

Stori
pakkinn

Fréttir, vondud islensk dagskrar-
gerd, paettir frumsyndir daglega
0¢ spennandi biomyndir fyrir
alla aldurshopa.

[ 2 sporr | Ibréttaumfjoliun og beinar
tsendingar fra staerstu
ipréttavisburdum i heimi.

' Allir ensku leikirnir T beinni
0g Messan med Gumma Ben.

Erlent ga@daefni i bland vid
islenska dagskra.

Sigildir innlendir og
erlendir paettir.

Frabzerar kvikmyndir
allan sélarhringinn.

Talsett barnaefni fra
morgni til kvolds.

Tonlist Tbland vid islenska
dagskra allan sélarhringinn.
prjar hlidarrasir Stod 2 Sport.
Spjallpaettir, vidtol,
glaesilegustu morkin o.fl.

Allt um Chelsea a einni
0¢g sému stodinni.

Flottustu morkin, vistol,
samantektir o.fl.

Gerir pér kleift ad horfa
a heilu pattaradirnar,
fra upphafi til enda.

Internet og heimasimi 0 kr.
(Tstad 3.490 kr.)

Fadu péer askrift! 3650 Is




VL My
A | KL. 21:45
ICE
Fyrri hluti horkuspennandi framhaldsmyndar i tveimur
hlutum sem gerist i nainni framtid og isold blasir vid nema

gripid verdi til rottaekra adgerda. Seinni hlutinn verdur
syndur fimmtudaginn 18. desember.

Fjolbreytt

¥4 | KL.18:10

Joladagatal

Skoppu og Skritlu
Skoppa o0g Skritla opna
nyjan glugga a nyju jola-
dagatali a hverjum degi
fram ad jolum a Stod 2.

¥4 | KL. 20:25

Eldhiisié hans Eypors
Glzenyir og spennandi
matreidslupeettir par sem
Eypor Runarsson, listakokkur,
eldar jolamatinn eins 0g
hann vill hafa hann.

F3 | KL. 20:55

NCIS

Storgddir og Iéttir spennu-
paettir sem fjalla um Leroy
Jethro Gibbs og félaga hans i
rannsoknardeild bandariska
sjohersins.

® | KL 22:00
Faces In The Crowd

Glaepamynd af bestu gerd
med Millu Jovovich T adal-
hlutverki.

3 | KL.20:15
X Factor UK

Einn vinsalasti pattur
veraldar er loksins kominn
til Islands. Simon Cowell,
Mel B, Cheryl Cole 0g Louis
walsh skipa domnefndina.

K2 | KL. 07:00-20:00
Barnaefni alla daga

Vandad talsett barnaefni og
skemmtilegir paettir fyrir
yngstu ahorfendurna alla
daga a Krakkastoainni.
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SUDOKU LETT MIDLUNGS PUNG
86 3|1 7 7 2|5 6 3|5 4q
9 3 6|9 3 7 6 9
2|5 9 8 1 3 8 9 2
2 31 7 8|5/ 6|9 3 8|4
9 2 6|4 7|8 7 2
1 4|8 93 7 9 2 1 9|5 |7
6|1 9 4q 9 7 219 5
6|3 8|5 4q 15|62 6 9 2
5 4q 7132 2 7 4q 5 6
3/aje|1[8[7]|2]5]9|[a]7]6[3]8]1|5]9][2][5]1]7]6[2]8][a][9]3| LAUSN Prautin felst { pvi ad fylla Gt
7|8|9|s|3|2|1]a]e| |3|2]5]|7]|a]|9]|6|8|1|[8]2]3]|9|7|a|1]5]6| SIDUSTU irelthabgn.nlg.a.lal’hverjum
s|1]2]9]a]6|7|8|3||9/1]8[5[2]6[3]a]7 |9/a 6|1|3|5|27|8| SUDOKU |3x3 reit birtist tlurnar 1-9.
1]3|a|2|5|9]|6|7|8| 1]3|al6|9|5|7|2|8|[1]6|5|2|a|9|3|8]|7 I'hverri niu reita linu, baedi
8|6|7|3|1]alo]2|5|[7]5]2[a[1]8|9|3]6|[3|8]a|[7]5]1]6]|2]0 larétt og l6drétt, birtast einnig
9|2|5|6|7|8(3|1|a||6|8|9|2|7|3|1|5|a||7|9|2|8|6|3|5|1]|a tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka
2|s5|1|8|6|3|al9|7|[8|a|3]|9]|6|7]|2|1|5]||2]5]|9]|3[8|6|7]a]|1 neina télu i rédinni.
al9l3|7|2]s5|8|e|1| |5]|6|1|8[3|2]|a|7]|9||a|3]1]|5]9|7]8]|6]2 Lausnin verdur birt i naesta
6/7|8|al91]s5|3]|2|[2]9]7|1]5|a|8]6|3]|[6|7]8]a]1]2|9]3]5 tolubladi Fréttabladsins.

Myndasogur

PONDUS
Pannig ad Pondus Hann , .
keypti Batman-bil.  langadi Eggat eiginlega
Fannst pér pad rosalega ekki neitad
mikid honum um hann.

allt i lagi?

— hann.

Eftir Frode @verli

Verdur pad
gitthvad

verraen

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Palli, af hverju seturdu petta ekki
i uppbvattavélina i stadinn fyrir

vaskinn?
Sélfraeéi.—>

Vegna beinabyggingar fullordins
félks er 6mogulegt fyrir okkur
ad nota vél sem er stadsett
fyrir nedan augnhaed.

BARNALAN

Huin spyr en vill
ekki hlusta.

Kannski var
hiin ekki ad
spyrja.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Pad er yndislegt ad vera med
ungbarn { hdsinu.

Pau fzera okkur svo mikla
gledi og hamingju.

Svo yfirgneefir graturinn oll
rifrildin og lsetin.

SPAKMZLI DAGSINS

»Jélasveinninn er med réttu hugsunina, ad heimsakja félk
bara einu sinni a ari.“

Victor Borge

KROSSGATA

LARETT

2.barnahjal, 6. i r60, 8. hyggja, 9.
hljéma, 11. ekki, 12. gljdun, 14. galeysi,
16. i r60, 17. mjog, 18. regla, 20. frd,
21. nta.

LODRETT
1. laut, 3. 6lzti, 4. rugla, 5. preyta, 7.
smaraedi, 10. sida, 13. kvk nafn, 15.
vaetta, 16. teygja, 19. hreyfing.
LAUSN
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Gudmundur Gislason (2.315), hafdi
svart gegn Nokkva Sverrissyni
(2.083), Skakfélagi [slands & [slands-
méti skakfélaga.

Svartur a leik

X| _
Hill il
' 4.
k i
a
B - . a8
il

23...Bxd4! 24. Bxf8 Hxf8 25. Hhg1
De6 26. h4 Kh7 27. Df4 Bg7 28.
Hge1? b5 (28...Bh6! 28. Df3 De5 29.
De2 Bg7 vinnur strax) 29. e5 Dxc4
30. bxc4 Hb8 29. He2 Rd5+ og hvitur
gafst upp enda stadan ad hrynja.
www.skak.is Fridriksmét Lands-
bankans a laugardag.
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Jola
tilboo

169.990.-

b Mo6gnud gzedi - frabzert verd
48" LED SJONVARP KDL48W605

e Full HD 1920 x1080 punktar
e Motionflow 200Hz X-Reality myndvinnslukerfi

Jolatilbod 169.990.- Verd adur 199.990.-

5 ARA ABYRGD FYLGIR OLLUM SJONVORPUM

Jola
tilbod

224.990.-

50" risi
50" LED 3D SJONVARP KDL50W828

e Full HD 1920 x1080 punktar
e Motionflow XR 800Hz myndvinnslukerfi

Jolatilbod 224.990.- Verd adur 249.990.-

Jola
tilbod

382.490.-

Framurskarandi myndgaedi

49" LED 3D SJONVARP KD49X8505 =
Ultra HD TV

* 4K (3840x2160) Ultra HD upplausn

* Motionflow XR 200Hz, Triluminos skjar og prividdarafspilun

Jolatilbod 382.490.- Verd adur 449.990.-

oP

Heimabié med pradlausum bassahatalara
HTCT260H

* 300W 32 bita magnari
¢ 1 hatalari og pradlaus bassi. Bluetooth tengimoguleiki

Verd 79.990.-

Verslun Nyherja Borgartuni 37
Verslun Nyherja Kaupangi Akureyri

Sony Center

11. desember 2014 FIMMTUDAGUR

Asdis og Arna Gna unnu saman.

A SYNINGUNNI Eitt peirra verka sem paer

ABSTRAKT Malverk tr smidju Ornu Gndar.

Unnu verkin saman
hvor i sinu landi

(O)fyrirséd nefnist syning sem Asdis Spané og Arna Gna Gunnarsdéttir opna
i Listasal Mosfellsbaejar 13. desember. Paer vinna saman pvert & landamaeri.

,Vi0 Arna Gn4 dkvadum ad leggja
lokahond 4 nokkur mélverk hvor
annarrar, pratt fyrir ad hin bui
i Strassborg en ég hér heima og
handbragd okkar sé afar olikt.
OKkkur hefur komid skemmtilega
4 6vart hvad pad kemur vel ut,”
segir Asdis Spané myndlistarmad-
ur. Hin og Arna Gnéd Gunnarsdétt-
ir opna syningu i Listasal Mosfells-
beejar 4 laugardaginn og syna par
tiu mélverk sem paer hafa sent &
milli landa med péstinum og unnio
sameiginlega og einnig nokkur sem
baer hafa gert hvor { sinu lagi.

Asdis segir paer Ornu Gné hafa
verid med somu vinnustofu um
tima &dur en su sidarnefnda foér
til Strassborgar. ,,Vid erum badar
ad vinna i abstraktmalverkum og
bannig & svipudum slédum { listinni
en med 6lika nalgun. Allt okkar
samkrull hefur b6 verid upplys-
andi fyrir okkur bddar,” segir hiin
og telur ad 4 syningunni verdi haegt
ad sja ahrifin af samvinnunni smit-
ast yfir { verkin sem beer vinna
einar og sér. i

Syningin heitir (0)fyrirséd enda
segir Asdis paer Ornu Gnéa gera

LISTAKONAN Asdis Spané var & leid
upp i Mosé ad setja upp syninguna
pegar ( hana ndadist.

tilraunir med margs konar efni {
verkunum. ,,Arna Gna er litaglad-
ari en ég en badar reynum vid ad
kalla fram spennu i verkum okkar.
Asdis lifir lika 1 vissri spennu
pvi pegar petta simtal fer fram
er vitlaust vedur en hin ad leggja
af stad upp 1 Mosfellsbae ad undir-
buia syninguna. Hin hlakkar til ad
setja upp verkin par. , Listasalurinn
er { bokasafninu,” tekur hin fram.

,,Mjog finn salur og bjartur.*
gun@frettabladid.is

= Um listakonurnar

Arna Gna Gunnarsdéttir
byr og starfar i Strassborg
i Frakklandi.

Hun héf ndm i myndlistardeild
Listahaskdla [slands arid 2003 og
Utskrifadist padan arid 2006 med
BA-gradu i myndlist. Hln sétti
einnig myndlistarnam vid lista-
haskélann i Bergen og Kungliga
konsthogskolan i StokkhdImi.
Hun hefur tekid patt i sam-
syningum og haldid einkasyningu
i Aurum i Bankastraeti og i Gallerf
Vegg.

Asdis Spané byr og starfar

i Reykjavik.

Hun lauk myndlistarnami vid
Listahaskdla [slands arid 2003 og
hefur sidan synt jafnt og pétt a
samsyningum og einkasyningum.
Hun sétti einnig myndlistarnam
vid Central Saint Martins,
University of the Arts i London
og vid Accademia di Belle Arti i
Bologna 4 Italiu.

[slenskur Reacher { MI5

BAKUR %%

Okyrrd
J6n Ottar Olafsson
BJARTUR

Jén Ottar
Olafsson vakti

toluverda
athygli med
fyrstu bdk

sinni, Hlustad,
sem kom ut {
fyrra. Par pétti
daglegum storf-
um logreglu-
manns { saka-
malarannsékn
lyst ndkvaemar
og sannferdug-
ar en yfirleitt er
gert 1 glaepasog-
um, enda héfund-
urinn fyrrverandi
logreglumadur. I
nyrri skaldsoégu
hans, Okyrro,

kvedur vid d4litid annan tén pvi
logreglumadurinn David Arnar-
son, sem vid kynntumst { Hlust-
ad, tekur ad sér ad vera bresku
l6greglunni til adstodar vid ad
rannsaka mor0 & islenskum dokt-
orsnema i Cambridge og meiri-
hluti ségunnar fer fram par ytra.
Atburdarasin er 60l1 hin aesilegasta
og kannski ekki sérlega truverdug,

en krafa um triverougleika a ekki
beint heima vid lestur glaepasagna
svo bad kemur ekki ad sok.

Okyrrd er um margt frabrugdin

hefdbundnum islensk-

um glepaségum,
sver sig meira 1 aett
vi0 eesibékmenntir
ad heetti Lee Child
og David breytist
hér { hardsviradan
bardagamann sem
vilar ekki fyrir sér
a0 kraekja augu udr
moénnum ef svo ber

undir. Hjénaband

hans hangir enn a

horriminni en hann

ma 6skop litid vera

ad pvi ad vinna i

beim mdlum bar

sem hann lendir {

einum atokunum

eftir 6nnur, sefur

hja grunadri konu,
gengur til lids vid
bresku leynipjéstuna MIS, berst
vio rissnesku mafiuna 4 Islandi
og utsendara muslimskra 6fgaafla
i Bretlandi, svo fétt eitt sé nefnt af
bvi sem hann tekur sér fyrir hend-
ur i Okyrrd. Par er ekki lognmoll-
unni fyrir ad fara.

Sagan er haganlega fléttud og
lesandinn sogast inn i hringidu
atburdanna naudugur viljugur,
heettir ad hnussa yfir pvi ad svona

geeti nu aldrei gerst { raunveru-
leikanum og kaupir peer forsend-
ur sem sagan gefur sér an bpess
a0 mogla. Pad er helst { bardaga-
senunum sem brunirnar lyftast
og maodur a erfitt med ad kyngja
pvi sem lyst er. Helsti veikleiki
ségunnar liggur nefnilega i pvi
hve audveldlega bessi venjulegi
islenski drumbur sem Davio er
gengur inn i hlutverk sesisagna-
hetjunnar og umturnast { Jack
Reacher og onnur slik ofurmenni
spennusagnanna. Hefdi gjarna
métt leggja meiri raekt vid per-
s6nuskopun adalpersénunnar par
sem lesandinn & d4litid erfitt med
a0 ,,halda med honum“ og bar med
er ein adalforsenda pess ad ad lata
sig 6rlog hans varda brostin.

bad er bo litil heetta 4 ad lesanda
sem nytur spennusagna leidist vid
lestur Okyrroar. Hér er allt sem
vio0 4 ad éta; persénulegur harm-
ur, alpjédleg hrydjuverk, itsmogn-
ir gleepamenn, astareevintyri,
6hlyoni vio yfirbodara, bjorgun
soguhetju & elleftu stundu og svo
framvegis. Pad verdur forvitnjlegt
ad fylgjast meo bvi hvert Jén Ottar
leidir Davio neest eftir pessa flug-
eldasyningu. Fridrika Benénysdéttir

NIDURSTADA: Hardsodin spennu-
saga ad haetti Lee Child, vidburdarik
og spennandi en lidur dalitid fyrir
slaka persénuskdpun hetjunnar.
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Framtioarbokmenntir geta sagt meira
um samtimann en raunsaisverk

Djasn eftir Sif Sigmarsdéttur er sidari hluti Freyjusogu sem héfst med Murnum i fyrra. Sagan er islenskur framtidartryllir og pétt hin
sé kollud fantasia er par ekkert yfirnatturulegt ad finna enda segist Sif vilja halda sig vid pau 16gmal sem riki i raunveruleikanum.

Friorika
Benonysdottir
fridrikab@frettabladid.is

Dbetta er sidara bindid { Freyjusogu,
sem er svona framtidartryllir,*
segir Sif Sigmarsdéttir um bok sina
Djéasn sem kom tit fyrir skemmstu.
Eg hvéi vi0 sidara bindinu, hélt betta
yroi prileikur, og Sif andvarpar. ,,Eg
hafdi alltaf hugsad petta sem tvo
bindi en pad er akvedin hefd fyrir
pvi ad svona békmenntir séu pri-
leikir bannig ad bvi var strax fleygt
fram a0 svo yrdi einnig um Freyju-
sogu. Eg reyndi a0 métmeela peirri
framsetningu en svo bara heetti ég
ad nenna pvi.“

Freyjusaga er dystépia sem ger-
ist uppi 4 hélendi Islands i fram-
tidinni par sem Islendingar hafa
hreidrad um sig. ,Sagan segir fra
henni Freyju sem er fjértdn ara
og byr i borg sem er vodalega fal-
leg & yfirbordinu og allir hafa allt
til alls en svo kemur { 1j6s ad undir
bessu fagra yfirbordi reynist ekki
allt jafnfagurt,” utskyrir Sif. ,,Pad
ma kannski segja ad petta sé akved-
in adeila, medal annars a neyslu-
hyggju. Hugmyndin spratt tt fra pvi
ad oft er talad um ad timi sé pening-
ar en af pvi leidir a0 pa eru pening-
ar timi og pegar pu ferd tt i bid og
kaupir pér enn annan svartan jéla-
kjol, sem pig vantar bara ekKi neitt,
og afhendir sedil b4 ertu i rauninni
ad afhenda tima binn. Tima sem bt
feerd aldrei til baka og hefdir getad

-
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SIF SIGMARSDOTTIR ,Vid getum alveg gleymt pvi ad eignast Halldér Laxness framtidarinnar ef vid possum ekki upp & ad
unglingarnir okkar i dag fai baekur sem pd langar ad lesa.”

notad med fjolskyldunni eda til ad
stunda dhugamadl eda hvad sem
er. Mér finnst f6lk stundum vilja
gleyma pessu.“

Dbétt Freyjusaga sé skilgreind sem
fantasia pa er par hvorki ad finna
galdra né yfirnattirulegar verur
og Sif segist vilja halda sig vid rok-

hyggju { sinum fantasfum. ,Eg vil
a0 allt gangi upp ut fra peim logmal-
um sem rikja i okkar eigin heimi. Ef
hofundur notar tofra og slikt pa er
hann i raun ad stytta sér leid; pers-
6nan dregur bara fram tofrasprot-
ann og pa bjargast allt. bad er mun
erfidara a0 halda sig vid pau log-

FRETTABLADID/GVA

maél sem eru 6fravikjanlega f okkar
raunveruleika. Eg er mjog hrifin af
fantasium og visindaskaldsogum en
ég kys a0 peer segi okkur eitthvad
um samtimann og ég held ad fram-
tidarbékmenntir geti sagt meira um
hann heldur en 6rgustu raunsaeis-
verk.“

Boékin er flokkud sem Young
Adult-bék sem erfidlega hefur
gengid ad finna videigandi heiti
yfir a islensku. ,bad hefur verio
reynt ad kalla petta ungmenna-
békmenntir,“ segir Sif. ,En mér
finnst pad dalitid skritid, minnir &
Framsoéknarflokkinn og ungmenna-
félagsandann. bPegar ég byrjadi
al skrifa langadi mig alltaf til ad
skrifa fyrir unglinga. begar ég var
unglingur las ég mikid og fannst
ofsalega gaman ad fa bakur sem
gerdust { minum reynsluheimi og
par sem adalsoguhetjurnar voru
jafnaldrar minir og bad var til
skamms tima ekkert mjog mikid
til af slikum békum eftir islenska
hofunda. Young Adult-békmennta-
greinin er ad gera ofsalega mikid
fyrir unglingalestur vida um heim
og mig langadi til a0 koma med
hana hingad, sem ég vona a0 hafi
tekist. Eg held a0 pad auki lestur
ungmenna og vid verdum ad muna
a0 unglingalestur skiptir mjog
miklu mali. Vid eigum pad til ad
gleyma okkur i fagurbékmennt-
unum pegar reett er um islenskar
baekur en ef unglingar lesa ekki
ba verdur enginn til stadar i fram-
tidinni til ad lesa pessar fagurbodk-
menntir, pannig ad vid verdum ad
passa upp a unglingalestur. Vid
getum alveg gleymt pvi a0 eignast
Halldér Laxness framtidarinnar ef
vio possum ekki upp 4 ad ungling-
arnir okkar i dag féi beekur sem pd
langar ad lesa.“

FACEBOOK.COM/JACKANDJONESICELAND

STRAKARNIR VELJA
JACK AND JONES

JACKEJONES®

KRINGLUNNI / SMARALIND

INSTAGRAM @JACKANDJONESICELAND

Storstjarna vid orgelid

Jélaténar hljéma i Hallgrimskirkju annad kvold er
hinn maeti Christian Schmitt sest vid Klais-orgelid.

,Christian Schmitt er einn eftir-
sottasti konsertorganisti heims-
ins i dag. Hann byodur upp &
fjolbreytta orgelténlist i Hall-
grimskirkju, med jélalegu ivafi
sem etti virkilega ad gledja tén-
listarunnendur. bad er lika gaman
ad segja fra pvi ad adgangur er
Okeypis,* segir Inga Rés Ingolfs-
déttir, framkveemdastjori List-
vinafélags Hallgrimskirkju, um
tonleika i kirkjunni annad kvold
klukkan 20.

Hin nefnir fedgana J.S. Bach og
C.Ph.E. Bach sem deemi um hof-
unda verka 4 efnisskranni.

Christian Schmitt hlaut Echo,
ein e&dstu verdlaun ténlistar-
manna i byskalandi, ario 2013.
Pbao er pyska sendiradio sem feer
hann hingad til lands. Petta er
i pridja sinn sem hann spilar i
Hallgrimskirkju. Inga Rés segir
Klais-orgelid par hafa addrattar-
afl. ,,bad er mikill heidur ad fa

m

SNILLINGUR Christian Schmitt spilar
annad kvold i Hallgrimskirkju og
adgangur er 6keypis.

Schmitt til ad koma fram & yfir-
standandi Jélaténlistarhatio,“
segir hin. ,Eftir ténleikana hja
okkur heldur hann til Akureyrar.“

gun@frettabladid.is

Adventa i Gunnarshiisi

Gudrun Asmundsdaéttir leikona les Adventu Gunnars
Gunnarssonar a sunnudag klukkan 13.30.

Adventa, saga Gunnars Gunnars-
sonar um eftirleitir Fjalla-Bensa
og forunauta hans & Myvatns-
oreefum, verdur ad venju lesin
i Gunnarshisi, Dyngjuvegi 8, a
pridja sunnudegi i adventu 14.
desember. Lesari er Gudrun
Asmundsdoéttir, leikkona og rit-
hofundur, og hefst lestur klukkan
13.30.

Allir eru velkomnir 4 bessa
kyrrdarstund i amstri advent-
unnar medan hisrim leyfir. Bodid
verdur upp a kaffi og smakokur
med lestrinum sem tekur rimar
tveer klukkustundir.

Sama dag les proéfessor
Vésteinn Olason séguna & Skridu-
klaustri og hefst sa lestur klukk-
an 14.

GUPRUN ASMUNDSDOTTIR Adventa
verdur lesin fra upphafi til enda i einum

rykk. FRETTABLADID/GVA



Kyr a Grettisg6tu um 1950

ISLENSKU

BOKMENNTA
VERBLAUNIN

HORFINN TiMI

SEM PO ER SVO NALZAGUR

Einstaklega frodlegt og skemmtilegt
rit eftir Eggert P6r Bernhardsson,
héfund Undir barujarnsboga.

»--. SkKemmtilega fram sett, ekkert slegio 1.
af fraedilegum kréfum en um leid er hun —
mjog adgengileg og margbrotin ... Eymundsson

JORUNN SIGURDARDOTTIR / SIPDEGISUTVARPID

JPV UTGAFA

{»} wwuw.forlagid.is | Békabud Forlagsins | Fiskislod 39
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Nytt listamannarekio galleri opnad i 101 Reykjavik

Myndlistarmadurinn Halldér Ragnarsson og Palli Paloma opna Verkstaedid i dag. Fyrsta synlngln nefnist Staekkunargler fyrir vindinn.

»Fyrst og fremst er betta natt-
drulega vinnustofa,* segir
Halldér Ragnarsson mynd-
listarmadur sem opnar i dag
nyja galleriid Verkstadid.
,Fyrst vid erum med petta rymi
eetlum vio lika a0 hafa einhverjar
syningar med ahugaverdum mynd-
listarménnum.*

Galleriid er 1 eigu Halldors og
Jons Palmars Sigurdssonar, sem
rekur einnig Paloma Bar. Verksteed-
i0 er i bakhdsi 4 Grettisgotu 87.

Halldoér og Palli fengu hisnaedid
fyrst 1 jali. ,,bad verda ekki endi-

lega syningar hér manadarlega,
frekar pegar eitthvad hentar, pegar
okkur finnst eitthvad dhugavert,“
segir Halldér. Galleriid leggur helst
aherslu 4 listamenn sem leggja odd
sinn og hugmyndir adallega ad tvi-
vida fletinum og moguleikum hans.

I dag verdur opnud fyrsta syning
Verksteedisins, Steekkunargler fyrir
vindinn, eftir Helga Porgils Frio-
jonsson. A syningunni mun Helgi
lita 4 upphaf ferils sins og tefla
fram mélverkum sem voru ad mestu
leyti unnin 4 namsarum hans i Hol-
landi 4 attunda aratugnum. ,,Med

=> [ dag verdur opnud fyrsta
syning Verkstaedisins, Staekk-
unargler fyrir vindinn, eftir
Helga Porgils Fridjonsson.

verkunum er haegt a0 ryna i fyrstu
skrefin i att ad nyja malverkinu hér
4 landi og a4 verk listamanns sem
kannski pétti ekki pad ,,réttasta“ &
peim tima,“ segir i fréttatilkynn-
ingu gallerisins. - bij

HALLDOR 0G

PALLI Verkstaedid

mun einbeita

sér ad tvivida

fletinum og

moguleikum hans.
FRETTABLADID/VILHELM
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Tonleikar

20.00 Hljémsveitin Hinemoa og
Ingunn Huld troda upp & Hlemmur
Square.

20.30 Stefan Hilmarsson heldur jéla-
ténleika i Salnum i Képavogi. A tén-
leikunum verda flutt 16g af glaenyrri
jolaplotu Stefans i bland vid 16g af
plétunni Ein handa pér. Auk pess
slaedast med sérvalin stemnings- og
hatidarlog af ymsu tagi. 5.900 krénur
inn.

21.00 Baggalutur heldur sina arlegu
jolaténleika i Haskélabioi. 6.990 krénur
inn.

21.00 Pink Street Boys, Godchilla,
Lord Pusswhip og Kvol troda upp a
Gauknum.

21.00 Borgardeaetur halda sina arlegu
jolaténleika & Résenberg. A efnisskra
eru jolalég ur ymsum attum, gaman-
mal og almenn skemmtilegheit. 5.300
krénur inn.

22.00 Arstidir troda upp & Dubliner.
22.00 Fedgarnir Ormur og Svanur fra
Akureyri halda ténleika & Ob-La-Di-Ob-
La-Da.

H6nnun

17.00 JOR kynnir fyrstu linuna fra nyj-
asta tiskumerki landsins, SIGGA MALJA.
B0odid verdur upp a léttar veitingar til
ad skola nidur bldssunum.

Sidustu forvod

14.00 Sidasti séns til ad sja Hina
konunglegu teiknisyningu i gallery
Ekkisens a0 Bergstadastraeti 25B.

Hatidir
20.00 JSlahatid fatladra fer fram &
Hilton Reykjavik Nordica. Fram koma

ad pessu sinni Heida Olafs, Laddi,
Hreimur, Gummi J6ns og Vestanattin,

Login dr teiknimyndunum, Ingé
vedurgud, Skitamorall dsamt André
Bachmann og hljémsveitinni Mjallhvit.
Skélahljémsveit Arbaejar- og Breidholts
undir stjérn Snorra Heimissonar leikur
i anddyri fra 19:15. Kynnir sem fyrr er
Sigmundur Ernir Rdnarsson, skéld og
rith6fundur. Heidursgestur er forseti
{slands, hr. Olafur Ragnar Grimsson.

Upplestur
21.00 Opinn hljédnemi a Dillon.

Namskeio

17.30 Songlist i Borgarleikhusinu. [
séngtimum syngja nemendur { hlj6o-
nema og mikil dhersla er 16g0 a rétta
séngtaekni, ondun og talkun. [ leik-
listinni eru kennd undirstéduatridi i
einbeitingu, trausti, raddbeitingu og
leikgledi.

Kvikmyndir

17.00 JSlabié og fritt poppkorn i Stud-
entakjallaranum.

Békmenntir

20.00 Gerdur Kristny og Halldér
Armand Asgeirsson lesa upp og svara
spurningum Atla Bollasonar um nytit-
komnar baekur sinar i Gunnarshdisi.
Allir velkomnir & medan stélar leyfa,
adgangur 500 kr.

Ljésmyndasyningar
10.00 Maria Kristin Steinsdéttir
opnar syninguna (bad 5 i Ljés-
myndasafni Reykjavikur.
Tonlist

20.00 Robot Disco vinylsett i
Lucky Records.
21.00 DJ Yamaho og
Lolli Hjo bjéda upp
4 edal og sigilda
hiphop-takta &
kvoldinu Med
4 nétunum

4 Prikinu.
Plotu-
snudar

kvoldsins eru Sonur szll og DJ Kdri.
21.00 Trubadorarnir Hjalmar & Dagur
troda upp 4 English Pub.

21.00 DJ Pilsner spilar & Kaffibarnum.
22.00 DJ Atli Bolla spilar & Bar Ananas.

Fyrirlestrar

12.00 Dr. Janelle Knox-Hayes flytur
fyrirlesturinn Constructing and Govern-
ing Sustainability i herbergi 101 { Odda
i Haskdla islands.

17.00 Streitustidié i Horpunni. Patt-
takendur hlusta a fyrirlestur um streitu
og fa teekifeeri til ad hitta sérfraedinga
Streituskdlans sem sja um fraedsluna.
Efnid er byggt a nyjustu upplysingum

i heilbrigdisvisindum. Fyrirlesturinn {
dag ber heitid Jélastress og er fluttur
af Olafi P6r Avarssyni gedlaekni.

17.15 J6n Bjornsson heldur erindi

i Békasafni Képavogs um malverk
flemska mdlarans Memlings af komu
vitringanna til Betlehem. Hverjir voru
peir? Hvadan komu peir? Og hvad vard
um pa?

Myndlist

17.00 Utgafuhof i tilefni af Gtgafu
listalmanaksins listar sem gefid er Ut
af art365 i sal Myndhoggvarafélags
fslands ad Nylendugétu 15.

21.00 Myndlistarkonan og 1j6o-
skaldid Asdis Sif Gunnarsdétt-
ir flytur gjérning i Mengi.
2.000 krénur inn.

Markadir

17.00 Hépur ungra
hénnuda selur hdnnun
sina & jélamarkadi Hins
hussins.

Upplysingar um
vidburdi send-
ist d hvar@

frettabladid.
is og einnig

er heegt

ad skrd

bd inni d
Visir.is.

HALLDOR
ARMAND
ASGEIRSSON

Gestir maeti med eyrnatappa

Pink Street Boys, Godchilla, Kvol og Lord Pusswhip halda haveera ténleika i kvold.

,petta verda tonleikar arsins,“
segir Axel Bjornsson, gitar-
leikari og songvari bilskirs-
ponksveitarinnar Pink Street
Boys, sem nefnd hefur verid
,havaerasta hljomsvelt Islands“.
Peir munu troda upp 4 Gauknum
i kvold en petta verda sidustu tén-
leikar sveitarinnar 4 arinu.

Dess ma geta a0 platan Trash
From the Boys var 4 lista Kraums
yfir bestu plotur arsins asamt
plotunni Reefli med Pori Georg,
medlimi Kvalar, sem kemur einn-
ig fram & ténleikunum.

Auk Pink Street Boys koma
fram Lord Pusswhip med szeka-
deliskt hipphopp, Godchilla med
sorf og stoner-metal og Kvol, sem
er a0 sogn Axels ,,gedveikt biturt
elektro-ponk sjitt“. Axel meelir
med pvi ad gestir meeti med
eyrnatappa par sem ténleikarnir
verodi ad sjalfsogdu afar haveerir.

,,Pi0 megiod ekki missa af pessu.
Vid lofum ad berja ekki alla,“
segir Axel graglettinn ad vana.

Husido verdur opnad klukkan
21.00 en bad kostar litlar 1.000
krénur inn.

PINK STREET BOYS Havaerasta hljémsveit landsins.

MYND/SKJASKOT UR MYNDBANDINU EVEL KNIEVEL
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netto

Kraesingar & kostakjor

Tilbodin gilda 11. - 14. des. 2014

www.netto.is
Mjodd - Salavegur - Hverafold - Grandi - H6fn - Grindavik
Reykjanesbaer - Borgarnes - Egilsstadir - Selfoss - Akureyri




Jolagjaifig

Sy nighelimilingilandiny

Leikum okkur
wii

: Nintendo Wii

. leikjatolvur

: I mérgum litum.
Gott arval leikja.

veho. ;
Veho Muvi K-2 vatnsheld Sportmyndavél :

NPNG titgéfa - 1080@601ps og 720p@120fps - Innbyggd WiFi tenging

- Snjallforrit fyrir Android og Apple iOS - 16MP ljosmyndir - LCD Skjar og

losanleg 1500mAh rafhlada - Vatnshelt hylki & 100m fylgir - Festingar og

8GB kort fylgja - Kemur i med flottri tosku.
Verd: 54.900,- kr. :

afslattu

Odyrari vél n tésku, skids og hylkis kr. 36.900,- :

S=S=El: Gooir sjonaukar i miklu drvali

Proneer . Proneer ! Proneer
HLJOMTAEKI : HLJOMTAEKI] : HLJOMTAEKI
X-SMCO1BT-K PIX-CM32BT-K PL-990
Hljomtaekjastaeda vegghengjanleg : Hljomtaekjastada med Bluetooth :  Plétuspilari
2x10W, Bluetooth, FM Utvarp, geislaspilari CD-R/CD-RW, USB, MP3, WMA 30W (15W + 15W RMS) (8Q2) - 2-Way Bass-Reflex Hatalarar - MP3, WMA - : Alsjalfvirkur, 33/45 snuninga, reimdrifinn, innbyggdur formagnari

. [I D . AM/FM Utvarp m.45 st.minni - Innbyggt Blueooth - Pioneer Wireless Streaming
3litir :

App - iPod, iPhone, iPad i gegnum USB . D .
3 litir

Verd: 39.900,-

31.920,-

Verd: 44.900,- Verd: 49.900,-
FETRTITErE 33.900,- EIRTIELE 39.920,- :

ronecer i Proneer i Proneer
HLIJOMTAEKI HLIJOMTAEKI HLIJOMTAEKI
SBX-N550 Verd: 64.900,- Bluray
o m—— : BDP-170-K POX-EM12
Soundbar LIELRTGIOLEGE 51.920.- . - ? : L .
¢ BluRay spilari 3D j . Hljomtaekjasteda

140W, innbyggdur bassi, Class D magnari, Bluetooth, WiFi, Vegghengjanlegt, < :

HDMI ARC, 2xoptical, mini jack, 1xcoaxial digital, USB : Spilar DVD-video, VCD, CD, AVCHD, SACD, BD-ROM, BD-R/RE, CD- < 2x15W magnari, FM (tvarp m. 30st6dva minni, geislaspilari, USB afspilun
: RW, DTS-CD, DVD-RW, DL/-RW, DVD+R/+RW, DL/+RW, :

Tengi: HDMI, USB, WiFi

R — l Verd: 27.900,-

........................................................... Verd: 44.900,- Nu an vorugjalda 22-320,'
ST verd: 94.900.- 33.500,-

Soundbar Nu an vorugjalda s
270W, innbyggdur bassi, Class D 75.920,_

magnari, Pradlaust 150W bassabox,
Bluetooth, WiFi, Vegghengjanlegt, HDMI
ARC, 2xoptical, mini jack, 1xcoaxial
digital, USB

roneer
heyrnartol




FLAME
LEIRPOTTARNIR
fra Emile Henry

Alltaf gleesilegir og
spennandi & matarbordinu.

POTTAR & PONNUR Fronsk leirvara.

Fronsk matarmenning.

TEFAL POTTAR 0G PONNUR HAFA VERID i SERSTOKU E:;rf; b;jgifl’d?g meira
UPPAHALDI HJA PJODINNI SL. 25 AR : gargiic.

Y™

L]

GotHjolatilbooffyigheimilid,

g -
PVOTTAVEL ~a PURRKARI - BARKALAUS — UPPPVOTTAVEL
Lavamat 60260FL ' T61270AC F56302MO ' )
Tekur 6 kg af pvotti. 1200 Tekur 7 kg af pvotti. Ny tegund Topplaus undir bordplotu.
snuningar. Oll hugsanleg af tromlu sem minnkar slit Vatnsskynjari, hquélat
bvottakerfi. islensk | ’ og dregur Gr krumpum. Snyr med 5 pvottakerfi.
notendahandbok. tromlu i badar attir og er med ’
I rakaskynjara. HviT 99.900
99.900 - A Verd adur 129.900
Vera adur 135.900 105.900 sTAL 109.900
ﬁ Ver‘6 ééur 139.900 Vera éaur ']39900
OPID LAUGARDAG 13. DES. KL.11-18
SUNNUDAG 14. DES. KL. 13-17 LAGMULA 8 - SiMI 530 2800 - ormsson.is
ORAMSSON ORMSSOH K& SR - BYGO DORAMSS50MN CRAMSSON HRMS50N DRMSS0OMN GRAMSS0ON GEIELI
KEFLAVIK PRUSTUR-ISARING. | SAUDARNACK] | SIGLURIRD! ARUFEYFH HLISAVIK ViIK-EGILSSTODUM PAN-NESKAUPSTAD | ARVIRKINN-SELFOSS! | VESTMAMMAEYJULL

SiN £ 1535 ik 458 4TE SIS 4500 S 46T 1550 SIS 481 5000 SN S0 1515 Sinh 471 OE SIS 47T 1000 L 480 1 180 Sl 481 2333
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AFMEALISBARN DAGSINS

18 ara Hailee Steinfeld,
leikkona
Pekktust fyrir: True Grit

BIiOFRETTIR
Vinsaelust a Facebook

Disney-teiknimyndin Frozen er si mynd
sem mest var minnst & & Facebook &
pessu dri, samkveemt samfélagsmiol-
inum vinsaela. [ 6dru saeti var vintyra-
myndin Guardians of the Galaxy og i pvi
pridja voru skjaldbokurnar i Teenage
Mutant Ninja Turtles. [ fj6rda seeti lenti
Maleficent og par 4 eftir kom The Lego
Movie.

Facebook gaf ekki upplys-
ingar um hversu morg ,laek” =
eda ummeeli hver mynd fékk. ‘& =
The Fault in Our Stars, Gone -

Girl og The Hunger
8 ]

ingjay-part komust
einnig a topp tiu-listann.

Tilnefningar i dag

Kate Beckinsale, Paula Patton, Jeremy
Piven og Peter Krause munu lesa upp
tilnefningarnar til Golden Globe-verd-
launanna f beinni dtsendingu i Today-
paettinum & sjénvarpsstodinni NBC {
dag.

Tilnefnt verdur i 25 mismunandi
flokkum fyrir pessa 72. Golden Globe-
hétid sem fer fram 11. jandar
4 naesta ari. Pridja arid i rod
verda kynnar kvoldsins paer
Tina Fey og Amy Poehler. A
sidustu hatid var 12 Years a
Slave kjorin besta myndin. .=

it

FRUMSYNINGAR

Big Hero 6
Teiknimynd
Raddir: Ryan Potter, Scott Adsit og

11. desember 2014 FIMMTUDAGUR

Exodus: Gods and Kings
Fvintyramynd

Helstu hlutverk: Christan Bale, Joel
Edgerton og Ben Kingsley.

Jamie Chung.
— Bl
s 8,3/10 89%

. 6,8/10

Games: Mock-

GUILLERMO DEL TORO Leikstjérinn er afar 6sattur vid vinnubrégd Warner Bros.
NORDICPHOTOS/GETTY

Gagnrynir Warner Bros.
vegna The Devils

Mexikdski leikstjérinn Guillermo del Toro er ésattur.

Guillermo del Toro hefur gagn-
rynt kvikmyndaverido Warner
Bros. fyrir ad koma i veg fyrir
a0 hid umdeilda breska trdar-
drama, The Devils, verdi gefio tt
a mynddiski { Bandarikjunum.

Myndin kom tt arid 1971
i leikstjéorn Kens Russell en
Warner Bros. fjarmagnadi
myndina. ,Pad eru 6f1 hja Warn-
er Bros. sem leyfa félki ekki ad
sjd myndina,“ sagdi del Toro {
fyrirlestri i Toronto. Par atti
hann vid umfjollunarefni mynd-
arinnar sem snyst um ad djof-
ullinn taki sér bélfestu 1 folki
og einnig seeringar 4 18. 61d i
Frakklandi. Leikstjérinn, sem
a ad baki Pan’s Labyrinth og
Hellboy-myndirnar, er mikill
adddandi The Devils.

A0 sogn del Toro hefur Warn-
er Bros neitad ad gefa tt upp-
runalegu utgédfuna sem Russell
bjo til upp dr bék Aldous Hux-

LATTU PER LIPA VEL

99 £25 eru 6l hja
Warner Bros. sem leyfa
folki ekki ad sja myndina.

ley, The Devils of Loudun, rim-
lega 40 &rum eftir ad hin var
gerd. ,Mjog fair hafa séd bessa
mynd. A Englandi er bara haegt
ad sja hana ef pad & ad nota hana
i menntunarskyni,”“ sagdi hann.
,Petta er ekkert slys. Petta er
ekki vegna skorts 4 eftirspurn.
Pbetta er ekkert annad en rit-
skodun. bad er ekki verid ad
fara i kringum hlutina,*“ beetti
hann vio.

I The Devils leikur Vanessa
Redgrave brjalada nunnu sem
sakar prest, sem Oliver Reed
leikur, um ad vera seidkarl.
Breska kvikmyndastofnunin gaf
Gt pessa upprunalegu utgafu
Russells 4 sinum tima i Bret-
landi.

Boyhood valin best
hja timaritinu Empire

Kvikmyndatimaritid Empire hefur tekid saman lista yfir fimmtiu bestu
kvikmyndir arsins. | efsta seetinu er Boyhood sem var gerd a ellefu arum.

Breska kvikmyndatimaritio Emp-
ire hefur tekid saman fimmtiu
bestu kvikmyndir arsins 2014.

I efsta saetinu er hin évenjulega
Boyhood sem var tekin upp 4 ell-
efu 4ra timabili. Myndin fjallar
um barn og fjolskyldu pess og
hvernig pau proskast saman a ell-
efu &rum. Empire lysir myndinni
sem litlu kraftaverki og hrésar
stjornu myndarinnar, Ellar Coltr-
ane, { hastert. A medal annarra
leikara eru Patricia Arquette og
Ethan Hawke.

Leikstjori pessarar 165 mintdtna
myndar er Richard Linklater, sem
hefur adur gert myndir 4 borod
vid After the Sunset, Before Sun-
rise, School of Rock og Dazed and
Confused.

1 60ru seeti 4 listanum er Night-
crawler med Jake Gyllenhaal {
adalhlutverki. Hun fjallar um sio-
blindan gleepafréttamann sem
verdur adalstjarnan i sinni eigin
frétt. ,,Svartasti himor myndar-
innar er hversu vel hann [perséna
Gyllenhaal] passar inn { fréttaum-
hverfid eftir ad hann plantar sér
nidur 4 sjéonvarpsstod 1 LA segir
Empire. Adrir helstu leikarar eru
Rene Russo, Riz Ahmed og Bill
Paxton. Leikstjori er Dan Gilroy
og er petta hans fyrsta mynd.

The Wolf of Wall Street er {
pridja seetinu { leikstjérn Mart-
ins Scorsese. ,Leonardo DiCapr-
io er svo heillandi sem adalhalf-
vitinn Jordan Belfort a0 morgum
fannst bodskapur myndarinnar
ekki komast til skila.“ Adrir leik-
arar eru m.a. Jonah Hill, Margot
Robbie, Matthew McConaughey og
Rob Reiner.

Fjoroa besta myndin er hin 14g-
stemmda Inside Llewyn Davis fra
Coen-braedrum. ,, Inside Llewyn

N 2

)

NIGHTCRAWLER Jake Gyllenhaal
leikur sidblindan glaepafréttamann
myndinni.

Davis er fullkominn minnisvardi
um andrimsloftid i Greenwich
Village 4 sjounda dratugnum.

I fimmta saetinu 4 listanum er
svo Guardians of the Galaxy sem
er ger0 eftir samnefndri mynda-
sogu. ,,Hun er klok, fyndin og ton-
listin 1 henni er rosaleg.“ Chris
Pratt sl6 i gegn med leik sinum {
myndinni en 4 medal annarra leik-
ara eru Zoe Saldana, Dave Baut-
ista, Vin Diesel og Bradley Cooper.

freyr@frettabladid.is

BOYHOOD Besta mynd drsins 2014 ad mati timaritsins Empire.

B |

THE WOOLF OF WALL STREET Leon-
ardo DiCaprio pétti jafnvel of heillandi
sem Jordan Belfort.

=» Tiu bestu myndirnar
samkvaemt Empire

Boyhood

Nightcrawler

The Wolf of Wall Street

Inside Llewyn Davis

Guardians of the Galaxy

Edge of Tomorrow

Grand Budapest Hotel

What We Do in Shadows

Dawn of the Planet of the Apes
Her

SveNOUAWN A

-

FRABART URVAL AF RUMUM,
SOFUM OG HVILDARSTOLUM

Henson Design

Margir litir i bodi. Margar tegundir
af romgéflum. Féanleg sem rafmagnsrom.

Yuni

Komdu i heimsdkn

- og uppfylltu drauma pina um betri hvild

Fallegur horn- og tunguséfi med
hvildarstél i enda. Margir litir i bodi.

Ezzy

Nettur og gédur hvildarstéll med
hau baki og stillanlegum hnakkaptda

Demetra svefnsofi

Glaesilegur og virkilega
vandadur svefnsofi fré Italiu.

LLR

LUR | Hlidasméra 1 | 201 Képavogi | Simi 554 6969 | lur@lur.is | www.lur.is BETRI HVILD
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LIFID

Salthnetuterta med Dumle-karamellukremi

4 eggjahvitur (litil egg)

Ofan a kokuna:

Pessi 3 dl sykur 3 di rjémi

bomba er 1 tsk. vanillusykur 40 g Ultje-salthnetur, saxadar groft

Lo . 1 tsk. lyftiduft nokkrir Dumle-molar, skornir eda klipptir i prennt.
(,)rrjlssanq I 160 g Ultje-salthnetur

| JO|aU ndir- 80 g Ritz-kex Ofn hitadur i 180 gradur vid undir- og yfirhita.
bun- Eggjahvitur stifpeyttar og sykrinum baett Ut {

. Dumle-krem: smatt og smatt. Salthnetur og Ritz-kex mulid
Ingnum. 60 g smjor smatt i matvinnsluvél og baett Ut i marengsinn

1 poki dokkt Dumle (110 g) eda original
4 eggjaraudur

med sleikju dsamt vanillusykri og lyftidufti.
Deiginu er hellt { 24 cm smellu- eda silikon-
form. Bakad i ofni vid 180 gradur i um pad bil

25-30 mindtur. Smjor er sett i pott og braett
vid medalhdan hita. Dumle-molum er beett Ut
i og allt 1atid bradna, kaelt litillega. Eggjaraudur
eru peyttar ljésar og léttar og braeddu Dumle-
blondunni baett ut i. Kakan er sett & kokudisk
og Dumle-kreminu dreift yfir kokuna. Ad
lokum er rjéminn peyttur og honum dreift
yfir kokuna. Skreytt med gréft soxudum salt-
hnetum og nidurskornum Dumle-karamellum.

Uppskrift birt med goofiislegu
leyfi af eldhussogur.com

11. desember 2014 FIMMTUDAGUR

AUKNING i NETVERSLUN Kristin segir pad sifellt vinseella ad versla & netinu hér

heima.

FRETTABLADID/GVA

Opnadi netverslun
sem selur barnaskoé

Kristin Johansen opnadi verslun sem selur barnaské.
Ekki atta sig allir & ad petta er bara netverslun.

,Vidbrogoin hafa verid rosalega
g60. bad hafa samt einhverjir maett
bara heim til min og ekki attad sig
4 a0 petta er bara netverslun,“ segir
Kristin Johansen sem nylega opnadi
netverslunina Flo.is. Hin er sérstok
fyrir beer sakir ad einungis eru seld-
ir barnaskor 4 sidunni. ,,Mér fannst
ekki mikid drval af barnaském a
landinu og ég hafdi mikinn dhuga &
pvi ad baeta vid gddum ském tr ledri
i fléruna. Petta er bara spennandi
teekifeeri,” segir Kristin.

Hun er med aralanga reynslu {
skégeiranum en hin vann lengi {
baedi smasolu og heildsélu med sko,
hefur fario a fjolda skésyninga og
pekkir pvi skéheiminn vel.

_En af hverju skéverslun 4 netinu?
,,Eg dkvad a0 byrja med netverslun

” Pad hefur verid

mjog mikil aukning i
netverslun hér heima og
félk er farid ad pora ad
kaupa meira a netinu.

og byrja bara smétt. Pad hefur verio
mjog mikil aukning i netverslun hér
heima og félk er farid ad pora ad
kaupa meira & netinu. Eg tek samt
eftir pvi ad yngri kynslédin er mun
duglegri vid ad préfa ad kaupa,”
beetir hin vid.

Par sem ekki er haegt ad mata
skéna segir Kristin ad bad sé alltaf
haegt ao skipta og skila. ,,Svo er bara
svo gott ad geta keypt alla skéna a
bornin 4 sama stad, “ segir hun.

-asl

Allt pad besta med
Ladda annad kvold

Laddi verdur i essinu sinu i Bajarbidi i Hafnarfirdi.

Syningin Allt pad besta med Por-
halli ,,Ladda‘“ Sigurdssyni verdur
haldin 1 Baejarbiéi i Hafnarfirdi
annad kvold. Laddi er einn astseel-
asti grinari, leikari, songvari, tén-
skald og skemmtikraftur pjédarinn-
ar. A nzestum halfri 61d hefur hann
gefid ut plotur, leikio 1 kvikmyndum,
aramétaskaupum og skemmtipatt-
um og stytt okkur stundir meo upp-
ateekjum sinum i leikhdsum, biéum
og sjénvarpi.

Hann hefur skapad fjoldann allan
af eftirminnilegum persénum, sem
lifa sjalfsteedu lifi. Saxi leeknir,
Eirikur Fjalar, Méi gamli, Elsa
Lund, Hallgrimur Ormur, Magnis
béndi, Dengsi, Pérour hisvordur,
Skuli rafvirki, Leifur 6heppni, Stef-
an fra Utistodum og Marteinn Mos-
dal fylgja Ladda hvert sem hann fer.

bessir skrautlegu karakterar

LADDI Laddi hefur skapad fjoldann
allan af eftirminnilegum persénum i

gegnum tidina. FRETTABLADID/GVA

aetlar a0 leggja undir sig Baejarbio.
Syningin fleytir rjémann af tveimur
vinseelustu syningum Ladda, Laddi
6-tugur og Laddi lengir 1ifid.

S S _

¥ 5,

ok sm’ming |’Ioftu

Formentera
eftir brjalada
verslunar-
mannahelgi
ario 1991 aod
drekka
Ricard vid
Midjarodar-
hafsnid.

Helgi Bjornson fagnar i ar prjatiu dra songafmeaeli og segir pvi fra skemmtilegu atviki.

,petta leggst vel i mig, ég er natt-
drulega nybtinn ad ljika 30 tén-
leika ferd um landid sem var alveg
6trulega skemmtileg upplifun,*
segir Helgi Bjorns, sem fagnar nd
30 &ra songafmeeli.

Hann hefur nu gefid at safnplot-
una Eru ekKi allir sexy. ,,ba0 ma
segja a0 bad sé jakveett vandamal
ad madur kemur ekki nalaegt pvi
ollu fyrir 4 pessum premur disk-
um eins og madur hefdi viljad.

I tilefni songafmeelisins fékk
Fréttabladid Helga til a0 leggja
hofudio i bleyti og segja fra gdori
(og prentheefri) bransasogu.

,Einu sinni sem oftar pa erum
vid ad spila 4 HI6dum vid Hval-
fjardarstrond. Parna vorum vid
alltaf ad halda rosalega flott 600
manna boll par sem f6lk kom baedi
ur Reykjavik og fra Akranesi.
betta er upp tr 1990 og pa voru
hétalarasteedurnar mun steerri en
i dag, peer voru naestum i manns-
heed. Eitt kvoldio var studid ordid
miki0 og stemningin brjalud. ba
er ég kominn i svakalegan ham
og er buinn ad klifra upp 4 bessar
staedur. Pa er ég kominn { svona
priggja metra haed fyrir ofan golf-
10, greinir hann fra.

»Eg er pbarna 4 hnjanum upp viod
vegginn & medan vid erum ad spila
,vertu pu sjalfur®. bad er rosa
stud og ég er kominn { vidlagio:
,JFario alla leid!“. Pa hangi ég {
vegglampa til ad geta teygt mig
fram. Heyrou - pa brotnar vegg-
lampinn af og ég fer bara beint
fram fyrir mig. A einhvern 6tra-
legan hatt b4 fer ég i heilan hring
og lendi 4 gélfinu & fétunum og
held afram ad syngja , Farou alla
leid! Allt til enda, alla leid.*

Dbetta var alveg 6truilegt og ég
veit ekki hvada kraftar voru ad
verki parna, ad ég skyldi ekki
steypast & hausinn. Eg var biinn
a0 fa mér einn eda tvo og var ekki
alveg med petta. En sem betur fer
ba endadi petta svona helviti vel.*

torduringi@frettabladid.is

HELGI med eiginkonu sinni, Vilborgu
Halldérsdéttur, nykomin heim fra
ftaliudvél 1997.

»PETTA ER TEKIP 4 Grafik-timanum
fyrir eitthvert viotal um sumarid 1985.“

»MED YFIRVARASKEGG ga leika
Chekhov { Leiklistarskéla Islands 1980,
Vilborg og Orri i bakgrunni.“

%9 Eg er barna & hnjan-
um upp vid vegginn

a medan vid erum ad
spila ,,Vertu pu sjalfur”.

,TONLEIKAR | TONABZ bar sem
ég held ad Grafik hafi verid gesta-
hljémsveit & Musiktilraunum.”




B

' B&NUS B&NUS B&NUS BENL

Nytt kortatimalil

B&NUS EXKERT BRUDL

Afgreidslutimi i Bonus: Manudaga-Fimmtudaga; 11:00-18:30 e Fostudaga; 10:00-19:30 e Laugardaga; 10:00-18:00 e Sunnudaga; 12:00-18:00



56 | LIFID | FRETTABLADID 11. desember 2014 FIMMTUDAGUR

FRAGIR TOKU FLIPP

Yfirleitt sjdum vid bara finu og uppstilltu myndirnar af fraega félkinu sem fa okkur til ad halda ad pad sé ekki eins og vid hin. Pessir
fraeegu elnstakllngar kunna hins vegar alveg ad syna 4 sér mannlegu hlidina eins og sja ma a pessum skemmtilegu myndum.

Einn svona takk! Camilla Parker Bowles, kona Karls
Bretaprins, var yfir sig hrifin af SWAG-pokanum.

V@! peim Katrinu og Vilhjalmi prins leist ekki & blikuna
begar pau foru & korfuboltaleik i The Barclays Center { New
York 4 manudag. Nordicphotos/Getty

e
80 2o o &

Hvadan kom pessi svipur?

Leikarinn Christian Bale hafdi porf fyrir
ad bita { hnuana i Utvarpsvidtali i vikunni.

TvO i takinu Harry prins reedur ekki
vid vinsaeldir sinar og dugar ekkert minna
en tvo simtal.

Ekki svelﬂa bessum vangjum i mig
Songkonan Ariana Grande fordar sér undan veengjasveiflu Hressar i eftirpartii Leikkonurnar Keira Knlghtly
engils i syningu Victoria’s Secret, en pessi mynd var ein s og Emma Thompson skemmtu sér greinilega vel [ eftirpartfi
vinsaelasta  vikunni. British Independent Film Awards.

Hver baud pessum bangsa?

' Nicole Kidman var ekki hress med Padd-
Sjalfsmyndadrottnmg Angelina Jolie var krutt ~ Littu bara i eigin barm Homeland- Ie|kar|rm Damian ington & frumsyningu myndarinnar hans
0g beygdi sig nidur og tok mynd af sér med addaanda. Lewis atti sennilega von 4 ad sja eitthvad annad. { Astralfu.
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GALLIANO Synir sina fyrstu fatalinu fra
arinu 2011 { jandar. NORDICPHOTOS/GETTY

Galliano snyr
aftur

Fatahonnudurinn John Gall-
iano synir sina fyrstu fatalinu
fyrir franska tiskumerkid Mai-
son Martin Margiela i London {
januar.

Galliano dkvad ad syna lin-
una { London vegna pess ad par
hof hann feril sinn og eyddi par
mikilveegum og métandi drum.

Dbetta verdur fyrsta syning
Galliano sidan arid 2011 en pad ar
var hann rekinn sem yfirhonnuo-
ur Dior vegna rasiskra ummeela
sem hann lét falla.

Honnudurinn hefur haldid sig
fra sviosljésinu sidan en kom
fram 4 British Fashion Awards
fyrr { médnudinum { fyrsta skipti
sidan hann t6k vid sem listraenn
stjérnandi hja Maison Mart-
in Margiela. Vio tilefnio pakk-
adi Galliano vinum sinum fyrir
veittan studning { gegnum sudrt
0g seett.

PONKARAR Medlimir Le Tigre og
Pussy Riot i hljédverinu.

Pussy Riot og
Le Tigre saman

Meodlimir rissnesku ponksveitar-
innar Pussy Riot, Nadya Tolok-
onnikova og Maria Alyokhina,
vinna nd i nyrri ténlist og mynd-
bondum med bandarisku kvenna-
ponksveitinni Le Tigre. Petta
kemur fram { ténlistartimaritinu
FACT en badar hljémsveitirnar
eru bekktar fyrir uppreisnar-
girni og feminisk sjénarmid.

I augnablikinu eetla peer ad
einbeita sér a0 minni verkefnum
svo sem stokum logum og mynd-
bondum. ,,Kannski munum vid
gera plotu einhvern tima i fram-
tidinni en { augnablikinu viljum
vid bara gera myndbond,”“ sagoi
Tolokonnikova.

Til heidurs Le Tigre spil-
aoi Pussy Riot einmitt lag sitt,
Deceptacon, 4 20 4ra afmeeliston-
leikum timaritsins Vice { sidustu
viku. - bij
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Jennifer Aniston tilnefnd fyrir adalhlutverk

Tilkynnt var um tilnefningar til Screen Actors Guild-verdlaunanna i geer. Hart verdur barist i kvennaflokki.

Tilnefningar til Screen Actors
Guild-verdlaunanna, SAG, voru
kunngerdar i geer. Pad er nokk-
uod ljést ad barattan verdur hord
i flokknum besta leikkona { adal-
hlutverki.

Par eru tilnefndar Rosamund
Pike fyrir Gone Girl, Reese With-
erspoon fyrir Wild og Jennifer
Aniston fyrir Cake, en Aniston
hefur einnig verid ordud vid Osk-
arinn fyrir frammist6du sina.
Breski leikarinn Benedict Cumb-
erbatch er tilnefndur beaedi fyrir

hlutverk sitt i pattunum Sherlock:
His Last Vow og fyrir adalhlutverk
i myndinni The Imitation Game, en
i peim flokki er leikarinn og fyrir-
setan Eddie Redmayne einnig til-
nefndur fyrir hlutverk sitt sem
Stephen Hawking i The Theory of
Everything.

Leikarinn Kevin Spacey er til-
nefndur fyrir hlutverk sitt sem
Francis Underwood { pattunum
House of Cards og er Robin Wright
einnig tilnefnd fyrir sitt hlutverk i
sOmu pattum.

=3 Verdlaunin verda h
afhent f tuttugasta ¥« «
og fyrsta sinn vid

hatidlega athofn
bann 25. januar.

EDDIE REDMAYNE
Tilnefndur fyrir
tulkun sina a
Stephen Hawking.

ORDPUD VID OSKARINN Jennifer
Aniston er tilnefnd til SAG og er ordud
vid Oskarinn.

NORDICPHOTOS/GETTY

Arid 2014 gert upp a Twitter

Listar birtir yfir paer stjornur og pa ténlistarmenn sem fengu mest umtal @ samfélagsmidlinum Twitter i ar.

Timaritid Variety hefur na birt
nokkra lista yfir pad sem notendur
samfélagsmidilsins Twitter t6ludu
mest um 4 arinu. Ymislegt ahuga-
vert kemur par fram, en til deemis
var Justin Bieber s4 ténlistarmad-
ur sem mest var talad um & Twitt-
er, nyja plata Beyoncé var su plata
sem mest var talad um og songkon-
an Katy Perry eignadist flesta nyja
fylgjendur af 6llum & rinu.

Fréttabladid birtir hér listana
yfir pa einstaklinga og vidburdi
sem fengu mest umtal 4 Twitter
4 arinu.

Ténlistarmennirnir

sem fengu mest umtal

. Justin Bieber

. Niall Horan tr One Direction
. Harry Styles ur One Direction
. Liam Payne ur One Direction
. Ariana Grande

. Demi Lovato

. Lady Gaga

. Beyoncé

. Louis Tomlinson ur One Direction
. Taylor Swift

O VWOONOURWNA

-

Tonlistarmennirnir sem fengu
flesta fylgjendur a Twitter
1. @KatyPerry: fékk 13 milljén
fylgjendur
2. @JustinBieber: fékk 11 milljon
fylgjendur
3. @TaylorSwift13: fékk 10 milljén
fylgjendur

ONE DIRECTION Fengu gridarlega mikid umtal enda myndarmenn.

4. @ArianaGrande: fékk 9,5 milljén

fylgjendur

5. @JTimberlake: fékk 9,1 milljon
fylgjendur

6. @SelenaGomez: fékk 7,9 milljén
fylgjendur

7. @DDlovato: fékk 6,2 milljon
fylgjendur

8. @Rihanna: fékk 6,2 milljon
fylgjendur

9. @BritneySpears: fékk 6,1 milljén
fylgjendur

10. @OneDirection: fékk 5,5 milljén
fylgjendur

Addaendahépar ténlistarmanna
sem fengu mest umtal
1. Beliebers - (Justin Bieber)
2. Directioners - (One Direction)
3. Animals - (Ke$ha)

f

. Lovatics - (Demi Lovato)

. Sones - (Girls' Generation)

. Rihanna Navy - (Rihanna)

. Mahomies/Mahonies - (Austin
Mahone)

. Swifties - (Taylor Swift)

. Aliens - (Tokio Hotel)

. Selenators - (Selena Gomez)

[ W, Y
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Log sem fengu mest umtal

. Pharrell Williams - Happy

. John Legend - All of Me

. Nicki Minaj - Anaconda

. Ariana Grande - Problem

. Lady GaGa - ARTPOP

. Magic! - Rude

. Demi Lovato - Really Don't Care
. Beyonce - Drunk in Love

. One Direction - Night Changes
. Little Mix - Little Me

OCVWOONOGOUAWNA
-
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Plotur sem fengu mest umtal

Beyoncé, ,Beyoncé”
5 Seconds of Summer, ,5 Seconds
of Summer”

. Taylor Swift, ,1989"

. Michael Jackson, ,Xscape”

. Ed Sheeran, , X"

. Chris Brown, , X"

. Coldplay, ,Ghost Stories”

. Rick Ross, ,Mastermind”

. The Vamps, ,Meet the Vamps”
. Ariana Grande, ,My Everything”

thorduringi@frettabladid.is
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Baetir fimmtu jélaténleikunum viod

Stefan Hilmarsson hefur slegid i gegn med jélaténleikum sinum i Salnum.

Stefan Hilmarsson hefur beett
fimmtu ténleikunum vid jélatén-
leikarod sina i Salnum i Képavogi.
betta er fjolgun fra pvi i fyrra pvi
pba tr6d hann upp & prennum jéla-
ténleikum.

Selst hefur upp a ferna ténleika
popparans i Salnum og verda pvi
aukaténleikar 19. desember neest-
komandi. Med Stefani 4 peim tén-
leikum koma m.a. fram Gudrin

- i .#
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ARITUN Stefan &ritar plétuna sina eftir
ténleikana. Med honum er kona hans
Anna Bjork Birgisdottir.

-
MED SYNINUM Stefdn Hilmarsson uppi & svidi um sidustu helgi med syni sinum

Birgi Steini.

Gunnarsdottir og sonur hans,
Birgir Steinn, sem syngur ein-
mitt 4 nyrri jélaplotu pabba sins,
I desember. A ténleikunum veroda
flutt 16g af henni og l6g af fyrri
jolaplotu Stefans, Ein handa pér, {
bland vid sigild j6la- og hatidarlog.

A jolaténleikum Stefans um
lidna helgi fékk hann aritada gull-
plotu fyrir Ein handa bér, til merk-
is um ad platan hefur selst 1 yfir
fimm pisund eintokum. Nyja jola-
platan hans feest 4ritud og heim-
send 4 stefanhilmarsson.is. -fb
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Syngur vel ut
af syninum

»Mér finnst eins og ég purfi alltaf
ad syngja vel nina,"“ sagdi song-
konan Carrie Underwood i vidtali
hja spjallpattakénginum Jimmy
Fallon i vikunni, pegar talid barst
a0 6fzeddum syni hennar. , Til
deemis ef ég er bara ad keyra {
bilnum, pa finnst mér ég verda

a0 vanda mig bvi ég veit a0 hann
er ao hlusta. Eg meina, hann er
alltaf parna,“ sagdi huin. Carrie a
von 4 sinu fyrsta barni med eigin-
manni sinum, Mike Fisher, en
pau gengu i hjénaband { jdli ario
2010.

11. desember 2014 FIMMTUDAGUR

Allir velkomnir i jélasveinabad a Myvatni

Arlegt j6lasveinabad verdur i Jardbodunum i Myvatnssveit & laugardag. Gattapefur lofar hégvaerum latum.

,,Ja, vio erum ad spa i ad fara i bao 4 laug-
ardaginn. Pad er alveg nég a0 gera pbad
bara einu sinni 4 ari,“ segir Gattapefur.
Hann og braedur hans télf skella sér i bad
i Jarobodunum i Myvatnssveit & laugar-
dag. En eru beir allir tilbdnir i pad?

»Tja, nei, vid erum i vandreedum med
Stif. Svo er Bjugnakraekir med uppsteyt,
spurning ad lokka hann ofan i med a0
segja a0 pad séu bjugu ofan i.“

bad eru allir velkomnir med peim
braedrum i badid en Gattapefur lofar
hégveerum latum. Vid tokum lagid og
skribbum gestina. Svo férum vio 1 pott-

inn til a0 mykja upp skitaskanina a0ur en
vid féorum ofan 1. Pad er nd bara hollt og
gott fyrir gestina ad f4 svona sitthvad a
sig sem verdur eftir i badinu. Svo skvett-
um vid & okkur Old Spice 4 eftir,” segir
hann.

Gryla og Leppalddi verda hins vegar
fjarri g6du gamni. ,,.Leppalddi er frekar
dapur pessa dagana og er ad drepast i
mjodminni. Gryla er alveg dottin ofan i
Raudu astarsogurnar svo hiin naest ekki
at ar hellinum,* segir Gattapefur. Hann
vonast til pess ad sja sem flesta. ,,Svona
200.000 manns veeri i goou lagi sko.” - asi

GRALLARA-
BRADUR
Pad verda
einhver

leti ad na
pessum
braedrum i
badio.
MYND/RAGNAR
TH. SIGURDSSON

Kvenlikaminn tekinn
fyrir & nyrri syningu

Pérey Gudny Sigfusdéttir synir médelmalverk sin.

,Eg er buin ad vinna ad pessari syn-
ingu sidan sidasta sumar en betta
verdur atta malverka seria af svart-
hvitum oliumalverkum, 6llum frek-
ar stérum,“ segir myndlistarkon-
an bérey Guony Sigfisdottir sem
opnar sina fyrstu einkasyningu &
Hofn 1 Hornafirdi 19. desember.
,betta verour synt i Pakkhidsinu
sem er flottasti veitingastadurinn i
baenum.*

Myndir Péreyjar eru svokallad-
ar ,nude art“-myndir eda model-
malverk. ,Kvenlikaminn er tekinn
fyrir en betta eru otrilega dokkar
og svartar myndir par sem er leikid
me0 skuggann 4 likamanum og hann
latinn njéta sin, segir Pérey, en hin
hefur verid ad mala sidan hin feedd-
ist ad eigin ségn. Hiin lagdi stund &
myndlist i VMA og ttskrifadist af
myndlistarbraut i FB en sidan ték
hin myndlistarkirsa { Frakklandi
um aldamotin.

A opnuninni verda sidan ténleikar
bar sem brédir béreyjar, Julius Sig-
fasson, mun flytja frumsamda tén-
list &samt Ingibjorgu Palmadoéttur.
,,bad virdist setla ad verda g6d meaet-
ing. Alla vega er ég voda spennt,
segir Pérey. - bij

POREY GUDNY SIGFUSDOTTIR Hefur
lengi veri® ad mdla.  MYND/MARGRET GAUIA

=>» Myndir Péreyjar eru svo-
kalladar ,,nude art“-myndir
eda moédelmadlverk.

GHOSTIGITAL OG FINNBOGI Kanna hljédin sem koma pegar sannleikurinn er

teygour.

Ghostigital og Finnbogi
teygja sannleikann

Flytja hlj6dgjorning i Mengi naesta laugardagskvold.

,Hvernig hljémar pad pegar sann-
leikurinn er teygdur? Hvada hlj6o
koma ba fram? Vid préfum ad finna
pad 1t,“ segir Einar Orn Benedikts-
son, medlimur Ghostigital.

Hljémsveitin flytur hljédgjorn-
inginn Teygjanlegur sannleikur i
Mengi 4samt listamanninum Finn-
boga Péturssyni 4 laugardagskvold.
,Pad er mjog einfalt hver sannleik-
urinn er og hvernig pui kemst ad
honum.“

bad var einn islenskur stjorn-
méalamadur sem sagdi ad ,,strax“
veeri teygjanlegt hugtak. P4 erum
vid komnir yfir i pessi hugtok eins
og ,sannleikur“ og lysingar eins og
,,strax“. Sidan var ég ad lesa skyrsl-
una um pyntingar CIA. Peir s6gdu
ad peir veeru ad né sannleikanum 1t
ar einhverjum hrydjuverkamonn-
um og ad med pennan sannleika ad
vopni geetu peir stoppad einhver;j-
ar arasir, sem kemur sidan i 1j6s

MYND/FINNBOGI PETURSSON

” Peir sogdu ad peir
vaeru ad na sannleikanum
ut ur einhverjum hrydju-
verkamonnum og ad med
bennan sannleika ad vopni
gaetu peir stoppad ein-
hverjar arasir.

a0 var ekki sannleikurinn,* segir
Einar.

,Peir eru bunir ad teygja sann-
leikann og teygja folk tt, bannig ad
b4 er bara spurningin: I hvada sann-
leika lifum vid? Eigum vid ekki ad
reyna ad nélgast petta strax i stad-
inn fyrir a0 hafa petta teygjanlegt?
Pbao er verid ad rugla { okkur og vid
lifum { lygi. Vid lifum ekki { sann-
leikanum,“ segir Einar, 6myrkur i
mali. Finnbogi og Ghostigital hafa
oft unnid saman adur. - pij

KRISTIN PORKEL

GUNNARSDOTTIR, SIGURBORG GUNNARS- '
DOTTIR OG RANNVEIG SIGURDARDOTTIR.J'

BERGLIND DOGG
HELGADOTTIR OG ASTA
ERLA JONASDOTTIR.

GUDPBJORG MAGNUSDOTTIR
0G ERLA ARNADOTTIR.

Saetabraudsdrengir
vOoktu lukku i Horpu

Saetabraudsdrengirnir Gardar Thér Cortes, Gissur Pall Gissurarson, Bergpoér Pals-
son og Vidar Gunnarsson, asamt Halldéri Smarasyni, Utsetjara og piandleikara,
héldu jélaténleika i Nordurljésum i Horpu i fyrrakvold vid gédar undirtektir.

STEINGERDUR,

SIGRUN MARIA EINARSDOTTIR
0OG PORGRIMUR KRISTJANSSON.

™ HELGA GUDJONSDOTTIR OG
88 GUDRUN RUNARSDOTTIR.

ASRUN DAVIDSDOTTIR OG
HARALDUR FRIDRIKSSON.
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Mikid urval af Sennheiser heyrnartélum.
Momentum og Urbanite faanleg i dllum litum.

Sennheiser HD-419
Verd: 9.900 kr.

» Tilbod 6.900 kr.

Sennheiser HD-380
» Verd: 21.500 kr.

Sennheiser PMX-685i
upplagt i reektina

» Verd: 11.600 kr.

Sennheiser leikjasett
Game-One. 39.900 kr.

» Tilbod: 31.900 kr. Komdu, préfadu, hlustadu!

Oflugur andlitsbursti

e Hreinsar burt éhreinindi r hidholum og finum
andlitslinum.

o Virkni hudvara verdur mun betri & hreinni hud.

e Burstinn er vatnsheldur og haegt ad nota i sturtu.

® Med burstanum fylgir hledslust6d og 4 aukaburstar.

p» Verd: 11.900 kr.

WL Sélarljés med vakningu J !_
® Frabeer byrjun 4 gé6dum degi. |
e bu vaknar vio sifellt meiri birtu & nattdrulegan hatt.

P> Sélarljés med Gtvarpi: 15.900 kr.
P> Solarljés med Utvarpi og tengingu fyrir MP3 spilara o~

[
. J eda snjallsima: 19.800 kr.

PFAFF - Grensasvegi 13 - 108 Reykjavik - Simi 414 0400 - www.pfaff.is OPID VIRKA DAGA KL. 9-18, LAUGARDAGA KL. 11-16 OG SUNNUDAGA KL. 13-17
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HISTORY |
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A Little History: Nick Cave
& cohorts, 1981-2013
Verd: 4.999 kr.-

Alex Ferguson
My Autobiography
Verd: 1.999 kr.-

Minecraft:Complete Handbook
Collection
Verd: 5.999.-

i THE

COOKBOOK
i Tie o

MASTER THE SKILLS
OVER 300 RECIPES

History of the World in
1000 objects
Verd: 6.499 kr.

Ocean: The Definitive
Visual Guide
Verd: 7.499 kr.-

The Meat Cookbook
Verd: 6.499 kr.-

The Treasures of Queen
Vero: 5.999 kr..-

The Philosophy Book | The Religions Book
The Science Book | The Business Book | The Psychology Book

Verd: 4.499.- stk

VID POKKUM INN FYRIR bIG
06 bU KIKIR | TIMARIT!

MUNDU EFTIR GJAFAKORTI
PENNANS EYMUNDSSON!

VILDARKLUBBUR
EYMUNDSSON

"

Voruurval er mismunandi ef
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HALLGRIMSKVER

P

Hallgrimskver
Vildarverad: 6.299.-

Cuorun
I,l'r." H' .Ilrl AT Irr|ll

Afdalabarn - innbundin
Vildarverd: 3.799.-

ﬁtif}mﬁﬂurr

A

Utistodur
Vildarverad: 2.799.-

Austurstreeti 18
Skolavordustig 11
Laugavegi 77

Alfabakka 14b, Mjédd
Kringlunni nordur

Kringlunni sudur

MMM
Vildarverd: 5.399.-

R LA o b bk

2 e
2 T W
Ll - -

Arfurinn
Vildarverd: 2.699.-

Haettulegasta kappreid i heimi
Vildarverd: 3.599.-

Hafnarfirdi - Strandgotu 31
Keflavik - Sélvallagotu 2
Akureyri - Hafnarstraeti 91-93

\

1 Virginia Woolf
ok Ut ivitann

=1
i i

. \ii

Ut i vitann
Vildarverd: 2.999.-

L]
1
H

NABAR
STunp

Ypnes blsgma b

Jnl e i plirgss i shiala

Nadarstund
Vildarverad: 4.999.-

Ljonatemjarinn
Vildarverd: 2.999.-

isafirdi - Hafnarstreeti 2
Vestmannaeyjum - Barugotu 2

Flugstod Leifs Eirikssonar

LOABORATORIUM

R A e

Loaboratorium pRleli{¥
Vildarverd: 3.499.-

TILNEFND

FJORU

VERDLAUNIN
TILNEFND

Saga peirra, sagan min
Vildarverad: 5.799.-

‘r‘h —l ) .1':._ 3

axaflours

——

Laxaflugur
Vildarverad: 3.499.-

Hallarmula 4 Smaralind Akranesi - Dalbraut 1

540 2000 | penninn@penninn.is | www.penninn.is | www.eymundsson.is

tir verslunum. Gildistimi vildarverds er fra 11. desember, til og me6 14. desember. Vildarverd gilda adeins fyrir medlimi Vildarklibbs Eymundsson. Upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur og myndabrengl.
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MORGAESIRNAR FRA MADAGASCAR i.Ta. 3D: k. 6

DUMB AND DUMBI
INTERSTELLAR
INTERSTELLAR VIP
ALGJOR SVEPPI
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VIKINGO w6
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MOCKINGIJAY - PART 1
MOCKINGIAY - PART 1 LUXUS
MORGASIRISL TAL 2D
MORGASIRISL TAL 3D

KL5-8-9-1045
KL5-8-1045
KL315-530
KL315-530

MORGAESIR ENSKT TAL 3D KL8

DUMB AND DUMBERTO

GONEGIRL

KL330-6-8-1030
KL1015

HAsKHOLAWBio

MOCKINGJAY- PART 1
DUMB AND DUMBERTO
MORGASIRISLTAL2D
MORGAESIRISLTAL 3D

NIGHTCRAWLER

HUNGER GAMES:

DUMB & DUMBE
NIGHTCRAWLER

LAUGARASBI0O

MORG/ESIRNAR 2D 5

Syningartimar
MOCKINGJAY 5,7, 10(P)

RTO 4:30,8,10
10:20
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ABBA Bjorn Ulvaeus pvertekur fyrir
endurkomu ABBA. NORDICPHOTOS/GETTY

ABBA snyr
aldrei aftur

Bjorn Ulvaeus, einn af fyrr-
verandi medlimum seensku
poppsveitarinnar ABBA, hefur
sjalfsagt valdid addaendum sveit-
arinnar vonbrigdum med pvi ad
dtiloka pad a0 ABBA muni nokk-
urn timann koma saman aftur.

Ulvaeus segir medlimi sveitar-
innar enga &staedu hafa til bess
a0 endurvekja ABBA. Ekkert
beirra eigi { peningavandreedum,
en slik vandraedi séu yfirleitt
kveikjan a0 pvi ad fornfraegar
hljémsveitir komi saman 4 nyjan
leik.

Ummeelin 1ét Ulvaeus falla i
kjolfar dtgafu lj6smyndabdkar-
innar ABBA: The Official Photo
Book, en i békinni mé finna yfir
sex hundrud ljésmyndir auk pess
sem farid er yfir feril seensku
poppsveitarinnar.

CUBA GOODING Leikur Oj. Simpson |
fyrstu seriu nyrrar pattaradar.

Cuba Gooding
mun leika O)J

Leikarinn Cuba Gooding Jr. mun
leika 0.J. Simpson i fyrstu seriu
nyrrar pattaradar, American
Crime Story.

Serian mun fjalla um réttar-
holdin yfir fyrrverandi fétbolta-
stjornunni 0.J. Simpson en hann
var keerdur fyrir mord a fyrrver-
andi eiginkonu sinni 4 tfunda ara-
tugnum. P4 mun Sarah Paulson
leika saks6knarann Marciu Clark.

American Crime Story mun
feera freeg glaeepamal { leikraenan
blning en peettirnir eru fram-
leiddir af Ryan Murphy, sem
framleidir einnig sjénvarpspeett-
ina American Horror Story og
Glee.

Dbeettirnir verda byggdir & bok-
inni The Run of His Life: The
People v. O.J. Simpson eftir Jeff-
rey Toobin.

Cuba Gooding er pekktast-
ur fyrir hlutverk sitt { Jerry
Maguire en hann fékk Oskarinn
fyrir frammistodu sina.

11. desember 2014 FIMMTUDAGUR

BAKPANKAR #Mvegjandi visindi vélva eru ollum Ljés. {
Atla Fannars lok sidasta &rs ryndi ég i 16faspakiluna
Bjarkasonar og begar litid er um 6x1 kemur 1 1j6s ad ég

reyndist sannspdr { sjo atrioum.

7. Kommentakerfi DV verdur lagt nidur og
landsménnum bydst ad senda hver 66rum
kaldar kvedjur med dronum. — Parna atti ég
ad sjélfsdogou vid leetin { kringum eignar-
hald &4 DV og sidar eigendaskipti.

6. Megrunarkurinn , Ettu skit“ verd-
» ur kynntur til ségunnar og hampad af
3 helstu sérfraedingum 4 svidi neringar-
. fraeda. - Sameinudu bjédirnar bentu
a1mai & pessu ari ad um 1.900 teg-
undir af setum skordyrum veeru
bekktar 4 jordinni. Bent var & ad
vestraen riki séu pau einu sem
lita svo 4 ad skordyraat sé 6geds-
legt. Skilabodin voru skyr: Bord-
i0 skordyr. Rétt eins og ég spadi
um. Nénast.

5. Fyrsti rafbillinn 4 Islandi verdur raf-
magnslaus a Saebraut. Pegar eigandinn
hringir eftir adstod verdur siminn hans
batterislaus. — Detta er pottpétt biid ad
gerast. Aldrei hafa fleiri rafbilar verid

$jo hlutir sem ég sa fyrir

fluttir til landsins en &rid 2013. P4 er sima-
notkun ordin pannig ad f6lk parf ad hlada
simann tvisvar a dag. Petta vissi ég.

4. Fléttamanni er visad tr landi vegna
bess ad hann gleymir itrekad ad bjéda
go6dan daginn. — barna tékst mér ad spa
um lekamalid og eftirmadl pess med slikri
nakveemni a0 pad veeri galio af mér ad
kaupa ekki lott6 um helgina.

3. 1 6rveentingarfullri leit ad fjarmagni
byrjar Landspitalinn med eigin utgafu af
,vertu viss“ par sem liffeeri eru gjald-
midillinn. — Parna spadi ég um kjaradeilu
leekna dsamt adstoduvanda a Landspitalan-
um. Eitthvad sem enginn sé fyrir.

2. Okukennarinn Gylfi Sigurdsson semur
vid pyska trvalsdeildarlioido Bayern Miin-
chen - misskilningur sem kostar 1idid 13
milljarda. — Eitthvad sagdi mér ad Gylfi
Sigurdsson myndi semja vid nytt 1id 4 arinu.
bad parf ekki mikid imyndunarafl til ad
lesa peer fréttir Gr spad minni.

1. Rafbilavadingin heldur 4fram pegar
Toyota kynnir nyjan og endurbzettan Rav
4. - Eg sag0i ykkur pad.

Pad er eitthvad Dave Roback/Hope

Sandoval-legt vio petta

TONLIST %% % %

Commotion
Ylja
SENA

Ylja vakti verdskuldada athygli
fyrir samnefndan frumburd sveit-
arinnar sem kom ut fyrir réttum
tveimur drum. Sveitin er ad miklu
leyti byggo { kringum séngkonurn-
ar tveer, Bjarteyju Sveinsdottur og
Guodnyju Gigju Skjaldardottur.

Dbeer hafa spilad einhvers konar
afbrigdi af kantriskotinni pj6o-
lagatonlist og gerdu pad med pryoi
4 fyrri skifu pegar sveitin hafdi &
ad skipa slide-gitarleikaranum
Smara ,,Tarfi“ J6sepssyni.

Mannabreytingar hafa ef til vill
haft ahrif 4 hljém sveitarinnar. Nd
er Smari horfinn a braut og til 1ids
vid Ylju gengu bisundbjalasmid-
urinn Orn Eldjarn og rypmadié
skipad Magnisi Erni Magnus-
syni og Ingibjérgu Elsu Turchi.
A besssari nyjust afurd sveitar-
innar, Commotion, er hljémur-
inn 6gn meira ,,indi“, kominn {
sma ,alt-country‘: madur hugs-
ar til Cowboy Junkies eda jafnvel
Mazzy Star - pad er eitthvad Dave
Roback/Hope Sandoval-legt vid
petta. Gitarhljomur steekkadur,
effekt 4 trommum, réleg sveim-
andi yfirferd med fallegum song-
roddum.

bad eru lika raddirnar sem
eru adalsmerki Ylju, pad einfald-
lega verdur ad vio-
urkennast.
bar Bjartey
og Gigja, sem
einnig semja
flesta textana,
né einstaklega
vel saman og
raddanir beirra
virkilega til fyr-
irmyndar. Flutn-
ingur laganna
er hnokralaus
og lagasmidarn- |
ar eru ekkert of
fléknar, enda aettu
beer ekkert ad vera
pad. Galdurinn felst frekar i ad
bua til 6ruggan farveg fyrir radd-

irnar, med stoku
skreytingum hér
og bar.

Titillag plot-
unnar fellur
helst i pa gryfju
a0 geta hljom-
a0 undir hvada
stiklu sem er fyrir
bandariska indi-mynd - en pad er
nokkurn veginn pad versta sem
haegt er ad segja um plétuna. Sem

BIO

20,000 days on Earth ..... 1800
Clouds of Sils Maria......... 17.30
......... 17.45, 22.15
...... 2000, 22.00

Whiplash . ...
White God ...

PARADIS

Paris Nordursins Eng Sub ... 2000
Turist Eng Sub............. 20.00
Turist ... 2215

YLJA Bjartey Sveinsdéttir og Gudny Gigja Skjaldardéttir.

FRETTABLABDID/DAN(EL

er gott. Bestu login eru ,,Sem betur
fer“, en pad hefur fengid mikla
spilun i dtvarpi nd pegar, ,,Hlads-
eyri“ og ,Fall“ sem bydur upp &
allt pad besta sem Ylja hefur upp
aad bjééa. Bjorn Teitsson

NIDURSTADA: Mjog g6d onnur
plata fra hljémsveit sem er stigandi {
sinni listskdpun. Einlaegur flutningur
fallegra laga par sem raddirnar eru
adalsmerkid.

Abendmgahnappmn ma
finna & www.barnaheill.is
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JOLATRE A

OTRULEGU VERDI

Danskur normannspinur - stér og falleg jolatre

EITT TRE A MANN!

4980

DANSKUR NORMANNSPINUR
160—-220 cm

PIPAR\TBWA . SiA « 144471

JOLATREN FAST FRA OG MEP 12. DES.
ba greidir inni i Iceland, Engihjalla og velur
svo draumatréd fyrir utan verslunina gegn

framvisun kvittunar.
Eitt verd fyrir allar staerdir.

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
ICELAND, ENGIHJALLA,

VESTURBERGI OG ARNARBAKKA I C e I a n
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Njardvikingar senda
Salisbery heim um jélin

KORFUBOLTI Bandarikjamadurinn Dustin Salisbery er & leid
fra Njardvik eftir ad deildin fer i vetrarfri en pad stadfesti
pjdlfarinn Fridrik Ingi Runarsson i samtali vid karfan.is {

gaer.

Salisbery er stigahaesti leikmadur Njardvikur i vetur
med 23,2 stig ad medaltali. Hann hefur tekid 8,4 frakost

par ad auki og gefid 2,1 stodsendingu.

Hann skoradi p6 adeins tiu stig er Njardvik lagdi botn-
lid Skallagrims ad velli, 83-70, i sidustu umferd. ,,Dustin
fékk gédan og sanngjarnan tima til ad sanna sig en er ekki
ad standa undir pvi sem vid vaentum af honum,” sagdi

Fridrik Ingi.

Salisbery kldrar pé pa tvo leiki sem Njardvik a fyrir
vetrarfriid, gegn Stjornunni & manudag og P6r Porlaks-

hofn a fimmtudag i naestu viku.

-esd

Englandsmeistarar
afram med steel

FOTBOLTI Manchester City komst
afram i 16 lida urslit Meistaradeildar
Evrépu i fétbolta i geerkvoldi med pvi
ad leggja Roma 4 utivelli, 2-0.

Samir Nasri atti hvad mestan
heidur skilinn fyrir sigurinn, en hann
skoradi fyrra markid og lagdi upp
pad sidara. Mikilvaegt hja Pellegrini
ad koma lidinu 4fram og falla ekki
ur leik i ridlakeppninni enn eina
ferdina.

Barcelona vann ridilinn sinn
niunda arid i rod, en 1idid lagdi PSG
i Urslitaleik um fyrsta saetid. Neymar,
Sudrez og Messi skorudu allir.  -tom

KYLT BURT Joe Hart kemur boltanum fra marki City-l’gaerkvijldi i leik Englands-

meistaranna gegn Roma sem fram fér i Rémarborg.

FRETTABLABID/AFP

URSLIT

MEISTARADEILD EVROPU

A-RIDILL

BAYERN - CSKA MOSVKA 30
1-0 Thomas Miiller (18.), 2-0 Sebastian Rode (84.),
3-0 Mario Gotze (90.).

ROMA - MAN.CITY 0-2
0-1 Samir Nasri (60.), 2-0 Pablo Zabaleta (86.).
Lokastadan: Bayern 15, Man. City 8, Roma 5,
CSKA Moskva 5.

B-RIDILL

AJAX - AOPEL 4-0
1-0 Lasse Schone (45.), 2-0 Lasse Schone (50.), 3-0
Davy Klaasen (53.), 4-0 Arek Milik (74.).
BARCELONA - PSG 31
0-1 Zlatan Ibrahimovic (15.), 1-1 Lionel Messi
(19.), 2-1 Neymar (42.), Luis Sudrez (77.).
Lokastadan: Barca 15, PSG 13, Ajax 5, Aopel 1.

C-RIDILL

CHELSEA - SPORTING 31
1-0 Cesc Fabregas (8.), 2-0 André Schiirrle (16.),
2-1 Jonathan Silva (50.), John Obi Mikel (56.).
MARIBOR - SCHALKE 0-1
0-1 Max Meyer (61.).

Lokastadan: Chelsea 14, Schalke 8, Sporting 7,
Maribor 3.

D-RIDILL

ATHLETIC BILBAO - BATE 20
1-0 Mikael San José (47.), Markel Susaeta (88.).
PORTO - SHAKHTAR 11
0-1 Taras Stepanenko (50.), 1-1 Vincent
Aboubakar (87.).

Lokastadan: Porto 14, Shakhtar 9, Athletic 7,
BATE Borisov 3.

DOMINOS-DEILD KVENNA

VALUR - KEFLAVIK 69-81 (28-30)
Valur: Gudbjorg Sverrisd6ttir 21/11 frakdst/9
stodsendingar, Kristrin Sigurjénsdéttir 16/5
frakost, Ragna Margrét Brynjarsdéttir 12/13
frakost/3 varin skot, Fanney Lind Gudmunds-
déttir 8/5 frakdst, Margrét Osk Einarsdottir 8,
Ragnheidur Bendnisdottir 4/6 frakost, Sara Dilja
Sigurdardoéttir 0/4 varin skot.

Keflavik: Carmen Tyson-Thomas 41/14 frakost/8
stodsendingar/7 stolnir, Ingunn Embla Kristinar-
déttir 15, Lovisa Falsdéttir 9/7 frakdst, Marin
Laufey Davidsdéttir 6/5 frakdst, Birna Ingibjorg
Valgardsdottir 4/4 frakost, Briet Sif Hinriksdottir
3, Sandra Lind Prastardéttir 2/4 frakost/5 varin
skot, Sara Run Hinriksdéttir 1.

HAUKAR - BREIDABLIK 75-60 (33-31)
Haukar: LeLe Hardy 24/21 frakost/6 stodsend-
ingar/7 stolnir, Gudrin Osk Amundadéttir 15/5
frakdst, Audur iris Olafsdéttir 8/6 stodsendingar/5
stolnir, Sélrun Inga Gisladéttir 8, Sylvia Run
Halfdanardéttir 4/9 frakost/3 varin skot, Dyrfinna
Arnardéttir 4, Marfa Lind Sigurdardéttir 4, Inga
Run Svansdéttir 4, Dagbjort Samuelsdéttir 2, Péra
Kristin Jénsdéttir 2.

Breidablik: Arielle Wideman 20/10 frakdst, Krist-
bjorg Palsdéttir 12, J6hanna Bjork Sveinsdéttir 8,
Unnur Léra Asgeirsdéttir 6/8 frakdst, Elin Séley
Hrafnkelsdéttir 4, Isabella Osk Sigurdardéttir

3, Berglind Karen Ingvarsdéttir 3, Ingunn Erla
Kristjansdéttir 2, Anita Rin Arnadéttir 2/4 frakost.

COCA COLA-BIKAR KARLA

iBV- IR 3122 (13-11)
BV - Mork (skot): Grétar Pér Eybérsson 8 (8),
Agnar Smari Jénsson 6 (10), Andri Heimir Frid-
riksson 5 (10), Theodér Sigurbjérnsson 4/1 (5/1),
Hakon Dadi Styrmisson 2 (2), Gudni Ingvarsson 2
(3), Einar Sverrisson 2 (8), Svavar Kéri Grétarsson
1 (1), Dagur Arnarsson 1 (2), Magnus Stefansson
M.

Varin skot: Kolbeinn Aron Arnarson 16/1 (37/2,
43%).

Hradaupphlaup: 7 (Grétar P6r Eyporsson 4, Theo-
dér Sigurbjornsson 2, Hakon Dadi Styrmisson 1.)
Fiskud viti: 1 ( Einar Sverrisson 1.)

iR - Mork (skot): Arnar Birkir Halfdansson 6 (13),
Sturla Asgeirsson 5/1 (6/2), Sigurjén Fridbjérn
Bjornsson 3 (3), David Georgsson 3 (6), Bjorgvin
Hélmgeirsson 3 (9), Ingvar H Birgisson 1 (1),

J6n Heidar Gunnarsson 1 (1), Eggert Sveinn
Jéhannsson (1).

Varin skot: Arnér Freyr Stefansson 7 (27/1, 26%),
Svavar Mar Olafsson 6 (17, 35%).

Fiskud viti: 2 ( Sigurjon Fridbjorn Bjornsson 1,
Jén Heidar Gunnarsson 1.)

Stundum leitar

Korfuboltakonan Helena Sverrisdéttir er & sinu fjérda ari i atvinnumennsku eftir fjdgurra dra haskéladvol.
Hun spilar i Péllandi med idi fra bae sem er minni en Hafnarfjordur. HUn segir stundum erfitt ad vera ein.

KORFUBOLTI , Pad er nii enn pa sex
gradu hiti hérna 1ti,“ segir Hel-
ena Sverrisdéttir, fremsta korfu-
knattleikskona Islands, hress og
kat pegar bladamadur tjair henni
ao vetur sé skollinn & med latum
hér heima. Helena er nykomin af
zfingu pegar Fréttabladio sleer &
pradinn til hennar til Polkowice {
Poéllandi pbar sem hiin byr og spil-
ar korfubolta med samnefndu lidi.

,Mér likar bara mjog vel hérna,
segir hiun, en Helena er hja sinu
bridja lidi { atvinnumennsku. Fyrst
spiladi hiin 1 tvo &r med Good Ang-
els fra Kosice 1 Slévakiu, bse med
260 busund ibda, og i fyrra var
hin 4 méla hja Miskolc i Ung-
verjalandi, en par bta 160 pisund
manns.

,betta er alveg pinulitill beer,
minni en Hafnarfjordur,”“ segir
Helena og hleer, en heimabeer-
inn telur 27 pdsund ibda 4 medan
,aoeins“ 22 pusund bua i Polko-
wice.

,Pad er samt stutt a0 fara i adrar
stérborgir pannig ad madur nytir
fridagana { pad. Pad er borg hérna
15 km fra mér pbar sem madur
getur fengid allt. Eg vissi ekki
a0 pessi beer veeri svona rosalega
litill. Hér eru nokkrar matvoru-
buidir en madur parf ad fara sma
spol eftir 60ru,” segir Helena um
beeinn.

Gengid mjog vel
Polkowice er fornfraegt 1i0 i Evr-
6puboltanum og hafdi t.a.m. betur
gegn Good Angels { Meistaradeild-
inni pegar Helena spiladi par.
,betta er stér klibbur med mikla
hefd, en pad voru breytingar a
félaginu i sumar,“ segir Helena.
,betta er 1lid sem hefur vana-
lega verid { Meistaradeildinni og
ad berjast um pélska meistaratitil-
inn, en pad voru miklar fjarhags-
legar breytingar hérna og skipt

um stjorn. bvi var ekki vitad vio
hverju meetti bidast af okkur. En
pad hefur bara gengio vel hj4 lio-
inu og mér. Eg er ad byrja alla leik-
ina,” segir Helena.

Polkowice tapadi 6veent fyrir
einu af nedstu lidum deildarinnar
um helgina { framlengingu, en {
peim leik skoradi Helena 23 stig og
setti nidur sex priggja stiga skot
i sex tilraunum. Li0id0 er meod sjo
sigra og prju top i fjéroa seeti.

,betta er alveg nytt 1i0 hja
okkur. Pad eru bara fimm stelp-
ur sem voru hér i fyrra. Petta var
algjort klidur ad tapa fyrir pessu
lidi og vonandi kemur petta ekki
fyrir aftur,“ segir Helena, sem er
sjalf danseegd med eigin frammi-
stoou. )

,Eg verd a0 vera pad. Eg er
mesti skotmadur lidsins sem er
frekar nytt fyrir mér. Eg er ad
skjéta dgeetlega og fila mig vel {
pessu lidi. Eg er i hlutverki sem
hentar mér vel.“

Preytt ad vera alltaf ein

Helena gerdi adeins eins ars samn-
ing eins og tidkast i Evrépukorfu-
boltanum. ,,Pad er alltaf pessi
6vissa med peningamadlin. En
petta hefur verio mjog gott hérna
og eins og stadan er lidur mér
vel,“ segir hin, en hvad gerir hin
sér til deegrastyttingar i pessum
,Smabae“.

,Pad er vodalega misjafnt. bad
eru &fingar 4 morgnana og aftur
sidla dags. Pad eru klukkutimarn-
ir bar 4 milli sem geta verid erf-
i0ir. Maour horfir bara & sjénvarp-
i0 eda puslar. Bara eitthvad til ad
stytta timann,” segir hin.

Ordrémur var uppi i sumar um
ad Helena myndi koma heim og
spila { Dominos-deildinni, en svo
for ekki. bad er ekki & stefnu-
skranni hja henni p6tt heimprain
geri stundum vart vid sig.

hugurinn heim

LANGBEST Helena Sverrisdéttir var & dogunum kjorin korfuknattleikskona drsins

tiunda arid i r6d. Hun hefur unnid titilinn sidan hun var 16 ara.

Eg parf ad vera tti til ad spila
a eins h4u stigi og ég get. En ég er
biin ad vera atta ar i burtu og pad
tekur 4 ad vera fra fjolskyldu og
vinum. bagd kitlar alltaf ad koma
heim kannski i eitt timabil, en bad
voru alltaf 90 présent likur & ad ég
yroi &fram 1ti ndna,” segir Hel-
ena sem vill vera atvinnumadur a
medan pad er haegt.

FRETTABLADID/DANIEL

»Stundum leitar hugurinn
heim og madur getur ordid
preyttur 4 ad vera alltaf einn. En
svo hugsa ég til stundanna begar
ég var litil og mig dreymdi um
ad vera atvinnumadur. Eg bara
get ekki gefio petta upp 4 bat-
inn ndna,“ segir Helena Sverr-
isdottir.

tomas@365.is

Sa eini i 50-50-90 klubbnum

Pérsarinn Témas Heidar Tdémasson hefur hitt frabaerlega i byrjun timabilsins.

KORFUBOLTI Témas Heidar Témas-
son hefur spilad vel med Porlaks-
hafnar-bérsurum i{ Dominos-deild
karla i korfubolta & pessu timabili
og er pessa stundina medal efstu
manna i 6llum premur tolfraedi-
pattunum yfir skotnytingu.

Témas er heitasti skotmadur
deildarinnar pad sem af er leiktio-
inni og tolfreedin synir pad svart
4 hvitu. Témas er nefnilega med
bestu priggja stiga skotnytinguna,
i 00ru saeti yfir bestu vitanyt-
inguna og { pridja seeti yfir bestu
heildarskotnytingu utan af velli.

Toémas er lika eini medlimurinn
1 50-50-90 klibbnum { fyrstu niu
umferdum Dominos-deildar karla
en bé er att vido pa sem na S0 proé-
sent heildarskotnytingu, SO pré-
sent priggja stiga skotnytingu og
90 présent vitanytingu.

Témas Heidar Témasson er 23
ara gamall og sonur Témasar Holt-
on sem var um i tima i hopi bestu
leikstjérnenda deildarinnar pegar
hann 1ék med Val.

Témas hefur nytt 58,4 présent
allra skota sinna utan af velli en
pbao eru bara peir Michael Craion
hja KR (59,2 présent) og Nemanja
Sovic hja bér (58,6 préosent) sem
hafa nytt skotin sin betur af peim
sem hafa nad lagmorkunum.

Témas er med bestu priggja
stiga skotnytinguna i deildinni
en hann hefur sett nidur 23 af 43
pbriggja stiga skotum sinum sem
gerir 53,5 présent priggja stiga
skotnytingu. KR-ingurinn Pavel
Ermolinskij (52 présent) er eini
annar leikmadur deildarinnar
sem er med yfir fimmtiu présent
nytingu.

Toémas er lika a0 né pessari fra-
beeru nytingu pratt fyrir a0 skjota
mikid en pad eru adeins fjorir
leikmenn { deildinni sem hafa
skorad fleiri priggja stiga korfur
en hann.

Témas er sidan { 60ru seeti { vita-
nytingu en par hefur hann sett
niour 22 af 23 skotum sinum sem
byoir 95,7 présent nytingu. Pad

er bara Keflvikingurinn Damon
Johnson (96,8 présent, 30 af 31)
sem skakar honum par.

Témas hefur hitt 4r fimmtiu
présent priggja stiga skota sinna
(eda betur) i sjo af fyrstu niu
deildarleikjum Porslidsins og i
peim attunda setti hann nidur 40
présent skota sinna sem enginn
kvartar yfir. bPad er bara pessi
eini leikur 4 méti Sneefelli sem
sker sig 1t en par klikkadi Témas
a 0llum sex priggja stiga skotum
sinum. Ef Témas fengi ad stroka
at pennan leik & mé6ti Hélmurun-
um péa veeri hann med 62,2 pré-
sent priggja stiga skotnytingu {
vetur.

Pbad fer lika ekkert & milli méla
ad Do6rslioid barf 4 pristunum hans
a0 halda en Témas hefur skorad
prja prista ad medaltali og nytt
68 présent skota sinna fyrir utan
priggja stiga linuna i fimm sigur-
leikjum Porslidsins i deildinni i
vetur.

- 66

SJOPHEITUR FYRIR UTAN Témas
Heidar Témasson i leik med Pérslidinu.
FRETTABLABDID/VILHELM
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JAKERS

STIGAVEL Kobe Bryant skorar og skorar
fyrir LA Lakers. FRETTABLABID/GETTY

Vio pad ad na
atranadargodinu

KORFUBOLTI Hinn 36 dra gamli
Kobe Bryant skoradi 32 stig i
sigri Los Angeles Lakers 4 Sacra-
mento Kings i fyrrinétt og vantar
nu ,,adeins“ 30 stig til ad jafna
Michael Jordan.

Kobe Bryant er stigaheesti leik-
madur NBA-deildarinnar 4 pessu
timabili med 25,S stig ad medal-
tali i leik. Hann hefur skorad 562
stig 1 22 leikjum og er par med
kominn med 32.262 stig 4 ferl-
inum i NBA.

Michael Jordan skoradi 4 sinum
tima 32.292 stig 1 1.072 leikjum
(30,1 ad medaltali i leik) og vantar
Kobe pvi bara 30 stig til ad jafna
atrinadago0id sitt og um leid 31
stig til a0 komast upp fyrir M.J.
og i 3. seetid a listanum.

Kobe Bryant 4 b6 ekki mikla
moguleika 4 ad né stigameti
Kareem Abdul-Jabbar sem hefur
enn 6.125 stiga forskot 4 hann.

Neesti leikur Los Angeles
Lakers er 4 méti San Anton-
io Spurs &4 morgun og tveimur
dogum sidar heimsaekir 1i0id
Minnesota Timberwolves. Pad er
mjog liklegt ad Kobe nai Jordan
i 60rum af pessum tveimur leikj-

um. - 66j

HERFORINGINN Hildur Sigurdardéttir
styrir leik Snaefells. FRETTABLADID/STEFAN

Korfu-tvihofoi
i Stykkishélmi

KORFUBOLTI Leikur Snafells og
Grindavikur { Dominos-deild
kvenna for ekki fram eins og
4eetlad var bv1 KKI sagdi fra bv1
4 heimasidu sinni ad buid veeri ad
fresta leiknum vegna vedurs.
Leikurinn hefur verio feero-
ur yfir &4 daginn 1 dag og fer pa
fram klukkan 18.00. Vegna pessa
parf ad fresta karlaleik Snee-
fells og Keflavikur sem fer ni
fram klukkan 20.00 i dag en ekki
klukkan 19.15.
Pbad verour pvi nég a0 gera
hja Inga Pér Steinporssyni
annad kvold en hann pjalfar eins
og kunnugt er baedi karla- og
kvennalid Snaefells. Leik KR og
Hamars var lika frestad. - 66j

VEDJAD A VITLAUSA

Vonbrigdatimabil Liverpool hélt afram er lidid féll ur leik i Meistaradeild'in_p_l 25 leikmenn hafa fylgt Rodgers
til Bitlaborgarinnar. Frabaer arangur lidsins a sidustu leiktid virdist ekki gefa rétta mynd af styrk pess.

FOTBOLTI bratt fyrir ad hafa keypt
leikmenn fyrir 41,5 milljaroa
kréna sidan hann kom til Liverpool
virdist Brendan Rodgers ekki vera
a réttri leid meo 1idio.

Paod er ur leik { Meistaradeild
Evrépu pratt fyrir ad hafa lent i
afar audveldum ridli. Eini sigurinn
i ridlinum kom a heimavelli gegn
Ludogorets sem telst seint vera i
hopi sterkustu lida Evrépu. Sigur-
mark Liverpool i leiknum kom ur
vitaspyrnu i uppbétartima. Ekki
beint sannfzerandi.

Liverpool fékk taekifeeri til
bess ad komast afram. Pad sem til
burfti var heimasigur gegn sviss-
neska lidinu Basel sem hefur ekki
verid eins veikt { raradir.

Var rifjad upp i addraganda
leiksins hvernig Steven Gerrard
bjargadi Liverpool tiu &rum adur i
somu stoou { leik gegn Olympiakos.

1 1j6s kom ad litid hefur breyst a
bessum tiu &rum. Lidid er enn allt
of had Gerrard sem er ekki sami
leikmadurinn og hann var fyrir
tiu &rum. Engu ad sidur var hann
nalaegt pvi ad bjarga sinum moénn-
um i leiknum.

Liverpool varo { 60ru seeti ensku
deildarinnar & sidustu leiktid og
i raun adeins einni ,dettu fra
meistaratitlinum ad margra mati.
Pa héldu margir ad fram undan
veeru bettri tid med bléom i haga.
Lidid komid aftur { Meistaradeild-
ina med ungan, spennandi stjéra
og fullt af frambeaerilegum leik-
monnum.

Suarez var of mikilvaegur

Liverpool seldi sinn besta mann
fra sidasta timabili, Luis Suarez,
fyrir 75 milljénir punda og keypti
i stadinn eina atta leikmenn. Liver-

pool eyddi préatt fyrir pad adeins 33
milljénum punda meira i leikmenn
en beir seldu i sumar.

A0 missa Suarez var meira en
1i0i0 réo vid. Hann haladi oft inn
stig upp a eigin spytur en bad
hefur enginn tekid vio keflinu.

Allir peir leikmenn sem sidan
voru keyptir til félagsins i sumar
hafa valdid gridarlegum vonbrigo-
um. Gerrard hefur sidan gefid
mikio eftir og pa virdist dkaflega
1itid vera eftir.

Ur hetju i skurk

Li0id er 4 leid 1 Evrépudeildina
eftir sneypuforina i deild peirra
bestu og situr adeins i niunda saeti
ensku turvalsdeildarinnar og er
heilum fimmtan stigum & eftir
topplidi Chelsea eftir adeins fimm-
tan umferoir.

Adeins nokkrum ménudum eftir
a0 Brendan Rodgers var hampad
sem kraftaverkamanni eru menn
farnir a0 efast um stjérnunarheefi-
leika hans.

Hann bpykir ekki hafa stadid
sig vel & leikmannamarkadnum
og hefur einnig verid gagnrynd-
ur fyrir stjérnun a hlidarlinunni
i vetur. Nu sidast 1 leiknum gegn
Basel.

Vegurinn er ekki langur fré pvi
al vera hetja og 1 ad vera skurkur.
Pbaod er Rodgers ad upplifa og hann
hefur sjalfur vidurkennt ad starf
hans geeti verio i haettu.

Pad verdur verk stjéornarmanna
félagsins 4 naestu misserum ad
vega og meta hvort sé betra fyrir
félagio. Ad halda tryggd vio Rodg-
ers, og hans uppbyggingu, eda
sparka honum og byrja upp a nytt
med nyjum manni.

henry@frettabladid.is

FER RODGERS i
JOLAKOTTINN?
Naestu leikir geetu
rddid miklu um
framtid Brendans
Rodgers hja
Liverpool.
FRETTABLADID/

GETTY
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RODGERS HEFUR KEYPT 25 LEIKMENN

FYRIR RUMAR 212 MILLJONIR PUNDA

(s FABIO BORINI 10.400.000
(s JOE ALLEN 15.000.000
(3 OUSSAMA ASSAIDI 3.000.000
(3 NURI SAHIN ad lani
(3 SAMED YESIL 1.000.000
(® DANIEL STURRIDGE 12.000.000
{3 PHILIPPE COUTINHO 8.500.000
(3 JOAO CARLOS TEIXEIRA 830.000
(3 LUIS ALBERTO 6.800.000
(J IAGO ASPAS 7.000.000
(J SIMON MIGNOLET 9.000.000
{® KOLO TOURE fritt
(J ALY CISSOKHO ad lani
( MAMADOU SAKHO 15.000.000
(s TIAGO ILORI 7.000.000
(3 VICTOR MOSES ad lani
(3 RICKIE LAMBERT 4.500.000
(J ADAM LALLANA 25.000.000
(s EMRE CAN 9.750.000
(J LAZAR MARKOVIC 19.800.000
(s DEJAN LOVREN 20.000.000
€3 DIVICK ORIGI 9.800.000
(s JAVIER MANQUILLO ad lani
(s ALBERTO MORENO 12.000.000
( MARIO BALOTELLI 16.000.000

Upphadir eru i breskum pundum.

Byggt a upplysingum fra Ifchistory.net.

A FLEYGIFERD Elvar Mar Fr|6r|ksson i leik med LIU Brooklyn { Madl-

son Square Garden.

Elvar Mar allt

FRETTABLADID/GETTY

KORFUBOLTI Njardvikingurinn Elvar
Mar Frioriksson hefur stadio sig vel 4
stéra svidinu i New York-borg en hann
er nd 4samt Martin Hermannssyni a
sinu fyrsta 4ri i bandariska héskdla-
boltanum.

Elvar Mar fér fyrir 1idi LIU Brook-
lyn i fyrsta sigurleik lidsins i fyrri-
nétt pegar hann var pd med 19 stig
og 7 stodsendingar. Elvar var medal
annars meo 12 stig og 6 stodsending-
ar i seinni halfleiknum sem LIU-1idid
vann meo 17 stiga mun. LIU Brooklyn
skoradi pa 53 stig og Elvar atti meo
beinum heetti patt 1 30 peirra (57 proé-
sent).

Dbetta var fyrsti leikurinn bar sem
Elvar Mar er stigahaestur hja LIU
Brooklyn en hann er engu ad sidur
eini leikmadur lidsins sem hefur skor-
a0 yfir tiu stig a0 meodaltali i leik.

Elvar Mar er med 10,7 stig a0 medal-
tali en neestir 4 lista eru reynslubolt-
arnir Gerrell Martin (9,6 stig 1 leik) og
Landon Atterberry (9,6) sem eru badir
4 sinu sidasta ari i sk6lanum.

Detta er hins vegar ekki i fyrsta sinn
sem Elvar er med flestar stodsending-
ar { lidinu en pvi ndoi hann parna {
fimmta sinn i pessum fyrstu sjo leikj-
um timabilsins.

Elvar hefur ni haekkad stigaskor sitt
i fjérum leikjum 1 r60 og verid med tvo
eda fleiri prista i peim 6llum. Hann er
med 12,8 stig og 5,8 stodsendingar ad
medaltali 1 pessum fjérum leikjum
sem er mjog flott tolfreedi hja nylida i
bandariska haskélaboltanum.

begar tolfreedi LIU Brooklyn er
skodud fra fyrstu sjo leikjum timabils-
ins kemur { ljés ad Elvar Mér er efst-
ur hja lidinu { stigum, stodsendingum,

i O0llu hja LIU Brooklyn

islenski leikstjérnandinn med flest stig, flestar stodsendingar og flesta prista hja lidinu.

briggja stiga korfum, vitaskotum tekn-
um og mindtum spiludum.

Martin byrjadi ekki vel en hefur
fundio sig betur i sidustu leikjum lids-
ins. Martin er fjérdi stigahesesti hja
LIU Brooklyn med 8,6 stig i leik og pa
er hann i 60ru sati i stodsendingum.
Martin er einnig med tveimur fleiri
frdkost en Elvar.

Islendingarnir tveir hafa gefid sam-
tals 56 af 78 stodsendingum LIU Brook-
lyn i fyrstu sjo leikjunum sem pyoir ad
72 prosent stodsendinga lidsins hafa
verid islenskar. Enginn annar en Islend-
ingarnir tveir hefur leitt 1i0id 1 stod-
sendingum pad sem af er timabilinu.

Pbad verdur frédlegt ad fylgjast med
framhaldinu hja strdkunum sem badir
eru i storum hlutverkum fra fyrsta
leik sem er langt fra pvi ad vera gefid
i bandariska haskoélaboltanum. - 66j
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Stoo 2 kl. 20.25
Eldhiisid hans Eypors

Vandadur islenskur sjén-
varpspattur i umsjon

Eypdrs Runarssonar mat-
reidslumeistara. [ hverjum
paetti heimsaekir hann sann-
kallada szelkera sem allir
eiga pad sameigin-
legt ad elska mat
og framreidslu og
tofradir verda fram
dyrindis réttir sem
gledja jafnt augu
sem bragdlauka.

| 3 .
Féstbraedur

arar og grinistar.

STOP 2 KL.19.25 [slenskt gaeda-

K grin eins og pad gerist best. Hér fara
hinir godsagnakenndu Féstbraedur a
kostum med sprenghlaegilegu og frum-
legu grini. Féstbraedur voru Sigurjén

Kjartansson, J6n Gnarr, Helga Braga

Jénsdéttir og fleiri framurskarandi leik-

X-factor UK

STOD 3 KL. 20.15 Einn vinsaelasti
skemmtipdttur veraldar par sem efnileg-
ir songvarar fa teekifaeri til ad sld i gegn.
Simon Cowell fer fyrir ddmnefndinni

en med honum vid démarabordid sitja
songkonurnar Cheryl Cole og Mel B og
Louis Walsh.

[ ™

2 Broke Girls

GULL KL. 19.20 Hressileg gaman-
pattardd sem fjallar um stéllurnar Max
og Caroline sem kynnast vid storf a
veitingastad. Vid fyrstu syn virdast paer
eiga fatt sameiginlegt. Vid ndnari kynni
komast paer Max og Caroline pé ad pvi
a0 peer eiga fleira sameiginlegt en félk

geeti haldid.

Bylgjan kl. 19.00
90’s patturinn
Pérunn Erna

Clausen spilar allar
perlurnar fra pessu
timabili.

Velvet pudi

Drops pudi

kr. 7.900 Flinga 80 cm
kr. 9.900
Flinga 160 cm
kr.1.800 kr. 16.900
YUMI kr. 1.500
7 saman '
[ seftti 4 |
kr. 28.700 ,' I
Wolf teppi
Kr. 9.600 kr. 19.900

Milton kdruteppi
kr. 9.990

Dixie
90x45 cm
kr. 48.900

55x35 cm

TIMEOUT
Stéll + skemill
kr. 379.000

BAEJARLIND 16 - KOPAVOGUR - SIMI 553 7100 - WWW.LINAN.IS
OPID MANUDAGATIL FOSTUDAGA 11 - 18 LAUGARDAGA 11 - 16

(2 Bk

07.00 Barnatimi Stodvar 2

08.00 Wonder Years

08.25 Around the World in 80 Plates
09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors

10.15 60 minutur

11.00 Woof. A Horizon Guide to
Dogs

11.50 Harry’s Law

12.35 Nagrannar

13.00 Serious Moonlight

14.30 iCarly

14.55 The Middle

15.20 Mike & Molly

15.45 Back in the Game

16.10 The New Normal

16.35 New Girl

17.00 Bold and the Beautiful
17.20 Nagrannar

17.45 The Simpsons

18.10 Jéladagatal Skoppu og Skritlu
Bestu vinir barnanna, paer Skoppa og
Skritla, opna nyjan glugga i nyju jola-
dagatali & hverjum degi fra og med 1.
desember og fram ad jélum 4 St6o 2.
18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.16 Vedur

19.25 Fostbraedur

20.00 Marry Me

20.25 Eldhuisid hans Eypors
20.55 NCIS

21.45 Ice Fyrri hluti hérkuspennandi
framhaldsmyndar i tveimur hlutum sem
gerist i ndinni framtid og isold blasir vid
heiminum nema ad gripid verdi til rét-
taekra adgerda.

23.20 Crimes That Shook Britain
00.10 Hreinn Skjoldur

00.40 Shameless

01.35 NCIS: New Orleans

02.20 Louie

03.05 The Mesmerist

04.45 Tenure

07.00 Meistaradeildin - Meistaramork
07.45 Meistaradeildin - Meistaramork
08.30 Meistaradeildin - Meistaramork
09.15 Flensburg - Fuchse Berlin
10.45 Chelsea - Sporting

12.25 Barcelona - PSG

14.05 Roma - Man. City

15.45 Meistaradeildin - Meistaramork
16.30 Flensburg - Fuchse Berlin
17.55 Besiktas - Tottenham Beint
20.00 Everton - Krasnodar Beint
22.05 Besiktas - Tottenham

23.45 Everton - Krasnodar

12.00 Southampton - Man. Utd.
12.55 Ensku morkin - drvalsdeild
13.50 Newcastle - Chelsea

15.35 Messan

17.00 Football League Show 2014/15
17.30 Hull - West Bromwich Albion
19.05 Southampton - Man. Utd.
20.00 Premier League World 2014
20.30 Stoke City - Arsenal

22.10 Queens Park Rangers og
Burnley

23.55 Premier League World 2014

= ;

[ININ

20.00 Hrafnaping & Vestfjordum 21.00 Audlinda-
kistan 21.30 Sudurnesjamagasin

STOP 3

17:50 Top 20 Funniest

18:35 Community 3

19:00 Last Man Standing Skemmti-
legir gamanpaettir med grinaranum

Tim Allen i hlutverki karlmans sem lifir
og hreerist i miklu kvennariki, baedi i
vinnunni og heima fyrir.

19:25 Are You There, Chelsea?
19:50 Wilfred

20:15 X-factor UK

21:30 Originals Magnadir spennupaett-
ir sem fjalla um Mikaelsons-fjolskylduna
en medlimir hennar eru jafnframt peir
fyrstu af hinum svokolludu stipervampir-
um en bpaer geta lifad i dagsljosi.

22:15 Supernatural

23:00 Grimm

23:45 Constantine

00:25 Last Man Standing

00:50 Are You There, Chelsea?
01:15 Wilfred

01:40 X-factor UK

02:50 Originals

03:35 Supernatural

04:20 Tonlistarmyndbond fra Bravé

Krakkastsdin

07.00 Ljéti andarunginn og ég 07.25 Latibaer
07.47 Tommi og Jenni 07.54 Tommi og Jenni
08.00 Konnudurinn Déra 08.24 Morgaesirnar frd
Madagaskar 08.45 Doddi litli og Eyrnastor 08.55
Rasmus Klumpur og félagar 09.00 Afram Diego,
afram! 09.24 Svampur Sveins 09.45 Elias 09.55
UKI 10.00 Ofurhundurinn Krypto 10.22 Kalli &
pakinu 10.47 Avintyraferdin 11.00 Ljéti andar-
unginn og ég 11.25 Latibaer 11.47 Tommi og
Jenni 11.53 Tommi og Jenni 12.00 Kdnnudurinn
Déra 12.24 Morgeesirnar frd Madagaskar 12.45
Doddi litli og Eyrnastdr 12.55 Rasmus Klumpur
og félagar 13.00 Afram Diego, afram! 13.24
Svampur Sveins 13.45 Elias 13.55 UKI 14.00
Ofurhundurinn Krypto 14.22 Kalli & pakinu
14.47 Avintyraferdin 15.00 Ljéti andarunginn
og ég 15.25 Latibeer 15.47 Tommi og Jenni
15.53 Tommi og Jenni 16.00 Kdonnudurinn
Déra 16.24 Morgeesirnar frd Madagaskar 16.45
Doddi litli og Eyrnastdr 16.55 Rasmus Klumpur
og félagar 17.00 Afram Diego, afram! 17.24
Svampur Sveins 17.45 Elias 17.55 UKI 18.00
Ofurhundurinn Krypto 18.22 Kalli & pakinu
18.47 Avintyraferdin 19.00 Jéladagatal Skoppu
og Skritlu 19.10 Hviti Kéalabjorninn 20.35 Sogur
fyrir svefninn

GGULLST@DIN

18.25 Strakarnir

18.55 Friends

19.20 2 Broke Girls

19.45 Modern Family
20.10 Two and a Half Men
20.35 Go On

21.00 The Americans
21.50 E.R.

22.35 The Untold History of the
United States

23.35 Touch of Frost
01.20 Go On

01.40 The Americans
02.25 E.R.

03.10 The Untold History of the
United States

04.10 Tonlistarmyndbond fra Bravé

@Bi()sﬂinm

11.25 Tooth Fairy 2

12.55 Joyful Noise

14.50 Ruby Sparks

16.35 Tooth Fairy 2

18.10 Joyful Noise

20.10 Ruby Sparks

22.00 Faces in the Crowd
23.45 Ironclad

01.45 One in the Chamber
03.15 Faces in the Crowd

S RUVY

16.20 Astareldur

17.10 Kéala braedur

17.20 Jesis og J6sefina Danskt jola-
dagatal. A&vintyrum Jésefinu eru fa tak-
mork sett eftir ad hun finnur timavél
sem hjalpar henni ad ferdast allt aftur
til unglingsdra Jesu.

17.40 Vasaljés

18.05 Taknmalsfréttir

18.15 Dyraspitalinn Saensk pattar6d.
Sofiu Ragenklint pykir veent um dyrin
og i pattunum slaest hun i 1id med dyra-
laeknum og sinnir dyrum sem & pvi
purfa ad halda.

18.45 Gedveik jol - Upprifjun
19.00 Fréttir

19.20 ipréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljos

20.05 Andri a Feereyjaflandri Eddu-
verdlaunahafinn Andri Freyr siglir til
Feereyja og kynnist nafreendum okkar
og vinum, lifshattum peirra, vidhorfum,
sidum og venjum.

20.40 Fra Brown

21.15 Studié A

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.25 Glaepahneigd

23.05 Downton Abbey

00.15 Erfingjarnir

01.15 Erfingjarnir

02.15 Kastljos

02.40 Fréttir

02.55 Dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist

08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 The Talk

09.45 Pepsi MAX tonlist

14.05 The Voice

15.35 The Voice

16.20 The Biggest Loser

17.05 The Biggest Loser

17.50 Dr. Phil

18.30 The Tonight Show

19.10 The Talk

19.50 America’s Funniest Home Videos
20.10 Parks & Recreation

20.35 Growing Up Fisher Bandarisk-
ir grinpaettir sem fjalla um hinn téIf ara
gamla Henry og daglegt Iif & medan for-
eldrar hans standa i skilnadi.

21.00 Scandal

21.45 How to Get Away With Mur-
der

22.30 The Tonight Show Spjallpatta-
snillingurinn Jimmy Fallon hefur tekid
vid keflinu af Jay Leno og styrir nu
hinum geysivinsaelu Tonight Show par
sem hann hefur slegid 6ll ahorfsmet.
23.15 Law & Order: SVU

00.00 The Affair

00.50 Hannibal

01.35 Scandal

02.20 How to Get Away With Mur-
der

03.05 The Tonight Show

03.55 Pepsi MAX tonlist

a Golfst6din

08.20 Golfing World 2014 09.10 PGA Tour
Latinoamerica 09.35 PGA Tour 2014 14.35
Golfing World 2014 15.25 FedExCup Playoffs
Official Film 16.15 PGA Tour 2014 - Highlights
17.10 Golfing World 2014 18.00 PGA Tour 2014
21.00 Golfing World 2014 21.50 PGA Tour
Latinoamerica 22.15 Golfing World 2014 23.05
PGA Tour 2014 - Highlights

UTVARP FM 90,1 Rés 2
FM 88,5 XA-Radi6é

FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin
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»Hangikjot er i uppahaldi, sér-
staklega beint fra bénda, pad er
sjuklega gott. Svo er lika geit beint
fra bénda disleg.”

Helga Gudrun Fridriksdéttir, honnudur hja
Orra Finn.

Glimmerbomba a gamlarskvold

Pall Oskar fékk 6sk sina uppfyllta og heldur sidasta gamlarsballid i Sjallanum.

LEg er djupt snortinn yfir pbessu,” segir
Pall Oskar. A pridjudagskvold setti
hann mynd 4 Facebook med skilabod-
unum ad ef hann fengi yfir 1.000 , like*
a myndina skyldi hann halda sidasta
ballid { Sjallanum 4 Akureyri 4 gaml-
arskvold.

Vidtokurnar voru otrulegar og
klukkutima sidar var takmarkinu nad.
,betta er bara klappad og klart. Eg er
bidinn ad vera i simanum i allan morgun
a0 redda mér heim & nyarsdag. bad er
ekki deetlunarflug, svo ég reddadi mér
einkaflugvél,“ segir Palli og hleer.

Eins og fram hefur komid mun Sjall-

anum verda lokad um aramot, en til
stendur ad reisa hétel bar.

,»Eg vil bara fa ad vera sidasti popparinn
til a0 troda parna upp. Eg @tla ad taka petta
a blastinu og bad verdur sko alvoru glimm-
erbomba 4 gamlarskvold,” segir hann og
beetir vid a0 samkvaemt hans Gtreikningum
sé petta tiunda arid i r60 sem hann tredur
upp i Sjallanum 4 gamlarskvold.

,bPad er svo gaman ad f4 svona stadfest-
ingu & ad félki pyki svona veent um Sjall-
ann og ad pvi sé ekki sama. Vid Dabbi,
skemmtanastjori Sjallans, urdoum bara
klokkir ad fylgjast med ,like-unum® i
geer,” segir Palli. -asi

11. desember 2014 FIMMTUDAGUR

§ ALVORU KVEDJU-
PARTI Palli lofar

miklu studi f Sjall-
anum & Akureyri &
gamldrskvold.

” Pad

er ekki
aatlunar-
flug, svo ég
reddadi
méreinka-
flugvél.

oy .

Bydur aimeknni‘ngi

BYDUR i KAFFI
Viktoria bydur
Ollum heim {
huslestur og
késiheit.
FRETTABLABID/STEFAN

heim til sin i huslestur

Viktoria Blondal, nemi { Listahdskdla [slands, bydur
Ollum heim til sin i hdslestur a skaldverkinu sinu.

,Verkio fjallar um manneskjurn-
ar og hvernig peer lifa saman,*
segir Viktoria Blondal, nemi 4
pridja ari & svidshofundabraut {
Listahaskéla Islands.

Hin fer 6venjulega leid i verk-
efni sinu. I stad pess ad skrifa og
setja upp leikrit, gerdi hun skald-
verk sem verdur lesid upp i hads-
lestri heima hja henni 4 morgun.

,Félagi minn, hann Oddur Juli-
usson leikari, atlar ad lesa verk-
i0. Mig hefur lengi langad til ad
gera eitthvad heima hja mér og
hvad passar betur en kaffi, sikk-
uladi og huslestur? “ segir Vikt-
oria.

Karakterarnir i verkinu bda
saman 1 fjolbyli og eru 6likir, en
innblasturinn ad peim fékk hin
ur fyrri storfum og daglegu lifi.
,Eg var a0 vinna 4 elliheimili og
vard hugfangin af gémlu félki. Ut

” Mig hefur lengi
langad til ad gera eitthvad
heima hja mér og hvad
passar betur en kaffi,
suikkuladi og huslestur?

fra pvi bjo ég til einn karakterinn
sem er kona sem skrifar sinar
eigin minningargreinar. Pannig
vard til saga um 6lika karaktera
i fjolbyli og samskipti peirra,“
segir hun.

I s6gunni eru medal annars
systkin sem talast ekki vid og
gamall madur sem situr og bidur
eftir simtali bar sem honum vero-
ur sagt ad lif hans sé bara einn
misskilningur. Huslesturinn
verdur 4 Hjardarhaga 28 4 morg-
un k1. 19.00 og 14. desember Kkl.
15.00. - asi

Fullkomin jolagjof fyrir fiolskylduna,
vini og vandamenn!

Vetrarkort i Blafjoll og Skalafell
eru komin i s6lu og fast i Hinu husinu,

Desembertilbod
a vetrarkortum

Posthisstraeti 3-5 og Mohawks, Kringlunni.
Pantadu og fadu sent i sima 5303002
eda a midar@skidasvaedi.is.

Simi: 4115555 og 5303002
Opid alla virka daga kl. 9-13 og 13:30-17.

FJOLSKYLDAN Gunnar segir vel hafa tekist til vid pad ad festa daglegt lif fjélskyldunnar & filmu.

FRETTABLADID/STEFAN

Sex manna fjolskylda
ovaent i auglysingu

Ljésmyndarinn Gunnar Svanberg leitadi ad fyrirsaetu en endadi 6vaent med fjol-
skylduna i auglysingu. Segir hana vera skemmtilega vidbét i myndaalbumid.

Gunnar Svanberg ljosmyndari og
fjolskylda hans voru 6veent fengin
til pess ad leika adalhlutverk i aug-
lysingu fyrir Simann.

»Eg for til Eskimo models ad
leita a0 médelum og fékk sim-
hringingu daginn eftir og var beo-
inn um ad koma 4 fund. A fundin-
um voru allir svo sposkir 4 svipinn
a0 ég hélt ad vid veerum ao fara ad
mynda einhver svakaleg ,,celebrit-
ies“ en datt ekki i hug a0 ég veeri a0
fara 4 fund um verkefni sem sneri
eitthvad ad okkur,” segir Gunnar.

Hann og kona hans, Ingunn
Do6gg Sindradoéttir, eiga fjogur
born, Sindra, S6lku Dogg, Kormak
Breka og Kolku Kristbjorgu.

,beir voru med okkur i fjéra
daga og reyndu ao elta lif fjolskyld-
unnar. bad vantar audvitad alltaf
eitthvad inn { petta, tomstundir
hja krokkunum og svona. En betta
nokkurn veginn neer yfir edlilega

ratinu, segir hann en bornin létu
veru fjolmenns lids tokumanna &
heimilinu 1iti0 4 sig fa.

,beim fannst petta mjog gaman,
pbau hafa verid hja mér i einhverju
auglysingatengdu. Pau eru ekkert
6von myndavélinni pannig ad pau
kipptu sér rosalega 1itid upp vid
petta.

Auglysinguna segir hann
skemmtilega vidobét i mynda-
album fjolskyldunnar. ,bPad sem
mér fannst svolitid spennandi i
bessu var hvad vid sem fjolskylda
erum ad eignast géda minningu.
bad verdour gaman ad eiga betta
begar vid verdum eldri og hleeja
ad pessu saman.“

Tokulidoid var med fjolskyld-
unni nénast allan sélarhring-
inn i fjéra daga. ,,Pad var bara
rétt svo ad vekjaraklukkan hafi
néd ad hringja pegar dyrabjall-
an glumdi,“ segir Gunnar léttur {

99 4 fundinum voru
allir svo sposkir a svipinn
ad ég hélt ad vid vaerum
ad fara ad mynda einhver
svakaleg ,celebrities”.

bragdi og tekur fram ad litio hafi
fario fyrir tokulidinu sem sneid
handritid { kringum dagskréa og
témstundir fjdlskyldunnar.

I auglysingunni sjast bornin {
ballett, vio piandéaefingar og 1 bas-
Gnutima. Gunnar segir auglys-
inguna gefa raunsaeja mynd af dag-
legu lifi fjolskyldunnar en beetir
vid ad oft sé meiri ys og bys. ,,Petta
eru oft ansi mikil hlaup, madur er
alltaf ad fara 4 svo marga stadi.“
Auglysingin var tekin upp af True
North i samstarfi vid auglysinga-
stofuna ENNEMM.

gydaloa@frettabladid.is

Innipikar heimsins erfa joroina

Hugleikur Dagsson gefur i dag it myndasoguna Endir 3: Ofan og nedan.

,BOKkin segir frad heimsendi sem
er pannig ad allir i heiminum
detta upp. Pyngdarafl jardarinn-
ar snyst vid, alveg éudtskyrt, tek
ég fram, vegna pess ad ég gat ekki
fundid neina haldbaera visindalega
atskyringu & pessu, mér fannst pad
bara svo flott," segir Hugleikur
Dagsson, sem gefur tt i dag bok-
ina Endir 3: Ofan og nedan. , Pad
var sma teeknilegt vesen pannig ad
betta frestadist,” segir Hugleikur
um 6veenta ttgafu békarinnar.
,Allir detta upp 4 s6mu stundu,
allir sem eru utandyra pjéta upp
i himininn & fallhrada. Peir sem

lifa af eru allir sem eru innan-
dyra, pannig ad pad eru innipikar
heimsins sem erfa jordina. En beir
erfa hana pannig a0 peir purfa ad
hika a loftum heimila sinna bad
sem eftir er," segir Hugleikur.

I békinni eru sogur tveggja eft-
irlifenda pessa merkilega heims-
endis sem teiknadar eru af Sig-
mundi Breidfjoro Porgeirssyni og
Lilju Hlin Pétursdoéttur. ,,Ségurnar
tveer eru sagdar sin hvorum megin
i békinni. Madur raedur hvora sog-
una madur les fyrst 4 hvorum end-
anum byrjad er og sidan maetast
pbessar sogur. - bij

HUGLEIKUR DAGSSON Teiknarar

sagnanna eru Sigmundur Breidfjord

Porgeirsson og Lilja Hlin Pétursdottir.
FRETTABLADID/GVA
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Gefdu fallega
NONNuN Ur Modern
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G638 honnun gerir heimilid betra

Vid leggjum mikinn metnad i ad bjoda adeins vandadar vorur og tefla fram pvi besta. -
i evrépskri hénnun. Urvalid einkennist af fallegri og fjdlbreyttri hénnun sem stenst
timans ténn. Markmid okkar er ad adstoda vidskiptavini vid ad fegra heimili sin.

K K K | Urbania kertahus fra Kahler / Verd fra 6.490 kr.

Hreindyr h39 cm / Verd 9.900 kr. Koparbakki 38 cm / Verd 7.990 kr. | Aalto trébretti / Verd fra 7.990 kr. Essence bjorglds, 48 cl, 2 stk. / Verd 4.900 kr.

MARGAR
STARDIR

Waxinelight kertahts / Verd 2.900 kr. Kastehelmi 35cl / Verd 3.790 kr. Omaggio vasar / Verd fra 3.990 kr. Cucu 33cm/ Verd 12.900 kr.

NVODERN

OPID VIRKA DAGA KL. 11-18 = LAUGARDAGA KL. 11-16 = HLIDASMARA 1 = 201 KOPAVOGUR = 534 7777 = modern.is
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Tilbodin gilda 11. - 17. des 2014

Tilbodin gilda medan birgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl | Vorutirval getur verid breytilegt milli verslana.
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Bara ef gefin ut i
Pyskalandi

Nyjasta skaldsaga Joninu Leds-
déttur, Bara ef, verdur gefin Gt {
pyskri pydingu af stérforlaginu
Kiepenheuer & Witsch & naesta ari,
en forlagid tryggdi sér utgafurétt-
inn a skaldségunni i geermorgun.
Ekki nég med pad heldur var bék
Jéninu, Vid J6hanna, sem kom ut
fyrir jolin i fyrra gefin
ut i Danmorku
fyrir skemmstu
af stérum
utgefanda, svo
Jénina hefur
svo sannarlega
margar
dstaedur til
pess ad
gledjast
pessa
dagana.
- asi

Trodfull verslun af
merkjavoru!

S_'AND i .
strellson l

'POLO

RALPH LAUREN

Sviar anaegoir
med Hréa hott
Leikritid Hréi hottur i uppfeerslu

Vesturports fer lofsamlega déma i ARMAN]
Svipj6d par sem verkid er nu synt.
Medal annars lofar gagnrynandi COLLEZIONI
dagbladsins Dagens Nyheter
syninguna og gagnrynandi leik-
listarsidunnar Nummer.se gefur
henni fimm stjornur. Syningin
hefur ferdast vida og verid sett upp
medal annars & Englandi, i Boston,
Toronto, Noregi og verdur sidan
sett upp 4 Broadway
d naesta ari. Gisli - gL, CAR S
Orn Gardarsson -
leikstyrir verkinu

og medleikstjori og

danshéfundur er . ardeu @

Selma Bjornsdéttir. -
-vh

eterna

HUGO

HUGO BOSS

PETER VAN HOLLAND

Mest lesid /03
1 Fullyrt ad Islendingur hafi tekid upp F I N U C C I

ISIS myndbdnd collezione

2 Myndband: Fétgangandi i basli vid
Hofdatorg

3 Bjargadi konu og barni ur bil & !
Reykjanesbrautinni bUgCIttl

4 Stridiod i Fl6a: Segir 168askjol tynd
y . 2 V4
nstin: | gty S arsiattur

en déttir deiluadila starfar hja syslu-
°

S e ¢ af Ollum vorum

LLOYD

Op@ allan
solarhringinn

( Engihjalla, Vesturbergi
og Arnarbakka

Opid virka da@a fra ki 11
laugar@iaga

Falleg fot 4 stelpur og straka...

2
Sudurlandsbraut 54 blau husin ( vid faxafen) "& hummel
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