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Upplifir élikar tilverur
Saléme R. Gunnarsdéttir hefur verid
onnum kafin frd pvi hin Gtskrifadist
sem leikkona fyrir ramu ari. Hun faer
utrds fyrir aevintyraprd og spennu {
gegnum listina.
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Fa milljard Eigendur Hvals hf. fa
986 milljénir kréna i ard. Hagnadur
félagsins nam 2,5 milljoroum. 2

Vill afram 6keypis nam Skola-
meistari Fjolbrautaskdlans i
Gardabae segir ad allir eigi rétt a
Okeypis nami. 4

Stodva greidslur Utanrikisradu-
neytid hefur stodvad greidslur til
Baldvins J6nssonar. 10
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Bolungarvik 4° £ NA 1
Akureyri 4 € NA 5
Egilsstadir 52 & NA 5
Kirkjubajarkl. 70 & NA 9
Reykjavik 6 5 NA 7

VATA SYDPRA [ dag nordaustan eda
austan 8-13 m/s og urkomulitid en 10-18
og vaeta vid S-strondina. Hiti 3-10 stig,
mildast syodst. 4
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TOLUDU SAMAN siMA
: 6. OKTOBER 2008

»Pao sem viod vissum ekki pa var
ad rikisstjorn islands myndi
sidar pann dag beita sér fyrir
sampykkt neydarlaga a Alpingi
islendinga. Neydarlogin, sem
settu innistaedueigendur fram
fyrir adra krofuhafa, kipptu fot-
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Kaupping fékk 85 milljaroa
an pess ao ganga fra veodinu

Fyrrverandi forstjori Kauppings segir ad bankinn hafi fengio attatiu milljarda fra Sedlabankanum haustio 2008
an pess ad gengio veri fra lanaskjolum. Ekki hafi verid gengio fra vedsetningu FIH aour en 1anio var veitt.

VIDSKIPTI Hreidar Mar Sigurds-
son, fyrrverandi forstjori Kaup-
bings, fullyrdir ad engin lana-
skjol hafi verid undirritud og
Sedlabankinn ekki gengid fra
vedsetningu FIH bankans til sin,
pbegar samio var um 500 mllljona
evra lan fra Sedlabanka Islands
til Kauppings i oktéber 2008.

Andvirdi lansfjarheedarinnar
var 85 milljardar kréna.

I adsendri grein sem birtist {
Fréttabladinu i dag segir Hreidar
Mair ad Sedlabanki Islands hafi
einfaldlega millifaert S00 millj-
6nir evra til Kauppings manu-

daginn 6. oktéber eftir samtal um
lanveitinguna milli hans og Dav-
i0s Oddssonar, formanns banka-
stjérnar Sedlabankans.

»Pad var svo ekki fyrr en &
naestu dogum 4 eftir ad Sedla-
bankinn fér fram & pbad vid okkur
ad vid gengjum fra lanaskjolum
og vedsetningu FIH bankans
vegna lanveitingarinnar. bad
gerdoum vid stjérnendur Kaup-
bings ad sjalfsogdu eins og um
hafdi verio reett en pba var buiid ad
millifeera 1ansfjarheedina {1 heild
sinni,”“ segir Hreidar i fréttinni.

Hreidar sendir greinina i fram-

haldi af ummeéelum Geirs Haarde
i Eyjunni & St60 2 & dogunum. I
vidtalinu sag(‘)i Geir ad menn
hefdu haldid { vonina manudag-
inn 6. oktéber um ad Kaupbing
myndi lifa af. Akvordun um lan-
veitinguna hefdi verid tekin &
grundvelli pess. Geir sagdi ad
peningarnir hefou att ad fara i
ad bjarga stodu Kaupbings gagn-
vart breska fjarmalaeftirlitinu.
,En sidan kemur a daginn ad pen-
ingarnir h6fou fario allt annad,”
sagli Geir.

Greint hefur verio fra pvi ao
Embeetti sérstaks sakséknara

NATURA ISLANDICA

Betri heilsa

natturulega

Kraekiberjahylki

rik af andoxunarefnum
og hafa jakvaed ahrif 4 likamann
www.naturaislandica.is

frska smjorid kostadi Mj6lkursamsoluna taepar 140 milljénir { innkaupum:

50 milljona krona s

LANDBUNABPUR Pau 32 tonn af
irsku smjori sem Mjélkursam-
salan dkvad ad nota ekki i fram-
leidslu sina, heldur lata renna ut
fyrir sidasta neysludag, kostudu
rimar S0 milljénir { innkaupum.
Smjorid mun allt fara i gerd kalfa-
féours, 1 stad pess ad pad verodi
nytt til manneldis. ,,Gefur okkur
svigram fyrir jolin,“ segir Einar
Sigurdsson, forstjori MS.

I desember 4 sidasta ari dkvad

Mjélkursamsalan ad flytja inn
88,7 tonn af irsku smjori & fullum
tollum. 1.568 krénur kostadi hvert
kil6 af pessu irska smjori flutt inn
til landsins. Heildarverd smjors-
ins nam pvi rétt teepum 140 millj-
6num kroéna. Vero peirra prjatiu
og tveggja tonna, sem Mjoélkur-
samsalan hefur dkvedid ad nyta
i gerd kalfaf6ours, nemur pvi S0
milljénum kréna.

-sa/sjasidu6

Opi® allan sélarhringinn,

( Engihjalla, Vesturberg
og Arnarbakka

mjor 1

foour
” Ef petta

smjor yroi
ekki nytt
yroum vio ad
nota innlenda
framleidslu i
féourgerdina.

Einar Sigurdsson,
forstjori MS.

9’ En sidan

kemur a
daginn ao
peningarnir
hofou fario
allt annad.
Geir H. Haarde,
fyrrverandi forscetisradherra

hefur akaert nokkra af fyrrver-
andi stjérnendum Kauppings, par
4 meodal Hreidar M4, vegna med-
ferdar a peningum sem fengust
meo laninu. -jhh / sja sidu 16

Hrekkjavaka
31. oktober

Buningar
Fylgihlutir
Bordbunadur
Skraut
Gasblodrur
burris

Komdu ef pu porir!

Faxafeni 11 ¢ Simi 534 0534
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SPURNING DAGSINS

Stefdn Jokull, ertu { rusli?

Nei, ég er g6dur, ég gekk fra pvi.
Stefan Jokull Jakobsson er yfirskdlavorour
hja Ferdafélagi islands. Félagid atlar ad loka
skalum sinum 4 hdlendinu pvi umgengni um
bd er fyrir nedan allar hellur. Félk kemur {
skalana og skilur eftir sig rusl og skit.

17. oktéber 2014 FOSTUDAGUR

Eimskip dskar eftir rannsokn a meintum leka til Rikisutvarpsins eftir umfjollun um samkeppnisbrot:

Eimskip hyggst kaera Samkeppniseftirlitio

SAMKEPPNISMAL Eimskip hefur ,,falid 1ogménn-
um sinum ad undirbia keeru til 16greglu par sem
verdur 6skad eftir ranns6kn 4 meintum leka &
gognum malsins til Rikistutvarpsins.“

Detta kemur fram { tilkynningu sem fyrirteek-
i0 sendi fr4 sér vegna fréttaflutnings af meintu
samradi pess og Samskipa. I tilkynningunni er
visad i yfirlysingu a4 vef Samkeppniseftirlitsins
fré pvi 4 midvikudag par sem segir ad eftirlitio
geti ekki stadfest umfjollun i Kastljosi fra pvi a
pridjudagskvold um meint brot skipafélaganna
4 samkeppnislogum. Samkeppniseftirlitid tekur
sérstaklega fram ad rannsékn malsins sé & pvi
stigi ad ekki sé haegt ad sld neinu fostu um nidur-

stoour hennar. , Alvarleiki malsins endurspeglast
i pvi ad hlutabréf Eimskipafélagsins hafa verid
athugunarmerkt hja Kaupholl Islands. bad getur
valdio félaginu, hluth6fum og markadnum { heild
umtalsverdum skada," segir i tilkynningunni.
Vegna pessa furdar fyrirteekio sig 4 frétta-
flutningi Rikistdtvarpsins og bendir 4 a0 midlun
innherjaupplysinga er bonnud samkvemt 16gum
um félog 4 hlutabréfamarkadi. Fyrirteekio hefur
bvi sent Fjarmalaeftirlitinu og Kauphollinni
abendingu um moguleg logbrot i pessu samhengi.
b4 hefur verid 6skad eftir pvi vido Samkeppniseft-
irlitid og Sérstakan sakséknara a0 Eimskip fai 6l1
bau gogn sem geta tengst umfjollun Kastljéss. - vh

VID HOFNINA Starfsmenn Eimskips hafa verid
keerdir til Sérstaks sakséknara vegna samrads.

GAMAN SAMAN Matteo Renzi, forsaetisradherra ftaliu, og Angela Merkel, kanslari

Pyskalands, slégu & létta strengi pegar pau hittust i Miland i geer.

NORDICPHOTOS/AFP

Asfu-Evrépufundurinn fer fram ( Milané pessa dagana:

Leiotogarnir voru Iéttir 1 lund

ITALIA Angela Merkel, kanslari Pyskalands, og Matteo Renzi, forszaetis-
raoherra Italiu, brosa hér saman a goori stundu a Asiu-Evropufundin-
um sem fram fer i Milané um pessar mundir.

Asiu-Evropufundurinn, skammstafad ASEM, for fyrst fram arid 1996

og bar hittast adilar fimmtiu rikja.

Samkoman er vettvangur fyrir samraedur og mogulega samvinnu a
milli rikja i Asiu og Evrépu, er haldinn annad hvert ar og skiptast alf-

urnar a ad hysa fundina.

ASEM-fundurinn er nid haldinn i tiunda sinn og stendur samkoman i
tvo daga. Yfirskrift fundarins er abyrgdarfullt samstarf sem leidir af

sér voxt og oryggi.

-glp

Finnst nafngift dedlileg:

Skjalftar eru
ekki skemmtun

SVEITARSTJORNIR Nafn hatid-

ar sem haldin verdur 4 Sudur-
landi i mars eda april & naesta
ari vekur ekki mikla hrifningu
medal baejarfulltria { Hvera-
gerdi. Hatidin er nefnd ,,Hinn
arlegi Sudurlandsskjalfti“ og
snyst um mat, s6gu og menn-
ingu.

,Beaejarrad setur fyrirvara
vid nafnid & vidburdinum sem
virkar mjog neikveett pbar sem
pad visar til erfiorar upplif-
unar ibia & svaedinu. Oedlilegt
er ad tengja slikan atburd vio
skemmtun,”“ békadi baejarrad
Hverageradis. -gar

Nortek ehf

Oryggiskerfi

Fyrir heimili, fyrirtaeki og stofnanir. Sjadu sjalf(ur) um véktun, kerfid
sendir talskilabod i simann pinn og pu sleppur vid f6st manadargjold.

Afram i geesluvardhaldi:
Ok a fyrrum
sambyliskonu

LOGREGLUMAL Karlmadur sem seett
hefur geesluvarohaldi fra 7. sept-
ember fyrir ad hafa reynt a0 aka
yfir fyrrverandi sambyliskonu sina
hefur verid trskurdadur { afram-
haldandi gaesluvardhald.
Heaestiréttur stadfesti med pvi
drskurd héradsdéms um ad mad-
urinn skyldi seeta 4framhaldandi
gaesluvarohaldi til 7. névember.
Manninum er gefid ad sok ad
hafa reynt itrekad ad keyra yfir
fyrrverandi sambyliskonu sina vid
heimili hennar og hétad ad drepa
hana. Einnig kastadi madurinn
skiptilykli inn um rddu 4 heimili
hennar. -hé

Nortek

ORYGGISTAKNI

Innifalid:

 Stjérnstéd, SmartLiving 515
® Talmodull, t6lud skilabod

e Lyklabord, m/skja, hvitt

® Sirena, innanhuss, 110db

* Hreyfiskynjari, pradlaus, 2 stk
® Reykskynjari, pradlaus, 1 stk
* Vinna vid uppsetningu

kr. 144.900,-

*Tilbodid gildir fyrir héfudborgar-
svaedid og Akureyri.

Q0006

455 2000

Eirhofdi 13 & 18 - 110 Reykjavik - Hjalteyrargata 6 - 600 Akureyri
nortek.is - nortek@nortek.is

Hvalur greiddi

MED
AFLANN
Starfsmenn
Hvals veiddu
134 lang-
reydar arid
2013.

FRETTABLADID/
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taepan

milljaro krona i aro

Hagnadur Hvals hf. nam tveimur og halfum milljaréi krona i fyrra og jokst um 1,8
milljarda. Ardgreidslur til eigenda félagsins ndmu samtals 986 milljonum krona. Af-
koman skyrist ad mestu af tekjum vegna eignarhlutar i HB Granda og Hampidjunni.

SJAVARUTVEGUR Stjorn Hvals hf.
akvao 1 vor ad greida it rimar 986
milljénir kréna i ard til eigenda
félagsins. Hvalur hagnadist um rdm-
lega tvo og halfan milljard kréna i
fyrra og batnadi afkoman pa um 1,8
milljard milli 4ra.

Pbetta kemur fram i nybirtum ars-
reikningi Hvals sem naer yfir tima-
bilid fré 1. oktéber 2012 til septem-
berloka 2013.

,,Stor hluti af pessum hagnadi er
vegna eignarhlutar { HB Granda og
Hampidjunni,“ segir Kristjan Lofts-
son, forstjori Hvals.

Eignarhlutirnir sem Kristjan
visar til eru i eigu Vogunar hf. Heild-
artekjur Hvals af 99 présenta eignar-
hlut { Vogun ndmu rdmum 2,3 millj-
oroum kréna 4 umraeddu timabili.

Eigendur félagsins voru 110
talsins 1 septemberlok 2013. Fisk-

veidihlutafélag-
i0 Venus hf. er
staersti hluthafinn
me0 39,5 présenta
hlut en félagio er
medal annars i
eigu Kristjans,
Birnu Loftsdétt-
KRISTJAN ur og Sigridar Vil-
LOFTSSON hjalmsdéttur.
Eignir Hvals vid lok reiknings-
arsins ndmu riamum 20 milljoroum
kréna en skuldirnar alls 5,3 milljord-
um. Birgdir af frystum hvalaafuro-
um voru ba metnar 4 1,8 milljarda. I
arsreikningnum er einnig tekid fram
a0 félagid hafi att birgoir af 1ysi og
mjoli sem voru ekki metnar til veros.
,Vid hofum ekki getad flutt inn
hvalaafurdir til Evrépusambands-
ins sidan 1981. Vid seldum lysio allt-
af bangad & sinum tima. bad eru

tvo 16nd sem vid getum flutt afurd-
ir okkar til og pad eru Noregur og
Japan. Ntina brennum vid Iysinu 6llu
bara & batunum hja okkur ut af 6llum
pbessum hvalalatum,” segir Kristjan.

Einnig er rifjad upp i arsreikn-
ingnum ad Hvalur hafi 4 4runum
1986-1989 stundad hvalarannséknir
samkveemt samningi vid Hafrann-
s6knastofnun. Félagid hafi til vio-
bétar lagt 1 kostnad vid hvalamerk-
ingar og rannséknir utan samnings.
Kostnadurinn nam 176 milljénum
kréona midad vid verdlag i septem-
ber i fyrra.

,Pad var verid ad merkja hvali
hérna & &rum &0ur med sérstokum
merkjum og vid 16gdum til batana i
pad. Vid tékum saman oliukostnad-
inn og launin vid petta og skelltum
bessu inn svo pad veeri haegt ad visa
ipetta.” haraldur@frettabladid.is

Tugir manna vid ad missa vinnuna hja Primera vegna flutnings fyrirtaekisins:

Ekki um hépuppsogn ao raeeda

ATVINNUMAL Détt tugir manna séu
vid pad ad missa vinnuna hja Prim-
era Air vegna flutnings fyrirteek-
isins til dtlanda, telja stjérnendur
bess a0 ekki sé um hépuppsogn ad
reeda. Trinadarmadur starfsmanna
segir launakjor og réttindi starfs-
manna mun lakari { pvi landi sem
starfsemin verdur flutt til.

I dag vinna um 6S manns hja
Primera a skrifstofum félagsins
i Képavogi en nu pegar er biid ad
segja upp niu manns. Fyrirtaekio
stefnir & ad vera svo gott sem alfar-
i0 flutt til Riga neesta vor og hafi pa
40 til S0 manns misst vinnuna.

Kristinn Orn Jéhannesson, trin-
adarmadur starfsmanna i VR, segir
Primera fara fram hja logum um
hépuppsagnir en til pess ad um hép-
uppsogn sé ad raeda parf ad segja tiu
starfsménnum eda fleiri upp. ,,bad
a a0 segja ollum upp & einhverjum

tima. Vio litum & pad sem hépupp-
sogn og a0 framkveemdin sé med
beim heetti ad félagio sé ad fara i
kring um légin um hépuppsogn,”
segir Kristinn Orn.

Hrafn Porgeirsson, forstjori
Primera, segir ad par sem feerri en
tiu hafi verid sagt upp telji fyrir-
taekid ekki um hépuppsogn ad raeda.

“111...“|

manna
missa vinn-
una a naest-

=== UNNI.  MYND/

PALL KETILSSON

. UPPSAGNIR
Tugir starfs-
a i

,2Raunverulega flutti fyrirtakio
arid 2009 til Danmerkur og petta
er bara framhald af pvi. En vid
saum nattirulega fram & ad pegar
vid erum komnir med flugfélag i
Danmorku og Lettlandi ad pad var
bara ekki skynsamlegt ad vera med
bridju skrifstofuna 4 Islandi,” segir
Hrafn. -hmp
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SVONA ERUM VID

1 pyrlur voru skradar hér a
landi arid 2013.

Sex arum adur, eda 2007, voru sjo

pyrlur skradar hér en 1983 voru paer
prjar. Heimild: Hagstofa [slands

Meirihluti borgarrads visar fra tillogu um ibdafund um rétttrdnadarkirkju:

Onnur 160 fékk ekki undirtektir

SKIPULAGSMAL Meirihlutinn i borgar-
radi Reykjavikur visadi i geer fré til-
16gu um opinn ibdafund um deili-
skipulag Nylendureits.

,Par sem ekki hefur verid tekid
undir hugmyndir um nyja stadsetn-
ingu Russnesku rétttrinadarkirk;j-
unnar eftir skodun umhverfis- og
skipulagssvios fellur hugmynd um
ibdafund um hana um sjalfa sig,“
békudu borgarradsfulltriar Sam-
fylkingarinnar, Bjartrar framtio-
ar, Vinstri graenna og Pirata. Sogou
beir a0 edlilegast hefdi verid ad sjalf-

steedismenn draegju tillogu sina um
ibdafundinn til baka, en par sem
bao hefdi ekki verid gert setti ad
visa henni fra. Var pad sidan gert
med atkveedum meirihlutans gegn
atkveeOum borgarradsfulltria Sjalf-
steedisflokks og Framsoknarflokks.

Fulltrdar sjalfsteedismanna sogou
pbad vekja furdu ad tekid skuli hafa
verid neikveett { ibdafundinn. Meiri-
hlutinn hafi lagt sig 1 lima vid ad
kenna sig vid lyoraedi en hafni nd
i annad skipti & skommum tima ad
funda med borgarbtum. -gar

KIRKJA A NYLENDUREIT ,Teljum vid
Otrilegt ad meirihlutinn vilji ekki halda
ibuafund um madlid,” békadi borgar-
radsfulltrdi Framsoéknar.

Fer undir ibudarhtsnaedi:
Samkeppni
um 166 RUV

SKIPULAGSMAL Efna 4 til skipu-
lagssamkeppni um l6dina vid
Utvarpshisio 1 Efstaleiti. Mark-
mioid er ad nota l6dina undir
ibtidir og grynnka pannig &
skuldum RUYV, ad pétta byggo
og fjolga leiguibtidum. Dagur
B. Eggertsson borgarstjori og
Magnits Geir Pérdarson ttvarps-
stjori hafa unnid ad malinu
saman en { geermorgun sam-
bykkti borgarrad tillogu um
verklag og naestu skref.

-vh

B —_
VINDHEIMAMELAR Landsm6étid 2016
verdur ekki haldid & Vindheimamelum
i Skagafirdi.

Ekki & Vindheimamelum:
Vilja semja vio
Sprett og Fak

HESTAMOT Landsmot hestamanna
2016 verdur ekki haldid & Vind-
heimamelum i Skagafirdi sam-
kveemt tilkynningu fré Landssam-
bandi hestamannafélaga. Par segir
aod stjorn félaganna hafi komist ad
beirri nidurstédu 4 fundi sinum 7.
oktéber ad forsendur fyrir pvi ad
Landsmétio yroi haldid bar veeru
ekki fyrir hendi og veeri biiio ad
tilkynna forsvarsmonnum Skag-
firdinga pad. Akvedid hefur verid
ad ganga til vidraedna vio hesta-
mannafélagio Sprett vardandi

bad ad halda Landsmétio 2016 og
vid hestamannafélagio F4k um ad
halda Landsmét 2018. Baedi félogin
eru 4 hofudborgarsveedinu. Segir
einnig i tilkynningunni ad sam-
bandid vonist til pess ad pad muni
rikja satt um petta medal ahuga-
manna um fslenska hestinn. -vh

LANDBUNADUR

Bandur neyddust til ad
slatra

Gisli Halldér Halldérsson, baejarstjori
4 isafirdi, vill drétta ad hann telji ekki
a0 Matveaelastofnun hafi dkvedid ad
slatra bufé vegna dioxinmengunar fra
Sorpbrennslunni Funa, heldur hafi
dkvardanir Matveelastofnunar a bord
vid ad innkalla kjot fra Evrépu valdid
pvi ad baendurnir hafi sjélfir neydst til
a0 slatra fénu.

Folk geti raoio hvenaer pao
vill fara i framhaldsskola

Skélameistari Fjolbrautaskdlans i Gardaba segir ad allir eigi ad eiga rétt 4 dkeypis priggja til fjogurra dra fram-
haldsskolandmi, sama hvao félk er gamalt. Pad eigi ad vera val hvers og eins hvenaer sa réttur er nyttur.

MENNTAMAL Samkvaemt upplysing-
um menntamalardduneytisins eru
2.200 framhaldsskélanemar hér a
landi 25 4ra og eldri. Af beim eru
um 570 { verknami. I forsendum
fjarlagafrumvarps er gert rad fyrir
a0 framhaldsskélarnir takmarki
mjog adgang eda haetti ad taka vid
nemendum sem eru ordnir 25 ara
i béknam. Par stendur hins vegar
ekki til a0 gera breytingar verk-
naminu.
,,Eg tel bad rétt allra ad eiga kost
a 0keypis framhaldsskodlafraedslu i
prju til fjogur ar,“ segir Kristinn
Dborsteinsson, skélameistari Fjol-
brautaskélans i Gardabee. Krist-
inn segir ad pad verdi ad hugsa um
réttindi félks. Hann hafi dhyggjur
af peim sem fara beint 1t 4 vinnu-
markadinn eftir grunnskéla og séu
bar gédir og nytir pegnar i morg ar
og borgi sina skatta og skyldur.
,JEg tel ad petta folk eigi rétt &
framhaldsskélandmi &n bess ad
purfa ad borga fyrir pad. Pad &
ald vera val hvers og eins hvenger
hann nytir pennan rétt. bad er ekki
haegt ad leggja petta folk sem fer
Gt 4 vinnumarkadinn ad jofnu vid
ba sem eru ad druslast inni { kerf-
inu i morg ar an pess ad ljika ndm-
inu,” segir Kristinn og bendir & ad
hingad til hafi bad pé6tt henta pj6o-
félaginu dgaetlega ad ungt folk fari
ad vinna i fiski eda frystihisum.
Bent hefur verid 4 medal annars
i umraedum 4 Alpingi ad breyting-
arnar komi sér sérlega illa fyrir
marga landsbyggdarskéla. Hlut-
fall eldri nemenda i peim sé hatt.
Lineik Anna Seevarsdéttir, ping-
adur Framséknarflokksins og vara-
formadur allsherjar- og mennta-
méalanefndar Alpingis, segir ad
malid sé fléknara en svo ad hin geti

Netverd & mann & Silken Al-Andalus m.v. 2 i herbergi.

23. oktdber i 3 neetur.

Ferasistofa

@Heimsferéir

UNGMENNASKOLAR Menntamalaradherra telur ad framhaldsskoélar eigi ad vera ungmennaskoélar og pad eigi ad loka fyrir
adgang beirra sem eru ordnir 25 ara og eldri.

PORSTEINN LINEIK ANNA
KRISTINSSON SAVARSDOTTIR

svarad pvi af eda & hvort hidn stydji
bessar breytingar.

,Eg hef dhyggjur af dkvednum
pbattum, pad er stodu framhalds-
skélanna & landsbyggdinni. Hins
vegar hef ég ekki dhyggjur af pvi
a0 pad verdi ekki til namsleidir
fyrir fullordid félk sem vill fara i
haskoélandm,“ segir Lineik Anna.

Illugi Gunnarsson menntamaéla-
radherra sagdi a4 Alpingi ad pad
burfi ad taka dkvordun & bord viod

FRETTABLADID/VILHELM

Tillogur um breytingar a starfsnami

Adgengi 25 4ra og eldri ad verkndmi, verdur Obreytt
frd pvi sem adur var. ,,Pad eru engar fyriraetlanir um ad
breyta pvi, enda er rétt ad hafa pad i huga ad medal-
aldur peirra sem stunda pad nam er 25 4r, sem reyndar
er ansi hdr medalaldur sem & sér ymsar orsakir,” sagdi
lllugi Gunnarsson menntamalaradherra um stodu verk-

nams a Alpingi i geer.

lNugi sagdi ad sérstakur verkefnah6pur ynni tilldgur
ad breytingum & starfsnaminu. ,Eg vonast til pess ad

sja peer tillogur koma fram um naestu dramét. Sa hépur er og hefur verid
ad funda med hagsmunaadilum sem ad ndminu koma. Pad er verid ad
vinna petta { gédu samradi vid alla pa sem parna eiga ad hlut ad mali,
enda er petta nam flékid,“ sagdi rddherrann.

bessa pé hin sé erfio. Hann telji
hana skynsamlega.

»Hlin mun reynast okkur til
lengri tima betur, pad er ad horfa &
framhaldsskélann sem ungmenna-
skéla og hafa drraedi og préa pau

afram fyrir pa sem eldri eru pann-
ig a0 peir purfi ekki ad setjast a
skélabekk med 16 4ra og geti fario
adrar leidir til a0 komast { haskéla.
beer eru til,“ sagdi Illugi.
johanna@frettabladid.is
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HELGARSPAIN Hvéss nordaustlaeg att & morgun med rigningu einkum sudaustan- og
austanlands. Hvassast vid sudausturstrondina og nordvestan til. Laegir & sunnudag.

Gildistimi korta er um hadegi

Alicante 27° Friedrichshafen 19°  New York 20°

Apena  30° Gautaborg 13° Orlando 26°
Basel  22° Kaupmannahéfn 13° Oslé 3°
Berlin  15° | Las Palmas 26° Paris 20°
Billund 16° ' London 19°  San Francisco 19°
Frankfurt 17° ' Mallorca 27°  Stokkhélmur 8°
S A MORGUN
6° & 5° @ 8-18 mis,
hvassast
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6° @) ) 7° & 5-10 m/s.
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Elisabet Margeirsdéttir
vedurfréttamadur
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AUGLYSINGADEILDIR FRETTABLADSINS - AUGLYSINGASTJORI: J6n Laufdal jonl@frettabladid.is ALMENNAR SiMI 512-5401: Hjérdis Zoéga hjordis@frettabladid.is,
Hlynur Pér Steingrimsson hlynur@365.is, Laila Awad laila@365.is, Sverrir Birgir Sverrisson sverrirbs@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is
FOLK/LIFID/SERBLOD SIMI 512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdéttir bryndis@365.is, J6n [var Vilhelmsson jonivar@365.is, Kolbeinn Kolbeinsson kkolbeins@365.is,
FOLK OG SERBLOD EFNI: Sélveig Gisladéttir solveig@365.is og Vera Einarsdottir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Sigrin Helga Gudmundsdottir sigrunh@365.is




TILBOD A VETRARDEKKJUM

TIL VIDSKIPTAVINA [ STOFNI

Vidskiptavinir Sjévar i Stofni fa vondud vetrardekk a sérkjérum hja
vOldum dekkjaverkstaedum. Nyttu pér vetrardekkjatilbodid og keyrdu
oruggari i vetur.

Nanari upplysingar i naesta atibai Sjovar og a sjova.is

PESS VEGNA ERTU HJA SJOVA
STOFN
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VEISTU SVARID?

1. Hver er fyrirlidi islenska kvennalands-
lidsins 1 hépfimleikum?
2. Hvao heitir leikritid sem Leikfélag
Horgdaela synir?
3. Hvad bida margir {slendingar eftir ad
fa greett 1 sig nyra?
SVOR:
NIL "€ UBNIUODN(QIWSYISA “Z INOPS[ed JIS “L

17. oktéber 2014 FOSTUDAGUR

Afgreida parf frumvarp fjarmalaradherra adur en upplysingar um hofudstoélslakkanir verda birtar:

Skuldaleioréttingin er ekki enn i hofn

EFNAHAGSMAL Upplysingar um
hvort og hversu mikil h6fudstéls-
leekkun verdur 4 leekkun ibidalédna
munu liggja fyrir um naestu man-
adamot ad sogn Tryggva Dérs Her-
bertssonar, verkefnisstjéora hofud-
stélsleekkunarinnar. Um 90-95
présent beirra sem um leidrétt-
inguna séttu fa upplysingar um
leekkun hofudstélslana um neestu
manadamo6t en um 70 bisund
umsoéknir barust fra rimlega 100
pbtisund manns. Til st6d ad greina
fra pessum upplysingum um midj-

an oktéber en seinkun hefur ordid
4 bar sem enn 4 eftir ad ganga fra
einhverjum lausum endum. Auk
bess burfi frumvarp sem Bjarni
Benediktsson, fjarmala - og efna-
hagsradherra, lagdi fram, a0 vera
komid i gegn a0ur en upplysing-
arnar séu birtar.

Um er ad rada breytingar
a 16gum um leidréttingu verod-
tryggdra fasteignavedldna en
breytingunum er setlad a0 taka af
allan vafa um ad pau skuldaleekk-
unaruirraedi sem pegar hafa verio

veitt leioi til fra-
dréattar af peirri
upphaed sem
leiorétting rikis-
stjérnarinnar
gerir rao fyrir. I
athugasemdum
med frumvarpi
Bjarna segir
ao frédréttur' TRYGGVI péR
inn eigi ad vera HERBERTSSON
6héao fyrirkomu-

lagi eda adferd einstakra lanveit-
enda vid skuldaleekkunina. Ekki

eigi a0 skipta mali hvort adgerod-
irnar hafi komid til fyrir eda eftir
sértaeka skuldaadlogun og 110 proé-
sent leidarinnar.
Samningavidredur vid vid-
skiptabankana eru enn ekki i hofn
en peer haldast i hendur vid birt-
ingu upplysinga um leekkun hofud-
stélslana. Tryggvi segir vidraed-
urnar p6 ganga vel.
Heildarumfang nidurfellingar-
innar er metid 4 um 150 milljarda
kréna sem dreifist yfir fjogurra
ara timabil. -vh

Gel

Fzest an lyfsedils

Verkin?

Veiikyastillandiiog
bolelieydandil
%.

Voltaren'\

Inniheldur 11,6 mg af dikléfenaktvietylamini. Abendingar: Stadbundnir bélgukvillar. Skammtar og
lyfiagjof Fullordnir og bérn 14 ara og eldri: 2-4 g af hlaupi borid & aumt svaedi 3-4 sinnum & sélarhring.
Meelt er med handpvotti eftir notkun, nema verid sé ad medhondla hendur. Ef medhéndla & brad,
minnihattar meidsli i stodkerfi skal ekki nota Voltaren lengur en 7 daga an samrads vid laekni. Hafid
samband vid lzekninn ef einkenni eru vidvarandi eda versna eftir medferd i 7 sélarhringa. Frabendingar:
Ofnaemi fyrir einhverju innihaldsefnanna, asetylsalisylsyru og 6drum boélgueydandi gigtarlyfjum
(NSAID). Sjuklingar sem hafa fengid astma, ofsaklada eda brada nefslimubdlgu af véldum asetylsal-
isylsyru eda annarra bélgueydandi gigtarlyfja (NSAID) eiga ekki ad nota lyfid. Ma ekki nota & sidustu 3
manudum medgdngu. Ma ekki nota handa bérnum og unglingum 14 ara og yngri. Sérstok varnadaroro:
Ma eingéngu bera & heila og heilbrigda hud og alls ekki & slimhudir, augu, sér, exem, vessandi
hudbdlgu. Getur valdid hudertingu. Varast skal mikid solarljés, notkun samhlida bolgueydandi lyfijum
eda ad hylja notkunarsvaedid med loftpéttum umbudum. Geeta skal sérstakrar varidar hjé éldrudum eda
astma-/ofnaemis-sjuklingum (hefur valdid berkjukrampa). Heetta & medferd ef utbrot koma fram eftir
notkun. Vid notkun & stér htidsvaedi eykst heettan & alteekum aukaverkunum, t.d. & nyru. Vié brjéstagjof
eda medgongu ma eingdngu nota lyfid i samradi vid leekni. Getur dregid ur friosemi en pau ahrif ganga
til baka. Lesid leidbeiningar 4 umbudum og i fylgisedli fyrir notkun. Geymid par sem bérn hvorki
na til né sja. Markadsleyfis hafi: Novartis Healthcare A/S.

Umbod 4 Islandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabee.

.1_-‘

IRSKA SMJORID Pad smjor sem & ad nota i kalfaf6dur kostadi 50 milljénir i innkaupum.

Kalfafoourss

Salian

-
FRETTABLABDID/AUDUNN NELSSON

mjorio

kostadi 50 milljonir

frska smjorid kostadi Mjélkursamsoluna taepar 140 milljénir { innkaupum sidast-
lidinn vetur. Pad smjor sem fer 1 kdlfaféour kostadi pvi MS ramar 50 milljonir
krona. Hagnadur MS i fyrra nam 200 milljénum.

LANDBUNAPUR Pau prjatiu og tvo
tonn af irsku smjori sem Mjolk-
ursamsalan dkvad ad nota ekki i
framleidslu sina, heldur lata renna
at fyrir sidasta neysludag kostudu
rumar S0 milljénir i innkaupum.
Hagnadur fyrirteekisins 4 sidasta
ari nam 200 milljonum. Smjorid
mun allt fara i gerd kalfaf6durs
i stad pess ad nyta pad { innlenda
framleioslu. ,,Gefur okkur svig-
rum fyrir jolin,“ segir Einar Sig-
urdsson, forstjori MS.

I desember 4 sidasta &ri 4kvad
Mjélkursamsalan ad flytja inn 88,7
tonn af irsku smjori 4 fullum toll-
um. 1.568 krénur kostaoi hvert kilé
af pessu irska smjori fluttu inn til
landsins. Heildarverd smjorsins
nam pvi rétt teepum 140 milljon-
um kroéna. Verd peirra prjatiu og
tveggja tonna sem Mjélkursam-
salan hefur akvedid ad nyta i gerd
kalfaf6durs, nemur pvi SO milljon-
um kroéna.

Einar segir petta fysilegan kost,
ad nyta erlenda smjorid med pess-
um heetti. ,,Vid erum ad sji nina

mikla aukningu { s6lu 4 rjéma. Vid
framleidum kalfafédur fyrir land-
bunadinn. Ef vid myndum ekKki
nyta fituna Ur irska smjorinu i
kalfaf6dur hefoum vid ad 60rum
kosti purft ad nyta innlenda fram-
leidslu 1 f60rio. bad ad eiga betta
erlenda smjor nina a lager byr
pbannig til svigrim til pess ad eiga
noég af islenskri framleidslu fyrir
jélavertidina. Vido bium okkur
undir mikla solu 4 rjoma fram ad
jolum.

Fram kemur 4 vef Hagstofunnar
ad verd smjorsins an tolla sé um 65
milljénir kréna. Tollur er settur &
hvert kilé ad upphaed 623 kronur
og pvi nam tollurinn SS milljénum
kroéna. Einnig er settur 30 présent
tollur & verd smjorsins og baetast
pvi vid teepar 20 milljénir. Pvi
er samanlagour tollur 4 smjorid
75 milljénir kréna, tiu milljénum
heerra en sjalft innflutningsverdiod
4 smjorinu.

Einar segir verdid 4 smjorinu
ekki vera adalatridid. ,Vid vero-
um ad hafa pad hugfast ad ef petta

” Ef vio

myndum ekKi
nyta fituna ar
irska smjor-
inu i kalfa-
foour hefoum
vio ad 60rum
kosti purft ad nyta inn-
lenda framleidslu

Einar Sigurdsson, forstjori MS
smjor yroi ekki nytt yroum vio ad
nota innlenda framleidslu 1 f6dur-
gerdina. Pannig ad bad jafnar sig
at pegar allt kemur til alls.“

Velta Mjélkursamsoélunnar
i fyrra var um 20 milljardar
islenskra kréna og hagnadur fyr-
irtaekisins nam 200 milljénum.
bvi eru pessar upphaedir sem
foru i innflutning irska smjorsins
nokkud stér hluti af hagnadi fyrir-
teekisins. Til ad mynda eru tollar
smjorsins 65 milljonir, eda pridj-
ungur hagnadar fyrirteekisins.

sveinn@frettabladid.is

Olafia Rafnsddttir og Sigurdur Bessason bedin um ad bjéda sig fram:

Vilja tvo varaforseta 1 ASI

VINNUMARKABUR Sampykkt var
af forménnum adildarfélaga
ASI a midvikudag ad leggja fram
breytingartillogu pess efnis ad
tveir varaforsetar verdi 1 stjorn
ASI. Tillagan verdur 16gd fram 4
bingi ASI adra helgi.
Uppstillingarnefnd hafdi sam-
band vid pau Olafiu B. Rafns-
déttur, formann VR, og Sigurd
Bessason, formann Eflingar,
sem svorudu kallinu og hyggjast
bjéda sig fram. Sitjandi varafor-
seti er Signy Jéhannesdoéttir en

hin var kjorin varaforseti arid
2010 og endurkjorin arid 2012.
Hun hefur sagt ad han etli ad
lata af storfum. Olafia sagdi {
atvarpspeettinum Sprengisandi {
agust ad hin eetladi ekki ad bjoda
sig fram.

,Leitad var til min og skorad
a mig ad endurskoda pessa hug-
mynd med tilliti til pess ad VR
er steersta stéttarfélag innan ASI
en dkvordunin byggir lika 4 pvi
a0 breikka forystu ASI. En pad
veltur allt &4 pingsalyktunartil-

I-?
..

OLAFIA B.
RAFNSDOTTIR

SIGURDUR
BESSASON

logunni sem 16gd verdur fram
4 bingi um neestu helgi,” segir
Olafia i samtali vid Visir.is. -vh
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Studningur vid baendur:

Raktun geita
verour efld

LANDBUNABUR Atvinnuvega- og
nyskopunarraduneytid hefur gert
samning vid Erfoanefnd landbin-
adarins um a0 efla geitfjarreekt 4
Islandi. Reiknad er med ad kostn-
aour verdi samtals sjo milljonir
kroéna a naestu premur drum. Sam-
kveemt tillogunum er atlunin ad
auka beinan studning vid geita-
baendur og gera atak i seedistoku
og djupfrystingu seedis svo koma
megi upp erfdabanka er vardveiti
mikilvaegustu erfdapeetti stofns-
ins. Einnig verdur i samstarfi

vid Baendasamtok {slands biinn
til stafreenn gagnagrunnur med
6llum eetternisupplysingum sem
safnad hefur verio fra upphafi um
islenska geitfjarstofninn. -vh

Kaupas bregst vid kvortun:

Edla fannst 1
kokosmjolkinni

VERSLUN Kaupas hefur, i samradi
vid matveelaeftirlit Heilbrigdis-
eftirlits Reykjavikur, innkallao
kokosmjolk fra Suree vegna pess
a0 litil edla fannst { vorunni.
Varan kallast Coconut Milk
Light en Kaupés rekur verslan-
irnar Kjarval, Krénuna og Néa-
tin um land allt. Vidskiptavinum,
sem hafa keypt voruna i framan-
greindum verslunum, er bent 4 ad
skila henni i vidkomandi verslun.
Morgunbladid greindi fra pvi i
geer a0 madur hefdi ordid fyrir
peirri 6skemmtilegu reynslu {
vikunni a0 finna litla edlu i nidur-
sodinni kékosmjoélk, sem hann
2etladi ad nota til matargerdar. - vh
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Niu pusund hafa smitast

pratt fyrir varudarradstafanir hafa 2.700 heilbrigoisstarfsmenn smitast af ebdlu og 236 peirra eru latnir. Farald-
ur geisar enn i Gineu, Liberiu og Sierra Ledne, en haettan 4 frekari utbreidslu er mest 1 fjortdn Afrikurikjum.

GENF, AP Niu pisund manns hafa nd
smitast af ebéluveirunni. Meira en
4.500 peirra eru latnir. Petta full-
yroir Alpjédaheilbrigdisstofnunin
WHO.

Heilbrigdisstarfsmenn hafa
ordio illa tti, en samkvaemt t6lum
fra WHO eru peir neerri pridjung-
ur allra sem smitast. Alls hafa nd
2.700 heilbrigdisstarfsmenn smitast
og 236 beirra eru latnir.

,Gogn okkar syna ad fjoldi smit-
adra hefur verid ad tvofaldast &
fjogurra vikna fresti,” segir Isa-
belle Nuttall, framkvaemdastjori
hja WHO. ,,Sjikdémurinn er enn
atbreiddur i Gineu, Liberiu og
Sierra Leéne.“

Nuttall segir ad margir ménudir
muni lida 4dur en tekst ad na tokum
a sjukdémnum. Nokkrir sjikling-
ar hafa verio fluttir til medferdar
a Vesturlondum og hafa prir heil-
brigdisstarfsmenn smitast par, einn
4 Spéni og tveir { Bandarikjunum.

b4 segir WHO ad undirbiningur
sé 1 fullum gangi i fjortan Afriku-
rikjum, par sem heettan pykir meiri
en { 60rum londum. Petta eru Aust-
ur-Kongo6, Benin, Filabeinsstrond-
in, Gambia, Gana, Ginea-Bissa,
Kamerin, Mid-Afrikulyoveldid,
Mali, Maritania, Nigeria, Senegal,
Sudur-Sddan og Tégo.

,Pau hafa verid valin ymist
vegna bess ad pau eiga landameeri
ad peim londum, par sem veirunn-
ar hefur pegar ordio vart, eda p4 a0
bar eru fjolfarnar ferda- eda vio-
skiptaleidir,” segir Nuttall.

Bandarisk pingnefnd yfirheyrai i

geaer parlenda rddamenn, sem bera
abyrg0 & vidbrogdoum vid eb6lusmiti
innan Bandarikjanna. Embaettis-
mennirnir voru par hardlega gagn-
ryndir, en svo virdist sem 6mark-
viss vidbrogd heilbrigdisstarfsfolks
hafi ordio til pess ad tveir hjikrun-
arfreedingar smitudust bar.

,Folk er hreett,”“ sagdi Fred
Upton, pingmadur Republikana-
flokksins { fulltriadeild Banda-
rikjapings. ,,Lif f6lks er i hifi og

viobrogdin hafa ekki verid asaett-
anleg.“

Grunur vaknadi { geer um aod
leeknir, sem kom til Danmerkur fra
Afriku, veeri smitadur en rannsékn
leiddi 1 1j6s ad svo var ekKi.

A Spéni 1ék einnig grunur a ad
brir til vidbétar geetu verid smitad-
ir. Einn peirra kom til Spanar med
flugvél fra Air France, og var flug-
vélin sett { einangrun um stund &
flugvellinum i Madrid { 6ryggis-

HITINN KANN-
ADUR Heilbrigdis-
starfsmadur kannar
hitastig farpega &
flugvelli { borginni
Casablanca i Mar-
0kkO. FRETTABLADIDA/P

4500

hafa nu latist af voldum
ebdlusjukdémsins

skyni. Allir farpegar fengu b6 ad
fara fra bordi nema einn madur,
sem var med hita og hafdi komid
fra Nigeriu. Hann var sidan flutt-
ur & sjukrahus. gudsteinn@frettabladid.is

SIMPLY CLEVER

UPPLIFBﬁ
RYMI

Nyr SKODA Rapid Spaceback kostar adeins fra:

3.080.000,

m.v. SKODA Rapid Spaceback 1.2TSI, 86 hest6fl, beinskiptur.

Nyr SKODA Rapid Spaceback

Nystarlegt og glaesilegt Utlitid kemur & dvart, en pu verdur fyrst verulega hissa pegar pi kemur inn i bilinn og finnur hversu rimgédur hann er.
Fota- og hofudrymid i bessum fyrsta hladbaki sinnar tegundar fra Skoda er nefnilega pad mesta sem fyrirfinnst i bessum staerdarflokki bila.
Skyggda solligan, sem haegt er ad & sem aukabunad, og stor afturridan auka svo enn frekar 3 frelsistilfinninguna. Pegar vid petta baetast
allar godkunnu ,Simply Clever" lausnirnar fra Skoda er Gtkoman bill sem & engan sinn lika. Sestu inn og njottu pess ad lata fara vel um pig.

|
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SKODA

ORYGGI

Eyosla fra 4,4 1/100 km (0, fra M4 g/km

5 stjornur { drekstrar-
préfunum EuroNcap

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - www.skoda.is




FRABZART VERD
A SUONVORPUM

Z4r

4 LG Smart 0% R
SNJALLSJONVARP
Teekio er gleesilega hannad med 6rpunnum ramma utan um skarpan Direct IPS LG 42LB570V
LED skja. Opinn vefvafri og einfalt LG snjallkerfi gerir alla upplifun af netnotkun

lipra og paegilega.
Dual Core orgjorvi Miklir moguleikar 1 2 9 | 9 9 u

100Hz MCI tryggir floktlausa Teekid er med stafreenum DVB-C/T2 mottakara og einng er
mynd og Triple XD Engine Gervihnattamattakari innbyggdur i teekid. Heegt er ad tengja hardan
myndvinnslan skilar betri disk vid teekid fyrir upptoku, nalgast skrar med DLNA, tengja Skype FULLT VERD 159.990
og skyrari litum. Dual Core myndavél vid teekid og baeta vid Magic Remote til ad einfalda enn
érgjorvinn tryggir ad oll frekar netupplifun. 3 HDMI tengi og 3 USB tengi eru & teekinu og
netvinnsla er hréd og gad. einnig Scart, component, composite og optical tengi.

LG 470LB570V
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Skrufad fyrir milljonagreioslur fra
raouneyti til Baldvins JoOnssonar

Utanrikisrdduneytio hefur stodvad greioslur til Baldvins Jonssonar sem pad telur ekki hafi uppfyllt 18 milljona krona samning um mark-
adssetningu 4 islenskum landbunadarvorum i Ameriku. Baldvin, sem p6 hefur fengid 9,5 milljonir kréna & drinu, segir dgreining um leidir.

STJORNSYSLA , Pad er 4greiningur
um pad sem ég vil gera til pess
a0 hlita samningnum sjalfum,“
segir Baldvin Jénsson, sem vinn-
ur ad markadssetningu islenskra
landbinadarvara i Bandarikj-
unum en fékk ekki 4,5 milljéna
kréna arsfjoroungsgreidslu fra
utanrikisraduneytinu um midj-
an september eins og samningur
gerir rao fyrir.

»,Septembergreidslan verdur
ekki greidd fyrr en fullneegj-
andi upplysingar um framvindu
verkefnisins hafa borist,“ segir
Urdur Gunnarsdottir, upplysinga-
fulltrdi utanrikisraduneytisins.

Baldvin hefur unnid ad pvi ad
kynna islenskar landbinadarvor-
ur i Bandarikjunum { um tuttugu
ar. A0 pvi er segir i svari fra Urdi
Gunnarsdéttur hefur slikt mark-
adsverkefni notid fjarstudnings
fra rikinu, flest arin hafi styrk-
urinn numid um 25 milljénum
kréna. Fra 2006 hafi utanrikis-
raduneytio att ,,6beina adkomu“
ad verkefninu med bvi ad Bald-
vin J6énsson hafdi starfsadstoou
vio sendirad Islands i Washington
pétt hann ynni sjalfsteett.

Ekki i upphaflegum frum-
vorpum

begar fjarlagafrumvarp arsins
2012 var lagt fram var ekki gert
rad fyrir aframhaldandi fram-
lagi rikisins til Baldvins. Urdur
segir ad milli umraedna um frum-
varpid hafi hins vegar komid
fram tillaga um sérstakan tima-
bundinn styrk til ad halda verk-
efninu &fram { tvoé ar. Sampykkt
hafi verid a0 veita 12 milljénir til
verksins fyrir hvort arid, 2012 og
2013.

,Undir medferd Alpingis a fjar-
lagafrumvarpi pessa ars kom
aftur fram tillaga um framleng-
ingu & styrk til markadsverkefn-
isins um ny tvo ar, pad er 2014 og
2015 um 18 milljénir kréna hvort
ar,” svarar Urodur fyrirspurn
Fréttabladsins.

Ad sogn Urdar var pad vegna
,addraganda mélsins og rok-
studnings fjarlaganefndar® sem
4akvediod var ad halda verkefninu
afram med sambeaerilegum heetti
og verid hafdi. Rokstudningur-
inn sem utanrikisrdduneytid
visar til hefur ekki fengist upp-
gefinn hja utanrikisrdduneytinu
eda Alpingi. I skyringum med
bessum 1id 1 fjarlagafrumvarp-

LAMBAKJOT i BANDARIKJUNUM Verslanir Whole Food hafa lengi selt islenskt lambakjot vestanhafs.

HOGNI
KRISTJANSSON

URDUR
GUNNARSDOTTIR

inu segir adeins ad gerd hafi
verid tillaga um pessa fjarveit-
ingu og ad dkvoroun hafi verid
tekin um hana. Af athugasemd-
um vid frumvarpid er ad sja ad
tillagan hafi borist ir herbidum
rikisstjornarinnar.

Stjorn fylgist med Baldvin

Nuverandi samningur vid Bald-
vin var undirritadur 12. jini &
bessu ari. Samkvaemt honum
fékk Baldvin greiddar sex millj-
6nir kréna vid undirritun og
alrar prjar milljonir 1. juli. Hann

atti sidan ad fa 4,5 milljénir pann
15. september og adra eins upp-
haed 15. desember.

Utanrikisraduneytio setti verk-
efninu sérstaka stjérn. Hian er
skipud premur monnum og er
undir formennsku Hogna Krist-
janssonar, skrifstofustjora i utan-
rikisraduneytinu. Adrir i stjérn-
inni eru Jén Asbergsson og
Magnis Freyr Jonsson, slaturhus-
stjori & Hvammstanga.

Samningurinn kvedur 4 um ad
Baldvin eigi ad skila stjérninni
skyrslu um framvindu verkefn-
isins &dur en til hverrar greidslu
kemur.

Skiladi ekki skyrslu en fékk greitt
»Stjornin hefur ekki unniod
skyrslur eda minnisbl6d og fram-
kveemdaradili hefur heldur ekki
lagt fram slik endanleg gogn fyrir
stjérnina til sampykktar,” upplysir
Urdur.

»,Mat stjornin pad svo ad sann-

gjarnt veeri a0 inna hana af hendi
i 1j6si pess hve skammt var 1i0id
fra undirskrift,” segir upplysinga-
fulltrdinn um milljénirnar prjar
sem borgadar voru 1 juli 4n bess
a0 Baldvin hefodi skilad skyrslu.

»Eg skiladi inn fjégurra blad-
siona skyrslu fyrir manudi um
starfid sem 4 ad vera i gangi a
bessu ari,“ segir Baldvin. ,,bad
sem ég vil gera til pess ad hlita
samningnum sjalfum er ad halda
afram & peirri braut ad né auk-
inni samstoou medal fyrirtekja
og pjonustuadila sem eru ad hasla
sér voll & markadnum til ad nyta
fjdrmuni enn pa betur.“

A sér uppdahalds tengdason
Baldvin 4 fund i dag med fulltra-
um utanrikisraduneytisins. ,, Pad
er agreiningur vid verkefnisstjorn-
ina um aherslur. Vid setlum ad fara
yfir hvar okkur greinir 4. bPad er
6skop edlilegt og sjalfsagt,” segir
hann.

MYND/BALDVIN JONSSON
En ég

finn pad
alveg ad i
samfélaginu
tengir folk
J mina persénu
vio fjolskyld-

una.

Baldvin Jénsson
verkefnisstjori.

-

Baldvin kvedur verkefnio hafa
skilad milljoroum kréna i dutflutn-
ingstekjur. ,,En ég finn pad alveg
a0 1 samfélaginu tengir f6lk mina
persénu vio fjolskylduna. Eg er
bara mjog dnasegdur meod tengda-
son minn, sem deemi,” segir Bald-
vin og visar par til Bjarna Bene-
diktssonar fjarmalarddherra.
,Hann er uppahaldstengdason-
ur minn - hann er reyndar eini
tengdasonur minn.“

gar@frettabladid.is

- .
HOLLRA® VID
STARFSLOK

NY UPPLYSINGASIDA UM FJARMAL A LIFEYRISALDRI

Fjarmal flaekjast til muna pegar taka lifeyris hefst. Starfsfolk VIB hefur sérhaeft sig i fjarmalum
i addraganda og kjolfar starfsloka. Vid hdfum sett upp einfalda vefsidu par sem leitast er vid

ad svara aleitnum spurningum er kunna ad brenna & folki & pessum timamadtum.

» Hvernig eru greidslur og skerdingar Tryggingastofnunar?

» Hvernig og hvenaer atti ég ad taka Gt séreignarsparnadinn minn?
» Hvad parf ég a0 vita vardandi skattkerfid?

» Hvada éhrif hefur dvoxtun sparifjar?

Islandsbanki | Kirkjusandi | 155 Reykjavik | Simi 440 4900 | vib@vib.is {3 facebook.com/VIB.stofan | 3 @vibstofan | www.vib.is
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FORMADURINN Bjarni Benediktsson

fjarmalaradherra er jafnframt i forystu

fyrir fjarmalastodugleikardd.
FRETTABLADID/VILHELM

Fundad um stodugleika:
Hoftin skapa
enn haettu

EFNAHAGSMAL Jafnvaegi i pjédar-
biskapnum er med besta moéti um
bessar mundir ef fra er talinn
fjarmagnsjofnudur sem haminn
er af fjadrmagnshoftum. Petta

er nidurstada fundar fjarmala-
stodugleikarads sem fundadi i
geer.

Fjarmalastodugleikaraod telur
a0 helstu kerfisahaettupeettir séu
hinir sému og undanfarin miss-
eri. bad er a0 fjdrmagnshreyf-
ingar geetu valdid 6stodugleika i
kjolfar losunar fjarmagnshafta
eda eignaverd brenglast af vold-
um vidvarandi fjarmagnshafta.

Einnig a0 pung endurgreioslu-
byrdi pjédarbiisins i erlendum
gjaldmidlum eykur a greidslu-
jafnadarvanda vegna mogulegra
fjarmagnshreyfinga vid losun
hafta. -jhh

Senda pingmonnum bréf:
Vilja meta dhrif
af adskilnaoi

TRUMAL Sidmennt, félag sidreenna
himanista a Islandi, vill ad
Alpingi sampykkKi ad skipa fjol-
skipada nefnd til ad meta ahrifin
af adskilnadi rikis og kirkju.
Dbetta kemur fram i bréfi sem Sio-
mennt sendi 6llum alpingismonn-
um i geer. Mikilveegt sé ad slik
vinna eigi sér stad og vinnuhdp-
urinn leggi fram itarlega skyrslu
um bau 4hrif.

I bréfinu 6skar Siomennt eftir
a0 taka batt i slikri vinnu. Bent
er 4 a0 1 Svipjoo hafi adskilnadur
rikis og kirkju komio til fram-
kveemda um sidustu aldamét og
i Noregi hafi vinna hafist ario
2005 sem hafi svipad markmid og
hér er lyst og er fyrirmynd ad til-
16gu Sidmenntar. -jhh

HOFUSTOPVAR Tryggingamidstodin
er eitt priggja félaga sem skrad eru a

markad. FRETTABLADID/STEFAN

Auka hlutdeildina i TM:
Keyptu fyrir
117 milljonir
VIDSKIPTI Stefnir, félag i eigu
Arion banka, keypti i gaer 5 millj-
6nir hluta { Tryggingamidst60-
inni. Bréfin eru keypt fyrir hond
sj6da sem Stefnir styrir. Gengi
bréfanna var i geer 23,4 og midad
viod bad er markadsvirdi selds
hlutar 117 milljénir kréna.
Eftir vidskiptin heldur Stefnir
utan um 42 milljénir hluta fyrir
sjodsfélaga og nemur markads-
ver0meeti eignarinnar rimum
980 milljénum kréna.
Tryggingamidstodin er eitt
briggja skradra félaga { Kaup-
holl Islands en heildarmarkads-
verd fyrirtaekisins var vid lokun

markada { geer um 17,8 milljoro-
um kréna. -jhh

Krabbameinsfélag slands fékk i fyrra teeplega 1,4 milljénir kréna f styrk fra Hreyfli eftir haustsofnun:

Veittu styrk af yfir 100 pusund feroum

SAMFELAGSMAL Styrkurinn sem
Krabbameinsfélag Islands fékk {
fyrra fra Hreyfli vegna ataks leigu-
bilastédvarinnar i oktéber og névem-
ber nam taepum 1,4 milljénum kréna.
Uppheedin { hittifyrra var svipud.
,JFolki finnst styrkurinn af hverri
ferd litil upphaed en bad gerir sér
ekki grein fyrir pvi ad ferdirnar, sem
greiddur er styrkur af til Krabba-
meinsfélagsins, nema morgum
tugum bdsunda & ménudi. bad vero-
ur talsverdur peningur pegar allar
ferdirnar eru teknar saman.” Detta
segir Seemundur Sigurlaugsson,

F framkveemda-

| stjori Hreyfils,
um umraeduna a
Facebook um ad
12 kréna styrkur

af hverri pantadri

ferd, sama hversu

hétt fargjaldio er,
SAMUNDUR sé 14g uppheed.
SIGURLAUGSSON Seemundur

segir styrkinn
eingongu greiddan ef pantadur bill
leioir af sér ferd, eins og hann ordar
bad. ,,pad er enginn styrkur greidd-
ur pbegar pontud ferd reynist plat-

ferd. Platferdir geta verid yfir prji
btisund & manuodi. bessar platferdir
tefja pvi midur okkar pjénustu pegar
margir bida eftir bil um helgar.“

EKkKi er heldur greiddur styrkur
af ferdum pegar vidskiptavinir héa
gbtu, ad pvi er Seemundur greinir
fra.

Alls aka 350 leigubilar Hreyf-
ils ni med bleiku skiltin sem gerd
voru arid 2007 fyrir stodina pegar
samvinnan vid Krabbameinsfélagio
hoéfst. ,,Bilstjérarnir, sem eru sjalf-
steett starfandi, eru ekki sjalfir

ad veita félaginu styrkinn hver og
einn, heldur leigubilastodin sem er {
eigu peirra. Bilstjorarnir taka patt
ataksverkefninu til ad vekja athygli
félks & malefninu. Bleiku ljésin setja
svip & umhverfid og hvetja almenn-
ing til a0 gefa bessum malum gaum,
ekki bara ntina 4 haustmdnudunum
heldur allt arid. Vio teljum okkur
hafa hitt naglann 4 h6fudid med
bessari adferd. Samstada bilstjéra
i pessu méli hefur verid géo eins
og 1 ollum 60rum mélum,” segir
Seemundur.

ibs@frettabladid.is

Reynisvatnsasi sem eru i uppbyggingu med vaxandi pjéonustu.

i Ulfarsardal stendur yfir samkeppni um uppbyggingu sampaetts
leik- og grunnskoéla med adstédu fyrir fristunda- og félagsstarf.
Einnig verdur par starfraekt menningarmidst6d og
almenningsboékasafn, kennslu- og almenningssundlaug,

sem og ipréttahus Fram i Ulfarsardal.

Verd fyrir 168ir innifelur byggingarrétt og gatnagerdargjald.

= 3 hverja ibud i rad- og parhtisum 7.600.000 kr.
= fyrir einbylishus ad 375 m? 11.100.000 kr.

LAQir a fostu verdi

Framtid i Ulfarsardal

Reykjavik bydur tilbunar 168ir & féstu verdi i Ulfarsardal og

Menningarstarf verdur mikilvaegur hluti af starfsemi hinna nyju
pjénustumannvirkja.

Hafdu samband vid okkur til ad fa upplysingar eda fardu inn & vefinn
www.reykjavik.is/lodir. Par finnur pu 6ll gégn og umséknareydubl6d.
Pau eru einnig adgengileg i pjonustuveri Reykjavikurborgar, Borgartuni 12 -14.

Sendu okkur fyrirspurn & netfangid lodir@reykjavik.is eda hringdu i sima 411 11 11.
Starfsmenn & skrifstofu eigna og atvinnupréunar leidbeina pér med anaegju.

www.reykjavik.is/lodir
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Fridagafrumvarp lagt fram:
Pingmenn vilja
feera til fridaga

ALPINGI bingmenn Bjartrar fram-
tidar hafa { bridja sinn lagt fram
frumvarp 4 pingi um breytingar

a fyrirkomulagi fridaga. Frum-
varpinu er &tlad ad tryggja aukio
hagraedi vegna fridaga sem koma
upp 1 midri viku eda um helgi. Vilja
bingmennirnir ad fridagar vegna
uppstigningardags og sumardags-
ins fyrsta verdi feerdir til neesta
fostudags & eftir og ad beri jola-
dag, annan { jélum, nyarsdag og

17. juni upp a helgi skuli gefa fri
neaesta virka dag. -vh

17. oktéber 2014 FOSTUDAGUR

Karlmadur 4 pritugsaldri dkaerdur fyrir ad hota logreglumonnum eftir handtoku i midborg Reykjavikur:

Hefur itrekao haft i hétunum vio logreglu

LOGREGLUMAL Tuttugu og fjog-
urra ara gamall karlmadur er
akaerour fyrir brot gegn vald-
stjérninni en honum er gefid ad
sOk ad hafa { 4gist 2013 radist &
logreglumenn med spérkum og
héggum er hann var handtek-
inn i Austurstreeti og seinna
eftir flutning & logreglust60-
ina vid Hverfisgotu, sparkad i
andlit 16greglumanna med peim
afleidingum ad peir hlutu togn-
un 4 kjalka, averka a handlegg
og roda yfir kinnbeini.

P4 mun madurinn hafa
hétad logreglu 1 oktéber sama
ar og hétao logreglumanni 1ik-
amsmeidingum er peir voru
ilogreglubil en samkveemt
akeeru sagdi madurinn: ,,Eg
sting pig med fokking spraut-
unal “ og i kjolfario: A ég ad
stinga pig?*“

Madurinn er einnig akeerod-
ur fyrir ad hafa haft 1itid eitt
af amfetamini 1 féorum sinum
viod ofangreind teekifeeri.

-hé

HOTAPI 0G
SPARKADI
Madurinn
hétadi ad stinga
l6greglumann
med sprautunal
og sparkadi og
lamdi til 16g-
reglumanna vid
handtoku.
FRETTABLADID/ANTON

VOTUR Vladimir Putin Pusslandsforseti 1ét sig ekki vanta d hersyningu i Belgrad {

geer.

NORDICPHOTOS/AFP

Mikil hersyning fer fram i Belgrad i Serbiu pessa dagana:

Putin laetur ekki vaetu stoppa sig

SERBIA Vladimir Piitin, forseti Rasslands, 1ét vaetusamt vedur ekki
hafa ahrif 4 sig pegar hann meaetti 4 hersyningu i Belgrad, hofudborg
Serbiu, i geer. Hann var pangad meettur til ad syna Serbum studning en
hatidin er haldin i tilefni pess ad sjotiu ar eru sidan Belgrad var frelsud tur

hondum nasista.

Alls taka um prju pisund hermenn patt i hersyningunni og p4 munu
Riussar einnig vera med mikla flugsyningu.
Setningarhatid hersyningarinnar var pé flytt um fjora daga svo hiin
hentadi hinum 6nnum kafna Pttin betur en hann hefur i négu ad sni-

ast pessa dagana.

-glp

Fellibylurinn Gonzalo a fullu:

Stefnir beint a
Bermudaeyjar

BERMUDA Fellibylurinn Gonzalo
stefnir nd 60fluga & Bermuda-
eyjar en talid er ad hann muni
skella 4 eyjunum i dag.

Gonzalo er kominn a fjéroa
stig og fer nu & fullu yfir Noro-
ur-Atlantshafid, 4 um 233 kilo-
metra hrada 4 klukkustund.

Yfirvold & Bermuda halda
b6 enn { vonina um ad Gonzalo
fari fram hja eyjunum. Ef pad
gerist hins vegar mun hann
valda miklum stormi og drhellis-
rigningu, sem geeti leitt til fl6da.

Gonzalo skall 4 Bresku-Jom-
friareyjum 4 manudag og olli
talsverdu tjoni og rafmagns-
leysi. -glp

[slamskir 6fgamenn horfa:

Kdrdar vonast
eftir frelsi

SYRLAND Talsverdur hépur isl-
amskra 6fgamanna, sem kenna
sig vi0 Islamska rikid, hefur horf-
ad ad undanférnu dr syrlenska
baenum Kobane. Beerinn er vid
landameeri Tyrklands.

Bahrain Kandal, sem styrir
adgeroum Kirda 4 sveedinu sagoi
i samtali vid BBC a0 loftarés-
ir Bandarikjamanna hefdu att
sinn batt 1 ad hrekja islomsku
ofgamennina 4 brott og lysti
yfir beirri von ad baerinn losn-
adi undan valdi Islamska rikis-
ins 4 naestunni. Miklir bardagar
hafa geisad i Kobane undanfarn-
ar vikur og talid er a0 um 600
manns hafi 1atio 1ifio. -glp

Smitsjukdomadeild
lokaod vegna mosa

Mosa-smit greindist & deild A-7 & Landspitalanum. Loka parf deildinni og flytja til
sjuklinga & medan hun er hreinsud. Setur alla starfsemi spitalans { uppnam.

HEILBRIGPISMAL Unnid er ad pvi
a0 loka smitsjukdémadeild A-7 &
Landspitalanum i Fossvogi eftir
a0 moésa-bakteria greindist 4 deild-
inni. Sjuklingar sem l4gu 4 deildinni
hafa verio lagdir inn 4 adrar deildir
spitalans en einnig hefur purft ad
bregda & pad rad ad flytja sjiklinga
a sjukrahds & Akranesi, 1 Reykja-
nesbze og a Selfossi vegna pléss-
leysis 4 Landspitalanum. Deildin
pbar sem mésa-smitid kom upp parf
a0 vera lokud { a0 minnsta kosti
fjéra daga 4 medan hin er hreinsud
og ekki er haegt ad leggja inn nyja
sjiklinga 4 medan.

Olafur Baldursson, fram-
kvaemdastjéri leekninga a4 Land-
spitalanum, segir mdsa-smitid setja
alla starfsemi spitalans { uppnédm.
,Vandinn sem vi0 stondum frammi
fyrir ntina er ad vid hofum ekki
naegt pldss 4 spitalanum til ad teema
deildina alveg af sjiklingum. Rlima-
nyting & Landspitalanum er gjarn-
an 90 til 100%. Riumanyting & svona
spitala & ad vera 75 til 80% eoda par
um bil. Vid h6fum margoft bent a
a0 svona getur petta ekki gengio,
par sem ekkert svigrim er til ad
bregdast vio ef eitthvad kemur upp
4. Og bad er bannig i rekstri 4 stéru
sjukrahusi ad pad kemur alltaf eitt-
hvad 6veent upp a.“

Mésa (Meticillin 6neemur Staph-
ylococcus aureus) er bakteria sem
er a0 hluta til 6nzem fyrir syklalyfj-
um. Hin er ekki heettuleg hraustum
einstaklingum en getur haft alvar-
leg ahrif 4 einstaklinga sem eru
veikir fyrir. Bakterian er ad mestu
einkennalaus og algengt er ad folk
beri hana i nefi eda 4 htid 4n nokk-
urra einkenna. Padan getur htin bor-
ist 1 sar eda vidkveema einstaklinga
og valdid sykingum. Sykingarnar

eru misalvarlegar, allt fr4 einfold-
um hadsykingum til lifshaettulegra
blédsykinga. Bakterian berst oftast
4 milli manna med snertingu.

Detta er 1 pridja sinn sem médsa-
smit kemur upp 4 Landspitalanum
4 pessu ari. )

Adspurdur segir Olafur bakter-
iuna hafa greinst baedi i umhverfi
4 deildinni en einnig 4 sjuklingum.
Hun hafi p6 ekki ordid til pess ad
heilsu sjiklinga hrakadi frekar.

A0 sogn Olafs bradvantar nyjar
byggingar fyrir spitalann svo haegt
sé ad komast hja pessum vanda,
en mésa-smit kemur upp 4 Land-
spitalanum nokkrum sinnum & ari.
Hann segir mdsa-smit gridarlega

UPPNAM Olafur Baldursson, framkvaemdastjéri laekninga & Landspitalanum segir
mdsa-smitid setja alla starfsemi spitalans { uppnam.

FRETTABLADID/ERNIR

” Vandinn sem vio
stondum frammi fyrir
ndna er ad vido hofum ekki
nagt plass a spitalanum
til ad taama deildina

Olafur Baldursson,
framkveemdastjori leekninga d LSH

erfitt vidureignar og Kkostnadar-
samt. Island er eitt af fdum londum
i heiminum par sem mésa hefur ekki
nao fétfestu inni & spitdlum og segir
Olafur ad mikil vinna sé 16gd { ad svo
verdi afram. ,,A0 halda uppi slikum
gaedum Kkostar mikla fyrirhofn og
prengslin 4 spitalanum gera okkur
mjog erfitt fyrir.“ hannarut@365.is

BUid er ad bjarga um pad bil 140 manns ur stérhrid { Himalajafjollum:

Allt ad prjatiu manns Iétu lifio

NEPAL, AP Tali0 er ad allt ad 27 fjallgongumenn hafi
14tio 1ifid { Himalajafjollum begar mikill hridarbylur
gekk par yfir fyrr i vikunni. Vedurofsanum fylgdu
snjoflod en ad sogn AP-fréttstofunnar er tala latinna

sOg0 geta verid talsvert heerri.

Herpyrlur hafa b6 bjargad allt ad 140 manneskjum
en po er enn talid ad i pad minnsta sjotiu manns séu
enn 4 stadnum bar sem mesti bylurinn gekk yfir,

um bad bil fimm kilémetra haed.

Vedurofsinn er talinn vera einn sd mesti sem komid
hefur & pessu vinseela gongusveaedi sem ber nafnid
Annapurna og er um 160 kilémetra nordvestur af

hofudborginni Katmandd.

Mikill fjoldi fjallgbngumanna hvadanaeva gengur
bessa vinseelu leid 4 pessum arstima vegna bess ao
vedur er ba ad jafnadi mjog hagsteett.

I april & bessu ari férust sextan nepalskir fjall-
gongumenn { hraedilegu slysi { hlioum Everest-fjalls
og er pad mannskadasta slys sbgunnar 4 pessum
sl6dum. Annapurna-sveaedid er ekki svo langt fra
beim stad par sem slysid vard i april.

Sérfraedingar segja a0 med hakkandi hitastigi
4 jordinni verdi slik snjofl6d i hlioum fjalla enn

algengari.

TIL BJARGAR Herpyrlur taka patt i leitinni & 6vedursvaedinu
en sem stendur hefur um 140 manneskjum verid bjargad og
-glp  margra er enn saknad.

NORDICPHOTOS/AFP
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SKODUN

Afgerandi akvordun an umraedu:

I,'Jt meo pa eldri

fjarlogum naesta ars er morkuo su stefna ad faekka nemendum
i framhaldsskélum. Eldri nemendur f4 ekki lengur inni.
Menntamélaradherra sagdi { umrsedum um malid 4 Alpingi
i vikunni a0 med pessu méti yrdi meira til skiptanna fyrir pa
nemendur sem fengju skélavist, framlag rikisins 4 haus myndi
haekka. Eldri nemendur sem ljika vildu framhaldsndmi settu ad
leita { 6nnur drrzedi en dagskdla framhaldsskdlanna. Vida & Nordur-
londum veeru vidlika takmark-
anir i gildi, svo sem i Noregi par
sem allir aettu rétt 4 priggja ara

- framhaldsndmi ad loknum grunn-
Oli Kristjan s . skola, en bvi ndmi pyrfti ad ljika
Armannsson —_ & premur til fimm arum og pvi

verdi ad ljuka fyrir 25 &ra aldur.
Réoherra sagdi framhaldsskélann
hér eiga ad vera ungmennaskdla.

Mogulega er petta gott og blessad, en ef til vill hefdi purft meiri
umraedu um leidirnar ad pessu marki. Menntastefna landsins er
mikilvaegara mal en svo ad i lagi sé a0 keyra i gegn breytingar {
tengslum vid afgreidslu 4 fjarlogum. Skélastjérnendur hofdu til
deemis ekki heyrt af pessum daetlunum fyrr en i tengslum vid kynn-
ingu 4 fjarlogunum. Og beir neydast til ad bregdast vid, svo sem
begar hefur verid gert { deemi Menntaskélans vid Hamrahlio, sem
leggur af dratugarekstur 6ldungadeildar vid skélann.

Vel mé vera ad nemendum hafi verid gefinn fullrdmur timi til
ad ljika nami til stidentsprofs og leid til hagraedingar sé ad herda
bar 4 krofum. Hér hefur hins vegar verid algengt a0 folk geri hlé 4
ndmi, reyni sig & vinnumarkadi og snui svo aftur 1 skéla sidar. Olikt
pvi sem kannski gerist annars stadar. Kristinn Porsteinsson, skdla-
meistari Fjolbrautaskélans { Gardabae, benti 4 pad i hadegisfréttum
Bylgjunnar i geer ad litil sanngirni veeri i pvi ad aetla pvi félki ad
leggja ut 1 aukinn tilkostnad vid sina menntun.

Neer veeri, sé vilji til ad setja einhverjar skordur, ad setja mork a
pann tima sem ndmid megi taka (til deemis fjogur og halft ar) burt-
séd fra pvi hvad nemendurnir eru gamlir. Slik leid veeri frekar { takt
vid pj6ofélagsskipan og atvinnuheetti hér. P4 er eitthvad furdulegt
vid pad ad leggja stein i gotu peirra sem vilja afla sér menntunar,
pétt pad sé & gamals aldri.

,2Menntun verdur ekki fra okkur tekin. Henni verdur til deemis
ekki stolid fra okkur og menntun studlar ad vexti baedi einstaklinga
og samfélaga. bPess vegna borgar sig a0 leggja peninga i menntun
og rada henni framar 1 forgangsrodinni med vidbétarframlagi. bad
eigum vid ad gera nd pegar vid erum ad jafna okkur eftir efnahags-
hrun,” sagdi Oddny G. Hardardéttir, bpingmadur Samfylkingar, i
sérstokum umrsedum sem hiin kalladi eftir um mélio &4 Alpingi 4
midvikudag.

Neer hefdi verid ad fara ad fordeemi Finna, { bankakreppu peirra
4 niunda dratugnum, ad stérefla menntun og hlda ad grunni sem
byggjandi veeri 4. Hér hefur hins vegar 1itid verid gert med radlegg-
ingar peirra sem &40ur hafa gengid i gegnum svipada hluti og hér
riou yfir.

Oddny kann ad hafa nokkud til sins mals pegar hiin segir pad
til marks um ,,skammsyni og metnadarleysi stjérnvalda“ ad atla
ad greida fyrir kjarasamninga kennara med fjoldatakmorkunum {
framhaldsskéla. ,Par finnst mér vanta alla hugsun og framtidarsyn
baedi i mennta- og byggdaméalum,” sagdi hin. Hugsun og fram-
tidarsyn finnst vonandi med frekari og opnari umraedu um eflingu
menntakerfisins.

olikr@frettabladid.is

FRA DEGI
TIL DAGS

Gaman med Hollendingum
Kjarkur og por [slendinga er mikid
pessa dagana, ekki sist ef peir eiga
samneyti vid Hollendinga, pad er eftir
glaestan sigur landslidsins. Démkirkju-
presturinn gédkunni, séra Hjalmar
Jonsson, sem er ageetis kylfingur
segir frétt af sjdlfum sér & Facebook.
Par segir Hjalmar: ,Spiladi golf a La
Marquesa i dag med tveim Hollend-
ingum. Peir h6fdu mjog akvednar
meiningar um fétbolta. Eg lagdur i
einelti allan timann. Hollid & undan

Olafarnir 6hressir

Nafnarnir og hagfraedingarnir Olafur
Arnarson og Olafur [sleifsson voru ekki
sattir i Bitinu { geer med vidbrogg, til
ad mynda Brynjars Nielssonar, vegna
efasemda nokkurra, sérstaklega fylgis-
manna stjérnarflokkanna, um komandi
fjarlog. Peir sogdu ad svo virtist sem
pad sé takmark Sjalfstaedisflokksins ad
verda sem minnstur. Pegar hafi tekist
a0 feela ur flokknum alla pa sem vilja
athuga med inngdngu i Evrépusam-
bandid. Peir spurdu hvort tak-
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Er engum treystandi?

Akaera Samkeppniseftirlitsins a
hendur Eimskipi og Samskipum er
stéralvarlegt mal, mun steerra en
dkaeran & hendur Mjélkursamsolunni
sem kom fram fyrir halfum manudi.
Misnotkun & markadsradandi stodu
er, eins og ég hef sagt 4dur, glaepur
gegn neytendum, laekkar kaupmatt,
radstofunartekjur, er i raun pjéfnadur.
Eg gagnryni Samkeppniseftirlitid Iika
hardlega fyrir sleeleg vinnubrégd. Mal
liggja allt ad sjo drum adur en pau
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Glos vio oll taekifaeri

fyrir veitingastadi med stérar og smaar veislur

Raudvinsglas 35cl Hvitvinsglas 24cl Kampavinsglas 17cl

Pess ma geta ad Axiom linan fra Arcoroc
er 50% sterkari en adrar linur fra Arcoroc,
pegar kemur ad miklu élagi &4 bordbunad
vegna almennrar notkunar og slits i upp-
pvotti.

Veit & vandada lausn
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var skipad fjorum Donum
og beir hofou leiftrandi
g6dan humor fyrir pessu.
Lifid er skemmtilegt.”

En hvernig gekk svo golf-
leikurinn? Jd, séra Hjalmar
nadi 6dru saeti, var mitt 4
milli Hollendinganna.

- mark flokksins veeri ad verda
adeins sjo til atta présenta
flokkur. Pegar hafi tekist
a0 koma flokknum i rétt
rdmlega tuttugu présenta
fylgi og 14tid sé sem
pad dugi
ekki.

HALLDOR

eru klarud. Vid purfum eftirlit sem
virkar og er skilvirkt.” Pannig taladi

pingmanninn. Samkeppniseftirlitid,
b6 merkilegt sé, hefur ekki

ekki dkaert.

Asmundur Fridriksson alpingismadur
i reedustdl pingsins. Pad md leidrétta

dkaeruvald, pad getur bara keert,
sme@frettabladid.is
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FJARMAL

Guoran
Hafsteinsdottir

formadur SI

I vor var ég 4 fundi med nokkrum félags-
monnum i Samtokum idnadarins pegar
ég var spurd eftirfarandi spurningar:
»Hvernig aetlar pd ad utryma svartri
atvinnustarfsemi nt begar pu ert ordin
formadur SI?“ Eg verd ad vidurkenna ad
mér var0 orda vant eitt augnablik enda
stort spurt.

Svort atvinnustarfsemi er dkved-
i0 pjédarmein sem hefur verid vidlod-
andi islenska vidskiptahaetti svo lengi
sem elstu menn muna. bPad er pjédar-
mein pegar einhverjir telja sig yfir pad
hafna a0 greida til samfélagsins sann-
gjarnan hluta af tekjum sinum. Fjdrmuni
sem skila sér sidan aftur til okkar i formi
sjukrahdisa, elliheimila, leik- og grunn-
skoéla og vegakerfis svo fatt eitt sé nefnt.

Talid er ad tekjutap hins opinbera vegna
skattsvika hér a landi nemi nalsegt 70
milljoroum & hverju einasta ari. Fyrir pa
fjarhaed veeri t.d. heegt ad byggja nyjan
Landspitala, leggja hefdbundinn pjédveg
hringinn { kringum landid, fjairmagna
rekstur Haskéla Islands i fjogur ar eda
reka alla almenna heilsugaeslu i tvo ar.
Sidast en ekKki sist geetum vio leekkad
skattadlogur & einstaklinga um 36% fyrir
bessa fjarhaed. Med 60rum ordum, hinn
almenni borgari er i dag ad greida med
svartri atvinnustarfsemi vegna 6rfarra

Stendur pu skil 4 pinu?

=) Talid er ad tekjutap hins opin-
bera vegna skattsvika hér a landi
nemi nalagt 70 milljoroum a
hverju einasta ari.

einstaklinga sem taka ekki patt { ad skapa
ba velferd sem beir sjalfir vilja lifa vid.
Dbeim finnst { lagi ad einhverjir adrir beri
baer byroar ... bara ekki ég.

A bessum fyrrnefnda fundi { vor svar-
aoi ég pvi pannig til ad ég, ein og sér, geeti
aldrei Gtrymt svartri atvinnustarfsemi.
Til pess ad koma i veg fyrir svarta vinnu
parf hugarfarsbreytingu okkar allra. Vi
burfum ad heetta ad kaupa vorur og bjon-
ustu af adilum sem ekKki vilja greida log-
bundinn skatt af pvi. Vid purfum ad beina
vidskiptum okkar til peirra fjolmorgu
adila sem starfa af heidarleika 1 pessu
landi og leggja sig fram um ad standa skil
4 sinu.

Svort vinna er 6logleg. Svort atvinnu-
starfsemi er svik. Launamenn eiga a0
njéta l6gbundinna réttinda af vinnu sinni.
Samtok i0nadarins berjast fyrir sann-
gjornum og heidarlegum vidskiptahatt-
um og hvetja landsmenn til ad snidganga
béa atvinnustarfsemi sem ekki er uppi &
bordum.
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,I'll be back"

i DAG
Sif

Sigmarsdottir
rithofundur

Pistlaskrif min & pessari leiod-
araopnu byggjast a peirri hug-
mynd ao fatt skipti meira mali en
stjérnmal. Er pad starf mitt ad
velta upp og svara mikilveegum
spurningum & bord vid: Hval er
graenna en islenskur torfbaer?

Getur verid a0 asteeda pess
ao svo litio hefur sést til Sam-
fylkingarinnar undanfarid sé su
a0 hun hafi fundio upp hulids-
skikkju i anda Harry Potter og
sé ni med hana i beta-préfunum?
Er frams6knarkonan Sveinbjorg
Birna Sveinbjornsdéttir i raun
gjorningur, svona eins og Silvia
Nétt, runnin undan rifjum hins
unga og uppatasekjasama ttvarps-
stjora sem hyggst me0d leikbaett-
inum spara RUV kostnad vid
handritsgerd Aramétaskaupsins
sem skrifar sig nua sjalft, pokk sé
Sveinbjorgu og félogum.

Eg vaknadi hins vegar upp vio
vondan draum { vikunni.

Pungur a porra

Gamanleikarinn John Cleese, sem
bekktastur er fyrir ad tilheyra
grinleikhépnum Monty Python,
hafoi allt 4 hornum sér { upphafi
viku er hann kynnti nyja sjalfs-
2evisogu sina 4 békmenntaha-
tidinni i Cheltenham 4 Englandi.
Bugadur af fortidarpra fann

hann samtimanum allt til forattu.
,7Hlutirnir voru miklu betri pegar

ég var ungur.“ Hann kenndi areiti
fra snjallsimum um ad ganga af
skopunargéafu félks daudri. ,,Félk
heldur ad pad sé ad nota taekni en
attar sig ekki 4 a0 taeknin er ad
nota pad.”

Freistandi er ad afskrifa oro
Cleese sem gifuryroi gamlingja
sem lifid hefur leikid um eins
og mysa; madurinn er jafnsiar
og pungur a porra. Vid nanari
athugun kemur hins vegar 1 1j6s
ao i peim leynist sannleikskorn,
démsdagsspa uggveenlegri en
Cleese sjalfur attadi sig 4 jafnvel
bétt hann veeri 4 bélakafi i syru-
kerinu.

Steerstu mistok
mannkynsséogunnar

brétt fyrir ad landbtinadarbylt-
ingin sé lofud i sogubékum sem
ein mesta framfér mannkynsins
er hun ein steerstu mistok sdgunn-
ar. bessu heldur israelski sagn-
freedingurinn Yuval Noah Harari
fram i bok sinni Sapiens: A Brief
History of Humankind sem er
nyjasta undur utgafuheimsins,
yfirleetislaust fraedirit sem kom
fyrst Gt & hebresku en hefur

nd verid pytt 4 naestum prjatiu
tungumal.

12,5 milljén ar lifdi eettkvisl
mannsins godu lifi sem veidi-
menn og safnarar. En svo kom
landbdnadarbyltingin. Madurinn
ték ad vinna baki brotnu - bok-
staflega, uppgreftir fornleifa-
fraedinga syna ad brjésklos ték ad
herja 4 manninn med landbtinadi.
Vinnustundum sem féru i faedu-
oflun fjolgadi, feedutrval drést
saman, matur sem neytt var varo
naeringarsnaudari, hungursneyod
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5,8 1/100 km er vidmidunartala framleidanda um eldsneytisnotkun i blondudum akstri.

BMW X5, veré fra: 1 0.490-000 kr.

Vid kynnum pridju kynslodina af BMW X5 med eina sparneytnustu disilvélina i sinum flokki.

Nyi BMW X5 er léttari og med minni loftmétstodu en keppinautarnir. Hann kostar fra 10.490 pus. kr.
med 218 hestafla disilvél og 8 gira sjalfskiptingu og notar einungis 5,8 /100 km i blondudum akstri.
Aktu framférum — kynntu pér nyjan BMW X5!

BL Seevarhofda 2, simi 525 8000

feerdist { aukana vegna uppskeru-
brests. Lifsgeedi minnkudu.

En hver graeddi 4 landbdnad-
arbyltingunni? Samkvaemt bék
Harari er pad augljést. Plantan
hveiti. Hveiti var eitt sinn 6merki-
leg grastegund sem matti sin
litils. I dag pbekur korntegundin
2,25 milljon ferkilometra lands.
bylyndir herskarar félks helga
sig pvi ad bjoénusta hana, hlda ad
henni, vokva hana og vernda hana
gegn ardsum meindyra. ,,Pad var
hveitid sem hneppti manninn {
preeldém sér til framdrattar en
ekki ofugt,” segir { b6k Harari.

Haettulegri en
kjarnorkusprengjan

,,Folk heldur ad pad sé a0 nota
teekni en attar sig ekki 4 ad
teeknin er ad nota pad.“ P6tt John
Cleese hafi vafalaust l1atio pessi
ord falla i pvi skyni ad vekja
umtal og selja fleiri eintok af
boékinni sinni — hann er ja prifra-
skilinn og ad eigin sdgn ad bugast
undan medlagsgreidslum - vekja
ord hans upp spurningu sem
vardar framtid mannkynsins alls.
Hver er ad nota hvern?

Longu 40ur en vodvabuintid
Arnold Schwarzengger hétadi pvi
ad snua aftur { kvikmyndinni Tor-
timandinn hefur madurinn velt
fyrir sér beim 6gnum sem stafa
af teekni. Ahyggjur af gervi-
greind virdast vera ad feerast i
aukana medal peirra sem starfa
innan visindanna. Ekki alls fyrir
longu varadi teeknifjarfestirinn
Elon Musk, einn af fyrstu fjar-
festum PayPal og framkvaemada-
stjori rafbilaframleidandans
Tesla, vid pvi ad gervigreind

Adalvendingar

mannkynssogunnar
munu ekki verda af voldum
stjornmdlamanna, ekki
frekar en landbunadarbylt-
ingin.

geeti reynst manninum heettu-
legri uppfinning en kjarnorku-
sprengjan.

Framtid okkar mun { stérum
drattum radast utan veggja
binghtisa sama hverju haldio
er fram & leidaraopnum blada.
Adalvendingar mannkyns-
sogunnar munu ekki verda af
vOldum stjérnmélamanna, ekki
frekar en landbtinadarbylting-
in. Hveiti lagdist upp 4 mann-
inn, hikkadi sér far, hékk &
honum eins og snikjudyr a hysli
og drottnar nd yfir jordinni. Er
sagan a0 endurtaka sig nema
hvad nu er snikjudyrid taekni?

Feestir keera sig um svario
med morgunkaffinu. bvi er best
al stinga hofdinu 1 sandinn, lata
eins og steinkofi vid Austurvoll
sé midja alheimsins og halda
afram ad eyda dalksentimetrum
i spurningar eins og: Eru tengsl
4 milli hins tfna skaps forseetis-
radherra sem Ossur Skarphéod-
insson reeddi i pontu i pingsal {
vikunni og nylegra frétta pess
efnis ad forseetisrdoherrann sé
farinn a0 lata snyrta a sér tfnar
augabrunirnar pegar hann fer {
klippingu?
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Hver er stefnan?

Rikisstjérn Framséknar
,.' og Sjdlfstaedismanna
= segist boda ,.enn
a frekari skattalaekkanir”,

En peir verda ad gera
félkinu i landinu grein
fyrir hvad paer skatta-
laekkanir hafa i for med sér, hvada
tekjuhdpar njéti peirra og med
hvada haetti paer veikja velferdar-
kerfid. Hvada pjénustu missum
vio fyrir vikid og hvad purfum vid
ad greida mikid umfram almenna
skatta fyrir pa pjéonustu sem vid
p6 faum? Med svorum vid pessum
spurningum liggur hin pdlitiska
lina & milli velferdarflokka og
hinna sem vilja ad peir sem purfa
4 pjénustunni ad halda greidi fyrir
hana sjalfir an tillits til lifsafkomu
og tekna.

http://blog.pressan.is/oddnyh/
Oddny Hardardottir

ol

Rikisutvarpid
Fra pvi ég hof storf hja Rikisut-
varpinu 2007 hefur verid naer
stodugur nidurskurdur og adhald.
Pad er ekki brudlad med fé a
Rikisttvarpinu. A hverju hausti, vid
afgreidslu fjarlaga, fer nidurskurd-
arkrafan aftur ad hljéma. Félagid
hefur gengid i gegnum margar
hrinur uppsagna sidustu arin - og
paer hafa valdid deilum og skapad
mikid 60ryggi medal starfsfolks.
Nu er pessi hringekja farin |
gang enn einu sinni. Stér hluti
vandans eru lifeyrisskuldbindingar
sem voru settar inn i Rikisutvarpid
pegar pad var gert ad opinberu
hlutafélagi 4 sinum tima.

http://eyjan.pressan.is
Egill Helgason

Hrein

www.bmw.is akstursgledi
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Styojum Alpjooa
bjorgunarsveitina

I dag, 17. oktéber, kemur BJORGUNAR-
fjoldi islenskra og erlendra SVEITIR

sérfreedinga i bjorgunar-
malum saman 4 radstefnu
Slysavarnafélagsins Lands-
bjargar, Bjorgun 2014.
Dbetta er i télfta sinn sem
réostefnan er haldin en hin
er ordin mikilveegur alpj6o-
legur vettvangur um bjorg-

unarmdl, t.d um adgerdir & Gunnar Bragi
norourslodum, adhlynningu Sveinsson
slasadra, rekstur bjorgun- ytanrikisradherra

arsveita, nyjustu taekni vid
leit og svo mé &fram telja.

A Islandi er fyrir mikil pekk-
ing og reynsla i bjérgunarméalum
og pad er mikilveegt ad hin komi
ad notum sem vidast. Rd0stefnan
er gott deemi um hvernig reynsl-
unni er midlad, auk pess sem hiin
er okkur &minning um mikilveegi
bess ad stydja myndarlega vid
bjorgunarsveitirnar.

Utanrikisrdduneytido leggur
sitt af morkum og a farseelt sam-
starf vid Slysavarnafélagid Lands-
bjorgu med pvi ad stydja starfsemi
alpj6oabjorgunarsveitar pess. Sa
studningur er parft framlag til
alpjédasamstarfs og hefur 4tt batt
ipvi ad byggja upp jdkveeda imynd
lands og pjooar. Islenska alpjooa-
bjorgunarsveitin hefur farid &
vegum islenskra stjérnvalda til ad
veita adstod 4 hamfarasveedum vida
um heim. Hidn nytur vidurkenning-
ar 4 alpjéoavettvangi fyrir dugnad,
bekkingu og feerni okkar félks.

Hja Sameinudu pjédunum tekur
Slysavarnafélagio Landsbjorg patt
i ad samraema alpjodlegt hjalpar-
starf og starf heimamanna 4 ham-
farasveedum. Landsbjorg er einnig

=) Bjorgunarsveitir
landsins vinna mikio
og Oeigingjarnt starf
og hafa bjargao
Ofaum manns-
lifunum.

aodili ad INSARAG, regn-
hlifarsamtokum bjorgunar-
sveita innan SPb, og gengst
undir reglulega uttekt og
vottun & peirra vegum. ba
er islenska alpjédabjorgunarsveit-
in 4 vidbragdslista Evropusam-
bandsins par sem Island tekur patt
i almannavarnarsamstarfi pess
me0d adildinni ad EES.

I sidustu uttekt SP & sveitinni {
juni sl. fékk islenska ristabjorgun-
arsveitin heestu einkunn. Slik nio-
urstada er ekki sjalfgefin; ad baki
henni liggur protlaus vinna, upp-
bygging 4 sérheefdri bekkingu og
binadi. Petta kom berlega i 1jos &
Haiti ario 2010, pegar alpj6dabjorg-
unarsveitin var fyrst allra erlendra
sveita 4 vettvang eftir mikinn jaro-
skjalfta sem kostadi um 200.000
manns lifid. Sveitin hefur vaxid ad
reynslu og getu, allt fr4 pvi ad hin
for fyrst 4 vettvang arid 1999 1 kjol-
far jardskjalfta i Tyrklandi.

Bjorgunarsveitir landsins vinna
mikid og 6eigingjarnt starf og hafa
bjargad 6faum mannslifunum. bad
er ekki sjalfgefid ad hopur vel pjalf-
aolra sjalfbodalida sé reidubuinn til
bess ad sinna neydarkalli ad degi
sem nottu. Peirra starf byggir a
hugsjon og vilja til pess ad vera
samfélaginu ad lidi. Okkar stefna
er ad stydja ba til pess.

Ao gefnu tilefni

I framhaldi af vidtali vid FJARMAL

Geir H. Haarde, fyrrver-
andi forseetisradherra, i
sjonvarpspeettinum Eyj-
unni & St60 2 sidastlidinn
sunnudag og umfjollun
fleiri adila um S00 millj- =
6na evra lan Sedlabanka
Islands til Kauppings pann
6. oktéber 2008 langar mig

atrioum & framfeeri.
Helgina 4.-5. oktéber
2008 la fyrir ad evrépski sedla-
bankinn hugdist stédva fyrir-
greidslu vid Glitni og Landsbanka
Islands, en teepri viku fyrr hafdi
verid tilkynnt um fyrirhugada yfir-
toku islenska rikisins 4 75 présenta
hlut 1 Glitni par sem bankinn st6d
frammi fyrir greiésluvandraedum.
Astaeda pess ad evroépski sedla-
bankinn setladi ad skrifa fyrir fyr-
irgreiodslu til Glitnis og Landsbank-
ans var m.a. si a0 bankarnir héfou
notad skuldabréf hvor annars til ad
saekja fjarmagn til evropska sedla-
bankans og ekki leyst bau aftur til
sin eins og sedlabankinn hafoi kraf-
ist manudina 4 undan. Malum var
00ru visi httad med Kaupbping sem
var i fullum skilum og atti 1 edli-
legu sambandi og vidskiptum vid
evropska sedlabankann.
Manudaginn 6. oktéber var ljést
ordi0 ad ekki yroi heegt ad bjarga
Landsbanka Islands og Glitni. Pann
dag veitti Sedlabanki Islands Kaup-
pingi lan ad fjarheed S00 milljénir
evra. Til tryggingar bessu lani var
raett um ad setja ad vedi allt hlutafé
danska bankans FIH, sem var ad
fullu i eigu Kauppings. Pegar bessi
lanveiting atti sér stad var ekki
talio a0 islenska rikid veeri a0 taka
mikla dheettu par sem eigid fé FIH
var riflega einn milljardur evra
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og rekstur bankans hafdi
gengio vel.

bad voru o6venjuleg-
ir timar i byrjun oktéber
2008. Fragangur lansins
til Kauppings var einnig
6venjulegur par sem Sedla-
banki Islands millifserdi
einfaldlega S00 milljénir
evra til Kauppings méanu-
daginn 6. oktéber eftir
samtal um lanveitinguna
milli min og Davids Odds-
sonar, formanns bankastjérnar
Sedlabankans. Engin lanaskjol voru
undirritud og Sedlabankinn gekk
ekki fra vedsetningu FIH bankans
til sin.

Starfad af heidarleika

Pbaod var svo ekki fyrr en & neestu
dogum 4 eftir ad Sedlabankinn fér
fram & pad vid okkur ad vid gengjum
fra lanaskjolum og vedsetningu FIH
bankans vegna lanveitingarinnar.
Pad gerdum vio stjérnendur Kaup-
bings ad sjalfsogdu eins og um hafoi
verid reett en ba var biid ad milli-
feera lansfjarhaedina { heild sinni til
Kauppings.

Ekkert af fjarmagninu sem Kaup-
bing fékk fra Sedlabanka Islands var
notad til kaupa a eigin skuldabréfum
Kaupbings eins og haldid hefur verio
fram. Allt fjarmagnid var nytt til ad
tryggja adgang vidskiptavina bank-
ans i fjolmorgum londum Evrépu ad
bankainnistaeedum sinum, tryggja
adgang dotturbanka Kauppings i
Evrépu ad lausafé og maeta vedkoll-
um bankans vegna fjarmognunar
hans og vidskiptavina hans & vero-
bréfum hja alpjédlegum bonkum i
Evréopu. Med 60rum ordum pa var
allt fé0 notad til ad tryggja sem frek-
ast var kostur rekstur og hag Kaup-
bings og vidskiptavina bankans.

TIlBﬂIl
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=) Ekkert af fjaArmagninu
sem Kaupping fékk fra
Sedlabanka islands var
notad til kaupa 4 eigin
skuldabréfum Kauppings
eins og haldio hefur verio
fram.

Enginn eigandi, vidskiptavinur,
stjéornandi eda starfsmadur bank-
ans hagnadist um svo mikid sem
um eina evru vegna lans Sedla-
banka Islands. Engar éedlilegar
fjarmagnshreyfingar attu sér stad
med andvirdi lansins og starfs-
menn Kauppings sem komu ad
raodstofun lansins gengu til sinna
starfa af heidarleika.

begar Sedlabankinn tilkynnti
okkur um 4kvordun sina ad ldna
okkur S00 milljénir evra og milli-
feerdi fjarheedina til Kauppings
ménudaginn 6. oktéber 2008 t6ldum
vio, stjéornendur Kauppings, ad pad
yroi naegilega stor fyrirgreidsla
til ad gera okkur kleift ad standa
af okkur pann storm sem geisadi &
fjarmalamorkuéum a peim tima.
Pad sem vi0 vissum ekki ba var
a0 rikisstjérn Islands myndi sidar
bann dag beita sér fyrir sampykkt
neydarlaga 4 Alpingi Islendinga.
Neydarlogin, sem settu innistaedu-
eigendur fram fyrir adra krofu-
hafa, kipptu fétunum endanlega
undan rekstri alpjédlegra banka
a Islandi og eftir ad pau voru sam-
bykkt seint um kvoldid er 6um-
deilt a0 minu viti ad ekki var leng-
ur raunheeft ad reka albj()élegan
banka, sem sotti fjarmognun sina
til alpjodlegra markada, fréa fslandi.
Eg held ad vid 611 getum verid sam-
mala um aod slikur banki 4 ekki
raunhaefa moguleika.
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Uppskrift af reekjukokteil er &
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Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

GUDLAUGUR HELGI KARLSSON
loftskeytamadur og fyrrv. simafulltrii,
Siglufirdi,
Iést & Heilbrigdisstofnun Fjallabyggdar
laugardaginn 11. oktéber. Utforin fer
fram fra Siglufjardarkirkju laugardaginn
18. oktéber kl. 14.00.

Magdalena Sigridur Hallsdéttir
Gudny Sigridur Gudlaugsdéttir Omar Einarsson
Gudran Herdis Gudlaugsdoéttir  Kristjan Sigfis Sigmundsson
Karl Gudlaugsson Kristjana Szeberg Julidoéttir
Gudbjérg Jona Gudlaugsdéttir  Nils Gastavsson
afaborn og langafaborn.

.l.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud
og vinattu vid andlat okkar astkaeru
systur, magkonu og fraenku,

DORU ASTVALDSDOTTUR
STELLU

sem lést a liknardeild Landspitalans i
Képavogi pann 1. oktéber sl. Sérstakar
pakkir viljum vid feera 6llum peim sem veittu
Stellu studning i veikindum hennar. Jardarforin hefur farid
fram i kyrrpey ad 6sk hinnar latnu.

Solveig Astvaldsdéttir
Jéhannes Astvaldsson
Asta Astvaldsoéttir

og fjolskyldur.

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamaodir, amma og langamma,

GUDRUN MAGNUSDOTTIR
STRANDBERG
fra Hellum, Landsveit, adur til heimilis
ad Melgerdi 32, Képavogi,
Iést & Hjukrunarheimilinu Sunnuhlié
fostudaginn 10. oktéber sl. Utfér Gudrdnar fer fram
fra Képavogskirkju fostudaginn 24. oktéber nk. og hefst kl. 13.00.

Asta G. Thorarensen
Gunnar M. Gudmannsson

Audur F. Strandberg

Magnus F. Strandberg

Birgir F. Strandberg
Sveinbjorn F. Strandberg
Agnar F. Strandberg
barnabérn og barnabarnabérn.

Ingibjorg Bragadéttir

Kristin Jonsdéttir
Brynja Stefnisdéttir

David
Osvaldsson
utfararstjori

Oli Pétur
Fridopjofsson
utfararstjori

F Elin Sigrin Jonsdottir
_“E e | framkvemdastjori

Gudmundur Baldvinsson
iitfararpjonusta

begar andldt ber
ad hondum

| Onnumst vid alla peetti pjonustunnar

| !
Hugriin Jonsdottir
iitfararpjonusta

I f Med virdingu og
Porsteinn Elisson umhyggju ad leidarljési

itfararpjonusta

Ellert Ingason
iitfararpjonusta

Jon G. Bjarnason
iitfararpjonusta

‘rimann Andrésson
titfararpjonusta

~
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Hvert stefnum vio?

Malpingid Bagt eiga peir sem deyja med alla sina songva ésungna verdur haldid i Tén-
skéla Sigursveins i dag. Par verdur starf skélans skodad og farid yfir hvad ma betur gera.

,Hugmyndin ad malpinginu kom upp i tengslum vid
afmaelisério en ténskolinn fagnar fimmtiu dra afmeeli
i 4r. A malpinginu forum vio til deemis yfir hvar vid
erum stodd og hvert vid viljum stefna, segir Sigur-
sveinn Magnusson, skélastjori Ténskola Sigursveins.
Malpingid Bagt eiga beir sem deyja med alla sina
songva 6sungna verdur haldid i skélanum i dag.

»Adallega er vinnan & mélpinginu samt tvipeett.
Annars vegar a0 skoda starfid og gildin i skélanum,
starf kennaranna og hvad vid getum gert betur og
hins vegar er sé stjérnsyslurammi sem ténlistarskél-
arnir hvila 1 skodadur. Stada skélanna er ad morgu
leyti svolitid skritin og bad vantar ad einhver adili
taki &byrgd 4 pvi starfi sem par er unnid. bétt sveit-
arfélogin beri d&yrgd pé visa pau mélum fra sér pbegar
bad hentar. bvi erum vid hraedd um ad petta kerfi
sem skoélarnir hvila i, skipulagslega séd, lidist { sund-
ur,” segir Sigursveinn. ,,Hugmyndin er st ad 4huga-
menn vinni Gr peim hugmyndum sem hépurinn skilar
af sér og komi peim fra sér pbannig ad stjéornvold geti
haft hlidsjon af pvi sem kemur fram & malpinginu.
Vio vonum ad pad verdi eitthvert framhald a4 pessari
vinnu og ad méalid endi ekki pegar vio slitum pinginu
idag.“

Ténskoli Sigursveins var stofnadur pann 30. mars
ario 1964 og forgongu ad stofnun hans hafdi Sigur-
sveinn D. Kristinsson ténskald. Ténskélinn hélt
afmeelishatio { Horpu 1 lok mars sidastlidins en loka-
hnykkur i afmeelisfognudinum verdur ttgafa eevisdgu
Sigursveins. Bokin verdur gefin it af Islenska bék-
menntafélaginu sidar { haust. liljakatrin@frettabladid.is

ANAGJULEGT AFMALISAR Sigursveinn er hastanagdur med vel heppnad
afmaelisar.

FRETTABLADID/VALLI
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Innilegar pakkir til allra peirra sem
syndu okkur hlyhug, samid og vinattu
vid andlat og utfor elsku fodur okkar,
tengdafédur, sonar, brédur og afa,

HALLDORS GUNNARS OLAFSSONAR.

Olafur A. Sigurdsson, Kristin M. Gudjonsdéttir,

Asgeir Halldérsson, Ragnhildur Déra Eliasdéttir, Arndis
Halld6rsdéttir, Bergpéra Gna Hannesdéttir, Sigurdur
Halldérsson, Kristran Bjorg Nikulasdoéttir, Karitas Alda
Asgeirsdéttir, Bjérg og Prostur, Sigurdur Asgeir, Oli og Anna

.l.

Okkar innilegustu pakkir til allra sem
syndu okkur samud og hlyhug vié andlat
og utfor okkar astkeera eiginmanns, fodur,
tengdaftdur, afa og langafa,

ULFARS GUNNARS JONSSONAR
husasmidameistara.

Sérstakar pakkir sendum vid starfsfolki B-7
& Landspitalanum i Fossvogi.

Charlotta Olsen Pérdardéttir
Hulda Hrénn Ulfarsdéttir

Edda Sélveig Ulfarsdoéttir
Henrietta Haraldsdéttir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

Adalsteinn Finsen

Astkaer modir okkar og tengdamadir,

JOHANNA JOHANNESDOTTIR
fra Brekkum i Myrdal,

sem lést 6. oktéber, verdur jardsungin fra
Skeidflatarkirkju i Myrdal, laugardaginn 18.
oktober kl. 14. Blém og kransar vinsamlega
afpakkadir en peim sem vilja minnast hennar
er bent a Skeidflatarkirkju.

Anna Palsdéttir
Sigridur Einarsdoéttir
Margrét Hardardéttir

Audbert Vigfusson
Hroébjartur Vigfisson
Steinpor Vigfisson

.l.

Elskulegur brédir okkar, freendi og vinur,

ASGEIR JOELSSON
Sunnubraut 14, Reykjanesbae,

andadist a hjukrunarheimilinu Nesvoéllum
méanudaginn 13. oktéber. Utfér hans fer

fram fra Keflavikurkirkju fimmtudaginn 23. oktéber kl. 13.00.

Hjartanlegar pakkir til starfsfélks Gardvangs og Nesvalla fyrir
frabzera uménnun.

Inga Jéelsdottir
Joéel Bachmann Jéelsson
og adstandendur.
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Steinsmidjan Mosaik
Stofnad 1952 Hamarsho6foi 4 - simi 587-1960 - www.mosaik.is

.l.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud og
vinattu vid andlat astkeerrar eiginkonu
minnar, médur, tengdamodur og dmmu,
SJAFNAR ZOPHONIASDOTTUR.

Sérstakar pakkir til starfsfélks Mariuhtss og
Droplaugarstada.

Gunnar M. Steinsen
Snorri Gunnarsson Hré6dny Njardardéttir
Lilja Anna Gunnarsdéttir

Kristran Sjofn Snorradoéttir

.l.

Elskuleg modir min,
tengdamaodir, dottir og systir,
ELIN ODDGEIRSDOTTIR

Skoélavordustig 16a,
Iést sunnudaginn 12. oktdber. Utforin
fer fram fra Askirkju pridjudaginn 21.
oktober kl. 13.00.

Oddgeir Eiriksson Matthildur Maria Gudmundsdéttir
Halldéra L. Sveinsdéttir
Sesselja Oddgeirsdottir




AFMZLISFAGNADUR

Tonlistarskoli Stykkisholms er fimmtiu
ara. i dag verdur blasid til afmzelis-
gledi i skélanum. Fra 17 til 19 verdur
opid hiis par sem bodid verdur upp

FOL
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a tonlistaratridi, skemmtisogur,

tertur og fleira.

Pana Chocolate
Sukkuladi sem er gott fyrir pig...

o Nattiruleg ofurfaeda

e Enginn unninn sykur!

o Framleitt vid ldgan hita til ad vidhalda
miklu magni naeringaefna

o Inniheldur hra lifreen- og nattiruleg
innihaldsefni

Allt okkar siikkuladi er baoi
hand- gert og innpakkad

Inniheldur lifreent kaké sem er med miki® magn
af andoxunarefnum, vitaminum og steinefnum.

www.icecare.is - Netverslun

Utsdlustadir:
Hagkaup lifraena deildin, Fjardarkaup - Freeid heilsuhornid, Heilsuhasid,
Blomaval — heilsuhornid, Lifandi markadur Borgartini

Abendingahnappinn mé finna 3
www.barnaheill.is

THETMA ABRGLEE
sk OUDGREGY [FW1
& NETINU

tvaer omotstaedilegar tegundir

Hjupadar kékoskékur med stikkuladibitum

Hjapadar piparmintukékur med sukkuladibitum

FAST ViDA

D-vitamin fra Dynamic
Health faest hja Goadri
heilsu & Njalsgotu 11
Reykjavik, Blémavali,
Heilsuhusinu, Heilsuveri
og Lifandi markadi. Nan-
ari upplysingar ma finna
4 www.godheilsa.is.
MYND/GVA

GOTT i SKAMMDEGINU

GOD HEILSA KYNNIR D-vitaminid frd Dynamic Health hefur slegid i gegn
enda kroftugur safi sem hentar vel 6llum aldri, eRki sist yngstu Rynslodinni.

erslunin G690 heilsa bydur upp
Veitt landsins mesta Grval vitam-

ina og feedubobtarefna auk fjol-
breytts trvals sérvara fyrir graenmetis-
aetur og peirra sem kjosa gliten- og
mjolkurlausar vorur. NG begar vetur er
genginn i gard er runninn upp sa timi
pegar Islendingar purfa ad auka innt6ku
D-vitamins ad ségn Aslaugar Sifjar Gud-
jonsdoéttur, verslunarstjora hja Goori
heilsu. ,,Vid héfum ordid vor vid mikla
anaegju med D-vitaminid fra Dynamic
Health. betta er kroftug saft sem gefur
4000IU af D-vitamini { hverjum skammti.
Blandan er bragdg6d og hentar pvi
vel fyrir alla aldurshépa, ekki sist hja
yngstu kynsl6dinni par sem hin er
mjog vinseel.“

Ad sogn Aslaugar er D-vitamin mjog
mikilveegt fyrir likamann, medal annars
eflir pad 6naemiskerfid, styrkir lidi og
bein og eykur varnir gegn krabbameini
og sykingum. ,bad er erfitt ad taka upp
mikid magn af D-vitamini i gegnum
feedu. Helsta uppspretta pess kemur Gr
hadinni er hin kemst i snertingu vid

sélarlj6s. bvi er gott ad auka inntoku
bess yfir vetrarmanudina hér a {slandi
pegar soélin leekkar 4 lofti.”

Arid 2013 var D-vitaminid fra Dyn-
amic Health s6luhaesta varan hja Go0ri
heilsu og ekki ad asteedulausu. ,Til
okkar koma reglulega vidskiptavinir
med tilmeeli fra leeknum eftir bl6dprufur
um ad D-vitamin hja peim sé of lagt. ba
bendum vid hiklaust a flj6tandi vita-
minid fra Dynamic Health, enda kemur
folk idulega aftur haestanaegt med heerri
gildi Gr blédprufum og bidur um meira
D-vitamin.*

Aslaug bendir 4 ad vid framleidslu
Dynamic Health séu greenmetisaetur
sérstaklega hafdar i huga. ,Vitaminid
er i raun greenmetisblanda og vid heefi
flestra. Pad sama & ekki vid um almenn
pilluhylki sem unnin eru r gelatini sem
er oftast gert Gr svinsklaufum.“

Auk D-vitaminsins framleidir Dyn-
amic Health fj6ldann allan af flj6tandi
beetiefnum, medal annars asidofilus-
gerla, C-vitamin, noni-safa, acai-safa,
augnformilu og fleiri vorur.
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Feest i neestu versiun
Frénkex kemur vid ségu d hverjum degi...

www.fronkex.is
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ARBZEJARSAFN Hver dagur i horfnum heimi Arbaejarsafns er aevintyri fyrir alla fjdlskylduna. bar verdur medal annars haegt ad skoda
syningarnar Komdu ad leika og Neyzlan - Reykjavik a 20. 6ld i vetrarfriinu.

DYRMZTIR DAGAR

HELGIN Vetrarfri eru ni hafin i grunnskolum og standa fram i neestu viku. bau
fela i ser kaerkomiod teekifceri barna til samverustunda vid fjolskyldur sinar.

Zvintyraheimur barnanna!

A Krakkastddinni er ad finna vandad talsett barnaefni
ar 6llum attum 1 bland vid islenskt sjonvarpsefni.
Krakkabi6 alla daga kl. 19:00 og sogustund fyrir
svefninn. Krakkastddin er svo sannarlega omissandi
fyrir yngstu kynslodina.

L .
Fblsyidusn <3 + KRkk 4

Fidlskyldupatkon
; gﬁ Fjor fyrir alla fjolskyldunat
3 L i

2.990Kr.
Fadu pér askrift! 365.'8

i vetrarfrii grunnskélanna. Fristundamidst6dvar
borgarinnar standa fyrir skemmtilegri dagskra
fyrir alla fjolskylduna og fullordnir fa fritt i fylgd med
boérnum 4 fjolmorg listas6fn borgarinnar.
Mismunandi skemmtanir og uppdkomur eru i fri-
stundamidstodvum og mikilveegt ad kynna sér tima-
setningar vel & heimasidum beirra.

Af nogu er ad taka til afpreyingar og skemmtunar

W { dag verdur Frostaskjol i Vesturbsenum med leikja-
sprell i iprottasal KR og kaffihisastemningu i Frosta-
skjoli. bar verdur opinn mikrafénn og tonlistaratrioi
fra ungu kynsl6dinni 4samt spurningakeppni og
sundlaugarpartii i Vesturbaejarlaug.

M { dag verdur i Gufunesbae i Grafarvogi opid i Klifur-
turninum ad kostnadarlausu og Gtieldun par sem
tilvalid er ad koma med sykurptda og grilla 4 teini.
Haldid verdur frisbigolfmét og sundlaugarparti
fyrir alla fjolskylduna i Grafarvogslaug. A manudag
verdur svo bing6 til styrktar ABC-hjalparstarfi i
Hl6dunni.

B [ Kringlumyri i Safamyri verdur i dag dagskra fyrir
alla fjdlskylduna med fjolbreyttum smidjum, skylm-
ingum, fondri, Gtieldun, dansleikjum, s6gustund og
skutlukeppni.

W [ Kampi, Midborg og Hlidum verdur i dag haldin fjol-

menningarleg fj6lskyldustund fyrir born og fjolskyld-

ur peirra, ferdalég um 6lika menningu og samfélog

i midri Reykjavik og hrekkjavaka i mexikoskum stil i
Hvita hisinu og Stjérnuheedum vid Hateigs-
skola. Sundhollin bydur bérnum fritt i sund.

B A méanudag verdur sundlaugar-
gledi i Arbzejarlaug og & pridju-
dag bj6da Arsel og Ibtiasamtok
Arbaejar til formlegrar vigslu a
grilladst6du vid Arbaejartorg
med tilheyrandi pylsuveislu.

M Arleg hrekkjavaka Midbergs
i Efra-Breidholti verdur a
manudag med margromudu
draugahsi, nornakaffihisi
og hrekkjavokufjori.

M Borgarbokasafnid verdur med
bordspil, bingd, fondur og fjol-
skyldusamveru i vetrarfriinu. Upplestur tr
nyjum barnab6kum verdur i Gerdubergssafni, S6l-
heimasafni, Kringlusafni, Foldasafni og Arsafni og

leidsOgn i adalsafni um syninguna Ad pid skulid vera

a0 pessu, tileinkud Gudrinu Helgadoéttur rithéfundi.

WA ominjasafninu i Vikinni fa gestir innsyn i alda-
gamalt sambyli Islendinga vid hafid og bodid verdur
upp a4 skemmtilega ratleiki um syningar safnsins.

B Arbajarsafn verdur med skemmtilegar og frodlegar

¥
£ 4

SUNDLAUGARPARTI Bsrn geta dansad og skemmt sér med
fiolskyldunni i sundlaugarpartium vids vegar um borgina.

syningar fyrir fjélskylduna, eins og Komdu ad leika
og Neyzlan - Reykjavik a 20. 6ld.

B Landndmssyningin verdur med ratleik med rinum

til ad leysa radgatur og Liosmyndasafn

Reykjavikur med syninguna Stelpumenn-

ing sem varpar ljési & upplifanir og

_ athafnir stelpna innan samfélags sem

krefst d4kvedins ttlits, hegdunar og
frammistodu. I vetrarfriinu verdur

bodid upp & skemmtilegan
teiknileik fyrir fjolskylduna.

B [ Asmundarsafni verdur list-
smidja & sunnudag og manu-
dag undir yfirskriftinni His og
skalptar - leikur med efni, fyrir
sjo ara og eldri og & Kjarvals-
stadi er fjolskylduf6lk velkomid i
Hugmyndasmidjuna.

W [ Fjolskyldu- og htsdyragardinum verdur
skemmtilegur ratleikur fyrir born og fj6lskyldur
peirra i vetrarfriinu.

B [ Menningarmidst6dinni Gerdubergi eru syningar fyr-
ir alla fjolskylduna, medal annars Hvad & barnid ad
heita? med skirnar- og nafnakjélum, og leiksyningin
Langafi prakkari med Moguleikhidsinu & sunnudag
klukkan 15.

Nanari upplysingar d heimasioum
ofantalinna stofnana.

FOLK ER KYNNINGARBLAD sem bydur aug-
lysendum ad kynna vérur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana asamt hefdbundnum auglys-
ingum. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal
Sélumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434
Kolbeinn Kolbeinsson, kkolbeins@365.is, s. 512 5447
Hénnun: Silja Astpérsdottir
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FRETTABLADID Dorrit vill engan sykur.

LiFID MALIR MED

VILL BANNA
INNFLUTNING A SYKR

Dorrit Moussaieff forsetafrii hefur miklar dhyggjur af sykurneyslu i heiminum og vill ad Island verdi
fyrsta landid til pess ad banna innflutning d sykri.

orrit Moussaieff hugar
vel ad heilsunni og end-
urspeglast pad { ung-

um dhyggjum og b4 sérstaklega E
6hofleg gosneysla. Sykur veld- |
ur bélgum i likamanum og getur

bad er ekki seinna veenna ad
setja sér markmio i midjum
Meistaramanudinum. Lifid meelir
med pvi ad pu ndir pér i SMART-
snjallsimaforritid i simann pinn
og ndir settu marki.

Mundu ad pegar setid er vid mat-
arbordid pd snyst bad um miklu
meira en matinn sem b0 vilt gera
g6dan og gaetir pess ad sé hollur.
betta er samverustund fidlskyldunn-
ar og mikilvaegt ad gefa sér tima til
ad reda gledi og sorgir.
Heimild: Stress.is

bvi verido undanfari ymissa lifs-
stilssjukdéma auk pess sem hann
brenglar bragdskynid, pess vegna

legu utliti hennar sem
og utgeislun. Hin vand-
ar valid pegar kemur ad matveel-

um og fordast sykur eins og heit-
an eldinn. ,,Sykur er eitt af pvi
6hollasta sem vid getum ofan

i okkur 14tid, hann hefur baedi
ahrif 4 andlega og likamlega
heilsu. Eg finn hversu vond ahrif
hann hefur & mig persénulega og
set hann pvi ekki inn fyrir minar
varir,“ segir Dorrit. Hin seg-

ist b6 stundum finna fyrir seetu-
borf og velur sér b4 annadhvort
heimatilbtiio og hollt szelgeeti eda
dokkt islenskt sikkuladi. ,Eg
verd ad hrésa islensku stikkuladi
en pad er eitt af pvi sem ég leyfi
mér begar seetuporfin gerir vart
vio sig, dokka sikkulaodid fell-

ur i pann flokk ad vera minnst
6holla 6hollustan, segir hiin og
hleer. Hin verdur fljétlega aftur
alvarleg i bragdi pegar vio tolum
nanar um sykurinn og neyslu
bj6darinnar 4 honum. ,Eg hef
ahyggjur af sykurneyslu { heim-
inum og myndi heitast 6ska ad Is-
land yrdi fyrsta landid { heimin-
um til pess ad banna algjorlega
innflutning & sykri. Sykurneysla
unga félksins veldur mér mikl-

seekjum vio { meiri sykur eftir
bvi sem vid neytum meira magns
af sykri. Petta verdur ad eins
konar vitahring,” segir hin.
Dorrit er alin upp i Jerudsal-
em og fékk pekkinguna & nzer-
ingarrikri og hollri matargerd
i voggugjof. ,,Eg er alin upp vid
hollt matarzedi og okkar szel-
gaeti voru ferskir avextir. A
pessum tima var sykur lika svo
dyr og sjaldsédur, ég er pakk-
14t fyrir pad i dag a0 vera ekki
alin upp 4 sykri,” segir hin.
Dorrit er heefileikarik { eldhis-
inu og hefur mikinn dhuga & pvi
ao elda. Med bvi ad elda heima
fylgist hin betur med pvi hvad
sett er { matinn. Hin fordast
aukefni eins og kemisk bragd-
efni, rotvarnarefni og litarefni
en velur fersk og g60 hraefni
eins og islenskan fisk, smjor,
rjéma og greenmeti. , Islensk-
ar mjolkurvorur eru a heims-
meelikvarda, ég elska smjorid og
rjémann,* segir hin. Eg trdi pvi
ad paer séu meinhollar,“ segir
Dorrit ad lokum.

Eg hef dhyggjur af sykurneyslu i heim-
inum og myndi heitast 6ska ad Island
yroi fyrsta landid i heiminum til pess
ad banna algjorlega innflutning d sykri.

STARSTI

NADISVEFUR

LANDSINS

ViSIF
f

FiLac FASTEIGNASALA

Otrilegt

urval ibuda til solu
eda leigu!

HRESSANDI LAGALISTI FYRIR RAKTINA

Natalie, betur pekkt sem D.J. Yamaho, er einn vin-

saelasti plétusnddur landsins og spilar reglulega

Natalie

4 6llum vinsaelustu skemmtistédum baejarins. Auk
bess er Natalie farin ad reyna fyrir sér sem sdng-

kona. ,,Eg er ad leera song hjg Margréti Pdlma-
déttur séngkennara og minum andlega leidtoga.
Steig inn i éttann med sénginn eftir ad ég og
Addi Intro gerdum lagid ,Release me.” Lagid seld-
um vid i kjélfarid til Nova fyrir sumarherferdina
beirra,” Otskyrir hin. | dag er ég ad vinna ad
plétu med frumsdmdu efni par sem ég syng lika.”
Heilsuvisir fékk Natalie il pess ad setja saman
skemmtilegan lagalista fyrir reektina, ,Eg er svo
alltaf & leidinni ad byrja aftur 1 raektinni pann-

ig ad pad var midg fint ad gera pennan lista
med raektina og tilheyrandi &tk i huga. Hver veit
nema ad ég skelli mér med listann i eyrunum!”

Upphitun

Quadrion - Hey Love
Amabadama - Hossa Hossa

Stud

Candi Staion - Hallelujah
Anyway (Larse Vocal rmx)

Devo - Whip It

Roacford - Cuddly Toy
Chaka Khan - | Feel for You
Bon Jovi - Living on a Prayer
Kenny Loggins - Footloose
Ce Ce Peniston - Finally

Teygjur

Crystal Waters - Gypsy Woman

HEILSUVISIR A SPOTIFY
Skannadu kédann og ténlist-
arheimur Heilsuvisis
opnast pér

Lifid

www.visir.is/lifid

UTGAFUFELAG 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, 105 Reykjavik, simi 512 5000

Umsién Erla Bjorg Gunnarsdéttir og Fridrika Geirsdéttir e Auglysingar Atli Bergmann atlib@365.is
Honnun Silja Astpérsdéttir siljaa@frettabladid.is e Forsioumynd Vilhelm Gunnarsson
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PAD ER EKKWOF SEINT AD VELJA FRELSI

f
R

Samsung Galaxy S5 veitir frelsi
...farou vel meo pad!
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Skilur Fifla s taraakaral Padlsmeelir og Aukin Oflugri Vatns- og
islensku 9 einkapjalfari nethradi myndavél rykvarinn

Fardu inn 8 www.fimman.is og sjadu myndbandio.
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FRETTIABLADID Edda markpjdlfi.

Edda Jonsdoéttir dkvad ad leera markpjdlfun eftir ad hafa farid sjdlf i slika pjalfun. Hiin segir pjdlfunina vera dkvedio sjdlfskodunarferli sem leidi til
betra lifs og nyrra teekifeera. I kjolfario verda vidhorfsbreytingar sem valda breytingum d hegdun og hugsun.

2.

Iceland small world
Sigurgeir Sigurjénsson

METSOLULISTI

Békabudar Mals og menningar

i krafti sannfaeringar
Jon Steinar Gunnlaugsson

Niceland
Kristjan Ingi Einarsson

Lina langsokkur
Astrid Lindgren

I i
STomnm

6.

e ARE
R THING

Nadarstund
Hannah Kent

7.

Afdalabarn

Gudran fré Lundi

Kata

TRETIA -
- D5 3

1

9.

Freyja Dis
Birgitta Sif

BOKABUD
MALS & MENNINGAR
LAUGAVEGI 18

You are nothing
Hugleikur Dagsson

Steinar Bragi

Konan vid 1000°
Hallgrimur Helgason

8. - 14. oktéber 2014

arkpjalfun hefur
verid ad rydja sér
til rims 4 Islandi
undanfarin 4r en
pbjalfunin hjalpar
f6lki vid ad néd settum markmid-
um og f4 nyja syn 4 lifio. Edda
Jonsdottir dkvad ad leera mark-
pjélfun eftir ad hafa farid sjalf
i slika bjalfun og sér ekKki eftir
pvi. ,,Eg dkvad ao leera mark-
bjalfun i kjolfar bess ad ég
hafoi sjalf verid i markpjalfun.
Pad hafdi mikla pydingu fyrir
mig ad kynnast pessari mogn-
udu adferdafraedi af eigin raun.
Eg hugsadi med mér aod ef ég
geeti adstodad a.m.k. eina mann-
eskju & sama hatt, pa veeri til-
ganginum nad. Petta er ein besta
akvordun sem €ég hef tekio enda
einstaklega gefandi starf,“ segir
Edda.
bjalfunin getur skilad sér
4 6llum svidum lifsins og eins
ytir hin undir 4kvedio sjalf-
skodunarferli. I kjolfarido verda
viohorfsbreytingar sem valda
breytingum & hegdun og hugsun
og bar af leidandi breytist 1ifid
til betri vegar. ,Sem deemi ma
nefna manneskju sem er algjor-
lega 6tengd peningum og fordast
allt sem vidkemur peim. Birting-
armyndin er t.d. ad greida reikn-
inga seint og illa og kostnad-
ur sem hlyst i kjolfarid. I mark-
pjélfunarferlinu skodum vid
peningahugmyndirnar og vio-

,Pegar iskdpur-
inn er opnadur
er betra ad

Eg er med spurningu um

sleipiefni, af hverju mé ekki
nota bara hvad sem er sem madur
finnur sem sleipiefni? Eg spyr pvi
ég hef heyrt pig segja ad pad sé best
ad kaupa sleipiefni en pad er alveg

horfid breytist. Viokomandi 601-
ast kjark til ad horfast { augu vio
fjarmal sin - sem er viohorfs-
breyting og pa verdur ttkom-
an st ad hann fer a0 stjérna pen-
ingunum sinum i stad pess ad
lata pa stjorna sér. Svo pad er til
mikils ad vinna,*“ segir hdn.
Markpjalfun getur verid af
ymsum toga og sérheefa pjalf-
arar sig eftir pvi hvar dhuga-
svid peirra liggur sem og styrk-
leikar. Sjalf skilgreinir Edda
sig sem leidtogamarkpjalfa og
leggur meginaherslu 4 ad skjol-
steedingar séu tilblnir ad taka
abyrgd 4 sjalfum sér. ,,Ad skil-
greina sig sem leidtoga { eigin
lifi breytir heilmiklu. bPad gefur
bér byr undir bada veengi og b
heettir ad geta notad afsakan-
irnar sem pd hefur notad fram
al pessu til ad lata ekki verda
af pvi sem big dreymir um. Ad
vera leidtogi i eigin 1ifi pydir ad
bu ert vid stjérnvolinn og verdur
a0 haga pér samkvaemt pvi, ekki
bara 1 vinnunni heldur {1 lifinu
ollu. Peningahegdun kemur mjog
oft inn 4 mitt bord og ég nota
akveodnar adferdir til ad hjélpa
f6lki ad bua til kerfi sem hentar
hverjum og einum. P4 er mark-
mioid ad félk verdi fjarhagslegir
leidtogar i eigin lifi,“ segir Edda.
Til Eddu leitar oft f6lk sem er
nd pegar 1 leidtogastédu i sinni
vinnu en lika peir sem dkveda
ao takast 4 vid bad ad veroda leio-

togar i sinu lifi og hafa flest-

ir n40 gé0um arangri i pvi ad
verda besta utgéafan af sjalf-

um sér. ,, Félk upplifir oft ad lif
bess taki stakkaskiptum i mark-
bjélfunarferlinu. Pegar madur
hefur einu sinni 6dlast kjark til
ao horfast { augu vid veikleika
sina og hindranir og byggja vio
styrkleika sina, pa verdur ekki
aftur snidid. bu gengst vid pvi
ad petta er allt { pinum hond-
um svo pu vilt halda afram ad
vaxa og dafna,“ segir Edda og
beetir vid ad markpjéalfi sé { raun
magnadur bandamadur 1 lifi og
starfi. ,,Pad er 6metanlegt ad
hafa manneskju sér vid hlid sem
hefur émeelda tra 4 pér, jafnvel
begar big skortir hana. Mann-
eskju sem hjélpar pér ad standa
i valdinu binu begar big lang-
ar mest ad hlaupa og fela pig.
Manneskju sem leerir ad pekkja
big og bt getur alltaf leitad til,“
segir hun.

fara varlega ef
verid er ad leita
ad einhveriju il

bess ad smyrja
¢ keerar pakkir fyrir ad vekja mals 4

kynfaerin”

TAKTU PATT!

Sendu Siggu Dégg pést og
segdu henni fré
vandamdli

or bélinu.
Lausnin gaeti
birst { Frétta-
bladinu.
kynlif@frettabladid.is

margt sem er til sem er hsegt ad nota
og pvi er ég bara forvitinn pvi aud-
vitad vill madur heldur ekki skemma
eitthvad.

Detta er frabeer spurning,

bessu mali. Pad er vissulega haegt
ad nota ymislegt til ad smyrja
kynfeerin. Pad sem er til 4 flestum
heimilum eru oliur og ymis feiti eda
smyrsl eins og vaselin.

Ma4lid meo bessi efni sem ég nefndi
er ad pau geta skemmt smokkinn og
geta verkad illa med kynlifstaekjum.

. Dvier ég hrifnari af pvi a0 tala bara
: um keypt sleipiefni sem méa nota med

beedi smokk og kynlifsteeki. Sleipi-
efni eru samt eins misjofn og pau eru
morg og bvi getur madur purft ad
préfa nokkrar tegundir til ad finna
hvad hentar manni. Sum énattiruleg
efni (sapur og krem med ilmefnum)
geta valdio ertingu 4 kynfaerum en
einnig sum matveeli eins og pau sem

innihalda sykur (hunang og sirép).

DPé eru onnur sem geta valdio tolu-
verdum svida eins og sinnep, engifer
og wasabi. Pegar isskapurinn er opn-
adur er betra ad fara varlega ef verid
er ad leita ad einhverju til ad smyrja
kynfzerin. Eins og greyio madurinn
sem setti smjorstykki i orbylgjuna til
a0 mykja pad og stakk sér svo a kaf i
,késistund“.

Veistu hvernig 6rbylgjuofnar hita

: mat? Utf ra kjarnanum. Bradid smjor

getur innihaldid mjog heitan kjarna.
Ai! Munnvatn er heldur ekki gott
sleipiefni pvi pad pornar fljott.

bé er ég hrifin af lifreenum
sleipiefnum sem innihalda ekki
rotvarnarefni eda aukaefni eins og
ilmefni.

Detta er pvi eitthvad sem madur
barf bara ad préfa sig &fram med.

i Sleipiefni geta gert sjalfsfréun
i og kynlif med annarri manneskju

einkar dnaegjulegt og er petta ekki

spurning um ad purfa smurningu,
heldur bara ad njéta hennar.

Mundu bara ad f4 sampykki fra
boélfélaganum adur en kynfeeri eru
smurd og ad passa a0 smurningin
skemmi ekki smokkinn eda kynlifs-
graejuna.



Buzze splunkuny bék
eftir hifund hinnar frabzeru
Geim. Med Buzz fylgir
eintak af Geim.

Buzz Hressileg, spennandi og skemmtileg
geim pakki saga sem pefur ferska inngym i heim
verd: 3.290 snjaltsimakynslidarinnar,”
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Tilbodin gilda til og med 24. oktéber.

ASTRID
LINDGREN

Lina langsokkur Vikingarnir bin eigin pj6dsaga
verd adur: 3.990 kr. Verd adur: 3.990 kr. verd adur: 4.390 kr.
verd nu: 3.490 kr. Verd nu: 3.490 kr. verd nu: 3.990 kr.

FUGLAPRUGL|
HHFMKE&FLS

Fuglaprugl og naflakrafl Skrimslakisi Skrimsli i myrkrinu
verd adur: 3.490 kr. verd adur: 3.490 kr. verd adur: 3.490 kr.
verd nu: 2.990 kr. verd nu: 2.990 kr. verd nu: 2.990 kr.

timdh Madema

L
MANY JONATAN

MABUNINN NEM ITAL
9 SjALFUM SEN

Kata Bara ef... Af bestu lyst 4 Madurinn sem stal sjalfum sér
verd adur: 6.490 kr. verd aour: 6.490 kr. verd aour: 3.990 kr. verd adur: 6.490 kr.
verd nu: 5.490 kr. verd nu: 5.490 kr. verd nu: 3.490 kr. verd nu: 5.490 kr.

Laekjargata 2a og Vesturgata 2a 101 Reykjavik
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Fusi froskagleypir
verd adur: 3.990 kr.
verd nu: 3.490 kr.
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Lifriki [slands
verd adur: 16.990 kr.
verd nu: 14.990 kr.

Englaryk
verd adur: 6.490 kr.
verd nu: 5.490 kr.
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FRETTABLAPID Saldme Gunnarsddttir.

Eg er ordin
mikill talsmao-
ur hjonabands
eftir skilnadinn.
bvi pad er svo
erfitt ad heetta i
sambandi en af
bvi ad vio vorum
gift purftum vio
ao hittast, skrifa
undir pappira
og fara i gegnum
dkvedio ferli.

x

i LAUSU LOFTI Salsme segir pad eiga vel vid sig ad vera ekki of skuldbundin & einum samningi heldur geta verid med mérg spennandi jarn i eldinum.

LEIKLISTIN ER KARAKTER-TURISMI

Saléme R. Gunnarsdéttir er greenkeri med rika réttleetiskennd. Hiin hlustar vandlega d vinddttina i lifi sinu og fylgir henni, hvort sem pad er til Ekva-
dor i hjdlparstarf, i hjonaband afar ung ad aldri, i logfreedindm eda d leiklistarbrautina par sem hiin hefur blomstrad beedi d svidi og skjd.

aléme R. Gunnarsdoéttir
utskrifadist ur leiklistar-
deild Listahaskdlans fyrir
rimu 4ri og hefur ekki
setio audum hondum. Hin
eyddi sidastlionum vetri & stéra
svidinu i bj6dleikhdsinu og hefur
tekid a0 sér 6lik kvikmynda- og
sjonvarpshlutverk sidasta ario.

Mér likar strax einstak-

lega vel vid pessa ungu konu
pbegar hin bydur mér stukkul-
adio sitt sem fylgir kaffibollan-
um. , Eg borda ekki svona, ekki
nema pad sé mjog dokkt. Og
ekki mjélk, egg, kjot, fisk eda
kjikling,”“ segir hiin. Med tvo
stkkuladibita { munninum spyr

ég hvort hin sé med ofneemi
eda sé bara svona heilsusam-
leg. ,,Ef betta snerist um heils-
una hefdi ég enga sjalfstjorn.
ba veeri ég alltaf ad stelast 1
mjoélkursikkuladi og fina osta.
Nei, ég dkvad a0 gerast green-
keri af pdlitiskum og sidfero-
islegum astaedum. Eg gat ekki
slitid hugmyndina um dyrio fra
matnum og framleidsluhaett-
irnir 4 dyraafurdum fannst
mér ekki bodlegir. Eg métmeeli
peirri hugmynd um ad madur-
inn sé sjalfskipadur konung-

ur heimsins og ad vid getum att
preela i birum sem eru fram-
leidsluteeki, svo vid getum
fengid okkur eitthvad sérstakt
ofan 4 braud. En pad ad vera
graenkeri er alls ekki sama og
ad vera heilsusamlegur. Eg
geeti bordad franskar 1 611 mal.«

Med rika réttletiskennd
Saléome segist hafa tekio
akvordun um ad heetta ad
blekkja sjalfa sig vardandi mat-
inn. Hian eigi b6 langt 1 land
med ad vera fylgin sér a 6llum
svidum lifsins. ,En ég loka enn
augunum fyrir morgu. Fotin
min eru liklegast flest saumud
af bérnum { préunarléndum og
unnin med hrikalegum efnum
sem fara svo 1t { vatnsbél sem
menga fyrir einhverju félki.
En ég barf aldrei ad sja pad og
loka augunum fyrir pvi. Enn
b4,“ segir Saléme glettin.
Saléme hefur rika réttleetis-

kennd og hefur porf fyrir ad
lata gott af sér leida. Dess
vegna fér hin 19 ara, nytt-
skrifud ar MH, til Ekvador ad
sinna hjalparstarfi i halft ar
sem sjalfbodalidi. ,Petta heitir
hjalparstarf en ég var svo inni-
lega ad gera betta fyrir sjalfa
mig og ég graeddi svo mikio

a pessu. Eg veit ad ég leerdi
miklu meira en krakkarnir sem
ég var a0 kenna.“

Tok prju dr i logfraedi
begar hin kom heim skradi
hin sig { 16gfreedi { Haskola Is-
lands. Henni hafdi alltaf geng-
i0 vel 1 skéla og fannst eins og
duglegir nemendur ettu ad
fara i ,skynsamlegt“ nam. ,Eg
2etladi ad samtvinna réttleetis-
kenndina og ndmsheefileik-
ana, og stunda grasroétar-hjalp-
arstarf { itlondum begar ég
yroi stér. Pegar ég var komin &
bridja ar i 16gfraedinni horfdist
ég i augu vid a0 petta vaeri ekki
réttur vettvangur fyrir mig.“
Saléme hafdi alltaf verid
meod puttana i leiklist. Hin
stofnadi leikfélag sem krakki,
var { leikfélagi MH 4 mennta-
skéladrunum, vann i Gotuleik-
hidsinu & sumrin og nytti sér
fimleikaheefileikana i Sirk-
usi Islands. Pegar hin stund-
aldi logfreedinam var hin svo
upptekin vid ad setja upp syn-
ingar med Stidentaleikhtdsinu
ad hin hafdi engan tima fyrir
nédmid. ,begar ég horfi til baka

FRETTABLADID/VILHELM

sé ég ad ég var alltaf a0 hundsa
skilabodin. Eg 1ét alltaf eins og
leiklistin veeri bara skemmti-
legt Aahugamal en ég byrfti ad
feta hinn hefdbundna mennta-
veg. begar ég heetti { Stidenta-
leikhtsinu til ad einbeita mér
ad 16gfraedinni uppgotvadi ég
ad leikhisio var pad eina sem
hélt mér i ndminu. P4 var akk-
trat inntokuprof i leiklistar-
skélann sem ég skrddi mig {

og komst inn. Alltaf pegar ég
reyndi a0 heetta i leiklist pa
ytti 1lifid mér til baka. Eg er svo
pbakklat fyrir pad enda hefur
mér aldrei fundist ég vera a
jafn réttum stad i lifinu.“

Hissa typan i Stelpunum
Saléme skrifadi undir samn-
ing hja bjédleikhidsinu 40ur en
hiin dtskrifadist tr leiklistinni.
Hun 1ék i Ovitum, Pingkonun-
um, Spamalot og Eldrauninni

a sidasta leikari 4samt pvi ad
sinna 60rum verkefnum eins og
Hrauninu, Paris nordursins og
Stelpunum. ,,Petta eru allt mjog
olik verkefni. Drama og grin,
stérar uppfeerslur og minni.
Pbad er einmitt pannig sem ég
fee Gtras i gegnum leiklistina.
Dbetta er akvedin ferdamennska
pbar sem madur fer i heimsékn
til mismunandi einstaklinga, a
mismunandi timum, { mismun-
andi l6ndum og { mismunandi
adsteedum. bad er svo frabeert
vid pessa vinnu ad fa ad upplifa
olikar tilverur og f4 ad geegj-
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Kynningarblad

Tiskutagurkeri meé vidskiptavit

Vidskiptafreedingurinn Christina Gregers hefur verid vidlodandi tiskuheiminn fra unga aldri. Pétt hdvaxin sé fordast hiin ekki hda heela
og er farin a0 meta gaedi umfram magn i skokaupum. Hin atlar ad vera 4 lokkuoum halaském vid jolatréd 4 adfangadagskvold.

onur nota sko eins og skartgripi;

Kbaer safna peim, stilla beim upp

ograda til synis,” segir Christina

um margfregan skédhuga kvenna.

Sjéalf smitadist Christina ung af ské-

bakterfunni pegar hiin vann med skéla
1G.S. Ském hja Svévu 1 Sautjan.

,Eg er forfallinn tiskufagurkeri 4
sko, fatnad og snyrtivorur og fjalladi
lokaverkefnid { vioskiptandminu um
kauphegdun Islendinga 4 netinu.
Eftir Gtskrift ték ég vid netversluninni
Skér.is og var 6trilega skemmtilegt ad
vinna a0 pvi ad byggja verslunina upp
og gera hana ad steerstu skéverslun
landsins a netinu.”

Spariskona i poka
Med puttana a pulsi skékaupa lands-
manna komst Christina ad raun um
a0 peir veeru duglegir ad kaupa sér sko.
sIslendingar eru nyjungagjarn-
ir pegar kemur ad skéfatnadi og syna
hjardhegdun eins og oft ma greina {
litlum samfélégum. Pvi er islenska
pjodin oft alika kleedd til fétanna og
samkveemt nyjustu tisku eins og sja
matti med Converse, Nike Free og
ékvedninni typu frd SixMix sem nén-
ast 61l pj6din keypti.“

Hun segir haustio vera skemmtileg-
asta timann til skékaupa hérlendis.

»A haustin er langur timi fram
undan par sem vid getum virkilega
notid okkar i nyjum ském fyrir vinn-
una, vetrarvedrin, drshatidina ogjoéla-
veislurnar. Okklaskoér halda 4fram ad
vera médins med gréfum og finum
botni. P4 eru lakkskér ad detta inn og
madur sér adeins glitta {ledurstigvél.”

Mikilveegast sé p6 ad klaeda sig i takt
vio fatnad og vedur.

»Faestir skor ganga einir og sér vid o1l
tilefni lifsins og pa tekur madur spari-
skona med sér til skiptanna { poka.
Sjélf passa ég upp 4 a0 vatnsverja alla
sko fyrir veturinn pvi pannig kemst
madur ansi langt { vetrarfeerdinni. Til
utileikja og gonguferda { snjonum geng
ég 1 Ecco Moonboots.”

Setur morkin vio sjo sentimetra heel
Christina & veglegt skdsafn og freistast
oft til ad kaupa sér ské.

»Med aldrinum hef ég leert ad
meta geedi umfram magn og vel mér
vandada ské med
géoum soéla
og ur géou

Islendingar eru
” nyjungagjarnir
pegar kemur ad skoéfatnadi
og syna hjardhegdun eins
og oft ma greina i litlum
samfélogum. Pvi er
islenska pjodin oft alika
klaedd til fétanna eins og
sja matti med Converse,
Nike Free og akvedinni
typu fra SizMix sem nanast
011 pjodin keypti.

ledri. I daleeti eru gulir 6kklaskér med
Napoleon-heel frd Nude dr guddém-
legu hanskaledri og einnig vinraudir,
uppreimadir ,,raudsokkuskor” eins og
voru vinseelir 4 raudsokkudrunum.”

Nylega fjarfesti Christina i gullfal-
legum Nude-ledurskom fyrir vetur-
inn.

,Eg @tla lika ad f4 mér Vagabond
-latbotna lakkské til ad nota vid kven-
jakkafot oglakkada heela fyrir jélin. Oft
er nég ao skipta um sokkabuxur og ské
vi0 svartan, elegant kjol og uppskera
alveg nytt utlit.

Christina er hdvaxin en segist pd
ekki hika vi0 a0 fara 4 hda heela.

,Eg setti pad fyrir mig pegar ég var
yngri og vildi ekki skera mig tr fjold-
anum en i dag keeri ég mig kolldtta pott
ég dragi morkin vio 6 til 7 sentimetra
heelahad.

Donsk i nyrri nammibid

Christina er donsk { adra ettina og
hefur pvi alltaf haft sterkar taugar til
Danmerkur.

,Fyrstu prja eviarin bjé ég 1 Dan-
morku og sidan 1ét ég drauminn reet-
ast ad bua par aftur pegar ég hafoi tok
4 a0 klara vidskiptafreedindm mitt { HR
i Copenhagen Business School. Heim-
ili mitt hefur & sér danskan blee og ég
er heillud af rémantiskri hjélamenn-
ingu Dana og pvi hversu mikio peir spa
itisku. Mér finnst lika virkilega gaman
a0 tala donsku,” segir Christina sem nd
starfar sem markadsstjori snyrtivoru-
svids hja Nathan & Olsen.

,Pad m4d segja ad ég sé ntina buiin
a0 loka hringnum med tilkomu starfs
mins{dag. Par er tofrandi heimur fyrir
fagurkera eins og mig og & nyjunga-
fundum erum vio stelpurnar eins og {

nammibtd,” segir Christina hleejandi.

,Fyrir alla sem hafa dhuga a tisku
eru skér punkturinn yfir i-id0 dsamt
g6ou ilmvatni.”

Christina
keypti sér
nyverid
pessa flottu
ledursko
fra Nude.

Christina er forfallinn tiskuunnandi og fjalladi lokaverkefni hennar i vidskiptafraedi um kauphegdun [slendinga & netinu.
MYND/ERNIR
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Kaldir feetur dvisun d kvef?

Fotkuldi er 6peaegilegur i meira lagi og par fyrir utan telja margir kald-

ar teer beina &visun a veikindi. En er pad rétt?

A vefsidunni doktor.is segir ad pad eina sem geti valdio kvefi og

flensu sé kvef- eda flensuveira.

En par segir einnig frd rannsékn sem gerd var 4 fylgni fétkulda og

:'\... .'I. W -
[

med ao fjolga sér og valda einkennum.

kvefs. Hépur
félks var latinn
1 kalt fétabao {
tuttugu minutur
ogreyndist hann
tvisvar sinnum
liklegritil a0 fa
kvef en saman-
burdarhépurinn
sem keeldi ekki
feeturna.
Hvernig ma
pad vera?
Liklegasta
skyringin var
talin st a0 félk
getur borid med
sér kvefvirus i
nefslimhio an
pess ad veikjast
eoda f4 einkenni
um kvef og begar
pvi félki verd-
ur kalt, dragast
a0arnar saman,
sem hefur dhrif 4
varnir likamans
ogvirusinn 4 par
med audveldara

bott fotkuldi sé ekki bein orsok veikindanna er pvi ekki hollt ad lata
sér verda kalt. Nu er timi kvefs og flensu og bvi eina vitid ad kleda sig

vel um feeturna.

25-54 dra er 73% a hofudborgarsvaedinu.®

Hafdu fj6lpostinn pinn inni i Fréttabladinu.

pjonustu beint inn a heimilin.

Kannadu dreifileidir og verd i sima 512 5448
eda i tolvupostfangi fjolpostur@frettabladid.is

HAFBU FJOLPOSTINN bINN
| FRETTABLADINU

Fréttabladid er mest lesna dagbladid med glaesilegt forskot
a keppinautana. Medallestur Fréttabladsins i aldurshdpnum

Vid bendum auglysendum & ad notfzera sér forskotid pbegar
beir velja dreifingarleid fyrir fjclpdst sinn. Vid dreifum sex daga
vikunnar til heimila a staersta markadssvaedi landsins.

pad er dhrifarik leid til ad koma skilabodum um véru eda

www.doktor.is

FRETTABLADID

*Prentmidlakonnun Capacent oktober-desember 2012 - héfudborgarsvaedi 25-54 ara

Innskot i Fréttabladid skilar arangri!

SKornir nyttir

til goora verka

Audur Kjartansddttir er margreyndur gongugarpur, fararstjori og einn af
stofnendum Ferdafélags barnanna. Hiin veit hvad htin syngur pegar kemur ao
vali & gonguskdém og segir pad geta skipt hofudmali hvernig peir reynast.

egar fjarfest er { gonguskom
pbarf ad huga ad morgu.

Audur Kjartansdottir hefur
att marga gongusko i gegnum tio-
ina enda buin a0 starfa sem leid-
sogumadur um hélendid { morg ar
og medal annars gengio alla vega
68 sinnum & Hvannadalshnjuk.
Hun segir pad geta skipt h6fud-
mali ad vera { g6dum ském upp
& upplifunina 4 fjallinu. Gongu-
menn njota ferdarinnar ekki pegar
peir eru pjadir af heelseeri eda
kulda & fétum. ,Pbad parf a0 gefa
sér gédan tima og velja ské sem
passa vel & feeturna. Peir purfa ad
hafa g6dan 6kklastudning, pad er
ekki gott ad fara 4 fjoll { strigaskdm
med engum studningi pvi pann-
ig Gtb1iio er algengara ao folk snui
sig. Um leid og komid er 1 fjoll og
ut fyrir hid byggoda bél og par med
langt fra sjukrabilum er pad ordid
stort vandamadl a0 snua sig illa,”
segir Audur.

Pad parf ad huga ad pvi { hvad
4 ad nota skona, 4 ad ganga inn-
anbejar 4 malbikudum stig-
um par sem heaegt er ad komast
af med léttari og liprari ské, 4 ad
fara { lengri ferdir & fjoll par sem
parf ef til vill ad labba { snjé og
nota mannbrodda eda er atlun-
in a0 ganga { lengri tima en pé er
vatnsheldni skénna farin ad skipta
mali. Audur meelir med pvi ad félk
velji sér ledurské med vatnsvorn ef
pad hyggur 4 lengri géngur. ,,pad
parf ad huga ad pvi ad preyttir
feetur pratna pegar lidur & dag-
inn. Gott er ad mida vid ad haegt
sé a0 setja fingur ofan { 6reimad-
an skéinn pegar teernar eru alveg
fremst { skonum. Pegar buio er
ad reima skdinn 4 fétinn &4 hann
hins vegar ad vera nokkud fastur
4 feeti og heellinn 4 ekki a0 lyftast
upp pvi pa er heetta 4 ad heelseeri
myndist. Skérinn etti ad hafa sem
feesta sauma pvi pd leka peir sidur.
Margir skdér eru med 6ndunarfilm-
ur en gott er ad nota sérstakt vax til
ad vatnsverja enn frekar. b4 parf
sélinn a0 vera gédur, hann parfad
gripa veliblautu grjéti, geta mark-
a0 spor { hardan snjé og vera stif-
ur og géour. Tungan parf ad vera
saumud upp med hlidum svo ekki
komi vatn inn { skéinn medfram
tungu og svo er gott ad nota sér-
stok innlegg, ég meeli med Super-
feet-innleggjunum sem eru hly og
veita gdda dempun.”

Audur meelir med pvi ad pegar
bera parf & skéna pd sé pad gert
kvoldid 4adur en lagt er af stad
pvi efnid gangi betur inn 1 pa {
hita. ,Pad er best ad nota fing-
urna til pess a0 bera 4 skona, hit-
inn fré fingrinum leetur efnid fara
betur inn { skdinn.
Mér hefur lika
reynst vel ad end-
urreima skéna
uppi 4 fjalli fyrir
nidurferdina pvi
foturinn hreyfist
4 annan héatt inni { skén-

leidsogumadur til fjalla.

um 4 leid nidur en hann gerir 4leid
upp.”

A0 endingu vill Audur baeta pvi
vid ad mjog mikilveegt sé ad skor
séu nyttir til géora verka. ,Vid

Audur Kjartansdéttir & gott safn gonguskda sem eru vel notadir enda starfar hin sem

.II
MYND/GVA

buum ilandi par sem grédurfar er
viokvaeemt og vida mikid moslendi
og vaxtartimi gréours er stuttur.
Egvil pvi hvetja géngugarpa til ad
nyta sko sina 4 jakvaedan hatt.“

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000 Umsjénarmenn auglysinga: Jénatan Atli Sveinsson, jonatan@365.is, s. 512-5446

Abyrgdarmadur: Jon Laufdal.




Endurskin Ullarblanda i loof6drinu

100% vatnshelt ,

Snjovarnarteygija
ofan a stigveéli

Merkimidi innan 5
istigveéli '

40% léttara en
sambeerilegt stigvél
ar gummii eda PVC

Heldur mykt og
stifnar ekki vid
enn lsegra hitastig

Einstaklega mjukt

Heldur fotum
hlyjum i allt
ad -30°C

Groft mynstur
a sola gefur
gott grip

FROST FIGHTER faest i fjorum litum www.vikingfootwear.com
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FJOLBREYTT SKOTISKA SKOKAUP A BORN
Alls kyns utgafur af skom virdast Nokkrir punktar um skokaup & born:
vera f tisku um pessar mundir.
Pegar skétiskan er skodud &
netinu koma upp
myndir af
haum, finlegum
stigvélum,
ldgum stig-
vélum,

bitlaském,
o ' kireka- Sveigid fotinn til hlidanna um okklann og athugid ad skorinn a ekki ad nudd-

.J_-'- ském. hahaeludum ast utan f 6kklann.
W skom og sléttbotna Efnid i skonum i kringum hael barnsins aetti ad vera Ur stifu efni sem heldur vel

skom. Alls kyns litir ao.
0g p¢ sérstaklega www.ehow.com
jardarlitir vird-
ast vinsaelir.
Sléttbotna
skor med dyra-
mynstri virdast
vinsalir um
pessar mundir.
Peir sem eru .
i skoleit aettu E E LT /
ad finna eitt- -
hvad vid sitt heefi
par sem tiskan er svo fjolbreytt.
Fyrir pa sem vilja vera 60ru visi
til fotanna ma sja litriku skona &

Sl 0( IaKavorn

Leitadu i verslanir sem sérhaefa sig i barnaskom. Hafdu barnid med i budina.
F&4ou starfsmann til ad meela fot barnsins medan pad stendur i béda feetur og
beint { baki, berfeett eda f vel passandi sokkum.

Um pad bil 1,5 til 2 sentimetra bil parf ad vera fra lengstu t& barnsins og fram {
tana & skonum. Klipid orlitid fremst i tana & skdnum, skérinn aetti ekki ad prengja
ad tanum. Klipid einnig til hlidar vid litlu tana, tain ma ekki liggja pétt Ut i skainn.
Setjid fingur ofan { skoinn aftan vid hzel barnsins. Fingurinn aetti ad komast
nidur med haelnum.

allir syndir
& tiskuviku 1
New York pegar
hausttiskan
2014 var

=omissandiTyrirgooa
Umhirouraiskeratnao)

VIDHALD EYKUR

ENDINGU

Naudsynlegt er a0 bera litlausa

vorn & utiskod strax vid kaup. Best

er ad nota litlausa silikonvorn. ¥ J.r‘.i'\\_ ' 4 =

Svo parf ad halda peim vid med ‘R‘w'- o
godri ledurfeiti. Koppafeiti er e - '*fri
til deemis mjog god til vidhalds . :T“'—*i 11] o

og varnar. Pa parf reglulega : 'ﬂ"- i
ad bursta sk med litudum :

skodburdi. Ef skornir blotna l
illa er gott rad ad troda dag- ! |
bladapappir i pa og lata standa g I.

yfir nétt. pa er skdsvampur med \
glansefni godur til ad vidhalda i
vel burstudum og hreinum EXPRESS
skom.

Best er a0 nota par til gerda

bursta & ruskinnssko. Pa er haegt

ad nota strokledur til ad jafna

aferd. Bletti ma hreinsa varlega

med blettaefni fyrir rdskinn.

Sko ur gerviefni aetti lika ad

hugsa vel um; bera 4 pa feiti og

pburrka med mjukum klut. Pannig

endast peir betur.

Saltrendur sem setjast &

skofatnad eru hvimleidar. Mikil-

vaegt er a0 fjarleegja paer sem

fyrst. Ef peer eru latnar eiga sig

geta myndast

sprungur.

Best er a0

blanda

nokkrum

dropum af

sitronusafa f

volgt vatn og

pbvo renduranr

varlega af med

bémullarklut

FIPRESS

SINCE » 1906
eda mjukum '
bursta. Bursta QWW
sv0 & venj SHOE POLISH . _
egan méta PROTECTS ® WATERPROOFS e SHINES - I k d
Heimild: Leio- \ = 7 a Veg S I n a n I

beiningarstéo
heimilanna
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begar ég horfi
til baka sé ég

ao ég var alltaf
ad hundsa skila-
bodin. Eg 1ét allt-
af eins og leik-
listin veeri bara
skemmtilegt
dhugamadl en ég
byrfti ao feta  Boksviss i spamalot @ MeB Sirkus islands ® Vi takur & myndinni Autumn Lights
hinn hefobundna
menntaveg.

Myndaalbumid

ast inn. Detta er svona karakt-
er-tirismi!“

Saléme hefur vakid athygli
fyrir frammistddu sina { Stelp-
unum. Hin segist p6 vera held-
ur 6von hlutverki sinu par.
»Mér hefur alltaf fundist ég
vera pessi skritna i 6llum v < '.J-- X = n_ - ﬁ._ .: &
hépum. En { pbessum pattum ;3 e 2
leik ég nanast alltaf ,,venju- > . E t k t 'ﬁ 5
legu“ manneskjuna. l*ig er ordin . I n s o s e n I ng I a r
mjog go0d 1 ad vera voda hissa con i a o -
og sitja eftir halfgapandi. bad For T B i e
er annars svo gaman ad vera
hluti af pessum hépi. Konurnar
i Stelpunum eru svo 6flugar og
mér finnst ég f4 aukinn kraft
vid ad sja svona flottar piur
taka malin { sinar hendur og
skrifa svona gott efni. Svo eru
peettirnir bara svo fyndnir. Eg
er buin ad lesa 61l atridin en
hlee samt alltaf ad pessu heima
i stofu.“

Frdskilin og i lausu lofti
Saléme er ekki lengur fastrad-
in hja bjédleikhisinu en er med
morg spennandi jarn { eldin-
um.,Eg er i lausu lofti og bad
a rosalega vel vid mig. Eins
magnaod og pad var ad skrifa
undir samning vid bjédleik-
hisid b4 kraumadi { mér smé
skuldbindingarfeelni.“

Talandi um skuldbinding-
ar. Er hun lika skuldbindinga-
feelin i einkalifinu? ,Eg er sko
fraskilin,” segir hin og hleer
begar hin sér svipinn 4 blada-
manni sem bjést ekki vid pessu
svari fra 26 ara konunni. ,Eda
sko, ég var ekKki gift { hefd-
bundnum skilningi. Eg atti
astralskan kaerasta og til ad vio
gaetum préfad ad blia saman
lengur en i brja manudi skellt-
um viod okkur til syslumanns og
skrifudum undir pappira.“

Fylgir vinddttinni
Eftir alls kyns fjarbddarbras
skildi leidir hjd ungu hjénun-
um. , Eg er ordin mikill tals-
madur hjénabands eftir skiln-
adinn. bvi pad er svo erfitt ad
heetta { sambandi en af pvi ad
vid vorum gift purftum vio
al hittast, skrifa undir papp-
ira og fara i gegnum akvedid
ferli. Vid férum til syslumanns
og fengum stimpil. P4 var sagt
vid mig ad ég veeri skilin ad
bordi og seeng og ég eetti ad
halda & bladinu heima og gera
mér grein fyrir pvi naesta halfa
ario. Eftir halft ar fékk ég log-
skilnad og svona halfgert vio-
urkenningarskjal. Eg fann ad
bungu fargi var af mér 1étt.
Pbad er bara mjog fint ad hafa
petta tilfinningaferli & bladi {
embaettismannakerfi.*

Saléme er sem sagt einhleyp
en hin segist 1itio hugsa um

ba6 ,,Eg peeli ekkert i pvi hvort

ég sé med einhverjum eda ekki. opla Iaugardaga
Stundum koma sambond fyrir AR AT " " - ¥ P .
mann og stundum ekki. Eg er og Sllll“lldaga . B tigh: - ?:: s o 2 IR S W W 5. " > LN

meira ad hlusta & vindattina { 1 7 . v - TN . - - f 3
minu Iifi og fylgja henni. Akk- fra kl. 11- . : kol aportld Is f
drat ntna er hin pannig ao ég T ot 2 A [ |

nyt pess ad vinna og pad er P e 8ty ;

yndislegt,”“ segir Saléme full : =

tilhlokkunar ad takast 4 vid ny 3 r. - .‘ T i @i N- Bids.
og spennandi verkefni { vetur. . - o S i B "n? "‘ “‘é-w e
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FRETTIABLADID Fatakdpurinn og 10 spurningar.

o4 Sl elska gallaefni og a a hann i
alltaf fnelm Dgiieira en ad eiga samfest- EO l?’nbmmp innri
T - ing i mjoku galla- Ureki brosti |
Sy 2l e]f"alg':lo SO’;;C' efni er mesta snilld gegnum farin.
EOREEsiElglo2 palll- i heimi. Keyptur i
ettum.“

WFatastillinn minn
verio ad préas
liti0 seinustu dr. §

Skér: betta eru
Monk-skér 6r
smidju Gudmundar
Jérundssonar. Eg
geng varla i heela-
ském en er mjdg
hrifin of fallegum
ském og pé sér-
staklega ském sem
eru sm& herralegir.

Teﬁu’

SVo-

Vinnugallinn: Eg

Geysi.

Kégurjakki: Annar
yFirhcgnardraumur
raeftist pegar ég
fann pennan ro-
skinnskégurjakka
i LA. Pad var hins-
vegar ekki draum-
ur ad nota hann {

SIFFONMUSSA

Nytt kortatimabil.

2 litir: blatt og svart.

Vero 9.900 kr.

Staerd 36 - 46.

i
l Opid virka dag
Opid laugardag

a k. 11-18.
a kl. 10-16.

bLacK QCDDCf’

F A S H
Laugavegi 178(Bo|h0|tsmeg|n) | S|m| 555 1516

n Kikid & myndir og verd & Facebook

FATASKAPURINN HEILLUD
AF HERRASNIDUM OG KOGRI

Asdis Eva er nemi i sdlfreedi vio Hdskola Islands og vinnur med skéla i Geysi d Skélavordustig. Einnig syngur hiin { kérnum

Graduale nobili og tekur ad sér einstaka fyrirscetuverkefni.

LeBurjakki: Eg fann loksins
hinn fullkomna bikerledur-
jakka 1 vintage-bud i Paris.
Eg er ekki mikid & métor-
hjslunum sjélf en hann
bjargadi mér alveg pegar
ég klessti beint & svona
40 hiél i Kdben einu sinni.
Svo er hann lodfé8rad-

ur bannig ad hann virkar
einnig & veturna.

TiU SPURNINGAR

N i it
Teppi: Ndna par sem skélinn er
byrjadur og pad hefur kélnad er

betta teppi vanalega pad sem ég

klaedist pegar ég ligg yfir leerdémn-

um heima. Amma min hekladi pad
og gaf mér i gjof og petta er s@
hlutur sem ég met mest. Ef pbad
myndi kvikna i heima veeri petta
bad sem ég myndi bjarga.

Halsmen: Eg er ekki
mikid fyrir skartgripi og
get varla notad eyrna-
lokka en latlaus halsmen
er eitthvad sem ég fila.
pessi prju komu &ll i gjsf
fré keerastanum og hafa

verid mikid notud.

KARLMENN ERU ALLIR
NAKVAMLEGA EINS

Kolfinna Nikuldsdottir, Reykjavikurdéttir

1. begar ég var fjsgurra
ara gémul fér ég & mitt fyrsta
fylleri. P& gekk ég & milli borda
& veitingastad og bad um EINN
sopa, reiknadi Gt ad enginn
segdi nei vid EINUM sopa,

soparnir urdu ansi margir ...
2. En nina er ég bléedr.

3. Eg mun ef-
laust aldrei
skilja folk sem
filar kosningar.
Kosningar
fela i sér pa
stadreynd

ad hluti
hépsins er
4dnagdur.
Einhvers
stadar &
leidinni
gleymdum
vid peim
méguleika
ad tala
saman og
komast ad
sameiginlegri
nidurstédu
og tékum pd
&kvérdun ad )
nidurstadan OLL SATT
veeri ekki til ...

4. Eg hef ekki sérstakan
dhuga é einkalifi annars
folks ... eda jo samt.

5. Karlmenn eru dllir
nékvaemlega eins. Nei |
alvérunni. betta er ekki
kaldhaedni. Karlmenn eru
ndkvaemlega eins, ég er biin

og nemandi i LHI

ad sannreyna petta. Eg er ekki
ad djoka. petta er alhzefing. Og
stadreynd.

6. Eg hef leert ad madur

4 alls ekki ad tala i simann og

keyra pvi pé stoppar 18ggan

big og verdur bara skotin

bér og eltir pig 0t um allan bae
badan i fra.

7. Eg fe
samviskubit
begar ég....

samviskubit?
Ha?

8. E
slekk a
sjénvarpinu
Eegar ég
ef évart
kveikt &

bvi.

9. Um
pess-
ar mund-
ir er ég
mjdg upptekin
af dkvedinni
persénu med sitt
skegg og sitt har
og meistaramdnudi.
Vid erum ad teikna eina
mynd & dag! Sjitt, ég gleymdi
bvi i dag... ok, klukkan er ekki

ordin télf, geri pad nina.

10. Eg vildi 6ska pess ad
fleiri vissu af Mikka ref. Pad er
ny sjoppa & horni Gardastraetis
og Vesturgdtu. Eigandinn segir
bara: Hvad langar pig i2 Og
b0 feerd pad sem pd bidur um!

Petta er trébaert sistem.



SKOKKUR

o ADUR 5.990

NU 3.990

BOLUR
APUR 5.990
NU 2.990

staerfir S-XXL

GOLLA
APUR 5.990
NU 3.490

ein staerd

SKOKKUR
APUR7.990
NU 2.990

staerdir S-KXL

APUR 6.990

NU 4.490

staerdir 36-54

LEGGINGS
APUR 2990
NU 1.990

staerdir 36-56

[i Fylgstu med Tiskuhdsi Zik Zak & Facebook

GOLLA
ADUR 4990
NU 3.490

staerdir 36-56

BOLUR
APUR 5.990
NU 2.990

staerdir 42-56

SID GOLLA
APUR7.990
NU 4.490

ein staerd

1. had Kringlunnar

."| S

Simi; 551-1314

BLUSSA
APUR 8990
NU 3.990

staerdir S-XNKL

TUNIKA
APUR 8990
NU 3.990

staerdir 42-52




Singapdr, var i falleg-
um jakka fré Tods og
med tsku fra Celine.
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FRETTABLAPID Tiska.

Kenneth Goh,
listreenn stjérnandi
Harper’s Bazaar i

'm-.“ =

il il

Leikkonan Mei Mei
a tiskuvikunni i Paris.

Tiskudrottningin
Anna Dello Russo i
Chanel-dragt og med
tésku fréd sama merki.

TISKA ELEGANS A GOTUM PARISAR

Tiskuvikan i Paris er nyafstadin med ollu pvi glysi og glamiir sem henni fylgir. Allir helstu tiskuspekiilantar heimsins voru meettir til pess ad sjd steerstu
syningarnar d tiskuvikunni. Einnig mdtti sjd margar frecegar Hollywood-stjornur og allt helsta potulidid d hdtidinni. Gestir tiskuvikunnar féru audvitad
i sitt finasta piiss og sprongudu um fyrir cesta ljosmyndarana. Litadyrdin var mikil og sterkir litir i adalhlutverki dsamt kvenlegum og fagudum linum.

r" 1

Nadarstund
Hannah Kent

Lifriki islands
Snorri Baldursson
5
Avintyraferd

fakirsins
Romain Puértolas

7

Lifid a0 leysa
Alice Munro

) g 9

farrelan
T

Handan minninga
Sally Magnusson

METSOLULISTI IDU

01.10.14-15.10.14

2

begar dufurnar
hurfu
Sofi Oksanen

4

Ragnar Axelsson
Ragnar Axelsson

6

Skopunarkjarkur
Tom & David Kelley

8

| krafti
sannfaeringar
Jon Steinar
Gunnlaugsson

10

Kata

Steinar Bragi

Leekjargata 2a og Vesturgata 2a 101 Reykjavik

CSEOPUNAR
EJARELR

| REANTI
ALV EERINVERE

DA

Falleg og vondud efni voru einnig sérstaklega dberandi i gotutiskunni i Paris petta drid.

Chiara Ferragni i
einstékum kjdl fré MSGM,
med tésku fré Fendi og
gleraugu fra Celine.

Tiskubloggarinn Gol-
estaneh med tésku frd

Fatahénnudurinn
Estelle Michaelides B
“ i Micky in the Van-kjél
og ském fra Kenzo.

Fyrirseetan og fisku- . :

bloggarinn Chiara
Ferragni med fallega
Chanel-t&sku.




VIKUGEDVEIKIN

gildir 9. - 19. oktober

v, -
STOR PIZZA

2 ALEGGSTEGUNDIR

1000

—— EF bU SZKIR

[} 5811515 wilsons.is &

Ananaustum Gnodavogi44 Eddufelli6 Vesturlandsvegi




FRETTABLADID Samfélagsmidlar og bloggid.

Wl  |BLOGGARINN FLOTT | FRITIMANUM
i ‘%y I'”w: Natalie Suarez

www.natalieoffduty.com/

¥ 4| Natalie Suarez hefur unnid fyrir sér
= =l:|::' i ':t sem fyrirsaeta i New York frg 15

= dra aldri og hefur alltaf haft brenn-
andi dhuga 4 tisku. Hon heldur einn-
L | ig oti tiskublogginu Off Duty en nafn-
id & blogginu visar til pess hvern-
ig hin kleedir sig pegar hin er ekki i
vinnunni. Hon hefur afar fallegan og
einstakan stil og mé& helst lysa honum
sem bléndu af fallegum hdtiskufatnadi
og einstokum vintage-flikum sem hon

Make up by Sona hefur sankad ad sér i gegnum tidina.

https://www.youtube.com/
user/MakeupBySona

A YouTube-sidu Sonu Gasparian er
ad finna frébeer fordunar- og hér-
greidslukennslumyndbénd sem ein-
falt er ad leika eftir. Férdunin er
étrilega falleg og vel gerd. NG

er bara ad setjast vid skjdinn og
byrja ad sefa sig. Afingin skapar
meistarann.

Man Repeller
@manrepeller

Leandra Medine byrjadi med tisku-
bloggid The Man Repeller sér il
skemmtunar pegar hin var enn pé
hdaskdlanemi. Bloggid n&di gridarleg-
um vinsaeldum og nG premur drum
seinna er hdn bdin ad gefa 0t bdk,
hefur unnid med nokkrum helstu fata-
hénnudum heims og er mikils metin

i tiskuheiminum. NG er hdn einnig &
Instagram og pad er mjdg skemmti-
legt ad fylgjast med henni par. Sidan
er full of myndum af ddsamlegum
tiskufatnadi teknum i sérstokum ljés-
myndastil Medine.

Pinterest

Skinny mom

www.pinterest.com/
skinnymom

Skinny Mom er samfélag maedra sem
hafa dhuga & heilsusamlegu liferni o L o
og deila sin & milli girnilegum upp- (velkmw LOkkar h(}’)
skriftum fyrir alla fidlskylduna, upp- LIKAMSR KT

eldisrddum, tisku og sambandsrad-
um. Petta er liflegur vefur par sem lecour linurnar
allar maedur geta fundid eitthvad &8
&hugavert til ad skoda og jafnvel fyll-
ast innblaestri.

Fundur 19. oktdber kl. 16:30. Orfa plass laus!
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smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

>y @
glysingar mums

512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

STORA

BILASALAN

Honda Civic Sport 1.8 Argerd 2013.
Ekinn 62p.km. Sjélfsk. Moguleiki &
allt ad 90% fjarmdgnun. Tilbodsverd
2.490.000kr. Radnr 156030. Sja ndnar
4 www.stora.is.

Suzuki Swift GLX Argerd 2013. Ekinn
47p.km. Sjlfsk. Moguleiki 4 allt

ad 90% fjarmognun. Tilbodsverd
2.290.000kr. Radnr 156593. Sja ndnar
4 www.stora.is.

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

ISEmBANDIS

L P et L L T P P LT

2014 NYJIR CHRYSLER
TOWN & COUNTRY LIMITED

Flottasti fjolskyldubillinn, V6 2906,
eydsla i blondudum akstri 11.8, Med
Ollum ldxus, 2x Blueray DVD afurf,
Rafmagn i hurdum omfl, ATH 2 eftir,
Tilbodsverd adeins 8.390pkr, Eru i
salnum,

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00 og lau
11-15
http://www.isband.is

STORA

BILASALAN

Hyundai i10 Argerd 2013. Ekinn 37p.
km. Beinsk. Moguleiki & allt ad 90%
fjdrmognun. Tilbodsverd 1.250.000kr.
Radnr 156687. Sjd ndnar & www.
stora.is.

Jeep Compass Limited Argerd 2014.
Ekinn 14p.km. Sjalfsk. Moguleiki & allt
ad 90% fjarmognun. Verd 4.890.000kr.
Radnr 156685. Sjd ndnar & www.
stora.is

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
http://www.stora.is

BiLALIND.

LEXUS 1S250. 092007, ekinn 81 PKM,
bensin, sjalfskiptur, ledur, luga. Verd
2.990.000. Rnr.151961.

e

: m
Ll =

VW Passat Comfortline. 06/2007,
ekinn 113 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 1.590.000. Rnr.151947. Billinn er
4 stadnum til synis.

Bilalind
Funahofdi 1, 110 Reykjavik
Simi: 5808900
www.bilalind.is

A

FORD Liberty Lmc 594 Argerd 2009,
ekinn 114 PKM, disel, 5 girar. Verd
Adeins 5.100.000. Rnr.210829.

FORD Liberty LMC 694 Argerd 2009,
ekinn 105 PKM, disel, 5 girar. Verd
Adeins 5.500.000. Rnr.210824.

FORD Liberty Lmc 664 Argerd 2009,
ekinn 97 PKM, disel, 6 girar. Verd
Adeins 5.500.000. Rnr.210826.

FORD Lmc liberty 654 Argerd 2009,
ekinn 89 PKM, disel, 6 girar. Verd
Adeins 5.900.000. Rnr.210848.

FORD Hymer 622 Argerd 2008, ekinn
110 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
adeins 5.600.000. Rnr.210825.

GE Bilar
Bolafzeti 1, 260 Reykjanesbaer
Simi: 420 0400
www.gebilar.is

ASKIA

NOTADIR BILAR

WETAEIN GiLAR
i

BMW 320d f30. Argerd 2014, ekinn
9 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
7.890.000. Rnr.990959.

222N

Kia Sportage EX classic. Argerd 2013,
ekinn 42 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
5.190.000. Rnr.240412. 6 ar eftir af

verksmidjudbyrgd.
|

WOTRDIA AALAR

H_!_p

MERCEDES-BENZ ML 320 CDI.
Argerd 2005, ekinn 171 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 3.990.000.
Rnr.240355.

SUZUKI Grand vitara. Argerd 2013,
ekinn 30 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 4.890.000. Rnr.240158.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

VANTAR ALLAR GERDIR BILA A SKRA
OG A STADINN!!, Komdu til okkar,
sendu okkur mail & 100bilar@100bilar.
is eda hringdu i sima 5179999,
Skradu bilinn fritt hja okkur. Kiktu a
www.100bilar.is

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00, Lau
1115
www.100bilar.is

Barnabheill

Save the Children 4 [slandi

INTERPORT

HYUNDAI 130 CLASSIC Il WAGON.
Argerd 2013, ekinn 30 PKM, disel, 6
girar. Verd 2.990.000. Frabaer bill sem
eydir innan vid 5 I/100km.

Interport ehf
Hlidasmari 13, 201 Képavogur
Simi: 569 3308
www.interport.is

Bilar til solu

Toyota LandCruiser 120. Arg 12/2005.
Diesel. Ekinn 149.000. 35” breyttur
med Ollu. Einn sa fallegasti a gotunni.
Verd 4.450.000. Uppl. i’ s. 860 2020.

Toyota avensis exe bensin ek. 304 p.
sumar og vetrardekk bill i toppstandi

100% Toyota sepvis verd 820 p uppl |

sima 7774314

VETRARLEIGA
til 6 manada

Innifalid:
Tegggingar
Bilredagiond
Enaisun kodanir
Cwdopty
My wetrardebh

REYKJAVIK]

Hiidasmira 13, 201 Kipavogur]
sirmi 559 3300

Mercedes Benz 2.3 érg, ,99.
sjalfskiptur, skodadur 15, bensin. verd
350 pus. 5.6162597.

Se UFis

KAUPUM BILA

HARRA UPPITOKUVERD
Vi@ stadgreidum bilinn pinn
og pu getur par med fengid
stadgreidsluafslatt af nyja bilnum.
Sendu okkur upplysingar i gegnum
www.seldur.is og vid sendum pér
stadgreidslutilbod.

Nissan Navara ,07. Ek. 118p. m/bilada
vél. Mjog fallegur og gédur bill, m/
pallhtsi. Upphaekkadur & nyjum
dekkjum. Selst 6dyrt/tilbod. Tilvalinn f.
laghenta. S. 869-3282.

ODYR SPARIBAUKUR
195 PUS!
Daewoo Matiz SE-X 800 arg‘ 99 ek.115
pus,sk.15, nagladekk og sumardekk &
felgum fylgja, finn snattari sem eydir
mjog litu verd 195 pus s5.841 8955

250-499 pus.

YARIS 430 PUS -
GOTT EINTAK
TOYOTA YARIS 1.0 VVT-l arg‘00 ek.157
pus, beinsk, timakedja, ny vetrardekk
smurbdk, mjog heilt eintak, verd 430
pus moguleiki & 100% vislaani i 36
man s.841 8955

500-999 bus.

DISEL - TILBOD 899 PUS
100% VISALAN

VW GOLF DISEL arg 2007 6 gira ek.
204 pus, 5 dyra, heilsdrsdekk, filmur
dlfelgur ofl. mjog gédur bill sem eydir
engu dsett verd 1390 pus TILBOD
899 PUS moguleiki & 100% lani s.841
8955

TILBODSVERD ADEINS
890PUS STGR !!!

Lexus IS 200 &rg ,02. ek 175pus km.
sjalfskiptur. sk ,15. ny vetrardekk. ny
timareim. smurbdk fra upphafi. frabaer
i akstri. dsett v:1.250pus. Tilbodsverd
890pus stgr. 100% visalan i bodi.
5:659-9696

FRAMLEIDPIR BENSIN !
Toyota Aygo 1.0 arg ,06. ek 151pus
km. skodadur ,15. beinskiptur. 5dyra.
dlfelgur. spoiler. mjog eydslugrannur
bill. Tilbodsverd adeins 650pus.
moguleiki & 100% visalani. 5:659-9696

FRABAR | VETURINN !
Hyundai Santa fe 4x4 arg ,03.
ek.165pus km. sjalfsk.. sk 15. krékur.
mjog heill og gédur bill. Vetrardekk
Tilbodsverd adeins 690pus stgr.
moguleiki & 100% visalani. s:659-9696

EKINN ADEINS 110PUS KM 11!

VW Golf 1.6. arg ,05. ekinn adeins
110pus km. bsk. sk ,15. ny vetrardekk.
5dyra. fallegur og sparneytinn bill.
dsett v:1.190pus. Tilbodsverd adeins
890pus stgr. 100% visaldn i bodi.
5:659-9696

bilaland

- NOTAPIR BILAR -

www.bilaland.is
- T ™

RENAULT MEGANE BERLINE. Nyskr.
05/12, ekinn 93 P.KM, disel, 6 girar.
VERD 2.190.000

TILBODSVERD 1.790.000. Rnr.142123.

CITROEN C4 COMFORT. Nyskr. 04/06,
ekinn 79 P.KM, bensin, sjalfskiptur.
VERD 920.000. 100% VISA/EURO lan
mdgulegt. Rnr.142436.

RENAULT CLIO COMFORT. Nyskr.
06/08, ekinn 107 P.KM, disel, 6 girar.
VERD 1.290.000. Rnr.142264.

NISSAN X-TRAIL SE. Nyskr. 11/07,
ekinn 89 b.KM, disel, sjalfskiptur.
VERD 2.690.000. Rnr.142448.

SUZUKI GRAND VITARA. Nyskr.
06/07, ekinn 158 P.KM, bensin, sjalf-
skiptur. VERD 1.990.000. Rnr.320269.

TOYOTA AURIS SOL. Nyskr. 12/07,
ekinn 125 P.KM, bensin, sjélfskiptur.
VERD 1.890.000. Rnr.142438.

NISSAN QASHQAI SE. Nyskr. 05/11,
ekinn 109 P.KM, bensin, sjalfskiptur.
VERD 3.420.000. Rnr.142190.

Kletthalsi 11

525 8000

www.bilaland.is
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Bilar 6skast

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu

Sendibilar

4L
Al

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Batar

GRASLEPPUVEIDIMENN
Grésleppunet felld og 6felld, felligarn,
margar tegundir, blyt6 10mm, flotté
12mm. Gott verd. Heimavik ehf, S. 892
8655 www.heimavik.is

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppf ny. VAKA S:
567 6700.

SMAPARTAR.IS

Eigum ordid mikid urval notadra og
nyja varahluta i margar gerdir bila.
Tokum einnig ad okkur vidgerdir.
Upplysingar & Smapartar.is eda { sima
5675040-7785040

Vidgerdir

AB BIFREIDAVERKSTADI
Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

PJONUSTA

Pipulagnir

PiPULAGNIR

Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Véndud vinnubrogd.

Uppl. i's. 663 5315.

Hreingerningar

r L LLLLFLAN] i
s e "['II"J“'%
bvegilhinn
344 44 46
Hreingerningar - Bénun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn

thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
og vanir menn.

VY-PRIF EHF.
Oll almenn brif, fyrir heimili, hdsfélog,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. S. 662
4010 www.vy.is

Bdkhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g6d umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér

bill. Buslédalyfta. Flutningapj. Mikaels.

S. 894 4560 www.flytja.is flytja@
flytja.is

SENDIBILL.IS
Buslédaflutningar, piandflutningar,
gerum tilbod i buslédaflutninga Gt
a land. Almenn sendibilapjénusta. S.
7723222

TRESMIDI

OILL ALMENMN TRESMIDA-
WINKA INMAN SENLLTAN
200 AR REYNSLA,
TILBCEN TIMAVINNA
UPPL. HIA GUDMUNDI
i 5. 895 6820
ALRARSLF & HOTMAIL COM

' MARKMID
WA VerkTakar

: ALHLIDA
FASTEIGHAVIEHALD

Smidavinna - Pipulagnir
Raflagnir - Malningavinng
Mirvidgerdlr - Flisalngnir

Hellulagnir - Jardvinna
Lddavinna

Tilbod jér
o kostnadarlausw,
| Uppl. i sima: 820 BBES

SMIDAR OG RAFMAGN.

ARATUGAREYNSLA
Getum baett vid 6kkur verkefnum i
raflégnum og smidavinnu. Tilbod eda
timavinna. Uppl. i s. 848 6904

Spadémar

SPASIMI 908-6116
Astir, fjarmal & heilsa.
Spadi i beinni i Sunnudagsmorgnum

hja Sirry fyrir tveimur drum. Uppl. i S.
690 8160

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bjédum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

KEYPT
& SELT

ODYR HEIMILSTAKI

Pvottavélar, purrkarar, isskapar og fl.
Abyrgd fylgir. Sala og vidgerdir. S. 587
5976.

GAMUR TIL SOLU
1 stk 20 feta gdmur, sanngjarnt verd.
Uppl. 892-0116

| Okukennsia IRV

STADGREIDUM 0G LANUM
UT A: GULL, DEMANTA,
VONDUD UR OG MALVERK!
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu niina og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid man - lau 11-17,
Kringlan - 3. haed
(Hagkaupsmegin)
Upplysingar i sima 661 7000

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

s. 552-4910.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
-S.552 7095.

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

SKOLAR &
NAMSKEID

Silfursmidi - ndmskeid
Kennari Ingibjbrg
Sigurbjbrmsddttin
gullsmidameistar

Innritun | sima

511-545T7 og
L B46-34 348 .

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

HUSNZADI

Huisnaedi i bodi

TIL LEIGU 80- 400 FM
HUSNADI MED ALLT
AD 4M LOFTHAD

. MIDSVADIS A
HOFUDBORGARSVADINU
Nybylavegi og Audbrekku (g6mlu

Toyota hdsunum) hentar undir

léttan idnad, heildsolur o.fl greid
adkoma ad husnaedinu, frabaert
auglysingagildi, matvoruverslanir,
veitinga og kaffihus i gongufeeri.
Uppl. veitir Sverrir i s. 661-7000

TILLEIGU.IS
Til leigu 52fm 3ja herbergja ibud &
sv. 101. Einnig skrifstofuherbergi &
Laugavegi, naeg bilastaedi. Uppl. i s.
540 8400 & 8203799

Herbergi m/sérinngangi, sérbadi og
6llum hidsgognum til leigu i Hfj. Uppl.
i's.899 7004

Atvinnuhusnaedi (skur) til leigu. 60fm
m. klésett adstodu ofl. Verd m. hita &
rafmagni 80 pus. S. 899 9066 & 843
9065. Ekki ibud.

Husna>edi 6skast

Reglusdm 26 ara stelpa 6skar

eftir litilli ibtid med eldunar- og
pvottaadstodu sem fyrst, helst
Breidholti, il langtimaleigu 4 allt ad
90 pusund. Skilvisum greidslum og
g6dri umgengni heitid. Upplysingar {
sima 699 4352, Dogg.

Sumarbiistadir

SUMARHUS/SOLUSKALI
55 ferm sumarbustadur til flutnings,
gott hus,stért rymi, tveir inngangar,
WC og geymsla. Verd adeins 2.550
p.Selfossi Get sent fleiri myndir. Uppl.
820-5181

Geymsluhisnedi

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd lkea i Gardabae og
Fiskisléd i Reykjavik. S. 555 3464

GEYMSLULAUSNIR.IS

Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS

Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad { yfir 25 4r. S. 567
4046 & 892 0808.

WWW.GEYMSLAEITT.IS

Sér geymslur fra 3.900. 1 til 17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhds, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

LEIKIR HELGARINNAR
Laugardagur 18. okt

13:50 Arsenal - Hull City

Sunnudagur 19. okt

11:35 Man.City - Tottenham
13:50 Crystal Palace - Chelsea

12:20 Queens Park R. - Liverpool
14:50 Stoke City - Swansea City

t >
t Z .
Hamraborg 11 « 200 Képavogur * Simi 554 2166 * www.catalina.is
“Best geymda leyndarmal Képavogs”

!] http://www.facebook.com/cafecatalina
Heimilismatur i hadeginu virka daga ¢ Eldhisid opid alladaga til kl. 21:00 ¢ Boltatilbod * Snyrtilegur kizdnadur askilin

HLIOMSVEITIN KLETTAR

" RUNAR VILBERGS,

,\ BJORGVIN GiSLA

RUNAR POR,
SIGGI ARNA 0G

SPILA UM HELGINA.

| SMAAUGLYSINGAR | 19

KAFFIHUSID 10 DROPAR
A LAUGAVEGI 27
6skar eftir starfsmanni med
reynslu af kaffihdsi/bar. Moguleiki

4 mikilli vinnu.
Umsoéknarfrestur er til 22
oktober. Vidkomandi parf ad geta
hafid storf sem fyrst.

Umsoknir berist til
fanney.10dropar@gmail.com

Atvinna i bodi

Vid leitum af Avon sélufulltrdum um
land allt! Gédir tekjumdoguleikar, pekkt
vérumerki og sveigjanlegur vinnutimi.
Ahugasamir hafid samband i s. 577-
2150 eda sendid post &: elin@actehf.is

Ionadarhusna0i til leigu

Oskum eftir leigjanda ad um 200 fermetra idnadarhisnadi
a0 Malarhofoa 2. Tveer rennihurdir eru ad hiisnaedinu, sem
eru4.22 4 heed og 4.20 4 breidd.

Verd er um 290 pasund. Hisnzdid er laust strax.

Leigutimi samkomulag en ad lagmarki til 31. mai 2016.

Ahugasamir hafi samband vid Viktor i sima 696-9420 eda
sendist til Fréttabladsins & netfangio: box@frett.is merkt
~Malarhofdi”

tilkynningar

__Kaldrananeshreppur

Tillogur ad deiliskipulagi sjo sveeda
sem kollud eru -A, B, C, D, E, F og G-,
Drangsnesi, Kaldrananeshreppi.

Hreppsnefnd Kaldrananeshrepps sampykkti 23. september 2014 ad auglysa
tillogur ad deiliskipulagi sjo sveeda skv. 1. mgr. 41. gr. skipulagslaga

nr. 123/2010 og greinargerdar Adalskipulags Kaldrananeshrepps 2010-2030
(umhverfisskyrsla).

Deiliskipulagstillsgur pessar eru i 6llum atridum byggdar & Adalskipulagi
Kaldrananeshrepps 2010-2030. Deiliskipulagstilldgurnar n4 yfir allt péttbylid
a Drangsnesi auk hafnarsveedisins i Kokkalsvik. Skipulagssveedin afmarkast
pannig og efni (Iysing) tillaganna er eftirfarandi:

Sveedi A: Sudvesturhluti Drangsness, Adalgata. Par er gert rad fyrir einu
nyju hisiiionadarl6d. Ahersla er [6gd 4 umferd (gangandi- og akandi) og
bilastaedi.

Sveedi B: Nordvesturhluti Drangsness. Pjodvegur nr. 645, Kviabali, litill hluti
Borgargdtu og Holtagata. Par er gert rad fyrir tveimur nyjum einbylishisum,
einu parhasi og bilgeymslum. Ahersla er 16gd a génguleidir og green svaedi.

Svaedi C: Vesturhluti Grundargotu. bar er gert rad fyrr tveimur nyjum
einbylishisum og einu parhisi. Opid greent sveedi er skilgreint umhverfis
Kerlinguna. Ahersla er 16gd & gonguleidir og adra umferd.

Svaedi D: Austurhluti Grundargdtu. Par er gert rad fyrir tveimur nyjum
athafnahsum og einum lokudum dtilager. Hjallasvaedi og nyr vegur ad peim.
Ahersla er 16g0 a gonguleidir og umferd.

Sveedi E: Nordvesturhluti Drangsness. Parna er gert rad fyrir fimm nyjum
einbylishdsum. Nyr vegur, Vitavegur. lpréttasveedi og adstoduhds eru innan
sveedisins.

Svaedi F: Nordausturhluti Drangsness. Gert er rad fyrir 11 einbylishdsum
og vegi sem hér er kalladur Tofuhjalli. Tjaldsveedi er afmarkad, par er einnig
adstoduhs.

Svaedi G: Hafnarsveedid i Kokkalsvik. bar er um ad raeda sjo 6dir, prjar
naest hofninni og fjorar staerri 160ir, sem skilgreindar eru idnadarldir.

Tillagan asamt greinargerd Adalskipulags Kaldrananeshrepps 2010-2030
liggur frammi & skrifstofu Kaldrananeshrepps.. fra 17.oktober 2014 til 28.
november 2014 og & heimasidu Kaldrananeshrepps, www. drangsnes.is.
Athugasemdir eda abendingar skulu vera skriflegar og berast oddvita i
sidasta lagi 12. desember 2014 & skrifstofu Kaldrananeshrepps eda 4 net-
fangio drangsnes@drangsnes.is

Oddviti Kaldrananeshrepps,
Jenny Jensdottir.




V4 | KL.19:45
Logi
Laufléttur og bradskemmtilegur pattur i stjorn

Loga Bergmann. Skemmtilegir vidmaelendur,
frabeer tonlistaratridi og ymsar ovaentar uppakomur.

Skemmtilegt

¥4 | KL.21:40
Louie

Hofundur pattanna asamt
pvi ad leika adalhlutverkid
er einn pekktasti uppi-
standari Bandarikjanna,
Louie C.K.

¥4 | KL. 22:05
Colombiana

Kona gerist leigumordingi
eftir ad hafa ordid vitni ad
pvi pegar foreldrar hennar
voru myrtir pegar hun var
barn ad aldri i Kolumbiu.

® | KL 22:00
The Counselor

Spennumynd med Michael
Fassbender, Penélope
Cruz, Cameron Diaz, Javier
Bardem og Brad Pitt i adal-
hlutverkum.

G | KL 21:40
A Touch Of Frost

Klassisk sakamalamynd
par sem l6gregluforinginn
Jack Frost parf ad leysa hin
floknustu glaepamal.

Kk | K| 19:00

Lukku Laki

Skemmtileg teiknimynd

um Lukku Laka sem ferdast
um villta vestrid og heldur
uppi fridi med dyggri adstod
Léttfeta og Rattata.

3 | KL.20:30
X Factor UK

Einn vinsalasti pattur
veraldar er loksins kominn
til Islands. Simon Cowell,
Mel B, Cheryl Cole 0g Louis
walsh skipa domnefndina.

Fadu per askrift! 3650'5
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Myndasogur

PONDUS

Jail Ekki

segja mér syndu
1 o3 b hofir 35

tilblin? miskunn.

Kexs Hérna,
nyopnadur
skinkupakki

Eftir Frode @verli

bd ert veikur
Jai, veikur!

GELGJAN Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
7 ” o e T
 Hvaarrefsingu Egma ekki fara it r‘ Amidneetti. ) Hedegi.
fékkstu fyrir glaspinn? eftir klukkan télf

Varstu settur i straff?

um helgar.

e % S " - —

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

PEGAR PU SEG

HLJOTAPAU AD HEYRA:

SPAKMZLI DAGSINS

»Leidtogahaefni snyst um ad taka abyrgd, ekki bua til

afsakanir.”

Mitt Romney.

KROSSGATA

LARETT

2. gremja, 6. i rod, 8. ad, 9. Fxda, 11.
békstafur, 12. naestum, 14. pvo, 16.
tveir eins, 17. kelda, 18. for, 20. pys,
21. krukka.

LOPRETT

1. nidur, 3. stefna, 4. eyja, 5. berja,
7. skinandi, 10. struns, 13. skard, 15.
svari, 16. verkur, 19. ullarfloki.

LAUSN
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Margarita Baliuniene (1.961) I1ék
sidast 20....Re5-g4 gegn Lenku
Ptacnikova (2.265) sem virdist héta
mati med 21....Hel+ i Kége.
Hvitur a leik:

Lenka atti einfalt svar vid pvil! 21.
Dxg4! He1+ 22. Hf1+ (fraskak) og
svartur gafst upp. Lenka er i 2.-3.
saeti med 3 vinninga eftir 4 umferdir.
www.skak.is Dagur Arngrimsson
vann $10.000 i Vegas.
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Pykkvabaejar
forsodnar grillkartoflur
e0a kartoflusalat

med hrasalati.

Einfalt og gott!
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Tvo hundrud manna uppfaersla a Don Carlo

islenska 6peran frumsynir & laugardag 6peruna Don Carlo eftir Verdi. Operan hefur aldrei fyrr verid sett
upp hérlendis. Hatt i tvd hundrud manns koma ad uppfaerslunni sem adeins verdur synd fjérum sinnum.

Operan Don Carlo verdur frum-
synd { Islensku éperunni { Hérpu
a laugardaginn. I adalhlutverkum
i pessu verki Giuseppe Verdi eru
Johann Fridgeir Valdimarsson
i titilhlutverkinu, Kristinn Sig-
mundsson { hlutverki Filippusar
konungs, Hanna Déra Sturludéttir
i hlutverki Eboli prinsessu, Helga
Rés Indridadéttir 1 hlutverki Elisa-
bettu drottningar og Oddur Arn-
pér Joénsson i hlutverki Rodrigo,

en bau tvo sidastnefndu preyta ni
frumraun sina hja Islensku 6per-
unni.

Rimur 4ratugur er sidan Krist-
inn Sigmundsson kom sidast fram
i 6peruhlutverki hér a landi, en
hann kemur reglulega fram 4 fjol-
um virtustu 6peruhiisa heims.
Adrir songvarar i syningunni i
smeerri hlutverkum eru Vidar
Gunnarsson, Gudjén Oskarsson,
Erla Bjorg Karadéttir, Orvar Mar

Kristinsson og Hallveig Runars-
déttir, auk Kors Islensku 6per-
unnar.

Leikstjori syningarinnar er bor-
hildur Porleifsdéttir, leikmyndar-
og buningahofundur er Pérunn S.
borgrimsdoéttir og lysingu hannar
P4ll Ragnarsson, en hljémsveit-
arstjori er Guomundur Oli Gunn-
arsson. Operan Don Carlo hefur
aldrei 4dur verid svidssett hér &
landi, en hin er medal pekktustu

verka italska operuténskéldsins
Giuseppe Verdi. Operan er byggd
a samnefndu leikriti pyska leik-
skéldsins Friedrich Schiller og er
sagan sjalf skaldud en persénur
hennar voru uppi 4 sinum tima.
Operan er med staerstu verkum
Verdi og koma hétt { 200 manns ad
uppfeerslu Islensku éperunnar nd.
Adeins fjérar syningar eru fyrir-
hugadar og verda paer naestu fjora
laugardaga.

DON CARLO Margir af okkar bestu
songvurum stiga a svid i uppfeerslu

{slensku 6perunnar.  MyND/ISLENSKA OPERAN

Pad sem adeins
er gefio i skyn

BAKUR %% %

Lifid ad leysa

Alice Munro. Pyding Silja Adalsteins-
dottir

MAL OG MENNING

Kanadiski rithofundurinn Alice
Munro hlaut Nébelsverdlaunin {
békmenntum 4rid 2013 fyrir sma-
sagnaskrif sin. Gera ma rao fyrir
a0 pad sé helsti hvati pess ad sma-
sagnasafn Munro, Lifid ao
leysa fra arinu 2012, 'jm
kom nylega udt { pydingu x,
Silju Adalsteinsdoéttur. ﬁ"ﬂ
Munro hefur sjalf lyst #
bvi yfir ad pessi bok sé
hennar sidasta og pvi
ekki seinna vaenna ad
verk pessa smasagna-
meistara komi 1t &
islensku.

Oft er haldid fram
ad Alice Munro
skrifi smasogur sem
eru pad efnismiklar

ad paer segi heilar &t o~ 7 Y

sevisogur. Sogur
hennar fjalla um
félk, tilfinningar
bess og pad hvernig
1ifid leikur pad. En galdur peirra
fjértan sagna sem hér birtast felst
samt fyrst og fremst i pvi sem
beer segja ekki og pad sem adeins
er gefid 1 skyn og parf lesandinn
pannig ad leggja toluvert i soguna
sjalfur. bratt fyrir pbad eru ségur
Munro i raun ekki fléknar eda erf-
idar. Stillinn er & yfirbordinu mjog
einfaldur en Munro hefur sérstakt
lag 4 a0 segja miki0 4 einfaldan
hatt. I s6gunni ,,Stolt“ sem fjallar
um samband tveggja perséna sem,
hvor & sinn hétt, eru utangards i
samfélaginu endar fraségnin t.d. a
ordunum: ,,Vid vorum eins glod og
vio gdtum verid.“ Petta einkenni &

a P
ALICE MUNRO ,Frasagnargdfa Munro gerir pad ad verkum ad pad er ekki erfitt ad

fylgja henni eftir

|
N B B

&

texta Munro er i raun sérstaklega
aberandi { upphafsordum og nidur-
lagi sagnanna. beer byrja gjarnan
i midju kafi og ordalagid gefur til
kynna ad lesandi sé ad koma inn {
midja frasogn. Gott deemi um petta
eru upphafsord séogunnar ,Mol*:
A peim tima bjuggum vio rétt vid
malarnamu.

Frésognin tekur einnig stundum
stér stokk fram og til baka i tima
og rimi en frasagnargafa Munro
gerir bad ad verkum ad pad er ekki
erfitt ad fylgja henni eftir.

Pbad er b6 ekki mikil

’ gledi i pessum
’ ~ sbgum, persénurn-
" & | areru gjarnan { leit

4 ad nand, ad reyna
ad brjotast undan
adsteedum sinum eda
o6feerar um ad tengj-

ast 60rum. beer eru

einnig oft heftar 4 ein-
hvern hatt, bakladar,
o6framfaernar, félags-
lega einangradar eda

& einhvern hatt fangar

adstzedna. I flestum sog-

' unum eru framhjahold,

afbrydisemi, brostnar

vonir, daudi og sjukdém-
ar og bvi ma segja ad sa
heimur sem sogur Alice
Munro lysa sé oft ansi harkalegur
og fari ekki mjikum héndum um
persénurnar. Tilviljanir og 6veent
atvik umturna reglulega lifi pers-
6nanna og undirstrika pannig ad
1ifio er ekki alltaf sanngjarnt eda
roklegt. En einmitt petta gerir
margar ségurnar i Lifi0 ad leysa
mjog svo eftirminnilegar og 4hrifa-
miklar pannig a0 peer sitja i manni
ad lestri loknum.

Asdis Sigmundsdéttir

NIDURSTADA: Afskaplega vel
smidadar og ahrifamiklar ségur um
félk i h6rdum heimi.

NORDICPHOTOS/GETTY

ég hef fengid 4 pessu ari.”

pladcy

F
u'-h-&"

GUDNI LINDAL BENEDIKTSSON ,Eg aleit mig ekki eiga nokkra moguleika, en svo fékk ég bessar fréttir sem eru paer bestu sem

FRETTABLADID/STEFAN

Bokin er astarbréf
til sjo ara Gudna

Gudni Lindal Benediktsson hlaut i geer [slensku barnabékaverdlaunin fyrir séguna
Leitin ad Bl6dey. Petta er fyrsta bk Gudna sem er menntadur kvikmyndagerdar-
madur og hefur medal annars hlotid verdlaun fyrir stuttmyndina No homo.

,Eg fékk fréttirnar af pvi ad ég
fengi verdlaunin { mai og fékk
svona vaegt hjartaafall,” segir
Guoni Lindal Benediktsson sem
i geer hlaut Islensku barnabdka-
verdlaunin fyrir ségu sina Leit-
in ad Blédey. ,,Eg atti engan veg-
inn von 4 pessu, sérstaklega par
sem svo margar baekur téku patt
i betta sinn, heil fimmtiu stykki.
Eg 4leit mig ekki eiga nokkra
moguleika, en svo fékk ég bessar
fréttir sem eru peer bestu sem ég
hef fengid 4 pessu ari.“

Leitin ad Blédey er aevintyra-
bok par sem afi segir barnabarni
aesilega sogu sem hann fullyroir
ad sé sonn. Hofoudu eevintyra-
sogur mikio til pin pegar pu varst
barn? ,,J4, bessi bok er eiginlega
astarbréf til sjo ara Gudna. betta
er bokin sem ég hefdi verid meira
en til { ad lesa sjélfur 4 peim tima.
Paod var ekkert of mikio trval af
svona sogum en &tli ég hafi ekki
veriod ellefu 4ra pegar ég lagoi i
Hringadrottinssogu fyrst og las
hana til enda. Hin og Hobbitinn,
asamt Benjamin difu og fleiri
békum, voru minar uppahalds-
baekur.“

Guolni segir Leitina ad Blédey
ad vissu leyti vera i anda Hringa-

drottinssogu, en b6 sé einn stor
munur 4. ,,Himorinn raedur tolu-
vert meira rikjum i minni bok.
Dbetta er meira svona tiu brand-
arar 4 bladsidou deemi.

Skriftirnar liggja i fjolskyldu
Guona pvi hann er brédir Avars
Dbérs, sem bekktur er sem Avar
visindamadur, og &tla peir braed-
ur ad fagna saman nytdtkomnum
békum sinum, Leitinni ad Bl160-
ey og binni eigin pjédsogu, i
Eymundson i Kringlunni a laug-
ardaginn. , Pess vegna hélt Avar
ekki dtgafuteiti pegar hans bok
kom 1t, hann var ad bida eftir
mér,” segir Gudni.

bad er hefo fyrir pvi ad svona
eevintyraheimar verdi efni i
margar baekur, er pad planio hja
bér? ,Ja, pad veeri mjog gaman
a0 geta skrifad meira i pessari
seriu og fengid fleiri sevintyri
afa,” segir Guoni. ,Eg er langt
kominn med ad leggja pbad nidur
fyrir mér hvernig framhaldid
verour ef pessi bok gengur vel.
Dbad veltur allt 4 pvi hvernig hin
leggst 1 f6lk, en ég hef fulla tru &4
pbvi ad hiin renni 4geetlega. Hin er
skemmtileg, spennandi, fyndin og
vio flestra heefi,

Leitin ad Bléoey er fyrsta bok

99 Eg aleit mig ekki
eiga nokkra moguleika,
en svo fékk ég pessar
fréttir sem eru paer bestu
sem ég hef fengid a
pessu ari.

Guodna en hann er menntadur {
kvikmyndagerd og hefur skrifad
leikrit, smasogur og stuttmyndir,
meodal annars hina rémudu stutt-
mynd No homo sem valin besta
islenska stuttmyndin 4 Reykjavik
Shorts & Docs Festival { fyrra og
var synd 4 kvikmyndahatidinni i
Cannes.

Er eitthvad & dofinni i peim
geira? ,Ja, ég hef mest ein-
beitt mér ad handritaskrifum
sidustu tvo ar og er med hin og
bessi verkefni til skodunar hja
kvikmyndasj6di. Tvo peirra eru
barnaverkefni, ein teiknimynd
og 6onnur mynd upp ur islensku
barnaleikriti sem ég mé ekki
segja hvert er. Ef beer myndir
geta ordid ad veruleika veeri pad
einstaklega skemmtilegt.”

fridrikab@frettabladid.is
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SVARTIDAUDI Ein frambaerilegasta daudarokksveitin.

1

MYND/XIII - CONCERT PHOTOGRAPHY

Daudarokksveisla

Svartidaudi, Sinmara og Mispyrming troda upp

,Petta er teekifeeri til ad sja prju
frambeerilegustu daudarokksbond
landsins 1 dag,”“ segir Périr Garo-
arsson, gitarleikari hljémsveit-
anna Svartadauda og Sinmara en
peer koma fram 4 Gamla Gauknum
i kvold dsamt sveitinni Mispyrm-
ingu. , Petta er sérstakt kvold ad

ymsu leyti en Svartidaudi hefur
ekki spilad 4 ténleikum sidan {
mars og petta verda fyrstu ton-
leikar Sinmara eftir ttgafu sinn-
ar fyrstu breidskifu. Mispyrm-
ing er sidan nytt nafn sem hefur
komid hratt inn & sjénarsvidio og
mun gefa Gt sina fyrstu plétu 1 ar,“

TAX-

FOSTUDAG-LA

-

Basel

Tungusoéfar 2+tunga fra 215" .
Hornséfar 2H2 fré 275.120kr.
Séfasett 3+1+1 frd 303.120kr.

MAL OG AKLZDI
AD EIGIN VALI

Torino tunga 4H2

Verd fra 444.

kr

laugard. 11-16
Bildsh6fda 18 - 110 Reykjavik -

segir Dorir en sveitirnar prjar eru
allar 4 mala hja norska tutgafufyr-
irteekinu Terratur Possessions og
eru stérhuga vardandi sin fram-
tidarplon. Gestir eru hvattir til ad
taka med sér reidufé par sem nég
af varningi verdur til sélu 4 stadn-
um. - bij

Havana 2H2
Verd fra 299.120 kr

Milano 3
Verd fra 148.720 kr

Gumy

HUSGOGN

simi: 557 9510 - www.patti.is
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HVAD?
HVENZAR?
HVAR?

Toénleikar

12.15 Jazz i hadeginu i Gerdubergi.

A djassténleikum oktébermanadar
verdur flutt safn verka vid islensk 1j6d
sem Leifur hefur samid i gegnum arin.
Lj6din eru eftir Huldu, Stein Steinarr,
Johannes dr Kotlum, Porstein Erlings-
son, Témas Gudmundsson og Orn Arna-
son. A ténleikunum tvinnast saman
fallegir og lyriskir textar vid norraena
hljémfleti og spuna. Pad er Ingrid Ork
Kjartansdéttir sem syngur en Leifur
Gunnarsson spilar & kontrabassa og
Kjartan Valdemarsson leikur & piané.
21.00 Blind Bargain spilar ténleika &
Dillon i kvdld.

21.00 Tonleikar i Studentakjallar-
anum, fritt inn. Dj. flugvél og geimskip
byrjar ténleikana, sidan koma syst-
urnar i Hljémsveitt og DJ Yamaho lykur
kvoldinu.

22.00 Daudarokk 4 fslandi hefur ekki
verid su ténlistarstefna sem mest
hefur verid aberandi, en gésentio

hefur runnid upp og i kvold verdur alls-
herjar veisla @ Gauknum og nokkrar af
sterkustu daudarokksveitum landsins
munu syna pér i sjo heimana, sveitirnar
Svartidaudi, Mispyrming og Sinmara.
Hljémsveitarvarningur verdur til sélu &
sinum stad. 1.500 kr inn.

22.00 Ojba Rasta heldur ténleika &
Hurra i kvold. Lord Pusswhip hitar upp
med ofursaekadelisku hipphoppi. Kostar
1.500 krénur inn.

23.00 Svafnir Sigurdarson og félagar
leika og syngja & Ob-La-Di-Ob-La-Da,
Frakkastig 8 i kvold. Adgangur er
Okeypis.

Uppistand

21.00 Uppistandarinn Rokkvi Vésteins-
son mun skemmta { Fjalakettinum
kvold dsamt grinistanum og galdrakarl-
inum Jéni Vidis. Uppistandid fer fram a
ensku. Steikarsamloka verdur & tilbodi
med stérum bjér, 2.490 krénur frd 8 til
10. Einnig verdur tveir fyrir einn { bodi
4 Ollum draft-bjér og vinglosum.
Tonlist

21.00 DJ Maggi spilar & Brikk i kvold.
21.00 A efri haedinni 4 Paloma Bar
spila DJ Mike Hunt, Gunni Ewok og
Natalie. A nedri haedinni spilar DJ
Andropov.

21.00 Trdbadorarnir Ingi Valur &
Tryggvi spila & English Pub og 4 eftir
peim eru Steini og Eiki.

21.00 DJ Kari peytir skifum & Boston

i kvold.

21.00 DJ Logi Pedro spilar & Dolly {
kvold.

21.00 DJ Sonur Sall og DJ Moonshine
spila vel valin 16g & Prikinu i kvold.
21.00 DJ Steinddr Jonsson spilar &
Bravé i kvold.

22.00 The Aphotic Zone-kvdld &
Paloma Bar i kvold. Gunnar P6r Sigurds-
son/Ewok, Frank Honest/Honest Frank
og Arni Vector/Mike Hunt Is Your
Uncle. Erlendur plétusnidur maetir a
svaedid eftir midnaetti.

22.00 DJ SimSimma spilar & Frederik-
sen Ale House i kvold.

23.00 DJ Kari spilar & Kaffibarnum
kvold.

Baekur

08.00 Glaesilegur landsleikur i lestri
undir merkjum Allir lesa, lidakeppni
med svipudu fyrirkomulagi og Hjélad i
vinnuna. Allir lesa er landsleikur i lestri
sem fer fram 17. oktéber til 16. névem-
ber ar hvert og lykur honum pvi a degi
islenskrar tungu. Patttakendur skrd
lestur sinn i lestrardagbdkina & vefnum
allirlesa.is og taka patt i leiknum med
pvi ad vera i akvednu lidi. Pau 1id sem
verja mestum tima i lestur standa uppi
sem sigurvegarar. Hvert lid velur lids-
stjéra sem heldur utan um lidid og
lestur pess.

Fyrirlestrar

20.00 Fyrirlestur i kvold i husi Lifspeki-
félags Islands, Ing6lfsstreeti 22, par
sem Helgi G. Gardarsson, laeknir, heldur
fyrirlestur sem nefnist Fleiri brot ur
Grettissogu. Um erfida hegdun Grettis
4 barnsaldri.

Myndlist

17.00 Fyrstu einkasyning Lilju Birgis-
déttur 40-42 gradur opnud i Gallerii
listamenn 4 Skulagotu 32 i dag.
20.00 PHENOMENAL VERNISSAGE er
myndlistarsyning sem hefst i hisnaedi
Myndhdoggvarafélagsins i Reykjavik i
kvold. Med kvoldinu hefst priggja vikna
timabil gjorninga og verkefna par sem
hver patttakandi vinnur med akvedna
stadi borgarinnar. Verkin eru 6lik i
snidum og taka sér mismunandi tima-
ramma og form. Patttakendur eru Linda
Spjut (SE), Nikulds Stefan Nikulasson,
Ragnheidur Maisél Sturludéttir, Sandra
Mujinga (NO), Sigurdur Périr Amunda-
son Sindri Leifsson, Una Margrét
Arnadéttir, Unnur Mjéll S Leifsdéttir og
Orn Alexander Amundason.
21.00 Asdis Sif Gunnarsdéttir synir
gjorning i Mengi sem er hennar sér-
steeda blanda af ljédlist, kvikmyndum
og ténlist. 2.000 krénur inn.

Upplysingar um vidburdi sendist d hvar@

frettabladid.is og einnig er haegt ad skrd

bd inni @ visir.is.

HLJOMSVEITT Paer systur hafa fengid hord vidbrogd vid myndbandinu Nees |
rassinn og reyna nu ad safna kjarki til ad flytja lagid i kvold.

Maeta med lifvord

Lokahof Jafnréttisdaga verdur haldid i kvold.

Hljémsveitin Hljémsveitt meetir
me0 lifvord 4 lokahéf Jafnréttis-
daga sem verdur haldid klukkan
21.00 i kvold & Stiddentakjallaran-
um. beer systur hafa fengio horo
vidobrogd vid myndbandinu Nees
i rassinn og reyna nd ad safna
kjarki i ad flytja lagio { kvold. ,,Vio

munum ekki gera pad ef vid sjaum
einhverja tobmata & sveedinu, ahorf-
endur meeta 4 eigin dbyrgd,” segir
Katrin Helga Andrésdéttir, annar
medlimur sveitarinnar. Auk peirra
systra munu dj. flugvél & geimskip
og DJ Yamaho skemmta gestum.
Allir velkomnir. - bij
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Sjalfbodalidastarf beaetir ferilskra

Leit stendur yfir ad sjalfbodalidum fyrir tiskuhatidina Reykjavik Fashion Festival.

,Vid leitum ad sjalfbodalioum af
badum kynjum, & 6llum aldri og
med mismunandi bakgrunn og
reynslu,“ segir Unnur Aldis, verk-
efnastjori RFF, Reykjavik Fash-
ion Festival 2015, sem leitar nd ad
sjalfbodalidum fyrir hatidina.
,Pott vinnan sé ekki launud er
hin baedi gefandi og gagnleg og
hentar 6llum vel sem vilja vera i
skapandi umhverfi. Sjalfboda-
lidastarf beetir ferilskrana og er
at af fyrir sig medmeeli. Med pvi
ad taka patt i steersta tiskuvidburdi

4 Islandi 60last sjalfbodalidarnir
lika émetanlega innsyn { tisku-
heiminn,“ segir Unnur Aldis.
Undirbiningur RFF, sem hald-
in verdur 12.-15. september, er
kominn & fullan skrid og verkefna-
stjorinn er onnum kafinn, en sjalf
héf hin storf sem sjalfboodalidi
hatidarinnar fyrir tveimur drum.
»Sjalfbooalidar hafa teekifeeri til
ad vinna sig upp, bpeir ganga i 6ll
verk og purfa ad syna frumkvaedi.
Stundum burfa peir ad fara it med
ruslid eda sépa golfid. I heildina

=) P4tt vinnan sé ekki launud
er hun baedi gefandi

og gagnleg.

sinna peir mjog fjolbreytilegum
storfum. Peir sja um gestalistann,
visa til saetis, adstoda a skrifstof-
unni, sinna markadsméalum og eiga
samskipti vid innlenda og erlenda
fjolmidla svo deemi séu tekin,*
segir Unnur Aldis og baetir vid ad
saekja megi um sjalfbodalidastorf
a info@rff.is. - vbj
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RFF Tiskuhatidin verdur naest haldin i september 2015.

KOLTPATTIR [ mst3k er gert stélpagrin
ad b-myndum.

Koltstjornur
snua aftur

Stjornur koltsjonvarpspattanna
Mystery Science Theater 3000,
Joel Hodgson og Trace Beau-
lieu, koma aftur saman fyrir
grinpaettina Other Space, sem
syndir verda 4 sjénvarpsstédinni
Yahoo. , Eg er gridarlega spennt-
ur fyrir pvi ad leika aftur med
gamla vini minum Trace Beau-
lieu i nyju visindaskaldskapar-
og grinpattunum Other Space,“
segir Hodgson { fréttatilkynn-
ingu. ,Eg held lika ad adddendur
MST3K verdi mjog ahugasamir.*
MST3K voru vinseelir 4 tiunda
aratugnum en beir fjolludu um
geimfara, leikinn af Hodgson,
og tvo vélmennavini hans, sem
Beaulieu 1é0i rédd sina. I hverj-
um bpeetti horfou peir & 6dyrar
B-myndir og gerdu grin ad peim.
Other Space fjallar um ,,ferda-
lag um himingeiminn sem gerist
snemma & 22. 6ld, pegar mann-
kynid hefur kortlagt mestallan
alheiminn 4n bess a0 finna lif {
geimnum, og er ordid ansi preytt
a pessu ollu saman‘. - bij

Samviskubit
vegna Peaches

Ténlistarmadurinn Sir Bob
Geldof tr hljémsveitinni Boom-
town Rats pjaist af miklu sam-
viskubiti yfir andlati déttur
sinnar, Peaches, sem 1ést ur of
stéorum skammti eiturlyfja fyrr
a pessu ari.

»Maour kennir sjalfum sér
um. Eg er fadir sem ber dbyrgo
og brast greinilega,“ segir Bob {
viodtali vio ITV News i Bretlandi.
Peaches var fyrirszeta og sjon-
varpskona og var adeins 25 ara
begar hun 1ést { april. Hin hafoi
glimt vid fikniefnavanda um
langt skeid og byrjadi ad nota
heréin aftur i febriar 4 pbessu
ari. ,,Han var mjog klar. Han
vissi hvernig »
1ifi0 eetti ad
vera og,
Gud blessi
hana, hin
reyndi ad
lifa pvi
pbannig,*
beetir Bob
vio.

BOB GELOF

-

ISIO 4

med D-vitamini

god fyrir edakerfid

ISIO4 er heilsusamleg blanda af olium — audug af
natturulegu E-vitamini og vidbattu D-vitamini.

Olfurnar fjérar sem sameinast 1 ISIO4, repju-, oléisol-,
sélblédma- og vinberjaolfa, eru rikar af E-vitamini,
andoxunarefni sem verndar frumur Iikamans.

Auk pess inniheldur ISIO4 nina meira af D-vitamini
sem hjdlpar pér ad styrkja dnaemiskerfid.

Hugsadu um heilsuna og veldu ISIO4
med lifsnaudsynlegum Omega-3 fyrir hjarta og aedakerfi
0g Omega-6 til ad halda kolesterdli 1 skefjum.

Olian er bragdgdd og hentar vel i alla matargerd,
heita rétti sem kalda.

—

¥ L]
LI A

natturulegar
varnir likamans

ISLENSKA SIAIS NAT 58050 0312
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Trend a Twitter tist vikunnar #250

Kassamerkid #250 Stefan Mani r‘ Bragi Valdimar Leidinlegi Maria Rut
var vinszelt & Twitter @StefnMni ~ ! Skdlason Gaurinn L= @mariarutkr
{ vikunni, en par ORA sardinur i - @BragiValdimar @Leidinlegi v Eg er buin med

klippikortid mitt hja

GLO pannig ad ég & inni fria mal-
tid - & ég pa 500 krénur & morgun
0g get misst mig i neyslu? #250kr

& 555l Synist ég na
neysluvidmidun rikisins léttilega
ef ég borda Pussi-kattamat |
oll mal. Ad pvi gefnu ad 20%

& ({5 kosta 249 kr. {
Bonus. En pad er bara tilviljun
#250k

deildu islenskir tist-
arar hugmyndum af
maltidum sem falla

Fg myndi bara
downloada mat, ef pad vaeri ekki
buid ad loka d http://deildu.net .
#250kr #deildu.net

undir vidmiad rikis-
stjornarinnar.

afslatturinn haldi.

MIKID AP GERA Sidustu ar hafa verid aevintyraleg hja Kristjonu S. Williams.

Margverdlaunuo fyrir
listskopun i London

Kristjana S. Williams hefur hlotid fjoImorg virt verdlaun fyrir list sina. Hin dkvad
ad lata drauminn raetast og einbeita sér ad listinni eftir ad hafa starfraekt versl-
unina Beyond the Valley i London i atta ar. Barnabdk er i undirbuningi.

betta er biid ad vera dalitid brjal-
ad ar en mjog skemmtilegt,“ segir
Kristjana Williams, listamadur og
honnudur, sem & dogunum fékk H
Club 100 verolaunin.

Par var hiin medal peirra tiu
efstu sem verdlaunadir voru en
arlega eru valdir peir sem eru tald-
ir skara fram tr { hinum skapandi
idnaoi i Bretlandi.

Rak verslun i atta ar

Kristjana ttskrifadist tr grafiskri
honnun fré Central St Martin’s
fyrir um aratug. Eftir atskrift opn-
adi hin budina Beyond The Valley
i London sem seldi list eftir ymsa
listamenn. Bidin gekk vel og rak
hiin hana { 4tta &r.

Eftir ttskrift vissi ég ekki
alveg hvad ég etti ad gera pbannig
ad ég opnadi pessa bid. bad var
étrilega gaman og htin gekk mjog
vel. Eg nadi hins vegar mjog litid
a0 einbeita mér a0 minni eigin list.
Ario 2011 pegar ég var 6létt af
00ru barninu minu pa hugsadi ég
med mér ad mig langadi ad koma
meira af pessum hugmyndum
minum Ut og fa bara ad einbeita
mér ad listinni,” segir hdn.

Margverdlaunud

I kjolfario stofnadi Kristjana eigin
vinnustofu sem ber nafnid KSW
Studio og hefur vaxid hratt sidan.
Hun sér ekki eftir pvi enda hafa
sidustu ar verid evintyraleg og
nu hefur hin fjéra adila hja sér

i fullri vinnu. Hdn hefur fengid
fjolda verdlauna; medal annars
Clio-verdlaunin og fyrstu verdlaun
a alpjodlegu New York Festival
auglysingaverodlaunahatidinni.

Honnun Kristjonu hefur vakio
mikla athygli. Verkin eru af ymsu
tagi, medal annars hefur hiin
hannad fatnad, heimilisvoru og
efni par sem grafik hennar er {
adalhlutverki. Einnig hnattlikon,
veggfodur, vegglistaverk og hus-
gbgn.

Fjallad hefur verid um hénnun
hennar { mérgum helstu honn-
unartimaritum heims. Auk pess
hefur hin tekid patt 1 fjolmorgum
stérum syningum, nd sidast Lond-
on Design Festival sem haldin var
i september.

Vinnur ad barnabék
bad er nog ad gera hja Krist-
jonu. Asamt pvi ad vera a0 staekka

vinnuadstédu sina pa er hin medal
annars ad vinna ad nyrri barna-
bok. ,,Békin verdur listaverk med
storum myndum. Petta verour
barnabdk en lika fyrir fullordna.
Detta verdur svona bok sem er
meira en bok og gaman ad eiga,*
segir hin.

Listakonan hefur biid i London
undanfarna tvo dratugi en segir
hugann vera farinn ad seekja heim.
HFyrst eftir ad ég flutti ut lagdi
ég mikid { ad vinna med dyr og
framandi landslag sem mér fannst
vanta & Islandi. Nu er ég farin ad
seekja adeins aftur heim og farin
a0 vinna meira med bessa skandin-
avisku liti. I neesta verkefni minu
mun ég saekja mikid heim til
Islands.“

Honnunin til & islandi
brétt fyrir ad Kristjana hafi litio
veri0 4 Islandi sidustu ar pa er
hénnun hennar b6 fadanleg hér &
landi { Kiosk 4 Laugavegi. ,,Pa0
hefur verid gaman ad fa a0 taka
bétt 1 bvi aevintyri og gott ad vera
med annan fétinn heima a Islandi,*
segir hin ad lokum.
viktoria@frettabladid.is

” Fyrst eftir ad
ég flutti it lagdi ég
mikid i ad vinna
med dyr og fram-
andi landslag sem
mér fannst vanta a
islandi. N er ég
farin ad sxekja
adeins aftur heim
og farin ad vinna
meira med pessa
skandinavisku liti.

VERKIN Verk Kristjonu er fjolbreytt.
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To be grateful

BAKPANKAR
Kolbeins Tuma
Dadasonar

ei pabbi, bad er bréf!“ sagdi spennt
fjogurra ara déttir min pegar hin
sa bréfid i péstkassanum. Eftir ad hafa
burft ad seetta sig vid téman pdst-
kassa tvo daga i ro0 var sénn gledi
a0 sja bréf. Litlu skipti pott bréfio
veeri ekKi til hennar enda hefdi
veriod i meira lagi 6venjulegt ad
barn & leikskélaaldri fengi bréf
) fré Syslumanninum i Reykjavik.

= =

EG vissi svo sem ad von veeri 4

bréfinu en t6k bad engu ad sidur
ar postkassanum med semingi.
Kaflaskil, sem 16ngu voru ordin
1j6s, nema hvad pad vantadi
stimpilinn: ,,Er hjénunum
hér med veitt leyfi til 16g-
skilnadar ... bar med var
pbad staofest. 32 ara fréa-
skilinn tveggja barna
faodir.

S
| —

flesta kanta 1ék lika lifid vio okkur en
b6 var taktleysio i dansinum négu mikid
til pess ad vid veerum baedi viss um ad
ballid veeri buio.

PEGAR vio giftumst stakk ég 1 grini
upp & pvi ad vio skrifudum inn { hring-
ana okkar: , bar til annad okkar deyr.“

1 sjalfu sér geetum vid enn gengid med
hringa med beirri dletrun. Krakkarn-
ir okkar tveir gera pad ad verkum ad
samskipti okkar verda regluleg um alla
framtio, eda par til annad okkar deyr.
Enda skiptir framar 6llu ad vid stond-
um vaktina vel sem foreldrar po6tt hvort
okkar bui 4 sinum stadnum.

PESS vegna er ég 6trilega pakklatur
fyrir bad hve g60 samskipti okkar eru.
I atta ar var ég i sambandi med yndis-
legri konu sem verdur vinur minn Gt

um samvistir um dramot-
in enda virtist allt { gédum
malum 4 yfirbordinu. A

zvina. Eg efast ekki um bad eina min-

Gtu. Vonandi finnur hin astina 4 ny og

FLESTUM kom i opna
skjoldu pegar vio slit-

kannski verd ég jafn heppinn. Hin raun-
verulega ast er b6 & krokkunum okkar
tveimur sem ég veit ad eru i gédum
hondum hvort sem pau eru hja mér eda
henni. Fyrir bad er ég bakklatur.

Betri en su fyrri en ekki gallalaus

KVIKMYND % % %

Borgriki 2: BI6d hraustra
manna

Leikstjori: Olafur de Fleur
ADALHLUTVERK: DARRI INGOLFSSON,
AGUSTA EVA ERLENDSDOTTIR, INGVAR
E. SIGURDSSON, SIGURPUR SIGURJONS-
SON, ZLATKO KRICKIC OG HILMIR SNAR
GUDNASON.

Borgriki 2 er framhald myndarinn-
ar Borgriki sem synd var arid 2011.
bad er greinilegt ad eitthvad hefur
gerst { millitidinni og karakterarnir
hafa préast adeins sidan vid sdum
pa sidast.

Borgriki heilladi mig ekki mikid
og fannst mér hidn alltof hrod og
skildi ég hvorki upp né nidur i
flestum persénunum. I Borgriki 2
er haegt adeins a atburdarrasinni,
b6 hiin sé enn adeins of hroo til ad
ganga fyllilega upp, og fa dhorf-
endur ad kynnast karakterunum
adeins betur. Pad fannst mér plds.

Darri Ingélfsson er eitt af nyju
andlitunum 1 Borgriki 2. Islending-
ar hafa 1itid séd til Darra sidustu
ar en hann hefur verio ad gera pad
ageett vestan hafs. Hann er med
sterka naerveru 4 hvita tjaldinu og
nger ad byggja karakter sinn upp
a truverdugan hatt. Hann hefur
greinilega auga fyrir smaatrio-
um og er vel skéladur fyrir fram-
an myndavélina. Eg keypti hans
akvardanir og gjordir og fannst
mér hann skila sinu 4 sémasam-
legan hatt.

Agtsta Eva kom mér mest a
6vart. Mér fannst hin nénast

T

FLOTTUR LEIKARI Darri Ingélfsson leikur adalhlutverkid i myndinni og ferst pad
vel ur hendi.

6beerileg { Borgriki par sem hin
tjaoi allar sinar tilfinningar og
akvardanir med andlitinu. Pad
sama var ekki upp 4 teningnum {
Borgriki 2. Henni hefur fario mikio
fram og allt i einu vard logreglu-
konan Andrea adeins athyglis-
verdari perséna. Sympatiskari.

Serbarnir tveir, Zlatko Krickic
og Leo Sankovic, eru frabeerir {
sinum hlutverkum, pa sérstaklega
Leo sem stelur oftar en ekki sen-
unni. Adrir leikarar standa sig med
prydi og skila sinu verki 4 mann-
seemandi hatt.

Hins vegar er handritid sjalft
ekki négu gott. Betra en handrit
fyrri myndarinnar en samt fullt af
gloppum. Ymsar lausnir eru full-

audveldar sem gerir atburdarasina
oft 4 tidum frekar étriverduga.
Eins og i fyrri myndinni skil ég
oft og tidum ekki hvada tilgangi
timaflakkid pjonar heldur. Pad
beetir akkirat engu vid soguna.
En myndin heldur manni dgeet-
lega og ver0 ég ad gefa slagsmala-
atridunum stéran plds. Afskaplega
vel utfeerd og vel gerd. Pau hafa
greinilega verid f0 i paula og pad
sést.
Lilja Katrin Gunnarsdéttir

NIDURSTADA: Borgriki 2 er framfor
ad minu mati. Agaetlega heppnud
framhaldsmynd ad vissu leyti sem
heldur manni pokkalega vel p6 hin sé
langt fra pvi ad vera gallalaus.

Algjort draumaverkefni

Pérhildur Porkelsdéttir er einn stjérnanda Bresta, nys fréttaskyringapattar a
St60 2. Hun segir pad hafa verid mjog krefjandi ad kanna éhefdbundin mal.

,Fyrir mig ad taka patt i svona
krefjandi verkefni, kanna 6hefo-
bundin mal dt fra 6llum mogu-
legum vinklum og nalgast pau
o60ruvisi er algjort draumaverk-
efni fyrir mig sem unga frétta-
konu. Vid férum pad djapt i
saumana ad maodur faer malin
gjorsamlega & heilann og hugsar
um litid annad i margar vikur,“
segir Poérhildur Porkelsdéttir
fréttakona.

A manudagskvold fer fyrsti
pattur af Brestum {i loftid 4 Stod
2. Brestir eru fréttaskyringa-
beettir med talsvert 60ru snidi
en &dur hefur sést i islensku
sjonvarpi. Stjéornendur pattarins
eru pau Léa Pind Aldisardéttir,
Kjartan Hreinn Njalsson og Dor-
hildur Porkelsdéttir.

Doérhildur segir peettina beedi
ahugaverda og spennandi. ,,Vid
gaegjumst undir yfirbordid og

99 via forum pad djiipt
i saumana ad madur fer
malin gjorsamlega a
heilann og hugsar um
litid annad i margar vikur.

Pérhildur Porkelsdattir

nalgumst viofangsefnid ur 6llum
mogulegum attum, sjdum hvad
fer fram bak vid luktar dyr og
forum med myndavélar par sem
fréttamenn og almenningur fara
yfirleitt ekki.*

Pbannig skoda pbau ymsa bresti
i samfélaginu, sem getur oft &
tidum verid ansi sjokkerandi. bor-
hildur hvetur alla til ad fylgjast
vel med & sidu pattarins & Visi, en
a morgun verour ljéstrad upp um
efni fyrsta pattarins. Par verdur
emmg haegt ad fylgjast med frétt-
um dr pattunum. - asi

i .
KREFJANDI VERKEFNI Pérhildur
Porkelsdéttir er einn af premur pattar-

stjornendum Bresta.  FRETTABLADID/STEFAN
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Tilbodin gilda 16. - 19. okt 2014
Tilbodin gilda medan birgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. | Vorutrval getur verid breytilegt milli verslana.
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Bidin endar i Paris 8. desember

FIBA Europe gaf pad ut i geer ad pad verdi dregid i ridla
4 EM i korfubolta manudaginn 8. desember nastkom-
andi en athofnin fer fram i Paris i Frakklandi. P4 kemur {
ljés hvar og gegn hverjum islenska korfuboltalandslidid
spilar en ridlakeppnin fer fram i fjérum I6ndum;
Frakklandi, Kréatiu, Pyskalandi og Lettlandi.
Ridlakeppnin fer fram dagana 5.-12. september
2015 og pa tekur vid urslitakeppni og svo verdur
urslitaleikurinn 20. september. Londin sem verda
i pottinum 8. desember verda auk [slands: Belgia,
Frakkland, [srael, Russland, Bosnia, Makedénia,
italia, Serbfa, Kréatia, Georgia, Lettland,

Slévenia, Tékkland, Pyskaland, Lithden, Spann,
Eistland, Grikkland, Holland, Tyrkland, Finnland,

Pélland og Ukraina.

Evrépumeistar-
arnir byrja vel

FIMLEIKAR islenska kvennalandslidid
i hépfimleikum, sem hefur titil ad
verja, byrjadi mjog vel i forkeppninni
i gaerkvoldi fyrir framan fjélda manns
i Laugardalnum i gaerkvoldi.
Stelpurnar okkar komust 6rugglega
i Urslit eins og buist var vid, en paer
fengu haestu einkunn fyrir gélfaefing-
ar eda 22,100 og baettu vid 16,400
stigum fyrir dynuaefingar og 17,950
fyrir stokk. Samtals fékk fsland
56,450 stig sem dugdi audveldlega
i urslit. Keppni var ekki lokid pegar
bladid fér i prentun. -tom

MAGNABDAR Evrépumeistararnir féru hreint & kostum i gélfeefingum i gaerkvoldi og
eru liklegir til afreka a laugardaginn pegar urslitin fara fram.

FRETTABLADID/VALLI

; |
MARK! Orn Ingi Bjarkason kominn {
gegnum vorn Haukanna og skorar eitt
af 3 morkum sinum. FRETTABLABID/VALLI

URSLITIN i GER
OLIS KARLA { HANDBOLTA

AFTURELDING - HAUKAR 21-21 (10-9)
Afturelding - Mork (skot): J6hann Gunnar Einars-
son 6/3 (8/3), J6hann Jéhannsson 5 (9), Bodvar
P4l Asgeirsson 3 (5), Orn Ingi Bjarkason 3 (7),
Pétur Juniusson 1 (1), Agust Birgisson 1 (3), Birkir
Benediktsson 1 (4), Gunnar Pérsson 1 (4).
Haukar - Mork (skot): Janus Dadi Smarason 5
(10/1), Arni Steinn Steinpérsson 5 (12), Heimir Oli
Heimisson 4 (5), J6n Porbjorn J6hannsson 3 (4),
Prostur Prainsson 2 (5), Egill Eiriksson 1 (1), Adam
Haukur Baumruk 1 (8).

AKUREYRI - FH 20-27 (8-14)
Mork Akureyrar: Prandur Gislason 5, Heidar P6r
Adalsteinsson 4/3, Brynjar Hélm Grétarsson 3,
Sigh6r Heimisson 3, Kristjan Orri J6hannsson 2,
Bergvin Pér Gislason 2, Sverre Jakobsson 1.

Mork FH: [sak Rafnsson 6, Benedikt Reynir
Kristinsson 5, Ragnar J6hannsson 5, Asbjorn
Fridriksson 4/2, Magnus Oli Magnusson 4, Danfel
Matthiasson 2, Halldér Ingi Jénasson 1.

HK-iR 28-30 (12-15)
Mork HK: Andri Pér Helgason 7/4, 0dinn Rik-

Sex plus sex i sidustu sex

Atli Gudnason, besti leikmadur Pepsi-deildar karla f sumar hja Fréttabladinu, var einnig sa leikmadur sem
gaf flestar stodsendingar og kom ad flestum morkum i sumar. Akvordun Heimis atti mikinn patt i pvi.

FOTBOLTI Fribeer endasprettur
Atla Gudnasonar i sumar dugoi
ekki til ad feera FH-ingum Islands-
meistaratitilinn en tryggdi honum
hins vegar toppseetid 4 tveim-
ur listum pvi enginn leikmadur {
Pepsi-deildinni gaf fleiri stodsend-
ingar eda bjo til fleiri mork fyrir
sitt 1id sumario 2014.

Atli var eini leikmadur 1 deild-
inni sem nédi tuginum { baedi
morkum (10) og stodsendingum
(11) og hann kom alls ad 22 mork-
um FH-lidsins { Pepsi-deildinni {
sumar eda fjéorum fleiri en naesti
madur sem var Gary Martin i KR.

Tiu eda fleiri sjo sumur i r60
Detta er i annad skiptid a sidustu
bremur d4rum sem Atli gefur flest-
ar stodosendingar 1 deildinni (lika
2012) og enn fremur fjérda arid
ir60 sem FH-ingur vinnur stod-
sendingatitilinn pvi Atli og Olafur
Pall Snorrason (2013 og 2011) hafa
skipst 4 ad gefa flestar stodsend-
ingar i deildinni & sidustu timabil-
um. Atli atti einnig péatt i langflest-
um moérkum sumarid 2012 en pa
kom hann ad 25 moérkum FH-lids-
ins. Hann var lika einu marki fra
bvi ad leida listann sumarid 2009
en Atli er nd biinn ad koma ad tiu
morkum eda fleiri & sj6 timabilum
ir60 med Hafnarfjardarlidinu.
Atli hefur nu leikio 178 leiki {
efstu deild 4 ferlinum og komid ad

magnada endaspretti Atla i sumar
sem og bad ad vid leikmannahép
FH beettist nyr framher;ji.

Bara tveer i fyrri umferdinni

Atli var nefnilega ,bara“ biiinn ad
gefa samtals tveer stodsendingar {
fyrri umferdinni og pvi benti ekk-
ert til pess a0 hann veeri ad fara
ad blanda sér i barattuna um stod-
sendingatitilinn { &r.

Atli byrjadi hins vegar seinni
umferdina 4 pvi ad gefa saman-
lagt brjar stodsendingar i 12.
og 13. umferd og fér sidan fyrst
almennilega 1 gang pegar Heimir
feerdi hann fyrir aftan framherj-
ann Steven Lennon.

Atli kom med beinum heetti
ad tolf morkum FH { sidustu sex
leikjunum (FH-1idi0 skoradi alls 16
mork), skoradi sex sjalfur og gaf
sex stodsendingar ad auki. Hann
nadi pvi baedi ad skora prennu og
leggja upp prju mork i einum leik.

Samvinnan vid Lennon

Samvinnan vid Skotann snégga var
vissulega lykillinn. Atli og Lenn-
on bjuggu meodal annars til sjo
mork saman, pad er par sem annar
beirra lagdi upp mark fyrir hinn.
Fjorar af sex sidustu stodsending-
um Atla & timabilinu voru einmitt
4 Lennon. bad verdur pvi athyglis-
vert ad fylgjast med pbeim nzesta
sumar. ooj@frettabladid.is

[k
4 e a

) samtals 124 moérkum { peim, ann- < i s MARKID SEM FARDI HONUM STODSENDINGATITILINN Atli Gudnason
';a;isrscr’l:nsljf;’g?;é;’::5;°:;|;3f35i:?;‘;”2 adhvort med bvi ad skora sjalfur PA:I'TU R._I FLES_T‘;’_M MORKUM: (til vinstri) fagnar hér sidasta marki FH 4 timabilinu sem hann lagdi upp
Led Pgtursson-Z Trygavi T‘ryggvason ngaldimar‘ (53 mork) eda leggja upp mork (Mork + mérk undirbuin) fyrir Steven Lennon. Med peim er Olafur Pall Snorrason sem vard annar.

N ! ' i A { - - FRETTABLADID/ANDRI MARINO
Sigurdsson 1. ) fyrir félaga sina 1((71 63 stodsend-  \p| cupNASON, FH 22 (10 +12) .
Mérk [R: Arnar B. Halfdénsson 6, Sturla As- ingar). Hann er kominn upp 1 3. gary jonn martin, kR 18 (13+5) FLESTAR STODSENDINGAR | PEPSI-DEILDINNI
geirsson 6, J6n Heidar Gunnarasson 6, David seeti yfir markaheestu leikmenn Olafur Karl Finsen, Stjarnan 16 (1145) i . i
Georgsson 5, Bjorgvin HImgeirsson 5, Sigurjon félagsins { efstu deild og er einn- . Vilhjélmsson sreidablik 16 (10+6) ::ﬂ:':;:::g:;;ﬂ ‘:‘(l) J6hann Helgi Hannesson, Por Ak. 5
F. Bjornsson 2. ig s4 sem hefur gefio flestar stod- e ’ ' gnar Leosson, £ Oskar 6rn Hauksson, KR 5
STJARNAN - FRAM 2223(1012) | sendingar fyrir félagid fra pvi ag Elias Mér Omarsson, Keflavik 15 (6+9) Olafur Pall Snorrason, FH 10 Gudmundur Karl Gudmundsson, Fjélni 5
Mrk Stjornunnar: PérirlOIafsson 6, Andri Hjartar | farid var ad skré stodsendingar { Arnar Mar Bjorgvinsson, Stjarnan 14 (6+8) Arnar Mér Bjérgvinsson, Stjérnunni 8  Veigar Pall Gunnarsson, Stjrnunni 4
Grétarsson 6, Sverrir Eyjdifsson 3, Ari Magnds efstu deild sumarid 1992. Olafur  Gudjén Pétur Lydsson, Breidablik 14(7+7) Elias Mar Omarsson, Keflavik 7 Gary John Martin, KR 4
:125::;5:: ZF'{f;::;f;:é'i“;;zlési:“1”aggilI PAll er bar i 6dru seeti med SS stod-  Johann Helgi Hannesson, P6 13 (7+6) Kristinn Freyr Sigurdsson, Val 7 Pablo Oshan Punyed, Stjérnunni a
Magniisson 1. ' sendingar i FH-biningnum. ~ Ragnar Leésson, FjdIni 13 (3+10) Haukur Heidar Hauksson, KR 6  Haukur Baldvinsson, Fram 4
Maork Fram: Sigurdur Orn Porsteinsson 6, Kristinn le,lega var baq utspil Helmls Jonathan Glenn, iBY 13 (12+1) Aron Elis Prandarson, Vikingi 6 )6hannes Karl Gudjénsson, Fram 4
Bjorgilfsson 5, Gardar Sigurjénsson 4, Stefén _Gué]onss’or}ar, bJalfaFa ‘FH'haS' Aron Elis Prandarson, Vikingur R. 12(5-7) Arni Vilhjalmsson, Breidabliki 6 Finnur Glafsson, Fylki 4
Darri Pérsson 3, Stefan Baldvin Stefansson 3, ins, sem atti mestan p4tt i pessum Hordur Sveinsson, Keflavik 12 (10+2) Gudjon Pétur Lydsson, Breidabliki 6 Steven Lennon, FH 4

Olafur Magnus Jéhannsson 1.

DOMINOS KARLA [ KORFU

IR-KR 86-93 (47-49)
iR: Matthias Orri Sigurdarson 29, Christopher
Gardingo 18/12 fr, Sveinbjorn Claessen 15/6
frakost, Kristjdn Andrésson 8, Bjorgvin Rikhards-
son 8, Leifur Arnason 4, Vilhjalmur Jénsson 4.

KR: Michael Craion 33/15 fr., Brynjar P6r Bjorns-
son 16, Hordur Helgi Hreidarsson 12/5 frakost,
Helgi Mar Magnusson 12, Finnur Atli Magnusson
9, Darri Hilmarsson 8 Bjorn Kristjansson 3

SNAFELL - HAUKAR 84-89 (47-43)
Snaefell: Sigurdur A. Porvaldsson 31/11 fr., Austin
Bracey 16/4 fr., William Nelson 14/14 fr, Palmi
Freyr Sigurgeirsson 12, Stefan Karel Torfason 10/6
frakost, Snjélfur Bjornsson 1/6 stodsendingar.

Haukar: Alex Francis 30/15 frakdst, Kari Jonsson
20/5 stods., Emil Barja 18, Haukur Oskarsson 10,
Hjalmar Stefansson 6/4 fr., Kristinn Marinésson 5.
TINDASTOLL - POR P. 110-90 (63-40)
Atkvaedamestir hja Tindastdli: Myron Dempsey
27/11 frakost, Pétur Runar Birgisson 21/4 frakost,
Darrel Keith Lewis 19/5 frakost/6 st.
Atkvaedamestir hja Pér P.: Vincent Sanford 27/9
frakost, Tdmas Heidar Témasson 19, Porsteinn
Mar Ragnarsson 13, Nemanja Sovic 10.
GRINDAVIK - SKALLAGR. 106-75 (41-40)
Atkvaedamestir hja Grindavik: Magnus Pér
Gunnarsson 19, Joel Hayden Haywood 18/5 fr.
Atkvaedamestir hja Skallagrimi.: Tracey Smith
28/13 frakost, Pall Axel Vilbergsson 19/5 frak.

Sumario sem gleymist seint

Porri Geir Runarsson slé i gegn a sinu fyrsta timabili i Pepsi-deildinni.

FOTBOLTI Porri Geir Rinarsson
gleymir nylidnu timabili eflaust
seint. Pessi 19 ara Gardbaing-
ur atti adeins einn leik ad baki 1
Pepsi-deildinni fyrir petta tima-
bil. Hann endadi petta timabil hins
vegar sem fastamadur i taplausu
Islandsmeistaralioi, auk pess sem
hann 1ék sinn fyrsta landsleik &
pridjudaginn, pegar islenska U-21
ars landslidid gerdi 1-1 jafntefli
gegn Danmorku { seinni leik 1id-
anna i umspili um saeti 4a EM .
borri var ad vonum &naego-
ur meo fyrsta landsleikinn, pétt
hann hefdi viljad fa betri drslit,
en Danir féru &fram & marki skor-
udu 4 utivelli: ,,Pad var gridarlega
svekkjandi a0 fa petta mark & sig
undir lokin, en ég var mjog sattur
me0 ad vid hofoum néd ad skora og
setja sma pressu a b4, sagdi Porri
sem sag0i ad pad hefdi verid aud-
velt ad koma inn { landslidshépinn,

par sem hann stefnir 4 ad vera a
naestu drum.

DPorri spiladi nokkra leiki med
Stjornunni fyrra hluta sumars, en
eftir ad fyrirlidinn Michael Praest
meiddist { Evréopuleik gegn Lech
Poznan var honum hent it i djapu
laugina. borri ték st6du Danans &
midjunni og spiladi hverja einustu
minutu i Pepsi-deildinni eftir ad
Preaest meiddist. Hann er anaegdur
med hvernig til tékst.

,betta gekk vonum framar og
ég var virkilega dnaegdur med
frammistoduna. Og timabilid end-
adi svo med Islandsmeistaratitli
sem vi0 Stjornumenn erum enn {
skyjunum med,"“ sagdi Porri sem
vard einnig Islandsmeistari med
o60rum flokki { sumar, annad 4rio {
ro60. En varla bjést hann vid pvi ad
vera fastamadur {1i0i Stjornunnar
i sumar, og hvad pa Islandsmeist-
ari ad pvi loknu?

., Nei, alls ekki. Eg bjést ekki vid
pvi ad vera byrjunarlidsmadur,
pott ég gerdi mér vonir um pad. En
sidan kom betta upp 4 med Preest
og bad kom bara madur { manns
stad,” sagdi borri sem sagdist
hafa fundio fyrir miklu trausti hja
pjalfaralioi Stjornunnar.

borri segir pad hafa verid
mikla upplifun ad spila urslita-
leikinn gegn FH 4. oktdber, bar
sem Stjarnan tryggoi sér Islands-
meistaratitilinn: ,bPad var pvilikt
umfang { kringum leikinn, fullt af
ahorfendum og mikil stemning.
Og vid misstum aldrei trina pratt
fyrir erfida stédu,”“ sagdi borri,
sem stefnir ad pvi a0 festa sig enn
frekar i sessi 4 naesta timabili.

»Eg verd ad o6llum likindum
4fram hjd Stjornunni og er mjog
angegour par. Eg stefni bara ad pvi
a0 halda seeti minu i byrjunarlio-
inu,“ sagdi Porri ad lokum. -ips

OFLUGUR Porri Geir kom sterkur inn {

stjornulidid i sumar.

FRETTABLADID/STEFAN
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i KVOLD

St69d 2 kl. 19.45
Logi

Laufléttur og bradskemmtilegur pattur
. par sem Logi Bergmann fer & kostum
sem pattarstjérnandi. Hann feer til
sin vel valda og skemmtilega
vidmaelendur og auk pess
verdur bodid upp a frabaer
ténlistaratridi og ymsar
Gévaentar uppa-
komur.

Tofrahetjurnar

STOD 2 KL. 18.00 Tofrahetjurnar eru
frabaerir fjolskyldupaettir med peim
Einari Mikael té6framanni og Viktoriu
tofrakonu. Peettirnir eru trodfullir af
otrilegum tofrabrogdum og mégnudum

Mike and Molly
STOD 2 KL. 20.30 Gamanpéttar6d

Flynn. Pad skiptast & skin og skdrir i

myndir.

um turtilddfurnar Mike Biggs og Molly

sambandinu og 4stin tekur 4 sig ymsar

Simpson

STOD 2 KL. 19.20 Tuttugasta og

fjérda pattarédin i pessum langlifasta
gamanpaetti bandariskrar sjénvarpssogu.
Simpson-fjolskyldan er som vid sig og
hefur, ef eitthvad er, aldrei verid upp-

FM957

kl. 16.00
FM95BIo
Audunn Blondal
hitar upp fyrir
helgina med

hressandi tén-
list.

FRETTABLAPIPD
FR HELGARBLADID

AD VERA MIDALDRA
FR HUGARASTAND

Gudrudn Eva Minervudéttir tjdir sig um nyju

modurhlutverkid og lifsstil ,midaldra” hjona i
Hverageroi.

Fékk annad teekifaeri

Ragnar Erling Her-
mannsson var hand-
tekinn { Brasiliu fyrir
fimm drum fyrir fikni-
efhasmygl. Hann beid
déms  rdm fjogur ar
vid erfidar adstaedur

bakklatur fyrir ad vera
a lifi.

Rustar samhengi sem fyrir er

=

Lawrence Weiner er

einn pekktasti nulifandi R
konseptlistamadurinn, % v
b6 hann fallist ekki 4 pa ke s——]
skilgreiningu sjalfur. - ——
Hann heldur syningu [ rose s v | ﬂh
a Islandi um pessar -— —
mundir. Farid er yfir Y
litrikan feril Weiners. e -]
— —

W

[ ] |
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Omissandi hluti af gédri helgi

Skaftahli® 24 | 105 Reykjavik | 512 5000
Auglysingar 512-5401 | visir.is

bokina Englaryk, astina sem sl6 hana eins og elding,

en er nd kominn heim,

06.15 Fréttir og island i dag
07.00 Barnatimi Stodvar 2
08.05 Wonder Years

08.30 Drop Dead Diva

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors

10.15 Last Man Standing
10.40 White Collar

11.25 Heimso6kn

11.45 Junior Masterchef Australia
12.35 Nagrannar

13.00 Dumb and Dumber
14.50 Thor Tales of Asgard
16.05 Young Justice

16.25 New Girl

16.50 Bold and the Beautiful
17.12 Nagrannar

17.37 Simpson-fjolskyldan
18.03 Tofrahetjurnar

18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2
18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.11 Vedur

19.20 Simpson-fjolskyldan
19.45 Logi

20.30 Mike and Molly

20.55 NCIS. Los Angeles

21.40 Louie Skemmtilegir gamanpaettir
um fraskildan og einsteedan fodur sem
baslar vid ad ala daetur sinar upp i New
York dsamt pvi ad reyna ad koma sér

4 framfaeri sem uppistandari. Hofund-
ur pattanna dsamt pvi ad leika adalhlut-
verkid er einn pekktasti uppistandari
Bandarikjanna, Louie C.K.

22.05 Colombiana

23.50 Black Forest

01.15 Haunting of Molly Hartley
02.40 Dumb and Dumber

04.30 Mike and Molly

04.50 Simpson-fjolskyldan
05.10 Fréttir og island i dag

11.30 Tyrkland - Tékkland

13.10 Pysku morkin

13.40 Svibj6d - Russland

15.20 Liuxemburg - Spann

17.00 Euro 2016

17.50 island U21 - Danmérk U21

19.30 Meistaradeild Evrépu - frétta-
pattur

20.00 La Liga Report

20.30 island - Holland

22.10 Pélland - Pyskaland

23.50 UFC Fight Night. Nelson vs Story

11.00 West Ham - QPR

12.40 Pélland - Skotland

14.20 Hull - Crystal Palace

16.00 Skotland - Georgia

17.40 Premier League World 2014
18.10 Match Pack

18.40 Rotherham - Leeds Bein utsending.
20.40 Enska urvalsdeildin - upphitun
21.10 Messan

21.55 Eistland - England

23.40 Rotherham - Leeds

01.20 Messan

e O
[ININ

20.00 Hrafnaping 21.00 Kling Klang 21.30
Eldhds meistaranna

18.15 Raising Hope
18.35 The Secret Circle
19.20 The Carrie Diaries
20.30 X-factor UK

21.15 Grimm

22.00 In the Flesh

23.40 Ground Floor
00.05 The Carrie Diaries
00.50 X-factor UK

02.00 Grimm

02.45 In the Flesh
03.40 Tonlistarmyndbond fra Bravé

Krakkastsdin

07.00 Déra kénnudur 07.24 Morgaesirnar frd
Madagaskar 07.45 Doddi litli og Eyrnastér 07.55
Rasmus Klumpur og félagar 08.00 Afram Diego,
4fram! 08.24 Svampur Sveinsson 08.45 Elias 08.55
UKI 09.00 Ofurhundurinn Krypto 09.22 Skégardyrid
Hugé 09.44 Skoppa og Skritla 09.56 Tommi og
Jenni 10.00 Avintyri Tinna 10.25 Latiber 10.47
Hvellur keppnisbill 11.00 Déra konnudur 11.24
Mérgaesirnar frd Madagaskar 11.45 Doddi litli og
Eyrnastdr 11.55 Rasmus Klumpur og félagar 12.00
Afram Diego, fram! 12.24 Svampur Sveinsson
12.45 Elias 12.55 UKI 13.00 Ofurhundurinn Krypto
13.22 Skégardyrid Higdé 13.44 Skoppa og Skritla
13.56 Tommi og Jenni 14.00 Avintyri Tinna 14.25
Latibaer 14.47 Hvellur keppnisbill 15.00 Déra kénn-
udur 15.24 Morgeesirnar frd Madagaskar 15.45
Doddi litli og Eyrnastér 15.55 Rasmus Klumpur
og félagar 16.00 Afram Diego, 4fram! 16.24
Svampur Sveinsson 16.45 Elias 16.55 UKI 17.00
Ofurhundurinn Krypto 17.22 Skégardyrid Hugé
17.44 Skoppa og Skritla 17.56 Tommi og Jenni
18.00 Avintyri Tinna 18.25 Latibaer 18.47 Hvellur
keppnisbill 19.00 Lukku-Ldki 20.25 Sogur fyrir
svefninn

vGULLSTODIN

17.50 Strakarnir

18.15 Friends

18.35 Little Britain

19.05 Modern Family

19.30 Two and a Half Men

19.55 Réttur

20.40 The Mentalist

21.20 A Touch of Frost

23.05 It’s Always Sunny in Philadelphia
23.30 Life’s Too Short

00.00 Fringe

00.40 Réttur

01.25 The Mentalist

02.05 A Touch of Frost

03.45 It’s Always Sunny in Philadelphia

sjénhverfingum. [ pattunum eru téfradyr atektarsamari.
sem bua yfir mognudum haefileikum.
. .o O -
2 BLCE STOP 3 B RUV

13.45 Astareldur
14.35 Astareldur

15.25 EM i hépfimleikum (Urslit
blondudum flokki unglinga)

16.30 Kualugubbarnir
16.53 Sanjay og Craig
17.15 Taknmalsfréttir

17.25 EM i hépfimleikum (Urslit
stulknaflokki)

19.00 Fréttir
19.20 Vedurfréttir
19.25 ipréttir
19.35 Hradfréttir

20.00 Utsvar (Gardabeer - Hveragerdi)
Bein ttsending fra spurningakeppni
sveitarfélaga.

21.10 Barnaby raedur gatuna
22.40 Savage-fjolskyldan

00.30 Inn i t6mid

02.50 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist
08.00 Everybody Loves Raymond
08.20 Dr. Phil

09.00 The Talk

09.40 Pepsi MAX tonlist
14.45 Friday Night Lights
15.30 Survivor

16.15 Growing Up Fisher
16.40 Minute to Win It island
17.40 Dr. Phil

18.20 The Talk

19.00 The Biggest Loser
19.45 The Biggest Loser
20.30 The Voice

22.00 The Voice

22.45 The Tonight Show
23.25 Law & Order. SVU
00.10 Fargo

01.00 Hannibal

01.45 The Tonight Show
02.30 The Tonight Show
03.15 Pepsi MAX ténlist

@Biésrﬁnm

11.10 Notting Hill

13.10 Dumb and Dumber

15.00 Drinking Buddies

16.30 Notting Hill

18.35 Dumb and Dumber

20.30 Drinking Buddies

22.00 The Counselor

23.55 The Place Beyond the Pines
02.15 The Remains of the Day
04.30 The Counselor

a Golfst6din

08.20 PGA Tour 2014

11.20 Golfing World 2014

12.10 European Tour 2014

17.10 PGA Tour 2014 - Highlights
18.05 Inside the PGA Tour 2014
18.30 Golfing World 2014

19.20 PGA Tour Latinoamerica
19.45 Inside the PGA Tour 2014
20.10 Golfing World 2014

21.00 PGA Tour 2014

UTVARP FM 90,1 Rés 2
FM 88,5 XA-Radi6

FM 89,5 Retro FM 93,5 Ras 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin
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FOSTUDAGSPLATAN

»Pad er Demon Days med Gorillaz.
Ekta ,feelgood“-plata a rélegu
fostudagskvoldi

Ragnheidur Skuladéttir, fyrirsaeta, namskona
og starfsmadur i Pandoru.

17. oktéber 2014 FOSTUDAGUR

Syngur 16g sem moédir hennar gerdi fraeg

Déttir deegurlagasongkonunnar Oddu Ornélfs sem gerdi gardinn fraegan & 6. aratugnum flytur 16g hennar.

Ragnhildur Déra Pérhallsdéttir
sépransongkona heldur ténleika i
Salnum i Képavogi 4 sunnudaginn.
bar hyggst hun flytja 1og médur
sinnar, Arnbjargar Audar Ornolfs-
déttur eda Oddu Ornélfs eins og
hiin er kollud. Han var ein vinseel-
asta deegurlagasongkona & Islandi
4 sjotta dratug sioustu aldar.
,Mamma var uppgo6tvud i song-
prufum sem KK sextettinn hélt i
Gutt6 arid 1953. Par var hin valin
ar hépi annarra songvara til pessa
ad syngja par,“ segir Ragnhild-
ur. Eftir bad song hiin inn 4 plot-

ur med ténlistarménnum eins og
Olafi Briem og Smarakvartettin-
um, 4samt pvi ad koma fram vid hin
ymsu teekifzeri. Lengst af var hdn
songkona Aage Lorange og hljém-
sveitar sem spiludu { Tjarnarkaffi {
Reykjavik. Ragnhildur segir ad fer-
ill méour hennar hafi verio afar far-
seell, pott stuttur veeri.

,,bad voru ekki margar konur ao
syngja ba. Ingibjorg Porbergs, Ingi-
bjorg Porsteinsdéttir og Elly Vil-
hjalms voru vinseelar, en pad voru
audvitad miklu fleiri karlmenn { t6n-
listargeiranum b4. bad var erfidara

=> Adda song fjolda pekktra deeg-
urlaga og ma par helst nefna Bellu
simamaer, sem Bjork Gudmunds-
dottir gerdi sidar vinsaelt, Nott i Atla-
vik, Vorkvold og Kom pd til min.

fyrir beer ad sameina fjolskyldulif
og tonlistarferil en karlana,”“ segir
Ragnhildur en Adda heetti ad mestu
a0 syngja opinberlega 1 kringum
1960. Me0 Ragnhildi 4 ténleikunum
verour Einar Clausen tendr sem
syngur 16g Alfreds Clausen. - asi

FETAR | FOTSPOR MOPUR SINNAR
Ragnhildur Déra Pérhallsdéttir sépran-
songkona syngur 16g médur sinnar &

sunnudag. FRETTABLABID/VALLI
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HOFI AKURYRI
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MIDASALA ER HAFIN A HARPALIS,
MENNINGARHUS.IS & MIBL.IS

ATHUGID TAKMARKAD MAGN MIBA - ABEINS PESSIR SYNINGADAGAR

#OPERUDRAUGARNIR
finndu Operudrauganna a
facebook.com/operudraugarnir
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SPENNANDI
TiMAR

Gardar segir
stadsetningu
hénnudarins og
hénnunarinnar
ekki mikilveega
i framtidinni
vegna aukinnar
hnattvaedingar
og taekni.
FRETTABLABID/ERNIR

Framtidin ad prenta
honnunina i prividd

Gardar Eyjélfsson voruhénnudur ték patt i syningunni Burst Open { Astraliu par
sem nyjar, rafreenar og 6stadbundnar leidir i framleidslu voru skodadar.

,bad var otrilega gaman ad leika
sér i pessum nyja veruleika og
skoda hvernig hugmyndir um
fegurd og efnisnotkun breytast i
bessu ferli“ segir Gardar Eyjolfs-
son véruhonnudur.

Hann tekur patt i Burst Open
sem er alpjédleg samsyning honn-
uda haldin i Astraliu. ,Petta er
visir ad einhverju sem gaeti mogu-
lega verid vaxandi, sem er spenn-
andi, pvi petta geeti breytt 6llum
honnunarbransanum.*

Yfirskrift syningarinnar er
,open source‘ eda opid kerfi, en
hugtakid verdur sifellt vinsaella i
honnunarheiminum i dag, sérstak-
lega med tilkomu prividdarprent-
ara, par sem 16g0 er ahersla 4 ferl-
i0 en ekki lokatdtkomuna sem slika.

Sex honnudir um allan heim téku
bétt og var beirra hlutverk ad stad-
setja honnudinn { ferlinu. I stad

pbess ad kaupa voruna er adgangur
keyptur ad teikningum af henni.

. Eg fékk mikinn innblastur fra
italska honnudinum Enzo Mari,
en hann var mikill frulpkvijéull
i pessari opnu honnun. Arid 1968
gaf hann ut teikningabdk par sem
hann hafdi gert teikningar af his-
gognum sem pd smidadir svo sjalf-
ur ut fra pvi. Munurinn er audvitad
a0 hann gaf it bok, sem er efnis-
leg, en 1 dag er petta a stafreenu
formi, 6efnislegt,” segir Garoar.

batttakendur attu ad velja sér
einn pekktan hlut til pess ad vinna
meod, setja i nyjan farveg og nota
i honnunina og valdi Gardar ad
nota svokollud bensli eda ,,zip-
tie“. ,,Eg valdi mér nd bara ad gera
lampa, notadi islenskt efni, lipar-
it i botninn, birkitré i stongina
og hreindyraledur i skerminn og
festi saman med benslunum. Hug-

” Eg fékk mikinn
innblastur fra italska
hénnudinum Enzo Mari,
en hann var mikill
frumkvodull i pessari
opnu hénnun.

Gardar Eyjélfsson

myndin er svo ad ef einhver atlar
a0 gera lampann til deemis i Astr-
aliu getur hann notad stadbundid
efni par.“

Hann segir petta mjog spenn-
andi teekifeeri til ad vinna med
hugmyndir vardandi idn og fram-
leidslu. ,, Pad eru svo margir spenn-
andi hlutir ad gerast og handverk
er ad fa alveg nyja meiningu,“
segir voruhénnudurinn knai.

adda@frettabladid.is

Bjo til regnbogavél

Lilja Birgisdottir myndlistarkona opnar fyrstu einkasyningu sina i dag, 40-42 gradur.

,Eg er ad velta fyrir mér minni-
méttarkennd mannsins gagnvart
nattirunni og porf okkar til ad
vera alltaf jofn henni eda betri,
sem er audvitad 6mogulegt,” segir
Lilja Birgisdéttir myndlistarkona
um syningu sina 40-42 gradur sem
verdur opnud i Gallerii Listamonn-
um & Skulagotu 32 i dag.

Detta er fyrsta einkasyning Lilju
en hin vakti mikla athygli { fyrra
pbegar hun setti Listahatid Reykja-
vikur med hljédverkinu Vessel
Orchestra, par sem leikio var a
skipaflautur i Reykjavikurhofn.

A9 sogn Lilju kviknadi hugmynd-
in a0 syningunni ut fré einfoldum
sunnudagsbiltir. ,,A Pingvollum
s4 ég flottasta regnboga sem ég
hef séd. Eg snarhemladi til ad taka

mynd af bessari litadyrd en bé
reyndist ég bara vera med svart-
hvita filmu. Sidan pegar mynd-
irnar voru framkalladar hafdi ég
audvitad misst af litunum, sem ég
reyndi b4 ad herma eftir og endur-
gera. bad er nattirulega deemt til
a0 mistakast en madurinn reynir
oft ad endurgera eitthvad sem néatt-
dran hefur pegar fullkomnad.“
Titill syningarinnar visar i kjor-
adstzedur fyrir myndun regnboga
en mestur hluti rauda ljéssins sem
endurkastast vid myndun regnboga
myndar 42 gradu horn vid stefnu
til sélar og blda 1j6sid myndar 40
gradu horn. Pess vegna bjé Lilja til
,Jregnbogavél“ sem reynir ad herma
eftir litum regnbogans og verdur til
stadar 4 syningunni. - pij

il

TENGSL MANNS OG NATTURU Lilja
fékk hugmyndina ut frd pvi ad sja regn-
boga. FRETTABLAPIB/ERNIR
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Listakonan Gabriela Fridriksdottir
var i vidtali vid bandariska timaritid
The Wild Magazine 4 dogunum. Par

/7
talar hdn um verk sin og hvernig , ~ A F S |_ AT T U R A F
listskdpun hennar i bernsku hafdi
ahrif & verk hennar i dag. ,Sem barn O p

hafdi ég 6flugt imyndunarafl og var
alltaf ad skapa eitthvad dr mis-
munandi efnum. Mér fannst samt
alltaf skemmtilegast ad teikna. Eg
teiknadi ekki prinsessur eda stelpur
med fint har. Eg gerdi strrealiskar
teikningar og abstrakt
krot. Er henni
lyst i greininni

sem sérfrazdingi u Charlotte SJulien
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i aferd og - Dream your world™
ad hun sé
Ohraedd vid
ad kanna
tofrandi
heima.
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Logfraedingar i utras GOLD120X200 GOLD160X200

é.'aﬁmds"ygga'mar . ADEINS KRONUR ADEINS KRONUR
Mikid hefur verid raett og ritad um

faerslu opinberra stofnana frd einum
stad til annars sidustu ar og aratugi.
NU upp a sidkastid hafa malefni () [ J

Fiskistofu risid haest i peim efnum.

Oftast naer hafa fréttir verid sagdar MED AFSLATTI MED AFSLATTI
af pvi ad storf séu ad flytjast fra

landsbyggdinni til hofudborgarinnar.

Hins vegar hafa l6gfraedingar tveir

veri® ad snua sér i hina attina og

opnad utibu fyrir stofur sinar dti DYna og AFMALIS C&J G O I_D h e I IS U rU m

a landi. Helga Vala Helgadéttir Tegund Stzerd Classic-botn TILBOD
hefur opnad utibu Valva logmanna
badi & Husavik og i Bolungarvik Gold 90x200 96.900 kr.  77.520 kr. S

og fyrrverandi talsmadur neytenda, Gold 100x200 104.900 kr.  83.920 kr.
Gisli Tryggvason, hefur opnad utibu
l6gmannsstofu sinnar, Gold 120x200 119.900 kr.  95.920 kr.

VestNord logmanna, Gold  140x200 139.900 kr. 111.920 kr.
4 Akureyri. Pessir
I6gmenn sja sér Gold 160x200 152.900 kr. 122.320 kr.

grelpllegg hag Gold 180x200 164.900 kr. 131.920 kr.
i pvi ad sinna

landsbyggo-

inni 6gn

betur. -sa

AUKAHLUTIR A MYND:
GAFL OG FERKANTADAR ALLAPPIR

Mest lesid Vl’Slr

1 Umgengni skelfilegri en ord fa lyst

2 Stelpur taka tiu sinnum minna en
strakar fyrir hundapdssun

3 Segir baenahdpinn areitni fyrir konur

4 Kaupds kallar inn kékosmjélk: Edla
fannst i mjélkinni

5 Segir deemi um ad fullordnir nyti sér
neyd unglinga & Vogi
160X200 CM
TEMPUR SPRING
MED COMFORT BOTNI

ADEINS KRONUR

266.320 ¥ AFSLATTUR

gl FULLT VERD O
| 332.900 O

Tempur Spring

= feest i staeerdunum TEMPUR SPRING
T 90 x 200, 140x200, HEII.SURI.”M

160x200, 180x200

180x210 & 192x203 cm Be ,ra

Faxafeni 5, Reykjavik ® Simi 588 8477 Dalsbraut 1, Akureyri ® Simi: 558 1100
Opid virka daga fra kl. 10-18 Skeidi 1, isafirdi ® Simi 456 4566
og laugardaga fra kl. 11-16 Leggur grunn ad gédum degi betrabak@betrabak.is ® www.betrabak.is
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