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MARKADURINN

Vilja auka tengsl frum-
kvodla og fjarfesta
Saléme Gudmundsdéttir, fram-
kvaemdastjéri Klak Innovit, segir ad
nyskopunar- og frumkvodlasetrid
vilji leggja meiri dherslu & ad tengja
saman sprotafyrirtaeki og fjarfesta.
Pad sé helsta askorunin i dag.

FRETTIR

Faerri en axetlad var

Faerri nemendur innritast i mennta-
skéla en forsendur fjdrlaga radgerdu. 2
Bregdast hart vid Greining &
hatursordraedu leidir i [jés ad hart er
brugdist vid ordum innflytjenda. 4

o,
'x YHARDR
14
Bolungarvik 8° NNA 3
Akureyri 8° NV 4
Egilsstadir 9° SV 5
Kirkjubaejarkl. 11° sv 3
Reykjavik 14° NA 2

Haegvidri [ dag verdur yfirleitt haegur
vindur eda hafgola. Bjart ad mestu
sunnan- og vestantil en skyjad og stoku
skdrir NA-til. Hiti all ad 18°C. 4

3 SERBLOD

Markadurinn | Félk | Fartolvur
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Hakk hefur haekkao um 15%

Nautahakk hefur haekkad um tiu présent umfram verdproun a 18 manudum. Vegna skorts & hakkefni hefur
bao verio flutt inn 1 miklu magni. Verndartollar eru gagnryndir pegar aukin eftirspurn leidir til veréhakkana.

NEYTENDUR A einu og halfu 4ri
hefur nautakjot { heildina haekk-
ad um taep atta présent i veroi.
Pad er mun meiri heekkun en 4
00rum kjottegundum, en lamba-
kjot og fuglakjot hefur til ad
mynda leekkad um tvo til prja
présent i verdi 4 sidustu atjan
manudum.

Eins og kom fram { Frétta-
bladinu { geer hefur innflutningur
a nautakjoti tifaldast hér 4 landi
vegna aukinnar eftirspurnar og
minni framleidslu innanlands.
Sérstaklega hefur innflutningur
a nautgripakjoti til hakkgerdar
aukist sidustu misseri og 4 sama
tima hefur nautahakk haekkad
um tzep fimmtan présent i veroi.

Verndartollar eru 4 innfluttu
nautakjoti pratt fyrir ad innlend
framleidsla anni ekki eftirspurn
4 markadi. Pad gagnrynir Andrés
Magnusson, framkveemdastjori
Samtaka verslunar og pjénustu,

enda etti vara sem haekkar {
verdi vegna skorts ekki ad njéta
verndartolla.

,,Okkar sjénarmio er ad a
medan innlendir framleidendur
geti ekki annad eftirspurn eigi
a0 fella nidur pessa tolla,” segir
Andrés. ,betta bitnar 4 neytend-
um, pad liggur { hlutarins edli.
Pbad er verid a0 halda uppi vero-
inu meo tollum og svo med vont-
un § vérunni, ba gildir gamla 16g-
malid um frambod og eftirspurn,
og verdid haekkar enn meira.“

Olafur Fridriksson, skrifstofu-
stjori i sjavaridtvegs- og land-
binadarraduneytinu, bendir 4 ad
tollar hafi verid leekkadir 1 febru-
ar sidastlionum med svokollud-
um opnum tollkvéta. Spurdur af
hverju verndartollar séu b6 enn &
innfluttri voru sem annars faist
ekki i landinu, svarar hann ad
bannig séu 16gin og framkveemt
sé samkvaemt peim.

Verdbreyting a kjoti
jandar 2013-juli 2014

Verdohaekkun a

nautahakki
1750 (g
1.549
1.509

1500 - 1.450

1434 1463
1250 L 1.343
1000 2013 2014

feb  mai dgu ndv feb mai

,Reglan er ad vernda innlenda
framleidslu, pannig a0 innflutta
verdio felli ekki innlenda verdio,”
segir Olafur. ,Ef innflutnings-
ver0id er leegra er lagdur tollur &
mismuninn.”

Olafur er pa spurdur hvort ekki
skjoti skokku vid ad vernda inn-

Skv. heimildum Hagstofu

lendar verdhaekkanir med toll-
um. ,,Vid getum ekki vitad hvort
skorturinn sé ad valda pessum
verdhaekkunum eda eitthvad
annad. bad eru sveiflur i kjot-
verdi, einnig 4 heimsmarkadi,
sem gaetu einnig utskyrt pessa
haekkun.* -ebg

HVALASYNING i UNDIRBUNINGI 1. 700 fermetra hvalasymng, sU staersta sinnar tegundar, verdur opnud (ti & Granda

4 naestunni. Hvalslikonin koma fra Kina og purfti 18 fjorutiu feta gdma til ad flytja pau til landsins. Erlingur Snaer Erlingsson, sem

vinnur vid flutninga og samsetningu 4 likdnunum, segir pau vera fra 25 kiléum upp i tvo tonn a pyngd.

FRETTABLABID/VILHELM

Vidskipti Russa og [slendinga med sjavarafurdir hafa margfaldast 4 aratug:

Milljarda veromeeti til Russlands

SJIAVARUTVEGUR I fyrra fluttu
Islendingar 1t sjavarafurdir ad
verdmeeti 18,6 milljardar kréona
til Rasslands. Aukningin er
32-fold fra
4rinu
2003.

LRI

MIPVIKUDAGAR
Pizzabatur

Ferskleiki er okkar bragd:™

Rissneski markadurinn fyrir
islenskar sjavarafurdir vex hvad
hradast af peim moérkudum sem
Island a vidskipti vid og pvi er
nysett innflutningsbann til lands-
ins mikio dhyggjuefni fyrir
islensk sjavarutvegsfyrirteeki.

I nyrri greiningu Islenska sjav-
arklasans, eftir hagfreedingana
Bjarka Vigfisson og Hauk M4
Gestsson, kemur fram ad tutflutn-

ingur & heilfrystum makril vegi
mest { vexti Gtflutningsveromeeta til
Russlands, en frysting hefur verio
helsta leid framleidenda uppsjavar-
fisks til aukinnar veromaetaskopun-
ar. A sidasta ari skapadi heilfrystur
uppsjavarfiskur utflutningsvirdi
upp 4 38 milljarda, par af skilar
Risslandsmarkadur 14 milljéroum,
eda riflega 37 présentum.

- sha/ sja sidu 12

Ferskleiki er okkar bragd.™

Leita ad islenskum leikurum:
Matrix-systkini
til Islands

KVIKMYNDIR Leikstjérarnir Lana
og Andy Wachowski hafa valid
Island sem einn af tokustodum
nyrrar sjénvarpsseriu, Sense8.
Systkinin er vel pekkt { Hollywood
pbar sem pau leikstyrdou og skrifudu
medal annars Matrix-prileikinn

og Cloud Atlas og skrifudu V for
Vendetta.

Tokur hefjast hér 4 landi 26.

4gust og standa til 6. september

en Eskimo-Casting leitar nt ad
islenskum aukaleikurum fyrir ser-
funa. ,,Vio leitum ad félki 4 aldrin-
um 18-70 ara af 6llum staeroum og
gerdum og engrar leikreynslu er
krafist. Einnig leitum vid ad félki
sem er vant hjikrunar- og leeknis-
storfum sem og klassiskum ténlist-
armonnum,“ segir Andrea Brabin,
eigandi Eskimo. -4p/sja sidu 30w
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SPURNING DAGSINS

Gunnar, erud pid ad verda
Ottalegt Bakk-pakk?

»Heyrdu, pad gengur alla vega svo
vel ad vid erum komin mead visst
bakk-flaedi.

Gunnar Hansson er handritshéfundur og
vinnur nd vid tokur dsamt fridu kvikmynda-
tokulidi ad myndinni Bakk.

13.4gust 2014 MIDVIKUDAGUR

Eineggja priburarnir sem faeddust i Kaupmannahofn adfarandtt sunnudags eru vid géda heilsu:

Amma heimsakir priburana i naestu viku

FOLK Islensku eineggja pribur-
arnir sem feeddust { Kaupmanna-
hofn adfaranétt sunnudags dafna
vel.

,betta gengur rosalega vel hja
beim. Pau reikna med ad purfa
ad vera kannski ménudi inni &
sjukrahisinu & medan beir eru
petta litlir,“ segir amma drengj-
anna, Brynja Siguréladéttir,
adspuro.

Huan aetlar ad fljuga til Dan-
merkur til ad sja barnabo6rnin i
naestu viku og hlakkar mikid til.

,Petta er bara yndislegt krafta-
verk, pad er ekki haegt ad segja
annad.

Danskir fjolmidlar hafa synt
feedingunni dhuga og ein sjon-
varpsstod hefur pegar 6skad eftir
viotali vid foreldrana a sjikra-
hisinu. Foreldrarnir voru ekki
tilblnir i pad 1 geer, enda er mo60-
irin, Karin Kristensen, enn ad
jafna sig.

Sonur Brynju og fadir pribur-
anna, Johann Helgi Heiddal, lauk
meistarandmi { Danmoérku fyrir

tveimur arum og hefur buid i
Kaupmannahéfn sidan. Systir
hans er einnig budsett 1 borginni
og 4 einmitt von 4 barni 26. 4gtst.
,Eg eetladi ad vera meett 4 svaedid
pbegar pau keemu 61l en ég vona ad
ég verdi komin i teeka tid i petta
sinn,“ segir amman lukkulega.
En parf hin ekki ao flytja at til
Danmerkur til ad passa 61l pessi
born? ,,Jq, ég held baé Eg verd
alla vega prjar vikur nidna og svo
sjaum vio til hvernig allt fer.“
-fb

KOM i HEIMINN Einn priburanna sem
komu i heiminn adfaranétt sunnudags.
MYND/UR EINKASAFNI

MOTMZALENDUR HANDTEKNIR Myndln er tekin sumarid 2013, stuttu eftir ad
Mohammed Morsi forseta hafdi verid steypt af stéli.

FRETTABLABDID/AP

Egyptalandsstjérn sokud um glaepi gegn mannkyni:

Fjoldamoro & métmalendum

EGYPTALAND, AP Fjoldamordin 4 métmeaelendum i Egyptalandi a sidasta
ari eru ein pau verstu i sogunni og jafnast & vio mordin 4 métmaelend-
um a Tiananmen-torgi i Peking arid 1989.

Petta fullyrda mannréttindasamtokin Human Rights Watch, sem
hafa sent fra sér hardorda skyrslu um atburdina i Kairé sumario 2013.

I skyrslunni eru egypsk stjéornvold sokud um gleepi gegn mannkyni.
Sameinudu pjodirnar eru hvattar til pess ad hefja rannsékn a fjolda-
mordunum, par sem athyglinni verdi einkum beint ad Abdel Fattah el
Sissi, sem ni er ordinn forseti, og um pad bil tiu yfirmoénnum i 6rygg-
issveitum hans.

Samtokin segja her og logreglu hafa ordio ad minnsta kosti 817 mét-

malendum ad bana eftir a0 Mohammed Morsi forseta var steypt af

stoli i byrjun juli.

-gb

Rannsaka brot gegn unglingi:
Kynferodisbrot a
Husavik kaert

LOGREGLUMAL Logreglan 4 Akur-
eyri hefur til rannséknar meint
kynferdisbrot karlmanns &
sjotugsaldri gagnvart dreng
rétt innan vio tvitugt. Ad sogn
Gunnars Jéhannssonar, yfir-
manns rannséknardeildar, var
brotid keert { juni sidastlionum
og 4 ad hafa att sér stad 4 Hiasa-
vik. Hvorugur mannanna er

b6 busettur par. Mbl.is greindi
fyrst frad. Gunnar vill 1itid gefa
upp um malid til viobétar en
segir ad ranns6kn gangi vel og
a0 malid verodi liklega sent Rik-
issaks6knara med haustinu.

-ba

Kalkporungavinnsla i skodun:

Vonir um ad ny
storf skapist

BOLUNGARVIK Tilbod Islenska
kalkborungafélagsins i gobmlu
lodnubraedsluna i Bolungarvik
hefur verid sampykKkt.

Aeetlanir fyrirteekisins eru ad
framleidsla hefjist innan fjogurra
ara og talid er ad vinnslan skapi
15-20 storf.

Samkveemt samtali bb.is vid
Elias Jonatansson, beejarstjora
Bolungarvikur, hillir undir ad
bad ndist stér afangi { atvinnu-
malum i Bolungarvik.

Unnid hefur verio ad pvi ad fa
fjarfesta til ad setja af stad kalk-
bdrungavinnslu i Bolungarvik fra
arinu 2009. -ebg
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Menntaskolanemar
faerri en aaetlao var

Faerri nemendur innritast 1 framhaldsskdla en forsendur fjarlaga raogerdou. Raou-
neytid mun 6ska eftir 400 milljonum krona 1 fjaraukalogum til ad styrkja rekstur
framhaldsskola. ,Komnir nidur fyrir rekstrarhafar forsendur,” segir skolameistari.

MENNTUN Ferri nemendur munu
setjast 4 skélabekk i menntaskadl-
um landsins en forsendur fjarlaga
gerdu rad fyrir pegar fjarlaga-
frumvarpid var sampykkt i okté-
ber i fyrra. Svigrimio sem vero-
ur til vio pessa faekkun nemenda
verdur nytt til ad beeta rekstrar-
forsendur skdlanna. Fjarframlog
til menntastofnana verda pvi ekki
skert sem nemur feekkun nem-
enda. Einnig mun rédduneytio 6ska
eftir 400 milljénum kroéna & fjar-
aukalogum.

Samkvemt upplysingum dr
menntamalaraduneytinu er verio
ad safna saman tolum um fjolda
nemenda vid menntaskoéla lands-
ins og endanlegur fj6ldi nemenda
verdur ekki 1jos fyrr en i fyrstu
viku september. Hins vegar sé
1j6st a0 feekkun nemenda verdi
toluverd en pad mun ekki koma
nidur & fjarframlagi til skélanna.

Jén Mar Héodinsson, skoéla-
meistari Menntaskdlans 4 Akur-
eyri, fagnar pvi ad ekki verdi
skert fjarframlog til skélanna
og segir ad parna sé dkvedin vio-
urkenning 4 pvi ad sumir skélar
séu komnir niour fyrir rekstr-
arheefar forsendur sem purfi ad
lagfeera. ,,MA og MR til deemis,
skélar sem eru eingéngu meo
boknam, eru med mjog lagan
kostnad 4 hvern nemanda og bad
er almennt ordid vidurkennt ad
béknamsskoélar geti ekki lengur
skilad hverjum drsnemanda fyrir
svo laga upphaeo.”

I skyrslu Rikisendurskodun-
ar um 4arséeetlanir rikisstofnana
fyrir ario 2014 kemur fram ad
nokkur fjoldi menntaskdla lands-
ins muni eiga { erfidleikum med

MENNTASKOLINN A AKUREYRI Fekkun nemenda mun ekki hafa ahrif & rekstrar-

grundvoll skélanna og 400 milljonum mun verda baett i reksturinn.

a0 standast dzetlanir. Alls eru 12
menntaskoélar tilgreindir { skyrsl-
unni sem munu eiga i erfidleikum
me0 ad halda sér innan fjdrheim-
ilda ef ekkert verdur adhafst.

a0 menntamdlardduneytio
aformi ad 6ska eftir 400 millj-
6na kréna vidbétarframlagi
a fjaraukalogum til ad
stemma stigu vid pess-
ari préun. FIe
Jén Mar telur .
pann stakk sem sé
snidinn béknams-
skélum of prong-
an og skoda veroi
stodu peirra sér-
staklega. ,bad
hefur stadio til
al leidrétta betta.

(=

skyrslunni kemur einnig fram |

FRETTABLADID/KRISTJAN

” MA og MR til
daemis, skolar sem eru
eingdngu meod bok-
nam, eru meod mjog
lagan kostnao

Jén Mdr Hédinsson,
skdlameistari MA.

S %, Vid hofum fundad
1 um malefnid, skdla-
meistarar b6kndms-
skélanna, og einnig
med radherra og
bad er &kvedinn
skilningur i raou-
neytinu 4 okkar
malum.“ segir J6n
Mar.

sveinn@frettabladid.is

Leggst gegn pvi ad tilskipun ESB um innistaeedutryggingar verdi logfest:

Vilja sextan milljona tryggingu

VIDSKIPTI Prystingur er 4 EES-rikin
af halfu Evrépusambandsins ad inn-
leida tilskipun um innistaedutrygg-
ingar i bonkum bar sem sparifjér-
eigendur njéta verndar ad ldgmarki
100 bisund evra, Jafnv1r61 16 millj-
6na krona, fari bank1 4 hlidina. A
sameiginlegum fundi efnahags- og
vidskiptanefndar og utanrikismala-
nefndar { dag var farid yfir nyja til-
skipun Evrépusambandsins um
innistaedutryggingar en par segir:

»Adildarriki skulu sjé til pess ad
tryggingavernd samanlagodra inn-
staedna hvers innistaedueiganda sé
ad lagmarki 100.000 evrur ef inn-
steedurnar veroda otilteekar.”

Detta pydir ad hver innistaedu-
eigandi geti ad l4gmarki fengid 16
milljénir kréna greiddar tdr inni-
staedutryggingarsjodi sem stjorn-
vold burfa ad setja 4 laggirnar.

Islenska rikid er skuldbundid

samkvaemt EES-samningnum til
ad innleida pessa tilskipun i islenska
loggjof bar sem hiin snyr ad fjar-
malapjonustu sem fellur undir
samninginn. Prystingur er af halfu
ESB 4 ad EES-rikin logfesti tilskip-
unina ad adalefni sinu. Frosti Sig-
urjonsson, formadur efnahags- og
vidskiptanefndar, hefur miklar efa-
semdir um réttmeeti pess. , Parna

A PINGFUNDI

Frosti Sigurjénsson

leggst gegn pvi ad

innistaedutryggingin

verdi faerd i 16g.
FRETTABLABDID/PJETUR

er verio ad tala um ao setja 0,8 pro-
sent af innisteedum { sj60 en hérna
er mikil sampjoppun { bankakerfinu
6likt pvi sem er vioa erlendis. Fair
stérir bankar, prir staerstu bankarn-
ir med 90 présent af markadnum.
Pag leidir af edli mals ad pad er ekki
heaegt ad bua til tryggingakerfi 4 svo
fabreyttum markadi,“ segir Frosti.

-bb
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SVONA ERUM VID

stiluungar voru skradir i
veidiskyrslur arid 2012.

Arid 2001 voru peir 1.196 talsins.

125

Alpjédaheilbrigdisstofnunin segir réttmaett ad nota tilraunalyf gegn ebdlu:

Meira en pusund manns hafa 1atio lifio

SPANN, AP Alpjodlega heilbrigdisstofnunin,
WHO, hefur komist ad peirri nidurstédu ad sio-
ferodilega réttmaett sé ad nota lyf, sem enn eru
a tilraunastigi, & sjiklinga sem smitast hafa

af ebéluveirunni.

Einungis tveir Bandarikjamenn og einn
Spanverji hafa til pessa fengid ad njota g6ds
af lyfjum, sem hugsanlega geetu hjalpad ebdlu-
smitudum. Spanverjinn lést 1 geer en Banda-
rikjamennirnir tveir eru sagdir vera & batavegi.

Afrikubdar hafa hins vegar enn engin lyf
fengid, pratt fyrir ad veiran hafi & pessu ari lagt
meira en pisund manns ad velli i fjorum Afriku-
rikjum: Gineu, Sierra Leéne, Liberiu og Nigeriu.

,Ef til eru lyf sem geetu bjargad manns- l
lifum, eins og tilraunir 4 dyrum benda til,
eigum vid pba ekki ad nota pau til pess ad
bjarga mannslifum?“ spyr Marie-Paule

Kieny, adstodarframkvaemdastjori stofnunar-

igeer.

barattunni vid ebdlu.

Sumir sérfreedingar telja engan veginn
1j6ést ad proun nyrra lyfja eda béluefna sé
komin pad langt ad pau geti skipt skopum i

innar. Hins vegar t6k hin fram ad ekki maetti
vekja falskar vonir um ad fundin veeri 6rugg |
leid til pess ad leekna ebodlu: ,Pad er alls ekki |
svo,“ sagdi hin 4 bladamannafundi 4 Spani

-gb  linga.

¥ il | = , F
m L T
BARIST VID EBOLUNA Heilbrigdisstarfsmadur &
sjukrahusi i Sierra Leéne skodar ebélusmitada sjuk-

13.4gust 2014 MIDVIKUDAGUR

FRETTABLADID/AP

i GLERBURI | stad pess ad standa i s6linni eda i heitri kompu stendur éryggisvordur
i Peking i loftkeeldu glerburi vegna pess mikla hita sem er i Kina pessa dagana.

NORDICPHOTOS/AFP

H,itinn getur nad fjorutiu gradum i hitabylgjum i Kina:
Obeerilegur hiti i Peking

PEKING,AFP Oft verdur hitinn nzer 6baerilegur i Peking i Kina yfir sum-
arid og fer stundum upp i fjorutiu graour.

Undanfarin ar hafa hitabylgjur gengio reglulega yfir borgina og
onnur héroo landsins, med peim afleidingum ad félk leetur 1ifid eda
parf ad leggjast inn & spitala vegna hitans. Petta sumario er engin
undantekning i Peking en hitinn hefur fario allt upp i 37 stig. Peking
er eins og gufuklefi og hefur félki verid radlagt ad halda sig innan-
dyra. Peir sem burfa ad meeta i vinnu reyna ad keela sig nidur eins og

oryggisvorourinn 4 myndinni sem stendur { loftkaeldu glerburi.

-ebg

Raduneytid svarar fyrir sig:
Telur sjodinn
innan heimilda

STJIORNSYSLA Atvinnuvega- og
nyskopunarrdduneytio vill taka
skyrt fram ad Framkvaemada-
sjédur ferdamannastada er innan
fjarheimilda. betta kemur fram

i fréttatilkynningu a vef raou-
neytisins.

I tilkynningunni segir ad nyut-
komin skyrsla um fjarreidur rik-
issjods taki ekki tillit til aukafjar-
veitingar sem rikistjérnin veitti,
um 380 milljéna kréna, auk teep-
lega 200 milljéna sem sjédurinn
atti 6snertar fra fyrra ari. -sa

Pusund syna studning i verki:
Snidganga
vorur fra Israel

MANNRETTINDAMAL Riflega bus-
und Islendingar hafa 4kvedid ad
syna studning i verki vid mann-

réttindar- og frelsisbarattu Pal-

estinumanna og kaupa ekki isra-
elskar vorur.

A Facebook-siou hopsins, Vid
kaupum ekKki vorur fra Israel, er
safnad saman upplysingum um
vorur fra Israel sem seldar eru
4 Islandi, hvar peer fést, sem og
upplysingum um alpjédleg fyrir-
teeki sem stydja adgerdir Israels-
manna. -ebg

Fram til 31. 4gust gefum vid afslatt

sem nemur virdisaukaskattinum
af 6llum okkar eldhaslinum.

Kvik Reykjavik:

kvik il

Allir eiga ad geta eignast flott eldhis

Sudurlandsbraut 16. Simi 5880500

— e

Harodar brugoist vio
oroum innflytjenda

Mannréttindastjori undrast ekki ad innflytjendur veigri sér vid ad blanda sér i
umraoduna um innflytjendamal. Greining & hatursordraedu leidir 1 [jos ad hart er
brugadist vid oroum beirra. Algengast ad forddmafull ummeeli falli 1 gard muslima.

SAMFELAGSMAL ,Pad er eins og
innflytjendur eigi ekki ad fa ad tja
skodun sina & malefnum sinum,*
segir Anna Kristinsdéttir, mann-
réttindastjori Reykjavikurborgar.

I geer kynnti mannréttindarad
Reykjavikur greiningu a haturs-
ordrzedu sem Bjarney Frioriks-
dottir, doktorsnemi i Evrépurad-
gjof, vann fyrir ra6id. Par kemur
fram ad Islendingar bregodast haro-
ar vid ef innflytjandi hefur sig {
frammi um malefni innflytjenda
en pegar islenskur talsmadur gerir
pao.

Samkveemt greiningunni ber
talsvert 4 ummeelum sem ein-
kennast af kynpattafordomum {
umrgedunum & islenskum frétta-
netmidlum. Algengast er ad slik
ummeeli séu sett fram i gard
muslima. Skemmst er ad minn-
ast mordhdétunar sem Salmann
Tamimi keerdi, fyrrverandi for-
madur Félags miuslima & Islandi,
en s 6s6mi leit dagsins ljés {
umraedunni um byggingu mosku
i Reykjavik. Einnig eru algeng
ummeeli sem einkennast af pj6o-
ernishyggju og ny-rasisma, sam-
kvaemt greiningunni.

Bjarney hafdi dr naegu ad moda
pvi hin las teep fimmtén pdsund
ummeeli og var adeins fjérdungur
peirra skrifadur af konum.

Reykjavik er ni i adlogunarferli
til ad fylla flokk Evrépuradsins
yfir alpjédlegar borgir eda Inter-
cultural city eins og verkefni rads-
ins er kallad. Alls eru sextiu borg-
ir & peim lista og svo Reykjavik
komist & hann verdur hin medal
annars a0 standast uttekt sem eft-
irlitsmenn radsins munu gera og

skodanir sinar & malefnum innflytjenda.

FRA BANASTUND MUSLIMA Svo virdist sem innflytjendur eigi ekki ad fa ad tja

FRETTABLADID/VILHELM

GREINING A HATURSORDRADU

Jakvaett

® Upplyst félk tekur jafnan til
varna fyrir minnihlutahépa
pegar fordémafull ummaeli eru
sett fram.

® Reykjavik er i tilraunaverkefni
med Intercultural city og
pvi munu eftirlitsmenn fra
Evrépuradinu gera uttekt & pvi &
haustmanudum hvernig borgin
pjénar innflytjendum.

eru peir veentanlegir 4 haustman-
udum. beir munu kanna hvernig
borgin sinnir innflytjendum.
Efnisflokkarnir sem skodadir
voru { greiningunni voru flétta-

Neikvaett

® FAlki af erlendum uppruna virdist
ekki eiga ad lidast ad hafa gagn-
ryna rodd i samfélaginu.

® Fordédmafull ummaeli, sem raetur
eiga a0 rekja til stadalimynda, eru
algeng, einkum gegn muslimum.

® Peir sem lata slik ummeeli falla
virdast ekki pekkja takmork
tjaningarfrelsisins.

@ Nokkrir halda uti vefsidum par sem
haturs- og hraedsluardédri er beint
gegn muslimum, 6spart notad i um-
reedunni um byggingu mosku.

folk, folk af erlendum uppruna
eda innflytjendur, bygging mosku
i Reykjavik, jafnrétti kynjanna,
feminismi, kynferdislegt ofbeldi
og hinsegin folk.  jseafrettabladid.is
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AUGLYSINGADEILDIR FRETTABLADSINS -AUGLYSINGASTJORI: J6n Laufdal jonl@frettabladid.is ALMENNAR simi 512-5401: Hjordis Zoéga hjordis@frettabladid.is,
Hlynur Pér Steingrimsson hlynur@365.is, Laila Awad laila@365.is, Sverrir Birgir Sverrisson sverrirbs@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is
FOLK/LIFID/SERBLOD SIMI 512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdéttir bryndis@365.is, J6n [var Vilhelmsson jonivar@365.is, Kolbeinn Kolbeinsson kkolbeins@365.is,
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www.promennt.is

NAMSKEID

VEFSIDUGERDP - GRAFISK HONNUN

Promennt bydur upp a mikio urval sérstaklega skemmtilegra og hagnytra namskeida sem baeta st6ou pina a svidi upplysinga-
taekni. beir sem hafa dhuga & grafiskri honnun og/eda vefsidugerd aettu ekki ad lata pessi namskeid framhja sér fara.

VEFSIDUGERD - allur pakkinn » GRAFISK HONNUN

Sérlega hagnytt og vandad namskeid fyrir pa sem vilja koma sér upp einfaldri og Sérlega hagnytt nam aetlad peim sem eru ad stiga fyrstu skrefin i grafiskri
smekklegri heimasiou sem audvelt er ad uppfeera i notendavaenu vefumsjonar- vinnslu eda folki sem vill skapa sér forskot i frekara hénnunarnami, t.d.

kerfi. Namskeidid hentar peim sem eru ad stiga fyrstu skrefin i gerd vefsidna eda 4 haskolastigi. Petta ndm hentar einnig peim sem vilja hanna sinar

vilja baeta og uppfaera fyrri sidur. auglysingar sjalfir. batttakendur leera ad ganga fra verkefnum sinum i Acrobat
+  PHOTOSHOP MYNDVINNSLA FYRIR VEFINN Distiller (PDF).

« HTML og CSS Tekin eru fyrir prju mest notudu hénnunarforritin i dag:

 DREAMWEAVER
*  WORDPRESS .
*  LOKAVERKEFNI e InDesign (umbrot)

¢ Photoshop (myndvinnsla)
e |llustrator (teikning)

Namskeidid felst i pvi ad kynna nemendum virkni og uppbyggingu forrit-
anna og ad nyta moguleika peirra til sjalfstaedra vinnubragda. Kennslan
byggir a fyrirlestrum og verklegum aefingum. Einnig fa patttakendur hagnyt
verkefni i tengslum vid innihald nams.

patttakendur setja upp eigin vef frd grunni og fa adstod vid ad koma sér upp Iéni
og vista siduna a Netinu. Jafnframt er 1690 sérstok dhersla & leitarvélabestun og
ad vefur virki jafnt i 6llum voéfrum og snjalltaekjum.

Hefst: 8. september * Timi: 18-21:30 < Lengd: 115 std. « Verd: 147.000 kr.

Verd 4 manudi med vaxtalausum léttgreidsium | 6 manudi: 24.500 kr. Hefst: 2. sept. * Timi: 18-21:30 (lau. 9:30-13:00) + Lengd: 105 std.  Verd: 169.000 kr.

Verd & manudi med vaxtalausum léttgreidslum i 6 manudi: 26.167 kr.

STOK NAMSKEID HEFST LENGD VERD , Eg |{ar {njb'g anfaegd med namske{did Grafisk hénnun hja Pr'omenn't og hefur bad nyst mér
. . vel f minu starfi. Reynsla og pekking kennarans, umfram namsefnid, var dkaflega nytsamleg

WordPress - vefurinn minn  10. sept. 26 std. 39.000 kr. og syndi okkur ferlid fré upphafi myndvinnslu, hénnunar og umbrots til prentunar & mjég
Margmidlunarsmidjan 15. sept. 120 std. 28.000 kr. skipulagdan og skyran hatt. Eg gef némskeidinu pvi min bestu medmeeli.
Dreamweaver HTML og CSS  22. sept. 52 std 66.000 kr. Iris Magnusddttir, markadsstjori Wice ehf.
Photoshop fyrir byrjendur 8. sept. 21 std. 39.000 kr.
Photoshop 2 28. okt. 36 std. 64.000 kr.
lllustrator 18. nov. 36std.  64.000 kr. m @

. N
InDesign 6. sept. 31std. 59.000 kr. MICROSOFT FJARKENNSLA DAG- 0G

VOTTUN [ BEINNI KVOLDNAM

kraning fer fram a vefnum okkar www.promennt.i Gaedavottun Promennt er eini Hjd Promennt er Hjé Promennt er
Skraning fer fram & vefnum okka promennt.is fraedsluadila Microsoft-vottadi einnig bodid upp & bodid upp & dag-

og bar ma einnig finna allar nanari upplysingar. skdlinn & Islandi fjarkennslu i beinni og kvéidném

PROMENNT o
Skeifunni 11B « 108 Reykjavik * Simi 519 7550 » promennt@promennt.is « promennt.is l i 2 D M = N N I
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VEISTU SVARID?

1. Hlut { hvada fyrirtaeki hyggjast
Arion banki og lifeyrissj6dir selja?
2. Hver er forstjori Sjikratrygginga?
3. Hve mikid hefur innflutningur
nautakjots aukist fra pvi { fyrra?
SVOR
IsepreJn InJay msurunyguuj °g
uosely Ly INWLISUIdS g IoAexed °L

13.4gust 2014 MIDVIKUDAGUR

Uppbygging baettrar adstodu ferdamanna med stigagerd og nyju bilastaedi fyrirhugud vid Godafoss:

30 milljonir 1 framkvaemdir vido Gooafoss

PINGEYJARSVEIT Fyrirhugadar eru framkveaemd-
ir vid Goodafoss fyrir um 30 milljénir kréna.
Deiliskipulagsvinna er langt 4 veg komin.
Tillogurnar eru unnar af Landslagi ehf. og
Glamu-Kim arkitektum fyrir Pingeyjarsveit.

Tillogurnar eru nd i vinnslu og b1id er ad
kynna peer fyrir landeigendum og i skipulags-
og umhverfisnefnd bPingeyjarsveitar og hafa
peer alls stadar fengid jakveedar undirtektir.
Stefnt er ad pvi ad endanleg tillaga ad deili-
skipulagi fari { formlegt deiliskipulagsferli

sidar & pessu ari.

Buio er ad veita styrki til verkefnisins tr
Framkveemdasjédi ferdamannastada upp 4 15

2014.

vio fossinn.

milljénir kréna vegna stigagerdar, merking-
ar og uppgraedslu samkveemt deiliskipulagi.
Einnig var veittur jafn har styrkur vegna
ataks til uppbyggingar 4 ferdamannastodum

Helga Erlingsdoéttir, fyrrverandi sveitar-
stjori Horgarsveitar, hefur verid radin tima-
bundid sem sérstakur verkefnisstjori til ad
halda utan um framkveemdirnar vido Godafoss.

Sveitarstjorn Pingeyjarsveitar hefur lyst
4dnzegju sinni med verkefnid bar sem Godafoss
sé fjolsottasti ferdamannastadur sveitarfélags-
ins og telur brynt ad laga adgengi ferdamanna

-sa  verkefnisins.

GODAFOSS BUid er ad veita 15 milljéna kréna styrk til

FRETTABLADID GVA

KEMUR i DAG Heimsoknin er i kvedju-

skyni.
Anders Fogh til [slands:

Hittir radherra
og alpingismenn

UTANRIKISMAL Anders Fogh
Rasmussen, framkvemdastjori
Atlantshafsbandalagsins, kemur
til Islands i dag 1 bodi Sigmundar
Davids Gunnlaugssonar forsaetis-
radherra. Heimséknin er lidur {
undirbiningi fyrir leidtogafund
bandalagsins, sem haldinn verdur
i Wales dagana 4.-S. september.
Jafnframt er um kvedjuheimsékn
framkveemadastjorans ad reeda, en
hann leetur af storfum 1 lok naesta
maéanadar. Anders Fogh Rasmus-
sen mun medal annars eiga fundi
med forseetisrddherra og Gunn-
ari Braga Sveinssyni utanrikis-
raoherra og heimsaekja Alpingi 4
medan 4 heimsékn hans stend-

ur. Framkveemdastjori Atlants-
hafsbandalagsins heldur af landi
brott ad morgni fimmtudags. -jhh

NORDICPHOTOS/AFP

SAGT UPP Verkamadur stendur vid
hjélbarda, sem kveikt hefur verid i fyrir
utan hofudstdvar RR Donelly i Buenos
AireS. FRETTABLADID/AP

R&Bur pyngist i Argentinu:
Uppsagnir og
verkfoll herja &

ARGENTINA, AP Bandariska stér-
fyrirteekid RR Donnelly, sem er
a lista yfir 500 steerstu fyrirtaeki
heims, hefur lokad verksmidju
sinni { Argentinu og sagt upp 400
manns.

Dbetta fengu verkamenn fyrir-
teekisins skyndilega ad vita {
geer, pegar peir meettu til vinnu.
Engar skyringar voru gefnar
adrar en bzer ad efnahagsvandinn
sé ordinn 6vidradanlegur.

P4 eru pisundir flugfarpega
strandaglépar 1 hofudoborginni
Buenos Aires vegna verkfalls
flugmanna, sem krefjast 35S pré-
senta launahaekkunar.

Greidsluprot argentinska rikis-
sj60sins nyverid hefur ekki beett
ar skék. -gb

FJARLAGANEFND Fjarlaganefnd Alpingis kom saman til fundar i gaer. A fundinn voru kalladir fulltriar rdduneyta sem bera

4byrgd a stofnunum sem eru komnar fram ur fjarheimildum arsins.

100 milljonir fram
ur fjarheimildum

ekki sent ut reikninga & réttum tima. Pad vard til pess ad Hagsysla rikisins segir
safnid hafa farid 100 milljonir krona fram fjarheimildum 4 fyrri hluta arsins.

EFNAHAGSMAL Samkvamt Ars-
hlutauppgjori Hagsyslu rikisins
fér Landsbdékasafn/Héaskélabdoka-
safn 106 milljénir fram ur fjar-
heimildum 4 fyrri hluta arsins.
,Vid kaupum askriftir ao erlend-
um fraedi- og visindatimaritum,
fyrir skéla landsins, stofnanir
og bokasofn og tryggjum ad allir
landsmenn hafi adgang ad pessu
efni i gegnum vefinn Hvar.is
Undanfarin 4r h6fum vid sent tt
reikninga fyrir pessum askrift-
um { jini en { &r drést bad fram i
jali og pad skyrir 60 til 70 millj-
onir af framdrkeyrslunni,” segir
Ingibjorg Steinunn Sverrisdéttir
landsbékavordur.

Ingibjorg segir ad pad sé nokk-
ud flékio reiknilikan a4 bak vid
askriftarreikningana, sem hafi
byggst 4 tolum fra Hagstofunni.
DPad hafi hins vegar ordid nidur-
skurdur 4 Hagstofunni og stodu-
gildi pess sem sa um tolurnar
hafi verid lagt niour. ,,Nidur-
skurdur 4 Hagstofunni orsakadi
vandraedi hja okkur,”“ segir lands-
békavorour.

Hin segir ad bad hafi pvi
dregist ad senda 1t reikningana.
Menntamdalaraduneytio hafi loks
atvegad tolur inn 1 reiknilikanio
og béa hafi verid heegt ad senda
ut reikningana. Reikningarnir
verdi veentanlega greiddir innan
skamms.

Ingibjorg segir ad kjarasamn-
ingar sem gerdir voru 4 fyrri
helmingi arisins hafi lika sett
strik { reikninginn auk annarra
kostnadarhaekkana en pratt fyrir

i

FRETTABLADID/VILHELM.

Fjarlaganefnd fundar um framurkeyrslu

Fjarlaganefnd kom til fundar i geer til ad reeda framurkeyrslu stofnana a
vegum rikisins. Komid hefur fram hja formanni og varaformanni nefndar-
innar ad framurkeyrsla stofnana sé litin alvarlegum augum.

Fulltrdar priggja rdduneyta komu til fundar vid nefndina ad pessu sinni;
Mennta- og menningarmalaraduneytinu, atvinnu- og nyskopunarraduneyt-

inu og umhverfisraduneytinu.

Vigdis Hauksdéttir, formadur fjarlaganefndar, sagdi ad pessi prju
rdduneyti hefdu feert naegar skyringar & framurkeyrslum sinna undir-
stofnana og pvi ekki porf & ad forstédumenn stofnana pyrftu ad koma

fyrir nefndina.

Fulltrdar velferdarrdduneytis og innanrikisrdduneytis koma & fund
nefndarinnar pann 25. dgust en undir peim raduneytum eru Sjukratrygg-
ingar og Vegagerdin sem stefna hvad lengst fram dr fjarheimildum.

bad eigi hiin von 4 ad pegar ario
verour gert upp i heild verodi
Landsboékasafn/Héaskoélabéksafn
innan fjarheimilda.

Vedurstofa Islands fér 123
milljénir kréna fram dr heimild-
um & fyrri helmingi 4rsins, sam-
kveaemt utreikningum Hagsysl-
unnar. Vedurstofan hafnar pvi
og segir a0 rekstur Vedurstofu
Islands sé ad miklu leyti fjar-
magnadur med sértekjum eda
sem nemur teepum 60 présent af
heildarfjarmognun stofnunarinn-
ar og ma par nefna pjéonustu vio
alpjédaflugio, Ofanfléoasjéo og
bjonustu- og rannséknarverkefni.
Vegna pessa er dreifing tekna
innan arsins 6jofn og er reynt ad
gerarad fyrir pvi i greiosluaaetl-
un arsins. Umfjollunin i fréttum
byggist 4 arsfjéroungsstodu fjar-
reida rikissjoos en ekki var buid

” Undan-

fario ar h6fum
vio sent ut
bessa reikn-
inga fyrir
bessum
askriftum i
juni en i ar drdst pad fram
ijuli og pao skyrir 60-70
milljonir af framuir-
keyrslunni.

Ingibjorg Steinunn Sverrisddttir
landsbdkavorour.

a0 feera allar sértekjur fyrstu sex
manudi arsins til tekna { békhaldi
stofnunarinnar pegar stadan var
tekin it, sem skyrir fravikio.
johanna@frettabladid.is

STRATO Pad er 6dyrara fyrir nams-
menn ad fa far en adra borgarbua.
FRETTABLADID/VALLI

Hagstaed kjor fyrir nema:

Sala 4 nema-
kortum hafin

SAMFELAGSMAL Sala 4 nema-
kortum fyrir veturinn 2014-2015
hja Straeto bs. hofst 1 geer. Alls
seldust 4.161 nemakort 4 sid-

asta vetri. Kortio kostar 42.500
og gildir til 31. aguist 2015. Séu
farnar tveer ferdir a dag fimm
sinnum { viku jafngildir pad pvi
a0 hver fero kosti 82 kréonur.
Namsmenn sem skradir eru

til nams i framhaldsskdla eda
haskéla & hofudborgsveedinu og
med l6gheimili i einu peirra sveit-
arfélaga sem adild eiga ad Streetd
bs. eiga bess kost ad kaupa kort-
in sem veita peim adgang ad
almenningsvognum Streetd bs. 4
hofudborgarsvaedinu. -jhh

KEFLAVIKURFLUGVOLLUR Farpegum
sem koma til landsins hefur fjolgad

stérlega @ undanférnum arum. Par med
fjolgar starfsmOnnum.  FRETTABLADID/GVA

Naerri 300 { sumarstorfum:

StarfsmOnnum
Isavia fjolgar

SAMGONGUR Starfsmenn Isavia i
sumar eru alls 1.135 1 1.056 st6ou-
gildum sem er 6,5% aukning fra
sama tima { fyrra. Pessi fjolg-
un starfsmanna fylgir auknum
fjolda ferdamanna sem fer um
Keflavikurflugvoll, en fjoldinn
for yfir S00 bisund {1 juli.
Medalfjoldi starfsmanna utan
hdannatima er ad jafnadi 884 i
791 stodugildi. Sumarstarfsmenn
eru alls 283 og langflestir i Kefla-
vik eda alls 254.

b4 hafa 14 nyir nemar { flug-
umferdarstjorn tekio til starfa
hja Isavia en par starfa alls um
100 flugumferodarstjérar i flug-
stjérnarmidstodinni i Reykja-
vik og flugturnunum i Keflavik,
Reykjavik og 4 Akureyri. -jhh
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Landsbyggdin

Glerartorg Akureyri
Hrisalundur Akureyri
Dalvik

Hofudborgar-
sve0io

Feest an lyfsedils.
Lesid leidbeiningar i fylgisedli vandlega fyrir notkun.

Q Lyfsheilsa

Vid hiustum!

Voltaren§f

Hella Austurver
Hveragerdi
Hvolsvéllur
Keflavik
Selfoss

Domus Medica
Eidistorg
Fjorour
Hamraborg
JL-hisio
Kringlan

Vestmannaeyjar
borlakshofn

JEg hafi komid vida vid 1 vinnu. Sidasta
starfid fyrir namid hja NTV var kokkastarf.
Eftir Kerfisstjorabrauting fékk ég frabaert
starf hja Isavia.”

Gudni Thorarensen
Kerfisstjori hja Isavia

Isingarog skrdning
ning:
944 4500 / www,py js

NYR STARFSVETTVANGUR A EINU ARI!

Nam fyrir pa sem vilja hasla sér voll sem kerfisstjorar hja
fyrirtaekjum og stofnunum. Nemendur 6dlast vidtaekan
skilning a uppsetningu netkerfa, vidgerdum og bilana-
greiningu a vélbunadi og uppsetningu styrikerfa.

Helstu upplysingar:
Lengd: 371 stundir
Verd: 583.000.-

Dagnam

Hefst: 26.3gust 2014
Lykur: 5. mai 2015

Dagar: bri & fim: 8.30 - 12.30

Namid samanstendur af 3 namskeidum:

- Tolvuvidgerdir

fos: 13.00 - 17,00 - Win 7/8 & Netvork+ STADREYNDIN ER
- MCSA Netstjornun of ahbert adm NTV shilar
Kvold- og helgarnam ) 10% afsls | awe miGrguem
Hefst: 25. aqust 2074 Gefinn er 10% afslattur g rm.nlu

af ollum pakkanum. prju
alpjodleg prof innifalin:
.Microsoft Certified
Solutions Associate”

Lykur: 5. mai 2015
Dagar: man & mid: 18 - 22
lau: 8.30 - 12.30

NYI TOLVU- 0G VIBSKIPTASKOLINN
— VIDURKENNDUR EINKASKOLI A FRAMHALDSSKOLASTIGI
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SKOLASTJORINN Olafur Haukur Johnson segist atla ad finna sér eitthvad annad

ad gera en reka Hradbraut.

FRETTABLADID/ STEFAN

Endalok hja
Hraobraut

Menntaskolinn hradbraut mun ekki taka til starfa a
fimmtudaginn. Eigandi skolans segir ad eigur hans
séu komnar 4 brunattsolu og hyggst sntia sér ad 6oru.

MENNTAMAL Eigandi Menntaskol-
ans Hraodbrautar segir ad fram
undan sé brunadttsala 4 eignum
skélans. Hradbraut mun ekki
taka til starfa &4 fimmtudag vegna
skorts & nemendum.

Menntaskoélinn Hradbraut ték
fyrst til starfa 4rid 2003 og hefur
ttskrifad um S00 nemendur. Skél-
inn hefur ekki verio starfreektur
sidastlidin tvo ar en aformad var
al hefja kennslu vid skélann a ny
naestkomandi fimmtudag. Ekkert
verdur af peim aformum vegna
skorts & nemendum sem hofou tok
a pvi ad greida skélagjaldid sem er
890 pusund krénur fyrir skélaario.

,Pad voru 30 nemendur sem
2etludu ad hefja nam en svo hefur
kvarnast mjog hratt Gr peim hépi.
Madur skilur pad. Petta er feiki-
lega ha uppheed, 890 pisund kroén-
ur, i samanburdi vid a0 borga litid
sem ekkert { 60rum skélum,“ segir
Olafur Haukur Johnson, eigandi
Hradbrautar.

Olafur segir ad buid sé ad end-
urgreida flestum nemendum
skélagjaldid og peir verdi adstod-
adir vio ad fa inni { 60rum fram-
haldsskélum.

Olafur gagnrynir ad hid opin-

” Paod voru 30 nem-
endur sem &tludu ad hefja
hér nam en svo hefur
kvarnast mjog hratt ar
beim hopi. Petta er feiki-
lega ha upphado, 890
pisund kronur.

Olafur Haukur Johnson,
eigandi Hradbrautar.

bera stydji ekki vid bakio 4 Hrao-
braut en pjéonustusamningi vid
skélann var sagt upp arid 2012.
Hann segir ad skélinn utskrifi
nemendur med talsvert minni
tilkostnadi fyrir hid opinbera en
adrir framhaldsskélar. Tidindin
marki liklega endalok skélans.
,Pad er ekkert fram undan
annad en nanast ad halda bruna-
atsolu a4 eignum skélans og snda
sér ad einhverju 60ru i framtio-
inni. Pad er fyrst og fremst dap-
urlegt fyrir islenska framhalds-
skéla ad svona valkostur skuli
ekki vera fyrir hendi vegna bess
aod rikio er algjorlega 6faert um
ad bj6éda upp & svona valkost,”
segir Olafur Haukur. -jjk

Ekki sannad ad madur hafi nytt sér olvun konu:

Syknaour af akaeru
um kynferdisbrot

DOMSMAL Héradsdéomur Nordur-
lands vestra hefur syknad karl-
mann af dkeeru um naudgun
ad loknu balli naerri Blondudsi
S. oktéber i fyrra. Taldi domur-
inn 6sannad ad madurinn hefdi
af 4setningi notfeert sér 6lvun og
svefndrunga stidlkunnar sem sak-
adi hann um naudgun. Einn dém-
ari skiladi sératkveedi og vildi
sakfella.

Stilkan for a gistiheimili &
Blonduési fyrir midneetti. Taldi
hin sig vera ordna of drukkna og
eetladi ad leggjast til hvilu, 4dur
en prjar vinkonur hennar, sem
voru med henni i for, keemu upp
a herbergid ad lokinni skemmtun.

begar ein af vinkonunum prem-
ur var komin upp { rim varo hin
vor vid hlj6o sem kom fra rami
brotapola. Reis hin 4 feetur og sé
akaeroa, reif af honum saengina
og rak hann & dyr.

Stdlkan sem brotid var 4 sagdi
fyrir démi ad hin hefdi verid
sofandi og dreymt ad madurinn
hennar vaeri kominn. Hin hafi pa
fundio fyrir einhverjum atlotum.

BLONDUOS AD SUMARLAGI
Vinkonurnar voru ad skemmta sér &

Blondudsi i oktdber.

Hun kvadst vita pad eitt ad hin
hafi vaknad nakin ad nedan med
karlmann ofan 4 sér. Hun hafi

ekki bodid honum upp { til sin.
Démari komst ad peirri nidur-
stodu ad akeerda hafi ekki getad
verid ljést ad brotapoli veeri
andsndinn atlotum hans. bvi sé
6sannad ad hann hafi af asetn-
ingi notfeert sér 4stand konunnar.
- ktd,jhh

FRETTABLADID/GVA.
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HRAKNING-
AR Pusundum
fléttamanna
hefur tekist
ad komast yfir
landamaerin
til Syrlands.
NORDICPHOTOS/AFP

asidar enn
innikroaodir

Sameinudu pjodirnar segja lifsnaudsynlegt ad utvega
peim, sem enn eru 4 hrakningi 1 fjallshlibunum hja
banum Sindsjar, naringu og vatn sem allra fyrst.

IRAK Pisundir Jasida eru enn
innikréadar i fj6llunum i nordan-
verdu Irak. Peir hafa verid parna
i meira en tiu daga, ad mestu
matar- og vatnslausir og margir
orOnir illa haldnir.

Vigasveitir herskarra islam-
ista hroktu pa fra beenum Sind-
sjar, sem peir nadu a sitt vald {
byrjun ménadarins. Tugir bus-
unda fldou fra beenum og margir
peirra hafa nd komist yfir landa-
meerin til Syrlands, en Samein-
udu pjédirnar segja lifsnaudsyn-
legt ad tdtvega peim sem enn eru
4 hrakningi adsto0. )

Fjolmargir kristnir ibtiar Iraks
hafa einnig hrakist a flétta undan
ofbeldi hinna herskau islamista
sem nd hafa manudum saman haft

stéra hluta landsins & sinu valdi.
Stjérn Nuris al Malikis hefur
verid kennt ad nokkru um élguna
i landinu, sem minnkad hefur
moétstéduna gegn vigasveitum
samtakanna Islamsks rikis. Mal-
iki hefur dregid taum sjia-mus-
lima en hunsad ad stérum hluta
hagsmuni sinnia, Kirda og ann-
arra pjooernishépa i landinu.
Forseti landsins hefur nu
akveoio ad fela Haider al Abadi,
flokksbréodur Malikis, ad mynda
rikisstjéorn, en Maliki hefur
engan hug a ad gefa eftir for-
seetisradherraembeettid. Honum
hefur samt ekki tekist ad afla
sér studnings annarra a pingi til
ad mynda nyja rikisstjorn eftir
pingkosningarnar i vor. -gb

=— ISLAMSKT RiKI

Samtok vigamanna sem vilja prongva
eigin ofgatdlkun trdarinnar upp 4
muslima, en vekja almennt frekar 6tta
en adddun. Pessi hépur nefndi sig
adur Islamskt riki { rak og Syrlandi,
en par adur kolludu forverar peirra sig
Al Kaida i rak. Gegndarlaust ofbeldi
peirra gekk meira ad segja fram af Al
Kaida, samtokum Osama bin Ladens,
sem vildu ekkert hafa med pennan
hép vigamanna ad gera.

SJiIA-ARABAR

Um 60 présent ibta [raks eru sjiatrd-
aadir arabar. Peir eru pvi med drjugan
meirihluta i landinu og fara létt med
a0 sigra i kosningum. Nuri al Maliki,
sem verid hefur forsaetisradherra i tvo
kjortimbail, er sjia-muslimi.

@ SUNNI-ARABAR

Um fimmtungur ibua landsins eru sunni-
arabar. Peir eru i minnihluta og hafa
verid hafdir Gtundan vid stjérn landsins
undanfarid. Einraedisherrann Saddam
Hussein var stnni-arabi en tékst ad
beygja adra pjédernishdpa undir sig.

KURDAR

Kdrdar eru teeplega fimmtungur lands-
manna. Flestir eru peir sunni-muslim-
ar, en medal peirra er einnig ad finna
sjia-muslima. Peir hafa nokkra sjalfs-
stjorn og vilja helst stofna sjdlfstaett
riki i nordurhluta landsins.

JASIDAR

Jasidar teljast til Kurda en adhyllast
triarbrogd sem eiga raetur i kenningum
Zarapustra en hafa ordid fyrir marg-
vislegum ahrifum fra flestum 6drum
triarbrogdum i Mid-Austurlondum, par
4 medal kristni, islam og gydingdémi.

@ AssYRIUMENN

Kristnir menn hafa verid um fimm
présent ibda Iraks. Flestir eru peir

13.4gust 2014 MIDVIKUDAGUR

PJODFLOKKAR OG TRUARHOPAR i iRAK
TYRKLAND ‘

Y,
2

: 2
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SYRLAND

SADI-ARABIA KUVEIT

ibdar iraks eru rimlega prjatiu milljénir, en skiptast i 6lika hépa eftir pj6d-
ernum og trdarbrogdum. Peir helstu eru syndir & kortinu. Innbyrdis spenna og
atok milli pessara hépa hafa verid vidlodandi og heaetta talin a ad landid klofni
4 endanum { tvo eda jafnvel prja riki.

Assyriumenn, en sumir eru Armenar. ~ NURI AL
Peir bua vida um landid, en flestir MALIKI
pé i nordurhlutanum og hafa hrakist  hefur verid
tugbisundum saman undan sékn el
{slamska rikisins. f(?I‘SEEtIS
radherra
TURKMENAR sidan 2006
Tarkmenar eru skyldir Tyrkjum. Peir 0og hefur

hafa verid eitthvad innan vid tiu pré-
sent landsmanna og eru pridji steersti
pjédernishdpur landsins, naest 4 eftir
Arobum og Kdrdum. Peir eru ymist
sunnitrdar eda sjiar.

engan dhuga 4 ad gefa eftir
embaettid, p6tt hann njéti
ekki studnings meirihluta
pingsins lengur.

www.volkswagen.is

NU bjédum vid Volkswagen Tiguan Sport & Style drekkhladinn af sportbinadi,

4 freistandi tilbodi sem erfitt er ad standast. Komdu og reynsluaktu pessum frébeera bil.
Pad kaemi okkur ekki & évart ef b0 vildir taka hann med pér heim eftir rdntinn.

Das Auto.

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Hoéldur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi
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Pritugfoldun utflutnings a aratug

A adeins 4ratug hafa vidskipti med sjavarafurdir 4 milli fslendinga og Russa tugfaldast. Russneski markadurinn fyrir islenskar sjavarafurdir
vex hvad hradast. Norsk fyrirtaeki fluttu 300.000 tonn af sjdvarafurdum til Rasslands i fyrra og innflutningsbann pvi dhyggjuefni par.

Svavar -y
Havardsson

svavar@frettabladid.is

Arid 2003 fluttu Islendingar tt
sjavarafurdir fyrir 600 milljonir til
Russlands. I fyrra voru ttflutnings-
verdmeetin 18,6 milljardar krona.
Aukningin er 32-f6ld. Nysett inn-
flutningsbann til landsins er bvi
ahyggjuefni og mikilveegt fyrir
islensk sjavartdtvegsfyrirteeki ad
markadurinn haldist opinn vegna
mikilveegis fyrir &kvedna afurda-
flokka.

Sinnum 32
Radamenn i Risslandi tilkynntu i
lok sidustu viku um innflutnings-
bann gagnvart Vesturlondum, sem
tok gildi tafarlaust. Bannid er aug-
ljéslega svar beirra vio sifellt hert-
um vidskiptapvingunum vestraenna
rikja i kjolfar afskipta Russa {
Ukrainu. Bannio er vidtaekt, neer til
Evrépusambandsrikjanna, Banda-
rikjanna, Kanada, Astraliu og Nor-
egs. Eins og greint hefur verio fra
vekur vera Noregs 4 listanum, en
ekki Islands, sérstaka athygli, enda
hefur Noregur sému sto0u gagnvart
Russlandi. i

I nyrri greiningu Islenska sjavar-
klasans taka hagfraedingarnir
Bjarki Vigfisson og Haukur Mar
Gestsson saman helstu atridi pessa
mals, sem mun hafa dhrif 4 islenska
verslun vid Rissland med beinum
og 6beinum heetti.

Fyrst af 6llu vekja beir Bjarki og
Haukur Mér athygli 4 pvi a0 tGtflutn-

b |
b & =
| l
4 sk )
BJARKI HAUKUR MAR
VIGFUSSON GESTSSON

ingsverdmeeti sjavarafuroa til Riss-
lands hefur vaxid gridarlega & und-
anféornum &rum. Munar par mest
um utflutning 4 heilfrystum mak-
ril, en jafnframt hefur utflutning-
ur 4 heilfrystum karfa, heilfrystri
lodnu, lodnuhrognum og heilfrystri
sild stigid jafnt og pétt sidasta ara-
tuginn.

Makrillinn mikilvaegastur
bad er makrillinn sem skiptir hér
meginmali. Voxtur dtflutnings til
Russlands skyrist af solu pessarar
uppsjavartegundar. Mikilveegt er ad
hafa i huga ad frysting hefur verio
helsta leid framleidenda uppsjavar-
fisks til aukinnar verdmeetaskop-
unar, 1 stad mjol- og lysisvinnslu. A
sidasta ari skapadi heilfrystur upp-
sjavarfiskur atflutningsvirdi upp a
38 milljarda, en par af skilar Riss-
landsmarkadur 14 milljéoroum, eda
riflega 37%. bvi er ljést ad fram-
leidendur pessara afurda hafa tolu-
verdra hagsmuna a0 geeta af afram-
haldandi vidskiptum milli Islands
og Russlands.

I greiningunni koma fram paer
upplysingar a0 talsvert magn af
6seldum makril sé i frystigeymslum

hér & landi eftir vertid sumarsins
og ad sama skapi sé einhver hluti
afla sumarsins geymdur 6seldur i
frystigeymslum erlendis. Nu pegar
rissneskum fyrirtaekjum reynist
6loglegt ad versla vid norsk sjavar-
utvegsfyrirteki er hugsanlegt ad
islenski makrillinn seljist hradar en
ella. Til skamms tima geeti innflutn-
ingsbann Rissa pvi haft g6d adhrif
4 greidslustodu islensku dtgerdar-
innar. b6 verdur ad slad pann var-
nagla ad innflutningur til Risslands
er hdodur strongum skilyroum sem
ekki allir makrilframleidendur hér
a landi uppfylla. Pa verdur ad teljast
6liklegt a0 bannid muni hafa mikil
ahrif & verd 4 makril.

Laxinn adalmalid
Utflutningur Nordmanna 4 upp-
sjavarfiski, einkum sild, lodnu
og makril, er 4pekkur hinum
islenska og mikilveegi hans svipad
og fyrir islensk fyrirteeki { slikri
atgerd. Arid 2013 fluttu norskir
framleidendur Ut uppsjavarfisk
til Russlands ad andvirdi 20 millj-
arda islenskra kréona. Samtals
fluttu norsk fyrirteeki um 300.000
tonn af sjavarafurdum til landsins
og utflutningstekjur peirra ndmu
120 milljéordum islenskra kréna af
pbeim vidskiptum.
Vidskiptahagsmunir Nordmanna
felast fyrst og sidast i verslun til
Russlands med eldislax. Tolurn-
ar eru 6gnarhdar. Rissar keyptu
eldislax af Noromonnum fyrir ad
jafnvirdi 100 milljarda islenskra
kréna i fyrra. Petta opnar hugsan-
lega einhverjar dyr fyrir islensku

margfoldudust vidskiptin vid Russa.

PAD SEM ALLT SNYST UM Eftir ad makrilveidar héfust og vinnsla til manneldis

FRETTABLABDID/OSKAR

KAUPA MAKRIL FYRIR NiU MILLJARPA KRONA

Afurd
Makrill-heilfrystur
Sild—fryst

Karfi-heilfrystur
Lodna—fryst
Lodnuhrogn—fryst
Gulllax-heilfrystur
Kolmunni-heilfrystur
Adrar sjavarafurdir

Samtals

z

laxeldisfyrirteekin inn 4 nyjan
markad i Rasslandi, en { greining-
unni er pad talio dliklegt.

I greiningunni er jafnframt
talio 6liklegt ad innflutningsbann-
i0 hafi mikil dhrif 4 verd a eldis-
laxi, kannski 1litio eitt til leekk-
unar. Peir vitna til sérfraedinga
sem eru sammala um ad Nord-
menn muni finna sér adra kaup-

Verdmaeti* Hlutfall
8.929 43%
2.818 25%
2.763 26%
2.363 27%
1.021 20%

259 24%
102 42%
343

18.600

*Allar tolur { milljonum kréna

endur lokist Risslandsmarkadur
til lengri tima.

bad er ein adalnidurstada grein-
ingarinnar ad pott reett hafi verio
um hugsanleg teekifeeri islenskra
utflytjenda sjavarafurda af brott-
hvarfi Nordmanna af Russlands-
markadi sé 1j6st a0 adalhagsmunir
Islendinga felist { bvi ad Russ-
landsmarkadur haldist opinn.

FERDA- OG UTIVISTARVERSLUN

Skeifunni 6 - Simi 533 4450 - www.everest.is
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LEXUS RX350 LUXURY
Nyskr. 11/07, ekinn 64 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 4.490.000
Stadsetning: Kletthdls - Nr. Rnr. 130903

TOYOTA YARIS TERRA

Nyskr. 03/13, ekinn 45 pus km.
bensin, beinskiptur.

Verd adur kr. 2.450.000
Stadsetning: Kletthals - Nr. Rnr. 120349

BMW 3201

Nyskr. 02/06, ekinn 145 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 1.990.000
Stadsetning: Kletthals - Nr. Rnr. 120286

TOYOTA PRIUS HYBRID

Nyskr. 08/12, ekinn 32 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 4.420.000
Stadsetning: Kauptdn - Nr. Rnr. 120310

TILBOD kr. 3.680 pus.
x a

RENAULT MEGANE SP. TOURER
Nyskr. 05/13, ekinn 50 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 3.290.000
Stadsetning: Kletthals - Nr. Rnr. 191409

TILBOD kr. 2.690 puis.

SUBARU FORESTER PLUS

Nyskr. 10/09, ekinn 95 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 3.190.000
Stadsetning: Akureyri - Nr. Rnr. 281369

TILBOD kr: 2.390 hiis.

LEXUS GS300

Nyskr. 02/08, ekinn 62 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 3.980.000
Stadsetning: Kletthéls - Nr. Rnr. 130761

TILBOD kr: 3.190 pus.

Opid fra 09-18 og

a laugardogum fra 12 til 16.

TILBOD kr: 1.590 pus.
a a

KIA SPORTAGE CRDI

Nyskr. 03/06, ekinn 140 pus km.
disil, beinskiptur.

Verd adur kr. 1.770.000
Stadsetning: Kletthals - Nr. Rnr. 320168

TILBOD kr: 1.290 hus.

HYUNDAI i40 WAGON PREMIUM
Nyskr. 05/12, ekinn 79 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 4.990.000
Stadsetning: Kletthals - Nr. Rnr. 270399

TILBOD kr. 4.190 pis.

OPEL ANTARA COSMO

Nyskr. 06/09, ekinn 111 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 3.190.000
Stadsetning: Kletthdls - Nr. Rnr. 270346

TILBOD kr. 2.190 pis.

TILBOD kr. 1.880 pus.
—

e o= =

AUDI A3 SPORTBACK
Nyskr. 01/06, ekinn 118 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 2.090.000
Stadsetning: Kletthals - Nr. Rnr. 281295

TILBOD kr: 1.390 pus.

BMW 520i

Nyskr. 03/08, ekinn 88 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 3.990.000
Stadsetning: Kletthals - Nr. Rnr. 281227

TILBOD kr. 3.190 pus.

TOYOTA LAND CRUISER 200VX
Nyskr. 01/08, ekinn 151 puis km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 7.890.000
Stadsetning: Kletthdls - Nr. Rnr. 281387

TILBOD kr. 6.690 pus.

Kletthalsi 11 - 110 Reykjavik og Hyundai notadir bilar - Kauptuni 1 - 210 Gardabae
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is

TILBOD kr: 3.590 pus.

VOVLO XC90

Nyskr. 04/03, ekinn 193 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 2.490.000
Stadsetning: Klettals - Nr. Rnr. 281297

TILBOD kr: 1.250 puis.

MMC PAJERO INSTYLE

Nyskr. 05/07, ekinn 100 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 3.790.000
Stadsetning: Kletthdls - Nr. Rnr. 141932

TILBOD kr. 2.390 us.
—

FRABER

KaUP

RENAULT MEGANE RS TURBO

Nyskr. 06/09, ekinn 40 pus km.
bensin, beinskiptur.

Verd adur kr. 2.880.000
Stadsetning: Kletthals - Nr. Rnr. 141709

TILBOD kr: 1.990 pus.

NISSAN PATHFINDER LE IT
Nyskr. 12/07, ekinn 147 pus km.
disil sjalfskiptur.

Verd adur kr. 4.440.000
Stadsetning: Kletthals - Nr. Rnr. 141951

TILBOD kr: 3.330 pis.

MERCEDES BENZ C180

Nyskr. 09/06, ekinn 124 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 2.190.000
Stadsetning: Kaupttn - Nr. Rnr. 281471

TILBOD kr: 1.390 ps.

SUBARU LEGACY SP. SEDAN

Nyskr. 05/10, ekinn 97 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 2.990.000
Stadsetning: Kletthals - Nr. Rnr. 280899

TILBOD kr. 1.990 has.

RANGE ROVER HSE V8
Nyskr. 09/08, ekinn 91 pus km.
disil, sjalfskiptur.

Verd adur kr. 8.490.000
Stadsetning: Kletthls - Nr. Rnr. 281592

TILBOD kr. 6.990 hus.

bilaland
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Er breyting a virdisaukaskatti adfor ad tekjulagum?
Til byroi eda botar

jarkey Gunnarsdéttir, pingmadur Vinstri graenna,

skrifadi grein { Fréttabladio i geer undir fyrirségninni

,fjolskylduskatturinn“ og gerdi ad umtalsefni &form

Bjarna Benediktssonar fjairmdalaradherra um ad jafna

prep virdisaukaskattsins; tvofalda virdisaukaskattinn
a4 matveelum tr sjo présentum i fjértan en leekka & méti almenna
brepid dr 25,5 présentum i 24,5.

Bjarkey segir ad med slikri breytingu veeri rikisstjérnin ,,enn
og aftur ad pyngja byrdar peirra sem leegri tekjur hafa“. Bjarkey
segir breytinguna munu koma verst vid ungar og barnmargar
fjolskyldur. Leekkunin & efra prepinu muni snerta margar vorur
sem lagtekjufélk neiti sér frekar um - pbar 4 medal ,,ymsar lixus-
vorur. Hins vegar burfi allir
ad borda og pvi muni breytingin
bitna 4 peim sem sizt skyldi.

Petta er hins vegar haepin og
iraun villandi framsetning &
malinu. Alpjédagjaldeyrissjoour-
inn hefur bent 4 ad samraeming
virdisaukaskatts i einu prepi myndi ekki hafa verulega meiri
ahrif 4 hina tekjuleegri en adra. Neyzlukénnun Hagstofunnar syni
nanast engan mun 4 vaegi vara sem eru i laegsta prepi virdisauka-
skattsins i neyzlu lagtekjufélks og beirra sem hafa heerri tekjur.
Pannig verji fjolskyldur { nedsta fjérdungi tekjustigans um 22,3
présentum af neyzluitgjoldum sinum i vorur i sjo présenta skatt-
prepinu, en hlutfallid hji pj6dinni 1 heild er 21,4 présent.

Jon Steinsson hagfraedingur fjalladi um petta i grein i Frétta-
bladinu i jandar, pegar hugmyndir fjarmalaraddherra voru til
umraedu, og benti 4 ad lagur matarskattur veeri 6hagkvaem leid til
ad baeta hag peirra sem verst veeru settir. Pad veeri hagkveemara
ad gera hluti beint en 6beint 1 skattkerfinu. Ef nota setti skattkerf-
i0 til ad jafna tekjur cetti ad gera pad med heerri persénuafsleetti,
fremur en ad reyna ad leekka matarverad.

Jon benti & ad hatekjufélk notar fleiri krénur i mat og adra voru
ilaga prepinu en lagtekjufélk og feer pess vegna fleiri krénur i
skattaafslatt. Hatekjufolkio er lika miklu liklegra til ad hafa efni
4 vorum sem teljast med réttu ,lixusvorur®, til deemis gaesalifur
eda kaviar, en eru samt i 14ga skattprepinu.

Jon Steinsson fjalladi lika um pa sem hafa svo lagar tekjur
aod peir greida enga skatta og njéta pvi ekki persénuafslattar.
Peim byrfti fremur ad baeta haekkun matarverds med studningi
i gegnum boétakerfid. A pad hafa baedi AGS og OECD bent, og
fjarmalaraoherrann hefur rifjad paer dbendingar upp pegar hann
hefur vidrad hugmyndir sinar um einféldun skattkerfisins.

Svo ma ekki gleyma pvi ad Bjarni hefur somuleidis bodad
afndm vorugjalda, sem er mikid hagsmunamal neytenda. Voru-
gjoldin leggjast ekki endilega &, luxusvoru“ eins og stundum er
haldio fram, a0 minnsta kosti verdur ekki séd hver er lixusinn vid
badker og eldavélar eda af hverju tdtvarpstaeki ber miklu heerra
vorugjald en klésett.

Pbad er full asteeda til ad einfalda kerfi neyzluskatta og faekka
undanpagum i pvi. Lykilspurning i pessu méli er hvort getlunin er
ad auka tekjur rikissj6ds og leggja bannig auknar byrdar 4 skatt-
greidendur eda hvort heekkanir og leekkanir jafnast at. Ef rétt
er 4 malinu haldid og gripid til naudsynlegra métveegisadgerda
verour skattkerfid einfaldara, gegnsaerra og réttlatara og allir
njéta gods af, lika peir tekjulagu.

Olafur p.
Stephensen

olafur@frettabladid.j

FRA DEGI
TIL DAGS

Engin framurkeyrsla
Framurkeyrsla nokkurra rikisstofnana
hefur verid til umfjollunar i fjoImidl-

undirstofnana sinna.

um upp a sidkastid. Forstddumenn

peirra stofnana sem hafa farid einna
mest fram ur fjarheimildum hafa raett
vid fjolmidla og skyrt astaedur pess ad
peir hafa eytt almannafjarmunum um-
fram heimildir. A heimasidu atvinnu-

og nyskopunarraduneytisins er
tilkynning pess efnis ad pad beri ad

taka skyrt fram ad utgjold Fram- ‘f‘?‘-
kveemdasjéds ferdamannastada
hafi verid innan fjarheimilda.

Pad er svo rakid ad sjédurinn

hafi fengid® 380 milljéna kréna
aukafjdrveitingu i mai til uppbygg-
ingar & ferdamannastodum
og svo hafi sjédurinn att
200 milljénir fra fyrra
ari og sé pvi & nallinu.

Engar afsakanir

4 gengi. Petta hljémar
eins og Vigdis atli ekki

anir gildar fyrir
framurkeyrslu.
Spurning

HALLDOR

Onnur raduneyti hafa ekki séd dstaedu
til ad birta tilkynningar um fjarreidur

ad taka neinar afsak-
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hvad gerist med stofnanir eins Sjukra-
tryggingar [slands, Landspitalann og
Vegagerdina sem telja sig hafa verid
ad sinna logbundnu hlutverki sinu &
fyrrihluta arsins.

Fjarlaganefnd hélt fund i gaer og
kalladi til fullrda nokkurra raduneyta
til ad svara fyrir rikisstofnanir 4 peirra
abyrgd. Vigdis Hauksdéttir, formadur
nefndarinnar, var 6myrk i mdli &
Bylgjunni i geermorgun. Vigdis
itrekadi enn og aftur ad eng-
inn afslattur yrdi gefinn af
pvi og fjarlog arsins 2014
yrdu hallalaus, sama hvad

Yfirreid um Vestfirdi
Ragnheidur Elin Arnadéttir er & Vest-
fjordum ad heimsaekja fyrirtaeki og
raeeda vid Vestfirdinga um hvernig haegt
verdi ad byggja upp atvinnulif i
fjérdungnum og annad pad
sem geeti horft til framfara
= fyrir Vestfirdinga. Alls
atlar radherrann ad eiga um
prjatiu fundi med heima-
*  monnum. Peir zettu pvi ad
geta komid sjénarmidum
sinum & framfaeri vid
radherrann millilida-
laust.

ER 57000 ' MiDJyM  NIPURSKURP! FIARLAGA-
NEFNDAR . ALLT 1 KRINGUM MIG ERV SolTNIR

RiKI(frSTyoRAR AP GERA SiG LAKLEGA TIL AP
GUFEA | SIG — LEGG Tit AP /ip HEKKUM
MATEE LASKATTA
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Elica hafar

Heilbrigoisazetlun

HEILBRIGDISMAL Bidlistar eftir hjukrunarrymum fyrir aldr-

Unnur Bra
Konradsdottir

bingmadur (D)

ada hafa um nokkurt skeid verio langir. Eft-
irspurn eftir slikum rymum mun fara vax-
andi enda mun 6ldrudum fjélga mjog & naestu
arum og aratugum. Adstada beirra einstak-
linga sem bida eftir hjikrunarrymi i dag er
misjofn en hluti hépsins er inniliggjandi a
sjukrahidsum landsins sem leidir af sér meiri
kostnad en ef hjikrunarrymi veeri til stadar.
Skortur & hjikrunarrymum leidir pvi af sér
aukinn kostnad i kerfinu og fjarmunir rikis-
ins nytast ekki sem skyldi. Auk pess er 6viss-
an um hveneer vidunandi tdrraedi faest 6pol-
andi baedi fyrir vidkomandi einstakling og
adstandendur.

Vio sidustu fjarlagagerd var sampykkt til-
laga fjarlaganefndar um ad veita 200 millj-
onir kréna til pess ad fjolga hjikrunarrymum
alandsbyggdinni an pess ad leggja i nyfram-
kveemdir. Heilbrigdisradherra var sidan falid
ad koma peim fjarmunum i notkun en vida 4
hjikrunarheimilum landsins voru til stadar
au0 herbergi sem nu eru nytt. Verkefnio skil-
adi beedi betri nytingu 4 beirri fjarfestingu
sem lagt hefur verid i og styttingu bidlista.
Ljost er ad bessi fjarveiting dugir ekki ein
og sér til pess ad leysa malid til framtidar og
1jést ad leggja parf i fjarfestingar.

Vid mat 4 pvi hversu morg hjikrunarrymi
purfa ad vera til stadar parf ad skoda kerfid
i heild. Pad skiptir mali hvernig heilsugaesl-

=) Pad skiptir mali fyrir einstak-
linga sem geta verio lengur heima
ad hafa 6fluga heimahjuikrun.

an starfar og med hvada heetti heimahjiakr-
un er sinnt. Pad skiptir mali fyrir einstak-
linga sem geta verid lengur heima ad hafa
ofluga heimahjikrun og a0 haegt sé ad kom-
ast i hvildarinnlogn & hjikrunarheimili pegar
bannig stendur &. bad skiptir einnig mali
fyrir framtidaruppbyggingu LSH og heil-
brigdisstofnana 4 landsbyggdinni hvernig
hjtikrunarheimilin starfa og hvada krofur eru
gerdar til adstoou og pjonustu par. Allir pess-
ir mikilveegu peettir purfa ad spila saman og
naudsynlegt er ad stjéornvold hafi heildar-
yfirsyn yfir mélaflokkinn.

Besta leidin til ad takast 4 vid uppbyggingu
heilbrigdiskerfisins til framtidar er ad gera
aeetlanir vardandi uppbyggingu og fjarfest-
ingu i heilbrigoiskerfinu likt og tidkast t.d.
vardandi samgongumal. Markmid slikrar
aaetlunar er ad nyta fjdrmuni skattborgara
skynsamlega og veita peim sem & purfa ad
halda géoda pjénustu. Eg mun & haustpingi
leggja fram pingsalyktunartillogu pess efnis
a0 slik aeetlun verdi unnin af heilbrigdisrad-
herra og 16g0 fyrir Alpingi til umfj6llunar og
sampykktar.
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Dasamleg leknispjonusta

N get ég ekki orda bundist. SAMFELAG

Eg hef alltaf verio full adda-
unar 4 leeknum og hjtikrun-
arfélki 4 Islandi. Pessa dag-
ana fee ég ad fylgjast med
storfum peirra i navigi og
ekki minnkar addadun min.
Fyrir stuttu greindist
eiginmadur minn med mjog
erfidan lifshaettulegan sjuk- pyifa

dém. Hann var strax lagour Kristjansdottir

inn 4 Landspitala - haskéla- pgndi
sjukrahtis og meoferd hafin
an tafar.

Augljést var ad leeknar vissu hvad
beir yrou ad gera og beir brugdust
hiklaust vid og h6fu sina vinnu vid
ad berjast vi0 6vininn. Feerni peirra
er greinilega mjog mikil, eftirfylgn-
in alger og eiginmadur minn nytur
stodugra rannsékna mérgum sinn-
um 4 dag. Medferd leekna virdist
styrast af likamlegum styrk hans
eda veikleika. Hann er styrktur
likamlega, gefnar bléoflogur og
séd um sykingavarnir. Allt eins og
nidurstada rannsékna gefur tilefni
til ad bregdast vid hverju sinni. Eg
skynja vel ad medferdarteymio veit
nakvamlega hvad pad er ad gera og

hikar aldrei { sinni vinnu.
Eg er svo pakklat fyrir
heefni pessa f6lks og eftir-
fylgni pess vid ad freista
bess a0 vinna bug & sjik-
démnum.

bvi finnst mér svo sorg-
legt ad hlusta enn einu sinni
og aftur og aftur 4 umfjoll-
un stjérnmélamanna sem
hugsa fyrst og fremst um
sparnad og nidurskurd.

Vid heyrum enn og aftur
um yfirkeyrslu i fjarhag
heilbrigdiskerfisins. Formadur fjar-
laganefndar Alpingis hefur hafid
upp raust sina og skammar stofn-
anir fyrir ad fara yfir fjarheimildir
sinar og einstaka nefndarmenn hafa
fylgt i kjolfario.

Eg pbakka fyrir pa pjonustu sem
vid erum ad f4 nina og ad yfirstjérn
spitalans skuli ekki hafna medferd
vegna bess ad pad megi ekki kosta
of mikid a0 koma folki til bJargar

Eg er ekki hissa pegar ég heyri i
fréttum ad medalaldur leeknastétt-
arinnar sé ad haekka. Ungir leeknar
hafa miklu meiri taekifeeri erlendis,
miklu betri laun og audvitad veigra

=» Augljost var ad laeknar
vissu hvad peir yrou ad gera
og peir brugdust hiklaust vio
ao berjast vid 6vininn.

beir sér vid pvi ad koma heim ad
nami loknu. Hér er umraedan nei-
kveed og eilift pvarg um ad kostn-
adurinn sé of mikill. Fjarframlog-
in allt of lag, allt skorid vid nogl.
Alpingi skammtar allt of naumt
og svo er folk skammad fyrir yfir-
keyrslu.

Eg vard bara ad koma bessu a
framfeeri og bid nd pa sem eiga ad
stjéorna malum hér ad fara ad gera
bad a uppbyggilegan hatt og med
virdingu fyrir pvi géda starfi sem
unnid er um allt { samfélagi okkar.
Heettid nidurrifstali og neikvaedni.
Stondum meod og stydjum vid vel
unnin og 6eigingjorn storf leekna,
hjikrunarfélks og alls starfsfélks
Landspitala - haskélasjikrahtss og
allra annarra 1 samfélagi voru. Vid
eigum pessu f6lki mikid ad pakka.
Dbad 4 ad fa hrés og klapp 4 bakid en
ekki neikvaeda og hundleidinlega
umfjollun. Hjartans pakKir.

Pvergiroingshattur og kassa-
hugsun UMFI og Frjalsiprotta-
sambands Islands.

Systurdéttir min er faedd i SAMFELAG

febrdar 2004. Hin er bradger
og er ari 4 undan { skéla. Hin
aefir fotbolta og frjalsar med
Breidabliki og fylgir sinum
bekk { ipréttum b.a. hdn er
einnig einu ari 4 undan par.
EkKki af pvi ad hin sé eitt-
hvad yfirburda géd heldur tt
af félagslega paettinum, par
eru hennar vinkonur.

i0 ad keppa 4 métum med

vinkonum sinum vegna bess ad
hin er 4ri yngri. Mikil tilhlokkun
hefur bvi breyst 1 vonbrigdi. Beedi
4 Ungmennalandsméti UMFI sem
for fram fyrstu helgina i agust
og 4 Meistaramoti FRI 11-14 ara

Orri Pérdarson,

. , . . Yfirpjalfari
Nu hefur bad gerst i tvi- yyor fiokka FH i

gang ad htin hefur ekki feng- knattspyrnu.

sem fram fer 4 Akureyri
naestu helgi er gerd krafa
um ad born séu 11 4ra 4
almanaksarinu og engar
undanbégur veittar.

Eg skil a0 pad verda
a0 vera skyrar reglur
en menn verda samt ad
hugsa. Innan vid 1% barna
er ari & undan i grunn-
skoéla. bPad gefur augaleid
ad vinahépur beirra er
yfirleitt krakkar sem eru
med peim i drgangi. Er
bad ekki naeg asteeda til ad pau fai
undanpagu? Pessi mét feeru varla a
hlidina Ut af 6rfaum krokkum sem
hugsanlega beettust vio!

Parna er einnig 6samraemi milli
sérgreinasambanda pvi i hopiprott-

=) Nu hefur pao gerst i
tvigang ad hun hefur ekki
fengio ao keppa 4 métum
med vinkonum sinum.

um s.s. fétbolta, handbolta og korfu-
bolta pykir pad ekkert tiltokumal ao
krakkar ,,spili upp fyrir sig“ eins og
pad kallast Stifni UMFI og FRI er
umhugsunarverd, sérstaklega af
pvi ad velferd barna og unglinga a
alltaf ad vera i havegum hofd innan
ipréttahreyfingarinnar. Bérn eru
ekki rudustrikad blad eda reglu-
geroir.

Eg vona ad UMFT og FRI endur-
skoOi pessa hluti, pvi petta er ekki
i takti vid pad géda starf sem fer
fram innan pessara hreyfinga.

www.rekstrarland.is

REKSTRARLAND

- |éttir pér lifid

£SYTYL * VIS * VMEI\YIVdId

Morkinni 4 | 108 Reykjavik | Simi 515 1100

VIDURKENNT
BOKARANAM

Fra grunni ad vidurkenndum bdkara

Pad hefur vakid athygli hversu margir nemendur
okkar hafa fengid vinnu eftir ad hafa lokid
bokhaldsnami.

Vidurkennt bokaranam er baedi skemmtileg og
krefjandi namsbraut sem byr nemendur undir
prof sem leidir til vottunar fra efnahags- og
vidskiptaraduneytinu sem Vidurkenndur bokari.

= Helstu ndmsgreinar

Verslunarreikningur - 24 stundir
Excel-toflureiknir - 30 stundir

Bokhald - 36 stundir

Tolvubokhald i Navision - 54 stundir

Excel vid aztlanagerd - 30 stundir
Launakerfi - 24 stundir

Lanardrattnar og vidskiptamenn - 12 stundir
Fyrningar - 12 stundir

Virdisaukaskattur - 6 stundir

Lan - 18 stundir

Gerd og greining arsreikninga - 24 stundir
Lokaverkefni - 36 stundir

Skattaskil - 18 stundir

Reiknishald, vidbeetur - 36 stundir
Upplysingataekni, vidbaetur - 6 stundir
Upprifjun fyrir prof - 24 stundir

= Lengd ndmskeids:
2 annir - 390 kennslustundir - kennt tvisvar 1 viku

= Verd:
384.000 kr. - keegt er ad dreifa greidslum

m Naestu namskeid:

Morgunnamskeid byrjar 1. og 2. okt.
Kvaldnamskeid eru fullbokud.

NYI TOLVU- 0G VIDSKIPTASKOLINN
VIDURKENNDUR EINKASKOLI A FRAMHALDSSKOLASTIGI
HLIDASMARA 9 : KOPAVOGI : SIMI 544 4500 : NTV.IS

niv




TiIMAMOT

13. 4gust 2014 MIBDVIKUDAGUR

.l.

Astkaer eiginmadur, fadir, sonur og brédir,
GUNNAR FRIPRIK OLAFSSON
Alfkonuhvarfi 3, Képavogi,

verdur jardsunginn fimmtudaginn 14. agust
klukkan 13.00 i Vidalinskirkju i Garéabee.

Gudran Helga Skualadéttir
Skauli Kristinn

Helga E. Gunnarsdoéttir
Gudrun Olafsdottir

Olafur Fridriksson

.l.

Elskuleg mamma okkar, tengdamamma,
amma og langamma,

SIGRUN HAUKSDOTTIR
Vidivollum 20, Akureyri,

|ést & Sjukrahusi Akureyrar laugardaginn
2. agust. Utfér hennar fer fram fra
Akureyrarkirkju fimmtudaginn 14. agust
kl. 13.30. Blém og kransar afpakkadir
en peim sem vilja minnast hennar er bent & Heimahlynningu
a Akureyri.

Eirikur Orn Kristjansson
Ragnheidur Njalsdéttir
Baldur Porsteinsson

Hulda Jéhanna Baldursdéttir
Stefan Por Baldursson
Bryndis Baldursdéttir
ommu- og langommuborn.

.l.

Okkar astkeeri

BIRGIR H. PORISSON
Fafnisnesi 5, Reykjavik,

|ést & Landspitalanum pann 3. agust.
Jardarforin fer fram fra Neskirkju

15. agust klukkan 13.00. Peim sem vilja
minnast hans er bent & Rannséknastofu
i krabbameinsfreedum, kt. 600169-2039,
reikningsnr. 0137-26-20250.

Anna Laufey Sigurdardéttir
Agla Birgisdottir

Andri Mar Birgisson

Hanna Kristin Birgisdéttir
Sigurdur Helgi Birgisson
Egill Snzer Birgisson
Hanna Bjorg Felixdéttir
Porir Jonsson

og barnabérn.

Egbert van Rappard
Ingveldur Dis Heidarsdoéttir
Arni Geir Ulfarsson

Sélveig Asta Einarsdéttir

Lara Larusdoéttir

.l.

Okkar astkeeri sonur,
fadir, afi, brédir og freendi,

OLAFUR HVANNDAL
Alfaskeidi 123, Hafnarfirdi,

|ést & krabbameinsdeild Landspitalans

vid Hringbraut laugardaginn 9. agust.
Utfoér hans fer fram fra Frikirkjunni i
Reykjavik pridjudaginn 19. agust kl. 13.00.
Peim sem vilja minnast hans er bent &
krabbameinsdeild Landspitalans vid Hringbraut.

Jon Eggert Hvanndal
Hjordis V. Hvanndal

Arnar Olafur Hvanndal
Hildur Yr Hvanndal
Kristofer Eggert Hvanndal
Poérey Hvanndal

Déra Hvanndal

Bjorg Hvanndal

og fjolskyldur peirra.

LEGSTEINAR

MIKID URVAL AF
FYLGIHLUTUM
VONDUD VINNA

Gramthollm

Legsteln ar

PETTA GERPIST: 13. AGUST 1987

Verslunarmiostooin Krmglan opnu6

Kringlan var opnud 13. dgust arid 1987, verslunarmidstod sem
liggur vid gotuna Kringluna og ein af fyrstu verslunarmidstodv-
unum sem byggdar voru i Reykjavik. [ borginni h6fdu 4dur risid
verslunarkjarnarnir Austurver, Sudurver, Glaesibaer og Grimsbaer
auk Skeifunnar. Adur hafdi til deemis Kjorgardur vid Laugaveg verid
hannadur Ut frd innra sameiginlegu svaedi, en Kringlan var samt
sem adur fyrsta eiginlega verslunarmidstddin med innri gongugotu
a tveimur haedum og tugi verslana a einum stad.

Arid 1991 var Borgarkringlan opnud, nokkurs konar ,litil Kringla“,
minni verslunarmidst6d milli Kringlunnar og Borgarleikhdssins sem
hysti medal annars Kringlukrdna og margar gjafavoruverslanir.
Arid 1997 voru sidan Kringlan og Borgarkringlan tengdar saman
i eina byggingu med um 4.000 fermetra millibyggingu.

Kringlan er steersta verslunarmidstod Reykjavikur og su naest-
steersta 4 [slandi og eru par starfraektar yfir 170 budir, veitinga-
og bjonustustadir. Par er allt fra békasafni, fasteignasolu,
kvikmynda- og leikhdusi, til vin- og fataverslana.

Midstodin hefur vaxid mikid & sidari arum og hefur hin verid
talin 6gnun vid Laugaveginn og adra verslunarkjarna. Helsti
keppinautur Kringlunnar er Smdralind sem er { Smaranum {

Képavogi.

Astkaer eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

EINAR POR GARDARSSON
Graenlandsleid 35,
lést & hjukrunarheimilinu Eir pann 2. agust.
Hann verdur jardsettur fra Gudridarkirkju
féstudaginn 15. agust kl. 13.00.

Kristin Gudlaugsdoéttir

Gudny Pala Einarsdoéttir
Pérunn Einarsdéttir

Gardar Einarsson

Sigridur Hanna Einarsdéttir
Gudlaugur Einarsson

Anna Kristin Einarsdéttir

Erna Margrét Einarsdottir
barnabdrn og barnabarnabérn.

Bardur Gudlaugsson
Gudbjérn Sigurvinsson
Helga Baldvinsdéttir
Samuiel Ingi Pérarinsson
Gyda Sigurdardéttir
Hannes Gudmundsson

Innilegar pakkir til allra peirra sem syndu
okkur samud og hlyhug vié andlat og utfor
elskulegrar eiginkonu minnar, médur okkar,

tengdamodur, mmu og langdmmu,

SIGURBJARTAR JULIONU

GUNNARSDOTTUR
Kjarrheidi 13, Hverageradi.

Orn Sigurdsson

Sigran Margrét Arnardéttir
Bjarndis Arnardéttir

Orn Arnarson

barnabérn og barnabarnabarn.

Geir Gunnarsson

.l.

Elskuleg modir okkar,
tengdamadir, amma og langamma,

HULDA OLAFSDOTTIR
adur til heimilis ad
Brunnum 19, Patreksfirdi,

lést a Heilbrigdisstofnun Patreksfjardar
pann 9. agust. Jardsungid verdur fra
Patreksfjardarkirkju laugardaginn 16. agust
kl. 14.00.

Sesselja Gudrun Artharsdéttir Porir Bjarnason

Ingveldur Hafdis Olafsdéttir  Steindér Toémas Halldérsson
Sveinn Olafsson Steinunn Sturludéttir
Adalsteinn Mar Olafsson Ingibjérg R6sa Gudmundsdéttir
Ellen Olafsdéttir

Birna Johanna Olafsdéttir Vilhjalmur Olafsson

Haraldur Olafsson Arnbjorg Pétursdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

.l.

Eiginmadur minn, fadir okkar og afi,
SVEINN JON VALDIMARSSON
(Nonni) Klukkuholti 1, Alftanesi,

1ést 31. juli sl. Utfor hans fer fram
fra Vidalinskirkju, Gardabae,
féstudaginn 15. agust kl. 13.00.

Gudran Hafberg

Bryndis Hronn Sveinsdoéttir
Gudmunda G. Sveinsdoéttir
Valdimar Jon Sveinsson
Prostur Jarl Sveinsson

Albert Hilmarsson

Einar Arni Johannsson
Alexandra Hauksdottir
Anny Dogg Helgadoéttir

.l.

Elskulegur fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

SKULI MAGNUSSON
gardyrkjubéndi, Hveratuni,
sem lést pridjudaginn 5. agust,
verdur jardsunginn fra Skalholtskirkju
fostudaginn 15. agust klukkan 14.00.
Peim sem vilja minnast hans er bent & gjafasjéd hjukrunar-
og dvalarheimilisins Lundar & Hellu.

Asta Skaladéttir
Sigran |. Skuladéttir
Pall M. Skulason

Gustaf Szeland

Ari Bergsteinsson

Drofn Porvaldsdéttir
Benedikt Skilason Kristin Sigurdardoéttir
Magnus Skulason Sigurlaug Sigurmundsdéttir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

og barnabérn.

Elskulegur fadir, tengdafadir, afi og langafi,
PORSTEINN MAGNUSSON

lést & liknardeild Landspitalans pann

6. 4gust. Hann verdur jardsunginn fra
Hateigskirkju féstudaginn 15. agust

kl. 13.00. Sérstakar pakkir til starfsfolks
Heimahlynningar, deildar 11E og
liknardeildar Landspitalans.

Kristran Sigurdardéttir
Anna Eyjolfsdottir
Hanna Halldérsdéttir

Jens Porsteinsson

Magnus Porsteinsson
Kristin Jona Porsteinsdéttir
boérn og barnabérn.

.l.

Okkar astkeeri fadir,
tengdafadir, afi og langafi,
SIGURPALL BALDUR KARLSSON

lést 4 liknardeild Landspitalans i Képavogi
fostudaginn 8. agust.

Ingibjorg Helga Baldursdéttir
Stefan Karl Baldursson
Dagny Baldursdéttir

Kristjan Stefan Helga Ingvarsdéttir
Snaefridur Apena Oliver Paglia

Tanja Déra, Tinna Dréfn, Oliver Flévent, Dagmar Kristin,
Sigridur Séley.

Sélveig Asta Jonasdoéttir
Helgi Mar bPérdarson

.|.

Elskulegur eiginmadur minn,
fadir okkar, tengdafadir og afi,

KRISTJAN GUNNARSSON
rennismidur,
Leirubakka 18,

lést & liknardeild Landspitalans i Képavogi
fimmtudaginn 7. 4gust. Utfér hans verdur
gerd fra Fossvogskirkju féstudaginn

15. &gust kl. 13.00. Peim sem vilja minnast hans er bent &
ad lata liknardeild Landspitalans i Képavogi njéta pess.

Aslaug Johanna Gudjonsdéttir
Gudlaug Helga Kristjansdéttir
Szeunn Harpa Kristjansdéttir
Elsa Dogg Aslaugardéttir

og barnabérn.

Sélon Larus Ragnarsson

Josef Gunnar Sigporsson

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli
og Utfarir mé senda & netfangio
timamot@365.is.
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<> Enn vantar talsvert upp a =» Salome segir vidskipta- <> Tok vid stjornartaumunum i

fjarfestingu i nyskdpun ad hradla eins og Startup mars sidastlionum eftir um
mati Salome Gudmunds- Reykjavik og Startup fimm ara starf hja Haskol-

dottur, framkvaemdastjora
Klak Innovit.

Energy Reykjavik arangurs-
rikustu verkefnin.

anum i Reykjavik.

SiPA 4

Sjonmaelingar
i Optical Studio

Timapantanir i sima:

Optical Studio i Smaralind
simi 5288500

Optical Studio i Keflavik
simi 4213811

Optical Studio i Leifsstééﬂ'
simi 4250500

Eyddu 15% meira i titlondum

Heildarveltuaukning Visa-kreditkorta i juli var
5,7 présent midad vio juli i fyrra. Innanlands var
aukningin 4,1 présent hja korthofum en 15,3 pro-
sent { ttlondum. Petta kemur fram i tilkynningu
fra Valitor.

Aukning { 4fengisverslunum var 4,3 préosent. Pa
minnkadi velta Visa-kreditkorta i kaupum 4 elds-
neyti. Veltan { matvoru- og stérverslunum jokst um
halft présent. }

Toluverd aukning vard i feroum Islendinga til tt-
landa en beaedi Icelandair og WOW air settu met i
fjolda farpega 1 juli. - ské

Leggja saestrenginn , Faster”

Google mun dsamt fimm 60rum fyrirteekjum
leggja saestreng yfir Kyrrahafio fra Bandarikj-
unum til Japans. Strengurinn er hradvirkari en
pekkist i dag og verour kerfid kallad ,,FASTER®,
en flutningsgeta pess verdur um 60 terabitar &
sekindu.

Kostnadur

vid lagningu
strengsins er
talinn vera um

300 milljénir

dollara, en pad

samsvarar taepum 3S milljoroum kréna. Fram-
kveemdir eiga ad hefjast fljétlega og er vonast til
a0 mogulegt veroi a0 taka strenginn i notkun a
fyrri helmingi &rsins 2016. - ské

Hafa veitt riim 8.000 tonn

Strandveidum & svaedi A, sem neer fra Arnarstapa
ad Sudavik, lauk i geer. Par stundudu 239 batar
veidar. Orn Palsson, framkveaemdastjéri Lands-
sambands smabataeigenda, segir aflann & svaedinu
hafa verid g6dan.

Heildarafli strandveidibatanna stendur nu i
8.087 tonnum. ,, Par af skiludu veidar a porski yfir
7.180 tonnum og ufsa 718 tonnum,“ segir Orn.
Hann bendir 4 ad enn séu 125 tonn 6veidd 4 sveedi
A enda hafi sleemt vedur haft dhrif & veidar sum-
arsins. ,,Sjomenn & sveedinu telja pvi ad baeta purfi
vi0 degi svo allur aflinn naist.“

I dag er sidasti veididagur & sveedi B, fra Nord-
firdi til Grenivikur, og sveaedi C, fra Huisavik til
Djipavogs. -hg

O ———— B
Optical Studio

SMARALIND LEIFSSTOD « KEFLAVIK
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Gengi félaga i Kauphdéll Islands

Adallisti Kauphallarinnar | Nasdaq OMX Iceland
Félag Gengi i geer Fra aramétum  Vikubreyting
A UPPLEID Bank Nordic (DKK) 109,00 -16,2% 0,0%
Félog sem haekkudu = - =
i verdi Eimskipafélag Islands 225,50 -13,9% -2,2%
Fjarskipti (Vodafone) 33,25 22,0% 3,3%
Hagar 43,30 12,8% 4,8%
A NIDURLEID Icelandair GfOUp 18,75 3,0% 1,1%
,Fé|6§_sem laekkudu Marel 102,50 -22,9% -5,1%
1verol
N1 16,65 -11,9% 0,0%
Nyherji 4,30 17,8% 2,4%
Reginn 15,50 -0,3% -0,6%
STOPU i STAD Tryggingamidstodin* 24,00 -25,1% -1,2%
Félog sem stodu = -
i stad Vatryggingafélag Islands** 8,35 -22,6% -0,8%
MESTA HAKKUN Ossur 321,00 40,2% -2,7%
HSSUR HB Grandi 30,00 8,3% 0,0%
40,2% fra aramétum | Sjova 11,74 -13,1% -0,1
HAGAR ; L.
4,8% i sidustu viku Urvalsvisitalan OMXI6 1155,71 -8,2% 0,0%
MESTA LEKKUN | Eirst North Iceland
TRYGGINGA- =
MIDSTOPIN Century Aluminum 1150,00 0,0% 0,0%
-25,1% fra dramétum | Hampidjan 20,00 50,9% 0,0%
MAREL Slaturfélag Sudurlands 1,33 9,0% 0,0%

E 10/ ;i .
M *fyrsta verd 08. mai 2013 **fyrsta verd 24. april 2013

Dagatal vidskiptalifsins 53!9&9

=» Pjodskra - Visitala ibudaverds
4 hofudborgarsvaedinu

pridjudagur 12. agust

=» Hagstofan - Efnahagslegar
skammtimatolur i agast 2014

=» Pjodskra - Fjoldi pinglystra
leigusamninga um ibadarhs-
nadi eftir landshlutum

Midvikudagur 20. agust

=» Sedlabanki islands - Vaxta-
akvordun og utgafa Peningamala

=» Hagstofan - Vinnumarkadur i
juli 2014

=» Pj6dskra - Upplysingar um
leiguverd ibudarhisnaedis

Midvikudagur 13. agust
=» Fjarskipti hf. - Uppgjor 2. ars-
fjordungs

Fimmtudagur 14. agust

=» Hagstofan - Fiskafli i juali 2014

=» Sedlabanki islands - Gjald-
eyrisfordi og tengdir lidir

Fimmtudagur 21. agust

=» Hagstofan - Visitala bygg-
ingarkostnadar fyrir septem-
ber 2014

Fostudagur 15. agust

=» Hagstofan - Samraemd visitala
neysluverds

=» Vinnumalastofnun - Atvinnu-
leysistolur fyrir juli

Fostudagur 22. agust

=» Byggdastofnun - Birting ars-
hlutauppgjors

=» Hagstofan - Visitala kaup-
mattar launa i juli 2014

=» Eimskip - Uppgjor 2. arsfjord-
ungs

=» Hagstofan - Visitala lifeyris-
skuldbindinga i jali 2014

pridjudagur 19. agust
=» Hagstofan - Verdmaeti sjavar-
afla jantiar-mai 2014

Allar markadsupplysingar eru adgengilegar d visir

HAFDU FJOLPOSTINN PINN
| FRETTABLADINU

Fréttabladid er mest lesna dagbladid med glaesilegt forskot
a keppinautana. Medallestur Fréttabladsins i aldurshépnum
25-54 ara er 73% a hofudborgarsvaedinu. ™

Vid bendum auglysendum & ad notfaera sér forskotid pegar
peir velja dreifingarleid fyrir fj6lpost sinn. Vid dreifum sex
daga vikunnar til heimila a staersta markadssvaedi landsins.
Hafdu fj6lpostinn pinn inni § Fréttabladinu.

pad er ahrifarik leid til ad koma skilabodum um véru eda
pjonustu beint inn & heimilin.

Kannadu dreifileidir og verd i sima 512 5448
eda i tolvupdstfangi fjolpostur@frettabladid.is

FRETTABLADID

Innskot i Fréttabladid skilar arangri!

*Prentmidlakénnun Capacent oktéber-desember 2012 - hofudborgarsvaedi 25-54 dra

Eigandi Brugghuiss Stedja segir akvérdun ATVR um ad leyfa afram sblu & sumarbjor fyrirtaekisins gleditidindi:

Fékk framlengingu a sumrinu

,betta eru audvitad bara mikil
gleoitioindi,“ segir Dagbjartur
Ingvar Ariliusson, annar eigandi
Brugghtss Stedja, um dkvoroun
Afengisverslunar rikisins (ATVR)
a4 déogunum um aod veita fyrirteek-
inu undanpagu til ad selja sumar-
bjor sinn Gt 4glistmanud.

Visir greindi fra pvi i lidinni viku
a0 Sumarbjoér Stedja yroi 6faanleg-
ur fra 10. 4guist vegna reglugerdar
sem kvedur 4 um ad arstidabundnir
afengisdrykkir, eins og sumarbjor-
inn, megi einungis vera { sélu { einn
til prja manudi ar hvert. Drykkur

Stedja kom 4 markad pann 10. mai
og sidastlidinn sunnudag voru prir
manudir lidnir fra pvi sumarbjérinn
ratadi fyrst { hillur Vinbtdarinnar.
St6a til ad kippa honum ur solu eftir
helgi og hefdi sumrinu hja Stedja pvi
lokid um helgina.

Alls eru rimlega tvo pusund
floskur af Sumarbjor Stedja til {
birgdageymslum Vinbddarinnar
og hefdi fyrirtaekio burft ad farga
beim ef ekki hefdi fundist farsael
lausn 4 mélinu. Bjérinn verdur hins
vegar seldur fram til manadaméta
i 22 af 48 vinbuidum landsins. - s¢j

BJORINN Fléskurnar fa ad pryda hillur ATVR
i rimar tveer vikur enn. MYND/BRUGGHUS STEDJA

Festi vill reisa verslun-
arhusnaeodi i Hafmarfiroi

Eigandi Kaupass vill byggja 2.300 fermetra verslunarhiisneedi vio
Flatahraun i Hafnarfiroi og opna par nyja Kronuverslun. Oorum
Jyrirteekjum verour bodin adstada i husinu undir smcerri verslanir.

VERSLUN
Haraldur Gudmundsson | haraldur@frettabladid.is

Eignarhaldsfélagio Festi hf. vill
byggja um 2.300 fermetra verslun-
arhdsneedi vid Flatahraun { Hafn-
arfirdi og opna bar nyja Kroénu-
verslun.

,,Pad er ekkert ttilokad ad parna
verdi fleiri verslanir. Pad fer eftir
ahuga peirra adila en pad er ekk-
ert sjaldgaeft ad 1 kringum budirn-
ar okkar séu bakari, fiskbidir eda
veitingastadir,“ segir Jén Bjorns-
son, forstjori Festar.

Skipulags- og byggingarao
Hafnarfjardar sampykkti i sio-
ustu viku ad heimila félaginu ad
vinna tillégu ad breytingu 4 deili-
skipulagi 4 160inni Flatahrauni 13.
Tveer af verslunum Krénunnar eru
begar i baeenum. Onnur stendur vid
Reykjavikurveg en hin vid Hval-
eyrarbraut.

»Verslunin vid Reykjavikurveg
er ordin mjog prong og pad veeri
akjosanlegra a0 finna henni hent-
ugra hisnaedi. Henni verdur bpvi
lokad en hin verdur afram & sinum
stad,” segir Jon.

»En vid purfum fyrst a0 f4 petta
sampykkt og petta parf ad passa
inn i beejarmyndina. En malio er
nd i peim farvegi ad vid erum enn
ad senda inn teikningar og akveda
hvernig adkoman ad pessu verdur
fyrir bila, reidhjél og fétgangandi,“
segir Jon.

Festi, sem er i eigu SFV slhf.,
keypti Kaupdas ehf. ad fullu af Nor-
vik hf. i febriar sidastlionum og tok
ba vid rekstri verslana Krénunnar,
Néatins og Kjarvals. Jon segir
aform fyrirteekisins i Hafnarfiroi
ekki merki um ad nyir eigendur
eetli 1 auknum meeli ad feera versl-
anir Kronunnar { steerra hiisneeoi.

T A - ]
LOPIN Festi a |63ina & Flatahrauni 13 en par er engin starfsemi i dag.

Verslunin vid
Reykjavikurveg er
ordin mjog prong og pad
veeri akjosanlegra ad
finna henni hentugra
husnaedi. Henni verdur
bvi lokad.

,Vid erum ekkert ad setja
aherslu & fermetrafjoldann og
ad vera med stérar verslanir.
Pad hentar a4 vissum stodum vid
umferdaraedar og 1 ttjadri byggo-
ar par sem er meiri atvinnustarf-
semi en ibudir. En 61l skipulags-
mal visa til péttari byggdar og vid
rekum einnig budir { péttri byggo
og aetlum ad halda pvi afram.

.- ',_ﬂu.i-?r';_.

Ef af aformum Festar verdur mun nyja
verslunin standa ramum 100 metrum fra
naestu Bonusverslun.

Vidskiptarad segir island standa hdllum feeti pegar kemur ad pvi ad lada hingad sérhaft erlent starfsfolk:

Vill baett umhverfi sérfraedinga

Island stendur héllum feeti { sam-
keppni vid 6nnur 16nd pegar kemur
ad pvi ad lada hingad sérheeft
erlent starfsfélk. Hér hafa ekki
verid innleidd 16g sem aetlad er ad
baeta umhverfi erlendra sérfraed-
inga eins og annars stadar a4 Noro-
urléndunum.

Dbetta er 4 medal pess sem kemur
fram { nyrri Skodun Vidskipta-
rads Islands sem birt var i geer.
Par segir einnig a0 skattaumgjoro
sérfreedinga sem hingad koma sé
Ohagstaedari hérlendis en vida ann-
ars stadar og ad afgreidsla dvalar-

og atvinnuleyfa taki lengri tima.

Vidskiptarad segir stjornvold
purfa a0 baeta Gr bessu svo alpj6o-
leg atvinnustarfsemi geti vaxio
hér og stutt vid aukinn dtflutning
4 komandi arum.

,Par mé helst nefna fjéra beetti;
samraemingu vid onnur Norodur-
16nd 1 16ggjof um skattalega hvata,
skjotvirkara afgreidsluferli fyrir
dvalar- og atvinnuleyfisumsoknir,
aukio frambood alpjédlegs nams a
grunnskoélastigi og lagmorkun nei-
kvaedra dhrifa gjaldeyrishafta,“
segir i Skoduninni. -hg

SKATTBYRDIN Vidskiptarad segir hagsteedari

skattakjor i bodi fyrir erlenda sérfraedinga

annars stadar & Nordurlondunum.
FRETTABLADID/STEFAN



Fyrirtaekjapjonusta

Vid bjodum fyrirtaekjum
serpekkingu

Okkar vinna snyst um ad pin vinna gangi vel. Vid leggjum okkur fram um ad setja okkur
velinn{pad sem pu ert ad gera, og p6 ad vid pekkjum kannski ekki vidfangsefnin f pinu
starfi jafn vel og pu, pa vitum vid hvad starfid gengur Ut 4.

Hja Islandsbanka starfar hépur folks sem byr ad aratuga reynslu af radgjof vid stér og
sma fyrirteeki i ferdapjonustu og hefur vidteeka sérpekkingu & fidrhagsumhverfi peirra.

Pannig getum vid avallt tryggt peim pa bankapjonustu sem pau parfnast.

pekking sprettur af ahuga.

islandsbankiis @Y Netspjall ~ Simi 4404000 €3 Facebook

Kristin Hronn Gudmundsdattir hefur veitt
ferdapjonustuadilum og 6drum fyrirtaekjum
fiarmalapjonustu { meira en 12 r.

Kristin Hronn er forstodumadur verslunar-
og pjénustuteymis Islandsbanka.

~>

Islandsbanki
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GROSKA | FRUMKVODLASTARFI
Saléme segir einstaklinga
vita hvert peir geti leitad

fai peir goda vidskiptahug-
mynd.

Startup

Reykjavik
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Frumkvodlar na hradar arangri ef

peir fa ao lera af reynslu annarra

Salome Guomundsdottir er nyr framkvemdastjori frumkvoolasetursins Klak Innovit. Hun segir ad enn vanti upp
d fjarfestingu i nyskopunarfyrirteekjum sem var i fyrra um 700 milljonir en purfi ad vera ncer 3 milljoroum. Hin
vill ao Klak Innovit leggi meiri aherslu a ao tengja saman fyrirteekin og fjarfesta. Pao sé helsta askorunin i dag.

VIDTAL
Fanney Birna Jonsdottir
fanney@frettabladid.is Al

Nyskopunarfyrirteki gegna lykil-
hlutverki { hagkerfinu vegna fram-
lags peirra til teekniframfara og
nyrrar pekkingar. Voxtur slikra
fyrirteekja er a0 margra mati for-
senda pess ad Island geti fjolgad
stodum utflutnings og aukio fram-
leidoslugetu landsins 4 komandi
arum.

Klak Innovit er einkarekid
nyskopunar- og frumkvoodlasetur.
Kjarnamarkmid pess er ad kynna og
hvetja til nyskopunar, vera til stadar
fyrir islenska frumkvodla og studla
ad pvi ad hugmyndir peirra verdi ad
veruleika me0 veromaetasképun ad
leidarljosi.

Mikil gréska

Saléme Gudmundsdéttir er nyr
framkvaemdastjori Klak Innovit en
hiin ték vid stjérnartaumunum bar
i mars sidastlionum. Saléme segir
mikla grosku vera i islensku frum-
kvodlaumhverfi.

,,Vi0 hja Klak Innovit bjédum upp
a4 mjog hagnyta nalgun fyrir frum-
kvodla. Vid bendum peim ekki adeins
4 hvar beir geta leitad sér upplys-
inga; vid tokum a méti peim, til
deemis a radgjafarfundum, beinum
beim i réttar attir og bjédum upp a
ymiss konar leidir par sem beir
geta pbréad hugmyndir sinar,“ segir
Saléme.

Gulleggio er deemi um slika leio,
en pad er hugmyndasamkeppni
innan héskélanna sem er opin 6llum.

,Gulleggio er eitt af okkar rot-
gréonustu verkefnum. Pad hefur
vaxio verulega fréd drinu 2008 begar
pao for fyrst af stad. Sidast barust
okkur 400 umséknir og par hafa til

deemis sprottid upp fyrirteeki 4 bord
vid Meniga, Clara og Controlant
asamt fleirum. Pannig byrja morg
fyrirteeki. Gulleggio er vidskipta-
hugmyndakeppni ad fyrirmynd fra
MIT og CBS. bad var eitt af fyrstu
verkefnum Innovit 4 sinum tima.*

Vidskiptahradlar skilvirkir

Klak Innovit er ekki sist pekkt fyrir
vidskiptahradlana sem bad bydur
upp 4 og bar er Startup Reykjavik
best pekkt.

,Vidskiptahradlarnir eru an efa
arangursrikustu verkefnin okkar.
Dbar erum vid a0 hrada ferlinu fra
hugmynd og par til buiid er ad pakka
hugmyndinni inn og hin er tilbdin
til ad bera hana undir fjérfesta.”

Klak Innovit stendur fyrir tveim-
ur vioskiptahrodlum, annars vegar
Startup Reykjavik sem er opinn
ollum tegundum sprotafyrirtaekja
og hins vegar Startup Energy
Reykjavik, sem er adeins fyrir orku-
tengdar hugmyndir.

JFyrirtaekin fa 2-5 milljéna kréna
fjairmognun auk fullbdinnar vinnu-
adstoou og par med svigrum til ad
vinna ad hugmyndinni sinni { um tiu
vikur. Vid sjdum um framkvaemd-
ina a verkefninu, adstodum teymin
og skipuleggjum fundi fyrir fyrir-
teekin med svokolludum , mentor-
um‘ eda leidbeinendum sem eru
alls kyns sérfraedingar, stjérnend-
um, fjarfestum eda frumkvoolum
sem nad hafa drangri. Vid erum med
hatt 1 80 mentora 4 lista hja okkur.
Dessir fundir eru kjarninn i svona
verkefni. Pad er mjog flott ad sja
allt petta folk, stjornendur i islensku
atvinnulifi, sem er mjog timabund-
10 vera viljugt til ad koma og hitta
teymin, gefa af sinum tima til ad
midla reynslu og pekkingu. Pegar
folk gefur af sér med pessum haetti
er bad ad leggja gridarlega til sam-

félagsins par sem bad graeda allir
ef sprotafyrirtaekjum gengur vel.
betta skiptir gridarlega miklu mali.“

Saléme segir ad poétt folk og fyrir-
taeki geti augljéslega ndd arangri 4n
bess ad leita sér adstodar sé pad ljost
ad med pvi ad leita 4 nadir seturs &
bord vio Klak Innovit muni ferlid
ganga mun hradar fyrir sig.

,,Pu kemst hradar af stad og naerd
hradar arangri med pvi ad heyra
af reynslu annarra og komast inn
i tengslanet annarra. Pess vegna
skiptir pad mali a0 fyrirtaeki taki
patt 1 ad efla nyskopunarumhverfio
4 Islandi, ekki adeins med fjar-
magnsstudningi heldur einnig med
pvi ad midla pekkingu og gera pad
markvisst.

Saléme nefnir ad 4 ari hverju
séu haldnir yfir 300 vioburdir {
tengslum vid frumkvodlastarf a
Islandi, par af st60 Klak Innovit
fyrir vel & fimmta tug 4 sidasta ari
bar sem um 4.000 manns téku patt.

Naesta skref

Saléme segir ad almennt séd sé folk
ordid medvitad um hvert pad geti
leitad eftir studningi pegar pad feer
adstoo.

,Eg held ad petta sé ordid mjog
adgengilegt. Pad sem vi0 purfum
hvad helst ad styrkja er pad stig
pegar fyrirtaekin eru komin adeins
af stad. Vio hofum unnid mjog ofl-
uga vinnu inni { grasrétinni en pad
sem ég myndi vilja gera vaeri ad
stiga af meiri krafti inn { a0 tengja
saman frumkvodla og fjarfesta og
okkar alpjodlega tengslanet til ad
koma peim upp & naesta stig — par
er 1 rauninni okkar helsta dskorun
idag.“

Saléme segir afrakstur grasrot-
arvinnunnar sjast vel { hdskélasam-
félaginu.

,Vid sjaum unga haskélanema

NYSKOPUN EIN AF LiIFEDUM FYRIRTAKIA

3

.Nyskopun er ein af lifaedum fyrirtaekja, pvi an hennar
na fyrirtaeki ekki ad préast i takt vid parfir og veentingar
vidskiptavina. Klak-Innovit gegnir pvi afar mikilvaegu

&% = hlutverki og veitir frumkv6dlum einstakt teekifzeri til ad
 proéa lausnir og hugmyndir sem mégulega naedu ekki
‘&' ‘i{ flugi. Vid hja Nyherja erum afar stolt af pvi ad taka patt
= i rekstri Klak-Innovit pvi par hafa fjolmorg verkefni ordid
M ad ardbaerum fyrirtaekjum og ég tel ad vid eigum eftir

ad sja enn meira af peim & komandi arum,” segir Finnur
Oddsson, forstjori Nyherja og stjérnarmadur i Klak Innovit.

HVER ER SALOME GUDMUNDSDOTTIR?

Saléme lauk vidskiptafraedi fra Haskolanum i Reykjavik arid 2007 med aherslu
a alpjodavidskipti og tungumal. Ad pvi loknu baetti huin vid sig einu ari par
sem hun sérhzefdi sig i markadssamskiptum og vérumerkjastjornun.

Hun var radin til Haskolans i Reykjavik arid 2009 sem verkefnastjori hja
Opna héskoélanum. Sidustu prjt arin veitti han peirri deild forstédu.

,Pad ma pvi segja ad ég sé alin upp hja HR og hef fengid par dyrmaeta
reynslu. [ starfi minu hja HR starfadi ég med mérgum af steerstu fyrirtaekjum
landsins auk fagfélaga & svidi taekni, vidskipta og laga. Markmidid var ad vid-
halda pekkingu dtskrifadra nemenda HR og annarra sérfraedinga og stjorn-
enda en i starfi minu hja Klak Innovit felst hlutverk mitt i pvi ad virkja pessa
pekkingu og studla pannig ad verdmaetaskopun,” segir Salome.

atta sig & pvi a0 pad ad stofna eigio
fyrirteeki er raunverulegur starfs-
vettvangur. Pu ert ekkert endilega
a0 fara beint inn { stéru fyrirtaekin
a0 loknu haskélanami og zetlar ad
vera bar heldur eru teekifeeri fyrir
big ad stofna pitt eigid fyrirteeki. Eg
held ad 4rangur nyskopunarfyrir-
teekja undanfarin ar & bord vid CCP,
Meniga og Plain Vanilla 4samt fleir-
um, hafa varpad ljési 4 nysképunar-
samfélagio sem starfsgrein. Petta
eru allt skref { rétta att.

Vantar upp a fjarfestingu
Fjarfesting i nyskopunarfyrirtaek;j-
um er enn einn staersti hjallinn fyrir
pbau ad komast yfir.

»Styrkir eru algengt form fjar-
mognunar sprotafyrirtaekja 4 fyrstu
stigum og leikur Taeknipréunarsj6o-
ur par stért hlutverk. Bankarnir

hafa einnig verid nokkud duglegir
ad veita styrki en Arion banki hefur
verid svolitid frabrugdinn med pvi
ao fjarfesta i fyrirtaekjum i gegnum
vidskiptahradlana. Einkafyrirtaeki
eru ekki mikid ad fjarfesta beint i
sprotafyrirtaekjum en hafa oft komid
inn sem fyrsti vidskiptavinurinn og
tekid pannig patt i préun peirra og
vexti. Svo eru ymsir fjarfestinga-
sjodir fyrir hendi og er vitad af um
atta sprotasjodum sem verid er ad
setja 4 laggirnar. Nyskopunarsjéour
atvinnulifsins er eini sj6durinn sem
hefur verid ao fjarfesta i sprotafyrir-
teekjum { einhverjum meeli. A sidasta
ari var fjérfest { slikum fyrirteekjum
fyrir um 700 milljénir en samkveemt
uttekt sem McKinsey gerdi pyrfti s
upphaed ad vera naer premur millj-
oroum. Parna vantar augljéslega upp
4, segir Saléme.
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HVAR ERU BERIN?

Nattirufraedistofnun islands heldur
uti plontuvefsja a vefsja.ni.is. Par er

o r »

haegt ad sja utbreidslu hinna ymsu
berjategunda. Pangad er gott ad lita
inn adur en haldid er i berjamé.

KYNNINGARBLAD

W White-Westinghouse - amerisk gada heimilistaki

bvottavel 17 kg Purrkari

' Taka 12 Kg - Hlj6dl4t N, -

Stort op > audvelt ad hlada
Sparneytin amerisk teki.

<bvottvélin tekur

heitt og kalt vatn — Afkastamikill

burrkari >
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Amerisk

gzedav

Amerisk

davara

DALVEGI 16¢ - 201 KOPAVOGI
SIMI 568 6411 - WWW.RAFVORUR IS

Nyjar vorur komnar!
ymﬁingasala hafin af eldri voru

Haegtfadlgera frabaer kaup a vandadri voru.
Eylgistimed okkur & facebook.com/Parisartizkan

BAISLIER Parite:

Skipholti 29b e S. 551 0770

LET DRAUMINN RETAST Gudmundur
Oli Scheving &kvad ungur ad eignast sitt
eigid hljédver. Fimmtiu drum sidar gerdi
hann alvéru Ur pvi og setti & laggirnar

Studié Norn.
MYND/GVA

STUDIO NORN

- Hja Studié Norn er medal ann-
ars haegt ad faera efni af gomlum
hljédsnzeldum, VHS-spdlum og
8 mm filmum yfir & geisladiska
og DVD.

- [ stadidinu sjalfu er allt til stadar
fyrir upptokur af 6llum staerdum
og gerdum. Mikid er lagt upp ar
afslappadri stemmingu svo upp-
tokuferlid gangi vel.

- Opid er manudaga til sunnu-
daga fra klukkan 9 til 24.

- Studié Norn er i Sidumula 17
108 Reykjavik.

- Nanari upplysingar & www.
studionorn.is

FIMMTIU ARA
GAMALL DRAUMUR

STUDIO NORN KYNNIR Gudmundur Oli Scheving lét gamlan draum rcetast
begar hann setti Stidio Norn a laggirnar. Hver sem er getur tekid upp i hljoo-
verinu sem Gudmundur segir eitt pad fullkomnasta d landinu.

gamla daga var bara eitt hlj6dver 4 landinu

og 6mogulegt ad komast ad. Eg akvad pa ad
einhvern timann myndi ég koma mér upp eigin
hlj6dveri. bPetta er pvi fimmtiu &ra gamall draumur
a0 reetast,” segir Gudmundur Oli Scheving, einn
eigenda Studiés Nornar og framkvaemdastjori.

Standsetning hljodversins hoéfst fyrir teepu ari og
er starfsemin komin & fullt.

,otidi6 Norn er & g6dri leid med ad verda eitt
fullkomnasta hlj6dver landsins,“ segir Gudmundur
Oli. ,Vid erum ad taka upp tonlist, vidtalspeetti,
upplestur rith6funda og talsetja efni. Einnig feerum
vid ymiss konar myndefni, sem ekki er haegt ad
spila i dag, yfir 4 DVD fyrir f6lk, svo sem fjolskyldu-
myndir & VHS eda 4 8 mm filmum. Vid verdum
einnig med okkar eigin tgafu og i naesta manudi
koma fyrstu verkin tt, fjérar nyjar hlj6dbaekur og

pegar ég var 1 bilskiirsbéndum og triéum i

plata med songvaskaldi sem ekki hefur komid tt
40ur. b4 er von 4 erlendri songkonu sem atlar ad
taka upp hja okkur en vid sjdum fyrir okkur ad
erlendir listamenn nyti sér pjonustuna lika,“ segir
Gudmundur Oli.

Hver sem er getur fengio ad taka upp i hlj6o-
verinu. Einungis parf ad panta tima. Ef {61k langar
ad taka upp eitt lag en hefur enga hljomsveit & bak
vid sig er pad litid mal.

»Hj& okkur starfa hljémlistarmenn, taeknimenn
og tolvunarfreedingar. Pad parf einungis ad setjast
nidur og reeda hvad a ad gera og vid leysum bad. Vid
erum me0 frabaeran upptokustjéra sem starfad hef-
ur { stérum hljédverum i London og hja BBC. Hér er
pvi valinn madur 1 hverju rimi og allt ad gerast, na
loks fimmtiu a&rum sidar,“ segir Gudmundur hress.

Néanar ma forvitnast um pjénustu Stadiés Nornar
4 heimasidunni www.studionorn.is og 4 Facebook.

[

FRIR LANSBILL

MEDB FRAMRUBUSKIPTUM i AGUST EKKI
KEYRA MED SKEMMDA RUBU

EINUNGIS ER H/AGT AD FA BIL
MED pVi AP BOKA TIMA

UT ALLAN AGUST MANUB!

AF SMURPJONUSTU 0G SMURVORUM

FER HVER AD VERDA SIDASTUR?

25% AFSLATTUR FRI VINNA

VID BREMSUKLOSSA- 0GEDA
BREMSUDISKASKIPTI UT AGUST MANUD

- LATTU DEKKVERKFRADINGANA SJA UM BILINN FYRIR PIG. -

A adeins vid ef videigandi virur eru keyptar hja Dekkverk.

DEKKVERK

Nybylavegur 2 Kopavogi

& Lyngas 20 Gardabae

Simi: 578 7474

www.dekkverk.is




FOLK|FERPIR

STORMERKILEGIR BADSTAPIR

Vafalaust fara fdar pjodir jafn mikid i sund og Islendingar. Hér d landi er ad finna frdabcera badstadi en slika md einnig finna vida
um lond og eru margir hverjir hreint it sagt cevintyralegir og upplifunin storkostleg eins og sja md d pessum myndum.

1MEST MYNDADA LAUGIN
Sundlaugin Neptune Pool vid
Hearst Castle i Kaliforniu er talin
st laug veraldar sem oftast hefur
verio ljosmyndud. Hugmynda-
smidur laugarinnar var banda-
riski fjolmidlamoégullinn William
Randolph Hearst. Laugin var
byggd i upphafi tuttugustu aldar
ad romverskri fyrirmynd og 1ét
Hearst flytja storan hluta bygging-
anna beint fra Evrépu. Sundlaugin
sem nu stendur er i raun pridja
atgéafan en Hearst 1ét endurbyggija
hana nokkrum sinnum pangad til
hann var sattur vid nidurstoduna.

Morg stjarnan hefur setid i
lauginni en Hearst baud reglulega
kvikmyndastjéornum, umbods-
monnum og stjornmalamoénnum i
heimso6kn.

2 ST/AERSTA UTISUNDLAUGIN
Steerstu utisundlaug heims er

aol finna 1 Sile, nanar tiltekid vid
ferdamannastadinn San Alfonso
del Mar i borginni Algarrobo.
Lengd hennar jafnast 4 vid tutt-
ugu 6lympiskar keppnissundlaug-
ar og er i kringum ptsund metrar.

Hid manngerda l6n var opnad i
desember 2006 og hafdi pa verid
fimm &r i byggingu.

[ 16ninu eru um 250 milljén
litrar af teerum sj6. Sérstakt kerfi
sér um ad deela og sia sjo ar
hafinu vid annan enda lénsins og
sidan er sjonum deelt Gt i hinum
enda pess. Solin hitar sjéinn i
l6ninu upp i 26 gradur. L6nid naer
yfir atta hektara svaedi. bPad er
35 metra djipt par sem pad er
dypst.

3 STARSTA INNISUNDLAUGIN
Seagaia Ocean Dome er steersti
innanhissvatnagardur veraldar.
Hann er ad finna { Miyazaki i
Japan og var opnadur arid 1993.
Gardurinn er 300 metrar ad lengd

og hundrad metrar & breidd og
par geta allt ad tiu pbisund gestir
verid { einu.

Yfir 6llum vatnagardinum er
fiorskipt pak sem heaegt er ad
opna og loka ad vild. Himinninn
i vatnagardinum er avallt heid-
skir pvi ef ti er rigning er pakinu
lokad en pad er skreytt eins og
blar himinn 4 sumardegi.

Hitinn i gardinum er alltaf
kringum 30 gradur og vatnid er
um 28 gradu heitt.

4 DYPSTA LAUGIN

Nemo 33 er dypsta innilaug

i heimi. Laugin er i Brussel
Belgiu og var hénnud af belgiska
kafaranum John Beernaerts sem
adstada fyrir kafara til sefinga,
kennslu og skemmtunar en einnig
til kvikmyndatoku. Laugin er 34,5
metra djup og i henni eru um 2,5
milljonir litra af hreinu klérlausu
vatni sem er 30 gradu heitt. I
lauginni eru nokkrir manngerdir
nedansjavarhellar vid tiu metra
dypi. bar sem vatnid er heitt
geta kafarar kafad i lengri tima
an blautbiininga. Nokkrir gluggar
eru 4 sundlauginni & mismun-
andi dypi svo haegt er ad kikja &
kafarana.

5 HATTULEGASTI
BADSTADURINN

Heettulegasta badstad veraldar er
liklega ad finna vid Virginiufossa i
Simbabve i Afriku. A vissum tima
ars, oftast fra september og fram

i desember pegar minnst vatn er i
anni, myndast veeg hringida i hyl
rétt vio fossbrinina. Petta gerir
avintyragjérnu sundfolki kleift ad
busla tiltolulega heettulaust adeins
nokkra metra fra pverhniptum 128
metra hium fossinum. P6 hafa
nokkrir sundmenn 14tid lifid pegar
peim hefur skolad yfir klettana
sem umkringja hylinn.

Jeppadekk

Jeppinn stendur ekki undir nafni nema hann sé vel
dekkjadur. Ef pa vilt nyta til fullnustu orku, aksturseiginleika
og oryggi jeppans, skiptir skopum ad velja dekk vid hafi.

TOYOTIRES BFGoodrich

driven toperform

TAKE CONTROL

Birtingur treystir okkur fyrir
oruggri dreifingu a Jaliu

Postdreifing | Vatnagdrdum 22 | 104 Reykjavik | Simi5858300 | www.postdreifing.is
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FARTOLVUR

| Kynningarbla6 Fyrsta fartélvan, nyjungar og ymis rad.

Samheaefni, rathloouending og hradi

Einn helsti kostur Apple er hversu audveldlega er haegt ad lata 611 Apple-teekin vinna saman. A pad jafnt vid um télvuna, iPad-inn,

iPhone-inn og AppleTV-id. Enginn annar télvuframleidandi byour upp 4 jafn mikla samheafingu 4 milli tekja.

Mac Os X 0g iOs,
sem eru ventan-
leg i september,
eru buin frdbeer-
um eiginleikum
sem gera not-
endum mogu-
legt ad vinna i Sigurdur Helgason,
sama verkefni { eigandiiStore.
6likum teekjum.

»Pu getur til deemis verid ad
vinna { verkefni { MacBook og
med einni snertingu feert paod yfir
{iPad-inn eda iPhone-inn en eng-
inn annar télvuframleidandi byour
upp 4 jafn mikla samhaefingu milli
teekja. Somuleidis ma senda sms,
hringja og svaraisimann{télvunni.
Siminn getur bara verid { tlpuvas-
anum. Ef f6lk & AppleTV er jafn-
framt heegt ad spegla skjdinn 4 tolv-
unni yfir & sjénvarpio prédlaust og
nota sjénvarpio eins og auka skja-
bord,” ttskyrir Sigurour Pér Helga-
son, eigandi iStore { Kringlunni.

12 tima rafhl6duending

MacBook Air 13“ er mest selda
tolvan { iStore { ar. ,HUin er med
12 tima rafhl6duendingu og pvi
getur verid 6parfi a0 taka hledslu-
teeki med sér i skélann. Hin er
fislétt midad vid adrar sambeeri-
legar télvur & markadnum eda ad-
eins 1,3 kil6.“ MacBook Pro Ret-
ina er svo frabeer fyrir p4 sem vilja
audveldlega getad klippt hagaeda
vided, unnid ljésmyndir og spilad
tolvuleiki, en upplausnin { skjén-
um er 2560x1600. Badar télvurnar
eru med baklyst lyklabord og SSD-
diski sem er nfu sinnum hradari en
hefdbundnir fartélvudiskar. Badar
pessar tolvur eru tilbtinar til notk-
unar um leid og notandinn opnar
peer, jaftnvel p6 ad télvan hafi verio
heilan manud { hvild (standby).
beer eru jafnframt binar Thund-
erbolt og USB 3 tengimoguleikum.

L il

iStore er sérverslun med Apple-vorur. Hun er til hisa & annarri haed Kringlunnar.

TR ﬁ"--

Urvalid er rikulegt.

Handhaegar flytiskipanir

,Irackpad & Apple-fartélvum les
fingrahreyfingar 4 sama mata
og skjarinn & iPad en heegt er
ad notast vio allt ad fjéra fingur
fyrir flytiskipanir. Medal ann-
ars til a0 fletta vefsidum, steekka
pad sem er 4 skjdnum eda skipta

L]

4 milli forrita. Petta er stillan-
legt svo hver og einn getur buid
til eigin flytiskipanir,“ atskyrir
Sigurdur.

Frabeerir hugbtinadarpakkar fylgja

Sigurdur segir frabeeran hugbin-
adarpakka fylgja hverri tolvu.

MacBook Air er til i 11" og 13" steerd. Verd fra 154.990.-

Par 4 medal iPhoto, iMovie, Gar-
ageBand, Pages, Numbers og
Keynote en brju sidastnefndu
forritin virka eins og Office-
pakkinn og heegt er ad vinna
PowerPoint-, Excel- og Word-
skjol{ peim.

Styrktarsjodur iStore

bess mé geta ad 1.000 krénur af
hverri seldri télvu renna i styrktar-
sjo0 iStore. Hingad til hefur versl-
unin gefid 32 langveikum born-
um iPad en spjaldtélvurnar hafa
hjélpad til vid ad orva hreyfigetu,
tjaningu og proska.

kraftur og skerpa
Ver® 224.990 kr.

MacBook Pro 13" Retina

Greejur sem gera skolann skemmtilegri.

Kiktu i Kringluna og fadu ad profa. Opid alla daga.

MacBook Air 11"
minnst og léttust
Verd 154.990 kr.

MacBook Air 13”
fisléttur vinnupjarkur
Ver®d 174.990 kr.

iMac 21"

Opid mén. - mid. 10-18.30, fim. 10-21, fs. 10-19, lau. 10-18, sun. 13-18 | Simi 566 8000 | www.iStore.s | iStore@iStore.is

it

dasamleg bordtodlva
Verd 194.990 kr.

[
/\

iIStore

Kringlunni




FARTOLVUUTSALA!

Sendum hvert a land sem er DAGLEGA

- Greejadu pig fyrir skélann hja okkur!"

Asus D550MA,

15,6 tommu skjar, Intel Dual Core, 4GB DDR3, 500GB
diskur, 4 kist rafthloduending.

Utsoluverd 59.990 (adur-64.990)

Asus K552EA.

15,6 tommu snertiskjar, AMD Quad Core, 6GB DDR3,
750GB diskur, 5 kist rafhldduending.

Utsoluverd 94.900 (48ur-99:900)

Acer Aspire V3-711,

17,3 tommu skjar, Intel Core i3, 6GB DDR3,
500GB diskur, 4 klst rafhloduending.

Utsoluverd 99.900 (adur-114.900)

computergis

COMPUTER.IS - SKIPHOLTI 50C - 105 REYKJAVIK

| KYNNING - AUGLYSING |
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Skjarinn & Osborne 1 var 5” og komust 62 stafir fyrir i hverri linu.

Minnti einna helst
a saumavelatosku

Fyrsta fartolvan kom & markad arid 1981. Snemma ars 1982 festi rafmagns-
teeknifreedingurinn Arnlaugur Gudmundsson kaup & slikri télvu. Hann notadi
hana mest i ritvinnslu og utreikninga og ferdadist talsvert med hana um landid.

markad { april 1981. Petta var Osborne 1. Hin var
hénnud af Adam Osborne hja Osborne Compu-
ter Corporation.

Snemma ars 1982 keypti rafmagnsteeknifreedingurinn
Arnlaugur Gudmundsson slika t6lvu og notadi i nokkur ar
med gédum arangri. ,Pad mé reyndar deila um pad hvort
min fyrsta fartélva hafi verid eda geti flokkast sem far-
tolva. En hiin var vissulega feeranleg tolva,” segir Arnlaug-
ur. Hann starfadi 4 pessum tima hja fyrirteekinu Ortélvu-
teekni sem flutti tolvuna inn. Ari sidar var flutt inn sams
konar tolva til ad nota sem stjorntolvu fyrir meeliteeki sem
smidad var fyrir Vegagerdina og meldi yfirbordsastand
vega. ,Eg veit ekki til pess ad fleiri slikar télvur hafi komid
hingad til lands en ég veit nt ekki allt,“ segir Arnlaugur.

Hann notadi télvuna nokkud mikid og f6r med hana
talsvert it 4 land. A sinum tima birtist mynd af télvunni {
Télvumalum, timariti Skyrslutaeknifélags Islands, en par
var henni stillt upp vid Gullfoss til ad undirstrika bylting-
arkennda notkunarmdoguleika hennar.

F yrsta ferdatolvan, eda portable computer, kom &

Arnlaugur segir suma hafa rekio upp stér augu pegar hann kom med tolv-
una { farteskinu en hann hafoi jafnframt prentara medferdis. , Télvan minnti
b6 mest 4 saumavélartdsku og peetti ekki handheeg i dag. Eg vann b talsvert
4 hana og notadi mest { ritvinnslu pétt skjarinn veeri litill. Télvunni fylgdu
jafnframt nokkur forrit. Par 4 medal Supercalc sem ég notadi mjog mikio
i alls konar ttreikninga. Eg er heldur ekki fra pvi ad fyrsta bokin sem sett

Nokkrar stadreyndir um
Osborne 1

Styrikerfid var CP/M 2.2.

Skjarinn var 5* CTR og komust
62 stafir f linu. Hins vegar var
audvelt ad,skrolla’, pad er ad
feera linuna til vinstri og haegri
eftir hentugleika.

Tvo 5 Va disklingadrif, 100 kB
hvort.

Minnid var 64 kB.

Orgjorvinn var 8 bita, Z80 og
tiftidonin 4MHz.

Rad- og hlidtengi voru & vélinni.
Hlidtengid var nytt sem prent-
aratengi en radtengid fyrir sam-
skipti. Pad var 300 baud (bit/sec).
Pessu breytti ég flidtlega pannig
ad velja matti med skiptara milli
300, 600, 1200, 2400, 4800 og
9600 baud.

Med télvunni fylgdi hugbunadur,
t.d. Wordstar, Supercalc, Basic ofl.

Arnlaugur starfadi
hja Ortdlvutaekni
4 peim tima sem
hann keypti tolv-
una. Hann fékkst
medal annars vid
ad hanna og smida
maelitaeki og leysa
ymis teeknileg
vandamal. Eins

a0 setja islenska
stafi i tolvuskjai og
prentara. Pa fékkst
hann litilleg vid ad
forrita.

var 4 télvu hafi verio sett 4 pessa vél og send til Odda med rafreenum heetti.
Orlég vélarinnar urdu b6 pau ad vera tekin f sundur og notud { varahluti.”

Minni geislun frd fartolvum en frd farsimum

Teeknipréun hefur fleygt fram undanfarin 4r og
eru ymis rafteki sem pekktust ekki fyrir orfaum
4ratugum nu i daglegri notkun hjé allflestum.
Liti0 er heegt ad segja med fullri vissu um ahrif
pessara raftekja en margir velta peim fyrir sér.

A Visindavef Héskola Islands segir { svari vid
spurningu um hvort geislun fré fartélvum sem
menn sitja med 1 kjoltunni hafi skadleg ahrif a lik-
amann, a0 rafsegulgeislun frd fart6lvu, til deemis
pegar hiin er tengd prédlausu neti, hafi fremur ldga
tioni og flytji litla orku, minni en geislun fré farsim-
um og margfalt minni en til deemis rontgengeislun.

[ rannséknum 4 4hrifum rafsegulsvids 4 frum-
ur, meodal annars sadisfrumur, hafa menn greint
breytingar & starfsemi peirra { tilraunaglosum, en
paod er hins vegar ekki hlaupid ad pvi ad syna fram
4 4hrif rafsegulsvids 4 menn. Pad skyrist medal
annars af pvi hve margt annad { umhverfinu getur
valdid somu eda dlika einkennum. Einnig er rétt ad
hafa { huga a0 rafsegulgeislun af ymsum uppruna
er mjog algeng i umhverfi okkar.

Nokkur deemi eru um ad hiti fra fartélvu sem
hvilir 4 leerum hafi skadad htidina og valdio var-
anlegum htdroda. Slikur rodi kemur fram vio
langvarandi hita sem pé6 er ekki svo mikill ad
h10 brenni. Ad lokum mé geta pess ad aukinn
hiti getur haft 6hagstaed dhrif 4 seedisframleidslu.

Heimild: visindavefur.is



TOSHIBA
INTEL i5 HASWELL

Ein allra bestu kaupin i skélaarvalinu okkar i ar. Kraftmikill Intel
i5 Haswell 6rgjorvi sem er hannadur til ad pola punga vinnslu

og lengir liftima rafhl6dunnar i allt ad 6 klukkutima. Intel HD
Graphics 4400 skjakjarni og 500GB hardur diskur fyrir gognin.

OTRULEGT VERD

bessi er ein af okkar vinsalustu fyrir
skolann og heimilid. Mjog hagstaett verd
fyrir 15,6” fartolvu med Intel Pentium
orgjorva. Traust og sterkbyggd med miklu
geymsluplassi a 500GB horoum diski og
sambyggou Intel HD skjakorti.

T0S-C50B133 69 -990
LRI

Ein su heitasta i trvalinu.
Glaesileg hvit 15,6" fartolva
med 8GB vinnsluminni og
storum 17B horoum diski.
Hradari gagnaflutningur
med USB3 og HDMI til ad
tengja vid sjonvarp eda skja.

Besta tr badum heimum.
Fislétt og medfaerileg sem
fartolva en & sama tima
spjaldtdlva med um 30%
steerri skja en staerstu
spjaldtolvur eda 13,3
Fjogurra kjarna Intel
Pentium og

allt ad

8,5 tima

rafhloduending.

g4.990

TOS-L50B1FP TOS-L30WB10D

O AEE

HUSAVIK  EGILSSTADIR

GARDARSBRAUT 18A KAUPVANGI 6
Simi 4641600 Simi 4141735

REYKJAVIK

SUDURLANDSBRAUT 26
Simi 4141700

AKUREYRI

GLERARGOTU 30
Simi 4141730

13,3” SPJALD- 0G FARTOLVA 7

13,3" MED SSD

Ein st besta i skolann. Fislétt med
langri rafhl6duendingu fyrir langan
skoladag. Sérstaklega hradvirk
vegna 128GB SSD disksins, Intel
Pentium 6rgjorva og 8GB
vinnsluminnis.

acer

ACE-NXMPHED002

LAGRA VERD
FYRIRINTEL i7

Kroftugur Intel i7 Haswell
orgjorvi fyrir punga

og kréfuharda <

vinnslu dsamt

2GB AMD R7 M260
skjakorti fyrir betri

grafik og leiki. Punn,
medfarileg og med

lengri rafhloduendingu
vegna Haswell orgjorvans.

TOS-L50BILF

OPID ALLA
DAGA i AGUST

A SUDURLANDSBRAUT

ALLT URVALID ATL.IS

HAFNARFJORDUR

REYKJAVIKURVEGI 66
Simi 4141750

KEFLAVIK

HAFNARGOTU 90
Simi 4141740

SELFOSS
AUSTURVEGI 34
Simi 4141745

AKRANES

pJODBRAUT1
SiM14313333
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HEIMATILBUNAR TOSKUR
Toskur utan um télvurnar geta
kostad skildinginn og eins getur
verid éspennandi ad nota eins
tosku og allir adrir. beir sem vilja
skera sig Ur geta haeglega Utbuid
tésku vid saumavélina heima eda
dregid upp heklunal og prjéna.
A blogginu skullsandponies.
com er ad finna leidbeiningar
um hvernig sauma & einfalda
fartélvuskjodu ur afgangsefnum.
Tolvutoskur ar gomlum galla-
buxum eru alltaf skemmtilegar
0g mé nota ymsa hluta buxnanna
{ saumaskapinn. Einfaldast er ad
klippa skalmarnar af nedan vid
rassvasana, sauma fyrir botninn
0g setja rennilds i mittid. P4 hafa
gamlar prjénapeysur nyst sem
efnividur { tdskur og eru grofar
prjénapeysur med kadlaprjoni
heppilegar.

Farpegar fa ekki ad taka farsima,
fartolvur og onnur raftaeki med i flugid
ef rafhlada peirra er tom.

MYND/GETTY

RAFMAGNSLAUS TAKI FA
EKKI AP FARA MEP | FLUG
Farpegar sem ferdast til
Bandarikjanna fra akvednum
flugvollum verda, samkvaemt
nyjum fyrirmaelum, ad hafa

kveikt & farsimum, fartélvum og
spjaldtolvum pegar peir fara i
gegnum dryggisleit. Teekin verda
ad vera hladin og fé farpegar ekki
a0 taka pau med ef rafhlédurnar
eru tomar. Petta kemur fram 4
vefsidunni Allt um flug.
Bandariska umferdaroryggisstofn-
unin TSA gaf Ut fyrirmaelin a
doégunum og er farid fram & petta
i tengslum vid hertari éryggis-
reglur & flugvollum vegna otta
um ad hrydjuverkamenn séu ad
prda nyja tegund af sprengju
sem & ad komast ohindrad fram
hja gegnumlysingartaekjum f
vopnaleit a flugvollum. Reglurnar
eiga vid um farpega sem fljiga
til Bandarikjanna fré dkvednum
flugvéllum i Bretlandi, Evrépu,
Mid-Austurldndum og Afriku.

HREINN SNERTISKJAR

Til ad hreinsa snertiskjai er best ad nota mikréfiberkluta. Oft fylgja slikir
kldtar f pakkanum pegar keypt er télva eda simi og eins fylgja oft litlir
mikrofiberklttar pegar keypt eru gaedasoélgleraugu.

Slokkvid a taekinu sem & ad hreinsa, pannig sjast dhreinindin betur &
skjanum.

Farid yfir allan skjainn med litlum hringlaga strokum. Pad aetti a0 fjar-
lzegja mest allt.

Ef pad virdist ekki duga ma bleyta orlitid upp  einu horni kldtsins
med vatni og endurtaka yfirferdina. Stundum er nég ad anda médu a
skjdinn og strjuka yfir, aftur med litlum hringlaga strokum.

Ekki nota blautan klut & skjainn.

Varist einnig ad prysta of fast.

wikihow.com

FLOTTAR
TOLVUR

Pavilion ‘
puchSmart?

HP PAVILION
TOUCHSMART 11,6

E2V66EA

11,6" snertiskjér

AMD A4/4GB/500GB HDD

59.900 .

FUJITSU FUJITSU LIFEBOOK
LIFEBOOK A512 A544

VFY:A5120M71A2NX VFY:A5440M7302NX
Intel Celeron 4GB/320GB HDD Intel i3/4GB/500GB HDD

59.900 «r. 99.900 «r.

HP 250 HP PAVILION 15

JOXBOEA#UUW G2C44EA#UUW
Infel i5/4GB/500GB HDD Intel i5/12GB/750GB HDD

129.900 «r. 159.900 «r.

// SIMI: 570 1000 // OPNUNARTIMI 9-18 (VIRKA DAGA) // HOFDABAKKA 9E // WWW.OKBUDIN.IS

OG FYLGIHLUTIR

...og fara i pott
bar sem dregnir
verda 0t 2 midar &
Justin Timberlake!

DREGID 20. AGUST

GREIDSLUR
i BOPI



smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 [ 4
glysingar s

512 5000

Afgreidsla smadauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 9-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

=5

Siolnolh | 974

Bilamarkadurinn

TOYOTA Rav4. Argerd 2007, ekinn
64 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
2.350.000. Einn eigandi Gullfallegur
bil Rnr.231349.

NISSAN Leaf sl . Argerd 2014, ekinn
3 PKM, rafmagn, sjdlfskiptur. Verd
4.500.000. verksmidjuAB og Hledslu
stodvar fylgja- Rnr.231304.

Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46E, Képavogi
Simi: 567 1800

Bilalif

EKINN 27P.KM!!! SPARK
CHEVROLET SPARK. 4rg.5/2011, ekinn
adeins 27p.km. Vel med farinn, einn
eigandi! Verd 1.480p. Er & stadnum -
$:562-1717

SJALFSKIPTUR - SWIFT
SUZUKI SWIFT GLX sjélfskiptur. Argerd
2006, ek.122p.km. Alfelgur, loftkaeling
o.fl. Verd 1.390p. Er & stadnum s:562-
1717

Bilalif
Kletthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18
www.bilalif.is

—abill.is
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SKODA Octavia diesel Argerd 2012
ekinn 65 PKM sjalfskiptur. Verd
3.590.000. Rnr.100019. & stadnum

abill.is
Vidarhofda 6, 110 Reykjavik
Simi: 5876600
Skradu bilinn fritt & abill.is !

a\>)

TOYOTA

Toyota Kletthalsi

Simi: 570 5220
wn toyotakletthalstis

TOYOTA Land cruiser 200 vx 35”.
Argerd 2012, ekinn 24 PKM, disel,
sjalfskiptur. Verd 19.790.000.
Rnr.142040.

Toyota Kletthalsi
Klétthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 570 5220
Opid virka daga 9-18, lau 12-16.
www.toyotakletthalsi.is

©) xrOKUR
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KROKUR
Vid flytjum bifreidar og vinnuvélar &
6ruggan og hagkveeman hatt.

Krékur
Simi: 522 4600
http://www.krokur.net

Eigum EL-GO rafmagnsvespurnar til
afgreidslu strax, ekkert prof og ekkert
bensin. Bara gaman. Sama laga verdid
kr.148.900,-

Suzuki Umbodid ehf
SKEIFAN 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
SUZUKI@SUZUKL.IS
SUZUKL.IS - SUZUKISPORT.IS

ISEmBAND.IS

WILm P LT ri B

NYR JEEP GRAND CHEROKE
LIMITED DISEL

V6 3.0 disel, 241ho, ledur, xenon,

Bakkmyndavél, lyklalaust adgengi

omfl, Flottur og vel buinn eftirdrsbill,

Verd 4dur 10.990pkr, Tilbodsverd

9.990pkr, Er i salnum

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 11-15
http://www.isband.is

,’rz MB bilar

Skoda Superb Ambition skradur
06/2012. Ekinn 43 pkm. Disel,
sjélfskiptur. Verd kr. 4.390.000

VW Polo Trendline skradur 05/2013.
Ekinn 37 pkm. Bensin, beinskiptur.
Verd kr. 1.990.000

MB Bilar
Kletthalsi 1a, 110 Reykjavik
Simi: 415 1150
Opid virka daga 10-18, laugard.
12-16
http://www.mbbilar.is

JRBILASALAMN
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MMC L200 double cab gls 4wd. Argerd
2004, ekinn 205 PKM, disel, 5 girar. 2
dekkjagangar, annar nyr Verd 990.000.
Rnr.156496

TOYOTA

2006, ekinn 125 PKM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 1.850.000.
Rnr.156495

JR Bilasala
Bildshofdi 3,110 Rvk
Simi: 567 0333
Okkur vantar bila & skra og i
staedi
www.jrbilar.is

L ITLA -!'I*.Ii"lf [ |'H|!III i

www.litlais S5BYT 7777

Disel VW Polo trendline. Argerd 2012,
ekinn 44 PKM, disel, 5 girar. Verd
1.980.000. Rnr.113797.

M.BENZ E 200 kompressor komp
(042). Argerd 2005, ekinn 75 P.KM,
bensin, sjalfskiptur. Verd 2.590.000.
Rnr.149203.

Litla bilasalan
Eirhofda 11,110 Rvk.
Simi: 587 7777
www.litla.is

HEKLA

REYKJANESBA
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SUZUKI XI7 plus/touring/Itd. Argerd
2002, ekinn 138 PMILUR, bensin,
sjdlfskiptur. Verd 990.000. Rnr.100807

Hekla S6luumbod
Njardarbraut 13, 260
Reykjanesbae
Simi: 420 3040
www.heklarnb.is

PALLHYSI!I, Okkur vantar Pallhysi
og alla ferdavagna a stadinn og
4 skrd, Komdu & stadinn eda
sendu okkur skraningu og myndir
4 100bilar@100bilar.is og i sima
5179999, www.100bilar.is

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00, lokad
lau
www.100bilar.is

Bilar til solu

Toyota Corolla drgerd 1997. Ekin 245
pus km, bensin, beinskiptur. Tilbod.
Uppl. i s.892 7330

Daewoo Nubira ,01 Ek. 130 pds, sk 15,
5 dyra, beinsk. reykl. gott vidhald. Verd
450 pus. S: 8227980

SE UFis

KAUPUM ALLA BILA

HZARRA UPPITOKUVERD
Vid stadgreidum bilinn pinn
og pu getur par med fengid
stadgreidsluafslatt af nyja bilnum.
Sendu okkur upplysingar i gegnum
www.seldur.is og vid sendum pér
stadgreidslutilbod.

250-499 pus.

TILBODSVERD 490PUS STG
Renault Megane 1.6 arg ,03. ek
130pus km. bsk. ny sko. gleeny
heilsarsdekk. smurbok fra upphafi.
stor glerluga. dsett v:820pus.
Tilbodsverd adeins 490pus ! moguleiki
4 100% visaldni. $:659-9696

500-999 puis.

P

(o15]]
VW POLO 1,2 &rg 2005 ek,149 pus, 5
d, bs, ny sko 15, mikid endurnyjadur
og litur vel at, eydir litlu um 5 Itr/100
dsett verd 750 pus TILBOD 590 PUS
moguleiki & 100% visaldni i 36 man
5.841 8955

TILBODSVERD 590PUS STG
Renault Megane sport tourer 1.6
arg ,04. ek. 158pus km. sko“15. bs,
heilsdrsd., gédur bill. dsett v:890pus.
Tilbodsverd adeins 590pus stgr !
moguleiki & 100% visaldni. s:659-9696

Bilar 6skast

BiLL GSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Allar staerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Til s6li Susuki GSX-R 1000 arg 2007
Litur rautt og svart Ekid 8500 pus
Verd 800 pus Uppl i sima 698-3200

Bilapjonusta

REPAIR SYSTEM

ERU LJOSIN A BILNUM
ORDIN
GUL 0G MOTT ?
QUIXX er 6dyr og einfold lausn sem
gerir billjésin eins og ny. Skodadu
urvalid & www.quixx.is

Save the Children 3 lstandi

<i5 Barnabheill
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ASTANDSKODUN

Ertu ad fara ad kaupa bil?
Latttu greina astand bilsins med
s6luskodun Frumherja.

Timapantanir i 570-9090

FELGUR

Nyjar og notadar felgur i miklu drvali.
VAKA S:567 6700.

SMAPARTAR.IS
Eigum ordid mikid drval notadra og
nyja varahluta i margar gerdir bila.
Tokum einnig ad okkur vidgerdir.
Upplysingar @ Smdpartar.is eda i sima
5675040-7785040

AB BIFREIDAVERKSTADI
Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

Vidgerdir - Varahlutir i VW Golf,
P66, Yaris, mmc carisma, kangoo.
Renni diska og skdlar. Sérgrein
bremsuvidgerdir. S. 892 7852.

PJONUSTA

Pipulagnir

PIPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum { baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubroga.

Uppl. i s. 663 5315.

Hreingerningar

5 mntﬁ_gﬂhj -
S byegillinn 4
|8 5 44744 46

Hreingerningar - Bénun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
og vanir menn.

Teppahreinsun, gluggahreinsun,
flutningsprif, hisgagnahreinsun,
bénun o.s.fr. Uppl. Témas, s. 699 6762
og www.gluggahreinsir.is

VY-PRIF EHF.
Ol almenn brif, fyrir heimili, hdsfélog,
fyrirtaeki ofl. Gerum verdtilbod. S. 662
4010 www.vy.is

Sdlpallasmidi

Oll gardvinna
Metum og gerum tilbod
bér a8 kostnadarausuy!

Kiri simic 824-1238

Tokum ad okkur allt sem vidkemur
gardinum, auk allrar almennrar
smidavinnu - 16gg. husasmidameistari.
Vanir menn, snor handtok. S. 824
1238.
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SMAVELAVIDGERDIR B

UTANBORDSMOTORAR

Simi: 551 0661

Smavélavidgerdir, vidgerdir a
utanbordsmaétorum: Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, Gokartpjonusta,
kedjusagir, rafstddvar, einnig vidgerdir
4 fjorhjélum. JS Vélaverkstaedi. S. 554
0661.

Utsala stérar plontur allar gerdir
veljum islenskt. Blémsturvellir v.
Reykjalund 5.8641202

Odyr gardslattur og almenn gardyrkja.
Halldér gardyrkjumadur. 6981215.

Bdkhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirteekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

Malarar geta baett vid sig verkum.
Gerum fost verdtilbod. Uppl. i sima
698 8629 & 856 9677.

REGNBOGALITIR
Alhlida mdlningarpjonusta.
Fagpjénusta. Vondud vinnubrogd. Fri
verkskodun og verdtilbod. Simi. 891
9890 malarar@simnet.is

MALNINGARPJONUSTA
REYKJAVIKUR
Alhlida mélningarpjénusta. Tilbod eda
timavinna. S. 778 0100.

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Véndud vinnubrogd og
g6d umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

I
Al
.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

SENDIBILL.IS
Buslédaflutningar, pianéflutningar,
gerum tilbod i buslédaflutninga it
4 land. Almenn sendibilapjénusta. S.
7723222

VIDHALD

Wilihald 0g vidgenr tasieigna
yrir tyrirtaeki, husfilog og
BN
o murnhgeie o pipulagor

-:Lj-l.-i:-,_?ﬂ-.’u " r:|1!:r;r.1

= miinengarvinnu = Reaiagna

= eamianny  # v

& ucasioph & [l

w glernkiili » Jlictsininga
Simi 567 6699
vidhaldGvidhald is

FLISALAGNIR - MURVERK -
FLOTUN
Getum beett vid okkur verkum f

flisalognum, murverki og
murvidgerdum.

Aratuga reynsla og véndud
vinnubrogd

Timavinna og tilbod

Strictor byggingapjonusta ehf.
S. 893 6994

Vorubilastodin Protiur

Varubilar - Kranabilar
Sandur - Mold
lardvinna

Simi 577 5300

TRESMIDI

OLL ALMENN TRESMIDA-
VINNA INNAN SEM UTAN
20 ARA REYNSLA.

MAVINNA
UPPL. HIA GUDMUNDI
i 5. 895 6820
ALPARSLF @ HOTMAIL COM

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

Spadémar

I
A

SPASIMI 908-6116
Astir, fjarmal & heilsa.

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspa. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, st og peningar.
Andleg hjdlp. Trinadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.S.

663 0746.
Bjédum hagsteett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

KEYPT
& SELT

ﬂmwmm.ﬂm

Vindskilti

Padshinesd 500 10 o=

WWW.verslun.is

Pantunars imi; 535130

—
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LOK A HEITA POTTA OG
HITAVEITUSKELJAR.

Steerdir { cm: 235x235, 217x217,
210x210, 200x200, 217x235, 217x174.
Lokin pola 1000 kg jafnardarpunga
af snjé. Vel einangrud og koma med
10 cm svuntu. Sterkustu lokin &
markadnum. Litir: Brint eda Gratt.
Opnarar til pess ad audvelda opnun

4 loki. www.Heitirpottar.is Simi 777
2000

FERDABJONUSTUADILAR !

Hisgtgn og Meira til s6lu

Til wiilei ram (B0x204),
Iuilbsir, skrifbord,
wkrii-bardasiolar,
Bondstolu- feldhinbord,
eldhdsstalar lataskipar,
eldvarmar-hairdir,
hitakidar og fl.

Allt noksd en vel med
taridl of | mpig godum
gaedum

MIOCICOTTAVERD)

Mimari upplysingar pefer kihann
& BH1-BE04, 5. 822730 Eirilosr
of 4 ww sandieliehd i

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins { verslun okkar
Laugavegi 61.

Jén og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

skirteini og plastkort
m———

g

irard

SdﬂSHlFffl_}fF

Samskipti annast uppsetningu
vinnustadaskirteina og prentun.

Hannadu bitt eigid skirteini & samskipti.

is, $:580-7820 eda sendu fyrirspurn &
netfangid sala@samskipti.is

Abendingahnappinn ma
finna a www.barnaheill.is

CRDRGAND
SLEGT i

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu ndna og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. had
( Hagkaupsmegin )

Upplysingar i sima 661 7000.

Til bygginga

HARDVIDUR TIL
HUSBYGGINGA.
SJA NANAR A:
WWWJVIDUR.IS
Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
parket, Utihurdir, ofl. Gaedi &
g60u verdi. Nykomnar Eurotec
A2 hardvidarskrufur. Penofin
hardvidarolfa. Indus ehf, Oseyrarbraut
2 Hf, Uppl.hja Magnusi i simum 660
0230 og 561 1122.

HEILSA

Nudd Nudd Nudd tilbod i dag,
timapantanir. Uppl. i s. 616 6469.
Nuddstofan Svaedi 105 Holtin.

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

SKOLAR &
NAMSKEID

Kenni allan daginn Toyota 2011,
hjélpa vid endurtokupréf og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

HUSNZADI

TIL LEIGU VERSLUNAR
EDA PJONUSTUHUSNEDI
. MIBSVADIS A
HOFUDBORGARSVADINU
Nybylavegi 8 (gamla
Toyota husinu) Til leigu
60 - 600 fm verslunar eda
pjénustuhtisnaedi hentar vel
fyrir verslanir, veitingastarfsemi,
hargreidslustofur og fleira, einnig
160- 400 fm hdsnaedi med allt
a0 4 metra lofthaed sem hentar
undir léttan idnad, lagerrymi,
heildsélur, verslanir o.fl greid
adkoma ad husnaedinu, frabaert
auglysingagildi, matvéruverslanir,
veitinga og kaffihus f gongufeeri.
Allar nanari uppl. veitir Sverrir
i s.661-7000

TIL LEIGU.
Til leigu stérgleesileg 2-3 herbergja
ibudi 4 jardhaed vid Raudavad, afgirtur
sélpallur. Staedi i bilakjallara. Nanar &
tilleigu.is . Nanari upplysingar gefur
Sigurdur s 8203799

Geymsluhiusnadi

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

GEYMSLULAUSNIR.IS
Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur fra 3.900. 1 til 17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhs, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

GEYMSLUHUSNADID
AUDNUM 11, 190 VOGAR.
Tjaldvagnar, fellihysi, bilar, batar,
métorhjél ofl. Opid virka daga 13-19
helgar 10-19. Uppl. i’ s. 895 3176 &
864 3176.

ATVINNA

Atvinna i bodi

K-BAR
Oskum eftir ad rada starfsfélk |
fullt starf i sal og f hlutastarf vid
a0 sja um morgunverad.
Reynsla aeskileg.
ums6knir sendast a
kbar@kbar.is

I'rﬁi-:llcchr'lgurmr

FISKIKONGURINN
SOGAVEGI 3,
100% starf. [slenskumaelandi,
kurteis, pjénustulundadur,
reglusamur og sérstaklega
skemmtilegur starfsmadur éskast
til starfa i fiskverslun okkar
Sogvegi 3.
Umsé6knir sendist til
kristjan@fiskikongurinn.is
(merkt 100% starf)

SKALLI 6GURHVARFI
leitar ad duglegu folki i fullt starf,
dagvinna og vaktavinna i bodi,
g060 laun fyrir réttu manneskjuna.
Upplysingar & stadnum.

Skalli Ogurhvarfi pilnie poszukuje
0s6b do pracy w kuchni, dobre
wynagrodzenie dla odpowiedniej
osoby. 100% job
skallil@simnet.is

_STARFSMADUR i
iPROTTHUSUM HK
Handknattleiksfélag Képavogs
6skar eftir karlmanni i badvorslu
i ipréttahus félagsins i Fagralundi.

Starfslysing og helstu verkefni:
Storf i ipréttahdsi, badvorslu,
méttoku, afgreidslu, raestingu og
almenn gaesla i hdsunum fylgja
eftir umgengisreglum og almennt
eftirlit med nemendum og/eda
iokendum.

Haefniskrofur: Viokomandi
parf ad vera barngddur,
samviskusamur, med
rika pjénustulund og
islenskumalandi. Umsaekjandi
barf ad vera 20 ara eda eldri.

Umso6knir skulu berast &
netfangid thjodolfur@hk.is,
s. 894-9430

BIFREIDASTJIORAR OSKAST
Bifreidarstjérar med ridtupréf
6skst til starfa hja Ferdapjonustu
fatladra i Képavogi.

G690 laun i bodi.

Uppl. i s. 860 0761

MOSFELLS BAKA

MOSFELLSBAKARi -
HAALEITISBRAUT, RVK.
Oskum eftir pjénustulundudu,
hressu og samviskusomu folki

til ad vinna med okkur i verslun
okkar ad Haaleitisbraut, Rvk.
Vinnutimi er virka daga fra
07:00-13:00 og 13:00 - 18:30 og
adra hverja helgi annann daginn.
Umsaekjendur purfa ad tala géda
islensku.
Umséknareydublod er haegt ad
nalgst a netinu.
S16din er www.mosfellsbakari.is/
atvinnu-umsokn/

MOSFELLS BarA

MOSFELLSBAKARI -
MOSFELLSBA.
Oskum eftir pjénustulundudu,
hressu og samviskusomu félki
til ad vinna med okkur i verslun
okkar i Mosfellsbae. Tvaer vaktir
eru i bodi, frd 13:00 - 18:30 virka
daga og adra hverja helgi annann
daginn eda fra 7:00 - 13:00 virka
daga og einn dag adra hverja
helgi. Umsaekjendur purfa ad tala
g6da islensku.
Umséknareydublod er hagt ad
ndlgst a netinu.
Sl6din er www.mosfellsbakari.is/
atvinnu-umsokn/

KAFEIHUSID 10 DROPAR
A LAUGAVEGI 27
6skar eftir vaktstjéra med reynslu
af kaffihusi/bar. Unnid er & 15
daga voktum, 100% starf.
Umsoknarfrestur er til 15. dgust.
Vidkomandi parf ad geta hafid
storf sem fyrst.
Umso6knir berist til
fanney.10dropar@gmail.com

KOKUHORNID
6skum eftir duglegum og
4byrgum starfskrafti & tviskiptar
vaktir i verslun okkar i Képavogi.
Helgarvinna eftir samkomulagi.
Askilegt er ad vidkomandi hafi
reynslu af afgreidslustorfum
og sé 20 4ra eda eldri. [slensku
kunnatta skilyrdi.

Um framtidarstarf er ad raeda.
Ahugasamir szkid um &
kokuhornid@kokuhornid.is

LEBOWSKI BAR

Oskar eftir ad folki til ad grilla géda
hamborgara i allan vetur. Reynsla dr
eldhdsi er kostur. Pad eru 4 stodur i
bodi. Umséknarfrestur er til 15.4gust.
Umséknir skulu sendast & arnar@
lebowskibar.is

TILKYNNINGAR

Rauda Torgid

Sinn tilreyting « Helt 2vintyri
Sl Pl 0% 1000 = 5355910
Kosmur, allt Frif | 5. 5554171
Kaslar aughina fritl, 5359912
$05-1002 - 535-9930
imadomurCRiivelupiall
G08-6000 - 535-9999

1
GEFBU

VATN

gjofsemgefur.is

907 2003

G\'H]alparstarf
kirkjunnar




Loksins faerdu studning
I vinnunni

Knoll

CHADWICK STOLLINN
SAMEINAR FALLEG FORM
OG HAMARKSPZGINDI.

Harpa / Skeifan 6 / Keflavikurvollur / 5687733 / epal@epal.is / epal.is

Tilbodsverd:

138.800kr*

Fullt verd: 198.500kr

HONNUDUR: DON CHADWICK
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Skuggabankastarfsemi (e. shadow
banking) hefur verid notad til ad
lysa fjarmognun utan hefobund-
inna vidskiptabanka. Deemi um
starfsemi af pessu tagi er eigna-
tryggo fjarmognun eins og begar
skuldabréf tryggd med sérgreind-
um greidslum eda eignum og eru
notud til ad fjairmagna stérar fram-
kvemdir. Pessi leid var til deemis
farin vid byggingu Hvalfjardar-
ganga 4 sinum tima en pa voru
skuldabréfin tryggd med fargjaldi
peirra sem keyrou i gegnum gong-
in. Skuggabankastarfsemi hefur
verid a0 seekja { sig vedrio a sioustu
arum og eignatryggod fjarmogn-
un nytur vaxandi vinseelda sem
aoferd vio a0 fjarmagna t.d. stor
fasteignaverkefni. Jén Finnboga-
son, forstodumadur skuldabréfa
hja Stefni hf. sem er eitt steersta
stjodsstyringarfyrirteki lands-
ins, er gestur okkar i nyjasta peetti
Klinksins par sem hann raedir m.a.
um skuggabankastarfsemi. Jon er
logfreedingur og hefur starfad a
fjarmalamarkadi fra 1998. Hann
var aour hja Kauppingi, sidar for-
stjori Byrs eftir bankahrunid og 1
framkveemdastjérn Islandsbanka,
svo eitthvad sé nefnt.

dinkis  E

Porbjorn bérdarson =
thorbjorn@365.is 1

Vidtalid vid Jon Finnbogason
er haegt ad sja i paettinum
Klinkinu a www.visir.is.

Hvers vegna var svona litid um
eignatryggda fjarmognun a
sidustu arum?

JPetta eru ekki morg verkefni sem
falla undir pau skilyrdi ad teljast mjog
stor og greidslufleedid mjog fyrirsjaan-
legt. b4 er hugsanlegt ad fyrirtaeki hafi
fengid betri kj6r i dag en pau fengu
adur innan bankakerfisins. Til lengri
tima litid pa tel ég ad adferdafraedi
verdbréfunar muni halda &fram ad
vera til og vaxa.”

Hvad er skuggabankastarfsemi?

JPetta er tiltélulega neikvaett ord.
Madur fer strax i baklas og petta hefur
yfir sér dkvedna neikvaedni. Hins
vegar er ordid sem slikt tiltolulega

nytt i umraedunni, p.e. ad menn noti
hugtakid skuggabankastarfsemi sem
sambheiti yfir starfsemi sem felur i sér
fjarmégnun utan hefdbundinna vid-
skiptabanka. Pad eitt og sér er ekkert
neikveett, ad fjarmagna utan vidskipta-
bankakerfisins og menn hafa stundad
pé adferdafraedi, eins og verdbréfun
og eignatryggda fjarmognun (e. asset
backed financing) i mjog langan tima.”

Hvers vegna dré ur pessari
starfsemi bankanna og hvers
vegna hefur hin aukist & ny?

. kjdlfar falls bankanna voru allir ad
endurmeta st6duna og voru litid ad
fara i nyfjarfestingar. Kannski voru
menn lika ad kortleggja hvada skilyrdi
purfa ad vera til stadar 48ur en menn
foru aftur af stad.”

Takk fyrir stuoninginn

Um midjan desember
& sidasta ari stefndi |
dreema solu 4 fatnadi fyrir

jolin. Andrés Magnsson, '?_ _i )

framkvaemdastjori S

Samtaka verslunar og

pjonustu (SVP), benti pa

4 ad fataverslun hafdi .
Markadshornio

dregist téluvert saman.
Hann sagdi mikilveegt ad  Haraldur Gudmundsson
stjornvold skopudu hér  haraldur@frettabladidis
samkeppnishaef skilyrdi og
naedu vidskiptunum heim.
i vidtali i fréttum RUV nefndi hann prjar astaedur fyrir
samdreettinum; haa tolla, verslunarferdir islendinga til
utlanda og aukna netverslun vid utlond.

Ekki voru allir verslunareigendur sattir vid pessar
utskyringar. Sigurdur Palmi Sigurbjérnsson, kaupmadur
i Sports Direct, skrifadi grein i Fréttabladid par sem
hann tengdi samdréttinn vid pa skodun sina ad islensk

PS9L-v L - VIS/@ISOH VLIAH

Startup

Reykjavik
Arion banki
Klak Innovit

verslun sé 6hag-
kveem. HUn hefur ad
hans mati offjarfest i
verslunarhdsnzedi og
keypt vorur inn & hau
verdi vegna smaedar
og fjarlaegdar vid
meginlandid. Pvi hafi
hun ekki brugdist vio
breyttum timum og
nad ad laekka verd.

bad er audvitad harrétt ad fjolmargar islenskar versl-
anir purfa ad nyta betur 6ll moguleg trreedi til ad laekka
voruverd. Peir sem eru 6sammala pvi hafa aldrei purft
ad kaupa hér barnavorur i stérum stil eda varahluti i
bila. Daemin eru fleiri en petta a audvitad ekki vid um
allar verslanir. Einnig er pad rétt ad ekki ma horfa fram
hja mikilvaegi hagstaeds tollaumhverfis.

En pad er mikilveegt ad kaupmenn velji réttu
leidirnar i barattunni vid aukna samkeppni fra

En pad er mikil-
vaegt a0 kaupmenn
velji réttu leidirnar
i barattunni vio
aukna samkeppni
fra netverslunum
eins og AliExpress...

Authenteq

netverslunum eins og AliExpress og verslunarferdum
til London. ba gengur ekki ad gripa einungis til pess
rads ad bidja islenska neytendur vinsamlegast um

ad ,stydja islenska verslun” i von um ad na pannig
vidskiptum med vissar vorur heim. Auglysingar sem
byggjast a pvi einu eru liklegri til ad minna okkur a pad
pegar vid kaupum klésettrdllur og kilo af lakkris & upp-
sprengdu verdi af littum freendum og freenkum sem
eru ad safna fyrir skidaferdum til Akureyrar eda jolakort
af Barnaspitala Hringsins.

Sumir verslunareigendur i Kringlunni, staerstu versl-
unarmidst6d Reykjavikur, hafa limt rauda hjartalaga
limmida & glugga sina par sem vidskiptavinum er pakk-
adur studningurinn. Erlendir ferdamenn sem eru vanir
vidskiptum par sem eigendur verslana og neytendur
stydja hvorir adra hljéta ad reka upp stor augu pegar
peir sja limmidana og sla textann inn & Google Trans-
late. Peir hlj6ta ad undra sig a pvi af hverju dyrmaett
gluggaplass er notad i annad en ad auglysa hagsteett
verd og godar vorur.

og Klak-Innovit.

Boon Music

io“{ Arion banki

Isavia sér morg met slegin:
Metfjoldi hja
Isavia i sumar

Starfsmenn Isavia i sumar eru alls
1.135 sem er 6,5 prosenta aukning
fra pvi 1 fyrra og met hja fyrir-
teekinu.

A0 jafnadi starfa um 884 starfs-
menn 1 791 stodugildi hjé fyrirteek-
inu utan haannatima, samkvamt
tilkynningu Isavia. bPar segir ad
met hafi einnig verio slegio 1 juli-
ménuodi 4 islenska flugstjérnar-
svaedinu. 14.548 flugvélum var pa
flogiod 1 gegnum flugstjérnarsveedi
Islands og mest 612 4 einum sélar-
hring. Pad er mesta umferd sem
sést hefur ad undanskildum mai-
manudi 2010.

- ské

SPENNANDI HUGMYNDIR
VERDA AD VERULEIKA

Startup Reykjavik verkefnid er i fullum
gangi. Tiu sprotafyrirtaeki préa hug-
myndir sinar med adstod fra Arion banka

Fylgstu med & www.startupreykjavik.com
og & Facebook.com/StartupReykjavik.



TOKUM GAMLA PRENTARA
UPP INYJAEPSON PRO
FYRIR 20.000 KRONUR!

ALLT AD 50% LAGRI PRENTKOSTNADUR
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EPSON

WorkForce Pro

LOSADU FYRIRTZKID VID OGHAGKVAMA PRENTARA

Pad er ekki verdid a prentaranum sem skiptir mestu mali, heldur kostnadurinn
vid ad reka hann. Odyrustu prentararnir eru yfirleitt dyrastir pegar upp er
stadid. Komdu med gamla og 6hagkveema prentara til okkar og leyfou okkur ad
farga peim vid hatidlega athofn. | stadinn faerdu glaenyjan Epson Workforce Pro
med 20.000 kréna afsleetti, nyjustu teekni og getur laekkad prentkostnad um allt
ad 50% i samanburdi vid vinsaela laserprentara. Sparnadur sem getur numio
hundruéum pusunda hja fyrirtaekjum sem prenta mikio.

Nanari upplysingar i s. 414-1710 og sala@tl.is FY R | R”E KJ A IJ J I] N u STA




Netfang ritstjorn@markadurinn.is Simi 512 5000 Fax 512 5301
Netfang auglysingadeildar auglysingar@markadurinn.is Veffang visir.is

USD 116,13 IDKK 20,77 |INOK 18,79 |CHF 127,58

FTSE 100 (*FTSE)
6,632.42 - 0.40 y

GBP 194,92 [EUR 154,9 [SEK 16,86 [JPY 1,13

(0.01%)
' Vidskiptavefur Visis
@VisirVidskipti

3,7% AUKNING

Aukin sala a mat og drykk

Velta i dagvoruverslun hér a landi
jokst um 3,7 présent a fostu verdlagi
i juli midad vid sama manud i fyrra,
samkvaemt t6lum Rannséknarseturs
verslunarinnar. Sala afengis jokst
um 4,9 présent, fataverslun um 9,1
présent og velta husgagnaverslana
um 16,3 présent. Téluverd aukning
var i s6lu & mat og drykk frd sama
manudi i fyrra eda um 3,7 présent.

11.08.14 Gallarnir vega ekki eins pungt. Par er fyrst
og fremst a0 nefna 6stoougt efnahagslif sem gerir pad
a0 verkum a0 vi0 erum 4 ymsum svioum eftirbatar
ndgrannalandanna - peirra sem vid berum okkur helst
saman vid. Vi0 komum okkur upp kerfum
sem vaxa okkur yfir hofud og vid eigum
erfitt med ad breyta. Parna ma nefna land-
btinad, sjavarttveg, peningakerfid — og ad
nokkru leyti menntakerfio.
Egill Helgason, sjénvarpsmadur.

Hin P

hlidin |

MARTHA ARNADOTTIR
FRAMKVAMDASTJORI
DOKKUNNAR

Um fatt er meira reett & [slandi en
krénur, fjélda peirra, hverjir eiga

paer og hverjir engar. Hversu margar
krénur eru ndgu margar krénur og
hvert & ad saekja paer krénur sem upp
& vantar, hver a ad dreifa peim, lata
bé hafa sem engar eiga — og af hverju
eiga peir engar og adrir svona margar
— og svo audvitad hvada krénur eru
vel og illa fengnar. betta er reett alla
daga i fjolmidlum, & samfélagsmidl-
um, i kommentakerfum, bloggum og
kaffistofum.

Huglaeg fatekt

Aftur & moti fer mjég litid fyrir
almennri umraedu um st6du annarra
verdmaeta sem kalla maetti ,hugleeg
verdmeeti”. Pa & ég ekki vid andleg
eda einhvers konar ,spiritual” verd-
meeti heldur mun frekar verdmaeti
sem tengjast getu okkar til ad taka
akvardanir fra degi til dags, hinar
fjolmargu litlu dkvardanir sem marka
karsinn i lifi okkar annadhvort smatt
og smatt, svo smatt ad vid tokum
varla eftir pvi ad vid stefnum haegt og
orugglega ad feigdardsi, og svo hinar
stéru sem skipta skopum a Grstuttum
tima.

En - hvad er svo sem hagt ad
reeda petta, engin visitala, enginn til
ad krefja arlausna, ekki einu sinni
Sedlabanki til ad skamma eda stjorn-
malamenn til ad gera litid ur.

imyndunarafl og sannfeering

i bok sinni fkarusblekkingin hvetur
Mr. Godin okkur til ad vera listamenn
& okkar eigin forsendum, haetta ad
mata okkur i starfsheiti, stodur, merki-
mida eda adra ramma sem pegar
hafa verid meitladir af samfélaginu.
Ad sjalfsogdu er pad ekki einfalt pvi
flestum, pé ekki 6llum, finnst erfitt
ad mata sig i eitthvad sem er ekki

til, audvitad, pvi pad er ekki haegt
nema med einbeittu imyndunarafli
og sterkri tilfinningu, sem er einmitt
eiginleiki svo margra sem hafa skilid
svo mikid eftir sig.

Vertu listamadur
AQ feta 6trodna sl6d krefst heilmikils
kjarks og samkvaemt skilgreiningu Mr.
Godin verdur ,listaverk” ad uppfylla
prennt; ad pad pad breyti heiminum
orlitid, ad pad sé gert af heilum hug,
sannfaeringu og Grlaeti og ad pad
felist i pvi dhaetta ad framkvaema pad.
Form og rammar hvers tima eru svo
takmarkandi og koma idulega i veg
fyrir fullan bléma hja alltof mérgum
einstaklingum

Vertu listamadur i stad pess ad
vera kokkur, forstjori, framséknar-
madur, kona og leyféu lifinu ad koma

pér & évart!
@ Barnabheill

Save the Children 4 [slandi

11581 g o
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2.950 MILLJONIR

Minni velta a
fasteignamarkadi

Alls 89 kaupsamningum var pinglyst
& hofudborgarsvaedinu & timabilinu
1. 4gust til og med 7. agust 2014.
Heildarveltan var pa 2.950 milljénir
krona samanborid vid 4.337 milljonir
i vikunni & undan. Veltan hefur ekki
verid minni sidan i sidustu viku
jantiarmanadar & pessu éri, sam-
kvaemt t6lum Pjédskrar islands.
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SKRIFBORBDSSTOLL
Bl gior e Svarhur

Wised kr. 53 800, -

SITNESS 20
HEILSUKOLLUR

RO, obubics, Dice,
aopelsinuculLe, Iosgresnn,
CFaEnn, guiur, grarn o0 svortu

Verd k. 42.700,-

L—
f e R S
mpsw® tvilum

Cypt d0cm

Hood: B%cm

1830 8dg &1 .0 cm
Oipnlr a0 med
Py skUffum

' kirsuiDadio, Qrau eda aik.
Vierd fnd k. 29.800,-

TOP-PRO
SKRIFBORDSSTOLL

By, gedar, svartu
e T
Vierdd ki %900 ki,-

PRIMA MOPPUHILLUR

Bresdd B%cm

T [ Fwitue, bowkd, Ribyn

Hirzlan

Smiasbud &, 210 Gardaboe, Siml 564 5040
www.hirzlan.is
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Fasteignasala — Solumadur

fasteignir

Fadu Fasteigna-Anpid j simann pinn!

Rétgrdin fasteignasala & Hofudborgarsvaedinu dskar ad
rada hardduglegan sdlumann ni pegar. Einhver reynsla af
fasteignamarkadi skilyrdi. Loggilding til starfans er kostur.

=[] FASTEIGNA
J MARKABURINN et

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, solustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, [6gg. fast.sali.

Fifumyri 9 - Gardabae.
OPID HUS i DAG FRA KL. 17.30-18.00

Umsoknir oskast sendar & box@frett.is fyrir 18. agist
merkt ,Fasteignasala-08"

SMIDIR
VERKAMENN
MURARAR

ERUM MED VANA SMIDbI,
VERKAMENN 0OG MURARA SEM
OSKA EFTIR MIKILLI VINNU.

361,3 fm. einbylishas & premur heedum med innbyggdum 59,2 fm.
bilskur a frabaerum stad nedst vid opid sveedi og med sjavarit-
syni. Stérar verandir eru vid hisid og hellulagdar stéttar og inn-
keyrsla med hitalégnum i. Prjar samliggjandi stofur og er arinn i
einni. Eldhds med vondudum innréttingum. Fjdldi herbergja. Fata-
herbergi inn af hjonaherbergi. Full lofthaed i kjallara. Geymsluris

Fasteignir.is

-Nu meo Fasteigna-App

*» Med nyja Fasteigna-Appinu skapast
islenskum simnotendum nyir og
skemmtilegir maguleikar ad leita
ad fasteignum i farsimum

« Allar eignir sem eru til sélu og leigu
4 islandi eru inni 4 Fasteigna-Appinu

* Myndir af eignum koma upp |
simann pinn asamt upplysingum um
opin his

* Nakvaem leidarlysing fra peim stad
sem vidkomandi er stadsettur

visiris

1]

1L

yfir hdsinu um 57 fm. Frabeer stadsetning. Verd 79,9 millj.
Verid velkomin

FASTEIGNA

MARKADURINN ent.

OPINSGOTU 4, SIMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.
Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is

Jon Gudmundsson, sélustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, l6gg. fast.sali.

VIDSKIPTATAKIFARI
i ferdapjonustu
Frabeer fjarfestingakostur

Rétt um 500fm virdulegt his i austurborginni er til sélu.
Husid & sér sdgu. Pad var reist af einum &seelasta listamanni
pj6darinnar. | hisinu hefur verid starfreekt Gtleiga & herbergjum

og ibidum, beedi til lengri og skemmri tima. | dag eru niu herbergi

i hisinu. Med litilshattar breytingum er haegt ad fjélga peim i tolf
auk rymis til samnytingar, svo sem adstddu til morgunverdar og
setustofu. | hisinu eru einnig prjar ibadir (st(dio). Pad er heegt
a0 beeta tveimur slikum, vid med smabreytingum, pannig ad paer
verdi fimm. Petta eru mj6g vinseelar fjéIskyldueiningar til Gtleigu.
| beim geta gist allt ad sex gestir. um 70fm flisal6gd verdnd er
sunnan vid hisid, en par ma njota solar i godu skjoli trjagrodurs
i gardi hassins. Tekjuaetlanir, midadar vio mismunandi for-
sendur eru til stadar, unnar af fagmanni. Um er ad reeda fjarfest-
ingakost, sem eetti ad vera haegt ad greida nidur ad fullu &
skommum tima. Ef bad dregur ar eftirspurn eftir gistirymi

i framtidinni og ferdamdnnum faekkar er petta his ekki
6breytanlegt sérhaeft hotel, heldur venjulegt glaesilegt his &
premur haedum sem ba getur breyst i hibyli med t. d. premur
stadiéibadum og tveimur storum sérhaoum. Petta gerir fjar-
festingu i pessu hidsi mun aheettuminni en ella. Hisid er afar vel
stadsett. Neeg bilastaedi og frabaer kennileiti. Pad er einstaklega
audvelt fyrir 6kunnuga ad rata ad hisinu nastum hvadan sem
er i borginni. Ageetur madur kalladi naesta umhverfi pessa hiss

.gullna sveedid”, sem er réttnefni. Fyrirspurn til byggingayfirvalda

um moguleika ad pvi ad byggja heila haed ofan & hasid hefur
verid svarad jakveett. Pad gefur moguleika & staekkun hissins
um ca 100fm & pessum einstaka stad i borginni. Frabaert Gtsyni
verour af pakhaedinni. Asett verd & eignina er afar hoflegt, eda
adeins 335 pas. kr. & fm.

Nanari upplysingar um eignina gefur
Magnus Axelsson, fasteignasali i sima 695 4411,
eda a netfanginu: magnus@fastmark.is.

HANDAFL EHF

S. 777 2 333

VAKTSTJORI
OSKAST!

[ ]
KREFJANDI STARF!

English Pub Austurstreeti
Oskar eftir ad rada vaktstjora
til starfa 4 liflegum og
skemmtilegum stad.
Umsakjendur verda ad hafa
reynslu af pvi ad starfa a bar,
metnad i starfi og verda ad
vera eldri en 20 ara.
Nanari upplysingar fast
i sima 697 9003.

Umsakjendur sendi umsokn
asamt ferilskra og mynd 4
tolvupoéstfangiod
enskibarinn@enskibarinn.is

°
- THE ENGLISH PUB ‘~-

Save Water, Drink Beer

ERT PU A SKRA?

Skraning a www.vinna.is er umsaekjendum ad kostnadarlausu!

vinna.is

simi: 511 1144



¥4 | KL. 20:25
Léttir sprettir

Rikka fer hringinn i kringum landid I pessum nyju pattum
0¢ skodar spennandi Gtivist vid allra haefi.

Frabaert

midvikudagskvold

¥4 | KL. 20:45
The Night Shift

Nytt leeknadrama i anda
Grey s Anatomy sem
gerist a bradamottokunni
1San Antonio.

¥4 | KL. 21:25
Mistresses

Anrifamikil mynd sem
hlaut frabarar vidtokur
a Sundance-kvikmynda-
hatidinni.

¥4 | KL. 22:10

Covert Affairs

pridja pattar6din af
Covert Affairs sem fjallar
um unga konu sem radin
er til starfa hja bandarisku
leynipjonustunni, CIA.

87 | KL. 22:00
Little Miss Sunshine

Einstaklega skemmtileg 0g
ahrifarik mynd med Steve
Carell T adalhlutverki.

3 | KL 20:10
Sullivan & Son

Gamanpeettir um ungan
|6gfraeding sem sddlar um
1lifinu og tekur vid kraar-
rekstri foour sins.

Kk | KL. 07:00-20:00

Barnaefni alla daga

Vandad talsett barnaefni og
skemmtilegir paettir fyrir
yngstu ahorfendurna alla

daga a Krakkastddinni. g

Fadu per askrift! 3650'8
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Myndasogur

PONDUS

Eftir Frode @verli

Svoblertad  pig purfid ekki
pirrast yfir pvi 43 gefa mér
adforeldrar  gykursjokk.
pinir elskahvort £y pig ekki

annad ennbd?  of gimul fyrir
svona kossa?

GELGJAN

0g pad hytur ad vera traust- IS "'
vekjandi ad vita ad vid erum | évenjulega falleg konal! rass sem sogur mwf
fara af!
Gott | " ¥

ad vita

ekki ad fara ad hsekka
skilnadartidni landsins?

Pad rennur ekki Gt, karlinn minn! | Og svo pa vitir ... pa ] Hiner likamed . I

| s ws e
Ju, ju svo
sem...

)'-—I

(:
o

er mamma pin ennpd

einn stinnasta

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

L,Of mikid er aldrei

ndg

LAldrei ad kasta
peningum d glae!”

LLif8u hvern
dag eins og
hann sé pinn
sidasti”

hofi

(s WBE

WA g

JAllter gott i

I milljénasta sinn, \II JEf gaur

ég parf ekkia segir
markpjdlfacd [/ eitthvad
halda, Peppi og keerastan
heyrir pad ekki,
hefur hann samt

rangt fyrir sér?”

SPAKMZLI DAGSINS

,»Pad er adeins um tvennt ad raeda; halda kjafti, sem mér
finnst hreint ekki audvelt, eda lzera rosalega margt mjog
hratt, sem er pad sem ég hef reynt ad gera.”

Jane Fonda

21

KROSSGATA

LARETT

2.varsla, 6. utan, 8. fley, 9. medal, 11.
6reida, 12. vaxa, 14. skot, 16. drykkur,
17. skordyr, 18. kerald, 20. tvihlj6di,
21. titra.

LOPRETT
1. elds, 3. frd, 4. bordflaska, 5. traust,
7. gagn, 10. flott, 13. gifti, 15. eydsla,
16. logg, 19. til.
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Hjorvar Steinn Grétarsson (2.543)
hafdi svart gegn Tyrkjanum Baris
Esen (2.589) & Olympiuskdkmétinu
i geer.

Svartur a leik:

22....Hxe5! 23. dxe5 Rg4 (Hvitur
glimir vid margvisleg vandamal) 24.
Hc2 Dxh2+ 25. Kf1 Rxe5 og skakinni
lauk med jafntefli um sidir. Hjorvar
missti hins vegar af 24....Dxe5! sem
hefdi gefid honum unnid tafl.
www.skak.is [slendingar efstir
Nordurlanda.




TILBOD! AFSLATTIR! VERDLAKKUN!

NZ64F3NM1AB
NZ633NCNBK

Spanhellubord, nidurfellanlegt
Heildar afl 6.800 W

Taekjamal: 590x520x57mm
TILBODSVERD

svcecicd 94.900 —144-966-

Bakstursofn, blastursofn
Sjalfhreynsandi

Litrar: 70 L

Litir: Bustad stal og hvitur
Fylgihlutir: 1 skuffa, 2 békunar-
plétur og 1 rist

NV6355DGSSR

TILBODSVERD

Sranccd 99.900

Spanhellubord, nidurfellanlegt
Ein stor hella og ein multizon - Heildar afl 7.200 W
Taekjamal: 575x505x56 mm

HDC6475TG

Vegghafur, stal

Breidd: 60 cm.

Mesta sogafl: 753 m3/kist
TILBODSVERD

~+79-900 [EEXCIT

TILBODSVERD

Bakstursofn, blastursofn
Sjalfhreynsandi

Litrar: 65 L

Prystisnerlar og prystihnappar
Fylgihlutir: 1 skuffa, 2 békunar-
plétur og 1 rist

BF64CCBW

TILBODSVERD

e nced 89.900

Allar SANIMISUNG vérurnar (2t

WF80F7E3P6W
pvottavél

8 kg-1400 sn/min
169:966

TILBODSVERD

139.000

SDC16709
Purrkari
7 kg -barkalaus/rakask.

+9:966

TILBODSVERD

99.900

O

Eco Bubble
\

“eru a tilbodi 4 SPARIDOGUM

-LED 3D Smart TV

- Serfa: 6470

- Upplausn: 1920 x 1080

- Clear Motion Rate 400Hz

- Netvafri: Ja

- Orgjorvi: Quad Core

- USB Movie: Ja
Sjonvarpsméttakari: Stafraenn

¥
AMSUN £{ 43 - DVB-T/C x1, Gervinnatta 1,
.‘_LM Analog x 1

— — e —
——— g

UExxH6475SU

TILBODSVERD TILBODSVERD

SN 279.900 EGISY 549.900

Hagaeda
hljomflutningsteeki

Bluetooth

48" RELKD)
Urval Samsung kaeli- og frystiskapa & Sparidaga verdi.

1 Daemi: 178 cm har hvitur skapur = k-136:900
a Sparidogum: 99.900 _

Treystu Samsung

til ad framleida

afburda

upppvottavélar.

Verd fra
k142900~

a Sparidogum:

119.900

ol
@
i
; -
L=
S——

.H.

P
-
i

SETRID

SAMSUNG-SETRID ER HLUTI AF ORMSSON EHF

SIDUMULA 9 - SiMI 530 2900 - samsungsetrid.is

ORMSSON
HUSAVIK
SiMI 464 1515

SR - BYGG
SIGLUFIRDI
SIMI 467 1559

ORMSSON
AKUREYRI
SIMI 461 5000

ORMSSON Ks
PRISTUR-ISAFIRDI | SAUDARKROKI
SiMI 456 4751 siMI 455 4500

ORMSSON
KEFLAVIK
SiMI 421 1535

LAGMULA 8 - SiMI 530 2800 - ormsson.is

GEISLI
VESTMANNAEYJUM
SIMI 481 3333

ORMSSON ORMSSON
PAN-NESKAUPSTAD ABVIRKINN-SELFOSSI
SIMI 477 1900 SIMI 480 1160

ORMSSON
VIK-EGILSSTOBUM
siMI 471 2038
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SKALDID Mér finnst eignarhald &
menningu ekkert snidugt,” segir Bragi
Pall.

Orlatur a eigin verk

,Eg vil ad félk geti nalgast 1j68in
min 6hindrad,” segir 1j60skaldio
Bragi Pall Sigurdarson sem hefur
akvedid a0 gefa pdf & netinu af
lj6dabékum sinum, Fullkominni
1j60abok og Holdi. Paer komu tt
fyrir j6lin 2012 og 2013 og sd
fyrrnefnda olli talsverdu umtali
vegna umdeilds 1j6ds um David
Oddsson. Baekurnar eru badar
uppseldar i békabiidoum og bara
nokkur eintok til hja s6fnum.
,,Pad virdist vera dhugi fyrir bok-
unum en pad stendur ekki til ad
prenta peer aftur,”“ segir Bragi
Pall, sem kvedst hafa verid ad
senda folki beekurnar { netpdsti
en pad sé alltof mikil vinna. ,,Eg
set baer pannig upp ad peer veroi
til nidurhals til frambuodar. Lj6d
eru nogu litid lesin p6tt madur sé
ekki ad fleekja adgengi ad peim
fyrir f6lki. Nu getur f6lk fengid
sér eins margar baekur og pad
vill.“

Bragi P4ll kvedst hafa b4 syn
a0 eftir ad hann sé bidinn ad gefa
eitthvad ut séu verkin ekki lengur
hans eign. Félki sé jafnvel frjalst
a0 breyta lj6ounum og gera vid
pbau pad sem pad vill. ,,Mér finnst
eignarhald & menningu ekkert
snidugt.“ -gun

Vio bjéodum upp a Kabariur

Hallveig Runarsdottir sépransongkona og Hronn Prainsdattir pfandleikari kanna lendur kabarettsins og
O6perunnar a fyrsta kvoldi Berjadaga, menningarhatidar a Olafsfirdi, sem hefst annad kvold i kirkjunni.

,Vido Hronn aetlum ad vera med dalit-
i0 blandad préogramm,* segir Hall-
veig Rinarsdéttir songkona, pbegar
ég nae 1 hana & kaffihdsinu Blau
konnunni & Akureyri og bid hana ad
lysa bvi sem fram undan er 4 Berja-
dogum 4 Olafsfirdi. Hin verdur par
i stéru hlutverki baedi &4 upphafston-
leikunum annad kvold klukkan 20
og lokaténleikunum 4 fostudaginn.
Kvedst hafa verid med kabarettpro-
gramm syora fyrir nokkru en dkved-
i0 ad klassikera pad orlitid nd.

,Vid bjodum upp a4 Kabariur.
»Atlum ad dreypa 4 gylltum veig-
um 6perubékmenntanna fyrir hlé og
verdum med nokkrar stérar bomb-
ur eftir Mozart, Puccini og Dvorak.
Eftir hlé dembum vid okkur { 1étt-
ara efni og flytjum kabarettmus-
ik eftir Schonberg og bandarisk-
an mann sem heitir Bolcom. Sidan
verda songleikjalog eftir Sondheim,
lysir han.

A 00ru kvoldi tonleikanna f4 peer
Hallveig og Hronn ad njéta pess
sem Tri6 Sunnu Gunnlaugs hefur {
farteskinu. bPad verda adallega ton-
smidar eftir lidsmenn triésins og
einhverjar dbreidur kunna ad sleed-
ast meo.

A lokakvoéldinu & fostudag vero-
ur blésid til sannkalladrar ténlist-
arveislu fyrir alla fjolskylduna par
sem listamenn hatidarinnar leika
4 als oddi i fjolbreyttri dagskra.
,Pa verd ég meod i 6llu havariinu,*
segir Hallveig og kvedst geyma
ariuna sina dr Carmen pangad til.
,Par verour lika songleikastjarna
Islands, Marius Sverrisson, trié-
i0 hennar Sunnu og hinir og bessir
gestasongvarar. Petta verdur rosa
skemmtilegt,“ segir hiin spennt.

Hallveig kvedst aldrei hafa sung-
i0 4 Olafsfirdi 40ur en hin bekki
par fullt af félki. ,,Eg hef verid par
i frium en aldrei komid par fram.
Olafsfjorour er heimabaer song-
kennarans mins, Jén Porsteinsson-
ar, og par lidur honum best { heimin-
um. Hann er einn peirra sem zetla ad
troda upp a lokakvoldi Berjadaga,*
segir Hallveig og heldur svo afram
ferdinni i fyrirheitna fjordinn.

gun@frettabladid.is

i STUBI Hronn og Hallveig &fdu sig vel 4dur en paer héldu nordur til Olafsfjardar par sem paer taka virkan patt i Berjadégum.

” Vid setlum ad
dreypa a gylltum veigum
6perubékmenntanna
fyrir hlé og verdum med
nokkrar stérar bombur
eftir Mozart, Puccini

og Dvorak. Eftir hlé
dembum vid okkur i
Iéttara efni og flytjum
kabarettmuisik.

Hallveig Rinarsddttir séngkona.

FRETTABLADID/GVA

Dagskra Berjadaga 14. til 16. agust

KABARIUR i Olafsfjardarkirkju 14. dgust klukkan 20

Hallveig Rinarsdéttir, sépran
Hronn Prdinsdéttir, piané

TRIO SUNNU GUNNLAUGS { Olafsfjardarkirkju 15. dgust klukkan 20

Sunna Gunnlaugs, piand
Porgrimur Jénsson, kontrabassi
Scott McLemore, trommur

Trié Sunnu verdur lika med ténleika & Hornbrekku, dvalarheimili aldradra,

klukkan 14.30

LOKATONLEIKAR BERJADAGA i Tjarnarborg klukkan 20
Sérstakur gestur: Marius Hermann Sverrisson tendr—,,Eg er kominn heim*

»y
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EIN MYNDANNA Flott vid gamla seeluhusid vid Jokulsd & Fjollum.

MYND/LISEN STIBECK

Samspil natturu, tisku
og menningararfs

Hin seenska Lisen Stibeck ferdadist um [sland i fyrra
og ték myndir. Afraksturinn er & syningu sem opnud
verdur i Pjddminjasafninu a fostudaginn.

Torfhis og tiska nefnist syning
sem opnud verdur a Torgi Pj60o-
minjasafnsins & fostudaginn. bar
eru niu myndir sem saenski 1jos-
myndarinn Lisen Stibeck tok 4 ferd
sinni um landid sumarid 2013. A
myndunum eru fyrirseetur { fatnadi
eftir Steinunni Sigurdardéttur fata-
honnud vid gomul hds sem tilheyra
hisasafni bjédminjasafnsins.
Porbjorg Gunnarsdoéttir er syn-

ingarstjori og hin segir ad med
myndum sinum vilji Lisen Stibeck
syna einstakt samspil islenskrar
nattliru, menningararfs og tisku.
,,Stibeck heilladist af landinu fyrir
morgum arum og hefur farid vida
um bad og myndad,” segir bor-
bjorg. Hun hefur eftirfarandi setn-
ingu eftir Lisen Stibeck: ,Ef land
veeri 1j60, pa veeri bad land Island.“

- gun
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Gripandi laglinur vafdar spuna

Triid Minua er a ferd um landi® med ténlist sina og kemur fram i flestum lands-
hlutum. Tri6id hof leikinn i geerkveldi & Akranesi en verdur 4 Patreksfirdi i kvold.

,Vio flytjum eigin ténsmidar. beer
eru dalitid tregafullar en tiltolu-
lega einfaldar. Gripandi laglinur
en vafdar spuna. Vid erum allir
bunir ad vera i djassndmi og spinn-
um mikid kringum ténsmidarnar,
segir Kristinn Smari Kristinsson
gitarleikari sem er { tri6inu Minua,
asamt peim Luca Aaron, sem einn-
ig leikur 4 gitar, og Fabian Will-
mann bassaklarinettuleikara. Peir
félagar eru nu a ténleikaferd um
landid og koma fram vida.

KORMAKUR Visur Svantes hafa lodad
vid hann sidan 1976.

Visur Svantes

Gratbroslegar visur Svantes eftir
danska skdldid Benny Andersen
verda fluttar 1 Norreaena hdsinu 14.
agust klukkan 20.20. beer fjalla
um orlég Svians Svantes Svend-
sen sem bjé { Danmorku fra unga
aldri eftir ad hann vard vidskila
vi0 foreldra sina { ferjunni milli
Svipjédar og Danmerkur.

Kormékur Bragason tilk-
ar Svante og leikur 4 gitar. ,,Eg
kynntist pessu efni fyrst 1976
pegar ég var i lyohaskola i Kung-
alv 1 Svipj6d. Mér fannst mus-
ikin flott og textarnir frabeerir og
Svante hefur lodad vid mig sidan.
Sidar var ég vid kennslu i Kung-
alv asamt donskum gotuleikhis-
manni. Vid settum Svantesviser 4
féninn og pa sagdi hann: ,,Nu veit
ég hvar bt hefur leert donsku Kor-
makur.“

Deir sem spila med Kormaki
eru Karl Pétur Smith 4 slagverk,
Einar Sigurdsson 4 kontrabassa,
Helgi Pér Ingason 4 piané og
Edvard Larusson & gitar. Adgangs-
eyrir er 1.500 krénur og midar
eru seldir vid innganginn. -gun

S\

MUMINALFUR Tove skrifadi ekki
adeins baekur sinar, hiin myndskreytti
paer lika.

Sigild saga
endurutgefin

I tilefni pess ad hundrad ar eru
lidin fra feedingu finnsk-seenska
rithofundarins og listamannsins
Tove Jansson, skapara Mdminalf-
anna, mun Forlagid { haust end-
urtutgefa hina sigildu ségu Hvad
gerist pa?

Boékin er bydd af Bodvari Gud-
mundssyni og kom sidast Ut 4rid
1992. Hin verdur mikill happa-
fengur fyrir hina fjolmorgu adda-
endur Miminalfanna.

Kristinn er Reykvikingur. Hann
byrjadi ad spila & sell6 fimm &ra
en skipti yfir { gitarinn um tolf ara
aldurinn. Nd er hann nyttskrifad-
ur dr ténlistarhdskélanum { Basel
i Sviss og hyggst faera sig yfir til
Bern i enn frekara nam.

Kristinn kvedst hafa kynnst
peim Fabian og Luca i Basel og
hlakka til ad syna peim landid sitt.
Heaegt er ad fylgjast med feroum
Minua 4 Facebook-sidu triésins sem
og heimasidunni www.minua.net.

-» Tonleikastadir

Minua i agust

14. Sjéraeningjahusid Patreksfirdi
kl. 21.00

15. Menningarhusid Berg Dalvik

17. Akureyrarkirkja kl. 17.00

18. Slaturhdsid Egilsstodum
kl. 21.00 (Ormsteiti 2014)

19. Ténlistarmidstod Austurlands
kl. 20.00

20. Pakkhusid Hofn kl. 21.00

26. KEX Hostel kl. 20.30

FRETTABLADID | MENNING | 21

MINUA TRIO Peir Luca Aaron, Fabian Willmann og Kristinn.
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% STJIORNURNAR TiSTU UM ANDLAT ROBIN WILLIAMS

Ellen DeGeneres
@TheEllenShow

rw A erfitt

= ™8 med ad

] qﬂq tria fregn-
' unum um

Robin Williams. Hann
gaf morgum svo
mikid. Hjarta mitt er
brostid.

Kevin Spacey
@KevinSpacey
Robin Willi-
ams lét
heiminn
' hleeja og
hugsa. Eg mun heidra
bd minningu. Frabaer
madur, listamadur og
vinur. Eg mun sakna
hans 6endanlega.

Miley Ray Cyrus | Danny DeVito Rihanna Halldor Lindsay Lohan
@MileyCyrus @DannyDeVito @rihanna Hallddrsson @lindsaylohan
P \ Eg 4 erfitt 4 Med Omurleg- @DNA- j Hr. Williams
(.a med ad brostid ar fréttir W@ DORI heimsatti
-._;‘ medtaka hjarta. um Robin &= Grinisti er mig &
fréttirnar Williams. fallinn fra. fyrsta degi
um Robin Williams. Megi sal hans hvila Hann var a tokustad & myndinni
Fg hef aldrei gratio ( fridi. einn sa besti. Hetja | The Parent Trap. Eg mun
yfir einhverjum sem min fra pvi i sesku. aldrei gleyma hversu
ég hef aldrei hitt en RIP Robin Willams— | gédur hann var. Mikill
nu get ég ekki haett. hlaturinn lifir afram. | missir. Samudarkvedjur.
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Pattar6din = . . . - ,
Mork & Mindy = Leikarinn Robin Williams, sem lést
hefur géngu = eftir farsaelan kvikmyndaferil & .
sina. . . . o ;
| 'T62 2 sunnudag adeins 63 dra ad aldri, U
. 5 v er morgum eftirminnilegur. >
engur a
eiga Valerie -
Velardi. Tekur pétt Leikarans Robin Williams hefur verid minnst
19 i uppistands- um gervalla heimskringluna sidan pau tidindi
| keppni og barust seint & sunnudagskvold ad hann !
= — kemst { drslit. hefdi fundist 1atinn 4 heimili sinu { '
fram | h)llut- Kalifornfu. Leikarinn var adeins
verki Mork 63 ara a0 aldri og a4 ad baki farseel-
i peetti af an feril { kvikmyndum. Hann var
H 170 helst pekktur fyrir gamanleik en
appy Days. fékk einnig géda déma fyrir bau
Pad skiptir £8 1a 1yrir bau &4
P i hlutverk sem hann tok ad sér &
ekki mali hvad pér dramatiskari vettvangi.
hefur verio sagt—ord Leikarinn féll fyrir eigin
. hendi en pratt fyrir gott gengi {
19 ogihugmyndir geta kvikmyndum hafdi hann glimt
breytt heiminum. vid punglyndi og afengisfikn
um nokkurt skeid.
nanna@frettabladid.iS
— Tilnefndur
til Emmy- - -
198—’3 (78, . 312una fyrir | FARSALL FERILL | ISLENSKIR LEIKARAR MINNAST ROBIN WILLIAMS
: Mork & Mindy.
Frumburdur ° 1 KVIKMYNDUM . .
Williams, Williams Oskarinn =» Laddi =» Ingvar E. Sigurdsson
Zachary Pym, i : : .
faea)ilst.y 19. o hae:cglr I 4 tilnefningar »Pad eru tvo hlutverk sem eru eftirminnilegust. +Eg hef alltaf tekid eftir pvi hvad
k’Ii gnglsﬁqg 3 1 Oskarsverdlaun Mrs. Doubtfire annars vegar, hann var gédur i pad var mikil sorg i augunum
L © au;se ;rz gervum og snidugur i ad skipta um karaktera. Og 4 honum. Hann hefur algjora
Skilur vid Vén:" hgr(;s 0 ? Golden Globe einnig hlutverk hans i Bird Cage, sem mér fannst sérstodu, hann er svo svakalega
Valerie Velardi fe ;‘s : eyECa 12tilnefningar mjog skemmtileg. Hann Iék homma i myndinni og tragiskur @ medan hann er kém-
1 - OI 5 orEm d #r- 5 Golden Globe-verd- mér fannst hann gera pad mjog vel.” Laddi segist iskur,” segir Ingvar E. Sigurdsson
Kvikmyndin 86 Myﬂ?(s&ammdl | alltaf sja eftir godum moénnum. ,,Hann var alltof leikari. ,Hann var svo ljdfur og
Good Morning %r ; |nf Y aun ungur til pess ad fara. Petta er mjog sorglegt. Mér g6dur. A sama tima og hann var
Vietnam ‘li.e,r ura Emmy hefur fundist hann vera frabaer tragikémiskur streymdi ur aug-
kemur it og -® skjanum. . . grinisti unum a honum endalaus gaeska.”
Williams feer 8 tilnefningar Eftirminnilegasta hlutverk
fyrstu Oskars-1 9 c . 2 Emmy-verdlaun Williams ad mati
tilnefninguna. engurt Atgi Ingvars er hlutverk
Ig_. f;\jﬁ(’?part‘)ang med BAFTA [ N - Saga Gardarsdéttir hgans i The Fisher
orshu Garces i ; i
Yngsta barn Williams. 2 tilnefningar L »Mitt eftirminnilegasta hlutverk hans var i kvikmynd- | Kllanng.'é'g%zsré
Williams . ._r: People’s Choice | inni Toys sem er jafnframt sorglegasta mynd sem ég ‘ séghana en egg
f2dist, Cody o n Eignast détt- " Awards i hef s€d. Eg fékk hysteriskt gratkast og var i tilfinn- ! - man alltaf eftir

Alan Williams.

ingalegu uppndmi i nokkra daga a eftir. Eg sa hana

urina Zeldu r.-}' =

1 tilnefningar
5 People’s Choice-
verdlaun

-
Sl |

begar ég var sex eda sjo dra og nadi engan veginn
utan um illsku heimsins,” segir Saga Gardarsdéttir,
leikkona. Hun horfdi sidan & hana & ny pegar hin var

honum i peirri

Rae Williams. ="
Ljeer and-
anum { Aladdin Fer i gervi
rédd sina. 19 gamallar konu
4 i myndinni
Eftir ad hafa Mrs. Doubtfire.

ordin 18 &ra. ,Eg hélt ad hin myndi ekki hafa svona
ahrif & mig. En pad var ekki rétt. Eg gratdskradi alla
myndina. Hann var meistari i ad bua til fallega
tragikdmiu, sprenghlaegilegur en sympatiskari
en pusund gratandi born med kett-

verid tilnefndur
prisvar sinnum

Neytir
aour faer hann

no afengis eftir

Oskarinn tveggja dra-
fynl_r| G‘fc?d Wil tuga bindindi.
unting. |
Adgerd _
gerd a hjarta 203 1
leikarans. Saekir sér fyrst
hjalp vegna
alkéhdlisma.

L.

Kvaenist Susan

———*e 10 Schneider.
Skilur vid —
eiginkonu sina Leikur { nyrri
it e
. Crazy Ones, {
Deyr 4 fyrsta sinn sidan
Mork & Mindy.

heimili sinui ]
Kaliforniu.

” En af pessu tilefni
langar mig mest af ollu ad
pakka fodur minum,
manninum sem svaradi
begar ég sagdist vilja verda
leikari: ,,Dasamlegt. Vertu
bara med starf til vara. Til
daemis logsudu.”

Robin Williams i pakkarrcedu sinni
begar hann vann Oskarinn.

lingaaugu.”

=» Edda Bjorg Eyjolfsdoéttir

»Mér finnst petta hraedilega sorglegt,” segir Edda

Bjorg Eyjolfsdottir leikkona, en hin getur ekki gert
upp & milli hlutverka Williams. ,,Hann tengist svo
barnaeskunni. Aladdin var nu eitt, svo audvit-

ad Mrs. Doubtfire og hlutverk hans i Dead
Poet Society. Svo sa ég klippu af honum
par sem hann hitti apann Koko sem vard
astfanginn af honum. Eftir pad lysti hann
pvi hvad pad er sérstakt pegar einhver

af annarri tegund reynir vid mann. Eg

hef aldrei hlegid jafn mikid ad einum
manni, hann var algjor snillingur. Petta
snertir mann djupt i hjartad af pvi
ad heimurinn er bdinn ad
tapa pessari gédu sal.”
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Aleid &
Broadway

Leikkonan Emma Stone er i vio-
reedum um ad taka ad sér hlut-
verk i verkinu Cabaret 4 Broad-
way. Um er ad raeda hlutverk
Sally Bowles sem leikkonan
Michelle Williams leikur en
Williams skipuleggur nd flutn-
inga fra New York til Los Ang-
eles til ad fara aftur & hvita
tjaldio.

Stone ku vera spennt fyrir
verkefninu en upphaflega atti
hin ad taka patt 1 pvi 4 sidasta ari
en purfti ad afpakka sokum anna.
Ef af verdur stigur Stone 4 svid &
Broadway { jantar 4 neesta ari.

Atlar ad gefa ut sjalfsmyndabdk

Kim Kardashian aetti ad vera flestum kunn en nud hyggst hun gefa ut 352
bladsidna dodrant sem kemur til med ad innihalda hennar bestu sjalfsmyndir.

Dbeir sem hafa fylgst med Kim
Kardashian 4 samfélagsmidlum
vita ad hin er ekki feimin vid ad
birta myndir af sjalfri sér. Nu
hefur hin hins vegar dkvedio ad
gefa it sjalfsmyndirnar i hnaus-
bykkri bék sem kemur til med ad
innhalda hennar allra bestu sjélfs-
myndir.

I lysingu 4 békinni, sem kemur
at 1 april 2015, segir ad fra pvi ad
Kim starfadi sem stilisti i byrjun
ferilsins hafi hdn niina n40 ad stad-

festa sig sem ein skeerasta stjarna
Hollywood.

Einnig kemur fram i lysingunni
a0 Kim Kardashian sé nokkurs
konar Marylin Monroe okkar tima
og ad 1 gegnum samfélagsmidla
tengi hiin vid adddendur sina dag-
lega med pvi ad deila sjalfsmynd-
unum sem syna hvert smdaatridi
hennar daglega lifs.

Dodranturinn kemur til med ad
verda hvorki meira né minna en
352 bladsiour af uppahaldssjalfs-

HVAD ER SELFIE?

Hugtakid selfie er tiltdlulega

nytt af ndlinni en hugtakid lysir
ljésmynd sem vidkomandi tekur
af sjalfum sér, oftast a snjallsima,
en myndinni er sidan deilt a
samfélagsmidla.

myndum stjérnunnar en békin
mun samt sem aour ekki kosta
meira en 20 Bandarikjadali, eda
um 2.300 krénur. -bp
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SELFIE-SJUK Kim Kardashian er ekki
6von pvi ad taka myndir af sjalfri sér.

DEKRUD Kanye West gefur Kim Kard-
ashian gjafir daglega. NorbicPHOTOS/GETTY

Elskar ad
dekra vio Kim

Rapparinn Kanye West segist
elska a0 dekra nybakada eigin-
konu sina, Kim Kardashian. West
segist gefa eiginkonu sinni gjafir
daglega bar sem pad lifgar upp a
daginn hans ad sja hana brosa.

Heimildir Hollywoodlife.com
segja rapparann gera mikio
fyrir Kim en bau eiga saman 13
ménada gamla déttur, North.
,West fer tr stidiéinu & midjum
degi til bess eins ad fara heim og
koma henni 4 6vart. Félk heldur
a0 hann sé ad gefa henni randyr-
ar gjafir en svo er ekki, stund-
um er pad bara uppahaldsisinn
hennar.“

West og Kardashian gengu {
bad heilaga i mai 4 bessu ari med
pompi og prakt a Italiu.

ALDREI PIRRUD Julia Roberts segist

samgledjast peim leikkonum sem eru

valdar fram yfir hana { hlutverk.
NORDICPHOTOS/GETTY

Metnadarlaus

Leikkonan Julia Roberts segist
ekki vera neitt sérstaklega metn-
adarfull { vinnunni og ad hdn hafi
aldrei ordio pirrud pegar einhver
onnur landadi hlutverki sem hana
langadi i.

Leikkonan 4 tviburasynina
Hazel og Phinnaeus, sem eru
niu &ra, med eiginmanni sinum
Danny Moder og hefur einbeitt
sér ao fjolskyldulifinu undan-
farin ar. Til a0 mynda afpakkadi
Roberts adalhlutverkio { mynd-
inni Sleepless in Seattle sem
leikkonan Meg Ryan gerdi svo
6daudlegt en { stadinn ték hin ad
sér hlutverk veendiskonunnar {
Pretty Woman sem skaut henni
upp & stjérnuhimininn.
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SENDU OKKUR bPiNA )
GIRNILEGU MATARMYND

Taktu patt i matarmyndaleik Gott i matinn. Utbadu pinn uppahaldsrétt Gr

ljaffengu hraefni fra Gott i matinn, taktu girnilega Instagram mynd af réttinum
og deildu henni med okkur a Facebook. Girnilegasta matarmyndin verdur valin
Ur pottinum og sigurvegarinn hlytur ad launum glzesilegt Weber grill.
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Akkuru?

BAKPANKAR
Hollu Pérlaugar
Oskarsdéttur

sogoum hlut.

ysturdéttir min er 4 Ahugaverdoum

aldri. Eda 6llu heldur aldri hins 6bilandi
ahuga. Ja, eda enn frekar aldri hinna ételj-
andi spurninga. Hiin tekur engu sem sjalf-

»AKkurru setlardu ad vera i pessari
peysu?“ , Af pvi ad ég er meo gaesahid.
»AKkurru ertu b4 med hettuna?“

HUN setur spurningarmerki vid allt.
Svorin lika. Bréoursonur minn er
nokkrum &rum eldri og ekki alveg jafn
hissa 4 heiminum. Eg veit svo sem ekki
hvort hann hafi fengio svor vio 6llum
sinum spurningum en fraenka min telur
hann allavega hafa pau 4 reidum hond-
um. Og yfirleitt er hann fljétur til svars.

»2AKKkurru er pabbi pinn med skegg
hér?“ , bad bara vex 4 korlum.*

A 4tjandu spurningu getur verid
freistandi ad svara med hinu
aldrepandi ,, afpvibara‘“. Kannski
ettum vid samt oftar ad staldra
vid og taka pessi spurulu bérn
til fyrirmyndar, vegna pess a0
morgu ma alveg velta fyrir sér.

Af hverju ganga strakar ekki { kj6lum? Af
hverju maéla stelpur sig? Af hverju eru gler-
floskur endurunnar en ekki endurnyttar?

LITLA fraenka min truflar mig vid pessar
heimspekilegu vangaveltur og rekur frétta-
siou framan 1 mig. ,,Akkurru dé pessi leik-
ari?“ Mér finnst svo mikilvaegt ad spyrja
spurninga og pess vegna reyni ég alltaf ad
svara pegar freenka min spyr. En stundum
rekur mig { rogastans. Eg hika og horfi 4
myndina af Robin Williams. ,,Hann...hann
var bara ordinn svo rosalega lasinn. { hJart-
anu.“ Hidn horfir 8 myndina. Litur svo &
mig. , Er hann til { alvérunni?“ , Ja.“ ,, AKk-
urru var hann veikur?* Aftur hika ég.
,2umm... bad er g6d spurning. Sumir verda
veikir.“

VID sitjum pegjandi i dalitla stund og bratt
hefur hin gleymt sér i télvuleik. Skyndi-
lega dettur mér i hug ad sntia vorn { sékn.
,,Af hverju gerirdu svona?“ segi ég og
bendi 4 skjainn. Freenka min litur upp med
vanpéknunarsvip og horfir 4 mig { délitla
stund 4dur en hin yppir 6xlum og heldur
afram i leiknum. Sumar spurningar eru
einfaldlega ekki svaraverdar.

ML

BRUGPID A LEIK Nyir leikarar bregda & leik i pattarodinni i bland vid pa sem sdust i peirri fyrri. Par ma nefna grinleikara & bord

vid Bjorn JOorund Fridbjornsson, Porstein Bachmann og Marionnu Kloru Luthersdéttur.

FRETTABLADID/ARNPOR

Ofnaemiskonan snyr
aftur i Stelpunum

Gamanleikkonur slands sameinast &

ny i Stelpunum. Leikstjori pattanna segir

gamla karaktera skjota upp kollinum en einnig sé fullt af nyjum.

,Pao er algjorlega kominn timi
til ad taka upp brddinn med Stelp-
unum,”“ segir Oskar Jénasson,
leikstjori Stelpnanna, en sefingar
fyrir gamanpéttarodina eru { full-
um gangi. Patturinn snyr aftur a
skjainn nu i haust eftir ad neerri
aratugur er lidinn fra pvi fyrsti
batturinn leit dagsins 1jés.

Oskar segir alltof mikid af
fyndnum sketsum til. ,betta er
mikil tilraunastarfsemi og pa er
ageett ad geta valid dr pegar vid
faum fjarleegd 4 petta.”

Afingaferlio er gridarlega mik-
ilveegt. ,,Baedi til pess ad velja
sketsa og til bess ad dkveda hver
leikur hvad.“ A medan & afinga-
ferlinu stendur eru senur endur-
skrifadar og efdar i paula. ,Vid
faum oft nyjar hugmyndir og
pbegar hépurinn hittist pa gerast
hlutirnir 4 miklu markvissari
hatt. Pad er miklu meira gaman
ald skrifa saman,” segir Oskar og
hleer.

,Eg get lofad pvi ad pad verda
nokkrir gamlir karakterar en
mikid af nyjum,” segir Oskar dul-

ENDURSKRIFA SENUR A medan 4 &fingaferlinu stendur endurskrifa leikararnir

senur eftir pvi sem nyjar hugmyndir koma upp. FRETTABLADID/ARNPOR

arfullum rémi en vill ekki gefa of
mikid upp. Hann gefur adddendum
pbattanna b6 eitt til ad hlakka til:
Ofneemiskona Ilmar Kristjansdott-
ur kemur aftur 4 skjainn. ,Na er

” Pad er algjorlega
kominn timi til ad taka
upp pradinn med

héin bin a8 opna lifsstilsbad, pad Stelpunum.
er ad segja heilsubiid.“ Oskar Jonasson
nanna@frettabladid.is leikstjcri.
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VERD ADUR 69.990

Finlux 32FLZ189B

32" LED sjénvarp med 1366x768p og Pragressive Scan. Stafrann
DVB-T+C mattakari. Gervihnattamottakari. USB, 2x HDMI, Scart,
Ci, S-video, S/PDIF, PC, CVBS og heyrnartélstengi. Hatelstilling.

THOMSON

VERD ADUR 109.990

Thomson 40FW3324

40" LED Full HD sjénvarp med 1920x1080p upplausn. 100Hz.
Pure Image 3 engine. Haskerpu HDTV DVB-T2/C stafreenn
méttakari. HDMI, VGA, Digital Coax, Cl+, VGA, hlj6d og
heyrnartélstengi. USB upptaka. Hételstilling.

VERD ABUR 169.990

LG 42LB620V

42" Full HD 3D sjonvarp med Full HD 1920x1080p upplausn og
IPS skja. Triple XD Engine. 100Hz MCI. Intelligent Sensor. Cinema
3D. 2D to 3D. Stafreenn DVB-T2/C méttakari. Gervihnattamot-
takari. Time Machine upptaka. USB, 2x HDMI, optical dt o.fl.
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n -.r A
il

=

~e——

e oot

4 s
4

VERD ADUR 499.990

VERD ABUR 89.990

Panasonic TX32AW304

32" VIERA LED sjonvarp med 1366x768p upplausn og 100 Hz
Back Light Blinking. Stafreenn DVB-C, DVB-T, DVB-T2, DVB-
S,DVB-52 mattakari. Gervihnattamdttakari. USB, 2x HDMI, Cl
rauf, RCA tengi, heyrnartdlstengi og Coax Ut o.fl. Hételstilling.

VERD ADUR 139.990

Panasonic TX39AW304

39" VIERA LED sjonvarp med 1920x1080p upplausn og 100
Hz Back Light Blinking. Stafreenn DVB-C, DVB-T, DVB-T2, DVB-
S,DVB-S2 méttakari. Gervihnattamdttakari. Media spilari. USB,
2x HDMI, Scart, Component, Cl rauf, composite, RCA tengi,
Heyrnatdlstengi og Coax at. Orkuflokkur A+.

VERBD ABUR 189.990

Panasonic TX50AS500Y

50" Smart VIERA LED sjénvarp med 1920 x1080p upplausn. Vreal
Smart Engine. 100 Hz Back Light Blinking. VIERA Connect nettenging.
Wi-Fi. Skype. Stafreenn DVB-C, DVB-T, DVB-T2 méttakari. 2x HDMI, CI

rauf, RCA, DNLA, Optical 0t o.fl. Apple/Android sima og spjaldtolvu App.

’ SJONVARIﬁS
I TILBOB

Thomson 55UW9786

55" LED Ultra HD sjonvarp med Ultra HD 4K
3840x2160p upplausn. Smart TV. Wifi. Active
3D. 2D i 3D. Pure Image Ultra. Mega Contrast.
200 Hz Clear Motion Index. Stafreenn DVB-C,
DVB-T/2 méttakari. DLNA. Skype. 2x USB, 3x
HDMI, AVI, Companent, Optical, heyrnatélstengi,
Coaxial ut, VGA og Cl+ rauf. Hotelstilling. 2 x
Active gleraugu fylgja.

VERD ADUR 74.990

LG 32LN570U

32" HD LED Smart sjénvarp. Triple XD Engine. Picture Wizard
II. 100Hz Moation Clarity Index. Real Cinema 24p. Stafraenn
méttakari DVB-T/C. Cl kortarauf. 3 x HDMI, Scart, 3 x USB o.fl.

VERD ABUR 159.990

Panasonic TX42AS500Y

42" Smart VIERA LED sjénvarp med 1920 x1080p upplausn. Vreal
Smart Engine. 100 Hz Back Light Blinking. VIERA Connect nettenging.
Wi-Fi. Skype. Stafreenn DVB-C, DVB-T, DVB-T2 méttakari. Media
spilari. Scart, 2x HDMI, Component, Cl rauf, Composite, RCA, DNLA,
Optical Gt og heyrnartélstengi. Apple/Android sima og spjaldtalvu App.

VERBD ABUR 179.990

LG 47LB561V

47" Full HD sjénvarp med Full HD 1920x1080p upplausn og
Triple XD Engine. Picture Wizard Il Stafreenn DVB-T2/C mattakari.
Gerfihnattamottakari. 2x10w Sourround med Clear Voice. USB, 2x
HDMI, Scart, Component, composite, optical Gt o.fl.

LG OLED
SJONVORP

SELJUM SiDUSTU

EINTOKIN MED
30% AFSLATTI
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Stjornuleikmadurinn

RAHEEM STERLING sl6 i gegn
4 sidustu leiktid, par sem hann
skoradi niu mork og atti fimm
stodsendingar i 30 leikjum. Sterling,
sem er 19 dra, er einn mest spenn-
andi enski leikmadurinn sem hefur
komid fram & sidustu drum. Hann
er fjolhafur, leikinn, fljétur og sifellt
6gnandi. Samvinna Sterlings, sem
er faeddur & Jamaika, og Luis Sudrez
var mognud i fyrra, en nu parf
Sterling ad standa 3 eigin fétum,
sem hann er fullfaer um. Hann beetti
sig mikid 4 sidustu leiktid og gaeti
tekid annad stort skref i vetur.

i fimmta saetinu i deildinni verdur Liverpool

Fréttabladid hefur ad undanfornu birt spa sina fyrir
ensku drvalsdeildina i fétbolta og nd er komid ad
lidinu sem verdur adeins einu saeti frd pvi ad tryggja

sér farsedilinn i Meistaradeildina.

Liverpool spiladi lengst af frabaerlega i fyrra. Lidid
skoradi 101 mark i ensku urvalsdeildinni og var i topp-
barattunni allt fram a lokadag. NU er hins vegar enginn
Luis Sudrez i lidinu, en staersta spurningarmerkid er
hvernig Liverpool tekst ad fylla hans skard. Raheem
Sterling, Coutinho og Daniel Sturridge purfa ad spila
jafn vel og i fyrra og ndi nyju mennirnir sér a strik
verdur Liverpool i gddum malum. Brendan Rodgers
parf hins vegar ad berja i brestina i vorn lidsins, en
Liverpool fékk a sig 50 mork i fyrra. Svo er spurning
hvernig alagid sem fylgir Meistaradeildinni fer i li®id.

NYJU ANDLITIN
SPA FRETTABLADSINS | ADAM LALL-
ANA
Englandsmeistari 77 =» Kom fra
2.7 3. A morgun Southamp-
4. Man.United 5. Liverpool ton
6. Everton 7. Tottenham DEJAN
8. Stoke 9. Swansea LOVREN
10. Newcastle 11.Southampton =» Kom fra Southampton
12. Aston Villa 13. C.Palace RICKIE LAMBERT
14. Sunderland 15. West Ham .
16. Hull 17. QPR =» Kom fra Southampton
Pessi 1id falla LAZAR MARKOVIC
18. WBA 19. Leicester =» Kom fra Benfica
20. Burnley

VOn bvi ad pabbi sé ekki alltaf heima

Dagur Sigurdsson tok i gaer vid starfi landslidspjdlfara Pjédverja i handbolta og er fyrsti Utlendingurinn sem pjélfar 1idid. ,Eg tek pad
ekki eins og a® menn hafi eitthvad 3 méti mér,“ segir Dagur um umraeduna um ad verid sé ad rada utlending. Fram undan eru samt
»mannskemmandi“ 10 manudir par sem hann pjalfar baedi Flichse og pyska landslidid.

HANDBOLTI fslenskir handbolta-
bjalfarar eru afram beir heitustu
i handboltaheiminum og enn ein
sonnun pess er radning Dags Sig-
urdssonar i geer. Dagur braut pa
blad i sogu pyska handboltalands-
lidsins pegar hann vard fyrsti
ttlendingurinn sem bjalfar 1i6io.
Dagur mun ngestu 4rin réda rikj-
um eins og hinn é6gleymanlegi
Heiner Brand gerdi 4 &runum 1997
til 2011.

Stéra markmidid er OL 2020

Dagur skrifar undir sex dra samn-
ing sem verdur endurskodadur
eftir prja ar. ,Pyskaland heldur
keppnina arid 2019 a4 heimavelli
med Dénum og stéra markmidid
er sidan Olympiuleikarnir 2020.
b4 vilja menn hafa 1id sem keppir
um bann titil. Eftir prja ar setj-
umst vid nidur og sjaum til hvort
vid séum 4 réttri leid med pad og
hvort ég sé klar 1 pessi sex eda
hvort annar taki vid,”“ segir Dagur
en bad fer ekkert 4 milli mala ad
mikil pressa fylgir pvi ad pjalfa
byska landslidid i handbolta.

»Eg var strax biinn ad dkveda
bad ad teygja mig ekki of langt
eftir bessu og ad petta yrdi ad ger-
ast & minum forsendum. Eg var
med langan samning vid Fiichse
Berlin til 2017 og sa samningur
stendur ad miklu leyti. bad var
samt toluvert pusluspil ad klara
betta pvi pad komu fleiri ad pessu,
beaedi Fiichse Berlin og sambandid.
Sidan purfti pyska deildin ad sam-
bykkja betta lika pvi svona tvofalt
starf er ekki leyfilegt nema med
sampykki allra lida,” segir Dagur.

Var inni i myndinni

,Eg var inni { myndinni fyrir
tveimur til premur arum og atti pa

” Pad versta sem
getur gerst er ad ég
verdi rekinn og purfi
ad flytja heim.

Dagur Sigurdsson, nyr pjdlfari pyska
landslidsins i handbolta.

nokkra fundi med sambandinu. Eg
fékk pa ekki starfid. I sumar eftir
al peir topudu a4 moti Pélverjum
férum vio a0 stinga saman nefj-
um og betta hefur sidan tekio & sig
alvarlega mynd & sidustu vikum,*
segir Dagur um addragandann.

Hann hefur audvitad ordid var
vid umreeduna um ad rdada ekki
byskan landslidospjalfara. ,Eg
held ad pad sé bara umraeda sem
hefdi lika komid upp & Islandi ef
islenska sambandio veeri ad taka
inn erlendan pjalfara. Su umraeda
4 alveg rétt 4 sér. Eg tek pad ekki
eins og a0 menn hafi eitthvad a
moéti mér heldur bara sem barfa
umraedu,” segir Dagur. Hann klar-
ar sitt fimmta timabil med Fiichse
Berlin i vetur.

byskaland verdur med & HM
i Katar eins og freaegt er ordid en
Dagur getur pé ekki byrjad ad
plana pad mét strax. ,,Fyrst eru
aefingaleikir um midjan septem-
ber 4 méti Sviss og svo koma leik-
ir { undankeppni Evrépuméts-
ins 4 eftir peim par sem ég maeti
medal annars Patreki Jéhannes-
syni, bjélfara Austurrikis. Pad eru
naestu skref,“ segir Dagur.

bjédverjar hafa verio i basli med
landslioid sitt, misstu af EM { janu-
ar og foéru skritna leid inn 8 HM
2015.

Sofnudu a verdinum
,Peir hafa svolitid sofid & vero-
inum eftir heimsmeistaratitilinn
2007 hvad vardar préun a leik-
skipulagi og 60ru sliku. Pad sem
skiptir mestu mali er ad peir purfa
ad fara ad vinna fleiri leiki. Peir
hafa ekki unnid nema S0 présent
af peim leikjum sem beir hafa spil-
ad hvort sem pad eru sefingaleikir
eda a stormotum,“ segir Dagur og
leggur dherslu & ad mikid verk sé
fram undan.

,Pu hoppar ekkert ur pvi beint
i einhverja toppbarattu. bad tekur
tima ad vinna og pad purfa ad
koma akvedin kynslédaskipti og
bad tekur svolitinn tima. Nina er
pusluspilid ad finna leikmenn sem
geta dregid vagninn og jafnframt
ad finna unga leikmenn sem geta

pa stadid sig vel 2019 og 2020. Eg
barf sidan ad pusla pvi saman i
konsept sem passar vid minn leik-
stil. Eg reyni ad toga betta pannig
afram,” segir Dagur.

Mannskemmandi

Pad mun reyna 4 hann ad styra
tveimur lidum en pad gerdi hann &
sinum tima med austurriska lands-
1i0id og Bregenz.

»Eg er alveg vanur pessu pvi
ég hef profad pad 4dur ad vera
med tvo 1lid. Pad fer samt ekki
vel saman. bad er ndnast mann-

skemmandi ad sokkva sér svona
mikid 1 handbolta. Pad fer mikill
timi { a0 skoda vide6 og skoda 1id
og leikmenn. Pad étur upp orku og
madur parf pvi ad hugsa vel um
sig. Vitandi pad ad petta er bara
i &kvedinn tima, { bara niu til tiu
manudi, pa veit ég ad ég get andad
eftir pad,” segir Dagur.

Pa flyt ég bara heim

,Eg tek bara pennan vetur 4 fullu
og reyni a0 gera mitt besta. Pad
versta sem getur komid fyrir mig
er ad ég verdi rekinn og purfi ad

PJALFAR AF INNLIFUN Dagur
Sigurdsson sést hér stjérna lidi
Fiichse Berlin sem hann gerdi
ad pyskum bikarmeisturum a
sidasta timabili. MYND/GETTY
s il

-

flytja heim,“ segir Dagur sem
segist hafa tekid pessa dkvoroun i
fullu samradi vid fjolskylduna.
,Fjolskyldan er ordin von pvi
ad pabbi sé ekki alltaf heima. Pau
eru 01l mjog hress og kat i Berlin
og ég fee g60an studning fra peim.
Dbetta verdur lika til pess ad vid
getum eitthvad verid meira heima
a Islandi i framtidinni og kannski
sja pau pabba sinn eitthvad adeins
meira pegar petta ar er buid,”
sagdi Dagur ad lokum en hann er
briggja barna fadir.
ooj@frettabladid.is

{2

KASTADI 56,36 METRA Asdis sést hér {
einu kasta sinna i geer. MYND/GETTY

Ekki bdin ad plana meira en sturtuna

Spjotkastarinn Asdis Hjalmsdéttir vard i pridja sinn adeins einu sati fra drslitum & stérmati.

FRJALSAR Spj6tkastaranum Asdisi
Hjalmsdéttur tékst ekki ad komast
idrslit 4 EM { frjélsum i geer begar
hin keppti fyrst Islendinga 4 Evr-
6pumdtinu { 4r. Asdis var skiljan-
lega svekkt eftir undankeppnina
enda etladi hin sér miklu meira
4 métinu sem fér fram 4 ,,heima-
velli“ hennar { Ziirich.

,»Eg kastadi ekki négu langt og
bad er bara svoleidis stundum. Eg
eetla ekki ad fara ad afsaka mig
neitt. Petta gekk bara ekki upp
hja mér,”“ sagdi Asdis Hjalmsdott-
ir pegar Fréttabladid nadi { hana
i geer. Han hefur seft undanfarid
i Sviss.

Asdis var einu seeti fra drslit-

unum alveg eins og 4 EM 2012 og
HM 2011. ,,Audvitad er petta enn
ba meira svekkjandi a0 vera svona
nalaegt bessu en ég 4tti ad vera i
bessum urslitum,” sagdi Asdis.

Asdis kastadi lengst 56,36 metra
i 60ru kasti sinu en hin szenska
Sofi Flink var sd sidasta inn {
urslit med kast upp 4 57,53 metra.
Asdis var pvi meira en metra fra
bvi ad komast { drslitin.

,»Eg hef kastad yfir 57,50 metra
4 sex métum i sumar. Eg var svo
sem ekkert langt fra pvi en ég 4
ad geta naod pessu. begar madur
er a0 leggja allt i petta ba er pad
ekki nég a0 vera bara med," segir
Asdis.

»,Svona hlutir gerast. Stelpan
sem var budin ad kasta naestlengst
i heiminum { 4r (Hanna Hatsko-
Fedusova fra Ukrainu) kastadi
adeins 53 metra og endadi nedar-
lega. Spjotio er bara pannig grein
ad svona hlutir gerast. Spjotid er
bara svo viokveem teeknigrein ad
sma klikk getur tekid af manni
marga metra. Pad parf pvi allt ad
smella,” sagdi Asdis.

Asdis nadi premur gildum kost-
um en hdn kastadi fyrst 55,81
metra, pa 56,36 metra og loks
54,4 metra i lokakastinu pegar
hin vissi ad hdn pyrfti ad baeta
sig toluvert.

,bessi vegalengd var alls ekki

lysandi fyrir pbann stad sem ég er
41dag og ég & a0 geta gert miklu
betur. Eg hef samt enga afsokun
fyrir pessu. Eg hitti ekki & pbad
i dag,” sagdi Asdis, sem midadi
allt vid EM og var ekkert buin
a0 skipuleggja framhaldid hja
sér. ,Nuna er ég bara 4 leidinni {
sturtu og ég er ekki komin lengra
en pad,”“ sagdi Asdis og beetti
sidan vio:

,Eg kem heim { haust en pad eru
nokkrar vikur eftir af timabilinu.
Mig langar til bess ad fa nokkur
mot en ég veit ekkert hver stadan
er akkurat nina. Eg vona allavega
a0 ég fai eitt til tvd mét { viobot,”

sag0i Asdis ad lokum. - 66j
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SVEKKJANDI Hafdis komst ekki {
urslitin & EM i Zilirich.  FrRETTABLADID/DANIEL

Hafdis komst

L] V 4 L 4 L] L]
ekki i urslitin
FRJIALSAR Hafdisi Sigurdar-
déttur tokst ekki ad tryggja sér
patttokurétt i drslitum { lang-
stokki kvenna i Evrépumoétinu {
frjalsum ipréttum sem fer fram
i Ziirich pessa dagana.Hafdis
burfti ad stokkva 6,65 metra {
langstokkinu eda vera 4 medal
tolf bestu { undankeppninni til
bess a0 komast { Grslitin sem fara
fram a morgun.

Hafdis stokk 5,84 metra {
fyrsta stokki, 5,89 metra 1 60ru
stokki og lengst stokk hin 1 pridju
tilraun sem var 6,27 metrar. bad
naegdi henni hinsvegar ekki ad
bessu sinni en hin endadi i fimm-
tdnda seeti.

Hafdis hefur pé ekki lokid
keppni & métinu en hin keppir {
undanrasum { 200 metra hlaupi &
fimmtudaginn. - kpt

FRABZR Ronaldo atti finan leik i sigr-
inum & Sevilla i geer. FRETTABLABID/GETTY

Ronaldo sa um
Sevilla i Wales

FOTBOLTI Cristiano Ronaldo syndi
allar sinar bestu hlidar i 2-0 sigri
Real Madrid 4 Sevilla i Ofur-
bikarnum i geer. Ronaldo skoradi
baedi mork leiksins og virdist
ekkert 14t vera 4 markaskorun
portigalska framherjans.

Leikurinn um Ofurbikarinn er
arleg hefd par sem sigurvegarar
Meistaradeildarinnar og Evrépu-
deildarinnar meetast en gridar-
legur munur var 4 lidunum { geer.
Stjornum prytt 1id Real Madrid
gaf Sevilla engin teekifaeri i
leiknum.

Toni Kroos og James Rodr-
iguez 1éku badir sina fyrstu leiki
itreyju Real Madrid { geer. - kpt

anse P kemstfljottad!
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Stjornuleikmadurinn

ROBIN VAN PERSIE bekkir vel til
Louis van Gaal, pjalfara Man Utd,
en hann spiladi undir hans stjérn
hja hollenska landslidinu. Studn-
ingsmenn United vonast til ad van
Gaal nai ad lada pad besta fram i
van Persie, en samband peirra pykir
mjog gott. Van Persie var frabaer a
sinu fyrsta timabili med United,
par sem hann skoradi 26 mork
i 38 leikjum. Framherjinn ndai
sér ekki jafn vel & strik i fyrra, en
hann atti vid meidsli ad strida.
Van Persie var flottur undir stjérn
Van Gaal 8 HM og parf ad eiga gott
timabil atli United sér ad berjast
um enska meistaratitilinn { vetur.

| fjorda saetinu verdur Manchester United

Fréttabladid hefur ad undanfornu birt spa sina fyrir SPA FRETTABLADSINS
ensku urvalsdeildina i fétbolta og nu er komid ad

lidinu sem tryggir sér fjérda og sidasta farsedilinn i

Englandsmeistari m”

Meistaradeildina & naestu leiktid. 2.7 3.
Studningsmenn Manchester United vilja eflaust 4. Man.United 5. Liverpool
gleyma sidasta timabili sem fyrst. David Moyes réd 6. Everton 7. Tottenham
ekki vid pjalfarastarfid og var ad lokum sagt upp. Vid 8. Stoke 9. Swansea
starfi han§ ték Louis van Gaal, sem stjérnaéfilbropsliai 10. Newcastle 11.Southampton
Hollands & HM. Van Gaal er afar sigurseell pjalfari sem 15 aston villa  13. C. Palace
heIdu‘r upp|.m|’klu.m aga og hefL{r §kyra syna leikinn. 14. Sunderland 15. West Ham
Og midad vid urslitin i afingaleikjum virdist hann 16. Hull 17. QPR
vera 4 réttri leid med lid United. Pad er hins vegar ekki o '
enn komin endanleg mynd a leikmannahdpinn, en Pessi lid falla .
1i3id parf liklega ad fa 2-3 leikmenn til ad geta barist 18 WBA 19. Leicester
20. Burnley

um Englandsmeistaratitilinn. Van Gaal mun na betri
arangri en Moyes i fyrra, en pad bara spurning hversu
gbédum. Fjérda saetid er liklegasta nidurstadan.

FRETTABLADID | SPORT | 27

NYJU ANDLITIN

ANDER
HERRERA
=» Kom

fra Athletic
Bilbao

24 ara midju-
madur sem
var keyptur a 4,7 milljarda
islenskra kréna.

LUKE SHAW
=» Kom fra Southampton

19 ara bakvérdur sem
er dyrasti unglingur
sogunnar og baetti par
met Waynes Rooney.

ui
"
b
\

_-_¥

Pad er aoeins einn sigurvegari.

Spanhellubordin fra Siemens eru afbragosgoo.

WWW.SMINor.is

Siemens er i forystusaetinu vid framleidslu a

spanhellubordum rétt eins og ymsu 6dru. pad I-!r
er pvi audveld dkvérdun ad velja spanhellubord .1
fra Siemens i eldhusid. Siemens préar, hannar og \" J |
framleidir spanhellubord sin i eigin verksmidjum LA( (]
en pad feerir kaupendum avallt nyjustu taekni. I
Glaesileg honnun, gegnheil gadi og frabaerir kostir |
spanhellubordanna fra Siemens tryggja fyrsta flokks | ||
frammistddu i hvert sinn sem pau eru notud.

pad kom okkur pvi ekki @ dvart ad eitt peirra span- I
helluborda, sem vid hofum a bodstélum i verslun
okkar (EH 651FE17E), hlaut haestu einkunn i nyjustu
profunum Testfakta i Svipjod (www.testfakta.se).

T
% MimHe

IORLAND

itoni 4 - Simi 520 3000

Siemens. Framtidin flyst inn. W.SMINOr.Is
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St60 2 kl. 20.00
How I Met Your
Mother

Niunda og jafnframt sio-
asta pattar6din um vinina
Lily, Robin, Ted, Marshall
og Barney og sdguna
gbou af pvi hvernig

Ted kynntist barns- |
ma&dur sinni.

hlaupi karla.

EM i frjdlsum ipréttum
SJONVARPIP KL. 19.30 Bein Gtsend-
ing fra EM i frjdlsum ipréttum sem
haldid er i Ziirich par sem fylgst verdur
med 100 metra grindahlaupi karla.
Einnig verdur fylgst med 100 metra

Breaking Bad

legan heim eiturlyfja og glaepa.

STOP 2 GULL KL. 21.00 Fimmta patta-
r6din um efnafraedikennarann og fjol-
skyldumanninn Walter White sem nytir
efnafraedipekkingu sina f framleidslu og
sOlu 4 eiturlyfjum og sogast inn i haettu-

America’s Next Top Model

SKJAR EINN KL. 20.30 Bandarisk raun-
veruleikapattardd par sem Tyra Banks
leitar ad naestu ofurfyrirsaetu. Petta er i
fyrsta sinn sem fleiri en 14 patttakendur
fa ad spreyta sig i keppninni enda taka
piltar lika patt i petta sinn.

FM 957 kl. 10.00
Heidar
Austmann

Heidar Austmann
er aldursforseti
stodvarinnar en
er samt yngstur {
anda ad eigin sogn.
Heidar kom til
starfa 4 FM957 4rid
1998 og hefur pvi
unnid samfleytt a
stodinni 1 riflega
15 ar.

-

L
.

NY STOD TIL AD
VERA | STUDI MED!
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07.00 Barnatimi Stodvar 2

08.05 Malcolm in the Middle

08.30 Wipeout

09.15 Bold and the Beautiful

09.35 Doctors

10.15 Spurningabomban

11.00 Grey’s Anatomy

11.45 Grand Designs

12.35 Nagrannar

13.00 Cold Feet

13.50 Episodes

14.20 Smash

15.05 Grallararnir

15.30 Xiaolin Showdown

15.50 Arrested Development

16.20 The Michael J. Fox Show
16.45 The Big Bang Theory

17.10 Bold and the Beautiful

17.32 Nagrannar

17.57 Simpson-fjolskyldan

18.23 Vedur

18.30 Fréttir

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.06 Vedur

19.15 The Michael J. Fox Show (79:22)
19.35 The Middle (73:24)

20.00 How | Met Your Mother
(17:24) Niunda og jafnframt sidasta
pattar6din um vinina Lily, Robin, Ted,
Marshall og Barney og sdguna gédu

af pvi hvernig Ted kynntist barnsméo-
ur sinni.

20.25 Léttir sprettir

20.45 The Night Shift (4:8) Nytt
leknadrama i anda Grey’s Anatomy sem
gerist & bradaméttdkunni i San Antonio
og fjallar um astir og 6rlog laeknanna.
21.30 Mistresses (9:73) Bandarisk
pattaréd um fjérar vinkonur og sam-
skipti peirra vid karlmenn. Paettirnir eru
byggdir & samnefndri breskri pattardo.
22.15 Covert Affairs (5:76) Pridja
pattar6din af Covert Affaris sem fjallar
um unga konu sem radin er til starfa hja
bandarisku leynipjénustunni, CIA. Annie
Walker er nylidi hja CIA og enn i pjalfun
pegar hun er skyndilega kollud til starfa.
23.00 Enlightened

23.30 NCIS

00.15 Major Crimes

01.00 Those Who Kill

01.45 Louie

02.10 The Blacklist

02.50 Backdraft

05.05 How I Met Your Mother
05.25 The Middle

05.50 Fréttir og sland i dag

07.00 Real Madrid - Sevilla
14.20 Shellmétid

15.00 Meistaradeild Evrépu. Bayer
Leverkusen - Man. Utd.

16.45 Pepsimorkin 2014

18.15 Real Madrid - Sevilla

20.05 Forrest Griffin The Ultimate
Fighter Pattur um Forrest Griffin fra
UFC.

21.15 Formiila 1 - Ungverjaland
23.55 Demantamétin

14.45 Football League Show 2014/15
15.15 Man. Utd. - Aston Villa

17.00 Gianfranco Zola

17.30 Enska urvalsdeildin - upphitun
18.25 Arsenal - Man. City

20.10 Goals of the Season 2013/2014
21.05 Guinness International
Champions Cup 2014

[ININ
20.00 Hrafnaping 20.30 Hrafnaping 21.00
Faedudpol 21.30 A ferd og flugi

STOP 3

18.40 Guys With Kids

19.00 Hart of Dixie (2:22)

19.45 Romantically Challenged (6:6)
20.10 Sullivan and Son (7:70) Gaman-
paettir um ungan I6gfraeding sem s6ol-
ar um i lifinu og tekur vid kraarrekstri
fodur sins i Pittsburgh.

21.25 Gang Related (4:73) Horku-
spennandi paettir um sérstaka deild
innan légreglunnar i Los Angeles sem
faest eingdngu vid haettulegustu og erf-
idustu sakamalin.

23.00 Ravenswood (70:70) Spennandi
paettir um fimm 6kunnuga einstaklinga
sem tengjast nanum bondum og takast
4 vid bolvun sem hvilir & baenum peirra
Ravenswood.

23.40 The 100 (77:13)

00.20 Hart of Dixie (2:22)

01.05 Romantically Challenged (6:6)
01.25 Sullivan and Son

02.40 Gang Related

04.20 Ténlistarmyndbdnd

Krakkastsdin

07.00 Afram Diego, 4fram! 07.24 Svampur
Sveins 07.45 Elias 07.55 UKI 08.00 Brunabilarnir
08.22 Ljoti andarunginn og ég 08.44 Gulla og
graenjaxlarnir 08.56 Rasmus Klumpur og félagar
09.00 Avintyri Tinna 09.25 Latibaer 09.47
Hvellur keppnisbill 10.00 Konnudurinn Déra
10.24 Morgeesirnar fra Madagaskar 10.45 Doddi
litli og Eyrnastér 10.55 Sumardalsmyllan 11.00
Afram Diego, 4fram! 11.24 Svampur Sveins
11.45 Elias 11.55 UKI 12.00 Brunabilarnir 12.22
Ljéti andarunginn og ég 12.44 Gulla og graenjaxi-
arnir 12.56 Rasmus Klumpur og félagar 13.00
Avintyri Tinna 13.25 Latibzer 13.47 Hvellur
keppnisbill 14.00 Koénnudurinn Déra 14.24
Morgaesirnar fra Madagaskar 14.45 Doddi litli og
Eyrnast6r 14.55 Sumardalsmyllan 15.00 Afram
Diego, afram! 15.24 Svampur Sveins 15.45 Elias
15.55 UKI 16.00 Brunabilarnir 16.22 Ljéti andar-
unginn og ég 16.44 Gulla og greenjaxlarnir 16.56
Rasmus Klumpur og félagar 17.00 Avintyri
Tinna 17.25 Latibaer 17.47 Hvellur keppnisbill
18.00 Konnudurinn Déra 18.24 Mdrgaesirnar fra
Madagaskar 18.45 Doddi litli og Eyrnastér 18.55
Sumardalsmyllan 19.00 Algjor Sveppi og dular-
fulla hételherbergid 20.20 Sogur fyrir svefninn

<, GULLSTOPIN
v

17.55 Strakarnir

18.20 Frasier

18.45 Friends

19.05 Seinfeld

19.30 Modern Family
19.55 Two and a Half Men
20.15 Orlagadagurinn (75:30)
20.45 Heimsékn

21.00 Breaking Bad (4:8)
21.45 Chuck (7:22)

22.30 Cold Case (76:23)
23.15 Boardwalk Empire
00.10 Without a Trace
00.55 E.R.

01.40 Orlagadagurinn
02.15 Heimsékn

02.30 Breaking Bad
03.15 Chuck

04.00 Cold Case

04.45 Boardwalk Empire
05.40 Ténlistarmyndbdnd

A . ..

D (e%) 4

'%Q BIOSTODIN
12.00 Parental Guidance
13.45 Happy Gilmore
15.15 Playing For Keeps
17.00 Parental Guidance
18.45 Happy Gilmore
20.15 Playing For Keeps
22.00 Little Miss Sunshine
23.45 How | Spent My Summer
Vacation
01.20 Scorpion King 3. Battle for Re
03.05 Little Miss Sunshine

O vV 4
S RUY

08.00 EM i frjalsum ipréttum Bein
utsending frd EM i frjdlsum ipréttum
sem haldid er i Zirich.

16.35 Disneystundin

16.36 Finnbogi og Felix

16.58 Nyi skélinn keisarans

17.20 Sigildar teiknimyndir

17.30 Taknmalsfréttir

17.40 EM i frjalsum ipréttum Bein
utsending frd EM i frjdlsum ipréttum
sem haldid er i Zirich.

18.35 Hruturinn Hreinn

18.45 Fum og fat

18.54 Vikingalotté

19.00 Fréttir

19.20 Vedurfréttir

19.25 ipréttir

19.30 EM i frjalsum ipréttum Bein
utsending fra EM i frjdlsum ipréttum
sem haldid er i Zirich par sem fylgst
verdur med 100 metra grindarhlaupi
karla. Einnig verdur fylgst med 100
metra hlaupi karla.

20.00 Med okkar augum (5:6) Einlaeg
og skemmtileg pattar6d par sem félk
med proskahdmlun skodar malefni lid-
andi stundar med sinum augum og spyr
spurninga a sinn einstaka hatt.

20.30 Manudagsmorgnar (5:70)
21.15 Fru Brown (5:7) (Mrs. Brown
Boys) Margverdlaunadir gamanpaett-

ir um kjaftforu hismaoédurina Agnesi
Brown i Dublin. Hofundur og adalleikari
er Brendan O’Carroll, en peettirnir hafa
m.a. hlotid BAFTA-verdlaun.

21.45 islenskar stuttmyndir (Snjér)
Ungur drengur vaknar, en virdist enn
staddur i draumi. [slensk stuttmynd eftir
J6n Egil Bergbdrsson. e.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 EM i frjalsum ipréttum
(Samantekt)

22.30 Muammar Gaddafi - Hin hlidin
(Mad Dog- Inside the Secret World of
Muammar Gaddafi)

00.00 Glzaedur

00.55 Fréttir

01.05 Dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist

08.00 Everybody Loves Raymond
08.25 Dr. Phil

09.05 Pepsi MAX toénlist

16.00 My Mom Is Obsessed

16.45 Psych

17.30 Dr. Phil

18.10 Catfish

18.55 King & Maxwell

19.40 America’s Funniest Home
Videos (43:44)

20.05 Save Me (72:13)

20.30 America’s Next Top Model
(9:16)

21.15 Emily Owens M.D (72:73) Emily
Owens er nyltskrifadur laeknir og hefur
fengid starf & stérum spitala i Denver.
Henni finnst hdn loksins vera ordin full-
ordin og fagnar pvi ad gagnfreedaskola-
arin eru ad baki par sem hun var half-
gerdur 0di, en ekki lidur & 16ngu adur
en hun uppgotvar ad spitalamenningin
er ekki svo 6lik klikunum i gaggé.
22.00 Vexed (7:6) Vexed er stutt
gaman/dramapattar6d sem var skrifud
af Howard Overman.

22.45 The Tonight Show
23.30 Leverage

00.15 House of Lies
00.40 Vexed

01.25 The Tonight Show
02.10 Pepsi MAX toénlist

a Golfstodin

08.00 PGA Championship 2014 12.00 Golfing
World 2014 12.50 LPGA Tour 2014 14.50 US
Open 2014 20.50 Golfing World 2014 21.40
LPGA Tour 2014 23.25 Feherty

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6
FM 89,5 Retro

FM 90,1 Ras 2
FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Rés 1

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan

FM 97,7 X-i0
FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 K100
FM 102,9 Lindin
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Nyr fjorhjoladrifinn sjalfskiptur
Suzuki S-Cross.

- Vera aaems kr 4 880 000_{_
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SX4-S-Cross er nyjasti jepplingurinn fra Suzuki.
Einstaklega rumgott farpega- og farangursrymi
er eins og hannad fyrir kylfinga.
Naegllegt plass fyrir 2-3 golfsett og 2 kerrur vl
i farangursrymi. L
 §-Cross kemur med oflugri
- og sparneytinni vél.
Eyasla adeins 5,7 1/100 km i blohdudum akstr|

NCAP

qunum © All Grip, eitt fullkomnasta fjorhjoladrifskerfi sem vol er a i
Go\wéruﬂ?a‘ a '&yr‘b\ar\dm‘" 3 @ Garmin leidsogukerfi med islenskum kortum PAGROAGA@NAe
fasti Go\fS\‘a‘a\‘“‘S‘\(a'\'\nn-'\S © Bakkmyndavél
www-90 © Lykillaust adgengi og raesing
© Tviskipt loftkalin = =
® 7 5ryagisiotpcer  KOMMIO 09 reynsiuakio
© Hradastillir (cruise control)
© Fullkomid hljomkerfi med 7 hatolurum og BlueTooth
© Alfelgur
© Dokkar rudur
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40 AR
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BEST A GRILLID

o e
Lax eda bleikja sem er biin ad
standa i isskap i prja daga, sett a
birkifjol, er mjog gott. Sneidd saet
kartafla sem er bin ad liggja i
blondu af szetri sojasésu og oliu eda
penslud med teriyaki.

Julius Jaliusson, framkvaemdastjéri Fiskidags-
ins mikla & Dalvik.
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Leikstjérar Matrix taka upp a islandi

Lana og Andy Wachowski taka upp Netflix-seriuna Sense8 hér & landi og leita ad islenskum aukaleikurum.

Leikstjérarnir Lana og Andy Wach-
owski hafa valid Island sem einn
af tokustodum nyrrar sjénvarps-
seriu, Sense8. Systkinin er vel
pekkt i Hollywood bar sem bau
leikstyrou og skrifudu medal ann-
ars Matrix-prileikinn og Cloud
Atlas og skrifudu V for Vendetta.
Tokur hefjast hér 4 landi 26. 4gust
og standa til 6. september en
Eskimo-Casting leitar ni a0 islensk-
um aukaleikurum fyrir seriuna.
Opnar prufur fara fram i hisakynn-
um Eskimo i Bolholti 4, 2. haed, i dag
og & morgun fra 15-18.

,Vid leitum ad félki 4 aldrinum
18-70 ara af 6llum steerdum og gero-
um og engrar leikreynslu er kraf-
ist. Einnig leitum vio ad félki sem er
vant hjikrunar- og leeknisstorfum
sem og klassiskum ténlistarmonn-
um,“ segir Andrea Brabin, eigandi
Eskimo, en um er ad raeda einn til
tvo tokudaga fyrir islensku leikar-
ana 4 tokutimabilinu.

Serian Sense8 er framleidd fyrir
Netflix og daetlad er ad hiin komi ut
ario 2015. Samkvemt heimildum
Fréttabladsins er pbad framleidslu-
fyrirteekid True North sem adstoo-

=>» Lana hét 4dur Laurence en
hun gekkst undir kynleiorétt-
ingaradgerd 4rid 2008.

ar tokulidio hér 4 landi og er um
vidamikla framleidslu ad raeda. P4
helst vegna bess ad flestar tokurnar
munu fara fram & héfudborgarsvaed-
inu par sem kennileiti borgarinnar
a bor0 vid Perluna og Hallgrims-
kirkju veroda { lykilhlutverki. Ekki
er vitad mikid um soguprad seri-
unnar en séguhetjan ku eiga ad vera
islensk. -ap

TIL iSLANDS Systkinin Lana og Andy
Wachowski aetla ad hafa Reykjavik

i stéru hlutverki { sinni fyrstu sjén-
varpsseriu, Sense8.

¥4 | Midvikudaga kl. 20:25

20-25 ¥4

Rikka snyr aftur!

Rikka fer hringinn i kringum landid og skodar spennandi

ativist vid allra haefi. Hollt mataradi og hreyfing verda a

sinum stad i pessari nyju seriu par sem pa finnur allt til ad

koma pér af stad.

Tveir jarnkarlar i rod

Pétur Einarsson fékk dhuga a likamsraekt pegar hann var fertugur og var pa ekki i gédu
formi. Tiu drum sidar er hann ad taka patt i sinu 6dru jarnkarlsméti & sex vikum.

. Eg hef aldrei verid i betra formi og
finnst petta alltaf skemmtilegra og
skemmtilegra,” segir Pétur Einars-
son jarnkarl, en hann er ad fara ad
taka pétt { sinu 60ru jarnkarlsmoti
a sex vikum um néaestu helgi. Hann
keppti i jarnkarlsmoti i Austurriki
fyrir sex vikum og er nd ad undir-
bua sig par sem hann keppir i 60ru
jarnkarlsmoti i Svipjoo.

Pétur, sem vard fimmtugur a
arinu, segist b6 ekki alltaf hafa verio
svona mikill ipréttamadur. ,,Um fer-
tugt var ég bara medalskrifstofu-
madur med sma bumbu og drakk
og reykti. Eg heetti p6 ad drekka og
reykja um britugt en fér p4 ad borda
meira og vaknadi svo upp vid pad ad
vera i engu formi og allt of pungur,
betta hafoi svo mikil ahrif & andlega
lidan,* Gtskyrir Pétur. Hann dkvad
ad snua vid bladinu og hljop sitt
fyrsta marapon pegar hann var fer-
tugur en kynntist svo priprautinni
fljotlega.

Pétur hefur keppt { sjo mara-
ponum & tiu &rum, medal annars i
Berlin, London, New York, Boston
og Chicago. ,,Arid 2006 byrja ég ad
keppa 1 pribraut og hef keppt um
allan heim. Eg held ég sé biinn ad
keppa i svona fimmtan priprautar-
moétum sidan ario 2006, beetir Pétur
vid.

Jarnkarlsm6tio er i raun pripraut
nema vegalengdirnar eru mun meiri
i jarnkarlsmoétinu. ,,I jarnkarlinum
syndum vio 3,8 kilémetra, hjélum
180 kilémetra og hlaupum 42 kil6-
metra en i hefobundinni pripraut eru
betta 1,5 kilémetra langt sund, hjélad
i 40 kilémetra og hlaupnir tiu kil6-
metrar. Pad er mikill munur parna
4 og maour parf ad vera vel bliinn
undir jarnkarlinn,” segir Pétur.

Hann er eins og fyrr segir ad fara
ad taka patt { sinu 6dru jarnkarls-
moti 4 einungis sex vikum,; er ekki
erfitt ad bia sig undir svona keppni?
,begar ég ték batt { minni fyrstu
priprautarkeppni var sagt vid mig
ad pad teeki svona sjo ar a0 undir-
bua sig fyrir sinn fyrsta jarnkarl.
Nu efi ég i um prja tima a dag, sex
daga vikunnar { sex til nfu manudi,
betta er gridarlega mikill undirbuin-

ingur, bad er ekki séns & ad klara
svona keppni annars,* segir Pétur.

Hann Kldradi sitt fyrsta jarnkarls-
mot 4 timanum 11:29:49. ,,I minum
aldursflokki, SO til 54 ara karlar,
voru 323 skradir, 240 klarudu og ég
var { 74. seeti. Pad voru brji pisund
keppendur { heildina og medaltiminn
var um prettan timar pannig ad ég
var sattur.”

i HORKUFORMI Pétur Einars-
son jarnkarl verdur fimm-
tugur & arinu og hefur aldrei
verio i betra formi.

MYND/EINKASAFN

JARNKARLINN
ER EKKERT
LAMB AD LEIKA
SER VID

Jarnkarl:

Sund 3,8 km
Hjélreidar 180 km
Hlaup 42 km

Hefdbundin pripraut:
Sund 1,5 km
Hjélreidar 40 km
Hlaup 10 km

Pétur Einarsson klaradi
jarnkarlsmotio i Austur-
riki fyrir skommu &
timanum 11:29:49 og
atlar sér ad gera enn
betur i Svipj6d um
helgina.

Hann er b6 ekki eini Islending-
urinn sem tekur patt i jarnkarlin-
um 1 Svipjé0. ,,Vid erum t6lf manna
hépur fra Priko, sem er briprautar-
deild Breidabliks. Eg held a0 betta sé
steersti hopur Islendinga sem hefur
farid svona saman tt ad keppa,“
segir Pétur, sem er stadradinn i ad
baeta tima sinn i Svipj6d.

gunnarleo@frettabladid.is

Halda kardki a hipster-bullu

Songkonan Asdis Maria Vidarsdéttir heldur karékikvold dsamt keerastanum
sinum, Arna Gunnari Eypérssyni, d Dolly, en pau ihugudu ad kalla pad kaerdki.

,,Folk gleymir pvi pinu hvad pad er
étrilega gaman ao fara i karoki,”
segir ténlistarkonan Asdis Maria
Vidarsdoéttir en hiin heldur heljar-
innar karékiparti & Dolly i kvold
klukkan 21.00 d4samt keerastanum
sinum Arna Gunnari Eypérssyni.
,Vi0 vorum ad pela i a0 kalla
betta keerdkikvold,” segir Asdis.
,En folk 4 sma erfitt med ad bera
pad fram, petta myndi pa hljéma
eins og dkeerukvold & Dolly sem
veeri hundrad présent skritid.
Parid tok vid karokikyndlinum
af beim Margréti Erlu Maack og
Ragnheidi Maisél sem héldu svipud
kvold undir nafninu Hits and Tits.
,»,Pad er svona dkvedid tabu ad
fara i karoki,“ lysir Asdis. , Eg sting

-> Besta karokilagio?

Asdis Maria syngur sjalf alltaf
Think Twice med Celine Dion

og segir pad algjora neglu. ,Arni
Gunnar tekur samt alltaf | Wanna
Know What Love Is,“ segir Asdis.
,Eg verd alltaf enn ba meira skotin
i honum pegar hann tekur pad.”

oft upp & pvi & djamminu a0 fara a
Obladi Oblada en bad er aldrei tekid
vel { bad.”

Asdis ték pa til sinna réda og
kemur med karokiio til folksins. ,,Vid
erum ad draga kardk{io fram { dags-
1j6sid a Dolly, hipsteralegustu bullu
baejarins, pad er eiginlega faranlegt
ad vid megum gera betta parna,“
segir songkonan og hleer. baldvin@36s.is

GLEDIGJAFAR Kaerustuparid segir pad
vera tabu ad fara i karéki.
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Beint af Pjodhatid til
Benidorm

Sjénvarpsmadurinn Audunn Blondal,
34 dra, dregur ekki af sér i skemmtana-
lifinu frekar en adur. Hann skellti sér

4 Pj6dhatid i Vestmannaeyjum yfir
verslunarmannahelg-

ina, ték vel undir
i brekkusongnum
med Ingd Vedur-
gudi og dansadi
fram 4 rauda
nott. En pad var
ekki nég pvi

a0 um leid og
ljésin i Dalnum
slokknudu hélt
hann i djamm-
paradisina
Benidorm.

Par mun hann
skemmta
asamt Frikka
Dér og
Steinda Jr.

- nej

Frammarar kaldu sig
Pad var glatt & hjalla hja ping-
monnum Framsdéknarflokksins {
gaer. Par voru saman komin pau Karl
Gardarsson, Vigdis Hauksdéttir og
Frosti Sigurjénsson. Pau settust nidur
4 g6dum veitingastad vid Austurvoll,
steinsnar fra skrifstofum pingmanna,
og kaeldu sig nidur i géda vedrinu
med sannkdlludum gudaveigum.
Hvort pingmennirnir hafi verid ad
raeda storfin sem framundan eru
skal dsagt 1atid, en Alpingi byrjar
9. september sem er mun fyrr en
venja er. Og beir voru fleiri sem nutu
blidunnar. Mdr Guo-
mundsson sdst
i Nauthdlsvik
par sem hann
1ék boccia. Af
myndum ad
. daema virtist

i

ahyggjur af
~  stodu sinni
©_ semsedla-
banka-
stjori.

Mest lesid Vl’Slr

1 Spyr hvort forstodumenn geti ekki
fundid sér annad starf

2 Priburaeyjan Grimsey: Priburarnir
sem feeddust um helgina skyldir
00rum eineggja priburum

3 Umferdartafir i Reykjavik: Malbikad
i sélinni
4 Logreglan i Reykjavik leitadi barns

5 Nordur-Kérea eins og pu hefur aldrei
séd hana

hann ekki hafa

-jhh

KitchenAid
THE MORE YOU USE IT
THE BETTER IT LOOKS

(%9 2
6

m

Einar Farestveit & Co.hf.

Borgartini 28 + Simi: 520 7900 - ef@el.is+ www.el.is

FLUGFELAG FOLKSINS

RENNDU BER
I FRIID!
SALZBURG

VERD FRA ———

14.990..

TIMABIL: DES. 2014 - MARS 2015

LOFORD

bad eina sem er betra en skidi i

Lo
ﬁXﬂENT Austurrisku 8lpunum eru skidi
e i Austurrisku 6lpunum i buningum.

Lara bérdardéttir

—

- -

wowair.i
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