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vid smid
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budar. 8

Njoéta verndartolla en anna ekki
eftirspurn [slensk svinabd anna
ekki eftirspurn en framleidslan er
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Fluglest sogd hagkvaem fjar-
festing Forsendur fyrir lestarsam-
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i dag en tdrkoma nordan til einkum
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2 SERBLOD

Vorubilar og vinnuvélar | Félk

UBILAR

&VINNUVELAR
Trdust 0g bekkt vor,

20%

bakklatisafslattur

AF SLOKUN UT
Joul

ok fyrir poer frabaeo vidiokur
waim SLOKLI hefur fengi8 & luiandi.

oft haettulegri en skellurinn

Framkvamdastjori Samtaka atvinnulifsins segir efnahagslega dhaettu afndms gjaldeyrishafta vera minni en
haettuna sem fylgi ofhitnun hagkerfisins. Askorun til stjiérnvalda um ad rédast { afndm 4dur en pad er um seinan.

EFNAHAGSMAL , Lykilforsenda pess
a0 heegt sé ad koma { veg fyrir
ofhitnun hagkerfisins er hratt
afnam fjarmagnshafta,” skrifar
borsteinn Viglundsson, fram-
kvaemdastjori Samtaka atvinnu-
lifsins, i grein i Fréttabladinu {
dag.

Dbar segir borsteinn efnahags-
lega aheettu afnams hafta vera
mun minni en heettuna sem fylgi
enn einni rdissibanareio islensks
efnahagslifs med ,kunnuglegri
kollsteypu i lok ferdar*.

I greininni lysir DPorsteinn
beirri skodun sinni ad adsteedur

til afnams haftanna séu eins hag-
staedar og kostur sé 4 ntina. ,,Efna-
hagslifid er { 4geetu jafnveegi,
verdbolga lag, hagvoxtur tekinn
ad aukast 4 nyjan leik og traust &
islenska hagkerfinu fer vaxandi,*
skrifar Porsteinn.

A0 sogn Porsteins er ekki sjalf-
gefid ad pessar adstedur verodi
viovarandi. Pannig sé veruleg
heetta 4 ofhitnun innan hagkerfis-
ins vegna rangrar verdlagningar
kréonunnar sem og allra helstu
eignamarkada.

I samtali vid Fréttabladio segir
Porsteinn ad heetta sé & pvi ad

o0jafnveegio i hagkerfinu aukist
eftir pvi sem 1i0i &4 pessa upp-
sveiflu og pannig verdi afnadm
haftanna erfidara en ni. ba dragi
ar tiltra fjarfesta og heetta mynd-
ist & verulegu utfleedi fjdirmagns.
,Vid teljum i raun og veru ad
efnahagsleg dheetta sem geeti fal-
ist { afndmi sé minni en sd efna-
hagslega dhzetta sem vid stondum
frammi fyrir vegna hafta og mun
liklega skapast,” segir Porsteinn.
Adspurdur hvort greinin sé
askorun til stjérnvalda um ad rao-
ast { afndmid a0ur en pad verour of
seint segir Porsteinn ad svo megi

” Besta

motvaegis-
adgero stjorn-
valda vio
yfirvofandi
benslu er
afnam hafta.

Porsteinn Viglundsson,
framkveemdastjori Samtaka atvinnulifsins.

segja. ,,Besta métveegisadgerd
stjérnvalda vio yfirvofandi penslu
er afnam hafta.“ -fbj / sj4 sidu 14
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MIKIL EYDILEGGING Miklar skemmdlr blGstu vid slokkvilidsmanni i versluninni Rekstrarlandi eftir brunann f Skelfunnl i fyrradag begar hann kannadi adstaedur. Milt
vedur vard til pess ad ekki fér enn verr. -sja sidu 6.

Leita rada vegna vefsidu par sem haegt er ad spyrja spurninga nafnlaust:

Born auomykt a spurmngasu’ﬁu

UNGLINGAR Foreldrar hafa leitad til
SAFT, samtaka sem sérheaefa sig
i netoryggi barna, til pess ad leita
rada vardandi sidu bar sem born a
grunnskélaaldri eru spurd déna-
legra nafnlausra spurninga.

Sidan sem um reedir heitir ask.
fm og hefur ndd vinseeldum 4 medal
unglinga hér 4 landi. ,,Vid vonudum
lengi ad bessi sida yroi aldrei vinsael
hér,”“ segir Gudberg Konrad Jons-
son, verkefnisstjori hja SAFT.

Unglingar sem skrd sig inn &
siduna hafa sumir hverjir lent {
alvarlegu einelti. Pegar logreglu-
mal tengd spurningum og fullyro-
ingum & siounni hafa komid upp
getur reynst erfitt ad f4 upplysingar
og gogn fra beim sem standa & bak
vid siduna.

Spurningarnar eru af 6llu tagi.
Fra sakleysislegum spurningum
a bord vio: ,Hvad er uppahalds-
myndin pin?“ eda ,,Hvernig sima
attu?“ yfir i mun kldrari spurningar.
,Hvada steerd & typpi a strdknum
sem bu veerir med myndirdu velja?“
er spurning sem stilka & grunn-
skolaaldri fékk inni a vefsidunni og
setninguna ,, Riddu mér heita tussa“
ma sja & vegg hja stilku { sjounda
bekk.

,,Eg dkvad ad skrd mig parna inn
til ad fylgjast adeins med pessu. Og
bad voru veegast sagt omurleg skila-
bod sem ég sa,” segir Anny Bjorg
Palmadéttir, médir télf dra gamall-
ar sttilku sem skradi sig 4 siduna.
»Eg veit um stilku sem var budin
a0 fa pvilikt 6ged inn 4 siduna sina

UNG BORN Bornin sem um raedir eru &

grunnskdélaaldri og pykja margar spurn-

inganna dénalegar og kldrar.
FRETTABLADID/PJETUR

og burdast med petta sjalf i nokkra
daga og sag0i engum fra pvi. bPau
eru oft { mikilli vanlidan med pad
sem er ad gerast parna inni 4n pess
ad vid faum ad vita.“ -ssb / sj4 sidu 6

FRETTABLADID/VILHELM

Viltu lekka
blédprystinginn?
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SPURNING DAGSINS

Jon, er allur broddur farinn dr
bessu hja pér?

»Nei, ég er med endalaust sud

i eyrunum.*

J6n Halldérsson meindyraeydir segir faekkun
i geitungastofninum hafa valdid pvi ad
minna er ad gera hja meindyraeydum en

undanfarin ar.

8.juli 2014 PRIDJUDAGUR

Forsendur fyrir Iestarsamgéngum milli Keflavikurflugvallar og Reykjavikur hafa gjorbreyst:

Fluglest er sogo hagkvaem fjarfesting

SAMGONGUR Bygging og rekst-
ur hradlestar milli Keflavikur-
flugvallar og midborgar Reykja-
vikur er hagkvaem fjarfesting i
einkaframkveemd sem ekki kall-
ar & bein opinber framlog. Petta
er medal nidurstadna kénnun-
ar & ardsemi slikrar lestar sem
kynntar voru i geer.

Isavia, Reykjavikurborg, Sam-
band sveitarfélaga 4 Sudurnesj-
um, fasteignafélagido Reitir og
fleiri adilar 1étu kanna nénar
hagkvaemni verkefnisins { kjolfar

jdkvaedrar frumathugunar sem
hafdi 4dur verid kynnt.
Undirbtningur framkveemda geeti
hafist 4 naesta ari, framkvaemdir
komnar 4 fullt 4rid 2018 og lestin
hafid rekstur 2023 a0 pvi gefnu ad
fjarmognun undirbiningsfélags
Ijiki fyrir &rslok, ad pvi er segir i
skyrslunni. Framkvamada- og stofn-
kostnadur vid hradlestina er aeetl-
adur um 102 milljardar kréna.
Verkefni af pessari steerdargradu
kalla 4 mjog vandadan undirbtning.
Dbetta er audvitad sveedisskipulags-

mal sem vardar allt sudvesturhornio.
Fyrst parf ad kanna hvort vilji allra
sé til pess a0 af bessu verdi. bPad parf
ad leyfa loftinu ad leika um hugmynd-
ina og ttreikningana pannig ad allir
fai vissu um ad peir haldi,“ segir
Dagur B. Eggertsson borgarstjori.
Samkvaemt skyrslunni er ekki
gert rd0 fyrir ad Reykjavikurflug-
vollur verdi fluttur. Hagraeding af
styttri tengitima milli millilanda-
flugs 1 Keflavik og innanlandsflugs
i Vatnsmyri er reiknud inn i sam-
félagslegan abata. -ibs

FLUGLEST Pad taeki farpega 15 til 19
mindtur ad komast med hradlestinni
milli Keflavikurflugvallar og Reykjavikur.
Ein st60 veeri 4 leidinni nedanjardar i
sudurhluta héfudborgarsvaedisins.

BLOM VID SKOLANN FoIk lagdi leid sina ad skélanum bar sem kennarinn var

myrtur og lagdi blém vid vegginn til minningar um hana.

NORDICPHOTOS/AFP

Foreldri stakk kennara til bana i Frakklandi i sidustu viku:

Pusundir minnast kennarans

FRAKKLAND | gzer t6ku nokkur pisund manns, par 4 medal margar
fjolskyldur nemenda, patt i pogulli gongu til minningar um hina 34
ara gomlu Fabienne Terral-Calmels sem lét 1ifio i skélastofu sinni sid-

asta skoladag skolaarsins.

Moédir nemanda hennar stakk kennarann til bana i vidurvist nem-
endanna i beenum Albi i Frakklandi i sidustu viku. S grunada gerdi
tilraun til ad flyja af vettvangi en var gripin tuttugu minitum sidar i

nagrenni skélans.

-ebg

Tilkynningum fjolgadi:
Aukio alag hja
barnavernd

VELFERDARMAL Tilkynningum
til barnaverndarnefnda fjolgadi
um 14 présent & fyrstu premur
manudum 2014 midad vio fyrstu
brja méanuodi 2013. Fr4 jandar til
april a4 pessu ari voru tilkynn-
inga 2.460 talsins. Umséknum
um medferdarheimili og MST-
medferd fjolgadi einnig.

Flestar tilkynningar voru
vegna vanrakslu eda 41,1 proé-
sent. Fleiri tilkynningar barust
um drengi en stilkur, eda 55
proésent tilkynninga. Tilkynn-
ingum & hofudborgarsvaedinu
fjolgadi um teeplega 15 présent
en rumlega 13 présent 4 lands-
byggdinni.

-ebg

[slendingur 1ést & Spani:
Banaslys i
skemmtigardi

BANASLYS Atjan ara gamall karl-
madur lést i skemmtigardin-
um Terra Mitica 4 Benidorm
siddegis { geer. Spaenskir fjol-
midlar fullyrtu ad madurinn
veeri islenskur og utanrikis-
raouneytio hefur stadfest peer
upplysingar.

Madurinn l1ést begar hann kast-
adist dr russibana i skemmti-
gardinum. Rdssibaninn kallast
Inferno, fer & allt ad 96 kiléometra
hrada, er 25 metra har og snyst {
360 graour & 60 kilometra hrada.
Talid er ad 6ryggisbelti mannsins
hafi verio gallad.

Speenskir fjolmidlar segja ad
pilturinn hafi verid med foreldr-
um sinum og vini { gardinum. -sks

I|'| 11 naetur

Costa del Sol

Netverd & mann fra kr. 89.900 & Aguamarina m.v. 2 fullordna og
2 bérn i ibud. Netverd & mann fra kr. 129.900 & Aguamarina m.v.
2 fullordna i ibud. 17. jali i 11 naetur.

@Heimsferéir

Klarar spurningar
dynja a unglingum

Gridarlegur fjoldi ungmenna hefur tekid vid svivirdingum og klirum athuga-
semdum { gegnum vefsiduna ask.fm. Skilabodin sem berast { gegnum vefsiduna
eru nafnlaus og 6rekjanleg. Born upplifa oft spennu og vanlidan vegna sidunnar.

UNGLINGAR Mikill fjoldi unglinga er
med adgang ad vefsidunni ask.fm
bar sem adrir notendur geta nafn-
laust spurt bornin spurninga. Morg
deemi eru um agd svivirdingar og ein-
elti tiokist & sidunni.

Vid upplysingaoflun & vefsio-
unni einskordadi Fréttabladid sig
vid born { grunn-
skéla. Deemi
um spurningar
sem grunnskoéla-
stulkur fengu eru:
»Ertu hrein?“,
»Puttar pd pig
mikid?“ og ,,Hvad
myndirdu gera
ef bi veerir med
honum og hann
myndi fara ofan a
big og klaeda pig Gr neerbuxunum?“

En bornin taka ekki einungis vid
spurningum. Vefsidan er lika notud
til eineltis sem birtist pa 6llum sem
skoda adgang viokomandi. Deemi
um skilabod til ungrar stilku sem
Fréttabladid fann vio stutta leit er:
,,0jj, ert svo 6gedsleg og fkn leidin-
leg allir hata pig. Hengdu big mella“
og ,,Ert svo glotud allir vita ad pd
sért buin a0 rida en bu ert ad reyna
a0 lata engan vita pad.”

Oll bau born sem Fréttabladid
skodadi og hofdu verio virk & sio-
unni hofdu tekio vid skilabodum i
svipudum dur. Eins og 40ur segir
er vefsidan vinsael 4 medal ung-
linga. Allar spurningar sem bornin
kjoésa ad svara eru opinberar en peir
sem senda bornunum skilabod eda
spurningar geta falid sig 4 bak vid
nafnleynd sem ekki verdur rofin.

Anny Bjorg Palmadéttir, mooir
tolf ara stilku, skradi sig inn a vef-
siduna til ad skoda hvad feeri fram

ANNY BJORG
PALMADOTTIR

A SKOLATIMA Bornin geta nélgast vefsiduna i gegnum snjallsimann og eru pvi
tengd henni allan daginn. Daemi eru um ad kennarar hafi purft ad gripa inn i vegna

notkunar sidunnar i skélanum.

par eftir ad dbending barst fra
skoéla stilkunnar um eineltismél
tengt sidunni.

,Eg dkvad a0 skra mig parna inn
tiwl ad fylgjast adeins med bessu.
Og bad voru veegast sagt murleg
skilabod sem ég sa, segir Anny sem
kvedur pad 4 abyrgo foreldra ad leid-
beina bérnum sinum um samsKkipti 4
internetinu. ,Eg veit um stilku sem
var buin ad fa pvilikt 6ged inn 4 sio-
una sina og burdast me0 petta sjalf i
nokkra daga og sagdi engum fra pvi.
Pau eru oft { mikilli vanlidan med

FRETTABLADID/STEFAN

pbad sem er ad gerast parna inni an
bess ad vid faum ad vita.“

Guodberg Konrad Jonsson, verk-
efnisstjori hja SAFT, samtokum
sem sérheefa sig { netéryggi barna,
segir a0 foreldrar hafi haft sam-
band til ad leita rada. I peim til-
fellum par sem logreglumal tengd
siounni hafi komid upp hafi reynst
erfitt a0 fa upplysingar og gogn fra
forsprokkum vefsidunnar. ,,Vid von-
udum lengi ao pessi sida yrdi aldrei
vinseel hér,“ segir Gudberg.

snaeros@frettabladid.is

Makrilkvoti svo ryr & Patreksfirdi ad ekki tekur pvi ad vinna hann:

Minni utgeroir fa ryran hlut

SJAVARUTVEGUR Margar midlungs-
stérar dtgerdir fa svo magran
makrilkvéta ad ekki borgar sig
fyrir peer ad hefja makrilvinnslu.
Dbetta segir Sigurdur Viggoésson,
framkveemdastjori Odda a Pat-
reksfiroi.

,Vid erum med um 135 tonn,
pad tekur pvi ekki einu sinni ad
starta verkuninni,” segir hann.
Hann segir ad vidar sé pessu
svona farid eins og til deemis a
Talknafirdi og Grundarfirdi.
A o6llum bessum stodum geeti
myndarleg makrilvinnsla verid
mikilveeg innspyting { atvinnu-
lif stadanna.

,betta fer mest & storu skipin,*
segir hann. ,Enda eru stéru
atgerdirnar med betri hags-
munageaeslu og fa pvi fleira fram-
gengt.“

EkKki er pad til ad audvelda

vestfirskum tutgerdoum ad ekki
ma veida makril vid Vestfiroi
pvi par eru hrygningarstodvar
mikilveegra stofna. ,,Pad hljémar
undarlega i okkar eyrum pegar

SIGURDUR
VIGGOSSON
Pad tekur pvi
ekki ad setja
taekin i gang
fyrir pann litla
makrilkvéta
sem peim er

_ -« Uthlutad a Pat-
reksfirdi.
FRETTABLADID/JON
SIGURDUR

Ll &

somu freedimennirnir segja ad
bad verdi a0 veida makrilinn pvi
hann éti 611 seidin og sidan ad pad
megi ekki veida hann bar sem
seidin eru.“ -jse
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SVONA ERUM VID

leiguibudir
1 6.63 voru skradar a
Islandi arid 2011 eda 14,1 présent
allra ibuda.

Hinn 31. desember 2011 ték Hag-
stofa island fyrsta rafreena mann-
talid 4 [slandi.

8.juli 2014 PRIDJUDAGUR

Yfirvold i Hafnarfirdi svara 6skum Sniglanna um bifhjdlastaedi 4 pann veg ad pldssid sé nég:

Sniglarnir koma upp bifhjolastaaoum

UMFERD Dott gert sé rad fyrir pvi i
1ogum ad staedi séu til fyrir bifhjél &
fjolmennustu stodum bé sdust pess
fa merki par til Sniglarnir téku sig
til og eru nu ad baeta ur.

,,Vid féorum i pad ad bua til pessi
skilti og hofum nu pegar fengio
a0 koma beim upp i Sméralind.
Svo er Kringlan ad detta inn og
fleiri stadir,” segir Hronn Bjargar
Haroardoéttir, formadur Sniglanna.

Leitad hefur verid til borgaryfir-
valda og segir Hronn ad vaentan-
lega verodi slikum stzedum komid

fyrir vido Hverfisgotu og
a fleiri stodum i hofuo-
stadnum. Eins hefur verio
sent erindi til baejaryfir-
valda { Hafnarfirdi um ad
koma upp bifhjélasteedum
vid bokasafnid og Stfistann.
Skipulags- og byggingarrdd svaradi
reyndar erindinu 4 pann veg a0 naeg
bilastaedi veeri ad finna i midbsenum
eftir klukkan sex siddegis.

,Vid viljum nattirlega fa a0 leggja
léglega og eins koma hjélunum af
gangstéttum og 60rum stodum bar

JuB

sem pau eiga helst ekki ad
vera. Baedi geta pau valdio
6paegindum fyrir vegfar-
endur og svo er petta lika
spurning um ad fa ad hafa
pau i fridi en virding fyrir
eignum manna er stundum
takmorkud begar hjélin eru ekki &
sérstokum steedum.

Mikid var um ad vera hja Snigl-
unum um helgina en pa voru beir
med landsmét i Hunaveri sem
einnig var afmeelishatio pvi Snigl-
arnir fagna 30 4ra afmeeli{ 4r. -jse

HRONN FORMADUR Britt geta menn
lagt bifhjélum i par til gerd staedi um
allan bae. MYND/{MA FONN HLYNSDOTTIR

Erlend ahrif hrunsins metin:

Hannes skrifar
um hrunid

STJORNSYSLA Fjarmaéalaradu-
neytid hefur skipad Hannes
Holmstein Gissurarson, pro-
fessor vid Haskola Islands, til
a0 hafa umsjon
med verk-

efni par sem
erlendir 4hrifa-
beettir banka-
hrunsins verda
metnir.

Verkefnio
verour 4 for-
reedi Félagsvis-
indastofnunar
Haskoéla Islands
og stefnt er ad pvi ad verkinu
Ijaki sumarid 2015.

A medal peirra sem f4 4 til
adstodar vid verkio verda fyrr-
verandi fjarmala-, forsaetisrad-
herra og sedlabankastjori Bret-
lands. -ih

HANNES
HOLMSTEINN
GISSURARSON

Kaupverdid 690 milljénir:

Straetd kaupir
tuttugu vagna

SAMGONGUR Straet6 bs. hafa fest
kaup & tuttugu nyjum straetis-
vognum af gerdinni Crossway
LE fré Iveco Bus. S6luadilinn er
BL og kaupverdio er 690 millj-
Onir.

Helmingur vagnanna verdur
afhentur fyrsta desember og
hinn helmingurinn { byrjun
nzesta ars.

Reynir Jonsson, fram-
kveemdastjori Straetd, segir
kaupin vera lid 1 reglubundinni
endurnyjun & bilaflota Streeté.
Vagnarnir séu nyrri, fullkomn-
ari og teeknilegri en peir gomlu
ad sogn Reynis. -ih

LEIDRETTING

Fasteignamat yfirmatsnefndar Pj6d-
skrar 4 ténlistarhusinu Horpu var |
helgarbladinu sagt vera 17 milljardar

Verndartollar pratt
fyrir skort a k

Prettdn svinabu & landinu sinna islenskum markadi med svinakjot. Framleidsla
pessara prettdn svinabua er verndud med tollum pratt fyrir ad eftirspurn
islenskra neytenda s€ i sumum tilfellum ekki svarad.

NEYTENDUR Arid 2013 var um 77
pusund svinum slétrad a Islandi. Su
framleidsla dugdi ekki til ad anna
eftirspurn neytenda eftir &kvednum
hlutum grisanna, svo sem grisa-
hryggjum og svinasidum, og purfti
aod flytja inn um 440 tonn af svina-
kjoti. bratt fyrir pennan annmarka
i innlendri framleidslu purfa kjot-
vinnslur og slaturleyfishafar sem
flytja inn pessar afurdir, sem aug-
lj6slega er skortur &, ad greida
himinhd&a tolla & pessum vorum.

Verndartollar a innfluttu kjoti
eru hugsadir til pess ad vernda
innlendan landbdnad. Hins vegar
skytur pad skokku vio ad tollar séu
greiddir af kjoti sem skortur er 4
i landinu og pegar innlendur land-
btinadur getur ekki annad eftir-
spurn {slenskra neytenda.

Einnig hafa margoft heyrst mét-
barur gegn verndartollum a svina-
kjot bar sem haegt sé ad f4 6dyrara
kjot fra 60rum Evrépulondum, neyt-
endum til hagsbéta. Par sem svina-
baendur séu petta fair skjoti skokku
vid ad peir njéti vafans en ekki neyt-
andinn.

Vilhjélmur Bjarnason, pingmadur
Sjalfsteedisflokksins i efnahags- og
vi()skiptanefnd er a peirri skodun
a0 tollar eigi ekki ad vera 4 k]Ot
sem sé ekKki til 4 [slandi. Hann segir
grundvallarafstodu sina vera pa ad
ef islenskur landbiinadur eda idn-
adur yfirhofuo annar ekki innlendri
eftirspurn pa eigi ad flytja voruna
inn &n bess ad tolla hana upp { rjaf-
ur. ,,bad hefur enginn Islendingur
drepist 4 feroum sinum erlendis vid
bad ad borda svinakjot,” segir Vil-
hjalmur. Andrés Magntsson, fram-
kvaemdastjori Samtaka verslunar

SVINARZKT Tollar eru lagdir & innflutt svmakJot

gjotinu

FRETTABLADID/GVA

=» Svinaraektarradunautur ekki viss
um gaedi innflutts svinakjots

Karvel L. Karvelsson, svinaraektarrddunautur hja Radgjafarmidstod land-
bunadarins, segir islenska neytendur ekki geta verid vissa um gadi pess
svinakjots sem flutt er inn til landsins.

,Vid sjaum & innflutningsskyrslum hvadan kjotid kemur, en pad er ekki
par med sagt ad kjotid sé padan. Innflutningslandid segir adeins til um
hvadan pad kemur til [slands. Vid getum ekki verid viss um ad pad kjot
komi ekki frd londum i Austur-Evrépu par sem oryggisstadlar eru med allt

0drum haetti en hér,“ segir Karvel.

og segir bessa umraedu ekki nyja
af nalinni. ,Vid hofum margitrekad
bent a4 pessa hluti og gerum pad
aftur. betta hefur lengi verio bar-
attumal okkar,“ segir Andrés.

,Vid erum beirrar skodunar ad
begar innlend framleidsla getur
ekki annad eftirspurn eigi ad flytja
inn voruna tollfrjalsa..

Andrés bendir einnig 4 a0 sama
oryggiskerfi sé 4 Islandi og 1 16ndum
Evrépusambandsins. Kjot sem
framleitt er { peim 16ndum uppfylli
alla innlenda stadla. ,,Neytendur og
kaupendur eiga ad vera i vissu um

stadar { Evropu er einnig négu g6d
hér heima,” segir Andrés.
Haraldur Benediktsson, ping-
maodur Sjalfstedisflokksins, er
6sammala flokksbréour sinum og
telur tollana vera til hagsbéta fyrir
neytendur. ,,Vio getum ekki gefio
tollana bara frjalsa og leyft 6heft-
an innflutning 4 svinakjoti. betta er
alveg eins og vid getum ekKi leyft
6heftan innflutning & bladamonnum
eda verkamonnum fra 60rum 16nd-
um Evrépu & bvi verdi sem tidkast
par. Ef bad veeri leyft pa feeri ekki
vel fyrir innlendum markadi,” segir

PRIR FLOKKAR Meirihlutann i baenum
mynda flokkarnir Bein leid, Frjdlst afl og

Samfylkingin.

FRETTABLADID/GVA

Nefndir i Reykjanesbee:
Framsokn ekki

med fulltraa

SVEITARSTJORNARMAL Kristinn P6r
Jakobsson, fulltrii Framsoknar i
beejarradi Reykjanesbaejar, lagdi
fram p4 tillogu & fundi beejar-
rads ad Framsékn fengi launada
dheyrnarfulltrda i nefndum &
vegum baejarins.

Tillogunni var hafnad og einnig
peirri tillogu ad Framsékn fengi
ad hafa 6launada fulltrda { nefnd-
um.

,»NU kys nyr meirihluti ad
ganga 4 bak kosningaloforda
frambodanna sem hann mynda,
um aukid ibdalyoreedi, opnari og
gagnseerri stjérnsyslu og aukin
ahrif ibda 4 neerumhverfi sitt,“
békadi Kristinn. -nej

Sl og Hagstofan vinna saman:

Samstarf aukio
i rannsOknum

STJIORNSVSLA Sedlabanki Islands
og Hagstofa Islands skrifudu
undir samstarfssamning i gaer a
svidi rannsékna.

Markmiodid er ad auka samstarf
milli stofnananna. Starfsmenn
Sedlabankans munu fa adgang ad
gognum Hagstofunnar auk vinnu-
adstodu.

Olafur Hjalmarsson Hagstofu-
stjéri segir samninginn vera
alika og ranns6knarsamningur
sem gerdur var vid0 Héaskola
Islands. Olafur baetir vid ad rann-
sOknir Sedlabankans 4 gognum
Hagstofunnar mun hafa pad i for
med sér ad haegt verdi ad setja

kréna. Rétt tala er 22 milljardar. og bjénustu, tekur i sama streng  bad ad vara sem er talin g6d annars  Haraldur. sveinn@frettabladidis | gOgnin { vidara samhengi. -ih
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Vegna brunans i Skeifunni 6. juli verour verslun
Rekstrarlands lokuo um 6akveoinn tima.

So6lu- og pjénustubord Rekstrarlands er hinsvegar afram opid alla virka daga
fra kl. 8.00-17.00 og haegt er ad afgreida allar vorur af lager eins og a0ur.
V6rur sem pantadar eru gegnum pjénustubord verda sendar til vidskiptavina.

Vid viljum benda vidskiptavinum a ad Bambo- RE KSTRARLAN D

bleiurnar fast einnig i Vidi og Fjardarkaupum. - |ttir pér 1ifid

Rekstrarland er byggt & fyrrum rekstrarvorudeild Olis - q 0 . P
og er détturfyrirtaeki Oliuverzlunar slands hf. www.rekstrarland.is Skeifunni 11 I 108 ReykJaWk | Simi 5151100
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MIKIDP TJON
Ritfangaversl-
unin Griffill er ein
peirra verslana
sem féru hvad
verst i brunanum.
FRETTABLADID/ANDRI

Oliutankur
Bilaleigu
Akureyrar

SKEIFAN 11 Bensintankur a
svaedinu olli ahyggjum.
FRETTBLADID/ VILHELM

FRA’MKVI-EMDA’-
STJORA EKKI ROTT
ELDSNEYTISTANKUR
A SVADINU
s | ,Vid vorum
| farnir ad finna
mikinn hita
inni i hdsinu
hja okkur
pannig ad
BERGPOR madur var
GYLFASON  ,3inn pinu-

Iitid hraeddur,” segir Bergb6r

<

W
z
‘i#

Karlsson, framkvaemdastjéri
Bilaleigu Akureyrar.
Starfsfélk bilaleigunnar
kom en faera purfti bila og
hreinsa af peim sét. ,Vid
vorum ad til sex i morgun.
Eldsneytistankur stendur a
I6dinni en engin raunveruleg
haetta stafadi af honum. ,,Pad
hefdi eitthvad mikio purft
ad gerast,” utskyrir Bergbor
en slokkvilidsmenn vordu
tankinn vel engu ad sidur.

22.200

TONN AF VATNI

voru notud vio slokkvistarfio

2

| PAD JAFNGILDIR UM

*samkvaemt utreikningum Fréttabladsins

SUNDHOLLUM
REYKJAVIKUR

TOlf timum fyrr hefoi allt brunnio

Tjon efnalaugarinnar Fannar vegna brunans i Skeifunni hleypur 4 hundruéum milljona. Rannsékn logreglu 4 eldsupptokum hefst i dag.
Logn var pegar kviknadi 1. Er pad dsamt skjotum viobrogdum dstadan fyrir pvi ad ekki for verr. Tjorupappi orsakadi svarta reykskyio.

Nanna Elisa
Jakobsdottir

nanna@frettabladid.is

Snaeros
Sindradottir

snaeros@frettabladid.is

Taekjabtnadur fyrir hundrud millj-
6na gjoreydilagdist { brunanum {
Skeifunni. Sem deemi um veromeeti
teekjanna méa nefna ad i efnalaug-
inni Fonn voru prjar strauvélar,
samtals metnar & um niutiu millj-
onir.

Unnid var { Fonn til fjogur &
sunnudag en tilkynning um eld
barst klukkan 20.16 4 sunnudags-
kvold.

Mildi pykir a0 vind hafdi leegt
begar eldsvodinn vard.

,Vid hefoum ekki viljad hafa
petta & laugardeginum pegar pad
var balhvasst, pad hefdi verid mun
verra. Pad hefdi margt getad gerst
og vid heféoum ekki getad varid
bessar byggingar og neerliggjandi
byggingar. Pegar hitageislunin er
svona mikil pa er hatta 4 ad pad
kvikni { neerliggjandi hisum,* sagoi
Jon Fridrik Jéhannsson slokkvilids-
madur, sem stjornadi adgerdum a
vettvangi i geer. Pykja slokkvilios-
menn hafa unnid mikid prekvirki en
pbeim tékst ad halda eldinum i skefj-
um. Allt hisid hefdi getad brunnio
en meira a0 segja var verslunin
Vioir, sem er i hisinu, opin i geer.

,,Pad hjalpadi okkur ad reykur-
inn st60 beint upp i loftid,*“ sagdi
Birgir Finnsson adstodarslokk-
vilidsstjori. ,,Menn hafa verid ad
lenda i brunum par sem vindur
hefur bau ahrif ad eldur berst &
milli hdsa.“

Reykurinn sem steig upp ur eld-
hafinu fér ekki fram hja ibium a
hofudborgarsvaedinu og sést raun-
ar alla leid til Akraness. Astaedan
fyrir pvi ad reykurinn steig svo
hatt til himins er ad gridarlega
mikill eldsmatur var { hdsinu.

Baekur { tonnatali fudrudu upp
i ritfangaversluninni Griffli. Na
begar hafa forsvarsmenn Grif-
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MEINDL OHIO

VERB: 42.990 KR.

GLAESIBA

MEINDL ISLAND GTX

VERB: 53.990 KR.

VERB: 42.990 KR.

KRINGLUNNI

MEINDL KANSAS 67X

VERB: 35.990 KR.

SMARALIND

fils haft samband vid békaudtgaf-
una Forlagio svo haegt sé ad senda
namsbeekur { endurprentun.

Jon Friorik segir einnig péa stao-
reynd ad fatahreinsun brann hafa
haft mikio a0 segja um reykjar-
magnio.

Svarta reykskyid myndadist
vegna pess hve mikil orka var {
brunanum og hvers konar efni
brunnu. I paki hissins var tjoru-
pappi sem braonar og verdur ad
oliukenndu efni og auk pess var
mikid af plasti i hdsinu sem og
00rum sterkum efnum.

Logregla, slokkvilid og full-
triar tryggingafélaga hittust sio-

TNF VERBARA LITE mip e1x r J

” Pao hjalpaodi okkur
a0 reykurinn st6o beint
upp i loftio.

Birgir Finnsson
adstoodarslokkvilidsstjori

degis i geer og raeddu framhaldid
og fengu tryggingafélog adgang ad
hluta af sveedinu til pess ad hefja
hreinsunarvinnu og tjénsmat.

Logreglan hefur rannsékn sina
a eldsupptokum klukkan tiu i
dag. Of mikill hiti var i hisunum
i geer til a0 heegt veeri ad hefja
rannsékn. Rannséknin mun taka
nokkra daga.

o
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F
utili
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TOPP.- OG BITASETT 72 STK
SA VINSZELI Toppar 1,/4" 4-14 mm

Djapir toppar, bitatoppar

- Sexkantasett og fl.
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TOPP,- OG BITASETT 51 STK

Bitar og toppar
1/4” hex-4-14mm
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PRO PLUS SERIA 5.900..
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B” Opnun
SKOTONG 6 STK
Krumputdng

5 Kjaftar fylgja
med
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11.900.....
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Tigulvefari, fetar og birkikembur herja a birki og fleiri trjategundir:

Birkikemba komin til Akureyrar

DYRALIF , Birkikemba, tigulvefari
og fetar eru ni ad pupa sig, svo pad
aettu ad fara ad koma graen lauf &
birkid a ny,“ segir Halldér Sverris-
son hja Skégraekt rikisins.

Tigulvefari vefur saman laufblod
birkitrjanna og byr sér til litil hus,
svo éta lirfurnar blodin.

Haustfeti er ein peirra fidrilda-
tegunda sem spilla trjagroori i
goroum. Greenar lirfur hans ma
finna & trjdnum fyrri hluta sumars.
Dbeer éta laufblod margra trjateg-
unda en reyniviour, birki og vioi-

tegundir eru ofarlega a vinseelda-
listanum.

Af pessum premur skadvoldum
sem herja 4 birki hefur birkikemban
verid hardsninust { 4r. Vida 1 goro-
um & hofudborgarsvaedinu er birkio
med brin blod og heldur 6hrjalegt.

Haustfetinn hefur vida herjad a
gljamispil { gébroum i sumar og er
gljamispillinn vida illa farinn.
Birkikemba fannst i Varmahlid {
Skagafirdi sidasta sumar og fyrir
nokkrum dégum fannst hin a4 Akur-
eyri. -jme

usla i gérdum sudvestanlands i sumar.
FRETTABLADID/ERLING

Kirkjan bjargar skuld
vio Porlaksbudarsmio

Yfir 11 milljéna kréna skuld Porldksbudarfélagsins vid smid verkefnisins er greidd
meo styrk og lani ur Kirkjumadlasjodi. Styrktaradilar kipptu ad sér hendinni vegna
gagnryni 4 Porldksbid sem so0go er of ndlagt Skalholtskirkju og sogulega rong.

FJARMAL Vid vorum bara alveg
lens — vid gatum ekkert gert,”
segir Arni Johnsen, einn forsvars-
manna Porldksbudarfélagsins
sem nu hefur fengid um 10,3 millj-
6nir kréna ad léni og eina milljén
i styrk fra Kirkjuradi til ad gera
upp vid smid Porlaksbudar.

Félag ahugafélks um uppbygg-
ingu Porlaksbddar i Skalholti
skuldadi yfirsmio verkefnisins,
Gunnari Bjarnasyni, um 11,3
milljénir kréna fyrir vinnu og
efni.

,Petta var mikill &fangi ad na
bessu. Ad gera upp vido Gunnar.
Pad var adalskuldin,” segir
Arni sem kvedur upphaflega
kostnadardeetlun hafa verido 38
milljénir kréna. Endanlegur
kostnadur verdi hins vegar um
30 milljénir. Med peningunum
ar Kirkjumalasjooi sé nanast allt
verkefnid uppgreitt.

Aetlanir um fjarmoégnun bor-
laksbudar foru Ut um pufur eftir
harda gagnryni 4 ségulegar for-
sendur smidinnar og stadsetningu
budarinnar neerri Skalholtskirkju.

,Folk vildi ekki hafa hisid a
bessum stad. borldksbidarmenn
segja pad hafa gert ad verkum
ad peir sem voru bunir ad lofa ad
leggja i verkefnid fjarmuni kipptu
ad sér hondum,“ segir Ragnhildur
Benediktsdottir, framkvaemda-
stjori Kirkjuraos.

Kirkjan hefur ad ségn Ragn-
hildar ekki lagt fé 40ur til Por-
laksbuodar. Adurnefnt 10,3
milljéna kréona lan a Porlaks-
budarfélagio ad endurgreida med
voxtum & fimm arum. , bad er
gert rad fyrir ad peir muni standa
skil 4 bvi,“ segir Ragnhildur
sem kvedst telja a0 Ur raetist hja
félaginu pegar neikveed umraeeda
um verkefnid dofni. , Félk er
bjartsynt 4 a0 haegt verdi ad
finna einhverja til ad leggja pen-
inga i verkefnid og seinna meir er
hugsanlega haegt ao leita til rikis-
ins med einhverja styrki.“

Porldksbudarfélaginu sem réd hann til verksins.

Arni segist
vona ad mélio
sé allt komio {
gb60an farveg nu
begar kirkjan sé
,meod 1 deminu“
og vinni meod
borlaksbuodar-
félaginu. Ré60-

RAGNHILDUR ! Al
BENEDIKTS- urinn hafi b6
DOTTIR vissulega verid

bungur. , bPegar
verid er ad réddast & menn sem
eru ad vinna svona dhugastarf
og uppbyggingarstarf pa geta
pbeir ekkert hreyft sig 4 medan
fjéspikarnir eru 4 bitanum. En
pbad eru alltaf moguleikar og vid
tokum betta i rélegheitunum.“
Ad sogn Arna hefur borldks-
bud reynst ,algjor gullmoli“ og
Ragnhildur segir mannvirkid

FRETTABLADID/VILHELM

” Pegar

verio er ad
radast A menn
sem eru ad
vinna svona
ahugastarf og
uppbyggingar-
starf ba geta peir ekkert
hreyft sig 4 medan fjos-
pukarnir eru 4 bitanum.

Arni Johnsen.

mikla listasmio sem hafi mikid
addrattarafl. ,, Ef madur dvelur
dagpart i Skalholti sér madur ad
flestir utlendingur sem bar koma
skoda Porlaksbid.“
gar@frettabladid.is

Matvaelastofnun fylgist med ad svinabaendur fari ad dyraverndunarldgum:

Svinabaendur rada dyralakna

LANDBUNABUR , Stéru svinabiin
hafa ra0id dyraleekna til ad gelda
grisi med deyfingu,*“ segir Audur
Arnpoérsdottir, sérgreinadyra-
leeknir hja Matveelastofnun.

Ny 16g um dyravernd téku gildi
um sidustu dramoét og samkveemt
beim er bannad ad gelda grisi 4n
deyfingar. Svinabsendur huns-
udu &kveaedi laganna. Pad var
ekki fyrr en RUV birti fréttir af
malinu ad yfirvold akvadu ad ao-
hafast eitthvad. Matveelastofnun
gaf svinarsektendum frest til
10. juni til ad skila daetlun um

hvernig peir hygdust heetta 616g-
legum geldingum 4 grisum.

Sextan stér svinabu eru 4
landinu og auk bess eru nokkrir
baendur sem ala nokkur svin.
Audur segir ad Matveelastofnun
komi til med ad fylgjast med pvi
ad svinabaendur fari ad logum.
Fulltrdar stofnunarinnar komi til
med ad heimsakja biin og sinna
reglubundnu eftirliti.

,Nu eiga 6ll biin ad lata gelda
grisi med deyfingu. Pad eru
engar undantekningar fré peirri
reglu, segir Audur. -jme

ENGAR UNDANTEKNINGAR Matvala-
stofnun aetlar ad fylgjast med ad svina-
baendur fari ad 16gum. FRETTABLABIB/PIETUR
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PALESTINUMADUR SYRGPUR Atta manns férust i loftards.

NORDICPHOTOS/AFP

Spennan magnast eftir ad taningur var myrtur:

Hamas hyggur
a hefndaraogeroir

iSRAEL Spennan hefur magnast
undanfarna daga i deilu Palestinu-
manna og Israelsmanna sidan
sextan ara gamall drengur var
brenndur lifandi i sidustu viku.

Hamas-lidar lofudu i gaer ad
hefna fyrir loftarasir israelskra
hersins a fjortan skotmork i
Palestinu bar sem ad minnsta kosti
atta manns létust.

Par af létust fimm pegar flug-
skeyti haefdi nedanjardargong
sem liggja undir landamaerin til

Egyptalands nalaegt baenum Rafah
a Gaza.

Loftarasirnar voru hefndarad-
gerdir vegna pess ad palestinskir
skaerulidar hafa skotid a0 minnsta
kosti 39 eldflaugum yfir landa-
marin til Sudur-Israels.

Prir Israelsmenn hafa jatad
mordid a palestinska drengnum i
sidustu viku ef marka ma heimildir
Al Jazeera. Mordid er talio hafa
verid hefndaradgerd fyrir mord a
brem israelskum ungmennum. -ih

jonogoskar.is

Simi 55624910
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*Midad vid uppgefnar eydslutdlur framleidanda um eldsneytisnotkun i bléndudum akstri

Szevarhéfda 2 / 110 Reykjavik
525 8000 / www.bl.is

GE bilar
Reykjanesbae
www.bilahusid.is
420 0400

Bilasalan Bilas
Akranesi
www.bilas.is
431 2622

VINSZLIR VINNUSTABIR \\

RENAULT ATVINNUBILAR LANGVINS/ZLASTIR i EVROPU

Renault sendibilar eru mest seldu sendibilarnir & islandi. Spurdu fagmann og hann segir pér umbudalaust af
hverju. Peir eru a godu verdi, eydslugrannir og areidanlegir. Einnig einstaklega peegilegir i akstri og umgengni,
- vel banir og g6dir i endursélu. VELDU ORUGGAN VINNUSTAD.

RENAULT MASTER, DiSIL
Vero fra: 4.294.000 kr. an vsk.

5.390.000 kr. m. vsk.

2,3 disil, 125 hestofl, burdargeta allt ad 1600 kg.
Eydsla 7,8 1/100 km.”

RENAULT

www.renault.is

Bilasala Akureyrar Bilaverksteedi Austurlands IB ehf.
Akureyri Egilsst6dum Selfossi
www.bilak.is www.bva.is www.ib.is
461 2533 470 5070 480 8080
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Stor hluti af beikoninu er innfluttur:

Utlent beikon
sem engan drepur

réttabladio birti i gaer enn eina stadfestingu pess ad

innflutningur 4 kj6ti er ordinn umtalsverdur vegna

pess ad innlendir framleidendur anna ekki eftirspurn.

Stoér hluti beikons 1 verzlunum er unninn tr innfluttu

svinakjoti. Neytendur standa hins vegar sjalfsagt
margir { peirri tra ad peir séu ad kaupa islenzkt beikon, enda
er innflutta beikonid sjaldnast merkt sem slikt og { buvorugeir-
anum er pessi innflutningur feimnismal, sem erfitt er ad fa
menn til ad tala um.

Kjotinnflutningurinn er hins vegar stadreynd. Afurdastodvar
flytja inn kjukling, nautakjot og svinakjot i storum stil.

A0 sumu leyti er petta afskaplega jakveett. Pad er biiid ad
prédika yfir neytendum dratugum saman ad islenzkar buvorur
séu allar med t6lu miklu hollari og heilnaemari en peer titlendu
og bad geti beinlinis verid
heettulegt ad leyfa innflutning
4 erlendum landbinadarvorum
i stérum stil. Pann fyrirlestur
fengum vid sidast fra ping-
flokksformanni Framséknar-
flokksins, sem hafdi 4hyggjur
af a0 langlifi pjédarinnar veeri
i heettu stefnt ef innflutningur 4 fersku kjoti yroi leyfour. Na
liggur fyrir ad beir sem styra afurdastodvum i landbtinadi
hafa engar dhyggjur af gaeedum utlenda kjotsins og kynna bad
jafnvel sem islenzkt. P4 getum vid hin veentanlega lika heett ad
hafa 4hyggjur af peim paetti malsins.

Hins vegar synir petta okkur ad reedan um ad ofurtollar og
adrar innflutningshindranir séu naudsynlegar til ad vernda
innlenda landbunadarframleidslu fyrir samkeppni og tryggja
pannig matvaeladryggi 4 ekki lengur vio rok ad stydjast. Ef
skyndilega yrdi skrifad fyrir adfong til landsins, til deemis
vegna styrjaldar eda drepséttar i vidskiptalondunum (sem er
kannski 6gn langséttur moguleiki), veeri Island bara alls ekki
sjalfu sér neegt um kjot.

Pbad er lika 6kurteisi vid neytendur ad segja beim ekki hvar
varan sem peim er bodid upp & er framleidd. Fyrir suma eru
bad upplysingar sem skipta miklu méali. Sumir kjésa sjalfsagt
islenzku voruna frekar, adrir geta veriod peirrar skodunar ad
danskt beikon sé pad bezta i heimi og viljad pad umfram annad,
svo deemi sé tekio.

Petta astand 4 kjotmarkadnum hlytur ad yta a eftir stjérn-
malamoénnunum ad gera breytingar 4 samkeppnisumhverfinu {
landbtinadi og leekka tolla 4 innfluttum btivérum. begar innlend
framleidsla annar ekki eftirspurn neytenda og innflutningur er
naudsyn, er faranlegt ad gera hann svo dyran med haum tollum
ad neytendur séu jafnvel verr settir.

Kjarni malsins er pessi: Islenzk bivara er vissulega i flestum
tilvikum gaedaframleidsla sem stenzt krofur neytenda. Vid
erum hins vegar ekki eina landid { heiminum sem framleidir
slika geedavoru. Margir framleidendur gera jafnvel og peir
islenzku, eda jafnvel betur. Pad er sjalfsagt ad innflutningur &
bivorum sé sem frjalsastur og svo sé neytendum einfaldlega
treyst til ad velja.

Olafur p.
Stephensen

olafur@frettabladid.j

FRA DEGI
TIL DAGS

Sjukdémahaettan i kjotinu
Sigrdn Magnusdéttir, formadur ping-
flokks Framséknarflokksins, hélt i geer

myndu hafa.

afram vorn sinni gegn frjalslyndi og

framférum { islenskri verslun i grein i
Morgunbladinu. Hiin hafdi ddur tjao sig
vid kvoldfréttir Stodvar 2 par sem hdn
sagdi 6radlegt ad leyfa neytendum ad
daema um hvort beir vilji frekar borda
innflutt kjot en erlent, standa eigi
vord um islenska gaedavoru. [ grein
sinni i geer sagdist Sigrun éttast
sjikdémahaettu af 6heftum inn-
flutningi 4 hrdu kjoti fra Gtlondum
sem sprautad sé medal annars
med horménum. Sigrin
baetir pvi vid ad hin hafi {
gegnum tidina lagst gegn
s6lu dfengis i matvoruversl-
unum og sé enn somu
skodunar. Par ad auki veltir

en hun tekur fram ad

vegar dkvedur ad rok-
stydja hraedslu sina
vid breytingu a
afengissolu og
lausasolu lyfja
ekki hét. Kannski
er pad bara hin
hefdbundna

HALLDOR

hdn vongum yfir hvada ahrif lausa-
soOlulyf i almennum hillum stérmarkada

Frjalslyndishraedsla Framséknar
Sigrun byggir hraedslu sina vid inn-
flutning & , hrau” kjoti (merkilegt hvad
innfluttar afurdir eru alltaf hrdar en
islenskur utflutningur er alltaf sagdur
ferskur”) & sjukdémahraedslu,

daemi um bufjdrsjikdéma
erlendis hraedi. Hun hins

8.juli 2014 PRIDJUDAGUR

frjdlslyndishraedsla Framséknar sem
veldur.

Leidrétting
i bessum dalki var ranglega haft eftir
varaborgarfulltrdanum Hildi Sverris-
déttur i geer. Par kom fram ad Hildur
hefdi sagt ad i fyllingu timans, medfram
pvi sem konum fjolgi i I6greglunni,
muni paer & endanum gegna 6llum
yfirmannsstodum innan logreglunnar.
Hid rétta er ad Hildur sagdi ad par
sem konur eru faerri innan 16g-
reglunnar muni peer taka oll pessi
storf pegar peer hafa nad jafn
mikilli reynslu og karlarnir, sem
beer hafa ekki i dag. Astaedan
sé su ad samkveemt l6gum ber
ad rada pad kyn sem hallar a
ef umsaekjendur teljast jafn
haefir. fanney@frettabladid.is
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fyrir born i Sudur-Sudan

Hundrud pusunda barna bua vid
sara neyd og hungur i Sudur-Sudan.

Pau purfa hjalp — nana!

Akureyri er goour valkostur

STJORNSYSLA

Gudmundur B.
Gudomundsson
formadur baejar-
rdds Akureyrar

Akvordun stjérnvalda um ad stadsetja hofud-
stodvar Fiskistofu & Akureyri er fagnadar-
efni. Me0 henni er Akureyri vidurkennd sem
mikilveegur valkostur vid h6fudborgarsvaedid
fyrir stadsetningu & stjéornsyslustarfsemi.
Samstada rikir um pad 4 Akureyri ad stydja
vel vid bakid 4 Fiskistofu pegar hin verdur
komin { beeinn og dhersla 16g0 4 ad vel takist
til vid uppbyggingu hennar. Pa verdur 6llum
lidsinnt sem kjosa eda vilja kanna pann kost
ad fylgja stofnuninni & nyja starfsstod.

Fiskistofa er gott deemi um stofnun sem &
vel heima a4 Akureyri par sem baerinn 4 langa
utgerdarsogu og er jafnframt eini stadurinn
a landinu par sem sjavarutvegsfreedi hefur
verid kennd & haskdlastigi 1 aratugi. Pad
m4 bpvi segja ad 4 Akureyri séu kjoradsteed-
ur fyrir hofudstodvar Fiskistofu. Og petta
er gagnkveemt pvi tilkoma Fiskistofu mun
hafa jakveed ahrif 4 Héskdlann 4 Akureyri
og starfsemi sjavaritvegsfyrirtaekja sem og
samfélagio allt.

Fjolgun sérheefora opinberra starfa 4 Akur-
eyri eykur lika vid pa fjolbreytni starfa sem
er nd pegar innan bajarins. Frekari fjol-
breytni i storfum stydur vio fjolgun ibtia og ad
félk sem vill bia & Akureyri finni sér storf vid
heefi. Pad er pvi full dstaeda fyrir Akureyri
ad sxkja fram med fjolgun opinberra starfa
og frekari uppbyggingu atvinnulifs enda naeg

=) Paod er mikilvaegt fyrir Akureyri
a0 hofuodstoodvar stofnana séu par
stadsettar en ekki adeins tutibu pvi
begar skorinn kreppir ad i opin-
berum fjarmalum rikir nefnilega
tilhneiging til ad leggja nidur utibu.

taekifeeri til stadar. Ef vel tekst til i pessum
efnum og med auknum umsvifum geeti ordid
meiri fjolgun & Akureyri en vio hofum séd hin
sidari ar. Pad er mikilveegt fyrir Akureyri ad
hofudstoovar stofnana séu par stadsettar en
ekki adeins ttibu pvi pegar skérinn kreppir
ad i opinberum fjarmalum rikir nefnilega til-
hneiging til ad leggja nidur dtiba.

Stjérnkerfi okkar er ekki hoggid i stein
og beer dherslur sem par birtast munu allt-
af taka breytingum { samreemi vid strauma
og stefnur i samfélaginu hverju sinni. Vid
skulum pvi hafa i huga ad p6 ad aherslan hafi
hingad til verid & ad byggja upp stjérnsysl-
una a hofudborgarsvaedinu pé er pad ekki log-
mal. Vid eigum ad leggja aherslu a ad lykil-
stofnanir samfélags okkar séu byggodar upp &
beim stddum sem best henta fyrir starfsemi
beirra. I tilfelli Fiskistofu er 1jost ad Akur-
eyri er dkjosanlegasti stadurinn 4 landinu
fyrir starfsemi hennar.

FRETTABLABID Skaftahlid 24, 105 Reykjavik Simi: 512 5000, ritstiorn@frettabladid.is FRETTASTIORI: Andri Olafsson andri@frettabladid.is RITSTIORNARFULLTRUI: Alfrin Pélsdéttir alfrun@frettabladid.is VIDSKIPTI: Fanney Birna Jénsdéttir fanney@frettabladid.is MENNING: Fridrika Benonysdéttir fridrikab@frettabladid.is
DAGURMAL: Lilja Katrin Gunnarsdéttir liljakatrin@frettabladid.is VISIR: Kolbeinn Tumi Dadason kolbeinntumi@365.is LIOSMYNDIR: Pjetur Sigurdsson pjetur@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTJORI: Seemundur Freyr Arason sfa@frettabladid.is UTLITSHONNUN: Silja Astpérsdéttir siljaa@frettabladid.is



PRIDJUDAGUR 8.juli 2014

FRETTABLADID | SKODUN | 11

Matur og migreni

HEILSA

Teitur
Gudmundsson
laeknir

Migreni er sjukdémur sem leggst
med mismunandi punga & einstak-
linga, frekar konur en karla, tidni
kasta er mismunandi sem og tima-
lengd, sem aftur hefur dhrif a4 pad
hversu veikur viokomandi verdur.
Kjarnaeinkenni er mikill hofuo-
verkur sem er oftast 4 sama stad i
ho6fdinu (verkurinn minn) og honum
fylgja mismikil 6gledi, uppkost,
svimi, 1jés og hljéofeelni. Sa sem faer
migrenikast er ad vissu leyti dr leik
i dkvedinn tima og er pvi mikilveegt
ad reyna a0 sporna vio pvi ad fa pau.

Dbeir sem eru med migreni verda
med timanum sannkalladir meist-
arar i a0 pekkja sinn sjuikdém og
sumir hafa eytt miklum tima { ad
atta sig a4 pvi hvers vegna beir fa
pbessi hrzedilegu verkjakost. Pad
getur verid mikil vinna ad kort-
leggja bad, en sem betur fer er
mikid vitad um pad hver getur verid
dtleysandi 4steeda fyrir sliku i dag.
Par ma nefna peetti eins og litinn
eda lélegan svefn, streitu og dlag,
veikindi, breytingar { tidahring
kvenna, erfdir og umhverfispaetti
hvers konar, lyf og fleira. En enn
er langt 1 land ad vid getum komid
fyllilega 1 veg fyrir sjukdémsein-
kennin og byggir pad ad hluta a pvi
ad okkur skortir frekari pekkingu &
pvi hvad veldur peim.

Vidbrogd vio faedu

bvi hefur lengi verid haldio fram ad
akvednar feedutegundir kalli fram
migrenikost, matur fellur pannig
undir svokallada ,triggera“ sem
er pekkt fyrirbrigdi i pessu sam-
hengi. Hins vegar eru vidbrogo ein-
staklinga mismunandi og svara ekki
allir pvi sama. Pessi visindi hafa pvi
verid frekar 6ndkveem og reyndar
hefur pad verid svo a0 sjiklingar
attu a0 halda dagbok yfir peer faedu-
tegundir sem taldar voru falla undir
pennan flokk og reyna svo ad atta
sig 4 pvi hvad peim beeri ad fordast
ad innbyrda.

Sa sem faer migreni-
kast er ad vissu leyti
ur leik i akvedinn tima og er
pvi mikilvaegt ad reyna ad
sporna vid pvi ad fa pau.

Nokkrar vinsaelar feedutegundir
hafa verid lengi asakadar um petta,
eins og peer sem innihalda aminé-
syruna tyramin (raudvin, kaestir
ostar, reyktur fiskur, baunir o.fl.).
Einnig hefur MSG, nitrotum sem
eru i pylsum, stikkuladi, lauk, ban-
onum, larperum, mjélkurvorum,
hnetum og svo meetti lengi telja
veri0 kennt um petta i d&ranna ras.

Fyrir nokkru var birt ritrynd
grein { virtu visindatimariti par
sem gerd var tviblind rannsékn a
moétefnum gegn faedutegundum og
vidbrogoum sjiklinga med pekkt
migreni &n aru og hvernig beir
brugdust vido akvednum triggerum
og pau viobrogd kortlogd. Mark-
midid meod peirri rannsékn var ad
reyna a0 atta sig betur & pvi hvort
beir sem sneiddu hji feedu sem
innihélt efni sem einstaklingurinn
hafdi verid skilgreindur med haekk-
ad moétefnasvar vio myndu siour fa
migrenikost.

Slik var raunin og var med pessu
moéti stadfest & visindalegan héatt
a0 akveodnar faedutegundir sem
einstaklingur taldi sig pola illa
og jafnvel var farinn a0 forodast
a grundvelli reynslu voru mogu-
lega einhvers konar 6pol eda jafn-
vel ofneemisvidbrogd. I rannsékn-
inni voru meeld 266 métefni sem er
nog til ad eera 6stodugan. Eg pekki
ekki svo gjorla fjolda peirra faedu-
tegunda sem eru préfadar hér i
svokolludu RAST-proéfi sem er slik
blédrannsékn eda { hidprofi en ég
er viss um a0 hann neer ekki pess-
um fjolda.

Pannig ma mogulega segja ad
migrenisjukdémur og b4 migreni-
kost sem tengjast feeduinntoku séu
mogulega vegna ofneemisvidbragoa
og ad ofneemisprof aettu hugsanlega
ao vera hluti af greinandi og for-
varnandi medferd migrenisjiklinga
til vidbétar vio almennar radlegg-
ingar vardandi hegdun og umhverf-
ispeetti sem yta undir verkjakostin.

Mikilvaegt er ao pakka
fyrir vel unnin verk

Oryrkjabandalag Islands kom SAMFELAG

4 laggirnar Hvatningarvero-
launum OBI, arid 2007. Mark-
mid verdlaunanna er ad skapa
jakveeda imynd fyrir fatlad
folk og vekja athygli & peim
sem pykja hafa skarad fram
ar og endurspeglad nitima-
legar aherslur um jafnrétti,
sjalfsteett lif og patttoku fatl-
ads folks { samfélaginu. b4 er
verdlaununum ekKi sist setlad
a0 vekja athygli 4 peim adilum eda
verkefnum sem studla ad pvi ad
islenskt samfélag verdi raunveru-
lega samfélag fyrir alla.

Eru verdlaunin veitt { pbremur
flokkum, pad er i flokki einstak-
linga, fyrirtekja/stofnana og i
flokki umfjollunar/kynningar. Til-
nefningar { hverjum flokki eru prjar
talsins. Verdlaununum er atlad ad
vera 60rum hvatning til ad studla
a0 samfélagi fyrir alla &samt pvi ad
efla frumkveedi til nyrra verkefna
og hugmyndavinnu i malaflokknum.
Fjoldi tilnefninga hefur aukist fra
ari til &rs og vitund um verdlaunin
hefur eflst, en kallad er eftir tilnefn-
ingum fra almenningi. Gaman er
al geta pess aod 1 einstaklingsflokki
hafa Freyja Haraldsdéttir, Gudjon
Sigurdsson, Edda Heidrtin Backman
og Harpa Disa Hardardoéttir hlotid
verdlaunin svo faeinir séu nefndir.

Verdlaunaafhending fer fram
pann 3. desember naestkomandi a
alpjo60adegi fatlads folks og er for-
seti Islands, hr. Olafur Ragnar

Ellen Calmon
formadur OBI

=»Markmio verd-
launanna er ad skapa
jakvaeda imynd fyrir
fatlad folk og vekja
athygli &4 beim sem
bykja hafa skarad

| fram ur og endur-
speglad nitimalegar
aherslur um jafnrétti,

sjalfstaett lif og patttoku fatlaos

folks i samfélaginu.

Grimsson, verndari verdlaunanna.

Jakvaedar fyrirmyndir
Eg tel mikilveegt ad pakka f6lki fyrir
vel unnin verk og med pessu moéti
getum vid unnid sameiginlega ad pvi
ad varpa ljosi a peer jakvaeou fyrir-
myndir sem studla ad einu samfélagi
fyrir alla. bvi vil ég hvetja big, les-
andi goour, til a0 taka pér stund og
velta pvi fyrir pér hver hefur skarad
fram Ur 4 pessu svidi og senda inn
tilnefningu til Hvatningarverdlauna
Oryrkjabandalags Islands fyrir 15.
september naestkomandi.

Tilnefningar ma senda um raf-
reent eyoublad & heimasidu OBI,
http://www.obi.is/um-obi/hvatn-
ingarverdlaunOBI/tilnefningar-
2014eydublad/. Einnig mé senda til-
nefningu i bréfpoésti.

Vorpum ljosi a4 jakvaedar fyrir-
myndir sem studla ad einu samfé-
lagi fyrir alla.

GODIR, NYLEGIR
& TRAUSTIR

G/DABILAR
A GODU VERDI

Audi A1 Attraction 1.4 TFSI
Argerd 2011, bensin

Ekinn 41.500 km

sjalfskiptur

Asett verd
3.290.000

Audi A4 2.0 TDIAT
Argerd 2012, disil
Ekinn 26.000 km, sjalfskiptur

Asett vers: 5.390.000

Audi A5 2.0 TFSI quattro
Argerd 2012, bensin
Ekinn 21.000 km, sjalfskiptur

Asett vers: 8.750.000

VW Touareg v6TDI 245 ho
Argerd 2013, disil
Ekinn 31.000 km, sjalfskiptur

Asett vers: 9.890.000

VW Polo 1.4 Comfortl. AT
Argerd 2012, bensin
Ekinn 45.000 km, sjalfskiptur

Asett vers: 2.420.000

VW Passat Highline EcoFuel
Argerd 2011, bensin/metan
Ekinn 56.000 km, sjalfskiptur

Asett vers: 3.990.000

MM Pajero 3.2 Intense
Argerd 2012, disil
Ekinn 38.500 km, sjalfskiptur

Asett vers: 8.290.000

VW Passat Alitrack 4Motion
Argerd 2012, disil
Ekinn 26.000 km, sjalfskiptur

Asett vers: 5.990.000

Skoda Rapid 1.2 Ts
Argerd 2013, bensin
Ekinn 27.000 km, beinskiptur

Asett vers: 2.840.000

VW Tiguan TrackaStyle
2.0 TDI. Argerd 2012, disil
Ekinn 42.000 km, beinskiptur

Asett vers: 5.890.000

Kikid inna:
heklanotadirbilar.is

NOTADIR
== BILAR

Laugavegi 174 | Simi 590 5040
Opid virka daga fra kl. 10-18

Komdu og
skodadu arvalid!



fmaelispakkadur.

Golf Comfortline 1.4 TSI sjélfskiptur  3.850.000 kr.

Aukalega i afmzelisotgafu

* 17" Dijon felgur med sportfjodrun
* Skyggdar ridur

* Sportseeti

* R-Line 0tlit

* Xenon ljés med LED dagliésum

* Panoramic sélluga

Afmelisbill med aukabinadi 4.735.000 kr.

Tilbodsverd 4.120.000 kr.

Golf Highline 1.4 TSI sjalfskiptur 4.190.000 kr.

Aukalega i afmzelisotgafu

* 17" Dijon felgur med sportfjodrun
* Skyggdar ridur

* R-Line 0tlit

* R-Line innrétting

 Xenon ljés med LED dagljésum

Afmelisbill med aukabinadi 4.965.000 kr.

Tilbodsverd 4.360.000 kr.

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is

Héldur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi



www.volkswagen.is

[ tilefni of 40 éra afmeeli VW Golf bjédum vid nokkra séritbuna
Comfortline og Highline bila & einstéku tilbodsverdi. Komdu og tryggdu

bér einn pakkadan af afmaelisdéti, tilbvinn & goétuna.

VWVNLLWY WA
AVVARNUD 2013

WORLD CAR OF
THE YEAR

Das Auto.
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Fjarmagnshoftin — vernd eda var

Afnam fjarmagnshafta er FIARMAGNS-
mikilveegasta verkefnid HOFTIN

sem 1islensk stjérnvold
standa frammi fyrir i dag.
Verkefnid er ekki einfalt
og afndmi hafta mun 6hja-
kvemilega fylgja 6vissa,
sér i lagi hvad vardar préun
gengis og verdlags. bad aud-
veldar hins vegar verkid a0

adsteedur til afndms beirra porsteinn
eru eins hagstaedar og kostur viglundsson
er 4. Efnahagslifio er { 4geetu  framkveemdastjéri

=>» Allar likur eru a
ao hoftin auki mjog
innlenda penslu og
valdi umtalsveroum
verobolguprystingi a
naestu arum.

sem i afndmi getur fal-
ist, en minna um 6hja-
kvemileg skadleg &hrif
fjarmagnshafta 4 efna-

jafnveegi, verdbolga lag, hag- Samtaka atvinnulifsins hagslifio til lengri tima.

voxtur tekinn ad aukast &
nyjan leik og traust & islenska hag-
kerfinu fer vaxandi.

Ekki er sjalfgefido ad pessar
adstaedur verdi vidvarandi. Hoft-
in studla ad rangri verdlagningu
krénunnar sem og allra helstu
eignamarkada. bPvi er veruleg
hezetta & ad hagkerfid ofhitni innan
hafta. Steersta efnahagslega dheetta
Islendinga felst ekki i afndmi hafta
heldur { haettunni 4 ad bda vid pau
um 6komna tid. Fjdrmagnshoftin
eru steersta 6gnin vid efnahagsleg-
an stodugleika hér a landi. Afnam
beirra er pvi naudsynleg forsenda
heilbrigds og stoougs efnahagslifs
og batnandi lifskjara hér 4 landi.

I névember verda sex ar lidin fra
pvi ad fjarmagnshoftum var komio
a til bradabirgoa til a0 stemma stigu
vid gjaldeyrisskorti og miklu gengis-
falli islensku krénunnar. bratt fyrir
ad hoftin hafi att ad vera timabund-
in og falla ur gildi ad tveimur drum
lionum bdélar enn ekkert 4 afnadmi
peirra. Ottinn vid gengisleekkun
og medfylgjandi verdbdlgu virdist
skyra adgerdaleysi stjérnvalda.

Skadleg ahrif
Mikio hefur verid raett um ahaettu

Allar likur eru & ad hoftin
auki mjog innlenda penslu og valdi
umtalsverdum verdbolguprystingi 4
naestu drum. b4 er 6talinn kostnad-
ur hagkerfisins vegna glatadra fjar-
festingartaekifaera, minni nylidunar
fyrirteekja og brotthvarfs einhverra
peirra tr landi vegna 6vidunandi
rekstrarskilyrda innan hafta.

A skbmmum tima hafa efnahags-
horfur breyst tr brotheettum vio-
snuningi i 6flugan hagvoxt 4 breio-
um grunni. Einkaneysla hefur tekiod
vio sér, fjarfesting fer vaxandi og
atflutningsgreinar hafa styrkt
stodu sina, sér i lagi ferdapjonust-
an. Eru nd horfur 4 3-4% &rlegum
hagvexti eda jafnvel enn meiri a
neestu premur drum samkveemt
helstu spam.

Vid upphaf pessa kroftuga hag-
vaxtarskeids eru mikilveegar hag-
steerdir 6venjulegar og geta ytt
undir ofpenslu. Peningamagn i
umferd og eignir lifeyrissjéoa hafa
neer aldrei verid meiri sem hlutfall
af landsframleidslu. Petta fjarmagn
er leest inni { fjdrmagnshoéftum og
getur einvoroungu leitad i innlenda
fjarfestingarkosti. Neegum fjar-
festingarkostum innanlands er ekki
til ad dreifa fyrir allt petta fjar-

Brjottu upp daginn med KitKat

8.juli 2014 PRIDJUDAGUR

HEILDAREIGNIR LIFEYRISSJOPA OG PENINGAMAGN i UMFERD
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magn og pbad mun prysta eigna-
verdi upp 4 komandi misserum.

Pad neegir ad horfa til lifeyris-
sjé0anna i pessu samhengi. A sio-
asta hagvaxtarskeidi innan fjar-
magnshafta, 4 arunum 1984 til
1987, voru heildareignir lifeyris-
sjédanna um fimmtungur af lands-
framleidslu. Ni nema eignir peirra
um einni og halfri landsframleidslu.
Arleg fjarfestingaporf sjodanna er
rdamir 130 milljardar kréna og fer
vaxandi. Peningamagn { umferd
nam um pridjungi af landsfram-
leidslu 4rin 1984 til 1987 en er ni
90 présent. A undanférnum fimm
arum hefur hid opinbera dregid
talsvert af pbessu mikla fjarmagni til
sin og veegi skuldabréfa med abyrgo
rikissjoos og sveitarfélaga hefur 1io-
lega tvofaldast i eignasafni lifeyr-
issjéda 4 sex &rum og nemur neer
helmingi af eignasafni peirra, eda
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\%# o ®# \%293 ,\q@ @0? & \%0}" \qﬁ" \%@ (PQ S r&t}”‘ r{iﬁéﬂ S

46 présentum. Samhlida betra jafn-
veaegi i rekstri hins opinbera er hins
vegar ljost ad fjarmognunarporf
bess mun minnka til mikilla muna.

Bélumyndun likleg

Hvert getur petta fjdrmagn leitad 4n
bess ad valda mikilli haekkun eigna-
verds pegar ekki er unnt ad leita 1t
fyrir landsteinana? Liklegt er ad pvi
muni fylgja bélumyndun & eigna-
morkudum 4 komandi &rum med til-
heyrandi einkennum ofpenslu; mik-
illi aukningu einkaneyslu, auknum
innflutningi og vidskiptahalla dsamt
heekkandi raungengi. I kjolfario
fylgir svo aukin verdbdlga, gengis-
fall og efnahagskreppa.

Vert er ad hafa 1 huga a0 framtio-
arlifeyrir pjéoarinnar hvilir 4 peirri
forsendu ad lifeyrissjéoir geti avaxt-
aod fé sitt med a0 lagmarki 3,5 pro-
senta raunavoxtun til langrar fram-
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Peningamagn i umferd, M3

tidar. Innan fjdrmagnshafta er slik
avoxtunarforsenda ekki raunheef og
adeins timaspursmal hveneer lifeyr-
issjoédir burfa ad bregdast vid med
skerdingu lifeyrisréttinda, sjai ekki
fyrir endann 4 fjarmagnshoftum.

Ofbensla er allt of vel pbekkt fyr-
irbeeri i islensku efnahagslifi. bvi
midur hefur efnahagsstjornin jafn-
an verio slok { gédeaeri. bad sem
gerir vidfangsefnid nd sérstaklega
snudid er ad préunin mun ad 6llum
likindum verda mun hradari en
aour vegna bess mikla fjarmagns
sem hér er leest inni. Lykilforsenda
bess ad haegt verdi ad koma 1 veg
fyrir ofhitnun hagkerfisins er hratt
afnam fjarmagnshafta. Efnahagsleg
aheetta afnams hafta er mun minni
en haettan sem fylgir enn einni
russibanareid islensks efnahags-
lifs med kunnuglegri kollsteypu {
lok feroar.

Knattspyrna
og kristindomur

Sjonvarpsnotendur
Islandi hafa a0 undanférnu
notid pess ad fylgjast med
adtsendingum fra HM {
knattspyrnu, sem fram fer
i Braziliu um pessar mund-
ir. Petta er okkur flestum
mikil skemmtun, en einn-
ig frédleikur um allt pad
regluverk, sem umlykur
ipréttina. Auk pess ad vera
heilbrigd og go60 iprott
hefur knattspyrnan einnig y;aey
mikid uppeldisgildi 1 ein-
beitingu, sjalfsogun, drengilegri
framkomu og ekki sist { pvi ad leera
a0 tapa med saemd. Pess vegna
stofnadi sr. Fridrik Fridriksson, a
sinni tid, tvo knattspyrnufélog og
tengdi pau starfsemi KFUM bzedi
i Reykjavik og Hafnarfirdi. Hann
samdi einnig békina Keppinautar,
sem er holl lesning 6llum er iproétt-
ina stunda.

Margir keppendanna 4 HM eiga
sér adddendur um allan heim. Peir
eru hetjur, sem unga f6lkid dair,
tekur sem fyrirmyndir og hyllir
i hug og athofn. Eitt er par aber-
andi, sem ekki er talad mikid um,
en skiptir pessa ungu menn miklu
mali. Mér virdist pad einkum peir,
sem eru rémv.-kapélskrar trdar.
Deir signa sig pegar peir hlaupa
inn 4 vollinn eda Ut af honum.
Dbegar Dbeir tengjast i hring til hop-
eflis uti a leikvellinum, rétt a0ur en
baratta peirra hefst, pa hef ég i eitt
skipti séd ofan i hringinn. Par var
ba einn, jafnvel fyrirlidinn, sem
kraup og lyfti hondum til himins.
Detta syndi mér an efa sameigin-
lega baen peirra um aod erfidi peirra
meetti bera arangur. Pegar mork
hafa verid skorud er gjarnan lyft
hondum eda a.m.k. einum fingri
i haedir fr4a manni sem tjair Gudi
pakkleeti sitt med gleditarum.

Dbetta hefur glatt mitt gamla
hjarta og presturinn i mér hrép-
ali 6sjalfratt ,bravé“, pegar sam-
nefndur markmadur yfirgaf hép-
eflishringinn og signdi sig, er hann

a4 TRUMAL

Porir Stephensen
fv. démkirkjuprestur
og stadarhaldari

hljép 1 4tt ad marki sinu til
ad verja paod.

Hofum pa ad fyrirmynd
Meér finnst petta ekki sidur
eftirbreytni vert en snilld
peirra med knoéttinn, a.m.k.
fyrir okkur, sem hofum
enga von um ad na peim
par. Vid skulum fhuga, ad
parna eru menn 4 ferd sem
vita, a0 til ad na arangri,
burfa beir ad leggja fram
alla sina orku paer 90-120
mindtur sem leikurinn stendur,
leggja sjalfa sig 1 heettu vegna
meidsla og svo margt annad sem ég
bekki ekki. Krofurnar sem gerdar
eru til peirra eru i raun ofurmann-
legar. Og hvert leita peir til pess ad
svara pessum krofum? Peir leita til
hins yfirmannlega, til Guds, skap-
ara sins, hans sem allan kraft hefur
a sinu valdi. Pannig tengja beir
saman starf sitt, Ahugamal sitt,
ja, lif sitt allt og trina sem peim
var ungum innreett. Taeki peirra
til pess er baen og lofgjord. Og ad
peir gefast ekki upp i peirri vio-
leitni er mér enn ein sénnun pess,
sem g6our madur sagdi eitt sinn
um baenina, a0 menn haettu aldrei
al leita 1 pessa miklu uppsprettu,
af pvi peir hefou 2etid fundid par
lindir lifandi vatns.

HM er ekki lokid. Notum timann
til ad virda fyrir okkur, hvernig
pessir ungu snillingar vefa 6feimn-
ir saman starf sitt, ja, lif sitt og tra.
Hoéfum b4 ad fyrirmynd ad pessu
leyti. Gongum til starfa okkar i
trausti til hans, sem er okkar besti
brédir. Gleymum ekki ad bakka
honum pegar vel gengur - pegar
vid skorum a okkar vettvangi.
Latum ekki signinguna gleym-
ast. Morgunbeen er i dag ekki eins
algeng okkar a4 medal og kvold-
beenin. En bad getur ndnast komid
i stad hennar ad signa sig i nafni
Guds fodur, sonar og heilags anda,
begar vid gongum it til méts vid
askoranir komandi dags.
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L --t-t [ Heidar Kari Rannversson leidir gongu um
 dtilistaverkin i Videy i kvold. i Videy er ad finna
~__ ymis verk, til deemis Fridarsilu Yoko Ono og
verkid Afanga eftir Richard Serra. Gangan
hefst kl. 19.30 vid Videyjarstofu. Leidsognin
| fer fram a islensku og er 6keypis.

SOFAR

| OLLUM STZARPUM

AFSLATTUR
af 6llum s6fum / s6fasettum

*| VOLDUM AKLADUM A MEPAN BIRGPIR ENDAST

Texas
Verddaemi:
3ja seta
Sofasett 3+1+1

fra 144.130kr. verd adur 205.900
fra 300.230kr. verd adur 528.066

Torino

Verddaemi:

Tungusoéfar 2-+tunga  fra 180.530kr. verd ddur 257.900
Hornséfar 2H2 fra 233.730kr. verd adur 333.900
Séfasett 3+1+1 fra 260.330kr. verd adur 371.900

Verid velkomin i heimsokn!
Opid virka daga kl.10-18

HUSGOGN
Bildsh6fda 18 - 110 Reykjavik - simi: 557 9510 - www.patti.is

ulda Hjalmarsdottir greindist
H med bradahvitbleedi pegar hin

var adeins 15 dra og vid tok
erfid lyfjamedferd sem reyndist mjog
krefjandi fyrir Huldu og fj6lskyldu
hennar. bPad var pvi mikil gledi pegar
ilj6és kom & vormanudum 16. aldurs-
ars hennar ad krabbameinsmedferdin
hafdi gengid pad vel ad hiun hefur verid
laus vid sjukdéminn sidan.

Studningur fjolskyldu og vina er
ometanlegur vid slikar kringumsteedur
en ekki sist félagasamtaka 4 bord vid
Kraft sem er studningsfélag fyrir ungt
folk sem greinst hefur med
krabbamein og adstandendur,

Barnaheill

Save the Children 4 [slandi

y

.

en Hulda er ni varaformadur pess. A
pessu ari gaf Kraftur Gt békina bPegar
foreldri faer krabbamein, par sem
fjallad er & hreinskilinn hatt um pad
verkefni ad ala upp born pegar glimt er
vid alvarleg veikindi.

I veikindum fer f6lk ad atta sig &
mikilvaegi heilsusamlegs mataraedis
en bad er einnig mikilveegt ad huga ad
pvi hvad vid berum 4 hiadina pvi hin
er ju steersta liffaerid okkar. Eg kynnt-
ist benecos-snyrtivorunum & pessu
ari og vil hvetja allar konur til ad huga
vel ad innihaldsefnum snyrtivara pvi
petta hefur allt ahrif. Svo kom verdid
4 benecos-vorunum mér svo skemmti-
lega & 6vart, en pad

hafa allir efni &4 pvi
a0 kaupa pessar
vorur,“ segir
Hulda.

benecos-snyrti-
vorurnar fast i
Lyfju, Heilsuhisinu,
Lifandi markadi,
Gardsapoteki,
Arbeejarapéteki,
Fjardarkaupum,
Blomauvali,
Heilsuversi,
Systrasamlaginu
og vidar.

€«

HUGAD AP
HUDINNI

,Pad er jafn mikil-
vaegt ad huga ad
bvi hvad vid berum
4 hudina eins og
hvad vid bordum
bvi hidin er ju
steersta liffaerio
okkar.”

ALDS-
EFNUM SNYRTIVARA

GENGUR VEL KYNNIR benecos, lifreenar og 100% ndttiarulegar snyrtivorur,
an allra krabbameinsvaldandi parabena. Innihaldsefni i snyrtivorum hafa

fundist [ krabbameinscexlum og pvi er mikilveegt sem aldrei fyrr ad huga ad
bui hvao vid setjum a hidina til ad viohalda godri heilsu.

LIFRENT
VOTTAPAR

benecos-snyrti-
vorurnar eru natt-
Urulegar, lifreent
vottadar og an
parabena. baer
hafa ad geyma
innihaldsefni sem
stydja vid nattiru-
lega eiginleika hto-
arinnar. Ur litrikri
vorulinunni eettu
allar konur ad finna
eitthvad vid sitt
haefi. Veldu bene-
cos og pu ljomar af
heilbrigdi.

Nanari upplys-
ingar a www.
gengurvel.is.
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Er ferdalag i veendum?

Bordadu pad sem bpig lystir a ferdalaginu
med hjalp vinveittra meltingargerla!

T——
-
| bl e

GA6d melting i ferdalaginu med ,For travelling
abroad” fra OptiBac Probiotic

Inniheldur vinveitta meltingargerla sem minnka ver-
ulega heettu & & hvers kyns meltingarvanda, svo sem
nidurgangi, haagda tregdu og matareitrun.

n www.facebook.com/optibaciceland

Tupperware
for everyone
2014
TUPPERWARE LAGERSALAN

heldur afram i Haholti 23, Mosfellshee alla virka daga til 31. jali 2014

Mikio arval af ferdavorum i atileguna.

40-60% afslattur

Opid manudaga-fimmtudaga
kl. 13:00-18:00 og féstudaga kl. 13:00-17:00.

Mirella ehf — Tupperware umbodid
Simi: 586 8050 Netfang: mirella@simnet.is

LAGERSALA

4 Mickey Thompson jeppadekkjum i voldum staerdum

Hid heimspekkta merki Mickey Thompson
hefur verid selt a islandi i aratugi en dekkin
hafa verid framleidd sidan arid 1963, Mickey
Thompson er pekkt um allan heim sem
hagzeda jeppadekk og felgur.

Nanari upplysingar:
www.mtdekk.is
mtdekk@mtdekk.is
Simi: 773 4334

FOLK|

A HVOLFI Anna Margrét hefur i mérg
ar 1atid taka myndir af sér standandi a
héndum  hinum ymsu I6ndum, borgum
og & merkum stédum. barna er hun i
handst6du a Esjunni.

AKRIT [ sumar-
frii & Krit gekk Anna
Margrét um i einu
steersta gili Evrépu.

OLETT AESJUGONGU

Iprétta- og lydheilsufreedingurinn Anna Margrét Einarsdottir setti
sér pad markmid ad ganga 25 sinnum upp Esjuna d tveimur mdanudum.

»

g er komin 25 vikur & leid ntina en
Eég heetti ad geta hlaupid fyrir um

pad bil einum og halfum manudi. b4
purfti ég ad finna mér eitthvad annad ad
gera og bar sem mér finnst gott ad hafa
eitthvert 4kvedid markmid og mér finnst
&0islegt ad aefa ati pa dkvad ég ad fara
fjorutiu sinnum upp Esjuna & tveimur
manudum. Manninum minum fannst pad
fullmikid og pa setti ég markid a 25 ferdir
fyrir 25. viku medgongunnar. begar ég
for tuttugustu og fimmtu ferdina & dog-
unum ba fannst mér hin svo audveld ad
ég akvad ad setja mér nytt markmid og
taka fjorutiu ferdir fyrir fertugt en ég verd
fertug pann 30. jili neestkomandi,” segir
Anna Margrét Einarsdoéttir, iprétta- og
lydheilsufraedingur.

Anna Margrét hefur verid dugleg ad
leyfa folki ad fylgjast med ferdum sinum
4 Facebook. ,begar ég var buin ad fara
nokkrar ferdir & Esjuna eetladi ég ad
heetta ad setja inn myndir en pa fékk ég
svo sterk vidbrogo fra folki ad ég dkvad
ad halda afram. begar ég fer a Esjuna
hitti ég alltaf f6lk sem segir ad petta sé
svo hvetjandi hja mér, ad bau séu bara
ad bessu vegna minna ahrifa pannig ad
ég er biin ad koma fullt af f6lki til ad
ganga 4 Esjuna. Og svo eru alltaf ein-
hverjir sem vilja spjalla og spyrja nimer
hvad pessi ferd sé hja mér, pannig ad
petta er bara gaman,” segir Anna Margrét
hress.

Hun hefur alltaf verid dugleg ad hreyfa
sig og haldid sér i g6du formi. ,,pad er allt
i g60u ad vera ad klifra Esjuna 6frisk par
sem ég er { g6du formi. Eg er einkapjalf-
ari og er a0 pjalfa f6lk og hreyfi mig med
pvi. Svo hef ég verid i fimleikum i Gerplu
i morg ar. Eg er von ad vera 42 minttur
4 leidinni upp Esjuna en er nina teepan
klukkutima pannig ad ég er na alveg
ad passa mig. bPad hefur feerst i aukana
undanfarin ar ad 6friskar konur séu
duglegar ad afa. bad eru ellefu og fjortan
ar sidan ég var 6frisk sidast og pa voru
ekki margar ad hreyfa sig mikid. Eg finn
ekki mikinn mun 4 mér nina og p4, ég

N

held ad ég sé jafnvel i betra formi niina,
en ég vidurkenni pad ad ég kveid pvi sma
ad vera fertug og vera komin 4 steypir-
inn. Eg er ad visu enn & paegilegu timabili
medgoéngunnar en mér lidur mjog vel.“

Anna Margrét er nykomin heim fra Krit
og var ekkert ad slaka of mikid & par. ,,Eg
labbadi daglega og var i vatnaerébikki
hételsundlauginni. Svo gengum vid um i
einu steersta gili Evropu. Fararstjérarnir
atludu fyrst ekki ad hleypa mér med en
ég sag0i vio pa ad ég veeri von ad ganga
upp a fj6ll, bad endadi svo med pvi ad ég
var fyrst 1 gegn,“ segir Anna Margrét og
hleer.

A TOPPNUM

Anna Margrét fér 25
sinnum upp & Esju a
tveimur manudum. Hdn
er komin 25 vikur & leid.

ADSENDAR MYNDIR

lysendum ad kynna vérur og pjénustu i formi

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur aug-
vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglys-

ingum. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal
S6lumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434

Hoénnun: Silja Astpérsdoéttir

Kolbeinn Kolbeinsson, kolli@365.is, s. 512 5447
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Traust og pekkt vorumerki

Fyrirtekio Klettur — sala og pjonusta ehf. er pekkt fyrir sérhafda og metnadarfulla pjonustu og urval pekktra vorumerkja fyrir
vorubila og vinnuvélar. Pjénusta allan so6larhringinn veitir vidoskiptavinum fyrirtaekisins hdmarksoryggi.

lettur - sala og pjénusta ehf. er
Ksﬁlu- og bjénustuadili fyrir voru-
bila og vinnuvélar hér & landi.
A0 sbgn Bjarna Arnarsonar, sélustjora
Kletts, hefur g60 pjonusta verio adals-
merki fyrirteekisins alla tid enda hefur
Klettur 4 ad skipa metnadarfullum og
sérhefoum starfskrafti med aratuga
reynslu. ,Vid bj6dum upp 4 mjog gott
voruurval fra geedaframleidendum dsamt
pvi ad vera med eitt fullkomnasta verk-
staedi landsins. Einnig hofum vio fjolda
pjénustubila og bj6dum pjénustu allan
sdlarhringinn sem veitir vioskiptavinum
hédmarksoryggi og lagmarksstopptima.”
Klettur er med adalstarfsemi sina vio
Klettagarda i Reykjavik en er auk pess
med vidurkennda pjénustuadila a lands-
byggdinni.

Traustar vorur

Klettur selur Caterpillar-vinnuvélar sem
eru ad sogn Bjarna 6llum vel kunnar fyrir
gee0i og umfram allt g6da pjéonustu um
allan heim. , Pad leidir til deemis til g6ora
endursélumoéguleika pegar parf ad breyta
vélafléru fyrirtekja.”

Hann segir s6lu 4 vinnuvélum hafa
tekio kipp 4 sidasta 4ri og ad aukning hafi
verid pad sem af er pessu ari. ,,Helst hefur
aukning verid { s6lu 4 pjénustuvélum
eins og hjdlagrofum og traktorsgréfum
en einnig steerri vélum, medal annars til
notkunar vid Vadlaheidargong.”

Medal nyrra vorumerkja i flokki vinnu-
véla hja Kletti er Ausa en peir eru pekktir
fyrir biunad eins og ,mini-dumpera“,
skotbémulyftara og hreinsibila.

Klettur hefur einnig s6luumbod fyrir
ymsan fylgibinad, svo sem Encon-sntn-
ingslidi fyrir grofur, skoéflur, snjétennur,
sépa og annan aukabtinad fyrir vinnu-
vélar fra pekktum framleidendum.

Vinsaell vorubill
Eitt pekktasta merkid i flokki vorubif-
reida hérlendis undanfarna aratugi er

Scania sem er pekkt fyrir rekstrarhag-
kvemni og paegindi { akstri. ,Nt um sio-
ustu dramdat téku gildi nyjar krofur um
utbldstur, eda Euro-6. Pa kynnti Scania
adra kynsld0 peirra véla, einn vélafram-
leidanda, og hefur pvi upp & ad bjéda
mikla reynslu og pekkingu vardandi pa
lausn. Scania bydur einn vorubilafram-
leidenda upp & V-8-vél sem uppfyllir
pessar nyju krofur.”

Nylega kynnti Scania til sdgunnar
Scania Streamline-vorubilinn sem hefur
slegid 1 gegn. ,Vorubillinn hefur vakio
mikla athygli og dnaegju & medal vio-
skiptavina. Par skiptir ekki sist méali s4
mikli drangur sem hefur nddst vardandi
minnkun eldsneytiseydslu en eldsneytis-
kostnadur er einn helsti kostnadarlidur-
inn i rekstri fyrirteekja i pessari grein.”

Klettur bydur heildarlausn fyrir vid-
skiptavini og getur afhent bifreidar med
4dbyggingu. Fyrirteekid hefur medal ann-
ars umbod fyrir Narko-vorukassa og
-vagna, Sorling- og Tyllis-dbyggingar,
Hiab-hledslukrana og -gdmakrdka og
margt fleira.

bekkt vorumerki

Langendorf framleidir vagna og palla
fyrir vorubifreidar og er vel pekkt voru-
merki hér 4 landi enda verid algengasti
malarvagninn { mérg ar. Klettur ték ny-
lega vid umbodinu fyrir Langendorf og
salan er nd pegar farin a0 taka vio sér.

Klettur sérheefir sig einnig i hjélbarda-
pjoénustu og er traustur pjénustuadili vid
vorubila og vinnuvélar. Fyrirtekio bydur
upp & gedamerki eins og Goodyear og
Dunlop dsamt pvi ad vera med vondud
s6lud dekk fyrir vorubila.

Nylega beettist ein ré6s { hnappagat
fyrirteekisins sem er MAXAM, sem bydur
gaedavinnuvéladekk & gdou verdi. Hefur
pessi nyja viobot fengid gddar undirtektir
ad sogn Bjarna.

Nénari upplysingar mé finna 4 www.
klettur.is.

§jarni_Arnarson,—-
~—— _ sBlustjoriKletts,
fyrir framan nyja
traktorsgréfu.

AUSA D1000 er

afkastamikid teeki sem
hentar vel vid prongar
aodstaedur. 5

CAT 313-hjola—"
grafa og
444-traktors-
grafa tilbunar | =1
til afhend- ¥ T
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Mikil aukning i solu a Iveco-bilum

Kraftvélar hafa umbod fyrir Iveco-atvinnubila sem bjoda upp 4 eina mestu framleidslubreidd sem einn framleidandi hefur upp 4 ao
bjo6da. Verksmidjur eru 4 nokkrum stédum i Evrépu auk Kina, Indlands, Tyrklands, Astraliu, Argentinu, Brasiliu og Sudur-Afriku.

allar parfir faglegra flutninga,”

segir Oskar Sigurmundason,
solufulltrii Iveco-atvinnuteekja hja
Kraftvélum.

Kraftvélar téku vid sem form-
legur umbodsadili Iveco 4 Islandi
ario 2010 og hafa sidan unnid mark-
visst ad pjdlfun starfsmanna til vio-
gerda- og varahlutapjénustu fyrir
allar gerdir Iveco-bila, dsamt pvi
ad rada og sérpjalfa solumann til ad
kynna breitt vérudrval Iveco.

»1veco er leidandi 4 svidi nyskop-
unar og var medal annars fyrst til ad
kynna ttrbd { allar disilvélar sinar
oginnleida Common Rail-vélarnar,
fyrst med Euro V-6kuteeki og ni
sidast med byltingarkenndri préoun
Euro VI-vélarinnar sem eydir og
mengar minna,” upplysir Oskar.

Umbodsmenn Iveco eru i fleiri en
160 16ndum og par 4 medal 4 Islandi.

,Til a0 sinna Iveco sem best hafa
Kraftvélar fjarfest { innvidum fyrir-
tekisins og hefur su fjarfesting
pegar skilad g6dum arangri,” segir
Oskar.

Fré pviifebraar 4 pessu dri, pegar
Oskar hof storf sem sélumadur
Iveco, hafa verio stadfestar pantanir
4 sextan bilum sem koma til lands-
ins med haustinu.

»Par md nefna kaupendur eins og
()lgeréina, Oliudreifingu, Eimskip,
Hafnarfjardarbee, Vegagerdina og
Reykjavikurborg, dsamt fleiri fyrir-
teekjum og stofnunum.”

I veco byour lausnir sem uppfylla

Iveco i mikilli sokn
Framleiosludeild Iveco statar af
rikulegum bilaflota.

»Par md fyrst telja Iveco Daily
sendi-, vinnuflokka- og grindar-
bila sem koma nu i nyrri og
endurbeettri Gtfeerslu med minni
eldsneytiseydslu, fallegra utliti
og endurbeettum adbunadi 6ku-
manns. Daily-billinn er fadanlegur
i steerdunum 3,5 tonn upp i 7 tonn
me0 flutningsrymi fré 7,5 til 19,6
radmmetra og burdargetu allt ad 5
tonnum,” segir Oskar.

[ millisterd Iveco eru Euro-
cargo-bilar i steerdarflokknum sex
til nitjan tonn.

»Eurocargo-bilarnir eru mark-
adsleidandi bilar { sinum steerdar-
flokki { Evrépu vegna gédrar honn-
unar, utlits, eydslu og hagkvems
verds,” segir Oskar.

[ pungavigtarflokki bydur Iveco
tveer gerdir: Stralis, sem er hinn
eiginlegi pj6dvegabill, og Trakker
sem er hannadur sem utanvega- og
verktakabill.

»,Bddar pessar tegundir eru
faanlegar { steerdarflokknum 19
tonn og upp ur. Med endalausum
valmoéguleikum er svo haegt ad
rada saman mismunandi steerdum
aflvéla, husgerda, grindarlengda,
girkassa og oxla, dsamt morgu
00ru, allt eftir 6skum hvers og eins
notanda.”

Sko0id urvalid & www.kraft-
velar.is

EETT | !

- =]

F

Oskar Sigurmundason er sélufulltrdi atvinnutaekja hja Kraftvélum sem eru med umbod fyrir Iveco & islandi.

MYND/ARNPOR

Einir i 0byggdum Graenlands

Starfsmenn Istaks & vesturstrond Greenlands btia vid mikla einangrun og erfidar samgdéngur par sem peir leggja lokahond 4 smidi

vatnsaflsvirkjunar. Vinnudagarnir eru langir og strangir og 4 sumrin purfa peir ad kljast vio dréasargjarnar moskitéflugur.

verktakafyrirteekja starfad vida um heim

vid afar krefjandi og erfidar adstaedur.
Einn peirra er Pétur Hemmingsen, taekni-
madur hji Istaki, sem hefur dvalid 4 Green-
landi um nokkurn tima. Istak er ad leggja loka-
hond 4 byggingu vatnsaflsvirkjunar { Paakitsoq-
firdi, um 350 km nordan heimskautsbaugs og 60
km nordan vid baeinn Ilulissat & vesturstrond
Graenlands. Pétur segir ad
um 150 manns hafi starfad
ad verkefninu pegar pad st60
sem haest en 1 dag séu 15-20
manns a stadnum enda séu
framkvemdir 4 lokastigi.
,Pettavar alveg 6numid land
40ur en framkveemdir hofust
hér og vid munum skilja vid
svaedid eins og nanast eng-
inn hafi nokkurn tima verid
hér. Virkjunin mun sjé Ilulissat fyrir rafmagni
og hita og kemur { stad olfufrekra disilrafstoova.
Pad voru sprengdir um 6 km af jardgéngum auk
pess sem lagdur var um 10 km langur vegur 4
vinnusvaedinu sem er einn sd lengsti a4 Green-
landi. Ein af sérstodum verkefnisins er ad virkj-
unin er { sifrera sem kalladi 4 sérstakar lausnir {
hénnun til ad koma { veg fyrir ad vatnio { gong-
unum frj6si og verdi ad stéru klakastykki.“

U ndanfarin ar hafa starfsmenn islenskra

¥y

Pétur Hemmingsen,
teeknimadur hja
[staki & Graenlandi.

Mikil einangrun

Pétur segir vinnuadsteedur & Greenlandi tals-
vert 6likar islenskum. ,Vinnustadurinn er mjog
afskekktur og einangradur auk pess sem sam-
gongur eru erfidar. Hér er ekkert GSM-sam-

band og hingad liggur enginn vegur Gr baenum
svo siglingar eru stér og mikilveegur pattur {
pessu verki enda parf ad sigla med 611 adfong.
Paakitsoq-fjorour er frosinn 7-8 manudi 4 4ri og
pa er ekkert haegt ad sigla. A medan er notast vid
pyrlur til ad flytja mannskap og vistir. b4 skipti
mali a0 skipuleggja vel 61l innkaup og porf fyrir
aofong. Yfir haveturinn hefur vinnustadnum svo
verid lokad.”

A0 sogn Péturs er vedurfar 4 Grenlandi tals-
vert stddugra en 4 Islandi. ,A sumrin skin sélin
stoougt og ekki oft sem sky sjdst & himni. Hitinn
4 sumrin er 4 milli 5 og 20 stig en yfir veturinn
er um 20-30 stiga frost. Urkoma hér er einnig
mjog litil midad vid Island. Pad sem kemur
mérgum Islendingum 4 6vart er ad hér er mikid
af moskit6flugum sem eru mjog drdsargjarnar
og bitamann grimmt.”

Hann nefnir einnig ad jardfreedin sé 6druvisi
en 4 [slandi. Allt berg sé mun eldra og bvi meira
um klappir. ,Umhverfid hér 4 vinnustadnum er
einnig mjog sérstakt. Vid erum viod reetur Green-
landsjokuls en meira a0 segja sjdlfum Green-
lendingum pykir merkilegt ad komast svona {
navigi vio jokulinn.”

Demigerdur vinnudagur hja Pétri og félogum
er frd sjo 4 morgnana til sjo 4 kvoldin alla daga
vikunnar nema sunnudaga. Flestir starfsmann-
annavinna fjérar vikur { einu og taka svo tveggja
vikna fri 4 Islandi. , A sunnudégum fara margir
{ gonguferdir, Ut ad hlaupa, spila, slappa af og
horfa 4 biémyndir. Sumir hafa stundad reglulegt
sjosund hér, eins dtrilega og pad hljdmar. Svo er
audvitad rik hefd fyrir pvi ad f sér bjor 4 laugar-
dagskvoldum eftir langa og stranga vinnuviku.”

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000

Umsjénarmenn auglysinga: Jén Ivar Vilhelmsson, s. 512 5429, jonivar@365.is

Abyrgdarmadur: Jén Laufdal.

Asgeir Jonsson, starfs-
madur [staks til margra ara,
4 Hitachi-grofunni.

Inntakslon virkjunarinnar
_ i Paakitsog-firdi. Graen-
© landsjokull fbaksyn, =

INJVSVINIT 4N/HIANAN
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Hagkvaeemar lausnir Arion banka
vio fjarmognun atvinnuteekja

Bila- og teekjafjarmognun Arion banka er nyleg deild innan bankans sem hefur pad ad markmidi ad veita sveigjanlega pjonustu snidona a0
porfum hvers vidskiptavinar. Sérfraedingar deildarinnar adstoda vidskiptavini vid ad finna sem besta fjarmognunarleio fyrir hvern og einn.

ila- og tekjafjdrmognun
BArion banka hof starfsemi

{ september arid 2012. ,ba
var dkvedid ad stofna nyja deild
og byrja ad bjéda upp & nyjar leid-
ir { bila- og teekjafjdrmoégnun sem
ekki hofou verid { bodi 4dur hja
bankanum,” segir Seevar Bjarna-
son, forstédumadur bila- og tekja-
fjdrmognunar Arion banka. Hann
segir markadinn hafa tekio vel &
moti pessari nyju pjénustu. ,Vid
hja bila- og teekjafjarmognun Arion
banka pjénustum nu fjolmorg fyr-
irteeki um land allt.”

Skjot og g6d pjonusta

Hagkvaemar lausnir vio fjArmognun
hvers kyns atvinnutaekja eru mikil-
veegur lidur { pjénustu bankans ad
sogn Saevars. ,Hjd bila- og teekjafjar-
mognun Arion banka starfar f6lk
med mikla reynslu af fjdrmoégnun
atvinnuteekja. Vio leggjum aherslu
4 gott samstarf vid utibt bankans til
ad tryggja skjéta og g60a bjénustu til
vidskiptavina,” segir Seevar og bend-
ir 4 ad starfsmenn svidsins séu avallt
tilbunir ad finna sem besta fjar-
mognunarleid fyrir hvern og einn.

Seevar Bjarnason, forstodumadur bila- og
teekjafjarmognunar Arion banka.

Sveigjanlegur greidslumati
Kaupleigusamningar Arion banka
eru sérstaklega aetladir til fjarmogn-
unar a vélum og teekjum til atvinnu-
rekstrar. , Arion banki bydur vid-
skiptavinum sinum sem bua vid
arstidabundio tekjuflaedi ad styra
greidslum med peim heetti sem hent-
ar peirra rekstri,“ segir Seevar en
pannig geti vidskiptavinir kosid ad
greida hlutfallslega heerri greioslur
pann hluta 4rsins sem tekjur eru
meiri en leegri greidslur pegar tekjur
eruminni.

»Arion banki fjirmagnar allt ad 70
présent af kaupverdi teekisins fyrir
utan virdisaukaskatt. Pegar um er ad
reeda bifreidar getur leigutimi verid
allt ad 84 manudir,” upplysir Seevar.

T

Hann segir 6nnur atvinnuteeki fjar-
mognud ymist til lengri eda skemmri
tima. ,ba reedst leigutiminn af nota-
gildi og endingartima teekisins.”

Pegar um kaupleigusamning er ad
reeda er Arion banki skrddur eigandi
teekisins 4 samningstimanum, en vid
lok samningstima feerist eignarhald
teekisins til leigutaka.

Endurnyjun borgar sig

Porfin fyrir endurnyjun atvinnu-
teekja er mikil og rekstur 4 eldri
teekjum og bilum getur verid 6hag-
steedur. ,Oft heyrum vid af pvi ad
sparnadur i formi oliukostnad-
ar og viohaldskostnadar a nyleg-
um tekjum geti stadid undir hluta
afborgana kaupleigusamninga og
getur pvi verid mikil hagkveemni {
pvi f6lgin ad endurnyja teekjakost,”
segir Seevar. Hann bendir peim sem
huga ad kaupum a atvinnuteekjum a
a0 hafa samband vid starfsfélk bila-
og teekjafjarmognunar Arion banka {
sima 444-7700 eda med pvi ad senda
télvupdst a netfangio taeki@arion-
banki.is. Auk pess md finna nénari
upplysingar & vefsidu bankans, www.
arionbanki.is.

Fyrirtaekjaradgjafar bila- og taekjafjarmognunar Arion banka. MYND/ARNPOR

HAGKVAM
T/EKJAFJARMOGNUN

Arion banki bydur kaupleigu og takjalan til ad
fjarmagna kaup a nyjum og notudum atvinnu-
bilum og taekjum til atvinnurekstrar. Vidskipta-
vinir { Vildarpjonustu njota hagstadra kjara

og geta sparad sér toluverda fjarmuni.

Hafdu samband og fadu nanari upplysingar i sima
444 8800 eda sendu inn fyrirspurn i gegnum
taeki@arionbanki.is. Nanari upplysingar er ad
finna & heimasidu Arion banka, arionbanki.is.

}:0:{ Arion banki
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Mannlegi patturinn heillar mest

Omar Johannsson hefur starfad sem bilstjori fra sautjan ara aldri. Hann hefur lent i ymsu 4 vegum landsins 4 pessum 37 arum.
Dekk hafa sprungid og vedur hafa verido valynd. Omar var bedinn um ad rifja upp prjar eftirminnilegar ségur af ferlinum.

V 4
g geeti sagt pér frd ymsu sem hefur komio
fyrir mig og viokemur veori, 6ferd og

blindbyl, kedjum og veseni. En bad pykir
mér ekkert gaman. Eg vil miklu fremur tala
um pad sem snyr ad mannlega paettinum,”
segir Omar Jéhannsson sem byrjadi ad vinna
vi0 akstur um leid og hann fékk bilpréf 4rid
1977. ,ba var ég ad keyra tt fyrir Vorumarkad-
inn ehf,“ segir Omar sem hefur lengst af ferli
sinum ekid sendibilum en p6é med vidkomu {
vorubilaakstri. T dag ekur hann vérubil fyrir
Lifland. ,Petta starf hentar mér dgeetlega, og
etli sé nokkud heegt ad nota mig{annad,” segir
hann og hleer. Omar rifjar upp eftirminnileg-
ar sogur.

Buslédaflutningar i Iogreglufylgd

»A0 morgni midvikudags, 6tiltekio ar, var ég
uppi a Sendibilastd0 Trausta. Pad barst sim-
tal og afgreidslukonan vard halfskritin. ba
hafdi kona bedid um buslédaflutning en vid
bilstjérarnir 4&ttum ad bida atekta { ndgrenn-
inu 4 tilteknum tima par til htin hringdi. Eg
for af stad med yngri manni, simtalid kom og
vid stukkum af stad. ba voru par tveer konur
og tvo born. Pad var byrjad strax ad réta ut tr
skapum. Eg fattadi um leid ad pad var eitthvad
a0 og baud husmoédurinni hjélp. P4 kom 1 ljés
a0 hun var ao flytja sig ut fré eiginmannin-
um milli pess sem hann fér { vinnuna og kom
heim klukkan hélf tiu { kaffi til ad athuga med
hana. Vid rusludum ut détinu og pegar klukk-
an er alveg a0 verda tiu gekk ég med sidasta
kassann ut og meetti eiginmanninum. Hann
var ekki mjog hrifinn og vid dttum ordaskipti.
Hann bad mig um ad snua til baka en ég sago-

Gotuskradur rafmagnsbill sem nota ma
lika & golfvollum.

Nanari lysing

*  Billinnerbyggdur a sterkri og léttri dlgrind.
* 3 punkta oryggisbelti.

e Framrida med oryggisgleri og rudupurrku.
*  48Voltarafmagnsmator knyr bilinn afram.
e Héamarkshradi38km/klst.

*  Draegialltad 48 km & hledslunni.

Bremsur & 6llum hjélum.

Lengd 2,66m.

Breidd1,20m.

Haed 1,74m.

Eigin pyngd 486 kg.

Burdargeta 204 kg auk 6kumanns.

Lokad 6kumannshus er valbtnadur.

Gotuskrad skutla med 40 km
hamarkshrada.

Nanari lysing

Billinn er byggdur a sterkri og léttri algrind.
48 volta rafmagnsmotor.

Hamarkshradi 38km/klst.

Allt ad 48 km draegi & hledslunni.

Verd eru birt med fyrirvara um innsldttarvillur.

£
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VELAR - VERSLUN - VARAHLUTIR

Club Car Villager 2 LSV

Bladfjadrir med 6flugum dempurum framan og aftan. .

2 dradbyrgd & 6kuteekinu / 4 ar & rafgeymum.

Club Car Carryall 710 LSV

med husi

ist ekki vera ad vinna fyrir hann. Pegar vio
komum 4 afangastad bidum vio eftir htsrad-
anda. Eftir augnablik komu nokkrir 16greglu-
bilar og vid losudum bilana { 16greglufylgd
medan eiginmadurinn beid ti 4 gétu.”

Snuid upp a hond beejaryfirvalda

»Nu forum vio { pinulitla svadilfor. bPad var
midvikudagur fyrir paska fyrir nokkrum
arum pegar f6lk var ad fenna inni { bast6dum
{ Grimsnesi. P4 var ég 41eid 4 Siglufjoro 4 fiski-
trukk. Kafaldsbylur var alla leid. A Ketil4si var
alltjarnad nema varadekkid. begar ég var kom-
inn langleidina kom ég ad snj6fl6oi. bad var
herra en billinn. Eg bakkadi fra en vonlaust
var ad snua vid.

P4 sa égljos fra nokkrum bilum fyrir aftan
mig. Mér leist ekki 4, for tt og tala vid félkio
0g s ad pad voru born { bilunum og sumir illa
btnir. Folkid aetladi i heimsdkn 4 Siglufjoro yfir
paska.

Egndadi ad hringja tir NMT-sima { fyrirtaekid
sem ég 4tti ad fara { enda vissi ég ad peir @ttu
stor teeki sem gaetu opnad veginn. Peir sogoust
verda keerdir ef peir keemu nalaegt pessu. Vega-
gerdin sagdi ad ekki yrdi opnad fyrr en eftir tvo
daga. Pa hringdi ég { beejarstjora Siglufjardar
og sag0i honum ad pad veeri ekki forsvaranlegt
a0 gestir Siglufjardar pyrftu ad ddsa { bilum rétt
utan baejarins. En enginn vildi snerta 4 mal-
inu. Eg fér tt og taladi vid félkid, hringdi svo
aftur { bagjarstjorann og sagdi honum ad hann
skyldi buast vio simtali frd bjorgunarsveit-
inni flj6tlega med beidni um ad opna veginn
pvi neesta skref hja mér veeri ad hringa { 112 til
a0 lata saekja folkio. Pa kom 16ng bogn og sidan

Club Car Carrryall 252

FjoInota rafmagnsbill.

o

Verd fra
1.506.000,- m/ vsk
Billinn er byggdur & sterkri og |éttri dlgrind.

Nanari lysing

*  48voltarafmagnsmotor.
Hamarkshradi ca 25km/klst.

*  Dreegiallt ad 40km & hledslunni.

*  Bladfjadrir med 6flugum dempurum.

*  Burdargeta480kg

Eigin pyngd 440 kg

Lengd3,13m

*  Breidd204m

. Haed133m

Club Car XRT 1150

fjodrun og mikilli getu i torfaerum.

Nanari lysing
*  4setamed storum sturtupalli.

3 strokka Kubota diselmdtor 20 hestofl.

* Intellitrak 4x4 drifbunadur.
*  Rafkerfi12volt
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2 *  3punktadryggisbelti *  25litraeldsneytistankur

3 *  Bladfjadrir med 6flugum dempurum framan og aftan. *  Sjalfstaed fjodrun a framhjolum og hasing med
g e Bremsur & 6llum hjolum. gormum og dempurum ad aftan.

5 e Lengd3,49m * Lengd4,00m

5 *  Breidd1,28 ¢ Breidd1,58m

s +  Hxd178m « Haed1,99m

é «  Eiginpyngd 500 kg. +  BurBargeta/drattargeta726kg.

g e Burdargeta500kg. Par af burdargeta & palli 363kg

2

Eigin pyngd 810 kg.

Austurvegur 69 - 800 Selfoss

Diselknuinn filnotabill med frabeerri

2.748.450,- m/ vsk

Lénsbakki - 601 Akureyri

Omar Jéhannsson hefur ekid 6faa kilémetra 4 37 &rum og lent i ymsu.

bad hann mig ad gefa sér fimm minttur. Stuttu
sidar hringdi hann aftur og sagdi ad teekin veeru
4leidinni.”

Briiad med sivalningum

,Pad var ad draga ad jélum og ég var 4 leio-
inni nidur { Landeyjar. b4 gerir hldku ofan a
frost, vatnselgurinn er mikill og bad flytur yfir
skurdi. Pegar ég kom nidur { Landeyjar sé ég ad
bad flaut yfir veginn. Eg fér tit med kustskaft
ograk nidur i vatnio. Fann ad pad vantadi einn
fjérda af veginum. Eg 4kvad samt ad taka petta
4 ferdinni.

Eg for { kaffi nidur 4 Alfhéla en b4 hringdi
madur af naesta bee med pau skilabod ad vegur-
inn veeriad fara { sundur og ef ég atladi mér ad
komast til baka yrdi pad ad gerast strax. Pegar

MYND/ARNPOR

égkom & stadinn var um sex metra haft i sund-
ur & veginum og rumlega mannhed nidur.
Petta var ordid skrautlegt en fleiri en ég purftu
a0 komast burtu.

Karlarnir 4 naestu baejum, Alfhélahjéaleigu
og Sigluvik, eiga land ad fjéru og voru binir ad
safna a0 sér reka og 60ru. Annar var med tvo
stéra sivala staura sem vio settum yfir haftio en
sfvalningarnir voru sninir saman med snarvol.
Sidan voru settir heybaggar fyrir framan til ad
mynda troppu.

Eg setti kedjur 4 trukkinn og 6k yfir. Eg 4
mynd sem var tekin 4 pessari stundu, sem synir
a0 allur billinn hefdi komist fyrir ofan { haft-
inu,“ segir Omar gladlega og er greinilega upp-
fullur af s6gum tr bilstjérastarfinu sem verda
a0 bida betri tima.

framleidslu ClubCar.

700 - Egilsstadir

Simi 480 0400

jotunn@jotunn.is

www.jotunn.is

ClubCar-vinnubilar

Bandariski framleidandinn ClubCar er liklega best pekktur
hérlendis sem framleidandi vandadra golfbila en p6 mé finna
nokkurn fjélda vinnubila fra ClubCar hérlendis, til deemis { 4l-
verum og kirkjugdéroum.

Framleiosla ClubCar héfst fyrir um 35 drum & einféldum
golfbilum, { verksmidjunni{ Augusta i Georgiu, sem sidan
préudust jafnt og pétt i att ad pvi sem vid pekkjum i dag.
Sérstok lina vinnubila
Flj6tlega kom 11jés a0 kaupendur bilanna notudu pa ekki ein-
gongu sem golfbila heldur lika sem 1étta og handhaga vinnu-
bila. [ kjlfar vaxandi eftirspurnar eftir bilunum til annarra
kaupendahépa en golfara, var h6nnud sérstok lina vinnubila
sem fékk nafnid ClubCar Carryall. Vinsaldir Carryall-vinnu-
bilanna hafa vaxio jafnt og pétt og eru peir nt steersti hluti

Margar utfeerslur og gerdir af Carryall-bilunum eru faanlegar
og eru paer ymist kninar afram med Subaru-bensinvélum eda
med rafmagni, sem nytur stigvaxandi vinseelda. Sumar gerdir
bilanna er haegt ad gotuskrd medan adrar gerdir eru hugsadar
til notkunar { verksmidjum eda 4 lokudum sveedum. Bilarnir
eru yfirleitt afturdrifnir en einnig eru i bodi 2 gerdir Carryall
sem eru 4x4 og knunar 4fram meo disilvélum.

Pésturinn borinn ut & Carryall

Sem deemi um vidfedmt notagildi Carryall-bilanna ma nefna

a0 saenska péstpjonustan er med yfir 300 Carryall-rafmagns-

bila i notkun 1 Svipj60 vid Gtburd 4 pésti um alla Svipjéo.
Umbod fyrir ClubCar 4 fslandi hefur Jétunn Vélar.
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Urvalslid starfar i atvinnubiladeild Oskju sem byggir & aratuga reynslu. Porsteinn Olafsson og Pall Halldér Halldérsson, sélustjéri vérubila.

_—

MYND/ARNPOR

Urvalslio i atvinnubiladeild Oskju

Pall Halldér Halld6rsson, sélustjori vérubila hja Bilaumbodinu Oskju, segir fyrirteekio leggja metnad i personulega og gda pjonustu.
Vioskiptavinir geti gengio a0 henni visri enda bui starfslio atvinnubiladeildar Oskju a0 dratuga reynslu i bransanum og pekkingu.

ad er ekkert umbod meo
panna6 eins 1id { solu & at-

vinnubilum. Eg leyfi mér
a0 fullyrda pad,” segir Pall Hall-
do6r Halldérsson, solustjori voru-
bila hja Oskju, eldhress en prir
starfsmenn starfa { séludeild at-
vinnubila Oskju. Allir byggja peir
& dratuga reynslu segir Pdll, sem
sjalfur 6k vorubil og starfadi hja
Voruflutningamidstédinni og
Flytjanda i tugi 4ra.

,Porsteinn Olafsson, sem sér
um sendibilana, var med eigin
bil & Sendibilastddinni{ rim tutt-
ugu ar og Agnar Danielsson er al-
gjor sérfredingur i ratum, senni-
lega einn sd mesti hér 4 landi. Vio
pekkjum pvi alla kallana { brans-
anum vel og peir okkur. Petta eru
vidskiptavinir sem vita ad hverju
peir ganga hja okkur,“ segir Pall
og leggur dherslu 4 g6da og og
persénulega pjénustu fyrirtek-
isins, hvort sem um raedir kaup a
nyjum bil eda vidgerdarpjénustu
en Askja rekur tvo verksteedi &
Krékhalsi 11; annars vegar fyrir
félksbila og hins vegar atvinnu-
bilaverkstaeoi.

Verkstaedin til fyrirmyndar
,Pad er gott adgengi hér & Krok-
hélsinum og baedi verkstaedin
eru vel tekjum btin. OII pjén-
usta er til fyrirmyndar, persénu-
leg og lipur. Hér vinna menntadir
bifvélavirkjar sem eru bodnir og
bunir ad adstoda menn, jafnvel
med vidgerdir { gegnum simann
ef pvi er ad skipta. Starfsmenn
fara reglulega til Pyskalands og
kynna sér nyjungar, beedi starfs-
menn & verksteedinu og einnig vio
sdlumennirnir,” segir P4ll.
,Menn verda a0 vera a tinum

og allt ad ganga smurt, eiga allt-
af til varahluti og geta afgreitt
bilana flj6tt og vel. Petta parf allt
ad haldast{ hendur.”

Timi kominn & endurnyjun

Pall segir vorubilabransann ad
vakna eftir leegd fyrstu aranna
eftir hrun. Kominn sé timi 4
endurnyjun { vérubilaflota fyrir-
teekja en margir bilar séu jafnvel
eknir meira en milljén kilémetra.

,Fyrir hrun voru menn aod
skipta 4 priggja til fimm 4ra fresti
en nu eru sjo til tiu ara bilar enn
i notkun. Morg fyrirteki keyra
hvern einasta bil um 130 til 150
ptsund kilémetra & ari. Pad er pvi
fario ad siga vel 4 seinni hlutann
hja pessum bilum pegar peer télur
eru margfaldadar med tiu,” segir
Pall.

»Pa for gifurlegur fjoldi tekja
ur landi um ario 2009, vorubilar,
kranar og grofur. Petta er harour
og 6vaeginn bransi. Helstu vio-
skiptavinir okkar { dag eru heild-
sOlurnar, oliufélégin og flutninga-
fyrirteekin en einnig eru stéru
verktakarnir adeins byrjadir ad
endurnyja flotann, par 4 medal
Istak med nokkra bila fra okkur.”

Ferdapjonustan

,Pa voru audvitad margar afhend-
ingar { ratunum { vor, til blémstr-
andi ferdapjénustu, baedi hinn
vinseeli Tourismo-rutubill, Atego-
grindarbill med yfirbyggingu fra
UNVI & Spdni eda MOBIpeople {
Portugal og ekki sist Sprinter-bill-
inn med innréttingum fr4 CMS-
Auto 1 Pé6llandi. Auk pess fjoldi
bila { bilaleigur. Vid hja Oskju
erum allavega mjog dnaegdir med
stodunaidag.”

i
Pall segir tima kominn & endurnyjun i voérubilaflota margra
fyrirtaekja.

Askja afhenti fjdlda langferdabila i vor til blémstrandi ferdapjon-
ustu & landinu.

Mercedes-Benz Actros 2651 L, sem afhentur var nyverid til Voru-
midlunar & Saudarkrdki.

,Starfsmenn fara reglulega til byskalands og kynna sér nyjungar,
baedi starfsmenn a verkstaedinu og einnig vid sélumennirnir,”
segir Pall. MYNDIR/ASKJA

Mercedes-Benz Actros 2663 LS drattarbill fyrir Hol ehf. a Husavik.
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Billinn er stundum annaod heimili

Bilstjorar eyda oft Ilongum stundum 4 veginum. Oft purfa peir meira ad segja ad sofa i bilum sinum og pa er gott ad peir séu vel

utbunir. Arni Margeirsson keyrir um 4 Volvo FH 16 og er dnagdur med lifid i bilnum po6tt hann sé ekki mikid ad gera vistarverurnar

heimilislegar med blomum. Hann segir bilinn vera 6flugan auk pess ad vera med 6llum peim besta biinadi sem vol er 4 i dag.

vy
Arni Margeirsson keyrir um 4 vorubil sem er engin smasmidi. Bill-

inn er biinn hinum ymsu kostum sem er gott fyrir Arna sem parf

oft ad eyda néttinni 4 vinnustadnum. , Yfir veturinn pegar ver-
tidin stendur sem heest og mest er ad gera gisti ég allt ad fimm neetur 4
viku 1 bilnum. Pad mé segja ad hann sé edi oft mitt annad heimili,” segir
Arni og hleer. Billinn sem Arni byr stundum { er Volvo FH 16. Hann er 750
hestafla og 4rgerd 2013. ,Billinn er med 6llum helstu nyjungum. T honum
eru tvaer kojur, 6rbylgjuofn, isskdpur og sjénvarp, par er allt til alls nema
klésettadstadan.”

Nattstadir i baejunum

Arnivinnur hja flutningafyrirtekinu Jéni og Margeiri { Grindavik sem
sér um fiskflutninga tt 4 land fyrir ttgerdaradila { Grindavik. ,Eg reyni
yfirleitt ad stoppa inni { beejunum par sem ég er ad losa farminn. Pad
kemur b6 stundum fyrir ad ég parfad gista 4 midri leid, petta er allt hdd
bodum og bénnum um aksturstima.”

Filar starfio vel

Arni er fjdlskyldumadur og 4 prju bérn. Hann segir ad fjarvistir fré fjél-
skyldunni geti oft verid erfidar. ,Eg er btinn ad vera ad keyra { fjértan &r
og hefdi ekki verid svona lengi{ pessu nema af pvi ad ég fila mig vel. Petta
yrdi nd samt eflaust leidigjarnt ef ég pyrfti ad gista { bilnum 365 daga &
ari.”

Engin blém i vasa

,Bilarnir verda alltaf betri med hverju médelinu og billinn er med 6llum
flottasta binadi sem haegt er ad fa { dag. Aksturseiginleikar bilsins eru
lika mjbg g6dir. [ honum er sjélfstaed fjodrun ad framan og pannig verdur
hann mun résfastari. Hann lidur eftir veginum og pad er gott ad keyra
hann. Aflid er Iika gott, { honum er 6flugasta vél sem fdanleg er { flutn-
ingabil { dag,“ segir Arni dnaegdur.

Adspurdur segist Arni brosandi ekki vera med myndir 4 veggjum bilsins
edablém {vasa til ad gera hann heimilislegan. ,Nei, pad er eitthvad litid
um pad, petta er bara seengin og koddinn, tannburstinn og snyrtibuddan
og annad persénulegt dot sem fylgir manni.

Kraftur byour upp a alla
teekjalinuna fra Bucher

Bucher Municipal er einn virtasti framleidandi gétusopa i heimi. Kraftur er
einnig med umbodio fyrir italska fyrirtekid Giletta sem framleidir ymsar
gerdir salt- og pakildreifara dsamt snjoblasurum og snjéplogum.

raftur hf., sem um ara-
Ktugaske16 hefur verio einn

stersti innflytjandi véru-
bifreida 4 Islandi, sem umbods-
aoili fyrir MAN, er einnig med
umbod fyrir Bucher-samsteyp-
una.

Bucher Municipal, eins og
fyrirteekio heitir { dag, hefur verid
einn af heimsins virtustu fram-
leidendum gotusépa af ymsum
steerdum og fleiri teekja. Oft er
talad um ad Bucher sé , Rolls
Royce“ gotus6panna. Nyveriod tok
Hreinsiteekni { notkun prja nyja
sopa af gerdinni Bucher City-

Cat 2020 en 4d0ur hafdi fyrirtekio
tekid vid tveimur sams konar
gbtusépum.

Nylega ték Kraftur einnig vid
umbodi fyrir Giletta, sem til-
heyrir Bucher Municipal-sam-
steypunni. Giletta er ftalskt
fyrirteeki sem framleidir ymsar
gerdir salt- og paekildreifara
4dsamt snjoblasurum og snjo-
plégum. Saltdreifararnir fré Gi-
letta eru einstaklega vel hann-
adir og eru bunir ymsum nyj-
ungum, sem vakio hafa mikla
athygli.

Ahugasémum adilum er bent
4 a0 hafa samband vid so6lu-
menn Krafts vardandi baeklinga
og frekari upplysingar um Buc-
her Municipal.

Bjorn Erlingsson hjéa Krafti og Rognvaldur Gudmundsson, stjornarformadur Hreinsi-
taekni, vid nyju sépana.

-

Giletta UniQa-saltdreifari.

Johann Pétursson solustjori og Jéhannes Hjalmarsson hja Hrauni-Sandi.

Hraun-Sandur tekur vio
nyrri MAN-vorubifreio

A dégunum fékk Hraun-Sandur ehf. afhentan nyjan MAN TGX
26.480 6x2/4 BLS. Billinn hefur verid { malarflutningum undan-
farnar vikur og
reynst einstaklega
vel. Billinn er mjog
vel biinn aukabtn-
aoi. Bill og briggja
6xla vagn sem
hann dregur vega
samtals adeins 14,6
tonn og hafa flutn-
ingsgetu upp a

29,4 tonn. Sérstak-
lega hefur verio
aneegjulegt hversu
eyoslugrannur bill-
inn er, en hann
eyoir adeins 38-39
litrum 4 hverja hundrad kilémetra en ekki er 6algengt ad malar-
flutningabilar ey0i allt ad 50 litrum 4 hundrad kilémetra.
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Olafur Arnason, sélu- og teeknilegur radgjafi hja Bri
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Vorubilamarkaodur
ad taka vio sér

Brimborg hefur flutt inn 44 bila yfir to0lf tonnum fra &ramdétum. Midad vid tolur
fyrri &ra geeti endad med pvi ad um hundrad bilar verdi skradir vid dramot.
Nyr Volvo FH hefur fengid einstaklega g6dar moéttokur fra vioskiptavinum &
arinu en billinn var valinn International Truck of the Year arid 2014.

olvo uppfyllir parfir vio-
Vskiptavina fyrir traust-

an og skilvirkan rekst-
ur med breidu frambodi vérubila.
»Volvo-vorubilar njéta virdingar
og mikillar markadshlutdeildar
um allan heim vegna geeda sinna,
dreidanleika, rekstrarhagkveemni
og endingar. Notendur treysta
Volvo,“ segir Olafur Arnason, sélu-
og taeknilegur rddgjafi hjd Brim-
borg sem er med umbod fyrir Volvo
4 Islandi.

Helst flutninga- og sorphirdu-
fyrirtaeki sem endurnyja
JVorubilamarkadurinn virdist vera
a0 taka toluvert vid sér nina fra pvi
2008. Pad eru skradir 44 bilar yfir
télf tonnum fr4 dramétum og par
af erum vid med prettdn Volvo-
vorubila. Petta eru helst flutninga-
og sorphirdufyrirtekin sem eru
ad endurnyja { dag. Einnig hefur
Mjélkursamsalan og einstaka
einstaklingar verid ad endurnyja
bilana hja sér. Verktakamarkadur-
inn er hins vegar enn mjég daufur.”
Til samanburdar voru 42 bilar

skradir 4rid 2011, 68 bilar 4rid
2012 og 63 arid 2013. Sami fjoldi
var skradur 4rio 2002, 63 bilar, en
steersta ar sbgunnar var ario 2006
pegar 348 vorubilar yfir télf tonn-
um voru skradir. ,Vid erum mjog
bjartsynir par sem vid erum med
6skrada bila { landinu d4samt peim
sem eru 4 leidinni sem eru allavega
tolf bilar. Midad vio pann fjolda
bila sem er skradur hja okkur og er
veentanlegur og midad vio mark-
adshlutdeild fyrri éra pa geeti mark-
adurinn endad { néleegt hundrad
skrdoum vorubilum sem eru yfir
télf tonnum { 4r,“ segir Olafur.

Ny lina fra Volvo

Gott gengi { 4r segir Olafur medal
annars mega pakka nyrri linu fra
Volvo. ,betta g6da gengi okkar nu
ma medal annars pakka pvi ad
Volvo kom med alla sina vérubila-
framleidslu nyja 4 sidasta ari. Einn-
ig pvi ad vid erum ao selja mest af
hinum nyja Volvo FH sem hefur
fengio alveg einstakar méttokur
hja vidskiptavinum okkar. bad er {
raun allt of langt mal ad telja upp

Utsynid Gr Volvo FH er frabzert sem eykur 6ryggi baedi bilstjéra og annarra vegfarenda.

alla péd g6du eiginleika sem peir
bilar eru bunir en 6ryggi, geedi og
areidanleiki er eitthvad sem kemur
strax upp i kollinn og aldrei er nefnt
of oft. Eg hvet alla til ad koma og
kynna sér trvalio { vérubilalinu
Volvo nédnar.”

Verdlaunadur i pridja sinn

Hinn nyi Volvo FH var kj6rinn Int-
ernational Truck of the Year 2014
af helstu bladamoénnum tuttugu
og fimm fagtimarita sem fjalla
um Okuteeki { atvinnurekstri { Evr-
6pu. Petta er { pridja sinn sem
Volvo FH hlytur verdlaunin Inter-
national Truck of the Year. Hann
hlaut pessi verdlaun einnig 4rin
1994 og 2000. T samantekt vid tr-
skurd démnefndar Internation-
al Truck of the Year segir formad-
ur nefndarinnar, Gianenrico Griff-
ini: ,Volvo Truck hefur hér komid
med algjorlega nyjan, 6flugan,
stéran vorubil sem med hinu nyja
okumannshusi, hataeknidriflinu
og hapréudum lausnum vardandi
vidhald hefur sett ny viomio { voru-
bifreidaidnadinum.”

Brimborg

JASH e
== e 2 XY

ﬂT—-nH-I:_I RIOTTER

Brimborg selur mest af Volvo FH og hefur hann fengid einstaklega godar vidtokur hja
vidskiptavinum fyrirtaekisins.
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Godar trukkamyndir

Convoy (1978) Kris Kristofferson og Ali
MacGraw fara med adalhlutverk i einni af bestu
trukkamyndum ségunnar um samstéou voru-
bilstjéra sem mynda kilémetra langa bilalest f
hefndaradgerd gegn hrottafengnum légreglu-
stjora.

Road Games (1981) Stacey Keach leikur voru-
bilstjora sem ekur um 6byggdir Astraliu og lendir
i gildru radmordingja sem notar unga konu
(Jamie Lee Curtis) sem beitu fyrir férnarlémb sin.

Breakdown (1997) Bill pars (Kurt Russel og Kat-
hleen Quinlan) bilar { midri eydimork. bau treysta

vinalegum vorubilstjéra (J.T. Walsh) sem bydur
fram adstod sina, en adeins til ad reena Quinlan.
Myndin er hladin spennu og pykir ein af bestu
trukkamyndum allra tima.

Joy Ride (2001) Prju ungmenni (Paul Walker,
Steve Zahn og Leelee Sobieski) gera ad gamni
sinu a0 tala vid vorubilstjéra f talstdd en eiga
fotum fjor ad launa pegar hann reynist sidblindur
mordingi.

Duel (1971) Klassiskur tryllir sem kom Steven
Spielberg & kortid sem leikstjéra. Dennis
Weaver leikur vinnuferdalang sem er eltur af ill-

gjornum voruflutningastjora. Myndin inniheldur
6gleymanlega eltingaleiki og spennu.

Sorcerer (1977) Fjorir lanlausir menn sampykkja
a0 heetta lifi sinu med pvi ad flytja farma af
nitroglyserini um haettusvaedi frumskdga Sudur-
Ameriku. [ adalhlutverki er Roy Scheider.

Coast to Coast (1980) Kynbomban Dyan Can-
non leikur rika konu sem strykur af geddeild og
hukkar sér far med fataekum vorubilstjéra (Robert
Blake) pvert yfir Bandarikin. Audvitad verda pau
astfangin & leidinni en purfa lika ad glima vid
svikrdd &trus eiginmanns hennar.

RAFRZENIR OKURITAR

Okuriti er taeki sem skrair aksturs- og
hvildartima ékumanns. Pannig er
mogulegt ad hafa eftirlit med ad farid
sé eftir settum reglum um aksturs- og
hvildartima. Markmidid med reglunum
er ad skapa betra starfsumhverfi fyrir
atvinnubilstjéra og ad baeta 6ryggi &
vegum Uti.

Rafreenir 6kuritar eru litlar tolvur sem
komid er fyrir i 6kutaekjum. Hver bil-
stjori parf ad hafa sitt eigid dkumanns-
kort sem sett er i 6kuritann vid akstur.
Pannig skraist hvenzer hvada bilstjori ¢k
hvada bil og hvort I6gbodin hvild hafi
verid tekin. Auk pess & flutningsfyrir-
teeki sitt eigid kort til pess ad audkenna
kurita.

VORUBILARETTINDI

Leyfi til ad keyra vorubila, med eda

an eftirvagns, skiptast i megindrattum

i tvo flokka. Til ad 6dlast réttindi til ad
keyra vorubifreid sem er allt ad 7.500
kg (flokkur C1) parf ad ljika grunnndm-
skeidi og sitja tveggja kvolda ndmskeid
af namskeidinu Stér dkuteeki. Okumenn
purfa ad hafa nad 18 4ra aldri og eru
verklegir aksturstimar til C1-réttinda sex
talsins. Gert er rad fyrir ad nemendur
hafi lokid nami til almennra 6kuréttinda
(flokkur B). Sami flokkur heimilar 4tta
farpega i bil 4n gjaldtoku og tengdan
eftirvagn sem er ekki meira en 750 kg
af leyfori heildarpyngd.

Til ad 6dlast réttindi til ad keyra
vorubifreid sem er pyngri en 7.500

kg (flokkur C) parf 6kumadur ad vera
ordinn 21 ars og hafa fullnadaroku-
skirteini. Hann parf pvi ad hafa
endurnyjad B-réttindadkuskirteinid sitt
i fullnadarokuskirteini. Réttindin gefa
dkumanni auk pess leyfi til ad aka med
eftirvagn sem er a0 heildarpunga 750
kg. Ef 6kumadur vill keyra med pyngri
eftirvagn parf hann ad ljuka eftirvagna-
réttindum i flokki CE. Til ad standast
profio | C-flokki purfa okumenn medal
annars ad ljuka 52 stunda grunnnami
auk 12 verklegra tima f akstri.

bPungaflutningar — Verktakastarfsemi

Jarovinna — Efnissala
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FYRIR VERDANDI MODPUR OG BARN

ABFONG KYNNA Barnsvon fylgir ddsamleg tilhlékkun og gledi. Pd fyllast verdandi meedur I6ngun til ad huga sérlega vel ad heilsu sinni og
barnsins litla sem i veendum er. Einmitt pd er naudsynlegt a0 taka inn folinsyru og beetiefni fyrir proska fosturs og almenna hreysti modur.

nna Lilja Marteinsdoéttir snyrtifreeding-
Aur a von a sinu fyrsta barni 1 haust og
hugsar bvi sérstaklega vel um heilsuna.

LAdur en ég vard o6létt tok ég inn Nutra-fjol-
vitamin fyrir konur pvi pad inniheldur radlagdan
dagskammt af f6linsyru fyrir konur 4 barneignar-
aldri, auk helstu beetiefna sem konur parfnast
i dagsins 6nn,”“ segir Anna Lilja sem byrjadi ad
taka inn Nutra-f6linsyru pegar hin vard barns-
hafandi.

,Vi0 nanari eftirgrennslan um félat fyrir
barnshafandi konur komst ég ad raun um ad
Nutra-félinsyra er st eina sem uppfyllir rao-
lagdan dagskammt f6lats fyrir 6léttar konur i
einni toflu, eda 500 mikrégréomm a dag, sam-
kveemt viomidum Embeettis landleeknis, segir
Anna Lilja.

Fyrstu t6lf vikur medgéngunnar var Anna
Lilja illa haldin af morgunégledi.

,Eg gubbadi fra morgni til kvolds og atti
af peim s6kum erfitt med ad tryggja f6strinu
naudsynleg vitamin og steinefni med feedunni
einni saman. bvi fannst mér gott ad geta tekid
inn fjolvitamin og f6linsyru i tofluformi og vita
til pess ad fostrid dafnadi vel pratt fyrir tima-
bundna vanlidan mina.“

Vinnu sinnar vegna hefur Anna Lilja mikinn
dhuga & Nutra HG0, hari og néglum.

A medgongu vex har yfirleitt helmingi
hradar en vanalega en harlos er pekkt eftir
barnsburd og b4 mun ég klarlega byrja ad taka
inn peer toflur,” segir Anna Lilja, &nsegd med
lidan sina og hraustleika & medgoéngunni.

»2Mér bykir paegilegt ad geta keypt pbau
vitamin sem ég parf um leid og ég geri inn-
kaupin i Bénus og gott verd & Nutra kom mér
verulega & 6vart pratt fyrir mikid magn taflna i
hverjum stauk.”

Nutra-vitaminin fast i verslunum Hagkaups

og Bonuss. MED BARNI Anna Lilja Marteinsdéttir snyrtifraedingur var illa haldin af morgundgledi fyrstu télf vikur medgéngunnar og pétti ba gott ad tryggja éfaeddu barni
sinu naudsynleg vitamin og steinefni med Nutra-vitaminunum.

MYND/ARNPOR

HUD, HAR OG NEGLUR

Nutra HUd, har og neglur er sérvalin baetiefnablanda fyrir
hud, har og neglur. Baetiefnablandan inniheldur medal ann-
ars aminésyrur sem eru mikilvaegar heilbrigdri hid, hari
og noglum. Blonduna er haegt ad nota sem kur i skamman
tima eda til ad taka yfir lengra timabil til ad auka harvoxt,
koma i veg fyrir harlos og styrkja hid og neglur. Auk
amindsyra eru i blondunni B-vitaminin B1,
B2, B3, B5, B6 og Biétin, og svo selen og
PABA sem styrkja had, har og neglur.
Baetiefnablandan inniheldur einnig E- og
A-vitamin. A-vitamin gegnir mikilvaegu hlut-
verki i endurnyjun hidfruma og hjalpar til vid
framleidslu & natturulegri sebum-oliu. Hun er
okkur naudsynleg til ad hafa réttan raka i har-
sverdi, gerir hann vatnsheldan og dregur
ur 6timabaeru harlosi. Auk pess gefur
A-vitamin harinu gljaa og fallegan blze.
E-vitamin er 6flugt andoxunarefni
og mikilvaegt fyrir allar frumur likam-
ans. bad er graedandi og dregur ar
bélum og 6rum, eykur surefnisflaedi
og hjalpar raudum blédkornum ad
flytja strefni og naeringu til huda.
{ Nutra HG®, hari og néglum eru
rdm 300 milligrém naeringargers
sem gefur baetiefninu sérstaka lykt
og bragd. Ger er einstaklega gott fyrir
hud, har og neglur og hollt 4 marga
adra vegu. Ger er rikt af B-vita-
minum og prétini, sem er mikilvaegt
fyrir h(1d og har, en auk pess stein-
efnum og snefilefnum, eins og jarni,
kalki, sinki og kopar sem hud, har og
neglur parfnast. | baetiefnabléndunni
er pykkni dr ofurjurtinni elftingu (e.
horsetail), sem gefur andoxunarefni,
og silica sem notid hefur mikilla vin-
saelda og verid notad um langa hrid
i vorur fyrir hud, har og neglur. Silica
styrkir lika beinin og er talid geta
haegt & hrukkumyndun i hé.
Radlagdur dagskammtur af Nutra
HUd, har og neglur er 1til 2 toflur &
dag og sé blandan tekin sem kur er
maelt med tveimur téflum a dag.

FOLINSYRA ER MIKILVAEG
FYRIR MODUR OG BARN

Félinsyra er mikilvaeg fyrir alla, en sérstaklega
konur & medgongu. Samkvaemt radleggingum
Embeaettis landlaknis eiga konur 8 medgdngu
og med barn & brjosti ad taka inn daglega 500
mikrégromm af félinsyru. Nutra Félin-
syra inniheldur pessi mikilvaegu

500 mikrégromm og uppfyllir pvi
daglega porf verdandi maedra med
adeins einni toflu.

Félinsyra er vatnsleysanlegt vit-
amin ur flokki B-vitamina og naud-
synleg fyrir edlilega bl6dmyndun og
frumuskiptingu. Han er lika mikilvaeg
fyrir edlilega myndun og vid-
hald amindsyra i bl6di pvi mikid
af aminésyrum i blédi hefur
tengingu vid hjarta- og a=da-
sjukdéma. Jafnframt er félin-
syra talin pydingarmikil fyrir
andlegt jafnvaegi, hin spornar
gegn preytu og sleni og hefur
mjog jakvaed ahrif & dnaemis-
kerfi likamans.

AF HVERJU FOLIN-
SYRA A BARN-
EIGNARALDRI?

Rannsdéknir hafa synt ad
rifleg félatneysla fyrir getnad
og a fyrstu télf vikum med-
gdngunnar dregur Ur haettu

a alvarlegum skada i mid-
taugakerfi fosturs, svo sem
klofnum hrygg og heilaleysu.
bvi er 6llum konum, sem geta
ordid barnshafandi, radlagt
ad taka inn 400 mikro-
gramma félinsyrutéflu & dag
asamt pvi ad borda félatrikan
mat. Konum & medgéngu og
med barn a brjdsti er radlagt
ad taka inn 500 mikrégromm.

FJOLVITAMIN FYRIR
16-50 ARA KONUR

Nutra Fjélvitamin fyrir konur er priggja manada
skammtur af mikilvaeegum baetiefnum fyrir konur
a aldrinum 16 til 50 ara. Fjolvitaminblandan er
sérvalin og breidvirk formula fyrir konur sem
vilja fa mikilvaegustu batiefnin i einni
t6flu. bau innihalda medal annars
400 mikrégromm af félinsyru, sem

er radlagdur dagskammtur kvenna a
barneignaraldri og er best ad félinsyra
sé i naegjanlegu magni i likamanum
pegar barn verdur til.

STYRKIR ONZEMIS-
KERFI LIKAMANS

Rannsdknir syna ad peir sem
taka inn gott fjolvitamin eru
med sterkara dnaemiskerfi og
pvi liklegri til ad sleppa vid
umgangspestir og sykingar. Ein
tafla & dag af Nutra Fj6lvita-
mini er g6d vidbot vid daglegt
gott fedi en 6haett er ad auka
skammtinn i tvaer toflur til

ad tryggja naegjanlegt magn
mikilvagra baetiefna sé kona
undir miklu alagi eda stundar
mikla likamsraekt.
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Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR & FEI0\IN
FARARTAKI "
TOYOTA
Baldursnes 1 Akureyri
S 440 4300

www toprtaskureyei m

TOYOTA Land Cruiser 120 GX 35"
4/2007, 158p.km, disel, sjalfskiptur.
Verd 4.890.000.Skipti 6d. Rnr.122536.

TOYOTA Yaris terra. Argerd 2012,
ekinn 48 PKM, bensin, 5 girar. Verd
2.250.000. Rnr.210193.

LEXUS RX350 EXE. 7/2009, 51p.km,
bensin, sjalfskiptur, dokkt ledur. Verd
5.790.000.Skipti 6d. Rnr.117745.

MERCEDES BENZ Citan 109 cdi kb.

Argerd 2014, ekinn 1 PKM, disel, 5

girar. Verd 4.220.000. Rnr.160884. FORD Edge sel plus awd. 8/2007,
130p.km, bensin, sjalfskiptur, ledur,

E s6lltga, krékur. Verd 2.890.000. Skipti

6d. Rnr. 260172.

i

HYUNDAI Santa Fe 4x4 disel .
11/2005, 172p.km, disel, sjélfskiptur,
krékur. Verd 1.390.000.Skipti 6d. Rnr.
122611.

e

KIA Sportage ex 4wd. Argerd 2013,
ekinn 39 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
5.390.000. Rnr.210358. 6 &r eftir af
verksmidjuabyrgd.

bensin, sjalfskiptur. Verd 4.890.000.
Skipti 6d. Rnr. 209551.

TOYOTA Corolla verso sol 7 sta.
Argerd 2005, ekinn 166 PKM, bensin, e
5 girar. Verd 1.590.000. Rnr.990685.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

|

wF

www.notadir.is [

SUBARU B9 Tribeca 7 manna. 6/2007,
125p.km, bensin, sjalfskiptur, ljést
ledur. Verd 2.790.000. Skipti 6d. Rnr.
260043.

SUZUKI

=
PORSCHE Cayenne S V8. 3/2008, 87p.
km, bensin, sjalfskiptur. Asett verd
6.390.000 / Tilbod 5.950.000. Skipti
6d. Rnr.121122.

Eigum EL-GO rafmagnsvespurnar til
afgreidslu strax, ekkert prof og ekkert
bensin. Bara gaman. Sama laga verdid
kr.148.900,-

M.BENZ E500 4Matic. 2005, 143p.
km, bensin, sjalfskiptur, AMG felgur,
svart ledur, sélltga. Verd 4.490.000.
Rnr. 209789.

Suzuki Umbodid ehf
SKEIFAN 17, 108 Reykjavik
Simi: 565-1725
SUZUKI@SUZUKILIS
SUZUKL.IS - SUZUKISPORT.IS

Toyota Akureyri
Baldursnes 1, 600 Akureyri
Simi: 460 4300
Opid virka daga 9-18

HONDA Cr-v Lifestyle. 4/2012, 49p.km,

STORA

BILASALAN

Nissan Patrol GR Argerd 2008,
ekinn 116p.km. Sjalfskiptur. Flottur
disel jeppi sem er & stadnum! Verd
4.190.000kr. Skipti skodud. Radnr
155992. Sja & www.stora.is

Ford Transit FT430 17 manna Argerd
2014. Nytt 6kutaeki. Beinskiptur. Disel.
Er & stadnum. Verd 5.990p.kr. an VSK
m/nidurfellingu. Radnr. 133928. Sja
nanar & www.stora.is

Ford Transit 300M 9 manna Argerd
2011, ekinn 61p.km. Beinskiptur.
Disel. Er & stadnum. Verd 2.790p.kr. 4n
VSK m/nidurfellingu. Radnr. 154842.
Sjd ndnar & www.stora.is

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit & plani
http://www.stora.is

. bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem bu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hdtt. Kynntu
pér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Honda CR-V Executive 6/2012 ekinn
54.P.km., 4 cyl., 150 ho., sjélfskiptur,
leduraklaedi, glerpak,heilsarsdekk,
pjénustubdk. Verd 5,2 millj. S.
8958956

, Rafbillinn

OKEYPIS!

Z Y

.

B g b B —m—
islandus.is

Spmslc STOAT! Sami BLT 005

i - BT T
Rafbillinn Okeypis. Lattu bensin
sparnadinn borga bilinn. Kynntu pér
reynslu annarra vidskiptavina okkar a
islandus.is. Nissan Leaf frd 2.995pus.
Tilbod & Toyota, Ford, Chevrolet og
Tesla. Utsolutilbod & syningabilum,
eftirdrsbilum, rafbilum, metan/bensin/
diselbilum. islensk &byrgd og allt ad
100% fjarmognun i bodi. islandus.

is - $.5522000

Til leigu (s6lu) Toyota Hilux, skr. f.4.
Diesel Turbo inter-cooler. 4x4 m.
drattarkr. Heithudadur pallur. Ek. 161
bus. Orydgadur, eins og nyr. Uppls. s.
898-8577.

Til s6lu Honda HR-V, 4X4, arg. ,04, ek.
112 p. Eydsla 8 1. /100 km. Sumar- og
vetrardekk. Uppl. i s. 616 2597.

Renault Mégane arg. 99 ek. 153 pus.

Verd 150 pus. nysskodadur. Frekari
uppl. i s. 661-5837

500-999 piis.

TILBODSVERD
ADEINS 590pPUS!
Ford Mondeo station 1.8 drg ,03.
bsk. skodadur. rimgdédur og péttur
bill. virkilega gott eintak. asett verd
850pds. Tilbodsverd 590pus stgr.
Maoguleiki & 100% visalani. 5:659-9696

SPARIBAUKUR -
TILBOD 499 PUS
VW POLO 1.0 arg 2002 ek.151 pds.
beinsk, 3ja dyra, ny skodadur 15, lytur
vel it og mikid yfirafarinn, eydir um 5
[tr/100 faest & 499 pus og moguleiki &
100% visaldni i 36 man. s.841 8955

Bilar 6skast

KAUPI BiLA FYRIR ALLT AD
800 PUS.STGR!!

Oska eftir ad kaupa bila fyrir allt ad
800pdis. stadgreitt. Er med pappira og
pening til ad ganga fra pvi samdaegurs
ef ad samningar nast. Billinn ma
parfnast lagfaeringar og/eda skodunar.
skoda allar tegundir. Hringdu i

sima: 659-9696 eda sendu email &
6599696@gmail.com

BiLL GSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Sendibilar

-
>

KO

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Til s6lu (leigu) flutningarvagn f. bila
og teeki. Burdag. rim 2 tn. Br. 240
cm, . 550 cm m. spili. 2ja oxla med
bremsub. Vagninn er nylegur og litid
notadur. V. 870 pus. Nyr a 1390 kr.
Uppls. s. 898-8577.

RAFMAGNS-
REIDHJOL
VERD FRA 149.800

Hvaleparbraut 33
220 Hafmarl. 5. 854 5065

Motadir ferdavagnar a
www. vikurverk, is

SLATTUVELA OG
REIDHJOLAPJONUSTAN
Til s6lu Slattutraktor 17,5hp 6 gira
Briggs&Stratton métor 107cm
slattubreidd 389.000,-S. 821 0040.
Vagnhofoa 6

Barnabheill

Save the Children 4 fslandi

T o Faae
-

TIL SOLU MAREX
Til s6lu Marex 290 med volvo
penta kad 44 260 ho,volvo dpe drifi
og Ollum peim Itxus sem parf {
sumarbustad & floti simi 8925855

ODYRIR BiLAVARAHLUTIR.
Odyrir varahlutir og dekk { ymsa bila
6skar eftir bilskdr til leigu. s: 896
8568.

JAPANSKAR VELAR

BILAPARTASALA
Eigum urval varahluta i Japanska og
Kéranska bila og fleiri teg. Kaupum
flestar tegundir bila. Opid 8-18 virka
daga. S. 565 3400 & 893 2284. www.
japanskarvelar.is / www.carparts.is
japvel@carparts.is

AB BIFREIDAVERKSTADI
Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

Bilavidgerdir Timagjald 5500 + VSK.
Timapantanir S. 7838960 fra 8-22
alla daga

PJONUSTA

Pipulagnir

PiPULAGNIR

Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubroga.

Uppl. i's. 699 6069 & 663 5315.

Hreingerningar

Teppahreinsun, gluggahreinsun,
flutningsprif, hisgagnahreinsun,
bénun o.s.fr. Uppl. Témas, s. 699 6762
og www.gluggahreinsir.is

SMAVELAVIDGERENR &
UTANBORDNSM

TORAR

Smavélavidgerdir, vidgerdir &
utanbordsmaétorum: Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, Gokartpjénusta,
kedjusagir, rafstodvar, einnig vidgerdir
4 fjérhjélum. JS Vélaverkstaedi. S. 554
0661.

Gl MDA MO T A
REYR ARV

Gardapjonusta

islands ehf
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TRJAFELLINGAR
Klippi, felli snyrti tré og runna. Eirikur
Seeland gardyrkjufraedingur. Simi :
848 1723.

T GE

Boékhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Bokhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g6d umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

Husaviohald
#;.i,.'l-ur-_
B

Er med inni vinnupall til s6lu, vinnu
haed allt ad 4 metrum,pallurinn

er notadur en litur mjog vel ut,

er a hjélum og kemst i gegnum

oll hurdargot. Upplysingar i sima
8962443 Pall.

Vorubilastodin Protiur

Virubilar - Kranabilar
sandur - Mold
Jardvinna

Simi 577 5400

Parketslipun

Laga ryd a pokum, hreinsa pakrennur,
og tek ad mér ymis smaerri verk. Uppl.
s. 8478704. manninn@hotmail.com.

Allar almennar t6lvuvidgerdir og
virushreinsanir. Kem & stadinn. S. 699
6735 Baldvin.

NUDD

Slokunarnudd i midbae Reykjarvikur.
Simi 694 7881, Zanna.

Taradestur og kristallab
wcd brbiadgm a6 hanlan

, 562 8211 .

Spdi i bolla/spil. Sé timabdékun gerd
med sms er simaspa moguleg. S.699
4686. Kristin

Simasp4, spdi i spil, reed drauma.
Timapantanir. S. 891 8727 Stella.

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
porfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

Raflagnir

Dyrasimar
Set upp ny dyrasimakerfi
og geri vid eldri. Endumyja
raflagnir | eldra hisnad|
ssamt widgerdum og
nylegnur.
Fljot og god pjonusta
, Simi 893 1733
& Jon Jonsson
ié Ltguilta ratverktaki

woww.raflagnir.is

KEYPT
& SELT

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s.552-4910.

HEILSA

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

Skirteini og plastkort

Winmisstalinak irvalnd

@
= 1NN

Samskipti annast uppsetningu
vinnustadaskirteina og prentun.
Hannadu bitt eigid skirteini a
samskipti.is, S:580-7820 eda sendu
fyrirspurn & netfangid sala@samskipti.is

Hageeoa

slattutraktorar

s®y
B rrmeseewd
- - EFLL

Weudi P W60 000 nfvuk

/TIGA

Wotrarsol ahl

Ashabnil d & Rigaenog+ 5 5 1864

ODYR HEIMILISTAKI

{sskdpar, pvottavélar, érbylgjuofnar og
fleira. Oska eftir bilskdr til leigu. Uppl.
i's. 8968568

Utsala stérar plontur allar gerdir
veljum islenskt. Blémsturvellir v.
Reykjalund 5.8641202

Oskast keypt

KAUPI GULL'!
Eg, Magnis Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g060 rad.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Pésthusstraeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl.
Hringdu ndna og fadu tilbod pér
a0 kostnadarlausu!
www.kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. haed
( Hagkaupsmegin )
Upplysingar i sima 661 7000.

HEIMILID

Dyrahald

HREINRAKTADIR BRUNIR
LABRADORHVOLPAR
Frabeerir fjolskyldurhundar og
veidihundar. HRFI attbdk og
startpakki. Tilbunir til afhendingar um
midjan juli. Svavar 822-5950. A FB
Kvislartungu labrador.

HUSNZADI

WWW.LEIGUHERBERGIL.IS
Dalshraun 13 Hafnarfirdi

Funahofda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi

VERD FRA 47.500 4 mén. Rent a
room price from 47.500 kr. per
month.

gsm 824 4535
leiga@leiguherbergi.is

Husnedi 6skast

Par med eitt barn dskar eftir ibud.
2-3 hrb.1112,113,110 eda 270.S:
6945480

Atvinnuhuisnadi

SKAMMTIMALEIGA -
BOLHOLTI 4,

105 REYKJAVIK.

Verslunarhusnaedi 245fm og
170fm & gbtuhaed. Stérir gluggar,
einnig 90-180fm fyrir sérverkefni
og adra prifalega starfsemi. Stér

innk. hurd. Skammtimaleiga

1-2 man i senn eda eftir
samkomulagi. Laust strax ad

hluta annad fra 01. agust. n.k.

Uppl. grensas@gmail.com
S. 893 8166

51,6 M2 IDNADARBIL
Tvo bil af pessari eftirsttu staerd
til s6lu. 10 m2 milliloft mogulegt.
Lofthaed: 3,9 m. Hurd 3,6 m. G6dir
gluggar. Syningarbil & stadnum.
Facebook/Steinhella 14. S: 660-1060

Geymsluhisnaedi

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS

Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

GEYMSLULAUSNIR.IS
Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur fra 3.900. 1 til 17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhs, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

Oska eftir bilskdr eda atvinnuhdsnzedi
til leigu. Uppl. i s. 8968568.

ATVINNA

Atvinna i bodi

Vid leitum af duglegum hételhaldara
til starfa a hételi 2 tima fra Reykjavik
parf ad hafa reynslu af rekstri hétela
og geta gengid i hvada starf sem er
innan hételsins, géd enskukunnatta
skilyrdi. Umséknir sendist
grandreykjavik@gmail.com

We seek a energetic hotelier operating
in hotel 2 hours from the Reykjavik
required to have experience in
operating hotels and can work any
job within the hotel, good knowledge
of English is important. Applications
should be sent grandreykjavik@gmail.
com

Vantar starfsfélk i naeturvinnu {
pvottahus i reykjavik. Einungis
vandvirkt, heidarlegt og duglegt félk
kemur til greina - Parf ad geta byrjad
strax. Umsoéknir berist & svanhvit@
svanhvit.is

Vantar duglega og stundvisa menn {
gardyrkjustorf. Uppl. i s. 774 5775

Byggingaverktaki 6skar eftir smidum
eda monnum vénum i méta og
vidhaldsvinnu og einnig verkstjéra.
Uppl. i’ s. 894 4646

TILKYNNINGAR

Rauda Torgid

Linn tileyting = Hell evintyr
& b Frmemd] - 905 1000 = 535-5910
Eestvur, allt Frift [ 5. 5554321
Kaslar gughria litl, 5359912

Heitagkyn o guy
905-2001 » 535-9930
imadomurRiivelspiall
908-6000 * 535-9999

GEI-%U

VATN

gjofsemgefur.is

907 2003

G?Hjélparstarf
\IJ kirkjunnar
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HAFBU FIOLPOSTINN PINN
| FRETTABLADINU

Fréttabladid er mest lesna dagbladid med glaesilegt forskot
4 keppinautana. Medallestur Fréttabladsins i aldurshopnum
25-54 dra er 73% & hofudborgarsvadinu. ™

Vid bendum auglysendum & ad notfaera sér forskotid pegar
peir velja dreifingarleid fyrir fj6lpost sinn. Vid dreifum sex
daga vikunnar til heimila a staersta markadssvaedi landsins.
Haféu fjélpostinn pinn inni i Fréttabladinu.

bad er ahrifarik leid til ad koma skilabodum um voru eda
pjonustu beint inn & heimilin.

Kannadu dreifileidir og verd i sima 512 5448
eda i télvupostfangi fjolpostur@frettabladid.is

FRETTABLADID

Innskot i Fréttabladid skilar arangri!

*Prentmidlakonnun Capacent oktdber-desember 2012 - hofudborgarsvaedi 25-54 dra

Fadu Fasteigna-Appid i simann pinn!

® FASTEIGNIR.IS

VISIF IS

Fasteignir.is
-Ni med Fasteigna-App

» Med nyja Fasteigna-Appinu skapast
islenskum simnotendum nyir og
skemmtilegir mbguleikar ad leita
ad fasteignum I farsimum

= Allar eignir sem eru til s6lu og leigu
4 Islandi eru inni & Fasteigna-Appinu

* Myndir af eignum koma upp |
simann pinn dsamt upplysingum um
opin hiis

* Nakvam leidarlysing fra peim stad
sem vidkomandi er stadsettur

visIrIs
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MERKISATBURDIR

1362 Mikill bardagi er hadur
4 Grund i Eyjafirdi er Eyfird-
ingar fara ad Smidi Andr-
éssyni hirdstjéra og monn-
um hans og drepa niu, par a
medal Smid, en fimm falla dr
lidi Eyfirdinga.

1497 Vasco da Gama heldur

e

Indlands umhverfis Afriku.
1903 Sildarséltun hefst a Siglufirdi.

1922 Ingibjorg H. Bjarnason er kjorin a ping fyrst kvenna.
1926 Rikisstjorn Jons Porlakssonar tekur vid voldum.

1987 Rikisstjorn Porsteins Palssonar tekur vid véldum. Par &
Jéhanna Sigurdardéttir saeti og er pridja islenska konan til ad
gegna starfi rddherra.

upp i fyrsta leidangur sinn til

.l.

Sonur minn og brédir okkar,

EIRIKUR BECK STEINGRIMSSON
Hamraborg 16, Képavogi,

|ést & Landspitalanum vié Hringbraut
sunnudaginn 6. juli.

Ingibjorg Beck
Bjarni Steingrimsson
Pall Steingrimsson og fjolskyldur.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

RAGNHEIPUR KRISTINSDOTTIR
Hrafnistu, Hafnarfirdi,

|ést & Landspitalanum i Fossvogi
sunnudaginn 6. juli.

Asta Ulfarsdoéttir

Pérunn Ulfarsdéttir

Asgeir Ulfarsson

barnabérn og barnabarnabédrn.

Kristinn Périr Sigurdsson
Haraldur Pér Olason
Ina Skuladéttir

.l.

Hjartkaer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,
EBVAR O. OLAFSSON
Iést a Landspitalanum i Fossvogi
laugardaginn 5. juli. Utfor hans fer fram
fra Vidistadakirkju manudaginn 14. jali
og hefst athdfnin kl. 15.00.

Gudbjérg Gudjonsdottir
OI16f Eva Edvarsdéttir Trausti Johannsson
Hrund Edvarsdéttir Porsteinn G. Adalsteinsson
Gerdur Edvarsdéttir Gisli Halldér Halldérsson
barnabdrn og barnabarnabérn.

.l.

P&kkum innilega 6llum peim sem syndu
okkur samud og hlyhug vid andlat og
Utfér moédur okkar, tengdamoddur, 6mmu,
langdmmu og langalangdmmu,

GUPRUNAR GUDNADOTTUR
fra Kirkjulzaekjarkoti i Fljétshlid,
sidast til heimilis 4 Dvalarheimilinu Asi
i Hverageradi.

Sérstakar pakkir til starfsfélksins 4 Dvalarheimilinu Asi fyrir
frabaera umonnun.

Gunnar Helgi Gudmundsson Jona Baldvinsdoéttir
Gudni Maris Gudmundsson Helga Jéhanna Jésefsdottir
Samuel J6hann Gudmundsson Kolbriun Gudmundsdéttir
barnabdrn, barnabarnab6rn og barnabarnabarnabdrn.

.l.

Astkaer eiginmadur, fadir, afi, langafi,
tengdafadir og tengdaafi,

KETILL ARNAR HANNESSON
fyrrverandi landsradunautur,
Pjéttuseli 6, Reykjavik,

Iést & gjorgeeslu Landspitalans ad morgni
fimmtudagsins 3. juli i fadmi fjdlskyldunnar.
Ketill Arnar verdur jardsunginn fra Seljakirkju
midvikudaginn 9. juli kl. 13.00.

Audur Asta Sigridur Jéonasdéttir
Kristjan Ketilsson
Bara Agnes Ketilsdéttir
irunn Ketilsdéttir

Orn Gunnarsson

Témas Sigurdsson

Steinunn Ketilsdoéttir Snorri Arnar Périsson

Joénas Ketilsson Sigridur Magnea Oskarsdottir
barnabdrn og langafabarn.

TVAR KANONUR FRA BOLUNGARVIK Hér eru peir Elias Jénatansson baejarstjéri og Olafur Kristjansson, fyrrverandi baejarstjéri, vid minnis-
varda sem baejarstjérnin 1ét gera til ad heidra minningu Einars Gudfinnssonar og konu hans, Elisabetar Hjaltadéttur.

MYND/EINAR GUDMUNDSSON

Puridur passar baeinn

Fjorutiu ar eru lidin fra pvi Bolungarvik fékk kaupstadarréttindi. Fréttabladid reeddi vid
tvaer kandnur stadarins um Puridi sundafylli, Oshlidina, ibiana og utgerdina i pessari
elstu verstdd landsins par sem fyrsta veidigjaldid var lagt & endur fyrir 16ngu.

Fjorutiu &r eru lidin sidan Bolungar-
vik fékk kaupstadarréttindi en pessi
fjorutiu ar eru adeins litid brot af sogu
stadarins og eru Bolvikingar medvitad-
ir um paod enda er fyrsti ibdi stadarins
enn pa a stadnum. Pad er hiin Puriour
sundafyllir sem nam land { Bolungar-
vik 1 6ndverdu en hiin er nd steinrunnin
i berginu i nordurhorni Oshlidar padan
sem hun fylgist med beejarbtium.

Segja ma ad hun sé fyrst til ad inn-
leida fiskveidigjald hér vid land en
hin var fjolkunnug svo htin seidir fisk
i Djupiod en krefst svo gjalda fyrir pa
sem s&kja.

Olafur Kristjansson, sem var fyrsti
forseti baejarstjéornar par i bae og
baejarstjori fra 1986 til 2002, segir
a0 beerinn hafi breyst mikid fré pvi
hann var tekinn i kaupstadatolu. ,,Sem
deemi get ég sagt pér ad 4 arunum
1983 og 1984 voru ibdarnir um 1.300
talsins og b4 voru ibdar af erlendum

uppruna innan vid tiu,“ segir hann.
,, N eru ibtarnir teeplega pisund og a
medal beirra eru 4 annad hundrad af
erlendum uppruna. Vid héfum verid
mjog heppin med pad folk sem til
okkar hefur komid. Pad hefur verio
einstaklega gott svo pad hafa aldrei
verid neinir hnokrar 4 sambuddinni.“

Adsteedur hafa lika breyst mikid og
talar Olafur um brekvirki begar hann
minnist 4 peer stokkbreytingar sem
att hafa sér stad vid héfnina og allan
adbuiinad par. Enda ekki annad vid heefi
4 bessari elstu verstdo landsins.

Leidin um Oshlidina var lengi djof-
ull sem Bolvikingar purftu ad draga
par til gongin voru opnud undir henni
ario 2010. ,,bad var med 6likindum
hvad heppnin var med okkur pvi barna
komu staksteinar, skrioufoll og snjé-
f160. En hin Puridur hefur greinilega
passad okkur.“

Mesti uppgangstiminn var fra miori

” Vid héfum

veri® mjog heppin
med pad folk sem til
okkar hefur komid.

Olafur Kristjdnsson,
fyrrverandi beejarstjori,

sidustu 6ld, medan vidskiptaveldi Ein-
ars Guofinnssonar var i algleymingi,
og par til pad ték ad dala 4 niunda ara-
tugnum. Elias Jonatansson baejarstjori
segir ao lifio sé gott i Bolungarvik.
»Hér hofum vio allt til alls og pad
innan seilingar. bPad er stutt ad fara
med bornin 4 leikskélann og ég er prjar
minidtur & golfvollinn,“ segir hann i
léttum dur.

Ibtium hefur fjolgad, eftir a0 hafa
farid nidur 1 890 fyrir fjérum arum,
nd eru beir ordnir 960 en ba er bur-
iour ekki medtalin. jse@frettabladid.is

.l.

Vid pokkum audsynda samud og umhyggiju
vid andlat og utfér eiginmanns mins, fédur
okkar, sonar, tengdasonar og brodur,

SIGURPAR ARNAR ULFARSSONAR

Hildur Steindérsdéttir
Hermann Orn Sigurdarson
Gudran Hulda Sigurdardéttir
Heidran Hulda Gudmundsdéttir
Gudran Sélveig

Sé6lborg Gigja Gudmundsdéttir

Drifa Hronn Jonsdottir

Bjorn Matthiasson
Steind6r Pétursson
Kjartan Porvaldsson

.l.

Astkzer eiginkona min, déttir, tengdadéttir,
systir, moédir, tengdamoddir og amma,
RAGNHEIPUR ELIiSABET
JONSDOTTIR
fra Litlu-Reykjum,

Iést & Heilbrigdisstofnun Sudurlands pann
3. juli. Utforin fer fram fra Selfosskirkju
midvikudaginn 9. juli kl. 13.30.

Fyrir hond adstandenda,
Porvaldur Pérarinsson

og adrir astvinir.

Innilegar pakkir til peirra
er syndu okkur samud og hlyhug
vegna andlats fédur okkar,

ASGEIRS OLAFSSONAR
fra Graenumyri a Seltjarnarnesi.

Sérstakar pakkir til starfsfélks 5. haedar
& Skjoli fyrir keerleika og frabaera umdnnun
fédur okkar.

Olafur Asgeirsson
Eirny Asgeirsdéttir
Ingibjorg Asgeirsdéttir
Magnis Asgeirsson
og fjolskyldur.

pid erud hetjur.

.l.

Hjartans pakkir sendum vié 6llum asttingjum
og vinum sem syndu okkur samud og
hlyhug vid frafall okkar astkeeru eiginkonu,
modur, tengdamédur, Smmu, langdmmu
og langalangémmu,

EINU LAUFEYJAR GUDJONSDOTTUR
Midleiti 1.

Sérstakar pakkir sendum vid starfsfélki hjukrunardeildar

4B & Hrafnistu i Hafnarfirdi fyrir einstaka uménnun og hlyju,

Sigran Marinésdoéttir
Gudran H. Marinésdéttir
Ingibjorg J. Marinésdoéttir
Fjola Marinésdoéttir

og fjolskyldur.

Snorri Einarsson
Bergpo6r Palmason

Einar Arnason
Magnis Mar Vilhjalmsson




fasteignir

Glaesilegt hisnaedi til leigu undir veitingastad
/ kaffihis/ishad/atsolustad fyrir bakari.

Allt til stadar, 70 stolar, bord, keelir, frystir og dnnur adstada
sem nytist med 6drum veitingastad.

Ahugasamir sendi inn 4 box@frett.is merkt “ Einfalt og ddyrt”

STARSTI
NADISVEFUR
LANDSINS

VISIF
£

FELAG FASTEIGNASALA

Otrilegt

urval ibuda til solu
eda leigu!

" (| FASTEIGNA
MARKABURINN eht.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sblustj. og ldgg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, l6gg. fast.sali.

. itorg nr. 1 — Sjalandi Gardabee.
OPID HUS i DAG FRA KL. 17.30-18.00

2ja — 3ja herbergja utsymsmué

Gleesileg 119,8 fm. 2ja - 3ja herbergja Gtsynisib(d a efstu haed i
Sjélandi i Gardaba auk sér steedis i lokadri og upphitadri bilageym-
slu. Ibadin er innréttud & vandadan og smekklegan hatt. Rimgoédar
stofur, eitt svefnherbergi og sjonvarpshol. Audvelt er ad gera auka
svefnherbergi i ibadinni. Flisalagdar svalir til sudurs og vesturs.
Husid stendur rétt vid bjonustumidstddina i Jonshisi og vid hlidina &
hjikrunarheimilinu Verd 43,9 millj . Ibié merkt 0603. Verid velkomin

Erluas 84- Hafnarfirdi. Einbylishis a atsynisstad

OPID HUS i DAG FRA KL. 17.30-18.00

Gleesilegt 267,0 fm. einbylishs & tveimur haedum & frabaerum
tsynisstad nedst i Erluasi i Hafnarfirdi. Verulega aukin lofthaed er

4 efri haed hissins, eda allt ad 6,0 metrar og innfelld lysing i loftum.
Gridarlega fallegt atsyni af efri haed og af verdnd Gtaf nedri heed
hussins. Bjartar og glaesilegar stofur. Mdogulegt er ad hafa allt ad 5
svefnherbergi i hisinu. L6din er med storri hellulagdri innkeyrslu og
stéttum fyrir framan his. Stor og skj6lgdod vidarverdond er vestan vid
hisid og heitur pottur & henni. Verd 69,9 millj. Verid velkomin.

Vero fra kr.

149.990;

! 4

Ish

Grétar Haraldsson
Hrl. Logg.fast.fyrirt.og skipasali

Adalheidur Karlsdottir
Logg.fast.fyrirt.og skipasali

N/
/\ Stakfell Ganii

.- 535_1 OOO Ldgg. fasteignasali og leigumidlari
Fasteignasala . ibudarhisnaedi . Skulatin 2 . 105 Rvk

Gistihas i midobae Reykjavikur

Til s6lu fullbiid gistiheimili med 8 ibadaherbergjum og 2
studié ibidum og sameiginlegum morgunverdarsal alls 263,1
fm. Eignin hefur verid i dagleigu a sumrin og lengri tima leigu

a veturna. Gistiheimilid er med goda vidskiptavild eftir margra
ara rekstur sama adila. Allt innba til rekstursins asamt hei-
masidum fylgir med i kaupunum. Eignin er mikid endurnyjud

i afongum s.s. vatns, ofna og kloaklagnir. Hisid er i snyrti-
legu astandi. Lodin er eignaldd. Hér er um ad raeda einstakt

teekifeeri fyrir adila sem vill taka vid fyrirteeki i fullum rekstri i

gistiheimilis og hotelgeiranum i péstnameri 101.

Allar nanari upplysingar veitir Gudmundur Valtysson
vidskiptafraedingur. 865 3022 e-mail: gudmundur@stakfell

VANTAR LEIGUIBUP FYRIR

TRAUSTAN ADILA

Oskum eftir ibud til
leigu strax i 1. ar fyrir
traustan leigutaka.

fbusin parf ad vera med hiisgdgnum
og helst i pdéstndmeri 101.

2 - 5 herbergja ibud kemur til greina.

Allar nanari upplysingar veitir
Svan G. Gudlaugsson
solufulltrai

simi: 697-9300
svan@miklaborg.is

-
—
| hdl. og 16ggiltur fasteignasali

Oskar R. Hardarson

RAlcl ADAD -~ 569 7000 Lagmila 4 www.miklaborg.is
MIKLABORG Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, l6ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

Urval af viftum,
i Ollum staerdum|

gerdum.

og :
Skodadu urvalid! "

14
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S

L

- Loftraestm

Urval af viftum til

ad loftraesta.
Mikid drval

Loftvift

Losnadu vid hitann

ur stofunni. Komdu

loftinu a hreyfingui
svefnherberginu.

US|

S:566 6000 ® Smidjuvegur 4a, graen gata



¥4 | KL. 21:35

Orange Is The New Black

Frabaerir paettir byggdir a sannri s6gu Piper Kerman. Han er
komin aftur i fangelsid en er ekki tekid opnum 6rmum.

Skemmtilegt
priojudagskvold

¥4 | KL. 20:00
!-Ieimur
Isdrottningarinnar

Skemmtilegur pattur par
sem fylgst verdur meo
Asdisi Ran, Isdrottningunni.

¥4 | KL. 20:50

White Collar

Fjorda pattarddin um
sjarmorinn og
svikahrappinn Neil Caffrey.

¥4 | KL. 22:35
Burn Notice
Vandadur spennupattur

um njosnarann
Michael Westen.

G | KL 19:05
Modern Family

Fimmta rédin af
pessum sprenghlaegilegu
0g sivinsalu gamanpattum.

3 | KL. 20:35

Pretty Little Liars
Dramatiskur pattur um
fjorar vinkonur sem purfa
ad snda bokum saman til
ad geta varodveitt skelfilegt
leyndarmal.

K3k | KL. 07:00-20:00
Barnaefni alla daga
Vandad talsett barnaefni og
skemmtilegir paettir fyrir
yngstu ahorfendurna alla
daga a Krakkastodinni.

&

Fadu per askrift! 3650'8
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BARNALAN Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
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SKAK
SPAKMZELI DAGSINS Gunnar Bjérnsson
Sigurdur Dadi Sigftisson (2.290)
. L vann Gylfa Pérhallsson (2.132) i
»Allt sem yfirvéld snerta breytist i rusl.“ askorendaflokki fslandsmétsins
Ringo Starr. skak fyrir skemmstu.
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KROSSGATA

LARETT

2. pest, 6. malmur, 8. langar, 9.
blessun, 11. hef leyfi, 12. hogni, 14.
stinga, 16. i 160, 17. malmur, 18. str3,
20. griskur bokstafur, 21. flokka.

LOPRETT
1. helmingud, 3. tveir eins, 4. gufuskip,
5. hamfletta, 7. avékadd, 10. andmazeli,
13. gerast, 15. einsongur, 16. lifandi
vera, 19. til.
LAUSN
‘ge 6L 1Ap 9L
‘elle "GL ‘DS "EL ‘19U "0L esad.g| *L ‘Bl}
*§ ‘dpisWIL ‘M "€ Jley L LLIUGOT
"egel L ‘1d "0 ‘®IA *gL 119
*LL 9P "9L ‘epjid “pL ‘Ssa1y "L ‘W “LL
‘U] *6 ‘|IA "8 18 "9 Y9N "Z 1LLIUY1

Hvitur & leik:

44. Df1! Svartur getur ekki varid
baedi biskupinn & f8 og riddarann &
d7. Hann reyndi 44....Dc8 en gafst
upp eftir 45. Bxd7 Bxd7 46. Rb6 Dd8
47.Rxd7 Bd7 48. Rbé6.

www.skak.is EM landslida i bréfaskdk.




HIMINLIFANDI Mila zetlar ad gifta sig i laumi.

NORDICPHOTOS/GETTY

Ashton er stora astin
i lifi leikkonunnar

Mila Kunis getur ekki bedid eftir ad giftast leikaranum.

Leikkonan Mila Kunis er i einleegu
vidtali vid timaritid W og talar
mikid um unnusta sinn, leikarann
Ashton Kutcher, og barnid sem
hin ber undir belti en pau Ashton
eiga von & sinu fyrsta barni.
»Mig langadi aldrei ad gifta
mig. Eg bjé foreldra mina undir
pbad fra t6lf ara aldri. Sidan
breyttist allt - ég fann astina { lifi
minu. Nina lit ég svona 4 hjéna-
band: Ekki bj6da neinum. Gerid
petta i laumi. Foreldrar minir
eru sattir vid pad. Peir eru bara
spenntir yfir pvi ad ég sagoi ja,“
segir Mila. Leikkonan er lika
spennt fyrir pvi ad giftast Ashton.
,Vi0 veroum o1l skotin i kvik-
myndastjornum. Eg er ad giftast
manninum sem ég vard skotin
i, beetir Mila vid en Ashton er
einnig fyrsti madurinn sem hidn

i

Fer

BEINSKIPTUR FRA 4.490.000 KR.
'SJALFSKIPTUR FRA 4.790.000 KR.

kyssti 4 aevinni. Pau kynntust
nefnilega pegar pau 1éku saman
i sjénvarpspeettinum That ’70s
Show 4rid 1998. P4 var hin 14 4ra
og hann 15 ara.

»Fyrsti alvoru kossinn minn
i lifinu var med honum i peett-
inum.“

Nu eru Ashton og Mila i 60a-
o6nn a0 undirbda komu frumburo-
arins.

»Mig hefur aldrei langad til
ad vera manneskja sem er med
bransann 4 heilanum. Fyrir mér
hefur bessi vinna alltaf verid
ahugamal sem breyttist 1 a&edis-
lega atvinnu. En ég lifi ekki fyrir
leiklist. Eg er viss um ad Meryl
Streep litur 60ruvisi 4 leiklist.
En ég er spennt fyrir pvi ad verda
modir i fullu starfi.“

-1k

—

8
————

SUMARAFSLATTIR

BON OG bVOTTASTODPVARINNAR

A3 Adalskodun INESDERKS

15% AFSLATTUR

15% AFSLATTUR af skodun. X .
af dekkjum og vinnu.

10 kr. AFSLATTUR

o P
15% af grillmaltioum. af eldsneytislitranum.

SONAX

Hreinsiklatur a adeins 950 kr. Tveir fyrir einn i minigolf.

Komdu med ‘

BON &
bilinn iflggn bVOTTA
og fadu .
sumarafslatt STODIN

GRJOTHALSI

MAZDASE

Kyt 2R SK Y ACTITV

SPARTAERNI MAZLDA

Mazdab sameinar glaesilega hénnun, framurskarandi akstursanaegju og otrulega sparneytni. SKYACTIV spartaekni
Mazda skapar fadaema sparneytni fyrir storan fjolskyldubil. Par sameinast ny véla- og sjalfskiptitaekni asamt l[éttum
en ofursterkum malmum sem létta bilinn. Eldsneytisnotkun SKYACTIV bensinvélarinnar med sjalfskiptingu er

einungis 6,0 litrar i bléndudum akstri. Faest einnig med disilvél.

KoMPU T
REYNSLUAKSTUR

Nyir og notadir bilar: S6ludeildir eru opnar alla virka daga fra kl. 9-17.
Brimborg Reykjavik: Bildshofda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050 | mazda.is

Brimborg og Mazda &skilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi an fyrirvara. Utbunadur getur verid frabrugdinn mynd  auglysingu.

MAZDA. DEFY CONVENTION.

brimborg

Oruggisr stadur Gl 38 vera §
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SMARA\) Bi0 HHSHﬂLngBiﬂ

FRAGIR A
TWITTER

Daginn sem Skeifan brann

BAKPANKAR A MEDAN Skeifan st60 i ljosum logum
Soru mjakadist ég dsamt 6tal 60rum ferda-
McMahon 16ngum eftir Sudurlandsveginum { 4tt til

héfudborgarinnar. Eg missti bvi af brun-

anum en gat lesid mér til um hann 4 6llum

fréttamidlum i gaer. Nokkrar fréttir sogou
fr4 margmenninu sem safnast hafoi
saman vio Skeifuna til pess ad fylgjast
med pvi sem fram fér, pvert & rao-
leggingar logreglumannanna er

voktudu sveedio.

bRIDJUDAGSTILBOD

- e

ot

Vesturlandabtia stafi af pvi ad vid leerdum
aldrei ad meohondla hann sem born, 6likt
peim pjédum sem nota enn eld vid sin dag-
legu storf. Par missa born dhuga 4 eldi
skommu eftir ad pau leera ad kveikja hann
og medhondla. Balid verdur hversdagslegt
og 6spennandi. Nitimalegt liferni okkar
er pvi sokuddlgurinn og bad sem gerir log-
ana svo lokkandi i okkar augum.

Beyoncé
@ItsQueenB, 6. juli

| pegar pu andar
nuna er onnur
manneskja ad anda f hinsta
sinn. Heettid ad kvarta og lzerid
ad meta Iif ykkar.

Harry Styles

@Harry_Styles, 7.

~  PRIDJUDAGSTILBOD
PRIDJUDAGSTILBOD
] 5 r g T

A -A.55S., MBL | -T.., BIOVEFURINNLIS

PRIDJUDAGSTILBOD

SOMU helgi og Skeifubruninn 4tti sér
stad var goslokunum i Vestmannaeyjum

PRIDJUDAGSTILBOD

ol = PRIDJUDAGSTILBOD
PRIDJUDAGSTILBOD

E i 3 A - juli I FLJOTU bragdi meetti &etlaad  fagnad. Eg var vidstodd hatidahsldin
e Jererrria | beir sem sofnudust parna saman  4samt litilli freenku minni sem spurdi
smARg\ it ) Ja ... veeru halfgerdir kjanar, ad hopast  linnulaust 1t i eldgos, upphof peirra
THE SALVATION l'6) veorio? i 4tt a0 stérbruna par sem heettu- og afleidingar. ,,Eru eldgos heettuleg?“
mmmiﬁ 9 KATY PERRY astand hafoi skapast. En vid ,,Getur aftur komid eldgos?“ ,,Getur félk
TRANSFORMERS 3D LUXUS b4 S nanari skodun er ljost ad fylk- d&io?“ Spurningunum rigndi yfir fullordna
ADTENUADREKANN 22D iSLTAL o @katyperry, 7. juli ingin ladadist ad brunanum likt  f6lkid sem reyndi eftir bestu getu ad svara
ADTEMJADREKANN2 3D ISLTAL o Samfélagsmidlar: og my ad mykjuskan — edlis- spurningum barnsins og um leid sla & 6tt-

22 JUMP STREET
TOFRALANDID OZ 2D iSL TAL
VONARSTRAETI

~
&

(&)

HAsHOLAIIBiG

THE SALVATION KL550-8-1010
ADTEMJADREKANN22DISLTAL ~ KL545
TRAIN...DRAGON 3D ISL TALOTEXT. KL8

22 JUMP STREET KL1015

X-MEN 3D KL 1040
FAULT IN OUR STARS

Ve
L

OGO

(2]8)

A BUTHET
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nmunsu SUNTIES 51\ MHII IIKEEIIM\M
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' 1 &Y :I'l"'l, Ty 0 Lt
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samidiy ALFABAKKA

~ Frabeer stadur til
ad byrja ad salgreina ein-
hvern!

FLINKUR Pip er 6flugur i parkour.
NORDICPHOTOS/GETTY

Parkour-stjarna
i Stjornustrio

Pip Andersen, atvinnumadur
i parkour, og bandariska leik-

PRIDJUDAGUR ER TILBODSDAGUR konan Crystal Clarke eru nyjustu
LAUGARASBIO syningartimar meolimir leikaralids Star Wars:
TRANSFORMERS 3D 550,9(%) 2 Episode VII. Aheyrnarpl:ufur fyrir

BRICK MANSIONS 10:40 o hlutverk}n voru hfllginar i ellefu

AD TEMJA DREKAN SINN e o borgum i Bandar}k.]unum og Bret-

22 JUMP STREET 8 i landi og meettu rimlega 37 bu§}11}d

MILLION WAYS TO DIEIN THE WEST 10:20 lio| manns. Auk bess sendu.um brjatiu
. ptsund manns umsoéknir { gegnum

VONARSTRATI 5,8 O Detio.

D : gl J.J. Abrams leikstyrir myndinni

e en i adalhlutverkum eru Carrie
Fisher, Harrison Ford, Mark
Hamill, Adam Driver og Lupita
Nyong’o. Myndin verdur frumsynd
i desember 4 naesta ari. -lkg

Tokur hefjast
a naesta ari

Neesta kvikmynd Hafsteins Gunn-
ars Sigurdssonar, Kanarti, fer {
tokur 4 neesta 4ri. Petta kemur
fram { vidtali vid Hafstein & vef-
sidunni Variety en nyjasta mynd
hans, Paris nordursins, er synd a
alpjodlegu kvikmyndahatidinni

i Karlovy Vary i Tékklandi sem
stendur nu yfir. Atlar Hafsteinn
a0 leita ad pyskum meodframleio-
anda fyrir Kanari 4 hatidinni en
Hafsteinn fékk handritsstyrk fra
Kvikmyndamidstod Islands fyrir
myndina.

Kanari fjallar um haeglatan
mann sem byr 4 Islandi med keer-
ustu sinni. Hin dkvedur ad flytja
utan { ndm sem skapar vandamél
pvi madurinn er flughraeddur.
Hann leitar sér hjalpar en lokum

ViSINDAMENN vilja
nefnilega meina ad ad-
drattaraflio sem eldur hefur a

hvotin dré mannskapinn ad ann.
bélinu sem 4atti upptok sin {
efnalauginni Fonn.

LITLA fraenkan og mannskapurinn sem

safnadist saman i Skeifunni 4 sem sagt

bad sameiginlegt ad heillast af og 6ttast
eldinn, fegurd hans og eyodileggingarmatt.
Detta er allt { edli okkar.

BRAVO Stemningin i sirkustjaldinu var fyrsta flokks og dhorfendur afar séttir vid Sirkus [slands.

Tofrandi list i sirkustjaldi

SIRKUS % % %

Heima er best
Sirkus fslands

I fjolskyldusyningu Sirkuss Islands,
Heima er best, er ymsum listform-
um sem vel pekkt eru innan sirkus-
heimsins blandad saman. Loftfim-
leikar, gripl, listir med hillahringi,
trudaleikur og dans svo fatt eitt
sé nefnt. Sirkusstjori stjornar svo
herlegheitunum og tryggir ad syn-
ingin renni ljiflega afram en pad
hlutverk leysir Margrét Erla Maack
prydilega af hendi.

tofrum, fyllir vitin og um stund
lidur manni eins og um 6raeda
galdraverold sé ad raeda.

Flestoll atridin i syningunni
eru vel utfeerd og heefilega 16ng.
I nokkrum peirra for pé eitthvad
urskeidis, minnih4ttar atridi svo
sem. I peim svidslistum sem vid
pekkjum hvad best hér & landi
myndu svoleidis mistok setja strik
i reikninginn en sirkusgestir eru
hins vegar fusari til ad fyrirgefa.
Sirkuslistamenn bua lika vido pann
munad a0 geta sniid smavaegi-
legum mistokum uppi grin. Eg
persénulega hefdi pé viljad orlitio

MYND/SIRKUS SLANDS

sirkuslistaform og var pad hrein
unun & ad lita enda 4vallt hrifandi
aod horfa 4 listamenn framkvaema
atridi sem madur telur 6moguleg {
huganum.

Hlj60kerfio i tjaldinu er ekki
eins og best verdur 4 kosid og bitn-
ali pad 4 Margréti Erlu enda nan-
ast eina manneskjan sem talar i
syningunni. Margrét Erla er full af
orku eins og hin synir med likams-
tjaningu en ordin komust ekki eins
vel til skila og skrifast pad & hlj6o-
kerfid.

Loks vil ég bakka Lee Nelson,
forsprakka Sirkuss Islands, fyrir

SABOTAGE kL 5:40 8- 10:20 fi6) medferdarinnar er fagnad med En byrjum a byrjuninni. Sirk-  feerri hnokra pvi pad er bersynilegt ad feera sirkusinn til okkar lands-
CUBAN FURY K. 5:50-8-10:10 @ ferd til byskalands sem breytist usinn festi nylega kaup 4 veg- ad pessi syning hefur verid eefd0 i manna og 6ska honum, og 6llum
TRANSFORMERS 4 1. 3D:5-8:30-10:2020:1020 () imartrod og festist madurinn 4 legu sirkustjaldi, Joklu, til ad geta  paula og er drifin 4fram af 4stridu = sem standa ad sirkusnum, til ham-
* TRANSFORMERS 4VIP 2D k.. 5 - 8:30 o flugvellinum { Diisseldorf. ferdast um landid pvert og endi- og mikilli st & sirkusforminu. ingju med betta iburdarmikla
MALERCENT2D K.550-8 g I ferdalaginu uppgotvar madur- langt og synt listir sinar. bad er Tveir tradar koma vid ségu eins  sirkustjald sem 4 vonandi eftir ad
BLENDED k8 inn mikilveega hluti um sig sjalf- mikilfengleg sjon ad sja bad geegj- og algengt er i sirkus og var ég  feera Islendingum sirkuslistir um
rFJOLSKYLDUDAGAR TILBOD 300 kRr. ‘ e P ., ry . 2 . Z . ps . 2 . .
ONSIC DDA RGN BT on =D (1) an, sambdnd sin og flughraedsl- ast upp dr kjarrinu 4 Klambrattini  sérstaklega hrifin af beim. Mjog 6komna tid. Heima er best lofar
savmiO EGILSHOLL ) an verour myndliking fyrir ad og ekki sidri sjon ad standa fyrir skyrar hreyfingar og karakterar g6du um framtidina og a sirkus-
TS*Z.QNO%FEEMERS“ 5%?5-1}]9350 20:4:40-7 2] fylgja edlishvotum sinum,“ segir framan pad og berja pad augum sem gerdu atridi peirra afar aud- inn an efa eftir ad vaxa og dafna a4
S——— K;SI'NN, o o Hafsteinn { samtali vid Variety. i allri sinni dyrd. Pa strax fyllist skiljanleg og fyndin. Einnig voru nzestu drum. Lilja Katrin Gunnarsdéttir
DREKANNSINN T . 20: 4:40 o < . : s . : > ! p .
MALEFICENT2D _5:40-8 o Da.baetlr hapn vio ad titill mypd- maéur_ ba.rnslegum su:kusanda. loftflmle}karnlr f}“amurskarandl
EDGEOFTOMORROW 2D c. 10:10 0ia) arinnar hafi upprunalega verid Og ekki minnkar hann vid komuna og nddu listamennirnir ad lata erf- NIDURSTADA: Flott og kraftmikil
mmm KRINGLUNNI [ visun { Kanarieyjar en sé nd visun inn { tjaldid. Yndisleg lykt, sem er idar aefingar lita Gt eins og barna-  syning sem hrifur ahorfendur pétt
CUBANFU K.5:50-8-1020 @ i kanarifuglinn. -lkg | sambland af sykurflosi, poppi og leik. Griplid er bé mitt eftirleetis-  hin sé ekki hnokralaus.
| TRANSFORMERS 4 3D . 5:50-9:10- 10:10 L>
MAKEYOURMOVE . 5:40 @n
EDGEOFTOMORROW2D 1.8 [1a) e r A H
sAMBIGIN KEFLAVIK aﬁ Qs' B I O * PA RAD I S EuROPA*C\NEMAS
wB?\LAﬁJERY té‘m ? [ - = Abendingahnappinn ma
TRANSFORMERS43D  1.6-9:15 0O o finna @ www.barnaheill.is
AD TEMJA DREKANN SINN 572D K. 5:50 o HM | FOTBOLTA
sAvmi% AKUREYRI i BEINNI
SABOTAGE K. 10:20 (16) FR|TT |NN
CUBANFURY w8 ) |
e ey Y= ol - BRASILIA - DYSKALAND
MALEFICENT 2D K. 5:50 o] KL. 20.00
PRIDJUDAGS
TILBOD | DAG " 5 " .
& Pl m SJA FLEIRI SYNINGAR A WWW.BIOPARADIS.IS - Midasala: 412 7711 - Hverfisgata 54 - bioparadis.is - Hluti af Europa Cinemas
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FYRIRGEFID Mel
segist vera buinn ad
bidjast afsokunar

4 andgydinglegu
athugasemdunum
margoft.

Hneykslid er ad baki

Mel Gibson er bdinn ad vinna i sinum malum.

Leikarinn Mel Gibson er & alpj60-
legu kvikmyndahatidinni { Kar-
lovy Vary { Tékklandi til ad taka
vid Crystal Globe-verdlaununum
fyrir aevistarf sitt { kvikmynda-
bransanum. Bladamadur Holly-
wood Reporter greip teekifaerio
og spurdi hann it { atvikio sem
atti sér stad arid 2006 begar hann
hreytti andgydinglegum athuga-
semdum i légreglumann sem
handték hann fyrir 6lvunarakstur
en leikarinn Gary Oldman vardi
gjordir Mels fyrir stuttu.

,betta er ad baki; petta er atta
ara gomul saga. Petta kemur allt-

af upp reglulega en ég er buiinn
ad vinna i pessu & dbyrgan hatt,“
segir Mel.

,»Eg hef bedist afsokunar marg-
oft. Eg hef gert pad sem ég purfti
ad gera,”“ beetir Mel vid. P4 tal-
aoi hann lika um hvad veeri fram
undan hja honum i kvikmynda-
bransanum.

»Eg var ad klara mynd { Nyju-
Mexiké sem heitir Blood Father
og er leikstyrt af Jean-Francois
Richet. Yndislegur og go6dur,
franskur leikstjori. Eg leik métor-
hjélagaur sem & déttur sem er i
vandraedum.“ -lkg

Kia Sorento EX Lux 2,2
Arg. 2012, ekinn 75 pus. km,
disil, 198 ho., sjalfskiptur,
eyodsla 6,7 1/100 km.*

»Verd: 5.890.000 kr.

4x4

5 ar
eftir af
abyrgo

FRETTABLADID | LIFID | 21

Ramfot fyrir hotel

gistiheimili og stofnanir

Hvit ramfoét i mérgum
gerdum, baedi med og
an Utsaumes.

RUmfotin eru ofin ur
100% Pima bémull
sem er einstaklega
mjuk og endingargod.

Hotelrimfotin eru
hénnud 4 Islandi og eru
ofin ur 350-380 prada
bomull sem veitir
einstaka vellidan.

Vegna aukinna umsvifa
getum vid bodid hagaeda
ramfot a einstoku verdi.

100%

bomull

- DESIGN
Laugavegi 178 Simi 533 2220 lindesign.is

Greidsla @ manudi

49.900 kr.**

**M.v. 61% innborgun og 60 man. 6verd-
tryggt lan & 9,4% voxtum. Arleg hlutfalls-
tala kostnadar: 11,42%.

The Power to Surprise

Kia Picanto LX 1,0
Arg. 2012, ekinn 73 pus. km,
bensin, 69 ho., beinskiptur
5 gira, eydsla 4,2 1/100 km.*

»Verd: 1.480.000 kr.

Greidsla @8 manudi

19.990 kr.**

**M.v. 39% innborgun og 60 mén. éverd-
tryggt lan & 9,4% voxtum. Arleg hlutfalls-
tala kostnadar: 12,08%.

5 ar
eftir af
abyrgo

6 ar - -
eftir af
abyrgo

HVITA HUSID/SIA - 14-0566

Kia cee'd LX 1,6
Arg. 2012, ekinn 45 pus. km,
disil, 116 ho., 6 gira, sjalfskiptur,
eyoOsla 4,4 1/100 km.*

» Verd: 2.850.000 kr.

*Uppgefnar eydslutolur framleidanda m.v. blandadan akstur.

Kia Sorento EX 2,2

Arg. 2012, ekinn 53 pus. km, disil,
198 ho., sjalfskiptur, 4x4, eydsla
6,7 1/100 km.*

» Verd: 5.690.000 kr.

Kia cee'd LX 1,4
Arg. 2013, ekinn 28 pus. km,
disil, 90 hé., beinskiptur 6 gira,
eyodsla 4,1 1/100 km.*

» Verd: 2.990.000 kr.

Kia Sportage EX 2,0

Arg. 2013, ekinn 39 pus. km,
disil, 136 ho., sjalfskiptur, 4x4,
eyosla 6,9 1/100 km.*

» Verd: 5.390.000 kr.

Opid virka daga kl. 10-18
og laugardaga kl. 12-16

@ NOTADIR BiLAR Kletthalsi 2 - 110 Reykjavik - Simi 590 2160 - www.notadir.is
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20.00 BRASILIA-PYSKALAND Fyrri undandrslitaleikur-
inn 4 HM 2014 i fétbolta fer fram i kvold en par maetast
heimamenn frd Brasiliu og Pyskaland. Pessi lid maettust

i drslitaleik HM 2002 par sem Brassar hofou sigur, 2-0,
med tveimur morkum fra hinum étrilega Ronaldo.
Brasilia verdur an tveggja sinna bestu manna i kvold,
Neymars og Thiagos Silva. Pad er gefid ad Dante tekur
stodu Silvas i byrjunarlidinu en hann er leikmadur Bayern
Miinchen; mjog 6flugur varnarmadur. Stéra spurningamerk-
id er audvitad hvernig Luis Felipe Scolari bregst vid pvi

ad vera an Neymars sem hefur borid séknarleik Brasiliu a
herdum sér. Feer Willian taekifaerid og mun hann nyta pad?

(4
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VISIF Allt um HM d Visi

Man 6ljost eftir fyrsta landsleiknum

KORFUBOLTI Hildur Sigurdardéttir
mun ad 6llu ébreyttu sld lands-

leikjametid hja A-landslidi kvenna

i Evrépukeppni smapjéda sem
fram fer i Austurriki.
Birna Valgardsdéttir & metid en
pad er 76 leikir og var sett arid 2009.
Hildur er bdin ad spila 73 leiki. [sland
mun spila tvo vindttulandsleiki gegn
Donum & morgun og fimmtudag. Svo
er pad EM smépjéda pann 14. juli og
pd sleer Hildur vaentanlega metid i
leik gegn Moltu.

,Eg er ekki mikid ad hugsa um

metid en petta hefur verid langur og
skemmtilegur timi med landslidinu,”

segir hin 32 dra gamla Hildur. ,Eg
man 6ljést eftir fyrsta landsleiknum
en ég er frekar fljot ad gleyma.
Leikurinn var samt dti i Lixemborg
4rid 1999. Pad eru komin nokkur ar
sidan og vonandi eru nokkur eftir. A
medan skrokkurinn er i lagi og ég hef
gaman af pessu pd held ég afram.
Petta er stuttur kafli i lifi manns og
um ad gera ad njéta pess & medan
er

Stelpurnar fa finan undirbining
fyrir EM { Austurriki med leikjunum
gegn DOnum en petta verda fyrstu
landsleikir kvennalidsins & heimavelli
i fimm ar.

MET i NAND Hildur setur landsleikja-
met & naestunni. FRETTABLADID/VALLI
A morgun spila pjédirnar 4 As-
vOllum i Hafnarfirdi og a fimmtudag
maetast pau i Fjarhusinu i Stykkis-
hoélmi. - hbg

i 1/2 litra umbo

TAKIFARI, TAKK Skuli J6n Fridgeirsson bidur bara um ad fa teekifeeri til ad syna

hvad i sér byr med Gefle i saensku urvalsdeildinni.

Erfitt ad vera jakvaeodur

Skuli Jon Fridgeirsson faer ekki teekifaeri til ad sanna

FRETTABLADID/GETTY

sig med Gefle. Dvolin i Svipj6d verid mjog erfid.

FOTBOLTI ,Eg hef ordid fyrir
gridarlegum vonbrigdum med
hvernig betta hefur préast,“ segir
Skili Jén Fridgeirsson, varnar-
madur Gefle { seensku udrvals-
deildinni 1 knattspyrnu, i samtali
vid Fréttabladio.

Skuli Jén er 1 14ni hj4 lidinu fra
Elfsborg sem hann gerdi fjogurra
ara samning vio arid 2012. Hann
for til Gefle til a0 spila en litid
hefur ordiod tr pvi.

Szenska deildin er nykomin tr
sumarfrii en Gefle hefur spilad
13 leiki 1 henni. Skili hefur komid
inn 4 { einum leik og spilad { heild-
ina 19 mindtur. T6lf sinnum hefur
hann verid 6énotadur varamadur.

Ekki & heimleid
,Eg lenti fyrir utan 1idid og bjalf-
arinn er prjéskur og spilar 4 somu
monnunum bratt fyrir ad ekkert
gangi,“ segir Skiili Jon, en 1idid er
1 13. og fjérda nedsta saeti med 12
stig, stigi fyrir ofan fallsvaedid.
KR-ingar hafa fylgst grannt med
gangi mala hja Skudla Jéni sem
fékk heldur ekkert ad spila med
Elfsborg i fyrra en peir purfa ad
bida eitthvad lengur eftir pvi ad
varnarmadurinn 6flugi komi heim.
»Eg klara timabilid hérna ad
minnsta kosti. Pjalfarinn er biiinn
a0 lofa mér pvi ad betta breytist
nina. Eg atti ad spila um sidustu
helgi begar deildin kom tr sumar-
frii en pa var ég veikur. En nu
vann lidid bannig ég veit ekki hvad
hann gerir fyrst hann hélt alltaf
sama lidinu pegar vid topudum. Eg
er bara alltaf ad bioa eftir pvi ad fa
minn leik,” segir Skiili Jon.

Kom til ad spila
Skili Jon var fyrir utan hép hja
Elfsborg nanast allt timabilid {

fyrra. Hann for til Gefle { einum
tilgangi: A spila fétbolta.

»Eg gekk ut fra pvi ad ég veeri
ad fara ad spila. Pess vegna kom
ég nu hingad. Svo veit ég ekki bara
hver andskotinn gerdist. Eg spiladi
nokkra leiki & undirbtiningstima-
bilinu og st60 mig vel. En svo valdi
pjalfarinn einhverja adra og hélt
sig vid p4 sama hvad vid tépudum
morgum leikjum,“ segir Skili Jén
sem hefur engin svor fengio um af
hverju hann feer svona fdar minutur.

,Pjalfarinn bara gaf mér ekki
séns. Petta er svipad og hja Elfs-
borg i fyrra. Par spiladi ég mjog
vel 4 undirbliningstimabilinu en
begar deildin byrjadi var ég ekki
i myndinni.*“

Ordinn pirradur

bad verodur seint sagt ad dvol Skila
Jons {1 Svipj6o hafi verid gaefurik.
Hann kvaddi uppeldisfélag sitt,
KR, meod Islandsmeistaratitli 2011
og samdi 1 kjolfario vid Elfsborg.
Hann meiddist snemma sumarid
2012 og var fra 1t timabilid. Sidan
tok vid martradarsumario i fyrra
og nu betta.

,Petta er biid ad vera mjog erfitt
og petta liggur pungt 4 manni. Pad
er erfitt a0 komast upp dr svona
aftur. Sjalfstraustid er ekkert {
haum haedum ntina,“ segir hann en
leyfir sér ad hleeja.

,Nu barf madur bara ad spyrna
sér fra botninum en pad er erfitt
begar madur feer engin teekifeeri.
Eg fee ekki einu sinni teekifeeri til
a0 syna a0 ég sé lélegur ef pad er
malid. Madur er bara ordinn meira
pirradur nina frekar en eitthvad
annad. bad er erfitt ad halda sér
jakveedum 1 gegnum svona,“ segir
Skuli Jén Fridgeirsson, varnar-
madur Gefle. tomas@365.is



NAGA HEX MOBA/RPG LEIKJAMUS

Razer Naga Hex er sérhonnud fyrir Action/RPG (Diablo)
og MOBA (DOTA, LolL) leiki. 5600dpi og 6 storir
mekaniskir forritanlegir takkar. 1000Hz polling rate,
Tms svartimi og skrair allt ad 250 smelli @ minatu.
Stillingarnar pinar haldast i hvada tolvu semeri

gengum Razer sky a netinu. Fulltverd 16.990

RAZER ANANSI
MMO LYKLABORD

7 modifier takkar beint undir
space takkanum. Med pviad
halda einum takkanum nidur
getur pa breytt 6llum tokkum
lyklabordsins eftir pinum porfum
bar sem peir eru allir forritanlegir.
LED baklysing undir tokkum.
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i KVOLD
St60 2 kl. 20.50
White Collar

Fjérda pattar6din um sjarmor-
inn og svikahrappinn Neil
Caffrey. Hann er svokalladur
gbédkunningi logreglunnar og
pegar hann er gémadur i
enn eitt skiptid sér hann
sér leik & bordi og bydur
|6greglunni pjénustu sina
vid ad hafa hendur i hdri
annarra svikahrappa

og hvitflibbakrimma
gegn pvi ad komast hja
fangelsisvist.

tisku og margt fleira.

Heimur isdrottningarinnar

STOD 2 KL. 20.00 Skemmtilegur
pattur par sem fylgst verdur med As-
disi Ran og skyggnst verdur inn i heim
[sdrottningarinnar par sem hdn mun
fjalla um fegurd, heilsu, lytaleekningar,

Notting Hill

ey
Notting Hill

STOP 2 BiO KL. 19.50 William Thacker
er boksali i Notting Hill { Lunddnum

en Anna Scott er bandarisk kvikmynda-
stjarna. Pau virdast eiga fatt sameigin-
legt en pegar pau hittast fyrir tilviljun
taka hlutirnir évaenta stefnu.

Pretty Little Liars

STOD 3 KL. 20.25 Fj6rda pattarddin af
pessum dramatisku pattum um fjérar
vinkonur sem purfa ad snia bokum
saman til ad geta vardveitt skelfilegt
leyndarmal.

&

== [SLAND
= DANMORK

9. og 10. juli 2014

islenska kvennalandslidid leikur tvo

(2 Bk

07.00 Barnatimi Stodvar 2
08.00 Malcolm in the Middle (72:22)

08.25 Extreme Makeover: Home
Edition (76:26)

09.10 Bold and the Beautiful
(6393:6821)

09.30 Doctors (70:175)

10.10 The Wonder Years (75:24)
10.35 The Middle (8:24)

11.00 A fullu gazi

11.30 The Newsroom (4:70)
12.35 Nagrannar

13.00 Cold Feet (4:7)

13.55 American Idol (6:39)
14.45 Covert Affairs (14:16)
15.30 Sjadu

16.00 Frasier (23:24)

16.25 The Big Bang Theory (79:24)

STOP 3

18.35 Baby Daddy (76:76)
19.00 Grand Designs (77:12)
19.45 Hart of Dixie (27:22)
20.25 Pretty Little Liars (20:25)
21.10 Nikita (27:22)

21.55 Terminator: The Sarah Connor
Chronicles (6:22)

22.35 Revolution (78:22)

23.15 Tomorrow People (20:22)
00.00 Grand Designs (77:12)
00.50 Hart of Dixie (27:22)
01.35 Pretty Little Liars (20:25)
02.15 Nikita (27:22)

03.00 Terminator: The Sarah Connor
Chronicles (6:22)

03.45 Tonlistarmyndbond

16.45 How | Met Your Mother (24:24)
17.10 Bold and the Beautiful

Krakkastsdin

leiki gegn landslidi Danmerkur dagana
9. og 10. juli. Leikirnir eru lidur i

undirbuningi lidsins fyrir Evrépukeppni
smapjoda sem fram fer i Austurriki

14.-18. juli,

(6393:6821)

17.32 Nagrannar

17.57 Simpson-fjolskyldan (74:22)
18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

07.00 Déra konnudur 07.24 Morgeesirnar frd
Madagaskar 07.45 Doddi litli og Eyrnastér 07.55
Rasmus Klumpur og félagar 08.00 Afram Diego,
dfram! 08.24 Svampur Sveins 08.45 Avintyraferdin
08.55 UKI 09.00 Ofurhundurinn Krypto 09.25 Lj6ti
andarunginn og ég 09.47 Tommi og Jenni 09.55
Leyndarmdl visindanna 10.00 Lina langsokkur
10.25 Latibeer 10.47 Hvellur keppnisbill 11.00

Bylgjan kl. 16-18.30
Reykjavik siddegis

Porgeir Astvaldsson, Kristéfer Helga-
son og Bragi Gudmundsson faera pér
fréttir og frédleik a hverjum virkum
degi. Pad er fatt sem drengirnir lata
fram hjd sér fara og peir fylgjast vel
med malefnum lidandi stundar.

B RUVY

16.30 Astareldur (Sturm der Liebe)
17.20 Misahus Mikka (79:26)
17.42 Stundarkorn

18.08 Stundarkorn

18.25 Taknmalsfréttir

18.35 Njosnari (70:70) (Spy II) Bresk
gamanpdttaréd par sem fylgst er med
Tim sem er njésnari hja MI5 og tog-
streitu hans milli njésnastarfs og einka-
lifs. Medal leikenda eru Darren Boyd,
Robert Lindsay og Mathew Baynton. e.

19.00 Fréttir
19.20 Vedurfréttir
19.25 ipréttir

19.30 HM-stofan Bjorn Bragi og gestir
fjalla um mdl mdlanna & HM { knatt-
spyrnu sem fram fer i Brasiliu.

19.50 HM i fotbolta (Undandrslit)
Bein utsending fra undandrslitum & HM
i fétbolta sem fram fer i Brasiliu.

21.55 HM-stofan
22.15 Tiufréttir
22.30 Vedurfréttir

22.35 Castle (23:23) (Castle) Banda-
risk pattar6d. Héfundur sakamalasagna
er fenginn til ad hjalpa logreglunni
pegar mordingi hermir eftir atburdum
békum hans. Medal leikenda eru Nathan

Déra kénnudur 11.24 Morgaesirnar frd Madagaskar
11.45 Doddi litli og Eyrnastor 11.55 Rasmus
Klumpur og félagar 12.00 Afram Diego, afram!

Fillion, Stana Katic, Molly C. Quinn og
Seamus Dever.

ISLAND-DANMORK - 9. jali
Asvellir i Hafnarfirdi kl. 19.15

19.06 Vedur
19.15 Back in the Game (3:73)

ISLAND-DANMORK - 10. juli

Stykkishalmur kl. 19.15

Midaverd & hvorn

www.kki.is

E Fylgist med & Instagram

#stelpurikorfu

ICELANDAIR

Y
POWERADE.

leik verdur
1.000 kr. fyrir 16 ara og eldri.
Midasala a leikstad. Sja nanar a

DOMINO'S,
*DEILDIN
[Lengjan]

www.getraunir.is

A e

Fréttabladid er mest lesna dagbladid landsins

med glaesilegt forskot a keppinautana.
Medallestur Fréttabladsins i
aldurshopnum 25-54 dra er 73%
4 hofudborgarsvaedinu.™

Vid bendum auglysendum & ad notfaera

sér forskotid pegar peir velja dreifingarleid

fyrir fj6lpost sinn. Vid dreifum sex daga

vikunnar til heimila a staersta markadssvaedi landsins.

Kannadu dreifileidir og verd i sima 512 5448
eda i tolvupostfangi fjolpostur@frettabladid.is

FRETTABLADID

Innskot i Fréttabladid skilar arangri!

*Prentmidlakonnun Capacent oktober-desember 2012 — hofudborgarsvaedi 25-54 ara

19.35 2 Broke Girls (4:24)

20.00 Heimur isdrottningarinnar
20.25 Anger Management (74:22)
20.50 White Collar (5:76)

21.35 Orange is the New Black (5:74)
22.35 Burn Notice (5:78)

23.20 Veep (70:10)

23.50 Dallas (6:75)

00.35 Mistresses (4:13)

01.20 Believe (72:13)

02.10 Enlightened (7:70)

02.40 Bones (2:24)

03.25 Fringe (74:22)

04.10 The Prey

05.55 Fréttir og island i dag

07.00 Borgunarmorkin 2014

08.10 Borgunarmorkin 2014

14.10 Formila 1 - Bretland

16.30 Demantamétin

18.30 Shellmétid

19.10 Breidablik - KR

21.00 Borgunarmorkin 2014

22.10 World’s Strongest Man 2013
23.05 UFC 175 Utsending fra UFC 175.

11.10 HM Messan

12.10 Spann - Sile

13.55 Holland - Mexiké
15.45 HM Messan

16.45 Kostarika - Grikkland
19.10 8 lida urslit

20.50 HM Messan

21.50 Holland - Kostarika
23.30 Undandrslit

TV L
[ININ
20.00Hrafnaping-UpphafNordurlandsleidangurs
2013. 21.00 433- Knattspyrnuumfjéllun i nyju
ljési. 21.30 Gonguferdir-Jénas Gudmundsson er
leidsogumadur um islenska natturu.

12.24 Svampur Sveins 12.45 Avintyraferdin 12.55
UKl 13.00 Ofurhundurinn Krypto 13.25 Ljéti
andarunginn og ég 13.47 Tommi og Jenni 13.54
Leyndarmdl visindanna 14.00 Lina langsokkur
14.24 Latiber 14.48 Hvellur keppnisbill 15.00
Déra kdnnudur 15.24 Morgeesirnar fra Madagaskar
15.45 Doddi litli og Eyrnastér 15.55 Rasmus
Klumpur og félagar 16.00 Afram Diego, afram!
16.24 Svampur Sveins 16.45 Avintyraferdin 16.55
UKl 17.00 Ofurhundurinn Krypto 17.25 Ljéti
andarunginn og ég 17.47 Tommi og Jenni 17.54
Leyndarmdl visindanna 18.00 Lina langsokkur
18.24 Latibaer 18.48 Hvellur 19.00 Franklin 20.15
Sogur fyrir svefninn

vGULLSTODIN

17.45 Strakarnir

18.15 Friends (4:24)

18.40 Seinfeld (7:22)

19.05 Modern Family (7:24)
19.30 Two and a Half Men (72:76)
19.55 Léttir sprettir

20.20 Hadin (7:9)

21.00 Breaking Bad

21.50 Rita (7:8)

22.30 Laerkevej (5:72)
23.10 Chuck (7:22)

23.55 Cold Case (70:23)
00.40 Léttir sprettir

01.05 H=din (7:9)

01.50 Breaking Bad

02.35 Rita (7:8)

03.15 Laerkevej (5:12)
04.00 Tonlistarmyndbdond

A . ..
"@( BIOSTODIN
11.40 The Big Year
13.20 The Clique
14.45 Notting Hill
16.45 The Big Year
18.25 The Clique
19.50 Notting Hill
22.00 Argo
00.00 Twelve
01.35 A Dangerous Method
03.15 Argo

23.20 Vikingarnir (7:9) (The Vikings)
Avintyraleg og margverdlaunud patta-
rod um vikinginn Ragnar Lodbrdk, félaga
hans og fjolskyldu. Adalhlutverk: Travis
Fimmel, Clive Standen og Jessalyn Gil-
sig. Leikstjori: Michael Hirst. Atridi { patt-
unum eru ekki vid haefi ungra barna. e.
00.05 Leynimakk (2:4) (Hidden)

01.05 Fréttir

01.20 Dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist

08.00 Everybody Loves Raymond
(3:24)

08.25 Dr. Phil

09.05 Pepsi MAX ténlist

16.40 Million Dollar Listing (9:9)
17.25 Dr. Phil

18.05 Katie: My Beautiful Face
18.55 Top Chef (715:75)

19.40 Happy Endings (4:22)
20.05 30 Rock (7:22)

20.30 Catfish (3:72)

21.15 The Good Wife (22:22)

22.00 Nurse Jackie (3:70) Margverd-
launud bandarisk pattar6d um hjuikr-
unarfraedinginn og pilluzetuna Jackie.

22.30 Californication (3:72)
23.00 The Tonight Show

23.45 Green Room With Paul
Provenza (6:8)

00.10 Royal Pains (72:76)
00.55 Scandal (2:18)

01.40 Nurse Jackie (3:70)
02.10 Californication (3:72)
02.40 The Tonight Show
03.25 Pepsi MAX tonlist

a Golfstodin

08.00 PGA Tour 2014 12.00 European Tour 2014
12.50 Golfing World 2014 13.40 Champions
Tour 2014 14.35 PGA Tour 2014 17.35 Inside
The PGA Tour 2014 18.00 Golfing World 2014
18.50 PGA Tour 2014 19.45 PGA Tour 2014

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6

FM 90,1 Rés 2

FM 93,5 Rés 1

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 Kaninn

FM 102,2 Utv. Latibaer
FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun
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[SLENSKUR TJALDVAGN ¢ HANNADUR OG SMiIPAPUR A iSLANDI FYRIR iSLENSKAR APSTABUR
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15 mm einangrun i hlidum og 10 mm i loki. Undir rimi er geymsla og haegt er
ad lyfta rimbotni upp til ad komast i hana en geymslan virkar einnig sem einangrun
undir rami. Seglid er saumad Ur 100% bémull sem gerir FamilyCamp einstaklega
hlyjan og notalegan. FamilyCamp er med svefnplass fyrir fjéra i tveimur herbergjum.
FamilyCamp er |éttur adeins 310 kg. en med burdargetu upp & 240 kg. hann er
a galvaniseradri grind med AL-KO flexitorum og 13" felgum.
Heildarlengd vagnsins er 360 cm. og breiddin er 171 cm.
Heildar leyfileg pyngd er 550 kg. . . . . . .-
Pad tekur ekki nema 6rfaar mindtur ad reisa vagninn og setja upp fortjaldid. FémllyCa’mp’ er tll_valmn k,OStur fyrir Pa S_em vilja vera
) nalaegt nattirunni med hamarkspaegindi.
) Opid um helgina fra klukkan 12 til 16 o
) 0-Grill 3500 3 hit li Verd adur kr. 1.470.000,- med fortjaldi.
-ori M Verd kr. nii 1.270.000,- med fortjaldi.
» Upplagt til ad grilla leeri, stora steik
eda heilann kjukling.
* G40 grillhaed fra grind og upp i lok.
 Hitameelir i loki.
* Verd 35.950,-
)
4
J

ViIKURVERK EHF ¢ VIKURHVARF 6 ¢ 203 KOPAVOGUR ¢ SiMI 557 7720 « WWW.VIKURVERK.IS
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BESTI BITINN

»Eg er algjor skyndibitafikill.

Nonnabiti hefur alltaf verid i sér-
stoku uppdahaldi og pa sérstaklega
nauta- og ostabaturinn ef madur
batir lauknum vid. P4 er madur

kominn med hinn fullkomna
skyndibita.“

Asgrimur Geir Logason dagskrargerdarmadur.

Leoncie setur husid sitt a solu

Indverska prinsessan utilokar ekki ad flytja utan a nyjan leik en heldur pé 6llu
opnu. HUn aetlar sér ad klara prju ténlistarmyndbond i sumar, & Islandi og ytra.

,Eg hef sett hdsid mitt 4 solu og
pbad geeti alveg verid ad ég flytti
ut aftur,” segir ténlistarkonan
Leoncie en hin flutti til Islands
fyrr & pessu ari eftir ad hafa biid
i Englandi um nokkurt skeid. Hin
segist vera komin med heimbpra
til Bretlands. ,,Eg er lika ordin
breytt 4 gjaldeyrismalunum, ef
Sedlabanki Islands hefdi ekki raent
okkur um hébjartan dag fyrir
halfyvirdi pa hefdi ég aldrei komid
til Islands. Pessi virdisauka-

skattur er bolvun,“ beetir Leoncie
vio. Han byr nu { Keflavik og vildi
bua sem neest flugvellinum svo
styttra veeri til itlanda.

Fyrir skommu birti hin faerslu
a Facebook par sem hin lysti
eftir karlmanni til pess ad leika
4 moti sér 1 nyju ténlistarmynd-
bandi. ,,Eg fékk sendar fullt af
myndum og margir af bessum
monnum voru naktir. Peir voru
misflottir en voru allir islenskir,“
segir Leoncie spurd ut i eftir-

” Pessi virdisauka-
skattur er bolvun.

Leoncie

spurnina eftir ad leika i mynd-
bandinu hennar.

Hun er 4 leid til Bretlands par
sem htn etlar ad taka upp tén-
listarmyndband. , Eg atla ad taka
upp brji myndbond i sumar, tvo {
Englandi og eitt 4 Islandi.“ Hin
leikstyrir myndbondunum sjalf.

8.juli 2014 PRIDJUDAGUR

L
NYTT EFNI Tonlistarkonan Leoncie er &
leid til Bretlands ad taka upp ténlistar-
myndband. MYND/EINKASAFN

., Eg hef samid login og textana og
veit ndkveemlega hvernig ég vil
hafa petta, baetir hiin vid. -glp

43164

5420
74672

667
14237
24411
32527
38231
43820
50546
55129
58232
60892
67099
71850
77520

Dregid hefur verid i happdraetti
Styrktarfélags lamadra og fatladra.
Vinningar komu a eftirtalin namer:

Toyota Auris 1,33 Dual ad veromaeti kr. 3.370.000
hver bifreid komu a mida namer :

36924

17638
75946

2211
79521

2671 4536
14492 20190
24926 25491
34857 35299
38691 39935
44808 44857
50655 52207
55870 56238
58359 58393
62483 63486
68497 69001
72290 72366
78511 78845

Ferdavinningur fra Urval-Utsyn ad verdmeeti kr 600.000
hver vinningur komu & mida namer:

50300

Ferdavinningur fra Urval-Utsyn ad verdmeeti kr.300.000
hver vinningur komu & mida namer:

5926

21356
28164
35662
40999
45306
52836
56493
59593
63497
69091
74659
79621

Styrktarfélag lamadra og fatladra pakkar landsmoénnum veittan studning
og 6skar vinningshdfum til hamingju.

Handhafar vinningsmida framvisi peim & skrifstofu félagsins ad Haaleitisbraut
13, Reykjavik, simi 535-0900.

STYRKTARFELAG LAMADRA OG FATLADRA

53135 61859 70879

8935 12878 13521
22116 22568 23554
29068 31407 32517
36168 36380 36877
4297 43028 43566 £
45473 48188 48236 -
53602 54630 54945 2
56678 56747 57993 %
59901 60287 60732
64558 64676 66814
69928 69946 70681
74683 76041 17142

Via naum til fjldans
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Post

Vid sjaum um orugga dreifingu a fjolposti

Péstdreifing dreifir fjolposti sex daga vikunnar til heimila

a staersta markadssvaedi landsins. Malingar syna ad 60%

landsmanna skoda fjlpost og er hann pvi ahrifarik leid

til ad koma skilabodum um voru eda pjénustu beint inn

a heimilin. Orugglega til pin.

Nanari upplysingar veitir sdludeild i sima 585 8300.

Postdreifing | Vatnagérdum 22 | 104 Reykjavik | Simi5858300 | postdreifing.is

Visindamenn fluttir
inn til aod laga vedrid

Sérstakt vedurbreytingataeki var flutt til landsins til pess ad sja til pess ad gott
vedur yrdi 4 ténlistarhatidinni Secret Solstice samkvaemt heimildum Fréttabladsins.

Tveir breskir visindamenn komu
me0 sérstakt vedurbreytingataeki til
Islands 1 lok jini samkveemt heim-
ildum Fréttabladsins. Heimildir
bladsins herma ad teekid hafi gagn-
gert verid flutt hingad til lands til
ad tryggja ad vedrid 4 tonlistarha-
tidinni Secret Solstice i Laugar-
dalnum yrdi gott, pratt fyrir sleema
vedurspa. Ku visindamennirnir
hafa verid kalladir hingad til lands
fré Bretlandi a0faranétt fostudags-
ins 20. jini pegar eitthvad var um
rigningu 4 hatidinni.

Samkvaemt heimildum bladsins
hafdi Jakob Frimann Magnusson,
einn skipuleggjenda Secret Sol-
stice-hatidarinnar, veg og vanda af
heimsékn umraeddra visindamanna
en sjalfur verst hann allra fregna af
malinu.

Heimildir Fréttabladsins herma
a0 umreett taeki notist vid svokall-
ada skyjasaningartaekni (e. cloud
seeding). Teeknin kom fyrst fram
a sjonarsvioid ario 1946 i Banda-
rikjunum en markmid taekninnar
er a0 hafa ahrif 4 drkomu. Steersta
skyjasaningarkerfio er notad i Kina
og hafa kinversk stjérnvold haldid
bvi fram a0 bad hafi verid notad rétt
fyrir Olympiuleikana i Peking arid
2008 til ad ekki rigndi vid opnunar-
og lokaathofnina. bPeer fullyrdingar
Kinverja hafa hins vegar verid
dregnar i efa af freedimoénnum.

Kristjan Ottar Klausen vedureft-
irlitsmadur segir meelingar vanta til
ad segja til um hvort teeknin virki.

»2Annaodhvort vill félk ad petta sé
satt eda ad petta sé hljoolat
bylting en adeins meeling-
ar skera ir um betta.“

Kristjan nefnir annad
teeki sem heitir ,,skyja-
bani“ (e. cloud buster) og
4 ad gera sama gagn og
skyjasaning.

,bad eru
engin vel
pbekkt ahrif

SAKIJA SOLINA BIidvidri var & Secret Solstice-hatidinni. Séttu visindamennirnir

sélina fyrir hatidarhaldarana?

parna & bak vid og tzekio er ekki
vidurkennt { visindaheiminum. bad
veeri p6 gaman ad sja virkni teekis-
ins en hana verdur ad sanna med
meelingum, ordrémur er ekki nog,“
segir Kristjan.

Ef vedurbreytingataekio sem flutt
var hingad til lands virkar geeti pad
hentad vel 1 kvikmyndabransann,
en mikil uppsveifla hefur verid i
honum sidustu &r. Vedrio leikur
b6 alltaf stort hlutverk enda allra
vedra von & landinu og oft frestast
tokur vegna pess.

,Petta myndi audvitad henta mjog
vel { kvikmyndagerd. Eg bekki b6
ekki til svona taekis persénulega.
Pad myndi einnig henta sérstak-
lega vel i veidi,"“ segir Fridrik Pér

Fridriksson kvikmyndageroar-
madur, sem staddur var i
begar Fréttabladid naodi tali af
honum. gunnarleo@frettabladid.is

HENTUGT Fridrik P6r segist
vera til i ad hafa slikt teeki
vid hondina i vonskuvedri.

FRETTABLADID/ANDRI MARINO

=» Hvernig virkar
vedurbreytinga-
tekia?

Samkvaemt heimildum Fréttablads-
ins er um ad raeda taeki sem er um
pad bil sextiu sentimetrar ad lengd,
prjatiu sentimetrar ad breidd og
prjatiu sentimetra hatt og notast
vid sérstaka kristalla. Inni i taekinu
er sérstok spdla sem byr til krafta.

Tegundir skyja og vinda hafa
ahrif & virkni taekisins en talid er
a0 pad bui medal annars til haed
undir legd og feeri leegdarskilin fjeer
jorou.

Teekid & ad vera umhverfisvaent
og 4 ekki ad skada umhverfid
ad neinu leyti.

EINN SKIPULEGGJ-

ENDA Jakob

Frimann verst
allra fregna af
malinu.

Framleida listapatt a mannamali

Margrét Porgeirsddttir og Anna Birta Tryggvadottir vildu varpa ljési a vinnu
listafélks hér a landi og framleiddu pvi eigin sjéonvarpspatt, Lyst a list.

,,Vid vildum gera listapatt 4 manna-
mali og syna f6lki hvad pad er mikil
groska 1 list hér i Reykjavik og uti
um allt land,” segir leik- og dag-
skrargerdarkonan Margrét Dor-
geirsdottir, en Margrét og vin-
kona hennar til tuttugu ara, Anna
Birta Tryggvadéttir, standa & bak
vid lista- og menningapattinn Lyst
a list sem syndur verdur & sjon-
varpsstodinni iSTV sem fer { loftid
17. jali.

Margrét og Anna Birta eru
béddar leerdar leikkonur en 4kvéaou
a0 fara tt 1 dagskrargerd par sem
1itid var um 6nnur verkefni. ,,bPad er
ekki beint verid ad berja 4 dyrnar
hja manni med verkefnin svo vid

akvaoum ad vera med 4 iSTV sem
er svona grasroétarstdo en pbar koma
allir med sitt efni tilbdid. Eg er
pvi nina ad framleida, dagskrar-
styra og klippa svo nu er brjalad
al gera,”“ segir Margrét og hleer.
Hin segir ad paer stollur komi vida
vid { pattunum.

»Viomalendur okkar verda
o6pekktir, sjalfmenntadir, mennt-
aodir, pjéopekktir og bar fram eftir
gOtunum. Vio viljum varpa ljési a
pa vinnu sem listafélk leggur & sig,
til deemis fyrir syningu eda opnun.
batturinn verdur { raun okkar svar
vio0 pvi hvers vegna listaf6lk eetti
ekki ad burfa ad f4 sér hefdbundna
vinnu.*“ -ka

: ._'. ,-.

GROSKA i LISTINNI Margrét og Anna
2tla ad kynnast hinum ymsu hlidum
listarinnar i paettinum Lyst 4 list.
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VERKSMIBJUM ISTOK?

NEI, ekki galli, heldur afgreidslumistok

— | stad pess ad fa 156 AEG pvottavélar
| vikunni fengum vid prja

40 feta GAMA eda [l

468 AEG pvottavélar
i sOMu vikunni.

P6 ad AEG pvottavélar hafi verio VINSZALUSTU
PVOTTAVELAR A iSLANDI svo lengi sem elstu menn muna,
er pbetta of mikio. Pao er ekki plass a lagernum.

NuU hagnast vidskiptavinir okkar.

20% afslattur af 5 geroum af AEG pvottavélum
med islensku stjornboroi — 6/7/8 kg. og 1200/1400/1600 snuninga vinding.

10 ara AEG abyrgo a métorum an kola.

Auk pess 25% afslattur a nokkrum AEG hpvottavélum
an islensks stjornbords meodan birgdir endast.

e ORMS SON bj;‘?v'c"é’,h’,*sﬁo,f'.';"' 5302800
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Eignudust stilku

Matgaedingurinn og sjénvarpskokk-
urinn Eva Laufey Kjaran Hermanns-
déttir og unnusti hennar, Haraldur
Haraldsson, eignudust déttur a
sunnudaginn en petta er fyrsta barn
peirra. Fedingin gekk
} ad sogn Evu mjog
vel en stidlkan var
13 merkur og 51
c¢m vid faedinguna.
Eva og Haraldur
dkvadu ad nefna
détturina i hof-
udid & badum
Ommum sinum
og hlaut hun
pvi nafnid
Ingibjorg
Résa. Médur-
hlutverkid
leggst afar vel
i Evu og segir
hiin ad lifid geeti
hreinlega ekki
verid betra.  -ka

Spiladi med Skimé

Pad var enginn annar en Ingélfur
Pérarinsson, betur pekktur sem Ingé
Vedurgud, sem ték ad sér ad spila a
slagverk med hljémsveitinni Skita-
moéral, begar hin kom fram & [rskum
dogum 4 Akranesi um helgina.

Einar Agust Vidisson, annar af
songvurum sveitarinnar, leikur ad
jafnadi a slagverk en var upptekinn
vid gitarleik og pvi bra Ingé 4 pad
rad ad adstoda sveitina med fogrum
kongatrommuleik. P4 song hann
einnig nokkur 16g med sveitinni.

Margir hafa liklega rekid upp
stér augu pegar peir sdu Ingé 4
svidinu en samkvaemt heimildum
Fréttabladsins er Ingé talinn
vera nokkud spraekur a
ymis slagverkshljéofeeri
og hver veit nema hann
komi fram med sveitinni
aftur. Um 3.000 gestir
voru & ballinu en
sveitin kemur
naest fram 44 i i
a pjodhatid | ol
i Eyjumum
verslunar-
mannahelg-
ina. -glp

Mest lesid Vl’Slr

1 Eldurinn i Skeifunni: Otrdlegt mynd-
band dr hdloftunum

2 Magnadar myndir: Gifurlegt tjon er
Skeifan 11 brann

3 ,Vonandi synir petta slys ad vid erum
ekki bara fyrir”

4 Hunsadi vidvaranir logreglunnar

5 Sonur Eids Smdra getur skorad eins
og pabbinn | Myndband

gr elés/u,*

Komdu og gerdu

frabeer kaup! Svefn & heilsa
riarriau

Fimm stjornu verslun

KitchenAid
THE MORE YOU USE IT
THE BETTER IT LOOKS
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EmarFamtve-t & Cohf. e Umbodsadilar: Hasgagnaval - Hofn i Hornafirdi | Laxus hisgogn - Egilsst6dum

i 28 - Simi: 520 7900 - el@el.is - www.

Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00
www.svefn.is Laugardaga 12:00 - 16:00
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