SKODBUN Teitur Gudmundsson laknir
veltir fyrir sér merkingu orda og
skrifar um baktal og pursabit. 13

LiFID Rébert EImarsson og Gudjon
Geir Geirsson sla i gegn med fata-
hénnun sinni Inklaw. 30
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fra storri borg

Formadur N-Atlantshafslaxasjédsins
segir fyrirhugadar breytingar a l6gum
um fiskeldi skada lifrikid og imynd
Islands. 10

Faer dliklega hljomgrunn Mis-
heppnadar tilraunir hafa verid gerdar
med frambod kristilegra flokka hér
alandi. 2

Forsetafri s6kud um hétanir
Leidtogi Boko Haram hefur vidur-
kennt ad samtokin standi & bak vid
rdn 4 hundrudum stulkna i Nigeriu
um midjan april. 6

Adstodarforstjori radinn Auka a
hlutafé 365 um naerri milljard kréna
og nyir fjarfestar a leid i eigenda-
hépinn. Saevar Freyr Prainsson nyr
adstodarforstjori. 8

Bolungarvik 10° £ A 6
Akureyri 9° & A 6
Egilsstadir 9° £» SSA 7
Kirkjubajarkl.  10° €3 SA 7
Reykjavik 12° %} A 7

VATA SATIL | dag verda austan 5-10
m/s og dalitil veeta einkum SA-til en
yfirleitt purrt fyrir nordan. Hiti 5-15 stig,
mildast inn til landsins NV-til. 4
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Frambj6dendur bednir ad

undirrita sjalfsskuldarabyrgo

Morgum hugmyndum var velt upp til ad fjarmagna frambod Framsdéknarflokksins i borginni &dur en listinn var
sameinadur flugvallarvinum. Frambjédendur 1 efstu seetum voru ekki tilbunir ad skuldsetja sig fyrir listann.

STIORNMAL Frambjédendur i efstu
seetum & fyrri lista Framsékn-
arflokksins til komandi borgar-
stjérnarkosninga voru bednir um
a0 skrifa undir sjélfsskuldarabyrgo
fyrir lantoku { tengslum vid kosn-
ingabarattuna.

Samkveemt heimildum Frétta-
bladsins var sjalfsskuldarabyrgdin
mismikil eftir seetum en eetlast var
til pess a0 oddviti listans gengist
undir haestu dbyrgdina eda um atta
og hélfa milljén kréna. Annad seeti
listans atti a0 gangast undir abyrgd
upp & fimm og hélfa milljén, pad
bridja upp 4 brjar og halfa milljén
og naestu tvo seeti upp 4 eina og
héalfa milljéon kréna hvort. Beioni
um sjalfsskuldarabyrgd kom fram

4 fundi frambj6denda og kjor-
nefndar Framséknarflokksins
fljétlega eftir ad radad var a lista
en var slegin tut af bordinu af fram-
bj6dendum. Enginn { efstu seetum
listans var tilbtinn ad skrifa undir
sjalfsskuldarabyrgo.

Samkvemt heimildum Frétta-
bladsins st60 fjarhagur frambods
Framséknarflokksins veikum
fétum. Guorin Bryndis Karlsdéttir,
sem sat 4 lista Framsoknar i Reykja-
vik, segir ad margar hugmyndir
hafi verid uppi um fjarmégnun
frambodsins. ,,Ein peirra leida var
ad fjarsterkir einstaklingar myndu
styrkja frambodid um meira en 400
bisund en styrkirnir yrou skradir
sem kaup 4 happdreettismidum.*

Fréttabladio hefur ekki heimildir
fyrir pvi ad bessar hugmyndir
hafi ordid ad veruleika. Samkvaemt
lIogum um fjarmaél stjéornmélasam-
taka er flokkum déheimilt ad taka &
moti fjarframlogum yfir 400 bus-
und krénum.

Porsteinn Magntsson, gjald-
keri kjordeemarads Framsoknar-
flokksins i Reykjavik, segist ekki
vita ndkvemlega hvada fjarofl-
unarhugmyndir hafi verio reeddar.
Hann fullyrdir hins vegar ad ekkert
happdreetti hafi verid haldid og ad
6ll framlég sem pegin hafi verid
séu vel innan peirra marka sem 16g
kveda 4 um.

Poérir Ingporsson, formadur kjor-
deemaradsins, vill ekki stadfesta ad

” Eg get stadfest ad
kosningabarattan er ekki
fjarmognuo meo lantoku.

PGrir Ingbdrsson, formadur
kjordeemisrdds Framsdknar i Reykjavik.

frambjédendur hafi verid bednir um
a0 ganga i fjarhagslegar abyrgoir
fyrir frambodio. , Eg get stadfest
a0 kosningabarattan er ekki fjar-
mognud meod lantoku," segir hann.

Samkvaemt skodanakonnunum sio-
astlidinna vikna neer Framsékn-
arflokkurinn ekki inn manni {
borgarstjorn en flokkurinn purrk-
adist Ut dr borgarstjorn i sidustu
kosningum. snaeros@frettabladid.is

e . = iy
- - - — L m e S S o
Tiu TIMAR A $J6 The6dér Olafsson kom med rdman skammt ad landi { Hafnarfirdi, fyrsta dag strandveida.

FRETTABLADID/STEFAN

Songvakeppni evropskra sjonvarpsstodva hefst med fyrri drslitakeppni:

Atrioio finpuassad meo viobot

TONLIST Fyrra undanurslitakvold
Eurovision fer fram { Kaupmanna-
hofn 1 kvold og er framlag Islend-
inga, hljomsveitin Pollaponk,
nimer fimm { r6dinni. Tiu 16nd
komast &fram { drslit sem verda
laugardagskvoldio 10. mai.
»Stemningin er fin. Vid erum
adeins bunir ad finpissa atridid og
bad er sméa viobot sem er skemmiti-
leg,” segir Valgeir Magnisson
sem er med Eurovision-h6pnum

FLJOTLEG

i Kaupmannahofn. Generalprufa
var haldin { gaerkvoldi og nég
hefur verid ad gera hja Pollaponk-
urum { alls kyns teitum og

4 bladamannafund- 3
um. Valgeir segir {
a0 Pollaponkar-
ar etli ad nota
daginn { dag til
ad hlaoa batt-
eriin. , Petta
leidir sig ein-

.

hvern veginn sjalft &fram og sa
timi sem er 6radstafadur er mest
notadur til ad hvila sig, hlusta &
tonlist og eitthvad slikt.
Med bladinu i
dag fylgir kosn-
ingasedill par
sem lesend-
é ur geta spdd um

¢ hvada l6nd komast
’ afram.
o -lkg / sja sidu 24

Med skammtinn ad landi:
,Dasamlegt a0
djoflast 1 pessu“

SJAVARUTVEGUR ,,Pad er alveg
dasamlegt a0 fa a0 djoflast 1
bessu. Strandveidin er alveg fra-
beer,“ segir Theédér Olafsson
sjomadur. Hann landadi i Hafnar-
fjardoarhofn 1 geer eftir vel heppn-
adan veididag.

,Eg var med 790 kild, sem er
adeins yfir skammtinum. Pad
getur verid erfitt ad atta sig a
bessu upp a kild,“ segir Theddér,
sem hefur stundad strandveidar
4 hverju sumri fra pvi peer voru
settar 4. Hann veidir einnig gra-
sleppu 4 vorin.

,Eg lagdi af stad klukkan fimm
i nétt og var i landi klukkan prja.
Hann gaf sig i morgunsario og var
tregari eftir hddegi. Pad er p6 vida
fiskur hérna & fléanum.“ Hann
segir vedrid i Faxafléanum hafa
verid sedislegt og segist atla ad
rifa sig af stad aftur nd { morgun-
sarid. - ské
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SPURNING DAGSINS

Gisli, aetlio pio ao spila
Sildarvalsinn?

,Vi0 spilum sildarvalsinn svo ekki
hlaupi i sildina galsinn.

Gisli Karel Halldérsson er verkfraedingur
hja Verkis sem leggur til ad préfadar verdi
hljédbylgjur eda ljés til ad feela sild fra
Kolgrafafirdi.

Fjoldi skemmtiferdaskipa i sumar slaer oll fyrri met og farpegafjoldi einnig:

Skipafarpegar verda 98 busund

FERDAPJONUSTA Aztlad er ad sam-
tals 89 skemmtiferdaskip hafi vid-
komu i Reykjavik i sumar og ad
farpegar i pessum skipum verdi a
bilinu 95 til 98 ptisund. Aldrei hefur
slikur fjoldi skipa og farpega komid
hingad aour.

Mikil stigandi hefur verid { komu
farpegaskipa sidasta aratuginn.
Samhlida hafa steerri skip en adur
lagt hingad leid sina og par af leid-
andi hefur farpegum fjolgad mikio
og koma nu tvofalt fleiri med hverju
skipi a0 medaltali en fyrir tiu &rum.

Arid 2003 voru skemmtiferda-
skipin 1 Reykjavik S0 talsins og
med beim komu riflega 31 bisund
farpegar. I fyrra voru skipin 80 og
farpegarnir yfir 92 pisund, sem er
metfjoldi farpega fram til pessa.
Flest skip til pessa komu hins vegar
ario 2008 eda 83 skip med samtals
rimlega 59 pusund farpega.

Sem fyrr segir er azetlad ad far-
begarnir i &r verdi allt ad 98 pisund,
sem yroi sex préosenta fjolgun fra i
fyrra. Fyrsta skipid kemur 19. mai
en pad sidasta 29. september.  -gar

E—
A LEIDINNI Skemmtlferaasklpm fara
senn ad skrida ad landi i Reykjavik.
FRETTABLADID/GVA

6.mai 2014 PRIDJUDAGUR

Nefnd sérfraedinga skipud:
Rynt 110gin um
Sedlabankann

STJORNMAL Bjarni Benediktsson,
fjarmaéla- og efnahagsrédherra,
hefur skipad nefnd sérfraedinga
um heildarendurskodun laga um
Sedlabanka Islands.

Nefndinni er etlad ad fara yfir
préun & starfsemi annarra sedla-
banka og 1l6ggjof & svidi peninga-
mala og efnahagsstjérnunar.

Samkveaemt tilkynningu fra
rédduneytinu er markmidid ad
treysta triverdugleika og sjalf-
staedi bankans og traust a
islenskum efnahagsmélum.  -ské

FEFA A ISLANDI Bandariskir flugmenn munu afa adflug ad Akureyrarflugvelli og

mogulega flugvellinum 4 Egilsstodum.

FRETTABLADID/STEFAN

220 hermenn taka patt i ad vakta loftrymi [slands:

Bandarisk flugsveit veentanleg

UTANRIKISMAL Bandarisk flugsveit er veentanleg hingad til lands i
naestu viku til ad sinna loftrymisgaeslu sem riki Atlantshafsbandalags-
ins hafa sinnt hér 4 landi af og til undanfarin ar.

Alls munu um 220 hermenn taka pétt i verkefninu, ad pvi er fram
kemur 4 vef Landhelgisgaeslu Islands. Af peim verda um fimmtan
stadsettir 4 Akureyri par sem stadsetja a4 potugildrur og flugvita.

Flugsveitin kemur med F-15-orrustupotur, C-130-bjorgunarflug-
vélar og eldsneytisbirgdavél. Sveitin er veentanleg 12. mai og mun fara

af landi brott aftur i byrjun jini.

.b]

Vidsnuningur hja Thise:
Skyrid bjargar
donsku félagi

DANMORK [slenska skyrid virdist
hafa bjargad rekstrinum hja
danska afurdafélaginu Thise.
Rekstrarnidurstada félagsins fyrir
sidasta ar var su besta i aratug.
Fram kemur { frétt 4 vef Lands-
sambands kdabzenda ad skyringin
4 gbou gengi félagsins sé skyr sem
bad framleidir eftir islenskri upp-
skrift med sérstakri heimild fra
MS. Skyrsalan st6d undir naerri
fimmtungi af veltu Thise 4 sidasta
ari. Thise var fyrsta afurdast6din
i Danmorku sem héf framleidslu
4 skyri. Framleidslan hja fyrir-
taekinu héfst 4rid 2006, en nd hafa
fleiri afurdastodvar tekid vio sér
og byrjad ad framleida skyr. - bj

o [T R T T
Q Korputorg

: 112 Reykjavik
Simi 551 5600
utilegumadurinn.is

Borgin gerir samning:
Kaupir fjora
metansorpbila

VIDSKIPTI Reykjavikurborg hefur
gert samning um kaup 4a allt ad
t6lf metankntiinum sorphirdu-
bilum. Fyrstu fjérir bilarnir verda
afhentir 1 oktéber og kosta 217
milljénir kréna.

brir eru med tviskiptum sorp-
kassa pannig a0 heegt er ad sakja
tvo flokka af drgangi samtimis. S&
fjoroi er med krana. ,,pad er mikio
hagraedi a0 pessum bilum,“ segir
Guomundur Benedikt Fridriksson,
skrifstofustjori hja umhverfis- og
skipulagssvidi. ,,Vio purfum ekki
ad senda tvo bila { hverja gotu
heldur getur sami billinn tekid
blandadan tirgang og pappir i tvi-
skipta holfid.“ -fb

ma8ur|nn
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Oliklegt ad flokkur-
inn fai hjomgrunn

Misheppnadar tilraunir hafa verié gerdar med frambod kristilegra flokka 4 Islandi.

Stjornmalafraedingur segir Oliklegt ad slikur flokkur fai hljomgrunn hér a landi.
I Noregi og Svipj6d byggja kristilegir flokkar 4 gdmlum grunni fra nitjandu 6ld.

STJORNMAL Einhverjar tilraunir
hafa verio ger()ar med frambod
kristilegra flokka 4 Islandi en peer
hafa ekki gengid vel, ad sogn Gunn-
ars Helga Kristinssonar,,pr(’)fessors
i stjornméalafraedi vio HI.

Kristileg stjornmalasamtok hafa
verid stofnud og hyggjast pau bjoda
fram { Alpingiskosningum &rid
2017 og i sveitarstjérnarkosningum
ari sidar. Samtokin hafna hjéna-
vigslu samkynhneigdra i kristnum
kirkjum, vilja banna féstureydingar
og eru 4 moéti Gtgjéldum rikisins
vegna kynleioréttinga.

Gunnar Helgi segir ad sams
konar flokkar byggdir & trdar-
hreyfingum hafi starfad { ndgranna-
londum okkar, par sem bann vid
féstureydingum hafi m.a. verid a
stefnuskranni. ,bad er dkvedinn
hépur kjésenda i kringum svona
safnadarstarf sem er fyrir utan
meginstrauminn.
Pag gaeti audvitad
verid einhver
hljémgrunnur
fyrir svona flokki
i pvi starfi, sér-
staklega med
adgangi ad virk-
um félogum, en gynNAR HELGI
midad vid fyrri KRISTINSSON
reynslu er paod
ekki mikill hljémgrunnur,” segir
Gunnar Helgi, adspurdur.

Hann beetir vid ad flokkurinn
virdist vera mjog eindreginn
i stefnumélum sinum. ,Pessir
flokkar eins og i Noregi og Svi-
pbj6od byggja 4 mjog gomlum
grunni, safnadarstarfi { fri-
kirkjulegum hreyfingum eda {
leikmannahreyfingum sem & sér
reetur alveg aftur 4 19. 61d og hafa

STOFNANDI Jon Valur Jensson er einn af stofnendum kristilegra stjérnmalasamtaka

4 Islandi.

FRETTABLADID/HARI

Vidbrogd vid afhelgun samfélagsins

Ad sogn Gunnars Helga Kristinssonar hafa kristilegir flokkar i Svipj6d og
Noregi verid litlir pé svo ad t.d. Kjell Magne Bondevik ur kristilega demé-
krataflokknum hafi ordid forsaetisradherra Noregs. ,,Pessir flokkar hafa ordid
til sem vidbrogd vid afhelgun samfélagsins, sem vard aberandi & milli 1960
og 1970. Peir hofda til félks sem vill hafa trdarleg gildi i meiri havegum en
kannski samfélagid gerir yfirleitt. Pad saknar pessara eldri tima par sem
kirkja var meiri hluti af daglegu lifi félks og berst gegn hlutum eins og fostur-

eydingum,”

'segir Gunnar Helgi. ,En pad er engin hefd fyrir pvi ad petta sé

atakamal 4 fslandi, ekki i hinu stéra samhengi. Pad er langsamlega I|klegast
a0 petta fai ekki mikinn hljdmgrunn en madur veit audvitad aldrei.

forverar peirra verio lifandi hluti
af politisku lifi i peim londum i
mjog langan tima,”“ segir Gunnar
Helgi. , bPad er engin hefd fyrir
svona politisku, kristilegu starfi
a Islandi sem ég kannast vid,
bannig a0 betta er meira utan v16
meginstrauminn & Islandi. Pad er
pvi liklegt ad pad hafi ekki enn
slipast af pvi ymsir, kannski 6fga-
kenndari kantar.“

Spurdur hvort flokkurinn sé

mogulega timaskekkja, midad vid
eindregin stefnumal sin, segist
hann buast vid pvi a0 langflestum
kjésendum finnist pad. ,,En pad
eru til kjésendur sem petta hofo-
ar til og pad er engin meeling &
pvi hversu mikinn hljémgrunn
pbetta faer fyrr en vid hofum ein-
hverjar kannanir. En mér finnst
allar likur a pvi ad pad sé ekki
mikill grundvollur fyrir pessu.“

freyr@frettabladid.is

Starfsmenn Isavia 6anaegdir eftir ad dregid var af launum vegna adgerda:

Nygerour samningur i hattu

KJARAMAL Mikil reidi er 4 medal starfsmanna
Isavia eftir ad vinnustundir { verkfalli voru
dregnar fra launum peirra um manadamotin,
einnig af peim starfsmonnum sem voru i vaktafrii.
Jafnvel er talin heetta 4 ad nygerdir kjarasamn-
ingar verdi felldir vegna pessa. Isavia ber fyrir

sig démafordeemi i malinu.

Samkvaemt peim kjarasamningi sem prja stétt-
arfélog skrifudu undir vid Isavia 4 dogunum og
greida & atkveedi um nsestkomandi fostudag fram
til priojudags 1 naestu viku, attu allir starfsmenn
Isavia ad f4 hundrad pidsund kréna eingreioslu.
Peim bra hins vegar moérgum i brin pegar beir
sau launasedilinn bessi manadamétin pvi biid var
ad draga af laununum fyrir pann tima sem verk-

fallio st60 yfir.

Talsmadur Isavia segir ekki rétt ad dregio hafi
verid af launum peirra sem unnu 4 undanpagu.
Hins vegar sé pad algilt ad laun séu dregin af félki

vegna vinnustédvana.

,Eg hefdi viljad ad haft hefdi verid meira samrad
vio félagid. Vid erum ad reyna ad vinna a0 lausn
bessa mals med samtolum vid yfirmenn Isavia og

samninginn nyja.

VINNUSTOBVUN Starfsmenn Isavia hafa nefnt ad fella kjara-

FRETTABLADID/GVA

eigum vio ekki ad vona ad okkur takist pad,” sagdi
Kristjan Johannsson, formadur Félags flugmaéla-
starfsmanna, { kvoldfréttum Stoovar 2 1 geer. -hmp
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Tilbod: 2.990.000 kr. Tilbod: 2.090.000 kr. Tilbod: 4.280.000 kr. Verd: 1.990.000 kr.

Citroén CS5 pynamique Hivso Ford Explorer Eddie 4x4 rnos Ford Kuga Titanium S AWD s+r2s Ford Escape XLT uuoss

Skradur joli 2010, 2,0 TDCi disil, sjalfsk. Skradur gust 2006, 4,0i bensin, sjalfsk. Skradur april 2012, 2,0TDCi disil, sjalfsk. Skradur agust 2007, 3,0i bensin, sjalfsk.
Ekinn 84.000 km. Ekinn 94.000 km. Ekinn 76.000 km. Ekinn 108.000 km.

Asett verd: 3.340.000 kr. Asett verd: 2.390.000 kr. Asett verd: 4.580.000 kr.

NOTADIR BI'LAR

FINNDU
BILINN

N

Tilbod: 1.390.000 kr. Tilbod: 2.390.000 kr.

Tilbod: 3.190.000 kr.

Hyundai i30 Classic rors Honda Accord v+ez Fo;d B-MAX Titanium sees é Lod as

Skradur joni. 2008, 1,6i bensin, beinsk. Skradur jl 2008, 2,41 bensin, sjalfsk. Skradur mai 2013, 1,6 TDCi disil, beinsk. w élzur
Ekinn 95.000 km. Ekinn 93.000 km. Ekinn 28.000 km. gl :

Asett verd: 1.690.000 kr. Asett verd: 2.690.000 kr. Asett verd: 3.390.000 kr. | &by

TOKUM NQTA.R!.B;Q_RIMBORG_|S
ALLAR ™ morreeortoos.soruriosars

TEGUNDIR
BILA UPPI

SYNDU OKKUR BILINN _

BINN OG VIb GERUM . i

PER TILBOB [ MILLIGJOF. . .

ENGIN SKULDBINDING Tilbod: 3.090.000 kr. Tilbod: 1.990.000 kr. Tilbod: 1.290.000 kr.
E E XLT AWD crso T ta Auri Nissan X-Trail Etegance knisi
Slgérgﬂ iljsntl':gop'lszﬂ bensx,vsjéﬁ‘sk. ’ Slg«élygjr{atlni;.)ﬁlf.)s,1’\,/l3><ijsensin, beinsk. Skradur maf 2006, 2,01 bensfn, sjalfsk.
Ekinn 70.000 km. Ekinn 70.000 km. Ekinn 127.000 km.
Asett verd: 3.490.000 kr. Asett verd: 2.190.000 kr. Asett verd:1.690.000 kr.

Tilbod: 5.450.000 kr.

Tilbod: 2.090.000 kr. Tilbod: 1.290.000 kr. Verd: 790.000 kr.

Toyota Land Cruiser 120 vx apHig Citroén C3 Exclusive MrNO4 Audi A6 uzsos Toyota Rav-4 AwD vnss7
Skradur des. 2007, 3,0TDi disil, sjalfsk. Skradur april 2012, 1,6i bensin, sjalfsk. Skradur febr. 2004, 2,0i bensin, sjalfsk. Skradur sept. 2001, 2,4i bensin, sjalfsk.
Ekinn133.000 km. Ekinn 42.000 km. Ekinn 137.000 km. Ekinn 184.000 km.
Asett verd: 5.790.000 kr. Asett verd: 2.390.000 kr. Asett verd: 1.490.000 kr.
FYLGSTU MED A FACEBOOK Soludeildir eru opnar virka daga kl. 9-17 og laugardaga kl. 12-16
Notadir bilar - Brimborg Brimborg Reykjavik: Bildshofda 6, simi 515 7030
Brimborg Reykjavik: Bildshofda 8, simi 515 7040
ra Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050
Tilbodsbilarnir fa

beint & Facebook!
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SVONA ERUM VID

5 togari var gerdur ut fra is-
landi vid lok sidasta ars

og hefur peim faekkad um niu fra
arinu 2008 pegar 60 togarar voru
skradir hér 4 landi.

Opnum batum fjolgadi hins vegar
ur 700 i 862 & sama timabili og vél-
skipum hafdi fjolgad ur 700 i 783.

Kinverski fjarfestirinn Huang Nubo beinir sjonum sinum ad Noregi:

Ekki heettur vio 4 Islandi

NOREGUR Kinverski fjarfestir-
inn Huang Nubo beinir nd sjénum
sinum ad Noregi par sem hann
hefur hug & ad fjarfesta fyrir 660
milljénir norskra kréna, eda teepa
12 milljaroa islenskra krona, naestu
fimm til tiu arin. Samkveemt frétt
AFP-fréttastofunnar tekur Huang
fram ad hann hafi ekki heett vid
aform sin 4 Islandi. Framvindan sé
heaeg en hann geti bedid.

Eins og 40ur neitar Huang pvi
a0 deetlanir hans séu af politiskum
toga en hann segir p6é ad audvitad

kanni hann hvada
afstodu land sem
hann vill fjar-
festa i hafi til
Kina. Samskiptin
milli norskra
og kinverskra
stjérnvalda hafa
verid stird undan-
farin ar. Kin-
versk yfirvold eru b6 dnsegd meo ad
norska stjornin skuli hafa neitad ao
taka & moti Dalai Lama begar hann
kemur til Osléar i bessari viku.

HUANG NUBO

Huang segir ad hefdi norska
stjéornin tekid & méti Dalai Lama
hefdi pad komid nidur 4 dzetlunum
hans um fjarfestingar. Kinversk
stjérnvold hefdu ba ekki getad sam-
bykkt slikan samning.

I fyrra gerdi hann samning vid
listasdfnin 1 Bergen um 9,5 millj-
6na norskra kréna, rimlega 180
milljéna islenskra kréna, framlag
gegn bvi ad pau skiludu sjo hvitum
marmarastyttum sem hurfu fra
Kina begar greipar voru latnar sépa
um kinverska holl 4 nitjandu 61d. +bs
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Fulltrdar EFTA & fero:
Raeddu saman
um vioskipti

VIDSKIPTI Friverslunarsamningur
EFTA og Kanada, vidskipti og fjar-
festingar voru til umraedu a fundi {
Reykjavik i gaer. Pa var reaett hvort
4steeda veeri til ad hefja vidreedur
um ad endurskoda og vikka tt
samninginn svo hann taki einnig
til pjénustuvidskipta, opinberra
innkaupa og hugverkaverndar.
Fastafulltridi Islands gagnvart
EFTA, Martin Eyjolfsson sendi-
herra, leidir vidreedurnar fyrir
hond EFTA. Fundum verdur fram-
haldid i dag. -fb

—

ORKA Stérnotendur geta att von & pvi
a0 dkvedid hlutfall af peirri orku sem
peir kaupa skerdist ef litid vatn er i
midlunarlénum. FRETTABLADID/PJETUR

Rennsli i midlunarlén eykst:

Stornotendur
fa meiri orku

ORKUMAL Rennsli i midlunar-
16n Landsvirkjunar er tekid ad
aukast og pvi hefur fyrirtaekio
dregio ur skerdingu & afhend-
ingu orku til stérnotenda. Gripid
var til skerdingarinnar vegna
sleemrar stodu { l6nunum { lok
febrtar.

I byrjun mai var dregid um
helming tr skerdingu til stérnot-
enda, og vonir standa til pess ad
heegt verodi ad veita alla umbedna
orku fyrir lok manadarins, ad
pvi er fram kemur a vef Lands-
virkjunar. Spar gera rad fyrir
pvi ad rennsli { midlunarlén muni
aukast 4fram 4 neestunni. - bj

Umbod Toyota 4 [slandi:
Innkalla naer
1.500 Yarisa

NEYTENDUR Neytendastofu hefur
borist tilkynning fra Toyota &
Islandi um innkollun & 1.480
Yaris-bifreidum vegna bilunar i
festingu { meelabordi fyrir styris-
stlu. Um er ad raeda bifreidar
framleiddar & timabilinu 2005 til
2009, ad pvi er segir i frétt a vef
Neytendastofu.

Par segir ad ef styrishjoli sé
endurtekid sndid harkalega i botn
til heegri eda vinstri geti sudur &
festingu fyrir styrissiluna brotn-
a0 fra burdarbita { meelabordi.
Toyota mun senda bréf vegna
pessarar innkollunar til hlutad-

Faerri batar heldu til
veioda ao pessu sinni

Fyrsti dagur strandveida petta sumario var i geer og for mikill fjoldi bata & sj6 af
pvi tilefni. Um 430 umsoknir um strandveidileyfi hofou borist Fiskistofu. Veidarnar
virdast hafa fario vel af stad p6 ad brala hafi verid vid sunnanvert landio.

SJAVARUTVEGUR A milli 750 og 770
skip voru & sj6 i geer pegar mest
var, samkvaemt upplysingum fra
Vaktstod siglinga. bar af voru teep-
lega 400 strandveidibatar. Pad mun
b6 ekki vera mikid midad vid oft
aour, en mest hafa um pisund skip
verio 4 sjo { einu.

I geer hofou Fiskistofu borist um
430 umséknir um strandveidileyfi,
en 4 fyrsta degi veida i fyrra voru
beer 465. Fyrir daginn { geer hofou
380 leyfi verid virkjud og pvi ljost
a0 ekki komust allir af stad sem
vildu.

Umsoéknir & svaedi A eru 199, &
sveedi B eru peer 79, 4 sveedi C eru
beer 56 og & svaedi D eru peer 94.

Eldur kom upp i styrishisi
strandveidibats & Breidafirdi i
geermorgun. Einn madur var um
bord og gekk honum vel ao slokkva
eldinn, en baturinn var pé vélar-
vana og burfti ad draga hann
i land. Ekkert annad alvarlegt
atvik kom upp 1 geer, samkvaemt
Vaktstofunni, en p6 urdu einstaka
bilanir.

Fréttabladido hafdi samband
vid nokkra hafnarverdi hring-
inn { kring um landid til a0 kanna
hvernig veidar hefdou gengio. Vel
gekk & vestanverodu landinu og
virdist sem morgum hafi tekist
ad fa skammtinn, sem er 650 kil
talid 1 porskigildum.

_,bad er nég a0 gera hérna i
Olafsvik,“ segir Pérdur Bjorns-
son hafnarvoérdur. Um 35S bétar
reru fra Olafsvik i geer. ,, Pad var
ageetis fiskiri og flestir komu med
skammtinn. betta er alveg ljém-
andi og pad er bara gaman ad
bessu,* segir Pérour.

HALDID TIL VEIDA Fjoldi bata var 4 sj6 i gaer, en p6 faekkar peim & milli dra. Veidar
gengu vel vida um land, en p6 ekki & Husavik og brzela var vid sunnanvert landid.

” Pad var agaetis fiskiri
og flestir komu med
skammtinn. Petta er alveg
lj6mandi og paod er bara
gaman aod pessu.

Pérour Bjé[nsson,
hafnarvordur i Olafsvik

ollum gengid vel almennt,* segir
Heidar Hermannsson, hafnar-
vordour i Bolungarvik. Hann
segir um 27 til 30 bata hafa réio
padan. Hann segir flesta hafa nao
skammtinum og fiskurinn hafi
verid finn. , Petta er bara i finu

FRETTABLADID/STEFAN

A Husavik gengu veidar ekki
vel 1 geer og af peim sex batum
sem reru padan fékk enginn yfir
200 kilé. , betta var frekar dap-
urt fyrsta daginn, en pad mesta
sem néadist voru 195 kilé,“ segir
Hjadlmar Hjédlmarsson, hafnar-
vorour 4 Hasavik. Hann segir ad
batum sem ro6id sé fra Husavik eigi
eftir ad fjolga en einhverjir, sem
enn séu a grasleppuveioum, setli 4
strandveidar.

Tolf til fimmtan féru til veida
fra Djapavogi. ,,bPad gekk vel og
flestir peirra nddu um pad bil
skammtinum,“ segir Stefan Gud-
mundsson hafnarvordur. Fré
Hornafirdi for enginn a sjoé i geer

Baejarrdd Akureyrar dlyktar:
Vilja sjalfir reka
heilsugaesluna

HEILBRIGPISMAL Bajarrad Akur-
eyrar telur ad rekstur Heilsu-
gaeslustoovarinnar a Akureyri
eigi heima 1 hondum beejarins,
eins og verid hefur undanfarin
17 ar. A fundi sinum nyverio tok
radid undir békun félagsmélarads
beejarins pessa efnis.
Félagsmalarad lagoi til ad
beejarstjora yroi falio ad ganga til
vidraeona vid velferdarraduneytio
um nyjan samning og undir pad
tekur beejarrad. ba skorar baerinn
4 Alpingi ad taka fjarveitingar til
heilsugeeslunnar til gagngerrar
endurskodunar hid fyrsta. - bj

HRAUN Innan steypunnar leynist

timburhds. FRETTABLADIB/POR HJALTALIN

Skagfirdingar hafna hdsi:
Pykir of dyrt ad
gera Hraun upp

MENNINGARMAL Skagfirdingar
munu ekKki piggja 140 ara gamla
ibudarhusio ad Hraunum i Fljét-
um ef baejaryfirvold stadfesta
akvoroun menningarnefndar
sveitarfélagsins.

,»Med tilvisun i forst6dumann
Byggoasafns Skagfirdinga telur
nefndin ekKi rétt ad piggja hisio
til vardveislu par sem sveitarfé-
lagid 4 nd begar hiis somu gerdar,
pbad er Ashisio i Glaumbee, enda
veeri verulega kostnadarsamt

ao flytja og endurbyggja hisio a
nyjum stad,” segir menningar-
nefndin. Hraunahusid pykir hafa
mikid vardveislugildi en eigendur
pess vilja losna vid pad af joro

eigandi bifreidaeigenda. -ibs ,Petta er bara fint og pad hefur lagi og pad gengur bara vel. vegna breelu. samuel@frettabladid.is | sinni. -gar
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URKOMULITID Einkar milt og rélegt vedur &fram 4 landinu naestu daga. Délitil vaeta
sunnan og austan til { dag og eystra & morgun, en annars Grkomulitid og bjart vedur.

5ol &

Us @2’00 9° @

Elisabet Margeirsdéttir
vedurfréttamadur
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Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Sigrin Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is



,Pad skiptir ollu
mali ad hafa
godan bakhjarl”

Landsbankinn vill vera hreyfiafl i atvinnulifinu og leggur aherslu a ad
veita fyrirtaekjum um land allt bestu fjarmalapjénustu sem vél er &. I nyrri
fyrirteekjamidstoo 1 Borgartini 33 komum vid enn betur til moéts vid krofur
vidskiptavina um sérfreedipekkingu og vandada radgjof.
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VEISTU SVARID?

1. Hvar er Vinnslustodin hf. sem hofo-
a0 hefur mdl gegn fjadrmdlardoherra?
2. Fyrir hvern rannsakar moédelfitness-
keppandinn og vélaverkfraedingurinn
Katrin Edda Porsteinsddttir potuhreyfla?
3. Til heidurs hverjum eru norsk verd-
laun sem Hugleikur Dagsson hefur
verio tilnefndur til?

SVOR:
NSuIu0IpsSAION nuos g
*90A0Y S[[0Y *g "Wn(AseuueunsaA |
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A3 minnsta kosti fjorir hermenn Iétu ifid og tugir manna seerdust { &tokum i Ukrainu i geer:
/7

Hart var barist i borginni Slovjansk

UKRAINA, AP AQ minnsta kosti fjorir hermenn
létu 1ifid og tugir manna seerdust { 4tokum i borg-
inni Slovjansk { austanverdri Ukrainu i geer.

Uppreisnarmenn, hlidhollir Rissum, attu
bar { 4&t6kum vid einingarsinna. Barist var vida
um borgina og voru notud baedi skotvopn og
sprengjur. Pa sendi Ukrainustjorn fjolmennt her-
1id til borgarinnar Odessa, pbar sem tugir manna
brunnu inni 4 fostudag. Fjolmargir komu til
dtfarar eins hinna latnu, sem haldin var i Odessa
igeer.

Par var verid ad jardsyngja pingmanninn
Vjatsjeslav Markin, sem var pekktur fyrir ad
gagnryna stjornina i Keenugardi. Margir vio-

staddra { jardarforinni k6lludu hann hetju og
hétu pvi ad hefna hans.

Uppreisnarmenn i austurhluta landsins vilja
meiri sjalfstjorn til handa peim hérudum {
austanverdu landinu par sem Rissar eru i meiri-
hluta. Sumir beirra krefjast hreinlega adskiln-
adar fra Ukrainu og sameiningar vid Rdssland,
rétt eins og gerdist 4 Krimskaga.

Stefnt er ad forsetakosningum i Ukrainu pann
25. mai naestkomandi. -gb

SORG | ODESSA Fj6lmargir maettu til dtfarar ping-
mannsins Vjatsjeslavs Markin, sem brann inni dsamt
tugum annarra a fostudaginn. NORDICPHOTOS/AFP

i gaer

- - k g,

MOKAPD FYRIR VESTAN Undanfarin ar hefur ekkert verid mokad a laugardéogum a
vegum & Vestfjoroum. FRETTABLADID/ROBERT

Breytt stefna Vegagerdarinnar i snjomokstri naesta vetur:

Moka alla daga a Vestfjoroum

SAMGONGUR Vegagerdin mun halda vegum a Vest-
fjoroum opnum alla daga vikunnar nasta vetur.
Petta tilkynnti Hreinn Haraldsson vegamalastjori
vestfirskum sveitarstjornarmoénnum i sidustu viku,
ao pvi er fram kemur a fréttavefnum bb.is.
Vegagerdin var gagnrynd hardlega fyrir ad moka
adeins sex daga vikunnar i sparnadarskyni undan-
farin ar. ,,Eg fagna pvi a0 Vegagerdin skuli vera A

Forsetafruin sogo
hota adstandendum

Leidtogi Boko Haram hefur i fyrsta sinn vidurkennt ad samtokin standi 4 bak vio

ran 4 hundrudum stilkna um midjan april. Adstandendur stilknanna saka for-
setafri Nigeriu um ad hafa 14tid handtaka einn helsta forystumann peirra.

NIGERIA, AP | Eg rzendi stilkunum
ykkar,“ sagdi Abubakar Shekau,
leiotogi samtakanna Boko Haram i
Nigeriu. Detta er { fyrsta sinn sem
hann vidurkennir ad samtokin hafi
raent hundrudum stilkna og ungra
kvenna um midjan sidasta manud.
Hann sag0i stilkurnar praela og hot-
aodi a0 selja peer 4 markadstorgi.
Samtokin hafa pad yfirlysta
markmid ad sjarialogum mus-
lima verdi komid a i Nigeriu. Pau
hafa undanfarin ar barist fyrir
bessu med ofbeldi og ardasum &
skoéla, kirkjur og fleiri stadi par
sem almenningur kemur saman.
Arésir peirra hafa kostad hundr-
ud manna lifid. Nafn samtakanna,
Boko Haram, mun byda ,Vestreen
menntun er syndsamleg'.
Adstandendur stilknanna hafa
hardlega gagnrynt stjérn landsins
fyrir adgerdaleysi. Jonathan Good-
luck forseti hefur verid sagdur lata
sig orlog stdlknanna litlu varda.
Fjolmenn métmeeli gegn stjorn-

7 N

40,000

Riki med
Sjarialogum

UPPREISN i NiGERIU

A pessu ari hafa arasir Boko Haram kostad meira en 2.400 manns lifid. Lids-
menn hreyfingarinnar hafa radist a skéla, kirkjur, I6greglustédvar og herstodvar.

‘k’ki Fl6ttamenn

Riki sem hafa lyst yfir neydarastandi.
Fléttafélk innan landamaeranna: 300.000

Boko Haram

NiGER

Athafnasvaedi

biiin ad taka pessa dkvoroun, petta hefur verio BIRNA
ofremdarastand ad geta ekki ferdast alla daga LARUSDOTTIR
vikunnar,“ segir Birna Larusdéttir, formadur sam-

gongurads, i samtali vio bb.is. - bj
LOGREGLUMAL BORGARFJORDUR

Med vopnabiir i heimahuisi

Logreglan & hofudborgarsvaedinu hefur
kaert 21 drs mann eftir ad i sumar
fundust i bil hans og & heimili Gtdavopn,
slongubyssa, haglabyssa, loftbyssa,
skammbyssa, raflostsbyssa og skotfaeri,
auk hnuajarns, axar, hnifs, fjogurra

kylfa og stunguhnifs. Pa fundust hja
honum sterar, kannabisefni og smaraedi
af amfetamini.

Funda um mal fatladra

Velferdarnefnd Borgarbyggdar vill
skoda hvad ma betur fara i pjénustu
vid folk med fotlun og bodar i pvi skyni
til samradsfundar i kvold & Borgarbraut
65a. ,Peir sem nota pjénustuna vita
best hvada breytinga er porf og eru
notendur og foreldrar og adrir adstand-
endur sérstaklega hvattir til ad maeta,”
segir i fundarbodi.

inni og forsetanum hafa af pess-
um sékum verid tid sidustu daga. I
geer var svo forsetafriin, sem heitir
Patience Jonathan, sokud um ad
hafa 14tid handtaka einn helsta leid-
toga métmeelendanna. Talsmadur
hennar segir forsetafrina engin
vold hafa til sliks.

Saratu Angus Ndirpaya, fréa
beenum Chibok, fullyrti hins vegar
aod tveir logreglumenn hefdu fario
med sig og Mutah Nyadar, sem er
einn helsti leidtogi métmeelendanna,
alogreglustod 4 manudag ad loknum
naeturlongum fundi peirra med for-
setafrunni 4 setri forsetans i Abuja.

2002: Mohammed Yusuf
stofnar Boko Haram.
2009: Boko Haram hefur
vopnada barattu.

2013: Arésir samtakanna
kosta meira en 1.800
manns lifid.

Januar 2014: 16 arasir
kosta 332 manns lifid.

Februar: 13 drdsir kosta
355 lifid. Arésir & skéla i
Yobe og Borno kosta 96
manns lifid. 25 konum
rent. 106 drepnir i rds &
baeinn lzghe.

Mars: 1.130 drepnir { 14
drdsum.

April: 18 drdsir kosta

KAMERUN

A\R4 13,000

<'} SJAD
Maiduguri

meira en 570 lifid, par af
férust 105  ards i Zam-
fara-riki og 75 i sprengju
dards a straetisvagnastoo.
16. april: 234 stdlkum
reent fra skéla i Chibok.
1. mai: Sprengjudras i
Abuja kostar ad minnsta
kosti 19 manns lifid.

Sér hefdi strax verid sleppt, en
Nyadar seeti enn { haldi. beer hefou
bédar verid sakadar um ad vera lids-
menn Boko Haram. Hin sagdi hins
vegar ad forsetafriin hefdi 4 fund-

inum farid mikinn og hétad adstand-
endum stdlknanna. Hin hefdi sagt
adstandendurna hafa spunnid upp
sogur af mannréninu { pvi skyni ad
sverta imynd Nigeriustjérnar.

Logreglan i Nigeriu segir ad
meira en 300 stilkum hafi verid
raent. Rimlega S0 peirra hefur tek-
ist a0 flyja, en 276 eru enn i haldi
reeningjanna.  gudsteinn@frettabladid.is

Adalfundur félagsins Grédur fyrir folk verdur haldinn i kvold:

Lyftari til solu

Still R60-25 rafmagnslyftari, gdmagengur,
argerd 2005 i mjog gédu standi til sélu.
Lyftigeta 2,5tonn, lyftihaed 4,48 metrar,
priskipt mastur og hlidarfaersla.

Verd adeins kr. 1.350 pus.+ vsk.

Nanari upplysingar i sima 863-4646

UMHVERFISMAL Adalfundur félagsins Grédur fyrir folk

-

Vilja fa sveitarfelog i 110 meo sér

verdur haldinn i kvold par sem nokkrum frambj6d-
endum hefur verid bodio til ad raeda hugtakio vist-
vangur og raeda adkomu sveitarfélaganna a hofud-
borgarsveedinu ad uppgraedslu.

,Pessi samtok hafa starfad ad uppgreedslu i 17
ar og eru stofnud utan um bessa tiltolulegu ein-
foldu hugmynd, ad nota lifreen irgangsefni til upp-
graedslu,” segir Bjorn Gudobrandur Jénsson, fram-
kveemdastjori GFF.

Hann visar par til drgangs & bord vid hrossatad,
haensnaskit, gardairgang og kjotmjol, svo deemi séu
tekin. I stad bess ad meodhondla trganginn sem slik-
an hafa samtokin gert hann ad uppgraedsluefni.

,Petta hofum vid gert i 17 4r og vid viljum meina
med framirskarandi drangri. Nd finnst okkur kom-
inn timi til ad kynna petta fyrir sveitarfélogunum a
hofudborgarsveedinu og reyna ad fa pau til ad gera
pbetta med okkur 4 steerri skala. Pannig ad petta
verdi nanast stefnumal sveitarfélaga & hofudborgar-
sveedinu. EkKki eitthvad sem litil samtok gera i synis-
hornastil,” segir Bjorn. - ské

VIP LAGAFELL A peim tiu &rum sem 1idid hafa & milli mynda-

takanna hefur svaedid gerbreyst.

E

MYND/BJORN GUDBRANDUR JONSSON
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M&dur drengs sem lést & Landspitalanum synjad um baetur vegna sonarmissis par sem landlaeknir var lengi ad fjalla um malid:

Ma greida bactur pratt fyrir dratt segir umbodsmadur

STJIORNSYSLA Drattur 4 malsmed-
ferd landleeknis vegna bétakrofu
moéour vegna leeknamistaka sem
kostudu son hennar 1ifid vard til
bess ad rikislogmadur hafnadi
bétakrofu médurinnar. Umbods-
madur Alpingis telur ad ekkert
ilogum komi { veg fyrir ad heil-
brigdisrddherra beeti konunni
sonarmissinn.

Rikislogmadur hafnadi béta-
krofunni 4 peim grundvelli ad hiin
veeri of seint komin, réttur médur-
innar til béta veeri fyrndur. Sonur

konunnar 1ést arid 2001 og boéta-
krofunni var hafnad ario 2012.

Moédirin sendi umbodsmanni
Alpingis erindi vegna maéls-
ins og kvartadi undan téfum 4
afgreidslu malsins hja landleekni
og afgreidslu rikislogmanns.
Umbodsmadur hefur ekki lokid
umfjollun um méalid en bendir
moédurinni & ad krefja heilbrigdis-
rdduneytid um beetur.

I akvordun rikislogmanns
segir ad engu breyti p6 land-
leeknir hafi verid med malio til

skodunar lengi. bPa segir i svari
velferdarrdduneytisins viod fyrir-
spurn umbodsmanns ad alits-
ger0d landleeknisembeettisins sé
ekki forsenda fyrir bétakrofu og
umfjollun embeettisins rjafi ekki
fyrningu.

Umbodsmadur Alpingis hefur
i kjolfario skrifad heilbrigdisrao-
herra og rikislogmanni bréf par
sem komid er 4 framfzeri dbend-
ingum vegna malsins, pétt mal-
inu sé ekki formlega lokid hja
umbodsmanni.

I bréfi sinu bendir umbods-
madur Albingis 4 ad 4kvoro-
unarvald um beetur liggi hja
heilbrigdisrdduneytinu, ekki
rikislogmanni. P4 bendir umbods-
maodur Alpingis 4 ad b6 ad pau
sjonarmid séu uppi ad krafan sé
fyrnd sé ekkert { 16gum sem banni
raouneytinu ad taka dkvoroun um
a0 rétta hlut médurinnar vegna
sonarmissisins ,telji [rAduneytid]
4 annad boro ad stjérnvold hafi
valdid henni tjoni med bétaskyldri
hattsemi“. - bj
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LANDSPITALINN Sonur konu sem
krefur rikid um baetur Iést & Landspital-
anum 4rid 2001. Bétakrofu hennar var
hafnad arid 2012. FRETTABLADID/VILHELM
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VATNA

Hafa frjalst val um busetu:

Faerri 1, blaum*
sveitarfélogum

SViPJOD Medal peirra 50 sveitar-
félaga i Svipj6o sem toku a moti
faestum flottamonnum midad

vio ibdafjolda voru 39 undir
stjorn borgara-
legra flokka

en adeins tvo
undir stjérn
vinstrimanna,
samkvaemt
konnun saenska
rikissjonvarps-
ins.

Haft er eftir
FREDRIK Fredrik Rein-
REINFELDT feldt forseetis-
raoherra ad fléttamenn hafi
frjalst val um bisetu. Pad kunni
ao vera skyring.

Pad ad auki er oft sagdur his-
nadisskortur i sveitarfélogum
undir stjorn haegri manna vio
storar borgir. -ibs
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Arsfundur

Vina Vatnajokuls -

hollvinasamtaka Vatnajokulshjodgards

Arsfundur Vina Vatnajokuls verdur
haldinn, manudaginn 12. mai 2014 kl. 16:00
a hotel Natura, Nautholsvegi 52, Reykjavik.

Fundarefni venjuleg adalfundarstorf.

Stjornin

o

EDDA
MAGNUSDOTTIR
Edda Magnusdéttir er MS mat-
vaelafraedingur og hrafeedikennari
fra Living Light Culinary Arts
Institute 201. Hin hefur diploma
frd Ann Wigmore stofnuninni
og hefur sétt namskeid hja
Victoriu Boutenko sem kallast

LifeRetreat.

Leerdu ad spira og gerja baedi free og greenmeti,
reekta hveitigras, bua til kornsafa og strkél og

Nénari upplysingar og skraning 4
edda@47.is eda i sima 615 3375

- .

STODPIRNAR STYRKTAR Helmingur hlutafjaraukningarinnar fer i ad borga nidur skuldir. Hinn helmingurinn fer i ad styrkja

reksturinn og voxt félagsins, ekki sist a fjarskiptamarkadi par sem 365 hefur gert sig gildandi ad undanférnu.

FRETTABLABID/VILHELM

Nyir fjarfestar 1 365

Hlutafé 365 aukid um taeplega milljard kréna. A bak vid aukninguna eru niverandi
eigendur og nyir fjarfestar. Tilkynnt um rddningu Savars Freys Prdinssonar 1 stol
adstodarforstjora. Honum er &tlad ad halda utan um voxt & fjarskiptamarkadi.

VIDSKIPTI Nyir fjarfestar eru &
leid inn i eigendahdp fjolmidla- og
fjarskiptafyrirteekisins 365, sem
a medal annars og rekur Frétta-
bladio, St60 2, Visi og Bylgjuna.

Fjarfestar hafa sampykkt ad
auka hlutaféd um teeplega einn
milljard kréna. Meira en helm-
ingurinn mun koma fra nyjum
fjarfestum en par ad auki munu
niverandi eigendur leggja til nytt
fé. Hlutafjaraukningunni verdur
ad halfu varid { a0 greida nidur
skuldir en ad 60ru leyti til a0
styrkja rekstur og voxt.

A sama tima var tilkynnt ad
Seevar Freyr Prainsson, fyrr-
verandi forstjori Simans, hefoi
verid radinn adstodarforstjori
365. Honum er falid ad vinna
ao stefnumoérkun og framtidar-
syn, ekki sist 4 fjarskiptamark-
adi par sem 365 hefur haslad sér
vOll & undanférnum misserum.

ANDI D)

Leerdu 4 lifandi fsedi og hrafeedi med Eddul!

nota probiotics { ostagerd.

SVARID) BYR | NAT TURUNN

ﬁHei]suhﬁsia |

Synikennsla og smakk verdur 4 stadnum
og allar uppskriftir fylgja.

HEILSUHUSIP LAGMULA 5
KL.18.30 - 20.30

ARI SAVAR FREYR
EDWALD PRAINSSON

Ari Edwald, forstjori 365, segir
a0 med rddningunni 4 Seevari
sé fyrirteekiod ad fA mann med
mikla reynslu af rekstri og fag-
legri stjérnun. ,,36S5 hefur verid
a0 vaxa 4 fjarskiptamarkaodi og
pad er stort skref ad fa til 1lids
vid okkur mann sem gjorpekkir
markadinn og veit betur en
flestir hvad parf til ad na drangri
i fjarskiptarekstri,” segir Ari.
Seevar var forstjori Simans
irdm sex &r bar til i febriar &

pbessu ari pegar Orri Hauksson
tok vid. Hann segir morg spenn-
andi verkefni fram undan. ,,Mark-
mio okkar er a0 fjarskipta- og
efnispjonusta 365 hafi sérstéou
sem vidskiptavinir muni njéta.
Mitt verkefni verdur ad na fram
markmidum um voxt og aukna
ardsemi i rekstri 36S. Vid setlum
ad veita vidskiptavinum okkar
framurskarandi og hagkveema
bjonustu og nyta vel pau vaxtar-
teekifeeri sem félagiod hefur.*
Eftir a0 hlutafjaraukningunni
Iykur { jun{ verdur eiginfjarhlut-
fall 365 riflega 40% og skuldir um
2,3 milljardar kréna, sem er innan
vid tvofaldur drlegur rekstrar-
hagnadur félagsins. Samhlida
hafa nadst samningar vid vid-
skiptabanka félagsins um endur-
fjarmoégnun 4 1dnum, sem felur {
sér lengri nidurgreidsluferil en
verid hefur. andri@frettabladid.is

Nytt gagnaver Advania i Reykjanesbae fyrirhugad:

Undirbaningur hafinn

TAKNI Advania undirbyr nia bygg-
ingu 2.500 fermetra gagnavers &
Fitjum i Reykjanesbe. Fyrirtaekio
rekur nd pegar gagnaver i Hafnar-
firdi, en rekstur pess mun haldast
Obreyttur.

,Undirbiningur er nd pegar
hafinn og ef vel gengur med fram-
kvaemdir og 6flun vidskiptavina
mun fyrsti afangi verda tekinn i
notkun { ar. Fitjar eru mjog hentugt
sveedi fyrir gagnaversstarfsemi
og adgengi a0 orku er gott. Fyrir
okkur sem rekum gagnaver skipt-
ir mestu mali ad hafa gott adgengi
ad orku og svolu lofti sem hjalpar
til vid ad keela to6lvubinad 4 um-
hverfisvaenan og hagkveeman hatt,“
segir Eyjolfur Magnus Kristinsson,
framkveemdastjori Rekstrarlausna
Advania.

I tilkynningu fra fyrirtaekinu
segir ad 80 alpjodlegir adilar nyti
nd pjénustu gagnavers Advania.

GAGNAVER Ef framkvaemdir ganga vel
verdur fyrsti afangi tekinn i notkun i 4ar.
MYND/ADSEND

Gestur G. Gestsson forstjori
segir pad forgangsmal hja fyrir-
teekjum um allan heim ad draga dr
utbleestri grédurhtisalofttegunda.
Meod nyja gagnaverinu geti fyrir-
taekid bodid graena orku og fyrirsja-
anlegan orkukostnad til langs tima.
,,bad er einnig dnsegjuefni ad geta
studlad ad uppbyggingu atvinnu-
lifsins 1 Reykjanesbae med pessari
framkveemd,” segir Gestur.  -ské



Listahatio
i Reykjavik

Kammersveit Reykjavikur - opnunartonleikar Listahatidar
@ Nordurljés 22. mai, kl. 20:00

Mabhler no 3, Sinfoniuhljémsveit islands & Jamie Barton Kammerkér Sudurlands og Tavener
@ Eldborg 23. mai, kl. 19:30 @ Nordurljés 24. mai, k1. 16:00

Sight Unseen — Lee Ranaldo & Leah Singer
@ Silfurberg 24. mai, k1. 21:00

S

.'. " Bryn Terfel

. @Eldborg 24. mai, kl. 20:00

.

Listahatid 22. mai — 5. juni
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HEIMURINN

Fulltriar pafa yfirheyrdir

1 SVISS Sérfraedingar & vegum Sameinudu pjédanna yfirheyrdu i geer enn 4
ny fulltrda Pafagards um barnanidinga innan kirkjunnar og liktu sleelegum
viobrogdum Pafagards vid pyntingar. Silvano Tomasi erkibiskup sagdi kapdlsku
kirkjuna vera ad reyna ad koma sinum malum f lag.

Flottamenn drukkna

GRIKKLAND A9 minnsta kosti 22 fléttamenn drukknudu begar skutu

hvolfdi dsamt litlum bati skammt frd eyjunni Samos { austanverdu
Eyjahafi. Um bord voru fjdlmargir fléttamenn sem hugdust reyna ad komast
til Grikklands. Medal peirra sem drukknudu voru fjolskyldur, sem komust ekki
Gt dr kdetu skdtunnar. Margir fléttamannanna voru fra stridshrjadum Iondum
i Afriku og Mid-Austurlondum.

MISSTU

HEIMILI SiN

fbuar porpsins

Aab Bareek i

Argo-héradi

i Badakhsan

i Afganistan.
NORDICPHOTOS/AFP

Afganar leita enn

3 AFGANISTAN Folk i porpinu Abu Barik i nordvestanverdu Afganistan leitar
enn attingja sinna i ristum husa sem gréfust undir aurskridu a fostudag.
Hundrud manna létu |ifid og hundrud fjolskyldna ad auki hafa misst heimili
sitt. Sumum hefur tekist ad komast til nzerliggjandi porpa, par sem peir hafa
fengid hdsaskjol hja aettingjum. Adrir hafast vid i tjoldum.

L/IPUR OG
SPARNEY 7TINN

6.mai 2014 PRIDJUDAGUR

Urgangur nys laxeldis
eins og fra storri borg

Formadur Nordur-Atlantshafslaxasjodsins segir fyrirhugadar breytingar a logum
um fiskeldi skada lifrikid og imynd Islands. Skattgreidendur taki a sig hundrada
milljarda kréona dbyrgdir. Breytingarnar eiga ad einfalda stjornsyslu og eftirlit.

UMHVERFISMAL , Fiskeldi getur &tt
gleesta framtid fyrir sér en ekki ef
haldid er afram & niverandi villi-
braut, ef marka m4 alla pa erlendu
sérfraedinga sem hér hafa talad a
malpingum i vetur,“ segir Orri Vig-
fasson { umsogn til Alpingis vegna
frumvarps um fiskeldismal sem
bar er til umfjollunar.

Frumvarpi
rikisstjérnarinn-
ar um breytingar
4 1ogum um fisk-
eldi er ztlad ad
einfalda stjorn-
syslu og eftir-
lit meo fiskeldi
ORRI VIGFUssoN 08 hirada og ein-

falda veitingu
starfs- og rekstrarleyfa til a0 gera
starfsemi vegna fiskeldis sem skil-
virkasta.

,Engin stefnumétun hefur verio
morkud, engar undirbtiningsrann-
s6knir farid fram og grunngogn
vantar um sjavarumhverfid, medal
annars straumfreedi, surefnis-
mettun, sjoskipti og fjolmargt
fleira,“ segir i umsogn Orra, sem er
formadur Nordur-Atlantshafslaxa-
sj6dsins (NASF).

Orri kvedst telja ad verdi frum-
varpid ad veruleika geti imynd
sjavarfangs og landbinadarvara
fré Islandi bedid langvarandi skada.

,,Skipulagsmalin eru i 6lestri og
ef niiverandi frumvarp verdur sam-
bykkt eykst ongpveitid enn meir og
vi0 munum sitja uppi med skadad
lifriki, 1 6pokk eigenda sjavarjarda
og veidiréttareigenda. Nidurstadan

-
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VERD FRA EINUNGIS 2.190.000 KR. - GERDU VERDSAMANBURD

MazdaZ er sparneytinn, otrulega lipur og hagkvaemur i rekstri. Hann er buinn 6flugri 1,3 litra bensinvél sem bo eydir
einungis fra 4,3 /100 km og feer fritt [ staedi.* MazdaZ2 er areidanlegur, 6ruggur, vel buinn og frabeer f endursélu.
Taktu snuning & MazdaZ2, gerdu god kaup og laekkadu rekstrarkostnadinn.

LAXELDI i MJOAFIRPI Formad

urgangi a vid 400 til 500 pusund manns.

er pa komin i 6gongur med illa
skipulagda framleidslu sem skilar
fdeinum laglaunastérfum og 6heyri-
legum kostnadi fyrir skattgreidend-
ur,” segir Orri { umsdgninni sem
send var nefndasvidi Alpingis 1 geer.
I bréfi Orra til LIU og Sam-
taka atvinnulifsins { april sagd-
ist hann 6sattur vid umsogn pess-
ara adila um frumvarpid. Vid
gerd pess hefdi einungis verio
haft samband vid talsmenn fisk-
eldis, en ekkert vid logvernd-
ada einkaeignarrétthafa sem
eiga hagsmuna ad geeta { mal-
inu og heldur ekki vid pa sem
tala fyrir vernd umhverfisins
og villtra laxfiska - par 4 meodal
Nordur-Atlantshafslaxasjédinn
og Veidimalastofnun. Erlendum
sérfraedingum begeri saman um

MAZDA. DEFY CONVENTION.

Nyir og notadir bilar: Séludeildir eru opnar alla virka daga fra kl. 9-17 og laugardaga fra kl. 12-16.
Brimborg Reykjavik: Bildsh6fda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 5157050 | mazda.is

Mazda?2 eydir 4,3 |/100 km i langkeyrslu og faer fritt i staedi i midborg Reykjavjkur {90 minuUtur i senn.
Brimborg og Mazda askilja sér rétt til ad breyta verdi og binadi an fyrirvara. Utbdnadur getur verid frabrugdinn mynd i auglysingu.

FRETTABLAPID/JON SIGURDUR

ad hér veeri um mikla nattiruva
ald raeda og vorudu nanast einum
romi Islendinga vio fljétfeerni.

,»A medan pusundir haskdla og
visindastofnana um allan heim
leita leida til ad leysa pessi vanda-
mal setlum vio ad leyfa petta meira
og minna 6séd og lata okkur skatt-
greidendur, enn eina ferdina, taka a
okkur abyrgdir fyrir hundrud millj-
aroa,” sagoi Orri. P4 benti hann a
ad pott smabatasjomenn megi ekki
henda trgangi i sjéinn sé fiskeldio
ekki had neinum takmoérkunum
fyrir drgangslosun.

,,25 pisund tonna laxeldi, eins og
fyrirhugad er & Patreksfirdi, skilar
drgangi & vio 400 til SO0 pdsund
manna baejarfélag,”“ sagdi i fyrri
umsodgn formanns NASF.

gar@frettabladid.is

brimborg

Oruggur stadur il 88 vera 4



VW Golf Trendl 1,6 TDI
Argerd 2012, disil
Ekinn 40.000 km, beinskiptur

Asett verd:

3-050-000,-

G/ADABILUM
A GODU VERDI

Mitsubishi I-MIEV

rafmagnsbill. Arg. 2012, rafmagn
Ekinn 5.000 km, sjalfskiptur

Asett vera: 3.190.000,-

VW Passat comforti 1.6 TDI
DSG Argerd 2012, disil
Ekinn 25.000 km, sjalfskiptur

Asett verd: 4.490.000,-

3
é VAR
!'E}:r:

Toyota Avensis 1800 sol
Argerd 2012, bensin
Ekinn 30.000 km, beinskiptur

Asett vera: 3.790.000,-

Fiat s00 LounGE
Argerd 2012, bensin
Ekinn 17.000 km, beinskiptur

Asett vers: 2.290.000,-

VW Polo 1.4 comfortiine
Argerd 2012, bensin
Ekinn 41.000 km, sjalfskiptur

VW Jetta Highiline 1,4
Argerd 2012, bensin
Ekinn 13.700 km, sjalfskiptur

Asett vera: 3.490.000,

VW Tiguan Trackastyle
2,0TDI. Argerd 2013, disil
Ekinn 25.000 km, sjalfskiptur

Asett verd: 5.990.000,-

Asett verd: 2.430.000,-

Audi A4 Avant 2.0 TDI
Argerd 2012, disil
Ekinn 23.000 km, sjalfskiptur

Asett verd: 5.990.000,-

Skoda Superb combi 2,0
TDI AT Argerd 2012, disil
Ekinn 41.000 km, sjalfskiptur

Asett verd: 4.590.000,-

Audi Q7 3,0 TDI
Argerd 2011, disil
Ekinn 40.000 km, sjalfskiptur

Asett verd: 10.700.000,-

Toyota Auris 1333 Terra
Argerd 2012, bensin
Ekinn 38.000 km, beinskiptur

Asett vera: 2.590.000,-

Toyota RAV4
Argerd 2012, bensin
Ekinn 55.000 km, sjalfskiptur

Asett verd: 4.650.000,-

Toyota Land cruiser 150 Gx
Argerd 2012, disill
Ekinn 35.500 km, sjalfskiptur

Asett vers: 8.9 90.000,-
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VW Polo1.2 Trendiine
Argerd 2011, bensin
Ekinn 64.000 km, beinskiptur

Asett verd: 1.750.000,-

Nissan Note 1600 visia
Argerd 2008, bensin
Ekinn 53.000 km, sjalfskiptur

Asett verd: 1.560.000,-

Kia Sportage i crobi
Argerd 2006, disil
Ekinn 79.000 km, beinskiptur

Asett verd: 1.850.000,-

Kikid inna:

heklanotadirbilar.is

Komdu og skodadu arvalid!
Laugavegi 174 | Simi 590 5040
Opid virka daga fra kl. 10-18 og laugardaga kl. 12-16

IEI NOTADIR
= BILAR



SKODUN

Flugmenn Icelandair misnota adstodu sina:

Neyoarréttur
halaunafolksins

lugmenn hjé Icelandair hafa bodad til nokkurra télf tima

skaeruverkfalla, pess fyrsta neestkomandi fostudag.

Verkfollin munu valda stérfelldri truflun & samgongum

til og fra landinu. Eins og fram kom { Fréttabladinu {

geer ma aetla ad ferdadaetlanir um 7.000 manns veroi
uppnami, komi til verkfalls i vikunni. P4 raskast 46 flugferdir &
vegum Icelandair.

Verkfoll flugmanna eru ekki
eingongu likleg til ad valda
pisundum manna verulegum
6paegindum. Pau munu lika
valda ferdapjonustunni { landinu
miklum skada. Helga Arnadéttir,
framkvaemdastjori Samtaka
ferdapjonustunnar, sagoi i
Fréttabladinu fyrir helgi ad 4 pessum arstima meetti atla ad tap-
adar gjaldeyristekjur vegna verkfalls neemu um milljardi kréna
4 dag. ,,Hver einasta klukkustund i pessari évissu hefur mikil
ahrif,“ sagdi Helga. Verkfall hefur ekki adeins ahrif 4 afkomu
ferdapjonustufyrirtaekja hér og nd. Pad er lika vont fyrir oro-
spor Islands sem ferdamannalands og bar med framtidarafkomu
greinarinnar sem margir eiga mikid undir, par med taldir flug-
menn og samstarfsfolk peirra hja Icelandair.

Hvada krofur atli bad séu sem flugmenn vilja né fram, jafnvel
med svo aernum tilkostnadi fyrir eigin atvinnugrein? Peir neita
sjalfir ad tja sig um krofugerdina, en Fréttabladid hefur heimildir
fyrir pvi ad beir fari fram 4 margfalda b4 2,8 présenta haekkun
sem samid var um { almennum kjarasamningum fyrir j6l. Sam-
tok atvinnulifsins meta pad svo ad krofugerdin feli {1 sér allt ad 30
présenta launahaekkun.

Ef flugmenn veeru 4 flaediskeri staddir maetti hugsanlega rétt-
leeta slikar krofur. Algeng heildarlaun peirra eru hins vegar a
bilinu 1,S til tveer milljénir kréna.

Forsvarsmenn Félags islenzkra atvinnuflugmanna hafa latid
hafa ymislegt afar umdeilanlegt eftir sér pegar beir rokstydja
bessar fréleitu krofur. Ornélfur Jénsson, formadur samninga-
nefndarinnar, sagdi i Bylgjufréttum fyrir nokkru ad afkoma
Icelandair veeri g6d og nu veeri ,,.komid ad starfsfélkinu“. bad ma
rokstydja ad starfsfélk eigi ad njota bess pegar vel gengur, en Ice-
landair hefur pegar samid vido meirihluta starfsmanna sinna, sem
féllust 4 somu litlu heekkunina og meginporri annarra launpega.
bag félk er flest 4 miklu laegri launum en flugmennirnir.

Hafsteinn Palsson, formadur FIA, sagoi i Fréttabladinu i geer ad
umraedur um ad setja log til ad afstyra verkfalli veeru einkenni-
legar. Verkfallid lokadi alls ekki landinu, af pvi ad sjo eda atta
onnur flugfélog flygju til og fra Islandi nd i byrjun mai. ,,bad er
grafalvarlegt ef pad eru sett 16g & stéttarfélog,” sagdi Hafsteinn.

Nuina i vikunni eru um tveir pridjuhlutar flugferda til og fra
Keflavikurflugvelli 4 vegum Icelandair. Pad er hreint ekki svo ad
pad sé einfalt mél fyrir flugfarpega ad fa far med 60ru flugfélagi.
Verkfallid veldur gifurlegri roskun og ymis rok maela med ad sett
verdi 1og til ad koma i veg fyrir pad.

Verkfallsrétturinn er nefnilega neydarréttur, sem vard til pegar
launafé6lk var ad berjast fyrir mannsaemandi kjorum og grund-
vallarréttindum. bad er lika grafalvarlegt pegar halaunastéttir,
sem { krafti adstodu sinnar geta nanast tekid landid i gislingu,
nota pa stodu med 6fyrirleitnum heetti til ad na fram ésann-
gjornum krofum.
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Ungir en seinir

Ungir jafnadarmenn sendu fra sér
alyktun i geer pess efnis ad Hanna
Birna Kristjansdoéttir innanrikis-
rddherra aetti ad vikja sem radherra
i tengslum vid lekamalid svokallada.
Morgum pykja Ungir jafnadarmenn
heldur seinir ad bregdast vid en eins
og alpjéd veit kom malid fyrst upp

i desember a sidasta ari, eda fyrir
halfu ari. Pad hefur raunar vakid
furdu hve litid unglidahreyf-
ingar stjérnmalaflokkanna

hafa tjad sig um malid en paer
eru venjulega fyrstar til ad
hrépa a afsogn stjéornmala-
manna fyrir hin ymsu af-
glop i starfi. Kannski timi
unglidahreyfinganna sé i
raun og veru lidinn.

Forsaetisradherra i felum
Rikisstjérnin nytur meiri studnings
samkvaemt pjédarpulsi Gallups
en i sidustu kdnnun, eda um 40
présenta. Hverju petta seetir er
ekki vitad en vinsaelar adgerdir
rikisstjérnarinnar hafa verid faar
pad sem af er kjortimabili. Kaudsk
leit Framséknarflokksins ad odd-
vita i borginni hefur heldur ekki
hjalpad til vid ad baeta

imynd flokksins. N
sla margir pvi fostu
=" aod helsta dstedan
‘u__-L fyrir fylgisaukningu
A rikisstjérnarinnar sé
su ad sjalfur forsaetis-

Davi® Gunnlaugs-
son, hefur varla
. sést { vidtélum

radherra, Sigmundur

HALLDOR

].j'l-fﬁ? ER SAMA HUVAPA
SOPASKAY ER HAGT AP DRALA
UT UF SYsNA aPNu DRIF],
ph ER BRI SENS AD
EG AXLI ABYRGP A
skaNA PLHMMEE-

e —
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vid fjolmidla svo vikum skiptir og
virdist vera naerri 6indanlegur.

Enginn Ottar
Pingmadurinn og rokkarinn Ottar
Proppé stigur a stokk i Eurovision {
kvold. Pollapdnkarinn knai hélt Ut
til Kaupmannahafnar pann 27. april
sidastlidinn en virdist hafa gleymt ad
kalla inn varamann fyrir sig & Alpingi.
- Pad kom ekki til greina ad kalla inn
r varamann i Utsvarslid Reykjavikur og
bvi fér svo ad Ottari var flogid heim fra
Kaupmannahofn til ad taka bikarinn.
Rikissjénvarpid virdist samt ekki
vera tilbuid ad borga ferda-
kostnad Ottars { pingsalinn
og bvi er sati Ottars autt og
pingmannslaust, stjérnar-
andstédunni til mikils ama.
snaeros@frettabladid.is

Af Oollum steeroum

SAMFELAG

Arni Svanur
Danielsson

prestur

Kristin POrunn
Témasdottir
prestur

Kona um pritugt kaupir inn. Hin heyrir
piskur og pegar hin litur upp sér hin
ungt félk sem tekur myndir af henni med
simunum sinum. Hin veit hvad vekur
athygli peirra en bregst ekki vid. Hiin
klarar innkaupin og segir manninum
sinum ekki fra pvi sem gerdist fyrr en
pau koma heim. Hin skammast sin og
greetur.

Karl 4 pritugsaldri er dti ad ganga med
hundinn sinn. Madur sem hann meetir
snyr sér vid, tekur simann upp tr vas-
anum og smellir af. S4 heldur sina leid og
hundaeigandinn klarar hringinn og fer
sidan heim. Hann segir engum fra pvi
sem geroist.

Verda fyrir fordomum

Detta eru sannar sogur fra slandi i dag.
I badum tilvikum er um ad reeda folk i
mikilli yfirbyngd. bau eru mjég med-
vitud um hvad pau eru stor og verda
fyrir forddmum vegna pess & hverjum
degi. Steerd beirra kallar fram viomét
sem moétast af neikvaedri syn 4 stért folk.
Pad moétar pjonustu i bidum, veitinga-
stodum og afgreidslustofnunum. Litils-
virding snyst jafnvel upp { ofbeldi eins
og i demunum hér ad ofan, pegar pau
verda skotspénn 6kunnugra og eru sett i
stodu sem nidurleegir og meiodir.

=» Megrunarlausi dagurinn er
medal annars haldinn til ad vekja
athygli 4 pjaningum sem hljotast
af prahyggju um grannan voxt og
almennri anduo 4 fitu. Vio erum
hvott til ad sja fyrir okkur verold
bar sem f6lk i 6likum staeroum er
metio fyrir hvad pad er en ekki
hvort pad er feitt eda grannt.

Pad parf ad skera upp heror gegn fitu-
forddmum. Megrunarlausi dagurinn er
medal annars haldinn til ad vekja athygli
a pjaningum sem hljétast af prahyggju
um grannan voxt og almennri andid &
fitu. Vid erum hvott til ad sja fyrir okkur
verold par sem félk i 6likum steerdum er
metid fyrir hvad pad er en ekki hvort pad
er feitt eda grannt.

Yfirvold burfa lika ad horfast { augu
viod veruleika f6lks i ofpyngd. Asteed-
urnar eru margslungnar og ofpyngdin
leidir til vandamala af félagslegum,
heilsufarslegum og tilfinningalegum
toga. Vid bvi parf ad bregdast.
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Baktal og pursabit

HEILSA

Teitur
Guomundsson
leknir

Pegar madur veltir fyrir sér
merkingu orda og tengingu
beirra vid sjikdéma getur verid
skemmtilegt ad tengja saman hin
ymsu ord og einkenni. Laeknar
bekkja pad bysna vel ad ein
algengasta 4staedan fyrir pvi ad
sjuklingur leitar til peirra er bak-
vandamdl. Meetti segja { gamni
ad pé heefist { upphafi svokallad
baktal i 6eiginlegri merkingu par
sem fjallad er um einkenni og
lidan viokomandi, en ekki { hinum
hefdbundna skilningi ad tala illa
um vidkomandi 4n pess ad hann
viti af bvi.

Oftar en ekki kemur i 1j6s ad
um pursabit eda skessuskot er ad
raeda, hvora 6veettina sem madur
velur ad tengja verkinn vid. Hvao
sem veldur eru bakverkir ein
algengasta orsok fjarveru fra
vinnu { hinum vestreena heimi.

Pbad er talsvert 4 reiki hversu
hatt hlutfall fullordinna feer
bakverki eda einkenni fra baki,
en flest bekkjum vid a0 finna
fyrir pvi & einn eda annan hétt. I
nylegri kénnun um heilsu og lidan
Islendinga kemur fram ad riflega
26% hafa & einhverjum tima-
punkti haft langvinna bakveiki
eins og pad er kallad, en ein skil-
greining 4 pvi er ad einkenni hafi
stadid { meira en brja manudi sam-
fleytt. Pa er audvelt ad imynda sér
ad liklega tvofalt eda brefalt fleiri
hafi fengid skammvinna verki likt

SOLHEIMAR

SJALFBLERT SAMFELAG

MOGNUDP UPPLIFUN

LEIKFELAG SOLEHEIMA

og veettaskotin ofangreindu.

Flokkun bakverkja er mikil-
veeg, beim er skipt upp eftir brad-
leika og stadsetningu en einnig
orsakasamhengi og undirliggjandi
vanda sjiklings. bannig reynir
leeknirinn a0 4tta sig 4 pvi i hverju
vandinn liggur, auk pess ad studla
bannig a0 medferd vio heefi. b4
getur verid mjog mikilvaegt ad
vita hvort viodkomandi hafi fengid
slikt 40ur og/eda hvort um er ad
raeda versnun einkenna. I yfir-
gneefandi meirihluta tilvika er
engin borf 4 sérteekri medferd og
verkurinn fer an teljandi inngripa
a nokkrum déogum eda vikum og
vidkomandi etti ad fara til vinnu
og virkni hid fyrsta.

Astzedurnar fjoldamargar
Astzedurnar eru fjsldamargar
en peer allra algengustu tengjast
almennri kyrrsetu, hreyfingar-
leysi, offitu og 1élegri likams-
beitingu. Sértaekari astaedur
eins og beinir averkar, brjésklos,
gigtarsjukdémar, beinpynning,
samfallsbrot, sykingar og jafn-
vel krabbamein geta valdid baedi
brddum og langvinnum verkjum {
baki og mé ekki gleyma.

Pbad sem er ahugavert i
tengslum vio verki er ad pbad
er ekki med g60u méti haegt ad
meela pa. Einstaklingar hafa
mishdan sarsaukaproskuld og
alvarlegustu sjuikdémarnir gefa
ekki endilega mestu verkina.
Pannig verdur ,,baktalido“ og skoo-
unin verulega litud af pvi hvad
sjiklingnum finnst sjalfum. Vel
er pbekkt ad menn og reyndar
konur lika séu alveg a0 ,,drepast“
ar bakverkjum sem hvorki er
haegt ad sj4, finna né greina med
neinni annarri adferd en frasogn
vidkomandi.

Hreyfing og leidbein-

ingar um likams-
stodu eru lykilatridi og
aldrei of oft sagt.

Togstreita

Pbetta getur valdio & stundum
togstreitu vardandi pa meoferd
sem veitt er og paer rannsoknir
sem bodid er upp 4. Vid vitum til
deemis ad meirihluti peirra tolvu-
sneidmynda sem gerdar eru af
mjébaki leida ekki til neinnar
breytingar & medferd eda nalgun
a vandamalid. Pannig er verid ad
geisla umtalsvert meira en porf
er 4. Eg eetla engu ad sidur ad
undirstrika naudsyn pess ad fa
slikar myndir fyrir 4kvedinn hép,
ba sérstaklega ef ekki er um ad
raeda bata med hefobundinni meo-
fero.

Erlendis hefur verio reynt ad
lata sjikrapjélfara vera fyrsta
fagaodila sem einstaklingur med
bakverki hittir og hefur pad
gagnast vel. Hreyfing og leidbein-
ingar um likamsst6du eru lykilat-
ridi og aldrei of oft sagt. Olyfsed-
ilsskyld lyf eettu ad vera fyrsta
val en oft parf sterkari verkja-
lyf, taugalyf, slakandi og jafnvel
punglyndislyf.

Sprautumeodferd og skurdad-
gerdir eru alitin Grraedi sem féir
burfa, en engu ad sidur naud-
synleg 1 akvednum tilvikum og
med réttri dbendingu. Mismuna-
greining og utilokun alvarlegri
sjikdoma hja sjuklingum med
langvinna bakverki er naudsyn.
Fraedsla er mikilvaeg og sértaek
nalgun a vandamal hvers og eins
en oft og tidum reynir 4 polin-
meedi { bessari glimu.
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Stondum vOro um
hjartao i Vatnsmyri

Mikid hefur verig SKIPULAGSMAL
prattad um fram-
tid Reykjavikur-
flugvallar, einkum
fra aldamétum.
Rikid og Reykja-
vikurborg hafa
verio i alls kyns
hrossakaupum )
um samgongu- Sveinbjorg Birna
midst6d, aoflug- Sveinbjornsdottir

sljos, trjaklipping- héfundar eru i 1. og 3. seeti 4 lista Fram-
ar, kennsluflug, séknar og flugvallarvina.

neyOdarflugbraut
og loks nidurrif Reykjavikurflug-
vallar.

Til tidinda dré p6 pann 25. okt6-
ber sl. pegar undirritud voru tvo
samkomulég { Hérpu. Annad var
undirritad af forseetisrddherra,
innanrikisradherra, borgarstjora,
formanni borgarrads og forstjora
Icelandair Group og sneri ad pvi ad
fresta lokun adalflugbrautar, N/S-
brautar, fra 2016 til 2022, til sam-
reemis vid gildandi samgongudaetl-
un og setja a laggirnar nefnd sem &
ad kanna til hlitar hvort 6nnur stad-
setning finnist fyrir flugvoll & hof-
udborgarsvadinu.

Hitt samkomulagid vard til
vegna pess ad forseetisraoherra
pverték fyrir ad skrifa undir pau
akveaedi sem par eru, medal annars
lokun neydarbrautarinnar (NA/SV)
og uthysingu kennslu- og @finga-
flugs af Reykjavikurflugvelli.
Pegar bpetta var undirritad pa la
ekki fyrir ahsettumat vegna lok-
unar 4 neydarbrautinni eda mogu-
leg stadsetning fyrir kennslu- og
efingaflug. Hins vegar la fyrir ad
Reykjavikurflugvollur feeri { rusl-
flokk & alpjodlegan meelikvarda vid
lokun neydarbrautarinnar.

Vid petta méa
ekki una. Ef
enginn stendur
vOrd um midstoo

% @ innanlandsflugs

nd, b4 er raun-

'Iv'-:-_:} veruleg hatta

4 pvi a0 flug-

F o™ vallarandsteed-
Greta Bjorg ingar i nudver-
Egilsdottir andi meirihluta

borgarstjornar
fai taekifeeri til
ad ljika eetlun-
arverki sinu og rifa Reykjavikur-
flugvoll { flumbrugangi pratt fyrir
ad ljo6st sé ad um 72% borgarbua
séu pvi métfallin. Pad yroi pa ekki
i fyrsta sinn sem meirihluti Sam-
fylkingar og Besta flokksins, ni
Bjartrar framtidar, feeri i van-
hugsadar framkvaemdir sem spilla
samgongum, eins og deemin sanna.
Par standa upp tr framkveemdir
vio Hofsvallagotu, Borgartin, ad
6gleymdri Snorrabraut, sem spillt
var pratt fyrir 6flug métmeeli
Slokkvilios hofudborgarsvaedisins
a peim grundvelli ad pad 6gnadi
oryggi ibda nordurborgarinnar.

P4 er rétt ad nefna ad eftir ad
i hdameli komust draumkennd-
ar og yfirgangssamar hugmyndir
meirihluta Samfylkingar og Besta
flokksins vid hverfisskipulag, pa
sau pau pann kostinn vaenstan ad
fella eigin tillogur 1 borgarradi.

Vinnubrogod sem pessi, par sem
unnid er gegn vilja borgarbia og
reynt ad fara & bak vid pa, mega
ekki lidast i opinberri stjornsyslu.
Stondum vo6rd um vilja borgarbua,
kjosum Framsékn og flugvallar-
vini til ad tryggja opna og faglega
stjornsyslu.

HATIPARSYNING
I PJODPLEIKHUSINU!

Leikfélag Solheima og AFANIAS fra Spani eru blandadir leikh6par sem hafa unnid saman

a0 bvi ad skapa svidsverk sem tulkar menningu hvors lands 4 hressilegan og kroftugan hatt i

leik- og dansverki.

I KVOLD KL. 19.30

Midapantanir 4 midi.is og i Pj6dleikhusinus. 551 1200
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.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

HERMANN GUDMUNDSSON
Oldugerdi 4, Hvolsvelli,
fyrrverandi bondi a Forsaeti,

Iést & hjakrunarheimilinu Kirkjuhvoli
féstudaginn 2. mai. Utforin fer fram i kyrrpey
ad 6sk hins latna.

Gudfinna Jéna Helgadéttir
Jon Hermannsson

Gunnar Hermannsson

Helga Hermannsdéttir
Gudmundur Hermannsson
barnabérn og barnabarnabédrn.

Bergriin Gyda Oladéttir
Vilborg Magnusdoéttir
Geir Arnar Geirsson
Alma Birna Bragadéttir

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,

JOHANNES JOHANNESSON
Sandholti 19, Olafsvik,

andadist & Hjukrunar- og dvalarheimilinu
Jadri, Olafsvik, midvikudaginn 30. april.
Hann verdur jardsunginn fra Olafsvikurkirkju
laugardaginn 10. mai kl. 14.00.

Puridur Kristjansdéttir
Inga J6hannesdoéttir Agust Sigurdsson
Bergsveinn Johannesson Ragnheidur Gunnarsdéttir
Kristmann Jéhannesson Svanborg Tryggvadéttir
afa- og langafaborn.

.l.

Elskuleg modir okkar,
tengdamaodir, amma og langamma,

HANNESINA PRUPUR OLAFSDOTTIR
Hringbraut 50,
adur Stérholti 37,

|ést féstudaginn 18. april & hjukrunar-
heimilinu Grund. Utfér hennar hefur farié
fram i kyrrpey ad ésk hinnar latnu. Sérstakar pakkir til starfsfélks
hjukrunarheimilisins Grundar V2. P6kkum audsynda samud.

Olafur Albertsson Margrét Jonsdoéttir
Sigurbjorn Asgeirsson Brynhildur Einarsdéttir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

.l.

Astkeer fadir minn,
tengdafadir, afi og langafi,

KONRADP APALSTEINSSON
Akureyri,

|ést & Dvalarheimilinu Logmannshlid
fimmtudaginn 1. mai. Hann verdur
jardsunginn fra Akureyrarkirkju
pridjudaginn 13. mai kl. 13.30.

Kristin Konradsdottir isleifur Karl Gudmundsson
barnabérn og barnabarnabdrn.

+ [

Astkaer modir min,

tengdamodir, amma og langamma, s .!" I
GYDPRIDUR ROSA JOHANNSDOTTIR 1
(Gyda) b ‘

Sudurmyri 2, Seltjarnarnesi,

Iést fimmtudaginn 1. mai. Utfér hennar fer
fram fra Frikirkjunni i Reykjavik féstudaginn
9. mai kl. 13.00.

Jéhanna Ludviksdéttir Vidir Kalmar Arnérsson
Ladvik Kalmar Vidisson Helena Fridpjofsdottir
Lara Osk Vidisdéttir Esra Mar Arnbjornsson

Heidbjort Eydis Sveinbjérnsdéttir

.l.

Innilegar pakkir fyrir samud
og hlyhug vegna frafalls
GUBPRIPAR GUPJONSDOTTUR
fra Rifshalakoti.
Sérstakar pakkir sendum vid starfsfolki
hjukrunarheimilisins Ljosheima fyrir goda
uménnun.

Audur borsteinsdottir Pérdur Kristinn Karlsson
Grétar Halldérsson

Pall Saevar Halldérsson

Halldér Gudmundur Halldérsson Svava Einarsdoéttir

barnabdrn, barnabarnabérn og barnabarnabarnabérn.

PETTA GERDIST 6. MA[ 1937

Hindenburg brotlendir i New Jersey

Loftfarid Hindenburg brotlenti vid banda-
risku flotastodina i Lakehurst i New Jersey
pennan dag arid 1937. Hindenburg var ad
lenda i Bandarikjunum eftir sextiu daga ferd
fra Frankfurt i Pyskalandi. A pessum tima
ték pad loftfor prja daga ad fara yfir Atlants-
hafid, sem var styttri timi en skip purftu.

Loftfor nutu mikillar hylli & pridja og
fjérda aratugnum en fyrsta farid var hannad
arid 1852. Pau voru oft nefnd Zeppelin-for
eftir Pjédverjanum Ferdinand von Zeppelin.
Hindenburg var steersta loftfarid sem byggt
hefur verid og var rimir 24 metrar ad lengd.
Pad nadi 137 km hrada & klukkustund
og hélst uppi af vetnisgasi, sem er mjog
eldfimt.

Farpegar voru 36 og 61 i ahofn. Skipid
var ad lenda i Lakehurst pegar skyndilega
kviknadi i pvi og pad féll til jardar. 36 létust §
slysinu, par af prettan farpegar, 21 ur ahofn
og einn Ur 4hofn & jordu. Notkun loftfara
vard dvinsael eftir slysid og engin loftskip
voru eftir vid lok sidari heimsstyrjaldarinnar.

T

.l.

Elskulegur sonur minn og brédir okkar,

HALLGRIMUR SIGURPSSON
til heimilis ad Vatnsnesvegi 22,
Reykjanesbae,
Iést pann 30. april sl. Jardarforin auglyst
sioar.

Fyrir hond adstandenda,
Svava Hallgrimsdéttir og systkini hins latna.

.I.

Okkar hjartkeeri

PORGEIR ISFELD JONSSON
(Geiri),
Vesturbergi 140, Reykjavik,
lést pann 30. april sl. & liknardeild
Landspitalans. Utférin verdur gerd
fra Fossvogskirkju féstudaginn 9. mai kl.
13.00. Peim sem vilja minnast hins latna er
bent & Flugbjérgunarsveitina.

Fyrir hond vina og vandamanna, systkini hins latna,
Bjérn Gudbrandur Jéonsson og Edda Tuohy.

Elskulegur eiginmadur, fadir, tengdafadir,
afi og langafi,

HELGI DANIELSSON

Iést a sjukrahusinu a Akranesi fimmtudaginn
1. mai. Utfor hans verdur gerd fra Akranes-
kirkju pridjudaginn 13. mai kl. 14.00.

Steindéra Sigridur Steinsdoéttir

Fridpjofur Helgason Gudfinna Steinunn Svavarsdéttir
Steinn Helgason Elin Klara Svavarsdottir

Helgi Valur Helgason Erla Skarphédinsdéttir
barnabérn og barnabarnabdrn.

.l.

Elskuleg moédir okkar, tengdamodir, amma,
langamma og langalangamma,

STEFANIA OLOF MAGNUSDOTTIR
(LOA)

Horpugotu 13b, Reykjavik,
andadist & hjukrunarheimilinu Soltdni
midvikudaginn 30. april. Utférin fer fram fra Neskirkju féstudaginn
9. mai kl. 13.00. Blém og kransar vinsamlegast afpakkadir, en peim
sem vilja minnast hennar er bent & liknarfélag Brunavardafélags
Reykjavikur, kt. 460279-0469 reikn. 515-26-112234.

Sigridur Arnadoéttir

Kristinn Gunnarsson

Margrét Gunnarsdoéttir

Joén Magnus Gunnarsson
Bryndis Gunnarsdoéttir
Gunnlaug Kristin Gunnarsdoéttir
og fjolskyldur peirra.

Svava Agustsdoéttir
Porlakur Baxter

Elin Pora Magnusdoéttir
Reynir Gudmundsson
Pall Brynjar Fransson

.l.

Astkeer eiginkona min,
modir okkar, tengdamodir og amma,

GUBRUN HALLDORA

SIGVALDADOTTIR
fra Stafni,
Képavogsbraut 1b, Képavogi,

Iést midvikudaginn 30. april &4 dvalar- og
hjukrunarheimilinu Grund. Utférin fer fram
fra Képavogskirkju fostudaginn 9. mai kl. 13.00.

Haukur Bjoérgvinsson
Sigvaldi Hauksson
Bjorgvin Hauksson
og barnabérn.

Gudleif Jonsdottir
Birna G. Bjornsdoéttir

.l.

Astkaer modir okkar,
tengdamaodir, amma og langamma,

KRISTIN PALSDOTTIR
fra Pingholti,

Bessahrauni 11b, Vestmannaeyjum,
lést fostudaginn 2. mai & sjukrahusinu i
Vestmannaeyjum. HUn verdur jardsungin
fré Landakirkju féstudaginn 9. mai kl. 14.00.
Peim sem vilja minnast hennar er bent a kvenfélagid Likn.

Gudmundur Huginn Gudmundsson Pérunn Gisladéttir
Bryndis Anna Gudmundsdéttir
Pall P6r Gudmundsson

Gylfi Vidar Gudmundsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Rut Haraldsdéttir
Solran Erla Gunnarsdoéttir

.l.

Elskuleg modir okkar,
tengdamodir og amma,

GEIRRUN TOMASDOTTIR
Vestmannaeyjum,

Iést & Landspitalanum Fossvogi pridjudaginn
29. april. Utforin fer fram laugardaginn 10.
mai kl. 14 fra Landakirkju i Vestmannaeyjum.
Blém og kransar vinsamlega afpakkadir en peim sem vilja
minnast hennar er bent & Krabbavorn Vestmannaeyja.

Margrét Sigurgeirsdottir

Ingibjorg Porsteinsdottir

Jona Dis Kristjansdottir

Aldis Bjorgvinsdéttir

Poérdis Sigurdardéttir

Gudmundur Helgi Sigurdsson
Svanhildur Hanna Freysteinsdottir

Témas Johannesson
Ladvik Johannesson

Hlynur J6hannesson
Hjalti Johannesson
Helga Jéhannesdottir
Sapo6r Johannesson
og barnabérn.

.l.

Fadir okkar,

PORLEIFUR KRISTINN

AGUST VAGNSSON
feeddur a Bildudal vid Arnarfjord,
busettur ad Skipasundi 39 i Reykjavik,

er latinn. Jardarforin fer fram fra Askirkju
fostudaginn 9. mai kl. 15.00. Peim sem vilja
minnast hans er bent a Krabbameinsfélagio.

Born hins latna,

Elfa Bryndis Porleifsdoéttir
Bjarni Robert Kristjansson
Solveig Porleifsdottir

Erla Porleifsdottir

Margrét B. Porleifsdéttir
Oliver Hinrik Oliversson
Hafpor Snaebjornsson

Iris Ran Porleifsdoéttir
Sigurdur Njardvik Porleifsson
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* SINFO, ASHKENAZY OG OLAFUR KJARTAN

Vladimir Ashkenazy stjérnar Sinféniuhljomsveit islands 4 tén-
leikum i Eldborg, Horpu, a fimmtudag, 8. mai, kl. 19.30. Bari-
tonsongvarann Olafur Kjartan Sigurdarson tilkar magnadan
ljodaflokk, Songvar og dansar daudans eftir Miissorgskij.
A efnisskranni er einnig 1. sinfénia Brahms og Daudraeyjan
- eftir Rakhmaninov.

Meiraprof

B ®inddeypge

Upplysingar og innritun i
sima 567 0300 / 894-2737

G Fin

Naesta namskeid hefst 7 .mai 2014
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Grunn-HIyﬁm
byrjar 7 mai.

Fyrir alla hunda fra 4 manada
aldri Uppl i sima 897 1992

ITAL

PROTECTION™

www.hundaskoli.net

Abendingahnappinn ma
finna & www.barnaheill.is
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LETTIST

UM 49,6 KILO

GENGUR VEL KYNNIR Food Detective-faeduopolsprofio sem medal annars
hjdlpadi Hrénn Hardardéttur, einum keppanda Biggest Loser Island, ad halda
afram ad léttast eftir ad hiin tok at ar matarcedinu pcer feedutegundir sem hiin
mceldist med opol fyrir og gatu mogulega stadio i vegi fyrir frekara pyngdar-

tapi hja henni.

réonn Hardardottir, 30 ara vio-
H skiptafreedinemi, syndi fadeema

dugnad og seiglu i sjonvarpspatt-
unum Biggest Loser Island 4 dégunum
og endadi i pridja saeti keppninnar.
Hin missti alls 49,6 kil6 i keppninni.
A timabili virtist sem eitthvad staedi i
vegi fyrir pyngdartapi Hrannar og 1ék
grunur 4 ad um feedudbol veeri ad raeda.
En feedudpol er pekkt fyrir ad geta tafio
fyrir pyngdartapi. Allir keppendur geng-
ust i kjolfarid & pessu undir faedudpols-
prof fra Food Detective.

OPOL FYRIR 30 FEDUTEGUNDUM
Eftir meelinguna kom i ljés ad margir
keppendur h6fdu 6pol fyrir akvednum
feedutegundum en Hrénn kom lang-
verst Gt og meeldist med 6pol fyrir 30
feedutegundum. | kj6lfarid breytti hin
mataraedinu og byrjadi vigtin fljotlega
ad gefa sig, sem endadi med pessum
lika frabeera arangri!

i SKYJUNUM MED ARANGURINN

begar keppninni var lokid t6k Hrénn
aftur feedu6polsprofid og kom i 1j6s ad
likaminn hafdi sigrast ad nokkru leyti &
vandamalinu. b6 reyndust atta faeduteg-
undir enn valda talsverdum einkennum
og hefur Hronn pvi haldid afram ad
vara sig & pessum 6polsvoldum.

EINKENNI FADUOPOLS

bad getur verid erfitt ad atta sig 4 hvada
feedutegundir valda 6polseinkennum
hja f6lki par sem einkennin geta verid
fjolmorg og oft og tidum mjog 6ljos.
Algeng einkenni eru meltingarvanda-
mal, bjagur, lidverkir, h6fudverkir og
hiddvandamal. Pyngdaraukning og tof
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Auoveld i uppsetningu.
Engar skrafur eda boltar.
Tjakkast milli lofts og golfs.

timbur/gifsloft.

S

Haegt ad nota vid hallandi loft, 0-45°

VM(/ 0P,

wljl IS
.dettir per lifio

Simi 856 3451 * www.vilji.is

LETTIST HRATT Hrénn maeldist med mikid faedudpol en tékst ad halda
afram ad léttast med pvi ad taka Ut épolsvaldana.

vid pyngdartap er einnig eitt algengt og
limskt einkenni feedudpols.

PJADIST
EINFALT OG FLJOTVIRKT! AF MIKLU
Food Detective-faedu6polsprofio er FZADUODPOLLI!
mjog einfalt i notkun og meelir, med
einni litilli bl6dprufu, 6polsvidbragd
vid um 50 faedutegundum. Pau eru
hoénnud til einstaklingsnota en einnig
bydur Lyfja i LAgmila og Smaratorgi
upp 4 feedudpolsmeelingar dsamt Utsélustadir:
morgum heilsuradgjofum og neeringar- Lyfja, Heilsu-
berapistum. Nanari upplysingar a www.  hiisid, Lifandi

heilsanheim.is. Markadur, Lyf og

heilsa og heilsan-
FADUOPOL heim.is.
.Food Detective 6polsprofid er einféld og g6d
leid til ad skera ir um hvort faedudpol sé til
stadar og hvet ég alla sem hafa grun um faedus-
pol til ad fa Gr pvi skorid strax” segir Hronn.

Nanari upplys-
ingar a www.
gengurvel.is
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Studningsstongin er hjalpar- og dryggistaeki sem audveldar folki ad vera virkt og athafnasamt vio daglegt Iif an pess ad purfa ao reioa sig
4 adra. Margir lojupjalfarar, sjlikrapjalfarar og leeknar hafa meelt med stuoningsstongunum fyrir sina skjolsteedinga.

Margir aukahlutir i bodi.

Falleg og nitimanleg honnun.
Passar allstadar og tekur litio plass.
Stillanleg fra 225-307 cm lofthaeo,
togatak allt ad 205 kg.

[ Studningsstangirnar hafa fengid verdlaun fyrir notagildi, dryggi og honnun a alpjédlegum hjalpartaekjasyningum. ]
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Umbod: www.vitex.is - www.neogenis.com

Betra hloofloedi

Eftir fertugt framleidir likaminn 50% minna Nitric Oxide.
SUPERBEETS drvar Nitric Oxide framleidslu strax. Betra bl6o-
fleedi, allt ad 30% eedattvikkun, 30% meiri strefnisupptaka, rétt-
ur blédsykur, aukin fitubrennsla, 20% meira prek orka og Gthald.
Beett ris hja kdrlum, aukin kynérvun kvenna. Nitric Oxide hef-
ur ahrif a og baetir: Bl6dprysting, kdlesterdl, hjarta- &da- og
taugakerfi, ofnemiskerfi, astma, lungnapembu. Einkaleyfi
Neogenis Labs a raudrofukristall tryggir einstaka yfirburdi og
virkni af nitrite sem umbreytist i Nitric Oxide i likamanum .
Gott brago ein teskeid blandad i vatn 100 ml sem jafngildir einni
flosku 500 ml af raudréfusafa.

Rauorofukristall
stingur keppinautana af *

NEQGEN!

N-O = 30 floskur af
raudrofusafa soom
eda 90 raudrofur

Rikt af andoxunaref
CONCENTRAT

BEETROCT

90 raudrofur

EETELTE, Raudrofusafi Raudrofuduft
SUPERBEETS Raudrofutsflur

Raudrofurkristall

(N-0) 1 teskeid 5g
=3 raudrofur
30 skammtar
= 90 raudrofur

10gr

Feest i Apotekum og heilsubidum

MOSFELLSBZAR

Tilkynning fra Yfirkjorstjorn
Mosfellsheaejar

Laugardaginn 10. mai 2014 rennur Gt frestur

til ad skila frambodslistum vegna bajarstjornar-
kosninga i Mosfellshae sem fram fara pann 31. mai
2014. Yfirkjorstjorn mun pa taka vio frambooslistum
a skrifstofu Mosfellsheejar ad Pverholti 2, 2. had,
kl. 10.00-12.00.

Yfirkjorstjorn bodar til fundar pann 10. mai, kl. 14.00,
4 sama stad par sem han Grskurdar um framkomna
frambodslista ad vidstdddum umbodsmonnum listanna.

Pegar yfirkjorstjorn hefur arskurdad um framboodin
mun hin auglysa framboodslista i baejarbl6dunum,
bokstaf listanna og nofn frambjédanda & hverjum lista.

Kjorstaour vegna baejarstjornarkosninganna er i
Lagafellsskéla vid Laekjarhlid og stendur kjorfundur
fra kl. 09-22. Adsetur yfirkjorstjornar a kjordag verdur
4 sama stad.

Mosfellshae 2. mai 2014

Yfirkjorstjorn Mosfellshzejar
borbjorg Inga Jonsdottir formadur
Haraldur Sigurdsson
Valur Oddsson

Pverholti 2 ¢ 270 Mosfellsbar
Simi 525 6700 ¢ mos@mMo0sS.iS ® WWW.MO0S.is
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ness, sému leid og Eyjdlfur synti fordum.

SYNT i SJO bessir fiérir vinir toku patt i Skerjafjardarsundi i fyrra par sem peir syntu saman fra Grimsstadavér & Zgisidunni til Alfta-

ADSEND MYND

KALT ER BARA KALT

SJOSUND Hitastig sjdvar vid landid er adeins um fjértdn gradur d g6dum
sumardegi. Sjosundsgarpar njota sundsins hins vegar allt arid um Rring.

élagar i Sjésunds og sjo-
Fbaésfélagi Reykjavikur eru

sammala um ad sjésund
sé holl og g60 hreyfing. , Vi
teljum petta vera eins og hverja
adra hreyfingu sem studlar ad
almennu heilbrigdi. Pad er lika
gott a0 skella sér i sjéinn a eftir
annarri ipréttaidkun, svo sem
hlaupum. Pad er hollt ad kela sig
nidur og endurneera likamann.
Fo6lk hefur talad um ad pad verdi
betra af vodvabolgu, psoriasis
og fleiru vid ad stunda sj6bo6din,*
segir Ragnheidur Valgardsdottir,
formadur Sjésunds og sjobads-
félags Reykjavikur. ,Ein af adal-
asteedum fyrir stofnun félagsins
var ad efla 6ryggi peirra sem
stunda sj6sund eda sjobod i
Nauthélsvik og annars stadar.
Vid trdum bvi ad fjoldi idkenda
i pessu frabaera jadarsporti eigi
bara eftir ad aukast & komandi
arum og pvi porf a félagi til ad
halda utan um hlutina.*

bad verdur nég um ad vera i
sjonum i sumar fyrir félagsmenn
SJOR. ,Vid @tlum ad vera med
Fossvogssund og svo verdur
synt Gt i Videy fostudaginn fyrir
menningarnétt. Einnig bjodum
vid upp & Skerjafjardarsund og
Bessastadasund fyrir pa sem vilja
reyna sig vid langar vegalengdir
en bad er 4,5 kildmetra langt. Svo
verda nokkrir g6dir sundstadir
heimséttir, til ad mynda Kleifar-
vatn, Hausastadir, Straumur og
Skotubétin 1 Porlakshofn. Vio
radgerum einnig ad fara i 6ldu-
sund uppi & Akranesi, sélseturs-
sund og sjosund vid Gardskaga-
vita pegar vedrid er hagsteett. I
haust stefnum vid svo a dagsferd
vestur & Reykhdla par sem vid
atlum ad synda i sjonum og fara
i skodunarferd um bPérungaverk-
smidjuna.”

Ragnheidur segir tilganginn
med pessum ferdum vera pann
ad studla ad pvi ad f6lk sé ekki
ad synda eitt. ,pad bydur heett-
unni heim ad synda einn. Med
ferdunum viljum vid einnig kynna
fleiri skemmtilega og 6rugga sjo-
sundstadi fyrir folki. Folk er farid
ad synda vidar en i Nauthélsvik
og vid faum alltaf fleiri og fleiri
fyrirspurnir um hvar sé haegt ad
synda i sjénum vida um landid.“

SJOSUNDSKEMPUR bzr Ragnheidur Valgardsdéttir og Harpa Hrund Berndsen eru
saman i stjérn Vidavatnsnefndar SSI og hafa badar verid i stjérn Sjésunds og sjébads-
félags Reykjavikur.

N

VID BRUSASTAPI Félagar i Sjésunds og sjdbadsfélagi Reykjavikur synda i sjsnum

MYND/GVA

vida um land. barna synda peir saman & nyjum stad vid Brisastadi i Hafnarfirdi.
Stréndin par er umvafin klettum og hélum og naut félk pess ad synda i taerum sjénum.

Ragnheidur er einnig i stjorn
Vidavatnsnefndar Sundsam-
bands Islands sem aetlar ad
halda sj6sundskeppnir & Seydis-
firdi, Isafirdi, Akranesi, Akureyri
og i Reykjavik i sumar. ,Pad eru
komnir 6flugir hépar f6lks sem
stundar sj6ésund vida um land.
Marga langar til ad profa en
hafa sig ekki i pad af einhverjum
astaedum. Flestir profa med ein-
hverjum 68rum og pba kemur i
1j6s hvort f6lk heillast eda ekki
og pad eru ansi margir sem
heillast.“

ABSEND MYND

beir sem dhuga hafa 4 ad proéfa
sjosund geta farid i Nauthoélsvik
alla midvikudaga klukkan 17.30
eftir fimmtanda mai. b4 er tekid
4 méti nylidum og peim leid-
beint af vonum sjésundsgorpum.
»,Pad er snidugt ad préfa nina
og njéta pess ad synda i heitari
sj6 i sumar. Sjérinn er um atta
gradur nua i mai en getur fario
upp i fjértan gradur i sumar. bPad
er b6 ekki endilega betra ad fara
isjoinn i atta gradum en i fjértan,
kalt er bara kalt,“ segir Ragn-
heidur og brosir.

lysendum ad kynna vorur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglys-
ingum. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur aug-

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal
Sélumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434
Kolbeinn Kolbeinsson, kolli@365.is, s. 512-5447

Hénnun: Silja Astpérsdottir




SJO PUSUND GESTIR A MUSTANG-SYNINGU

A 50 ara afmaeli Mustang voru syndir 50 bilar i Brimborg, samtals um 20.000 hestfl.

annkollud hatidarhold
voru i Brimborg um
lidna helgi en par var
haldin heljarinnar syn-
ing 4 Ford Mustang-
bilum. Pessi syning er
arlegur vidburdur og
var nd haldin { fimmta skiptid.
Syningin i ar var peirra vegleg-
ust, enda Ford Mustang 50 dra nui
i 4r. Pao var bvi vel vid heefi ad
fjoldi Mustang-bilanna sem virda
matti fyrir sér petta arid veeri
einmitt S0. Syningin um helgina
tokst sérlega vel og aeetladi
starfsfélk Brimborgar ad a bilinu
sjo til 4tta pisund manns hefou
komid og skodad bilana fallegu.

Brimborg hélt syninguna i sam-
starfi vid Mustang-klibbinn, en

i honum eru 220 medlimir og par
eru allir velkomnir. Samkvaemt
Umferodarstofu eru 380 skradir
Mustang-bilar, en fra upphafi
hafa verid skradir 800 slikir og
vist er ad margir peirra eru ekki
a nimerum en bida pess ad verda
aftur settir 4 gotuna, fallega upp-
gerdir.

Mustang '71 kosinn fallegastur

A syningunni voru margir gull-
fallegir Mustang-bilar og sam-
tals voru parna samankomin um
20.000 hestofl. Sa 6flugasti peirra
var Mustang Shelby GT-500 ar-

gerd 2007, 850 hestofl, en billinn
er 1 eigu Ingimundar Helgasonar
og er hann margfaldur Islands-
meistari { kvartmilu. Syningar-
gestir voldu beedi fallegasta og
ahugaverdasta bilinn. Einstak-
lega vel uppgerdur Mustang, ar-
gerd 1971, { eigu Bjorns Emils-
sonar, var valinn fallegasti bill-
inn. bad ték morg ar ad gera hann
upp og tékst Birni bar afar vel
upp. Ahugaverdasti billinn var
valinn Mustang Boss, argerd
2013, sem er jafnframt nyjasti
Mustang-billinn & landinu. Hann
er i eigu Bjorns Kristinssonar.
Syningarnefnd Gtnefndi einnig
ahugaverdasta bilinn og fyrir val-

inu vard Mustang, drgerd 1986, i
eigu Kjartans Kjartanssonar. S4
bill er eini billinn 4 landinu sem
hefur fario undir tiu sekindur

i kvartmilukeppni. Bjorn Ingi
Berndsen fékk sérstaka vidur-
kenningu fyrir ad vera yngsti
patttakandinn & syningunni.
Hann er sjo dra gamall og var
med Mini Mustang til synis.

Brautrydjandi

Ford Mustang er billinn sem
ruddi braut ,,pony car“-bilanna i
Bandarikjunum, bila med langt
hiddd og stuttan afturenda, lag
bila sem i dag kallast ,,coupe‘“.
Margir bilar annarra framleio-

enda fylgdu i kjolfarid med sams
konar lag. Bilar eins og Chevr-
olet Camaro, Pontiac Firebird,
Plymouth Barracuda, Dodge
Challenger og fleiri. P4 er einn-
ig sagt ad bilar eins og Toyota
Celica og Ford Capri hafi fengio
atlit sitt fra Mustang. Svo vel
var Mustang tekio ad a fyrstu
arunum seldust allt ad 600.000
slikir 4 ari bara i Banda-
rikjunum, en 4 peim tima hafoi
folk ekki miklar dhyggjur af
eyoslu bila par vestra. A sidustu
arum hafa selst um 80.000 bilar
par & 4ri. Stutt er i sjottu kyn-
sl6d af Mustang, en hann verdur
af argero 2013S.
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Trident Iceni

Trident Iceni er breskt disilskrimsli

Trident er litill bilasmidur i Bret-
landi sem hefur verid starf-

andi fra 196S. Trident framleidir
pennan eina bil i dag sem heitir
Trident Iceni. Hann er um margt
merkilegur bill, er med 6,6 litra
disilvél sem skilar 395 hestoflum
til afturhjélanna og er ekki nema
3,7 sekindur { hundradid. Ha-
markshradi hans er 321 km/klst.
Ef honum er hins vegar ekid var-
lega kemst hann meira en 3.200
kilometra a hverri tankfylli, eda
neerri tvo og hélfan hring i kring-
um Island. Er pa midad vid ad
honum sé ekid 4 110 km hrada.
P4 snyst vél hans adeins 4 980
snininga hrada og eydir adeins
3,4 litrum & hverja hundrad kilé-

metra. Pad pydir reyndar ad tank-
urinn tekur riflega 100 litra.

Trident Iceni er ekki 6dyr bill
og kostar i1 Bretlandi 96.000 pund
eda 18,2 milljénir kréna. Heegt
er a0 kaupa oflugri uppfeerslu
vélarinnar i bilinn og er hann pa
660 hestofl og med 1.050 Nm tog.
P4 verdur billinn lika 5,9 millj-
o6num dyrari og heildarverdio
komiod { 24,1 milljén kréna. En
hvern munar nokkud um pad?!
Heyrst hefur ad enn 6flugri at-
gafa bilsins sé 1 pipunum, en pa
er eins gott ad eigendur pess bils
séu tilblnir ad eyda miklum fjar-
munum i dekk, sem hann hlytur
ad éta upp eins og smjor meo
harofiski.

Margir kaupendur bila
reynsluaka peim ekki

A sidasta ari voru keyptar 15,6
milljénir nyrra bila { Bandarikj-
unum en 2,5 milljénum beirra
var aldrei reynsluekid af nyjum
eigendum. Enn fremur var 49%
peirra ekid minna en i 30 min-
Gtur 40ur en eigendur peirra téku
akvoroun um kaup a peim. Petta
kemur fram i kénnun 4 medal
2.000 nyrra bileigenda sem DME
Automotive gerdi par vestra. I
konnuninni kemur einnig fram ad
33% kaupenda nyrra bila reynslu-
6ku adeins peirri

bilgerd sem peir sidan keyptu.

DME &eetlar ad helstu asteedur
pbessa séu ad bilkaupendur séu
nd mjog vel upplystir um pa bila
sem 4 markadnum eru og ad folk
kynni sér oft mjog pa bila sem
til greina koma & vefnum. bar
geti pad kynnt sér atridi eins og
ey0slu, 6ryggi, verd, areidan-
leika og allt bad sem f6lki finnst
skipta mali vid bila. Adrir benda
a a0 mjog oradlegt sé ad kaupa
bil &n pess ad préfa hann og pad
sé kannski eins og ad kaupa sér
buxur an pess ad méata peer og
bad sé nokkru meira fé ad baki
fjarfestingu 4 bil en buxum. bvi
sé radlegt a0 brengja valkostina
nidur i nokkra bila sem til greina
koma og reynsluaka peim svo
6llum vel 4dur en ad 4kvoroun
kemur. Fatt sé verra en ad sja 4
eftir svo stérri fjarfestingu sem {
nyjum bil.

Areidanlegustu smabilarnir

Liklega er areidanleiki bad sem

mestu mali skiptir pegar kemur

ad vali & bilum. Fyrst og fremst

burfa bilar ad ganga én bil-

ana og koma eigendum sinum

fra stad A til B. Detta 4 vid bila

i ollum flokkum, hvort sem pad

eru jepplingar, fjolskyldubilar,

jeppar eda smabilar. Auto Ex-

press { Bretlandi hefur gert vida-

mikla konnun 4 peim smabilum

sem bileigendur telja 4reidanleg-

asta og spurdu 50.000 eigendur

smabila. Ut dr pvi kom einkunn

fyrir hverja bilgero fyrir sig og

var dtkoman pessi:
Bilgerd

1. Honda Jazz

2. Kia Rio

3. VW up!

4. Skoda Citigo

5. Nissan Juke

6. Toyota Yaris

Einkunn

98,89
96,51
96,08
95,70
95,61
94,95

94,55
94,41

7. Peugeot 107
8. Mazda 2

9. CitroénDS3 93,90
10. Suzuki Swift 93,66

Neestu tiu bilarnir 4 listanum
voru Kia Picanto, Audi A1, Opel
Adam, Ford Fiesta, Hyundai
iX20, Renault Clio, Peugeot 208,
Fiat Panda, Skoda Fabia og Hy-
undai i10. Nedstu bilarnir & list-
anum ad nedan talid voru svo
Fiat Punto, Mini Cooper, Alfa
Romeo Mito, VW Polo, Fiat S00
og Kia Venga. EkKi var tekio
neitt tillit til pess hvad bilarnir
kosta. Athygli vekur ad enn eina
ferdina eru bilar fra Japan og S-
Kéreu dberandi efst 4 listanum
og af tiu bestu bilunum eru fimm
beirra fra Japan og einn fra S-
Koreu, en af naestu tiu bilum
eiga Hyundai og Kia fra S-Kéreu
brja bila. Frakkar eiga tvo 4 topp
tiu listanum, Pj6dverjar einn og
Tékkar einn.

T w
On opnar fjérdu hradhledslustodina en par er haegt ad hlada rafbila & stuttum tima.

ON OPNAR FJORDU
HRADHLEDSLUSTODINA
FRA NISSAN | FITJUM

Enn & ON eftir ad setja upp sex hradhledslustédvar.

lengd i kulda. Pad pydir ad med
péttu neti hradhledslustoova
verdur Nissan Leaf med hag-

eins 20-30 mindtum en reikna ma
med a0 6kumenn rafbila muni

oft velja styttri hledslu og nota
stodvarnar oftar.

Skammt er sidan ON setti upp
fyrstu hradhledslustodvarnar
fyrir rafbila { samstarfi vid

BL og Nissan i Evréopu og i vik-
unni var fjérda hraohledslustoo-
in opnud 4 Fitjum i Reykjanesbee.
ON setur upp stodvarnar i sam-
starfi vio BL og Nissan i Evropu

Tiu stddvar settar upp vida um land

Pegar allar tiu hradhledslustoov-
arnar hafa veriod teknar i notkun

kvaemari bilum i rekstri fyrir pa
sem aka mikid. Pad mé reikna
me0d ad fleiri stoovar yti undir
eftirspurn eftir rafbilum enda
eru sennilega fa 1ond, ef nokkur,

verdur litid méal a0 ferdast um
stér svaedi landsins & rafbilum
eins og Nissan Leaf og pad med
afar hagkveemum heetti, enda

og veroa beer tiu talsins. Sidan i
mars hafa fjérar stodvar verid
opnadar, ein vid hofudstédvar ON
a0 Baejarhdlsi 1, ein vid BL vio

sem henta betur fyrir rafbila
en einmitt Island. Nissan { Evr-
o6pu og BL leggja til stoOvarnar
og eru sjalfar hledslustoovarnar

Seevarhofda og ein vid Smara- er raforkan 6dyr. Fyrir um ari tiu um 25 milljéna kréna virdi.

lind, auk 40urnefndrar stodvar profudu islenskir bilabladamenn Enn & ON eftir ad setja upp sex ‘
4 Fitjum sem er nyjust { r60inni. Nissan Leaf og greindu beir fra hraohledslustédvar en haegt er ad ‘
Med hradhledslustéod er haegt ad billinn feeri 19S5 kilémetra & fylgjast med verkefninu 4 heima-

a0 f&4 80% hledslu 4 rafbil 4 ao- einni hledslu, po styttri vega- sidunni on.is. .

PJONUSTUDAGUR
TOYOTA A LAUGARDAG

Arlegur vorbodi hja Toyotaeigendum, ndi i tiunda sinn.

Neaestkomandi laugardag, 10.
mai, verdur arlegur pjoénustu-
dagur hja vidurkenndum soélu-
og pjénustuadilum Toyota vida
um land. Petta er tiunda &rio {
rod sem Toyotaeigendur geta
komid til s6lu- eda pjénustu-
adila og fengid vorhreingern-
ingu 4 bilnum. Allir Toyotaeig-
endur eru velkomnir milli k1. 11
og 15 a laugardag og verdur vel
tekid 4 méti peim af starfsmonn-
um Toyota og hjdlparkokkum
sem sapupvo bilana og purrka.
Pegar billinn hefur fengio sitt
bidur grill og gos auk bess sem
sumargladningur fylgir fyrir
born og fullordna.
Syningarsalir verda opnir hja
s6luadilum par sem skoda méa
bad nyjasta fra Toyota. Toyota-
eigendur geta rennt vid 4 bjon-
ustudeginum hja Toyota 4 Akur-
eyri, Selfossi, i Reykjanesba og
Kauptini, hja Bifreidaverkstaedi

| -||_I_ - I"“'l.."-- L [}

Pjonustudagur Toyota verdur haldinn naestkomandi laugardag, 10. mai.
Bifreidaverkstaedi Austurlands
a Egilsstooum og hja Arctic
Trucks 4 Kletthalsi.

KS a Saudarkroki, Bilageiranum
i Reykjanesbae, Bifreidaverk-
steedi Reykjavikur 4 Beejarflot,

r 4
BII-AR Umsijon bladsins  Utgafufélag Auglysingar Hoénnun
Finnur Thorlacius 365 midlar ehf. Atli Bergmann Silja Astporsdéttir
www.visir.is/bilar finnurth@365.is Skaftahlio 24, atlib@365.is siljaa@frettabladid.is
105 Reykjavik, Simi 512 5457

simi 512 5000
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Oflugi sportjeppinn

Mercedes-Benz GLK er rikulega buinn og einstaklega 6flugur sportjeppi. Hann er bdinn hinu hapréada 4MATIC
aldrifskerfi sem tryggir framarskarandi aksturseiginleika og aukinn stoédugleika, jafnt @ bundnu sem ébundnu
slitlagi. 4MATIC er avallt virkt og bregst strax vid breyttum akstursadstaeedum, t.d. mikilli drkomu, isingu eda
snjé. Drattargetan er heil 2.400 kg og hann eydir adeins 6,1 1/100 km i blondudum akstri.

Hja Oskju & Krokhalsi 11 bidur pin glaesilegur GLK til synis og reynsluaksturs.

Mercedes-Benz GLK 220 CDI med 7 prepa 7 G-TRONIC PLUS sjalfskiptingu.
Verd fra 7.390.000 kr.

@ Mercedes-Benz

ASKJA - Krékhalsi 11 - 110 Reykjavik - Simi 590 2100 - askja.is PG finnur ,Mercedes-Benz island*
Vidurkenndur sélu- og pjonustuadili Mercedes-Benz & Islandi & Facebook
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Hvad kosta nyju sumarhjélbardarnir?

FIB kannadi & dégunum vero 4
sumarhjélboroum. I konnuninni
var spurt um verod a fjérum hjol-
bordum eda einum hjélbarda-
gangi undir bilinn. Kannad var
verd & einum dekkjagangi undir
bilinn par sem soluadilar hafa
gefid i skyn ad neytendur kaupi
oftast fjogur dekk og bad geti
verid hagsteedara ad kaupa einn
gang en einn hjélbarda. Konn-
unin var gerd i 15. viku 4rsins
og for pannig fram ad haft var
simasamband vio seljendur hjél-
barda um allt land og peim sidan
sendar fyrirspurnir.

Spurt var um verd 4 nyjum hjél-
boroum af tveimur algengum
steeroum fyrir félksbifreidar og
jeppal/jepplinga. Bedid var ann-
ars vegar um verd 4 sumarhjol-
bordum fyrir félksbila, steerd
195/ 6S R1S og hins vegar verd
sumarhjélbarda fyrir jeppa/
jepplinga af staerd 235/ 65 R17.
I kjolfar pessarar konnunar for
starfsmadur félagsins { heim-
sokn til allra steerri solu- og inn-
flutningsadila 4 hfudborgar-
sveedinu til ad sannreyna upp-
gefnar tolur.

Par sem konnun pessi er ein-
ungis verdkonnun er engin af-
stada tekin til geeda hjélbard-
anna ad 00ru leyti en pvi sem
felst { ESB-merkingum hjélbard-
anna par sem bad a vid. Mark-
teek svor barust fra 21 seljanda
um verd & sumarhjélboroum.
Verd i konnuninni er listaverd
og &n afsléttar en margir selj-
endur bjoda margvislegan af-
slatt. Hér ma sja nidurstéour
konnunar FIB.

HJOLBARDAVERDKONNUN Fi
Félag islenskra bifreidaeiganda - april 2014 VERBK@N NUN
Verdkonnun a sumarhjolbordum — staerd 195 / 65 R15 '
Tegund Gerd Verd Sparneytni |Veggrip | Veghljod Soluadili Stadur Simi
SONAR SX608 43.856 kr. E C 72 Dekkjahdllin Rvk./Ak./Eg 581-3022
Hifly Sumar 201 50.990 kr. E C 71 Dekkjahusid Kopavogur 533-3100
Fortuna F1500 sumar- | 51.492 kr. Pardus Hofsos 453-7380
dekk 88t
Kormoran Runpro sumar- | 51.960 kr. bilaverkstzedi Hveragerdi 483 4299
dekk Jéhanns
Aoteli P307 51.960 kr. E B 71 Solning Rvk./Hf./Kép./ | 544-5000
Sel./N;j.
Sailun Atrezzo SH402 | 52.000 kr. Dekkjasalan Hafnarfjordur 587-3757
Wanly 52.700 kr. VAKA Reykjavik 567-6700
Federal Teevan SS 657 55.600 kr. E C 70 BJB pustpjon- | Hafnarfjoréur 565-1090
ustan
Infinity INFO40 55.924 kr. VAKA Reykjavik 567-6700
Interstate TOURING IST-1 | 55.960 kr. Bilaverid isafjéraur 456-3501
Kingstar SK70 55.960 kr. Réttingaverk- Neskaupsstadur | 477-1169
staedi Sveins
Sava Intensa 56.400 kr. Hekla Reykjavik 590-5683
Sava Intensa 56.400 kr. E C 69 Klettur Rvk./Gardabse | 590-5280
Intensa HB 56.400 kr. E C 69 VIP dekk Reykjavik 690-9111
Sailun Atrezzo SH 402 | 58.000 kr. B C 71 Fossdekk Selfoss 482-2516
Nokian Line 60.304 kr. C B 71 Max1 Rvk./Hf./Ak. 515-7190
Vredestein Holland | Hi-Trac si 62.000 kr. BJB pustbjonustan | Hafnarfjérdur 565-1090
BF Goodrich G-Force Winter | 62.000 kr. Dekkjasalan Hafnarfjéréur 587-3757
Hankook Kinergy ECO 62.000 kr. Dekkjasalan Hafnarfjéréur 587-3757
Cooper CS2 63.600 kr. Bilapjonustan Husavik 464-1122
YOKOHAMA BLUEARTH AE-01 | 63.924 kr. C B 69 Dekkjahollin Rvk/Akureyri/Egilss. | 581-3022
Kumho KH27 63.960 kr. B B 67 N1 Um land allt 440-1120
4 dekk m. vsk. Sterkasti og veikasti Sterkasti og Hljodstyrkur dB
flokkur: A til G Xetiil;anti flokkur:

Luxushilaframleidendur

vedja a Brasiliu

Efnahagur i Brasiliu hefur fario
mjog batnandi 4 sidustu arum

b6 svo ad nud sé nokkurt bakslag.
Efnudum Brasiliuménnum hefur
fjolgad um meira en helming fra
arinu 2002. Af einstékum londum
er Brasilia fjordi steersti bila-
markadur i heimi og Brasilia er
sjoundi steersti bilaframleidandi

i heimi - sum af steerri bilafyrir-
teekjunum eru med verksmidjur
bar, en fair af lixusbilafram-
leidendunum. Sala 4 lixusbilum

i Brasiliu jokst um 32% 4 fyrsta
fjéroungi pessa ars pratt fyrir ad
heildarsala bila hafi fallid um 5%.
Astaeda pess er ekki bara félgin

i beettum efnahag heldur einnig
gjaldabreytingum fra brasiliska
rikinu, en 4logur & dyrari bila
hafa leekkad.

Enn pa eru b6 sérstok gjold a bila
sem framleiddir eru utan Brasiliu
og bvi hafa sumir bilaframleid-

endur sett upp verksmidjur par
til ad sneida hja pessum gjold-
um. bad hefur Mercedes Benz p6
ekKki enn gert en hyggst breyta
pvi med opnun verksmidju ario
2016. BMW er langt komid med
uppsetningu verksmidju { Brasi-
liu og verdur hin opnud & pessu
ari. BMW jok s6luna um 90% &
fyrstu premur manudum 4rsins {
Brasiliu, en Benz adeins um 30%.
Fleiri lixusbilaframleidendur eru
einmitt ad reisa bilaverksmidj-
ur i Brasiliu. Jaguar/Land Rover
eetlar ad opna eina slika arid 2016
og pbao hyggst Audi einnig gera.
Petta gera 011 bessi fyrirteki
pratt fyrir bakslagio i efnahag
landsins nd, en trd peirra bygg-
ist & pvi a0 pad sé adeins tima-
bundid bakslag og ad efnameira
f6lki muni afram fjolga verulega
i Brasiliu, en pad eru tilvonandi
kaupendur bila peirra.

BMW jok solu bila sinna i Brasiliu um 90 présent & fyrstu premur manudum arsins.

Nyr BMW M235i jafnadi tima BMW M3 CSL4& braut Auto Express 4 dogunum.

BMW M2351 JAFNAR TIMA HINS
GODSAGNAKENNDA M3 CSL

Pegar hinir pekktu M-bilar fra
BMW eru annars vegar eru fair
sem eru jafn pekktir og hinn
godsagnakenndi BMW M3 CSL,
sem var sérstaklega léttur og
adeins framleiddur 1 1.400 ein-
tokum fyrir tiu &rum. bad er pvi
magnad ad hinn nyi M235i skuli
jafna tima M3 CSL 4 reynslu-
akstursbraut Auto Express-tima-
ritsins pvi ad M3 CSL er btinn
360 hestafla vél og er auk pess
sérstaklega léttur. Hann er med
bynnra gleri en venjulegur M3,
léttari hljédeinangrun og minni

btnadi, auk pess sem yfirbygg-
ingin er ad miklu leyti at kol-
trefjaefnastyrktu plasti. Nidur-
stadan er st a0 M3 CSL vegur
adeins 1.38S kilo.

Fer adrar leidir

M235i fer nokkud adrar leidir
til ad n4 drangri en M3 CSL en
nidurstadan er si sama eins og
aour kemur fram. M23S5i notast
vid priggja litra linuvél meod
tirbinu og skilar hin 320 hest-
6flum & moti 360 hestéflum

M3 CSL. Tog M235i-bilsins er

hins vegar meira, auk pess sem
préun { hemlun skilar mikilli
beetingu 4 tima. b4 er M235i vit-
anlega buinn 6llum natimapaeg-
indum og teeknibinadi, en margt
af sliku var aukabtnadur { CSL.
Hrodun 1 100 km/klst. tekur um
fimm sekindur og pvi er um
alvoru kraftabil ad reeda enn
eina ferdina fra BMW. Umbo0
fyrir BMW 4 Islandi hefur BL
og ma reikna med ad einhverj-
ir syni nyja M235i 4huga enda
er toluvert magn M-bila til 4
landinu.



ALWAYS A
BETTER WAY

Hilux er fjallkéngurinn yfir islandiileik og starfi enda hardduglegur vinnupjarkur sem hefur sannad gildi sitt vid islenskar adstaedur.
Nyhonnunasaetumoginnrabyrdigefureinstok paegindiiakstriinnan baejar semutan. Sterkbyggd grind ogrikulegur 6ryggisbinadur
skapa meira 6ryggi ofan & 6hagganlegan stodugleika med 6flugri fjodrun og gédri haed yfir vegi. PG faerd ekki annan eins styrk og
Oryggi a betra verdi. Hilux faest med hljédlatri 2.51 eda 3.0l disilvél sem bidur pess ad komast pangad sem pig langar.

Fadu nanari upplysingar a www.toyota.is

Verd fra 5.490.000 kr.

Fadu 40% af verdi nyrrar Toyotu ad Kauptini 6 Baldursnesil Njardéarbraut 19 Fossnesi 14
(5 lani &n vaxtaiallt ad prju ar. Gardabae Akureyri Reykjanesbae Selfossi
SR CEZANEIED Simi: 570-5070 Simi: 460-4300 Simi: 420-6600 Simi: 480-8000

L2 N 40 Gadalan Toyotaisamstarfivid Ergo  Toyota Kauptuni Toyota Akureyri  Toyota Reykjanesba Toyota Selfossi
o

Billinn & myndinni kann aé vera buinn aukahlutum sem ekki eiga vid uppgefid verd og allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur.
40% vaxtalaust 1an midast vid verdlistaverd an afslattar. Nanari upplysingar hja soluradgjéfum.
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Hljodlat og endingargdd jepp;aelfk“_
sem koma pér orugglega hvert 3 land sem

KIetthaIS| 3110 ReykjaVIk | 540 4900
www arctlctrucks is~ i

(Al

TECHNOLOGY

JEPPADEKK

Hid heimspekkta merki Mickey Thompson hefur verid selt 4 islandi
i aratugi en dekkin hafa verid framleidd sidan arid 1963. M/T merkid
er pekkt um allan heim sem hagaeda jeppadekk og felgur.

mtdekk.is

Soluadilar: Oll helstu dekkjaverkstaedin & landinu.
Umbodsadili: Icetrack ehf. Simi 773 4334

mtdekk@mtdekk.is

VOLKSWAGEN
PASSAT ALLTRACK

2,01 DiSILVEL, MED

FORDPJOPPU 177 HESTOFL
Fjérhjoladrif

5,9 1/100 km
i bl. akstri

155 g/km CO2
8,9 sek.
210 km/kist.
7.120.000 kr.
Hekla

Abendingahnappinn ma finna 3
www.barnaheill.is

TR Tyl OO PN
Elly (MO FGY EFN
A NETIL

FRETTABLADID/GVA

HAFATTUR LANGBAKUR A

Med 6fluga en sparneytna disilvél, gridarmikid skottplass,
mikla veghaed og fjérhjoladrif er hér kominn frabaer ferdabill.

VOLKSWAGEN PASSAT ALLTRACK

Finnur Thorlacius reynsluekur

olkswagen Passat 4 sér
langa s6gu og hefur
verid { bodi 140 4r en
bessi gerd hans & sér
b6 o6llu styttri sogu,
eda fra arinu 2010. Hér
er & ferdinni bill sem
ao flestu leyti er eins og venju-
legur Passat, en stendur heerra 4
vegi, er fjorhjoladrifinn og hefur
fengio utlitsbreytingar sem heefa
bil sem & ad vera feer um ao fara
meiri vegleysur. Hann er med ut-
teknum hjélaskalum og hefur ad
auki fengid adra fram- og aftur-
studara sem gerir hann allan
kraftalegri og liklegri til ataka.
Hann stendur 3 cm heerra fra
vegi og er pvi farinn a0 nélg-
ast veghaed jepplinga. bvi ma
segja ad Volkswagen Passat All-
track brdi bilid 4 milli Passat og
Tiguan-jepplingsins. bessum bil
svipar nokkud til Audi Allroad-
bilanna sem til eru baedi af A6-
og A4-gerd en steerd hans liggur
b6 neer A4 Allroad. Pessi bill er
b6 6llu 6dyrari en peir badir og
me0 pvi ad bjéda Alltrack sést ad
Volkswagen-bilafjolskyldan er
ad bjoda velkominn pann kaup-
endahép sem hrifinn er af Audi
Allroad en hefur ekki alveg efni
4 svo dyrum bilum. Par fyrir
nedan i verdi bydur Volkswagen-
fjolskyldan upp 4 Skoda Octavia
Scout.

Oflug disilvél med 6gnartog

bad var alls ekki sleemt ad hafa
lyklana ad Volkswagen Passat
Alltrack og vera & leid i sumar-
bustad austur fyrir fjall yfir
helgi. Billinn er afar rimgédur
og for ansi 1étt med farangur
heillar fjolskyldu og eitt reid-
hjél a0 auki sem reyndar var ao-
eins butad i sundur og komid
fyrir ofan & farangrinum { skott-
inu. EkKki var meiningin af fara i

miklar vegleysur, en b6 4 malar-
vegi. A malbikinu parf sannar-
lega ad horfa vel 4 hradameelinn
pvi med sinni 6flugu 177 hestafla
disilvél meo forpjoppu er hann
afar friskur. Hin togar svo vel
a0 hann er eins og viljugur foli,
enda med 380 Nm tog. Hja Heklu
er Passat Alltrack adeins { bodi
me0d pessari 6flugu disilvél, en

i byskalandi ma einnig f4 hann
med 210 hestafla 2,0 1 bensinvél
og 140 hestafla 2,0 1 disilvél, sem
i grunninn er sama vél og i peim
bil sem hér er 1 bodi, bara afl-
minni. Badar pessar gerdir ma
sérpanta hja Heklu. Pessi liflega
177 hestafla disilvél er tengd vid
6 gira DSG-sjalfskiptingu og vart
parf ad fjolyrda um gaedi peirrar
skiptingar fra Volkswagen, hiin
er avallt g60. Med pessari vél er
ey0sla bilsins adeins 5,9 1 og bad
sannadist { reynsluakstrinum,
sem ad mestu fér fram & pjooveg-
um. A bilinn var beett 4.000 krén-
um af disiloliu og eftir bistadar-
ferd i Reykjaskog og talsvert
snatt 1 baenum ad auki st6d elds-
neytismeelirinn heerra og eyoslu-
talan sannreynd. Vel gert par hja
Volkswagen fyrir stéran bil.

Einfold og vondud innrétting

Innréttingin i Passat Alltrack

er hvort tveggja i senn einfold
og sérlega vondud. Hin ber med
sér ad allt er einstaklega vel
smidad og efnisvalid er sérlega
gott. bad er 4vallt gaman ad sja
begar einfaldleiki og gleesileiki
fara saman og oftast eru einfald-
ar lausnir bestar. Lagleg silf-
urlitud umgjord um midjustokk
meelabordsins adgreinir Allt-
rack fra hefobundnum Passat og
setur sérstakan stil 4 innrétt-
inguna. Styrid, sem er baedi haed-
arstillanlegt og addraganlegt, er
mjog flott og gott ad handleika.
Hiti er { framssetum sem virkar
samstundis. Ageett hljédkerfi er
i bilnum og 4tta htalarar. Plass

fyrir aftursaetisfarpega er eins
og gera ma rao fyrir { steerri fjol-
skyldubilum og fer einkar vel

um pa. Skottrymi er S88 litrar

og steekkar i 1.716 litra ef aftur-
seetin eru felld nidur. bad er rim-
lega 4 pari vid adra bila i pessum
flokki.

Timi langbakanna er langt i fra lidinn

Akstur Passat Alltrack er ansi ljuf-
ur og fjorhjoladrifid gerir hann
ennpd stodugri og veitir meiri or-
yggiskennd, ekki sist 4 mol. Billinn
er vel biinn adstodarkerfum, st60-
ugleikakerfi, leesingu & mismuna-
drifi, skrikvorn og fleiri kerfum
sem audvelda 6kumanni akstur
bilsins enn frekar vid erfidar jafnt
sem audveldari adsteedur. Stodug-
leiki hans & vegi er alveg til fyrir-
myndar og bar er hann litill eftir-
batur dyrari freenda sinna af Audi
Allroad-gerd. Fjoorun bilsins er
hardari en i venjulegum Passat til
ad takast 4 vid meiri hledslu og erf-
idara undirlag og htn er pad vel
sett upp ao hin geeti att heima {
mun dyrari bil. Hann er lika ari
vel hljédeinangradur og pvi verd-
ur akstur hans ljafur og areynslu-
laus. Fyrir viki0 er bessi bill sér-
lega heppilegur fyrir félk & hreyf-
ingu, sem fer 1t fyrir malbikid
oftar en medalmadurinn og fyrir
folk sem parf mikid plass fyrir far-
angur. DPeir sem eru ad hugleida
kaup 4 jepplingum, eins og marg-
ir gera um pessar mundir, settu

a0 skoda bil eins og pennan. Hann
er med betri aksturseiginleika og
tekur ef eitthvad er meira af far-
angri og enn betur fer um aftur-
seaetisfarpega. Timi langbakanna
er langt i fra lidinn, peir eru ein-
staklega notadrjugir bilar, sérstak-
lega ef beir eru eins vel dr gardi
gerdir og bessi bill. Passat Alltrack
er b6 dyrari en margir peirra, en
hann kostar 7.120.000 en fyrir bad
faest vandadur bill sem hentar vel
islenskum adsteedum, er fjérhjola-
drifinn og med mikla vegheed.
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® Aksturseiginleikar
o Vél
® Hljodlatur

Laxusbilatilfinning vid akstur

Lagstemmt ytra utlit

Hversu vel hann er buinn

Verd
Feykistort skottrymid er

Stilhrein,
einfold og
vondud
innrétting par
sem aferd
rispads stals
raedur rikjum.
Smekklegt og
greinilega vel
smidad.

FRETTABLADID

Skr. 05.2010, ekinn 29
b.KM, bensin, sjalfskip-
tur, ledur, sdlliga o.fl..
Verd 3.950.000.
Rnr.100572.

KIA Sorento EX

Skr. 02.2005, ekinn 143
b.KM, disel, sjalfskiptur,
ledur, séllaga, dratta-
rbeisli.

Verd 2.250.000.
Rnr.100587.

TOYOTA Avensis
Sol.

Skr. 12.2007, ekinn 88
b.KM, bensin, sjalf-

| skiptur, ledur.

| Verd 2.290.000.
Rnr.100104.

SUZUKI

SUZUKI SX4.
'| Skr. 06.2012, ekinn 39
b.KM, bensin, 5 girar.

Verd 2.880.000.
Rnr.100595.

KIA Sportage II.
Skr. 02.2006, ekinn 89
b.KM, bensin, sjalf-
skiptur.

Verd 1.590.000.
Rnr.100586.

=u:4 TOYOTA Corolla

Skr. 06.2009, ekinn 84
P.KM, bensin, 5 girar.

Verd 2.190.000.
Rnr.100465.

Suzuki bilar hf e Skeifan 17 ¢ 108 Reykjavik ® Simi 568 5100 ® www.suzuki.is

| Skr. 07.2010, ekinn 42
p.KM, bensin, 5 girar.

Verd 3.490.000.
Rnr.100280.

NISSAN Terrano

Luxury.

Skr. 10.2004, ekinn
149 b.KM, disel,
sjalfskiptur, drattar-
beisli, 7 manna.
Verd 1.580.000.
Rnr.100561.

TOYOTA Rav4.
| Skr. 09.2005,

ekinn 140 p.KM,
bensin, sjalfskip-
tur, dréttarbeisli.
Verd 1.390.000.
Rnr.100543.

skodadu urvalid
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Tiu graenir VW til Kina

Steersti bilamarkadur heims {
Kina heillar alla bilaframleidend-
ur og hdar endurgreioslur kin-
verska rikisins til handa peim
sem kaupa rafmagns- eda tvinn-
bila hafa fengid pa til ad auka
drval sitt & slikum bilum.

Volkswagen-bilasamstaedan
aetlar ad taka patt 1 pessu ataki
kinverskra yfirvalda til ad
minnka dtblastur bila { Kina med
bvi ad bjéda ekki feerri en tiu
gerdir af rafmagns- eda tvinn-
bilum i Kina fyrir 4rid 2018. Nu
begar bydst bar Porsche Pana-
mera S E-Hybrid og seinna 4
pessu ari mun Volkswagen kynna
E-Up og E-Golf.

A neesta 4ri baetast svo

Volkswagen Golf GTE og Audi
A3 E-tron vid fléruna. Allir munu
bessir bilar verda fluttir inn fra
byskalandi. Arid 2016 atlar svo
Volkswagen ad smida plug-in-
hybrid-gerd af Audi A6 i Kina i
samstarfi vid China FAW Group
og SAIC Motor Corp og fleiri
koma svo i kjolfarid. I Kina greio-
ir rikio allt ad 1 milljén kréna
med hverjum seldum rafmagns-
bil og 580.000 krénur med hverj-
um plug-in-hybrid-bil. A fyrsta
arsfjoroungi pessa ars seldi
Volkswagen 880.700 bila i Kina
og jok s6luna um 15% 4 milli 4ra.
Stefnan er ad selja 3,5 milljénir
bila i Kina i ar, en salan nam 3,27
milljénum bila bar { fyrra.

Nissan Qashqai 6g Hyundai i10
seljast hradast i Bretlandi

Oft spa fjolmidlar 1 hvada bilar
seljast mest en pad er hins vegar
sjaldgeeft ad vongum sé velt

yfir pvi hvada bilar seljast hrad-
ast. I Bretlandi heldur heima-
sidan glassbusiness.co.uk utan
um peer upplysingar. Samkvaemt
nyjustu télum heimasiounnar
eru pad nyjar kynslédir bila sem
seljast hradast. Par fara fremst-
ir 1 flokki Nissan Qashqai og Hy-
undai i10 en pad tekur ad medal-
tali 25,3 daga ad selja hvern Qas-
hqai af lager og 26,9 daga ad selja
hvern Hyundai i10. Pad er 4huga-
vert ad skoda svona tolur, poétt is-

lenskt samhengi gefi beim ekki
mikid veegi.

Til samanburdar ma skoda pa
bila sem lengstan tima tekur ao
selja i Bretlandi og er solutim-
inn p4 { kringum 70 til 100 dagar.
Adrir bilar sem seljast hratt { Bret-
landi pessa dagana eru Volkswa-
gen Bora, Audi Q3, Audi TT, Niss-
an Almera, Peugeot 2008, Audi A1,
Ford Fiesta og Peugeot 3008 en
faestir af pessum bilum eru s6lu-
héir 4 Islandi. Vefsidan telur ad
vinseaeldir hins splunkunyja Nissan
Quashgqai séu til marks um ad jepp-
lingar njéti nd aukinnar hylli.

Mercedes Benz GLA
nalgast Islandsmid

Hinn nyi og netti sportjeppi
Mercedes-Benz GLA verdur
kynntur & Islandi i juni sam-
kveemt upplysingum fré bilaum-
bodinu Oskju. Mercedes Benz
GLA var frumsyndur a bilasyn-
ingunni i Frankfurt sl. haust.
Eftirveenting hefur rikt vida
fyrir komu GLA en betta er fyrsti
billinn 1 pessum steerdarflokki
sem Mercedes-Benz framleidir.
Talsvert er lagt { innanrymi
GLA, sem mun svipa mjog til
hinna nyju A-Class og CLA. Litid
mun skorta 4 kraftinn bratt fyrir
a0 vélarnar verdi eydslugrannar
og umhverfismildar. Fyrsti fram-
leidslubillinn er GLA 250 4Matic
me0 tveggja litra vél sem skilar
208 hestoflum. Sportjeppinn er
med 7 gira DCT-girkassa. Hann

er adeins 6,4 sekundur ur kyrr-
stodu 1 hundradio.

Stefnt gegn Audi Q3 og BMW X1

AMG-ofuritfeerslan 4 GLA verdur
med tveggja litra, fjogurra strokka
vél me0 tirbinu. Petta er sams
konar vél og { A 45 AMG og CLA 45
AMG. Vélin er geysioflug og skilar
355 hestoflum. Sportjeppinn verdur
med 4MATIC-fjérhjélakerfinu sem
beetir baedi veggrip og stodugleika
bilsins auk pess sem pad eykur
snerpu og oryggi i akstri. Stefnt

er ad bvi ad GLA komi einnig med
framhjoéladrifi en sd utgafa er lik-
lega ekki veentanleg 4 markao fyrr
en 2015. Mercedes-Benz atlar nyja
sportjeppanum stort hlutverk og

er honum stefnt { harda samkeppni
vio Audi Q3 og BMW X1.

TOYOTA USA FRA

KALIFORNIU TIL TEXAS

Margir bilaframleidendur hafa flutt héfudstédvar sinar fra
Kaliforniu vegna dyrtidar og skatta.

Toyota hefur tekid a&kvoroun um
aod flytja hofudstodvar sinar {
Bandarikjunum fra Kaliforniu til
Plano i Texas. Hofudstodvar To-
yota i Bandarikjunum hafa verid
i Kaliforniu i 57 ar. Toyota er
ekki fyrsti japanski bilaframleid-
andinn til a0 flytja hofudstodvar
sinar par fra Kaliforniu, en Niss-
an gerdi bad einmitt fyrir 4tta
arum. Einnig hefur Honda flutt
hluta af starfsemi sinni fra Kali-
forniu til Ohio. P4 flutti Ford arid
2001 fra Kaliforniu pa deild sina
er hafdi med Volvo-, Jaguar-,
Land Rover- og Aston Mart-
in-merkin ad gera er pau voru {
eigu Ford. Pvi ma segja ad mik-
ill fl6tti bilafyrirteekja hafi verio
fra Kaliforniu 4 undanférnum
arum. Skondid er ad rifja pad upp
ad begar Nissan fér med hofuo-
stodvar sinar fra Kaliforniu fyrir
atta &rum létu Toyota-menn hafa
eftir sér ad pad myndu peir aldrei
gera. Ekki fér pad b6 pannig.

Dyrtid og hair skattar i Kaliforniu
Pad er ordid mjog dyrt a0 reka
fyrirteeki { Kaliforniu og einn-

ig er mjog dyrt fyrir starfsfélk ad
lifa par. Er Kalifornia ni, asamt
New York og New Jersey, eitt
priggja sveeda Bandarikjanna

Toyota fl)_/tlir hofudstodvar sinar til Plano i Texas.

sem dyrust eru pegar kemur ad
kostnadi vid ad reka heimili. Er
s& kostnadur 39% heerri en 4 nyja
stadnum i Plano. P4 eru fyrir-
teekjaskattar hdir { Kaliforniu

og 4 pad vafalaust stéran patt {
akvoroun Toyota. Einn pattur enn
spilar vafalaust inn { 4kvoroun
Toyota, en Plano i Texas er einn
oruggasti stadur i Bandarikjunum
begar kemur ad gleepum og talinn
einn besti stadur parlendis varo-

andi lifsgeedi almennt. Med bess-
ari &kvordun er vist ad margir
starfsmenn Toyota purfa ad flytj-
ast buferlum, en b6 er talid vist ad
Toyota muni nota betta taekifeeri
til ad stokka adeins upp hja sér {
starfsmannamalum. Eftir peim
er haft a0 breyting verdi 4 mark-
adsmdlum fyrirtaekisins bar sem
sumir af niverandi starfsmoénn-
um pess séu ekki endilega heppi-
legir til ad styra.

BMW i8 er afar framurstefnulegur og teeknivaeddur.

ER BMW I8 STOKK
INN | FRAMTIDINA?

Er ekki ofursportbill heldur deemi um framtidarsyn BMW.

Fyrir d&ratugum voru framtidar-
bilar eitt helsta einkenni bjart-
ari tidar. Petta var 4 timum
kalda stridsins og teeknikapp-
hlaups sem ad miklu leyti var
drifio 4fram af vopnakapphlaupi
stérveldanna. I bibmyndum og
teiknimyndasdgum var birting-
armynd teekni framtidarinn-

ar hins vegar oftast bill. Ymsir
framurstefnulegir bilar litu
dagsins 1jos hja bilaframleio-
endum, oftast hugmyndabilar.
Folk 1ét sig dreyma um flug-
bila, rafmagnsbila, rennilega
og hataeknivaedda bila sem voru
bunir alls konar teekjum til ad
bjona eigandanum. Pessir timar
eru lionir en framtidin er allt-
af 6komin. P6 kannski med einni
undantekningu pvi BMW hefur
framleitt bil sem er eins og
klipptur dt Ur hasarbladi fram-

tidarinnar. bad er BMW i8, sem
er kyndilberi framtidartaekni
BMW og svo framidrstefnu-
legur ad pad er naesta otrilegt
a0 hugsa til pess ad billinn sé ni
begar kominn 4 markad.

Taeknilegt undur - hvernig sem a
hann er litid

Ekki adeins er BMW i8 afar
framurstefnulegur 4 ad lita
heldur er billinn mjog taekni-
vaeddur. Hann er Gtbdinn afar
ovenjulegri drifrés, 1,5 litra,
priggja strokka tirbinuvél sem
skilar 231 hestafli og er su vél
ad aftan 1 bilnum. Ad fram-

an er svo rafmagnsmoétor sem
skilar 129 hestoflum en sam-
tals er billinn b4 362 hestofl og
nytur hann pess ad auki ad hafa
drif & 6llum hjélum. P4 pryda
bilinn veengjahurdir og honnun

sem er svo 6venjuleg og gleesi-
leg ad billinn minnir einfaldlega
a 6komna tid. BMW hefur pegar
sagt ad ekki sé um ofursport-
bil ad raeda heldur ad i8 sé deemi
um pa nalgun sem BMW hefur

i huga hvad vardar framleidslu
framtidarinnar. Billinn er afar
spennandi { atliti og akstri, ofur-
1éttur, sérstaklega pegar haft er
i huga ad betta er fjogurra seeta
bill med 6flugum rafmoétor og
bensinvél, en jafnframt mjog
sparneytinn. BMW i8 neer 120
km/Kklst. hrada & rafmagninu
eingoéngu og 35 km draegi sem
bydir ad heegt er ad sinna flest-
um innanbeejarakstri 4n bess ad
nota dropa af eldsneyti. Pratt
fyrir pessa sparsemi hradar
billinn sér i 100 km/Kklst. & a0-
eins 4,2 sekindum og hamarks-
hradinn er 250 km/klst.



Er sumario
komio i umfero
hja per?

NU er timi sumardekkjanna kominn og pvi hvetjum vio bileigendur

til ad fa adstod fagmanna okkar vid val & dekkjum med rétta s I
eiginleika,- pad er 6ruggast. ’ . T A
Dekkin eru eina snerting bilsins vid veginn og 6ryggi pitt veltur . ) .
bvi & gaedum peirra. Vid hja Bilabud Benna bium ad dratuga o .
reynslu og vitum ad mikill munur er 4 gaedum og endingu peirra * .
dekkja sem eru i bodi & markadnum. P
Vid Bj6o tal Ian fra Vi Nanari lysi
L BT By LT T Umbodsmenn um land allt
=L TOYO TIRES BFGoodrich
IRELLI driven to perform TAKE CONTROL
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— Sérfredingar i bilum ——
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FORD FIESTA ST 7'\

1,6 BENSINVEL 138 g/km CO2
180 HESTOFL 6,9 sek. Hastur ® Aksturseiginleikar

Fjorhjoladrif 220 km/Kkist. Veghljéd o Utlit
4,91/100 km 4.090.000 kr. ® Verd
i bl. akstri Brimborg

MIKID FYRIR LITINN PENING

Glerhardur, hreinraektadur sportbill med frabaera aksturseiginleika og a mjég godu verai.

FORD FIESTA ST

Finnur Thorlacius reynsluekur

G ageeta préun hefur
oroio hérlendis ad
aftur fast nd sport-
utgafur bila, en peir
hurfu ad mestu ur tr-
vali umbodanna vid
hrun. Einn pessara
bila er Ford Fiesta ST sem mikio
hefur verid meerdur erlendis og
kemur pad undirritudum ekki 4
ovart eftir ad hafa préfad hann.
Adrir bilar i pbessum flokki sem
bj6éoast nd eru til deemis Volks-
wagen Golf GTI, Kia Cee’d Pro
GT, Renault Clio RS, Peugeot
208 GTI og Skoda Octavia VRS.
Allt mjog skemmtilegir bilar og
kraftautgafur af moérgum af vin-
seelustu félksbilum heims. bad
er mikid fagnadarefni ad pessir
bilar séu aftur i bodi og vonandi
finna peir sem flesta eigendur
hérlendis 4 neestunni.

Odyrastur ,,hot hatch“-bilanna

Ford Fiesta ST er 180 hest-

afla og pau koma fra litilli 1,6
litra vél med forpjoppu. Petta
afl er naegt til ad koma honum
1100 km hrada 4 6,9 sekiindum.
Hann er pvi améta snoggur og
hinir ofant6éldu sportbilarnir
pratt fyrir ad vera vopnadur
feerri hestoflum. Par sem

hann er minni og léttari bill en
hinir er hann enginn eftirbat-
ur hinna i snerpu. Pad jdkveeda
hins vegar vid Ford Fiesta ST
er a0 hann er talsvert 6dyr-

ari en hinir. Hann kostar adeins
4.090.000 kr, en hinir eru allir
4 verdi um og yfir S milljénir.
Renault Clio RS er 4 4.990.000,
Kia Cee’d GT 4 5.490.000, Golf
GTI 4 5.590.000 og Skoda Oc-
tavia VRS 4 5.680.000 krénur.
Parna ber talsvert i milli og pvi
ma segja ad Ford Fiesta ST hafi
nokkurt forskot i flokknum um
hylli kaupenda, en hafa verdur {
huga ad allir hinna bilanna eru
b6 nokkru steerri.

Mikil akstursgeta

Pbao fyrsta sem okumadur finnur
fyrir vid akstur Ford Fiesta

ST er hversu hardur billinn er,
alveg glerhardur. Pad 4 svo sem
ekki a0 koma 4 évart pegar um
sportara er ad raeda en haegt

er a0 fullyroa ad hann sé haro-
ari vid akstur en allir keppi-
nautarnir. Pessi harda fjoorun
hans eykur lika 4 aksturseigin-
leika hans og hann raedur 6tri-
lega vel vid beygjurnar fyrir
vikid. Hrikalega gaman er ad
henda honum 1 pzer og veggripio
er undarlega mikid. Fyrir vikid
er hann trirri setlunarverki sinu
ad vera hreinrsektadur sport-
bill sem férnar nokkud peegind-
unum fyrir aksturseiginleik-
ana. Petta purfa 6kumenn hans
baedi ad saetta sig viod og i leid-
inni njéta til fullnustu. Pessi

bill beinlinis hvetur 6kumann
til ad aka rosklega og er bad
gédur eiginleiki. I leidinni hvet-
ur hann einnig 6kumann til ad
lata hann sndast hratt { hverjum
gir og hann nytur sin best &4
hdum sniningi. Ad bvi leytinu
minnir hann 4 Toyota GT86/Sub-
aru BRZ. Beinskiptingin { Ford
Fiesta ST heefir karakter bils-
ins vel og skiptihnidurinn leik-
ur { hendi. Bremsurnar eru einn-
ig g6dar, enda diskar bzedi ad
framan og aftan, en Ford Fiesta
ST er fyrsti Fiesta-bilinn sem er

svo buinn. Undarlega mikid tog
er i pessari litlu 1,6 litra vél, svo
mikid ad furdu vekur, vel gert
hja Ford. bratt fyrir ad Ford
Fiesta ST skorti 20 hest6fl { sam-
anburdi vid Renault Clio, sem
einnig pykir mjog skemmtilegur
sportbill, b4 hefur Fiestan Clio-
bilinn & braut, pokk sé frabeer-
um aksturseiginleikum hans.

Hreinrzktadur sporthill
Venjulegur Ford Fiesta er
fallegur bill, en pessi utgafa
hans er enn fallegri og talvert
kraftalegri. ST-utgafa hans er
priggja hurda og pannig verdur
hann sportlegri bill og ekki
skemma 17 tommu felgurnar. Ad
innan tekur ekki verra vid, flott
sportsaeti og lagleg innrétting.
Girhnddur og pedalar tr 4li gefa
honum pad sportlega yfirbragd
sem honum saemir. Billinn er
ekki hladinn teeknibtinadi, en

ef svo hefdi verid hefdi hann
svikist um atlunarverkio og
verid pyngri bill sem komid hefdi
niour 4 aksturseiginleikum hans.
Hann er ztladur fyrir félk sem
gerir meiri krofur til aksturs-
getu en baeginda. Pannig 4 bad
lika ad vera. Astaeda er til ad
minnast 4 eitt sem ekki gladdi
okumann, en pad var mikio
veghlj6o og virdist einangrun
bilsins adeins dbdétavant. Liklega
er hér kominn bill par sem
kaupendur fa einna mest fyrir
peninginn hvad akstursgetu
vardar. Hann er 4 frabaeru veroi
og pvi eetti hann ad geta fundid
marga glada kaupendur, en vist
er a0 enginn annar bill med slika
akstursgetu feest 4 4 milljonir
hérlendis.

FRETTABLADID/GVA

leg spyrmukerra

R

Hve 6flug
pessi litla
vél er

Otrilegt
veggrip bilsins
Gaedi og utlit
framszeta
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Volkswagen Caddy
Snjallari kynslé0 atvinnubila

Stadalbinadur i Caddy

[slenskir atvinnurekendur vita ad pegar parf ad kljdst

vid misjafnar islenskar adsteedur er pyskt hugvit snjallasti
motleikurinn. Pad er pvi engin furda ad Volkswagen Caddy
hefur verid mest seldi atvinnubill & fslandi undanfarin ér.

Nyjasta Utfaerslan of Caddy er so snjallasta til pessa.

Me3 snjallsimanum pinum getur b0 til deemis tima- og fjarstyrt
oliumidstddinni og tryggt bér hlyja og notalega byrjun &
vinnudeginum. Petta er bara einn af nyjum eiginleikum i
Caddy, vinnupjarkinum pyska, sem er nd snjallari en nokkru
sinni fyrr.

VW SNJALL-BILL

Snjall-Caddy kostar adeins fra

3.250.000 kr.

(2.589.641 kr. an vsk)

*Ekki mégulegur aukabinadur i Caddy Maxi

www.volkswagen.is

Rennihurdir @ badum hlidum

15“ stélfelgur og heilkoppar

Lokad skilrdm med glugga

Fullkomin stodugleikastyring og spélvorn
Haedarstillanlegt kumannssaeti
Loftpddar fyrir Skumann

Utvarp med geislaspilara

Klukka

Fullkomin aksturstélva

Glasahaldari

Fiarstyrdar samlaesingar

Rafstyrdir upphitadir hlidarspeglar
Heedarstillanlegt dryggisbelti

Velti- og addréttarstyri

Vidarkleedning i lofti og hlidum og gommidikur
& gélfi flutningsrymis

' CADDY

Aukabinadur Snjall-Caddy

* bradlaust simkerfi

* Fjarleegdarskynjarar ad aftan

* Stigaloga*

* Tveir fjarstyringarlyklar

* Fjarstyrd Webasto oliumidstod
med snjallsimabinadi

* SjOkrap(di

* Hradastillir (Cruise Control)

Atvinnubilar

Soluadilar: HEKLA Reykjavik - Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi

- HEKLA Reykjanesbae - Heklusalurinn isafirdi
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Audi TT Offroad.

408 hestofl og
1,9 litra eydsla

bagd eru ekki sleemar télur sem
Audi TT Offroad-billinn statar
af, en hann var fyrst syndur al-
menningi & bilasyningunni { Pek-
ing nylega, sem hugmyndabill.
Pessi bill verdur liklega ein af
nokkrum gerdum TT-bila, en Audi
hefur hugsad sér ad bua til heila
fjolskyldu TT-bila. Pessi tiltekni
bill er eins konar jepplingur en
b6 ekki af neinni venjulegri gerd.
Fyrir pad fyrsta er hann tvinn-
bill sem eigendur hlada heima hja
sér, en hann er lika dkaflega o6fl-
ugur bill med sin 408 hestofl og
sendir pau a0 sjalfsogou til allra
hjélanna. Aflid kemur fra 2,0 litra
forpjoppuvél sem er 292 hestofl og
rafmoétorum baedi framan og aftan
sem baeta vid 116 hesto6flum. Sam-
tals er tog drifrasarinnar 650 Nm.
Med 6llu bessi afli er hann ad-
eins 5,2 sekindur { hundradio og
hédmarkshradi hans er takmark-
adur vio 250 km/Kklst. Petta eru
allt 4geetar tolur en bad sem ef-
laust mestu mali skiptir er ad bill-
inn eydir adeins 1,9 litrum. Auk
bess er hann einkar umhverfis-
veenn og mengar adeins 45 g/km af
CO02. Hann hlytur pvi a0 f4 fritt i
tvo staedi i Reykjavik 1 90 mindtur
isenn! Fyrstu 50 kilémetrana méa
aka adeins 4 rafmagni og heildar-
draegi bilsins er 880 kilometrar.
I bilnum er stér 12,3 tommu ad-
gerdaskjar og stjornar bilstjérinn
flestu pvi sem stjérna ma i framir-
stefnulegri prividdargrafik.

F"

Hagnadur
Ford minnkar
um 39 prosent

Ford hefur skilad inn uppgjori
sinu fyrir fyrsta fjéroung pessa
ars og pad var ekki til ad gledja
hluthafa ad hagnadurinn minnk-
ar um 39% fra arinu i fyrra.
Hagnadurinn var pé 118 millj-
ardar krona, en var 185 milljaro-
ar { fyrra. Allur hagnadur Ford
kemur 4 heimavelli { Bandarikj-
unum og gott betur en pad pvi
par hagnadist Ford um 170 millj-
arda kroéna. Verra gengi annars
stadar { heiminum dregur nidur
hagnad Ford. I Evrépu nam tapio
22 milljéroum kréna en minnk-
ali po verulega fra fyrra ari, er
tapid var 48 milljardar. Annad
markadssvaedi sem Ford tapadi 4
er S-Amerika og var tapid par 58
milljardar og jokst ar 25 milljoro-
um fr4 pvii fyrra.

Reksturinn i Kina og annars
stadar 1 Asiu skiladi p6 33 millj-
arda kréna hagnadi. Ford hagnad-
ist einnig 4 starfsemi sinni { Mio-
austurlondum og Afriku og skil-
a0i hin 6 milljéroum i kassann.
Ford seldi 6% fleiri bila 4 fyrsta
arsfjoroungii ar en i fyrra, en
salan { Bandarikjunum minnk-
adi samt um 3%. I pessu upp-
gjori Ford nu verdur ad taka til-
lit til pess a0 Ford setti til hlidar
45 milljarda kroéna { sj60 sem not-
aodur verodur ef til skyndilegra
innkallana kemur. Ef sa sjéour
hefdi beest vid hagnadinn hefdi
hann adeins ordio 12% minni en {
fyrra, ekki 39% minni.

Volkswagen ihugar retré-bilalinu

Eins konar hlidarmerki stéru
bilaframleidendanna er ad verda
al tisku nd um mundir, sérstak-
lega bysku bilaframleidendanna.
BMW hefur framleitt i-fjol-
skyldu rafmagnsbila sinna, Audi
virdist eetla ad baa til fjolskyldu
TT-bila sinna og Mercedes Benz
virdist setla ad halda merki hins
aour aflagda Maybach 4 lofti 4
efsta og dyrast prepi S-linu bila
sinna. Og nuna virdist Volks-
wagen aetla ad bua til litla fjol-
skyldu retré-bila sem renna i
hjoélfor endurvakningar Bjoll-
unnar freegu.

X35

VVandadur

“Midad vid uppgefnar talur framleidanda um eldsneytisnotkun beinskipts ix35  blondudum akstri

Nyi billinn er Hyundai

GE bilar
Reykjanesbee
www.bilahusid.is
420 0400

Bilasalan Bilas
Akranesi
www.bilas.is
4312622

Neesta skref Volkswagen bar
virdist liklega f6lgio 1 endur-
vakningu 4 Rugbraudinu med bil
sem fengi nafnio Bulli Microbus,
en bilabladid Autobild greinir
fra pessu. Auk pess atlar Volks-
wagen ad kynna nyja gerd Bjoll-
unnar med sportlegri og leegri
pbaklinu og b4 veentanlega med
oflugri vélum. Kemur betta
kannski ekki & 6vart ef mio er
tekid af vinseeldum Bjollunnar,
en ast margra 4 Rugbraudinu er
likleg til ad tryggja g60a solu &
farartzeki sem likist pbeim god-
sagnakennda bil.

Fjorhjoladrifinn / hiti i stgri / hiti i fram- og aftursaetum /
HAC brekkubremsa / bakkmyndaveél / fjarleegdarskynjarar ad
aftan og framan / eldsneytisnotkun 5,5 1/ 100 km*

Bilasala Akureyrar Bilaverkstaedi Austurlands

Akureyri Egilsst6dum
www.bilak.is www.bva.is
461 2533 470 5070

Volkswagen Bulli ber sterkan svip af Rugbraudinu gamla.

fiorh|c
Hyundai ix35, disil, beinskiptur - Verd: 5.790.000 kr.
Hyundai ix35, disil, sjalfskiptur - Verd: 6.390.000 kr.

IB ehf.
Selfossi
www.ib.is
480 8080

Aburgd

.

. 5éraaburgd
Otakmarkadur akstur

ENNEMM / SIA | NM61162

adrifinn

LN
& new tHinkine.
HYUNDAI NEW POSSIBILITIES.

Hyundai — Kauptuni 1 - Beint & moti IKEA — Simi: 575 1200
www.hyundai.is — www.facebook.com/hyundai.is
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ARANGUR | verkefnavinnu leggjast allir 4 eitt vid ad na tileetludum arangri.

MASTER OF PROJECT

MANAGEMENT (MPM)

bR L T l—— --—---_---
E

4

HASKOLINN | REYKJAVIK KYNNIR Verkefnastjornun er lykillinn i drangursrikum og niitimalegum fyrirtcekjarekstri, faglegri
visindaidkun og abyrgri stjornsyslu. Opiod er fyrir umsoknir um { MPM-nam til 5. jani neestkomandi. Sja www.hr.is/mpm.

erkefni — og 1 steerra sam-
Vhengi verkefnaskra og

verkefnastofnar — geta
falist i a0 endurskipuleggja tima
sinn, skrifa skalds6gu, méta
stefnu eda gera vidskiptadeetlun,
radast i kynningaratak, semja
um mikilveega hagsmuni, hanna
Boeing Dreamliner eda Airbus
A300, bregdast vid samkeppni,
byggja Hof og Horpu, gera kvik-
mynd, halda menningarhatio,
kortleggja genamengi mannsins,
lenda okuteeki & Mars eda greina
grunnedli veraldar hja Evropsku

kjarnorkurannséknarstofnuninni
(CERN).

Verkefnastjéornun ma kenna
med verkefnum i pagu samfélags!

Dagskra:
16.00 Stutt kynning

16.05 Verkefnid: Oskalistinn
(Hef ég efni 4 honum?) Oska-
listinn er nyr ndmsleikur sem
hjalpar ungu f6lki ad skilja mikil-
veegi bess a0 setja sér fjarhags-
leg markmid og keppa ad peim.

MPM

MASTER OF PROJECT MANAGEMENT

VERKEFNI [ PAGU
SAMFELAGS!

[ Hdskélanum i Reykjavik i dag.

Meistaranam i verkefnastjornun
(MPM-nam) vid Haskoélann i
Reykjavik kynnir nokkur verk-
efni sem unnin hafa verio a vor-
misserinu.

Kynningin verdur i dag, pridju-
daginn 6. mai, kl. 16.00 i stofu
M101 i Haskélanum i Reykjavik
og er O0llum opin! Radstefnu-
stjori er Pall Jensson professor.

Sagan spannar tveggja manada
timabil par sem freistingar og
O6veentir vioburdir verda a vegi
patttakenda.

16.30 Verkefnid: Barnaspitali
Hringsins (Fraedslumyndband)
Gert var nytt freedslumyndband
um Barnaspitala Hringsins fyrir
foreldra og bérn um pad hvernig
er ad koma til adgerdar & spital-
anum. Myndbandid verdur notad
sem grunnur ad frekari mynd-
bandagerd fyrir spitalann i fram-
tidinni.

16.55 Verkefnid:
www.icbguru.com Ar hvert
preyta tugptisundir einstaklinga
um allan heim D-vottunarprof Int-
ernational Project Management
Association (IPMA) sem byggir

4 efni hugtakalykils IPMA Inter-
national Eye of Compentence 3
(ICB3). Vefsidan www.icbguru.
com kynnir efnid & lifandi mata.

17.20 Hlé

17.45 Verkefnid: Stefnumétun
fyrir Film in Iceland Film in Ice-
land er verkefni & vegum atvinnu-
vega- og nyskopunarraduneytis-
ins og er rekid sem verkefni hja
[slandsstofu. Verkefnid gengur

Gt 4 ad markadssetja Island sem
veenlegan tokustad fyrir kvik-
myndir. Gerd var s6knardeetlun
fyrir verkefnid Film in Iceland.

18.10 Verkefnid: Sumaratak

i PAGU SAMFELAGS Nemendur { MPM-nami vinna ad verkefni i pagu samfélags.

SAMAN hépsins 2014 SAMAN
hépurinn er grasrétarhreyfing
adila sem vinna ad forvornum
fyrir born og unglinga. Verkefnid
folst i ad skipuleggja atak med
aherslu & samveru fjolskyldna til
forvarna.

18.35 Verkefnid: Porir pi

ad vera fatladur? Vidburdur a4
sumardaginn fyrsta sidastlidinn
til styrktar Reykjadal sem eru
sumarbidir fyrir f6tlud born
alls stadar ad af landinu. Fyrir-
teeki kepptu i hjélastolaspretti
og hjolastélahandbolta. Kynnar
voru Porgerdur Katrin Gunnars-
déttir, Sigurbjorn Arni Arngrims-
son og Adolf Ingi Erlingsson.

19.00 Lok

Ahugaf6lk um stjérnun, verkefna-

stjornun og beitingu hennar &
olikar tegundir verkefna eetti ad
lita inn. Radstefnan er taekifeeri
til ad fa innsyn inn i vidfangsefni
nemenda 4 fyrra namsari i MPM-
nami vid Haskolann i Reykjavik.
Radstefnan er 6llum opin & med-
an hasram leyfir.

Latum gott af okkur leida!




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

>y [ 4
glysingar s

512 5000

Afgreidsla smaauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

bilaborg.i
Simi 517-1111

YAMAHA Jet 1800. Argerd 2003,
ekinn -1 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 2.790.000. Rnr.133798. Gott
stadgreidsluverd. Er & stadnum

BMW 1 116i h/b e87. Argerd 3/2006,
ekinn 83 PKM, bensin, 5 girar. Verd
1.690.000. Rnr.125376. Er & stadnum.
Flottur bill

Bilaborg
Stérhofoa 26, 112 Reykjavik
Simi: 517 1111
http://www.bilaborg.is

hjél.

Diaginr i h;:il

Harley Davidson Deuce 2004 ek 2 pus
mil. Rnr. 123226 Tilbodsverd 1790
bus. Gsm 8998471
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hjél.is
Simi: 577 4565
Erum med yfir 100 taeki a
stadnum........ Kiktu i heimsékn!!!
www.hjol.is

VW Passat 2.0 Highline. Arg.07/2005,
ekinn 88 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Ledur,Sélliga og fl Verd 1.690.000.- Er
4 stadnum. Rnr.133727

Stéra bilasalan
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit a plani
http://www.stora.is

ASKIA

NOTAPIR BILAR

MMC Pajero. Argerd 2009, ekinn
92 PKM, disel, sjélfskiptur. Verd
5.490.000. Rnr.210368.

-s
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KIA Sportage ex 4wd. Argerd 2013,
ekinn 35 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
5.490.000. Rnr.990645. 6 ar eftir af
verksmidjudbyrgd.

KIA Ceed ex 1.6 new 2012. Argerd
2012, ekinn 11 PKM, disel, sjélfskiptur.
Verd 3.650.000. Rnr.990757. 5 &r eftir
af verksmidjuabyrgd.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160
www.notadir.is

@ bilauppbod.is

ISEBANDIS
e .
~ g~ |

e \

-_—

NY ADRIA HJOLHYSI
UTSALA, Eigum til ny Adria hjélhysi
i nokkrum staerdum og gerdum a
frabaerum verdum, Ekki missa af
bessu, komdu til okkar og skodadu
Urvalid, ATH takmarkad magn, Eru i
salnum hja okkur,

islensk-Bandariska ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbae
Simi: 534 4433
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardaga 11-15
http://www.isband.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hétt. Kynntu
bér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

Se UFis

KAUPUM ALLA BILA

HARRA UPPITOKUVERD
Vid stadgreidum bilinn pinn
og pu getur par med fengid
stadgreidsluafslatt af nyja bilnum.
Sendu okkur upplysingar i gegnum
www.seldur.is og vid sendum pér
stadgreidslutilbod.

Rafbillinn Okeypis. Lattu bensin
sparnadinn borga bilinn. Kynntu pér
reynslu annarra vidskiptavina okkar a
islandus.is. Nissan Leaf frd 2.995pus.
Tilbod & Toyota, Ford, Chevrolet og
Tesla. Utsolutilbod & syningabilum,
eftirdrsbilum, rafbilum, metan/bensin/
diselbilum. Islensk dbyrgd og allt ad
100% fjarmognun i bodi. islandus.

is - $.5522000

Opel Astra 4rg.2001,5 gira, ek.154
p.km., 1.2L vél.S. 6162597.

Cherokee arg. 94, skodadur 2015.
Keyrdur 195pus. verd 290pus. Er til
synis i Sudarvogi 46, s. 6626091.

Musso til s6lu arg. 01 33” breyttur. Sk

15° Ek. 182 pus. Verd 650 pus. Uppl. i
5:8615673

500-999 bus.

VW FOX DISEL !

Maogulega eydslu minnsti bill sem ad
pu munt nokkurn timan eiga ! VW Fox
disel 1.4 arg ,06 ek. 141pus km. 3dyra.
4m. bsk. eydsla ca 4L/100km. sko“15.
dsett 1.050pus. Tilbodsverd 799 pus.
moguleiki & 100% visalani. s:659-9696

GODUR NY SKODADUR BILL

Renault Megane 1.6 drg ,03. ek.
adeins 130pus km. bsk. ny sko. glaeny
heilsarsdekk. smurbok fra upphafi.
stér glerliga, gédur bill. dsett verd
850pdis. Tilbodsverd adeins 590pus.
moguleiki & 100% visaldni. s:659-9696

Bilar 6skast

KAUPI BILA FYRIR ALLT AD
800 PUS.STGR!!

Oska eftir ad kaupa bila fyrir allt ad

800ps. stadgreitt. Er med pappira og

pening til ad ganga frd pvi samdaegurs

ef ad samningar nast. Billinn ma

parfnast lagfeeringar og/eda skodunar.

skoda allar tegundir. Hringdu i

sima: 659-9696 eda sendu email &

6599696@gmail.com

BiLL OSKAST A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Sendibilar

=
4

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

RAFMAGNS-
REIDHJOL
VERD FRA 149.800

Hvaleyrarhrmut 35
220 Halmarl. 5. B84 5265

FELGUR

Nyjar og notadar felgur i miklu drvali.
VAKA S:567 6700.

JAPANSKAR VELAR

BILAPARTASALA

Eigum drval varahluta i Japanska og
Kéranska bila og fleiri teg. Kaupum
flestar tegundir bila. Opid 8-18 virka
daga. S. 565 3400 & 893 2284. www.
japanskarvelar.is / www.carparts.is
japvel@carparts.is

Vidgerdir - Varahlutir i VW Golf,
P6l6, Yaris, mmc carisma, kangoo.
Renni diska og skalar. Sérgrein
bremsuvidgerdir. S. 892 7852.

AB BIFREIDAVERKSTADI
Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

PJONUSTA

Pipulagnir

FAGLARDIR PiPARAR

Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrdgd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

PIPULAGNIR

Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogo.

Uppl. f's. 663 5315

Hreingerningar

TOPPPRIF EHF. S. 778 0330
Raestingar og prif fyrir fyrirtaeki
og husfélog. Gerum verdtilbod.
toppthrif@toppthrif.is

Gardyrkja

SMAVELAVIDG RE
UTANBORBSMOTORAR

R s 400

Smavélavidgerdir, vidgerdir &
utanbordsmdtorum: Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, Gokartpjénusta,
kedjusagir, rafstodvar, einnig vidgerdir
4 fjérhjélum. JS Vélaverkstaedi. S. 554
0661.

Gardapjonusta
Islands ehf

Tolvur

Allar almennar télvuvidgerdir og
virushreinsanir. Kem a stadinn. S. 699
6735 Baldvin.

Spadémar

Simaspd, spai 1 spil, reed drauma,
ekkert minutu gjald. Timapantanir. S.
891 8727 Stella.

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
porfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

Onnur pjénusta

Fo
isLenska (LA
GAMAFELAGID

Ertu ad framkvaema og vantar pig
gama, vinnuskura eda salerni? Ndnari
upplysingar fast i sima 5775757 eda
med pvi ad send tdlvupdst & gamur@
gamur.is

Blekhylki.is

Odyr blekhylki i flesta prentara, ny
verslun i Hagkaup Smdralind, einnig &

Fjardargétu 11 Hf og i sima 517-0150.

FATABREYTINGAR

ARNI GARDBO
KLADSKERI

Allar fatabreytingar og vidgerdir.
Flj6t og g60 pjoénusta.

Opid alla virka daga frd kl. 10-12
& 13-16.

Geymid auglysinguna.
Skraddarinn & Horninu,
Skulagata 26
Simi 861 4380.

kGareLIsT
ODYR GARPPIONUSTA KEYPT
Fadu verdtilbod i gardklippingar eda & SELT

garoslattinn fyrir sumarid. Engi ehf
Simi: 615-1605.

Bdkhald

SKATTFRAMTAL 2014
Framtalspjénusta fyrir einstaklinga og
rekstraradila. Mikil reynsla - hagsteett
verd. Uppl. f sima 517-3977 fob@fob.is

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Getum baett vid okkur inni- og
ttiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g60 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

REGNBOGALITIR
Getum baett vid okkur verkefnum.
Fri verkskodun og tilbod. s. 8919890
malarar@simnet.is

Buslédaflutningar

Ert pd ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningabpj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

Buslédaflutningar, sorpu ferdir,
Almenn sendibilapjénusta. Uppl. i s.
8469987

Parketslipun

O
L ?% RiTE
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-Trampélin og-éwggisnet 4 frabzeru
verdi. Allar frekari upplysingar &
trampolin.is

SKRIFBORD EIK
Til s6lu eikarskrifbord steerd 160X60,
hefur Iitid verid notad. Verd 12.000kr
Uppl. i s. 663 3313

Oskast keypt

KAUPI GULL'!
Eg, Magnlis Steinpérsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
860 rad.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Pésthusstreeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin
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re . - . We are looking to hire employees at
SKOLAR & Atvinnuhusnadi cleaning service, If you have a clean

criminal record and driver’s license

STADGREIDUM GULL NAMSKEID . please contact us by phone 863 8855
DEMANTA 0G UR. ’ HAII\:IINE‘;R;éSIRNDng}-\NSGSI M2 or by e-mail husfelag@husfelag.is
Hringar, hdlsmen, armbdnd, MiG il imi. A3 a m&mﬂﬂh .,
Rolex, Cartier, Patek Philippe o.fl. sajni%isé?glrelgﬁgnt %Trlt.ingﬁf:%:reﬁdhusi. Ds S. 520 3500 * Armiila 19 108 RVK
Hringdu niina og fadu tilbod pér Nanar 4 leiga.webs. 898 1 o o y s .
o [t PRl m Tl & www.leiga.webs.com s STARFSFOLK OSKAST ! Veitinga og skemmtistadur i midborginni.
; Veitingahus 6skar eftir starfsfélki
ORI E IS s 4 bar og i afgreidslu. Helst vénu Einstakt taekifaeri
Opid alla daga 11-18, C'Jkullie?nsla, ataztogc’)g;i?;ggurtiggpréf Skll‘IfA FfN : 'EFJORDUR -fZOI\ZIIZ aldurg25+,gl'slenskli kunnatta '
: .3 og akstursmat. S. og rifstofuherbergi - vinnustofa 4 2. urdi A H
(':'"i'a" 3 h?b) 0102, Pall Andrésson. heed. NAnar 4 www leiga.webs.com s. skilyrdi. _ Stadurinn tekur um 300 manns. Ein besta _
agkaupsmegin 898 7820 Ums6knir sendist & stadsetning sem vol er @ i baenum. Flottur stadur i fullum rekstri.
thjonusta@365.is merkt At I ci a A
Upplysingar  sima 661 7000, - HAFNARFJORDUR - veltingahds” Betl timinn framundan. Uppl i sima 773-4700 Oskar.
HUSNADI GEYMSLUHERBERGI Oskar Mikaelsson, loggiltur fasteigna og fyrirtaekjasali

11m2 med hillum. Mjog g60
skjalageymsla. Nanar & www.leiga.
webs.com s. 898 7820

KAUPUM GULL - Hiisnadi i bodi Geymsluhtsnaedi FIRMA SS VERK

[ |
JON & OSKAR Zatrudnie pracownikuéw
Kaupum gull til ad smida dr. GEYMSLUR.COM fizycznych do prac ziemnych.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg TIL LEIGU VERSLUNAR Fra kr. 3990 hja Ikea [ Gardabze og Tel. 847 7663
vidskipti. Adeins  verslun okkar EDA PJONUSTUHUSNADI Fiskisl6d f Reykjavik. S. 555 3464
MIDSVADIS A

Laugavegi 61.

J6n o8 Oskar - i ari HOFUDBORGARSV/ADINU WWW.GEYMSLAEITT.IS
on og Uskar - jonogoskar.is Nybylavegi 8 (gamla Sér geymslur frd 3.900. 1 til 17m2.
s. 552-4910. Toyota hisinu) Til leigu Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
60 - 600 fm verslunar eda sérhdnnud geymsluhus, upphitad og VAKTSTJORA

pjénustuhisnaedi hentar vel vaktad. S: 564-6500. ntar | kvbld & helgarvinn
fyrir verslanir, veitingastarfsemi, vantar | kvo elgarvinnu

hdrgreidslustofur og fleira, einnig WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS f bVOtta.hus'. f Grafarvogi.
160- 400 fm hiisnzedi med allt Buisl6dageymsla Olivers 150 kr. & dag Umsaekjandi parf ad vera
H E I LSA ad 4 metra lofthad sem hentar hvert bretti. Starfad i yfir 25 4r. S. 567 duglegur, Skalpu!%gaur, hellaa;legur
undir léttan idnad, lagerrymi, 4046 & 892 0808. 08 m\znnguomaarrlggis ua

heildsolur, verslanir o.fl greid

adkoma ad hisnaedinu, fribaert GEYMSLULAUSNIR.IS Ums6knir &

auglysingagildi, matvoruverslanir, Buslédageymsla og flutningar. Gott svanhvit@svanhvit.is

veitinga og kaffihus i gongufaeri. verd, seekjum og sendum. S. 615-5005. ) . )

Allar nanari uppl. veitir Sverri f b faerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24
ATVINNA allavirka daga fra kl. 9-17.

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu WWW.LEIGUHERBERGLIS Abendingahnappinn ma
drangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183 . . , s
www.eco.is Ny netverslun: www. Dalshraun 13 Hafnarfirdi finna & www.barnaheill.is

betriheilsa.is/erla
fersa-t Funahofda 17a-19, Reykjavik

) . Atvinna i bodi
ANTRA NUDD YOOI Il Atvinna i bodi |

room price from 45.000 kr. per

$kta; vfgsliaj é’ .Ieg.ndirdgma Exfntra; med month. Vantar f6lk f prif & hétel i midbae

antra nuddi. Einstaeo upplitun fyrir Reykjavikur, parf ad geta byrjad strax. ) att i i
pér, konur og karla. 112 Rvk. S. 698 gsm 824 4535 10&,}0 :;a:r_ Sppl. rs.gSZZ 5y7J77 miIIiX ...goﬁar fréttir fyrlr umhverfid
8301 www.tantra-temple.com leiga@leiguherbergi.is Kl.10-12

Klar fyrir sumarid?

Faeranleg loftkzeling :
Afkost 4,4 kw mal-

Verd 169.990 kr tilbod;
, ’ VV
mai- Z
isvelar_ 2+
Oflugu amerisku g L4
isvélarnar. Fra

Einfaldir i uppsetningu 1 t/24, Kist. Aratuga
Keeli- eda frystiklefar | reynsla 4 Islandi.

Allar stzerdir i bodi il SR rg Wiy )
. ;)
Urval kalikerfa * EVROPU * I\I/I)I af ls_abFar N
: - j6g oflugir blasarar
rvaI h|||ukea ) X g med vedurkassa.
20% afslattur

Verd fr. 27,990 Kr

* X %

Allt i kzlikerfid a einum stad

S:566 6000 | Smidjuvegur 4a, 200 Képavogur, graen gata
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FARFESTING o | |
= FASTEIGNASALA et STARSTI
< Simi 562 4250

KERFISAZETLUN LANDSNETS 2014-2023
Kynning & umhverfisskyrslu kerfisaeetlunar

Fyrir liggur tillaga ad kerfisdeetlun 2014-2023
asamt umhverfisskyrslu par sem lagt er mat &
umhverfisahrif 4setlunarinnar. Landsnet kynnir nu
drog ad umhverfisskyrslu i samraemi vid 16g nr.
105/2006. Skyrslan gerir grein fyrir forsendum,
nalgun og nidurstéou matsvinnu, asamt peim
motveegisadgerdoum sem lagdar eru til.

Megintilgangur umhverfisskyrslu er ad tekio hafi
verid tillit til umhverfissjonarmida vid akvardanir
um Kkerfisdeetlun, draga ur eda koma i veg fyrir
neikveed umhverfisahrif og upplysa um hugsan-
legar afleidingar framkvaemda kerfisdaetlunar &
umhverfid.

Skyrslan verdur adgengileg & heimasiou
Landsnets www.landsnet.is og hja Skipulags-
stofnun a Laugavegi 166.

Abendingar og athugasemdir vid umhverfis-
skyrsluna skal senda til Landsnets & netfangid
landsnet@landsnet.is eda a pdstfangid
Gylfaflot 9,112 Reykjavik, merkt athugasemdir
vid umhverfisskyrslu.

Frestur til ad gera athugasemdir eda koma med
abendingar vid drogin er til og med 18. juni 2014.

NABISVEFUR
_ LANDSINS

Borgarttin 31 - 105 Reykjavik - www.fjarfesting.is - fiarfesting@fjarfesting.is

LANGALINA 23

VISIF
f

FrLac FASTEIGNASALA

- Opid has i dag pridjudag a milli 16:30 og 17:00
Til synis nyjar gleesilegar 3ja herb. og 4ra. herb. ibG0ir
a pessum vinseela stad i Sjalandshverfinu. Steedi i
bilageymslu fylgja ibddunum. Vandadar innréttingar.
ibadirnar eru til afhendingar nii pegar.

Oskar og Gudjon syna ibadirnar i dag pridjudag, a milli
16:30 og 17:00. Uppl. i sima 822-8750 og 846-1511.

Otrilegt

drval ibida til slu
eda leigu!
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fasteignir

GLZSILEG IDNADARBIL JOFUR

S | fiégurra bila i migju hussins par sem grunnflétur er

ATVINNUHUSNZEDI

534 1020

Armuila 7, Reykjavik - www.jofur.is

TIL SOLU

VERP FRA 17.9 m

Esjumelar, 116 Reykjavik
Idnadarhusnaedi

Steerd 148,1 fm. - 1530 fm.
Verd fra kr. 17.900.000.

Husnaedid skiptist i 10 einingar sem er hver um sig
um 150 fm. Grunnflétur hvers bils er um 100 fm. og
milliloft um 50 fm.

Fragangur & hudsinu er mjog goédur, malad golf, burdar-
mikid milliloft, hitablasarar i lofti, 3ja fasa rafmagn til
stadar og salerni. Moguleiki a ad koma fyrir kaffi-
adstddu a millilofti eda a jardhaed. Nidurfoll eru i golfi.
Haar innkeyrsludyr eru a hisnaedinu (4,8 m.). Malbikad
plan er vid husid.

Haegt er ad kaupa stok 150 fm. bil. Opid er milli
um 400 fm. og getur pad selst i einu lagi.

i T ety ! i ':1;.'-_._| - Allar nanari upplysingar veita:
o et T e T e L R T Olafur J6hannsson

T

T
e

g

Rekstrarfraedingur
Léggiltur leigumidlari / Léggiltur fasteignasali

534 1023 / 824 6703 - olafur@jofur.is

Helgi Mar Karlsson
Léggiltur leigumidlari / Loggiltur fasteignasali

534 1024 / 897 7086 - hmk@jofur.is




fasteignir

Starfsfalk
oskast

Engin venjuleg bilapvottastad!

Auglysum eftir starfsfolki vid bilaprif. Beedi fullt starf
og hlutastarf  bodi. Ahugasamir sendi télvupdst med
ferilskraa starf@splass.is

tilkynningar

www. hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBAJAR
STRANDGATA 6

220 HAFNARFJORDUR

SiMI 585 5500

FAX 585 5599

HAFNARFJORDUR

Skolaskrifstofa Hafnarfjaroar
Lausar stodur i grunnskola

Aslandsskoli (585 4600 leifur@aslandsskoli.is)
¢ Nams- og starfsradgjafi
¢ Almenn kennsla
* iprottakennsla
¢ Dinskukennsla

Hraunvallaskali (664 5872 lars@hraunvallaskoli.is)
* Kennsla & yngsta stigi
* Kennsla a midstigi
e Enskukennsla
¢ Kennsla i svidslistum (leiklist og dans)
* Namsradgjafi (afleysing i eitt ar)
e Sérkennsla

Hvaleyrarskali (565 0200 helgi@hvaleyrarskoli.is)
¢ Umsjonarkennsla a midstigi
¢ Nattarufreedikennsla a unglingastigi
¢ Heimilisfreedikennsla
e Sérkennsla
e Skolalioi

Laekjarskoli (664 5877 haraldur@laekjarskoli.is)
¢ Umsjonarkennsla a yngsta og midstigi

Sérkennsla

Skolalidi

Kennsla i méttokudeild (50%)

Deildarstjori med reynslu af sérkennslu

Sethergsskoli (565 1011 maria@setbergsskoli.is)
e Umsjonarkennsla i yngri deildum
e Heimilisfreedikennsla
 Sérkennari/proskapjalfi/idjupjalfi i sérdeild fyrir
born med einhverfu
o Skolalidi
¢ Studningsfulltrai

Vidistadaskoli (595 5800 hronn@vidistadaskoli.is)
¢ Umsjonarkennsla a yngsta stigi

ipréttakennsla

Myndmenntakennsla

Smidakennsla

Sérkennsla

Kennsla i upplysinga- og teeknimennt

Kennsla a unglingastigi i islensku,

Ensku, donsku og samfélagsfraedi

Skolalidi

Studningsfulltrai

Oldutinsskoli (555 1546 valdimar.vidisson@oldutunsskoli.is)
* Umsjonarkennsla a yngsta stigi

e Umsjonarkennsla a midstigi

 Nattarufreedikennsla a unglingastigi

o Steerdfreedikennsla a unglingastigi til araméta

* Serkennsla

* Dénskukennsla

* ipréttakennsla

Allar upplysingar gefa skolastjorar viokomandi skéla.

Sja nanar & heimasioum skadlanna.

Umsoknarfrestur er til 15 mai 2014.

Samkvaemt jafnréttisstefnu Hafnarfiardar eru karlar jafnt
sem konur hvattir til ad saekja um starfio.

Fraedslustjorinn i Hafnarfirdi

7

Sverrir Kristinsson, 16ggiltur fasteignasali

EIGNAMIDLUN

Fra 1957

Sala fasteigna i ar

Elsta starfandi fasteignasala landsins

G60 4ra herbergja 137 fm falleg Gtsynisibad a 4. heed (efstu)

i pessu gdda lyftuhisi. Tvennar svalir og steedi i bilageymslu.
ibudinni fylgir adgengi ad likamsraektaradstodu, sundlaug, heitum
pottum, gufubadi og fl. Mikil og vondud sameign, setustofur, bar og
samkomusalur. Hasvordur er i hisinu. VERD 55 milj. - 3913

588 9090 - www.eignamidlun.is - Sidumula 21 -

108 Reykjavik

FASTEIGNA

?
I ' OBINSGOTU 4, SiMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.

MARKADURINN ent.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sélustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, l6gg. fast.sali.

EINBYLISHUS i
PINGHOLTUNUM

HOFUM FENGID TIL SOLU UM 200 FERMETRA

MIKID ENDURNYJAD EINBYLISHUS A MJOG
GOBUM STAD i PINGHOLTUNUM.FIMM TIL
SEX SVEFNHERBERGI. SAMLIGGJANDI
STOFUR. TVO BADHERBERGI. PAKSVALIR

0G PRJU SER BiLASTADI A LOD™.

ALLAR NANARI UPPLYSINGAR
A SKRIFSTOFU.

tilkynningar

www. hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBAJAR
STRANDGATA 6

220 HAFNARFJORDUR

SiMI 585 5500

FAX 585 5599

HAFNARFJORDUR

Skolaskrifstofa Hafnarfjaroar
Lausar stodur i leikskolum

Alfaberg (555 3021 alfaberg@hafnarfjordur.is)
e Deildarstjori
¢ Leikskolakennari
o broskapjalfi

Alfasteinn (555 6155 alfasteinn@hafnarfjordur.is)
* Deildarstjori
o Leikskolakennari
 broskabpijalfi

Hlidarberg (579 4300 hlidarberg@hafnarfjordur.is)
¢ Deildarstjori
¢ Leikskolakennari
e Proskapjalfi

Hlidarendi (555 1440 hlidarendi@hafnarfjordur.is)
o Leikskolakennari

Noraurberg (555 3484 nordurberg@hafnarfjordur.is)
¢ Leikskolakennari og/eda annad
uppeldismenntad starfsfélk

Stekkjaras (517 5920 stekkjaras@hatnarfjordur.is)
Deildarstjori
Leikskélakennarar

Vesturkot (565 0220 vesturkot@hafnarfjordur.is)
o Leikskolakennari

Vidivellir (555 2004 vidivellir@hafnarfjordur.is)
* Leikskolasérkennari og/eda proskapjalfi

Allar upplysingar veita skélastjorar viokomandi skola.
Umsakjendum er bent & heimasiour skélanna til ad kynna
sér stefnur og starfsemina nanar.

Karlar jafnt sem konur eru hvattir til ad seekja um storfin.

Umsoknarfrestur er til 15. mai 2014.

Fraedslustjorinn i Hafnarfirdi

Abendingahnappinn mé finna 4
www.barnaheill.is

FASTEIGNA

|
@ MARKADURINN ent.
OBINSGOTU 4, SiMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.

Netfang: fastmark@fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, sélustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, ldgg. fast.sali.

Solvallagata 57. Glzesilegt einbylishis

R e e
Fallegt einbylishis sem er tveer haedir auk kjallara & pessum
eftirsotta stad i vesturbeenum. Husid er 235,5 fm. a0 steerd ad
meotéldum 25,2 fm. bilskir og hefur verid mikid endurnyjad a
undanférnum arum m.a. eldhis, badherbergi, lagnir o.fl. Aukin
lofthaed er i stofum. Skipt hefur verio um jarn a 6llu hasinu og
nyr bilskar byggour fra grunni 2006. Nylega byggdur sélpallur
Gt fré stofunni med stiga nidur i gardinn.
Verd 77,9 millj. Verid velkomin.

Fellahvarf 10 - Kép. - Gleesileg 4ra —5 herb. efri haed

EIGNIN VERDUR TIL SYNIS i DAG FRA KL. 17.30-18.00

Storgleesileg 135,8 fm 4ra - 5 herb. efri haed med sérinngangi
ifallegu lagreistu fjdlbyli og med éhindrudu atsyni yfir EI-
lidavatn og Blafjéll. Mjog fallegar og vandadar samsteedar
eikarinnréttingar. Parket og flisar & gélfum. Prji rimg60
svefnherbergi. Stofa og bordstofa med Gtgangi & sudursvalir.
0pid eldhas med mikilli og vandaori innréttingu.

Frabeer stadsetning til ad stunda Gtivist. Skélar i gongufeeri.
Verd 42,9 millj. Verid velkomin.

Stallasel 6 - Reykjavik. Einbylishiis a dtsynisstad
EIGNIN VERDUR TIL SYNIS i DAG FRA KL. 17.30-18.00

377,1 fm. einbylishts sem er tveer haedir auk kjallara ad
medtdldum 41,7 fm. innbyggdum tvéfoldum bilskar. Sér ibto
er i kjallara. Rimga0 stofa og bordstofa. Eldhis med eikarin-
nréttingu. Fimm herbergi. Gengid Gt & svalir/bilskarspak af
stigapalli. i kjallara eru auk sér ibadar herbergi/hobbyher-
bergi og gddar geymslur. Hisid er afar vel stadsett i enda
gotu og nytur mikils atsynis af badum hadum. Lod er reektud
800,0 fm. a0 steerd. Verd 69,9 millj. Verid velkomin.




¥4 | KL. 20:10
A fullu gazi

Sigridur Elva og Finnur Thorlacius styra pessum fjorugu og

skemmtilegu bilapattum.

Skemmtilegt
priojudagskvold

¥4 | KL 21:00
The Mentalist

Sjotta pattarédin um
patrick Jane sem nua er
ordinn raogjafi hja FBI.

¥4 | KL. 21:45
The Smoke

Vondud bresk pattardd
fra framleidendum
Broadchurch.

¥4 | KL. 22:30

VEEP

bridja pattarddin af pessum
brasfyndnu gamanpattum

med Julia Louis-Dreyfus i
adalhlutverki.

GULL | KL.19:10
Modern Family

Fjorda pattarddin af
pessum sprenghlaegilegu

0g sivinsalu gamanpattum. -

K3k | KL. 07:00-20:00
Barnaefni alla daga
Vandad talsett barnaefni og
skemmtilegir paettir fyrir
yngstu ahorfendurna alla
daga a Krakkastodinni.

3 | KL.21:15
pridjudagskvold

med Frikka Dor
Skemmtilegir paettir med
frabaerri tonlist 0g g6dum
gestum.
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Hveneer
hreinsadirdu
sidast undan

noglunum,

Hannes?

Tja, mig langar ad
hitta einhvern sem
hefur dhuga d vatna-
ipréttum og hépefli.

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

bad er langt
sidan, held ég.

B B e PRI [ it e By Bt Doy

SPAKMZLI DAGSINS

»EKKi eyda tima i ad berja hausnum vid vegg i von um

a0 hann muni breytast i hurd.”

Coco Chanel.

KROSSGATA

LARETT

2. hreinsiefni, 6. samtok, 8. kleedalaus,
9. har, 11. tveir eins, 12. gengi, 14.
litid, 16. strit, 17. bar, 18. vel, 20.
persénufornafn, 21. auma.

LOPRETT
1. kdssa, 3. i ro0, 4. dvaxtatré, 5.
dyrahljéd, 7. ddvaenn, 10. festing, 13.
klastur, 15. rétartauga, 16. temja, 19.
i r60.
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Jon Kristinn Porgeirsson (1.966)
hafdi hvitt gegn Oliver Aron J6-
hannessyni (2.146) i eldri flokki
Landsmétsins i skélaskak.
Hvitur a leik:

20. exf5! Dxh1 21. Bg2 Dh2 22. Hh1
Dxh1+ (22....Dg3 23. Re4!) 23. Bxh1
Rc5 24. fxe6 Bxe6 25. Bd5 Bxd5 26.
Rxd5 Bd8 27. h6 Hb7 28. b4 bxc4 29.
Dxc4 Re6 30. hxg7 Hxg7 31. Rf6+
Bxf6 22. Dxe6+ og Oliver gafst upp.
Pessi skak réd urslitum um sigur Jéns
Kristins @ métinu.

www.skak.is: Urslit 5. umferdar
Wow air-métsins.
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i tilefni af 9 ara afmaeln -
Wilsons Pizza T
verdur 507, afslattur e a
af storum pizzum af matsedli .

199 kr.
2]. Coke
(399xr )

895 kr. (17991@-.) 1395 kr. (279okr>
Hvitlauksbraud . A,

PANTADD A NETINU

U 581 15 15 wilsons.is Z-

Ananaustum  Gnodavogi 44 Eddufelli 6 Vesturlandsvegi Brekkuhisum 1




ANNA ROSA TURMERIK & ENGIFER ANNA ROSA BURNIROT
verd adur 4.298 kr. verd adur 4.298 kr.

GLUTENL. MAISKOKUR KALIBIO AVAXTAMAUK YMSAR GERBIR NOW ERYTHRITOL
verd adur 346 kr. verd adur 256 kr. verd adur 210 kr./stk. verd adur 1.498 kr.

L ndad B gara T ¥
&nldm F'l:n-
Seed NAsal

[

URTE RiSKGKUR 3 GERBIR GUL HORFREMJOL HORFREMJOL NOW MONDLUMJOL
verd adur 429 kr./stk. verd adur 1.450 kr. verd adur 835kr. verd adur 1.098 kr.

HORIZON MONDLUMJOL NATURATA BASILIKUSOSA SPELT TAGLIATELLI NOW SUGARLESS SUGAR
verd adur 484 kr. verd adur 498 kr. verd adur 563 kr. verd adur 1.566 kr.

VAl

TORTILLA FLOGUR CHILI EPLAEDIK 0,75L ISO MONDLUMJOLK " = 1SO HAFRAMJOLK NATURAL
verd adur 328 kr. verd adur 774 kr. verd adur 595 kr. verd adur 478 kr.

- Tilvalid gjafakort

OPID manudaga - midvikudaga fra 09:00 - 18:00 / fimmtudaga 09:00 - 18:30
fistudaga 09:00 - 19:00 / laugardaga 10:00 - 16:00 / lokad sunnudaga. www.fjardarkaup.is
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Semaine de \\ YOGI PURE TEA BROKKOLITGFLUR

iy ” (iady
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verd adur 575 kr. verd adur 4.552 kr.

T Joure de Walln:

PHLIRAL

NAKD AVAXTABAR YMSAR GERDIR
verd adur 189 kr./stk.

ROSENROT 40 TOFLUR
verd adur 2.686 kr.

BIOTTA 7 DAGA KUR
verd adur 8.942 kr.

oM

(Tahires a4
Beetroot 700m;

ey iy
sy

BEETROOT 700MG HERBAMARE SALT

verd adur 782 kr.

verd adur 1.998 kr.

TURMERIC 400MG BIO-KULT PRO-CYAN ; : BIRKISAFI M/HUNANGI  BIRKISAFI AN SYKURS
verd adur 3.848 kr. verd adur 2.273 kr. verd adur 2.056 kr. verd adur 2.354 kr.

BIO-KULT ORIGINAL EFAMOL BRAIN ACTIVE MEMORY MOTHER & BABY VISION
verd adur 2.273 kr. verd adur 2098 kr. verd adur 1.648 kr. verd adur 1.878 kr. verd adur 2.678 kr.

FJARDARKAUP
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Keppnin
i beinni

Kvikmyndahusio Bi6 Paradis
synir beint fra 6llum keppnis-
kvoldum Eurovision en i kvold
verdur fyrra undandrslitakvoldid
synt og hefst tdtsendingin klukkan

19.00.

Einnig verdur synt fra sidara

MYND/EUROVISION
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BAKPANKAR
Alfrdnar
Palsdéttur

y

hverjum degi rekst ég & eitthvad nytt

sem minnir mig 4 haekkandi aldur.
Pbad er furdulegt hvernig madur med
timanum virdist missa puttann af ptls-
inum. Alveg évart. Eg hélt ad bad myndi
aldrei koma fyrir mig, en ég verd ad jata
mig sigrada. Pad er eitthvad sem gerir
pbad ad verkum ad madur bara heettir
ad geta fylgst med 6llum nyju 6ppunum
sem virdast fljuga inn 4 markadinn eda
hverri einustu internet-stjéornu sem skyt-
ur upp kollinum a4 samskiptamioli sem
madur hefur aldrei heyrt 4 minnst. Hvad
vard um ad planka?

PAD er po eitt sem ég hef alltaf og get
huggad mig vid ad kortleggja ansi vel.
Pbad er tiskan. Bleyjuskiptingar, and-
vokuneetur og brjéstagjof undanfarna

| tisku ad vera ekki i tisku

HAKKANDI aldur er lika kostur.
Prjatiu plas aldursflokkurinn gerir
manni kleift ad velja og hafna peim
tiskub6lum sem madur akvedur ad
elta. Tilraunatimabilid er buid og
maodur getur nokkurn veginn sagt
sér hvad fer manni og hvad ekki. Sem
tveggja barna modir setla ég ad leyfa
60rum ad spranga um i magabolum
med haekkandi s6l.

NU hefur hins vegar skotid upp kollin-
um nytt hugtak { tiskuheiminum sem ég
er tvistigandi yfir. Pad kallast ,,norm-
core‘ eda #normcore fyrir pa sem sla
um sig 4 internetinu og bad pydir { raun
a0 vera i tisku med pvi ad vera ekki {
tisku. A0 leggja sig i lima vid ad klaed-
ast ekki tiskufatnadi. Brjéta allar reglur

undandrslitakvéldinu pann 8.

mai og svo loks fra sjalfu urslita-
kvéldinu pann 10. mai. Okeypis
er inn 4 allar syningar en eins

og flestum zetti ad vera kunnugt
stigur framlag Islendinga, hljém-
sveitin Pollaponk, 4 svid i kvold,
pad fimmta i r6dinni af sextan
atrioum. -lkg

manuodi hafa ekki dregid tr tiskuahuga
minum b6 ad margt annad hafi purft
ao vikja. Eg veit ekkert um Vine eda
hvada skemmtistadur er heitastur {
midborginni um pessar mundir en get
sagt ykkur ad stuttbuxur sem na rétt
yfir rass eru 4 ttleid og ad sandalar
sem eitt sinn voru kenndir vid ganga-
verdi verda sjédandi heitir { sumar.

Tippaodu a sigurvegarana

Fréttabladid bydur lesendum upp a kosningasedil fyrir fyrri undanurslit Eurovision. Haegt er ad gefa 6llum
keppendum stig fyrir song, svidsframkomu og buninga og spa um hvada 16g komast afram 1 drslit.

og kleedast hvitum sokkum vid svarta
sandala. Kalfasidoum kargébuxum vid
snjéddan stuttermabol. Falla inn { fjoldann
i stad pess ad reyna ad skera sig ur. bessi
tiskubdla eetti ad hitta beint i mark hja
ttivinnandi smabarnamédur tr Vestur-
baenum en { stad pess er ég uggandi

yfir #normcore. Eg leet 60rum eftir ad
stokkva & pbann vagn.

Land Flytjandi Lag Songur Framkoma Buningar Samtals Kemst afram
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Haukar komnir i 1-0 i lokaurslitunum

Sigurbergur Sveinsson tryggdi Haukum 29-28 sigur

4 [BV i rosalegum handboltaleik & Asvéllum i geer en
Haukarnir eru par med komnir i 1-0 i barattunni um
islandsmeistaratitilinn i Olis-deild karla i handbolta.
Haukarnir voru bunir ad byrja sidustu fjérar seriur
sinar 4 tapi a heimavelli i fyrsta leik og petta leit ekki
vel Gt pegar iBV-1idid var komid 28-26 yfir pbegar fimm
minutur voru eftir. Haukarnir skorudu hins vegar prju
sidustu morkin og tryggdu sér sigurinn. Andri Heimir
Fridriksson fékk daudafeeri i lokin til ad jafna en skaut
fram hja og Haukarnir fognudu gridarlega i leikslok.
Naesti leikur er i Vestmanneyjum a fimmtudags-
kvoldid en pad 1id sem fyrr vinnur brjar leiki verdur is-
Elias Mdr Halldérsson var markahaestur
hja Haukum med atta mork en Agnar Smari Jénsson

landsmeistari.

skoradi atta fyrir iBV.

Haukur Pall ,,ték bara hj

FOTBOLTI ,Pad kom smasndningur
4 okklann vegna hoggsins. Nu

er bara ad vinna vel i pessu og

sja hvort madur verdur klar fyrir
fimmtudaginn,” segir Haukur

Pall Sigurdsson, fyrirlidi Vals, en
hann fér meiddur af velli undir lok
sigurleiksins gegn KR i fyrstu umferd
Pepsi-deildar karla i fétbolta a
sunnudagskvoldid.

Haukur fékk hressilega taeklingu
fra framherjanum Gary Martin en
hann hitti haegri 6kklann a fyrir-
lidanum.

,Eg er buinn ad vera i smabasli
med okklann fyrir métid. Vid eefoum

i hadeginu en ég tok bara hjélid a
medan strakarnir féru Gt i fétbolta.
Pad er smdabdlga i pessu en ég er vel
vafinn og mér lidur betur niina en
eftir leik. Pad er bara Voltaren og svo
keyra petta i gang,” segir Haukur og
hlaer vid.

Valur maetir naest Keflavik &
heimavelli & fimmtudagskvoldid
pannig ad Haukur Pall hefur nokkra
daga til ad jafna sig. Hann er lidinu
audvitad gridarlega mikilvaegur og
er sannarlega skard fyrir skildi pegar
hann er ekki med. -tom
TAPUR Ovist er hvort Haukur verdur
med gegn Keflavik.  FRETTABLABID/VILHELM

6lid“ vegna meidslanna

Kladur hja Liverpool

-

TARIN RUNNU Luis Suarez var 6hugg-
andi i leikslok. NORDICPHOTOS/GETTY

CRYSTAL PALACE - LIVERPOOL 33
0-1 Joe Allen (18.), 0-2 Daniel Sturridge (53.), 0-3
Luis Suarez (55.), 1-3 Damien Delaney (78.), 2-3
Dwight Gayle (81.), 3-3 Dwight Gayle (88.),

STADA EFSTU LIDA

Liverpool 37 25 6 6 99-49 81
Man City 36 25 5 6 96-37 80
Chelsea 37 24 7 6 69-26 79
Arsenal 37 23 7 7 66-41 76

Kaplakriki 1869
ahorfendur

W Kristinn
Jakobsson (8)

& 11 &

Mérkin: 0-1 Témas Oli Gardarsson (3.),

Hélmar Orn Runarsson (35.)

FH (4-3-3): Rébert Orn Oskarsson 5 - J6n Ragnar
Jénsson 6, Kassim Doumbia 6, Pétur Vidarsson 5,
Gudjoén Arni Antoniusson 5 - David Pér Vidarsson
6, Hélmar Orn Rénarsson 6, Sam Hewson 4 (76.,
Emil Pélsson -) - Ingimundur Niels Oskarsson

4 (76., Albert Brynjar Ingason -), *Olafur P&ll
Snorrason 7 (84., Kristjan Gauti Emilsson -), Atli
Gudnason 6.

Breidablik (4-3-3): Gunnleifur Gunnleifsson

6 - Gudmundur Fridriksson 4, Stefan Gislason 5,
Damir Muminovic 6, Jordan Halsman 4 - Gudjén
Pétur Lydsson 3 (46., Elfar Freyr Helgason 6),
Finnur Orri Margeirsson 6, Andri Rafn Yeoman

5 (76., Elfar Arni Adalsteinsson -) - Pall Olgeir
Porsteinsson 5 (46., Ellert Hreinsson 4), Témas Oli
Gardarsson 5, Arni Vilhjdimsson 5.
Skot (& mark): 14-7 (5-3)

Varin skot: Rébert Orn 2 - Gunnleifur 2
Aukaspyrnur: 11-11

Horn: 14-8

visir.is
Frekari umfjollun um Pepsi-
deildina i fétbolta.

OGR§¥A%INNAR

VVERONA, FENEYJAR OG GARDA VATNID

4 -12 AGUST 2014

ITALIA

BORG ELSKENDA

Farid verdur til Verona, Feneyja og padan
ad Garda vatninu asamt pvi ad upplifa
osta- og vinsmokkun 1 Valpollicella dalnum.

Haustar nu ao vori

Keflvikingurinn Hordur Sveinsson er budinn ad skora jafn mikid i einum leik i
mai & pessu dri eins og hann hefur gert i sama manudi undanfarin tvo ar.

FOTBOLTI , betta var barningur
fyrstu mindturnar og snerist um
hvort 1i0id myndi skora fyrsta
markid,” segir Hordur Sveinsson,
framherji Keflavikur, { samtali vid
Fréttabladio en Horour skoradi tvo
mork i 3-1 sigri Keflavikur & Por i
fyrstu umferd Pepsi-deildar karla
i knattspyrnu 4 sunnudaginn.
,,Okkur 1étti adeins vid ad skora
petta mark og pa férum vid ad
spila fotbolta. Pad gekk agaetlega,
svona midad vid adsteedur,” segir
Hoérour en fyrsta markio skoradi
elsti madur lidsins, hinn 37 ara
gamli J6hann B. Gudmundsson.

Sama hvad 6drum finnst
Likt og undanfarin &r er
Keflavik ekki spdd g6éou gengi
i Pepsi-deildinni. Lidinu er
spad fallbarédttu en pad missti
markvordinn Omar Jéhannsson
og besta mann lidsins, Arnér Ingva
Traustason, i vetur og hefur litid
fengid 4 moéti. Herdi list samt vel
a sumario fyrir hond Keflvikinga.

,Vio fengum frabazeran mark-
vord i Jonasi Sandqvist til ad
leysa Omar af hélmi. Svo byrj-
udum vid nattirlega sio-
asta timabil 4n Einars
Orra (Einarssonar)
og Magga Porsteins
(Magntsar Sverr-
is Porsteinssonar).
begar beir komu
inn i betta um mitt
timabil { fyrra
asamt Omari var
bad bara eins
og ad fa nyja
menn inn 1 1idio,
segir Horour
sem hefur litlar
ahyggjur af spa-
démum annarra
en Keflvikingar hafa
vanalega saralitlar ahyggj-
ur af spddémum sérfraed-
inga og svara peim oft full-
um hélsi.

,bad skiptir okkur engu
mali hvad 60rum finnst
um okkur. Vid vitum alveg
hvad vid getum. Vid erum
med sterkari i hop 1 fyrra

i MAIMANUDI SUMARID 2014:
1 leikur (85 minutur)

i MAIMANUBDI SUMRIN 2012 TIL
2013:

10 leikir (638 mintitur)

a0 minu mati pratt fyrir breyting-
arnar. Pad er missir { Arnéri en
vid vorum halft timabilio { fyrra
i meidslavandraedum. Pad er samt
algjor lykill ad velgengni okkar {
sumar ad vido holdumst heilir. Vid
erum samt med steerri hop en folk
reiknar med. Pad voru prir sterkir
spilarar fyrir utan hép 4 sunnu-
daginn og pad segir ymislegt,*
segir Horour.

Fvintyramarkvordur

Ein af helstu dstzedum bpess ad
Keflavik fér 4 flug um mitt mét
i fyrra og bjargadi sér fra falli
og rimlega bad var endurkoma
Omars Jéhannsson-
ar i markid. Hann
verdur ekki med
lidinu 1 sumar
vegna pralatra

axlarmeiosla.
I hans stad
var fenginn
Sviinn Jonas
Sandqvist, 31
ars markvordur
sem sem spiladi
sidast meod

2 mork

2 mork

FRETTABLABID/PJETUR -

Orebro. Tvennum ségum fér af
frammistodu hans 4 vormétunum
en Keflvikingar eru mjog anaegdir
med Sviann.

»Fo6lk sér ekki hvad hann er
a0 gera a4 afingum. Pegar hann
spiladi med okkur i vetur 4 moéti
Skaganum leit hann ekkert
frabeerlega Ut en hann var ba
bara bdinn ad meeta & tveer
efingar og var ad spila med
lidinu { fyrsta skipti. Pad tekur
tima fyrir markverdi ad venjast
varnarlinunni og svona. En petta
er mjog gédur markvordur. Eins
og J6i B. benti 4 pa 4 hann yfir 100
leiki { drvalsdeildinni 1 Svipjéd.
Paod er ekkert grin. betta er lika
bara frabeer karakter.“

Gott ad brjéta isinn

Horour Sveinsson hefur helst verid
bekktur fyrir pad undanfarin
ar a0 skora mikido 4 haustin og
verid kalladur haust-Hordur i
addraganda Islandsmétsins. Nu
grinast garungarnir med a0 hann
sé ordinn vor-Hordur enda biinn
ad jafna markadrangurinn sinn {
mai { einum leik sé 1itid til sidustu
tveggja ara.

»Audvitad er langbest ad skora
strax og brjota isinn. Pad eru
heaedir og leegdir i pessu og madur
skorar ekki i 6llum leikjum.
Vonandi fara morkin bara ad koma
nina. Pessi arstida-umraeda fer
1itid fyrir brjéstid 4 mér. Eg hef
bara gaman af pessu og vonandi
hafa adrir pad lika. Menn mega
leika sér med nafnid eins og peir
vilja,“ segir Horour Sveinsson.

tom@frettabladid.is

SIDUSTU NiU LEIKIR
HARDAR i PEPSI-DEILD

18. agust 2013 Keflavik-Valur 2-0 1 mark
22. 4giist 2013 iBV-Keflavik 1-1 1 mark
26. agust 2013 Fram-Keflavik 2-3 1 mark
1. sept. 2013 Keflavik-Stjarnan 0-2 Skoradi ekki
12. sept. 2013 Keflavik-iA 5-3 3 mork
18. sept. 2013 Por-Keflavik 2-2 Skoradi ekki
22. sept. 2013 Keflavik-iBV 4-2 1 mark
28. sept. 2013 Breidablik-Keflavik 3-2 Skoradi ekki
4. mai 2014 Keflavik-P6r 3-2 2 mork

SAMTALS: NiU MORK i NiU LEIKJUM

Einstok ferd sem gledur og gerir vel vid
bragdlauka sem og 6nnur skynfaeri.
Takmarkadur fj6ldi seta er i bodi.

Pad purfa allir ad upplifa pessa ferd.

Gaman ad pad sé fylgst med manni

isak Rafnsson, varnarmadurinn 6flugi ur FH, er til skodunar hja bysku lidi.

HANDBOLTI [sak Rafnsson, bDad eralltafgamanaé fa stadfest-

¥ Flug, allir skattar og gjéld

«® Akstur fra flugvelli a hétel og tilbaka

13 Gisting med morgunmat 1 nétt i Miland

£ Gisting med morgunmat 6 natur i Verona

9 Vin og ostar komukvéld i Milané

O Vinsmékkun 1 Valpolicella dalnum

Skodunarferdir i Verona og Feneyjum

@ Tslensk fararstjorn

ICELANDAIR A W
Vid fljagum med Icelandair

Kynntu pér malid a transatlantic.is

7\
Trans - Atlantic
Simi: 588-8900

varnarmadurinn efnilegi hJa
FH i Olis-deild karla i hand-
bolta, heldur til byskalands &
morgun par sem hann mun afa
med C-deildarlidoinu HSC Coburg
i tvo daga.

Coburg er sem stendur i efsta
saeti sudurridils Bundesligu 3,
bridju efstu deildar byskalands.
_ ,betta er bara stutt heimsokn.
Eg &tla adeins a0 kanna adsteedur
pbarna,” segir Isak sem fékk sim-
tal fra lidinu eftir ad FH tap-
adi oddaleiknum gegn Haukum
i undandrslitum Islandsmétsins
en Isak vakti mikla athygli fyrir
frammistoou sina i einviginu. ,Eg
vissi ad peir voru bunir ad skoda
mig adeins en svo kom simtalid.

ingu & pvi a0 madur sé ad standa
sig og pad sé fylgst med manni.
Hvad verdur veltur svo bara & pvi
hvernig ég stend mig parna en {
heildina er ég bara ad skoda min
mal. Eg setla { atvinnumennsku
einhvern tima og pad veeri gaman
ef bad myndi gerast i sumar,“
segir Isak.

Hann segist b6 ekkert setja
sig upp 4 méti pvi ad spila annad
timabil med FH.

,bPad veeri ekkert verra ao
taka annad timabil hér heima. P4
fengi ég kannski a0 spila meira
og virkilega syna hvad { mér byr.
Mér finnst ég eiga toluvert inni og
geta gert betur en & sidustu leik-
ti0,“ segir Isak Rafnsson. -tom

ATVINNUMADUR? (sak zfir med

pysku lidi { tvo daga.  FRETTABLADID/STEFAN



O-Grill 3500
O-Grill 3000
O-Grill 1000
Bordstandur
Taska
Hitameelir

| 3500 rﬁeé hitameae

* Upplagt til ad grilla leeri, stora steik eda heilan kjukling.
* God grillhaed fra grind og upp i lok.
* Hitameelir i loki.

* Innbyggdur prystijafnari

« Slanga i gaskut fylgir

* Hitapolin malning loki og botni

* Emelerud grillgrind ur steypujarni

» Mjog audvelt ad losa og prifa fitugildru
» Samabrjétanlegir faetur

* 10,500 BTU/3,2 kw brennari

- Grillflétur 1.450 cm?

* Breidd 52,5 Haed 27,5 Dypt 58 cm

* byngd 12 kg.

kr. 35.950
kr. 32.950
kr. 29.950
kr. 9.995
kr. 2.995
kr. 1.995

VIKURVERK ¢ VIKURHVARF 6 ¢ 203 KOPAVOGUR ¢ SiMI 557 7720 « WWW.VIKURVERK.IS

Fyrir ferdalagio
svalirnar
gardinn

pallinn

Allt ario
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RUV kl. 19.00
Songvakeppni evropskra sjonvarpsstodva

Bein utsending fra fyrri forkeppninni i B&W-hollinni
i Kaupmannahofn par sem "
Pollapnkarar stiga & svid ~ [ga) '
med framlag fslands,
Enga fordéma, eda No
Prejudice. Ef Pollaponk-
arar komast afram keppa
peir i drslitakeppninni

4 laugardagskvoldio en
kynnir i kvold er Felix
Bergsson.

i KVOLD

A fullu gazi

STOD 2 KL. 20.10 Pzttir par sem
fjallad er um glaesilega bila og 6nnur
flott fararteeki. Hér er hradinn og
spennan i fyrirrdmi og dhersla 16gd
a ny og glaesileg tryllitaeki. Umsjénar-
menn eru Sigridur Elva Vilhjdlmsdéttir

Manchester United -
Hull

STOD 2 SPORT KL. 18.35 Bein
utsending frd vidureign Manchester
United og Hull i ensku drvalsdeild-
inni. Manchester-menn purfa ad
taka & honum stéra sinum eftir slakt

The Good Wife

SKJAREINN KL.21.15 Pad er
pokkadisin Julianna Margulies sem fer
med adalhlutverk i pattunum sem hin
gedpekka eiginkona Alicia sem nu hefur
4kvedid ad yfirgefa sina gomlu 6gfraedi-
stofu og stofna nyja dsamt fyrrverandi

FM 957 kl. 10.00
Heidar

Austmann
Heidar er einn
farscelasti Utvarps-
madur sidari dra og
heldur uppi fiérinu
d FM 957 til klukkan
13.00. Spilar hann
beedi geysivinseela
slagara og freedir
hlustendur um allt
milli himins og jardar—

FRA FRAMLEIBANDANUM
CHRISTOPHER NOLAN

LEIKSTIORA

DARK KNIGHT PRILEIKSINS
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08.30 Home Edition

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors

10.15 The Wonder Years (7:24)
10.40 The Middle (24:24)

11.05 Flipping Out (6:77)

11.50 The Kennedys (4:8)

12.35 Nagrannar

13.00 In Treatment (23:28)
13.25 The X-Factor US (76:26)
14.20 Covert Affairs (6:16)
15.05 Sjadu

15.35 Scooby-Doo! Leynifélagid
16.00 Frasier (3:24)

16.25 Mike & Molly (7:23)

16.45 How | Met Your Mother (3:24)
17.10 Nagrannar

17.35 Bold and the Beautiful
17.57 Simpson-fjolskyldan
18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.20 New Girl (20:23)

19.45 Surviving Jack (4:8)

20.10 A fullu gazi

20.35 The Big Bang Theory (22:24)
21.00 The Mentalist (79:22)
21.45 The Smoke (5:8)

22.30 Veep (7:10)

23.00 Daily Show: Global Edition
23.25 Grey‘s Anatomy (27:24)
00.10 Rita (8:8)

00.55 Believe (6:13)

01.40 Crossing Lines (6:70)
02.30 Burn Notice (74:18)

03.15 Fringe (6:22)

04.00 As Good As Dead

05.30 Fréttir og island i dag

07.00 Pepsimorkin 2014

08.15 Pepsimorkin 2014

12.55 KR - Valur

14.45 Bayern Munch. - Real Madrid
16.25 Spaensku morkin

16.55 Breidablik - FH

18.45 Pepsimorkin 2014

20.00 Pysku morkin

20.30 Hamburg - Flensburg

21.50 Meistarad. Evrépu - fréttapattur
22.20 Barcelona - Getafe

00.00 Dallas - San Antonio

09.45 Crystal Palace - Liverpool
11.25 Newcastle - Cardiff

13.05 Aston Villa - Hull

14.45 Everton - Man. City
16.25 Premier League World
16.55 Crystal Palace - Liverpool
18.35 Man. Utd. - Hull BEINT
21.00 Messan

22.25 Destination Brazil

22.55 Ensku morkin — drvalsdeildin
23.50 Arsenal - WBA

01.30 Man. Utd. - Hull

[ININ

20.00 Hrafnaping Vika i pinglok 21.00 Stjérnarradio
Ella Hirst og Willum vid stjérnvolinn 21.30
Skuggardduneytid Katrin Jak, Katrin Jul, Heida
Kristin og Helgi Hrafn.

18.35 Baby Daddy (7:76)

19.00 Grand Designs (2:12)

19.45 Hart Of Dixie (72:22)

20.30 Pretty Little Liars (77:25)
21.15 Pridjudagskv. med Frikka D6r
21.45 Nikita (712:22)

22.25 Southland (7:70) Pridja patta-
rodin af pessum stérgédu l6ggupattum.

23.10 Revolution (70:22)

23.50 Arrow (20:24)

00.35 Tomorrow People (77:22)
01.15 Grand Designs (2:72)

02.00 Hart Of Dixie (72:22)

02.45 Pretty Little Liars (77:25)
03.30 Pridjudagskv. med Frikka D6r
04.00 Nikita (72:22)

04.45 Southland (7:70)

05.30 Ténlistarmyndbond

Krakkastédin

07.00 Déra konnudur 07.24 Morgeesirnar frd
Madagaskar 07.45 Doddi litli 07.55 Leyndarmal vis-
indanna 08.00 Afram Diego, afram! 08.24 Svampur
Sveinsson 08.45 Hvellur keppnisbill 08.55 UKI
09.00 Avintyri Tinna 09.25 Skogardyrid Hugd
09.47 Hello Kitty 09.55 Rasmus Klumpur 10.00
Brunabilarnir 10.23 Latibzer 10.47 Skoppa og
Skritla 11.00 Déra konnudur 11.24 Mérgaesirnar frd
Madagaskar 11.45 Doddi litli 11.55 Leyndarmal vis-
indanna 12.00 Afram Diego, dfram! 12.24 Svampur
Sveinsson 12.45 Hvellur keppnisbill 12.55 UKI
13.00 Avintyri Tinna 13.25 Skogardyrid Huigd
13.47 Hello Kitty 13.55 Rasmus Klumpur 14.00
Brunabilarnir 14.23 Latiber 14.47 Skoppa og
Skritla 15.00 Déra konnudur 15.24 Morgaesirnar frd
Madagaskar 15.45 Doddi litli 15.55 Leyndarmal vis-
indanna 16.00 Afram Diego, dfram! 16.24 Svampur
Sveinsson 16.45 Hvellur keppnisbill 16.55 UKI
17.00 Avintyri Tinna 17.25 Skdgardyrid Hugoé
17.47 Hello Kitty 17.55 Rasmus Klumpur 18.00
Brunabilarnir 18.23 Latibzer 18.47 Skoppa og
Skritla 19.00 Uti er avintyri 20:25 Sogur fyrir
svefninn

7 o]

17.55 Strakarnir

18.25 Friends (79:24)

18.45 Seinfeld (7:24)

19.10 Modern Family (70:24)

19.30 Two and a Half Men (75:79)
19.55 Kalli Berndsen - i nyju ljési (10:10)
20.20 Veggf6dur (4:7)

21.00 Twenty Four (27:24)

21.40 Anna Pihl (8:70)

22.25 Laerkevej (6:70)

23.10 Chuck (5:13)

23.50 Cold Case (7:23)

00.35 Kalli Berndsen - i nyju ljési (10:70)
01.00 Veggf6dur (4:7)

01.40 Anna Pihl (8:70)

02.25 Laerkevej (6:70)

03.10 Ténlistarmyndbdnd

2 Bi0]

11.45 Cheerful Weather for the
Wedding

13.20 Submarine
14.55 Bright Star

16.55 Cheerful Weather for the
Wedding

18.25 Submarine
20.00 Bright Star
22.00 Alex Cross
23.45 13

01.15 Centurion

02.50 Alex Cross

| og Finnur Thorlacius. gengi 4 leiktidinni. samstarfsmanni sinum. allt skemmtilegt po.
oo .o O -
2 BLCE STOP 3 B RUV
07.00 Barnatimi Stodvar 2 17.50 Junior Masterchef Australia 16.10 Astareldur

17.00 Musahus Mikka (73:26)

17.25 Violetta (6:26)

18.10 Taknmalsfréttir

18.20 Fréttir

18.45 Vedurfréttir

18.50 ipréttir

19.00 Songvakeppni evrépskra sjon-
varpsstédva

21.05 Songvakeppni evrépskra sjon-
varpsstodva — skemmtiatridi

21.25 Leidin & HM i Brasiliu (77:16)
22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Ur launsatri (3:6)

23.05 Spilaborg (72:13) (House of
Cards 1l) Bandarisk pattar6d um klaekja-
stjornmdl og pélitiskan refskap par sem
einskis er svifist i barattunni um voéldin.
Medal leikenda eru Kevin Spacey, Mich-
ael Gill, Robin Wright og Sakina Jaffrey.
Atridi i pattunum er ekki vid haefi ungra
barna. e.

23.50 Barnaby raedur gatuna-—
Glermunagerdin

01.25 Fréttir

01.35 Dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist

08.00 Everybody Loves Raymond
(3:16)

08.25 Dr. Phil

09.05 Pepsi MAX ténlist
16.55 Got to Dance (20:20)
18.15 Dr. Phil

18.55 Top Chef (6:15)

19.40 Everybody Loves Raymond
(4:16)

20.05 The Millers (77:22)

20.30 Design Star (3:9) Pad er komid
ad sjoundu pattarédinni af pessari brad-
skemmtilegu raunveruleikaseriu par sem
tolf efnilegir honnudir fa teekifeeri til ad
syna hvad i peim byr. Kynnir pattanna
er sigurvegarinn i fyrstu pattar6dinni,
David Bromstad, og honum til halds

og trausts eru démararnir Vern Yip og
Genevieve Gorder.

21.15 The Good Wife (73:22)
22.00 Elementary (78:22)
22.45 The Tonight Show
23.30 Royal Pains (3:76)
00.15 Scandal (75:22)

01.00 Elementary (78:22)
01.45 The Tonight Show
02.30 Pepsi MAX ténlist

@ SKJARSPORT

06.00 Motors TV 13.10 Bundesliga Highlights
Show (8:15) 14.00 AFC Ajax - NEC Nijmegen 16.00
Borussia Dortmund - 1899 Hoffenheim 20.00 Dutch
League - Highlights 2014 (13:25) 21.00 Dutch
League - Highlights 2014 (13:25) 22.00 Dutch
League - Highlights 2014 (13:25) 00.00 Motors TV

a Golfstodin

08.00 PGA Tour 2014 12.00 Golfing World
2014 12.50 PGA Tour 2014 16.50 Inside the
PGA Tour 2014 17.15 European Tour 2014
- Highlight 18.05 PGA Tour Highlights 19.00
Golfing World 2014 19.50 PGA Tour Highlights
20.45 LPGA Tour 2014

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6
FM 90,1 Ras 2

FM 93,5 Réas 1
FM 95,7 FM957

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 Kaninn

FM 102,2 Utv. Latibaer
FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun



TOSHIBA

23" QOSMIO LEIKJASKJATOLVA
60.000 KRONA AFSLATTUR!

Ofurtdlva sem honnud er fyrir leikjaspilara og pa
sem gera krofur um mikla vinnslugetu. Fjogurra
kjarna Intel i7 Haswell 6rgjorvi. Frabzer myndgaedi
a 23" haskerpuskja med 1080 punkta upplausn.
2GB nVidia GeForce GT740M leikjaskjakort,

8GB vinnsluminni og 2GB gagnadiskur. Frabazer
hljomur med Harman Kardon hatélurum.
Takmarkad magn a pessu étrilega verdi.

219.990 §=

ADUR 279.990

\ )
b

CORSAIR

LISTINN o

CORSAIR RAPTOR LEIKJAMUS
GEGGJAD VERD VEGNA MAGNKAUPA!

Tokum pessa vinsalu leikjamiis fra Corsair i

miklu magni og nadum nidur i petta étrilega

verd. Honnuad fyrir FPS leikjaspilun med 4000dpi
nakvaemni og 1000Hz vidbragdstima. Storir
snertifletir og sex forritanlegir takkar. Leikjamis
sem nemur smaestu hreyfingu af mikilli nakvaemni.

tlis

OPID

Virka daga 10-18
Laugardaga 11-16
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BESTI BITINN

»Zinger twister hja Kenny freenda synir { dag.
toppar allt, eda Eldofninn. Petta
tvennt er ad slast um besta bitann
hja mér”

Jéel Semundsson leikari.

»Mig langadi alltaf ad gera myndband vid
betta lag. Hildur Sigrin 4 heidurinn af hug-
myndinni 4 bak vid myndbandio en sogu-
pradurinn snyst um brjalada kattarkonu sem
ferdast aftur i fyrri lif og pad er buid ad vera
mikid grin { kringum { petta allt saman,*
segir Ragnheidur Grondal tonlistarkona
adspurd um nyja myndbandid sem hin frum-

Ragnheidur 4 sjalf tvo ketti og annar
peirra, hinn prifeetti Bangsi, 1€k burdarhlut-
verk i myndbandinu. Bangsi er p6 ekki ad
stiga sin fyrstu skref i verold svidslistanna
pvi hann 1ék aukahlutverk i pattunum ,,Fé1kio

i blokkinni“ sem syndir voru & RUV &rid 2013.

»Petta lag er tileinkad astinni, lifinu og
Bangsa. Eg er samt a0 reyna ad draga dr
pvi a0 semja um kettina mina,* segir hin
hlaejandi.

Lagio ,,Bangsi“ kom 1t 4 sidustu plotu
Ragnheioar, ,,Astrocat Lullaby*“.

Hildur Sigrin Valsdoéttir leikstyroi mynd-
bandinu og s4 jafnframt um biininga og
heildaritlit. Kvikmyndataka og eftirvinnsla
var i hondum Martynu Daniel og Waddling
Pictures & Co. Témas Oddur Eiriksson er
hofundur danshreyfinga og Gudbjorg Huldis
Kristinsdéttur sa um foroun og har. -mm

6.mai 2014 PRIDJUDAGUR

Prifaetti kotturinn Bangsi i burdarhlutverki

Ragnheidur Grondal frumsynir splunkunytt myndband vid lagid Bangsi i dag.

BRJALUP KATTARKONA Ragnheidur Grondal
hlutverki sinu i myndbandinu.

TEMPUR DAGAR |
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TEMPUR® Original & Cloud heilsurim

TEMPUR Original eda Cloud heilsudyna
med Standard botni og I6ppum
Verddaemi: 160x200 cm. Fullt verd kr. 390.700
TILBODSVERD: kr. 312.560

UNGIR A
UPPLEID Rébert
Elmarsson,
Anton Darri
fyrirseeta og
Gudjon Geir
Geirsson.
FRETTABLADID/STEFAN

Fétboltastjornur
hrifnar af Inklaw

Adeins

27.123

kr. 3 man.

R Wag,
S,

&

EINADYNAN OG KODDINN SEM VIPURKENND ERUAF
NASA 0G VOTTUB AF GEIVFERBASTOFNUNINNI

C&J stillanlegt rum med TEMPUR® dynu

"'”'E':: S

o
ATIRES”

C&) stillanlegt rim med

TEMPUR Original eda Cloud heilsudynu.
Verddaemi: 2x90x200 cm. Fullt verd kr. 803.800
Adeins TILBODSVERD: kr. 643.040

55.627

kr. 3 man.

Beilra

Leggur grunn ad gédum degi

Faxafeni 5, Reykjavik ® Simi 588 8477
Opid virka daga fra kl. 10-18 Laugardaga fra kl. 11-16
Dalsbraut 1, Akureyri ® Simi: 558 1100 og Skeidi 1
isafiri ® Simi 456 4566 betrabak@betrabak.is ® www.betrabak.is

Rébert ElImarsson og Gudjon Geir Geirsson hanna gotutiskufatnad sem selst
eins og heitar lummur erlendis en peir sauma allar flikurnar sjalfir.

Askuvinirnir Rébert Elmarsson
og Gudjon Geir Geirsson hafa haft
ahuga a tiskufatnadi lengi vel. Eftir
ad hafa unnio i nokkrum fataversl-
unum 4kvéodu beir ad stiga skrefio
til fulls og hanna fatnad fyrir herra
undir eigin nafni. Samanlagt 16gdu
beir fram 4ttatfu ptisund krénur af
sumarlaununum sinum til ad stofna
vorumerkio Inklaw, sem nud hefur
vakid athygli freegra fétbolta-
manna og songstjarna erlendis.
Dbeir stefna hatt pratt fyrir ad
vera einungis rétt um tvitugt en
draumurinn er ad eiga virt voru-
merki sem er pekkt Gt um allan
heim. , Petta er stér draumur en
vid etlum ad ldta hann verda ad
veruleika. Vid fAaum mikinn studn-
ing og skilning fr4 skélanum. Vid
faum meira ad segja fridag einu
sinni i viku til ad sinna fyrirtaek-
inu okkar sem er komid 4 gédan
skrid & skommum tima,“ segir
Rébert Elmarsson, annar eigandi
gotutiskumerkisins Inklaw. Rébert

stundar ndm i Flensborg en Gud-
jon Geir Geirsson, félagi hans og
besti vinur, er ad leera fatataekni {
Teaekniskélanum.

Vinirnir framleida og sauma
allan fatnadinn sjalfir 4 sauma-
stofu { Hafnarfirdi med hjalp vin-
konu sinnar, Baru Atladéttur sem
er menntadur fatahonnudur. Pant-
anirnar streyma inn i gegnum net-
verslun beirra en Rébert segir ad
Instagram hafi virkilega komid
beim a kortid. ,,Samskiptamidl-
arnir 1 dag hjélpa mikio til. Flest-
ar solurnar koma i gegnum Insta-
gram pvi um leid og einn gladur
vidskiptavinur péstar mynd af sér
i flik fra okkur pa koma fleiri pant-
anir. Med netinu hofum vid n4d ad
komast 4 erlendan markad og nu
erum vid ad selja til 25 landa.“
Vidskiptavinirnir eru ekki af verri
endanum en nylega var haft sam-
band vid pa félaga fyrir hond hins
enska Daniels Sturridge sem spilar
sem framherji hja Liverpool. Stur-

” Samskiptamidlarnir i
dag hjalpa mikia til.
Flestar s6lurnar koma i
gegnum Instagram pvi um
leid og einn gladur vid-
skiptavinur péstar mynd
af sér i flik fra okkur pa
koma fleiri pantanir.

ridge 6skadi eftir fatnadi fra Ink-
law fyrir nytt hipphopp-verkefni
sem nefnist FOE, eda Family Over
Everything. Portigalski knatt-
spyrnumadurinn Raul Meireles
sést einnig fyrir skommu { Inklaw-
bol og songvarinn Liam Ferrari
sem tok batt 1 Australia Got Talent
er vidskiptavinur. I sumar munu
Inklaw-félagarnir starfa sjalfstaett
i fyrsta sinn heilt sumar og segjast
hlakka til a0 geta eytt 6llu sumrinu
i a0 reka fyrirtaekio og sinna pont-
unum. mari d rettabladid.is

Laerdi fallhlifarstokk hja peim bestu

Gunnar Orn Marteinsson aetlar ad kenna fallhlifarstokk 4 islandi.
,Eg hef stundag fallhlifarstokk i um pad bil prju ar,“

segir Gunnar Orn Marteinsson fallhlifarstokkvari
sem er nykominn heim fra Bandarikjunum par sem
hann vard sér Gti um kennsluréttindi { {préttinni.
Hann segist hafa leert gridarlega mikid { ferdinni. ,Eg
for fyrst i fallhlifarstokk fyrir tilstilli vinar mins.
Hann var 4 leidinni { stokk og ég bad um a0 f4 a0 fara
med. Eg held ad petta sé eitthvad sem flestalla langar
til ad gera en vantar ad vera hreinlega ytt tt i. barna
var taekifeerio fyrir mig og ég stokk & pad og hef ekki
1itid til baka sidan,” Gtskyrir Gunnar og beetir vid ad
gridarleg bekking sé 4 fallhlifarstokki i Bandarikjun-
um. ,,Skélinn sem ég var i er einn sa besti i heimi.*
Auk pess ad stunda fallhlifarstokk af miklum maéo
er Gunnar sjémadur. ,Pad m4 eiginlega segja a0 ég
sé sjomadur 1 hjaverkum. Eg geri pad bara til ad lifa
af og borga reikninga, og natttrlega til ad fjairmagna
fallhlifarstokkid,” segir Gunnar, sem segir neesta
mal & dagskra ad breida 1t bodskapinn. ,Eg atla ad
adstoda leerifedur mina hja Fallhlifarstokksfélaginu

Frjélsu falli vid ad kenna.“

- 6sk

SIOMADUR i HJAVERKUM Gunnar Orn segist stunda
sjémennsku til ad borga reikninga og stunda fallhlifarstokkio.

MYND/UR EINKASAFNI
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ALGEBRA

-+ bU VEIST HVERNIG PRIDJUDAGSTILBOBID VIRKAR <-

Midstzerd af pizzu, 3 aleggstegundir, klassiskur, italskur eda laufléttur botn, ef pi szkir.

1000k.

VERUM OLL SAMTAKA

bad verdur ndg ad gera hja okkur i kvéld pvi Eurovision beinlinis
/] kallar a ljuffenga maltid fra Domino’s. Pess vegna hvetjum vid alla
; */ til ad panta timanlega.

KJOTVEISLA: SKinka, pepperoni og nautzha,
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DREIFING: dreifing@postdreifing.is
EF BLADID BERST EKKI: 512 5060

Op(3 allan sélarhringinn
{ Engihjalla og ,/ opr
Vesturbergi

FRETTIR

GERPU GADA-OG VERDSAMANBURD

AF FOLKI
Med peim kynpokkafylistu

Gudni Finnsson, guli pollinn i hljém-
sveitinni Pollaponk, er talinn pridji
kynpokkafyllsti karlflytjandinn i
Eurovision ad mati vefsidunnar Good
Evening Europe sem hefur tekid
saman lista yfir pa tiu kynpokka-
fyllstu i keppninni. A vefsidunni
segir ad hann sé blanda af
John Cusack og Ricki Lake.
»Hann virdist vera svo ...
heimspekilegur. Og gulur.

Og i gédu
y formi. Og
ja, hann
getur gert
stafr6fid med likama
sinum. Hver veit hvad
fleira hann getur gert
. med pessum hreyfing-
|: um?“ er medal annars
| skrifad a siounni. |
00ru seeti & listanum er
Andrds Kallay-Saunders
frd Ungverjalandi og i pvi
fyrsta Richard Micallef fra
Moltu. -lkg

Syndi gamla takta

Pingmadurinn Steingrimur J. Sigfus-
son var 4 medal keppenda 4 Old-
ungamétinu f blaki sem var haldid &
Akureyri um sidustu helgi. Stein-
grimur keppti lengi vel { blaki med IS
og spiladi einmitt med 6ldungaflokki
félagsins & Akureyri. Arangurinn olli
vonbrigdum bvi 1idid féll um deild en
Steingrimur ku engu ad sidur hafa
synt gdmul og goa tilprif uppi vid
netid. Alls téku um 1.300 blakmenn
af ollu landinu patt i métinu, sem er
mesti fjoldinn til pessa. Margir peirra
létu sig ekki vanta -
a skemmtistadinn P
Sjallann & fostudags- |
kvoldinu par sem
beir slettu dr klauf- *ﬁ
unum i gédra vina

hépi. Steingrimur 1||
var & medal peirra
og botti fara
mikinn &
dansgélfinu
undir
taktfostum
ténum
plotu-
snuda. - fb

Mest lesid Vl’Slr

1 Brunadi inn & bilastaedi og stor-
skemmdi sjo bila

2 Umfjollun, vidtdl, einkunnir og
myndir: KR-Valur 1-2 | Valsmenn
byrja med latum

3 Petta var enginn fiflagangur—mynd-
band

4 Pollapdnkarar maettu i ballkjélum
5 Sam-kiigun i Alfabakka

10" SPJALDTOLVA
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Vid kynnum nyja heilsudynu - BODYPRINT - IQ CARE

BODYPRINT er med innbyggdan
studningspuda sem gefur betri studning vio lagbakid.

BODYPRINT er med mjukt Utskorid axlasveedi sem gefur vel
BODYPRINT leitast vid ad halda hryggsulu i beinni stodu
og gefur réttan studning vid allan likamann.

BODYPRINT er med nyja sérstaka efnisuppbyggingu sem

Qévsfi@g?ﬁktu a www.reverie.com

Vondud stillanleg heilsurum med
okkar bestu 1Q-CARE heilsudynu
Fyrsta sending seldist strax upp!

Baldursnesi 6 - Akureyri

*3.5% lantokugjald

Umbodsadilar:

Husgagnaval - Hofn i Hornafirdi |

_ i HEILSUDYNUM

Bodyprint er ein allra besta
heilsudyna sem haegt er
ad faidag!

KORTER.IS

Ny marg-sveedisskipt honnun sem gefur
einstakan studning vio allan likamann.

BODYPRINT er med nyjan opnari efnieiginleika sem gerir pad ad
verkum ad hin andar miklu betur. (Svitnar sidur).

BODYPRINTer med nyja sterkari prystijéfnunar-efnablondu sem endist
lengur og métast betur ad likamanum.

eftir vid axlir.
BODYPRINT adlagast svo til samstundis ad likamanum og tryggir betra
bl6dfleedi. PU naerd pvi dypri og betri svefni. Audvelt er ad snua sér a
heilsudynunni.

BODYPRINT er samvinnuverkefni Veldeman Bedding og Eupen
verksmidjanna i Belgiu.

skapa henni sérstodu.

@® Inndraganlegur sterkur stalbotn.

® Rum dregst upp ad vegg pegar baki er lyft upp

® 10 mismunandi nuddstillingar

@ Hljéolatir og krafmiklir métorar

® |yftigeta 2x611 kg. hvor botn

@ Hlidar- og endastopparar svo dynur faerist ekki i sundur.
® Val um dokkan eda ljésan lit i bolstrun

IQ-CAR

Einbesta
heilsudyna i heimi
Svaedisskipt prystijofnunardyna
sem veitir fullkominn studning.
Einnig urval af heilsukoddum

‘

Svefn & heilsa

1. 8. 8. 0.8 ¢

Vaxtala usar
greidsjy

Listhusinu Laugardal - Simi 581 2233
Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00

Laugardaga 12:00 - 16:00

 Listhsid - ReykJaV|k i
www.svefn.is

Laxus husgogn - Egilsstodum
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