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Kveikt i sélpalli i tvigang
Tveer helgar i r6d hefur eldur verid
borinn ad sélpalli vid sama ibuidar-
hdsid i Vestmannaeyjum. 2

FEtlad ad vekja rikisstjérnina
Harkalega ordadri umsdgn Samtaka
atvinnulifsins og LIU um drég ad
frumvarpi um fiskeldi er beint ad
rikisstjérninni. 8

Helmingur hlynntur veidum
Teeplega helmingur landsmanna er
hlynntur veidum a langreydi, sam-
kvaemt skodanakonnun Fréttablads-
ins og Stodvar 2. 10

A eftir azetlun Verktakar i Nord-
fjardargdngum glima vid veik jardlog
sem haegja 4 gangagerdinni. 12
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Bolungarvik 6° @» SA 2
Akureyri 9° @ SA 3
Egilsstadir 6° & SA 6
Kirkjubaejarkl. 7° @& A 8
Reykjavik 11°E@ SA 9

Bjart med koflum [ dag verdur yfirleitt
SA 3-8 m/s en austan hvassvidri eda
stormur allra sydst. Urkomulitid og bjart
med kdflum eda 1éttskyjad. 4

2 SERBLODP
Fasteignir | Folk

Op(d allan
sélarhringinn
{ Engihjalla og Vesturbergi

Fimmtungur er liklegur til
ao kjosa flokk Evropusinna

Verdi stofnun nys flokks Evrépusinnadra haegrimanna ad veruleika gaeti pad tekid meira fylgi af Bjartri framtio
og Samfylkingu en Sjalfstaedisflokki, samkvamt nidurstodum skodanakonnunar Fréttabladsins og Stodvar 2.

KONNUN Alls 20,7 présent kjésenda
telja mjog eda frekar liklegt ad pau
myndu kjésa nytt frambod Evrépu-
sinnadra haegrimanna, samkvaemt
skodanakonnun Fréttabladsins og
Stodvar 2. Flokkurinn virdist seekja
meira fylgi til kjésenda Samfylking-
arinnar og Bjartrar framtidar en
Sjélfsteedisflokksins.

Alls s6gou 6,7 présent beirra sem
afstoou téku { konnuninni, sem gero
var 14. og 1S. april, ad pad veeri mjog
liklegt ad pau myndu kjésa nytt
frambod Evrépusinnadra haegri-
manna, keemi pad fram. Um 14 pré-

sent til viobétar sogou frekar liklegt
ad pau myndu kjésa frambodid.

Meirihluti landsmanna, 52,8 pré-
sent, taldi mjog 6liklegt ad hann
myndi kjésa nyja frambodio, og 11,4
proésent toldu pad frekar 6liklegt.
Um 15,2 présent sogdu bad hvorki
liklegt né dliklegt.

begar skodad er hvad beir, sem
segja mjog eda frekar liklegt ad peir
myndu stydja nyja frambodid, kusu
sidast sést ad studningur vid haegri-
sinnudu Evrépusinnana er meiri
medal beirra sem kusu Samfylk-
inguna og Bjarta framtid en medal

beirra sem kusu Sjalfstaedisflokk-
inn, pratt fyrir ad peir sem bendl-
adir hafa verid vid nyja frambodid
séu, eda hafi verid, sjalfsteedismenn.

Pannig segja 34 présent peirra
sem kusu Samfylkinguna sidast
bad mjog eda frekar liklegt ad pau
myndu kjésa nyja frambodid, og
28,6 présent peirra sem kusu Bjarta
framtid. Um 15,7 prdsent peirra sem
kusu Sjalfsteedisflokkinn i sidustu
kosningum segja mjog eda frekar
liklegt ad pbau myndu stydja Evr-
6pusinnana, og 13 présent kjésenda
Framsoknarflokksins segja bad

peirra sem

34 /o kusu
Samfylkinguna i sidustu
kosningum telja liklegt ad

pbau kjési frambod Evrépu-
sinnadra haegrimanna.

sama. b4 segja 11,1 présent beirra
sem kusu Vinstri graena og 11 proé-
sent peirra sem kusu Pirata pad
mjog eda frekar liklegt ad pau muni
kjosa nytt frambod, komi pad fram.

-bj/sjasidu 4

BLAEYGDUR SKARFUR Pessi dilaskarfur var vid leik vid hofnina & Akranesi & dégunum. Dilaskarfur er stor, svartur fugl af sett
skarfa og dvelur vida vid strendur Islands. Hann verpir adallega vid Faxafléa og Breidafjord en hefur ad mestu horfid af Nordur-
landi. Pessi skarfur var hinn rélegasti pegar hann nalgadist Finn Andrésson ljésmyndara og leyfdi myndatokur af sér eins og

Tok myndir i 6trulegu ndvigi:
Dilaskarfurinn
er styggur fugl

NATTURA Ahugaljésmyndarinn
Finnur Andrésson komst 4 dog-
unum { 6trilegt navigi vio dila-
skarf vid bryggjuna a Akra-
nesi. ,,bPetta eru yfirleitt frekar
styggir fuglar,”
segir Finnur.
»Eg var svo
heppinn ad
hann synti {
attina til min
og priladi upp
a grjotgaro
néleegt mér. £
Hann var svo FINNUR ANDRES-
nalegt ad ég SON  MYND/ADSEND
var nanast farinn ad klappa
honum. Hann horfdi bara 4 mig
begar ég var a0 taka myndir af
honum og var ekkert ad stressa
sig neitt. Fuglinn var ad leika
sér vid hofnina, stinga sér og
veida fisk og svona.*

Finnur segist hafa gripid
teekifaerid um leid og pad gafst.
,Madur neer orugglega engu

hann veeri 6llu vanur. MYND/FINNUR ANDRESSON ~ Svona aftur. -ssb
Radlegt ad leera af reynslunni & Grundartanga vid uppbyggingu idnadar:
LEIDIN TIL
HOLLUSTU

Stefnumotun radleg 1 Helguvik

UMHVERFISMAL Vid uppbyggingu
atvinnustarfsemi i Helguvik {
framtidinni eetti ad lita til stefnu-
morkunar { umhverfismalum a
Grundartanga. Par er hugmynda-
freedin sdi ad uppbygging & starf-
semi 4 idnadarsvaedinu sé takmork-
ud med tilliti til peirrar starfsemi
sem fyrir er.

Detta segir Sigurdur Asbjérns-
son, sérfraedingur 4 umhverfis-
svidi Skipulagsstofnunar, spurdur
um uppbyggingaraform idnadar i
Helguvik 1 samhengi vid naleegd
vio ibdabyggd 4 Reykjanesi.

Umbhverfisstofnun hefur unnio til-
16gu ad starfsleyfi fyrir rekstur kis-
ilverksmidju United Silicon & idnad-
arsveedinu { Helguvik. Tillagan neer
til framleidslu 4 allt ad 100.000 tonn-

um & 4ari af hrékisli, allt ad 38.000
tonnum af kisilryki og 6.000 tonn-
um af kisilgjalli. Atta verkefni eru
4 bordinu vardandi uppbyggingu {
Helguvik, og par er pekktast dlver
Nordurdls.

T aliti Skipulagsstofnunar um mat
4 umhverfisdhrifum vid kisilverk-
smidju United Silicon [Stakksbraut
9 ehf] fra pvi i fyrra segir ad hafa
beri { huga ad tiltdlulega skammt er
inyrsta hluta péttbylisins 1 Reykja-
nesbee og pvi brynt ad fylgjast vel
med styrk helstu mengunarefna &
sveedinu.

,Par sem fyrirhugad er ad reisa
alver og kisilver 4 sama svadi er
lj6st ad mengunaralag 4 sveedinu
mun aukast verulega,” segir { alit-
inu. -sha/sjasidu6

Idnreksturinn mun
spilla loftgaedum

Umbhverfisstofnun hefur unnid
tillogu ad starfsleyfi fyrir rekstur
kisilverksmidju United Silicon

d idnadarsvaedinu i Helguvik.
Tillagan neer til framleidslu a
allt ad 100.000 tonnum & ari af
hrakisli, allt ad 38.000 tonnum
af kisilryki og 6.000 tonnum af
kisilgjalli.

[ fréttum af aformum United
Silicon hefur komid fram ad
verid mun losa um 1.500 tonn af
brennisteinsdioxidi og 130 tonn
af ryki, en i pvi geta verid ymsir
pungmalmar.

Skyr.is drykkirnir

standast paer strongu krofur
sem gerdar eru til matveela sem
merktar eru Skraargatinu. pu
getur treyst & hollustu Skyr.is.
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SPURNING DAGSINS

Runar, verour petta ekki mega
syning?

»Ju, heldur betur! En pa verdur ad
vera parna gott CD-drif og gédur
hardur diskur, pvi n peirra er ég
hvorki fugl né fiskur

Runar Freyr Gislason mun leikstyra Latabae

i Pjédleikhusinu i haust en hann fér med
hlutverk Gogga Mega & sinum tima.

Fyrrverandi ra@herra med umbod til ad velta fyrir sér félki og stefnumalum:

Kjordaemisrao vill Guona fram

SVEITARSTJORN Kjordeemasam-
band Framséknarflokksins {
Reykjavik hefur bedid Gudna
Agustsson, fyrrverandi radherra,
a0 taka a0 sér ad leida lista Fram-
séknar fyrir komandi borgar-
stjornarkosningar.

,Formadur og varaformad-
ur kjordeemissambandsins hafa
leitad til min og gefid mér fullt
umbod til ad velta fyrir mér beedi
folki og stefnumalum.

NG hef ég verio ad fara yfir
stefnumdl framséknarmanna {

Reykjavik og reeda vid
margt ageett folk. Eg
hef gefid pad ut vid ba
a0 kannski verdi ég flug-
stjorinn eda ekki.*

Gudni eetlar ad til-
kynna um akvordun sina
4 fimmtudaginn, sumar-
daginn fyrsta.

,Eg held ad pad buist

Eg b ! WISt GupNI
allir vid pvi ad listinn gegersson

verdi stokkadur upp. Mér
synist vera mikil eftirspurn eftir
sterku frambodi og mikill 4dhugi

fyrir frambodi sem taki
flugvollinn 1 fangid.
Menn eru 6anaegdir med
margt sem hefur verid
gert. Monnum finnst til
dzemis prengt ad einka-
bilnum og svo framvegis.
Eg hef verid hér {
Reykjavik i 25 4r meira
og minna og bjé nanast i
Melabtidinni midri pann-
ig ad ég er heimavanur,“
segir Guoni.
-ssb
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Pylsur i rongum umbudum:

Innkallar 44
tonn af pylsum

VIDSKIPTI Bandariska matvalafyr-
irteekio Kraft Foods barf ad inn-
kalla um 44 tonn af pylsum vegna
bess ad peer féru 1 solu 1 rongum
umbuidum, samkveemt frétt BBC.
A laugardag kom 1 1j6s ad vorur
sem voru { umbdidum aetludum
hefdobundnum vinarpylsum reynd-
ust { einhverjum tilvikum vera
ostapylsur. Matveaelaeftirlit Banda-
rikjanna gaf pvi Gt advorun bess
efnid ad umraeddar pylsur geetu
innihaldid mjélkurvorur og pvi
valdid ofneemisvidbrogdum. - hg

FAGNA SIGRI , Petta er bara byrjunin® stendur a skiltinu fyrir midju.

FRETTABLABDIB/APIMAGES

Réttindi transfolks verdi jofn réttindum annarra:

Sogulegur urskurdur a Indlandi

INDLAND, AP Transf6lk kom saman i Nyju Deli 4 laugardag til ad fagna
sogulegum turskurdi sem segir ad Indverjar megi skilgreina sig sem
hvorki karlkyns né kvenkyns & opinberum skjolum.

Haestiréttur i landinu drskurdadi einnig ad rikisstjorn baeri ad gera
rao fyrir transfolki i 61lum velferdarasetlunum til ad hjalpa pvi ad yfir-
stiga félagslegar og efnahagslegar hindranir. -bé

Kona flutt & Landspitalann:
Fjorhjolaslys a
Snaefellsnesi

BJORGUN Kona slasadist i fjor-
hjélaslysi neerri Miohtsum &
Sneefellsnesi i geer. Pyrla Land-
helgisgaeslunnar var kollud ut
ad beidni leeknis 4 Olafsvik en
bangad hafdi konan leitad vegna
slyssins.

Lidan konunnar var pbokkaleg
eftir atvikum en pad staofesti
leeknir 4 Landspitalanum vid
fréttastofu.

Konan mun gangast undir
aframhaldandi rannséknir
vegna slyssins.

Slysid 4tti sér stad um hadeg-
isbil en pyrla Landhelgisgeesl-
unnar hafdi verid vid sefingar
begar tutkallid barst. bPurfti ad
snda henni til Reykjavikur til
eldsneytistoku adur en konan
var soétt. - ssb

Kringlunni
Simi 568 7777
heyrnarstodin.is

Tveir handteknir & Austurvelli:

Motmeeltu meo
kannabisreyk

LOGREGLUMAL Tveir menn voru
handteknir og sektadir fyrir
vorslu kannabisefna 4 Austur-
velli um helgina. Mennirnir
eru hluti héps sem kallar sig
Reykjavik Homegrown og
voru ad métmaela pvi ad varsla
kannabisefna sé refsiverd hér-
lendis.

Hoépurinn hittist til ad reykja
marijiana a alpjédlegum degi
kannabisreykinga, svokolludum
420 degi.

A annan tug ungra karlmanna
voru parna saman komnir.

I kynningu fyrir métmeelin var
folk hvatt til ad koma snyrtilega
kleett med eigin verkfeeri til
neyslunnar. Krafa hépsins er ad
settar verdi sams konar reglur
fyrir kannabisefni og tébak. -ssb

HEYRNARSTOBDIN @

Kveikt 1 solpalli vio
ibudarhus i tvigang

Tvaer helgar 1 r00 hefur eldur verid borinn ad sélpalli vid sama ibudarhus 1 Vest-
mannaeyjum. Logregla hefur engan grunadan um ikveikjurnar, en rannsokn er 4
byrjunarstigi. Born husrddanda voru ein heima pegar kveikt var { um helgina.

LOGREGLUMAL ,DPetta er mjog
6hugnanlegt og vid fjolskyld-
an vitum ekkert hvad er parna
a ferodinni. Petta er svo 6trilegt
ad madur er eiginlega ordlaus,*
segir David Guomundsson raf-
magnsverkfreedingur. Tveer helg-
ar i ro0 hefur eldur verio lagdur
a0 solpalli vid ibtidarhds hans vid
Hasteinsveg. Logreglan i Vest-
mannaeyjum hefur engan grun-
adan um ikveikjurnar.

Rannsékn malsins hefst i dag,
samkveemt upplysingum fra log-
reglunni { Vestmannaeyjum, en
atvikio er litid mjog alvarlegum
augum enda er petta onnur helgin
i r60 sem kveikt er 1 vio hisid.
Ennbpa liggja engar upplysingar
fyrir um hver eda hverjir geta
verid 4 ferdinni en l6gregla bind-
ur vonir vid ad um dvitaskap sé
ad raeda og malio risti ekki dypra
en bad.

Bod fra Neyodarlinunni
barst rétt fyrir midnaetti
a paskadag, en slokkvilioi
var snuid fra stuttu sidar.
Astzedan var sd ad fjorir
ungir menn sem attu leid
um Hasteinsveg urdu varir
vid eldinn og notudu medal
annars hjélborur vido ad
slokkva hann.

David segir ad ikveikj-
urnar hafi ekki att sér neinn
addraganda; engar hoétanir eda
annad hafi borist ibitum huss-
ins. ,Madur pekkir enga 6vild-
armenn hérna, enda er betta
1itid beejarfélag. En betta er sla-
andi og 1itio parf ad gerast pegar
eldur er lagdur ao trépalli til ad
betta verdi mjog alvarlegt,” segir
David en bornin hans tvo voru ein

heima 4 efri haed hissins pegar
eldur var lagdur ad pallinum um
helgina, auk ibda i kjallara. ,,bau
eru mjog slegin yfir pessu, eins
og skiljanlegt er, segir hann.
begar spurt er hvort logregla

VEL SLOPPID Vegfarendur nddu ad
slokkva eldinn stuttu eftir ad hann var
kveiktur og eru skemmdir pvi ekki miklar.

FRETTABLADID/OSKAR

setji pessi atvik i samhengi vid
fjolda bruna i Vestmannaeyjum
4 undanférnum &rum, en uppi
er grunur um ad brennuvargur
gangi par laus, er svarid ad pessi
tilteknu atvik hafi ekki verio sett
i neitt slikt samhengi.

Sjalfur dregur Davio pad einn-
ig 1 efa ad brunar undanfarinna
ara og ikveikjurnar vio heimili
hans séu a einhvern hatt tengd-
ar, enda hafi nefndir brunar allir
verid i atvinnuhtsnzedi { Vest-
mannaeyjum.

svavar@frettabladid.is

Varaforseti Bandarikjanna atlar ad funda med radamonnum i Ukrainu:

Joe Biden fundar i Kaenugaroi

UKRAINA Tveggja daga heimsékn
Joe Biden, varaforseta Banda-
rikjanna, til Ukrainu hoéfst { geer
begar hann lenti 4 Boryspil-flug-
vellinum { hofudborginni Keenu-
garoi.

Biden mun medal annars funda
meod starfandi forseta Ukrainu,
Olexander Turtsjinov, og forsaet-
isrddherra landsins, Arseni Jat-
senjik. Heimsékn hans er sogo
skyr studningsyfirlysing Banda-
rikjamanna vid barattu Ukrainu-
manna gegn Rdssum.

Sergei Lavrov, utanrikisrad-
herra Russlands, sakadi { geer
radamenn i Kenugardi um brot
a samkomulagi sem nadist i Genf
i sidustu viku sem 4 ad draga
Ur atokum & milli adskilnadar-
sinna og ukrainskra stjérnvalda
i nokkrum borgum { austurhluta
landsins.

=¥ Sergei Lavrov, utanrikis-
rddherra Russlands, sakar
Ukrainska radamenn um brot
a samkomulagi sem 4 ad
draga ur atokum f landinu.

Lavrov sagdi radamenn {
Keenugaroi ekkert hafa gert til ad
stoova pad sem hann kallar 616g-
leg métmeeli i dkrainsku hofud-
borginni og ,,6l6glega hépa“, par
a medal hop ofgapjodernissinna.
Rissneski utanrikisrddherrann
hafdi 40ur fordeemt arés 4 varo-
stod adskilnadarsinna neerri
tkrainsku borginni Slovjansk a
laugardag begar brir menn ur
hoépi adskilnadarsinna féllu. Talid
er ad ukrainskir pjéodernissinnar
hafi verid par ad verki.

-hg

i KENUGARDI Joe Biden vid komuna
til Ukrainu i geer. NORDICPHOTOS/AFP
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Auris er eins og skapadur utan um pig. Stilhreinn, fallegur og hugvitssamlega hannadur med pagindj,
Oryggi og sparneytni i fyrirrdmi. Aksturinn er hreinasta nautn og Touch-kerfi® med bakkmyndavél,
snertiskja, aksturstdlvu og tengingu vid farsima, opnar fyrir pér umheiminn med adgangi ad tonlistinni
pinni og méguleikanum & kortaleidsdgn um islenska vegi med Touch & Go. Sjo loftpidar auka sidan enn
frekar a 6ryggi pitt og farpega pinna.

Komdu vid hja vidurkenndum séluadilum Toyota og skodadu Auris sem er eins og skapadur fyrir pig.
Verd fra 3.370.000 kr.

Fadu nanari upplysingar 8 www.toyota.is.

RS2 N 40 Gadalan Toyotaisamstarfivio Ergo Toyota Kauptini ToyotaAkureyri ToyotaReykjanesba Toyota Selfossi
Fadu 40% af verdi nyrrar Toyotu ad Kauptuni 6 Baldursnesil Njardarbraut 19 Fossnesi14
o (o) lani an vaxtaiallt ad prju ar. Gardabae Akureyri Reykjanesbae Selfossi
TovoTATOUCHG0 sARAABYRGD GEDALANTOVOTA Simi: 570-5070 Simi: 460-4300  Simi: 420-6600 Simi: 480-8000

Billinn & myndinni er Auris Hybrid og kann ad vera buinn aukahlutum sem ekki eiga vi® uppgefid verd og allar upplysingar eru birtar med
fyrirvara um villur. 40% vaxtalaust 1an midast vid verdlistaverd an afslattar. Nanari upplysingar hja soluradgjéfum.



4 |FRETTIR | FRETTABLADID

SVONA ERUM VID

9 4 ooo laxar, taeplega,
° hafa verid

veiddir i net 4 islandi fra arinu

2000, eda ad medaltali um 7.200

laxar a ari.

Arid 2010 var metér pegar 15.903

laxar voru veiddir i net.

Prettdn sjerpar forust i snjoflédinu & Everest og priggja annarra er saknad:

Adstandendur vilja harri batur

NEPAL Sjerpar i Nepal fara ni fram
4 heerri skadabeetur til adstand-
enda fjallaleidsogumannanna
sem foérust i snjoflédinu & Everest-
fjalli. brettdn eru latnir og leit
hefur verid heett ad peim premur
sem enn er saknad.

BBC greinir fré pvi ad rikis-
stjérn Nepal hafi bodid fjolskyldum
hinna latnu jafnvirdi 44 pusunda
islenskra kréna { skadabeetur. I til-
kynningu fra sjerpunum er fario
fram a haerri upphaed asamt betri
oryggisradstofunum 4 fjallinu.

Sjerpar sem vinna sem fjalla-
leidsbgumenn & Everest f4 um
560 pidsund krénur { drslaun, sem
bykir gott i Nepal, og halda oft
uppi stérfjolskyldum sinum.

Snj6fl60i0 er mannskaedasta slys
i sogu Everest-fjalls og nokkrum
leidongrum hefur verid aflyst {
virdingarskyni vid pa latnu.

Likt og greint hefur verid fré
eru tveir Islendingar staddir {
grunnbuidum fjallsins um bessar
mundir, pau Vilborg Arna Gissur-
ardéttir og Ingélfur Axelsson. -ba

SORGARSTUND Adstandendur bua lik
eins sjerpans sem lést i snjéflédinu til

likbrennslu.

NORDICPHOTO/AFP
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Alvarlegt flugslys i Finnlandi:

Atta latnir en
prir stukku ut

sLys Atta létust pegar finnsk flug-
vél brotlenti vid Jamijarvi-flug-
voll &4 paskadag. Tiu manna hépur
fallhlifarstokkvara var um bord
i 4samt flugmanni og tékst prem-
ur a0 stokkva 1t med fallhlifar.
Voru peir fluttir 4 sjikrahis med
minnihattar meiosl.
Orsok slyssins eru 6ljés en
sjonarvottar segja ad undar-
leg hlj60 hafi komid fra vélinni
skommu a0ur en hdn hrapadi.
Buist er vid ad ranns6kn mals-
ins geti tekiod langan tima. - sks

Graeddi milljénir i Svipjéa:
Kennari seldi
ritgerdir nema

SViPJOP Kennari i Linné-haskol-
anum { Svipjéd seldi fyrirtaekjum
meistararitgerdir og markads-
rannsoknir nemenda sinna.

A fréttavef Dagens Industri
segir a0 fyrirteeki { Kalmar hafi
greitt vidskiptafreedikennaranum
néaleegt 20 pisundum evra.

Pegar nemendurnir hafa verio
erlendis og tekid viotol hefur
hann einnig sent reikninga vegna
pbess. Kennarinn er sagdur hafa
dregio 3,8 milljonir saenskra
kréna undan skatti. -ibs

GABRIEL GARCIA MARQUEZ Ndébel-
skaldid lést & heimili sinu i Mexikéborg.
NORDICPHOTOS/AFP

Ndébelsverdlaunahafi latinn:

KOélumbiumenn

heidra Marquez

MENNING [ dag fer fram athofn
i ddmkirkjunni { Bégoéta til heid-
urs kélumbiska rith6fundinum
Gabriel Garcia Marquez. Mar-
quez 1ést 4 fimmtudagskvold, 87
ara ad aldri. Forseti Kélumbiu,
Juan Manuel Santos, er medal
beirra sem bodad hafa komu sina.
Marquez var einn allra bekkt-
asti speenskumeelandi rithof-
undur heims. Skéaldsogur hans
Hundrad ara einsemd og Ast &
timum kélerunnar njéta enn grio-
arlegra vinseelda vida um heim,
en su fyrrnefnda hefur selst {
rimlega 30 milljéonum eintaka.
Hann hlaut békmenntaverdlaun

Noébels arid 1982. -ba

Alls 20,7% kjosenda likleg til
a0 kjosa flokk Evropusinna

Veroi stofnun nys flokks Evropusinnadra hagrimanna ad veruleika gaeti pad tekid meira fylgi af Bjartri framtio
og Samfylkingu en Sjalfstaedisflokki, samkvaemt nidurstodum skodanakonnunar Fréttabladsins og Stodvar 2.

KONNUN Riimur fimmtungur Kjos-
enda telur mjog eda frekar liklegt
a0 hann myndi kjésa nytt frambod
Evrépusinnadra heegrimanna, sam-
kveemt skodanakonnun Fréttablads-
ins og Stodvar 2. Flokkurinn virdist
saekja meira fylgi til kjésenda Sam-
fylkingarinnar og Bjartrar fram-
tidar en Sjalfstaedisflokksins.

Alls s6gdu 6,7 présent peirra
sem afstoou téku i konnuninni,
sem gerd var 14. og 15. april, ad
bad veeri mjog liklegt ad bau
myndu kjésa nytt frambod Evr-
o6pusinnadra heegrimanna, keemi
pbad fram. Um 14 présent til vio-
bétar sogou frekar liklegt ad pau
myndu kjésa frambodid. Alls sogdu
bvi 20,7 présent pad mjog eda frek-
ar liklegt ad pau myndu kjésa Evr-
6pusinnudu heegrimennina.

Meirihluti landsmanna, 52,8 pré-
sent, taldi mjog 6liklegt a0 hann
myndi kjésa nyja frambodid, og
11,4 présent toldu bad frekar 6lik-
legt. Um 15,2 présent sogou pad
hvorki liklegt né 6liklegt.

Dbegar skodad er hvad beir, sem
segja mjog eda frekar liklegt ad
peir myndu stydja nyja frambod-
0, kusu sidast sést ad studningur
vi0 haegrisinnudu Evrépusinnana
er meiri medal peirra sem kusu
Samfylkinguna og Bjarta framtid
en meodal peirra sem kusu Sjalf-
steedisflokkinn, pratt fyrir ad peir
sem bendladir hafa verid vid nyja
frambodid séu, eda hafi verid,
sjalfsteedismenn.

bannig segja 34 présent beirra
sem kusu Samfylkinguna sidast
bad mjog eda frekar liklegt ad
pbau myndu kjésa nyja frambodio,
og 28,6 prosent peirra sem kusu
Bjarta framtio.

Um 15,7 présent beirra sem

340/0 peirra sem

kusu
Samfylkinguna i sidustu
kosningum telja liklegt ad
pbau kjési frambod Evrépu-
sinnadra haegrimanna.

kusu Sjalfsteedisflokkinn { sidustu
kosningum segja pad mjog eda
frekar liklegt ad pau myndu stydja
Evrépusinnana, og 13 présent kjos-
enda Framsoknarflokksins segja
pad sama.

b4 segja 11,1 présent peirra sem
kusu Vinstri graena og 11 présent
peirra sem kusu Pirata pad mjog
eda frekar liklegt ad pau muni
kjésa nytt frambod, komi pad
fram.

Frambodid geeti notid heldur
meiri studnings medal karla en
kvenna. Um 23,7 présent karla
segja mjog eda frekar liklegt ad
peir myndu kjésa flokkinn, saman-
borid vid 17,3 présent kvenna

brjann@frettabladid.is

=> Adferdafraedin

Hringt var i 1.332 manns par til
nadist i 801 samkvaemt lag-
skiptu drtaki dagana 14. og 15.
april. Svarhlutfallid var 60,1
présent. Patttakendur voru valdir
med slembidrtaki dr pjédskra.
Svarendur skiptust jafnt eftir
kyni, og hlutfallslega eftir busetu
og aldri.

Spurt var: Ef fram kami nytt
frambod Evrépusinnadra haegri-
manna, hversu liklegt er ad pu
myndir kjésa pad? Alls téku
62,4 présent peirra sem nddist i
afstodu til spurningarinnar.

STUDNINGUR VID NYTT FRAMBOD

Ef fram kaemi nytt frambod Evrépusinnadra haegrimanna, hversu liklegt
er ad pui myndir kjésa pad?

m 67% 14,0%
7,.6%
5,3%
5,7% 10,1%
4
‘ 12,4%
"7 1,1%

B Mjog liklegt
M Frekar dliklegt

4,0%,

6,7%|

11,4%

10,7% 63,4%

Oll pj6din

Heimild: Kénnun
Fréttabladsins og
Stédvar 2 dagana 14.
og 15. april 2014.

52,8%

12,6% 56,6%

21,6%

11,3% 37,1%

9,3% 68,5%
11,0% 88,9%

B Frekar liklegt
B Mjog Sliklegt

Hvorki liklegt né dliklegt

Nidurstooum kannana ber saman

Konnun Fréttabladsins og Stodvar 2 er pridja kdnnunin sem gerd er
opinber um stddu mogulegs frambods Evrépusinnadra hagrimanna.
Nidurstédurnar eru mjog svipadar og Ur konnun sem Capacent gerdi fyrir
hép sem kannar moguleikana & stofnun nys stjornmalaflokks, sem gerd
var 3. til 10. april. Par s6gdust 21,5 présent telja liklegt eda 6ruggt ad pau
myndu kjésa Evrépusinnadan flokk haegra megin vid midju.

Spurt var med talsvert 68rum haetti i nylegri konnun MMR. Par sagoi

38,1 présent patttakenda ad til greina keemi ad kjésa nytt frambod
haegrimanna sem nyti studnings Porsteins Palssonar, fyrrverandi for-
manns Sjalfstaedisflokksins. Porsteinn hefur ekki gefid til kynna ad hann
komi ad peim hépi sem nu kannar moguleikana & stofnun nys stjorn-

malaflokks.

'Bd"lf\ﬁfa?e'kaﬂuﬁf

er af sumri. Namskeidsgjald er kr. 100.000,-,

og getur styrkur numid allt ad kr. 40.000,-.

Skraning er hja Markiisi Johannssyni

javikurheldur svi dl’ekﬁ'ﬁénfﬂ(el

Namske|6|6 hefst 5.mai og stendur yfir i 2-4 vikur og svo meira og minna pad sem eftir
innifalinn er allur banadur & medan nam-
skeidid stendur yfir og er félagsgjald i Fisfélagi Reykjavikur innifalid 4samt alpjodlegri
slysatryggingu og adgangur ad kennsluefni & netinu.

Flest stéttarfélog taka patt i kostnadi félagsmanna sinna vid namskeid sem pessi

Simi : 892 0654 og netfang; markusj@simnet.is
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MILT i VEDRI Ekki verda miklar breytingar & vedri naestu daga. Yfirleitt fremur
trkomulitid og S- og SA-attir, hvassast sydst en dregur ur vindi er lidur & vikuna. Hiti
atti ad komast yfir 10°C par sem hlyjast verdur en kélnar litillega & fimmtudaginn.

Gildistimi korta er um hadegi

Alicante 24° | Friedrichshafen 21°  New York 17°

Apena  24° Gautaborg 16° Orlando 28°
Basel  20° Kaupmannahéfn 16° Oslé 19°
Berlin  21° | Las Palmas 22°  Paris 19°
Billund 16° | London 17° | San Francisco 14°
Frankfurt 20° ' Mallorca 24° | Stokkhlmur 14°
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AUGLYSINGADEILDIR FRETTABLADSINS -AUGLYSINGASTJORI: J6n Laufdal jonl@frettabladid.is ALMENNAR SiMI 512-5401: Hjordis Zoéga hjordis@frettabladid.is,

Hlynur Pér Steingrimsson hlynur@365.is, Laila Awad laila@365.is, Sverrir Birgir Sverrisson sverrirbs@365.is, Orn Geirsson orn.geirsson@365.is
FOLK/LIFIB/SERBLOD SIMI 512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Bryndis Hauksdéttir bryndis@365.is, J6n fvar Vilhelmsson jonivar@365.is, Kolbeinn Kolbeinsson kolli@365.is,
FOLK OG SERBLOP EFNI: Sélveig Gisladéttir solveig@365.is g Vera Einarsdttir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is,
Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéttir arnarut@365.is, Sigrin Helga Gudmundsdéttir sigrunh@365.is
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Nyr SKODA Octavia

Bandalag islenskra bilabladamanna (BiBB) valdi SKODA Octavia bil arsins & islandi

2014. Auk pess ad vera sigurvegari i flokki staerri folksbila fekk SKODA Octavia haestu
einkunn af beim niu bilum sem 6ttu kappi i lokaurslitunum. Pessi Urslit attu ekki ad
koma Octavia-eigendum & évart, enda hefur pad synt sig ad SKODA Octavia er med allra
hagkvaemustu, 6ruggustu, paegilegustu og sparneytnustu bilunum i sinum flokki.

Pad kemur pvi ekki & dvart a8 SKODA Octavia var mest seldi bill a islandi arid 2013.

SKODA Octavia kostar fra
3.790.000,-

() (3 &

Eydsla fra 3,8 1/100 km (O, fra 99g/km 5 stjornur i drekstrar-
profunum EuroNcap
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HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - Simi 590 5000 - hekla.is
Umbodsmenn: Holdur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbze - Heklusalurinn isafirdi
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1. Hvao heitir bandariska verslana-
kedjan sem vill ekki auglysa islenskt
lambakjot vegna hvalveida?

2. Hver mun leikstyra Latabae 1 Pj6o-
leikhudsinu naesta haust?

3. Hvad heitir fslendingurinn sem
starfar vio flug i Mid-Afrikulydveldinu
4 vegum Sameinudu Pjédanna?

SVOR
uoss[Iey INQIOH €
UOSE[SID) 1431 Teuny *g Spood S[0UYM ‘L

Hundrud hafa verid tekin af lifi i baenum Bentiu ad sogn starfsmanna Sameinudu pjédanna:

Pjodernishreinsanir i Suour-Sudan

SUBDUR-SUDAN Morg hundrud manns liggja
i valnum eftir ad uppreisnarmenn 16gou
undir sig oliubzeinn Bentiu i Sudur-Stdan i
sidustu viku. Starfsmenn Sameinudu pj60-
anna { landinu segja a0 ébreyttir borgarar
hafi kerfisbundid verid teknir af 1lifi vegna
uppruna sins.

Uppreisnarmenn, sem lita stjéorn fyrrver-
andi varaforsetans Rieks Machar, eru sagdir
hafa drepid pa sem ekKi tilheyrou Nuer-gett-
balknum. S4 hépur er talinn hlidhollur upp-
reisninni 4 medan staersti settbalkur landsins,
Dinka, stydur frekar forsetann Salva Kiir.

verid tekid af lifi &4 spitala, i kirkju og i
mosku bar sem um 200 manns hofou leitad
skjéls. Einnig eru uppreisnarmenn sagdir
hafa utvarpad hatursarédri og hvatt karl-
menn til pess ad naudga konum af dkvedn-
um uppruna.

Toby Lanzer, yfirmadur mannréttinda-
mala SP { Sudur-Sddan, sagdi 1 vidtali vio
BBC ad skelfileg vodaverk hefdu att sér stad
i Bentiu og ad lik peirra sem teknir voru af
lifi leegju enn & gétum beejarins.

Rdm milljén manna hefur pegar purft ad
yfirgefa heimili sin vegna dtakanna sem hof-

UPPREISN

I tilkynningu fra SPb segir ad félk hafi

ust { desember { fyrra.

-ba  yfir sidan i desember sidastlionum.

NORDICPHOTOS/AFP

Vilja ad lagdur verdi jardstrengur fra Blondu til Akureyrar:

Landeigendur gegn loftlinu

ORKUMAL Landeigendur vid fyrirhugada linuleidé Blondulinu 3 fra
Blondu til Akureyrar leggjast eindregio gegn pvi ad 16gd verdi loft-
lina og fagna bvi ad jardstrengir séu ni metnir sem valkostur vio

linulagnir, t.d. um Sprengisand.

Fundur landeigenda, sem haldinn var a Malifellsa i Skagafirdi
a fostudag, sampykkti alyktun pessa efnis. Par segir ad um arabil
hafi ibdar 4 leid Blondulinu 3 barist gegn prystingi Landsnets um
lagningu hdspennulinu og krafist bess ad metin verdi 4 hlutlausan
hatt lagning jardstrengja a peirri leid sem og a Islandi ollu.

Q Korputorg
112 Reykjavik

Simi 551 5600
utilegumadurinn.is

Plotusala Murbudarinnar
er a Kletthalsi

™M Furukrossvidur
M Birkikrossvidur
¥ Métakrossvidur

M Veggplétur med nét

N Sokkuldukur

M Golfplétur - rakavardar
sponaplétur med nét

M Skrafur og festingavorur

Kletthalsi 7 Reykjavik — Fuglavik 18 Reykjanesbae

-sha

UMHVERFISMAL , Pad veeri dkjosan-
legast ad i Helguvik veeri horft til
bess sem gert hefur verid 4 Grund-
artanga. Par hefur sveitarfélagio
fario i sjalfsteeda skodun a pvi sem
i0nadarsveedid polir og lyst pvi
yfir hvada starfsemi eru takmork
sett, t.d. vegna losunar & brenni-
steini sem komin er ad morkum
bynningarsvadisins,“ segir Sig-
urdur Asbjornsson, sérfraedingur
4 umhverfissvidi Skipulagsstofn-
unar, spurdur um uppbyggingar-
aform ionadar i Helguvik i sam-
hengi vid nalaegd vid ibiabyggd
a Reykjanesi. ,,Umhverfisnefnd
sveitarfélagsins hefur verid mjog
afdréttarlaus { sinum umségnum
er varda verkefni 4 svaedinu, og
svipada syn vildi ég sja i Reykja-
nesbee,” segir Sigurdur.

Umbhverfisstofnun hefur unnid
tillogu ad starfsleyfi fyrir rekst-
ur kisilverksmidju United Silicon
a idnadarsveaedinu 1 Helguvik. Til-
lagan neer til framleidslu a allt ad
100.000 tonnum 4 ari af hrakisli,
allt ad 38.000 tonnum af kisilryki
og 6.000 tonnum af kisilgjalli. I
fréttum af &formum United Silicon
hefur komid fram ad verid mun
losa um 1.500 tonn af brennisteins-
dioxidi og 130 tonn af ryki, en i pvi
geta veri0 ymsir pungmalmar.

Fréttabladid greindi fra pvi
nylega ad 4tta verkefni veeru 4 bord-
inu vardandi uppbyggingu { Helgu-
vik, en pekktust peirra eru alver
Nordurals og annad til viobétar vid
ver United Silicon; kisilverksmidja
fyrirtaekisins Thorsil. A sama tima
er adeins rumur kilémetri { beinni
loftlinu fré idnadarsvaedinu ad ibia-
byggo i Reykjanesbee.

Alit Skipulagsstofnunar um mat
4 umhverfisdhrifum vio kisilverk-
smidju United Silicon [Stakksbraut 9
ehf.]14 fyrir 10. mai 2013. Par segir
a0 hafa beri { huga ad tiltolulega
skammt er i nyrsta hluta péttbylis-
ins i Reykjanesbze og pvi brynt ad
fylgjast vel med styrk helstu meng-
unarefna 4 svaedinu sem og mogu-
legum afleiddum &hrifum beirra.

T
madurinn
SEGLAGERDIN £GIR

rekstur & heima & idnadarsvaedinu med tilliti til mengunar.

Grundartangi veroi
fyrirmynd i Helguvik

Vid uppbyggingu i Helguvik aetti ad lita til stefnumorkunar Hvalfjardarsveitar og
Faxafldahafna i umhverfismalum & Grundartanga, er alit sérfradings. Nalago
idnadarsvadisins vid ibuabyggd 1 Reykjanesba vekur spurningar um mengun.

.

GRUNDARTANGI Faxafléahafnir og sveitarfélagid hafa skilgreint sérstaklega hvada

FRETTABLADID/GVA

Mengunaralag eykst verulega

Alit Skipulagsstofnunar um mat & umhverfisdhrifum vid kisilverksmidju
United Silicon [Stakksbraut 9 ehf.] 1a fyrir 10. mai 2013. Par kemur fram
ad utreikningar a dreifingu helstu mengunarefna i matsskyrslu syndu ad
mengun reiknast alls stadar nedan viomidunarmarka reglugerda. Skipu-
lagsstofnun telur pé mjog brynt ad vakta svaedid umhverfis Helguvik fra
gangsetningu fyrsta afanga verksmidjunnar i ljési uppbyggingaraforma;
alvers og kisilvers. ,Par sem fyrirhugad er ad reisa dlver og kisilver &

sama svaedi er ljést ad@ mengunardlag a sveedinu mun aukast verulega.
Skipulagsstofnun hvetur til pess ad sameiginlegri voktun a ahrifum beggja

peirra,” segir i alitinu.

Skipulagsstofnun telur naudsyn-
legt ad deetlanir um voktun verdi
i starfsleyfi fra upphafi. , Skipu-
lagsstofnun telur i 1j6si 6vissu i
dreifingarspd fyrir heildarlosun
mengunarefna allra fyrirtaekja a
Helguvikursveedinu ad vafasamt
sé ad draga of miklar &lyktanir af
matsskyrslu vardandi samlegd kisil-
verksmidjunnar og annarra verk-
smidja 4 sveedinu,” segir 1 4litinu.

bad sem Sigurdur Asbjorns-
son visar til { pessu samhengi er
stefnumorkun Hvalfjardarsveit-
ar og Faxafléahafna um atvinnu-
starfsemi & Grundartanga, en
hugmyndafreedin er ad starfsemi
4 idnadarsveedinu sé i satt vio
umhverfid med takmorkunum &
uppbyggingu { 1jési peirrar starf-

semi sem fyrir er.
svavar@frettabladid.is

NEYTENDUR Neytendastofa hefur
lagt S0 pisund kroéna sekt a versl-
unina Rim Gott i kj6élfar konnun-
ar & astandi veromerkinga { hus-
gagnaverslunum i byrjun febriar.
Gerdar voru athugasemdir vid
verOmerkingar hja Rim Gott, ad
pvi er fram kemur & vef Neytenda-
stofu, sem i kjolfarid beindi peim
fyrirmeelum til verslunarinnar ad
lagfeera verdmerkingar sinar.
Kannadar voru baedi veromerk-
ingar & hisgégnum og smavoru og
kvittadi starfsmadur verslunar-

5] SPANO

q} International Plywood BV

MURBUPIN

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

innar fyrir komu Neytendastofu.
I sidari skodun Neytendastofu, i
lok febrdar, kom i 1j6s ad verslun-
in hafdi ekki fario ad fyrirmeelum
Neytendastofu um ad beaeta vero-
merkingar 4 smavoru.
Fyrirteekinu var enn gert vio-
vart med bréfi 5. mars. Barst
Neytendastofu svo tolvupéstur fra
versluninni daginn eftir um ad verd-
merkingar hefdu verid lagfeerdar.
Urbétum var hins vegar ekki sinnt
innan tilskilins frests og verslunin
pvi sektuo. -6k

[ kdnnun & verdmerkingum kom { 1jés ad RUm Gott stéd sig ekki ndgu vel:

Verslunin fékk 50.000 krona sekt

GOTT RUM? Neytendastofa kannadi
nyverid verdmerkingar i hisgagnaversl|-

unum. NORDICPHOTOS/GETTY
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LT Hjalparstarf
\d[J kirkjunnar

bINN STUBNINGUR GERIR KRAFTAVERK

Adgangur ad hreinu vatni er ekki sjalfgefinn.
Hjalparstarf kirkjunnar gerir félki kleift ad byggja
brunna i Afriku - og pitt framlag skiptir sképum.

bu getur hjalpad nina med pvi ad
greida valgreidslu i heimabanka.

EINNIG:

* Frjalst framlag & framlag.is

+ Gjafabréf a gjofsemgefur.is

« Styrktarsimi: 907 2003 (2.500 kr.)

« Sofnunarreikningur: s
0334-26-886, kt. 450670-0499
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Orodalaginu aetlao ao
vekja rikisstjornina

Harkalega ordadri umsdgn Samtaka atvinnulifsins og LiU um drdg ad frumvarpi
um fiskeldi er beint ad rikisstjorninni. Fast er skotio & stjornsyslustofnanir.

STJORNSYSLA Samtok idnadarins
(SA) og Landssamband utgerodar-
manna (LIU) skjéta fostum skot-
um 4 stjérnsyslustofnanir { umsogn
sinni um nytt fiskeldisfrumvarp,
og fullyrt er ad mikil tregda sé par
innandyra til ad einfalda regluverk.
Tregda peirra sniist um ad tryggja
eigin stodu og tekjur. Fyrst og sidast
lysir b6 umsognin 6poli i gard rikis-
stjérnarinnar, segir annar hofunda
hennar.

,Umsognin var skrifud til ad
vekja pingmenn til umhugsunar og
sem skilabod til rikisstjérnarinnar
ef hin skyldi rekast 4 petta, segir
Pétur Reimarsson, forstodumadur
hja SA, sem skrifadi umsogn fyrir
hond SA dsamt Fridriki Frioriks-
syni, 1logfreedingi LIU, um frum-
varp um fiskeldi sem liggur hja
atvinnuveganefnd. Pétur segir ad
samtokin hafi bundid vonir vid ad
breytingar yrou eftir rikisstjornar-
skiptin i fyrra, baedi 1 1jési stjorn-
arsattmalans og sampykktar um
adgerdardeetlun fra fyrsta fundi
rikisstjornarinnar um ad létta
reglugerdarbyroi af atvinnulifinu.
Detta hafi ekki gengid eftir.

,pess vegna var ordalagio frekar
harkalegt til ad reyna ad koma pess-
um skilabodum 4leidis,” segir Pétur
og baetir vid ad umsognin hafi verio
skrifud eftir lestur umsagna fra
stjérnsyslustofnunum um fiskeldis-
frumvarpid. Onnur mal hafi rifjast

upp sem runnid hafa i sama farvegi
og 1 stad pess ao fundin sé einfaldari
og skilvirkari stjornsysla fyrir fyr-
irteekin sé tilhneigingin sd ad allir
reyni ad verja sina torfu.

I umsogninni segir: ,Allt ber
ad sama brunni. Pad virdist litill
skilningur & naudsyn uppbygging-
ar nyrrar atvinnustarfsemi hér a
landi. Reynt er eftir fongum ad hafa
leyfisveitingar eins fléknar og kost-
ur er. Ef reynt er ad einfalda hluti
risa upp, me0 klaernar a lofti, stofn-
anir sem einungis virdast vera ad
tryggja eigin stodu og tekjur.“ Sér-
staklega er minnst 4 Umhverfis-
stofnun { bessu sambandi, og sagt ad
starfsheettir séu fjarri pvi til fyrir-
myndar bar 4 bee.

Kristin Linda Arnadéttir, for-
stjori Umhverfisstofnunar, kys ad

ENNEMM / S{A / NM61981
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VERDLZAKKUN!

Nissan EURO LEAF
VERD 4.690 PUS. KR.

= Tveer hradhledslustédvar komnar i gagnid:

*= 80% hledsla a 20 minutum

= Hradhledslustddvar a 10 st6dum & naestunni

= Fri hledsla i bodi ON og Nissan Europe

BL Seevarhéfda og hofudstodvar ON Beejarhalsi

~ NU HLEDUR bU LEAF
A ADEINS 20 MINUTUM

NYJAR HRADHLEDSLUSTODVAR ON OG NISSAN

ON, i samstarfi vid BL ehf. og Nissan Europe, setur upp 10 hradhledslustodvar fyrir
rafbila & neestu manudum. Pzer fyrstu hafa verid opnadar vid BL ehf. Seevarhsfda og

hofudstédvar ON a Bzejarhalsi. Petta er sannkéllud bylting fyrir rafbilaeigendur pvi
pad tekur ekki nema um 20 minutur ad hlada geyminn upp i 80%. Pad sem meira er:
fyrst um sinn purfa rafbilaeigendur ekki ad greida fyrir hledsluna.

FISKELDI
Stértaekar hug-
myndir eru

. uppi um lax-
eldi i sjokvium,
en fullyrt er

| a0 regluverkid
standi i veg-
inum.
FRETTABLADID/JON
SIGURDUR

” Ef reynt er ao ein-
falda hluti risa upp, meod
klaernar a lofti, stofnanir
sem einungis virdast vera
ao tryggja eigin stodu og
tekjur.

Umségn SA og LIU

tja sig ekki sérstaklega um umsogn
SA og LIU, meint tregda sndist um
ad tryggja stodu og tekjur. Hin
segir ad fullyrdingar { umségninni
standist ekki skodun. ,,Vid bentum
a pad sérstaklega, og 6umbedin, i
tilkynningu 4rid 2012 ad leyfisveit-
ingaferlid veeri of flokio. Vid hofum
pvi bent &4 vandamalid og sagt mikil-
veegt ad taka 4 pvi,” segir Kristin
Linda.

svavar@frettabladid.is

Innovation
that excites

Ollum Nissan Leaf sem BL selur fylgir 5 4ra
abyrgd a rafhl66u og tengdum haspennuhlutum.

NISSAN LEAF VAR FYRSTI RAFBILLINN i HEIMINUM
sem hlaut 5 stjornur i Euro NCAP érekstrarpréfunum arid 2012.

Seevarhdfda 2 / 110 Reykjavik
525 8000 / www.bl.is

BL ehf

BIL




Pysk gae0l =

3-6 litra

CERAVID SETT
hnappur

WC - kassi, hnappur
og haglokandi seta.

Pysk gaedavara

39.990

Das d-edlige Kompleii-5
e s & gl di 1 LM

Haeglokandi seta

— Skatl
.Scandinavia
design”

LATUM FAGMENN
VINNA VERKIN

y 4 y 4
|
\
Reykjavik Kletthalsi 7. Opid virka daga kl. 8-18, laug. 10-16 \ Laegr: ;/
Reykjanesbzer Fuglavik 18. Opid virka daga kl. 8-18 =

Simi 412 2500 - sala@murbudin.is - www.murbudin.is

Neytendur athugid! Muarbudin selur allar vérur sinar a lagmarksverdi fyrir alla, alltaf. Gerid verd- og geedasamanburd!




Wheeler Protron 700 - Alstell, 21 gira, 26" dekk,
stelpu- og strakastell -

Wheeler Junior 400 - Alstell, 21 gira,
stelpu- og strakastell -

Wheeler Junior 160 - Alstell, mjérri dekk,
mun audveldara ad hjdla -

A
EYERENN

FERDA- OG UTIVISTARVERSLUN

Skeifunni 6 - Simi 533 4450 - www.everest.is

PERSONULEG PJONUSTA, FAGLEG RAAGITF

VIBGERDAR DG VARAHLUTARIONUSTA
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Landsnet varar vid notkun skida- og brettadreka naerri hdspennulinum:

Sport sem getur verio hattulegt

UTIVIST Allir sem stunda svif- og
skidadrekasport purfa ad gera
sér grein fyrir peim haettum
sem fylgja pvi a0 fara of nalaegt
hdspennumannvirkjum. Detta
kemur fram { viovorun Landsnets
vegna vaxandi notkunar svokall-
adra skidadreka, sem notadir eru til
a0 draga skida- og brettafélk yfir
sneevi pakta grund.

,»,Mikil heetta skapast til deemis
ef tengilina svif- eda skidadreka
fleekist i haspennulinum. Kann pa
rafstraumur ad hlaupa um tengilin-

una, gegnum pann sem vid hana er
festur og miklar likur eru 4 a0 slikt
valdi dauda viokomandi,”“ segir {
umfjollun & vef Landsnets.

,wHér er bvi um mikilveegt 6rygg-
ismal ad reeda fyrir alla sem stunda
bessa iprétt og brynt ad peir velji
sér helst leidir bar sem ekki parf ad
pvera haspennulinur.“ Gerist pess
hins vegar porf aréttar Landsnet ad
fella purfi dreka timanlega. ,,Og er
eindregio meelt med pvi ad nota pa
ekki i minna en 100 metra fjarleegd
fré haspennulinum. -6ka

DREKAFERD Verdi 6happ vid haspennu-
mannvirki & ad hringja i 112 eda Landsnet

i sima 563-9401.

NORDICPHOTOS/GETTY

Andstada vio veioar
a langreyoi eykst

Taeplega helmingur landsmanna, um 46 prosent, er hlynntur veidum 4 langreyoi
samkveemt skodanakonnun Fréttabladsins og Stodvar 2. Hlutfallid var 57 prosent i
juni 1 fyrra. Teeplega fjoroungur Islendinga er andvigur veidum & langreyoi.

KONNUN Verulega hefur dregid ur
studningi vid veidar a langreydi a
sidustu tiu manudum, samkveemt
skodanakonnun Fréttabladsins og
Stodvar 2.

Um 23,6 présent landsmanna
segjast ni mjog eda frekar andvig
veidunum. Petta er talsverd aukning
fré pvi sidast pegar afstada til veio-
anna var konnuo, { lok jiuni i fyrra.
ba sogdust 18,5 présent mjog eda
frekar andvig veidum 4 langreyoi.

Samkveemt konnuninni stydur
meirihluti landsmanna ekki leng-
ur veidarnar. Alls eru 45,5 préosent
landsmanna mjog eda frekar hlynnt
veidunum. Fyrir tiu manudum var
rumur meirihluti fyrir pvi ad veida
langreydi, en pa sogdust 57,2 pro-
sent mjog eda frekar hlynnt veio-
unum { konnun Fréttabladsins og
Stodvar 2.

Teepur pridjungur landsmanna,
um 30,9 présent, er hvorki hlynntur
né andvigur veiounum. Pad hlutfall
hefur haekkad undanfarna manudi,
ar 24,2 présentum { lok juni i fyrra.

Mikill munur er & afstodu
kynjanna til veida a4 langreydi. Alls
eru 51,8 présent karla mjog eda
frekar hlynnt veidunum en 38,9 pré-
sent kvenna. Um 24,2 présent karla
eru andvig veidunum en 23 présent
kvenna.

Studningsmenn Sjalfstaedisflokks
og Framsoknarflokks eru mun
hlynntari veidunum en studnings-
menn annarra flokka. Um 62,1 pré-
sent studningsmanna Framsoéknar-
flokksins er hlynnt veidunum og S6
présent kjésenda Sjalfsteedisflokks-
ins,

Ahuginn 4 veidum er minni hja
studningsmonnum annarra flokka.
Um 32,9 présent studningsmanna
Samfylkingarinnar eru hlynnt
veidunum og 29,9 présent kjésenda
Bjartrar framtidar. Um 23,8 présent
studningsmanna Vinstri greenna eru
fylgjandi veidunum og 46,2 présent
kjésenda Pirata.

Hringt var i 1.332 manns bar til
nadist 1 801 samkvaemt lagskiptu

STUDNINGUR VID VEIDAR A LANGREYDI

Konnun
26.0g 27.juni 2013

28,8%

B Mjog hlynnt(ur) B Frekar hlynnt(ur)
Frekar andvig(ur) Bl Mjég andvig(ur)

Koénnun
14.0g 15. april 2014

Hvorki né f

-» Veiddu 134 langreydar

sidasta sumar

Veiditimabilid a langreydi er ekki hafid, en

Hvalur hf. hafdi heimild til ad veida 154 dyr i
fyrra og aformad er ad kvétinn verdi sa sami i
ar. [ fyrra veiddi fyrirtaekid 134 dyr, en ekkert |

var veitt arin 2011 og 2012.

Nylega fér um 2.000 tonna sending af
hvalkjoti fra Hval hf. dleidis til Japan. Skipid
sigldi sudur fyrir Afriku i stad pess ad fara
i gegnum Suesskurdinn. Erfitt hefur reynst
ad koma hvalkj6ti sjéleidina & markad i
Japan par sem verndarsinnar hafa beitt
sér gegn veidunum, solu a kjotinu og par

med flutningi & pvi fra [slandi.

drtaki dagana 14. og 15. april. Svar-
hlutfallid var 60,1 présent. Patttak-
endur voru valdir med slembiudrtaki
ar pjooskra. Svarendur skiptust
jafnt eftir kyni og hlutfallslega eftir
bisetu og aldri.

Spurt var: Hversu hlynnt(ur) eda
andvig(ur) ert pd veidum 4a lang-

390/0 kvenna eru
hlynnt
veidum 4 langreydi.

reydi? Alls téku 94,8 présent peirra

sem nadist { afstodu til spurningar-
innar. brjann@frettabladid.is

[(LivFa

- Lifid heil

20%

afsldattur
Gildir ut april

Corega

Corega vorur fyrir gervigéma.
Njéttu matarins dn 6paginda.

e

-
J'Lll

-
=

www.lyfja.is

Lagra

verd i

Lyfju
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Studningur vid gjaldtoku vid nattdruperlur hrynur samkveemt nidurstdodum skodanakonnunar Fréttabladsins og Stodvar 2:

Sex af hverjum tiu Islendingum 4 méti gjaldheimtu

KONNUN Mikill meirihluti lands-
manna, um 57,8 présent, er andvig-
ur pvi ad innheimt sé gjald af peim
sem skoda helstu nattiruperlur
landsins, samkvaemt nidurstodum
skodanakonnunar Fréttabladsins
og Stodvar 2. Um 42,2 présent vilja
innheimta slikt gjald.

Pbetta er mikil breyting fra pvi
pegar spurt var um afstéou pj6o-
arinnar til gjaldtoku i oktéber
i fyrra. ba sogdust 69,6 présent
hlynnt gjaldtéku en 30,4 présent
sogoust andvig.

FORS/ATISRADHERRA NOREGS Erna

Solberg er peirrar skodunar ad samkyn-

hneigdir eigi ad fa ad gifta sig i kirkju.
NORDICPHOTOS/AFP

Kirkjan giftir ekki homma:

Solberg 6sam-
mala banni

NOREGUR Erna Solberg, forseetis-
réoherra Noregs, kvedst virda
4akvoroun kirkjubpings um ad neita
samkynhneigdum um hjénavigslu
i kirkjum. Hun segist hins vegar
6sammadla drskurdi kirkjupingsins
sem sampykktur var med naumum
meirihluta i sidustu viku.

A vef norska rikisutvarpsins er
haft eftir Solberg ad riki og kirkja
hafi verid skilin ad og bess vegna
verdi hin ad virda ad kirkjan taki
sjalf akvaroanir. -ibs

2004 -2014

10 ara

af gleraugum i april

O PTI({:
REYK]|JAVIK

SIONTEKIAV

ERSL UM

Hamrahlido 17

Hus Blindrafélagsins
Simi 552-2002

I millitidinni hefur mikil
umrzaeda att sér stad um gjaldtoku.
Landeigendur vid Geysi h6fu inn-
heimtu adgangseyris pratt fyrir
mikla gagnryni, en rikido hofdadi
mal til ad stodva gjaldtokuna. ba
hafa landeigendur vid Dettifoss og
Namaskard bodad gjaldheimtu og
adrir virdast 1 startholunum.

Talsverdur munur er a afstoou
folks eftir aldri. Um 47,2 présent
Islendinga S0 &ra og eldri eru
hlynnt gjaldtéku, en 37,7 présent
f6lks & aldrinum 18 til 49 ara.

Hringt var i 1.332 manns par
til nadist i 801 samkvemt lag-
skiptu drtaki dagana 14. og 15.
april. Svarhlutfallid var 60,1 proé-
sent. Patttakendur voru valdir med
slembidrtaki dr pjodskra. Svar-
endur skiptust jafnt eftir kyni og
hlutfallslega eftir buisetu og aldri.
Spurt var: Finnst pér rétt ad inn-
heimta gjald af peim sem skoda
helstu nattdruperlur landsins? Alls
téku 88,6 présent peirra sem naod-
ist i afst6du til spurningarinnar.

-bj

~ ARioy
BILAFIARMOGNUN

A'AD ENDURNYJA?

50% afslattur af stofn- og
lantdkugjoldum Ut april 2014

HAGKVAM _
BILAFJARMOGNUN

Arion banki bydur kaupleigu og bilalan til ad fjarmagna bilakaup.

Gjald fyrir ad skoda natturuperlur

M Ja M Nei

Kénnun

30.0g 31.

oktéber 2013

Koénnun
14.0g 15. april
2014

Vidskiptavinir { Vildarpjénustu njota hagstadra kjara og geta
sparad sér toluverda fjarmuni.

A arionbanki.is finnur pu reiknivél sem synir med einféldum
hatti muninn a peim valkostum sem { bodi eru.

Arion bilafjarmdgnun audveldar pér ad eignast og reka
bilinn pinn a hagkvaman hatt.

69,6% 30,4%

42,2% 57,8%

io,‘{ Arion banki
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Veik jarolog og vatn
hagou a gangagrefti

Verktakar 1 Nordfjardargongum glima nu vio veik jarolog sem haegja 4 ganga-
gerdinni. Verkio er 4 eftir datlun. Vinna vid Vadlaheidargong gengur nu vel eftir
l€legar vikur { mars og april. Um 46 grada heitt vatn streymir ur sprungu i berginu.

08LLYL - VIS - VMBL\YVdId

SAMGONGUR Framkveemdir vid i NORD-
Nordfjardargong eru na 4 eftir b | FJARDAR-
4eetlun. Verktakar { gongunum hafa R __::“" GONGUM
!I"" sidustu fjérar vikur glimt viod veik Verktakar
jardlog sem haegja 4 gangagerdinni. hafa sidustu
Vadlaheidargong i Eyjafirdi eru vikur purft
enn 4 azetlun bratt fyrir ad mikid ad styrkja
flaedi af heitu vatni hafi tafid fram- gongin med
kveemdir. jarnbentum
% steypubogum.

,,Vi0 erum ad glima vid veik setlog
sem kalla & haega yfirferd og miklar
styrkingar,“ segir Gudmundur bér
Bjornsson hja verkfraedistofunni
Hnit, sem fer med umsjon og eftir-
lit med framkveemdum vegna Nord-
fjardarganga.

Gongin eru nd 1.250 metra long
og verktakar grafa beedi fra Eski-
firdi og Fannardal i Nordfirdi.

,JEskifjardarmegin erum vid biin
ad vera a0 glima vid bessi 6stoougu
setlog og svo var byrjad heldur
seinna en reiknad var med { Noro-
firodi. Pad var ut af erfidu tidarfari {
desember og januar sem gerdi alla

MYND/OFEIGUR
ORN OFEIGSSON/
HNIT

Ekki missa af frabaeru tilbodi!

Griptu med pér vin eda vinkonu,
maka eda fjolskyldumedlim og eigdu
frabaeran tima i brekkunum.

hofum fengio alveg glimr-
andi fina kafla inni & milli.
Pad er pvi ekkert annad ad
gera en ad halda afram og
svo losnum vid vio petta og
bé verda allir gladir aftur.“

Verktakar i Vadlaheidar-
géongum eru nd komnir

gangamunnann og hita og
raka innar { gbngunum.
,Vi0 erum komnir 250
metra inn fyrir b4 sprungu.
En vio h6fum mikid purft ad
bergpétta og 4 medan erum
vido ekkert ad sprengja.
Vid férum nidur { allt ad

Gildir 22.-25. april.

jardvinnu erfida,“ segir Gudmund-
ur.

Hann segir gongin nu lengjast
um 15-20 metra 4 viku en a0 medal-
afkost séu um 5SS metrar 4 viku.

,Petta er eiginlega pridja svona
lagid sem vid forum i gegnum. Petta
er svo sem ekkert sem vid gatum
ekki buist vid en satt best ad segja
erum vi0 hundleidir 4 pessu. En vid

=

Upplysingasimi 530 3000

fram hja peim sprungu-

fra pvi um midjan februa-

ar. Mikill timi hefur fario { ad pétta
berg 1 kringum sprungurnar og
hefta vatnsflaedi og bad hefur tafio
gangagerodina. Um 350 litrar af 46
gréda heitu vatni streyma enn ur
steerstu sprungunni 4 hverri sek-
indu og mynda talsverda gufu vid

sveedum sem beir lentu & VALGEIR
BERGMANN

tiu metra a viku en gongin
hofdu fram ao pvi lengst um
5SS metra 4 viku ad medal-
tali,” segir Valgeir Bergmann, fram-
kveaemdastjéri Vadlaheidarganga
hf. Géngin eru nd 2.150 metra long.
,Vid erum enn a daetlun og verdum
bad svo lengi sem pad kemur ekki
mikid af pessu til vidbétar.“

haraldur@frettabladid.is
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REN

: Vero fra: 3-338-000 kr. &n vsk.

4.290.000 kr. m. vsk.
2,0 disil, 115 hestofl y

Burdargeta allt ad 1225 kg
Eydsta 6,9 1/100 km* { \&
i\ =—

x verd fra: 8294000 . an vsk.

i
\

Burdargeta allt ad 1600 kg
Eydsla 7,8 1/100 km*

Renault sendibilar eru mest seldu sendibilar a [slandi. Spurdu fagmann og hann segir pér umbudalaust af hverju. beir eru & godu verdi,
eydslugrannir og areidanlegir. Einnig einstaklega paegilegir i akstri og umgengni, vel bunir og géoir i endursolu.

*Midad vid uppgefnar eydslutdlur framleidanda um eldsneytisnotkun i blondudum akstri.

GE bilar Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverkstzedi Austurlands IB ehf.
BL ehf,_ L Reykjanesbae Akranesi Akureyri Egilsst6dum Selfossi
Seevarhdfda 2/ 110 Reykjavik www.bilahusid.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is www.ib.is
5258000 / www.bl.is 420 0400 431 2622 461 2533 470 5070 480 8080

5.390.000 kr. m. vsk.
2,3 disil, 125 hestofl

RENAULT

www.renault.is
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39" Full HD LED sjonvarp med DVB-T, DVB-T1/2, DVB-C, Wifi,
DLNA, Skype, opnum vafra, 4x HDMI, SCART, Component,

VGA, 2 x USB, Optical at, USB upptoku ofl.
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SKODUN

Sidferdilegar spurningar i 1josi fjallaklifurs:

A0 sigra tindinn

,
fostudaginn langa féll snj6f160 1 vesturhlioum
Everest med peim afleidingum ad sextan fjalla-
leidsogumenn, allt sjerpar, 1étust.
Vesturlandabtdar hafa lengi glimt vid petta
haesta fjall jardar. Fyrir rimum sextiu &rum nadi
Sir Edmund Hillary toppi fjallsins 4samt sjerpanum Tenzing
Norgay. Oftast er Hillary nefndur fyrstur og svo Norgay en
telja m4 liklegt ad Hillary hefdi aldrei n4di toppi Everest an
sjerpans Norgay. Heesti tindurinn neer 8.850 metra haed og
fra pvi ad Norgay og Hillary
komust 4 toppinn hafa prju
pbisund klifid Everest og um
prji hundrud latist vid ad gera
atlégu ad tindinum.

Vio Islendingar pekkjum
missi vel pegar kemur ad pvi
ad klifa Everest. Fyrir 26
arum glimdu félagarnir Por-
steinn Gudjénsson og Kristinn Rinarsson vid fjallid og foér-
ust badir, ba 27 ara gamlir. Premur drum sidar dkvad vinur
peirra, Ari Kristinn Gunnarsson, ad heidra minningu vina
sinna med pvi ad klifa Everest. Hann nadi 4 toppinn en lést 4
leidinni nidur.

Vio Islendingar fengum fregnir af pessu mannskaedasta
slysi i sogu Everest beint i &0 pvi tveir Islendingar eru
4 stadnum og bida pess ad komast a toppinn. Hvort af pvi
verdur raedst af pvi hvort fjallaleidsbgumenn 4 svaedinu og
burdarmenn halda aftur til vinnu en peir eru 6dnsegdir med
adbunad 4 fjallinu og beetur sem fjolskyldur hinna latnu
fa. P4 hafa nepolsk yfirvold lyst yfir Ahyggjum af pvi ad of
margir séu 4 fjallinu en sifellt fleiri Vesturlandabuiar vilja
komast upp & haesta fjall i heimi.

Deir sjerpar sem vinna sem burdarmenn 4 Everest vinna
eitt heettulegasta starf { heimi. Sjémennska, ndmavinnsla
og jafnvel hermennska i Irak er ekki eins lifshaettuleg tol-
freedilega og pbad ad bera farangur fyrir Vesturlandabia 4
Everest. I fyrra déu fjoérir, 4rid par 4 undan brir og i &r hafa
sautjan sjerpar farist. Sjerpar starfa sem sérfraedingar um
fjallid, burdarmenn og leidsogumenn. Fyrir timabilid geta
peir vonast til ad fa allt fra 250 pisund krénum upp 1 700
pisund. Petta eru ekki haar uppheedir 4 maelikvarda okkar
hér & Vesturlondum en fyrir sjerpa er petta dagott sé litid
til pess ad medallaun 4 ari 4 pessu svaedi nema ekki hundrad
pidsund krénum.

Hér er pvi klassisk sidoferdileg klemma sem grundvallast
4 misskiptingu milli heimshluta. Er rétt ad taka pa afstoou
ad hvetja fjallgéngumenn til ad lata af sékn sinni 4 Everest
4 beim forsendum ad pad hafi i fér med sér ad sjerpar leggi
lif sitt { heettu fyrir bad sem 4 meelikvarda okkar heimshluta
telst litid? Eitthvad sem vid myndum flest aldrei gera. Eda er
rétt ad lita til pess ad 1 heimalandi beirra eru petta g60 laun
og peirra sjalfra ad vega og meta hvers virdi mannslifin eru?
Dbetta er erfid sidferdileg spurning. Vid hljétum hid minnsta
ad stydja heimamenn i pvi ad reynt verdi ad baeta adbtinad,
skikki verdi komid & bétakerfi vegna slysa og tryggt verdi ad
fyllsta oryggis sé geett.

Mikael
Torfason

mikael@frettabladid.j
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Arsfundur
Sjalfbaerniverkefnisins 2014

Arsfundur Sjalfbaerniverkefnis a Austurlandi verdur haldinn
a Hotel Héradi, Egilsstodum bridjud. 29. april kl. 14:30 — 18:30.

A fundinum verdur sjonum beint sérstaklega ad menntamalum.
Allir dhugasamir um verkefnid, menntamal og sjalfbaera préun eru hvattir til a0 mta.

Nénari dagskra og upplysingar um skraningu
er hagt ad nalgast a heimasiou verkefnisins:

www.sjalfbaerni.is

Alcoa Fjardaal AQA .-_l Landsvirkjun

FRA DEGI
TIL DAGS

Gudni aftur i stjornmalin
Gudni Agustsson, fyrrverandi

mann.

rddherra, hefur lofad pvi ad svara

askorendum um mogulegt frambod
hans 4 sumardaginn fyrsta. Folk,
sem telur sig eldri en tvaevetur {
pélitik, fullyrdir nd ad med tilkynn-
ingunni sé Gudni i raun budinn ad
gefa pad Ut ad hann atli ad taka
a0 sér oddvitasaetid. Pad veeri
ekki i takt vid Gudna Agustsson,
sem landsmenn pekkja, ad
velja sér jafn fallegan dag og
sumardaginn fyrsta til ad valda
studningsmonnum sinum von-
brigdum. Gudni hefur starfad
sem framkvaemdast;jori
Samtaka afurdastddva
i mjélkuridnadi og pvi
er ljost ad ef Gudni fer
fram pa parf islenska

Kemur ekki til greina

Framséknar en

HALLDOR

kyrin ad finna sér nyjan umbods-

22.april 2014 PRIDJUDAGUR

Gudni Agustsson, en prétt fyrir pad
hefur enginn i kjorstjérn eda forystu
flokksins bedid hana ad setjast {
leidtogasaetid.

Margir hefdu haldid ad pad paetti
sjdlfsagt ad Gudrun Bryndis Karls-
déttir, sem skipar annad saeti Fram-
séknar i Reykjavik, faeri sjalfkrafa
upp um szti pegar Oskar Bergsson
steig til hlidar. Forysta Fram-
séknar i hofudborginni
virdist po6 ekki peirrar
#  skodunar. Gudrun Bryndis
hefur sjalf sagst vera betri
kostur til ad leida lista

Sameinadir um flugvollinn
Gudni Agustsson og Halldér Hall-
ddrsson, oddviti sjalfstaedisfélks
i Reykjavik, hafa snuid bokum

saman i barattunni fyrir
Reykjavikurflugvelli. Halldér
segist vilja tryggja ad hofuo-
-4 borgin hafi flugvoll og Gudni
= segir Reykjavikurflugvoll pann

Afstadan parf ekki ad koma
neinum & évart enda eru
Gudni og Halldér baadir
landsbyggdarmenn |
grunninn.

besta og mikilvaegasta & islandi.

snaeros@frettabladid.is
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Hjalmar
Sveinsson

fulltrdi Samfylking-
arinnar i umhverfis-
og skipulagsradi
Reykjavikur

Haldio hefur verid upp 4 Dag Jardar
sidan 1970 pegar vitund almennings um
mikilvaegi umhverfisméla var ad vakna.
Jardardeginum, 22. april, er atlad ad efla
pbessa vitund. Milljénir manna 1 190 16nd-
um taka patt { honum.

Mikilveegi umhverfisverndar hefur
liklega aldrei verid jafnmikid og i dag. I
nyrri loftslagsskyrslu Sameinudu pj6o-
anna er varad vio pvi ad hlynun jardar af
mannavoldum muni hafa alvarleg ahrif &
samfélog og vistkerfi um allan heim.

Jardardagurinn er { &r helgadur borg-
unum 4 jordinni. Sameinudu pjédirnar
hafa hleypt af stokkunum ataki sem kall-
ast ,,Graenar borgir“. Markmidid er ad
hvetja borgarbida og borgaryfirvold til ad
einbeita sér ad bvi ad skipuleggja borg-
irnar betur, minnka losun grédurhisa-
lofttegunda og nota meira af endurnyjan-
legri orku.

Islendingar geta ekki stadid dlengdar,
langt nordur i Atlantshafi, og litid & yfir-
vofandi hormungar sem teekifeeri til ad
graeda 4. I Reykjavik hefur nadst pver-
politisk satt um nytt adalskipulag par
sem sett eru fram metnadarfull markmid
um ad umhverfisgaedi i Reykjavik verdi
til fyrirmyndar 4 heimsvisu.

I skipulaginu er sett fram deetlun um
a0 dregid verdi tr losun grédurhisaloft-

Borgardagur jaroar

=» Markmioid er ad hvetja borgar-
bua og borgaryfirvold til ad ein-
beita sér ad pvi ad skipuleggja
borgirnar betur, minnka losun
gréoourhusalofttegunda og nota
meira af endurnyjanlegri orku.

tegunda um 35% til arsins 2030, medal
annars med pvi ad nota vistvaena orku &
bilaflotann i auknum meeli.

Gert er rad fyrir a0 stytta vegalengdir
iborginni med pvi ad bétta hana. Détt-
ingin er mikilveeg forsenda fyrir vist-
veenum Urbétum { samgongumalum.
Hlutdeild streeté i feroum i og tr vinnu
mun vaxa dr 4% 1 12% og hlutdeild gang-
andi og hjélandi fer Gr 19% 1 30%. Rétt
er ad taka fram a0 naist pessi markmio,
veroum vid Reykvikingar med svipad
hlutfall vistveenna ferdamata arid 2030
og ibudar { brdndheimi { dag. brandheim-
ur mun vera & svipadri breiddargraou og
Reykjavik og ibuar alika margir.

Vid Reykvikingar héfum alla mégu-
leika til ad skipuleggja vistvaena, og um
leid heilsusamlega, hagkvaema og adlao-
andi borg. Umhverfid er 4 okkar dbyrgo.
Okkar allra. Dagur Jardar minnir okkur
a pad.
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Mallausi sjuklingurinn

HEILSA

Teitur
Guomundsson
laeknir

Sem laeknir verdur madur 6llu jofnu
aod reida sig 4 pad ad sjuiklingurinn
segi manni hvad pad er sem hrjair
hann, hvar honum er illt og hvers
kyns einkennin eru. bad gefur vis-
bendingar um pad i hverju vandinn
liggur og prengir verulega fjolda
mismunagreininganna sem fljiga i
gegnum hugann. Augljést er ad lys-
ingarnar geta verid mismunandi og
pad sem einum finnst vera verkur
getur 60rum pétt vera 6paegindi,
Kkladi getur verid tilkadur sem svidi
og bannig meetti lengi telja. Allt fra
upphafi leeknisfreedi hefur bad ad
taka sogu sjiklings verid adalatrio-
i0 og pratt fyrir alla heimsins taekni
er erfitt a0 imynda sér ad bad muni
breytast. I niatimanum er pad p6 svo
ad leeknar og heilbrigdisstarfsfolk
reidir sig meir og meir 4 rannsékn-
ir af ymsu tagi og treystir teekjum
og télum oft betur en fraségn og
skodun.

Sjuklingi stungid i samband

Pad er audvitad 6fugsniiid ad teeknin
sem studningur sé farin ad hafa jafn
mikil ahrif a laeknislistina og raun
ber vitni, timaskortur og aukid dlag
getur lika verid hluti af vandanum.
Ollum er po6 ljost hversu mikilveeg
teekni er og préun nyrra adferoa i
greiningu og medferd hefur skil-
a0 okkur gifurlegum framférum a
undanférnum aratugum. b4 er deg-
inum ljésara ad framhald verdur &

bessari préun og mogulega kemur
ad pvi & einhverjum timapunkti ad
leeknar geta stungid sjiklingi i sam-
band vid einhvers konar télvu sem
spytir tt dr sér greiningu og tillogu
ad medferd. Pad mun breyta leeknis-
starfinu umtalsvert og ég er ekki
viss um ad pad sé eins spennandi og
pad hljomar.

Smaatridin skipta mali
I dag eru gerdar miklar og vaxandi
krofur til fagfélks, ekki bara leekna,
um ad pad viti hvad pad er ad fast
vio. bad er skiljanlegt, ég tala nd
ekki um pegar heetta stedjar ao lifi
og limum vidkomandi sjiklings og
akvardanir eru teknar med hradi
og litill timi gefst til umhugsunar.
Mistok eiga sér stad 1 laeknispjon-
ustu likt og i annarri pjénustu, en
bad er litid svigrim fyrir slikt og
somuleidis 1itid umburdarlyndi ad
teknu tilliti til vidfangsefnisins.
DPad m4 hins vegar ekki koma { veg
fyrir a0 um pad sé raett, pad tilkynnt
og unnid fyrir opnum tjoldum eda
notad til ad betrumbeeta pjélfun,
feerni og skilning. G60 samskipti
eru parna lykilatrioi og oft eru pad
sméatridin sem skipta mestu mali,
teeki og t6l gagnast parna idulega
1itio.

bad er haegt ad flokka sjiklinga
niour { mismunandi hépa ef kalla
ma og sumir eru paegilegri ad eiga
vid en adrir. Pann sem hefur sjald-
an eda aldrei leitad laeknis og hefur
litla innsyn i eigin likamsstarfsemi
getur verid jafn flokio ad annast og
bann sem er ndnast ordinn sérfroo-
ur sjalfur vegna kronisks krank-
leika sins. Sumir koma og segja
manni hvad er ad pbeim og hafa oft
a tidum rétt fyrir sér, adrir eru a
kolrangri leid og barfnast veru-
lega a0 lata visa sér veginn. Svo eru

beir sem geta ekki komid sér beint
ad efninu og purfa ad fara { marga
hringi 40ur en hid eiginlega vanda-
mal er tilgreint. EQli mélsins sam-
kvemt eru mismunandi &stedur
og adsteedur hja hverjum og einum
og barf madur pvi ad setja sig i paer
stellingar svo viotalid gangi upp.
Oftast veit madur ekki um hvad vio-
talid snyst fyrr en sjiklingurinn er
sestur inn 4 stofu.

Sa mallausi a 6llum aldri

Ein sérstok tegund sjuklings er sa
mallausi, en eins og kom fram ad
ofan er afar mikilvaegt ad eiga sam-
skipti til ad nalgast greiningu og
pba mogulega medferd. S4 mallausi
getur verio 4 6llum aldri, en er oft-
ast 1 yngri kantinum, hann getur
verid medvitundarlaus og 6feer um
a0 tala bess vegna, eda sokum veik-
inda, &falls eda vidlika. I flestum
tilvikum er sa mallausi hins vegar
barn sem foreldrar koma me9 til
lzeknis og eina merkid sem sa sjuk-
lingur tjdir um vanlidan sina er
gratur. I 6llum tilvikum verour
leeknirinn a0 koma med einhvers
konar lausn 4 vandanum, sem getur
ordid bysna snidid, en ad sama skapi
bad sem gerir starfio jafn skemmti-
legt og raun ber vitni. bad er liklega
bess vegna sem talad er um leeknis-
list og ma svosem bera hana saman
vid leiklist a0 pvi marki ad naudsyn-
legt er ad setja sig 1 4kvedin hlut-
verk allt eftir pvi hvada sjikling
og vandamal er verid ad glima vio
hverju sinni. Pessi ndlgun verdur
alltaf persénuleg og einstaklings-
bundin og veeri synd ad glata henni
i framtidinni pratt fyrir ad vio
geetum stungiod sjiklingi i samband
og fengid allar upplysingar sem vid
pyrftum. bannig yrdu allir sjikling-
ar ,,méallausir*.
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Pridjungur frestar
leeknisheimsoknum
—1.mai 2014

Verkalydshreyfingin
vill samfélag jafnréttis
og jafnra teekifsera. Vid
viljum samfélag par sem
oryggisnet velferdarkerf-
isins gripur okkur pegar
afoll veroda.

Einn grundvallarpattur
velferdar er gott adgengi

ad heilbrigdisbjénustu. signy

Vid Islendingar hofum Johannesd6ttir
haft samfélagssattmala |, aorseti ASf og
um ad 6llum landsmoénn- formadur Stéttar-
um skuli tryggd besta félags Vesturlands

heilbrigdispjénusta sem

vol er 4. Petta endurspeglast m.a.
i markmidi laga um heilbrigdis-
bjénustu og stefnuskram flestra
stjérnmalaflokka. Vaxandi kostn-
adarpatttaka sjuiklinga i heil-
brigdiskerfinu & undanférnum
4ratugum hefur unnio gegn bessu
markmidi. A sidustu prjatiu &rum
hefur kostnadarhlutdeild heimila {
heilbrigdispjonustu neer tvofaldast
og pau standa nu undir um 20% af
6llum heilbrigdisitgjoldum.

Vid pekkjum 611 deemi af tug- og
jafnvel hundrada pisunda kréna
reikningum sem sjiklingum er
gert ad greida. bessi kostnadur
leggst pungt & morg heimili. P4 er
eftir ad beeta vid kostnad peirra
sem buda fjarri pjénustunni og
purfa ad seekja hana um langan
veg.

Vid sjaum advorunarljés blikka
i tolum um fjolda peirra sem
fresta pvi ad saekja sér naudsyn-
lega laeknispjonustu. Samkvaemt

SAMFELAG

ranns6kn Félagsvisinda-
stofnunar fra 2013 frest-
adi teplega bridjungur
landsmanna leeknisheim-
s6kn 4 sidustu sex man-
udum. Hlutfallid var enn
heerra meodal lagtekjufolks
og oryrkja. Pad er verulegt
ahyggjuefni hversu margir
tilgreina ha komugjold og
mikinn lyfjakostnad sem
helstu 4stedu frestun-
ar. Samkveaemt tolum fra
Eurostat er mun algeng-
ara ad Islendingar szeki
sér ekki naudsynlega heilbrigdis-
pjonustu vegna kostnadar en ibtar
i ndgrannaléondunum. DPetta aetti
ad vera stjéornvoldum umhugsun-
arefni pegar métud er stefna um
gjaldtoku { heilbrigdispjonustunni.

Heilbrigdisradherra hefur raun-
ar lyst pvi yfir ad ekki standi til
a0 lekka hlutdeild sjuklinga {
heilbrigdiskostnadi en hefur jafn-
framt skipad nefnd um samraemt
nidurgreidslukerfi fyrir alla heil-
brigdispjénustu, sem er vel. I
1j6si ummeela radherrans ma poé
eetla ad hugmyndin sé einkum til-
feersla & kostnadi milli hépa, sem
pyodir enn heerri gjaldtaka i heil-
brigdiskerfinu fyrir allan megin-
porra almennings. Nidurstadan
ma aldrei verda sd ad vid seettum
okkur vid samfélag par sem hluti
pj6oarinnar parf ad neita sér um
heilbrigdispjonustu pegar heilsan
bilar. Vid viljum samfélag fyrir
alla.

islandsbanki.is

" Netspjall

Simi 4404000 3 Facebook

@ Sparnadur

Byrjadu strax

| séreignarsparnadi

Lifeyrissparnadur
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Nyttu teekifeerid til bjartari framtidar
Kostir séreignarsparnadar eru augljosir: PU hefur heerri
radstofunartekjur vid starfslok, métframlag vinnuveitanda
jafngildir { raun tveggja présenta launahaekkun og bradum
getur pu valid ad nyta idgjoldin til ad leekka hofudstol
husneedislansins.

Hafdu samband vid radgjafa i sima 440 4900.
Pu finnur nénari upplysingar um séreignasparnad
4 islandsbanki.is
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MERKISATBURDIR

1529 Austurhveli jardar er skipt milli Spanar og Porttgals med
Saragossasattmalanum.

1906 Sérstakir aukadlympiuleikar eru settir i Apenu i tilefni af
tiu ara afmaeli natimadlympiuleikanna.

1917 J6n Helgason er vigdur biskup. Hann skrifadi medal ann-
ars Arbaekur Reykjavikur.

1918 Konur eru kosnar i fyrsta skipti til pjédpings Danmerkur i
pingkosningum.

1944 Bresk flugvél ferst rétt vid nyja stidentagardinn i Reykja-
vik, Nyja gard. Oll ahofnin ferst med vélinni.

1950 Leikritid [slandsklukkan eftir Halldér Kiljan Laxness er
frumsynt i Pjédleikhusinu

2000 Alrikislogreglumenn taka Elian Gonzalez fra settingjum
Miami i Flérida.

2004 Ryongchon-slysid: Sprenging verdur i lest sem flutti eld-
fiman varning i Nordur-Kéreu.

.l.

Astkeaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

JON SVAVAR JONASSON
blikksmidameistari,
Drekavéllum 57, Hafnarfirdi,

Iést & heimili sinu 11. april i fadmi fjolskyldu

sinnar. Hann verdur jardsunginn fra
Vidistadakirkju midvikudaginn 23. april kl. 11.00.
Peim sem vilja minnast hans er bent & Heimahlynningu LSH.

Kolbrin Osk Oskarsdéttir
Kristens Jonsson Ingibjorg Jona Kristjansdoéttir
Katrin Svava Jonsdoéttir Stefan Kristéfersson
Jorunn Jonsdoéttir Einar Por Einarsson
barnabérn og barnabarnabdrn.

.I.

Astkeeri, yndislegi sonur okkar,
bréadir, fraendi og magur,

OLAFUR FREYR HERVINSSON

Iést & heimili sinu midvikudaginn 9. april.
Utfor hans fer fram fra Ytri-Njardvikurkirkju
féstudaginn 25. april kl. 14.00.

Margrét Skarphédinsdottir
Sigurdur S. Hervinsson
Herdis K. Hervinsdéttir
Margrét Heidrun Hardardoéttir
Olof Erla Sigurdardottir
Gabriel Por Sigurdsson

Pérdur Ingimarsson
Asa Lara Porisdéttir

' og fylgihlutum hja
~ Granithéllinni

TILBODSDAGAR
legsteinar og fylgihlutir
10-50% afslattur

Mikid arval - Véndud vinna

Ligarnt

Steinsmidjan Mosaik
Hamarshofoi 4 - simi 587-1960 - www.mosaik.is

PETTA GERPIST 22. APRIL 1370

Hornsteinn lagdur ad Bastlllunm

A bessum degl arid 1370 hofst bygging
Bastillunnar i Paris. Karl fimmti Frakka-
kéngur atti hugmyndina ad varnarhlidinu,
sem atti ad verja Paris enn betur fyrir
arasum Englendinga.

Bastillan samanst60 af dtta turnum sem
voru tengdir saman med varnarmuirum.
Hun var prjatiu metra hd og tréndi yfir
Paris & arum adur. Fyrir utan hana var svo
24 metra breitt borgarsiki.

Byggingin fékk annad hlutverk &
sautjandu 6ld pegar Richelieu kardinali
dkvad ad gera Bastilluna ad rikisfangelsi.

Pangac’) féru fangar eftir skipun konungs-
ins og var ekki haegt ad afryja dkvordun-
inni. [ Bastillunni voru pvi saman komnir
fangar sem teknir hofdu verid hondum
medal annars vegna stjérnmdlaskodana
sinna eda til ad verja fjolskylduheidur
peirra. Pvi var pad tdkn endaloka gamalla
tima pegar trylltur magur rédst inn

i Bastilluna ad morgni 14. juli 1789,

i upphafi fronsku byltingarinnar. P4

var einungis sjo monnum haldid par
fongnum. Byggingin var pvi naest eydilogd
eftir skipun fra byltingarstjérninni.

SONGFJELAGID Ungur kér en med eindeemum skemmtilegur, ad sogn Sigridar Kristinsdéttur sem er einn kérfélaga.

Vetur kvaddur med steel

Songfjelagla og sérlegir gestir halda samkomu i

MYND/UR EINKASAFNI

1dn6 sidasta vetrardag. Dagskrain skiptist

i kérsong og dansleik og & midnaetti verdur sumri fagnad med song 4 Tjarnarbakkanum.

Vetur verour kvaddur med steel og
tekid fagnandi & méti sumri i I6né
annad kvold, 23. april. Songfjelagio
sem Hilmar Orn Agnarsson stjérnar
stendur par fyrir songskemmtun og
dansleik pridja 4rid i roo.

,Jpetta er svona sveitaballastemning,
alveg hrikalega skemmtileg,” segir
Sigridur Kristinsdottir, talsmadur
Songfjelagsins og heldur 4fram. ,,Hann
Hilmar Orn okkar var { Skalholti &rum
saman og b4 héadi hann { alla { sveit-
inni sidasta vetrardag sem géatu eitt-
hvad sungid. Svo var hann svo mikill
sveitalubbi ad pegar hann kom { baeinn
ba vildi hann gera alveg eins!“

Dagskrain skiptist i tvennt, ad sogn
Sigridar, sbongskemmtun og dansleik.
1 fyrri halfleik syngja kérar nokkur
16g hver um sig og saman. Sidan verdur
salurinn ruddur og bé er betra ad gest-
ir séu 4 dansskénum bvi { seinni half-
leik verdur dansad inn i sumarnéttina.“

Auk Songfjelagsins koma fram
Nordurljésakérinn undir stjérn Arn-
hildar Valgardsdéttur, Vox Populi sem
nefndur Hilmar Orn stjérnar og Ljoti-
kér - sem Sigidur segir vera hép fag-
urs félks sem syngur vid hvern fingur
en er svo lydraedislegur ad hann hefur
engan stjornanda. Svo lysir hin lika
hinum kérunum litillega.

»Songhépurinn Nordurljés spratt
upp ur Pingeyingakérnum a sinum
tima, er eldhress og skemmtilegur
blandadur kér sem syngur adallega
islensk korlog og islensk og erlend
deegurlog. Vox Populi er samheldinn
kér bar sem vindttan og sénggledin
eru i fyrirrimi, Songfjelagiod er ungur
kor en med eindeemum skemmtilegur,
stofnadur haustio 2011 en samanlagt
hafa medlimir morg hundrud ara song-
reynslu a0 baki!“

Tveaer hljomsveitir leika fyrir
dansi. Hin fronskuskotna hljémsveit

Belleville sérheefir sig 1 svokalladri
,musette* ténlist, sem leikin var &
harménikubdéllum i Frakklandi 4 fyrri
hluta 20. aldar. Hin er stérsveitin An
grins sem hefur & ad skipa tug tén-
listarmanna Ur rodum starfsmanna
Haéskoélans 1 Reykjavik, sem spila flotta
gledi- og studténlist. Helsta sérstada
hljémsveitarinnar er si ad hiin hefur
innanbords fjéra malmbléstursleikara
og fjora songvara, sem gerir hljéom-
sveitina sérdeilis litrika og kraftmikla,
a0 sogn Sigridar.

Samkveemt hefd verdur tekid 4 moti
sumri med lidrableestri af svolum
I0nd6s 4 midnaetti og samkomugestir
syngja med — og sidan dunar dansinn
afram.

Hisid verdur opnad klukkan 20.30
og dagskrain hefst klukkan 21. Midar
eru seldir vid innganginn. Peir kosta
2.000 krénur. Einnig er haegt ad kaupa
mida 1 forsolu. gun@frettabladid.is

Maximus musikus kaetist i kor

Fjérda békin um mudsina Maximus musikds er komin ut. Likur eru 4 ad
med henni ljuki Maximus sigurgongu sinni medal barna vida um heim.

Maximis Musikus keetist { kor er
fjorda bokin eftir Hallfrioi Olafs-
doéttur og Pérarin Ma Baldursson
um ténelsku misina sem ordin er
alpekkt meodal islenskra barna. Hér
skellir Maxi sér i a&efingabudir fyrir
koéra uppi i sveit — lendir 1 sesilegum
eltingarleik vio kottinn 4 beenum og
gerir geefumuninn pegar heimpra
seekir ad litlum kérséngvurum.
Boékinni fylgir geisladiskur par
sem Valur Freyr Einarsson les sog-
una. Barna- og unglingakér Islands
flytur 16gin sem vid ségu koma

4samt Sinfénfuhljémsveit Islands
undir stjéorn Bernharodar Wilk-
insonar. Hallfridur Olafsdéttir og
bérarinn Mar Baldursson eru baedi
hlj6ofeeraleikarar vid Sinféniuhljém-
sveit Islands og baekurnar peirra
um Maximus Miusikis hafa komid tt
vida um heim.

Ad sogn Arna bérs Arnasonar,
kynningarfulltrida Forlagsins, eru
allar likur & a0 petta verdi sidasta
békin um musina musikolsku.

- fsb




SPIRULINA
Spirulina eru 6rsmair blagraenir
porungar sem eru raektadir i
ferskvatni. Spirulina er tal-
in 6flug vorn gegn kvefi og
flensum og a ad hressa og veita
kraft.

KYNNINGARBLAD

KAREN
HAUKSDOTTIR
Sykurporfin minnkadi
og lidanin batnadi med

Raspberry Ketones.
MYND/DANJEL

islenskir séfar

Fyrir islensk heimili

i LOSNADI VID

o Gerd (fleiri en 900 mismunandi Utfeerslur)
o Staerd (engin takmork)

] |
o Aklaedi (yfir 3000 tegundir)
iaz=. SYKURPORFINA

LAG E RH RE I N S U N GENGUR VEL KYNNIR Raspberry Ketones hefur hjdlpad beedi konum og Rorl-

um ad losna vid aukakilo og sykurporfina sem margir glima vio. Innihald er

Vid aetlum ad ryma fyrir 61um vérum og hindberjakjarni og greent te sem hefur jakvaed ahrif a orku og tthald.
bjoéum allt ad 50% afslatt

T

1 P — . aren Hauksdéttir er 41 ars og Eg nota belti 4 vinnubuxunum minum MZLIR MED
: - r — Kstarfar vid gardyrkju a hofud- og hef lengi verid ad setja pinnann i gat Karen mzelir eindregid
Verd nd kr. Verd nd kr. borgarsvaedinu. 5, niina er ég komin i gat 7 og finnst pad | med Rasberry Ketones
149.000 19.000 ,Eg hef tekid Raspberry Ketones fra nd bara stormerkilegt 4 svo skommum | ©°8 Vill 20 adrir vitiaf pil
Fullt verd Fullt verd pvi ad pad kom & markad hér a fslandi.  tima. Eg er ekki fra pvi ad ég sofi lika
284500 § _ 47900 Eg hef ekki haft mikla tra 4 svona tofl- betur og sé orkumeiri. Mér finnst ég
Speglar fra 5.000 4 Pudar fra 2.900 ~ ¢ um hingad til en dkvad ad proéfa Rasp- heldur ekki purfa ad borda eins mikid
Skrifstofuhillur fra 9.900 Stolar fra 2.000 berry og viti menn, eftir rimar tvaer og &dur. Oft var ég ordin hungurmorda
Rum 153-193cm fra 69.000  Bordstofuskenkar fra 77.000 vikur uppgétvadi ég ad sykurbérfin i kaffitimanum og var b4 samt biin
Bordstofubord fra 47.500 Bar skapar fra 89.000 sem ég hef glimt vid lengi var a0 fa mér saetindi milli mala.
S6fabord fra 7.500 Padaver fra 1.000 farin. N er ég er ekki ad tala Nt hef ég varla drukkid kok
] um minni sykurporf heldur i fjérar vikur heldur drekk
bara alls enga! Eg attadi mig ~ ordid eingdngu vatn og
Opid virka daga kl. 10-18 a bvi eftir ad ég for ad taka sudustikkuladid fer bara i
laugard. 11-16 Raspberry ad ég atti sama jolabaksturinn. Eg meeli
» HUSGOGN nammid i skl & stofubord- eindregid med Rasberry
Bildsh5fda 18 - 110 Reykijavik - simi: 557 9510 - www.patti.is $26b:§ght‘1fj‘;igv endadt | — ﬁif‘;‘f‘f; AL
{natures aid) UTSOLU-
STADIR:

/ . : , Helstu apdtek,
Abendingahnappinn ma hellsubldir og

finna @ www.barnaheill.is \ — " : T heilsuhillur stér-
y markada og
verslana. Nanari

upplysingar a
www.gengurvel.is.

Studningsstongin er hjalpar- og dryggistaeki sem audveldar folki ad vera virkt og athafnasamt vio daglegt Iif an pess ad purfa ao reioa sig
4 adra. Margir lojupjalfarar, sjlikrapjalfarar og leeknar hafa meelt med stuoningsstongunum fyrir sina skjolsteedinga.

Audveld i uppsetningu. (
Engar skrafur eda boltar.

Tjakkast milli lofts og golfs. 2 Passar allstadar og tekur litio plass.
Haegt ad nota vid hallandi loft, 0-45° Stillanleg fra 225-307 cm lofthaeo,
timbur/gifsloft. ... léttir pér lifio togatak allt ad 205 kg.

Simi 856 3451  www.vilji.is

Margir aukahlutir i bodi.
Falleg og nitimanleg honnun.

vilji.is

[ Studningsstangirnar hafa fengid verdlaun fyrir notagildi, dryggi og honnun a alpjédlegum hjalpartaekjasyningum. j




FOLK|HEILSA

59,8% umgjarda

rudum frirra umgEjarda

S‘P Einungi

FRITT - 5,000 - 10.0

NIDUR MED
KOLESTEROLID

HEILSA Ohdflegt pdskaeggjadt er hreint eRRi hollt. Ef farid var yfir strikid
sidustu daga md nyta sér eftirfarandi rdd til ad koma skikki d heilsuna.

BORPAPU HVITLAUK v “

Hvitlaukur 1 matreidsluna er frabaer adferd til
ad halda koélesterdlmagni i bl6dinu & pokkalegu

roli. Hvitlaukur leekkar kdlesterol &n aukaverkana,
F I Otta r ko k u r leekkar bl6dprysting og er einnig /_b
T vorn gegn sykingum. Skelltu
y o pvi hvitlauk Gt i sipuna eda i

I a m& I " R ofan a pitsu. %

CGleraugnaverslenin 3IONARHOLI
232, 220 HafnarTirdy 5. 565-5

Vid kaup & gleryum wvelur pu Gr hus

Hnetur og free eru afar o,
* Skylanders holl en s6lblémafrae eru
o Bratz y I sérstaklega ahrifarik feeda til

a0 halda kolester6lmagni nidri.
Pau innihalda mikid af lin6lsyru

e Spiderman

e Star Wars r sem dregur ur fituséfnun, svo bl6did

o Hulk R - - a greida leid gegnum aedarnar.

e Disney prinsessur . > FISK A DISK

e Monster High ’ Lax, makrill og sild eru afar hollar fisktegundir
. . ‘ fyrir hjartad, en peer innihalda mikid af omega-3-

o Tisku Barbie = yrir hj
- ; o — = fitusyrum. Med pvi ad borda pessar tegundir ma

e Litla hafmeyjan W 3 lekka bl63prysting og minnka likur & blodkokk-

e Strumparnir T A um. Ef heefileikarnir i eldhisinu eru af skornum

- skammti ma bjarga sér med tunfiski ar dos.
og margt fleira

TREFJAR

Graenmeti, gréfar kornvorur og avextir gera
ekki bara mittismalinu gott heldur lika hjartanu en 6
pessir prir trefjariku flokkar soga til sin kélester-

[3nbiad 2 Gardabe 565 8070 6lid strax i meltingarveg-
okkavbakaviis inum. 5 til 10 gromm
facebook.com okkarbakar af trefjum 4 dag I 8 ‘ ‘ﬁ

leekka magn kol-
esterodls i bl6o-

inu verulega.

L Til vid- .
; midun-
ar eru
] — 6 gromm
af trefjum

i 12 bolla
af haframjoli.
Hafragrautur
alla morgna.

KUTA'R

Amerisk gaeda
framleidsla

o

& 30450

HOLLARI OLIiUR 0

Notid mataroliu sem
inniheldur ,g6da fitu“, eins og 6livuoliu, " m——
s6lblomaoliu eda valhnetuoliu i stad hardrar A : -

fitu i matargerd. Pr6fadu til deemis ad nota 6livu- :
oliu ofan a braudid i stadinn fyrir smjor. — 3

litrar AVEXTI OG GRANMETI i MILLIMAL
Hratt graenmeti er rikara af trefjum og andox- i
Umbods- unarefnum en eldad graenmeti. Eins atti ad halda
sig vid ferska avexti i millimal, frekar en purrkada,
T'Enn um par sem purrkadir avextir innihalda fleiri kaloriur. e
and allt Heimild: wikihow.com

RO6I6 Glaesibae

s
Simi 8948060
HAFUORU R wlx\l/v.rolo.is

FOLK ER KYNNINGARBLAD sem bydur aug- Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal
: lysendum ad kynna vorur og pjénustu i formi Sélumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434
DALVEGI 16¢ - 201 KOPAVOGI Facebook vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglys- | Kolbeinn Kolbeinsson, kolli@365.is, s. 512-5447
SiMI 568 6411 - RAFVORUR@RAFVORUR.IS ingum. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega. Hoénnun: Sllja Astbérsdéttir
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LANDMARK

FASTEIGNASALA

Simi 512 4900
landmark.is

Landmark leidir pig heim!

* Starfsemi Landmark byggir & 6flugum mannaudi sem veitir afburdapjénustu! Okkur er sonn anaegja ad sja um pin fasteignavidskipti —

EN vly
FASTEIGNASALAN B E R o

woerww. fastoignasalan.is -

Jegs

39,9m

inn 23. april kl. 18:00-18: 30

Elin Vidarsdéttir Logg. fasteignasali

Astu- Sollilj ugata 1

Opid hus midviku

Vantar
eignir d skra
Fritt
verdmat

® Rumgod 4ra herbergja, 150 fm ® Sérinngangur
e 3 MJOG riimgdd svefnherbergi ® Storkostlegt ttsyni
® Jardhaed ® Sveitaromantik i borginni

elin@fasteignasalan.is Simi: 695 8905

Abendingahnappinn ma
finna @ www.barnaheill.is

Magnis
Einarsson
Léggiltur
fasteignasali
Simi 897 8266

2&

Sveinn

Eyland

Léggiltur
fasteignasali
Simi 690 0820

Sigurdur
Samielsson
Léggiltur
fasteignasali
Simi 896 2312

iris Hall
Lggiltur
fasteignasali

3l

bérarinn Kristberg

Thorarensen Snjélfsson
Solustjori Solufulltrdi

Simi 770 0309 Simi 892 1931

Eggert
Mariuson
Sélufulltrai
Simi 690 1472

Benedikt

Olafsson

solufulltri
Simi 6617788

Haraldur
Omarsson
sélufulltrai
simi 845 8286

Sigurdur Fannar
Gudmundsson
Solufulltrai
Simi 897 5930

100% pjonusta = arangur

ibudirnar verda afhentar i september & pessu ari.

Nyijar ibudir 1 Porrasdlum

Eignamidlun kynnir: Nyjar
ibUdir vid borrasali 17 sem
afhentar verda i september
2014.

annverk vinnur ad bygg-
ingu 26 ibtida ad borra-
solum 17. Ibadirnar eru
med sérinngangi, rdimgoodri
geymslu og stzedi i bilageymslu.
Veglegar innréttingar og stérir
gluggar til ad njéta dtsynisins. I
gardinum er glaesilegt leiksvaedi

med leikteekjum fyrir yngri kyn-
slédina. I stuttu gongufeeri er Sala-
skoli, verslun, heilsugaesla, sund-
laug, ipréttahis og likamsraekt.
Innréttingar verda sérstaklega
vandadar og koma fra Axis, inn-
réttingasmidju. Eldhdsinnrétting
er liggjandi spénlogd eik og efri
skapar i eldhisi verda sprautu-
lakkadir hvitir, haldalausir. Bord-
plotur eru hvitar plastlagdar. Inni-
hurdar eru pverspons eikarhurdir.
Bokunarofn, hellubord og gufu-
gleypir af gerdinni AEG. Hrein-

bd hringir vid seljum!

leetisteeki eru af vidurkenndri gerd
fra Tengi. GOlf og veggir i badher-
bergjum og golf i pvottahtisum
verda flisalogd med vondudum
flisum. {btdir verda afhendar full-
binar utan megin gélfefnis.
Orstutt er i dtivistarparadisina
Heiomork. Umferdargotur eru
hannadar til ad studla ad 6ryggi og
hoéflegum umferdarhrada.

Upplysingar gefur Hilmar bér
Hafsteinsson, loggiltur fasteigna-
sali, hja Eignamidlun, i sima 588
9090.

ania

B heimili &4

FASTEIGNASALA

Bogi Finnbogi Gustaf Adolf ~ Stefan Mar Erla Dréfn Asdis irena Brynjélfur
Pétursson Hilmarsson Bj6rnsson Stefansson Magnusdéttir Sigurdardéttir Snorrason Finndu okkur
16gg.fasteignasali  16gg. fasteignasali |5gg. fasteignasali slufulltrii 16gfreedingur skjalagerd solufulltrai 4 Facebook

Asgardur 41 - Opid hs i dag.

Toluvert mikid endurnyjad 110 fm radhus vid
Asgard. Hsid er & prem hadum og i pvi eru fiogur
svefnherbergi auk tgrafins rymi i kjallara. Nylegt
eldhus og badherbergi. Parket & golfum. Endur-
nyjad rafmagn og frarennsli. Godur sudursolpallur.
Verd 35,9 millj.

Opid hus i dag fra kl. 17:30 - 18:00.

Hofsvallagata - g6d 2ja herbergja.

Rimg4d og vel skipuldgd um 70 fm ibad. ibudin er
bjort og med godum gluggum. Allt nytt i eldhdsi.
Nylegt parket, ny ofnalogn o.fl. Mjog god stad-
setning i Vesturbaenum. ibudin er laust strax. Verd
23,9 millj.

Soltun - 5 herbergja.

5 herbergja endaibid a 5. haed i 6 hada lyftu-
hasi. 4 svefnherbergi godar svalir, sérinngangur
af svolum og mikid Gtsyni. God ibid med mikla
moguleika midsvaedis i Reykjavik. Laus fljotlega

Haukdzlabraut - Radhiis
Radhds & tveimur haedum & fallegum dtsynisstad
i Grafarholti nordan Reynisvatns. Husid er um 207

fm. ibadarrymi 175 fm og innbyggdur bilskar 33 fm.

Ad auki er gluggalaust rymi um 40 fm innaf bilskur
sem gefur ymsa moguleika. Vel skipulagt hus.

Afhendist tilbuiid til innréttinga fljotlega. V. 48,5 m.

Dalhiis - Endaradhiis.

Vandad fullbuid 200 fm endaradhus & rélegum
stad efst i botnlanga. Husid er a tveimur haedum,
4 svefnherbergi, sélpallar, heitur pottur og
hellulagdar stéttir og bilasteedi. Gott skipulag,
vandadr innréttingar og golfefni og mikid utsyni.
Stutt er i skola, ibréttaadstodu og utiadstodu asamt
flestri pjonustu.

Breidahvarf 1, nybygging

Breidahvarf 1 - glasileg nedri sérhaed i 4-byli
afhent fullbdin an golfefna en buid ad flisaleggja
badherbergin og pvottahs. ibudin er 149,5 fm og
bilskur 36,1 fm, heildarstaerd 185,6 fm. Adeins pessi
ibud eftir. Vandadar innréttingar, prju svefnherbergi
og tvo badherbergi. Traustur byggingaverktaki.

Engjasel - Endaradhiis

Vandad mikid endurnyjad endaradhtis med
tvofoldu steedi i bilskyli. 4-5 svefnherbergi og
tvofold stofa. Husid er vel skipulagt um 210 fm og
bilskylid ad auki. ~ Nytt eldhis med innbyggdum
taekjum, nyleg golfefni, nytt gestasalerni og hluti
fataskdpa. Gott fiélskylduhds & rolegum stad.

Selhélsbraut - Ondverdanes

Gott 4ra herbergja 75 fm sumarhs og svefnloft.
Husid stendur a godum stad innst i botnlanga
Selhdlsbrautar. Prju svefnherbergi, god lofthaed i
stofu, godir solpallar og fallegt umhverfi.
V.22,9m.

Sudurlandsbraut 22 Opid méan. — fés. fra kl. 9-17

Grensasvegur - Atv- Skrifstofuhuisnaedi.

Vandad mikid endurnyjad 350 fm htisnadi & efstu
had. Eignin skipt i storan sal/opid rymi, fundar-
herbergi/skrifstofu, eldhus, mottoku, fatahengi og
snyrtingar. Golfefni eru parket og flisar. Mogulegt
er ad skipta adalsalnum nidur i tvo rymi med hlj6d-
einangrandi skilrmi. Nyleg lyfta er i husinu.

Rjipnavegur - Blaskogabyggd

Vandad 45 fm sumarhs a 300 fm eignarldd. Tvo
svefnherbergi og svefnloft. G6d verdnd og heitur
pottur. Husid selst fullbtid med hasgdgnum og
taekjum.

V. 10,9 m.
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Elsta starfandi fasteignasala landsins
588 9090 - www.eignamidlun.is - Sidumula 21 - 108 Reykjavik

Sverrir Kristinsson,  Gudmundur porleifur St. Kjartan Geir Sigurdsson,  Hilmar por Magnus Geir borarinn M. Guodlaugur I. Reynir Bjornsson  Johanna Elin porleifsdottir,  Asdis H. Gudrun Magnea
framkvaemdastjori, Sigurjénsson, Gudmundsson, Hallgeirsson, 16gg. fasteignasali Hafsteinsson, ) Palsson, Fridgeirsson, Guodlaugsson, 16gg. fasteignasali ~ Valdimarsdottir, ritari Jaliusdottir Arnadottir,
16gg. fasteignasali  16gfraedingur, 16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali 16gg. leigumidlari, s6lumadur 16gg. fasteignasali  sélumadur gjaldkeri ritari ritari

16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali

SKULAGATA 40
- iB.0304 SJAVARUTSYNI - 60 ARA OG ELDRI

MAVAHLID 25
- SERHAD.

FANNAFOLD
- EINBYLISHUS A EINNI HAD

A - - —
Fallegt og vel stadsett hiis & einni heaed. Eignin skiptist i forstofu, hol, eldhis
med bordkrok, stofur, fijogur herbergi, badherbergi, pvottaherbergi med
snyrtingu og innbyggdur bilskar. God lofthaed. Falleg 160 med g6dri sudur-
verond og skjolveggjum. Husid er klaett med ljosum mursteinum og er sérlega
vel stadsett nedan gotu med fallegri 160. V. 49,8 m. 3544

~ - . L

Falleg og rimg60 155 fm nedri heed med fjorum svefnherbergjum vid Méava-
hlid. Hasio hefur verid endursteinad ad utan. Eignin verdur synd pridjudaginn
22.april milli k1. 17:15 og kl. 17:45. V. 43,9 m. 377

Vel um gengin 101 fm 3ja herb. ib. & 3. h. i g6du lyftuhasi. Tvé svefnherb., sjon-
varpshol, stofa og bordst., pvottahts innan ib. og svalir. Steedi i bilageymslu.
Adg. ad sauna, heitum potti, fingaadstéou og sturtu. Eignin verdur synd
pridjud. 22.apr milli kl. 17:30 og 18:00 V. 29,9 m. 3456

EINBYLI

Steinas Gardabae - Afh. strax.
Fallegt timbureinbylishs ad mestu & einni haed asamt

2 bilskir samtals 194,5 fm. Mjog vel stadsett his innarlega
i botnlangagatu. 4 svefnherb. Rimg6d stofa. Mjog godur
Eyktarhaed 5 - glaesil. einbyli. gardur.Stor bilskar. Hasid er laust strax V. 53,7 m. 3088
Fallegt og bjart ca 265 fm einbylishus teiknad af Hauki
Viktorssyni arkitekt. Hisid er & premur pdllum asamt
innbyggdum bilskar vid Eyktarhaed i Gardabae. Eignin er &
prem péllum. Innb. bilsk. V. 73,5 m. 3749

Saélvallagata - gleesileg eign.

Einstaklega gleesilegt 233,4 m2 einbylishas & premur
haedum med bilskar vid Sélvallagétu 63 i Reykjavik. Hisid
hefur fengid gott vidhald og verid mikid endurbeett &
vandadan hatt 4 undanférnum arum. V. 110 m. 3734

Fjoluhlid 6 HF. Einbylishis.

Fallegt og vel skipulagt 167 fm einbyli & einni haed &
eftirsottum stad i Hafnarfirdi. 3. svefnherb. Husid er til
afhendingar vid kaupsamning. 3766

.

Midbraut 38 - einbylishis m.sundlaug
Gott einbylishis & einni haed & Seltjarnarnesinu med
sundlaug & 160. Um er ad reeda fimm herbergja has dsamt

bilskir og Sanu og setustofu skala. V. 79,0 m. 3763 Aratiin - 272 m. aukaibid

Tvilyft 271,8 fm einbylishds med 77 fm aukaibid i kjallara
og sérsteedum 46,6 fm bilskar. Fallegur gardur med
sundlaug og fiélbreyttum grédri. V. 59,5 m. 3876

Enni - Kjalarnesi - einbyli.

Enni (Smabyli 15) sem er 179,6 m2 einbylishds & 6,9
hektara eignarl60 a Kjalarnesi. Eignin er skrad 179,6 m2,
par af einbyli 146 m2 og bilskr 33,6 m2. Eignin er laus til
afhendingar strax. V.45 m. 3747

PARHUS/RAPHUS

Bergsmari 2- Gott einbylisihas

Fallegt 203 fm pallbyggt einbylishis sem stendur &
hornl6d med mjog godu Gtsyni. Um er ad reeda stein-og
timburhts med innbyggdum bilskdr. Laust vid kaupsamn-
ings. V. 59,5 m. 3688

Hrefnugata - gleesilegt einb. vido Miklatiin
Glaesil. 304,3 fm einbyli & premur heedum 4 frab. stad i
Nordurmyrinni, bilskdrinn er par af 56,8 fm. Hisid var
mikid endurnyjad 2002 m.a raflagnir, innréttingar, gluggar
og gler og fl. Afgirtur g6dur gardur. Hasio er teiknad af
Sigurdi Gudmundssyni arkitekt &rid 1939. V. 110 m. 3668

Fjallalind 103 - fallegt parhus.

Mjég gott og vandad 154 fm parhds efst i Fjallalind
i Kopavogi. Mjog gott bilaplan vio hisid og skjolgod
verdnd. V. 45,9 m. 3539

Sudurhlidar Kopavogs- fallegt parhis.
5- 6 herb. parhts a tveim haedum &samt risi og innb.
bilskdr. Hisid skiptist i tvaer haedir og ris. Mjog gott
skipulag. Mdgul. 4 allt ad 5 svefn. Einstakl. skjolgédur og
barnveenn stadur. V. 45,9 m. 3503

Heidahjalli - gleesilegt parhis.

Mjdg gott og vel skipul. ca 190 fm parh. & mjog godum (t-
synisstad i sudurhlidum Képav.s. Hellul. rimgott bilaplan.
Vand. innrétt. Storar flisal. svalir og stor afgirt timbur-
verdnd med heitum potti. Endurn. badherbergi. Parket og
flisar & golfum. V. 57,9 m. 3671

Friggjarbrunnur i smidum.

202 fm parhas & tveimur hadum m. innb bilskar. Hasio er
& byggingarstigi og afhendist i nGverandi dstandi sem er
fokhelt ad innan. 3 svefnherbergi og tveer stofur samkv.

teikningu. V. 29,0 millj.
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Frostaskjol - endaradhus.
Fallegt 285 fm endaradh. a frab. stad i vesturbeenum med
fimm svefnherb. Husid er & 2. haedum auk kj. og innb.

bilskar. Hasio hefur téluv. verid endurn. sidustu &r. Mjog
gott skipulag. Orstutt i pjonustu.

V. 72,5 m. 3631

Logaland - fallegt radhas

Fallegt talsvert endurn. radhus a p6llum & mjég godum
stad i Fossvoginum. Husio er skrad 241,3 fm og er bil-
skarinn par af 25,6 fm. Yfirb. sudursvalir. Parket, endurn.
eldhis og badherb., golfefni, fataskapar o.fl. Mjog g6o
stadsetn. Mjog gott atsyni. Stor timburverdnd i sudur.
V. 58,5 m. 5074

Nordurfell - laust

236 fm endaradhus a tveimur heedum auk kjallara. Kjal-
larinn er undir 6llu hasin og er ekki i skradum fm. Hisid
parfnast endurbéta ad innan og utan. V. 38 m. 3571

Baldursgata 22, 101 Reykjavik.

Tvilyft radhis sem hefur mikid verid standsett. Nyleg
timburverénd sem er med skjolveggjum og steyptum
heitum potti. V.39,5m. 1992

Klapparstigur - ibd 0201 og 0401

2.heed 190 fm 5-6 herb. ibad(hefur verid nytt sem skrif-
stofur) Verd 64,5 millj. og 4.heed : 176 fm ibad & efstu
heedinni sem er gleesileg 5-6 herb. mikid endurn ibao.
Hatt er til lofts og vitt til veggja. Verd 61,5 millj. 3754

Njorvasund - efri sérhaed.

Mjég g6o og vel skipuldgd 113,5 fm efri sérheed. Blid ad
endurnyja jarn og pappa a paki, nylegt skolp og raflagnir
og tafla endurnyjad. brja rimg6d herbergi, stor og bjort
stofa og gott eldhis med bordkrok. Mjog goo stao-
setning i gronu hverfi. V. 32,9 m. 3654



Efstasund 27 - efri .h. 4ra herb og bilskir
Falleg og mikid uppgerd 4ra herb. 111,4 fm risibi0
asamt 28,1 fm bilskur. Prja rimgdd svefnh., stor stofa og
bordstofa med (tg. Gt & sudur svalir. V. 34,9 m. 3672

Ranargata - 1.haed og kjallari.

Einstaklega vel stadsett og umgengin 4ra herbergja ib(d
& 2.heedum i fallegu virdulegu hasi. Ibadin er a tveimur
heedum. Mjog godar innréttingar. Tveer stofur og tvé
herbergi. Endurnyjad eldhts. Furugélfbord. Sudursvalir.
V. 34,9 m. 2097

Perlukor - Staedi i bilageymslu

Mjég ramgdd og skemmtileg 4ra herbergja efri haed med
storum svolum til sudurs. Fallegt Gtsyni. Prja svefnher-
bergi, mjog stor stofa og eldhds, pvottahts innan ibGdar
og steedi i bilageymslu. V. 43,9 m. 3873

Asparholt - Endaibid a efstu haed- 4ra
Mjog g60 og vel skipul. 117 fm 4ra herb. endaib & efstu
heed med sérinng. og fallegu Gtsyni. Audvelt veeri ad

beeta vid herb. par sem stofan er mjég stor og geymsla ib.

erinnan ib. med glugga. Huasid er byggt ario 2004.
V. 29,9 m. 3674

Soltin - 136 fm 1.haed asamt bilsk. )
Falleg frabeerl. vel skipul. 4ra herb. 134,8 fm ENDAIB. &
jaroh. i lyftuh. &samt staedi i bilskyli. Sérbadherb. innaf
hjonaherb. Husid er alkleett . Sérinng. og afgirt sérverénd
i sudur (r stofu og svefnherb. Mjog g6d sameign.

V. 46,8 m. 3690
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Porlaksgeisli - m. bilskyli. - laus strax.

4ra herbergja endaibad & 4.haed i goou lyftuhdsi. 3.

svefnherb. parket. Sérpvottahus. Stérar flisalagdar svalir.

Staedi i bilageymslu fylgir. IbGdin er laus strax og eru

lyklar & skrifstofu. V. 34,9 m. 3268

Alfaskeio- 4ra med bilskar og 2 svolum.

Vel skipuldgd 4ra herbergja ibid & fjorou haed med
bilskir samtals 149 fm. Ibadin skiptist i stort hol, stofu,
eldhs, pvottahds, herbergjagang, prji svefnherbergi
og badherbergi. Tvennar svalir eru & ibadinni. Glesilegt
tsyni til austurs og sudurs. V. 27,9 m. 3271

Gauksholar - 7.heed. Utsynisibad i lyftuhisi

Vel skipulogd og skemmtileg sex herbergja ibid a 7. haed

(efstu) vid Gaukshdla. Tveer stofur, fjogur svefnherbergi,
tvennar svalir, heitur pottur og bilskdr. V. 34,9 m. 3562
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Laugarnesvegur - 4ra herb. endaib.
4ra herb. 89,3 fm endaib. & 3.h. i fallegu frabeerl. vel
stads. fjélbyli. Sjavaratsyni. 3 svefnherb . Svalir. Nyl.

eldhds og badherb. Gott skipulag. Ibadin er til afhend. vid

kaupsamn . . 2868

Lundarbrekka - mikid endurnyjud

ibd 0401 er 92,3 fm 4ra herbergja ibud i godu mjog vel
stadsettu fjolbylishusi. Sérinngangur. Nytt eldhas, hluti
golfefna, innihurdir, fataskapar og fl. IbGdin verdur afhent
eftir ca manud. Sudursvalir. Pvottahus & haedinni.

V. 28,9 m. 3773

Hjallavegur 5 Rvk. - Risibiid og bilskir

Vel stadsett 4ra herb. 85 fm risib med sér inngangi 4samt
24 fm bilskar. Ibadin hefur verid endurn. ad hluta og er
med premur svefnherb., eldhsi, stofu, holi rimgéou
badherb. med pvottaadstodu. Hisid er kleett ad utan og
er ibadin laus til afhendingar. V. 24,9 m. 3347

Vesturberg 140 - 3ja herbergja ibid

Ib. 201 er g60 85 fm 3ja herb. ibd & 2.heed i g6du hisi
sem klaett hefur verio med Ali & prja vegu. Mjog goo
sameign. Snyrtileg vel skipuldgd ibid. Laus strax, lyklar &
skrifstofu. V. 19,5 m. 3765

Karfavogur - endurn.risibad.

Falleg, talsvert endurnyjud 3ja herbergja 47,9 fm ib:d
i risi i g60u vel stadsettu hisi. Tvo svefnherb. Fallegt
eldhs. Kvistur & stofu.Mjog g60 nyting. IbGdin er laus
strax . 3564

Lindargata 33 - 127,3 fm - 6.haed

Glasileg 127,3 fm ibad a 6.had (ib. 0601) i lyftuhdsi
asamt auka-geymslu. Ibddin er med sudur-svalir og miklu
Gtsyni. Innréttingar eru sérsmidadar og er m.a. innfelld
Iysing i loftum. Steedi i bilageymslu og aukageymsla.

V. 67,0 m. 1742
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Baugakor - ibiid 0203 - m. bilsk.
Gleesil. 3ja herb. 96,7 fm ib & 2.h. i vond. &lkleeddu
lyftuhasi dsamt steedi i bilskyli. Vand. eikarinnrétt.,
parket. Tvo g6d herb. og rimg. stofa. Sérinng. af svala-
gangi. Sudursvalir. Laus strax. 2863

Kristnibraut - bilskar

3ja herbergja falleg 82,2 fmibid a 3. heed (efstu) i |
lyftuhasi med gleesilegu Gtsyni og 23,8 fm bilskar. Ibadin
neer i gegnum hsid og eru gluggar til sudurs i eldhusi og
stofu en til nordurs tr badum herbergjum V. 28,5 m. 3188
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Strandvegur - efsta haed m. sudurvolum.
Gleesileg fullbdin 3ja herbergja ibid & 4.heed (efstu) i
einstaklega glaesilegu vel stadsettu hdsi innst 4 Strand-
veginum. Glaesilegar hvitar innréttingar, granit & bordum,
Miele teeki. Parket. Hatt til lofts i stofum og innbyggd
lysing a0 hluta. Sudursvalir og mjog gott Gtsyni. Steedi i
fullbtinni bilageymslu fylgir. V. 44,9 m. 3648

Frostafold 6 - lyftuhus.

(60 62,8 fm ibd & 6.haed i godu lyftuhisi dsamt geymslu
i kjallara. Sudursvalir. Mjog gott atsyni. Eignin er laus
strax. V. 19,8 m. 3756

CE el
Snorrabraut 34 - Laus strax.

Vel skipuldgd og bjért 2ja herb. ib(d & 1. haed i steinhusi.
Ibadin er ny malud med rimg6dri stofu og fallegu eld-
hasi. Ibadin er laus til afhendingar. V. 20,9 m. 3883

Dalsel 2ja herh.

Rimga0 og falleg 58,7 fm ibiid & jardheed. Stor stofa.
Flisar og parket. Snyrtileg ibdd. V. 16,5 m. 3755

Snorrastadir - Laugarvatni

Snorrastadir i Laugardal Blaskogabyggd. Um er ad

reeda sumarhis & 5000fm eignarlandi i vel skipuldgou
sumarbastadahverfi i landi Snorrastada i Blaskogabyggo.
Husid er byggt arid 1973 og hefur verid skipt um rotpré og
hitaveita tekinn inn i hiisid & sidustu 3 arum. Innbd getur
fylgt. V. 10,9 m. 3321

Hesthuas i Hafnarfirdi - gott verd.

Um er ad raeda 6 hesta hesthis nr. 201. Pessi eining er
endaeining og er fyrsta hsid til heegri pegar komid er
inn & sveedid. Kaffistofa, salerni og hlada. Sameiginlegt
gerdi. Hasio er laust til afhendingar strax. V. 4,8 m. 6091

Funahofdi - mjog gott fm verd.

Funahofdi 7, 0101 er atvinnu/ skrifstofuhiisnaedi & 1.haed i
steinh(si & finum stad & hofoanum. Parfnast stand-
setningar. Laust strax, sdlumenn syna V. 28,9 m. 3767

Hjallahraun - 615 fm
Vel stadsett 615 fm atvinnuhdsnaedi, & tveimur haedum,
vio Hjallahraun i Hafnarfirdi. Hisneedio skiptist i priar
einingar, tveer eru jar6hed og ein a efri haed. Eignin er
vel stadsett & horni Hjallahrauns og Dalhrauns.

V. 69,5 m. 3072

Sidumali - gott has

442 fm atvinnuhdsneedi vid Sidumdla i Reykjavik. Um er
a0 reeda tveer stakar einingar sem seljast saman. Annars
vegar 190 fm gott verslunarrymi & g6tuhaed sem skiptist
fverslunarrymi, innri sal, gang, tveer skjalageymslur,
snyrtingu, kaffistofu og litla geymslu. Hins vegar 252

fm bakhus & tveimur hadum og eru gongudyr a milli
bakhussins og verslunarhedarinnar sem er i eigu sama
adila. V. 60 m. 2906

Ogurhvarf - einugis 2. bil eftir.

180 fm skrifstofur & efri heed i mjog vel stadsettu hasi
med godri adkomu, fullbtin sameign . Til afhendingar
strax i naverandi astandi. Sélumenn syna V. 17,71 m.
3698

Vesturvor 30 B Atvinnuhisnaedi.

512,4 m2 atvinnuhGsnadi & tveimur haedum vid Vesturvor
30B i Képavogi. Tveer storar innkeyrsludyr. Mikil lofthaed
0g g6d lysing. Eignin er laus til afhendingar strax V. 55,0

Falleg 3ja - 4ra herb. 62,5 fm kj. ibd i g6du hisi & einstaklega godum stad rétt vid midbaeinn. Parket.
Nyleg eldhisinnrétting og teeki. Tveer stofur med opnu eldhdsi og tvo herbergi.
Eignin er mjog vel skipulogd og i g6du astandi. Sudurgardur. V.23,9 millj.
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Spordagrunn - Reykjavik.

Gleesilegt 334,6 fm. einbylishus a premur haedum
auk um 30 fm. sdlstofu. Sér 3ja herbergja ibud
er i kjallara, Iitid nidurgrafin og med fullri loftheed.
Eignin er i g6du asigkomulagi og hefur verid

pd nokkud endurnyjud & undanférnum arum.
Adalibud skiptist m.a. i rimgott hol med arni,
samliggjandi stofur med Utgangi & stérar svalir

til vesturs, sjonvarpsherbergi innaf stofum,fjdgur
herbergi auk fataherbergis og nylega endurnyjad
badherbergi. 24,5 fm. sérsteedur bilskdr. Resktud
166 med helluldgn & bakléd.

Verd 89,0 millj.

Geitland - Reykjavik. 4ra herbergja ibud asamt bilskur.

124,7 fm. bjort og afar vel skipuldgd ibud & 2. haed
i nyvidgerou fidlbylishisi i Fossvogi auk 20,9 fm.
bilskurs. Rumgaddar stofur med Utgangi & skjol-
seelar svalir til sudurs. Prju herbergi. Sér pvotta-
herbergi er innan ibudar. HUsid er nylega vidgert
og mélad ad utan. Gler i sudurhlid hissins er nytt.
Utsyni yfir Fossvoginn, ad Blafiollum, Reykjanesi
og vidar. Virkilega falleg eign & frabzerum stad i
Fossvoginum.

Verd 41,9 millj.

Glaesileg og bjort 2ja herbergja 76,1 fm. bud a
efstu haed i pessu eftirsotta fidlbylishusi fyrir eldri
borgara. Husvordur er i husinu og félagsadstada
med samkomusal er & jardhaed hussins. budin
er aetlud fyrir 60 ara og eldri sem eru félagsmenn |
Félagi eldri borgara. Svalir til austurs, yfirbyggjan-
legar. Frabeert Utsyni ad Reykjanesi, Blafjollum og
vidar. Laus til afhendingar strax.

Mjog gleesileg Utsynisibud & 4. haed med sudur-
svolum { godu fislbylishusi. Ibudin er oll mjog opin,
bjort og skemmtileg og i New York loft stil. Nylegt
eldhus er { ibudinni og nylegar raflagnir og tafla.
Stort og bjart alrymi med goélfsidum gluggum.

Prjt herbergi. Fallegt Utsyni Ut & sjéinn, ad Esjunni
og vidar. ibudinni fylgir séreignarréttur ad ca. 75
fermetra paksvolum, sem reisa ma a paki hussins.

Verd 44,9 millj.

3JA HERBERGJA

RUGAKUR - IBUD MED SERINNGANGI.
-142,9 fm. ibud & 1. haed ad medt. 24,5 fm. geymslu.

- Storar svalir til sudurs. Sér steedi i bilageymslu.

- Fataherbergi innaf hjonaherbergi.

- Frébeer stadsetning. Stutt i skola og leikskola.

44,9 millj.

GRENSASVEGUR - SKRIFSTOFUHUSN.
177,7 fm. skrifstofuhtsnaedi & 3. heed i gddu lyftuhusi vid
Grenséasveg 8. Neeg bilastaedi. Stort opid rymi og prju skrif-
stofuherbergi.Hagstaett leiguverd. Leiga til lengri eda
skemmri tima. Laust til afhendingar strax.

LAUGAVEGUR 51. SKRIFSTOFUHUSN.
Til leigu gleesilegt og algjérlega endurnyjad 161,0 fm. skrif-
stofurymi & 2. haed vid Laugaveginn. Nytt eldhis med nyjum
teekjum, ny salerni og ny golfefni. Heedin er 6ll nymalud ad
innan med nyjum loftljosum. Eitt sér bilasteedi & bakléd fylgir
ryminu. Laust til afhendingar nu pegar.

BLONDUHLID.
- Mikid endurnyjud 63,5 fm. risibud i Hidunum.

- Nylegt eldhus. Nylegt badherbergi. Ny golfefni.
- Aukaherbergi i risi par sem &dur voru geymslur.
- Sér merkt bilastaedi fylgir.

27,9 millj.

ol

Nyhofn 2-6, Sjalandi Gardabae. Nyjar 4ra herbergja ibudir
Glaesilegar ibudir i 3ja haeda nyju fidlbyli i Sjalandinu vid smabatahdfnina. Sjavarutsyni er fré stofum og eldhtisum i 6llum
ibudum. [ husinu eru 18 fidgurra herbergja ibudir fra 123,2 fm. upp i 152,6 fm. asamt lokadri og upphitadri bilageymslu.
fbudirnar eru ymist med goédum svolum eda stérum timburverdndum. Ibudirnar verda afhentar an golfefna, po verda flisar &

badherbergjum og pvottahtisum. Stadsetning er frabeer vid sjavarsiouna og stutt i frabeer Gtivistarsveedi, sem og alla pjénustu.

FELLAHVARF - 4RA-5 HERB. EFRI HAD
Storgleesileg 135,8 fm 4ra - 5 herb. efri haed med sérinngangi
i lagreistu fjolbyli og med éhindrudu utsyni yfir Ellidavatn og
Bl&fioll. Mjog fallegar og vandadar samstaedar eikarinnrétt-
ingar. Prji rimgdd svefnherbergi. Stofa og bordstofa med
(tgangi & sudursvalir. 43,5 millj.

LAUGARASVEGUR - REYKJAVIK.

- 200,0 fm. tvilyft parhis ad medt. 22,2 fm. innb. bilskur.
- Sofa og bordstofa, aukin lofthaed. Fallegur arinn i stofu.
- Flisalagdar svalir til sudurs. Hellulbgd verond.

- Frabeer stadsetning. Laust til afhendingar fljétlega.

65,0 millj.

[ A & =
ASPARFELL - 7 HERB. PENTHOUSE
Gleesileg 187,0 fm. penthouse ibud & 8. heed i nyuppgerdu
filbylishusi. Um 100 fm. sér pakgardur, yfirbyggdur ad hluta
fylgir fbudinni. Frabeert Utsyni til allra atta. 25,5 fm. bilskur
fylgir eigninni. Sér pvottaherbergi med glugga & haedinni.
ibudin er ein & pessari heed hussins. 44,9 millj.

ASBUD- GARDABA.

- Fallegt 306,6 fm. tvilyft einbyli med 68,8 fm. innb. bilskur.

- Stofur med arni. Nylega endurnyjad eldhus. 6 herbergi.

- Audvelt er ad Utbua sér bud & nedri heed hussins.

- L6d nylega endurnyjud og visar ad teerstum hluta til sudurs.

79,9 millj.

Vidjugerdi

Gleesilegt 290,8 fm. einbylishis a tveimur haadum med innb. bilskur. HUsIO er i mjég gédu astandi hid innra og er afar bjart og
vel skipulagt. Mjog fallegur stélstigi er & milli heeda og er hann med vidarprepum. 6 svefnherbergi, 3 badherbergi og gleesilegar
storar stofur eru m.a. i husinu. Aukin lofthaed & efri haed. Vidhaldslitil 166 med verédndum til sudurs og vesturs.

Verd 89,5 millj.



Vegna mikillar s6lu 6skum vid eftir
2ja, 3ja og 4ra herbergja ibudum a soluskra.

Skodum og metum samdaesgurs.

Sanngjorn

sOlupdknun.

Haedarbyggd — Gardabae

294,83 fm. einbylishus & tveimur haedum ad med-
téldum 57,3 fm. innbyggdum bilskdr & fallegum
Utsynisstad vid Haedarbyggd. Eignin er pé nokkud
endurnyjud. Fjogur rimgoéd barnaherbergi. Stort
eldhus med kaminu. Gleesileg stofa med fallegu
Utsyni og stérum arni. Hjdénasvita med fataherbergi
og badherbergi innaf. Hus ad utan i gédu astandi.
Falleg reektud 166 med verdndum til sudurs og
hellulagdri innkeyrslu og stéttum med hitaldgnum
undir.

Verd 90,0 millj.

Grundarsmari - Kopavogi.

Vandad og vel skipulagt 287,5 fm. einbylishts &
tveimur haedum & fallegum Utsynisstad. Eignin
er 6l innréttud a vandadan mata. Aukin lofthaed
er & efri haed hussins og innfelld lysing f loftum.
Tvo badherbergi, annad med sturtu og hitt med
badkari. Audvelt er ad beeta 5. svefnherberginu
Vvid i holi & nedri haed hussins. Tvennar flisalagdar
svalir og skjélgdd gréin 166 til sudurs med verénd
og skjolveggjum. Stoér helluldgd innkeyrsla med
hitaldgnum undir og steedum fyrir 5-6 bila.

Verd 72,9 millj.

SKRUDAS - GARDABZE.

BARDASTROND - SELTJARNARNESI.

LANGALINA- SJIALANDI GARDABZ. 5 HERB. iBUP.

Mjog fallegt, vandad og vel skipulagt 235,9 fm. einbylishus & einni haed med inn-
byggdum 37,1 fm. bilskir & Utsynisstad i Gardabee. Fimm riumgdd svefnherbergi
eru { husinu. Mikil lofthaed er i steerstum hluta hissins og innfelld lysing i loftum ad
storum hluta. Allar innréttingar, innihurdir og loftakleedningar ad mestu eru Ur beyki.
Stérar verandir med skjélveggjum og rimgoédur flisalagdur bilskur. 79,5 mi||j_

VIDARAS- REYKJAVIK.

Virkilega fallegt og vandad 192,8 fm. parhus a tveimur haedum med 23,6 fm. inn-
byggdum bilskur i Selasnum. Eldhis med eikarinnréttingu og eyju. Bjort stofa med
godri lofthaed og Utgangi a svalir til sudurs. Prju svefnherbergi. Skjolgdd vidarverond
til sudurs.

48,5 millj.

JIALLASEL

S

Stallasel - Reykjavik. Ein

auk sér fbudar herbergi/hobbyherbergi og gddar geymslur.

Husid er afar vel stadsett i enda gétu og nytur mikils utsynis af badum haedum. L6din er reektud 800,0 fm. ad staerd.

Verd 69,9 millj.

1 - =

bylishus a utsynisstad.

377,1 fm. einbylishis sem er tveer heedir auk kjallara ad medtdldum 41,7 fm. innbyggdum tvoféldum bilskar. Sér ibud er i kjallara.
RUMgOd stofa og bordstofa. Eldhtis med eikarinnréttingu. Fimm herbergi. Gengid Ut & svalir/bilskirspak af stigapalli. | kjallara eru

Vel skipulagt 195,4 fm. endaradhus & premur pollum ad medtdldum 29,3 fm. bil-
skur & pessum eftirsétta Gtsynisstad a Seltjarnarnesinu. Samliggjandi stérar stofur
med arni. Frabaert Gtsyni Ur stofum Ut & sjoninn, ad Esju, Akrafialli og vidar. Prju her-
bergi auk fataherbergis. HUsid ad utan var malad fyrir ca. 3 &rum sidan og pakjarn
er mjdg nylegt. Skjolgéd vidar- og helluldgd verdnd til sudurs. 54,9 millj.

REYKJAVIKURVEGUR- SKERJAFIRDI.

Heil hiiseign med aukaibud i bakhusi & 618,0 fm. eignarléd i Litla Skerjafirdinum.
Framhusid er & premur haedum, kjallari, heed og ris, samtals 109,2 fm. ad steerd og
bakhusid, sem er endurbyggt arid 2006 er 24,5 fermetrar ad steerd. HUsid stendur
& mjog storri eignarldd.

39,9 millj.

Moaflét - Gardabae

Gleesilegt 210,4 fm. einbylishus & einni haed ad medtdldum 48,8 fm. innréttudum bilskdr & Fldtunum i Gardabae. HUsid var
nénast allt endurnyjad hid innra og ytra fyrir ca. 5 arum sidan og er i mjog gédu astandi. Goélfefni eru ny og golthitalagnir i 6llu
husinu. Allar innréttingar, innihurdir, eldhis, badherbergi og lysing f loftum eru endurnyjud. RUmgod setustofa, bordstofa og
stor skali opinn vid stofu. Hjdnasvita med miklum fataskapum. Ad utan var husid einangrad uppa nytt og kleett med flisum.
1.046 fm. gréin 166 med verdnd til sudurs og fallegri lysingu. Verd 85,0 millj.

Gleesileg 171,8 fm. bud & efstu heed med um 85 fm. pakgardi til sudurs og
vesturs i nylegu og vondudu fislbylishusi. Tvo sér steedi i bilageymslu. Loftheed i
fbudinni er allt ad 5,5 metrar. Samliggjandi rimgddar og bjartar stofur med golf-
sidum gluggum. Priju herbergi. Tvo gleesileg badherbergi. Auk pakgards eru um 20
fm. svalir til nordausturs med yfiroyggdu paki. 85,0 millj.

L]
Eﬁ- A
ol

VATNSSTIGUR. TVENNAR SVALIR, SIAVARUTSYNI.
Gleesileg 149,2 fm. ibud & 4. heed i gleesilegu lyftuhusi i Skuggahverfinu med
tvennum svolum og sjavarttsyni. Ibudin er innréttud & vandadan og smekklegan
hatt. Samliggjandi ramgodar stofur. Ur stofum er Gtsyni Ut & sundin og ad Esjunni.
Svalir til austurs Ut af badum herbergjum. Gleesilegt badherbergi. Tveer geymslur i
kjallara auk sér bilastaedis { lokadri og upphitadri bilageymslu. 79,0 mi||j_

NN
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Oskar R. Hardarson Jason Gudmundsson Ragna S. Oskarsdottir

Lé g m L,] | a 4 1 O 8 R e y kJ av |' k www.miklaborg.is hdl. og loggitur  hal. og loggittur  MBA og Ioggiltur

fasteignasali fasteignasali fasteignasali

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar simi: 661 2100 simi: 892 3342

Halldor Ingi Andrésson bristur borhallsson ~ Gudriin Pétursdottir Olafur Finnk Atli S. Sigvard: David Jonsson Hilmar Jonasson Heimir H. Edvardsson Jorunn Skuladéttir Svan G. Gudlaugsson Léra Bjorg Bjomsdéttir Pall Poroifsson GunnarS. Jonsson  Jason Olafsson
logg. fasteignasali  10gg. fasteignasali ~ skjalagerd solufulltrai solufulltrai solufulltri solufulltrdi solufulltrai solufulltrai solufulltrdi solufulltrai solufulltrdi solufulltrai solufulltrii
simi: 897 4210 simi: 897 0634 simi: 822 2307 simi: 899 1178 simi: 697 3080 simi: 695 9500 simi: 893 1485 simi: 845 8958 sim: 697 9300 simi: 841 2333 simi: 893 9929 simi: 899 5856 simi: 775 1515

Frabeert utsyni yfir golfvoll GKG

Bilasteedakijallari

A T
Porrasalir 26 ibudir med sérinngangi o f:.. B Sy %
P o P 0 - F ‘_:.J'i

Fallegt 150 fm einbyli & premur haadum
3-4 svefnherbergi. Nylegir gluggar

Hus nylega endurmurad

Stor eignarl6d. Fridseel og lokud gata

s . 201 Képavogu

Nénari upplysingar veitir

101 Reykjavik

Lara Bjorg Bjornsdéttir, Solufulltrai

veo 97,0 millj. R |2r2@mikiaborg.is simi: 841 2333 veora 31,9 Millj.

1 Gerplustraeti 25-27

15 Nyjar 3ja - 5 herbergja ibudir 120-150 fm

Fallegar sérsmidadar innréttingar

Eikarparket a gélfum

Storbrotid Utsyni til sudurs
Vidhaldslitid hus

Bjort eign i einstok

RUmg69 2ja herb ibud a 14. haed
Bjort stofa, bordstofa og sjénvarpshol
Eigninni fylgir steedi i bilageymslu
G606 golfefni og innréttingar.

Laus fljotlega.

]

E

& :F-'ﬂhilu d

270 Mosfellsbaer

201 Képavogur

Nénari upplysingar veitir

Nénari upplysingar veitir

Jason Olafsson, solufulltrdi == Pall Pérélfsson, Solufulltrdi
RPN is simi: =11 all@miklaborg.is simi: 893 9929 illi
jassi@miklaborg.is simi: 775 1515 Vers 28,5 ml"j ‘ p 9 Verd fré: 32,5 mlllj.

Kl Fallegt 217 fm einbylishus & einni h - .
Alfhélsvegur SO onue delnniheed T Brunastadir
G690 alrymi med Utg. & verodnd, stort eldhis
3 ibugir. Lyftuhtsnaedi 3-4 svefnherbergi, fullbdinn bilskur
3ja og 4ra herbergja Stért badherbergi og gestasnyrting

Mikid Utsyni
Jaréhaed og 6nnur haed
2 bilastaedi fylgja hverri ibud

112 Reykjavik

Nanari upplysingar veitir 200 Képaonur [ - Nanari upplysingar veitir
Jason Olafsson, sdlufulltrii . = Atli S. Sigvardsson, Solufulltrii

jassi@miklaborg.is simi: 775 1515 . tli@miklaborg.is simi: 899 1178 A
veors 34,9 Millj. & oiemieanorg. s simi vers 67,9 millj.

RUmgo60 4ra herbergja ibud

—— -
] ] b b |
Gott skipulag, géd alrymi . [. -="' £

Fallegt og reisulegt einbylishus
Husid er alls 240 fm med 35 fm bilskur
Eftirsottur stadur i Smaibudarhverfinu
ms== Gott innra skipulag, allt ad 6 svefnhergi
T Méoguleiki a sér 3ja herb. ibuda & jardhaed

B Priu svefnherb. fallegt utsyni

Onnur haed, sélrikar svalir “l ll .
=0 i

= Falleg skjolgod 160 i godri reskt
1 I- E; _b & - T
——— e - - -,,'_-. . .- ,
g F- [ - - r
- == . | . - e e
R — 113 Reykjawk fn -'p R 108 Reykjavik
e Atli S. Sigvardsson, Solufulltrui T Atli S. Sigvardsson, Solufulltrii
‘ atli@miklaborg.is simi: 899 1178 Vers 32 9 ml". ‘% atli@miklaborg.is simi: 899 1178 Vers 55 9 mi".

12 - med pér alla leid -
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Vindakor 2-8

Kaupendum stendur til boda vidbétarlan fra seljanda uppi allt ad 90% af kaupverdi. o
Reiknadu greidslubyrdina a Vindakor.is fyrir pa ibtid sem hentar pinni fjolskyldustaero!

e 0 L7A

lan i boOi

L
|
L |
il ||

10 ibudir seldar i

B
e

¥ mim

|
i

=~ Sja nanar a vindakor.is
Nyjar og rimgédar 3ja-5 herbergja ibudir fra 112-166 fm og fylgir F" i P,
6llum ibudum eitt steedi i lokadari bilageymslu.

SOLUSYNING )
. Ibudirnar skilast fullbunar an gélifefna, ad auki stendur til boda ad
PRIDJUDAGINN 22. APRIL fa ibudirnar med gélfefnum ad eigin vali fra Birgisson ehf &
milli 18:00 og 19:00 hagstaedum kjérum og leggst sa kostnadur vid kaupverd.

Moguleiki er a ad kaupa til vidbotar bilskir eda 30-40 fm
vidbotargeymslu & sanngjérnu veraoi.

ibudirnar eru tilbunar til afhendingar fra april 2014

Allar nanari upphysingar gefur Kaupendum stendur til boda vidbétarlan fra
m Atli S. Sigvardsson seljanda uppi allt ad 90% af kaupverdi.
- sélufulltrai
q simi: 899-1178 Leikskdli, grunnskoli, ibréttamidstddin Korinn, Salalaug og versiun
‘ k. atli@miklaborg.is PR .
eru i gbngufaeri.
ot Fallegar gonguleidir i 6spilltri natturu, Ellidavatn og Heidmork eru

- , i naesta nagrenni.
Oskar R. Hardarson

hdl. og l6ggiltur fasteignasali

203 Képavogur B 113 Reykjavik

3ja herb. 96 fm ibud

Stoérar svalir

G606 110,8 fm, |

Lyftuhusnzedi. Bilakjallari iy
4ja herbergja ibud |

Steedi i bilageymslu

= ? :1 : = | ] OPIB Hus .1-:
Pridjudag 22. april 16:45 - 17:10

OPID HUS
Pridjudag 22. april 17:15 - 17:45 I

A " . L " " ;o
Jason Olafsson, solufulltrdi . T _"i Gunnar S. Joénsson, solufulltrdi

Nénari upplysingar veitir

jassi@miklaborg.is simi: 775 1515 Vers 28,8 ml"j. gunnar@miklaborg.is simi: 899 5856 Verd 29,0 ml"].
y ReykjaVik m
1|r . e : Bjort endaibid 4 pessum eftirsotta stad

Skemmitileg 4-5 herbergja

risibtid i fallegu hsi {| = m| |k {m | 4raherbergja ibué & 3. haed

RUmgod stofa med utgengi Ut a svalir

] ' bvottahds er innan ibudar
Ibid sem audvelt er ad breyta i

Sér pvottahls og geymsla &
stigapalli
I skipulagi

Laus vié kaupsamning

. OPID HUS

Pridj 22.april 17:00-17: 6
W Nanari upplysingar veitir Sjudag ap 00 00 S, [ N————— 201 Képavogur

Svan G. Gudlaugsson, solufulltrdi Atli S. Sigvardsson, Solufulltrii
svan@miklaborg.is simi: 697 9300 Vers 32 5 mi"'_ atli@miklaborg.is simi: 899 1178 Vers 33 4 m|||.

- meo pér alla leio -
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Stakfell

Fasteignasala . Skulatun 2 . 105 Rvk

Grunnur ad godu lifi

535_1000

Adalheidur Karlsdottir
Logg. fast. fyrirt. og skipasali

Grétar Haraldsson hrl.
Lbgg. fast. fyrirt. og skipasali

Berta Bernburg
Lb&gg. fasteignasali og leigumidlari

stakfell.is

aktall ' I

Austurkor - 201 Kop.

160fm nytt endaradhs & einni haed med innbyggdum bilskdr. Frabeert skipulag, 3-4 svefnherbergi. Einstakt Gtsyni og stutt f 6snortna nattru.
Husid afhendist fullbiid an gélfefna eda & 6drum stigum eftir 6skum kaupanda. L6d verdur grafiéfnud. Eignaskipti moguleg.

Sjon er sogu rikari!

Oskum eftir 3-4 herb. ibad

i Fossvogi

Urridakvisl - 110 Rvk

Fallegt og vel stadsett einbylishts sem skiptist 1
kjallara med sér ibad, haed og efri haed. Tvifaldur
bilskar. { kjallara er sér ibid med sér inngangi.
Nanari upplysingar veittar & skrifstofu Stakfells
535-1000

Py,

~ |3
: =1 IHCHERD
2 . Llw l_:i&

Borgartun - 105 Rvk

147,7 fm ldxusibtd & 6. haed. Skiptist i forstofu, eld-
his, sélstofu, stofu, gestasnyrtingu, barnaherbergi,
hjénaherbergi med sér badherbergi og pvottaher-
bergi. Stér sérgeymsla er i kjallara med hillum.
Steedi i bilgeymslu. Verd: 65 millj.

5 |

'-~.

T

Vidihlid - 105 Rvk

Stérgleesilegt og endurn. 201,5 fm endaradhds.
Gleesil. 160 med 70 fm palli og gardi til sudurs.
Sérsm. innréttingar. Einstck stads. i Sudurhlidum.
Magul. ad yfirtaka 1an ad fjarheed 40 millj. med 3,7%
voxtum. Verd: 59,8 millj.

"‘-n._.\.-- H———
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L u-". 1
LT

T o

Eskihlid - 103 Rvk

Falleg 74.3 fm 3ja herb. ibd & annarri heed.

ibudin er sunnan megin f hisinu og eru 2. svefnh,
stofa med s.svélum. Badh., gott hol og eldhtis med
bordkrok.Eldhis og gélf var tekid  gegn fyrir 2-3
arum Verd 26.9 millj.

Laugarasvegur - 104 Rvk.
422 fm, & frabaerum stad. Hsid er & tveimur haedum
med innb. bilskdr. Stérar stofur, aukin lofthaed, klass-
fskar innréttingar. Fallegur gréinn gardur, verond med
heitum potti. Utsyni yfir Laugardalinn.

Sunnuflot - 210 Gbee.

Stérglasilegt og mikid endurnyjad vel skipulagt
462,4 fm. einbylishas auk ca. 40 fm. sélstofu
6Oskradu rymi, b.e. heildarflatamal ca. 502 fm., &
einstokum stad nedst vid hraunid i Gardabee. Nanari
upplysingar veittar 4 skrifstofu Stakfells 535-1000

Oskum eftir 3-4 herb. ibid
i i lyftuhdsi i Rvk eda Kop.

Nyhéfn - 210 Gbae.

Gleesileg 3ja - 4ra herbergja fbdd med sér bilskr vid Nyhdfn { Gardabee. Mikil lofthaed og gleesilegt chindrad dtsyni yfir Amarnesvoginn.
Vandadar og gddar innréttingar med granit bordplotum, hannadar af Rut Karadéttur. Ibddin selst fullbdin med gélfefnum. Rimgaédar svalir til
sudurs. Verd 59.9 millj.

: Oskum eftir 2-3 herb. ibud
i101

: Oskum eftir 2 herb.
: midsveedis i Rvk

Blaskogar - 109 Rvk

Gleesilegt og vel skipulagt einbylishis sem stendur &
942 fm 160. Hasid er 245 fm og innangengt { bilskur
sem er 27,9 fm. 6 svefnherbergi, stérar stofur og
fallegur gardur med verdnd og dtihdsi. Gréid og fjél-
skylduvaent hverfi. Laust strax. Verd: 55,6 millj.

Strandasel - 109 Rvk

Bjért og falleg, 3ja herb. endaibtid a 3ju og efstu
heed vid Strandasel, Reykjavik. Geymsla, sameiginleg
hjéla- og vagnageymsla, sameiginlegt pvottahts

og sameiginlegt herberg i sameign. Laus vid kaup-
samning, ekkert ahvilandi. Verd: 22,9 millj.

Alfaskeid - 220 Hfj.

Glaesileg og vel vid haldid einbylishis med aukaibid
og rimgédum bilskdr. Falleg 163 og god stadsetning
i Hafnarfirdi. Mjog audvelt er ad breyta niverandi
skipulagi og opna & milli sér ibidar & jardhaed og
adalibidar. Verd 56.5 milj.

Borgarholtsbraut - 200 Kop.

4ra herbergja ibdd 4 fyrstu haed dsamt 34,4 fm
bilskar.

Um er ad reeda vel stadsetta ibdd dsamt bilskar i
tvibylishdsi. L6d fyrir framan og aftan his. Nénari
upplysingar veittar 4 skrifstofu Stakfells 535-1000

-_#“!""'-:ir .
:*“i,i.;-r-ﬂ”t'im ‘I""|_

Lindasmari - 201 Kép.

Bjort og falleg 6 herbergja ibid & 3 og efstu haed.
Endurnyjad badherbergi, pvottahis og geymsla inann
ibtdar. Mikil loftheed. Flisar og parket & gélfum.
Svalir Gt fra stofu. Verd: 39,9 millj.

Bustadavegur - 108 Rvk

Bjort efri sérhad og ris & gédum stad vid Bistada-
veg. Gleesilegt Gtsyni. Sér inngangur og falleg 160.
3-4 svefnherb. og 2 badherb. Frabaer stadsetning.

Verd: 28,5 millj.

Hamrabyggd - 220 Hfj.

Bjart og fallegt 171 fm einbylishis dsamt 31,5 fm
fristandandi bilskar. Fallegt umhverfi og skemmtileg
160 umhverfis hdsid. 3 ramgdd svefnherbergi, 2
badherbergi. Arinn i stofu. Stért eldhds med g6dri
innréttingu. Laust vid kaupsamning. Verd: 43,5 millj.

>< Stakfell.is

Solvallagata - 101 Rvk

Sérlega notalegt og fallegt 233,4 fm steinsteypt
einbylishts & premur haedum med bilskar & frabaerum
stad i Vesturbaenum, i peegilegu gongufeeri fra
midbaenum. Stutt i goda skola, verslanir og pjonustu.
Algjor gullmoli. Sjon er s6gu rikari. Verd 110 millj.

VALLAKOR - 201 KOPAVOGUR

Bodagrandi - 107 Rvk

Falleg 121,7 fm, 3ja herbergja ibd & jardhaed. Ibadin
skiptist i anddyri, tvd svefnherbergi, stofu/bordstofu
og samliggjandi eldhus, badherbergi og pvottahds.
Rimga6d sérgeymsla i sameign og sérsteedi f bilskyli.
Verd: 37,9 millj.

Stigahlid - 105 Rvk

Gleesilegt 325,4 fm. einbylishds i rélegri, lokadri
g6tu & vinsaelum stad midsveedis i borginni. Stérar
stofur, sér hjonasvita, 5-6 svefnherbergi. Méguleiki
& aukaibdd. Tvafaldur bilskar. Stutt  alla pjénustu,
verslanir og skola. Einstok eign. Verd: tilbod.

Laugavegur - 101 Rvk
Einstaklega sjarmerandi og vel stadsett 78,3 fm.
3-4ra herb. penthouse ibad & 3ju haed f g6du hsi
ofarlega vid Laugaveg. Mikil lofthad og godir pak-
gluggar setja skemmtilegan svip & ibadina. Svalir til
sudurs, lokadur sudurgardur. Verd 29,5 millj.

-

_ﬂ =

Efstasund - 104 Rvk

Falleg eign & godum stad vid Efstasund. Um er ad
reeda eign sem getur gefid af sér godar leigutekjur.
brjér leigueiningar, allar med sér inngangi. L6din er
falleg og vel hirt. Eignin er laus vid kaupsamning,
ekkert dhvilandi.

. GlaeS|Iegar3 4 herb. nybyggdar |bu6|r

* Gott skipulag og rimgad herbergi.

e Storar, skjolgédar svalir med godu atsyni
og moguleika & svalalokun.

e pvottaherbergi er innan ibudar.

e Lokud bilageymsla eda sérmerkt staedi.

e Afhending i jani - november 2014

109 Rvk

Fifusel -
Vel skipulagt radhis med steedi f lokadri bilageymslu.
2. badherbergi, 5-6 svefnherbergi. Utgengi  gard

frd nedri haed. Tvennar svalir. Laus strax, ekkert
ahvilandi.Verd: 36,7 millj.

:: 535_1000
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Sigurdur Hafdis Arni . Dérothea Sigurbjérn
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Hjallahlio 33 - 270 Mosfellsbaer

Fasteignasala

Mosfellshzjar
h

Einar Pall Kjeernested
logg. fasteignasali.
einar@fastmos.is

1A

KJARNA - PVERHOLTI 2+ 270 MOSFELLSB/E « SiMI: 586 8080 » FAX: 586 8081
WWW.FASTMOS.IS

Fallegur 27 m2 sumarbastadur & Gtsynis-
Frostafold 67 - 112 Grafarvogur : Y

Opid hiis i dag pridjudag
fra k1. 17:30 til 18:00
Falleg 95,6 m2, 3ja herbergja
endaibid med sérinngangi og fallegu
(tsyni & efstu heed i 3ja heeda fiolbyli
vio Frostafold i Reykjavik. Eignin skip-
tist i tvd svefnherbergi, forstofu,

! hol, badherbergi, eldhas, stofu og
B solstofu. ibudinni fylgir sérgeymsla 4
jaroheed. V. 24,9 m.

160 vio HIio 20 i Eililfsdal i Kjésarhreppi.
Stor verdnd er vid hisid og mikill grédur i
landinu. V. 7,2 m.

Bugdutangi 24 - 270 Mos.

Mjdg falleg 130,5 sérheed i fallegu
fiorbylishasi vio Uthlid 11 i Reykjavik.
ibadin er 4 1. haed med sér inngangi
og skiptist f forstofu, stért hol, fijogur
herbergi, badherbergi m/kari, eldhis
og stora stofu. Svalir Gt fra stofu

og adrar Gt fra hjonaherbergi. Bil-
skarsréttur fylgir eigninni. V. 45,5 m.

Fallegt 52,4 m2 radhds a einni haed vid
Bugdutanga 24 i Mosfellshee. Eignin skiptist i
svefnherbergi, forstofu, badherbergi, eldhis
og stofu. Steypt bilasteedi fyrir framan hisid
og timburverond og gardur i sudur. Ahvilandi
er lan hja Arion banka ca. 19,0 m. V. 21,9 m.

Hjallahlid 19C - 270 Mos.

Mjég fallegt 228,0 m2 einbylishis
med bilskdr innst i botnlanga vid
0Obyggt sveedi vid brastarhofda 49 i
Mosfellshee. Eignin skiptist i stora
forstofu, stora stofu/bordstofu,
eldhas med bordkrok, hjonasvitu med
sér badh. m/sturtu og fataherbergi,
stort barnaherbergi, badherbergi m/
| sturtu, geymslu (nd notud sem svefn-
herbergi), gott pvottahis og storan
bilskar. V. 69,9 m.

Falleg 117 m2, 4ra herbergja ib(o & 2. haed
i fiorbylishasi dsamt 24,1 m2 bilskar vid
Hjallahlid 19C i Mosfellshee. ibadin skiptist
i hjonaherbergi, tv barnaherbergi(n( eitt
stort herbergi), fotstofu, badherbergi,
pvottahus, geymslu, stofu og eldhus.
V.36,5m.

Falleg 94,4 m2, 4ra herbergja ibid med
sérinngangi a 2. haed i fiorbylishts
asamt 29,2 m2 bilskdr innst i litlum
botnlanga vid Hijallahlid i Mosfellsbae.
ibaidin skiptist i prji svefnherbergi, for-
stofu, badherbergi, pvottahis/geymslu,
eldhis og stofu. Vid hlid inngagns er
kdld geymsla. Frabeer stadsetning, rétt
vid skola, leikskdla og sundlaug.

Suluhofdi 31 - 270 Mosfellsbaer

Mjdg fallegt 229,5 m2 einbylishis &
einni haed, par af er 42,5 m2 tvofaldur
bilskdr vio Saluhofoa i Mosfellshee.
Eignin skiptist i forstofu, hol, stéra
stofu/bordstofu, eldhiis med bordkrok,
fiogur svefnherbergi, badherbergi,
gestasalerni, pvottahus og bilskar.
Stort bilaplan og sudvestur pallur med
heitum potti. V. 65,4 m.

WA, .

Hamratangi 7 -270 Mosfellsbaer

Fallegt og bjart 150 m2 + risloft
endaradhis med bilskir vid Hamra-
tanga 7 i Mosfellsbee. Eignin er laus

til afhendingar strax. Eignin skiptist i
forstofu, stofu, bordstofu, eldhas, tvo
barnaherbergi (na eitt stort herbergi),
hjonaherbergi, badherbergi, pvottahts,
bilskdr og risloft. Eignin er skrad 150
m2, bar af radhis 124,8 m2 og bilskar
25,2 m2. Risloftio er ekki inn i fermetra-
tolu eignarinnar. V. 41,9 m.

Grundartangi 8 - 270 Mosfellsbaer

Fallegt 82,5 m2, 3ja herbergja radhus
vid Grundartanga 8 i Mosfellsbae.
Hellulagt bilaplan og verénd med
geymsluskar fyrir framan hisid og
gardur med verond og grodurhdsi i
sudvestur. Eignin skiptist i tvo svefnher-
bergi, forstofu, badherbergi, pvottahts/
geymslu, stofu og eldhus. Gott geymslu-
loft er yfir hasinu. V. 27,9 m.

SUMARHUSALOPIR
a godu verdi med 6ryggishlioi

Opid verdur inna svaedid fra kl. 9-21 til ad skoda
yfir paskana og naestu 2 helgar. Verid velkomin!

Halsaskogur Skorradal | halstak.is | Tryggvi 869 2900 / P4Imi 896 5948
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HRAUNHAMAR

FASTEIGNASALA

Simi 520 7500

Magniis Emilsson l6gg. fasteignasali
Freyja Sigurdardottir 1ogg. fasteignasali
Agusta Hauksdottir logg. fasteignasali.
Helgi Jon Hardarson solustjori

Hilmar bor Bryde solumadur

Porbjorn Helgi Pordarson sélumadur
Hlynur Halldérsson solumadur
Valgerdur Asa Gissurardéttir ritari
Gudrin Jona Helgadottir - ritari.

GL/ESILEGT FJOLBYLI - SERINNGANGUR

¢ Hraunhamar fasteignasala
kynnir i einkasolu glesilegar

fullbanar 94 - 125 fermetra
Hafnarfirdi.

* 3ja, 4ra og 5 herbergja ibGoir
med sérinngang asamt staedi
i bilageymslu fyrir sérvaldar
ibaair.

Allar nanari upplysingar veita:

¢ Dalsas 2-6 er vel stadsett 28
ibada fidlbyli afrabeerum
Gtsynisstad i Aslandinu i

®2ib0dir & heed — 4 ibdir i
stigahlis med sérinngangi.

Skipalon 10-14 - Hf. - 50 ara og eldri

o Fallegar 3ja til 4ra herbergja.

o Sér steedi f bilageymslu.

o Lyfta.

e Innréttingar og skapar fra Parka.
o Fallegt Gtsyni.

 Tvennar svalir { steerri tbddunum.
 Byggingaradili er Fjardarmét.
 Hs kleedd ad utan med &li.

o Al-tré gluggar.

o Litid vidhald.

 Gott adgengi.

® Adgangur ad 55 fm samkomusal.

« ibudirnar afhendast fullbinar
med vondudum innréttingum
og golfefnum.

o Fyrstu ibGdirnar verda
afhentar i mars 2014.

e Verd fra 27,3 millj.

Hilmar s. 892 9694 ¢ borbjorn s. 896 0058 ¢ Hlynur s. 698 2603 ¢ Helgi Jon s. 893 2233

Nordurbakki 1 og 3 i midbae Hafnafjardar

o Fallegar 3ja og 4ra herbergja tbudir lyftuhdsi.
o Fullbtnar an gélfefna

 Badherbergi og pvottahs flisalagt og fullbdid
o Kleett ad utan med alplotum og flisakerfi.

o Mynd-dyrasimi. Verond & 1.haed.

e \andadar innréttingar fra Trésmidjunni GKS.
o Teeki fra Gornje.

o Flestar ibadir med tvennum svglum.

o Bilgeymsla.

o Steerdir fra 98 fm. -127 fm.

Trollakor 18-20 ibud 306 - Kopavogur
4ra herb. endaibdd & 3ju heed i véndudu nylegu fiolbyli med lyftu.
Vandadar eikar innréttingar. brj rimgdd herbergi. Stérar og bjartar
stofur. Svalir til sudvesturs. Utsyni. Steedi { bilakjallara. Mjog g6d
sameign. Sérinngangur af yfirbyggdum svélum. Laus strax.

Verd 32,9 millj.

- -
Aratin - Gardabeer - Einbyli
Nykomid f sdlu mjog gott einbyli & einni haed dsamt bilskdr vel
stadsett vid Aratdn 5 f Tanahverfi f Gardabae. Um er ad reeda mjog
gott einbyli & einni haed med innbyggdum bilskdr samtals 187,2
fermetrar d4samt ca 25 fermetra gardstofu sem er ekki inn f heildar
fermetratélu. Eignin skiptist f forstofu, gestasnyrtingu, hol, stofu,
bordstofu, eldhds, gardstofu, gang, tvo herbergi, hjénaher-

bergi, badherbergi, pvottahus og bilskdr / bid. Verd 55 millj.

Saevangur - Hafnarfjorour- Glaesilegt Einbyli
Nykomid f einkasolu petta vandada einbylishts & frabeerum stad {
Nordurbaenum. Eignin er skrad 276 fm. en bar af er tvofaldur bilskar
56 fm. Vandadar innréttingar. Gott skipulag. Arkitektahonnun.
Gleesileg hraunl6d & pessum skjélgoda stad. Verd 69,5 millj.

Allar frekar upplysingar & skrifstofu.

Nordurbakki 15 - Hafnarfjordur - Glaesileg
Nykomin glaesileg mjog vandada 135,3 fermetra ibid dsamt steedi

i bilageymslu vid Nordurbakka 15 f Hafnarfirdi. Eignin er smekklega
innréttud med vondudum innréttingum og gdlfefnum. Tvennar svalir
gott Gtsyni.Eignin skiptist i forstofu, hol, stofu, bordstofu, eldhs,
tv6 herbergi, badherbergi, pvottahs, geymslu ésamt hefdbundinni
sameign. Eign i sérflokki. Verd 43,8 millj

Bjarkaras 3 ibud 103 - Gbaer - Sérinngangur
Midg g6d 98,7 fermetra ibid fyrstu haed med sér inngang & pessum
frabeera stad i Asahverfinu i Gardabee. Tvo rimgdd svefnherb. Bjort
og falleg stofa, (tgengt Gt af afgirtan sélpall. Eldhis med fallegri
innréttingu. Lofthaed ibddarinnar er 3 metrar. Gott adgengi.

Verd 35,9 millj. Ibadin er laus strax.

Sudurholt - Hafnarfjordur

— Sérhaed m. bilskur

Gleesileg efri sérhad 152 fm auk 66 fm tvofoldum bilskdr samtals
219 fm. Vandadar innréttingar og gélfefni. prji rimg6d svefnher-
bergi. Glaesilega stofa og eldhus. Verdnd i gardi, pallar, heitur
pottur. Gleesilegt tsyni. Verd 44,9 millj.

=l y Lo _-*"- . =
Kirkjuvellir - Hafnarfjordur - 3ja m. bilskyli
Nykomin f einkasolu gleesileg 103 fm. ibid 3ju heed f vondudu
lyftuhtsi. Gleesilegr innréttingar fré Branas. Vondud taeki og
golfefni. Rimgodar storar svalir. Mjog god sameign.

Frabaer stadsetning og Gtsyni. Verd 28,5 millj.

A

- - P

Hlidarbyggd - Gardabzer - Radhus

Mjog gott endaradhds med innbyggdum bilskdr samtals um
190 fm. & fjdlskylduveenum stad vid Hlidarbyggd 27 i Gardabee.
Eignin er godu astandi toluvert endurnyjud og er vel stad-

sett nedst f botnlanga. Eignin skiptist i forstofu, hol, stofu,
bordstofu, eldhds, pvottahs, gang, prjd herbergi, badherbergi,
aukaherbergi med badi, geymslu, pvottahts og bilskdr. Fallegar
innréttingar og golfefni. Gleesilegur gardur. Verd 52,9 millj.

Nordurbakki 17C ibud 205 - Hafnarfjordur
Sérleg falleg ibtd i pessu eftirsétta hisi vid Hofnina i Hafnarfirdi.
IbGdin er 114,6 fermetrar auk staedis i lokadri bilageymslu. Bjort og
rimga0 stofa og fallegt eldhs, tvennar svalir, betta falleg eign sem
vert er ad skida. Verd 35,9 millj.

Draumahzed - Gardabaer - Radhus

Nykomid f einkasdlu glaesilegt tvilyft endaradhds med innbyggdum
bilskdr samtals 160 fm. Vandadar innréttingar. Parket. Fullbdin god
eign. Frabeer stadsetning. Hagsteed lan. Verdtilbod.

= L
Sunnuflot — Gardabeer - Einbyli
Nykomid  sélu einbyli & einni haed med innbyggdum tvféldum
bilskar samtals um 220 fermetrar vel stadsett vid Sunnuflot 25
i Gardabee. Husid er ad mestu f upphaflegu dstandi parfanast
lagfeeringa vid en bydur upp & mikla méguleika.Eignin skiptist i
forstofu, gestasnyrtingu, geymslu, skéla, hol, stofu, bordstofu,
eldhds, pvottahds, bar, gang, 5 herbergi, badherbergi, bilskir og
geymslur. Verd 65 millj.

Sudurvangur - Hafnarfjérdur - Einbyli
Nykomid 1 einkasélu sérlega fallegt tvilyft einbyli med bilskdr
samtals 260 fm. Stofa, bordstofa, arinstofa, sjénvarpsskali. 4-5 stér
herbergi ofl. Svalir. Hellulagt bilaplan. Verandir. God stadsetning.
Verd 56 millj.

Allar nénari upplysingar veitir Helgi Jon solustjori s. 893-2233.

Baejarhrauni 10 « Hafnarfirdi ® Simi 520 7500 ¢ www.hraunhamar.is

Gullsmari 11 ibad 903 - Eldri borgarar
Sérlega falleg 76 fm 3ja herbergja ibid & 9.haed i pessu vinsala
fiolbyli eldri borgara auk 30 fm. endabilskar. Vandadar innréttingar.
Parket a gdlfum. Yfirbyggdar svalir. Gleesilegt Gtsyni til sudurs og
vesturs. Innangengt Gr hisinu f pjonustumidst6d aldadra.

Verd 34,8 millj.

Hringbraut - Hf. - Sérhaed m. bilskur

Nykomin i einkasdlu sérlega skemmtileg efri sérhaed i gdu tvibyli

midsveedis i Hafnarfirdi. Ibddin er skrad 144 fm. en par af er bilskdr
og pvottaherbergi  kjallara 45 fm. brji svefnherbergi. Gédar stofur
med glaesilegu dtsyni. G6d eign. Frabeer stadsetning.

Verd 30,9 millj.

|

Asparas - Gardabazer - Sérinngangur
- Laus strax

Gleesileg 116 fermetra 3ja herbergja ibtd med sér inngang vid
Asparas 11 Gardabee. Eignin er smekklega innréttud med fallegum
innréttingum og véndudum gélfefnum. Eignin skiptist  forstofu,
hol, stofu, eldhus, tvo herbergi, badherbergi, pvottahs, geymslu
og séreignarl6d. Fallegar innréttingar og golfefni. Verd 38,9 millj.
Laus vid kaupsamning.

Daggarvellir - Hafnarfjordur - 5 herbergja
Hraunhamar fasteignasala kynnir nytt i sélu gleesileg 134 fermetra
efri sér haed i fjorbyli med sér inngang. Eignin skiptist f forstofu,
hol, fjogur herbergi, badherbergi, eldhus, stofu , bordstofu, pvotta-
his og geymslu. Glaesilegar innréttingar og golfefni. Stutt i skola
og leiksskdla. Vondud eign sem vert er ad skoda. Verd 34,9 millj.
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Ldggiltur fasteignasali

Ldggiltur fasteignasali

L

Katrin ©5704800 Hafrin ©5704800 Arni 5704800

-l

Vidskiptafraedingur

Armala 19— Simi 575-8500 Palmi Almarsson, l6gg.fasteignasali
Pér Porgeirsson 16gg. fasteignasali

Laugarnesvegur — Lyftuhiis - Laus
Rimgad og bjort 3ja herbergja 109,20 fm
ibd & 2. haed med yfirbyggoum svélum
asamt steedi i lokadri bilgeymslu i pessu
reisulega lyftuhtsi & pessum vinszla
stad i Laugarneshverfinu. Mjog ramgod
stofa, tvd svefnherbergi. Pvottaherbergi

Safamyri — Haed og bilskar.
Falleg og mikid endurntijud midheed
i pribylishasi a pessum eftirsottastad,

allt sér. Rimgott eldhts og badherbergi.

Tvennar svalir. Heedin er 130 fm og
bilskarinn 25 fm. Ahv. Um 20 millj.
Verd 52 millj.

innan ibadar. Yfirbyggdar sudaustursval-
ir. G60 adkoma a0 hasinu og sameign er
oll til fyrirmyndar. G60 stadsetning.
Stutt i alla pjonustu. Verd 39,5 millj.

101
Reykjavik

Oldugata 59

OPID HUS

pridjudag 22. april 17:00 - 18:00

Allar néanari upplysingar veitir
Svan G. Gudlaugsson
sOlufulltrai

simi: 697-9300
svan@miklaborg.is

Skemmitileg 4-5 herbergja risibdd i
fallegu husi

Sér pvottahls og geymsla & stigapalli

ibud sem audvelt er ad breyta skipulagi i
Laus vid kaupsamning

-

e P
" Oskar R. Hardarson
L hdl. og 16ggiltur fasteignasali I

v 32,5 millj.

n i 1 ABDADA 569 7000 Lagmuala4 www.miklaborg.is
M KLABO RG Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, 16ggiltir fasteignasalar

- med pér alla leid -

Capacent Radningar

KIKTU A WWW.CAPACENT.IS

capacent

Selhella 3, Hafnarfirdi

Borgartiin 29

1.700 fm verslunar- skrifstofu- idnadar og
lagerhisnzedi. G6d adkoma og gott
[6darrymi.

Storhofdi 23

571 fm skrifstofu- og verslunarhisnaedi a

jaréhaed fyrir midju Borgartuni.

Tjarnarvellir 11, Hafnarfirdi ‘

219 fm skrifstofuhtsnaedi a 4. haed (efstu) i

vel stadsettu og g6du husi.

Stakkahraun 1, Hafnarfirdi

1.107 fm verslunar- og lagerhtsnaedi a

jardhaed par sem adur var verslunin

Europris. Mikil lofthaed, géd lysing og

innkeyrsluhurd a hlid hassins.

Vagnhofdi 7

86,1 fm idnadarbil med innkeyrsluhurd a
goédum stad. Greid og gdd adkoma.

ATVINNUHUSNZDI

407,5 fm lager- og geymsluhtsnaedi i

kjallara med innkeyrsluhurd.

TIL LEIGU

Upplysingar i sima 527 3060 og a fastengi@fastengi.is
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FOLK|HEILSA

pjonustu i formi vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglysingum. Bladid

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur auglysendum ad kynna vorur og
fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astpérsdéttir
S6lumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434
Kolbeinn Kolbeinsson, kolli@365.is, s. 512-5447

Eg meeli med Bio Kult Candéa fyrir skjdlstaedinga mina. Sidustu &r
hef ég lagt mikla dherslu 4 ad vera i jafnveegi, med gdda orku og
einbeitningu i lifi og starfi. Eg hef lagt dherslu 4 ad taka inn goda
gerla til ad viohalda jafnveegi og orku og hef préfad pa allra bestu
hér & markadinum hverju sinni,” segir Sigridur Jonsdottir, ADHD
markpjalfi og fiknirddgjafi.

.Meér finnst Bio Kult Candéa vera skjotvirkasta varan sem ég hef
profad. Eg meeli med henni fyrir skjélsteedinga mina sem gjarnan

eru ao glima vid 6jafnveegi i lifi sinu.”
Bio-Kult

Candea

Bladberinn
bidur pin

bu faerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24
alla virka daga fra kl. 9-17.

Bladberinn... ...go0ar fréttir fyrir umhverfio
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KiNOASALAT
Kinda méa nota i ymsa
rétti, i sipur, pottrétti,
salat og grauta.

MODURKORN INKA

HEILSA Kinoa er protinrikt, vitaminrikt og glitenlaust korn sem margir telja
til ofurfaedis. Vinsceldir pess hafa storaukist sidustu ar.

Ameriku, nanar tiltekio i fjallahérudum Ekva-

dor, Boliviu, K6lumbiu og Pert en par var
bad raektad fyrir um prju til fjogur pisund arum.
Inkar koélludu kinda ,,médurkornid“ og var pad ein
af grunnundirst6dunum i faedi peirra.

Kinéa litur dalitid Gt eins og hrisgrjon en hefur
mun sterkara og fyllra bragd og er stokkara undir
tonn. Sumir lysa kinéa pannig ad pad sé likt og
blanda af brinum hrisgrjénum og haframjoli.

Kin()a er forn faedutegund, upprunnin i Sudur-

AUKNAR VINSZLDIR

Vinseeldir kin6a hafa vaxid mikid sidustu ar en ef
nanar er ad gad hefur kornid unnid a jafnt og pétt.
Arid 1913 er til deemis fjallad um kinda i New York
Times i grein sem fjallar um spennandi nyjar korn-
tegundir.

Matarspekulantar hafa fra niunda aratugnum
bent 4 rikt neeringargildi kin6a en kornid hefur
adallega fengist 1 itvoldum heilsubtidum par til
nylega.

Nokkrir peettir hafa ytt undir vinseeldir feedunnar.
[ fyrsta lagi fellur pad i flokk ofurfeedis. Kinda er
statfullt af neeringarefnum a bod vid prétin, kalk,
jarn, sink og B-vitamin. Prétininnihald kinda er 12-
18 prosent auk pess sem i kinéa eru allar naudsyn-
legu amindsyrurnar sem likaminn parfnast.

[ 63ru lagi er kinéa glitenlaust en pad hentar vel

peim sem eru med gliten6pol.

[ pridja lagi hefur fraegt folk lagt sitt af moérkum.
Spjallpattadrottningin Oprah Winfrey hof arié 2008
priggja vikna hreinsun, en medal pess sem hin
bordadi var kin6a med sveppum, kryddi og hvit-
lauk. A svipudum tima féru storar verslanakedjur i
Bandarikjunum & bord vid Costco, Trader Joe’s og
Whole Foods ad bj6da kinda i verslunum sinum.
Pannig rauk innflutningur 4 kinéa til Bandarikjanna
upp ario 2008 en ba var flutt inn tvofalt meira af
korninu en arid 2006.

Meirihluti pess kin6a sem flutt er til Bandarikj-
anna kemur fra Sudur-Ameriku par sem beendur
eru margir hverjir farnir ad raekta petta naeringar-
rika korn, sér i lagi vegna haekkandi verds og meiri
eftirspurnar.

AD ELDA KiNOA
Haegt er ad matreida kinda & margan hatt, sem
graut, { sipur, pottrétti og salat. Kin6a ma elda eins
og hrisgrjon eda sjoda likt og pasta. Adferdirnar
eru mismunandi eftir pvi { hvad 4 ad nota kornid
auk smekks hvers og eins.

b6 er mikilvaegt ad skola kin6ad vel til ad hreinsa
burt efni sem kallast saponin og er utan & korn-
inu og gerir pad biturt 4 bragdid. Einnig er haegt
ad leggja kinda 1 bleyti yfir nétt og verdur bad pa
audmeltara.

SKJALAUS DAGUR

Margar fjolskyldur eyda storum hluta fritima sins fyrir framan sjonvorp, sima
og tolvur. Hvernig veeri ad koma d skjalausum degi fyrir alla fjolskylduna?
Pad geeti ordid upphafio ad gedastundum.

Hefur bu hugleitt ad taka upp skjalausan dag a
heimili pinu? Sem gildir jafnt fyrir bérn og full-
ordna? Nokkur deemi eru um ad fjolskyldur komi
4 slikum degi og gefur pbad oft g6da raun. Sam-
skiptin aukast og margir uppgotva & ny hversu
mikla anaegju er haegt ad hafa af annars konar af-
preyingu. M4 par nefna af bokalestri, bordspilum,
gonguferdum, heims6knum, Gtileikjum og 60ru
sliku.

Morg nitimaheimili eru uppfull af sjénvoérpum,
télvum og simum og eyda flestir i fjolskyldunni
storum hluta fritima sins fyrir framan pessi teeki.
Heilu dagarnir lida bannig hja ad hver fjolskyldu-
medlimur situr vid sitt teeki og f6lk talast varla vid.

Nokkud algengt er ad foreldrar setji born sin
i tolvubann eda taki upp t6lvulausa daga til ad
reyna ad hafa hemil & té6lvunotkun peirra en sumir
pyrftu ad lita sér neer, syna gott fordeemi og lata
simana, Facebook eda uppahaldspattarodina eiga
sig um stund.

Morgum bykir eflaust 4skorun ad sleppa tolvum
og sjonvarpi i heilan dag en pad er vel bess virdi
a0 proéfa. Gott er ad velja annadhvort laugardag
eda sunnudag pegar allir eiga fri. Pa reynir &

SVONA LiDA HEILU HELGARNAR Mérg ndtimaheimili eru
uppfull af sjénvorpum, télvum og simum og eyda flestir i fjol-
skyldunni stérum hluta fritima sins fyrir framan pessi taeki.

foreldrana ad finna upp 4 einhverju 60ru skemmti-
legu a0 gera og gott ef 1 pvi felst ad allir taki patt

— a0 minnsta kosti hluta ar degi — en pess utan er
haegt ad hvetja til bokalesturs og ttileikja. Ef vel
tekst til geetu samskiptin 4 heimilinu batnad til
frambadar og skjalausu dagarnir ordid ad geeda-
dogum fjélskyldunnar.



¥ Quliacar)} %&
HAETTU I MEGRUN
VERTU FIT

iy
o = i,

FIT réttirnir eru hannadir med
Alexdndru 8if, pjalfara hja “Betri
Arangur.is” sem hjilpad hefur
fitlda kvenna ad komast i sitt
besta form. Par er 16g8 Ahersla &
hreinan mat; proteinrikan og fitu-
gnaudan. Pjalfararnir, sem allir
eru med mikla reynslu af likams-
rezkt, vilja ad heilbrigt matarsdi
8é hluti af lifsstilnum en ekki kar.
Heettu i megrun og vertu FIT.

Grilladar kjdklingalundir, kil ferskt salsa,
kornealsa, gvartar baunir, riflnn ostur og
16ttt sbea. Borid fram i bakadri tortilluskal.

azoxeal. 1.790 KR

FIT kjuklingaspjot

Grillud kjiklingaspjot, mexiké-hrisgritn,
ferskt salsa, kornsalsa, svartar baunir,
rifinn ostur (&%) of guacamole,

szoxeal. 1.790 KR

Culiacan, Suburlandsbraut 4a. s. 533 1033 culiacan.is &i Culiacan HollurogGé&ur




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 [ ]
glysingar mmm

512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

©) xkrOKUR

|

KROKUR

Vid flytjum bifreidar og vinnuvélar a
oruggan og hagkvaeman hatt.

Krékur
Simi: 522 4600
http://www.krokur.net

Suzuki Fjérgengis utanbordsmatorar.
Nettir, Léttir, Sparneytnir, HIj6dlatir,
Oruggir og Areidanlegir. Eigum flestar
staerdir 4 lager.

Suzuki Umbodid ehf
SKEIFAN 17,108 Reykjavik
Simi: 565-1725
SUZUKI@SUZUKI.IS
WWW.SUZUKIL.IS

bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem bu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hétt. Kynntu
pér malid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

——

.
TOYOTA

Balduwrsnes 1 Akurayri
Sied 50 4300
. lopetasor i m

Mioguleiki
a skiptum i
dyrari bila!

MMC Pajero Instyle 3.2 7 manna.
8/2008, 168p.km, disel, sjalfskiptur.
Verd 4.890.000. Rnr.117737. ATH
SKIPTI DYRARI

SUZUKI Grand Vitara 2.0. 6/2010, 68p.

km, bensin, 5 girar. Verd 3.290.000.
RNr.122202. ATH SKIPTI A DYRARI

SUZUKI Grand Vitara Lux 2.0.
12/2010, 28p.km, bensin, sjalfskiptur,
sélltga, ledur. Verd 3.980.000.
RNr.122154. SKIPTI A DYRARI.

Toyota Akureyri
Baldursnes 1, 600 Akureyri
Simi: 460 4300
Opid virka daga 9-18

Bilar til solu

a N

.

Ford Transit Connect Ekinn 115

pus km. Arg:2004 Beinskiptur Verd:
990.000 Nanar & www.velamidstodin.
is $:577-5757/6949999 magnusr@
velamidstodin.is

In|
i i
Opel Astra 2005, ek. 63 pus. beinsk.
m/kilu. Gédur bill. Verd 1.100 pus.
Uppl.5576714/8467250.

. Rafbillinn
OKEYPIS!

il 4D

B fe B
islandus.is

S iy WO Bemd 353 3000

T A R .._....‘3,,&
Rafbillinn Okeypis. Lattu bensin
sparnadinn borga bilinn. Kynntu pér
reynslu annarra vidskiptavina okkar &
islandus.is. Nissan Leaf frd 2.995pus.
Tilbod & Toyota, Ford, Chevrolet og
Tesla. Utsolutilbod & syningabilum,
eftirarsbilum, rafbilum, metan/bensin/
diselbilum. islensk &byrgd og allt ad
100% fjarmognun i bodi. islandus.

is - 5.5522000

[Se Ul

VID STADGREIDUM BILINN !
Vid stadgreidum bilinn pinn

og pu getur par med fengid
stadgreidsluafslatt af nyja bilunum.
Sendu okkur upplysingar i gegnum
www.seldur.is og vid sendum

bér stadgreidslutilbod pér ad
kostnadarlausu.

Bilar 6skast

STADGREIDI BiLA 0-500 PUS!

Oska eftir ad kaupa bila 4 allt ad 300
bus. stadgreitt! Peir mega parfnast
lagfeeringa helst ekki eldri en ,01,
skoda allt er med pening og pappira
kldra og get gengid fra kaupum strax,
ef mér lyst vel &. Uppl. s. 691 9374.

BiLL OSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815
eda sendu sms.

PASKATILBOD 1690PUS.

Nissan Navara arg‘06 hladinn
aukabuinadi S. 695 1918.

Sendibilar

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Reidhjél

HAFMAGg -

REIDHJOL

VERD FRA 145.800
st st .

Hvaleyrarbraet 33
I Halnard, 5, BE SHES

Batar

SELVA MARINE

utanbordsmblorar
= goa 2.5-250 ha.

SELVA

(B o o PR T

drugg pjdnusta.
{i:ﬁr lager al
MOTUm.
Hjallshraun 3 - 330 Halnari)

i 52 JEAT - RS2-B550
worw asafl is - ssallitasafl s

STRANDVEIPIBATUR
TIL SOLU.

TILBOD OSKAST.
DNG rdllur Viking 700 - dekkadur.
Nonni KE 151/ 7196 Yanmar 75 hp
24 V kerfi, lagt fyrir 3 vindum. VHF,
radar, dyptarmaelir, sjélfstyring, STK.
Verd 7.9 millj. Ymis Skipti koma til
greina. Tilbod dskast . Uppl sima
696-1001

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

SMAPARTAR.IS
Eigum ordid mikid drval notadra og
nyja varahluta i margar gerdir bila.
Tokum einnig ad okkur vidgerdir.
Upplysingar & Smapartar.is eda i sima
5675040-7785040

EIGUM VARAHLUTI i PESSA.

KAUPUM BILA | NIDURRIF.
Nissan, Ford, Skoda, Subaru, Toyota,
Mitsubishi, Opel. Hyundai Accent-
Trajet, Dodge Caravan, Peugeot. Kia,
Renault, Volvo S40-570, Mazda 323.
Bilar&Partar 421-7979 bilarogpartar.is

JAPANSKAR VELAR

BILAPARTASALA
Eigum urval varahluta i Japanska og
Kéranska bila og fleiri teg. Kaupum
flestar tegundir bila. Opid 8-18 virka
daga. S. 565 3400 & 893 2284. www.
japanskarvelar.is / www.carparts.is
japvel@carparts.is

Vidgerdir - Varahlutir i VW Golf,
P6l6, Yaris, mmc carisma, kangoo.
Renni diska og skdlar. Sérgrein
bremsuvidgerdir. S. 892 7852.

AB BIFREIDAVERKSTADI
Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Par & medal pustvidgerdir,
bremsur og allar vidgerdir. Uppl. s.
555 6020.

PJONUSTA

Pipulagnir

PiPULAGNIR

Fagleerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum { baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrogd.
Uppl. i's.663 5315

FAGLARDIR PiPARAR
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrdgd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

k*GarpLIST

Gardapjonusta
Islands ehf

lgharney pardyri jemenlari
5. B3 BE00 « Bid BEAY
waw. g dyrijsmeiimih

ER OSPIN TIL AMA ?

Fellum og fjarlaegum tré. Véndud
vinnubrégd. Uppl. i s. 773 0317.

ODYR GARDPPJONUSTA

Fadu verdtilbod i gardklippingar eda
gardslattinn fyrir sumarid. Engi ehf
Simi: 615-1605.

Bdkhald

SKATTFRAMTAL 2014
Framtalspjénusta fyrir einstaklinga og
rekstraradila. Mikil reynsla - hagsteett
verd. Uppl. i sima 517-3977 fob@fob.is

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
860 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

Buslédaflutningar

Buslédaflutningar, sorpu ferdir,
Almenn sendibilapjonusta. Uppl. i s.
8469987

Ert pui ad flytja? Busl6dafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér

bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

VIDHNLD

[ fe=] ] tasteignumndigendir |

Widhald og vidgendir tasteigna

fyrir fyvirtoesid, hisTélog og
s ki

o mirviigerin  * pipulagne

* puonlgerds  w ratlagew

* maingarvinng « Rsatagna

» hesmilmammi @ jmivir

* guooaskips helkagir

= giarshiph = alkkefininga
Simi 567 6699
widhaldSvidhald is

wanw.vidhald.is

Parketslipun

1

HANDRID
Ui og inmi &l
rydiriti — gler

lokun stigaganga

Hitdabakdki 9, 110 Reyljavik

5. BTB 00 » wwws skedinghi is

skellinghi@skelinehl s

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Vidgeradir, flotun og flisal. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 896-5778.

Tolvur

Allar almennar t6lvuvidgerdir og
virushreinsanir. Kem a stadinn. S. 699
6735 Baldvin.

A FRA BREKKUKOT

Tarutdestur op Kristallaila
mes bebindgn 24 handan

. 562 8211 .-

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKEREFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. rafneisti@
simnet.is

RAFLAGNIR, DYRASIMAR. S.
663 0746.

Bjédum hagstaett verd i tofluskipti.

Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.

straumblik@gmail.com

Trésmioi

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
porfum. Sérsmidi ehf s. 587 0777.

Vidgerdir

Canpy

Varalhluta og vidgerdapjénusta.
Rafinn ehf Askalind 7. Kép. S.
5572040/8923429

nnur pjonusta

ISLENSKA %

GAMAFELAGID

Ertu ad framkvaema og vantar pig
gama, vinnuskura eda salerni? Ndnari
upplysingar fast i sima 5775757 eda
med pvi ad send tolvupést & gamur@
gamur.is

STETTAHREINSUN &
HAPRYSTIBVOTTUR

Simi B34 3009 « vel dsimnetis |

Blekhylki.is

Odyr blekhylki i flesta prentara, ny
verslun i Hagkaup Smdralind, einnig &
Fjardargotu 11 Hf og i sima 517-0150.

] ‘
FYRIR
ADSTOD

INNANLANDS

gjofsemgefur.is
907 2002

< Hjalparstarf
\dlJ kirkjunnar
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KEYPT
& SELT

HUMAR - 2.600 KR.KG.
Fiskikéngurinn Sogavegi 3 &
Hofdabakka 1. Simi 587 7755 -

www.fiskikongurinn.is

LOK A HEITA POTTA OG
HITAVEITUSKELJAR.

Staerdir { cm: 235x235, 217x217,
210x210, 200x200, 217x235, 217x174.
Lokin pola 1000 kg jafnardarpunga
af snjé. Vel einangrud og koma med
10 cm svuntu. Sterkustu lokin &
markadnum. Litir: Brint eda Gratt.
Opnarar til pess ad audvelda opnun
4 loki. www.Heitirpottar.is Simi 777
2000

ODYR HEIMILSTAKI

Pvottavélar, purrkarar, isskapar og fl.
Abyrgd fylgir. Sala og vidgerdir. S. 845
5976.

Oskast keypt

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu nuina og fadu tilbod
bér ad kostnadarlausu! www.
kaupumgull.is

Opid alla daga 11-18, Kringlan -
3. h=d ( Hagkaupsmegin )

Upplysingar i sima 661 7000.

KAUPUM GULL - JON &
OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Spdrum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

s. 552-4910.

KAUPI GULL!
Eg, Magn(is Steinpérsson

gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi

allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid

860 rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699 8000

eda i Pésthusstreeti 13 ( vid

Austurvoll ), Verid velkomin

HEILSA

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu nuna S. 896 4662
Edda Borg & www.lifsstill.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE nzerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Rvk. S. 698
8301 www.tantra-temple.com

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtdkuprof
og akstursmat. S. 893 1560 og 587
0102, Pall Andrésson.

Kenni allan daginn Toyota 2011,
hjélpa vid endurtdkuprof og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

HEIMILID

Husgogn

Purrkari 17p, isskdpur 6p, hjénarim
10p, golfsett/kerra 15p, 1/2 L stipu/
nudlufraudbox m. lok 7824592

HUSNADI

Husnadi i bodi

HERBERGI TIL LEIGU i
DALBREKKU, KOPAVOGI.
Til leigu snyrtileg, 15 m2 herbergi
med adgangi ad badi, eldhusi,
pvottavél og internet adgangi.
Stutt i Bénus, veitingastadi,
kaffihus og streetd. Verd fra
55.000 & manudi.

Available now! 15m2 rooms for
rent, with access to kitchen, bath,
laundry, internet. Close to Bénus,
restaraunts and buses.Price from

55.000.

Uppl. gefur Sverrir i s. 661-7000

WWW.LEIGUHERBERGIL.IS
Dalshraun 13 Hafnarfirdi
Funahofda 17a-19, Reykjavik
Smidjuvegi 68-72 Képavogi
VERD FRA 45.000 4 mén. Rent a
room price from 45.000 kr. per
month.
gsm 824 4535

leiga@leiguherbergi.is

TIL LEIGU VERSLUNAR
EDA PJONUSTUHUSNEDI
. MIDbSVADIS A
HOFUDBORGARSVADINU
Nybylavegi 8 (gamla
Toyota husinu) Til leigu
60 - 600 fm verslunar eda
pjénustuhisnaedi hentar vel
fyrir verslanir, veitingastarfsemi,
hargreidslustofur og fleira, einnig
160- 400 fm hdsnaedi med allt
ad 4 metra lofthaed sem hentar
undir léttan idnad, lagerrymi,
heildsélur, verslanir o.fl greid
adkoma ad husnaedinu, frabaert
auglysingagildi, matvoruverslanir,
veitinga og kaffihus i gongufaeri.
Allar nanari uppl. veitir Sverrir i

s. 661-7000

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjdlp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

TIL SOLU SUMARHUS
I FRISTUNDARBYGGD
HAFNARFJARDAR

Til s6lu sumarbustadur i nagrenni
Hafnarfjardar 40fm, 20fm svefnloft.
Rafmagn, heilsarsvatn. Leiguland
8200fm. Tilbod dskast. Uppl. sendist &
hefdirehf@simnet.is

Geymsluhisnadi

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

GEYMSLULAUSNIR.IS

Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buisl6dageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad { yfir 25 4r. S. 567
4046 & 892 0808.

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur fra 3.900. 1 til 17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhds, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

| SMAAUGLYSINGAR | 19

Dagskrda adalfundar: 1. Skyrsla
stjornar 2. Reikningar félagsins 3.
Umraedur um skyrslu og reikninga

4. Kjor i laus storf stjérnar 5. Onnur
mal Vonumst til ad sja sem flesta!
Athugid ad einungis félagsmenn hafa
atkvaedisrétt a fundinum en allir eru
velkomnir og vid hvetjum sem flesta
ad maeta a fundinn.

[ Einkamal
Rauda Torgid

Sonn lEevling = Hell vty
% b Pl - 0% TOoD63 = 5355010
Eonvut, allt Frigl | 4. 3354330
Karfar aughisa fritt, $35-9912

Heitacgipn oy

ATVINNA 905-1002 « 535-9930
Atvinna i bodi Gimadonullivelipialt
G08-6000 = 535-0094
SIMASALA FYRIR GOTT NUDD
SAMHJALP 35 dra islensk kona bydur pér gott

Samhjdlp dskar eftir folki i
simsolu & kvoldin. G6d laun |
bodi!
Upplysingar i s. 699-0005
fra kl.12-20 eda 4 annamc@
sambhjalp.is

VINNA A
HJOLBARDAVERKSTADI
Duglega starfsmenn vantar strax
4 Hjélbardaverkstaedi SéIningar |
Hjallahrauni i Hafnarfirdi Umséknir
4samt simanumeri berist a beggi@
solning.is

TILKYNNINGAR

Adalfundur Alané kldbbsins verdur
haldinn pridjudaginn 29. april kl.
20 i félagsadstodu klibbsins ad
Hédinsgotu 1-3.

nudd. Rauda Torgid, s. 905-2000 og
535-9920, augl.nr. 8130.

Abendingahnappinn
ma finna a
www.barnaheill.is

(s A FRY

Utsogsblasarar
Mjog 6flugir blasarar,

med vedurkassa.

Verd fra

Ertu med naega loftun? Er rakasofnun?

Hljodlatari en hvisl
a bokasafni. Silenta
rorarblasar.

daga
skilaréttur

Full endurgreidsla
Engin inneignarnota

april-
y 7-990 Ssutntd o7
‘R Viftur-ror-tengi-hlifar

ALLUR PAKKINN!

Flotu rorin

Frabeer a synilega 9
stadi eda par sem

er prongt.

Allur fittings | bodi!




¥4 | KL. 20:10
A fullu gazi

Sigridur Elva og Finnur Thorlacius styra pessum fjorugu og
skemmtilegu bilapattum.

Skemmtilegt
priojudagskvold

¥4 | KL.19:45
surviving Jack
Gamanseria um mann a
midjum aldri sem tekur ad
séradvera heima og sja
um uppeldi unglinganna a
heimilinu.

¥4 | KL. 20:35

The Big Bang Theory
Storskemmtilegur
gamanpattur um

ofurnérdana Leonard 0g
Sheldon.

¥4 | KL.21:00

The Mentalist
Sj6tta pattardodin um
patrick Jane sem nu er
ordinn radgjafi hja FBI.

VA | KL.21:45
The Smoke
Vondud bresk pattardd

fra framleidendum
Broadchurch.

3 | KL.21:00
pridjudagskvold
meé Frikka Dor
Skemmtilegir paettir med
frabaerri tonlist og g66um

gestum. TOPINNI

DAGSKRAS -

K3k | KL. 07:00-20:00
Barnaefni alla daga
Vandad talsett barnaefni og
skemmtilegir paettir fyrir
yngstu ahorfendurna alla
daga a Krakkastodinni.

Fadu per askrift! 3650'5
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Myndasogur

PONDUS Eftir Frode @verli
(,3,0",‘“{‘ ad Hann Haraldi jd... beir eru =y .
sjd pig! Hvar fér ot buinir ad finna sér Keilu!
erPondus? [} gard med | | enn eitt dhugamalid!

Haraldil

Eftir Tony Lopes

Heimsendir
er a morgun

| Petta litur ekki t]t?yrir ;
| ad vera mjég paegilegt.

Ja, herra, vid bjédum
upp d hradstefnumét.
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Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman
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SPAKMZLI DAGSINS

LVinsemd er alltaf i tisku.

Amelia Barr
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KROSSGATA

LARETT

2.varsla, 6. spil, 8. spor, 9. hattur, 11.
nuna, 12. frétt, 14. détari, 16. xtio,
17. gerast, 18. ndmstimabil, 20. tveir,
21. pradur.

LOPRETT
1. helmingud, 3. fra, 4. maski, 5.
hyggja, 7. fiskur, 10. lyftiduft, 13. elds-
neyti, 15. afgangur, 16. verkfeeri, 19.
ndmer.
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SKAK

Gunnar Bjornsson

Magnus Carlsen (2.881) vann
Shakhriyar Mamedyarov (2.760) i
fyrstu umferd minningarméts um
Gashimov.

Hvitur a leik

37.Bxh6! Dal+ (37...gxh6 38. Dxh6+
Kg8 39. Dg5+) 38. Kg2 Hxf2+ (eini
moguleikinn) 39. Kxf2 De1+ 40. Kg2
Ded+ 41. Kh3 Dh1+ 42. Kg3 Del1+
43. Kf4 Bd2+ 44. Hxd2 Dxd2+ 45.
Kf5 gxh6 46. De8+ Kg7 47. De7+.
Svartur gaf.

www.skak.is: Carlsen er med fullt
hus eftir 2 umferdir.
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~ Mario Kart fylgir Vers: 26.900 |

0Opio
virka daga
fra 10-18

og laugardaga
fra 11-15

HLJOMTAEKI

DEH-X3500U1
HLJOMTAEKI ‘

TILBOD “—

21.500

Stjornu- TASKA
sjonauki y - LGy
Vers:16.900

DJ stjornbord
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Verd: 69.900 |

Ljosaperan enduruppgotvu6
LIFX SMART LED LJOSAPERA

- 40.000 tima ending sem gerir
27 ar mida vio 4 kist. notkun & dag.
-1017 Lumens i fullum styrk
- 17W i fullum styrk en 9W i 50% styrk.
- Allt ad 16 milljon litir mogulegir
og hvitt ljos 2700-8000 Kelvin.
- LIFX snjallforrit i Apple i0S 6+ eda Android 4.0+
- - Studningur vid allt ad 60+ perur & sama netkerfi.

U Vers: 15.900

X-HM11-K p’onee’-

HLJOMTAEKI

Ploneer

HLJOMTAEKI

Pronecer

HLJOMTAEKI/

Proneer o

HLJOMTAEKI

DCS-222K

5.1 rasa

Proneer xwers:

HLJOMTAEKI

slonaukar
i urvali

>

3]

Bluetooth

OLYMPUS

CELESTRON :
Verd fra: 3.990 | :

Ploneer SE-MJ721

HLJOMTAEKI

&Skullcandy r

HEYRNARTOL

Heyrnartdl
af bestu gerd

,,,,,,,,

URVAL TOLVULEIKJA

NINTENDO
ENDED
Tveir litir

i:‘ s 00 R
LG eRES.L SPENNA

SNERPA

Verd: 29.900

Med vélinni fylgir i kaupbaeti \}
SAMSUNG i

GALAXY
Tab?2 -
Kaupa“k’ —

%

- 20.3 milljon pixlar
- 20-50 mm linsa fylgir
- APS-CMOS Sensor
- 8 rammar 4 sek.
- Direct Wi-Fi
- I-Function linsa
- Lokarahradi fra 1/4000 upp i 30 sek.
-1S0 100-12800
- Notar RAW, JPEG, EXIF, DPOF og
PictBridge skraarsnid
- Tekur upp 1080p (30fps) myndbdnd
(H.264) med hlj6oi

- Hristivorn (DIS og OIS innbyggt)

aaaaa

7" WiFi spjaldtolva
fylgir med i kaupunum

LAGMULA 8 - REYKJAVIK
SIMI 530 2800 - ORMSSON.IS
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LIFID
Kafaldsbylur, krapi, rokk, rol og brjostbirtan

Tonlistarhatidin Aldrei for ég sudur hefur vaxid og dafnad sidan hun var fyrst haldin a [safirdi fyrir tiu drum. Vinsaelustu hljémsveitir [slands
stigu & svid fyrir framan unga sem aldna en ibuafjoldi Isafjar@ar tvofaldadist um helgina.

Kafaldsbylur bardi rddur a Isa-

firdi og 1 ndgrenni um paska-
T helgina & milli pess sem Poll-
inn leegdi og sky 1étu undan sélu.
Vedrid var haldid o6flugri ged-
sveiflum en gengur og gerist 4
Islandi og skipti um ham 4 half-
tima fresti. Heimamenn og fast-
ir gestir & Aldrei fér ég sudur,
rokkhatid alpydunnar, voru sam-
mala um ad aldrei fyrr hefoi
kyngt 60ru eins nidur af snjé um
paskahelgina.

Aldrei for ég sudur skipar fast-
an sess i menningarlifi landsins
og markar upphaf fléru beejar-
héatida ar hvert. Talid er ad ibua-
fjoldi Isafjardar tvofaldist um
paskahelgina og er Aldrei fér
ég sudur fyrir ad pakka. bad
er tofrum likast ad vera med
- 3 vin 4 heegri hond, Eyrarfjall &

b& vinstri og brjéstbirtuna vid
Lakkadu nyjakOStnadlnn hjartastad pegar talid er inn {

hverja snilldina & feetur annarri.

———

159,

afslattur af 6llum
pakl_(ningastmrdurn
af Nicorette ruitmint

Bugi fyrir pa sem dansa

Héatidin 1 4r var engin undan-
APOTEK + LYFJASKGMMTUN teknlng fra fyrri é?um Détt 0og
fjolbreytt dagskra var keyrod
afram og litt pekktir heimamenn
preyttu frumraun sina a svioi til

jafns vio reyndari stérstjornur.
Heimamadurinn og pylsusal-
inn 1 Beejarins bestu 1 Reykjavik,
° 6 k PY Skuli Pordarson, opnadi hétidina i
ar med leikkonunni Pérunni Ornu
Viourkenning i o lektgnunm b, O
(n)ld P 6 ]I: l d 1Slkﬁ%i sagdi pad hei(}ur alé opna
atidina & tiu ara afmeelinu og
runarra‘ S S a'n S 2014 baudst til pess ad standa { somu
sporum ad 60rum tiu arum lidn-
um. Gestir brugdust vel vid enda

HJALTALIN Hogni Egilsson i Hjaltalin var sveipadur dulid & laugardagskvoldinu.
FRETTABLABID/SNAROS

Arlega veitir Oldrunarrdd Islands sérstaka vidurkenningu hefur Aldrei for ég sudur alltaf
til einstaklings, stofnunar eda félagasamtaka sem pykja haft ba sérstodu ad vera ollum

e s p opin og 6keypis. Pad langar alla
hafa unnid einstakt starf tengt mdlefnum aldradra. 20 halda Aldrei 4fram.

»Guané, tékki og vin“

, , .. . . . . Skipuleggjendur hatidarinnar {
Hér med 6skar Oldrunarrad eftir tilnefningum til puiese)

. , i -
vidurkenningar Oldrunarrads Islands. Ollum er heimilit E - R,
ad senda inn tilnefningar. = o =
. o . . T
Frestur til ad senda inn tilnefningar er til og med ; t - <__~ - v
4. mai 2014 og skulu tilnefningar sendar til Oldrunarrads if F O i o
Islands, Hrafnistu vid Laugaras, 104 Reykjavik eda & — { % "-,1
netfangid oldrunarrad@oldrunarrad.is Tf' Pt :;E._.-" i
o | ll.,a J A e
== s - ['l
~ (b, W=7 (B
P S
o --‘ o \Ff s 'l : i -
Oldrunarrad Islands ﬁ s L GRISALAPPALISA Gunnar Ragnarsson séngvari minnti helst & Mick Jagger pegar
AP EILIFU ALDREI Gitarneglurnar eru hann dansadi um svidid. | ar preytti hljémsveitin frumraun sina & Aldrei fér ég
til s6lu til styrktar Aldrei fér ég sudur. sudur.
T - i

SIEMENS Sértilbod:
bvottavél | 79.900..
WM 12BO4ODN | Fullt verd: 109.900 kr.

[slenskt stjérnbord.

Tekur mest 5,5 kg.

Vindur upp i 1200 sn./min.
bvottakerfi og hiti valin ’

med einum snerli. ’ SM ITH &
Orkuflokkur A+. ot
Sérkerfi: Hradkerfi 30 min., S ORLAND

ullarpvottur og

Ariel fljdtandi pvottaefni 7 s . s
vidkvaemur pvottur/silki. fylgir med &llum Siemens Noatuni 4 S_lml 520 3000
g wWww.sminor.is

Gildir til 30. april eda @ medan birgdir endast.
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vid svidid og |ét rokkid ekkert 4 sig fa.

ar hafa gefio 1 skyn a0 Aldrei for
ég sudur verdi ekki haldin aftur
i hollinni & Graenagardi. Hatio-
in, sem hoéfst i sushi-verksmidju
Sindrabergs og var svo faerd i fok-
helt Edinborgarhdsio, hefur fyrir
longu sprengt utan af sér hus-
naedid. Nu getur Isafjardarbeer
lagst 4 baen og bodid skipuleggj-
endum allt mogulegt hisnaedi til
a0 rokkid haldi 4fram. Aldrei for
ég sudur hefur gefio Isafjaro-
arbae étrilega vigt i menningar-

PALL OSKAR HJALMTYSSON Hljop
Ovaent i skardid 4 hatidinni en var med
glimmersprengjur tilbunar og bleiku
jakkaf6tin straujud.

FJOLSKYLDUHATIP Pessi ungi herramadur IGrdi i fanginu & pabba sinum fremst

lifi fslands og tryggt baenum sto0-
ugan straum ferdamanna yfir
dimmustu manudina. Pad veeru
flon sem ekki vidurkenndu ad
Aldrei fér ég sudur hefur gert
pad ad verkum ad nd keyrir f6lk
ekki framhja Vestfjoroum pegar
hringurinn er keyrodur. Pess {
stad hefur 6trilegur fjoldi komid
vestur i fyrsta sinn og kemur svo
aftur og aftur, dstfanginn af Isa-
firdi, giandstelpum og fjallasyn-
inni. snaeros@frettabladid.is

CONTALGEN FUNERAL Blusrokksveitin
fra Skagafirdi 1ék fyrir dansi. Songkonan
Sigurlaug Vordis spiladi medal annars a
saudarleggi.
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Liggja teekifaeri vid sjavarsiduna i eldi laxfiska?

Radstefna um ahrif, voxt og reynslu af sjokviaeldi hér og i nagrannalondum okkar.

DAGSKRA:
12:30 Afhending gagna
12:50 Formadur LF

13:00 Avarp
Sigurdur Ingi J6hannsson, radherra
fiskeldismala.

13:10 Stada, Utflutningsverdmeeti og framtidarsyn
i fiskeldi
Gudbergur Runarsson, framkvaemdast;jori LF.

13:20 Bleikir fiskar — ofurfseda
Fridrika Hjordis Geirsdéttir, fiolmidlakona.

13:40 Ahrif fiskeldis 4 samfélagi® 4 sunnanverdum
Vestfjoroum
Asthildur Sturludéttir, beejarstjori Vesturbyggdar.
13:55 Anhrif laxeldis 4 feereyskt samfélag og hvada
pydingu getur fiskeldi haft & islenskt atvinnulif
i dreifbyli?
Stefan i Skoruni hja Havbunadarfelaginu.
14:15 Umreedur

14:45 Kaffi

Okeypis adgangur.
Hvetjum alla til ad koma
og kynna sér st6du eldis & laxfiskum.

Skraning: www.lf.is/skraning

Xk venkis

=R
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e —

eykjavik Nordica
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RADSTEFNA
LANDSSAMBANDS
FISKELDISSTODVA

»
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15:00 Hvernig er stadid ad sjukdémavérnum og
hvernig er laxalUs haldid i skefjum i laxeldi?
Voéktun og vidbrogd vid umhverfisalagi fra
laxfiskaeldi i sj6
Ketil Rykhus, dyralaeknir og eigandi radgjafa-
fyrirtaekisins One Health Consultants i Noregi.

15:30 Stada heilbrigdismala fiskeldis 4 [slandi
og efnanotkun
Gisli Jonsson, dyraleeknir hja MAST.

15:40 Fiskeldissveedi, fyrirbyggjandi adgerdir
og hugsanleg ahrif 4 villta laxfiskastofna
Jon Orn Palsson, sjavarutvegsfraedingur
hja Fjardalaxi.

156:50 Kynning & burdarpoli fiarda
Solveig R. Olafsdéttir, forstodumadur sjo-
og vistfraedisvids Hafrannsoknastofnunar.
16:00 Umraedur

16:15 Samantekt og radstefnuslit
Jon Kjartan Jonsson, frafarandi formadur LF.

16:25 Moéttaka

ovAK
=

LANDSSAMBAND
FISKELDISSTOBVA
Borgartuni 35, 105 Reykjavik
Simi 591 0360 www.lf.is
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wBESTU KAUPIN

KYNMNTU BER S YACTTV SPARTAERNM MAZDA
KOMDU [ REYNSLUAKSTUR

BEINSKIPTUR FRA 4.490.000 KR... Tk 3 N TR
SJALFSKIPTUR FRA 4.790.000 KR. Wil B e T T gy £ 2 S
Mazda6 eru bestu kaupin i sinum flokki samkveemt ritdémi Morgunbladsins. Pad setti engan ad undra pvi Mazda6 sameinar
gleesilega hénnun, framdrskarandi akstursanaegju og otralega sparneytni. SKYACTIV spartaekni Mazda skapar fddeema sparneytni fyrir
storan fj6lskyldubil. bar sameinast ny vélar- og sjalfskiptitaekni dsamt [éttum en ofursterkum malmum sem létta bilinn.
Eldsneytisnotkun SKYACTIV vélanna med sjalfskiptingu er einungis 4,8 /100 km fyrir disilvél og 6,0 /100 km fyrir bensinvél.

MAZDA. DEFY CONVENTION.

Nyir og notadir bilar: S6ludeildir eru opnar alla virka daga fra kl. 9-17 og laugardaga fra kl. 12-16.
Brimborg Reykjavik: Bildshdfda 8, simi 515 7040 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050 | mazda.is

Vissir pu ad Mazda6 hefur pennan stadalbunad?
Snjallhemlunarkerfi (Smart City Break Support), blindpunktsadvorunarkerfi (Rear Vehicle Monitoring), i-stop spartaekni, Bluetooth sima- og ténhlédutengi,
17" alfelgur, naleegdarskynjara, upplysingasnertiskja i maeslabordi, hradastilli (cruise) og regnskynjara i framridu. Komdu i reynsluakstur og gerdu samanburd.

Brimborg og Mazda &skilja sér rétt til ad breyta verdi og bunadi &n fyrirvara. Utbdnadur getur verid frabrugdinn mynd { auglysingu.
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Tiskubloggari i
sjonvarpspaetti

Tiskubloggarinn Tavi Gevinson
preytti frumraun sina 4 sjon-
varpsskjanum um helgina sem
kvenpersénan Lauren { peettin-
um Parenthood. Gevinson st6d
sig vel i hlutverkinu en Lauren
er keerasta annarrar kvenpers-
6nu, Haddie Braverman. Baoar
eru peer ungar stilkur ad stydja
hvor adra { a0 koma tt ir hinum
svokallada skdp. I peettinum
kynnir Braverman vinkonu sina
Lauren fyrir foreldrum sinum
sem virkilega géda vinkonu,
og foreldrar ungu stilkunnar
skilja sem keerustu. EkKi var b6
farin sama leid og i 6drum sapu-
o6perum par sem slik atridi eru
dramatiserud heldur var patt-
urinn i heild sinni raunveruleg
og einleeg ndlgun 4 ungt f6lk og
kynhneigd bess.

-bp

Af meintu logbroti

TONLIST % % % %

34.-50. Passiusalmar
Hallgrims Péturssonar

TONLIST EFTIR MEGAS | FJOLBREYTT-
UM UTSETNINGUM.

FLYTJENDUR: MEGAS, MARGRET
KRISTIN BLONDAL, SONGFJELAGID
OG PIiSLARSVEITIN UNDIR LISTRANNI
STJORN HILMARS ARNAR AGNARS-
SONAR.

FOSTUDAGURINN LANGI i GRAFAR-
VOGSKIRKJU.

Morgum bykir sjalfsagt fostu-
dagurinn langi 6ttalega leid-
inlegur. Allt er lokad, sumar
skemmtanir eru 6loglegar vegna
strangtriarstefnu sem breifst hér
um aldir. Pad er astaedan fyrir
pvi ad samtokin Vantru efna til
bingés 4 Austurvelli 4 fostudag-
inn langa. Pannig métmeela pau
borgaralega logum um helgi-
dagafrid, sem ma rekja til ,,6edli-
legs sambands rikis og kirkju“,
eins og pad er ordad hja peim.
Halda m4 ténleika bennan dag, en
dansleikir og spil eru ekki leyfd.
Dbetta hlytur ad pyda ad tonleikar
bar sem félk stendur upp og dansar,
eru 4 morkum bess ad vera logbrot.
Eg vil pvi dakeera ténlistarfélkio i
Grafarvogskirkju & fostudaginn
langa! Par var fluttur hluti Passiu-
salma Hallgrims Péturssonar sem
Megas hefur samid ténlist vid.
Kérinn Songfjelagio dansadi og
dilladi sér undir tonlistinni, sér-
staklega 1 einum sdlminum. Log-
reglan hefdi att ad vera & stadnum.
A0 o6llum gamni slepptu, pa voru
ténleikarnir stérskemmtilegir.
Einhverjum kann ad finnast ad
rokktonlist sé ekki vid heefi pegar
Passiusalmarnir eru fluttir, hiin sé
of alpydleg. En pa verdur a0 hafa i
huga ad f6lkid i kringum Krist var
margt hvert drhrok pjoofélags-
ins. Petta voru holdsveikisjik-
lingar, hérur og tollheimtumenn.
Ef bad er einhver ténlist sem
heefir Passiusalmunum, pa er pad

22.april 2014 PRIDJUDAGUR

BAKPANKAR
Alfrdnar
Palsdottur

PAD bregst ekki, min 4rlega ttpra

er byrjud ad lata 4 sér kreela. Alltaf

4 pessum tima ars leitar hugurinn Gt
fyrir landsteinana. Ekkert til fjar-
leegra og exétiskra sl6da, heldur bara
a meginlandid. Par sem trén eru farin
ad blomstra og rykfollnu striga-
skérnir vidradir. Par sem buid er ad
setja dindlpuna nidur i geymslu og
pumpa i hjéladekkin. Par sem s6l-
gleraugun eru puissud og frekn-
unum 4 nefinu fjolgar 1 takt vio
hzekkandi sél.

PAD er ekki pannig ad ég brai
sélarstrendur eda palmatré.
Mér i raun sama hvort ég
ey0i tima minum 1 ad sleikja
sélina a4 sundlaugarbakka a
Spéni eda & Seltjarnarnesi.
Mig langar bara éstjérnlega
mikid i petta sem kallast vor.
Peysuvedur, sma sél, blaan
himin og friskandi vinda.

Bradum kemur (vonandi) betri tid

DOTTIR min n4di a0 fanga hinn full-
komna sumardag 4 mynd sem htin
teiknadi i leiksk6lanum priggja ara
gomul. Myndin var af henni hopp-
andi 4 trampdlini og ég sat fyrir aftan.
Utskyringartextinn vid myndina var:
,Vid pabbi ad hoppa i gardinum og
mamma i s6lbadi.“ Draumasumardagur
sem vonandi verdur ad veruleika adur
en langt um lidur. Bless, vorhret, og
komdu nd fljétt, keera sumar.

EKkKi rok, bara sma blastur. Ja, pbad ma
lata sig dreyma um roklausan dag.

PASKAHRETID sem gekk yfir hoéfud-
borgarsveedio um helgina var punktur-
inn yfir i-id & sélarsvelti minu. Likaminn
oskrar 4 D-vitamin og afleidingarnar eru
pistill 4 bord vid bennan. Audvitad geri
ég mér grein fyrir ad Island hefur upp

a margt annad ad bjoda en gott vedur.

En nd er polinmeaedi min fyrir éljagangi,
udrkomusamri og daufri tio & brotum.

einmitt si sem Megas hefur samid.
Hann syngur gjarnan um félk
sem ordid hefur utanvelta { sam-
félaginu. Pannig upphefur hann
pba sem minna mega sin og veitir
1jési inn { dimmustu afkima lifsins.
Pbetta voru bridju og sidustu ton-
leikarnir par sem allir Passiusdlm-
ar Megasar voru fluttir, sumir text-
arnir reyndar { styttri atgafu. bvi
midur missti ég af hinum tveim-
ur ténleikunum, sem voru fyrr
i manudinum. Par kom vid sogu
fjolbreytt teymi listamanna & bord
vid Caput hépinn og Moses High-
tower. Ad pessu sinni var pad Mar-
grét Kristin Blondal sem song med
Megasi (hiin var einnig { adalhlut-
verki & fyrri ténleikunum), enn-
fremur hid fyrrnefnda Songfjelag.
Auk bess spiladi hrynsveit, sem
samanst6d af nokkrum valinkunn-
um hljéofeeraleikurum, m.a. Kjart-
ani Valdimarssyni, Einari Schev-
ing og Kristni Arnasyni. Parna var
lika strengjakvartett og 6llu saman
stjérnadi Hilmar Orn Agnarsson.
Pad gerdi hann med tilprifum.

Utsetningarnar voru eftir 6likan
hép toénlistarfolks og syndu mis-
munandi hlidar 4 ténlist Megas-
ar. Sonur hans, Pérour Magnuas-
son, atti nokkrar alvérugefnustu
utsetningarnar. beer komu ageet-
lega ut, enda log Megasar einfold
og eru pvi teygjanleg i ymsar attir.
Pad veeri ad sera 6stoougan ad telja
upp alla sem ttsettu l6gin & ton-
leikunum, en ég verd ad nefna pann
sem var hvad mest dberandi, Har-
ald Vigni Sveinbjornsson. Utgafur
hans 4 nokkrum logum voru blatt
afram og hnyttnar, snidugar 4n
bess ad hann feeri med ténlistina
i einhverjar nyjar viddir. Utsetn-
ingarnar voru paegilegar aheyrnar.
Ein st kraftmesta var eftir list-
reena stjornandann, Hilmar Orn
sem fyrr var nefndur. Hin var
um teiknin sem urdu vid dauda
Krists. I salminum segir fra
pvi ad musteristjald hafi rifn-
ad i tvennt. Kérinn 1ék tjaldid,
sumir donsudu til heegri, adrir
til vinstri, bannig var hann eins
og tjald sem rifnadi i sundur. Pad

STOR-
SKEMMTI-
LEGIR TON-
LEIKAR Jénas
Sen segir
ténleikana
hafa verid
stérbrotinn
listvidburd og
ad vonandi
verdi peir
adgengilegir &
geisladiskum
sem fyrst.

var tilkomumikid og vakti gridar-
legan fognud medal dheyrenda.
Allur flutningurinn var til fyrir-
myndar. Kérinn song liflega og
med audfundinni einlaegni. H1j60-
feeraleikararnir voru samtaka og
oruggir. Margrét Kristin song med
unadslega bjartri roddu. Hian og
hin hrjifa rodd Megasar myndudu
kroftugar andstaedur. Megas sjalf-
ur var sjarmerandi og geislandi
af himor. En pad var lika angur-
veerd og tregi i song hans og Mar-
grétar. Rokkténlist er ekkert endi-
lega bara 4 yfirbordinu. Parna var
svo margt sem var otrilega fagurt.
Toénlistin var einfaldlega dasamleg,
brungin hlyju og keerleika, en lika
sorg. Hin var full af 1j6si, en einn-
ig skuggum. Eg vona ad upptokur
med ténleikunum bremur verdi
adgengilegar a geisladiskum sem
fyrst. betta var stérbrotinn listvio-
burdur sem verdur ad vardveita.

Jonas Sen

NIDURSTADA: Magnadir ténleikar
sem syndu dlikar hlidar & Megasi.

Kvikmyndasafn Islands
synir i
Bajarbioi
i i !

Sop-

AP E
iy L

pridjudaga Kkl. 20:00 og laugardaga kl. 16:00
Sja syningaskra a: www.kvikmyndasafn.is

SAMSKIPTI SOVETRIKJANNA OG

sem bregda upp eins konar sjalfsmynd af Sovét-
rikjunum a 8. og 9. aratugnum. Pyding og pular-

ISLANDS | KVIKMYNDUM 4

Samsett dagskra ur stuttum heimildarmyndum

lestur Sergei Khalipov tengir myndirnar saman.
» Skodunarferd um Kreml
* Tonskaldid Sjostakovitsj
* Hljomfall og litir Armeniu
« Ahrif dagbladsins Prévdu
¢ Vladimir Majakovskij
 Fra Sankti Pétursborg til Leningrad

ANTBOY !

BIO % PARA

7
D I S EUROPA CINEMAS

ANDRI & EDDA VERDPA BESTU VINIR
SJA FLEIRI SYNINGAR A WWW.BIOPARADIS.IS - Midasala: 412 7711 - Hverfisgata 54 - bioparadis.is - Hluti af Europa Cinemas

L] ®

Hrifin af
V 4 L] L]

fortidinni
Leikkonan Kirsten Dunst sem
gerdi gardinn freegan med mynd-
um a bord vid prileikinn um
Konguléarmann-
inn var nylega a
forsiou timarits-
ins W Magazine.
I viotali bar tjair
Kirsten blada-
konunni Sofiu
Coppola hvada
persénu tur for-
tidinni hin hefdi
mestan dhuga 4
a0 leika. Segir Dunst ad hana hafi
dreymt um a0 leika Jean Harlow.
Fyrir ba sem ekKki vita pa var
Jean Harlow Hollywood-stjarna
i kringum 1930 par sem hiin 1ék
i myndunum Red Dust, Reckless
og Suzy. -bp
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Fjolnir hafnar i 12. saeti

=» Lykilmadurinn i sumar | - Pjalfarinn

' 0epsi => Nyju andlitin
deildin ',:JOIP." er ma?tg_lg iftur ',C,'?c”d bellr((a bestu eftir fjlogurra Bergsveinn Olafsson er frabaer mid- Aglst Gylfason er g | Einar Karl Ingvarsson (FH)
T A Geildina 2008 og helt seei syu:nsttnapi med glesibog. £ g vérdur med mikla hazfileika. Sterkur | 42 ara gamall og Gunnar Mir Guamundsson (fBV)
“Eti'm Fair spddu Grifarvogsliainu upp um dgeild a s ; _;: 0g g0dur 4 boltann. s b_najq‘grl‘ Gunnar Valur Gunnarsson (KA)
m‘f':i sidasta timabili. Pad byrjadi heldur ekki vel undir ¥ = Hann er fyrirlidi lidsins og algjor med lidid. Fiolnir ~ ~ .| Christopher Tsonis (Tindastsll)
R stjérn Aguists Gylfasonar og fékk adeins fjogur = lykilmadur innan sem utan vallar. | hafadi [ 7. seeti 1. deildar & | giorn o1 Hermannsson (Haman)
A.mtl-;;; stig f fyrstu fimm umferdunum. En Fj6inismenn ¢+ Pag er miki & herdar ungs f}[/fsta tlmib”mtu undir hans
5. seeti - 772 Lo i stjérn en komst upp um
6. st - 777 létu pad ekki & sig fa heldur téku til i varnar- Pepsi (rjnzfllr:jns Ilaagt ,aalbur:a ad fa}ra fg'rl[r déild nokkud évae[r)wfc) i fyrra FYLGSTU MED PESSUM:
) leiknum sem vard svo peirra adalsmerki. =R Zp.sl'('j ;'. arbl |ta smuB yrsta timabi 'a ’ Gudmundur Karl Gudmundsson:
seti- 727 o . v i deild peirra bestu en Bergsveinn & a Skemmtilegur leikmadur sem
. saeti - 227 Nylidarnir hafa verid rélegir a félaga- . A , " . . g
S i ¥ar?121rkaanau?n :n ?er? ieagGSnrsaa:'g&é ! gera stadid undir pvi. = Tolurnaril.deild 2013 | oo ilag jafnt 4 midju sem &
9.sati o G g . " Flg vl f r Bergsveinn myndar 6flugt mid- Mark skorud 6.szti (1,77 1eik) | yantinum. Fljstur med boltann
10. saeti - 727 uomundsson, FHerra Fjoini, artur heim sem varaarpar med hinum havaxna Hauki Mérk 4 sig 1.sati (1,11 leik) | og hefur mikla yfirsyn. Uppalinn

11. seti - A morgun

styrkir 1idid. Pad missti engan lykilmenn /"

M P . X . Stig heimavelli 7. sati (17 af 33,51%) | strakur sem spilar med hjartanu.
i vetur en staerd hépsins er stért spurningarmerki.

1. sati (26 af 33,79%)

Larussyni en saman geta peir verid eins
og klettur.

12.SATI - FJOLNIR Stig 4 dtivelli

=1

GENGIP SiDUSTU SEX TIMABIL >

2008 (6. seeti) - 2009 (12. saeti) - 2010 (B-deild, 4. s=ti) - 2011 (B-deild, 5. seeti) - 2012 (B-deild, 7. sati) - 2013 (B-deild, 1. sati)

islandsmeistarar: Aldrei (6. saeti 2008) / Bikarmeistarar: Aldrei (Urslit 2007 og 2008)

FIMM AF SEX Darri Hilmarsson skoradi
fimm priggja stiga korfur i geer og pad
ur adeins sex skotum. FRETTABLADID/STEFAN

KR-ingar 1-0 yfir

FYRSTI LEIKURINN i LOKAURSLITUM i
DOMINOS-DEILD KARLA | KORFUBOLTA
KR - Grindavik 93-84 (46-44)

Fraendlidin fara i lokaurslitin

Gudlaugur Arnarsson, pjalfari Fram, spair oddaleik i Hafnarfjardarslagnum og ad pad verdi Haukar og Valur
sem maetist i lokaurslitum Olis-deildar karla en urslitakeppnin hefst i kvold.

HANDBoOLTI Urslitakeppni karla i handbolta
hefur heldur betur bodid upp 4 6veent drslit
undanfarin ar sem sést 4 bvi a0 tveir sidustu
Islandsmeistarar voru ekki med heimavallar-
rétt { undanirslitunum (HK 2012 og Fram
2013) og ad deildarmeistararnir hafa ekki
ordid meistarar sidan 2010.

Fréttabladio fékk Gudlaug Arnarsson, pjalf-
ara Framara, til a0 velta fyrir sér undandrslit-
um Olis-deildar karla i handbolta sem hefjast
i kvold. Fyrsti leikur Hafnarfjaréarliéanna
Hauka og FH er 4 Asvéllum en { Eyjum tekur
IBV 4 méti Val.

,Eg reikna med mjog spennandi leikjum.
Pegar vid erum komin 4 pennan stad & tima-
bilinu péa eru petta alltaf horkuleikir,” segir
Guodlaugur. FH-ingar téku sidasta seetid af
Guodlaugi og leerisveinum hans i Fram med
g60um endaspretti og hann sér FH-1i0i0 strida
deildarmeisturum Hauka.

KR: Demond Watt Jr. 22/18 frék., Darri
Hilmarsson 18, Helgi Mar Magnusson 18/9 frdk.,
Martin Hermannsson 16, Pavel Ermolinskij 13/8
frakost/11 stods. Brynjar Pér Bjornsson 6.
Grindavik: Earnest Lewis Clinch Jr. 22, J6hann
Arni Olafsson 16, Sigurdur Gunnar Porsteinsson
12,J6n Axel Gudmundsson 12/7 frak./5 stods.
Olafur Olafsson 9/6 frakdst, Omar Orn Seevarsson
7/7 frak./4 varin, Daniel Gudni Gudmundsson 6.

Moyes rekinn

FOTBOLTI Ensku fjélmidlarnir
komust 4 snodir um pad {

geer ad Manchester United

hafi gefist upp 4 trreedaleysi
knattspyrnustjorans Davids
Moyes og ad hann verdi rekinn i
dag. United tapadi sinum ellefta
deildarleik & paskadag og & ekki
lengur tolfreedilega moguleika a
meistaradeildarseeti. United er
med 28 stigum faerra i dagen &
sama tima fyrir ari. - 66j

KPMG!

cutting through complexity

Hafnarfjardarslagur af bestu sort

,Eg reikna med pvi ad FH-ingar komi inn {
sina seriu med mikio sjalfstraust eftir ado hafa
nao ad stelast inn { drslitakeppnina & loka-
metrunum. Eg aetla ad leyfa mér ad spa pvi
a0 Haukarnir vinni { oddaleik en vid fdum pvi
Hafnarfjardarslag af bestu sort,” segir Guo-
laugur og beetir vio:

»FH-ingar hafa verid ad spila undir getu i
allan vetur en nuna gefa peir allt i petta og
eiga eftir ad standa sig vel, segir Gudlaugur.
Haukarnir hafa unnio bikarinn, deildarmeist-
aratitilinn og deildarbikarinn og naod pvi fern-
unni med sigri.

»Patrekur parf ad koma sinum moénnum
niour & jordina eftir ad peir eru bunir ad vinna

FERDAPJONUSTA

Er hagnaoarvon
| hotelrekstri
Islandi?

23. april | kl. 8:30 | Borgartuni 27

Morgunverdarfundur til kynningar a skyrslu um
ar0semi hoételgeirans asamt umraedum um
skilvirka uppbyggingu ferdapjonustu a islandi.

Med innlegg a fundinum verda
Benedikt K. Magnusson (KPMG), Helga
Arnadéttir (SAF) og Renato Gruenenfelder
(Ferdaskrifstofa Gudmundar Jénassonar).

patttaka er an endurgjalds og
skraning fer fram a kpmg.is

allt 1 vetur. Pad er verdugt verkefni a0 koma
beim nidur 4 jordina en ég held ad Patti sé med
reynsluna og getuna til ad gera pad mjog vel.”.

IBV er med heimavallarréttinn 4 méti Val
en Valsmenn unnu tvo af premur innbyrdis-
leikjum lidanna i vetur og bada stort.

Bestu s6knarmennirnir matast

,Parna meetast tveir bestu s6knarmennirn-
ir 1 deildinni i dag, Rébert Aron Hostert hja
IBV sem er ad minu mati biinn ad vera bestur
og svo Gudmundur Hélmar Helgason hja Val
sem er biinn ad draga vagninn mjog vel fyrlr
Valsmenn. Eg held ad Valsmenn muni rilla {
gegnum bessa vidureign og a0 petta fari ekki
i oddaleik en endi 3-1 fyrir Val,” segir Guo-
laugur sem sér Olaf Stefansson, bJalfara Vals,
hafa mikil dhrif.

,begar pad er komid i svona keppni pa
hlytur a0 koma fram bessi sigurvilji 0g hefod
sem Oli byr yfir. Eg held a0 hann muni smita
henni vel Gt fra sér. Valsmenn eru bunir ad
vera truiir pessari hugmyndafraedi sinni i allan
vetur. Peir eru med mikla breidd og bola pvi
mikid dlag og marga leiki 4 fium dégum. A
medan parf IBV ad treysta & Rébert i 60 min-
dtur 1 hverjum leik,“ segir Gudlaugur.

Bordleggjandi urslitin
,Eg leyfdi mér ad spa pvi ad pad yroi freend-
slagur i drslitunum og pad gaetu ordid virki-
lega skemmtilegar rimmur. Annars veit madur
ekkert pvi lid hafa verid a0 koma a évart {
arslitakeppninni sidustu arin. Petta eru samt
svona bordleggjandi drslitin,”“ segir Gudlaug-
ur ad lokum.

ooj@frettabladid.is
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SA EINI SEM GETUR UNNID ANNAD ARID | ROD
Rébert Aron Hostert vard {slandsmeistari med Fram
fyrra en spilar ni med (BV. Hér fagnar hann titlinum
med Fram sidasta vor. FRETTABLADID/VALLI

BESTI UNGI LEIKMADUR EVROPU?
Brendan Rodgers, stjori Liverpool,

hrésadi Sterling i hastert. MYND/GETTY

5 stiga forskot

FOTBOLTI Liverpool vann 3-2
sigur 4 Norwich og nytti sér 1-2
tap Chelsea & méti Sunderland
til ad na fimm stiga forskoti &
| toppi ensku trvalsdeildarinnar
. yfir paskana. Raheem Sterling
skoradi tvo 0g lagdi upp pad
bridja i sigri Liverpool. Oll arslit,
myndbond med moérkunum og
frekari fréttir af ensku deildinni
eru inn & Visi. 66j
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X24: 49.990 k.

DOMU HERRA

JAMIS CITIZEN 1
64.990 k.
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GLASIBA

JAMIS MISS DAISY
35.990 .

HOTROD LADYBUG

HOT ROD
29.990 kr.
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JAMIS EXPLORER 1
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JAMIS EXPLORER 2
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i KVOLD

St6d 2 kl. 20.10
A fullu gazi
Frabaerir paettir par sem
fjallad er um glaesilega
bila og 6nnur flott far-
artaeki. Hér er hradinn
og spennan i fyrirrdmi
og ahersla 16gd a ny
og glaesileg tryllitaeki.
Umsjénarmenn eru
Sigridur Elva Vil-
hjalmsdéttir og Finnur
Thorlacius.

Castle

RUV KL. 20.40 Bandarisk pattardd. Hof-
undur sakamdlasagna er fenginn til ad
hjélpa logreglunni pegar mordingi herm-
ir eftir atburdum { békum hans. Medal

: leikenda eru Nathan Fillion, Stana Katic,
e Molly C. Quinn og Seamus Dever.

Frikka Dor

frabaera tonlist.

Pridjudagskvold med

STOD 3 KL. 21.00 Stérsdngvarinn
Fridrik Dér stjérnar pessum fjolbreytta
og skemmtilega paetti, honum til halds
og trausts er leikarinn Asgrimur Geir
Logason. Fjoldi g6dra gesta maetir i patt-
inn, auk pess sem bodid verdur upp &

r‘

The Good Wife

SKJAREINN KL. 21.10 Julianna Mar-
guilies fer med adalhlutverk i pattunum
sem hin gedpekka eiginkona Alicia sem
nu hefur akvedid ad yfirgefa gamla
vinnustadinn og stofna nyja 16gfraedi-
stofu asamt fyrrverandi samstarfsmanni
sinum. Petta er fimmta serfan par sem
valdatafl, réttlaetisbardtta og forbodin
ast eru i adalhlutverkum.

FM957 kl. 07.00
Morgunpattur FM957

Sverrir Bergmann og Erna Hronn
vakna med hlustendum og bjéda
ekki adeins upp & gaedamdsik heldur
einnig skemmtilegan frédleik sem
kemur sifellt & 6vart.

.

7 sronr

besta satid

CHAMPIONS
LEAGUE

Veislan er hafin!

Undandarslitin T sterkustu deild i heimi hefjast T kvéld.
Atlético Madrid virdist vera 6stodvandi eftir ad hafa
slegid Barcelona Ut en nG meeta peirJose Mourinho og
lzerisveinum 1 Chelsea.

Hver mun hafa betur i pessum storleik?

FEZ KI. 18:30
ATLETICO MADRID — CHELSEA

Fadu pér askrift! 3650 Is

(2 Bk

07:00 Barnatimi Stodvar 2

08:05 Malcolm In The Middle (7:22)
08:30 Extreme Makeover

09:15 Bold and the Beautiful

09:35 Doctors (27:175)

10:15 The Wonder Years (5:24)
10:40 The Middle (22:24)
11:05 Flipping Out (4:717)
11:50 The Kennedys (2:8)

12:35 Nagrannar

13:00 The X-Factor US (77:26)
14:30 Covert Affairs (4:16)
15:10 In Treatment (27:28)

15:35 Sjadu

16:05 Scooby-Doo! Leynifélagid
16:25 Mike & Molly (75:24)
16:45 How | Met Your Mother
17:10 Bold and the Beautiful

17:32 Nagrannar

17:57 Simpson-fjolskyldan (74:22)

18:23 Vedur

18:30 Fréttir Stodvar 2
18:47 iproéttir

18:54 island i dag
19:11 Vedur

19:20 New Girl (20:25)

19:45 Surviving Jack (2:8)

20:10 A fullu gazi

20:30 The Big Bang Theory (20:24)
20:55 The Mentalist (17:22)

21:40 The Smoke (3:8)
22:25 Rake (72:13)

23:15 Grey's Anatomy (79:24)

00:00 Rita (6:8)

00:45 Crossing Lines (4:

01:35 Fringe (4:22)

02:20 Burn Notice (72:18)

03:00 Still Waiting

04:25 The Mentalist (77:22)
05:10 The Big Bang Theory (20:24)
05:40 Fréttir og island i dag

10)

07:00 Dominos deildin

13:30 Barcelona - Athletic

15:10 Spaensku morkin
15:40 3. 1idid

16:10 RN Lowen - Kiel
17:30 Pysku morkin

18:00 Meistaradeildin -
18:30 Atletico Madrid -

Bein utsending

20:45 Meistarad. - meistaramork

21:15 Dominos deildin

22:45 Atletico Madrid -
00:25 Meistarad. - meistaramork
00:55 Magdeburg - Hamburg

upphitun
Chelsea

Chelsea

07:00 Burnley - Wigan

08:40 Leeds - Nottingham Forest

12:40 Cardiff - Stoke

14:20 Everton - Man. Utd.
16:00 Charlton - Man. Utd., 2000

16:30 Messan

17:50 Premier League World

18:20 Man. City - WBA

20:00 Ensku morkin - trvalsdeildin
20:55 Destination Brazil

21:25 Ensku morkin - nedri deild
21:55 Aston Villa - Southampton
23:35 Chelsea - Sunderland

STOP 3

12:55 Simpson-fjolskyldan (73:22)
13:15 Friends (77:24)

13:40 Glee (8:22)

14:25 Hart of Dixie (8:22)

15:05 Gossip Girl (6:70)

15:50 Pretty Little Liars (73:25)
16:35 Graceland (72:13)

17:15 Graceland (73:13)

17:55 Junior Masterchef Australia (76:22)
18:35 Baby Daddy (5:76)

19:00 Extreme Makeover (26:26)
20:15 Hart Of Dixie (70:22)

21:00 Pridjudagskv. med Frikka D6r
21:30 Pretty Little Liars (9:25)

22:10 Nikita (70:22)

22:50 Southland (5:70)

23:35 Revolution (8:22)

00:15 Tomorrow People (9:22)
00:55 Extreme Makeover (26:26)
02:10 Hart Of Dixie (70:22)

02:50 Pridjudagskv. med Frikka D6r
03:20 Pretty Little Liars (9:25)

04:00 Nikita (70:22)

04:40 Southland (5:70)

05:25 Tonlistarmyndb. fra Popptivi

Krakkastédin

07:00 Doéra konnudur 07:24 Morgeesirnar frd
Madagaskar 07:45 Doddi litli 07:55 Sumardalsmyllan
08:00 Afram Diego, &fram! 08:24 Svampur Sveinsson
08:45 Hvellur keppnisbill 08:55 UKI 09:00 Avintyri
Tinna 09:25 Lj6ti andarunginn 09:47 Tom and Jerry
09:55 Rasmus Klumpur 10:00 Brunabilarnir 10:23
Latibaer 10:47 Avintyraferdin 11:00 Déra konnudur
11:24 Morgaesirar frd Madagaskar 11:45 Doddi litli
11:55 Sumardalsmyllan 12:00 Afram Diego, &fram!
12:24 Svampur Sveinsson 12:45 Hvellur keppnis-
bill 12:55 UKl 13:00 Avintyri Tinna 13:25 Ljcti
andarunginn 13:47 Tom and Jerry 13:56 Rasmus
Klumpur 14:00 Brunabilarnir 14:23 Latibeer
14:47 Avintyraferdin 15:00 Déra konnudur 15:24
Morgeesirnar frd Madagaskar 15:45 Doddi litli 15:55
Sumardalsmyllan 16:00 Afram Diego, 4fram! 16:24
Svampur Sveinsson 16:45 Hvellur keppnisbill 16:55
UKI 17:00 Avintyri Tinna 17:25 Ljéti andarunginn
17:47 Tom and Jerry 17:56 Rasmus Klumpur 18:00
Brunabflarnir ~ 18:23 Latibaer 18:47 Avintyraferdin
19:00 Hetjur Valhallar - Pr 20:25 Sogur fyrir svefninn

F

17:50 Strakarnir

18:15 Friends (717:24)

18:40 Seinfeld (75:22)

19:05 Modern Family (20:24)

19:30 Two and a Half Men (7:79)
19:50 Kalli Berndsen - i nyju ljési (8:10)
20:15 Veggf6dur - LOKAPATTUR (2:7)
21:00 Twenty Four (3:24)

21:40 Anna Pihl (6:70)

22:25 Laerkevej (4:10)

23:10 Chuck (3:73)

23:55 The Fixer (5:6)

00:40 Kalli Berndsen - i nyju ljési (8:70)
01:05 Veggf6dur - LOKAPATTUR (2:7)
01:45 Anna Pihl (6:70)

02:30 Lerkevej (4:10)

2 80

10:10 The Bucket List
11:45 Scent of a Woman
14:20 Crooked Arrows
16:05 The Bucket List
17:40 Scent of a Woman
20:15 Crooked Arrows
22:00 Basketball Diaries
23:45 Haywire

01:20 Largo Winch
03:10 Basketball Diaries

B RUVY

16.30 Astareldur

17.17 Musahus Mikka (77:26)
17.40 Violetta (4:26)

18.25 Taknmalsfréttir

18.35 Melissa og Joey

19.00 Fréttir

19.25 Vedurfréttir

19.30 ipréttir

19.40 Kastljés

20.10 Leidin & HM i Brasiliu (9:76)
20.40 Castle (76:23)

21.25 Nyskopun - islensk visindi 111
(2:8) Ny islensk pattarod fyrir alla fjol-
skylduna um visindi og fraedi { umsjén
Ara Trausta Gudmundssonar og Valdi-
mars Leifssonar. Textad 4 sidu 888 i
Textavarpi.

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir
22.20 Ur launsatri (7:6)
23.05 Spilaborg (70:13)
23.56 Kastljos

00.15 Fréttir

00.25 Dagskrarlok

(D SKJAREINN

06:00 Pepsi MAX tonlist

08:00 Cheers (27:26)

08:25 Dr. Phil

09:05 Pepsi MAX ténlist

16:20 Titanic - Blood & Steel (8:72)
17:10 Got to Dance (75:20)

17:35 Got to Dance (76:20)

18:00 Dr. Phil

18:40 The Incredible mr. Goodwin (4:5)
19:30 Cheers (22:26)

19:55 The Millers (75:22)

20:20 Design Star - NYTT (7:9) Pad er
komid ad sjoundu seriunni af pessum
bradskemmtilegu raunveruleikapattum
par sem t6lf efnilegir honnudir fa teeki-
faeri til ad syna hvad i peim byr. Kynnir
pattanna er sigurvegarinn i fyrstu patta-
rodinni, David Bromstad, og honum til
halds og trausts eru démararnir Vern Yip
og Genevieve Gorder.

21:10 The Good Wife (77:22)
22:00 Elementary (76:24)
22:50 The Tonight Show
23:40 Ice Cream Girls (7:3)
00:25 Ice Cream Girls (2:3)
01:10 Ice Cream Girls (3:3)
01:55 The Tonight Show
02:45 Pepsi MAX tonlist

@ SKJARSPORT

06:00 Motors TV 13:10 Bundesliga Highlights
Show (6:15) 14:00 FC Bayern Munchen - Borussia
Dortmund 16:00 Borussia Dortmund - Mainz 05
18:00 AFC Ajax - ADO Den Haag 20:00 Bundesliga
Highlights Show (6:15) 20:50 Motors TV

& colfstisain

08:05 PGA Tour 2014 11:05 LPGA Tour 2014
14:05 Einvigid & Nesinu 15:00 PGA Tour 2014
18:00 Golfing World 2014 18:50 PGA Tour
Highlights 19:45 Golfing World 2014 20:35 PGA
Tour Highlights 21:30 PGA Tour Latinoamerica
21:55 2014 Augusta Masters

1

[ININ

14.00 Vidtalspatturinn 15.00 Raddir fslands
15.30 Pjédlagahatid & Siglufirdi (seinni pdttur)
16.00 Vidtalspatturinn 17.00 Raddir [slands
17.30 Pjédlagahatid & Siglufirdi (Seinni pdttur)
18.00 Vidtalspatturinn 19.00 Raddir (slands
19.30 Pjédlagahatid & Siglufirdi (seinni pdttur)
20.00 Hrafnaping 21.00 Stjérnarrddid 21.30
Skuggaraduneytid 22.00 Arni Pall

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6

FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan

FM 93,5 Rés 1
FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 Kaninn

FM 102,2 Utv. Latibaer
FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun
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Stora stundin nalgast!

peir sem taka patt i sSimakosningunni eiga mogu-
leika a pvi ad vinna glaesilegt 55" LG sjonvarp

fra Sjonvarpsmidstddinni og frabaeran LG G Flex
snjallsima. Oll simanimer sem hringt er (ir fara

i pott 0g haft verour samband vid vinningshafa.

1 hvert skipti sem pi kyst aukast vinningslikurnar!

N ligur ad Grslitakvoldinu pegar siguratridid i island Got Talent
verdur valid i beinni Gtsendingu 7 Austurbae. pa stendur eitt
atridio uppi sem sigurvegari af peim sjo sem eftir eru og hlytur
heilar 10 milljonir ad launum. Ekki missa af einum staersta
sjonvarpsvidburdi arsins a sunnudagskvoldid a Stoo 2!

islandsbanki

Fadu per askrift! 3650 Is
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Ferment eftir Skakkamanage af
nylegri plotu sveitarinnar, Sounds
of Merrymaking, er fullkomid lag
i sturtunni fyrir afkastamikla og
aggressiva vinnuviku.

Gudmundur Jérundsson, fatahdnnudur

Nyja Iisland hittir gamla island

Skrattinn dr saudarleggnum er dans- og ténleikaverk par sem forn kvedskapur
og islensk menning eru sameinud samtimadansi og daegurtdnlist.

I verkinu erum vid ad skoda gamla
islensku menningu og sja hvernig
vid finnum hana i okkar nidtima
samfélagi,“ segir Melkorka Sig-
riour Magnusdéttir en hin frum-
synir syninguna Skrattinn tr saud-
arleggnum annad kvold. Asamt
Melkorku eru pad Sigriour Soffia
Nielsdottir og Valdimar Johanns-
son sem vinna ad syningunni. ,,Vid
erum alltaf prji saman & svid-
inu,”“ segir Melkorka. , Petta vero-
ur svona gamla Island hittir nyja

Island par sem hid hefdbundna
verour hid frabrugdna.“

Syningin er sjalfsteett framhald
syningarinnar Glymskrattinn sem
prieykio setti upp i Pjédleikhus-
kjallaranum fyrir tveimur drum
en nyja syningin er biin ad vera {
pipunum sidan pa.

,,Vid purftum tima til pess ad paela
i syningunni og hvad okkur lang-
adi a0 gera og hvernig vid aetludum
a0 skapa pennan hugmyndaheim,*
segir Melkorka, en bau fengu leik-

myndahénnudinn Brynju Bjorns-
déttur til pess a0 tyrfa svidid.
,Hun fyllti svidid af grasi pann-
ig ad um leid og madur kemur inn
ba er rosalega géd ttilegulykt og
almenn sveitastemning,” segir Mel-
korka. Melkorka er spennt fyrir
frumsyningunni. ,,Pad var 6druvisi
pbegar vid vorum i Pj6dleikhiskjall-
aranum. bar var svo takmarkad
rymi en niina erum vid komin inn
a stort svio og hofum allt rymid til
bess ad leika okkur 1.“ -bp

22.april 2014 PRIDJUDAGUR

LEIKA SER Svidid er pakid grasi.

<&

FRETTABLADID/VILHELM

Adalfundur LAUF — félags flogaveikra verdur haldinn
pridjudagskvoldid 29. april 2014 kl.20
i sal a jarohaed Hatani 10b.

Dagskra:

Venjuleg adalfundarstorf.

Lagabreytingar
Afmeeliskaffi.

Félagsmenn fjglmennid! - Stjérnin.

ADALFUNDUR

SPOEX Samtok psoriasis

Adalfundur FVFI 2014

verdur haldinn ad Borgartiini 22 fostudaginn
25. april nk. k1.19:00.

Fundarefni:
1. Venjuleg adalfundarstorf
2. Lagabreytingar
3. Onnur mal

Veitingar ad fundi loknum
Arsreikningur félagsins mun liggja frammi & skrifstofu
FVFi alla virka daga milli kl. 10-15 vikuna fyrir fund.
Matid vel og stundvislega,

Stjornin.

N7

og exemsjiklinga, bodar til :
adalfundar pann 29. april > |

naestkomandi kl. 19:30

SPOEX

Fundurinn verdur haldinn i Vogaskoéla,
Ferjuvogi 2 i Reykjavik og hefst kl. 19:30

Dagskra adalfundar:
Skyrsla formanns
Formannskjor
Stjornarkjor
Fraedsla

sja nanar 8 www.spoex.is
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PEKKT FYRIR LIFLEGA SVIDSFRAMKOMU FM Belfast skipa Arni Ranar HIédversson, Léa Hjalmtysdéttir, Arni Vilhjalmsson og

Orvar Smdrason Pdreyjarson.
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Orverpid faer athyglina

Hljémsveitin FM Belfast gefur ut sina pridju breidskifu, Brighter Days, i dag.

Hljomsveitin FM Belfast sendir
fra sér nyja breidskifu, Brighter
Days, 1 dag.

,Pbessi plata er sd pridja fra
okkur komin sem pydir ad hin er
yngsta systkinid, pannig ad hin
feer ni meiri athygli en hin systk-
inin. Hin er 6rverpid, sem ég veit
ekki hvort er gott eda ekki,” segir
Arni Vilhjalmsson, medlimur {
sveitinni.

Platan er gefin tut af Record
Records & Islandi, en henni er
dreift i gegnum byska hljomplotu-
fyrirtaekio Morr Music { Gitlondum.

»Er ekki reglan st a0 elsta
systkinid tekur mestu abyrgdina
og midjubarnid gleymist? P4 held
ég ad onnur platan okkar gleymist

ibili og fékusinn verdi alfario sett-
ur & yngsta barnid. Islendingar
geta reiknad med pvi ad pad fari
sma timi { betta barn ntina,” segir
Arni léttur i bragdi.

Meodlimir FM Belfast eru sem
40ur Arni Runar Hlodversson, Léa
Hjalmtysdottir, Arni Vilhjalmsson
og Orvar Smérason Péreyjarson.
Brighter Days verdur faanleg a
geisladisk, vinyl og & stafreenum
tonlistarveitum, en 4 henni eru tiu
log.

FM Belfast hefur um langt skeid
verid ein liflegasta ténleikasveit
landsins og hefur farid i tonleika-
ferdalog um Evrépu og Bandarikin
vid gbédan ordstir.

olof@frettabladid.is

Lagalisti

Brighter Days

1. Brighter Days
2. Everything

3. Ears

4. Delorean

5. Holiday

6. Non Believer

7. We Are Faster Than You

8. Gold
9. Ariel
10. The End

Islensk vinmenning i ferdapaetti

Tokulid fra Travel Channel eydir hér tiu dogum i gerd pattarins Booze Traveler.

Nyr pattur sem syndur verdur a
Travel Channel verdur tekinn upp
hér 4 landi 1 vikunni samkvaemt
heimildum Fréttabladsins. Pattur-
inn heitir Booze Traveler og flakk-
ar pattarstjéornandinn Gt um allan
heim og kynnir sér vinmenningu
mismunandi landa.

Heimildir Fréttabladsins herma
a0 sj0 manna tokulid pattarins
komi hingad til lands og verdi hér
i tiu daga til ad taka upp patt um
islenska afengismenningu. Sam-
kveemt heimildum bladsins er pad
Sagafilm sem adstodar tokulid
pattarins hér a landi. Arni Bjorn
Helgason, yfirmadur erlendrar
framleioslu hja framleioslufyrir-
teekinu, vill hins vegar ekkert tja
sig um verkefnid.

,No comment.“

=¥ Kynnir pattanna er Jack
Maxwell en hann hefur leikid
[ sjonvarpspattum 4 bord vid
24, Lost, House og Ugly Betty.

Kynnir Booze Traveler er Jack
Maxwell en hann hefur leikio { sjon-
varpspattum & bord vio 24, Lost,
House og Ugly Betty. Er liklegt
a0 hann muni kynna sér islenskt
brennivin sem er pekkt um heim
allan. b4 geeti lika farid svo ad hann
kikti & islenska bjorframleidslu og
smakkadi birkisnafs. I 1ysingu fyrir
pattinn segir ad petta sé alls ekki
fyllerispattur heldur hafi hann
einnig menningarlegt gildi.

batturinn verdur syndur & Travel
Channel i sumar. -lkg

FAGMENN Arni Bjérn er pbogull sem
grofin um verkefnid.

FRETTABLADID/GVA
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Midstaerd af pizzu med 3 aleggstegundum ad eigin vali.
Ef ba saekir. Gildir fyrir klassiskan, italskan og laufléttan botn.

= HEIT ALLA LEID HEIM=

Fyrir adeins 699 kr. faerdu pina eigin hitatosku
a Domino’s sem pu getur notad aftur og aftur!
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Sjonvarpskona
i haloftunum

Sjénvarpskonunni Sunnevu Sverris-
déttur er margt til lista lagt en hin
hefur styrt tveimur sjénvarpspattum
4 sidustu tveimur drum & Popp Tivi.
Haefileikar ungu stdlkunnar virdast
b6 liggja vidar en i fjolmidlum par
sem hdn hof nyverid storf hjd flug-
félaginu Icelandair sem flugfreyja.

Sunneva gerdi gardinn fraegan
pegar hun styrdi pattar6dinni 2+6
dsamt Veigari Olni Gunnarssyni en
freedslupaettirnir snerust ad mestu
um kynlif. [ nyjustu pattum Sunnevu
ték sjonvarpskonan vidtol vid
pjédpekkta einstaklinga f
pattar6dinni Profill. e

Ahugavert verdur |
ad fylgjast med r.}
ferli Sunnevu {
fluggeiranum en
ljést er ad pad er
nég ad gera hja
stdlkunni haefi-
leikariku.

-bp
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Toénlistarmenn slappa af

Tonlistarhdtidin Aldrei fér ég sudur
fér fram um helgina en a sunnudeg-
inum er pad hefd ad adstandendur
hatidarinnar bjédi peim ténlistar-
monnum sem komu fram i ferd
yfir daginn sem endar 4 heljarinnar
veislu um kvoldid. , Petta er alltaf
hapunktur hatidarinnar fyrir mér,”
segir PArdur Jorundsson, gitarleikari
Retro Stefson. ,Vid byrjudum a ad
fara i sund i Bolungarvik og férum
sidan i danskennslu,” segir hann.
,Petta er alltaf & sunnudeginum
eftir hatidina i mismun-
& andi baejarfélogum,”
segir gitarleikarinn.
% =, Sidan er Muggi, pabbi
hans Mugisons, alltaf
veislustjori,” segir Pérdur
sem fullyrdir ad pad hafi
1 verid
mikid

b K stud.

Mest lesid VlSlr

1 Keerasta Arons Einars ratar i breska
midla

2 ,Peir settu mig i ruslatunnu sem
var vio leikskélann i Grindavik og
pissudu yfir mig“

3 Upphitun: Manchester City verdur ad
vinna i kvold

4 Guoni segir Reykjavikurflugvoll
,besta og mikilvaegasta“ flugvoll
landsins

5 Suarez sjoundi medlimurinn i 30
marka kltibbnum

LG
BOGID OLED
SJONVARP

Heimsins fyrsta bogna
OLED sjénvarpid

@ LG

Life's Good

sBUMULA 2 « WWW.SM.IS

Umbodsadilar:

Baldursnesi 6 - Akureyri

VALHOLL (eldri gerd)
Svaedisskipt heilsudyna

5 svaedaskipt pokagormakerfi, geedabdlstrun.
Verd med PU-ledurbotni og fotum.

120x200 cm Tilbodsverd kr. 69.900.-
140x200 cm Tilbodsverd kr. 79.900.-

l/Qno/yc% Scenqerverasers

prystijofnunar heilsudyna

Médtast ad likamanum og veitir mjog gédan studning.
byngdardreifingin er mjog géd og alagspunktar
vid axlir og mjadmir svo til engir.
Kaldprystijofnunarefni i efsta lagi sem hjalpar vid
ad vidhalda jofnu hitastigi i likamanum.

120x200 cm
ilbodsverd kr. 99.900.-
Verd adur kr. 119.900.-

140x200 cm

Tilboosverd kr. 119.900.-
Verd aour kr. 139.900.-

Hagaeda svaedisskiptar heilsudynur

Med 7 svaedaskiptu pokagormakerfi, gédur lagbaksstudningur,
mykra og betra axlasvaedi, prystijofnunarefni i bolstrun, vandadar
kantstyrkingar, fullkomin nyting a svefnfleti, parf aldrei ad snua.
Verd med ledurbotni og fétum.

Hagaeda svaedisskipt heilsudyna 120x200 cm
Ein besta heilsudyna i heimi med 7 svaedaskiptum Vera aaeins kr 1 1 9 900 -
svefnflotum, 23 cm haproud brystijofnunardyna, mjikt ° ° ¢
og pzegilegt axlarsvaedi, veitir gédan studning vid lagbakssveedi 140x200 cm

fullkomin nyting a svefnfleti, parf aldrei ad snua.
Verd med ledurbotni og fétum. - Til i morgum steerdum

120x200 cm
Verd aoeins kr. 169.900.-
140x200 cm
Verd adeins kr. 189.900.-

Verd adeins kr. 139.900.-

Svefn & heilsa

1.8.8.8.8 ¢

Listhusinu Laugardal - Simi 581 2233
Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00

Laugardaga 12:00 - 16:00

 Listhusid - Reykjawk

*3,5% lantékugjald www.svefn.is

Reynisstadur - Vestmannaeyjum |

Husgagnaval - Hofn i Hornafirdi | Luxus husgogn - Egilsstodum
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