SKODUN Omar Ragnarsson skrifar
um ,,tarbinutrix” i Helguvik og a fleiri
st6dum. 24

MENNING Theodéra Mjoll Skula-

fyrir Nordurlond. 54

déttir Jack vinnur ad nyrri bok um har

skelfileg. 48

SPORT Vltanytlngln i Pepsi-deild
karla pad sem af er sumri hefur verid

FARTOLV

VERDFALLAYFIR50 GERDUM ;s

URYMING
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HARBOUR |

Allt i haaloft i 101

Eigendur Loft Hostel telja sig eiga
einkarétt a nafninu Loft. Peir eru
Osattir vid ad Loftid og Harbour Loft
noti einnig nafnid. 2

Varad vid hvita lithum Hundaraekt-
endur eru varadir vid pvi ad heyrnar-
leysi, blinda og 6nnur vandamal geti
fylgt rikjandi hvitum lit f hundum. 4
Rétta yfir skipstjoranum Skipstjori
Costa Concordia verdur séttur til saka
fyrir manndrap. 8

Kvarta yfir litlum bilaleigum Neyt-
endur kvarta yfir rukkunum bilaleiga
eftir ad heim er komid. 18

“SHARDoR
22

Bolungarvik 4° &» ASA 5
Akureyri 10° @ SA 3
Egilsstadir 8 @» SSA 3
Kirkjubaejarkl. 11° €> s 4
Reykjavik 77 & SA 8

Rigning vestan- og sunnanlands en bjart
austan til fram eftir degi. Heldur vaxandi
vindur pegar l{dur a daginn. Hiti 4 til 11
stig. 4

2 SERBLOD
Heilsa | Folk

og efling atvinnulifsins. Sigmundur David Gunnlaugsson og Bjarni Benediktsson kynntu stefnuskra nyrrar rikisstjérnar a Laugarvatni i geer.

i
NY SéKN ,NU hefst ny sékn i pagu lands og pjédar,“ segir i upphafi stefnuyfirlysingar nyrrar rikisstjérnar. Par segir ad leidarljés stjérnarinnar sé baettur hagur heimilanna

FRETTABLABDID/GVA

Allir nylioar a radoherrastoli

Enginn rddherra 1 nyrri rikisstjorn hefur dour setio & rddherrastoli. Farid verour i laekkun tryggingargjalds 4
fyrirtaeki & sumarpinginu. Nefndir verda skipadar um skuldamadl heimilanna og afndm verdtryggingar.

STJIORNMAL Enginn radherranna {
rikisstjérninni sem tekur formlega
vid voldum i dag hefur 40ur setid &
réadherrastoli. Pad hefur ekki gerst
sidan arid 1934.

bingflokkar stjérnarflokkanna
sampykktu tillogur formannanna
um raoherralista. Auk radherranna
var sampykkt ad Einar K. Gudfinns-
son yroi forseti Alpingis.

Fljétlega verdur bodad til sumar-
bings, liklega i byrjun jini. Sam-
kveemt heimildum Fréttabladsins
er atlunin ad sampykkja laekk-

un tryggingargjalds 4 fyrirteki
a sumarpinginu. P4 verdur strax i
sumar farid { ad undirbia adgerdir
vegna skuldavanda heimilanna.

Prjar konur og sex karlar eiga
seeti 1 rikisstjéorninni. Hanna
Birna Kristjansdottir, verdandi
innanrikisraoherra, segir ad allt-
af eigi ad reyna ad na sem mestum
arangri i ad tryggja jafnrétti.

,wVerkefnid er alltaf a0 auka hlut
kvenna og jafna hlut kvenna og
karla i stjornmalum.“

- kép, sv, pbb, bj, mlp, sha / sja sidur 10, 12, 14

Skipting radherra eftir flokkum

l J FRAMSOKNARFLOKKUR

W Sigmundur David Gunnlaugsson
forsaetisrddherra

B Gunnar Bragi Sveinsson utanrikis-
rddherra

M Eygl6 Hardardéttir, félagsmala- og
hlsnadisrddherra

M Sigurdur Ingi J6hannsson, sjdvar-
Utvegs- og landbunadarrddherra og
umhverfisradherra

YSJALFST/EDISFLOKKUR

M Bjarni Benediktsson, fjarmala- og
efnahagsradherra

M Hanna Birna Kristjansdoéttir innan-
rikisrddherra

M [llugi Gunnarsson, mennta- og
menningarmalaradherra

M Kristjan P6r Juliusson heilbrigdis-
radherra

M Ragnheidur Elin Arnadéttir, idn-
adar- og vidskiptaradherra

Lidan stulkunnar sem var numin 4 brott i Vesturbaenum eftir atvikum:

Framganga stulkunnar hetjuleg

LOGREGLUMAL Framburdur stilkunnar sem var
numin 4 brott med valdi { Vesturbae Reykjavikur
i sidustu viku var afar skyr og greinargédur og
hjéalpadi mikid til vid ad skyra atburdardasina. betta
segir Bjorgvin Bjorgvinsson, adstodaryfirlogreglu-
bjonn hja logreglunni & hofudborgarsvaedinu.
Réttargeeslumadur stilkunnar segir ad fram-
ganga hennar sé einstok. Hin segir 1idan stidlkunn-
ar eftir atvikum en hun féi alla pa hjalp sem sé {

bodi.

Tekin var skyrsla af stilkunni i Barnahisi sidast-
lidinn féstudag. Démari var vidstaddur skyrslu-
tokuna i Barnahdsi og mun stilkan ekki purfa ao
meeta frekar 1 skyrslutéku vegna malsins.

Logreglan rannsakar nd hvort madurinn sem er
i haldi tengist 60rum malum par sem reynt var a0
lokka born upp i bil. Bjorgvin segir ekkert liggja
fyrir um hvort st sé raunin. Hann segir ad tenging
malanna sé byggd 4 lysingu & bil og geranda.

- hé, sha / sja sidu 6

G Notaalr bilar

- Brimborg

3 Notaair bilar a sun

brlmborg

Gjafakortid
er vinseel
utskriftargjof

[ ]
N @8 Smaralind
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SPURNING DAGSINS

Helgi, ertu pa ordinn logsogu-
madur Islendinga?

»Pad veit ég ekki, en ég get allavega
»g82dad”“ menn um vegi rétt-
visinnar

Helgi J6hannesson er nu baedi leidsogu-
madur og logmadur & Lex eftir ad hafa lokid
ndmi vid Leidsoguskdlann.

23.mai 2013 FIMMTUDAGUR

Sigurjén P. Arnason fullyrdir ad stefna slitastjérnar Landsbankans hafi verid birt 6viskomandi manni:

Stefndi kannast ekkert vid pennan Gunnar

DOMSMAL ,[S]tefna méals pessa
er sogd hafa verid birt & heimili
stefnda klukkan 21.18 ad kvoldi
fostudagsins S. oktéber 2012 fyrir
einhverjum Gunnari Birkissyni,
sem er sagour hafa verid staddur
bar. Stefndi kannast ekkert vid
bennan Gunnar Birkisson.“

Svo segir i greinargerd Sigur-
jons b. Arnason, fyrrverandi
bankastjéora Landsbankans, i
mali slitastjornar bankans gegn
honum og tveimur 60rum fyrr-
verandi starfsmonnum, Stein-

péri Gunnarssyni og Yngva Erni
Kristinssyni.

I malinu, sem Fréttabladid
sag0i fra i geer, er premenning-
unum stefnt til ad greida prota-
bii Landsbankans 1,2 milljardoa
vegna kaupa bankans & bréfum
i bankanum sjalfum, Eimskipum
og Straumi fra névember 2007 og
fram 1 juli 2008.

Sigurdour G. Gudjénsson, log-
madur Sigurjons, byggir medal
annars a pvi i greinargerd sinni
vegna malsins ad krafan sé {

raun fyrnd,
enda hafi stefn-
an ekki verio
birt Sigurjoni
med logmaetum
heetti sidasta
haust.
; Fram kemur
l. a birtingarvott-
ordi stefnunnar
ad aournefndur
Gunnar Birkis-
son hafi tekid vid stefnunni a
heimili Sigurjéns ad Granaskjoli.

SIGURJON P.
ARNASON

Sigurjéon kvedst sem adur segir
ekki kannast vid manninn, sem
hafi aukinheldur ekki haft sam-
band vid hann til ad koma & hann
stefnunni.
ba segir i greinargerdinni
a0 Sigurjon hafi verid erlend-
is dsamt fjolskyldu sinni pegar
stefnan eigi ad hafa verio birt,
hisid mannlaust og ad af upptok-
um Gr o6ryggismyndavélum ad
dzema hafi enginn komio ad his-
inu pennan dag.
-sh

NYTT ANDLIT Madurinn hefur ekki veri® nafngreindur en spitalinn sendi fjol-

midlum pessa mynd i geer.

FRETTABLADID/AP

Pélverji fékk nytt andlit og bein premur vikum eftir slys:

Aldrel sneggri vio andlitsagradsiu

POLLAND, AP 33 ara gamall Pélverji fékk graett 4 sig nytt andlit adeins
premur vikum eftir ad hann lenti i alvarlegu vinnuslysi sem eydilagdi
andlit hans. Aldrei mun hafa lidid svo skammur timi milli slyss og

agraedslu a andliti.

Venjulega tekur manudi eda ar ad undirbia svo umfangsmiklar
adgerdir eins og andlitsagraedslu. Laeeknar sogou hins vegar ad astandi
mannsins hefdi hrakad svo hratt ad agraedsla hafi verio eina batavonin.
Hann gat hvorki andad né naerst sjalfur vegna skemmda 4 munni og

beinum.

Adgerdin var gerd 15. mai og tok 27 klukkustundir. ,,Vid gerum rad
fyrir pvi ad adgerdin geri sjiklingnum kleift ad eiga edlilegt lif 4 ny,“
sagoi skurdleeknirinn Adam Maciejewski um batahorfurnar. b6 er enn
mikil haetta 4 ad hann fai sykingar, og er hann pvi i einangrun. - beb

Madurinn sem fannst latinn:
Féll utbyrais af
Mulabergi SI22

LOGREGLUMAL Kennslanefnd
rikislogreglustjéra lauk { geer
storfum sinum vio rannsékn
mannabeina sem fundust vid
Kaldbaksvik & Strondum.

Madurinn hét Gunnar
Gunnarsson og var faeddur ario
1962. Gunnar féll utbyrodis af
Milabergi SI-22, djipt tat af
Hunafléa pann 12. desember
2012.

Attingjum Gunnars var
tilkynnt um nidurstoou

Ny tekjulind fyrir Koben:
Borgarstarfs-
menn selji hass

DANMORK Frank Jensen, yfir-
borgarstjéri Kaupmannahafnar,
vill ad borgin féi heimild til a0
selja hass. Hann telur ad med
bessu megi auka tekjur borgarinn-
ar um morg hundrud milljénir &
hverju ari. Petta kemur fram &4 vef
dagbladsins Jyllands Posten.
Peningana vill Jensen medal
annars nota til ad efla forvarnar-
starf gegn fikniefnum. Minnihlut-
inn i borgarstjérn gagnrynir tillog-
una og telur ad meod pvi ad logleida

ranns6knarinnar i geer. -mlp | hass aukist fikniefnavandinn. - hks
|
® s SMUrostar
P e eyl vid 8l taekifeeri

HTA HUS / SiA - 110509

Ny vidbét i ..

... baksturinn
... ofnréttinn

... braudréttinn
...stpuna

eda a hrékkbraudid

Deila um Lofti 101

Eigendur Loft Hostel i Bankastraeti segjast eiga einkarétt & nafninu Loft. Peir eru
Osattir vid ad Loftid og menningarstofan Loft Harbour noti einnig nafnid. Peir fara
fram 4 breytingu hja hinum stodunum. ,,Fasinna“ segir l0gfraedingur Loftsins.

REYKJAVIK ,Pad liggur fyrir ad
vid erum meo einkaleyfi 4 voru-
merkinu Loft og bad stendur. Vid
erum ekKki biin ad dkveda hversu
hart vio gongum fram til ad saekja
rétt okkar en vid viljum edli méals-
ins samkveemt halda nafninu fyrir
okkur,” segir Sigridur Olafsdoéttir,
rekstrarstjori Farfugla i Reykja-
vik sem eiga Loft Hostel i Banka-
streeti.

Farfuglaheimilid opnadi fyrir
skommu og hefur ad ségn Sig-
ridar einkarétt & nafninu ,Loft“
innan veitingageirans. I midborg
Reykjavikur eru tveir adrir stad-
ir meo ,,Loft“ i nafni sinu, pad eru
barinn Loftid vio Austurstraeti og
menningarstofan Harbour Loft i
Hafnarstreeti, sem er i eigu Val-
geirs Gudjonssonar ténlistar-
manns og eiginkonu hans, Astu
Kristrinar Ragnarsdoéttur.

Pau vildu ekki tja sig um malid
ad o0ru leyti en ad peim paetti
krafa farfuglaheimilisins farénleg
og ekki staedi til ad breyta nafni
stadarins.

Steinbergur Finnsson er 16g-
madur eigenda Loftsins. Hann
segir einnig ad krafan sé furdu-
leg og teeplega svaraverd. Loftiod
hyggist ekki skipta um nafn. ,,Pad
eru engin rok sem gaetu réttlaett
bessar hugmyndir peirra. Petta
er veentanlega gert & grundvelli
ruglingsheettu en Loft og Loftid
eru ekki einu sinni sama ordid.
Hvao eru pau hreedd vio, ad félk
sem eetli ad gista hja peim komi
6vart og fai sér kokkteil hja
Loftinu 1 stadinn? Eg skil eigin-
lega ekkert i pessu,“ segir Stein-
bergur.

Einkaleyfi eru gerd til ad
vernda teeknilega utfeerslu a
hugmyndum, biinadi og afurdum
en einnig adferdum eda notkun
beirra. Med einkaleyfi fra Einka-
leyfastofu er haegt ad vernda upp-
finningar { allt ad 20 ar. Einka-
leyfaréttur gefur eiganda rétt til
bess ad banna 60rum ad fram-
leida, flytja inn og selja uppfinn-
ingu sem verndud er med einka-
leyfi.

FARFUGLAHEIMILI Loft Hostel var opnad fyrir skommu og & rétt & nafninu Loft.

Kristrdnar Ragnarsdéttur.

Sigriour segir pad ekki 6sann-
gjarna krofu ad Loftid og
Harbour Loft breyti nafni sinu.

,Midbeerinn er litill og vid
megum ekKki rugla kiinnann. bPad
er ekki ad asteedulausu ad vid
s6ttum um petta 4 sinum tima
og vid hofum gert hlutadeigandi
grein fyrir mdlum. bvi hefur
ekki verid svarad svo nd konnum
vid stodu okkar gagnvart peim,*
segir Sigridur.  maria@frettabladid.is

LOFTIP Barinn er { Austurstraeti. Log-
fraedingur Loftsins segir ad ekki standi
til ad skipta um nafn.

| E— -

: -, . J
HARBOUR LOFT Menningarstofa { eigu hjénanna Valgeirs Gudjénssonar og Astu

Hareour

i

Forsvarsmenn lifeyrissjédanna telja dliklegt ad hoftin verdi losud naestu ar:

Svartsynir a bratt afham hafta

EFNAHAGSMAL Forsvarsmenn steerstu lif-
eyrissjoda landsins eru svartsynir 4 ad
bad takist ad afnema gjaldeyrishoftin &
naestu &rum. Einungis um t6lf présent

forsvarsmanna lifeyrissjéda telja ad

beir fai 4 ny heimild til erlendra fjar-

festinga 4 naestu fimm &rum.
Um petta var fjallad i Markads-
punktum greiningardeildar Arion

banka i geer. Sagdi greiningardeildin

par fra nidurstodum koénnunar sem

framkveemd var medal forsvarsmanna
lifeyrissjédanna { névember i tengslum vid
meistaraverkefni Elvars Inga Moller, starfs-

manns greiningardeildarinnar, fra vidskiptafraedi-

deild Haskola Islands.

Leiddi konnunin { 1j6s ad forsvarsmenn
staerstu lifeyrissjoda landsins, sem saman-
. lagt rdda yfir um 85% af hreinni eign
. sjodanna, telja mjog 6liklegt ad beir féi
. ad nyju heimild til erlendra fjarfestinga.
béttu um 4% likur 4 pvi ad heimildin
| fengist 4 naestu premur drum, um 12%
likur & pvi a0 heimildin fengist 4 naestu
fimm arum og teeplega 45% likur a pvi
a0 heimildin fengist & naestu tiu 4rum.
Mikilveegt er fyrir lifeyrissj6di ad
geta fjarfest erlendis ut fra dhaettu-
dreifingarsjénarmioum en hlutfall erlendra
eigna lifeyrissjédanna hefur laekkad jafnt og pétt
eftir ad gjaldeyrishoftin voru sett a.

-mpl




,Starfsfolk bankans
reyndist mér vel,
bad gaf sér tima.*

Markmio Landsbankans er ad veita vidskiptavinum bestu mogulegu
pjonustu. Bankavidskipti eiga ad vera ansegjuleg og byggjast a
trausti og skilningi. Vid erum stolt af pvi ad vera med ansegodustu

vioskiptavini medal fjarmalafyrirteekja.
[SLENSKA

ANEGJU“]GIN Kynntu pér pjénustu Landsbankans. Vid tokum vel & méti pér.

Porvaldur Helgi Audunsson
Vidskiptavinur Landsbankans

Landsbankinn | i landsbankinn.is 410 4000
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GENGID
22.05.2013
B

]y
Faaln?

- Evra

Bandarikjadalur 122,56 123,14
185,05 185,95

158,43 159,31

Sterlingspund

E®  DoOnsk kréna 21,254 21,378

1]

H|== Norsk kréna 21,174 21,298

]

W Sxensk kréna 18,519 18,627

-

E Japanskt jen 1,1901 1,1971
SDR 182,78 183,86

GENGISVISITALA KRONUNNAR
216,3581

ESA telur bann vid gengistryggdum kronuldnum ekki standast EES-samning:

Oheimilt ad banna gengislan

NEYTENDAMAL Eftirlitsstofnun
EFTA (ESA) telur ad islenskum
stjérnvoldum hafi verid 6heim-
ilt ad banna med 6llu veitingu
gengistryggora lana { islenskum
krénum.

Telur ESA slikt bann brjéta
i bdga vio EES-samninginn
og kallar eftir pvi ad stjérn-
vold bregdist vid aliti sinu ella
fari stofnunin med malid fyrir
EFTA-démstélinn. I tilkynn-
ingu fra fjarmala- og efnahags-
rédduneytinu kemur hins vegar

fram ad stjornvold telji ekki
timabeert ad rymka heimildir til
toku gengistryggora lana. Fyrst
purfi ad endurskoda reglur um
fjarmélastodugleika.

Fram kemur { aliti ESA ad
lanasamningar med gengis-
tryggingardkvaedi kunni ad hafa
i for med sér ahaettu fyrir neyt-
endur. Peir fai ad 6llu jofnu allar
sinar tekjur { islenskum krénum
og geti par med ekki brugdist
vid gengissveiflum. Par ad auki
hafi neytendur oft ekki nzegilega

bekkingu til ad meta aheettuna
vid slika samninga. bratt fyrir
bad telur ESA ad algjort bann vio
veitingu gengistryggora lana sé
of harkaleg adgerd og ad haegt
sé ad nd fram somu markmidum
um neytendavernd med vagari
Grraedum.

P4 telur ESA a0 fyrirteeki hafi
naudsynlega burdi til pbess ad
meta dheettuna vio gengistryggod
lan og bvi sé vandséd af hverju
banna eigi veitingu gengislana
til 16gadila. -mpl

23.mai 2013 FIMMTUDAGUR

eru veitt i krénum en hofudstoll breyt-

ist pegar gengi krénu gagnvart 6drum

myntum, sem samid er um, sveiflast.
FRETTABLADID/GVA

WOW AIR Wow Air var fyrri hluta mai

stundvisasta flugfélagi® sem sinnir

millilandaflugi til og fré (slandi.
FRETTABLADID/PJETUR

Utreikningar Turista.is:
Flugfélogin
stundvis 1 mai

SAMGONGUR Litlar raskanir
urdu 4 millilandaflugi til og fra
Keflavikurflugvelli fyrri hluta
bessa manadar. Petta leiddi
athugun Turista.is 1 1josi en
medal annars voru allar vélar
Wow Air a réttum tima.

Hja Icelandair voru 89% 574
flugferda & timabilinu 4 réttum
tima. Hja Wow Air var hlut-
fallio 98% og hja Easy Jet 97%.
Medalseinkun var tveer min-
ttur hja Icelandair, 0,1 mintta
hja Wow Air og 0,5 miniitur hja
Easy Jet.

Thristi.is reiknar daglega it
muninn 4 4eetludum komu- og
brottfarartimum og stadfestum
timum. Par sem seinkun um
korter telst innan skekkjumarka
i fluggeiranum eru 1S mintdtur
dregnar fra 6llum seinkunum.

- mpl

MENNTAMAL

Doktorsnemar styrktir

Doktorsnemum og visindamonnum
vid Haskéla islands voru veittir styrkir
fyrir samtals 304 milljénir kréna i
hatidarsal skdlans i geer. Fimm doktors-
nemar hlutu styrk ur Haskdlasjédi H/f
Eimskipafélags [slands og b4 fengu 26,
par af sautjan doktorsnemar, styrk ur
Ranns6knasjédi Haskdla islands.

Danir gegn reidhjolapjéfum:
Gagnagrunnur
um stolin hjol

DANMORK Danir fhuga nt ad
koma upp opnum gagnagrunni
yfir stolin reidhjol til ad sporna
vio hjélastuldi, sem er land-
leegur par.

Um 68.000 hjélastuldir voru
tilkynntir til 16greglu i Dan-
morku i fyrra, en { heildina er
talid ad um kvartmilljén hjélum
sé stolid par arlega.

A0 sogn fjolmiodla er meiri-
hlutastudoningur a pingi vio ad
koma upp slikum gagnagrunni,
enda bykir fullreynt ad logregla
geti upplyst pjofnadina.

Démsmalarddherra Danmerk-
ur segist bida skyrslu fra 16g-
reglunni vardandi pad hvort
opinberun gagna fra logreglu
um reidhjélapjéfnadi standist
log. -bj

Eimskip og Kiwanis gjafmild:
Nemendur i 1.
bekk fa hjalma

SAMFELAGSMAL Kiwanishreyf-
ingin og Eimskip hyggjast
gefa 6llum grunnskélabérnum
sem ljika 1. bekk 1 vor reid-
hjélahjalm. Félogin hafa gefio
yngstu grunnskélabérnum
landsins hjalma & hverju ari
sidasta dratuginn.

A pessu ari eru nemendur {
1. bekk um 4.500 en samanlagt
hafa riflega 40 pisund born,
eda um 13% af islensku bj60-
inni, fengid hjalm fra Kiwanis-
hreyfingunni og Eimskip.

I tilefni af gjofinni eru for-
eldrar og forrddamenn barna
i1. bekk bednir um ad vera
vakandi fyrir pvi pegar born
peirra koma heim med hjalma
og adstoda bau vid aod stilla pa
rétt.

- mpl

LIFID ERI LIT
MED CINTAMANI

CINTAMANI

WWW.CINTAMANLIS

Raektendur purfa ad
passa sig a hvitum lit

f bladi Hundaraektarfélagsins eru raeektendur islenska fjarhundsins varadir vid pvi
ao heyrnarleysi, blinda og Onnur vandamal geti fylgt rikjandi hvitum lit i hund-
um. Hér voru ddur prjar rikjandi tegundir islenska hundsins. Ein er talin ttdaud.

NATTURA Hvitum lit 4 feld hunda
geta fylgt alvarleg vandamal. 1
grein um raektun islenska fjar-
hundsins i nyjasta tolubladi Sdms,
blads Hundaraektarfélags Islands,
er sérstaklega varad vio pvi ad
hvitur litur verdi rikjandi & hundi,
a0 minnsta kosti helmingur hunds-
ins eetti ad hafa lit.

»Munid ad hvitt er ekki litur
heldur skortur & litarefni,” segir
i greininni, sem Wilma Roem,
ritar. Bent er 4 ad vandamal sem
tengiast skorti & litarefni séu
heyrnarleysi, blinda (bl4 augu)
og viokveemni fyrir Gtfjélublaum
geislum.

,»Pvi purfum vid ad fara var-
lega i reektun pegar mikid hvitt
er til stadar {
raektunardyr-
um, sérstaklega
a hofoi,“ segir 1
greininni.

Agust Agusts-
son, fyrrverandi
formadur Deild-
ar islenska fjar-
hundsins, segir
ljést ad raekt-
endur purfi ad
gezeta ad litasamsetningu hunda
sinna. Hann segir ad jafnvel b6
svo ad halfur hundurinn hafi lit,
béa geti hvitur haus valdid vanda-
mélum 4 bord vid heyrnarleysi.
,,0g vio viljum ekki raekta pad. Ef
svoleidis hundur fer & syningu ba
er paod galli,”“ segir Agust, en baetir
um leid vid ad slikir hundar hafi
hér lengi pekkst. ,Baendur vildu
oft hafa hvitt { peim pannig ad

AGUST
AGUSTSSON
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iSLENSKIR HUNDAR Stolt médir med fimm pilta, suma sndgga og adra lodna.
nyrri grein { Sdmi eru raektendur varadir vid pvi ad hvitur litur & hofdi eda yfirgnaef-

andi hvitur litur geti valdid vandamalum.

FRETTABLADID/ARNDIS

Uppruni islenska fjarhundsins

A vef Deildar islenska fjarhundsins (www.dif.is) kemur fram ad hundurinn
hafi borist hingad til lands med landndmsmdnnum og adstodad vid geeslu
og smolun fjar, nautgripa og hesta. ,Vorid 1983 var bléd ur 56 islenskum
fjarhundum kannad til ad rannsaka uppruna kynsins. Nidurstédurnar
syndu greinilegan skyldleika milli islenska fjarhundsins og finnsks

hundakyns, karelisks bjarnarhunds,*

‘ segir & vefnum og bent & ad kareliski

bjarnarhundurinn sé upprunninn i Russlandi og einn svokalladra Laika-
hunda, sem hafi upprétt eyru og hringad skott.

pbeir seeju pa vel 1 brekkunum, {
stad einlits hundar sem hyrfi inn {
landslagid.“ Peir hafi b4 ekki vitad
ad hviti liturinn, eda litleysio, geeti
valdio heyrnarleysi.

Aglst segir ad pott islenski fjar-
hundastofninn kunni ad hafa verio
heett komin hér 4 &rum adur pa sé
ekki svo lengur, svo fremi sem
raektendur syni adgat. ,,Hann er
nattirulega frekar sjaldgeefur. Vid
erum med um 5.000 hunda i 61lum
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VATA SUNNAN- OG VESTANLANDS nzestu daga en trkomulitid og nokkud bjart a
Austurlandi. A morgun ma buast vid nokkrum hlyindum nordaustan til og geeti hitinn

par ndd 16 stigum.

Alicante 23°
Abena 27°
Basel  22°

Berlin 15°
Billund  13°
Frankfurt 11°

Friedrichshafen 15°
Gautaborg 14°
Kaupmannahdfn 14°

Las Palmas 22° New York 23° Paris 11°
London 12° Orlando 31° San Francisco 17°
Mallorca  21°  Oslé 13°  Stokkhélmur 17°

heiminum,* segir hann. Um leid sé
islenski fjarhundurinn fjolbreyti-
legur og haegt ad raekta af honum
nokkrar typur. Hér hafi Bretinn
Mark Watson snemma & sidustu
0ld fundid prjér rikjandi tegundir
af islenska hundinum. ,,Pad voru
snoggur hundur, lodinn hundur og
svo minni hundur sem er talid ad
hafi daid dt. Pannig ad ndna t6lum
vid bara um snoggan og lodinn, eda
lubba og snéggan.* olikre@frettabladid.is

Gildistimi korta er um hddegi
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A morgun
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Laugardagur
Fremur hagur vindur vidast }:_var.
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Ingibjérg Karlsdéttir

vedurfréttamadur .
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FRADSLUFUNDUR
UM IBUDALAN

Verdtryggd og overdtryggd lan

A fundinum mun Breki Karlsson , forst6dumadur Stofnunar um fjarmalalaesi,
fara yfir pad sem vert er ad hafa i huga vid fjarmdgnun fasteigna asamt pvi ad
bera saman dverdtryggd og verdtryggd ibudalan.

Sveinn Gislason, svadisstjori Arion banka a h6fudborgarsvadinu, mun kynna
lanakosti bankans. Auk pess munu fjarmalaradgjafar svara spurningum
gesta ad fundi loknum.

Fundurinn verdur haldinn { Arion banka { Borgartuni 19
{ dag, 23. mal, kl. 17.30. Léttar veitingar { bodi.

Allir velkomnir.
Skraning a arionbanki.is.
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Arion banki
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VEISTU SVARID’

1. Hvao verda raaherrar Framsoéknar-
flokksins margir 1 nyrri rikisstjorn?

2. Hvao heitir nytt lag frd hljomsveit-
inni FM Belfast?

3. Um hversu hda upphaed krefur slita-
stjérn Landsbankans prjd starfsmenn
bankans vegna hlutabréfakaupa?
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Gagnryndi logleidingu hjénabands samkynhneigdra i Frakklandi:

Svipti sig lifl i Notre Dame

FRAKKLAND, AP Notre Dame-kirkjan
i Paris var rymd 4 pridjudag eftir
ad karlmaodur & attraedisaldri svipti
sig lifi vid altari kirkjunnar. Madur-
inn, Dominique Venner, skaut sig
i hofuoio fyrir framan fimmtan
hundrud ferdamenn sem voru ad
skoda kirkjuna.

Venner, sem var 78 &ra, skildi
eftir bréf a altarinu en franska log-
reglan hefur ekki viljad upplysa
hvad stendur i pvi. Venner hélt tti
vefsidu par sem hann bardist gegn
logleidingu hjénabands samkyn-

hneigdra og gagnryndi enn fremur
stefnu franskra stjérnvalda { inn-
flytjendam&lum.

Log sem heimila hjonaband sam-
kynhneigdra taka formlega gildi i
Frakklandi i neestu viku. Andsteed-
ingar bpeirra hafa moétmeelt pbeim
hardlega.

EKKi er vitad til pess ad menn hafi
aour svipt sig lifi vio altari kirkj-
unnar.

Sérstok beenastund var haldin {
krikjunni til minningar um pa sem
hafa fallid fyrir eigin hendi.  -hks

NOTRE DAME Logreglan rymdi kirkjuna
eftir a®@ madurinn svipti sig lifi.
FRETTABLADID/AP
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Stérteekur tannlaeknir:

V4
Dro ellefu tenn-

V4 o s . .
ur ur sjuklingi
PYSKALAND Tannlaeknir i Sax-
landi { byskalandi var { geer
deemdur i 14 manada fangelsi
fyrir ad draga allt of margar
tennur dr sjiklingi. Madurinn
var einnig deemdur i tveggja ara
starfsbann.

Tannleeknirinn atti ad draga
fjérar tennur dr sjiklingnum en
pbeer urdu ellefu pegar upp var
stadid. Madurinn hefur 4dur verid
deemdur fyrir svipad atheefi. P4
dro6 hann tuttugu tennur dr grun-
lausum sjiklingi. - hks

Barnaheill i samstarf:

Efni ir munn-
skoli nytt 1 lyf

HEILBRIGPISMAL Haegt er ad
umbreyta syklaeydandi efni i
munnskoli i lyf fyrir nybura.

Barnaheill - Save the
Children hefur radist i sam-
starf vid lyfjarisann Glaxo-
SmithKline um framleidslu
lyfsins med bad ad markmidi ad
koma i veg fyrir dauda milljona
barna undir fimm ara aldri &
naestu fimm arum.

Petta kemur fram i tilkynn-
ingu fra Barnaheillum. Par
segir a0 samstarfio feli i sér a0
adgengi ad tveimur tegundum
barnalyfja verdi aukid til ad
radast gegn nybura- og ung-
barnadauda.

Annars vegar er um ajur-
nefnt lyf ad rseda og hins vegar
annad syklalyf i duftformi sem
hentar vel bérnum med lungna-
bélgu.

-sh

Réttarhold yfir einraedisherra:

Sakfelling Rios
Mont Ogilt

GVATEMALA, AP AF0Jsti domstoll
Gvatemala 6gilti i geer sakfell-
ingu i domsmali gegn Efrain Rios
Montt, einrsedisherra Gvatemala &
arunum 1982 til
1983. Rios Montt
er gefid ad sok
ad hafa stadio
fyrir pjodar-
mordi gegn hluta
bjédar sinnar og
ymsum mann-
réttindabrotum.
Rios Montt
RIOS MONTT var fyrr i man-
udinum sakfelldur { mélinu og
deemdur 1 80 4ra fangelsi. Na hefur
stjérnarskrardomstoéll landsins
hins vegar 6gilt b4 nidurstoou bar
sem ekki hafi verid brugdist 4 rétt-
an hatt vid afryjunum verjenda.
Malinu er b6 ekki lokid heldur
verour hluti réttarhaldanna ao fara
fram ad nyju. -mpl
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PYSKA STALID

w WURTH

1988-2013

B B B B

LEEesbaRALLELiTTY R
e

wurth.is

heitir pottar

Vid hja NormX héfum framleitt heita potta i yfir 30 ar fyrir
islenskar adstaedur. Vid bjédum fjolda gerda og lita dsamt 6llu
pvi sem tilheyrir til ad koma sér upp glaesilegum heitum potti
a verdi sem kemur skemmtilega a évart.

WNORMX

Audbrekku 6 - Képavogi - Simi 565 8899 - www.normx.is

Brottnumda telpan
s0g0 einstOk hetja

Stulkan sem numin var a brott gat greint skilmerkilega fra atburoum i skyrslu-
toku. Fulltrai réttargeeslumanns segir lidan hennar eftir atvikum. Lysing 4 bil hins
grunada og utliti svipar til annarra mala segir yfirmadur kynferdisbrotadeildar.

LOGREGLUMAL , Petta er algjor
hetja. Pad verdur bara ad segjast
a0 petta er einstok stdlka,” segir
Maria Jdlia Runarsdéttir, fulltrai
réttargaeslumanns stulkunnar
sem numin var a brott med valdi {
Vesturbaenum { sidustu viku og beitt
kynferdislegu ofbeldi.

Adspurd um lidan stilkunnar
segir Maria hana vera eftir atvik-
um. ,,Madur getur bara imyndad sér
hvernig pad er. Pad er held ég adal-
atridio a0 lifa sem edlilegustu lifi
eins og haegt er eftir svona atburd.
En hiin feer alla pa hjalp sem i bodi
er.“ Tekin var skyrsla af stilkunni
i Barnahsi sidastlidinn fostudag.
,Hun st60 sig alveg étrilega vel
eftir atvikum. Petta er audvitad
erfitt en hdn st60 sig bara pryoi-
lega og gat sagt skilmerkilega fra,“
segir Helga.

Doémari var viostaddur skyrslu-
tokuna { Barnahitisi og mun stuilk-
an ekki purfa a0 meata frekar i
skyrslutoku vegna malsins.

,Pegar um barn er a0 reeda er
bara gefin skyrsla einu sinni. Ef
malid fer fyrir dom er domari sem
fer med malid vidstaddur skyrslu-
toku { Barnahusi.“

Adkomu stilkunnar ad mélinu er
bvi lokid en 16gd verdur fram béta-
krafa fyrir hennar hond sem verdur
bé hluti af adalmedferd malsins fari
pad fyrir déom.

Bjorgvin Bjorgvinsson, adstodar-
yfirlogreglupjonn hja logreglunni
4 hofudborgarsveedinu, segir rann-
s6kn malsins mida vel og ad fram-
burdur stilkunnar { Barnahtsi hafa
varpad skyrara ljési 4 ba atburda-
ras sem atti sér stad. ,,Framburdur

BARNAH

hennar var mjog skyr og greinar-
gbour og hjalpadi til vio ad skyra
atburdardsina.“

Samkvemt heimildum verdur
madurinn yfirheyrour af lI6greglu
idag.

Logreglan rannsakar nd hvort
madurinn sem er i haldi tengist
00rum mélum par sem reynt var ad
lokka born upp i bil. Bjérgvin segir
ekkert liggja fyrir um hvort su sé
raunin. Hann segir ad tenging mal-
anna sé byggd 4 lysingu a bil og ger-
anda.

,Pad hefur ekkert komid fram
en pad er verid athuga tiltélulega
morg mal og rannsékn & peim er
ekki lokid.“

Adspurdur segir hann ad ekki
hafi verio talin astaeda til ad fara
fram & ad gert yroi gedOmat 4 mann-
inum. hanna@frettabladid.is

Tekin var skyrsla af stlilkunni i Barnahusi 4 fostudag -aa viBsté-ddum
démara. Sttilkan mun ekki purfa ad hafa frekari adkomu ad malinu.

FRETTABLADID/GVA
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RANNSOKN MIDAR VEL Bjorgvin
Bjorgvinsson, yfirmadur kynferdisbrota-
deildar, segir rannsékninni mida vel og
ad atburdards sé ad skyrast.
FRETTABLABDID/ANTON

Konnun norskrar ferdasidu a verdi a gistingu i evropskum borgum:

Mesta haekkunin i Reykjavik

FERDAPJONUSTA Medalverd 4 gist-
ingu i tveggja manna hételherbergi
i Reykjavik hefur hekkad um
19 présent fra pvi { mai 1 fyrra.
Medalverdio hefur heekkad um 35
présent fra pvi i april. Medalverdiod
er sagt vera 1.139 norskar krénur,
eda jafngildi teepra 24 pusunda
islenskra kréna. Petta kemur fram
a ferdavefnum boarding.no par
sem vitnad er i leitarpjonustuna
trivago.no sem ber saman vero &
hételgistingu.

Bent er 4 a0 medalverd a gist-
ingu i tveggja manna hételherbergi

i Malmo, par sem Evrépusongva-
keppnin er haldin, hafi heekkad
um 18 présent fra bviimaiifyrra
og um 14 présent fra pvi i april. I
Stokkhélmi hefur verdid haekkad
um 25 présent fré pviiapril en um
S proésent fra pvi i april i fyrra.
Hvorki Erna Hauksdéttir, fram-
kvaemdastjorl Samtaka ferdapjon-
ustunnar, né Ol6f Yrr Atladéttir
ferdamalastjori vildu tja sig um
konnunina og haekkunina 4 gist-
ingu i Reykjavik. baer kvadust ekki
geta pad par sem beer pekktu ekki
forsendur Gtreikninganna. -ibs

Verd a gistingu

Borg Verd i mai
Reykjavik 23.919
Osl6é 27.741
Kaupmannahofn 27.090
Stokkhdélmur 31.878
Malmé 25.494

Haekkun fra april

Haekkun fra mai 2012

35% 19%

0% 0%
23% 22%
25% 5%
14% 18%

23,5% gjaldeyristekna
fra ferdapjonustu

Gjaldeyristekjur i ferdapjon-
ustu voru arid 2012 alls 238
milljardar kréna skv. Hagstofu
[slands en pad gerir 23,5%

af heildargjaldeyristekjum
pjédarbdusins.

Sjavarutvegur aflar staersta
hlutans, 269 milljarda sem er
26,58%, ferdapjénustan er i
00ru saeti og alvinnsla i pridja
saeti med 225 milljarda sem er
22,29%.

Ferdapjénustan hefur verid
i pridja seeti i morg ar pangad
til arid 2012 en pa fjolgadi
erlendum ferdamdénnum um
19% og gjaldeyristekjum um
21%.

ild: Samtok ferd

unnar
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C&J STILLANLEGT heilsurtim
med Shape dynu

NATURE'S LUXURY heilsurdm

) Nature's Dedding

Staerd Verd

120x200 kr. 119.900
—_ 140x200 kr. 140.900

DYNA

BOTN OG 160x200 kr. 164.900
LAPPIR 180x200 kr. 183.900

Steerd Verd
2x80x200 kr. 375.800
2x90x200 kr. 399.800
2x90x210 kr. 405.800
2x100x20 kr. 423.800
120x200 kr. 230.900
140x200 kr. 257.900

SHAPC

BY NATURE'S BEDDING

i\fe):ﬁ(tt;ﬁ ;I%E‘m 3 Sveedaskipt poka- Sterkur botn
Inndraganlegur botn flavelsaferd gormakerfi Gegnheilar vidar-
2x450 kg lyftimétorar Tvthert stél { burdargrind l 2 7em Shape prysti- Frabeerar kant- lappir n
Métor parfnast ekki vidhalds 5 4ra 4byrgd jéfnunarefni { yfir- styrkingar 320 gormar pr fm

MANADA

AFBORGANIR

dynu Aldrei ad snta

N adeins kI‘ 109.900

NU MED - Fullt verd kr. 129.900
20.000 kr.

AFSLATTI

SILO svefnséfi med tungu
g

3,5% lantokugjald

-
AZV VN

»
A‘Ak.’r

FRABAR 5 Steerd: 228 x 162 cm

H. 83 cm. Dokkgratt dklaedi

TI LBO.D < Tunga getur verid beggja vegna.
ATLANTA 2ja og 3ja sxeta A SOFUM F"T SIESTA e ' - ‘

»
»

AVAVAVAYA

I

2ja seeta kr
AN Siesta
o T [ 99900 ,
SOFASETT MED T i SR, ) NU MED . “=riom
70.000 kr. - | 3ja sxta kr 20.000 kr. & “inu

AFSLATTI : 149.900

Séfasett 3+2 kr

¥
AANN
Ljsst dkledi. Sterd: 2ja seta 170 x 68 cm H. 89 cm 179 800 Steerd 192 x 85 cm Adeins 1(1‘. 1 15-900

Steerd: 3ja sweta 216 x 68 H. 89 cm Slitsterkt rautt, gratt og svart dklaedi Fullt vers kr. 135.900

FLORIDA SKAGEN

hornséfi med tungu 2ja seeta sénvarpsséfi
Steerd: 217 x 79 cm

AFSLATTI ~  soymsh

¥

NO MED A N(’ MED H. 106 cm. Svart bonded-ledur
20.000 kr. : 40.000 kr. Einnig til  4klae3i adeins kr. 175.990
Steerd: 252 x 205 cm AFSLATTI ¢ AFSLATTI :
H. 71 cm. Litur gratt 1 ¥ Adeins kr 175900 Adeins k]f' 159990
Einnig til hornséfi med tungu XL. AN Fullt verd kr. 195.900 h‘ A Fullt verd kr. 199.900

OPID Holtagérdum

engardga 4. 1116 DORMA &
Laugardaga kl. 11-16 Pontunarsimi @ 512 6800

Sunnudagar kl. 13-16 — bydur g6da nétt www.dorma.is



Gerdu/frabaer kaup!

Allt ad 80% lanamdguleikar

Frabhart urval

af notudum

bilum a frabaeru verdi

HYUNDAI SANTA FE METAN
Nyskr. 02/13, ekinn 3 pus. km.

bensin, sjalfskiptur.
Rnr. 120181 5

NISSAN X-TRAIL SE
Nyskr. 08/08, ekinn 41 pus. km.
disil, sjalfskiptur.

VERD kr. 3.730 pis.

Rnr.289999.

TOYOTA PRIUS HYBRID EXE
Nyskr. 05/08, ekinn 43 pus km.
bensin, sjalfskiptur.

VERD kr. 2.890 pas.

Rnr.270225.

HYUNDAI i30 COMFORT

Nyskr. 01/08, ekinn 104 pus. km.
disil, sjalfskiptur.

VERD kr. 2.190 piis.

Rnr.120165.

METAN BILL kr.

490 pis.

NISSAN PATHFINDER SE

Nyskr. 05/11, ekinn 60 pus. km.

disil, sjalfskiptur.

VERD kr. 6.790 pus.

Rnr.270247,

RANGE ROVER SPORT SE
Nyskr. 06/08, ekinn 77 pus km.
disil, sjalfskiptur.

VERD kr. 7.390 pus.

Rnr.270266.

NISSAN PATROL SE

Nyskr. 02/08, ekinn 91 pus. km.

disil, sjalfskiptur.

VERD kr. 4.820 pis.

Rnr.201135.

bilaland

Kletthélsi 11 og Breidhéfda -110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is

f

www.bilaland.is

www.facebook.com/bilaland.is
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Kinversk stjornvold vilja breytingar en fyrrverandi rddherra er efins:

Haetta ao taka liffeer1 ur fongum

KINA, AP Kinversk stjornvold vilja
reyna ad heetta alfarid a0 nota liffeeri tr
latnum fongum & neaestu arum og hafa
hafid adgerdir til ad na fram breyting-
um. Nénast allar liffeeragjafir koma fra
fongum sem eru teknir af 1ifi.

Odru folki sem velur a0 gefa liffeeri
fjolgar, en pad gerist b6 heegt. N1 er lif-
feeragjafakerfi landsins bannig ao fjol-
skyldur purfa ad gefa leyfi sitt fyrir lif-
feeragjof, jafnvel p6tt gjafinn hafi veitt
leyfi sitt.

Fyrrverandi heilbrigdisraoherra
landsins, Huang Jiefu, segist b6 telja

litlar likur & pvi ad kerfid breytist i
bréad, en Huang er honnudur kerfisins.
Hefdin { landinu sé su a0 fjolskyldan sé
sterkari einstaklingnum. Métmeeli fra
jafnvel adeins einum fjolskyldumed-
limi geetu komid i veg fyrir liffaeragjof.
Huang segir p6 ad honum pyki niver-
andi kerfi drifid afram af grédavon. bad
sé baedi 6sidlegt og brjéti gegn mann-
réttindum. Gagnrynendur pessa fyrir-
komulags hafa longum sagt ad fyllsta
oryggis sé ekki geett { pessum malum,
og fangar séu oft beittir 6edlilegum
prystingi. - peb

5.009 lifrar-

og nyrnaigraedslur
voru gerdar i fyrra
med liffaerum dr
[dtnum fongum.

7.882 lifrar- og

nyrnaigraedslur voru
gerdar i heildina.

ENN A STRANDSTAD Costa Concord|a liggur enn vid eyjuna taepu einu og halfu &ri eftir sklpskaaann Aastandendur foru aa
skipinu og minntust Iatinna pegar ar var lidid fra slysinu i jandar sidastlionum.

Rettarh ld yflr sklp
stjora hefjast i juli

Skipstjori Costa Concordia, sem strandadi vid {talfu { byrjun sidasta 4rs, verdur
sOttur til saka fyrir manndrdp. Hann hefur lika verio dkaerour fyrir ad valda skip-
skadanum og ad yfirgefa skipid. Hann & allt ad tuttugu 4ra fangelsi yfir hofoi sér.

ITALIA, AP Skipstjori Costa Con-
cordia skemmtiferéaskipsins sem
strandadi vid eyjuna Giglio vid
Italfustrendur { byrjun sidasta 4rs,
verdur séttur til saka fyrir mann-
drap, ad valda strandinu og ad hafa
yfirgefio skipid 4 medan farpegar
og starfsfélk var par enn.

Doémari sampykkti pessa krofu
sakséknara { mélinu { ger, en
verjandi mannsins vildi semja an
réttarhalda. Skipstjorinn Fran-
cesco Schettino 4 pvi yfir hofoi
sér allt a0 tuttugu ara fangelsi ef
hann verdur sakfelldur. Saksékn-
arar segja a0 Schettino hafi styrt
skipinu heettulega naleegt landi ad
kvoldi 13. jantar 2012. Pad strand-
aodi og 32 létust.

Hann segist hins vegar vera
saklaus og a0 hann sé gerdur ad
bléraboggli { malinu. Rifid sem

skipid strandadi
4 hafi ekki verio
merkt inn a sj6-
kort skipsins.
P4 segist hann {
raun vera hetja,
hann hafi med
kunnattu sinni
styrt skipinu
eins néleegt hofn
og haegt var til
bess ad audveld-
ara veeri ad bjarga farpegunum.

Logfraedingur hans fér fram a
ad dkeeru fyrir ad hafa yfirgefid
skipid yroi visad fré. Pessu hafnadi
démarinn. Fimm adrir sakborning-
ar 1 malinu hafa samid um mala-
lyktir utan démstéla.

Farpegar hafa greint fra pvi ad
brottflutningur peirra fra skipinu
hafi gengid haegt og verid 6skipu-

FRANCESCO
SCHETTINO

NORDICPHOTOS/AFP

lagdur. Ekki var heegt ad nota alla
bjorgunarbata par sem skipio fér
nénast alveg a hlidina. Margir
burftu ad stokkva af skipinu og
synda i land i nidamyrkri.

Sérfradingar sem domstoélar
hafa kallad til segja ad Schett-
ino beri abyrgo a skipsskadanum.
Deir segja p6 einnig ad starfsfolk
og fyrirteekid sem &tti skipio hafi
brotid oryggisreglur sem hafi att
patt i slysinu. Starfsfélk hafdi ekki
naegilega mikla pjalfun til ad tak-
ast 4 vio slys.

Skipid liggur enn a strandstad,
teepu einu og hélfu éri eftir strand-
i0. Aform um ad fjarleegja pad
hafa dregist 4 langinn, en til st6d
a0 bad yroi farid a0ur en ferda-
mannastraumur sumarsins keemi
til eyjarinnar Giglio.

thorunn@frettabladid.is

Umfangsmiklar framkvaemdir standa yfir vid dlverid i Straumsvik:

Fengu galladar pipur fra Kina

VIDSKIPTI Tafir urdu 4 endur-
bétum & lofthreinsibinadi alvers-
ins i Straumsvik par sem pipur
sem 4lverid hafdi pantad fra Kina
reyndust galladar pegar peer komu
til landsins.

»Malningunni 4 talsverdum
hluta af peim bunadi sem fer {
loftraestistodvarnar var ab6tavant.
Vi0 purftum pvi ad lata endurmaéla
binadinn hér heima,* segir Olafur
Teitur Guonason, framkveaemada-
stjéri samskiptasvids Alcan 4
islandi.

Olafur Teitur segir a0 petta hafi
kostad alverid talsverda peninga
en var ekKi tilbdinn til ad gefa upp

nakvaema upphaed. ba sagdi hann
ekki komna nidurstodu i pad hvort
alverio fai kostnadinn bzettan.

Umfangsmiklar framkveemdir
hafa stadid yfir i Straumsvik upp
a sidkastid. Munar par mestu um
ad auka 4 framleidslugetu alvers-
ins dr 190 pusund tonnum 4 ari {
205 pusund tonn. P4 a ad efla loft-
hreinsibinad og auka rekstrar-
oryggi.

Kostnadurinn vid pessar fram-
kvaemdir var dsetladur riflega 60
milljardar kréona og hefur riflega
S0 milljoréum pegar verid vario i
verkefnid, par af 17 milljéroum {
fyrra. -mpl

STRAUMSVIK Graenu pipurnar sem
umlykja kerskala alversins i Straumsvik
eru hluti af lofthreinsibinadi dlversins.

FRETTABLADID/DANIEL
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ENGINN VERIDP RAPHERRA APUR

3 deemi

eru um svo
reynslulitlar
rikisstjornir
frd pvi fyrir
1944.

Enginn radherranna i nyrri rikisstjérn Sigmundar
Davids Gunnlaugssonar hefur 4dur gegnt rddherra-
embaetti. Svo reynslulitil rikisstjéorn hefur ekki
tekid vid voldum fra lydveldisstofnun arid 1944

en prju deemi eru um svo reynslulitlar rikisstjérnir
fra pvi fyrir bann tima. [ fyrstu rikisstjérn islands-
sdgunnar, sem toék vid véldum 4. jandar 1917 undir
forsaeti Jéns Magnussonar, var fyrst um sinn enginn
radherra sem gegnt hafdi embaetti radherra Islands
en p6 kom Sigurdur Eggerz, radherra [slands fra
1914 til 1915, inn i rikisstjérnina pa um haustid. P4
var engin fyrri radherrareynsla i rikisstjérn Tryggva
Pérhallssonar sem ték vid voldum arid 1927 og i
stjérn Hermanns Jénassonar sem ték vid voldum
arid 1934.

sumarferdir.is

“ Almeria

VIKA FRA:

92.900kr

Verd & mann m.v. 2 fulloréna og 2 born a
Pierre Vacances i ibad med tveimur svefnh.
Verd & mann fra 117.800 kr. fyrir 2 fullordna.
Brottfor: 25. juni og heimkoma viku sidar.

4
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...eru betri en adrar

Umbhverfismal

05

landbunaour 1 eitt

Framsoknarflokkurinn dlyktadi 4rid 2007 um eitt atvinnuvegaraduneyti.
Sigmundur David Gunnlaugsson segir niverandi raiduneyti hafa ordio allt of stort.

Landbiinadar- og umhverfismal
verda mogulega sameinud { eitt
raduneyti pegar lida tekur a kjor-
timabil nyrrar rikisstjérnar. Pau
eru nd undir hatti atvinnuvega-
raduneytisins, en dkvedid hefur
verid ad setja tvo radherra yfir
bad raduneyti; fra Framséknar-
flokki og Sjalfstaedisflokki. Ad
sama skapi munu audlindamal
vera tekin sérstaklega til end-
urskodunar vardandi verka-
skiptingu raduneyta.

Badir flokkar alyktudu um
stofnun sérstaks atvinnuvega-
radduneytis arid 2007, sem var
formlega stofnad i fyrra, en na
hafa formenn flokkanna brotid
bad upp a nyjan leik.

Sigmundur David Gunnlaugs-

son, verdandi forseetisradherra,
segist ekki hafa gert rdo fyrir
svo gridarlega umfangsmiklu
raduneyti eins og raunin vard.
»En betta verdur pad til ad
byrja med, pétt eitthvad kunni
ad feerast pbadan. Pa verdur
betta afram eitt rdduneyti a
medan menn meta kosti pess ad
hafa petta afram,“ segir hann.
Sigmundur undirstrikar ad
umhverfismal muni ekki fara
undir hid nyja rédduneyti, pott
sami réddherra sinni peim mala-
flokkum samhlida sjavaritvegs-
og landbtinadarmalum.
Astzedan fyrir pvi ad sami
radherrann fer med sjavar-
utvegs- og landbdnadar-
réduneytio er ad vid erum ad

l J FRAMSOKNARFLOKKUR

fara ad endurskoda pessa verka-
skiptingu og bad er ekki ny hugs-
un,“ segir hann. ,Menn hafa
séd moguleika 1 sampeaettingu
umhverfis- og landbtinadarmala.

ba leggja menn &dherslu a
umhverfisvenan landbunad,
reektun lands, skégraekt og fleira.
Hitt sem parf ad skoda sérstak-
lega eru audlindamaélin, sem voru
feerd yfir { umhverfisrdduneytid
bannig ad pad parf ad skoda
hvernig 4 ad vista pbann mala-
flokk.

Hiasakynni raduneytanna
munu breytast litid til ad
byrja med. Tveir radherrar
koma b6 inn i hid umfangs-
mikla atvinnuvegaraduneyti og
umhverfisraduneyti. -sv

ySJALFSTIEDISFLOKKUR

FORSATISRADHERRA
SIGMUNDUR DAViID GUNNLAUGSSON

Faeddur i Reykja-
vik arid 1975.
Menntadur i
vidskipta- og
fjolmidlafraedi og
nam stjérnmdla-
og hagfraedi.
Pingmadur fra
2009.

UTANRIKISRADHERRA
GUNNAR BRAGI SVEINSSON

Feeddur & Saudar-
kréki 4rid 1968.
Nam atvinnulifs-
félagsfraedi.
Pingmadur fra
20009.

FELAGSMALARAPHERRA
EYGLO HARPARDOTTIR

Feedd i Reykjavik
arid 1972.
Menntud i
listasogu og vio-
skiptafraedi.
Pingmadur fra
2008.

SJAVARUTVEGS-,
LANDBUNADPAR-, OG

UMHVERFISRADHERRA
SIGURDUR INGI JOHANNSSON

Faeddur a Selfossi
ario 1962.
Menntadur
dyralaeknir.
Pingmadur fra
2009.

-

-

Forsaetisraduneyti

Fjarmala- og
efnahagsraduneyti

Utanrikisraduneyti

Innanrikisraduneyti

Velferdarraduneyti

Mennta- og
menningarmalaraduneyti

Atvinnuvegaraduneyti

~ FJARMALA- OG

EFNAHAGSRAPHERRA
BJARNI BENEDIKTSSON

Faeddur i Reykja-
vik arid 1970.
Logfraedi-
menntadur.
Pingmadur fra
2003.

—— INNANRIKISRADHERRA

HANNA BIRNA KRISTJANSDOTTIR

Faedd i Hafnarfirdi
arid 1966.
Stjérnmalafraedi-
menntud.
Pingmadur fra
2013.

HEILBRIGDISRADHERRA
KRISTJAN POR JULIUSSON

Feeddur & Dalvik
arid 1957.
Menntadur i
islensku og bok-
menntum med
skipstjérnarpréf
og kennsluréttindi.
Pingmadur fra
2007.

MENNTA- OG MENNINGAR-

MALARAPHERRA
ILLUGI GUNNARSSON

Faeddur & Siglu-
firdi 4rid 1967.
Menntadur i hag-
og vidskiptafraedi.
Pingmadur fra
2007.

IDNADAR- OG

VIDSKIPTARADHERRA
RAGNHEIDUR ELIN ARNADOTTIR

Faedd i Reykjavik
ario 1967.
Stjérnmalafraedi-
menntud.
Pingmadur fra
2007.
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[ Garminbudinni i Ogurhvarfi faerdu frabasera pjonustu og flest fremstu Utivistar- og iprottateeki sem i bodi eru.

Einnig erum vid med fjolbreytt Urval af taekjum fyrir sj¢éfarendur. Reynsla og pekking er okkar adalsmerki.

VE RD

Frabeert gdngutaeki verdur enn betra,
3" snertiskjar med frabaerri glampavorn.
Bluetooth samskipti vid sima og tvofaldur

GPS mottakari.

Approach S2 - Golfarinn

Nytt GPS golfar. Sjadu fjarleegd

i holuna hvar sem pu ert. Maeldu
hoégglengd og fylgstu med
hversu langt pu gengur. Yfir
30.000 vellir um allan heim.

VERD KR.

a { 199.900

GPSMAP 720s
- Bataeigandinn

Frabaer sambyggdur GPS plotter
og dyptarmeelir TKW & strand-
veidarnar. 7" snertiskjar, islenskt
vidmot.

GARMIN

0 5 FREEE

¥

VERD KR.

n< 29.900

Niivi 40LM - Bileigandinn

Odyrasta leidsdgutaekid, fri lifstidar
uppfeersla & Vestur-Evropukorti.

Powermonkey
— Ferdalangurinn

Ertu alltaf med 6hladinn simann?
Powermonkey discovery er lausn
fyrir folk & ferdinni, innanlands
sem utan!

Ogurhvarfi 2, 203 Képavogi | S: 577 6000 | www.garmin.is

Bikel

RIDE

74.900 -<X79.900

Oregon 600 - Gongugarpurinn Edge 810 - Hjdlreidafolk

GPS afingataeki sem synir frammistddu og
leidsdgn. 5 mismunandi uppsetningar, t.d.
begar pu keppir og pegar pu ferd a fjoll.

' 4
2 5o

- 44.900
Nuvi 2547LM
- Bileigandinn

Nytt leidsogutaeki i bilinn med
5" skja. Frabeerir nyir eiginleikar
sem gera pér lifid létt i akstri.

VERD KR.

n< 15.900

Solarmonkey
— Gongugarpurinn

Ad hlada simann, myndavélina
eda GPS txkid er ekkert mal &
fiollum, Solarmonkey adventurer
hledur innbyggda rafhléduna

& daginn og sem aftur hledur
taekin pin & noéttinni!

VE RD KR.

69.900

Fenix — Gongugarpurinn

Utivistarar med leidsogn asamt haedartélvu,
loftprystingsnema og 3 &sa rafeindaattavita.
Einnig tilvalid i hlaupi® og annad sport.

VERD KR.

a < 49.900

Forerunner 310XT
- Hlauparinn

Oflugt GPS zefingaur med fjdInota
stillingum. Fylgstu med tima,

vegalengd, hrada og hjartslaetti.
Vatnshelt Ur, 16ng rafhléduending.

> < 64.900

Gobandit Live

— Ahugaljésmyndarinn
Vatnsheld myndavél { sportid,
GPS innbyggt, sjadu hrada, haed,
krafta o.fl. birtast med videdinu.
Full HD upptaka med 170°
sjénarhorni.

A

GARMINBUPIN
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TELJA MARGT A HULDU

Ekki stjérn hinna stéru verka
hversu fatt pbad er sem hond a festir i pessum stjérnar-

@

sattmdla. Mest dberandi er ad pad er sama hvort pad
er i tilviki adildarumséknar eda skulda heimilanna, i badum
tilvikum rada peir ekki vid ad koma med skyra framtidar-
stefnu. [ hverju einasta mli er fjallad almennum ordum um
dlitamdlin og svo akvedid ad setja petta i nefnd.”

Arni Pall segir ad ymislegt i sattmalanum sé kunnuglegt
ur stefnu Samfylkingarinnar, efling ferdapjénustu og hag-
ARNI PALL voxtur byggdur 4 utflutningsaukningu sem og dhersla a ad
ARNASON heilsugaeslan verdi fyrsti viokomustadur i heilbrigdiskerfinu.

»Par kemur pé enn og aftur fram hvad pad vantar ad
taka afgerandi skref vardandi framtidarstefnumorkun ad peir treysta sér ekki
til a0 kveda upp Ur um ad byggdur verdi nyr Landspitali. Pad einkennir pennan
sattmala gegnumsneitt ad pad er heldur litid sem hond & festir og 6llum alvoru
akvordunum er slegid & frest. Par af leidandi virdist petta ekki aetla ad verda
rikisstjérn hinna stéru verka.”

,Petta eru 61jés ord um ansi margt. Athygli vekur

Engin utfaersla a stéru malunum

=z ,Stjérnarsattmdlinn er mjog almennt ordadur og pad
kemur mér nokkud & évart ad sja par til ad mynda ekki
ndkveemari Utfaerslu & peim skuldaleidréttingum sem
hafa verid bodadar. Pad er i raun somu spurningum ésvarad
og var 6svarad i kosningabarattunni. Hi® sama md segja um
verdtrygginguna sem er skotid inn i einhverja sérfraedinga-
nefnd. Eg sé bad ad pad skortir nokkud & Gtfaerslur & ymsu.”
Katrin harmar hve pattur umhverfismala sé ryr, pau aettu
med réttu ad vera eitt steersta vidfangsefni allra rikisstjérna
KATRIN 4 peim timum sem vid lifum.
JAKOBSDOTTIR ,»,Svo fannst mér dhugavert ad sja sérstaklega raett um
skraningu Islandssdgunnar & fyrstu sidum stjérnarsattmala.
Mér finnst petta eins og endurémur lidinna tima. Nu & dogum er yfirleitt talad
um ad rannsaka Islandssdguna, en ekki ad skra hana. Yfirleitt er nu talid edlilegt
a0 stjornvold studli almennt ad rannséknum, en ekki ad pau lati skra soguna.
Rikisstjornin er buin ad boda mikid samrdd vid stjérnarandstoduna og vid
skorumst ekki undan pvi, en erum reidubdin til pess. Vid bidum bara eftir ad sja
Utfaerslurnar & pessum stéru malum.”

Prong skilgreining a heimilum

,Pad er margt parna sem ég vona ad verdi ad veru-

leika og vio i Bjartri framti® munum stunda uppbyggi-

leg stjiornmadl 4 kjortimabilinu og reyna ad verda ad
1idi. En pad er lika margt sem er 6ljést og ad okkar mati ekki
skynsamlegt. Eg held til deemis ad pad purfi ad syna adhald
i rikisfjarmdalum og madur 4 eftir ad sja hvernig pessar
skattaleekkanir allar koma ut i fjarlogunum fyrstu. Pad verdur
mjog athyglisvert ad sja fyrstu fjarlogin. Sidan skilgreinir
rikisstjérnin heimilin mjég prongt. Hin aetlar ad koma til
GUDMUNDUR méts vid lantakendur en heimilin eru mun staerri hépur en
STEINGRIMSSON |antakendur og pad parf breidari nalgun 4 lifskjarabaetur.”

Gudmundur telur afturfor ad sami rddherra fari med um-

hverfismal og sjavaritvegs- og landbinadarmal. Mikilvaegt sé ad umhverfismal
séu sjalfsteed og skilin fra nytingunni.

,Pa verdur pad mjog krefjandi hja rikisstjérninni ad etla ad koma a
efnahagslegum stodugleika med krénu og an hafta. Pad er tilraun sem hefur
mistekist allhrapallega 4 fslandi og geeti allt eins mistekist aftur. A3 minnsta
kosti parf madur ad sja betri Gtferslu & pessu, sem morgu 60ru i stjérnar-
sattmalanum, 4dur en madur segir meira.” - kép

Skoli margbreytileikans - Moguleikar og métsagnir
Malping 30. mai i husneedi Menntavisindasvids
v/Stakkahlid, Skrida

13.00 Malping sett: Déra S. Bjarnason

13.10 Avarp

13.25 Inclusive education and the politics of possibility
Len Barton, professor emeritus fra Institute of Education vid Lunduna-
haskéla flytur opnunarerindi

14.05 ,,...gagnrynir, virkir og heaefir patttakendur i jafnréttis- og lydraedis-
samfélagi?“ Svipmyndir af namsmenningu i fjorum efstu bekkjum
14 islenskra grunnskéla
Runar Sigpérsson, préfessor vid Haskolann & Akureyri

14.30 Skref fyrir skref - skdlaganga langveiks og fatlads barns
Audur Finnbogadéttir médir og bérunn Borg Olafsdottir proskapjalfi

14.50 Eru 6ll bérn velkomin i sinn heimaskéla?
Amalia Bjornsdottir, dédsent vid Menntavisindasvié Haskola islands

15.10 Kaffi

15.40 New directions? Inclusive education and the arts
Julie Allan, préfessor vid Birmingham haskéla

16.10 Skoli margbreytileikans og stodkerfi skola. Nidurstodur malpings
mennta- og menningarmalaraduneytisins fra 5. mars 2013
Gudni Olgeirsson, sérfraedingur hja mennta- og
menningarmalaraduneytinu

16.25 Samantekt i hondum malpingsstjora

16.40 Radstefnu slitid: Anna Kristin Sigurdardottir, fra Rannsoknarstofu um
préun skolastarfs

Skraning og frekari upplysingar ma finna & sidu rannséknarstofunnar

vefir.hi.is/skolianadgreiningar og &
www.facebook.com/RannsoknarstofaUmSkolaAnAdgreiningar
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FORMENNIRNIR Sigmundur David Gunnlaugsson og Bjarni Benediktsson kynntu stjérnarsattmala Framséknarflokks og Sjalf-
staedisflokks & Laugarvatni i geer. FRETTABLADID/GVA

ORD OG EFNDIR
Stefnumal flokkanna og stjérnarsattmalinn

Stjérnarsattmadli Framsdéknarflokks og Sjalfstaedisflokks byggir a stefnuyfirlysingum flokkanna fyrir kosningar. Hér ad
nedan eru helstu ahersluatridi flokkanna i fjiorum helstu malaflokkunum borin saman vid stjérnarsattmalann.

Skuldamal heimilanna

l J Stokkbreytt verdtryggd hisnaedislan verdi leid- V Nyta skattaafslatt og skattfrjdlsan séreigna-
iy

rétt. Sett verdi lyklalog. Verdtrygging a nyjum /7 sparnad til ad na fram sem nemur 20%
ldnum verdi afnumin. laekkun hofudstdls & hdsnaedisldanum. Sett verdi
lyklalog. Lantakendur hafi val um verdtryggd og

Overdtryggd lan. Verdtrygging verdi 6porf.

Stjéornarsattmalinn: ,Grunnvidmidid er ad na fram leidréttingu vegna verdbdlguskots dranna 2007-2010 en | pvi
augnamidi ma beita badi beinni nidurfaerslu hofudstdls og skattalegum adgerdum. Um verdur ad reda almenna
adgerd 6had lantdkutima med dherslu & jafnraedi” [ 1j6si pess ad verdtryggdar skuldir haekkudu og verdtryggdar
skuldir haekkudu og eignaverd laekkadi, [...] er rétt ad nyta svigrim, sem ad 6llum likindum myndast samhlida upp-
gjori protabdanna, til ad koma til méts vid lantakendur [...]. Rikisstjérnin heldur peim moguleika opnum ad stofna
sérstakan leidréttingasjod til ad na markmidum sinum.”

Heilbrigdismal

Endurskodud verdi aform um byggingu nys Fjdlbreyttari rekstrarform skodud. Ahersla
Landspitala, radist i endurbaetur & niverandi ¥ aukin & heilsugaesluna sem fyrsta vidkomustad
hisnaedi. Stofnanir & landsbyggdinni verdi efldar. Z i kerfinu. Ahersla a forvarnir og heilsueflingu.

Folk fai frelsi til ad velja pjonustu og fjolbreytni i
rekstrarformi verdi aukid.

Stjornarsattmalinn: Landsmenn njéti adgengis ad heilbrigdispjonustu 6had busetu. [...] Mikilvaegt er ad efla
heilsugaesluna og tryggja stodu hennar sem fyrsta vidkomustadar sjuklinga. [...] Hisakostur Landspitala er 6vidun-
andi. Leggja parf aherslu 4 vidhald og endurbaetur & niverandi hisa- og taekjakosti stofnunarinnar par til varanleg
lausn faest

Umbhverfismal
Auka langtimasyn a sem flestum svidum og Breyta Rammadaetlun i takt vid upphaflegar til-
marka stefnu um landnotkun. Nyta natt- V logur sérfraedinga.
Uruaudlindir af varid med sjalfbaerni ad Z
sjonarmioi.

Stjérnarsattmalinn: ,,Rikisstjérnin mun vinna ad pvi ad Island verdi { fararbroddi i umhverfismalum & heimsvisu
og 60rum pjédum fyrirmynd a svidid umhverfisverndar. ,Rikisstjérnin leggur dherslu & ad natturuvernd og natturu-
nyting fari saman. [...] Almannaréttur til umgengni um landid, annad en raektarland, parf ad vera rikur. Ramma-
daetlun um vernd og orkunytingu landsvaeda verdur endurskodud a grundvelli nidurstadna faghdpa sérfreedinga sem
verkefnisstjérn skipadi.

Atvinnumal
Skattkerfid og regluverk um atvinnurekstur Tryggingagjald laekki. Skattar og vorugjold

l J verdi einfaldad. Nytt verdi ny séknarfeeri i v lekki. Ardsemi sjdvarutvegsins verdi aukin.
landbunadi. Nyskopun verdi efld. Ferdapjénusta /1 Verdmeetaskdpun i ferdapjonustu verdi aukin.
verdi efld sem grunnatvinnugrein. Sameign Dregid Ur hindrunum vid rekstur fyrirtaekja.
pjédarinnar a audlindum verdi tryggd. Vidtaek
satt um stjérnun fiskveida.

Stjérnarsattmalinn: ,Gerd verdur uttekt a skattkerfinu og skattkerfisbreytingum undanfarinna dra og lagdar fram
tilldgur til Grbéta med pad ad markmidi ad einfalda skattkerfid [...]. A kjdrtimabilinu verdur tryggingagjald laekkad,
lagmarksutsvar afnumid og tekjuskattskerfid tekid til endurskodunar.

»Rikisstjérnin mun leggja kapp a ad skapa starfsumhverfi sem ytir undir fjarfestingu og fjolgun starfa, ekki sist hja
litlum og medalstérum fyrirtaekjum.” ,Fallid verdur fra aformum fyrri rikisstjérnar um haekkun virdisaukaskatts a
ferdapjonustu ,Fiskveidistjornunarkerfid verdur yfirfarid, medal annars med tilliti til hagkvaemni, 6ryggis og kjara
sjénmanna og umhverfisverndar. [...] Rikisstjérnin vill efla satt um framtidarskipulag greinarinnar. Afram verdur
unnid med tillogu sattanefndar sem starfadi 4 lidnu kjortimabili um ad samningsbundin réttindi um nytingu afla-
heimilda taki vid af varanlegri Gthlutun.[...] Log um veidigjald verda endurskodud.” ,,Logo verdi ahersla & akvaedi
um bjédareign & audlindum [...1
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18V Hledsluvél

Patréna: 13mm

Rafhlada: 2* 4,0 Ah Li-lon
Led ljos

Hersla: 80Nm

Pyngd: 2,42 Kg

Girar: 3

Hogg

*
18V Hledsluvél g |

Patréna: 13mm o
Rafhlada: 2* 4,0 AhLilon |

3 Linu laser Slipirokkur 2 linu laser

Sjalfstillandi Afl: 850 W G4 allra vinseelasti.

Pyngd: 0,8kg Skifur : 125mm Virkar nina a

4 x AA rafhlodue_ Sn/min : 10.000 ht maotttakara

Nakveemni Pyngd:2,1kg o « ﬂ Pyngd: 0,46kg Hk‘“x
+/-0,3mm/m 3 x AA rafhl6dur

Sterk taska fylgir Veggfesting

'\-..1_‘_\_‘_

KR. 28.9000-

18V Hledsluborvél
Patréna: 13 mm
Rafhlada: 2* 4,0 Ah Li-lon
Hersla: 60 Nm

Pyngd: 1,84 kg

Girar: 2

Led ljos

- i

18V Hledsluvél
Patréna: 13mm

Hogg

Rafhlada: 2* 4,0 Ah Li-lon

Led ljés Led ljés Rafhlada:2 x 1,5Ah Li-lon
Hersla: 8ONm Hersla: 8ONm Pyngd: 1,1Kg

Pyngd: 2,4 Kg Pyngd: 1,88 Kg Girar:2

Girar: 3 Girar: 2

KR. 69.900.-

18V Hiedsluborvél
Patréna 13mm
Rafhlada 2* 1,5Ah Li-lon
Led ljos

Hersla 60 Nm

Pyngd 1,55kg

Girar 2

KR. 49.900.-

10,8V Hledsluborvél
Patréna 10mm C
LED Ljés

=1
p |

—

-y

KR. 29.9000-

Nakveemni +/- 0,3mm/m

Hoggborvél —t Veltisog p 0 ‘ Hledsluutvarp
Afl:650W Afl: 2000 W v - J Hledur 7,2-18V Li-lon
Kraftur:2,4j sn/min : 2850 ¥y ¢ B ‘} Tengi fyrir e
sn/min: 0-1550 Blad : 250mm ™ MP3+CD '
Pyngd: 2,3 kg Pyngd: 37kg - USB Hledsla

KR. 39.900.-

SINDRI

Vidarhofdi 6 - Reykjavik | Bagjarhraun 12 - Hafnarfirdi

www.sindri.is | simi 575 0000
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BROSMILDIR RADHERRAR Tveir rikisradsfundir verda 4 Bes
radherrar voru brosmildir eftir pingflokksfundi i gaerkvoldi. Sex karlar munu sitja i rikisstjérninni og prjar konur.

Stjornarandstada fai nefndaformennsku

FRETTABLADID/VALLI

sastodum i dag, pegar J6hanna Sigurdardéttir bidst lausnar fyrir sig og rikisstjérn sina og rikisstjérn Sigmundar Davids Gunnlaugssonar tekur vid. Verdandi

23.mai 2013 FIMMTUDAGUR

Telja fyrirheit um

,Vid i Pirotum erum ad fara Samkvamt

ad leggjast yfir stjérnarsatt- e .

mélann og bvi vil &g ekki ut- nyjum ping- - ’

tala mig um hann strax. Mér skopum a

e ik samrao lofa goou

ad peir tala um breytt vinnu- .

brégd. Eg er sannfaerd um ad A ai? deila

minnihlutinn muni taka pvi peirri abyrgo . . ) ) ) o ) )

fagr;ankq; 0g é% held a9 bia ad veramed | Adilar vinnumarkadarins segja fyrirheit stjornarsattmala Sjalfstaedisflokks og

se teeKiteerl strax a naestu 7 . s z . o 1. .
ek dogum til ad lata reyna 4 pad. formennsku | FramsGknarflokks um aukid samrad lofa gédu fyrir komandi kjaravidraedur. For-

o sSamkvemt nyjum ping- IPIng- | sotj ASf segir sattmalann vera almennt ordadan en pad skapi svigrim i samradi.

sképum & minnihlutinn ad deila peirri abyrgd ad nefndum.

vera med formennsku i pingnefndum. Eg held
ad pad sé mikilvaegt, i anda pessara nyju vinnu-
bragda sem verid er ad kalla eftir, ad vid latum
reyna 4 petta strax & sumarpinginu.”

Taktu daginn fra fyrir
Kvennahlaupid 8. juni

Hreyfum okkur saman { Sjéva Kvennahlaupi (Sf

Adilar vinnumarkadarins telja
margt jakveett { stjérnarséatt-
malanum sem formenn Fram-
s6knarflokks og Sjalfsteedis-
flokks kynntu i gaer. Helst séu
pad fyrirheit um aukid samrad
vardandi hagsmunamadl atvinnu-
lifsins og launpega.

Gylfi Arnbjornsson, formadur
ASI, segir 1 samtali vid Frétta-
bladio ad sambandid sé reidubiid
til ad eiga samstarf vid rikis-
stjérnina um pessi mal.

,,Pad er ekkert parna sem bein-

samstarf en verid hefur verdi um
bau stéru mal sem fram undan
eru.”

bar 4 Porsteinn ekKki sist vid
komandi kjaravidoraedur i haust.

LEf vido eetlum ad na nyrri
bjoéoarsatt krefst hiin mjog néins
og gb0s samstarfs milli adila
vinnumarkadsins og rikisstjorn-
ar,” segir hann og baetir pvi vio
a0 hann fagni dherslum { stjérn-
arsattmalanum hvad vardar aga
irikisfjarmélum, sem leiki lykil-
hlutverk i adkomu rikisstjérnar

” Ef vid atlum ad na
nyrri pjooarsatt krefst
hiin mjog ndins og g60s
samstarfs milli adila
vinnumarkadsins og rikis-
stjornar.

Porsteinn Viglundsson
framkveemdastjori SA

aformum um leekkun trygginga-
gjalds, en Gylfi setur p6 pann

linis studar ad naestu kjara- ™ fyrirvara ad
mann og mér samningum. svigrim til
finnst lagt upp Varodandi leekkunar taki
i samvinnu og kjaravidreeo- tillit til stodu
. samrad. Orda- T, — urnar segir atvinnuleysis-
lagid er a0di Gylfi ad utlit trygginga-
almennt en ég - sé fyrir ad Sj60s.
reikna med samid verdi til Elin Bjorg
bvi ao ef lada skamms tima segir jakveett
GYLFI ARN- Za()lmlé(& ??;laég PORSTEINN :Illleaaé byria g inBIGRG ?I?n Sggf ?uhlz?ﬁ
BJORNSSON g ViGLUNDSSON : JONSDOTTIR gJ

bao verid kost-

ur, ef mark-

midin eru skyr, ad rikisstjérn
sem 4 ad hafa forgéngu um pessi
mal sé ekki biin ad binda sig svo
nidur { lausnirnar ad { bodi sé
bara samstarf um peirra skooun.“
Porsteinn Viglundsson, fram-
kveemdastjori Samtaka atvinnu-

»En kannski
verour svo haegt, 4 grundvelli
nidnara samrads um einstaka
mal, ad skoda lengri samning.“

Elin Bjorg Joénsdottir, for-
madur BSRB, fagnar einn-
ig aherslunni 4 aukido samrao.
»Almennt list okkur vel 4 penn-
an stjérnarsattmadla og vonum ad

brigdismalin,
en meira maetti gera i 60rum
velferdarmalum ,,par sem mest
hefur verid skorid nidur sidustu
arin“.

»Svo vonumst vid til ad neesta
rikisstjéorn muni koma til med
ad halda afram vinnu gegn kyn-
bundnum launamun og ég fagna

Z/Q,) f{) \—Q (% lifsins (SA), tekur i sama streng.  efndirnar verdi gédar.* pvi ad dkveedi um slikt sé ad
% lo%} ,»Eg tek pvi fagnandi pvi ég tel Hvad vardar einstaka mala- finna { sdttmélanum.“
o SJIOVA KVENNAHLAUP isi i

Smart utskriftargjafir

mikilveegt ad betra og vidtaekara

flokka eru SA og ASI hlynnt

thorgils@frettabladid.is

Préfessor telur stefnuyfirlysinguna gefa skyra mynd af pvi hvert skuli stefnt:

Plaggid verour ekki misskilio

Stefnuyfirlysing nyrrar rikisstjérnar
Framsoknarflokks og Sjalfsteedisflokks
einkennist af bvi ad helstu dherslur
beggja flokka fa ad njéta sin; skulda-
nidurfelling Framséknar og skatta-
breytingar Sjalfsteedisflokksins. Ekkert
kemur sérstaklega & 6vart begar 4 heild-
ina er litio.

Detta segir Grétar Pér Eyporsson,
préfessor 1 stjornmalafraedi vio Ha-
skélann a4 Akureyri.

Spurdur um einstaka mélaflokka
segir Grétar um Evrépumadlin ad orda-
lag stefnuyfirlysingarinnar opni 4 ad
ef tttekt 4 stodu vidreednanna og préoun
maéala innan Evrépusambandsins komi
illa ut sé ekkert endilega vist ad pad
verdi pjédaratkveedagreiosla um malio.
Peningamélin verda svo ad skodast { samhengi vid
aherslur { Evrépumalunum.

Grétar tekur undir a0 yfirlysingin sé frekar
varfeerin { framsetningu. ,,Menn teygja sig ekki

Okkar honnun og smidi

of langt. En bratt fyrir allt er erf-
itt ad misskilja plaggio i 6llum
helstu dhersluatrioum. bad kemur
skyrt fram hvert skal stefnt,” segir
Grétar. Hann er ekki sammala pvi
a0 umhverfismalin purfi ad lida
fyrir breytingarnar. ,,bad er allt

of snemmt ad segja ad umhverfis-
malin séu sett nidur med pessu.
Landbtinadurinn er ekki stér méla-
flokkur. Svo ad hafa sjavaritveg og
umhverfismalin saman verdur ad
skodast { pvi ad raduneytio heitir
umbhverfis- og audlindardduneytio.
Pad ma ekki gleymast.*

A0 raddherrar nyrrar rikisstjoérn-
ar eiga pad sammerkt ad hafa aldrei
aour setid & peim stoli segir Grétar
skemmtilegt sbgulega, en pad hafi { sinum huga
ekki dypri pydingu. Allir radherrarnir hafi mikla
reynslu dr stjornmélum - baedi i landsmélunum og a
sveitarstjérnarstiginu. -sha

PIPARVTBWA < SIA < 131426

GRETAR POR EYPORSSON

Simi 55624910

www.jonogoskar.is Laugavegi 61  Kringlan Smaralind
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lager hreinsun

 Fatnadur a alla fjolskylduna

Fyllid fataskapmn fyrir spottpris
Vondud og god merkjavara

R Y 4 Y) °
b OO&& a mognudum afslaetti:
s?,e Jakkafot fra 4.000 kr. Herraskyrtur fra 1.990 kr.

iy Peysur fra 1.500 kr. Ymiss konar barnafatnadur
Sokkar fra 100 kr. fra 499 kr.
Gallabuxur fra 3.000 kr.  Dému- og herrabolir fra 990 kr.

insunin fer fram 6H sfdabakka 9,
has a héfdanum.

/ 4 Opnunartimar:
R U N Virkir dagar 11-19
Laugardagur 10-16
VISA @GM HEILDVERSLUN Sunnudagur 10-16
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HEIMURINN

Bj6da tulkunum dvalarleyfi

1 BRETLAND, AP Bretar og Danir atla ad veita hundrudum Afgana dvalarleyfi &
naestunni. FOlkid starfadi sem tulkar fyrir herlidin i Afganistan. Pessi aform voru
kynnt i geer. Um 600 tulkar, sem hafa starfad i fremstu viglinu i meira en ar fa fimm
dra dvalarleyfi i Bretlandi. Danir aetla ad bjéda ollum tulkum fyrir danska hermenn
dvalarleyfi i Danmarku og i kjolfarid geta peir s6tt par um hzeli, ad sogn varnarmala-
radherra landsins. Danir hverfa fra Afganistan i agust en Bretar 4 naesta ari.

Handtekinn fyrir 30 ara gamla sprengjuaras

2|’RLAND AP 61 4rs gamall iri, John Downey, hefur verid akaerdur fyrir adild ad
sprengjuaras i Hyde Park arid 1982, sem vard fjérum hermonnum og sjo hestum
ad bana. Pad var [rski lydveldisherinn (IRA) sem bar byrgd & tveimur sprengju-
arasum i juli 1982. Fyrri sprengjunni var komid fyrir i bil i Hyde Park og hin sprengd
pegar hermenn drottningarinnar marserudu i att ad Buckinghamholl. Par létust
fjérir hermenn og sjo hestar. Tveimur timum sidar sprakk sprengja i Regent’s Park
sem vard sjo lidrasveitarhermonnum ad bana.

Pussy Riot-medlimur i hungurverkfall

3RL’ISSLAND Maria Alyokhina, einn medlima rdssnesku
ponksveitarinnar Pussy Riot, er komin i hungur-
verkfall. Hin segir brotid 4 réttindum sinum, en henni var
meinad ad vera vidstodd réttarhdld um pad hvort hin fai
reynslulausn ur fangelsinu.

Alyokhina tilkynnti um hungurverkfallid i myndbandi dr
fangaklefa sinum. Hin hefur bedid 16gmenn sina um ad
taka ekki patt i réttarholdunum fyrr en hin feer ad vera par
sjalf. Hin var deemd i tveggja dra fangelsi i agust i fyrra.

-

'm SUNNUDAG KL. 11:30

V' 4 V 4 V' 4
Misstu ekki af aesispennandi kappakstri i Formulu 1. Allt i beinni itsendingu og i
opinni dagskra fra Monako i leiftrandi haskerpu.

FITON / sia Flo14881

3% Arionbanki ORKA

Fadu pér askrift | 512 5100 | stod2.is
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GRIDARLEGAR SKEMMDIR | OKLAHOMA

ATTA LIiF ENN Jo McGee fadmar June Simson, ndgranna sinn, eftir ad su sidari fann kott sinn standandi & rdstum heimilis
hennar i Moore i Oklahoma i Bandarikjunum. Gridarlegar skemmdir urdu & hdsum i Moore pegar stér fellibylur gekk yfir baeinn

4 manudag. Ad minnsta kosti 24 eru latnir, par af niu born.

FADU MEIRA UT UR SJONVARPINU
Ert pi med HD sjonvarp? Tryggdu pér adgang ad
frabeerri dagskra i bestu mogulegu myndgaedum.

NORDICPHOTOS/AFP




Opid til k1. 20.00 i kvéld
hja bilasolum og fyrirtaekjum a Kletthalsi.
Tilbodsverd a voldum okutsekjum og vorum.
Pylsur og gos i bodi 4 milli 17:00 og 20:00.

Glaesivagnar fra Kraser klibbnum (ef vedur leyfir).

Bila og taekjafjarmognun
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HUSRAD

Majénes a vidarplotur

Vidarbord geta 1atid 4 sjd og eru gjorn & ad rispast, sérstaklega eldhus-
bekkurinn. P4 parf ekki ad leita langt yfir skammt heldur dugir ad teygja
sig { majénesid i isskipnum. Berdu pad vel a rispur og nuddadu med
fingrinum. Taktu ad pvi bunu purran kldt og purrkadu af. Endurtaktu ef
pess er porf.

85 PROSENT HJOLANDI MEDP HJALM

Alls nota 85 prdsent hjdlreidamanna hjalm i
samkvaemt kénnun VIS sem gerd var &
fjorum mismunandi stodum i Reykjavik

i tengslum vid atakid Hjélad i vinnuna.

Er pad 11 présentum fleiri en i fyrra.
Kannanirnar syna ad peir sem hjéla lengri
vegalengdir nota mun frekar hjalm og
synileikafatnad en adrir, ad pvi er segir {
frétt VIS. Bent er & ad samkvamt télum
frd Slysa- og brddamoéttoku Landspitalans
séu ad jafnadi 600 komur pangad a 4ri
vegna hjélreidaslysa. Rannséknir syni ad
hjalmur minnki likur & h6fuddverka um

69 présent og alvarlegum hofuddverkum
um 79 présent. Arid 2010 var 21 alvarlegt
hjélreidaslys skrad hja Landspitalanum.
Eingdngu tveir af peim einstaklingum voru
med hjalm.

KONUR ERU MED OF MIKINN FARANGUR

Fimmta hver kona tekur med sér svo mikinn - ——
farangur pegar hun fer i fri ad hann kemst ekki
allur i ferdatoskuna hennar. Pess vegna faer [
hin ad pakka pvi sem ekki kemst i toskuna i g -
ferdatosku eiginmannsins. Petta eru nidurstodur
konnunar fyrirtaekisins Hotels.com sem 1.189
Danir téku patt i. Samkvaemt kénnuninni sja
adeins fjogur présent karla sig tilneydd til ad
pakka nidur i tosku maka sins.

Alls kvddust 13 présent kvenna hafa greitt |
fyrir yfirvigt & méti 20 présentum karla. Skyr- 1
ingin er talin geta verid su ad peir burdudust |
med farangur eiginkvenna sinna. L

GRUNUR UM SALMONELLUSMIT i KJUKLINGUM

Rokstuddur grunur er um ad salmonella hafi greinst i einum kjuklingahdpi
Reykjagards, ad pvi er kemur fram i fréttatilkynningu fra fyrirtaekinu. Par
segir ad@ umraddur kjuklingahdpur hafi verid rannsakadur i eldi 4dur en
kjuklingunum var slatrad dn pess ad salmonella fyndist.

Synin eru enn { greiningu hja Tilraunastdd Haskdla [slands i meinafraedi
ad Keldum og verda send til stadfestingar a sykladeild Landspitalans.
Endanleg stadfesting mun vaentanlega liggja fyrir i lok vikunnar.

Reykjagardur hefur nd pegar innkallad afurdir med rekjanleikandmerid
002-13-15-7-03 i varudarskyni. Neytendur sem hafa keypt kjuklinga med
petta rekjanleikantimer eru bednir um ad skila inn vorum par sem varan
var keypt.

Tekid er fram ad ef dprentudum leidbeiningum um eldun & umbuddum
er fylgt og kjarnhiti naer 72°C er ekki talin haetta 4 ad félk geti smitast af
salmonellu. Ekki liggur fyrir grunur um salmonellusmit i 6drum afurdum
hja Reykjagardi.

Barnadaga

25-40% af kb
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Sloppar
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Oftast kvartao und-
an litlum bilaleigum

Neytendur kvarta vegna rukkana eftir ad heim er komid. Til ad koma 1 veg fyrir
tvitryggingar parf ad kanna hvada tryggingar eru innifaldar i greidslukortinu.

Kvartanir sem berast Félagi
islenskra bifreidaeigenda, FIB,
vegna bilaleiga erlendis eru svo
til eingbngu vegna vidskipta vid
litlar bilaleigur, ad sogn Steféns
Asgrimssonar, ritstjéra hja FIB.

,bPad er almennt 6ruggast ad
versla vid stéru bilaleigukedjurnar.
Hjé peim er til deemis miklu aud-
veldara ad f4 annan bil ef bilaleigu-
billinn bilar. Pjénustan er i lagi par
sem beir reikna med pessu. Pad er
min skodun ad pad borgi sig a0 taka
4 sig smaaukakostnad vegna pessa
oryggis,” segir Stefan.

Hann bendir 4 ad stundum megi
komast hja éparfakostnadi. ,,pad
er naudsynlegt ad skoda vel trygg-
ingaskilmala og ganga ur skugga
um hvada tryggingar eru inni-
faldar i greidslukortinu til bess ad
koma i veg fyrir tvitryggingar &
sOmu pattum.*

Stefan tekur pad fram ad mikil-
veegt sé ad aka ekki fra bilaleig-
unni fyrr en kannad hafi verid
hvort allar skemmdir 4 bilnum hafi
verid skraoar.

Undir petta tekur Kristin
Einarsdoéttir, fulltrdi hja Neytenda-
samtokunum. ,,pPad parf ad skoda
vel bil sem tekinn er & leigu.
Skemmdirnar geetu verid meiri en
peer sem skradar eru i skyrslu sem
vioskiptavinurinn feer 1 hendur. Ef
svo reynist vera parf ad lata vita af
pvi &dur en keyrt er af stad. bad er
auk pess mjog gott ad taka myndir
af bilnum og einnig af kilémetra-
meelinum med myndavél sem synir
dagsetningu og klukkustund. Petta
cetti einnig ad gera pegar bilnum
er skilad.“

A0 sogn Kristinar er p6 nokkud
algengt ad neytendur kvarti vegna
rukkana erlendra bilaleiga eftir
a vegna skemmda. ,,Stundum er
svo mikid ad gera 4 bilaleigum ad
starfsmadur kemst ekki ut til ad
skoda bilinn. Bilum er einnig oft
skilad 4 flugvollum ad kvoldi til og
eru par af leidandi ekki skodadir.
bad er algengt ad athugasemdir

Bornin fa
rumfot fyrir
dukkuna eda
bangsann

www.lindesign.is
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A FERP Oskemmtilegt er ad fa rukkun vegna meintra skemhda _eftir ao heirﬁ er
komid.

Car2go-bilaleigubilar i borgum

Peir sem taka bil 4 leigu hja Car2go-bilaleigum i nokkrum evrépskum
borgum purfa hvorki ad fylla tt skyrslu né saekja og skila bilnum a fyrir-

fram dkvednum stad.

Leigutaki getur séd & netinu eda i snjallsimanum sinum hvar naesta bil
er ad finna og haegt er ad opna bilinn med sérstoku korti sem leigutaki

hefur fengid sent.

Tolva i bilnum telur leigutimann i mindtum. Eftir ad bilnum hefur verid

skilad faer notandi sendan reikning.

komi fra bilaleigunni eftir ad vio-
skiptavinurinn er kominn heim til
Islands. Urlausn mala fer eftir pvi
hvad vid getum sannad.

Hin radleggur neytendum ad
taka frekar 4 leigu bil hja pekktum

bilaleigum, heldur en einhverjum
sem peir hafa aldrei heyrt getio um
aour. , betta gildir einnig um litl-
ar bilaleigur hér 4 landi. bad ber-
ast miklu fleiri kvartanir vegna
peirra.“ ibs@frettabladid.is

NEYTANDINN: £L/N EY TONLISTARKONA

Dyrkeyptir dreddar

»Pegar ég var 14 dra gémul 1ét ég setja i mig dredda. Eg borgadi 25
pusund krénur fyrir lagninguna og eyddi svo jélunum { pad, dsamt 6drum

fjolskyldumedlimum, ad reyna ad greida dreddana ur. Pad gekk ekkert sér-

staklega vel,“ sagdi Elin Eypérsdéttir, ténlistarkona
og einn hljémsveitarmedlima Sisy Ey. ,Eg hugsa
ad ég fai mér ekki dredda a naestunni
allavega,” baetti Elin vid, kimin.

Bestu kaupin sagdi Elin hins vegar
vera Adidas-veludrgalla sem hun hefdi
keypt i Brooklyn i Bandarikjunum.
»Pessi velurgalli hefur reynst mér
faranlega vel. Eg reyndar tyndi efri hlut-
anum, peysunni, um daginn og auglysi
hér med eftir henni-ef einhver hefur séd
hana einhvers stadar.“ sagdi Elin.

Elin Eypdrsdéttir gengur undir
listamannanafninu Elin Ey. Hin
hefur gefid ut eigin plotu, auk
pess sem hun er hluti af
hljémsveitinni Sisy Ey, en
hdn er skipud systrunum
Sigridi, Elisabetu og
Elinu Eypdrsdaetrum
dsamt Fridfinni Oculus
og Carmen Jéhanns-
déttur.

-;""—u

Vara vid grillgrindum ur tefloni

Evrépska vidvorunarkerfid RASFF, ™

Rapid Alert System for Food and "
Feed, varar vid teflonhtidudum
grillgrindum. Nai teflonid 330
grada hita, sem er ekki 6venju-
legur hiti pegar grillad er, getur
pad bradnad, mengad matinn
og myndad varasamar gufur. Um
er ad raeda lausar grindur sem
lagdar eru ofan a venjulegt grill.
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12.300 1 atvinnuleit 1 april

Nokkru munar & skradu atvinnuleysi og tolum Hagstofunnar um félk 4n vinnu og { atvinnuleit. BAdar maeling-
ar syna po ad verulega dregur ur atvinnuleysi & milli dra. Hagstofan maelir adra paetti en Vinnumadlastofnun.

Verdlaun veitt a raddstefnu:

Lifteeknivorur
arsins fra ORF

Vaxtarpeettir og hidvorur fra ORF
Lifteekni fengu verdlaun sem lif-
taeknivorur arsins 2013 1 Evrépu
a raostefnu Evréopsku liftaekni-
samtakanna (e. European Bio-
technology Congress)
Bratislava i Slévak-
fu { sidustu viku.
Fram kemur
i tilkynningu
ORF Liftaekni
ad 4 radstefn-
unni hafi verid veitt
tvenn verdlaun fyrlr
hftaekmvorur arsins { Evr-
opu. ,,0g hlutu vorur fra ORF lif-
taekni pau baedi,” segir par. Um er
ad reeda ISOKkine vaxtarpeetti sem
framleiddir eru fyrir leeknisfraedi-
legar ranns6knir og EGF htidvorur
détturfyrirteekisins Sif Cosmetics.
- 6ka

EGF

Farsaelt samstarf ber avoxt:
Capacent faer
vottun fra IBM

Bandariska fyrirtaekio IBM
hefur gefid Capacent vottun sem
IBM Premium Business Partner.
Fram kemur i tilkynningu Capa-
cent ad vottunin sé si aedsta sem
samstarfsadilar IBM geta hlotid.
,Capacent hefur att farsaelt sam-
starf vid IBM um margra ara skeid
og meoal annars verio steersti
adilinn { s6lu og bjonustu Cognos-
vidskiptahugbuinadar & Islandi. P4
hefur Capacent verid endursolu-
adili fyrir tolfreedihugbinadinn
SPSS 4 Islandi undanfarin &r,*
segir { tilkynningunni. - 6ka

Atvinnuleysi var 6,6 présent i april
samkvaemt vinnumarkadsrannsékn
Hagstofunnar, sem segir a0 { man-
udinum hafi 12.300 verid 4n vinnu.
A sama tima var skrdd atvinnuleysi
4,9 présent samkvaemt meelingu
Vinnumalastofnunar, sem segir ad i
manudinum hafi 7.998 a0 medaltali
verio atvinnulausir.

Samkvaemt télum Hagstofunn-
ar voru { april ad jafnadi 186.800
manns a vinnumarkadi og atvinnu-
patttaka 82,3 prosent.

Hagstofan birti um leid arstioar-
leidréttar tolur sem eiga ad gera
samanburd milli mdnada raunheef-
ari og segja betur til um almenna
préun & vinnumarkadi. Samkvaemt
pbeim voru 185.200 4 vinnumarkadi
i april og atvinnubétttaka 80,8 pro-
sent. Arstidaleidrétt atvinnuleysi er
lika heldur minna, eda 5,8 présent.

I umfj6llun Greiningar Islands-
banka kemur fram ad sé tekid mid
af fyrsta pridjungi arsins hafi skrad
atvinnuleysi ad jafnadi meelst 5,3
présent, samanborid vid 7,0 présent
a sama tima i fyrra og 8,4 présent
ario par 4 undan. Samkvaemt mael-
ingu Hagstofunnar hafi atvinnu-
leysi hins vegar ad jafnadi verio 6,0
présent fyrstu fjéra manudi arsins,
7,3 prosent i fyrra og 8,3 présent
ario par 4 undan.

,Hefur pvi verulega dregid tr
atvinnuleysi 4 milli dra, og benda
pbessar tolur til pess ad stadan a
vinnumarkadi hafi batnad tolu-
vert,” segir { umfjollun Greining-
ar. ,,b6 ber ad halda til haga ahrif-
unum af brédabirgdadkveedinu
sem gerdi atvinnuleitendum kleift

tendence

24-217.8. 2013
n eW Saturday — Tuesday

perfect date

perfect time

Mikilveegasti fundur atvinnuvegar sidari hluta ars // émis-
sandi vettvangur fyrir pantanir vetra- og jolavidskipta // .
innsyn i strauma og stefnur vorsins // mikil fjdlbreytni

=» Vinnumarkadurinn
i april 2003-2013

Ar An vinnu Hlutfall
2003 4.900 3,1%
2004 4.700 3,0%
2005 4.400 2,6%
2006 6.200 3,6%
2007 5.600 3,1%
2008 4.800 2,7%
2009 15.200 8,5%
2010 15.200 8,4%
2011 18.000 9,9%
2012 13.600 7,6%
2013 12.300 6,6%

Heimild: Hagstofa Islands

ad fa greiddar atvinnuleysistrygg-
ingar { allt ad fjogur ar. bad rann 1t
um sidustu aramét og hefur skrad
atvinnuleysi af peim sokum meelst
nokkud minna 4 pessu ari.“ Bent er
4 a0 ahrifa pessa geeti ekki i vinnu-
markadsrannsékn Hagstofunnar.

,Gera ma rad fyrir ad skrad
atvinnuleysi minnki neer stodugt til
og med september naestkomandi,*
segir { umfjollun Greiningar og bent
4 a0 almennt minnki skrad atvinnu-
leysi 4 milli april og mai. Pannig
hafi atvinnuleysi b4 ménudi i fyrra
farid ur 6,5 présentum i 5,6 prosent.

,bess ma geta ad préun atvinnu-
leysis samkvaemt vinnumarkads-
rannsokn Hagstofunnar er almennt
meo allt 60rum heetti & milli pess-
ara somu méanada. Pannig eykst
atvinnuleysi almennt samkveemt
Hagstofunni 4 milli april og mai,
en st aukning er arstidarbundin og
tengist skélalokum, og taknar pvi
ekki ad 4standid &4 vinnumarkadi sé
eitthvad verra.” olikr@frettabladid.is

e
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i ATVINNULEIT Alla jafna dregur dr skradu atvinnuleysi & sumrin. Maling Hag-
stofunnar synir hins vegar vegna skélaloka aukid atvinnuleysi milli april og mai.
NORDICPHOTOS/GETTY

16 til 74 ara a vinnumarkaadi i april

Atladur fjoldi 16-74 4ra

heimilis- og gjafavara // pekktustu merkin og mikilvaegustu
alpjodlegu solu- og vidskiptaadilarnir // fyrir allar tegundir
vidskipta

til ad heimsaekja Tendence
tendence-50reasons.com

B messe frankfurt

226]800

Vinnuafl Utan vinnumarkadar
186.700 52,3% 40.100 1/,7%
I
Starfandi Atvinnulausir d Q
174.4 12. Vs
1-400 30065% " 372700 22500
89.900 84.500 6.900 5.400
7.1% 6,0%
W
-

i HOFN Fyrstu tvo mdnudi drsins nam aflaverdmeeti islenska flotans 30,2

milljordum kréna.

FRETTABLADID/VILHELM

Aflaverdmeeti dregst saman um 0,4 présent:

30 prosentum minna
flutt Sunniod ur landi

Veromeeti afla islenska skipaflot-
ans drést saman um 0,4 présent,
eda um 111 milljénir kréna, milli
ara 4 fyrstu tveimur manudum 4rs-
ins, ad bvi er fram kemur i nyjum
tolum Hagstofu Islands. I &r nam
aflaveromeetio 30,2 milljoroum
kréna & fyrstu tveimur manudum
arsins samanborid vid 30,3 millj-
arda a4 sama timabili 1 fyrra.

Fram kemur i tilkynningu Hag-
stofunnar ad verdomeeti afla sem
seldur er i beinni s6lu dtgerda til
vinnslu innanlands hafi numid

18,6 milljoroum kréna og dregist
saman um 1,3 présent midad vid
fyrstu tvo manudi arsins 2012.
»Veromeeti afla sem keyptur er
4 markadi til vinnslu innanlands
jo6kst um halft présent milli 4ra og
var teeplega 3,8 milljardar kréna.“

Pa nam aflaverdmeeti sjofrysting-
ar rimum 6,9 milljéordum { jandar
til februar og jokst um 7,6 présent
milli 4ra, en veromeeti afla sem
fluttur er Gt 6unninn nam 727 millj-
6num kroéna. bad er 30,2 présenta
samdrattur fra fyrra ari. - 6ka

e 7 o

Aflaveromeeti i januar og februar 2013

Afli Milljénir kréna Breyting fra 2012
Botnfiskur 16.819,9 -2,0%
Flatfisksafli 1.279,2 -31,1%
Uppsjdvarafli 11.908,9 7,0%
Skel- og krabbadyraafli 202,1 10,4%
Annar afli 8,4 108,7%
Verdmeeti alls 30.218,6 -0,4%

Heimild: Hagstofa [slands
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Fadu adstod vid valid a rétta utivistarbinadinum.
Starfsfolkid okkar pekkir vérurnar sem pad selur.
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SKODUN

Ny rikisstjorn vill blasa til soknar:

Hrifla og
heimurinn

argt i stefnuyfirlysingu nyrrar rikisstjérnar

bendir til ad hin geti stadid undir pvi markmidi

sinu ad hefja ,nyja s6kn 1 pagu lands og pjédar*.

Nyja stjérnin bodar leekkun skatta a f6lk og fyr-

irteeki og einfaldara skattkerfi sem letur félk ekki
til ad bjarga sér. Hin eetlar ad vinda ofan af misrddnum breyt-
ingum 4 fiskveidistjérnarkerfinu og endurskoda rammadaetlun
um virkjanir og nattiruvernd pannig ad mat sérfreedinga en ekki
politik radi virkjanakostum.
Hiin bodar vidotaekt samrad og
satt vio adila vinnumarkadarins,
politiskan stodugleika i fjar-
festingarumhverfinu, afndm
gjaldeyrishaftanna og ad islenzkt
efnahagslif njéti trausts 4 ny,
olafur@frettabladid.is "A.. beedi innanlands og erlendis.

- Allt stti petta ad geta studlad

ad pvi ad koma hjélum atvinnulifsins i hradari snining 4 ny.
Ef rikisstjérnin eetlar ad n4 drangri parf hiin ad opna islenzkt
efnahagslif upp 4 gatt og tryggja samkeppnishaefni bess 4 alpj6d-
legum vettvangi. Um slika stefnu eru hofo falleg ord i kaflanum
um utanrikismal. Ymislegt i stefnuyfirlysingunni er hins vegar
alls ekki i peim anda, heldur frekar peirra ,pjé0menningarlegu*
hughrifa fra Hriflu-J6nasi sem 6neitanlega svifu yfir votnum &
fundarstad verdandi landsfedra 4 Laugarvatni i geer.

Deir stefna til deemis ekki ad pvi ad Island eignist stodugan,
alpjédlegan gjaldmidil. Gera & hlé 4 vidreedum um raunheefasta
moguleikann & sliku, adild a0 Evrépusambandinu, og ekkert
kemur i stadinn. An markmids um nyjan gjaldmidil verdur erfio-
ara ad komast tt tr hoftunum. P6 ma segja ad pad sé jadkveett ad
i stefnuyfirlysingunni sé dyrunum i Evrépumalunum ekki skellt
alveg 114s, heldur skilin eftir ofurlitil rifa.

Rikisstjornin etlar heldur ekki ad gera neitt til a0 efla sam-
keppni 1 landbinadinum og laekka pannig matarverd. I upp-
talningu um skatta og gjold sem 4 ad laekka er ekkert talad um
ofurtollana 4 buvérur. Pad 4 ad halda &fram a0 moka peningum
almennings i 6hagkveemt landbinadarkerfi og framséknarmadur
i landbiinadarrdduneytinu mun passa gamla kerfid eins og margir
adrir 4 undan honum.

Svo er mikid vafamal ad markmiod stjérnarinnar um ad na
peningum 1t tr erlendum kréfuhéfum pjéni markmidinu um aukio
traust islenzks efnahagslifs 4 alpjodavettvangi. Krofuhafarnir eru
nefnilega fjarfestar lika, pott hraefuglsstimplinum hafi verio klint
4 b4, og vilja ekki 1ata fara illa med sig frekar en adrir fjarfestar.

Heett er vid ad margir sem létu loford um skuldaleioréttingu
réda atkveedi sinu i kosningunum verdi fyrir vonbrigdum med
stjérnarsattmalann. Skuldaleidréttingin er ekki i hendi, 6titfeerd
og 6timasett. Ef peningarnir fra krofuhéfum skila sér ekki 4 ad
stofna sérlegan leidréttingarsjoo, en ekki hefur verid atskyrt
hvadan peningarnir { honum eiga ad koma.

Miklar vonir eru bundnar vid nyja rikisstjorn, ekki sizt hja félki
sem er athafnasinnad og vill nyta teekifeerin i islenzku efnahags-
lifi. Af peim s6kum er talad fullmikid um starfshépa og nefndir
i stefnuyfirlysingunni; pad setti ad vera meiri dherzla a skjoétar
adgerdir. Og nyir hisbeendur i stjérnarradinu eettu fremur ao
beina augum 1t { heim en heim ad Hriflu.
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Lattu draumagardinn
verda ad veruleika

Pantadu landslagsradgjof i dag!

Halla Hrund Pétursdottir, landslagsarkitekt FILA, hjalpar
pér vid ad skipuleggja draumagardinn pinn.

4 400 400

Hafdu samband og lattu sérfreedinga okkar adstoda pig vid ad finna réttu lausnina.

STEYPUSTODIN

Sterkari lausnir

Malarhéfda 10
110 Reykjavik

Simi 4 400 400
www.steypustodin.is

Bergholabraut 9
230 Reykjanesbaer

Hringhellu 2 Hrismyri 8

800 Selfoss

221 Hafnarfjoréur

FRA DEGI
TIL DAGS

Engar nefndir, enga starfshépa
Oft hefur verid raett um mikilvaegi
pess ad stjornmalamenn maeli skyrt
og standi vid ord sin. Hid fyrra hefur
Bjarni Benediktsson, formadur Sjalf-
steedisflokksins, dbyggilega haft f
huga pegar hann hélt raedu 4 lands-
fundi flokksins i febrdar. Par sagdi
hann eftirfarandi um pad hvernig
Sjalfstadisflokkurinn zetladi
ad taka 4 stjorn landsins ef
hann kaemist til valda: ,Eng-
ar nefndir, enga starfshépa,
engar tafir, adeins adgerdir

i pagu heimilanna.” Traudla
verdur po lesid ut dr stjérnar-
sattmdlanum ad Bjarna
sé hitt ofarlega i huga,
petta med efndirnar. Par
er ad finna fyrirheit um
stofnun sex starfshépa og

HALLDOR

Engar nefndir, enga starfsh6pa
starfshépum.

Kannski malamidlun
NU gzeti einhver bent 4 pad ad

rikisstjérnar. En mikil
hlytur pa krafa
Fram-

séknar-
flokks-
ins ad
hafa

aragrua nefnda. Og adgerdirnar i pagu
heimilanna eru settar i nefnd. Og
verdtryggingin lika. Og ymislegt fleira.

pvi ad fullt af nefndum og nokkrum

stjérnarsattmali sé mdlamidlun

tveggja flokka og pess vegna sé
ekki endilega haegt ad tala um
a0 svikja gefna stefnu pétt allt
ur henni fari ekki inn i stefnu

23.mai 2013 FIMMTUDAGUR

verid um margar nefndir og starfs-
hépa fyrst petta vard malamidlunin.
Eda ekki.
vard
Athyglisverdur fundur
Flokksstjérn Samfylkingarinnar
fundar laugardaginn 1. juni. Par &
medal annars ad leggja linurnar fyrir
sveitarstjérnarkosningarnar ad ari.
Ljost er hins vegar ad nokkru
pudri verdur eytt i ad gera upp
nyyfirstadnar kosningar. Mesta
fylgistap [slandsségunnar mun
dbyggilega kalla & eina eda tvaer
raedur og peir sem gagnryndu
formanninn, Arna P4l
Arnason, i kjolfar peirra,
hafa parna teekifeeri til ad
koma sjénarmidum sinum
4 framfaeri.
kolbeinn@frettabladid.is
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Ouagadougou

HJALPARSTARF Nzringarspitalar eru skrytnir stadir. Lifs-
heettulega vanneerd born liggja um allt og
halda ekki h6fdi. Sum bornin endudu hér
eftir ad hafa drukkid 6hreint vatn heima
sem olli endurteknum magakveisum og
nidurgangi. Hja 60rum var ekki nég til ad
borda a heimilinu. Sum komu i kjolfar pess
a0 hafa fengi0d malariu eda adra sjukdoma.

A einum slikum spitala horfir 4hyggju-
full amma fast 4 mig. Eg brosi skakkt &
moti, stodd { Barkina Fasé sem ég hafoi
grinast med ad kalla Fjarskanistan par
sem feestir vissu hvar pad veeri. Hofuo-
borgin héti i ofandlag Ouagadougou, sem
ég hafdi gert fimm tilraunir til ad leera ad
stafsetja. En hér er ég nd, stodd 4 sjikra-
hisi sem heimsforeldrar UNICEF stydja
og fyrir framan mig er hlyleg kona a0 slig-
ast af dhyggjum. Ommubarnid hennar, litil
stilka, er skelfilega vanneert. Ljést er ad
hin 4 ekki mikio eftir. Sem betur fer eru
bornin i kring 611 ad braggast.

Um kvoldid a ég erfitt med ad sofna.
Hvad verdur um bé litlu? Og hvernig &
ég ad miodla pvi til f6lks heima a0 pad
sem gerist hér komi pvi vid? Ad pokk sé
manadarlegu framlagi almennings megi
gera hluti sem annars hefdi ekki verio
haegt ad gera, til deemis hjalpa bérnunum
4 sjukrahdsinu?

Sigriour Vidis
Jonsdottir
upplysingafulltrdi
UNICEF 4 fslandi

=» Um kvoldio a ég erfitt med ad
sofna. Hvao verdur um pa litlu? Og
hvernig 4 ég a0 midla pvi til folks
heima ad pad sem gerist hér komi
pvi vio?

Ouagadougou heimsins eru morg: Stadir
sem vekja upp framandleika og virdast {
orafjarleegd en eru oft miklu neer en vio
holdum. Stadir par sem baedi glatt og leitt
f6lk byr; folk sem parf ad borda og sofa og
verdur dhyggjufullt begar born bess veikj-
ast. A endanum er petta ekki flokio: Oll
erum vio eins inni vid beinid og hvert upp
4 annad komid. Sum okkar eru aflogufeer,
onnur ekki. Pad hlytur ad teljast skynsam-
legt ad bau sem geta deilt med sér komi
60rum til adstodar.

A hverjum degi eru kraftaverk unnin
vida um heim. Barattan gegn barnadauda
hefur sem deemi skilad 6trilegum drangri
og barnadaudi minnkad um pridjung 4 sl.
10 &rum. Viti menn, litla stilkan sem var
i lifsheettu & spitalanum braggadist 4 end-
anum og fékk ad fara heim til sin. Meoferd
hennar kostadi 12.500 krénur.
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Aogeroir

gegn brottfalli

Eitt af peim samfélags-
legu markmidum sem
rikisstjorn Vinstri
greenna og Samfylk-
ingar setti i sknar-
deetlun til arsins 2020 er
a0 hlutfall Islendinga &
aldrinum 20-66 dra sem
ekki hafa lokid formlegu
nami ad loknum grunn-
skola laekki ur 30% arid
2011 nidur i 10% ario
2020. Markmidid er
metnadarfullt og ekki
siour mikilveegt.

Leidin ad markmio-
inu er tvipeett. Annars
vegar ad tryggja folki &
vinnumarkadi med litla
formlega menntun teekifeeri
til a0 auka menntun sina. Hins
vegar a0 tryggja ao fleiri sem
hefja nam a framhaldsskélastigi
ljiki bvi 4 tilsettum tima, en &
Islandi ljaka hlutfallslega feerri
framhaldsskélanemar ndmi
4 tilskildum tima en { 60rum
OECD-16ndum. Frafarandi rikis-
stjérnin hefur unnio ad pessum
tveimur pattum med markviss-
um heetti 8 undanfornum arum.

Katrin

Aukin tekifaeri til nAms vid haefi
Med sampykkt laga um fram-
haldsfraedslu vorid 2010 var
framhaldsfraedslan vidourkennd
sem ein af grunnstodum islensks
menntakerfis. Simenntunar-
midstodvar um allt land bjéda
upp a fjolbreytt namstaekifeeri
og opna bannig leid fyrir fjolda
félks inn i menntakerfid. Haust-
i0 2011 hoéfst svo 4 vegum rikis-
stjéornarinnar priggja ara ataks-
verkefni undir yfirskriftinni
,Nam er vinnandi vegur*. Mark-
mid pess er a0 skapa nams-
teekifeeri vio heefi fyrir hopa
sem hingad til hafa ekki fundio
sig innan skoélakerfisins, fjolga
beim sem ljika framhaldsskola-
eda studentsprofi og efla mogu-
leika beirra til ad seekja sér
meira ndm eda finna sér storf
vid haefi. A grundvelli verkefnis-
ins hafa vel 4 annad pidsund
atvinnuleitendur hafio nam a
undanférnum arum.

Astzedur brotthvarfs marg-
paxttar

A arinu 2011 héf mennta- og
menningarmalardduneytio sam-
starf vi0 OECD um greiningu a
4staedum brotthvarfs Ur fram-
haldsskélum og aégerélr til a0
sporna gegn pvi. Ut dr pvi sam-
starfi kom greinargdd skyrsla
sem unnin var af sérfreedingum
OECD i samstarfi vio islenska
sérfreedinga og samradi vid full-
tria allra hépa sem koma ad

MENNTUN

Jakobsdottir
formadur Vinstri-
hreyfingarinnar—
graens frambods

=» i framhaldi af
pessari greiningu
voru skipadir vinnu-
hopar til ad mota og
skilgreina adgerodir
og er nud hafin vinna
i premur framhalds-
skolum sem sidan
verour nytt til pess
a0 mota tillogur ao
adgerdoum i grunn-
skolum og fram-
haldsskélum a
landsvisu.

moétun {slenska menntakerfisins.
I skyrslunni er ad finna grein-
ingu 4 veikleikum og styrkleik-
um menntakerfisins dsamt til-
gatum um astzedur brotthvarfs
og tillogum ad mogulegum
adgeroum.

Pad sem vekur athygli medal
styrkleika islenska mennta-
kerfisins er medal annars ad
islensk ungmenni eru fyrir ofan
medaltal OECD { leesi og steero-
freedi, hér er jafnrétti til ndms
tlltolulega mikid og Islendingar
fjarfesta mikio i menntun. Enn
fremur eru tryggdir moguleikar
til nams alla eevi. Hins vegar
eru drlausnarefni, t.d. vid ad
efla starfsnam og auka ads6kn
ipad, tryggja parf fjolbreytt
namsframbod vid heefi 6likra
nemenda og baeta parf starfsad-
steedur islenskra kennara. b4 ma
ekki gleyma 60rum pattum, t.d.
félagslegum adsteedum nemenda
sem geta haft mikil 4hrif & brott-
fall og hlutverki vinnumarkadar-
ins sem parf ad meta menntun
mun betur en nt er gert.

I framhaldi af pessari grein-
ingu voru skipadir vinnuhépar
til ad moéta og skilgreina adgero-
ir og er nd hafin vinna { prem-
ur framhaldsskélum sem sidan
verdur nytt til pess ad mota til-
16gur ad adgerdum i grunnskol-
um og framhaldsskélum & lands-
visu.

b6 ad brotthvarf dr framhalds-
skélum hafi lengi verid pekkt
vandamal 4 Islandi hefur komid
4 6vart hversu 1itid vid vitum
iraun og veru um bad. Pad er
pvi mikilvaegt ad ni hefur verid
hafin vinna sem midar ad pvi ad
taka 4 vandamélinu me0 heild-
steedum heetti. Pad er min trd ad
med markvissum og faglegum
adgeroum megi na verulegum
arangri 4 naestu &rum vid ad
sporna gegn brotthvarfi. bar
parf a0 byggja dkvardanir &
gognum og igrundun.

CERAVID SETT

og haeglokandi
pysk gaedavara

38.990

WC - kassi, hnappur

un
seta.  AGI-160 hitastyrd blond- y “Ov‘g { 2
c€

NAPOLI
hitastyrt
sturtusett

26.900

unartaeki fyrir badkar
einnig faanlegt med
afostu sturtusetti

14.990
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Merkur stjornmalamadur

og rikisstjorn kveoja

Arid 2009 1ét Jéhanna STJIORNMAL

Sigurdardéttir undan pré-
beidni forystu Samfylk-
ingarinnar og ték vid troll-
auknustu vidofangsefnum
stjornmala lyoveldistimans.

Til hennar var leitad
vegna heidarleika henn-
ar, heilinda og arangurs i
pagu jafnadarstefnunnar

vannst sem enginn deilir
um nema politiskir and-
staedingar. Samhlida nao-
ist fram fjoldi mikilveegra
umbéta. Jéhanna Sigurdar-
déttir var par audvitad ekki
ein a0 verki, en pad skipt-
ir mali hver veitir forystu
og pad gerdi hin sannar-
lega i traustu samstarfi vid

med anndladri vinnusemi. I\B/}?;irséc{g&ir Steingrim J. Sigfisson, réo-
Aldrei hafdi fallid skuggi félagi  Samfylkingu herra og pingmenn flokk-
spillingar 4 hennar storf, - jafnadarmanna-  anna: Jofnudur jokst med
hvorki { sm4u né stéru. flokki fslands breyttri skattastefnu og er

Eftir myndun rikis-
stjérnarinnar fylgdumst vid sidan
med Ur navigi, hvernig hin unni
sér ekki hvildar { einbeittri bardttu
fyrir betra Islandi og betri kjorum
tekjulagra. Rikisstjorn Samfylk-
ingar og Vinstri greenna glimdi vid
fordeemalaus trlausnarefni eftir
gjaldprot og spillingu 12 dra helm-
ingaskiptastjornarfars Sjalfstaedis-
flokks og Framséknarflokks. bad er
sorglegt a0 peim sidarnefndu skuli
nu falin stjérn landsins, en vinstri-
og umbdétasinnar séu margklofnir.

Otrilegur fjoldi umbéta

Mestur kraftur rikisstjérnar-
innar for i a0 na tokum & efnahags-
og rikisfjarmalum og arangur

ordinn mestur innan OECD.
Barna- og vaxtabaetur voru stor-
haekkadar, sem er lykilatrioi fyrir
tekjulaga.

Eftir dratuga hirduleysi verda
tannlaekningar barna dkeypis.
Born fataeks folks fara ekki lengur
brennimerkt skemmdum tonnum
at 1 1ifio. Barnasattmali Sb fékk
loks lagagildi. Sjalfsteedi Palest-
inu vidurkennt. Sanngirnisbeetur
til férnarlamba ofbeldis 4 upptoku-
heimilum loks greiddar, of seint
fyrir of marga sem latnir voru,
langt um aldur fram. Kaupmaéttur
namslana var heekkadur um 10,7%.
Illreemd eftlrlaunalog afnumln
Utgerdir greida nd loks audlinda-
rentu til pjédarinnar. Ramma-

=» Vio pokkum Johonnu
hennar mikla starf 4 Ilongum
stjornmalaferli.

aaetlun, 16g um néattiruvernd og
dyravelferd sampykkt. Veendis-
kaup bonnud og adgerdir gegn kyn-
bundnu ofbeldi stérauknar. Hlutur
kvenna i rikisstjérn og sedstu emb-
aettum jafnadur, 16g sett um jafnan
hlut kynja i stjérnum fyrirtaekja.

Stjérnsyslan gero skilvirkari med
feekkun raduneyta og stofnana, og
upplysingaskylda peirra stéraukin.
Enginn flokksgaedingur rédinn
sendiherra. Pélitiskum raoningum
démara uthyst med nyjum logum
og fagnefndir notadar vid raon-
ingu &dstu embaettismanna 1 stad
politiskrar handstyringar. Framtio-
arstefnumotun var heldur ekki van-
raekt: ESB umsoéknin, Island2020
azetlunin og Samradsvettvangur um
aukna hagseeld setti fram hundrud
umbétatillagna vorid 2013.

Vio pokkum Johonnu hennar
mikla starf & 1ongum stjérnmaéla-
ferli. En hin er bara sjotug, med
mikid starfsprek og neg verkefni
fram undan hja okkur jafnadar-
monnum. Eg hlakka til samstarfs
vid hana.

Stalinisk stOormennska
1 Galgahrauni

Vegagerdin og Gardabaer NATTURU-

hafa skilad innanrikisr4d- VERND
herra greinargerd vegna
nys Alftanesvegar um |
Galgahraun. I greinar-
gerdinni er pvi hafnad ad
haegt sé ad koma til moéts
vid 6skir Hraunavina og
annarra nattiruverndar-
sinna um annad vegstaedi.

Hugsanlegt sé p6 ad i stad Gunnsteinn
misleegra gatnamodta megi Olafsson

setja hringtorg austan vid tonlistarmadur og
Hraunavinur

Pryodahverfi.

Greinargerdin ber pess
vitni ad Vegagerdin og Gardabeer
skilja ekki & hvada grundvallar-
atrioi andstadan vid nyjan Alftanes-
veg um Galgahraun byggir. Fram-
kvemdaadilar neita ad horfast
i augu vid pa stadreynd ad allt
hraunio nordan Alftanesvegar er
a nattiruminjaskra, sem er igildi
fridunar. Adeins 4 eftir ad dkveda
i hvada friounarflokk hraunio &
ad fara. Orodid0 nattiruminjaskra
kemur ekki fyrir { greinargerdinni
enda hefdi pad pytt ad allur rok-
studningur fyrir vegarlagningunni
hefdi misst marks.

Vid nyju greinargerdina er ymis-
legt ad athuga. Vegagerdin gerir

T

Reykjavik Kletthalsi 7. Opid ma-fo kl. 8-18, laug. 10-16
Reykjanesbaer Fuglavik 18. Opid ma-fo kl. 8-18
Akureyri Oseyri 1. Opid ma-fo kl. 8-18, laug. 10-14

Vestmannaeyjar Fl6tum 29.

Opid ma-fo kl. 8-18

SAFIR sturtusett

1.995

enga tilraun til pess ad
koma med tillogu ad beett-
um niverandi Alftanes-
vegi med hringtorgum og
umferdarstyroum ljésum
" eins og tidkast um vida
verold. Svo virdist sem
engin framfor hafi ordid
i gerd umferdarmann-
virkja fra pvi a0 starfs-
menn Vegagerdarinnar
luku ndmi um midja sidustu
0ld. Eina lausnin sem peir
sja er a0 a0 eydileggja ein-
stakt 6snortid hraun. Vega-
gerdin var bedin um ad koma med
lausn sem kaemi til mots vid ba sem
vilja hlifa hrauninu en vard ekki vid
peirri beioni.

Brenglud fjarhagshlid

Fjarhagshlio greinargerdarinnar er
brenglud. Par eru adeins tveir kost-
ir bornir saman: 6breyttur vegur
um Galgahraun fyrir 800 milljén-
ir eda ad ndverandi Alftanesvegur
verdi lagdur i stokk fyrir prja
milljarda. Pessu er haldid fram {
peirri von ad almenningur pekki
ekki umfang framkveemdarinnar.
Sannleikurinn er sa ad pad er ekki
adeins verid ad leggja nyjan ein-

=) i stad pess skal 14tid
sverfa til stals af staliniskri
stormennsku.

faldan Alftanesveg fyrir 800 millj-
onir. betta er fyrsti 4fangi af prem-
ur sem fékk reyndar 1,1 milljard &
fjarlogum til priggja ara, ekki 800
milljénir. Annar &fangi er tvofoldun
Alftanesvegar fra Engidal ad stéru
hringtorgi i midju Galgahrauni og
bridji 4fangi verdur framlenging
Vifilsstadavegar fra nordri til sud-
urs pvert yfir Galgahraun. Midad
vio kilémetrafjolda munu rimir
tveir milljardar kréna fara i vega-
framkveemdir { Gadlgahrauni. P4 er
6talinn milljénakostnadur vegna
hljédmana sem hljéta ad verda sett-
ar upp vid badar hradbrautirnar.
Vegagerdin og Gardabeer sau ekki
astaedu til pess ao kalla Hraunavini
til vidreedna svo finna meetti lausn 4
legu Alftanesvegar. I stad pess skal
14ti0 sverfa til stals af staliniskri
stormennsku. Gaman verdur ad sja
hver bad verdur sem reesir fyrstu
jardytuna i Galgahrauni og leggur
til atlogu vid klettaborgirnar. Pa
mega alfar og dvergar fara ad vara
sig. Og man nokkur hvao verour um
pbann sem svikur sina huldumey?

10 990

AGI-167 hitastyrd
blondunartaeki fyrir sturtu
faanl. m. upp stut

j\t

I Meiri gaedi I

‘;"""'_-"J

Gua 539-1 med veggstal-
plétu, grind fylgir, 1mm stal

16.990

l’}'

Swift snagi, burstad
stal, mikid urval

1.590

Roésettur og hja-
midjur fylgja 6llum
blondunartaekjum
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» Turbinutrixio® i Helguvik

1970 var merkilegt ar ALVER
i islenskri virkjana- og
nattiruverndarsogu,
ar Laxardeilunnar og
greinar Noébelskaldsins,
,Hernadurinn gegn land-
inu“, sem er enn i fullu
gildi.

Stjorn Laxarvirkjun-

ar notadi adferd sem atti Omar

a0 koma hrikalegri stér- gagnarsson

virkjun i gegn; adferd sem
meatti nefna ,tdrbinu-
trixio“. Hin félst 1 pvi a0
kaupa svo stérar tarbinur i staekk-
ada Laxarvirkjun ad menn stzedu
frammi fyrir gerdum hlut og yrou
a0 sampykkja 611 6skopin, jafn-
vel pétt ekki veeri buiid ad f4 leyfi
eda ganga fra malum vid hlutad-
eigandi adila. Annars yroi tirbinu-
fjarfestingin 6nyt. Ef andéfsmenn
tregdudust vid 4tti ad lysa abyrgd
a hendur peim af pvi tjoni sem af
bvermédsku peirra hlytist.

Sigurdur Gizurarson, verjandi
andéfsmanna, taldi hins vegar ad
edlilegra veeri ad virkjunarmenn
teekju sjalfir afleidingunum af pvi
a0 hafa tekid dheettu og anad af
stad med sidlausum bvingunum
an pess ad malid veeri fragengio.
Pannig endadi malid.

bratt fyrir petta hefur ,,tirbinu-
trixio“ lifad g6du lifi { 43 ar.

Farin skarri leid

Arid 2000 hafdi verid stefnt ad
120 pisund tonna alveri i Reydar-
firodi og kostad til pess milljoroum
kréna. Pa var skyndilega sagt ad
alverio yroi of 1itid og pyrfti ad
verda fjérum sinnum steerra til
a0 bera sig.

I petta skiptid komust menn
upp med betta steersta tdrbinu-
trix Islandsségunnar.

Neest var trixinu beitt 4 Bakka,
gerd viljayfirlysing um &lver bar,
og eins og fyrir austan var talad
um medalstért alver og lengi
preett fyrir ad bad yroi ad verda
risadlver.

begar malid var komid négu
langt til ad erfitt yroi a0 snia til
baka, var sidan jatad a0 minnst
350 puisund tonna alver pyrfti til
ad pad veeri ardbeert. Orku heils
landshluta var par med haldid i
gislingu Alcoa og adrir komust
ekki ad.

Baedi orkumalastjéri og for-
stjori Landsvirkjunar lystu pvi

sjénvarpsmadur

yfir ad med pessu veeru
orkuseljendur i vonlausri
adstodu til ad semja um
viounandi orkuverad.

Ad lokum fér svo ad
haett var vid alverid og
farin skarri leio.

Ekkert laert
Nt hefdi madur haldid ad
menn hefdu leert af bessu.

Nei, aldeilis ekki! I stao-
inn er i gangi ekki minna
LHtarbinutrix“ vegna risa-
alvers i Helguvik. Par akvaou fjor-
ir adilar a0 fara af stad med fram-
kvemdir sem 4 endanum munu
binda hendur minnst télf sveit-
arfélaga vegna nets af virkjana-
mannvirkjum, sem na munu fra
Reykjanesta austur i Skaftafells-
syslu og upp 4 halendio.

I fyrstu var preett fyrir ao
alverid yroi stért en sidan jat-
adi talsmadur Nordurdls ad pad
yroi ad verda minnst 360 pidsund
tonna risaalver. bad mun burfa
625 megavott. Vid erum ao tala
um igildi Karahnjikavirkjunar
fra Reykjanesi langt austur eftir
landinu.

Samt er 14tid { vedri vaka { frétt-
um ag litid purfi til ad alverio risi,
til deemis talad um ad Buidarhéls-
virkjun reddi méalinu. Hin gefur
95 megavott, 15% af orkubporf
alversins!

Lika er talad um ad HS orka
geti bjargad, en par er einnig um
ad raeda brot af orkuporfinni.

Bent er 4 200 megavatta auka-
orku en 1 sému frétt kemur sidan
audvitad i Ijés a0 st orka sé 1 naud-
synlegt varaafl 1 kerfinu. NG er
til deemis orkuskortur & Austur-
landi og begar er farid ad endur-
nyja tirbinur i nysmidadri Kara-
hnjikavirkjun vegna slits af
voldum aursins Gr H&lsléni.

Talad er um Nedri-bPjorsa, sem
myndi adeins tdtvega helming ork-
unnar.

Oviss hluti orkunnar 4 ao fast
med gufuaflsvirkjunum, sem end-
ast adeins { nokkra aratugi. Pad
heitir ranyrkja & islensku.

Orkan er ekki fyrir hendi og par
af leidandi eru orkuseljendurn-
ir i jafnvel enn verri samnings-
adstoou en var fyrir nordan. Eins
og bar a einn stér orkukaupandi
ad fa a0 halda virkjunum & sudur-
helmingi landsins i gislingu a

=) Nu hefdi madur haldid
a0 menn hefdu lzert af
bessu. Nei, aldeilis ekki!

i stadinn er i gangi ekki
minna ,tarbinutrix“...

medan orkuseljendurnir eru i
vonlausri samningsadstoou. Skap-
legri orkukaupendur eins og kisil-
ver komast ekKki ad.

Talad er um ad storf i risa-
alverinu i Helguvik og tengd storf
muni leysa atvinnuvandamalin.
b6 eru bau adeins 1% af vinnuafli
pbj6éoarinnar.

Verr settur en ella

Flaggad er pvi a0 4.000 storf skap-
ist vid virkjanaframkvaemdirn-
ar og ad 2,3% hagvoxtur verdi &
medan. En pvi er sleppt a0 eftir ad
virkjanaframkveemdunum lykur
verda pau somu 4.000 atvinnu-
laus, margt peirra folk sem hefdi
betur notad pessi ar til ad mennta
sig og bua sig betur undir lifid. Og
begar framkvaemdir heetta mun
hagvoxturinn veentanlega minnka
um 2,3%, ekki satt?

bad var lika flaggad pidsund-
um starfa vid Karahnjikavirkjun
en 80% beirra voru tutlendingar
sem komu og féru. Pad ma kalla
pessa stefnu ,,skomigustefnuna“;
en hin helgast af pvi ad adilar
vinnumarkadarins horfa adeins
fram til neestu kjarasamninga og
stjornmélamenn adeins fram til
naestu kosninga.

Blonduvirkjun atti ad ,,bjarga
Nordvesturlandi®. Eftir ad fram-
kvemdum lauk kom { 1j6s ad
landshlutinn var enn verr settur
en ella.

Alver vido Eyjafjord atti ao
,bjarga Eyjafirdi og Akureyri‘.
Ekkert alver reis par, en a4 hrun-
arunum 2008-2012 fjolgadi folki
samt 4 Nordausturlandi 4 sama
tima og félki feekkadi & Austur-
landi sem &lverid & Reydarfirdi
atti ad ,,bjarga“.

Atla menn aldrei ad leera neitt?
Fyrir 43 arum voru peir sem zetl-
udu ad nota ,turbinutrix“ til ad
né sinu fram latnir axla sjalf-
ir abyrgo af pvi ad taka sidlausa
aheettu.

Sama eetti ad gilda um alver i
Helguvik. Hvers vegna atti frek-
ar ad risa alver par en 4 Bakka?
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Ad fa lanao

Sem barn leerdi ég muninn NATTURU-

4 ad fa 14nad og ao fa gef- VERND
ins. bPegar ég lanadi bestu
vinkonu minni hjélaskaut-
ana mina pa vildi ég f4 pa
alveg eins til baka. Og ekki

=) Getum viod fengio
afnot af Lagarfljotinu
til ad leida drullug-
ustu 4 landsins i
annan farveg?

bara annad stykkid held- | : 5

ur baedi pvi ég var ekki ad i

gefa henni. Pegar ég lanadi o6llu fogru um nidurfell-
brédur minum boltann pa £ ingu skuldanna. Nd pegar

vildi ég fa hann til baka. Og rggla jiinemann ©€r kappinn biinn ad draga

hann 4tti ad vera 1 lagi og

af drullu.

,,Geturdu lanad mér, ég 4 engan
mida,”“ spurdi unglingurinn sem
2tladi heim meod street6. Hann var
buinn ad eyda peningunum sem attu
ad duga til ad borga fario { nammi.
Bilstjérinn minnti hann & ad hann
aetti enn pé eftir ad borga farid sem
hann fékk ,lanad* fra pvi i geer og
neitadi a0 taka hann med. Foreldrar
unglingsins hringdu i mikilli reidi
i stjornstod Streeté og kvortudu
undan bilstjéranum.

Krakkann langadi i nyjasta iPad
og stéri brédir téok smélan fyrir
hann, petta var ekkert mal.

,Geturdu lanad mér?“ spurdi
ungi madurinn sem langadi { flottan
jeppa. Bankastjorinn sa ekki neina
fyrirstodu enda var gédeeri i landinu.

,Get ég fengid 1lan?“ spurdu hjéon
sem langadi i nytt, flott og 6parf-
lega stort hisnaedi. Alveg sjalfsagt,
bankinn veitti 14ni0 enda allt { g60u
standi & Islandi fyrir 2008.

Ad standa i skilum

A0 fa lanad pydir i minum huga
ad greida til baka og standa 1 skil-
um med sinar skuldir. A0 fa lanad
er ekki sama og a0 fa gefins. Best
veeri a0 purfa ekki ad taka lan held-
ur eiga fyrir hlutunum sem mann
langar ad eignast. Audvitad purfa
flestallir ad taka lan til a0 fjarfesta
i eigin iblid og peim er vorkunn
sem keyptu sina fyrstu fasteign {
addraganda hrunsins. En peim sem
kunnu sér ekki hof { graedgi og lifs-
geaedakapphlaupinu er ekki vorkunn.
Pessi haveaeri hopur st6o fast fyrir
aftan Sigmund David sem lofadi

- . . kennari o,
hvorki sprunginn né fullur Ieiasdgumgaaur

iland og vill meina ad fyrr-
verandi rikisstjéorn hafi
ekki dregid rétta mynd af
stoou 1 rikiskassanum.

En 4 Islandi eru menn einnig ad
f4 lan 1 annarri mynd.

,,Getum vid fengid 14nad sveedi a
halendinu til ad byggja stért orku-
ver,“ spurdi Landsvirkjun og fér
al reisa Karahnjikavirkjun til ad
sjé stéru alveri & Austurlandi fyrir
orku. Pessu ,,ldnada svaedi“ munu
menn skila til baka eins og sprungn-
um og 6nytum fétbolta pegar lifstio
bessarar virkjunar lykur, 6llu eydi-
16gdu og 6nytu.

Getum vid fengid afnot af Lagar-
fljétinu til ad leida drullugustu a
landsins i annan farveg? betta er
bara ad lani pvi ad orkuoflun hér
a landi er svo sjalfbeer. En Lagar-
f1j6tid mun seint jafna sig.

Getum vid fengid l4nada nokkra
hveri & Reykjanesi til ad reisa orku-
ver? Getum viod fengid ad lani jadar-
svaedi vio Myvatn til ad halda afram
virkjunarbrolti fyrir erlend stor-
fyrirteeki?

Furdulegt finnst mér hvada menn
og i hvaoa tilfellum peir taka sér i
munn hugtakid ,,sjalfbaerni. Petta
er sennilega eitt mest misnotada og
misskilda oroid i dag. Sjalfbaerni
pbydir fyrst og fremst ad ekki skal
ganga & fordann og pad sem menn
taka 1t af geedum jardar parf lika
ad koma inn aftur pannig ad naestu
kynslédir njéti somu lifsgeeda og
vid nina i dag. Vid eigum ja ekki
jordina heldur faum hana ad lani
fré neestu kynslédunum sem koma
4 eftir okkur.

Ad fa lanao byoir lika ad skila til
baka.

Maltneska fyrir-
myndin og Evropa

Island hefur nd gert fri- EVROPUMAL

verslunarsamning vid
Kina og er pad af hinu géoa.
Hins vegar breytir pad litlu
vardandi b4 stadreynd ad
Evrépumarkadurinn er og
verdur langmikilveegasti
markadur fyrir islenskar
vorur og pjonustu naestu

=) Pad versta sem
vid geetum gert er ad
loka Evropudyrunum
og taka upp einhvers
konar sjalfspurftar-
buskap i alpjodasam-
starfi.

arin og dratugina. Pad er pqrés pétursson

bvi mikilvegt ad skyn-
samt f6lk i 6llum stjérn-
maéalaflokkum 14ati ekki
timabundna erfidleika i nokkrum
Evrépulondum blinda sér syn varo-
andi stefnumorkum { alpjédamalum.
bad versta sem vid geetum gert er
a0 loka Evropudyrunum og taka
upp einhvers konar sjalfspurftar-
buskap i alpjédasamstarfi.
Einstaka dalitsgjafar hafa lika
haldio pvi fram ad med hinum nyja
friverslunarsamningi vid Kina og
auknum dhrifum annnarra Asiu-
landa { heimsvidskiptum ba eigum
vid Islendingar ad snda okkur i rik-
ari meeli austur 4 béginn 1 leit ad
bandamonnum. EkKi er ég 4 méti
pvi ad eiga 1 vioskiptum vid sem
flest 16nd en gleymum bvi aldrei ad
Kina er gamalt heimsveldi og atlar
sér stéra hluti 4 komandi dratugum.
Pad er pvi mikilvaegt a0 stiga var-
lega til jardar i samskiptum vio ris-
ann { austri og gott ad eiga g6da og
ofluga bandamenn { Evropu.

Langtimahugsun

Maltverjar hafa tekio mjog skyn-
samlega & pessu mali. Peir gengu i
Evrépusambandid &rid 2004 en hafa
4 sama tima storeflt samskipti sin
vid Kina. A pessum taepu tiu &rum
hafa Kinverjar sexfaldad beina fjar-
festingu 1 landinu og kinverskar

formadur Evrépu-
samtakanna

vidskiptasendinefndir
koma reglulega til lands-
ins. I mali Joe Borge, fyrr-
um utanrikisrddherra Moltu, sem
kom hingad til lands fyrir rimum
tveimur drum, kom fram ad Kin-
verjar hafa sexfaldad beina fjar-
festingu (FDI) { landinu og ad fero-
ir kinverskra vidskiptasendinefnda
til Moltu hafa margfaldast. Astaed-
una telur Borg medal annars vera ad
Maltverjar hafa leitt nefnd Evrépu-
bingsins sem sér um samskiptin
vid Kina. bvi sjai Kinverjar sér hag
ibyi ad reekta tengsl sin vid Moltu.

Inylegri grein { The Malta Indep-
endent, sem er eitt helsta dagblad
Moltu, kemur fram ad pratt fyrir
efnahagsorougleikana { heiminum
4 undanférnum misserum hafa Kin-
verjar og Maltverjar aukio vidskipti
sin 4 milli um 25% undanfarin prjd
ar. I pvi sambandi er vert a0 geta
bess ad yfirvold 4 Moltu hafa haldid
vel & sinum malum vardandi evruna
og bvi hafa eyjarskeggjar ekki lent
i somu hremmingum og nagrann-
ar peirra { Grikklandi og 4 Kypur.
A bessu sést a0 med skynsamlegri
efnahagsstefnu og langtimahugsun
i alpjédamdlum er haegt ad sam-
eina kosti pess ad ganga { Evrépu-
sambandid og 4 sama tima rakta
samband sitt vid hin nyju efnahags-
storveldi { Asiu.



ODYRT
PALLAEFNI

Fura, alheflad pallaefni,
gagnvario, ECO-GR.

Vnr. 0058224
22x95 mm kr./Im
Vnr. 0058274
27x95 mm kr./Im

Fura, alheflad pallaefni, AB-gagnvario.

Vnr. 0058254 1 8 5
22x95 mm kr./Im
Vnr. 0058324

27%95 mm kr/Im

Vnr. 86363041-540

KJORVARI pallaolia, glér, graen, £ s
hnota, fura, raudfura eda - . P ; - S e \zlgr.102%58325 »
raudviour, 4 1. B e : . S x120 mm r./Im
e S S : - Reiknadu (it hvad
[ | Kr. ¢ ; o — P A’ pallurinn eda
. { g e 1 . girdingin Kostar.
: o : www.byko.is

VERBVERND BYKO

LAGT VERD

— ALLA DAGA

9.990.

Almennt verd 16.990 kr.

Einh=I1"
Vnr. 74830022

Einhell rafmagns-
slattuvél, 1000W.
28 | safnkassi. I

1990,

Vir. 54905038
KARCHER slongu-
vagn med 20 m
slongu og tengi.

Vnr. 74898939
BOSCH handslattuvél.

Vnr. 53323130
Slattuvél OUY450P, |

= ] fiorgengismétor, 139cc.
i Ls
i3 r
CASORON

illgresiseydir, 1 kg. I = l
2 KLUBB verd
9 9 0 kr.

Almennt verd 3.990 kr.

> ‘ " O
SUMAR | GARDINUM e

é@ Vir, 55095104

= Blakorn, 25 kg.
KLUBB verd
4.990.

Almennt verd 6.990 kr.

Omissandi upplysingar og frodleikur
fyrir gardeigendur i 60 siona bladi.

[ |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| Vnr. 55095013 |
| lnmm soror
| - |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| I

01l verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Allar vérur fast i BYKO Breidd en minna frambod getur verid i 6drum verslunum.




26 | SKODUN | FRETTABLADID

Mengunarslysio sem fyllti malinn

MENGUN

Stjérn Vatns- og fraveitufélags [slands
Hrund Ol6f Andrad6ttir

Iris POrarinsdottir

Sigurbjorn Bui Sigurdsson

Dagur Jonsson

Jonas Eliasson

Pann 8. mai sl. vard mengunarslys
i Blafjollum. Um 600 litrar af disil-
oliu helltust nidur pegar pyrla hugd-
ist flytja hana upp ad Prihnikagig,
bar sem stendur til ad bjéda ferda-
monnum upp a hellaskodunarferd-
ir. Heegt var ad na upp oliumeng-
udum snjé og jardefnum ur vegoxl
en ljést er a0 umtalsverdur hluti oli-
unnar skoladist nidur i lekan berg-
grunninn. Petta oliumengunarslys
er hid sjotta, og jafnframt magn-
mesta, 4 skilgreindu vatnsverndar-
svae0i 200 buisund ibtia hofudborgar-
svaedisins 4 sidastlionum sex arum.

Hvers vegna vatnsvernd?

Hreint vatn er grundvollur fyrir
lifsgeedum og uppbyggingu nitima
bj6ofélaga. Einstaklingur nytir
tvo litra af vatni til drykkjar og
adra 100-250 litra til annarra nota
daglega. Fjoldi fyrirtaekja byggir
afkomu sina 4 hreinu vatni. Mengun
sem berst i grunnvatn getur spillt
heilsu og lifsgeedum &ratugum,
ef ekki 6ldum saman. Eitt helsta
stjornteeki proéad til ad tryggja

heilsusamlegt vatn er skilgreining
vatnsverndarsveeda. A slikum sveed-
um eru mannleg umsvif takmorkuod,
til ad koma i veg fyrir mengun.

Andvara- eda pekkingarleysi?
Hvernig mé skyra endurtekin olfu-
mengunarslys a4 vatnsverndar-
sveedum hofudborgarsveedisins?
Island hefur pé alpjédlegu sérstodu
a0 hafa mikio drykkjarheeft vatn
af nattirunnar hendi. Petta mé
rekja til pess ad vid erum litil pj6o
i stéru landi med mikla arsirkomu.
En getur verid a0 bessi mikla og
adgengilega audlind gefi Islending-
um falskt 6ryggi? Gengur almenn-
ingur ad pvi sem visu a0 hafa alltaf
naegan adgang ad hreinu vatni 6hao
mannlegum umsvifum?

Mikil vitundarvakning hefur
ordi0 4 gildum vatnsverndar i
heiminum. Arid 2013 er tileinkad
vatnssamvinnu af Sameinudu pj60-
unum, til pess ad midla mikilveegi
heildsteedrar stjérnunar vatns-
audlindarinnar. Pann 11. april sl.
gekkst Vatns- og fraveitufélag
Islands (VAFRI) fyrir malpingi
undir yfirskriftinni ,Veikir hlekk-
ir {1 vatnsoflun & Islandi“. Par var
sérstaklega farid yfir haetturnar
a hofudborgarsveedinu. Erindi
og agriparit radstefnunnar eru
adgengileg a vefslédinni vafri.hi.is.
Einnig hefur Orkuveita Reykja-

vikur haldid marga kynningarfundi.
Vandamadlid virdist pvi frekar vera
andvaraleysi en pekkingarleysi.

Samvinnuverkefni allra

Adalmarkmid alpjédlega arsins 2013
um vatnssamvinnu er ad stofna til
oflugs og varanlegs samstarfs um
vatn. Fyrir Island, p4 innifelur petta
samvinnu stjornsyslunnar, hags-
munaadila og almennings. Grunn-
vatn sem streymir fra Blafjollum
til Heidmerkur virdir ekki logségu-
mork sveitarfélaga. bvi er mikil-
veegt ad mismunandi stjornsyslu-
einingar moti heildsteeda stefnu

um verndun og nytingu vatns-
audlindarinnar { samvinnu vid hags-
munaadila og séu samstiga i eftir-
fylgni stefnunnar. Hafa ber i huga
ad mengunarslys sem leidir til lok-
unar vatnsboéla skapar neydarastand
4 orfaum klukkutimum.

Kostnadur mengunarslyss

I kjolfar oliumengunarslyss er
gripid til eftirlits- og hreinsunar-
adgerda. Hofundar vita ekki til
pess ad rannsoéknir hafi farid fram
4 hvernig oliumengun dreifist {
sérislensku sprungu-, hrauna- og
moébergs umhverfi. Erfitt verdur
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a0 fylgjast med afdrifum meng-
unarslyss, par sem um er ad raeda
timabundinn atburd og steerdaraf-
morkud mengunarahrif med 6ljésa
rennslisstefnu. Til eru ymsar
hreinsiadferdir fyrir mengun
grunnt { jordu, eins og uppdeeling,
jardvegsskipti og lifraent nidurbrot.
Hins vegar er takmorkud pekking
og reynsla 4 slikum adferdum &
Islandi og 6ljést hvort pszer myndu
nytast vid mengun sem beerist 200
metra nidur ad grunnvatnsbordi
vatnsverndarsvadis hofudborgar-
innar. Bzedi eftirlit og hreinsun, ef
at { hana veeri fario, geeti bvi verio
fl6kid og kostnadarsamt verkefni.
Hver & ad bera byrdina af slikum
kostnadi?

Leidin afram

I 1j6si taeknilegra og fjarhags-
legra umsvifa eftirlits- og jaro-
vegshreinsunaradgerda, og mikil-
veegi neysluvatnsins fyrir ibda og
fyrirteeki, skiptir mali ad draga ur
mengunarheettu og slysum & vatns-
verndarsvaedum. Stjérnsyslueining-
ar, hagsmunaadilar og almenningur
ver0da ad taka vatnsvernd af alvoru
og vinna saman. Mannleg umsvif &
vatnsverndarsveedum purfa a0 vera
gerd af mikilli igrundun og fullri
abyrgd. Vatnsaudlind Islendinga
eru forréttindi sem verdur ad varo-
veita, pad gerist ekki af sjalfu sér.

Mannrettindi, spilling

og fjolbreytni

Ansi vida par sem ég hef SAMFELAG

verid og komid 4 undan-
fornum drum og ménudum
4 Islandi hefur mér fundist
beinlinis 6paegilegt a0 finna
hvad félk er oft hikandi vid
a0 segja skodanir sinar.
EKKi vegna pess ad pad hafi
ekki skodanir heldur vegna {
bess a0 pad éttast ad peer

falli ekki { kramid hja peim Arni Muli
sem mestu rada { atvinnu- Jonasson
lifinu eda sveitarstjornum !0gfreedingur

par sem pad byr. Félk er

hreett um ad ef pad hefur ,,6aeski-
legar“ skodanir féi pad sidur vinnu
eda viodskipti vid radandi fyrirteeki
eda sveitarfélagio.

Detta hefur rifjad upp fyrir mér
a0 pegar ég skrifadi um spillingu
i mastersritgerd i logfraedi fyrir
nokkrum adrum komst ég ad pvi ad
beir sem mest hafa stiiderad orsakir
og afleidingar spillingar vara mjog
vid bvi ad hin grafi undan skoo-
ana- og tjaningarfrelsinu og leggja
aherslu 4 a0 ahrifarikasta adfero-
in til ad vinna gegn spillingu sé ad
tryggja pau mannréttindi vel. Spill-
ing er oft skilgreind sem misbeit-
ing valds {1 pagu einkahagsmuna.
Pad geta a0 sjalfsogou verid beinir
hagsmunir pess sem valdid hefur
en einnig hagsmunir einhverra
sem honum tengjast, s.s. settingja
eda vina, politiskra samherja, félags
eda flokks. Ef félk getur ekki sagt
skodanir sinar vegna 6tta vid ad
missa vinnuna eda vidskipti er mikil
heetta 4 ad valdhafar { atvinnulifi
og stjérnmdalum fai ekki pad adhald
sem naudsynlegt er til ad vinna

gegn spillingu. Heilbrigd
samkeppni prifst einnig
augljoslega afar illa i svona
umhverfi og b4 eru 6pving-
ud skodanaskipti forsenda
pbess ad lydrzedio virki eins
og til er aetlast.

bar sem atvinnulif er
mjog einheaeft og flestir
eiga atvinnu sina eda vid-
skipti undir einu eda faum
réddandi fyrirtekjum er
mikil heetta 4 ad svona and-
rumsloft og hugarfar mynd-
ist. St heetta eykst enn pegar somu
adilar hafa einnig dhrif eda vald {
sveitarstjérnum.

Tengingar eda 6vild

Su spilling sem f6lk 6ttast hér birt-
ist yfirleitt pannig ad radningar og
stoduhaekkanir eru ekki 4kvednar
a grundvelli haefni félks og dugn-
adar heldur rada tengingar vid
vini, settingja eda poélitiska sam-
herja par mestu eda 6vild gagnvart
beim sem hafa ekki ,réttar skoo-
anir eda sambond. Erfitt reynist ad
reka fyrirteeki nema stjérnendur
radandi fyrirtaekja eda politik-
usar séu ,sattir“ vid eigendurna.
Stundum fa pdlitikusar sjalfir
elda eettingjar peirra launud verk-
efni, storf eda jafnvel stjérnunar-
stodur 1 stofnunum sveitarfélaga
eda tengdra fyrirtaekja, 4n bess
ad purfa i raun ad keppa um beer 4
jafnraedisgrundvelli. Sumir starfs-
menn sveitarfélaga njéta verndar
vina eda samflokksmanna sem
hafa ahrif { sveitarstjornum og
koma i veg fyrir ad vid peim verdi

=> Pad er tomt mal ad tala
um jofn taekifaeri pegar of
mikio vald safnast 4 farra
hendur og peir verdoa nanast
einradir a sinu svaeoi...

hréflad pé ad peir standi sig ekki
i starfi. Sums stadar hefur komist
4 samtryggingarkerfi pdlitikusa
sem tryggir peim bitlinga, svo sem
vel launada stjornarsetu i fyrir-
teekjum og félogum sem sveitar-
félog eiga adild ad i stad pess ad
hafasta folkio sé 1atid geeta par
hagsmuna sveitarfélagsins.

Eg tel ad hér sé um samfélags-
mein ad raeeda sem verdi ad viour-
kenna og takast & vid ef vid viljum
buia i samfélagi sem gefur félki og
fyrirtaekjum jofn teekifeeri i raun.
bad er témt mal ad tala um jofn
taekifeeri pegar of mikio vald safn-
ast & farra hendur og peir verda
nanast einrddir 4 sinu sveedi um
pbad hverjir f4 vinnu eda framgang
i starfi og hvort fyrirteeki lifa eda
deyja. Fjolbreytni i atvinnulifi er
ekki bara naudsynleg til a0 efna-
hagurinn dafni og verdi ekki of
berskjaldadur fyrir sveiflum og
afollum. Pannig fjolbreytni er lika
bradnaudsynleg til ad sampjoppun
valds leidi sidur til ad mikilsverd
mannréttindi skerdist. Fjolbreytt
atvinnutzekifaeri studla nefnilega
mjog ad pvi ad folk geti bvingunar-
laust haft skodanir og tjad sig um
peer 4n pess ad purfa ad 6ttast um
moguleika sina til ad framfleyta sér
og fjolskyldum sinum bar sem pad
byr og vill bia.
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Faerar leidir til auk-
Innar framleioni

bad hafa margir gripio
a lofti peer gédu abend-
ingar sem finna ma i
skyrslu rddgjafafyrir-
teekisins McKinsey um
framleioni 4 Islandi. Til
deemis hefur sd nidur-
stada McKinsey ad
Islendingar séu ekki ad
vinna { réttum starfs-
greinum vakid athygli
og umradu. Of rik
ahersla sé & frumfram-
leidslu og pad purfi ad
skapa storf og starfsfélk i grein-
um sem eru ardbeerari og skila
bannig landinu meiri dbata en
onnur storf.

I bessu sambandi er réttilega
kallaod a fleiri einstaklinga med
raunvisindamenntun eda for-
ritunar- og staerdfreedigrunn.
Pau markmid eru i samraemi
vid dkall annarra pjéda. Banda-
rikin kalla a f6lk med bennan
bakgrunn, hid sama gerir Evr-
6pa og i raun er skortur & pess-
ari pekkingu i heiminum 6llum.
bao er pvi liklegt ad f6lk med
traustar stodir i raunvisind-
um og skyldum greinum komi
til med ad eiga frekar audvelt
meo ad sja sér og sinum far-
borda neestu aratugina. Vegna
bessa hafa stjérnvold og adrir
akveoio ad leggja aukna dherslu
a kennslu { raungreinum og
héskoélarnir bia sig undir ad
manna kennslu med haefu félki
svo vid getum buio til starfsfolk
fyrir 21. 6ldina. Petta er ein af
forsendum pess ad okkur takist
ad halda hagseeld i landinu og
taka patt i alpjédlegri atvinnu-
lifsskopun.

En pad vill hins vegar gleym-
ast ad setningin i skyrslu
McKinsey um aukna framleioni
a vinnumarkadi fél einnig i
sér annan li0 sem er sjaldnar
i umreedunni. I skyrslunni er
setningin svona

»There are two complement-
ary levers for increasing pro-
ductivity: directly increasing
sectoral productivity and steer-
ing resources towards higher
productivity sectors of the eco-
nomy (the former having more
impact than the latter).“ Bls. 41,
McKinsey 2012.

Skilar abata strax
Parna er dregid fram ad til mik-
ils sé ad vinna med pvi ad beeta

FRAMLEIDNI

=) Pad er mikilvaegt
ao hafa hugfast ad til
eru margar pekktar
leigir til ao baeta
framleioni i niverandi
rekstri an pess a0

A/ |} umbylta purfi daglegu

Gunnar Haugen

framkvaemdastjori
hja Capacent

starfi.

framleidni i niverandi rekstri
fyrirteekja. Um pessar tveer
meginleidir til ad auka fram-
leidni & Islandi segir svo erlenda
raogjafafyrirtaekio ad arangur-
inn af pvi ad auka framleidni {
niverandi greinum sé meiri en
af pvi ad flytja vinnuafl i adrar
greinar. Eda med 60rum ordum:
Mesti dvinningurinn felst { bvi
ad huga a0 pvi ad beeta vinnu-
brogd og rekstur i venjulegum
islenskum fyrirteekjum. bad
skilar okkur dbata strax en ekki
eftir fimm eda tiu &r pbegar ny
menntastefna geeti byrjad ad
skila sinu.

Vitaskuld er best ad fara {
hvort tveggja, enda adskilin
mal.

Margar pekktar leidir

Pbad er mikilveegt ad hafa hug-
fast ad til eru margar bekktar
leidir til ad beeta framleioni {
naverandi rekstri 4n pess ad
umbylta burfi daglegu starfi.
Eg aetla ad leyfa mér ad telja
upp nokkrar adferdir sem allar
hafa sterk tengsl vid beetta
afkomu og eru ekki almennt
notadar hérlendis.

Dbetta eru til deemis bestun
vinnuferla og adfanga, vondud
ferli vid val og radningu nyrra
starfsmanna, markviss moéttaka
og pjalfun nylida, gott frammi-
stodumat og hvatakerfi, baett
innkaup og styring veltufjar-
muna, hagnyting nyjustu upp-
lysingataekni og margt fleira.

bad sem stjérnendur fyrir-
teekja 4 landinu standa frammi
fyrir i dag er i raun 4kvoroun
um ad halda 4fram ad harka og
né drangri med longum vinnu-
stundum og ldgum launum,
eda breyta til og kynna sér og
innleida vinnubrégd sem eru
likleg til ad skila fleiri krénum
en 40ur Ur sama rekstri. Hvort
skyldi ni vera betra?
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TIMAMOT

23.mai 2013 FIMMTUDAGUR

MERKISATBURDIR

1618 Prjatiu dra stridid hefst i Evrépu med upppotum i Prag.

1949 Pyskaland skiptist formlega i Vestur-Pyskaland og Austur-
Pyskaland.

1965 Danir sampykkja ad afhenda islensku handritin, sem lengi
hofdu verid bitbein pjédanna.

1985 Stefna islendinga i afvopnunarmdlum stadfest & Alpingi: A

islandi verda ekki stadsett kjarnorkuvopn.

1987 Hannes Hlifar Stefansson verdur heimsmeistari sveina i
skak, 14 ara gamall.

1992 Giovanni Falcone démari er myrtur med sprengju {
Palermé.

1995 Forritunarmalid Java fyrst kynnt almenningi.

1996 Sviinn Goran Kropp naer toppi Everest-fjalls an sdrefnis-
hjdlpartaekja eftir ad hafa hjélad ad fjallinu fra Svipjéd.

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, sonur,
fadir, tengdafadir og afi,

STEFAN 0. GUDPMUNDSSON

lést & Landspitalanum 21. mai. Utfor hans
fer fram fra Fossvogskirkju 31. mai kl. 13.00.

Svanhvit Jonasdoéttir
Maria Jonsdoéttir
Maria Stefansdoéttir Hakon Stefansson
Elisabet Stefansdoéttir Sigursteinn l. Rinarsson
Fanney Johannesdoéttir, Anna Elisabet Hakonardoéttir,

Stefan Orri Hakonarson, Sebastian Sigursteinsson Varon,
David Kari Sigursteinsson og Sara Svanhvit Sigursteinsdéttir.

.l.

Hjartkaer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir og afi,

POROLFUR MEYVANTSSON
Aflagranda 40, Reykjavik,

andadist & hjukrunarheimilinu Grund hinn
16. mai sidastlidinn. Utfor hans fer fram fra
Neskirkju i Reykjavik féstudaginn 24. mai
naestkomandi klukkan 13.

Gudran Eyjolfsdéttir

Gunnar Pérélfsson

Elisabet Porélfsdottir

Meyvant Porélfsson

Bjarni Por Porélfsson
Brynjélfur Asgeir Gudbjornsson
barnabdrn og barnabarnabédrn.

Jéhanna Fridgeirsdéttir

Résa Gudbjartsdéttir
Hrefna Sigridur Briem
Sigridur Halldérsdéttir

.l.

Elskulegur sonur minn,
brédir okkar og magur,

GUPMAR ANDRESSON

lést 14. mai sidastlidinn.
Utfér hans hefur farié fram i kyrrpey.
Fjolskyldan pakkar fyrir samud og hlyhug.

Lara Jonsdéttir
Gudrun Andrésdottir Sveinn Egilsson
Anna Andrésdottir Joén Valgeir Skarphédinsson
Andrea Andrésdottir Haraldur J6hannesson
boérn og barnabérn peirra.

.l.

Astkeer fadir okkar, tengdafadir, sonur,
sambylismadur og bréadir,

BERGUR JULIUSSON

[ést af slysférum fimmtudaginn 16. mai.
Utforin fer fram fra Glerarkirkju & Akureyri
manudaginn 27. mai kl. 13.30. Blom og
kransar eru afpakkadir en peim sem vilja
minnast hans er bent & Landsbjorg.

Julius Pétur Bergsson
Gyda Osk Bergsdottir
Helga Bergsdottir

Julius Bergsson

Halla Bjork Ragnarsdéttir
og systkini hins latna.

Stefan Andri Stefansson
Rognvaldur Bjornsson
Anna Porsteinsdoéttir

TILEINKUD EDDU
HEIDRUNU
Nyjasta verk
Brudubilsins er
tileinkad Eddu
Heidrinu Back-
man, sem hefur
talad fyrir margar
bradurnar i bilnum
i gegnum tidina,
medal annars paer
sem Helga og Edda
Heidrun stilltu sér
upp med i geer.
FRETTABLABDID/VILHELM

.
o

>

Brudutangoé Brudubilsins

Junisyning Brudubilsins verdur ad pessu sinni tileinkud leikkonunni Eddu Heidrunu
Backman, sem hefur 1é8 fjolmorgum briddum bilsins roddu i gegnum tidina.

,Pad er svo mikil lifsgledi sem fylgir
bvi ad starfa vid Brddubilinn, nd
sem endranaer er svo gaman ad und-
irbla syningar sumarsins,”“ segir
Helga Steffensen, sem hefur i 33
ar skemmt islenskum bérnum med
Bridubilnum. Eins og undanfarin
ar verda tvaer syningar i Bridubiln-
um i sumar. Sa fyrri, Bridutango,
verdur frumsynd 6. jini nestkom-
andi. Leikhis Bradubilsins tileinkar
bessa syningu Eddu Heidrtinu Back-
man sem hefur 166 moérgum bridum
bilsins rodd sina i gegnum tidina.
,Edda Heidrin hefur talad fyrir
margar eftirminnilegar persénur {
brudubilnum, til deemis Agnarogn og
o6perusongkonuna Mimi. Hun var svo
vinsamleg ad leyfa okkur ao tileinka
henni syninguna Bridutangd,” segir
Helga, sem notar oft raddir af bandi

i syningum Brudubilsins. ,,bad hentar
oft ad gera pad, en svo tala ég fyrir
bridurnar og stjérna dsamt Jalionu
Kristinu Jénsdéttur,“ segir Helga,
sem hlakkar mikio til ad hefja syn-
ingar med Bridubilnum. , Bérn eru
svo &ngegdir og pakklatir 4horfend-
ur. Og nd eru pad ordnar ansi margar
kynslédir sem hafa fylgst med okkur,
ég hitti stundum rigfullordid f6lk sem
pbakkar mér fyrir syningarnar i sinni
sesku.

Bradutangé verdur frumsyndur {
Hallargardinum 6. jani. Helga Steff-
ensen gerir handrit og brudur og
stjérnar bridunum asamt Jilionu
Kristinu Jénsdéttur. Bilstjori og
teeknimadur er Jon Geirfinnsson.
Upplysingar um dagskra er ad finna
4 vefnum brudubillinn.is.

sigridur@frettabladid.is

Skemmtun og
fredsla i senn

»,Markmid med leikhusi Bridubilsins
er skyrt. Pessi menningarstarfsemi

er fyrst og fremst til skemmtunar og
fraedslu, gdngum vel um nattdruna,
verum g0 vid blém og dyr og sérstak-
lega hvert vid annad. Vinattan og
kaerleikurinn er kjarninn. En sem betur
fer eru syningarnar lika spennandi og
pad eru til deemis dlfarnir, refurinn,
krékédilarnir og fleiri sem taka pad
ad sér. Brudan er akaflega heppilegur
midill til ad nd til barnanna en ekki
ma gleymast ad bruduleikhus er

fyrst og fremst fagud og 6guad list-
grein,“ segir i fréttatilkynningu Helgu
Steffensen um Bradubilinn.

.I.

Hjartans pakkir fyrir audsynda hlyju og
vinarhug vid andlat og utfér f6our okkar,
tengdafédur og afa,

PORBERGS PETURSSONAR
Laugarnesvegi 89,
Reykjavik.

Sérstakar pakkir til alls starfsfélksins a V2
4 Grund i Reykjavik fyrir einstaka hlyju og
vinsemd.

Pétur Porbergsson
Kristjan Porbergsson
Sigridur Rés Pétursdottir
Bergros Kristjansdottir

Johanna Traustadéttir
Pérunn Sigurdardéttir
Bryndis Maria Kristjansdoéttir
Sigrun Valdis Kristjansdéttir

Arni Gunnarsson

Astkaer modir okkar, tengdamaodir,
amma og langamma,

LOViSA H. BJORNSSON

lést & hjukrunar- og dvalarheimilinu Grund
pridjudaginn 21. mai sidastlidinn.

Rannveig Gunnarsdoéttir
Sigurjéon Gunnarsson

Gunnar Orn Gunnarsson
Halldér Gunnarsson

Pérarinn Gunnarsson
barnabdrn og barnabarnabérn.

Tryggvi Palsson

Sigridur Olgeirsdottir

Olga Bergljot Porleifsdéttir
Anna Persson

Berglind Gardarsdoéttir

.l.

Okkar astkeera,

BERGPORA PORSTEINSDOTTIR
(BEGGA)
Drapuhlid 5, 105 Reykjavik,

Iést a dvalar- og hjukrunarheimilinu Grund
laugardaginn 18. mai. Utfor hennar fer fram
fra Bustadakirkju manudaginn 27. mai
kl. 13.00. Sérstakar pakkir feer starfsfolk a
hjukrunarheimilinu Grund fyrir hlyju og altd.

Adstandendur

.l.

Astkaer modir okkar, amma og langamma,

KRISTIN SIGURDARDOTTIR

fra Nyjabee i Vestmannaeyjum,
sidan Eyjabakka 2,

Iést & hjukrunarheimilinu Grund 6. mai.

Utfor hennar for fram fra Seljakirkju 16. mai.

Sigurdur Jéhann Olafs
Arnar Theédérsson
Sigridur Theédoérsdottir
born og barnabérn.

.l.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

OLI D. FRIDBJORNSSON
Hjallalundi 20, Akureyri,

lést & Sjukrahusi Akureyrar 15. mai.
Utfor hans fer fram fra Akureyrarkirkju
manudaginn 27. mai kl. 13.30.

Hulda Johannsdoéttir
Adalheidur Oladéttir
Bjérg Oladéttir
Joéhann V. Olason
afa- og langafabérn.

Nils Helleday

.I.

Astkaer moadir okkar, tengdamadir,
amma og langamma,

SIGRUN JONSDOTTIR
kennari,

Iést pridjudaginn 14. mai. Utfér hennar fer
fram fra Kristskirkju Landakoti manudaginn
27. mai kl 15.00.

Gyda Magnusdéttir
Jon Magnusson
barnabérn og langémmubdrn.

Arszell Jonsson
Margrét Pordis Stefansdéttir

.|.

Elskuleg freenka okkar,

STEINUNN LILJA AUSTMANN
HELGADOTTIR
fra Patreksfirdi,
Austurbyggd 17, Akureyri,
Iést 10. mai & dvalarheimilinu HIid.
Utforin hefur farid fram i kyrrpey.

Fyrir hond annarra zettingja,
systkinabo6rn hinnar latnu.




i > NYSKOPUNARKEPPNI
oo % Rumlega fimmtiu patttakendur keppa til trslita i Ny-
f \ skopunarkeppni grunnskélanemenda (NKG) sem fer
‘ fram i dag og a morgun i hiisnaedi HR. Syning a af-
b " rakstri hugmyndasmida verdur opnud a sunnudaginn
b " ikjolfar verdlaunaafhendingar sem hefst kl. 15.00 i

& Solinni i husnaedi HR.
KYNNINGARBLAD

ENDURNZRD A
SAL OG LIKAMA

HEILSUHéTEL!D KYNNIR Lifsgledin eykst og likamleg heilsa batnar vid dvol
d Heilsuhoteli Islands. Adstadan par er til fyrirmyndar.

SUMARLEGUR - FINLEGUR

'y {
LMiSty ( fy\rir allar konur

og vel fylltur i 70-85 B,
Laugavegi 178 - Simi: 5513366 7505 C 4 kr. 5. 800,-

P meetir - vid maelum og adstodum
www.misty.is
Opid fra 10-18 virka daga.
Laugardaga fra kl. 10-14
Vertu vinur [E3

buxur i stil & kr. 1.995,- =

efst i huga Brynju Scheving, fram-

kveemdastjéra Ballettskdla Eddu
Scheving, sem nylega dvaldi i tveer vikur
a Heilsuhételi {slands. Petta er fjorda dvol
hennar 4 hételinu og i annad sinn sem
htiin dvelur i tveer vikur i senn. ,Petta er
eitt pad besta sem ég hef gert um @vina.
Svona tveggja vikna dvol gerir svo margt

/ ; k’k' www.tk.is fyrir mann, bzdi andlega og likamlega.
I raun er eins og madur nullstilli sig vid

komuna pangad. Eg dvaldi fyrst i tveer -
R I ST AL L vikur & hoételinu arid 2010 og hef auk pess >~ »
0 iittala ; dvalid tvisvar sinnum bar { styttri tima.
i Alltaf kem ég endurnzerd til baka 4 sal og
Laugavegi 178 - Simi: 568 9955 likama.“ Brynja segist hafa viljad taka sig
41 mataraedinu og profa eitthvad nytt a
sinum tima. Htn haféi heyrt mjog g6da
hluti um Heilsuhételid og langad ad profa.
,Eg vard svo sannarlega ekki fyrir von-
brigdum med dvol mina. Na er ég biin ad
temja mér hollari lifnadarheetti. [ hrada
nitimasamfélagsins vill madur oft freistast

Frébaer adstada og gott starfsfolk er il

- mikid af frabzerum tilbodum

Vantar

. til ad borda skyndibita eda annad 6hollt i Ugé qur BrynJa*'
|:) | g Gir {sskdpnum. Pvi er gott ad lata minna sig £ 5ch framkvaemda-
& mikilveega hluti sem madur hefur p6 oft
heyrt 4dur.“

Ad s6gn Brynju er adstadan 4 hotel-
inu til fyrirmyndar. ,NG er buid ad beeta

meiri fjdlbreytni i gonguferdir vida &

Sudurnesjum og fj6ll eru klifin. Adsteedur e ] S | l

& hotelinu eru mjog gédar og bar er til

daemis einn besti nuddari landsins.* #
Brynja segir einnig mikilvaegt ad beela | S I O ﬂ d S
nidur neikveeda umfjéllun um detox &

fslandi. ,Eg kalla petta frekar afeitrun &

likamanum par sem verid er ad losa hann H o= Shl n ﬁﬂl Skaia via
vid eiturefni og ymis aukaefni. Audvitad

bydst ristilskolun fyrir pa sem vilja en pad HE “i“ h 'ﬁ hl Ela n d s

er frjalst val.”

Hutin meelir med Heilsuhételinu vid alla.
,Pad barf ekki ad glima vid offituvandamal 7 P
til ad dvelja & hételinu. Lifsgledin eykst og 5' -19 il’lli
likamleg heilsa batnar mikid. Svo er gott - -
ad hvila sig & hvitum sykri og hveiti i tveer
vikur en ég etti erfitt med ad gera pad.“

buxur?

Vid eigum frabeert
urval af buxum
{ kleedilegum
snidum!

Steerdir 34-46!

TU/Z/]

KRINGLUNNI

simM1 5688777

www.heilsuhotel.is Simi: 512 8040

® Haegt ad nota iPad, iPhone,
iPod Touch eda Android
snjalltaeki sem fjarstyringu.

® 10 mismunandi nuddstillingar

® HIjoolatir og krafmiklir métorar

® Lyftigeta 2x611 kg. hvor botn

® Hlidar- og endastopparar svo dynur
feerist ekki i sundur.

® Glzesileg fidInota fjarstyring

Vondud stillanleg
heilsurdm med okkar
bestu IQ-CARE heilsudynu
Fyrsta sending seldist

] 7 s .
strax upp! Kiktu &8 www.reverie.com

t(-hierau geda- 0g verdsamanburd

Frabeert tilbod | REVERIE 75 Supreme 2 x 90x200 cm
fyrir pa sem bida | Verd adur kr. 569.900.-
eftir naestu sendingu | Verd nua kr. 499.900.-

A s a00 Baﬁﬁﬁ?ﬁﬁéﬂféa}i‘u&aﬁfﬂ 3:?: 261 1130
——" Ver®d kr. 399.900.- Opid virka daga i, 10:00 - 18:00
Baldursnesi 6 - Akureyri Listhu5|6— Reykjawk ‘ www.svefn.is LaUQardaga 12:00 - 16:00

Umbodsadilar: Reynisstadur - Vestmannaeyjum | Husgagnaval - H6fn i Hornafirdi | Laxus hdsgdgn - Egilsstodum
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SUMARDAGAR
159 afslattur

af sumarvorum

BIAISILIER PasitZ,

Skipholti 29b ¢ S. 551 0770 i

Flott fot fyrir
flottar konur
Staerdir 38-58

lJlr Verslunin Belladonna

Skeifunni 8 < 108 Reykjavik ¢ Simi: 517 6460 - www.belladonna.is

] FYRIR
UTSKRIFTARVEISLUNA
MIKID URVAL
AF KJOLUM 06
BOLERO JOKKUM
ST. 36-46

AR

Laugaveg 54,
simi: 552 5201

Barnaheill

Save the Children 4 islandi

PG o R

Qfberdrsnir™ Latyinler gy
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TISKUDYRP I5 AR

Tiskuverslunin Imperial a Akureyri er ein sd svalasta {

lyoveldinu. Pangad meetir folk alls stadar ad til ad tolla i tiskunni.

Halld6r um vinseelustu
tiskuverslunina nordan
heida og pott vidar veeri
leitad.

»2Adalsmerki Imperial
er tiskufatnadur 4 g6ou
verdi sem feest ekki annars
stadar pvi ég versla allt
inn fra Evrépu sjalfur og
er alltaf vel medvitadur
um nyjustu tiskustrauma.
bvi gera sér margir sérferd
hingad nordur til bess eins
ad versla fageet en afar flott
fot 1 Imperial og btidin hefur
verid vinseel alla tid.“

[ tilefni fimm ara

kureyringar eru
annaladir fyrir
smekkvisi, duglegir

ad kaupa sér flott tau til

ad tolla i tiskunni og vita
upp 4 har hvad peir vilja,*
segir Halldor Magnusson,
sem fyrir fimm arum opnadi
Imperial, eina gleesilegustu
tiskuverslun landsins, a
Glerartorgi & Akureyri.

,Eg hafdi lengi unnid i
tiskubransanum fyrir NTC
hér nyrdra og fyrir sunnan
en langadi til ad opna mina
eigin verslun og var strax
teki® opnum 6rmum,*“ segir

Songstjarnan Madonna hikar ekki vid ad
klaeda sig 6grandi p6tt hin sé ad verda 55 ara
i sumar. Hin meetti & Billboard-hatidina i Las
Vegas & sunnudaginn kleedd 1 ponkstil, eins og
sumir s0gdu, eda eiginlega bara i sokkum med
sokkabdéndum og nzerbuxum undir. Kedjur,
net og magabelti hafa hingad til ekki pott gala-
kleednadur. Pegar Madonna a i hlut er p6 ekkert
heilagt. Peir sem fjalla um tisku eru ekki &naegd-
ir med kleedaburd Madonnu 4 hatidinni pott
atridi hennar a svidinu hafi p6tt framirskarandi.

Madonna var verdlaunud & hatidinni fyrir
MDNA-t6nleikaferd sina um heiminn 4 sidasta
ari sem potti einstaklega vel heppnud. Hin hélt
toénleika & 88 st60um og haladi inn sem nemur
305 milljonum Bandarikjadala. Madonna er
hin eina sanna poppgydja, enda er vidurkennt
ad hin sé s6luhaesta séngkona veraldar hvad
pl6étusdlu vardar.

Madonna er bandarisk, feedd i Michigan en
flutti til New York arid 1977 til ad stunda nam
i dansi. Lif hennar breyttist po6 fljott, enda
Madonna akaflega hugmyndarikur lagah6fundur
og bykir mikill frumkvodull & sinu svidi. Gagn-
rynendur hafa avallt hr6sad fjolbreyttri
tonlist hennar poétt oft hafi hin verid umdeild.
Madonna hefur leikid i kvikmyndum og hlotid
Golden Globe-verdlaunin fyrir hlutverk sitt sem
Evita Peron arid 1996. Han er par utan bissness-
kona, hefur hannad fatnad, skrifad baekur og
rekio skemmtifyrirtaeki. Pad er ekkert skritid
po6tt Madonna sé talin ein af 25 dhrifarikustu
konum heimsins & sidustu old.

s 7,

IUSIC AWARDS

afmeelisins verdur mikid um
dyrdir i Imperial um helgina
og 25 prosenta afslattur af
6llum vérum.

,Vid etlum ad gera okkur
dagamun med hallumheei
og fjori og haegt verdur ad
gera god kaup. Eg hlakka
mikid til afmeelisins pvi mitt
helsta ahugamal er ad um-
gangast folk og lidsinna pvi
vid ad velja sér {6t vid heefi.
Mér finnst bvi alltaf jafn
gaman ad meeta i vinnuna
og tel forréttindi ad geta
syslad med tiskuvarning i
okkar fallega bee.”

MADONNA HEILLAR OG
HNEYKSLAR ENN OG AFTUR

it R L LT
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FLOTTHEIT
Halldér Magnus-
son, kaupmadur
i Imperial, sem
er tiskuverslun
fyrir alla med allt
pad nyjasta og
heitasta fra tisku-
htsum Evrépu.
MYND/AUBUNN

EKKERT
VENJULEG
Madonna hefur
aldrei verid hraedd
vid ad odgra folki,
enda likamlega vel
a sig komin.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal

Sélumenn: Jonina Maria Hafsteinsdéttir, jmh@365.is, s. 512 5473
Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432

Elsa Jensdéttir, elsaj@365.is, s. 512-5427 | Honnun: Silja Astpérsdéttir

lysendum ad kynna vérur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglys-
ingum. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Nofa dhiTi a born.

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur aug-




afslattur af
ollum kjolum!
Otralegt drval
af fallegum
sumarkjolum i
staerdum 36-52.

Vandadar pyskar
og danskar
gaedavorur!

e Engjateigur 5
e Simi 581 2141
e www.hjahrafnhildi.is

Opid virka daga fra kl. 10-18  laugardaga fra kl. 10-16 Skodid synishorn a facebook _f
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HRUKKUKREM A PRITUGSALDRI

ARANGUR
Margar konur velta pvi fyrir sér hvenaer best sé ad byrja ad nota
svokollud hrukkukrem. Amy Eisinger, ritstjori
heimasidu AOL, segir ad hun hafi
byrjad ad nota hrukkukrem pegar
hiin var 23 ara, nii sé hiin 28. Hiin
ber a sig slikt krem adur en hin fer
i hattinn a kvoldin. Tekid er eftir
pvi hversu falleg hiid hennar er.
Margir sérfraedingar segja ad ekki
eigi ad nota slik krem undir 35 ara.
Mikilvaegara sé ad nota alltaf g6da
soélarvorn.

CLARINS
!‘:_i[l-'.d! Laumifdss BuurF
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Val Ligha Dy
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Hnitmidad og skemmtilegt nam fyrir pa, sem vilja kynnast islandi i mali og myn-
dum. Namid er opid 6llum peim, sem &huga hafa & ad leera hverning standa skal
ad leidsdgn erlendra og innlendra ferdamanna um island.

Studst er vid ndmsskra menntamalaraduneytisins um vidurkennt leids6gunam.

Helstu namsgreinar:

« Helstu vidkomustadir ferdamanna i mali og myndum.

« Saga landsins, jardfraedi, bokmenntir og listir, menningartengd ferdapjonusta.
» Mannleg samskipti.

« Skipulagdar ferdir og afpreyingaferdir. Ritgerdarverkefni og margt fleira.
Leidbeinendur eru paulvanir leidségumenn og sérfraedingar & hinum ymsu
svidum.

Bodid er uppé dag- og kvoldnam, auk pess sem farid er i vettvangsferdir.

Umsogn:

,Sidasta haust héf ég leidségundm vid Ferdamdlaskdla islands.
Ndmid for fram Gr minum bjértustu vonum. Eg hef ferdast mikid
um landid frd barnsaldri, en prdtt fyrir pad 6dladist ég nyja syn d
landid i skélanum. Namid er hnitmidad og ad auki mjég
skemmtilegt, reyndar svo skemmitilegt ad ég vil helst fa framhald-
sndm. betta ndm kemur mér ad miklu gagni i starfi minu sem
kennari og vonandi sem leidségumadur i framtidinni”.

Martha Jensddttir
kennari.

Opid 8-22

Ferdamalaskoli Islands

Ferdamalaskoli islands ¢« www.menntun.is ¢ Simi 567 1466

Bladberinn
bidur pin

bu faerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24
alla virka daga fra kl. 9-17.

Bladberinn...

...godar fréttir fyrir umhverfid

HENRI VIBSKOV Skéfatnadur eftir danska
hénnudinn Henri Vibskov.

=

SIGURD BRONGER Skartgripahonnudurinn Sigurd Bronger fer 6hefd- FRONT Saenska honnunarteymid Front hlaut verdlaunin ariod
bundnar leidir i hénnun sinni. Hann hlaut verdlaunin &rid 2012. 2010.

NORRZEN HONNUN

SIDUSTU FORVO® Syningunni Nordic Design Today d Honnunarsafni Islands
lykur @ sunnudag. Par syna sex norreenir honnudir sem allir hafa hlotio hin
virtu verdlaun Torsten och Wanja Soderbergspris. Medal synenda eru Stein-
unn Sigurdardottir fatahonnudur, Sigurdur Gustafsson hiisgagnahonnudur og
seenska honnunarteymid Front. Leidsogn verdur um syninguna d sunnudaginn.

hluti af framlagi Honnunarsafns

[slands 4 HonnunarMars i vor en
syningin kemur fra hénnunarsafni Svia,
Roéhsska. Syningunni Iykur nd & sunnu-
daginn og verdur bodid upp a leidsogn
um syninguna klukkan 14 & sunnudag.

Sex norraenir samtimahénnudir

eiga verk 4 syningunni og eiga bad
sameiginlegt ad hafa hlotid hin virtu
hoénnunarverdlaun Torsten och Wanja
Soderbergspris. Verdlaunin eru veitt
einu sinni & ari til honnudar &4 Nordur-
l6ndunum sem pykir skara fram tur og
er verdlaunaféd 20 milljénir kréna. beir
hoénnudir sem eiga verk 4 syningunni
eru Front hénnunarteymid fra Svipj6d

syningin Nordic Design Today var

sem hlaut verdlaunin arid 2010, Harri
Koskinen fra Finnlandi en hann hlaut
verdlaunin arid 2009, Henrik Vibskov
fra Danmorku, verdlaunahafi arsins
2011, Sigurd Bronger fra Noregi sem
hlaut verdlaunin arid 2012 og islensku
hoénnudirnir Steinunn Sigurdardottir
og Sigurdur Gustafsson. Steinunn hlaut
verdlaunin &rid 2008 en Sigurdur ario
2003. Arid 1999 voru veitt verdlaun
fyrir umfj6llun um hénnun og hlaut pau
Adalsteinn Ingélfsson, listfreedingur og
ba safnstjéri Honnunarsafns [slands.

Hoénnudirnir 4 syningunni starfa a
svidi fatahonnunar, skartgripahénnunar
og voru- og hisgagnahénnunar.

i heida@365.is

SiDUSTU FORVOD
Syningunni lykur a
sunnudag i Hénnunar-
safni [slands. Bodid
verdur upp a leidsogn
klukkan 14.

MYNDIR/ANNA MARIA SIGUR-
JONSDOTTIR

FERDAMALA
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STARFSTENGT FERDAFRADINAM

Avintyralegur
starfsvettvangur

MENNTASKOLINN | KOPAVYDGI

ST OO MATVELA e

Langar pig a0 starfa i ort vaxandi atvinnugrein
- e0a ertu starfandi i ferdapjonustu?
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HEILSA

Natturuleg lausn

Femarelle slzer a einkenni tidahvarfa Visbendingar eru um ao eldra folk
og hefur gagnast fjolmorgum konum faedingarbletti leiti of seint til lz|
a breytingaaldri. SIDA 2 eykst i pessum aldurshopi.

Lifreenar og
olutenlausar

Maiskdkur
Fjolkornahriskokur
Hriskokur med Quinoa korni
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Heetti & hormonum
og valdi Femarelle

Loksins er komin & markadinn nattiruleg lausn fyrir konur & breytingaaldri.
Femarelle er ur jurtaefnum og sleer 4 einkenni tidahvarfa.

ristin Bjarnadéttir f6r { ad-
ngrﬁ par sem purfti ao fjar-

leegja médurlif og bada
eggjastokka arid 2000. ,bPar sem
ég var adeins 44 4ra & peim tima
var mér raolagt af kvensjukdéma-
leekni minum a0 fara 4 hormoéna-
lyf, sem ég hef tekio sidan,” segir
hin.

,Um sidustu aramot fér ég ad
velta fyrir mér ad heetta ad taka
hormén. Eg var samt { vafa pvi
ég hafdi dhyggjur af hvernig mér
mundi lida 4n peirra og eins hvad
ég mundi geta tekid { stadinn
til pess ad draga tr einkennum
breytingaskeios.

Pegar mér var bent 4 Femarelle
dkvad ég a0 profa bad og sé ekki
eftir pvi. Eg komst ad pvi ad ég
hafdi verio med miklar aukaverk-
anir af horménunum. Mér lidur
miklu betur ad 6llu leyti eftir
ad ég byrjadi a0 taka Femarelle,
verkir 1 stodkerfi hafa minnkad
stérlega og svaesnum og pralatum
hofudverkjakdstum hefur feekkad
en pau stodu oft yfir { nokkra daga.

[ dag lidur mér miklu betur ad
6llu leyti, pokk sé Femarelle.

Virkni Femarelle er stadfest
med rannséknum sidustu 14 &r.

Kristin segist finna
mikinn mun a sér eftir
a0 hun byrjadi ad taka

inn Femarelle.

MYND/GVA

M Femarelle er 6ruggur kostur M Sleer a
Opaegindi eins og hofudverk, svefntruflanir,
neetursvita, skapsveiflur, 6paegindi i lidum og
vodvum M béttir beinin M Hefur ekki ahrif a
modurlif eda brjostavef M Natturuleg lausn,
inniheldur tofu-extract og flaxseed-duft. B
Inniheldur engin hormoén.

Fermarelle er selt i 6llum apotekum, heilsu-
verslunum og i heilsuhillum stérmarkada.

www.gongugreining.is

Getum vid ekki orugglega gert eitthvad fyrir pig...

Aetlar pu

ad byrja ad hlaupa eda ganga i sumar...
komdu og vid hjalpum pér ad velja skd sem
henta pinu fotlagi og nidurstigi.

Ert pu

med verki i skrokknum...

komdu i gdngugreiningu og vid balancerum
big af med innleggjum og réttum skobunadi.

Timapantanir i sima 55 77 100

ATLAS ’

GONGUGREINING

Engjavegur 6 - 104 Reykjavik - Simi 55 77 100

(G600 lausn vio
frjokornaotnemi

Hay Max fyrirbyggir frj6kornaofnaemi.

ay Max er dhrifarikur, lif-
H renn og lyfjalaus frjé-

kornatdlmi fyrir p4 sem
pjast af frjokornaofnemi. Hann
hefur fengid fjélda vidurkenn-
inga, medal annars fra bresku
astma- og ofnemissamtékunum.
Hay Max er einfaldur { notkun og
kemur i veg fyrir ad frj6korn komist
inn{likamann. Hay Max er fram-
leiddur tr hageeda, vottudum lif-
renum efnum, byvaxi, ilmkjarna-
olfum, aloe vera og s6lblémaoliu
og er vottadur fyrir greenmetis-
@tur. Jon Pall Pdlmason, pjalfari
i knattspyrnu, hefur géda reynslu
af notkun Hay Max. ,Par sem ég er
a0 bjélfa fétbolta er ég mikio uti &
sumrin. Eg hef verid mjog slemur;
alltaf pirradur { augunum pegar
frj6kornin eru sem mest { loft-
inu. Eg akvad ad préfa Hay Max
og smurdi pvi { kringum augun og

og vid manninn meelt, ég
fann mikinn mun 4 mér M
og er nuna alltaf med dds-

vi0d nasirnar. ba0 var eins / :
T

Jon Pall Palmason fétboltapjalfari notar
Hay Max.

6heett ad aka bil p6 svo Hay
Max sé notad. Salvinn er ein-
faldlega borinn vandlega a

MAYFEVER? sva0i0 umhverfis hvora nos

ina 4 mér pegar Sneeing nokkrum sinnum &
ég er uti. Eg meeli stor dag 4 medan 4 frjo-
hiklaust med Hay i kornatimabilinu
Max gegn frjo- AAi s stendur. Einn-
kornaofnaemi.” ig ma setja salv-
Hay Max-salv- t?ﬁﬂgﬁﬂ ann adeins inn {
inn er lyfjalaus Balm nasir og { kringum

sem pyodir ad
syfja er ekki ein
aukaverkana
o6fugt vid morg
ofneemis-

lyf. Pad er pvi

Fuie

augu. Hay Max
hentar 6friskum
konum, konum
med barn a
brjésti og born-
um.

VISSIR bU...

@ a0 ef premur matskeidum af kokkteilsdsu er baett vid hamborgarann
i stad pess ad nota tdmatsosu eda sinnep tvofaldast magn hitaeininga f
maltidinni?

@ a0 i dvaxtasafa eru ndnast jafnmargar hitaeiningar og f seetum
gosdrykkjum? [ dvaxtasafanum er p6 ad finna baetiefni en ekki i gos-
drykknum.

@ a0 i hverju grammi af allri fitu, jurtafitu og dyrafitu eru jafnmargar
hitaeiningar, pad er 9 hitaeiningar?

@ ad hitaeiningunum i hverri braudsneid faekkar um helming med pvi
ad sleppa pvi ad smyrja og um pridjung ef notad er fituskert vidbit i stad
smjors?

@ 20 hamborgarasosa er fjérum sinnum feitari en 10% syrour jom?

Heimild: frédleiksmolar Olmu Mariu Régnvaldsdéttur, hjikrunarfreedings d vefsidunni www.islenskt.is
Ekki pja
jast
»y |
Migreni.

fyrirbyggjandi
faeduboétarefni

Dregur ar tioni og

styrkleika hofudverkja




Turmerik er ord sem heyrist ftrekad f umreedunni um
g6da heilsu og hefur yfir sér nesta téfrandi ble. A
islensku hefur tdrmerik verid nefnt gullinrét, enda er
um ad reda skerappelsinugulan rétarsténgul

plontu sem suipar til engiferplontunnar. Plantan (lat.

Curcuma longa) vex d Indlandi og vidar { hitabelti
Sudur-Asiu, og Ur rétinni er unnid tirmerik-duft sem
bykir dmissandi bragd- og litarefni { karrf,
paprikuduft og fleiri kryddblondur.

Long saga um lekningamdtt

Turmerik hefur drpésundum saman verid nytt til
g6dra verka. [ eina tid var bad notad til as lita
vefnadarvdrur, en jakued dhrif pess d heilsu komu
snemma 1 jos, Likt og réda ma af puf ad tirmerik er
ein af meginjurtunum f hinu forna, indverska
Ayurueda-lekningakerfi.

A sidustu aratugum hafa ufsindamenn komist ad
raun um ad virka efnid i tirmeriki er suonefnt
RUrkUima (e. curcumin) og hefur mdttur pess vida
verid til rannséknar { hdskdlum og heilsustofnunum.
Samkuemt skrdm Bandarfsku heilbrigdisstofnunar-
innar standa nu yfir um sjotiu rannsdéknir @ dhrifum
RUrkUma @ sykursyki, psériasis, Alzheimer og ymsar
tegundir krabbameins.

Solustadir My Secret: Fjardarkaup, Hagkaup, Hlidarkaup, Iceland, Kronan, Netto, Melabudin, Samkaup, bin verslun Seljabraut, 10-11 budirnar.

Ferskt tdrmerik

Nylegar nidurstddur krabbameinsmidstdduar
Kalifornfuhdskélans f Los Angeles greina frd puf ad
Rurkdma virdist hamla frumuvexti { hdls- og
hofudkrabbameini. Einnig virdist virkni krabbameins-
lyfsins Cisplatins aukast ef kirkima er notad
samhlida (sjd wwuw.cancer.ucla.edu).

Adur hafa visindamenn vid krabbameins-
rannséknastofnun { Cork ¢ frlandi stadheeft ad
RUrkUma dtrgmi krabbameinsfrumum { Rliniskum
rannséknum — efnid var sagt hafa dhrif @ kjarna
syktra fruma af tegund vélindakrabbameins — og
rotudu fregnir pess efnis i heimsfréttir BBC (sjd
news.bbc.co.uk). Fleiri slikar fréttir eru pekktar.

Gegn bolgum og bakterium

Induerskar konur hafa notad tdrmerik 6ldum
saman gegn dldunareinkennum, til ad greeda sar
og sem beetiefni f snyrtivérur. | tarmerik-rétinni eru
auk pess efni sem talin eru vinna & 6ceskilegum
sueppum og bakterfum. P4 er virka efnid f trmeriki
talid bolgueydandi og er tirmeriki buf vida beitt
gegn lidagigt og beinpynningu.

{ stuttu madli er timerik-rétin dlitin bedi andoxandi
og bélguhemjandi og kemur oft vid ségu 4@ listum

yfir svokallada ofurfedu (e. super foods), p.e.
ndttdrulegar fedutegundir sem bua yfir duenjulegri
virkni.

Nattaran sér um sina

Vinseeldir turmeriks hafa byggst d reynslu og hefd,
en f seinni tid hefur fleiri uisindalegum stodum verid
rennt undir tiltrd folks & jurtinni. Ferskt tdrmerik
hefur pé hingad til ekki fengist { islenskum
RjorbGdum, en @ pui er st skyring helst ad erfitt pykir
ad purrka og mala duftid dr rétinni heima vid.

www.mysecret.is
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NU er kominn @ markad friskandi tdrmerik-drykRur
frd My Secret. Vig framleidslu hans notum vid
sérstaka adferd sem vid lerdum & Indlandi til pess
nd pui besta Ut Ur hrdefninu. Rannséknir hafa synt
ad med pui ad blanda dkuednum kryddtegundum 4
bord vid suartan pipar vid turmerik getur virknin allt
ad 2000-faldast.

Hvernig er best ad neyta drykRjarins?

Vidg melum med einu glasi af tdrmerik-drykknum @
dag & fastandi maga og 6dru glasi { eftirmiddaginn
—eda pegar pér hentar.

LoRet FARWERK-
D@u\m\@\m

Tarmerik-drykkurinn frd My Secret hefur ekki verid
rannsakadur sem slikur af visindaménnum, en 6Ll
innihaldsefni hafa verid mikid rannsékud @
heimsuisu og teljast nattiruleg og holl. Vi huetjum
pig til ad njéta drykkjarins sem hjdlpar pér ad njéta
dagsins!

Drykkurinn er fdanlegur i 2ja litra umbddum og
feest i eftirfarandi verslunum: Fjardarkaup,
Hagkaup, Hlidarkaup, Iceland, Krénan, Nett,
Melabudin, Samkaup, bin verslun Seljabraut og
verdur brddlega faanlegur { 10-11 budunum.

VNS Ul
ALLAN e

Islenska heilsufyrirtekid My Secret hefur um drabil
framleitt ferska heilsudrykki sem notid hafa
vinseelda hjd félki @ 8llum aldri. A3 ségn Olafs
Soliman, eiganda My Secret, er pad stefna
fyrirteekisins ad vera leidandi @ markadi
heilsudrykkja hér @ landi og nota duallt ferskt

hrdefni vid framleidsluna. | takt vid bd umredu
sem nu fer fram vida um heim um dhrifamatt
asisku nattdrurdtarinnar tlrmeriks, potti
tilualid ad proa heilsudrykk sem inniheldur
betta vinsela og virka efni. , Turmerik er ein
mest rannsakada jurtin & markadnum i dag og
er af morgum talin eitt af lekningaundrum
ndttdrunnar. Vid héfum ad préa pennan drykk
fyrir rimu ari og notum einungis  hann ferskt
og sérinnflutt tdrmerik. Pessi nyi drykkur er eini
drykkurinn d@ [slandi sem inniheldur ferskt
tdrmerik, ferskt engifer og suartan pipar.
Undanfarna fjértan manudi hafa olikir
einstaklingar fylgst med proun drykkjarins hja
okkur og préfad hann skipulega med
einstaklega gédum darangri. betta er folk med
mismunandi kuilla, m.a. MS-sjukdém, ristil- og
puaguandamadl, gigt og ymsa bolgusjikdéma.”
Mdttur tarmeriks hefur ad ségn Olafs verid
stadfestur med tugum ef ekki hundrudum
rannsokna fra virtum haskolum erlendis og ma
buf teljast 6umdeilanlegur. Margar pessara
rannsokna benda til pess ad virka efnid
RUrkUma, sem finna ma f tirmeriki , sé ekki

adeins bélguhemjandi heldur einnig mjog
andoxandi og Ayti fyrir ad sar gréi, auk pess ad
vera mjog hreinsandi fyrir lifrina. T austurlenskum
fredum hefur tdrmerik lengi verid radlagt vié
magadpegindum, vida er bad notad vid
sotthreinsun og einnig sem greedandi efni fyrir hud.
,Nyjar rannsdknir syna einnig fram d ad pad sé m.a.
gagnlegt { medferd vid krabbameini og Algheimer-
sjukdémnum. Pa hefur pad verid notad dratugum
saman f kinverskum leekningum gegn punglyndi.
Allar pessar visbendingar og reynsla segja mér ad
barna sé & ferdinni kraftmikid nattdruefni sem vid
ettum ekki ad purfa ad fara @ mis vid. Suo er einnig
gledilegt ad segja frd pui ad bragaid af nyja
drykRknum er gott — enda friskleikinn allsradandi.”

Baldvin Qudmundsson

.My Secret-drykkirnir hafa haft géa dhrif d mig.
Framan af notadi ég Létta engiferdrykkinn en for
fljdtlega yfir i pann sterka og fann mikinn mun @
mér. | dag nota ég tirmerik-drykkinn sem er ad
minu mati sd allra 6flugasti. Svefn er mun betri, ég
vakna hressari, meltingin er betri og pad sem skiptir
mestu madli fyrir mig er ad lidanin i halslidum er
mun betri, en ég er med slitbreytingar f hdlslidum
0g eru peir ordnir neer sampjappadir vegna
eydingar milli lida. Petta hefur valdid mér vanligan
og verkjum sem hefur { fér med sér ad ég hef purft
ad taka mikid af verkjalyfjum. En med tilraunum &
pessarri gédu uéru sem My Secret er, hef ég getad

D(chkkulzmn (R ALLRA wenA BOT

dregid (r notkun verkjalyfja. Eg finn lika ad
drykkurinn hefur dhrif & setindaléngun og nytist vid
byngdarstjérnun. Eftir ad ég fér ad taka inn pennan
drykR hef ég ekki fengid kuef einu sinni. Eg tek eitt
glas @ morgnana og annad sidla dags og suo
einfaldlega pegar mig langar, puf petta gerir mér
bara gott til. Eg get uottad bad ad pessi drykkur er
allra meina bét.”

Solustadir My Secret: Fjardarkaup, Hagkaup, HLidarkaup, Iceland, Kronan, Netto, Melabudin, Samkaup, bin verslun Seljabraut, 10-11 budirnar.
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Edda Maria Baldvinsdottir

']

,Eg vil pakka My Secret beetta heilsu mina. Mér var
bent @ ad My Secret vérurnar geetu hjdlpad mér med
ad verja magann vegna inntdku hdskammta af
sterum f @3 og annarra aukaverkana sem eru
afteidingar af MS Rasti.

Eg byrjadi puf { oktéber 2011 ad drekka My Secret
engiferdrykRing, eitt til tud glés & dag, og fann strax
mun @ meltingunni og lidan almennt. Snemma drs
2012 préfadi ég suo My Secret tirmerik-drykkinn,
pott hann ueeri ekki Rominn & almennan markad. Og
pbad var heldur betur eitthvad sem ,kikkadi” inn, strax
d fyrstu dégunum. Eftir ad hafa préfad pennan drykk
vil ég eRkert annag, pad er ekki lknara en suo.

Heilsan er 6Ll miklu betri og allt { rétta @tt, kraftur og
Uthald skila sér smdam saman til baka, minni spasmi
{ fotleggjum og liffeerum, s.s. blodru, einbeiting er
meiri, hlgrra almennt { Likamanum, setindapérf og
svengdartilfinning mun minni, orka meiri og pannig
y md afram telja. Eg fe ekki umgangspestir sem eru f

¢

¢
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BJorgum Pdll Gustafsson

,Eg kynntist tirmerik-drykknum fyrst pegar ég var
ad berjast vid fylgigigt sem ég férk  kjoLfar
salmonellu-sykingar. Pa drakk ég 2-3 glés & dag af
bessum bragdgdda drykk. Eg sigradist d
veikindunum @ mjog stuttum tima og tel ad
tdrmerik-drykkurinn hafi kldrlega gert sitt { peim
skjota bata. Eg hef haldid dfram ad drekka drykkinn
eftir veikindin og hann verdur bara betri med
huerjum deginum. Eg get f raun uart verid én hans.”

NU hafa ordid heilmiklar breytingar hja My Secret.
Vig fengum hénnudinn Bjarneyju Hinriksdéttur
(www.baddydesign.is) til pess ad hanna nytt Utlit 4
vérumerkid og nyjar umbudir fyrir drykkina og pykir
okkur henni hafa tekist virkilega vel til.

NU eru drykkirnir fdanlegir { 330 ml glerfléskum
stad 300 ml plastflaskna. Auk bess hafa 2ja litra
floskurnar fengid yfirhalningu. Pa héfum vid nu
loksins tekid { notkun nyja verksmidju i Hueragerdi
par sem vid nytum jardgufuna vid framleidsluferlid.
EngiferdrykRirnir okkar, sem hlotid hafa alpjédleg
verdlaun, eru hugsadir sem heilsubetandi drykRkir
par sem grunnefnid er hid sigilda og siuinscela
engifer.

My Secret-drykRirnir eru eingéngu unnir ur
ndttdrulegum hrdefnum og innihalda engin gerui-,
litar- eda rotvarnarefni.

ol

Rringum mig, sef mun betur & néttunni—en ég hafdi
ekki sofid heila nétt { tiu mdanudi samfleytt ddur en
ég byrjadi d pessum drykk og vard pui virkilega satt
begar ég nddi loks heilli nétt. Eg hef meira jafnuegi
og er fljétari ad jafna mig eftir dreynslu og er med
sndggtum meira af jdkuedri orku.

Eg dkaflega pakkLAt fyrir bennan nyja tarmerik-
drykk, hann uveitir mér meiri von og pad besta er ad
hann er 100% ndttdrlegur og dn allra aukaefna,
sem er mér afar mikiluegt.

Pad er von min ad fleiri geti notid géds af pessum
heilsubeetandi drykk sem er unninn Ur okkar frdbeera
islenska hreina vatni.”

2
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Nicorette® QuickMist munnholsuoi

HVISS!

- 0g reykingalongunin minnkar

Nicorette® QuickMist munnholsudinn er nyjasta
nikotinlyfid fra Nicorette og virkar @ 60 sekiindum

nicorelie
(=

Nicorette® QuickMist

@ Uodist i munn vid reykingaporf

® 1 mg nikétin i hverjum Gda

@ Nota skal 1-2 Gda i hvert sinn

@ Virkar 4 60 sekindum

@ Er med mintubragoi

@ Hvert Udahylki inniheldur150 Gda
@ Faest an lyfsedils i naesta apoteki

Nnicorette auvoveldar pér ad heetta ad reykja :
nicorette

Nicorette® QuickMist munnholsudi er nikétinlzf (inniheldur einnig |iti® magn af etandli (alkéhol), minna en 100 mg/Gda). Lyfid er faanlegt an nyseéils og notad til medferdar a nikotinfikn, nicotin
til ad draga ur frahvarfseinkennum pegar reykingum er haett. Haetta skal reykingum alveg medan & medferd stendur. Skammtar eru einstaklingsbundnir eftir pvi hve mikid var reykt en

hamarksdagskammtur er 64 Gdar. Nota ma allt ad 4 Gda & klist., en ekki fleiri en 2 uda vid hverja skommtun. Hvorki skal borda né drekka medan & notkun munnholsidans stendur og geeta

skal ad uda ekki i augu. Ekki ma nota Nicorette QuickMist ef pu ert med ofnaemi fyrir nikétini eda 68ru innihaldsefni I]}/fsins. Geeta skal sérstakrar varudar vid notkun lyfsins ef pu hefur

nylega fengid hjartadrep eda heilaslag, ert med brjostverk (hjartadng), hjartasjukdom, 6medhéndladan haprysting, hefur fengid bradaofnaemisvidbrogd eda Gtbrot med klada, ert med -

skerta lifrarstarfsemi, alvarlegan n)’/rnagukdém, sykursyki, ofvirkan skjaldkirtil, sexli i nyrnahettum, magasar eda vélindabélgu. Einstaklingar yngri en 18 éra, bungadar konur og konur med “\
barn & brjosti skulu eingéngu nota lyfid i samradi vid laekni. Peir sem ekki hafa reykt eiga ekki ad nota lyfid. Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. Geymid par

sem born hvorki na til né sja. Markadsleyfishafi: McNeil Denmark ApS. Umbod & Islandi: Vistor hf., Hérgatuni 2, 210 Gardabeae.
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Eldra folk atti ad lata skoda bletti

A sidasta aratug tuttugustu aldar fjérfaldadist nygengi sortusexla hér 4 landi. Svipud aukning var hja bAdum kynjum, en faraldurinn
var Olikur eftir aldri. Pott aukningin hafi & sinum tima verio brattari hja yngra folki er nygengi ennpa mun heerra hja eldra folki.
Déanartionin somuleidis. Laufey Tryggvadottir, framkveemdastjora Krabbameinsskrar, segir eldra folk purfa ad lata lita fyrr & bletti.

FIMMTUDAGUR 23. MAI 2013

gengi sortuzxla 4 Islandi. Hjd yngri en

50 ara var aukningin mun brattari en
hja peim sem eldri voru, einkum hja konum,
og er pad ad miklu leiti rakid til sélbekkja-
notkunar. Nygengio hja
pessum hép féll sidan
aftur.

Arid 1979 voru prjar sol-
badsstofur i Reykjavik en
4rio 1988 voru peer 56 med
207 s6lbekkjum. Arid 2004
Laufey hofst atakid Heettan er 1jos!
Tryggvadéttir 4 vegum Félags htidleekna,
Krabbameinsfélagsins, Embeettis landlaekn-
is og Geislavarna rikisins og arid 2005 hafoi
s6lbekkjum feekkad 1 114.

»Skommu eftir aldamét leekkadi ny-
gengio aftur hja yngra f6lki, en pad tengist
liklega snérpum breytingum i s6lbekkja-
notkun og pvi ad pessi aldurshépur var dug-
legri ad fara til hudlekna oglata athuga
grunsamlega bletti, sem greindust pv{ fyrr,”
segir Laufey Tryggvadottir, framkveemda-
stjori Krabbameinsskrar. ,Hja pessum
aldurshépi hefur danartioni ekki aukist og
fer reyndar laeekkandi ef horft er til hinna
Nordurlandanna,” beetir hiin vid en segir p6
ekki haegt ad nema pessa leekkun 4 fslandi
par sem py0id er svo litid.. Hun segir baedi
nygengi og ddnartioni leegri hjd ungu f6lki
en peim sem eldri eru, eins og gildir um
flestar gerdir krabbameina.

F réd arinu 1990 til 2000 fjérfaldadist ny-

Hjé eldri en 50 ara er myndin 6nnur. Par
er nygengid mun heerra og aukningin st60-
ug, pétt tilviljanasveiflur séu dberandi eins
og pekkist 4 Islandi vegna smadar pydisins.
»,Pvimiour er einnig umtalsverd aukning
dénartidni hja pessum eldri hépi og er hiin
auglj6s baedi 4 Islandi og 4 hinum Nordur-
16ndunum. Pess ma sémuleidis geta ad hun
er enn meiri hja kérlum en konum.“

Laufey segir petta benda til pess ad eldra
f6lk purfi ad gera 4tak { ad fara til leeknis og
lata athuga feedingarbletti.

»Petta er ekki endilega félkio sem hefur
notad ljésabekkina hvad mest heldur geetu
solarlandaferdirnar spilad inn {. Peir sem
hafa stundad lj6sabekkina hafa kannski
verid medvitadir um ad leita leeknis en f6lk
sem fer i solarlandaferdir eda utsetur sig &
annan hatt fyrir mikilli s6l { skamman tima
er lika { heettu og parf a0 lata fylgjast med
sér.

»Pegar ddnartioni er heerri{ einhverjum
hépum er pad oft merki um ad peir komi of
seint til leeknis,” segir Bardur Sigurgeirsson,
leeknir 4 Hudleeknastddinni. Hann segir ttlit
fyrir a0 eldra f6lk leiti seinna til leeknis med
lengra gengna bletti en yngra félk. , Flk aetti
ad hafa mjog ldgan proskuld fyrir pvi ad leita
leeknis ef pad er med bletti sem skera sig tir
eda taka breytingum. Pad er betra ad koma
fyluferd til leeknis en ad lata grunsamlega
bletti eiga sig. Ef sortueexli finnast snemma
getur folk att von 4 fullum bata.”

Vefur um kynlif og veikindi

Vefurinn www.kynlifogveikindi.is er
hluti af verkefninu Kynlif og veikindi
sem er framhald verkefnisins , Kyn-
lif og krabbamein® sem lauk um sio-
ustu dramét. Markhépar arin 2013 og
2014 eru sjuklingar med MS, nyrna-
sjukdéma, igreett liffeeri, sykursyki og
gigtarsjukdoma.

Markmid verkefnisins er annars
vegar a0 freeda starfsfélk um kynheil-
brigdi og kynlif og kenna leidir til ad
opna bd umradu medal sjuklinga med
langvinna sjikdéma og adstandenda

peirra og hins vegar ad sjiklingum og 4 N\ )
a0standendum standi til boda pjénusta .
kynlifsradgjafa. Jéna Ingibjorg Jons- o
dattir, hjukrunarfredingur og klinisk- .- Ingibjorg Jénsdéttir j
ur kynfreedingur, er starfsmadur{70%  kynfraedingur. ’” Lo
sta¥fi vid verkefnid Kynlif og veikindi. H I/
Avefnum er ad finna ymsan frédleik, til deemis fyrirlestra sem haldnir ! '
voru fyrir stuttu 4 viku kynlifs 4 Landspitala. \_ J L J

*MEZINA

PRO-STAMINUS

OFLUGT NATTURULEGT EFNI FYRIR KARLMENN

Pissar pu oft & néttunni?
Er bunan ordin kraftlitil?

Visbendingar eru um ad eldra
folk med grunsamlega bletti
leiti of seint til laeknis.

NORDICPHOTOS/GETTY

60 araog eldri

bjélfarar eru Elva og Sigurlin
iprottakennarar

Aukinn styrkur, betra jafnveegi og
frabeer félagsskapur

« Hefst 5. juni (4 vikur)
« Man og mid kl. 11:00 eda 15:00
«Verd kr. 9.900

Skrédu pig nuna f sima 560 1010 eda
4 mottaka@heilsuborg.is

SI'NNLN3dd

PRO-STAMINUS er spennandi nyjung sem
er fyrst og fremst aetlud karlmoénnum sem hafa
einkenni godkynja staekkunar a blodruhalskirtli
sem getur valdid vandraedum vid pvaglat.

ProStaminus a sinum tima og sé ekki eftir pvi.

ekki meira inn ad sinni.

Eftir a0 ég tok mér hlé fér bunan versnandi og naeturferdum
& salernio fjolgadi aftur med tilheyrandi svefntruflunum og
orkuleysi og péa akvad ég ad hefja aftur inntoku & ProStaminus
og drangurinn lét ekki & sér standa. Bunan styrktist strax og
salernisferdum & néttunni feekkadi og ég hef lofad sjélfum

Eg er einn peirra manna sem téku patt i ad reyna

Eg tok 2 toflur & kvoldmatartima f einn manud. Eg fann smétt og smatt ad
pvagbunan styrktist til muna og salernisferdum & nottunni faekkadi verulega.
ProStaminus virkadi sem sagt vel & mig en samt sem &dur dkvad ég ad taka

Pétur Maack Pétursson -
69 dra fyrrum sendibilsstjcri
0g nu parkinssonsjuklingur

mér pvi ad halda dfram ad taka ProStaminus pvi lidanin er
miklu betri og drangurinn framar vonum.

=]

www.gengurvel.s

Heilsuborg ehf. « Faxafeni 14 + 108 Reykjavik
Simi 560 1010 «» www.heilsuborg.is

PRO-STAMINUS faest i flestum apdtekum, heilsubidum og heilsuhillum stérmarkada
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AF EINUM VETTVANGI A ANNAN

TISKA David Beckham hefur spilad sinn sidasta leik sem atvinnumadur i fotbolta. Par med hverfur afar litrikur knattspyrnumadur
af vellinum. Hann hefur p6 ekki siour veri0 liflegur utan vallar fra pvi hann steig fram i svi0sljosio d tiunda dratugnum og gera md

rad fyrir ad stjarna Beckhams muni afram skina a 6drum vettvangi.

ur tiskugodsodgn. Hann skipti um hargreidslu

reglulega og ungir menn hermdu eftir. Hann
hefur poétt einardur fylgjandi tiskustrauma auk
pess sem hann hefur lagt linur fyrir adra.

Beckham hefur att geetan feril sem fyrirseeta

medfram knattspyrnustarfinu. Hann virdist ni f'-__—_:_-,
stefna enn meir inn i tiskuheiminn og s6gur ;
segja ad hann muni einbeita sér ad sinni eigin N
fatalinu. I tilefni pess ad Beckham stend- "

ur 4 timamétum er vid heefi ad rifja
upp nokkur augnablik Gr tiskuheimi
e

kappans.

Beckham var ekki adeins fétboltastjarna held-

ARID 1995 David
Beckham vid upp-

haf ferils sins. Ljésu
stripurnar voktu mikla
lukku og urdu vinseelar
medal karlpeningsins
& pbessum tima.

VID KONUNGLEGT
BRUDKAUP Beckham-
hjénin meettu pradbdin
bridkaup Vilhjalms prins
og Katrinar Middleton i
april 2011.

J EKKI
4 ALLTAF

SMART Tiskan FLOTT ;
hljép stundum HION
med Beckham i Beckham- °
gonur. Hér er hann hjénin voru
kleeddur i ledur fra afar flott til fara
toppi til taar likt og i Oskarspartyi

eiginkonan Victoria
ario 1999,

Vanity Fair i

FJOLSKYLDU-
FAPIR Hvunndags
ber David oftar en ekki
hafur a hofoi. Hér er
hann dsamt sonum
sinum Cruz, Romeo og
Brooklyn.

FYRIRSAETA Beckham
hefur gert pad gott sem
fyrirsaeta. Hér situr hann
fyrir i auglysingu fyrir
undirfatalinu Emporio
Armani arid 2009.

ékeypis jazzballett- ]azzballettném

namskeio! Skemmtilegt og uppbyggjandi dansnam

Fyrstur kemur - fyrstur feer Innritun fyrir haustonn er hafin a www.jsb.is
Hvabd er jazzballett? FRAMHALDSNEMENDUR OG NYNEMAR Kennslustabdir:
Okeypis 2ja vikna kynningarnamskeid i jazzballett. Rafraen skraning er a www.jsb.is, upplysingar i sima 581 3730 ® Danislistarskoli JSB i Kopavogi,

Kennt er 2x i viku, 60.min. i senn.

Ipréttahdisi Digraness.

¢ . AN Ny . P Jazzballett
[ bodi eru fi6rir namskeidshépar p.e. fyrir 6-7 éra, . . ) Almenn braut.
S-é 4ra, 10-12 ara og 1 3?1 5 fz’ilra. ® Skemrtmleg,t oq fjolbre.ytt dansnam fyrir stelpur ® Danslistarskéli JSB i Reykjavik,
og straka fra 6 ara aldri Lagmdla 9 og Laugardalshéll.
Nénari upplysingar & www.jsb.is ® | bodi eru byrjenda- og framhaldshépar & aldrinum Almenn braut og listdansbraut.
og i sima 5813730. 6-7 éra, 8-9 ara,10-12 ara, 13-15 éra og 16+
Skraning i namskeid er & www.jsb.is ® Uppbyggileg danspjalfun sem veitir svigram til

skdpunar og frelsi til tjaningar.
Fyrstur kemur - fyrstur feer ) )
Forskoli fyrir 4-5 ara

Viltu gerast vinur JSB? Skemmitilegt og fjolbreytt dansnam fyrir born & aldrinum 4-5 ara.
@ Danslistarskéli |SB er 4 facebook Dansgledi og hreyfifeerni nemenda virkjud i gegnum dans og leiki.

atengsl / HNOTSKOGUR grafisk honnun

Nam og kennsla .
Danslistarskéli JSB er vidurkenndur af menntamalaraduneytinu sem listdansskéli & grunn- og framhaldsskdlastigi. “ U Danslistarskoli JSB o samsartsadil
Nénari upplysingar um ndm vid skélann er ad finna & www.jsb.is undir Danslistarskéli JSB. o

EFLIR almann.

ad Fristundakorti Reykjavikurborgar D H N S LI STH R S K['] LI

Lagmala 9 » 108 Reykjavik » Simi 581 3730 * Bréfasimi 581 3732  jsb@jsb.is e www.jsb.is




Hot

oz SUMARTILBOD

4 VIKUR
VERD: KR. 9.900-

“Eg t6k Hot Yoga sem dskorun og aefdi
& hverjum degi i 4 vikur og missti 10 kil6”

“Hot Yoga hefur gjérsamlega
bjargad mjébakinu m{nu”

e
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smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 [ 4
glysingar wmm

512 5000

Afgreidsla smadauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

BILAHOLLIN

5:567-4949

M.Benz CLK 280 4/2007 ek.52pus.
Sjélfskiptur. Ledur. Toppluga
Umbodsbill. Okutkaeki er i sal. Asett
verd 4.990.000.- Rnr.104037

F-

Land Rover Discovery 3 SE 2/2006
ek.164pus. Sjélfskiptur. Drattarbeisli.
Disel. Okutaeki er & stadnum. Asett
verd 4.690.000.- Rnr.310375

Toyota Yaris T—Sport 4/2004 ek.119pus.

Beinskiptur. Nytt i bremsum ad aftan.
Nyskodadur. Okutaeki er & stadnum.
Asett verd 1.050.000.- Rnr.310380

Bilahéllin
Bildshofda 5, 112 Rvk
Simi: 567 4949
www.bilahollin.is

FIAT Joint Argerd 2006, ekinn 11
PKM, 5 girar. Verd 6.700.000. &
stadnum Rnr.118959.

FORD Transit Blucamp. Argerd 2006,
ekinn 37 PKM, 5 girar. Verd 6.450.000.
4 stadnum Rnr.123028.

FORD Transit hobby T600 Argerd
2006, ekinn 32 PKM, 5 girar. Verd
6.950.000. & stadnum Rnr.118758.

FORD Transit Rimor Argerd 2005,
ekinn 43 PKM, 5 girar. Verd 5.950.000.
4 stadnum Rnr.118974.

Bilasalan Bilds Akranes
Smidjuvollum 17, 300 Akranes
Simi: 431 2622
www.bilas

Bila &

FerdavagnaMarkadur

Mikid drval af hisbilum,
hjélhysum, fellihysum og
tjaldvognum. Vantar allar gerdir
af ferdavognum a planid hja
okkur. Kaupum uppitdkuvagna
allt ad 500 pus ef keypt er i
gegnum okkur.

Ferdavagnamarkadur
Hofdabakka 9, 110 Reykjavik
Simi: 445 3367
Sérhaefum okkur i ferdavognum.
www.ferdavagnamarkadur.is

BILA KAUP
S5-577.1111

EHl @ HAIE. SO

FORD F350 crew 4x4. Arg. 2008,

ekinn 66 PKM, disel, sjalfskiptur
med loftptdafjodrun. Einnig
Adventure pallhts med 6llu arg. 2005.
Rnr.103578.

A-LINER Alpine w cargo box.

Arg. 2008, Sélarsella, fortjald,
sjénvarpsloftnet o.fl. Verd 2.100.000.
stgr. Rnr.300029.

TABBERT Puccini 560 e 2,5. Arg. 2008,
Aldi, sélarsella, markisa o.fl. Verd
3.900.000. Rnr.103866.

Staersti syningarsalur
landsins - getum batt bilum
of ferdavignum 4 shri.

Opid virka daga fré 10 - 18,

lawgardags Ird 12 - 16 o
sunnudaga milli 12 - 15.

Bilakaup
Korputorgi, 112 Reykjavik
Simi: 577 1111
http://www.bilakaup.com

HEIMSGIBILAR

PEUGEOT 308. Argerd 2012,
ekinn 8 PKM, disel, sjalfskiptur.
loftkaeling,hradastillir, vel buinn bill.
Verd 3.290.000. Rnr.334342.billinn er
4 stadnum.

KIA Sorento luxury. Argerd 2011,
ekinn 30 PKM, disel, sjalfskiptur.
ledur, loftkaeling, Verd 6.590.000.

RNr.334065. pessi bill litur mjog vel ut.

er & stadnum.

Heimsbilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5674000
http://heimsbilar.is

SUZUKI

Sparneytnir, 6ruggir og areidanleigir
fjérgengismétorar frd Suzuki. Eigum
flestar steerdir & lager til afgreidslu
strax.

Suzuki Umbodid ehf
Skeifan 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
http://www.suzuki.is

ha=ta netbilasala

Netbilar er nu pegar ordin ein
vinseelasta bilasalan i baenum. Beinid
vidskiptunum til okkar pad mun
reynast your happa drjugt. Simakall
til bilasala ydar utvegar ydur fullar
Upplysingar.

Netbilar.is
Hlidasmara 2, 201 Képavogur

Simi: 588 5300
http://www.netbilar.is

BILASALAN

Range Rover HSE Vogue 4.4 TDV8
Argerd 2012, ekinn 26p.km, Silverline
utfeersla. Einn med 6llu. Er & stadnum!
Verd 18.900.000kr. Radnumer 133222.
Sjad ndnar & www.stora.is

Nissan Qashqai LE Disel Argerd
12/2007, ekinn 77p.km, ssk, ledur, liga
o.m.fl.. Flott eintak sem er & stadnum.
Verd 3.290.000kr. Radnr. 154806. Sja
nanar & www.stora.is

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit & plani
http://www.stora.is

KIA Sorento Ix. Argerd 2010, ekinn 49
PKM, disel, 5 girar. Verd 4.590.000.
Rnr.160349. Stadgreidsluverd kr:
3.900.000,-

OPEL Corsa enjoy. Argerd 2008,
ekinn 64 PKM, bensin, 5 girar.
Verd 1.390.000. Rnr.160500.
Stadgreidsluverd kr: 1.190.000,-

PORSCHE Cayenne s v8. Argerd 2005,
ekinn 106 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 3.990.000. Rnr.160495.
Stadgreidsluverd kr: 2.990.000,-

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

" EE
SKIPTIR A HJIOLHYSI EDA
Skiptir & Hjélhysi eda jeppa FORD
Rimor Argerd 2006, 6 manna med
6Ollu ekinn 69 PKM, disel glaesilegt
eintak Verd 5.980.000l4n 4.100.000
Rnr.135950.

Bill.is
Simi: 577 3777
www.bill.is

CHEVROLET Tahoe Z71 4x4 Off Road,
Arg 1/2012, ek 18 PKM, bensin/metan,
ledur, luga, Bakkmyndavél, 7 manna,
Einn med 6llu, Flottur bill, Asett verd
11.890.000. Rnr.117696. Er i salnum,

s

MMC Pajero Diesel/langur. Arg
9/1999, ekinn 240 PKM, disel,

sjalfsk, 33” breyttur, Mjég huggulegt
og flott eintak, Asett verd 790.000.

Rnr.118356. Er & stadnum,

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 11-15.
www.100bilar.is

hllfang.is

5.5672000

GOTT VERD!
Toyota Landcruiser 120 GX DIESEL
08/2005 sjalfskiptur snyrtilegur jeppi
ek 152 p.km nyleg timareim verd

45LPR100 KM!
Volvo V40 Momentum DIESEL
112012 ek 7 b km 6 gira eydsla 4.5 L

Bilasalan Bilfang
Malarh6fda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

Barnabheill
Save the Children 4 fslandi
[SSie b o
'l -
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VW Polo trendline. A'rgerb 2010, ekinn
78 PKM, bensin, 5 girar. TILBOD
1.590. Asett verd 2.010 Rnr.113356.

AUDI A6 new quattro. Argerd 2007,
ekinn 80 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 4.990. Gridalega fallegur og vel
med farinn 1 Eigandi Rnr.311101.

l

M.BENZ M ml 320 cdi amg. Argerd
2006, ekinn 123 PKM, disel,
sjalfskiptur. Verd 5.990. Umbodsbill
gridalega fallegur og vel Gtbdinn bill
Rnr.218939.

TOYOTA Land cruiser 100 vx disel.
Argerd 2005, ekinn 108 P.KM, disel,
sjélfskiptur. Verd 6.890. Einn eigandi
og topp vidhald Gullmoli! Rnr.117861.

Nyja bilahéllin
Eirh6fda 11,110 Rvk.
Simi: 567 2277
Opid til kl. 21 & fimmtudégum.
www.nyja.is

Bilar til solu

SUZUKI TILBOD 245pPUS!
Suzuki Vitara 1600 arg’ 99 ek.215pus
sk. 14 Krékur, beinssk. gédur bill. Verd
245pus. S. 891 9847.

DISEL TILBOD 265PUS !
Pajero sport 2,5 disel arg. ,99 ek.
270pus beinssk. sk. ,14 krékur. Verd
265pus. S. 891 9847.

Til s6lu Suzuki grand vitara drg 04. Ny
skodadur an athugasemda, gédur bill.
Ek. 131p. Asett verd 1.200p Stadgr.
950p. S. 846 5475 Elsa - 869 2960
Hogni.

BILAR og TAKI TIL SOLU
VELAMIDSTODIN.IS maggi@metanbill.
is S:5 800 439

1—;’.‘-"

I"TIJSE-.E n _LF EI.I'

islandus.is

Naerri 50% laegra verd. Nissan Leaf
fréd Kr. 2.995.000 heimkomid med
6llu. Prufukeyrdu hann! Utvegum

nyja og nylega bila frd 6llum helstu
framleidendum, syningarbila,
eftirarsbila og utsolutilbod. Rafbilar,
Metanbilar, Metanbreytingar, Bensin
og Diselbilar. Hofum selt hundrudi bila
til Islands. www.islandus.is S. 5522000.

"'.‘-*ﬁ:"'i

Kia Rio 2007 Diesel ekinn 91.000 km
4hv 797.000 - afb. 24.000 Verd kr.
1.390.000 Uppl. i s. 897 2535 Rébert.

Nissan Pathfinder XE disel. Ek. 162p.
Asett V. 2.990P. Tilbod 2.190P. Engin
skipti. S. 820 4358.

STORA

BILASALAN

Toyota Avensis Sol Disel -

Méguleiki 4 allt ad 80% fjarmégnun - 5 ARA ABYRGD

S. 586 1414 « www.stora.is

NYJIR BiLAR

Argerd 2013.

Bakkmyndavél o.m.fl..

Verd a sjalfsk 5.490.000.-
Verd fra umbodi 7.150.000.-
Verd a beinsk 4.490.000.-
Verd fra umbodi 5.380.000.-

Kletthalsi 2 « 110 Rvk
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Subaru Legacy Outback til solu drg.
2008. Ek. 122pus. Verd 2.790.00 Skoda
oll skipti & ddyrari eda gédur stgr. afsl.
Uppl. i S.897 0770 Einar.

TILBOD 240 PUS!
SKODA OCTAVIA GLXI 1,6
arg'99 ek198 pus, 5 gira beinsk.,
alfelgur sumar og ny nagladekk,
dréttarkrokur,cd, finn og rimgédur bill
sem eydir litlu, verdmat fra bilasolu er
350-370 pus en ég laet hann & 240 pus
5.841 8955

Bilar 6skast

0-250 STADGREITT
Vantar bil & verdinu 0-250. Skoda
allt. Jeppa, félksbil. Ma parfnast
lagfeeringar. Simi 857 9326.

BiLL OSKAST
A 25-250PUS.

Ma parfnast lagfaeringa. Hringdu S.
615 1815 eda sendu sms.

111 0-250PUS STADGREITT !!
Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad
250pus., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ,98,
skoda allt. Uppl. i S. 691 9374.

Sendibilar

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Ford E 350. Bensin arg02, innfl.

,06. Upprunal. innrétting med 6llu.
Sélarsella, markisa, | mjog g6du
dstandi. Ek.75.pus. milur. Verd 4,7. Ath.
Skipti Uppl. i s. 892-1950/ 554-3722.

AL

TIL SOLU

ABURBARDREIFARAR
Vandadir og traustir
Mijog hagstaztt verd
=T

DRIFSKOFT 06

DRIFSKAFTAEFNI
Mesta irvalid & landinu

¢ 1

i &

f 1 '

VARRHLUTIR i
DRATTARUELAR

VELASALAN

Til sjdvar og sveita i 70 dr

MERCURY

Utanbordsmotorar

Fyrirliggjandi a lager, skrafur a
flestar gerdir utanbordsmétora

Verkstaedi Vélasdlunnar hefur & ad skipa sérhaefum
starfsmonnum til vidgerda og vidhalds & Mercruiser
batavélum og Mercury utanbordsmotorum

ofZ

Vélasalan ehf - Dugguvogi 4
104 Reykjavik - Simi, 520 0000
www.velasalan.is

Harley Davidson ultra classic 2005
ekid adeins 6200 milur 6 gira kassi,
race tuner, rhinehard pust o.f.l. Fallegt
og vel med farid hjél. Uppl. i s. 898-
9543

RAFMAGS
REIDHIOL

Samgongutaki
framtidarinnar.
EL- BIKEIS
Bindir & stdl ehl.

Hvaleyrarbraut 39
120 Hafnarf, 5, B64 9265

Motadir fer8avagnar a
wwnw. vikurverk.is

SLONGUBATAR
50.000 KR. AFSL.
Jaxon slongubatar
190c¢m og 320 cm. Tilbod
fra adeins 199.000 kr.
Sja nanar a:
www.veidiportid.is
I

-
TERY)

Bitar 4 sjo og vitn

1V e g i d Wi
TR Takalvik 2

DUGGUNMOG! 4 - 104 Reyijavik
Simi 520 0060 - Fax 520 0020

www.velasalan.is

@VAMAHA

1
af ymsum stmrgigm_
FRABFERT VERB!

Varah I|'.||I Omusta
Vidgerdapjonusto
Kletihddsd 1

ol
L el

www. yamaha.is

40 $IH

HIDEA
utanbordsmdbtorar
2,5-15 ha.

& Dflugir
o Oruggir

& Odyrir -CF
® [509001

#® CE sampykktir

ASAFL EXF

Hjallahraun 3 - 220 Hafnarf).
6. 562 333 - B52 4556
wierw ARSI IS - Asafi@BAsaf. S

Bilapjonusta

Y\

it
GB Tjonavidgerdir ehf.
Draghals&-8-110Rvk

S: 567-0690

fjonGtjon.iz = www.ljon.is

FELGUR

Nyjar og notadar felgur i miklu drvali.
VAKA S:567 6700.

Vidgerdir - Varahlutir { VW Golf, P16,
Yaris, kangoo. Renni diska og skalar.
Oska eftir Toyotu Yaris til vidgerdar
eda nidurrifs. S. 892 7852

SMAPARTAR.IS
Eigum mikid drval af varahlutum {
Subaru 4rg. ,97 til ,02, Skoda Octavia
arg. ,00 til ,07. Honda CR-V arg. ,05.W
Polo ,07 Passat ,01. Suzuki Baleno
arg. ,00. Smapartar.is Simi 5675040-
7785040.

PJONUSTA

FAGLARDIR PIPARAR
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrégd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

GAUI PiP
Getur baett vid sig verkefnum
endurlagnir, vidgerdir, skélp, dren,
snjobraedsla. Uppl. s. 821 5789

Flutningsprif, GéIfbénun,
Teppahreinsun og Gluggapvottur.
Gerum verdtilbod. www.
hreingerningar.is S. 772 1450

Gardyrkja

Pokulagnir
Hellulagnir

Sélpallasmidi
Ol gardvinna
Mastum og gerum tilbod
pér a8 kosinadariausu!
Kiri simi; B24-1238

LI O

Tokum ad okkur allt sem vidkemur
gardinum, auk allrar almennrar
smidavinnu - 16gg. hisasmidameistari.
Vanir menn, snor handtok. S. 824
1238.

b GareLIsT

Gardapjdnusta [slands ahf

wiw . gardathjonos nesis

SMAVELA IR &
UTANBORDSMOTORAR

ﬂAmu'tl.u.rﬂmmn

S 554 0661

Smavélavidgerdir, vidgerdir &
utanbordsmaétorum: Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, Gokartpjénusta,
kedjusagir, rafstodvar, einnig vidgerdir
4 fjérhj6lum. JS Vélaverkstaedi. S. 554
0661.

ODYR GARPSLATTUR
Odyr og mjdg vandadur gardslattur
trjaklippingar fyrir husfélog og
einstaklinga. Engi ehf, simi 615-1605

Bdkhald

Békhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
& sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

MALNINGARPJONUSTA
REYKJAVIKUR

20% afslattur fyrir eldriborgara og

oryrkja. Alhlida malningarpjénusta. S.

778 0100.

_REGNBOGALITIR
MALNINGARPJONUSTA
Getum baett vid okkur verkefnum.
Uppl. s. 891 9890. malarar@simnet.is

MALARAMEISTARI
Tek ad mér alla almenna
mdlningarvinnu f. hisfélog,
einstaklinga og fyrirtaeki. Fagmennska
og sanngjarnt verd. Egill s. 868 5171 &
egillsverris@gmail.com

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

Husaviohald

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s.
malun, murun, flisa- & parketlagnir
og trésmidi, nysmidi a gluggum og
fsetningu. Fost tilbod eda timavinna.
S.616 1569.

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Murvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899-4254.

Tek ad mér ad mdla, flisa, og ymisl. fl.
Vondud vinnubrdgd. Gott verd. S. 866
9784 & 775 6622.

Nudd, nudd, nudd! Sl6kunarnudd fra
9-12. Rvk 101, s: 841 6795 Julija.

Spadémar

Simasp4, spdi i spil, reed drauma,
ekkert minutu gjald. Timapantanir. S.
891 8727 Stella.

RAFVIRKJAR S. 618 2610
Tokum ad okkur alla almenna
raflagnavinnu, nylagnir og toflusmidar.
Eignaverk loggiltir rafverktakar.

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKEREFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. Rafneisti@gmail.
com

AH-RAF

LOGGILDIR AFVERKTAKAR.
Dyrasimakerfi, tofluskipti og ol
almenn raflagnavinna. Tilbod/
timavinna ahraf@ahraf.is Hermann s:
845-7711 Arnar s: 897-9845.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.S.
663 0746.

Bj6dum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

s

ISLENSKA
GAMAFELAGID

PARFNAST BIiLAPLANID
PRIFA EDA VIDHALDS?
Vid bjédum upp 4 eftirfarandi:
Gotusépun
Gangstéttarsépun
Pvott 4 gétum, bilastaedum og
gangstéttum Malun og merkingar
4 bilastaedum
Malbiks- og kantsteinavidgerdir
Grasslatt og umhverfishreinsun

Allar nénari upplysingar
veita radgjafar islenska
Gamafélagsins. www.gamur.is
S: 577 5757 eda gamur@gamur.is

BBlekhylki.is

Odyr blekhylki  flesta prentara, ny
verslun i Hagkaup Smaralind, einnig a
Fjardarg6tu 11 Hf og i sima 517-0150.

KEYPT
& SELT

[ Tilssiu
FRYSTAR

g

ishusio

-

Lausfrystar, keeli- og frystiklefar. HaegT

er ad fa klefana med eda 4n vélakerfis.

Ishusid ehf, www.ishusid.is, 5:566
6000.

Lyklabox med tdlulas

Shluvogur 11 = = S10-8888

ODYR HEIMILSTAKI

Pvottavélar, purrkarar, isskapar og fl.
Abyrgd fylgir. S. 845 5976.

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Spdorum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s.552-4910.
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KAUPI GULL!
Eg, Magns Steinp6rsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g060 rad.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Pésthisstraeti 13

( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA 0G UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu nuna og fadu tilbod
bér ad kostnadarlausu! www.
kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. haed
( Hagkaupsmegin )

| sjonvarp  IETITEY

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
-S5.552 7095.

| Verslun |
Kynlif er
GOT

Faedubdtarefni

Viltu Iéttast? Eda pyngjast? Préfadu
Herbalife! OI6f 861 5356, 0sa@
ismennt.is

ELSKENDUR.IS

| BATHMATEIS

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S.
698 8301 www.tantra-temple.com

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.

GREEN PEOPLE - ORGANIC
LIFESTYLE
Breyttu um lifstil og notadu lifreent
vottadar snyrtivorur. Domu, herra,
unglinga og barnalina. Sala og

dreifing: Ditto ehf, Smidjuvegi 4 (graen
gata), 200 Képavogi. Opid man-fos
14-18. Lau 12-15. S 517-8060, www.
ditto.is

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu nuna S. 896 4662

SKOLAR &
NAMSKEID

Okukennsla, adstod vid endurtskuproéf
og akstursmat. Kenni 8 BMW 520D. S.
893 1560 og 587 0102, Pll Andrésson.

Dyrahald

HRFI Collie hvolpar leita ad g6dum
eigendum, seljast heilsufarssk, afh. i
mai/juni. Sja & Faceb. Naetur-Collie.
Uppl. veitir Gudridur { s. 893 5004 og

HUSNZADI

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!

Pid erud skrefi & undan f leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

2ja herb. ibud til leigu { 110 Rvk. 120
bus. & manudi med hita og hussj6d.
125 pus. med husgdgnum. Einn
manud fyrirfram og einn manudur
trygging. Uppl. i s. 869 2242.

3ja herb. ibud i 109 til leigu i allt ad 6
man frd 1. juni m/ eda an huisgagna.
Vinsamlegast sendid nafn, kt. og
simandmer merkt M-28 4 smaar@
frettabladid.is

Upplysingar i sima 661 7000. . Ei%i?aﬁ?ﬁ

betriheilsa.is/erla Edda Borg & www.lifsstill.is

vidvik@mi.is

Pjonustuauglysingar

HUSAVIDGERPIR - PJONUSTA

Veitum sérhafda pjonustu vardandi breytingar, vidgerdir og
vidhald a 6llum mannvirkjum ad utan sem innan.
Onnumst:

RADGJOF - TRESMiDI - MURVERK - MALUN - BLIKK - HAPRYSTIPVOTT
0G PAKPAPPALOGN. ORUGG OG FAGLEG PJONUSTA.

UPPLYSINGAR i SiMA : 893 - 6130 « fagcoehf@gmail.com

Allt @ einum stad

BREMSUVIDGERDIR HIOLBARDAPIONUSTA
BREMSUKLOSSAR RAFGEYMAPJONUSTA
SPINDILKULUR OLiS SMURSTOD
ALLAR PERUR BON OG PVOTTUR

SMUR- BON 0G DEKKJAPJONUSTA
SATUNI 4 * SiMI 562 6066

VARAHLUTIR

Iveco * Benz * Man * Renault
Varahlutapjonusta

VELANAUST elif

Alhella 4 « Simar 555 6670 « 860 1859 * www.velanaust.is

lveco

Vidgerdar- og varahlutapjénusta

VeiRas
Birmi 555 BGTD = wwwveliasis = Alhelind = Alhellag

Simi 512 5407

Hringjr og sendir SMS$ vid innbrot.

Tilvalid til ad vakta ibadir, bilskira, geymslur,

A biistadi, bata og smeerri fyrirteki
g

i ‘“'IEEMAF.II P

SPARADPU BENSIN!

I Metan uppfaerdu bilinn pinn I

Bjodum hataekni binad fra Bigas International srl, einum
pekktasta framleidanda a gas biinadi fyrir bifreidar i Evrépu.
Leitid tilboda i biinad og isetningu - sparid med Metan

Lan til allt ad 48 manada ; @._ . I
‘é’RﬂS Velras.is * Simi: 555 6670 * Alhella 4

startarar- ilt‘m‘tﬂﬂ.r-rp-l"l.ll

vidgerdir-sala

hrod og god pjignusta
gguvogi 23-s: 5814991

rafstilling@rafstilling.is

Nybylavegi 10/- Kop: -'S. 5542510
TOYOTA-pjonusta

www.bilasprautun.is

e Almenn raflagnapjonusta

e Nylagnir

e Teikningar

e Endurnyjun a eldra husnaedi
e Dyrasimapjonusta

@RAFRos

Léggiltur rafverktaki

S:544 4099 - 893 5565

Eftirlitsmyndarvél fyrir sumarbustadi og heimili.
* Tekur venjulegt GSM SIM kort.

* Haegt ad panta mynd eda hlusta svaedi.

* SMS og MMS vidvorun i sima og netf.

* Leetur vita ef rafmagn fer af og hiti breytist.
* Haegt er ad tengja allt ad 15 auka skynjara.
« Voktun a heitum potti, raka, prystingi o.fl.
« Styring & hita, kveikja lj6s, renna i pottinn.
Uppl. i sima 699-6869 og www.rafeindir.is

Al hjélapallar / veggjapallar
: Vedurnet / Oryggisnet
Altréppur / stigar

h{’\ @ %dS

» www.kvarnir.is » Simi: 564 6070

Reidskdlinn er hafinn. 5 daga
namskeid fra man-fos., allan

TOPP daginn fra kl. 9-16 med faedi.

HESW Aldur 5-12 éra.

HESTALEIGA ) .
“'.1'.";,""""' ' Reidkennari:

8843888  |3rus Sindri

Uppl. i s. 557 2208 & 895 3588

CMT sagarbl6d og
fraesitennur

Ll

vil-rﬂu-rhl-rlg

Smidjuvegi 11 5 5641212

* Steypusogun
* Kjarnaborun
* Mdarbrot

* Hellulagnir

STEINSOGUN BORUN - BROT

Brotafl ehf

Simar 894 8040

894 8044

Fax 565 0050

Netfang: brotafl@simnet.is

* Jardvegsvinna

« Oll almenn-
verktakavinna

Hjolbardavidgerdir
- Smurpjonusta
- Bremsur
~Demparar Gylfaflot 3
- Rafgeymar Grafarvogi
- o.fl. simi 567 4468

dekk@gummisteypa.is

GENERAL HJOLBARDAR

Parlﬂsll pun

5511 5115 :
t@golf list.s | www.golflist.is

99% =

RYKFRITT

Alla fimmtudaga og laugardaga

Vidgerdir a 6llum gerdum af bila-,
motorhjéla og snjosledasaetum.
Hasbilaklaedningar og 61l almenn
bélstrun. Vid erum pekktir fyrir
fljota og goda pjonustu.

Formbdlstrun
Hamraborg 5 kép, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hsbolstrun.is

Sumarvorurnar
komnar og full biid
af ny’jum vorum!

) ]nlJ|nEl

Erum & Facebook UNDRTATHVERELUN

HAMRABORG 20A ¢ KOPAVOGI 544-4088  YNJA.IS

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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Oskum eftir starfsménnum vénum
jarnabindingum i verkefni  Noregi.
Ahugasamir hafid samband vid
J6hannes S: 864-9677

ATVINNA

51,6 M2 IDNADARBIL
Tvo bil af pessari eftirséttu steerd til
sOlu eda leigu. Lofthaed: 3,9 m. Hurd
3,6 m. G6dir gluggar. Syningarbil &
stadnum. Facebook/Steinhella 14. S:

Atvinna i bodi Atvinna 6skast EHF

ADALFUNDUR
FLUGFELAGSINS GEIRFUGL

verdur haldinn i Fluggdrdum 25,

660-1060 og 661-6800.

Geymsluhtisnaedi

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd lkea i Gardabae og
Fiskisléd i Reykjavik. S. 555 3464

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur fra 3.900. 1 til 17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhus, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

FYRIRTEKI i
FERDAPJONUSTU /
A TOURISM COMPANY
Leitar eftir framfaernu og
hressu starfsfélki i s6lustorf.
Haefniskrofur eru géd
enskukunndtta, sjalfsoryggi og

geta byrjad strax.

Is looking for capable and active
sales employees. Qualifications

GEYMSLULAUSNIR.IS
Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

and punctuality. Applicants have
to be able to start instantly.
Umsoknir sendist &
centurymuseum@gmail.com
e-mail us: centurymuseum@
gmail.com

stundvisi. Umsaekjendur verda ad

include good english, confidence

101 Reykjavik, midvikudaginn 5.
juni 2013, klukkan 20:00. Dagskra
i samraemi vid 14. gr. sampykkta
félagsins.

Nanari upplysingar & heimasidu
félagsins: www.geirfugl.is

Tilkynningar

VERKAMENN = SMimIR
KRAMAMENN * PiPARAR
MURARAR * JARMAMENN

UPPSLATTARMENN

ERuial SID VANA MENS SEM
CRERA EFTIR BAINILLI VINND,

HAMDAFL EHF
Sisan 777 2 333

@ Barnabheill
S the Chidrn  Kand
i

TR T o

I
Torfeerukeppni i Jésepsdal til styrktar
i langveikum bdrnum 26 Maf kl. 13.00
midaverd 1500 fritt fyrir 12 dra og
yngri.

N @ige [

I'-J'I“

fundir / mannfagnadur ~awinna

ADALFUNDUR 30. mai 2013

Fimmtudaginn 30. mai nk. verdur
adalfundur Félags islenskra félagslida
haldinn i husi BSRB, Grettisgotu 89, 1. hed
Fundurinn byrjar kl. 20 og hvetjum vid alla
til ad mzeta a fundinn.

Adalfundur 2013 - fundarefni:

1.  Kosning fundarstjora og fundarritara.
2. Skyrsla formanns.
3. Gjaldkeri leggur fram endurskodada reikninga.
4. Lagabreytingar.
Kaffihlé
5.  Kosning formanns.

6.  Kosning stjornar og skodunarmanna reikninga.
7. Onnur mal.

Fagnaelan verdur til solu a stadnum a
2000 kr. og penni merktur félaginu a
500 kr. — munid reidufé.

Matum timanlega.

Stjorn Félags islenskra félagslida

Fréttabladid er mest lesna dagbladid landsins
med glaesilegt forskot & keppinautana.
Medallestur Fréttabladsins i
aldurshdpnum 25-c4 dra er 73%
& hofudborgarsvaedinu.*

Vid bendum auglysendum 4 ad notfaera
sér forskotid pegar peir velja dreifingarleid
fyrir fi6lpdst sinn. Vid dreifum sex daga

vikunnar til heimila a staersta markadssvaedi landsins.

Kannadu dreifileidir og verd i sima 512 5448
eda i tolvupostfangi fjolpostur@frettabladid.is

FRETTABLADID

Innskot i Fréttabladid skilar arangri!

VERKAMENN

ERUM MED VANA VERKAMENN
SEM OSKA EFTIR MIKILLI VINNU.
HANDAFL EHF

S. 777 2 333

SMIDIR

ERUM MED VANA SMIDI
SEM OSKA EFTIR MIKILLI VINNU,
HANDAFL EHF

S. 777 2 333

tilkynningar

Raudalaekur 31 - Reykjavik

OPID HUS i dag fimmtud. 23. mai fra kl 17:00 - 19:00

LAUS STRAX. Sérlega bjort, falleg mikid endurnyjud og
vel um gengin 87,4 fm priggja herbergja ibi0 & jardhaed med
hellulagori sudursélverdnd & rélegum stad i godu bakhdasi.
Verd 28,9 mill;.

Ingi Rafn (s: 772-1400) og Natalia (s: 692-1113)
taka vel 8 moti gestum og syna peim ibudina.

G

Fasteignasala Brynjalfs Jonssonar

simi 11 1983

Heidargerdi 40 - Reykjavik

OPID HUS i dag fimmtud. 23. mai fra kI 17:00 - 19:00

Mjog gott 182,5 fm einbylishds med bilskdr. Eignin stendur &
fridseelum og skjolsaelum stad innarlega i lokadri hiisagdtu.
Stutt i grunnskoélann. Gleesileg 160 med sdlstofu og sdlpalli.
Verd 49,9 mill;.

Hoskuldur (s: 699-2691 og Helga (s: 691-9633)
taka vel a moti gestum og syna peim husid.

*Prentmidlakonnun Capacent oktéber—desember 2012 — hafudborgarsvaedi 25-54 ara

Sveitarfélagid

ARBORG

Auglysing
Um tillogu ad breyttu deiliskipulagi
midbaejarins a Selfossi.

Samkvaemt 1.mgr. 43.gr. skipulagslagslaga nr. 123/2010.
auglysir beejarstjorn Sveitarfélagsins Arborgartilltjgu ao
deiliskipulagi miobaejarins & Selfossi i Sveitarfélaginu
Arborg.

Tillagan neer til svaedis sem afmarkast af Eyravegi og
Austurvegi til nordurs og adliggjandi ibadarlodum vid
Tryggvagdtu til austurs, Sunnuvegi til sudurs og Kirkjuvegi
til vesturs. Skipulagssvae0id er alls um 5.57 ha ad flatarmali.
Teikningar dsamt greinagerd, vegna tillogunnar mun liggja
frammi & skrifstofu skipulags og- byggingarfulltria ad Aus-
turvegi 67 Selfossi fra og med 23.mai 2013 til og med 7.juli
2013. Ollum er gefinn kostur & ad gera athugasemdir vid
tilldguna.

Frestur til ad skila athugasemdum rennur Gt

7.jali 2013 og skal peim skilad skriflega til skipulags og
byggingarfulltrda & skrifsofu hans ad Austurvegi 67,
800 Selfossi.

A sama tima er teikning og greinagerd til kynningar &
heimasidu Arborgar http:;//www.arborg.is par sem haegt er
a0 skoda tilloguna og senda athugasemdir til skipulags og-
byggingarfulltrda i netfangid skipulag@arborg.is.

Barour Gudmundsson
skipulags- og byggingafulltrai

@[—Jrasleignasala Brynjdlfs Jinssonar
aimi 311 1aa
FASTEIGNA

@ 'MARKADURINN eh

Netfang: fastmark @fastmark.is - www.fastmark.is
Jon Gudmundsson, solustj. og 16gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jénsson, 16gg. fast.sali.

Sundlaugavegur — vid Laugardalinn

Glaesileg og mikid endurnyjud 101,7 fermetra 4ra herbergja
ibad a 2. haed med sudursvélum i mjog fallegu steinhisi vid
Laugardalinn auk 21,6 fermetra bilskars. Eignin getur verid
laus til afhendingar fljotlega. Hagsteed yfirtakanleg lan ad
fiarhaed 25,8 milljonir med greidslubyrdi um 120 pasund

kr. @ manudi. Heedin skiptist i hol, gleesilegar samliggjandi
skiptanlegar stofur, nylegt rimgott eldhis med bordadstdou,
nylegt badherbergi med badkari og glugga, gang og tvd goo
svefnherbergi. Innbyggdir fataskapar i holi, 4 svefngangi og i
svefnherbergjum. His a0 utan er i godu asigkomulagi.

Verd 35,9 millj.

f1MF PO BT Barnabheill

Save the Children 4 fslandi




PIPAR\TBWA-SIA - 131260

Verdur pin hugmynd ad veruleika & Asbra?

A Asbrd eru tveir leikskélar, einn grunnskéli og
Keilir, midést60 visinda, freda og atvinnulifs.
Keilir er alhliba menntafyrirtaeki sem byggt
hefur upp einstakt ndmsmannasamfélag

og vandad ndm med dherslu d nystdrlega
kennsluhaetti og fyrsta flokks adstoou.

a—

Asbra i Reykjanesba er sudupottur takifaera. Par hefur &
skommum tima byggst upp litrikt samfélag, par sem saman

fer 6flug menntastofnun, fjoldi spennandi fyrirtaekja og
blémstrandi mannlif. : C

Nanari upplysingar a www.asbru.is.

ASBRU

@ Kadeco Préunarfélag Keflavikurflugvallar | Simi 425 2100 | www.asbru.is
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Med askrift ad Stod 2 fylgja:

202 B2 =0 RIS

¥4 VICE

Glaenyir og ahrifamiklir fréttaskyringapaettir. | fyrsta paettinum
er fjallad um notkun Talibana & bérnum i hernadi i Afganistan.

¥1 NCIS

Vinszel spennupéttardd um sérsveit l6greglumanna
i Washington sem rannsakar glaepi tengda hernum.

-

14:10

krkkar Svampur Sveinsson
Bradfyndnir peettir um hrakfallabélkinn Svamp Sveinsson
og félaga sem eru sifellt ad koma sér i 6borganleg vandrzedi.

S ow A

: 50
V1M FOSTBRADUR

Gamanbeettir Féstbraedra eru fyrir I6ngu ordnir ad klassik i
islensku grini og pad er alltaf jafn gaman ad rifja pa upp.

Fe
4

V21 THE CHANGE-UP

Frabzer gamanmynd med Ryan Reynolds og Jason Bateman.

Fadu pér askrift
5125100
stod2.is

23.mai 2013 FIMMTUDAGUR

SUDOKU 3
LETT MIDLUNGS PUNG

4 9 3 7 8 2 6 8 5 6
5/6 12 6|5 9 7 6 7|8
2 3 5 9 8 3 92
97 6 2 5 9 4 9
1|2 3 7 7 8 9 3 1 8 5 )

6 5 9 3 4 4 1 6 3
4 3 8 9 1 4 5 9 3|42

2 7 6 4|8 3|2

114 2|5 6 2 1 5 4 3
2|alo]e]7]1]5]8][3][3][2]5]7]6[1]8]9]a][a]8]7]2][5]9]6|3]1] LAUSN Prautin felst i pvi ad fylla ut
3/7|5|8[9]2[6/1]|4||a|6|7|8]9]3]|2|5[1||5/9|1(4a]6|3]|7|2|8| gjpuUSTU | reitina pannigad i hverjum
8/1/6[3/a|5(|9/7/2||9]1/8|5/2/4[7)6]3||2|6]/3|7|8/1]/a|5/9 gypoKU |3*3 reitbirtist télurnar 1-9.
s|3[al7[1]e|8]2]9|[1]9]2]e|3]7]|5]a8|[3]2]9]5]7]a]8[1]6 | hverri niu reita linu, baedi
9l6|7|2]3]8]|1]a]5||5]3]e|9|a|8|1|2]7||7|a|5|6][1]8]2]9]3 larétt og 160rétt, birtast einnig
1/8/2[a|5|9(3|6|7||7|8/a[2]|1|5|9[3|6| |8]1/6[3]|9]|2|5[a|7 tolurnar 1-9 og aldrei ma tvitaka
al2|1|5|8|3[7|9|6||6]|a|9[1]|7|2|3[8|5||6[3|8[9]2]5[1]7]|a neina tolu i rodinni.
6|9(3[1]2]7|a|5]8||8[7|3]|a|5|9]|6|1|2||9|7|2|1]a|6[3]8]5 Lausnin verdur birt i naesta
7/5/8(9/6|4|2|3|1 2|5(1(3/8|6(4|7|9 1/5|4(8/3/7|9|6|2 tolubladi Fréttabladsins.

Myndasogur

PONDUS

Eftir Frode Qverli
Manstu Uff jal Pd gat
pegarvid  égmeitt mig
vorummed  all raskilega

nokkrum
i [ ll

" Gestirnir koma
bradum og ég d
eftir ad gera svo
margt. Geetirdu
nokkud hjdlpad til
og skraelt nokkrar

kartoflur?

Solla! Hannes!

Hvad erud pid

ad gera hérna
ati?

vid heyra i
innbrots-

Okkur fannst |

Heilaetandi
geimveruinnbrots-
biofi med tvo hofud!

2 -
[ gudanna
baenum!

pettavar
bara ég.
Farid aftur

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Allt i lagi, en reyndu ad hljéma
ekki eins og geimvera naest
begar pii ferd d klésettid!

o

Petta full-
ordna folk er
"ehsvo Skrytid 4

I e e e e e e iR

SPAKMZLI DAGSINS

Pad er annad tveggja sem pu getur gert; haldid kjafti, sem er
nokkud sem mér finnst ekki audvelt, eda lart rosalega margt
mjog hratt, sem er pad sem ég hef reynt ad gera.

Jane Fonda

KROSSGATA

LARETT

2. hreinsiefni, 6. skammstofun, 8.
meelieining, 9. gogg, 11. fyrir hond,
12. heill, 14. gosdrykkur, 16. att, 17.
gerast, 18. klampi, 20. fra, 21. géla.

LOPRETT
1. erfdavisa, 3. i ro0, 4. greenmeti, 5.
dyrahljéd, 7. gagntaka, 10. skordyr, 13.
pangad til, 15. tong, 16. dling, 19.
gangbofi.
LAUSN
Il *6L ‘805 *9L ‘14
*§L ‘Sun *€L ‘0|4 ‘0L ‘®Ye}3Y "L 4N °§
‘eyjlided p ‘qe *€ ‘BUdS *L :LLIUGOT
"e|es *LZ ‘Je "0Z ‘M0 "8L ‘s
*ZL ®S *9L Y10l *pL Unje -gL Ad "L
Jou °6 “Ieq "8 ‘ya "9 ‘ndes g 1L1IUYT

SKAK

Gunnar Bjornsson

Arnar Gunnarsson og David Kjartans-
son maetast i trslitum slandsmétsins
atskak & RUV 4 laugardag. Arnar maetti
Ivan Sokolov i Reykjavik 2001.

i

Hvitur & leik Petta er pekktasta skak
Arnars, sem hafdi yfirspilad Sokolov
eftir 6llum kdnstarinnar reglum. Hér 1ék
hann 43. gxf7+ og skakin endadi med
jafntefli. 43. Bf6!! hefdi hins vegar gert
Ut um skakina.

www.skak.is Einvigid 4 RUV hefst k.
14 3 laugardag.
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SYNINGARGRIPIR [ kistu Pérdisar Simonardéttur [jdsmédur eru blédtdkusett og
stélpipur. MYND/LYDUR PALSSON

Lif og storf Ljéosunnar
a Bakkanum

Syningin Ljésan & Bakkanum verdur opnud a
morgun i Hdsinu a Eyrarbakka. Par er brugdid ljési a

aviferil Pérdisar Simonarddttur ljésmddur.

,Barattumal, starfsadstadur og lysir Lyour Palsson, safnstjori
langur og strangur @viferill j6s- Byggdasafns Arnesinga, en
maéour eru viofangsefni syning- syningin er samstarfsverkefni
ar sem opnud verdur 1 Hisinu & byggdasafnsins, Briarsmidjunn-
Eyrarbakka & morgun, 24. mai ar og Eyridnar Ingadéttur, sagn-
og nefnist Ljésan 4 Bakkanum. freedings og hofundar békarinn-
Syningin fjallar um lif og storf ar Ljosmodirin.

bérdisar Simonardottur, 1jos- Syningin er i bordstofu Huss-
maéour 4 Eyrarbakka 1883-1926. ins & Eyrarbakka, hinu gamla
Par eru lika ymsir munir fra og virdulegu kaupmannssetri,
henni sjalfri sem Eirikur Gud- byggdu 1745, og er opin alla
mundsson { Hattni 4 Eyrar- daga fra 11 til 18 fram til 1S.
bakka gaf safninu fyrir ari september. -gun

UTGAFUGLEDI!

Verio velkomin ad fagna utgafu
bokar okkar Markpjalfun,

i dag 23. mai kl. 17 i Eymundsson
Austurstreeti, 3. haed.

Léttar veitingar
Utgafutilbod a békinni

Matilda Gregersdotter
Arnér Mar Masson
Haukur Ingi Jonasson
og starfsfolk
Forlagsins

JPV UTGAFA

1 kr.

sendingagjald i
takmarkadan tima!

wwuw.forlagid.is — alvoru békabud G netinu

i

SARA OG SVANHILDUR Systurnar eru i pann mund ad koma Sélén fyrir { husi sinu vid Skélavordustig. Par aetlar hann ad hafast

vio fram i agust.

W i

= |
S

u
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FRETTABLADID/VILHELM

Vei peim sem raskar
ro Solons i Slunkariki

Sélon i Slunkariki hreidrar um sig & Skélavordustig i sumar i innsetningu
systranna Soru og Svanhildar Vilbergsdaetra. Paer hafa lagt stund & ddettmdlun
sidan 2010 og dreymir um ad endurgera Slunkariki Sélons i fullri staerd.

Fra &arinu 2010 hafa myndlistar-
konurnar og systurnar Sara og Svan-
hildur Vilbergsdeetur lagt stund 4 svo-
nefnda diettmélun, sem felur i sér ad
paer mala tvihent 4 striga. baer taka
péatt 1 tveimur syningum & Listahatid
i Reykjavik { &r sem b&dar verda opn-
alar 4 laugardag: portrett-samsyning-
unni Augliti til auglitis { Listasafni ASI
og utisyningunni Undir berum himni {
Pingholtunum og a Skélavorduholti.

Verk peirra 4 sidarnefndu syning-
unni er likan af hisi Sélons i Slunka-
riki (1860 til 1931), sveitunga beirra
systra a Isafiroi.

»S06lon var skemmtilegur furdukarl
sem vildi hafa husio sitt uthverft, pad er
al segja veggf6orio og skrautid atti ad
snua svo allir geetu notid pess en baru-
jarnio var innandyra,” segir Sara en
beer systur voru i 60adnn ad setja upp
likanid vid Skélavordustig 35 begar
Fréttabladid hitti 4 peer. , A efri arum
hrinti Sélon pessari hugmynd sinni {
framkvaemd en entist ekki eevin til ad
ljika henni; barujarnio var komid upp
ad innan en pad atti eftir a0 veggfédra
hisid a0 utan og setja upp skrautmuni.“

Sara segir ad peim systrum hafi poétt
hugmyndin of skemmtileg til ad fylgja
henni ekki eftir og um leid halda minn-
ingu Sélons a lofti.

»2Madur verdour ekki mikid var vid
svona félk nu til dags, atli pad sé ekki
bara haft inni 4 stofnunum.*

Systurnar gerdu ekki bara likan
af husi Sélons, heldur hisrddandan-
um sjalfum, sem verdur inni i hisinu
dsamt ymsum munum. Vegfarendur 4
Skélavoroustig munu pvi geta geegst
inn um gluggann og virt hann fyrir
sér. En o6ttast peer ekki ad hisio veroi
fyrir skemmdum?

,Nei, vid trium ekki ad nokkur mann-
eskja leggi i pbad, Sélon var heljarmenni
ad burdum, gat unnio a vio fjéra og hann
situr inni i skdrnum! Vei peim sem
reynir ad raska r6 hans. Vonandi verda
vedurgudirnir okkur hlidhollir lika.*“

Systurnar vona ad likanio ad Slunka-
riki sé adeins visirinn ad steerra
verkefni.

,Draumurinn er ad geta einn daginn
byggt his i fullri steerd eins og Sélon
sa pad fyrir sér. bad veeri ddsamlegt ad
geta klarad verkid sem hann byrjadi a
en audnadist ekki ad ljika pvi.“

bergsteinn@frettabladid.is

hefst vid inni i hdsinu { sumar.

INNBU EPA UTBU? Sara og Svanhildur dtbjuggu lika likan af Séloni, sem

Dudsystur mala Stérval

Portrett af Stefani frda Modrudal, Stérval, verdur framlag peirra Svan-
hildar og Soru Vilbergsdaetra a samsyningunni Augliti til auglitis,

sem verdur opnud i Listasafni ASI 4 laugardag.

A syningunni, sem stendur til 23. juni, eru portrett eftir eldri
listamenn sem og samtimalistamenn, pekkta og litid pekkta.

Par eru synd ondvegisverk og onnur sem hafa lifad skuggatilveru i
geymslum og skimaskotum, hefdbundin hvitflibbaportrett og sam-

timalegir atdrsndningar.

Verkin syna 6ll nafngreinda einstaklinga { ymsum birtingar-
myndum; malverkum, teikningum, prividum verkum, myndbands-

verkum og hljédverkum.

Syningarstjérar eru Steinunn G. Helgadéttir og Kristin G.

Gudnadéttir.

Verk eftir naer 100 listamenn

Undir berum himni er dtisyning nzer eitt hundrad innlendra

og erlendra listamanna i almannaryminu i Pingholtunum og
Skélavorduholtinu. Syningin spannar pverskurd af islensku listalifi
og bydur taekifaeri til ad berja augum afurdir margra af pekktari
myndlistarmonnum pjédarinnar og nokkurra sem eru ad stiga

fyrstu skrefin.

Aldrei hafa fleiri myndlistarmenn synt saman & utisyningu hér

a landi.
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HVAD?
HVENAR?
HVAR?

FIMMTUDAGUR 23. MAI 2013

Heimildarmyndir

20.00 Heimildarmyndin , Do the math”
verdur synd i Sldturhdsinu a Egils-
stédum. Myndin fjallar um vaxandi
hreyfingu félks sem vill snida vid
neikvaedri préun loftslagsbreytinga og
berjast gegn jardefnaeldsneytisionadi
sem bau telja megin orsok vandans.
Adgangur er dkeypis.

Malping

09.00 Nordens Valfardscenter NVC

og Norreena félagid 4 [slandi bjéda til
malpings um st6du ungs félks & vinnu-
markadi og brottfall dr skéla i Norraena
hdsinu. Meginbema malpingsins verdur
nydtkomin skyrsla ,,Unge pa kanten”
sem unnin var fyrir Norraenu radherra-
nefndina. Bjgrn Halvorsen verkefna-
stjori skyrslunnar kynnir nidurstodur
hennar d4samt Jenny Tagtstrom. Nanari
upplysingar um dagskrdna ma finna a
norden.is.

Tonlist

20.00 Drengjakér Reykjavikur heldur
vorténleika i Hallgrimskirkju. Stjérnandi
er Fridrik S. Kristinsson og orgelleikari
Lenka Matéova.

21.00 Jazzsongkonan Audur Gudjohn-
sen heldur ténleika & Café Rosenberg.
A dagskranni eru pekktir og vinsaelir
jazzslagarar.

21.00 Témas Magnus Témasson fagnar
59 ara afmeeli sinu med ténleikum a
Ob-La-Di Ob-La-Da, Frakkastig 8. Medal
peirra sem fram koma eru Andrea Gylfa
og Biébandid,Gunnar Pérdarson,Egill
Olafsson, Asgeir Jénsson og Bitladreng-
irnir blidu.

22.00 Tonleikar Malmsmidafélagsins
verda haldnir & Gamla Gauknum. Leikin
verda pekkt pj6dlog kennd vid malm,
fra attunda og niunda dratug sidustu
aldar.

,uil

Costa

o hamch T v

Listamannaspjall

12.15 Bjorn Roth tekur patt i hadegis-
spjalli i tengslum vid yfirlitssyningu
Magnusar Palssonar i Listasafni
Reykjavikur, Hafnarhdusi. Par rifjar hann
upp samstarf fodur sins, Dieter Roth,
og Magndusar.

Fyrirlestrar

12.05 Inga Lara Baldvinsdéttir, fagstjori
Ljésmyndasafns [slands, flytur erindi
sitt Myndsyn [slendinga? Hugleidingar
um myndnotkun opinberra adila, mynd-
birtingu sjalfsmyndar pjédarinnar og
stodu islenskrar samtimaljésmyndunar.
Fyrirlesturinn verdur i fyrirlestrarsal
Pjédminjasafns fslands fimmtudaginn
23. maf kl. 12.05. Fyrirlesturinn er frir
og ollum opin.

Myndlist

17.00 Torfi Asgeirsson myndlistar-
madur opnar syningu & verkum sinum
i Eidisskeri, syningarsal Seltirninga i
Bdékasafni Seltjarnarness vid Eidistorg.
Myndirnar eru maladar med oliulitum a
striga. Paer eru nostursamlega unnar og
bera vitni um 6gud og ndkveem vinnu-
brogd sem krefjast baedi pekkingar &
madlaralistinni og uthaldi til ad nd fram
settu marki. Allir eru velkomnir.
18.00 Gjorningur Magnusar Palssonar
Avintyr/ Prigaldur pursavaenn verdur
fluttur i Hafnarhusinu. Gjorningurinn er
hluti af yfirlitssyningunni Ludrahljémur
i skékassa. Avintyr er byggt a italskri
pj6dsogu i endursogn Italo Calvino.
Ténskaldin Atli Ingélfsson og Prdinn
Hjdlmarsson ndlgast hér verkid ut fra
sjénarhdli ténlistarinnar sem félgin er
i tungumdlinu og sem er raudur pradur
i gjorningum Magndsar. Prigaldur
pursavaenn i Utfaerslu nemenda Lista-
héskdla [slands. Verd kr. 2.000. Midasala
fer fram & midi.is

Upplysingar um vidburdi sendist d hvar@

frettabladid.is og einnig er haegt ad skrd

bd inni d visir.is

-l

del So

28. mai og 20. juni — sidustu saeti

Aguamarina
Kr. 85.900

Netverd & mann, m.v. 2 fullordna og I

2 bormn, 2-11 ara, i ibid med einu

svefnherbergi i 13 naetur.

Verd m.v. 2 fullordna i studio ibud

kr. 99.900 i 13 naetur.
Sértilbod 28. mai.

Ferashifstofa

m
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Hungurleikar hinir meiri

BAKUR % % %

Bornin i Dimmuvik
Joén Atli Jénasson
JPV-UTGAFA

Békin Bornin { Dimmu-
vik eftir Jén Atla Jénas-
son leetur ekki mikio
yfir sér. 83 sidur i
orsmau broti og ekki
mikill texti 4 hverri
sidu. Sagan er b6 stor
og viofedm, spannar 80 &r i tima
og 6raviddir i huga séguhetjunn-
ar nafnlausu sem faedd er 1918
og rifjar upp eeskudrin sitjandi &
kirkjubekk vid jardarfor sins eina
brédur.

Uppistada sogunnar er fra drinu
1930 begar sogukona er t6lf ara
gomul og byr i nafnlausri vik, sem
hin kallar Dimmuvik til pess ad
kalla hana eitthvad, a 6tilgreind-
um stad & landinu med foreldr-
um sinum og tveimur systkinum.
Pad sem kemur atburdardsinni
af stad er faeding sem um leid er
daudi og setur lif fjolskyldunn-
ar i enn meira uppnédm en hardri
lifsbarattunni hefur nokkru sinni
tekist. betta andvana barn verdur
tdknmynd fyrir 1ifid sem Dimmu-
vikin byour upp & par sem hung-
ur, myrkur, sorg og skortur a tjan-
ingu reisir veggi milli félks og
allar dtgongudyr virdast lokad-
ar. Pegar zernar sidan veikjast af
6skilgreindum sjikdémi og parf ad
skera beer allar virdist enda fatt
bida nema hungurdaudinn.

Fréasognin er latlaus og einfold 1
6llum sinum hryllingi. Vid sjaum
bessa eymdarvik og lif fjolskyld-
unnar par med augum hinnar télf
ara stilku sem reynir hvad hin
getur ad bjarga pvi sem bjargad
verdur en getur audvitad engu
bjargad nema sjalfri sér. bad er
barnsdaudi sem startar ségunni
og halft 1 hvoru 4 lesandinn von
a ad pad sé upphafid ad drauga-
sOgu en hér er ekki beitt neinum
6dyrum trixum af yfirnattiru-
legum toga, lifsbarattan sjalf er
négu mikill hryllingur, parf ekki

JON ATLI JONASSON Frasognin er latlaus og einféld i 6llum sinum hryllingi, segir

i démi, myndirnar sterkar og sannfaerandi og visa aftur til skdlda a bord vid Jén

Trausta.

draugagang til. Ohugnadurinn er
b6 alltaf kraumandi undir i text-
anum og 1 draumum sinum upplif-
ir sogustilkan ymislegt sem ekki
polir dagsljésid. Martradirnar
eru b6 nanast barnaleikur midad
vid raunveruleikann og 4 kéflum
liggur vio ad lesandinn 6sKki eftir
adeins minna raunsai, raunveru-
legur hryllingur er svo margfalt
harodari undir tonn en sa imyndadi.

Sagan er dgeetlega skrifud og
6gnin sem alltaf vakir rétt undir
yfirbordi textans er nanast apreif-
anleg. Myndirnar sterkar og sann-
feerandi og visa aftur til skdlda 4
bord vio Jén Trausta sem manna
best skrifadi um hardrzedid sem
islensk alpyda bjé vid til skamms
tima. bad vantar pé einhvern
herslumun til ad sagan néi ad hrifa

FRETTABLADID/STEFAN

mann alveg med sér. Persénurnar
eru hélfgerdar skuggamyndir og
eins og edlilegt er i frasogn barns
er framferdi foreldranna illskilj-
anlegt, sem truflar heildarmynd-
ina af pessu hokurlifi og astaed-
unum fyrir rddaleysi fullorona
folksins.

Engu ad siour er hér & ferdinni
athyglisverd saga sem hollt er
fyrir okkur ad lesa og hugsa um a
bessum svokolludu krepputimum
ndtimans.

Fridrika Bendnysdottir

NIDURSTADA: Sterk saga par sem
lifsbaratta forfedranna er i brenni-
depli. Vel dregnar myndir sem lifa
lengi i huga lesandans en pokukennd
persénuskopun dregur nokkud ur
ahrifunum.

OLIA A STRIGA Ein myndan-na a syningunni i Békasafni Seltjarnarness.

Islensk nattdra og
birta algeng grunnstef

Torfi Asgeirsson myndlistarmadur opnar syningu
i Eidisskeri, syningarsal Seltirninga i Békasafni
Seltjarnarness vid Eidistorg, i dag klukkan 17. Par

eru oliumalverk & striga.

Sterkir litir einkenna verk mynd-
listarmannsins Torfa Asgeirs-
sonar sem opnar syningu i dag {
Boékasafni Seltjarnarness. bar eru
islensk néttira og birta algeng
grunnstef, einnig kyrro og tima-
leysi. Myndir Torfa eru maladar
me0d olfulitum 4 striga.

Torfi er feeddur 4 Husavik
1960. Hann lauk stidentsprofi fra
Menntaskélanum vid Hamrahlio
ario 1981 og utskrifadist fra malara-

deild Myndlista- og handidaskéla
Islands ario 1988. Hann hefur synt
vida, medal annars i Asmundar-
sal og Safnahisinu 4 Husavik. b4
hefur hann tekid patt { samsyning-
um, medal annars { Hafnarhisinu {
Reykjavik arid 1995S.

Allir eru velkomnir 4 opnun syn-
ingarinnar, hdn er opin alla virka
daga milli klukkan 10 og 19, nema
fostudaga fra 10 til 17. Adgangur er
Okeypis.

Stadur og
stund a Ras 1

Stadur og stund nefnast nyir
beettir sem eru 4 dagskra Rasar
1 4 fostudogum klukkan 15.25.
Umsjonarmadur pattanna er
Svavar Jonatansson ljésmyndari
en hann hefur adur styrt patt-
unum Vestur um haf, Lidast um
landid, Vio frostmark og ni sidast
Leitinni, sem lykur gongu sinni i
lok mai.

I Stad og stund verda fjol-
breyttar frasagnir, par sem til-
viljanir augnablika blandast for-
tid og sogu i gegnum upplifun
umsjonarmannsins og vidmael-
enda hans.

Medal efnis ma nefna
Flugvallaritépiu i Berlin, fidlu-
leik i lest medfram Balaton-vatni,
heettufor Rissa 4 Vatnajokli og
utlaga i Utah.

SVAVAR JONATANSSON Styrir nyjum
pattum a Ras 1.
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TONNINN
GEFINN

Kjartan Gudmundsson

.

- D

Maodurinn sem braut
nidur dyrnar

i nokkur ar hlustadi ég & The Doors & hverjum degi. Sem krakki hafdi ég
heyrt lag og lag a stangli, til deemis Riders on the Storm, Hello, | Love You

og Break On Through (en ekki Light My Fire, 6trulegt en satt) en aldrei lagt

mig sérstaklega eftir plotum sveitarinnar. Svo kom stéra sprengjan vorid
1991 pegar ég var nyskridinn a taningsaldur og moétteekilegur eftir pvi.
Biémynd Olivers Stone um Jim Morrison (par sem Val Kilmer song
l6gin sjdlfur og komst svona lika prydilega fra pvi) hratt af stad gridarlegu
Doors-adi 4 fslandi og um leid almennum &huga & ténlistinni og menn-

ingunni fra pvi tveimur aratugum fyrr. Harid sikkadi, gallabuxnaskdlmarnar

vikkudu og forljétar hippamussur toku ad stinga upp kollinum & gétum
baejarins (og i Oskjuhlidinni, par sem sumum bétti snidugt ad safnast
saman til ad drekka landa & hlyjustu kvoldunum i veikri von um ad lita
jafn toff Gt og Jim og félagar 4 syrutrippi  eydimérkinni). [ HIj6dfeera-
husinu & Laugavegi var meira ad segja fest upp tilkynning pess efnis ad
hardbannad vaeri ad préfa hljdémbordin i bidinni med pvi ad spila intréid
ad Light My Fire, slikar voru vinsaldirnar.

Ad xdinu mikla loknu stéd po eftir ad mun meira var spunnid i Doors

en flestar adrar hljémsveitir frd sama tima. Jim Morrison var t6ff og samdi

kdl og kriptiska texta en orgelleikarinn Ray Manzarek, sem |ést sidastlidid
mdnudagskvold, kenndi mér og mérgum éhordnudum unglingnum ad
mestu meistarana er oftar en ekki ad finna i bakgrunninum. Manzarek,
pessi snillingur, 1€k bassalinurnar med vinstri medan hann Iét vada a
orgelid med haegri! Hvernig var petta haegt? Og hvada 6rlaganornum
mutadi madurinn til ad 6dlast pessa 6endanlegu hafileika? Var hann
kannski einhvers konar ofurmenni? J3, stundum saknar madur pess ad
vera ekki lengur ungur, 6r og laus vid pa leidinlegu vitneskju ad ekkert er
nytt undir sélinni.

En gefum okkur ad Ray Manzarek sé nuna rétt um pad bil ad tékka sig
inn & H6tel Himnariki og klzei f fingurna ad djamma med nokkrum vel
voldum nagronnum. N6g atti ju ad vera af haefileikafélki parna uppi, en
ég myndi benda honum kurteislega 4 ad leita uppi trommarann Keith

Moon, Cliff Burton & bassann, gitarleikarana Jimi Hendrix og Mick Ronson,

songvarann Sam Cooke, songkonuna Ari Up og Tupac Shakur til ad bosta
nokkrar rimur. Ray aetti varla ad leidast.

Ymsir - This Is Icelandic Indie Music
The National - Trouble Will Find Me
Johann Kristinsson - Headphones

Ameriskir meo klgl_kavél
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DAFT PUNK Hljémsveitin Daft Punk hefur gefid Ut pl6tuna Random Access Memories.
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NORDICPHOTOS/GETTY

Ferskir og mjukir
vindar ur fortioinni

Fjérda plata rafpopparanna i Daft Punk, Random Access Memories, er komin ut.

Fronsku rafpoppararnir i Daft
Punk hafa komid eins og storm-
sveipur inn { ténlistarheiminn
med sinni nyjustu plétu, Random
Access Memories, heilum atta
arum eftir ad sidasta hljédvers-
plata, Human After All, kom ut.

Auglysingaherferdin til ad
kynna plétuna virdist hafa geng-
i0 fullkomlega upp en fyrst og
fremst var pad smaskifulagid
vinsaela Get Lucky med Pharrell
Williams sem setti téninn.

beir Thomas Bangalter og Guy-
Manuel de Homem-Christo dr
Daft Punk byrjudu ad prufa sig
afram med nytt efni er beir voru
vinna ad ténlistinni vid kvik-
myndina Tron: Legacy. Peir voru
6angegdir med prufuupptokurnar
sem beir gerdu, par sem hlj60-
gervlar voru aberandi, og dkvaou
i stadinn ad notast vid hefdbundin
LHlifandi“ hljéofeeri. Til pess rédu
peir til sin i fyrsta sinn hljédvers-
spilara til ad vinna med sér, par
a medal trommara. Einnig vildu
beir takmarka notkun ,,sampla“
og notudu pau eingéngu i loka-
laginu Contact. beir vildu bua
til heildsteett verk sem fzeri med
hlustandann { ferdalag og dkvadu
ad sxkja i sarp attunda og niunda
aratugarins hvad vardar hljéom

A milli skaldskapar og veruleika

Um vélmennadtlit Daft Punk segir Thomas Bangalter { vidtali vid Rolling
Stone: ,Vid hofum dhuga 4 linunni a milli skaldskapar og veruleika og ad
bua til pessar skdldudu persénur sem eru til i raun og veru. Vid viljum
einnig tengja ténlist Daft Punk vid hid sjénraena og glyskennda popp sem
Kraftwerk, Ziggy Stardust og Kiss eru pekkt fyrir. Félk hélt ad hjalmarnir
vaeru markadstaeki en okkur fannst peir frekar vera visindaskdldskapar-

glys.”

Guy Manuel de Homem-Christo segir dgeett ad vera ekki dberandi sjalfur
og pvi sé gott ad vera med hjalmana. ,Vid erum ekki skemmtikraftar, vid
erum ekki fyrirsaetur. Mannkynid hefdi ekki gaman af pvi ad sja utlinur
okkar en félki finnst vélmennin dhugaverd.”

og upptokutaekni. Fleiri gestir
voru fengnir til ad leggja sitt
af morkum, bar 4 medal Panda
Bear, Julian Casablancas dr The
Strokes, Chilly Gonzales, Paul
Williams og Nile Rodgers, auk
Pharrells Williams.

Utkoman er blanda af eldri tén-
list & bord vid diskd, progg og fonk
i bland vid ndtimadansténlist.
Siendurteknu taktarnir eru fjar-
verandi og { stadinn er hljémurinn
ordinn meira lifandi og mykri en
aour og ekki eins vélraenn.

Gagnrynendur hafa tekid
Random Access Memories fagn-
andi og greinilegt ad Daft Punk
hefur sniid aftur med steel eftir
langa fjarveru. Q gefur henni
fullt his stiga eda fimm stjornur

og NME gefur henni einnig fullt
his, eda 10 af 10 moégulegum.
Pitchfork gefur henni 8,8 af 10 og
The Guardian, Rolling Stone og
The Independent fjérar stjornur
af fimm.
Ovist er hvort Daft Punk fari
i tonleikaferd til ao fylgja plot-
unni eftir. ,,Af nokkrum &steed-
um hofum vid ekki dhuga a tén-
leikaferd akkurat nina. Vid erum
nybunir ad eyda fimm drum {
bessa plotu par sem vid reyndum
aod blasa lifi aftur { listina vid ad
hljédrita,” sagdi umbodsmadur
beirra, Paul Hahn, { vidtali vio
BBC Radio 1. ,,Vid viljum ad pessi
plata hafi menningarleg og list-
reen ahrif.“
freyr@frettabladid.is

16.5.2013 - 22.5.2013

LAGALISTINN TONLISTINN
Sati Flytjandi Lag Sati Flytjandi Plata
» 1 Daft Punk/ Pharrell Get Lucky A 1 Ymsir Eurovision Song Contest 2013:
P 2 Justin Timberlake Mirrors Malmo
A 3 Pink/ Nate Ruess Just Give Me a Reason A 2 Ymsir Pottpétt 59
A 4 Robin Thicke Blurred Lines V¥ 3 Bubbi Morthens Stormurinn
¥ 5 Valdimar Be0id eftir skomminni A 4 Asgeir Trausti Dyrd i daudapogn
A 6 Eypor Ingi Egd lif A 5 Ymsir Gledibankinn: 25 dr i Eurovision
V¥ 7 Retro Stefson She Said » 6 Of Monsters and Men My Head Is an Animal
% 8 Emmelie de Forest Only Teardrops » 7 Ymsir Timinn flygur dfram
A 9 Mammut Salt P> 8 Retro Stefson Retro Stefson
A 10 Imagine Dragons Radioactive » 9 John Grant Pale Green Ghosts
%* 10 Ymsir This Is Icelandic Indie Music

Skyringar P Stendur i stad sidan i sidustu viku ¥ Fellur um seeti sidan i sidustu viku A Haekkar & lista sidan i sidustu viku % Nytt 4 lista

Listarnir eru teknir saman fyrir Félag hljémpl6tuframleidenda. Listarnir eru birtir i heild sinni & Visir.is.

>
Visir

Patttakendur i Lagalistanum Bylgjan, FM957, Xid 977, Rés 2, K100,5, tonlist.is. Verslanir i Tonlistanum Skifan, Hagkaup, Penninn/
Eymundsson, 12 ténar, Harpa, Smekkleysa plotubud, Elko, tonlist.is.
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Leikur méour ungs
fornarlambs

Kvikmyndaunnendur spenntir fyrir nyrri mynd
Oskarsverdlaunaleikkonunnar Reese Witherspoon.

Oskarsverdlaunaleikkonan Reese
Witherspoon leikur Pam Hobbs,
modur ungs drengs sem myrtur var
arid 1993, i kvikmyndinni Devil‘s
Knot. Handrit myndarinnar er
byggt & samnefndri bok eftir Mara
Leveritt og segir fra umdeildu
démsmali.

Myndin er i leikstjérn hins
margverdlaunada leikstjora Atom
Egoyan og auk Witherspoon fara
Bruce Greenwood, Dane DeHa-
an, Colin Firth og Stephen Moyer
med hlutverk i henni. Kvikmynd-
in segir s6gu priggja ungmenna
er kalladir voru West Memphis
Three i fjolmiélum og voru rang-
lega deemdir fyrir mordin 4 premur
atta ara drengjum. Stevie Branch,
Christopher Byers og Micha-
el Moore voru myrtir arid 1993
og voru taningspiltarnir Damien
Echols, Jason Baldwin og Jessie
Misskelley Jr. grunadir um 6daedid.
Eftir yfirheyrslu jatadi Misskelley

EFTIRVANTING Kvikmyndarinnar
Devil‘s Knot med Reese Witherspoon
i adalhlutverki er bedid med mikilli

eftirvaentingu. NORDICPHOTOS/GETTY

Jr. & sig brotio, en s var proska-
skertur. Piltarnir héldu alla tid
fram sakleysi sinu og voru latnir
lausir &rid 2010 begar ny sénnunar-
gogn leiddu i ljés ad fatt tengdi pa
vid mordin. Kvikmyndaunnendur
bida spenntir eftir frumsyningu
myndarinnar, en aatladur frum-
syningardagur er 24. oktdober.

Haskdélanemi siglir
undir folsku flaggi

Zac Efron ordadur vid hlutverk i kvikmyndinni Narc.

Leikarinn Zac Efron er sagour
koma til greina { adalhlutverk kvik-
myndarinnar Narc. Myndin segir
fra efnilegum haskélanema sem
gripinn er glédvolgur vid solu 4 eit-
urlyfjum og gengur til lids vid 1og-
regluna til ad komast hja fangelsis-
vist.

Sogupraedi myndarinnar hefur
verid likt vio Donnie Brasco fra
arinu 1997 sem skartadi Al Pacino
og Johnny Depp i adalhlutverkum.
Landi Efron hlutverkinu mun hann
leika ungan og efnilegan héaskéla-
nemanda sem er gripinn af log-
reglu er hann hyggst selja kokain i
héskélapartii. Framtid unga manns-
ins virdist glotud vid handtokuna
par til honum bydst ad gerast upp-
ljéstrari l6greglunnar.

Hinn 25 ara gamli Efron hof feril
sinn { unglingamyndum 4 bord vid

NY HLUTVERK Zac Efron reynir fyrir
sér i nyjum hlutverkum.
NORDICPHOTOS/GETTY

High School Musical, Hairspray
og 17 Again og romantiskum kvik-
myndum & bord vid Charlie St.
Cloud og The Lucky One. N virdist
hann hins vegar atla a0 spreyta sig
4 60ruvisi persénum og fér medal
annars med hlutverk Jacks Jansen
i spennumyndinni The Paperboy.

pjénustu beint inn & heimilin.

HAFBU FJOLPOSTINN bINN
| FRETTABLADINU

Fréttabladid er mest lesna dagbladid med glaesilegt forskot
a keppinautana. Medallestur Fréttabladsins i aldurshépnum
25-54 ara er 73% a hofudborgarsvaedinu. ™

Vid bendum auglysendum a ad notfeera sér forskotid pegar
peir velja dreifingarleid fyrir fj6lpost sinn. Vid dreifum sex
daga vikunnar til heimila & staersta markadssvaedi landsins.
Hafdu fj6lpdstinn pinn inni i Fréttabladinu.

bad er dhrifarik leid til ad koma skilabodum um voru eda

Kannadu dreifileidir og verd i sima 512 5448
eda i tolvupostfangi fjolpostur@frettabladid.is
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Innskot i Fréttabladid skilar arangri!
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EFNILEG
'VODVABUNT

Hasarmyndin Fast and Furious 6 var frumsynd i geer.
Kvikmyndin skartar Vin Diesel og Dwayne Johnson i adal-
hlutverkum. Vodvabuntin eru baedi afar hafileikarikir menn
og vita fdir ad Johnson er med BA-grddu i lifedlisfraedi.

VIN DIESEL

1 Mark Sinclair Vincent faeddist 18. juli arid 1967 i New York.

I Diesel er sonur Deloru stjérnuspekings, en hefur aldrei hitt bl6d-
fodur sinn. Stjupfadir Diesels, Irving, er af afriskum uppruna og
er leikhusstjori.

1 Diesel a tviburabrédur, Paul, yngri brédur, Tim, og eina systur,
Samonthu.

I Diesel Iék fyrsta hlutverk sitt adeins sjo dara gamall i upp-
feerslu barnaleikritsins Dinosaur Door.

1 Hann ték upp nafnid Vin Diesel pegar hann starfadi sem
dyravordur & skemmtistadnum Tunnel i New York. Vin er
stytting 4 eftirnafni hans og Diesel er gaelunafn sem vinir
leikarans kolludu hann.

I Fyrsta kvikmyndahlutverk Diesels var litid aukahlutverk i
kvikmyndinni Awakenings fra arinu 1990.

I Leikarinn segist hafa farid i mutur 15 dra gamall og hefur
verid einstaklega dimmraddadur allar gotur sidan.

1 Arid 2001 atti Diesel i stuttu sambandi vid métleikkonu
sina i The Fast and the Furious, Michelle Rodriguez.

I Diesel & détturina Hania Riley,
sem er fimm dra gomul, med
kaerustu sinni, fyrirsaetunni
Palomu Jimenez.

I Helsta ahugamal Diesels
er bordspilid Dungeons &
Dragons, sem hann hefur
spilad reglulega i yfir 20 ar.

DWAYNE JOHNSON

1 Dwayne Douglas Johnson faeddist 2. mai arid 1972 i Kaliforniu.
1 Hann er sonur Ata Johnson, faeedd Maivia, og glimumannsins
Rocky Johnson. Médurafi hans, Samdéa-hofdinginn Peter Maivia,
var einnig glimumadur og var méduramma hans, Lia Maivia,
einn af faum kvenkyns glimumétshdldurum. Fraendur hans,
Afa og Sika Anoa‘i, voru einnig glimumenn, sem og fraend-
systkini hans Manu, Yokozuna, Rikishi, Rosey og Umaga.

1 Johnson Iék bandariskan rudning i menntaskéla en sneri

sér svo alfarid ad glimu. Hann vard fyrsti glimumadurinn af
pridju kynsléd glimumanna hja WWF. Hann gekk fyrst undir
nafninu Rocky Maivia sem sidar vard einfaldlega The Rock,
eda Grjotio.

1 Johnson hefur unnid 17 titla i glimuipréttinni.

1 Vinszldir Johnsons innan WWF ma medal annars rekja til
maelsku hans og persénutofra.

1 Johnson utskrifadist med BA-gradu fra Haskélanum i

Miami 4rid 1995. Par lagdi hann stund & afbrota- og lifedlis-
freedi.

1 Arid 2000 kom bokin The Rock Says... Gt. Bokin er sjalfs-
2evisaga Johnsons og sat efst & metsdlulista The New York
Times vikuna sem hun kom ut.

I Fyrsta kvikmyndahlutverk Johnsons var i kvikmyndinni
Longshot sem kom ut &rid 2000.

1 Fyrsta alvoruhlutverk hans var p6 sem The Scorpion King i
kvikmyndinni The Mummy Returns.

1 Johnson giftist Dany Garcia pann 3. mai arid 1997, degi eftir
ad hann hélt upp a 25 dra afmeeli sitt. Déttir peirra, Simone
Alexandra, feeddist i agust arid 2001. Hjénin skildu arid 2007 en
eru ennpa mjog ndin.

Ur utlegdinni heim

Fast and Furious 6 fjallar likt og
4dur um okupérana Dominic
Toretto og Brian O‘Conner. Pegar
hér er komid sogu eru peir eftir-
lystir og i Utlegd. Logreglumadur-
inn Luke Hobbs, sem leikinn er
af Johnson, er & héttunum eftir
00rum hopi glaepamanna en

til pess ad hafa hendur i hari
peirra parf hann adstod fra Dom
Toretto, sem leikinn er af Vin
Diesel.

[ skiptum fyrir adstodina bydur
Hobbs Dom og 68rum med-
limum hépsins nadun sem felur
i sér ad okupdrarnir geta snuid
aftur til sins heima.

Rotte
TeMatoas

76%

IMDb
7,7

53%



& Ustih bridhaupigyi)
KitchenAid

Oll bradhjon fa gleesilega svuntu med néfnum lensk kennslubdk i malreidslu figr
sinum og brudkaupsdegi isaumudum.

B
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%ﬁmc/e%zm
bau bridhjén sem koma vid i verslun okkar og
skrd sig d bradargjatalista fd nofnin sin sjdfkrata
skrdd [ pott. [ lok sumars verda heppin
briadhjon dregin (t og hljéta pau ad launum
nyju KitchenAid matvinnsluvélina, nyju
KitchenAid braudristina, nyja KitchenAid
blandarann og nyja KitchenAid

tofrasprotann, samtals ad verdmeeti
um 200 pusund kronur.

Nyjar KitchenAid virur

KitchenAid
FOR THE WAY IT'S MADE

l.'[.’ Einar Farestveit & Co.hf.

Borgartuni 28 « Simi: 520 7900 * ef@ef.is- www.ef.is
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Hollur og svalandi
sumardrykkur

Limonadi er ddsamlegur drykkur fyrir sumario.

Limonadi er ddsamlegur sumar-
drykkur, enda friskandi og sval-
andi. Limonadi, og b4 helst heima-
gert, hefur lengi verido vinsell
svaladrykkur i Bandarikjunum,
Kanada, Bretlandi og Irlandi.
Limonana, svaladrykkur ar sitrén-
um og myntu, er jafnframt gridar-
lega vinseell { 16ndum a bord vid
Jordaniu, Libanon og Syrland.

Yfirleitt er drykkurinn bdinn
til 4r sitrénum, vatni og sykri
og oft liggja fjolskyldur & upp-
skriftum sinum eins og ormar a
gulli. Limonadid bykir einnig hafa
heilsusamleg ahrif vegna sitrén-
unnar og er talio ad dagleg neysla
drykkjarins komi i veg fyrir
myndun nyrnasteina.

Klassisk uppskrift

2 bollar sykur

1 bolli heitt vatn

2 bollar nykreistur sitrénusafi
1 sitréna, skorin

mynta til skreytingar

SVALADRYKKUR Limonadi borid fram
4 skemmtilegan mata. NORDICPHOTOS/GETTY

Setjid sykur og heitt vatn [ stéra kénnu og
hreerid par til sykurinn leysist upp. Beetid vid
sitrénusafanum og fyllié kénnuna af koldu
vatni. Hreerid vel. Hellid drykknum i glds og
skreytid med sitrénusneidum og myntu.

1.990kr.

Fyrir 10 manns

AVAXTABAKKI

Vinber, melénur, ananas, appelsinur, perur og fleiri gédir
avextir. 4 tegundir af avéxtum eru & bakkanum - vid veljum
bad sem er best hverju sinni eftir &rstidum og frambodi.

TORTILLA
OSTABAKKI

X i

l.'u
4_-.._. r.

30 bitar

30 bitar

TORTILLA
VEISLUBAKKI

AVAXTABAKKI

Fyrir 10 manns

DESERTBAKKI

Pantadu i sima

965 6000

eda & www.somi.is
Fri heimsending*

Hver samlokubakki er hefilegur fyrir fjéra eda fimm.
*Fri heimsending gildir adeins ef pantadir eru 4 eda fleiri bakkar.

MARKADUR | HAFNARFIRPI Alma Geirdal skipuleggur markad i Hafnarfirdi helgina 1. til 2. juni.
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Kruttlegir Hafnfirdingar
taka vel i markad

Alma Geirdal skipuleggur honnunar- og fléamarkad i Hafnarfirdi. Hun segir
Hafnfirdinga helst sakja pjénustu innan baejarmarkanna og taka nyjungum vel.

,Petta er beedi fléa- og honnunar-
markaour. Félk getur annadhvort
selt eitthvad sem bad byr til eda
hluti sem pad vill losa sig vid eftir
vorhreingerningarnar,” segir
Alma Geirdal um fléamarkad
sem haldinn verdur { hisnaedi vid
Dalshraun S i Hafnarfirdi pann 1.
juni. Alma skipuleggur markadinn
4samt Joni Arnari Gudbrandssyni,
veitingamanni 4 Lemon.

Um tuttugu basar eru til ttleigu
og hefur meirihluti beirra pegar
verid leigdur 1t fyrir opnunarhelg-
ina. ,,Hafnfirdingar eru svo mikil
kratt og flestir vilja helst ekki
seekja pjonustu Ut fyrir beeinn. Hér
verda alltaf mikil fagnadarleeti
begar beetist vid verslunarfléruna
i baenum og bajarbuar hafa pvi
tekio vel 1 hugmyndina um ad hér
verdi opnadur fléamarkadur,*
segir Alma. ,,Eg held ad pad séu
bara fjorir basar enn 6udtleigdir.

Alma verdur sjalf med bdas a
markadnum og mun selja fatnad
a born og konur. ,Eg er typiskur

Kési baejarbragur i Hafnarfiroi

Alma er uppalin |
Képavogi en hefur buid

i Hafnarfirdi frd pvi han
var sautjan ara gomul og
segist lita 4 sig sem Hafn-
firding. ,,Pad er dasam-
legt ad bua i Hafnarfirdi.
Pad sem gerir bainn svo
sérstakan er bajarbragur-
inn sem rikir hér. Hér er
oll pjénusta og madur
parf ekki ad saekja margt
inn til Reykjavikur. Svo er
Hafnarfjérdurinn baedi
barnvaenn og kési.“

fatasankari og eetla ad nyta teeki-
feerid og létta adeins 4 fatastafl-
anum. Eg veit ad nokkrar pekktar
skvisur ur Hafnarfirdinum verda
med bas umraedda helgi og f6lk
aetti pvi ad geta gert g6d kaup.“
Markadurinn verdur opinn fra

2.

klukkan 12 til 18 helgina 1. til 2.
juni. Eftir pad verdur markadur-
inn opinn fimmtudag til sunnu-
dags. Heegt er a0 panta bas med
bvi ad senda Olmu pést 4 netfangio
almageirdal@gmail.com.
sara@frettabladid.is

Hrés handa o6friskum konum

,bad er ekki ad sja & pér ad pu sért
6létt, ekkert nema kilan bara.“
Detta er eitt sedsta hrés sem lik-
ami verdandi médur getur hlotio.
Pessu fylgir idulega sma hring-
sndningur svo vidkomandi geti
metid bjug, bélgur, fitukilé 4 méti
medgongutengdum kiléum o
hvort kilan sjaist aftan fra. Adur
en allt petta 4 sér stad er audvitad
btiid ad lesa i 16gun kilunnar og
spa fyrir um kyn og hvort staerd
hennar samsvari medgongulengd.
Detta er allt haegt ad gera an pess
ad snerta. bad er nefnilega svo i
dag ao flest folk veit ad bumbu
skuli ekki strjika nema med leyfi,
fa0u ja viroist hafa borad sig inn {
undirmedvitundina og nd er bara
skodad og strokid med ordum.

Eg veit ad pessi pistill mun studa
suma og pad verdur bara ad hafa
bad. Kannski myndi ég ekki skrifa
hann nema af pvi ég virdist vera
i hépi beirra kvenna sem ,er bara
kulan“ Eg er alls ekki ad kvarta
undan bessu hroési, en 1 samfélagi
par sem endalaust er palt i likama
konunnar ba pykir mér petta sér-
lega ahugavert, sérstaklega par
sem athugasemdirnar koma oftast
fréa 6drum konum. Karlar hafa
sagt mér ad ég sé alveg a0 springa,
hvort parna inni leynist nokkud
tvo born pvi ég sé svo risastor.

Konur fussa og sveia yfir sliku og
bidja mig um ad sniia mér annan
hring. Hvad vita karlar um 6léttan
likama begar beirra eigin fitu-
sofnun svipar skuggalega mikid til
fyrrgreinds ferlis &n kraftaverks-
ins ad geta af sér nytt 1if?

Pad fyndna vio petta allt saman
er ad pad svaedi sem ég er hvad
viokveemust fyrir og fee sjaldan
eda aldrei hros fyrir, er nd { svids-
ljésinu og hyllt af 6kunnugum. Svo
télum vid ,,bumburnar“ saman og
endurtokum kvakid. Hrésum utliti
hver annarrar (sem reyndar vid

stelpur eigum almennt til a0 gera
begar vid hittumst), spyrjum jafn-
vel Gt { hversu morg kilé vidkom-
andi sé btiinn a0 beeta 4 sig, hvada
hreyfingu hiin sinni og vorkennum
aumingja konunum med bjiginn.
Greyid Kim...

Skjott skipast svo vedur 1 lofti
bvi um leid og barninu er skotid dt
bé eigum vid ad skreppa saman.
Pé segja peer: ,pad er ekki ad sja
4 pér ad bu hafir eignast barn.“
bad er platinuhrés. Bumban og
bjligurinn horfinn, brjéstin stér og
stinn, barnid bundid utan um bpig
er bt spleesir loksins { mimésu {
doguro med stelpunum. Af hverju
er dherslan 4 likama konunnar
alltaf svona mikil? Vid faum aldrei
fri, eda gefum hverri annarri fri,
fra itarlegri uttekt 4 likamsvexti.
Getum vi0 heett ad tala saman 1t
avid og farid inn a4 vid? Pad ma
alveg spyrja bara ut i pad hvernig
medgangan gengur eda ef pu vilt
hrésa tliti pa er ,,ofsalega ertu ni
falleg“ alveg feikinog.

KYNLIF TAKTU PATT!
Sendu Siggu Dogg pdst
og segdu henni fra vanda:
madli ur bélinu. Lausnin
geeti birst i Fréttabladinu.
kynlif@frettabladid.is -
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Kraesingar & kostakjor

BEBIKO BLEIUR 998 KR.

& BEBIKO BLAUTKLUTAR FYLGJA FRITT MED !

=~ __:__.-"' ‘;-ci-i‘;;& Sﬂfr

Bebiko Bleiur Midi 4-9kg 50 stk
Bebiko Bleiur Maxi 8-19kg 44 stk
Bebiko Bleiur Maxi+ 9-20kg 38 stk
Bebiko Bleiur Junior 11-25kg 32 stk

...& BEBIKO Blautkitar 72 stk

Tilbodin gilda medan birgdir endast. | Birt med fyrirvara um prentvillur og myndavixl. | Vorudrval getur verid breytilegt milli verslana.
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Rithofundurinn og
mannréttindafromudurinn
Joan Smith gagnrynir Kate
Middleton i bék sinni The
Public Woman og kallar hana
»queen wag‘, sem pyda
meetti sem puntudikka &
islensku.

The Public Woman fjallar
um andstoouna sem rithof-
undurinn telur ad riki vid

 kynjajafnrétti og { bok-

inni vandar hin Middleton
ekki kvedjurnar. , Fra pvi

. ao hertogaynjan af Cam-

Middleton gagnrynd

Rithofundurinn Joan Smith er litt hrifin af Kate.

bridge tutskrifadist Gr skéla
hefur hin ekki gert annad en
ad stydja vid bakio 4 keerasta
sinum, giftast med pompi

og prakt og verda pungud.
Hun hefur aldrei lifad sjalf-
steedu lifi eda aflad sér
tekna - tengdafadir hennar
borgar meira ad segja fyrir
fotin sem hin kleedist. Kate
Middleton er metnadarlaus,
6umdeilanleg og litlaus og
sannkallad ,,queen wag* {
alla stadi,” skrifar Smith um
prinsessuna.

~p

Fri r6dgjof hja stilista
Bokadu tima i sima 522 8010
eda hjd astrid@debenhams.is

T Finndu okkur & facebook

KONUR

HERRAR BORN

RYAN GOS-
LING Hjarta-
kndsarinn
segir adeins
sautjan linur
i nyjustu
mynd sinni.

'Sautjan linur
i nyrri mynd
Ryan Gosling er pogull i nyju myndinni.

Hjartaknisarinn Ryan Gosling segir adeins
sautjan linur i nyjustu mynd sinni Only God
Forgives. Spennutryllirinn var nylega frum-
syndur & Cannes-hatidinni og hefur fengio
mjog géda doma.

Motleikkona Goslings, Kristin Scott
Thomas, talar mun meira { myndinni og bykir
syna godan leik. Gosling var ekki vidstadd-
ur syninguna i Cannes. , Eg tridi pvi ekki ad
ég sé ekki med ykkur 4 Cannes,” skrifadi
hann i bréfi sem var lesid upp & blada-
mannafundi 4 dogunum en hann var upp-

tekinn vid tokur 4 annarri mynd.

SCARLETT JOHANSSON Leikkonan fer
med hlutverk i myndinni Her.

Johansson
leikur i Her

Scarlett Johansson og Chris
Pratt hafa baest vid leikaralioio i
kvikmyndinni Her. Kvikmynda-
verid Warner Bros tilkynnti um
betta &4 Twitter-sidu sinni.
Joaquin Phoenix og Rooney
Mara leika einnig i pessari
visindaskaldsogumynd med
romantisku ivafi sem Spike
Jonze leikstyrir. Myndin gerist i
framtidinni og segir fra einmana
rithofundi sem verdur astfang-

inn af roddinni i nyju styrikerfi

 lifio f
sem hann hefur keypt. Adrir

skemmtilegra i
) . X leikarar i Her eru Samantha

= Morton og Amy Adams. Hilin
_er veentanleg 1 bi6 vestanhafs {
s névember.

BRIAN MAY Er addaandi Tom Jones
en fyrirlitur raunveruleikapattinn The
Voice.

May polir ekki
The Voice

Queen-gitarleikarinn Brian May
opinberadi andstyggd sina 4 raun-
veruleikapeettinum The Voice a
heimasidu sinni { vikunni.
Dbétturinn, sem nytur gridar-
legra vinsaelda i Bretlandi eins
og vida um heim, gengur Ut 4 ad
démararnir Tom Jones, will.i.am,
Jessie J og Danny O‘Donoghue
keppa sin & milli vid a0 finna
bestu séngvarana tr stérum hépi
patttakenda. , Alltaf pegar ég
sé unga songvara rembast vid
a0 né athygli démara sem snyr
baki i p4a 4 dénalegan hatt verdur
mér illt,“ sagdi May og beetti vid
a0 hann 6skadi peettinum skjots
dauddaga.

Opid 1 kvold til 21:00

DEBENHAMS  SMARALIND
SNYRTIVORUR
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ABYRG Madonna vill ekki ad dottir sin
fari { veislur an fylgdar. NorbicPHOTOS/GETTY

e V & L]
Strong modir
Madonna vill ekki ad déttir sin,
hin sextan dra gamla Lourdes
Leon, fari & stefnumét an
umsjénarmanns. Keerasti Leon
er Homeland-leikarinn Timothee
Chalame og stunda pau baedi nam
vid menntaskélann LaGuardia
Performing Arts.

Madonna sagdi i vidtali vio
Extra ad henni peetti keerasti
déttur sinnar ,,mjog vidkunnan-
legur“. Songkonan vill p6 ekki ad
déttirin og keerasti hennar seeki
veislur &n bess ad vera i fylgd
med fullordnum.

l % .:. " i "
KEITH RICHARDS Skiladi ekki
békasafnsbékum fyrir fimmtiu arum.

Keith skuldar
békasafninu

Keith Richards, gitarleikari Roll-
ing Stones, hefur greint fra pvi ad
hann skuldi békasafnssektir halfa
old aftur i timann. I vidtali vio
The Sun segist Richards hafa eytt
morgum géoum stundum 4 béka-
safninu i heimabze sinum, Dart-
ford, pegar hann var barn og pétt
sumar baekurnar sem hann fékk
lanadar svo godar ad hann hafi
ekki fengid af sér ad skila peim.
Samkvaemt The Sun er liklegt
ad bokasafnsskuld Richards
nemi i dag um fjorum milljénum
islenskra krona.

Mega ekki tja
sig um Bieber

Pbeir sem saekja veislur & heim-
ili ungstirnisins Justins Bieber
purfa ad skrifa undir samning
bess efnis ad tja sig ekki um pad
sem par fer fram. beir sem fara
ekki eftir reglum Biebers geetu
att & heettu ad songvarinn krefd-
ist fimm milljéna Bandarikja-
dollara, um 615 milljéna kroéna, i
skadabeetur.

Slidursidan TMZ birti i geer
innihald sliks samnings
sem henni hefur édskotn-
ast. bar kemur fram
a0 peim sem skrifa
undir samninginn
sé 6heimilt ad tja
sig & nokk-
urn hatt um 3
bad sem fram %,
fer 4 heimili "
stjornunnar, hvort
sem er i einkasam-
tolum eda & sam-
félagsmiolum.
Slikir samningar
munu ekki vera
dalgengir i Holly-
wood.

JUSTIN BIEBER
Vill ekki ad gestir
tali um veislurnar
sinar.
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Smith og Kanye saman i hljédver

Leikarinn Will Smith og rapparinn Kanye West féru saman i hljédver.

Leikarinn Will Smith fér nylega i hljéover
med rapparanum Kanye West.

»Eg hef verid a0 leika mér med Kanye. Vid
forum tvisvar i hljédver saman,* sagdi Smith
i vidtali vid Hip Hollywood. Hann sl6 fyrst {
gegn sem rappari 4dur en hann sneri sér ad
leiklistinni med g6dum arangri. ,,Kannski fze
ég bakteriuna. Mig langar ekki ad snia aftur
nema ég fai mikinn innblastur en hann hefur
ytt dalitio vid mér,“ sagdi hann um samstarfid
vid Kanye West.

Ordrémur hafdi verid uppi um ad Smith og
Kanye hefdu farid saman i hljédver i Brasiliu
og hann atti vid rok ad stydjast. EkKi er vitad

hvad peir voru nakvaeemlega ad
bralla en samstarfid er engu ad
siour ahugavert.

Smith hefur ekki gefid Gt plotu
sidan 2005 pegar Lost and Found
kom t1t. Hin komst 4 topp tiu 4
bandariska Billboard-listanum.
Vinseelasta plata leikarans er Big
Willie Style fré drinu 1997 sem nadi
nifaldri platinuso6lu i Bandarikjunum.

SAMSTARF Will Smith og Kanye West
féru saman i hljédver & dogunum.

HVERNIG VAR AD
KIKIA UT { KVOLD?

Kiktu d midi.is til a0 sjd frambodid af tonleikum, kvikmynda -og Iﬂksymn'gum og iprottavidburdum.
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Sparkad i dekk a grilli

BAKPANKAR
Halldérs
Halldérssonar

ér skilst ad pad sé gjorsamlega
dottid ur tisku hja karlménnum ad
eiga flotta bila. SJa1f51myndarlega sé0
fa menn ekkert ut ar pvi lengur I dag
kaupa menn 1 imyndarkrisu sér frekar
1itid reiohjol heldur en stéran jeppa. Sem
er kannski 4geett. N snyst betta allt
um ad eiga geggjud grill. Cadillac
skipt 1t fyrir Weber, Benz fyrir
» Landsmann. Stér og kraftmikil
grill sem urra pegar madur kveikir
undir brennurum. Grill sem bjéta
i gang og eru klar ad taka vid
marinerudum lettum allan
s6larhringinn.

o

MENN eru haettir ad
tala um tommufjoldann
i dekkjunum. Hvad peir
eru lengi upp 1 100, hvort
kertin séu s6tud eda
lakkio svo bonad ad heegt
sé ad spegla sig 1 pvi. Nu
tala peir bara um ad nudda
lauk upp vio teina, ad grilla
4 ldgum en ekki hdum hita,
hvada marinering trylli
lambid og hvert sé hid rétta

hlutfall af Mars stikkuladi { hverjum
banana.

MER fannst bessi tidarandabreyting
nokkud spennandi, par til ég ték grillio
mitt fram i vor. Pad keemist fyrir i einni
skjalatosku og kolamagninu geeti madur
liklega trodid i vasann. Eg get eiginlega
ekki grillad nema prjar kotelettur i einu
og kartoflurnar parf ég ad baka i ofni.
Grillio mitt er igildi pess ad eiga hvitan
Daihatsu Charade ‘87 médel, par sem
buid er ad rifa dkleedid af seetunum og
gubba 1 6skubakkann.

EG 6fundadi mennina med stéru grillin
par til ég attadi mig 4 pvi ad vido erum
allir staddir { sama batnum - &4 somu
svolunum, med sjédandi heit grill og
stird bros. Pegar snjorinn lendir getur
madur sett nagladekk undir bilinn. En
begar pad kemur haglél i mai - er ekkert
haegt ad gera.

P.S.: i vikunni setti ég upp eldhdsinn-
réttingu og tok 100 kg i bekkpressu {

fyrsta skipti. A hvada hita aetlardu ad
grilla bad, apinn pinn?

SALIR
EIGENDUR Elli
og Solla brostu
sinu blidasta &
opnuninni.

GOJOdir gestir a GlIé
Gl6 opnadi nyjan veitingastad vid Laugaveg a pridjudagskvold. Margir gestir litu
inn og fognudu pessari nyjustu vidboét i reykvisku heilsuréttafiéruna.

ANIEGDAR Margret Krlstjansson Krlstlna Kristjdnsson og
Marta Kristjansson voru dnsegdar med nyja veitingastadinn.

GOPIR GESTIR Pora Bjork, listamadurinn Tolli og Alia voru &
medal gesta.

OMAR RAGNARSSON

PJETUR OG GODDUR Pjetur Stefansson og Goddur stilltu sér
upp fyrir ljésmyndara.

HEIDA OG PORGILS Heida Fannarsdéttir og Porgils Gunnars-
son litu inn.

I 4 V4 ’7
BIO % PARADIS...:
EUROPA CINEMAS
IN MEMORIAM? L 18:00
greena HANNAH ARENDT (2) | 17:50
ljésid
ON THE ROAD | HANNAH ARENDT | IN MEMORIAM? JAGTEN THE HUNT (JAGTEN) (12 |20:00, 22:10
MED STUBNINGI REYKJAVIKURBORGAR OG KVIKMYNDAMIDSTOBVAR ISLANDS ON THE ROAD LW |20:00
Midasala: 412 7711 - Hverfisgata 54 - bioparadis.is - Hluti af Europa Cinemas
B[O PARADIS KLUBBURINN:bioparadis.is/klubburinn DAVALDURINN a6y | 22:20
NEMAR, ORYRKJAR, ELDRI BORGARAR: 25% AFSLATTUR GEGN FRAMVISUN SKIRTEINIS!




tacoi0 selst a naestunni!

Milljonasta tacoinu
fylgir iPhone5
og Beats heyrnartol.

Taco Bell | crafarhotti - Simi: 588 6959
www.tacobell.is | Hafnarfirdi - Simi: 555 0828
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Fékk risastora holu

HANDBOLTI Eitt |jétasta brot sem
sést hefur i pyska handboltanum
draradir atti sér stad i leik Hamburg
og Flichse Berlin a pridjudag.
Adeins 37 sekdindum fyrir

leikslok gerdi Torsten Jansen,
leikmadur Hamburg, sér litid fyrir
og skalladi Ivan Nincevic, leik-
mann Berlin, fast i andlitid.
Hamburg var ad vinna leik-
inn orugglega og hegdunin

rotadur og fossblaeddi ur
honum.

[ fyrstu var 6ttast ad
hann veaeri med brotid

e c

i andlitio

kinnbein en svo var ekki. Hann fékk
pé alvarlegan heilahristing og stéran
skurd a andlitid. ,,Pad var risastor
hola 4 andlitinu & honum,” sagdi

Igor Vori, leikmadur Hamburg,
eftir leikinn, en Nincevic fékk
;,'

)

. fimm sentimetra skurd i andlitid.
,Eg er kominn med &r fyrir
lifstid. Petta var hraedilegt
. fyrir fjolskylduna. Mamma
min fékk taugaafall og
eiginkona min grét stans-
laust,” sagdi Nincevic, en
hann 14 lengi hreyfingar-
laus & vellinum og ték sidan
kippi sem litu illa ut. - hbg

Fimleikafélk fer a smapjédaleikana

FIMLEIKAR Fimleikasamband [slands
hefur valid tiu einstaklinga til ad til ad
taka patt i Smapjédaleikunum sem fara
fram i Lixemborg 26. mai til 2. juni
naestkomandi. Fimleikakeppnin er baedi
lidakeppni og einstaklingskeppni.

Keppt verdur i fimleikum & tveimur
dogum. Fyrst er keppt i lidakeppni og
fjolpraut og sidar eru urslit d einstokum
aholdum fara fram.

[ gegnum tidina hafa fimleikar verid
mjog sigurseelir & Smapjédaleikunum.

Ménaké 2007 unnust atjan verdlaun, par

af sjo gull, og & Kypur 2009 unnust niu

verdlaun, par af tvo gull, en fimleikar voru

ekki med 4 leikunum 2011.

y 4 (]
Hopurinn

Dominiqua Alma Belany, Grétta
Hildur Olafsdéttir, Fylkir

J6hanna Rakel Jénasdéttir, Armann
J6n Sigurdur Gunnarsson, Armann
Norma Ddgg Rébertsdéttir, Gerpla
Olafur Gardar Gunnarsson, Gerpla
Palmi Rafn Steinddrsson, Gerpla
Rébert Kristmannsson, Gerpla
Thelma Rut Hermannsdéttir, Gerpla
Valgard Reinhardsson , Gerpla

THELMA RUT Er { h6pnum sem fer til
Luxemborgar. FRETTABLADID/DANIEL

PEPSI DEILDIN 2013
URSLIT

POr/KA - Valur 2-2
1-0 Embla Grétarsdéttir, sjm (14.), 2-0 Katrin
Asbjérnsdéttir (29.), 2-1 Kristin Yr Bjarnadéttir
(33.), 2-2 Svava R6s Gudmundsdéttir (76.).

iBV - Préttur 40
1-0 Bryndis J6hannesdéttir, viti (34.), 2-0 Vesna
Smiljkovic (40.), 3-0 Sigridur Lara Gudnadéttir
(84.), 4-0 Bryndis J6hannesdéttir, viti (88.).

FH - Afturelding 41
1-0 Ashlee Hincks (22.), 2-0 Teresa Marie Rynier
(28.), 3-0 Ashlee Hincks (32.), 3-1 Sigridur Birgis-
déttir (72.), 4-1 Gudrin Hoskuldsdéttir (91.).
Breidablik - Selfoss 41
1-0 Aldis Kara Ludviksdéttir (8.), 2-0

Rakel Honnudéttir (11.), 2-1 Gudmunda Brynja
Oladéttir (32.), 3-1 Bjork Gunnarsdéttir (52.), 4-1
Hlin Gunnlaugsdéttir (68.)

Stjarnan - HK/Vikingur 6-0
1-0 Danka Podovac (17.), 2-0 Danka Podovac
(42.), 3-0 Danka Podovac (46.), 4-0 Megan
Manthey (52.), 5-0 Harpa Porsteinsdéttir (57.),

6-0 Danka Podovac (87.).

STADAN

Stjarnan 4 40 0 181 12
Breidablik 4 4 0 0 12-4 12
iBv 4 21 1 14-8 7
Selfoss 4 21 1 5-5 7
Valur 4 1 2 1 12-6 5
PSr/KA 4 1 2 1 8-6 5
Afturelding 4 1 1 2 3-11 4
FH 4 11 2 6-11 4
Préttur 4 00 4 0-11 0
HK/Vikingur 4 0 0 4 6-21 0

Ekki med
a Wembley

FOTBOLTI Mario Gotze verdur
ekki klér { slaginn { drslitaleik
Meistaradeildar Evropu i knatt-
spyrnu 4 laugardaginn vegna
meidsla.

Gotze for meiddur af velli { sid-
ari undantrslitaleik Dortmund
og Real Madrid. Hann reyndi ad
vera med 4 afingu lidsins { geer
en an arangurs.

Leikurinn hefdi ordio sa sidasti
hja Dortmund 40ur en hann s601-
ar um { sumar. Eins og freegt er
ordid gengur Gotze i radir Bayern
Miinchen a0 leiktidinni lokinni.

»Eg get ekki lyst pvi hve mikil
vonbrigdin eru ad geta ekki hjalp-
a0 1idi minu i pessum mikilveega
leik,“ segir Mario Gotze. - ktd

FOTBOLTI Rébert Orn Oskarsson,
markvorour FH, var hetja sinna
manna pegar hann vardi viti Blik-
ans Arna Vilhjdlmssonar rétt fyrir
leikslok { 1-0 sigri FH & Breida-
bliki 1 Képavogi. Rébert var einn
af premur markvoroum sem vérou
vitaspyrnu i 4. umferdinni en hinir
voru Bjarni P6rour Halldérsson
hja Fylki og David Preece hja
Keflavik.

N1 er svo komid ad fjérar sio-
ustu vitaspyrnur hafa ekki skil-
ad marki og vitanytingin { fyrstu
fjéorum umferdunum er pvi adeins
28,6 présent.

baod er ekki nég med ad fimm
vitaspyrnur hafi mislukkast held-
ur hafa pessir tveir leikmenn sem
hafa n4d ad skora tt viti { sumar,
Kristinn Freyr Sigurdsson hja Val
og Jéhann Birnir Gudmundsson
hja Keflavik, badir klikkad 4 viti.

Blikar hafa klikkad 4 bddum
sinum vitum og hafa ekki skorad

ar vitaspyrnu sidan 22. mai 2011.
Finnur Orri Margeirsson klikkadi
a eina viti lidsins i fyrra og pbad
mé giska 4 ad bjalfarinn Olafur
Kristjansson skipuleggi vita-
keppnir a4 naestu sefingum. Valur
og Keflavik hafa lika fengiod tvo
viti og Fylkismenn fengu sitt
fyrsta viti i sidasta leik.

Hér fyrir nedan ma sja yfirlit
yfir vitaspyrnur og nytingu peirra
fra pvi ad deildin innihélt fyrst tolf
1i0 sumarid 2008. Par sést ad vita-
skytturnar hafa farid vel af stad
undanfarin ar og sumario i ar sker
sig mikid dr.

EkKi er p6 heegt ad alhsefa um
allar vitaskyttur deildarinnar
préatt fyrir pessa sloku byrjun pvi
adeins fjogur af télf lioum Pepsi-
deildarinnar hafa fengid viti. Na
er ad sja hvort hin 4tta lidin komi
nd til bjargar og rifi nytinguna
eitthvad upp i naestu umferdum.

ooj@frettabladid.is

Vl’tih eru til vandraeda

Vitaskyttur Pepsi-deildarlidanna hafa adeins skorad ur tveimur af sjo vitaspyrnum sem damdar hafa verid i
fyrstu fjorum umferdunum i sumar. Petta er langversta byrjun vitaskyttna sidan deildin vard télf lida 2008.

FIMMTIiU PROSENTA NYTING Valsarinn Kristinn Freyr Sigurdsson hefur tekid
tvo af sjo vitum Pepsi-deildarinnar til pessa. Hann skoradi 4 méti Fylki en skaut i
stongina & méti Fram. FRETTABLABID/DANIEL

1. Kristinn F. Sigurdsson, Valur & méti Fylki—-mark

2. Sverrir I. Ingason, Breidabliki 4 méti (BV-sténg

3. J6hann B. Gudmundsson, Keflavik & méti Vikingi—mark
4. Kristinn F. Sigurdsson, Val & méti Fram-stong

5. Vidar O. Kjartansson, Fylki 4 méti Keflavik-varid

6. J6hann B. Gudmundsson, Keflavik & méti Fylki-varid

lla fylgir 6llum Knaus |
i e N R Lt Et) f

KNAUS |
Tilbodsvagn:

@

KNAUS | 1961-20M

Knaus Sport 450 UF

&> Verd adeins kr. 3.295.000

7. Arni Vilhjdimsson, Breidabliki & méti FH-varid

VITIN i FYRSTU
4 UMFERDUNUM 2008-2013

) 28,6%
12/14'°) 85,7%
i*) 100%
78 (°) 87,5%
5/7'°) 71,4%
7*)100%

Nu er timinn ad festa sér nytt hjolhysi fyrir sumario.

Sélumenn okkar i samningsskapi.

Tokum notada ferdavagna uppi nyja.

Utilegu
madurinn

Korputorg | 112 Reykjavik
Simi 551 5600 | utilegumadurinn.is

Opnunartimi: man.-fos. kl: 10-18 - lau.-sun. kl: 12-16
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KOSTAR FRA KR.

2.430.000

Eldsneytiseydsla i blondudum akstri fra 3,4 til 4,5L/100km og CO, utbldstur (g/km) fra 87 til 104.

MOTION &« EMOTION PEUGEOT

A Bernhard ehf « Vatnagérdum 24 - 26 « Simi 520 1100 « www.bernhard.is
B E R N H A R D Umbodsadilar: Reykjanesbae, Bernhard, simi 421 7800 + Akranesi, Bilver, simi 431 1985 Akureyri, Héldur, simi 461 6020 « Vestmannaeyjum, Bragginn, simi 481 1535
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WENGER Sltur sem fastast hja Arsenal.
NORDICPHOTOS/GETTY

Med 14 ara
forskot

FOTBOLTI Pad hafa ordid miklar
sviptingar & knattspyrnustjora-
markadnum { ensku drvalsdeild-
inni a sidustu dogum og prir af
beim stjérum sem hafa verid
lengst med sin félog leita ni &
ny mid en pad eru beir Sir Alex
Ferguson, stjéri Manchester
United, David Moyes, stjori
Everton, og nud sidast Tony Pulis,
stjori Stoke.

Sir Alex Ferguson var biinn
ad vera med Manchester United
fré 1986, David Moyes hafdi verid
yfirmadur 4 Goodison Park fra
2002 og Tony Pulis var ad klara
sitt sjounda timabil hj4 Stoke.

betta bydir ad Arsene Wenger,
knattspyrnustjori Arsenal, hefur
veriod langlengst i sinu starfi af
beim stJorum sem eru enn ad styra
lioum i ensku deildinni. - 66j

Starfsaldurinn

Arsene Wenger, Arsenal 16 ar, 232
dagar

Alan Pardew, Newcastle United 2 4&r,
163 dagar

Sam Allardyce, West Ham United 1
dar, 354 dagar

Martin Jol, Fulham 1 ar, 348 dagar
Brendan Rodgers, Liverpool 0 &r,
354 dagar

Paul Lambert, Aston Villa 0 ar, 353
dagar

Chris Hughton, Norwich City 0 &r,
348 dagar

Steve Clarke, West Bromwich Albion
0 4r, 347 dagar

Michael Laudrup, Swansea City 0 ar,
340 dagar

Andre Villas-Boas, Tottenham
Hotspur 0 ar, 322 dagar

Rafael Benitez, Chelsea 0 ar, 181
dagur

Mauricio Pochettino, Southampton
0 4r, 123 dagar

Paolo Di Canio, Sunderland 0 &r, 51
dagur

23.mai 2013 FIMMTUDAGUR

Ekkert gefins a Korpunni

Gudmundur Agust Kristjdnsson er i sisteekkandi hépi ungra og efnilegra afrekskylfinga sem island hefur
a Eimskipsmoétarodinni

eignast. Hann og bestu kylfingar landsins verda i eldlinunni

GOLF A morgun hefst keppni 4 Eim-
skipsmétarodinni i golfi og par
med verdur islensku golfvertidinni
formlega ytt Gr vor. Fyrsta moétio
fer fram & Akranesi en moétin
verda alls sex { sumar.

,Pad er mikil spenna i monn-
um eftir langar eefingar i vetur.
Nu vilja menn spreyta sig 4 voll-
unum,“ sagdi landslidspjalfarinn
Ulfar Jénsson vid Fréttabladio {
geer.

»Mér list mjog vel & pbann hép
afrekskylfinga sem vid eigum i
dag. Breiddin er alltaf a0 aukast
og sifellt fleiri kylfingar a0 fara i
haskéla erlendis, par sem peir efa
vid bestu adsteedur og keppa allan
arsins hring. Pad er naudsynlegt
til a0 komast 4 naesta stig.

Evrépumeistari i lidinu

Meodal peirra kylfinga sem eru nd
nykomnir aftur heim eftir haskola-
dvol ytra er GuOmundur Agust
Kristjansson, sem hefur sett
markid hatt petta sumarid.

,bad er alltaf gaman ad koma
heim og spila,” sagdi Gudmundur,
sem hefur verid { ndmi 1 Banda-
rikjunum sidan i haust. Hann seg-
ist hafa farid vel af stad { haust
en gefid sidan eftir 4 seinni hluta
timabilsins.

»En petta var dyrmaet reynsla
og audvitad 6trilega gaman ad
geta spilad vio frabeerar adstzed-
ur allan veturinn. Vid erum med
famennt en gédmennt 1id 1 haskol-
anum en Evrépumeistari einstak-
linga er i lidinu. Pa geeti &finga-
adstadan ekki getad veriod betri,“
segir hann.

Hann segir ad dvolin ytra hafi
nd begar komid sér ad gé6oum
notum. , pad er i raun ekki haegt ad
gera mikid yfir vetrartimann hér
4 Islandi og pvi var alltaf planid
hja mér ad komast Ut strax eftir
menntaskola.

Eg hef ndd ad baeta stutta spil-
i0 sérstaklega enda parf madur
allt 60ruvisi og heaerri hogg parna
ati en hér heima, par sem madur
kemst yfirleitt upp med ad halda
héggunum lagum.“

Hann segir ad markmidio fyrir
golfsumario hér heima sé einfalt.

— einstok donsk hédnnun

Kynning / syning
23. til 26. mai

Med 6llum Orgreen gleraugum
fylgir ad auki par af glerjum eda
solglerjum i pinum styrkleika.

Lattu petta ekki framhja pér fara.

Optical Studio

SMARALIND LEIFSSTOD « KEFLAVIK

notkun i naesta manudi.

A HEIMAVELLI Guamundur Agust bekklr vel til & Korpunni og hlakkar til ad takast & vid nyju holurnar sem teknar verda i

i sumar.

FRETTABLABDID/ANTON

Akvoraumn a ad vera umdeild

Tékklandi.

,Pad verdur hord samkeppni um landslidssaeti,”
en tveir efstu islensku kylfingarnir & heimslista dhugamanna
eiga Oruggt seeti i landslidinu, sem og tveir stigahaestu
4 métarodinni. Pjalfarinn velur svo sidustu tvo
kylfingana i hvorum flokki.

,»,Pad sem gildir fyrir kylfingana er ad standa sig vel
i sinum verkefnum og pvi meiri samkeppni sem rikir
um saetin, pvi betra. Audvitad er akvordun pjalfarans
svo umdeild en pannig & pad ad vera,”

Ulfar J6énsson, landslidspjalfari i golfi, segir ad pad verdi hord
samkeppni um saeti i landslidum karla og kvenna fyrir verk-
efni sumarsins. Steaersta verkefni sumarsins verdur Evrépumot
kvenna i Englandi og undankeppni fyrir Evrépumét karla i

segir Ulfar

segir Ulfar.

,Eg atla ad vinna Islandsmoétid.
bad er kannski erfitt a0 vera med
markmid fyrir stigalistann par
sem ég nee ekki ad keppa nema a
premur til fjérum métum en lang-
steersta staka motid { sumar er
Islandsmétid en par verda allir
peir sterkustu saman komnir,*
segir Gudmundur en métid 1 ar
fer fram & Korpulfsstadavelli, sem
hann telur sem sinn heimavoéll.

islandsmétid & minum heimavelli
,Hérna hef ég alist upp,” segir
hann en { naesta manudi verda niu
n}'ljar holur teknar i notkun & vell-
inum. Pad verdur spilad 4 pbeim 4
Islandsmétinu { sumar. , baer lita
mjog vel ut. bad er ekki spurning
um ad petta er alvoru golfvollur par
sem madur feer ekkert gefins.“
Annar GR-ingur, Haraldur
Franklin Magnis, er ntverandi

Eimskips-
motarodin
1. Egils Gull-métid

Gardavollur, Akranesi .......24.-26. maf
2. Securitas-métio
Vestmannaeyjavollur........... 7-9.junf

3. [slandsmét i holukeppni
Hamarsvelli, Borgarfirdi...21.-23. jun{

4. [slandsmét i hoggleik

Korpulfsstadavollur .......... 25.-28.julf
5. Simam6tid

Leirdalsvollur .................. 9.-11.4gust
6. Lokamét

Urridavollur......... 31.4gusttil 1.sept.

Islandsmeistari en hann og Gud-
mundur eru g6dir félagar. Har-
aldur vann einnig Islandsmétio i
holukeppni og ték pvi tvo steerstu
titlana sidasta sumar.

,,Vid erum badir bunir ad vera uti
i vetur og hann var mjog géour i
fyrra. bad er samt eetlunin a0 velta
honum ur sessi," segir Guomundur
Agust sposkur 4 svip.

eirikur@frettabladid.is
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A
ISLAND 2015 Helena Sverrisdottir
korfuboltakona er hér fyrir framan
merki Smapjédaleikanna 2015.
FRETTABLADID/ANTON

125 fulltruar
Islands

{PROTTIR Alls munu 125 iprétta-
menn keppa fyrir Islands hond a
Smapjodaleikunum sem hefjast i
Liuxemborg i naestu viku. Island
tekur patt i 6llum ellefu keppnis-
greinunum og stefnir ad pvi ad
vinna flest gull allra niu keppnis-
pjédanna.

Dbetta eru 15. leikarnir fra upp-
hafi en alls eru patttokubpj6dirn-
ar niu. Skilyrdi er ad pzer komi
fra Evrépulondum med feerri en
milljén ibda.

Keppnin verdur svo naest &
eftir haldin i Reykjavik, en leik-
arnir voru sidast haldnir hér &
landi &rid 1997. Merki leikanna
var afhjipad i gaer en honnudur
bess er Logi Jes Kristjdnsson,
fyrrverandi sundkappi sem hefur
keppt 4 Olympiu- og Smébjéoa-
leikum fyrir Islands hond. -esd
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Motion gerir hrddustu myndir skyrar og skarpar

o Vel tengjum buid med 4 HDMI, USB, Scart,
VGA, RCA og heyrnartélstengi asamt
kortarauf.

VERD

_

»
Full HD
LED

FRABZRT VERD
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i KVOLD STOD 2 KL.22.25

Popptivi kl. 20.10
Brickleberry

Nyr pjédgardsvordur
kemur i hép frekar mis-
heppnadra varda i gardi
sem stendur til ad loka

innan skamms. Sa nyi /
setur pé i fimmta / \'" E
gir og reynir ad fa
hina verdina f 1id ) Fi
med sér til ad bjarga )
gardinum. 4

Vice

[ kvéld hefur fréttapatturinn Vice géngu
sina & Stod 2. Patturinn hefur verid
syndur & HBO i Bandarikjunum undan-
farnar vikur og vakid verdskuldada
athygli fyrir nystarleg vinnubrogd og
6venju afdrattarlausa ndlgun vid ad
greina fra heimsfréttum.

[ fyrsta paettinum, sem syndur er i
kvold, er fjallad um pdlitiskar aftokur &
Filippseyjum og hvernig talibanar beita
ymsum adferdum vid ad fa born til ad
fremja sjalfsmordsarasir i Afganistan.
Raett er vid krakka sem nadust 4dur en
peim tékst ad fremja slikar ardsir og
einnig nokkur férnarlomb drdsanna.

Ras 1 kl. 19.00
Operukvold utvrpsins

Dagskrargerdarkonan og rithof-
undurinn Una Margrét Jénsdéttir fer
med umsjén pattarins Operukvéld
Utvarpsins. Par verdur
spilad frd Wagner
afmaelistonleikum
sem haldnir voru

i Royal Festival

Hall i London |
geer, i tilefni af 200
ara feedingarafmaeli
Richards
Wagner.

TOSHIBA acer /isus @

FARTOLVURYMING
VERDFALL A50 GERDUM

Fulltverd 39999

30,009

13,3"
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39.990 T
Fu\\tveraw

109.990
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07.00 Barnatimi Stodvar 2

08.05 Malcolm in the Middle (8:22)
08.30 Ellen (757:170)

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors (87:175)

10.15 Touch (77:12)

11.00 Human Target (9:72)

11.50 Man vs. Wild (4:75)

12.35 Nagrannar

13.00 Who Do You Think You Are?
(4:7)

13.45 Kickin It Old Skool Hressileg
gamanmynd um ungan mann sem &
framtidina fyrir sér sem breikdansari en
dettur & syningu og fellur i da.

15.45 Fjorugi teiknimyndatiminn
16.05 Histeria!

16.25 Grallararnir

16.50 Bold and the Beautiful
17.10 Nagrannar

17.35 Ellen (152:170)

18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.11 Vedur

19.20 The Big Bang Theory (9:23)
19.40 New Girl (6:25)

20.05 The F Word (9:9)

20.55 NCIS (23:24)

21.40 Grimm (7:22)

22.25 Vice (1:10)

22.55 Sons of Anarchy (77:13)
23.40 Mr Selfridge (70:70)
00.25 Wallander (7:3)

01.55 Mad Men (6:73)

02.40 Medium (77:73)

03.20 Burn Notice (8:78)
04.05 The Tattoist

05.35 Fréttir og island i dag

08.00 Formiila 1, Ménaké 2013:
Ffing 1 BEINT

12.00 Formiila 1, Ménaké 2013:
Ffing 2 BEINT

17.05 Pepsi deildin: Breidablik - FH
18.55 Pepsi morkin 2013
20.10 NBA: Miami - TBD, leikur # 1

22.00 2013 Augusta Masters saman-
tekt

22.45 Spaensku morkin

23.15 Pyski handboltinn: Hamburg -
Fiichse Berlin

VEZH.....

17.05 Sunnudagsmessan
18.20 Chelsea - Tottenham

20.00 Premier League World
2012/13

20.30 Premier League Review Show
2012/13

21.25 Football League Show 2012/13
21.55 Man. Utd - Swansea
23.35 Fulham - Liverpool

krakkar

20.00 Strakarnir

20.30 Stelpurnar

20.50 Féstbraedur (7:8)

21.20 Curb Your Enthusiasm (5:70)
21.50 The Drew Carey Show (72:22)
22.15 Strakarnir

22.45 Stelpurnar

23.10 Féstbraedur (7:8)

23.40 Curb Your Enthusiasm (5:70)
00.10 The Drew Carey Show (72:22)
00.35 Tonlistarmyndbond

iININ
20.00 Hrafnaping 21.00 Audlindakistan 21.30
Siggi Stormur og helgarvedur

2 8i0 |

11.30 Space Chimps 2: Zartog
Strikes Back

12.45 Love Happens
14.35 He's Just Not That Into You

16.45 Space Chimps 2: Zartog
Strikes Back

18.00 Love Happens

19.50 He‘s Just Not That Into You
22.00 The Change-up

23.50 Be Cool

01.45 Extremely Loud & Incredibly
Close

03.55 The Change-up

Z o]

15.20 Morgaesirnar fra Madagaskar
15.40 Histeria!

16.05 Skogardyrid Hago

16.30 Brunabilarnir

16.50 Doddi litli og Eyrnastor
17.00 Ofurdndin

17.25 Njésnaraskélinn

17.55 Sorry I‘'ve Got No Head
18.25 iCarly (73:25)

18.50 Victorious

19.10 Big Time Rush

19.35 Morgaesirnar fra Madagaskar

S——
PE

Lo
17.00 Simpson-fjolskyldan (78:22)
17.25 islenski listinn
17.50 Sjadu
18.15 Pretty Little Liars (74:22)
19.00 Friends
19.25 Two and a Half Men (77:24)
Alan médgar Charlie pbegar hann skip-
ar annan umsjénarmann Jakes ef eitt-
hvad skyldi koma fyrir hann eda Judith.
Charlie er mikid { mun ad sanna fyrir
Alan ad hann sé traustsins verdur.
19.45 Simpson-fjoiskyldan (7:25)
20.10 Brickleberry (4:70) Teiknadir

gamanbpeettir um hép misheppnadra
pjédgardsvarda.

20.35 Sons of Tucson (8:73) Gaman-
paettir um prja braedur sem eiga hus
banum Tucson, Arizona.

21.00 FM 95BLO

21.25 Glory Daze (6:70) Gaman-
paettir sem gerast arid 1986 og fjalla um
hép hdskélanema sem eru nygengnir {
braedrareglu en komast ad pvi ad lifid a
hdaskdlalédinni er ekki audvelt og koma
sér oftar en ekki i vandraedalegar ad-
staedur.

22.05 Brickleberry (4:10
22.25 Sons of Tucson (8:73)
22.50 FM 95BLO

23.10 Glory Daze (6:70)
23.55 Tonlistarmyndbond

O -
o RUV

16.25 Astareldur (Sturm der Liebe)
Pysk pattar6d um astir og afbrydi eig-
enda og starfsfélks & Hotel Fiirstenhof i
Baejaralandi.

17.14 Umisumi

17.37 Léa

17.50 Dyraspitalinn (2:70) (Djur-
sjukhuset) (e)

18.20 Taknmalsfréttir

18.30 Gémsaeta island (7:6) (Delicious
Iceland) (e)

19.00 Fréttir
19.30 Vedurfréttir
19.35 Kastljos

20.05 Andraland Il (7:5) Andri Freyr
Vidarsson fer & flandur, skodar ahuga-
verda stadi og spjallar vid skemmti-
legt folk.

20.45 istolt - Peir allra sterkustu
Samantekt fra istoltsméti par sem bestu
knapar landsins attust vid.

21.15 Neydarvaktin (79:24) (Chicago
Fire) Atridi i pattunum eru ekki vio
haefi ungra barna.

22.00 Tiufréttir
22.15 Vedurfréttir

22.20 Glaepahneigd (8:24) (Criminal
Minds VII) Atridi i pattunum eru ekki
vid haefi barna.

23.05 Ljosmodirin (Call the Midwife
1 (e)

00.00 Kastljos (e)

00.30 Fréttir

00.40 Dagskrarlok

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX tonlist

07.10 America‘s Funniest Home
Videos (46:48)

07.35 Everybody Loves Raymond
(4:25)

07.55 Cheers (9:22)
08.20 Dr. Phil

09.00 Pepsi MAX ténlist
13.20 The Voice (8:713)
17.00 7th Heaven (20:23)
17.45 Dr. Phil

18.25 Psych (2:76)

19.10 America‘s Funniest Home
Videos (47:48)

19.35 Everybody Loves Raymond
(5:25)

19.55 Cheers (10:22)
20.20 How to be a Gentleman (2:9)
20.45 The Office (7:24)
21.10 Royal Pains (3:76)
22.00 Vegas (718:21)

22.50 Dexter (5:72)

23.40 Common Law (2:72)
00.30 Excused

00.55 The Firm (77:22)
01.45 Royal Pains (3:76)
02.30 Vegas (78:21)

03.20 Pepsi MAX ténlist

(® skJARGOLF

06.00 ESPN America 07.50 HP Byron Nelson
Championship 2013 (4:4) 12.20 Golfing World
13.10 HP Byron Nelson Championship 2013
(4:4) 17.40 PGA Tour - Highlights (20:45) 18.35
Inside the PGA Tour (27:47) 19.00 Crowne
Plaza Invitational 2013 (7:4) 22.00 The Open
Championship Official Film 1986 22.55 PGA
Tour - Highlights (79:45) 23.50 ESPN America

UTVARP
FM 88,5 XA-Radi6

FM 90,1 Ras 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Rés 1
FM 95,7 FM957

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 96,3 FM Sudurland FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga
FM 100,5 Kaninn

FM 102,2 Utv. Latibaer
FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun
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HAGZADA
KAFFI

Kynningartilbod a
/71 vorum i Heimkaup

Ad bua til espresso er list. Til pess parf 6,7 gromm
af edalkaffi, nakveema timasetningu, rétt hitastig

_— = = og matulegan prysting. llly hefur hannad kaffivélar og
o kaffihylki sem hafa fullkomid vald & pessari list.

Utkoman er ilmandi og bragdmikid kaffi med
silkimjukri aferd i hverjum einasta dropa.

. lly X 7.1 kaffivél -
l//y (feest hvit og svort) - —
B 2 espresso bollar &
2 cappuccino bollar

A medan birgdir endast.

Vio
3200 sendum | XLl
e FRITT
L T heim
til pin!

k"m [eda i vinnuna]

Brot af voruurvali okkar
2990

- —
| ——
stahnifur Alder Atelier kaffibollar Noonfactory kékudiskur Erik Bagger skal Maffur — i hvert mal OXO ferdamal

99000 1.590 12990 15.900 4190
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-

Mikio
voruurval y
sem fer
vaxandi
dag fra degi

|

llly mjélkurfléari Luminarc eftirré

ts design kanna FrancisFrancis X1 lly Espresso baunir Wilfa vofflujarn

Heimkaup er fyrsta vefverslun sinnar tegundar a islandi.

Par finnur pu frédbeert vorudrval dr 6tal voruflokkum & gédu verdi og getur sparad pér budardpid. Pu reedur svo
hvort pu seekir voruna i véruhuds okkar i Turninum i Képavogi eda leetur senda pér hana. Pu getur einnig komid
beint i voruhusid, skodad vorur i syningarsal, pegid adstod fra starfsfélki og verslad & stadnum.

00SLEL * VIS * VMEL\ 3Vdld

Smaratorgi 3 / 201 Kopavogi / 550 2700

heimkaup.is
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»Pad er natturulega islenska vatnid
sem er i uppahaldi. Eg leyfi mér
samt stundum Egils Appelsin, sa
drykkur er mjog g6dur med grillinu
a sumrin.

Sandra Sigurdardéttir, markvordur meistara-
flokks Stjérnunnar i knattspyrnu og islenska
landslidsins.

Songvari Diktu gefur ut barnabdk

Laeknirinn Haukur Heidar Hauksson hefur pytt barnabék um mannslikamann.

,Eg sinni mjég mérgum bérnum &
heilsugaeslunni par sem ég er ad
vinna og pau eru oft ad spyrja um
hitt og petta,” segir Haukur Heio-
ar Hauksson, songvari i Diktu.

Hann hefur gefio at békina Viltu
vita meira um likamann? Henni er
zetlad ad freeda born um manns-
likamann og er frumraun hans {
boékadtgafu.

,,HUn er stilud inn 4 krakka sem
eru ad byrja ad lesa og alveg upp
i t6lf &4ra og eldri,” segir Hauk-
ur Heidar. ,,betta er mjog gagn-
virk bk med endalausum flipum

sem krakkarnir fletta fram og til
baka.“

Hann segir ad borf hafi verid
a bok sem pessari. ,,I starfi minu
sem laeknir og sem foreldri hefur
mér fundist vanta bék 4 markad-
inn sem tutskyrir likamann fyrir
krokkum a skemmtilegan en samt
freedandi méata. bPess vegna for ég
ad litast um eftir erlendum békum
og datt nidur a pessa bresku bok,“
segir hann.

Songvarinn sa einnig um graf-
isku vinnuna i kringum békina og
hafdi mjog gaman af 6llu ferlinu,

=» Utgafuteiti verdur { Mali
0g menningu a Laugavegi a
laugardaginn kl. 15 og ad sjalf-
s0gOu maetir Haukur Heidar
me0d gitarinn og tekur lagid.

sem hefur tekid marga manudi.
Boékina gefur hann 1t { samstarfi
vid Résakot, sem er ny islensk
békautgafa sem sérheefir sig i
barnabékum. -fb

23.mai 2013 FIMMTUDAGUR

GEFUR UT BARNABOK Popparinn
Haukur Heidar Hauksson med syni

sinum. FRETTABLADID/VILHELM
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Kreesingar & kostakjér

Herhamglg
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atslattur fra
93 mai- 20

Herbamare er blanda

lifreenna jurta og greenmetis
meo hreinu sjavarsalti.

Einstok bragdgeedi Herbamare
draga fram gdda bragoio i hverjum
rétti & nattdrulegan hatt.

=
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HERBAMARE FAST | NETTO

www.netto.is
| Mjodd - Salavegur - Hverafold - Akureyri - Hofn - Grindavik - Reykjanesbaer - Borgarnes - Egilsstadir - Selfoss |
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HJONASAND GETUR VERID BANVENT

Med sér, hetta oy o

v COSCnpettagr o

» °, hrein og ksr g+
o WASH‘NGTON POST o

ER bAD EKKI ALLTAF EIGINMABURINN?

PYDANDI: BJARNI JONSSON

EN

BJARTUR

DYNAMO REYKJAVIK

VALLI

A

NY BOK Theodéra Mjdll Skuladéttir Jack , lengst til haegri, var fengin til ad gera harbok fyrir danska fyrirtaekid HH Simonsen
sem er atlud fyrir Nordurlandamarkad. Hér er hin dasamt sminkunni Fridu Mariu i myndatékum fyrir nyju békina.

FRETTABLADID/

Undirbyr bék um har
fyrir Nordurlondin

Theoddra Mjoll Skaladéttir Jack er pessa dagana ad undirbua nyja harbok fyrir
Nordurlandamarkad. Theoddra Mjoll slé raekilega i gegn med bdk sinni Harid sem
kom ut fyrir jél i fyrra og gerdi pad ad verkum ad dakvedid hdraedi greip pjédina.

,Pad er mjog gaman ad vera ad
gera nyja bok en pessi hefur verio
undirbiningi sidan i jandar,“ segir
hargreidslukonan Theodéra M;joll
Skuladéttir Jack, sem er pessa
dagana i myndatékum fyrir nyja
bék sem er tileinkud héri og har-
greidslum.

Pad er danska harfyrirteekio HH
Simonsen sem gefur békina 1t en
eigendur bess heilludust af fyrri
bék Theodéru, Hérid, sem sl6 i
gegn & Islandi fyrir jélin. ,beir
sau bokina mina er peir voru hér
a landi og h6fou samband vid mig.
betta er mjog gott teekifeeri fyrir
mig og gaman ad vera fengin til
verksins. Sma meiri pressa ad vera
ad vinna fyrir einhvern annan en

sjalfan sig eins og begar ég geroi
Hérid,“ segir Theoddra en békin er
eetlud fyrir Nordurlandamarkad og
skartar um tuttugu hargreidslum
af ymsum toga.

Dessa dagana er Theodoéra i
stidiéi dsamt ljésmyndaranum
Sogu Sigurdardéttur, sminkunni
Fridu Mariu Hardardéttur og stil-
istanum Hildi Sumarlidadéttur.
»Saga tok allar myndirnar fyrir
sidustu bok og hiin flaug sérstak-
lega heim fra London til ad gera
petta verkefni med mér. Pad skiptir
miklu mali ad vera med gott teymi
a bak vid sig. Auk békarinnar er
hér tokulid ad taka upp myndbond
sem verda liklega adgengileg a net-
inu samhlida utgafu békarinnar.“

=¥ Bokin Harid hefur selst 1
13 pusund eintokum fra pvi ad
hun kom dt i desember | fyrra.

Velgengni békarinnar Harid
hefur verid mikil en békin hefur
verid & topp 20 4 metsolulistum
sidan i januiar. Theodéra sér po
ekki fram & adra bok i brad pvi
hin er einnig { ndmi { véruhénnun
hja Listahaskoéla Islands. Hin er
frekar med 4 bak vi0 eyrad ad gefa
Hario ut erlendis. ,,Pad er & lang-
timaplaninu en madur parf ad fara
i gegnum mikinn frumskég til ad
pad geti ordid ad veruleika. Pad
tekur tima en veeri mjog gaman ef
af yroi.“ alfrun@frettabladid.is

Litur a petta sem flotta veislu

Ferilstonleikar Palma Gunnarssonar verda i Eldborgarsalnum i Horpu i september.

Ténlistarmadurinn P4lmi Gunn-
arsson heldur ferilsténleika { Eld-
borgarsal Horpu 7. september.
Dbar fer hann yfir songferil sinn
sem telur fleiri aratugi og fjolda
smella.

,Pad verour gaman a0 sla i g6da
veislu og safna saman gédum ton-
listarmonnum sem madur filar og
hafa spilad med manni { gegnum
tidina,“ segir Palmi, sem hefur
sungid med Mannakornum, Bruna-
lidinu og fleiri hljémsveitum.

Sérstakir gestir 4 tonleikun-
um verda Maggi Eiriks og Ellen
Kristjdnsdéttir sem hafa unnid
med honum i Mannakornum.
,Pad kom ekkert annad til greina.
Dbetta hefur verid samstarfsfélk
mitt alveg fra 74 eda “7S og bad
er adislegt ad fa pau til ad kikja
4 mig.“ )

Ténlistarstjori verdur Périr Ulf-

=>» Pdlmi song Gledibankann, fyrsta lag ﬂ
[slands f Eurovision. Hann Iék einnig { 4"

fyrstu uppfaerslu Jesus Christ Superstar
& [slandi hja Leikfélagi Reykjavikur.

arsson, auk pess sem tveer deetur
Palma og sonur hans koma fram.
Hann er 4nzegdur ad njéta lidsinn-
is barnanna sinna. , Petta er allt
saman bpreelmusikalskt folk sem
hefur komid néleegt ténlist hvert
4 sinn hatt.“

Adspurdur segir hann ad timi
hafi verid kominn & ténleika
sem pessa. ,Petta er hell-
ingur af &rum og pad er fullt
af misik sem ég er buinn ad
koma néaleegt. Eg lit 4 petta
sem flotta veislu sem er verid
ad bjéoa upp 4 og ég aetla ad sja
til pess ad hidn verdi pbad.“ -fb

PALMI GUNNARSSON Ferilston-
leikar Palma verda i Eldborgarsal
Horpu 7. september.
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SN-24M205EU Upppvottavél

Vinseel vél med 3 x toppeinkunn A fyrir pvottageedi,

purrkun og orkunytni.

J4 pvottakerfi p.a.m. erfidiskerfi, hradkerfi og
sjalfvirkt kerfi med hitastig 45-70°C.

JAquaSensor pvottatakni sem adlagar tima,
hitastig og vatnsnotkun eftir porf.

JVarioSpeed hradval sparar allt ad 50% tima.

JSkjar sem synir lengd pvottakerfis.

JFramstillt gangsetning méguleg allt ad 23 kist.

JAdeins 48 dB(A).

JAquaStop vatnslekavorn.

JHxBxD 85 x 59,6 x 60 cm.

JFullt verd kr. 134.900

1800W 8M VINNU-
MOTOR RADIUS

(] Electrolux
ZEO-5410 Ryksuga
Oflug og g6d heimilisryksuga med 1800W mator
:)]q stillanlegum sogkrafti.
3 litra S-Bag ortrefja poki.
J Stillanlegur sogkraftur.
JAir Clean Il 6ragnasia.
Heegraesing, sprengir ekki 6ryggié.
JVinnuradius 8 metrar.
JFullt verd kr. 19.990

EINKUNN/~

HLJOD- . HRAD-
LAT / a VAL

e I

KS-90RVA Kzeliskapur
whe 70 litra i A+ orkuflokki med glerhillum
- Fullt verd kr. 44.900

-

KY|

7 ﬁNGAVERD [ J
.00
SPARADU 15,09g

o

wd
LAGERHREINSUN
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sp-
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SNUNINGA

6

KG

EINKUNN

ZTE-130 Barkalaus purrkari

Barkalaus péttipurrkari med rakaskynjara

J Rafmagns- og timasparnadur med
fullkomnum rakaskynjara

J 4 mismunandi purrkkerfi

 Stér laga 43x33 cm

Val um tvé mismunandi hitastig fyrir

Jvidkveeman og venjulegan pvott

Tromla snyst til beggja atta
J Krumpuvorn
JNidurkaeling i lokin
JFullt verd kr. 99.900

VviD F

LYTJU

] Electrolux

Zanussi er doétturmerki

ZWG-6120 bvottavél

Frabaer heimilisvél fra Zanussi a étrulega hagsteedu

veroi.

J 1200 snuninga stillanlegur vinduhradi

J 14 pvottakerfi p.a.m. 30 minutna hrad-
kerfi, ullarkerfi og handpvottur.

J 3/6/9 kst framstillt raesing.

J Tekur allt ad 6 kilé af taui.

J A/A/B einkunn fyrir orkunytni, pvotta-
gaedi og vinduhrada.

J XXL stor hurd - audveld i notkun

J Fullt verd kr. 99.900

"

SKYNJARL

M LAGE

ESB-4400 Powermix Silent blandari

Hljédlatasti blandarinn sem um getur. Sérhannadur
hljéddempadur moétor og 6flug hljodeinangrun gerir
ad verkum ad pessi blandari er einungis 72 dB(A).
prihyrningslégud kannan gerir ad verkum ad allt
kastast betur til og sogast hnifnum svo ad bléndunin
er hradari og 6flugri.

¥ 600W hljoddeyfdur motor

OO0
J 1,75 litra glerkanna LAGE; N
J 6 hradastillingar RHREINSUN KR, MALAR
J Malar is léttilega p
JAusveldur i prifum IS
JAdur kr. 19.990 ]

25% AFSLATTUR
Powermix

SILENT

. The quietest blender ever by Electrolus H Elecirolux

DAEWOO

KOC-1C4K Orbylgjuofn med blzestri
Fristandandi sambyggdur érbylgjuofn med heitum
blaestri og grilli. bessi fidlnota ofn hentar jafnvel
til baksturs, eldunar, glédarsteikingar og

exquIsIT

GS-72 Frystisk.
85 cm har frystiskapur
i A+ orkuflokki med

3 skuffum og hitastilli.
Fullt verd kr. 44.900

eXQUISIT

KGC-39A Kezeli- og frystisk.

166 litra keelir og 64 litra frystir (netts)
v Orkuflokkur A+

3 skaffur i frysti

JHxBxD: 170 x 55 x 60 cm

JFullt verd kr. 89.900

Har & heilsa

VERD FRA KR.

Nefharasnyrtir.......... 990,-

D i

Eldhustaeki

VERD FRA KR.

Tofrasprotar......... 1.490,-

. - leiftursnggrar hitunar med 6rbylgjum. Stjérnbord
Krullujarn.............. 1.490,- Braudristar........... 1.990,- ?egf’u?ﬁ‘ﬁ‘riﬁ.’,‘;;y,ﬂa;'f’ a:f‘:rﬁ" Skr?fdft”lr siaet
e e o nginn snuningsdiskur. Plata og grin ir.

Harblasarar.......... 1.490,- Hradsudukénnur.2.490,- YRt verd kr. 98.500 9 ornaa

Badvogir gerdiite.... 1 .990,-
Sléttujam............... 1.990,-
Harklippisett......... 1.990,-
Nuddteeki.............. 1.990,-
Eyrnahitameelar...2.990,-
Rafm.hitapudar....3.490,-
Blodprystingsm....3.990,-
Fétanuddtaeki..... 4.990,-
DECT barnapia....7.990,-
Nuddseeti........... 19.990,-

Kaffivélar............. 2.990,-
Handpeytarar...... 2.990,-
Samlokugril........ 2.990,-
Blandarar............. 2.990,-
Hrisgrjénapottar..3.990,-
Rackletteqgrill........3.990,-
MinGtugrill............ 3.990,-
Vofflujam............. 3.990,-
Grillofnar.............. 4.990,-
Djupsteikingap....5.990,-

———
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BLASTUR LETT
BRIF

(] Electrolux
EOB-33100X Ofn

Flottur fidlkerfa stalofn med klukku og
innfellanlegum stjérnrofum.

J8 eldunarkerfi p.a.m. blastur, grill og affrysting
JRafeindastyréd klukka

JEasyClean léttprifanlegur glerjungur

JFullt verd kr. 109.900

Opio
virka daga 9-18
laugardaga 11-17

Sudurlandsbraut 16 108 Reykjavik
Simi 5880500

www.rafha.is
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lliska i Reykjanesbae?

»Getur einhver Gtskyrt fyrir mér illsk-
una sem virdist blunda i Reykjanesbae,“
spurdi rapparinn Emmsjé Gauti a
Facebook-sidu sinni i geer og baetir vid
a0 honum pyki seeta furdu hve margar
ofbeldisfréttir komi fra baejarfélaginu.
Hann segir i samtali vid Fréttabladid ad
hann sé ordinn langpreyttur d ofbeldis-
menningu almennt en hafi ordid pess
var hve margir ofbeldisglaepanna
virdast eiga sér stad i Reykjanesbae.
,Er ég ad fara verda barinn a Keflavik
Music Fest fyrir pennan
status? Pad veeri
mjog kaldhaednis-
legt,” segir Gauti en
hann mun spila &
hatidinni sem fram
fer pann 5.-9. juni
nastkomandi.
»En eins og
ég segi pd er
skemmtilegra
a0 fara heim
med stelpu
en glédar-
auga,” segir
Gauti, sem
bodar st og
keerleika.
-mlp

Sigur Rés a Instagram
Drengirnir i Sigur Rds eru sjédandi
heitir pessa dagana eftir syningu is-
landspattar Simpsons-fjolskyldunnar
par sem teiknimyndum af peim
Jonsa, Orra og Georg bra fyrir, auk
pess sem sveitin samdi tonlist fyrir
pattinn. Nu er einnig komin i loftid
sérstok Instagram-

sida Sigur Rdsar

4 netinu, par

sem dhugasamir

geta freedst um

2evintyri sveitar-

medlima og

foruneytis

peirra & hljém-

leikaferdalagi um

heiminn. Bjérdrykkja

og karokis- -

ongur koma

vidsogud ==

sidunni, en

sjon er sogu

rikari.

Mest lesid Vl’Slr

1 Kennsl borin & likamsleifar
2 Konan keerdi naudgunina i gaer
3 Lifshaettulegt fyrir born ad sofa uppi {

4 Sigmundur David stoppadur 4 106
kilémetra hrada

5 Furdar sig @ gamaldags hugmyndum
ungra manna
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