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Bida eftir Olafi Ragnari

Vidraedur Sjalfstaedisflokks og
Framséknar um myndun nyrrar
rikisstjérnar bida akvordunar forseta
f[slands um hverjum hann felur
stjornarmyndunarumbodid. 4

Osattir vid Graena géngu Formenn
verkalydsfélaga eru 6anaegdir med
samtok umhverfisverndarsinna sem
hafa stofnad til fjolmennrar gongu a
fridegi verkalydsins. 2

Fangelsi fyrir fjarsvik Fyrrverandi
umdaemisstjéri hjd Préunarsamvinnu-
stofnun var deemdur fyrir fjarsvik. 4
Parf ekki ad rukka Héradsdémur

syknadi utfararstofu af krofu um ad
hdn innheimti kistulagningargjald. 8

)
Bolungarvik 2° @ NA 5
Akureyri 2° € NA 4
Egilsstadir 2° @ NNV3
Kirkjubajarkl. 2° €3, NA 6
Reykjavik 2° @ NNAS

Bjart eda nokkud bjart vida

um land en pé minnkandi él
sudaustanlands og litilshattar él med
nordausturstrondinni. 4
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Hundruod hrekjast ur nami
vegna andlegra veikinda

Brottfall nemenda tr framhaldsskélum landsins hefur aukist sidustu ar og er med pvi mesta i OECD-londunum.
Peningaleysi og andleg veikindi eru med helstu orsokum. Brottfallid er dhyggjuefni, segir adstodarskolameistari.

FIKNIVANDI OG PENINGALEYSI

=» Mikill meirihluti peirra sem detta ur framhaldsskdéla fellur & maetingu.

=»Fiknivandi einnig gefinn upp, sem og brottfall af trdarlegum astaeedum.

=» Fjarhagsoraugleikar eru gefnir upp sem astaeda i 10% brottfalla i FB &
voronn 2013. Andleg veikindi eru um 9%.

= [ FA er hlutfall fjarhagsérdugleika svipad, eda 10,6%. Kvidi, punglyndi og

MENNTAMAL Fjarhagsvandi og
andleg veikindi eru med algeng-
ustu astaeedum sem nemar gefa upp
vegna brottfalls tr framhaldsskéla.
Ahugaleysi, namserfidleikar, lik-
amleg veikindi og flutningar yfir {
annan skola er einnig oft nefnt.
Skradir nemendur 4 framhalds-
skolastigi arid 2011 voru riflega 28
buisund alls, samkvaemt t6lum Hag-
stofu Islands. A sama tima er kvidi,
pbunglyndi og andleg veikindi nefnd
sem asteeda brottfalls { um nfu pré-
sentum tilfella. bvi liggur lj6st fyrir
ad andleg veikindi skyra brottfall
hundrud nemenda 4 hverjum tima.
Framhaldsskdélum ber skylda til

ad halda utan um &staedur brott-
falls, en Fréttabladio skodaodi yfirlit
fra Menntaskélanum i Képavogi,
Fjolbrautaskélanum i Breidholti og
Fjolbraut vio Armiula (FA). Nokkrir
framhaldsskolar vildu ekki gefa upp
asteedur brottfalls.

Olafur H. Sigurjénsson, adstodar-
skélameistari vid FA, segir pro-
unina dhyggjuefni. Brottfallid par
hafi aukist 4 sidustu drum.

,Vid hofoum ekki ahyggjur af
bessu fyrir hrun pvi krakkarnir
gétu fengid vinnu og svo komu pau
morg hver seinna inn. En betta er
hépurinn sem er fyrst sagt upp
begar verid er ad draga saman.*

andleg veikindi eru 8,7%.

Hlutfallid hefur haldist { kring-
um 30% sidasta aratug og téluvert
haerra en 4 hinum Nordurlénd-
unum. I skyrslu OECD um stédu
menntamaéla er sett fram gagnryni &
islenskt menntakerfi par sem brott-
fallio hér er yfir medaltali.

I BA-ritgerd DPorbjargar

Gudjénsdéttur vid Haskéla Islands
fra 2012, Brotthvarf dr framhalds-
skola, segir ad fyrri ndmsarangur
hafi mikio forspargildi um brott-
hvarf. Fjolskyldur og foreldrar séu
einnig stor ahrifapattur en studn-
ingur og menntun foreldra hafi
einnig 4hrif. -sv, sha

; -.""'\—_'_ 1!:!‘3 -y
-'|-| e .‘:&r E -

SEX STRANDAGLOPAR Sex hahyrningar syntu upp { fjé

runa vid Heidarhofn 4 Langanesi { gaer. Einum tdkst ad bjarga af

bjorgunarsveitarfélki fra Pérshofn en tveir drapust fljétlega. Gryfjur voru gerdar fyrir prja hvali i gaerdag svo halda maetti peim &

lifi pangad til fleeddi ad & ny, en pa 4tti ad gera lokatilraun til ad bjarga premur dyrum. 6

MYND/HILMA STEINARSDOTTIR

Astrolsk kona beitt kynferdislegu og likamlegu ofbeldi { verslunarhdsnaedi:

Nauogad kvoldid fyrir heimferd

LOGREGLUMAL R4dist var 4 konu 4 pritugsaldri og
hiin beitt likamlegu og kynferdislegu ofbeldi i versl-
unarhisnaedi { austurborginni um parsidustu helgi.
Konan, sem er fra Astraliu og var ferdamadur hér
4 landi, hlaut mikla likamlega 4verka eftir drdsina.

Hiun hafdi att a0 fljiga til sins heima um morguninn.

Arasin atti sér stad adfaranétt 20. april en konan
hafdi verid ad skemmta sér { midbae Reykjavik-
ur pegar hin padi far med manni sem einnig er af
erlendu bergi brotinn en byr hér 4 landi. Madurinn
fér med konuna { verslunarhisnegedi sem hann hafoi
adgang ad i austurborginni par sem hann naudgadi
henni og beitti likamlegu ofbeldi med peim afleid-
ingum ad hin hlaut mikla likamlega averka.

Engin tengsl eru 4 milli &rdsarmannsins og
konunnar.

Eftir 4rdsina keyrdi madurinn konuna 4 gisti-
heimili { midborg Reykjavikur bar sem hiin hafoi
dvalid. Vid komuna 4 gistiheimilio var strax kallao
til 1ogreglu.

=> Ur vardhaldi i farbann

Fridrik Smdri Bjorgvinsson, yfirlogreglupjéonn hja 16g-
reglunni & hofudborgarsvaedinu, segir gerandann hafa
veri® handtekinn. Hann sat i gaesluvardhaldi fra 20

til 24 april en saetir nu farbanni til 14. mai nastkom-
andi. Ad sogn Fridiks Smdra hefur rannsékn malsins
gengid vel og er 4 lokastigi.

Starfsmadur 4 gistiheimilinu segir ad konan hafi
komid & gistiheimilid um morguninn og ad a tutliti
hennar hafi verid ljést ad hin hefdi ordid fyrir aras.
Samkvaemt heimildum var 60rum gestum og vio-
skiptavinum stadarins talsvert brugoid yfir dstandi
konunnar.

Logreglumenn fluttu konuna 4 Neydarméttoku
vegna kynferdisofbeldis 4 Landspitalanum. bPar
gekkst konan undir réttarfreedilega rannsékn auk
bess sem gert var a0 dverkum hennar.

Konan mun hafa flogid heim til Astraliu sélar-
hring eftir arésina. -hé

Ténlistarmadur flyr land:
Siggi 1 Hjalmum
flytur til Noregs

FOLK Sigurdur Gudmundsson ur
Hjalmum og Memfismafiunni
flytur til Noregs um manada-
métin juli/aguist
asamt fjol-
skyldu sinni.

,Eg er bara
ao flyja ar
landi. Mig
grunadi hvern-
ig kosningarn-
ar myndu fara
bannig ad ég
hef bara hrad-
ann 4, segir
Sigurdur. Eiginkona Sigurdar,
sem er uppalin { Noregi, er komin
med vinnu par i landi og déttir
peirra er komin med leikskola-
pléss.

Sjalfur segist hann ekki vita
hvad hann tli ad gera. ,,Pad er,
ekkert fastneglt tonlistarlega. Eg
aetla bara ad lenda a gotunni og
sja hvad gerist.“ Hann segist b6
ekki hafa dhyggjur af Hjdlmum.

-fb / sjé sidu 34
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SPURNING DAGSINS

Margrét, meiddirou pig
nokkuo?

HEftir fjogur ar a pingi er madur
kominn med pykkan skrap.

Margrét Tryggvadéttir, sem nadi kjori til
Alpingis fyrir Borgarahreyfinguna arid 2009
og gekk sidar til 1ids vid Dogun, féll ut af
pingi i kosningunum & laugardaginn.

Verkbanni & kennara i Danmarku lokid med l6gum fra Kristjansborgarholl:

Allt & fullt 1 donsku skolunum

DANMORK Nemendur og kennarar
meettu aftur { danska grunnskéla i
geer eftir fjogurra vikna fjarveru
vegna verkbanns sem samband
sveitarfélaga setti & tugi pisunda
kennara vegna kjaradeilu.

Eftir algera pattstodu hjuggu
stjérnvold a hnutinn i sidustu
viku og settu log a4 deiluna par
sem ymsar reglur voru settar um
vinnufyrirkomulag kennara til
a0 auka kennsluskyldu & kostnad
undirbiningstima kennara i sam-
reemi vid stefnu stjérnvalda.

Samkvemt heimildum Berl-
ingske munu skélastjérnendur
fyrst um sinn skera nidur undir-
buning kennara fyrir kennslu-
stundir { {préttum, listgreinum og
handavinnu.

bad hugnast kennurum ekki og
segir Anders Bondo Christiansen,
formadur kennarasambandsins, ad
me0 pessu sé verid ad gera litid ur
fogum sem ttheimti sannarlega
undirbuining. Hann er 6dnaegdur
me0d hugmyndirnar i heild sinni.

-bi

UR BARATTUNNI Kennarar syndu

mikla samst6du & medan 4 adgerdum
st6d. Peir eru nd komnir aftur til vinnu
eftir ad 16g voru sett & pa.NorbicPHOTOS/AFP

30. april 2013 PRIDJUDAGUR

Ekkert 6edlilegt kom i 1jos:

Sjukraskrarnar
ekki opnadar

STJORNSYSLA Rannsékn Eftirlits-
nefndar med rafreenum sjikra-
skram leiddi ekkert 6edlilegt
i1j6s, samkvaemt arsskyrslu
nefndarinnar fyrir 4rid 2012.
Vegna frétta af pekktum ein-
staklingum sem leitudu til Land-
spitalans var kannad hvort 6vid-
komandi hefdu opnad sjikraskrar
peirra. Pa 6skudu 56 sjikling-
ar eftir lista yfir pa sem hefou
opnad sjukraskré beirra og fimm
beidnir komu fra yfirmonnum
vegna gruns um misferli. -sha

stadnum.

Amﬁ 3
HLUD AP SLOSUDUM Hdskélar eru i naesta nagrenni vid hisid sem sprengingin
vard i og purftu stidentar ad yfirgefa svaedid. HIUd var ad sumum hinna slésudu &

NORDICPHOTOS/AFP

Mogulegt ad prir hafi ordid undir rdstum i Prag:
35 slasadir eftir gassprengingu

TEKKLAND, AP Minnst 35 eru slasadir, par af einn alvarlega, eftir
sprengingu i mioborg Prag i geermorgun. Mogulegt er ad prir til
viobotar séu fastir i ristum hissins sem sprengingin vard i.

Fréttir herma aé mikil gaslykt hafi fundist baedi fyrir og eftir
sprenginguna, sem er talin hafa verid slys. Tveggja kilometra svaedi i
kringum hisid var lokad og nalsegar byggingar rymdar. Um fimmtan
manns eru sagdir hafa verid inni i hisinu pegar sprengingin vard. -peb

Urskurdur stadfestur:

Gestur feer ad
verja Siguro

DOMSMAL Heaestiréttur hefur stad-
fest ad Gestur Jonsson megi verja
Sigurd Einarsson, fyrrverandi
stjérnarformann Kauppings, i
storu markads- og umbodssvika-
méli sem hofdad hefur verio 4
hendur Sigurdi og atta 60rum fyrr-
verandi starfsménnum Kauppings.
Sakséknari { malinu hafdi mét-
meelt pvi ad Gestur yroi skipadur
verjandi pbar sem Gestur badst
lausnar sem verjandi Sigurdar {
svokolludu al-Thani mali med beim
afleidingum ad fresta purfti adal-
medferdinni. Héradsdémur geroi
ekki athugasemd vio skipan Gests
og stadfesti Haestiréttur pa niour-
stoou. -jhh

FELAGSMAL

Olafur kjérinn formadur

Olafur G. Skdlason var kjérinn for-
madur Félags islenskra hjikrunarfraed-
inga naestu tvo drin i kosningu sem
lauk i geer. Hann var kjorinn fyrr a drinu
en kjor hans var lyst égilt.

UMHVERFI

Torg ad haetti borgarbua
Reykjavikurborg éskar eftir hjalp
borgarbua vid endurskdpun almenn-
ingssvaeda i borginni. Voldum svaedum
verdur Gthlutad dsamt styrkjum til
hugmyndavinnu og framkveemda.

LEIDRETT

Fylgi Lydraedisvaktarinnar var
ranghermt i grafik bladsins i geer.
Lydraedisvaktin fékk 2,5 présenta fylgi.
P4 vantadi nafn Tryggva Pérs Herberts-
sonar f lista yfir pa sem féllu af pingi
eda eru haettir.

Foringjarnir osattir
vio Graenu gonguna

Formenn verkalyosfélaga eru dsattir vid ad samtok umhverfisverndarsinna hafi
stofnad til fjolmennrar gongu a fridegi verkalydsins. Fer verulega i taugarnar a
mér, segir formadur SFR. Umhverfisverndarsinnar v1sa gagnryni & bug.

FELAGSMAL , Eg er almennt 4 méti
pbvi pegar hinir og pessir reyna ad
eigna sér pennan dag. Menn eru ad
setja upp alls konar ibréttamét og
hitt og betta sem hefur farié 1 taug-
arnar 4 mér { gegnum 4rin," segir
Arni Stefan Jénsson, forma(")ur
SFR, og visar til Greenu géngunn-
ar, sem samtok umhverfisvernd-
arsinna hafa boodad til fyrsta mai
til ad vekja athygli 4 umhverfis-
méalum. Yfir pisund manns h6fou
bodad komu sina { gbnguna i geer.

»Eg veit ekkert akkirat hvad
er parna a ferdinni, en pegar ég
heyrdi petta kom snddur 4 mig.
Min almenna skodun er si ad
launpegahreyfingin eigi ad eiga
athyglina fyrsta mai. bPad fer
verulega i taugarnar & mér pegar
adrir eru ad reyna ad troda sér inn
4 pbann dag.“

Gylfi Arnbjérnsson, forseti ASI,
tekur undir ord Arna.

»Mér finnst ad umhverfisvernd-
arsinnar, fyrirteekin i landinu og
adrir hagsmunahdpar eigi ad leyfa
okkur ad hafa pennan dag um
malefni launafélks,” segir hann.
»Vissulega eru umhverfismalin
bar 4 medal en bessi ganga er ekki
bodud fra hagsmunum launafélks.”

Arni Finnsson, formadur Natt-
druverndarsamtaka Islands, segir
verkalydshreyfinguna ekki huga
naegilega mikid a0 umhverfismal-
um.

»A sama tima og ég skil a0
verkalydsleidtogar vilji hafa
bennan dag fyrir sig verda beir
a0 skilja ad umhverfisvernd er ad
verda ansi snar pattur i ad verja
lifskjor,“ segir hann. ,Eg held ad
umhverfismal séu vida tekin upp
a degi verkalydsins.“

Guomundur Ingi Gudbrandsson,

KRAFIST URBOTA Formadur Verkalyasfelags Akraness segir hvada hépa sem er
hafa rétt & pvi ad vekja athygli & sinum mdlefnum hvenaer sem er, meira ad segja

fyrsta mai.

FRETTABLADID/DAN(EL

»Pannig virkar lydraedid“

,Pad er einfaldlega pannig ad ad sjalfsogdu ma hver sem er krefjast hvers
sem er hvenar sem er og pvi er erfitt fyrir mann ad gagnryna slikt,”

segir Vilhjalmur Birgisson, formadur Verkalydsfélags Akraness. ,Vissulega
er petta alpjédlegur barattudagur verkalydsins og hefur verid haldinn
hatidlegur um alllanga hrid, en ég undirstrika ad ég geri ekki athugasemd
vid pad ef einhverjir hépar vilja koma sinum malefnum & framfaeri pa nyti
peir taekifeeri til sliks, hvar og hvenaer sem er. Pannig virkar lydraedid.”

framkveemdastjori Landverndar,
segir gonguna ekki vera skipu-
lagda sem samkeppni vid verka-
lydinn. , Petta hitti 4 pennan dag
bvi petta er fridagur og svo vilj-
um vid koma malum okkar & fram-
feeri 40ur en ny rikisstjorn verdur
myndud,” segir hann. ,,bad er ekki
verid a0 beina pessu gegn verka-
lydshreyfingunni 4 nokkurn héatt.“

sunna@frettabladid.is

” Mg¢ér finnst a0 um-
hverfisverndarsinnar,
fyrirtaekin i landinu og
adrir hagsmunahdpar eigi
ao leyfa okkur ad hafa
bennan dag um malefni
launafolks.

Gylfi Arnbjérnsson

Forseti ASf
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Starfshdpur um jafnrétti vill stérauka rannséknir er varda jafnrétti og karla:

Storefla parf Vaendlsrannsokmr

JAFNRETTISMAL Stérefla parf rann-
s6knir 4 vaendi, par sem varpa
barf 1j6si a karla sem vaendis-
kaupendur. Efla parf ranns6kn-
ir 4 ofbeldismenningu og paetti
karla i henni, baedi hvad vardar
ofbeldi { ndnum sambodndum og
ekki sist ofbeldi almennt.

Detta er medal nidurstadna
starfshops velferdarradherra um
karla og jafnrétti, sem skipaéur
var til ad fjalla um hlut karla {
Jafnrettlsmalum 1 skyrslu nefnd-
arinnar eru tiundadar fimmtén
tillogur ad sérstokum adgero-
um, rannséknum og verkefnum.
Starfshépurinn var skipadur {
jandar 2011 sem lidur i dsetlun
rikisstjérnarinnar { jafnréttis-
méalum fyrir arin 2011-2014.

Vinnurammi starfshépsins var
a0 mestu bundinn vid fimm svio:
Ofbeldi og kynbundid ofbeldi;

umonnun, fedingarorlof og
forsja; hellsu og lifsgaedi; klam og
vaendi og menntun og kynskiptan
vinnumarkad.

I tillogunum bendir starfshop-
urinn & naudsyn pess ad efla rann-
sOknir & ymsum svidum jafnrétt-
ismala. Auk pess sem ad framan
er nefnt telur starfshépurinn
ad rannsaka purfi efnahags- og
félagslega sto0u medlagsgreio-
enda, sem i flestum tilfellum eru
karlar. P4 telur starfshépurinn ad
kanna verdi porf namskeids fyrir
foreldra um afleidingar skilnadar
a born. -sha

KVENNAFRI Ein nidurstada nefndar-
innar er ad stérauka parf rannséknir er
varda jafnréttismal.

FRETTABLADID/HARI




VW Passat Comfort Ecofuel
Argerd 2011, bensin/metan
Ekinn 51.000 km, beinskiptur

Asett verd:

3.290.000,-

MIKID URVAL AF

G/ADABILUM
A GODU VERDI

VW Tiguan VW Passat VW Polo 1,2 Trendi. VW Crafter

Argerd 2013, disil Argerd 2008, bensin Argerd 2011, bensin Argerd 2012, disil

Ekinn 8.000 km, sjalfskiptur Ekinn 55.200 km, sjalfskiptur Ekinn 48.000 km, beinskiptur Ekinn 5.000 km, beinskiptur
Asett verd: Asett vera: Asett verd: Asett verd:
6-190-000,- 2-690-000,- 1-850-000,- 7-1900-00,-

./FL__L;‘-

-
5

MM Pajero 3,2 instyle Skoda Octavia Skoda Superb combi Audi Q7 3,01Di

Argerd 2012, disil Argerd 2006, bensin Argerd 2011, disil Argerd 2011, disil

Ekinn 27.000 km, sjalfskiptur Ekinn 127.000 km, sjalfskiptur Ekinn 130.000 km, sjalfskiptur Ekinn 48.500 km, sjalfskiptur
Asett verd: Asett verd: Asett verd: Asett verd:
9-390-000,- 1-290-000,- 4-290-000,- 10-950-000,-

VW Polo Trend. 1,2 Chevrolet spark Toyota Auris SuzukKi Grand vitara
Argerd 2012, bensin Argerd 2010, bensin Argerd 2007, bensin Argerd 2011, bensin

Ekinn 27.000 km, beinskiptur Ekinn 66.000 km, beinskiptur Ekinn 57.500 km, sjalfskiptur Ekinn 88.000 km, beinskiptur
Asett verd: Asett verd: Asett verd: Asett verd:
2-150-000,- 1-390-000,- 1-990-000,- 3!990!000,-

Tibod 3.630.000,- Tibos 3.590.000,- Tibos 1.830.000,- Tibod 4.470.000,-
Nissan Pathfinder 2500 SE MM Pajero instyie 3.8 VW Touareg 3,2 ve Mercedes-BenzE iinan
Argerd 2007, disil Argerd 2007, bensin Argerd 2004, bensin Argerd 2008, disil

Ekinn 85.000 km, sjalfskiptur Ekinn 104.000 km, sjalfskiptur Ekinn 133.000 km, sjalfskiptur Ekinn 207.000 km, sjalfskiptur
Asett verd: 4.390.000,- Asett verd: 3.990.000,- Asett verd: 2.390.000,- Asett verd: 4.990.000,-

NOTADIR | Komdu og sko8adu arvalis! Kikid inna:

Laugavegi 174 | Simi 590 5040

Opid virka daga fra kl. 10-18 og laugardaga kl. 12-16 = = =
s BILAR heklanotadirbilar.is
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GENGID
29.04.2013

116,83 117,39
Sterlingspund 181,41 182,29
Evra 152,8 153,66
20,489 20,609

y

Bandarikjadalur

]
i

Donsk kréna

:: Norsk kréna 20,066 20,184

W Sxensk kréna 17,863 17,967

-

E Japanskt jen 1,1923 1,1993
SDR 176,23 177,29

GENGISVISITALA KRONUNNAR
208,5106

Umdaemisstjori PSSI i Mésambik deemdur fyrir 15 milljéna kréna fjarsvik:

Fekk fangelsisdom fyrir fjarsvik

DOMSMAL Johann Ragnar Pals-
son, fyrrverandi umdsemisstjori
bréunarsamvinnustofnunar
Islands (PSSI) i Mésambik, var
i geer deemdur { fimmtdn mén-
ada fangelsi, par af tolf skilords-
bundna, fyrir fjardratt i starfi.

Démurinn var kvedinn upp
i Héradsdomi Reykjavikur en
hvorki Jéhann né verjandi hans
voru vidstaddir. Skadabétakrofu &
hendur honum var visad fra.

Mal Jéhanns var pingfest i mars
sidastlionum en par jatadi hann

afbrotin. Hann var akeerour fyrir
ad draga sér taeplega fimmtan
milljénir kréna sem starfsmadur
Préunarsamvinnustofnunar a fjog-
urra ara timabili.

Féo notadi hann medal annars til
pbess ad kaupa utanbordsmoétor og
tolvu til eigin nota, auk pess sem
hann notadi féo til pess ad greida
fyrir vidgero a eigin bil.

Samkvemt &dkeeru reyndi
Jéhann ao fela sl60 sina medal ann-
ars meo pvi ad dtbua falskar skyr-
ingar 4 hvarfi fjarins. -sha
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i MOGSAMBIK (slendingar hafa midlad
pekkingu um fiskveidar sem hluta af
préunarstarfi i landinu.

30.april 2013 PRIDJUDAGUR
Hugdist sprengja ritstjorn:
Sprengjumaour
heim til Belgiu

DANMORK Belginn Lors Douk-
ajev, sem var deemdur til tolf ara
fangelsisvistar arid 2011 fyrir
ad hafa aformad ad senda bréfa-
sprengju 4 ritstjorn Jétlandspést-
sins 4rid adur, hefur verio fram-
seldur til Belgiu.

Doukajev, sem vakti athygli
sem einfeetti sprengjumadur-
inn fra Tsjetsjeniu, stérslasad-
ist pegar sprengja hans sprakk &
hételherbergi hans 40ur en hann
gat latio verda af spellvirkinu.

-bi

Sigmundur vill bida eftir forsetanum

Vidraeour Sjalfstaedisflokks og Framsoknar um myndun nyrrar rikisstjérnar bida dkvordunar forsetans um hvorum formanninum hann
felur umbodid. Bjarni Benediktsson vildi einhenda sér 1 verkio 1 gaer en Sigmundur David Gunnlaugsson vildi fara haegar i sakirnar.

2013

Forystumenn Sjalfstzedisflokksins
og Framsodknarflokksins bida bess
nud hverjum forseti Islands, Olafur
Ragnar Grimsson, felur stjérnar-
myndunarumbod, 40ur en vidraeo-
ur flokkanna um mogulegt rikis-
stjéornarsamstarf fara 4 flug.

Bjarni Benediktsson, formadur
Sjalfstaedisflokksins, leit reyndar
svo 4, ad loknum fundi sinum med
forsetanum & Bessastodum { geer,
ad ekki veeri eftir neinu ad bida.

,Pad eru engar alvoru vidraed-
ur hafnar 4 milli flokka, en ég er
peirrar skodunar ad Framséknar-
flokkurinn og Sjalfsteedisflokkur-
inn aettu ad setja kraft { vioraedur
sin 4 milli og ég geri rad fyrir pvi
ad pbad gerist i dag. Adrir hafa ekki
verid { myndinni,“ sagodi hann eftir
fundinn, sem var sé fyrsti { langri
fundalotu forsetans med forystu-
monnum allra flokka sem fengu
menn kjorna 4 ping um helgina.

Sigmundur David var hins vegar
4 60ru mali eftir a0 hann hafdi
fundad med forsetanum. Spurdur
hvort hann veeri jafnbjartsynn og
Bjarni 4 ad rikisstjorn Framséknar
og Sjalfstaedisflokks yroi ad veru-
leika sagdi hann ,allt of snemmt ad
fara ad spa i pad — nd er malid hja
forsetanum*.

Hann jatti pvi ad peir Bjarni
hefdu hist 4 stuttum fundi ad loknu
sjonvarpsvidtali i fyrrakvold og
fario yfir sto0una i pjoofélaginu.
Engar vidreedur veeru hins vegar
farnar af stad og pad mundu peer
ekki gera strax. ,Ekki fyrr en for-
setinn hefur tekio af skario.*

Heimildir Fréttabladsins herma
enda ad 6skop litio hafi gerst i preif-
ingum flokkanna tveggja i geerdag
og -kvold. Nu bidi menn bess ein-
faldlega ad forsetinn kvedi upp ur
med pad hver skuli leida vioreedur

FUNDAD MED FORSETA Bjarni Benediktsson meetti fyrstur flokksformannanna a Bessastadi i geer, klukkan ellefu ad morgni. Hann sat med forsetanum i halfa adra klukku-
stund, eins og Sigmundur David, sem maetti 4 eftir honum. Hinir formennirnir komu svo { r6d eftir staerd pingflokkanna og fundudu i taepan klukkutima hver; Arni Pall Arna-
son, Katrin Jakobsdéttir, Heida Kristin Helgadéttir og Gudmundur Steingrimsson og loks Birgitta J6nsdéttir. Engar dkvardanir voru b6 teknar i gaer. FRETTABLADID/VILHELMVALLI,DANIEL

um myndun nyrrar stjérnar, Bjarni
eda Sigmundur. Peirrar dkvordun-
ar er liklega a0 veenta { dag.

Baedi Arni Pall Arnason, formad-
ur Samfylkingarinnar, og Birgitta
Jonsdottir, kafteinn Pirata, sogou
vid fréttamenn ad loknum fund-
um sinum med forsetanum ad
pbeim peetti edlilegast ad Sigmundi
Daviod yroi falio umbodio til stjorn-
armyndunar og hefdu tjad forset-
anum b4 skodun sina.

,Eg sagdi pad sem ég hef aour
sagt ad mér finnst einbodid ad for-

Dagskra skv. logum félagsins er:

Umraeda um skyrslu stjornar.

O N~ wWN =

10. Kjér Skodunarmanna.
11. Onnur mal.
12. Fundarslit.

Aodalfundur
Ferdoaklibbsins 4x4

verdur midvikudagskvdldid 8. mai kl. 20:00.
Fundarstadur er Hotel Natura (Loftleidir).

Setning fundar og dagskra kynnt.
Kosning fundarstjora og fundarritara.
Skyrsla stjornarinnar um storf félagsins & lionu starfsari.

Skodadir reikningar lagdir fram og skyrair.

Umraeda um reikninga og peir bornir upp til sampykktar.
Skyrslur nefnda, ef kjornar hafa verid.

Tillgur/lagabreytingar fra stjorn, nefndum eda félagsménnum.
9. Kjor stjornar, varamanna og fastanefnda.

madur Framsoknarflokksins fengi
stjérnmyndunarumbodid 1 1jési
pbingkosninganna, hann er audvitad
steersti sigurvegari kosninganna,“
sag0di Arni Pall.

Formenn Bjartrar framtidar,
pau Heida Kristin Helgadéttir og
Gudmundur Steingrimsson, s6gd-
ust ekki taka afstoou til pess hvort
Bjarni eda Sigmundur fengi umbod-
i0 og Katrin Jakobsdéttir, formad-
ur Vinstri graenna, vildi ekki svara
spurningu fréttamanna par ad lait-
andi, frekar en 60rum.

Enginn hinna formannanna sago-
ist hafa heyrt fr4 Bjarna eda Sig-
mundi um mogulega patttoku 1 rik-
isstjorn.

Gudmundur og Heida sogdust b6
reidubdin til vidreedna. ,,Svo erum
vid bara i simaskranni ef einhver
barf & okkur ad halda,“ sagdi Heida.

Birgitta sagoi Pirata hins vegar
ekki vilja eiga adild ad rikisstjorn
- til pess veeri bingflokkurinn of
smar og hann geeti gert meira gagn
med adhaldi utan stjérnar.

stigur@frettabladid.is

” Paod eru engar alvoru
vioradur hafnar a milli
flokka, en €g er peirrar
skoounar ad Framsoknar-
flokkurinn og Sjalfstadis-
flokkurinn zettu ao setja
kraft i vioraour sin a milli

Bjarni Benediktsson
formadur Sjdlfstedisflokksins
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SVALT verdur a landinu fram eftir vikunni en a fimmtudag snyst til sudvestanattar
med hlynandi vedri og a fostudag verdur veentanlega ordid frostlaust 4 Iaglendi.

Gildistimi korta er um héadegi
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A morgun
Fremur hagur vindur um allt land.

30@5 10@

2 0° &
3 &
1° @

Fimmtudagur

Rétt til setu & adalfundi hafa allir félagar i 6llum deildum og médurfélagi Strekkingur NV- lands annars haegari.

sem hafa sta0id full skil & gjoldum til félagsins. Hinir sému hafa einnig

atkveedisrétt a adalfundi. Alicante 19° Berlin ~ 16° Friedrichshafen 18° Las Palmas 22° New York 18° Paris 14° Ingibjorg Karlsdéttir
. Apena 29° Billund 12° Gautaborg 10°  London 13° Orlando 30° San Francisco 23° vedurfréttamadur
St[ornm Basel 19° Frankfurt 12° Kaupmannahdfn 10° Mallorca  18° Oslé 13°  Stokkhélmur 12°

AUGLYSINGADEILDIR FREﬁABLADSINg-AU_GLV'SJ NGASTJORI: J6n Laufdal jonl@frettabladid.is ALMENNAR SIMI 512-5401: Gudmundur Steinsson gudmundurs@365.is, Hjordis Zoéga hjordis@frettabladid.is, Hlynur PG Steingrimsson hlynur@365.is, Laila Awad laila@365.is, Sigridur Dagny Sigurbjornsdéttir sigridurdagny@365.1s, Om
Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/LIFID/SERBLOD SIMI 512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Elsa Jensdottir elsaj@365.is, J6na Marfa Hafsteinsdéttir jmh@365.1s, Sigran Kristinsdéttir sigrunp@365.1is, Sigurjon Vidar Fridriksson sigurjon@365.is, Sverrir Birgir Sverrisson sverrirbs@365.is FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir
elin@365.is og Vera Einarsdéttir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéitir arnarut@365.is, Steinunn Sandra Gudmundsditir ssg@365.is, Sigrin Helga Gudmundsdottir sigrunh@365.is
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SAFNAST VERDUR SAMAN A HLEMMI KI. 13 OG LAGT AF STAD NIBUR LAUGAVEG KI. 13:30

Dagskra:

Lddrasveit verkalydsins og
Ldadrasveitin Svanur leika
Gotuleikhus
islenski faninn fyrir bornin
Orrzedur & génguleidinni
Utifundur 4 Ingolfstorgi fra kl. 14:10 til 15:00
Raedumenn:

Olafia Bjoérk Rafnsdéttir formadur VR og
Snorri Magnusson formadur
Landssambands l6greglumanna

Tonlist:
Kvennakor Reykjavikur,

Barnakor Karsness,
_‘_ Kolbran Vélkudoéttir syngur & taknmali med korum. /
_*_' Jénas Sig. med blasurum.
Fundarstjori: Porarinn Eyfjord. \

BSREB Dagskrain verdur talkud & taknmali.

Minnum a 1. mai kaffi verkalyosfélaganna
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VEISTU SVARID?

1. Hvad heitir forsaetisrddherra ftaliu?
2. Hvao heitir hofudborg Bangladess?
3. Hver var kjorséknin 1 alpingiskosn-
ingunum & laugardaginn?

SVOR

Slaandi skyrsla um misnotkun a barnaheimilum i Wales:

Kerfisbundin afbrot um arabil

BRETLAND, AP Talio er ad 140 fyrr-
verandi vistbérn 4 barnaheimilum
i Wales hafi matt pola kynferdislegt
ofbeldi 4 medan & dvol peirra st6d.
Dbetta kemur fram i nyrri rannsékn
sem breska logreglan kynnti i geer.
Rannsoéknin tok til atjan heimila
og 1 nidurstodum hennar kemur
fram ad f6lkio sem um reedir, adal-
lega sjo til nitjan ara drengir, hafi
matt pola alvarlega og kerfis-
bundna misnotkun, medal annars
naudgun, & &runum 1965 til 1992.

%Y 18 "€ "eP[eq g "BNT 0oLug "L

Blasio var til rannséknarinnar i

névember eftir tttekt BBC par sem
kom fram ad grunsemdir og &sak-
anir um misnotkun 4 vistheimil-
um i Wales hefdu ekki verid rann-
sakadar i paula. Eftir pvi sem leid
a beindust augu rannsakenda ad
fleiri heimilum og lengra timabili.
Asakanirnar beinast ad 84 meint-
um brotamonnum, 75 kérlum og niu
konum, og er einn peirra i haldi
vegna rannséknarinnar.
Rannséknin stendur enn yfir og
er ekki utilokad ad enn fleiri asak-
anir muni koma fram. -bj

VETTVANGUR AFBROTANNA Tugir
barna voru misnotud & barnaheimilum i
Wales um drabil ad pvi er fram kemur i
logreglurannsékn. Par & medal var Bryn
Estyn-heimilid.

30. april 2013 PRIDJUDAGUR

Flutningur tokst vel:

TF-GNA komin
til Reykjavikur

ORYGGISMAL TF-GNA, byrla Land-
helgisgaeslunnar, var 4 laugar-
dagskvold flutt med flutninga-
bifreid fra Kviskerjum i Orsefum
til Reykjavikur. Pyrlan naudlenti
par vegna bilunar { dtkalli.
byrlan TF-SYN flutti mann-
skap og bunad ad Kviskerjum til
a0 undirbda GNA fyrir flutning-
inn og gekk framkvamdin i alla
stadi mjog vel. Til st6d ad flytja
pyrluna 4 manudag en gengio var
fyrr i verkio vegna 6hagsteedrar
vedurspar. -sha
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SKRAPU bIG NUNA!

p BOKARANAM FYRIR )
LENGRA KOMNA - AUKAHOPUR!
Viltu dypka pekkingu pina i békhaldi eda ertu jafnvel & leidinni i
namid Vidurkenndur bokari? pa er petta kjorinn undirbudningur
fyrir pig!
Vegna mikillar eftirspurnar héfum vid baett vid aukahopi sem
hefst 7. mai. Békaranam fyrir lengra komna er hagnytt
framhaldsndamskeid i bokhaldi sem hentar peim sem hafa
einhverja bokhaldsreynslu eda hafa lokid télvu-, skrifstofu- og
békhaldsnami og vilja nd dypri pekkingu og faerni i békhaldi.
Ndmskeidid er einnig hugsad sem adfararnam fyrir pa sem
stefna & némid Vidurkenndur bokari.

Kennsla fer ad mestu leyti fram i formi verklegra aefinga med
raunhaefum verkefnum og eru helstu vidfangsefni pessi:

Excel fyrir bokara

Fjarhagsbodkhald, upprifjun og fléknar faerslur

Vsk. uppgjor og leidréttingarskyrslur

Launabdkhald, utreikningur launa, lifeyrissjodur og skattur
Launamidar, launaframtal og skil til skatts

Afstemmingar, lokafaerslur og skil & bokhaldi til endurskodenda
Uppsetning rekstrar- og efnahagsreikninga

Lestur drsreikninga

» TOLLSKYRSLUGERP

Odlastu faerni i gerd tollskyrsina & pessu stutta og hnitmidada
namskeidi par sem m.a. er farid yfir reglur er varda innflutning,
myndun tollverds og Utreikning adflutningsgjalda. Farid er yfir
fylgiskjol med vérusendingum og hvada tilgangi pau pjéna vid
innflutning og gerd tollskyrsina dsamt pvi ad kynntir eru
friverslunarsamningar og notkun tollskrdrinnar.

Morgun- og kvoldhopar « Hefst 14. mai * Lengd: 21 std.
Verd: 28.000 kr.

Skraning fer fram &
www.promennt.is
09 par ma einnig finna
allar nanari upplysingar.

MICROSOFT FJARKENNSLA

VOTTUN [ BEINNI KVOLDNAM

Hjd Promennt er
bo0id upp d dag-
og kvéidnam.

Promennt er eini Hjd Promennt er
Microsoft-yottadi bodid upp
skdlinn & Islandi.  fjarkennslu i beinni.

Bjorgu

ou einum af

sex hahyrningum

Sex hdhyrningar syntu upp i fjoruna vid Heidarhofn 4 Langanesi i geer. Bjorgunar-
sveitarmenn unnu klukkustundum saman ad pvi ad koma peim til bjargar. Einum
virdist hafa tekist ad bjarga. Liffraedingur segir pessa hegoun hvala dutskyroa.

NATTURA Bjérgunarsveitarmonn-
um & P6rshofn virdist hafa tekist
a0 bjarga einum af sex hahyrn-
ingum sem syntu upp i fjoru vid
Heidarhofn 4 Langanesi { geer,
um kilémetra fra Pérshofn. Pegar
Fréttablaoio for 1 prentun voru tvo
dyr pegar daud en prju térdu enn
ba.

Gudni Hauksson, formadur
bjorgunarsveitarinnar Haflida,
var a4 stabnum. Hann segir a0 til-
kynning um hvalina hafi komid
um tvoleytid. Pegar voru kalladir
Gt bjorgunarsveitarmenn fra bPors-
hofn, sem voru fimmtan 4 stadnum
pbegar mest var.

,,Pad tokst ad koma einu dyri ut
og 00ru nddum vid ad koma it 1 tvi-
gang en baod synti alltaf upp { fjor-
una aftur,” segir Guoni. I geer var
farid & grofu nidur i fjéruna sem
groéf holur fyrir dyrin. , Petta er
pad eina sem okkur datt i hug til
ad halda peim lifandi 4 fjéorunni en
svo verdur reynt ad koma peim it
pbegar fleedir seint i kvold,” sagdi
Guodni. Hann var svartsynn 4 ad
dyrunum yrdi bjargad tr pvi sem
komid var i gaerkvoldi.

Sverrir Daniel Halldérsson, 1if-
freedingur hja Hafrannséknastofn-
un, segist ekki muna eftir pvi ad
hafa 4dur heyrt af bvi ad hdhyrn-
ingar syntu upp i fjoru med pess-
um heetti hér 4 landi, 4n pess ad
vilja fullyroa nokkud um ad atvik-
i0 nd sé einsdeemi. Hann segir pad
einn af leyndardéomum lifrikis-
ins af hverju hvalir syndi 4 land,
an merkjanlegrar asteedu. P6 séu
yfirleitt prjar astaedur taldar lik-
legastar.

I fyrsta lagi truflanir i segul-
svidi og péa raskist stadsetning-
artaekni peirra. Eins hefur verio
nefnt ad forystudyrid sé veikt og
syndi i land pess vegna. Hin dyrin
fylgja svo 4 eftir. Ad sidustu hafa

ERFIDAR ADSTADUR Tvo dyr drapust fljétlega i fjérunni i gaer. Li:clar likur voru
taldar & bjorgun priggja dyra en reyna atti til prautar.

LS N S

MYNDIR/HILMA STEINARSDOTTIR

HANDAFLIP Dyrin voru misstér en pau steerstu nokkur tonn ad pyngd; pvi méttu

menn sin litils med handaflinu einu saman.

menn nefnt ad hjordin hafi feelst
af einhverjum astzedum, med pess-
um afleidingum,*“ segir Sverrir.
Freedin geyma jafnframt kenning-
ar um aod landfrzedilegar adstaed-

ur spili inn i pessa hegdun dyr-
anna, til deemis ad fjaran sé flot
og sendin. Myndir af vettvangi vid
Heidarhofn syna ad adstzedur eru
med beim heetti. svavarafrettabladid.is

Aukin fraeedsla, umsjon og eftirlit sem svar vid dgangi ferdafolks:

Fé veitt til aukinnar landvorslu

NATTURA Sérstok fjarveiting fra stjérnvéldum, 20
milljénir kréna, var sampykkt nylega til aukinn-

ar landvorslu a fridlystum sveedum og vinsaelum
ferdamannastodum. Petta er gert til ad bregdast vid
versnandi astandi fjolséttra ferdamannastada vegna

aukins 4gangs ferdafolks.

I tilkynningu fra umhverfis- og audlindaradu-
neytinu segir a0 mikil aukning ferdamanna til
Islands kalli & verulegt 4tak i uppbyggingu innvida
a fridlystum sveedum, en jafnframt verulega aukna
landvorslu; freedslu, umsjon og eftirlit. Samkveemt
fjarfestingardeetlun verda 4 naestu premur drum
veittar S00 milljonir kréna arlega til uppbyggingar
ferdamannastada og 250 milljénir kréna arlega til
uppbyggingar bjédgaroda og fridlystra svaeda.

Gangi spéar eftir ma gera rad fyrir ad komur
ferdamanna til landsins ndi einni milljén innan

PROM=NNT

Skeifunni 11B « 108 Reykjavik « Simi 519 7550 ¢« promennt@promennt.is

farra dra. Samkveemt Ferdamalastofu nam fjoldi
erlendra gesta um Leifsst6d um 647 ptisundum a
arinu 2012, sem er teeplega 20% aukning fra adrinu
aour. -sha

DYRHOLAEY Markvisst er unnid ad pvi ad byggja upp
adstodu 4 ferdamannastédum og i pj6dgdérdum landsins.
FRETTABLADID/PJETUR



Hamarkaodu afslattinn

Afslattarprep Orkunnar

+
Pin stod

Afslattarprep Orkunnar er nyjung & Islandi par sem Orkulyklahdfum bydst stighsekkandi
afslattur af eldsneyti hja Orkunni i takt vid aukinn fidlda keyptra litra i manudinum & undan
hja Orkunni og Shell. Pin stdd beetist vid Afslattarprep Orkunnar og verdur afslatturinn
pannig ad hamarki 10 kr.

PREP 1 0-50L [(EEERH 2 . bin st56 | = B kr. afsl.
PREP 2 50-150L (R ° 1 <50 | = 7 kr. afsl.
PREP 3 150L+ (GG - < i st50 )= 10 kr. afsl.

Skradu pig i Afslattarprep Orkunnar a orkan.is og
hamarkadu afslattinn pinn.

Sja nanar a www.orkan.is

ORKAN

www.orkan.is/afslattarthrep Simanumer pjonustuvers: 578 88 00 AFSLATTUR VINSTRI HAEGRI!
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Forsatisradherra slapp vid
sprengjuaras
SYRLAND, AP Wael al-Halqi,
forsaetisrddherra Syrlands, slapp
6meiddur pegar sprengja sprakk i
Damaskus i geer. Sprengjan sprakk
ndlaegt bilalest forsaetisradherrans og
var atlunin ad myrda radherrann, ad
sogn fréttamidla i landinu.
Rikissjénvarpid i Syrlandi sagdi
marga hafa latist i sprengingunni, en
mannréttindasamtok segja minnst
fimm hafa latist. A medal hinna
latnu voru tveir lifverdir al-Halgi og
bilstjéri hans.

260 pusund létust i S6maliu

SOMALIA, AP Hungursneyd |

Sémaliu 4rid 2011 vard 260
pusund manns ad bana, tvofalt
fleirum en adur hafdi verid talid.
Helmingur hinna latnu voru bérn
fimm ara og yngri. Petta kemur fram
i nyrri bandariskri skyrslu sem gefin
verdur Ut i vikunni.

Hjalparsamtok segja tugi pusunda
manna hafa latist ad 6porfu vegna
pess hversu seint alpjédasamfélagio
brast vid dstandinu i lok ars 2010
og byrjun 2011. Herskair 6fgamenn
sem stjérnudu hluta landsins komu
einnig i veg fyrir ad hjdlparsendingar
baerust til purfandi.

30. april 2013 PRIDJUDAGUR

Nyr konungur i Hollandi

3 HOLLAND, AP Nyr konungur
verdur svarinn i embeaetti i Hol-
landi i dag. Beatrix, drottning lands-
ins, aetlar pa ad lata af embaettinu og
sonur hennar Vilhjdlmur Alexander
tekur vid krinunni. Beatrix avarpadi
pj6d sina i sidasta sinn i gaerkvoldi.
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f8tad frd Horpu — 19., 26. & 31. mai

Shlgptakovich—éskorunin

arpa, Nordurljés — 2. jani

Bang on a Can-All Stars
@ Harpa, Eldborg — 17. mai

17. mai — 2. juni

Oll dagskrain og midasala a
www.listahatid.is

Parf ekki ao rukka
kistulagningargjald

Héradsdomur Reykjavikur syknaoi utfararstofu af krofu um ad hin innheimti
fyrir Kirkjugarda Reykjavikur gjald vegna utfara og kistulagninga. Forstjori
Kirkjugardanna er hissa 4 ad ekki gildi sama fyrir kirkjugardana og adrar kirkjur.

DOMSMAL , Petta mal hefur legid
bungt & okkur i eitt og halft ar,“
segir Runar Geirmundsson, eig-
andi Utfararpjénustunnar sem {
geer var syknud af krofu Kirkju-
garda Reykja-
vikur um
greioslu gjalds
vio utfarir og
kistulagningar

i kirkjunni og
kapellunni 1{

Fossvogi.
Kirkjugardar
Reykjavikur
PORSTEINN . .
RAGNARSSON settu gjaldio

a 1 arsbyrjun
2012. Pad er 3.500 krénur fyrir
kapelluna og 6.500 krénur fyrir
kirkjuna. P6rsteinn Ragnarsson,
forstjori Kirkjugardanna, segir
gjaldinu eetlad ad vega upp 4 moti
kostnadi vid hisnaedid pott pvi fari
fjarri ad pad endurspegli hann
allan. Edlilegt hafi b6tt ad utfarar-
stofur 6nnudust innheimtuna.

,Vid erum svolitid hissa,” segir
bérsteinn. ,Démarinn telur ad
viokomandi utfararstofa eigi ekki
adild a0 malinu. Pannig ad pad
gilda ekki somu hefdbundnu vio-
skiptavenjur gagnvart Kirkjugoro-
unum og 0drum kirkjum.“

Rinar minnir 4 ad 4 &runum
2004 til 2006 hafi Kirkjugardarn-
ir lagt & likhisgjald sem umbods-
madur Alpingis hafi sagt 6loglegt
pbar sem fyrir pvi veeri ekki laga-
heimild. Nd hafi verid reynt ad
koma 4 nyju gjaldi og lagt fyrir
atfararpjénustur ad innheimta pad
af vidskiptavinum.

,betta eru peningar sem vid
hofum alltaf neitad ad rukka og
hofum aldrei rukkad. Nidurstadan
er komin og peir hafa enga heim-
ild til a0 skikka fyrirteeki ati { bee
til ad rukka fyrir sig gjald; hvort

&

NEITAPI Runar Geirmundsson neitadi ad innheimta gjold & utfarir og kistulagning-

ar fyrir Kirkjugarda Reykjavikur.

sem pad er loglegt eda dloglegt,*
segir Runar.

bérsteinn segir Kirkjugardana
muna um gjaldid pvi peir hafi
verid reknir med tapi sidastlidin
tvo ar. EkKki var tekin afstada til
bess i Héradsdémi Reykjavikur
hvort gjaldio sé loglegt eda ekki.

bérsteinn bendir & ad i likhis-
gjaldamalinu hafi umbodsmad-
ur Alpingis lagt til ad heimildir i
16gum yrou gerdar skyrari. Detta
hafi ekki gerst.

,Heppilegast veeri fyrir alla ad
menn teekju & honum stéra sinum
i innanrikisraduneytinu og keemu
bvi & hreint hvort setja eigi petta

FRETTABLADID/DAN(EL

” Peir hafa enga heimild
til ao skikka fyrirtaeki ut i
ba til ad rukka fyrir sig
gjald.

Runar Geirmundsson utfararstjori

sem heimild { logum eda ekki. Eg
veeri mjog sattur vid ad nidurstad-
an a loggjafarsamkundunni yroi
ad pad veeri ekki leyft. P4 yroum
vid bara ad velta vid 60rum stein-
um. A medan petta hangir svona i
lausu lofti er 6llum gert mjog erfitt
fyrir,“ segir Pérsteinn.
gar@frettabladid.is

Stjorn Ljiésmaedrafélags [slands kallar eftir stefnu um faedingarpjénustu:

Faedingarpjonusta verio skert

HEILBRIGPISMAL EkKi er 4 barnshafandi fjolskyld-
ur leggjandi a0 ferdast langar vegalengdir til pess
ao faeda. Petta segir Esther Osk Armannsdéttir,
sem nyverio 1ét af embaetti for-
manns Ljésmeedrafélags Islands.

A adalfundi félagsins nyverid
kalladi stjorn pess eftir skyrri
stefnumoétun um feedingarpjon-
ustu en feedingarstodum 4 land-
inu hefur faekkad Gr sextdn { atta
4 sidastlionum sextan arum.

,Pessum litlu feedingarstodum
hefur verid lokad eda pa pjénust-
an mikid skert, sem hefur valdio
pbvi ad konur sem eru barnshaf-
andi og fjolskyldur beirra burfa oft og tidum ad
fara langan veg vegna faedinga, ekKki sist 4 vet-
urna,“ segir Esther Osk og beetir vid: ,,Vid lysum
yfir &hyggjum af pessari stoou og kollum eftir
heildraenni stefnu um bessi mal til hagsboéta fyrir
allar fjolskyldur 4 barneignaaldri.“

b4 segir Esther ad mikio 4dlag sé 4 fjolskyldum

ESTHER OSK
ARMANNSDOTTIR

- U".‘

.8 -
FEAKKAD Fadingarstddum a landinu hefur feekkad ur sextdn
i dtta & sidustu sextan arum. FRETTABLADID/GVA

skommu fyrir feedingu. Pann tima eigi ad nyta
i andlegan undirbining og hreidurgerd fremur
en i ferdalog sem geti valdio streitu og jafnvel
arekstrum vegna skuldbindinga eldri barna og
annarra fjolskyldumedlima. -mpl
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Harpa hlytur i ar verélaun
Evrépusambandsins fyrir
nutimabyggingarlist, sem
kennd eru vid pyska arkitektinn
Mies van der Rohe, en pau eru
ein virtustu verdlaun sinnar
tegundar. 350 byggingar fra

37 londum Evropu voru
tilnefndar ad pessu sinni.

HARPA

Vid 6skum Henning Larsen
Architects i Danmorku,
Batteriinu arkitektum og
Olafi Eliassyni innilega til
hamingju med pessa miklu
0g goodu vidurkenningu

— sem 0og pjodinni allri.

Harpa — husio pitt. ‘
ﬁ‘

Til hamingju

Harpa hlytur

Mies van der Rohe
verdlaunin
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Lantokukostnadur taliu laekkar og nyr forseetisradherra bodar adgerdir til ad efla hagvoxt:

Bjartsyni fylgir nyrri stjorn Enricos Letta

iTALIA, AP Fjarmalamarkadir virdast taka
Enrico Letta, forseetisradherra ftaliu, fagnandl
ef marka ma skuldabréfattbod rikissjods i geer.

A0 morgni sama dags og nyja rikisstjornin
var sambykkt { nedri deild bingsins fékk rikis-
sj6dur Italiu bestu lanakjor sem hann hefur
fengio fra arinu 2010.

Alls seldu Italir tiu dra skuldabréf fyrir
brja milljarda evra med avoxtunarkrofu upp a
3,94% 1 samanburdi vid 4,66% 1 sidasta titbodi.
P4 seldust fimm ara skuldabréf, einnig fyrir
brja milljarda evra, med 2,84% avoxtunarkrofu
midad vid 3,65% 1 sidasta litbooi.

Samsteypustjérn Lettas, bar sem stéru flokk-

arnir tveir koma saman, 4 enn eftir ad f4 sam-
bykki 6ldungadeildarinnar, en tillaga pess efnis
verdur 16gd fram i dag. Verdi hiin sambykkt
Iykur tveggja ménada stjérnarkreppu { Italiu.

Letta bidur stért verkefni par sem Italia er
erfiori stoou efnahagslega.

Sidustu misseri hafa stjéornvold purft ad
gripa til erfidra og 6vinseella adhaldsadgeroda.
Letta bodadi dkvedinn vidsnining i geer, medal
annars a0 leekka skatta 4 ungt f6lk og afnema
fasteignaskatta, en hann hyggst einnig efla
hagvoxt og vinna 4 atvinnuleysi og spillingu.

Hlutabréfamarkadir toku einnig vid sér og
hzekkudu um 1,5% snemma dags. - bi

A PINGI Enrico Letta dvarpadi nedri deild italska
pingsins i gaer. Fjarmalamarkadir téku nyrri stjérn
fagnandi, en Letta bodar umfangsmiklar adgerdir
til ad efla hagvoxt  landinu.

NORDICPHOTOS/AFP

30. april 2013 PRIDJUDAGUR

Nyjar tolur fra Eurostat:

Meira af endur-
nyjanlegri orku

ORKUMAL Hlutfall endurnyjan-
legra orkugjafa af heildar-
orkunotkun ESB-rikjanna nam
einungis um fjértan présentum
arid 2011 ad pvi er fram kemur {
nyjum tolum fra Eurostat. Rikin
hafa aukid notkun slikra orku-
gjafa sidustu ar, hlutfallio var
adeins taep atta présent ario 2004.
Af rikjunum 27 eru Sviar efst-
ir 4 bladi med teepan helming
orkunotkunar i endurnyjanleg-
um orkugjofum, en Lettar koma
neestir med teepan pridjung.  -pj

BIRTING LYSINGAR

Utgefandi: REG 1 fagfjarfestasjodur,
kennitala 680912-9390, Borgartuni 19, 105 Reykjavik

REG 1 fagfjarfestasjédur hefur birt lysingu { tengslum vid umsdkn
um ad flokkur eignavarinna skuldabreéfa vaeri tekinn til vidskipta a
skipulegum verdbréfamarkadi NASDAQ OMX Iceland hf. Lysingin er
dagsett 29. april 2013 og stadfest af Fjarmalaeftirlitinu, gefin it a
{slensku og gefin Ut rafraent og birt & vefsidu Stefnis hf. sem er
rekstraradili sjodsins, nanar tiltekid a slédinni www.stefnir.is/kaupholl.
Lysinguna ma nalgast & vefsidunni naestu 12 manudi. NASDAQ OMX
Iceland hf. tilkynnir opinberlega ef skuldabréfin eru tekin til vidskipta
og pd hvenzer fyrsti mogulegi vidskiptadagur med bréfin er & hinum
skipulega verdbréfamarkadi, en NASDAQ OMX Iceland hf. tilkynnir
slika dagsetningu med ad lagmarki eins vidskiptadags fyrirvara.

Skuldabréfin eru gefin Ut af REG 1 fagfjarfestasjodi sem rekinn er af
Stefni hf. Upphafleg h6fudstdlsfjarhaed ttgefinna skuldabréfa, sem 6ll
hafa verid seld, og heildarheimild ttgafu nemur 5.500.000.000 kr. ad
nafnverdi. Bréfin eru gefin Ut rafraent { kerfi Verdbréfaskraningar
[slands hf. Audkenni flokksins er REG1 12 1.ISIN-ntumer skuldabréf-
anna er I50000022226. Bréfin eru gefin 0t { islenskum krénum og er
hver eining skuldabréfanna 1 kr. ad nafnverdi. Tilgangur med bviad fa
skuldabreéfin tekin vidskipta a skipulegum verdbréfamarkadi NASDAQ
OMX Iceland hf. er ad tryggja fjarfestum ad starfshaettir og upp-
lysingagjof um m.a. fjarhagsstédu Utgefanda séu { samraemi vid Reglur
fyrir Utgefendur fiarmalagerninga, ttgefnar af NASDAQ OMX Iceland
hf., eins og paer eru & hverjum tima, svo og ad auka markads- haefi
skuldabréfanna.

Nénariupplysingar um REG 1 fagfjarfestasjod og skuldabréfaflokkinn
REG1 12 1 ma finna { lysingu sjédsins. Fyrirtaekjaradgjof Fjarfestinga-
bankasvids Arion banka hf. hafdi umsjén med pvi ferli ad fa skulda-
breéfin tekin til vidskipta { Kauphéllinni.

Reykjavik, 29. april 2013
Stjérn Stefnis hf.

A

@ STEFNIR 3% Arion banki

Viés iptaf

meod Vinnu

| W

Aukin pekking
- fjarfestlng t|I framtidar

Haskoli islands bydur upp & urval
namskeida i vidskiptafreedi med vinnu.

Kynntu pér namid a vmv.hi.is

Umsdknarfrestur er 5. jani

%
’\/“'Q‘%; HASKOLI iSLANDS
g VIDSKIPTAFRADI MED VINNU

NIDURSTODUR KOSNINGA OG SiDUSTU KANNANA FYRIR KJORDAG
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Fe’lagsvisindastofnun
komst naest urslitum

Afar litlu munadi ad medaltali 4 nidurstodoum kannana og kosninganna a laugar-
dag. Fjorar kannanir voru birtar vikuna fyrir kosningarnar og komst Félagsvis-
indastofnun Hdskodla Islands naest nidurstodunum og MMR var naest & eftir.

2013

Skodanakannanir sem birtar voru
i addraganda pingkosninganna
a laugardag féru almennt mjog
neerri Urslitunum. Konnun Félags-
visindastofnunar Islands fér naest
drslitunum en konnun MMR kom
naest 4 eftir.

Fjogur fyrirteeki konnudu fylgi
flokkanna med skodanakénnun-
um fyrir pessar alpingiskosning-
ar. Fréttabladio og St60 2 gerdu
sameiginlegar kannanir sem
birtust i peim midlum, Capacent
Gallup gerdi skodanakannanir
fyrir fréttastofu Rikisdtvarpsins
og Félagsvisindastofnun Héaskéla
Islands gerdi kannanir fyrir Morg-
unbladid. b4 birti konnunarfyrir-
teekid MMR nidurstédur sinna
kannana opinberlega reglulega
fyrir kosningarnar.

Oll bessi fyrirteeki birtu nidur-
stodur kannana i vikunni fyrir
kosningar. Pegar nidurstoournar
eru bornar saman vid nidurstoour
kosninga kemur i 1j6s a0 Félags-

=» Sveiflurnar mestar hja stéru flokkunum

Pad vekur athygli hve nidurstodur allra kannananna
voru nalaegt urslitunum, segir Svandis Nina Jonsdéttir
stjornmalafraedingur, sem hefur rannsakad skodana-

kannanir fyrir alpingiskosningar.

Hun bendir p6 & dkvedin tilvik sem skeri sig fra.
Fréttabladid og St6d 2 maeldu til ad mynda fylgi Sjalf-
staedisflokksins talsvert undir kjorfylgi. P4 maeldi MMR
fylgi Framséknarflokksins talsvert undir kjorfylgi, en

fylgi Pirata vel yfir kjorfylginu.

Kannanir syndu miklar fylgissveiflur fyrir kosning-
arnar, en adallega hjd stéru flokkunum fjérum, segir

SVANDIS NiNA
JONSDOTTIR

Svandis Nina. Minni sveiflur maeldust a fylgi minni
frambodana, pratt fyrir mikla eftirspurn kjésenda eftir einhverju nyju,
sem endurspeglast i pvi ad um fjéroungur kjésenda kaus eitthvert af nyju

frambodunum.

visindastofnun komst ad medal-
tali neest nidurstédunni hja peim
fimmtan frambodum sem kosid var
a milli. A0 medaltali munadi 0,61
présentustigi 4 fylgi hvers flokks
i konnun Félagsvisindastofnunar,
sem gerd var dagana 17. til 23.
april.

Neestminnstu munadi 1 konnun
MMR, sem gerd var dagana 22. til

235. april, eda 0,66 présentustigum
a0 medaltali. Litlu meiru munadi
i konnun Fréttabladsins og Stoov-
ar 2, um 0,7 présentustigum aod
medaltali, en konnunin var gerd
dagana 22. til 24. april. Mestur var
munurinn { konnun Capacents, sem
gerd var dagana 18. til 25. april,
0,73 présentustig ad medaltali.
brjann@frettabladid.is

Flutningaskip saekja frysta lodnu og ryma fyrir kolmunnaafurdum:

GO0 kolmunnaveioi eftir bralu

SJIAVARUTVEGUR G40 veidi hefur verid 4 kolmunna-
midunum vid Feereyjar eftir ad vedur gekk par nidur.
Til Neskaupstadar tinast skip Sildarvinnslunnar eitt
af 60ru til hafnar med gédan afla; Borkur NK kom til
Seydisfjardar med fullfermi eda 1.800 tonn og Beitir

NK me0d fullfermi eda 2.100 tonn.

Flest skipanna eru ad fa 300 til SO0 tonn i holi en
misjafnt er hve lengi er togad. Stystu holin eru oft
um fjérir timar en stundum er togad { allt ad tiu tima.
Veidisvaedid er hid sama og verid hefur ad undan-
fornu; um 90 milur sudur af Sudurey. Fjarlaegoin fra
veidisveedinu er um 350 milur og eru skipin um einn
og héalfan sélarhring ad sigla fra midunum til Aust-

fjardahafna { g0u veori.

I Neskaupstad er biiid ad taka 4 méti um 8.300 tonn-
um af kolmunna til mjol- og lysisvinnslu. P4 hefur
einnig verid landad lidlega 1.450 tonnum af frystum

kolmunna i Neskaupstad.

pessum tima 4rs.

i NORDFJARDARHOFN Mikid lif er ad jafnadi i héfninni &

MYND/KRISTIN HAVARDSDOTTIR

Flutningaskipid Green Guatemala liggur nd { hofn
i Neskaupstad vid ad lesta frysta lodnu sem fer til
Svartahafsins. Um er ad raeda eina steerstu utskipun

arsins en skipid mun taka 5.000 tonn af afurdum. -sha
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MERIDA CROSSWAY Staerdir: 46,50 cm
T100-L DOMU Bremsur: Tectro, diska
Girar: Shimano Alivio

119.990 k.
Léttgreiaslur19.998 KR.

i 6 manudi.

MERIDA MATTS TFS-300 | steersir: 16,18, 20, 22, 24"
FJALLAHJOL Bremsur: Tectro, diska

Girar: Shimano SLX-9
149-990 KR. byngd: 13,85 kg
Léttgreidsiur 24.998 KRr.
i 6 manudi.

MERIDA MATTS Steerdir: 16, 18, 20, 22 cm
REDWOOD Bremsur: V-BRAKE

69 990 YR Girar: Shimano Tourney

11.665 Kr.

MERIDA CROSSWAY
T100-D HERRA Bremsur:

119.990 | °™
Léttgreidsiur19.998 kRr.

i 6 manudi.

MERIDA CROSSWAY HYBR
20 GOTUHJOL HERRA

99.990 «=. el

Léttgreidslur 13.332 KR.
i 6 manudi.

MERIDA JULIET Steerdir:
REDWOOD Bremsur:
Girar:
69.990 «.
11.665 kr.

Steerdir: 48, 52, 55, 58 cm

Tectro, diska
Shimano Alivio

Steerdir: 48, 52, 55,58 cm
Bremsur:

Tectro Novela
Shimano Acera-x

16, 18"
V-BRAKE
Shimano tourney

5 . =y
by i I "l_ﬁ i Ih o
. -
RS N T IR A
MERIDA KRAKEOY 7 Staerdir: 51, 55 cm
Bremsur: Fot- og handbr.
Girar: Nexus 7 girar
109.990 KR. Gaffall: Stal
Léttgreiéslur18.332 KR.
i 6 manudi.
MERIDA CROSSWAY HYBR | Steerdir: 46, 50, 54 cm
20 GOTUHJOL DOMU Bremsur:  Tectro Novela

Shimano Acera-x

99.990 «=. olrer

Léttgreidslur 13.332 KR.
i 6 manudi.

MERIDA BIG NINE TFS300 | Steerdir: 15,17,19, 21"
FJALLAHJOL Bremsur: Tectro, diska

Girar: Shimano XT-9
169-990 KR. pyngd: 13,8 kg

Léttgreidslur 28.332 kR.

MERIDA DINO 20 | Bremsur: Power v-br 821A
BARNAHJOL 6-8 ARA Girskipting: Shimano

49.990 x| cew 20

Léttgreidsiur 8.332 KR.
i 6 manuadi.

MERIDA BELLA 16
BARNAHJOL 4-6 ARA | byngd:

29.990 . | ™

Léttgreidsiur 4.998 KR.
i 6 manudi.

Bremsur: Fét- og handbr.

7,9 kg
6”

Leitadu rada hja okkur. Hja Ellingsen starfa sérfraedingar i 6llum deildum. Vid veitum faglega
og vandada radgjof og finnum réttu vorurnar sem uppfylla pinar parfir. Vid seljum eingdngu
prautreyndar hdgaedavorur sem henta fyrir islenskar adstzedur.

REYKJAVIK « Fiskisléd 1+ Simi 580 8500 » manud.-féstud. 10-18 « laugard. 10-16
AKUREYRI « Tryggvabraut 1-3 « Simi 460 3630 * manud.-fostud. 8-18 « laugard. 10-16 « ellingsen.is

MERIDA DI’NO/BEITLA 12 | Bremsur:  Foétbremsur
BARNAHJOL 2-4 ARA Grind: Al

24.990 . pynad: [

Léttgreidsiur 4.165 KRr.

> Hjalpardekk fylgja.
i 6 manudi.

@ Ellingsen

- FULLT HUS £VINTYRA
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Oldungamét Blaksambands islands

Spila 430
blakleiki
i KOrnum

144 blaklio af landinu ollu komu saman i Kérnum
i Képavogi til leiks & stérmaétinu HKarlinum,
Oldungamoti Blaksambands Islands (BLI).

- : *‘... -
BLAK ER iPROTT FYRIR ALLA Spiladir verda 430 leikir i 21 deild & métinu
sem lykur i dag. Spilad er & prettan vollum.

we A =
EINBEITING SKEIN UR HVERJU ANDLITI Pad var varla purran prad ad finna &

leikmonnum i Kérnum i geer. myndara Fréttabladsins bar ad gardi i geer.

KYNNINGARFUNDUR UM
FRIVERSLUNARSAMNINGINN VID KINA

Gullio txekifzeri eda 6gn?

FIMMTUDAGINN 2. MAi A HILTON NORDICA KL. 16:00

Fundurinn fer fram & Hilton Reykjavik Nordica, Sudurlandsbraut, 2. haed i sal H-1, 2. mai kl 16:00.

Dagskra:
e Bergdis Ellertsdéttir, sendiherra og adalsamningamadur islands, kynnir efni samningsins.

e Magnus Bjarnason, forstjéri Icelandic Group, reedir hrif samningsins & vidskipti med fiskafurdir og
onnur teekifeeri sem felast { samningnum.

e Andri Marteinsson, islandsstofu, kynnir pa pjénustu sem Islandsstofa veitir fyrirtaekjum { Gtflutningi.
Arszll Hardarson, formadur [KV styrir fundi og kynnir starfsemi iKV.

Umradur og fyrirspurnir.

Skraning & heimasidu islensk-kinverska vidskiptaradsins www.ikv.is

RN =

ALPBEIREE ISLANDSSTOFA

islensk kinverska vidskiptaradid
PHOMOTE ICELAND

The Icelandic Chinese Trade Council

FITON/SIA

UTANRIKISRADUNEYTID

KONUR i MEIRIHLUTA Alls voru fjértan kvennadeildir & métinu og
sinn sem métid er haldid.

LIDSSKIPANIR Pad var mikill hiti i folki pegar 1jés-

Fi e

el

. L -

30. april 2013 PRIDJUDAGUR

voru baer ivid fleiri en karladeildir, sem voru sjo. Petta er i 38.

FRETTABLADID/VILHELM

S

LA

GEYMT EN EKKI GLEYMT Keppt er i tveimur flokkum & aldursbilinu 30-50

4ra og 50 dra og eldri. Ljést er ad kapparnir hafa engu gleymt.

DAMD | FANGELSI
Konan var deemd |
fangelsi i fyrra en
fyrstu fréttir af malinu
barust i geer.
NORDICPHOTOS/GETTY

Kona i Bretlandi afplanar fimm ara dom:

Neyddi dottur
til ad ala barn

BRETLAND, AP Bandarisk kona
i Bretlandi hefur verid deemd {
fimm ara fangelsi fyrir ad hafa
neytt fjértdn dra doéttur sina til
ad verda pungada. Barnid aetladi
konan ad ala upp sjalf.

Konan notadi gjafasesedi og
bvingadi déttur sina til ad ganga
med barn fyrir sig. Konan atti
brju eettleidd born en hafdi verio
neitad um ad aettleida pad fjoroa.
Stulkan sagoi fyrir rétti ad hdin
hefdi ekki viljad ganga med barn
en hefdi vonast til pess ad médir
hennar myndi elska hana meira
ef hin hlyddi. Stilkan vard 6frisk
fljétlega en missti féstur. Modir-

in gerdi { kjolfarid sex tilraunir
til viobétar 40ur en stilkan varo
aftur pungud og eignadist son arid
2011, begar hiin var sautjan ara.

Ljésmaedur & spitalanum par
sem drengurinn faeddist fylltust
hins vegar grunsemdum begar
stilkan vildi gefa syni sinum
brjést en modir hennar bannadi
bad vegna pess ad hin vildi ekki ad
hin tengdist barninu. Spitalinn til-
kynnti mal maedgnanna til barna-
verndar. Stilkan, sonur hennar
og yngri systkini hennar tvo voru
send { féstur.

Greint var fra déomi { mélinu {
fyrsta sinn { geer. - peb
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SKODUN

Neer helmingur alpingismanna nyr { starfi:

Engrar starfs-
reynslu krafist

uttugu og sjo nyir pingmenn munu meeta til vinnu {

Alpingishisinu 4 setningardegi pingsins { haust. Alls

konar f6lk dr 6llum geirum pjoofélagsins, alls stadar ad

af landinu. Félk sem 4 1itid sem ekkert sameiginlegt nema

pad ad vera ad byrja i nyrri vinnu sem pad hefur takmark-
ada pekkingu 4.

Endurnyjun er naudsynleg
4 loggjafarsamkundunni, um
bad eru allir sammadla, en ef vid
setjum annan vinnustad, hvada
vinnustad sem er, inn { jéofnuna
pa er stadan vaegast sagt 6venju-
leg. Myndi einhver vinnustadur
skipta tuttugu og sjo starfs-
monnum af sextiu og premur Ut
4 einu bretti? Og ef einverjum dytti nd slik fasinna i hug hvernig
atli rekstur fyrirtaekisins gengi naestu manudina a eftir? Alagio
& vonu starfsmennina myndi aukast til muna par sem beir pyrftu
ad eyda tima og kroftum 1 ad pjalfa upp nyju starfsmennina um
leid og beir sinntu eigin storfum og bad tekur 4 taugarnar. Heett er
vid ad urgur yroi i félki og ad pad hugsadi stjéornarménnum fyrir-
teekisins pegjandi porfina. Ef ofan & beettist ad enginn hinna nyju
starfsmanna kynni nokkud til verka er liklegasta nidurstadan sd ad
vonu starfsmennirnir gerdu uppreisn, neitudu ad baeta pessu alagi a
vinnuframlagid og hreinlega settu stjérninni stélinn fyrir dyrnar:
radio vant félk eda vid 1obbum tt.

Vinnuveitendur alpingismanna, bjédin sjalf, virdast ekki hafa
nokkrar dhyggjur af pvi ad rada alls évant félk til starfa i eedstu
stofnun samfélagsins. Engar krofur eru gerdar til nylidanna adrar
en paer ad hafa komist ofarlega 4 lista einhvers frambodsins og nad
inn 4 ping. Flestir kjésendur pekkja hvorki haus né spord a pessu
folki, vita ekkert um mannkosti bess, haefni til vinnu, vinnusemi,
samstarfsheefileika eda innrzeti. Pad er eins og Alpingi sé ekki
vinnustadur 1 hugum vinnuveitandans. Bara eitthvert parti par
sem hver sem er getur bedid um ordid og fabtlerad dt og sudur eins
og andinn blaes honum/henni { brjést p4 minttuna. Kjaftaklibbur
athyglissjiklinga.

Asta Ragnheidur Jéhannesdoéttir, frafarandi forseti Alpingis,
sag0i { umraedum i sjénvarpssal & kosninganétt ad pad taeki um
pad bil fjogur ar ad leera ad verda géodur pingmadur. Samkvaemt
bvi verda nylidarnir sem taka til starfa i haust ordnir nokkud g6dir
starfsmenn 1 lok kjortimabilsins, en pé er allt eins liklegt ad peir
missi vinnuna, nyir 6pjalfadir starfsmenn verdi raonir i peirra stad
og bjalfunin purfi ad byrja fra grunni 4 ny. Kannski ekkert skritid
ad viroing fyrir Alpingi sé um pad bil 6mzlanleg i skodanakonn-
unum. Petta virdist ekki vera vinnustadur heldur pjalfunarbuidir ef
borid er saman vid adra vinnustadi og peer krofur sem peir gera til
starfsfolks.

A0 bessu sogou er audvitad rétt ad lita & pa hlid malsins sem snyr
ad flokkshollustu. Nylidarnir veentanlega gera bara eins og forystu-
saudirnir skipa - eda allavega virdist gengid tt fra pvi. Pad getur
b6 brugdio til beggja vona eins og glogglega kom i 1jés 4 nyafstédnu
kjortimabili bar sem mikil orka og timi féru i hina svokolludu
kattasmolun, oftast 4n 4rangurs. Leidtogar flokkanna verda pvi
veentanlega ad koma sér upp kroftugri svipum i haust og berja
graeningjana til hlyoni ef einhver samstada 4 ad nést i pinginu.
Gangi peim vel.

Friorika
Benonysdottir

fridrikab@frettabladid.is

FRA DEGI
TIL DAGS

Vantadi kynningu

Stjérnarlidar og studningsfolk
frafarandi rikisstjérnar hafa margir
freistad pess ad skyra hid gridarlega
fylgistap Vinstri greenna og sér-
staklega Samfylkingar ad hluta til
med pvi ad hin gédu verk sem unnin
voru & kjortimabilinu hafi ekki nad i
gegn til kjésenda. Pvi er ekki haegt ad
neita ad stjérnin lét margt gott af sér
leida, en er pad virkilega sennilegt
a0 géou verkin hafi lidid fyrir pad ad
vera ekki négu vel kynnt, og hverjum
er par pa um ad kenna?

Upplysingafulltriaherinn

Pannig er nefnilega mal med vexti ad
hvert raduneyti hefur fram ad tefla
upplysingafulltrda, hvers starf er ad
svara fyrir gjordir og vekja athygli &
pvi sem vel er gert. P4 var meira ad

segja baett um betur og i rimt ar hef-
ur fréttahaukurinn J6hann Hauksson
gegnt starfi upplysingafulltrda rikis-
stjérnarinnar. Pad er hardur démur
yfir pessum hoépi ad hann hafi ekki
stadio sig i stykkinu. Er ekki liklegra
a0 pjodin hafi heyrt bodskapinn en
ekki medtekid hann af einni eda
annarri astedu?

Akvordun forsetans
Forseti [slands, Olafur
Ragnar Grimsson, hitti
formenn flokkanna &
Alpingi & Bessastodum

i gaer. Hann hafdi bodad
ad hann teeki i fram-
haldinu akvordun
um hver fengi
stjérnarmynd-
unarumbodid.

30. april 2013 PRIDJUDAGUR

Svo virdist sem Sjalfstaedismenn hafi
ekki verid ad hengja sig 4 formleg-
heitin, par sem formadurinn Bjarni
Benediktsson sagdi i geer ad hann
gerdi rad fyrir ad vidraedur vid Fram-
soknarflokkinn hefdust strax sama
dag, an pess ad dkvordun forseta
laegi fyrir, og peim aetti ad ljuka &
einni eda tveimur
vikum.
thorgils@frettabladid.is
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Arsfundur sja’lfbaerniverk;fnisins 2013

Arsfundur Sjalfbermiverkefnis & Austurlandi verdur haldinn
i Frodleiksmolanum & Reydarfiri pridjudaginn 7. maifra kl. 13:00 — 17:00.
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Armann Kr. Olafsson
baejarstjéri i Képavogi

Jon Finnbogason, formadur Gerplu i
Képavogi, féor mikinn { Fréttabladinu {
geer, par sem hann med rakalausum mal-
flutningi heldur pvi fram ad visa purfi
boérnum fré ipréttaidkun vegna ébilgirni
Képavogsbeejar.

Eg skil ekki hvad Joni gengur til en
vil byrja a bvi ad arétta ad pad er rangt
hja honum ad pisund bérn séu 4 bid-
lista hja Gerplu. Samkveemt peirra eigin
télum voru 528 born 4 bidlista sl. haust.
bar af voru 206 born, fra sex ara aldri,
ar Koépavogi. A sama tima voru 300
i0kendur Gerplu busettir utan Képavogs.
betta pyodir med 60rum ordum ad ,,vandi‘
Gerplu felst i pvi ad um pridjungur
félagsmanna er ekki Képavogsbuar.
DPad getur ekki hvilt nein skylda & skatt-
greidendum Koépavogs ad greida fyrir
nytt hiisneedi pbegar félagid er pannig
samsett. Eda eiga baejarbuar ad borga
fyrir ipréttaidkun peirra sem bua ekki {
bzenum 4 sama tima og peirra eigin born
komast ekki ad?

ibréttahisin vel nytt

Einnig vil ég nefna, og visa i nylega sam-
antekt pvi til stadfestingar, ad iproétta-
husin { Képavogi eru ad 6llu jofnu vel
nytt. Med pvi ad halda 60ru fram, eins

Upphlaup formanns Gerplu

=) Pad er mjog midur, svo vaegt sé
til orda tekio, ad Jon kjosi ad radast
til atlogu ad Képavogsba sem
hefur buio fimleikaf6lki sinu bestu
mogulegu adstoou a landinu 6llu.

og Jon gerir, er verid ad gera litio ar
starfi HK og Breidabliks sem eru i hopi
oflugustu ipréttafélaga landsins. Gerpla
hefur g6da adstodu og til umrdada steersta
ipréttahis landsins, skv. samningi vid
beeinn. EKkKi stendur til ad reisa adra
fimleikaholl enda engin porf & pvi.

Erindi Gerplu fra sl. hausti var svarad
me0 bréfi dagsettu 1. n6vember 2012,
6likt pvi sem Jo6n heldur fram, par sem
afstada baejarins var rakin. Par var
aréttad ad Gerplu var bodin adstada i
ipréttahtisum Kérsnesskdla og Linda-
skola sem ekki var pegin.

Pad er mjog midur, svo veegt sé til orda
tekid, ad Jon kjosi ad radast til atlogu
a0 Képavogsbae sem hefur buid fim-
leikaf6lki sinu bestu mogulegu adstodu
4 landinu 6llu. Um bad vitnar gleesilegur
arangur ipréttafélksins okkar nu sidast
a Islandsméti i hépfimleikum um lidna
helgi.
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Er prystingurinn i lagi?

HEILSA

Teitur
Gudmundsson

laeknir

Pad meetti segja mér ad ventillinn
hafi flautad 4 nokkrum undan-
farna daga og er ekki ad undra
midad vid pa spennu sem fylgir
kosningum, sérstaklega fyrir pa
sem eru { frambodi til hins hda
Alpingis. Ekki komust b6 allir ad
sem vildu, enn adrir purftu ad yfir-
gefa leikvollinn, svipad eins og

ad vera deemdur tr leik, i bili ad
minnsta Kkosti.

bad er vel bekkt fyrirbeeri ad
blédprystingur haekkar vid spennu
og streitu, lika vid areynslu og
hreyfingu auk margra annarra
patta og er bad edlilegt. Hann er
ekki fost tala heldur sveiflast yfir
sélarhringinn og er pad okkur
naudsynlegt. Pad veeri til a0 mynda
ansi bagalegt ef vid myndum ekki
auka trukkid 4 kerfinu begar
areyndi, en par koma ymsar
adsteedur upp i hugann.

Til deemis er verulega vont ef
vi0 setlum okkur ad standa hratt
upp af stél eda Ur rimi og aeda af
stad inn 1 daginn. P4 er eins gott
ad hjarta- og sedakerfid elti mann,
enn betra ef pad er adeins 4 undan
manni sem talid er liklegast ad
gerist og algerlega 6medvitad.

Ef prystingurinn haekkar ekki
og adarnar prengjast ekki til ad
bregdast vid pessu timabundna

AF NETINU
Leiksyning a
Bessastodoum?

Sumir myndu telja ad Olafur
Ragnar Grimsson vaeri ad setja
upp leiksyningu med pvi ad kalla
formenn flokka til sin einn af
00rum til ad raeda vid pa um
stjérnarmyndun. Undir mynda-
vélum fjolmidla. Hér & arum adur
heyrdu menn reyndar adeins
i forseta eftir kosningar fyrir
sidasakir, yfirleitt maettu peir svo
barasta med tilbunar rikisstjérnir.
[...]1 Flokksformennirnir vilja
greinilega umgangast Olaf
Ragnar af varud eftir inngrip
hans { pdlitikina sidustu arin. En
i raun geta peir komid & Bessa-
stadi med tilbuna rikisstjorn, hafi
hun pingmeirihluta er ekkert
sem Olafur Ragnar getur gert
til ad stodva pad. Pannig hefur
hann i raun ekkert um pad ad
segja hvernig rikisstjérn verdur
myndud, pétt 1atid sé eins og svo
er. En parna er deemi um hvernig
Olafur Ragnar er ad reyna ad
endurmota forsetaembaettid
eftir sinu hofdi-nei, svona var
bad ekki & Davidstimanum.

http://silfuregils.eyjan.is
Egill Helgason

Satt i sjavar-
utvegsmalum

[ stad pess ad laekka veidigjaldid
2ettu haegrimenn ad einbeita sér
ad pvi ad nyta pad svigruim sem
mun skapast & naestu arum
rikisfjarmalum til pess ad laekka
ba skatta sem draga mestan
prétt ur hagkerfinu. Par ma
nefna tryggingagjaldid, haesta
prep virdisaukaskattsins, stimpil-
gjold og vorugjold.

Pad ad frafarandi rikisstjorn
hafi einungis tekist ad koma
00ru af tveimur frumvorpum
sinum um sjdvarutvegsmal i
gegn a sidasta pingi skapar
afskaplega géda stodu.

http://blog.pressan.is/jon-
steinsson

Jon Steinsson

alagi missir madur medvitund

og liggur kylliflatur. Vid laeknar
kollum bad vasovagal syncope eda
réttstooublodprystifall og hvorugt
ordanna er sérlega pjalt.

Vitum ekki af hverju

Pegar reett er um blédprysting
getur hann verid of ldgur en flestir
tengja p6 slika umraedu vio haekk-
adan blooprysting sem hefur bysna
margar orsakir, en si algengasta
er ad vi0 hreinlega vitum ekki af
hverju. Mikill meirihluti peirra
sem greinast eru med svokallada
6utskyroa blooprystingshaekkun
og bvi algengt a0 sjtklingar upp-
lifi a0 ekki sé frekar skodad hvad
veldur og viokomandi skellt 4 lyf
sem alla jafna eru fyrir lifstid.
betta er audvitad ekki alveg svo
einfalt. I fyrsta lagi eru dkvedin
mork sem teljast edlileg en pau eru
4 bilinu 100-120 { efri mérkum og
60-80 { nedri morkum & svokoll-
udum kvikasilfursskala. Almenna
reglan var ad mida vid ad vera
undir 140/90 mm Hg en rannséknir
undanfarin ar gefa visbendingar
um ad naudsynlegt sé a0 gripa

2.

\ES

inn fyrr og medhondla eda breyta
peim lifsstilspattum sem eru ad
yta prystingnum upp og fylgjast
vel me0 viokomandi. bad dugar
bvi sjaldnast ein meeling og mikil-
veegt er ad gefa peim fjoldamorgu
umhverfispattum gaum sem og
60rum 4heettupattum vidkomandi.

Eg man eftir ungum strak meod
alltof haan bl6dprysting sem eetl-
adi allt ad sprengja. Hann hafdi
drukkio fimm orkudrykki adur en
hann kom til skodunar sem skyroi
m4lid. Somuleidis eldri kona sem
var hrifin af lakkris og purftu
baedi einfaldar rédleggingar til
ad laga astandid. Enn annar hafoi
tekid lyfin sin samkvaemt fyrir-
meelum en svo rann lyfsedillinn Gt
og hann heetti ad taka pau inn og
kom premur arum seinna i mael-
ingu! Stundum er petta fléknara og
er bvi naudsynlegt ad vita um hina
ymsu paetti sem geta gefio villandi
meelingar. Hins vegar ma ekki bida
endalaust med dkvordun um fram-
hald og eftirfylgni hja peim sem
sannarlega eru med haan bl6o-
prysting an skyringar.

En hvers vegna barf a0 eiga vid

UNESCO

islenska
UNESCO-nefndin

30. april 2013

JOMFRUIN

Kl 12:00-13:00

Reykjavik Swing Syndicate
Haukur Gréndal: Saxéfénn — Gunnar Hilmarsson: Gitar
Jéhann Gudmundsson: Gitar — Gunnar Hrafnsson: Bassi

HARPA

Horpuhorn kl. 17:00-18:30

Hvad er jazz?
Mélping og ténlist & vegum lslensku
UNESCO-nefndarinnar

DAGSKRA:
Setning:

Pall Skdlason, formadur islensku UNESCO-nefdarinnar

Pendjillinn sveiflast - hvar eru jazzinn og taeknin?
Egill B. Hreinsson, préfessor

Jazzinn og utvarpid:

Lana Kolbriin Eddudéttir, dtvarpsmadur

Hressleiki og sannfaering i pakkargjord spunans:
Pétur Grétarsson, framkveemdastjéri Jazzhatidar Reykjavikur

Jazzmenntun - pverségn eda naudsyn: )
Sigurdur Flosason, adstodarskélastjéri Ténlistarskéla FIH

Villimannslegir gargansténar:
Témas R. Einarsson, tonlistarmadur

Pegar jazzinn kom til islands:
Vernhardur Linnet, jazzgagnrynandi

Tonlist:

Gaukshreidrid

Hljdmsveit fré Ténlistarskéla FiH
Porleifur Gaukur Davidsson: Munnharpa — Sélvi Kolbeinsson: Saxéfénn
Mikael Mani Asmundsson: Gitar — Anna Gréta Sigurdardéttir: Piano

Birgir Steinn Theédérsson: Kontrabassi — Kristéfer Rodriguez Svénuson: Trommur

of haan bl6dprysting? Svarid vid
pvi er ad of har blédprystingur er
einn af megindhaettupdttum seda-
kolkunar, sem aftur er algengasta
dénarorsok & Vesturlondun, en
slikar breytingar 4 sedaveggjum
slagaedanna leida til hjarta- og
heiladfalla. Préun pessara sjtk-
déma gerist alla jafna 4 16ngum
tima hja flestum og pvi hefur har
blédprystingur stundum verid kall-
adur hinn pogli daudi pvi einstak-
lingurinn getur verio einkenna-
laus um arabil og jafnvel fram ad
alvarlegu atviki eins og hjarta- eda
heilaafalli. Vafalaust eru peir mjog
margir sem ekki eru i neegjanlega
g60u eftirliti, adrir sem vita hrein-
lega ekkert hvernig stada peirra
er og svo enn adrir sem kaera sig
kollétta.

Latio fylgjast med

Greiningin byggir ad sjalfsogdu

4 ad maela bl6dprystinginn, sem
er einfold og fljotleg adferd til ad
atta sig. Best er ad venja sig 4 ad
lata fylgjast med bl60prystingi og
00rum ahaettupattum hjarta- og
edasjukdéma med skipulogdum

A

Kl 20:30

Jazzhatid Reykjavikur
fagnar alpjédlegum degi jazzins
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Pid alpingismenn,

sem erud ad klambra
saman rikisstjorn i pessum
téludu ordum, andid djupt,
passid prystinginn...

heetti. Ef pu parft lyf parf ad fylgj-
ast reglubundid med bér og endur-
meta lyfjaporfina og skammta-
steerdir. En burtséd fra lyfjum er
mikilvaegt ad koma reglu 4 neyslu
matar og drykkjar med pvi ad
draga tr salti, fiturikri faedu og
afengi auk pess ad fylgja almenn-
um leidbeiningum um hollt matar-
2e0i. Stunda skal reglubundna
hreyfingu bar sem hjartad feer
adeins ad spretta dr spori og ad
sjalfsogdu heetta ad reykja ef pu
stundar bann 6sid.

Pid alpingismenn, sem erud
ad klambra saman rikisstjorn i
pessum toludu ordum, andid djupt,
passid prystinginn og munid ad
forvarnir eru adalatridi pegar
kemur ad lydheilsu.

CAFE ROSENBERG

Medal patttakenda verda Hilmar Jensson — Haukur Gréndal
Hans Andersson — Matthias Hemstock — Pétur Grétarsson
Oskar Gudjénsson — Valdimar Kolbeinn Sigurjénsson

KEX HOSTEL

Kl. 20:30

Nightfall - atgafuténleikar

Flosason/Lauritsen kvartett

Sigurdur Flosason: Sax6fénn — Kjeld Lauritsen: Hammonghergel
Andrés Pér Gunnlaugsson: Gitar — Erik Qvick: Trommut

vilborga@centrum.is

OKENVIS ABRGANGUR

A ALLASBBURDI
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Barattan gegn atvinnuleysinu

A Islandi hefur nadst ein- ATVINNA

stakur arangur i baratt-
unni gegn fjoldaatvinnu-
leysi. Eftir hrun var einn
af hverjum tiu vinnufeerum
moénnum 4n vinnu en
atvinnuleysi er nd med pvi
leegsta 1 vestreenum rikjum,
nokkru heerra en i Austur-

riki og Noregi en 4 pari vid Runéifur
Agtstsson

. SEieia stjérnarformadur
til Alpingis. I 6llum okkar atvinnuleysis-

nigrannaléndum, vestan tryggingasj6ds

byskaland og Holland.
Um helgina kusum vid

hafs og austan, hefur
atvinnuleysi verid eitt af adalmalum
kosninga undanfarin misseri. Svo er
ekki hér. Astaedan er sa arangur sem
rikisstjornin, stéttarfélog, atvinnu-
rekendur og sveitarfélog hafa sam-
eiginlega naod.

bratt fyrir ad samskipti rikis-
stjérnarinnar vid adila vinnumark-
adarins hafi verid hnokrott og ekki
skilad peim 4rangri { fjarfestingum
og atvinnuskopun sem veenst var,
hefur verid alger einhugur um
adgerdir til ad baeta stodu atvinnu-
leitenda og skapa peim ny teekifzeri.
Sérstakur sameiginlegur adgerda-
hépur stjérnvalda og adila vinnu-
markadarins hefur samhaeft og styrt
risavoxnum &ataksverkefnum sem
hafa virkad. Milljardar kréna hafa
verid feerdir dr bétakerfinu yfir 1
menntakerfid 4samt pvi ad Atvinnu-
leysistryggingasjéour hefur styrkt
pisundir nyrra starfa. Markmidio
er ad nyta betur almannafé og nota
bé gridarmiklu fjarmuni sem fario
hafa { bétagreidslur til ad skapa félki
raunveruleg taekifzeri i stad bess ad
greida peim fyrir ad sitja heima.

Adgerdir gegn atvinnuleysi hafa
fra 2009 verid pripaettar
I fyrstu var 16g0 ofurahersla 4 ad

bjéda atvinnuleitendum upp
4 virknidrreedi til ad sporna
vid neikveedum afleidingum
langtimaatvinnuleysis. Sér-
stok dhersla var 16g 4 ungt
atvinnulaust f6lk med atak-
inu Ungt félk til athafna
sem skiladi gédum arangri
og vann gegn skelfilegum
dhrifum atvinnuleysis 4
bann stéra hép.

Sidan voru skélarnir opn-
adir og peim tryggt fjar-
magn til ad taka 4 méti bus-
undum atvinnuleitenda.
Lo6go var dhersla 4 ad bjéda ungu
atvinnulausu félki ad fara af bétum
inam. Petta atak, sem n&di hdmarki
4rid 2011 undir slagordinu Ndm er
vinnandi vegur, opnadi félki leid af
vinnumarkadi yfir { ndm o6llum til
hagsbéta. Einstaklingurinn styrkir
sina stodu med aukinni menntun og
samfélagio fjarfestir i mannaudi
4 timum begar ekki er porf fyrir
vinnuafl vidkomandi.

bridji afanginn felst i pvi ad aud-
velda fyrirtekjum fjarfestingu i
nyjum stérfum med bvi ad nidur-
greida stofnkostnad ef atvinnuleit-
andi er r4dinn. P4 feer fyrirteeki
timabundinn styrk dr Atvinnu-
leysistryggingasjodi sem nemur
grunnfjarheed atvinnuleysisbéta
upp 1 kjarasamningsbundin laun.

=) i 6llum okkar nagranna-
16ndum, vestan hafs og
austan, hefur atvinnuleysi
verio eitt af adalmalum
kosninga undanfarin miss-
eri. Svo er ekki hér.

Med pessum verkefnum hefur ordid
til fjoldi starfa, flest 4rid 2012 med
ataksverkefninu Vinnandi vegur
og mun beim fj6lga 4 bessu 4ri med
verkefninu Lidsstyrkur. A pridja
pisund einstaklingar fengu teeki-
feeri til innkomu 4 vinnumarkad
4 ny 4 sidasta ari med pessum eda
sambeerilegum drraedum.

Eins og sja ma 4 medfylgjandi
toflu hafa pisundir atvinnuleitenda
nytt sér framangreind taekifeeri og
farid i ndm eoda storf. Ofangreindar
adgerdir og su samstada sem um
beer hefur verid eiga staerstan patt i
leekkudu atvinnuleysi hérlendis.

Detta eru bradaadgerdir i kreppu.
Vio hofum trodid marvadann og gert
pao vel. Fjolgun framtidarstarfa
veltur hins vegar a tveimur pattum.
Aukinni erlendri fjarfestingu 4samt
beim hagvexti sem henni fylgir og
haekkudu menntastigi 4 vinnumark-
adi. Hér purfa stjérnvold og adilar
vinnumarkadarins ad taka hondum
saman. A pvi veltur framtid okkar.

Innkoma a vinnumarkad

2008 2009 2010 2011 2012*
{ ndmssamningum um lengra ndm og skélagéngu 6 1.760 2.259 3.081 1.891
 starfi med timabundnum stofnstyrk 72 1.149 1.427 1.207 2.158
[ starfs- og endurhzefingartengdum verkefnum - 127 297 388 423
Samtals 78 3.036 3.983 4.676 4.472
i styttri virknitengdum Grreedum 1.013 2991 9.478 10.712 8.445
Samtals 1.091 6.027 13.461 15.388 12.917

*Bradabirgdatolur
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[ tilefni af Alpjood-
lega djassdeginum
30. april 2013

A Alpjodlega djassdeginum MENNING

sameinast heimsbuar allir
i fridi og satt til pess ad
deila astriou sinni fyrir
ténlist hver med 60rum
og til pess ad taka hondum
saman { nafni frelsis og
skOpunargleoi.

bess vegna st6o

=) Djassinn er til
stadar fyrir okkur o1l
og motar pra okkar
eftir virdingu, um-
burdarlyndi og frelsi.

UNESCO fyrir pvi ad Irinal;okova

fagna Alpjédlega djass-

2012, pé 1 samstarfi vio
velvildarsendiherrann og djass-
snillinginn Herbie Hancock.
Djass a reetur ad rekja til flok-
innar bléndu bjéda og menningar-
ahrifa fra Afriku, Evrépu og
Karibahafi. Djassinn fér i gegn-
um mikla préun i Bandarikjunum
en er nd snar pattur i 6llum sam-
félogum heims, er leikinn um
heim allan og félk nytur hans
hvarvetna. Fjolbreytni af pessu
tagi gerir ad verkum ad djass er
oflugur vaki samraedna og skiln-
ings. Djass var hljédrés barattu
fyrri tima fyrir reisn og borgara-
legum réttindum og er a okkar
timum snar battur félagslegs
sjalfstaedis pvi hann segir ségu
frelsis sem allir geta deilt.

Djass fyrir alla

Djass er eitt magnadasta tjan-
ingarform 20. aldar og er nu
begar farinn ad tileinka sér anda
peirrar 21. A timum breytinga og
6vissu er meiri porf fyrir djassinn
og matt hans en nokkru sinni fyrr

. b . ~V7 Adalframkveemda-
deginum i fyrsta sinn arid stj6ri UNESCO

til pess ad sameina félk og
efla virdingu bess fyrir
sameiginlegum gildum.
Einkum burfa ungir karlar og
konur ad finna nyjar fridarleidir
sem tala beint til peirra. UNESCO
er ztlad ad styrkja pau verkfeeri
og nyta sem best menningarlega
fjolbreytni heims. Djassinn er til
stadar fyrir okkur 611 og métar
bré okkar eftir virdingu, um-
burdarlyndi og frelsi.

I ar stendur borgin Istanbul
fyrir helsta vidoburdi Alpj6dlega
djassdagsins en honum er atlad
ad endurspegla einstaka sogu
borgarinnar sem skurdpunkts
menningarstrauma.

Deginum verdur fagnad i 24
klukkustundir samfleytt um
heim allan med masterclass-vid-
burdum, ndmskeidum, spjalli um
djass og 6formlegum samleik
ténlistarmanna allt fra Beirtt til
Peking og Dakar til Ri6.

Alpjédlegi djassdagurinn er
stund & milli strida fyrir okkur
oll til ad tja fridarvilja.

Ollum er bodid og allir ettu ad
vera meo...
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Otrtuverdug loford menntamdélaridherra

Otrileg grein birtist { MENNTUN vanvirdingu vid landsmenn
Fréttabladinu 17. april _ A ' og skélamenn.

eftir Katrinu Jakobsdéttur, Loford Katrinar nu
mennta- og menningar- I hlytur ad kalla fram spurn-

malaradherra og formann
VG, undir fyrirségninni:
,Vinstri - green setja fram-
tio skdlastarfs 4 oddinn.“
Dbetta er 6truverdug yfir-
lysing eftir starf hennar &
lionu kjortimabili. Vissu- johnson
lega er pad rétt ad eitt pad

L

Olafur Haukur

ingu um af hverju hdn
hefur enga tilraun gert til
. ad verja framhaldsskélana

pessi ar og af hverju engin
l uppbygging hefur ordid?
Teekifeerin hafa verid vioa
og flestir skélamenn til-
btnir ad gera mikid i mal-

od AV skélastjori . K
mikilveegasta sem kosid menntaskélans inu en ekkert frumkveedi
er um er framtid skéla- Hradbrautar hefur komid fra raoherra.

starfs i landinu. Pad er hins

vegar 6truverdugt ad eftir fjogur
ar glatadra taekifeera, nidurrifs og
stodnunar hafi nd formadur VG
loks dhuga 4 menntamdlum og lofi
ad gera eitthvad 4 ,naesta kjortima-
bili“ er til framfara horfir. Lysir pad

bvi verdur kjortimabilsins
minnst sem ara hinna glotudu teeki-
feera { malum framhaldsskéla. Aud-
vitad hefur fjarhagsstada rikisins
til ad gera eitthvad fyrir skélana
oft verid betri en hin var betta
kjortimabil. Pad bydir b6 ekki ad

stodnun og adgerodaleysi hafi att ad
réoa for. bvert & moti. Teekifeeri til
ad taka 4 ymsum vanda voru morg.
Halda vafalitid sumir ad ég liti hér
adeins til framkomu hennar gagn-
vart Menntaskélanum Hradbraut,
sem vissulega var afdrifarik og
vond fyrir alla landsmenn. Svo er
ekki. Eg er ad horfa 4 framkomu
hennar gagnvart starfi { framhalds-
skélunum 6llum. Nefni ég tvo deemi:

Kjor dregist aftur ur

1. Betur hefdi att ad verja kjor
framhaldsskélamanna. Kjorin hafa
dregist hratt aftur tr kjorum vio-
midunarstétta, fyrst og fremst
vegna algers dhugaleysis radherra.
Taka hef0i att 4 samningum rikisins
vi0 Kennarasamband Islands. Deir
samningar eru fyrir lIongu ureltir

og eru dragbitur 4 starf skélanna.
Raunar eru peir ein helsta astzeda
bess ad kjor kennara hafa versnad
og munu ad ébreyttu halda 4fram ad
versna. Fullyroi ég ad ef rddherra
hefdi tekid &4 pvi mali hefdoi matt med
tiltdlulega litilli hugmyndaaudgi
beeta kjor um allt ad 20% an auka-
kostnadar fyrir rikid. Ekki hefdi
burft annad en ad lata kennara og
skolastjérnendur sjélfa leida breyt-
ingar & skdlastarfinu, pa hefou peer
orugglega tekist med dgeetum.

2. Ekki adeins hafa teekifeeri til
framfara 1idi0 hja an pess ad hafa
verid nytt heldur hefur nidurrif
verid stundad. Pad ad sla 4 frest ad
koma i gagnid nyrri almennri nam-
skra fyrir framhaldsskélana eins og
buiod var a0 sampykkja lysir 4huga-
leysi, trreedaleysi og getuleysi. Alls
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=) Pvi verdur kjortima-
bilsins sem nu er aod ljuka
minnst sem dra hinna
glétudu taekifaera i malum
framhaldssk6lanna.

engin astaeda var til ad fresta pvi
mali enda hefur st akvoroun ekki
verid studd haldberum rokum.
Teekifeerid var einstakt enda er
algerlega naudsynlegt ad gera lengd
nams { islenskum skélum hlidstaeda
60rum léndum. Pad brudl sem felst
i pvi ad gera pad ekki er med 0llu
dasaettanlegt fyrir islensk ungmenni
og reyndar pjodina alla.

Fleiri mal ma nefna sem hefdu
getad leitt framfarir { starfi fram-
haldsskdlanna & pessu kjortimabili
en ég leet hér stadar numio i bili.

Sykursyki 1 hja bornum — baldinn lifsforunautur

begar tuttugu médnada HEILBRIGDIS-

dottir min greindist med MAL
sykursyki tegund 1 fyrir
atta &rum fannst mér fjol-
skyldan vera bara nokkud
,heppin“ med langvinnan
alvarlegan sjukdém. Fyrst |
barnid mitt purfti ad fa
alvarlegan sjukdém pa var
sykursyki sennilega sé ill-
skasti. Fagfélk Landspit-
alans sinnir bornum med
sykursyki auk pess sem
ranns6knum og frampréun
a sjukdémnum fleygir fram.
Eftir greininguna férum vio
i ap6tek par sem vid vorum graejud
upp, vid fengum insilinid fritt!
Pollyanna er vinur { raun og med
hennar hjalp tékumst vid 4 vid

7
AFREKS

Ingibjorg Th.
Hreidarsdottir
1j6smaéadir/hjukr-
unarfraedingur a
Landspitala

bennan baldna lifsférunaut.
Medvitad tékum vio ekki
saman kostnad vegna sykur-
sykinnar, fannst ekki rétt
ad setja verOmioda & barnid
okkar. Déttir okkar hefur
vaxio og dafnad, er heilbrigd
og lifsglod stulka. Hun lifir
hefdbundnu lifi stidlku {1 4.
bekk { grunnskéla. bad sem
greinir hennar lif fra jafn-
oldrum er stoougt eftirlit
par sem blédsykursstjorn-
unin er afar vidkvem.
Henni er fylgt eftir hvert
fétmal utan skéla, vio for-
eldrarnir hofum fario { flest barna-
afmeeli og bedid eftir henni pegar
hiin id0kar témstundir. Ein 6rfarra
barna hefur hin purft ad vera i

“‘1\ |
FOLKI|VILJASTYRK

gaeslu 4 fristundaheimili eftir skéla
i vetur. Hin getur ekki verio eftir-
litslaus 1 tveer klukkustundir. Neesta
vetur stendur henni ekki fristund til
boda vegna aldurs. Ef déttir okkar
fer at ad hjéla i meira en 30 minttur
ba getur hin verio { lifsheettu pvi
blédsykurinn fellur hratt. Hreyfing
er henni p6é mikilvaeg til ad fyrir-
byggja fylgikvilla sjikdémsins.

Krefst mikilla atgjalda

Fyrstu vidbrogd min af fréttum um
nytt greidslupatttokukerfi SI voru
jakveeo, leitad veeri leida til ad jafna
hlut peirra sem greida hdar upp-
haedir vegna lyfja. begar ég hugsa
malio lengra og lit 1 eigin barm pa er
deemid ekki svona einfalt. Sykursyki
1 er deemi um sjikdém sem krefst

mikilla titgjalda og er greidsla fyrir
lyf einungis brot af Gtgjoldunum.
I fyrra greiddum vio fyrir smyrsl
4 stungusér, ndlar { stungupenna,
strimla { bl6dsykursmeeli, rafhloour,
hluta kostnadar af settum i insdlin-
deeluna, bakpoka fyrir meeli og mat,
belti fyrir instlindeeluna og efni til
ad sauma vasa i fot. briugusykur og
orkustykki flokkast sem lyf hj4 ein-
staklingum med sjikdéminn. Simi
er naudsynlegt oryggistaeki. Vid
greioum fyrir geeslu eftir skéla og
4 sumrin. Beinn kostnadur vegna
sjukdémsins var hatt 1 400 pisund.
b4 er ekki tekinn inn { myndina
akstur 1 eftirlit & Landspitala, kostn-
adur vio fristundir sem eru auk pess
utan hverfis. Nd beetist lyfjakostn-
adur vid. Kostnadur vid suma lang-
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=» Eg hvet stjornvéld til ad
endurskoda 16g og reglugero
um greidslupatttoku lyfja...

vinna sjukdéma getur verid héar.
Til ad skapa bérnum med langvinn
veikindi g60 og orugg lifsskilyrdi er
mikilveegt ad foreldrar afli tekna.
Med auknum ttgjoldum purfa for-
eldrar ad vinna meira og eru pa enn
meira fjarverandi fra heimilinu.

Fjolskyldur sem hafa minna
umleikis purfa ad skera einhvers
stadar nidur, bad getur komid nidur
4 oryggi barnsins. Eg hvet stjorn-
vold til a0 endurskooda 16g og reglu-
gerd um greidslupatttoku lyfja nr.
313/2013 sem taka gildi pann 4. mai
naestkomandi.

PORBJORG AGUSTSDOTTIR
SKYLMINGAR
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Okkar astkeeri

jardsunginn fra Fella- og Holakirkju
fimmtudaginn 2. mai kl. 13.00.

bjorgunarsveitirnar.

Diana S. Sveinbjornsdéttir
Linda Bjork Jonsdoéttir
Aron Orn Jénsson

Egill Por Jonsson

Ellen Katrin Kristinsdoéttir
Porunn Jonsdoéttir
Sigurbjorg Jona

Pétur Kristinn

JON POR TRAUSTASON
sem lést af slysférum 21. april sl. veréur

Peim sem vilja minnast hans er bent &

Solveig Eva Pétursdottir

Steinn P6r Karlsson
Agust Fridgeirsson

Elin Valdis
Gréa Gudbjorg
Steinp6r Darri

Régnvaldur Gudmundsson
Ottar Mar Ellingsen
Ingibjorg Halldorsdéttir

.l.

Astkaer eiginkona min og modir,

ODDNY ERLA SIGURBJORNSDOTTIR
SADOWINSKI
Buena Park, Kaliforniu,

Iést & Islandi 21. april sl. Utférin hefur farié
fram i kyrrpey ad 6sk hinnar latnu.

Waldemar Sadowinski
Robert Jack Anderson

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,
JOHANN TOMAS INGJALDSSON
fv. adalbokari Sedlabanka islands,
Saevidarsundi 60, Reykjavik,
Iést & liknardeild Landspitalans
i Kébpavogi hinn 27. april sl.

Astbjorg S. Gunnarsdéttir
Margrét Johannsdottir

Ingi Gunnar J6hannsson
barnabérn og barnabarnabérn.

Halfdan S. Helgason
Kristin G. Hakonardottir

.l.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamdodir, amma og langamma,

BARA STEFANSDOTTIR
Vetrarbraut 15, Siglufirdi,

andadist fostudaginn 26. april &
Sjukrahusi Siglufjardar. Utfor fer fram fra
Siglufjardarkirkju laugardaginn 4. mai

kl. 14.00.

Sigmar Magntsson

Magnus Steinar

Sigursveinn Stefan

barnabérn og barnabarnabédrn.

Helga Sveinsdoéttir

Fjolbreytt urval legsteina
Fri aletrun og uppsetning

Sja nanar 4 granithollin.is simi 555 38 88
Beejarhrauni 26 (4 moti Fjardarkaupum)

Baejarhrauni 26 - 220 Hafnarfiroi
www.granithollin.is
Simi 555 38 88

Tilkynningar um merkisatburdi, stérafmeeli
og utfarir ma senda & netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar & ad senda 4 auglysingar@frettabladid.is
eda hringja 1 sima 512 5000.

PETTA GERDIST: 30. APRIL 1991

Videyjarstjornin tekur vio voldum

A bessum degi fyrir 22 arum tok rikis-
stjorn Sjdlfstaedisflokks og Alpyduflokks,
undir forsaeti Davids Oddssonar, vid
voldum. Su stjérn hefur verid kollud
Videyjarstjérn par sem hun var myndud {
Videy 4 einungis fjérum dégum. For-
madur Alpyduflokksins, Jén Baldvin
Hannibalsson, vard pa utanrikisrddherra.
Stjérnin kvadst berjast vid mikinn for-
tidarvanda sem feelist i hallarekstri a
rikissj6di, tdémum sjédum vegna mis-
heppnadra fjarfestinga i fiskeldi og
loddyraraekt og haettu & verdbdlgu. Med
adhaldi i fjarmalum og peningamdalum
tékst ad halda verdbdlgu i skefjum en pad

audveldadi starf stjérnarinnar ad adilar
vinnumarkadarins hofdu gert pjédarsatt
arid 1990 um héflegar launahaekkanir.
Einnig voru ymsir opinberir sjédir

lagdir nidur og strangar reglur settar um
Byggdasjéo.

Eitt fyrsta verk stjérnarinnar var ad
vidurkenna a ny sjdlfstaedi Eystrasalts-
rikjanna priggja, Eistlands, Lettlands og
Lithdens, eftir hrun Sovétrikjanna og vard
[sland fyrst rikja til ad gera slikt. Halla

i rekstri islenska rikisins var & nokkrum
4arum snuid { afgang, sem sidan var
notadur til ad leekka skuldir. Atvinnulifid
opnadist verulega pegar sland gerdist

adili ad Evrépska efnahagssvaedinu arid
1994 og var kvétakerfid fest i sessi med
margvislegri 16ggjof.

Alpjéolegur djassdagur
stund milli strida

Malping verdur haldid  Horpu og tonleikar a premur stodum i tilefni Alpjodlega djass-
dagsins sem haldinn verdur i annad sinn i dag en i pad fyrsta 4 Islandi.

Pad er dalitid merkilegt ad UNESCO
hafi valio petta verkefni, ad halda
djassdag. Vid sjaum betta sem teeki-
feeri til ad vekja athygli & pessari
tonlist 4 breidum grundvelli,” segir
Sigurdur Flosason sax6fénleikari um
Albj6olega djassdaginn sem haldinn er
ifyrsta sinn 4 Islandi i dag en hann var
fyrst haldinn erlendis i fyrra.

»A Alpjoolega djassdeginum sam-
einast heimsbdar allir i fridi og satt
til pess ad deila &stridu sinni fyrir tén-
list hver med 60rum og til pess ad taka
héndum saman i nafni frelsis og skop-
unargledi,” segir Irina Bokova, adal-
framkveemdastjori UNESCO. , Pess
vegna st6d UNESCO fyrir pvi ad fagna
Alpjodlega djassdeginum i fyrsta sinn
arid 2012, pa i samstarfi vid velvildar-
sendiherrann og djasssnillinginn Her-
bie Hancock. Alpjédlegi djassdagurinn
er stund milli strida fyrir okkur oll til
aod tja fridarvilja.“

Sigurdur heldur sjalfur utgafutén-
leika 4 Kexi Hosteli { kvold { tilefni
af plotunni Nightfall sem kemur Gt
4 vegum donsku utgafunnar Story-
ville. Pl6tuna vann hann med fremsta
Hammond-leikara Dana, Kjeld Laurit-
sen. Einnig spiludu 4 plétunni Jacob
Fischer og Kristian Leth. ,,bad er
gaman ad utvikka sinn markad adeins
og spila fyrir annad félk i 60rum
16ndum og med 60rum musikontum,
segir Sigurdur, sem hefur spilad tolu-
vert { Danmérku sidustu arin.*

freyr@frettabladid.is
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MED UTGAFUTONLEIKA Saxéfonleikarinn Sigurdur Flosason heldur utgafutonleika a Kexi

hosteli i kvold.

FRETTABLADID/VALLI

Hvad er djass?

f tilefni Alpj6dlega djassdagsins stendur islenska UNESCO-nefndin i samstarfi vid
Ténlistarskéla FIH fyrir vidoburdi i Horpu kl. 17-18.30 undir yfirskriftinni ,Hvad er

djass?*“

Um er ad reeda malping um djass par sem Vernhardur Linnet, Témas R. Einars-
son, Sigurdur Flosason, Lana Kolbrin Eddudéttir, Egill B. Hreinsson og Pétur
Grétarsson flytja erindi. Einnig verda i dag haldnir djassténleikar & Jémfrunni, Kexi

og Café Rosenberg. Adgangur er 6keypis 4 alla vidburdi.

.l.

Astkaer modir okkar, tengdaméadir
0g amma,

VIGDIS MAGNUSDOTTIR
Iést & Hjukrunarheimilinu Séltuni i Reykjavik
pridjudaginn 23. april sl. Utférin fer fram
fra Hjallakirkju i Kopavogi féstudaginn
3. mai nk. kl. 13.00.

Magna Sigbjoérnsdéttir
Gunnar Hallsson

Péra Hallsdottir

Erla Hallsdéttir

Hallur Hallsson

born, barnabdérn og barnabarnabérn.

Omar Méller

Oddny Gudmundsdoéttir
pérlindur Olafsson
Pétur Haraldsson
Shaunna Hallsson

.I.

okkur samud og hlyhug vegna andlats
elskulegs eiginmanns mins, fédur okkar,
tengdafédur og afa,

JONS INGA PALSSONAR
Jakaseli 18, Reykjavik.

Utforin hefur farid fram i kyrrbey
ad 6sk hins latna.

Bergpora Bjornsdottir
Pall Grétar Jonsson
Rut Jonsdoéttir

og barnabérn.

Innilegar pakkir til allra peirra sem syndu

Bryndis Gunnlaugsdéttir
Magnus Vignir Gudmundsson

.l.

Astkeer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

KARI SOEBECK KRISTJANSSON
Miklubraut 64,

Iést & Dvalar- og hjukrunarheimilinu Grund
laugardaginn 27. april. Jardarférin verdur
auglyst sidar.

Adalheidur isleifsdottir

Kristin Karadottir

Sigridur Karadottir

Tryggvi Karason

Trausti Karason

barnabdrn og barnabarnabérn.

Albert Sigtryggsson
Gudjon Gudmundsson
Gudran R. Rafnsdéttir
Selma Rut Magnusdoéttir

Innilegar pakkir til allra sem audsyndu

ASTU OLAFSDOTTUR
fra Latrum i Adalvik,
Seljahlid, adur Branavegi 3.
Sérstakar pakkir til starfsfolks Seljahlidar
og hjukrunarfélks & 13G Landspitala vid
Hringbraut.

Sigridur Gunnarsdéttir
The6dér Gunnarsson
og fjolskyldur.

samud og vinattu vid andlat og utfér médur
okkar, tengdamodur, Smmu og langémmu,




g r' Q n n Sterkar sapur eru 6parfar pegar piissa a

spegla eda gler. Nég er ad nota ortrefja-

I klit eda glerkliit. Best er ad bleyta hann

r I med vatni, vinda vel og purrka sidan af
Umhverﬁsétak med venjulegum haetti.

KYNNINGARBLAD

ﬁhushusuéé‘!":é"é'ét%ﬂ""s

» »
Fast i 5 litum, lime, svortu,
Einnig til 4 herrana.

SRR I | HEILSUHOTELID KYNNIR Duél d Heilsuhdteli [slands beetir heilsu og léttir

urval af bomullar-
bolum og mikid urval
a0 vinnufatnadi kikid

lund. Margir gestir koma aftur og aftur.

a praxis.is hrif ténlistar 4 heilsu og jakvaedni eigin dagskra og pad er engin pressa & hu‘)l(u:I::Fl' 3 likist
Aeru 6umdeild. Heilsuhétel islands ba. Gestir geta meira ad segja sofid parna mif;]é?eﬁ"se'gi'rs
Bonito ehf. * Praxis * Friendtex hefur reglulega bodid upp 4 listvid- i marga daga ef peir vilja. Eg var i raun Audur Gunnars-
Faxafen 10, 108 Reykjavik, simi: 568 2878 e www.praxis.is ¢ www.friendtex.is I?Uréi f}rrir pbé sem dvelja pa.r rpeé goédum gapandi hissa yfil: in hvad aéstaéa}n og dottir séngkona.
Opid mn. — fs. kI. 11-17  Laugardaga 11-15 arangri, auk pbess sem margir listamenn starfsmenn voru i hdum gaedaflokki.* MYND/STEFAN
hafa notid g6ds af dvol sinni & hételinu. Dvolin hafdi mjog g6d ahrif & heilsu
Ein beirra sem baedi hafa dvalid a Heilsu- Audar og annarra gesta. ,Madur kynn-
HONNUN HRADI hételinu og skemmt gestum bess er song- ist svo morgu skemmtilegu f6lki. Allir
3mm ad framan og 9mm Kveikir & sér & 2 sekindum. konan g6dkunna Audur Gunnarsdéttir. eru svo léttir i lund og madur sa hvad
ad aftan. Adeins 1.3 kg. Intel i7 6rgjorvi. 128GB Solid State. Hun segir Heilsuho6telid vera sannkall- f6lk blémstradi 4 pessum tima sem nam-
ada vin 1 nagrenni hofudborgarinnar sem skeidio st6d yfir. Mér fannst virkilega
Islendingar purfi ad opna augun fyrir. skemmtilegt ad kynnast Heilsuhételinu og
FEGURD . ,Heilsuhotelid er frabaer stadur fyrir alla vildi ad allir vissu af pvi. Pangad vildi ég
Hringburstud stalumgjoro. ¢ pa sem vilja kipla sig Gt og hlada batt- helst fara tvisvar & ari.*

eriin. Vid listamenn purfum til deemis ad

Framurskarandi verélaunahonnun. ;
vinna mikid Gt 4 vid og pvi purfum vid .
stundum ad lita inn & vid, endurnyja okkur
og né tengingu. Heilsuhotelid er kjorinn I
stadur til pess.“
Audur segir pad mjog jakveett fyrir gesti ,
hotelsins ad njota listvidburda enda eiga I S | O ﬂ d S

listir og breyttur lifsstill mikla samleid.

Sjalf dvaldi hin & Heilsuhételinu i vetur og . o .
leetur mjog vel af dvol sinni par. ,Heilsu- N 22 Stu nam Ske |a V|a
hételid likist 4 engan hétt stofnanalegri

sjtikrastofnun heldur frekar Itxushételi. Heilsuhotel Islands

bjonustan er mjog persénuleg og g6d. bad

AneEEEE NaE
I BU: ad bj6da upp 4 listvidburdi setur petta allt

saman svo i skemmtilegt samhengi.“ 3. - 17. mai
™ Dagskréin er fjolbreytt og skemmtileg 7. - 21. il'"“'
Z E N B O O K ad sdgn Audar. ,,bad er bodid upp a géngu- :

ferdir, alls kyns leikfimi, ihugun, heitan

pott, nudd og fleira. Gestir hételsins velja -heilsuhotel.is Simi

STELL 20 teg.

Brudkaups o a/ir

. Tilvonandi brodhjén verid velkomin
A ity : ad skra éskalistann hja okkur.

VERDIERA koo Oll brodhjén fa gjsf og lenda i "

bridhjonapotti. VERD’_'ERA’H'

NYaT !t & & - 'I Ollﬁalq Persénuleg og g6 biénusta kr24-990-
v TkE www.tk.is
RISTALL Ei

s 14. tegundir p
GLOS 18 teg. Laugavegi 178 ® Simi: 568 9955 » Opid, virka daga 12 -18 & laugardaga 12 -16 =S

Heldur heitu i 4 tima

SKALAR, GLOS & DIS

i e Fyrir 12 manns
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HEIMILI OG SKOLI
OSKA EFTIR TILNEFNINGUM TIL
FORELDRAVERDLAUNA 2013

Foreldraverdlaun Heimilis og skéla

- landssamtaka foreldra verda afhent
midvikudaginn 15. mai 2013, kl. 14.00, vid
hatidlega athdfn { Pjédmenningarhuasinu.

Tilnefningar sendist a rafraenan hatt med pvi
ad fylla ut ey®dublad a heimiliogskoli.is. Sidasti
skiladagur tilnefninga er 1. mai 2013.

SUDURLANDSBRAUT 24 | 108 REYKJAVIK

Heimili og skoli h
SIMI 516 0100 | WWW.HEIMILIOGSKOLL.IS

Landssamték foreldra

. . [T m— ]
vodafone e ae -2/ h{ﬂ""m

R IT T i) ARy f .
'w"f'sj”r L Barnabheill

Save the Children 4 islandi

orn €gi- el ¢ ad Leiva séy

NORDURKRILL

NORDURKRILL er eitt hreinasta og 6flugasta form af OMEGA 3-fitusyrum.
Unnid ur botnsjavardyrinu krill sem er veitt vid 6mengad Sudurskautid.

Adeins parf 1-2 hylki a dag til ad maeta
dagsporfinni og bad er ekkert eftirbragd,
upppemba eda magadlga sem oft fylgir
inntdku a fiski- og jurtaolium.

er besta Omgea 3 olia sem ég hef notad.

SI'NNLN3Yd

Jéhanna S. Hannesddttir,
bjddfraedinemi og eigandi Sunnlenska.is

Faest flestum apotekum, heilsubudum og heilsuhillum stormarkadanna.

lysendum ad kynna vérur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana asamt hefdbundnum auglys-
ingum. Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur aug-

Betri einbeiting og betri lidan

Pegar madur rekur sitt eigid fyrirtaeki, er { fullu fjarnami og a auk pess tvé ung born,
ba skiptir &llu mali ad heilinn virki rétt og vel. Eg byrjadiad nota Nordurkrill fyrir
fjorum manudum og fann nanast strax mun a mér. Einbeitingin vard betri auk pess
sem ég vard vor vid mjog jakvaed ahrif & lesblinduna hja mér. Fyrir utan skarpari
einbeitingu l{dur mér allri betur likamlega og andlega.

Pad skiptir mig miklu mali ad Omega 3 { Nordurkrill sé hreint og dmengad og eftir ad
hafa prufad pé nokkud margar tegundir af Omega 3 olium get ég fullyrt ad Nordurkrill

Eghvet alla pa sem vilja skerpa & minni og einbeitingu ad taka inn Nordurkrill.
Heilinn { okkur verdskuldar adeins pad besta.

Nanari upplysingar 8 www.gengurvel.is

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal

Sélumenn: Jonina Maria Hafsteinsdéttir, jmh@365.is, s. 512 5473
Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432

Elsa Jensdéttir, elsaj@365.is, s. 512-5427 | Honnun: Silja Astpérsdéttir

HREINT LOFT -
BETRI HEILSA

LOFTG/EDI Um niutiu prosentum af tima okkar er varid innandyra og pvi mik-

ilveegt ad loftio sem vid ondum ad okkur sé heilncemt og hreint. Nylega kom it

skyrsla undir nafninu Hreint loft, betri heilsa sem fjallar um loftgeedi d Islandi.

rny Sigurdardoéttir, framkveemda-
Astj()ri Heilbrigdiseftirlits Reykja-
vikurborgar, sat i styrih6pnum sem

vann skyrsluna og kom ad peim hluta er
sneri ad loftgeedum innanhuss. ,Par sem
vid eydum ad medaltali um niutiu présent-
um af tima okkar innandyra skiptir miklu
mali ad loftgaedi séu sem best,“ segir hin.

Margir peettir hafa ahrif 4 loftgaedi en
fyrst og fremst nefnir Arny ad abyrgd og
umgengni hiisrddenda og eigenda skipti
mestu mali. ,Hvernig pi hegdar pér sem
notandi hisneaedis skiptir mestu. Hvernig
loftardu Gt og kyndir, hvernig prifurdu,
hvada efni notardu? b4 skipta reykingar,
hvada goélfefni eru & g6lfum og hvada his-
gogn lika mali. Ef vidhaldi er ekki sinnt
geta komid upp rakavandamal eda myglu-
sveppur sem krefst b4 umfangsmeiri
adgerda.“ Arny bendir p6 4 ad i flestum til-
fellum geti folk gert minnihattar umbeetur
sem beeti loftgeedi umtalsvert.

begar kemur ad opinberum byggingum
eins og skélum og ipréttahtsum gilda ad
sjalfs6gdu somu 16gmal og um ibtidarhis-
nzedi en ny vandamal komi b6 til s6gunn-
ar. ,bar sem margir eru i litlum rymum
parf helst ad fylgjast med loftraestingu og
pba koltvisyringsmengun, auk prifa og ann-
arra patta sem hafa ahrif 4 loftgeedin. Petta
hefur helst verid vandamal i grunnskélum
en heilbrigdiseftirlitid meelir koltvisyr-
ingsmengun reglulega i skélum. Oftast er
petta ni ekki floknara en svo ad notendur
séu medvitadir um ad opna glugga.“ Arny
bendir jafnframt 4 ad stundum sé um
honnunargalla ad raeda. ,Fatahengi inni
skolastofum er eitt deemi um slika honnun-
argalla, pbar sem blautar Glpur eru i sama

® Demega 3
8 D] iy
& i g gind

a far

bl6dbrystingur er svo einn af
dheaettupattum hjarta- og seda-
sjukdéma.

Flestir hefdu pvi gott af pvi ad
draga tr saltneyslu. Megnid
af pvi salti sem er neytt
kemur Ur tilbinum mat-
veelum svo sem kjotvoru,
braudi, osti og stp-
um. Fyrst og
fremst purfa
matveela-
framleio-
endur ad hafa
pad i huga ad
takmarka notkun
salts en pad er
ymislegt sem neyt-
endur geta gert.

rymi og nemendur. Pessum malum er nd
vanalega kippt i lidinn sem fyrst og gerdar
breytingar.“

Arny segir medvitund félks hafa aukist
gridarlega sidustu aratugi. ,Eg rakst til
deemis &4 um 20 ara gamla bladagrein um
daginn bar sem verid var hreykja sér af
pvi ad 1 premur af hverjum fjérum leikskol-
um veeri ekki reykt i umhverfi barnanna.
betta potti mjog g6dur arangur 4 sinum
tima. I dag er audvitad frekar faranlegt ad
lesa svona. Folk veit miklu meira og gerir
mun meiri kr6fu um ad baa vid heilnaemt
umhverfi en 4dur, auk pess sem fraedsla og
upplysingafleedi er betra.“

Skyrsla styrih6psins er ni adgengileg
almenningi og ma nalgast 4 heimasiou vel-
ferdarraduneytisins.

m vidir@365.is

DREGID UR
SALTNEYSLU

Medalneysla islenskra karla
4 salti er ad minnsta kosti 9,5
gromm a dag og kvenna um 6,5
gromm en samkvaemt radlegg-
ingum Landleeknisembeettisins
um mataraedi og neeringarefni
attu karlar ekki ad neyta meira
en sj6 gramma af salti og konur
ekki meira en sex.
Réadleggingar um ad takmarka
saltneyslu grundvallast & peim
ahrifum sem natrium (salt)
hefur & bl6dprysting. Matarsalt
nefnist & mali efnafreedinnar

og sosur.

krydd.

vid minna salt.

.-l——-/

AUKIN VITUND
Arny segir med-
vitund félks um
mikilveegi loft-
geeda i umhverfi
sinu hafa aukist
gridarlega sidustu
aratugi.
MYND/PJETUR

Hér 4 eftir fara nokkur rad til ad
draga tr saltneyslu.

Veljio 1itid unnin matveeli.
Fordist tilbtna rétti, pakkasapur

Takmarkid notkun salts vid
matargerd og bordhald. Onnur
krydd kitla bragdlaukana ekki
sidur og ma til deemis profa sig
afram med ymiss konar jurta-

Minnkid saltnotkun smatt og
smatt til ad venja bragdlaukana

natriumklérid en mikil neysla Athugid ad tegund salts
natriums getur att patt i ad skiptir ekki mali. Allt salt getur
haekka blodprysting. Of har haekkad bl6dbrysting.

Lesid & umbudir og vandid
pannig valid vid innkaupin. Vara
telst saltrik ef pad eru meira

en 1,25 g af salti i 100
grommum.

Athugid
a0 1 gramm
af natrium

samsvarar

" 2,5 grémmum
\-r/ af matarsalti. Til
ad umreikna magn
- af natrium yfir {
magn af salti er pvi
7 margfaldad med 2,5.

www.landlaeknir.is

TEGUND SKIPTIR EKKI MALI
Allt sallt getur haekkad blédprysting.
Groft ekki sidur en fint.
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FEKKIGLEYMA TEYGJUNUM

Teygjur gera vodvana lengri og fallegri.

Vid mikid alag styttast voov-
arnir og er mikilveegt ad teygja tur
peim aftur. Ef vodvarnir styttast
mikid missa beir kraft. Passa parf
upp 4 ad pad sé gott jafnveegi
styrk og lidleika & fram- og aftur-
hlid likamans. Ef védvarnir framan

adur um mjoébak og kvid, bak og
brjést og framanverd og aftan-
ver0 leeri.

Mikilveegt er ad vodvarnir
séu heitir pegar teygt er & peim.
Ef beir eru stifir og stirdir geta
teygjur valdio skada. Flestir

Algengt er ad f6lk sem stundar

likamsraekt leggi fyrst og fremst

4herslu & brennslu- og styrktar-

! sefingar og freistist til ad sleppa eda

\ ' | geralitid af teygjum. Hugsunin er ef
til vill st ad teygjur geri litid pegar

kemur ad pvi ad grennast eda

LIFSSTILL
HEFUR AHRIF
A FRJOSEMI

VONBRIGPI
Ofrjésemi veldur miklu and-
legu alagi. Pegar 6léttuprofid
reynist alltaf neikvatt eykur
pad a vanlidan. Talid er ad 70-
80% kvenna verdi barnshaf-
andi adur en halft ar er lidio fra
bvi ad akvedid er ad eignast
barn. Eftir eitt ar hefur frjovg-
unin tekist hja um 90% para.
Pad pydir ad ekki er astzeda til
ad leita lzeknis fyrr en ad peim
tima lionum ef ekkert gerist.
Aldur kvenna getur skipt mali.
Eftir pvi sem konan er eldri
peim mun lengri tima tekur
hana ad verda barnshafandi.
Lifsstill karlmannsins getur
par ad auki haft ahrif, segir a
netmidli Norska dagbladet. Ef
ekkert hefur gengid i tvo ar er
pad visbending um ad eitthvad
geti verid ad hja konunni eda
karlinum.
Hollt og gott mataradi er
naudsynlegt til ad halda
sadinu i sem mestum gaedum.
Omega-3 gerir gott, B12, E-, C-
og D-vitamin. Gadi saedisins
skipta miklu mali vardandi
frjovgunina. Maraponhlaup
getur haft neikvaed ahrif a
pad, jafnt og neysla sterkra
afengisdrykkja, mikid alag og
vinna vid ymis haettuleg efni.
Miklar og strangar likams-
2fingar hafa neikvad ahrif a
sa0i og geta orsakad o6frjo-
semi. ba er vitad ad reykingar
hafa somuleidis neikvaed ahrif.
Mikill hiti hefur ekki g6d ahrif
a sa9i9, til deemis fra farsim-
anum i vasanum. Hiti i stutta
stund i gufub6dum er pé i lagi.
Pa pykir synt ad yfirvigt er
sleem fyrir frjésemina badi hja
konum og korlum.

GODPIRI1 MAGA

ALLRA MEINA BOT
Bananar eru naringarrikir og
g69ir fyrir meltinguna, hvort
sem peir eru bordadir i heilu
lagi, skornir i bita eda stapp-
adir i mauk. beir eru frabaer
valkostur sem fyrsta f=di eftir
gubbu- og nidurgangspestir og
geta slegid vel a flokurleika.
Bananar, asamt hrisgrjonum,
eplamauki og ristudu braudi,
eru gjarnan pad fyrsta sem
laeknar mala med ad folk profi
ad borda pegar pad er a

batavegi eftir magapest
_ og ad vinna upp
" matarlystina i
att ad fastara
., og fléknara
- f=di.

styrkjast. Pad er misskilningur pvi
teygjur gefa meiri styrk og fallegri

vOdva dsamt pvi ad fyrirbyggja sé tekid. veegt ad hita likamann i ad minnsta
meiodsli. Sérstaklega barf ad vera medvit-  kosti tiu mintatur adur.
p -
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NUTRI

a leeri eru stirdir verda vodvarnir
aftan a leeri kraftminni svo deemi

teygja eftir sefingar en sé aetlunin
ad teygja & 6drum timum er mikil-

g,

Brjoskskemmdiri hné
homludu hreyfingu

Fyrir atta arum var ég i veidi - datt og laskadist a hné.

Brioskskemmdir urdu til pess ad ég
heetti ad geta gert ymsa hluti sem ég
gat adur eins og ad hlaupa og oll
almenn leikfimi vard ofraun fyrir hnéd.

Eg starfa miki® vid kennslu/pjalfun
sem kostar miklar stodur, atti hnéd til
ad bolgna mikid upp. Godur vinur
benti mér svo & NutriLenk Gold.

For strax ad geta reynt & hnéd
eftir ad ég byrjadi a NutriLenk

Nanast strax eftir ad ég for ad nota
NutriLenk fann ég mikinn mun, foér
strax ad geta reynt meira & hnéd. Nu
get ég aft af fullri dkefd eins og mér
einum er lagid og er ekkert mal ad
pola langar stodur pegar ég er ad
kenna og pjalfa.

Pad er klart mal ad petta efni er ad
virka, pvi ef ég sleppi ad taka pad inn
pa finn ég aftur fyrir 6paegindum |
hnénu.

NutriLenk er faanlegt i flestum apétekum, heilsubtidum,

Fraeinu Fjardarkaupum, Hagkaup, Krénunni, Pin verslun Seljabraut
og Voruvali Vestmanneyjum

180 tabletie |

AT

NUTRILENK

Skradu pig & facebook siduna

Nutrilenk fyrir lidina
- pvi getur fylgt heppni!

Hvad getur NutriLenk

gert fyrir pig?

Vio mikid dlag og med arunum getur brjésk-
vefurinn ryrnad sem veldur pvi ad lidirnir
slitna. Petta er nattdrulegt ferli. Mjég margir
finna fyrir miklum épaegindum pegar beinin
byrja ad nuast saman, sérstaklega f lidamdtum
eins og { mjédmum, hryggjar og hnjalidum.
Pess vegna er allt til vinnandi ad styrkja
lidbrjéskid & natturulegan hatt.

b

Heilbrigdur lidur

Eg mali eindregi® med pvi ad folk
profi NutriLenk sem er ad kljast vid
lidverki og brjéskskemnmdir og finni
hvort ad pad virki. Petta er toppefni
0g natturulegt i pokkabdt.

Jén Hallddrsson
- Dale Carnegie pjdlfari/ rddgjafi. 42 dra

Liour med slitnum
brjdskvef

Natturulegt byggingarefni fyrir
lidbrjoéskid og beinin

NutriLenk inniheldur nattdrulegt byggingarefni
fyrir brjoskvefinn og er mjég gédur valkostur
fyrir pa sem pjast af minnkudu lidbrjéski. Unnid
ur sérvoldum fiskibeinum dr hafinu sem hefur
synt fram & ad vera fyrsta flokks byggingarefni il
ad stydja vid brjoskvefinn og vidhalda honum.

NutriLenk hefur hjalpad fjolmaorgu folki.
NutriLenk er 100% nattUruleg vara sem er mjog
gagnleg peim sem pjést af brjdskvefsryrnun.

Profid sjalf-upplifid breytinguna!
Nénari upplysingar 8 www.gengurvel.is

~

Y NATTURULEGT
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STORSOKN GEGN
BINGOVANGJUM

Adgerdum lytaleekna sem felast i pvi ad fjarlegja
fitu eda hud af nedanverdum upphandleggjum
hefur storfjolgad i Bandarikjunum.

Arid 2000 foru 300 konur i
Bandarikjunum i lytaadgerd
en 4 sidasta ari voru adgero-
irnar fimmtéan pisund talsins.

Adgerdin er vinsaelust
medal kvenna yfir fertugu en
nokkur hundrud karlmenn
foru i slika adgerd 4 sidasta
ari. Leeknar segja enga eina
asteedu fyrir auknum adhuga
kvenna & ad losna vid upp-
handlegsspik. Sumar fara i
slikar adgerdir til ad losna vid
mikla umframhid eftir mikid
pbyngdartap, adrar saekjast
hins vegar bara eftir pvi ad
likjast freegum konum med
ténada upphandleggi.
Nyleg konnun synir
ao flestar konur dast
mest ad hondum
forsetafrdarinnar
Michelle Obama en i
60ru seaeti yfir geeda-
lega upphandleggi er
leikkonan Jennifer
Aniston.

Kostnadur vid adgerd af
pessu tagi er 1 kringum fjéogur
puisund dollarar eda naerri
half millj6n krona. Adgerdin
er bo langt 1 fra audveld eda
sjalfs6gd enda barf oft beedi
fitusog og skurdadgera til ad
fjarleegja slappa hud. Skera
parf fra olnboga og upp i
holh6énd sem skilur eftir sig p6
nokkurt 6r. bvi pburfa konur ad
vega og meta vel kosti og galla
vid slika adgerd.
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FLOTTAR KONUR
Konur dast mest
ad hondum Mich-
elle Obama og
Jennifer Aniston.

EKKI SKAL KLIPPA
STRENGINN STRAX

HEILSA Mikilvcegt er a0 klippa ekki a naflastrenginn strax eftir feedingu. Med

bpui ad bida nokkrar miniitur feer barnid mikilveegt bloo tr fylgjunni.

ndurskoda & vinnureglur &
Ebreskum sjukrahtsum sem

segja ad klippa eda klemma
eigi naflastreng eins flj6tt og aud-
i0 er eftir feedingu. Nyjar rann-
soknir syna ad vid petta missa
nyburar af mikilveegu bl6di og
geta jafnvel pjadst af jarnskorti.
Fra bessu er greint af fréttavef
BBC.

Talid er ad vid faedingu sé
pridjungur af bl6di nyburans enn
i naflastrengnum og fylgjunni.
Med bvi ad bida nokkra stund
feerist petta bl60d aftur til barns-
ins. Petta getur skipt miklu, sér-
staklega fyrir fyrirbura.

Nuaverandi reglur voru birtar
2007 en pa hafdi i aratugi verid
vidtekin venja ad klippa a nafla-
strenginn strax eftir feedingu &
breskum sjiikrahtsum. I ritgerd
fra konunglegum haskola feed-
ingar- og kvensjikdémalaekna,
Royal College of Obstetricians
and Gynaecologists (RCOG), sem
gefin var ut arid 2009, er greint
fra pvi ad tengsl hafi fundist milli
barna par sem klippt var strax
4 naflastrenginn og lags jarnbu-
skapar 1 allt ad sex manudi fra
feedingu. Lagur jarnbuskapur geti

.._..rl i

NYBURI bridjungur af blédi nybura er enn i naflastreng og i fylgju vid faedingu. Med pvi

NORDICPHOTOS/GETTY

ad klippa strax & strenginn faer nyburinn ekki petta bléd i likamann.

sidan leitt til annarra vandamala.
[ ritgerdinni er lagt til ad strengur-
inn sé ekki klipptur fyrr en slattur
i honum heettir af sjalfu sér en
pad geti tekid fra tveimur upp i
fimm minttur.

Sumir spitalar i Bretlandi hafa
pegar breytt sinum vinnureglum
en til stendur ad endurskoda
opinberar reglur hvad betta
vardar. En hvernig er stadan hér
4 landi? ,Verklagsreglur okkar
mela med ad skilja & milli barns
og fylgju eftir 2-5 mindtur. Ef

fylgju er n6g ad bida i tveer min-
Gtur en ef barn er i fangi médur
parf ad bida i fimm mintGtur

til pess ad fa hamarksbl6d Gr

deild Landspitala Islands. I regl-
fai fyrirburar bl6d fra fylgjunni

leikum, bl68gjof, heilableeding-
um og sidkominni bl6dsykingu.

barni er haldid 30 cm fyrir nedan

fylgjunni,” segir Gudran Sigridur
Olafsdottir, [josmodir & faedingar-

unum kemur einnig fram ad med
pvi ad seinka pvi ad skilja & milli

sem minnki likur & 6ndunarerfid-

Fadu okkur i simann

Fardu & visir.is/utvapp eda skannadu
QR kédann og saktu Utvappid fyrir
i0S eda Android.

BYLGJAN @ ) 4
989 ‘

FREISTANDI EN DYR-
KEYPT bad kostar félk u
tveggja tima roskanigéng

tir ad brenna tvofold
ostbwra.
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BRUNI'A MATSEDLUM
Matsedlar sem syna hitaeiningafjolda rétta og
hversu lengi parf ad ganga rosklega til ad brenna

matnum geta hjalpad folki ad velja hollari feedu
og borda minna i einu.

betta synir ny ranns6kn & vegum kristilega haskoélans i Texas. Fengnir
voru 300 sjalfbodalidar 4 aldrinum 18 til 30 ara og beim skipt i prja
hépa. Sa fyrsti fékk matsedla an nokkurra upplysinga, annar h6purinn
matsedla med upplysingum um hitaeiningafjolda og sa pridji matsedla
sem syndi hitaeiningafj6lda og upplysingar um hversu mikla hreyfingu
byrfti til ad brenna hverri maltid. A matsedlunum voru sému réttirnir;
hamborgarar, samlokur, sal6t, franskar, gosdrykkir og vatn.

batttakendur vissu ekki eftir hverju verid var ad leita. Nidurstédur
syndu ad peir sem fengu itarlegustu upplysingarnar péntudu og bord-
udu mun minna en hépurinn sem fékk engar upplysingar og innbyrtu
ad medaltali hundrad feerri hitaeiningar.

Rannsakendur hyggja na a enn frekari ranns6knir en British Heart
Foundation bendir 4 ad heilsusamlegt mataraedi sniist um meira en
hitaeiningar pott vegvisir um heilsusamlegri valkost hjalpi f6lki ad
taka upplysta dkvordun. Veitingahiis meettu minnka skammtana og
draga ar notkun salts, sykurs og mettadrar fitu. Hvort sem bordad er
heima eda ad heiman sé rétt samsett maltid med gnoétt graeenmetis og
4vaxta allra besta leidin til ad vernda hjartad og studla ad betri heilsu.

u
binn!
Saektu pér nyja appid i snjallsimann pinn og hlustadu 4 FM957, Bylgjuna og X977
hvar og hvenzr sem er.

pjénustu i formi vidtala og umfjallana asamt hefdbundnum auglysingum.
Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astpérsdéttir
S6lumenn: Jénina Maria Hafsteinsdéttir, jmh@365.is, s. 512 5473 | Sverrir Birgir
Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432 | Elsa Jensdéttir, elsaj@365.is, s. 512-5427
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HULUNNI SVIPT AF PORSCHE CAY

Var kynntur um sidustu helgi hja Bilabiid Benna. Kemur nu af pridju kynsléd.

portbill &rsins var valinn 4 bila-
syningunni { New York um dag-
inn. P4 vegtyllu hlutu systurbilarn-
ir Porsche Boxter/Cayman. Bila-
bud Benna syndi nyjan Boxter fyrir
ekki svo longu og um helgina var
komid ad Porsche Cayman. Oft
hefur verio talad um Boxter og Cayman sem
,baby“ Porsche 911, en peir eru badir umtals-
vert minni en hinn godsagnakenndi og fraegasti
sportbill { heimi.
Engu aod siour eru peir badir mjog o6flugir og
fimir eins og stéri brédirinn og umtalad er
hversu nédleegt peir eru komnir getu 911 bils-
ins pratt fyrir ad kosta naerri helmingi minna.
Cayman kom fyrst & markad fyrir atta &rum en
er nd kynntur af pridju kynsléo.

Sex strokka Boxer-vélar og PDK-sjalfskipting
Vélarnar sem bjédast i Porsche Cayman eru 2,7
litra og 275 hestafla sex strokka bensinvél og 3,4
litra og 325 hestafla einnig sex strokka bensin-
vél, baddar af Boxer-gerd. Sjo gira frabser PDK-

& PORSCHE

CAYMAN

VERDLAUN
Sportbill arsins i
heiminum 2013

PRIDJA KYNSLOD
Kom fyrst fyrir 8
arum

LETTARI
Stakkad en lést

AFL
275 eda 325 hestofl

sjalfskipting med tveimur kiplingum tengist
vélunum og hann er afturhjéladrifinn. Hann ma
ad sjalfsogou einnig fa4 med beinskiptingu, pa
sex gira. Sem fyrr ma eingongu fa Cayman med
hordum toppi en hann er ekki framleiddur meod
bleeju likt og 911 og Boxter. I Cayman ma nd
finna allar beer uppfeerslur sem litu dagsins 1j6s
inyjum 911 og Boxter.

Orlitid stekkad og bara batnad

Nyr Cayman hefur orlitid staeekkad og fjarleegd
milli hjéla aukist. Hann hefur b6 laekkad orlit-
i0 og notkun léttari efna vid smidi hans hefur
1étt hann um 30 kilé. Astaedulaust er ad fara
morgum ordum um aksturseiginleika Caym-

an, en bill sem kosinn er sportbill drsins er natt-
drulega frabeer akstursbill og gaedin umfram
verd. Margur bilabladamadurinn hefur fullyrt
ao kosta purfi meira en tvofoldu fé til ad finna
betri akstursbil. Fjolmargir gestir sdu Benedikt
Eyjolfsson, forstjéora Bilabidar Benna, svipta
hulunni af pessum fallega bil, en hann var af S-
gerd og pvi med steerri og 6flugri vélinni.

FRETTABLADID

) visir.is/bilar

Suzuki Swift Sport
I Fifunni nstu helgi
kni lekkar eydslu um 25%

MYND: FINNUR THORLACIUS

Otralegur aksturshill

Bladamadur bilabladsins fékk teekifeeri til ad kynn-
ast mognudum aksturseiginleikum pessa bils { geer og
bad skal vidurkennast ad geesahtidin er enn til stad-

ar. Afl, rasfesta, veggrip og peegindi i akstri kolludu
fram allan tilfinningaskalann og skemmtunin 6meaeld
fyrir vikid. Samanburdurinn vid adrar gerdir Porsche-
bila vard alls ekki til a0 minnka 4litid & Cayman. Par
er sannarlega kominn bill sem stéri brédirinn 911 parf
ad passa sig 4, p6 svo ad hlutirnir séu teknir enn pa
lengra med honum. Enda er verd hans hatt i helmingi
heerra. Erfitt er a0 imynda sér ad porf sé fyrir meira
afl en 1 Porsche Cayman S. Par draga 325 hestof] ekki
nema riflega prettdn hundrud kiléa bil og 4dur en
hendi er veifad sjast dénalegar hradatolur og 6kumad-
ur prystist med miklu afli { seetid. PDK-sjalfskipting-
in er sem fyrr eins og draumur og hin heldur bilnum
4 miklum sniningi pétt slegid sé af, eingongu til pess
a0 vélin sé 4fram tilbuin til 4taka ef 6kumadur porir
ad halda afram skemmtuninni. St skemmtun hélt
lengi afram og peir verda o6fundadir sem efni hafa 4 ad
lata pennan bil standa fyrir utan hja sér og enn meira
begar hann gerir pad ekki.
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Suzuki Swift Sport er 6hemju skemmtilegur akstursbill. Hann er 6flugur, limist vid veginn og er saetur

SUZUKI SWIFT SPORT Suzuki Swift
Finnur Thorlacius Reynsluakstur er Iaglggur
enn litill bill
ad parf ekki stéran bil eda Tﬁé klrafta
. 11 us . i kogglum
stéra vél til af? skemmta oku- og hagar
monnum reaekilega og pad sér eins og
sannast einna best i Suzuki sannur fim-
Swift Sport. Pessi snagg- leikamadur a
gétunum.

aralegi og gullfallegi bill

felur geysiofluga 1,6 litra vél
undir hiddinu sem skilar 136 hestéflum til
framhjélanna. Pad er ekki ykja ha hest-
aflatala en pau hestofl eru ekki ad drattast
med neina aukapyngd pvi billinn er ekki
nema riflega tonn ad pyngd. Pessi smai
og 6dyri bill er eitt best geymda leyndar-
méalid { syningars6lum landsins, svo gédur
er hann. Suzuki Swift hefur reyndar allt-
af verio géour bill og pvi er pad sem fersk-
ur sunnanvindur ad baeta sma dinamiti
i hann. Swift { sportttfeerslu er talsvert
hardari bill en s4 hefdbundni og fjodrunin
er eins stif og nafnid bendir til. bratt fyrir
allt skemmtilega aflid eydir pessi bill ekki
nema 6,4 litrum i blondudum akstri og 5,2
i utanbaejarakstri. Eins og sonnum sport-
bil seemir liggur hann eins og ponnukaka
4 vegi og hendist um goéturnar eins og lipr-
asti fimleikamadur. Svo haldid sé afram
a0 meera bilinn béa skal fullyrt ad hann sé
ein 6vaentasta og skemmtilegasta upplifun

einkunn. Pratt fyrir smeed bilsins eru

y
irri b { ibi istéri 7 Umsjon bladsins  Utgéafuféla Auglysingar ~ Honnun
sem undlrlrlta("j.ur hefur préfad i formi bils flenn.lstorlr fleka.r i huréunl’lm og aftl.lr- BIIAR l__mmJl Thortaciue 36g5 e dlargehf_ Svegr?'/ir Bigrgir Silia Astporsdsttir
sidustu misserin. bretti og pad faerir honum fagadan svip. wwwyisicis/bilar  finnurth@365.is  Skaftahlid 24,  Sverrisson siljaa@frettabladid.is
beer fau linur sem brjéta upp bilinn eru 105 Reykjavik,  sverrirbirg-
Haganlegar linur og mikill stadalbinadur | svo 4 harréttum stad og billinn samsvarar simi 512 5000 gﬁ’%?z'% 30

A9 ytra utliti feer Suzuki Swift Sport topp-

ENGIN OVZNT UTGJOLD

Bilaleigan Avis bydur upp a vetrar- og langtimaleigu. Pannig borgar folk adeins
fasta greidslu manadarlega en Avis sér um rekstur bilsins. Reynir Olafsson hefur
verid med bil a vetrarleigu fra Avis og segir reynsluna afar géda.

begar fyrir 14 ad vid pyrftum ad
fa okkur annan bil & heimilid fér
ég ad skoda pa kosti sem voru
i bodi. Einn peirra var ad leigja
bil. Mér fannst pad heldur fra-
leit hugmynd til ad byrja med
en pegar ég skodadi skilmalana
nanar komst ég ad pvi ad petta
er mjog snidug lausn,” segir
Reynir Olafsson, sem hefur verid
med Volkswagen Polo fra Avis a
leigu i vetur. ,Petta hefur komid
mjog vel Ut og ég stefni & ad taka
annan bil & leigu til lengri tima.”
Reynir akvad ad byrja a vetrar-
leigu en su leid hefur verid afar
vinseael hja Avis. Pa feer folk bilinn
i upphafi vetrar en skilar honum i
mai. Su leid hentar vel peim sem
eru i arstidabundnum stérfum
eda pa sem kjbésa heilsusamlegri
lifsstil yfir sumartimann.

Helsta kostinn vid bilaleig-
una segir Reynir vera fyrirsjaan-
leikann. ,Eg borga visst gjald i
hverjum manudi en parf ekki ad
hafa ahyggjur af neinu 6dru en
ad kaupa bensin. Eg slepp vid
bifreidagjold, tryggingar, dekk,
dekkjaskipti, pjonustuskodanir og
almennt vidhald,“ segir hann og
bendir & ad frabeert sé ad sleppa
vid 61l éveent utgjéld. Ef svo
6heppilega vildi til ad billinn lenti
i arekstri er hann kaskotryggdur
og Reynir parf adeins ad borga
sjalfsabyrgdina ef svo ber undir.

,Pad er mér afar mikilveegt ad
kostnadurinn liggi fyrir,“ segir
Reynir og hrésar Avis fyrir goda
pjonustu. ,Pad er frabeert ad fara
i smurningu hja peim og ef bill-

W {7

,Petta kemur mjog vel ut fyrir budduna,” segir Reynir sem hefur haft bil &

vetrarleigu og eetlar nu ad skipta yfir i langtimaleigu.

inn parf ad fara i pjonustuskod-
un hef ég fengid annan bil [anad-
an 4 medan.“

Reynir velti pvi lika fyrir sér
a sinum tima ad ad kaupa bil.
Pegar hann hins vegar reiknadi
ut lantékukostnad og alla adra

sér allur svo vel. Afturendinn er ad sama

MYND/DANIEL

rekstrarlidi sem fylgja pvi ad
eiga bil komast hann ad peirri
nidurstddu ad mun hagstaedara
veeri ad leigja bil hja Avis. ,petta
kemur mjog vel ut fyrir budduna
en auk pess er frabeert ad vera a
nylegum bil sem er i gédu lagi.”

Fra bilasyningunni i Fifunni arid 2011.

Bilasyning Bilgreinasambandsins
nastu helgi i Fifunni

Um neestu helgi mun Bilgreina-
sambandid standa fyrir mikilli
bila- og teekjasyningu i Fifunni
Képavogi. Sambandid endurvakti
bilasyningar sinar arid 2011, en
syningar pess nutu mikilla vin-
seelda hjé almenningi hér 4 4&rum
4dur. Ad sogn Ozurar Larusson-
ar, framkveemdastjora Bilgreina-
sambandsins, stefnir { gleesilega
og veglega syningu ad pessu sinni.
Jbpegar vid endurvoktum bilasyn-
ingu Bilgreinasambandsins 4rid
2011 bryddudum vid upp 4 peirri
nybreytni ad syna ekki einvoro-
ungu bila heldur einnig vorur og
pjonustu sem tengdust bilgrein-
inni. Bilgreinasambandid er sam-
tok atvinnurekenda { s6lu 6ku-
taekja, voru og pjonustu sem peim
tengjast og m.a. er eitt af hlut-
verkum sambandsins ad stofna
til, skipuleggja og halda syning-
ar 4 bifreioum, hlutum tengdum
beim og idnadinum { heild, en i Bil-
greinasambandinu eru 1SS fyrir-
teeki 1 bilgreininni.“

Meira en hilar

Enn fremur segir Ozur ad 4 syn-
ingunni verdi nyjar gerdir af
bilum frumsyndar, auk pess sem
fjoldi bila hefur verid sérstaklega
fluttur til landsins vegna syn-
ingarinnar. b4 munu verda 4 um
4.000 fm syningarfleti Fifunnar,
auk bilaumbodanna, adilar tengd-
ir bilgreininni, s.s. fjArmognunar-
aodilar, oliufélag, bilaleigur, solu-
aodilar a hjol- og fellihysum og
aodilar meo rekstarvorur og vara-
hluti fyrir bila og teeki svo eitt-
hvad sé nefnt. Synendur margir
hverjir munu, 4samt pvi ad kynna
bjénustu sina, bjéda syningar-
gestum ad taka patt { ymsum get-
raunum og vera med uppadkomur
af ymsu tagi 4 syningarsvaedum
sinum. Syningin er opin laugar-
daginn 4. mai fra kl. 11-18 og
sunnudaginn S. mafi fra kl. 12-17.
Adgangur er 6keypis, beetir Ozur
vid { lokin, og hvetur almenn-

ing og biladhugamenn til ad fjol-
menna { Fifuna & syninguna.
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SUZUK
SWIFT SPORT

skapi fridur og alrenningurinn nedst sem
pustrorin tvo koma tt dr 1j4 bilnum sport-
legt og kraftalegt yfirbragd, sem og frek-
ar stor vindskeidin efst. Gluggarnir eru
samt nagjanlega storir og pvi er itsynid

gott, sem ekki er nu algilt medal sportbila.

Audvitad beetir bad enn fremur vio fegurd
bilsins ad hann kemur 4 flottum 17 tommu
alfelgum og pad myndi kosta skilding-

inn ad baeta slikum felgum vid venjulegan
Swift. Smeedin og fegurdin gera hann til
samans ad miklu kratti. Ad innan, likt og
vi0 matti bdast, er hvorki mikill iburdur
né neitt sem skortir. Framseetin eru mjog
g060 og sannkollud sportsaeti med miklum
hlidarstudningi. Ekki skadar pad seetin ad
vera me0 laglega stogudum saumi. Aftur-
seetin eru fyrir fullordna en pd er betra
ad reyna ekki a0 koma premur slikum
par fyrir. Eins og vid ma buiast er skott-
rymi ekki af steerri gerdinni, enda Swift
borgarbill.

Frabzer akstursbill

Adalmalio vid Suzuki Swift Sport er hins
vegar ekki einhver stadalbtinadur. Pad
sem 6llu mali skiptir er hversu frabeer
akstursbill hann er. Lengi veeri haegt ad
lysa pvi hvernig hann bregst vid hinum
ymsu adstzedum en einfaldast er ad segja
a0 hann leysir peer allar af stakri snilld.
Billinn vill bara alls ekki undirstyra pé
hann sé hreinlega gratbaendur um bad.

1,6 VVT BENSINVEL,136 HESTOFL
FRAMHJOLADRIF

E
i i bl. akstri

6,4 1./7100 km

Gott er p6 ad hafa { huga ad bradnaudsyn-
legt er ad leyfa vélinni a0 sniast mikid

og bannig er best ad leita ad pvi afli sem
bydst. Pvi skal ekki flyta sér ad skipta
bilnum upp heldur draga pad sem lengst.
Pbad er lika svo ari skemmtilegt. Beinskipt-
ingin i bilnum er sex gira og venst vel en {
beim ordum felst ad henni parf ad venjast.
Skiptingin er reyndar pad eina sem haegt
er ad kvarta yfir. St kvortun snyst um pad
ao heett er vid a0 skipta i rangan gir og
gerdist bad oftar en einu sinni, beedi pegar
atti ad fara i fimmta en endad { bridja gir
og begar fara atti { sjotta en endad i fjéroa.
Vid pad 6skradi vélin nattdrulega af sars-
auka og 14 vio pvi sama hja 6kumanni.
Swift Sport er ekki med neitt yfirmata afl,
en pad nytist einkar vel.

Hafa ekki undan vid ad framleida

byskir verkfraedingar myndu maera pad
verk sem kollegar peirra i Japan hafa gert
vi0 smidi pessa bils og peirra aksturs-
eiginleika sem hann bydur upp 4. Hann
byodur eiganda sinum til veislu & degi
hverjum. Pad er kannski helsti 6kosturinn
vid Swift Sport ad svo gaman er ad keyra
hann ad bensinféturinn verdur alltaf svo
bungur og bé fer pessi bill ad eyda miklu
meira en uppgefid er. Svo vel hefur bess-
um bil verid tekid ad Suzuki hefur engan
veginn undan ad smida hann handa grao-
ugum kaupendum.

Langtimaleiga

147 g/km CO2
8,7 sek.
197 km/kist
Fra 3.390.000 kr.
Suzuki & islandi

L ]

® GAdir aksturseiginleikar
® Fagurt ytra utlit
® Lagt verd

Haett vid ad skipta
i rangan gir
Eydsla vid frisklegan akstur
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FRETTABLADID

LATLAUS

INNRETTING
~ Ensamt
heilmikill
stadalbunadur

HLJODKERFID
Kom hressilega a
ovart fyrir gedi

SLETTIR FLETIR
bad einkennir
ytra atlit bilsins
hve storir sléttu
fletirnireru a
svo litlum bil
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FRETTABLADID

Stadsetningartaki Mercedes Benz fann sprengjubradurna

Leiddi l6gregluna ad 6dzedisménnunum

Braedurnir Tamerlan og Dzhokhar Tsarnaev, sem komu
fyrir sprengjum i Boston-maraponinu, aetludu eftir
6daedid naesttil New York og valda par ennfrekari skada.
i pvi augnamidi toku peir traustataki Mercedes Benz-
jeppaasamteigandahans. Honumhéldupeirfostumi90
minutur,enapeimtimavarbilnumeinhverrahlutavegna
ekid vids vegar um Boston. A endanum purfti ad taka
bensin og annar brédirinn for inn til ad borga og hinn
lagdi fra sér byssu sina. Pa notadi eigandinn taekifaerid,
tok af séroryggisbeltid, stokk ur bilnumoglagdiaflétta.
Hann hélt ad annarri bensinst6d og bad eiganda st66v-

Volvo KERS bunadur med kasthjdli.

arinnar ad hringja i l6gregluna. Eigandi bilsins tjadilog- Mbrace
reglunni pegar hiinkom adibil hans vaeriinnbyggt stad- iatgi'ng_
setningarkerfi (sem kallast Mbrace), en pad er til pess arkerfi
zetlad ad kalla a hjalp vid arekstur eda til ad audvelda erf
leitad Mercedes Benz-bilum ef peim er stolid. Pad sann- gAlecBe;-nz

adi sigipessutilviki og liklega aldrei komid i eins gédar
parfir. Légreglan fann bilinn mjég fljétlega med adstod
kerfisins og fljotlega kom svo til skotbardaga sem vard
til bess ad l6greglan felldi eldri brédurinn. Fullkominn
bunadur i bilum kemur i ymsar parfir, stundum nokkud -
ovenjulegar. ——

d bilum.

FOLKSBILADEKK

Volvo segir KERS

Nr. Nr. Nr.

-takni sina minnka Nr-.
eydsiu um 25%

KERS-taekni hefur verid pekkt i
aratugi en KERS stendur fyrir Kinetic

"'"'BC,"D STARD: 175/65 R 14 T’LB‘Z STARD: 195/65R 15 """503“" ST/ARD: 205/55 R 16 "'"'BCZ’ STARD: 225/45 R 17

[nergy Recovery sy Stem Og er II raun Sumardekk: fra kr. 41.307 Sumardekk: fra kr. 51.542 Sumardekk: fra kr. 57.305 Sumardekk: fra kr. 64.024
Hybrid-bt’madur en frébrugdinn Heilsarsdekk: fra kr. 49.880 Heilsarsdekk: fra kr. 56.104 Heilsarsdekk: fra kr. 56.104 Heilsarsdekk: fra kr. 73.303
flestum peim Hybrid-binadi sem JEPPADEKK

er  framleidslubilum i dag. Volvo TILS02| STARD: 215/60 R 16 [FEC2| STARD: 225/70 R 16 [F-E92 | STERD: 235/65 R 17 (71592 | STARD: 235/60 R 18

hefur reyndar gert tilraunir med
KERS-biinad allar gotur fra arinu
1960.

Pessi taekni gengur it a pad ad
endurheimta pa orku sem veré-

ur til vid hemlun eda minnkun Sumardekk: fra kr. 67.800 Sumardekk: fra kr. 92.761 Sumardekk: fra kr. 104.921 Sumardekk: fra kr. 109.400
hrada en er frabru g din ad bVI’ Heilsarsdekk: fra kr. 82.200 Heilsarsdekk: fra kr. 92.761 Heilsarsdekk: fra kr. 109.081 Heilsarsdekk: fra kr. 112.601
leyti ad pegar hemlad er knyr TOVO TIRES

orkan hahrada sntningshjol Hardskeljadekk

(Flywheel) sem snyst a 60.000
snuninga hrada a minutu. begar
peirri orku sem hledst upp vid
petta er hleypt til afturhjélanna
eykst aflid um allt ad 80 hestofl
og sparar i leidinni mikid elds-
neyti, eda 25% segja peir hja
Volvo.

Bara fjogurra strokka vélar

i Volvo-bilum?

bad gerir pad ad verkum ad
fjogurra strokka vél med pann-
ig bunad verdur jafn 6flug og
sex strokka vél an hans. bvi
kemur vel til greina hja Volvo
ad framleida bradum engar sex
eda atta strokka vélar og stéla
a KERS-tzekni bara i fjégurra
strokka vélum. Bilar sem bunir
hafa verid pessari taekni verda
meira en einni sekiindu sneggri
i hundradid, en pad sem er enn
betra er pad ad undir akvednum
adstadum getur verid slokkt

a vélinni i allt ad helmingi 6ku-
timans, en pa verdur reyndar
ad aka varlega. Pegar Volvo hof
ad profa sig afram med pessa
taekni voru hahradahjolin pung,
dyr og skiludu takmorkudum
avinningi. Pad hefur na breyst

=arson LT TILBODIN MIDAST VID FJOGUR DEKK & UMFELGUN

UMFELGUN & SMIUR

Sladu tveer flugur i einu hggu og lattu okkur smyrja
bilinn um leid og pu skiptir yfir 8 sumardekkin. Smelltu
pér & tvennutilbod og pu feerd 20% afsldtt af vinnu vid
baedi umfelgun og smur. P getur gert géd kaup strax i
dag!

IN CONSUMER AND
MEDIUM TRUCK TIRES

y 4
' Bj6dum Toyo hardskeljadekkin
m  afrabzeru verdi.

hressilega med betri efnisnotk- Smidjuvegi 34 |Raud gata | www.bilko.is | Simi 557-9110 bjonustumidstod bilsins

un og godri hénnun. Hjolid sjalft
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I visir keldan.is

Ert pu 1 hopi fjarfesta Stofnadu lid |

TOR ’, Avoxtunarleik
framtioarinnar: Caldunnar

& Avoxtunarleikurinn -

keldon masoagomx visir Libra B —— i v

NU er haegt ad stofna id i Avéxtunarleiknum og bjéda vinum
4 Facebook med i keppnina.

Pad lid vinnur sem naer bestu heildaravoxtuninni ad teknu tilliti
til fjlda lidsmanna.

Vinningslidid feer gjafabréf fyrir allt ad 10 manns & Sjavargrillinu.

Skraou pig a visir.is

Vegleg verdlaun

Keppnin er opin 6llum, 15 4ra og eldri, og fer skraning fram a beir patttakendur sem skila bestu davoxtuninni pegar keppnin verdur gerd
vefnum visir.is. Hver patttakandi faer 10 milljonir Keldukréna upp nasta vor eiga kost a veglegum verdlaunum. Medal vinninga er flug
til pess ad fjarfesta i mismunandi flokkum. fyrir 2 til New York med Icelandair og 200 pusund kr. inneign i sj6di ViB.
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SYNIR SKOTT-
HUFUR UR ULL

SKOTTHUFUR
Arnpridur Osp Karlsdéttir
opnar a morgun syninguna
MEP RAUDAN SKUF i Her-
berginu i Kirsuberjatrénu,
Vesturgotu 4.
Par synir hiin prjonahénnun,
skotthuifur og lambhiishettur
ur islenskri ull.
Arnpridur Osp er laerdur
handavinnukennari fra Hand-
arbejdet Fremmes Seminarium
i Danmorku og textilhonn-
udur fra Myndlista- og hand-
idaskola islands. Hiin hefur
kennt i grunnskélum, fram-
haldsskélum, Myndlista- og
handidaskéla islands, Mynd-
listaskélanum i Reykjavik og

Listahaskéla islands.

L2l Syningin verdur
opnud klukkan
' 15 a morgun og
/ stendur til

)

< 13. mai 2013.

ABSURD HUGMYNDIR

ARKITEKTUR Veitt var f tiunda sinn tr Minningarsjédi Gudjons Samiielssonar fyrir helgi. Verkefnin snii-
ast um skrasetningu arkitektirs af ymsum toga, medal annars i peirri Reykjavik sem hefdi getad ordio.

efni sem urdu neestum pvi

ad veruleika, byggingar sem
aldrei voru byggdar og byggingar
sem risu annars stadar en upp-
haflega st60 til. Fair vita til deemis
ad framkveemdir voru hafnar vid
byggingu Alpingishissins i Banka-
streeti en pegar arkitektinn kom
fra Danmorku sa hann ad hallinn
i brekkunni var meiri en hann
hafdi reiknad med. Hisinu var
pvi fundinn naverandi stadur,“
segir Gudni Valberg arkitekt, sem
asamt Onnu Drofn Agtstsdéttur
sagnfraedingi vinnur ad bok um
Reykjavik eins og hin hefdi getad
oroio.

Verkefnid fékk styrk ar Minn-
ingarsj60i Gudjéns Samuelssonar,
sem veitt var Ur i tiunda sinn &
fostudaginn var. Azetlad er ad
boékin komi tt haustid 2014 og
segir Gudni hana frekar setlada
almenningi en arkitektum.

,BOkin verdur sett upp 4 mjog
myndraenan hatt. Vid teiknum
upp verkefnin i prividd og fellum
inn i ljésmyndir af svaeedunum
sem um raedir. Sum verkefnanna
eru alveg frabzer en 6nnur eru
hreinlega ,,abstrd“ og bérn sins
tima. Til deemis voru margar stor-
karlalegar hugmyndir i gangi 4 4.,
5. og 6. aratugnum, eins og s ad
purrka 1t Grj6taporpid og fylla
sveedid af stérhysum.“

Gudni segir einnig p6 nokkrar

»
I boékinni tokum vid fyrir verk-

DSE

Vindskilti med vatnsfylltum
botn. St 50x70 cm.

Flugnabanar

T
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Pritec krémadur flugnabani.
Nokkrar steerdir.

Sorptunna
Tospy 2000.
Til i mérgum
litum.

@ Glasdon

Auglysingaskilti.
St. 50x 70 ¢cm

Vindskilti st. 50 x 70 cm
0g 70 x 100 cm

Sopbr. 77 cm
byngd 12 kg
Safnhdlf 50 |

Haga Turbo 770
3ja bursta - sépbreidd 77 cm

= " aVERSLUNARTAKNI

Draghalsi 4 - 110 Reykajvik
Simi: 535 1300 - Fax: 535 1305 - verslun@verslun.is

VERSLUNARTAKNI

Stubbahus

hugmyndir Gudjéns Samuelsson-
ar sjalfs, husameistara rikisins,
ekki hafa nad fram ad ganga og
nefnir hdborgina sem hann teikn-
adi & Skélavorduholtid. Pa hafi
Sundholl Reykjavikur upphaflega
verid teiknud med premur stérum
burstum og Landspitalahtsid hafi
att ad vera prefalt steerra en pad
vard.

,, lilgangurinn med békinni
er ekki sist s ad benda f6lki &
ad alltaf hafa stadid deilur um
opinberar byggingar i1 borginni,
stadsetningu beirra og ttlit. Pad
er gdmul saga og ny. Meira ad
segja st6du deilur um byggingar
sem folki finnst 1 dag sjalfsagt ad
standi par sem beer eru, eins og
Alpingishisid," segir Gudni.

En vaeru einhverjar pessara
tillagna framkveemanlegar i dag?
,Gudjon Samuelsson hannadi
stort torg fyrir framan Pj6dleik-
hisid sem atti ad teygja sig upp a
Laugaveg. P4 tillogu veeri heegt ad
framkveema i dag,” segir Gudni.

Ur sj6dnum hlutu einnig styrk
Dennis D. J6hannesson og Hjor-
dis Sigurgisladoéttir arkitektar
vegna utgéafu rannsoknarverk-
efnisins Islensk byggingarsaga —
ahrif fra Bretlandseyjum. b4 hlaut
einnig styrk Pétur H. Armannsson
arkitekt vegna Gtgafu yfirlitsrits
um &vi og verk Gunnlaugs Hall-
doérssonar arkitekts.

m heida@365.is

Auglysingaskilti.
St. 50 x 70 cm

Margar steerdir og gerdir

Stjalfsteed standandi

www.versiun.is

avegg stubbahus
(ip sjdo H
‘ (o hgi’m:siéuna s

Pontunarsimi: 535 1300
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Barnaheill

Save the Children 4 fslandi
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STYRKIR UR SJOPI GUPJONS SAMUELSSONAR Dennis D. J6hannesson og Hjér-
dis Sigurgisladéttir, Gudni Valberg og Anna Drofn Agustsdottir. Pétur H. Armannsson

vantar 8 myndina.

MYND/DANIEL

(. GRANN APRIL

: AR R

VINNSLA
Bémullar-
vinnsla a
Indlandi.
MYND/GETTY

VELJUM LIFRANA

BOMULL

Bomull er ekki endilega s hreina og nattirulega afurd
sem margir halda. I mérgum londum er 6hemju mikio
notad af eitur- og kemiskum efnum i bomullarrcekt.

beir fjolmoérgu sem eru med graena
hugsun hafa sniid sér ad pvi ad
nota eingdngu lifreent raektada
bémull i daglegu lifi. Pad & vid um
fatnad, fylgihluti, ramf6t, mottur og
handkleedi.

Markadur fyrir vorur ur lif-
raenni bomull hefur vaxid mikid &
undanférnum arum og er talid ad
pad sé um ad minnsta kosti 20% &
undanférnum arum. Ad velja lifreent
raektada bémull er naudsynlegt
fyrir jordina og heilsu f6lks. Lifraenir
beendur nota ekki erfdabreytt free
og framleidslan fer eftir strongum
kr6fum um raektun, allt fra saningu
til uppskeru og til fullunnar voru.

[ vinnslu vorunnar eru ekki notud
neins konar eiturefni.

Talid er ad enn noti um 16%
bémullarbeenda skordyraeitur.
betta eitur hefur 4hrif & heilsu
manna og dyra. Eiturahrifin koma
vida fram i nattarunni auk pess ad

smitast tt i ar og votn med alvar-
legum afleidingum fyrir sjavarlif og
jafnvel vatnsbol.

Rannsoéknir hafa synt ad eiturefni
sem notud eru & bémullarékrum
hafa fundist i f6lki. Framleidsla &
lifreenni bomull er beedi erfidari og
dyrari en reektun med eiturefnum.
bar af leidandi verdur fatnadur mun
dyrari sem framleiddur er & vist-
veenan hatt. Eftirspurn og verdlag
hafa pvi ahrif & framleidsluna. Pegar
f6lk kaupir lifreena bomull stydur
bad vid vistveena framleidslu, sem
hvetur framleidendur til ad fara
fremur pa leid i reektuninni.

Steerstu bémullarraektarhérudin
eru i Bandarikjunum, Indlandi og
Kina. Félki sem hefur einhvers kon-
ar hidvandamal, exem eda ofnaemi
lidur oft mun betur noti pad fatnad
tr lifreent raektadri bomull. Agzett er
a0 hafa i huga ad i neerfatnadi unga-
barna sé vondud og hrein bémull.



512 5000
Afgreidsla smadauglysinga og simi

) Allar smaauglysingar
er opinn alla virka daga fr4 8-17 vikunnar 4 visir.is

y 4 y 4 @
smaauglysingar s

smaar@frettabladid.is / visir.is

BILAR &
FARARTAKI

hilfang.is

S.5672000

4,5L PR.100 KM !
Nyr Volvo V40 Momentum DIESEL
arg 11/2012 ek 7 p.km 6 gira Er &
stadnum ! Verd 4690 !!!

Bilasalan Bilfang
Malarhdfda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

Rafmagnsreidhjélin vinseelu fast hja
okkur. Paegileg reidhjol sem henta
mjog vel fyrir islenskar adstaedur. Verd
fra kr. 168.900,-

Suzuki Umbodid ehf
Skeifan 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
http://www.suzuki.is

ASKJA

NISSAN Navara 4wd double cab at
se. Argerd 2007, ekinn 126 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 2.990.000.
Rnr.110675.

AUDI Q5 quattro. Argerd 2009, ekinn
84 PKM, bensin, sjalfskiptur. Verd
6.490.000. Rnr.990280.

Call
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KIA Sorento ex luxury 2,2 197hé.
Argerd 2012, ekinn 23 PKM,

disel, sjalfskiptur. Verd 6.990.000.
Rnr.990381. Eigum einnig drg. 2011
og 2010.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

@ bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem bu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hdtt. Kynntu
pér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

. st
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RENAULT Trafic. Argerd 2007,
ekinn 124 PKM, disel, 5 girar. Verd
1.890.000. med VSK Rnr.155125.

JR Bilasala
Bildshofdi 3,110 Rvk
Simi: 567 0333
Okkur vantar bila & skra og i
staedi
www.jrbilar.is

L'TLA oille ite il iy

www.litlals 587 7777
Vantar bila a skra
og a stadinn!

God sala og godur
solutimi framundan.

R0fdrajtraustiogigod
bignustal

Litla bilasalan
Eirh6fda 11, 110 Rvk.
Simi: 587 7777
www.litla.is

NY COLEMAN SEDONA 8 FET, Ny
fellihysi, Markisa, Truma midst6d,
220V, isskapur ofl, 2 dra abyrgd,
Otrilegt verd adeins 1.499.p.kr, 3 stk
eftir, Komdu og skodadu,

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 11-15.
www.100bilar.is

Bilar til solu

=— e #-
AUDI TILBOD 330PUS !

Audi a4 1.8 4rg‘01 sjalfssk. ek. 140pus
sk. ,14 toppluga. Verd 330pus S. 891
9847.

BILAR og TAKI TIL SOLU
VELAMIDSTODIN.IS maggi@metanbill.
is S:5 800 439

OPEL TILBOP 195PUS!

Opel Vectra 4rg. ,98 ek. 170pus
sjalfssk. sk. Gt arid. Verd 195pus. S.
891 9847.

Hi-55.-=.1n L

]2 frid Kr

% Legra Verd!

Naerri 50% laegra verd. Nissan Leaf
fra Kr. 2.995.000 heimkomid med
6llu. Prufukeyrdu hann! Utvegum

nyja og nylega bila fra 6llum helstu
framleidendum, syningarbila,
eftirdrsbila og utsolutilbod. Rafbilar,
Metanbilar, Metanbreytingar, Bensin
og Diselbilar. Hofum selt hundrudi bila
til Islands. www.islandus.is S. 5522000

Toyota Avensis drg. ,01. ssk. 1.6
bensin. Keyrdur 130p.km. Verd 470
pus. S. 616 2597.

Benz ML350 arg. 2009 65 pus. km.
Dekur Bill. Tilbod. Adeins 6.990 pus.
Upplysingar i sima 893-1539.

250-499 puis.

PEUGEOT 206 -LITILL
SPARIBAUKUR 299 PUS!

Peugeot 206 4rg 99 ek.149 pus,

5 dyra, beinskiptur, ny skodadur,

smurbdk, ny bridgestone vetrardekk,

gddur bill verd 299 pus. s.841 8955.

500-999 bus.

| Bl

" TILBOD 630P !!!

Ford mondeo 1.8 03” station Ekinn
147.p Nyskodadur Nyjar bremsur,nyjar
hjélalegur Verd 790p. TILBOD 630p!
S:776 0484.

Bilar 6skast

Kaupi bila til uppgerda eda nidurrifa,
allt kemur til greina mega vera biladir,
beygladir, 6skodadir eda rydgadir.
Uppl. i s: 8204640

BILL OSKAST

A 25-250pUS.
Ma parfnast lagfaeringa. Hringdu S.
615 1815 eda sendu sms.

111 0-250PUS STADGREITT !I!
Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad
250pds., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ,98,
skoda allt. Hringdu { sima 659 9696.

111 VANTAR ODYRAN BIL
Fyrir allt ad 200p. stadgreitt, argerd
,98-03. Md alveg parfnast sma
lagfeeringa uppl. s. 866 4904

DISEL PAJERO TILBOD
235PUS !
MMC pajero, arg. ,97 2,5 disel ek.
215pus krokur, sk 14 3ja dyra. Verd
235pus. S. 891 9847.

Sendibilar

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Wolksvagen Transporter Argerd 1996
ekinn 176 pus, bill i toppstandi,
skodadur 2014. Upphaekkanlegt
pak, heimasmidud innrétting,
Snuningsstélar. Verd 950,000 kr simi
899-0883.

Reidhjél

RAFMAGS
REIDHIOL

Samgongutaki
framtidarinnar.
EL - BIKEIS
Bindir & stil ehf.

Hvaleyrarbraut 39
220 Hafnard, 5. 864 9265

Trillukariar - batasmidir
99 KWi135 hi. SCAM-KUBOTA
botovelnr a loié Gl tancisang

Mu er rétti timinn a8 panta
fyrir varid

Hijallahraun 2 - 220 Hafnarf].
5. B52 8556 - B63 5512

www.asaflis - asafi@asafl is

VAKA

FRABAR DEKKJATILBOP
Ny og notud dekk i miklu trvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

Eigum varahluti i pessa bila. Kaupum
bila f nidurrif. Toyota 96-07, Subaru
95-05, Nissan 96-04, Mitsubishi 96-02,
Ford 98-07, Mazda 323 95-99. Kia
Sportage 97-02, Peugeot 96-01. Opid
4 laugardégum 10-16. Bilar og Partar,
18avellir 9¢c, 230 Reykjanesbae 421-
7979 www.bilarogpartar.is

EDAL PARTAR

Eigum varahluti i margar tegundir

af Mercedes Benz og marga fleiri

bila. Kaupum bila til uppgerdar og
nidurrifs. Opid fra kl. 10-18 virka daga.
Audbrekka 4 (bakvid) S. 555 1159.

SMAPARTAR.IS
Eigum mikid drval af varahlutum i
Subaru drg. 97 til ,02, Skoda Octavia
arg. ,00 til ,07. Honda CR-V &rg. ,05.W
Polo ,07 Passat ,01. Suzuki Baleno
arg. ,00. Smapartar.is Simi 5675040~
7785040.

Vidgerdir - Varahlutir i VW Golf, P6I6,
Yaris, kangoo. Renni diska og skalar.
Oska eftir Toyotu Yaris til vidgerdar
eda nidurrifs. S. 892 7852

PJONUSTA

PiPULAGNIR
Fagleerdir piparar geta batt vid
sig verkefnum { baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrdgd. Uppl. {
s.663 5315 & 699 6069.

GAUI PIP
Getur beett vid sig verkefnum
endurlagnir, vidgeradir, skdlp, dren,
snjébraedsla. Uppl. s. 821 5789

FAGLARDIR PIPARAR
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrégd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

Hreingerningar

Flutningsprif, GéIfbénun,
Teppahreinsun og Gluggapvottur.
Gerum verdtilbod. www.
hreingerningar.is S. 772 1450

b GarpLIST 19
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L& HreinirGardar

VRLASY B DR LS

Trjaklippingar
hreinirgadarahreinirgardaris

S:571-2000

REYMKJAVIKUR

20°% afskittur eldri borgara
S. 774-5775

VIDSKIPTATAKIFARI
Adalsolutiminn ad byrja. Til solu
1500 m3 af grjéthreinsadri mold,
holtagrjét, sprengigrjot i gardhledslur,
skeljasandur. Er stadsett & g6dum
stad i Hafnarfirdi, selst i einu lagi. S.
660 6111

Gardaumsjon: Felli tré, klippi, grisja
og snyrti. Halldér Gardyrkjum. S. 698
1215.

Bdkhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

SKATTFRAMTAL 2013
Framtalspjénusta fyrir einstaklinga og
rekstraradila. Mikil reynsla - hagstaett
verd. Uppl. i sima 517-3977 / 897-
1877. www.fob.is.

_REGNBOGALITIR
MALNINGARPJONUSTA
Getum baett vid okkur verkefnum.
Uppl. s. 891 9890. malarar@simnet.is

MALARAMEISTARI
Getum baett vid okkur verkefnum.
Véndud vinnubrégd og géd umgengni.
Fadu tilbod pér ad kostnadalausu .
TréogMalun ehf. Kristjan 692 5735.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stor
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

VIDHALD

[0 =] - | tastuignavidgerdii |

Vidhald og vidgerdir fasteigna
Hyrir fyrirtazic, hisféldg og
einstaklinga.

* pipulagnit

» riflagnis

{ = melmingarvinnu « fisalagnr
; o tarhvi

* hellulagnir
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Husaviohald

Parketslipun

WIM
551 |.fl|-u|:!

Solpsilasmion ) shoteernn

:q:i'r_a‘rﬂnsi_a_

5: 693-1919

OLI SMIDUR

Smida allt inni sem dti, mikil reynsla,
vondud vinna. Simi 698 9608 Oli.

Laga rydbletti & pokum, hreinsa
pakrennur. Tek ad mér ymis smaerri
verkefni. Uppl. i s. 847 8704 eda
manninn@hotmail.com

Spadémar

908 1888
Spdsimi Daddyar verd vid nastu
prjar vikur frd kl. 14-20 virka
daga. 250 kr. min.

Trésmioi
INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
hugmyndum. Sérsmidi ehf s. 587
0777.

AH-RAF

LOGGILDIR
RAFVERKTAKAR.
Dyrasimakerfi, tofluskipti og oll
almenn raflagnavinna. Tilbod/
timavinna ahraf@ahraf.is Hermann s:
845-7711 Arnar s: 897-9845.

RAFVIRKJAR S. 618 2610
Tékum ad okkur alla almenna
raflagnavinnu, nylagnir og toflusmidar.
Eignaverk l6ggiltir rafverktakar.

Fadu FM95BLO
i simann pinn!

Saktu pér nyja appid og hlustadu a
FM957 hvar og hvenar sem er!

Ei E Fardéu & visir.is/ﬁrtrvrap'p eda skannadu |
QR kédann og saktu Utvappid fyrir

Ei i0S eda Android.

71":;.._'5 Raflag nir
<\ Dyrasimar
\ 5et upp ny dyrasimakerfi

og ger vid eldri, Endumyja
raflagnir | eldra hisnadi

dsamt vidgerdum og
mylagnum.
Fljot og god pjonusta
+ Simi B93 1733

L4 Jon 16
&E‘lwﬂm:umﬂﬁ:

wiww. raflagniris

BEAUTY IN BLACK
HOLTSBUD 61 GARDABA
Sumarfatnadur og punnu peysurnar
vinsaelu i 13 litum. simi 6956679
www.beautyinblack.is

" RYMINGARSA

GREEN-HOUSE

Fallegur fatnadur a flottu verdi.
Eingdngu fjogur verd. 1.000,
3.000,5.000 og 10.000. Opid

alla pridjudaga frd 13-18 og alla
laugardaga fra 10-14. Green-house/
Capri Collection Langholtsvegi 112B
S$.6952285

."
.

ata

Blekhylki.is

Odyr blekhylki i flesta prentara, ny
verslun i Hagkaup Smdralind, einnig &
Fjardargétu 11 Hf og i sima 517-0150

KEYPT
& SELT

Oskast keypt

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
drangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S.
698 8301 www.tantra-temple.com

Slokunarnudd/heilnudd, Nuddstofan
svaedi 112. Uppl. S: 693 0348 eda
823 5669.

KAUPI GULL'!
Eg, Magn(is Steinp6rsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g60 rad.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Pésthusstraeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

| verslun______
Kynlif er
GOTT!
; PENOMETIS
ELSKENDUR.IS
ELESHLIGHT.S )y
| BATHMATE.IS |
849-069

P ALLA DAGA 10-22

HEILSA

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu nuna S. 896 4662
Edda Borg & www.lifsstill.is

(ghfé

SKOLAR &
NAMSKEID

SCHOOL
ICELANDIC

ICELANDIC, NORSKA I, Il & Il og H
f. félk i HEILBRIGDISGEIRA. Enska,
spaenska. Aukatimar f steerd,- edlis-
og efnafraedi. STARTING- BYRJA:
6/5, 3/6. All year/Allt arid, Mornings/
Evenings-Kvolds/Morgna. 4 week

x 5 days a week/ 4 vikur x 5 i viku.
Fullordinsfraeedslan Armula 5, s
5881160. www.iceschool.is.

Okukennsla, adstod vid endurtokupréf
og akstursmat. Kenni 4 BMW 520D.

S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

-
J..

1
FYRIR
ADSTOD

INNANLANDS

gjofsemgefur.is
907 2002

LT Hjalparstarf
kirkjunnar

lina

Hamraborg 11 « 200 Kdpavogur ¢ Simi 554 2166 * www.catalina.is
“Best geymda leyndarmal Kopavogs”

Boltinn i beinni:

Hljomsveitin

Upplyft

ing

spilar i kvold.

Allir velkomnir.

Pridjudaginnnn 30. april: 18:30 Real Madrid - Dortmund
Midvikudaginn 1. mai: 18:30 Barcelona - Bayern

Snyrtilegur kla@dnadur askilin « Heimilismatur i hadeginu virka daga ¢ Boltatilbod
Hamborgaratilbod * Veislusalur til itleigu

| SMAAUGLYSINGAR| 8

TOMSTUNDIR
& FERPIR

T
\

UTSALA - SKOTVEIDVORUR
OG SKOTFARI
Bjédum nu 30 % afslatt af 6llum
skotveidivorum og skotferum. T.d
Pakkinn af .22LR Standard & adeins
kr.483 med afslaetti. Tactical.is
Verslunarmidstodinni Glaesibae.Opid
virka daga 11-18 Simi 517-8878.

HUSNZADI

Husnae9di i bodi

GISTIHEIMILI -
GUESTHOUSE WWW.
LEIGUHERBERGL.IS

1-2 manna herb. & Funahofda
17a og 19 og Dalshraun 13
Hfj. Rooms for 1-2 persons in
Funahofda 17a -19 Rvk and
Dalshraun 13 Hfj.

Uppl/info i S. 824 4535.
fra kl. 10-20.
www.leiguherbergi.is

ibud til leigu nalaegt Hlemm. Simi
661 5219.

Husnae0i oskast

TOPP LEIGJENDUR
Hjén & midjum aldri éska eftir 2-3
herbergja ibud & hofudborgarsv. i
langtimaleigu sem fyrst & verdbilinu
110-130 pus. Erum reglusém, dbyrg
og med toppmedmaeli. Uppl. i s. 662
6864.

Geymsluhtisnzedi

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisléd i Reykjavik. S. 555 3464

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur frd 3.900. 1 til 177m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhus, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS

Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

GEYMSLULAUSNIR.IS
Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

ATVINNA

Atvinna i bodi

Oskum eftir vonu starfsfolki f sal
(vaktavinna) adeins 20+. Umsoknir
sendist a frakkar@islandia.is

Atvinna 6skast

VERKAMENN * SMIBIR
KrRANAMENN * PiParaR
MURARAR * JARMAMENN

UPPSLATTARMENN

ERLM MID VANA MENN STM
OSKA EFTUR BUKILLY VINMLL,

HAMDAFL EHF
Simi 777 2 333
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Hudsasmidi nemi leitar af samning.
Simi 848 8331

TILKYNNINGAR

Rauda Torgid

Sann tlbreyiing « Hell 2vintyn
Stefmumal: 905-2000 = 535-9920
Honar, allt Fritt | 5. 555-4311
Karlar augiysa iritt, 535-9923

Heitagdkyni'sagur

905-21003 « 535-9530

{5 imadamurfRiivelsp;all

S08-6000 « 535-55598

FERDAKLUBBURINN

ADALFUNDUR
FERDAKLUBBSINS
4X4 VERDUR
MIPVIKUDAGSKVOLDID
8. MAI KL. 20:00.
FUNDARSTADUR ER HOTEL
NATURA (LOFTLEIDIR).

Dagskra skv. Iogum félagsins er:

1. Setning fundar og dagskra
kynnt.
2. Kosning fundarstjéra og
fundarritara.

3. Skyrsla stjérnarinnar um storf
félagsins 4 lidnu starfsari.
4.Umraeda um skyrslu stjérnar.
5. Skodadir reikningar lagdir fram
og skyrair.

6. Umraeda um reikninga og peir
bornir upp til sampykktar.

7. Skyrslur nefnda, ef kjornar
hafa verid.

8. Tillogur/lagabreytingar
fra stjérn, nefndum eda
félagsmonnum.

9. Kjor stjérnar, varamanna og
fastanefnda.

10. Kjor Skodunarmanna.

11. Onnur mal.

12. Fundarslit.

Rétt til setu 4 adalfundi hafa
allir félagar i 6llum deildum og
maédurfélagi sem hafa stadid full
skil & gjoldum til félagsins. Hinir
sOmu hafa einnig atkvaedisrétt &
adalfundi.

Stjérnin

FERDAKLUBBURINN

ADALFUNDUR
EYJAFJARDARDEILDAR 4X4

VERDUR HALDINN
7.MAI KL. 20:00 AD
HJALTEYRARGOTU 12.
A dagskra eru venjuleg
adalfundarstorf. Adeins félagar
med greidd félagsgjold hafa
atkvaedisrétt.

Stjérnin.

Bladberinn
bidur pin

ba faerd Bladberann pinn i
Skaftahlid 24 alla virka daga
fra kl. 9-17.

Bladberinn...

...godar fréttir fyrir umhverfid

fasteignir
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Fra Kvennaskélanum i Reykiavik

Laus eru til umsoknar eftirtalin storf framhalds-
skolakennara vio skolann naesta skolaar, 2013-14:

Efnafraedi - 50% starf
Jarofreedi - 50% starf
Salfraedi - 25% starf
Staerdfreedi - 75% starf
Uppeldis- og tomstundafreaedi - 75% starf

/skileg menntun er meistaraprof i kennslugreininni sbr. ldg
nr. 87/2008. Ums6knir 4samt upplysingum um menntun og fyrri
storf berist skdlanum ad Frikirkjuvegi 9. Umsodknarfrestur er til
15. mai n.k. Ekki parf sérstakt umsoknareydublad. Radningar-
timinn er frd 1. agist n.k. Launakjor eru skv. kjarasamningi
framhaldsskoélakennara og stofnanasamningi skélans.
Skolameistari eda adstodarskolameistari veita nanari upp-
lysingar i sima 580-7600.

Skdlameistari

Fasteignasala
Mosfellsbajar WWW.FASTMOS.IS

KJARNA - PVERHOLTI 2
« 270 MOSFELLSBA
« SiMI: 586 8080
« FAX: 586 8081

brastarhofoi 29 -

270 Mosfellshaer

Opid hds pridjudaginn

30. april fra kl. 17:30 til 18:00
Mjog gleesilegt 252,3 m2 einbylishls
a tveimur haedum vid Prastarhofda 29
i Mosfellsbze. A jardhaed er rimgod
forstofa, gestasalerni, stor stofa/
bordstofa, eldhtis med bordkrak,
pvottahds, prja svefnherbergi,
badherbergi og geymsla og tvéfaldur
bilskar. A efri haedinni er stor setustofa
med arni og sjonvarpsholi. Mikid
Gtsyni er fra efri haedinni. Lodin er
mjog falleg, steypt bilaplan og stoérar
verandir med skjoveggjum. V. 89,0 m.

Gnitakoér 3
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Pridjudag 30. april  17:00 - 18:00
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FASTEIGNA
MARKADURINN enhf.

ODINSGOTU 4, SiMI 570 4500, OPID VIRKA DAGA KL. 9-17.
f f kaf: k.is - www.fastmark.is
J6n Gudmundsson, solustj. og l6gg. fast.sali. Gudmundur Th. Jonsson, l6gg. fast.sali.

E

OPIN HUS i DAG

Lokastigur 3, Reykjavik

OPID HUS i DAG FRA KL. 17.30-18.00

139,3 fm. einbylishds sem er kjallari, haed og ris. Tveer
ibadir eru i hdsinu i dag. Lofthaed a adalhaed er mikil
og gifslistar i loftum. brji herbergi og tvennar stofur i
staerri ibadinni. ibadin i kjallara er 2ja herbergja med
fullri lofthaed. Eignarlod.

Frabeer stadsetning i midborginni. Verd 42,5 millj.

Verid velkomin.

Hateigsvegur 50, Reykjavik. Nedri sérhaed.
E

OPID HUS i DAG FRA KL. 17.30-18.00

5 herbergja 122,5 fm. nedri sérhaed auk 32,0 fm. bil-
skurs i fallegu fjorbylishuisi & pessum eftirsétta stad.
Samliggjandi skiptanlegar stofur. Eldhtis med fallegum
innréttingum ur kirsuberjavidi. Prji herbergi. Utgangur
er & svalir ur stofu og einu herbergi. Nylegt parket er &
ibadinni. Verdtilbod.

Verid velkomin.

Fiskakvisl 28, Reykjavik. 5 herbergja ibud

OPID HUS i DAG FRA KL. 17.30-18.00
G606 127,1 fermetra 5 herbergja ibuid & tveimur haedum.
ibudin er vel stadsett innst i botnlanga gétunnar og
skiptist m.a. i stofu, bordstofu, eldhuts sem er a hluta
opid inn i stofur, sjonvarpsherbergi/tomstundarymi og
prju herbergi. Skjolsael afgirt verond. Fallegt Gtsyni tr
stofu. Sér bilastaedi fylgir ibudinni. Stutt i skola og leik-
skola. Verd 33,5 millj. ibid merkt 0103.

Verid velkomin.

e Husid er teiknad af Vektor og sa Oddgeir Pérdarson, arkitekt hja Go-Form um alla innanhisshénnun.
e Innréttingar eru sérsmidadar hja Fagusi i Porlakshofn.

¢ Lysing hdnnud af Lumex.

e Gardurinn hannadur af Olafi Melsted landslagsarkitekt.

S e Go0 fjarfesting fyrir réttan adila. Makaskipti skodud.

= I
‘ == Oskar R. Hardarson
‘. hdl. og I6ggiltur fasteignasali

Nanari upplysingar veitir
Joérunn Skuladéttir, Solufulltrii
jorunn@miklaborg.is simi: 845 8958

RmEEsE A~ 569 7000 Sidumuli 13 www.miklaborg.is
MIKLABORG 2

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, l6ggiltir fasteignasalar

Verd: 93,0 mi"j-

- med pér alla leid -

Barnaheill

Save the Children 4 slandi

isSir b o
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REAL MADRID

DORTMUND .55
| KVOLD KL. 18:30 :

Fm PORSTEINN J. OG GESTIR KL. 18:00

TEKST REAL HID
OMOGULEGA?

Spaensku meistararnir purfa ad vinna upp priggja
marka forskot peirra pysku i storleiknum a
Bernabeau kvold!

Fylgstu med i leiftrandi haskerpu!

Fadu pér askrift
512 5100
stod2.is

2. glata, 6. pot, 8. iskur, 9. rim abreida,
11. ekki, 12. leiftur, 14. kjot, 16. sjo,
17. manudur, 18. ranfugl, 20. att, 21.

1. iprétt, 3. tvihljédi, 4. fjolmidlar, 5.
regla, 7. raddfeeri, 10. frostskemmd,
13. er, 15. dvoxtur, 16. saudapari, 19.
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BAKPANKAR
S6ru McMahon

egar ég var tiltolulega nyskridin 4 pri-

tugsaldurinn nam ég markadsfraedi
vid skéla einn { Danmorku. Stuttu eftir
ad 6nnin héfst kom 1 1j6s ad 4hugi minn
4 morkuoum, hagkerfum og tolfraedi var
takmarkadur og ég var fljot a0 fa mig
fullsadda 4 ndminu. T6lfraedin gleymd-
ist fyrst, hagfraedin neest en ég man enn
eitt 4r markadsfraeditimanum; umfjollun
kennarans um karl- og kvenlaeg 16nd og
markadi.

SAMKVAMT kennara minum
matti skipta I1ondum heims i tvo
flokka; karlleeg og kvenleeg 16nd.
Bandarikin, Kina og Italia voru
4 medal peirra landa sem
féllu undir skilgreininguna a
karlleegu landi. Lond { Skand-
inaviu féllu hins vegar i sidar-
"' nefnda flokkinn. Og hvernig
veit madur hvort land tilheyr-
ir fyrrnefnda flokknum eda
ekki, kunna sumir ef til vill ad
spyrja sig. Samkveemt kenn-
ara minum hofou stjérn-
unar- og samskiptahaettir
hvers lands ahrif par 4. I
karlleegum 16ndum var
rikjandi sd hugsunarhatt-
ur ad best veeri ao fa sinu
framgengt 4 kostnad hins;
svonefnt win-lose hugar-
far. [ kvenleegum 16ndum

Allir vinna, enginn tapar

rikti aftur 4 moéti svokallad win-win hug-
arfar; allir eiga ad ganga sattir fra borai.

FRA blautu barnsbeini var mér kennt

a0 mér beeri ad deila med mér og alls

ekki skilja it undan. Vid hatidleg taeki-
feeri fengum vid systkinin stundum f{s

i eftirrétt og var bé eitt okkar valid til

ad skammta 1 skalarnar. Vid deildum
isnum med harfinni ndkveemni pvi sa

sem skammtadi fékk sidastur ad velja og
madur vildi alls ekki eiga pad a haettu ad
f4 skalina sem minnst var i. bessi hugs-
unarhéttur, ad deila med sér, hefur fylgt
mér fra barnaesku, 1 gegnum unglingsarin
og allt fram & fullordinsér. Pad er liklega
uppeldinu ad pbakka (eda kenna) ad mér
bykir skritid ad hugsa til pess ad jofnudur
og jafnrétti skuli ekki vera 4 stefnuskra
hverrar manneskju. Ef til vill leerou sumir
aldrei ad deila med sér, kannski lifa aorir {
stodugum 6tta um ad hljéta isskalina sem
minnst var i af pvi beir deildu ekki jafnt?

»PEGAR ég let gott af mér leida, 1idur
mér vel. Pegar ég laet illt af mér leida,
lidur mér illa. Pad eru trdarbrogd min,“
sag0i Abraham Lincoln eitt sinn og bykir
mér mikid til kauda koma midad vid

pessi ord hans. Mikid veeri nu ljuft ef ord
Lincolns veeru hofd { hdvegum a nyju kjor-
timabili sem og kvenlaeg gildi i bland vid
pbau karllzegu. Adeins pannig munu allir
vinna.

MYNDASOGUR

PONDUS

il Hvadi  Hvad? Petta?
verdldinni Samkveemt
’ betta a3 hommanum sem

o7 bumasltir med er
petta fabulous,
’ fabulous!

Pad er best! Held
ég burfi nefnilega ad hann
ad eiga sé smd skatinn i
smd spjall Joal If you catch my
vid pann drift! En hann var
mann... ekki hrifinn af Kizz

Egheld ad pad va

hvad!

ba eltt— Pd keyrum

Eftir Frode Qverli

\qaddu

Jaja, orSmn

vid d ber pyrstur! barf
& ad skjétast d
a0 ofan barinn! t b‘g ‘

stilnum!

S »

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

0K, svalitlar kdlur
eru rémantiskar en
stérar eru pad ekki?

Er bad malid? r—""'

I —

Pamay s

Eftir Tony Lopes

A
i

%
_'_r( Egvar ad reyna
L] ad Utskyra
vandamdl min
fyrir honum
Tedda en fannst
audveldara ad
syna honum pig

| bara. |

E sl St enfocin g @ Bertmal, £oon

BARNALAN

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

_—

Mamma er ad reyna ad
vera umhverfisvaen. svo
ég fékk afganga pakkadi

inn  gamla smjordollu.
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Hafnarfjardarklika i Borgarleikhusid

Leikritid Furdulegt hattalag hunds um nétt verdur sett upp i Borgarleikhusinu naesta vetur i leikstjérn Hilmars Jonssonar. Félagar hans
ur Hafnarfjardarleikhdsinu koma vid sogu. Leikritid s6padi ad sér verdlaunum pegar hin virtu Olivier-verdlaun voru afhent i London.

Furdulegt hattalag hunds um noétt,
leikrit byggt & samnefndri metsolu-
bok, verdur sett upp a Stéra svidi
Borgarleikhissins naesta vetur.
,,Okkur leist svo vel 4 petta leik-
rit ad vid keyptum réttinn sidast-
1i0i0 haust, 40ur en pad var frum-
synt i London,“ segir Magnus Geir
Dbérdarson, leikhisstjori Borgar-
leikhtssins.

,Leikritid var strax sett i pyod-
ingu Gudrtnar Vilmundardétt-
ur og pad verdur Hilmar Jénsson
sem leikstyrir verkinu. Med honum
vinnur ad uppfeerslunni sami hépur
og setti 4 svid eftirminnileg leik-
rit 1 Hafnarfjardarleikhisinu a
gullaldararum pess, Finnur Arnar
leikmyndahonnudur, Pérunn Maria
btiningah6nnudur og Bjorn Gud-
mundsson ljésahonnudur.*

Leikritio The Curious Incident
of the Dog in the Night-Time, eda
Furdulegt hattalag hunds um nétt,
var ausio lofi gagnrynenda begar

- &

pbad var frum-
synt sidastlidio
haust. Ahorfend-
ur téku pvi lika
opnum Ormum
og paod var feert
af minnsta svidi
Pjé60dleikhidssins
breska yfir 4
West End. Leik-
ritid fékk sjo
verdlaun pegar
Olivier-verdlaunin voru afhent
i fyrrakvold. Hinn 28 ara Luke
Treadaway hlaut verdlaun fyrir
bestan leik { adalhlutverki en hann
fer med hlutverk hins 15 ara Krist-
ofers Boone. Treadaway skaut par
medal annars Rupert Everett og
James McAvoy ref fyrir rass.
,bad verdur spennandi ad sja
petta verk a islensku svioi,“ segir
Magnis Geir a0 lokum en ekki
hefur verid skipad i hlutverkin hér
4 landi. - sbt

HILMAR JONSSON

Viltu breyta mataradinu

til batnadar a einfaldan og 6fgalausan hatt?

INGA KRISTJANSDOTTIR neeringarperapisti D.E.T. kennir ykkur
J'- \ hve einfalt pad getur verid ad baeta mataredid og hvada rad hun hefur til pess.
1@-

VERBLAUNASYNING Luke Treadaway i hlutverki sinu sem Krist6fer Boone {
leikritinu Furdulegt hattalag hunds um nétt. Ekki hefur verid skipad i hlutverk {
syningu Borgarleikhtssins sem sett verdur upp i januar.

Bok verodur leikrit

-» Furdulegt hattalag hunds um
nétt eftir Mark Haddon kom ut

i Bretlandi 2003 og & slandi ari
sidar.

=» Hun segir frd einhverfum
dreng, Kristéfer Boone, med
steerdfraedisnilligdfu sem rekst a
hund nagranna sins rekinn i gegn
med gardkvisl, akvedur ad finna
mordingja hans og skrifa leynilog-
reglusogu um leitina. Verkefnid
vindur upp & sig og a endanum af-
hjupar Kristéfer allt adra og miklu
staerri gatu en hann ztladi sér.

-» Leikgerd skaldsdgunnar er eftir
Simon Stephens.

=» Leikritid hlaut verdlaun sem
besta verkid, fyrir leikstjorn, besta
leik i adalhlutverki og aukahlut-
verki, leikmynd, hlj6d og lysingu
pegar Olivier-verdlaunin voru
afhent & sunnudagskvold.

—_—

Pridjudaginn 7. mai

Tekjutengingar halda
oryrkja i fataektargildru

Ekkert um okkur an okkar

PETTA ER EKKI FLOKID! Inga er buin ad halda yfir
40 fyrirlestra um mataraedi. Nalgunin er einféld, skyr og
hentar 6llum sem dhuga hafa & breyttum lifshattum.

FARID VERDUR MED EINFOLDUM HATTI YFIR:
® Hverju er heegt ad skipta ut og hvad kemur pa i stadinn

® Hvernig haegt er ad pekkja muninn & hollri og skadlegri fitu
_* Hvernig pu getur haldid fullri orku allan daginn og losnad

vid sykurpérf og preytukést

Innifalid er mappa med
uppskriftum og frédleik.
Verd: 4.900 kr. Nanari

upplysingar og skraning i sima
8995020 eda a inga@inga.is

Stadur og stund: Heilsuhusid Lagmula 5, kI.18:30 - 21:00

I-.eilsuhasia

HARPA
Skarar fram
ur ad mati
sérfrédra um
byggingarlist.

Harpa verdlaunud

Harpa hlaut i geer ein virtustu byggingarlistar-

,bessi verdlaun eru fagnadar-
efni fyrir alla Islendinga,” segir
Halldér Guomundsson, forstjori
Horpu, en tilkynnt var i gaer ad
byggingin hlyti Mies van der
Rohe-verdlaunin sem munu vera
ein virtustu byggingarlistarvero-
laun heims. ,,Vid erum 6skaplega
gl60 hér i hisinu og audvitad er
petta mikill heidur fyrir pa sem
honnudu hisid.“ Harpa er verk
arkitektastofu Hennings Larsen
i Danmoérku, { samvinnu vid Batt-
eriio 4 Islandi og Studié Olafs
Eliassonar i Berlin.

Halldér er sannfaerdur
um ad verdlaunin muni auka
fjolda ferdalanga sem gerir
sér fero til a0 skoda Horpu.
»Eg er ekki i nokkrum vafa
um ad verdlaunin munu
hafa bein &hrif
a fjolda heim-
sékna { husid.
1 medal-
viku faum
vid & bilinu
20-25.000
gesti i

hiisid. Par HALEBGE

GUDMUNDSSON

verdlaun heims, Mies van der Rohe-verdlaunin.

af er riflega helmingur sem er
kominn til pess ad skoda bygg-
inguna, er sem sagt ekki 4 leiod a
neinn vidburd. Peim heimsékn-
um mun Orugglega fjolga,” segir
Halldér og beetir vid ad pad stytt-
ist 60um 1 ad gestafjoldi Horpu
nai tveimur milljénum.

I rokstudningi formanns dém-
nefndar, Wiel Arets, fyrir valinu
4 Horpu var einkum 16g0 dhersla
a prennt: pad 4kvordun ad ljika
vid byggingu Horpu pratt fyrir
kreppuna, einstaka tengingu
byggingarinnar vid héfnina

og umhverfi Reykjavikur
, og merkilega samvinnu
vio Olaf Eliasson um gler-
hjipinn utan um hisio.
,Pad var einkar
anzegjulegt ad sja rok-
studninginn. Hann renn-
ir stodum undir pad
ad pad hafi verio
rétt akvordun ad
ljuka verkinu og
hafa Horpu & pessum
stad,”“ segir Halldor.
sigridur@frettabladid.is

350 byggingar tilnefndar

M Mies van der Rohe-verdlaunin eru veitt annad hvert ar og eru einhver
virtustu verdlaun a pessu svidi i heiminum.

M Verdlaunin voru sett & stofn drid 1987 af Evrépusambandinu og Stofnun
Mies van der Rohe i Barcelona.

B Peim er 2etlad ad vekja athygli & pvi sem best er gert i evrépskri bygg-
ingarlist og koma allar byggingar sem lokid var vid & drunum tveimur fyrir
afhendinguna til greina. [ ar voru 350 byggingar fra 37 Evrépuléndum til-
nefndar til verdlaunanna sem nema alls 60 pusund evrum.

B Fimm pessara verka voru valin & drslitalista. Pau voru radhusid i Gent i
Belgiu, almenningsgardurinn Superkilen i Kaupmannahofn, heimili eldra félks
i Alcacer do Sal i Porttigal, Metropol Parasol-gardurinn i Sevilla & Spani auk
Horpu.

B A8 undanfornu hefur pessi ddmnefnd heimsoétt alla pessa stadi og tekid ut
verkin. Pad var nidurstada hennar ad verdlauna Horpu, en adeins ein norraen
bygging hefur 4dur hlotid pessi verdlaun, en pad var éperuhusid i Oslé.
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Ténlist

12.15 Hadegistonleikar verda haldnir |
Hafnarfjardarkirkju. Douglas Brotchie
leikur & baedi orgel kirkjunnar. Bodid
verdur upp a kaffisopa eftir ténleikana
og adgangur er dkeypis.

17.00 | tilefni af Alpjédlega djassdegin-
um stendur [slenska UNESCO-nefndin,
i samstarfi vid Tonlistarskéla FiH, fyrir
vidburdi { HOorpu undir yfirskriftinni
Hvad er djass? Einnig verda pennan
dag djassténleikar & Jémfrinni, Kexi og
Café Rosenberg. Adgangur er 6keypis a
alla vidburdi.

20.00 Fyrstu ténleikar af fernum par
sem Karlakérinn Féstbraedur fagnar
vori. Bodid er upp a fjélbreytta song-
dagskra. Einsongvari er Gissur Pall
Gissurarson.

20.30 Hjaltalinddettinn, Hégni Egils-
son og Sigrudur Thorlacius, kemur
fram & ténleikum i Edrahollinni, Efsta-
leiti 7 (SAA-husinu) dsamt ténlistar-
manninum Pétri Ben og hljémsveit.
Adgangseyrir er kr. 500.

20.30 Kvintett danska Hammond-orgel-
leikarans Kjeld Lauritsen og islenska
saxéfénleikarns Sigurdar Flosasonar
koma fram & jazzkvoldi & KEX. Tén-
leikarnir eru haldnir i tengslum vid
Alpjédlega jazzdaginn 2013 & vegum
UNESCO.

21.00 Hljémsveitin Moses Hightower
leikur & Graena hattinum. Nini Wilson,
betur pekktur sem Arni Vilhjalms ar
FM Belfast, hitar upp.

21.00 Alpjédlegi djassdagurinn verdur
haldinn hatidlegur & Café Rosenberg
med dagskra i tilefni dagsins.

21.30 Hr. Halli leikur og syngur a tén-
leikum & Ob-La-Di-Ob-La-Da,Frakka-
stig 8. A eftir skemmtir DJ. Gunni til
klukkan 03. Adgangseyrir er 500.kr.

Félagsstarf

20.00 Félagsvist spilud hja Félagi eldri
borgara i Reykjavik Stangarhyl 4.

Fyrirlestrar

12.00 Steinunn Guo-
| mundardéttir pj6ofraed-
ingur og safnkennari
- vid Pj6dminja-
“‘ safn [slands
1" flytur erindi um
Songvakeppni
evrépskra sjon-
- varpsstodva i
PJ6dminjasafninu.
Erindid kallar hdn
= Sameiningartdkn
 eda sundrungar-
afl? Fyrirlesturinn
er 6llum opinn og
Okeypis.
Upplysingar um
viéburdi sendist d
hvar@frettabladid.
is og einnig er
heegt ad skrd pd
inni 4 visir.is.
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Pegar peningarnir koma évaent

Spilaborg er nyjasta leikrit Hugleiks. Pad var frumsytd um lidna helgi og 6nnur
syning er i kvold i husnaedi félagsins ad Eyjarsléd 9 i Reykjavik.

»Spilaborgin fjallar um pad hvad
gerist pegar ungur madur finnur
fulla tosku af peningum, dsamt
dularfullri flésku og illa kvednu
1j60i,“ segir Asta Gisladoéttir, hof-
undur leikverksins sem Hugleik-
ur er med 4 fjolunum 4 Eyjarsl6d
9. Adalperséna verksins er madur
4 pritugsaldri sem byr heima hja
mommu sinni. Hann er ekki ad
vinna og htin heldur sig vid rimid.
,Pau eru halfgert i eigin heimi,
eyoOa 6llum déogum saman og hann

byr til spilaborgir i békstaflegri
merkingu. En einn daginn finnur
hann tosku fulla af peningum og
bé fer 1 gang atburdards sem rask-
ar peirra ro,“ lysir Asta. Hin segir
unga konu koma vid sogu, tveer
slettirekur dr ndgrenninu og 6syni-
legan vin sem sé med puttana i 6llu
saman. ,,Hlutirnir fara ekki eins
og maour etti kannski helst von
4. bétt peir virki einfaldir dr fjar-
laegd béa eru peir bad ekki pegar til
kemur,“ segir hdn.

Nydonsk
FRAM
ANOTT

Vid bjooum 20%
afslatt a Nydanska

betta er fyrsta leikrit Astu {
fullri lengd en hin skrifadi leik-
ritid Rokk dsamt premur 6drum
fyrir nokkrum arum. Leikstjérar
eru peir Sigurdur H. P4lsson og
Porgeir Tryggvason, badir gamal-
kunnir Hugleiksmenn. Niu leikarar
taka patt i syningunni, Asta segir
ba blondu nygraedinga, reynslubolta
og afreksfélks ur 60rum félogum.
Hegt er a0 béka mida 4 vef leik-
félagsins, www.hugleikur.is.
-gun

Vidskiptavinir Islandsbanka fa 20% afslatt a tonleikana Fram & nétt med
hljémsveitinni Nydanskri.

Misstu ekki af einstakri upplifun par sem Nydonsk mun taka 61l sin vinseelustu 16g sem
hafa tekid sér bolfestu i hjortum fjolmargra addaenda sveitarinnar.

Skemmtu pér Fram a nott med Nydanskri!

Forsala fyrir vidskiptavini Islandsbanka hefst pridjudaginn 30. april

en almenn midasala 2. mai.

Afslatturinn faest pegar greitt er med greidslukorti fra Islandsbanka eda Byr i midasolu
Hoérpu 1sima 528 5050 eda a harpa.is og i midasolu Hofs i sima 450 1000 eda a

menningarhus.is. Einnig er heegt ad nalgast mida 4 midi.is.

FRETTABLADID | MENNING | 25

HOFUNDURINN ,Verkid gengur Ut &
pad hvernig allt fer ur skordum pegar
peningar koma évaent inn i Iif félks,”
segir Asta. FRETTABLABID/VILHELM

Nydonsk

Eldborg, Hérpu

21. september kl. 20

Hofi, Akureyri
28. september kl. 20

Vidskiptavinir & postlista Vildarklabbsins hafa fengid afslattark6da i télvuposti en til ad nyta sér tilbodid er einnig heegt ad nalgast afslattark6da hja bPjonustuveri bankans
i sima 440 4000 eda i neesta Gtibui Islandsbanka.

Vid bj6dum

goda bjonustu

islandsbanki.is | Simi 440 4000

~=

Islandsbanki
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Sottust eftir svidsljésinu

Fjolmargir krakkar 16gdu leid sina i Pj6dleikhusid { geer er pad var opnad fyrir skraningar i aheyrnarprufur fyrir leikritid Ovitarnir. Syningin verdur
sett upp 1 haust en & dogunum var auglyst eftir krokkum & aldrinum 8-14 til ad fara med hlutverk. Gunnar Helgason, leikstjéri syningarinnar, bjést

30. april 2013 PRIDJUDAGUR

vid ad um tvo pusund krakkar myndu skra sig til leiks enda eftirsoknarvert ad leika i pessu klassiska leikriti eftir Gudrinu Helgadottur.

SPENNTIR Hallgrimur Ingi Olafsson og Hallgrimur Haraldsson.
FRETTABLABID/PJETUR

GLAPIR Ingibjorg Magnusdéttir fylgdi peim Sigurjéni Birni og Runari

Torfasyni i skrdninguna.

FYLLTU UT EYBUBLOD Aglist Beinteinn Arnason og Svava Péra
Arnadéttir voru einbeitt ad fylla it eydubl6d.

VINIR Arnpér Péll Hafsteinsson og J6hann Egill
Jéhannsson.

Jensdottir.

o TintoAlcan

BROSANDI Birta Bjérnsdéttir, Aldis Oska Davidsdottir og Lara Kristin

BEDID i ROD Fj6lmargir spenntir krakkar skradu sig til leiks i aheyrnarprufur fyrir
Ovitana, en leikritid verdur sett upp i Pjédleikhusinu i haust.

Vill verda 105 ara leikstjori

Clint Eastwood er ekki & peim buxunum ad haetta ad leikstyra a naestunni.

Clint Eastwood vill halda afram ad
leikstyra kvikmyndum pangad til
hann verdur 105 dra gamall.
Eastwood, sem er 82 ara, hefur ekki
i hyggju a0 setjast i helgan stein i
ndinni framtid. Helst vill hann halda
afram ad gera kvikmyndir naestu
tuttugu arin.

»Hvada portigalski leikstjori
er 105 ara og enn ad gera myndir?
Pad hlytur ad vera draumur allra.
Veeri bad ekki frédbeert ad vera 105
ara og enn ad bua til myndir?“ sagoi
Eastwood a kvikmyndahatidinni
Tribeca i New York og atti par vid
Manoel de Oliveira.

Vid bjodum

goda bjonustu

Kappinn segist aldrei nota ordid
»action!* begar hann byrjar tokur &
atrioum { myndum sinum. ,Eg segi
alltaf ,af stad pegar pa ert tilbu-
inn“ i stadinn fyrir hid hefdbundna
»action!“. Ordio ,,action!“ er of nei-
kveett. Pad er eins og flugeldur sem
er sprengdur til ad koma 6llum af
stad,” sagdi hann.

Eastwood beetti vid ad leikstjor-
ar veeru daliti0 eins og pjofar. Peir
reyndu ad herma eftir 60rum varo-
andi tokur 4 atrioum. ,,Madur vero-
ur ad stela miklu. Madur verdur ad
hafa glaepsamlegan hugsunarhatt
ef madur atlar ad verda leikstjori.“

£

.- Vio' bjooum
» namsstyrki

| Lt

CLINT EASTWOOD Leikstjérinn og fyrr-
verandi leikarinn aetlar ekki ad setjast i
helgan stein. NORDICPHOTOS/GETTY

Johnny Depp i songvamynd

Johnny Depp er { vidraeedum
um ad leika i séngvamyndinni
Into The Woods { leikstjérn
Robs Marshall. Myndin verdur
ger0 eftir eevintyrasongleik
peirra Stephens Sondheim og
James Lapine.

Depp 4 ad leika mann sem
ferdast inn { skég med eigin-
konu sinni { leit ad norninni
sem lagoi & pau alog.

A ferdalaginu hitta pau
ymsar persénur ur Disney-
avintyrunum, bar 4 medal
Oskubusku, Jéa ur Jéa og
baunagrasinu og Raudhettu.
Meryl Streep hefur verio
ordud vid hlutverk nornar-
innar.

JOHNNY DEPP Leikarinn er i vidraedum
um ad leika i Into The Woods.

Arlega veitir Islandsbanki tiu félogum i Namsvild
namsstyrki. Tekid er 4 méti umséknum til 3. mai 2013

Tveir styrkir til framhaldsskélanams hvor 100.000 kr.

Fjorir styrkir til haskélanams (BA/BS/B.Ed) hver 300.000 kr.

Fjorir styrkir til framhaldsnams a haskdlastigi hver 500.000 kr.

So6tt er um a vef Islandsbanka, www.islandsbanki.is.

_f

Finndu okkur & Facebook.
www.facebook.com/Islandsbanki.Namsmenn

~>

islandsbanki



SINFONIUHLJOMSVEIT
ISLANDS

Ashkenazy
Stefan Ragn

. sia

jl.is

JONSSON & LE'MACKS

BAKHJARLAR:

Vif g cAVMA

Fim. 02. MAI » 19:30

petta er tiunda starfsarid sem Vladimir Ashkenazy gegnir stodu heidursstjérnanda Sinféniuhljomsveitar
{slands en hann stjérnadi hljémsveitinni fyrst &rid 1972. A 16ngum ferli hefur hann unnid med flestum
freegustu sinféniuhljomsveitum heims og er i dag adalstjérnandi Sinféniuhljdmsveitarinnar i Sydney.

Einleikari & ténleikunum er Stefan Ragnar Hoskuldsson. Hann er einn peirra islensku ténlistarmanna sem
hvad lengst hafa nad i hinum alpjédlega ténlistarheimi. Stefan Ragnar hefur verid flautuleikari vid hljém-
N sveit Metropolitan-éperunnar i New York fra arinu 2004,

Vladimir Ashkenazy
hljémsveitarstjori Petta eru ténleikar sem enginn ténlistarunnandi aetti ad lata framhja sér fara.
Stefan Ragnar Hoskuldsson

einleikari Orfé szeti laus.

Midasala » www.sinfonia.is » www.harpa.is » Midasala i anddyri Hérpu » Simi: 528 5050 » Opid 10-18 virka daga og 12-18 um helgar
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Stofna ofurgruppu

Medlimir Trabrots, Mana, Nattiru og Pelican hafa sniiid bokum saman

W

og stofnad ofurgrippu fyrir ténleika Deep Purple i Laugardalshéll i juli.

,Vid erum ad pessu til ad hafa
gaman af pessu, njota bess
ad vera saman og ut af for-
vitni,“ segir ténlistarmaod-
urinn Magnis Kjartansson.
Fyrrverandi medlimir Tribrots,
Mana, Nattiru og Pelican hafa
stofnad ofurgrippu sem mun
hita upp fyrir Deep Purple &
ténleikum i Laugardalsholl 12.
juli. Hljémsveitina skipa Magn-
as Kjartansson, Gunnar Péroar-
son, Ragnar Sigurjénsson, Smari
Kristjansson, Bjorgvin Gislason
og Asgeir Oskarsson, auk bess
sem reynt verdur ad fa songkon-
una Shady Owens med i for. , Vid
erum ad peela { ad reyna vid hana
einu sinni enn,“ segir Magnus,
sem gerdi gardinn freegan med
Tribroti.

Ofurgrippan, sem hefur enn
ekki fengid nafn, hélt fund i
hlj6dveri Magnuisar & sunnudag
bar sem lagdar voru linurnar
fyrir framhaldid. ,,Petta kom til
vegna hvatningar fr4 peim sem
standa fyrir Purple-ténleikunum
og adddendum pessa timabils i
islensku ténlistarségunni,” segir
Magnis. Draumurinn var ad gera
grippu ur liprustu og friskustu
adilum peirra hljémsveita sem
voru vinseaelar upp dr 1970 a pro-
gressive-tonlistartimabilinu eins
og bad var oft kallad.

Parna eru menn sem n4du aldrei
saman a pessum tima vegna pess
ad peir tilheyrodu sinni kliku og
sinum hépi,“ segir hann og lofar
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NY OFURGRUPPA Medlimir nyju ofurgrdppunnar sem hitar upp fyrir Deep Purple i

Laugardalsholl i juli.

MYND/ALMA GEIRDAL

Mikill addaandi Deep Purple

Magnus kvedst vera mikill adddandi Deep Purple eins og flestir fra
progressive-timanum. ,,Efnid sem eftir pa hljomsveit liggur er 6daudlegt.
Petta er eitt af stéru n6fnunum asamt Led Zeppelin, Jethro Tull og fleiri

sveitum.”

flottum ténleikum. ,Vid eetlum
ekki ad veigra okkur vid ad fara
i erfidasta ,stoffio“ enda allt
saman menn i 4geetis formi.“
Adspurdur segir hann pad koma til
greina ad hljomsveitin haldi afram
storfum eftir ténleikana. , betta er
eins og med landslidid i fétbolta,

pad er bara tekinn einn leikur {
einu. Petta er naesti leikur og hann
verdur spiladur alveg til bl6ds. En
pad svikst enginn undan kallinu ef
paod skyldi koma, pvi petta er svo-
litid skemmtilegur , katalég* sem
er a0 opnast.”

freyr@frettabladid.is

Vinattan endurvakin

Madonna og Elton John hafa eldad gratt silfur i
gegnum tidina en saettust &4 dogunum.

Tiu ara 6seetti Madonnu og Eltons
John virdist ni loksins vera lokid
en tonlistarfélkid hefur eldad gratt
silfur i gegnum tidina. Bakgrunnur
rifrildisins er gagnryni Madonnu &
Lady Gaga, sem for fyrir brjostio &
Elton John par sem hiin er god vin-
kona hans og gudmo0dir sonar hans.

I fyrrasumar lét songvarinn g6d-
kunni hafa eftir sér ad ténleika-
ferdalag Madonnu hefdi verid 6mur-
legt. ,,Fyrirgefou, en ferill hennar
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er bidinn,“ sagdi John en Madonna
var snogg ad svara kappanum &
ténleikum sinum i haust. ,Eg fyr-
irgef honum pvi ég veit ad hann er
addaandi minn.”

I nylegu vidtali vio Huffington
Post greindi Elton John fra pvi
ad hann hefdi fyrir tilviljun hitt
Madonnu & veitingastad i Frakk-
landi. ,,Hin kom inn og ég sendi
henni skilabod med afsokunarbeioni
vegna pess sem ég sagdi i
vidtalinu i fyrra. Svo
borgadi ég fyrir mat-
inn hennar. Pessu
er lokid nina og
vid erum vinir.“

BADST AFSOKUNAR
Elton John badst
afsékunar &
ummaelum sinum
um Madonnu
fyrrasumar par sem
hann sagdi ad ferill
songkonunnar vaeri
buinn. Pau eru pvi
ordnir vinir & nyjan
leik.
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SAMARIS Hljémsveitin Samaris spilar &
Extreme Chill Festival. FreTTABLADID/STEFAN

L]

Extreme Chill
V 4 o L]
i fjérda sinn
Islenska rafténlistarh4tidin
Extreme Chill Festival - Undir
jokli verdur haldin { fjérda sinn
helgina 12.-14. jili 4 Hellissandi
vio reetur Snaefellsjokuls. I ar
koma um tuttugu islenskir tén-
listarmenn fram, auk fjogurra
erlendra ténlistarmanna.

Extreme Chill Festival hefur
tvo ar 1 rod fengid dthlutad ar
menningarsjodi Kraums. Breska
dagbladido The Guardian kaus
hatidina ,.eina af peim fimmtén
athyglisverdustu i Evropu 2012
sokum stadsetningar og umhverf-
is“. Midasala a4 hatidina hefst &
midvikudaginn 4 Midi.is.

iISLANDSMYND Sis

og Ste J.!pln Stone between
the OI the New Worlds

[slandsmynd SIS, sem Vigfis  Sigurgeirsson
kvikmyndadi 1938-9 og Sigfus Halldors fra Hofnum
haféi hond i bagga med, er ein af pessum eegifogru
heimildarmyndum um islenskt pjodlif sem urdu til &
seinni hluta fiérda aratugarins. Myndin lysir arshring
mannlifsins i gamla beendasamfélaginu fra vori og fram
& vetur og eru heyannirnar og myndir ur verksmidjum
fyrir landbunadarafurdir émetaniegar gersemar fyrir
okkur sem pjéd.

A sama tima gerdi Vigfus Island, afangastadur &
milli gamla og nyja heimsins til ad kynna Island a
heimssyningunni i New York 1939-40. Hin er fyrsta
litmyndin sem tekin er af Islendingi & Islandi.
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EuRoPA CINEMAS

ON THE ROAD ) 1 20:00, 22:20
IN MEMORIAM L 118:00
HANNAH ARENDT (12 117:50, 20:00
THE HUNT (JAGTEN) (12) 117:50, 20:00, 22:10
Hluti af Europa Cinemas
ioparadis.is/klubburinn DAVALDURINN 8 1 22:10




Verid tilbuin ad taka a moti postinum i Moppunni

NU geturdu fengid allan poéstinn pinn rafraent i Méppuna. .
Enginn pappir og pu getur ndlgast pdstinn hvar og .

hvenar sem er.

Virkjadu Moppuna fyrir 17. juni og pu fardé nyjasta

smellinn fra Moses Hightower.

Mappan Stérhoféa 29 110 Reykjavik 580 1000

ﬁ facebook.com/mappan.is

bagileg — Adgengileg hvar og hvenar sem er
Umhverfisvan — Pappirslaus pdstur

Orugg - Pésturinn er geymdur & 6ruggu formi
Okeypis - bu borgar ekkert fyrir Méppuna
Fljétleg — Posturinn berst pér samdagurs

www.mappan.is
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SPA FRETTA- | Valur hafnar i 5. saeti
g(IﬁABDSINS Valsmenn mazta til leiks { sumar med |

nyja menn i flestum st6dum. Lidinu
hefur vegnad vel & undirbinings-
timabilinu og virdist vel stemmt. Leik-
mannahdpurinn er nokkud breidur og
|éttara yfir studningsmonnum lidsins
en oft adur.

Lidid hefur endurheimt tvo upp-
alda leikmenn auk pess sem Runar
Mar Sigurjénsson snyr aftur eftir
Hollandsdvol. Naestsigursaelasta 1id
islenskrar knattspyrnu hefur verid i
laegd fra pvi titillinn skiladi sér i hids
sumarid 2007. Fari 1idid vel af stad
geeti Valur vel stritt lidunum { efri hluta
deildarinnar..

€ o5

hefst eftir

5

daga

=> STJARNAN

Ranar Mar
Sigurjonsson

Sékndjarfi midjumadurinn
sl6 i gegn med Vals-
monnum i fyrra og
var peirra langbesti
madur. Var ldnadur til
Zwolle i Hollandi en
ekkert spilad vegna
meidsla. Geaeti hift
Val i toppbarattu
ndi hann sér
heilum heilsu.

a i

-> NYJU ANDLITIN

Arnar Sveinn Geirsson (Vikingur 0)
Bjarni Olafur Eiriksson (Stabaek)
Bjorgolfur Takefusa (Vikingur R.)
Fjalar Porgeirsson (KR)

lain Williamson (Grindavik)

Magnus Mar Ludviksson (KR)

Stefan Ragnar Gudlaugsson (Selfoss)

-> PJALFARINN

Magnus Gylfason er

45 dra gamall og &

sinu fyrsta timabili

med |idid. Petta er

fjérda félagid sem

hann pjélfar i efstu

deild. A ad baki sex timabil sem
pjalfari i efstu deild (103 leikir, 37

sigrar, 43 présent). Fylgstu med pessum:

Indridi Aki Porldksson —17 4ra gutti sem
setti fjogur mork i sjo leikjum i fyrra.

-> HVAD ER LANGT SiDAN...

...1idid vard meistari — 6 ar ...1idid var inn & topp brju - 6 ar ...1idid spiladi i B-
deild - 9 ar ...1idid vard bikarmeistari — 8 ar ...1idid atti markakéng deildar-
innar — 25 ar ...1idid vann tvofalt - 37 ar

- EINKUNNASPJALDID VORNIN %% SOKNIN * %%

PJALFARINN * %%

BREIDDIN * %%

iSLANDSMEISTARI: 20 (SiDAST 2007)

BIKARMEISTARI: 9 (SIDAST 2005)

URSLIT

N1-DEILD KARLA

HAUKAR - FRAM 18-20 (8-11)

Haukar - Mork (skot): Sigurbergur Sveinsson 6
(11), Brynjdlfur Snaer Brynjélfsson 2 (2), Elias Mar
Halldérsson 2 (4), Adam Haukur Baumruk 2 (5),
J6n Porbjorn Jéhannsson 2 (5), P6érdur Rafn Gud-
mundsson 1 (1), Arni Steinn Steinpérsson 1 (3),
Freyr Brynjarsson 1 (3), Tjorvi Porgeirsson 1 (7),
Varin skot: Aron Rafn Edvardsson 9/1 (24/1,
38%), Giedrius Morkunas 2 (7, 29%),

Fram - Mork (skot): Sigurdur Eggertsson 6 (7),
Jéhann Gunnar Einarsson 5 (8/1), Haraldur
Porvardarson 4 (7), Olafur Magnusson 3 (4),
Rébert Aron Hostert 2 (5),

Varin skot: Magnus Erlendsson 11 (29,%), Bjérn
Vidar Bjornsson 1 (1, 100%).

Fram leidir f einviginu 1-0. Neesti leikur lidanna fer
fram [ Safamyri & midvikudaginn.

visir.is
Allt um leiki
gaerkvoldsins

.

TRE, Pk W

.............................

Simavist
Sterkara samband
fyrir fyrirtaeki

.............................

Nénar 4 siminn.is

LANGBESTAR Pad for vel & pvi ad Birna Valgardsdéttir og fyrirlidinn Pdlina Gunnla_ugsdéttir toéku vid bikarnum i leikslok. Birna
er stigahaesti leikmadurinn i sogu islensks kérfubolta og Pélina vard meistari i fimmta skiptid 4 atta drum.

IP simkerfid i 6ruggum hondum
Med Simavist geta fyrirtaeki leigt IP simkerfi og 14ti0 Simann sja um uppfeerslur, rekstur og
vidhald 8 pvi fyrir fast verd 8 hvern starfsmann. Vertu med fyrirteekid pitt i 6ruggri skypjéonustu
hjé Simanum og losnadu pannig vid éveent Gtgjold og dhyggjur af rekstri simkerfisins.

Allt er pegar
brennt er

KORFUBOLTI Keflavikurkonur
tryggdu sér Islandsmeistaratitil-
inn med 82-70 sigri & KR 1 fjérda
leik lidanna { Vesturbeenum {
geerkvoldi. Palina Gunnlaugsdott-
ir for fyrir gestunum med 30 stig-
um og var valin besti leikmadur
drslitakeppninnar i leikslok.

,Vi0 spiludum okkar typisku
Keflavikurvorn og preyttum lykil-
menn hja peim. b6tt Kaninn hafi
skorad yfir 30 stig ba gatu hinar
ekki mikid. Vid 16goum upp med
bad og bad virkadi,“ sagoi reynslu-
boltinn Birna Valgardsdéttir {
leikslok.

Shannon McCallum skoradi 33
stig fyrir KR en Keflavik tékst ad
loka & adra lykilmenn Vesturbaej-
arlidsins.

Keflavik vard fyrr i vetur bik-
armeistari og deildarmeistari. - ktd

~BLA
FRETTABLADID/DAN(EL
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Hringdu i sima 800 4000 og sérfraedingar Simans adstoda pig vid ad finna hagkvaemustu lausnina.
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MARKI FAGNAD Ronaldo skoradi
markid i fyrri leiknum sem gaeti reynst

gulls i gildi. NORDICPHOTOS/AFP

Purfa mork fra
Ronaldo

FOTBOLTI Real Madrid barf ad
blasa til séknar pegar 1i0id tekur
4 moti Borussia Dortmund { si6-
ari leik lidanna { undandrslitum
Meistaradeildar Evrépu i kvold.
bjéoverjarnir gulkleeddu unnu
4-1 sigur i fyrri leiknum par sem
Robert Lewandowski skoradi 611
morkin fjogur.

,Vi0 getum uppfyllt draum fjol-
margra studningsmanna okkar.
Vio verdum ad halda rétt 4 spilun-
um,“ segir Jiirgen Klopp, pjalfari
Dortmund.

Madrid-lidar purfa ad skora ad
lagmarki prisvar en med Portu-
galann Cristiano Ronaldo innan-
bords getur allt gerst.

,Pad vita allir ad Cristiano er
alltaf tilbdinn { slaginn. Sama
hvada leikur pad er. Vio pburfum
samt sérstaklega mikid 4 honum
og morkunum hans ad halda i
pessum leik,“ segir lidsfélagi
hans, Sami Khedira.

Leikurinn { kvold hefst klukkan
18.45 og er i beinni utsendingu a
Stod 2 Sport. - ktd

Fyrirteeki

Med Simavist er

FRETTABLADID | SPORT | 31

Hugurinn leitar heim nuna

Handboltapjélfarinn Oskar Bjarni Oskarsson gekk i gegnum mikid sidasta vetur og nd pegar timabilinu er
ad ljuka er hann an vinnu. Hann pjalfadi baedi karla- og kvennalid danska lidsins Viborg og var rekinn fra
kvennalidinu um daginn. Oskar hefur dhuga a pvi ad vera afram erlendis en byst vid pvi ad koma heim.

HANDBOLTI , Eg kem ekkert heim
alveg strax. Krakkarnir purfa
a0 kl4ra skélann og svona fyrst.
Eg fer svo a0 taka kassana fram.
Eg er edlilega ekkert ad vada {
atvinnutilbodum hérna,“ sagoi
handboltapjélfarinn Oskar Bjarni
Oskarsson léttur og hlé vid.

Hann var 4 dogunum rekinn fra
kvennalidi Viborg, sem er stor-
veldi { kvennahandbolta. Oskar
Bjarni samdi vio karlalid Viborg
fyrir timabilid en i desember var
hann bedinn um ad taka kvenna-
1i0i0 a0 sér sem hann og gerdi. bad
fékk sidan ekki farseelan endi eins
og 4dur segir.

,Petta er buiid ad vera mikio bio
en hrikalega leerdémsrikt 4r. bad
er ekki haegt ad segja annad. Eg
sé ekki eftir neinu samt. Margir
attingjar hofou dhyggjur af pvi
a0 mikio hefur gengid 4. Eg hef
upplifad allt &4 pessu 4ri. Var fyrst
med lid par sem voru engar krofur
og skipti ekki mali p6 svo ad vid
topudum yfir i ad styra lidi par
sem krofurnar voru gridarlegar.
Eg er biiinn ad kynnast karla- og
kvennaboltanum 4 einu 4ri,” sagoi
Oskar Bjarni.

Faranleg timasetning
Pegar hann ték vid kvennalio-
inu sleppti hann ekki hendinni af
karlalidinu strax og hann vidur-
kennir ad pad hafi verid mistok.
»Eg var afram med strdkana
samviskunnar vegna. Pann tima
hefdi ég getad nytt til pess ad
kynna mér kvennaboltann betur
en ég var alls ekki négu mikid

| sterkara sambandi

KEX klikkar ekki

&%

A HEIMLEID Oskar Bjarni byst vid pvi ad flytja aftur heim { sumar. Hann er f leit ad

nyrri vinnu eftir mikid aevintyri f Danmarku.

inni { honum. Timasetningin & upp-
sOgninni var samt faranleg og ég
var ekki sattur vio hana.“

bad hefur verid mikil keyrsla
& Oskari. Hann valdi a0 fara med
landslidinu 4 Olympiuleikana eftir
a0 hann ték vid starfinu { Dan-

fyrirtaekio

FRETTABLADID/VALLI

morku. Hann vard pvi ad vinna
hratt er hann kom til Danmerkur
og svo purfti hann aftur ad byrja
upp a nytt. Hann segist pvi hafa
fundid fyrir pvi nina ad hann veeri
ordinn nokkud preyttur.

,Eg tek ao sjalfsogou abyrgo a

Pétur Marteins og Gunnar kokkur 8 KEX taka ¢ méti pusundum erlendra og innlendra ferdalanga i

hverjum manudi. Sumir ferdast yfir halfan hnéttinn og vantar afslappada gistingu medan adrir koma
gangandi i mat, drykk eda 3 tonleika. pad eru alltaf hundrad hlutir i gangi 8 KEX og pess vegna purfa
kerfin ad vera traust og 6rugg.

morgu sem pjalfari en 1idid var
ekki négu gott og { raun fjéroda
besta 1i0id 1 deildinni. bad kom svo
a daginn ad 1i0i0 komst ekKi i trslit
pratt fyrir ad peir s6gdu mér upp.*

Framtioin er 6rddin hja Oskari

og fjolskyldu og hann hefur ekki
verid ad leita ad nyju starfi.
_ »,Hugurinn leitar heim nuna.
I byrjun langadi mig jafnvel ad
halda &fram i Evrépu fyrst ég er
kominn ut. Jafnvel préfa Pyska-
land eda eitthvad. Fara i harkid. Eg
er til { a0 ganga { gegnum svona
en ég veit ekki hvort ég nenni ad
lata fjolskylduna gera pad. bPad
er ansi mikid ad vera med fjog-
ur born og standa 1 pessu 6llu. Eg
nenni ekki ad vera i hverju sem
er samt,” sagdi Oskar Bjarni sem
hefur engu ao siour likad vistin vel
i Danmorku og par hefur fj6lskyld-
unni 1idid vel.

,Pyskaland hefur oft heillad mig
en ég er 6talandi 4 bysku og bad
er verra. Eg taladi norsk/dénsku
hérna og pad var ekki ad hjalpa
mér. Madur parf ad vera sterkur
i tungumélinu. Annad er asnalegt.
Pess vegna leitar hugurinn mest
heim ndna.”

Oskar Bjarni segist ekki hafa
heyrt fré neinu lidi 4 Islandi sem
er { ]Jeit ad meistaraflokkspjalfara.

»Eg hef fengid simto6l ad heim-
an en pad tengist adallega yngri
flokkum. Flestir meistaraflokkar
eru bunir ad klara sin mal. Min
stefna er samt ad pjalfa afram
enda hef ég gaman af pvi og ad
vera rekinn styrkti mig bara.“

henry@frettabladid.is

ENNEMM / SIA / NM56736
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St6d 2 Sport kl. 18.30
Meistaradeild Evropu
Bein utsending frd leik Real
Madrid og Borussia Dort-
mund i undandarslitum
Meistaradeildar Evrépu.
Petta er sidari vidureign
lidanna en Dortmund
vann stérsigur i fyrri
leiknum, 4-1, par sem
pdlski markahrékurinn
Robert Lewandowski
skoradi oIl mork lidsins.
Real Madrid parf pvi ad
bladsa til stérséknar.

g RUV

16.30 Astareldur (Sturm der Liebe)
17.20 Teitur (46:52) (Timmy Time)
17.30 Safarar (36:52)

17.41 Leonardo (5:73)

18.09 Teiknum dyrin (9:52)
18.15 Taknmalsfréttir

18.25 G6di kokkurinn (6:6) (The Good
Cook) (e)

19.00 Fréttir
19.30 Vedurfréttir
19.35 Kastljés

20.10 i gardinum med Gurry (7:6)
(Sdning matjurta) Gardyrkjupattaréd i
umsjén Gudridar Helgadéttur. [ pessum
paetti fjallar hin um saningu matjurta
og klippingu & berjarunnum.

20.40 Austfjardatrollid Fylgst er
med aflraunakeppninni Austfjarda-
trollid 2012.

21.15 Castle (4:24) (Castle)

22.00 Tiufréttir

22.15 Vedurfréttir

22.20 Skylduverk (7:5)(Line of Duty)

23.20 Spilaborg (7:13) (House of
Cards) (e)

00.15 Snjérinn a Kilimanjaro(Les nei-
ges du Kilimanjaro) (e)

02.00 Kastljos
02.25 Fréttir
02.35 Dagskrarlok

2 80|

13.05 Just Wright

14.45 Space Chimps 2: Zartog Strikes
Back

16.00 Wedding Daze
17.30 Just Wright

19.10 Space Chimps 2: Zartog Strikes
Back

20.25 Wedding Daze

22.00 Extremely Loud & Incredibly
Close

00.10 How to Lose Friends & Alienate
People

02.00 In Bruges

03.45 Extremely Loud & Incredibly
Close

Eg horfi adallega &
ipréttir. Eg fylgist
¢ ekki fast med

‘| neinum serium
bvi ég er oftast
ad vinna d
kvoldin.

07.00 Barnatimi Stodvar 2

08.05 Malcolm In The Middle (75:22)
08.30 Ellen (734:170)

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors (70:175)

10.15 Wonder Years (2:23)

10.40 Gilmore Girls (7:22)

11.25 Up All Night (73:24)

11.50 The Amazing Race (7:12)
12.35 Nagrannar

13.00 America‘s Got Talent (25:32)
14.15 America‘s Got Talent (26:32)
15.00 Sjadu

15.30 Victorious

15.55 Njésnaskélinn (8:73)

16.25 Svampur Sveins

16.50 Bold and the Beautiful
17.10 Nagrannar

17.35 Ellen (7135:170)

18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.11 Vedur

19.20 The Big Bang Theory (72:17)

19.40 New Girl (74:24) Frabaerir gaman-
peettir um Jess sem flytur inn med premur
karlménnum og eru samskipti fjérmenn-
inganna vaegast sagt skopleg.

20.05 Mike & Molly (70:23) Gamanpattar6d
um turtilddfurnar Mike Biggs og Molly Flynn.

20.30 How | Met Your Mother (20:24)
Sjounda pattar6din um pau Lily, Robin,
Ted, Marshall og Barney og soguna gédu af
pvi hvenig Ted kynntist barnsmdédur sinni.

20.55 Two and a Half Men (74:23)
21.20 White Collar (6:76) P

22.05 Weeds (3:73)

22.40 The Daily Show: Global Editon
23.05 Go On (73:22)

23.30 Kalli Berndsen - i nyju ljési (6:8)
23.55 Drop Dead Diva (73:73)

00.40 Red Widow (5:8)

01.25 Philantropist (7:8)

02.10 Mad Men (73:13)

02.55 Cattle Call

04.20 Mike & Molly (70:23)

04.40 How |1 Met Your Mother (20:24)
05.05 White Collar (6:76)

05.50 Fréttir og island  d

” Horfir mest a ipréttir

A HVAD ERTU AP HORFA?
RUNAR EFF TONLISTARMABDUR

STOP 2 SPO. KL. 18.30

STOD 2 KL.20.30

SKJAREINN KL. 19.05

Friends-pattanna ma

ég get. Real Madrid
er mitt 1id 4 eftir
Liverpool. Eg held ad
Real vinni 4-0 og fari

-
Er 1 s
How I Met Your Real Madrid- America’s
/I Mother 2 Dortmund 3 Funniest Home
»Petta er brilljant ,Eg reyni ad sja - Videos
pattur og arftaki allan fétbolta sem »Eg horfi & petta med

krokkunum. Pad er
alltaf gaman ad horfa
a folk detta.”

% RAS n FM 92,4/93,5
06.36 Bxn 06.39 Morgunglugginn 06.40
Vedurfregnir 07.00 Fréttir 07.30 Fréttayfirlit
08.00 Morgunfréttir 08.05 Morgunstund med
KK 08.30 Fréttayfirlit 09.00 Fréttir 09.05 Segdu
mér 09.45 Morgunleikfimi 10.00 Fréttir 10.03
Vedurfregnir 10.13 Nordursléd 11.00 Fréttir
11.03 Sjénmdl 12.00 Fréttir 12.02 Hadegisutvarp
12.20 Hadegisfréttir 12.45 Vedurfregnir 12.50
Dénarfregnir 13.00 Leitin 14.00 Fréttir 14.03
...0g upp hoppadi djofullinn einn, tveir, prir!
15.00 Fréttir 15.03 Utvarpssagan: Hlustarinn
15.25 Tungubrjétur 16.00 Siddegisfréttir 16.05
Trié 17.00 Fréttir 17.03 Vidsja 18.00 Spegillinn
18.50 Vedurfregnir 18.53 Ddnarfregnir 19.00
Endurémur Ur Evrépu 20.00 Leynifélagid
20.30 Segdu mér 21.10 Hvad er mdlid? 21.40
[slendingasdgur 22.00 Fréttir 22.05 Vedurfregnir
22.10 Ord kvoldsins 22.20 Fimm fjérdu 23.15

afram. Kvika 00.00 Fréttir 00.05 Neeturdtvarp Rasar 1
Sp—— Ve
2ore
VE:.... =T (D SKJAREINN

17.00 Meistaradeildin i handbolta -
markapattur

17.30 Meistaradeild Evréopu - frétta-
battur

18.00 Porsteinn J. og gestir — upp-
hitun

18.30 Meistaradeild Evrépu: Real
Madrid — Dortmund Bein

20.45 Porsteinn J. og gestir — meist-
aramorkin

21.10 Pyski handboltinn: Fuchse
Berlin — RN-Lowen

22.30 Meistaradeild Evrépu

00.10 Porsteinn J. og gestir — meist-
aramorkin

00.35 Spaensku morkin

VEZDH.....

07.00 Aston Villa - Sunderland
14.45 Stoke — Norwich

16.25 Man. City — West Ham

18.05 Premier League Review Show
19.00 Reading - QPR

20.40 Arsenal — Man. Utd.

22.20 Football League Show

22.50 Sunnudagsmessan

00.05 Wigan — Tottenham

¥ A krakkar

12.10 iCarly (47:45)

12.30 Doctors (22:175)

13.10 Lalli

13.24 Refurinn Pablo

13.30 Afram Diego, afram!
13.55 Waybuloo

14.14 Svampur Sveinsson
14.39 Kénnudurinn Déra
15.04 Doddi litli og Eyrnastér
15.24 UKI

15.30 Strumparnir

15.54 Morgaesirnar fra Madagaskar
16.19 Ofurhundurinn Krypto
16.44 Histeria!

17.09 Lukku Laki

17.35 Njoésnaskélinn (77:13) S
18.00 Ofurhetjusérsveitin
18.25 iCarly (47:45)

18.50 Bernard

17.00 Simpson-fjolskyldan (17:22)
17.25 islenski listinn

17.50 Gossip Girl (7:10)

18.35 Game Tivi

19.00 Friends (12:24)

19.25 How | Met Your Mother
(17:24) Sjounda pattar6din um pau Lily,
Robin, Ted, Marshall og Barney og sog-
una godu af pvi hvenig Ted kynntist
barnsmaédur sinni.

19.45 Simpson-fjdlskyldan

20.10 Crusoe (3:13) Avintyralegir
spennupaettir sem byggdir eru a klass-
iskri sogu Danfiels Defoe um mann ad
nafni Robinson Crusoe og lif hans & af-
skekktri eydieyju eftir ad hafa siglt

par i strand. Hann og hans heittelsk-
ada, Friday, purfa ad glima vid nattdru-
oflin, mannaetur og villidyr til ad kom-
ast af auk pess ad reyna ad halda ged-
heilsunni.

20.55 FM 95BLO Frabaer skemmiti-
pattur med Audda BIo og félogum par
sem vid faum einstakt teekifeeri til ad
sja allt pad helsta sem gerdist { dag i t-
varpspaettinum FM95BLO.

21.20 Hellcats (15:22) Dramatiskir
gamanpaettir par sem vid faum ad
skyggnast inn i keppnisfullan heim
klappstyra og vinskap peirra & milli.
22.05 Smallville (19:22)

22.50 Game Tivi

23.15 Crusoe (3:13)

00.00 FM 95BLO

00.25 Hellcats (15:22)

01.10 Smallville (19:22)

01.55 Tonlistarmyndbond fra Popp

F I

19.00 Ellen (735:170)

19.40 Hamingjan sanna (7:8)

20.25 Veggfédur

21.10 Hotel Babylon (8:8)

22.05 Footballer‘s Wives (6:8)
22.55 Hamingjan sanna (7:8)

23.40 Veggf6dur

00.25 Hotel Babylon (8:8)

01.20 Footballer‘s Wives (6:8)
02.10 Ténlistarmyndbond fra Popp

06.00 Pepsi MAX ténlist

08.00 Dr. Phil

08.40 Pepsi MAX tonlist

16.00 The Ricky Gervais Show (7:73)
16.25 Family Guy (7:22)

16.50 Dynasty (78:22)

17.35 Dr. Phil

18.15 Parenthood (4:76)

19.05 America‘s Funniest Home Vid-
eos (36:48)

19.30 Everybody Loves Raymond
(16:25)

19.55 Will & Grace (20:24) Endursyn-
ingar fra upphafi & hinum frabaeru gam-
anpattum sem segja fra 16gfreedingnum
Will og innanhusarkitektinum Grace.

20.20 Design Star (5:70) Skemmtileg-

ir paettir par sem hénnudir fa erfid verk-
efni og sa sem faerastur er stendur uppi
sem sigurvegari.

21.10 The Good Wife (27:22)

22.00 Elementary (77:24)

22.50 Hawaii Five-O (70:24)

23.40 CSI (17:22)

00.30 Beauty and the Beast (77:22)
01.15 Excused

01.40 The Good Wife (27:22)

02.30 Elementary (77:24)

03.15 Pepsi MAX ténlist

(® skJARGOLF

06.00 ESPN America 08.10 Zurich Classic 2013
(1:4) 11.10 Golfing World 12.00 Wells Fargo
Championship 2012 (4:4) 15.00 Zurich Classic
2013 (2:4) 18.00 Golfing World 18.50 PGA
Tour - Highlights (77:45) 19.45 Wells Fargo
Championship 2012 (4:4)22.00 Golfing World
22.50 The Open Championship Official Film
1977 23.45 ESPN America

IININ
20.00 Hrafnaping 21.00.Graedlingur 21.30.
Svartar tungur

UTVARP FM 88,5 XA-Radié
FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1

FM 95,7 FM957
FM 96,3 FM Sudurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

ARSFUNDUR EFIA 2013

Arsfundur Eftirlaunasjéds FiA verdur haldinn pridjudaginn
14. mai 2013 kl. 14:00 i Hlidasmara 8, Kdpavogi.

DAGSKRA

1. Skyrsla stjérnar

2. Arsreikningur kynntur

3. Tryggingafraedileg uttekt
4

. Fjarfestingarstefna

Skipun stjérnar og laun stjérnarmanna
Val endurskodanda

Tilldgur til breytinga 4 sampykktum sjédsins
Onnur mal.

| samrami vid sampykktir sj6dsins verdur efnt til skriflegrar
atkvadagreidslu medal sjodfélaga um tillogur til breytinga a
sampykktum. Gogn verda send sj6dfélogum i framhaldi af arsfundinum.

Allir sjodfélagar eiga rétt til fundarsetu 4 arsfundinum med
umradu- og tilogurétti. Haegt er ad nalgast arsfundargdgn a

heimasidu sj6dsins www.efia.is

FM 100,5 Kaninn
FM 102,2 Utvarp Latibeer FM 105,5 Utvarp Bodun

FM 102,9 Lindin

V of 7. 4
[//L

Eftirlaunasjoour
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Misstu ekki af hapunkti ibrédttavertidarinnar 4 5t84d 2 Sport. Urslitin rddast i boltanum |
Evrapudeildinni og | Meistaradeild Evrdpu. Svo byrjar Pepsi deildin en han hefur aldrei
verid sterkari! Tryggdu pér besta seetid | leiftrandi hiskerpu.

URSLITALEIKURINN
i MEISTARADEILDINNI

Misstu ekki af storleik drsins 4 Wembley

Sterkusty felagshid Evropu matast | drslitaleik-
num d Wembley | bardttunni um eftirsdttasta
titilinn i beltandm.

EVROPU
DEILDIN

SEFS
Torres og hélagar | Chelsea eiga géda maguleika &

E U R 0 P}ﬁ. ad Fara alla leid | Evrépudeildinm!

LEAGUE

OPINNI DAGSKRA
FOHMUU\ 1
i MDNM{D

0G KATALONIU pe g N S

Pad missir enginn biladhugamadur af Ménako
kappakstrinum, Hispenna i leiftrandi haskerput - A
i ‘qu?-r__--___-"‘ —

e

a2y

SPENSKl - PYSKI HAND- g | I.I.RSLITi'FA

AL ST B BikarNUM g
BOLTINN &7 QTN T o oo

Ur<litin radast hjad Messi, - - ’ : II I-D IN elsiu bikarkeppni | heimi

Ronaldo, Falcao og Gllum hinum Iq'IJM"
stibenunum [ einni sterkustu deild 7 Strakarnir okkar verda i J
o ebdlinunmni | sterkustu ;

i heirmi. v delldum heims. , &
¥ L1 ﬂ

Fadu pér dskrift | 512 5100 | stod2.is | Verslanir Vodafone | Verslanir og pjénustuver Simans 800 7000 'mm
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BOKIN

»SU bok sem er & nattbordinu minu
i augnablikinu er pydd bék eftir
Paul McGee sem nefnist Meira
sjalfstraust.”

Fridrik Omar Hjorleifsson séngvari

30. april 2013 PRIDJUDAGUR

Siggi i Hjalmum flytur til Noregs

Sigurdur Gudmundsson leggur land undir fét og flytur til Osléar seinna i sumar.

,Eg er bara ad flyja tr landi. Mig grunadi
hvernig kosningarnar myndu fara pannig
ad ég hef bara hradann 4,“ segir Sigurdur
Guomundsson tr Hjalmum og Memfis-
mafiunni i [éttum ddr.
Sigurdur flytur til Noregs um ménada-
moétin jali/agiast asamt fjolskyldu sinni.
,,Vid akvadum bara ad profa eitthvad nytt
og fa adeins vidari syn & petta litla heima-
sker hérna,” segir hann og stefnir 4 ad bta
i Osl6 i ad minnsta kosti tvo ar. ,,Eg held
ad bad verdi ageett ad hvila sig adeins &
Islandi i sma tima.“

Eiginkona Sigurdar, sem er uppalin {
Noregi, er komin med vinnu par i landi

og dottir peirra er komin med leikskéla-
plass. Sjalfur segist hann ekki vita hvad
hann etlar ad gera. , Pad er ekkert fast-
neglt ténlistarlega. Eg aetla bara ad lenda
a gbétunni og sja hvad gerist.“

Adspurdur hvad verdi um Hjalma segist
hann ekki hafa dhyggjur af pvi. ,,Um arid
vorum vid ad reka Hjalma med premur
Svium sem bjuggu i Svipj6d. Pad er ekki
eins og ég sé ao fara yfir halfan hnott-
inn. Vid erum bar ad auki btinir ad spila
svo mikid & Islandi ad vio holdum okkur
adeins til hlés. En vid erum ekkert ad fara
ad leggja upp laupana.“

Hjalmar géfu nyverid tt plétuna Dub of

=» Sigurdur segir ad stefnt
sé & utgafu ,hreinraektadrar”
Hjalmaplotu sidar a drinu.

Doom me0 finnska ténlistar-
manninum Jimi Tenor. , Eg
er gridarlega dnaegodur
med hana,” segir hann.
-fb

TIL NOREGS Sigurdur Gud-
mundsson flytur til Noregs
sidar i sumar.

Stofna sjod fyrir
islenska tonlist

Nyr ténlistarsjédur styrkir islenska ténlist erlendis.

,Detta er buid ad vera barattumal
hja Utén [Utflutningsskrifstofu
islenskrar ténlistar] i langan
tima," segir Sigtryggur Baldurs-
son, formadur Utén.

Nyr sjodur sem hefur pad ad
markmidi ad stydja vid utflutn-
ing toénlistar hefur tekid til
starfa og nefnist hann Utflutn-
ingssj6dur islenskrar ténlistar.
I sj6dinn verdour haegt ad sakja
um ferdastyrki manadarlega og
arsfjoroungslega verda veittir
tveir styrkir sem nema S00 pus-
und krénum og einn styrkur sem
nemur einni milljén kréna. Sj6o-
urinn er hluti af fjarfestingar-
aeetlun rikisstjérnarinnar i skap-
andi greinum.

I stjérn sjoédsins sitja pau
Ragnhildur Gisladéttir formad-
ur, Sigtryggur Baldursson,

fyrir hond Utén, og Kamilla Ingi-
bergsdottir, markads- og kynn-
ingarstjori Iceland Airwaves.
Varamenn eru pau Arni Heim-
ir Ing6lfsson, Témas Young og
Margrét Orndlfsdottir.

_Adspurdur um muninn &
Utflutningssjédnum og Utoén
segir Sigtryggur: ,Vid hja Utén
hofum ekki verido med mikio af
fjdrmagni til ad setja { beina
styrki. Vid hofum verid ad setja
fjarmagn i ferdastyrki til ton-
listarmanna sem eru ad fara ut
a0 spila 4 hatioum sem vid hofum
verid ad vinna i, eins og Euro-
sonic og by:Larm, en pad hefur
ekki verid haegt ad ssekja um
ferdastyrki eins og petta er hugs-
a0. Detta eru lika 4taksstyrkir til
ad gera adeins staerri verkefni,“
segir hann. -fb

SIGTRYGGUR BALDURSSON
Sigtryggur er stjérnarmadur {
Utflutningssjédi islenskr-
ar tonlistar.

Krabbamein

- Huad a ég ad segja vid bornin min?

Fyrirlestur og umraedur fyrir foreldra sem greinst
hafa med krabbamein og eiga ung born ca. undir
10 ara aldri. Sr. Vigfis Bjarni Albertsson kemur
og heldur fyrirlestur og styrir umraedum um petta
mikilvaega malefni fimmtudaginn 2. mai kl. 20:00.
Vinsamlegast skraid patttoku i sima 5613770.

ljosid@ljosid.org, www.ljosid.is

Ljésid endurhafingar- og studningsmidstdo
fyrir krabbameinsgreinda og adstandendur

Langholtsvegi 43, 104 Reykjavik, Simi 561 3770,

LJOSID

SYNGUR OG LEIKSTYRIR Rakel Mjdll Leifsdéttir syngur med Solva Blondal og sveitinni Halleluwah i laginu Blue Velvet en hin

sa einnig um ad leikstyra myndbandi vid lagid.

Syngur med Solva

Rakel Mjoll Leifsddttir er komin i samstarf vid rapparann Solva Blondal og sveit
hans Halleluwah en hdn hefur 4dur sungid med sveitunum Sykri og Utidur.

3.000 AHORF A EINUM DEGI

Rakel sd um ad leikstyra myndbandinu vid lagid Blue Velvet. Pad var tekid
upp a heimili Solva Blondal i paskafriinu. ,,Hann var nyfluttur inn og engin
hidsgogn komin og pvi tilvalid rymi fyrir tokur,” segir Rakel, sem fékk tvo
vini sina til ad vera vid myndavélina. ,Peir Snorri Hertervig og Bruno
Granato sdu um kvikmyndatoku en peir eru mjog haefileikarikir. Bruno

er fra Brasiliu og hefur medal annars unnid fyrir Mtv Brazil og brazilisku

,Pegar vid tékum upp lagido kom
upp gamli Quarashi-addaandinn {
mér,“ segir songkonan Rakel Mjoll
Leifsdéttir, sem syngur med rapp-
aranum Solva Blondal og sveitinni
Halleluwah i laginu Blue Velvet.
'Rakel er menntud i djasssong fra
FIH og hefur sungid med sveitun-
um Sykri og Utidir en so0ladi um i
haust er hin héf ndm { ténsmidum
og sjonlist i Brighton. Hin var pa
tilbiin ad leggja s6nginn 4 hilluna
i bili en Solvi fékk hana til ad snu-
ast hugur. NG hefur hidn tekid upp
listamannsnafnid Raketa og aetlar
ad sameina songinn og sjonlistina
en hin leikstyrir nydtkomnu
myndbandi vid lagio Blue Velvet.
»Eg hef alltaf haft mikinn 4huga
a myndbondum og ad bia til mina
eigin list. Pegar So6lvi hafdi sam-
band vid mig sidasta sumar leist
mér mjog vel & ad prufa ad syngja
med honum b6 ad i sjalfu sér veeri

gruppuna CSS*

Myndbandid er med heldur dokku yfirbragdi og med innblastur fra
verkum leikstjérana David Lynch og Tyrone Lebon. Pad var frumsynt um
helgina og nadi prju pusund dhorfum a fyrsta deginum.

ég ekkert ad spa i a0 gera meiri
ténlist 4 peim tima,“ segir Rakel
en lagid var tekio upp um jélin og
myndbandid i paskafriinu.
Samstarfid gekk svo vel ad
Rakel etlar ad koma til Islands
i sumar i peim tilgangi ad buda
til fleiri 16g med Solva og Hal-
leluwah. ,Pad er ddsamlegt ad
vinna med Solva og vid nadum vel

saman. Pess vegna getlum vid ad
halda bessu 4fram, taka upp fleiri
16g og sja hvert pad leidir okkur,“
segir Rakel sem er spennt ad koma
heim { sumar en hin 4 rim tvo ar
eftir af nami sinu i Brighton. Heegt
er ad hlusta & lagid Blue Velvet a
sidunni Gogoyoko.com og Sound-
cloud.com. alfrun@frettabladid.is

Sirkusfolk fjolmennir i Myrina

Sirkuslistahatid fer fram i Vatnsmyrinni i sumar. Fjogur sirkustjold verda reist.

,borpid verour { anda Bakken i Kaupmanna-
hofn. Félk getur gengid um sveedid, fengio

sér kaffi og virt fyrir sér starfsemina, en bad
kostar inn 4 allar syningarnar,” segir Ilmur
Dogg Gisladéttir, kynningar- og verkefnastjori
Norreena hissins, um sirkushatid sem fram

fer 1 Vatnsmyrinni dagana 4. til 14. jili. Nor-
raena hisid skipuleggur hatidina i samstarfi vid

Circus Xanti fra Noregi.

Heilt sirkusporp med fjérum syningar-
tjoldum og kaffihtisatjaldi mun risa 4 bilastaed-
inu gegnt Héaskola Islands & medan & hatidinni
stendur. Prettan sirkushépar taka patt { hatio-

inni i sumar og koma beir vida ad.

»Alls taka um hundrad manns patt { hatio-
inni. Héparnir koma medal annars fra Noregi,
Irlandi, Svipj6d og Finnlandi. Flestar syning-
arnar hofoa til folks & 6llum aldri en 4 kvoldin
fara fram nokkrar syningar sem ekki eru stl-
adar bornum undir 16 ara aldri,”“ segir Ilmur
Dogg og visar par til syningar islenska sirkus-

hépsins Skinnsemi.

Midasala 4 einstakar syningar hefst 4 morgun
og fer fram a Midi.is, i méttoku Norraena hiss-

ins og 1 Borgarleikhisinu.

-sm

FJOLSKYLDUVAN
SKEMMTUN [Imur Dogg
Gisladéttir, verkefnastjori
Norraena hussins, segir
sirkushatidina i Vatns-
myrinni aetlada allri
fjolskyldunni.

FRETTABLADID/PJETUR

FJOQGUR
TJOLD RISA:
=» Eyjafjallajokull
(22 metrar)
=» Katla (76 metrar)
=» Hekla (712 metrar)
=>» Askja (6 metrar)
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GRINDVIKINGAR!

Domino's 6skar meistaraflokki karla i Grindavik innilega til
hamingju med Islandsmeistaratitilinn i kérfuknattleik 2013.

>~DOMINO'S
NG DEILDIN

PRIDJUDAGSTILBOP I  Midstaerd af pizzu med 3 aleggstegundum ad eigin vali.
7 } 1 0 0 0 KR Ef bii saekir. Gildir fyrir Klassiskan, italskan og laufléttan botn.
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Fraegur varilfur

i békinni Ulfshjarta, eftir rithéfund-
inn Stefan Mana, kemur fyrir vardlfur
ad nafni Porbjorn. Sa er forsprakki
rokkhljémsveitar sem ber nafnid
S6lmyrkvi. Porbirni er lyst nokkud na-
kvaemlega i bokinni og pykir honum
svipa mjog til Adalbjorns Tryggva-
sonar, songvara og gitarleikara metal-
sveitarinnar Sélstafa.

Ulfshjarta er fyrsta unglingabdk
Stefdns Mana og segir
frd kéksendlinum
Alexander Magnus-
syni sem er gaddur
ofurkroéftum sem
vaxa og minnka Iikt
og tunglid. -sm

A hnukinn i annad skiptid

Tobba Marindsdéttir, fjolmidlakona
og rithofundur, og Bjork Eidsdottir,
fyrrverandi ritstjori Séd og heyrt,
kalla ekki allt mmu sina, en paer
stefna a ad klifa Hvannadalshnuk
naestkomandi helgi. Paer stollur eru
reyndar engir nygraedingar pegar
kemur ad fjallaklifri par sem petta
er i annad skipti sem paer fara a
hndkinn.
Vinkonurnar, sem
eru ekki pekktar

Finndu muninn!

GODPUR SVEFN ER HEILSUBOT

MIKID URVAL NYJUM STILLANLEGUM
HEILSURUMUM OG SVEFNSOFUM MED

1Q-CARE

fyrir ad sitja audum Fin besta heilsudyna i heimi VONDUBUM DYNUM A VERDI
héndum, hafa haft

i négu aod snuast.
Tobba situr vid
skriftir & nyrri
bék sem mun vera
byggd 4 eigin aevi
og Bjork vinnur
upp uppsagnar-
frest sinn sem
ritstjori bladsins
Séd og heyrt.

Svaedisskipt prystijofnunardyna SEM KEMUR A OVART!
sem veitir fullkominn studning ;

Einnig urval af
heilsukoddum

-

Mest lesid Vl’Slr

. SVEFNso6fi med
1 Sprenging skekur Prag ledri 4 slitfét
2 Arni Pl umdeildur  eigin flokki SeEE RO p—
3 Bjarni maetir fyrstur til forsetans . ‘ \/ < Fl

4 Yngstu bornin purfa ad haetta hja

Gerplu Vondud stillanleg heilsuram.

5 Sex dra stuilku naudgad a almennings- Fyrsta sending seldist strax upp!
salerni

6 Reykspdlandi & Bimma sinum [ P —

7 Sigmundur David bidur eftir ad SVEFNsofi SVEFNsofi ‘1
forsetinn taki af skarid m/aklaedi og tungu Verd adeins kr. 79.900.-

8 Eigandi byggingarinnar i Dakka
gripinn

»... HEILLADI MIG
... GERSAMLEGA
UPP UR SKONUM.“

The Guardian

Vinsalu RAFDRIFNU HAGINDA-
sofarnir og stélarnir komnir aftur

et - 3ja seeta kr. 219.000.-
" St6ll kr. 119.000.-

WY g 2
se“d‘“ i‘. N "ie

yverasettum
r‘%.900.-

a8 rval af See
Mikid \\Jlrera fra kr.

Svefn &heilsa |
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Fimm stjornu verslun

g1 T T Ty Listhasinu Laugardal - Simi 581 2233
AL R S < Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150
Baldursnesi 6 - Akureyri Listhusid - Reykjavik . Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00
www.svefn.is Laugardaga 12:00 - 16:00
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