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FIMM | FRETTUM MEIDSLI, AFSOGN OG ATVINNUKRIMMI

™ Kempan Gunnar Nelson purfti i vik- Logmadurinn Ragnar H. Hall kom

' unni ad draga sig Gt ur fyrirhugudum sér [ fréttirnar i vikunni dsamt Gesti
bardaga vid Bandarikjamanninn Mike Jénssyni pegar peir sogdu sig badir
Pyle vegna hnémeidsla. Pyle hafdi haft frd verjendastérfum i Al Thani-malinu
uppi storar yfirlysingar um sigurvissu svonefnda. Peir |1étu pad ekki stoppa
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FAVISRA EINSTAKLINGA 4 :

SIMHLERANIR SERSTAKS
SAKSOKNARA ENN TIL
RANNSOKNAR 6

,2Nuna er htin hérna

um allt, og er sjdlfsagt
ao fara drepast hérna

i stérum stil. Pad eru
godar fréttir fyrir allan
pennan porsk sem parf
eitthvad ad éta.“ 8

Porvaldur Gardarsson, ttgerdar-
madur og skipstjori
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Tinna Rés fer yfir uppahaldslog sin i Eurovision f 4r.

HEFUR LENGI DREYMT
UM PENNAN SAMNING 70
Ténlistarkonan Disa Jakobsdéttir er komin & samning {
Danmorku og gefur Ut nytt lag sem vekur athygli.

HARGREIDSLA HELSTA
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Edda Blumenstein heldur dti vefsidunni Harid.is % ol
sem fjallar um har og hdrtisku. : ! E =

SPORT 6

VINNUM ALLT AP ARI 64
Bodvar Gudjonsson, formadur korfu-
knattleiksdeildtar KR, segir ad KR
atli ad vinna alla titla { bodi  karla-
og kvennaflokki & naesta ari.

KMS Ndmskeid vid svefnleysi
| tamesectarstoten |
- Hugrcen atferlismedferd

Kvidamedferdarstddin stendur nd fyrir 5 skipta namskeidi vid svefnleysi.
Namskeidid byggir 4 adferdum hugraennar atferlismedferdar sem er eitt
arangursrikasta medferdarform vid svefnleysi sem vol er a.

Namskeidid er midad ad peim sem svefnleysi truflar i lifi og starfi. Veitt er
freedsla um svefn og svefnleysi og patttakendur adstodadir vid ad breyta
svefnhegdun og hugarfari sem grefur undan svefni.

Namskeidid hefst midvikudaginn 24. april kl. 17.30 og stendur yfiri 1,5
klukkustund i senn, alls 5 skipti.

Skrdning og fyrirspurnir i sima 534-0110 eda kms@kms.is
Ndnari upplysingar: www.kms.is

sina en faer ndna ekki teekifeeri til ad syna sig.

kennt i haskdla og fleira.

=>» Gudny Jona Kristjansdattir tjadi sig i fyrsta sinn opinberlega um pa lifsreynslu sina ad
vera ndnast Utskufad ur samfélaginu & Husavik fyrir pad eitt ad hafa keert sveitunga sinn
fyrir naudgun um aldamétin. Sidan hefur afsokunarbeidnum rignt yfir hana.

_ "N Frida Bjérk Ingvarsdéttir hefur verid
radin nyr rektor Listahdskdla islands
og tekur vid pvi starfi af Hjalmari H.

- Ragnarssyni. Frida er ekki okunnug

4 menningarlifinu—-hun hefur skrifad

miki® um menningu, baedi baekur og bladagreinar,

sig pétt ddmarinn féllist ekki & afsdgnina, heldur

maettu einfaldlega ekki i ddminn. Pad vakti ekki

lukku sakséknara.

vel inn i hlutverkid.

S Rapparinn Méri hefur verid

_ dkaerdur fyrir ad 6gna kollega
sinum, Erpi Eyvindarsyni, med

| hnifi og bera & sér 6loglega

rafbyssu. Méri gerdi einu

sinni lag sem heitir Atvinnukrimmi

og virdist hafa lifad sig einum of

Bioda allt ao ar eftir
greiningu a ADHD

Allt ad ars bio er fyrir fullorona eftir greiningarviotali hja gedlaekni vegna ADHD.
Margir gedlaeknar medhondla ekki kvillann vegna neikvaedrar umradu um lyfja-
meodferd. Mikil aukning fyrirspurna varéandi medferd hja ADHD-samtokunum.

HEILBRIGPISMAL Fullordnum ein-
staklingum sem leita sér adstodar
vegna athyglisbrests hefur fjolg-
a0 mikio & undanfornum misser-
um og er bidtimi eftir ad komast {
greiningaryiotal hja gedlaekni allt
ao eitt 4r. Asteeda biotimans helg-
ast adalega af skorti & gedlaeeknum
auk pess sem ekki taka allir starf-
andi gedleeknar ad sér medferd
einstaklinga med ADHD-réskun.

Kristéfer Porleifsson ged-
leeknir segir neikvaeda umraedu
um ADHD og lyfjamedferd hluta
asteedunnar. Margir leeknar vilji
fyrra sig 6paegindum.

»Sumir treysta sér ekki til ad
vinna greiningar- og medferdar-
vinnu { kringum ADHD og svo eru
aldrir sem hafa tekid pa akvoroun
al firra sig 6peegindum og burfa
bé ekki ad liggja undir &meelum
um ad vera avisa einhverju sem
ekki 4 a0 avisa,“ segir Kristinn.

Hann segir mikilvaegt ad styrkja
grunnstodir heilsugaeslunnar og
létta pannig 4 sérfraedingum.
Hann bendir 4 ad nd sé buid ad
mynda teymi 4 gongudeild ged-
deildar Landspitalans par sem
heimilisleeknar geta visa einstak-
lingum i greiningu.

,bar fer pa fram kembileit og
greinist einstaklingurinn med
kvillann er honum visad aftur til
adilans sem visadi honum i grein-
inguna og meodferdin b4 i hans
hondum. bad 4 hins vegar eftir ad
leysa praktisk méal i pvi eins og ad
heimila heimilisleeknum a0 sakja
um lyfjakort.“

Kristofer segir ad pessi pjonusta
verdi vonandi til mikilla béta en
ottast p6é a0 mikil eftirspurn verdi
til pess ad bidtiminn eftir grein-
ingu bar verdi einnig langur.

GREINING Skortur & gedlaeknum er hluti af dsteedunni fyrir pvi ad 16ng bid er eftir

greiningu & ADHD.

L 9
ELLEN CALMON

KRISTOFER
PORLEIFSSON

Ellen Calmon, framkveemda-
stjori ADHD samtakanna, segir
samtokin fa fjolda fyrirspurna
a degi hverjum fra einstakling-
um sem viti ekki hvert peir eigi
al snua sér til a0 f4 greiningu og
komist ekki ad hja gedlaekni.

Margir 1lida fyrir 4standid en
Ellen segir mikilveegt ad greina
ADHD fljétt til a0 koma i veg fyrir
mogulegar afleidingar af 6med-
hondluou ADHD.

,Ef einstaklingur feer ekki ein-
hvers konar medferd er heetta 4

NORDICPHOTO/GETTY

” Ef einstaklingur faer
ekki einhvers konar meo-
fero er haetta 4 ad hann
broi meo sér kvida sem
leidir af sér depurd, sem
getur leitt af sér punglyndi.
Ellen Calmon, framkveemdastjéri ADHD

ad hann préi med sér kvida, sem
leidir af sér depurd, sem getur
leitt tilpunglyndis,“ segir Ellen.
Hin segir naudsynlegt ad rikid
komi ad nidurgreidslu a salfraeoi-
bjoénustu og komi ao fjolbreyttari
medferdarirraedum.

,bad er til fullt af 66rum meo-
ferdardrreedum en bara lyf og
mé b4 nefna hépatferlismedferd,
hugreen atferlismedferd og mark-
bjalfun. bessar medferdir eru
vegum salfreedinga og einkaadila
en rikid nidurgreidir einungis
lyfjameodferd.“  hannaafrettabladid.is

Logregla grefst fyrir um [slending sem ekki er vitad hvort er lifs eda lidinn:

Sagour myr

LOGREGLUMAL Islensk logregla
reynir nd, med fulltingi Interpol
og yfirvalda i Paragvee, ad grafast
fyrir um orlog pritugs Islendings
sem fullyrt er ad hafi nylega verid
myrtur, annadhvort i Brasiliu eda
Paragvee. )

Logreglan 4 Islandi verst allra
fregna af malinu, enda hefur engin
stadfesting fengist & bvi ad madur-
inn sé yfir hofud latinn. Hins
vegar hefur ekkert spurst til hans
i nokkrar vikur og eftirgrennslan
hefur engu skilad.

Logreglan hefur fengid ein-
dregnar abendingar fra 60rum
Islendingum um ad manninum
hafi verid radinn bani, en hefur
fatt annad til ad byggja & en pau
ord. Paer upplysingar péttu engu

ad sidur nég til ad hefja
formlega eftirgrennslan
og beinist athugunin,
samkvaemt heimildum
Fréttabladsins, einkum
ad storu sveedi i kring-
um landameeri Brasiliu
og Paragva, par sem
vitad er ad madurinn
hefur verio.

St6d 2 greindi fra pvi i
geer ad fjolskylda mannsins
teldi dbendingarnar sem log-
reglu hafa borist vera triverdug-
ar og 6ttadist pvi pad versta.

Fréttabladid hefur haft sam-
band vid redismann Islands {
Brasiliu en sa kvadst ekkert hafa
frétt af malinu.
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peirra sem kusu Sjalfsteedisflokkinn {
sidustu kosningum aetla ad kjésa Fram-
séknarflokkinn samkvaemt konnun Frétta-
bladsins og Stodvar 2.

471,6%

MMR gerdi fyrir Vidskiptabladid.

myndu kjésa Sjalfstaedisflokkinn ef

Hanna Birna Kristjansdéttir leiddi hann
en 21,2% ef Bjarni Benediktsson verdur
afram formadur samkvaemt kdnnun sem
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KJOSENDA PARF AD
SKRIFA NAFN SITT
A STUDNINGSLISTA
FYRIR PA FJORTAN

Tveir verjendur
sakborninga i
Al-Thani-mal-
inu hzettu ad-
komu ad mal-
inu i vikunni.

LISTA SEM BODAD
HAFA FRAMBOD |
KOMANDI
KOSNINGUM.

123.000 KRONUR

er munurinn @ medallaunum karla og kvenna
samkvaemt maelingu Hagstofu Islands.

7.000

HITAEININGUM

mun Gunnar Pall
Viktorsson brenna &
dag pegar hann reer
hringinn i kringum
landid i sumar.

88.000 KRONUR

er hdmarksverdmaeti vara sem farpegar
mega koma med tollfrjalst til landsins.

menn sina yrdi & pa radist.

Raett um nyja skyrslu um kjarnorkuvopnaeign Nordur-Koreu:

Koma kjarnorkusprengju i flaug

KOREA, AP Sennilegt pykir ad Nordur-Koérea hafi yfir ad rada kjarna-
oddum sem hagt er ad skjota med eldflaugum. Petta er nidurstada
skyrslu sem var unnin fyrir bandarisk stjéornvold og gengur pvert a
bad sem adur var haldid, ad kjarnavopn Nordur-Koreu séu of stor til
ad haegt sé ad koma beim fyrir i eldflaugum.

Skyrslan hefur enn ekki verid birt opinberlega, og ekkert hefur
enn komid i 1j6s um hversu langt flaugarnar geetu dregid, en paer eru
sennilega ekki mjog nakveemar, ef paer eru tilbiinar 4 annad bord. -pj

:Z i 1 i
ENN SPENNA John Kerry, utanrikisradherra Bandarikjanna, heimsétti Sudur-Kéreu
i geer. Par itrekadi hann yfirlysingar um ad Bandarikin myndu verja sig og banda-

jx

NORDICPHOTOS/AFP

KINA

Tista gegn fuglaflensu
Stjornvold i Kina hafa gripid til nystar-
legra adferda til ad hefta ttbreidslu
fuglaflensu i landinu, ad tista. Yfirvold
hafa utbuid sidu i anda Twitter par sem
upplysingum um ny smit og leidir til
a0 verjast smiti er deilt til almennings.
Nyi virusinn sem gengur undir nafninu
H7N9 greindist fyrst i lok mars og er
sagdur afar skaedur.

HALDID TIL HAGA

 frétt um gjaldeyrishoft i Fréttabladinu
i geer matti skilja texta pannig ad inn-
lendar eignir erlendra adila neemu um
2.700 milljordum kréna. Hid rétta er
a0 2.700 milljardar eru heildareignir
protabua bankanna.

Iiééist verdur i 111 verkefni:
Ibuakosningu i
Reykjavik lokid

REYKJAVIK Rafraenni ibiakosn-
ingu um framkveemdaverkefni
i hverfum Reykjavikur er lokio.
Nidurstodurnar lagu fyrir i geer
en alls kusu 6.076 Reykvikingar
og voru par af 5.732 atkveedi gild.
betta jafngildir 6,3% kjorsokn.
Alls verdur radist 1 111 verk-
efni 4 grundvelli atkvaeedagreiosl-
unnar. Medal verkefna sem rad-
ist verdur { m4 nefna lagningu
gongu- og hjdlastigs medfram
Gufuneskirkjugardi vio Borgar-
veg, lagfeeringu 4 gongustigum {
Efra-Breioholti og endurbaetur a
leiksvaedi 4 Klambratuni. -mpl

fyrirtaekjafanar - hatidarfanar
bjodfanar - borofanar - bannerar

UMHVERFISMERKINGAR | SKILTAGERD

Armula 36 - 108 Reykjavik - Simi: 544 2030

Fluguveioi yfirvarp
favisra einstaklinga

Guttormur Einarsson, sem veitt hefur i Pingvallavatni i hdlfa old, segir breytingar
a lifriki vatnsins vekja ugg. FOlk ,af erlendum uppruna“ veidi 4 fjolda stanga med
beitu en pykist 4 fluguveidum. Menn herji & urrida sem gangi aflvana ur Oxara.

UMHVERFISMAL | A sidasta dratug
hafa breytingar { umhverfinu og
i lifriki vatnsins vakid ugg hja
okkur og hefur st bréun stigmagn-
ast a4 sidustu arum, med vaxandi
anaud vegna umgengni i gardinum
og vid vatnid,” segir Guttormur P.
Einarsson, einn helsti sérfreeding-
ur landsins i stangveidi vid bing-
vallavatn.

Guttormur lysir vidhorfum
sinum i hvatningarbréfi til Olafs
Arnar Haraldssonar pjédgards-
vardar fyrr i vikunni.

Guttormur segir langt sidan
bera féor 4 auknum svifgréori
porunga sem skyggdu vatnio, sam-
fara ort vaxandi og botnleegum
slyporungum sem spilli veidi-
sto0um & grunnsléo.

,Fiskurinn hefur pvi flutt sig &
adra stadi par sem botnleegt aeti
hefur enn gridland,” segir Gutt-
ormur. I morg horn sé ad lita eigi
ao bregodast vid. ,,bad er fortaks-
laus naudsyn a0 halda 1ti strangri
vakt 4 svaedinu og gaeta pannig ad
tilhlydilegri umgengni { gardinum
og vid vatnio.“

ba segir Guttormur veidar med
speeni og madki barnaglingur.

,En hvers konar feitmeti { agni
beinist alfarid gegn urridan-
um, konungi vatnsins sem & erf-
itt uppdrattar og pvi 6drengilegt
grimmdarverk favisra og van-
broska einstaklinga. Eftirlit gegn
bvi er vandaverk, pvi gjarnan er
pukrast med pa tilburdi, svo sem
af dkafamonnum af erlendum
uppruna, sem stadnir hafa verid
ad veidum med fjolmorgum beitu-
stongum, foldum & bakkanum {

|y

grasi og kjarri, en latast samtim-
is &stunda fluguveidar sem yfir-
varp,” fullyrdir Guttormur.

,Eins er pad 6szemandi af til-
teknum fluguveidimonnum sem
herjad hafa & sidustu arum &
urridann snemma vors, pegar
hann hopar tdr Oxaréd eda fra
00rum hrygningarstédum, og ligg-
ur 4 leirunum uti fyrir arésnum
til ad jafna sig eftir vetrardvol
i straumvatninu,“ heldur Gutt-
ormur afram. ,,Med pvi ad vada
t leirurnar komast pessir menn {
namunda vid legustadinn og ginna
soltna og aflvana fiskana med
girnilegum straumflugum.*

FISKURINN FLYTUR
SIG TIL Fiskurinn i Ping-
vallavatni hefur flutt sig
undan botnlaegum sly-
pérungum sem lagt hafa
undir sig fyrri veidistadi
4 grunnsléo, segir Gutt-
ormur P. Einarsson.
MYND/UR EINKASAFNI

” Gjarnan er pukrast
meo pa tilburdi, svo sem af
dakafamOonnum af erlendum
uppruna, sem staonir hafa
verio ad veioum med fjol-
morgum beitustongum,
foldum & bakkanum i grasi
og Kkjarri.

Guttormur P. Einarsson, fluguveidimadur
og Pingvallavatnssérfreedingur

Bréf Guttorms til Pingvalla-
nefndar ma lesa i heild sinni &
Veidivisi & visir.is. garefrettabladid.is
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HVESSIR A MORGUN Heldur 6spennandi vedur um helgina. Verst verdur vedrid
4 Vestfjordum i dag en pad baetir sidan heldur i vind & morgun med éljum um allt
nordan og austanvert landid. Hlanar vida vid strondina.
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elin@365.is og Vera Einarsdéttir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéitir arnarut@365.is, Steinunn Sandra Gudmundsditir ssg@365.is, Sigrin Helga Gudmundsdottir sigrunh@365.is
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PJODSKRA iSLANDS
kynnir

| samstarfi vio island.is: Bandalag haskdlamanna BHM - Blaskogabyggo * Blonduosbeer « |lbudalanasjodur -
Baendasamtok islands + Dalabyggd -« Dalvikurbyggd « Dyraleeknafélag isRads -« Grindavikurbeer + Heilsugeesla
hofudborgarsvaedisins * Hljodbokasafn Islands * Hvalfjardarsveit + Kennaral N\aband Islands « Matveelastofnun

- Rangarbing ytra + RANNIS -« Siglingastofnun islands * Sjukratryggingar + Sveitarfélaqid Gardur * nams

Islykill

- nafnskirteini pitt a netinu

[slykill er nyr veflykill sem veitir adgang ad einstaklingsmidadri pjonustu fjsimargra stofnana, sveitarfélaga, félagasamtaka
og fyrirteekja a netinu. Hann leysir veflykil rikisskattstjora af holmi i innskraningarpjonustu Island.is. Islykill er 6keypis og pu
getur pantad hann strax a Island.is. Islykill er gefinn ut af Pjodskra Islands.

bJODSKRA [SLANDS | skra@skra.is wwwskra.s island.»

REGISTERS ICELAND




Tynd kisa - fundarlaunl

Loppa er brindoppott bengalleeda med
green augu, stor eyru og langt skott og
likist tigrisdyri. Han hvarf tr Greenumyri
a Seltjarnarnesi adfaranott 4. april.
Han var med rauda 61 og er drmerkt,
ekki eyrnamerkt. Gaeti hafa tynt élinni.

Bidjum folk ad athuga i geymslum,
bilskirum og ruslageymslum.

® Heitir bakstrar
®Djapnudd

® Teygjur fyrir
mj6baksverki
og voovabolgu

Simi 691 0381 * Geymid auglysinguna

SAVAR CIECIELSKI
segir sogu sina

pappirum Saevars
Ciecielskis.

Kska og unglingsar
Saevars.

Addragandi Gudmundar-
og Geirfinnsmala.

: Gaesluvardhaldid.
D L ] :I ¥ t:l":hl:‘:-‘::“{nf:l
Dramatisk

frasogn af einu
freegasta sakamali

islandsségunnar.

SKRUDDA

PARFT pU ABSTOD VEGNA
SKULDAVANDA?

LEITABU TIL SERFREDINGA. -

. o

S/EVAR POR JONSSON, HDL SERHAFIRSIGIAD ¥
HJALPA EINSTAKLINGUM OG FYRIRTEKJUM i
SKULDAVANDA, HAFBU SAMBAND.

[] 5217782

% SAEVAR@LOGSUND.IS

WWW.LOGSUND.IS

LOGMENN
SUNDAGORPUM

SUNDAGORBUM 2 « 104 — REYKJAVIK < SIMI: 527 7788 » FAX: 527 7789 « LOGSUND@LOGSUND.IS
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Hanna Birna Kristjénsdéttir vill ekki skipta um formann an vidtaekrar sattar:

Alfarid akvoroun Bjarna sjalfs

STJORNMAL Hanna Birna
Kristjansdéttir, varaformadur
Sjalfstaedisflokksins, segir
pbad alfarid akvordun Bjarna
Benediktssonar hvort hann haldi
4fram sem formadur flokksins.

Bjarni sagdist i vidtali & RUV
i fyrrakvold vera ad thuga stodu
sina sem formadur vegna vondrar
stodu flokksins 1 konnunum.

Bjarni fundadi med Honnu
Birnu 1 geer og hiin segir pad hafa
verid venjubundinn fund par sem
kosningabaréttan og stada flokks-
ins hafi verio til umraedu.

En hvatti hin hann til ad halda
afram? ,)Eg er peirrar skodunar
ad petta sé alfarid hans akvoro-
un. Hann verdur ad fa rymi til ad

akveda petta med sjalfum sér. Eg
tel hins vegar ekki mjog farseelt
a0 skipta um formann 4 svona vio-
kvaemum timapunkti rétt fyrir
kosningar nema bé adeins ad um
pbad veeri mjog vioteek satt innan
flokksins.“

Bjarni lysti bvi { vidtalinu
hvernig ,,dkvedin 6fl“ innan Sjalf-
steedisflokksins ynnu gegn honum
og nefndi sérstaklega studnings-
f6lk Honnu Birnu og kénnun Vid-
skiptabladsins um studning vid
Sjalfsteedsiflokkinn ef Hanna
Birna mundi leida hann.

»Eg hef hvergi naleegt bessu
komid og veit ekki hvada 6f1 menn
eru ad tala um og visa til, segir
Hanna Birna. , Préunin & fylgi

g

HANNA BIRNA BJARNI
KRISTJANS- BENEDIKTSSON
DOTTIR

Sjalfstaedisflokksins hefur hins
vegar veri0 med peim heetti ad
pbad ekkert 6edlilegt ad fjolmidlar,
hverjir sem peir eru, spyrji spurn-
inga um hver &steedan er fyrir
pvi.“ -sh

Simhleranir sérstaks
enn til rannsoknar

Sérstakur saksOknari eyddi ekki upptokum af simtolum Hreidars Mds Sigurdssonar
og verjanda hans. Petta fullyroir verjandinn i kaeru til RikissaksOknara, sem rann-
sakar madlid. LOg segja ad eyda skuli upptokum af slikum samtolum pegar i stao.

LOGREGLUMAL Rikissaks6knari
rannsakar enn hvort rétt sé, og pa
hvers vegna, sérstakur saksoknari
hafi ekki eytt upptokum af sam-
tolum Hreidars Més Sigurdssonar,
fyrrverandi forstjora Kauppings,
vio verjanda sinn.

Verjandinn, Hordur Felix
Hardarson, kaerdi malid til rikis-
saksOknara 11. mars sidastlidinn.
Gestur Jonsson og Ragnar Hall,
Verjendur tveggja annarra sak-
borninga i Al Thani-mélinu svo-
kallada, Sigurdar Einarssonar og
Olafs Olafssonar voktu athygli
4 keerunni 4 blaéamannafundl
sinum 4 manudaginn var og létu
fréttamonnum { té afrit af henni.

A fundinum s6gou tvimenning-
arnir, sem nu hafa sagt sig fra Al
Thani-maélinu pratt fyrir synjun
démarans par um, ad ekkert hefoi
heyrst fra Rikissakséknara i kjol-
far kaerunnar. Sigridur Fridjons-
déttir rikissakséknari segir
hins vegar i svari vio fyrirspurn
Fréttabladsins ad malid sé enn til
rannsoknar.

Olafur Poér Hauksson, sérstakur
sakséknari, hefur ekki viljad tja
sig um m4lid vid Fréttabladid, og
bent 4 a0 Al Thani-malid sé enn
fyrir domi og ad & pvi stigi sé
ekki rétt ad reeda bessi mal { fjol-
miodlum.

Sagt var fra pvi i febrdarlok ad
verjendur 6ttudust margir ad sim-
tol peirra vid skjélstaedinga sina
veeru hlerud. Sa 6tti byggoi 4 svari
innanrikisraoherra vio fyrirspurn
a Alpingi um simhleranir. R4o-

6SATTIR Hreidar Mar Sigurdsson og I6gmadur hans, Hordur Felix Hardarson, eru
ekki dnaegdir med ad simtdl peirra & milli hafi verid ad finna & medal upptekinna
FRETTABLABDID/GVA

simtala sem peir fengu ad hlyda a i hisakynnum sakséknara.

Kolrangur madur hleradur

Fram kom & bladamannafundi verjendanna & manudag
a0 sérstakur sakséknari hefdi fyrir mistok hlerad sima =
vorubilstjéra & Akureyri manudum saman pegar aetl-
unin var ad hlera Olaf Olafsson, fyrrverandi adaleiganda
Kauppings. Madurinn tengdist malinu ekki neitt og
heitir ekki einu sinni Olafur.

Olafur Pér Hauksson, sérstakur sakséknari,
sendi fra sér yfirlysingu vegna malsins i geer. Par
kom fram ad um mistok simafyrirtaekis hefdi
verid ad raeda, en bau sja um teknilega
framkveemd simhlerana. Simtélin séu
ekki medal malsgagna og hafi engin
ahrif haft & malio.

herrann leitadi upplysinga hja
Rikissaksoknara, sem hefur eftirlit
med simhlerunum. Hann sagdi ad {

al ,,ey0a skuli pegar 1 stad gogn-
um sem hafa ad geyma samtol eda
onnur samskipti sakbornings vid

sakamalalogum veeri kvedid 4§ um  verjanda sinn“.  stigurefrettabladid.is

Frestur til ad skila frambodum runninn Ut og ellefu listar i 6llum kjordeemum:

15 listar i frambodi til Alpingis

2013

Ellefu listar bjéda fram til Al-
pingis i 6llum kjordeemum i kom-
andi pingkosningum. Alls verda
fimmtan listar i bodi, en listi
Sturlu Jénssonar, Landsbyggoar-
flokkurinn og Alpyoufylkingin
bjéda allir fram { einu kjordeemi
og Hiumanistaflokkurinn { tveimur.

Frestur til ad skila inn fram-
bodslistum rann 1t 4 hddegi { geer.
Frambodin sem bj6da fram &
landsvisu purftu ad skila inn yfir
tvo pusund medmeelendum fyrir
frambodslista sina. Farid verdur
yfir néfnin og bau keyrd saman
vid Dj6dskra Islands. Einnig verda
nofn medmeelenda samkeyrd milli
frambodslista, par sem ekki er
leyfilegt ad skrifa undir hja fleiri
en einu frambodi.

TINCORFUNDAR: = Smieian frs 21092
(OSHNG —

Nokkrum yfirkjorstjérnanna
bdrust allt ad fimm beidnir um
einstaklingsframbod, frambod
utan flokka. Afstada til peirra
framboda verdur tekin fyrir hja
Landskjorstjérn i dag. Samkvaemt
upplysingum Fréttabladsins ber
kosningalogum ekki saman vid
stjérnarskra.

Athygli vekur ad listi Sturlu
Jénssonar bydur fram i einu kjor-
daemi & medan Sturla Jénsson
hyggst bjéda fram i 68rum
kjordemum sem einstaklingur.
Sjaldgeeft er ad einstaklingar fari
fram a ad fa ad bjéda fram utan
flokka.

UTANKJORFUNDUR Utankjorfundar-
atkvaedagreidsla fer fram i Laugardals-
holl fra og med 15. april og fram ad
kosningadegi. FRETTABLABID/VILHELM

Endanlegur drskurdur um log-
meeti frambodanna verdur tekinn
af landskjorstjorn, sem fundar a
morgun. Nokkrir einstaklingar
hyggjast bjéda fram sjalfsteett i
einstaka kjordeemum. Afstada til
beirra framboda verdur einnig
tekin af landskjorstjorn. -mlp
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Fatnadur 4 Islandi getur laekkad
mikid { verdi ef [slendingar fengju
ad bua vid sambeaerilegt skatta- og
tollaumhverfi og vida erlendis.
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Skorum a verdandi pingmenn ad endurskoda haa skatta og leggja
af gamaldags tolla eftir kosningar! Pad er aukinn kaupmattur!

HAGKAUP
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Dyraverndarsambands islands, DIS.

Adalfundur DiS verdur haldinn pann 20. april 2013 kI.13.00
Fundad verdur i njjum hasakynnum félagsins ad Grensasvegi 12A (bakhis).

Dagskra fundar:
1.

Kynning framboda til stjornar

2. Arsskyrsla

O N oo W

. Tillsgur um verkefni naesta ars og stefnumétun DIS
. Endurskodun reikninga og skyrsla gjaldkera

. Félagsgjéld

. Lagabreytingar

. Kosning stjérnar

. Onnur mal

Frambod

Ef menn hyggjast bjoda sig fram til stjdrnarsetu parf frambod ad hafa borist til félagsins
eigi sidar en viku fyrir adalfund. Sidasti skiladagur frambods er 13.april kl. 24.00.
Frambod sendist til dyravernd@dyravernd.is.

Nanar um adalfundinn, frambod og lagabreytingar ma finna inni & vef sambandsins
www.dyravernd.is.

Stjorn Dyraverndarsambands Islands

FELAG
RAFEINDAVIRKJA
STOFNAD 1968

ADALFUNDUR

Félags Rafeindavirkja

Adalfundur Félags Rafeindavirkja verdur haldinn
manudaginn 22. april 2013 kl.17:30 & Stérho6fda 27,
gengid inn Grafarvogsmegin.

Dagskra:
e Baldur Vidar Baldursson forstédumadur simkerfa
hja Simanum kynnir 4G
e \/enjuleg adalfundarstorf
® Kosning fulltrda a arsfund Stafa lifeyrissjods
o Onnur mal

Reykjavik 10. april 2013

Stjérn Félags Rafeindavirkja

'»-”755"{ A
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@ Barnaheill

Save the Children 4 islandi

BArN @9k, etk & Vernd
169N Kigmi ’

Chevrolet Captlva b’lalelgubl’lum
a frabaerum kjorum.

Drattarbeisli
a0 verdmaeti
160.000 kr.
i kaupbaeti

Bilabud Benna

13.april 2013 LAUGARDAGUR

Verébélguhorfur stodugar eftir ad veiking krénunnar ték ad ganga til baka:

Hagvoxtur taki kipp a naesta ari

EFNAHAGSMAL Gert er rad fyrir
a0 hagvoxtur i ar verdi 1,9 proé-
sent i nyrri pj60hagsspa Hagstofu
Islands. Spdin gerir jafnframt rad
fyrir aukningu hagvaxtar & neesta
ari, verdi ,,um pad bil 2,8 présent
a ari fra og med 2014
Verobdlguhorfur fyrir 4rid
2013 eru sagdar stodugar eftir
ad veiking kréonunnar fra sidasta
hausti hafi tekid ad ganga til baka
i nylidnum febrdarménudi. ,,Spad
er ad neysluverd verdi 4,2 présent-
um heerra 2013 en 2012 en ad vero-

lag 2014 haekki um 3,4 présent.
Bent er 4 ad géour afgangur sé af
utanrikisvidoskiptum og ad ferda-
pjonusta sé i miklum vexti. ,,Gert
er rad fyrir pvi ad lagt raungengi
krénunnar stydji &fram vid pessa
peetti, segir i spanni.

Voxtur einkaneyslu er talinn
verda 2,5 prosent & pbessu ari en
um og yfir 3,0 présentum & ari fra
2014. Fjarfesting er talin munu
dragast saman um 2,3 présent a
bessu ari en aukast um 16,9 proé-
sent 4 neesta 4ri. - 6k

Hagvoxtur til 2015

*Skv. braddabirgdatolum.
2’70/0 2’90/0

2012* 2013 2014 1015
Heimild: Hagstofa [slands

Undrast ao sja loonu
fyrir Ollu Sudurlandi

Fréttir af midunum fyrir Sudurlandi greina fra pvi ad par sé allnokkuo af loonu.
Ovenjulegt dstand & pessum tima &rs, segir skipstjori med 40 dra reynslu. Sérfraed-
ingur Hafré telur ad um eftirhreytur stéru loonugongunnar geti verio skyringin.

SJAVARUTVEGUR , Pagd virdist vera
toluvert af lodnu hérna 4 sveedinu.
bad er gridarlegt magn af porski,
en hann tekur ekki linuna hja
okkur af pvi ad pad er svo mikid
eeti. Pess vegna er tregfiskeri a
linubatunum,” segir borvaldur
Gardarsson, ttgerdarmadur og
skipstjori & Seeunni Seemunds-
déttur AR.

Sogur berast fra sjomonnum
sem eru vid veidar fyrir Sudur-
landi ad lodnu sé ad finna vida.
Nefnt er ad til lodnu sjaist allt
fra Reykjanesi austur ad Hofn {
Hornafirdi. borvaldur, sem hefur
ré6id fra Porlakshofn 1 fjéra ara-
tugi, hefur ekki séd lodnu &4 midun-
um svo seint 4dur en hann var vid
veidar djipt 4 Selvogsbanka i geer.
Hann segir pvert 4 méti ad venju-
lega gangi lodnan hratt med land-
inu og hverfi vestur fyrir land par
sem hin hrygnir og drepst. ,,Htn
virdist hins vegar vera dreifd
hérna um gridarlega stért svaedi
nina. Ndna er hin hérna um allt,
og er sjalfsagt ad fara drepast
hérna i stérum stil. Pad eru gédar
fréttir fyrir allan pennan porsk
sem parf eitthvad ad éta,” segir
borvaldur.

borvaldur segir ad handfeera-
batar séu ad f4 géoa veidi og mok
sé hja netabatunum um allan sjé.
Hann telur ad porskur liti ekki
vio linunni af pvi ad beitan leggst
a botninn; fiskurinn sé hins vegar
ad elta lifandi brad og pvi taki
hann hji krékabatunum, en fzera-
krékarnir likja eftir lifandi sili.

Sveinn Sveinbjornsson, fiski-
freedingur hja Hafrannsékna-
stofnun, segir ad pessar fregnir
af lodnu vid Sudurland hafi ekki

MOK BI60bad var hja netabatnum Kristbjorgu & dogunum en 3 medan faest litid &
Iinu. Kristjan Hilmarsson, alltaf kalladur Stjani Ninon, er hér a rdllunni.

borist 4 sitt bord. Hins vegar purfi
betta ekki ad koma sérstaklega &
ovart. ,bPegar vido maldum seinni
partinn { jandar og fram { febrdar
pa fundum vio lodnu 4 gridarstéru
sveedi fra midjum Vestfjoroum og
vestur fyrir Hala. Svo kom bessi
vesturganga sem gekk sudur med
Vestfjoroum og inn a Breidafjoro,
en hins vegar virdist lodna hafa
gengid austur dr og farid pessa
1ongu hringleid. Petta gaetu verid
eftirhreyturnar af slikri géngu,“
segir Sveinn.

Sveinn telur ad meling Haf-
ranns6knastofnunar & lodnunni
hafi ndo yfir alla lodnugodng-
una, og ekkert hafi ordid dtund-
an. ,bad getur jafnframt verid
ad loona sé enn ad hrygna fyrir
vestan og nordan. I pessum kalda

MYND/OSKAR P. FRIDRIKSSON

” Nuna er hin hérna
um allt, og er sjalfsagt ao
fara drepast hérna i storum
stil. Pad eru gooar fréttir
fyrir allan pennan porsk
sem parf eitthvad ad éta.

Porvaldur Gardarsson,
skipstjori d Sceunni

sjo seinkar pessu, pvi eftir ad
hin kemur { hlyja sjéinn pa tekur
hrognabroskinn fyrst vid sér, sem
raedur pvi hvad hin lifir lengi.
DPess vegna hef ég enga astaedu til
a0 efast um ad sjémenn séu ad sja
lodnu,“ segir Sveinn.
svavar@frettabladid.is

NOTADIR
BILAR

CHEVROLET CAPTIVA

Argerd 2012 | disel | sjalfskiptur | 184 hé | sj6 manna

¢ ESP stoduleikastyring

 HOIf fyrir sélgleraugu

¢ Tolvustyrd spdlvorn ¢ Upphitunarkerfi
Gc’)a"- b|’|a|— og . AIBS hemlalasi\{érp . Aksturst&lvz’a '
2 n.a, * Fjarlagdarskynjari ad aftan  « Adgerdarstyri
DEtrl ijf * 6 loftpadar, gardina. « Utihitamaelir
¢ Priggja punkta dryggisbelti ¢ Bluetooth tenging
* Hiti { speglum o Attaviti
o Hiti i stum « Hiti & radupurrkum

 Kzeling i hanskahdlfi

¢ Eco sparnadarstilling

« 6 hatalarar

* USB tengi

o Utvarpsfjarstyring i styri

¢ 17" alfelgur

« Rafmagn i speglum, adfellanlegir
e Sjalfv. birtustillir  baksynisspegli
¢ Hledslujafnari

e Fjarstyrdar samlasingar

« Rafdrifnar radur

Vero adeins: 5.590.000 kr.

Bilabid Benna Reykjavik
Notadir bilar « Bildshéfoa 10
Simi: 590 2000 ¢ notadir@benni.is

Bilabtid Benna Reykjanesbar
Nyir og notadir bilar ¢ Njardarbraut 9
Simi: 420 3330 « notadir@benni.is

Bilabiid

SHARQ

————— Sérfreedingar i bilum ————




www.kia.com

7 4 7 ara abyrgd a ollum
JIA hgjum Kia bilum.

Kia fjolskyldan synir sig

i dag millikl. 12 og 16

WA
1!

Ngr Kia Sorento — kraftrikill bg.-glae_silegur 5
jeppi sem meetir pinum krofum.

Verd fra 7.350.777 kr.

| he Power to Surprise

Komdu i dag og reynsluaktu sparneytnum Kia

picanto

Kia fjolskyldan er stér og fjolbreytt og maetir olikum porfum félks fyrir géda og
orugga bila. Peir eiga lika ymislegt sameiginlegt og eettarsvipurinn leynir sér ekki. RIO
Frabeer ndtimaleg hénnun, einsték sparneytni og taekni i fremstu réd eru par a medal. cead
Ad 6gleymdri 7 ara abyrgdinni, sem greinir Kia fra 6llum 6drum bilum sem i bodi eru.
. cee'd_sw
Komdu a vorsygningu i Oskju i dag og finndu réttan Kia fyrir O TIMA
big og pina. Vid tokum vel a maéti pér.

SPORTAGE

o (@)
efgo) G606 fjarmognun i bodi SORENT

n PG finnur , Kia Motors [sland” @ ASKIJA - Krokhalsi 11 - 110 Reykjavik - Simi 590 2100 - askja.is
4 Facebook asion Vidurkenndur solu- og pjonustuadili KIA & [slandi.
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Réttindi samkynhneigora:

Fa baxol ad aett-
leioa og giftast

FRAKKLAND, AP (ldungadeild
franska pingsins sampykkti i geer
frumvarp um ad leyfa hjéonabond

M,ea dop [ nidursududdsum:
Arsfangelsi fyrir
fikniefnasmygl

DOMSMAL Héradsdomur Reykja-
ness deemdi 4 midvikudag 36 ara
Pélverja i eins ars fangelsi fyrir

Samkeppniseftirlitid telur Valitor hafa brotid 16g, fyrirtaekid neitar pvi:

Valitor sektad um 500 milljonir
VALITOR 835

SAMKEPPNISMAL Samkeppnis-
eftirlitid hefur sektad Valitor
um 500 milljénir kréna vegna

skilyroum sem atlad var
ad koma i veg fyrir frekari
brot.

og aettleidingar samkynhneigdra. samKkeppnisbrota. I tilkynn- Arid 2009 gerdi Sam- mill jénir ao flytja til landsins teept kil6 af
Démsmalaradherrann Christine | ingu fra Valitor segir ad fyrirtaekio sé keppniseftirlitio svo husleit hj4 Valitor { . amfetamini { tveimur nidursudu-
Taubira sagoi réttarirbseturnar 6sammala dkvorduninni en muni ekki tja kjolfar pess a0 stofnuninni barst keera fra krona e‘r_ désum.
»feera stofnanir okkar til mots vid | sig frekar um hana fyrr en pad hefur farid  Borgun. Hefur stofnunin sidan haft hatt- samanloga Madurinn var handtekinn {
meira frelsi, jafnrétti og virdingu | nanar yfir rokstudninginn. semi Valitor til ranns6knar sem lauk med upph 20 sekta | Leifsstod 20. jantar sidastlidinn
fyrir einstaklingum*. Med breyt- Valitor hefur um &rabil verio til rann- 4kvorouninni sem kynnt var { geer. valitor fra vid komuna fra Kaupmannahofn.
ingunum yrou réttindi barna sem soknar hja samkeppnisyfirvoldum. Arid Telur samkeppniseftirlitid ad Valitor alitor 1ra Hann hefur setio i gaesluvaro-
eiga samkynhneigoa foreldra ekki | 2007 var fyrirtaekinu gert ad greida 385 hafi & &runum 2007 og 2008 itrekad framio 2007. haldi sidan. Madurinn jatadi brot

sist tryggd.
Oldungadeildin gerdi smavaegi-
legar breytingar a frumvarpi full-

milljéna kréna stjérnvaldssekt vegna
brota 4 samkeppnislogum og skuldbatt
bad sig i kjolfario til ad hlita dkvednum

samkeppnisbrot af 4setningi auk pess ad
brjéta gegn peim skilyroum sem fyrir-
teekid féllst 4 ad hlita arid 2007. -mpl

sitt skylaust. Hann hefur tvisvar
seett refsingu i Péllandi, arin
1994 og 2011. -sh

triardeildarinnar og ni munu
badar deildir taka peer til umfjoll-
unar. Gert er rad fyrir ad frum-
varpid verdi a0 16gum i sumar. - peb

Prju daudsfoll 4 steikhdsi:
Svelgdist a kjot-
bita og dou

DANMORK Karlmadur um fimm-
tugt 1ést & sunnudagskvold

eftir a0 hafa svelgst 4 kjotbita &
einum af veitingastodum Jensens
Bgfhus-kedjunnar i Danmorku.
Tveir adrir gestir veitingahudsa-
kedjunnar hafa latist 4 undan-
fornum tveimur drum eftir ad
hafa svelgst 4 steikarbita.

I oktéber sidastlionum snaeddi
karl & nireedisaldri & Jensens
Bgfhus og svelgdist 4. Hann 1ést
eftir ad hafa veri0 { 6ndunarvél
fjora solarhringa. I oktéber 2011
1ést karl 4 sextugsaldri 4 einum
af veitingast60oum Jensens Bgf-
hus. Lifgunartilraunir baru ekki
arangur. Fra pessu er greint & vef
Jyllands-Posten. -ibs

Jon Steinar Gunnlaugsson, fyrrverandi haestaréttardomari, segir Haestarétt veikburda i nyrri ritgerd:

Vill ao raoherra skipi domara 1 Haestarétt

DOMSTOLAR ,Heestiréttur Islands
er veikburda,“ segir Jon Steinar
Gunnlaugsson, haestaréttarlogmadur
og fyrrverandi heestaréttardémari,
i lokaordum nyrrar ritgerdar sem Ut
kom 4 bk { geer.

I ritinu gagnrynir hann medal ann-
ars pad fyrirkomulag sem tekid hefur
verid upp viod skipan démara og vill
hverfa aftur til pess ad raddherrar
skipi démara i Heestarétt. Um leid
telur hann mogulegt ad taka upp svip-
ad kerfi og pekkist i Bandarikjunum
bar sem meirihluti pingmanna parf ad
stadfesta 4kvoroun radherra um dém-
araskipan.

,,S& sem radherra vildi skipa aetti pa
ad purfa ad meeta fyrir pingnefnd og
svara spurningum um vidhorf sin til
grundvallarpétta i starfsemi démstdla,
svo sem um valdmork peirra, adferdir
vid tdlkun & stjérnarskra, heimildir
til pess ad beita erlendum lagareglum

sem ekKki hafa verid logfestar hér &
landi og svo framvegis. Heimila setti
fjolmidlum ad senda beint 1t fra pess-
um spurningatima,“ segir hann i bok-
inni. P4 vill hann breyta reglum um
skipan déomara pannig ad afnumin
yrou meod 6llu dhrif sitjandi démara 4
skipunarferlid.

Meodal annarra breytinga sem
Jon Steinar telur ad gera purfi er ad
stofna millidémstig sem taki til lands-
ins alls. Med pvi myndi feekka malum
hjad Heestarétti sem adeins myndi
deema i pydingarmestu malum. Myndi
ba naegja ad vera med fimm démara
vid réttinn sem deemdu allir { 6llum
mélum.

Pba leggur Jon Steinar til breytt-
ar reglur um ritun atkveeda démara
bannig ad aukio yrodi gagnseei i storf-
um réttarins. Démarar eigi ad leggja
nofn sin vid texta sina og greida skrif-
lega atkveaedi. - 6ka

= = ; =,
i OTGAFUHOFINU J6n Steinar Gunnlaugsson aritadi eintdk af ritgerd sinni

fyrir gesti i geer. Hér fylgjast Ottar Ingvarsson, Gestur Jénsson, Ingimar Sigfus-

son og Hordur Einarsson med.
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Landsbankinn pinn er

heiti a stefnu bankans.
Bankinn hefur mikilvaegu
hlutverki ad gegna i sam-
félaginu. Landsbankinn hefur
breyst mikido og mun breytast
og eflast enn frekar i takt vio
nyja stefnu. Vio skiptum ekki
um nafn heldur hugarfar.

Stor afangi

1 uppbyggingu
Landsbankans

a eignarhaldi Landsbankans

a0 18,67% hlutur sem verid hefur i eigu Landskila fyrir

hond slitastjérnar LBI hf. er ni kominn yfir til islenska

rikisins og Landsbankans. Pad er okkur glediefni ad

bokfeert virdi eignarhlutar rikisins { Landsbankanum hf.

hefur aukist um 97 milljarda kréna fra haustinu 2008.

Mikill avinningur
fyrir samfélagio

Rikissjédur greiddi fyrir 81%
hlut sinn i Landsbankanum
me0 utgafu skuldabréfs

a0 nafnvirdi 122 milljarda
kréna. Um sidustu aramoét
var bokfeaert verdmeeti hlut-
arins um 219 milljardar og
hefur virdi hans pvi aukist
um 97 milljarda kréna. Pegar
tekio hefur verio tillit til fjar-
magnskostnadar er avinn-
ingur rikisins jakveedur um
55 milljarda kréna.

Aukid veromeeti
lanasafns fyrirtekja

bessi mikli avinningur
skyrist fyrst og fremst af
auknu verdmeeti lanasafns

UPphaf:leg 7 // W Fjarmagns-
fijarfesting kostnadur
2008 Z///%% %///% 2008-2012

Versmati | £z
eignarhlutar %

rikisins 2012 /

Avinningur
rikisins

N

\JIJ

Z

Allar tolur { milljoroum krona.

Avinningur rikisins af eignarhlut sinum i Landsbankanum umfram
fiarmagnskostnad er 55 milljardar krona.

stodu beirra og getu til ad
endurgreida lan sin. Vegna
pessarar évissu var endan-
legt kaupverd eignasafns
bankans had peim arangri
sem endurskipulagning
eigna myndi skila. Nu liggur
fyrir uppgjor og nidurstada
bess er ad islenska rikid a

nu 98% hlut { bankanum og

Beinum afskiptum
krofuhafa lokid

Til a0 ljuka uppgjori vid
slitastjérn LBI gefur Lands-
bankinn tt skuldabréf ad
andvirdi 92 milljarda kréna
i erlendri mynt. Um leid
lykur beinum afskiptum

fyrirteekja. A haustdésgum Landsbankinn 2% hlut. Landskila og LBI af stjérnun
2008 rikti mikil 6vissa um Landsbankans.
Landsbankinn landsbankinn.is 410 4000




SKODUN

Af hverju gleypa kjosendur vid gyllibodunum?

Prain eftir 2007
V 4

slendingar voru haestanaegdir med lifskjorin eins og pau voru
arid 2007, pratt fyrir nokkrar hjaréma raddir sem bentu 4 ad
liklega veeru pau innistaedulaus; byggd annars vegar & of hatt
skradri krénu og hins vegar 4 lantokum.

Pegar spilaborgin hrundi vard félk reitt. Vid hofoum verio
plotud. bvi midur virdist sem stor hluti pjédarinnar hafi kosid ad
horfast ekki i augu vid ad 2007-1lifskjorin voru gervilifskjor. Prain
eftir a0 endurheimta pau, og pad sem fyrst, er enn fyrir hendi.

Kosningarnar 2009 snerust ekki sizt um loford vinstriflokkanna
um ad sld um heimilin margfraega skjaldborg. Fyrirheit peirra
um ad gera betur en ,vanhafa
rikisstjérnin“ fleyttu peim inn {
stjornarradid. Augljéslega skildu
margir lofordid pannig ad i pvi
feelist medal annars ad koma
skuldum heimilanna aftur i pad
horf sem paer voru fyrir hrun,
eda gera jafnvel betur en pad, pvi
ad margir voru komnir { vand-
raedi med ad borga af ldanunum sinum &0ur en krénan hrundi.

Dbetta var aldrei raunsaett markmid. Skuldurum hafa bodizt
margvisleg Urradi en svona gleesileg eru pau ekKi.

N er vinstristjérnin rdin trausti. Um bridjungur kjésenda
hefur fundid sér nytt uppéhald, Framséknarflokkinn, sem bydur
upp a ad ,leidrétta“ villuna sem hrunio fél i sér og skrifa fast-
eignalén félks nidur um tuttugu présent. Lofordid hefur skrifad
fylgi flokksins upp um hér um bil tuttugu présentustig.

P4 virodist skipta litlu méli p6tt loford Framséknar sé innistaedu-
laust og litlar likur 4 ad haegt verdi a0 uppfylla pad. Sérfraedingar
hafa bent 4 ad 300 milljarda hagnadurinn, sem & med einhverjum
undraverdum heetti ad koma dt Gr samningum rikisins vid erlenda
kréonueigendur og krofuhafa, sé langt fré pvi fastur 1 hendi.

Fréttabladid sagdi til deemis fra pvi i geer ad bverpdlitiska
nefndin sem stofnud var um afnam gjaldeyrishafta varadi viod
pvi ad fara i sértacka adgerd eins og ad semja um Kkrénueignirnar.
Fulltrdi Framséknarflokksins i nefndinni, Sigurdur Hannesson,
segir: ,,bad pydir pad ad menn mega ekki reyna ad setja einhverja
plastra a einhver sar, heldur fAum vid plan sem leysir petta 4 6llum
svidum. Hvort sem pad er snjéhengjan, naudasamningar, skulda-
skil gomlu bankanna, sala 4 nyju bonkunum og svo framvegis.“

Risavaxid samkomulag af bessu tagi verdur ekki hrist fram tr
erminni. Bolli Hédinsson, fulltrii Samfylkingarinnar i nefndinni,
bendir & pad augljésa; ad ef peir sem komast { naestu rikisstjéorn
hafi lofad a0 nota hagnad af samningum sem fyrst versni samn-
ingsstada Islands.

Kosningalofordid er heldur ekki dtfeert. Hverjir eiga a0 njéta
bess? Eiga peir sem eru pegar bunir ad nyta trraedi 4 bord vid
hofudstélsleekkun eda 110 présenta leidina ad fa 20 présenta nidur-
fellingu eda fa peir minna, jafnvel ekki neitt? bvi er 6svarad.

Heettan er st ad fljéti framséknarmenn inn { rikisstjérn &
lofordinu um skuldaleidréttingu fari mjog fljétlega fyrir peim eins
og nuverandi stjérnarflokkum; peir geti ekki stadid vid stéru ordin
og fylgid verdi fljotlega leiorétt um tugi présenta.

I bessari kosningabarattu er illu heilli enn bradari skortur
en i peirri sidustu 4 stjérnmalamoénnum sem pora ad horfa i
augun 4 kjésendum og segja: Vid skulum gera okkar bezta en
2007-1ifskjorin faid pid ekki aftur. Vid eigum ekKi fyrir peim.

Olafur p.
Stephensen

olafur@frettabladid.is '-61- o
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Hadegisfundur

Matvalaframleidsla, tollvernd og faedudryggi

Hver a ad framleida
matinn okkar?

Fyrirlesari:

Christian Anton Smedshaug,
doktor i umhverfisfreedum og
héfundur bokarinnar ,,Feeding
the World in the 21st Century.”

Sja ndnari upplysingar 4
bondi.is

Erindid fer fram 4 ensku.
Allir velkomnir

- adgangur 6keypis.
manudagur 15. april

kl.12.00-13.30.

2. had Hotel Sogu, i salnum Kotlu (Im][] BANDASAMTOK
\B“ [SLANDS
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AF KOGUNARHOLI PORSTEINS PALSSONAR
Glaeta fremur en von

thyglisvert framlag til
umreaedunnar um Vvid-
reisn pjédarbusins birt-
ist 4 forsidu bessa blads
i vikunni. Par sagdi forseti ASI
ao stodugur gjaldmidill veeri for-
senda pess ad verkalydshreyfingin
og ny rikisstjérn geetu att sam-
leid. A sama vettvangi sagdi fram-
kveemdastjéri SA ad skoda eetti
hvort unnt veeri ad taka upp fast-
gengisstefnu 4 ny.
bad synir dbyrga hugsun ad
Bjarni Benediktsson, formad-
ur Sjalfstedisflokksins, hefur
itrekad lyst pvi & undanférn-
um vikum ad umgjord peirra
efnahagsradstafana sem flokk-
ur hans hyggst beita sér fyrir sé
satt vid adila vinnumarkadarins.

Traust

ramsOknarflokkurinn er
F vissulega imynd beirrar
verdbélguhugsunar sem lik-
legast verdur ofan & i kosning-
unum. Engum dettur pé { hug ad
hann yrodi Prandur i Gotu sté6dug-
leikaradstafana ef prystingur i pa
veru yroi naegjanlega mikill.
Fylgisaukning Framsoéknar-
flokksins & ad sjalfsogou ekki
raetur i 6sk kjéosenda um verod-
bélgu. Sagan kennir okkur aod
verdbdlgan er jafnan afleiding
bess ad ekki er til stadar traust og
samstada um raunheefar leidir. Og
verdbolguhugsunin er alltaf borin
fram undir merkjum gofugra

Nokkrir adrir
stjérnmala-
leidtogar hafa
14tid svipud ord
falla. Frum-
kvaedio ad pess-
ari umraedu
hefur ekki fang-
ad athygli fjol-
midla fyrr en
Fréttabladid leitadi eftir viobrogo-
um talsmanna vinnumarkadarins.
Segja méa ad petta sé eina vio-
leitnin til ad beina efnahags-
umreedunni inn & skynsam-
legar brautir. A0 pvi leyti er
petta fyrsta glaetan i kosninga-
barattunni. Von er sennilega of
sterkt ord { pessu samhengi. Til
bess hefur verdbdlguhugsun

fyrirheita. Eftir 4 idrast svo baedi
stjéornmélaforingjar og kjésendur
eins og alkohodlisti sem fellur fyrir
gudaveigum.

En hver 4 ad byggja upp traust
um raunhaefar leidir til stodug-
leika og verdmeetaskdpunar eins
og mal hafa skipast? Edlilegast er
ad kalla eftir forystu af vettvangi
stjérnmdlanna. I pau skipti sem
prihlida samkomulag hefur verio
reynt, eins og 1986 og 1990, hefur
frumkveaedid b6 komid sameigin-
lega fra vinnumarkadnum.

Samtok launafélks og atvinnu-
lifs hafa ekki stjérnskipulegt
umbod pé ad pau gegni mikil-

Stort ord, stor akvoroun

allra vandreeda séu { hruninu.
Pad a p6 ekki vido um gjald-
midilsvandreedin. Hrunid var ad
stérum hluta afleiding beirra.
Upptok vandreaedanna liggja 1 pvi
ad kronan ofreis langt umfram pau
verdmaeti sem pjédin skapadi.
Flest bendir til ad pvi hafi raoio
veikleiki peningakerfisins fremur
en veikleiki peirra sem stjérnudu
kerfinu. En nidurstadan er sud
sama: Lifskjorin 4 &runum fyrir
hrun voru folsk. Menn geta ekki

F lestir lita svo 4 ad upptok

beitt raunheefum vidreisnarradum
nema vidurkenna pa stadreynd. Nd
er kominn fram mjoér visir ad pvi
baedi { pélitikinni og 4 vinnumark-
a0num a0 pad megi gerast.
Timasetningin skiptir 6llu mali.
Dbaod er of seint ad eetla ad reeda
bessa hluti med haustinu eins og
adilar vinnumarkadarins dforma.
Gangi allt sem horfir er heett
vid ad 4 nokkrum dogum i kjol-
far kosninga verdi samid um nytt
stjérnarsamstarf a4 forsendum
verdbolguhugarfarsins hvort sem

Framso6knarflokksins verid of
radandi { umraedunni.

Eigi a0 siour er asteeda til ad
gefa pessari glaetu gaum. bPrihlida
samkomulag rikisvaldsins, laun-
bega og atvinnurekenda er gagns-
1itid nema pvi sé gefio efnislegt
innihald sem mali skiptir. A pessu
kjortimabili hefur ekki verid
6friour 4 vinnumarkadi i peim
skilningi ad verkfoll hafi lamad
verOmeetaskopunina. A hinn bég-
inn hefur ekki verio fyrir hendi
samstada um leidir til ad tryggja
kaupmatt og stodugleika.

Pbag er rétt hja forystumoénnum
samtaka launafélks og atvinnulifs
a0 peningamalin eru lykillinn ad
pbeim dyrum sem ljika parf upp til
ad na megi samstodu af pessu tagi.

veegu hlutverki { 1ydreaedislegum
stjornarhattum landsins. Pad
gerir deemio litio eitt sndid. Veru-
leikinn er hins vegar s4 ad stjorn-
malin eru of 16skud eftir hrunio
og betta kjortimabil til pess ad
geta med g60u moti og négu hratt
endurvakid upp 4 eigin spytur
bad traust sem raunheefar lausnir
byggja a.

Moguleikinn 4 breidri satt um
abyrgar efnahagsradstafanir
er bvi undirorpinn samstédu og
frumkveedi samtaka 4 vinnumark-
aonum. Pau purfa ad nyta pa glaetu
sem er i stoounni. bPad er mikio {
hiifi og timinn er dyrmeetur.

Framsoéknarflokkurinn horfir til
heaegri eda vinstri.

borfin a stédugleika og sam-
stodu er svo bryn ad asteda er
fyrir hverja pa sem koma ad
myndun rikisstjornar ad bjéda
adilum vinnumarkadarins form-
lega aodild ad henni. Til pess parf
ad brjota vidjar vanans. Pad kallar
a nyja hugsun baedi 1 pélitikinni
og a4 vinnumarkadnum. bjédar-
satt er stort ord. Hiun verdur
adeins ad veruleika med stérum
akvorounum.
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ALMENNT HLUTAFJARUTBOD
12.-16. april 2013

Fyrirtaekjaradgjof Fjarfestingarbankasvids Arion banka hefur umsjon med almennu utbodia 60% hlut
( Vatryggingafélagi islands hf. en seljandi askilur sér rétt til ad staekka Utbodid i allt ad 70%.

Fjarfestum eru bodnar prjar askriftarleidir, eda svokalladar tilbodsbaekur. Seljandi 6skar eftir askriftum
a verdbilinu 6,75-7,95 kronur a hlut { tilbodsbaekur A og B, en allir hlutir sem seldir verda { peim
békum verda & sama verdi. Framangreint verdbil samsvarar pvi ad heildarandvirdi hlutafjar { VIS sé
16,9-19,9 milljardar krdéna. Seljandi dskar eftir askriftum { tilbodsbok C & lagmarksverdi 6,75 krénur
a hlut, en 6llum hlutum sem seldir verda i pessari tilbodsbok utbodsins verdur uthlutad a pvigengisem
vidkomandi fjarfestir bydur.

Stefnt er ad pvi ad utbodid marki grunninn ad dreifdu eignarhaldi & VIS og geri félaginu kleift ad
uppfylla lagmarksskilyrdi NASDAQ OMX Iceland um dreifingu hlutafjar hja félogum sem fa hlutabréf
tekin til vidskipta i Kauphollinni. Markmid seljandans er jafnframt ad fa asaettanlegt verd fyrir eign sina.

TILBODSBOK A 10% hluta bodnir fjarfestum sem vilja kaupa hlut ad andvirdi 100.000-50.000.000 kr. Fjar-
festar skila askrift rafreent & vef Arion banka, www.arionbanki.is. Til pess notar fjarfestir notandanafn
sitt og lykilord ad netbanka Arion banka, eda kennitélu sina og lykilord sem hann pantar &
askriftarvefnum og faer sent um hael sem rafraent skjal i netbanka sinn hja hvada {slenska vidskipta-
banka semer.

TILBOPSBOK B 30.1% hluta bodnir fjarfestum sem vilja kaupa hlut ad andvirdi meira en 50 milljénir kréna.
Fjarfestar eru bednir ad hafa samband vid Fyrirtaekjarddgjof eda Hlutabréfamidlun Fjarfestingar-
bankasvids Arion banka og skila askrift rafraent, en til pess notar fjarfestir kennitélu sina og
lykilord sem hann fzer sent { netbanka sinn.

TILBODSBOK C  Fjarfestum bodnir fjérir 2,475% eignarhlutir, samtals 9,9%. Fjarfestar eru bednir ad hafa
samband vid Fyrirtaekjaradgjof eda Hlutabréfamidlun Fjarfestingarbankasvids Arion banka og
skila askrift rafraent, en til pess notar fjarfestir kennitélu sina og lykilord sem hann feer sent {
netbanka sinn.

Auk pessarar grunnskiptingar verdur 10-20% hluta radstafad { eina eda fleiri af tilbodsbékunum eftir pvi sem verd og
magn eftirspurnar gefur tilefni til.

UTHLUTUN

Komi til pess ad eftirspurn { itbodinu verdi meiri en sem nemur staerd utbodsins, pa verda askriftir ( tilbodsbok A skertar
um allt ad 75% (utan skriftir 100-500 pus.kr. og askriftir starfsmanna VIS ad hdmarki 3 milljonir kr.) og purfi ad koma til
frekari nidurskurdar verda haestu askriftir leekkadar frekar. Uthlutun til fjarfesta { tilbodsbdkum B og C verdur samkvamt
einhlida akvordun seljanda, sem taka mun mid af markmidum utbodsins.

ASKRIFTARTIMABIL OG PATTTAKA
Askriftartimabil stendur fra féstudeginum 12. april klukkan 10.00 til pridjudagsins 16. april klukkan 16.00.

patttaka (Utbodinu er heimil adilum med (slenska kenntdlu sem eru fjarrada og rada bui sinu sjalfir og med peim takmaorkun-
um sem kunna ad leida af [6gum. Pad pydir m.a. ad erlendir adilar, skv. skilgreiningu 1.mgr. 1.gr. laga um gjaldeyrismal nr.
87/1992, skulu syna fram & ad peim sé heimilt ad fjarfesta { verdbréfunum sem bodin eru { Utbodinu, sbr. 13.gr.m og
13.gr.b. { gjaldeyrislégunum.

Eindagi kaupverds er dztladur 23. april 2013. Stefnt er ad pviad 24. april 2013 verdi fyrsti dagur vidskipta med hluti VIS
a Adalmarkadi Kauphallarinnar.

Minnt er & ad fjarfesting { hlutabréfum felur { sér ahaettu og ad askrift i tbodinu er bindandi. Fjarfestar eru hvattir til ad
kynna sér vel upplysingar um VIS og skilmala itbodsins sem er ad finna { lysingu VIS dagsettri 27. mars 2013 sem gefin er
Ut & islensku. Fjarfestum er sérstaklega bent & kafla um ahaettupaetti. Lysinguna ma nalgast rafraent a vis.is/fjarfestar og
arionbanki.is. Hana m4 einnig nalgast innbundna i h6fudstédvum VIS ad Armula 3 i Reykjavik og hja Arion banka i
Borgartuni 19 { Reykjavik.

Nanari upplysingar um utbodid ma nalgast a arionbanki.is, svo og med tdlvupdsti a visipo2013@arionbanki.is eda
i sima 444 7000 milli kl. 9.00 og 20.00 medan askriftartimabilid stendur yfir.

o

A'

)X Arion banki



FADU bER GOTT SATI!

~ ol —r

il |

HAVANA
HAGINDASTOLL

69.990

Orange, hvitt
eda gratt aklaedi

Svart ledur

HAVANA
HAGINDASTOLL

99.990
FULLT VERD: 119.990

Hvitt, rautt
eda svart ledur

GYRO
HAGINDASTOLL

149.990

FULLT VERD: 169.990

" ¥ AT E T

S ] RN R

HOLLIN ALLTAF EITTHVAD

. + >
Steerd: 308x203 H: 81 cm.
Slitsterkt dokkgratt aklaedi.

i M AN

UMBRIA
TUNGUSOFI

239.990

Steaerd: 305x163 H: 78 cm. Slitsterkt antracit aklaedi.

BOSTON
TUNGUSOFI

159.990

Tunga getur verid beggja vegna. Staerd: 220x153 H: 83 cm. Slitsterkt dokkgratt aklaedi.

STING
TUNGU- HORNSOF]

349.990

Bildsh6fda 20 « Reykjavik » simi 558 1100

Faest med vinstri og haegri tungu.
Staerd: 313x245 D: 155 H:83 cm. Litur: Svart. Ledur a slitflotum

Virka daga 10-18, laugard. 11-17 og sunnud. 13-17
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NYTT OG SPENNANDI!

SMAVARA FYRIR LIFANDI HEIMILI

FAMILY RULES

e

ABER HELGARTILBOD; Help Each Other

BE THANKFUL

Know you are loved

pay with hugs and Kisses

o/ vy ret Jh fﬂy,;

"".l"

BE HAPPY

Show Compassion

Be Grateful
DREAM BIG

respect one another
Laugh Out Loud

SKEMMTILEG ,,VINTAGE" SKILTI
FJOLMARGAR GERPIR OG STARDIR

VINSZALU DYRA-PUPARNIR
MIKID URVAL

SKAGEN
HORNSOFI

2/9.990

Vero adeins: 4.990

PVERMAL
Steerd: 240x195 H:86 cm
FULLT VERD: 329.990 Slitsterkt aklaedi. Litur: Dokk gratt 1METER
Faest baedi haegri og vinstri.
‘ Stora
vegg-
S—— CLEVELAND lukkan
TUNGUSOFI fra
Interstil
119 990 komin aftur.
° Verd: 19.990

FULLT VERD: 139.990

Faest baedi med haegri og vinstri tungu. Steerd: 231x140 H: 81 cm.
Slitsterkt dokkgratt aklaedi.

MELBOURNE
SVEFN-/TUNGUSOFI

179.990

HUSGAGNAHOLLIN

Vinstri og haegri tunga. Staerd: 243x170 H:70 cm — fyrir lifandi heimili -

Slitsterkt aklaedi. Litir: Svargrar, graenn og raudur

- Hasgagnahollin bydur upp a vaxtalaus lan til allt ad 12 manada =P °
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Island og erlendir krofuhafar

b6 svo ad morg pusund FJARMAL

milljardar kréna afskrif-
ist vegna hruns stéru vid-
skiptabankanna 1 oktéber
2008 standa umtalsverd-
ar upphaedir eftir i prota-
blium beirra. Island 4
gridarlega mikio undir pvi
ad uppgjor pessara eigna
og brotthvarf beirra tr

r
&:'-':

hagkerfinu stefni sto0ug- Steingrimur J.
leika og hagsmunum sam- Sigfiisson
félagsins ekki 1 voda sam- atvinnuvega- og
hlida pvi ad okkur takist nysképunar-

ad afnema fjarmagnshoft. radherra
Mestu hagsmunir beirra erlendu
adila sem eiga krofur 1 bi gomlu
bankanna liggja i pvi ad fa adgang
ad eignum { erlendri mynt. beer
eignir nema 1.500-1.700 milljoro-
um krona.

Utgreidsla pessara eigna til
krofuhafa eftir pvi sem peer breyt-
ast i reidufé i erlendri mynt hefur
i sjalfu sér ekki bein &hrif 4 gjald-
eyrisjofnud landsins enda lendir
pao utan okkar hagkerfis. Engu ad
sidur purfa erlendu krofuhafarnir
undanpagur fra fjarmagns-

hoftunum. beer er erfitt ad
veita fyrr en séd er fyrir
endann 4 lausn malsins {
heild og pa einkum hvern-
ig eignarhlutur buanna {
krénum verdur medhondl-
adur. Dessi eignarhluti
bdanna { krénum saman-
stendur af riflega tvisvar
sinnum 200 milljéroum.
Annars vegar er um ad
reeda eignarhlut beirra {
Islandsbanka og Arion og
hins vegar ymsum 60rum
krénueignum. Gamla snjé-
hengjan upp 4 um 400 milljarda
er svo par fyrir utan. bannig a0 {
heild er umfang malsins um 2.200-
2.400 milljardar kréna.

Samningar eda skattlagning?

Hvad er nu til rdda i pessari stodu?
Augljésasti kosturinn er ad lata
reyna a tilbod a vidskiptalegum
grundvelli eda ba einhvers konar
samninga. Omogulegt er ad sla
mati & nidurstodu slikra vidskipta
eda samninga fyrirfram. Pad er b6
1j6st ad eignarhlutir { evrépskum

bonkum, hvad péa islenskum, selj-
ast langt undir békfaerou nafn-
verdi i dag. Krofuhafar pyrftu pvi
ao sitja lengi fastir inni { islensku
hagkerfi ef peir seettu sig ekki
vid verulegan afslatt. Med hinar
hreinu krénueignir bianna hefdi
veentanlega hvort e0 er alltaf fario
eins og med kroénur i snjéhengj-
unni, p.e. ad peim yrai seint skipt
a fullu dlandsgengi. Annar kostur
i stodunni veeri ad beita utgongu-
skatti sem er vel pekktur pegar
fjd&rmagns- eda gjaldeyrishoft
eru afnumin og hefur verid hluti
af deetlun stjéornvalda um afndm
hafta.

Login fra mars 2012 lykillinn

Pag er pvi fatt nytt { umraedunni
um ad gera megi rad fyrir veru-
legri verdfellingu pessara krénu-
eigna i eigu udtlendinga eins og
annarra krénueigna peirra, ad
baki fjadrmagnshoftum, pegar ad
pvi kemur ad skipta peim 1 gjald-
eyri. Vissulega kunna 6polinmaédir
erlendir krofuhafar ad seetta sig
vid afslatt 4 eignum sinum gegn

amfélagsstyrkir
L andsbankans

Landsbankinn veitir 15 milljénum kréna i samfélagsstyrki ario
2013. Samfélagsstyrkjum er zetlad ad stydja vio verkefni 4 ymsum
svidum, par & medal { mannddarmalum, menningu og listum,
menntun, rannséknum og visindum, forvarna- og seskulydsstarfi
og sérteekri utgafustarfsemi.

Veittir eru styrkir i premur prepum:

1.000.000 kr.
500.000 kr.
250.000 kr.

Verkefni sem einkum koma til greina:
verkefni mannudarsamtaka og géogerdarfélaga
verkefni 4 svidi menningar og lista
menntamal, rannséknir og visindi
forvarna- og aeskulydsstarf
sérteek utgafustarfsemi

Umséknarfrestur til 13. mai.
Umsoknarfrestur vegna samfélagsstyrkja er til og med manudeginum =

13. mai 2013. Démnefnd er skipud fagfélki a hverju svidi. S6tt er um

styrkina rafreent & landsbankinn.is.

Samfélagssjodur Landsbankans hefur pad hlutverk ad veita styrki til
verdugra verkefna. Arlega eru ferns konar styrkir veittir: Namsstyrkir,
nyskopunarstyrkir, samfélagsstyrkir og umhverfisstyrkir.

Nanari upplysingar a landsbankinn.is.

Landsbankinn

landsbankinn.is

410 4000

it

JONSSON & LE'MACKS -+

pvi ad koma fjarmunum sinum dr
landi. En hvernig vard sud stada til?
Ju, su stada hefur ordio til vegna
bess ad Sedlabanki, rikisstjérn og
stjérnarmeirihlutinn hafa 4 pessu
kjortimabili gert allt rétt til ad
tryggja hagsmuni landsins 1 pessu
sambandi. Munar par mest um
sampykkt frumvarps meirihluta
efnahags- og vidskiptanefndar
sem undirbiid var af Sedlabanka
Islands og efnahags- og vidskipta-
raduneytinu undir forustu undir-
ritads { marsmanudi 2012. bar
voru eignir bianna faerdar bak
vid fjarmagnshoftin. Ef ég man
rétt greiddi Sjalfsteedisflokkur-
inn atkvaedi gegn bvi frumvarpi og
vidstaddir Framséknarmenn satu
hja. Ja, Framsékn sat hja i pessu
mikilvaega mali en pykist nd hafa
fundido m4liod upp og eiga einkarétt
a pvi ad dtdeila 4 grundvelli pess
mogulegum 6ordnum avinningi.

Stérvarasom loford

Adalatridido er ad vandad sé til
bessarar vinnu og ad gullgrafara-
2e0i gripi ekki um sig pannig ad

13.april 2013 LAUGARDAGUR

=» Augljosasti kosturinn
er ao lata reyna a tilboo a
vidskiptalegum grundvelli
eda pa einhvers konar
samninga.

vio férnum sterkri samningsstoou
sem vid hofum byggt upp med
hérréttum adgeroum. Kosninga-
loford sem ganga Ut & ad dkveda
fyrirfram nidurstodu sem eigi ad
skila svo og svo miklum &vinn-
ingi og setja &4 okkur timapressu
til ad heegt verdi ad efna lofordin
eru stérvarasém, 6dbyrg og ekk-
ert annad en 6dyrt lyoskrum. Fari
eitthvad trskeidis i adgerdoum til ad
vinda ofan af fjadrmagnshoftunum
geeti hagkerfio ordid fyrir miklu
hoggi. Krénan myndi veikjast
sem pyddi verdbdlguskot meo til-
heyrandi afleidingum fyrir fyrir-
teeki og heimili. bvi er mikilveegt
a0 stiga engin skref fyrr en vissa
er fyrir pvi a0 heildarlausn & vand-
anum sé fundin. Petta er hagt med
samstilltu ataki og polinmeedi ad
vopni.

Aftur 1 arvalsflokk!

Oflugt heilbrigdiskerfi STIORNMAL

var stolt okkar Islendinga
um 4arabil og vid gatum
statad af pvi ad vera med
eitt besta heilbrigdiskerfi
i heimi. Margar bjodir [
0fundudu okkur af pessu.
Islenska heilbrigdiskerfio
var eitt af pvi sem veitti

borgurum bessa lands g Hirst

hvao mest 6ryggi. Pegar

nakominn, var dédsam-
legt ad lifa i landi par
sem madur gat verid fullviss
um aod alltaf var til stadar; feer-
asta f6lkio, bestu teekin og besti
adbunadur sem bekktist. Petta
voru einhver mestu lifsgeedi sem
hugsast gatu og bad var gott ad
vera Islendingur med islenska
heilbrigdiskerfid ad bakhjarli.
En nd eru pvi midur breyttir
timar. Asteedan er ekki hvad sist
rong forgangsrooun stjérnvalda
undanfarin fjogur &r sem hafa
eytt 6grynni fjar i ESB-umsékn
sem feestir vilja, nyja stjérnar-
skra fra grunni sem sannarlega
er ekki porf 4, eda ad taka rang-
ar dkvardanir vid bjorgun fall-
inna fjarmaéalastofnana eins og
SpKef og fleira meetti tiltaka um
ranga forgangsro0d. Heilbrigdi og
menntun eru grunnstodir pjéo-
félags okkar, um bad held ég ad
flestir Islendingar séu sammala
hvar sem peir standa i pélitik.
Hins vegar er nd svo komid ad
buid er ad skera heilbrigdiskerfio
inn ad beini, starfsfélk i heil-
brigdisgeiranum hefur tekio 4 sig
stéraukid alag til ad reyna halda
fyrri geedum, en audvitad er pbad
engan veginn haegt. I ofandlag
eru paod ekki bara taeki Land-
spitalans sem eru ur sér gengin
morg hver, heldur eru hisnaedis-
mal spitalans lika algerlega 6vio-
unandi.

Forgangsrada parf rétt

A fundi sem samtok leekna héldu
nylega hélt Sigurour Guomunds-
son, yfirleeknir og proéfessor vid
leeknadeild HI, afar fro6dlegt

. . o [5.sti 4 lista Sjalf-
einhver vard veikur, €g gixaisflokksins {
tala nd ekki um einhver syavesturkjérdemi

=) Vid sattum okkur
ekki vio neitt minna
en urvalsheilbrigdis-
kerfi og ef Sjalfstaois-
flokkurinn & aodild
/) a0 nastu rikisstjorn
mun pad verda sett
4 oddinn ad endur-
heimta pann gada-
stimpil sem islensku
heilbrigoiskerfi ber.

erindi. Sigurdur er mjog ahyggju-
fullur yfir st6du heilbrigdismala
i landinu, og vert ad taka fullt
mark & advorunum hans. Hann
segist heldur ekki skilja hvernig
stjornvold eigi peninga til ad
bjarga fjarmalastofnunum eins
og SpKef og Sj6va, sem sagt sé
a0 hafi kostad fimmtiu milljarda.
Pbad sé ekKki fjarri peirri uppheed
sem Aazetlad er ad purfti til ad
byggja nyjan spitala. Hvort vegi
byngra o6flugt heilbrigdiskerfi
eda framtio SpKef og Sjévar?
Sigurdur beetti vid ad einn sam-
ferdamadur sinn hefdi sagt hvort
ekki veeri rétt ad breyta skamm-
stofun Landspitala - haskéla-
sjukrahiss ar LSH i LMH, Land-
spitala - myglusjikrahuis, vegna
myglunnar sem fundist hefur {
hisnaedi Landspitalans og hefur
valdio starfsfélki og 60rum
heilsutjoni. Audvitad var petta
graglettni, en undirténninn er
grafalvarlegur.

Vid Islendingar erum sem
betur fer pannig skapi farnir
ad vid gefumst ekki upp. Fram
undan er mikid uppbyggingar-
starf innan heilbrigdiskerfisins.
Fyrst barf ad efla atvinnulifio
til pess a0 vid getum veitt folk-
inu okkar pa bestu velferd sem
vol er 4. Sidan er ad forgangsrada
rétt. Vid seettum okkur ekki vid
neitt minna en trvalsheilbrigdis-
kerfi og ef Sjalfsteedisflokkurinn
a aoild ad neestu rikisstjéorn mun
bad verda sett 4 oddinn ad endur-
heimta pann geedastimpil sem
islensku heilbrigdiskerfi ber.

UMMELI VIKUNNAR

,Adur en ég sa pessa konn-
un var ég ekkert ao velta
pessum hlutum fyrir mér.“

Bjarni Benediktsson vidurkenndi ad hann
hlyti ad taka til sin k6nnun sem syndi ad
Sjdlfstaedisflokkurinn fengi meira fylgi ef

Hanna Birna Kristjdnsddttir veeri formadur.

,Eg upplifi liklega aldrei pa
somu tilfinningu og adrir
sem koma heim & aesku-
slooir [...] EKKki pessa goou
tilfinningu, ég er komin
heim!“

Gudny Jona Kristjdnsddttir vakti pjédar-
athygli i byrjun vikunnar pegar hun

sagdi frd naudgun sem hun vard fyrir d
Hdsavik fyrir fiértdn drum. 113 Hdsvikingar

skrifudu d undirskriftarlista til studnings
naudgara hennar.
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NISSAN QASHQAI DISIL

4#9,9@ bus. kr.

Eldsneytisnotkun einungis fra

4,61/100km.

RENAULT MEGANE SPORT TOURER
3 7 :SJALFSKIPTUR

FJﬁLSKYLDUBiLL SEM FER HRINGINN A EINUM TANKI!

VERD FRA 3.590 piis. kr. [0 isi.

FRITT | STEDI A
Ll \IDBORGARSV/DINU

NYR SUBARU FORESTER

Nyr Subaru Forester eydir einungis:
6,5 /100 km ﬁ .v\
i bléndudum akstri

5.990 pus. K. sjsifskiptur

NISSAN JUKE
KEMUR A OVART
- Lika pegar pu profar
4.090 pus. kr.
BL ehf Bilahusio Bilasalan Bilas Bilasala Akureyrar Bilaverksteedi Austurlands
e . o Reykjanesbae Akranesi Akureyri Egilsstodum
Sezevarhsfoa 2 /1 10.ReykJaV|k www.bilahusid.is www.bilas.is www.bilak.is www.bva.is
525 8000 / www.blis 421 8808 431 2622 461 2533 470 5070




Alexandra Baldursdéttir
gitarleikari

Hundaklapp og fleira
Hundurinn minn kemur dr
pdssun um helgina og ég xtla
ad leika vid hann daginn ut og inn.
P3a mun ég sefa med hljémsveitinni
minni og spila svo a ténleikum a
Ellefunni i kvold. Sunnudagurinn
fer svo i meira hundakdr, innlit {
raunveruleikann og kaffidrykkju
4dur en ég strunsa inn i vikunna.

dottir leikkona

bustad og kannski kemur
einhver skrifsystir med

i bustad til pess ad skrifa,
pvi ég er ad leggja lokaho

H-alla Margrét J6hannes-

Skrifa 1j6d i buastad

,/ Um helgina atla ég i sumar-
mér. Eg er allavega ad fara

4 handrit ad lj6dabdk sem
kemur Ut 4 sumarsélstodum.

13.april 2013 LAUGARDAGUR

Aslaug Arna Sigurbjornsd.,
formadur Heimdallar

Elias Karl Gudmundsson
laganemi

Fastur i békunum
Pad styttist i hid arlega
,showdown“ sem kallast
vorproéf svo ég verd liklega
fastur i békunum. Kannski
tek ég samt sma hlé og spila
nd NBA 2k13 eda by mig undir
nyju Arrested Development-
seriuna. Allt opid samt.

Kikir & Kvennatoltid
Um helgina aetla ég ad reyna
lesa l6gfraedibaekurnar, sem
hafa setid @ hakanum
barattunni en ég er i fram-
bodi fyrir Sjlfstaedisflokk-
inn. Pa aetla ég ad kikja &
Kvennatoltid og fa mér sushi
og hvitvin med vinkonum.

EITTHVAD
FYRIR ALLA

Fjolskyldudagur i Gréttu

Vofflukaffi og
vitaskodun

Fjolskylda Sjésundskeppni, vita-
smidja, rannséknarsetur sjavardyra,
lifandi ténlist, svipmyndir fra fyrsta
vitaverdi Gréttu, vofflukaffi, vitaskod-
un og fleira spennandi verdur i bodi a
arlegum Fjolskyldudegi i Gréttu i dag.
Gréttudagurinn hefur unnid sér fastan
sess i lifi Seltirninga, en & sidasta ari
var metadsokn i eyjuna.

Dagskrdin hefst klukkan 13 og opid
verdur fyrir fétgangandi ut i Gréttu fra
klukkan 12.10-16.10. Bjoérgunarsveitin
Arszll verdur 4 stadnum til ad ferja
pa sem ekki treysta sér til ad ganga
yfir €idid.

Greiningardagur i Pjédminjasafni

Silfrid & safn

Menning Peir sem eiga gamla silfur-
gripi  férum sinum geta maett med
pa i Pjédminjasafnid milli klukkan 14
og 16 4 morgun og fengid pa greinda
af sérfraeedingum safnsins. Greiningin
er 6keypis en félk er bedid ad taka
ndmer i afgreidslu safnsins.
Eigendur taka ad
sjalfsogdu gripina
med sér aftur
e J.':'l ad greiningu og
. myndatoku lokinni
g i‘i en greiningin snyst
um aldur, efni og
uppruna gripanna en
ekki verdgildi peirra.

Toénleikar & Kjarvalsstodum
Nigerisk tonlist
a tonleikum

Tonlist Elektra Ensemble faer pau
Katie Buckley horpuleikara og

Frank Aarnink slagverksleikara i

Duo Harpverk i heimsékn & sidustu
ténleikum vetrarins a Kjarvalsstodum
annad kvold klukkan 20. Saman flytja
pau nylega og spennandi ténlist m.a.
eftir nigeriska ténskaldid Ayo Oluranti,
Japanann Toru Takemitsu og Grammy-
verdlaunahafann Jennifer Higdon. Pau
flytja jafnframt verk sem samin hafa
verid sérstaklega fyrir pessa ténleika
eftir Oliver Kentish, Asbjérgu Jons-
déttur, Bergrinu Snaebjornsdéttur og
Gisla Magnusson.

Svandisi Déru.

i < Rof

VID DILLONSHUS, Pad er einhver eilifd & pessum stad sem passar akkrat verkinu,” segir Sigtryggur, sem hér er &samt sambyliskonu sinni

e o

- 5" st T
og adalleikkonu verksins,
FRETTABLADID/STEFAN

Fjallar um ast og dauda

NU er himneska sumarid komid, nytt leikrit eftir Sigtrygg Magnason, verdur frumsynt 1 Dillonshusi
[ Arbaejarsafni 1 kvold klukkan 20. Verkid er byggt & dstarsogu langafa og langommu hofundarins.

Gunnpoéra
Gunnarsdottir
gun@frettabladid.is

,Eg er ad fjalla um heillandi vié-
fangsefni, 4stina og daudann og
pad er, held ég, meiri fegurd i pessu
verki en beim sem ég hef gert
aour,” segir Sigtryggur Magna-
son leikskald um nyjasta verk sitt,
Nt er himneska sumarid komid.
Umfjollunarefnio er 4st langommu
hans og langafa sem nadi tt yfir
grof og dauda. Hin 1ést Gr berkl-
um 28 ara ao aldri en nokkru eftir
andlat hennar byrjadi hond hans ad
hreyfast og skrifa, par sem hann
sat vid bord og fyrstu ordin voru
astarord til hans ad handan.

,Jbetta er svo stor saga i edli sinu
ad ég vissi ekki hvernig ég etti ad
finna henni farveg. Sumir mundu
segja: betta er kvikmynd. Adrir:
betta er skaldsaga — en flestar
minar hugmyndir leita { leikhdis.
Pad tok mig hins vegar talsverdan
tima ad fjarleegja mig sogunni og
bda til listaverk tr henni,” segir
Sigtryggur. Hann 6lst upp 1 hdsi
langafa sins og langommu i Reykja-
hverfi { Sudur-Pingeyjarsyslu og
pvi er hann dnaegdur med ad fa ad
syna leikritid { Dillonshitsi sem til-
heyri gomlum tima. ,,bad er ein-
hver eilifd 4 bessum stad sem pass-
ar akkurat verkinu. I pvi er ung
kona sem flyr erfidleikana i sinu
astalifi i pa kyrrstodu sem rikir hja

afa hennar. Hann hefur einangrad
sig og hin ekki hitt hann { tuttugu
og tvo ar.“

Dbetta er fimmta leikverk Sig-
tryggs og hann hefur 4dur synt &
6hefdbundnum stodum, til deemis
heima hja sér og a strippkldabbi.
,Pad sem er gaman vid ad syna
a skritnum stooum er ad pa feer
madur svo hugrakka ahorfendur,“
segir hann. , bad er ja visst 6ryggi
ipvi a0 setjast i sitt nimerada seeti
i leikhusi en pegar félk er i svona
mikilli ndleegd vid leikarana er pad
ekki bara ad taka inn verkid sjalft
heldur miklu meira og mork leiks
og veruleika verda 6lj6s.“ Hann
reiknar med ad um prjatiu ahorf-
endur rdmist { stofunni i Dillons-

hisi og hleer pegar bvi er slegid
fram a0 b4 standi syningar i nokk-
ur ar. ,,bpad fer eftir hvernig geng-
ur. Vid stefnum & sex syningar
ndna 4 einni viku.“

Leikstjori verksins er Una Por-
leifsdottir og med hlutverkin fara
Hjalti Rognvaldsson og Svan-
dis Déra Einarsdéttir, sambylis-
kona Sigtryggs. Buningar eru
eftir Agnieszku Baranowsku og
hofundurinn ber lof & allt petta
folk.

Nt er himneska sumarid komid
tekur um bpad bil eina og halfa
klukkustund i syningu. Midapant-
anir eru 4 himneska@gmail.com og
upplysingar eru a facebook.com/
himneska.

Leirbrennsia med listraeenan metnad

Munir frd leirbrennslunni Glit pryddu stofur landans um darabil og nu eru peir komnir & hdnnunarsafn.

A Honnunarsafninu i Garda-
bz stendur yfir syning um sogu
leirbrennslunnar Glits en gripir
peirra pryddu velflestar islensk-
ar stofur um 4arabil. Eftir ad hafa
dottid allraekilega tt af tiskurad-
arnum hefur 4huginn 4 leirgripum
Glits vaknad 4 ny undanfarin ar. A
syningu Honnunarsafnsins m4 sja
valda gripi tr sogu leirbrennslunn-
ar sem stofnad var til af miklum
listreenum metnadi.

Syningin ber heitio Innlit { Glit
og par ma sja muni frad arunum
1958 til 1973 1r ségu Leirbrennsl-
unnar Glits. Glit var um margt

langt & undan sinni samtid og
markar djdp spor i islenskri leir-
listarsogu, & tima pegar islensk-
ur listionadur var { frumbernsku.
Margir af okkar pekktustu lista-
monnum & 20. 61d unnu hjé Gliti.

Breytingar a aherslum og vilji
til ad auka framleidslugetu og
teekniveeda hana leiddi til pess ad
fyrirtaekio breytti um gir og ion-
veeddist og tok framleidslan nyja
stefnu dr lista- og hénnunarségu
Islands inn { sjalfa idnadarsogu
Islands.

A morgun klukkan tvo mun
béra Sigurbjornsdottir vera med

almenna leidsogn um syninguna og
um leid fjalla um hina syninguna a
Hoénnunarsafninu, Nordic Design
Today. Nordic Design Today kynn-
ir drval nyrrar norraennar honn-
unar 4 timum sem einkennast af
leit ad nyjum einkennum og leio-
um. Honnudirnir eru Front, Harri
Koskinen, Henrik Vibskov, Sigurd
Bronger, Sigurdur Gustafsson og
Steinunn Sigurdardottir.

KUNNUGLEGIR GRIPIR Vasarnir
fra Glit eru til & moérgum islenskum

heimilum.
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Audi quattro®
stdrsyning i dag

Glaesileg Audi quattro® syning laugardaginn 13. april
i HEKLU, Laugavegi 170-174, a milli klukkan 12 og 16.

Medal syningarbila verda Audi A6 Allroad, A7 quattro®,
Q3 quattro®, Q5 quattro® og Q7 quattro®.

quattro® fjérhjéladrifid kom fyrst fram & sjénarsvidié arid 1980
pegar Audi afhjupadi hinn godsagnakennda Quattro, bilinn sem
heilladi biladhugamenn heimsins upp ur skénum og skipadi
Audi i fremstu r66 bilaframleidenda. Pé ad hverri nyrri kynsléd
hafi fylgt nyjar umbaetur er hugmyndafraedin alltaf st sama:
Rétt eins og hemlabudnadur a hverju hjéli skilar sér i virkari
hemlun tryggir sitengt aldrif & 6llum hjélum skjétari vidbrogd
og betra veggrip. Utkoman er 6ruggur og paegilegur akstur sem
hentar ekki sist vi® misjafnar islenskar adstadur.

[
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Mugison bestur a Islandi

Mugison er besti nulifandi islenski ténlistarmadurinn samkvaemt nyrri skodanakénnun Fréttabladsins. Asgeir Trausti er skammt
undan i 60ru saetinu og i pvi pridja er Bubbi Morthens. Faar konur komust 4 blad.

Freyr
Bjarnason
freyr@frettabladid.is

rn Elias Gudmundsson, eda

Mugison, er besti nilifandi

islenski ténlistarmadurinn sam-

kveemt skodanakonnun Frétta-

bladsins. Hann hlaut 14,3%

atkveeda 1 efsta seetinu en alls
téku 498 manns batt { konnuninni. Skammt
undan i 60ru seetinu vard Asgeir Trausti
Einarsson og i pvi pridja reynsluboltinn
Bubbi Morthens.

betta er frabeer heidur,” segir Mugison,
sem gaf sidast Gt plotuna Haglél fyrir jolin
2011. Hun seldist { um prjétiu pisund eintok-
um og er ein sdluhaesta islenska plata allra
tima. ,, Eg hélt a0 madur veaeri svo stuttlifur
i poppinu. Pad er gaman ad f6lk muni eftir
manni,” segir hann og heldur &fram: , bad er
eitt og hélft &r sidan ég gerdi eitthvad af viti.
Eg er biinn ad vera ad hanga sidan.

Bjork er 1 fjorda seeti 4 listanum og er eina
konan sem kemst { eitt af tiu efstu seetunum.
St naesta 4 eftir, nafna hennar Hera Bjork, er
i sautjdnda seetinu. A eftir henni kemur svo
Lay Low 1 23. seeti. Karlar eru pvi mjog aber-
andi 4 pessum lista.

Obaxgilegt ad vera fyrir ofan Bubba
Mugison segir svolitid 6peegilegt ad vera
fyrir ofan Bubba i konnuninni. ,,Hann kom
vestur um helgina. Hann var a0 labba inn
4 veitingastad sem ég var 4. Eg fér 4 bak
vid hurd og aetladi ad bregda honum i géou
grini. Svo sagdi ég ,,babu!“ og ba var hann
kominn med mig { halstak 4 nill einni.
Detta voru rosaleg viobrogd i karlinum. Eg
er pakklatur fyrir a0 hann hafi ekki tekid
hausinn af mér.
bag er alltaf
nett 6paegi-

d

legt ad vera fyrir ofan hann i einhverju.*

Um Asgeir Trausta hefur hann petta
a0 segja: ,,pad er frabaert ad fylgjast med
Asgeiri og pvi sem hann er a0 gera. En ég
veit ekki hvort hann myndi nd 4 mér hals-
taki. Eg held ad ég sé adeins steerri en hann,“
segir hann glettinn.

Mugison baud sig nyverid fram i heidurs-
seeti Bjartar framtidar fyrir komandi
alpingiskosningar. Hann kvedst ekki vita
hvort petta val sem besti tonlistarmadurinn
sé gott fyrir frambodio. ,,Eg ték konnun & DV
um daginn til ad finna Gt hvad madur 4 ad
kjosa og samkveemt pvi 4 ég ad kjésa Pirata.
Pad kom mér vel 4 6vart. Kannski eetti ég
bara a0 skipta um flokk. En ég held a0 petta
gagnist flokknum voda litid ad hafa poppara
barna & lista.“

Stutt er sidan Mugison kom heim eftir
fimm vikna ténleikaferdalag um Evrépu med
Of Monsters and Men. , betta var aedislegt.
Vio vorum 4 ,,double decker“ [tveggja haeda
rutu], sautjan manns i kojum. Petta eru alveg
hrikalega duglegir krakkar og skemmti-
legir,” segir hann. Adspurdur segist hann
hafa fengio gédar vidtokur a tonleikunum,
nema hvad ad 16gin sem hann t6k 4 hljéo-
feerio sitt Mirstrument féllu ekki eins vel {
kramid og hin. , Petta var kannski heldur of
warti“ fyrir 1i0id. En pegar skeggjadi karlinn
fér & kassagitarinn pa lifnadi yfir félkinu
og pad féru allir { stud.

Hann kvedst ekki vita hvort ¥
hann etlar a0 gefa Gt ny 16g 4 .
bessu 4ri en vonar bad. ,Eg 4
slatta af efni. Eg held ad pad
verdi 4 ensku en ég veit ekki

hvad gerist. Eg er med
nokkur verk-
efni{

= 4

gangi. Eg zetladi ad gera pungarokksplotu og
var biinn ad redda mér 4tta bassaleikurum
og premur trommurum en svo fér pad 4 is.“

Sigling i kringum landid { sumar 4 bdtnum
Huna II er ad minnsta kosti fyrirhugud meo
Jonasi Sigurdssyni, Laru Rianarsdéttur og
Omari Gudjénssyni, bar sem spilad verdur 4
hinum ymsu stodum.

Mikill heidur ad vera i 60ru saeti

,Petta er bara mikill heidur. Petta er er svo
nyfario { gang hja mér ad madur er bara {
skyjunum yfir 6llu sem er ad gerast,” segir
Asgeir Trausti um annad seeti { konnun-
inni.

,Madur getur ekki tekiod of mikid
mark 4 einhverju svona og ef pad hefdi
verid spurt fyrir nokkrum manudum
veit madur ekki hvernig folk
hefdi svarad. Petta breytist
allt svo fljétt en petta er mikil
heidur.“

sgeir Trausti hefur verio 4 ton-
leikaferdalagi med Dananum Mads
Langer ad undanfornu. I mai fer
hann 4 adra ténleikaferd um Bretland
me0 Islandsvininum John Grant. S&
bandariski pyddi einmitt textana a
Dyro i daudapogn yfir & ensku. Pessi
nyja utgafa fyrir erlendan markad
kemur 1t eftir um pad bil
brja manudi.

e

Landsbyggd

Karlar Konur Hofudborg

1. Mugison 13,7% 1. Asgeir Trausti Einarsson 18,2% 1. Mugison 14,8% 1. Asgeir Trausti Einarsson

2. Bubbi 12,2% 2. Mugison 14,8% | 2.Asgeir Trausti Einarsson 13,6% 2. Mugison

3. Asgeir Trausti Einarsson 9,5% 3. Bubbi 9,7% 3. Bubbi 11,9% 3. Bubbi

4. Bjork Gudmundsdottir 6,1% 4.-5. Bjork Gudmundsdéttir 4,7% | 4.Bjork Gudmundsdottir 6,3% 4. Ragnar Bjarnason

5. Gunnar Pérdarson 5,3% 4.-5. Vikingur Heidar Olafsson 4,7% 5. Vikingur Heidar Olafsson 4,5% 5.-6. Gunnar Pérdarson

9.-10. Magnus Eiriksson 1,9%, 11.-12. Eypér Ingi Gunnlaugsson 2,1%. | Vikingur Heidar er vinszll hja héfudborgar- 5.-6. Valdimar Gudmundsson
Kemst ekki & blad hja konunum. Kemst ekki & blad hja kérlunum. bdum en rétt kemst & blad hja landsbyggdinni. | 8. Helgi Bjérnsson

SKOPANAKONNUN
FRETTABLADSINS

Urtakid i kénnuninni var 1.231 manns en
hringt var par til nddist i 800 samkvaemt
lagskiptu drtaki midvikudaginn 3. april og
fimmtudaginn 4. april. Patttakendur voru
valdir med slembidrtaki ur Pjédskrd. Svarendur
skiptust jafnt eftir kyni og hlutfallslega eftir
busetu og aldri. Spurt var: Hver er besti nu-
lifandi ténlistarmadurinn? Alls ték 62,3
présent patttakenda i konnuninni afstodu til
spurningarinnar.

Allir

5.-6. Gunnar Pérdarson 4%
5.-6.Ragnar Bjarnason 4%
7.Vikingur H. Olafsson  3,2%
8.-9. Bjorgvin Halldérsson 3%
8.-9. Megas 3%
10.-11. KK 1,6%
10.-11. Valdimar 1,6%

18-49 ara

13,7% 1.Asgeir Trausti Einarsson 17,5%
13 % 2. Mugison 15,5%
8,9% 3. Bubbi 12,7%
6,2% 4. Bjork Gudmundsdattir 6,9%
4,1% 5. Megas 3,4%
4,1% 6.-7. Valdimar Gudmundsson 2,7%

4%. 9.J6n Jonsson 2,4%
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Sameinadar

ekkjur eftir
makamissi 1]

[na Sigurdarddttir, Sara Oskarsddttir, Elisabet
Anna Kolbeinsdottir og Karen Bjork Gudjons-
doéttir hafa allar misst maka sinn [ bléma lifsins.
Paer segja Ometanlegt ad hafa kynnst og geta
reett hver vid adra um afallid sem enginn skilur
nema peir sem hafa reynt.

Alfrin
Palsdottir
alfrun@frettabladid.is

r Ina, Sara, Elisabet og

Karen brosa sinu breid-
asta er peer taka 4 moti
bladamanni i hjarta

Hafnarfjardar. Ekki er
ad sjé ad parna eru a ferd-
inni fjérar konur sem hafa gengid i
gegnum raunir lifs sins fyrir ekki
svo longu. Peer eru lika sammala
um ad peer vilji ekki koma fyrir
med hangandi sorgarsky yfir hofo-
inu. ,Madur vill ekki bera pennan
ekkjutitil petta ungur. Vid viljum
na ad brjotast Gr pessum ,,aum-
ingja pu“ kassa. Detta er skitt og
miklu meira en pad en vid setlum ao

halda afram ad lifa lifinu. Vid erum
ja enn fjolskylda, vid og bornin og
verdum ad halda 4fram. Samfélagio
a ekki ad draga dGr okkur med aum-
ingja-pti-vidmétinu, pad 4 frekar
ad peppa okkur upp,“ segir Ina og
hinar taka undir.

,begar madur lendir i pvi ad
purfa ad segja fra hvernig komid
er fyrir manni eda hittir folk sem
hefur frétt pad, feer madur gjarnan
vorkunnarsvip og vidmétio verdur
strax 00ruvisi,” segir Elisabet.

Stollurnar hafa nid stofnad lok-
adan hép 4 samskiptasiounni Face-
book fyrir félk sem hefur misst
maka sinn og er a aldrinum 20-50
ara. Studningshép par sem félk
getur deilt sinni reynslu, fengid
studning eda bara vitad ad pad
sé ekki eitt. ,Vid erum ekki sér-
freedingar og er pad ekki p
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Vid bjédum

goda bjonustu
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HALDA HOPINN Peer
Sara Oskarsdoéttir, hér
dasamt déttur sinni Matt-

hildi, fna Sigurdardéttir,

Karen

déttir og Elisabet
Kolbeinsdéttir hafa
stofnad hjalparsidu fyrir
félk sem hefur upplifad
makamissi eins og paer.

® Paer segjast geta talad
um makamissinn og

latinn maka an pess ad
bad sé 6paxegilegt.

.

Pad er svalt ad setja
sér markmid

p tilgangurinn med sidunni ad
veita sérfreediadstod. En meelum
eindregio med pvi ad folk seeki
sér slika adstod,” segir Karen en
hépurinn hefur fengid gédar vio-
tokur. Fjorir dagar eru sidan hépur-
inn var stofnadur og nu pegar eru
um meodlimir fjorutiu. Vidtokurn-
ar hafa komid peim st6llum 1 opna
skjoldu og greinilega porf fyrir hép
4 bord vid pennan.

Sameinudust i sorginni

beer kynntust allar { kjolfario eda i
addraganda makamissisins, nema
pbeer Ina og Sara sem voru vinkonur
aour. beer grunadi nd samt ekki ad
peer myndu upplifa somu raunina
og standa badar eftir makalausar
med stuttu millibili.

Sara missti eiginmann sinn {
névember 2011 en madur Inu lést
i né6vember sidastlionum eftir
tveggja ara baréttu vid krabba-
mein. A liknardeildinni kynntust
Ina og Karen Bjork. ,Vio Karen
segjum stundum ad vid bjuggum
saman bvi vid eyddum tveimur
manudum saman 4 liknardeildinni
par sem vid hlidum ad mokum
okkar. Peir déu svo med eins dags
millibili,“ segir Ina og beetir vid ad
pbeer hafi getad veitt hvor annarri
studning inni a4 deildinni par sem
beer eyddu svo til hverri stundu sio-
asta haust.

Sara, Ina og Karen hittust prjar
eftir missinn og fundu hvad pad
var gott a0 tala vio einhvern { somu
stoou. beer itreka b6 ad sorgarferlio
og allt sem pvi tengist sé mjog
persénubundio og félk upplifi hlut-
ina misjafnlega eins og allt annad.

,Vi0 manneskjurnar erum bara
svo miklar hépsélir og hofum porf
fyrir a0 finna okkur medal félks
sem vid getum samsamad okkur
vio. Pess vegna fannst mér mjog
gott ad hitta peer og geta talad,”
segir Karen og Ina tekur undir
en beetir vid. ,,Vio erum samt eng-
inn gratkér pegar vid hittumst,

Bjork Gudjons-

FRETTABLADID/VALLI
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pvert 4 méti. Vid erum allar 4 mis-
jofnum stad i sorgarferlinu p6 ad
alika langt sé 1i0i0 fra missinum.
Svo er pad pannig ad pu getur tekid
tiu skref fram 4 vid einn daginn og
tuttugu afturdbak pann naesta.“

Porf fyrir studningshépa

Elisabet og Sara kynntust eftir ad
hafa fengid dbendingu um hvor
adra i gegnum medgéngusund-
kennara peirra. Pannig kom Elisa-
bet svo inn i hépinn.

Pad sem adallega tengdi peer
fyrst saman er ad peaer voru badar
Oléttar pegar menn peirra féllu fra,
badir skyndilega. Elisabet vissi
reyndar ekki a0 hin veeri ordin
0létt pegar eiginmadur hennar
1ést af slysforum og vidurkennir
a0 tilfinningar hennar hafi verio
blendnar fyrst pegar hin upp-
gotvadi a0 hin veeri barnshafandi.
,En ad vita af Séru og ad ég veeri
ekki ein i pessari st6du fannst
mér hjalpa. bess vegna teljum vid
a0 pessi sida verdi mikill styrkur
fyrir pa sem kannski upplifa sig
eina. Vid erum ekki ein, pad eru
fleiri { somu st6du,” segir Elisabet
og hamrar pannig a0 markmidum
bessa nystofnada héps.

Pbeim fannst einfaldlega vanta
studning eftir makamissi, hvort
sem bad er eftir langvarandi veik-
indi eda skyndidauda. Ut fré peirra
reynslu er ekki mikid um adstod
fyrir syrgjendur innan heilbrigdis-
kerfisins. Peer dkvaou ad fara
saman a fundi 4 vegum samtaka
sem nefnast Ny dégun og adstoda
félk sem misst hefur maka. A fund-
unum var ymislegt reett sem vinir
og vandamenn kannski kunna ekki
vid ad tala um vio peer. ,Ymsar peel-
ingar eins og hvernig ztlardu ad
halda jélin &n makans? Hveneer er
timabeert ad fjarlaegja tannburst-
ann? Eda teema fataskdpinn? Allt
mjog gagnlegt pvi petta eru mal-
efni sem adrir pora ekki ad raeda
vid mann,* segir Ina.

Dbeaer eru sammadla um ad fund-
irnir hafi gert peim mjog gott.
beer hafi hins vegar viljad hafa
bann tima lengri enda er betta
ferli sem kldrast ekki & sex vikna
ndmskeidi. Makamissirinn er
kominn til ad vera og pad parf ad

leera ad lifa med honum. S4 leer-
démur getur tekid tima. Til pess
er studningshépurinn. ,,Daudinn
er tabud & Islandi. Pad tipla allir &
tdnum { kringum hann og vilja ford-
ast a0 reeda um hann og pau vio-
brogd sem honum fylgja. En pad
er svo naudsynlegt fyrir okkur ad
tala um hann sem og latinn maka
okkar an pess ad pad sé vandreeda-
legt og 6paegilegt,” segir Karen og
Ina tekur undir: ,\Vid viljum fa ad
halda minningu makans & lofti og
geta talad um hann.“

Bornin syrgja lika

Ein af adaldasteedum bpess ad peer
akvaou hafa aldurstakmark & hopn-
um var ad peer vildu sameina félk
med ung born. Bérn sem einnig eru
ad syrgja, hvert & sinn hétt.

»Min born fengu adstod fra
Ljésinu sem eru samték fyrir
krabbameinsgreinda og adstand-
endur peirra. En pad virdist vera
1itid { bodi fyrir born eins og t.d.
born Soru og Elisabetar. Vid vilj-
um kanna hvernig bérnum pessa
héps hefur verid sinnt og jafnvel
leita eftir adstod fagadila til ad
pau born sem missa foreldri fai
videigandi pjénustu 6hdd danar-
orsok. Bornin okkar eru 61l { somu
stodu, ad syrgja foreldri, burtséd
fré bvi hvort mamma eda pabbi dé
ar krabbameini, af slysférum eda
annad. bPad er lika mikilveegt fyrir
bornin ad hittast og deila reynsl-
unni med hvert 60ru,” segir Ina og
Sara tekur undir.

»Strakurinn minn var bara fjog-
urra og halfs pegar pabbi hans dé
og hann boétti of ungur til ad fara
til salfreedings ba en kannski hefdi
hann haft gott af pvi a0 hitta 6nnur
born i svipadri stodu eda allavega
reeda vid einhvern annan en fjol-
skylduna. Pau eru ad syrgja a sinn
hatt og vid verdum ad hlda ad peim
og leera ad teekla pad lika. Leera
ao fara i gegnum sorgarferlio med
barninu sinu og par getur pessi
hépur adstodad lika,“ segir Sara.

Baedi gledi og sorg

Hépurinn er kominn til ad vera
og peer sja fyrir sér a0 petta geti
préast eitthvad afram enda virdist
borfin mikil. bad er misjafnt hvort
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” Daudinn er tabu 4
islandi. Pad tipla allir 4
tanum i kringum hann og
vilja fordast ad reeda um
hann og pau viobrégo sem
honum fylgja

Karen Bjérk Gudjénsddttir

f6lkio sem beetist 1 hdpinn sé nybtiid
a0 missa eda morg 4ar lidin fra
makamissinum enda engin tima-
mork 4 sorginni. ,Vid upplifoum
baedi gledi og sorg vid ad sja hversu
margir sottu i hépinn. Gledi yfir
viotokunum vid sidunni og sorg
yfir pvi ad sja hversu margir hafa
misst,” segir Karen og hinar eru
sammala um ad stofnun hépsins
hafi gefid peim mjog mikio.

beer hafa sett 4 siduna lista med
ymiss konar praktiskum upplys-
ingum eins og tryggingamalum,
atfararpjonustu og upplysingum
um komandi ndmskeid eda fyrir-
lestra. Einnig er par ad finna lista
fyrir vini og vandamenn sem hafa
skal { huga pegar hjélpa 4 peim sem
hefur misst. ,,Vid erum pannig gero
ad pad vilja allir hjalpa og lata vita
af sér en pad passar kannski ekki
alltaf a0 banka upp 4. Pad geta
allir hjalpad & einhvern héatt en pud
parft alltaf ad skoda bin tengsl vid
syrgjandann og hvad er videigandi
ad pu gerir fyrir hann. Vi settum
saman lista Ut fra okkar reynslu
med radum hvernig er haegt ad
hjalpa syrgjandanum eftir miss-
inn,“ segir Ina en pad er lika mjog
mikilveegt ad hafa allar helstu upp-
lysingarnar adgengilegar 4 einum
stad. ,begar pu ert i sorg hefurdu
enga orku til ad leita pér upplysinga
og veist jafnvel ekkert hvar pu att
ad leita.”

Stollurnar fjérar halda hépinn og
hittast reglulega. A dogunum féru
beer Gt a0 borda og 1 bi6 saman en
fengu svo hlaturskast pegar peer
uppgotvudu ad myndin sem beer
voru & hét Dead Man Down. ,,Mjog
kaldhaonislegt. Ekki planad en
mjog fyndid. Madur verdur ad leyfa
sér a0 hafa himor, brosa og fiflast
saman. Vid erum enn bé 4 lifi og
verdoum aod lifa pvi lifi,“ segir Ina
og feer ad hafa lokaordio.

Aldur: 24 dra

Nafn: Elisabet Anna Kolbeinsdéttir

Starf/menntun: Simsvorun og af-

i"\

?

Vilborg pélfari atti sér pann stéra draum ad
ganga a sudurpoélinn og htin gerdi hann ad
veruleika med pvi ad setja sér markmio.
Islandsbanki bydur vidskiptavinum upp a
frabeeran fyrirlestur med Vilborgu par sem
hiin segir fra pvi hvernig litil markmid geta
a endanum ordid ad stérum sigri.

Hér bydst unglingum og foreldrum kjorio teeki-

feeri til ad hlusta saman a uppbyggilegan fréodleik.

Vid bjodum pér ad hlusta a Vilborgu poélfara

a eftirfarandi st6dum:
o 118,
*16.
* 17. april Haskoélabio
O 2072,
0 23
* 26.
0 28
*30

« 2. mai Reykjanesba

april Haskoélabio

april Akureyri

april Haskoélabio

april Vestmannaeyjum
april Isafjoréur

april Haskoélabio

. april Haskoélabio

* 3. mai Akranes

Skradu pig a islandsbanki.is/fyrirlestur
og bi matt taka einn vin med.

#svaltmarkmid

~=

islandsbanki

greidsla hja Logalandi.
Born: Tvaer stelpur, Eva Viktoria 5 dra
og Ester Maria 7 mdnada.

Oskar Pdll Iést
eftir ad hafa fallid
i hlidum Helgafells
pann 12. jandar
2012. Hann var

32 dra. Attum vid
eina ad verda 4
dra (fosturdéttir)
og ég komst ad pvi
eftir ad hann lést
ad ég var olétt af
yngri stelpunni. Vié

& o . % A
ETY
I =

- J
[ /4
Hermann Fannar
Iést skyndilega
pegar hann for
ut ad skokka
vi@ Kaplakrika i
Hafnarfirdi. Hann
var 32 dra. Vid
dttum son sem
var pd rumlega
fjogurra dra og
svo var ég gengin
prjd mdnudi med

Nafn: Sara Oskarsdottir

Aldur: 32 dra

Starf/menntun: Starfsmadur hja
Iceland Backpackers.

Born: Tvo born, Logi Pér (ad verda) 6
dra og Matthildur Rdna 1 drs.

hofoum verid gift | déttur okkar.
ruma fjéra mdnudi
begar slysid vard.
Nafn: Karen Bjork Gudjonsdéttir Nafn: ina OI6f Sigurdardéttir
Aldur: 35 dra e Aldur: 36 ara
Starf/menntun: Grunnskélakennari i . 25 Starf/menntun: Grunnskélakennari i
Foldaskola i Grafarvogi. - '_# Laekjarskola i Hafnarfirdi.
Born: Brynja Vigdis 5 ara og Hrafn- L - Born: Selma Lind 9 dra og Sigurdur
katla Run 15 manada. ! ﬁ -4 © Bjarmi 5 ara.
ey

David Orn lést adfarandtt 17.
névember 2012, d 32 dra afmeelis-
daginn sinn, lést d liknardeild Land-
spitalans par sem vid h6foum dvalid
sidustu fjéra mdnudi cevi hans.
Hann hafoi glimt vid krabbamein {
hdlsi sidan snemma drs 2008 og for
i skurdadgerdir og i geislamedferd
bad dr. Meinid tok sig upp aftur sidla
drs 2010 og milli jéla og nydrs pad
dr fengum vid ad vita ad pad hafdi
dreift sér i baedi lungun. David valdi
ad fara 6hefdbundnar leidir og pddi
bvi ekki hefdbundna leeknismedferd
sem Landspitalinn hefur upp d ad
bjéda gegn krabbameini.

Arni Sigurdarson var 35
dra gamall flugmadur
med konu og tvo born
begar hann lést. Hann
greindist med heilacexli
haustid 2010. Pd upp-
hdfst mikil bardtta med
fimm skurdadgerdum,
tveimur geislamedferdum

og tveimur lyfja-

medferdum. Adgerdirnar
voru gerdar beedi erlendis
og hérlendis. Arni lést d
liknardeild Landspitalans
sunnudagskvoldio 18.

ndévember 2012.
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Tek a0 mér ao fjalla um konur

Charlotte Boving hefur unnid ad pvi undanfarid ad setja a svid leikritid Kvennafraedarann, sem byggt er & danskri handbok
fyrir konur. Charlotte hefur i storfum sinu kannad heim kvenna og segir pad barattumal sitt ad fa fleiri konur a svid.

Sigriour A
Bjorg Tomasdottir \
sigridur@frettabladid.is u_
ér fannst betta
frabaer hugmynd
begar ég heyroi
um betta leik-
rit fyrst. Og pad
kom & daginn ad
bad hitti mjog { mark hja Dénum,
syningin var vinseel par i landi og
vann til Reumert-verdlauna ario
2010 pegar hun var sett 4 svid
fyrst,” segir Charlotte Boving
um leikritid Kvennafraedarann,
eda Kvinde kend din krop eins og
bad nefnist & frummalinu donsku.
Handboékin sem leikritid byggir
a er mjog pbekkt { Danmorku, hiin
kom fyrst Gt 4 4ttunda dratugnum
og sidan pba hefur hver kynsléd
kvenna fengid sina dtgafu af bok-
inni. ,,Kvinde kend din krop var
mjog politisk bok pegar hin kom
fyrst tt, skilabodin ad konur eettu
sinn likama sjalfar voru undir-
liggjandi i pessari beinskeyttu
bék sem sjokkeradi marga,” segir
Charlotte, sem sjalf fékk bok-
ina ad gjof fra moour sinni. ,bPad
er hefd ad stelpur fai pessa bok
kannski sextan 4ra gamlar.
Boékin hefur svo komid Gt 4 um
bad bil tiu ara fresti og umfjoll-
unarefnin taka mio af breyttum
tidaranda. I nyjustu békinni er til
deemis tekid & lytaadgerdum sem
hafa aukist mjog mikid eins og vid
vitum.“ Békin kom 1t a Islandi
endursamin 4rid 1985 undir heit-
inu Nyi kvennafradarinn, og
fjoldi annarra béka um svipad
efni hafa komio ut hér a landi.
En pétt slikar baekur séu yfirleitt
frekar purrar pa er leikritid mjog
fyndio og safarikt.

Ekkert grin en samt fyndid

,Danir hafa oft lag 4 ad snda hlut-
unum upp i grin. I pessu leikriti
erum vid ad fjalla um ymislegt
sem vardar kvenlikamann og lif
konunnar. Medfram er lika fjallad
sméavegis um karlinn, en samt ekki

CHARLOTTE BOVING Ymislegt sem vardar kvenlikamann og if konunnar er til umfjéllunar i leikritinu Kvennafraedaranum. Hér m4 sja Charlotte 4 svidi Kassans par sem
leikritid verdur synt. Leikmyndin sem glittir i er verk llmar Stefansdéttur.

of mikid! Ymis umfjsllunarefni
leikritsins eru alvarleg, pannig ad
betta er kannski ekki deemigert
gamanleikrit, p6tt pad sé a4 koflum
bradfyndid. Markmid mitt var lika
al setja ast og adeins meiri dypt
inn i leikgerdina sem ég hef adlag-
a0 adeins ad islenskum adsteedum.*

I leiksyningunni er fjallad af
astriki og gamansemi um helstu
efnispeetti bokarinnar, medal

pareto

ISLENSKA FYRIR OTLENDINGA

Vegna fjolda fyrirspurna héfum vid dkvedid ad bata vid 2-3 nadmskeidum | islensku fiyrir
utlendinga, Um er ab reeda namskeid annars vegar fyrir byrjendur og hins vegar, lengra
komna. Adeins 12 | hop. Alls 50 kennslustundir.
patttokugjald er 14.900 kr.* og er greitt vid innritun, namskeidsgogn innifalin.
Stabfestingargjald er 4500 kr. og ekki greitt til baka.
A namskeidunum er 16gd sérstok dhersla 4 talmal heima sem og Gti | atvinnulifinu.
Adalkennari bosteinn G. borsteinsson islenskufr@dingur (cand mag)

‘marg stértarfélog greida hluta al

Enska an erfidis.
MG er rétti timinn til pess ad rifja upp enskuna fyrir
sumarleyfid, ' i
I. Flarkennsla kr. 28.600 kr.
2. Enska 1, Enska 2 og Enska :
- 6 vikna namskeid |
bekk, ' w

annars um pad ad verda astfang-
in, um tidahring kvenna, faedingar-
bunglyndi, fjogur stig fullneeg-
ingar, breytingaskeid, unglinga,
stress, lytaadgerdir og kynlifs-
stellingar. I syningunni er fjallad
a berordan hatt um pessa hluti og
fleiri, og hin er pvi kannski ekki
vio heefi barna ad sogn Charlotte.

Tveir leikarar leika i syning-
unni, pau Marianna Clara Lithers-

doéttir og Jéhann G. J6éhannsson.
Pau skipta baedi margsinnis um
hlutverk i syningunni og sum
peirra eru i évenjulegri kantin-
um. ,,begar vid erum a0 fjalla um
tidahringinn péd leikur Jéhann til
deemis leg,“ segir Charlotte og
kimir. ,Pess ma annars geta ad
leikritid er bannig uppbyggt ad
pbau skiptast 4 a0 &varpa dhorfend-
ur og leika.”

Vill fleiri konur a svid

Charlotte hefur i storfum sinum
sem leikkona, leikstjéri og hof-
undur gjarnan kannad heim
kvenna. ,,Eg hef tekid pad svolit-
i0 a0 mér ad fjalla um konur. bPad
er ekki af pvi a0 mig langi ekki
til ad gera leikrit sem sndast um
karla. Pad eru bara svo margir {
pvi. Eg vil sja fleiri konur a svidi
og miklu fleiri verk sem sntiast um
konur. Vid erum helmingur mann-
kyns, pvi er svo einkennilegt ad
hlutf6llin 1 leikhdsinu séu svona
0jofn,“ segir Charlotte og rifjar
upp breska rannsékn par sem i 1j6s
kom ad karlar aettu 70% hlutdeild 1
bresku leikhisi og konur 30%.

Og vi0 petta m4 baeta ad pbegar
litid er & leikario { stéru leikhis-
unum tveimur, bjédleikhisinu
og Borgarleikhisinu kemur 1 1j6s
ad karlar eru i adalhlutverki i sjo
nyjum frumsyningum vetrarins

FRETTABLADID/STEFAN

en konur adeins premur. Af sextan
syningum skrifa konur prjar
syningar sem eru syndar { Pj6o-
leikhisinu en i Borgarleikhidsinu
var i vetur ekkert langt verk eftir
konu tekio til syningar, en pess méa
geta a0 tvo verk af premur 1 leik-
syningunni Ndna, sem frumsynd
var sidastlidinn fostudag, eru eftir
konur. Borgarleikhisid stendur
sig betur en Pj6dleikhisio i kynja-
hlutverkum adalhlutverka.

Fttum ad umskrifa klassikina
»Eg veit ekki hvad ég hef horft 4
morg leikrit sem fjalla um sam-
band f6dur og sonar, ég er pinu
preytt 4 pvi. Vido getum kall-
ao eftir fleiri leikritum sem eru
skrifud fyrir konur. En i nitiman-
um gettum vid ekki ad vera feimin
vio pad a0 umskrifa klassisk leik-
rit pannig ad konur fari med hlut-
verk karla,” segir Charlotte.

En aftur a0 Kvennafrsedaran-
um. Heldurdu ad karlmenn hafi
gaman af pessu verki eda er pbad
bara fyrir konur? ,Eg féor 4 BLAM
eftir Kristjan Ingimarsson um
daginn. Su syning var leikin af
fjorum karlmonnum par sem
farid var inn { imyndadan heim
karlmannsins. Eg hafdi rosalega
gaman af henni. Eg held a0 petta
svari spurningunni. Gédar syning-
ar hofda til allra.

Hefur leikid og leikstyrt

Charlotte hefur sjdlf komid ad leikhdsinu med fjolbreyttum haetti & sinum
ferli. HGn var fastradin leikkona vid Aarhus teater ad loknu ndmi i leiklist
og par fér hin medal annars med hlutverk Ariel { Ofvidrinu eftir Shake-
speare, Mariu i Sjuk aeska eftir Briickner og Viélu i Prettdndakvoldi Shake-
speares. HUn 1€k vid ymis leikhds i Kaupmannahofn & drunum 1996 til
1999, medal annars Katrine i Die Fremdenfiihrerin eftir Botho Strauss og
Toru i Bildmakarna eftir Per Olov Enquist. Hun segir pad hafa skipt mjog
miklu mali ad hafa fengist vid svona fjdlbreytt hlutverk nydtskrifud. ,Eg
fékk svo géda reynslu, ég var ekkert sma heppin.“

-» B1id a Islandi fra arinu 2000
Charlotte hefur buid & islandi fra drinu 2000, ad undanskildum premur
4drum er hun bjé i Kaupmannahofn. Han hefur skrifad, leikstyrt og fram-
leitt ymis verk hér & [slandi. M4 par nefna Avintyrid um Raudhettu og
Glfinn, Petta er lifid, Mamma mamma og Blaa gullid. Charlotte fékk
Grimuna - [slensku leiklistarverdlaunin fyrir leik sinn i Ofégru verdld.
Syningin Litla skrimslid systir min, sem hun leikstyrdi hja Tiu fingrum,
fékk Grimuna sem barnasyning arsins arid 2012.
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Mikilvaegt ao fa ny ofl inn a ping

Andrea Olafsdéttir hja Dogun segir mikilveegast ad leidrétta Ian heimilanna og afnema verdtryggingu pannig ad byrdum hruns-
ins verdi dreift med jafnari haetti. Peirra tillogur séu alls ekki 6sanngjarnar. Vonast til pess ad nyju frambodin hljéti brautargengi.

O0gun vard til pegar allmarg-
ir flokkar og 4hugahépar
runnu saman { eitt fyrir
rumu ari. Flokkurinn hyggst
bjéda fram 1t um allt land
og, likt og fleiri frambod, eru
skuldamél heimilanna i forgrunni.

Andrea Olafsdéttir, oddviti Dégunar,
segir 1 samtali vio Fréttabladio ad kosn-
ingabaratta peirra sé ad fara a fullt. Hin
segist ekki hafa miklar dhyggjur af bvi
ad Dogun nai ekki ad skapa sér sérstoou
hépi hinna moérgu nyju framboda.

,Pad eru sannarlega morg ny fram-
bod ad pessu sinni, en 1 samtélum minu
vid félk um allt land hef ég hvatt pad til
ad kjosa eitt af nyju frambodunum. Ef
vid hentum ekki, pa skuli félk velja eitt-
hvad hinna nyju frambodanna, bvi bad
er verkefni allra Islendinga ad studla ad
endurnyjun 4 pingi med nyjum 6flum.
Okkar sérstada midad vio hin nyju 6flin
liggur 1 pvi ad vid leggjum baedi dherslu
4 adgeroOir fyrir heimilin og afndm vero-
tryggingar. Vid teljum okkur pannig vera
neer pvi sem pj6din hefur gefio til kynna
ad hun vilji sjé, par sem 80% bjédarinnar
vilja leidréttingar lana og afndm verd-
tryggingar.“

Dess utan segir Andrea ad pau tali
fyrir nyju lanakerfi med fimm présenta
vaxtapaki og afnami stimpilgjalda sem
studli baedi ad stodugleika 1 fjarmala-
kerfinu og 6ryggi fyrir heimilin.

,,Vid leggjum lika dherslu a4 nyja
stjérnarskra sem kemur fra félkinu,
eins og 67% pjédarinnar vilja, sem og ad
breyta kvétakerfinu pannig ad fiskur-
inn verdi tryggdur i pjédareigu, sem
83% vilja. Félkio verour lika ad fa ard
af audlindum sinum og pannig skapa
forsendur til skattaleekkana. Pannig er
okkar stefna, { pessum stéru og brynu
hagsmunamélum sem munu koma til

afgreioslu 4 neestu d&rum algerlega i takt
vid bjédarvilja, ef svo meetti segja.”

Vardandi leidréttingu lana segir
Andrea ad midad yroi vido ad hamarks-
verdbaetur ldna fra hruni yrou 2,5%
og restin myndi falla & lanveitendur,
sem pydi ad hennar ségn um 25% leid-
réttingu & hofudstdl lana. Bankar hafi
begar fengid afsleetti fra gomlu bonkun-
um og peer fjarheedir purfi ad ganga til
heimilanna. Nt liggi um 216 milljardar {
hagnadartélum bankanna sem audvelt sé
ad néd i ad mati Dogunar.

»bpad er ekkert i pessu sem er 4 nokk-
urn hatt 6sanngjarnt gagnvart vogunar-
sjé0um eda lanveitendum,” segir Andrea
og visar medal annars til pess ad hag-
fraedingurinn Steve Keen hafi talad fyrir
slikum adgerdum & heimsvisu vegna pess
ad hagkerfi séu uppfull af bélupeningum
vegna of mikillar peningaprentunar likt
og hér.

,pad er ekki bara pen-
ingahlidin 4 pessum
malum sem sKiptir 1
mali, heldur lika

sidustu konnun Fréttabladsins. T
Andrea segir b6 margt gefa til-
efni til bjartsyni, medal annars hafi

umraedupeettirnir 4 RUV kynnt
nyju frambodin fyrir landsmonn-
um.

,,Ein skyringin liggur 1 nyju
frambodunum, en mér hefur

synst 1 samt6lum minum vid DOGUN
folk sioustu daga ad pad aetli

a0 velja eitt af nyju fram- O ) 6%
bodunum, en hafi ekki enn fylgi
valid & milli peirra. Eg er Dogunar
ad vonast til pess ad eftir i skodana-
helgi, pegar listar liggja Kénnun

fyrir, geri f6lk upp hug

sinn og ég leyfi mér ad Frét‘ta-
vera bjartsyn, pvi ad stor blaasm’s
hluti pjédarinnar gerir 5. april.

sér grein fyrir pvi hversu
mikilveegt pad er ad endur-
nyja 4 pingi.“

sidferdislega og Skuldastada heimilanna
réttlaetislega hlio- ~ og verdtrygging Ny stj
in. bad er dkvedin »Pad er ekkert i pessu sem ,Vio leg

sidferdisleg endur-
reisn sem félk
verdur ad finna
til ad f4 trd & pvi
ad atkveedi pess hafi
nokkud ad segja. Pess
vegna eru pessar kosn-
ingar svo mikilvaegar og félk
verdur ad atta sig 4 hve mikio
vald pad hefur.“

bratt fyrir a0 leggja upp
med malefni sem standa kjos-
endum neerri hefur Dégun ekki
meelst hatt { kbnnunum og var
med innan vid eins présents fylgi {

er & nokkurn hatt 6sann-
gjarnt gagnvart vogunar-
sj6odum eda lanveitendum!’

«

amtalio vio kjosendur ao hefjast

Porvaldur Gylfason segir Lydraedisvaktina byggja stefnu sina a stjornarskrarfrumvarpinu og markmidid sé ad byggja
réttlatt samfélag. Bodar uttekt & stodu pjodarbusins adur en lanaleidréttingar og framtid verdtryggingar verdi akvedin.

Porgils ,| + R ’

Jénsson =
thorgils@frettabladid.is I"—' &
pphaf Lydraedis-

vaktarinnar er ad
finna { stjérnlagaradi,
en 4tta fyrrverandi
lidsmenn radsins eru
pbar i frambodi. Par
4 meodal er hagfraedingurinn bor-
valdur Gylfason sem segir ad vig-
ord flokksins sé sétt { upphafsord
frumvarps stjérnlagarads.

,,Vio viljum skapa réttlatt sam-
félag par sem allir sitja vid sama
bord. Vid erum bess vegna kven-
frelsisflokkur, flokkur sem leggur
aherslu 4 jafnt vaegi atkveeda sem
og ad pjodin fai ard af nytingu
audlinda sem eru i hennar eigu og
ekki sist 4 jafnan adgang ad upp-
lysingum.“

Par fyrir utan segir Porvaldur
a0 Lydraedisvaktin byggi stefnu
sina & stjérnarskrarfrumvarpinu
,sem bj6din kaus og pingio sveik,“
en bé sé ekkert meitlad i stein
hvad pad vardar. Stefnan sé sifellt
i préun.

7Helsti galdurinn i pvi sem vid
erum ad gera, er ad okkar stefnu-
skra hefur afar breida skirskotun
og zetti ad geta hofdad til flestra,
sama hvar { flokki menn kunna
4dur aod hafa stadio,” segir Por-
valdur og baetir pvi vid ad flokkun
i heegri og vinstri eigi ekki vid
Lyoraedisvaktinni.

Ny stjérnarskra er ekki efst &
lista yfir bau mal sem kjésendur
leggja mest upp tur, en borvaldur
segir ad flokkurinn hafi vidari
skirskotun en pad. ,, Til deemis

cetti dhersla okkar 4 audlinda-
4kveedid ad né i gegn til félksins,
sem og akvae0id um jafnt veegi
atkveeda. Eg held ad st stadreynd
ad dhuginn 4 stjérnarskrarmal-
inu hafi dofnad setti ekki ad skipta
skopum.“

Vardandi steerstu kosninga-
malin, skuldastodu heimilanna,
verdtryggingu og fleira segir Por-
valdur ad mestu skipti ad skyra
stoou pjédarbisins 40ur en lengra
verour haldid.

»Stada pjédarbusins er afar
mikid 4 reiki. Nyjar upplysingar
eru sifellt ad koma fram og pess
vegna munum vid { Lydrsedisvakt-
inni lata bad verda okkar fyrsta
verk, ef vio faum umbod til pess,
ad lata erlenda sérfreedinga taka
stoouna tt. P4 fyrst hofum vio
klettinn til ad standa 4 til a0 geta
akve0id hversu langt er haegt
ad ganga til ad leiorétta skuldir
heimilanna og par fram eftir got-
unum. bess vegna viljum vid ekki
ad svo komnu segja hreint tit ad
verdtrygginguna eetti a0 afnema,
b6 ad porf sé & ad breyta henni
og endurmeta. Pad byodir kannski
afnam, en pad veeri dbyrgdarleysi
aod fullyrda nokkud um pad an pess
ad vita hvernig raunveruleg stada
er.

Lyodraedisvaktin hefur ekki
n40 flugi { konnunum og meeldist
adeins med 2,8% i sidustu konnun
Fréttabladsins. Porvaldur segir
kosningaundirbtininginn adallega
hafa fario fram innan flokksins
par sem verid var ad leggja lin-
urnar.

»En ni er samtalid vid kjos-
endur ad komast 4 skrid,“ segir
Porvaldur og bodar ferdalag um
landid par sem stefnan verdur

kynnt. Hann segist nokkud bjart-
synn um ad ur raetist.

»Eg er ekki { minnsta vafa um
ao ef folk leesi stefnuskrdna mynd-
um vid sépa ad okkur fylgi. Eg
geri mér audvitad grein fyrir pvi
ad allt geeti farid 4 annan veg.“

En gerir fjoldi nyrra framboda
pbeim erfitt ad marka sér sérstoou?

»Frambodin eru fleiri en ég
bjést vid, sumpart pvi ad ég var
ad vonast til pess ad einhverjir
gomlu flokkanna myndu sjé séma
sinn 1 ad draga sig i hlé,” segir
Porvaldur, en telur ad keppnin vid
gomlu flokkana verdi erfidari.

,, N eigum vid { hoggi vid flokka
sem fara fram med miklum blekk-
ingum og vid purfum ad keppa
vid pa um hylli kjésenda. bvi geeti
svo farid ad okkar boo-
skapur um vid-
fedma, 6politiska 1

hreyfingu og

stefnuskra,

komist ekki Ny stjornarskra

til skila til Byggja stefnumal

kjoésenda.“ a frumvarpi stjérn-
Mesta

heettan ad mati
Porvaldar er
ad Sjélfsteedis-
flokkur og Framsékn
komist aftur { stjorn.
Efnahagstillogur
peirra séu abyrgoar-
lausar, til deemis
skattalaekkunarlof-
or0 sjalfsteedismanna,
sem ,,16g0u sjalfir
rikisbuskapinn { rast“.
P4 hafi tal framséknar-
manna um hraegammasjodi
»holan hljém fra flokki sem
hefur aldrei viljad snerta har &
hofoi islenskra hraegamma®“.

Vardandi veentingar fyrir kjor-
dag segir Porvaldur ad lids-
menn Lydreedisvaktarinnar o
hafi fundid punga undir-
0ldu { samfélaginu fra
upphafi.

,En pad er 6ljést
hversu hatt hiin mun risa

2,8%

og hverju hiin mun

skila okkur. Adalmal- h Fylgi
id er ad pj6din hefur — W Lydreedis-
valdio & sinni hendi og ’ . P vaktarinnar
ef hin kys aftur yfir - " i kénnun
sig gobmlu skdrkana Frétta-
ba er ekkert vid bvi ad Ly bladsins
segja. : 5. april.

Eignarhald audlinda
,Vi0 erum flokkur
sem leggur aherslu a
a0 pjodin fai ard af

lagarads ,,sem pj6din nytingu audlinda sem
kaus og pingid sveik.‘j‘

eru i hennar eigu.

Skuldir heimilanna
og veratrygging
»Pad veeri abyrgdar-
leysi ao fullyrda
nokkud um pad an
pess ad vita hvernig
raunveruleg stada er”
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Hef unnio fyrir rikisborgararéttinum

Justin Shouse hefur sett svip sinn a fslenskan korfubolta sidastlidin atta ar. Fatt benti til pess ad Bandarikjiamadurinn 23
ara, sem renndi blint i sjéinn & Vik  Myrdal hausid 2004, yrdi kjorinn besti leikmadur efstu deildar sjo arum sidar. | dag er
hann oumdeildur leidtogi Stjornunnar, sem margir reikna med ad verdi Islandsmeistari i fyrsta sinn adur en april er allur.

Kolbeinn Tumi
Dadason
kolbeinntumi@365.is

11t 1if Justins Christophers
Shouse, sem nu er 31 ars,
hefur snidist um korfubolta.
Justin, sem er uppalinn i 100
bisund manna borginni Erie
sem stendur vid samnefnt
stoduvatn i Pennsylvaniu i Bandarikj-
unum, man varla eftir sér sem krakka
00ruvisi en med korfubolta { hond.

,Ef ekki ba var ég ad henda upprull-
udu sokkapari i korfu. Vio vorum med
korfu fyrir utan hisid, pinulitla kérfu
i herberginu minu og svo setti pabbi
upp korfu i kjallaranum,“ segir Justin.
Veturinn var oft snjépungur i Erie og
bé kom sér vel a0 geta skotid 4 korfu
i hrdum kjallaranum pétt loftheedin
veeri ekki nema tveir metrar.

Korfuboltadhugann seekir Just-
in til méour sinnar sem var ein ell-
efu systkina. Hin, d4samt tveimur
systrum sinum, leiddi menntaskdla-
lid beirra { Urslit { Pennsylvaniu 4 4tt-
unda dratugnum. Fadir hans er hins
vegar bilasjikur en st60d pétt vid bakio
4 korfuboltasjikum syni sinum og eldri
brédur Justins, sem valdi blak.

»,Meér var aldrei ytt 1t i korfubolta.
Detta var bara val. Mamma og pabbi
s6gdu mér ao ef ég aetladi ad leggja
korfuboltann fyrir mig yroi ég b6 ad
gefa mig allan { petta,” segir Justin.
Lid hans i menntaskdla og haskdla nutu
studnings storrar fjolskyldu Justins
sem missti ekki dr leik hja honum. ,\Vid
vissum alltaf ad vid fengjum marga
ahorfendur,“ segir Justin sem bjé i
Erie bar til hann lauk hiskélandmi 22
ara gamall.

Myndbandid endursent

Justin ttskrifadist med kennaragradu
ar Mercyhurst-hdskélanum i Erie.
Frammistada Justins med haskélalidi
Mercyhurst-haskdlans var sérlega gé60.
Justin er fimmti stigaheesti leikmadur-
inn i sogu skélans, & neestflestar stoo-
sendingar og enginn hefur stolid fleiri
boltum. Nadi hann sérstaklega vel
saman vid kraftframherjann Joshua
Helm.

Justin og Joshua sendu myndbond
med brotum ur leik sinum til Sigurdar
Hjorleifssonar, sem hefur ttvegad fjol-
morgum islenskum korfuboltalidum
bandariska leikmenn i gegnum tidina.

,,Joshua fékk stodu hja KF{ og st6o
sig vel en Siggi sendi spdéluna mina til
baka,"“ segir Justin og hleer. Hann fékk
b6 bod um ad spila med 1idi i bPyska-
landi og p6tt launin hafi verid litil sem
engin dkvad hann a0 sla til.

,Pao var ekki eins og ég hafi setlad
ad verda milljonameeringur hvort ed
er. Folk szekir ekki 1 kennarastéttina
i von um gull og graena skéga,”“ segir
Justin. Foreldrar hans hvottu hann til
ao sla til.

»Sumir vestanhafs yfirgefa aldrei
heimabeinn sinn. Eg elska Erie og
geeti hugsad mér ad bia par en lang-
adi a0 upplifa eitthvad fleira,” segir
Justin, sem langadi ad upplifa sevin-
tyri og ferdast um heiminn.

Kjaftforir Stjornustrakar
Frammistada Joshua Helm med KF{
varo til pess ad Sigurdur Hjorleifsson
haféi aftur samband vid Justin. Honum
st60 til boda ad verda spilandi pjalfari
hja 1idi Drangs a4 Vik { Myrdal i nzest-
efstu deild.

»Eg vissi 1itid um Vik. Hafdi lesio
a0 um fallegan bae & sudurstrondinni
veeri ad reeda en pad kom hvergi fram
ad adeins 400 manns gettu heima bar
seglr Justin, sem naut lifsins { eitt ar
a su()urstrondlnnl Oheett er ad segja
ad Justin hafi verid { lykilhlutverki hja
Drangi. Hann skoradi 44 stig ad medal-
tali i leik og man hann sérstaklega
vel eftir leikjunum gegn niverandi
félogum sinum i Stjornunni. Stjarn-
an 1ék einnig i neestefstu deild 4 peim
tima og matti seetta sig vid tap i Vik,
par sem Justin skoradi 54 stig.

ull]] lflh' .u!"
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KENNARINN Justin kennir vid Alpjédaskélann i Gardabae, par sem um 75 krakkar fra 6llum heimshornum eru vid nam.  ar kennir hann leikfimi, sund, steerdfraedi og
lestur en pad breytist & milli dra. ,,Pannig fer félk i ny storf, vidheldur ferskleika og ahuga. Ef pu kennir pad sama fjogur dr i r6d tapast orka og skdpunarhaefileiki.”

,Pad er ekki leidinlegt ad geta stritt
Stjornustrakunum i dag med pvi ad
meeta { Drangstreyjunni 4 sefingar
og minna pa 4 stigin 54,“ segir Justin.
Hann segist hlaejandi reglulega minna
Stjornustrakana 4 stérveldid Drang tr
sudrinu. Stjérnumenn hefndu b6 fyrir
tapio i leik lidanna i Asgardi par sem
foreldrar Justins voru medal dhorf-
enda.

,Peir voru med kjaft og leeti vid mig.
Mamma minntist 4 pad eftir leikinn ad
betta hefou ekki verid vingjarnlegir
strakar,“ segir Justin brosandi.
Hann segir ad pad hafi verid sér-
staklega fyndid pegar hann til-
kynnti mémmu sinni ad hann
veeri ad skipta um lid sumario
2008. Veeri 4 leidinni { 1idi0 med
Okurteisu strakunum. ,,Nina
eru petta audvitad g6oir
vinir minir.“

Kalladur Jason
Frabeert timabil med
Drangi fér ekki
framhjé Sneefell-
ingum { Stykkis- '
hélmi sem somdu M‘

vid Justin. Landi

hans, Geoff Kotila, Y
pjalfadi 1i0i0 en hann pekkti

til Justins fra pvi dr haskoéla-
boltanum vestanhafs.

»Studningsnetid i Stykkis-
hélmi var frabeert pvi par elsk-
ar folkio korfubolta,”“ segir Just-
in, sem jafnframt ték vid pjalfun
kvennalids félagsins. Honum sjalf-
um gekk p6 heldur illa til ad byrja med.

,Frammistada min i fyrstu tveim-
ur leikjunum med Sneefelli var fyrir
nedan allar hellur. Eg var hraeéllegur
Meér fannst ég pburfa ad sanna mig enda
kominn { deild hinna bestu,” sagdi Just-
in en fleira var a0 angra hann.

»Svo gat Geoff Kotila ekki laert
nafnido mitt. Hann kalladi mig itrek-
ad Jason,” segir Justin. Hann pakkar
Sneefellingum fyrir ad hafa stutt sig
pbvi & beim tima voru islensku félogin
dugleg ad losa sig vid bandarisku

e
-
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Peir lugu
ad mér ao
kotturinn

yroi settur

i poka og
skotinn ef

ég bjargadi
honum
ekki.

leikmennina ef peir spiludu illa.

,Ef bt st60st big ekki varstu sendur
heim eftir tvo leiki. Eg hefdi pvi verid
farinn fra fslandi hef61 Sneefell ekki
stadid vid bakid &4 mér,“ segir Justin.
Einnig hjalpadi ad 1i6id var vel mann-
ad svo ad leikirnir unnust pratt fyrir
slaka frammistodu leikstjérnandans.

I Stykkishélmi fékk Justin lika teeki-
feeri til pess ad kenna ensku vid grunn-
skéla baejarins.

»Korfuboltamenn hafa ekki alltaf
frébeert ordspor fyrir ad leggja hart ad
sér utan vallar. I Stykklsholml leid mér
eins og ég hefdi meira fram ad feera en
a0 spila korfubolta.*

Tveimur d&rum sidar vard Sneefell
bikarmeistari i fyrsta skipti en tap-
aoi gegn Keflavik i drslitum Islands-
motsins. Kotila hvarf 4 braut og Stjarn-
an gat nytt sér 6vissuna i Stykkish6lmi
og fékk Justin 1 Gardabaeinn.

Hotad ad drepa kottinn

Dvol Justin { Gardabaenum hefur
haldist i hendur vid mikla upp-
sveiflu Gardabeejarlidsins. Lidid
var0 bikarmeistari & fyrsta tima-
bili Justins og tveimur arum

FRETTABLADID/VILHELM

sidar komst 1i0id { drslit gegn KR um
Islandsmeistaratitilinn en beid leegri
hlut. Justin var kjorinn besti leik-
madur Islandsmétsins & sidustu leik-
tid og nytur lifsins i Gardabae par sem
hann pjalfar yngri flokka Stjornunnar
og kennir vido Alpjédaskélann. Hann
er einhleypur og 6likt flestum Banda-
rikjamonnum 4 hann ekki einu sinni
hund.

,Eg veeri svo til { ad eiga hund,
segir Justin. Tiu vikna sumarfri i Erie
gera pad hins vegar 6mogulegt. , Vinir
minir geta passad upp a gitarinn minn
og lopapeysuna en pad yrdi erfidara
med hundinn,“ segir Justin. Hann seg-
ist p6 hafa att kott i Vik i Myrdal.

,Peir lugu a0 mér ad kotturinn yroi
settur 1 poka og skotinn ef ég bjargadi
honum ekKki,“ segir Justin, sem skirdi
kottinn Herra Ha til heidurs hvatning-
aréopum Drangsmanna fyrir leiki lio-
anna i fyrstu deildinni.

,Kotturinn var frabeer og fylgdi mér
hvert f6tmal i Vik og meetti & sefingar.
Eftir nokkra manudi hljép hann pé tt
og vard fyrir bil,“ segir Justin og full-
yroir ad kotturinn sé enn pann dag {
dag godsogn i Vik.

Purfa ad vedja a 32 ara gamlan hund

Justin vard islenskur rikisborgari sumarid 2011. [slenskan hefur verid & uppleid
hja honum undanfarin ar en hann segist b6 stoltur skilja allt sem Teitur Orlygsson

pjalfari segi vid lidid.

Adeins tveir erlendir leikmenn mega vera inni & vellinum hverju sinni i efstu

mig“

32 ara gamlan hund.

deild karla hér & landi. Justin og lidsfélagi hans Jovan Zdravevski eru badir med
rikisborgararétt og teljast pvi edlilega sem [slendingar.

,Eg veit ad folk fussar og sveiar yfir pvi. En ég hef verid hérna lengi, ég er
skattborgari og hef lagt mitt af morkum til samfélagsins baedi sem pjdlfari og

kennari. Mér finnst ég hafa unnid fyrir rikisborgararéttinum.”

Hann veit p6 ad sumir munu aldrei sjd hlutina fra hans sjénarhorni. Pannig
sé vidhorf margra gagnvart innflytjendum vestanhafs lika.

= ,Kannski er ég ekki jafnislenskur og J6n Jénsson en ég reyni ad standa

Fyrir vikid er Justin gjaldgengur i islenska landslidid. Veikindi afa hans
komu i veg fyrir patttoku hans i undankeppni EM sidastlidid sumar.
Hann er hins vegar klar ef kallid kemur.

,Pad verdur ad koma i 1jés hvort pjalfarinn sé tilbdinn ad vedja &



FJOLSKYLDUFJOR | DAG!

Komdu i fjorid mead fjolskylduna, pvi vid etlum ad fagna vori og skemmta okkur saman.
Fullt af frabserum skemmtiatridum, uppistand, Pub Quiz ad haetti hussins, glens og gaman.
Kynntu pér dagskrana og komdu i fjorid i kosningamidstodina okkar ad Borgartuni 16 Reykjavik.

Hlokkum til ad sja pig!

DAGSKRA KL.14-16 DAGSKRA KVOLDSINS HEFST KL.20

kl. 14.30 Kristin Helga Gunnarsdottir Katrin Jakobsdaéttir, Svandis Svavarsdottir

les ar bokum sinum um Fiusél. og Alfheidur Ingadéttir syna vondud téfrabrogd.
kl. 15 Hinn einstaki toframadur Einar Pub quiz

synir mognud tofrabrogd. Bjork porleifsdottir og Ingimar Karl Helgason.
kl.15.30 Tradurinn Gudfinna ur Blaa Gullinu Uppistand sem fzer pig til ad grenja ar hlatri

meetir til ad freeda okkur um vatnid. Elva Dogg Gunnarsdéttir

Gunnar Hrafn Jonsson

bporsteinn Gudmundsson

oy

HJOLID PITT MED DR. BFEK

VG hvetur alla hjéleigendur ad koma med hjélhesta sina til skodunar hja
. Dr. Bek. Doktorinn kemur med farandskodunarstédina sina, pumpu,
oliur og nokkra skiptilykla. Hann skodar hjélin og vottar heilsu peirra.

G603 skodun fyrir gédar kosningar!

FYRIR FOLKID | LANDINU

VINSTRI GRAN
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BJORT FRAMTID

,Fjélublar skjoldur med eilifri
lykkju—sem gerir merkid dul-
spekilegt. Minnir oOrlitid & takn fyrir
athyglisverdan stad ef pvi veeri
snuid um 45 gradur. Alveg laust vid
klisju samt og hefur addrattarafl
an pess ad madur skilji beinlinis
hvers vegna. Gamalt og nutimalegt
i senn

1)

FRAMSOKNARFLOKKURINN

»Midjusett taknmynd fyrir kornax {
graenum litum. Flokkurinn hefur til-
hneigingu til ad ssekja myndmal sitt
til millistridsaranna. Petta er timi
Jénasar fra Hriflu pegar flokkurinn
var pjédernissinnadur baendaflokkur.
Pad virkar & ymsar taugar undirmed-
vitundar. Pessi Utfaersla er samt
anda niunda dratugar sidustu aldar.

W

f
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SJALFSTADISFLOKKURINN

»Merkid teiknadi Stefan Jonsson
upphaflega og byggdi 4 utskorinni
ldgmynd Rikards Jénssonar, Valur &
Valshamri. Su utgdfa sem notud er {
dag er stilfeersla fra niunda aratugn-
um. Stada veengjanna er romversk.
Petta er tdknmynd valdsins. Sama
taknmynd er notud fyrir skandinav-
iska oryggisfyrirtaekio Falck.“

13.april 2013 LAUGARDAGUR

HAGRI GRANIR

»Einfalt merki. Hvitur hastafur G 4 graenu
hringformi. Eg er viss um ad gamlir Alpydu-
bandalagsmenn hrokkva i kut pegar peir sja
sinn gamla listabdkstaf fyrir haegrisinnadan
flokk. Merkid er sterkt i einfaldleika sinum en
G-id er ekki almennilega midjusett.

HUMANISTA-
FLOKKURINN

»M0bius-bordi 6endanleikans a
appelsinugulum grunni. Frekar
amatorleg utfaersla p6 ad grunn-
hugmyndin sé ekki svo vitlaus.
Pad er fyrst og fremst svarta
linan utan um taknid sem er vio-
vaningsleg.

Merkingin a bak vid merkin

Fjortan flokkar berjast um hylli kjésenda fyrir alpingiskosningarnar sem fara fram eftir tvaer vikur. Slagord eru ekki mjog
aberandi en 16g0 flokkanna ber sifellt fyrir augu landsmanna. Fréttabladio fékk Godd til ad tulka hvad merkin standa fyrir.

Sunna
Valgeroardottir
sunna@frettabladid.is

Gudmundur
Oddur Magnuis-
son, Goddur

er préfessor i
Honnunar- og
arkitekturdeild
Listahaskdla
{slands. Hann
hefur um darabil
stundad rannséknir 4 islensku
myndmali og taknmyndum i
auglysingum.

FLOKKUR HEIMILANNA

»»Home is where the heart is“
Hjartad stadsett & Gtlinum fslands.
Alveg pokkaleg hugmynd og pott
teikningin sé barnaleg er pad samt
tilvisun i einlaegni.”

s X

REGNBOGINN

,Regnbogalitir i bldmaformi.
Ju, frekar gedugt. Notad af
morgum, allt frd samkynhneigd-
um til samvinnuhreyfinga.
Listabdkstafurinn med x-inu er
vaentanlega svona timabundin
kosningautfaersla.“

STURLA JONSSON

,Hér er tannhjélid a ferdinni—minnir
Iika & hernadarlegt andrumsloft
millistridsaranna. Listabékstafurinn
K settur fyrir framan dagsbrin asamt
or sem visar til framtidar. Merkid er
dgetlega gert. Pad er sterkt og skila-
bodin eru bardtta og latum hjdlin
snuast eda allavega feerum pau til.“

p 4 =

LYDREDISVAKTIN

LYDRADISVAKTIN

»EkKi beinlinis merki-miklu frekar
timabundin redding. Setjum XL

og Lydraedisvaktina i hvitu letri &
blaan grunn og malid er dautt. En
i sjalfu sér geeti pad virkad-hreint
og beint.“

ALPYDUFYLKINGIN

»Raud fanaborg—minnir & merki
Samstodu { Péllandi. Utfaerslan
meira svona listraen, synir bylgju
og hreyfingu.

SAMFYLKINGIN

»Raud kula, alls ekki klassiskt kratamerki sem
vaeri vaentanlega rés i hnefa. Alpyduflokkurinn
gamli notadi pad merki og kannski ekki haegt

4 peim tima sem Samfylkingin var stofnud

ad nota pad. Petta merki visar svo sem ekki [

neitt sterkt—segir allt og ekkert.”

Landsbyggdaflokkurinn skiladi inn frambodslista i einu kjordaemi i geer. Ekki reyndist
timi til ad hafa hann med f pessari yfirlitsgrein.

DOGUN

,Formid minnir svolitid 4 merki Sam-
taka ferdapjénustunnar—fljigandi
fugl og tveir tindar maeta himni.
Merkin eru ekki beinlins lik en sama
myndmadl. En pad er dogun i merkinu
sem fer ekkert & milli mala.“

VINSTRIHREYFINGIN-
GRANT FRAMBOD

,Eg hef oft fengid spurningar um
betta merki. Eg fann einu sinni
gamalt austur-pyskt veggspjald med
hamri sem adalatridi en Ur skafti
hamarsins 6x grein sem bar avoxt.
Petta merki minnir mig @ pad. Petta
er V-form par sem sterki leggurinn
er vinstra megin. Haegri leggurinn {
vaffinu er vaxtarsproti sem visar til
framtidar

PiRATAR

,Svart merki i anda anarkisma.
Daemigerdur sjéraeningjafani med
Gtflottum saltfiski i blasandi byr.
Hring er brugdid utan um-pad er
6neitanlega smda himor i pessari
merkjagerd.”

Malin of flékin fyrir eitt slagoro

,»2Annadhvort eru menn ad hlada svona svakalega i byss-
urnar eda eru lIongu byrjadir ad vinna bardttuna i sinu
naerumhverfi, sem mér skilst til deemis ad Framsokn hafi
gert i langan tima,“ segir Sverrir Bjornsson, hénnunar-

| raddgjafi hjd auglysingastofunni Hvita hidsinu. Hann segir
bardttuna i ar afar évenjulega, par sem hun virdist stla ad

snuast adallega um eitt mal: Hag heimilanna.

»Sumir flokkar eru i bullandi vandraedum og gaetu komid sinum til-
verurétti mun betur a framfaeri. Pad er mjog stér hépur enn éakvedinn
sem auglysingar og markadsstarf gaetu haft ahrif a,” segir Sverrir.

Ekki hefur mikid borid a notkun stakra slagorda hja stjornmalaflokk-
unum fyrir komandi alpingiskosningar, likt og tidkadist i fyrri tid. Sverrir
telur eina dstaedu pess vera breytta umraedu i stjérnmalahefdinni.

,Pad hefur verid mikil krafa um samraedustjérnmal og pd samraemist
ekki endilega ad keyra hart 4 eitt akvedid slagord. En ef haegt er ad krist-
alla stefnu & mjog einfaldan hatt i einni setningu, pa er pad audvitad gott
taeki. Haettan er b6 alltaf su ad ur verdi yfirbordsleg einféldun sem talar til
farra, sérstaklega pegar um fléknari fyrirbzeri eins og stjornmalaflokka er
ad raeda sem nd inn & morg svid pjoadlifsins.”

Notkun Facebook og annarra samfélagsmidla hefur einna helst verid
dberandi i kosningabardttunni undanfarid. Sverrir segir p6 ad flokkarnir
geti miklu frekar haft dhrif &4 pa sem taka dkvardanir & einfaldari forsend-
um og hafa litinn dhuga & stjérnmdlum med styttri auglysingum i 60rum
midlum og pad gaeti verid hépurinn sem raedur drslitum.

Hzettan er p6
alltaf sa ad ar
verdi yfirbords-
leg einfoldun
sem talar til
farra, sér-
staklega pegar
um fléknari
fyrirbaeri eins
og stjorn-
malaflokka er
ad reda sem na
inn 4 morg svio
bjoalifsins.

fyrir

Finnast flest vida a veggjum

Hakakrossinn

Jafnarma kross med hok & armendum. Hokin eru hornrétt & armana, snta oll i
somu att, jafnlong ormunum eda styttri. Krossinn er fornt sélar- og helgitakn,

medal annars pekkt fra Simerum. Hakakrossinn var merki pyska nasistaflokksins,
svartur kross i hvitum hring a raudum feldi var fani Pridja rikisins.

Kommuniskt takn einingar verkamanna (hamar) og baenda (kornsigd). Var i
pjédfana Sovétrikjanna undir fimmarma stjornu, takni rikisins, 4 raudum

Kratarésin
Rauda résin hefur verid notud reglulega af sésialdemdékrétum um allan heim frd sio-
ustu 6ld. Raudi liturinn taknar barattu félksins vid veraldlega fataekt og résin stendur

barattuna gegn peirri andlegu.

Hamar og sigd

grunni.

Hringad A

Bokstafurinn A i midjunni & hring, eda békstafnum O, er best pekkta merki
anarkismans. A-id stendur fyrir anarkisma (rétleysi) og O-id fyrir order (reglu).
Saman tdkna stafirnir slagord stefnunnar; Rétleysid er mddir reglunnar.

Fridarmerkid
Pekktasta fridartaknid sem er notad i dag var hannad af breskum
listamanni & sjotta dratug sidustu aldar fyrir bresk bardattusamtok gegn kjarnorku.
Taknid samanstendur af stofunum N og D, sett fram sem merkjasendingakerfi
notad til ad beina flugvélum rétta leid, og pydir ,nuclear disarmament” (afvopnun
kjarnorku).
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Kvenleiotogum aldrel

fjolgao hraoar

Margaret Thatcher, forsaetisradherra Breta fra 1979 til 1990, féll fra i vikunni. Thatcher var ahrifamikill forsaetisradherra heima
fyrir en vardadi einnig veginn fyrir konur f stjornmalum vida um heim enda adeins sjotta konan til ad leida nutimarikisstjorn.

Magnus Porlakur

Luodviksson -
magnusl@frettabladid.is _.-":. -
egar Margaret Thatcher

var kjorin formadur
breska Ihaldsflokksins
ario 1975 var henni stillt
upp sem forsaetisrad-
herraefni pessa aldna
valdaflokks. Voru margir efins
i fyrstu um ao pessi almigakona
geeti leitt thaldsmenn til valda 4
ny enda a peim tima f4 fordeemi
um farseela kvenleidtoga i stjorn-
malum Vesturlanda. Atti Thatcher
eftir ad vera ahrifamikill en b6
umdeildur stjérnmalaforingi sem

sigradi prisvar gleesilega i kosn-
ingum eins og Fréttabladio fjalladi
nanar um 4 pridjudag.

Thatcher varo forseetisrddherra
ario 1979 en & peim tima hofou
adeins fimm konur leitt ndtima-
rikisstjéorn og engin i Evrépu.
Thatcher vard pvi ein allra fyrsta
konan til ad komast til adstu met-
orda { stjornmédlum og su fyrsti
auk Goldu Meir i Israel til ad lata
al sér kveda 4 alpjodavettvangi.

Fra pvi ad Thatcher settist {
embeetti hafa 68 konur til vidboét-
ar leitt rikisstjorn og hefur fjoldi
peirra tvofaldast 4 sidustu tolf
arum. Samtals hafa 52 16nd valio
konu til forystu i rikisstjorn en
bar af hafa fleiri en ein kona leitt
rikisstjorn 1 ellefu 1ondum.

Tvo riki hafa valid fleiri konur

VID VILJUM VITA

MOGULEG INNGANGA iSLANDS i
EVROPUSAMBANDID SNYST UM HAGSMUNI
ALMENNINGS — UM LiFSKJOR — UM FRAMTID.

KLARUM VIDRADURNAR 0G SJAUM

SAMNINGINN.

JAISLAND.IS

Jat

iSLAND

=» Thatcher varo forsaetis-

rddherra arid 1979 en
tfma hofdu adein

konur leitt ndtima rikisstjorn
og engin  Evropu.

til forystu en tveer; Bangladess
med prja kvenkyns forseetisrao-

herra og San Mariné par

a peim
s fimm

sem tolf

konur hafa leitt rikisstjérn. Stjérn-
kerfi San Mariné er b6 6likt flest-
um O00rum bpvi par skipta tveir
bingmenn med sér verkum forseta
og forseetisraoherra til sex manada
i senn adur en skipt er um leidtoga.
Fjoldi forseetisrddherra { San Mar-
iné er pvi mun heerri en 1 flestum

VIGDIS 0G THATCHER Vigdis Finnbogadéttir, pa forseti fslands, heimsétti Thatcher
i Downing-streeti 10, bustad forseetisrddherra Breta, arid 1983 { opinberri heims6kn
i Bretlandi. Vigdis var eins og Islendingar pekkja fyrsti pj6dkjorni kvenkyns forseti

60rum rikjum.

heims.

FRETTABLADID/GVA

Fleiri leidtogar sem voroudu veg kvenna i stjérnmalum

o
1198
Sirimavo Bandaranaike
Forseetisradherra Sri Lanka
frd 1960 til 1965, 1970 til
1977 og 1994 til 2000.

- Fyrsta konan til ad leida
natimarikisstjérn.

=» Tok vid sem leidtogi
valdaflokksins i Sri
Lanka eftir ad eigin-
madur hennar, sem
var vinsell forseetis-
rddherra, var myrtur.

-» Dottir peirra vard sidar
forsaetisrddherra og
forseti Sri Lanka.

N K
Indira Gandhi
Forseetisradherra Indlands
frd 1966 til 1977

0g 1980 til 1984.

- Déttir Jawaharlal
Nehru, fyrsta forsaetis-
radherra Indlands og
eins leidtoga sjalfstaed-
ishreyfingar Indverja.
Rédi Iogum og lofum

i stjornkerfi Indlands
fra 1966 til 1984 med
stuttu hléi.

Var myrt af tveimur
lifvérdum sinum arid
1984.

Golda Meir )
Forseetisradherra Israels fra
1969 til 1974

= Virkur patttakandi i
stjiornmalum i [srael
frd stofnun rikisins arid
1948.
> Var lyst sem jarnfrd
israelskra stjérnmala
Iongu adur en Thatcher
var gefid pad vidurnefni.
Embaettistid hennar var
vidburdarik og ma nefna
gislatokuna & Olympiu-
leikunum i Miinchen og
Yom Kippur-stridid.

Gro Harlem Brundtland
Forseetisradherra Noregs 4rid
1981, fra 1986 til 1989 og
1990 til 1996.

> Laeknir sem lzerdi vid
Harvard-hdaskéla.
Settist & ping

fyrir jafnadarmenn &rid
1977 og var kjorin for-
madur peirra arid 1981.
Enn mjog vinsael i
Noregi en Brundtland
leiddi Alpjédaheil-
brigdismdalastofnunina
ao stjornmalaferli
sinum loknum.

->
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PALLURINN

| Kynningarbla6 Grédur, vidarvoérn, pallaolia, heitir pottar, hardvidur, skjolveggir.

Allt fyrir pallinn
Husasmiodjunni

Vioskiptavinir fa radgjof og allt efni i pallasmidina i verslunum
Hutsasmidjunnar. Fyrirtekio var 4 sinum tima frumkvooull hérlendis i
honnun sdlpalla og skjolveggja. Auk pess byour Hiisasmidjan upp a urval
grilla, husgagna og heitra potta 4 pallinn.

palla og skjolveggja hérlendis fyrir aldarfjéro-

ungi. Samvinna Hisasmidjunnar og franska
landslagsarkitektsins Stanislas Bohic vakti mikla at-
hygli 4 sinum tima og 4tti eftir a0 feeda af sér 6tal sél-
palla og skjélveggi um allt land. [ dag bydur fyrir-
teekiod upp a heildarpjonustu fyrir vidskiptavini sem
eru ad thuga byggingu sélpalls eda skjolveggs. Einar
Sveinsson hja s6ludeild Hisasmidjunnar segir sol-
pallinn staekka fverustad fjolskyldunnar og bjéda upp
a fjolbreytta moguleika, auk pess sem hann eykur
verogildi eignarinnar. ,Pegar hugad er ad byggingu
s6lpalls er mikilveegt ad undirbtia sig vel. Pad parftil
deemis ad huga a0 pvi hvar og hveneer sélin skin, hvar
eigi a0 stadsetja heita pottinn, grillid og htisgégnin.
Einnig parf ad huga a0 jardveginum og gréori 4 160-
inni.”

H tsasmidjan var frumkvédull { hénnun sél-

Teikningar i prividd

Husasmidjan bydur upp 4 rdogjof, allt efni og verk-
feeri til pallasmidar og ad sjalfs6gou allt & pallinn
sjalfan. ,Htasasmidjan byodur pjénustu garohénnud-
ar sem teiknar pallinn { prividd fra mismunandi sj6n-
arhornum. Pannig sér vidskiptavinur hugmyndina

i prividd og grunnteikningu dsamt verddeetlun fyrir
6llu, allt nidur { smeestu skrafu. Fyrir ba sem vant-
ar verkfeeri og teeki til pallasmida bjédum vid upp 4
o6fluga dhaldaleigu bar sem vidskiptavinir geta feng-
i0 bora, staurabora, litlar gréfur og ymis 6nnur teeki
og tol.“

Pegar kemur ad framkvemdinni sjalfri hvetur
Einar félk til ad leita rada hja fagménnum, ad
minnsta kosti til ad koma ad koma sér af stad. , Lang-
vinsalasta efnid sem vid seljum i palla og skjolveggi
er AB gagnvarin fura. Hisasmidjan selur eingéngu
efni med vidurkenndri gagnvorn sem endist til fjolda
ara en pau eru samkvaemt strongustu umhverfis-
reglum. Einnig er mikilveegt ad nota rydfriar skrufur
ef pallurinn er nélaegt sj6.“ Lerki hefur einnig verid ad
vinna 4, ad sogn Einars, en pad er natturulega gagn-
varid og dugir { dratugi. Lerkid parflika minna vio-
hald ef félk seettir sig vid ad lata pad grana en lerk-
i0 feer silfurgraan lit. Einnig er { bodi hardvidur sem

Ef vandad er til
verksins i upphafi

getur pallurinn
- i . enst vel og lengi.

MYND/UR EINKASAFNI

hja

Huasasmidjan bydur upp a radgjof vegna pallasmidar, efni i pallinn, verkfzeri og ad sjalf-
s6gdu allt & pallinn sjalfan, ad sogn Einars Sveinssonar hja séludeild Husasmidjunnar.

— MYND/GVA

Hudsasmidjan leigir
ut taeki og tol til
pallagerdar og selur
urval grilla og hus-
gagna a pallinn.
MYND/UR EINKASAFNI

-4
)

ITar

-~ - - N -
Gott er ad eiga notalega stund i heitum potti & pallinum heima.
MYND/QFEIEK@SAFN\

endist von ur viti ad ségn Einars, enda
nénast eins og bryggjudekk.

Reglulegt vidhald naudsynlegt

Efvandao er til verksins { upphafi ad ségn Ein-
ars getur sélpallurinn og skjélveggurinn enst vel og
lengi, sérstaklega ef hann feer reglulegt vidhald med
pviad bera d hann
pallaoliu eda videig-
andi vidarvorn. ,,bPad
parfad bera fyrsta hann
fljétlega eftir ad hann er
tilbtinn. Svo parf ad bera :
4 hann reglulega, helst 4 = Tt
hverju 4ri. Best er ad gera B JOTUNgS
petta & vorin og sumrin en pad ss Treol J po:
parfad muna ad prifa hann vel i .
aour.”

Ekki mé gleyma pvi sem fer &
pallinn. Hasasmidjan bydur upp &
gott urval grilla, hisgagna og heitra
potta og bodid er upp 4 heimsendingarpjén-
ustu vara 4 sanngjornu verdi.

Radgjafar og s6lumenn Husasmidjunnar
um land allt eru &vallt tilbtinir ad veita pjénustu og
eru flestir peirra fagleerdir med margra ara reynslu.
Heegt er a0 panta tima hjé radgjafa { sima 525-3000 og
allar nanari upplysingar ma finna & www.husa.is.
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eru tilvalin & matarbordid a slikum degi.

Klassiskur

NORDICPHOTOS/GETTY

dogurdur

Hinn klassiski réttur Egg Benedict litur ut fyrir ad vera
mun floknari en hann raunverulega er. Adalmalio er ad

klidra ekki eggjasudunni.

ér mé finna nokkur gé60
H rdd um hvernig best er ad

sj6da egg an skurnar og
bua til svokallad ,poached” egg.

M Veljid grunnan og vidan pott
sem getur tekid 1,5 litra af
vatni.

B Fyllid pottinn ad tveimur
pridju.

M Batio ediki, til deemis 1-2 tsk. af
hvitvinsediki, Gt { vatnid.

M Hitid a0 sudu en 14tid ekki bull-
sjoda (hitinn skal vera { kring-
um 71 til 82 gradur).

B Notid ny egg pvi hvitan er pykk-
ariipeim.

B Brjo6tio hvert egg 1 litla skal.
Pannig er audveldara ad lata
pad siga varlega ofan i vatnid.

B Eggin eru latin sjéda { 5 til 7
minutur.

W Takid eggin upp med fiski-
spada, setjid & pappir og saltio.

M Eggin skal sneeda sem fyrst eftir
ad pau eru sodin.

W Audveldast er ad sj60a eitt egg
ieinu. P4 er hreert { vatninu og
eggid 14tid varlega Gt { medan
vatnio pyrlast.

M begar fleiri en eitt egg er sodio {
einu parf vatnid ad vera kyrrt.
Eggin eru sett varlega Ut { en
passa parf ad pau blandist ekki
hvert 60ru.

»Poached” egg henta med fjol-
morgum réttum. Pau eru 6miss-
andiiEgg Benedict en einnig g60
ein og sér, med beikoni eda ut &
salat.

7

Egg Benedict (Fyrir 4)
Fjogur egg sodin 4n skurnar,
veidd upp ur, sett & pappir og solt-
ud.
Hollandaise-sésa
300 g smjor
3 eggjaraudur
1 msk. hvitvinsedik eda sitrénu-
safi
salt
pipar

Eggjaraudur peyttar yfir volgu
vatnsbadi, smjorid breett og pvi
hellt varlega ut { og peytt saman
allan timann. Athugid ad smjor-
i0 ma ekki vera of heitt. Kryddad
med hvitvinsediki/sitrénusafa,
salti og pipar.

Briinid braudid & pénnu upp tur
smjori, par til fallegur gylltur litur
er kominn. Létthitio skinkuna &

sému ponnu og setjid yfir brauo-
i0. Eggio er sett ofan & skinkuna
og loks sésan yfir allt.

Egg sem er s00id an skurnar verdur
svolitid skemmtilegt i laginu.

Gott er ad
hafa eggid
i skal og
setja pad
M sidan
~— varlega
£ (tiheitt
7 vatnie.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000
Umsjénarmenn auglysinga: Sigurdur Helgi Grimsson, sigurdurhg@365.is, s. 512 5464

Abyrgdarmadur: Jon Laufdal.

Vidarpallur parfnast reglulegs vidhalds.

GRAR 0G GUGGINN
SOLPALLUR

Sélpallar grana med timanum
vid pad ad solarljés skin & pa.
Graminn sem myndast er pé
einungis & yfirbordi timbursins
og audvelt ad fjarleegja hann
med pvi ad skafa eda pussa
timbrid. Pegar mala 4 eda bera

4 timbrid er naudsynlegt ad
fjarleegja grédmann par sem

hann hindrar vidlodun maln-
ingarinnar vid timbrid. Eins er
gott ad hreinsa eldri palla med
sérstokum hreinsiefnum sem
vinna & ymsum blettum, 6rveru-
0g sveppagrodri. Geetid pess ad
fylgja leidbeiningum hreinsiefn-
anna ftarlega.

Val a vidarvorn fer eftir vidnum
og notkun & pallinum. Oliu-
vidarvorn endist alla jafna lengur
og parfnast minna vidhalds en
vidarvorn sem byggir & vatns-
grunni. Ekki bera vidarvornina & f
sélskini par sem hun pornar
fljott & yfirbordinu
og gengur ekki
inn f vidinn.

Christopher Columbus kynnti hengirimid fyrir Evrépubtdum.

LEGIDP i LETI

Hengirum eru tilvaldir fylgihlutir &
pallinn. Pad er eitthvad heillandi vio ad
liggja i hengirimi, loka augunum og
vagga heaegt til hlidanna.

Saga hengirimsins er reyndar nokkud
dhugaverd. Hengirimid var proad af
frumbyggjum Mid- og Sudur-Ameriku.
Fyrstu hengirdmin voru ofin Ur berki af
hamack-trénu en hengirdm eru kollud
hammock & ensku. Ein af dstaedum pess
ad hengirimid var vinsaelt hja frum-
byggjunum var ad pad veitti vorn gegn
ymsum sjukdémum. Med pvi ad hengja
ramid upp af jordinni minnkudu likur &
ad folk veeri bitid af sndkum eda stungiod
af skordyrum.

Christopher Columbus kynnti hengi-
rumid fyrir Evropubuium fyrstur manna

Yndislegt er ad slaka & i hengirdmi.

pegar hann kom med nokkur slik til Spanar fra eyjum sem i dag eru
pekktar sem Bahama-eyjar. Hengirdmin voru mikid notud af sjoménnum
til ad auka peegindi peirra en einnig til ad spara plass um bord i skipum.
Pau voru einnig vinsael medal landkdnnuda og hermanna sem voru &

ferd um skégi vaxin svaedi.

V4— =)
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HONNUN
HRADI
FEGURD

Namskeid laugardaginn 20. april

Solpallar og
skjolgirdingar

sem er hluti ndmskeidsgagni.

Namsmat:
Kennari:
Stadsetning:
Timi:

Lengd:

Fullt verd: 20.000 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

Honnun utfeersla og smidi
pPetta ndmskeid fiallar um hénnun og smidi trépalla og
skjolgirdinga. G6d hénnun tryggir notagildi og skjol & pallinum,
& medan vondud smidi lengir liftima palls og eykur fegurd
umhverfis. Skodadar eru ymsar Utfaerslur og hvernig haegt er ad
mynda gott samraemi milli huss, palls og skjélgirdinga.
Sérstaklega er flallad um vedurfar en skjol er forsenda pess ad
g&0ir Utivistardagar & pallinum verdi sem flestir. Farid er yfir gerd
grindarteikninga, Utfeerslu og smidi. Einnig er farid yfir helstu
timburtegundir, festingar, undirstddur og fragang.

Némskeidio er i fyrirlestraformi stutt fjélda ljosmynda og
teikninga. Kennari er hofundur bdkarinnar,Draumagardur”

100% meeting.

Bjorn Johannsson, landslagsarkitekt.
Skulatun 2, Reykjavik.

Laugardagur 20. april, kl. 9.00 - 16.00.
10 kennslustundir.

IDAN
freedslusetur

idan@idan.is
www.idan.is
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Buddalik-
neski i hefd-
bundinni
16tus-
stellingu.

LOTUSINN

syndir i pessari stoou.

ann djupt og settu sidan
hendurnar mjuklega a
hnén pannig ad 16f-
arnir visi upp f loft.

Létusstellingin er alpekkt
joga. Stellingin 4 ad draga dam
af fullkominni samhverfu og
fegurd l6tusblomsins. Siddh-
artha Gautama, upphafsmadur
buddismans, og gudinn Shiva

Ur hindudatrdnni eru venjulega

Til ad setjast { |6tusstellinguna
er best ad sitja & jogamottunni
med feetur beina og bakid beint.
Gott er ad hugsa um ad einhver
togi f spotta sem standi upp ur
hausnum & manni. Dragdu heegri
halinn { 4tt ad maganum, settu
haegri fétinn upp a vinstra leerid.
Dragdu sidan vinstri haelinn ad
naflanum og hvildu vinstri fétinn
ofan & haegra leeri. Dragdu and-

&

Jogakennaranam

Kristbjorg Kristmundsdoéttir hefur kennt joga i um 25 ar auk pess
ad pjalfa nyja jogakennara sidastlidin tiu ar. Hin er baedi med 240
tima kennarandm og framhaldsndm sem er 500 timar. ,Kenn-
aranédmio fer ymist fram { Blafjollum eda ad S6lheimum { Grims-
nesi og { Reykjavik. Ndmid er atlad 6llum peim sem hafa dstund-
ad joéga ogvilja verda jogakennarar. Einnig hentar pad peim sem
vilja vaxa og proskast eda dypka astundunina og sig sem jogar,“
utskyrir Kristbjorg.

,Joga er miklu meira en i0kun & dynu. Jéga pydir eining og joga-
freedin syna okkur hinar ymsu leidir ad henni. Fegurdin i joga,
viskan og dyptin er 6endanleg. T jégandminu fer ég{ grunninn
4 undirstodu alls joga og & dypra svid jégafreedanna. Naesta 200
tima ndm hefst 2. dgast.“ Kristbjorg er med jégatima i Geroubergi
4 mdnudégum og midvikuddégum kil 17.15.

Skélinn heitir J6ga- og bléomadropaskoli Kristbjargar en heegt er
ad senda fyrirspurnir 4 kristbjorg@kristbjorg.is eda skoda heima-
siduna www.kristbjorg.is.

Kristbjorg hefur lengi kennt jéga.

4 VIKNA NAMSKEID

JOGA OG
ORKUSTODVARNAR

HEFST 6. MAI

MAN. OG MID. KL. 17115 - 18:45

KENNARI: BJARGEY ADALSTEINSDOTTIR
[PROTTAFRABINGUR OG JOGAKENNARI
VERD: 19900 KR (MEDLIMIR 4900 KR)
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, Okkur lidur vel, upplifum aukinn
styrk og erum i betra jafnveegi. A
ndmskeidinu er kennt hvernig hver
og einn getur unnid med sinar
orkustédvar.”

NORDICA
SPAGGYM

SUDURLANDSBRAUT 2 - SIMI 444 5090
WWW.NORDICASPA.IS

Hatha-joga er hvad vinsaelast & Vesturlondum en margar adrar greinar joga eru einnig
kenndar.

Mismunandi
greinar joga

A vef Jogakennarafélags islands www.jogakennari.
is er lysing 4 nokkrum mismunandi greinum joga.

Hatha-joga
St grein joga sem er hvad vinseel-
ust & Vesturlondum. Unnid er med
hatha-j6gast6dur (asana), ondun
(pranayama) og slokun (yoga
nidra). Talid er ad hatha-joga
neerilikamann og skapi jafnveegi {
likamsstarfseminnis.s. innkirtla-
kerfinu, taugakerfinu, vidvum og
stodkerfi, 6naemiskerfinu, hring-
ras ondunar og bl6drasar og melt-
ingu.
Grunnlikamsstodurnar 1
hatha-jéga eru 84 en svo eru til
margar utferslur. A Islandi er
kenndar ymsar utgafur af hatha-
joga, til deemis kripalu-jéga.

Karma-joga

Iokun sem byggist & deigingjarnri
pjénustu. Hin byggist a pvi ad
pjona velferd og andlegri vakn-
ingu annarra 4n pess ad vera had
utkomunni eda persénulegum
avinningi. Asetningur karma-jéga
er ad sja helgidéminn { sérhverri
manneskju.

Bhakti-joga
Hentar vel peim sem hafa djipa
hjartatengingu vid 1ifio, eru
hrifneemir og njéta feguro-
arinnar { lifinu. P4 eru not-
adar montrur, séngvar,
benir og helgisidir sem
tengja djupt vido gud-
déminn og keerleiksvit-
undina og opna hjarta
okkar fyrir skilyro-
islausum keerleika

og einingu.

Raja-joga
Betur pekkt
a Vestur-
16ndum sem
ashtanga,
einnig pekkt
sem ,royal
yoga“ (joga-
hugleidslu).
betta er kerfis-

bundin leid til sjalfsuppgotvun-
ar og byggir a skilgreiningu Pat-
anjali { Yoga Sutra. Ashtanga vin-
yasa-joga er kraftmikio, liokandi
og styrkjandi fyrir likamann. Pad
4 a0 auka einbeitingu og uthald,
veita slokun og hugarré.

Ashtanga vinyasa-jéga bygg-
ist 4 serfum sem félk leerir utan
ad. Seria er samansett af likams-
st60um (asanas) { dkvedinni rod
sem stydja hver adra. A milli as-
anas eru tengizefingar (vinyasa)
sem mynda dkvedio fleedi og hita.
Ujjayi-ondun er tengd vid hverja
hreyfingu og er eins og brdour {
gegnum alla serfuna.

Kundalini-joga

Samkveemt hefdinni er kundalini-
joga stundad i verndudu umhverfi
par sem skyldustorf eru minnkud
eins og heegt er og pannig skapad
rymi til pess ad vinna djipt med
a0 gefa eftir inn { einingu alls sem
er. Kundalini-jéga (Yogi Bhaj-
an) er kroftugt, markvisst og um-
breytandi jéga. Unnid er mark-
visst ad pvi ad styrkja innkirtla-
og 6naemiskerfid. Adferdin byggir
4 6ndun, jégastodum, moéntrum,
hugleidslu og slékun. Til eru fj6l-
margar utgafur af kundalini-jéga.

Jnana-jéga

Er idkun visku og bekkingar og
byggist 4 pvi ad sttidera texta
og helgar ritningar til a0 efla
medvitund um sjalfan sig og
adra. Me0 pvi a0 idka joga
verdum vid medvitud
um viskuna sem byr hid

innra og jnana-
ww jéginn nytir
. sér alla reynslu

t.d. 4r karma-
, bhakti-, raja-,
eda hatha-joga
til pess ad 60l-
ast medvitund
um viskuna
handan vio tvi-
hyggju hugans.

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000
Umsjénarmenn auglysinga: Elsa Jensdottir, elsaj@365.is, s. 512 5427

Abyrgdarmadur: Jén Laufdal.




Inni a vef Orkuseturs eru étal reik
ad reikna tit ymsa kostnadarlidi s
tengjast daglegu lifi flestra. Til d
spara med pvi ad skipta um gler i
hitakostnadinn.
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BREIDHOLTSVILLINGUR Arni Bjorn Helgason hefur mérg jdrn [ eldinum.
Hann vaktar na hvert fotmal Jons Snjos { heimsaedinu Game of Thrones.

ad var nattdrulega frabaer upp-
plifun ad sja sjalfan sig i pattunum

og adalfittid ad vera einmitt i
Game of Thrones. Eg hefdi vart tekid
ad mér hlutverk statista fyrir nokkurn
annan batt,“ segir Arni, sem var dyggur
&horfandi pattanna 4dur en bpeir komu til
framleidslu hérlendis og fannst teeki-
feerio pvi spennandi.

,,Eg var alltaf ad vonast til ad vera
drepinn; pad hefdi verid alskemmtileg-
ast. Ad fa 4 sig bl6d og gera eitthvad rot-
taekt i stad pess ad pbramma bara 4 eftir
Jéni Snj6,“ segir Arni, sem dhorfendur
hafa séd bregda fyrir 1 fyrstu tveimur
pattunum af nyju seriunni af Game of
Thrones.

,2Madur veit svo sem aldrei hvort

madur lendir i mynd eda & golfi klippar-
ans en ég pykist viss um ad ég eigi eftir
ad sjast meira i nyju pattunum. Aukaleik-
arar eiga p6 aldrei ad na athygli 4horf-
andans og alls ekki ad stela senunni en
Islendingar fylgjast med sinu folki. Eg hef
pvi fengid einhvern tug laeka fyrir verkn-
adinn & Facebook," segir Arni og hleer.

EFTIRSOKNARVERT Z£VINTYRI

Arni er framkveemdastjori erlendrar
framleidslu hja Saga Film en pad var
samkeppnisadilinn Pegasus sem vann
Game of Thrones a Islandi.

Eg var ekki byrjadur hja Saga Film
begar ég var statisti i fyrri pattar6dinni.
[ henni voru frekar fair Islendingar en i
peirri seinni skiptu peir tugum. Sumir P

SKYRMADUR

pétt Arni sé framleidandi
erlendra verkefna hja
Saga Film lendir hann
lika stundum fyrir framan
myndavélarnar. Hann lék
i norskri skyrauglysingu,
framleiddi saenska skyr-
auglysingu og lanadi
nylega hond sina til ad
snla tappa af Sukkul-
adimjolk. ,,Eg saekist ekki
sérstaklega eftir pessu
en laet stundum til leidast
begar éskad er eftir pvi.
Eg virdist hafa leikreena
hefileika og dtlit sem
hentar i bland.”

MYND/GVA

Opid:

VIETNAM
MARKET

ALLT FYRIR

man - fost KI. 11 - 21
lau - sun KI. 12 - 21

BJOPUM UPP A
HEIMSENDINGU
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ANZEGD Starfsmenn Grand Hotel eru dnaegdir med atakid og eru margir hverjir farnir
ad flokka heima hja sér.

GRZANT

BOKHALD

GRAND HOTEL KYNNIR Greent békhald er haldio
a Grand Hoteli Reykjavik. Pad hefur ekki adeins
god ahrif a umhverfio heldur einnig a reksturinn.

i0 byrjudum ad halda greent
Vbc’)khald begar vid inn-

leiddum Svaninn, sem er
opinbert umhverfismerki Nordur-
landa, fyrir ari sidan og itkoman
er afar g69," segir Gylfi Freyr
Gudmundsson, adstodarhotel-
stjori Grand Hotels Reykjavik. Med
greenu bokhaldi er gerd krafa um
arsfjoroungslega tttekt og tekur
Gylfi saman télur yfir allar vorur
og bjonustu sem hoételid kaupir,
auk gestafjolda, fjolda gistinatta,
orkunotkun og sorpflokkun. ,Pess-
ar upplysingar feeri ég 1 vidamikid
excel-skjal sem gefur okkur tolu-
legar upplysingar,” Gtskyrir Gylfi
og beetir vid ad nidurstédurnar
hafi breytt miklu fyrir hételid.
,,Bokhaldid veitir okkur mikla
yfirsyn yfir reksturinn og hjalpar
til vid deetlanagerd,” segir hann
og tekur deemi um ad fyrir ari hafi
hundrad prosent af sorpi hotelsins
verid 6flokkud. I dag eru einungis
36,3 prosent pess 6flokkud. [ pessu
felst talsverdur sparnadur enda
kostar pening ad farga 6flokkudu
sorpi,“ segir hann. Hételid flokkar
i dag i tolf flokka, medal annars lif-
reenan Urgang, bylgjupappa, malm,
fernur og plastumbdir. ,pa tekur
efnamottakan alla feiti og oliu ar
eldhtsinu.”

Bokhaldid hefur ordid hvatinn
ad ymsum breytingum. ,A hot-
elum er notad mikid af hreinsiefn-
um.  dag eru teep hundrad pré-
sent peirra efna sem vid notum
vottud en adur voru adeins 16
prosent beirra vottud,” upplysir
Gylfi og tekur annad deemi. ,Fyrir
ari notudum vid heilt tonn af klér
4 ari en 1 dag notum vid engan
klér nema i spa-inu par sem bess
er krafist af heilbrigdiseftirlitinu.“

Gylfi segir adalhvatann ad pvi
a0 hoételid tok upp umhverfis-
veena stefnu hafa komid fra gest-
um. ,Adur en hépar panta er sent
til okkar eydublad sem vid fyllum
at og par er avallt spurt hvada
umhverfisst6dlum vid fylgjum og
pvi lj6st ad gestir gera krofu um
umhverfisveenan rekstur.”

Gylfi segir starfsmenn med-
vitada um umhverfisstefnu hét-
elsins. ,,Vid erum reglulega med
nylidanamskeid og auk pess
arlegt upprifjunarnamskeid
fyrir alla starfsmenn par sem vid
forum yfir & hverju helst purfi ad
hnykkja.“ Hann segir bestu med-
meelin vera ad margir starfsmenn
hafi yfirfeert hugmyndafraedina
yfir & heimili sin og séu farnir ad
flokka rusl og vera medvitadri um
umhverfid.

pjonustu i formi vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglysingum.

: FOLK ER KYNNINGARBLAD sem bydur auglysendum ad kynna vérur og

Bladio fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astpérsdéttir
S6lumenn: Jénina Maria Hafsteinsdéttir, jmh@365.is, s. 512 5473 | Sverrir Birgir
Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432 | Elsa Jensdéttir, elsaj@365.is, s. 512-5427
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> sjast meira i mynd en adrir og
sennilega er ég einn af peim mest
4berandi. Fyrir bad uppskar ég dalitlar
6vinsealdir enda vill enginn lenda lengst
4 bak vid og helst birtast & skjanum.
Hvad ég er havaxinn var galli i fyrri
seriunni og pa sast bara i hokuna & mér
vid hlid Jons Snjds en ni voru beir
hressari 4 ad leyfa okkur ad vera med,"
segir Arni.

Game of Thrones hefur slegid i gegn &
heimsvisu og Arni segir addaendur patt-
anna ytra hafa bodist til ad borga undir
sig flug og vinna launalaust til pess eins
ad geta sagst hafa leikid i pattunum.

,Petta var lika storskemmtilegt
verkefni og dneegjulegt ad vinna med
adalleikurum pattanna sem voru jard-
bundnir og alidlegir. A tokustad var
sannarlega jafn kalt og pad litur Gt fyrir
ad vera en mér var po ekki kalt. Vid
sem bium i Snjélandinu fengum hlyjar
og voldugar geerur en Krdkurnar voru
ad krokna med punnar ledurpjétlur &
héndum og haus.“

LANGAR AD VINNA MED TARANTINO

[ starfi sinu umgengst Arni sumar af
nafntogudustu persénum kvikmynda-
bransans. Hann eyddi paskunum 4 ferd
um landi® med breska handritshof-
undinum og leikstjéranum Christopher
Nolan i leit ad mogulegum tokustad
fyrir neestu kvikmynd hans, Interstellar.

,Kvikmyndagerd snyst um gott
adgengi og 4 Islandi eru fjoll, joklar og
16n nanast vid pjodveginn. [ atlondum
parf oft ad fara upp fyrir trjalinu og pa
fylgir tilheyrandi hafjallaveiki og fleiri
askoranir. Adstaedur eru bvi einstakar
4 Islandi og avallt med i fér vanir menn
sem pekkja hvern krok og kima.*

Arni segir freega einstaklinga i brans-
anum oft kj6sa leynd yfir ferdum sinum
pott stundum verdi ekki komist hja pvi
ad spyrjist Ut hverjir séu a ferdinni.

»Madur gefur b6 ekkert upp fyrr en
biid er ad skrifa undir en 6heett er ad

Utsalan er hafin!

20-70%
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segja ad margir eru ad spa og spekilera
med spennandi verkefni hér 4 landi.“

En 4 Arni sér draumaverkefni eda
sérstakt atrinadargod sem hann vildi
starfa med heima & Islandi?

,Eg gat strikad Star Trek tt af 6ska-
listanum pegar ég tok patt i gerd
hennar a Islandi sidastlidid sumar og
na stendur til ad gera nyja Star Wars-
mynd. Pad veeri ekki leidinlegt ef hin
yroi tekin upp hér enda islenskar audn-
ir og is kjorid tokulendi fyrir geimmynd-
ir. P4 peetti mér skemmtilegt ef Quentin
Tarantino kaemi hingad til ad leika eda
leikstyra pvi ég for alveg & mis vid hann
pbegar hann gerdi sér gladan dag hér um
arid,“ segir Arni og hleer datt.

UR FELLUNUM i HEIMAVISTARSKOLA
Arni er menntadur matreidslumadur
en hefur lagt eldamennskuna & hilluna.

,Leid min yfir { kvikmyndabransann
14 1 gegnum matreidslupeetti sem ég
gerdi fyrir St6d 2 og Skja einn & &rum
aodur. Mér leiddist flj6tt ad vinna 4 veit-
ingahtsum begar adrir voru i frii og
madur parf ad hafa virkilega astriou til
ad starfa sem matreidslumadur. Mér
potti matreidslan pvi skemmtilegra
hobbi en vinna,“ segir Arni sem er bor-
inn og barnfeeddur Reykvikingur.

,Eg er alinn upp i Fellunum i Efra-
Breidholti og eftir fyrsta bekk i Fella-
skola var ég sendur asamt fleiri vill-
ingum { heimavist & Héradssk6lanum
4 Reykjanesi i Isafjardardjapi, par
sem amma vann i eldhasinu. Pad var
jakveed og fyrirbyggjandi adgerd svo
ég yroi ekki alreemdur Breidholtsvill-
ingur en unglingastigid tok ég sidar i
Hoélabrekkuskéla,“ Gtskyrir Arni sem
er einstedur fadir. ,Helgina 4 ég med
tveggja ara dottur minni. Vid f6rum
gjarnan i sund og h6fum pad skemmti-
legt. Sidast férum vid & Dyrin i Halsa-
skoégi par sem hin steinsofnadi undir
vogguvisunni.

m thordis@365.is
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iSLENSKIR
HZEFILEIKAR i
HAVEGUM Pegasus
vann ad gerd Game of
Thrones & islandi. Arni
Bjorn stendur aftan vid
midju og er sa havaxni
med hettuna.

MEDP OMMU
Eftir fyrsta bekk
var ég sendur |
heimavist 8 Hér-
adsskdlanum &
Reykjanesi [ [sa-
fjardardjupi, par
sem amma vann f
eldhusinu. pad var
jékvaed og fyrir-
byggjandi adgerd
svo ég yroi ekki
alreemdur Breid-
holtsvillingur.

TIL HEIDURS ELO

Toénleikar til heidurs hljom-
sveitinni ELO (Electric Light
Orchestra) verda i Eldborgarsal
Horpu i kvold kl. 20. ELO er ein
vinselasta hljomsveit allra tima
og atti 6trilegu fylgi ad fagna

a medal okkar [slendinga 4 att-
unda og niunda aratug sidustu
aldar. Lagasmidar snillingsins

Frabaert vero og flottar vorur

iizws

Nasran-fatnadur 40% afslattur ¢ Motocrossfatnadur 60% afslattur ¢ Motocrossstigvél barna 35% afslattur ¢ Motocrossdekk 50% afslattur
Loft, oliusiur og handfong krossara 60% afslattur ¢ Hjalmar 25-70% afslattur ¢ Fjérhjolastigvél ATV One 40% afslattur

Jeffs Lynne eru l6ngu sigildar og
& tonleikunum verdur hvergi til
sparad til ad Gtkoman verdi sem
glaesilegust.

Lo6g eins og Living Thing, Evil
Woman, Telephone Line, Hold on |
tight, Mr. Blue Sky og Don’t bring
me down munu hljéma en ton-
listarstjori er Jon Olafsson. Fram
koma Eirikur Hauksson, Eypor i !
Ingi, J6hann Helgason, Magni Fr. o
Asgeirsson og Pétur Orn Gud- AHUGAVERT Eybér Ingi er medal beirra
mundsson auk margra hljodfeera- séngvara sem stiga 4 svid i Eldborgarsal
leikara. Horpu i kvold.

vDo,,~ Borgartuni 36 - s: 5889747 - www.vdo.is
ve'
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KOSNINGAFUNDUR
EINS OG JARDARFOR

ENGIN LITAGLEDI Frambjodendur til alpingiskosninga eru ad selja imynd
sina og pess vegna parf ad vanda vel framsetningu ords en eRRi sidur
framkomu, ldtbrago og kleedaburd.

ad er stadreynd ad litaval og
pklaec’)na(’iur getur skipt miklu mali

pegar {61k kemur fram i sjon-
varpi. Arnar Gauti Sverrisson, tiskurad-
gjafi og stilisti, hefur langa reynslu ar
tiskuheiminum. Hann var spurdur hvad
honum fyndist um klaedaburd frambj6d-
enda til alpingiskosninganna sem komu
fram 1 umraedupeetti RUV i vikunni. ,bad
er greinilegt ad formenn flokkanna eru
a0 spila petta mjog 6ruggt, hvad vardar
fatavalid,” svarar Arnar. ,bPad er kannski
ekkert skritid par sem petta er form-
legur pattur og frambjédendur greini-
lega ekki fyrir ad taka mikla aheettu. Mér
fannst p6 einn herramadur aberandi vel
til hafdur en pad var Bjarni Benedikts-
son. b6tt hann sé 1 svortum fé6tum og
hvitri skyrtu med svart bindi, og hinir
herramennirnir allir lika dokkkleeddir,
pba er pbad oft pannig ad pad er snidid a
fotunum og fasid sem leetur menn bera
fotin vel,” segir Arnar enn fremur.

DOKKIR LITIR

,Upp til hopa eru allir formennirnir allt-
of dokkt klaeddir a® minu mati, en sumir
eru frjalslegri med frahneppta skyrtu.
bad hefdi verid gaman ad sja kvenkyns
frambjédendurna fara i liti i stadinn fyrir
svart en med pvi hefdu beer frekar getad
14tid 1jos sitt skina, peer hefdu alla vega
fengid meiri athygli sjénvarpsahorf-
enda,” segir Arnar og baetir vid: , Yfir
heildina liti0 er eins og formennirnir séu
ad fara i jardarfor.”

Arnar segir ad stjornmalamenn eettu
ad hugsa um pessa hluti og leita sér
a0stodar vid fataval. ,Petta er stor hluti
af imyndinni beedi fyrir frambjédendur
og flokka. Pegar folk er allt 1 einu komid
i svidsljosid er petta hluti af pvi ad
koma fram. Ekki skiptir mali hvort herr-
arnir séu med bindi, slaufu eda bindis-
lausir heldur er pad persénuleikinn sem
raedur.”

begar Arnar var spurdur hvort
bindid atti ad vera i stil vid pann lit sem
flokkurinn notar, svarar hann: ,pad er
nd pinu klént. Menn purfa ad hugsa tt i
heildarutlitid, harid, jafnt sem annad.“

Enginn frambj6dandi hefur enn leitad
til Arnars med 6sk um adstod.

MATTUR LITANNA
begar forsetakosningar st6du yfir i
Bandarikjunum i haust var mikid raett

SKIPTIR MALI Arnar Gauti segir ad pad skipti
miklu mali hvernig klaedaburdur frambjédend-
anna er i sjénvarpssal.

um kleedaburd og liti frambj6denda.
Tiskuloggur s6gdu alit sitt i blodum og a
pad var bent ad dkvednir litir hefou sal-
freedilegt gildi og ahrif & hugsun manna.
bad sé bess vegna engin tilviljun ad
morg veitingahus noti liti { umhverfinu
og iprottafélog velta fyrir sér bodskap
litanna i kappleikjum. Oft er talad um
»greena herbergid“ um iverustad peirra
sem bida eftir ad komast inn i sjén-
varpssal. Herbergid nefnist svo vegna
bess ad greeni liturinn hefur réandi
ahrif. Blar litur pykir p6 vinseell { ymiss
konar markadsherferdir par sem hann
taknar vold. Pegar frambjédendur birt-
ast i ljosblaum skyrtum med ermarnar
brettar upp eru peir ad skirskota til hins
almenna borgara. Dokkur grér litur er
merki um ihaldssemi en lj6sari grar litur
er tdkn um félagsleg tengsl viokomandi.
Rautt er hins vegar litur pess sem vill
vera arasargjarn eda reidur. Briann litur
getur pytt ad viokomandi sé jardbund-
inn. Fj6lublar er hins vegar tengdur
traarbrogdum, kéngafolki og lixus og
pbykir bess vegna ekki heppilegur.

M elin@365.is

JARDARFOR? Fr4
vinstri: Pérdur Bjorn Sig-
urdsson fra Dogun, Jon
pér Olafsson fra Pirstum,
Gudmundur Steingrims-
son fra Bjartri framtid,
Bjarni Benediktsson fra
Sjalfstaedisflokki, Sigurjén
Haraldsson fra Haegri
granum, Sigurbjérn
Svavarsson fra Flokki
heimilanna, Sigmundur
David Gunnlaugsson fra
Framsdknarflokki, Jon
Bjarnason fra Regnboga-
flokki, Katrin Jakobs-
déttir fré Vinstri graeenum,
Katrin Jaliusdéttir fra
Samfylkingu og Orn
Bérdur Jonsson fra
Lydraedisflokki auk frétta-
manna RUV.

Fimm stjornu ferdafrelsi

P. KARLSSON:..-

Ogurhvarf 2
203 Kopavogur
Simi 517 5200

EUROBANDI

| AUGARDAGURINN
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smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

y 4 [ 4
glysingar wmm

512 5000

Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

)

Sichnad (674

Bilamarkadurinn

VW Golf trendline. Argerd 2007,
ekinn 122 PKM, bensin, sjélfskiptur
,toppluga . Verd 1.590.000.tilbod
1.390.000 kr Rnr.104657.

BMW X5 3.0d e70. Argerd 2009,
ekinn 37 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
8.190.000. skodar skipti Rnr.104533.

BMW 5 520d e60. Argerd 2007, ekinn
53 PKM, disel, sjalfskiptur ledur , liga
ofl . Verd 4.990.000. tilbod 4.500.000
kr Rnr.104472

MMC L200 double cab gls 4wd diesel
turbo d/c. Ag.11/000 ekinn 302
PKM,skodadur 14, pallhs,ny dekk .
Verd 480.000. Rnr.222224

Bilamarkadurinn
Smidjuvegi 46E, Képavogi
Simi: 567 1800

AUDI A6 quatro 3.2. Argerd 2005,
ekinn 139 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 2.690.000. Rnr.221011.

2010 ARG
TOYOTA Land cruiser 150 gx . Argerd
2010, ekinn 58 PKM, disel, sjalfskiptur.
skodar skipti Verd 8.580.000.
Rnr.135495.

Bill.is
Simi: 577 3777
www.bill.is

IBilalif

TILBOD 3.990.000.-
JEEP WRANGLER RUBICON 35”.
Argerd 2008,ekinn adeins 59.p
km,bensin,6 girar,er & stadnum.Verd
4dur 4.690.000.- Tilbod 3.990.000.-
RNnr.125811.5:562-1717

P .l TP
TILBOD 3.900.000 + VSK
MAN L36 10.224 lic.Argerd
2001,ekinn 223.p km,disel, 8
girar,pallur med sturtu aftur og

til hlidar,krani,dtbtnadur fyrir
snjétonn,er & stadnum,topp
smurbdk.Tilbod 3.900.000.+vsk.
Rnr.320482.5:562-1717

TILBOD 4.990.000.-
M.BENZ SPRINTER 316 CDI 4X4.
Argerd 2006,ekinn adeins 85.p km,9
manna,litur vel ut,ny dekk,gott
lakk,er & stadnum.5 girar. Verd
4dur 5.890.000.- Tilbod 4.990.000.-
RNr.102729. $:562-1717

FIAT 500 LOUNGE.Argerd 2013,5
giraryvel Gtbunir bilar,glerpak,mp3,city
styri og margt fleira,mjog
eydslugrannur,er & stadnum,eigum
einnig rauda,svarta og hvita til
afhendingar straxVerd 2.670.000.-
S:562-1717.

Bilalif
Kletthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18 & lau
12-16.
www.bilalif.is

i BILASALA

SUBARU JUSTY S Argerd 2008. Ekinn
125 PKM Verd kr. 990.000. Radnimer
134267

Bilasala Reykjavikur
Bildshofdéa 10, 112 Rvk.
Simi: 587 8888
VANTAR BILA A SKRA
www.br.is

hilfang.is

.5672000

GOD KAUP!
Landrover Freelander 2 S Diesel
06/2008 ek 91 p.km Ledurklaeddur
flottur jepplingur nd & 3290 !!!

Bilasalan Bilfang
Malarh6fda 2, 110 Rvk.
Simi: 567 2000
www.bilfang.is

ASKIA

NOTAPIR BILAR

b BS B .

KIA Sorento disel beinskiptur. Argerd
2010, ekinn 42 PKM, disel, 5 girar.
Verd 4.590.000. Rnr.140351.

e i

SUBARU Legacy lux. Argerd 2008,
ekinn 84 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 2.990.000. Rnr.140136.

SAAB 9-7x arc. Argerd 2007, ekinn
52 PKM, bensin, sjélfskiptur. Verd

3.290.000. Rnr.110863. VERD NU kr:
2.490.000,-

NISSAN Navara 4wd double cab at
se. Argerd 2007, ekinn 126 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 2.990.000.
Rnr.110675.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

Vinnuvéla- Lyftara- og
Bifreidaflutningar & verdi fyrir pig.

Vaka
Skutuvogi 8, 104 Reykjavik
Simi: 567 6700
24 tima pjonusta
http://www.vakahf.is

Til solu glaesilegur Hobby hiisbill arg. 2006, ekinn
25.000 km. Vel med farinn og vel utbuinn bill.

Uppl. i sima
892 3554.

\

HOFPABILAR

« Ppor sem bilar seljost

VW Golf variant comfortline 8v
Station. Argerd 2004, ekinn 144
PKM, bensin, 5 girar.- TILBOD 700p -
Rnr.155256.

A

FULLUTBUINN
STRANDVEIDIBATUR

Skrokkurinn er 9 m langur. Vélin er
Cummins 148 kw med keelikerfi fra
Vetus , drg ,91, vélin tekin upp 2010,
gengur yfir 15 milur. 3 Dng 6000i,

1 saensk ralla. Oll helstu taeki, jmc
dyptarmeelir. Skipaskranimer er 9048.
.V.8.000p Rnr.220027.

NISSAN Patrol gr. Argerd 2005, ekinn
151 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
2.890p ahvl 1750p , Skodar skipti, Bill
i toppstandi. Rnr.124712.

Hofoabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
Oskum eftir bilum & s6luskra og
4 stadinn
www.hofdabilar.is

(®) bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA
EDA SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hétt. Kynntu
pér malid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

HOFBAHOLLIN

M.BENZ GLK 350 4MATIC Argerd
2010, ekinn 35 Pkm, bensin,
sjalfskiptur, ledur. Verd 6.980.000.
Rnr.283047 - S& huggulegi er i salnum!

=
"

FORD F350 KING RANCH 4X4
02/2009, ekinn adeins 39 Pkm,

disel, télvukubbur, sjlfskiptur. Verd
5.990.000. Rnr.283292 Pallbillinn fagri
er i salnum!

Ho6foahollin
Funah6fda 1, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.hofdahollin.is

Magnadir gripir

H

: !
VICTORY JACKPOT / 2,340 km
kr. 1.750.000
e

200 S
5" W

SUZUKI MARUDER 1800 / 21,000 km
kr. 1.750.000

T -
1-1"* !

HONDA SHADOW 750 / 4,700 km.
kr. 990.000

SUZUKI GSXR 600 / 3,600 km.
kr. 990.000

RUMGOBUR SYNINGARSALUR
REYKJAVIK
MOTOR CENTER

Lslenska mdtorhjélabidin
VID HOLTAVEG « SiMI 510 9090

WWWw.rmec.is

Magnadir gripir

TRIUMPH TIGER XC 800 / 30,000 km.
kr. 1.990.000

YAMAHA WILDSTAR 1600 / 33,700 km.
kr. 950.000

HONDA CB 600 HORNET 2008 / 12,700 km.
kr. 990.000

HARLEY DAVIDSON FATBOY /5,200 km.
kr. 2.900.000

RUMGOBUR SYNINGARSALUR

GO
REYKJAVIK
MOTOR CENTER

Lslenska motorhjolabiidin
VID HOLTAVEG - SiMI 510 9090

WwWWw.rmec.is
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TOYOTA
SELFOSSI
480-8000

FETLAR PU AP SELJA
BILINN PINN?
Viltu lata bilinn standa & vel stadsettu
og g6du plani til solu par sem hann
selst? Ef svo er komdu med bilinn til
okkar & Toyota Selfossi

Toyota Selfossi
Fossnes 14, 800 Selfoss
Simi: 480 8000 / 664 8000
http://www.toyotaselfossi.is

URVALS
GADABILAR

HJA HEKLU
Opid i dag: 12-16

MM Pajero GLs 33~
33”. Argerd 2001, bensin
Ekinn 129.000 km, sjalfsk.
Asett verd: 1.250.000,-

Tibo5:950.000,-

MM Montero
Argerd 2003, bensin
Ekinn 164.000 km, sjalfsk.
Asett verd: 1.290.000,-
Tibos: 990.000, -

Toyota RAV4
Argerd 2002, bensin
Ekinn 184.000 km, sjalfsk.
Asett verd: 1.090.000,-

Tibos: 790.000,-

MM Pajero 3.5 ve
Argerd 1999, bensin
Ekinn 169.000 km, sjalfsk.
Asett verd: 990.000,-
Tibod: 690.000,-
- .

- gy

Chevrolet Lacetti
Argerd 2005, bensin
Ekinn 93.000 km, sjalfsk.
Asett verd: 950.000,-

Tibos: 790.000,-

NOTADIR
meaa BILAR

Laugavegi174 - S.5905040
heklanotadirbilar.is




- Vidar Ingi Pétursson vip@365.is 512 5426 Allar atvinnuauglysingar
FRETTABLADID Hrannar Helgason hrannar@365.is 512 5441 A vikunnar & visiris

() Upplysingar veita:
———— Porir Porvardarson
thorir@hagvangur.is

Grundarfjardarbaar

Sverrir Briem
sverrir@hagvangur.is

Umsokn oskast fylltar at a
GETNELT AT

Skipulags- og byggingarfulltrui

par sem gerd er grein fyrir asteedu

Grundarfjardarbaer og Stykkishélmsbaer auglysa eftir skipulags- og byggingarfulltriia. umsoknar og rékstudningur fyrir
J g sty aly pulag 9 bygaing hzefni viokomandi i starfid.
Um er ad raeda 100% starf sem skiptist ad jéfnu a milli sveitarfélaganna. Leitad er eftir 6flugum og Umsoknarfrestur er til og
metnadarfullum einstaklingi sem er reidubuinn ad prda nytt starf a traustum grunni. Helstu verkefni eru med 28. april
samkveemt [6gum og sampykktum baejarstjérna sveitarfélaganna hverju sinni a svidum skipulagsmala, Laun eru samkvaemt kjara-
byggingareftirlits, samgéngumala, umhverfismala, veitukerfa og brunamala. samningum stéttarfélaga vio
Samband islenskra sveitarfélaga.
Starfssvio Menntunar- og haefniskréfur
* Abyrgd & stefnu basjarstjornanna i mélaflokkum sem undir * Haskolamenntun & svidi skipulags- og byggingarmala skv. 8. gr.
hann heyra mannvirkjalaga nr. 160/2010 og 7. gr. skipulagslaga nr. 123/2010
* Framkveemd skipulags- og byggingarmala * pekking og reynsla a peim malaflokkum sem falla undir svidid
* Azetlanagerd og eftirfylgni, maelingar, Uttektir og Utreikningar * pekking og reynsla af stjérnun, asetlanagerd og rekstri
* Undirbuningur og eftirfylgni funda nefnda sveitarfélaganna er * pekking og reynsla af opinberri stjdrnsyslu er aeskileg
sja um skipulags- og byggingarmal * Metnadur, hugmyndaaudgi, skipulagsheefni og leidtogahaefileikar
* Samstarf vid adila utan og innan stjérnsyslunnar sem sinna * Heefni i mannlegum samskiptum, godir samstarfs- og HAG VA N G U R
verkefnum & svidi skipulags- og byggingarméla samskiptaheefileikar SO B 165 FERTE S s
\° Onnur verkefni * Heefni til ad setja fram mal i reedu og riti www.hagvangur.is

=

N\

ENNEMM / SIA / NM57462

Vid leitum aod eldklarum

DAMIGERBUR | |
FRAMKVAMDAST)OF

framkveemdastjora

Keppnisskap
Félagslynd ;‘!

IES QIR

~ Hugsar Ut fyrlr bOX|6

Einu sinni nord aIItaf nord

Framkvaemdastjori Taeknisvids heyrir undir forstjéra og er hluti af framkveemda- [
stjorn Simans. Framkvaemdastjori ber abyrgd & uppbyggingu, pbréun og rekstri 4
innvioum Simans, baedi fjarskipta- og upplysingataekniinnvidum.

Helstu verkefni eru stefnumotun og rekstur, moétun og innleiding taeknistefnu,
mannaudsstjornun og byrgd 4 ad halda Simanum é&fram i fararbroddi vardandi
taeknilega pekkingu og préun 3 fjarskipta- og upplysingataeknimarkadi.

Menntun og reynsla: Personueiginleikar:
- Haldg6d menntun 4 haskdlastigi er eeskileg - Mikil samskiptalipurd og haefni til ad
- Vidteek stjornunarreynsla i fjarskipta- vinna i hopi
og/eda 6drum taeknigeirum - Vinnusemi og 6gud vinnubrog
- Vidteek reynsla af mannaudsstjornun - G40 adlogunarhaefni
- Reynsla og pekking 3 stefnumétum og - Heilindi

eftirfylgni stefnu

Umsoknarfrestur er til og med 21. april 2013

= Fyrirspurnir berist til Rognu Margrétar Norddahl (ragnam@skipti.is)
o eda til Katrinar S. Oladéttur (katrin@hagvangur.is)

HAGVANGUR  Adeins er tekid 4 moti umsoknum i gegnum www.hagvangur.is.

Vid hofum gildi Simans ad leidarljosi i storfum okkar og erum skapandi, areidanleg og lipur.

Birna Osk Einarsdottir, framkvamdastjori Einstaklingssvids



Capacent Radningar

SPENNANDI STORF | BODI

LOGFRADINGUR

Fjarmalafyrirtaeki oskar eftir ad rada reynslumikinn 16gfraeding til starfa.
Starfid felur i sér almenna l6gfraediradgjof a svidi samninga-, krofu-,

félaga- og fjarmalamarkadsréttar, samningagerd, ritun alita og samskipti

vid stjornvold. Gerd er krafa um ad vidkomandi hafi loki® grunn- og
meistaranami i l6gfraedi, hafi lbgmannsréttindi auk a.m.k. fimm &ra
starfsreynslu. Vidkomandi parf ad hafa gdéda kunnattu f islensku og ensku,
hafa haefileika til ad vinna sjalfstaett sem og i hép og bua yfir framurskarandi
haefni i mannlegum samskiptum.

VERK- EDA TAKNIFRZADINGUR i STARF VERKEFNASTJORA
Verktakafyrirtaeki oskar eftir ad rada verk- eda taeknifreeding i starf
verkefnastjora & svidi jardvinnuverkefna. Starfsstod verdur & skrifstofu
fyrirtaekisins i Reykjavik en starfid krefst einnig dvalar & verkstad a
framkvaemdatima. Medal verkefna vidkomandi eru umsjon og eftirlit

med framkvaemdum, stjornun hénnunar og Utbodsgagnagerdar, rekstur
verksamninga og daetlanagerd. Gerd er krafa um menntun & svidi verk- eda

taeknifreedi sem og reynslu af verkefnastjérnun a svidi jardvinnuframkvaemda.

Pekking & jardvinnuverkefnum og reynsla af faglegri vinnu peim tengdum
er kostur. Reynsla af daetlanagerd og eftirfylgni daetlana er skilyrdi. Leitad
er ad einstaklingi sem hefur géda getu til ad tja sig i reedu og riti 4 islensku
og ensku. Sjalfstaedi i vinnubrogdum, frumkvaedi og 6gun i vinnubrégdum,
vilji til ad tileinka sér nyjungar og liprud i mannlegum samskiptum eru
lykileiginleikar.

DEILDARSTJORI LAUNADEILDAR

Stort fyrirtaeki 6skar eftir ad rada deildarstjora. Vidkomandi mun annast
launadaetiun og hafa umsjén med allri launavinnslu fyrirtaekisins og vera
abyrgur fyrir pvi ad laun séu greidd samkvaemt gildandi kjarasamningum.
Hann mun jafnfram veita starfsménnum radgjof og upplysingar vardandi
laun, réttindi og skyldur peirra. Leitader ad eintaklingi med vidskiptamenntun
og haldgoda reynslu og / eda pekkingu & launa- og kjaramalum. L6gd er

rik &hersla & samskiptaheefni, frumkveedi og sjalfstaedi i vinnubrogdum.
Askilegt er ad vidkomandi geti byrjad sem fyrst.

METNADARFULLUR FORRITARI

Vaxandi hugbtnadarhus oskar eftir ad rada metnadarfullan forritara til
starfa. Vidkomandi mun fa taekifzeri til ad takast a vid krefjandi verkefni

i skapandi og skemmtilegu starfsumhverfi. Verkefni viskomandi munu
felast  parfagreiningu og préun nyrra lausna sem og aframhaldandi préun
nuverandi lausna fyrirtaekisins. Vidkomandi mun einnig fa taekifaeri til ad
koma ad stefnumdtun og uppbyggingu fyrirtaekisins. Gerd er krafa um
haskolaprof i tolvunarfraedi eda kerfisfraedi sem og haldgéda starfsreynslu
i forritun. Helstu forritunarmal sem vidkomandi parf ad pekkja eru C# og
C++. bekking & Microsoft SQL server er mikill kostur sem og pekking og
reynsla af rekstri upplysingakerfa. Starfid mun reyna jafnt & pekkingu og
samstarfshaefileika. Ahersla er 1698 & fagmannleg vinnubrégd. Frumkvaedi og
hugmyndaudgi eru miklir kostir.

Umsoéknarfrestur er til og med 21. april

FJARMALASTIORI

Traust fyrirtaeki o6skar eftir ad rada fjarmalastjora. Vidkomandi hefur
umsjon med fijarmalum, uppgjérum og ollum fjarreidum fyrirtaekisins.
Fjarmalastjéri mun einnig bera abyrgd 4 gerd fjarhags- og rekstraraaetlana
og sinna fleiri verkefnum sem falla undir fjarmaladeildina. Gerd er krafa
um haskoélamenntun & svidi vidskipta eda reksturs, auk haldgodrar reynslu
af fjarmalastjorn. Vidkomandi parf ad hafa til ad bera stjérnunar- og
leidtogahaefni, frumkvaedi og syna dgun f vinnubrégdum.

TAKNIMADUR

Optima 6skar eftir ad rada 6flugan adila i starf taeknimanns. Vidkomandi
mun koma inn { sterkan hép 10 starfsmanna taeknisvids Optima ehf.
Starfssvid vidkomandi felst i vdgerdum & taekjum, t.d. prenturum, skénnum,
ljésritunarvélum og 6drum taekjum sem fyrirtaekid hefur i s6lu sem og
6drum tilfallandi verkefnum innan taeknisvids. Gerd er krafa um menntun

& svidi rafidnfraedi eda adra sambaerlega taeknimenntun sem og haldgéda
starfsreynslu af sambeerilegu starfi. Reynsla, pekking og d4hugi & teeknimalum
naudsynlegur. God télvu- og enskukunnatta skilyrdi. Lykileiginleikar
vidkomandi eru sjalfstaedi i vinnubrogdum, skipulagsgeta og goéd geta |
samskiptum vid annad félk, baedi vidskiptavini og samstarfsmenn. [ bodi er
krefjandi starf enda um mjog flokin taeki ad raeda. Vidkomandi parf ad geta
tekist & vid flokinn taekjabunad og hugbunad. Starfid felur i sér ndmskeid
baedi hér 4 landi sem og erlendis.

UMSJON LIFEYRISSAMNINGA

Traust alpjodlegt fyrirtaeki oskar eftir ad réda metnadarfullan og drifandi
einstakling til starfa. Verkefnaleg abyrgd vidkomandi er umsjon med
vidbotarlifeyrissamningum. Vinnan fer ad mestu leyti fram i gegnum sérhaefd
upplysingakerfi, mikid er um listavinnslur og er pvi god Excelkunnatta
naudsynleg. Starfid kallar einnig & upplysingagjof til vidskiptavina og
samstarfsadila fyrirtaekisins & Islandi og  byskalandi. Gerd er krafa um
haldgoda menntun sem nytist i starfinu. Einnig er gerd krafa um goda
islensku- og pyskukunnattu i rit-og talmali, pa er pekking & pyskri
fyrirtaekjamenningu mikill kostur. Starfid kallar & mikla haefni f mannlegum
samskipum og utsjonarsemi vid ad leysa ymis verkefni.

HUGBUNADARPROUN OG VERKEFNASTJORN

Hugbunadarfyrirtaeki bydur starf forritara med meiru. Starfid felst i ad proa
sjalfstaett eda 1 teymi, hugbunadarlausnir, hafa umsjon med og stjérna
hugbunadarverkefnum fyrir einstaka vidskiptavini dsamt pvi ad veita radgjof
0g pjonustu i tengslum vid pau verkefni. Fyrir haefan einstakling gefur starfid
teekifaeri til ad taka patt i hugbunadargerd sem nytir allra nyjustu teekni

& hverjum tima og keppir vid staerstu hugbunadarfyrirtaeki i heiminum.

Vi@ val & starfsmanni er tekid mid af samsettri pekkingu og reynslu i
hugbunadargerd og verkumsjon. Einnig kunnattu til ad nyta eda vinna med
Html/CSS, Java, javascript, C, C++, wordpress, php, msqgl, html/css, django,
jQueary, iOS, Android. Umséknarfrestur um petta starf er til og med
29. april.

Umsakjendur eru vinsamlegast bednir um ad sakja um storfin & www.capacent.is

Capacent Radningar
Borgartuni 27
Simi 540 1000

capacent




Vertu med ( kroftugu lidi Samskipa

FARMSKRARFULLTRUI

Samskip 6ska eftir ad rada farmskrarfulltria
{ utflutningsdeild

Starfssvid

* Tekjuskraning { flutningakerfi Samskipa

» Mottaka og skil a farmskram

* Tilkynninga- og reikningagerd vegna flutningsgjalda
* Samskipti vid tollembaetti

» Samskiptivid erlendar skrifstofur Samskipa

* Samskiptiog pjénusta vid innri og ytri vidskiptavini

Menntunar- og haefnikrofur

* Haskolamenntun er kostur

* Talnagleggni og géd télvukunnatta

* G060 enskukunnatta eeskileg

* Skipuldgd og sjalfstaed vinnubrogd

* Godur skilningur a verklagsreglum og feerni til ad fylgja peim
* Godir samskiptahaefileikar

* pekkir edli pjonustu og hefur rika pjonustulund

Umsoknarfrestur er til og med 21. april nk.

SOLUFULLTRUI

Samskip 0ska eftir ad rada solufulltrda
( innanlandsdeild Landflutninga

Starfssvid

* Sala og kynning & pjonustu

« Oflun nyrra vidskiptavina

» Radgjof og sdluheimsoknir til vidskiptavina
* Tilbods- og samningagerd

* Samskiptivid innri og ytri vidskiptavini

Menntunar- og hafnikrofur

* Framhaldsmenntun skileg

* Kroftugir séluhaefileikar

* Vi{dtaekreynsla af solustdrfum

* Skipuldgd og sjalfstaed vinnubrogd

* (G0Odir samskiptahaefileikar

* G060 enskukunnatta aeskileg

* Frumkvaediog metnadur til ad na arangri

Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um storfin a heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.

Umsaékn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir astaedu umsoknar og rokstudningur fyrir haaefni vidkomandi { starfid.

Umsjon med radningum hafa Ragnheidur S. Dagsdottir (ragnheidur.dagsdottir@capacent.is) og Erik Christianson Chaillot (erik.chaillot@capacent.is) hja Capacent Ré8ningum.
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Samskip eru flutningafyrirtaeki med starfsstédvar vida um heim. Starfsfolk Samskipa bydur vidskiptavinum faglega radgjof og

heildarlausnir & svidi flutninga- og flutningatengdrar pjonustu. Vid hofum a ad skipa fjélbreyttum hopi starfsfolks sem vinnur avallt med
frumkvaedi, samheldni og bekkingu ad leidarljosi. Vid leggjum aherslu & markvisst fraedslustarf og taekifeeritil starfspréunar. Oryggis- og
heilbrigdismal starfsfolks eru { fyrirrimi og bjodum vid upp & fyrirmyndar vinnuadstédu.

SAaMmMsKIP

Saman nadum vid arangri
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Vid erum ad leita ad H(/)TEL FLATEY

SNILLINGUM R

b.e. forritara og teeknimanni KOkkur 6Ska3t i Sumal' é

Framundan eru spennandi timar og pvi purfum vié ad basta vid okkur nyjum lidsmonnum. H 6te| FI ate
Vidkomandi adilar purfa ad eiga audvelt med samskipti og geta leidbeint innlendum og y
erlendum samstarfsadilum. Ahugasamir hafi samband med tdlvupésti a netfangid mensa@mensa.is
AEskilegt er ad viokomandi hafi pekkingu & eda reynslu af:
e Forritun

¢ Rekstri vefpjona (Linux)
e |P, Cisco
¢ Telcom, Transmission

Ferilskra skal senda a umsokn@imc.is fyrir 22. april.
Nanari upplysingar: umsokn@imc.is

ISLAND ehf

Hétel Flatey: 422 7610 / 555-7788 - hotelflatey.is - info@hotelflatey.is

IMC island ¢ Borgarttini 31 * simi 415 3500 * www.imc.is

Capacent Radningar

U M SJ O N AR M AB U R O B H M [ Orlofssjodi BHM eru 10.000 sj¢dfélagar. Sjédurinn & 51 eign og par af .ﬁﬂ

II B R E K K U S KO G | eru 32 i Brekkuskogi. Unnid er eftir umhverfisstefnu & svaedinu.
Orlofssjodur
BHM

Orlofssjodur BHM leitar ad umsjonarmanni fyrir orlofshiisabyggd sjodsins i Brekkuskogi. Orlofshusin eru 30 talsins og auk pess er pjonustuhtis med sal og
badhus med gufubadi og heitum pottum.

Helstu verkefni umsjéonarmanns eru: Haefniskrofur:

e Almennt vidhald, umsjon og eftirlit med orlofshusum, umhverfi peirra og 68rum e Verkpekking og reynsla af sambaerilegum verkefnum
mannvirkjum 4 svaedinu e pjonustulund, jakvaedni og faerni i mannlegum samskiptum

e pjonusta og samskipti vid orlofsgesti e [dnmenntun er mikill kostur

e Samskipti vid skrifstofu sjédsins og verktaka

Leitad er eftir samviskusomum og duglegum einstaklingi. Moguleiki er & busetu & svaedinu.

Umsoéknarfrestur er til og med 29. april 2013. Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid 4 heimasidu Capacent Radninga, www.capacent.is.
Umsokn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir dstaeedu umsdknar og rékstudningur fyrir haefni vidkomandi 1 starfid.
Nanari upplysingar veita Témas Oddur Hrafnsson (tomas.hrafnsson@capacent.is) og Erik Christianson Cahillot (erik.challiot@capacent.is) hja Capacent Radningum.

Capacent Radningar

e capacent

Simi 540 1000

Capacent Radningar

Skipulagsstofnun sinnir stjérnsyslu- og leidbeiningarhlutverki a

FO R STJ O R | svidi skipulagsmala, mats & umhverfisadhrifum framkvaemda og
umbhverfismats daetlana. Stofnunin stendur fyrir kynningum og

S Kl P U LAG SSTO F N U N A R rannséknum & svidi skipulagsmala og umhverfismats. Stofnunin vinnur
i vidteeku samradi vid sveitarfélog, onnur stjornvold og hagsmunaadila.

Skipulagsstofnun heyrir undir umhverfis- og audlindaraduneytid.

Umhverfis- og audlindaraduneytid auglysir laust til umséknar embaetti forstjéra Skipulagsstofnunar

Starfssvio: Menntunar- og haefniskréfur:

e Stjérnun og stefnumoétun e Haskolamenntun & svidi skipulagsmala

o Abyrgd i rekstri e Stjérnunarreynsla

o Aztlanagerd e Leidtogahefileikar og geta til ad hvetja adra til arangurs

e Starfsmannamal e Frumkvaedi og metnadur til ad syna arangur i starfi og kraftur til ad hrinda verkum i framkvaemd
e Samskipti vid stjornvold og hagsmunaadila e pekking og/eda reynsla a svidi opinberrar stjornsyslu kostur

e Erlend samskipti e Haefni til tjdningar f reedu og riti & islensku, ensku og einu Nordurlandamali

Konur jafnt sem karlar eru hvattar til ad seekja um stéduna. Umsdknarfrestur er til og med 29.april nk.

Umsaekjendur eru vinsamlegast bednir ad saekja um starfid & heimasidu Capcent Rddninga, www.capacent.is. Umsékn um starfid parf ad fylgja itarleg starfsferilsskra og kynningarbréf
par sem gerd er grein fyrir 4staeedu umsdknar og rokstudningur fyrir haefni vidkomandi i starfid. Nanari upplysingar veita Audur Bjarnadottir (audur.bjarnadottir@capacent.is) og Silja
Johannesdottir (silja.johannesdottir@capacent.is) hja Capacent Radningum. Ollum umséknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu liggur fyrir.

Capacent Raoningar

T capacent

Simi 540 1000
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intellecta

radgjof =radningar =rannséknir

" SharePoint rekstur [ Navision forritun

Oskum eftir ad komast i samband vid einstaklinga Oskum eftir ad komast i samband vid Navision
med reynslu af rekstri SharePoint kerfa. Einnig koma forritara sem langar i nyjar askoranir i starfi. Eins til

til greina reyndir Microsoft sérfraedingar sem vilja tveggja ara Navision reynsla kemur vel til greina.
0dlast sérpekkingu i SharePoint.

Sja nanari upplysingar & www.intellecta.is

Sidumula 5 = 108 Reykjavik = simi 511 1225 = www.intellecta.is

Solumadur

W
Vegna vaxandi umsvifa 6ska Rekstrarvérur eftir ad rada sélumann til starfa. [ bodi er starf hja rétgrénu og traustu fyrirteki Rekstrarvorur W
med mikla séknarméguleika. - vinna med pér v

566098
Starf s6lumanns a almennum rekstrar- og hreinlaetisvorum fyrir fyrirtaeki og stofnanir felur i sér heimsoéknir, uthringingar, sélu og pjénustu til
vidskiptavina a fyrirteekja- og stofnanamarkadi. Starfinu geta fylgt ferdal6g innanlands.

Leitad er ad sélumanni med reynslu af sélu og pjénustu a fyrirteekja- og stofnanamarkadi. Kostur ef reynsla af storfum i matveelaidnadi og/eda stéreldhdsum er fyrir hendi.
Vidkomandi parf ad hafa brennandi dhuga & solu, hafa til ad bera frumkvaedi og metnad til ad leita nyrra sknartaekifaera auk pess ad vidhalda tengslum vid ndverandi
vidskiptavini. Vinnutimi er manudaga til fimmtudaga fra kl. 8:00-17:00 og fostudaga fra kl. 8:00-16:00. Vidkomandi parf ad hefja storf sem fyrst eda eftir ndnara
samkomulagi. Einungis reyklausir einstaklingar med hreint sakavottord, i leit ad framtidarstarfi koma til greina.

Nanari upplysingar og skrdning 8 www.vinna.is

AITERE

S:511 1144

......

13-1024 - HVITA HUSID / SIA

WOW storf ... fyrir WOW folk! (&

Markadsstjori

WOW air leitar ad framurskarandi markadsstjora til ad sja um markadsmal
fyrirtaekisins & islandi og dti { hinum stéra heimi. Hann parf ad vera snillingur
i markadssetningu & netinu, vera avallt i studi til ad takast a vid krefjandi
verkefni, ofurskipulagdur og med sjédandi heitan dhuga & markadsmalum.
A.m.k. 3-5 dra reynsla af stjornun og markadsmalum er skilyrdi og ad hafa
haskolapréf sem nytist i starfi. Markadsstjori parf ad geta heillad félk med
naerveru sinni og vera feer i mannlegum samskiptum.

Verkefnastjori i markadsdeild

WOMW air leitar ad skipuldgdum verkefnastjéra i markadsdeild. Vidkomandi
parf ad hafa gifurlegan dhuga & markadssetningu & netinu og bua yfir ad
minnsta kosti 2—3 &ra reynslu af markadsmalum. Haskolaprof er skilyrdi.
WOW verkefnastjéri parf ad vera leidandi i hépvinnu og sjélfstaedur |
vinnubrogdum.

Hoppadu um b og sendu okkur umsokn a
starf@wow.is fyrir 20. april. Vid bidum spennt.

Katrinartin 12 | 105 Reykjavik | Island / Iceland | +354 590 3000 | WWW.WOW.IS ‘ WOW@WOW.IS

Markadssérfraedingur i vefmalum

WOW air leitar ad vefmarkadssénii i markadsdeild med mikla skipulagshaefi-
leika og mjog mikinn dhuga & markadsmalum. Vidkomandi mun halda utan
um erlenda markadssetningu WOW air og parf ad elska ad greina
solutaekifeeri og gera notendaupplifun fluggesta a vefnum frabaera. 2—3 ara
reynsla af markadsstarfi, haskolapréf og faerni i markadssetningu & netinu
er skilyrdi. Google Analytics, AdWords og leitarvélabestun verda ad hljoma
sem musik i eyrum vidkomandi.

Bokari

WOW air leitar ad talnaguru i békhaldid til ad sinna fjdlbreyttum verkefnum
a fjdrmalasvidi. Reynsla og haldbaer pekking & bokhaldi er naudsynleg.
Bokari parf ad vera snillingur i Excel og pekking & Navision veeri snilld.
Jakvaedni og skipulagshaefileikar eru afar gédir kostir.




Umferdarstofa var beedi arid 2009 og 2010 valin stofnun arsins i konnun sem gerd var & medal felagsmanna SFR —
stéttarfélag i almannapjénustu. Arid 2012 var stofnunin i 6dru seeti. Hja stofnuninni starfa um 55 starfsmenn. Logd er
ahersla a pjonustu, arangur, areidanleika og jakvaedni. Tilgangur Umferdarstofu er ad auka lifsgaedi med pvi ad efla

l IM FE RDMSTO F.{'a\ Oryggi { umferdinni. Stofnunin hefur innleitt stefnumidad arangursmat og er pvi mikid lagt upp Ur meelanlegum arangri.
Upplysingar um Umferdarstofu ma finna & heimasiou www.us.is.

) . , | ——
Légfreedingur & rekstrarsvid pplysingar veita

Elisabet Sverrisdottir
elisabet@hagvangur.is

Helstu verkefni Menntunar- og haefniskrofur Inga Steinunn Arnardattir
Verkefni 16gfreedings felast m.a. { svérun erinda sem stofnuninni * Fullnadarprof { 16gfreedi er skilyrdi inga@hagvangur.is

berast, métun laga og reglna um biltasknileg malefni, umferd og * Goo pekking & svidi stjornsysluréttar er aeskileg Kristin Gudmundsdéttir
umferdaroryggi. Innleidingu EB-gerda, vidhaldi, breytingum og * Mjog gott vald & islensku, baedi { reedu og riti kristin@hagvangur.is

tulkun laga og reglugerda sem eru a starfssvidi stofnunarinnar, * Mjog gott vald & ensku, baedi i reedu og riti

asamt gerd stjornvaldsakvardana f malum stofnunarinnar. * Faerni { Nordurlandamalum er kostur Umsoéknarfrestur er til og
Starf 16gfreedings heyrir undir yfirldgfraeeding stofnunarinnar. * Leitad er ad einstaklingi sem er sjélfstaedur, med 29. april 2013.
Starfshlutfall er 100%. Gert er rad fyrir pvi ad viskomandi geti Urreedagédur, skipulagdur, drifandi, jakvaedur og o o
hafi® storf sem fyrst. feer i mannlegum samskiptum Umsoknir oskast fylitar it a

www.hagvangur.is

Ollum umsoéknum verdur svarad
ceccccccccssccs pegar akvérdun um radningu hefur
verid tekin. Umsoknir gilda i a.m.k.
sex manudi ef stada losnar a ny.

Forritari i NorType verkefnid

Helstu verkefni Menntunar- og haefniskréfur
NorType verkefnid snyst um skraningu taeknilegra atrida Ur evropskum ° Haskolaprdf sem nytist i starfi, t.d. télvunarfraedi,
heildargerdarvidurkenningum a félksbifreidum, sendibifreidum og eda Onnur reynsla sem nytist [ starfi forritara
motorhjélum. Hlutverk forritara er ad sj& um og préa tolvukerfi NorType, * God pekking & Excel, XML og gagnagrunnskerfum
sem f dag eru unnin { Ruby on Rails med bakvinnslu { Clojure, JRuby og naudsynleg
Xquery. Moguleiki er & ad proa kerfin { adra att, med studningi fra 6drum * pekking & Ruby on Rails, JRuby, Clojure
forriturum stofnunarinnar. og Xquery kostur

* Mjog géd enskukunnatta er naudsynleg
Starfid hentar einstaklingi sem er opinn fyrir pvi ad leera og setja sig inn { * Vidkomandi parf ad bua yfir miklu frumkvaedi,
nyja hluti og proast i starfi. Fyrst um sinn mun nyr forritari vinna samhlida sjélfstaedi f vinnubrégdum, vandvirkni, og hafa
nuverandi forritara NorType, en taka sidar vid verkefninu ad fullu. sérlega gdda samstarfs- og samskiptaheefileika

Starfshlutfall er 100%. Upphafsdagur radningar er eftir samkomulagi.

Starfsmadur i notendapjonustu a
upplysingataeknisvid

Helstu verkefni Menntunar- og haefniskréfur

Starfio felst adallega i notendaadstod, uppsetningu og * Rik pjéonustulund

pjonustu a vél- og hugbunadi starfsmanna auk annarra * Mjog géd almenn télvukunnatta

fiolbreyttra verkefna. Starfid hentar einstaklingi sem vill hafa * GoOd pekking & Microsoft hugbunadi & Utstédvum
mikid ad gera og laera nyja hluti. Starfshlutfall er 100%. * G6d pekking a télvum og tengdum bunadi og faerni til
Gert er rad fyrir pvi ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst. bilanagreininga

* pekking & netkerfum, tengingum og samskiptablnadi

* Pekking a Microsoft hugblnadi a netpjonum aeskileg

* Microsoft gradur eru kostur

* Leitad er ad einstaklingi sem er metnadarfullur, samvisku-
samur og gédur  mannlegum samskiptum, synir frumkvaedi
0g getur unnid sjélfsteett og i hop

................................. HAGVANGUR

Vakin er athygli & pvi ad pann 1. juli nk. mun Umferdarstofa sameinast Flugmalastjom og hluta Siglingastofnunar og Vegagerdarinnar SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK ~SiMI 520 4700
\undir nafninu Samgoéngustofa. Oll stérf og verkefni Umferdarstofu munu flytjast til nyrrar stofnunar. www.hagvangur.is




Flugmalastjorn islands er rikisstofnun med u.p.b. 45 starfsmenn. Hiutverk Flugmalastjornar
er ad fara med stjornsyslu a svidi flugméla innanlands og a alpjédavettvangi, hafa

eftirlit med hvers konar flugstarfsemi a vegum islenskra adila til ad tryggja 6ryggi i flugi
innanlands og utan. Flugmaélastjérn leggur aherslu & jafnan rétt kvenna og karla til starfa.

Ieelandic Civil Aviation Administration

Légfraedingur a stjoérnsyslusvidi

Flugmalastjorn islands 6skar eftir ad rada &hugasaman og duglegan 16gfraeding til starfa &
stjérnsyslusvidi stofnunarinnar.

Helstu verkefni Menntunar- og haefniskréfur

* Samning lagafrumvarpa og reglugerda, dsamt » Kandidats- eda meistaraprof i 16gfreedi
patttoku f vinnu vid innleidingu reglugerda * Reynsla & svidi opinberrar stjornsyslu er naudsynleg
Evropusambandsins a svidi samgéngumala f * Reynsla eda pekking & Evropurétti og EES-samningnum naudsynleg
samvinnu vid innanrikisraduneytid * Reynsla eda pekking & samgdngumalum eeskileg

* Skrif dlitsgerda og framsetning 16gfraedilegs efnis * Mjog gott vald & islensku og ensku, f ritudu og téludu mali

* Svar almennra lagalegra fyrirspurna naudsynlegt

* pétttaka i innlendu og alpjodlegu samstarfi * GO0 feerni { einu Nordurlandaméli eeskileg

* Frumkvaedi, skipuldgd vinnubrogd og sjalfstaedi i starfi
 Mikil heefni f mannlegum samskiptum

Um er ad raeda fullt starf og eeskilegt ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst. Launakjor eru samkvaemt samningum
flarmalaraduneytisins og vidkomandi stéttarfélags.

I'_boéi er ahugavert starf med fjdlbreyttum verkefnum par sem heefileikar og frumkvaedi fa notid sin.
Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvordun um radningu hefur verid tekin.

Eftirlitsmadur i flugleidsogu- og flugvalladeild

Flugmalastjorn islands 6skar eftir ad rada eftirlitsmann i fluglei®sdgu- og flugvalladeild.

Helstu verkefni Menntunar- og heefniskréfur

Starfid felst einkum f Uttektum og eftirliti med ° Haskoélapréf sem nytist { starfi eda annad sambeerilegt nam er skilyrdi
flugvollum. Veenta ma ad verkefni viskomandi * Menntun eda reynsla af taeknisvidi er kostur

munu med timanum einnig felast i eftirliti med * pekking & geedakerfum eda reynsla & pvi svidi skilyrdi
flugleidsdgupjoénustu. * Pekking a oryggisstjérnunarkerfum (SMS) og Uttektum er eeskileg

* Mjog god tok & islensku og ensku
* Mikil heefni f mannlegum samskiptum

Vid leitum ad starfsmanni med gdda samstarfsheefileika, Grugga og peegilega framkomu og mikinn ahuga a flugstarfsemi.
Hann parf ad syna frumkveedi og ndkveemni i vinnubrégdum og vera faglegur i starfi. Starfsmadurinn parf ad geta

unnid sjalfsteett og undir alagi, vera skipulagdur og agadur { verkum sinum { hvivetna. Launakjor taka mid af videigandi
kjarasamningum opinberra starfsmanna.

{ bodi er ahugavert starf hja Flugmalastjorm par sem haefileikar og frumkvaedi fa notid sin. Ollum umsdknum verdur svarad
pegar akvordun um radningu hefur verid tekin. Umsoknir geta gilt { allt ad sex manudi. Flugmalastjérn askilur sér rétt til pess
ad hafna 6llum umsdéknum.

Vakin er athygli a pvi ad pann 1. juli nk. mun Flugmalastjorn sameinast Umferdastofu og hluta Siglingastofnunar og Vegagerdarinnar
\undir nafninu Samgéngustofa. Oll storf og verkefni Flugmalastjornar munu flytjast til nyrrar stofnunar.

() Upplysingar veita:
Elisabet Sverrisdottir
elisabet@hagvangur.is

Inga Steinunn Arnardéttir
inga@hagvangur.is

Kristin Gudmundsdottir
kristin@hagvangur.is
Umsoknarfrestur er til og
med 29. april 2013.

Umsoknir 6skast fylltar at a
www.hagvangur.is

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is

Vantar pig starfsmann?

Med faglegu radningarferli finnum vid
starfsmanninn sem hentar pinu fyrirteeki.

Prji meginsvid Hagvangs

* Radningar

» Radgjof

 Greiningar og prof

Hafdu endilega samband vid radgjafa

Hagvangs eda skodadu www.hagvangur.is
til ad kynna pér pjonustuna sem er i bodi.

\_

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is
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Reykjavikurborg

Skéla- og fristundasvid

Stada stjornanda Skélahljomsveitar Arbzejar og Breidholts

Laus er til umséknar stada stjornanda Skélahljomsveitar Arbaejar og Breidholts

Reykjavikurborg rekur 4 skolahljomsveitir sem starfa i Vesturba-Midbae, Austurbae, Arbze-Breidholti og Grafarvogi. Megin-
markmio peirra er ad jafna teekifeeri nemenda til tonlistarnams og studla a0 haefni peirra til a0 flytja og skapa tonlist, svo og ad
njota hennar. A fimmta hundrad nemenda stunda nam i skélahljomsveitunum og koma peir & hverjum vetri fram vié fjsimorg
teekifeeri sem tengjast skdlastarfi og vioburdum i peirra hverfum.

Skélahljomsveit Arbeejar og Breidholts var stofnud 1968. i henni eru nemendur a grunnskélaaldri Gr Nordlingaholti, Arbze og
Breidholti. Starfid fer fram i premur blasarasveitum og skipast nemendur i peer eftir aldri og getu. Meginahersla er [6gd 4 ad
kenna nemendum hljémsveitarsamleik, en hljodfeeranam fer jafnframt fram i einkatimum i heimaskdla nemenda. Kennter &
pau malm- og blasturshljodfeaeri sem leikid er & i hefobundnum blasarasveitum, auk slagverks og rafbassa. Adsetur sveitar-
innar er i Breioholtsskodla og fara hljomsveitaraefingar fram i sal skélans.

Leitad er a0 einstaklingi sem hefur kunnattu, feerni og metnad til ad leida faglegt starf hljomsveitarinnar, byr yfir leidtogaheefi-
leikum og hefur gdda og vioteeka pekkingu & svioi tonlistarmenntunar barna.

Helstu verkefni stjornanda skolahljéomsveitarinnar: Menntunar- og haefniskrofur:

* Abyrgd a listraenni stjornun og stefnu skélahljomsveitar- * Lokaprof & blasturshlj¢dfeeri, framhaldsmenntun aeskileg.
innar. * Reynsla af stjornun hljomsveita.

e Stjorn og abyrgd a rekstri og daglegri starfsemi. * Reynsla af kennslu og vinnu med bérnum og unglingum.

* Abyrgd a starfsmannamalum, s.s. radningum, vinnutilhégun  * Reynsla og pekking af rekstri og fjarmalum askileg.
og starfsproun. e G40 tolvukunnatta.

o Abyrgd & samstarfi vid adila skélasamfélagsins. e Faernitil ad leida framsaekid og metnadarfullt hljomsveitarstarf.

e Lipurd og heefni i samskiptum.

Oskad er eftir ad umsokn fylgi greinargerd i stuttu mali um hugmyndir umsaekjenda um framkvaemd hljsmsveitarstarfsins,
framtid pess og moguleika & samstarfi vid grenndarsamfélagio. Auk pess fylgi umsadkn yfirlit yfir ndm og fyrri storf, upp-
lysingar um framsaekin verkefni sem umsaekjandi hefur leitt og annad sem malid vardar.

Radid verdur i stoduna fra og med 1. agist 2013. Umsoknarfrestur er til og med 2. mai 2013.

Laun eru skv. kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga og Ki vegna FT. Umsaekjendur eru bednir um ad seekja um
starfid & heimasiou Reykjavikurborgar, www.reykjavik.is/storf.

Nanari upplysingar um starfid veita Sigfridur Bjornsdottir, deildarstjori listfraedslu, og
Valgerdur Janusdottir, mannaudsstjori, simi 411-1111.
Netfong: sigfridur.bjornsdottir@reykjavik.is / valgerdur.janusdottir@reykjavik.is

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynja i storfum og ad vinnustadir

borgarinnar endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

BRUARFOSS

VELVIRKI EDA BIFVELAVIRKI

A NYTT, FULLKOMID PJONUSTUVERKSTADI

EIMSKIPS | SUNDAHOFN

Eimskip dskar eftir ad rada vélvirkja eda bifvélavirkja til framtidarstarfa a nytt pjénustuverkstaedi Eimskips
i Sundahéfn. i bodi er fjdlbreytt og skemmtilegt starf vid fyrsta flokks vinnuadstadur a nyju verkstadi.

Haefniskrofur:

« Sveinsprof i bifvélavirkjun eda vélvirkjun.

 Reynsla af vidgerdum & lyfturum eda vinnuvélum er askileg.
« [slenskukunnatta er skilyrdi.

» G6d pjonustulund og jakvaedni.

Nanari upplysingar um starfio
veitir Stefan Niels Gudmundsson,
deildarstjori pjénustuverkstaeadis,
i sima 525 7412, stn@eimskip.is

Umsjén med radningunni hefur
Sigridur Guédmundsdottir i sima
5257364, srr@eimskip.is

Hreint sakavottord er skilyrdi
fyrir radningu hja Eimskip.

Vid hvetjum ahugasama til ad sakja um a heimasidu okkar www.eimskip.is.
Umsoéknarfrestur er til og med 20. april 2013.

Ollum umséknum verdur svarad og farid med par sem tranadarmal.

Eimskip | Korngérdum 2 | 104 Reykjavik | Simi 5257000 | www.eimskip.is

13.april 2013 LAUGARDAGUR

LEIKSKOLINN 1.
HOLT [/ .
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Frdbeert og spennandi teekifceri |

Deildarstjori oskast

Leikskdlinn Holt er 5 deilda leikskéli, stadsettur
i tveimur htisum i Volvufelli 7-9 i Breidholtinu.

i starfinu er 16gd ahersla 8 malorvun, umhverfismennt og fjsimenningu.

Vio erum samstarfsadilar { hinu frabaera préunarverkefni,Okkar mal” en pad
byggir & samstarfi um menningu, mél og laesi i Fellahverfi. Ad auki erum vid
ad vinna med umhverfismennt, fjélmenningarlegan barnahép, tannvernd,
nyjar leidir i foreldrasamstarfi og innleidingu & kennslu med spjaldtolvum.

Stadan er laus nii pegar — umsoknarfrestur er 28. april.

Helstu verkefni og abyrgd

AG vinna ad uppeldi og menntun leikskdlabarna samkvaemt
starfslysingu deildarstjéra, p.m.t.:

« Ad bera abyrgd & uppeldis- og menntunarstarfinu sem fram fer  deildinni.
« Stjornun, skipulagning og mat 4 starfi deildarinnar.

« Ad bera dbyrgd d ad unnid sé eftir skolandmskrd.

« Ad bera dbyrgd d foreldrasamvinnu.

Leitad er ad leikskdlakennara i fullt starf sem hefur dhuga 4 ad byggja upp
metnadarfullt leikskélastarf.

Haefniskrofur

« Leikskdlakennaramenntun.
+ Reynsla af uppeldis- og kennslustdrfum med ungum borum.
« GO0 feerni { samskiptum.

« Frumkvaedi i starfi og faglegur metnadur.
- Sjalfstaed og skapandi vinnubrdgd.

+ Tolvukunnatta.

+ G0 islenskukunnatta er skilyrdi.

Frekari upplysingar um starfid
Launakjor eru samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra sveitarfélaga
og Kennarasambands Islands vegna Félags leikskélakennara.

Nénari upplysingar um starfid veitir Halldéra Bjorg Gunnlaugsdéttir i

sima 693-9882 eda med pvi ad senda fyrirspurnir &
halldora.bjorg.gunnlaugsdottir@reykjavik.is iy

Vinsamlegast saekid um starfid d starfsumséknarsidu '!f 22 : *
Reykjavikurborgar: www.reykjavik.is/storf ﬁ ay 15 M

Reykjavikurborg

Skoéla- og fristundasvid

Eimskip er leidandi flutningafyrirtaeki sem veitir
alhlida flutningapjonustu, byggda a areidanlegu
og skilvirku framleidslukerfi @ Nordur-Atlantshafi
og alpjodlegri frystiflutningsmidlun, med framur-
skarandi pjonustu ad leidarljosi.

Eimskip skapar taekifaeri fyrir starfsmenn til
ad dafna og vaxa i starfii godu og heilbrigdu
starfsumhverfi med grunngildi félagsins ad
leidarljosi: Arangur - Samstarf - Traust.

E EIMSKIP

YFIR HAFID OG HEIM
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Galdrastal

Galdrastal slf. - Malmionadarmadur
Oskum eftir ad rada vanan TIG og MIG sudumann i
smidi og uppsetningu & framleidsluvérum okkar.
Umsoknir sendist & galdrastal@gmail.com.

Einnig er heegt ad fa uppl. i sima 869-8595, Sigurdur.

a Dalabyggd

Audarskoli

Vid grunnskoladeild Audarskdla i Budardal eru lausar stédur
grunnskdlakennara fra og med nzesta skdladri. Medal
kennslugreina eru smidi, enska, myndmennt og almenn
bekkjarkennsla. Umsdknarfrestur er til 29. april. Nanari
upplysingar veitir Eyjolfur Sturlaugsson skélastjéri i sima
434-1133 eda & netfanginu  eyjolfur@audarskoli.is.
Vidamiklar upplysingar um skélann er ad finna &
www.audarskoli.is

R IR
ALPINGI

Neaturvordur hja Alpingi

Skrifstofa Alpingis auglysir eftir
neturvéroum til framtidarstarfa.
Sjd ndnari upplysingar 4 starfatorg.is.

Vedurstofa

Sérfraedingur i maelarekstri

Vedurstofa [slands auglysir eftir sérfraedingi i
meelarekstri, til starfa @ Athugana- og taekni-
svidi. Svidid pjonar margpaettu hlutverki fyrir
langtima natturufars- og audlindarannséknir
og voktun nattdruvar. Svidid ber abyrgd a
frum-skraningu allra mzeligagna og gagna-
straumum til innri og ytri vidskiptavina. [ bodi
er spennandi og krefjandi framtidarstarf i
hépi 25 starfsmanna vid rekstur a vidamiklu
meelikerfi sem telur yfir 600 stodvar vitt og
breytt um landid.

Helstu verkefni

Sérfraedivinna vid maelarekstur, eftirlit

og uppbyggingu vedurmaelakerfis, asamt
midlun maligagna og urvinnslu. Starfinu
geeti fylgt leidandi hlutverk & svid gaedaeftir-
lits frumgagna og umsyslu med gogn og
gagnagrunna.

Menntunar- og haefniskrofur

» Haskdla- og framhaldsnam & svidi,
verkfraedi, teeknifraedi eda raunvisinda

P Farszl reynsla a svidi maelareksturs og
urvinnslu maeligagna, gagnaumsyslu og
streymi maeligagna

» Faerni i mannlegum samskiptum, frum-
kvaedi og haefni til ad vinna sjalfstaett og
i teymisvinnu

» bekking 4 vidhaldi og vidgerd maelitzekja
og eftirlit med sannpréfun peirra

» G40 tolvupekking og reynsla a svidi
forritunar maelitaekja (t.d. Campbell)

» G40 faerni i islensku og ensku

P Farsael reynsla af ferdum i 6byggdum

Laun taka mid af kjarasamningum rikisins
og videigandi stéttarfélags.

Nanari upplysingar um storfin veita Odinn
bérarinsson, framkvamdastjéri Athugana-
og taeknisvids (odinn@vedur.is, 522 6000)
og Borgar £var Axelsson, mannaudsstjori
(borgar@vedur.is, 522 6000).

Umsoknarfrestur er til og med
28. april nk.

Umsaekjendur eru vinsamlega bednir um ad
saekja um storfin @ heimasidu Vedurstofu
islands undir www.vedur.is/um-vi/laus-storf
eda a www.starfatorg.is

e e

Vedurstofa [slands er opinber stofnun og
heyrir undir umhverfisrdduneytid. Hjd
stofnuninni starfa um 130 manns med
fiolbreytta menntun og starfsreynsiu sem
spannar morg fraedasvid. Auk pess starfa
um 120 manns vid athugana- og eftirlits-
storf vidsvegar um landid. Vidfangsefni
Vedurstofu islands eru edlispaettir jardar-
innar: Loft, vatn, snjor, joklar, jord og haf.
Hlutverk stofnunarinnar er 6flun, vardveisla,
drvinnsla og midlun upplysinga. Starfsemin
fer fram d fjérum svidum: Eftirlits- og
spdsvidi, Urvinnslu- og rannséknasvidi,
Fjdrmdla- og rekstrarsvidi og Athugana-
og teknisvidi. Ndnari upplysingar um
stofnunina md finna d heimasidu hennar
www.vedur.is

Gildi Vedurstofunnar eru pekking,
dreidanleiki, samvinna og framszekni.
Rddningar hjd stofnuninni munu taka
mid af pessum gildum.

www.vedur.is
522 6000

Byro pu yfir fjarmalaviti?

Meniga auglysir eftir fjarmalastjéra

Fjarmalastjéri Meniga

» ber abyrgd 4 allri fjarmalastjérnun Meniga og détturfélaga pess

» ber abyrgd & gerd fjarhagsaaetlana i samradi vid adra stjérnendur félagsins
» ber abyrgd & skyrslugjof til stjérnar og framkvaemdastjornar félagsins

» tekur patt i stefnumétandi akvérdun Meniga og situr i framkveemdastjérn

Fjarmalastjori Meniga parf

» ad hafa pekkingu og reynslu af reikningsskilum, fijarmalastjérnun og bokhaldi
» ad bua yfir reynslu af starfi i alpjodlegu umhverfi

» ad hafa framUrskarandi gott vald & islensku og ensku

» ad geta unnid i krefjandi umhverfi

» ad hafa sjalfsteedan metnad til ad na framurskarandi arangri i starfi

» ad vera godur lidsfélagi

Reynsla og pekking i hugbunadargeiranum er mikill kostur.
Tungumalakunnatta umfram haefniskréfur er einnig kostur.

o ©®
Umsoknir 6skast fylltar ut & www.hagvangur.is fyrir 20. april nk. L
Upplysingar veitir Sverrir Briem, sverrir@hagvangur.is HAGVANGUR

Meniga er brautrydjandi i préun nyrrar kynslédar netbanka & heimsvisu. Vidskiptavinir okkar eru i
morgum I6ndum og vid gerum rad fyrir ad tekjurnar verdi um milljardur & pessu ari. Vid erum med
starfsstddvar i Stokkhdlmi og Reykjavik.

» Teekifeeri til ad leera, vaxa og proskast i starfi
» Fj6lskylduveenu og g6du vinnuumhverfi

» Skemmtilegum vinnustad

» Godum starfskjorum

» Besta kaffi sem vol er &

~
MENIGA

Meniga | Kringlunni 5 | 103 Reykjavik | Simi: 527 7800 | meniga@meniga.com | www.meniga.com




Rannsoknastjori

a Heilbrigdisvisindasvidi Haskoéla islands

Helstu verkefni eru ad:

e broa og efla studning vid rannsoéknir &
Heilbrigdisvisindasvidi.

® Fylgjast med teekifeerum til ad efla rannsdknir
og upplysa pa starfsmenn svidsins sem geta
nytt sér pau.

e Stydja kennara og visindamenn vid ad saekja

¢ Kynna innlenda og erlenda rannséknasjodi.

e Halda namskeid i hvernig samkeppnishaefar
umsoéknir eru skrifadar.

e Adstoda vid Utreikninga & kostnadarpattum
fyrir styrkumsoknir.
Umsodknarfrestur er til og med 12. mai 2013.

Nanari upplysingar um starfid ma finna a
www.hi.is/laus_storf og www.starfatorg.is

Néanari upplysingar um starfid veitir Inga
Porsdéttir, forseti Heilbrigdisvisindasvids,
simi 525 4823 eda ingathor@hi.is.
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Parlogis leitar ad

um styrki og adstoda vid ad skrifa styrkumsoknir.

Laust er til umséknar 100% starf rannsoknastjora a Heilbrigdisvisindasvidi. Um er ad
reeda fjolbreytt uppbyggingarstarf sem krefst mikillar skipulags- og samstarfshaefni,
auk haefileika til verkstjornunar og pekkingar & rannséknastarfi og nysképun.

Menntunar- og hafniskrofur:

bekking og reynsla af rannséknastarfi i haskéla
er naudsynleg, auk reynslu af starfi rannsékna-
stofnana, fyrirteekja eda stjornsyslu.

Vidteek pekking & styrkjakerfi rannsékna og

nysképunar innan- og utanlands er naudsynleg.
Doktorsprof & svidi heilbrigdisvisinda er aeskilegt.

GO0 tok & maeltu og ritudu mali & islensku,
ensku og einu Nordurlandamali.

Fagmennska, frumkveedi og sjalfsteedi i starfi.

Mjog go6d feerni i mannlegum samskiptum
og rik pjonustulund.
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i eldhusi okkar.

samstarfsfolksins.

fangio er gudny@parlogis.is

Vid leitum ad hressum og 6flugum matrad til ad elda fyrir okkur
|éttan hadegisverd og hafa umsjon med innkaupum og fragangi

Um er ad raeda 70% starf vid afleysingar til ad byrja med og
maoguleiki & framtidarradningu eftir sumario. Vinnutimi er sveigjan-
legur en 6llu mali skiptir ad starfsfolk fai hollan, gédan og neer-
ingarrikan mat i hadeginu til ad geta tekist a vio fjolbreytt verkefni
dagsins af krafti. A&skilegt er ad viokomandi geti hafid storf sem fyrst.
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Vid bjodum upp a hvetjandi
starfsumhverfi fyrir 6flugt
folk og viljum gjarnan sja
umsoknir fra folki a 6llum
aldri og af badum kynjum.

Haefniskrofur: Pad er mikilveegt ad nyr starfsmadur falli vel ad
peim samhenta hop teeplega 60 starfsmanna sem fyrir er. Vid
leitum pvi ad jakveedum, drifandi, pjonustulundudum og hressum
einstaklingi sem er tilbuinn ad taka patt i ad neera anda og maga

Ef bu hefur ahuga a ad starfa med okkur bidjum vid pig ad senda
umsokn inni a vefsveedinu, parlogis.is, eda med télvuposti; net-

>

Parlogis | Krokhalsi 14 | 110 Reykjavik | Simi 590 0200 | Fax 590 0201

parloqis

-« sia

JONSSON & LE'MACKS « jl.is

Vid leitum ad
yfirmatreidslumanni
i eldhiisid okkar

Vidkomandi parf ad vera heidarlegur, snyrtilegur,
frumlegur og med brennandi ahuga & matargerd.

Umséknum asamt ferilskra skal skilad a netfangid
geir@akureyribackpackers.com

Akureyri Backpackers er hostel { midbz Akureyrar en bar er jafnframt rekinn bar og veitingastadur.

SOZLEL * VIS » YMAL\ ¥VdId

Radgjafi / sélufulltrii 0skast

= Leitum ad duglegum og heidanegum einstaklingum,
med einstaka haefhi i mannlegum samskiptum.
Frumkveedi, dritkraftur og skipul6gd vinnubrégd eru
godir eiginleikar. barf ad geta unnid i hop an vandkvaeda.

= Allra Radgjof er ungt og framsaekid fyrirtaeki sem midlar
fidrhagslaushum og tryggingum.

= (G060 laun i bodi fyrir réttan adila.

Farid verdur med allar umsoéknir sem trunadarmal !

Umsoknir asamt starfsferilsskra sendist a
atvinna@allra.is

UTANRIKISRADUNEYTID
Starfsnam i utanrikispjonustunni

Utanrikisraduneytid auglysir starfsnam i utanrikis-
pjonustunni. Markmid starfsnamsins er ad gefa ungu
folki sem er ad hefja starfsferil sinn faeri 4 ad kynnast
storfum utanrikispjonustunnar. Starfsnamid er atlad
folki sem hefur lokid BA/BS-gradu og er i, hyggur
4 eda hefur nylokid meistaranami i grein sem tengist
malefnasvioi utanrikispjonustunnar.

Um er a0 reda sex manada timabil, fra juli-desem-
ber 2013. Starfsnamid fer fram & adalskrifstofu
raduneytisins eda starfsstod utanrikispjonustunnar
erlendis.

Krofur til umszekjenda:

* BA/BS grada eda sambarileg menntun i grein sem
tengist malefnasvioi utanrikispjénustunnar

* (GO0 kunnatta i islensku, ensku og a.m.k. einu
Norourlandamali

» Kunnatta i fronsku, pysku eda 60ru tungumali
er eskileg

* GO0 adlogunarhaefni

« Islenskur rikisborgararéttur

Starfsnam hja utanrikisraduneytinu er launad og piggja
starfsnemar laun skv. kjarasamningi fjarmalaradherra
og Félags haskolamenntadra starfsmanna stjornar-
radsins.

Umséknarfrestur er til og med 27. april 2013.
Umsoknir dsamt einkunnum ur haskélanami skulu
berast a netfangid starfsnam@mfa.is, merkt ,,Starfs-
nam 2013%. Litid verdur svo 4 ad umsoknir gildi 1 sex
manudi frd pvi ad umsoknarfresti lykur. Ollum um-
soknum verdur svarad pegar akvoroun um radningu
hefur verid tekin.

Nénari upplysingar veitir Anna Osk Kolbeinsdottir i
sima 545-9900 (aok@mfa.is).




Velstjori
Vélstjora vantar & Hriseyjarferjuna Seaevar.

Réttindi VS3 dsamt namskeidi Slysavarnarskolans
sem parf vegna farpegaskipa.

Upplysingar i s. 821 1877

VID LEITUM AD

GODPU FOLKI

Kubbur éskar eftir meirapréfs-

bilstiorum og verkafolki til starfa
vid sorphirdu i Hafnarfirdi.

Atvinnuumséknir sendist & kubbur@kubbur.is
Nénari upplysingar um storf i sima 456-4166

Umsoknarfrestur er til 22. april 2013.

Kubbur ehf. er endurvinnslufyrirteeki med starfssemi
& Isafirdi, Vestmannaeyjum og Hafnarfirdi.

=0 KUBBUR

Umhverfd er okkar

Deildarleknar
starfsnam i lyflaekningum

Storf deildarleekna i starfsnami i almennum lyflaekningum a lyflaekninga-
svidi Landspitala eru laus til umsoknar.

Undanfarin ar hefur verid unnid ad uppbyggingu framhaldsnams i
almennum lyfleekningum & Landspitala. Unnt er ad ljuka allt ad 3 arum
sem nytast vel til veitingu sérfreedileyfis i almennum lyfleekningum.
Fyrirhugadur heildarfjoldi deildarlekna er 25.

Opnud hefur verid bradalyfleekningadeild par sem &hersla er & greiningu
og medferd bradveikra.

Ad skipulagningu framhaldsnamsins koma framhaldsmenntunarstjori,
sérfredingur i almennum lyfleekningum og skrifstofustjori framhalds-
menntunar lyfleekninga, auk framhaldsmenntunarnefndar svidsins.
Midad er vid ad radningartimi sé a.m.k. eitt ar og/eda til allt ad 3ja ara,
eda eftir samkomulagi.

Helstu verkefni og abyrgd

Sérnamid er alhlida pjalfun i almennum lyflekningum. Némslaeknar
starfa & ollum deildum lyflaekningasvids. Sérstok dhersla verdur 16gd a
starf & dag- og gongudeildum. Namslaeknar eru einnig hvattir til ad sinna
visindarannsoknum & namstima.

Haefnikrofur
» Almennt islenskt lekningaleyfi
» Vilji til patttoku i dframhaldandi uppbyggingu sérnams i almennum
lyfleekningum
» Jakveett viomot og hafni i mannlegum samskiptum

Nanari upplysingar

» Umsdknarfrestur er til og med 27. april 2013.

» Starfshlutfall er 100% og veitast storfin fra 1. mai 2013 eda eftir

samkomulagi.

Upplysingar veita Mar Kristjansson, yfirlaeknir og framhaldsmenntunar-

stjori lyfleekningasvids, markrist@landspitali.is, simi 824 5607 og

Hrafnkell Stefansson, laeknir, hrafnks@landspitali.is, simi 825 3574.

Umsokn fylgi ndms- og starfsferilskréd dsamt afriti af profskirteinum og

leekningaleyfi. Vidtol verda hofd vid umsaekjendur og byggist dkvordun

um radningu i starfid & peim og innsendum gognum.

» Umsdknargdgn sem ekki er haegt ad senda rafreent skulu berast Ma
Kristjdnssyni, LSH C9 Fossvogi.

»

»

Laun samkveemt samningi vidkomandi stéttarfélags og fiarmélaradherra. Sétt er um starfid
rafraent & wvw.landspitalis, undir ,laus storf”. Ollum umsdknum verdur svarad begar akvordun
um radningu hefur verid tekin. Tekid er mid af jafnréttisstefnu LSH vid radningar 4 spitalanum.
Nanari upplysingar um forsendur radningar er ad finna & heimasiou Landspitala.

Umhyggja » Fagmennska * Oryggi « Frampréun

Viltu vera med

i lidinu okkar?

Tilgangur ibGdalanasj6ds er ad studla ad pvi
med lanveitingum og skipulagi hisnaedismala
ad landsmenn geti buid vid 6ryggi og jafnrétti
i hiusnaedismalum og ad fjarmunum verai
sérstaklega varid til pess ad auka moguleika
folks til ad eignast og leigja hisnaedi & vid-
radanlegum kjorum.

Starfsmannastefna ibadalanasj6ds tekur mid
af jafnréttisdeetlun. Umsoknir gilda i 6 manudi
ef radid verdur i 6nnur storf & peim tima.

Vegna aukinna verkefna vill ibudalanasjédur baeta
vid sig duglegum og jakvaedum starfsménnum

Lanafulltrai a einstaklingssvidi

Starfssvid

e Afgreidsla lansumsokna

e Greining gagna

e Vinnsla erinda fyrir lananefnd

 Utgafa ibudalana og skjala
vegna yfirtoku lana

e Adstod vio raogjof til einstaklinga
vegna lansumsokna

Menntunar- og hafniskrofur
e Haskolamenntun & svidi vidskipta

e Starfsreynsla og pekking a lanamalum
er askileg

e (GO0 feerni i Word og Excel

* Framuarskarandi pjonustulund

*  Frumkvadi og metnadur til ad na arangri i starfi
* Samskiptahafileikar og faerni til ad starfa i hopi
o Heefni til ad tja sig i reedu og riti

Umsjonarmadur fasteigna a eignasvidi

Starfssvid
e Umsjon med fasteignum ibudalanasjéds

e Matsgerdir og alitsgerdir i tengslum viod
uttektir a astandi eigna

e Vidhald og lagferingar
e Innri og ytri skyrslugjof

e Samskipti vio eftirlitsmenn fasteigna
a landsbyggoinni

Fulltrii a eignasvidi

Starfssvid

e Bokhald fullnustueigna

e Umsysla vi0 utleigu eigna
* Gerd leigusamninga

e Svorun fyrirspurna og erinda vioskipta-
vina vegna greiosluvanda

e Samskipti og pjonusta vio vioskiptavini

Menntunar- og hafniskrofur

* Byggingateknifreedingur eda byggingafradingur
e lonmenntun er kostur

¢ Reynsla af sambarilegum verkefnum

* Reynsla af mati a astandi og viohaldsporf
fasteigna er @skileg

e Framirskarandi pjonustulund

* Frumkvadi og metnadur til ad na arangri i starfi
* Samskiptahefileikar og ferni til ad starfa i hopi
e Haefni til a0 tja sig i reedu og riti

Menntunar- og hafniskrofur
e Studentsprof eda samberileg menntun
* Reynsla og pekking af bokhaldi er skilyroi

e (00 ferni i Word og Excel, pekking
a Navision &skileg

e Framurskarandi pjénustulund

e Frumkvadi og metnadur til ad na arangri i starfi
» Samskiptahzfileikar og faerni til ad starfa i hopi
e Haefni til ad tja sig i raeedu og riti

i 6llum tilvikum er um ad raeda fullt starf. Starfskjér eru i samraemi vid kjarasamning rikisins og viskomandi
stéttarfélags. Ollum umséknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu hefur verid tekin.
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HAGVANGUR

Umsoknir dskast fylltar at a www.hagvangur.is

Upplysingar veitir Vaka Agistsdottir, vaka@hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og med 29. april nk.

www.ils.is

Borgarttni 21 | 105 Reykjavik | Simi: 569 6900, 800 6969

fbadalanasjédur




Skatteftirlit

RSK hefur med hondum alagningu opinberra gjalda
og annarra skatta og gjalda auk pess ad annast
skatteftirlit. Starfsmenn dreifast a niu starfsstdvar.
Meginstefna RSK i mannaudsmalum byggir a
gagnkveemu trausti, tillitssemi og virdingu a milli
stofnunar og starfsmanna og starfsmanna sin i milli.
Unnid er eftir gildunum: Fagmennska - Jakvaedni - Samvinna

Y 6 :
w <
__."
A eftirlitssvidi RSK starfa nii um 30 manns. Starfsemi svidsins er skipt i prju
sérhaefd teymi sem eru greiningarteymi, ataksteymi og endurskodunarteymi.

Nu er taekifeeri fyrir 6fluga og jakvaeda einstaklinga ad ganga til lids viod
ataksteymi eftirlitssvids. Starfio felst i vettvangseftirliti par sem réttmaeti
skattframkvaemdar fyrirteekja er sannreynt a starfsstodvum peirra.

Pad hefur jafnframt forvarnar- og leidbeiningargildi.

Haefnikrofur

« Videigandi haskélamenntun, t.d. a svidi vidskiptafraedi eda l6gfraedi.

 Haldg6d pekking og reynsla a bokhaldi og daglegri skattframkveemd.

« bekking a reikningsskilum, malsmedferdarreglum og almennri
skattframkveemd zeskileg.

« Skipulogd og sjalfstaed vinnubrogd.

« Geta til ad vinna undir alagi.

« Lipurd i mannlegum samskiptum.

« GO0 almenn télvukunnatta.

Upplysingar um starfid veitir Inga Hanna Gudmundsdéttir
starfsmannastjori RSK i sima 442 1151.

Umsoéknir skulu fylltar Gt & rsk.is eda & Starfatorgi. Ferilskrd sem inniheldur
itarlegar upplysingar m.a. um menntun, fyrri storf, medmaelendur og annad
er mali skiptir parf ad fylgja med.

Umsdknarfrestur er til og med 27. april 2013. Litid verdur svo a ad umsoknir
gildi i 6 manudi. Ollum umsoknum verdur svarad pegar akvoérdun hefur verid
tekin um radningu. Laun taka mid af kjarasamningi rikisins vid vidkomandi
stéttarfélag.

RIKISSKATTSTJORI

Frekari upplysingar md finna d rsk.is

MALMSMIDIR

Oskum eftir ad rada malmidnadarmann 4 verkstaedi
okkar. M4 vera 6faglerdur en hafa dhuga & ad leera ad
smida vandadar stalinnréttingar.
Framtidarstarf fyrir réttan mann og
islenskukunnétta naudsynleg.

Vinsamlegast hafid samband vid verkstjora.

Srostverk

kAELI- OG FRYSTITAKI

Skeidarasi 8210 Gardabae ¢ Simi 565 7799

[

&

Krakkaborg
Leikskdlinn Krakkaborg Fléahreppi

Leikskolinn Krakkaborg oskar eftir proskapjalfa eda leik-
skdlakennara i 85% stodu sem studningur inni a deild.

skilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem fyrst.

Einnig er dskad eftir leikskdlakennara i 100% stodu fyrir
skolaarid 2013 - 2014.

Ef leikskolakennarar og eda proskabijalfi fast ekki il starfa munu
leidbeinendur verda radnir i stédurnar timabundid.

Leikskolinn Krakkaborg er stadsettur vid Pingborg, 8 km austur
af Selfossi.

Oskad er eftir jakvaedum, skapandi og metnadarfullum einstak-
lingum med géda haefni i mannlegum samskiptum. Vidkomandi
burfa ad bua yfir frumkvaedi og skipulagsfaerni, vera sjélfstaedir
i vinnubrogdum og vera tilbtnir ad taka pétt i ad vinna ad
uppeldi og menntun barna 4 leikskdlaaldri i nanu samstarfi vid
stjornendur.

Umsoknarfrestur er til 24. april 2013.

Hagt er ad sakja um a netinu & www.leikskolinn.is/krakkaborg
undir flipanum: Um leikskolann - starfsumsoknir.

Nanari upplysingar um storfin veitir Karen Vidarsdottir leik-
skolastjori i sima 482-3085 eda med pvi ad senda fyrirspurn a
karen@floahreppur.is

Sterk tengsl i
islensku atvinnulifi
www.hagvangur.is

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700

www.hagvangur.is

Yfirlaeknir a
Heilbrigdisstofnun
Sudausturlands, Hornafiroi

Laus er til umsdknar stada yfirleeknis vid
Heilbrigdisstofnun Sudausturlands Hornafirdi, um er
a0 reeda 100% stodu. Askilegt er ad umsakjendur
hafi vidurkenningu sem sérfreedingar i heimilis-
lekningum. Laun eru samkvaemt gildandi kjara-
samningi Leeknafélags islands og fjarmalaradherra
f.h. rikissjods. Heilbrigdisstofnunin er rekin af
Sveitarfélaginu Hornafirdi med pjénustusamning vid
rikid og eru ibaar Sveitarfélagsins um 2.200.

Hornafjordur er fjdlskylduveent og blomstrandi
samfélag i riki Vatnajokuls. Auk storkostlegrar
nattaru og Gtsynis sem & sér vart hlidstaeodu er a
Hornafirdi ad finna fjdlbreytta pjonustu og afpreyingu
sundlaug, s6fn og syningar, golfvdll og margt fleira.

Umsadknum skal skila & videigandi eyoublodum
sem fast & heimasiou Embaetti landlaeknis
http://www.landlaeknir.is/Tum-embaettid/umsoknir/ til
Matthildar Asmundardéttur, framkvaemdastjora,
Heilbrigdisstofnun Sudausturlands, Vikurbraut 31,
780 Hornafjorour, simi 470-8616/692-9015,
netfang: matthildur@hssa.is sem gefur jafnframt
nanari upplysingar um starfio.
Upplysingar er einnig ad finna & heimasiou
heilbrigdisstofnunarinnar www.hssa.is.

Umsdknarfrestur er til 3. mai 2013.




Noregur

Norskt fyrirteeki i byggingaridnadi 6skar

eftir ad rada 2 samhenta trésmidi til
timburhidsabygginga.

Upplysingar i sima 0047 414 09288 eda
a netfanginu tynes@mjolnir.no

. @
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farmera marl-let

Adstodarrekstrarstjori

oskast vio baendamarkad og upplysingamidstoo a
Laugarvatni fra april til september.
Ahugasamir sendi ferilskra 4 erling@atlantis.is.

N Nanari upplysingar i sima 696-9696

Vegna mikilla anna viljum vill beeta | hépinn okkar
h&rsnyrtifha&rsnyrtimeistara.

Vil &rurm ita of fagmann| sem e
til badinfin a & metnadarfullri stofu
marl Frabaru fagfélki og skemmiilegum kinnum.

Vibkomandd l:-._hr‘l- al vera metna®arfuller med mikla
bjonustulund hafa or og vilja hafa

gaman i vinnunni.

Um er ad raeda 70-100% starf.

Ef pu ert manneskjan sem vid leitum a8 hafdu
samband vid okhur & emailid sinar@zoo.is

BE
HﬂiD

ROOM WITH A VIEW - apartment hotel

Auglysir eftirfarandi storf laus til umséknar:

Naeturvordur - 100% starf

Heefniskrofur:

e Samviskusemi, heidarleiki og sjélfstaedi i vinnubrogdum
e (060 tungumalakunnatta

¢ Reynsla af svipudu starfi kostur

e Adeins 25 ara og eldri koma til greina

Pasundpjalasmidur — tilfallandi starf

Heefniskrofur:
e Samviskusemi, heidarleiki og sjalfsteedi i vinnubrogdum
¢ Menntun eda reynsla i byggingaidnadi aeskileg

Vinsamlegast sendid umsoknir &
manager@roomwithaview.is eigi sidar en 21. april n.k.

Room With a View Laugavegi 18, 101 Reykjavik s. 552-7262

Starf i tjonapjéonustu TM

Vegna aukinna verkefna 6skar Tryggingamidstodin eftir ad rada
starfsmann i fullt starf i likams- og ferdatjonadeild félagsins.

Starfssvid:

//- Almenn afgreidsla og utanumhald vegna ferdatjona

//- Samskipti og pjonusta vid vidskiptavini og samstarfsadila
// Gagnaoflun, Utreikningar og greidsla kostnadar

Haefniskrofur:

/- Stadentsprof eda onnur haldbaer menntun sem nytist  starfi

// GoOAd tolvupekking og tolvulaesi asamt godriislensku- og enskukunnattu

//" Rik pjonustulund

// Vidkomandi parf ad geta starfad sjalfstaett og unnid vel f hopi og undir alagi
/- Gerd er krafa um nakvaemni f starfi og markviss og fagleg vinnubrogd

Umsoknarfrestur um starfid er til og med 21. april n.k. Umsoknir asamt ferilskra skal senda a
netfangid starf@tm.is Farid er med umsoknir sem trinadarmal og 6llum umsoknum verdur
svarad.

Bjork Vidarsdottir, forstodumadur lkams- og ferdatjona (bjorkv@tm.is) veitir frekari upplysingar
um starfid.

TM er framsaekid og metnadarfullt fyrirtaeki sem bydur starfsfolki sinu goda vinnuadstodu. Ef pu er tryggdur - pa faerdu pad batt
erloford TM til vidskiptavina um sanngjarna og hradvirka tjonapjonustu. Starfsmenn TM hafa sérpekkingu i adstod vid vidskiptavini
vegna 6happa og hafa hjalpad folkii gegnum erfidleika ftaep 60 ar. Vid erum pess fullviss ad hvergi er betur stadid ad slikri pjonustu.

TM // Sidumula 24 // Simi515 2000 / tm@tm.is 7/ www.tm.is

S

straetd.is

Slraeto bs. leitar
ad vagnstjorum i
NN EICHE'ALEER

Um starfid

i starfinu felst ad aka straetisvognum Straeté bs. samkvaemt leidakerfi sem og adstoda og
leidbeina farpegum vid ad komast leidar sinnar um héfudborgarsvaedid. Um er ad raeda
sumarafleysingar og er unnid samkveemt vaktafyrirkomulagi.

Haefniskrofur:

¢ Hreint sakavottord er skilyrdi.

e G6J islenskukunnatta.

e Aukin 6kuréttindi / Réttindaflokkur D.
e Mikil polinmaedi og rik pjonustulund.
e Haefni i mannlegum samskiptum.

Helstu starfs- og abyrgdarsvid eru:

e Akstur eftir vakta- og vagnaferlum.

e Samskipti og pjonusta vid farpega.

e Samskipti vid samstarfsmenn.

e Midlun upplysinga.

e Vagnumsijoén.

e Fagmannleg vinnubrégd samkvaemt
stefnu Streetd bs.

Umsdéknarfrestur er til og med 20. april 2013.
Umsjén med radningum hefur Hugtak mannaudsradgjof.

Umsoknir skulu berast med t6lvup6sti til: radningar@hugtak.is. Frekari
upplysingar veitir Gudlaugur Orn i sima 571-5000 eda gudlaugur@hugtak.is.
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Y -y HELSE PERSONALAS

Laust er til umséknar staf teeknimanns i umsjonardeild. Um 100% starf er D,

v/
ad reeda. Med tilliti til aldurssamsetningar starfsmanna Vegagerdarinnar -~
er gjarnan tekid vid umséknum fra yngra félki med nyleg prof. VEGAGERDIN
Sykepleiere til Norge
Stgrfssvié Menntunar- og hasfniskréfur
e Azetlanagerd og kostnadareftirlit med verkefnum e Haskolmenntun i verk- eda taeknifraedi Helse Personal AS saker engasjerte og faglig dyktig
pjénustustédva e Einhver stjérnunarreynsla er seskileg . - . . )
. S - . Cx . sykepleiere til ulike oppdrag i Norge innenfor syke
e Vinna vid aeetlanir, Utbod og verksamninga e God tolvukunnatta hi hi keolei bofellessk
e Eftirlit med framkveemdum asamt teeknilegu og e Frumkvaedi og haefni til ad vinna sjalfstaett, jem, hjemmesykepleie og boteliesskap.
fijarhagslegu uppgjori e Heefni i mannlegum samkiptum . o
e Umsjon med samningum um péttbylisvegi, Du ma ha Norsk autorisasjon, www.sak.no,

héradsvegi, styrkvegi, reidvegi og girdingar asamt og relevant jobberfaring.
framkveemd peirra og uppgjori.

Vitilbyr gode lannsbetingelser og god oppfalging.
Vegagerdin er eftirséknarverdur vinnustadur sem hentar jafnt bAdum kynjum og i samraemi vid starfsmanna-

stefnu Vegagerdarinar eru konur med tilskyldar haefniskréfur sérstaklega hvattar til ad seekja um starfid. Man ma beherske norsk, dansk eller svensk sprak
Laun eru greidd samkvaemt kjarasamningi rikisins og vidkomandi stéttarfélags. godt bade skriftlig og muntlig.

Umsoknarfrestur er til 29. april 2013. Umsoknir berist mannaudsstjora, netfang starf@vegagerdin.is. . .

Umsoknareydublad ma finna & slédinni- http://www.vegagerdin.is/umsoknir-og-leyfi/ymislegt/ Kontaktinformasjon: Helse Personal, +47 902 80 287
en ekki er gerd krafa um ad pad sé notad. | umsokninni komi fram persénulegar upplysingar asamt post@helsepersonal.no * www.helsepersonal.no

upplysingum um paer haefniskréfur sem gerdar eru.

Askilegt er ad starfsmadur geti hafid storf sem fyrst.
Nanari upplysingar um starfid veitir Bjarni Stefansson, deildarstjori i sima 522 1461

Ollum umsoéknum verdur svarad pegar akvérdun um radningu hefur verid tekin.

STORF HJA

GARDABA

Gardaskoli
e Natturufreedikennari

Viltu taka patt i a0 byggja upp
oflugustu tzkjaleigu landsins?

Kvikmyndadeild LUXOR

Vid leitum a0 metnadarfullum einstaklingi til a0 taka patt i uppbyggingu taekjaleigunnar
LUXOR sem er alhlida tekjaleiga og tekjasala fyrir kvikmynda- og sjénvarpsidnadinn,
vidburda- og tonleikafyrirtaki, leikhus, stofnanir og dnnur fyrirtzki. LUXOR er hiuti af
Sagafilm, staersta framlaidslufyrirtaeki landsins 4 svidi sjonvarpsefnis, kvikmynda og
vidburda, og bvi er 4 einum stad haegt ad hrinda i framkveemd starstu draumum ton-
|sikahaldara, sjonvarpsframleidanda, vidburdastjornenda eda jafvel afmalisbama.

Leikskolinn Akrar
e Adstodarmatradur 75% starf

Heimili fyrir fatlad félk
e Sumarstorf

Félagsleg heimapjénusta
e Starfsmadur i heimapjénustu

Baejarskrifstofur
e Deildarstjoéri skoladeildar
e Pjoénustustjori

Helstu verkefni: Menntunar- og hafniskrifur:
+ Umsjdn med grip- 0g kvikmyndatdkubiinadi LUXOR ~ « Fagleg og sjalfstad vinnubrdgd Nanari upplysingar a vef Gardabaeejar
+ Vidhald og umsjén med vidhaldi 4 blnadi eftir parfum  + Brennandi ahugi og frumkvaedi www.gardabaer.is
+ Tilbodsgerd i verkefni og sdlumennska + (360 islensku- og enskukunnatta
+ Studla ad jakvadum og drangursrikum samskiptum  « Pekking og reynsla & kvikmyndaidnadinum og pekking g
vid vidskiptavini, birgia og samstarfsmenn 4 tokuvélum er skilyrdi N7
+ Haldgdd pekking 4 grip binadi er askileg GARDABAR

+ (360 samskipta- og skipulagshafni, jakvadni og stundvisi
+ Framdrskarandi pidnustulund

www.gardabaer.is

Umsoknir berist Sagafilm, Laugavegi 176, 105 Reykjavik, merktar LUXOR, fyrir 01.05.2013
ada i gegnum télvupdst a bragi@luxor.is
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BOKARI OSKAST

Um er ad reeda 75% skrifstofustarf og umsjon
med bokhaldi fyrirtaekisins.

Viltu starfa | spennandi fyrirtaeki par sem sképunargledin

a4 # |?
feer ad antE sin Adeins manneskja med géda og mikla kunnattu kemur

Sagafilm er stersta framleidslufyrirtaki landsins & svidi sjénvarpsframleidsluy, til greina sem er dugleg, samviskusom, stundvis,
kvikmyndaframleidslu og atburdastjdrnar. Hj4 Sagafilm starfa um 40 manns. heidarleg og nakvaem.

bekking & Navision er naudsynleg.

Vid leitum ad oflugum hljodmanni til starfa med okkur i Sagafilm

e Frabaert vinnuumhverfi fyrir réttu manneskjuna.
Heefniskrofur:

Vid mat 4 umsdknum verdur sérstaklega lagt

* Heynsla af hljodsetningu a Protools »  pPagilegl vidmot ’ ;

* Reynsla at upptokum e'lgti:ikusintl og lipurd i samskiptum upp dr reynslu og rr}fenntuE.lums?aekJanda 9

s Reynsla af hljs8bléndun vid beinar Gtsendingar *  Stundvisi medmaeli eru skilyrdi.

* Gottvald 8 Islensku sem ag ensku * Gott eyrs Ahugasamir saeki um a et@heilsa.is fyrir 30. april nk.
Umsdknir berist til Sagafilm, Laugavegi 176, 105 Reykjavik, merktar Hijad 2013, fyrir 22.04.2013 Nénari upplysingar um starfid veitir framkvaemdast;joéri
eda | gegnum télvupdst & tinnaldsagalilm.is i sima 660 0022.

Listhdsinu Laugardal, 581 2233 - Dalsbraut 1, Akureyri, 461 1150

Opid virka daga 10:00 - 18:00 - laugardaga 11:00 - 16:00
www.svefn.is
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,‘:‘, IAV Rafvirkjar

IAV 6skar eftir ad rada rafvirkja til starfa.
Nanari upplysingar veitir Asgeir Gunnarsson s. 693-4310.
Umsoknareydubldd ma finna & heimasidu www. iav.is

IAV hf., Hofdabakka 9, 110 Reykjavik, simi 530 4200

We are seeking experienced engineers:

MECHANICAL DESIGN ENGINEERS

For rotating equipment using Autodesk Inventor

STRUCTURAL STEEL CALCULATIONS
Using ANSYS, STAADPro and Matchcad

ELECTRO, INSTRUMENT & AUTOMATION
Using Siemens PLC S7 or ABB 800xA, CAD in PDMS

HYDRAULIC / PIPING ENGINEERS
Experienced w/ AutoCAD Plant 3D or PDMS

We prefer candidates w/ min. 3 years experience from
the Offshore or Process (refineries, factories etc.) Industry
w/ knowledge of ASME/ AISC/ API/ 1SO/ EN/ BS etc.

If you wish to apply, send your English CV to :
CViceland@engineeringsupply.no

@ engineering supply

WWW.ENGINEERINGSUPPLY.NO

KREFJANDI 0G
LIFLEGT STARF

Vid leitum ad frabaerum adstod-
arveitingastjora til starfa hja Eld-
smidjunni  100% vaktavinnu.
Unnid er 15 daga { manudi.

bar er 6flug lidsheild og frabaer
vinnuandi. Ef pu hefur gaman af
folki, rika pjonustulund, abyrgd-
artilfinningu og ert eldri en 26
ara, hikadu pa ekki vid ad skella
inn umsokn hja okkur:

SAMKEPPNISHAZF LAUN

atvinna@foodco.is
http://umsokn.foodco.is

e JAKVADUR STARFSANDI

TRAUST FYRIRTAKI

ELSKAR bU

BLOM? \’/

Blomaskreytir i verslun Blomavals i Skutuvogi
parf ad hefja storf sem fyrst...

Vilt pu verda hluti af 6flugri lidsheild og starfa

i heillandi heimi Blémavals? Metnadur
Abyrgdarsvid Pj’onustlflund
e Utbua blémaskreytingar af éllum steerdum og gerdum Serbekkmg

e Sala og pjonusta vid vidskiptavini
e \/6ruframsetning og utstillingar
Haefniskrofur

p
e Starfsreynsla Ur blémaverslun aeskileg

e Metnadur og rik pjénustulund

e Sjélfsteed og vondud vinnubrogd

e Ekki spillir god télvukunnatta fyrir

Vinnutimi alla virka daga fra kl. 12-19 og annan hvern sunnudag 11-19

Umsoknir berist fyrir 20. april n.k. ‘ ’
til Gudrunar Kristinsdottur, gudrunk@husa.is ,

blébmauval

heiflandi heimur

Ollum umséknum verdur svarad.

ICELANDIC

ARCTIC
COOPERATION
NETWORK

Verkefnastjori

Nordurslédanet islands (the Icelandic Arctic Cooperation Network) leitar ad fidlhafum
verkefnastjora til ad taka patt i fjdlbreytilegum verkefnum.

Um er ad reda fullt starf og i upphafi rddid til eins ars med moguleika & framlengingu.
Vidkomandi parf ad geta byrjad sem fyrst. Starfsstddin er i Rannséknahusinu ad Borgum vid
Nordursléd & Akureyri.

Starfid felur m.a. i sér eftirfarandi:
- Almenna verkefnastjornun

+ Kynningarmal

« Efnisoflun

« Upplysingamidlun

«Vefumsjon

« Onnur tilfallandi verkefni

Menntunar- og haefniskrofur:

« Haskolamenntun sem nytist i starfi

« Mjog god islensku- og enskukunnatta i téludu og ritudu mali er algert skilyrdi

+ GO og fiolbreytileg télvukunnatta er naudsynleg, reynsla af vefumsjon aeskileg
« Skipulagsfaerni, frumkvaedi og haefni til ad vinna sjalfstaett og i teymi

« Haefni, jakvaedni og lipurd i samskiptum og upplysingamidlun

Markmid Nordurslédanets Islands er ad auka vitund og pekkingu & malefnum nordursléda og
sinna upplysinga- og radgjof par ad lutandi. Jafnframt ad studla ad samvinnu adila ur
freedi-, einka- og opinbera geiranum jafnt 4 Islandi sem og & erlendri grundu.

Umsoknarfrestur er til og med 28. april 2013.

Umsoknir sendist & netfangid embla@arcticiceland.is og skal fylgja itarleg starfsferilsskra og
kynningarbréf par sem gerd er grein fyrir asteedu umsodknar og rokstudningur fyrir haefni
viokomandi i starfid.

Nanari upplysingar um starfid i sima 864 5979 eda i tolvupdsti - embla@arcticiceland.is
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Vefforritari / leiotoqgi

Vid hja Netvistun leitum na ad ahugasémum og kraftmiklum leidtoga
til ad taka patt i spennandi verkefnum & svidi vefforritunar.

Pad sem starfid felur i sér:

+ Forritunarverkefni fyrir
innlenda og erlenda adila

+ préun hugbunadarlausna

- Verkefnastjérnun og
skipulagning verkefna

- Samskipti vid vidskiptavini

beir kostir sem pér purfa ad fylgja:
- Gott vald @ PHP/ MySal /
Javascript / HTML / HTMLS
- Haskélamenntun eda
haldmikil reynsla
- Jakveedni og 6gud vinnubrégd
- Reynsla af kerfisstjornun ceskileg

Netvistun stefnir inn 7 spennandi tima.
Neeg verkefni @ kdnnunni, frabeert starfsfélk og g8 vinnuadstada.
Vi& erum litid og rotgrdid fyrirtaeki med stort hjarta
og metum mikils dhuga starfsmanna og frumkveedi.

Ahugasamir sendi umsékn & netfangid asta@netvistun.is
fyrir manudaginn 22.april

netvistun

www. netvistun.is

SPENNANDI
TAKIFARI!

- Mikil fjdlbreytni rikir i starfsemi BYKO og erum
vio avallt a0 leita ad goou folki. bad folk sem vid
radum til starfa parf ad baa yfir hafileikum til ad
starfa sjalfsteett, vera jakveett og eiga mjog gott
med ad vinna med 6drum.

BYKO BREIDD

VINNUFATADEILD BYKO BREIDD
Sélumadur i vinnufatadeild BYKO. Starfid felst

i radgjof og solu til vidskiptavina. Reynsla af
solumennsku er godur kostur auk pess sem &skilegt
er ad viokomandi hafi pekkingu & vinnufatnadi,
oryggisskom og Gryggisvorum.

Nanari upplysingar vegna starfsins i BYKO Breidd veitir
Runar V. Gunnlaugsson verslunarstjori i sima 515 4000.
Haegt er ad saekja um starfid med pvi ad senda inn umsékn
i gegnum www.byko.is eda a netfangid runar@byko.is.

BYKO

BUDU BETUR. BORGABU MINNA.

13.april 2013 LAUGARDAGUR
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Laundfl ehf er idnfyrirtseki i Fjaréabyggd.

Launafl ehf. oskar eftir ad rada

reyndan blikksmid

med full réttindi til starfa nu pegar.
God laun i bodi.

Nanari upplysingar veitir
Adda Olafsdéttir, starfsmannastjori og
Magnus Helgason, framkveemdastjori.

Haegt er ad senda fyrirspurnir og umsaknir &
adda@launaflis eda magnus@Ilaunafl.is.

LAUNAFL

www.launafl.is - simi 414-9400

Guomundur Tyrfingsson ehf

Guomundur Tyrfingsson ehf dskar eftir starfsfolki
i eftirfarandi storf:
Starfsmadur i sélu- og markadsmal
Had niskrofur:
e GO0 enskukunnatta, t6lud og skrifud
o GO0 tolvukunnatta
e Getur unnid mikid yfir sumartimann
e Getur unnio galfstedt
e B6nustulund og hagni i mannlegum sam-
skiptum
o Reynslaaf ferdapjonustu og markadsmaum
er kostur
Bifreidastjorar:
Leitum ad bifreidstjérum yfir sumartimann.
Had niskrofur:
o RUtuprof
e Stundvis
e Bénustulund og hadni i mannlegum sam-
skiptum

Bifvélavirki eda vanur vidger dar madur
Haef niskrofur:

e Reyndaaf vidgeroum storra bila seskileg

o GO0 tolvukunnétta

e Stundvis

Haegt er ad sakja um awww.gtyrfingsson.is eda
senda umsokn & sb@gtyrfingsson.is.

Gudmundur Tyrfingsson ehf er rétgréid ferdapj onustu-
fyrirtaki sem var stofnad 1969. Fyrirtaio er stadsett &

Selfossi. Vid erum ad leita ad metnadarfullu og hressu
starfsfélki sem hefur ahuga a ad vinna med okkur.

odess @ Barnabheill

Save the Children 4 islandi
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Solumadur — Tréionadur

Idnvélar hefur i aratugi verid leidandi fyrirtaeki i sélu og
pjonustu & vélum , teeknibtinadi og rekstrarvérum til
idnadar.

Vid 6skum eftir 6flugum og drifandi sélumanni itréionadar-
deild Idnvéla sem beetist i samstilltan hop starfsmanna
fyritaekisins.

i starfinu felst m.a. sala og radgjsf & rekstrarvérum tengd-
um tréidnadi til vidskiptavina fyrirtaekisins um allt land.

Leitad er ad drifandi og metnadarfullum einstaklingi sem
getur unnio sjalfsteett, hefur gaman af mannlegum sam-
skiptum og er reyklaus

Heefniskrofur:

* Reynsla af sélumennsku

e G060 pekking & tréionadi sem og rekstarvérum og
teeknibtnadi tengdum tréidnadi

e G060 enskukunnatta

Vinnutimi er 8-17:00 alla virka daga

Umsoknir sendist til Margrétar Hansen,
margret@idnvelar.is

Ekki er tekid & moti umsoknum i sima.

Spennandi storf

hja Kbpavogsba

- Hasvordur a beejarskrifstofur Képavogs

- Sérkennari- stundakennari i Horéuvallaskéla
- Umsjénarkennari & midstig i Alfhélsskéla

- Umsjénarkennari & yngsta stig i Alfhélsskola
- Proskapjalfi &8 haefingarstdé fyrir fatlad folk
- Studningsfulltrai &8 afangaheimili fyrir fatlada
- Deildarstjori i leikskélann Alfatan

- Deildarstjéri i leikskdlann Sélhvorf

- Leikskolakennari i leikskélann Sélhvorf

- Leikskolakennari i leikskdlann Marbakka

Nanari upplysingar er ad finna 8 vefnum
www.kopavogur.is par sem 6ll laus storf
hjd baanum eru auglyst.

Eingdngu er haagt ad sakja um storfin
rafreent 8 www.kopavogur.is.

Képavogsbaer

kopavogur.is

Teledyne Gavia ehf. specializes in the manufacturing of Autonomous Underwa-
ter Vehicles. Teledyne Gavia is owned by the US company Teledyne Technolo-
gies; for more information visit our website at www.gavia.is

TELEDYNE GAVIA ehf.

AT
Everywhereyoulook™

Teledyne Gavia is seeking a Field Support Engineer who will provide both internal
and external customer support for Gavia Autonomous Underwater Vehicles

Position: Education and qualification:
* Conduct Acceptance tests for Gavia vehicles, both in Iceland « Degree in Engineering or equivalent
and abroad « Excellent technical knowledge

* Excellent communication skills

« Experience working at sea or marine equipment preferred

* Ability to travel up to 50%

* Must be able to work in a fast paced and international
environment.

* Excellent computer skills

* Provide technical support to Gavia users
* Provide on-site operational support to customers
* Conduct Gavia training courses

Please send a current CV to sreynisson@teledyne.com on or before 21st of April.

Reykjavikurborg

Umverfis- og skipulagssvio

Umhverfis- og prounarfulltrai
a deild nattaru og garoa

Umhverfis- og skipulagssvio Reykjavikurborgar auglysir eftir umhverfis- og prounarfulltria til starfa a Skrifstofu
umhverfisgaeda, deild nattiru og garda hja Reykjavikurborg. Deild nattiru og garda sér medal annars um
forsagnir og ymiss konar stefnumorkun vegna grédurs og graenna sveeda og umsyslu med nattirutengdum malum.

Helstu verkefni og abyrgd. Menntunar- og haefniskrofur.
Ad vinna ad fjdlbreyttum verkefnum er varda e Haskdlamenntun & svidi  umhverfisfreda,
umhverfismal, nattliru og graen svedi i borginni, par nattarufraedi, liffreedi eda sambeerilegt.
a medal: /skilegt er a0 starfsmadur hafi reynslu af vinnu og

Adgerda- og viohaldsaaetlanir fyrir nattiru og graen sveedi.
Gerd umsagna vegna erinda og forsagna fyrir
framkvaemdir.

Taka saman upplysingar um graen svadi til birtingar a
vef, (tgéfu eda annarra nota.

Ymis tilfallandi verkefni tengd umhverfisstjornun i
rekstri borgarinnar eda & verksvidi umhverfis- og
skipulagssvids.

Skipuleggja og styra freedslustarfi Vinnuskdla
Reykjavikur i samradi vid skolastjora med aherslu &

verkstjorn verkefna er varda nattlru og groour.

Geta tjao sig i raedu og riti.

Lipurd i mannlegum samskiptum, dugnadur og
samstarfshaefni.

Heefni og geta til frumkveedis, ahugi, jakvaedni og vilji
til a0 takast a vid fjdlbreytt og krefjandi verkefni.
Skipulagshefni, ndkvem, ogud og sjalfsted
vinnubrogd og metnadur i starfi.

G6o almenn tdlvukunnatta og pekking 4 algengum
forritum, s.s. Word, Excel, Outlook.

gardraekt, nattaruvernd og umhverfisfraedslu.

Um er ad reeda framtioarstarf og aeskilegt er ad starfsmadur geti hafio storf sem fyrst. Launakjor eru samkveemt
kjarasamningi Reykjavikurborgar og hlutadeigandi starfsmannafélags.

Nanari upplysingar um starfid veitir Porolfur Jonsson, deildarstjori og Sigridur 0. Halldorsdattir,
mannaudsradgjafi i sima 411-1111 eda med ad senda fyrirspurnir & thorolfur.jonsson @reykjavik.is eda
sigridur.o.halldorsdottir @reykjavik.is.

Sakja skal um starfid 4 heimasidu Reykjavikurborgar www.reykjavik.is undir ,, Laus storf” — Umhverfis- og
préunarfulltrGi & deild nattiru og garda.
Umsoknarfrestur er til 29. april 2013.

Ollum umsakjendum verdur svarad pegar akvérdun um radningu hefur verid tekin.

Vakin er athygli & stefnu Reykjavikurborgar um jafnan hlut kynjanna i stérfum og pvi ad vinnustadir borgarinnar endurspegli fjélbreytileika
reykvisks samfélags. Atvinnuauglysingar mé einnig skoda & heimasiou Reykjavikurborgar www.reykjavik.is/storf. Hja simaveri Reykjavikurborgar i
sima 4 11 11 11 eru veittar allar upplysingar um pjonustu og starfsemi borgarinnar og simasamband vid starfsmenn einstakra svida og deilda.

\_

NOI SIRIUS

Vidskiptastjori smasolu

Noi Sirius Oskar eftir ad rada vidskiptastjéra smasolu.

Starfssvio

+ Asetlanagerd og skipulagsvinna
* Stjornun vidskiptatengsla og samningagerd

* Yfirumsjén med s6lu- og markadssetningu vara & sinu svidi

* Mikil samskipti vid vidskiptavini og birgja
* Onnur tilfallandi verkefni

Nai Sirius framleidir, selur og dreifir matvoru af ymsu tagi, einkum saelgeeti og morgunkorni.

Hja fyrirtaekinu vinna um 130 manns eftir verkferlum { opnu vinnuumhverfi og 16gd er ahersla &
stédugar umbeetur { fyrirtaekinu { stéru sem smau. Meginéhersla er 16gd a &neegju vidskiptavina,
vorugeedi, starfsénaegju og abyrgd gagnvart samfélaginu og umhverfinu.

Upplysingar veitir:
Rannveig J. Haraldsdéttir
rannveig@hagvangur.is

Umsoknir 6skast fylltar ut a
hagvangur.is

Umsoknarfrestur er til og
med 21. april

Menntunar- og haefniskrofur

° Haskolamenntun

* Am.k. tveggja &ra reynsla af sélu- og/eda markadsmalum skilyrdi
* Reynsla af sméasdlumarkadi skilyrdi

* G6d samningataekni og samskiptahaefni

« Arangurssaekni, drifkraftur og sannfaeringargeta

* Frumkveedi og sjélfsteed vinnubrogd

* Mjog god islensku- og enskukunnétta

* God tolvukunnatta og télugleggni

HAGVANGUR

SKOGARHLID 12 105 REYKJAVIK SiMI 520 4700
www.hagvangur.is
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Rafeindavirkjar
Radiomidun Ehf dskar eftir ad rada rafeindavirkja. Um er ad
ree0a fjolbreytt og ahugvert starf sem felur i sér rekstur,
uppsettingu og vidhald a fjarskipta og tolvubinadi.

Ahugasamir hafi samband i sima 511 1010 eda
me0 tlvupdsti a throstur@radiomidun.is

i

radiomidun

EE— M
Erum Via aa Ieita aa bér? www. hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBAJAR
STRANDGATA 6
220 HAFNARFJORDUR

" SiMI 585 5500
HAFNARFJORDPUR FAX 585 5599

Oliubilstjorar i sumarstorf

Skeljungur dskar eftir ad rada oliubilstjora til starfa & rekstarsvid i Orfirisey. Vid leitum ad dugmiklum einstaklingum til
sumarstarfa til ad sinna afgreidslu, deelingu og dreifingu & eldsneyti til vidskiptamanna og starfstddva Skeljungs sem eru
Orkan og Shell. Um er ad raeda skemmtilegt og fj6lbreytt starf vid dreifingu.

Skolaskrifstofa Hafnarfjardar

Haefniskrofur: P
* CE Meiraprof Sethergsskoli

* ADR préf kostur en ekki naudsyn Proskapjalfi, séerkennari eda almennur kennari

- fumkvazdi og samskiptaheefileikar med reynslu af vinnu med bornum med einhverfu

o Sjalfsteed vinnubrogd , . . ) J1s
Jalist@ovinnibrog oskast til starfa vid Setbergsskadla naesta skolaar.

Starfssvid: . , i skdlanum er starfraekt namsver fyrir born med
¢ Dreifing 4 eldsneyti og smuroliu inhverf i K t TEECH

« Méttaka pantana einhverfu barsz_am_unm er samkveem

o Eftirlit med birgdageymum hugmyndafreedinni. Pekking & peirri hugmynda-

freedi er aeskileg.
Nanari upplysingar veitir Kristinn Kristinsson i sima 840 3050 og umséknum skal skilad fyrir 21. april 2013 inn & heimasidu

Skeljungs undir storf i bodi & pessari sl6d hér ad nedan: http://www.skeljungur.is/Um-Skeljung/Starfsumsoknir Allar upplysingar um starfid veitir Hronn
Berghdrsdottir, skdlastjori i sima 565 1011/664
5881 netfang hronnb@setbergsskoli.is

Umsoknarfrestur er til og med 24. april 2013.

Samkveemt jafnréttisstefnu Hafnarfjardar eru
karlar jafnt sem konur hvattir til ad seekja um
starfio.

Fraedslustjorinn i Hafnarfirdi

VILTU VINNA? | ==

OSKUM EFTIR SOLUMANNI | VERSLUN | FULLT STARF

Mekonomen leitar ad
oflugum s6lumanni

Mekonomen er brautrydjandi 4 islandi i notkun rafraenna
lausna vid solu a bilavérum og varahlutum. Vegna aukinna
umsvifa purfum vid ad bata vid 6flugum sélumanni. Um er ad
reeda fjolbreytt framtidarstarf i vaxandi fyrirteki.

Helstu verkefni:

# Radgjof og sala i verslun

# Medhondlun rafreenna pantana

# Pantanir a vorum fra erlendum birgjum
# Vorumottaka og vorusendingar

Haefniskrofur:

# Stadgod pekking & bilum og varahlutum
# Skipulagshfileikar og yfirsyn

# Tala og skrifa ensku

# God almenn tolvupekking

Nanari upplysingar:
# Umsoknarfrestur er til og med 21. april 2013
Ert ba hress og ahugasamur s6lumadur med gé6da pekkingu a télvubunadi? # Starfshlutfall er 100%

Pa viljum vid endilega fa big til starfa i verslun okkar i Reykjavik # Umsokn dsamt ferilskra skal senda i tolvuposti a
sala@mekonomen.is
Fjolbreytt og krefjandi starf sem felst i radgjof vid val a télvubunadi til vidskiptavina ofl.

Nyleg og god pekking & helstu tslvuihlutum og télvubunadi skilyrai. Fullt starf i bodi. e @rnnn @ Hend) el & SERE i bomlnindu

i s6lu & bilavérum og varahlutum. A vef okkar www.mekonomen.is
ma sja meira um fyrirtaekid.

Sendid tolvupast a starf@tolvutek.is med ferilskra < God laun i hodi og fullur trinadur

Y« i " ;- e
i3] ' P @ Barnaheill
| ; Save the Children a Islandi
lj\f- ].—ﬂ_ rk}f- ; th o /é EEC:{

Reykijavik * Borgartiini 31 * 563 6900 | Akureyri * Undirhlid 2 * 430 6900 & bigp o Wb Wdo, [ of gbrg,-
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Rennismidur IsoTaekni Starfato rg.is
[ ]
Oskum eftir ad rada rennismid til starfa Laus storf hja rikinu og upplysingar um malefni rikisstarfsmanna
Adallega CNC freesi og rennismidi "
IsoTaekni ehf simi 5556200 Starf Stofnun Stadur Nr. a vef
www.isotech.is Forstjori Skipulagsstofnun Reykjavik 201304/068
Starfsmenn ibudalanasjodur Reykjavik 201304/067
Starfsnam i utanrikispjonustunni Utanrikisraduneytid Reykjavik 201304/066
Adjunkt i islenskum bokmenntum  Hi, hugvisindasvid Reykjavik 201304/065
Kennslufraedingur haskolakennslu  Hi, kennslumidstod Reykjavik 201304/064
Rannséknastjori Hi, heilbrigdisvisindasvid Reykjavik 201304/063
Adjunktar vid namsbraut i ensku HI, hugvisindasvid Reykjavik 201304/062
Vélamadur Vegagerdin Reydarfjordur 201304/061
Eftirlitsmadur Flugmalastjorn islands Reykjavik 201304/060
Logfreedingur Flugmalastjorn islands Reykjavik 201304/059
@ Starfsmadur i notendapjonustu Umferdarstofa Reykjavik 201304/058
Forritari Umferdarstofa Reykjavik 201304/057
) ) Logfreedingur Umferdarstofa Reykjavik 201304/056
MENNTA- OG MENNINGARMALARAPUNEYTID j . . . L,
Seérfreedingur Rikisskattstjori Reykjavik 201304/055
Starf sérfraedings a skrifstofu Deildarleeknar i starfsn. i lyfleekn.  LSH, adstodarlaeknar lyfleekninga Reykjavik 201304/054
visinda og haskola Hjukrunarfreedingar LSH, heila-, tauga og baeklunarsk.d Reykjavik 201304/053
. o . . Mottokuritari Heilsugeesla hofudborgarsveedisins Reykjavik 201304/052
Mennta- og menningarmalardduneytid auglysir laust o o ) __ o
til umsoknar starf sérfredings 4 skrifstofu visinda Sjukralidar, sjukralidGanemar, sumar Heilsugaesla héfudborgarsvaedisins Hafnarfjoréur 201304/051
og haskola. Um er ad reeda fullt starf. Hjdkrunarfraedingur, nemi Heilsugeesla héfudborgarsvaedisins Képavogur 201304/050
Leitad er ad haskélamenntudum einstaklingi med Heilsugaeslulaeknir Heilsugaesla hofudborgarsveedisins Hafnarfiordur  201304/049
reynslu og pekkingu a haskola- og visindastarfsemi, L, L. ) ) L
bii yir pekkingu og heefni i 6flun, greiningu og Verkefnastjori i upplysingataekni Tryggingastofnun ' Reykjavik 201304/048
midlun upplysinga og sé vel ritfeer & islensku og Talmeinafraedingur Heyrnar- og talmeinasttd Islands  Reykjavik 201304/047
ensku. G6d kunnétta i eimu Nordurlandamdli er Logreglumadur, vardstjori Logreglustjérinn & Snaefellsnesi  Olafsvik 201304/046
@skile & Frumkvaedi, sjdlfstaedi § vinnubrogdum og Adstodarskolameistari Menntaskolinn & Akureyri Akureyri 201304/045
haefni i mannlegum samskiptum eru og naudsynlegir ) ) )
Kostir. Kennarar Menntaskélinn & Akureyri Akureyri 201304/044
/skilegt er ad vidkomandi geti hafid storf sem Sérfreedingur i menntunarfreedum  Haskdlinn & Akureyri Akureyri 201304/043
lf]yrsi: | Laun tgrée‘éaSt ts"“?kvaemt laultl.a,kerﬁ ,Féel?gs Sérfreedingur i leesi Haskolinn & Akureyri Akureyri 201304/042
asKolamenntaora startsmanna stjornarraosins.
Nénari upplysingar veitir Stefénj Baldursson, Kennslufraedingur Haskalinn & Akureyri Akureyri 201304/041
skrifstofustjori. Forseti hug- og félagsvisindasvios Haskolinn & Akureyri Akureyri 201304/040
. Ums()kfnifr 'lmeéd' upplysingum um  menniun Sérfreedingur i maelarekstri Vedurstofa islands Reykjavik 201304/039
og starfsteril sendist mennta- og menningar . L x: . . Ly . .
mélaraduneytin, Solvholsgotu 4, 150 Reykjavik. Laeknir Heilbrigdisstofnunin Saudarkroki  Saudarkrokur 201304/038
Umsoknir mega einnig berast 4 netfangid Framhaldsskolakennarar Menntaskolinn i Reykjavik Reykjavik 201304/037
postur@mrn. is. ) Skrifstofustarf, afleysing Syslumadurinn i Borgarnesi Borgarnes 201304/035
* Ollum ums6knum verdur svarad pegar dkvoroun Hjukrunarfreedingar Heilbrigdisstofnunin Blondudsi Blonduds 201304/034
um radningu hefur verid tekin. Vio radningar i ) i ) ]
storf hjd mennta- og menningarmalaraduneyti er Verkfreedingur, teeknifreedingur Vegagerain Selfoss 201304/036
tekid mid af jafnréttisdeaetlun raduneytisins. Starfsmadur Vegagerdin Borgarnes 201304/033
* Umsokn gildir i 6 manudi. Vélamadur Vegagerain Hvammstangi 201304/032
Umsoknarfrestur er til og med 6.5.2013. Sérfraedingur i kerfisstjorn Vedurstofa !slands Reykjavik 201304/031
Sérfraedingur i gagnagrunnum Vedurstofa Islands Reykjavik 201304/030
Mennta- og menningarmalaraduneytio, Prestur Biskup Islands S-svaedi Vestfj. 201304/029
13. april 2013. Framkvaemdastjori Sinféniuhljomsveit islands Reykjavik 201304/028

pydandi

365 oskar eftir bvi ad rada pydanda i fullt starf. Starfid felst einkum i bvi ad pyda sjonvarpsefni.
Vidkomandi barf ad hafa mjog goda pekkingu & ensku og islensku mali, BA prof i islensku og/eda ensku

er eskilegt sem og reynsla af pydingum.

Vidkomandi parf ad vera vandvirkur, geta unni® undir dlagi og einnig er almenn télvukunnatta

naudsynleg.

Farid verdur med fyrirspurnir og umséknir sem trinadarmal.
Umsoknir berist til thydingar@365.is Umsoknarfrestur er til og med 25.april nk.

B
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Viltu hjalpa

Austurbri auglysir eftir verkefnastjora a freedslusvidi med
Austurbry ses. er starfsst&d 4 EgllsstB8um eda i Flar8abyggd.

salscoarsofnn by s oorum ao

Braunarfdlags Austurlonds, = Hiskdlamenniun sem nytist i starfi
Markadsstofu Austurfands og . :‘E::;";:::':ﬁm"“'"" P
e [ Emmioe— lida betur?
ﬂﬁi aamnast -ﬂufﬂl'-l"ﬂr‘u Mmﬂ £ »  Peyinsla I:I{l:l'ﬂ' abyrkjaumsdkna er kostur [ )
rekstur Sombands sveitorfélogo o
Austuriondl. Stofaunin er med sex Helstu verkefni verda 4 svidi simenntunar og haskalanams. . . » L, ,
storfsstédvar ¢ Austurlondl og yfir UmsGknarfrestur er til og med 30, spril og vidkomandi barf a3 geta hafid storf Sinnum heimapjonusta farir at kviarnar
M’""ﬁ"‘::T' 5: minar 4 [ aguist eda seprember, Umsdknir skal senda dsamt ferilskrd 3 netfangid leitar nii a3 folki  heimabiénust
ey bergthora@austurbru,is. Slum umsdknum verdur svaral, 0g ‘eitar nu a0 o € abjo usty,
T idjupjalfun/sjukrapjalfun og i hjakrun
Bergpora Arnorsdottir - bergthora@austurbru.is - simi: 470-3204 eda 3 héfuéborgarsvaeéinu.
A Gudrin Aslaug Jénsddttir - gudrun@austurbruis - imi: 470-3830.
AUSTURBRU :
g
Heimapjonusta
Vegna vaxandi umsvifa i heimapjénustu Sinnum vantar
okkur nokkra starfsmenn beedi nii pegar og i sumar.
Vid erum adallega ad leita ad:
Sjakralidum
Félagslidum
Lausar stodur hja Langanesbyggd Almennum starfsménnum

Um er ad raeda framtidarstorf i heimapjonustu & hofud-

Grunnskolinn & Pérshofn dskar eftir borgarsvaedinu. Badi getur verid um ad rada fullt starf
{ Grunnskéla Pérshafnar eru um 80 kennurum til starfa vid skolann naesta skolaar. og hlutastdrf. Viskomandi verda ad hafa bil til afnota.
nemendur i hzefilega stérum
bekkjardeildum.  Starfsemi  skolans Vid dskum eftir dhugasdémum kennurum sem eru skapandi i starfi. Ry . ez .
einkennist af kraftmiklu og framsaeknu |6JUI)Ja|ﬁ / SJukI'aI)Jal'Fal"l

Vid leitum ad félki med margpaetta reynslu og bakgrunn sem 4 pad

L L sameiginlegt ad hafa mikinn dhuga a fjolbreyttum kennsluhattum og

rekinn ténlistarskéli og hefd er fyrir Askilegt er ad ad vidkomandi hafi baedi dhuga 4 ad vinna

6flugu ibrottastarfi fyrir alla aldurshopa skélapréun. med pjénustupegum a vettvangi og jafnframt sinna stjérnun
skolans. Langanesbyggd rekur jafnframt P . . - . ad hluta til & skrifstofu. Vinnutiminn er baedi 4 hefdbundum
grunnskola & Bakkafirdi og er samstarf I bodi eru fjdlbreytt vidfangsefni, par sem hafileikar og frumkvaedi . i ) . o
skélanna  n&id og vaxandi. kennarans feer notid sin. Okkur vantar umsjénarkennara, kennara { dagvinnutima og utan hans. £skilegt er ad viskomandi geti
Grunnskélanum & Bakkafirdi eru 18 list og verkgreinar, ipbréttakennara og tungumalakennara. verid { fullu starfi en hlutastarf kemur b6 til greina.
nemendur i 1.-10.bekk.

Langanesbyggd er oflugt og vaxandi Starfsfélk Grunnskdlans & Porshéfn hefur tekid virkan patt | Hjlflkrunarfraebingur

sveitalrfélag“ ' med . sggnnanfji préunarstarfi & siGustu drum par sem 16gd hefur verid ahersla a

Lr:nmtlzggmoiilr?:;a. iA ;;;r;?gzvigi blréun f'jblbreytltra }fennsmhéttal lteyfnisvinn'u og & aukna Leitad er ad hjikrunarfraedingi sem hefur bdi dhuga 4 ad
umhverfi. Gott ibudarhtisnzdi er til lydraedislega patttoku nemenda i skdlastarfinu. Framundan er starfa 4 vettvangi i heimahjikrun en einnig vid stjérnun og

stadar & badum stdum og &Il almenn aframhaldandi spennandi skélapréun. A vef skélans;
bjénusta er & Pérshsfn. bar er gédur grunnskolinn.is/thors ma kynna sér allt pad helsta sem snertir

leikskdli og glaesileg iprottamidstod daglegt skolastarf lidinna manada.

med sundlaug. | porpinu er mikid og

fidlbreytt félagslif, leikfélag, kirkjukor, A pérshofn er blémstrandi mannlif, mikil nattarufegurd, 6flugt
oflugt  iprottafélag, bjérgunarsveit, ibrotta- og félagsstarf fyrir alla pa sem vilja verda hluti af fjolbreyttri Vid leitum ad jé|<vae6um einstaklingum sem

kvenfelag o.m.fl. Samgéngur eru godar, mannlifsfléru nordlensks sjavarporps. laonir § | ki ha
m.a. flug fimm daga vikunnar til eru agnlr I mann egum Sams (|Ptum Og ala

Reykjavikur um Akureyri. [ naesta
nagrenni eru margar helstu
nattdruperlur  landsins og  otal
spennandi  Utivistarmoguleikar,  s.s.

skipulag & skrifstofu. £skilegt er ad vidkomandi hafi reynslu
og ahuga & heimahjikrun. Vinnutiminn er sveigjanlegur
og baedi getur verid um ad raeda fullt starf og hlutastarf.

Umsoknarfrestur er til 1. mai og skulu umséknir sendar rafraent a dnaegju af pvi ad sinna félki sem parfnast
netfangid ingveldur@thorshafnarskoli.is.
Vid hlokkum til ad heyra fra pér!

adstodar vid, hvort sem um er ad raeda fotlun,

fallegar gonguleidir og stang- og 6|drun, timabundin eda |angvarandi veikindi.
skotveidi. Allar frekari upplysingar veitir skolastjori
Ingveldur Eiriksdottir i sima 4681164 eda 8526264.
Langanesbyggd leitar a8 félki 4 6llum Storfin henta jafnt korlum sem konum.
aldri, af badum kynjum, med margs . i . .
konar menntun og reynslu. i samraemi Grunnsk(')hnn a Bakkaf1r61 oskar eftlr

vid jafnréttisdeetlun Langanesbyggdar

eru karlar jafnt sem konur hvott til ad med rafrenum eydubladi & www.sinnum.is. Umsaekjendur
saekja um storf hja sveitarfélaginu.

kennurum til starfa vid skélann naesta skolaar Umséknarfrestur er til og med 26. april. Umséknir skilist

Vid 6skum eftir ahugasémum kennurum til starfa naesta vetur. Mikil eru bednir um ad skrifa f umsékn hversu héu starfshlutfall;
ahersla er 16gd & ad gera nemendur dbyrga fyrir nami sinu. i islensku
og staerdfraedi vinna nemendur skdlans eftir einstaklingsbundnum

peir sakjast eftir og 4 hvada tima peir geta unnid.

dzetlunum. Samfélagsgreinar og nattdrufraedi er kenndar i Sinnum er fyrirtaeki a velferdarsvidi sem sérhafir sig i
svkolludum vinnustofum. par fast nemendur vid fjdlbreytt, sjalfstaed alhlida heimapjénustu, adhlynningu, heimahjtikrun, heima-
vidfangsefni, einir eda i hépum, og rada vifoangsefnum sinum og hreingeringu, hvildardvol og rekstri dvalarheimilis dsamt
efnistékum ad mestu og stundum alveg. | mérgum tilvikum dkveda bvi sem pad annast daglegan rekstur 4 sjikrahételi LSH.

nemendur ad tengja skapandi vidfangsefni vid pekkingar&flun sina
med lifandi flutningi, myndraenni tjaningu, leikpattum,
kvikmyndagerd og syningum.

o
Upplysingar veitir Maria Gudmundsdéttir maria@langanesbyggd.is s I n n u m

Simi: 4731618 eda 8476742 . .
heimapjonusta

Simi 770 2221 - 519 1400
www.sinnum.is
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Adalfundur LAUF —félags flogaveikra verdur haldinn
pridjudagskvaldid 16. april 2013 kl.20
i sal a jardhaed Hatani 10b.

Dagskra:
Venjuleg adalfundarstorf.
Kaffiveitingar.

Félagsmenn fijoImennid!

Stjornin.

Ny atbod i auglysingu hja Reykjavikurborg:

e Hamraskali, endurgerd lodar 2. afangi, nr. 12971.

e Gonguleidir skolabarna 2013, nr. 13018.

Nénari upplysingar er ad finna & www.reykjavik.is/utbod

Reykjavikurborg

Innkaupadeild

Borgartuni 12-14, 105 Reykjavik

Simi 411 1042 / 411 1043, Bréfsimi 411 1048
Netfang: utbod@reykjavik.is

Logfraedingur eda Logmadur

Getur fengid géda fullbiina adst6du i glaesilegu
hisnaedi okkar ad Sudurlandsbraut 30, med
adgangi ad 6llum tekjum og bunadi.

Liklegt ad vid getum beint talsverdum vidskiptum
til vidkomandi.

Ahugasamir vinsamlega hafié samband vié
Jens Ingdlfsson i simum 414 1200 og 820 8658.

KONTAKT

Fyrirteekjaradgijof

Sudurlandsbraut 30 » Simi: 414 1200
www.kontakt.is

@g\oba\M&A Iceland

Tilkynning fra landskjorstjorn

Landskjorstjorn tekur frambooslista sem bornir eru
fram vid alpingiskosningar 27. april 2013 til meo-
ferdar og afgreidslu a fundi pridjudaginn 16. april kl.
14 4 2. had i Austurstreti 8-10 i Reykjavik (gengio
inn fra Vallarstreati).

Umbodsmenn stjérnmalasamtaka sem bjoda fram
lista eiga rétt 4 ad vera vidstaddir fundinn, sbr. 40. gr.
laga um kosningar til Alpingis, nr. 24/2000.

Reykjavik, 12. april 2013.
Landskjérstjorn.

Arsfundur

Eftirlaunasjodur starfsmanna Utvegsbanka islands
bodar til arsfundar pridjudaginn 30. april 2013 kl. 17.00
& Grand Hatel, Hateigi A.

Dagskra:
Skyrsla stjérnar.
Reett um stddu sjodsins.
Stjérnarkjor.
Onnur hefdbundin arsfundarmal.

Allir sjoofélagar eiga rétt & setu & arsfundi med malfrelsi og
tillogurétti. Sjodfélagar eru hvattir til a0 meeta.

Stjornin.

4 spennar til solu

Rio Tinto Alcan 4 islandi hf oskar eftir tilbodum i eftir-
greinda spenna:

2 Dreifistodvaspennar.

Tegund CEM, argerd 1966.

Forvaf 20,000volt +/- 5% , eftirvaf 400 Volt
Malraun 315 kVA

Tengiflokkur Dyn5

1 Ofnspennir,

Ofnspennir med preprofa (OLTC)

Forvaf 20,000 volt +/- 5%, eftirvaf 336-475-750-910-950-1030
Méalraun 1500 kVA

Tengiflokkur 1i0

1 Dreifiveituspennir
Tegund ABB, argerd 1996
Spennuumsetning 33/21 kV
Mélraun 15 MVA
Skammhlaupsimpedans 8,2%
Tengiflokkur Yyn0

Tilbod skal senda til arnarb@riotinto.com fyrir 19. april 2013
Teeknilegum fyrirspurnum skal beina til:
bjarnij@riotinto.com

UTBODP

Kopavogsbaer

Lausar kennslustofur

Kopavogshaer dskar eftir ad kaupa tveer lausar kennslu-
stofur sem settar verda nidur vio Vatnsendaskola i
Képavogi. Verktakai skal skila hdsunum fullbnum

eigi sida er en 9. agist 2013

Utbodsgdgn verda afhent i pjonustuveri Képavogs
Fannborg 2 fr4 og med méanudeginum 15. april 2013.
Tilbodum skal skila & sama stad pridjudaginn 30. april
2013 fyrir kI 11:00.

Styrkir ar fornminjasj6di 2013

Minjastofnun Islands
auglysir eftir umsdknum
um styrki ar fornminjasjé0i
fyrir arid 2013

Frd og med 1. jantar 2013 toku gildi ny l6g um
menningarminjar nr. 80/2012. Med gildistoku pessara
laga voru Fornleifavernd rikisins og Husafridunarnefnd
rikisins sameinadar i nyja stofnun, Minjastofnun fslands.

Minjastofnun fslands athlutar styrkjum ar fornminjasjédi.
Hlutverk sj6dsins er ad studla ad vardveislu og
rannsoknum & fornminjum, sbr. reglur Nr. 321/2013.
Uthlutad er styrkjum til eftirfarandi verkefna samkvamt
vinnureglum fornminjasjéds:

¢ Fornleifarannsékna (fornleifauppgraftar
og fornleifaskraningar)

e Midlunar upplysinga um fornminjar

e Vardveislu og vidhalds fornminja,
pb.e. fornleifum og forngripum.

e Rannsokna a forngripum.

Sjédnum er jafnframt heimilt ad veita styrki til vidhalds
annarra menningarminja sem hafa menningarsogulegt,
visindalegt eda listreent gildi, t.d. minja sem njéta ekki
fridunar & grundvelli aldurs en teljast hafa vardveislugildi,
svo sem skipa, bata og annarra samgongutaekja.

Umsoknir eru metnar med tilliti til visindalegs- og
menningarsogulegs gildis og peirrar stefnu sem morkud
hefur verid i minjavernd, asamt gildi peirra fyrir vardveislu
pjodararfleifdarinnar.

Umsdknareydublad og nanari  upplysingar, m.a.
athlutunarreglur, ma nalgast & heimasidu Minjastofnunar
islands, www.minjastofnun.is eda i sima 570 1300.
Umsoknarfrestur er til 26. april 2013. Ekki er veitt vidtoku
umsoknum sem berast eftir ad umsoéknarfresti lykur.

Minjastofnun [slands hefur eftirlit med ad pau verkefni
sem hun styrkir séu unnin i samraemi vid l6g nr. 80/2012
og reglur stofnunarinnar og i samreemi vid innsend gogn.

18
)
>

”

Qv mes Sudurgétu 39, 101 Reykjavik
= -

R $:570 1300 F: 570 1301
E = www.minjastofnun.is

= L = postur@minjastofnun.is

Minjastofnun
Islands

PORT hénnun

safnardd

Stadfesting
stofnskraa e

Safnarad tekur nii & méti stofnskram safna til
stadfestingar i samraemi vid safnalog nr. 141/2011.

Samkvaemt 10. gr. safnalaga nr. 141/2011 er stadfest-
ing safnarads a stofnskra safns skilyrdi pess ad safn
geti 6dlast vidurkenningu samkvamt safnalogum.
Stadfesting safnarads a stofnskra felur p6 ekki i sér
vidurkenningu & safninu.

Nanari upplysingar & heimasidu safnarads
www.safnarad.is

Safnarad - Safnasjodur
Sudurgdtu 41 « 101 Reykjavik « Simi: 530 2216
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Staerd: 162,7 fm

Kirkjuteigur 29 - 1 haed
105 Reykjavik
Bjort og falleg ibud

Byggingarar: 1949
Fasteignamat: 31.400.000
Bilskur: Ja

RE/MAX Borg kynnir bjarta og fallega ibé i virdulegu husi vid Laugardalinn.

Um er ad raeda 4-5 herbergja ibud & 1. haed med sérinngangi og stéran bilskar (40 fm).

Forstofa er flisalogd med fatahengi, stért opid hol tengir adrar vistarverur ibudarinnar svo sem rumgott
hjénaherbergi, litid herbergi sem i dag er nytt sem skrifstofa, tvaer stérar og fallegar stofur, badherbergi med
badkari og ramgott eldhis med borskrék og gluggum & tvo vegu. A 8llu ryminu er fallegur ljésbrann marmari,
hurdir eru sprautulakkadar hvitar, fallegir listar eru i loftum.

A jar8haed hussins er sameiginlegt pvottahus, sér-geymsla (7,6 fm) og parketlagt herbergi (10 fm).

Bilskurinn er rimir 40 fm. med rafmagnshurd og heitu/kdldu vatni.

Mikid endurnyjad ytra byrdi, svo sem pak, pakkantur, gluggar, dren og frarennslislagnir, pa hefur husié verid
endursteinad.

Allar frekar upplysingar veitir Pora i s. 777-2882 eda thora@remax.is

Pdra Birgisdottir
Solufulltrai
7772882

thora@remax.is

bérunn Gisladoéttir
Logg. fasteignasali
5195500

thorunn@remax.is

Staerd: 216,5 fm

Fjoldi herbergja: 5
Byggingarar: 1972
Fasteignamat: 37.850.000
Bilskur: Ja

Nupabakki 21
109 Reykjavik
Fallegt radhus i rélegu umhverfi

RE/MAX Borg kynnir fallegt og stilhreint radhus innarlega i lokadri og afar rélegri gétu.

Husié sem skiptist i ibudarhluta (196 fm) & 4 pollum og bilskar (20 fm) er i goédu astandi. Pad skiptist i
forstofu, eldhiis med ljésri innréttingu og opnum og fallegum bordkrok, gestasnyrtingu og geymslu med sér
inngangi (geeti verid pvottahts). A efsta palli er opin og stér stofa (48 fm) med Gtsyni og svélum til s-vesturs
og 66rum paksvélum sem snta mét n-austri. A svefnherbergisgangi eru 3 herbergi, hjénaherbergi med
skapum og hurd (t i gard (s-vestur) og tvd barnaherbergi - annad med skap, badherbergi er nylega uppgert. A
nedsta pallinum er stort, flisalagt pvottahtis med opnanlegum glugga og stért sjonvarpshol, vinnuherbergi og
geymsla, baedi gluggalaus. Bilskar er med rafmagni og heitu og kdldu vatni.

Falleg adkoma med tvfoldu bilastazedi. Petta er gott has i gronu hverfi par sem stutt er i alla pjonustu.

Allar frekari uppl. veitir Péra i s. 777-2882 eda thora@remax.is

108 Reykjavi

Staerd: 99,2 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1993
Fasteignamat: 19.800.000

Bajarholt 1
220 Hafnarfjordour
3-4 herbergja a jardhaed

Opid has Sunnudag kl: 15-15.30 Verd: 22.500.000

Dyrahald leyft. Virkilega géd 3-4 herbergja ibud a jardhaed med sélrikum og skjolsaelum palli.
Ahvilandi 15.5 millj.

Samliggjandi stofa og bordstofa med fallegum gluggum. Eldhus med hvitri innréttingu, bordkrokur,
gengid ut a pall ur eldhusi.Nylega uppgert fallegt badherbergi. Rumgott hjonaherbergi med gédu
skapaplassi. Barnaherbergi med fataskap. Stor og rimgod geymsla med gluggum sem vel er haegt ad
nyta sem herbel rvel Ut ad utan. malad o ert sidasta sumar. Sk ufee

5107900 - www.remax.is

Jéhanna iris
Solufulltrai
662 1166

johanna@remax.is

Pérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

boéra Birgisdottir
Solufulltrdi
7772882

thora@remax.is

bérunn Gisladottir
Logg. fasteignasali
5195500

thorunn@remax.is

Steerd: 144,1 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1997
Fasteignamat: 18.680.000

Dalvegur 16¢c
200 Képavogur
Idnadarhusnaedi med godri adkomu

Staerd: 161,5 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 1952
Fasteignamat: 37.700.000

Képavogsbraut 76.
200 Kopavogur
Glaesilegt fullbuid einbyli.

OPID HUS | DAG FRA KL. 13:00 - 14:00.

Verd: 57.000.000

Um er ad reeda mjog mikid endurnyjad fullblid einbylishis & tveimur haedum vié Képavogsbraut i
vesturbae Képavogs. Husid stendur & 1.043 fm hornléd. Fjégur svefnherbergi og prji badherbergi.
Falleg Utsyni. | HEILD ER PETTA MJOG FALLEGT OG MIKID ENDURNYJAD EINBYLISHUS A
GRONUM OG EFTIRSOTTUM STAB | VESTURBA KOPAVOGS.

OPID HUS | DAG LAUGARDAG AD KOPAVOGSBRAUT 76 FRA KL 13:00 - 14:00. ALLIR
VELKOMNIR.

Andri Sigurdsson
Soélufulltrai
690 3111

andri@remax.is.

bérarinn Jonsson
L6gg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

RE/MAX Borg kynnir gott idnadarhisnaedi med godri adkomu a frabaerum stad i Képavoginum.

Um er ad reeda 144 fm. hasnaedi/bil med skrifstofu/kaffistofu, snyrtingu og litilli geymslu, storum
innkeyrsludyrum, gédum gluggum og gédri adkomu/bilasteedi. i dag er rekid trésmidaverkstzedi med adstodu
fyrir 4-5 starfsmenn og 6llum bunadi fyrir hverskonar trésmidavinnu svo sem innréttingar og htisgagnasmidi.
Loftpressa i sér geymslu sem pjonar 6llu husinu. ba er 20 feta gamur nyttur sem geymsla og stadsettur fyrir
framan husid. Mogulegt er ad kaupa eda leigja hisnzaedid hvort sem er med eda an véla og teekjabinadar.
Fyrirteekid sem starfraekt er i ryminu i dag er med goéda verkefnastddu baedi fyrir stér fyrirtaeki og einstaklinga.
Petta er kjorid teekifeeri fyrir adila sem vilja vinna sjalfsteett og getur gefid géda tekjumaoguleika.

Allar frekari upplysingar veitir Pora i s. 777-2882 eda thora@remax.is eda pérunn Gisladéttir Lgf. S. 519-5500.

RE/MAX Borg mula 7 — 108 Reykjav

Staerd: 235,7 fm

Fjoldi herbergja: 8

Byggingarar: 1952

Fasteignamat: 42.150.000
Bilskar:

Fagrakinn 9
220 Hafnarfjordur
Vandad einbyli med bilskur

Opid has Sunnudaginn 14.April milli ki Verd: 44.900.000

Virdulegt og vandagd hus i rotgronu hverfi.
Husid er byggt af niverandi eiganda og aldrei hefur ordié vart vid leka eda raka i eigninni.
Stutt er i alla helstu pjonustu. Eingéngu um 200m i Leekjarskéla og 250 m i Horduvelli Leikskdla

Kristjan Haukss.
Solufulltrai
6961122

kristian@remax.is

Stefan Jarl
Solufulltrai
8929966

stefan@remax.is

Pérarinn Jénsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

Pora Birgisdottir
Solufulltrai
7772882

thora@remax.is

borunn Gisladottir
Logg. fasteignasali
5195500

thorunn@remax.is

Steerd: 157,7

Fjoldi herbergj
Byggingarar: 2005
Fasteignamat: 16.640.000

Steinhella 8
221 Hafnarfjordur
Skipti skodud a ibud

| Vvers:19.900000

Stor lyftuhurd auk sér inngangs. Malad golf i adalrymi. Buningaherbergi med skapum asamt snyrtingu.
Gott geymslurymi ofan & skalanum par sem buningaherbergi og salerni eru.

Efri haed: Parket a golfi, kaffistofa med eldhisadstédu og innréttingu. Inn af kaffistofu er rimgéd
skrifstofa med husgdgnum sem geta fylgt eigninni.

Husnzedid hefur verid litid notad og er sérlega snyrtilegt og vel um gengid.
Nanal Stefan Jarl 5:892-9966 eda stefan@remax.

Solufulltrai
699 5008

hannes@remax.is

Stefan Jarl
Solufulltrdi
8929966

stefan@remax.is

Pérarinn Jénsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is




Steerd: 188,5 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2004
Fasteignamat: 61.150.000

Vatnsstigur 19 - Skugginn
101 Reykjavik
Fallegt utsyni yfir sundin bla

Gleesileg 4ra herbergja 188,5 fm penthouse ibud i 3ja haeda husi a eftirséttum stad i Skuggahverfinu.
Stérkostlegt utsyni til nordurs (falleg sjavar- og fjallasyn) og mjog stutt géngufeeri i verslun, veitingastadi og
menningu midborgarinnar. Lyftuhts, hasvérdur og éryggismyndavélar, pakgardur, sérgeymsla og bilastaedi i
bilageymslu i kjallara.

A beautiful 3 bedroom 188,5 square metres penthouse condo in a 3-story building in the popular Skuggahverfi
neighbourhood downtown Reykjavik. A magnificent view overlooking exceptionally beautiful mountain and the
sea. Amoung the artistic objects you can enjoy looking at are the “"Imagine Peace Tower™" by Yoko Ono
which is lit every year on Johns birthday and turned off at the day of his death and also the Viking sculpture
"Sélfarid”” by artist Gunnar Arnason. Supermarkets, restaurants and the city culture within walking distance
and only few minutes walk from the concert and conference hall Harpa.

Staerd: 290 fm
Fjoldi herbergja: 1
Byggingarar: 1
Fasteignamat: 1

Fyrirtaekio Sjafnarblém
Austurvegi 21
800 Selfossi

nmmmrmrmmmm.Imh'

Opid hus hja Sjafnarblomum Austurvegi 21 Selfossi sunnudaginn 14. april 2013. Eigendur verda & stadnum
og kynna starfsemi fyrirtaekisins. Nyjar vérur og heitt & kdnnunni. Verid velkomin.

RE/MAX Alpha kynnir:

Atvinnuteeki feeri fyrir duglegt folk.

Til sélu er bléma —og gjafavéruverslunin Sjafnarbléom a Selfossi.

Um er ad raeda verslun med blom, skreytingar, gjafavoru og leikfong fyrir bérn. Verslunin er vel stadsett vid
Austurveg & Selfossi i alfaraleid. G6d bilastzedi og gott adgengi er ad versluninni.

G6d umbod, vidskiptasamningar og god velta gera pessa verslun mjég ahugaverda en hun hefur verid i
rekstri til margra ara vié gédan ordstir heimamanna sem og annarra.

Leitad er eftir tilbodum i rekstur og lager verslunarinnar.

Steerd: 77 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1973
Fasteignamat: 17.250.000

Alfhélsvegur 43
200 Képavogur
AUS STRAX

o

Falleg og vel umgengin 3ja herbergja ibud & gédum stad i Koépavogi til afhendingar vié kaupsamning.
Tilvalin fyrstu kaup. Gott lan getur fylgt. i ibudinni eru tvé svefnherbergi, stofa, opid eldhts og
badherbergi med sturtu. Pvottahuds innan ibudar en sér geymsla i kjallara. Godir skapar og nylegt
eikarparket a golfum. Badherbergi flisalagt.

VERID VELKOMIN | OPID HUS A SUNNUDAGINN, KIDDY, SOLUFULLTRUI TEKUR A MOTI
YKKUR. Upplysingar i s: 892-9400 eda & kiddy@rema

Hrafnhildur
Solufulltrai
862 1110

hrafnhildur@remax.is

Astpor Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

Horéur Sverrisson
Logg. fasteignasali
8995209

hordur@remax.is

OPID HUS SUNNUD.14.APRIL KL.14-14:30 | Vera: 21.500.000

Kristin Olafsdéttir
Solufulltrdi

892-9400
kiddy@remax.is

Haukur Halldérsson
L6gg. fast. hdl.
ATT7T777

haukurhalldors@remax.is

Steaerd: 103,4 fm

Barugata 40. Haed med bilskUr rid nerergia: 4
101 Reykjavik
Glaesileg haed i hjarta Reykjavikur

Byggingarar: 1936
Fasteignamat: 26.750.000
Bilskur: Ja

Opid hus sunnudag 14 april fra kl. 15:00 til 15:30
W

Komid er inn i 4geetis forstofugang, flisar & golfi. Stofan er einstaklega bjort og rimgaéd, parket & golfi. Eldhus
er med gleesilegri hvitri innréttingu,, innbyggdur isskapur og frystir, flisar & golfi, tengi fyrir upppvottaveél.
Gleesilegt badherbergi med einstaklega rimgoédri sturtu med glervegg (6ryggisgler) upphengt salerni,
handklzedaofn, opnanlegur gluggi, flisar a golfi. Rumgott svefnherbergi, ageetis fataskapur, parket a goffi.
Sameignilegur garéur. Sameign pvottahus, asamt tveimur geymslum. Bilskur: er kaldur, &n rafmagns. Um er
ad reeda goéda gleesilega eign i hjarta Reykjavikur, ibudin var oIl tekin i gegn arid 2008, allt rafmagn
endurnyjad, ny tafla, pipulagnir & badherbergi og i eldhtsi. Oll golfefni, innréttingar, eldhisteeki og badteeki.
Beett var verulega vid rafmagnsdosum i stofu og svefnherbergi. | dag er ibudin med einu svefnherbergi en
litid mal er ad utbua allt ad tvd énnur herbergi i stofurymi. Gélfefni: Hvittud eik og granit fisar & golfum.
Benedikt synir eignina s. 661 7788

parft pu fritt verdmat? Ekki hika vid ad spyrja, min er anaegjan ad verdmeta eignina pina fritt!
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RE/MAX asmara 6 - 201 Képavogur

Verd: 35.900.000

Benedikt Olafsson
Solufulltrai
6617788

bo@remax.is

bérarinn Joénsson
L6gg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

mi: 5107900 - www.remax.is

Staerd: 92,5 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 1963
Fasteignamat: 20.200.000

Kaldakinn 22 jarédhaed
220 Hafnarfjorour
“*|L/EKKAD VERD** FALLEG EIGN.

-

Nanari lysing: Komid er inn i forstofu med fatahengi, gélf flisalagt. Ageetis hol med fataskapum, parket & golfi.
Bjort og falleg stofa Utgengt er a pall fra stofu, parket & goélfi. Bjart eldhiis med gédum bordkrok, eldhuisié er
hid gleesilegasta med rimgédri og fallegri innréttingu, innbyggdur iskapur og uppvoskunarvél fylgja, flisar a
golfi. Tv god barnaherbergi, fataskapur i 68ru herberginu, parket & golfi. Rimgott hjonaherbergi med godum
fataskdpum, parket & golfi. Snyrtilegt badherbergi med agaetis innréttingu, badkar med sturtuadstodu, flisar &
veggju og golfi. Gengid er inn i sameiginlegt pvottahus fra forstofu pad hefur einungis verid notad af nedri
heed. Gardur med sér verdnd. | gardinum er einnig vandadur skur i eigu nedrihaedar med hita og rafmagni.
Sér geymslu rymi innaf forstofu. Nytt jarn og endurnyjad timbur ad hluta & paki. Eign sem vert er ad skoda.
Verid velkomin i opid hus. Benedikt synir eignina Simi 661-7788 Parft pu fritt verdmat?

Ekki hika vid6 ad spyra, min er anagjan ad verdmeta  eignina pina  fritt!

RE/MAX asmara 6 - 201 Képavogur

Benedikt Olafsson
Solufulltrai
6617788

bo@remax.is

bérarinn Jonsson
L6gg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remanx.is

Steerd: 82,8 fm

Fjoldi herbergja: 3
Byggingarar: 1984
Fasteignamat: 20.500.000
Bilskur: Ja

Vindas 1
110 Reykjavik
3ja herbergja, steedi i bilageymslu

_

L e R =
Opid hus laugardag 13.april 15-15:30 Verd: 22.000.000
Gengid er inni forstofu med fataskap. Rumgod stofa med utgengi a finar svalir, fallegt utsyni. Eldhus
med vidar innréttingu, opid inn i rimgdda bordstofu. Tvd rimgéd svefnherbergi med fataskap. Flisalagt
badherbergi gert upp 2010, stér sturta, upphengt we, eikar innrétting. flisalagt holf i golf. Flisar & golfi i

allri ibudinni. Innan ibudar er flislogd geymsla. Sameiginlegt pvottahis er & haedinni, med pvottavél og
purrkara, sem er adeins fyrir ibudirnar a haedinni. Staedi i bilageymslu.

Senter

Sigridur Gudna
Soélufulltrai
663 3219

sigga@remax.is

Astpor Reynir
Logg. fasteignasali
4144700

arg@remax.is

RE/MAX Alpha - Skeifan 17 - 108 Reykjav

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is




24 | ATVINNA |

| Kristian Olafsson Hrl.
Loégg. fasteignasali

414-4488

borgeir
Solufulltr/Vidsk.fr.

696-6580

ML BHORG

-
»;*ﬁ

Prymsalir- 201 KOP
Glaesilegt einbyli med goédu utsyni i Salarhver-
finu i Képavogi. Tveer ibudir eru i hisinu og er
lokad & milli hcedanna en hcegt ad opna & milli
med einféldum hoetti. HUsid er samtals 404.3 fm,
ibUdarhlutinn er 363,4 fm sem skiptist i 135 fm ibUd
& jardhced og efrihced 228 fm, bilskdr41 fm.

_— e

Allar nanari uppl. veitir porgeir i sima 696-6580.
Bokid Skodun!

Hofudborg fasteignamidlun - Hlidasmdra 2, 6. hced - 414-4488

?

So

| Kristjan Olafsson Hrl.
L6gg. fasteignasali

414-4488 ‘i

Solvi b. Seevarsson
Solufulltrai

618-0064

M BHORG

Adalping 11- 203 KOP
GLASILEGT NYTT 275 FM FULLBUID RADHUS A
FRABZRUM UTSYNISSTAD. Husid afhendist fullbuié
ad innan og utan med fragenginni 168.

Gert er rao fyrir 5 stérum svefnherbergjum a
teikningu.VANDABDAR EIKARINNRETTINGAR.
Allar nanari uppl veitir Sélvi i s. 618-0064

Opid has laug 13. apr kil 13:00 - 13:30
og
man 15.apr kIl 17:00-17:30

Hofudborg fasteignamidlun - Hlidasmdra 2, 6. hced - 414-4488

FYRIR
ADSTOD

INNANLANDS

gjofsemgefur.is

907 2002

<UL Hjalparstarf
\II'J Kkirkjunnar

13.april 2013 LAUGARDAGUR

Borgaras 4 - Gardabae
Opid hds sunnud. 14 april fra kl. 16-30-17.30

O°
09\0‘_\
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Gleesilegt 212 fm radhas med innbyggdum bilskar. Hasid er fullbaid
a sérlega vandadann hétt, med sérsmidudum innréttingum fra Axis.
Parket & golfum. 4 rimgod svefnherb. Hellulagt bilaplan med hitaldgn,
timburverdnd i sudur. Fallegt Gtsyni af efri haed. Sorar paksvalir. Full-
fragenginn bilsir med epoxykvarsi a golfi. Hasio er laust 1 jani. Eign i
sérflokki. Bardur H Tryggvason verdur a stadnum. S- 896-5221.

Eskihlid 23 - Reykjavik

Falleg 199 fm eign & frabeerum stad i lokudum botnlanga. Um er ad
ree0a 113 fm, fallega efri haed dsamt 43 fm, tveggja herbergja ibid i
risi. 23 fm ibGdarherbergi i kjallara med eldhisadstodu og badherber-
gi 0g 20.7 fm bilskar. Heedin er sérlega bjort, med 3 svefnherbegjum
0g 2 rimgodum stofum, parketi & golfum. Risibadin skiptist i eldhis
med vandadri innréttingu, gédu badherb. Med innréttingu og tengi
fyrir pvottavél og purrkara. Stofa og svefnherbergi. Parket & golfi.
Husid litur mjog vel Gt. Fallegur gardur, bakléd hellulégd med heitum
potti. G6d eign & frabaerum stad. Verd 51 millj. Allir velkomnir. Uppl.
veitir Bardur i 896-5221.

Holsvegur 10 - Reykjavik

Opid has sunnud. 14 april fra kl. 14-15

Synum i storglasilega 4ra herb. sérhaed asamt bilskar i tvibyli. ibadin
er 6ll gegnum tekin i holf og golf. Ofna og pipuldgn 6ll endurnyjud.
Rafmagnid allt endurnyjad. Nyjir gluggar og gler. Golfefni flisar,
néttursteinn, allt endurnyjad. Gleesilegt eldhts og badherbergi, allt
endurnyjad. Gott geymsluris er yfir ibddinni med nylegum glugga.
Eign i sérflokki. Verd 33.5 millj. Allir velkomnir.

Hraunbaer 3

Opid has a sunnud. 14. april fra kl. 14 - 15

iy °
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Fallegt samtals 155 fm radhus a einni heed asamt bilskar. 4-5 svefn-
herbergi, gleesilegur afgirtur solpallur sem snyr i sudur. Einstaklega
gott skipulag og hentug steerd. Hisinu hefur verid vel vidhaldid og
hefur ymislegt verid endurnyjad & undanfornum arum m.a. badher-
bergi og gler. Verd 39,9 m. uppl. bérarinn s. 844-6353.

VALHOLL

FASTEIGNASALA)

Ingolfur Gissurarson Igf.
Valholl fasteignasala « Sidumula 27 - Simi:588-4477.

n F O L DViﬂﬂlHﬁﬁvalssUn

FASTEIGNASALA wimp™

Laugavegi 170, 2. had « Opid virka daga kl. 9:00-17:00
Simi 552 1400 - Fax 552 1405 + www.fold.is * fold@fold.is

Opid has er & morgun milli ki. 17 og 18

Glaesilegt ca 220 fm radhus a frabaerum stad i nagrenni Ellidavatns.
Husid sem er a tveimur haedum er erallt innréttad a smekklegan,
stilhreinan og vandadan mata. Storar sudursvalir med frabaru utsyni.
Verd 57,9 mllj. Opid hiis er 4 morgun milli kl. 17 og 18.

Verid velkomin! Allar nanari uppl. gefur Einar Gudmundsson logg.
fasteignasali. s. 896-8767.

HRAUNHAMAR

FASTEIGNASALA

Baejarhrauni 10 - Hafnarfirdi - Simi 520 7500 - www.hraunhamar.is
Reykjavikurvegur — Hf. — Til leigu
— Frabzer stadsetning

Nykomid & besta stad v/ Reykjavikurveg Hfj. ( hlidina Musik

og sport ) Par sem (tibdi islandsbanka var adur, mjég gott ca.

180 fm. & fyrstu haed, verslunarpléss og i kjallara ca. 120 fm.
(lagerplass, innkeyrsludyr ofl.) Innangengt. Samtals ca. 300

fm. Frabaer stadsetning og auglysingargildi. Laust strax. Ymsir
noktunarmdogurleikar. Nanari uppl. gefur Helgi Jon sélustjori 893-2233

Magnis Emilsson Ldggiltur fasteignasali.

Gardyrkjubylid Asparlundur,
Laugarasi, Blaskogabyggd

Um er ad reeda gardyrkjubylid Asparlund. Landid er 1,2 ha ad sterd
og er skogi vaxid. A landinu eru m.a. grédurhis og pokkunarhus.
Grodurhdsin eru um 1.489,4 fm ad sterd en husin eru byggd &
arunum 1976-1988. Lysing er i um 1.000 fm en stofnar og spennar
midast vid lysingu i 6llu saman. Rafmagnsopnun er & maeni htisanna.
Rosaraktun hefur verid i hdsunum undanfarin ar. Pokkunarhts og
geymsla er samtals 134,9 fm. Bylinu fylgja 2 sektindulitrar af u.p.b.
90C°heitu vatni. Asett verd er 26.5 millj.

Allar nanari upplysingar veitir —
Steindér Gudmundsson -ﬁ‘-
Loggiltur fasteigna- fyrirteekja- og skipasali L OGM
Logmenn Sudurlandi s: 480-2900

fTUDUOURLANDI)
Steindor@log.is - www.log.is FASTEICN ASALA

Capacent Radningar

KIKTU A WWW.CAPACENT.IS
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CHEVROLET Tahoe 4x4. Arg 1999, ek
71 PMILUR, bensin, sjalfsk, ledur, g6d
dekk ofl, Bill i gédu standi, Asett verd
790.000. Rnr.142134. Er & stadnum,

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 11-15.
www.100bilar.is

Viokvatjakkar
og d=lur

Sérpontum allar staerdir
og gerdir af vokva-
tjdkkum, vidkvadalum
og stidrnlokum frd Pyska-
landi. Einnig péttisett og
fddringar. Leitid upp-
lysinga hja stlumbnnum
varahluta.

Antik drattavélar

A ad gera upp gamla trak-
torinn 7 Eigum til & lager
og utvegum varahluti
i gamlu dritta-velarnar,
einnig vidgerdarbakur,
midlningu all.

TEREX[Z]
Terex vinnuvélar
Eigum til a lager og sér-

pimtum varahloti og siur i
Terex of Fermet vinnuvilar.

Vor i lofti

Dritskolt, drifskaftsefni,
hjarulidir, Gryggishlifar,
traktorssplitti,
beisliskillur, lisar,
ylirtengi ofl, mikid drval.

{JOTUNN JTTTEY

Jotunn Vélar ehl = 800 Selloss
5. 480 0400 = www. jotunn.is

Jotunn - Vélar ehf
Austurvegi 69, 800 Selfoss
Simi: 480 0400
http://www.jotunn.is

Bilar til solu

Ford focus drg. 2001 , ek. 151pdsund
, beinskiptur. Verd 450.000,- Uppl. i s.
696 6529 eda 898 7569

FBILA

Yamaha Virago 535 cc argerd 2004
ekid 16.300 km. Verd: 450.000 kr. Gott
byrjendahjél. Uppl. i sima: 772-0323
eda 847-3535.

Tilbodsverd & rafbilum frd Kr.
2.995.000 heimkomid med &llu!
Utvegum nyja og nylega bila fra 6llum
helstu framleidendum, syningarbila,
eftirdrsbila og utsolutilbod. Rafbilar,
Metanbilar, Metanbreytingar, Bensin
og Diselbilar. Hofum selt hundrudi
bila til Islands. www.islandus.is - S.
5522000

Til s6lu Dodge Ram ,08. 6,7L Ekinn 69
pus. 35 dekk. Verd 5.990.000. Uppl. i
s.896 1931.

Ford Focus arg. 30/9/99 ekinn 150
pus. A nylegum nagladekkjum i g6du
lagi og skodadur. Verd 390 pus. S: 860-
1330 Gylfi.

| — =
Toyota Rav 2005 ekinn 135.000.
Beinskiptur, vetrar og sumardekk |
fylgja. Tilbod 1.250.000.- Uppl. [ sima
844 2544,

EL i

Land Cruiser arg. ,02, ek. 198p.
Nyskodadur. Upphaekkadur med
drdttarkrék. Sumardekk fylgja.
Verdhugmynd 2,4m. Uppl. i S. 896
2999

VW polo 1.0, ,98. 3 dyra, beinsk. Ekinn
162 pus. Verd 190 pus. S: 863 8379.

Chrysler cirrus arg‘02 ssk, magasin,
ledur, cc, rafmagn 1 saeti, naesta
skodun juni 2014. Bill i toppstandi.
Verd adeins 399pus S:8685090

S

Toyota Yaris arg. ,00 1300. Beinskiptur,
ekinn 169 pus. Skodadur 2014. Verd
540 pus. Uppl. i s. 699 3988.

Wv P66 arg. ,01 ek. 177 pus. beinsk.
skodadur ,14 vetrardekk ny timareim
topp bill verd 355pus. gsm 868 2352.

Hyundai Sonata 06 arg, ssk, ek
104pus, dokkblar, nyskodadur,
pjénustubdk, umbodsbill, nysmurdur,
vetrar + sumardekk, asett 1.5millj verd
1.090.000 stadgreitt. S: 775 6035.

Nissan Primera Acenta 2003 til s6lu.
Ekinn 88p km. Sjdlfsk, nyskodadur,
sumar+vetrardekk. Verd 990p. Uppl. S:
663 2282.

-

—

L T
l\l

Benz ML320 &rg 2000, ek 160p

km, bensin, sjalfskiptur, 4WD, nytt
heilsardekk, skodun 01/2014. Uppl i 692
9424 (4 ensku) eda benzml320tilsolu@
gmail.com Verd 900p kr.

Ford Explorer Sport Trac, drgerd 2007,
ekin 46000km, bensin 6strokka, plur

4klaedi, sjalfskiptur, verd 2,200,000,
bein sala. Uppl i sima 820 5581.

__‘@ p.z'..rlu.-?l.._ i

i

Mitsubishi Outlander 4WD arg.

,95. ekinn 135 b, sjalfskiptur, hiti {
seetum, rafmagn i ridum, samlaesing,
geislaspilari. Toppeintak. Verd 995
pusund. S. 824 3182

Til sélu ford 350 Harley davidson
4rg.05. Ek. adeins 33.000 km. Asett
verd 3.5millj. Uppl.  s: 892 9260.

LER:

BMW X5 2003, 3.0. Ek. 157.000. Verd
1.890.000 kr. FRABART eintak. S.
899 8855.

Til s6lu sparneitinn Mitsubishi Colt
GLX1300 3dyra. Keyrdur 195.000. Verd
390.000. Upplysingar veitir Sigurdur
simi 845 7822.

Til s6lu Chevrolet Corsica drgerd 1992.
Tilbod dskast. Upplysingar i sima
5675603

Pajero GLS 2005, 7 manna. Disel,
sjalfskiptur, ekinn 135 p. As.
verd 2.950 p. Skipti & 6d. Gott

stadgreidsluverd. Uppl 695 1854.

S—

Citroen C 3 drg ,03. Adeins keyrdur
66pus. Skodadur ,14. Nagladekk
og sumardekk & felgum. Algjor
sparibaukur. Verd 750.000. S. 694
3601.

VW GOLF 2001 EKINN 41500
Sjélfskiptur, sér ekki & honum. Einn
eigandi. Alltaf geymdur inni. Nanast
6notud vetradekk 4 felgum fylgja
med. Engin skipti. Verd 750 pus. Uppl.
i 695-6677 eda 895-8685.

11 LINCOLN LS 2002 !!
Flottur bill & gédu verdi til solu.
Er hladinn aukabinadi og 17”
felgugangur fylgir med. Argerd 2002,
ekinn 58 pus. milur. Verd 1.490.000kr.
stgr. Uppl. i sima: 898 6979.

Toyota Avensis 1,8L 05/02. Sjalfsk.
Toppeintak. Verd 550 pus. S. 899 5895.

Toyota Avensis Sol 2,0 Disel Onotadur - ekinn 0 km
=T

Argerd 2013 Beinskiptur
14“ alfelgur

Getum afhent bila strax.
Verd 2.590p.kr

Verd fra umbodi 3.000p.kr.
Radniimer 133069

Maéguleiki a allt ad 80% fjarmégnun - 5 ARA ABYRGD

STORA

Kletthalsi 2 « 110 Rvk

S L el S.586 1414 » www.stora.is

Gsm:694-1601

Toyota Landcruiser VX
120 DISEL 2006 ekinn
140.000 km.
Sjalfskipting, drattar-
beisli, hiddhlif,
skyggdar rudur, ledur,

buid ad skipta um spissa

Asett verd:
4.690.000.-
LAKKAD VERD
4.290.000.-

Volvo FM 400 8x2 - Kranabill

Gott astand - Verdll 13.500.000,- a-: vsk

Argerd 2006 - Loft ad aftan - Beygjubiikki - | shift sjalfskipting - Fassi 360
XP krani - Argerd 2005 - 7 x glussi - 2 x daudir - Spil 2.5 tonn - Fjarstyring
- Gamapallur og gamalasar - Mannkarfa - Galgi til ad hifa gler

Vagnhofdi 9 * 110 Reykjavik
B' srunl uso" S.a §;17‘:l :39 . www.:IYuclIa(:.lis

BIiLASYNING

|laugardaginn 13. april k. 12-18 hja I ehf Selfossi
Synum storglaesilegan Ford F350 2013 Platinum

37"breyttan
asamt 60rum
Ford F350
2013 bilum.

o il S
IB ehf. Selfossi

www.ib.is upplysingar i sima 480 80 80

| SMAAUGLYSINGAR | 5

Til sélu Runault Master sendibill
stuttur arg. ,05 ek. 160 p. mikid
endurnyjadur. Ath skipti & édyrari
félksbil kemur til greina. Uppl. i's.
659 4403.

Land Rover Freelander feeddur
12.2000. Ek. 72pus, faest & 350pus.
Pakkdos farin. Mynd ma finna 4 bland.
is. Uppl. i S. 8486844/7721223

Toyota Corolla ,99 til s6lu. Ek. 192
pus. Skipt um timareim, er med
drattarkrok, beinskiptur, skodadur -
naesta skodun sept. ,14. G6dur bill.
Uppl. i's. 690 3672.

Suzuki Ignis 4x4 drg 2004. Ekinn 93
pus km. Heilsdrsdekk. Verd 740 pus
eda tilb. Uppl. i S. 899 5189.

bilaland

- NOTADPIR BILAR -
www.bilaland.is

HYUNDAI Getz. Nyskr. 06/07,
ekinn 86 P.KM, bensin, 5 girar.
VERD 1.190.000. Rnr.270238.

HONDA CRV. Nyskr. 09/07, ekinn
110 b.KM, bensin, sjalfskiptur.
VERD 3.290.000. Rnr.280464.

CHEVROLET Cruze LTZ. Nyskr.
03/10, ekinn 119 P.KM, disel, 5
girar. VERD 2.390.000. Rnr.120139.

BMW 130i. Nyskr. 04/07, ekinn 95
b.KM, bensin, sjalfskiptur.
VERD 3.490.000. Rnr.151872.

HYUNDAI Tucson 4x4 disel.
Nyskr. 06/05, ekinn 129 b.KM,
disel, sjalfskiptur. VERD 1.590.000.
Rnr.201068.

RENAULT Modus Comfort. Nyskr.
09/06, ekinn 79 P.KM, bensin, sjalf-
skiptur. VERD 990.000. Rnr.200973.

TOYQTA Auris Terra. Nyskr. 05/08,
ekinn 87 P.KM, bensin, 5 girar.
VERD 1.890.000. Rnr.280527.

Breiohofda og Kletthalsi 11

525 8000

www.bilaland.is
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Bilar til solu

Lada 111 ek. um 40pus km, beinsk,
semilegt utlit, kramid i dgaetis lagi. V.
80p. S: 612 7960/566 7960/666 1690

Til s6lu mjog vel med farinn Hyundai
Santa Fe, arg.2003, ek.125 p.km.
Bensin, sjélfskiptur. Er & Akureyri. Verd
990 p. Uppl. i s: 897 7341.

1 COROLLA A 250P
STADGREITT !!

Toyota Corolla hb 98” 5dyra ekin 199p
bsk toppluga. Verd 350p TILBOD 250p
stadgreitt uppls 866-4904

Nytt 4

Islandi

burr augu

Thealoz inniheldur trehalosa
sem er natturulegt efni sem
finnst i mérgum jurtum
og dyrum sem lifa { mjog
purru umhverfi. Trehalési
eykur vidnam pekjufrumna
hornhimnunnar gegn purrki.

P -
3
J,
Pkt et
(A L] —
':-
Sbe
Hvarmabdlga

Blephagel er daudhreinsad
gel an rotvarnarefna, ilmefna
og alkéhdls. Gelid vinnur vel &

hvarmabolgu, veitir raka og

mykir augnlokin. pad er
hvorki feitt né klistrad.

l_lI- — n“
Hvarmabdlga

Blephaclean eru daudhreinsadir
blautklutar &n rotvarnar- og
ilmefna sem vinna vel &
hvarmabolgu. Hentar einnig
purrum augum og peim sem
nota linsur.

Feest i 6llum
helstu apdtekum

©®

provision

ALMERA TILBOP 215pPUS

Nissan Almera arg.,00 1400 5 gira, sk.
,14 ek. 130pus. Godur bill & 215pds S.
8919847

250-499 pus.

Il FRABAR SPARIBAUKUR !!!
Citroen Xsara 5d drg 03” 1.6 bsk ekinn
135p Nyskodadur Verd 590 TILBOD
390p!!! uppls 866-4904

500-999 piis.

-

I TILBOD 630P !!!
Ford mondeo 1.8 03” station Ekinn
147.p Nyskodadur Nyjar bremsur,nyjar
hjélalegur Verd 790p TILBOD 630p!
S:776 0484

TILBOD 750 PUS, STGR.

Renault Megane 2006. Toppeintak,
nyskodadur. Frekari upplysingar i s:
899 5092.

Bilar 6skast

111 0-250PUS STADGREITT II!

Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad
250pds., billinn md parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ,98,
skoda allt. Hringdu i sima 659 9696.

BiLL OSKAST
A 25-250PUS.

Ma parfnast lagfaeringa. Hringdu S.
615 1815 eda sendu sms.

Sendibilar

<]

Allar sterdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

fd«ﬁ

VOLVO FL12A TIL SOLU
Til s6lu Volvo FL12A 480, argerd 2007.
Keyrdur 236.000 km. Upplysingar |
sima: 660 8910 Asgeir.

Til s6lu Volvo vorubill F10 parfnast
lagfeeringar einnig Komaztu Jardyta
svokalladur (pristur). Simi 825 6500

Renault 18 260. arg. ,99. Oll skipti

moguleg. 8 metra kassi og lyfta. Uppl.

i's. 898 9006.

rotor.is

Dotabuo

hisvagnaeigenda

Raotor ehf, s 353549040
Helluhranni 4, H.L

Ekid adeins 72 kist. Nyyfirfarid, ny
plost og limmidar, ekid 4 sl6dum og

litur gridarlega vel ut. Verd 545 pus. S.

825 8118.

Honda Shadow VT 750. Arg 2009,
ek 1150km. Nanast 6notad. Galli og
hjdlmur og aukahl fyrir 450pus. Verd
adeins 1350pus. Ath sk. Uppl i sima
899 5189.

KTM EXC”05 GOTUSKRAD.

NYTT ADRIA ALPINA
563UK KOJUHUS HANNAD
FYRIR HEILSARSNOTKUN.

Alde hitakerfi. Gélfhiti. Stor

[skdpur. Gaseldavél med gasofni.
Svefnpldss fyrir 7-8. 2 gaskutar.
Loftnet & stillanlegri stong. 115W
sélarsella. Markisa 4 M og hlidar.

Verdhugmynd: 5.390.000.
Upplysingar i sima 664 3802.

=

Gamli glugginn tr,
nyi glugginn {
...svo einfalt er pad

Nysmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og viohaldi.

Hafou samband og vid metum 4standio.

Stdarvogur 5 « Simi 566-6630 + gluggagerdin@gluggagerdin.is

K armesEe

=2

Burgartun 16 0 100 Rawhjarh
el 10 3 e el

Reidhjél

IS S

Reidhjolavidgerdir

Gerum vid allar gerir reidhjéla.
Fljét og g6d pjonusta.

JS Ljésasmidjan ehf Skemmuvegur 34
(bruin gata) 200 kép. S: 554 0661 GSM:
897 4996 - 699 2502 velaverkjw@
simnet.is velaverkjs.is - slattuvel.is

FLEETWOOD BAYSIDE

12 FETA FELLIHYSI
Rimgott og mjog vel med farid,
Utraganleg hlid. Med vagninum
fylgir fortjald, sélarsella, 2 gaskutar,
klésett,faeranleg ljés med viftu og
ymsir smahlutir. Truma midstod, heitt
rennandi vatn er { vagninum dsamt
Gtisturtu. Uppl. i sima 863 3662/849
5431.

1994 argerd af STARCRAFT PINE
MOUNTAIN pallhysi til solu.

Mjog fallegt og alltaf geymt inni {
upphitudum bilskur. Verd 800.000kr.
Uppl. i sima 896 1077.

Tl s6lu haugsuga 13.500 Itr. Hispech
fra Por er til synis hja Por. Er einnig
med 6llum aukabuinadi. Gott verd
gegn stadgreidslu. Upplysingar i sima:
825 6500

Til s6lu mjaltabds, basaslar fra
Landst6lpa, fédur kassar, vatnsdallar
og fleira fyrir kyr og geldneyti.

Allt nylegt selst & g6du verdi gegn
stadgreidslu. Simi 825 6500

h
et
Til s6lu drattarvélar Mazzy ferguson
med amoksturtaekjum framdrifinn
90 hestofl, parfnast lagfeeringar.
Einni IH Case framdrifinn med
4dmoksturstaekjum. Jafnframt
baggavagnar, snuningsvél og fleiri
landbunadartaeki. Simi 825 6500

OSKA EFTIR AP KAUPA
VINNULYFTU.

Oska eftir ad kaupa vinnulyftu,

ma vera annadhvort skeeralyfta

eda skotbdmulyfta, helst disel,
med vinnuhzed ad lagmarki 15m.
Ahugasamir sendi upplysingar &:

byggas@internet.is

PJONUSTA

Rarfubilan 4,:45’ .

KORFUBILALEIGA

Odyr og g6d bjénusta. NY vinnuhaed
35 metrar. S. 893 3573.

Batar

Glaesilegur sport batur til sélu. Bdinn
Ollum helstu paegindum. Vel med farin
argerd 2004 Volvo penta 260 hp. 6-8
manns geta sofid um bord. Uppl. |
sima 868 5305.

Sportbétur til s6lu med nyja 220
hestafla mercuri vél allar. Uppl. er i
sima 665 8052.

STRANDVEIPIBATUR
TIL SOLU:

m.b. Bjarmi HF-368, (6908). Lengd 8,9
m. Breidd 2,48 m. Palladekkadur. Vél:
Yanmar 190 ho. argerd 1997. Keyrd
1.900 tima. Outbord drif. 3 DNG rdllur.
Asett verd: 8.300.000,- Upplysingar {
sima 897 4707.

Bylgja BA 30 er til s6lu, 2,8 b.t. Simi
856 1118.

Smidum alhurdir i bata stéra sem
smda. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

Oska eftir 200-300 hestafla batavél
med haldrifi. S. 863 5699

|2

Flugvéla kit til s6lu. Sonerai L2
complet med métor og maelum. Nyr
vw 2,2 med startar og magnetu. Allt
nema maling. Uppl. i s. 892 8825.

DALUVIDGERDIR

Tek ad mér vadgerdir & dllum
tegundum af dzlum

K.-Tomasson ehl Hédinsgitu
1-3 Siml 898 5199 og 557 5199

PIPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum { baedi vidhaldi og
nylégnum. Véndud vinnubrdgd. Uppl.
i's.663 5315.

GAUI PiP
Getur beett vid sig verkefnum
endurlagnir, vidgerdir, skdlp, dren,
snjobraedsla. Uppl. s. 821 5789

Hreingerningar

Flutningsprif, Gélfbénun,
Teppahreinsun og Gluggapvottur.
Gerum verdtilbod. www.
hreingerningar.is S. 772 1450

A-O PRIF&HREINLATI
S.662 0662
Hreingerningar, Flutningsprif,
G6lfbénun, Teppahreinsun og
Husgagnahreinsun.

Tek ad mér prif i heimahtsum, er von.
Upplysingar i sima 868 7283

. =
é HreinirGardar

L e

Trjaklippingar

5:571-2000

bGarpLIST ™

Wandud vinnubriigd
0g personuleg pjonusta

Hobert 5. 866 9767

wraw [Jardarhpnerisnsileech 5

)/

GARBLIF
Allt sem vikemur gardinum.
Cerrm peviiithod peév 2l bentnpdslamrs

E0 I Fags
= > |

ER OSPIN TIL AMA ?

Fellum og fjarleegum tré. Vondud
vinnubrdgd. Uppl. i’ s. 773 0317.

Bdkhald

SKATTFRAMTAL 2013

Framtalspjénusta fyrir einstaklinga og
rekstraradila. Mikil reynsla - hagsteett
verd. Uppl. i sima 517-3977 / 897-
1877. www.fob.is.

Get baett vid mig békhaldi fyrir
einyrkja og félog. Aralong reynsla. S:
699-5023.

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

BJﬁSSJ MALARI KEMUR
HUSINU | STAND!
Geri tilbod i malningarvinnu utan
huss sem innan. Einnig mur- og
bakrennuvidgerdir. Hagstaett verd. S:
896 4824 malarameistarar@simnet.is
malarameistarar.is

MALARAMEISTARI

Oskar eftir verkefnum. Fagmennska og
sanngjarnt verd. Simi 851 1960.
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Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g6d umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Ml ehf. Sigurdur 896-5758.

MALARAMEISTARI
Tek ad mér alla almenna
malningarvinnu f. hisfélog,
einstaklinga og fyrirtaeki. Fagmennska
og sanngjarnt verd. Egill s. 868 5171 &
egillsverris@gmail.com

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Busl6dafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

Husaviohald

e

Verk og.e erm eﬂﬂ

I
7

L

xak

|
|

| 1
| Farslet ridmdatald « A0t wihuild Listssfna |

Muniegaanna = Smidarna

:g Prakwiperdar « Firsalpgrr » Myrdgerr
Uppl | & &7 #4368 Nl
| wethogedni & gmalLozem

Parketslipun

VIDHNALD

tlll-'-ul-l "E'"‘“m |

Jlit vishald ehi. annast wihald
o wdgendir fasteigna byrir byrir-
Raekd, hissilg o enstakdinga
Wil Drnuamest moa

* mainidgerl = pakvdgenier
= malningarvinnu = trésmida-
wanru = papulagner = raflagnir
* flisalagnir,

Hringdu 0g v gerum per
filbod, per ad kostnadarausu.
* Sami 567 b6E9, Sendy
okkur amaidl og ) gerum pir
filbod, = kristjanEwndhakd.is

Py

FYRIRTAK

malningarpjénusta

HUSFELDG - S AKL PG - FyHIEE £

Simi: TTOTEST | fyrinakftyrite s
www . fyrirfak.ls

1
ERU RENNURNAR FARNAR AD
LEKA OG KOMINN TIMI A AD MALA
PAKID. Tek ad mér uppsetningar
og lagfaeringar & Pakrennum,
Pakvidgerdir, Pakmalun og adra smida

vinnu. Uppl. s. 694 8448

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Murvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899-4254.

lafur.
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Kjarnagluggar
Saelhallu 13 Hafnarfirdi

Simi: 554 2800
WWW, g BrmagIuggar.is

JARDVINNA
Tokum ad okkur alla almenna
jardvinnu og hellulagnir, endurnyjun
dren og kléaklagnir. Vélaleiga,
Efnissala. Uppl. s. 869 1700/868 4043.
Jardlausnir ehf.

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s.
malun, murun, flisa- & parketlagnir
og trésmidi, nysmidi a gluggum og
isetningu. Fost tilbod eda timavinna.
S.616 1569.

LEKUR PAKID ?
Pakpappalagnir / Pakvidgerdir. A
oll pok fyrir fyriteeki, hisfélog og
einstaeklinga. Hagstaett verd, vondud
vinna. S: 849 8700.

Laga rydbletti a pokum, hreinsa
pakrennur. Tek ad mér ymis smaerri
verkefni. Uppl. i s. 847 8704 eda
manninn@hotmail.com

Parftu ad lata smida fyrir pig! Oll
almenn smidavinnna. Trésmidir,
sanngjarnt verd tilbod eda timavinna
Uppl. i's. 772 4828 eda 661 2661

Slokunarnudd i midbae Reykavikur. S.
694 7881 Zanna Volkova.

Ertu aum/aumur i halsi, h6fdi, mjébaki
pa er petta rétta stofan fyrir pig. Nudd
fyrir heilsuna. Gerdur Ben nuddari S:
698 2260

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspd. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, dst og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

E.J. VELAR

Tek ad mér alm. grofuvinnu s.s. sokkla,
fleiganir, lagnavinnu og burtkeyrslu a
efni og rif. S: 690 4452.

\Raflagnir
Dyrasimar |

Set upp ny dyrasimakerfi |

og geri vid eldri. Endurmyja
raflagnir | eldra hisnaedi

Asamt vidgerdum og
nylagnum.
Fljot og god pjonusta |
. + Simi B93 1733|

J6n Jénsson |
%lhqﬂm ll.:lr.-lrlvauiuit

wrwnw,raflagnir.is

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKEREFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. Rafneisti@
gmail.com

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bj6édum hagstaett verd i tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

AH-RAF LOGGILDIR
RAFVERKTAKAR.
Dyrasimakerfi, tofluskipti og oll
almenn raflagnavinna. Tilbod/
timavinna ahraf@ahraf.is Hermann s:
845-7711 Arnar s: 897-9845.
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Uppsteypa
mannvirkja.

Dynkur ehf
5. 894 2454 Ragnar

Blekhylki.is

Odyr blekhylki { flesta prentara, ny
verslun i Hagkaup Smdralind, einnig &
Fjardargotu 11 Hf og i sima 517-0150

Vandadir pyskir Gryggisskor 4 finu
verdi. Uppl. Baldur i 848 6972

KEYPT
& SELT

Skjalaskapar og 6ryggisskapar til s6lu,
vatns- og eldheldir. Einnig lagerstigar
og fleiri vinnutaeki & gédu verdi. Uppl.
i's. 864 4989.

FATALAGER TIL SOLU
Til s6lu lager sem samanstendur
af um 400 eintdkum af véndudum
vinnu- og sportfatnadi, fra
heimspekktum framleidanda. Nanari
upplysingar g129@simnet.is

Oskast keypt

KAUPI GULL'!
Eg, Magn(is Steinp6rsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g060 rad.

Til s6lu fullbdid 6notad domu golfsett

9 k ka. Uppl. i sima 564
213650. e 08 pofa. TppL Teima Uppl. & demantar.is i s. 699 8000

eda i Pésthiisstraeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

ODYR HEIMILSTAKI

Pvottavélar, purrkarar, isskdpar og fl.
Abyrgd fylgir. S. 845 5976.

ull,u,k (Eildifgegn framvisun midans

e Einangrunarlok
e Yfirbreidslur
e Metum astand og gerum vid

www.fjardarbolstrun.is

TOYOTA-pjonusta www.bilasprautun.is

30% afslattur af sandblastursfilmum i

april, sko0id drvalid a: www.xprent.is

xprent@xprent.is - s. 777 2700 - Sundaborg 1 - 104 Reykjavik

TRE‘L.___; MALUN

Smida og ma]lnmgar]bjénusm

Kristjan 692 5735 « Malarameistari
Sverrir 847 7425 « HUsasmidur

treogmalun@gmail.com

Simi 512 5407

MIKID URVAL AF SKARTGRIPAEFNL.

F—'"*‘; "% LEDURBOND 0G

- z v{i—* "534 SEGULLASAR i URVALL.

W{E #__ YMIS NAMSKEID i BODI.
ERUM A FACEBOOK.COM/GLITEHF

‘2 GLIT

LA e whil. Kriskhdlsl 5,
110 vk, airmd 58T 5411

el

ER BILSZTID RIFID ?

Vidgerdir a 6llum gerdum af bila-,
moétorhjola og snjosledasaetum.
Hasbilaklaedningar og 6l almenn
bélstrun. Vié erum pekktir fyrir
fljota og goda pjonustu.

L Formbolstrun

Hamraborg 5 kép, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hsbolstrun.is

Belle jardvegspjoppur i mlklu urvall

Nu er rétti timinn ad athuga med
bjbppur, valtara eda hoppara
fyrir vorid. Belle leysir vandann.

www.bellegroup.comﬁ. 4

(BELLE |I%
ASAFL ENF |

Hjallahraun 2 - 220 Hafnarfj.
s. 562 3833 - 8635512
www.asafl.is - asafl@asafl.is

Al hj6lapallar / veggjapallar
Vedurnet / Oryggisnet
! Altréppur / stigar

:—n_'ln

f {;\@ IVARNIR

» www.kvarnir.is » Simi: 564 6070

e Almenn raflagnapjonusta

e Nylagnir

e Teikningar

e Endurnyjun a eldra husnaedi
e Dyrasimapjonusta

©RAFROS

Léggiltur rafverktaki

S. 544 4099 - 893 5565

];iLAl)J('M \USTA ];JARKA eht

alhlida bilavidgeradir
Timapantanir s: 445 4540,/697 4540

vidarhofdi 2 - 110 reykjavik - simi 445 4540 / 697 4540
bilathjonustabjarka@gmail.com
http//www.facebook.com/bilathjonustabjarka

5"5

O =
flist.is | www.golflist.is 99 y

RYKFRITT

Alla fimmtudaga og laugardaga

ww.fatrebook/ gottbon

GOTT BON

ODYRT EN GOTT

Saekjum * Bonum
Skilum

Simi 776 6662
Hofdi « 110 Reykjavik

arnarut@365.is sigrunh@365.is
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Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu ndna og fadu tilbod
bér ad kostnadarlausu! www.
kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. haed
( Hagkaupsmegin )
Upplysingar i sima 661 7000.

Kaupi biladar pvottavélar, purrkara,
upppvottavélar a kr. 3000,- Get sott.
S.777 6729.

Oska eftir 200-300 hestafla batavél
med heeldrifi. S. 863 5699

Urvar af harmonikum fylguhlutin
og harmonikudiskum. Diskurinn
Raetur kominn i Verslanir. EG-ténar S.
8247610 & 6601648

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
-S.552 7095.

BOKAMARKADUR

18nbUd 1, Gardabze. Manudag-
fostudags fra kl. 13:00-18:00 Uppl.i's.
898 9475

Kynlif er
"GOTT!
. PENOMELIS, =5

ELSKENDUR.I5

| BATHMATE.IS |

e o T .l.%:.?ﬂﬁl ?}E.'

N

ATVINNUTEAKIFARI
Nagla og augnhdralenginga skdli til
s6lu. Mikil vorusala, 6l sambond vid
byrgja erlendis, einnig sambond vid
fasta vidskiptavini. Allar upplysingar um
namskeida hald & hofudborgasvaedinu
og einnig ut a landi. Gédur lager.
Frabaert tekifeeri fyrir duglegar
manneskjur. Uppl. i S. 8202188

ATVINNUTAKIFARI

Steersta Glow og Blikk fyrirtaeki a
landinu er til solu. Vertidin er ad
hefjast, mikil sala framundan og nyjar
vorur komnar { his. Sambond vid
byrgja erlendis og einnig 6ll sambond
vid trygga vidskiptavini um allt land
fylgja. Uppl. i S. 6613700

Sg smidur ehf verdur med kynningu ad Pridsélum 1
sem er syningarhis, framkvaemdastjori verdur
a stadnum milli kl. 14 og 16 i dag.

Um er ad raeda hiis vid og Porrasali 29 og 31
husin verda afhend fullfragengin ad utan sem
innan og 169 fragengin, hagt er ad skrifa sig a hiis.
Einnig er um ad reda Prudsali 14 sem er 2ja haeda hiis.
Uppl. i s. 892 4624

Solusyning

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu nina S. 896 4662
Edda Borg & www.lifsstill.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Faedubdtarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Préfadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, 0sa@
ismennt.is

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir

por, konur og karla. 112 Reykjav. S.
698 8301 www.tantra-temple.com

Déra Drofn Skuladéttir
hjukrunarfraedingur er med opna
samtalsmedferdarstofu ad Skipholti
50b. Med dherslu & Hugraena
atferlismedferd. Vidtalspantanir alla
daga i S. 841-7010. hamir@simnet.is.

Okukennsla, adstod vid endurtokupréf
og akstursmat. Kenni § BMW 520D.

S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

WWW.AKSTURINN.IS

S.694 9515
Oku og bifhjélakennsla. Tek einnig ad
mér akstursmat. Uppl. i s. 694 9515
Haukur Vigfisson.

Kenni allan daginn Toyota 2011,
hjélpa vid endurtokuprof og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

Risaschnauzer hvolpur faest gefins.
Tilbdinn til afhendingar. Frabaer
fjolskyldu hundur, fara litid sem ekkert
ur harum. www.heljuheims.net Uppl.
Ragnhildur 865 1945.

Laugardagur 13. april:
13:45 Reading - Liverpool
13:53 Arsenal - Norwich

Sunnudagur 14. april
12:20 Stoke - Man. Utd
14:45 Chelsea - Man. City

—, Gafe

ata

n http://www.facebook.com/cafecatalina
Snyrtilegur klzdnadur askilin « Heimilismatur i hadeginu virka daga * Boltatilbod * Hamborgaratilbod ¢ Veislusalur til iitleigu

l -
Hamraborg 11 ¢ 200 Kopavogur * Simi 554 2166 « www.catalina.is

“Best geymda leyndarmal Képavogs”

Leikir helgarinnar:

HLIOMSVEITIN SIN sPILAR i
KVOLD ASAMT HELENU EYJOLFS.

Allir velkomnir i

LANGAR PIG i HUND?

Hundareektarfélag islands er

adili ad FCl, alpjédasamtokum
hundaraektarfélaga, sem tryggir
rekjanleika aettbdka, beitir sér

fyrir hreinraektun og kynb6tum
hundategunda. HRFI studlar

ad g6dum samskiptum & milli
hundeigenda, yfirvalda og almennings.
Leitadu upplysinga a vefsidu félagsins,
www.hrfi.is

TILBODSDAGAR

1 DYRALANDI
Tilbod & svortum grindarbdrum
Steerd 61 cm verd 5.990,-
Steerd 76 ¢cm verd 7.990,-
Steerd 91 cm verd 9.990,-
Steerd 107 cm verd 10.990,-
Steerd 122 cm verd 13.590,-
Dyraland Mjédd s.587-0711
Dyraland Kringlan 7 5.588-0711
Dyraland Spéngin 23 s5.587-0744

b ]

Pomeranian hvolpur til sélu! Tik sem
er tilb. til afh. Uppl. s. 8927966 og
http://www.skeljapommar.com/

TOMSTUNDIR
& FERPIR

Adalfundur
Hestamannafélagsins Fiks

Adaltundur Hestamannalelagsins Fila
werder hakdine manudaginn X1 april
ik, | lélagsheimili Fiks. Funderinn
left kL 20:00 of eru

ledagsmenn hyvaltir &l 2 mata

Dagshkra:
Venjubundw sfaifanda bt
D mial

Stpérn Hestamannalélagsims Fiks

HUSNZADI

3 sumarhds til s6lu 25 fm. Mis langt
komin i byggingu. Eitt fullbuid ad
utan klett, malad en an innréttinga.
Upplysingar gefur Sigurdur i s. 893
8014. Myndir 4 bland.is

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjdlp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

LEIGA.IS
Leigusali auglystu Fritt
Leigjandi leitadu Fritt
s:450 5544

Hisnaxedi 6skast

Par med 2 ung born dskar eftir ibid
i 201-203 Kép. frd 1.juli. Langt.leiga.
Uppl. § 866 1242.

Oska eftir j6rd eda einbylishsi
sveit & sudurlandi, reglusemi, éruggar
manadargreidslur. Uppl i s 775 0145
eda 773 1460

Husnaedi til s6lu

Til solu heilsarshds { byggingu stadsett
i Svinadal Hvalfjardarsveit. 125 m2
med steyptri golfplotu og hitalognum
i golfi. Verénd 150 m2 umhverfis
husid. Ahugi fyrir ad taka nylegt
hjélhysi sem Gtborgun. Hisid verdur
til synis naestu daga. Upplysingar i
sima 868 0290.

LEIGU | GRIMSNESI!
Gistiadstada f. 12 manns. Helgarleiga
65pus. Stok nétt virkan dag 25pus.
lagmark 2 naetur til 15. mai.
Sumarverd helgi 90pus og stok nétt
virkan dag 35pus. TILBOD 12%
afslattur til 15. mai. Heitur pottur og
sauna. Uppl. 898 1598 sja heimasidu
og myndir 4. www.summer-house.
weebly.com

Til s6lu 35m2 sumarhus/gestahs
ad verda fokhelt med litlu svefnlofti.
Verd 4.490 millj. Einnig 28m?2
bilskar/geymsla fullbuin til fluttnings
forsteyptar undirstodur fylgja med.
Verd 3.490 millj. Selst saman eda i
sitthvoru lagi. Skipti & bil eda hjélhysi.
Uppl. i s. 898-1598

Til s6lu sumarbustadarléd i Grimsnesi.
Upplysingar i sima 864 5920.

ATVINNUI-!]:ISNI-EDI
TIL SOLU
Fasteignin Gjétuhraun 3,
fnr. 224-3112, er til s6lu en hdn
er { eigu protabus
Formatlausna ehf.

Um er ad raeda atvinnuhuisnaedi
sem byggt var arid 2012 og er
134,2 fm ad steerd.

Oskad er eftir tilbodum i eignina.
Fasteignin selst i ndverandi
astandi sem vaentanlegir
tilbodsgjafar eru bednir ad kynna
sér raekilega.

Allar nanari upplysingar fast hja
fulltria skiptastjéra Elinborgu
Jonsdéttur hdl., Logmadli ehf.,
Skoélavordustig 12, Reykjavik,
simi 511-2000,
elinborg@logmal.is.

TIL LEIGU MIDSVADIS A
HOFUDBORGARSVADINU
20 - 50 fm vel stadsettar
skrifstofur eda skrifstofuhaedir
3-400 fm med glaesilegu Utsyni,
fjolmorg bilastaedi, greid adkoma
ad husnaedinu, matvoruverslanir,
veitinga og kaffihus i gongufaeri.
Moguleiki & ad leigja stakar
skrifstofur eda heila haed.

Allar nanari upplysingar veitir
Sverrir i s. 661-7000

13.april 2013 LAUGARDAGUR

TIL LEIGU MIDSVADIS A
HOFUDBORGARSVADINU
150 - 750 fm hidsnaedi sem haegt
er ad nyta sem lagerhisnadi,
fyrir 1éttan idnad eda verkstaedi.
Oflugt loftraestikerfi, nidurféll
med oliugildrum, stérar
innkeyrsludyr, allt ad 4 metra
lofthaed, greid adkoma ad
hisnaedinu, matvoruverslanir,
veitinga og kaffihis i gongufaeri.
Allar nanari upplysingar veitir
Sverrir i s. 661-7000

BOLHOLT 4. TIL LEIGU
VID HLIDINA A
. LAUGAVEGI 178,
RETT VID KAUPHOLLINA.
245 fm verslunarhtsnzedi
4 gotuhaed.

105 fm lager eda atvinnupldss.
180 fm lager eda atvinnupldss i
skemmu.

Stérar innkeyrsludyr. Margir
moguleikar. G69 bilastaedi, laust
strax, leigist saman eda i hlutum.

Uppl. i s. 893 8166

RP Eyrst.is

HOFUM TIL LEIGU
MARGSKONAR
ATVINNUHUSNEADI.
Verslunarhdsnaedi - 50 til 1500
fermetra Skrifstofurymi
- 20 til 2500 fermetra,
stakar eda heil hus.
1dnadarhisnzedi - Allar
mogulegar steerdir Lagerhisnaedi
- Sendu fyrirspurn, mikid drval.
Ef pu ert ad leita ad
leiguhtisnadi eda vilt leigja
ut, sendu okkur upplysingar a:
jonvikingur@fyrst.is
Simar 533 1316 - 892 1316 -
Alltaf opid.

Geymsluhtisnedi

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

GEYMSLULAUSNIR.IS
Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

Bilskur til leigu i vesturbae Képavogs.
Ekki til fbudar. 30 p. & man. S. 849
7209.

IBUD | KOBEN.is

12 GLASILEGAR lBUDIA &
BESTA STAD | KOBEN TIL LEIGU
ALLT ARID UM KRING
STADSETMING
FLEMSBORGGADE 19

¥era tra 1050 dRrnettn

L Ja b Ring oppl | Lma

STYKKISHOLMUR

- FRITT GOLF-
Edalgisting i Stykkishélmi med heitum
potti. Gistiadstada fyrir allt ad 7
manns. Dags- helgar- og vikugisting til
loka mai, vikugisting juni/jali/agust/
september. Sund, gonguferdir, seeferdir
og veitingarstadir a heimsmeaelikvarda.
s. 8613123 og www.orlofsibudir.is
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Joga |

Kinda-korn pykir einstaklega hollt og
prétinrikt.

LJUFT 0G HOLLT

Hér er hollur og gédur réttur sem hentar

vel peim sem idka joga og vilja hugsa um
heilsuna. [ réttinum er kinda-korn sem er afar
hollt og protinrikt. Pad sem parf i pennan rétt
fyrir fjora:

1,5 dl kinda-korn

3dlvatn

2 kjuklingabringur

Ein luka af saxadri steinselju

100 g feta-ostur

1 dl syrdur rjomi eda hrein jogurt

500 g blandad salat

1 dl bldber

6 msk. ¢lifuolia

2 msk. hindberja- eda sérriedik

2 msk. fint saxadur skalotlaukur

2 msk. fint saxadur graslaukur

Smjor

Salt og pipar

Dressingin: Setjid bldberin i skl og hraerid
sidan oliu, ediki, graslauk og skalotlauk saman
vi®. Bragdbaetid med salti og pipar.

Eldid kindad eftir leidbeiningum & umbus-
um. Kaelid 48ur en pad er sett Ut i dressinguna.
Kryddid bringurnar me0 salti og pipar.
Steiki® bddum megin & ponnu i smavegis
smjori og med steinseljunni. Setjiod { eldfast
mot og steikid afram { tiu mindtur vid 180°C.

Detox 10 ga}

15. april - 22. mai.

TAKTU A MOTI VORINU AF KRAFT]

Detox-jéga eru hreinsandi og orkugefandi timar fyrir peer sem vilja n& betra jafnveegi 4 likama, huga og sal.

Hver timi samanstendur af kraftmiklum j6gazefingum sem byggja upp hita og svita, hreinsandi 6ndunar-
sefingum, j6gasefingum sem &rva meltingu, bl6dras og sogaedakerfid - og ad lokum endurnserandi sldkun.

6 vikna lokad ndmskeid fra 15. april til 22. mai.
Lokadir 60 minUtna timar tvisvar sinnum i viku.

Pridjudaga og fimmtudaga kl. 9.00 og manudaga og midvikudaga kl. 17.30.

Jégakennari er Eva Run Porgeirsdéttir.
Verd kr. 17.900 -

Skrdaning er hafin i sima 515 1900 og & mottaka@badhusid.is.

Ndnari upplysingar um petta og 6nnur ndmskeid: www.badhusid.is/heilsuraekt/namskeid

Vid maelum med ad eftir hvern tima sé hreinsun haldid &fram { vatnsgufu, sauna og slékun { okkar rémada Hvildarhreidri.
Mijég gott er ad purrbursta hidina daglega. Ad tima loknum er upplagt ad f& sér géda neeringu { méttékunni og meelt er
sérstaklega med detoxdrykknum okkar sivinseela, eda greena heilsudrykknum, en peir adstoda bddir vid hreinsun, dsamt pvi ad

vera holl og g8d neering fyrir lkama og sdl.

Vertu med i vorhreinsun.
Sex vikna lokad ndmskeid.
Skréning er hafin.

BADHUSID

www.badhusid.is
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FIMM HEILRADI FYRIR BYRJENDUR [ JOGA

@ Takid humorinn med  jégatima. bPeir sem leggja of mikid kapp  upp-
hafi 4 ad gera stodur med fullkomnum heaetti eru liklegri til ad gefast
upp og heetta.

@ tkki ofgera likamanum. Gerid afingar eftir eigin maetti,
F" styrk og poli til ad komast hja meidslum og lida vel i hverri
[ StoOU.

g r—— @ Eigid nidurrif og vantrd er dvisun & slakan

arangur. bvi betri tenging viod stédu og inndndun, pvi
betri verdur reynslan af joga.

@ Gott er ad kupla sig Ur daglegri hvunndagsrutinu og
fara i stuttar jogabudir til ad hefja dstundun joga.
® Matid med opnum huga f jégatima og stillid
4 ykkur & eigid takmarkaleysi og getu.

JOGATAKN

Hakakrossinn pekkja flestir og
tengja vid nasisma Adolfs Hitler. -
Taknid & sér pé mun eldri og fallegri
reetur.

Hakakrossinn eda swastika er tadkn
sem pekkt er innan jogafraeedanna.
Swastika er dregid af ordinu svastik
dr sanskrit sem pydir,pad sem er
tengt lifshamingju”.

Elstu heimildir um hakakross eru fra
3000 fyrir Krist. Hann er enn i dag
notadur vida f indverskri trd, sér
lagi f hindUatrd og buddisma.

[ Austur-Asiu er hakakrossinn kin-
verskt takn skilgreint i Kangxi-orda-
bokinni sem gefin var Ut 1716 og
var taknid mikid notad f klassiskum A
buddiskum textum. Sidar for taknid
ad standa fyrir eilifd og buddisma.

N

-

r
-
T

- -h-
Buddalikneski med hakahross a
bringunni.

UMDEILT HUNDAJOGA

Doga kallast ein
tegund jéga par sem
folk notar jéga til ad
tengjast og leita sam-
hljéms med hundinum
sinum. Sagan segir ad
upphafid megi rekja

til New York arid 2002
pegar Suzi Teitelman
byrjadi ad kenna ,Yoga
for Dogs.”

[ Doga eiga hundurinn
og eigandi hans ad
vinna sem teymi. Mad-
urinn hjalpar hundinum
{ hinar ymsu jogastell-
ingar en auk pess notar madurinn hundinn sem hjalpartaeki fyrir sinar
eigin jogastellingar.

bessi dvenjulega jogagrein hefur hlotid nokkra gagnryni medal jogasam-
félagsins i Bandarikjunum. Telja sumir hana gera litid Ur jéga og ad petta
sé adeins tiskufyrirbrigdi. Hundavinir hafa aftur & moti sagt ad Doga
leggi einmitt dherslu & pa stefnu jéga ad koma & samhljomi milli tveggja
vera og styrki auk pess samband eiganda og gaeludyrs.

Doga midar ad pvi ad hundurinn og._] eigandinn nai

samhljémi i gegnum jégazefingar.  NORDICPHOTOS/GETTY

Hiti skiptir sko
Johanna Karlsdéttir kynnti heitt joga fyrir islendingum arido 2009. Hiin kennir
i heitasta sal landsins { Sporthusinu og midlar nu fredunum um vida verold.

eitt jéga er einfaldara en
H marga grunar og allir geta

stundad pad 4 sinum styrk
og med sama arangri,” segir J6-
hanna sem komst fyrst 4 snodir
um heitt jéga pbegar hun dvaldi {
heilsulind 4 Tailandi.

»Pa starfadi ég 4 verkfreedistofu
en féll kylliflot { fyrsta timanum
og édkvad tveimur drum sidar ad
fara utan til Tailands til ad verda
fullnuma { kennslu heits jéga,” ut-
skyrir Jéhanna.

Han segir hatt hitastig vio
astundun afinga skipta skopum
fyrir aukna hreyfigetu.

»Kjorhitastig { sal fyrir heitt
jéga er 38 til 40 gradur 4 Celsius.
Zfingar og stodur { heitu j6ga hafa
veri0 stundadar i pusundir 4ra og
mida ad pvi ad beita likamanum
rétt, lioka lidamot og styrkja alla
voovaflokka til jafns, sérstaklega
djapvoédva sem liggja ad beina-
grind. Pvi f4 margir b6t meina
sinna { heitu jéga sem beitt hafa
likama sinum rangt,” segir J6-
hanna sem var sjdlfilla haldin af
verkjum i mjébaki en hefur ekki
kennt sér meins eftir ad han fér ad
stunda heitt jéga.

»Byrjendur jafnt sem lengra
komnir geta so6tt tima { heitu jéga
pvi hver og einn gerir likamsst60-
ur eftir eigin meetti. Eg legg rika
dherslu a rétta o\ndun sem parf
ad vera heeg og djup. I hitanum
opnast e0dakerfi likamans betur
og vid paod eykst surefnisflaedi
til allra vodvahépa sem svo enn
eykur & drangur og virkni efinga.”

Jéhanna & og rekur fyrirtek-
id0 Hot Yoga ehf. { Sporthusinu.
Par fer kennslan fram { heitasta
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Jéhanna er ein fjogurra adalkennara hja jogakedjunni Absolute Yoga Academy sem
er vel pekkt i alpjédlega jogaheiminum og rekur utibu i Asiu og Evrépu. Senn heldur
hun utan i annad sinn til ad kenna fimmtiu kennurum hvadanaeva ad ur heiminum ad

kenna heitt joga.

og fyrsta sérutbuna sal landsins
fyrir heitt joga.

,,Avinningur pess ad astunda
heitt jéoga er viotekur og med
pvi ad hugsa inn 4 vid verdur
madur medvitadri um eigin lik-
ama. P4 flokkast heitt jéga undir
hédmarksbrennslu og stendur a
pari vio utihlaup og sund sem
er mesta brennslan. Upplifun-
in er mikil og einstdk vellidan

MYND/VALLI

sem fylgir endorfinframleidslu
likamans vio areynslu i heitu
joga. Madur sér hvad 6llum
lidur ddsamlega eftir aefingar og
dneagjulegt ad sja muninn a and-
litunum fyrir og eftir sefingu,”
segir Jéhanna og brosir. ,Ahrif-
in eru mikil og g60 { heitu joga,
beaedi 4 likama og sal.”

Sjd ndnar 4 www.hotyoga.is og
www.absoluteyogaacademy.com

Joga f‘

Byrjendanamskeio
Hefst 7. mai
bri. og fim. kl. 12:00-13:00

Kennari Gyda Dis
Verd kr. 12.900,-

Vekjum upp likamsvitundina og uppskerum
betri Ifkamsstddu, aukinn styrk og betra
jafnvaegi til ad takast 4 vid daglegt amstur.
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Skraning i sima 560 1010
e0a & mottaka@heilsuborg.is

HEILSUBORG

Faxafeni 14 - Simi 560 1010
www.heilsuborg.is

Striosmadur og dansari

Hundur, tré, striocsmadur og dansari eiga kannski ekki mikio sameiginlegt i
huga okkar dagsdaglega. Pessi ord eiga pad p6 sameiginlegt ad vera heiti 4

likamsstodum i joga. Jogastoour bera gjarnan heiti einhvers tir umhverfinu
eda nattirunni og pa einhvers sem stadan likir eftir.

1 o Lotusinn. Létus-
stadan var upphaf-

lega eina jégastadan.
Hun var eetlud til ad
kyrra hugann en i pess-
ari stoou getur likam-
inn haldist lengi kyrr.
Setid er med krosslagda
feetur svo feeturnir liggi
ofan 4 leerum, hrygg-
urinn er beinn og hand-
leggir slakir. Stadan er
soga likja eftir 16tus-
blémi.

2. Tréo. Stada likam-
ans minnir 4 rétfast

tré { nattirunni. Stad-
i0 er 4 60rum feeti og
hinn fétleggurinn dreg-
inn upp svo ilin ligg-

ur vio innra leeri. Hond-
um er ymist haldid yfir
hofdi eda 16fum hald-

i0 saman fyrir framan
brjést. I pessari stodu
styrkist jafnveegi lik-
amans, 6kklar styrkj-
ast og mjadmir verda
hreyfanlegri.

5. Stridsmadurinn. I
bessari st6du er mann-
eskjan s6g0 eins og med
pisund h6fud, pasund
augu og busund feetur.
Iokandinn stendur med
breitt bil milli féta og
beygir annad hnéd.
Handleggir visa beint
1t til hlida, bakid beint
en efri hluti likamans
og h6fudid snyr fram.
Stadan styrkir mjaom-
ir og axlir, eykur tthald
og styrkir jafnveegi.

4. Hundurinn. I pess-
ari stodu er i0kandinn
me0 l6fa flata i gélfi og
réttir ir hnjam, hael-
arnir svo latnir siga ad
g6lfinu. Stadan minnir &
hund sem teygir tdr sér.
Stadan styrkir baedi bak
og axlir og einnig dln-
1idi og okKkla.

5. Dansarinn. Stada dansarans er s6gd baedi styrkja jafnveegi og einbeitingu, auk pess ad styrkja likams-
stoduna. Mikla einbeitingu parf til a0 halda st6du dansarans, ef hugurinn feer ad flokta er jafnveegio fljott
ad fara. Iokandinn stendur 4 60rum feeti og gripur um hinn fétinn, hallar sér fram og horfir fram eftir

handleggnum.
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Odruvisi blémapottar

Meo haekkandi s6l ma fara ad huga ad garoverkunum, dusta ryk af 4héldum og tina til blomapottana. Ef
gomlu leirpottarnir eru ordnir Itinir og leidinlegir meetti breyta til en ymiss konar ilat geta vel gegnt
hlutverki blomapotta. Gamlar kommaddur eru fyrirtaks blomaker, sérstaklega ef maladar i sumarlegum
litum, og pa hafa hvers konar nidursududoésir eda skrautlegir kokudunkar lifgad upp & gardinn. Stigvél
sem farin eru a0 leka og gamla sko er einnig tilvalid ad nota til ad grédursetja falleg blom.

Barnavagn getur haft m|k|6 t||f|nn|nga|egt gildi. Hvi ekkl
a0 grédursetja blom frekar en ad henda honum?

désir og munstradir

kokudunkar eiga vel
heima i gardinum og
verda meira sjarmer-
andi vid hverja deeld
og rydblett.
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% Gomul komméda
31

sem malud er i
rémantiskum og
sumarlegum litum
getur gert mikid
fyrir gardinn. Svo
hdn endist lengur
geeti verid snidugt
ad bora got i
skuffubotnana svo
rigningarvatn geti
lekid burt.

Slitinn ledurskor verdur ad afar skemmtilegum blémapotti
en nyta ma lek gdmmistigvél og annad onytt skétau af fjol-
skyldunni undir stjupur og fjolur.

NODRIC PHOTOS/GETTY

Mold tir mat

Eigin jardgerd i bakgardinum er einfold leio til ad
nyta matarafganga heimilisins og til a0 losna vio ad
keyra grasid ur gardinum i Sorpu eftir slatt. Allt

sem parf er safnkassi.

Einfaldan safnkassa md sld
saman ur timbri og lata lofta milli
fjala. Nedst pyrfti ad vera gott bil
til ad nd moldinni dr kassanum.
Eins geeti verid hentugt ef haegt
veeri ad losa eina hlidina tr svo
hagt sé ad teema kassann alveg.

Hvad ma fara i safnkassann ur
eldhisinu:

® Avextir og greenmeti

mKjot

H Fiskur og skeldyr

H Mjolkurafurdir

M Ostavax

H Egg og eggjaskurn

H Braud

B Kaffi og kaffifilter

H Te og tepokar

H Mjol, hrisgrjon og pasta

H Afskorin blém, pottablom og
pottamold

m Obleiktur eldhispappir

Hm Eggjabakkar

Hvad ma fara i safnkassann ur

gardinum:

B Gras

B Mosi

B Visinn groour

M Lauf

H Hey og halmur

B Borkur, barr, greinar og kvistir
Safnadu lifreenum tUrgangi ar

eldhtasinu i pappirspoka sem loft-

ar um. Gott er ad fara med hann tt

isafnkassann annan hvern dag,

4dur en hann fer ad lykta. Odru

hvoru skal setja irgang ur gardin-

um saman viod eldhtistirganginn,

ekki mold p6 en best er ad hlut-

fall eldhtis- og gardurgangs sé til-

\ )&

Nokkud audvelt er ad sla upp einfoldum
safnkassa ur timbri.

tolulega jafnt { kassanum. P4 skal
blanda vel saman.

Til ad flyta fyrir jardgerdinni er
heegt ad beeta kjotmjoli, hrossa-
tadi eda nyslegnu grasii kassann.
Ef argangurinn er kurladur eda
brytjadur nidur gengur jardgero-
in einnig hradar.

Néanari upplysingar um jaro-
gerd er ad finna 4 www.sorpa.is.

fra Brasiliu & g6ou verai.

- g flythardvidinn beintinn fra
E framleidanda i Brasiliu og get
pvi bodid mjog hagstaett verd.
Hann er ekki 4 lista yfir verndadar
vidartegundir heldur er um sjalf-
beera skogrekt ad reda. Timbr-
i0 er vottad af alpjédlegu samtok-
unum Forest Stewardship Council
eda FSC,” segir Magnus Dalberg,
eigandi og stofnandi Indus ehf.
FSC myndi pydast sem ,Rad hinna
abyrgu skoga“ a islensku.

Helstu vidartegundirnar sem
Magnus flytur inn fra Brasiliu eru
cumaru-tekk, jatoba, ipe-hnota og
garapa-askur. ,Harkan og péttleik-
inn i pessum tegundum gerir pad
a0 verkum ad ekki parf ad med-
héndla hann eda faaverja fyrir
notkun likt og mykri vid. Eins
hefur félk val um hvort pad vill
bera reglulega olfu 4 vidinn til ad
haldalit hans edalata hann grdna.”
Graminn hefur takmorkud ahrif 4
endingu en vidhaldsvinna verdur
nénast engin.

Nokkrar utfeerslur eru { bodi
fyrir mismunandi adstedur. Fyrst
ber ad nefna hefobundid pallaefni
sem er heflad 4 alla kanta og notad
i girdingar, skjolveggi eda skruf-
a0 nidur sem dekk pallsins. ,Einn-
ig eru til atfeerslur med riffludu yf-
irbordi. Svo er pad pallaparket par
sem sérstakar klemmur ganga inn
fraufar 4 hlidum pallaefnisins, svo
haegt er ad smella peim saman.
Par med er engin porf fyrir skruf-
ur { vidinn. Yfirbordid er haegt ad
pussa 4 nokkurra dra eda dratuga
fresti og verdur ba alveg eins og
nytt.“ Magnus er einnig med vatns-
kleedningar tir hardvidi af ymsum

Fara parf varlega vid fragang
fuavarnarefna.

SJALFSIKVEIKJA
Sjalfsikveikja vegna fuavarnar-
efna og annarra oliuefna er vel
pekkt fyrirbrigdi. Pegar tuskur
og penslar eru bleyttar i oliu og
peim safnad saman i einn haug
getur innan nokkurra klukku-
stunda kviknad f peim eldur. Pad
sem gerist er ad olfan gengur {
efnasamband vid surefni og vid
pad myndast hiti og orka.

Undir venjulegum kringum-
steedum pornar olian og hardnar
og hitinn hverfur. Sé hins vegar
ollu safnad saman  haug geta
myndast adstaedur par sem pessi
orka kemst ekki burt. Ad lokum
myndast svo mikill hiti ad sjalfs-
fkveikja & sér stad. Best er pvi ad
breida vel Ur peim tuskum sem
notadar eru pannig ad loft eigi
greidan adgang ad peim. begar
paer hafa pornad er i lagi ad safna
peim saman til ad nota sidar.

Gaedi & goou veroi

Notkun hardvidar i palla og kleedningar sparar tima og pening i viohaldi pegar
fram { seekir. Indus ehf., Oseyrarbraut 2 i Hafnarfirdi, byour hagaeda hardvio

1'.'. T . - ..
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Helstu V|6artegund|rnar sem Indus ehf. flytur inn fra Brasiliu eru cumaru- tekk Jatoba

ipe-hnota og garapa-askur.

gerdum og panilefni fyrir pak-
kanta og skyggni. , Kleedningarnar
eru nétadar og oft notadar sem heil-
kleedning, edatil ad brjéta upp eins
og til deemis alkleedningar. Med pvi
méti feest oft meiri hlyleiki.”
Undirvinnan fyrir hardvio er
oll sti sama og vid adra pallasmidi
eda kledningar. bPegar harovidour
er notadur heldur yfirbordid, sem
mest & meedir, betur vatni og vind-

,Harkan og pétt-
leikinn i pessum
tegundum gerir
pad ad verkum

a0 ekki parf ad
medhondla vidinn
eda fuaverja fyrir
notkun likt parf
med mykri vid,”
segir Magnus. Mynp/
GVA

um til lengri tima og virkar eins og
vidhaldslaus regnkdpa sem skylir
efninu sem undir er. ,pa er ég med
vistveenar hardvidaroliur sem veita
99 présenta UV-vorn. Oliurnar eru
sérstaklega fyrir pennan harovio
og alveg litlausar svo litur vidarins
nytur sin til fulls.

Nanari upplysingar um
vorur Indus ehf. er ad finna a
www.vidur.is.
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W EZDAED s masters 11.-14. arriL Bein dtsending fra hinum fraega
Augusta National velli i Georgiu

GRENI jAKKI N N sem fagnar 80 dra afmzlii ar.

SKAPAR MEISTARANN  BEsHrabans
FOSTUDAGUR KL. 19:00

Pad er stundum sagt ad fétin skapi manninn. bad a vel vid um US Masters, eitt sogufraegasta LAUGARDAGUR KL. 19:00

golfmot i heimi. bar maetast allir bestu kylfingar veraldar og keppa um eftirséttustu golfverdlaun
allra tima: Réttinn til ad klaedast graena jakkanum! Fylgstu med barattunni i leiftrandi haskerpu! SUNNUDAGUR KL. 18:00

HONDA HraunkOt iceianoar A @/
Colfeefingasveedi POSTURINS P SPO RT
Fadu pér askrift | 512 5100 | stod2.is | Verslanir Vodafone | Verslanir og pjénustuver Simans 800 7000
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ATVINNA Vilt pui auka 5 Mﬁ;l)‘UgEY}'I A
e b HOFUDBORGARSV/EDINU
tekjur pinar ? LEITAR AD EINSTAKLINGI
Vil leitura a8 heidarieq, [ HLUTASTARF.
Abygrilegu o framsazkny $ob PARF AD GETA BYRJAD
il a8 starfa med, Verbur 8 peta H°f1-,':'ﬁf' .
Atvinna i bodi wemid sfilistxti op shipalayt sig “Brosmildi
wel. Vil erum alpjobliegt hyrireki -Jakvaedni

sem e eifl sizrsta of farselasta

-G60 pjénustulund
-Reynsla af veitingastorfum
er kostur.
Hentar vel med skéla.
Uppl. sendist a thjonusta@365.is

merkt ,,motuneyti”

byrirtazkl & wima swidhi i heiminum
| dag. 35 Ara. Hér er om mikls

SILKIPRENTARI OSKAST
BROS, Nordlingabraut 14, 110

STORKAUP

Reykjavik leitar ad vonum
silkiprentara. Starfid felst i prentun &
boli. Islenskukunnatta skilyrdi. BROS
er reyklaus vinnustadur. Ahugasamir
sendi umséknir & atvinna@bros.is

« Veldur 54 sem 4 heldir

Ahsgasamir hafbd amband | dma
B23 5445 eda litsval G gmail b

BYLTING A iSLANDI

frelsi Til handfaeraveida allt arid. Pitt
er valio.

A FASTEIGNASALAN

UYTORG

KRAFTUR - TRAUST - ARANGUR

Sigurdur
Gunnlaugsson
16gg. fasteignasali

Gardatorgi 5 — 210 Gardabz Simi: 520 9595 — Fax: 520 9599 — www.fasttorg.is

Reykjavik

Latrasel 5 - 109 Rvk

- . 44 Verd 59,9 m |
Herbergi: 9 - Staerd: 307,8 fm:

Opid hus sunnudag 14. april kl 15.00-15.30
Glaesilegt einbylishtis med aukaiblio, samtals 307,8 fm ad steerd.
Husio er & tveimur haedum, 9 herbergja, par af 3ja herbergja
ibti & jardhaed med sér inngangi, asamt bilskur og storri
geymslu. Husio stendur & hornlod { Seljahverfinu og er gardurinn
fallegur og hefur fengid gott vidhald. Eldhis og badherbergi eru
nyuppgerd. Uppl. Hafdis gsm 895-6107.

Nénari upplysingar veitir

solufulltrii

simi: 697 9300
svan@miklaborg.is

Hafdis Rafnsddttir

STORKAUP
BIRGDAVERSLUN
6skar eftir ad rada starfsmann
sem hefur reynslu af stjérnun
og pjénustu. Vidkomandi parf
a0 vera gédur i mannlegum
samskiptum, metnadargjarn og
utsjénarsamur.
Ahugasamir sendi inn umsékn
4 starfsmannahald@hagkaup.is.
Ndnari upplysingar veitir Arndis
starfsmannastjori
i sima 563-5000

XL XT og Sturla Jénsson skila pjédinni

leiguhtisnzedi fyrir traustan
leigutaka midsvaedis i

Nanari upplysingar veitir
Svan Gunnar Gudlaugsson i sima 697 9300

Svan G. Gudlaugsson

Radskona dskast i sveit, einnig dskast
von manneskja i saudburd. Uppl. {
sima 846 4288

MIKLABORG [eitar a0 ...

e Skrifstofuhtsnaedi um 150 m2

Gera parf rad fyrir moéttoku

Stefnt er ad pvi ad starfsemin verdi i opnu vinnurymi
Porf er fyrir a.m.k. eitt gott fundarherbergi
Adgangur ad eldhusi er skilyrdi

Husnaedid ma gjarnan vera a jaréhzed eda i lyftuhusi
Kjorsvaedi naleegt Borgartuni eda Sudurlandsbraut

Jason Guémundsson
hdl. og I6ggiltur fasteignasali

RRATIZE A~ 569 7000 Sidumuli 13 www.miklaborg.is
MIKLABORG :

Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, l6ggiltir fasteignasalar

Solustjori , . o q - -

Rétgréin Harsnyrtistofa midsvaedis i

Reykjavik, 6skar eftir samstarfsadilum.

Ahugasamir: Vinsamlega sendir
fyrirspurn & netfangid. Trunadurno1@
gmail.com

Oskum eftir ad rada til okkar
starfsmenn sem geta hafid storf strax
i almennum gardyrkjustérfum og
hellulagningum. Umsdknir & www.
gardlist.is

Full time grill chef or experienced
kitchen workers wanted to work in
a busy downtown bistro.must be
positive ,hard working and have an

ability to work in a team environment.

please forward cv to glennmoyle@
gmail.com to arrange an interview

AU PAIR USA
[slensk fjlskylda i Bandarikjunum
Oskar eftir ad rdda au pair i hdlft eda
heilt &r. Umséknir sendist J6honnu &
joagp@hotmail.com

| SMAAUGLYSINGAR | 37

KVOLD 0G HELGARVINNA
Vid leitum ad duglegri pjénustustulku
til ad vinna 4 banthai veitingahusi.
Uppl. dsamt mynd sendist & td@
yummy.is

Atvinna é6skast

VANTAR PIG SMIDI,

. MURARA EDA
JARNABINDINGAMENN?
Hofum & skrd menn sem dska
eftir mikilli vinnu. Geta hafid
storf nd pegar.

Proventus starfsmannapjénusta
S. 661 7000.

Proventus.is

studlaberg@ studlaberg.is

Gott atvinnuhusna=di vid

Bakkastig i Njarovik, Reykjanesbze!

Um er ad raeda 534fm atvinnuhuisnaedi & einni haed & gédum
stad i rétgrénu hverfi. Méguleiki er ad skipta eigninni upp i tvo
bil, tvennar storar innkeyrsludyr eru i hisid. God adkoma er
ad eigninni og einnig er haegt ad keyra upp ad henni ad aftan.
Eignin getur verid laus til athendingar fljétlega.

Allar nanari upplysingar veita s6lumenn Studlabergs
i sima 420-4000 eda a skrifstofu ad Hafnarg6tu 20 i Keflavik.

STUBDLABERG
FASTEIGNASALA

Baejarhraun 24
Hafnarfirdi

Til leigu vandad 2.615,2 fm. idnadar-, skristofu- og verslunarhiisnaedi
a frabaerum stad og med miklu auglysingagildi.
Tveir storir vinnslusalir, sér hannadir fyrir matvaelaframleidslu.

[ — IL;.H;;.L."'_H.H.
| e -

i

..!_' [T

Um er ad reeda 564 fm. skrifstofu- og verslunarhus-
naedi a tveimur haedum i framhusi auk tveggja gddra
vinnslusala i bakhusi med gddri lofthaed, fidlda inn-
keyrsludyra og gédu athafnarymi & baklod. Salirnir
eru 1.166,4 fm. og 879,2 fm. og eru sér hannadir fyrir
matveelaframleidslu. Husnaedid er i goédu astandi jafnt
ad innan sem utan.

Stor afhafnal66 med fjolda bilastaeda.

Stadsetning er g60 vido Baejarhraunid og hefur
framhusio auglysingagildi ad Reykjanesbrautinni.

Hiasnae0id getur leigst i einu eda tvennu lagi.

FASTEIGNA
MARKADURINN en:.

Jén Gudmundsson, 16gg. fastsali. Gudmundur Th. Jénsson, [6gg. fastsali.

I TRAUSTUM HONDUM I ARATUGI

Odinsgotu 4, Simi 570 4500, opid virka daga kl 9 - 17.

Netfang: fastmark@fastmark.is — www.fastmark.is
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GOdu verkin fram i dagsljésio

Samfélagsverdlaun Fréttabladsins verda veitt naestkomandi midvikudag. Tilgangur verdlaunanna er ad vekja athygli a
einstaklingum og verkefnum sem geta verid odrum til fyrirmyndar. Lesendur Fréttabladsins toku patt i ad tilnefna til

verdlaunanna og barust & fjérda hundrad tilnefningar. Domnefnd vann Ur tilnefningunum og kynnir nd nidurstoduna.  FEIENEEE

SAMFELAGSVERDLAUN

ALZHEIMER-KAFFI

Alzheimer-kaffi er fyrir félk med alzheimer og
skylda sjukdéma og adstandendur peirra. Kaffi-
husid er sett upp med pad ad markmidi ad gefa

| folki teekifeaeri til pess ad koma saman par sem
porfum peirra er maett. Med pessu er markvisst
unnid ad pvi ad draga ur einangrun sem félk med
minnissjikdéma og adstandendur peirra kunna
ad finna fyrir, auk pess ad bjéda upplyftingu og
adstod.

KAFFISTOFA SAMHJALPAR

Kaffistofan er fyrir utangardsfélk og adstodu-
lausa og hefur verid starfraekt fra arinu 1982.
Fyrstu drin var opid virka daga og 4 stérhatidum.
Haustid 2001 baettist svo vid helgaropnun og
hefur kaffistofan verid opin alla daga sidan. Ad
jafnadi feer kaffistofan rimar hundrad heim-
séknir & dag, eda upp undir 40 pdsund 4 ari.
Tveir starfa a kaffistofunni, sem ad auki nytur
&y i3sinnis sjalfbodalida.

KATTHOLT

Kattavinafélagio var stofnad arid 1976 og hof
pegar ad taka til dvalar heimilislausa 6skilaketti.
Fljétlega baud félagid einnig upp 4 vistun katta
ef eigendur purftu ad bregda sér fra. Hus félags-
ins, Kattholt, var opnad i jdli 1991. [ Kattholti er
avallt stadinn vordur um gott atleeti katta, ad peir
eigi sér husaskjol og fai mat. Markmid Kattholts
er einnig ad upplysa félk um mikilvaegi pess ad
merkja og gelda ketti og veita almenna fraedslu
um kattahald.

TIL ATLOGU GEGN FORDOMUM

PROJEKT POLSKA

Hoépur ungra Pélverja vinnur ad adlogun og eflingu
félagsstarfs og baettum adsteedum innflytjenda &
{slandi. Hépurinn telur ad innflytjendur beri sjalfir
4 pvi nokkra dbyrgd ad baeta hag sinn og kalli pad
4 virka starfsemi. Stor pattur i starfi félagsins er
ad kynna islenska menningu i Péllandi og pdlska
menningu hérlendis, pannig megi mynda tengsl og
aukinn skilning & milli landanna tveggja.

ADHD-SAMTOKIN

ADHD-samtokin fagna aldarfjérdungsafmeaeli a
arinu. Markmid samtakanna er ad born og full-
ordnir med athyglisbrest og skyldar raskanir njéti
sannmaelis i samfélaginu og fdi pjénustu sem
studlar ad baettum lifsgeedum. Samtokin vinna
mikilvaegt starf pegar kemur ad bornum og ung-
lingum med ofvirkni og athyglisbrest. Fraedslufundir
samtakanna eru jafnan mjog vel séttir en auk pess
standa samtokin fyrir namskeidshaldi af ymsu tagi
og utgafu fraedsluefnis.

SENDIHERRAR SAMNINGS SAMEINUDU
PJODANNA UM RETTINDI FATLADRA

Sjo einstaklingar med proskahomlun kynna
samning Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads
félks og eru sendiherrar samningsins. Pau vinna ad
pvi ad kynna samninginn og freista pess ad breyta
vidhorfi til fatladra til hins betra. Sendiherrarnir
eru Gisli Bjérnsson, Ingibjérg Rakel Bragadéttir, ina
Valsdéttir, Maria Hreidarsdottir, Skali Steinar Péturs-
son, Pérey Rut J6hannesdéttir og Porvardur Karl
Porvardarson. Verkefnisstjori er Asdis Gudmunds-
déttir, kennari hja Fjélmennt.

FRA KYNSLOP TIL KYNSLODAR

DAGAR

um helgina

i Smaralind og Keflavik

mikils virdi.

afslattur

Umbods- og dreifingaradili Ray Ban 4 [slandi

Optical Studio

SMARALIND * KEFLAVIK

MARGRET PALMADOTTIR

med flutningi kérténlistar er dmetanlegt.

STEINDOR ANDERSEN
Steinddr hefur med starfi

sinu med islenskum ténlistar-
monnum unnid émetanlegt
starf vid framgang og kynn-
ingu islenskrar rimnahefdar.
Farszelt samstarf Steinddrs

vid hljémsveitir og ténlistar-
menn & bord vid Sigur Rés,
Hilmar Orn Hilmarsson og Erp
Eyvindarson hefur vakid verd-
skuldada athygli. Steindér hefur
med flutningi sinum unnid ad
midlun og vardveislu islenskrar
ténlistarhefdar.

FELAG ELDRI BORGARA
OG GRUNNSKOLABORN i
REYKJANESBA

Félag eldri borgara & Sudur-
nesjum og grunnskélaborn

i Reykjanesba téku i fyrra
héndum saman um ad brda
bil kynslédanna med margvis-
legum verkefnum og samstarfi.
i tilefni af Gtnefningu Evrépu-
samtaka aldradra a drinu 2012
sem Evrépudri aldradra leitadi
Félag eldri borgara & Sudur-
nesjum eftir pvi vid skéla-
yfirvold ad lidkad yrai fyrir
heimséknum fulltrda félagsins i skéla sveitarfélagsins. Pessar heimséknir
hafa audgad skdlastarfid og verid baedi bornunum og eldri borgurunum

Margrét hefur unnid mikilsvert starf med kérum og um drabil studlad

ad songmennt stdlkna og kvenna. Hun stofnadi Stulknakér Reykjavikur
haustid 1994 og hefur verid listraenn stjérnandi hans fra upphafi. Kérinn
hefur alltaf verid stér og eru félagar nd um eitt hundrad, 4 aldrinum fimm
til nitjan dra. Framlag Margrétar til pess ad proska songnaemi nemenda

HVUNNDAGSHETJAN

SIGURLAUG HERMANNSDOTTIR
Sigurlaug hefur um arabil verid otul {
félagslifinu & Blondudsi. Medal annars
hefur hdn, dsamt eiginmanni sinum
Hlyni Kérasyni, bodid eldri borgurum
4 Blondudsi til arlegrar veislu heima
hjd sér. Pau saekja félkid 4 eigin bil og
selflytja i nokkrum ferdum. Hefur félk
i byggdarlaginu & ordi ad heimséknin
til Sigurlaugar og Hlyns jafngildi
arshatid eldri borgara.

HALLDOR GUNNAR PALSSON

Halldér, sem er kérstjéri Fjallabraedra, hefur studlad ad aukinni samkennd
bjédarinnar med upptoku & laginu island. Hann hefur ferdast vitt og breitt
um landid til pess ad fanga rédd pjédarinnar. Um 30 pudsund landsmenn
hafa med glodu gedi tekid patt i songnum. Framtak Halldérs hefur haft
g60 og hvetjandi ahrif i baejarfélogum vida um land og patttakendur hafa
fundid til samkenndar i gegnum sénginn.

GUPMUNDUR STEFAN
GUNNARSSON
Gudmundur Stefan

er ipréttakennari vid
Akurskéla i Reykjanesbae.
Hann hafdi frumkvaedi
ad stofnun Judddeildar
UMEN fyrir faeinum
misserum. Gudmundur
hefur gefid vinnu sina og
afingar { judé hafa verid
bérnum ad kostnadar-
lausu. Judéhugsjénin er
Gudmundi hugleikin og
markmidid med iprétta-
starfinu er ad veita
bérnum og unglingum
taekifaeri til ad efla baedi
likamlegt og andlegt
atgervi.




bverholt 30

105 Reykjavik
4.herb a efstu heed i lyftublokk

e ! - - o ]
OPID HUS sunnudag 14.april kl.17-17:

RE/MAX LIND kynnir einstaklega fallega og bjarta 4ra herbergja ibud a fimmtu og efstu haed.

Mikil loftheed, gegnheilt parket, marmari & badherbergi, eignin tekin i gegn 2007, sérhénnud lysing,
fallegt Utsyni, mikid af sérsmidudum innréttingum ur hnotu, teiknad af Rut Karadottur og Finni P.
Frédasyni. Hasvordur i husinu.

Verd: 42.000.000

Stuodlasel 28
109 Reykjavik

- . Fasteignamat: 51.200.000
Vel stadsett hus med sex herbergi

Bilskar: Ja

Fallegt 246,1 fm. vel stadsett einbylishus a rélegum og vedursaelum stad i lokadri botnlangagétu.
ATH 6 SVEFNHERBERGI.
Mjog midsvaedis. Stutt i alla pjénustu, skola og leikskola.

Allar upplysingar: Hannes Steinddrsson s.699-5008 og hannes@remax.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogur - Simi: 5107900 - www.remax.is

Steerd: 179,8 fm

Fjoldi herbergja: 5-6
Byggingarar: 1966
Fasteignamat: 42.250.000

Haaleitisbraut 53
108 Reykjavik
Endaradhus midsvaedis i Reykjavik

LAUGARDAG 13. APRIL KL 16.00-16.30

RE/MAX Senter og Gudny Marianna kynna bjart og opid 152 fm enda radhus asamt 28 fm bilskur,
samtals 179,8 fm midsvaedis i Reykjavik. Stofa, bordstofa og hol liggja saman og eru godir gluggar og
hatt til lofts. Utgengt i solskala er snyr i sudur og ttgengt padan ut i fallegan og grédurszelan gard med
palli og moguleika a heitum potti. Eldhis er med hvitri innréttingu, parketi & golfi og godum glugga.
Svefnherbergin eru fjégur & svefnherbergisgangi. bvottahts og geymsla innan ibudar.

Staerd: 26 fm
Fjoldi herbergja: 2
Byggingarar: 0
Fasteignamat: 0

Barujarnsklzett Heilsars hus
101 Reykjavik
Audvelt ad flytja!!

Um er ad reeda vidhaldslitid his sem audvelt er ad flytja. AS innan skiptist hisio i skrifstofu med duk &
golfi og kaffistofu med parketi & golfi. i htsinu er 3ja fasa rafmagnstafla. Mikid af [gnum er i htsinu
fyrir rafmagn og vatnsofnakerfi.

Allar upplysingar veitir Steinar Larr i sima 823-7000

Steerd: 183,8 fm

Hladbaer 5
110 Reykjavik
Mikid endurnyjad einbyli

Fjoldi herbergja: 7
Byggingarar: 1974
Fasteignamat: 44.500.000
Bilskar: Ja

Vel skipulagt einbyli 4 einni haed & vinszelum stad i Arbaenum. Eignin skiptist i forstofu, gestasalerni,
stofu, bordstofu, sjénvarpshol, eldhus, 4 svefnherbergi, badherbergi og bilskur. Nytt gesta salerni,
eldhusio er nylegt med granit bordplétu og hita i gélfi. Badherbergi er nyuppgert, flisalagt gélf og
veggir med stéru badkari, upphengdu wc og fallegri innréttingu. Ad utan var 168in tekin i gegn ad 6llu
leyti sl 2 ar, hellulégd bilastaedi, skjolgirding og vidhaldslitill gardur.

vogur 11a - 104 Reykj:

== —'d

REMBX

Lind

Hannes
Sélufulltrai
699 5008

hannes@remax.is

Anton Mani Svans
Sélufulltrai
615 0005

antonmani@remax.is

pérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

OPID HUS sunnudag 14.april kl.14-14:30 Verd: 64.000.000

REMEX

Lind

Hannes
Solufulltrai
699 5008

hannes@remax.is

Anton Mani Svans
Solufulltrai
615 0005

antonmani@remax.is

pérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

Verd: 49.900.000

REMEX

Senter

Gudny Marianna
Solufulltrai
899 5447

gudny@remax.is

Astbor Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

opiohus.________________|vers:2250000

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is.

Astpoér Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

Iy 15 4 & .
Opid hus a sunnudag fra 16.00 - 16.30 Verd: 49.900.000

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is.

Astpér Reynir
Logg. fasteignasali
899 6753

arg@remax.is

: 4144700 - www.remax.is

Staero: 1.416 fm
Fjoldi herbergja: 0
Byggingarar: 2007

Fasteignamat: 0

Dimmuhvarf 11
203 Képavogu
Vel stadsett

Steerri 160 en gengur og gerist ! Verd: 15.000.000

RE/MAX Lind kynnir: 1.416 fm hornlod, naestum tvofalt steerri en hefdbundin 168.
Groid sveedi i kring, einstaklega fallegur stadur, mjog vel stadsett hornléd.

A 168inni ma byggja einbylishis med hesthisi og vinnustofu.

Eftir & ad greida gatnagerdagjold um pad bil 4.600.000 kr midad vid 250 fm.
Allar upplysingar veitir Hannes Steindérsson hannes@remax.is s.699-5008

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogu

REMBX

Lind
-
Hannes
Solufulltrai
699 5008
hannes@remax.is
-

Anton Mani Svans
Soélufulltrai

615 0005
antonmani@remax.is

bérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

Starh6imi 12
Byggingarar: 1972

200 Képavogur NP...) 0 9.1
Einbyli med aukaibid & nedri haed o Biar: 94

l*f.

L=
OPID HUS sunnudag 14.april kl.15-15:30 Verd: 59.500.000

Mjog fallegt og vel stadsett, einbyli vid Starhéima, med aukaibud & nedri haed.

Fallegt utsyni, stér gardur, timburverdnd i sudur, 5 svefnherbergi, arinn, mjog fallegt endurnyjad eldhus,
mikio skapaplass, Qvarts bordplata, Miele teeki.

Moguleiki ad nyta hisid sem eina heild eda med sér ibud i & jardhaed.

Allar upplysingar veitir: Hannes Steindérsson s.699-5008 hannes@remax.is

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogu

Hannes
Solufulltrai
699 5008

hannes@remax.is

Anton Mani Svans
Solufulltrai

615 0005
antonmani@remax.is.

pérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

Steerd: 263,1 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 1980
Fasteignamat: 56.500.000
Bilskur: Ja

Asbud 65
210 Gardabeer
Fallegt parhis med 45 fm bilskur

OPID HUS sunnudag 14.april kl.16-16:30 Verd: 59.900.000

Mijog fallegt og vel vidhaldid 263 fm parhus & gédum stad i Gardabae. Fallegt Gtsyni ur stofu og eldhusi,
sudurgardur dsamt timburverdnd. Nedri haed: Forstofa, bilskur, gestasalerni, pvottahus, sjonvarpsrymi,
svefnherbergi med auka opnu rymi sem geeti verié annad svefnherbergi. Efri Heed: Eldhus, stofa,
bordstofa, gangur, prju svefnherbergi og badherbergi.

Allar upplysingar veitir: Hannes Steindérsson s.699-5008 hannes@remax.is eda Gunnlaugur
brainsson s.844-6447 gunnla i

RE/MAX Lind - Hlidasmara 6 - 201 Képavogu

107900 - www.remax.is

REMBX

Lind
-
Hannes
Solufulltrai
699 5008
hannes@remax.is
-

Anton Mani Svans
Solufulltrai

615 0005
antonmani@remax.is

bérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

Staerd: 190 fm

Fjoldi herbergja: 4
Byggingarar: 2011
Fasteignamat: 56.050.000
Bilskar: Ja

Sandprydi 2
210 Gardabaer
Einstakt hus

Bokid skodun hja Hannesi simi 699 5008 Verd: 69.900.000

RE/MAX LIND kynnir einstaklega vel stadsett og vandad parhus. Fallegur arkitektdr. Husid er allt mjog
bjart, gluggar nidur i gélf. Sérsmidadar innréttingar og hurdir, granit bordplétur, Vola
bléndunartaeki,hreinleetisteeki fra Starck. Fallegt fialla utsyni, mikil lofthaed, fataherbergi. Mjog stor
hardvidar timburverénd asamt heitum potti. Eldhis opid vié stofu, Gtgengt Gt & gédan pall. Rumgott
hjoénaherbergi med fataherbergi. Tvd rimgéd barnaherbergi, sjonvarpsrymi. Fallegt badherbergi.

RE/MAX

REMBX

Lind

Kristin
Solufulltrai
8244031

kristin@remax.is.

Hannes
Solufulltrai
699 5008

hannes@remax.is

bérarinn Jonsson
Logg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

Steerd: 219,7 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 1987
Fasteignamat: 41.400.000
Bilskar: Ja

Logafold 77
112 Reykjavik
G060 sérhaed med stérum bilskur!

-~

= '

Opid hus a sunnudaginn kl 17.00-17.30 Verd: 45.900.000

Falleg sérhaed i tvibylishusi i Grafarvoginum. Eignin er alls 219,7fm med tvéféldum bilskar og miklu
utsyni.Eignin skiptist i 3 sv.herbergi, badherbergi, gestasalerni, forstofu, eldhus, pvottahus,
stofu/bordstofu, sjénvarpsherbergi, hol, geymsluloft og tvéféldum bilskur.Eignin er vel vidhaldin og er i
grénu hverfi par sem stutt er i skdla, leikskola og adra pjénustu.

Husid er teiknad af Kjartani Sveinssyni og haegt er ad nalgast teikningar & skrifstofu.

Gunnar Sverrir
Solufulltrai
8622001

gunnar@remax.is

Astpér Reynir
L6gg. fasteignasali

899 6753
arg@remax.is

RE/MAX Senter - Skutuvogur 11a - 104 Reykjavik - Simi: 4144700 - www.remax.is
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erfufweceiandt A helling af hugrekki

»,Pa erum vid strand,” sagdi Kata. ,,Nema ef vid komumst {
gegnum petta vélundarhds Sjéraeningjaprinsessan Soffia sem haegt er ad kynnast nanar a fjolum Hafnar-
Getur pu hjdlpad peim ad komast i gegnum vélundarhdsid? fijardarleikhussins 6ttast fatt og finnst bara spennandi ad vera 4 leid til Milljén-
madkaeyju pd ad par bui mannatur.

< %l Uﬂl— | [— p— Hvad ertu gomul? Eg er 13 4ra. SOFFIA SJIORANINGJA-
|| !_., u: PRINSESSA ,Vid Matti

J

| ‘-I—__‘ —-” i Hvenaer manstu fyrst eftil.' bér féfﬁglﬂs{ ggssiorni;i”gi'
— r — og hvar? ,Eg man fyrst eftir s ) reyndagr
— -J = | — “_ e | | mér & sjéraeningjakranni Sporo- svolitil skreefa, segir hun.
ﬂ —‘ B lausu hafmeyjunni sem foreldrar
1 ”— hans Matta og Grrra litla brédur
hans eiga.”

Hvernig er ad alast upp a sjé-
raeeningjakra? ,Pad er mjog
gaman p6 ad ég hefdi frekar vilj-
a0 vera a sjéraeningjaskipi sem
haefdi prinsessu eins og mér.”

”—r\l [_%]—r

‘-j Hvernig leikid pid Matti ykkur
| l J_‘_JI'_' helst saman? ,Vid forum i alls
- konar leiki, helst ad skylmast o
I} ([F= yimast o
I—J

svona. Matti er reyndar svolitil
skraefa og porir ekki ad gera allt
[‘ sem mér dettur i hug en pa er

Ifka gott ad hafa Grrra litla bréd-
ur hans sem er til 1 allt.”

Varstu hraedd vio sjéraen-

4 ingjana sem heimséttu krana?
»Nei, enda finnst mér ekki mikil

astaeda til pess. Sérstaklega er

gaman ad Eineygda Golla sem er

alltaf ad segja okkur skemmti-

o
Hellabre
Hver er hofundur sogunnar um Karius og Baktus?
Hvar bua Karius og Baktus?

Hvad heitir strakurinn sem & tennurnar sem
Karius og Baktus hertaka?

Hvad heimta peir braedur ad fa ad borda?
Hverjir eru helstu évinir Kariusar og
Baktusar?

Hvor peirra braedra er raudhaerdur?

Fra hvada landi kemur hofundur ségunnar?
Hverjir leika pa braedur i uppsetningu Pjédleikhissins nd i ar?

legar s6gur. Hann sagdi mér medal annars hvernig ég endadi
hér a Spordlausu hafmeyjunni en pid verdid ad koma og sja
leikritid til ad heyra pa sogu.”

En pegar Kapteinn gulltonn kemur, verdurdu pa
hraedd? ,Nei, sidur en svo. Hann er ekkert hraedilegur
pé ad Matta finnist pad en hann er lika soddan skraefa
ad pad er ekkert alveg ad marka. Svo er Kapteinn Gulltonn
Iika mest ad hugsa um ad na Fjdrsjodi Bellu Bakstungu sem
er falinn & Milljonmadkaeyju.”

‘(Snpdey]) uossyIQLI4 Y11QII4 S0 (Sniyeq) 11330pspus|g eAg
e1sn3y *g "182I0N *Z "snpjeq 9 "uuliuye|juuel S0 uulsINquuel " "pnelq

. . N .
-SUBJS " 'SUS( °€ "SUS[ SUBY WNUNUUOY ) BN J1ad “Z JauS3 uIolqioyL ‘L Hvernig gaur er Rommsvelgur vinur hans? ,Hann er hrika

| b lega fyndinn og rosalega vitlaus. Hann misskilur allt og hélt
"I meira ad segja ad ef hann bordadi négu marga lifandi péfa-
f ” gauka pd geeti hann flogid.”

Y némSkela
Naa hefjast
16. april

\ ) Hittir pu fleiri um bord i sjéraeningjaskipinu? ,J4, par var
sko fullt af sjéraeningjum. Til deemis Jakob sem er bara
krakki eins og vid. Par var lika Melspiru-Makki, Silfurtonn,

e 4 — : - 4.4 | ,;‘ Skakki-J6n og svo Blédraudi Rytingurinn sem er erkidvinur
g et P S o x Ly oA : Kapteins Gulltannar. Hann er laestur inni i fangaklefa og
J'og astUdl 0 ey [ enginn faer ad fara inn til hans.”
———— | /_,/ Hvernig leid pér pegar pu vissir ad pu vaerir & leid til
U L — " Milljonmadkaeyju par sem mannatur bua? ,Eg var eigin-
. BYRJENDANAMSKElD | / 1 lega bara soldid spennt. Eg hafdi aldrei hitt mannaetur fyrr.
= T S — : =~ Matti var hins vegar skithraeddur en ég var med daetlun
- -d"pﬂaJUdagar oG flmmtudagar Kl 19'45=__" _-: sem hann var bara ekki alveg sammala. Svo eru mannaet-
: z - = = ] _urnar svo flinkar ad spila & trommur. Rommsvelgi
. JOGA T"—_ AD LETTAH$T__ _ :,f,jg fannst pad allavega mjog gripandi, hehe.”
pridjudagar og fimmtudagar kl. 18.30 s
'...,‘_-: Ertu rosa sterk — svona eins og Lina
- A . Langsokkur? ,Nei, ég held ad pad sé
Skréning 4 jogastudio.is eda i sima www.jogastudio.is Sng:g(nlllrl;ls; rins- engin jafn sterk 08 han en ég a he”ing af
Drifa: 695-8464 / Agusta: 772-1025 Seljavegur 2, 101 Rvk ersa semgtil'apur hugrekki sem gagnast mér ekkert sidur.“
Lb\ eftir ad vera litud
- og Iimd 4 spjald.
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KROSSGATA EREEEEEEE B 2 B B B |
LARETT LOPRETT . . m
1. Hryggjarbragd pekkist ef hnakki og herdar sjast 1. Kaun og kryddjurt: Flaekja eda tolvuvisir?
9) (7) 12
11. Ringlud etji sund vid Habungu (8) 2. Hjdlbeindtt barn er i heiminn borid (7) . . .
12. Afkomandi eins kembdur & kostnad allra? (13) 3. Naestradandi minnir helst & munn (12) . . 3
13. Eldsneyti fortidar og framtidar renna saman i 4. Afbragdsbatur fyrir leit ad Margrétar-
kandis og hveiti (8) kraeklingi (9)
14. Finn skissu er synir fyrsta hal (9) 5. Fdl ut i asna og dlika skepnur (9) 1 . . .
15. Finn aud i alnum midjum en enda samt i 6. Oskertur er eindreginn (7)
eydimdrkum (8) 7. Tak nema fort6 fyrir sjalfsteett starfandi . . 15
16. Pyskur métmaelandi risti paer sem honum fylgja flokk (13)
9 8. Lysi eftir Snjésongnum med Fannarform- |16 |17
18. Pafagauksnumin ganga inn i menntud (10) inu(13)
20. Pessar jurtir purfa litra af mold (9) 9. Kaupstadur stendur undir sjésékn (11) .:- . . 18 19
22. Umferdarfikn er roskun a gedi og naeringu (10) 10. Bj6 ad pvi & barnsaldri ad eiga kalf (7)
23. Szki kolada pekkingu i glérulindir (11) 17. Fer mikinn med allt upp a gétt (7) 2 -
24. Yti ad ykkur donskum hafragrjénum (3) 19. Rélegheitards leidir ad stridslokum (12) . .
25. Upplysingapunktar stadsetja iprétt (4) 21. Muna ekki tima allt fra upphafi heimsins
27. Lagfeerum stall og latum (11) (8) 22
32. Of & méti til ad syna métpréa (5) 24. S& hvassi hlustar eftir pyrnisprefi (9)
33. Lykur ldgvaxinn nokkurn veginn laus vid fylu (12)  25. Foldu falda barattusveit (8) 23
34. Klakalaust ker fyrir fosturlandsins freyjur (9) 26. Gef litinn fugl fyrir leyndarlim (8)
35. Brekka sveif & toppinn (7) 27. Sigldi um { leit ad purrkudum porskum (8) o
36. Fljét, af hverju heimabrugg med vedlan a 28. Frodubleik og brimfél sem snjor (8)
bakinu? (9) 29. Ostodvandi bott ekki séu pau fjérmikil (8)
37. Er i Gtréttingum med einfoldum yndum (7) 30. Born afferma gaulandi (8) % 2 8 2 30 3

25
38. Me0d panel lengst austur i alfur? Pad er rugl (5) 31. Karlsaudur er lika manneskja (8)
39. Rassrimlar fyrir grunnrist sem 6llu heldur uppi (9) :- . . 32

33
H Lausp_arorb sidustu viku var .
R | SLONGVIVADUR 3
e
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36
[\ | 37 38
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39
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VEGLEG VERDLAUN
Vikulega er dregid er dr inn-
sendum lausnarordum og feer
vinningshafi eintak af békinni
Skyrsla 64 eftir Adler Olsen fra
Forlaginu. Vinningshafi sidustu
viku var Sverrir Fridpjofsson,
Borgartuni, Reykjavik.

ALPINGISKOSNINGAR S ARFUGL

1109 LAuSNARORD
0'_ EN Ef békstofunum i skyggdu reitunum er radad rétt saman birtist kerfi sem ma ekki klikka. Sendid
lausnarordid i sidasta lagi 17. april naestkomandi a krossgata@frettabladid.is merkt ,,13. april“

27. APRIL 2013
KJORSTAPIR | REYKJAVIK

i Reykjavikurkjordaemi sudur: i Reykjavikurkjordaemi nordur:
Hagaskoli Radhus

Hlidaskoli Laugardalshdll

Breidagerdisskoli ibréttamidstsdin i Grafarvogi
Olduselsskdli Veettaskoli Borgir (adur Borgaskoli)
ibrottamidstodin Austurbergi Ingunnarskoli

Arbaejarskoli Klébergsskoli

Ingunnarskoli

Kjorfundur hefst laugardaginn 27. april kl. 9.00 ardegis og lykur kl. 22.00.
Sérstok athygli er vakin a ad kjésandi sem ekki hefur meéferdis
personuskilriki getur att von a pvi ad fa ekki ad greida atkvaedi.

Yfirkjorstjorn i Reykjavikurkjérdeemi sudur mun hafa adsetur i Hagaskola a kjérdag
og par hefst talning atkvaeda ad loknum kjérfundi kl. 22.00.

Yfirkjorstjorn i Reykjavikurkjérdeemi noréur mun hafa adsetur i Radhusi Reykjavikur
a kjordag og par hefst talning atkveeda ad loknum kjorfundi kl. 22.00.

FALLEGUR Eins og sést & pessari mynd maetti eyda heilum degi i ad skoda litina
L. L sem pryda pennan fugl.
Kjorskrar i Reykjavikurkjordeemum nordur og sudur

. s . . .
Kjorskrar i Reykjavikurkjordeemum nordur og sudur vegna alpingiskosninga 27. april I_Itrl ku r S nyrtl pl n n I Se m

nk. liggja frammi almenningi til synis i Radhusi Reykjavikur fra 10. april fram & kjordag.

Vakin er athygli & pvi ad heegt er ad fa upplysingar um hvar kjosendur eru & kjérskra a |y5| r U p p n étt my r krl 6

vefnum www.kosning.is.
Fa dyr eru jafnlitrik og Wilson‘s-paradisarfuglinn i Indénesiu. Pad & reyndar

Kjosendur eru hvattir til pess ad kynna sér hvort néfn peirra eru a kjorskra. bara vi® um karlinn-eins og gjarnan vill verda i dyrarikinu er kvenfuglinn
Athugasemdum vegna kjérskraa i Reykjavikurkjérdeemum skal beint til skrifstofu ekki alveg jafnskrautlegur.
borgarstjérnar, Radhusi Reykjavikur, simi 411 4700, netfang kosningar@reykjavik.is. Petta er Iitill fugl, verdur ekki meira en 21 sentimetri ad lengd, en baetir
Par eru jafnframt veittar nanari upplysingar. Borgarrad urskurdar um athugasemdir upp fyrir smadina med mikilfenglegri litadyrdinni.

kraninaar i kisrskra. A. kollinum er hann ekki med fjab.rlr,.og turkllsblatt. skinnid er svo skeert
vegna s 9 J ad lit ad pad sést audveldlega um niddimma nétt. Dimmrautt bakid og

flauelsgraen bringan eru sémuleidis tilkomumikil, og ekki sidur silfrad
TP L . stélid, sem myndar eins konar spiral til beggja atta.
Y.ﬁrl.(,]_ors.tj,om,' Rey|'(Ja\'/Ikur|.(.j.0I‘d33n"]l sudur Fugl pessi er tiltolulega fageetur—pé ekki i haettu—og finnst einkum
Yiirkjorstjorn i Reykjaylkurkjordaeml nprc’)ur hlidum og laglendi eyjanna Waigeo og Batanta vid Vestur-Papuia. Hann
Skrifstofa borgarstjornar neerist adallega & dvoxtum og skordyrum.

Wilson‘s-paradisarfuglinn hafdi aldrei nadst 8 myndband fram til arsins
1996, begar David Attenborough og samstarfsmenn hans lokkudu hann til
sin med pvi ad leggja laufblod a skégarbotn i heimkynnum hans, sem pirr-
adi fuglinn négu mikid til ad hann birtist ur fylgsnum sinum og fjarlaegdi
adskotahlutina. -sh




AFMALISDAGAR

POR HF og MAKITA CORPORATION fagna 40 &ra farszelu samstarfi og i tilefni pess bjodum vid sérstakt afmeelistilbod

a voldum MAKITA verkfeerum og verkfaerasettum dagana 15. og 16. april i verslun okkar ad Krékhalsi 16.

Slipirokkur - 125 mm

Afl: 840 wott
2 x demantsskifur fylgja
God stéltaska fylgir

Gifs-s6g med landi

Afl: 1300 Wott

165 mm sagarblad
Max ségun 57 mm
1400 mm land fylgir
GO0 taska fylgir

Rafhloduvélasett

BDF456 Borvél

BTD146 Hoggskrufvél
2 x 18 v Li-ion
Hradhledslurafhlodur
Hledslutimi 22 min
Stér og god taska fylgir

% 79,000,

Rafhloduvélasett

BHP454 Borvél

BTD146 Hoggskrufvél
3 x 18 v Li-ion rafhlodur
Hradhledslurafhlodur
Hledslutimi 22 min
Stor og god taska fylgir

Mdodel 9558B

Rafhloduborvél - 18V

Patrona: 13 mm

2ja hrada
Hersla 54 Nm
3 x 18 v Li-ion 3Ah

Hradhledslurafhlodur
Hledslutimi 22 minutur

pbyngd: 1,7 kg
Taska fylgir

«®°° 69,900

Afl: 800 Wott
Bor/Brot
Borasett fylgir

Fleygar fylgja

GO0 taska
o -

Hledsluborvélasett

BDF456 Borvél

BHR202 Hoggborvél SDS+
2 x 18 v Li-ion
Hradhledslurafhlodur
Hledslutimi 22 min

G60 taska fylgir

Rafhloduvélasett

BHP458 Borvél

BJR181 Sverdsdg
BTD146 Hoggskrufvél
BGA452 Slipirokkur
BSS610 Hjdlsog I\
Ljos

3 x 18 v Li-ion rafhlédur
Hradhledslurafhlodur
Hledslutimi 22 min
Taska fylgir

(Utvarp fylgir med
medan birgdir endast)

«#°° 190,000

PORHF | Krokhals 16 | 110 Reykjavik | Simi568-1500 | www.thor.is

odel HR2610T

Model DK1854

Maodel DK18030




011 verd eru birt med fyrirvara um prentvillur og/ eda myndabrengl. Allar vérur fast i BYKO Breidd en minna frambod getur verid i 6drum verslunum.
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5.990.

Almennt verd 6.990 kr. ) I

FELAGAR i BYKO KLUBBNUM NJOTA SERTILBOPA.
PAD MARGBORGAR SIG AD VERA MED.

NANARI UPPLYSINGAR A WWW.BYKO.IS.

BYKD KLUBBURINN

Einhe=II°

Vnr. 74830005
EINHELL BG-EH 6051 hekkklippur.

VERBDVERND BYKO

LAGRA
VERD

GERDBU KLART
RIR VORID

N\ AN 7 AN
| [ | | |
| | | | |
| | | | |
| | | | |
| | | | |
| | | | |
| | | | |

Vi, 55007032 | L :
Groédurmold, 50 1. | | | | |
| [ Lo ¢ T \
| [ [ [ [ \\\Y [
| | | | LAY |
| | | | |
o L e | kr- | | | | |
) &S 2 POKAR AF GOBURMOLD |1 var 68583100 899 |1 Vnr. 79290060 990 !
\ e T 0! strakistur, 40 cm, med skafti. ko ' ! Lavfhrifa, plast, 24 tanna. kr. !
- e S N

MIKID URVAL AF PALLAEFNI

: 0058254 Fura, alheflud 22x95 mm AB-gagnvarid ——

| 0058324 Fura, alheflud 27x95 mm AB-gagnvarid

|

| 0058504 Fura, alheflud 45x95 mm AB-gagnvarid |

|

I 0058506 Fura, alheflud 45x145 mm AB-gagnvarid

I 0059954 Fura, alheflud 95x95 mm A-gagnvarid

'KAUPAUKI

Kjorvari 12 pallaolia fylgir
me0 Ollu keyptu pallaefni i april.* _ .

*Sé verslad fyrir 100.000.- eda meira. '
Mioad er vid tveer umferdir af oliu, 0,2 | a m2.

Vnr. 44217486 Vnr. 54935115
Safnpoki, margnota, 5 9 0 DAYE gardslanga,
55x55x45 cm. . kr. 13 mm, 15 m. u kr.

Ve N\ Ve N\
Einh=Il’
) :
. ]

Vnr. 55900030
Hekkklippur med I Vnr. 74830031

trefjaplastskafti. | EINHELL kedjustg
| BG-EC 1840TC,
990 | 1800W, lengd 990
kr. ‘\blaas 40 cm. " kr. /

Verdvernd BYKO tryggir pér legra verd. Sja nanari upplysmgar og skilmala @ www.byko.is.




Vnr. 50630084
Nytt og flott grill fra Outback i raudum
lit med tvofoldum albrennara 9,0 kW
sem hzgt er ad stilla & pann hita sem
hentar. 2 postulinshdadar grillgrindur
og efri hitunargrind.

36.990.

Almennt verd 49.990 kr.

~N

BYKO KLUBBURINN

/

FELAGAR i BYKO KLUBBNUM NJOTA SERTILBODA.
bAD MARGBORGAR SIG AP VERA MED.

NANARI UPPLYSINGAR A WWW.BYKO.IS.

BYKO

BUPU BETUR. BORGABU MINNA.

KOLAGRILL

Einfalt i uppsetningu,
samsetningu 3
og flutningum!

/ \
4
/ 4

Vnr. 50658140

Grill pitsupanna.
2.790.

)
Vnr. 50632105 Vnr. 50632115
MR GRILL ferdagasgrill, grill- COMBO gasgrill med tveimur

Vr]r. 42.373644 ] 3 990 flotur 30x37cm, efri grind, l brennurum, samanbrjétanlegt.
Kalugrill, kolagrill, 43 cm. . o . hitadreifiplata, 2,6 kW. _990k,_ y \Grillflﬁtur 42x35 cm. .990;«_ .

7 N 7 7
| STERLING 6 B ouraacy ) STERLING Vir. 50651070
: : Keramiksteinar.
| |
| | — 2
l Co Co !
| m | | m | | M'm |
| | | | | |
| | | | | |
| | | | | |
| |1 Vnr.50630102 o I
I Vnr. 50657143 I | OUTBACKTROOPER o I
Vnr. 7151
| STERLING GASGRILL 99 |1 PLUS gasgrill, W TERiNe 4ads1s gasgrl, |
! 17_14, nléurfel!ar!!eg ] ! ! 4§x50.cmlgnllflotu’r, ! " nidurfellanleg hiidarbord, !
I hlidarbord, prystijafnari 5 5 990 ! " griligrind dr postulins- 66 990 ! """ hitamelir, prystijafnari og ! Vnr. 50658130 1 990
' _og alhjaimur. 10kW. . w0 hadudu pottiami. . w ! dhjdmur 10kW. ) WOK-grillpanna med gotum. Bl k.

=

Vnr. 49602022 Vnr. 49620201 Vnr. 49620200
PRO THUNDER 16” barnareidhjol 990 Vnr. 49603301 990 26” gotureiohjol kvenna. 6 gira, 990 28“ goturreidhjol fyrir karla, 6 gira 990
< med hjalpardekkjum. " kr. PRO THUNDER 20” reidhjol. n kr. med brettum, bogglabera og korfu. " kr. med brettum og bégglabera. " ke,

www.expo.is / EXPO auglysingastofa
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80 ara afmeaeli

Edda
Kristinsdottir

er attreed i dag.

.l.

Okkar hjartkeera,

SIGRIDUR OSK GEIRSDOTTIR
Hatani 12, Reykjavik,

andadist & Landspitala vid Hringbraut
midvikudaginn 10. april. Utférin verdur
auglyst sidar.

Signy P. Oskarsdéttir
Porkell G. Geirsson
Egill Porkelsson
Agnes Porkelsdottir
Jon Eiriksson

1.

Astkaer eiginkona min, méadir, tengdamaodir,
amma og langamma,
BIRNA BJORNS
Skalanesgo6tu 5, Vopnafirdi,
|ést pridjudaginn 9. april og verdur
jardsungin fra Vopnafjardarkirkju
pridjudaginn 16. april kl. 14.00.

Sigurbjorn Bjornsson

Unnur Margrét Sigurbjornsdéttir
Bj6rn Heidar Sigurbjérnsson
Eygl6é Sigurbjornsdottir
barnabérn og barnabarnabdrn.

Porsteinn Sigurdsson
Margrét Gunnarsdottir

1.

Astkzer moair min, tengdamadir,
amma og langamma,

SIGRUN TOMASDOTTIR
Grafarbakka 2,
Hrunamannahreppi,

sem lést a hjukrunarheimilinu Fossheimum
4 Selfossi manudaginn 8. april, verdur
jardsungin fra Hrunakirkju fimmtudaginn 18. april kl. 14.00. Peim
sem vilja minnast hinnar latnu er bent & ad lata Hjartavernd,
Krabbameinsfélagid eda Styrktarsjod HSU njéta pess.

Sigurdur Tomas Magniusson  Huld Konradsdoéttir

barnabérn og langémmubarn.

1.

Innilegar pakkir til allra peirra sem syndu
okkur samud og hlyju vid andlat og utfor
GUDPMUNDAR TOMASAR

MAGNUSSONAR
laeknis,
Strikinu 2, Gardabae.

Alfa Eyrin Ragnarsdéttir
Jon Témas Gudmundsson Linghao Yi
Magnis Ragnar Gudmundsson Kristjana Kristinsdoéttir
Halldér Elias Gudmundsson Jenny Brynjarsdéttir
Gudran Laufey Gudmundsdéttir  Périr Benediktsson
Eva Magnusdéttir Tinna Magnusdéttir
Gudmundur Témas Magnisson  Jén Baldvin Magnisson
Anna Laufey Halldérsdoéttir Tomas Ingi Halldérsson
Benedikt Périsson Bjartur Périsson

1.

Elsku demanturinn okkar,

LOViSA HRUND SVAVARSDOTTIR
Einigrund 14, Akranesi,

sem lést 6. april, verdur jardsungin

fra Akraneskirkju pridjudaginn 16. april
kl. 14.00. Peim sem vilja minnast hennar
er bent a Umhyggju, félag til styrktar
langveikum boérnum.

Rnr. 0101-15-371020 kt. 581201-2140.

Hrénn Asgeirsdéttir
Karen Lind Olafsdéttir
Ryan J. Karazija

Svavar S. Gudmundsson
Asgeir Savarsson
Heidur Savarsdoéttir
Engilbert Svavarsson
Olafur Ingi, Almar Kari, Ulfur Esra, Eva Hronn
og adrir adstandendur.

Tokst & vid nytt lif
Agusta Dréfn Gudmundsddéttir skrifstofustilka & fimmtugsafmaeli & morgun og fagnar
bvi med xttingjum og vinum sem hafa stadid med henni i lifinu.

,Eg eetla ad halda upp & afmeelid med
g60ri hjalp. Systur minar, mamma og
vinafélk mitt eru biin ad gera plan um
hver gerir hvad,"” segir Agusta Drofn
um vidbtinad vegna fimmtugsafmeelis.
»Stelpan min, t6lf 4ra, hefur gaman
af a0 baka og pad kemur sér vel. Hin
er listreen { sér og reyndar bornin min
baedi. Pau hafa bad frd pabba sinum. Eg
get ekki einu sinni teiknad Ola prik,*
baetir hiin vid gladlega.

Agtista byr med bornunum sinum,
tvitugum syni og tolf dra doéttur -ja, og
hundinum Fargé. Hin 6lst upp i Vest-
mannaeyjum og atti par géoa sesku par
til érlagarikt kvold haustio 1979 er hiin
lenti i métorhjélaslysi. ,,Eg og keerast-
inn vorum ti ad hjéla med vinum okkar,
hann missti vald 4 hjélinu og ég slengd-
ist utan i kyrrstaedan bil. bad uppgotv-
aoist ekki fyrr en daginn eftir ad ég
veeri halsbrotin og meenan hefdi skadd-
ast. Eg 14 medvitundarlaus i manud og
var & sjukrahusi { rimt ar.“

Eftir slysid var allt breytt. ,, Pad var
ekki nég med ad fétunum veeri Kippt
undan mér sextan 4ra, allt i einu atti ég
enga vini utan fjolskyldunnar og purfti
a0 takast & vio algerlega nytt lif.“

Samband Agustu og keerastans varoi
1tvo ar eftir slysio og hann fylgdi henni
til Reykjavikur begar henni fannst
ordid 6beerilegt i Eyjum. ,,Vid fengum
baedi vinnu hja Pysk-islenska par sem
ég var i fullu starfi i ellefu ar, eda par
til sonur minn feeddist 1992.“ barna
var Agista komin med annan mann og
eignadist med honum tvé born. ,Hann

AGUSTA DROFN ,Allt § einu atti ég enga vini utan fj6lskyldunnar,” rifjar hin upp.

for lika. Peir fara allir bessir karlar,“
segir hun og hleer. , Eg held peir telji
svo mikid m4l ad stunda kynlif med
hjélastélsbundinni konu.”“ Agusta er {
halfu starfi hja Ferdapjonustu fatladra.
En telur hin vidhorf samfélagsins gagn-
vart fotludum hafa breyst 4 peim 34
arum sem lidin eru fra slysinu? , bPau
hafa lagast en samt ekki nég. Midad vid
hvad pjoofélagio er famennt og allir

FRETTABLADID/GVA

bekkja alla finnst mér skritid hvao félk
hefur mikla fordéma, stundum er eins
og bad pori varla ad lita 4 mig. Likam-
lega fatladir hafa somu barfir og adrir
og margir sem nu eru fatladir voru pad
ekki i byrjun. Eg borga meira ad segja
skatta eins og fullgildur pegn pétt ég
geti ekki notfeert mér neerri allt sem
pjoofélagid bydur upp 4.«

1.

Innilegar pakkir til allra peirra sem syndu

okkur samud og hlyhug vegna andlats og

Utfarar elskulegs eiginmanns mins, f68ur
okkar, tengdafédur, afa og langafa,

JONS OLAFSSONAR
Fagurgerdi 5,
Selfossi.

Olof E. Arnadéttir
Steingerdur Jonsdéttir Orlygur Karlsson
Olafur Jonsson
Skafti Jonsson Bente Nielsen
barnabdrn og barnabarnabdrn.

1.

Okkar astkeera

RUT SIGURBARDOTTIR,
sidast til heimilis i Brakarhlid
hjakrunar- og dvalarheimili,
Borgarnesi,

andadist 18. mars sidastlidinn. Jardarforin
hefur farid fram. Starfsfélki heimilisins eru
feerdar hjartans pakkir fyrir hlyju peirra og umhyggju. Peir sem
vilja minnast hennar lati Brakarhli® njota pess.

Fyrir hond astvina,
Stefan Gautur Danielsson.

gun@frettabladid.is

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud og
hlyhug vié andlat og utfér eiginmanns mins,
f60ur okkar, tengdafodur og afa,

PORVARDAR G. HARALDSSONAR
daklagninga- og veggfédrarameistara,
Grenilundi 4, Gardabae.
Sérstakar pakkir til starfsfélks liknardeildar
Landsspitalans og hjukrunar- og radgjafapjonustu Karitas fyrir
g60a umoénnun og hlytt vidmot. Einnig feer samstarfsfolk Svénu i
Islandsbanka pakkir fyrir gédan studning.

Svanhildur Arnadéttir
Arnar Smari Porvardarson
Saevar Freyr Porvardarson

Kristin H. Thorarensen
Gudridur Ingunn
Kristjansdottir

Hinrik R. Haraldsson
Harpa Dégg Vifilsdéttir

Elinbjorg Katrin Porvardardéttir
H. Arni Porvardarson

1.

Elskulegur eiginmadur minn,

BO AKESSON
Drapaveg 6, Lundi, Svipj6d,

andadist & heimili sinu 8. april.

Fyrir hond adstandenda,

Freyja Thoroddsen Akesson
Henrik Akesson
Bjorn Ak 1 og Max Al n

og barnaboérn.

Astkeer eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir og afi,

JORUNDUR JONSSON
fra Smyrlabjorgum,

lést & Hrafnistu 10. april. Jardarforin fer
fram fra Bustadakirkju foéstudaginn 19. april
klukkan 13.00.

Anna Jonsdottir

Lucia Gudny Jérundsdéttir
Steinunn Marta Fridriksdéttir
Hrafnhildur Vala Fridriksdéttir
Anna Kolbra Fridriksdottir

Sigurjon Valsson

Legsteinar og fylgihlutir

Fri uppsetning d hofudborgarsvaedinu
og fri sending 0t d land
d 6llum keyptum legsteinum

MOSAIK Hamarsotda 4 - 110 Ruk - s 587 1960 - www.mosaik.is

1-

Elskuleg eiginkona min, modir,
tengdamaodir og amma,

SESSELJA SIGNY SVEINSDOTTIR
(SISSA)
Vallargerdi 37, Képavogi,

Iést & Landspitalanum vid Hringbraut

5. april sl. Utfor fer fram fra Képavogskirkju
midvikudaginn 17. april kl. 15.00. Peim
sem vilja minnast hennar er bent & Ljosid.

Sveinn Baldursson
Baldur Sveinsson
Valgeir Sveinsson
Sigurdur Sveinsson
Sveinn Porsteinsson
og barnabérn.

Anna Maria Halwe

Gudran Stefansdéttir




KYNNIR:

DAG JARDAR 2013

Dagskra i Haskolabio sunnudaginn 21. april kl. 15:00

Pema dagsins: Birting loftslagsbreytinga

Avorp:
Forseti islands, Olafur Ragnar Grimsson og Svandis Svavarsdéttir umhverfisradherra.
Fyrirlesarar:
Dr. Guodfinna
Dr. Tomas L Adalgeirsdottir
Johannesson . Ahrif loftslagsbreytinga &

Ahrif loftslagsbreytinga

~ & jOkla og haekkun
a vedurfar. '

sjavarstoou.

Dr. Bjarni Diorik
Sigurdarson

Skogar og loftslagsbreyt-
ingar: Hver er tengingin?

Dr. Jon Olafsson
Sdrnun sjavar.

Dr. Harald U.
Sverdrup
Tenging audlinda og auds.

Dr.Kristin Vala

Ragnarsdottir
Verndun jardvegs.

Inn & milli fyrirlestra verda synd myndbénd par sem spurt er; ,,Hvad er smart vid ad vera umhverfisvaenn?”
asamt myndasyningu Gunnars V. Andréssonar, ljésmyndara af nattaruperlum Islands.

Auk bess mun tonlistarfolkid Torgeir Vassvik, Fridrik Karlsson og [ris Lind Verudéttir koma fram.
Midasala @ midi.is. Verd til 17. april er 990 krénur eftir pad 1.290 krénur.

Allur 4960i af vidburdinum rennur til skdgreektarataksins APRILSKOGAR 2013.
Séfnun stendur yfir & visir.is/aprilskogar

Eftirtaldir adilar hafa med studningi vid Graenan april synt einstakan skilning & mikilvaegi umhverfismala:

{ii Reykjavikurborg m @ E @
UMHVERFISRADUNEYTID
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KROSSGATA

LARETT

2.sinni, 6. persénufornafn, 8. skinn,
9. gogg, 11. kvad, 12. deyfa, 14. yfir-
stéttar, 16. dleeti, 17. gagn, 18. haekkar,
20. eyrir, 21. fadmlag.

LOPRETT

1. stjérnarumdaemis, 3. skammstofun,
4. syklalyf, 5. svelg, 7. matarlim, 10.
falzeti, 13. of litid, 15. baklaf a flik, 16.
rolt, 19. gyltu.
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Tilkynning um

grasleppuveidum vid Island

Vettvangsheimsokn og samradsfundir

Vottunarstofan T(n vinnur ad mati & grasleppuveidum vid fsland
samkveemt stadli Marine Stewardship Council (MSC) um sjalfhaerar
fiskveidar.

Matsnefnd sérfraedinga mun afla upplysinga um pessar veidar, m.a. med
vidreedum vid fulltrda veida og vinnslu, rannsoknar-, eftirlits- og
stjornstofnanir og adra hagsmunaadila. [ peim tilgangi mun nefndin
funda i Reykjavik dagana 21.-24. mai n.k.

Hagsmunaadilar sem hafa upplysingar um grasleppuveidar sem peir telja
a0 taka beri tillit til vid matio eru hvattir til ad koma peim a framfeeri vio
Vottunarstofuna Tun.

Oski hagsmunaadilar eftir ad funda med fulltrdum matsnefndar eru peir
bednir ad tilkynna pad eigi sidar en kl. 17.00 midvikudaginn 15. mai n.k.
til Vottunarstofunnar Tns (vt.: Gunnar A. Gunnarsson, tun@tun.is).
Beidninni skulu fylgja upplysingar um (1) nafn vidkomandi adila og
fulltrda hans, auk netfangs og simantmers, (2) tengsl viokomandi adila
vid grasleppuveidarnar, og (3) pau mal sem 6skad er eftir ad reeda.
Nanari upplysingar ma finna a heimasidu MSC (http://www.msc.org) eda
med pvi ad hafa samband vid MSC eda Tun.

VOTTUNARSTOFA
Vottunarstofan Tun / simi: 511 1330 / tun@tun.is / www.tun.is

13.april 2013 LAUGARDAGUR

BAKPANKAR umir vilja meina ad Island hafi byggst
Karenar upp fyrir misskilning. Landndm hafi
Kjartansdéttur hafist 4 hlyindaskeidi og bar sem landid

var groéid gat hér prifist blomlegt mann-
lif med menntastofnunum og heilbrigdis-
stofnunum { klaustrum og miklum sam-
sklptum vid Gtlond. Island var enginn
Utnéri { menningarlegum skilningi enda
hefdou Islendlngar ekki eignast jafn stor-
fengleg verk og Islendingaségurnar vid
slikar adstaedur. Velmegun, virding
fyrir listum og vidsyni skapadi for-
sendur fyrir slikri skopun. En
f pad ték ad kdlna og trjagrédur ad
minnka sem gerdi bad ad verkum
ad Islendingar gatu ekki smidad
skip og einangrudust.

PA reid hver pestin 4 faetur
annarri yfir pj6dina og med
bessu tapadist bekking og

reynsla. I 6rveentingu

reyndi félk ad frida
forlogin sem skapadi
jaroveg fyrir hindur-
vitni og forheimskun.

Islendingar urdu ein
fateekasta pjod Evropu
og um langt skeid vird-
ist félk adeins hafa
hugsad um bad eitt
ad téra. Pad segir sig
sjalft ad i orbirgd er
hvorki heegt ad skapa
bekkingu né hafa

Blessadir peningarnir

ahyggjur af ofbeit eda 60rum battum sem
hafa 4hrif 4 framtidina. Uppbldsturinn
var pvi ekki bara landfraedilegur heldur
lika menningarlegur.

I upphafi 20. aldar t6k hagur Islendinga
svo nokkud ad veenkast med vélvaeding-
unni { Bretlandi sem gerdi pjédinni kleift
ad vélvaeda skipin sin og nyta audlindina
hafio, sem fram til pess hafdi adallega
verid til bolvunar bar sem svo 6gnvaen-
legur fjoldi sjomanna drukknadi ar hvert.
Heimsstyrjoldin sidari reyndist svo mikil
blessun fyrir Islendinga. Blessud Marshall-
adstodin sem Bandarikjamenn veittu
Evrépuléndum gerdi bjédinni svo kleift

ad byggja upp efnahagskerfi sitt og verda
i raun sjalfstaed. Islendingar pekkja pvi
manna best hve mikilveegt pad getur verio
ad hjalpa félki ad geta hjalpad sér sjalft.

PROUNARABDSTOP islendinga hefur
ad miklu leyti verio 4 pvi formi ad hingad
gefst nemum fra fateekum rikjum kostur
4 ad koma til ad beeta vid pekkingu sina
sem svo nytist { heimalandinu. Til deemis
hefur fjoldi nemenda ttskrifast hédan tr
Landgraedslu- og Sjavarutvegsskélanum.
Detta ndm var greitt med pbréunaradstod
Islendinga. Pekkingin gerir pjédunum
kleift ad bjarga sér og i framtidinni kaupa
vorur af 60rum londum. Islendingar, sem
er 1 nop vio préunaradstod, geta ef til vill
huggad sig vid markadslegu sjéonarmidin
nid eda landkynninguna.

MYNDASOGUR
PONDUS

Enstverstaer
énefa ad reena
einhvern svefn-
inum! Pad getur til
lengdar latid pig
_gera hvad semer!

Pad hafa verid il

margar grimmar
pyntingaradferdir i =4

gegnum tiding...

GELGJAN

Eftir Frode Qverli

[Ettum vid
ad keera
hann?

Jaaaa....
1 hringdu i
[6gfraeding.

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Eg gerél gat d vegginn
begar ég setladi ad drepa
flugu med kjothamrinum,

FOLSUD VARA
— hvad er til rada?

Radstefna um rekjanleika og matvaelaoryggi
a Grand Hotel Reykjavik pri.16. april kI 8:30-12:30

Hvernig er haegt ad tryggja matveeladryggi og koma i veg fyrir
uppakomur eins og verid hafa i umfjollun undanfarié?

Reett verdur um leidir og lausnir til ad tryggja rekjanleika matvaela
og hvernig haegt er ad koma upplysingum til neytenda.

brir erlendir sérfreedingar auk fjolda innlendra adila halda erindi.

Einnig verdur fjallad um malid fra sjonarhdli neytandans;
hvernig getum vid vitad hvadan varan kemur?

Skraning er a heimasidunni www.logistics.is

Varustidrnunarfélag
If |'|.1'!||:|

| i

i

@ ¢

T Sem stoltur fyrrverandi

pd té'iSt nemi i tdningsfdbjdna-
sulnnar ©4% | haskélanum er pad
vel d pessu! skylda min ad stydja

vid bakid d niverandi
nemendum.

Eftir Tony Lopes

Eeail i sfenailienng haimalcom

BARNALAN

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Par sem pu ert
minnsti krakkinn
i bekknum pinum
aetla ég ad kalla pig

|

»Strump”!

Uff!

Hal
s’crumpurI

2 it By Bl eyt Ot S e § i 1ol

Hannes! b getur ekki
kallad einhvern ,strump”
sem er haerri en pull

Ha? Taladu
heerra, strumpur!
Eg heyri ekki i pér
barna nidril

Eqdfurdulegasta
brédur i heiminum!
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UNDER ARMOUR.

GUDNI PALL VIKTORSSON, RODRAVEL A STADNUM T.-] UNDER ARMOUR

sem leggur af stad FYRIR GESTI 0G GANGANDI. SERFRAEDINGAR A
a Kajak i kringum island beir sem roa komast i pott ~ PJALFARI A STADNUM STADNUM TIL AD ADSTODA
1. mai, tlar ad réa innii og geta unnid 6 vikna Kennsla i radri PIG VID VALID A RETTU
Utilif Kringlunni fra kl. 14-15. namskeid hja Bootcamp. og radleggingar. VORUNNI KL. 13-17.

15% AF OLLUM UNDER ARMOUR SKOM 0G VOLDUM FATNABI

FIMM HEPPNIR SEM KAUPA UNDER ARMOUR VORUR EINHVERRI AF VERSLUNUM OKKAR | DAG
EBA A MORGUN FA VORUNA SINA ENDURGREIDDA ... VID LATUM VITA A FACEBOOK A MANUDEGINUM!
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GLAESIBAE KRINGLUNNI SMARALIND
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BONUS exciot ool G



1498 d
KR. 48 STK KR. 44 STK

Nr. 4+ fyrir 9-16 kg. 48 stk. Nr. 5 fyrir [1-19 kg. 44 stk.

*
KR. 64 STK I8 .

Blautklitar 64 st|<.

u%mgi

harEs . R L
AUGARDAGUR  B40)NJUS EKKERT BRUDL . SUNNUDAGUR
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NORR/NA HUSID KYNNIR:

NORRAN
KVIKMYNDA

| 4 14
HATID
11.—21. APRIL 2013

reena
AA\ glio'sia

NORRANA HUSID - betra bio

www baddydesign com

SUNNUDAGUR 14. APRIL

18.00 Limbo (LIMBO).
Noregur 2010/105 min.

20:00 Lifid (HVIDSTEN GRUPPEN].
Danmirk 2012/123 min.

Allar kvikmyndirnar eru syndar med
enskum texta og er fritt inn & hatidina.

Nanari upplysingar a norraenahusid.is

Tvo Lif er 8 dra

og ad pvi tilefni [
angar oRRur ad bjooa til
afmelisveisiu
d laugarday!

e " ' :-. -*I_' _ ' _:I_-,;,.l

Allur medgongufatnadur é 20% afsletti
Nerfot- o giafahaldarar 15% afstetti

NokRrar valdar vor- og sumarvérur d brjaludu tilbooi
Skyrtur fra 3.990 kr.
Kjolar fra 4.990 kr.
Leggings fra 1.990 kr.
gallbuxur fra 5.990 kr.

sundbolir fra 3.990 kr.

Lukkuleikur med flottum vinningum og Iéttar veitingar i bodi.

vy if

wWwuw. tvo[zf.is Holtasmdri1 - © 517 8500

17. jani i Reykjavik

agskraratridi oskast

Auglyst er eftir skemmti- og syningaratridum fyrir pjodhatidarskemmtun i
Reykjavik. | dagskranni er gert rad fyrir barna og fiolskylduskemmtunum &
svidum, tonleikum, leiktaekjum og ymsum syningum og gétuuppakomum.

Heegt er ad saekja um flutning atrida, uppakomur og viéburdi & vefnum
www.17juni.is en umsdknum ma einnig skila i Hitt HUsid, Posthusstreeti 3-5,
101 Reykjavik a eydublodum sem par fast.

Umsoknarfrestur rennur ut fostudaginn 10. mai.
Upplysingar i sima 411 5502 eda a 17juni@hitthusid.is

@ (R

Hitt Hasid  Simi: 411 5500 17juni@hitthusid.is www.17juni.is

RJUPA OG FALKI Verkid eftir S6ru Riel er ad finna a syningunni i Gerdubergi sem verdur opnud i dag.

Fuglar i

FRETTABLABID/VILHELM

Ollum myndum

Syningin Fuglar-listin ad vera fleygur verdur opnud i Gerdubergi i dag. Pérunn
Elisabet Sveinsddttir syningarstjori segir fugla islenskum listamdnnum hugleik-

,Pad var étrilega audvelt ad finna
fuglaverk eftir islenska lista-
menn. Pad eru 39 listamenn sem
eiga verk & pessari syningu, ég
hefdi haeglega getad haft pa tvo-
falt fleiri,“ segir Pérunn Elisabet
Sveinsdéttir, syningarstjéri syn-
ingarinnar Fuglar - listin ad vera
fleygur sem verdur opnud i Gerdu-
bergi i dag. Syningin leggur undir
sig 0l1 fjogur syningarrymi Gerodu-
bergs og 4 henni ma sja fugla i
6llum birtingarmyndum ,,eins og
madurinn sér b4, segir Pérunn.
,Peir eru fioraodir, talgadir, teikn-
aodir, glerjadir, maladir, myndadir,
motadir og taladir & flug. Fuglar &
ljésmynd og fuglar i lifandi mynd.“
Dérunn segir ad henni hafi strax
dottid einhverjir listamenn { hug
og svo hafi eitt leitt af 6dru. , Eg
fékk abendingar, 4hugavero verk
féru ao rifjast upp fyrir félki
begar pad heyrdi af syningunni.*
Pess ma geta ad bodid verdur
upp 4 leidsogn um syninguna og
smidju i gerd fuglahisa fyrir bérn
og fjolskyldur beirra & Barna-
menningarhatio i Reykjavik
sunnudaginn 28. april. A syning-
artimabilinu verda auk pess ymsir
vidburdir sem tengjast efninu.
Syningin stendur til 21. jini og
er opid virka daga fra kl. 10-17 og
um helgar fra 13-16.
sigridur@frettabladid.is

FUGL Finnbogi Pétursson er hofundur pessara verks.

26 karlar og 13 konur fast vid fugla

Fjolbreyttur hépur listamanna a verk & syningunni Fuglar: Adalheidur
Eysteinsdéttir, Benedikt Grondal, Birgir Andrésson, Bjarni Massi, Bjorn
Bjornsson, Bjoérn Ingvarsson, Bragi Asgeirsson, Brynhildur Porgeirsdéttir,
Brynja Davidsdéttir, Finnbogi Pétursson, Frosti Fridriksson, Gudmundur
fra Middal, Gudmundur Pall Olafsson, Hafpér Ragnar Pérhallsson, Helgi
Porgils Fridjonsson, Helgi Pérsson, Hulda Hakon, Iimur Stefansdéttir,
isleifur Jénsson, Jarpridur Karlsdéttir, J6n Baldur HIidberg, J6n Karlsson,
J6n Oskar, Kristin Péra Gudbjartsdéttir, Magnus Kjartansson, Magnus
Palsson, Omar Oskarsson, Pall Steingrimsson, Pétur Magn(sson, Sara
Gunnarsdottir, Sara Riel, Signy Kolbeinsdéttir, Steingrimur Eyfjoro,
Svana Lovisa Kristjansdéttir, Svava Bjornsdéttir, Tumi Magnusson, Vera
Sélvadéttir, Pérarinn Eldjarn og Pérdis Alda Sigurdardéttir eru nofn peirra
i stafréfsroo.

Vefuppbod

Silfuruppbod
lykur 29. april

Myndlistaruppbod :

lykur 30. april

=T
—
=1
[
=T
—-_—
=%
=
=

Listmunauppbod
Erum ad taka & méti verkum & neesta uppbod

Sidustu forvod til ad koma med verk a

Raudarérstigur 14 - simi 551 0400 - www.myndlist.is

uppbodid er manudaginn 15. april

Ahugasamir geta haft

samband i sima 551-0400
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Whirlpool AWOD8214
© 1400 snUninga pvottavél
 6th Sense og 56L tromla

o Tekur 8 kg af purrum pvotti
o 15 pvottakerfi og hradkerfi

Whirlpool AFG610MB
105 litra frystikista
e 7,5kg frystigeta a 24 klst.

e Orkuflokkur A++

o Mal (hxbxd): 85x53x58sm o Mal (HxBxD): 59,5x85x60 sm

TILBOD

99.995

FULLT VERD 129.995

TILBOD

FULLT VERD 49.995

LWUILISTINN

]

£ L Gooe

UNDIRBORDS -OFN 0G KERAMIK HELLUBORD SAMAN

Whirlpool AKP4551X Whirlpool AKT108

© 60L bakarofn - undirbords -stal o Keramik hellubord fyrir AKP455
e Actual Line Multifunction 5 blastursofn o 4 keramik hellur og stal kantur
o Rofar fyrir hellubord © 1x2100w Hella 21 sm

o Undir- og yfirhiti og Grill © 1x1700w Hella 18 sm

o Kold hurd ® 2x1200w Hellur 14,5 sm

o Orkuflokkur A o Mal (bxhxd): 59x3,5x51sm

e Innbyggingarmal (hxbxd): 56x60x55sm
e Passar vid AKT108 hellubord

TILBOD

FULLT VERD 163.995
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DOMAR 05.04.2012 = 12.

UPPISTAND
2.2.0.8.¢

Kanada, island, Noregur

Ari Eldjarn, Jonas Kinge Bergland og
Craig Campbell

Vel lukkud syning. Craig Campbell

bar af med skemmtilegum ségum og
leikreenum tilburdum sinum. -sm

BAKUR

2.0.0. ¢

Skyrsla 64

Jussi Adler-Olsen, pyding: Jon St.
Kristjansson

Sterk og 6hugnanleg saga med 6flugu
tilleggi inn { vistheimilaumraedu undan-
farinna ara. -fsb

Ledurskér
Steerdir: 41 - 46
Adur kr. 14.995.-

No kr. 9.995.-

04.2012

TONLEIKAR

18,00, ¢

Sinféniuhljomsveit islands
Stjérnandi: Ivan Volkov, einséngvari:
Hanna Déra Sturludéttir

Glaesilegur flutningur & ténlist eftir
Wagner og Mendelssohn. Songurinn var
himneskur. En textinn i ténleikaskranni
hefdi matt vera vandadri. -js

BiO
*kk

G.l. Joe: Retaliation
Leikstjérn: Jon M. Chu
Bjanaleg en fer langt & sjarmanum.
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HVAD?
HVENAR?
HVAR?

LAUGARDAGUR 13. APRIL 2013
Gjorningar

20.00 Myndlistarhatidin Sequences
stendur fyrir fjolbreyttri gjorninga-
dagskrad & Hétel Holti vid Bergstada-
straeti. Nanari upplysingar um hatidina
ma finna a sequences.is

Syningar

14.00 Syningin Fuglar - listin ad vera
fleygur, opnar i Menningarmidstodinni
Gerdubergi. Adgangur er 6keypis.

14.00 Félag ahugamanna um tréskurd
heldur vorsyningnu i Gerdubergi,
Breidholti. Heidurssynandi er Anna Lilja
Jénsdéttir. Allir eru velkomnir.

Kvikmyndir

18.00 Norraena kvikmyndahatidin held-
ur &fram i Norraena husinu. Adgangur
er 6keypis a allar myndir og eru paer
allar syndar med enskum texta. Fyrri
mynd dagsins er Uppreisnin i Kauto-
keino (norsk). Su seinni, sem er synd
klukkan 20.00, nefnist Ranid (donsk).

Uppakomur

20.30 Uppheimar fagna vori med
utgafi priggja nyrra lj6dabdka; Timi
kaldra mdna, Skuldunautar og Pufnatal.
Verda pessar bakur kynntar og lesid

ur peim, dsamt einni vaentanlegri bok,
4 1j6dakvoldi i huskynnum Uppheima
vid Stérhofda i Reykjavik (beint & moti
Bilas6lu Gudfinns). Adgangur er dkeypis
og léttar veitingar i bodi.

Malping

11.00 | Listasafni (slands verdur haldid
malping um pad hvort erlend list eigi
heima a islenskum listas6fnum. Pingid
fer fram i fyrirlestrasal 4 jardhaed safns-
ins ad Frikirkjuvegi 7 og er 6llum opid
ad kostnadarlausu.

12.00 Mannfraedifélag {slands bodar

til malpings um pema fyrirlestraradar
vetrarins, astina. Dr. Sélveig Anna
Bdasdattir, dr. Sigrun Jaliusdéttir, dr.
Unnur Dis Skaptadéttir og Margrét

| miklu Orvali & frabeeru verdi

£ &

Steerdir: 40 - 46
Adur kr. 8.995.-

No kr. 5.995.-

Steerdir: 40 - 46
Adur kr. 8.995.-

No kr. 5.995.-

Ledurskér Ledurskér Ledurskér
Steerdir: 41 - 46 Steerdir: 41 - 46 Steerdir: 41 - 46
Adur kr. 12.995.- Adur kr. 12.995.- Adur kr. 14.995.-

N kr. 8.995.- No kr. 8.995.- N kr. 9.995.-

"|ovpskoring,. "[eppskorinn

Markaour
Vinlandsleid 6, Grafarholti

Opid virka daga: 11-18 « Laugardaga: 12-16

Opid fra kl. 11-20 a
Engihjalla og

Smaratorgi, Képavogi
Opid virka daga: 11-18 « Laugardaga: 11-18
Sunnudaga: 12-18

Sunnudaga: 13-17
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Sigurdardottir aeskulydsfulltrai flytja
erindi. Malpingid fer fram i Reykjavikur-
Akademiunni, Hringbraut 121, 4.haed
og er 6llum opid.

Tonlist

14.00 Harmonikukeppni Sambands
islenskra harmonikuunnenda,
Harmonikkumeistari 2013, verdur
haldin i Ténlistarskélanum i Gardabae.
Allir velkomnir.

16.00 Vorténleikar Breidfirdingakorsins
verda haldnir i Langholtskirkju. Ein-
songvari med kérnum er Marta Gudrun
Hallddrsdéttir. Adgangseyrir er kr.
2.000.

17.00 K6ér Menntaskdlans vid Hamra-
hlid verdur med ténleika i Hélanes-
kirkju & Skagastrond. Adgangur er
Skeypis.

20.00 Rokksveit Jonna Olafs verdur i
Stones girnum a Kaffi R6s i Hveragerdi.
21.00 Rokkfest verdur haldin 4 Bar 11.
Fram koma Mammut, Casio Fatso, Japa-
nese Super Shift and the Future Band,
Dorian Gray, Treisi og Sindri Eldon &
The Ways. Adgangur er 6keypis.

21.00 Kristjan Hrannar, Poka og Smari
Tarfur skemmta & Café Rosenberg.
Adgangseyrir er kr. 1.500.

22.00 KK og Maggi Eiriks halda
ténleika & Graena hattinum, Akureyri.
Midaverd er kr. 2.400.

23.00 Magnus Einarsson og félagar
skemmta & Ob-La-Di-Ob-La-Da, Frakka-
stig 8. Adgangseyrir er kr. 1.000.

23.00 Hljémsveitirnar Momentum og
Kontinuum halda ténleika & Gamla
Gauknum. Sérstakir gestir verdur hljom-
sveitin We Made God. Adgangseyrir er
kr. 1.500.

Utivist

10.00 Farid verdur i hjdlreidaferd fra
Hlemmi og hjélad i rélegri ferd um
borgina. Allir velkomnir og patttaka
Okeypis. Nanari upplysingar & vef LHM.
is.

SUNNUDAGUR 14. APRIL 2013

Gjorningar

14.00 Magnus Logi Kristinsson heldur
gjorning i Listasafni Einars Jonssonar
vid Eiriksgotu. Verkid er i tengslum

vid myndlistarhatidina Sequences.

Eva [sleifsdéttir flytur svo gjérninginn
Pushing Time & Skélavérduholtinu
framan vid Hallgrimskirkju klukkan 16.
Nanari dagskra hatidarinnar ma finna &
heimasidunni sequences.is.

Félagsvist

14.00 Félagsvist verdur spilud i
Breidfirdingabud, Faxafeni 14. Allir
velkomnir.

19.00 Bridge tvimenningur er spiladur
i Breidfirdingabud, Faxafeni 14. Allir
velkomnir.

Syningar

14.00 Félag dhugamanna um tré-

skurd heldur vorsyningnu i Gerdubergi,
Breidholti. Heidurssynandi er Anna Lilja
J6nsdottir. Allir eru velkomnir.

Hatidir

20.00 Vorhatid Kramhussins verdur
haldin i Tjarnarbiéi. Nemendur syna
magadans, Bollywood-dansa, Beyoncé-

dansa, break, afré og hdlla hopp.
Adgangseyrir er kr. 1.000.

Kvikmyndir

15.00 Kvikmyndin Lilja verdur synd {
MiR-salnum, Hverfisgétu 105. Adgangur
er Okeypis.

18.00 Norraena kvikmyndahdtidin
heldur afram i Norraena hdsinu.
Adgangur er 6keypis a allar myndir og
eru paer allar syndar med enskum texta.
Fyrri mynd dagsins er Limbé (norsk).
Su seinni, sem er synd klukkan 20.00,
nefnist Lifid (donsk).

Dansleikir

20.00 Félag eldri borgara i Reykjavik
heldur dansleik ad Stangarhyl 4. Dans-
hljémsveitin Klassik leikur létta dans-
ténlist. Adgangseyrir er kr. 1.500 fyrir
félaga FEB i Reykjavik og kr. 1.800 fyrir
adra gesti.

Tonlist

14.00 Belgiski piandleikarinn Katia
Veekmans heldur ténleika i békasal
Pj6dmenningarhdssins. Adgangseyrir
er kr. 2.500 en kr 2.000 fyrir oryrkja og
eldri borgara og 6keypis fyrir ténlistar-
nema.

14.00 K6ér Menntaskélans vio Hamra-
hlid syngur i messu i Reykjahlidarkirkju.
Adgangur er dkeypis.

16.00 Storsveit Reykjavikur heldur
ténleika i Kaldalénssal Horpu. Stefan
S. Stefansson stjérnar. Midaverd er kr.
3.000 en kr. 2.500 fyrir eldri borgara og
namsmenn.
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17.00 Andrea Jénsdéttir leikur og Fe mmenessence
kynnir 16g af hljémplotum & Ob-La-Di- -

Ob-La-Da, Frakkastig 8. Adgangur er

Gkeypis. 3 /

20.00 Kér Menntaskdlans vid Hamra- - . . .

hiid verdur med tonleika i félags- [ ~ Finnur Pu fyrlr OOK)
heimilinu Skjélbrekku i Myvatnssveit. . . .

ABgangur er Skeypis. breytingaskeidseinkennum? ynningar
Leidsogn , ~ Profadu nyja Femmenessence afslattur

14.00 Pora Sigurbjérnsdaéttir, fulltrdi 100% natturuleg vara unnin
safneignar i Honnunarsafni Islands, ur maca-rot. Rannsoknir

Ingarmar Nordic Design Tocay og Inilt syna ab Femmenessence
s s y %8 getur beett lidan kvenna

i Glit, i safninu. Allir velkomnir.
15.00 Birta Gudjonsdottir verdur med A £ d breytingaskeidi.
leidsdgn um syninguna Tilraun til ad i

beisla 1jésid, i Hafnarborg. Femmenessence Styéui’

vid og neerir elgm
Upplysingar um vidburdi | hormonaﬁ'am eioslu

sendist d hvar@frettabladid.is | likamans @L\"Fﬂ WApotekid hﬂhﬂ!

o N ]

Sidustu saetin |

BORGARFERDIR

| vor

25. april i 4 nastur fra adeins kr.

| rag '1 ma||4naetur -.l

Fra kr. 39.900

k. 17.900  kr.29.600 B

25 april i 4 naetur 4l frd adeins ke

39:900

=i Flugsaetl a mann

I.'.'.

Fra kr. 39.900

Kr. 35.900

fra adeins kr.

59.900

Flugsaetl a mann

Fra kr. 59.900

kr. 119.900

Ferdaskifstofa %
()

Heimsferoir




56 | MENNING | FRETTABLADID

Se una notte d‘inverno
un viaggiatore eftir
Italo Calvino

BO’K'N SEM Mig minnir ad pad hafi verid italski
BREYTTI rithofundurinn Italo Calvino sem

- P sagdi ad hvergi veeri betra ad geyma
LIFI1 MINU Ieygndarmél er%féfullgerari skégldss:ﬁgu.
Hann skrifadi einmitt békina Ef
ferdalangur um vetrarnétt (Se una
notte d‘inverno un viaggiatore) sem

13.april 2013 LAUGARDAGUR

Sindri Freysson

AFSLATTUR AF
NAGDYRABURUM
[ MIKLU URVALI
UM HELGINA

\ 4 L o

.GEDIN SKIPTAMALI farplast

Staersta og skemmtilegasta gaeludyraverslun landsins

Borg og sol
75

Simi 568 66 68

DYRARIKID

Holtagéréum ... fyrir dyravini
Opid 11 - 18 virka daga / 12 - 18 um helgar

a frabaeru

Ko ben Blllund

fra 9 900 kr.

april og mai
adra leid med skottum.

fra 1 4 900 kr.

mai, juni, juli, agust og september
adra leid med skattum.

Alicante ..19.900.

april til oktober

adra leid med skottum.

Ferdaskifstofa

'~
ar

@Heimsferéir

mér pbétti mjog ahrifarik pegar ég las hana og endurlas
skommu fyrir tvitugt. Hin & pad sammerkt med ymsum
békum og kvikmyndum sem ég fékk ddlaeti a fyrir margt
Iongu ad ég hef ekki porad ad vitja hennar sidar, af étta
vid ad minningin standist ekki préf ndtimans.

Ef ferdalangur um vetrarnéttu fjallar um lesanda sem
er ad reyna ad lesa bok sem heitir Ef ferdalangur um
vetrarnétt. Kaflarnir sem lesandinn feer til aflestrar eiga
ad koma ur tiu mismunandi skaldségum og eru mis-
munandi i stil, b6kmenntategund og efni. Allir haetta
peir i midjum klidum &n pess ad nokkur skyring sé

gefin, oftar en ekki pegar leikurinn stendur sem haest

L4
L,{E.’II\D
Se una natte

Sinvemo
) YREIRITE

og lesandinn idar af spennu. Békin er full af leik, rdd-
gatum, stiltilraunum og hugmyndarikum vangaveltum
um edli skdldskapar og skdpunargafunnar. Pad er
stodugt verid ad strida lesandanum, leika & vaenting-
ar hans og hefdarkrofu, en sa leikur er graeskulaus;
madur er tilbdinn til ad lata draga sig & asnaeyrum
pegar pad er gert af svo fagadri taekni og gridar-
- haefileikum. H6fundurinn spyr nistandi spurninga
\ um astaedur pess ad hann skrifar og hvernig, veltir
| fyrir sér sambandi skdldskapar og veruleika, hvernig
| draumalesandinn gaeti verid og frumleika og spyr
\ hvort hid upprunalega i skaldskap sé tilblningur

eda ekki. i bokinni m4 eflaust greina ahrif fra

s

s

4 0drum hofundi sem ég hef daleeti 4, rdssneska

jofrinum Nabokov, en pad er 6nnur saga.

Ny nalgun i kennslu

Félags heimspekikennara stendur fyrir malpingi
i Réttarholtsskéla i dag um innleidingu lydraedis,
mannréttinda og jafnréttis i pverfaglegu skélastarfi.

Félag heimspekikennara stendur
fyrir malpingi i dag undir heitinu
Innleiding grunnpattanna lyo-
raedi, mannréttindi og jafnrétti
i pbverfaglegu skdlastarfi. Tilefni
malpingsins er breytt adalnam-
skra. , Lyorsedi, mannréttindi og
jafnrétti eiga nu ad fleda inn {
allar greinar og allt skélastarf,“
segir Sigurlaug Hreinsdéttir, einn
adstandenda malpingsins. ,,Kenn-
arar eru margir hverjir orugglega
a0 velta fyrir sér hvernig beir eigi
ao tutfeera pad ad flétta kennslu &
pbessum gildum inn { hefdbundnar
greinar eins og peim er uppéalagt
a0 gera. En pessir peettir flétt-
ast mikid saman og eru varla til
an hvers annars. Vid viljum med
bessu malpingi stydja vid bessar
nyjungar.“

Sex erindi verda flutt 4 mal-
pinginu. Erindi Sigurlaugar ber
heitid Samhljémur 1ydraedisins.
,Par fjalla ég um pad ao hlusta
med hjartanu, ein grunntilfinn-
ing lydreedislegs samfélags er
ad manneskjum finnist peer til-
heyra i hépnum og pa skiptir méali

SIGURLAUG HREINSDOTTIR Talar um
hlustun. FRETTABLABID/VILHELM

hvernig er hlustad,” segir Sigur-
laug.

MAalpingid, sem atlad er ollum
kennurum og &dhugafélki um
uppeldi og menntun, fer fram {
Réttarholtsskola og hefst klukk-
an eitt. - sbt

KOLAPORITID

Kolaportid
er opid
laugardaga
og
sunnudaga
fra kl. 11-17

Tryggvagdtu 19 = 101 Reykjavik
Simi 562 5030 = www.kolaportid.is



SYNINGAR ERU HAFNAR | HORPU A

EINLEIKIN GAMANSEMI EFTIR KARL AGUST, LADDA 0G SIGGA SIGURJONS
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#laddilengirlifid

POKKUM FRABZRAR VIDTOKUR!

Midasala fer fram & Midi.is, Harpa.is, i midasélu Hérpu og i sima 528-5050. m
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-» Stoérar toskur => Afram vinsael

Rumgaddar toskur verda Kjoltutoskur halda vinsseldum sinum

, vinszlar petta 4rid. - i sumar, en litrikt skal pad vera.
I IGI Harvorur = %
-

Oskum eftir modelum i harsyningu &
namskeid sem haldid verdur 12.mai.

Casting prufur 16.april
kl. 17:30 a Hotel Hilton

ANTHONY MASCOLO & FAGMENN
VELJA MODEL FYRIR SYNINGUNA &
ANDLIT NYJA MERKISINS HAIR REBORN.

Pvi litrikara,
bvi betra i sumar

Sumardagurinn fyrsti er a naesta leiti samkvaemt almanakinu
og pvi ekki seinna vaenna ad byrja ad huga ad fylgihlutum |
, - | fyrir sumarid. Sem fyrr verda sélgleraugu hid mesta parfa-
e —— ey e ————a, bing & pessum arstima, sem og derhufur. Apandi-munstur
og skeerir litir leysa svarta litinn af hélmi um stund og ,,pvi
litrikara, pvi betra“ verda einkunnarord sumarsins.

g
k‘ )

B

Hobbitinn &
kominn i Netto! - rarebing sumarsins

sélgleraugnatiskunni { sumar.

BOK MANAPARINS

VERNDARENGLAR

TWO-DISC SPECIAL EDITION

~Hrikalega spennandi saga ... nanast
utilokad ad leggja hana fra sér.”
Gefle Dagblad

1‘

' KRISTINA @&
" OHLSSON s

L=t

2.498 kr I

Ein fer’ betra vers
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HAGKAUP

Ecn fers betra vers

Faanlegt i Hagkaup Smaralind, Kringlu, Gardabae og Skeifu, minna drval i 68rum verslunum.
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Osattur Bacon

Sjénvarpspeettirnir The Following med
Kevin Bacon i adalhlutverki hafa slegid i
gegn i Bandarikjunum. Samkveemt heim-
ildum Star Magazine er leikarinn b6 alls
ekki sattur vid framleidendur sjénvarps-
pattanna bratt fyrir gott gengi peirra.
Bacon er 6sattur vid karlrembuleg-
an soguprad pattanna og finnst kven-
persénurnar f4 alltof 1itid veegi. ,,Kevin
er balreiour yfir pvi ad hann skuli ekki fa
nokkud um ségupradinn ad segja. Honum
er illa vid b4 mynd sem dregin er upp af
konum i pattunum,* hafdi timaritio eftir
heimildarmanni. ,,Hann er vanseell pratt
fyrir velgengni pattanna, en framleio-
endur pattanna settu honum urslitakost;
annadhvort hlydir hann eda hann verdur
latinn fara.“

Namskeid um raktun

matjurta og kryddjurta me?d litilli fyrirh6fn

HEIDUR BJORNSDOTTIR kennir hversu audvelt pbad er ad reekta greenmeti og kryddjurtir og
gefur g6d rad sem nytast byrjendum jafnt sem lengra komnum. Fjallad er um grundvallaratridi
raeektunar svo nemendur 60dlist pa pekkingu og sjalfstraust sem parf til
ad reekta allt pad sem hugurinn girnist.

(Midvikud.17. april kl. 19:30 - 22:30 |

A namskeidinu lzerir pu:
e Hvernig a ad byrja
e Saning og forreektun

Leikarinn Bradley Cooper hefur
nd gert samband sitt vid bresku
fyrirseetuna Suki Waterhouse
opinbert en parid eyddi helginni
i rémantiskri ferd i Paris. 18 ara
aldursmunur er 4 parinu sem byrj-
ali ad sla sér upp fyrir um man-
udi sidan eftir ad pau kynntust &
verdlaunaafhendingu timarits-
ins Elle { London. Waterhouse er
vinseel fyrirseeta 1 Bretlandi og
hefur setid fyrir i fjolmoérgum
auglysingarherferdum par i landi.
Cooper haetti med kaerustu sinni
til langs tima, Zoe Saldana, fyrir

OSATTUR Kevin Bacon er
Gsattur vid hversu Iitid veegi
kvenpersénur fa i The Follow-
ing. NORDICPHOTOS/GETTY

Innifalin eru ndmskeidsgdgn sem haegt
er ad nota sem handbok ar eftir ar!
* Hvernig plantad er ut

e Hvada ahold parf @

* Hvernig Utbua & matjurtagard 2‘W mﬂéﬂm
e Hvernig plonturnar fa naeringu s ; g 317'@ G?«
hindberial

e Hvernig fa ma uppskeru allt sumarid

e Raektun i pottum og ilatum 7
@heilsuhasia

e Hvada jurtir eru fjoleerar o.m.fl.
Namskeidid er haldid i Lagmula 5

Skraning i sima 618 7559 og
heidur.bjornsdottir@gmail.com
Verd kr. 6.900,-

HYUNDAI

NEW THINKING.
NEW POSSIBILITIES.

NYR HYUNDAI i20-B

Fydsla adeins 3,8 1/100km
midad vid blandadan akstue

i

OPID FRA 10-16 | DAG

UPPLIFBU NYJA TIMA MED HYUNDAI

Nyr Hyundai i20 med 1,11 disilvél er einn sparneytnasti millisteerdarbill sem vol er a.

Ollum nyjum Hyundai bilum fylgir 5 4ra &byrgd og étakmarkadur akstur auk drlegra éryggis- og vidhaldsskodana sem
eru vidskiptavinum ad kostnadarlausu. Vid bjédum ykkur velkomin i hép dnsegdra Hyundai eigenda.

Hyundai i Kauptdni 1 er opid fra kl. 07.45—-18.00 alla virka daga og 10.00-16.00 & laugardogum.

Hyundai / BL ehf.

13.april 2013 LAUGARDAGUR

Opinbera samband sitt

Bradley Cooper hefur fundid dstina med 18 drum yngri fyrirsaetu.

jol en hefur einnig verid kenndur
vid leikkonur 4 bord vid Renee
Zellweger og Jennifer Aniston.
Cooper tok sér leyfi fra tokum
um helgina en hann er i 60a 6nn ad
taka upp 6nefnda mynd med leik-
stjoranum David O. Russell 4samt
leikkonunni Jennifer Lawrence, en
pbau slégu i gegn { myndinni Silver
Linings Playbook i fyrra.

NYTT PAR Bradley Cooper

hefur fundid 4stina med
tvitugu fyrirseetunni Suki
Waterhouse.

APP VIKUNAR
Snapchat [

Pad sem tekid hefur vid af
Instagram sem vinsaelasta sam-
skiptaappid i snjallsimum er
Snapchat. Appid er litid og létt,
par tengist pu 68rum notendum
og byro pér til tengslanet. Peim
sendirdu svo myndir eda stutt
myndskeid. Malid er ad Snapchat
er allt 6druvisi en allt sem
vefbyltingin hefur kynnt fyrir
okkur hingaa til.

Pegar notandi sendir vinum
sinum mynd getur vinurinn
adeins sé0 myndina i allt ad tiu
sekdndur d4dur en myndin eydist
ad eilifu af 6ldum ljésvakans.
Pess vegna hafa sumir fundid
gott taekifeeri til ad senda af
sér nektarmynd i eina sekindu
eda eitthvert mjog hallaerislegt
myndskeid sem adeins er haegt
ad horfa a einu sinni.

Skyringar:

[ App fyrir Apple-taeki App fyrir Android-taeki 2] App fyrir Windows

—
ABYRGD
VEGAADSTOD
G/EDASKOBUN

OTAKMARKABUR AKSTUR
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\
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|
i
ENNEMM\A I NM57488

\

VERD: 2.790.000 Kr.

Co, adeins 99 g/km - Fritt i bilastadin i midborginni

@&» HYUNDAI

Kauptuni 1 - 210 Gardabee — Simi: 575 1200

www.hyundai.is — www.facebook.com/hyundai.is

Bilahusid / Reykjanesbae / 421 8808 - Bilasalan Bilas / Akranesi / 431 2622 - Bilasala Akureyrar / Akureyri / 461 2533 - Bilaverkstaedi Austurlands / Egilsstédum / 470 5070



FASHION ACADEMY

REYKJAVIK

NASTU NAMSKEID HEFJAST 29. APRIL

TISKULJOSMYNDUN FORDUNARNAMSKEID STILISTANAM FRAMKOMU- OG
Dag- og kvsldndmskeid FYRIRSATUNAMSKEID

Ndémskeidin eru kennd samhlida og er rik dhersla [6gd ¢ samvinnu milli deilda og
ad nemendur vinni ad raunverulegum og lifandi verkefnum. Markmidid er ad kenna

nemendum sitt eigid fag, samspil greinanna og hvernig tiskubransinn virkar.

ey T vV
NY NAMSKEID | APRIL OG MAI

”'Il,,l-._ I I g W i id

Kvéldnamskeid med Heidari snyrti

Grunnatridi snyrtingar og férdunar fyrir eldri konur

Fordunarnamskeid med Péru Olafs listfordunarfreedingi

3 kist. némskeid 7 férdun fyrir konur & 6llum aldri

T l & 4l "I]l -
n ﬁ’ﬂ] Slokunarnudd | - Undirstada
; x H 5]

-

' .

\ &=

Kennsla i 4 skipti fra 18:00-22:00

Slokunarnudd Il - Framhald
. : Kennsla i 4 skipti fra 18:00-22:00

.. h
-

Liésmyndun - grunnnamskeid
Kennsla i 2 daga - alls 6 klukkustundir

Liésmyndun - stidio némskeid
Kennsla i 2 daga - alls 8 klukkustundir

SKRANING OG NANARI UPPLYSINGAR
WWW.FASHIONACADEMY.IS - INFO@FASHIONACADEMY.IS - 571 5151
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34 dagar i adalkeppni Eurovision { Malmo

Nidurstada excel-skjalsins ljos

TINNA

TAKLAR
EUROVISION

tinnaros@frettabladid.is

i kvold hefjast Alla leid-baettirnir
a RUV, sem pydir ad pad er bara
rumur manudur i keppnina i Malmo.
Spennandi!

Eg er mjog spennt fyrir pattunum
i ar og hlakka til ad sja pa Felix og
Reyni taekla bad mikla verk ad styra
belm Eg hlakka bo enn pa meira til
a0 sja hvernig minum upp4halds-
16gum mun farnast i pattunum. Eg
aetla ad nota spAddémsgenid sem ég
erfdi fra mmu minni (eda, tel mér
tri um ad ég hafi erft!) og spa pvi ad
Nordurlondin verdi 61l vel fyrir ofan
midju. Eg geeti triiad ad Noromenn
og Danir berjist um efsta satid en

NORRAENA HUSID KYNNIR:

NORRAEN
KVIKMYNDA
HATID
11.—-21. APRIL 2013

www.baddydesign.com

graena
ljosua

NORRANA HUSID - betra bio

Sirm; 553 2075 (m)
- =

SLO [ GEGN A bYSKUM
KVIKMYNDADOGUM

MED STUBNINGI REYKJAVIKURBORGAR OG KVIKMYNDAMIBSTOBVAR [SLANDS
Midasala: 412 7711 - Hverfisgata 54 - bioparadis.is - Hluti af Europa Cinemas
BIOPARADIS KLUBBURINN: bioparadis.is/klubburinn

NEMAR, ORYRKJAR, ELDRI BORGARAR: 25% AFSLATTUR GEGN FRAMVISUN SKIRTEINIS!

Sviar verdi adeins nedar og Finn-
ar enn nedar — p6tt finnska paejan
ibrudarkjélnum sé reyndar { miklu
uppahaldi hji mér.

Kaus min uppahalds i
Eg tok patt i kosningu FASES-

klabbsins (Eurovision adddenda-
kldabbsins 4 Islandi - ja, hann er til)
pbar sem ég kastadi fram minu aliti
alogunum i ar. Sem betur fer hafoi
ég lokid vio gerd excel-skjalsins

LAUGARDAGUR 13. APRIL

18.00 Uppreisnin i KAUTOKEINO
[KAUTOKEINO — OPPR@RET). Noregur 2008/96 min.

20:00 Ranid (KAPRINGEN].
Danmirk 2012/99 min.

Allar kvikmyndirnar eru syndar med
enskum texta og er fritt inn & hatidina.

Nanari upplysingar a norraenahusid.is

= bara ldxus

13.april 2013 LAUGARDAGUR

UT MED
LEPRID Eg
vona ad hin
hollenska
Anouk skilji
ledurjakkann
eftir heima og
verdi klaedd

i fallegan
gamaldags
kjél & svidinu.
Helst med
blémum.

NORDICPHOTOS/GETTY

par sem ég lagdi mitt mat & hvert
lag svo pad ték mig pvi ekki langan
tima ad rada nidur atkveedunum.

Paod eru tvo 10g sem standa upp dr
hja mér i ar. Fyrst er pad armenski
spadinn Gor Sujyan. Hann er z0di.
Hann syngur Lonely Planet, sem er
einmitt samid af gitarleikaranum
Tony Iommi { Black Sabbath. Med
honum { fyrsta seeti & minum lista er
hollenska framlagio, Birds, flutt af
songkonunni Anouk. Mér 1idur sma
eins og ég sé komin i kvikmynd fra
fyrri hluta sidari aldar pegar ég
hlusta & pad. bad skemmdi reyndar
smé fyrir pegar ég fletti henni upp
og sa bar hverja toffaramyndina a
feetur annarri, pad passar bara ekki
vid lagio. Eg vona ad hin leggi toff-
araskapinn til hlidar og leyfi laginu
ad styra framkomunni og kleednad-
inum - bvi bad getur ji skipt hofuo-
mali, en meira um pad sidar. Onnur
16g sem eru { uppahaldi hja mér { &r
eru romantikusarnir fra Georgiu,
dualluspadarnir fra Ungverjalandi,
skvisan fra Austurriki og audvitad
hin pyska Cascada. Svo er Island
reyndar med 100 stig af 10 mogu-
legum {1 minu excel-skjali, en ég
métti audvitad ekki kjésa Eypor.
Svekk!

BIO % PARADIS.......

ON THE ROAD

(16) | LAU 20:00, 22:20 SUN 20:00. 22:10

CHASING ICE

w LAU 18:00 SUN 20:20

HANNAH ARENDT

(12) | LAU 17:50, 20:00 SUN 17:50

THE HUNT (JAGTEN)

@12) | LAU 17:50, 20:00, 22:10 SUN 17:50, 22:00

DAVALDURINN

@6) | LAU 22:10 SUN 22:20

BEYOND THE VALLEY OF THE DOLLS ‘ ey

SUN 20:00

MATTHEW BARNEY: CREMASTER 3 a4

SUN 17:00

SEQUENCES: PASSION HYMNS: BOOTLEG | (L)

LAU 17:30 (OKEYPIS)

SEQUENCES: LACUNA w

LAU 17:00 (OKEYPIS)




HELGARTILBOD

Gildir fostudag, laugardag og sunnudag

slourrkudu™
fnalundit me0 ?.?\\ﬁn
F"“‘?f&vm fetaosti 09 ©
tom !

GAEDAFADI v

frosna

. Lambakc’)t'\\ettur,

MALTID FYRIR EINN >
mem ~. f&: -Fr.:in_grcz-g-.:' B < RBRIEAUFOR ONE | cuie BV FOR ONE *ﬂm;ﬁi@mﬁﬂ 7

Sweet & S P~ Spaghetti Chicken Cu Chicken | :
‘C“.‘er_" m::':., g@ E?Ingnaff__ s with rice 5“_'-_'42-_2 M*nﬁ:eklnﬂ

HVITLAUKSBRAUD

A TILBODSVERDI,

Verd birt med fyrirvara um prentvillur og gildir a medan birgdir endeﬂst.

Opid fra kl. 11-20 alla daga ce I a n
Engihjalla og Granda
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Stjornumenn i lokaidirslitin

KORFUBOLTI Stjarnan tryggdi sér seti i urslitaeinvigi - N
Dominos-deildar karla i korfubolta med prettan stiga =
sigur & Snaefelli, 97-84, i Gardabee i geer. Justin -3
Shouse (til hlidar), skoradi 21 af 24 stigum sinum -~ -
i seinni hdlfleiknum. Stjarnan vann einvigid 3-1 n H
og maetir Grindavik i lokadrslitum en fyrsti "
leikurinn er i Grindavik @ midvikudagskvoldid. -
Grindavik a titil ad verja en Stjarnan hefur W~
aldrei ordid Islandsmeistari. o e
Kvennalid KR og Vals geta baedi tryggt sér ¥
saeti i lokadrslitum Dominos-deildar kvenna
4 heimavelli i dag. KR tekur pa & méti Snaefelli
DHL-hollinni og Valur feer deildarmeistara Keflavikur "
i heimsékn i Vodafonehdllinni & Hlidarenda. Leikirnir v
hefjast klukkan 16.00. {

is)

LAY
%,

Nitjan daga bidin er loks a enda

HANDBOLTI Eftir 19 daga fri hefst
urslitakeppni N1-deildar karla. Veisla
dagsins fer fram i Hafnarfirdi par
sem FH maetir Fram og Haukar taka
& méti [R. ,Vid erum mjog bjart-
synir fyrir pessa urslitakeppni,” segir
Oskar Armannsson, adstodarpjalfari
deildarmeistara Hauka.

[R-ingar voru seinasta idid inn i
urslitakeppnin og linumadurinn J6n
Heidar Gunnarsson segir enga pressu
4 sinu lidi. ,Vid komum innfi petta
sem litla idid og pressan er & peim.”

FH hafnadi i 60ru saeti deildarinn-
ar og fa fyrir vikid heimaleikjaréttinn

gegn Fram.

,Eg geeti triad ad heimavalla-
rétturinn geeti reynst dyrmaetur. Pad
er frabaert ad spila i fullum Krikanum
eins og hann verdur vonandi i ur-
slitakeppninni,” segir markvordurinn
Daniel Freyr Andrésson. Daniel var
kjorinn besti leikmadur sidustu sjo
umferda [slandsmétsins & fimmtudag
en vid sama tilefni var Agir Hrafn
Joénsson ur Fram kjorinn besti
varnarmadurinn.

,Ef vid ndum ad haldast nokkud
heilir i gegnum pessa leiki er ég
sannfaerdur um ad vid tokum petta.
Eg tel okkur vera med betra lid,“
segir varnartrollio.

HRAUSTIR MENN Pad verdur hart
tekid a pvi i Hafnarfirdi i dag.
FRETTABLABID/VALLI
Leikurinn i Kaplakrika hefst
klukkan 15 en tveimur timum sidar
hefst ballid ad Asvéllum. -ktd

CHELSEA
MAN. CITY

SUNNUDAG KL. 14:45

FIE UNDANURSLITIN | FA BIKARNUM

MEISTARA-
SLAGUR

Ensku meistararnir mata Evropumeisturunum i
elstu og virtustu bikarkeppni i heimi.
Sjadu besta boltann i leiftrandi haskerpu!

@ epll.is
Fadu pér askrift
512 5100
stod2.is

2 srorr
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VIRDINGARVERD TILRAUN KR vedjadi 4 [slendinga i vetur og pad kom lidinu i undandrslit. Bédvar kynnir hér Brynjar P6r og

Helga Ma til leiks fyrir timabilid.

FRETTABLADIB/ERNIR

Vinnum allt ad ari

Bodvar Gudjonsson, formadur korfuknattleiksdeildar KR, sér ekki eftir pvi ad
hafa vedjad 4 Islendinga i vetur. Hann segir pad vera stadreynd ad utlendingarnir
dragi vagninn i deildinni. Hann segir KR atla ad vinna alla titla naesta vetur.

KORFUBOLTI KR-ingar féru sér-
staka leid med karlalid sitt { vetur.
beir voru eina 1i0id { Dominos-
deildinni sem treysti 4 Islendinga i
lykilhlutverkum. Peir strakar voru
bess utan uppaldir hja félaginu.
Til studnings voru fengnir 6dyrir
erlendir leikmenn sem hofou dkaf-
lega litio fram ao feera.

Dbessi virdingarverda tilraun
skiladi lidinu {1 undandrslit gegn
Grindavik par sem 1i0i0 virkaodi
alltaf nimeri minna.

,bPad var ekkert sem benti til
bess ad petta KR-1id veeri & leid
i undandrslit er vid lentum 1 sjo-
unda seeti { deildinni. Vid nadum ad
snida bladinu adeins vio en lengra
komumst vid ekki. Grindavik er
buid ao vera jafnbesta 1idid { vetur
og vid rédum ekki vio pa,”“ sagdi
Boovar Gudjonsson, formadur
korfuknattleiksdeildar KR.
Er hann séttur vid arangur-
inn og pa stefnu sem félagio
tok?

,pad gefur augaleid ad vid
erum aldrei sattir nema
vi0 vinnum titilinn.
Pannig er metnadur-
inn { Vesturbeenum. Ef
vid horfum & timabilid
i heildina og lidin {
deildinni pa sjaum vid
hvad islenski korfu-
boltinn snyst um.
Peir sem eru ad draga |
vagninn { 60rum lidum
eru udtlendingarnir,“
sagdi Boovar og bend-
ir 4 lokaleikinn gegn
Grindavik.

,Grindavik er
med Aaron
Broussard .-
sem klérar "[" o
leikinn fyrir

bés. Zeglinski {3

PRESSA
Pad maeddi
mikid & Helga M&
sem pjalfara og
lykilmanni KR { vetur.

skorar lika mikid. Ef vid hefd-
um verid med Aaron Broussard
i okkar lidi 1 vetur ba veerum vid
bunir ad sla Grindvikingana ut.*

Fyrst ad stadan er pannig er
edlilegt ad spyrja hvort pad hafi
verid mistok ad fara med petta
upplegg inn { mé6tid?

,Eigum vid ekki frekar a0 segja
ad vio pvi midur lentum vid i vand-
raedum meo ttlendinga i vetur. Vid
skiptum upprunalegu ménnunum
ut og annar beirra sem kom eftir
aramot olli vonbrigdum. Eg sé
ekki eftir neinu. Vio tokum bpessa
akvoroun og komumst i undan-
arslit eftir erfidan vetur,” sagdi
Boovar en hann vidurkennir ad
dtlendingarnir hafi verid ekki
jafn dyrir og undanfarin ar. Spila-
mennskan gaf pad reyndar til
kynna.

Breytingar verda a deildinni
naesta vetur par sem adeins
einn utlendingur mé vera inni a
hverju sinni.
»Sem betur fer er fjorir plis
einn kerfi 4 neesta ari og ég
eetla rétt ad vona ad hreyf-
ingin fari ekki a0 hringla
meod pbao
aftur. bad
er komid
nég af
pvi. Vid
stondum
vel ad vigi
4 naesta ari og pa vero-
um vido med fanta-
lid. Vid erum
bjartsynir fyrir
naesta vetur,”
. sagdi Boov-
ar en hann
gerir ekki
rad fyrir
miklum

” Pad gefur augaleid
ad vid erum aldrei sattir
nema vid vinnum titilinn.
Pannig er metnadurinn i
Vesturbanum.

Bédvar Gudjénsson

breytingum 4 lidinu fyrir utan ad
Kristéfer Acox er 4 leidinni utan
i sk6la. KR mun aftur 4 méti lik-
lega endurheimta Matthias Orra
Sigurdsson, sem er & heimleid fra
Bandarikjunum.

Fyrir utan ad spila 4 heima-
moénnum pa var Helgi Mar
Magnusson bzedi leikmadur og
pbjalfari. Hann gaf til kynna eftir
leikinn & fimmtudag ad hann
myndi jafnvel heetta med 1idid.

,Pad hentar honum betur ad
vera bara leikmadur pvi hann er i
fullri vinnu eins og margir adrir.
Vid munum skoda pjalfaramaélin
i neestu viku. Vid munum ekki
leita til dtlanda { beim malum. Vid
erum meo fullt af flottum pjalf-
urum i KR og byrjum & ad horfa
a b4, sagdi Boovar. Finnur Freyr
Stefénsson, pjalfari kvennalidsins,
kom 4a bekk karlalidsins eftir ara-
moét og var Boovar dnaegdur med
hans framlag.

Formadurinn er kokhraustur
fyrir neesta timabil og segir ad
menn hugsi stért i Vesturbaenum.

,Vid gtlum ad byrja & bvi ad
vinna Islandsmeistaratitilinn {
kvennaflokki ntina. Pad er alveg
1j6st ad petta verdur ekKki titla-
laust &r i Vesturbeenum. Sidan
cetlum vio ad taka allt sem 1 bodi
er i karla- og kvennaflokki 4 neesta
ari.“

henry@frettabladid.is




'MADMEN

GLZANY PATTAROD HEFST A SUNNUDAGINN

F‘ SUNNUDAG KL.21:50

DON DRAPER SNYR AFTUR

Misstu ekki af fyrsta paetti i nyjustu pattarddinni af verdlaunapattunum Mad Men.
paettirnir eru & dagskra Stédvar 2 i sému viku og peir eru frumsyndir i Bandarikjunum.
Sjadu nyjustu aevintyri Don Draper og félaga i leiftrandi haskerpu!

Fadu pér askrift | 512 5100 | stod2.is | Verslanir Vodafone | Verslanir og pjénustuver Simans 800 7000

FADU MEIRA UT UR SJONVARPINU
Ert pd med HD sjonvarp? Tryggdu pér adgang ad
frabaerri dagskra i bestu mogulegu myndgaedum.

2 | HD




DAGSKRA

SUNNUDAGUR

Debbie Allen

,Pvi fleiri takmarkanir sem manni
eru settar, pvi meira parf madur
ao treysta a skdopunargafuna.”
Debbie Allen er paulreynd i bransanum
sem leikkona, dansari og leikstjori og
cetti pvi ad vita hvad hun syngur. Hin
fer med hlutverk skdlastjora i endur-
gerd dansmyndarinnar Fame sem

er synd d Bidrdsinni i kvold klukkan
18.15.

o -
o RUV

08.00 Morgunstundin okkar
10.35 Alla leid (7:5) (e)

11.20 Dyra lif - Saga af fil (4:5) (e)

12.15 Meistaradeildin i hesta-
ipréttum 2013 (9:70) (e)

12.30 Silfur Egils Umraedu- og vidtals-
pattur Egils Helgasonar.

13.50 Meistaramét islands i
badminton 2013 BEINT

15.50 Urslitakeppnin i handbolta
(Stjarnan - Valur, konur) BEINT

17.30 Taknmalsfréttir

17.40 Teitur

17.51 Skotta Skrimsli

17.56 Hriturinn Hreinn

18.00 Stundin okkar

18.25 Basl er buskapur (2:8)

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Landinn Frétta- og pjodlifspattur.
20.10 Hollin (8:10) (Borgen)

21.15 Ferdalok (5:6) (Vig Hoskuldar
Hvitanesgoda) Heimildarbéttar6d um
Islendingasdgurnar og sannleiksgildi
beirra frd sjonarhdli fornleifafraedi og
békmennta. NU er sagt fra vigi Hoskuld-
ar Hvitanesgoda.

21.45 Sunnudagsbi6 - Agora Sagan
gerist i Egyptalandi pegar Rdmverjar
rédu par rikjum og segir fra prael sem
snyst til kristni i von um ad 60last frelsi.
Medal leikenda eru Rachel Weisz, Max
Minghella og Oscar Isaac.

23.50 L6drungurinn (The Slap) (e) At-
ridi i pattunum eru ekki vid haefi ungra
barna.

00.45 Silfur Egils (e)
02.05 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 80

11.50 Curious George 2: Follow That
Monkey

13.10 Fame
15.10 Tower Heist

16.55 Curious George 2: Follow That
Monkey

18.15 Fame

20.15 Tower Heist
22.05 War Horse
00.30 J. Edgar
02.45 Two Lovers
04.35 War Horse

Mad Men

sjénvarpi.

St6d 2 kl. 21.50

Verdlaunapattar6din Mad Men snyr aftur & St6d en petta
er sjotta og nyjasta pattar6din um kvennaljémann Don
Draper og félaga hans i auglysingabransanum i New York.
Mad Men hlaut hin eftirséttu Emmy-verdlaun fjogur ar {
rod sem besta dramatiska sjénvarpspattarodin og hefur
hlotid einréma lof gagnrynenda. Paettirnir eru syndir &
Stoa 2 strax i kjolfar frumsyningar pattanna i bandarisku

(2 Bk

07.00 Barnatimi Stédvar 2

11.15 Glee (73:22)

12.00 Spaugstofan (27:22)

12.25 Nagrannar

13.45 Nagrannar

14.10 American Idol (27:37)

15.00 Tynda kynsl6din (29:34)

15.25 2 Broke Girls (78:24)

15.50 Anger Management (2:70)
16.15 Spurningabomban (76:217)
17.05 Kalli Berndsen - i nyju ljési (4:8)
17.35 60 minutur Glaenyr pattur i virt-
ustu og vinsaelustu fréttaskyringapdtta-
r6d i heimi.

18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 St6éru malin Vandadir peaettir
fra fréttastofa Stodvar 2 par sem fjallad

verdur um staerstu malin sem tekist
verdur & um i komandi kosningum.

19.35 Sjalfstaett folk Jon Arszll held-
ur afram mannlifsrannséknum sinum,
tekur hus 4 dhugaverdu félki og kynnist
bvi eins og honum einum er lagid.

20.10 Mr Selfridge (5:70) Stérgéd
bresk pattar6d sem segir fra réstursom-
um timum i Bretlandi pegar verslunar-
haettir almennings voru ad taka stakka-
skiptum.

21.00 The Following (77:75) Magn-
adur spennupdttur med Kevin Bacon

i hlutverki fyrrverandi alrikislogreglu-
manns sem er kalladur aftur til starfa
pegar haettulegur radmordingi nzer ad
flyja dr fangelsi og fljétlega kemur i 1jés
ad hann & marga addaendur sem eru til-
bunir ad gera allt fyrir hann.

21.50 Mad Men (7:73) Sjotta patta-
rédin par sem fylgst er med daglegum
storfum og einkalifi auglysingapésans
Dons Drapers og kollega hans i hinum
litrika auglysingageira & Madison
Avenue i New York. Samkeppnin er hord
og 6vaegin, stillinn settur ofar 6llu og
yfirbordsmennskan alger.

22.40 60 minttur

23.25 The Daily Show: Global Editon
23.50 Suits 2 (7:16)

00.35 Game of Thrones (2:70)

01.30 Boardwalk Empire (7:72)
02.25 The Listener (7:13)

03.05 Breaking Bad (2:73)

03.50 Numbers (6:76)

04.35 Balls of Fury

06.30 Formiila 1: Kina BEINT

09.10 FA bikarinn: Milwall - Wigan
10.50 2013 Augusta Masters Utsend-
ing frd pridja keppnisdegi.

12.45 Formula 1: Kina

14.45 Chelsea - Man. City Bein ut-
sending fra leik Chelsea og Manches-
ter City i undandurslitum ensku bikar-
keppninnar.

16.55 2013 Augusta Masters Utsend-
ing fra pridja keppnisdegi & bandariska
meistaramotinu i golfi.

18.00 2013 Augusta Masters BEINT
frd lokahringnum a bandariska meistara-
métinu i golfi. Sigurvegarinn hlytur eft-
irséttustu verdlaunin i golfheiminum, ad
fa ad klaeedast greena jakkanum.

23.00 Stjarnan - Snaefell

00.30 Spaenski boltinn: At. Bilbao -
Real Madrid

VEZDH.....

09.10 Arsenal - Norwich

10.50 Newcastle - Sunderland BEINT
12.55 Stoke - Man. Utd BEINT

14.55 Reading - Liverpool

16.35 PL Classic Matches: Liverpool
- Blackburn, 1994

17.00 Sunnudagsmessan Gudmundur
18.15 Newcastle - Sunderland

19.55 Sunnudagsmessan

21.10 Stoke - Man. Utd

22.50 Sunnudagsmessan

00.05 Everton - QPR

01.45 Sunnudagsmessan

krakkar

07.00 iCarly

07.45 Ofurhetjusérsveitin

08.30 Morgaesirnar fra Madagaskar
09.15 Afram Diego, afram!
09.40 Tommi og Jenni

10.05 D6ra kénnudur

10.55 Svampur Sveinsson

11.40 Strumparnir

12.05 UKI

12.10 Waybuloo

12.30 Doddi litli og Eyrnastér
12.55 St6d 2 Krakkar - barnatimi
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% RAS n FM 92,4/93,5
06.30 Arla dags 06.40 Vedurfregnir 07.00
Fréttir 07.03 Morgunandakt 07.25 Leynifélagid
08.00 Morgunfréttir 08.05 A ténsvidinu 09.00
Fréttir 09.03 islensk menning 10.00 Fréttir
10.05 Vedurfregnir 10.15 Girni, grisk og
gloriur 11.00 Gudspjénusta i Vidistadakirkju
12.00 Hadegisutvarp 12.20 Hadegisfréttir 12.45
Vedurfregnir 13.00 Utvarpsleikhisid: Baréninn
& Hvitdrvollum - Fyrri hluti 14.00 Vidsja 15.00
Ord um baekur 16.00 Siddegisfréttir 16.05 Ur
tonlistarlifinu 17.25 Kveikjan 18.00 Kvoldfréttir
18.17 Af greinum trjdnna 18.50 Vedurfregnir
18.53 Danarfregnir 19.00 Oskastundin 19.40
Folk og fraedi 20.10 [slendingasdgur 20.30 Okkar
4 milli 21.10 Tilraunaglasid 22.00 Fréttir 22.05
Vedurfregnir 22.10 Ord kvéldsins 22.20 A hunda-
vadi um Svanavatnid 23.15 Sagnasi6d 00.00
Fréttir 00.05 Naeturdtvarp Rasar 1

iZore

it

16.55 Simpson-fjoiskyldan (7:22)
17.15 islenski listinn

17.45 Sjadu

18.10 Game Tivi

18.35 American Dad (75:76) Stan
Smith er ttsendari CIA og er pvi alltaf til
taks i barattunni gegn égnum heimsins.
19.00 Friends (27:25)

19.25 Simpson-fjdlskyldan (2:22)
19.50 The Carrie Diaries | pessum
glaenyju pattum er fylgst med Carrie
Bradshaw, sem dhorfendur pekkja ur
pattarddinni Sex and the City.

20.35 Sons of Tucson (2:73) Gaman-
paettir um prja breedur sem eiga hus

i baenum Tucson, Arizona og eftir ad
moadir peirra yfirgefur pa og pabbinn
lendir i fangelsi, leiga peir mann til ad
ganga peim i fodurstad svo peir purfi
ekki ad enda & fésturheimili.

20.55 Funny or Die (72:12) Spreng-
hlaegilegir sketsapaettir fra Will Arnett og
HBO byggdir & efni 4 samnefndri heima-
siou sem grinmeistarinn Will Ferrell
heldur ati dsamt félaga sinum.

21.25 246 (6:8) Ograndi, freedandi og
dhugaverdur pattur par sem ungt félk
kynnir sér ymsa paetti kynlifs a Islandi.
Pattastjérnendur reyna ad svara spurn-
ingum sem brenna & vorum ungs folks.
21.50 American Dad (75:16)

22.10 The Carrie Diaries

22.50 Sons of Tucson (2:13)

23.15 Funny or Die (72:12)

23.40 2+6 (6:8)

00.10 Tonlistarmyndbond Popptivi

F I

18.20 Doctors (728:175)
19.00 Ellen (720:170)
19.40 Viltu vinna milljén?
20.30 Pushing Daisies (9:9)
21.15 Men In Trees (9:17)
22.00 Kroniken (77:22)
23.00 Ornen (11:24)

23.55 Viltu vinna milljén?
00.45 Pushing Daisies (9:9)
01.25 Men In Trees (9:17)
02.10 @rnen (11:24)

03.05 Kroniken (77:22)
04.05 Tonlistarmyndbond Popptivi

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist

09.35 Dr. Phil

11.05 Dynasty (73:22)

11.50 Once Upon a Time (75:22)
12.35 The Bachelorette (70:72)
14.05 Design Star (2:10)

14.55 Parks & Recreation (22:22)
15.20 Solsidan (3:70)

15.45 An Idiot Abroad (7:8)
16.35 Parenthood (7:76)

17.25 Vegas (12:21)

18.15 Ljésmyndakeppni islands (3:6)
18.45 Blue Bloods (7:22)

19.35 Judging Amy (8:24)

20.20 Top Gear USA (7:16)

21.10 Law & Order: Criminal Intent
(7:8) Bandariskir spennupaettir sem
fjalla um storf rannséknarlogreglu og
sakséknara i New York.

22.00 The Walking Dead (70:76)
Ohugnanlegasta pattarod sjénvarpssog-
unnar og vinsaelasti patturinn i askriftar-
sjénvarpi vestanhafs.

22.50 Lost Girl (3:22) Avintyralegir
paettir um stulkuna Bo.

23.35 Elementary (74:24) Vinsalir
bandariskir paettir sem fjalla um besta
einkaspaejara veraldar, sjdlfan Sherlock
Holmes.

00.20 And The World Was Bond
Skemmtileg heimildamynd um sogu
Bond-kvikmyndanna.

00.45 Excused

01.10 The Walking Dead (70:76)
02.00 Lost Girl (3:22)

02.45 Pepsi MAX tonlist

(® sKIARGOLF

06.00 ESPN America 07.00 Ryder Cup 2012 (2:3)
17.50 The Open Championship Official Film
1972 18.45 Opna breska meistaramétio 2012
(4:4) 02.00 ESPN America

[ININ

14.00 Bubbi og Lobbi 14.30 Eldhis meistar-
anna 15.00 Frumkvodlar 15.30 Frumkvodlar
16.00 Hrafnaping 17.00 Frambodspattur 17.30
Frambodspattur 18.00 Bjorn Bjarna 18.30
Tolvur taekni og visindi 19.00 Fiskikéngurinn
19.30 A ferd og flugi 20.00 Atthagaviska 21.00
Audlindakista 21.30 Siggi Stormur og helgar-
vedrid 22.00 Hrafnaping 23.00 Gestagangur hja
Randveri 23.30 Eldad med Holta
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Sto0 2 Sport kl. 19.00
Masters-métid

Bein Utsending fra pridja keppnis-
degi a fyrsta og flottasta risamati
arsins i golfi. Allir bestu kylfingar
heims taka patt i Masters-métinu og
pad pra allir ad fa ad kledast graena
jakkanum i métslok. Nuna eru kylf-
ingarnir bunir ad leika 36 holur og
nidurskurdurinn ad baki. Hvert hogg
skiptir mali og urslitin liggja fyrir a
sunnudagskvold.

” Breskt er best

sjénvarpsefni, pad
jadrar eiginlega vid
pervertisma. Svo
finnst mér mjog hvit-
hyskislegir raunveru-
leikapeettir lika
ofsalega skemmiti-
legir. En allra best
finnst mér po Alla
leid. Eg bara missi
ekki ur patt.”

& RUV

08.00 Morgunstundin okkar

10.15 Skoélahreysti (e)

:}.oo Hin atvéldu (2:2) (De udvalgte)
(3

12.00 Kastljés (e)

12.20 Utsvar (e)

13.25 Landinn (e)

13.55 Kiljan (e)

14.45 Urslitakeppnin i handbolta
(FH - Fram, karlar) BEINT

16.30 Né6tan 2012 (e)

17.15 Musiktilraunir 2012 (e)

18.15 Taknmalsfréttir

18.25 Stephen Fry: Graejukarl - i eld-
hisinu (2:6)

18.54 Lotté

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.40 Alla leid (7:5) Felix Bergsson
og Reynir P6r Eggertsson spd i 10gin 39
sem keppa i lokakeppni Songvakeppni
evrépskra sjénvarpsstédva i Malmo
mai.

20.30 Hradfréttir (e)

20.40 Milli tveggja heima (From Time
to Time) Draugasaga sem gerist i tveim-
ur heimum, med tveggja alda millibili.

22.15 Ljésaskipti: Myrkvun (The Twi-
light Saga: Eclipse) Mord eru framin

i Seattle og Bella parf ad velja & milli
blédsugunnar Edwards og varulfsins
Jacobs. Atridi i myndinni eru ekki vid
haefi ungra barna.

00.15 Gamlir hundar (O/d Dogs) Tveir
vinir og vidskiptafélagar purfa évaent
ad taka ad sér sjo ara tvibura um leid
og beir eru ad ganga fra mikilvaegum
samningi.

01.40 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

vid

11.10 Get Shorty
12.55 Lina Langsokkur
14.10 The Help

16.35 Get Shorty
18.20 Lina Langsokkur
19.35 The Help

22.00 Sea of Love
23.50 The A Team
01.45 Extract

03.15 Sea of Love

(2 BE

07.00 Barnatimi Stodvar 2
12.00 Bold and the Beautiful
13.20 Bold and the Beautiful
13.50 American Idol (26:37)
15.10 Modern Family (78:24)
15.35 Sjalfstaett folk

16.10 ET Weekend Fremsti og fraeg-
asti pattur i heimi par.

16.55 lslenski listinn Songdivan Por-
unn Antonia Magnusdéttir kynnir Is-
lenska listann par sem tiu vinsaelustu
16g vikunnar eru kynnt dsamt einu vaen-
legu til vinsaelda.

17.25 Game Tivi Frabzer og freedandi
pattur sem fjallar um allt pad nyjasta ur
taekni-og tolvuleikjaheiminum.

17.50 Sjadu Asgeir Kolbeins kynnir allt
bad heitasta i biéheiminum.

18.23 Vedur
18.30 Fréttir Stodvar 2
18.49 ipréttir

18.55 Heims6kn Sindri Sindrason
heimsaekir sannkallada fagurkera.

19.10 Lotté

19.20 §paug§tofan (21:22) Spéfuglarn-
ir Karl Agust Ulfsson, Palmi Gestsson,
Siggi Sigurjonsson og Orn Arnason fara
nu yfir atburdi lidinnar viku.

19.45 Wipeout Stérskemmtilegur
skemmtipdttur par sem buslugangurinn
er gjorsamlega botnlaus og gliman vid
raudu boltana aldrei fyndnari.

20.35 Nowhere Boy Ahugaverd mynd
sem segir fra uppvaxtararum John
Lennon i Liverpool, og sambandi hans
vid médur sina og fraeenku, sem gekk
honum  médurstad.

22.10 The Messenger Ahrifamikil og
rémantisk mynd um ungan hermann
sem parf ad svara ymsum sidferdis-
spurningum begar hann hefur samband
vid ekkju kollega sins. Woody Harrelson
var tilnefndur til Oskarsverdlauna fyrir
hutverk sitt i myndinni.

00.00 Another Earth Mynd um lif
nema og ténskalds sem hittast vid
dramatiskar adstaedur.

01.30 The Sunset Limited Tommy Lee
Jones og Samuel L. Jackson leika einstak-

linga sem hafa gjorélikar skodanir & lifinu.

03.00 Brideshead Revisited
Rémantisk mynd um forbodnar astir
og glatad sakleysi a Englandi 4 timum
seinni heimsstyrjaldarinnar.

05.10 ET Weekend

05.55 Fréttir

,Eg er rosalega mikid fyrir breskt

A HVAD ERTU AP HORFA?
T GUDRUN SOLEY GESTSDOTTIR, RITSTJORI STUDENTABLABDSINS

RUV 19.40

RUV 18.25

=,

_-'-..-;-I.-'F*

Stephen Fry er
a@skufyrirmyndin min
og allar heimildar-
myndir sem hann
hefur gert pykja mér

meistaraverk.

Fry: Grejukarl Alla leid Eg

- I eldhisinu sakna Palla vissu-
Eurovision-undirbun-
ingspattum en Felix er

naestbesti kosturinn.
Missi ekki ur patt.

RUV SUN 19.30

Landinn Eg

elska Landann, i

alvoru talad. Eg
fae svona temprada
fodurlandsast pegar
ég horfi & pessa paetti,
enda 6trilega vand-
adir og vel gerdir.

lega Ur pbessum

% RAS n FM 92,4/93,5
06.30 Arla dags 06.36 Bzen 06.40 Vedurfregnir
07.00 Fréttir 07.03 Utvarpsperlur: Staldrad vid
styttur 08.00 Morgunfréttir 08.05 Nordursl6d
09.00 Fréttir 09.03 Ut um graena grundu
10.00 Fréttir 10.05 Vedurfregnir 10.15 Kvika
11.00 Vikulokin 12.00 Hadegisdtvarp 12.20
Hadegisfréttir 12.45 Vedurfregnir 13.00 Flakk
14.00 Til allra atta 14.40 Matur er fyrir 6llu
15.30 Tungubrjétur 16.00 Siddegisfréttir 16.05
Albtimid 17.35 [slendingasdgur 18.00 Kvoldfréttir
18.17 Raudi prddurinn 18.50 Vedurfregnir 18.53
Dénarfregnir 19.00 Dagskrda um émmu 20.00
Svipast um i Moskvu 1880 21.00 Tri6 22.00
Fréttir 22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord kvdldsins
22.15 Leitin 23.15 Stefnumét 00.00 Fréttir
00.05 Naeturdtvarp Résar 1

07.30 Veitt med vinum - Graenland

08.00 Meistaradeild Evrépu:
Galatasaray - Real Madrid

09.45 Meistarad. Evrépu: fréttapattur
10.20 La Liga Report

10.50 Formula 1 2013: Kina - Timataka
12.30 2013 Augusta Masters Utsend-
ing frd 60rum leikdegi.

15.35 FA bikarinn: upphitun

16.05 FA bikarinn: Milwall - Wigan
BEINT

18.15 2013 Augusta Masters Utsend-
ing fra 6drum leikdegi.

19.00 2013 Augusta Masters BEINT
fra pridja keppnisdegi bandariska meist-
aramétsins i golfi.

23.00 Without Bias Heimildamynd um
koérfuboltamanninn Len Bias sem Iést
langt fyrir aldur fram. Hann pétti standa
jafnfaetis Michael Jordan i heefileik-

um og pad kom engum & évart pegar
meistaralid Boston Celtics valdi Bias {
nylidavalinu sumarid 1986.

00.00 NBA: Memphis - LA Clippers
BEINT

V...

10.10 Premier League Review Show
11.05 Man. Utd - Man. City

12.45 Premier League World

13.15 Premier League Preview Show
13.45 Reading - Liverpool BEINT
16.15 Arsenal - Norwich

17.55 Everton - QPR

19.35 Southampton - West Ham
21.15 Aston Villa - Fulham

22.55 Reading - Liverpool

VA krakkar

07.00 Ofurhetjusérsveitin

07.45 Mdorgaesirnar fra Madagaskar
08.35 Svampur Sveinsson

09.20 Strumparnir

09.45 Afram Diego, afram!

10.10 Tommi og Jenni

10.35 Dé6ra kénnudur

11.25 Skogardyrid Higé

12.15 Doddi litli og Eyrnastér
12.35 UKI

12.40 Waybuloo

13.00 St6d 2 Krakkar - barnatimi

Sp——
e

16.40 Simpson-fjéiskyldan (22:22)
17.05 islenski listinn

17.30 Don‘t Tell the Bride (3:6) Bresk-
ir raunveruleikapaettir um por i hjéna-
bandshugleidingum sem fa 25.000 pund
til pess ad halda draumabrudkaupid. |
hverjum baetti er fylgst med nyju pari
en pad er pé haengur & pvi parid verdur
a0 vera adskilid i prjar vikur eda fram ad
stéru stundinni.

18.30 Sjadu

19.00 Friends (20:25)

19.25 Simpson-fjolskyldan (7:22)
19.50 Smallville (76:22) Attunda pétta-
r6din um ofurmennid Superman a ung-
lingsarum. Clark Kent heldur 4fram ad
berjast vid ill 6fl sem égna honum og
framti® heimsins.

20.35 Don‘t Tell the Bride (3:6)

21.30 The Lying Game (9:20) Drama-
tiskir spennupaettir fra hofundi Pretty
Little Liars, og fjalla um eineggja tvibura-
systur sem voru adskildar vid faedingu.
Orlog peirra urdi gjorélik, onnur 6lst upp
i fateekt, hin i vellystingum. Pegar su fyrr-
nefnda kemst ad sannleikanum dkvedur
hdn ad hafa uppi a systur sinni, pa fara
dularfullir atburdid ad gerast.

22.15 Arrow (73:23) Bandarisk patta-
r60 um ungan milljénamaering og
glaumgosa sem snyr aftur eftir ad hafa
verid strandaglépur a eydieyju i fimm ar
og var talinn af. Ndna er hann i hefndar-
hug og berst gegn gleepum og spillingu {
skjoli naetur en vidheldur imynd glaum-
gosans a daginn.

23.00 Smallville (76:22)

23.40 Don‘t Tell the Bride (3:6)
00.35 The Lying Game (9:20)

01.15 Arrow (73:23)

02.00 Tonlistarmyndbond Popptivi

7 o]

18.20 Doctors (127:175)
19.00 Ellen (779:170)
19.40 Tekinn 2 (74:14)
20.15 Fangavaktin
20.50 Réttur (3:6)
21.40 X-Factor (3:20)
22.25 Tekinn 2 (74:14)
23.00 Fangavaktin
23.35 Réttur (3:6)
00.20 X-Factor (3:20)
01.10 Tonlistarmyndbond Popptivi

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist

10.35 Dr. Phil Bandariskur spjallpattur
med sdlfraeedingnum Phil McGraw.
12.50 Dynasty (72:22) Ein pekktasta
sjénvarpspattarod veraldar. Paettirnir
fjalla um oliubaréninn Blake Carrington,
konurnar f lifi hans, fjélskylduna og
fyrirtaekio.

13.35 7th Heaven (75:23)

14.20 Judging Amy (7:24)

15.05 The Office (7:24)

15.30 The Good Wife (78:22)

16.20 Family Guy (75:76)

16.45 The Voice (3:13)

19.15 HA? (72:12) Spurninga- og
skemmtipattur sem er landsménnum ad
gbéou kunnur.

19.45 The Bachelorette (70:72) Emily
Maynard feer ad kynnast 25 vonbidl-

um i pessari attundu pattarod af The
Bachelorette.

21.15 Once Upon a Time (75:22) Einn
vinsaelasti pattur sidasta ars snyr loks
aftur.

22.00 Beauty and the Beast (9:22)
Bandarisk pattar6d par sem petta sigilda
aevintyri er faert { nyjan buningi.

22.45 From Russia With Love Onnur
James Bond myndin og er frd drinu
1963. Adalleikari myndarinnar er Sean
Connery. Bond fer nu til Russlands par
sem hann & i hoggi vio illmenni og
starfsmann sovésku leynipjénustunnar.
00.40 Green Room With Paul
Provenza (7:8)

01.10 XIIl (72:13)

01.55 Excused

02.20 Beauty and the Beast (9:22)
03.05 Pepsi MAX tonlist

() skJARGOLF

06.00 ESPN America 06.30 Ryder Cup 2012
(1:3) 17.00 Inside the PGA Tour (715:47) 17.25
Opna breska meistaramétid 2012 (3:4) 02.00
ESPN America

ININ

17.00 Gestagangur hja Randveri 17.30 Eldad
med Holta 18.00 Hrafnaping 19.00 Gestagangur
hjd Randveri 19.30 Eldad med Holta 20.00
Hrafnaping 21.00 Frambodspattur 21.30
Frambodspdttur 22.00 Bjorn Bjarna 22.30
Tolvur taekni og visindi 23.00 Fiskikéngurinn
23.30 A ferd og flugi 00.00 Atthagaviska

UTVARP FM 88,5 XA-Radié
FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1

FM 95,7 FM957
FM 96,3 FM Sudurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 Kaninn
FM 102,2 Utvarp Latibeer FM 105,5 Utvarp Bodun

FM 102,9 Lindin

> .
s VisiF keldan.is

30,5%

Ert pu i hopi fjarfesta framtioarinnar?
Stofnadu lid i Avoxtunarleik Keldunnar

NU er haegt ad stofna lid i Avéxtunarleiknum
0g bjéda vinum a Facebook med i keppnina.

Pad lid vinnur sem naer bestu heildaravoxtun

ao teknu tilliti til fjolda lidsmanna.

Vinningslidid feer gjafabréf fyrir allt ad 10

manns & Sjavargrillinu.

Skradu pig a visir.is

beir patttakendur sem skila bestu davoxtuninni pegar
keppnin verdur gerd upp naesta vor eiga kost &
veglegum verdlaunum. Medal vinninga er flug fyrir 2
til New York med Icelandair og 200 pusund kr.

inneign i sj6di VIB.

Keppnin er opin 6llum, 15 &ra og eldri, og fer skraning
fram a vefnum visir.is. Hver patttakandi faer 10 milljénir
Keldukréna til pess ad fjarfesta i mismunandi flokkum.

& Avoxtunarleikurinn

cldon masnagoss vier Libra [T
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Sylvia er sérfreedingur i lifeyrissparnadi
hja Islandsbanka. Hiin kann pa list ad
spara en sparar b6 aldrei godu radin

begar til hennar er leitad. i

N

M 2% la

Framtidaraudur VIB

Séreignarsparnadurinn pinn

Motframlag sem launagreidandi pinn greidir & moti pinu framlagi gerir séreignarsparnadinn
ad sérlega hagkveemum kosti pvi hann heekkar i rauninni launin pin.

Séreignarsparnadur er sparnadarkostur sem heekkar radstofunartekjur pinar vid starfslok.
bvi fyrr sem pu byrjar ad spara pvi heerri verdur inneignin pin pegar pu lykur stérfum.

Kynntu pér helstu kosti séreignarsparnadar a islandsbanki.is/sparnadur

Vid bjodum

g60da pjonustu

islandsbanki.is | Simi 440 4000

Saktu pér 2% launahaekkun
og tryggdu bér betri kjor vio starfslok.

2% eigid framlag Samtals lagt fyrir
1 séreignarsparnad

8.000

a manudi

2% motframlag
launagreidanda

Daemi:

8.000 16.000 [

a manudi EQUENGIN & manudi

vib [l

islandsbanki

TNNFR A S NSOTRTS
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STYRKJA DAVID

Vinir Davids Olgeirssonar, ténlistar-
manns og markadsstjéra Haskélans a
Bifrost, hafa hafid s6lu 4 stutterma-
bolum til styrktar honum. David lenti
i pvi ad blédgulpur sprakk i hofdi hans
4 knattspyrnuaefingu i febrdar sem
orsakadi heilablaedingu og hefur hann
verid i stifri endurhafingu sidan. Karl
Sigurdsson borgarfulltrdi
er einn af peim sem
standa ad sofnuninni
en peir David voru
saman i strakasveitinni
Brooklyn Faev. Olgeir
Hallgrimsson hannar
bolina og haegt er panta
eintok 4 post-
fanginu kallisig@
gmail.com.  -ap

Vorfera til M.a Evropu |
18. - 26. mai

228.300 KR.--

Mjog mikid innifalid

4 mann midad vid 2 fullordna i tvibyli.

Gist er i Tirol frd 18.-21.mai,
vid Bodenvatn 21.-24.mai og i
Miinchen 24.-26.mai.

LAGMULI 4 108 RVK | S. 585 4000 | URVALUTSYN.IS

Efldu

einbeitninguna
h@'*—— M*e*‘-ﬁ"

ORGINAL

Efldu einbeitinguna
og auktu likamlegt
bol med téku Arctic
Root og Fjorefna.

,Pad er alltaf
kraftaverk ad
eignast barn og
4 okkar aldri er
pad enn meira
kraftaverk.

LEIKKONAN HALLE
BERRY, SEM VERD-
UR 47 ARA A PESSU
ARI, OPINBERADI
VIKUNNI AD HUN
ATTIVON A SINU
OPRU BARNI MED
KARASTA SINUM,
OLIVIER MARTINEZ.

Songkonan Disa Jakobsdott-

ir hefur vakid athygli eftir ad
myndband vid lag hennar, Sun,
var frumsynt 4 vefsidunni Now-
ness.com.

,Dessi jdkveedu viobrogo hafa
verid mjog ansegjuleg og komid
skemmtilega & 6vart. Lagio
fjallar um sélina og ég sétti inn-
blastur minn i békina LoveStar,
sem mér finnst alveg frébeer,”
utskyrir Disa og beetir hikandi
vid: ,,Eg vona ad honum [Andra
Snze Magnasyni] sé sama ad ég
hafi notad soguna hans & pennan
hatt.“

Songkonan er nykomin med
samning vid danska utgafufyrir-
teekid Tigerspring sem er baedi
med skrifstofur { Kaupmanna-
hofn og London. Disa lysir sam-
starfinu sem nanu og paegilegu
og vidurkennir ad hin hafi lengi
14ti0 sig dreyma um samning vio
fyrirteekid. , Petta er enn glee-
nytt en lofar g6ou. Uppahalds
donsku hljémsveitirnar minar
eru med samning hja peim og
ég hafoi latid mig dreyma um
a0 ganga til lids vid pé fra pvi
ég flutti hingad,” segir Disa,
sem er busett i Kaupmannahofn

Um ferdina:

[ bessari fallegu og rémantisku
vorferd sem hefst um hvitasunnuna

er dvalid & undurfogrum stédum

i Austurriki og Pyskalandi og ferdast,
fraedst og rolt um i mestu makindum.
Fararstjéri: Asa Maria Valdimarsdattir.

DANSARAR MED
FATAMARKAD

Dansarinn og gif-drottningin Berglind

Pétursdottir setlar ad selja af sér

spjarirnar & fatamarkadi & Dans-

verkstaedinu vid Skulagotu 30.
»Parna verda hinir ymsu dansarar

ad selja allt nema jogginggallana

sina og mikid stud og stemmning,”

segir Berglind, sem auk

m fatnadarins verdur

s '_;- med hina sivinsaelu
harblémakransa a
- | stadnum. Markadurinn
. hefst klukkan 13.00 og
'-' ~ stendur til 17.00.

13.april 2013 LAUGARDAGUR

KOMINN UR ADGERD

MMA-bardagamadurinn Gunnar
Nelson fér i adgerd a hné i geer. Rétt
eftir hadegi birtist mynd af honum &
Facebook-sidu hans, nyvoknudum ur
adgerdinni, med peim skilabodum ad
adgerdin hefdi gengid vel. Med honum
4 myndinni var kaerastan

hans, Audur Omarsdéttir,

og vinur hans Jon Vidar

Arnpdrsson sem var par

kleeddur i skurdlaekna-

galla. Oliklegt er b6 ad

hann hafi annast
adgerdina eins og
stéd { textanum
vid myndina, par
sem hann er ekki
leknismennt-
aour.

d

asamt donskum sambylismanni
og tveimur bérnum beirra.
Hun stundar ndm { tén-
smidum vid Rytmisk Musik-
konservatorium og ber nam-
inu vel s6guna.

,,Namlé er snilld. Eg 4
tvo ar eftir pvi ég tok mér
barnelgnarfrl eftir faed-
ingu yngra barnsins. Eg
nytti friid svo i ad semja
efni fyrir s616plotu sem er
»in the making“.“ Sambylis-
madur Disu er einnig ton-
listarmadur og saman
myndudu pau ddettinn Song
for Wendy sem hélt medal
annars ténleika hér 4 landi
jolin 2011. AQ ségn Disu er
ddettinn i orlofi og aetla pau
bess i stad ad einbeita sér
ao séléverkefnum. , Pegar
madur er med sameigin-
legt heimili og tvo born pa
verour svolitid mikid ad
etla lika a0 vinna saman.
Vid erum rosalega 6likir
ténlistarmenn og b6 vid
vinnum ekKi lengur saman
bé faum vio gédar radlegg-
ingar og hjalp fra hvort
00ru.* sara@frettabladid.is

Conservatorium.

okkar ylhyra.

Tigrisdyrafjolskyldan

M Tigerspring var stofnad arid 2006 af Christian Mgller og Seren
Winding sem kynntust er peir stundudu nam vid Royal Music

M Listamennirnir sem eru & samningi hja fyrirtaekinu kalla sig
stundum ,Tiger Family”, sem pyda md sem Tigurfjolskyldan &

B A medal beirra listamanna sem eru & samningi hja Tigerspring
ma nefna Choir of Young Believers, Howl Baby Howl, | Got
You On Tape, Jong Pang og Messy Shelters.

Edda Blumenstein, framkvemada-
stjori Skemmtlgarésms i Sméra-
lind, er mikil 4ahugakona um allt
sem tengist hargreidslu. Hin
heldur ti vefsidunni Harid.is og
Facebook-sidu meod sama nafni par
sem heegt er ad nalgast upplysing-
ar um har og héartisku.

Edda segir siduna hafa oroio til
af einskaerum dhuga og sinnir htin
henni { fritima sinum. ,,Eg segi
stundum ad petta sé eins og fot-
boltinn hja karlinum. Sumir hafa
ahuga 4 fétbolta eda golfi, ég hef
ahuga 4 hari,” segir Edda og hleer.

Markmid vefsidunnar er ad
audvelda f6lki leitina ad kennslu-
myndbéndum og umfjollunum
um har og harvorur. Hian finn-
ur megnid af upplysingunum &
Pinterest, Youtube og vefsidum
sem fjalla um hér og hargreidslur.
,Eg safna upplysingunum 4 einn
stad og pad audveldar félki leitina.

Addéendur Facebook-sidunnar eru
lika farnir ad senda mér tengla og
myndir sem ég sidan deili afram,
petta er ordid ad halfgerou sam-
félagi.”

Adspurd segir Edda ad liklega
geti hiin pakkad médur sinni fyrir
pbennan mikla 4huga 4 hari, en hin
starfar sem hargreioslumeistari.
,Padan kemur fyrirmyndin og
ahugmn Eg hef alla tid lagt mikid
upp ur pvi ad hario sé fint og hef
mjog gaman af pvi ad gera alls
konar greidslur.“

Innt eftir pvi hvada greidsla sé i
mestu uppédhaldi hj4 henni kyedst
Edda hrifnust af fléttum. ,Eg er
rosalega hrifin af fléttum { allri
sinni mynd og bid til deemis spennt
eftir pvi ad Daenerys Targaryen
birtist 4 skjdnum pegar ég horfi
a4 Game of Thrones. Hin er alltaf
med svo flottar fléttur,” segir hin
a0 lokum og hleer. -sm

| Hefur Iengl dreymt
um pennan samning

Disa Jakobsdoéttir vekur athygli med nyju lagi sinu, Sun. Lagid er innbldsid af
LoveStar eftir Andra Snae Magnason. Disa skrifadi nylega undir samning vid
danska utgafufyrirtaekid Tigerspring, par sem hennar uppahaldssveitir eru fyrir.

VEKUR ATHYGLI
Disa Jakobsdottir,
songkona, hefur
vakid athygli
med nyju lagi
sinu, Sun.
Lagio var
innbldsid af
sogu eftir
L Andra
Shae
Magna-
son.

Eins og féotboltinn hja karlinum

Edda Blumenstein heldur uti vefsidunni Harid.is sem fjallar um har 0g hartisku.

HRIFIN AF HARI Edda Blumenstein
framkvaemdastjéri heldur dti vefsidunni

Harid.is. FRETTABLABID/VALLI

=>» 6.034 hafa lackad Harid.is 4
Facebook.
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Armiila 8 - 108 Reykjavik - Simi 568 42 42 - www.heimahusid.is. Opid virka daga 10-18, laugardaga 11 -16.
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GRADDIG veggskraut ENSIDIG blédmavasi KASTANJENOT skdl. Bast. @37,  FEJKA gervipottablém
Marglitt 3.490,-/3 i setti H16cm. Glaert gler H15cm. Olitad/hvitt 1.990,- @9, H18cm. Ymsir litir 595,-

Nu hefjast nyir og
skrautlegir timar

leikari

EIGINKONA Gitte Nielsen, prjd born
FORELDRAR Ingimar Snorri Karlsson
og Ol6f Gudny Kristjansdéttir

Kristjan 6lst upp a Akureyri en hefur buid

{ Danmdrku meira og minna hatt f tuttugu
dr. Par hefur hann sett a svid fjolda syninga
sem vakid hafa 6maelda hrifningu. Nyjasta
syning hans Blam! var synd hér & landi fyrir
stuttu og slé hressilega i gegn.

KNARRA karfa
B38xD29, H16cm
Svarbrint 1.890,-
Einnig til hvitt

TINDRA ilmspritt-
kerti. Ymsir litir
595,-/36 i pk.

»Hann var stéri brédir minn og ég
leit miki® upp til hans. Hann hafdi
mikla athyglisporf og var alltaf ad
setja eitthvad a svid. Vio
hin fengum stundum ad
vera med en hann var
samt alltaf trddurinn
og nu faer hann borgad
fyrir pad.”
Karen Ingimarsdottir,
kennari og systir

»Mér fannst hann frekar leidinlegur til
a0 byrja med, i Gagganum og svona.
Hafdi eiginlega ekkert alit & honum,
fannst hann svo purr, en pad var bara

af pvi ad ég pekkti hann ekkert. Hann MOSSEN
var mjog fjorlegur og skemmtilegur vegglimmidar
H185cm

alltaf ad setja gjorninga

strdkur og i MA var hann F-‘\
4 svid, baedi i timum og }

utan peirra.” FEJKA gervi-

Hlynur Hallsson, . pottablém FEJKA gervipotta-
myndlistarmadur og g @12, H63cm bIQm. (Z)lg, H50cm
aeskuvinur a Rt Bambus Blagresi/ymsir litir

&

»,Hann er stérkostleg sprengja pessi
madur. Pad er eins og skopunar-
krafturinn flaedi bokstaflega fra
honum. Hann er bara
&0dislegur og ég elska ad
vinna med honum. Pad
er storkostlegt!“
llmur Stefdansdottir,
leikmyndahonnudur og

samstarfskona KLADSAM 6réi
@35cm 1.990,-

SMYCKA gerviblom
H35cm. Dalia/ymsir litir
595,-/stk.

SMYCKE veggklukka m/28 einingum sem
haegt er ad rada saman ad vild. Marglitt

... EVINTYRASAGA 08 ,;,:129@-

SIBFERBILEGT DRAMA.

i , a3 :
NRC HANDELSBLAD ;g';?nf'so!‘"tsé‘g/"raiatrt“bus POTATIS blémapottur KASTANJENOT blémapottur
’ Bast. Innanmal @36, Bast. Innanmal @36, H43cm
VEITINGASTADURINN H35cm. Olitad/svart 4.990,- Olitad/hvitt 4.990,-

Pizzakynning um helgina

LYSING mynd B56xH56cm
.. Laugardag og sunnudag Marglitt 2.990,-

kl. 13-17 atlum vid
6?/'. ad baka pizzur, hvitlauks-

braud og braudstangir.

Bo6rn, tolf ara og yngri, fa ad
velja sér einn dkeypis rétt af
barnamatsedli

Komdu og smakkadu! ®

Verslun opin 11-20ana daga - Veitingastadur opinn 9:30-19:30 - www.IKEA.is
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