SKODUN Heilbrigt kynlif hlytur ad
vera motto6 okkar allra, skrifar Teitur
Gudmundsson laeknir. 13

MENNING Systurnar Sigridur, Maria
og Hulda setja upp sameiginlega ljés-

i 1N AL R
SPORT Afram bikarblus a
Trafford eftir ad Chelsea sl6 Man.
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myndasyningu. 30

United ur enska bikarnum i geer. 26
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Merkur hausafundur

Rostungshausar sem fundust a
Snafellsnesi setja kenningu um upp-
runa hinna fraeegu Lewis-taflmanna i
nytt samhengi. 2

Ovist um milljénir Fjérir menn sem
eru akaerdir fyrir brot & gjaldeyris-
I6gum eru sagdir hafa komid hundr-
udum milljéna undan erlendis. 4

Gagnryna Umferdarstofu Bifvéla-
virkjum reynist erfitt ad fa réttindi til
metanbreytinga a bilum, jafnvel poétt
peir hafi sott tilskilid namskeid. 8

Bolungarvik 5° @» SA 4
Akureyri 4 QO» SV 3
Egilsstadir 5° @ Ssv 2
Kirkjubajarkl. 6° @ SA 2
Reykjavik 66 > SA 6

HAGUR VINDUR Hag sudaustleg eda
breytileg att, skyjad med kéflum og stoku
skdrir SV-til en annars vida bjartvidri. Hiti
3-8 stig. 4

2 SERBLODP
Fasteignir | Folk

VILTU LARA
LISTINA
AD MUNA?

www.forlagid.is

Ekki nogu veikur a pappirum

Svavar Prastarson pjdist af gedklofa en er metinn med litla studningsporf samkvaemt nyju matskerfi. Er ¢sattur
vid utkomuna og vill f4 nytt mat. Forstodukona sambylis gagnrynir kerfid og segir mannréttindi brotin.

SAMFELAGSMAL Fertugur gedklofa-
sjuklingur er ésattur vid mats-
kerfi sem notad er til ad meta
studningsporf fatladra einstak-
linga. Islenska rikid kom kerfinu,
sem kallast SIS-mat (Support
Intensity Scale) 4 4rid 2009. Detta
var gert til a0 reikna tt greidslur
dr Jofnunarsjoodi sveitarfélaga
vegna framfeerslu fatladra ein-
staklinga eftir ad malaflokkurinn
feerdist fra riki til sveitarfélaga.
Svavar Prastarson er lidlega
fertugur og greindist med ged-
klofa fyrir fimm drum begar hann
sat 1 donsku fangelsi. Adur hafoi
hann oftsinnis dvalid 4 ymsum
stofnunum og lika verio & gétunni.
Hann dvelur ni 4 sambylinu Héla-

brekku vid Hofn { Hornafirdi. ,Eg
er O6sattur vid hvernig ad pessu
var stadid og myndi vilja ad pad
veeri gert endurmat 4 mér,” segir
Svavar. Hann meeldist med brja
i studningsporf samkveemt SIS-
kerfinu, en mest getur borfin
meelst tolf.

Anna Egilsdéttir, forstodukona
Hoélabrekku, segir ad svo lagt
mat veiti ndnast engin réttindi
til studnings fra sveitarfélaginu.
Yroi sambylinu til deemis lokad,
veeri mjog 6liklegt ad nokkurt
sveitarfélag vildi taka Svavar ad
sér. ,,bad veeri enginn i bisetu hja
okkur ef hann pyrfti pess ekki,*
segir hin. ,,Med bessu er verid ad
skerda réttindi félks til ad velja

=» Hefur ahyggjur af syni sinum

Prostur Vidisson, fadir Svavars, hefur miklar ahyggjur
af préuninni og sakar sveitarfélogin um ad reyna ad
spara peninga med pvi ad nota SIS-matid.

,Petta pydir ad ef honum dytti { hug ad fara ut af
Hélabrekku myndi hann enda a gétunni pvi sam-
kvaemt pessu mati hefdi hann ekki rétt & neinum
studningi,” segir Prostur. Hann hefur fyrir atbeina
umbodsmanns Alpingis fengid afhent oll gogn er lita
ad mati 4 studningsporf sonar hans.

sér busetu. Hvad er pad annad en
mannréttindabrot?“

slikum abendingum med pvi ad
fa mat sérfraedinga i dlitamalum.

Velferdarrdduneytinu hafa
borist kvartanir vegna SIS-mats
a geodsjukum einstaklingum.
Samkvaemt upplysingum padan
er reynt ad bregdast vid ollum

Forstodumadur Greiningar-
stodvar rikisins visar gagnryni
a bug og segir matid areidan-
legt fyrir gedsjika einstaklinga.

-sv/sjasidu6

i

-

LINAN BLEYTT A NY Veidimenn um allt land voru fegnir ad komast loksins fvéalurnar begar veiditimabilid hofst formlega i geer eftir vetrarhlé. Pessi fluguveidimadur

stéd i midju Vifilsstadavatni i geer og hafdi greinilega engu gleymt. Vatnid er mjog grunnt og par ma draga ad landi baedi urrida og bleikju.

FRETTABLADID/VALLI

SIokkvilidid & hofudborgarsvaedinu glimdi vid sinueld i Gufuneskirkjugardi:

Ahyggjur af purrki um allt land

ALMANNAVARNIR Sinueldur logadi i Gufunes-
kirkjugardi i geerkvoldi. Slokkvilidid 4 hofud-
borgarsvaedinu slokkti eldinn & rimlega
hélftima eftir ad hafa fengio tilkynningu

laust fyrir sjo.

Engar grafir urdu eldinum ad brad og
brann hann 4 6nyttu svaedi vid girdinguna
nyrst { gardinum. Alls brunnu nokkur hundr-
u0 fermetrar af sinu. Samkvaemt upplysing-
um fra slokkvilidinu er ttilokad ad eldurinn
hafi kviknad ut fra kerti vio leidi. bvi er talid

DOMTI

Allt fyriv heimilia

Borgarbyggo.

me0 eld.

liklegt ad um ikveikju hafi verio ad raeda.
Slokkvilioid hefur &hyggjur af pvi hvad
grédur er ordinn purr um allt land. Tioni
verulegra sinuelda sé a0 aukast. , Petta er
eitthvad sem viod purfum ad fara ad taka
fostum tokum. Detta er ny 6gn sem vid
eigum eftir ad purfa ad bia vid,“ segir Bjarni
Kristinn Porsteinsson, slokkvilidsstjori

Slokkvilioid hvetur folk til ad fara varlega

Adeins

as0s 550,

Smaratorgi 1 - 522 7000 - www.domti.is

3FYRR?
AF PUM

” Petta

er ny 6gn 3
sem vio B
. . 4,";', d A L ¢
eigum eftir _«,.':,ﬁ Sy
ad purfa ad rhd
bua vio.

Bjarni Kristinn
Porsteinsson

~bph / sjé sidu 4 sl6kkvilidsstjori

afi@mi.is

le'a verd:
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SPURNING DAGSINS

Helgi, parf ad styrkja stiginn?

»J)a, ef pad gengur upp.”

Helgi Gislason er framkvamdastjéri Skdg-
reektarfélags Reykjavikur en til stendur ad
lagfeera stiginn i Esjuhlidum faist til pess
styrkur.

Danskir kennarar ésattir vid verkbann stjérnvalda sem tok gildi  geer:

900 pusund nemendur heima

DANMORK Um niu hundrud pisund
nemendur { Danmoérku snda ekki
aftur i skélann { dag eftir paskafri
ef verkbann kennara i landinu tekur
gildi. Bannid yrdi bad steersta i sogu
Danmerkur en um sextiu pisund
kennarar fa ekki ad sinna starfi
sinu fra og med deginum i dag.
Pad eru donsk stjérnvold sem
standa fyrir banninu sem kenn-
arar eru mjog ésattir vio og saka
stjérnvold um ébilgirni { sinn garo.
Undanfari bannsins er hardar
deilur milli stjérnvalda og kennara,

-
skole
il ik
BORNIN FA EKKI KENNSLU Margir
vinnustadir hafa gert radstafanir vard-
andi barnapdssun.

meodal annars um vinnutimann.
Vegna nyrra tillagna um endur-

beetur 4 kennslustarfi er pess kraf-
ist ad kennarar eydi meiri tima
innan veggja skélans &n pess ad fa
sérstaklega greitt fyrir. Stjéornvold
bodudu bannid i lok febriar en pad
er 6timabundid.

Danskir vinnustadir hafa margir
hverjir gert rddstafanir vardandi
barnapossun fyrir starfsmenn sina
en pad er ljost ad fjolmargir purfa
a0 vera heima. Kennarar segjast
ekki eetla ad taka banninu pegjandi
og hljédalaust og boda til métmeela
vids vegar um landid 4 morgun. - 4p

2.april 2013 PRIDJUDAGUR

eftakaveaur a Atlantshafi:
Islenskir sjo-
menn i lifshaska

LANDHELGISGASLAN Skip 4 leid {
brotajarn i Belgiu med islenskri
4hofn sokk { miklum stormi 4 leid
sinni yfir Atlantshafio 4 fostudag-
inn langa. Ahéfninni var bjargad
med naumindum { togarann Cape
Ballard sem hafdi brotajarns-
skipid, Cape Beaver i togi. St60 2
greindi fra pessu { geerkvoldi.
Skipin voru 4 leid fra Kanada
til Belgiu bar sem rifa 4tti Cape
Beaver. Engin meidsl urdu a
folki en Cape Ballard siglir nd til
hafnar { Hafnarfirdi. -bph

b i

MIKIL SALA Gotusalan blémstradi i borginni Yangon i gaer. Half 6ld er sidan einka-
rekin dagbladautgafa var bonnud i landinu.

FRETTABLADID/AP

Dagbladadtgdfa blémstrar { Mjanmar:
Fjogur ny dagblod komu ut i gaer

MJANMAR, AP Fjogur ny dagblod litu dagsins ljos i Mjanmar, einnig
bekktu sem Burma, i geer en pad er i fyrsta sinn sidan arid 1964 sem
einkarekin dagblod fa utgafuleyfi i landinu. Stjorn landsins, med
Thein Sein forseta i fararbroddi, afnam ritskodun i landinu i fyrra og
gafu tt leyfi fyrir einkarekna dagbladatitgafu fra og med 1. april.
,Vi0 hofum bedid eftir bessum degi i halfa 61d,* sagdi hinn 81 ars
gamli Khin Maung Lay, ritstjori dagbladsins Golden Fresh Land sem
kom it i 80 ptisund eintokum i geer og seldist upp. Ni pegar hafa
sautjan ny dagblod fengio titgafuleyfi i landinu og pykir petta eitt af

morgum skrefum i att ad lyoraedi i Mjanmar. -&p
LOGREGLUFRETTIR Stjérnmalafylgi i Noregi:

Banaslys i Breiddal

Priggja ara gomul stulka Iést pegar fjor-
hjél sem hun var farpegi & valt af vegi

i nand vid Skjolddlfsstadi i Breiddal

4 sunnudag. Okumadur hjélsins var
fluttur 4 sjukrahus i Neskaupstad til
adhlynningar en er ekki alvarlega slas-
adur. Logreglan & Eskifirdi rannsakar nu
malid en verst frekari fregna af pvi.

SLYS
Utskrifadur af gjérgaesiu

Vélsledamadur sem slasadist alvarlega
i slysi & Bildsarskardi & Vadlaheidi a
paskadag er kominn af gjorgaesludeild.
Madurinn hlaut fj6lda beinbrota og
skemmdir & 6saed i slysinu og purfti
a0 gangast undir adgerd & Landspital-
anum.

Erna Solberg
nytur vinsalda

NOREGUR Helmingur Nordmanna
vill a0 Erna Solberg, formadur
norskra heegri manna, verdi for-
saetisrddherra Noregs. Jens Stol-
tenberg forsaetisraoherra nytur
studnings 43 présenta peirra sem
patt téku i fylgiskonnun norska
bladsins Aftenposten.

Solberg er vinsaelust medal
beirra sem eru 30 til 44 4ra. I
fyrra naut Stoltenberg fylgis S1
prosents kvenna. Nu stydja 46
présent norskra kvenna Stolten-
berg. Solberg nytur jafnmikils
fylgis medal kvenna. -ibs

Hausafundur styrkir
taflmannakenningu

Fundur rostungshausa a Snafellsnesi setur kenningu um uppruna hinna fragu
Lewis-taflmanna i nytt samhengi, en peir eru skornir tr rostungstonnum. Sér-
freedingar Skoska pjddminjasafnsins gefa ut veglegt rit um taflmennina 4 drinu.

MENNING , Detta getur rennt stodum
undir pessa kenningu mina, en &
hinn béginn er allt eins liklegt ad
pessi fundur hafi ndkveemlega enga
pydingu i pvi samhengi. bad er
1jést ad efnividurinn var { landinu,“
segir GuOmundur G. Pérarinsson,
fyrrverandi alpingismadur og for-
seti Skdksambands Islands, um
einstakan fund i fjoru & Sneefells-
nesi. Gudmundur hefur sett fram pa
kenningu ad elstu taflmenn heims
med nitimantlit, Lewis-taflmenn-
irnir, séu islenskir ad uppruna.

Eins og Fréttabladio greindi fréa
i vikunni fann Orn Erlendsson for-
stjori prja rostungshausa og stakar
rostungstennur i fjorunni vid
sumarhds sitt { Stadarsveit 4 Snee-
fellsnesi. Taflmennirnir fundust
hins vegar arid 1831 4 skosku
eyjunni Lewis. Peir eru flestir
skornir dr rostungsténn og taldir
gerdir & drabilinu 1150 til 1200.

Lewis-taflmennirnir, eda list-
munirnir sem margir telja rétt-
nefni, eru sagdir vera dyrmaetustu
taflmenn ségunnar sem nud eru
taldir medal fimm merkustu forn-
gripa { eigu Breska pjédminja-
safnsins. Lengi vel var pvi haldid
fram ad peir hefdu verid gerdir i
Prandheimi.

Sumir fraedimenn Breska pj6d-
minjasafnsins telja 6liklegt ad grip-
irnir geti verid af islenskum upp-
runa, en vegleg bok um efnido kemur
Gt seinna a pessu ari 4 vegum forn-
leifafreedinga hja Skoska pjédminja-
safninu, par sem kenningu Gud-
mundar er gert hatt undir hofoi.

GuOomundur hefur sett fram pa
kenningu ad taflmennirnir hafi
verid gerdir i Skalholti, og nefnt

TAFLMENN The New York Times, The Scotsman og Daily Telegraph eru medal midla
sem hafa fjallad um kenningu Gudmundar, og synir pad hversu fraegir gripirnir eru.

i pvi sambandi sem moégulegan
hofund Margréti hina hégu, senni-
lega fyrstu myndlistarkonu Islands,
og séu skornir dr rostungstonnum
fra Graenlandi. Adspurdur segir
Gudmundur ad fundur eins og sa
4 Sneefellsnesi geti rennt stodum
undir pad ad efnividurinn hafi verio
til stadar, en aldursgreining mundi
feera okkur neer sannleikanum. Ad
minnsta kosti sé 1j6st a0 fundur sem
pbessi dragi ekki dr peirri skodun
hans ad rostungstennur hafi verio
nyttar vid titskurd og listskdpun 4
soguold a Islandi. svavarefrettabladid.is

ROSTUNGSHAUS Einn af hausunum
fra Snaefellsnesi pjonar sem stofustass.
MYND/ORN ERLENDSSON

STEINGRIMUR ARNDIS SOFFiA

FYRIR FOLKID i LANDINU

Vinstri graen boda til opinna stjornmalafunda i kvéld kl. 20.

Sudurkjordeemi - Flughételinu i Reykjanesbze
med Steingrimi J. Sigfissyni og Arndisi Soffiu Sigurdardéttur.

Nordvesturkjérdaemi — Gamla kaupfélaginu a Akranesi
med Lilju Rafney Magntsdéttur og Arna bér Sigurdssyni.

Rjukandi kaffi og liflegar umraedur.

ARNI POR

VINSTRI GRAEN

Prir smdflokkar sameinast ekki og Flokkur heimilanna var stofnadur i gaer:

Varo ekki ur kosningabandalagi

2013

Flokkur heimilanna var kynntur
4 bladamannafundi { geer. Pétur
Gunnlaugsson er formadur flokks-
ins, en hann gekk dr Lyoraedis-
vaktinni fyrir skemmstu. Inga
Karen Ingélfsdéttir er varafor-
madur.

Atta hépar sameinast 1 Flokki
heimilanna. Pad eru Lydveldis-
flokkurinn, Samtok full-
veldissinna, dhugahépur um
tjaningarfrelsi, Sjalfsteedir sjalf-
steedismenn, Pjédarflokkurinn,
ahugahépur dr Hagsmunasam-
tokum heimilanna, ahugafélk um
kjor aldradra og oryrkja og fyrr-
verandi félagar i Samstodu.

Pa munu Piratar, Dogun og Lyo-
reedisvaktin ekki bj6da fram sam-
eiginlega til Alpingiskosninga i lok
manadarins.

FYRIR HEIMILIN Medal frambjédenda hja Flokki heimilanna eru Asgerdur Jéna
Flosadéttir hja Fjolskylduhjalp Islands, Halldér Gunnarsson prestur og Arnpridur

Karlsdéttir, dtvarpsstjori & dtvarpi Sogu.

»Stefnur og dherslumal flokk-
anna eru ad sumu leyti misjofn
og rétt pykir ad halda sérkennum
beirra, sérstoou og sjalfsteedi til
haga,” stendur 1 tilkynningu fra

FRETTABLADID/VALLI

frambodunum. Frambodin segjast
pratt fyrir petta vera viljug til
pess ad starfa saman a nyju pingi
a0 sameiginlegum stefnumalum
peirra, nai pau kjori. - peb
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JONSSON & LE'MACKS

Notkun a L.is
fjorfaldast a

fjérum manudum

Besti farsimavefurinn

L.is var valinn besti sma- og hand-
taekjavefurinn 4 Islensku vefverdlaun-
unum { jantar 2013.

F

3
;!

L.is er vefur Landsbankans fyrir farsima og spjaldtolvur
med sérsnidnum netbanka og 6llum helstu upplysingum.

Landsbankinn ztlar ad nota
nyja takni til ad feera bankavio-
skipti nar folki, gera flokna hluti
einfalda og pjonustuna personu-
legri. A sama tima viljum vid
leekka kostnad af bankastarfsemi
og efla pannig hag vidskiptavina,
bankans og samfélagsins.

Fjoldi heimsékna

22.000 38.000 48.000 .000

Notkun & L.is hefur stéraukist i kjolfar

peirra breytinga sem Landsbankinn
hefur radist i undanfarna manudi.

Vid pokkum frabzerar vidtokur. I vetur hefur Landsbankinn

Aukio oryggi i allri notkun

Med nyju oryggiskerfi er geett ad allri
notkun i netbanka einstaklinga, ekki
eingéngu audkenningunni.

opnad nyjan og betri farsimavef, innleitt nytt éryggiskerfi og
kynnt millifeerslur a netféng og farsimanumer. Um leid hefur
notkun L.is fjérfaldast og anzegja vidskiptavina med netbanka

Landsbankans eykst stodugt.

bPréun a notkun netbanka einstaklinga er
aneegjuleg. Beett adgengi og endurbeett
honnun feerir notkunina ur hefébundnum
netbanka yfir i farsimann. Pannig faerist
pjénustan neer notandanum.

Landsbankinn hefur kosid ad préa far-
simavef til ad tryggja 6llum vidskipta-
vinum sému bjénustuna. Vio teljum pessa
miklu aukningu til marks um ad vid
séum a réttri leiod.

bad er markmid Landsbankans ad fjolga
moguleikum vidskiptavina til ad nyta
L.is. Bankavidskipti eiga ad fara fram par
sem vidskiptavininum hentar.

Vio pokkum frabeerar vidtokur og holdum
afram ad feera Landsbankann pinn neer pér.

Notkun a netbanka Landsbankans

Tolvur

LTI
srs0,,
ss,
”o

mars 2013

Netbankanotkun er ad breytast hratt. Landsbankinn
@tlar ad taka patt i peirri proun med framsaknum
lausnum i bankavidskiptum.

Landsbankinn landsbankinn.is

410 4000
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GENGID
27.03.2013

Y

Bandarikjadalur 124,35 124,95
Sterlingspund 188,05 188,97
Evra 158,96 159,84

21,329 21,453

]
i

Donsk kréna

Hj==  Norsk kréna 21,297 21,423

]

W Sxensk kréna 19,164 19,276

-

E Japanskt jen 1,3175 1,3253
SDR 186,06 187,16

GENGISVISITALA KRONUNNAR
218,6558

2.april 2013 PRIDJUDAGUR

Vidbragdsdaetlun vegna grédurelda i Skorradal verdur kynnt i vikunni. Miklir purrkar geta skapa haettu:

Skorradalurinn er hattuleg pudurtunna

ALMANNAVARNIR Engar sértakar
viobragdsdaetlanir eru til fyrir
péttar sumarhisabyggoir a Islandi
nema ef slik dzetlun hefur verio
gerd a0 frumkvaedi sveedisbundinna
yfirvalda. Viobragdsaeetlun vegna
groourelda i Skorradal verdur kynnt
i vikunni.

Heetta skapadist pegar neisti fra
flugeldi vard ad miklum sinueldi
i Skorradal & laugardagskvoldio.
Algert logn var i Skorradal sem
gerdi slokkvistarf audveldara.
,Parna hjalpadist allt ad. bad var

alveg daudalogn 4 medan vid boro-
umst vid eldinn,“ segir Bjarni
Kristinn Porsteinsson, slokkvilids-
stjori 1 Borgarbyggd. Einnig hafi
skipt miklu ad félk Gr ndleegum
hiisum hjalpadi til vid slokkvistarfid.

,Pad eru ekKi til heildsteedar sér-
aeetlanir en pad eru til almennar
vidbragdsaeetlanir og eftir peim er
fario 1 pessum tilvikum,“ segir Dér-
hallur Olafsson, framkvaemdastjoéri
Neydarlinunnar.

EKKi var studst vid vidbragdsaaetl-
unina i Skorradal um helgina en {

henni eru vandamal vardandi vatns-
toku Ur Skorradalsvatni nefnd, auk
bess sem slédar eru sagdir illfeerir
bungum slokkvilidsbilum.
»7Astandio getur ordid mjog haettu-
legt vegna vedurfarsbreytinga,“
segir Bjarni og segir Skorradal
vera eins og heettulega pidurtunnu
i miklum purrkum. S6kum Dpétt-
leika sumarhidsabyggdarinnar getur
eignatjon ordid verulegt ef eldur
leesir sig 1 gréourinn & sveedinu. P4
er hugsanlegt ad folk verdi innlyksa
vegna grodurelda & sveedinu. - bph

MIKID BAL Mikil hatta skapadist pegar
eldurinn breiddi Ur sér. MYND/ORN ARNARSON

V4
Herdis Porvalds-
V4 L4 /4 °
dottir 1atin
Herdis Porvaldsdoéttir leik-
kona er latin, 89 ara ad aldri.

Herdis l1ék fyrst 4 svioi
adeins niu 4ra gomul. Hin
leerdi leiklist hja Larusi Pals-
syni og Har-
aldi Bjorns-
syni, auk
bess sem
hin leeroi
hja konung-
legu aka-
demiunni {
London.

Herdis
var fastradin vid bjooleikhiisio
fra fyrsta starfsari pess arid
1950. Hun 1ék sidast { verkinu
Karma fyrir fugla, sem verid
er ad syna i leikhdsinu. Hiin
1ék mikid { ttvarpi og sjon-
varpi, auk nokkurra kvik-
mynda. Hin hlaut ymsar
vidurkenningar, medal annars
falkaorou.

Herdis var gift Gunnlaugi
Dbérdarsyni heestaréttarlog-
manni, sem 1ést 4rid 1998. bau
eignudust fjogur born. Barna-
born bpeirra eru sautjan og
barnabarnabérn sextan.

Sumarstorf hja Reykjavik:
Fresturinn
ad renna ut

REYKJAVIK Fresturinn til ad saekja
um sumarstarf hja Reykjavikur-
borg rennur tt & mioneetti i kvold.
A0 sbgn Bjarna Brynjélfssonar,
upplysingafulltria Reykjavikur-
borgar, eru um pad bil 1.200 storf
ibodi og eru pau margvisleg.
Allir sem faeddir eru ario 1996
og fyrr geta so6tt um starf. Sem
deemi um storf { bodi mé nefna
storf 1 Vinnuskélanum, Hasdyra-
gardinum og sundlaugum ITR.
-bph

/]

Forsetinn & Indlandi:

Setti radstefnu
um braonun iss

UMHVERFID Forseti [slands,
Olafur Ragnar Grimsson, setti
i geer alpjodlega radstefnu um
bréddnum jokla

i Himalaja-

fjollunum. R40- z
stefnan fer
fram vid jaro-
visindastofn- '.t

unina Wadia i

i Dehradun & /

Indlandi{ geer. :
lafur ek

Ragnar fjalladi OLAFUR RAGNAR

meodal annars  GRIMSSON

um naudsyn vidteks alpjédlegs
samstarfs um rannséknir 4
bradnun iss og jokla & nordur-
sl6dum og 4 Himalajasvaedinu.
Réostefnan er st fjorda i
rédinni en auk Olafs Ragnars
eru par staddir Islendingarnir
Helgi Bjornsson joklafraedingur
og Pora Ellen Pérhallsdéttir, pré-
fessor vio Haskola Islands. - trs

Skotardsin i Colorado:

Fara fram 4
dauodarefsingu

BANDARIKIN, AP Sakséknari i
Colorado for fram & daudarefs-
ingu yfir skotarasarmanninum
James Holmes i geer. Holmes er
akeerour fyrir ad hafa skotio t6lf
manns til bana og szert um 70

er hann rédst inn 4 midnaetur-
syningu 4 Dark Knight Rises i
Aurora, uthverfi Colorado, og
hof skotaras i péttsetnum biésal.
Akeruvaldio hafnadi bodi verj-
enda Holmes um ad hann jatadi
sakargiftum gegn pvi ad peir
féllu fra daudarefsingu.

Holmes syndi engin viobrogo
vid pessum ordum i réttar-
salnum ad sogn vidstaddra.
Réttarhold i malinu eiga ad
hefjast i byrjun agust. -ap

P
) HEYRNARSTODIN

Kringlunni ¢ Simi 568 7777 ¢ heyrnarstodin.is

Ovist hvad vard um
hundruo milljona

Sérstakur saksdknari segir vist hvad vard um stéran hluta pess fjar sem talio er
ao fjorir menn hafi graett & gjaldeyrisvidskiptum 1 gegnum Svipjdd. Litill hluti
pess kom til Islands. M4l mannanna hefur verid 1 rannsékn i meira en prju 4r.

DOMSMAL M4l fjérmenninga sem
hafa verid dakeerdir fyrir brot a
gjaldeyrislogum hefur verio i
rannsokn { rim prja ar. Ovist er
hvad vard um stéran hluta peirra
peninga sem beir eru taldir hafa
greett & gjaldeyrisvidoskiptunum,
minnst 656 milljénir kroéna.

Karl Loéve Jéhannsson, Gisli
Reynisson, Markts Maéni
Michaelsson Maute og Olafur
Sigmundsson eru dkeerdir fyrir
a0 hafa haft milligongu um gjald-
eyrisvidskipti an leyfis og um
leid hafa stadio ad 6loglegum vio-
skiptum med gjaldeyri fyrir rima
fjértan milljarda kréna arid 2009.

Mennirnir fjérir skiptu gjald-
eyri i islenskrar kronur fyrir 84
vidskiptavini & hagstaedari kjorum
en heegt var ad fa hja islenskum
fjarméalastofnunum. Peir fluttu
krénurnar fré félaginu Aserta {
Svibjéd til Islands. Petta gerdist
samkvaemt akeerunni i 748 skipti.

Meirihluti vidskiptanna atti sér
stad eftir a0 gjaldeyrislogum var
breytt, { juli 2009. Oll vidskipti
eftir pann tima eru pvi talin brot
a 1ogum um gjaldeyrisvidskipti.
Fyrir vidskiptin sem attu sér
stad fyrir lagabreytinguna eru
mennirnir dkeerdir fyrir ad hafa
starfad an leyfis.

Efnahagsbrotadeild rikislog-
reglustjéra, Fjarmaélaeftirlitio
og Sedlabankinn héldu blada-
mannafund pegar malio kom upp
i jandar 2010. b4 var tilkynnt
um handtoku fjérmenninganna
og kyrrsetningar a fjolmorgum
eignum peirra. Mennirnir voru

MALID NNT Pegar malid kom upp var blasid til bladamannafundar af Sedla-

banka, Fjdrmalaeftirliti og efnahagsbrotadeild I6greglunnar. Rannséknin 14 svo half-

partinn i dvala pangad til kyrrsetningu var aflétt fyrir ramu ari.

FRETTABLADID/PJETUR

Stofnudu félag a Kypur fyrir peningana
A0 staerstu leyti er vist um afdrif pess dvinnings sem dkaerdu hofou
af hattsemi sinni,” segir i dkaerunni. Talid er ad peir hafi haft um 164
milljénir hver upp ur vidskiptunum. Samkvaemt gégnum malsins virdist
litill hluti peninganna hafa verid fluttur til [slands og telur sakséknari ad
meirihlutanum hafi verid komid undan erlendis. A® minnsta kosti hafi
mennirnir gert rddstafanir til pess ad koma peningum i aflandsfélog og
|étu stofna félag a Kypur i pvi skyni. Inn & bankareikninga fjérmenning-
anna runnu eftirfarandi upphaedir: Markds Mani fékk 53,6 milljénir, Olafur
10,6 milljénir, Karl Love 45,7 milljénir og Gisli 35,2 milljénir. Ekki er vitad
nakvaemlega hvad vard um bessa peninga heldur.

yfirheyrdir og leitad var & heim-
ilum peirra i upphafi arsins 2010
en eftir pad gerdist 1itid i rann-
s6kninni.

Tveimur 4rum sidar akvad
Heestiréttur ad aflétta kyrrsetn-
ingunni, med peim rokum ad
rannséknin hefdi dregist Gr hoéfi
bannig ad pad bryti gegn stjérnar-
skrd og Mannréttindasattmaéla

Evroépu ad svipta pa forrzedi yfir
eignum sinum lengur.

Eftir ad kyrrsetningunni var
aflétt og malido var komid 4 for-
raedi sérstaks saksoknara var pvi
hradad. bad var svo pbann 22. mars
sidastlidinn sem eignir priggja
peirra voru kyrrsettar a nyjan leik
og akaera gegn peim var gefin tt.

thorunn@frettabladid.is
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ROLEGT VEPUR Pad verda mjog litlar breytingar & vedri pessa vikuna. Vindur verdur
haegur og yfirleitt drkomulitid. Likur & skirum um sunnan- og vestanvert landid en

annars vida bjart og fallegt vedur.
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Fimmtudagur
Haeg nordlaeg eda breytileg att.

Elisabet
Margeirsdéttir
vedurfréttamadur

AUGLYSINGADEILDIR FRETrABLADSINS'-AU_GLV'S]NGASTJORI: J6n Laufdal jonl@frettabladid.is ALMENNAR SiMI 512-5401: Gudmundur Steinsson gudmundurs@365.is, Hjérdis Zogga hjordis@frettabladid.is, Hlynur P6r Steingrimsson hlynur@365.is, Laila Awad laila@365.is, Sigridur Dagny Sigurbjornsdéttir sigridurdagny@365.1s, Om
Geirsson orn.geirsson@365.is FOLK/LIFID/SERBLOD SIMI 512-5402: Atli Bergmann atli.bergmann@365.is, Elsa Jensdottir elsaj@365.is, J6na Marfa Hafsteinsdéttir jmh@365.1s, Sigran Kristinsdéttir sigrunp@365.1is, Sigurjon Vidar Fridriksson sigurjon@365.is, Sverrir Birgir Sverrisson sverrirbs@365.is FOLK OG SERBLOD EFNI: Elin Albertsdottir
elin@365.is og Vera Einarsdéttir vera@365.is RADAUGLYSINGAR /FASTEIGNIR SIMI 512-5403: Hrannar Helgason hrannar@365.is, Vidar Ingi Pétursson vip@365.is PYONUSTUAUGLYSINGAR SiMI 512-5407: Arna Rut Kristinsdéitir arnarut@365.is, Steinunn Sandra Gudmundsditir ssg@365.is, Sigrin Helga Gudmundsdottir sigrunh@365.is



Ertu ad leita
upplysinga?
www.suzuki.is

ﬂh Me0 einstaklega sparneytinni 94 hestafla vél.

FYRIR SKYNSAMT

s Way of Life!

SUZUKI

EURO NCAP

WWW.BLTDRCaD. Doim

i Einn vinseelasti billinn & {slandi undanfarin ar.

"oy Byost beinskiptur og sjalfskiptur og einnig med fjérhjoladrifi
beinskiptur. Swiftinn hlaut 5 stjornur i N-CAP 6ryggispréfuninni
og kemur med ESP stddugleikakerfi og 7 dryggisloftpidoum
sem stadalbunadi.

TRAUST UMBOD

FOLK | YFIR 40 AR

Hugtok Markadsraagjof. feb. 2013

SUZUKI

SUZUKI BILAR HF - SKEIFUNNI 17 - SiMI 568 5100 - WWW.SUZUKLIS




SUDURLANDSBRAUT 22
SimI 533 6100
LYFJAVER.IS

Opid man-fos 8.30-18 og lau 10-14

(LYFIAVER

Hadegisfundur
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LINUYSA
FISKIBOLLUR
PLOKKFISKUR

FISKRETTIR

Heitur matur i hadeginu
Opio laugardaga kl. 11-14

Gnodarvogi 44 « Simi 588 8686

Hvada dhatta felst i
innflutningi a hrau kjoti?

Bandasamtok Islands boda til hadegisfundar 4 Hétel S6gu
midvikudaginn 3. april, kl. 12:00-13:30, i salnum Heklu 4 2. had.

Dagskra:
Smitsjiukdémastada islensks bufjar

Vilhjalmur Svansson, dyralaknir 4 Tilraunastéd Haskéla fslands 4 Keldum

Innflutt fersk matvali og sykingarihatta
Karl G. Kristinsson, professor og yfirleknir & syklafredideild Landspitalans

Umradur i lok erinda. Allir ahugasamir eru velkomnir 4 fundinn

en hadegishressing verdur i bodi benda.

||| ||| BANDASAMTOK
\Bsz ISLANDS

Bladberinn
bidur pin

bu faerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24
alla virka daga fra kl. 9-17.

Bladberinn...

...godar fréttir fyrir umhverfio
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MAT A STUDNINGI VID GEDFATLADA UMDEILT

2.april 2013 PRIDJUDAGUR

Segja mat rikisins
skeroa rétt geosjukra

Kerfi rikisins til ad meta studningsporf gedfatladra er gagnrynt. Faoir sjuklings
burfti ad leita til umbodsmanns Alpingis til ad fa gdogn um mal hans.

Sunna
Valgeroardottir
sunna@frettabladid.is

,betta pyodir ad ef honum dytti {
hug ad fara ut af Hélabrekku myndi
hann enda 4 gétunni pvi samkvaemt
bessu mati hefdi hann ekki rétt &
neinum studningi,” segir Prostur
Ingélfur Vidisson, fadir fertugs
manns sem hefur pjaodst af gedklofa
sidustu tuttugu ar.

brostur gagnrynir adferdafreedi
heilbrigdisyfirvalda vid studn-
ingsmat sonar sins, en undanfarin
ar hefur verid studst vio svokallad
SIS-mat (Support Intensity Scale)
til ad meta studningsporf fatlads
félks { landinu. Svavar var metinn
med prja af télf mogulegum i
studningsporf. Prostur for fram a
afhendingu allra gagna sem lita
a0 mati & syni hans, en var neitad.
bad var ekki fyrr en umbods-
maodur Alpingis drskurdadi ad
Prostur hefdi rétt &4 ad f4 gognin
sem hann fékk pau 1 hendur.

Mun veikari en matid syndi
Svavar hefur dvalid 4 sambylinu
Hélabrekku vido H6fn undan-
farin fjogur ar. Hann tekur undir
ahyggjur fodur sins og gagnrynir
aoferdir proskapjalfans sem fram-
kveemdi matid 4 honum ario 2011.

,Petta var bara rugl. Hin spurdi
mig ekKi Gt i neitt nema daginn og
veginn i nokkrar mindtur og mér
finnst nidurstodurnar ekki gefa
rétta mynd af adsteedum minum.
Eg er ésattur vid hvernig a0 pessu
var stadid og myndi vilja ad pad
veeri gert endurmat 4 mér,” segir
Svavar. ,,Eg myndi aldrei treysta
mér til ad blia einn eins og stadan
er i dag. Eg reyndi pad { tuttugu
ar, inn og ut af geddeildum, og pad
gekk ekki. Eg eetla a0 vera hérna
eins lengi og ég ma.“

Fannst bl6dugur i Paris
Svavar var handtekinn { Dan-
morku fyrir ad reyna ad raena
bensinst6d fyrir um fimm arum.
Hann dvaldi i fangelsi fyrir ged-
sjuka { eitt ar, par sem hann var
greindur med gedklofa, en ad sogn
Dbrastar hafdi sd greining aldrei
fengist hér heima.

begar hann svo losnadi ur fang-
elsi flaug hann heim til Islands, en
stoppadi stutt. I Keflavik hoppadi
hann upp i neestu vél til London og
padan til Parisar. ,Hann fannst
par a flugvellinum, albl6dugur,
rifinn og alveg Ut Gr heiminum.
Hann lenti p4 { fangelsi { Bretlandi
par sem ég sétti hann og kom med
hann heim,“ segir brostur. Petta
var fyrir um fjérum drum.

Mé0ir Svavars var einnig geo-
klofasjuklingur og eftir itrekadar
tilraunir ték hin eigid lif um fer-
tugt. brostur gagnrynir einnig
aodferdir matsmannsins sem gerdi
SIS-matid 4 Svavari, en hann segir
ekkert hafa verid spurt ut i fjol-
skyldusoégu hans.

Brot & mannréttindum

Anna Egilsdéttir hefur dasamt
eiginmanni sinum rekid sambylid
a Holabrekku undanfarin prettan
ar. Hin gagnrynir einnig ad SIS-
matid sé notad & gedfatlada ein-
staklinga.

,betta gerdist pbegar malefni
fatladra feerdust fra riki yfir
a sveitarfélog, pvi pa byggjast
greidslur ur Jofnunarsj6oi fyrir
vidkomandi einstakling & pessu
mati. Pad er eitthvad sem er mjog
umdeilt og hentar ad morgu leyti
ekki félki med gedsjukdéma,“
segir hun. ,,Hins vegar dugdi pad

LENTI i FANGELSI i DANMORKU Svavar var handtekinn i Danmérku eftir mis-
heppnad ran og var par fyrst greindur med gedklofa eftir fimmtdn ara barattu vid

sjukdéminn hér heima.

NORDICPHOTOS/AFP

Rikio 6skaodi eftir heildstaedu matskerfi

Rikid 6skadi eftir heildsteedu matskerfi arid 2009 til ad meta studnings-
porf fatladra i landinu og sampykkti ad nota SIS-kerfid. Markmidid var ad
finna med samraemdum haetti stig pess studnings sem einstaklingar med
fotlun parfnast. SIS-matid byggir & mati & studningsporf vid vidfangsefni
4 heimili og utan heimilis og pess sem lytur ad simenntun, starfi, heilsu,

oryggi og félagslegri virkni.

Nidurstddur dr grunndrtaki lagu fyrir i sumarbyrjun 2011 og voru nyttar
sem forsenda fyrir Gthlutun dr J6fnunarsjédi til sveitarfélaga og pjénustu-
svaeda vegna pjonustu vid fatlad félk fyrir nsestkomandi fjarhagsar.

engan veginn fyrir rekstri slikra
heimila eins og hja okkur og pa
parf sveitarfélagio ad baeta vid.“

Hiin bendir 4 ad ef vidkomandi
sjuklingur vill flytjast annad eda
Hoélabrekku veeri lokad pa veeri
stada einstaklings sem skorar
lagt { matinu mjog sleem par sem
studningsporfin vaeri metin svo
litil. bvi veeri 6liklegt ad sveitar-
félog seektust eftir pvi ad pjéonusta
viokomandi.

»,Madur sem er metinn med prja
i studningsporf hefur i raun ekki
rétt & pjonustu fra sveitarfélaginu.
En bad veeri enginn 1 bisetu hja
okkur ef hann byrfti pess ekki,“
segir hin. ,,Me0 pessu er verid ad
skerda réttindi félks til ad velja
sér busetu. Hvad er pad annad en
mannréttindabrot?*

begar SIS-matid var fram-
kvaemt ario 2011 & 6llum sjo vist-
monnum heimilisins gerdu Anna
og eiginmadur hennar athuga-
semdir vid mat 4 sex af beim.

Hornafjordur vildi ekki hlusta
,Pad fékk ndnast enga dheyrn,“
segir hin. Endurmat var po
framkvaemt 4 einum vistmanni
en Anna segir peer nidurstédur
einnig hafa verid 6fullnaegjandi.
Hun fékk beer upplysingar fra
Greiningarstédinni ad sveitar-
félogin veeru pau einu sem gaetu
6skad eftir endurmati.

»Eg reyndi ad koma sjénar-
midum minum & framfeeri en
sveitarfélagio vildi ekki verda vid
bvi,“ segir hin. ,,bad veit enginn
eins vel og vid sem bpjénustum
bessa einstaklinga allan sélar-
hringinn hver beirra porf fyrir
umonnun er. Og ég vil bara ad pad
sé 4 hreinu ad kjési ég einhvern
timann ad heetta starfseminni vil
ég vera viss um ad ibdarnir minir
fariiréttar hendur.“

Raduneytid fékk abendingar

Por Poérarinsson, sérfraedingur i
velferdarraduneytinu, segir raou-
neytinu hafa borist 4bendingar
bess efnis ad SIS-matid henti illa
fyrir geodfatlada og hreyfihamlada
einstaklinga.

” Meod pessu er verio ad
skeroa réttindi folks til ao
velja sér busetu. Hvao er
bad annad en mannrétt-
indabrot?

Anna Egilsdéttir,
forstodukona Hdélabrekku

,Pao hefur att sér stad umrzeda
um hvernig SIS virkar 4 pa sem
bjast af alvarlegum gedrosk-
unum,“ segir hann. ,,bad er allt-
af endurskodad ef dbendingar
koma um ad matio taki ekki til
réttra patta. Vio héfum fengid
abendingar og med pennan hép
sem hefur hvad mestar parfir a
grundvelli gedraskana og hreyfi-
homlunar.“

Hann segir dkvordunina um
ad nota SIS hafa byggt & pvi ad
tryggja ad fjarmunum sé dreift &
grundvelli jafnréttis. ,,pad var pad
sem vi0 sdum sem afgerandi kost.“

Visar gagnryni a bug

Tryggvi Sigurdsson, svidsstjori
hja Greiningarsto0 rikisins, pver-
tekur fyrir a0 matid nai illa utan
um barfir gedfatladra.

,Pao liggja fyrir alpj6dlegar
niourstodur um notagildi matsins
fyrir bennan hép. Si umreeda
hefur audvitad komid upp ad pad
henti ekki fyrir gedfatlada, en
rannsOknir stydja pad ekki,” segir
Tryggvi. , Kjarninn er ad nd erum
vio fyrst komin med stadlad mats-
teeki sem gefur okkur mjog vio-
taeka og freedilega nidurstoou.
En begar verdur ad deila tak-
morkudum fjdrmunum verda aud-
vitad alltaf einhverjir 6sattir.*

Hann segir ad flest sveitarfélog
sem notist vid SIS-matid hafi
verid 4nsegd med pad en beidnir
um endurmat hafi verid teknar til
greina par sem peer attu vid. ,,En
i flestum tilvikum st60u pessar
nidurstodur fyrir sinu,“ segir hann
og beetir vid ad begar nidurstdédur
séu ekki naegilegar séu i flestum
tilvikum kalladir til utanadkom-
andi sérfraedingar til a0 meta ein-
staklingana sérstaklega.
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Nanari upplysingar i naesta apoéteki.
Gildir fra 1. april - 30. juni 2013

Voltaren§

Faest an lyfsedils

Voltaren 11,6 mg/g, hlaup. Inniheldur 11,6 mg af dikléfenaktvietylamini. Abendingar: Stadbundnir bélgukvillar. Skammtar og lyfjagjof: Fullordnir og bérn 14 &ra og eldri: 2-4 g af hlaupi borid & aumt svaedi 3-4 sinnum & sélarhring. Meelt er med handpvotti
eftir notkun, nema verid sé ad medhondla hendur. Ef medhdndla & brad, minnihattar meidsli i stodkerfi skal ekki nota Voltaren lengur en 7 daga an samrads vid leekni. Hafid samband vid lsekninn ef einkenni eru vidvarandi eda versna eftir medferd i 7
sélarhringa. Frabendingar: Ofnaemi fyrir einhverju innihaldsefnanna, asetylsalisylsyru og 6drum bolgueydandi gigtarlyfjum (NSAID). Sjuklingar sem hafa fengid astma, ofsaklada eda brada nefslimubolgu af véldum asetylsalisylsyru eda annarra
bolgueydandi gigtarlyfja (NSAID) eiga ekki ad nota lyfid. Sidustu 3 manudir medgéngu. Ma ekki nota handa bérnum og unglingum 14 dra og yngri. Sérstok varnadarord: Ma eingéngu bera & heila og heilbrigda hid og alls ekki & slimhudir eda augu.
Getur valdiod hidertingu. Varast skal mikid solarljos, notkun samhlida bélgueydandi lyfjum eda ad hylja notkunarsvaedid meo loftpéttum umbudum. Gaeta skal sérstakrar vartdar hja ldrudum eda astma-/ofnaemis-sjuklingum (hefur valdid berkjukrampa).
Heetta & medferd ef Utbrot koma fram eftir notkun. Vi notkun & stér hidsvaedi evkst heettan & almennum aukaverkunum, t.d. & nyru. Vid briéstagiof eda medgdngu ma eingdngu nota Ivfid i samradi vid leekni. Lesid leidbeiningar & umbidum og i
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Namskeio fyrir vinnuverndarfulltraa

(6ryggisverdi, - trinadarmenn og mannaudsstjora)

Vinnuvernd ehf. og Mannvit hf. standa fyrir
namskeidi sem ztlad er vinnuverndarfulltraum.

Namskeidid, sem stendur i tvo daga,
fer fram i Reykjavik dagana 16. og 17. april
milli kl. 8:30-15:30.

Skraning fer fram @ www.vinnuvernd.is

T uew
/ VINNUVERND ax

vellidan i vinnu

A,‘ MANNVIT

Vidurkenndir pjénustuadilar & svidi 6ryggis og heilbrigdis a vinnustédum.

Superkaup.is

Canon myndavélar
a tilboai til k1. 24:00, 8. april.

Takmarkad magn i bodi. 2ja ara abyrgd.
Sendingarkostnadur innifalinn. Borgaris ehf S:5646700

Barnabheill

VAL UL 1 I LR :
Save the Children a Islandi

)Tﬂfﬂf g Ieitd }ckafgsnch
ag helbrig (h)EnILSE s

pusundum til mikillar blessunar ldum saman.
Atta fyrirlestrar verda haldnir um spadéma Bibliunnar &

verdur fluttur immtudaginn 4. april.

Efnin sem flutt verda eru:

Adgangur er 6keypis - gott adgengi fyrir hreyfihamlada

Biblian er 4n efa merkasta bok allra tima. Hun var ritud 4 um pad
bil 1500 4&rum og er til & flestum heimilum. Hun hefur ordid

pridjudégum og fimmtuddgum kI 20:00 i Loftsalnum ad
Hélshrauni 3, Hafnarfirdi (vid Fjardarkaup). Fyrsti fyrirlesturinn

4.apr. Spaddémar um framgang mannkynsségunnar fra
600 f.Kr. til enda timans.
9.apr. Spaddémar um fyrri komu Jesu Krists.
11.apr. Hvert er fagnadarerindi Jesu Krists?
16. apr. Spaddmar vardandi endurkomu Jesu Krists.
18. apr. Bodskapur upprisu Jesu Krists.
23.apr. Mannréttindum 6gnad?
25.apr. Spaddémur um hrun Sovétrikjanna.
30. apr. Loford Bibliunnar um nyjan himinn, nyja jord og eilift lif.

Bjorgvin Snorrason, PhD, gudfraedingur og kirkjusagnfraedingur flytur fyrirlestrana.
Hann hefur flutt fyrirlestra 4 Islandi og vidar um pessi efni i mérg ar.

2.april 2013 PRIDJUDAGUR

Telur Umferoarstofu
gera Ohoflegar krofur

Bifvélavirkjar sem vilja fa réttindi til metanbreytinga 4 bilum purfa ad fa uppa-
skrift Umferdarstofu eftir ad hafa breytt einum bil. Erfidlega gengur ad na i bun-
adinn sem parf til breytinganna 4n réttindanna. Rong vinnubrogd, segir kennari.

STJORNSYSLA Ohéflegar krofur
Umferdarstofu torvelda einyrkjum
a svioi bifvélavirkjunar ad 60last
réttindi til ad setja metanbuinad i
bila. betta segir Jon Jénsson bif-
vélavirki sem ekki hefur fengio
slik réttindi viourkennd pratt yfir
a0 hafa setid og stadist tilskilid
namskeid a bilgreinasvidi Idunnar
freedsluseturs fyrir rdmum
tveimur drum.

,JKennararnir sem kenndu okkur
i Borgarholtsskéla sogou okkur ad
eftir nAmskeidio feerum vid & lista
Umferdarstofu sem loggiltir metan-
isetningar- og vidgerdarmenn. En
svo pegar 4 reynir eru krofurnar
svo miklar hja Umferodarstofu ad
ekki er heegt ad verda vid peim,*
segir Jon.

Hann segir stranda a krofu
Umferdarstofu um ad hann setji
buinad 1 bil og sérfreedingur peirra
taki ut verkio ad pvi loknu. ,,En &
medan ég er ekki a lista Umferdar-
stofu selja hinir adilarnir mér ekki
metanbinad. Pannig ad petta er
motsagnakennt hja peim.

Vid eftirgrennslan segist Jon
hafa fengid pau svor hja Umferodar-
stofu ad sérfreedingur stofnunar-
innar, sem taka 4 dt breytinguna
hja honum, sé ekki sérmenntadur
i metanfreedum. ,,0g pad naer ekki
nokkurri att ad madur sem ekki
hefur réttindi skuli banna mér ad
vinna vid pessa hluti. Svona vit-
lausar krofur eru ekki til pess ad
flyta pvi a0 bilaflotanum verdi hér
breytt yfir i metan.*

Um leid segist Jon hafa spurt
a0 pvi hvort vidlika reglur eetti ad
setja um adra vidkveema oryggis-
beetti i bilavidgerdum, svo sem um
bremsu- eda styrisvidgerdir, en svo
veeri ekki. ,,En pad veeri alveg eins
astzeda til ad setja eins reglur um
lttekt vegna svoleidis verkefna.
Annars er metanbtinadurinn ekkert
heettulegur i sjalfu sér. Madur parf
bara a0 vita einhver grunnatridi,
segir Jon.

Egill Orn J6hannesson, bilgreina-
kennari hja Iounni, segist sam-
mala pvi ad vinnubrogd Umferdar-
stofu séu rong pegar kemur ad pvi
a0 vidurkenna réttindi til metan-

A BREYTTAN BIL J6n Jonsson bifvélavirki segist vilja auka veg metangass i islenskum

= T .

samgongum enda sé pjédhagslegur dvinningur af pvi gifurlegur. Hann stendur i stappi

vid Umferdarstofu um réttindi til breytinga.

FRETTABLADIB/PJETUR

Engar kvadir vegna kaupa a binadi

Umferdarstofa segir misskilning ad til pess ad fa keyptan binad til metan-
breytinga purfi viokomandi ad vera skradur a lista stofnunarinnar yfir
isetningaradila sem uppfylla tilskilin skilyrdi. Haldi einhver sliku fram sé
pad hvorki fra Umferdarstofu komid né hafi peir starfsmenn stofnunar-
innar sem hafa med malaflokkinn ad gera haft nokkra afspurn af pvi ad

soluadilar geri pess konar krofur.

Peir sem hafa hug d ad breyta bifreidum pannig ad pcer gangi fyrir
metangasi purfa ad uppfylla eftirtalin skilyrdi Umferdarstofu:

1. AD starfsabyrgdartrygging sé i gildi.
2. Ad upplysingar um menntun séu fengnar Umferdarstofu i té.

3. A9 vidkomandi hafi setid ndamskeid um hvernig isetningu metans 4 ad
vera hattad og sé med stadfestingu pess efnis.

4. A9 starfsstod vidkomandi sé tekin Gt af fulltrda Umferdarstofu.

5. Ad fyrir liggi breytt bifreid sem nytir metan sem orkugjafa. P4 bifreid er
skylt ad feera til breytingaskodunar a skodunarstdd i samraemi vid 12. gr.
reglugerdar nr. 8/2009 um skodun okutaekja.

breytinga. Vinnulagid sem vidhaft
sé torveldi peim sem ekki vinni ni
begar 4 sérhaefdum breytingaverk-
steedum fyrir metan ad veroda sér
Gti um réttindin. Deemi Jons sé ekki
einsdeemi, en um bpessar mundir
lati annar bifvélavirki reyna a pad

Timi egdurkomu Krists er i nand

sama eftir ad hafa setid ndmskeid
hja Idunni. ,, beir hja Umferdarstofu
hafa alltaf stadido 4 méti pvi ad farid
sé 1t 1 pessar breytingar pvi i ein-
hverjum l6gum segir ad bannad sé
ao breyta eldsneytiskerfum bila,“
segir hann.

olikr@frettabladid.is

=l b i SR |

LEITAD Bjorgunarsveitarmenn og

hundar leitudu lifsmarks alla helgina.
FRETTABLADID/AP

Gullndmuverkamenn | Tibet:

Lifslikurnar
nanast engar

TIBET, AP Yfirvold i Tibet segja
likurnar 4 pvi ad finna einhvern
a lifi { gullnamunni i Tibet mjog
litlar. Jarovegsskrida lokadi 83
namuverkamenn inni { nAmunni &
fostudaginn langa. Nd pegar hafa
teeplega 40 lik fundist.

Hjalp var lengi ad berast monn-
unum en stérvirkar vinnuvélar
grafa ni grjét og aur fra mynni
namunnar.

Yfirvold eiga enn eftir ad rann-
saka orsok skridunnar en rikis-
fjolmidlar { Kina segja hana vera
nattiruhamfarir. -bph




4-5
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APR
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10
APR

KAUPHALLARDAGAR ARION BANKA

Skrad félog { Kauphéll islands og félég sem
hyggja a skraningu fara yfir stodu og horfur

EFNAHAGSHORFUR -STYKKISHOLMUR

Morgunfundur greiningardeildar um
efnahagshorfur 2013-2015

AD SETJA SER MARKMID | SPARNADI

Fradslufundur par sem Breki Karlsson
fjallar um sparnad fra 6llum hlidum

FJARFESTINGAR | ATVINNULIFINU

Arion banki og vidskiptanefnd FKA bjéda til
fundar um fjarfestingar

12
APR

16
APR

17
APR

SPROTAPING ISLANDS

Sprotafyrirtaeki kynna sig fyrir fjarfestum
og islensku atvinnulifi

GREIDSLUR UR LIFEYRISSPARNADI

Fradslufundur um pad sem hafa ber i huga
vardandi greidslur ur lifeyrissparnadi

EFNAHAGSHORFUR -REYKJAVIK

Morgunfundur greiningardeildar um
efnahagshorfur 2013-2015

VIDBURDADAGATAL
ARION BANKA

Vid hja Arion banka bjédum fjélbreytt trval af namskeidum,
fyrirlestrum og radstefnum pér ad kostnadarlausu.

Hér ad ofan eru nokkrir af vidburdum aprilmanadar.
Alla vidburdi, nanari upplysingar og skraningu er ad
finna 4 arionbanki.is/vidburdadagatal

Hlokkum til ad sja pig.

}:0:{ Arion banki
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Hjalpum heima

Hjalparstarf kirkjunnar veitir fjolbreytta
adstod & Islandi. Vid hjalpum til sjalfshjalpar.

Einnig er haegt ad
hringja i séfnunar-
simann 907 2002,
gefa framlag a
framlag.is,
gjofsemgefur.is eda
a sofnunarreikning
0334-26-886,

kt. 450670-0499.

Valgreidsla hefur verid send i
heimabanka pinn. Med pvi ad greida
hana stydur pu innanlandsadstod
Hjalparstarfs kirkjunnar og hjalpar
til sjalfshjalpar.

PIPAR\TBWA « SiA « 130810

Hjalparstarf
Y1r7 kirkjunnar

www.help.is

Haaleitisbraut 66, 103 Reykjavik, simi 528 4400

x-== Pingmaour
og svario er?”

Fundur OBi um kjor 6ryrkja verdur
haldinn laugardaginn 13. april fra
kl. 14.00-16.30 a Hilton Reykjavik.

Frambjédendur munu svara spurningum.
Sendu inn pina spurningu fyrir 3. april &
www.obi.is.

@on

>
-

ORYRKJABANDALAG ISLANDS

HVITA HUSID / SIA

Ekkert gengur ad visa Abu Qatada ur landi:

Framsal klerks bannad

LONDON, AP Breskum
stjornvéldum hefur enn
einu sinni mistekist ad visa
hinum herskaa islamska
klerki Abu Qatada dr landi. 3§
Bresk yfirvold hafa reynt |
ad framselja hann til Joérd-
anfu fr4 arinu 2011 en bar
var hann sakfelldur fyrir #
sklpulagnlngu 4 hrydju- ABU QUATADA
verkum 4rin 1999 og 2000.

I nyjasta ddmsmalinu vegna fram-
salskrofunnar féllst breskur domur
a roksemdir verjanda Qatadas sem

hélt pvi fram ad skjélstaed-
ingur sinn geeti ordid fyrir
pyntingum i Jérdaniu.
Qatada hefur verio lyst
sem lykilmanni { hrydju-
verkasamtokunum al-Kaida
i Evréopu med tengsl vid
Osama bin Laden. P4 telja
bresk stjornvold ad hann
hafi & sinum tima verio
i sambandi vid Zacarias
Moussaoui, sem tok patt 1 skipulagn-
ingu hrydjuverkaarasanna 4 Banda-
rikin 11. september 2011. -mpl | féo.

2.april 2013 PRIDJUDAGUR

Frekar heima en i banka:

Milljardar i
rumdynum

SViPJOP Sviar geyma 18 milljarda
seenskra kréna { rimdynum
sinum, eda rimlega 340 milljarda
islenskra krona. Nidurstodur
nyrrar konnunar & vegum Forex
bank syna ad sex af hverjum tiu
Svium vardveita reidufé sitt heima.
Alls geyma 30 prosent ad
minnsta kosti 1.000 seenskar
kronur heima og tuttugasti hver
geymir 20.000 saenskar krénur
heima i stad pess ad nyta sér pjon-
ustu banka til pess ad vardveita

Spennan 4 Kdéreuskaga eykst er nordanmenn lysa stridsastandi milli rikjanna:

Allur mattur 1 smidi kj arnavopna

NORPUR-KOREA, AP Stjérnvold { Nordur-Kéreu hafa
brugdist illa vid heraefingum Bandarikjanna og
Sudur-Koéreu og vidskiptapvingunum Sameinudu
bjédanna. Hétanir um beitingu kjarnavopna gegn
sunnanmoénnum og Bandarikjunum heyrast nd
nanast daglega ad nordan.

Leiotogi Noréur-K()reu, Kim Jong-un, kalladi
bj6é0bingid saman 1 geer og lyst1 pvi yfir ad nd veeri
allur méttur rikisins settur i a0 smida kJarnavopn
og vidhalda efnahag landsins. Astzeduna segir hann
vera steer0 herlios Bandarikjanna handan landa-
meeranna i sudri.

Stridsgreinendur segja p6 arés ad nordan 6lik-
lega pvi harka Nordur-Koéreu sé frekar brago til ad
fa nyja rikisstjorn i Sudur-Koreu til ad beita mykri
adgerdum gegn sér. ba sé verid ad reyna ad hafa
betur { diplématiskum vidreedum vid Bandarikin og
festa nyjan og ungan leidtoga Nordur-Koéreu betur {
sessi.

A laugardag tilkynntu stjérnvold i Pjongjang,
héfudborg Nordur-Kéreu, ad stridsastand rikti {
samskiptum rikjanna & Kéreuskaga. I tilkynningu
fra rikisfréttastofunni var sagt ad allar dégranir a

LEIDTOGINN Kim Jong-un greidir eigin tillogu atkveedi {
nordurkéreska pinginu a laugardag. FRETTABLADID/AP

landameerum rikjanna myndu nd leioda til 4taka og
beitingar kjarnavopna.

Vopnahlé hefur rikt milli rikjanna tveggja i
teep 60 ar en Koéreustridinu lauk um mitt ar 1953.
Sidan hafa samskipti rikjanna verio verulega stird.
Bandarikjamenn hafa jafnframt haft fast herlid i
Sudur-Koéreu fra stridslokum. -bbh

Hvernig er haegt ad
endurbyggja heilbrigdiskerfia?

Opinn fundur d Grand Hétel midvikudaginn 3. april

Laeknafélag Reykjavikur, Leeknafélag islands og leeknarad Landspitalans efna til
opins fundar um stédu heilbrigdismala f addraganda pingkosninga 4
Grand Hétel midvikudaginn 3. april fra kl 16:30 til 18:30.

Heilbrigdismal og bag fjarhagsstada sjukrahisa er eitt alvarlegasta vandamalid
sem brennur 4 pjédinni og mun stada heilbrigdiskerfisins vega pungt i komandi

kosningabarattu.

Porbjérn Jénsson, formadur Laeknafélags islands, setur fundinn.

Flutt verda prju stutt erindi:
Hvencer verdur heilbrigdispjéonusta ad kosningamali?
Sigurdur Gudmundsson, sérfraedilaeknir & LSH og fyrrv. landlaeknir

Fjdrborf og fjarmdgnun heilbrigdispjonustu
Kristjan Gudmundsson, formadur samninganefndar sérfraedilekna

Hver er heimilislaeknirinn pinn?
Gunnlaugur Sigurjénsson heilsugaeslulaeknir

Fulltrdar fimm stjornmalaflokka gera grein fyrir stefnu sinna
flokka f heilbrigdismalum.

i lokin verda panelumradur dsamt spurningum og svérum.

Fundarstjori verdur Steinn Jénsson, formadur Leknafélags Reykjavikur

Fundurinn er éllum opinn.

BV AN L

LAEEKMAFELAD Q
O

LEKNAFELAG [SLANDS

AN
wr
LANDSPITALI

Laeknarad Landspitalans
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Feerri vilja vera kennarar:

Naestum allir
komast i namio

sViPI6D Ahugi Svia 4 kennara-
nami er svo litill ad neestum pvi
allir sem szekja um komast ad,

aod pvi er kemur fram i frétt a
Dagens Nyheter. Krafist er fram-
haldsskolaproéfs eda svokallads
haskolaprofs en bad geta peir
sem eru med dkvedna reynslu dr
atvinnulifinu tekid.

Sidastlidio haust komust 123
inn i kennarahaskola sem fengio
hofou einkunnina 0,23 4 haskdla-
profinu. EKKi er haegt ad fa haerri
einkunn en 2 4 proéfinu. -ibs

- |
PORSKELDI Matvalastofnun éskar eftir

vottun vegna smitsjukdéma.
FRETTABLABDID/VILHELM

Engir veirusjukdémar hér:

Vilja stadfesta
heilnemt eldi

FISKELDI Matvalastofnun hefur
oskad eftir stadfestingu fra Eftir-
litsstofnun EFTA 4 ao fiskeldi

a Islandi sé laust vido blédporra
(ISA).

ISA er veirusjikdéomur sem er
einn helsti skadvaldur i laxeldi
erlendis en hefur aldrei greinst
i eldi hérlendis. Adur hefur
islenskt fiskeldi fengid sams
konar vidurkenningu fyrir ad
vera laust vid veirusjiikdémana
ioradrep (IHN) og veirublaedi
(VHS).

Aldrei hafa alvarlegir sjik-
démar af veiruuppruna greinst i
fiskeldi a Islandi, sem pyKkir ein-
stakt 4 heimsvisu. Pessi stada
er mikil hvatning fyrir innlenda
kynbétastarfsemi og er islenskt
erfdaefni eftirsott vida erlendis
til aframeldis, segir i frétt stofn-
unarinnar. -sha

Tveer konur { Malmo:

Byrluou lyf og
reendu tiu menn

SViPJOP Tveer konur hafa verid
dkeeroar fyrir ad hafa byrlad
minnst tiu karlmoénnum lyf og
reent ibidir peirra. Konurnar
kynntust monnunum & stefnu-
motasiou.

Konurnar meettu heim til mann-
anna 4 stefnumét og settu lyf at {
kaffi eda adra drykki peirra. beer
raendu sidan 6llum verdmeaetum dr
ibidum beirra og brifu eftir sig til
ao skilja ekki eftir fingrafor eda
onnur ummerki.

Tveir karlmenn hafa einnig
verid dkeerdir fyrir ad adstoda
konurnar, en vid yfirheyrslur
hafa beer gefio { skyn ad mun
fleiri konur stundi pessa idju en
beer. Talid er ad ranin séu hluti af
skipulagdri gleepastarfsemi. - peb

UMHVERFISMAL

Sattmali um sjalfbaerni

Jén Gnarr borgarstjéri hefur fyrir hond
Reykjavikurborgar undirritad Nordic
Built-sattmalann en hann hefur pad
markmid ad flyta préun sjalfbaerra
byggingalausna. Undirritun er ekki
skuldbinding en hudn er yfirlysing um
ad borgin eetli ad fylgja meginreglum
sattmalans.

MP banki skiladi 251 milljénar kréna hagnadi i fyrra en rekstur bankans virdist kominn i gott horf:

Rekstur MP banka batnaadi til muna i fyrra

VIDSKIPTI MP banki hagnadist um
251 milljén kréna a arinu 2012. Til
samanburdar tapadi bankinn 484
milljénum 4arid 2011 en rekstur
bankans virdist hafa batnad til
muna i fyrra. Bankinn hefur birt
uppgjor sitt vegna arsins 2012.
,Rekstur bankans gengur { alla
stadi mjog vel og samkvamt metn-
adarfullum deetlunum. Rekstur
bankans fyrir skatta og sérteekar
afskriftir er a0 skila 742 milljéna
kréna hagnadi,“ segir Sigurdur
Atli Jénsson, forstjori MP banka,

og baetir vid: ,,A 4rinu 2012
kynntum vid kjorord okkar ,banki
atvinnulifsins“ og hofum kapp-
kostad ad efla sérheefingu okkar
i bankabjénustu vid medalstér og
litil fyrirtaeki. Okkar hefur verio
mjog vel tekid medal rekstraradila
og samkeppninni { vidskiptabanka-
bjénustu hefur verio fagnad.”

T april 4rid 2011 16gdu riflega 40
nyir hluthafar bankanum til 5,5
milljarda kréna 1 nytt hlutafé. Ték
ba ny stjérn vid bankanum og var
rekstur hans endurskipulagdur {

735

milljéna kréna munur var 4
hagnadi MP banka arid
2012 og tapi bankans arid
2011.

kjolfarid. Arid 2012 var pvi fyrsta
heila rekstrarar bankans eftir
endurskipulagningu.

Reyndist 4rid farseelt hja bank-

anum bvi hreinar rekstrartekjur
riflega tvofoldudust milli 4ra og
ndmu paer 3.995 milljénum &rid
2012. Eins og &dur sagdi nam
hagnadur 251 milljén kréna en
séu sérteekar afskriftir teknar 1t
fyrir sviga nam hagnadurinn 742
milljénum. Jafngildir pad riflega
14 présenta ardsemi eigin fjar sem
bykir ageett.

Eiginfjarhlutfall bankans var
10,8 préosent um adramotin og pa
hafdi bankinn handbeert fé ad upp-
hezed 20,3 milljarda kréna. -mpl

BIKINI-ASKORUN

w,

og gufubodum

Innifalid { ndmskeidinu:
*  bjalfun og mataraedi tekid { gegn

og tryggja ad pu komist ( pitt allra besta form

*  Adgangur ad gleesilegri itiadstodu - jardsjavarpotti

Agtistu Johnson & lokudu heimasvaedi inni & www.hreyfing.is
ad pv{ad pu ndir varanlegu pyngdartapi

*  Mzlingar - vigtun og fitumaelingar - fyrir og eftir

*  Kvéldstund { Blue Lagoon spa

HEx<EYFING

HEILSULIND ‘

Taktu askorun og vertu i pinu allra besta
formiisumar. Vertu léttari a pér, léttari
( lund, sterkari og flottari!

*  Sérhannad afingakerfi sem midar ad pviad komast Gr stddnun

*  Auka afingadeetlun til ad tryggja patttakendum hdmarksarangur

»  Dagleghvatning, frédleikur og adgangur ad uppskriftum fra

) ) , . Allar nanari upplysingar um
»  Sérstakt mataraedi sem dregur dr sykurlongun og studlar
namskeidin, timasetningu,
verd og skraningu finnur

bu @ www.hreyfing.is

BLUE LAGOON ‘

ICELAND

Alfheimar 74
4144000
hreyfing@hreyfing.is
www.hreyfing.is




SKODUN

Aldrei fleiri [slendingar { haskélanami:

Namsmannabdlan

m aldamétin var naestum helmingur fslendinga an

framhaldsmenntunar en { dag er um bridjungur

Islendinga einungis med svokallad grunnskdlaprof.

Folki med hask6lamenntun hefur fjolgad dlika mikid

4 bessu timabili og 1 dag hafa aldrei fleiri Islendingar
verid skradir 1 ndm i hiskéla. Petta hljota ad teljast frabeer tidindi.

Neerri tuttugu pusund Islendingar eru i haskélandmi. Steersta
einstaka namsgreinin er vio-
skiptafraedi en oft hefur verid
reett um ad atvinnuhorfur fyrir
vidskiptafraedinga geti verio tvi-
synar. Neestfjolmennasta ndms-
greinin er 16gfraedi og ni m4 lesa
i fréttum um atvinnuleysi medal
nyutskrifadra logfraedinga.

Af pessum tuttugu pusund haskélanemum eru yfir prettan pus-
und ad reyna ad neaela sér 1 bakkalargraou, yfir fjogur pisund eru {
meistaranami og yfir fimm hundrud eru i doktorsndmi. Einhverjir
eru svo { ymsu diplémanami & haskélastigi. Konur eru fjolmennari
en karlar & 6llum stigum hdskélanams. Pannig eru konur rimlega
brja hundrud af peim fimm hundrud sem stunda doktorsndm.

Sidustu &r hofum vid lengt ndm hja hinum ymsu fagstéttum hér
4landi. Pannig tekur pad kennara nd fimm 4ar a0 f4 tilskilin rétt-
indi en pad ték adur brju ar. Somu sogu er ad segja um leikskodla-
kennara. Petta er gert ad fyrirmynd peirra landa sem vid helst
viljum mida okkur vid. Einhverjir hafa nefnt ad petta sé nd helst
til mikil fjarfesting til ad hin geti borgad sig. Kennarar og leik-
skélakennarar eru ekki hatt launadir en langt ndm krefst harra
namslana hvad framfaerslu vardar og oft betra ad einhver gulrét
sé til hvatningar. bvi ad p6tt ndmio sjalft kosti 1itid b4 getur fram-
feerslan hlaupid 4 milljénum 4 fimm &rum.

Ném er mikil fjarfesting beedi hvad tima og fjdrmuni vardar.
Lengi var hiskélandm 4visun 4 a0 tilheyra efri 16gum millistétt-
arinnar hér 4 Vesturlondum. Petta var fjarfesting sem i flestum
tilfellum borgadi sig fjarhagslega. Nu er hins vegar farid ad recda
i fullri alvoru hvort pessi gifurlega fjolgun hidskélanema geti
verid visbending um einhvers konar bélu. Sem geti pa hreinlega
sprungio eins og hver onnur fasteignabdla.

I Bandarikjunum er einmitt raett um pessa bélu nu at fra
efnahagslegum forsendum. Peir hdskélanemar sem ni skuldsetja
sig fyrir heerri og heerri skélagjoldum, auk framfeaerslu, munu
hugsanlega ekki finna négu hatt launada vinnu til ad geta borgad
namslanaskuldir sinar. St béla er s6gd minna 6peegilega mikiod &
lanabdluna fyrir hrun.

A Islandi borgar ndmsmadur fyrst og sidast eigin framfeerslu
og getur fengid hana ad lani. Haskdlarnir hér 4 landi rukka
sumir skélagjold en pau verda ad teljast 1ag. Rikid fjarmagnar
alla islenska haskoéla ad hluta eda 6llu leyti. Til deemis keppa prir
haskélar vid ad utskrifa logfraedinga i pad atvinnuleysi sem bidur
beirra.

Detta &stand er hvorki gott fyrir nemana sjélfa, rikio sem
borgar hluta brisans né atvinnulifid. Nu er til deemis eftirspurn
eftir f6lki med taekninam ad baki. bad vaeri vel athugandi ad hafa
hvata i kerfinu svo haskélarnir geetu svarad eftirspurn atvinnu-
lifsins hverju sinni.

Rétturinn til ndms er mikilvaegur en pad er gott ad staldra
adeins vid og athuga hvort vid séum 4 réttri leid. Pad er engu
samfélagi hollt ad dtskrifa félk Gr rikisstyrktum héskélum sem &
ekki von 4 g60u pegar komid er 1t { atvinnulifid.

Mikael
Torfason

mikael@frettabladid.j

FRA DEGI
TIL DAGS

Ordraedustuldur
PSrdur Bjorn Sigurdsson, oddviti
Dogunar i Reykjavikurkjordeemi
sydra, bloggar & DV. [ nyjasta bloggi
sinu gerist hann aegilega skuffadur
ut i DV og sakar bladid um ad zetla
ad ,stela ordredunni” i addraganda
alpingiskosninganna. Og
hvernig aetlar bladid ad
gera bad? Ju, med pvi ad
gefa Pordi og fleirum
faeri & ad svara alls kyns
spurningum og birta

svo svorin a vefnum.
Vandamalid er hins
vegar ad spurningarnar
eru ekki nakvaemlega
paer sem P6rdur vill fa

sendar. Hann vill vera |

HALLDOR

Ogn vid lydredid

kjésenda ad hdn sé hlynnt
almennri skuldanidur-
faerslu og afndami
verdtryggingar ef
flokksmenn fa ekki
ad rdda pvi hvad
fjolmidlar spyrja
| um? Pad er
naesta

spurdur um afndm verdtryggingar
og afskriftir husnaedisskulda, en

faer ekki. Er nema von ad hann sé
pirradur? Petta er mikid éréttlaeti.

Pvi ad hvernig & Dégun annars ad
koma peim skilabodum a framfaeri til
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omogulegt. Og 4 medan liggja pessi
stéru kosningamal i Iaginni. Hvad
segir fjolmidlanefnd vid pessu?

Mikid mas

Asbjérn Ottarsson taladi lengst allra

4 nyafstodnu pingi, eins og fram

kom i Morgunbladinu um helgina-

samtals i 1.692 minutur. Pad eru

% rumar 28 klukkustundir og

*  jafngildir pvi ad hann hafi

. talad f tuttugu mindtur &
hverjum einasta pingdegi |
vetur. Pad er haegt ad segja
Oskaplega morg ord a ollum

beim tima, en gott veeri ef pau

hefdu skilid eitthvad eftir sig.

stigur@frettabladid.is
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Vertu med i
kvennaleikfimi!

Gaa leikfimi fyrir allar konur sem
vilja styrkja sig og lida betur.

e brisvar  viku, man., mid. og fos. kl. 16:30
Hefst 5. april. bjélfari: Inga Marfa.
Verd kr. 14.900.

e Tvisvar i viku, pri. og ﬁrp. k. 10:00
Hefst 4. april. bjélfari: Arndis Hulda.
Verd kr. 12.900

Skradu pig ndna 1 sima 560 1010
eda 4 mottaka@heilsuborg.is
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Skynsom pjoo

STJORNMAL

Hljémgrunnur vid stefnu Framséknar-
flokksins virdist flaekjast verulega fyrir
leidarahofundum Fréttabladsins. Fjallad
hefur verio um tillogur Framséknarflokks-
ins sem ttépiu og fullyrt ad ,,s6lumennska“
flokksins virdist greinilega ganga { hinn
almenna kjésanda. Framséknarflokkurinn
sé ,,ovinur nr. 1“ og a0 tillogur okkar séu
éraunheefar og 6abyrgar.

Pistlarnir koma okkur ekkert sérstaklega
a ovart. begar vio 16gdum fram tillogur um
leidréttingu ldna 4 vordéogum arsins 2009
birtust sams konar pistlar { bladinu bar sem
tillogurnar voru kalladar svipudum néfnum.
Tillogur sem flestir eru ni sammaéla um
ad voru raunheefar, sanngjarnar og til pess
fallnar ad skapa satt i samfélaginu.

Leidararnir eru einnig { somu veru og vid
purftum endalaust ad bda vio i barattunni
gegn pvi ad Icesave-samningarnir yrou
sampykktir. bvi var fylgt eftir med frétta-
flutningi um ad hitt og petta myndi gerast ef
Alpingi myndi ekki stadfesta samningana.
Fréttir um hugsanlegar afleidingar sem
enga sto0 attu sér i raunveruleikanum og
tok okkur oft margar vikur ad leidrétta fyrir
bj6dinni.

Tillogur okkar eru i beim anda sem vid
hofum talad fyrir sidastlidin fjogur ar. Vio
hofum bent & pann forsendubrest sem vard
vi0 fall gobmlu bankanna og naudsyn pess ad

Hoskuldur
Poérhallsson
alpingismadur og
Skipar 2. stid a
lista Framséknar-
flokksins i Nord-
austurkjordaemi

=¥ Tillogur okkar eru i beim anda
sem vid hofum talao fyrir sidast-
lidin fjogur ar. Vid hofum bent &
bann forsendubrest sem varo vio
fall gomlu bankanna.

taka 4 vogunarsjoounum, sem hafa hagnast
gridarlega 4 skuldsettum heimilum lands-
ins. Vio hofum lika talad fyrir pvi ad koma &
sanngjornu lanafyrirkomulagi 4 Islandi par
sem dheettan skiptist jafnt 4 milli 14ntaka og
lanveitanda. Par skiptir afndm verotrygg-
ingarinnar miklu. Vid teljum ad pad sé raun-
heeft ad breyta pessu fyrirkomulagi og a0
bannig verdi Island best rekid til framtidar.
I Icesave-malinu gerdum vid okkur grein
fyrir pvi ad almenningur veeri skynsamur
og vel til pess buinn ad setja sig inn { fl6kin
deilumdl. Hann veeri lika feer um ad kynna
sér mismunandi rok og beita gagnrynni
hugsun til ad méta sér afstéou. Tillogur
okkar eru einmitt settar fram med pad ad
markmidi a0 peer séu skodadar, gagnryndar
og metnar. Su afstada leidarhéfundar Frétta-
bladsins laugardaginn 16. mars sl. ad ,,veru-
leikafirring“ pjédarinnar sé asteeda pess
ao tillogur okkar hljéti hljémgrunn er bvi
midur 6dyr afgreidsla & annars vel mennt-
adri og vel meinandi pj60.
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_Heilbrigt* kynlif...

HEILSA

Teitur
Gudmundsson

laeknir

Pegar vid veltum fyrir okkur hvad
bad er ad stunda heilbrigt kynlif
getur ymislegt komid upp i huga
folks. Sumir kynnu ad velta fyrir
sér praktik, adrir ad horfa til sjuk-
déma og orugglega margir sem
horfa til pess ad pad sé gert med
sampykki beggja adila og 4 jafn-
raedisgrundvelli. Nyleg mynd 1 leik-
stjorn Pals Oskars Hjalmtyssonar,
F4du Ja !, var synd vid gédar undir-
tektir 1 skélum landsins og i sjon-
varpi. Par var beitt annarri ndlgun
en hefdbundio er { kynfraedslu til
yngri kynslédarinnar og sérstak-
lega var tekido 4 morkum kynlifs

og ofbeldis, sem po6tti takast med
miklum dgeetum.

Pad er stadfest sem okkur hefur
lengi grunad, b.e.a.s. ad islenskir
unglingar byrji tiltélulega snemma
ad stunda kynlif i samanburdi vid
onnur 16nd, eda i kringum 15 dra
aldur. P4 er bad ahyggjuefni ad
kostnadur viod kaup a getnadarvorn
eins og smokknum hindri ung-
lingana i bvi ad nota slikar sjalf-
sagoar varnir. Peir eru feimnir
vid ad bidja um pening fyrir sliku
hja foreldrum sinum og m4 1j6st
vera ad of oft eru stundud kyn-
mok an varna sékum pessa. bad er
ekkert launungarmal ad tidni kyn-
sjikdéma er heest 1 aldurshépnum
15-25 &ra og hefur lengi verid svo,
alvarlegir sjikdémar leynast parna
4 medal og geta haft veruleg ahrif
a framtio ungs félks. bar naegir
ad nefna mogulega 6frjésemi hja

Ysuflok og
borskflok

(rodlaus beinlaus)

konum af voldum klamydiusyk-
ingar, en alvarlegri sjuikdémar
eins og HIV og lifrarbélga smitast
einnig vio kynlif og geta verid
dafturkreefir.

Fjoldi tilfella af klamydlu a
Islandi er einna haestur 1 heimi og
er ekki ljost hvers vegna pad er.
Sumir telja okkur fara 6varlegar og
eiga fleiri rekkjunauta, adrir segja
ad gott adgengi sé ad slikri skodun,
umraedan hefur verid virk og préf-
id er 6keypis. Hvad sem rétt reyn-
ist erum vid ad greina of marga a
hverju 4ri. Riflega 2.000 grein-
ingar eru & hverju ari og hefur
peim fario fjélgandi undanfarin ar
samkveemt tolum landleeknis. Hid
sama gildir um tidnitolur lekanda
og HIV, en sarasott stendur i stad
yfir tilkynningarskylda sjikdéma.
betta er met sem ekKi er haegt ad
vera stoltur af sem Islendingur.

Detta eru ekki nyjar fréttir en
bad sem kannski stingur mann
mest er ad samskipti milli foreldra
og unglinga virdast ekki neegjan-
lega g60, upplyst umraeda 4 heim-
ilinu virdist vera undantekning
frekar en regla og purfum vid ad
finna lei0 til ad breyta pvi. I pvi
samfélagi sem vid lifum i dag viro-
ast enn prifast verulegar ranghug-
myndir um neer alla pé peetti sem
snda ad kynlifi, kynheilbrigdi og
morkum ofbeldis, pratt fyrir gnott
upplysingaflaedis & veraldarvefn-
um og { internetveeddum simum
ungmenna nu til dags. Pad er pvi
ekki heegt ad bera vio skorti 4
moguleikum til ad freedast. Vefsio-
ur hafa par leikio dkvedid hlutverk
og markviss kynfraedsla fer fram {
skélum og { gegnum sjalfbodavinnu
leeknanema, Astrad, svo eitthvad sé
nefnt. En betur m4 ef duga skal!

Mér sem leekni finnst stundum

ad fraedslan og umraedan snuist
fyrst og fremst um 6timabeera
bungun og ad okkur beri ad koma
iveg fyrir slikt. Osjaldan kemur
modir med déttur sina til ad bidja
um pilluna, en hiin ver einstakling-
inn ndkveemlega ekkert gegn kyn-
sjikdémi. Mogulegt er ad hin yti
kannski frekar undir minni notkun
smokka og bar med aukna smit-
heettu. Hér er audvitad freedsla
lykilatrioi og hlytur ad steerstum
hluta ad falla & herdar foreldra. Nu
hef ég ekki neinar nyjar télur um
notkun getnadarvarnapillunnar hér
i samanburdi vid 1ond i kringum
okkur en bad veeri frédlegt ad vita
hvort vio eigum lika met i beirri
notkun. bPad ma telja liklegt.

En hver er ba nidurstadan? Ad
minu viti er hin margpeett. I fyrsta
lagi parf a0 beeta adgengi ad getn-
adarvornum eins og smokkum,
skooda barf kynfraedslu i skéla og
endurmeta hana { samvinnu vid
nemendur og foreldra. Pad atti ad
skylda foreldri til ad taka svipud
namskeid, enda ekkert sem segir til
um heefni foreldra til a0 midla upp-
lysingum { raun, hvad p4 heldur ad
peirra eigin reynsla sé endilega til
bess fallin ad geta veitt leidbein-
ingu. Detta eetti pvi ekki ad vera
neitt feimnismal. Nyleg 16g um
bélusetningu barna vido HPV-veiru
er stért skref { kynheilbrigdi og
virdingarvert 4 niourskurdartim-
um en betur mé ef duga skal. Vid
erum pvi liklega 61l sammaéla ad
kynlif er eitthvad stérkostlegt og ef
vel tekst til eykur pad sjalfstraust,
vellidan og almenna hamingju
beirra sem bess njota. bvi eetti ad
hvetja til pess en ad sama skapi
uppfraeda um heetturnar.

Heilbrigt kynlif hlytur ad verda
mott6 okkar allra!
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Ny nalgun fyrir litil og
meadalstor fyrirtaki

Endurskodun i samraemi
vido alpjédlega endur-
skodunarstadla felur i sér

umfangsmikla og tima- \
freka vinnu sem reynist | - &
morgum litlum og medal- ; 7
stéorum fyrirtekjum P
pungur baggi fjarhags- ‘
lega, auk pess sem virdi .

Porvardur
fyrir slika adila er ekki Gunnarsson

endurskodunararitunar

alltaf augljést. forstjori

FYRIRTAKI

=) Steeréarmorkin
sem eru i gildi i dag
eru i morgum til-
fellum 6raunhaef

og leggja kvadir a
minni fyrirtaeki um
naudsyn pess ad lata
framkvama itarlega
endurskodun...

A sidustu misserum hafa Deloitte ehf.

gagnrynisraddir litilla og
medalstérra fyrirtekja sifellt
ordid haveerari vardandi pau
steerdarmork sem i gildi eru og
skera dr um hvort arsreikningur
fyrirteekis sé endurskodunar-
skyldur eda ekki. Steerdarmorkin
sem eru i gildi i dag eru i morg-
um tilfellum éraunheef og leggja
kvadir & minni fyrirtaeki um naud-
syn pess a0 lata framkveema itar-
lega endurskodun, pratt fyrir ad
um litinn og einfaldan rekstur sé
ao raeda.

Nyverid téku ny log gildi {
Danmérku sem kveda & um
a0 fyrirteki innan akvedinna
steerdarmarka purfi ekki ao lata
framkvama hja sér fulla endur-
skodun, heldur er nég fyrir pau
a0 lata gera itarlega konnun & ars-
reikningi sinum. I nyju logunum
eru steerdarmorkin rymkud veru-
lega fra pvi sem adur var en i peim
kemur fram ad fyrirteeki med
12-50 starfsmenn, tekjur DKK 8-72
milljénir (ISK 184-1.656 milljonir)
og eignir DKK 4-36 milljonir (ISK
92-828 milljonir) hafi rétt 4 ad lata
framkvaema itarlega konnun { stad
endurskodunar.

S
PorskhnakKkar ............coiiiiiiiiiii it iiiiaeeenns 1390 kr.kg 3
Ysuflok ri/bl ............ccooiiiiiii i 1390 kr.kg
Porsksteikurrl/bl ... 1390 kr.kg
Kinnar
(Nyjarog léttsaltadar) ...................ccoiivnvnnnn... 590 kr.kg
FiskUri sOSU ...t et 1390 kr.kg

KarryKoso sosa, Sinneps og graslaukssoésa,
Hunangs sinnepssosa, Hvitlaukssosa.

A

Medan fiskur er édyr pa komid pid til med ad njota pess hja mer.
Vonandi stydjid pid pann fisksala sem er ad gera mest fyrir ykkur. Petta

snyst ju alltaf um krénur og aura og ad sjalfségdu um pjonustuna og gott
hraefni. Vié héfum petta allt saman.

Sjaumst eldhress a eftir.

| N

Hoétel, veitingastadir og métuneyti.

Fiskikongurinn * Sogavegi 3

Vinsamlegast pantid i sima 777 2002

ftarleg kénnun gefur ekki somu
fullvissu um 4reidanleika &rs-
reikningsins og endurskodun en
hin gefur téluvert meiri vissu en
kannadur arsreikningur. Par sem
eigandinn { litlum fyrirteekjum
er oft og tidum lika stjéornandi
fyrirteekisins eetti itarleg konnun
i flestum tilfellum ad vera naeg
til ad heegt sé ad treysta ad upp-
lysingar { 4rsreikningi séu { sam-
reemi vid 16g og videigandi reikn-
ingsskilaadferdir.

Akjésanlegt veeri ad fara somu
leid og farin var i Danmorku, p.e.
a0 haekka viomid um logboodna end-
urskodun en gera fyrirteekjum sem
ekki eru endurskodunarskyld pad
skylt ad arsreikningar peirra séu
vottadir af endurskodendum med
itarlegri konnun, sem skilgreind
yroi 1 logum um endurskodendur.
Samhlida pessu pyrfti ad endur-
skoda staerdarmork fyrir fyrir-
teeki sem hvorki pyrftu konnun eda
endurskodun. Steerdarvidmidanir {
Danmorku eiga ad morgu leyti vel
vid hérlendis en ljost er ad leidir
sem bessar kalla 4 breytingar 4
16gum um &rsreikninga.

A
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Pusund dagar til ao standa vio loforo

Hver einasta langferd pPROUNAR-
byrjar & fyrsta skrefinu ADSTOD

og { pessari viku getum
vid byrjad pdsund daga
ferd til méts vid nyja
framtio.

Fimmta april veroda
pisund dagar pangad til
timamérkunum verdur
néd sem voru sett til pess

ad na svokoélludum bus- pan Ki-moon
aldarmarkmidum um ¢mkvemda-

fyrsta skipti 1 s6gunni.
Meaedra- og barnadaudi
hefur minnkad. Hnitmid-
adar fjarfestingar i bar-
attunni gegn myrarkoldu,
HIV/alneemi og berklum
hafa bjargad milljonum
mannslifa. Daudsféllum
af voldum alneemis hefur
feekkad um pridjung
i Afriku a4 sidustu sex
arum.

préun. Pau eru umfangs- stjéri sameinudu

mesta og drangursrikasta pjsdanna
atak 1 ad uppreeta fatekt
sem um getur { ségunni.

Fleiri leiotogar en nokkru sinni
komu saman til fundar & vett-
vangi Sameinudu pjédanna arid
2000 vid upphaf nyrrar aldar og
nyrrar pusaldar. Peir 4kvadu ad
byrja 21. 6ldina med fyrirheiti
um ad minnka sarustu fatekt og
hungur { heiminum um helming,
berjast gegn loftslagsbreytingum
og sjukdémum; takast & vid
skort 4 vatni og hreinleeti: auka
menntun og teekifzeri stilkna og
kvenna.

Dbetta var ekki { fyrsta skipti
sem stjornmalaleidtogar hofou
gefid hatidleg loford. Garungarnir
spadu pvi ad pessi hdleitu mark-
mid myndu fljétt gleymast. bvert
4 moéti hafa pusaldarmarkmidin
ordid hvatning til pess ad fylkja
1idi um raunheefar adgerdir med
framidrskarandi g6dum arangri.

A sidustu prettdn drum hafa
600 milljénir manna losnad tur
gildru sarustu fateektar og hefur
hinum fatekustu pvi feekkad
um helming. Metfjoldi barna
gengur nd i grunnskéla og er
fjolda stilkna og drengja jafn {

GLASILEGAR

Meiri arangur

bad eru lika markmio

og viomid par sem vid
verdum ad né meiri drangri. Of
margar konur deyja enn af barns-
forum, pegar heegt er ad bjarga
beim. Of moérg samfélog skortir
lagmarkshreinlaetisadst6du sem
veldur pvi ad ohreint vatn verdur
banveen 6gn. I mérgum heims-
hlutum, jafnt hinum audugustu
sem hinum fatekustu, eykst
bilid 4 milli rikra og snaudra. Of
margir eru skildir eftir.

Til pess ad na skjotari arangri
barf alpjédasamfélagio ad stiga
fjogur skref nina.

I fyrsta lagi hrada drangri med
klékum og hnitmidudum fjarfest-
ingum sem hafa margfeldisahrif
og valda kedjuverkun 4 o6llum
60rum svidum. I Afriku er porf
4 einni milljén heilbrigdisstarfs-
manna til ad na til afskekktustu
byggda bar sem konur og bérn
deyja af voldum sjikdéma sem
ymist er haegt ad koma i veg
fyrir eda eru leeknanlegir. Auka
parf fjarfestingar i hreinleeti og
tryggja almennan adgang ad lag-
marksheilsugeeslu, par 4 medal
feedingarhjalp, og trreedum til ad

berjast gegn HIV og myrarkoldu.

Einn helsti drifkrafturinn {
beim framférum sem naudsyn-
legar eru til ad na pusaldar-
markmidunum er jafn adgangur
kvenna og stilkna ad menntun,
heilsugaeslu, naeringu og efna-
hagslegum teekifeerum.

I 60ru lagi eettum vid ad
einbeita okkur ad fatsekustu
rikjunum sem standa hvad holl-
ustum feeti en { peim byr einn og
halfur milljarour manna. Hungur,
atok, gerrzedi og skipulogo gleepa-
starfsemi hafa 16ngum herjao a
morg peirra rikja sem eru i pess-
um hépi og pvi gengur peim illa
ad na markmidunum, pétt reynt
hafi verio til hins ytrasta. Morg
hafa ekki uppfyllt eitt einasta
pisaldarmarkmidanna. Med pvi
a0 fjarfesta a4 Sahel-sveedinu,
austurodda Afriku og Mid-Asiu
getum vid hrundid af stad préun {
efnahagsmdélum, oryggi og fridar-
uppbyggingu sem sidan getur
undid upp 4 sig.

Fjarhagsleg fyrirheit

I pridja lagi verdum vid ad standa
vio fjarhagsleg fyrirheit. Ekki
er heegt ad laga fjarlagahalla &
kostnad hinna fateekustu og ber-
skjoldudustu. Pad er ekki sid-
ferdilega réttleetanlegt og kemur
hvorki gefendum né biggjendum
til g6oa. bratt fyrir erfida tima
hafa morg riki synt gott fordeemi
med pvi ad standa vid loford sin.
Ny riki beetast i hép peirra sem
veita prounaradstod eftir pvi sem
frampréun beirra sjalfra leyfir.
Vid fognum pessu og hvetjum
alra til a0 taka sér petta til fyrir-
myndar.

=» Fimmta april veroa
pusund dagar pangad til
timamoOrkunum verour nao
sem voru sett til pess ad na
svokolluoum pusaldarmark-
mioum um préun.

1 fjéroa lagi eetti pisund daga
markid ad vera 6llum, fra grasrot-
inni til rikisstjérna, hvatning til
ad fylkja lidi innan hnattreennar
hreyfingar. Okkur ber ad beisla
kraft nyrrar teekni og samfélags-
midla en i peim felast teekifeeri
sem ekKki voru til stadar begar
pusaldarmarkmidin voru feerd i
ord um sidustu aldamét.

Pbusaldarmarkmidin hafa synt
a0 hnitmidud markmid geta skipt
skopum i préunarstarfi.

bau sameina, fylkja lidi og veita
innblastur. Pau yta undir ny-
skopun 1 padgu betri heims.

Arangur naestu pisund daga
getur ekki adeins reynst bungur
a metunum { lifi milljéna manna
heldur getur hann einnig skapad
slagkraft fyrir deetlanir um hvad
taki vio eftir 2015 { pagu sjalf-
beerrar préunar.

Margt verdur 6gert. En nq,
begar vid litum til neestu kyn-
slédar sjalfbzerra préunarmark-
mida, getum vid sétt innblastur
i pa stadreynd ad pisaldarmark-
midin hafa synt og sannad ad med
pélitiskan vilja ad vopni er haegt
ad uppraeta Orbirgd og slikt er
meira ad segja innan seilingar.

Vid skulum gera eins mikid ar
naestu pusund dogum og heegt
er og standa vid loford pisalda-
métanna.

AF NETINU
Uppbpot vid Myvatn?

Svokallad mat & umhverfisa-
hrifum var marklaust 4 valdatima
Sjalfstaedisflokks og Framsdéknar.
Framleitt af starfsmonnum
Landsvirkjunar og 68rum sem
voru péknanlegir. Veeri pad nei-
kveett, komu framséknarkerlingar
til skjalanna, Siv Fridleifsdottir
og Valgerdur Sverrisdéttir. Paer
voltudu bara yfir matid, svo
einfalt var pad. Vegna pessarar
fortidar er marklaust ad nota tiu
ara gamalt umhverfismat a orku-
veri i Bjarnarflagi vid Myvatn.
Par parf nytt mat, sem er 6had
Landsvirkjun og 6had radherra
hverju sinni. Hugmynd Hardar
Arnarsonar forstjéra um notkun
tiu dra gamals mats er fraleit og
mun valda upppotum.

http://www.jonas.is
Jonas Kristjdnsson

Tofralausnir

Margir virdast halda ad i afnami
verdtryggingar sé folgin kjarabét.
Par & medal eru t.d. nokkrir
verkalydsforingjar, sem hafa farido
mikinn i pessum efnum og borid
mjog pungar sakir 4 adra félaga
sina i verkalydshreyfingunni.
Afndm verdtryggingar tekur mjog
langan tima, pad er ekki haegt

ad lata hana gilda afturvirkt. [
dag er su stada ad nanast oll ny
ibudalan sem bankar veita eru
Overdtryggd. Laekkudu reikning-
arnir eitthvad?

http://www.gudmundur.eyjan.is
Gudmundur Gunnarsson

Birgisson

Armili 8 |
Simi 516 0600 | www.birgisson.is

108 Reykjavik
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*Sja nanar sulurit og umfjéllun hér ad nedan.

Samsung Series 9 Notebook

Nygja 9-seriu fartélvan fra Samsung
er einstdk hénnun par sem hugad er
ad hverju smaatridi.

NP900X3C-A02SE

- Intel®°Core™ i5 Processor 3317 U

(1.70 GHz, 3 MB L3 Cache)

13.3" Super Bright 400 nits HD+

|___] " LED (1600 x 900) Anti-Glare glampafrir skjar

- 4GB vinnsluminni

1+ Intel ® HD Graphics 4000 skjastgring

- 128 GB SSD (2 GB system dedicated) hardur diskur

" Tilbodsverd:
269.900,-

Veldu afl, fagun og léttleika.

Pynnsta fartélva i heimi. Hin hefur hlotid mikla athygli og einréma lof gagnrgnenda.
Télvan er komin i gang med Fast Start tekninni -,sleep mode"- a 1,4 sek. en raesitimi fra grunni er 8,4 sek.
Bjartasti télvuskjarinn & markadnum tryqggir ad pad er ekkert vandamal ad vinna utandyra
en skjarinn og lyklabordid skynja birtuna i umhverfi pinu og adlaga sig ad henni.
Taktu télvuna med pér hvert sem er, en pessi 13,3" télva er adeins 1,16 kg. og hladin ngjustu teekni.

NP535U3C-AO6SE

NPS40E3C-AO3SE

Nett, 6flug fartdlva med 10 fingra ofurskérpum
snertiskja, 6,7 kist. rafhléduendingu, og hladin
ngjustu taekni. bessa tdlva hentar fyrir alla helstu
heimilisvinnu - og rdmlega pad!

+ Intel Corei53317M (1,7 GHz 3MB - L3-cache)
+ 133" LED HD 1366 x 768 (300 nit.) snertiskjar
+ Intel HD Graphics 4000 skjastgring
* 6 GB DDR3 vinnsluminni

500 GB 5400 rpm + 24 GB SSD hardur diskur

Verd: 219.900,-

Ofurpunn og flott fartdlva sem hentar
fyrir alla daglega notkun. Adeins 1,49 kg.
Feest einnig silfurlitud.

+ AMD A series A6-4455M / 2.1 GHz
+ 13.3" HD LED, Anti-Reflective
+ 4 GB vinnsluminni
+ 500GB hardur diskur
AMD Radeon HD 7470M - 1 GB

Verd: 139.900,-

Fjarfestu i geedum - pad borgar siqg alltaf.

SIPUMULA 9- REYKJAVIK - SIMI 530 2900

HUSAVIK
SIMI 464 1515

PRISTUR-ISAFIRDI
SIMI 456 4751

KEFLAVIK
SiMI 421 1535

AKRANESI
SIMI 530 2870

AKUREYRI

ORMSSON
SIMI 461 5000

ORMSSON ORMSSON ORMSSON ORMSSON

ORMSSON_

LAGMULA 8- REYKJAVIK - SIMI 530 2800

Vik-
SIMI 471 2038

Oumdeildir gaedayfirburdir
Samsung fartélva

650

585

520

455

RESCUECOM - 2013

390

325

260

195

130

“Computer Reliability Score”

65

Samsung télvur eru areidanlegustu
télvur a markadnum i dag og bila minnst.

Petta kemur fram i areidanleikakénnun
télvuvidhaldsfyrirtaekisins Rescuecom sem birt
var a dégunum.

Samsung fékk 648 stig i kdnnuninni en par kom
fram ad adeins 0,7% Samsung télva i
Bandarikjunum purfti ad pjonusta vegna bilana.

Asus var i 60ru seeti med 332 stig og Lenovo/IBM i
pvi pridja med 228 stig.

Adrir framleidendur fengu leegri einkunn.

Sja nanar: Computer Reliability Report 2013 - www.rescuecom.com

Bl

SKEIFUNNI 11 & GLERARTORGI

ARVIRKINN-SELFOSSI
SIMI 480 1160

EGILSSTODUM PAN-NESKAUPSTAD

ORMSSON
SiMI 477 1900

ORMSSON ORMSSON

KVIKA
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MERKISATBURDIR

1725 Jardskjalftar vid upphaf Heklugoss voru ,,skelfilegir” ad
sogn Hitardalsannals.

1902 Fyrsta kvikmyndahusid i Bandarikjunum, Electric Theatre,

er opnad i Los Angeles i Kaliforniu.

1982 Argentina gerir innras & Falklandseyjar og hefur pannig
Falklandseyjastridid.

1992 John Gotti er deemdur i evilangt fangelsi i New York-borg
fyrir mord og skipulagda gleepastarfsemi.

.l.

Astkeer fadir okkar, tengdafadir og afi,

PORVARPUR ORNOLFSSON
Vorsabze 3, Reykjavik,

Iést a lungnadeild Landspitalans i Fossvogi
& skirdag i fadmi fjdlskyldunnar. Utférin fer
fram fra Grafarvogskirkju fostudaginn

5. april kl. 13.00.

Helga M. Arnardéttir
Ornélfur Porvardsson
Gardar Porvardsson
Arnpér J. Porvardsson
og barnabérn.

Gudlaug b. Kristjansdoéttir
Gunnhildur Jénsdoéttir

.l.

Fadir okkar, tengdafadir, afi og langafi,

STEFAN GUPMUNDSSON
Tani, Fléa,
|ést & Heilbrigdisstofnun Sudurlands,
Selfossi, a skirdag 28. mars.
Utforin fer fram fra Selfosskirkju
laugardaginn 6. april kl. 13.30.
Jardsett verdur i Hraungerdiskirkjugardi.

Johann Stefansson
Ragnheidur Stefansdéttir
Gudmundur Stefansson
Hafsteinn Stefansson

Pérunn Sigurdardéttir
Gudjon A. Luther

Gudrdan H. Jénsdéttir
Gudfinna S. Kristjansdottir

Island getur haft ahrif
bratt fyrir sma0 sina

Syning um hattuna sem stafar af kjarnorkuvopnum verdur opnud i Radhusinu a fimmtu-
dag. Syningin hefur verid sett upp a yfir 200 stodum i 24 [6ndum vida um heim.

Fra stridsmenningu til fridarmenningar
er heiti syningar sem verdur opnud i
Réaohusi Reykjavikur & fimmtudag. Syn-
ingin fjallar um heettuna af kjarnorku-
vopnum fyrir 6ryggi og afkomu mann-
kynsins og hvada leidir heegt er ad fara
til ad pessum vopnum verdi endanlega
atrymt.

,2Kjarnorkuvopn eru égn fyrir alla
heimsbyggdina. A syningunni kemur
fram skyr krafa um ad vio sameinumst
um ad dtryma pessum vopnum. Einnig
er fjallad um adra hluti sem 6gna vel-
ferd mannkynsins. Megininntakid er
oryggi einstaklingsins. Eins er bent a
dUrrzedi og pess vegna fylgir syning-
unni akvedinn vonarbodskapur. Pad
er haegt ad gera eitthvad i malunum,*
segir Eygl6 Jonsdottir, formadur Soka
Gakkai International, SGI, & Islandi.

SGI, sem eru alpjédleg samtok budd-
ista, standa ad syningunni en hin var
fyrst sett upp 4 vegum samtakanna
i New York arid 2007. Sidan pa hefur
hin verio sett upp & yfir 200 stodum {
24 1ondum, par 4 medal hja Sameinudu
bj6dunum og i pinghtdsinu 4 Nyja-Sja-
landi.

j '.
HUGSJONAKONA ,Eg trii pvi i einlaegni ad vid getum haft dhrif [...] en ekki med pvi ad
begja,” segir Eyglé JOnsdottir, formadur SGI & Islandi.

Eyglé segir markmid samtakanna
med pvi ad setja upp syninguna vera
ad stydja ba krofu ad sattmali um bann
og afvopnun kjarnorkuvopna verdi ad
veruleika fyrir arid 2015. Syningin sé

getum haft &hrif, pratt fyrir smeed
okkar. Til deemis veeri haegt ad 1ysa
Island kjarnorkulaust sveedi og bad
myndi vekja athygli heimsins. Litil pj6d
getur haft mikil 4hrif. Vido getum gert
eitthvad, en ekki med pvi ad begja.“

FRETTABLADID/VALLI

menningarmadalaradherra, flytur raedu
vi0 opnun syningarinnar sem er
klukkan 18 4 fimmtudag. Syningin,
sem stendur til 14. april, er opin 4 sama
tima og Radhisid. Nemendum og kenn-
urum er sérstaklega bodid ad koma &

Vernhardur Stefansson

Bjarni Stefansson

Jonina b. Stefansdoéttir

Audur Atladéttir
Halldér Sigurdsson
Veronika Narfadéttir

barnabérn og barnabarnabdrn.

.l.

KRISTINAR BRAGA

sem lést & heimili sinu 16. m

er bent a Gedhjalp.

Angela Baldvins
Grimhildur Bragadéttir
Baldur B. Bragason
Halldér Bragason
Steingrimur Bragason
Kormakur Bragason
Matthias Bragason
Porvaldur Bragason

Utfor elskulegrar systur okkar og magkonu,
Efstalandi 4, Reykjavik,

Domkirkjunni i Reykjavik midvikudaginn
3. april. Peim sem vilja minnast hennar

DOTTUR

ars, fer fram fra

Stefan Valur Palsson
Haukur Gudlaugsson
Esmat Paimani

Sesselja Einarsdottir
Pérdis Palsdoéttir
Gréta Gunnarsdoéttir
Ol6f Sighvatsdéttir

.l.

tengdafadir, afi og |

lést fostudaginn 22. mars. U

vinsamlegast afpakkadir, en

Hjérleifur Sveinbjérnss

Arny Erla Sveinbjornsd

Eiginmadur minn, fadir okkar,

SVEINBJORN EINARSSON
fyrrverandi kennari, Hjardarhaga 26,

fra Frikirkjunni i Reykjavik midvikudaginn
3. april, klukkan 15.00. Blébm og kransar eru

Agusta Sveinbjérnsdéttir

angafi,

tforin fer fram

peim sem vilja

minnast hans er bent & Minningarsjéd Sigurlaugar Margrétar
Pétursdéttur, reikn. 512-14-401370, kt. 530511-0140.

Hulda Hjérleifsdottir
Ingveldur Sveinbjornsdoéttir

Jon Sigurdsson

on Ingibjorg Sélran Gisladéttir
Magnuis S. Magniisson
6ttir  Ossur Skarphédinsson

barnabdrn og barnabarnabérn.

Fjolbreytt urval legsteina
Fri aletrun

og uppsetning

Sja nanar 4 granithollin.is simi 555 38 88
Beejarhrauni 26 (4 moti Fjardarkaupum)

Baejarhrauni 26 - 220 Hafnarfiroi
www.granithollin.is
Simi 555 38 88

ekki sist hugsud til a0 né eyrum yfir-
valda. ,,Eg trdi pvi 1 einleegni ad vid

Katrin Jakobsdéttir, mennta- og

syninguna.

halla@frettabladid.is

Pridjudagsklassik i Gardoabae

Tonlistarfolk sem tengist Gardabae kemur fram & nyrri ténleikar6d sem hefst i kvold.

Pbriojudagsklassik i Gardabae nefnist ny tonleikarod sem
hefur gongu sina { kvold. Par koma fram hjénin Hallfriour
Olafsdéttir flautuleikari og Armann Helgason klarinett-
leikari, asamt pianéleikaranum Ingunni Hildi Hauks-
déttur. Pau flytja ténverk eftir Debussy, Lacher, Copland
og Elinu Gunnlaugsdéttur svo faein séu nefnd.

Neestu tonleikar verda 7. mai og nefnast Songur an
orda. b4 mun selléleikarinn Sigurgeir Agnarsson leika
verk eftir Mendelssohn, Schumann og Previn, vid undir-
leik Ninu Margrétar Grimsdoéttur. bPridju og sidustu tén-
leikarnir verda 4. juni og nefnast Arfleifd Snzeju. b4 mun
Ingibjorg Gudjonsdottir sépran syngja islensk og erlend
songlog og éperuariur.

Ténlistarf6lkio sem fram kemur tengist Gardabee 4 einn
eda annan hatt. Adstandandi ténleikaradarinnar er menn-
ingar- og safnanefnd Gardabaejar en listraenn stjérnandi
er Ingibjorg Gudjonsdottir, sépransongkona og korstjori.
Ténleikarnir eru haldnir i Ténlistarskéla Gardabaejar og
beir hefjast klukkan 20. -hpé

TONLISTARFOLK UR GARPABA Pau Ingunn Hildur Hauksdottir,
Armann Helgason, Hallfridur Olafsdéttir og Ingibjorg Gudjénsdottir
koma fram & ténleikar6dinni Pridjudagsklassik i Gardabae.

.l.

Mé3ir min, tengdamdédir og amma,

GUDRIDUR INGVARSDOTTIR
fra Bjalla i Landsveit,
Einholti 7, Reykjavik,
verdur jardsungin fra Hateigskirkju
midvikudaginn 3. april klukkan 13.00.

Ingvar Pér Magnusson Ingibjorg Hulda Yngvadoéttir
P6runn Malfridur Ingvarsdéttir
Magnus Kari Ingvarsson

.I.

Astkaer moair okkar, tengdamaair,
amma og langamma,

GUDBJORG LILJA GUPMUNDSDOTTIR
DUDDY
Kleppsvegi 2, Reykjavik,
sem andadist & hjukrunarheimilinu Mork vid
Sudurlandsbraut fimmtudaginn 14. mars
verdur jardsungin fra Démkirkjunni i Reykjavik fostudaginn
5. april kl. 13.00.

Erna Eiriksdéttir
Jesus S.H. Potenciano

Bragi Gudmundur Kristjansson
Maria Anna Kristjansdottir
barnabdrn og barnabarnabdrn.

OLOF PORSTEINSDOTTIR
fra Langholti i Fléa,
Dalbraut 27, Reykjavik,
Iést manudaginn 25. mars & Land-

spitalanum. Utforin verdur fra Hallgrimskirkju
féstudaginn 5. april kl. 15.00.

F.h. fjolskyldunnar,
Jon Dalbu Hrébjartsson

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

BIRNA S. GUDJONSDOTTIR

andadist & dvalarheimilinu HIi& manudaginn
25. mars. Utforin fer fram fra Akureyrarkirkju
fostudaginn 5. april klukkan 13.30.

Katrin Péroddsdéttir
Samundur Péroddsson
Baldvin Péroddsson
Snjélaug Péroddsdottir
Kristin Péroddsdoéttir
Gudjon Péroddsson
ommu- og langommubérn.

Petra Verschiier
Porsteinn Porsteinsson

Kristin Magnadoéttir




NYIR HESTAR KEPPA

Hestamét eru haldin vida um land i kringum paska og A i

verda afram fram a sumar. Skemmtilega 69ruvisi mot
verdur haldid i Sorla i Hafnarfirdi i kvold, svokallad
nyhestamoét. Par mega keppendur adeins keppa a
hestum sem aldrei hafa unnid til verdlauna adur.

FOL

KYNNINGARBLAD

GIRNILEGUR OG GODUR
CrossFit-rétturinn er full-
komlega samsett maltio,
borin fram & Hot Plate-
platta.

Er rakastigid of hatt?

VIFTUR =

hljoélatar og rakastyrbar

HJOLREIPAR
VIDGERPIR
OG VIBHALD

‘ _

HJOLID | DAGLEGA LIFINU

Allt um samgonguhjolreidar, léttar vidgerdir og vidhald.
Farid verdur i grundvallaratridi reidhjolsins

og skodadar pekktar leidir til 6ruggra hjdlreida.

Seinna kvoldio verda léttar vidgerdir og vidhald tekid fyrir.

Dagskra.
8. april kl. 18:30 — 20:00 r
Samgdnguhjolreidar, fyrirlestur Nytt
15. april kl. 18:30 — 21:30
Vidgerdir og viohald
e stilling a stelli - bilanagreining
e sprungio dekk — bremsur - girar
Verd: 8.500 kr.

HJOLAFZARNI

Oruggari hjolreidamadur

22. april k1.18:30 — 20:40
Namskeidio fer fram utanhiss
e dtillingar & stelli og létt upphitun & hjoli
e hjdlad a stigum — hjolad a 30 km gétum
Verd: 4.000 kr.

HINN FULLKOMNI

CROSSFIT-RETTUR

CULIACAN KYNNIR Nyr, losteetur CrossFit-réttur a Culiacan uppfyllir harrétt
orku- og neeringargildi fyrir gooa heilsu og hraustan kRropp.

rossFit-rétturinn er hin fullkomna
‘ maltid samkveemt CrossFit-

freedum. Par er ekki einblint &
hitaeiningafj6lda heldur tryggt ad
likaminn fai rétt hlutfall orku- og neer-
ingarefna 1r fersku og gémsaetu hra-
efni,“ segir S6lveig Gudmundsdabttir,
framkveemdastjori Culiacan, um nyjasta
réttinn & matsedlinum.

Rétturinn var préadur i samstarfi vid
Evert Viglundsson CrossFit-pjalfara og
Fridu Ran Pérdardéttur naeringarfraed-
ing, sem reiknad hefur Gt nakveem neer-
ingar- og orkugildi réttarins.

,CrossFit-rétturinn samanstendur
af grilladri kjiklingabringu sem fram-
reidd er 4 Hot Plate-platta med fajitas,
baunum, kali, fersku salsa, mondlu-
flogum, guacamole, syrdum rjéma
og sterkri eda mildri sésu. Hann er
ljuffengur, hollur og vel Gtilatinn og gefur
pbagilega og g6da sadningu,“ upplysir
Sélveig. ,Rétturinn hefur notid mikilla
vinseelda hja okkur og ljost er ad Cross-
Fit er ordid afar vinseelt hér 4 landi.”

FZARRI KOLVETNI, MEIRI FITU
Evert Viglundsson er yfirpjalfari og
einn af eigendum CrossFit Reykjavik i

Skeifunni 8. Hann er prautreyndur pjalf-
ari og veit vel hvada mataraedi virkar
pbegar na & arangri og astunda heil-
naeman lifsstil.

,CrossFit-rétturinn er i anda pess
sem vid kennum okkar vidskiptavinum
i beettu mataraedi,” Gtskyrir Evert, sem
vill sja f6lk minnka kolvetnaskammtinn
og auka hlut prétins og fitu i maltidum.

»,Ofneysla 4 kolvetnum er ad gera
hinn vestrzena heim of pbungan og
preyttan. CrossFit-réttur Culiacan
byggir & hlutféllunum 30-40-30; pad
er 30 présent fita, 40 prosent kolvetni
og 30 présent prétin. Til hlidsjonar
hoéfum vid grunn Zone-matarkursins
en betrumbatum hann med orkuhlut-
follum sem virka. Vid erum enda alfarid
4 moéti kirum og skyndilausnum pvi
peer virka ekki og heilbrigdan lifsstil
astundar f6lk arid um kring en ekki eftir
hentugleikum i prja manudi & ari.“

Evert leggur aherslu a ferskt, natt-
drulegt hraefni og segir mataraedi
CrossFit svinvirka.

»,Ad neyta hollrar fitu ma likja vid ad
setja oliu 4 vél. An hennar virkar vélin
ekki eins vel eda jafnvel stoppar og bad
sama & vid um likamann.*
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ARANGUR MED
SALKERAFADI
Evert Viglundsson,
adalpjalfari i CrossFit
Reykjavik, lagdi linurnar
i CrossFit-rétti Culiacan.

UPPLYSINGAR
Culiacan er a
Sudurlandsbraut
4a. Kiktu a matsedil
og uppskriftir a
www.culiacan.is.

STELL 20 teg.

Tilvonandi bridhjén verid velkomin
ad skra éskalistann hja okkur.

Oll bridhjén fa gjof og lenda i
brodhjénapotti.
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Persénuleg og g6d pjénusta

Fyrir 12 manns
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Co IETD : FOLK ER KYNNINGARBLAD
= sem bydur auglysendum ad kynna
ROSEBERRY vorur og pjénustu i formi vidtala og
umfjallana dsamt hefdbundnum auglys-

ingum. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar
Abyrgdarmadur: Jén Laufdal
Honnun: Silja Astpérsdottir
Sélumenn:

Jonina Maria Hafsteinsdottir
jmh@365.is s 512 5473
Sverrir Birgir Sverrisson
sverrirbs@365.is, s 512 5432
Elsa Jensdottir

elsaj@365.is s. 512-5427

Oflugt gegn
bl6drubdigu

Virkar innan 24 tima
2-3 toflur fyrir svefn

il

GEFDU
HZENU

gjofsemgefur.is

907 2003

< Hjalparstarf
\dlJ Kkirkjunnar

Faest i apotekum, heilsubidumog
i heilsuhillum stérmarkadanna
www.gengurvel.is

Unnid tr 100%
néttarulegum efnum
an allra aukaefna

Sex sinnum
ahrifameira enn
hefobundin rakakrem

Er oliulaust og hentar
o6llum hadtegundum

Engin litarefni né
ilmefni

Fyrir likama, andlit,
hendur og feetur

Péstval - vefverslun
www.postval.is

NORDURKRILL

NORDURKRILL er eitt hreinasta og 6flugasta form af OMEGA 3-fitusyrum.
Unnid ur botnsjavardyrinu krill sem er veitt vid 6mengad Sudurskautid.

SKAKKIR A FJOLLUM

HREYFING FYRIR BAKVEIKA Ni gefst bakveiku folki kostur d ad stunda

génguferdir og léttar fjallgéngur [ bakskdla Ferdafélags Islands.

sem bakveiku f6lki dettur i hug ad

stunda i fristundum sinum. N hefur
Ferdafélag Islands skipulagt bakskoéla
sem hefur bad markmid ad standa fyrir
gonguferdum og léttum fjallgéngum fyrir
bakveikt f6lk. Fyrsta gonguferdin er 4. april
og verdur bodid upp a prjar génguferdir i
viku med lidkandi og styrkjandi sefingum.
Hugmyndina ma rekja til Pals Gudmunds-
sonar, framkveemdastjéra félagsins, sem
hefur ad eigin s6gn glimt vid bakmeidsli i
30 ar. ,Eg fékk brjosklos sidasta haust og
atti a0 fara i adgerd en var ekki sérstaklega
&dhugasamur um pad. Leeknirinn gaf mér
leyfi fyrir r6legum gonguferdum og ég fann
strax hvad ég lagadist i bakinu. bvi meira
sem ég gekk pvi betri vard ég i bakinu. Svo
for ég i léttar fjallgongur og nadi 6trilegum
bata & fjorum til fimm manudum.” Verkefnid
stendur yfir 1 prja manudi. Byrjad verdur a
léttum gonguferdum en i jini verda nokkur
vel valin fjoll { ndgrenni Reykjavikur Klifin.

Fjallgé')ngur eru kannski ekki pad fyrsta

begar f6lk lendir i bakmeidslum eru al-
geng og a0 morgu leyti skiljanleg vidbrogo
a0 sogn Pals ad verda smeykur og vilja hlifa
likamanum. ,,Stundum naer madur einfald-
lega ekki bata med peim haetti heldur parf
a0 labba gegnum verkinn. Sjalfur pekki ég
petta sem fyrrverandi knattspyrnumadur
og gongumadur til margra ara. Eg for i
fjallgongu nylega par sem bakid & mér
logadi fyrstu 10 mindturnar en svo hvarf
verkurinn eftir bad. Pad er pvi ekki endilega
besta lausnin ad hvila sig heima.”

Pall segir ad Ferdafélagid vilji med bak-
skolanum midla pessari reynslu afram en
verkefnid gangi lika Gt &4 pad ad nélgast
heilbrigdisyfirvold. ,,Vid hofum horft til
kollega okkar i Noregi sem hafa aukid mjog
samstarf vid norsk heilbrigdisyfirvold, pa
sérstaklega med forvarnir i huga. Slik sam-
vinna getur sparad rikissjodi stérfé enda
eru fyrirbyggjandi adgerdir i pessum dir
tiltélulega 6dyrar.“

m starri@365.is

Bjargey var fra unga aldri sjuklega hreedd
vid kénguleer. Til ad komast yfir hreedsluna
byrjadi hin ad baa til kdnguleer og freedast

Adeins parf1-2 hylki a dag til ad maeta
dagsporfinni og pad er ekkert eftirbragd,
upppemba eda magadlga sem oft fylgir
inntoku a fiski- og jurtaolium.

Betri einbeiting og betri lidan

Pegar madur rekur sitt eigid fyrirtaeki, er { fullu fjarnami og & auk pess tvé ung bérn,
ba skiptir &llu mali ad heilinn virkirétt og vel. Egbyrjadiad nota Nordurkrill fyrir
fjérum manudum og fann nanast strax mun & mér. Einbeitingin vard betri auk pess
sem ég vard vor vid mjog jakvaed ahrif & lesblinduna hja mér. Fyrir utan skarpari
einbeitingu l{dur mér allribetur likamlega og andlega.

Pad skiptir mig miklu mali ad Omega 3 { Nordurkrill sé hreint og émengad og eftir ad
hafa prufad pé nokkud margar tegundir af Omega 3 olium get ég fullyrt ad Nordurkrill
er besta Omgea 3 olia sem ég hef notad.

Eghvet alla ba sem vilja skerpa & minni og einbeitingu ad taka inn Nordurkrill.
Heilinn { okkur verdskuldar adeins pad besta.

Jéhanna S. Hannesddttir,

jodfraedinemi igandi Sunnlenska.i R . . .
pidofrazdinemi og eigandi Sunnlenskais Nénariupplysingar a www.gengurvel.is

Faest flestum apotekum, heilsubudum og heilsuhillum stormarkadanna.

um baer. Smam saman fjaradi feelnin Gt og

i dag skreyta konguleer heimili hennar og

vinnustofu. Annad kvold, midvikudaginn

3. april, fra klukkan 20 til 22 mun Bjargey

kenna f6lki ad bua til konguleer Gr vir og

perlum & handverkskaffi Gerdubergs. Han

mun einnig greina fra pvi hvernig hin

breytti feelni i einhvers konar addaun a

pessum fj6lheefa og lifseiga attfeetlingi.
,Koénguléafaelnin hadi mér téluvert enda

er ég nattiruunnandi en gat hvorki sest &

puafu né farid i berjamo,“ segir Bjargey. Upp-

hafid ad batanum rekur hin til handverkshé-

tidarinnar & Hrafnagili arid 2002. ,Pemad

var torf og ég dkvad ad skreyta basinn minn

med koéngulém og vefum,“ segir Bjargey

sem vard mjog hissa & hve f6lk vard hrifio

og akvad ad bua til fleiri konguleer. Hana

hryllti stodugt vid vidfangsefninu

og akvad ad freedast nanar um kvik-

indin. ,Eftir pvi sem ég laerdi meira

um kénguleer heilladist ég meir af

peim. Verk kénguléarinnar hafa

verid manninum innblastur i verklegum

framkvemdum,“ bendir hin a. ,Mig

langar til ad konguleernar minar veki

jakveedar tilfinningar,“ segir Bjargey og tekur

fram ad pad sé alveg bannad ad nota kéngu-

leernar hennar til ad strida folki.

-sg

AF STAD!

.Pad er pvi ekki endilega
besta lausnin ad hvila
sig heima,” segir Pall
Gudmundsson, fram-
kveemdastjéri Ferda-
félags [slands.
MYND/STEFAN

FJALLGONGUR
FRAM UNDAN
Bakveikir stefna a
Helgafell, Mosfell,
Ulfarsfell og fleiri
minni fjoll i sumar.

LAKNADIST AF FALNI

Bjargey Ingolfsdottir kennir folki ad bia til kongu-
leer tir vir og perlum d handverkskaffi GerOubergs.

BJARGEY INGOLFS-
DOTTIR Kennir félki ad
bua til kéngulaer dr vir
og perlum i Gerdubergi
annad kvold. Hun bendir
félki & ad koma med
eigin skartgripatangir ef
pad mogulega getur.
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Haraldur Sigurdur Fannar
Omarsson Gudmundsson
solufulltrai Solufulltrai
simi 845 8286 Simi 897 5930
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Magnis Sigurdur Sveinn
Einarsson Samuelsson Eyland

Léggiltur Léggiltur Léggiltur
fasteignasali fasteignasali fasteignasali
Simi 897 8266 Simi 896 2312 Simi 690 0820

LANDMARK

FASTEIGNASALA

Simi 512 4900
landmark.is

flad

fris Hall bérarinn Kristberg
Loggiltur Thorarensen Snjélfsson
fasteignasali Solustjori Solufulltrai
Simi 770 0309 Simi 892 1931

Eggert
Mariuson
Solufulltrdi

Simi 690 1472

Landmark leidir pig heim!

100% pjonusta = arangur’

* Starfsemi Landmark byggir & 6flugum mannaudi sem veitir afburdapjénustu! Okkur er sénn anaegja ad sja um pin fasteignavidskipti — pu hringir vid seljum!

AN
FASTEIGNASALAN

www.fasteignasalan.is

& di

Audur Kristinsd.  Elin Vidarsdéttir
Solufulltrdi Logg. fasteignasali

BAR

mikillar solu

Simi 824 7772

3ja herb, med sérinngangi og bilskyli. Bjort ibud med svalir i sudur.
85 fm ibuid plis 35 fm bilskyli. Ahvilandi kr. 22,4 m -
Asett verd kr. 24,5 m - Mikid ahvilandi - Audveld kaup

vantar eignir
a skra!

audur@fasteignasalan.is

Audur Kristinsdottir

Fasteignamarkadurinn ehf.
kynnir fallegt og vandad

292 fermetra einbylishus a
godum stad i Heedahverfinu i
Gardabee.

Usid stendur 4 840 fermetra
skjolgdori 160. Forstofan er
flisalogd og meod fata-
skapum. Par inn af er parketlagt
forstofuherbergi og gestasalerni.
Hol er flisalagt. Rimgott eld-
hiis med nyjum véondudum innrétt-
ingum tr eik med kvars & bordum.
Vondud teeki i eldhidsi og innbyggd
upppvottavél. Flisalogd geymsla
med nyjum eikarinnréttingum.
Stérar samliggjandi stofur,
flisalagdar og med fallegum arni.
Ur bordstofu er dtgengi 4 stéra
og skjolgéda verond til sudurs og
vesturs med heitum potti.
Gengiod er upp steyptan flisa-
lagdan stiga og par er stért, parket-
lagt sjonvarpshol. bPrji barnaher-

bergi sem eru o6ll mjog stor, parket-
16gd og med fataskapum.

Hjénaherbergid er parketlagt
og med fataskdpum. Utgengi dr
hjénaherbergi 4 svalir til sudurs og
vesturs.

Stort og nyendurnyjad badher-
bergi. Flisalagt i golf og veggi med
g6é0um sturtuklefa og hornbadkari
med nuddi. Miklar innréttingar
i badherbergi og fastur bekkur
med geymslu i. bvottaherbergi er i
hluta badherbergis. Gédar innrétt-
ingar med vélum i vinnuhaed. Mikil
lofthaed er 4 efri haed hissins og
geymsluris yfir hluta haedarinnar.

Fallegt einbyli { Gardabee

a? i

Bilskirinn er 44 fermetrar ad steerd
og er innangengt i hann dr geymslu.
Rafmagn, hiti og rennandi vatn.
Rafmagnsopnari 4 bilskirshurd
og gbdir gluggar 4 bilskir. Hisid
ad utan er { g6du dsigkomulagi, par
me0 talid pak, pakrennur og nidur-
foll. Hdsio var malad ad utan arid
2012.

L60 hissins er fullfrdgengin
med stérri vidarverond med skjol-
veggjum og heitum potti. Hiti er {
innkeyrslu og stéttum fyrir framan
hisio.

Néanari upplysingar hja Fast-
eignamarkadnum i sima 570-4500.

Bodaping - 55 ara og eldri

Sumarid er ad koma!

530 6500

heimili

FASTEIGNASALA
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4 Facebook
Bogi Finnbogi Gustaf Adolf  Stefan Mar Erla Dréfn Ruth Asdis irena
Pétursson Hilmarsson Bjérnsson Stefénsson Magnisdéttir  Einarsdéttir Sigurdardéttir
l6gg fasteignasali  16gg. fasteignasali  16gg. fasteignasali  solufulltrii l6gfraedingur sélufulltrdi skjalagerd
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Finndu okkur

Bodaping - Pjénustuibudir. Vandad 34 ibuda fidlbylishtis & 5 haedum fyrir 55
dra og eldri. Flestar ibdir med steedi i bilskyli. Hisio er & reit sem Husvirki
hf. og Hrafnista DAS fengu Uthlutad til skipulagningar fyrir almennar fbtdir,
pjonustuibudir, hjtkrunarheimili og pjonustumidstoo aldrada. Bjartar, vel
skipulagdar og vandlega innréttadar 2ja herbergja ibudir. Verd fra 16,9millj

Keeri vioskiptavinur! burfir pu ad selja fasteign getur pu leitad til okkar.
Fagleg, traust og 6rugg pjonusta & sanngjornu veroi.

Hnodravellir - Radhus

Ny 170 fm radhs & einni hasd. L0
gréfjofnud. Ibudin er 143,1 fm og
bilskdrinn 26,9 fm.

Hus nr 13 og 15 eru fullbdin.

Verd 41 millj.

His nr 15 er tilbdio til innréttinga,
Verd 36 mill.

Hus nr 19 er fokhelt. Verd 32,5 millj.

Stangarbraut Ondverdarnesi
Nylegt fullbtid sumarhus i
Ondverdarnesi. HUsid er skrad 137
fm ad steerd og skrad byggingarar
2008. Husio er vel stadsett bjalka-
hiis med goori lofthaed. Steypt
plata, hiti i golfum, heitur pottur

0g 4 stor herbergi. Gott hus fyrir
storfjolskylduna.

Blikaas - Hafnarfjordur

Fin 3ja herbergja 85,7 fm ibud &
2.haed i litlu fjlbyli. Sérinngangur.
Utsyni. Parket og flisar & gélfum.
bvottahus innan ibudar. Ekkert
hvilandi. V. 21,5 m.

g

Breidahvarf - nyjar sérheedir.
Vandadar sérhair { fiorbylishusi.
Allar ibudir med bilskr, sérinngangi
og sérsolpalli. Afhentar fullbinar an
golfefna. | hverri ibdd eru prjd herb.
og tveer stofur. Steerd 186 fm - 205
fm. Verd 52,0 - 58,0 m.

Melbzer.

Fallegt 280 fm endaradhus &
premur haedum. Kjallari og tveer
heedir 4samt fristandandi bilskur.
Mikio endurbaett ad innan og mogu-
leiki & aukaibuo i kjallara. Fallegur
gardur med solpalli. - Skipti &
minni eign moguleg.

=

Hvassaleiti - endaradhus

Fallegt og mikid endurnyjad 226,6
fm endaradhus & tveimur hadum
midsveedis i Reykjavik. God adkoma
og gott innra skipulag. Fjdgur svefn-
herbergi og prjar stofur. Parket og
flisar & golfum. Arinn. Str og g60
160. V. 62 m.

| www.heimili.is
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Hrisrimi 5 - 100% yfirtaka

(60 2ja herb ibao 4 efstu haed med
sudur svolum. Forstofa, hjona-
herbergi, stofa/bordstofa, eldhus,
pvottahus og sérgeymsla i kjallara.
Mbguleiki 4 100% yfirtoku hj ILS.
SOLUSYNING I DAG KL.17.30-
18.00

bardarsveigur - 3ja herb.

Mjog god um 87 fm ibud a 3ju
haed i lyftuhtsi dsamt steedi { bila-
geymslu. Parket og flisar & gélfum.
bvottahts og vinnuherb. innan
ibtidar. Gott skipulag.

Verd 24,9 millj.

Langholtsvegur - 4ra herb.
Skemmtileg og vel skipulogd 80 fm
3ja - 4ra herbergja risibud i pribylis-
hasi. Golffléturinn er téluvert staerri.
Tvd svefnherbergi, tvaer stofur, svalir
og fallegar innréttingar.

Stlunes - Efri sérhaed

Rumlega 200 fm efri sérhaed med
bilsktr & Ararnesinu { Gardaba.
Fjogur rimgdd herbergi og 2-3
stofur. Parket & golfum. Tvé fullbdin
badherbergi. Glaesilegur aflokadur
garour med storum sélpdlium og
heitum potti.

530 6500
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Odinsgotu 4, Simi 570 4500, opid virka daga ki 9 - 17.

Netfang: fastmark@fastmark.s — www.fastmark.is

2JA HERBERGJA

SKOLABRAUT - SELTJARNARNESI.
54,6 fm. einstaklingsibd & 3. heed i husi fyrir 65 ara og eldri.
Storkostlegt Utsyni yfir Reykjanesfiallgardinn og til Esjunnar.
Pjénustumidstdd | hisinu. Heitur matur i hadeg, félagsstarf o.fl.
fousin er laus il afhendingar strax. 19,2 millj.
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MAVAHLID - REYKJAVIK

G6d 45,6 fm. risibud i Hlidunum.

Bjort stofa. Eitt svefnherbergi. Badherbergi med sturtu.
Geymsluplass undir sud. Pvottaherbergi i kjallara.

God stadsetning midsvaedis | Reykjavik. 17,9 millj.

Vondud 91,3 fm. ibud & jardhaed.

Sérinngangur auk sér steedis i bilageymsilu.

Sér helluldgd verdnd til sudurs.

Eikarinnréttingar og pvottaherbergi innan
ibudar.

23,9 millj.

BODAGRANDI- REYKJAVIK.

85,0 fm. ibud & jardhaed auk sér steedis i lokudu bilskyli.
Utgangur & verdnd Ut af eldhsi og stofu.
pvottaherbergi innan ibudar.

Laus til athendingar vio kaupsamning. 24,8 millj.

N

3JA HERBERGJA

HRAUNBZR - REYKJAVIK
52,8 fm. bud & 1. haed auk sér herbergis i kjallara og geymslu.
Herbergid i kjallara tilvalio til Utleigu.
Stofa. Eitt herbergi med skapum.
Flisalagt badherbergi.

Laus til afhendingar fliétlega.

- Pl

17,5 millj.
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SKULAGATA- 55 ARA OG ELDRI.
101,1 fm. 3ja — 4ra herb. bud & 3. haed.

Sér steedi i bilageymslu.

Samliggjandi stofur. Sjonvarpshol. 2 svefnherb.
Flisalagdar yfirbyggdar svalir. 33,5 millj.
Hus nyvidgert ad utan og mélad.

,_._.-—r.-‘"'r‘ Foonine
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SOLVALLAGATA - REYKJAVIK.
Bjort 89,9 fm. ibud a 3. haed i nylegu lyftuhusi i vesturbaenum.
Rumgodar svalir til sudvesturs. RUmgdd stofa.
Gott gdngufeeri vid midborgina. Stutt er f alla pjénustu.
Fallegt sjavarutsyni. 34,5 millj.
Pvottaherbergi innan fbudar. Sér steedi i
bilageymslu.

| - i e F,
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HAALEITISBRAUT- REYKJAVIK.

92,0 fm. 3ja herbergja endaibud i kjallara.

Endurnyjud ad hluta m.a. badherb. og raflagnir.

Gluggar i prijér attir. G6o stadsetning vid opid sveedi.
Sérinngangur. Laus til afhendingar strax. 23,9 millj.

i

BZAR

Gleesilegar 3ja og 4ra herbergja ibudir i vondudu fiolbylishusi i Sjalandinu i Gardabae. Um er ad reeda ibudir & 1. og 2. haed og
eru steerdir fra 152,4 fm. upp i 161,0 fm. Ibudirnar eru med aukinni lofthaed og afhendast fullouinar &n géifefna, nema badher-
bergi og pvottaherbergi sem verda flisaldgd. Innanhissarkitekt er Rut Kéradattir. Allar ibudirnar eru med rimgddum bilskir og
goori geymslu par innaf. Ad auki eru rimgoédar svalir til sudurs. Nanari upplysingar a skrifstofu.

i TRAUSTUM HONDUM i ARATUGI

2000
Waim A Ain

Gudmundur Th.

Jon Gudmundsson Gudmundur H. Pall borélfsson Elin D. Wyszomirski

Hallveig Gudnadattir

Sdlustjori Jonsson Steinparsson Stlumadur Ldgg. fasteignasali Skrifstofustjori
Logg. fasteignasali Lagg. fasteignasali Logg. fasteignasali pall @fastmark.is elin@fastmark.is hallveig@fastmarkis
jon@fastmark.is otj@fastmarkis gs@fastmarkis

SERBYLI

4RA- 6 HERBERGJA

KAMBASEL-REYKJAVIK

188,9 fm. 5 herbergja radhus ad medt. 20,8 fm. bilskdr.
Opid nylegt eldhus. Endurnyjad badherbergi.

Aukin loftheed i stofu. Arinstofa med Utgengi & svalir.
Eign sem hefur alla ti6 fengid gott vidhald. 42,9 millj.

HORDUKOR 3- KOPAVOGI.

Bjort og vel skipuldgd 115,9 fm. 4ra herbergja ibud a 8. haed.
Stoérar og bjartar stofur. Yfirbyggdar svalir.

Frébeert Utsyni Ur herbergjum, stofum og af svélum

Sér steedi i bilakjallara. 31,5 millj.

HAMRABERG- REYKJAVIK.
128,2 fm parhus & tveimur heedum.

brju svefnherbergi.

Godur afgirtur gardur.

Rolegt og barnveent hverfi.

SAFAMYRI- REYKJAVIK.

118,6 fm. nedri sérhaed auk sér geymslu i kjallara.
28,4 fm. bilskur, innréttadur sem studiéiblo.

4 svefnherbergi.

Svalir til sudurs og vesturs. 39,7 millj.

35,3 millj.

LEIDHAMRAR- REYKJAVIK
170,0 fm parhis med innb. 28,6 fm. bilskur.
4 svefnherbergi.

Storkostlegt Utsyni af efri haed.

Vel stadsett eign vid opid svaedi.

ALFASKEID- HAFNARFIRDI.

89,4 fermetra nedri sérhaed auk 31,4 fm. sér geymslu

i kjallara. Stofa. Prju svefnherbergi

Sameiginlegt pvottahus f kjallara.

ibus sem er mikid upprunaleg, en i gédu
asigkomulagi.

23,7 millj. 49,9 millj.

HOLAVALLAGATA- REYKJAVIK.
Virdulegt 380,0 fm. einbylishis & premur haedum

auk bilskurs.

Priar sampykktar ibudir. Mogulegt ad byggja eina haed
ofan & husid. Frabeer stadsetning

Vvid Landakotstun.

-
STRAUMSALIR- KOPAVOGI.
5 herbergja 138,2 fm. ibud a 3. haed i 5 ibuda husi.

4 svefnherbergi. Um 12 fm. Utsynissvalir i sudvestur.
Mahogny i eldhtsinnréttingu, skapum og hurédum.
Vidattumikils Gtsynis nytur fré ibadinni. 36,9 millj.

Eskiholt-Gardabae

Stérgleesilegt 375,0 fm. einbylishis & tveimur heedum & frabaerum Utsynisstad. HUsid er i mjog gddu astandi ad innan og utan
og 160in er falleg og raektud med skjolgodri verdnd til sudurs, austurs og vesturs. Stérar og bjartar stofur. Arinstofa. Sjonvarps-
stofa. 5 herbergi. 2 badherbergi. Eldhiis med sérsmidudum innréttingum. Flisalagdar svalir. Tvofaldur bilskdr. Verd 99,0 millj.
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ALFABREKKA- KOPAVOGI.

Gleesilegt einbylishus & fallegri 166 med miklum verdndum og skjélveggjum.
Eignin er haed og Kjallari 243,0 fm. ad steerd ad medt. 30,7 fm. bilskur
Stérar stofur. Sjonvarpsstofa. Hjonasvita. Eldhis med nylegum innréttingum.
Vidattumikils Gtsynis nytur fra eigninni. 66,5 mil.

JOKLAFOLD- REYKJAVIK.
190,5 fm. einbylishis ad medt. 30,7 fm. samb. bilskur.

HUsid er timburhus, klestt med steniklaedningu.

Stofa og bordstofa. 4 herbergi auk fataherbergis.

Steypt adkoma. Vidhaldslitil 166 med steyptri verdnd. 47,9 mil;.

-
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HRAUNTUNGA- KOPAVOGI.
214,3 fm. ad staerd ad medt. 27,2 fm. bilskir auk um 24 fm. sélskéala og

um 50 fm. rymis innaf bilskur.

Mikid endurnyjud eign, innréttud & vandadan og smekklegan hatt.
Sérsmidadar innréttingar i eldhusi. Golfsidir gluggar i stofu. 57,9 mili.
Husid stendur fremst i gotu. Fjogur bilasteedi vid husio.

ARAKUR - GARDABZ.

Gleesilegt 248,9 fm. endaradhis med 29,4 fm. innb. bilskur.
HUsiod er innréttad & afar vandadan og smekklegan hatt.
Allar innréttingar sérsmidadar og vandadar. 5 herbergi.
Svalir til vesturs og 16 til austurs og vesturs.

Sigurhaed- Gardabae

Mjog fallegt og vandad 292,0 fm einbylishis ad medtoldum 44,0 fm. bilskdr i Heedahverfinu | Gardabee. Husid stendur
4 840 fm. skjolgodri 166 med afgirtri verond med heitum potti. Eldhis er nylega endurnyjad. Nytt og vandad adalbad-
herbergi. Ny golfefni ad hluta og hiti i gélfum ad hiuta. Samliggjandi stofur med arni. 5 herbergi. Frabeer stadsetning i
gbdu gongufeeri vid skéla. Verd 89,5 millj.

4RA- 6 HERBERGJA

BOGAHLIP - REYKJAVIK.

126,2 fm. ibud & jardhaed auk geymslu og bilasteedis i bilgeymslu.

Vandadar innréttingar og golfefni.

Opid eldhus, ramgéd setustofa, 2 svefnherbergi.

Sér hellulvgd verdnd i sudvestur. 48,5 mill.

SOGAVEGUR-REYKJAVIK. EFRI SERHAD

122,9 fm 3ja — 4ra herbergja efri sérhaed auk bilskurs.

Afar vel innréttud eign. Sérsmidadar innréttingar.

Samliggjandi stofur. 2 herbergi. 2 badherbergi.

Extra haar innihurdir. Halogenlysing. Eikarparket og flisar. 46,9 milj.

RANARGATA - REYKJAVIK.
82,1 fm. ibud & 1. haed i pessu fallega steinhusi.

Litil studioibud i kjallara.

2 svefnherbergi & haedinni. Nyleg innrétting f eldhdsi.

Eign sem er i Utleigu i dag. Godar leigutekijur. 29,5 milj.

FALKAGATA - REYKJAVIK. 6 HERBERGJA.
131,6 fm. 6 herbergja ibid a 2. haed.

Samliggjandi stofur. 4 herbergi. Sudursvalir.

Hus nylega vidgert og malad ad utan.

Lokadur bakgardur. Tilvalin eign fyrir barnafélk.

37,9 mil.

Klapparstigur - Glzesileg utsynisibud a tveimur efstum hasdum
Gleesileg 176,2 fm. Utsynisibld & tveimur efstu haedum i vondudu fidlbylishisi & sjavarkambinum vid Klapparstig auk sér steedis i
bilageymslu. Prennar svalir eru & eigninni, til nordurs, austurs og sudurs, sem allar eru flisalagdar. Gleesilegar samliggjandi stofur,
sjonvarpsstofa med golfsidum gluggum, eldhiis med hvitum innréttingum, tvé svefnherbergi og stért badherbergi auk gesta-

EIGNIR OSKAST

Sérhaed i Pingholtum
Sérhaed 4 Hogum eda Melum.
Sérhaed vio Agisidu med sjavarutsyni
Parhusi vid Havallagétu eda haed og ris vid Sélvallagétu fyrir
erlendan adila. Stadgreidsla i bodi fyrir rétta eign
e Einbyli i Pingholtum
e Ho6fum kaupendur ad nokkrum 2ja — 3ja herbergja ibidum
i péstnimeri 101. Stadgreidsla i bodi.
¢ Einbylis- rad- og parhus i Gardabee.
e Einbylishus med fjérum svefnherbergjum i Myrum eda Haadum
i Gardabae fyrir mjog traustan adila.

Hofum traustan kaupanda ad utsynisibid
i hiisi med lyftu og steedi i bilageymslu
i Smarum i Képavogi, i Gardabae eda midsvaedis
i Reykjavik. Eignin ma vera i husi fyrir 60 ara og
eldri. Stadgreidsla i bodi fyrir rétta eign.
Upplysingar veitir Gudmundur Th. Jénsson
16gg. fasteignasali.

Atvinnuhusnazdi

ARMULI- SKRIFSTOFUHUSNZDI
Miki® endurnyjad og gott 790,8 fm. skrifstofuhtsnaedi

3. heedin skiptist { tvd um 235,0 fm rymi og 4. Heedin skiptist { tvd um 160,0 fm. rymi.
Miklar og gddar tolvulagnir eru i htisnasdinu.

Lodin er fragengin og malbikud og med gédum bilasteedum.

BALDURSGATA-VERSLUNARHUSN/ZDI
70,5 fm. verslunarhiisnaedi a gétuhaed.

Bjart opid verslunarrymi, snyrting og kaffistofa.

Flotud golf. Storir gluggar. Aukin loftheed.

Stadsett rétt vid Skolavérousti. 24,9 millj.

158,8 fm. verslunar- og lagerhuisnaedi.
Vel stadsett vio fidlfarna umferdarsed

Fjoldi bilastaeda. TILBOD OSKAST

KEAPPARSTIGUR
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snyrtingar. Mikil lofthaed er & efri haed ibudarinnar. Stérkostlegt Utsyni Ut & sundin, ad héfninni, Esjunni og yfir austurborgina.
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Sverrir Kristinsson, ~ Gudmundur porleifur St. Kjartan Geir Sigurdsson, ~ Hilmar pér Magnus Geir porarinn M. Gunnar Helgi Reynir Bjornsson  Jéhanna Elin Porleifsdottir, Anna M. Gudrtn Magnea
framkvaemdastjori, Sigurjonsson, Gudmundsson, Hallgeirsson, 16gg. fasteignasali Hafsteinsson, Palsson, Fridgeirsson, Einarsson, 16gg. fasteignasali  Valdimarsdottir, ritari Sigurdardaéttir, Arnadottir,
16gg. fasteignasali  16gfraedingur, 16gg. fasteignasali  16gg. fasteignasali 16gg. leigumidlari, sélumadur 16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali gjaldkeri ritari ritari

16gg. fasteignasali 16gg. fasteignasali

Holahjalli - einbylishis

Um er ad reeda nylegt einbylishis & tveimur
heedum med innbyggdum bilskar & nedri
heed. Glaesilegt 282,9 fm einbylishis i sudur-
hlioum Képavogs med einstéku atsyni. Hasid
er & tveimur haadum og g6dum ramgoédum

: - ; — . — . . bilskdr. Fallegur gardur i reekt og stor
Fallegt og vel hannad nylegt ca 200 fm einbylishis & rélegum og fnﬂsaelum stad i gamla Vel skipul6gd og bjdrt 3-4ra herbergja 82,2 fm ib6 & 1. haed i fallegu steinhdsi. IbGdin skiptist i helluldgd verond. V. 78,0 m. 2538

Skerjafirdinum. Hisid sem er & tveimur haeedum er b(id vondudum innréttingum og med godri hol, eldhtis med fallegri eldri innréttingum, ba6herberg| med glugga, tvd svefnherbergi og tvaer
tengingu vid g6dan groinn gard. Nanari upplysingar veita Kjartan Hallgeirsson og Sverrir Krist-  samliggjandi stofur. Fré stofu er (tgangur Gt & sudur svalir. EIGNIN VERDUR SYND i OPNU

insson V. 73,5m. 2410 HUSI PRIDJUDAGINN 2.APRIL FRA KL. 17:30 - 18:00 V. 23,5 m. 2579

Erluhélar 1 m|k|6 atsyni

Gott 336 fm einbylishis & tveimur haedum
me0 3ja herbergja auka ib(id & nedri heed &
fallegum Gtsynisstad vid Erluhola i Reykjavik.
Auka ibdin er endurnyjud. Eignin er laus til
afhendingar vid kaupsamning.

V. 52,9 m. 2029

Gleesileg 133,7 fm m|k|6 endurny]ué heed med samelglnl inngangi |fa||egu fjorbylissteinhdsi & Fallegt 368 fm einbylishis & gleesilegum Gtsynisstad i Reykjavik. Husid er & tveimur haadum

besta stad i Pingholtunum. ibtidin var mikid endurnyjud & afar smekklegan hatt fyrir nokkrum og hefur verid sérstaklega vandad i upphafi. Hisid er byggt &rid 1982 og teiknad af Kjartani
arum sidan. 3 herbergi. Rimga0 stofa, opid eldhis. Godar svalir. Sérbilasteedi & bakl6d. Sveinssyni. Falleg 16d. Hasid er laust til afhendingar strax. Allt ad fimm svefnherbergi. EIGNIN
EIGNIN VERDUR SYND PRIDJUDAGINN 2. APRIL FRA KL. 17:30 - 18:00 V. 43,9 m. 2527 VERDUR SYND PRIDJUDAGINN 2.APRIL FRA KL. 17:30 - 18:00 V. 75,0 m. 2562

Holmatun - einbylishis m. bilskar.
Glaesilegt einstaklega vel stadsett 208,8 fm
einbylishts & einni haad med innbyggdum
52,4 fm tvof.bilskar. Vandadar innréttingar,
4 svefnherbergi. Parket og flisar & gélfum.
Mjog gott fjdlskylduhts. Innangengt er i bil-
skarinn. Hellulagt bilaplan fyrir nokkra bila.
Stor afgirt timburverdnd med heitum potti.
Hasid stendur innst i botnlanga med 6byggt
sveedi sudvesturaf og sjavaratsyni. 2566

Mjog g6d og vel skipulégd 5 herbergja ibid 4 2. haed dsamt bilskar. Tvennar svalir. ibadin Ramgott og vel skipulagt 136,8 fm endaradhus a tveimur haeedum auk rislofts (ca. 30 fm *)

skiptist f rmgott hol, stort eldhis, tvaer stofur (6nnur notud i dag sem herbergi) prja herbergi asamt 28,5 fm bilskar, samtals 195,3 fm. Hisid hefur mikid verid endurnyjad a s.I. arum. Sélrikur

og badherbergi. Gert rad fyrir gestasalerni. Ad utan litur hisid vel Gt. EIGNIN VERDUR SYND sudurgardur, 4-5 svefnherbergi. EIGNIN VERDUR SYND PRIDJUDAGINN 2.APRIL FRA KL.

PRIDJUDAGINN 2.APR. FRA KL. 17:30 - 18:00 V. 37,9 m. 2492 17:30 - 18:00 V. 44,7 m. 2519 Kellufell . embyllsht'ls.

Mjdg gott og mikid endurnyjad einbyli &
tveimur haedum auk jeppafeers bilskurs.
Hasid skiptist i rimgo6da forstofu, badher-
bergi med sturtu, hol, tveer stofur eldhds og
pvottahus, & efri haed eru prji herbergi, hol
og badherbergi. Stor og grain 160.

V. 39,9 m. 2569

Ljarskogar 4 - einbyli/tvibyli.
Fallegt og vel skipulagt einbylishis nedst i

1 botnlanga viod Ljarskdga. Tvéfaldur goodur bil-
Snyrtileg ca 110 fm 4ra herbergja nedri heed med sérinngangi og gédum bilskar vid Miklabraut skar fylgir eigninni. Audvelt er ad Gtbta sér

his, badherbergi og geymslu. EIGNIN VERDUR SYND PRIDJUDAGINN 2.APRIL FRAKL.17:30  Samtals ca 140 fm. Mjdg gott verd. Laus strax. EIGNIN VERDUR SYND PRIDJUDAGINN ibad & nedri had. Glasilegt Gtsyni.
-18:00 V. 35 m. 2546 2.APRIL FRA KL. 17:30 - 18:00 V. 27,9 m. 2444 V. 65,0 m. 2548

3ja herbergja 85,4 fm risibid vid Agisiou 76 i Reykjavik. Hisid eitt gleesilegasta hisid vio
Agisiduna med storum kvisti og fallegu Gtsyni. [bGdin skiptist i hol, stofu, tvé herbergi, eld-



Steinasel - m. tvof. bilskir

Vel stadsett 237,1 fm einbylishis med innb.
tvof. bilskar. Nedri heed skiptist i forstofu,
snyrtingu, hol, stofu, eldhus, pvottah(s,
herbergi, sjonvarpsstofu, geymslu og bilskdr.
A efri heed er herbergisgangur med fjorum
svefnherbergjum og badherbergi. Svalir til
sudurs Gt fra hjonaherbergi. Eignin er laus til
afhendingar. V. 44,0 m. 2540

Sudurhlidar Képavogs — Laust vid

kaupsamning.

Glaesilegt um 198,3 fm (+50 fm) tvilyft
endaradhs & fallegum Gtsynisstad. Vand-
adar innréttingar. 4 svefnherb. Mjog gott
tsyni. L6din er oIl nylega standsett og mjég
gleesileg. Han er med stdllud og med goori
verdnd, storu upphitudu bilaplani fyrir 4 bila
o.fl. Hér er um mjdg gleesilega eign ad reeda.
Hasio er laust strax. Verd 56,9 millj

Brautarland - radhis a einni haed
Mjég vel stadsett radhus & einni haed
nedarlega i Fossvogsdalnum asamt bilskur.
Gengid er beint at i sudur gard fra stofu.
Gott adgengi er ad hisinu og neeg bilasteedi.
Hasid er laust vid kaupsamning. V. 51,9 m.
2367

Braedratunga - radhus. Laust.
135,1 fm radhds & tveimur haedum & mjég
g60um stad i Kopavogi . | dag eru i hasinu
v til pria herbergi en miklir moguleikar &
breytingum. Godur gardur. Hellulégo verdnd.
Hasid er laust strax og sélumenn syna.

V. 31,9 m. 2545

Soltan 28 0803 - Efsta haed med
gleesilegu dtsyni

Glaesileg ibtio a tveimur efstu ha&dunum

i vondudu hisi med mjdg fallegu Gtsyni,
sérstaklega til nordurs og austurs. |bGdin
er 142 fm og sérmerkt steedi i bilageymslu
24fm. Sérstaklega vandadar innréttingar
o0g stor stofa med godum Gtsynisgluggum.
Allir fataskapar og eldhdsinnrétting er fra
Brinas. V. 49,5 m. 2456

Alfkonuhvarf - glaesileg eign.
Gleesileg fullbtin 128,5 fm 4ra herbergja
endaibad & 2.haed i mjog godu lyftuhlsi
asamt staedi i bilageymslu. Sérinngangur af
svGlum. Vandadar innréttingar. Parket og
flisar. Storar svalir med godu atsyni. Eignin
er nanast onotud. Vondud bilageymsla .

V. 34,5 m. 2495

Haaleitisbraut- god 4ra herbergja.
Snyrtileg, bjort og rimgad 4ra herbergja ibud
4 2.heed i goori blokk Eignin skiptist i hol,
tveer samliggjandi stofur, prji herbergi, bad-
herbergi og eldhds. Sameiginlegt pvottahis
ikjallara og sérgeymsla. Husid erigodu
astandi og er blokkin nytekin i gegn ad utan.
Svalir til sudurs. V. 26,9 m. 2563

Klapparstigur- penthouse

storglaesileg 176,2 fermetra Utsynisibio a
tveimur efstu haedum i vondudu fiolbylishusi
& sjavarkambinum vio Klapparstig i Reykjavik
auk sér staedis i bilageymslu i kjallara hiss-
ins. Prennar svalir eru a eigninni, til nordurs,
austurs og sudurs og eru allar flisalagdar.
Storkostlegt Gtsyni, t.d. Gt & sundin, ad hofn-
inni, Esjunni, Akrafjalli og yfir austurborgina.
Verd tilbod. 2536

Gardsendi - midhaed.

G60 ca 80 fm midhaed i fallegu vel stadsettu
pribylishasi. Tvaer stofur og tvo herbergi.
Sérbilastaedi og pinglystur bilskarsréttur.
Fallegt his. Eignin getur losnad fljotlega.
V.23,5m. 2571

Skipholt 43 — m. bilskiir.

G00 og vel skipuldgd 4ra herbergja 110

fm ibd & 2. haed dsamt 22,8 fm bilskar vid
Skipholt. Tvennar svalir eru & ibGdinni sem
skiptist i hol, eldhus, pvottaherbergi, stora
stofu, 3 svefnherbergi og badherbergi.
Geymsla er i kjallara. EIGNIN VERDUR SYND
MIDBVIKUDAG 3.APRIL FRA KL. 17:30 -18:00

Bolstadarhlid - talsvert endurn. eign.
3ja herbergja 86,0 fm ibid & 1.haed til vinstri.
Mjég gott skipulag. Rimgott eldhis. Rimgdd
stofa, vestursvalir, parket. Endurnyjad gler
og gluggar ad miklu leiti. Nylegar innihurdir.
Mjég g60 stadsetning midsveedis. Endur-
nyjad pak og sameign. V. 22,9 m. 2558
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Hamrahlid - 3ja herbergja.

Mjdg falleg og hlyleg priggja herbergja ibad
& 3.haed med atsyni. Ibadin skiptist i hol,

tvé herbergi, badherbergi, stéra stofu,mea
svGlum og gott eldhtis med bordkrak. | kjall-
ara eru tveer geymslur sem tilheyra ibGdinni.
V. 23,9 m. 2534

Austurstrond - Gleesilegt atsyni.

Vel skipuldgd og bjort 3ja herbergja 85,4

fm enda ib(i0 & 4. heed i lyftuhsi. Steedi i
bilageymslu fylgir eigninni. Tvé g6d herbergi,
sjonvarpshol og bjort stofa med Gtgangi Gt &
svalir til nordurs. Glesilegt sjavar-, fjalla- og
borgarsyn. V. 23 m. 2559

Perlukor - gleesilegt atsyni - stedi i
bilskyli.

Einstaklega falleg og velskipuldgd 3ja
herbergja ibd & efri haed ilitlu hisi a
einstokum (tsynisstad med sérinngangi.
Ibadin skiptist i forstofu, gang, stofu, eldhus,
bvottaherbergi, tvd herbergi og badher-
bergi. Geymsla a 1.haed tilheyrir ibadinni

og bilastaeoi i bilageymslu. Mdguleiki ad
yfirtaka hagstaed lan. V. 31,5 m. 1578

Alfkonuhvarf - ibid 0202

2ja herbergja nyleg og gleesileg 71,8 fm
ib(d & 2. haed. Godar sudursvalir eru Gt af
stofu en padan er glaesilegt Gtsyni m.a. ad
Ellidavatni, Blafjollum o.fl. Lyfta er i hsinu
V. 22,5 m. 2565

Seilugrandi - med bilskyli

Mjog falleg og vel umgengin 2ja herbergja
51,8 fm ib(d & pridju heed vid Seilugranda

asamt steedi i bilageymslu. V. 20,8 m. 2554

Grettisgata - god eign.

Bjort og skemmtileg 2ja 61,6 fm ibad & 3. haed
(efstu) vid Grettisgotu i Reykjavik. Svalir at
fra stofu og mikil loftheed er i ibGdinni.

V. 21,7 m. 2547

Langahlid - -Gleesilegt ditsyni

Mjég falleg og bjort 2ja herbergja 83 fm ib(id
a 4. haed i fallegu steinhisi med aukaher-
bergi i risi. IbGdin er skemmtilega skipuldgd
og skiptist i hol, badherbergi med glugga,
hjonaherbergi, eldhtis med fallegum eldri
innréttingum og rimgodri stofu med Gtgengi
Ut & vestur svalir. 2533

Arskégar m. bilskyli - 11.haed.

Falleg mjog vel skipul6go 2ja herbergja ibid
& 11.haed i vondudu lyftuhisi asamt steedi i
bilageymslu. G6dar sudaustursvalir. Nymalud
og nyl. slipad parket. Rimgott svefnher-
bergi og 960 stofa. Mjdg bjért og g6d ibid.
Gleesilegt Gtsyni. Ajardhead er innangengt

i pjonustumidst6o par sem er matur, tom-
stundir og heilsugaesla. Tveer lyftur eru i
hasinu. Hasvordur. Laus strax. V. 28,5m. 2311

Fallegt 331,3 fm einbylishis & tveimur heedum med rimg6dum 34 fm bilskir og auka 2ja her-
bergja ibad med sérinngangi. Storkostlegt atsyni, sélstofa med heitum potti, bjért og falleg
stofa med arni og storar svalir. Mdguleg skipti & minni eign. V. 59 m. 2030

Fallegt vel skipulagt einlyft 191,8 fm med innbyggdum bilskar sem nyttur er sem ibldarhisnadi.
Hasid er vel stadsett og er rétt vid iprottasvaedio Asgard, Flata- og Gardaskala.Skolplagnir eru i
lagi. Raflagnir hafa verid endurnyjadar ad hluta og barujarnskleeding var endurnyjud fyrir um 20
arum. P4 hafa hitalagnir verio endurnyjadar. L6din er falleg og med verdnd, grasfldt, grédurhasi
og bilasteedum. Utsyni er fallegt til vesturs og nordurs V. 57.0 m.2580

Ferjuvad 1-3 er 4ra haeda fjélbylishus i Nordlingaholti  Reykjavik. i haisinu eru 34 ibudir med
tvo stiga/lyftuhas og svalagangi. IbGdirnar i hiisinu eru bjartar og ramgédar og samanstanda
af tveggja, priggja, fjogurra og fimm herbergja ibadum. Hisid er byggt af Sérverk sem er
pekkt fyrir vondud og g6 vinnubrégo, traust og virding er borin fyrir 6llum verkum og efndir
& umsomdum afhendingartima i heidri hafdar. Nanari upplysingar & www.eignamidlun.is/
nybyggingar Verd fra 22,0 - 44,0 m. 2326

H . = ]
Glaesileg mikid endurnyjud ibd & tveimur heedum i goou lyftuhisi dsamt steedi i endurnyjudu
bilskyli. Endurnyjad eldhis,badherb, gestasnyrting, golfefni, innihurdir og fl. Glaesilegt atsyni til

austurs,nordurs sudvesturs og vesturs. Mikil og g6d sameign. Hasvordur. V. 39,9 m. 2564

Gleesilegur sumarbdstadur i hlidinni fyrir ofan Skorradalsvatn i Vatnsendalandi og stendur vid
Vatnsendastig. Frabaert Gtsyni. Blstadurinn er & steyptum grunni med skridkjallara. P6 eru ca.
40 fm af kjallaranum nytanlegir sem geymsla en samt ekki manngengir. Sumarbdstadurinn er

reistur (r stalgrind og timbri. Allir veggir eru gerdir r einingum (krossvidi) og eru klaeddir hvit-
maludu gifsi ad innan. Ad utan er hisid kleett med hardvidi. Hallandi pak er yfir gangi, stofu og
eldhsi en slétt pak er yfir svefnalmu. Allt innba fylgir. V. 33 m. 2528



- med pér alla leid -
F A S T E | G N A S A L A N Vid erum vid simann

MIKLABORG S69 7000

] ] Sioumula 13 108 Reykjavik
WWW. m I kla borg . I s Oskar R. Hardarson og Jason Gudmundsson, l6ggiltir fasteignasalar

Oskar R. Hardarson Jason Gudmundsson Ragna S. Oskarsdottir Halldor Ingi Andrésson Prostur borhalisson  Gudrin Pé ottir Olafur Finnt Atii S. Sigvard David Jonsson Hilmar Jonasson Heimir H. Edvardsson Jorunn Skiladottir - Svan G. Gudlaugsson Helga J. Ulfarsdottir

hdl. og l6ggiltur hdl. og l6ggiltur MBA og l6ggiltur loggiltur 16ggiltur skjalagerd solufulltrai solufulltrai solufulltrdi solufulltrai solufulltrai solufulltrai solufulltrai loggiltur
fasteignasali fasteignasali fasteignasali fasteignasali fasteignasali simi: 822 2307 simi: 899 1178 simi: 697 3080 simi: 695 9500 simi: 893 1485 simi: 845 8958 simi: 697 9300 fasteignasali
simi: 661 2100 simi: 892 3342 simi: 897 4210 simi: 897 0634 simi: 899 2907

e v ||

107 Reykjavik 220 Hafnarfjérdur 109 Reykjavik 105 Reykjavik
Meistaravellir Nordurbraut Seljabraut Séltan

2ja herbergja, 66 fm endaibld a jardhaed Nedri sérhaed Go0 4ra herbergja ibud & 3. haed Falleg 3ja herbergja ibud & 5. haed

Sér verond 3ja - 4ra herbergja, 84 fm ibudin er 96,3 fm ad steerd dsamt staedi i Lokadar sudursvalir

Stutt i Haskolann Sérinngangur bilageymslu Tvo stzedi i bilageymslu

Gluggar og rafmagn endurnyjad G66 ahvilandi lan Vishaldslétt hus

oo 20,5 millj.

Mjog stér 166, med fallegum hraunklettum

veo 18,9 millj. oo 19,3 millj.

oo 39,5 millj.

170 Seltjarnarnes 170 Seltjarnarnes 105 Reykjavik , 112 Reykjavik
Tjarnarbol Nestr6o Skipholt Vesturfold
5 herbergja 209 fm einbyli & einni haed G690 4ra herbergja ibud Gleesilegt einbyli
Staerd 126,7 fm Tvoéfaldur skdr med 3ja fasa rafmagni 4. haed, mikid utsyni Staerd 249 fm
2. haed 3-4 svefnherbergi Afhending strax 5 svefnherbergi
Frabeer stadsetning Hus i g6du vidhaldi Tvofaldur bilskar

i - . Utsynisstadur o
v 39,7 Millj. o 09,5 millj. v 24,8 millj. v 69,5 millj.

- 5 Trr—— -
- - _ TN

1
A i l e |
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200 Képavogur 851 Hella

Borgarholtsbraut Eyrartin
Fallegt einbyli Tvilyft einbylishds vid Eyrartun i Pykkvabae
Staerd 190,4 fm 110 Reykj;vii: Tvo god tun fylgja eigninni. 2,5 ha. eignarl6d
fnh . H I Tilvalin ei ir hest
5 S,W nherbergi . Se|6akv|s| Endalés opin til Ellasrdals ilvalin eign fyrir hestamenn
Frabzer stadsetning 185 fm einbyli 4 einni haed Stutt i skola og nattdruparadis Reykjavikur
Vel vidhaldid . - .
- - Miki - —
— 46,9 millj. 34 svefnherbergi 6 enclurmylad s 62,0 millj. wes_19,9 millj.

104 Reykjavik 110 Reykjavik

Smidsho6foi - Til leigu
Til leigu vel stadsett 787 fm atvinnuhtsnaedi a
hornlod

Gnodarvogur

Falleg 2ja herbergja a 4. haed
Mikid endurnyjud 62,8 fm eign

200 Képavogur

. . z Husid er ny standsett ad innan, nyjar hurdir og fl.
Frébzer stadsetnin o
g KarsneSbraUt Mikil loftheed, fallegar stofur 379 fm & jardhaed og 108 fm i milliloft
Glaesilegt og skemmtilega hannad hus 3 svefnherbergi og 2 badherbergi Hentar i margvislegan rekstur
. : P Fall fqirt 5 - Leiguverd 750.000 & manudi auk vsk
wo 18,3 millj.  Jodr o 000 T oo n o eem— 2 _$8;9 Mill]. 9_—
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B p 110 Reykjavik
Asvallagata OPID HUS 12 Reyijavik  Eyktaras
Falleg 2ja herbergja i kjallara bridjudag 2. april 14:00 - 15:00 Geréhamrar 34 Einbyli / tvibyli
Gott hus, litid fiélbyli Einbylishtis 169,7 fm Fimm svefnherbergi
Nytist vel Bilskar Tvo badherbergi
Frabeer stadsetning Nanari upplysingar veii Stor verdnd Gréinn gardur

Jorunn Skuladéttir, Solufulltrai
jorunn@miklaborg.is simi: 845 8958

Gott Utsyni Ut & sjo
Heitur pottur

Bilskur

Verd 19,5 mi"j- Verd 56,4 mi"j- Verd 47’9 mi"j-

113 Reykjavik

po 801 Selfoss
Freyjubrunnur OPID HUS 108 Reykjavik Midhus 6
Radhus, tveggja haeda bridjudag 2. april 17-:00 - 18:00 Bl'léageral 1 Glaesilegt heilsarshus i Midhusaskagi,
Vandadar innréttingar Mi5a oG5 2ia herberaia ibis Blaskogabyggd
G66 stadsetning 109 90O <ja herbergja ot Heildarsteerd ca. 118 fm, 11.000 fm leiguland
Falleat dtsini 5. . S 1sta haed - sudursvalir Gleesileg kjarri vaxin 163 og Gtsyni
oY =/ Halldér Ingi Andrésson, Ig. fasteignas | rabeer stadsetning Stérir og miklir sélpallar

halldor@miklaborg.is simi: 897 4210 Hus i gédu vidhaldi Hitaveita, heitur pottur

Verd 48,9 mi"j- Verd 38,0 mi"j-

-

veo 17,9 millj.

108 Reykjavik 270 Mosfellsbaer

-
Raudagerdi OPID HUS T07 Reyiavic  TTOllateigur
Fyrir pa sem vilja gera upp! Ml6Vlkudag 3. april 17:00 - 18:00 Reynimelur 82 Vandad endaradhus
94,6 fm hus & premur haedum Gleesileg 3ja herbergja ib(id Steerd 212 fm

Litid og kosi einbylishis & hornléd Onnur haed Glaesilega innréttad
Fordaemi fyrir gédri steekkun & husi Nanarl upplysingar veir Sudursvalir Innbyggdur bilskar

Jorunn Skuladéttir, Solufulltri
jorunn@miklaborg.is simi: 845 8958

Vel umgengin

| . 100 fm sélpallur
Frabeer stadsetning

oo 29,9 millj. oo 26,5 millj. veo 49,9 millj.

801 Selfoss
Reykjavegur
i landi Efri Reykja vid Midhusaskég
Staerd 72,2 fm. Leiguléd 3.489 fm

OPIP HUS [

Midvikudag 3. april 17:30 - 18:00

|
220 Hafnarfjéréur
Sudurhvammur 16

101 Reykjavik

Vesturgata

Sjarmerandi 88,3 fm ibud a efstu haed
4 - 5 herbergja ibud

Falleg 3ja - 4ra herbergja efri sérhaed

Bilskur og fragengin 168

Hus og pak nymalad 2012

Eigendur skoda skipti & minni eign i Hafnarfirdi

ves 32,9 millj.

Kijarri vaxin 160 og frabeert Utsyni
Godur solpallur, hitaveita
Buslod fylgir med i kaupum a eigninni

veo 16,5 millj.

Falleg golfefni
Nanari upplysingar veitir

David Jonsson, Solufulltrii
david@miklaborg.is simi: : 697 3080

Stor herbergi
Frabaert utsyni

veo 32,0 millj.

Vv 220 Hafnarfjéréur

221 Hafnarfjéréur

801 Selfoss

200 Képavogur

Daggarvellir Alfaskeio Birkigrund Kioholsbraut
Bjort, falleg og vel skipul6gd ibud a efstu haed Falleg ibud i Alfaskeidinu Um 262 fm radhus med sérstaedum bilskar Sumarhus 46,2 fm ad steerd
Staedi i bilakjallara Rumgdéé og vel skipuldgd Godar stofur, 2 badherbergi og sauna, eldhus Svefnloft

Stoérkoslegt Utsyni yfir Reykjaneshrygginn Frabeer stadsetning 5 g60 svefnherbergi, haegt ad hafa fleiri Heitt vatn, pottur

Stutt i skola og leikskodla Bilskur Méguleiki & sér ibud i kjallara Golfadstada

Go9 stadsetning Mikil afpreying a sveedinu

Verd 23 0 ml" Verd 19 9 ml" Verd 49 8 ml" Verd 14 9 ml"
alla leid - 2

- med



VALHOLL m

Ingolfur Bardur Heidar Ellert Erlendur Sighor Jon Rafn Margrét Porarinn
Gissurarson Tryggvason Fridjénsson 1] i g 1 St irsdottil Fridril

F A s T E I G N A s A L A s: 896-5222 s: 896-5221 s: 693-3356 s:893-4477 Loggiltur s: 899-9787 s: 695-5520 s: 866-1515 Sdlum.
Ligg.fast.Sali. solustjori Ligg.fast.Sali. olumadi i Ii Ligg.fast.Sali. Lagg.fast.Sali. skrifstofustjori. Simi:844-6353

Sidumula 27 - Simi 588 4477
Opid virka daga fra kl. 9-17

Aratuga reynsla tryggir fagleg vinnubrogd

www.Valholl.is

Ingdlfur Gissurarson l6gg. fasteignasali

ALLIR PURFA PAK YFIR HOFUDID

Nylendugata 22

Opid has i dag pridjudag ad
Nylendugotu 22, fra kl. 17:30

til 18:00.

IbGdin sem er stofa og tvd herbergi
er 4 efstu haed i nylega vidgerdu
hisi. Frabeer stadsetning og Gtsyni
yfir hofnina  Reykjavik. [bGdin er
mikid endurnyjud, baedi ad utan og
innan. Verd 26,9 milj, upplysingar
veitir Heidar sem synir eign s:693-
3356 eda 4 heidar@valholl.is ATH.
laus vid kaupsamning.

Storgleesileg 4ra herbergja sérhaed
{ tvibyli, 4samt 22,5 fm bilskar

4 frabeerum stad. Heedin er 61l
gegnumtekin og standsett. Endur-
nyjad pak og rennur. Nylegt gler og
gluggar. Allar innréttingar og teeki
endurnyjud. Badherbergid i holf og
golf. Rafmagn og ofnalagnir. Gleesi-
leg had. Verd 33,5 millj. Bardur
verdur a stadnum -896-5221.

Silfurteigur, sérhaed med 36,4 fm bilskar

Hafum tekid 1 solu frabeerlega
stadsetta 147,7 fm nedri sérhaed
vid Silfurteig i Reykjavik. Tvo
herbergi og tveer stofur, innangengt
i ramgddann 36,4 fm bilskdr. Vel
med farin haed f gamla upprunalega
stilnum. Huas i g6du astandi, bid ad
laga pak, skélplagnir, rafmagn og
fl. Verd 41,5 milj, uppl. veitir Heidar
{'5:693-3356. Haedin er laus vid
kaupsamning.

Radhus med bilsk. i Grafarholti

Hofum tekid i solu 142,6 fm radhus &
einni haed med sérstaedum bilsk. vid
Mariubaug 1 Grafarholti. Gleesilegar
innréttingar og golfefni. 3-svefnher-
bergi, ramgdd stofa, flisar & gélfum,
golfhiti. Sérsteedur 27,3 fm bilskdr.
Verd 42,9 milj. Uppl. veitir Heidar i
5:693-3356

Skoégaras - gleesileg - 5 svefnherb.

Gleesileg 130 fm ibGd ad, bidin er

Skipasund - Pribyli, heildareignin

Alls 204 fm fj6lbyli. brjar badir eru  hisinu (prjd
fastantimer), kjallari (3-4ra herb), midheed (3ja herb)
og efsta haed (3ja herb). Allar eignirmar eru f Gtleigu f
dag. V. 59,9 millj. Uppl. Jén Rafn S: 695-5520

Midskégar - Alftanes, einbyli a einni

=
8
o
[
,

Einbylishts & einni heed & frabeerum stad  pessu
nysameinada sveitarfélagi vid Gardabae. Hasid er
skrad 227,7 fm. par af er bilskdrinn sem er tvofaldur
46,7 fm. Fallegur fyrrum verdlaunagardur med pdllum
0g godri adst6du utandyra. 4 svefnherbergi, arinn
stofu. Verd 45,9 millj. Uppl. Pdrarinn simi 844-6353.

Haseyla - Innri - Njardvik.

Samtals 209 fm einbylishds & einni had, par af er
bilskdrinn sem er tvéfaldur 51,8 fm. 4 svefnherbergi.
Eignin hefur verid mikid endurnyjud og er f gédu
astandi m.a. er eldhUsinnrétting og teeki dsamt
hurdum og gélfefnum endurnyjad. Verd 37,6 m. Uppl.
bérarinn s. 844-6353.

Selbraut 72 Seltjarnarnesi. Mégul.
ad taka eign upp i kaupverd

T ——

Gott vel skipulagt ca. 225 fm. einbyli 4 einni heed

med innbyggdum tvofoldum bilskdr, annar skr er inn-
réttadur sem ibad. Fjoldi svenfherbergja, arinn f stofu,
frabeer stadsettning, rétt hja t.d. skola,leikskdla og
sundlaug. V. 64,9 m. Nénari uppl. veitir Ellert 893-4477

Rumgod haed med storum bilskar
vid Miklubraut

Hofum tekid  s6lu rimgéda 108 fm dsamt 32,9 fm
bilskar & horni Miklubrautar og Engihlidar i Reykjavik.
Haedin skiptist  tveer ramgédar stofur og tvo ramgod
herbergi, eldhis og bad. | kjallara er stort sameigin-
legt pvottarhis og tveer sér geymsla sem er ekki inni
birtri steerd skv. pjodskra. Verd 27,9 milj, allar uppl.
veitir Heidar f 5:693-3356 eda & heidar@valholl.is

Alfhélsvegur - Sérhzed i Kopavogi

et

189 fm efri haed i tvibyli med bilskdr. Eignin er med
premur svefnherbergjum samt sjénvarpsherbergi. Stofa
med storum Gtsynisgluggum yfir til Esju og Skardsheidi.
Yfirbyggdar sudursvalir. Stort eldhds med bordkrok. V.
34,9 millj. Uppl. Jon Rafn S: 695-5520

4ra til 5 herb.

4ra herb. ibud vio Veghus i
Grafarvogi

Hofum f s6lu 112,8 fm 1bad vid Veghs i Grafarvogi.
Ibadin skiptist i eldhus, stofu, bordstofu, badherbergi,
prjti rimga6d herbergi, og pvottarhs. Ikjallara er
geymsla og hjéla og vagnageymsla. Verd 25,5 milj.
Uppl. veita sdlumenn Valhallar. ATH. ibadin er laus
vid kaupsamning.

Pérdarsveigur - lyfta- bilskyli

Rimgdd 4ra herbergja endaibdd & 4.haed med steedi
i bilageymslu f lyftuhusi. prji svefnherbergi. Bjért og
g60 stofa medgluggum 4 fjora vegu. Fallegt dtsyni.
V.26,9 m Uppl. Sigpér S: 899 9787

Veghus, 4ra herb.116,9 fm ibud a

heed og rishzed. Hn var ol endur- Nybyggingar tveimur hasdum.
nyjud f hélf og gélf 2007 & vandad- Freviub
ann og smekklegan hatt. Gleesilegt reyjubrunnur.

eldhts og badherb. Sérpvottahds.
Fimm svefnherbergi. Sudursvalir.
Falllegt atsyni. Vandad parket a
g6lfum. Nyjar hurdir og skapar. Verd
34.4 millj. Bardur H Tryggvason veitir
upplysingar i-896-5221.

Steerri eignir
Krokamyri - glaesilegt einbyli

Gleesilegt ca. 250 fm einbyli & einni had m. tvof.
bilskar. Flott skipulag, vandadar innrétt. og gélfefni.
Fimm svefnherb.. Skemmtil. stofur mét sudri. Mjog

Kambasel - Endaradhus.

Til solu fijégur ca. 190 fm. radhus & tveimur heedum
asamt 30 fm. bilskdr. Hisin afh. tilbdin ad utan, 160
gréfjofnud. Fjogur svefnherbergi. Ad innan rimlega
fokeld. V. 39,5m. Mdgul. ad taka eign upp f kaupverd.
Nanari upp. Ellert 893-4477

Haedir

Sogavegur eign fyrir vandlata.

s

Gleesileg ca 125 fm. efri hed med sérrinngangi og

Hofum fengid i sélu 116,9 fm ibad & tveimur haedum
vid Veghus 1 Grafarvogi. Nedri haed skiptist i eldhs,
bordstofu og badherbergi, ltgengi Gt & stérar sudur
svalir. A efri haed eru prj herbergi og stofa. lkjallara
er geymsla og hjéla og vagnageymsla. Verd 24,9 milj.
Uppl. veita s6lumenn Valhallar. ATH. ibadin er laus
vid kaupsamning.

3ja herb.

Seilugrandi - Laus v. kaupsamning

3ja. herb. ibad 4 pridju haed. Skrad steerd eignar er

2ja herb.
Flydrugrandi - falleg ibid

{ einkasolu falleg 65 fm ibtid & 1 haed f eftirst6ttu
fiolbyli. Nytt gleesilegt badherbergi. Nylegt parket.
Godar innréttingar. Nyleg teeki  eldhdsi. Sameigin-
legt pvottahs f. 3 ib. Sérvertnd  vestur. Ahvilandi
lan vid Ibtdalanasjod ca. kr. 16 millj. Verd 20.9 millj.
Uppl. veitir Bardur f 896-5221.

Sumarhus
Sumarhus Skorradal - Gott verd

Ramgad 85 fm eign & eignarlandi sunnan vid
Skorradalsvatn. brja svefnherbergi auk svefnlofts
rimgdd stofa. Gestahus. Birkikjarr og mikid Gtsyni
V.14.3 m. uppl Sighér s 899 9787

Sumarhus Brennubyggd Borgarfirdi

Fallega hannad 110 fm hus & steyptri plotu.Nénast
tilbtid ad utan en & eftir ad innrétta. Kjarrivaxid land
og Glaesilegt Gtsyni til joklanna i kring. v 14,3 m Uppl.
Sighor s: 899 9787

Skorradalur - Heilbjalkahus

— '|||-.
Teeplega 70 fm eign i Vatnsendahlid. brjd svefnher-
bergi. Stofa og eldhts 7 opnu rymi. Stér Gtsynis- og
solpallur er fyrir framan medfram hsi, par er heitur
pottur. V. 19,6millj. Uppl. Jon Rafn S: 695-5520

Leynir - Laugarvatn

53 fm fallegt og endurbaett hds i 5 minttna aksturs-
fiarleegd fra Laugarvatni. 3200 fm eignarlandi.
Hitaveita komin ad I6darmdrkum. Tvo svefnherbergi
Stort svefnloft par sem 6-8 dynur meetti hafa, tilvalid
fyrir bornin baedi til leikja og hvildar. V. 14,5 millj.
Uppl. Jon Rafn S: 695-5520

OSKA EFTIR

Vantar géda 3ja herb.
ibud i lyftublokk i Kopa-
vogi, me0 bilskur eda
bilageymslu, uppl. veitir
Heidar i s:693-3356

Vantar ca 80 fm ibud vid
Heedargard fyrir eldri
borgara. Nanari uppl.

Ellert 893-4477

Vorum ad f& mjog gott mikid endurnyjad 180,3 fm.
endaradhts, moguleiki & 5 svefnherbergjum. Stérar
flisalagdar svalir. Arinn i stofu. Mjog gé0 stad-
settning & hasi innst  g6tu. V. 42,5m. Nanari uppl.
Ellert 893-4477

110,2 fm sem skiptist { 79,3 fm 1bid dsamt 30,9 fm
steedi | bilgeymslu. Til vidbotar er sérgeymsla i kjall-
ara sameignar ca. 10 fm ad steerd. Tvo svefnherbergi
m. fataskdpum. G6d innrétting i eldhisi. Badherbergi
med badkari og tengi f. pvottavél. V. 25,7 millj. Uppl.
Joén Rafn S: 695-5520

stor timburverdnd, heitur pottur. Frab. stadsetn. {
lokadri botnlagnagdtu. Stutt i skola og alla pjonustu,
bérnin purfa ekki yfir gotu f skélann. Verd 84.9 millj.
Uppl. veitir Bardur s6lustjéri i 896-5221,eda Ellert
893-4477

g6dum 25 fm. bilskdr. Allar innréttingar, taeki og
gélfefni fyrsta floks, stérar svalir, tvd badherbergi.
Heedin er laus og til afh. vid kaupsamning. V. 46,9m.
Ahv. ca 27m. Nanari uppl. veitir Ellert 893-4477

Vantar ibid med miklu
ahv. Nanari uppl. Ellert
893-4477

Fritt solumat a Valholl fasteignasolu! - Leitio upplysinga hja solumoénnum i sima 588-4477.
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Sigurdur Hafdis A."‘i Dérothea Sigurbjorn Jéhanna Porsteinn Berglind Bjarni Péra Oskar Sigridur Steinar Edda Andrés Halla
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gursel 32-109 R
A

i

Herb. 4 | Staerd: 158,3 fm

OPID HUS midvikudaginn 3. april 17:30-18:00
Mjog fallegt og vel skipulagt parhis med fristandi bilskdr & frabaerum
stad i Seljahverfi. Petta er einstakt fjcIskylduhus i hverfi sem var
hugsad Ut frd bérnum med ndg af géngustigum og leiksveedum og
frabaerum skoéla og leikskdla i géngufeeri.

Uppl. Sigridur séluf, gsm: 699 4610

<

-

OPID HUS pridjudaginn 2. april kl. 17:30-18:00
Snyrtileg og rimgéd 3ja herbergja ibid & 6.haed i gédu lyftuhisi.
Ahvilandi eru Ian fra ILS uppa teepar 12.200.000 miljénir sem haegt er
ad yfirtaka. Greidslubyrdi lana er i dag ramar 62.000 & manudi og eru
lanin i greidslujofnun. ibudin er laus eftir kaupsamning. Mjog géo
stadsetning par sem stutt er i ymsa pjonustu s.s. verslanir, skéla og
leikskola. Uppl. Sigriéur séluf, gsm: 699 4610

gihalli 17 - 200 Kép Verd: 16.9 Saevangur 24 - 220 Hfj
= —

Hringid og bokid skodun s. 660-0700

Sérlega vel stadsett 294,8fm einbylishus par af 53,4fm bilskur innst i
botnlanga. Husid er & einstékum stad i nainni snertingu vid nattdruna.
Eigninni er skipt i tveer ibudir i dag en audvelt er ad breyta aftur i
upprunalegt horf. A efri haed hussins sem er 143,8fm eru 3 géd svefn Lt
0g & nedri haedinni sem er 97,6fm eru 2 svefnh.
Uppl. Edda séluf, gsm: 660 0700

A
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Herb.5 Staerd: 187,9 fm

o
s . i
Herb. 8 | Steerd: 293,2 fm | &

Herb. 4 | Steerd: 140,9 fm

OPID HUS pridjudag 2. april kl. 18:30-19:00
Vel skipulagt einbyli vid leekinn i Gardabze. Eignin med tvof.bilskur.
Fjogur svefnherb., utgengi Ut & verdnd ur hjénaherb. Tvo badherb.,
eldhusinnrétt. hvittad birki, bjartur bordkrokur. Pvottahus innaf eldhusi.
Stofa med arni, géd lofthaed, Utgengi Ut & verdnd i sudur. Einstok
stadsetn. & rélegum og fjolskylduveenum stad.

Uppl. Dorothea séluf, gsm: 898 3326

Fj6lbylishus || Steerd: 95 - 119 fm

OPID HUS midvikudag 3. april kl.18:30-19:00
Radhus med tveimur ibudum i sudurhlidum Kdépavogs. Efri haed med
nylegu eldhusi , premur herbergjum, bjarti stofu med Utgengi ut & svalir
i sudur. Nedri haed, nylegt eldhus opid vié stofu. Utgengi ut 4 stéra
verénd med heitum potti. Nylegt badherb. Tvo barnaherb., hjénaherb.
med fataherb. og med utgengi Ut & verénd.

Uppl. Dorothea séluf, gsm: 898 3326

I-
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Herb. 6 ' Stzerd: 290 fm

Hringid og bokid skodun s. 895-6107

EIGN i SERFLOKKI, Ohindrad sjavartitsynil! Sérlega glaesileg og
vondud ibud a efstu haed i godu lyftuhusi. Tvo steedi i bilageymslu
fylgja. Aukin lofthaed og storir gluggar. Innréttingar hannadar af
Gudrunu Margréti innanhusarkitekt. Petta er gullfalleg ibud par sem
hvergi hefur verid til sparad. Sjon er ségu rikari.

Uppl. Hafdis sélustj, gsm: 895 6107

&

\,
i iy
Tilbod

Vi

Stolar: 6-8

Harsnyrtistofa rekstur til sélu!

Hringid og pantidé skodun - Nyjar ibudir
Syningaribudir tilbunar

i midbze Hafnarfjardar. Falleg his med lyftu og
bilakjallara. Fallegar syningaibudir tilbunar.
Afhending i juli 2013.

Uppl. Oskar séluf, gsm: 893 2499

Hringid og leitid upplysinga - Nyjar ibudir
Bjartar og vel skipulag®ar ibudir & fallegum stad
fyrir ofan golfvollinn. Gleesilegt Gtsyni. Godar
svalir, lyfta og bilgeymsla. ibudirnar afhendast
fullbunar i des 2013.

Uppl. Oskar séluf, gsm: 893 2499

Nytt einbylishus i grénu hverfi!

6 herb. einbylishus & tveimur haedum m/gédum
bilskur. Husid er i byggingu og verdur afhent
samkv. skilalysingu fokhelt ad innan, tilbuid ad
utan. Alls verda 5 svefnherb. stért adalrymi &
annari haed, gédar sudur svalir og goéd verond.
Uppl. Siguréur Ifs, gsm: 898 6106

Reykas 33 - 110 Rvk

o
Herb. 5 | Steerd: 139,6 fm
Hringid og bokid skodun s. 895-6107
Mjog rimgod og falleg ibud med frabaeru utsyni
og yfirbyggdum svélum. Buid er ad skipta um
pak & husinu og ibudin er & tveimur haedum med .;

4 svefnherbergjum , pvottaherbergi i ibud og o
eldhus og badherbergi snyrtilegt og fallegt.

Uppl. Hafdis sélustj, gsm: 895 6107 -'__,";,

Strandvegur 15 - 210 Gba

Herb. 3-4  Staerd: 141,0 fm

Herb. 4 | Steerd: 125,8 fm

Hringid og bokid skodun s. 895-6107!
Laus vid kaupsamning! Gleesileg utsynisibid a
11 haed asamt staedi i bilageymslu. Rumgoédar
svalir med einstoku Utsyni yfir Ellidavatn og
vidar. Vandadar innréttingar og hurdir eru ur eik
og golfefni er parket og flisar.

Uppl. Hafdis sélustj, gsm: 895 6107

Herb. 4 | Steerd: 107,7 fm

Sléttahraun 29 - 220 Hfj

Til s6lu REKSTUR 4 flottri harsnyrtistofu i 101
Rvk. Géd vorusala, stolar i utleigu, géodur
leigusamingur & hisnaedinu sem er & besta stad
i midbaenum.

Uppl. Siguréur Ifs, gsm: 898 6106

Holtsgata 18 — 220 Hfj

@

Herb. 2 Stzerd: 59 fm

OPID HUS pri. 2. april fra kl. 17:30-18:00
!:aest gegn yfirtoku plus s6lukostnadur.
Ibudin er & 2. haed i godu fjolbyli.

Uppl. Porsteinn séluf, gsm: 694 4700

[l
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I

Herb. 4 Stzerd: 60 fm

I

I

- gk l‘..
b

OPID HUS pri. 2. april fra kl. 18:30-19:00
Faest gegn yfirtoku plis s6lukostnadur.
Falleg 3ja herbergja risibd.

Uppl. Porsteinn séluf, gsm: 694 4700

Vel ppl sol

Skeidakur 8 - 210 Gbae

o

]
!

OPID HUS pridjudag 2. april kl.17:30-18:00
Einstaklega gleesileg luxus 3ja-4ra herbergja
ibud i lyftuhusi & 3.haed med tvennum svolum,
bilasteedi i bilageymslu. Fata-og badherbergi inn
af hjénaherbergi. Vandadar innréttingur. Frabaert
utsyni sjdvarmegin vié Strandveg.

Uppl. Dorothea séluf, gsm: 898 3326

OPID HUS midvikud. 3. april kl.17:30-18:00
Bjort og falleg 4ra herb. ibid & 2.haed med
sérinngangi. Endurnyjad eldhus, bjartur
borskrokur opin vié stofu. Utgengi Gt 4 svalir ar
stofu. Geymsla innan ibudar auk sérgeymslu {
sameign asamt hjéla-og vagnageymslu.

Uppl. Dérothea séluf, gsm: 898 3326

Upplysingar i sima 898 3326
Vandad 4ra herb. sumarhus auk svefnlofts &
leigul6d efst i landi Brekkuskogar. Stor

timburverénd med heitum potti asamt

geymsluskur. Snyrtileg adkoma. Innbu fylgir.
Rafmagnskynding en hitaveita er & stadnum.
Uppl. Dorothea séluf, gsm: 898 3326

Upplysingar i sima 660-0700

Sérlega vel stadsett 812m2 eignarl6d innst inni
botnlanga fyrir einbyli vid Skeidakur 8 i
Akrahverfinu i Gardabze. Gott rymi er i kring um
168ina sem er med beinni tengingu vid green
svaedi hverfisins.

Uppl. Edda séluf, gsm: 660 0700

"
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Loggiltur fasteignasali / Simi: 821-5400
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Magnus Hilmarsson
S6lumadur / Simi: 896-6003
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Eysteinn Sigurdsson
Loggiltur fasteignasali / Simi: 896-6000
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SKIPALON 10-14 - HFJ - 50 ARA OG ELDRI

~ = Fullbanar ibadir an golfefna nema a
badherb. og pvottahusi verda flisar
Steedi i bilageymslu fylgir 6llum ibadum
Innréttingar fra Parka og AEG teeki
Golfvdllur i gongufeeri

Verad fra 20,0 millj. i
PANTID SKODUN hja solufullrdum As

VIDIVANGUR - HFJ HORDALAND - RVIK

Falleg og vel skipuldgd 87 fm 3ja herb. ibad & 86 fm 4ra herbergja ib(0 & 2. haed i fjdlbyli & Vorum ad fa gleesilegar 167 fm 4ra herbergja

2. heed i litlu fjolbyli & g6dum UTSYNISSTADI vinsaelum stad. 3 svefnherb. Sudursvalir. Has og ~ UTSYNISIBUDIR asamt steedi i bilageymslu

i Nordurbaenum. 2 svefnherb. SUBVESTURS- sameign i mjog godu astandi. Laus fljétlega. nyju lyftuhdsi fyrir 50 éra og eldri. Storar stofur, Glaesilegar 2ja-4ra herb. ibidir asamt steedum i bilageymslu i nyju lyftuhasi fyrir
VALIR. His ad utan og sameign i g6du astandi. Verd: 22,5 millj. tvennar svalir, arinn, tvd badherb., samkomus- 50 ara og eldri 4 gédum dtsynisstad.

LAUS STRAX. Vera: 20,9 millj. alur o.fl. PANTID SKODUN hja solufulltraum

NORDURBAKKI 21 - HFJ - SJAVARUTSYNI

Fullbdnar ibadir an golfefna nema &
badherb. og pvottahusi verda flisar
Steedi i bilageymslu fylgir 6llum ibddum
Sérsmidadar innréttingar og vondud teeki
Hatt til lofts, stor opin og bjort rymi

| Nytiskuleg hénnun
- —y - Afhending i jini 2013
BREIDVANGUR - HFJ BREIDVANGUR - HFJ BLIKAAS - HFJ

Falleg og vel skipulégd 5-6 herbergja ibid & Falleg, mikid endurnyjud 134 fm 5 herb. ibid a Glaesilegt, vel skipulagt 176 fm parhis dsamt Verd fra 27,850 mi"i_-, B . ;

3. haed asamt bilskar i godu kleeddu fislbyli i 1.hzd dsamt 81 fm 3ja herb. aukaibiid i kjallara 30 fm bilskiir, samtals 206 fm 4 gédum stad i PANTID SKODUN hja solufulltrium As
Nordurbaenum. 4 svefnherbergi. Herbergi og sem er tilvalin til Gtleigu og 14 fm geymslu, Aslandinu. 4 svefnherb. Verond i sudvestur m/ . ) L. . . . )
geymsla i kjallara. Sudursvalir. Stutt i skola, samtals 230 fm. 4 svefnherb. i adalibad og 2 i skjolveggjum, heitum potti og sturtu. Sudves- Gleesilegar 3ja-4ra herh. ibadir i nyju lyftuhisi vid SIAVARBAKKANN i Hafnarfirdi
leikskola og pjonustu. Verd 26,9 millj. aukaibad. Audvelt ad opna & milli. Sudursvalir. tursvalir. Fallegt Gtsyni. Geymsluloft.

Verd: 34,9 millj. Verd 52,9 millj.

!

MARARGATA - GRINDAVIK
Gleesilegt einbyli m/aukaibd & g6dum stad Sérlega fallegt 176 fm einbyli d&samt 46 fm Sérlega fallegt og virdulegt 203,5 fm einbyli Fallegt 183 fm einbyli &samt 38 fm bilskar, Fallegt 352 fm einbyli & tveim haedum asamt au-
i Aslandi. Eignin er alls 318,8 fm og skiptist i bilskdr, samtals 222 fm 4 g6dum stad i midbae asamt 39,8 fm bilskdr, samtals 243,3 fm & g6oum  samtals 221 fm & gédum stad i géngufaeri vid kaibid m/sérinngangi og bilskir 4 FRABARUM
nedri heed 87,9 fm, bilskar 57,4 fm og efri haed Grindavikur. 4 svefnherb. Svalir i nordur og og gronum stad. 4 svefnherb. 35 fm svalir. Hisid  skéla og leikskola. 4 svefnherb. Helluldgd UTSYNISSTAB i Nordurbeaenum, sem skiptist
159,7 fm. Storar hornsvalir, frabeert Gtsyni. God sudur. Stor afgirt verdnd m/heitum potti. Skipti er byggt i gdmlum stil og er allt hid vandadast.  verénd. Rimgédar sudursvalir. Bilskir med i adalhaed 199 fm, ibadarherbergi & haed 54
lofthaed, haldgenlysing. AukaibGdin er ca 70 fm mdguleg 4 eign & hfudborgarsveaedinu. Skipti mdguleg & minni eign. Verd 63,9 millj. hita, rafm., vatni, hurdaopnara og gryfja med fm, aukaibad & 66 fm og bilskar 33 fm. 4 g6d

3ja herb. med sérinngangi. Verd 83,9 millj. Verd 34 millj. loftreestingu. Verd 44,9 millj. svefnherb. & haedinni. Svalir/verdnd. Arinn.

Verd 57,9 millj.

Kari Halldérsson, l6ggiltur fasteignasali
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Seljugerdi 1 - Einbylishus

OPID HUS i DAG PRIDJUDAG FRA
KL. 17:00 - 17:30.

Teeplega 300 fm einbylishds & tveimur
hadum med aukaibud a jardhad og
tvofoldum bilskar. Onnur haed: Bjort
0g rimgod stofa med vestursvolum.
Eldhds nylegri innréttingu. Fjogur
svefnherbergi. Flisalagt badherbergi
med badkari. Fyrsta haed: prju svefn-
herbergi. Eldhtis med fallegri innrétt-
ingu. Stofa med vesturverdnd. Ekkert
ahv. Laus strax. Verd 69 millj.

ASTUN 2 - 3JA HERBERGJA

OPID HUS | DAG PRIDJUDAG FRA KL. 17:00 - 18:00. Glesileg
3ja herbergja 79 fm ibtid 4 4. haed. ibudin var nyl. tekin i gegn 2011,
ny eldhusteeki, hurdir, golfefni og allt nytt i badherbergi. Fallegar og
vandadar innréttingar. Flisalagt badherbergi. Bjort og ramgod stofa
med vestursvolum. Eldhuis med fallegum eikarinnréttingum. Tvo
Svefnherbergi. LAUS STRAX. Verd 23.9 millj.

HADARGARDUR 11A - SERINNGANGUR

OPID HUS i DAG PRIDJUDAG FRA KL. 19:00 - 20:00. Vorum
ad fa i einkasolu glaesilega 3ja herbergja 82 fm ibtid a 1. haed med
sérinngangi i pessu eftirsotta hus i Austurba Reykjavikur. Tvo
rumgad svefnherbergi. Bjort stofa med arni opg titgengt a vetur-
svalir. Fallegar nyl innréttingar. Glaesilegur gardur. Verd 24,9 millj.

STEINASEL - EINBYLISHUS

189,9 fm einbylishus a tveimur haedum asamt 47 fm tvofoldum
bilskur hasid er pvi alls 237 fm. Gestasnyrting. Eldhtis med eldri inn-
réttingu. pvottahs. Fallegur stigi upp 4 efri haed. Bjort og god stofa
og bordstofa. Sex svefnherbergi. Badherbergi. Sudur svalir. LAUS
STRAX. Verd 44 millj.

LJOSABERG - EINBYLI A EINNI HAD

Glasilegt 200fm einbylishus & einni haed auk 60 fm bilskurs &
fallegum stad i Hafnarfirdinum. Fimm rimgaod svefnherbergi.
Sjonvarpshol, stofa / bordstofa og arinstofa. Fallegar sérsmidadar
innréttingar. Parket og flisar & gélfum. Stor og fallegur gardur med
verdnd og heitum potti. Bilskar fullbtiinn med mikilli loftheed. Eignin
erlaus til afhendingar. Verd 67 millj.

-

VEGHUS - 4RA HERBERGJA
G6d 116,9 fm 4ra herbergja ibid a tveimur haedum i fiolbylishusi

a godum stad i Grafarvogi. Eldhis med godri innréttingu og sud-
vestursvolum. Flisalagt badherbergi med sturtu og innréttingu. prji
svefnherbergi med skdpum. Ekkert ahvilandi. Laus strax.

Verd 24,9 millj.

TUNGUVEGUR 88 - RADHUS

Gott 130 fm radhus sem er kjallari og tveer hadir. Eldhtis med eldri
innréttingu. Stofa/bordstofa med (tg. i sudurgard med heitum potti.
brjii svefnherbergi. Flisalagt badherbergi. | kjallara eru tvo herbergi,
pvottahus, geymsla, sturtuadstada og snyrting. Parket og flisar @
golfum. LAUS STRAX. Verd 28.3 millj.

S/EVARGARDAR 11
- EINBYLISHUS

OPID HUS i DAG PRIDJUDAG FRA
KL. 19:00 - 20:00.

Fallegt 237 fm einbylishus & einni haed
med innbyggdum bilskir 8 godum stad
4 Seltjarnarnesinu. i dag eru prj stor
herbergi (4dur fimm) og prjér bjartar

| stofur. Arinn i stofu. Godar innrétt-
ingar. Parket og flisar a gélfum. Stor en
vidhaldslitill gardur. Hellulogd verond
med heitum potti. Verd 69,8 millj.

Porldksgeisli 5 - 4ra Herbergja

OPID HUS i DAG PRIDJUDAG FRA KL. 17:00 - 18:00.

Mjog falleg og rimgod 4ra herbergja ibud i lyftuhtsi asamt steedi

i lokadri bilageymslu. Eldhts opid i stofu med fallegri innréttingu.

Stor og bjort stofa med sudvestursvélum. rja svefnherbergi. Fata-
herbergi. bvottahts. Fallegt flisalagt badherbergi. Verd 32.9 millj

HAALEITISBRAUT 38 - MED BILSKUR

OPID HUS | DAG PRIDJUDAG FRA KL. 19:00 - 20:00 Falleg og
mikid endurnyjud 113 fm 4ra herb. enda ibud a 4. haed auk 21 fm
bilskirs (samtals 133,9 fm). Prji svefnherbergi, stor og bjort stofa
og bordstofa. Badherbergi nyl. endurnyjad. Fallegar nyl innréttingar.
Parket og flisar a golfum. Sudur- og nordursvalir. Nyl. yfirfarid pak,
skolp, dren og fl. Verd 28,5 millj.

HOLABERG - FELAG ELDRI BORGARA
Vorum ad fa i solu 119,5 fm 4ra herbergja ibid @ 1. heed med
sérinngangi i nyju hsi fyrir eldri borgara. ibudin er afhent fullbtin
med golfefnum. Glaesilegar eikarinnréttingar. Parket og flisar
golfum. Sameign verdur fullbuin. Tvo sérstaedi i bilageymslu fylgja
ibudinni. Verd 45,8 millj.

ALFHOLSVEGUR - EINBYLI A EINNI HAD

Fallegt og vel vidhaldid 157 fm einbylishus & einni haed auk 49
fm tvofalds bilskurs (samtals 206 fm) a godum stad i austurbae
Képavogs. Fjogur svefnherbergi, stofa, bordstofa og sélstofa. Fal-
legar nylegar innréttingar i eldhsi. Parket, flisar og dukur & golfi.
Bilsktr med rafmagni og hita. Stor 900 fm 160. Verd 49,5 millj.

di &
HATEIGSVEGUR - 3JA HERBERGJA
Mjog god nyleg 104,8 fm 3ja herbergja ibud vid Hateigsveg.
Anddyri med skap og gestasnyrtingu. Hol. Eldhis med godri inn-
réttingu. Stor stofa med nordursvélum. Tvo svefnherbergi. Flisalagt
badherbergi. bvottahs innan ibudar. Verd 28,9 millj.

SOLEYJARIMI - 4RA HERBERGJA

Falleg 112,1 fm ibud & 1. haed med sérinngangi og steedi i bilskyli &
g6dum stad i Rimahverfinu. Stofa og bordstofa med vestursvolum.
Eldhuis med godum innréttingum. prjti svefnherbergi, tvo peirra med
skapum. Flisalagt badherbergi med badkari og innréttingu. bvotta-
his innan ibtdar. Ahvilandi um 20 millj. ré ILS. Verd 27,2 millj.

Atvinnuhusnaedi

RAUDHELLA 5 - ATVINNUHUSN/DI

Hasnaedid er 168 fm. Husnadid skiptist i storann vinnusla med
mjog mikilli lofthad, salerni og tveer rimgddar skrifstofur. Buid er
ad gera milliloft yfir skrifstofum. Storar innkeyrsludyr. Lofthaed er
mest ca. 6,0m og minst ca. 5,10 m. LAUS STRAX. Verd 14.2 millj.

S

ARMULI - ATVINNUHUSNADI

434,7 fm verslunarhtisnadi vid Armdlann i Reykjavik. Husid skiptist
i kjallara og tvaer haedir. A fyrstu had er rekinn veitingastadur og
erhann i itleigu. Storsalur. Afgreidsla. Eldunaradstada. Starfs-
mannarymi. Snyrting. Efri haedin er i Gtleigu og er innréttud sem
klubbur. Eldhts. Snyrting. Bar. Storar svalir. Verd 57 millj.

LUNDEYJARSUND - GRIMSNES- OG GRAFNINGSHR.
Fallegt 43 fm sumarhas & 5000 fm leigul6d (Sjomannadagsrad)
asamt geymsluskur og storri timburverdnd. Eignin hefur fengid gott
vidhald. Kalt vatn og rafmagn er komid i bustadinn en hitaveitan er
kominn ad l6darmérkum. Lodin er glaesileg og med miklum grodri
sem gefur gott skjol. Bustadurinn selst med innbui. Verd 14.0 millj.

REYKJAVEGUR - EFRI-REYKJUM

Fullbiin 72 fm sumarbustadur 4 3.500 fm leigulod i landi Efri-Reykja
i Grimsnes og Grafningshreppi. Prjti rimgéd svefnherbergi og stor
og bjort stofa. Stor timburverond med heitum potti. Bistadurinn
verdur seldur med ollum hisgégnum og teekjum. Verd 16,5 millj.

e =
VOLVUFELL - ATVINNUHUSNZEDI
521 fm atvinnuhtisnaedi vid Volvufell i Reykjavik. Husnadid er a
tveimur haedum. A efri had er 131,2 fm. verslunar- og pjénusturymi
en nedri hadin er 389,7 fm. Innkeyrsludyr. Eignin parfnast endur-
boéta. Miklir moguleikar. LAUS STRAX. Verd 31.5 millj.

GJAHELLA - ATVINNUHUSNADI

Gott 204 fm atvinnuhtisnadi & tveimur haedum vid Gjahellu i
Hafnarfirdi. Eignin skiptist i storan sal & nedri had med storum inn-
keyrsludyrum. Sér géngudyr fyrir efrihaedina. Eignin er fullbtin med
vatni, hita og rafmagni en milliveggir eru dmaladir. Eignin er laus til
afhendingar. Verd 13,5 millj.

SUMARHUS - BORGARBYGGD

Fallegur 86 fm sumarbiistadur & 5.000 fm eignarlandi vid Hrisas

i Skorradalshreppi. Prjti rimgdd svefnherbergi og stor og bjort
stofa. Badherbergi med sturtu. Eldhus opid i stofu. Eignin parfnast
stansetningar. Verd 12,9 millj.

FERSTIKLULAND - HVALFJARDARSVEIT
Vorum ad fa i einkas6lu fallegan 49 fm sumarbustad & 6.000 fm
eignarlandi vid Ferstiklu i Hvalfirdi. rji svefnherbergi. Bjort og
rimgod stofa med eldhaskrok. Falleg timburverdnd. Heitur pottur.
Glasileg 166 med miklum grodri og uppsprettu. Hisid selst med
6llum innanstoksmunum. Verd 12,9 millj.

Traust pjonusta i 30 dr
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Grensasveg 12 i Reykjavik.
Hasnaedid er rimlega fokhelt
b.e. baid er ad rifa ad mestu
alltinnan r hdsneedinu. His-
needio er selti pvi astandi sem
bad eriidag. Eignin er laus til
afhendingar strax. V. 99,9 m.

Sundagardar - 104 Reykjavik

Gott 1742,8 m2 lager- og
skrifstofuhsnaedi 4 vid
Sundagarda 4-6 i Reykjavik.
Stort bilaplan. Lagerhisnaedi
med mjog mikilli lofthaed og
g6du hillukerfi. A efri haed

| erufullbtnar skrifstofur med
innréttingum, fundasal og eld-
hasadstodu. Eignin er laus til
afhendingar strax. V. 240,0 m.

Klettagardar 12 - 104 Reykjavik

Sérlega gleesilegt 6.680 m2
verslunar/lager- og idnadar-
hasneedi & 18.324 m2 sjavarl6d
vio Klettagarda 12 i Reykjavik.
Hasio er fullbid og mjog
vandad i alla stadi ad utan sem
innan. Malbikud bilastaedi,
mjog goo adkoma og mikid
auglysingagildi. Eignin er laus
il afhendingar strax. Oskad er
eftir kauptilbodi i eignina.

i

Hraunbazer 102 - 110 Reykjavik

Falleg 132,3 m2 4ra herbergja endaib(i0 4 2.
heed i 2ja haeda fiolbylishasi vid Hraunbae
102H. V. 27,3

e -
Austurberg 8 - 111 Reykjavik
3ja herbergja 80,4 m2 ib(id & 3. heed asamt
17,9 m2 bilskar vio Austurberg 8 i Reykjavik.
Eignin er laus til afhendingar strax. V. 18,9 m.

Litlabeejarvér 7 - 225 Alftanes
Fallegt 215,9 m2 einbylishis med tvoféldum
bilskdr innst i botnlanga med miklu sjavar-
alitsyni vid Litlubaejarvor 7 4 Alftanesi.

V. 46,9 m.

Hagamelur 38 -

Reykjavegur 25 - 801 Selfoss
72,2 m2 sumarhs vid Reykjaveg 25 i landi Efri
Reykja innan vid Laugarvatn, Brekkuskdg og
fl. Bastadurinn seldst med med hisgdgnum,
hisbinadi og teekjum. V. 16,5 m.

Hjallahlio - 270 Mosfellsbaer

Falleg 3-4ra herbergja, 94
m2 ibid & jardhaed med
sérinngangi i litlu fjorbyli
asamt 27,7 m2 bilskar vid
Hjallahlid i Mosfellsbee.
V.279m.

OPID HUS

i DAG
PRIDJUDAG
FRAKL.
17:30 TIL
18:00

Lykkja 1 - 116 Kjalarnes

Til s6lu sveitasetrid Lykkja & Kjalar-
nesi. Samkveaemt skraningu er eignin
423,3 m2. 197,2 m2 einbylishis, 69 m2
a0stoouhus og 157,1 m2 hlada, og er
4 11.553 m2160. Eignin gefur mikla
mdguleika & smabuskap, gardreekt,
hestamennsku og Gtivist vegna
nalaegdar vio fiall og fjoru. V. 52,9 m.

Skeljatangi 29 - 270 Mosfellsbaer

3ja herbergja, 84,9 m2 ibad & jar6heaed
med sér inngangi og timburverénd

i litlu fjolbyli vio Skeljatanga i Mos-
fellshee. Eignin skiptist i forstofu, tvd

| svefnherbergi, badherbergi, eldhds,

stofu og geymslu. Eigninni fylgir kéld
(tigeymsla vid hlid ibtdarinnar.
V.243m.

107 Reykjavik

Rimgad og bjdrt 4ra herbergja ibad
asamt bilskur i fallegu fjélbylishts vid
Hagamel 38 i Reykjavik. Eignin skiptist

. i ramgott hol, 3-4 svefnherbergi, eld-

hiis med bordkrok, stora stofu, bord-

1 stofu og badherbergi. Auk pess fylgir
| geymsla i kjallar og bilskar. V. 47,5 m.

OPID HUS i DAG PRIDJUDAG FRA
KL. 17:30 TIL 18:00

Ca Eignatorg I ]

ah &

Elias bér Grénvold Hédinn Birnir J6hannes Breidfjord Freyja Maria Cabrera
Solustjori Asbjornsson Solufulltrii Ritari

510-3500/ 823-3885 Solufulltrii 510-3500/ 823-3116 510-3500

Logg. fasteigna-,
510-3500/ 615-1020

‘+’ bjorgvin@eignatorg.is
-

Bjdrgvin Gudjonsson
— par sem pui att heima

SIYSAVARNAFELAGID
LANDSBJORG

is 510-3500 / 848-4806 is i
hedinn@eignatorg.is

PARFTU AD
SELJA?

Fyrir hvern fragenginn kaupsamning rennur fést fjarhaed til Slysavarnafélagsins Landsbjargar — VERTU MED!

Bjorgvin Gudjonsson, loggiltur fasteignasali. Skipholti 50b, 105 Reykjavik.

510 3500 / eignatorg@eignatorg.is / www.eignatorg.is

FASTEIGNA

<>

Orkuveita Reykjavikur

Palmi Almarsson, logg.fasteignasali
Por borgeirsson logg. fasteignasali

Opid has 2. april

fra kl. 18:00 — 19:00
Fasteignamidlun er med i einkasdlu
mikid endurnyjada 108,30 fm 5
herbergja endaibd med fjorum
svefnherbergjum & 6. haed (efstu
hao) i lyftuhlsi 4 pessum vinsala
stad i austurbaenum. ibidin var
6ll endurnyjud ad innan arid 2008,
b.e. allar innréttingar og taeki & badherbergi og eldhsi voru endurnyjud, svo
og allar innihurdir, golfefni og fataskapar. Pad er parket a 6llum gélfum nema a
anddyri og badherbergi eru flisar. Sudursvalir. Sérinngangur er inn i ibadina af
svalagangi. Verd 37,0 millj. Elias Geir tekur 4 moti gestum. ibad merkt 601,

- VANTAR EIGNIR.

fsrbe a0 @Bamaheiu
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TIL SOLU

Ef viounandi tilbod faest:

Eftirlitshis vio Hellisheidarvirkjun

Um er ad reeda sélu ef vidunandi tilbod faest & eftirlitshisi til brottflutnings vid
Hellisheidarvirkjun.

Hsid parf ad flytja af stadnum og ganga fra 16dinni snyrtilega fyrir 1. jali 2013.
Hasid er einingahls sem stendur & steinsteyptum sokkli med skridkjallara.
Husid var byggt &rid 2004 og er i g6du asigkomulagi og samanstendur af 9
einingum um 30,3 m2 ad steerd hver.

Hiisid verdur til synis ahugasomum kaupendum
fimmtudaginn 4. april kl. 10:30-12:00

Nénari upplysingar gefur:
Eybdr Fannar Valgeirsson i sima 516-7751 & virkum dégum milli kl. 9 og 16.

Solulysingu og tilbodshlad er heegt ad seekja an greidslu & vefsidu Orkuveitunnar

http://www.or.is/UmOR/Eignasala/ frd og med fimmtudeginum 28. mars 2013.

Tilbodum skal skila & méttokubord f adalstédvum Orkuveitu Reykjavikur, ad
Beejarhalsi 1, 110 Reykjavik, fyrir kl. 13.00 fimmtudaginn 11. april 2013.
Orkuveita Reykjavikur askilur sér rétt til ad taka hvada tilbodi sem er
eda hafna ollum.

Barnaheill
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smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

>y [ 4
glysingar wmm

512 5000

Afgreidsla smadauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar 4 visir.is

BILAR &
FARARTAKI

©) xréKuR

KROKUR
Vid flytjum bifreidar og vinnuvélar &
oruggan og hagkvaeman hatt.

Krékur
Simi: 522 4600
http://www.krokur.net

bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BiL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hitt. Kynntu
bér malid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is

ARCTIC CAT F8 SNO PRO . Arg 2007,
ek 6 PKM, 800cc, 144ho, 264kg,
Sledinn litur mjog vel dt, f topp
standi og med neglt belti, Asett verd
890.000. Rnr.140587. Er & stadnum,

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 11-15.
www.100bilar.is

Bilar til solu

BILAR og TAKI TIL SOLU
VELAMIDSTODIN.IS maggi@metanbill.
is 5:5 800 439

(.I-IJﬁLAETILLIHG
FYRIR FOLKSBILA,
JEFPA & JEPPLINGA

Trygds SryFg
pitt og endingu
hjdibarda ag
higlabinadar

pitstop

HELLUHRALWNI, b | 5. H!::'Jy

SPARIBAUKUR - TILBOD 199
pPUS!

Ford Fiesta arg. ,99, 1300, bs, 5d, ek.
140 bus. sko ,14, eydir engu. Tilbod
199 pus. S. 891 9847.

Bilar 6skast

BiLL GSKAST
A 25-250PUS.

Ma4 parfnast lagfaeringa. Hringdu S.
615 1815 eda sendu sms.

0-250 STADGREITT
Vantar bil 4 verdinu 0-250. Skoda
allt. Jeppa, flksbil. Ma parfnast
lagfeeringar. Simi 857 9326.

Sendibilar

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilastddin simi 568-5000.

KORFUBILALEIGA

Odyr og g6d pjénusta. NY vinnuhaed
35 metrar. S. 893 3573.

Elikngrt rr\nl‘ = Ennfln shranlng
Ennln ranning = Elcleert bemzin

RAFMAGS
REIPHJOL

Samgdngutaki
framtidarinnar.

EL - BIKEIS
Bindir & stil ehl.
Hvaleyrarbraut 39
120 Hafnarf. 5. 864 9265

JS Ljésasmidjan ehf Skemmuvegur 34

(bruin gata) 200 kép. S: 554 0661 GSM:

897 4996 - 699 2502 velaverkjw@
simnet.is velaverkjs.is - slattuvel.is

(=)

Reidhjdlavidgerdir

Sl T

Cerum vid allar gerir reidhjéla. Fljét
og g6d pjénusta.

L y
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Hreingerningar

" cmmgn_hj .
s “Ewcgimn?{"%i
(B 5 4444 46

Hreingerningar - Bonun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
og vanir menn.

Flutningsprif, GéIfbénun,
Teppahreinsun og Gluggapvottur.
Gerum verdtilbod. www.
hreingerningar.is S. 772 1450

A-O PRIF&HREINLATI S. 662
0662

Hreingerningar, Flutningsprif,
G6lfbonun, Teppahreinsun og
Husgagnahreinsun.

STIGAGANGAHREINSUN.IS

Teppahreinsun, veggjahreinsn,
bénvinna. Pawel S. 842 6522.

Geri Gagn ehf

| gardverkum
S. 897 9724

Smidum alhurdir i bata stéra sem
smada. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

FRABAR DEKKJATILBOD
Ny og notud dekk i miklu drvali.
Tokum notud dekk uppi ny. VAKA S:
567 6700.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Skoda
Oktavia arg. ,03, Ford fiesta ,98,
Honda Civic og Kangoo. Vidgerdir.
Girkassar. Bremsuvidgerdir, renni
diska og skdlar. Kaupi bila. Uppl. i s.
892 7852.

SMAPARTAR.IS

Eigum mikid drval af varahlutum i
Subaru drg. 97 til ,02, Skoda Octavia
arg. 00 til ,07. Honda CR-V &rg. ,05.W
Polo ,07 Passat ,01. Suzuki Baleno
arg. ,00. Smapartar.is Simi 5675040-
7785040.

PJONUSTA

PiPULAGNIR
Fagleerdir piparar geta batt vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrdgd. Uppl.
i's.663 5315.

FAGLARDIR PIPARAR
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrdgd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

b GaRBLIST

o, o Tridklippingar

By el tre
gl = Gardyrkja
40 grg
] ey miie

dgkannes girdyikjumentan
5. BAE BE4 « BEE 900
www, gardyrkjumeistariis

ER OSPIN TIL AMA ?
Fellum og fjarleegum tré. Vondud
vinnubrogd. Uppl. i s. 773 0317.

Bdkhald

SKATTFRAMTAL 2013
Framtalspjénusta fyrir einstaklinga og
rekstraradila. Mikil reynsla - hagsteett
verd. Uppl. i sima 517-3977 / 897-
1877. www.fob.is.

Get baett vid mig békhaldi fyrir
einyrkja og félog. Araldng reynsla. S:
699-5023.

Bodkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

Getum baett vid okkur inni- og
utiverkefnum. Vondud vinnubrogd og
g60 umgengni. Tilbod eda timavinna.
Litid Mal ehf. Sigurdur 896-5758.

BJOSSI MALARI KEMUR
HUSINU | STAND!
Geri tilbod i malningarvinnu utan
hiss sem innan. Einnig mar- og
pakrennuvidgerdir. Hagstaett verd. S:
896 4824 malarameistarar@simnet.is
malarameistarar.is

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

Husavidhald

Parketslipun

14
L

Smioum
eftir mali

‘E'Hurﬁir & Gluggar

woanv hurdireggluggas.is
Kaplahrauni 17 « Hafnarfirdi
5:565 4123 - eljoSintemetis

VIDHNLD

Vi g wigeri st
fyrir fyrirtaekd, isfélig og
instaklinga.

« murwdgendic = pipulagnir
» akvitdgestir  » raflagnin

» malningarvinme = llisalagnr
» fresmidavinnu = jardvinna

* gheggeckapli  » hellulagnii
« glerskipli
Simi 567 6699

~ kristjan@vidhald.is

| & HURBIR
ISLENSK
‘ ' | FRAMLEIDSLA

~“gxwert
, el

"

Kjarnagluggar
Salnallu 13 Hafnarfindi
Simi: 554 2B00
whanw Kmagluggaris

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Murvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899-4254.

Tek ad mér ad mdla, flisa, og ymisl.
fl. Vondud vinnubrogd. Gott verd. S.
866 9784.

VIDHALD FASTEIGNA.
Getum baett vid okkur verkefnum.
Allskyns vidhald en sérhaefum okkur
i gluggaskiptum. Upplysingar  sima:
869 4479.

Tolvur

ODYRAR

TOLVUVIDGERDIR

starc

TRLVOVERSLUN

ShH S84 TS0 - Bargariing 1, Kopavg
e T b

Klassiskt slokunarnudd rvk 101, s: 841
6795 Julija.

Slékunarnudd i midbae Reykavikur. S.
694 7881 Zanna Volkova.

Spadémar

Tarsi-levar sg Krisialkila
el lefdsign a8 hanalan

w 362 8211 ..

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspd. Tarot. Arsspd.
Draumradningar, st og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

661 3839 - SIMASPA
Timapantanir milli 14 - 20 alla daga.

s serveon
spag_lnu

Raflagnir
Dyrasimar

Set upp mj dyrasimakerfi
og geri vid eldri. Endurngja
raflagnir | eldra hisnadi

Asamt vidgerdum og
nylagnum.
Fljot og god pjonusta

www. raflagnir.is

AH-RAF

LOGGILDIR
RAFVERKTAKAR.
Dyrasimakerfi, t6fluskipti og 6ll
almenn raflagnavinna. Tilbod/
timavinna ahraf@ahraf.is Hermann s:
845-7711 Arnar s: 897-9845.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR. S.
663 0746.

Bjédum hagstaett verd i tofluskipti.

Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.

straumblik@gmail.com

Blekhylki.is

Odyr blekhylki i flesta prentara, ny
verslun i Hagkaup Smaralind, einnig &
Fjardargotu 11 Hf og i sima 517-0150

Blekhylki.is

Odyr blekhylki i flesta prentara, ny
verslun i Hagkaup Smdralind, einnig &
Fjardarg6tu 11 Hf og i sima 517-0150

BEAUTY IN BLACK
HOLTSBUD 61 GARDABA

Punnu mjuaku peysurnar komnar {
sumarlitum i staerdum fra Small - 3X
simi 6956679 www.beautyinblack.is
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Thealoz
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burr augu

Thealoz inniheldur trehalosa
sem er natturulegt efni sem
finnst i mérgum jurtum
og dyrum sem lifa i mjog
purru umhverfi. Trehaldsi
eykur vidnam pekjufrumna
hornhimnunnar gegn purrki.

- -
Bephagd
g
= B
e
Hvarmabolga

Blephagel er daudhreinsad
gel &n rotvarnarefna, ilmefna
og alkéhdls. Gelid vinnur vel a

hvarmabolgu, veitir raka og

mykir augnlokin. pad er
hvorki feitt né klistrad.

- -
Blephuc b
Hvarmabolga

Blephaclean eru daudhreinsadir
blautklutar &n rotvarnar- og
ilmefna sem vinna vel &
hvarmabolgu. Hentar einnig
purrum augum og peim sem
nota linsur.

Faest f Lyfjaveri,
Sudurlandsbraut 22

@®
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Oskast keypt

KAUPUM GULL

og adra edalmalma gegn
framvisun persénuskilrikja.

Sigga & Timo Linnetsstig 2,

220 Hafnarfjordur S. 565 4854
www.siggaogtimo.is

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu ndna og fadu tilbod
bér ad kostnadarlausu! www.
kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18, Kringlan -
3. h=d ( Hagkaupsmegin )

Upplysingar i sima 661 7000.

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Spdrum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

s.552-4910.

Til bygginga

HARDVIDUR TIL
HUSBYGGINGA
SJA NANAR A:
WWWJVIDUR.IS
Vatnsklaedning, panill, pallaefni,
parket, utihurdir, ofl. Geedi a
g60u verdi. Nykomnar Eurotec
A2 hardvidarskrufur. Penofin
hardvidarolia. Indus ehf, Oseyrarbraut
2 Hf, Uppl.hja Magnusi i simum 660
0230 og 561 1122.

AL+STILLAS

Til s6lu 3 stakar einingar stillas
einingar & hj6lum med pollum (getur
verid pallur & 3 haedir). Uppl. s. 660
1050

Kynlif er
GOTT!

BATHMATE.IS
. 849-0698

¥ LAaA, I

KAUPI GULL'!
Eg, Magn(s Steinpérsson

gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi

allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid

g060 rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699 8000

eda i Posthusstraeti 13 (vid

Austurvoll ), Verid velkomin

HEILSA

Taktu pér tak! Med HERBALIFE nzerdu
drangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

TAKTU AKVORDUN NUNA.

Betri drangur med Herbalife Kaupauki.

Rannveig 5.8625920,rkb.heilsuskyrsla.
is

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu ndna S. 896 4662
Edda Borg & www.lifsstill.is

TANTRA NUDD
Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S.
698 8301 www.tantra-temple.com

Nudd Nudd Nudd tilbod i dag,
timapantanir. Uppl. i s. 616 6469.
Nuddstofan Svaedi 105 Holtin.

NUDD OG HEILSA
Margar teg. af NUDDI. Einnig DETOX-
(threinsun, FOTAADGERDIR og
SNYRTING. Vidrddanleg verd og pu
kemst flj6tt ad. Opid fra 12-18 alla
daga nema sun. S. 823 8280. www.
nuddogheilsa.is

TANTRA NUDD
Ekta vigsla f leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S.
698 8301 www.tantra-temple.com

SKOLAR &
NAMSKEID

Kenni allan daginn Toyota 2011,
hjélpa vid endurtokupréf og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

WWW.AKSTURINN.IS

S.694 9515
Oku og bifhjélakennsla. Tek einnig ad
mér akstursmat. Uppl. i s. 694 9515
Haukur Vigfusson.

Okukennsla, adstod vid endurtokupréf
og akstursmat. Kenni 8 BMW 520D.

S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

TOMSTUNDIR
& FERPIR

Ymislegt
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HUSNZADI

ATVINNA

GISTIHEIMILI -
GUESTHOUSE WWW.
LEIGUHERBERGIL.IS
1-2 manna herb. & Funahofda
17a og 19 og Dalshraun 13
Hfj. Rooms for 1-2 persons in
Funahofda 17a -19 Rvk and
Dalshraun 13 Hfj.

Uppl/info i S. 824 4535. fra kl.
10-20. www.leiguherbergi.is

Herbergi til leigu ndleegt Hlemm. Simi
661 5219.

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan i leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur { s. 511 1600.

Sumarbustadir

. W
| =i N

ODYRT + EIGNALOD
Til s6lu 5300 fm eignal6d i Grimsnesi
i ndleegd vid Hraunborgir 70 km fra
Rvk. Asamt 15 fm gestahusi. Rafmagn
og rotpréi og kalt vatn & stadnum
+ moguleiki & hitaveitu. Verd 5,9m.
Uppl. i's. 660 1050

Verulega falleg, stér og mikil
sumarbustadarléd ur landi Svinhaga
4 Rangarvollum. L6din er alls 13,8
hektarar og sérlega vel stadsett kist
akstur fra R.vik. Mikid hefur verid
grédursett & 160inni. Hér er um ad
reeda goda fjarfestingu. Frekari uppl.
hja fritzmarj@gmail.com

Skrifstofuherbergi til leigu ad
Sudarvogi 7,17 og 45 fm ad

steerd. Adgangur ad sameiginlegu
fundarherbergi og eldhusi. Laust nu
begar. Uppl. Hlynur i s. 824 3040.

Reykjavik
Segway Tours

wwwreykjaviksegwaytoursis

Stefan simi 8972790

Geymsluhisnadi

WWW.GEYMSLAEITT.IS

Sér geymslur fra 3.900. 1 til 17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhus, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS

Buisl6dageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad f yfir 25 4r. S. 567
4046 & 892 0808.

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisléd i Reykjavik. S. 555 3464

GEYMSLULAUSNIR.IS

Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

PURR AUGU
Natturuleg
VOrn

Thealoz inniheldur trehalésa sem er
ndttorulegt efni sem finnst i mérgum jurtum
og dgrum sem lifa i mjog purru umhverfi.
Trehaldsi eykur vidnam pekjufrumna
hornhimnunnar gegn purrki.

]

& An rotvarnarefna
Paegilegar umbudir audvelda skdmmtun

@& 2ja manada skammtar
& Ma nota med linsum

Faest i Lyfjaveri,
Sudurlandsbraut 22

provision
€O

HEFUR PU AHUGA 0G
METNAD FYRIR AD VINNA
A SKEMMTILEGUM STAD?

Oskum eftir ad rada starfsmenn {
eftirfarandi stodur:

Bakara og sendil { Ananaust.
Bakara og sendil i Gnodavog.
Afgreidslufélk & Vesturlandsveg.

Sendil i Eddufell. Vorusendil.

Vinsamlega sendu ferilskra med
mynd & atvinna@wilsons.is

BILSTJORI MED
MEIRAPROF.
Oskum eftir ad réda bilstjéra
med meiraprof, leigubilapréf
og rutuprof til ad aka med
ferdamenn i dagstura eda /og
kvoldtura fra Reykjavik.

Vid leitum eftir einstaklingi sem
talar g6da ensku og 4 audvelt
med samskipti, er hress og hefur
pekkingu & landinu okkar.
Ahugasamir sendi umsékn
asamt ferilssrka

a: procar@procar.is

Atvinna é6skast

VANTAR PIG SMIDI,

_ MURARA EDA
JARNABINDINGAMENN?
Hofum & skrd menn sem dska
eftir mikilli vinnu. Geta hafid
storf nu pegar.
Proventus starfsmannapjénusta-
S. 661 7000.

Proventus.is

TILKYNNINGAR

Rauda Torgid

Sann filbreyting « Heit zvintyri
Stefmumol: 505-2000 « 535-9920
Kinr, allt fritt i 5. 555-43210
Karlar aughysa fritt, 5359301

Heitardkynsogur

905-1001 » 535-9930

SimadomurfeRiive[spjall
908-6000 « 535-9999




Engjateigur 7
— til s6lu eda leigu

Skrifstofubyggingin er 2.870,0 fm. ad
bruttéflatarmali, kjallari og prjar haedir
auk 1.051 fermetra bilakjallara. Fasteignin
skiptist m.a. i glaesilega méttoku, stor
opin vinnurymi, afstukadar skrifstofur,
fundarsali, stéran fyrirlestrarsal, gédar
skjalageymslur med hillukerfi, eldhus,
matsal o.fl.

Husid er byggt arid 2003 ur vondudustu faanlegu
byggingarefnum og er i mj6ég gédu astandi ad innan
og utan. Byggingin er mjog bjoért og opin med miklum
gluggaflétum.

Byggingin, sem er afar vel stadsett med tilliti til
naleegdar vid Laugardalinn og til naleegdar vid
umferdaraedar, myndi henta vel sem héfudstddvar
fyrirtaekis eda fyrir stofnun.

Eignin, sem er laus til afnota nu pegar, er til synis
i samradi vid starfsmenn Fasteignamarkadarins.

Gleesileg skrifstofubygging
a frabaerum stad med mikiu

auglysingagildi.

@ FASTEIGNA

MARKADURINN en.

| Jén Gudmundsson, 16gg. fastsali. Gudmundur Th. Jénsson, 16gg. fastsali.

I TRAUSTUM HONDUM I ARATUGI

Odinsg6tu 4, Simi 570 4500, opid virka daga kil 9 - 17.

Netfang: fastmark@fastmark.is — www.fastmark.is
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KROSSGATA

LARETT

2. beeri a0, 6. spil, 8. bein, 9. yfir-
breidsla, 11. vorumerki, 12. litid, 14.
langt op, 16. nafnord, 17. dyrahljéd,
18. bokstafur, 20. atid, 21. fadmur.

LOPRETT

1. elds, 3. 6dur, 4. mddu, 5. pakbrun,
7. skemmtun, 10. matjurt, 13. efni, 15.
frjls, 16. gogg, 19. i rod.

LAUSN
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PSG
BARCELONA

i KVOLD KL. 18:30

&
D
GERR

CHAMPIONS
LEAGUE,

¥V EZUEE MEISTARADEILDIN

OFURLEIKUR

David Beckham og Lionel Messi maetast i sannkolludum

ofurleik i 8 lida urslitum Meistaradeildarinnar.
Sjadu besta boltann i leiftrandi haskerpu!

2 o
BAYERN - JUVENTUS KL. 18:30

¥

Fadu pér askrift
512 5100
stod2.is
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BAKPANKAR
S6ru McMahon

elgina fyrir paska heimsoétti ég mina
A A gomlu , heima“haga { Kaupmannahofn.
Eg hafdi bedid ferdarinnar med barnslegri
tilhlokkun allt fra pvi ad ég bokadi flugmio-
ann { jandarbyrjun og eftir langa bid var
loks komid ad ferdadeginum sjalfum. Eg
lenti 4 Kastrup-velli skommu eftir hddegi
4 fimmtudegi og mitt fyrsta verk { Kaup-
mannahofn var audvitad ad skoda og meta
gleenyja fataverslun sem nefnist & Other
Stories. Btidin er enn ein résin { tisku-
hnappagat Svia, en hin er fra Svipjoo, og
mér botti gaman ad vappa par um, strjika
flikunum, méta og lata mig dreyma.

EFTIR svolitid budarap var kominn timi
fyrir hinn hamingjusama ferdalang ad
hvila ldin bein. Eg hitti fraenku mina
4 kaffihisi, en st er einmitt faedd og
uppalin 1 borginni, og hdn hlustadi
bogul 4 medan ég ddsamadi fata-
stil heimamanna i hastert yfir
kaffibollanum. Eg atti ekki til
ord yfir smekklegheitum Hafnar-
© bua. ,Pad er svo naudsynlegt ad
komast adeins 4 meginlandid og
upplifa adra tiskustrauma. Hér er
- tiskan allt 60ruvisi en heima, par
kleeda sig allir eins,” sagoi ég
vid freenkuna, deesti svolitid og
horfdi dreymin 1t 4 gotu par
sem Danirnir hjéludu keeru-
leysislega fram hja.

i STAD pess ad taka undir
lofraedu mina sagdist
freenkan vera mér algjorlega

Spekuleringar ferdalangs

6sammala, henni potti Danir allir eins.
Islendingarnir veeru aftur & méti einstakir
begar keemi ad tisku, pessu hafdi hin tekio
eftir pegar hin heimsétti mig sidastlioid
sumar. Vio freenkurnar sdtum hljédar um
stund og veltum véngum yfir pessu 6sam-
reemi. Gat hugsast ad Danir veeru i raun
hverjir 60rum likir pegar kaemi a0 tisku?
Eg leit { kringum mig par sem ég sat a
kaffihisinu og jud, vissulega var fjoldi félks
sem kleeddist Nike- eda New Balance-
strigaskom og vaxjakkarnir voru einnig
afskaplega vinseelir. En var fjolbreytnin
samt ekki meiri hér en heima? Eftir nanari
athugun tok ég eftir ad donsku piltarnir
voru flestir med uppbrettar gallabuxna-
skalmar, { strigaském, mosagraenum
jokkum og meo stutt har. Stilkurnar
kleeddust margar graum gallabuxum,
strigaském og kélfasidum kdpum og voru
med axlasitt har. Danirnir voru greinilega
svolitio einsleitir pegar kom ad tiskunni
eftir allt saman.

EFTIR pessar spekiileringar urdum vid
fraenkur loks asattar um ad pad hlyti a0
vera pannig i pottinn btiid ad okkur paettu
tiskustraumar hins landsins meira spenn-
andi pvi beir voru okkur nyir og sannast par
med hid fornkveona, fjarleegdin gerir fjollin
blé og mennina vel kleedda. En pad gilti
einu, mér fannst jafn gaman og 40ur ad geta
setid parna og drukkio i mig tiskustrauma
annarra og jafnvel sakja padan innbléstur.
bvi eins og ég sagdi vid hana freenku mina;
bad er alveg naudsynlegt ad skipta adeins
um umhverfi svona 6dru hvoru.

MYNDASOGUR
PONDUS
= Meiradd  ig verudm
inal Hér er ‘.JQ! pV!IIkUT segja ad horfast
pina! nidUrtr Var | | siractabil- id
t o Wari karlaf | | gjgr— l E:ﬂ:c\lll:
kvold! arnirhafa  igurtir og
yfirgefia fara aftur
svadid! heiml

GELGJAN

Eftir Frode Qverli

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

(" DADDARAI )

\__T Ll'fsda;;n_n};?\l
fjérum skrefum.
L 4

——
1T

1. Spila a gitar i menntaskala.
2. Spila a gitar i haskdla.
3. Ferdast um heiminn i tiu dr.
4. Setjast i helgan stein.

\'d
Hmm.Pad | pettaer bara
stendur ekkert | npkast. Eg set
hér um starfs- J,-" smdatridin inn
frama.

_Jf,\seinna.

HANDAN VID HORNID

Eftir Tony Lopes

:lFﬂ

=

bl

oL

bessi forvitna
Tinna er aftur
ad kikja it um
gluggann hja

BARNALAN

o nij I

]

Hvers vegna? Er loksins
ordid fullt { 8llum svefn-

Vid hofum nd ekki raett pad sér-
staklega, en ég efast um ad vid Jéna

eignumst fleiri born.

&wa

Il B fibl b heeesa @ 007
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110 Reykjavik
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Voltaren ‘K

11,6 myglg Gl

Voltaren Gel
15% verdlakkun
50 gr. Nii: Do 707 ker. /100 1. Nit: 3e222 kr. Gildic t apri,

Namskei® med ONNU ROSU grasalaekni um
ahrifamatt islenskra laekningajurta

Fjallad er um hvernig grasaleeknar vinna og hvada sjukdéma er algengt
ad peir faist vid. Farid er yfir dhrifamatt nokkurra algengra laekningajurta
sem audvelt er ad finna og tina. Fjallad verdur m.a. um adalblaber,
kraekiber, burnirét, fjallagrés, vallhumal, aetihvonn, mariustakk, mjadjurt,
blédberg, birki, tunfifil, kléelftingu og haugarfa. Einnig verda gefin
daemi um einfaldar uppskriftir og adferdir vid vinnslu ar jurtum.

Manud. 8. april, k1.19:30-21:30

UPPLYSINGAR & SKRANING:
annarosa@annarosa.is og i
sima 662 8328. Verd 4.900 kr.

heilsuhusid

istveenar rekstrarvorur

’//

e - fyrir pig og umhverfid

& \\\\
\" \\ An pess ad Eftir 10 daga | Eftir 30 daga
\X\} D
'\\ nota BIOTECH | med BIOTECH | med BIOTECH
RRRRQ Q
QRN

Engin
Olykt

Superior
TOILET PAPER Ry, L
Engqr WHITE
stiflur i BI0 - TECH
klosetti
e
Engar E‘sﬁ ;
stiflur i e
frarennslislognum @@ -.

hindrar stiflur { kiésettum, heldur frérennslisiognum hreinum og hradar nidurbroti i rotprém.

VEL METNIR HLJODFARALEIKARAR DU6 Tavares og Farias fra Brasiliu hefur
unnid til fjolda verdlauna og er vel metid i heimalandi sinu.

Brasilisk klassik

NBINTN
BIOTECH pappirinn fr& Papernet er frdbcer nyjung sem kemur i veg fyrir dlykt & salernum,
BIO 2 TECH LRt e s o

Rekstrarvorur
- vinna med pér

Réttarhalsi 2 » 110 Reykjavik
Simi: 520 6666 * Fax: 520 6665
sala@rv.is ®* www.rv.is

Ry

i Vatnsmyrinni

Gustavo Tavares og Nelson

Faria fra Brasiliu halda

ténleika i Norraena hdsinu i kvold. Peir leika a gitar
og sell6 sem er heldur 6venjuleg samsetning.

Brasilisku ténlistarmennirnir
Gustavo Tavares og Nelson
Faria koma fram & ténleikum
i Norrena htsinu i kvéld.
,Brasilisku ténlistarmennirnir
Gustavo Tavares og Nelson Faria
leika & gitar og selld. betta er
raunar mjog 6vanaleg samsetn-
ing hljéofaera og verdur dhuga-
vert ad heyra samspilid,” segir
Nina Margrét Grimsdéttir,
skipuleggjandi ténleikanna.

Nina segir Tavares og Faria
vera i fremstu ro0 klassiskra
ténlistarmanna fra Brasiliu.
Tavares hafi verio lyst sem ,.einu
mikilveegasta nafni i klassiskri
ténlist okkar tima“ og Nelson
verid nefndur ,,svar Brasiliu vid
Joe Pass*“.

,Peir er pvi sannarlega mjog

g060ir gestir. Og peir atla ad spila
baedi frumsamiod efni og tonlist
eftir pekkt ténskald. Auk pess
eru peir ad kynna nyjan geisla-
disk sem hefur unnio til verd-
launa i Brasiliu.“

Toénleikarnir eru hluti af tén-
leikarod FIT, Klassik i Vatns-
myrinni, sem er samstarfs-
verkefni Norraena hissins og
félagsins. Verkefnid er einnig
styrkt af Reykjavikurborg,
menntamalardduneytinu og bras-
iliska sendirddinu i Oslé6.

bess ma geta ad geisladiskur
tvieykisins, sem verdur einnig
til s6lu vid innganginn, hefur nd
begar verio tilnefndur til helstu
hljédritunarverdlauna i Brasiliu.

Toénleikarnir hefjast klukkan
atta.

Notaleg uppl

TONLIST % % % %

Hadegistonleikar i
Frikirkjunni

Piandleikari: Gerrit Schuil, einsongur:
Sigrdn Hjalmtysdottir og Sesselja
Kristjansdottir.

FRIKIRKJAN 27. MARS.

Hédegisténleikar i Frikirkjunni
4 miovikudégum eru snidugir ad
pvi leyti a0 madur veit aldrei fyrir
fram hvao er 4 dagskra. Ekki held-
ur hverjir eru flytjendur, nema aud-
vitad ad Gerrit Schuil sé vid pian6id.
Gerrit er umsjénarmadur ténleika-
radarinnar, hAmenntadur og flinkur
piandleikari sem hefur audgad
islenskt tonlistarlif &rum saman.

A0 pessu sinni reyndust songvar-
arnir vera Diddu og Sesselja Krist-
jénsdéttir. Diddd er éparfi ad kynna,
en Sesselja er einn fremsti mezzo-
sépran pjodarinnar. Hin hefur sér-
lega volduga rodd sem unadur er ad
hlyoa 4.

I tilefni paskanna var dag-
skrdin tridarleg. Fluttir voru
atta kaflar dr Stabat mater
eftir Pergolesi. Pad er stytt-
ing & Stabat mater dolorosa,
upphafslinu i freggu 1j60i fra
prettandu 61d. I 1j6dinu er
hugleidd pjdning Mariu
pbegar sonur hennar,
Jests, var krossfestur.
Matthias Jochumsson
pbyddi upphafserindid
svo: ,,St6d vid kross-
inn meerin meera /
meendi & soninn
hjartakera /
Gréatin sa, hvar
Guos son hékk.“

ifun

Eins og naerri méa geta er and-
ramsloftid { 1j6dinu tregafullt og
pbad hefur ordid morgu ténskaldinu
innblastur. Petta eru m.a. Vivaldi,
Palestrina, Haydn, Gounod, Pende-
recki, Poulenc, Szymanowski,
Arvo Part og Verdi. Meira ad segja
franska svartmetalbandid Anorexia
Nervosa hefur samid Stabat mater.

Sumum fannst ténlist Pergolesis,
sem var uppi 4 fyrri hluta 18. aldar,
dalitio 1éttioug. Han p6tti minna of
mikid & éperu, sem er kannski rétt,
en hiin er engu ad sidur forkunnar-
fogur. Léttleikinn eykur sjarma
tonlistarinnar. Hann gerir tregann
alpydlegri, &4 einhvern undarlegan
hatt.

Upphaflega er medspilid fyrir
litinn kammerhép en hér spiladi
Gerrit pad 1 pianéumritun. bad dré
audvitad ur dhrifameetti ténlistar-
innar; engu ad sidur var leikur Ger-
rits litrikur og hlylegur. Songurinn
var lika prydilegur. Diddd var lifleg
og akktrat, sérstaklega eftir pvi sem
a leid. Sesselja song somuleidis
fallega, med miklum tilfinning-
um og af teeknilegum yfirburd-
um. Raddir songkvennanna
pOssudu dgeetlega saman, paer

skopudu sannfeerandi heildar-
hljém sem notalegt var a0 upp-
lifa. Eftir pvi var stemningin
g60 a ténleikunum - pad
var agaett ad gleyma
hversdagsleikanum um
stund! Jénas Sen

NIDURSTADA: Fallegur
songur sem vard betri
og betri. Piandleikurinn
~ var vandadur og
tilfinningarikur.
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JEPPAVEISLA | BRIMBORG

TRYGGPBU PER JEPPA FYRIR SUMARID

ero fré 3290.000 K

NYLEGIR, SPARNEYTNIR FORD KUGA A

FRABARU VER

)

ARGERPIR 2010-2012, DISIL, SJALFSKIPTUR EDA BEINSKIPTUR.
Ford Explorer og Ford Escape jeppar einnig a frabeeru tilboosveradi.

Komduidag

Virka daga er opid milli kl. 9-17 og milli kl. 12-16
alaugardégum i Brimborg, Bildshoféa 6 og 8 i Reykjavik og o
Tryggvabraut 5 & Akureyri. br mborg

Oruggur stadur til ad vera 4

UtbGnadur og gerd bilanna getur verid frdbrugdin myndinni i auglysingunni.

Brimborg Reykjavik: Bildshofda 6 og 8, simi 515 7000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 515 7050.



SAFE HAV EH.

PRlDJUDAGSTILBOD

SMARABIG  steRAucy SELo SéR HASKOLABIO ninamininis NG
IGVETAVER ~ KL8-1015 QUARTET ~ KL8-1015
| GIVE ITAYEAR LUYUS KL 3.30- 5.45- 8 - 1015 THE CROODS 20/ 30 ISLTAL KL 5.45 L
SAFE HAVEN KL 5.30-8-10.30 gﬁﬁcH}:\VEN Iétg}ggg 5
THECROODS 30 isL ™. KL 3.30-5.45 -10.
THECROODS 20 it KL 3.40 - 5.45 ANNAKARENINA KL 515

L

L
THECROODS 30 e oKL 5458 | GTENCHEHUNT) _KL530-8-1030
BROKEN CITY KL 1010 15 BORGARBIO  quoveniooneamsis  NANARAMIBLIS

PRIDJUDAGSTILBOD PRIDJUDAGSTILBOD

[ GIVE IT AVEAR KL 8-1010 l
DENTITY THIEF KL8 A
JIMNDOVER  KL10.30 14 SAFEHAVEN KL.8 12 /SNIT[:H KL 1010 IB
FLGTTINN FRA JGRBU 20 KL 3.30 L IDENTITYTHIEF 5.50

www.laugarasbio.is
Midasala og nanari upplysingar -bara lixus  simi 553 2075

LAUGARASBIO Syningartimar
1 GIVE IT A YEAR 6,8,10
SNITCH 10.15

THE CROODS 3D - iSLTAL 4,6

THE CROODS 20 - iSLTAL 4

THE CROODS 3D - ENS TAL 8 - OTEXTUD
IDENTITY THIEF 10

FLOTTINN FRA JORDU 4

KVIKMYNDAURVALID ER i SAMBIOUNUM

MATOPPNUW ,__,0 AR
KYNNTU PER MALID A SRAMBlo.ia

\ bl Chrm . 1erpar
[ Laddi K rurslmukertir
PASKAMYNDIN I AR

¥
Vs

(P

OFEIGUR
gengur ::rﬁ'u r
' FRAB/R NY iSLENSK GAMANMYND

STORKOSTLEG £VINTYRAMIND BYG6D
LAUSLEGA A VINTYRINY UM J0A G BAUNAGRASID

l.nr‘l-u: rsitleg mun'hr:m-rn 1}
h__ A yrir alla fﬂH:ih vl-l:hﬁ'l'

NICHOLAS HOULT - EWAN MCGREGOR
| STANLEY TUCCI - IAN MCSHANE |2

PRIDJU DAGS-
TILEOD I DAG

GILDIR EKKI A [SLENSKAR MYNDIR

] sivmidy ALFABAKKA i

OFEIGUR GENGURAFTUR k. 5:50-8-10:10 © OFEIGUR GENGURAFTURK. 5:50-8- 10:10 0o
JACKTHE GIANT SLAYER 3D k.. 8-10:30 (O JACKTHE GIANTSLAYER 30 k. 5:30-8- 10:30 (@)
JACKTHE GIANT SLAYERVIP k. 5:30-8-10:30 @ DEAD MAN DOWN k. 10:30 (16)
THE CROODS w30 K. 5:50 @ O0Z GREATAND POWERFUL 3p k. 8-10:40 (10}
THE CROODS isTa K.5:50-8 @ 0Z: GREATAND POWERFUL 20 k. 5:30 [10)
DEAD MAN DOWN K.5:40-8-10:20-10:40 (DTHECROODS&Ta3d  K.5:50 (L]
0Z THE GREATAND POWERFUL20KL. 5:20 -8 (D saumid® KRINGLUNNI
FLIGHT k. 10:10 () OFEIGUR GENGURAFTUR  k.5:50-8-10:10

) SAymid® KEFLAVIK JACKTHE GIANT SLAYER 30 k.5:30-8-1030 )
OFEIGURGENGURAFTUR ~ «.8-10:10 O DEAD MAN DOWN kL. 8 - 10:20 @\
JACKTHEGIANTSLAYER3D k.8 () 0Z:GREATANDPOWERFUL 3D k520

SNITCH K 10:20 O . sumsd AKUREYRI
THECROODS siTa3D 1..5:50 @ OFEIGUR GENGURAFTUR k.. 6-8-10:10 @
OSKUBUSKAVILLTAVESTRINUsT. K6 @ JACKTHE GIANT SLAYER 3D k. 5:50 - 8 - 10:10 O
e W i -
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BROSMILD Krista Hall, Svava Magdalena, Arni Gunnar og Alexandra Bergmann.

Fatahonnudir
framtidarinnar

Hin 4rlega tiskusyning nema & 6dru &ri i fatahénnun vid Listahdskéla fslands
for fram @ midvikudagskvoldid. Fjolmargir 10gdu leid sina a efstu haedina i
turninum vid Hofdatorg, par sem tiskusyningin fér fram, enda spennandi ad
fylgjast med upprennandi fatahonnudum lata 1jés sitt skina.

LETU SIG EKKI VANTA Anita Arnadéttir, Bergbdra Vigfisdéttir og Adal- STILLTU SER UPP Bjorg Gunnarsdottir og Arndis
heidur Oskarsdéttir. Lowe.

A TiISKUSYNINGU Einar Geirsson og SPENNT Arnar Hannes Gestsson, Anna Olafsdéttir, Aron Snaer Arnarsson, Maria
Anna Margrét Gunnarsdéttir. Kristin Bjarnadéttir og Sara Arnarsdéttir.
MED STUBNINGI REYKJAVIKURBORGAR 0G KVIKMYNDAMIDSTGBVAR iSLANDS m Mida-
sala: 412 7711 W Hverfisgata 54 Rvik @ www.bioparadis.is ® Hluti af Europa Cinemas B I o P A R A D l S
L . -~ CHASING ICE 20:00, 22:00
GANNA J 2
ARENDT - i . HANNAH ARENDT ( ) 17:50, 20:00
DAVALDURINN (16) | 22:10
PETTA REDDAST (10) | 18:00
THE HUNT (JAGTEN) (12) [20:00, 22:10
KON-TIKI (12) | 17:50

@ pyskumkvikmyn-

i
VYA Ll S I'|I "
Ld adligum! SKOLANEMAR: 25% AFSLATTUR GEGN FRAMVISUN SKIRTEINIS!
- SAMI AFSLATTUR FYRIR ORYRKJA 0G ELDRI BORGARA.

BIO PARADIS KLUBBURINN: bioparadis.is/klubburinn



Lor bydur mikid Grval aof
Ameriskum dynum fréa Serta
og dénskum gedaromum
fra Passion.

LATTU PER LIDA VEL

FRABART URVAL AF RUMUM, SOFUM OG HVILDARSTOLUM

Demetra svefnsofi Espace

Nettur og paegilegur tungusofi. Glaesilegur og virkilega Léttur og smekklegur priggja seeta
DIVA er bélstradur i stungnu vandadur svefnséfi fra ltaliu. s6fi med kromudum fotum.

ledri allan hringinn.

Rinoa tunguséfi
Klaeddur ledri en einnig til med tau
&klaedi. Margar 0tfaerstlur og litir.

Dawn tungusoéfi
Flottur og vandadur tunguséfi kleeddur ledri.

Tripode lampi
Stérglaesilegur hdnnunarlampi
fré Santa & Cole & Spani.

Komdu i heimsékn

- og uppfylltu drauma pina um betri hvild

Diva tungusofi

Yuni

Fallegur og ronnadur horn- og tunguséfi med
hvildarstél i enda. Féanlegur alkleeddur ledri eda
med &klaedi i taui. Margar steerdir og litir i bodi.

| 'l | '
\|J> ’\}7 \ | !
F'-...i-‘-
Toronto Innskotsbord Ezzy
Falleg innskotsbord fré Italiv. Haegt ad nyta Nettur og goédur hvildarstéll med

sem hlidarbord eda renna fétum undir séfann héu baki og stillanlegum hnakkapida
og nota bordplétuna yfir sessu eda armi. fyrir auka studning. Prir litir i bodi.

LLR

LUR | HIidasméra 1 | 201 Képavogi | Simi 554 6969 | lur@luris | www.lur.is BETRI HVILD
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trivin
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Menihal
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t digchBowiad.
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Otrivin

Otrivin Menthol ukonserveret, nefudi, lausn. Innihaldslysing: Xylometazolinhydroklorid 1
mg/ml. Abendingar: Bélgur og aukin slimmyndun { nefi, kinnholum og nefkoki. Skammtar
og lyfjagjof: Fyrir fullordna og born eldri en 12 dra: 1 Gdi i hvora nés 3 sinnum 4 s6larhring
eftir porfum, lengst i 10 s6larhringa og ekki uda oftar en ad hdmarki 3 da { hvora nos 4
solarhring. Snyttu pér. Fjarleegdu glaeru plasthettuna. Skordadu tdafloskuna milli fingran-
na. Udad er med pvi ad prysta kraganum nidur ad floskunni. Halladu hofdinu 61litid fram.
Staturinn 4 udafléskunni er settur upp { ndsina. Udad er einu sinni, um leid og andad er ad
sér inn um nefid. Fardu eins ad i hina ndsina. Ekki ma nota lyfid ef pu ert med ofnaemi fyrir
einhverju innihaldsefnanna, ef pu hefur gengist undir adgerd i gegnum nefid eda munninn
eda ert med pronghornsgliku. Radferdu pig vid lekni 4dur en lyfid er notad ef pu ert: bPun-
gud, med barn 4 brjosti, neemur fyrir adrenvirkum efnum, ert med skjaldvakaohof, sykursyki,
héprysting, @dakolkun, slagedargulp, blodtappa i hjarta, éreglulegan eda hradan puls, er-
fidleika vid pvaglat, zxli i nyrnahettum, punglyndi og ert 4 lyflamedferd vid pvi. Geymid par
sem born hvorki nd til né sjé. Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota

Iyfid. Sjé notkunarleidbeiningar i fylgisedli. Markadsleyfishafi:Novartis Healthcare. Umbod a
Islandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabee.

@Loft innan farra minutna
@Ilmur af mentdl og eukalyptus
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Katrin skaut Liverpool afram i bikarnum

FOTBOLTI Katrin Omarsdéttir var hetja Liverpool &
paskadag  2-1 sigri & Sunderland i atta lida drslitum
enska bikarsins. Katrin kom inn a sem varamadur i
seinni halfleik og skoradi sigurmarkid a laglegan hatt
fimm mindtum fyrir leikslok. Katrin skoradi markid
med vidstodulausu skoti a fjeerstong. Liverpool-lidid
hefur pvi ekki tapad leik & drinu 2013 og er komid i

undandurslit enska bikarsins.

Naesta verkefni Katrinar er hins vegar ad spila med
islenska landslidinu & méti Svipjéd um naestu
helgi en pad eru sidan tvaer vikur i naesta leik
hennar med Liverpool. ,Vid purfum ad vinna

i mérgum hlutum en sem betur fer hofum vid
naegan tima til pess. Vid eigum bara eftir ad verda
betri,” sagdi Katrin i vidtali & heimasidu Liverpool.  -é6j

Zlatan maetir Messi

FOTBOLTI Atta lida urslit Meistara-
deildarinnar hefjast i kvdld med
tveimur leikjum. Paris Saint-Germain
tekur & méti Barcelona og Bayern
Miinchen feer Juventus i heimsokn.
Leikirnir hefjast klukkan 18.45 og
eru i beinni & Sportrasum Stédvar 2.
Oll pessi fjogur 1id eiga pad sam-
eiginlegt ad vera med gott forskot i
deildinni heima fyrir.

Margir setja leikinn i Paris upp
sem einvigi & milli ZIatans Ibrahimo-
vic og Lionels Messi, sem eru vanir
ad bjoéda upp 4 heimsklassatakta
pegar mest liggur vid.

- 66j

PALMI FREYR SIGUREIRSSON

JON OLAFUR JONSSON

34 4ra bakvordur

Leikir f urslitakeppni ... 69
Stig i Urslitakeppni ... 571
Fjoldi skipta f undanurslitum ...

SIGURDUR PORVALDSSON

32 dra framherji

Leikir f urslitakeppni ... 60
Stig i Urslitakeppni ..., 881

Fjoldi skipta f undanurslitum ...

31 drs framherji

Leikir { Urslitakeppni ... 53
Stig i Urslitakeppni ... 613
Fjoldi skipta f undanurslitum ... 6

Reynsluboltarmr

Prir leikmenn Snzefells eiga pad sameiginlegt ad hafa leikid 50 leiki og skorad
yfir 500 stig i drslitakeppninni. Peir Jon Olafur Jénsson, Sigurdur Porvaldsson og
Palmi Freyr Sigurgeirsson hafa gengid i gegnum ymislegt saman.

KORFUBOLTI Snzfell og Stjarnan
spila 1 kvold fyrsta leik sinn {
undandrslitaeinvigi sinu { Dom-
inos-deild karla. Baedi 1id tryggou
sér farsedilinn bangad eftir
dramatiska sigra 4 Reykjanes-
baejarlioum i oddaleikjum { atta
lida drslitunum.

Sneefellslidid var vissulega
fulltrdi ,,gamla“ timans pegar
1i0i0 meetti kornungu Njardvikur-
lidi 1 4tta lida drslitunum. Pegar
upp var stadid var pad einmitt
reynsla lykilmanna sem vé hvad
byngst 4 lokasprettinum.

brir leikmanna Sneefellslidsins
voru nefnilega ekki i pessari
stodu 1 fyrsta eda annad skiptid
og pad sast pegar beir stigu allir

fram { umreaeddum oddaleik pegar
1i0id purfti mest & peim ad halda.

Deir Palmi Freyr Sigurgeirs-
son, Sigurdur Porvaldsson og
Jon Olafur Jéonsson hafa gengio
i gegnum surt og seett 1 drslita-
keppninni { gegnum &rin og beir
bekkja bad beedi ad vinna og
ad missa af titlinum & sidustu
stundu. Petta er { fyrsta sinn sem
beir spila allir saman med Snee-
felli sidan ad 1idid vard Islands-
meistari 1 fyrsta og eina skiptid
2010.

Péalmi Freyr er reyndar s4 eini
beirra sem hefur unnid islands-
bikarinn oftar en einu sinni pvi
hann vard einnig meistari med
KR 2007 og 2009.

Sneefellingar eiga reyndar
einn reynslubolta til vidbétar {
Hafpéri Inga Gunnarssyni. Hann
hefur ekki spilad jafnmarga leiki
i drslitakeppni og hinir prir en
olikt peim hefur hann komist
alla leid i lokadrslit med tveimur
félogum (Snaefell 2004 og Skalla-
grimur 2006).

Fyrsti leikur Sneefells og
Stjornunnar hefst klukkan 19.15
i Fjarhdsinu { Stykkishélmi i
kvold. Stjarnan vann alla leiki
lidanna pegar bau maettust sidast
i drslitakeppninni (i undantr-
slitum 2011) en Sneefell vann
aftur & moti bada innbyrdis leiki
lidanna 1 deildinni.

ooj@frettabladid.is

Sjooheitur a sidasta halftimanum

Alfred Finnbogason skoradi sitt 21. deildarmark fyrir Heerenveen um paskana.

FOTBOLTI Alfred Finnbogason
hjalpadi Heerenveen ad vinna sinn
fimmta leik { r60 um paskana og
hefur par med skorad 21 deildar-
mark a sinu fyrsta timabili {
hollensku deildinni. Alfred er
nd kominn upp ad Atla Edvalds-
syni a listanum yfir pa Islendmga
sem hafa skorad flest mork a einu
timabili { efstu deild { Evrépu. Atli
skoradi 21 mark fyrir Fortuna
Diisseldorf i vesturpysku turvals-
deildinni 1982 til 1983.

Heerenveen hefur unnid undan-
farna fimm leiki med marka-
tolunni 11-4. Alfred hefur skorad
i 6llum leikjum nema & méti PSV
en hann skoradi bzedi morkin i
sigrinum & Breda.

bad vekur athygli ad Alfred
hefur skorad 13 af 21 marki sinu &
sidasta halftima leikjanna. Taflan
hér fyrir ofan synir mikinn mun

Alfred i hollensku
deildinni 2012-13:

ALFRED A 1. TIL 60. MINUTU
1482 mindtur spiladar-8 mork skorud

Mark a 185,3 minttna fresti

ALFRED A 61. TIL 90. MiNUTU
675 mindtur spiladar-13 mork skorud

Mark a 51,9 mindtna fresti

4 markaskori hans eftir
bvi hversu mikid er
1i0i0 af leikjunum.
Alfred skoradi

reyndar fjogur fyrstu ]
deildarmorkin sin { ‘1
fyrri halfleik en fra

og med 7. oktéber hefur
hann adeins einu sinni skor-
ad 1 fyrri halfleiknum og

sex sidustu mork Alfreds hafa
dottid inn 4 sidasta halftima leikj-
anna. Til vidbétar pessu méa nefna
ba stadreynd ad eina
landslidsmark hans fra
bvi i haust kom einmitt
begar adeins niu min-
Gtur voru eftir & méti
Noregi.
Marco Van
Basten, pjalfari
Heerenveen,
#.  veit pvi ad
: bad borgar
sig ekki ad
skipta Alfred
at af pvi pad
er alltaf von a
marki fra honum { lok
leikja, eins og sann-
adist enn einu sinni 4
laugardaginn var.
- 66



Ny vara

Spjaldtélvustandur
* Heldur spjaldtélvunni i réttri stodu

* Fidlmargir stillimdguleikar
* Minnkar &lag & hdls, herdum og hrygg vid lestur
* Hdmarkshaed: 135 cm og Hamarkslengd: 38 cm

Bj6dum einnig bokahaldara a standinn
Vinseelustu standarnir i Bandarikjunum
Verd 29.750 kr.

a Eirberg

Eirberg ehf. er innflutnings- og pjonustu-
fyrirtaeki sem hefur & ad skipa fagmenntudu
starfsfolki. Markmid okkar eru ad efla heilsu
09 auka lifsgeedi, audvelda storf og d.

Iif, studla ad hagraedi og vinnuvernd.

SitFit -
Loftsessa
* Begtir setstodu

o Styrkir bakvodva
o Léttir dlagi af

hryggnum w -

Verd: 5.980 kr. )r

coeti

B 00 0.0
“

f

—
Swopper e
vinnustollinn

* Fylgir hreyfingum likamans
o Styrkir bak og kvidvédva
* Margvidurkenndur stdll

Hentar sérstaklega vel folki
med bakvandamal

Verd: 118.700 kr.

Spjaldtélvuarmur — Verd 19.750 kr.

HEILSUEFLING 0G AUKIN LIFSGAD]
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Muvman fyrir
breytilega haed

* Betri vinnuadstada
* Sveigjanleiki

* Dypri dndun

¢ Aukin afkost

¢ Einstakur stdll

[ eldhuisio og
vid vinnubordid

Verd 78.500 kr.

Eirberg ehf. Storhofda 25 « eirberg @eirberg.is « Simi 569 3100 « eirberg.is a
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WEMBLEY 21. MAI 2005
4-5 tap i vitakeppni & méti Arsenal
i drslitaleik.

vy
Liq

ANFIELD 18. FEBRUAR 2006
0-1 tap & méti Liverpool i 16 lida
urslitum.

Peter Crouch skoradi sigurmarkid
a19. min.

WEMBLEY 19. MAI 2007
0-1 tap @ méti Chelsea i trslitaleik.
Didier Drogba skoradi sigurmarkid a
116. min.

OLD TRAFFORD 8. MARS 2008
0-1 tap fyrir Portsmouth i 8 lida
urslitum.

Sulley Muntari skoradi sigurmarkid
a 78. min.
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STAMFORD BRIDGE 1. APRIL 2013”

0-1 tap fyrir Chelsea i 8 lida trslitum.

Demba Ba skoradi sigurmarkid a 49. min.

Bikarblas United

Demba Ba tryggdi Chelsea sati i undanurslitum enska bikarsins pegar hann
skoradi eina markid i 1-0 sigri & United a Brunni i geer. Chelsea maetir City.

FOTBOLTI Manchester United er
a4 gboori leid med ad tryggja sér
fimmta Englandsmeistaratitilinn
4 sidustu sjo d&rum en pad eetlar
al reynast laerisveinum Sir Alex
Ferguson hins vegar einstaklega
erfitt ad vinna enska bikarinn.

Manchester United datt i geer
ar enska bikarnum eftir 1-0 tap 4
moti Chelsea & Stamford Bridge
i endurteknum leik lidanna { atta
lida drslitum. bad lida ba 1 pad
minnsta tiu ar 4 milli bikarmeist-
aratitla félagsins.

Chelsea meetir pvi Manchester
City { undanirslitunum 4 Wem-
bley, sem verdur 4n nokkurs vafa
stillt upp sem raunverulegum
drslitaleik keppninnar pvi{ hinum

undantrslitaleiknum meetast Mill-
wall og Wigan.

Demba Ba skoradi eina mark
leiksins & 49. mindtu med fra-
beerri afgreidslu eftir sendingu
fra Juan Mata. ,, Petta mark minnti
mig 4 mark sem ég skoradi fyrir
Newcastle 4 méti United. bad var
mikilveegt ad vinna i dag bvi petta
gefur okkur mikid sjalfstraust
fyrir framhaldid,”“ sagdi Demba
Ba eftir leik. Markvorourinn Petr
Cech var lika hetja pegar hann
varoi skalla Javiers Hernandez &
stérgleesilegan hatt i seinni half-
leiknum.

,,Okkur skorti yfirvegun til pess
ad vinna pennan leik. Vid vorum
bunir ad reeda Ba og markid sem

WEMBLEY

19. APRIL 2009
2-4 tap i vitakeppni
a méti Everton i
undandrslitum.

Komduog proéfadu

&mnegtlnn Kiacee'd

hann skoradi gegn okkur fyrir
nokkrum 4drum en strdkarnir
sofnudu & verdinum. bad eru
allir svekktir pvi vid vitum ad
vid getum gert betur,” sagdi Sir
Alex Ferguson, stjéri Manchester
United.

,begar ég var med Liverpool
komumst vid { drslitaleikinn {
Cardiff og vonandi kemst ég lika {
arslitaleik & Wembley,“ sagdi Rafa
Benitez, stjori Chelsea. Hann gerdi
Liverpool einmitt ad meisturum
sidast pegar hann sl6 tt United.

Hér 4 sidunni mé sjéa pessa niu
bikarleiki sem Manchester United
hefur tapad fra pvi ao 1idid vard
bikarmeistari sidast 2004.

ooj@frettabladid.is

OLD TRAFFORD
3.JANUAR 2010
0-1 tap fyrir Leeds United
i 64 lida urslitum.
Jermaine Beckford skoradi
sigurmarkid a 19. min.

Nyr Kia cee'd er kraftmikill, sparneytinn, ratmgédéur og enn betur bdinn
en nokkru sinni. Hann eydir adeins 4,1 1/100 km i blondudum akstri og

feer pvi fritt bilastaedi i Reykjavik i 90 minutur i senn.

Eigum bila til afgreidslu strax! Komdu og reynsluaktu.

*M.v. 50% Utborgun eda uppitokubil ad sambaerilegu veromaeti og bilasamning ERGO i 84 manudi.

9,70% 6verdtryggdir vextir. Arleg hlutfallstala kostnadar 11,06%.

n PU finnur , Kia Motors Island”
4 Facebook

erqoy
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ANFIELD 28.JANUAR 2012

1-2 tap & méti Liverpool i 32 lida

urslitum.
Dirk Kuyt skoradi sigurmarkid a
88. min.

WEMBLEY 16. APRIL 2011
0-1 tap @ méti Manchester City
i undandrslitum.

Yaya Touré skoradi sigurmarkid
4 52. min.

www.kia.com

HVITA HUSIB/SIA - 13-0062

verafra 3.560.777 Kr. xia ceed disi

Adeins 28.777 kr. a manuéi i 84 manuéi*

ASKJA - Krokhalsi 11 - 110 Reykjavik - Simi 590 2100 - askja.is
Vidurkenndur sélu- og pjénustuadili KIA & fslandi.




UPPSELT UT APRIL!

NYJAR SYNINGAR KOMNAR | SOLU.

Midaverd er 3.900 kr. Midasala fer fram a Midi.is, Harpa.is, i midasdlu Hérpu og i sima 528-5050.
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> Stod 2 kl. 21.15
Kidnap and Ransom

Framhaldsmynd mdnadarins & St6d
2 kallast Kidnap and Ransom en
petta er 6nnur myndin sem St6d
2 synir um Dominic King. Hann
er sérfraedingur i ad semja vid
mannraeningja og ad pessu
sinni er hann staddur & Ind-
landi ad freista pess ad
frelsa breska fjolskyldu ur
héndum mannraeningja.

Til skotbardaga kemur og

4 fléttanum hertaka mann-
raeningjarnir rdtu fulla af
ferdamonnum.

8 RUV

11.45 Elizabeth Taylor (e)

13.00 ishj6din med Ragnhildi Steinunni
13.25 Andraland (7:7) (e)

13.55 Hvolpalif (7:8) (8:8) (e)

14.55 Ténleikar fra Carey (Mrs Carey's
Concert) Karen Carey hefur verid tén-
listarstjori stulknaskéla i Sydney i 20 ar.
16.30 Astareldur (Sturm der Liebe)
17.20 Teitur

17.30 Saefarar

17.41 Leonardo

18.10 Teiknum dyrin

18.15 Taknmalsfréttir

18.25 G60i kokkurinn (2:6) (e)

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Alpingiskosningar 2013 -
Leidtogaumraedur Formenn framboda
sem bjéda fram & landsvisu maetast i
sjénvarpssal og raeda helstu stefnumal
sin fyrir alpingiskosningarnar 27. april.
21.30 Skélahreysti Grunnskélar lands-
ins keppa i hinum ymsu greinum sem
reyna 4 kraft, styrk og pol keppenda.
22.15 Seinni fréttir

22.30 Vedurfréttir

22.35 Glaepurinn Il (70:70) (Forbryd-
elsen Ill) Donsk sakamalapattar6d. Ungri
telpu er reent og Sarah Lund, rann-
séknarlogreglumadur i Kaupmannahofn,
fer & mannaveidar. Atridi i pattunum eru
ekki vid haefi ungra barna.

23.35 Neydarvaktin (72:24) (Chicago
Fire) (e) Atridi i pattunum eru ekki vido
haefi ungra barna.

00.20 Alpingiskosningar 2013 -
Leidtogaumraedur

02.20 Fréttir

02.30 Dagskrarlok

2 8i0]

10.20 Noise

11.50 Arctic Tale

13.15 Fantastic Mr. Fox
14.40 Balls of Fury
16.10 Noise

17.40 Arctic Tale

19.05 Fantastic Mr. Fox
20.30 Balls of Fury
22.00 Transporter 3
23.40 Bangkok Dangerous
02.55 Transporter 3

” Notast vio

nidurhal
Eg horfi reyndar
ekki mikiod &
sjonvarpid
heldur notast
frekar vid
ologlegar
leidir nidur-
hals.

A HVAD ERTU AD HORFA?
ASRUN MAGNUSDOTTIR DANSLISTAMADUR

RUV, MAN KL 22.20

RUV KL 14.00

%
N

hundur. Eg er
reyndar buin ad sja
pessa peetti 4dur en
fagna pvi ad verid sé
ad endursyna pa.

ekkert & vid islenskan
bolta. Sjélf held ég
med Augnabliki, B-lidi
Breidabliks.

RUV, SUN KL 17.56

HVOLPALIF Pad ISLENSKI HRUTURINN
blundar i mér BOLTINN Af pvi HREINN Eg

ad pad jafnast kynntist hratnum
Hreini eitt sinn &
Pizza Deli og upp-
gotvadi ad hann er

mikil snilld.

% RAS n FM 92,4/93,5
06.36 Bxn 06.39 Morgunpattur Rasar 1 06.40
Vedurfregnir 07.00 Fréttir 07.30 Fréttayfirlit
08.00 Morgunfréttir 08.05 Morgunstund med
KK 08.30 Fréttayfirlit 09.00 Fréttir 09.05 Okkar
4 milli 09.45 Morgunleikfimi 10.00 Fréttir 10.03
Vedurfregnir 10.13 Nordursléd 11.00 Fréttir
11.03 Samfélagid i nermynd 12.00 Fréttir
12.02 Hadegisttvarp 12.20 Hadegisfréttir 12.45
Vedurfregnir 13.00 Leitin 14.00 Fréttir 14.03
Homo ludens - hinn leikandi madur 15.00
Fréttir 15.03 Utvarpssagan: Skaparinn 15.25
Tungubrjétur 16.00 Siddegisfréttir 16.05 Trié
17.00 Fréttir 17.03 Vidsjda 18.00 Spegillinn
18.50 Vedurfregnir 19.00 Endurémur Ur Evrépu
20.00 Leynifélagid 20.30 Hirdirinn & Laugavegi
21.00 islendingasdgur 21.20 Gudir deyja 22.00
Fréttir 22.05 Vedurfregnir 22.10 Ord kvoldsins
22.15 Syndir madranna 23.15 Kvika 00.00
Fréttir 00.05 Naeturditvarp Résar 1

(2 BE

07.00 Barnatimi Stodvar 2

08.05 Malcolm in the Middle (27:25)
08.30 Ellen (63:170)

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors (50:175)

10.15 The Wonder Years (20:22)
10.40 Gilmore Girls (3:22)

11.25 Up All Night (9:24)

11.50 The Amazing Race (3:72)
12.35 Nagrannar

13.00 America‘s Got Talent (70:32)

14.30 Mark Zuckerberg - Inside
Facebook

15.25 Sjadu

15.55 Njésnaskélinn (4:73)

16.25 Barnatimi Stodvar 2

16.50 Bold and the Beautiful

17.10 Nagrannar

17.35 Ellen (69:170)

18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.11 Vedur

19.20 The Big Bang Theory (20:24)
19.40 Laddi - i eigin persénu

20.05 Modern Family (77:24)

20.30 How | Met Your Mother (76:24)
20.55 Two and a Half Men (70:23)
21.15 Kidnap and Ransom (7:2) Fyrri
hluti hérkuspennandi framhaldsmyndar.
Dominic King er sérfraedingur i ad
semja vid mannraeningja og er fremstur
4 sinu svioi.

22.25 The Daily Show: Global Editon
22.55 Go On (70:22)

23.15 Kalli Berndsen - i nyju ljési (2:8)
23.45 Grey‘s Anatomy (78:24)

00.30 Red Widow (2:8)

01.15 Girls (8:70)

01.45 Mad Men (9:73)

02.30 Rizzoli & Isles (73:15)

03.15 Modern Family (77:24)

03.35 How | Met Your Mother (76:24)
04.00 The Big Bang Theory (20:24)

04.25 Mark Zuckerberg - Inside
Facebook

05.15 Up All Night (9:24)
05.40 Fréttir og island i dag

07.00 Dominos-deildin 2013
14.20 Dominos-deildin 2013
15.50 FA bikarinn: Chelsea - Man. Utd.
17.30 Meistarad. Evrépu: fréttapattur

18.00 Porsteinn J. og gestir: upp-
hitun

18.30 Meistaradeild Evrépu: PSG -
Barcelona BEINT

20.45 Porsteinn J. og gestir: meist-
aramorkin

21.15 Meistaradeild Evrépu: Bayern
- Juventus

23.05 Meistaradeild Evrépu: PSG -
Barcelona

00.55 Porsteinn J. og gestir: meist-
aramorkin

VEZH....

07:00 Fulham - QPR

14:45 West Ham - WBA

16:25 Sunderland - Man. Utd.

18:05 Premier League Review Show
19:00 Aston Villa - Liverpool

20:40 Southampton - Chelsea

22:20 Football League Show

22:50 Sunnudagsmessan

00:05 Swansea - Tottenham

¥ A krakkar

07.00 Harry og Toto

07.10 Elias

07.20 Afram Diego, afram!
07.45 Waybuloo

08.05 Svampur Sveinsson
08.25 Latibaer (77:18)

08.50 Déra konnudur

09.15 Doddi litli og Eyrnastér
09.25 UKI

09.30 Strumparnir

09.55 Histeria!

10.15 Avintyri Tinna

10.40 Ofurhundurinn Krypto
11.00 St60 2 Krakkar — barnatimi
17.05 Tommi og Jenni

17.30 Ledurblokustelpan
17.55 iCarly (27:45)

S
o

17.00 Simpson-fjolskyldan (77:22)

17.25 islenski listinn Séngdivan
Pérunn Antonia Magnusdéttir kynnir
tiu vinseelustu 16g vikunnar dsamt einu
veaenlegu til vinsaelda.

17.50 Gossip Girl (77:24) Fimmta
pattar6din um lif fordekrada unglinga
sem bua i Manhattan og leggja linurnar
i tisku og ténlist.

18.35 Game Tivi Fraedandi pattur um
allt pad nyjasta ur taekni- og tolvuleikja-
heiminum. Péttastjérnendur eru Olafur
P6r Jéelsson og Sverrir Bergmann.

19.00 Friends (9:25)

19.25 How | Met Your Mother
(21:24)

20.10 The Glee Project (717:72) Onnur
pattar6din af pessum frabaeru pattum
sem ganga Ut & pad ad finna og pjdlfa
upp 6trulega heefileikarikt ungt félk sem
keppir svo um gestahlutverk i einni vin-
seelustu pattardd sidari tima, Glee.

20.55 FM95BLO Frabaer skemmti-
pattur med Audda BI6 og félogum par
sem vid faum einstakt teekifeeri til ad
sja allt pad helsta sem gerdist i dag i it-
varpspaettinum FM95BLO.

21.20 Hellcats (77:22) Dramatiskir
gamanpeettir par sem vid faum ad
skyggnast inn i kappsaman heim klapp-
styra og vinskap peirra & milli.

22.05 Smallville (75:22)

22.50 Game Tivi

23.15 The Glee Project (77:72)
00.00 FM95BLO

00.25 Hellcats (77:22)

01.10 Smallville (75:22)

01.55 Tonlistarmyndbond

F I

18.20 Doctors (2:175)

19.00 Ellen (87:170)

19.40 Arnar og ivar & ferd og flugi (2:5)
20.05 Veggf6dur

20.55 Hotel Babylon (4:8) F

21.50 Footballer‘s Wives (2:8)

22.40 Arnar og ivar & ferd og flugi (2:5)
23.05 Veggf6dur

23.55 Hotel Babylon (4:8)

00.50 Footballer‘s Wives (2:8)

01.40 Tonlistarmyndbond Popptivi

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist

08.00 Dr. Phil

08.45 Pepsi MAX toénlist

16.00 Hotel Hell (6:6)

16.50 Dynasty (70:22)

17.35 Dr. Phil

18.20 Family Guy (73:76)

18.45 Parks & Recreation (27:22)
19.10 America‘s Funniest Home Videos
19.35 Everybody Loves Raymond
(24:24)

19.55 Will & Grace (4:24)

20.20 Design Star (7:70) Skemmtilegir
paettir par sem honnudir fa erfid verk-
efni og sa sem feerastur er stendur uppi
sem sigurvegari.

21.10 The Good Wife (77:22) Vinsalir
bandariskir verdlaunapaettir um gédu
eiginkonuna Aliciu Florrick. Heimsékn
til krufningarlaeknis virdist opna augu
Aliciu og Will i tilteknu sakamali.
22.00 Elementary (73:24) Vinselir
bandariskir paettir sem fjalla um besta
einkaspaejara veraldar, sjalfan Sherlock
Holmes. Honum til halds og trausts er
Dr. Watson, sem ad pessu sinni er kona.
22.45 Hawaii Five-O (6:24) Steve
McGarrett og félagar handsama haettu-
lega glaepamenn i skugga eldfjallanna
4 Hawaii i pessum vinsaelu pattum.
Sprengjuvargur gengur laus og vid rann-
s6kn madlsins kemur i 1j6s gamalt saka-
mal fra New Jersey.

23.35 CSl (73:22)

00.25 CSI: New York (75:17)

01.15 Excused

01.40 The Good Wife (717:22)

02.30 Elementary (73:24)

03.15 Pepsi MAX ténlist

(® skJARGOLF

06.00 ESPN America 07.45 Shell Houston Open
2013 (7:4) 10.45 The Memorial Tournament
2012 (3:4) 13.40 Shell Houston Open 2013
(2:4) 16.40 LPGA Highlights (2:20) 18.00 Golfing
World 18.50 PGA Tour - Highlights (73:45) 19.45
Ryder Cup Official Film 2012 (7:1) 22.00 Golfing
World 22.50 The Open Championship Official
Film 2012 (7:7) 23.50 ESPN America

IININ
20.00 Hrafnaping 21.00 Frambodspattur
21.30 Frambodspéttur

UTVARP FM 88,5 XA-Radié
FM 90,1 Rés 2

FITON /SiA

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1

FM 95,7 FM957
FM 96,3 FM Sudurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 Kaninn
FM 102,2 Utvarp Latibeer FM 105,5 Utvarp Bodun

FM 102,9 Lindin

A hradleid inn i daginn

| bitio
Heimir og Kolla
Virka daga kl. 6.50-9

BYLGJAN

s 989




Son

www.sonycenter.is

Gledigjafar fra Sony

Frabaer kaup & Android snjallsima
SONY XPERIA J

+ 4"TFT snertiskjar med HD upplausn
- 5 megapixla myndavél,LED flass

- Videoupptaka

+ 512MB vinnsluminni

- Rauf fyrir minniskort

TILBOD 43.990.-  Verd adur 49.990.-

Go6dur Android snjallsimi
SONY XPERIA TIPO

+ 3,2"TFT snertiskjar med HD upplausn
- 5 megapixla myndavél,LED flass

+ 3,5"TFT snertiskjar med HD upplausn
-+ 5 megapixla myndavél,LED flass

Y
Vatns og rykvarinn Android”snjaltsfmi =
SONY XPERIA TIPO

Centér

Frabaer CD dokka FM

CMTV9B

- Geislaspilari, tvarp og tengi fyrir MP3 spilara
+ 30 stodva minni og RDS

- Videoupptaka - Videoupptaka + Magnari 20w RMS
- Afspilun & tonlist allt ad 36 kist - Afspilun & tonlist allt ad 45 klst - Heegt ad hengja & vegg
Verd 22.990.- TILBOD 48.990 .- Vers adur 49.990.- TILBOD 29.990 .- Verd adur 39.990.-

Flott Vaio a gé0ou verdi
SVE1513B1EW

- Intel Pentium 6rgjorvi

- 15,5"Flat LED skjar

+ 4GB innra minni,500GB diskur
+ Quick Web Access

TILBOD 99.990 .- Verd a48ur 109.990.-

Vaio myndvinnslutroll
SVE1513K1EW

- Intel Core i3 0rgjorvi

- 15,5"Flat LED skjar

+ 4GB innra minni,750GB diskur
+ Quick Web Access

VERD 149.990 .-

NEX med enn hradari focus og WiFi
NEX-5R

- 16.1 megapixlar

- EXMOR APS-C myndflaga

+ FullHD 1080 videotaka

+ 18-55mm linsa fylgir

TILBOD 119.990 .- Verd asur 139.990.-

12 manada vaxtalaus lan
3,5% lantokugjald og
330 kr feerslugjald a hvern gjalddaga.

Sony Center Sony Center
Verslun Nyherja Kaupangi Akureyri

569 7645

Verslun Nyherja Borgartuni
569 7700
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,,Vid erum a0 kanna Cannes-mogu-
leikann en erum i bidstédu og ekki
buid ad stadfesta neitt,” segir Périr
Snezer Sigurjénsson, einn af yfir-
framleidendum kvikmyndarinnar
Only God Forgives.

Adalleikari myndarinnar er hjar-
takndsarinn Ryan Gosling og leik-
stjori er Daninn Nicolas Wind-
ing Refn, sem leikstyrdi Gosling
i myndinni Drive med eftirminni-
legum 4rangri. bérir Sneer vonast
til a0 frumsyna & Cannes-hatidinni
Frakklandi i mai en tilkynnt verdur
um hvada myndir komast pangad

»Pad er Winchester-békin eftir R.L.
Wilson. Petta er saga Winchester-
skotvopnanna. Eg glugga oft i hana
rétt fyrir hattinn/

Pall Reynisson, veidimadur & Stokkseyri.

inn 18. april. ,Eg trii ekki 60ru en
a0 pad muni ganga en pad eru lika
adrir moguleikar { stodunni, eins og
hatidin { Feneyjum.

bérir er mjog ansegdur med
myndina, sem bykir ansi ofbeldis-
full. ,,Hin er dalitid svakaleg. Eg
held ad annadhvort eigi félk eftir
ad elska hana eda hata hana.”

Hann er einnig ad skima um
eftir leikurum fyrir adra mynd
sem hann framleidir, Z For Zach-
ariah, en pegar er bdid ad rada
stjornuna Tobey Maguire i adal-
hlutverkio. , betta skyrist allt {

Langar til Cannes med Gosling

Périr Snaer Sigurjénsson vonast til ad frumsyna Only God Forgives a Cannes.

naesta manudi. Madur porir ekki
ad segja neitt fyrr en pad er buiio
a0 skrifa undir.“

bao er fyrirteeki Poris
Snees 4 Islandi, Zik Zak,
sem er med baedi Z For
Zachariah og Kalt vor,
i leikstjorn Hafsteins
Gunnars Sigurds-
sonar, 4 sinni kénnu.
Islenska myndin fer
i tokur & Flateyri {
sumar og lykur fjar-
mognun hennar &
naestu vikum. -fb

Minnum 4 tilbod

til IMARK félaga

Midaverd 70.000.-

0g rafbékin Marketing 3.0

eftir Kotler lgir fri
1 bodi eBaekur.%s Hitmes

Iceland
Business
Forum kynnir:

Heilsdags namskeid med f6dur nutima markadsfraedi

Philip Kotler

Marketing 3.0

Values Driven Marketing

Ardsemi Avéxtun = Sjalfbeerni

Markadssetning fyrir steerri og smeerri fyrirteeki

Fullt verd 99.900.-

Hépar og fyrirteeki geta leitad
tilboda a ibf@ibf.is

Nanari upplysingar og sala
er a midi.is og ibf.is

f Haskélabiéi — 24. april 2013

* WWW.expo.is

3G

Philip Kotler er i bodi:

O

- . 24
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2.april 2013 PRIDJUDAGUR

PORIR SNAR
Tveer erlendar
myndir Péris
Snas eru a

leid & hvita
tjaldid.

Semja enska texta og
safna fyrir nyrri plotu

Hljémsveitin Mammut sér loksins fyrir endann & erfidu upptokuferli.

,,Vi0 &etlum ad halda pessa soéfnun-
artonleika til a0 vid getum klarad
petta deemi,” segir Arnar Péturs-
son, gitarleikari Mammuits.
Hljomsveitin spilar & Faktory
laugardaginn 6. april og verdur
adgangseyririnn notadur til
gerdar pridju plotu hennar, sem
hefur verid lengi i undirbuiningi.

Tvo &ar eru lidin sidan
Mammut skrifadi undir samn-
ing vid Record Records vegna
plétunnar en sidan pd hefur
henni verid frestad hvad eftir
annad. Record Records lagdi
akveodid fjarmagn { hana {
byrjun, sem ndna er uppurio.
Adspurdur segist Arnar ekki vita
asteeduna fyrir tofunum.

,»Vido hofum reett petta fram
og til baka og haldid fundi og
fario upp i sveit { hljémsveitar-
medferd til ad reyna ad finna
eitthvad it dar pessu. Pad er oft
erfitt ferli hjé okkur ad semja.
Vid semjum allt saman og pegar
fimm einstaklingar hittast og
reyna ad koma skodunum sinum
a framfeeri ganga hlutirnir oft
erfidlega,”“ segir hann. , Karkari
[sidasta plata Mammiits sem kom
at fyrir fimm arum] gekk lika
rosalega vel og vid lifdoum lengi
4 henni. Vid gadtum alltaf frestad
pbessu einhvern veginn en nina er
pad longu buid. Petta er erfidasta
ferli sem madur hefur gengio
i gegnum en vid sjdum loksins
fyrir endann & pessu ntna.*

Buiod er ad taka upp grunna
fyrir oll 16g plotunnar en adeins
er buid ad klara eitt ad fullu,
Salt sem kom it fyrir skommu.
Stefnt er 4 utgafu sidar a pessu
ari ef sofnunin gengur vel.
Mammiut, sem vann Miusiktil-
raunir 2004, eetlar i fyrsta sinn

A

ARNAR PETURSSON Gitarleikarinn, sem bordar eingéngu hréfedi, spilar &

sofnunarténleikum Mammauts 6. april.

Mammut hét upphaflega ROK

Mammout var stofnud arid 2003 sem stdlknatriéid ROK. Nafnid Mammut
var p6 tekid upp fljétlega og baettust pa strakarnir i hépinn. Hljémsveitin
er skipud peim Katrinu Mogensen, Arnari Péturssyni, Andra Bjarti Jakobs-
syni, Alexdndru Baldursdéttur og Vilborgu Asu Dyradéttur. Han hefur gefid
Ut tveer pl6tur sidan hin vann Musiktilraunir 2004. Su fyrsta hét einfald-
lega Mammut og kom Ut arid 2006. Su naesta, Karkari, leit dagsins 1jés
tveimur drum sidar. HGn innihélt ellefu 16g, par @ medal Svefnsykt, sem

naut mikilla vinsaelda.

ad semja enska texta fyrir nyju
plotuna med utgafu erlendis {
huga. Islenskan verdur samt
afram til stadar fyrir addaendur
hennar hér a landi. ,,betta verda
i rauninni tveer utgafur af somu
plotunni. Umbodsmadurinn
okkar, sem er breskur, er bdinn
ad reeda vid ymsa adila tti. Deir
segja ad petta sé rosalega flott
en segja svo: ,Tolum saman

begar petta er komid 4 ensku“.
Pad er alltaf sama svarid sem
vi0 faum, pannig ad vid dkvadum
ad taka nyjan vinkil 4 petta. En
okkur finnst mikilveegt ad halda

islenskunni lika,“ segir Arnar.
Ojba Rasta, Samaris og Oyama
spila einnig & Faktory 6. april.
Husido opnar klukkan 21 og
fyrsta band fer 4 svid klukkan 22.
freyr@frettabladid.is

Systur med ljé6smyndasyningu

Sigridur, Maria og Hulda opna syningu i tengslum vid List an landamaera 2. april.

,,Vid hofum allar verid dhugasamar
um ad taka myndir fra pvi vid vorum
ungar og férum um med filmu-
vélarnar okkar eda einnota mynda-
vélarnar og tokum myndir,“ segir
Sigriour Sigurjéonsdottir dhugaljos-
myndari.

Sigriour og systur hennar, Maria
og Gudrin Hulda, eru allar ahuga-
ljésmyndarar og aetla ad setja upp
sameiginlega syningu med myndum
sinum 4 Pjédminjasafninu pann
19. april naestkomandi. Syningin
er 1 samstarfi vi0 List 4n landa-
meera. , kg sd auglysingu fré peim &
Facebook par sem verid var ad leita
ad listamonnum. Eg hafdi pa sam-
band til ad athuga hvort beir hefou
ahuga a ljosmyndurum lika,“ segir
Sigriour spurd hvernig syningin hafi
komio til.

Sigridur segir systurnar prjar
taka svipadar myndir pé peer hafi
allar sinn stil. ,)Vid erum adallega
i landslagsmyndum en tokum samt

PRJAR SYSTUR Systurnar Sigridur, Maria og Hulda eru miklir ahugaljésmyndarar.
MYND/UR EINKASAFNI

myndir af 60ru lika,” segir htin. beer
purfa ekki ad leita langt til ad finna
fallegt landslag fyrir myndir sinar
bvi beer eru uppaldar 4 beenum Mio-
Mork sem er undir Eyjafjollum. Eld-
gosid i Eyjafjallajokli var pvi sér-
staklega naleegt peim og verdur
meodal annars ad finna myndir af pvi

4 syningunni. Sigridur og Hulda eru
fluttar { hofudborgina en fara reglu-
lega aftur heim til ad taka myndir
eda hitta fjolskylduna. Svo eru paer
lika allar i ljésmyndaklibbnum 860+
a Hvolsvelli, sem er sérstaklega
fyrir dhugaljésmyndara.

-trs
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AF FOLKI

Formulukappi & Austur GODUR SVEFN ER HEILSUBOT

Enn baetist i stjornufansinn sem
eyddi paskahatidinni & [slandi en
irski okupérinn Eddie Irvine sast
4 vappi um midbae Reykjavikur &

fostudagskvoldia. Irvine er pekktur 1

kappaksturskappi Gr Formdlu 1 par ‘(,

sem hann keppti medal annars fyrir

Ferrari og Jaguar. Irvine er nu sestur i 10 pUS. KRONA INNEIGN A:;{;%S:\%LI\J/\TU

helgan stein en er pekktur glaum- MED OLLUM FERMING .

gosi i skemmtanalifinu vestanhafs x r e e

og var medan annars kaerasti Pamelu .‘.Ur_-l_‘{-_u‘

Anderson um tima. Irvine sast borda ': T

4 Fiskmarkadnum & fostudagskvoldid ﬁ-uh-'u'hl'ﬂ

dsamt vinum og dansadi WRONUR

svo 4 Austur sidar Sy
um kvaldid. Par baru 8

einhverjir addaendur
Formulu 1 kennsl &
kappann, sem gladur
gaf eiginhandararitanir
og stillti sér upp a
myndum fyrir
dhugasama.

GILDIR EKKI MED ODRUMTILBODUM.

-ap
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Hildur Sif Kristborgardéttir, rit-

-

=

styra timaritsins VOLG, og Eilifur ¥ 3
Orn Prastarson, leikstjéri og 3
ténlistarmadur, eru tralofud. Eilifur | : L%
bad Hildar & spaenskri strond & -4 1f
fostudaginn langa, par sem pau voru frab&rt Vera a

stodd i paskafrii. Hildur greindi fra H Y

pessu & Facebook-sidu sinni og i heIISUdynum

kjolfarid rigndi hamingjuéskunum

yfir skotuhjdin. - beb YM I R NY FRABZAR HEILSUDYNA
VINSALASTA FERMINGARDYNAN OKKAR

5 svaedaskipt pokagormakerfi, geedabolstrun, géd nyting
a svefnflotum. Verd med botni og fétum. - Til i mérgum staerdum

il

90x200cm 89.900 kr.
100X200 cm 94.900 kr.
120x200 cm 109.900 kr. 12 mén,
140x200 cm 119.900 kr. Vaxtalaysar
153x203 cm 129.900 kr. greidsiurx

Mest lesid w’s:r

1 Charlie Sheen farinn af landi brott
2 Oblivion heimsfrumsynd i kvold

3 Tom Cruise & leid til landsins

4 Stulkubarn Iést pegar fjérhjol valt
5 Med jdkvaednina ad leidarljosi

6 Utvarpsmenn vilja & ping

tilb6d

MINE

0%

gae6a dunsaeng astillanlegum rimum
og koddi famgaf Hjonanim 2x80 cm
Nii kr. 29.900.- seend frakr. 339.900.-

Mikid arval

Verd adur kr. 42.900.-

b Rl Svefn & heilsa

,»Snjoll og Ty ok kX
margbrotln.“ E Listhusinu Laugardal - Simi 581 2233

SUNDAY TIMES i I"-,_ ; o Baldursnesi 6, Akureyri -Simi 461 1150
Baldursnesi 6 - Akureyri Listhusid - Reykjavik Opid virka daga kl. 10:00 - 18:00

¥3.5% lantokugjald www.svefn.is Laugardaga 12:00 - 16:00

wwuw.forlagid.is

_ alvéru békabid G netinu Umbodsadilar: Reynisstadur - Vestmannaeyjum | Husgagnaval - Hofn i Hornafirdi | Luxus hisgogn - Egilsstodum
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