NYR 16BIS'
BAKLINGUR

STUTFULLUR AF TILBODUM i FRETTABLADINU i DAG

D TOLVUTEK

. Reykjavik - Borgartuni 31 - 563 6900 | Akureyri * Undirhlid 2 - 430 6900

IPR .\_.e' O
e wm m ¥R oE T B RTER
SPORT Liney Rut Halldérsdéttir,
framkvaemdast;jéri IS, segir ad ISi sé

ekki lokadur klubbur. 56

SKODUN Hjélreidar sem adalferda-
mati eru éraunhafur kostur fyrir konur,
skrifar Porbjorg Helga Vigftisdéttir. 23

MENNING Gunnar Pall Olafsson og
Samuel Bjarki Pétursson unnu til aug-
lysingaverdlauna. 62
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Skira gull

Gull fannst i borholu i Pormédsdal.
Forstjoéri Nyskdpunarmidstodvar von-
ast til ad haegt verdi ad vinna gullid
hér a landi. 2

Ekkert kjot i kjotboku Ekkert
nautakjot fannst i tveimur vorum fra
Gaedakokkum vid rannsékn pratt fyrir
merkingu par um. Eigandi fyrirtaekis-
ins rengir ad hluta nidurstoduna. 4

Bida enn nidurstédu Breyta parf
I6gum um rannséknarnefndir i 1jési
pess hversu lengi nefndirnar um
[bidaldnasjéd og fall sparisjédanna
hafa starfad, segir forseti Alpingis. 6

Vilja Markarfljét i stokk Veroi
Markarfljét flutt vilja ibdar &
Seljalandsjordum ad ain verdi
sett i stokk. 12

Bolungarvik 0° SA 5
Akureyri 0° SA 2
Egilsstadir 2° SA 2
Kirkjubaejarkl. 2° S 2
Reykjavik 3° SA 5

FINT TIL KVOLDS [ dag verda vida
sudaustan 3-8 m/s og trkomulitid. Vaxandi
SA-4tt og pykknar upp V-til. Hlynar i bili. 4
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Krofuhafar stofna kronuhop

Buid er ad mynda svokalladan kronuhop sem 1 sitja saman krofuhafar Glitnis og Kauppings. Hopnum er atlad
ad finna leidir til ad losa um eignir protabianna tveggja. Kannar mogulega solu Islandsbanka og Arion banka.

VIDSKIPTI Krofuhafar Glitnis og
Kauppings hafa a sidustu vikum
myndad hép sem gengur undir
nafninu krénuhépurinn (e. ISK-
working group). Hlutverk hépsins
er ad kanna forsendur fyrir pvi
a0 losa um eignir protabianna,
sérstaklega i islenskum kréonum.
Dbeer nema teepum 500 milljoro-
um kréna. Steerstu islensku eign-
ir peirra eru stérir eignarhlutir {
Islandsbanka og Arion banka en
greint var fra pvi fyrr i febrtar ad
o6formlegar vidreedur veeru hafn-
ar vio innlenda adila um kaup a
60rum eda badum bonkunum.
Framtakssm(‘)ur Islands (FSI),
sem er i eigu Landsbanka Islands
og lifeyrissjéda, leidir peer vid-
raeedur. Myndun hépsins er til
marks um ad vinna viod ad losa um
islenskar eignir protabda féllnu

bankanna er komin & meira skrid
en nokkru sinni 40ur.

Steinunn Gudbjartsdéttir, for-
madur slitastjérnar Glitnis, segir
ad kronuhépurinn hafi verid mynd-
adur 4 sidustu tveimur vikum.
I honum sitji fulltrdar protabuia
Glitnis og Kauppings. , Parna
sitja steerstu krofuhafar beggja
bldanna. Auk pess sitja { h6pnum
fulltrdar slitastjorna Glitnis og
Kaupbings. Hlutverk hépsins er
ad fara yfir méalin og tryggja hlut-
laega og samraemda upplysinga-
midlun vid stjérnvold og 1 raun ad
kanna forsendur fyrir lausnum
sem gaetu verid dsaettanlegar og
komid baddum til g60s. Vid fogn-
um pvi ad raeda vio stjéornvold um
heildarlausnir vardandi utgreidslu
ar bdunum.“

Katrin Jaliusdéttir fjarmala-

454 milljardari is

lenskum krénum

Protabu Glitnis birti drsuppgjor sitt i geer. Par kom fram ad heildareignir
pess voru 935,6 milljardar kréna um sidustu aramét. Par af eru 256,7
milljardar kréna i islenskum krénum, eda 27,4 présent af heildareignum
busins. Par munar mestu um 95 présenta hlut i [slandsbanka sem er
metinn 4 115,8 milljarda kréna. Pad er téluvert undir innra virdi bankans.
Kaupping hefur ekki birt uppgjor fyrir arid 2012 en um mitt pad ar atti
buid um 861,3 milljard kréna. Par af voru 197,7 milljardar kréna, eda 23
présent, i islenskum krénum og 87 présenta hlutur i Arion banka metinn
d um 96,2 milljarda kréna. Samtals eiga Glitnir og Kaupping pvi um 454
milljarda kréna hid minnsta i islenskum krénum.

raoherra sagodi i samtali vid fjol-
midla { fyrradag ad hin hefoi
virkjao styrinefnd um losun fjar-
magnshafta i névember i fyrra.
Katrin leidir pa nefnd sjalf. A
milli funda hennar er sidan virk
samréddsnefnd med fulltrdum
Sedlabanka Islands, Fjarmala-

eftirlitsins, stjérnvalda og fleiri.
Katrin sagdi vid sama tilefni ad
stjéornvold ynnu ad pvi ad draga
upp mismunandi svidsmyndir af
bvi hvernig haegt yrdi ad losa um
kréonur erlendra adila. Kréonuhopi
krofuhafa er setlad ad raeda vid
styrinefnd Katrinar. - psj/sja sidu 20
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BOKAFLOD I PERLUNNI Reka|k|ngar og naersveitamenn hafa margir hverjir lagt leid sina & hinn arlega békamarkad
i Perlunni, sem var opnadur hinn 22. februar. Par attu allir b6kaormar ad geta fundid eitthvad vid sitt haefi, hvort sem peir

hallast til lj6dakvera, sjdlfshjalparbdka, barnazevintyra, skdldsagna eda einhvers par a milli.

FRETTABLABID/VILHELM

Hjon |'Vesturbaenum standa ad baki vefsidu fyrir folk sem tynir geeludyrum:

Nyta gonguturana 1 kattaleit

GALUDYR Kattavaktin er ny sida
4 Facebook sem eetlad er ad aud-
velda f6lki ad deila upplysingum
um tynda ketti.

,,FOlk er mjog duglegt ad fylgj-
ast med og nu er til deemis verid
ao skipuleggja leit a0 einum ketti
sem hvarf dr hverfinu. S4 hefur
verid tyndur { um tveer vikur og
nyverid barust fréttir af honum
i sleemu astandi vio Eidistorg,*
segir Friorik J. Martell salfraedi-

nemi, sem stendur ad baki Katta-
vaktlnnl asamt konu sinni Sél-
rinu Gunnarsdéttur fidluleikara.

»Raunin er sd ad Kkettir
eiga mjog stéran sess i hjort-
um margra og i hverfi eins og
Vesturbzenum er mikid af félki
sem pekkir ndgrannakettina vel.
OKkkur datt 1 hug hvort pad veeri
ekKki snidugt ad virkja petta folk i
leitinni ad tyndum koéttum,* segir
Friorik -sm/ sja sidu 50

KATTAVAKTIN Fridrik og Solriin dsamt
kottunum sinum, Sveini og Bilbé.
FRETTABLABID/VALLI

HOLLAND & BARRETT

Heilsubiid i Smaralind

MIKID URVAL « FRABAR GAPI « BETRI VERD
Simi 534-1414 * www.hollandandbarrett.is ° Holland and Barrett Island

Vongddir fyrir valid:
Kynna kosti
Reykjavikur

MENNING Skorid verdur ur pvi

i kvold hvort Reykjavik eda
Miami verour fyrir valinu til ad
halda World Out Games 2017,
eins konar Olympiuleika sam-
kynhneigora.

Jon Gnarr borgarstjori er
nd i Antwerpen i Belgiu dsamt
friou foruneyti sem mun
kynna Reykjavik fyrir val-
nefnd leikanna i dag. I kjol-
fario mun nefndin kjoésa a milli
borganna, en adur voru Reykja-
vik og Miami valin i lokatrslit
umfram Rio de Janeiro, Denver
og Rom.

S. Bjorn Blondal, adstodar-
madur borgarstjora, segir
bjartsyni rikja i islenska hopn-
um. ,,bad hafa téluvert marg-
i0 komio ad pvi ad vinna pessa
kynningu og ég held ad hiin sé
ordin ansi vel ur gardi gerd.
Pannig ad vio erum o6ll bjart-
syn, segir Bjorn spenntur. -mpl

21. febriar-6. mars

. 08 Smaralind
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SPURNING DAGSINS

Ingvar, ertu ekki bara lukku-
legur med nyja htisnaedio?

»Ju, ég er heppnasti geeinn i
baenum.”

Ingvar Geirsson er eigandi plotubudarinnar
Lucky Records. Budin flytur a naestu dégum
fra Hverfisgdtu 82 yfir f steerra hlisnaedi vid
Raudardrstig 6.

Benedikt XVI. haettir sem pafi i dag en heldur afram titlinum:

Tveggja pafa kirkja i vanda

PAFAGARDUR Benedikt XVI. pafi
flutti sitt sidasta avarp i geer a
Péturstorginu i Rom. Um 150 pus-
und manns meettu til ad hlyoa &.

Benedikt heettir { dag sem péfi en
feer p6 ad halda 4fram pafatitlinum.
Nyr pafi verour kosinn 4 neestu
dégum eda vikum, og b4 kemur upp
stada sem kapolskir trimenn hafa
ekki att ad venjast: Tveir menn
verda 4 lifi samtimis med pafa-
titilinn.

Detta veldur nokkrum dhyggjum
innan kapdlsku kirkjunnar og 6ttast

sumir ad helgi embeettisins muni
bida hnekki af.

,Pad geta ekki verid tveir pafar
i Vatikaninu, jafnvel pétt annar
peirra sé formlega fyrrverandi
pafi,“ er haft eftir hattsettum en
6nefndum embeettismanni innan
kapélsku kirkjunnar { italska dag-
bladinu Corriere della Sierra.

Hann segir petta vera baedi stor-
slys og djipt sar a4 kapdlsku kirkj-
unni. Fleiri ar eedstu rodum Kkirkj-
unnar manna eru sagoir 6ttast ad
afsogn Benedikts verdi komandi

BENEDIKT XVI. A annad hundrad pus-
und manns maetti pegar hann flutti sitt
sidasta avarp i geer. FRETTABLADID/AP

pafum fordeemi, og pad grafi undan
mikilveegi embeettisins. -gb

28. febrdar 2013 FIMMTUDAGUR

ESB bannar kaup Ryanair:
Myndi skada
neytendur

iRLAND, AP Samkeppniseftirlit
Evrépusambandsins hefur komid {
veg fyrir kaup irska flugfélagsins
Ryanair & flugfélaginu Aer Lingus.
Talsmenn ESB éttudust ad sam-
eining flugfélaganna myndi skada
neytendur par sem Aer Lingus er
helsti samkeppnisadili Ryanair
Irlandi. Peir toldu ad ef af sam-
einingunni yroi leiddi hin ad 6llum
likindum til heerra midaveros.
Stjérnendur Ryanair eru ésattir
vid akvordunina og aetla ad afryja
henni. -mép

MENNTAMALARADUNEYTINU i GAR Annie Machon, fyrir midju, dsamt Smara

McCarthy og Elfu Yr Gylfadéttur, fulltrdum i styrihépnum.

FRETTABLADID/DAN(EL

Styrihdpur vinnur ad tillogum til verndar tjaningarfrelsi:

Funduou meo MI5-njésnara

STJORNSYSLA Annie Machon, framkvaemdastj()ri Samtaka loggaeslu-
stétta gegn bannhyggju, fundadi i geer med starfshopi 4 vegum
menntamélardduneytisins. Hopurinn vinnur ad framgangi pingsalykt-
unartillogu sem midar ad pvi ad Island skapi sér afgerandi lagalega
sérstoou um vernd tjaningar- og upplysingafrelsis.

Machon var a tiunda aratugnum njésnari hja bresku leynipjonust-
unni (MIS) en heetti bar arid 1996 til bess ao fletta ofan af glaepum

sem hiin taldi MIS hafa framid.

A fundinum raeddi Machon medal annars um uppljéstrara og vernd

beirra.

- mpl

Meira hrossakjot i matvoru:

Nautakjot tekio
ur umfero

PORTUGAL, AP Yfirvold i Portiigal
gerdu 79 tonn af nautaafuroum
uppteaek 4 pridjudaginn eftir ad

i beim fannst hrossakjét. Fimm
matveelafyrirteeki voru keerd {
kjolfario.

Samkveemt Matveelastofnun
Porttigals hafa teeplega 19 piisund
eintok af forpokkudum matveelum
verio fjarleegd tr stérverslunum,
bar 4 medal pakkar sem innihalda
lasanja, hamborgara, og kjotbollur.
Vida { Evrépu hefur hrossakjot
fundist baedi 1 forpokkudum rétt-
um og a veitingastédum, 1 skélum,
og & sjukrahdsum. -hj

Faer 1,8 milljénir i baetur:

Ve L]

Saklaus 1 haldi
pridjung ur ari
DOMSMAL Héradsdomur Reykja-
vikur hefur deemt islenska rikio
til a0 greida 34 ara pyskri konu 1,8
milljénir { beetur fyrir pbad pegar
hin var 14tin sitja i gaesluvaro-
haldi i 117 daga fra sumrinu 2010.

Konan kom til landsins med
Norreenu 17. jini 2010, 1 bil
sem { fundust tuttugu litrar af
amfetaminbasa. Med konunni {
for var sex ara sonur hennar og
onnur pysk kona sem sidan var
deemd { atta 4ra fangelsi fyrir
smyglid. Hin konan var hins
vegar syknud og ekki talin hafa
vitad af fikniefnunum. -sh

Vilja vinna gulhﬁ ur
Porm&9dsdal a Islandi

Gull fannst i borholu i Pormdédsdal 1 vikunni. Mdlmurinn meelist um 400 gromm
i hverju tonni af gryti og er pad med pvi meira sem gerist. Forstjori Nyskopunar-
midstodvar segir islenska gullid hreinna en gengur og gerist.

IBNAPDUR Gulli0 sem fannst {
edum { Pormdédsdal nylega er
talid hreinna en gengur og gerist
i heiminum. Fyrirteekid M&lmis
hefur borad 4 sveedinu { nokkurn
tima i von um ad finna gull, sem
var0 sidan raunin pegar meeldust
allt upp 1400 gromm af malminum
a hvert tonn af gryti. Pad er mesta
magn sem hefur fundist af gulli
hér & landi, en erlendis er unnid
gull ar gryti pegar malist ein-
ungis fjogur gromm & tonnid, ad
sogn Porsteins Inga Sigftissonar,
forstjéra Nysképunarmidstoovar
Islands.

,Pad hattar svo med petta
islenska gull ad jardhitavatnio
hefur skilad pvi Gt &n pessara
snefilefna eins og alls stadar ann-
ars stadar. Pad er pvi hreinna og
geeti petta pvi ordid umhverfis-
veenna verkefni hér heldur en vida
erlendis,” segir borsteinn.

Nyskopunarmiostod hefur verid
ad endurmeta og likanareikna
gogn fra borkjornum i eigu fyrir-
teekisins Ur Pormédsdal dsamt
o6nefndu bresku fyrirtaeki sem sér-
heefir sig { gdOmalmum.

betta er ekKki { fyrsta sinn sem
gull finnst { jorou & Islandi, en
storu fregnirnar eru paer ad magn-
i0 er svo mikid ad pad er haegt ad
vinna mé&lminn dr grjétinu.

,Paod er mjog vinnanlegt, flest
synin eru Otrilega lofandi. En
vid purfum ad vera viss um ad
jarohitakerfio i Pormo6dsdal nai
ao skila n6gu miklu i heild adur
en farid verodur i svoleidis fram-
kveaemdir,“ segir Porsteinn.

Gullvinnsla hefur 16ngum verid
gagnrynd af umhverfisverndar-
sinnum { heiminum par sem mikid
magn kvikasilfurs er notad til ad

VID HAFRAVATN Boranir eftir gulli i Pormédsdal eru ekki nyjar af nadlinni en petta
er po i fyrsta sinn sem svo mikid magn af malminum géda finnst & svaedinu.

skilja malminn dr grjétinu. bvi er
svo skolad it i umhverfid, en b6
er misjafnt eftir londum hvernig
vinnslan fer fram. Porsteinn segist
vonast til ad haegt verdi ad vinna
ar gullinu dr Pormédsdal hér,
einkum vegna hreinleika pess sem
py0i minna rask fyrir umhverfio.

,begar haegt verdur ad syna
fram 4 ad petta verdi umhverfis-
lega vaenlegt vona ég ad svo veroi.
bad er moguleiki ad vinna betta
hér,“ segir hann. ,En ég pori ekki
ad segja neitt meira. Kannski vero-
ur bpetta flutt til dtlanda, til Bret-
lands eda Graenlands. Pad er gull
unnid inni 1 fjalli.“

Ekki n4dist { Svandisi Svavars-
déttur umhverfisradherra i geer-
kvold vegna malsins.

sunna@frettabladid.is

FRETTABLABID/VILHELM

GULLSTANE;I_R Pau 400 gromm af gulli
sem meeldust i grj6tinu eru vel vinnan-
leg, ad sogn Porsteins.

Glos

9T

s fyrir stor
og sma tilefni

v
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Sjavarutvegsradherrar ESB nd sogulegu samkomulagi i aralongu deilumali:

Brottkast aflagt a naestu arum

EVROPUMAL Sjivarttvegsradherrar Evropu-
sambandsins (ESB) hafa nad samkomulagi um ad
brottkast 4 fiski verodi aflagt i afongum & timabilinu
fra jantar 2014 til &rsins 2019. Sampykkt Evrépu-
bingsins parf til ad samkomulagio hljéti gildi en
fréttaskyrendur telja pad adeins formsatrioi.
Bannid tekur 4 naesta ari til uppsjavarfisks, eins og
kolmunna og sildar. Brottkast 4 bolfiski kemur til

sidar 4 fimm ara adlogunartima.

Samkomulagio er tilkad sem risaskref i rétta att
til ad laga sameiginlega sjavaritvegsstefnu sam-
bandsins. Pad er afstada nordleegra landa innan
ESB, sem hafa keyrt malid 4fram { andstédu vid

Hja Fastus feest mikid Urval af glosum fyrir
stéra og litla veitingastadi. Komid i verslun
okkar ad Sidumudla 16 og l4tid fagmenn
hjalpa ykkur vid ad velja réttu glésin.

Sidumuli 16 | 108 Reykjavik

Verslun opin man - fés 8.30 - 17.00

Simi 580 3900 | www.fastus.is

Span, Porttigal og Frakkland, sem hafa spyrnt vid
fotum um 4rabil. Fyrrnefndar pj6dir nadu fram
undanpagum, til deemis heimildum til brottkasts
a uthafsveioum, en menn hafa efasemdir um ad
undanpagur verdi hluti af lokagerd samningsins.

Afstada hattsettra embaettismanna er hofo til
vitnis um pad en Maria Damanaki, sjavarutvegs-
stjori ESB, hefur lyst pvi yfir ad 6taekt sé a0 kasta
fiski.

Richard Lochhead, sjavaritvegsraoherra

A VEIDUM Allt ad fj6rdungi alls afla skipa ESB er kastad aftur
frd bordi. Um milljonir tonna er ad raeda a sidustu arum.

Skotlands, segir i fréttatilkynningu parlendra
stjéornvalda ad samkomulagio marki endi a ,,30

ara hneyksli“, og ad samkomulagid sé raunheeft;
milljénum tonna verdi ekki lengur hent fra boroi.
Almennt er talid ad fjéoroungi veidds afla innan log-
sogu ESB sé kastad aftur { sjéinn. -sha



Krit upplifdu

Miklu mei ra * Sogu og menningu

e Griskar matkrar, taverna

en 56Ia rStran d ! : E;l;::i:iaeinn og feneysku hofnina

¢ Fallegar strendur
e Grisku eyjuna Santorini

* Knossos
Kynningarafsiattur « Samarisgljfrid
ef bokad er « Liflegt naeturlif
f ir 17. mars e Vatnagarda

e Viourkennda kofunarskola
* Eitthvad fyrir alla

-
Fjolskylduvaann Allt innifalid
afangastadur Tvaer vikur

Oscar Village Sunrise Hotel
& Suites 13. - 27. juni

30. mai - 13. juni

Verd fra Verd fra

1hic Ko oy 169.000..

4 mann m.v. 2 fullordna og 2 bérn i ibuid 4 2 haedum (maisonette) fyrir 2
fbld m/1 svefnh. fullordna og 2 born, allt innifalid.

Innifalid: Flug, flugvallarskattar, gisting Innifalid: Flug, flugvallarskattar, gisting
og fslensk fararstjérn. og islensk fararstjorn.

Verd & mann m.v. 2 { ibdd m. 1 svefnh. Verd & mann m.v. 2 i studié 186.500 kr.
139.000 kr.

ferdaskrifstofa a netinu A8y fyir minfla

fera.is er islensk ferdaskrifstofa sem einungis er starfreekt i gegnum netid. ]
Islendingum gefst med ferd.is kostur & ad kaupa édyrar ferdir & netinu an ferd.is
pess ad slaka a kréfum um dryggi, pjonustu og gdédan adbunad. simi 570 4455

*Verd [ auglysingu eru med kynningarafslaetti
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GENGID
27.02.2013

Bandarikjadalur 125,98 126,58
190,62 191,54
164,94 165,86
22,115 22,245
22,064 22,194
19,537 19,651

1,3743 1,3823

Sterlingspund
- Evra

Donsk kréna
Norsk kréna
Seensk kréna

Japanskt jen

SDR 190,63 191,77

28. febrdar 2013 FIMMTUDAGUR

Starfsmadur timburverksmidju i Sviss skaut & folk & vinnustad sinum i timburverksmidju:

Myrti tvo samstarfsfelaga og sarol

SVISS, AP Rumlega fertugur starfs-

madur timburverksmidju i Sviss dré

upp skammbyssu og héf skothrid &
folk & vinnustad sinum i geermorg-
un.
Tveir lagu i valnum eftir hildar-
leikinn. Sjo seerdust, par af sex
alvarlega, og sjélfur 1ét byssumad-
urinn lifio.

starfad par i meira en tiu 4r. Hann

SKOTARAS i SVISS

hafi verido fameeltur en aldrei verio

til vandreeda fyrr.

Skotvopnaeign er mjog utbreidd
i Sviss. Alls eru 2,3 milljénir skot-
vopna { eigu landsmanna, sem eru
alls um atta milljonir.

Gleepir tengdir skotvopnum eru
4 hinn béginn frekar fatidir. Arid

FRAKKLAND

( )Lausanne

sjO aora

PYSKALAND

AUSTURRIKI

Skotaras i Kronospan-

timburverksmidjunni

2009 1étu 24 manns lifid af voldum
skotsara, sem bydir ad hlutfallid er
0,3 af hverjum 100 ptisund ibium

Madurinn 1ét til skarar skrida um
leid og hann meetti 4 vinnustad sinn
i smabaenum Menznau rétt upp ur

GENGISVISITALA KRONUNNAR
225,1644

klukkan niu. Framkveaemdastjori
verksmidjunnar segir hann hafa

landsins. I Bandarikjunum er petta

hlutfall ellefu sinnum haerra.

-gb

ITALIA

]

(ol e e L -
AVINTYRALAND Sumarbudirnar hafa
verid & Kleppjarnsreykjum undanfarin &r.

Sumarbudum lokad:
/Evintyraland
lagt nidur 1 bili

SAMFELAGSMAL Sumarbidunum
Avintyralandi hefur verio lokad
og verda peer ekki starfreektar
a0 Kleppjarnsreykjum i sumar.
Astaeda pess ad starfsemin hefur
verio 16gd nidur eru rekstrar-
erfidleikar.

Sumarbuidirnar voru starfraekt-
ar { fimmtén &r og komu pisundir
barna i peer 4 peim tima. Forsvars-
menn beirra segjast vonast til pess
ad einhvern daginn verdi heegt ad
byggja upp starfido ad nyju. ,Vid
viljum pakka innilega 6llum peim
ptisundum barna sem hafa komid
til okkar, skemmt sér med okkur og
gefid til baka 6meelda gledi.“ - peb

Astarsambond yfirmanna:
30% att 1 astar-
sambandi vio
undirmann

SViPJODP Prjitiu présent seenskra
yfirmanna hafa att i astar-
sambandi vid einhvern i vinnunni
en 40% hafa dadrad. Helmingur
yfirmanna segir starfsmenn hafa
dadrad vid sig. Petta eru nidurstood-
ur konnunar medal 870 yfirmanna
sem saenskt timarit 1ét gera.
starsambond i vinnunni voru
algengari medal yngri yfirmanna
en eldri. -ibs

Sigur fyrir Strauss-Kahn:
Braut a friohelgi
Strauss-Kahn

FRAKKLAND, AP Logmadur Dom-
inique Strauss-Kahn hrésar sigri
eftir ad utgefandi var deemdur
til ad beeta fylgiskjali vido bok-
ina ,,Frida og
dyrio“ eftir
Marcelu Iacub.

Bokin fjallar
um kynferdis-
legt samband
Strauss-Kahn
vio hofundinn
og i fylgiskjal-
inu skal tekio
fram aé békin
brjoti gegn rétti
Strauss-Kahn til friohelgi einka-
lifs sins.

Ef titgefandinn hlitir ekki
urskurdi démarans parf hann ao
greida 50 evrur, sem nema rim-
lega 8.000 kronum, fyrir hvert
selt eintak af bokinni. -mép

STRAUSS-KAHN

Leidtogi handtekinn i geer:
Dro sér fé fyrir
lytaadgeroum

MEXIKO, AP Leidtogi kennarasam-
bandsins { Mexiké var handtek-
inn & Toluca-flugvelli sidla pridju-
dags.

Elba Ester Gordillo er 4s6kud
fyrir ad hafa dregid sér um 160
milljonir dollara ur sj6di kenn-
arasambandsins. Peningarnir
foru i fatakaup, lytaadgerdir og
hiseign i San Diego.

Handtakan atti sér stad degi
eftir ad forseti Mexiké undirrit-
ali nyja lagasetningu sem & ad
uppreeta spillingu innan mennta-
kerfisins. Engin skrd er til yfir
fjolda skdla, kennara, eda nem-
enda { Mexikd. Nyju l6gin munu
leyfa slika skrasetningu i fyrsta
sinn. - hj

HUERNIG
SEM VIBRAR

Vi PEKKJUM

TILFINNINGUNA

CINTAMANI

WWW.CINTAMANLIS

Fundu ekkert kjot
i islenskri kjotboku

Ekkert nautakjot fannst 1 tveimur vorum fyrirtaekisins Gadakokka vid rannsdkn
pratt fyrir merkingar par um. Eigandi fyrirtakisins rengir ad hluta nidurstoduna
og vill frekari rannsOkn. Mjog dreidanlegar nidurstoour, segir Matvalastofnun.

NEYTENDAMAL Rannsékn Mat-
vaelastofnunar 4 islenskum Kkjot-
vorum leiddi 1 1j6s ad ekkert kjot
var i kjotboku fyrirtaekisins Geeda-
kokka i Borgarnesi. Framkvaemda-
stjori rengir nidurstéduna en vio-
urkennir handvomm vid merkingar
a lambakjotsbollum fyrirteekisins
sem innihalda ekkert nautakjot,
eins og segir i merkingum vor-
unnar. Hann éttast ad ordspor fyr-
irteekisins hafi bedid alvarlegan
skada — a0 hluta til a0 6sekju.

Matveelastofnun 1ét nyverid
rannsaka kjotinnihald sextdn
islenskra matvara 4 markadi til ad
kanna hvort paer innihéldu hrossa-
kjot an pess ad pess veeri getid a
umbddum, en rannséknin var vio-
bragd stofnunarinnar vid hrossa-
kjotshneykslinu { Evrépu. Nidur-
stodur rannséknarinnar syndu ad
hrossakjoti hafdi ekki verid bland-
ad i vorurnar. Hins vegar reynd-
ust tveer vorur fra Geedakokkum {
Borgarnesi ekki innihalda nauta-
kjot pratt fyrir merkingar par um.
Nautabaka sem s0gd er innihalda
30% nautahakk i fyllingu inni-
hélt ekkert dyraprétein. Lamba-
hakkbollur, sem eru framleidd-
ar af sama adila fyrir verslunina
Kost og sagdar innihalda lamba-
og nautakjot, innihéldu eingéngu
lambakjot.

Magnus Nielsson, framkveemda-
stjori og eigandi Gaedakokka, seg-
ist enga skyringu hafa 4 nidurstodu
Matveelastofnunar. A0 sjalfsogou
sé nautahakk i kjotbokunni. ,,Eg
er ekki ad segja a0 petta sé stut-

Vedurspa

K5
g;@b
R 3

20

R 6
e

30

R 3
1°
R 5
;’;@b
R5
-

leidandinn.

%

NAUTABAKA Synin innihéldu ekkert kjot yfir hofud, sem stenst ekki, segir fram-

MYND/MATVALASTOFNUN

Eg er ekki ad segja ad petta sé stutfullt af hakki,

en vio notum sojahakk til ad drygja auk pess sem
nautakraftur er i vorunni sem krydd.

Magnus Nielsson, framkveemdastjori og eigandi Geedakokka

fullt af hakki, en vid notum soja-
hakk til ad drygja auk pess sem
nautakraftur er i vorunni sem
krydd. Eg veit hvernig uppskrift-
irnar eru og pessi nidurstada er
pvi med 6likindum,“ segir Magnis,
sem vill frekari rannsékn. Hvad
vardar lambahakkbollurnar segir
Magnts ad rétt sé ad i pvi sé ekki
nautahakk, eins og 4dur var, og
handvomm ad hafa ekki breytt
merkingunum strax.

Spurdur um ordspor fyrirtekis-
ins og framtid pess segist Magnis
vera 6ttasleginn. ,,Audvitad kemur
petta illa vid mann, ef um fols-
un 4 innihaldslysingum veeri ad
raeda. En ég itreka, hvad vardar

2

20

MILT OG SVALT Pad verdur heldur svalara 4 landinu i dag midad vid sidustu viku
en hlynar & ny i kvold med mildu vedri vidast hvar & morgun. KéInar heldur strax a
laugardag og ma buast vid talsverdu frosti i byrjun naestu viku.

Alicante 14°  Billund 8°  Gautaborg
Basel 6° Frankfurt 5° Kaupmannahdéfn 4°
Berlin  4° Friedrichshafen 6° Las Palmas 19°

London 9° Orlando23°
Mallorca 15° Osl6  3°
New York 10°  Paris  4°

San Francisco17°
Stokkhdlmur 2°

bokurnar, ad vid sleppum ekki ad
setja i peer kjot.“

Kjartan Hreinsson, sérgreina-
dyraleeknir hja Matveelastofnun,
segir rannséknina skothelda.
,betta var unnio af Matis, okkar
bestu rannséknastofnun, sem notar
vidurkenndar adferdir 4 heimsvisu.
Neer sannleikanum komumst vid
einfaldlega ekki.”

Kjartan segir ad innan Matveela-
stofnunar hafi ekki ad svo komnu
mali verid tekin &kvordun um
frekari rannséknir & matvorum
i1jési fyrirliggjandi nidurstadna.
,Pad yroi pa gert { neesta manudi,
komi til pess,” segir Kjartan.

svavar@frettabladid.is

Gildistimi korta er um hadegi
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SKODAGA
| ELLINGSEN

Komdu og gerdu god kaup a skoddgum Ellingsen.
Vandadir gdonguskadr, kuldaskor, barnaskor og gummiskor a frabaeru verdi!

VIKING GENESIS GONGUSKOR
Steerdir 36-46

24.990«r.

VERD ADUR 35.990 KR.

VIKING STETIND GONGUSKOR
Steerdir 38-48

34.990 .

VERD ADUR 49.990 KR.

COLUMBIA SILCOX KULDASKOR
Steerdir 41-48

14.990«r.

VERD APUR 27.990 KR.

COLUMBIA TALUS GONGUSKOR
Hair 43-49
Lagir 38-43

19.990«r.

VERD APUR 36.990 KR.

Leitadu rada hja okkur. Hja Ellingsen starfa sérfraedingar i 6llum deildum. Vid veitum faglega
og vandada radgjof og finnum réttu vorurnar sem uppfylla pinar parfir. Vid seljum eingdngu

prautreyndar hdgaedavérur sem henta fyrir islenskar adstzedur.

\ge Columbia

Sportswear Comparty.

0 LovikinG

VIKING FOX GUMMISTIGVEL
SVORT OG RAUD
Steerdir 36-42

7.990 k.

VERD ADUR 9.990 KR.

VIKING ALPHA GONGUSKOR
Steerdir 40-47

29.592 k.

VERD ADUR 36.990 KR.

O

SOREL CARIBOU BRUNIR
KK og KVK staerdir

19.990 k.

VERD ADUR 29.990 KR.

. VIKING KADETT
GUMMISTIGVEL, BLA
Steerdir 42-46

6.990«r.

VERD ADUR 8.990 KR.

O

VIKING SKAGEN GUMMIiSKOR
Steerdir 36-42
O

7.990 .

VERD APUR 9.990 KR.

VIKING JOLLY
GUMMISTIGVEL
Barnastaerdir 21-35

3.990«r.

VERD APUR 4.990 KR.

VIKING WOODPECKER
GONGUSKOR
Barnastaerdir 20-26

9.990«s.

VERD ADUR 14.990 KR.

VIKING KICKS
GUMMISKOR
Steerdir 35-41

7.990 k.

VERD APUR 9.990 KR.

@ Ellingsen

REYKJAVIK * Fiskisléd 1+ Simi 580 8500 * manud.-féstud. 10-18 « laugard. 10-16
AKUREYRI * Tryggvabraut 1-3 « Simi 460 3630 * manud.-fostud. 8-18 « laugard. 10-16 « ellingsen.is

- FULLT HUS £VINTYRA
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VEISTU SVARID?

1. Hvada heimsfragi leikari baud
Jéni Gunnari Péroarsyni ao leikstyra
Macbeth { Old Vic?
2. Hvad hefur Gylfi PSr Sigurdsson
skorad morg mork i ensku trvalsdeild-
inni frd pvi ad hann gekk til lids vid
Tottenham Hotspur?
3. Hver er formadur Fimm stjornu
hreyfingarinnar 4 ftalfu?
SVOR
o[uo addag g N1 *g Adoeds uIAdY °L

Atak adildarfélaga ASI gegn verdhaekkunum med vefnum Vertu & verdi:

Birta abendingar fra neytendum a vefnum

NEYTENDUR | Foér { bl6oprufu 28.
desember 2012, pa kostadi hin
1.800 krénur, purfti aftur 1 bl6d-
prufu i geer 26. febriar 2013 og pa
kostadi hin 1.900 krénur. Rikio ad
standa vord um heilbrigdiskerfid
eda hvad!“

Ofangreind dbending er ein af
moérgum sem almenningur hefur
sett inn 4 vefinn www.vertuaverdi.
is sem opnadur var ntina i vikunni.
Um er a0 rada 4tak adildarfélaga
ASI sem &etlad er ad veita fyrir-

verdlagsmalum og vekja neytend-
ur til aukinnar vitundar.

,Abendingarnar koma ur
ymsum attum og varda opin-
bera adila, pjonustufyrirteeki og
verslanir. I sumum tilfellum er
um umtalsverdar haekkanir ad
reeda,” segir Henny Hinz, hag-
freedingur hja ASI, og lysir um leid
yfir dnsegju sinni med vidobrogd
almennings.

Hiun segir ekki verda kannad i
o6llum tilvikum hvort neytendur

fremst hugsad til ad veita adhald
og skapa umraedu en vid munum
fylgjast med bvi ad velseemis sé
geett.”

Henny bendir 4 ad pegar vero-
bélgan sé mikil og verdlag 6st60-
ugt sé enn erfidara fyrir neytend-
ur ad fylgjast med. ,bad verdur
heetta 4 dkvedinni deyfd hja peim
og audveldara fyrir fyrirteeki ad
koma ad heekkunum sem kannski
er ekki haegt ad réttleeta med bein-
um heetti. Petta verdur svolitid

28. febrdar 2013 FIMMTUDAGUR

Vertu a veroi!

VEFUR ASi Neytendur geta sett adbend-

teekjum og stofnunum aohald {

fari rétt med. , betta er fyrst og

fritt spil.“

-ibs  ingarinn & vef ASI.

Segja Pétur hafa brotid 1og:

Meinao ao
styra fyrirtaeki

VIBSKIPTI Pétri Einarssyni, for-
stjora Straums, hefur verio
meinad ad styra fyrirtaeki i
Bretlandi neestu fimm arin.
Asteedan er

st ad skatta-
yfirvold i Bret-
landi segja a0
hann hafi brot-
i0 gegn skatta-
l6gum par i
landi.

I frétt a vef
breskrar rikis-
stofnunar, The
Insolvency
Agency, segir ad fyrirtaeki sem
Pétur styroi, Cbridge Limited,
hafi fario i greidslustodvun ario
2010 og ba skuldad 192 piisund
pund i skatt. P4 kemur par fram
ad tveimur arum aour en fyrir-
teekid for i prot hafi Pétur greitt
sjalfum sér 100 puisund pund
ut ar fyrirtaekinu en ekki gert
tilraun til a0 gera upp skatta-
skuldina. -jhh

PETUR
EINARSSON

Vidurkenndi vaendiskaup:

SaksoOknari
keypti vaendi

SViPJODP Logreglumenn i Stokk-
hélmi handtéku mann 4 manudag
fyrir veendiskaup, og reyndist
hann vera yfirsakséknari.
Sakséknarinn var handtekinn
fyrir utan hételherbergi 1 borg-
inni. Ad sogn seenskra fjolmidla
var logreglumonnunum brugd-
i0 pegar beir attudu sig a pvi ad
hinn handtekni var sa sem eetti
undir venjulegum kringumstaed-
um ad fa tilkynningu um glaepinn.
Sakséknarinn hefur vidurkennt
ad hafa keypt veendi og haft er
eftir honum i fj6lmidlum ad vegna
reynslu sinnar vissi hann ad pad
heimskulegasta 1 st60unni veeri
aod ljaga. - peb

RannsOoknarnefndir purfa
tvo og fjora manudi i viobot

Eorseti Alpingis segir ad breyta purfi logum um rannséknarnefndir 1 [jdsi pess hversu lengi nefndirnar um
Ibtdaldnasjoo og fall sparisjddanna hafa starfad. Kostnadurinn vid paer nemur pegar halfum milljaroi.

ALPINGI Rannséknarnefnd Alpingis um fall
sparisjédanna parf minnst fjéora manudi til
vidbétar til ad ljika vinnu sinni. Petta kom
fram 4 fundi nefndarmanna med forsaetis-
nefnd Alpingis { sidustu viku, ad ségn Astu
Ragnheidar Jéhannesdéttur pingforseta.

Forseetisnefnd fundadi einnig med rann-
séknarnefndinni um Ibddaldnasjéo, og par
kom fram ad nefndin stefndi ad pvi ad ljika
vinnu sinni eftir um tvo ménudi, eda i april-
lok.

Badar nefndirnar attu samkveemt pvi sem
sagoi i pingsalyktunum ad skila skyrslum
sinum i fyrrasumar, en skilin hafa frestast
itrekad.

,bad er audvitad dhyggjuefni, baedi mitt
og fleiri, hvad betta tekur langan tima og
hvad betta er dyrt,“ segir Asta Ragnheidur.
Heildarkostnadurinn vid nefndirnar tveer hafi
numid 506 milljénum til dagsins i dag, sem sé
25 milljénum fram dr fjarheimildum.

Hiun segir petta kalla 4 endurskodun lag-
anna um rannséknarnefndir, sem Alpingi
setti arid 2011. , Petta er i fyrsta skipti sem
vid erum med svona loggjof og latum vinna
svona fyrir okkur. Vid purfum &n efa ad
endurskoda 16gin og meta ymsa paetti i 1josi
reynslunnar.“

Rannséknarnefndin um fall sparisjédanna
var skipud i lok agust 2011 og atti upphaflega
a0 skila skyrslu sinni 1. jani i fyrra.

Hrannar Mar S. Hafberg, formadur nefndar-
innar, segist telja ad nefndinni hafi verid
skammtadur of naumur timi til vinnunnar.

,Eg veit bara ekki hvort menn hafi attad
sig 4 umfangi verkefnisins. Pingsalyktunin
er ansi vioteek og petta er fjoldi fjarmala-
fyrirteekja sem nefndinni er gert ad rann-
saka mjog itarlega, og bera auk bess saman
lagaumhverfi sparisjédanna & Islandi og i
nagrannalondunum.“ I raun geeti rannsékn
af pessu tagi haeglega tekio fjoldamorg ar, ad
hans sogn.

b4 hafi pad 6neitanlega haft einhver
ahrif pegar fyrrverandi formadur, Sigridur

Umgj6rd: Lindberg Spirit

Med 6llum margskiptum
glerjum fylgir annad par
fritt i pinum styrkleika.

Lattu petta ekki framhja
bér fara.

Optical Studio

SMARALIND ¢ LEIFSSTOD « KEFLAVIK

NEFNDIRNAR SKIPADAR Nefndirnar tvaer voru kynntar & bladamannafundi i september 2011. Sidan eru lidnir

atjan manudir.
Ingvarsdottir héradsdomari, sagdi sig fra
verkefninu i haust.

Hrannar segir skyrsluskrifin komin vel &
veg, en vill ekKki tja sig um hversu vidamikil
skyrslan verdi. Samkveemt heimildum Frétta-
bladsins er pé liklegt a0 hin verdi, pegar allt
er talid, a steerd vid skyrslu Rannséknar-
nefndar Alpingis sem kynnt var 2010.

Nefndin um Ibidalédnasjéd var skipud
i byrjun september 2010 og veittur enn
skemmri timi til vinnunnar; atti ad skila af
sér i byrjun mars i fyrra.

,Eg fullyrdi ad matio 1 okkar tilviki var
6raunheeft - mjog, mjog, mjog éraunhaeft,
segir Sigurdur Hallur Stefdnsson, formadur
nefndarinnar. ,,I 60ru lagi pa hefur petta
verkefni undid upp 4 sig, sem erfitt er ad
skyra fyrr en skyrslan kemur Gt og sést vid
lestur hennar.“ stigur@frettabladid.is

506

milljénir hefur pad kostad ad starf-
reekja nefndirnar tveer fra haustinu
2011 og til dagsins i dag. Kostnadurinn
a enn eftir ad aukast.

99 1; fullyrdi ad matid i okkar
tilviki var 6raunhaeft -
mjog, mjog, mjog oraunhaeft.

Sigurdur Hallur Stefdnsson
formadur nefndar um Ibudaldnasjod

Umgjérd: Chrome Hearts

Sjonmealingar (timapantanir): Optical Studio Smaralind, s. 528 8500 og Optical Studio Keflavik, s. 4213811
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Skin Perfecting Cream
solvarnarstudull (SPF) 25
Endurncerir. Verndar. Fullkomnar.

Einstaklega falleg huo.

Andlitsfardi sem byr yfir
akj6sanlegustu kostum
htdumhirduvoru, samsetning pess
allra besta og virkasta sem Clarins
hefur upp 4 ad bjoda.

Rétt eins og htdin sé sveipud
undurfinni silkislaedu ladar pessi 1étti
og paegilegi fardi fram nattarulega
fegurd um leid og hann kemur i
veg fyrir ad misfellur og preytulegt
yfirbragd sjaist.

A einu augnabliki verdur
litarhattur hdarinnar fullkominn
en & sama tima feer hdin beedi
naudsynlega naringu og vernd,
pokk sé orkugefandi pykkni

ur kiviavextinum* og oflugri
s6larvorninni.

Haproud fordunarvara og arangurinn
verour einstaklega falleg hao.
Clarins eri 1. seeti pegar kemur

ao luxushudsnyrtivorum a
Evréopumarkadi**.

*In vitro profad.
**Heimild: European Forecasts

e i

CLAR

Clarins dagar i verslunum Hagkaups

Dagana 28. febraar - 6. mars.

Glaesilegur kaupauki* fylgir pegar verslao

er fyrir 6.900 kr. eda meira.

Littu vio og kynntu pér pao allra nyjasta fra Clarins.

*Gildir medan birgdir endast.

HAGKAUP

Ewn feris betra vers
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HEIMURINN

-,

Hagel tekinn vid

BANDARIKIN Chuck Hagel er

tekinn vid af Leon Panetta sem
varnarmalarddherra Bandarikjanna.
Oldungadeild Bandarikjanna féllst
4 pridjudag a utnefningu hans i
embeettid af Barack Obama forseta.
Margir pingmenn voru pé éséttir
vid nidurstéduna. Atkveedagreidslan
fér pannig ad 58 pingmenn studdu
Hagel en 41 var & méti. Aldrei 4dur
hefur varnarmalaradherra fengio
jafn litinn studning i 6ldungadeild.

Sviptur ljé6num og bjornum

RUMENIA Rimenskur glaepamadur, sem kalladur er Nutzu vedlanari,

hefur verid dkaerdur fyrir ad stjérna glaepagengi sem sakad er um ad hafa
framid mannran og fjarkiganir, haft 6l6gleg vopn i férum sinum og gert til-
raun til manndrdps. AlImenningur hefur p6é meiri dhuga 4 geeludyrunum hans,
sem pykja i évenjulegri kantinum: Madurinn atti fjogur 1jén og tvo birni, sem
nu hafa verid tekin i vorslu hins opinbera.

Ottast titbreidslu

3 iRAK Nouri Al Maliki, forsaetisradherra [raks, 6ttast ad stridid i Syrlandi
geti breidst Gt til nagrannarikjanna, baedi Libanons og [raks. Hann hvetur
alpjédasamfélagid til ad koma sér saman um lausn sem geeti bundid enda a
atokin: ,Hvorki stjérnarandstac’)an né stjérnarherinn geta sigrast a hinum.”
Al Maliki er sjia-muslimi, rétt eins og Bashar al Assad Syrlandsforseti og
studningsmenn hans i Libanon og fran.

Graenar grundir a Sudurlandi

28. febrdar 2013 FIMMTUDAGUR

GRAN TUN i FEBRUAR VID GUNNBJARNARHOLT i SKEIDA- 0G GNUPVERJAHREPPI Arnar Bjarni Elrlksson béndi |
Gunnbjarnarholti, segir gras par hreinlega byrjad ad spretta. , Petta er alveg einstakt ndna. Allur klaki er farinn og i sidustu viku
férum vid meira ad segja ad teeta 6brotid land sem madur hefur aldrei nokkurn timann gert i febrdar Arnar Bjarni segist p6
hafa vissar ahyggjur af mogulegu kuldakasti. ,,Ef pad kemur kuldakast sidar getur pad dregid mikinn dilk & eftir sér. Pad er allra
vedra von 4 pessum arstima en madur eiginlega bidur og vonar nina ad ef pad kemur kuldakast snjéi 4dur svo pad verdi sma

hula yfir tninu.”

NISSAN PATHFINDER SE SJALFSKIPTUR
NYSKRABDUR 05/2012, ek. 23 p.km

VERD ABUR KR. 7.690.000

ALLTYAD) ANAMGBGGUIEIKAR

TekuUMINeTADABI!AYURR]

Erum ad losa lager og pvi eru til sélu med frabserum afslaetti sidustu eintokin
okkar af litid eknum Nissan Pathfinder argerd 2012. Nissan Pathfinder er
afar rumgadur jeppi med oflugri disilvél, mjog 6flugu drifkerfi, mjakri fjdédrun
og er hladinn stadalbunadi. Bilarnir eru til reynsluaksturs og so6lu hja Bilalandi
Kletthalsi 11 og Breidhtfda. Komdu strax i dag og gerdu frabaer kaup!

FRETTABLADID/GVA

MNAQUITTHTAT
e —

ilalang

Kletthalsi 11 og Breidhéfda -110 Reykjavik
Simi 525 8000 - bilaland@bilaland.is
www.bilaland.is

f WWW.FACEBOOK.COM/BILALAND.IS




4 sértilbod dagsins.

r beetast ekki ofan

* Athugid ad hefdbundin afslattarkjsi

WWW.N1.IS

N1 KORTHAFAR FYLLA
A BILINN OG BAUKINN | DAG

8 AFSLATTUR AF
KR. ELDSNEYTI | DAG

N1 korthafar um allt land fylla & tankinn og beeta i sparibaukinn
um leid i dag pvi peir fa 8 kr. afslatt af eldsneytislitranum.*

Pessu til vidbotar safna N1 korthafar ad sjalfsdgdu jafn mérgum
punktum og venjulega en einn punktur jafngildir einni krénu i 6llum
vidskiptum vio N1.

N1 korthafar byrja marsmanud med fullan tank og bros a vor!

Meira i leidinni
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Kjosendur aldrei haft fleiri valkosti

28. febrdar 2013 FIMMTUDAGUR

Innanrikisrdduneytio hefur uthlutad listabokstofum til prettdn stjiornmdlasamtaka sem atla sér ad bjoda fram til nastu pingkosninga.

Nokkur frambod hafa dregid sig til baka og eitt hefur sétt um en ekki fengio staf. Fréttabladio skodadi flokkana fjortan og forsvarsmenn peirra.

Sunna
Valgeroardottir L
sunna@frettabladid.is

Eins og stadan er i dag munu
fjértéan stjornmalaflokkar bjéda
fram til neestu Alpingiskosn-
inga sem haldnar verda bann 17.
april neestkomandi. Fjoldi fram-
boda hefur aldrei verid fleiri.
Neestmesti fjoldi flokka i kosn-
ingum var arin 1978 og 1991,
begar kjésendum gafst kostur

a a0 velja ur ellefu frambodum.
Meodal flokka sem budu fram arid
1978 voru Stjérnmalaflokkurinn,
Fylking barattusinnadra komm-
unista og Kommunistaflokkur
Islands. Arid 1991 md nefna
Heimastjérnarsamtokin, Graent
frambod, Samtok 6fgasinnadra
jafnadarmanna og Verkamanna-
flokkur Islands. Enginn peirra
nddi manni 4 bing.

EKkKi hafa allir flokkarnir gefid
at, valid eda kosid formann, en
sumir hafa farid 6hefobundnar
leidir 1 peim efnum og munu ekki
hafa neinn formann. Gamli fjor-

flokkurinn hefur sina formenn,
sem kosnir voru & nyafstoonum
landsfundum eins og greint hefur
verio fra.

Samkveemt 16gum burfa fram-
bod sem bjéda fram i 6llum Kkjor-
dzemum ad hafa 126 manns a
lista, sem er tvofaldur fjoldi
bingseeta, ef svo 6liklega vildi
til ad hreinn meirihluti needist 4
binginu. b4 purfa ad vera til stad-
ar 63 bingmenn og annar eins
fjoldi varamanna. Einnig purfa
frambodin ad skila inn 300 undir-
skriftum loggildra kjésenda til ad
bau faist gild.

i
A-LISTI @

BJORT FRAMTID
Heida Kristin
Helgadéttir

B-LISTI l"]

FRAMSOKNAR-
FLOKKUR
Sigmundur David
Gunnlaugsson

L -LISTI

LYDRADIS-
VAKTIN

(er i umsékn)
Porvaldur Gylfason

R—LISTI

ALPYDPU-
HREYFINGIN
(er i umsdékn)
Porvaldur
Porvaldsson

=> Alpingiskosningar verda
haldnar hinn 27. april 2013. Paer
verda 21. kosningarnar til Al-
bingis fra stofnun lydveldisins.

L
D wusmi

N/

SJALFSTADIS-
FLOKKUR

Bjarni Benediktsson

S -LISTI

SAMFYLKINGIN
Arni Pall Arnason

BJOPA LIKLEGA EKKI FRAM
C-LISTI Samstada — flokkur lydraedis og velferdar

G-LISTI

s

HAGRI GRANIR
= FLOKKUR
FOLKSINS
Gudmundur
Franklin Jénsson

T-LISTI

DOGUN - stjérn-
malasamték um
réttleti, sanngirni
og lyoraedi

Asta Hafberg S.

E-LISTI Bjartsynisflokkurinn
O-LISTI Borgarahreyfingin
P-LISTI Lydraedishreyfingin
F-LISTI Frjdlslyndi flokkurinn

H-LISTI

HUMANISTA-
FLOKKURINN

Julius Valdimarsson

-

V -LISTI

VINSTRIHREYF-
INGIN -GRANT
FRAMBOD

Katrin Jakobsdéttir

Y-listi AE-listi

I-LISTI

LYDVELDIS-
FLOKKURINN
(L til vara)

- er f umsékn
Kristjan Snorri
Ingélfsson

P -LISTI @

PiRATAR
(er i umsdkn)
Birgitta Jonsdéttir

LAUSIR BOKSTAFIR

J-listi M-listi N-listi Q-listi U-listi

K-LISTI

FRAMFARA-
FLOKKURINN
(er i umsdkn)
Sturla Jénsson

PJODAR-
FLOKKURINN
(hefur sétt um
listabdkstaf)

Pétur Valdimarsson

FRETTABLADID 13.
FEBRUAR 2013 Breyta
verdur 16gum um kjor-
sedla vegna fjolda
framboda. Sedillinn
naer ad ébreyttu yfir
halft skrifbord segir
innanrikisraduneytid

=> Hvert frambod parf
126 manns a lista

B Pegar alpingiskosningar eiga ad
fara fram skulu oll frambod tilkynnt
skriflega yfirkjorstjérn peirri sem
hlut & eigi sidar en kl. 12 & hadegi
15 dégum fyrir kjérdag. | &r rennur
frestur pa ut pann 12. april.

m A frambodslista skulu vera néfn
tvofalt fleiri frambjédenda en
nemur pingsaetum i kjordeeminu,
hvorki fleiri né faerri. Hver flokkur
parf pvi ad hafa 126 manns 4 lista
bar sem pingsaeti eru 63 ef bodid
er fram i 6llum kjordeemum.

W Vid somu alpingiskosningar ma
enginn bjéda sig fram a fleiri fram-
bodslistum en einum.

W Hyggist stjérnmalasamt6k sem
hafa ekki skradan listabokstaf
bjéda fram lista vid alpingiskosn-
ingar skal pad tilkynnt eigi sidar
en premur sélarhringum adur en
frambodsfrestur rennur ut. Tilkynn-
ingin skal undirritud af a.m.k. 300
kjésendum.

Ur logum um kosningar til Alpingis

www.volkswagen.is

%
L

*Midad vid Caddy TSI bensin, 86 hestofl, beinskiptur.
Aukahlutir 4 mynd, alfelgur og pokuljés.

Til afgreidslu strax

Volkswagen Caddy

GAédur

vinnutfélagi

Caddy er areidanlegur, sparneytinn og peaegilegur
i allri umgengni. Lipur vinnupjarkur med frabeera
aksturseiginleika og rikulegan stadalbtinad.
Hann er fdanlegur med bensin-, disil- og metan-
vélum fra framleidanda.

Caddy* kostar adeins fra

3.190.000 kr.

(2.541.833 kr. an vsk)

Atvinnubilar

Fzest einnig fjérhjéladrifinn

HEKLA - Laugavegi 170-174 - Reykjavik - simi 590 5000 - hekla.is - umbodsmenn um land allt:
Héldur Akureyri - Bilasala Selfoss - Bilas Akranesi - HEKLA Reykjanesbee - Heklusalurinn isafirdi




Fermingar nalgast

iPad mini

Verd frad: 59.990.-

iPod shuffle iPod nano iPod touch iPhone 4 Vefverslun

Verd: 9.990.- Verd: 29.990.- Ver0 fra: 42.990.- Verd fra: 84.990.- :
wwweplils

sendum fritt um land allt

' Framarskarandi
fyrirtaeki 2012
. Q o ®
Smaralind
Virka daga 11-19 [ Fimmtudaga 11 - 21/ Laugardaga 11 - 18 Laugavegi 182
Sunnudaga 13 - 18| Simi 512 1330 ‘ Virka daga 10 - 18 | Laugardaga 11-16 | Simi 512 1300
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Tilbod [EEEERS

Verd adur 75.995 kr.

Wheeler Pro 60
21 gira e alstell e domu og herra

o
LA,

Skeifunni 6 - Simi 533 4450 - www.everest.is

PERSONULEG bJONUSTR, FAGLEG RAAGIOF
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HYUNDAI

NEW THINKING.
NEW POSSIBILITIES.

.I'
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=—-3 ABYRGD
OTAKMARKABUR AKSTUR

Verid velkomin i kaffi og reynsluakstur
Opid laugardag fra 10-16

28. febrdar 2013 FIMMTUDAGUR

Krefjast varna gegn
faerslu Markarfljots

fbuar 4 Seljalandsjordunum krefjast pess ad verdi Markarfljét flutt fari din { stokk
svo hun flaoi ekki austur yfir Eyjafjallasveit. Siglingastofnun segir ekkert dkvedio
um varnargarda til austurs eda verkefnio 1 heild. Raeda purfi vid hagsmunaadila.

SAMGONGUR |, Vid viljum f4 pa ein-
hverja vorn austanmegin lika til ad
verja landid,” segir Kristjan Olafs-
son 4 Seljalandi um tillogur um ad
leida Markarfljot 2,5 kilometra
austur fra niverandi 6si.

Eins og fram kom i Frétta-
bladinu i geer leggur Danska
straumfraedistofnunin til ad far-
vegur Markarfljéts veroi feerdur
til ad hindra ad sandur sem 4in ber
meo sér endi i Landeyjahofn. Til
st6d a0 beina farveginum um tvo
kilémetra til austurs fyrir tveimur
arum en vegna andstédu ibua i
nagrenninu varod lendingin si ad
byggja varnargard til brddabirgda
sem feerdi fljotid adeins 650 metra.
Reynslan af pvi er s6gd jakvaed.

bérhildur E. Elinardéttir, upp-
lysingafulltrii Siglingastofnunar,
segir ekkert 4kvedid vardandi
feerslu Markarfljéts eda adrar
framkvaemdir til ad koma Land-
eyjahofn 1 dseettanlegt stand. ,,St
mogulega framkvaemd er mjog
stutt 4 veg komin og reyndar er
malid 4 vidkveemu stigi vegna pess
a0 landeigendur og adrir hags-
munaadilar, til deemis opinberar
stofnanir, eiga eftir a0 f4 taekifeeri
til ad reeda malid,” segir Pérhildur.

Spurd hvort gert sé rad fyrir
varnargardi austan Markarfljéts
til ad verja landid peim megin

kveour DPérhildur ekkert hafa
verid gefid Gt um pad enda sé
malid allt svo skammt komid & veg.

Kristjan a Seljalandi segir heett-
una pa ad Markarfljot brjoti sér
leid lengra til austurs begar &nni
hefur verid beint i pa att. , P4 fer
fljotio yfir alla Eyjafjallasveitina
og bar austur med og getur endad
i Holsés,“ segir Kristjan. Heima-
menn vilji ad anni verdi veitt i
stokk med varnargérdum & badum
bokkum.

bérhildur segir faerslu Markar-
f1jo6ts lita 1t sem veenlegur kostur.
Hins vegar feerist mikid efni fram

MARKARFLJOT OG LANDEYJAHOFN Nattroflin eru 6blid vid Landeyjahdfn. Hér
sést hvernig gosefni ur Eyjafjallajokli barust til sjavar med Markarfljéti.

MYND/PORDIS

og til baka 6had Markarfljéti og
bad hafi ahrif 4 sandburdinn i
hafnarmynninu. Margar hug-
myndir séu um lausn vandans.

,Ppessi gardur, ef af verdur, er
ekki patentlausn 4 efnisburdi vid
Landeyjahofn og drangurs yroi
ekki ad veenta i somu viku og hann
yroi tilbdinn. Ad likindum verdur
eitthvao fleira 1 pottinum,* segir
bérhildur.

Enn sem komiod er liggur hvorki
fyrir kostnadar- né framkvaemda-
aeetlun vegna faerslu Markarfljots
til austurs.

gar@frettabladid.is

\dai Santa Fe

Sparneytinn disiljeppi !
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Hyundai Santa Fe Comfort - Jeppi arsins 2013

2,2 disil, sjalfskiptur. Verd: 7.650 pus. kr.

Eydsla 6,6 1/100 km-

&)
HYURNDAI

vid blandadan

* Midast

Kauptani 1 - 210 Gardabae
575 1200 - www.hyundai.is



Sams$nite

FRABZR FERMINGARGJOF

15% afslattur af Samsonite vorum
28. februar til 3. mars 2013

Tabzone IPad hulstur Galaxy 2

Tabzone IPad hulstur Ultraslim

Tabzone IPad hulstur Click’n Flip

www.a4.is / simi 580 0000
A4 Skeifunni 17 / A4 Smaratorgi 1 / A4 Reykjavikurvegi 66, Hafnarfirdi
A4 Dalsbraut 1, Akureyri / A4 Midvangi 13, Egilsst6dum / A4 Austurvegi 65, Selfossi




ingarveislan

Borddukar, kerti, serviettur, bordbtnadur, drykkir og dyrdleg veislufong.
{ Smaéralind faerdu allt til ad halda g6da veislu svo ad fermingardagurinn
verdi fermingarbarninu og allri fjolskyldunni 6gleymanlegur. Vid hlokkum
til ad adstoda pig vid fermingarundirbuninginn!

Fermingarbord: Bjarkarblom Blémaskreyting. Bjarkarblém
Fermingarkerti, 3.990 kr. J6i Fel Kransakaka 25 manna, 17.375 kr.
Lif & List Diskur undir kransakéku, 4.920 kr. Lif & List Georg
Jensen kertastjaki, 32.770 kr. Eymundsson Salmabdk, 2.199 kr.

Fermingarstulka: Debenhams Kjéll, 12.995 kr. Debenhams
Oroblu sokkabuxur All Colors 50 den, 2.590 kr. Focus

Skoér, 9.995 kr. SIX Harskraut harspangir, 1.495-1.695 kr.
SIX Blém, 995 kr. stk. Topshop Ur, 4.490 kr.

Fermingardrengur: SELECTED homme Jakki, 29.900 kr.
SELECTED homme Buxur, 18.900 kr. SELECTED homme
Skyrta, 8.990 kr. SELECTED homme Peysa, 10.900 kr.
BOYS Belti, 4.990 kr. Jack & Jones Skér, 17.900 kr.

Har: Modus, hérstofa
Fordun: Mac

.
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{ &y

F "':I i
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Skemmtilegur Taktu myndiverslunum Smaralindar af flottri fermingargjof eda einhverju flottu fyrir
fermingarleikur ferminguna og deildu henni a Instagram med hashtagginu #smaralindferming
eda sendu a Facebook-sidu Smaralindar.
[E ‘? Dregid er Ut vikulega 10.000 kr. gjafakort fré Smaralind. Allir patttakendur fara i lokapott
) sem dregid er Ur 14. mars og feer vinningshafinn 100.000 kr. gjafakort fré Smdralind.

bad borgar sig ad taka patt!

Skannadu QR kdédann
Fermingaleikur & Facebook




Allt a
veislubordid
1 Smaralind

@8 Smaralind

Allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um prentvillur og myndabrengl.

NM56536

ENNEMM /

1 Snuadar & Snaeldur Fanalengja, 1.995 kr. 2 Lif & List littala vasi eftir Alvar Aalto, 19.860 kr. 3 Bjarkarblém Fermingarkerti, 3.690 kr. 4 Bjarkarblom Kerti,
2.200 kr. Serviettur, 980 kr. 5 Sgstrene Grene Glervasi, 299 kr. 6 Sntidar & Sneaeldur 12 pappadiskar, 1.250 kr. 7 Dika Marimekko serviettur, 990 kr.

8 Megastore Diskamottur, 298 kr. 9 Tiger 35 glimmerhjortu, 300 kr. 10 Megastore Gerviblém, 298 kr. 11 Kitchen Library 3ja haeda kokudiskur, 4.990 kr.
12 Snudar & Snaeldur Fuglaburs-kokudiskur, 3.995 kr. 13 Tiger Handbjalla, 600 kr. 14 Snudar & Sneeldur 12 kdkugafflar, 2.280 kr. 15 Kaffitar

Sélargléo, 990 kr. 16 Megastore 30 kokteilpinnar, 298 kr. 17 Tiger Kokuskraut, 300 kr. 18 Kitchen Library Kokuskraut fré 299 kr. 19 Sgstrene Grene
Serviettur, 342 kr. 20 Lif & List Kastehelmi kdkudiskur fra littala, 9.850 kr. 21 Sgstrene Grene Kerti, 96 kr. 22 Kitchen Library Einnota diskar fra 990 kr.

smaralind.is
Opnunartimar:
Virka daga 11-19
Fimmtudaga 11-21
Laugardaga 11-18
Sunnudaga 13-18

»joogadey




VINS/ELAST!
SPORTIEPPINN

Samkv. Urnferdarstofu 2012

NISSAN QASHQAI - 4x4
Disil, beinskiptur. Verd 5.090 pus. kr.

Ey0sla:

4,6 17100 km’

Hrikalega gott verd

DACIA DUSTER - 4x4

Disil, beinskiptur. Verd 4.090 pus. kr. Eydsla:

5,11/100 km’

v

RENAULT

GLASILEGUR
AUKABUNABUR

Ma. islenskur eiBsdgubinadur

RENAULT CLIO Expression ECO

1,5 disil, beinskiptur. Verd 2.890 pus. kr. Eydsla:

3,4 1/100 km’

SPARNEYTINN
SUBARU

Ny vél, aukinn bensinsparnadur

SUBARU

Contidence in Motion

SUBARU XV - 4x4
Bensin, sjalfskiptur. Verd 5.590 pus. kr.

Eyosla:

*
6,6 17100 km
Bilahusid / Reykjanesbae / 421 8808 - Bilasalan Bilas / Akranesi / 431 2622 - Bilasala
Akureyrar / Akureyri / 461 2533 - Bilaverkstaedi Austurlands / Egilsstédum / 470 5070 B| I

BL Szevarhéfda 2 110 Reykjavik 525 8000
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BEPPE GRILLO Pyskir rddamenn segja hann sams konar trid og Berlusconi.

-
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Hefur tekist ag snda
oOllu a hvolf a Italiu

ftalski stjornmalaleidtoginn Beppe Grillo tekur sér stodu medal félksins gegn
radamonnum og stjiornmadlaelitunni. Hann utilokar patttoku i stjidrnarsamstarfi
en reiknar med ad gomlu vinstri og haegri 6flin reyni ad mynda breida stjorn.

(TALIA talski skemmtikrafturinn
Beppe Grillo, sem nid er ordinn
leidtogi pridja steersta stjérnmadla-
afls Italiu, getur ekki sjalfur sest
a ping. Hann er ekki med hreina
sakaskra, og baud sig pvi ekki
fram til pings sjélfur.

Honum hefur hins vegar tekist
a0 hrista duglega upp i itolskum
stjérnmélum, og boétti mérgum
ekki vanporf 4, en adrir hafa sagt
astandid hafa verid négu ruglad
fyrir, svo mjog ad varla sé 4 pad
beetandi.

Dbyskir rdadamenn eru medal
beirra sem segja Grillo vera sams
konar trud og Silvio Berlusconi og
ottast a0 italska pingid geti neestu
manudina ekki komid nokkru {
verk. Margt bendir til bess ad stutt
sé i nyjar kosningar a Italiu.

Grillo er faeeddur i Genta ario
1948. Hann verdur pvi 65 4ra gam-
all & pessu ari. Hann er sex barna
fadir og menntadur sem endur-
skodandi. Hann atti hins vegar
audvelt med ad komast skemmti-
lega a0 ordi og sneri sér ad grininu
strax eftir dtskriftina. Grinid var

Grillur og flugur i hofoi

italska ordid Grillo pydir ,,krybba“ og er upphaflega komid af griska ordinu
gryllos, sem merkir ,,engispretta“ Sama ordid er ad finna i islenska orda-
tilteekinu ad ,,fa grillu i hofudid“, eda ad ,,fa flugu i h6fudio” eins og pad er

einnig ordad.

oftar en ekKki pélitiskt og for idu-
lega fyrir brjéstio 4 heldra f6lki og
framdmonnum.

Kosningabarattan sidustu man-
udina var { raun beint framhald a
bvi sem hann hefur verid ad gera
a grinsvidinu. Hann hefur tekid
sér sto0u medal almennings 1ti 4
gotum og torgum og krefst pess ad
folkio fai ad rada sjalft, an milli-
gongu stjérnmédlamanna. Stefn-
an sem Fimm stjornu hreyfing-
in hans stendur fyrir hefur verid
nefnd ,,fancullismo* 4 itélsku, sem
er donalegt ord og gengur helst Gt
a pad ad gefa skit i radamenn og
stjérnmalaelituna.

Glaesilegur sigur hans i ping-
kosningunum i byrjun vikunn-
ar gerir pad ad verkum ad varla
er nokkur moguleiki & ad mynda

stjorn nema med patttoku flokks
hans, eda einhvers konar studn-
ingi. Yfirlysingar hans i kosninga-
barattunni benda b6 varla til pess
ad hann hafi mikinn dhuga 4 pvi ad
hjalpa gobmlu flokkunum.

Sjalfur segist Grillo ekkert vita
hvad hann eigi ad gera i stodunni,
en ttilokar patttoku i stjornar-
samstarfi. A bloggsidu sinni segir
hann pad hreinlega vera ,,gleep
gegn vetrarbrautinni® ad afhenda
Berlusconi stjérnina a ny.

Hann segist hins vegar reikna
med ad gomlu vinstri og haegri
oflin reyni ad mynda breida stjorn:
,Peir geta haldid pad it { sjo eda
atta manudi og Gt dr pvi koma
héormungar einar, en vid munum
reyna ad hafa eftirlit med peim.“

gudsteinn@frettabladid.is

Astralskur milljardamaeringur er stérhuga i skipasmidum:

Smioar eftirlikingu af Titanic

BANDARIKIN, AP Astralskur
milljardameringur aetlar ad
smida nyja utgafu af Titanic sem
geeti orodiod sjofeer arid 2016. Clive
Palmer afhjiapadi teikningarnar af
skipinu { New York & pridjudaginn,
en skipid mun heita Titanic II og
smidi pess mun hefjast fljotlega i
Kina.

Palmer segir ad 40 pdsund
manns hafi nd pegar synt dhuga
a pvi ad kaupa mida i jomfraar-
ferdina, sem verdur farin fra
Southampton til New York, rétt
eins og etlunin var ad hid upp-
runalega skip feeri. Hann hefur
hug 4 ad endurskapa andrims-
loftid sem var um bord { Titanic,
en farpegar 1 jémfriarferd nyja
skipsins munu til ad mynda klaed-
ast fotum fra timabilinu pegar Tit-
anic sokk og panta maltidir af mat-
sedli gamla skipsins.

Titanic IT 4 ad verda druggasta
skemmtiferdaskip heims, en pad
sama var einmitt sagt um for-
vera pess. Nyja skipid verdur buiid
bjorgunarbatum sem stydjast
vid nyjustu taekni auk pess sem
oll nyjustu 6ryggisteeki verda til
stadar.

m——

[ —
—— |

STORHUGA MILLJARDAMARINGUR Clive Palmer hyggst smida eftirlikingu af

Titanic.

,Einn af kostunum vid hlynun
jardar er si a0 nu eru feerri is-
jakar i Nordur-Atlantshafi,“ segir
Palmer, sem er ekki hraeeddur um
ad Titanic II muni hljéta somu
orlog og upprunalega skipid, sem
sOkk ario 1912.

- mdp

” Einn af kostunum vid
hlynun jardar er sa ad nu
eru faerri isjakar i Norour-

Atlantshafi.

Clive Palmer
milljardarmeceringur
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Forraektun
sumarbloma

ELDRI GERD AF SKOTTA
A HJOLI EKKI i LAGI

Figuran ,Skotti a hjoli“ sem
sett var & paskaegg fra Freyju
arid 2011 og 2012 uppfyllir
ekki krofur sem gerdar eru til
leikfanga, ad pvi er segir i frétt
4 vef Neytendastofu. Félk er
hvatt til ad athuga hvort pessi
vara leynist i leikfangakdssum
og farga henni par sem full-
naegjandi gogn um oOryggi
vorunnar eru ekki til.

Nyjar figirur sem skreyta
paskaegg Freyju i ar uppfylla
formleg skilyrdi um oryggi og
merkingar sem gerdar eru til
leikfanga.

Fimmtungur bila a
6nytum dekkjum

Af 101 bil sem kom i Tjéna-
skodunarstdd VIS fyrstu atta
vikur drsins reyndust 13%

4 sumardekkjum, 28% a
negldum dekkjum og 59% a
vetrar- eda heilsarsdekkjum.
A fimmtungi bila voru dekkin
of slitin til ad heimilt vaeri

a0 aka a peim, pad er dypt
mynstursins var innan vid 1,6
millimetrar.

Petta kemur fram i frétt &
vef VIS par sem segir jafnframt
ad i januar hafi tryggingafélag-
inu borist yfir 100 tilkynningar
um aftandkeyrslur.

og kryddjurta

Ekki haegt ad sd og fara svo i viku fri. Raki
parf ad haldast { moldinni. Gaeta parf ad
birtu og hitastigi. Plonturnar faerdar ut i bed
pegar ekki er hatta 4 naeturfrosti.

Timi fyrir forsaningu nokkurra
tegunda sumarbléma, eins og til
deemis stjipu, tébakshorns og
fagurfifils, er kominn. beir sem
aetla a0 rackta témata og garkur i
sumar gttu ad byrja a forraektun
nina, ad sogn Steinunnar Reynis-
déttur gardyrkjufreedings.

,Pad er audvitad heegt ad sa
nina fyrir kryddjurtum til ad hafa
inni og svo aftur fyrir beim sem
eiga a0 fara 1t { gard. Fyrir ba sem
nota mikio af kryddjurtum borg-
ar sig ad vera me0 peer 4 nokkrum
stigum,“ tekur Steinunn fram.

Forraektun tekur yfirleitt prjar
til sex vikur og er bad misjafnt
eftir tegundum. Forrsektun rés-
marins getur tekid allt ad atta
vikur. Sum free spira & nokkrum
dogum.

Steinunn segir mikilveegt ad
vera med hrein ilat og verkfeeri
vid sdninguna. Hefja 4 forreekt-
un sumarbléma og kryddjurta i
18 til 22 stiga hita. ,,Sa0mold er
naudsynleg pvi ad pottamold er
of sterk fyrir spirandi frae. Pegar

SANING Mikilvaegt er ad vera méa hrein verkfeeri og ilat vid sdningu, ad sogn
Steinunnar Reynisdéttur gardyrkjufraedings.

Utplontun sumarbléma og kryddjurta

Pegar haetta & naeturfrosti er ad
mestu yfirstadin eru plont-
urnar feerdar ut i bed.

Gott er ad herda plonturnar
4dur, til deemis med pvi ad
setja bakkana eda pottana ut
4 daginn og inn aftur & kvoldin
i nokkra daga eda flytja paer ut i
grédurkassa med loki.

sad er parf ad vera

biid ad vokva moldina eda lata
bakkann i vatn og ldta moldina
sjuga vatnio upp i sig. begar hin
er ordin dokk & yfirbordinu er hiin

buin ad fylla sig. Setja & mold yfir
stor free en ekKi litil. Ef freein eru
litil er n6g ad prysta peim adeins
niour { moldina.

Med pvi ad breida plast yfir

FRETTABLADID/DANIEL

bakkann helst rakinn { moldinni.
Til ad fa sdrefni parf ad setja
nokkur got 1 plastid. Gott er jafn-
framt ad Gda adeins yfir moldina
reglulega.

Ef rakinn er ekki négu mikill
spira fraein ekki.

,bad er ekki haegt ad sa og fara
svo { viku eda tiu daga fri,” segir

Steinunn.

Um leid og eitthvad sést
koma ut dr freejunum & ad
taka &breiduna af moldinni.
Pegar sumarblémin eru farin ad
mynda bprju til fjogur blod ma
feera plontuna & svalari stad. Ekki
pbarf ad flytja kryddjurtir 1 sval-
ara umhverfi begar blodum fer
a0 fjolga, ad pvi er gardyrkju-
freedingurinn greinir fra.

Verdi stilkurinn 4 plontunni
bunnur og reaefilslegur er liklegt
a0 of dimmt eda of heitt hafi verio
a freejunum. ,,Ef birtan er ekki nég
en hitinn mikill verda plonturnar
teygoar. Jafnveegi parf ad vera a4
milli birtu og hita.”

ibs@frettabladid.is

vORvi lifrins
kékosrhnetuvatn (

einungis unnid
Ur ungum
kékoshnetum

frirkandi svaladrykkur,
beint Ur brunni natturunnar!

Natturulegur drykkur sem slekkur porstann, unninn Ur lifreent raskt-
udum kokoshnetum. An allra aukefna, mjdlkursykurs, kélesterols
og rotvarnarefna. Stdtfullur af naudsynlegum aminosyrum.

BEONUS

HAGKAUP
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<Spennandi og dhrifo-
kil droupaiapa”

BN TRV, PR T
FRTT AL & B

»Fléttan er bysna pétt ... mun dn efa kaeta marga
spennufikla.

EINAR FALUR INGOLFSSON, MORGUNBLADINU

»e-- magnadur draugagangur ...bad er vandasamt ad
smida goda draugasoqgu en hér tekst Yrsu betur upp

en i Eg man pig ... A kéflum er sagan aesispennandi

og henni tekst ad halda lesandanum i kitlandi ovissu. ...
Spennandi og dhrifamikil draugasaga.“
JON YNGVI JOHANNSSON, FRETTABLABDINU

hjjr'” FIHFI’FF“

YRSA SIGU RDARDOTTIR

»Enn sterkari og dhrifameiri bk en Eg man pig.“
SIGURJON SIGHVATSSON KVIKMYNDAFRAMLEIDANDI SEM TRYGGT
HEFUR SER RETTINN A EG MAN PIG OG KULDA

VEROLD
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ICELANDAIR Fyrir adalfundi Icelandair
Group liggur tillaga sem tryggja 4 ad
minnst tveir af fimm stjérnarménnum
félagsins séu af hvoru kyni.
FRETTABLADID/VILHELM

Stutt i adalfund Icelandair:
Greioi 1,5 millj-
aroa ut 1 aro

VIBSKIPTI Stjorn Icelandair Group
leggur til vio adalfund félags-

ins ad alls 1.500 milljonir verdi
greiddar 1t sem ardur til hluthafa
félagsins 12. april naestkomandi.

Petta kemur fram i tillogum
sem stjorn Icelandair Group
hefur sampykkt ad leggja fyrir
adalfund félagsins sem fram fer
13. mars.

Pa er 16g0 til breyting a logum
félagsins sem tryggja a ad minnst
tveir stjérnarmenn af fimm séu
af hvoru kyni til a0 félagio upp-
fylli ny 16g um kynjakvéta i
stjornum fyrirteekja sem taka
gildi i september. -mbl

SMARALIND Helgi S. Gunnarsson, for-
stjori Regins, vid Smaralindina, adra af
staerstu eignum félagsins. FRETTABLADID/GVA

Matsbreytingar dhrifamiklar:
2,6 milljaroa
hagnadur
Regins

VIBSKIPTI Fasteignafélagio Reg-
inn hf. hagnadist um 2.599 millj-
6nir kréna 4 arinu 2012. Til sam-
anburdar var hagnadur félagsins
1.893 milljénir 4arid 4dur.
Rekstrarhagnadur fyrir fjar-
magnslidi, afskriftir og skatta
var 1.981 milljén en hrein fjér-
magnsgjold voru neikveed um
1.834 milljonir. Félagio naut hins
vegar g6ds af 770 milljéna hagn-
adi vegna solu fjarfestingareigna
og bess ad verdmat a fasteignum
félagsins heekkadi um tzepar
2.400 milljénir kréna & rinu.
Heildareignir félagsins voru i
lok 4rs rumir 32 milljardar kréna
og eigid fé riflega 11 milljarodar.
-mpl

Vid sjaum um orugga dreifingu a fjolposti

Postdreifing dreifir fjolpasti sex daga vikunnar til heimila a staersta markadssvaeai

Agust og Lydur Gudmundssynir bunir ad eignast 40% i félaginu:

Hagnaour hja Bakkavor i fyrra

VIDSKIPTI Matveelaframleidslufyrirtaekio
Bakkavor Group hagnadist um 2,1 milljén
punda, jafngildi taeplega 409 milljéna
islenskra kroéna, i fyrra. Petta er mikill vio-
sndningur fra arinu 40ur pegar félagio tap-

adi 75 milljénum punda.

Bakkavor birti 4 fimmtudag uppgjor sitt
fyrir 4rid 2012. Kemur bar fram ad tekjur
samsteypunnar voru 1.694,2 milljénir punda
a arinu 2012 en 1677,7 milljénir punda arid

aour.

b4 var leioréttur rekstrarhagnadur fyrir
fjarmagnslioi, afskriftir og skatta 115,1
milljén punda og heekkadi um 6,9% milli &ra.

lifeyrissj6da

_ Steerstu eigendur félagsins eru nt beir
Agust og Lyour Gudmundssynir sem

hafa 4 sidustu misserum keypt samtals
40% hlut 1 pvi fyrir riflega atta milljarda
kréna. Hépur annarra islenskra hluthafa
ariflega 50% en { h6pnum eru medal ann-
arra Arion banki, Lifeyrissjoour verzlun-
armanna og Gildi lifeyrissjédur auk fleiri

Sa hopur hefur stadio 1 vegi fyrir pvi
ad braedurnir eignist 4 ny meirihluta {
félaginu en beir voru steerstu eigendur
bess a0ur en krofuhafar eignudust megnio
af félaginu eftir bankahrunio. -mpl

28. febrdar 2013 FIMMTUDAGUR

BAKKABRADUR Peir Lydur og Aglist Gudmundssynir eru
ordnir staerstu einstdku eigendur Bakkavarar & ny.

FRETTABLADID/GVA

Hreyfing a sOlu bankanna

fslensk stjérnvold og krofuhafar follnu bankanna hafa baedi myndad vettvang til ad reeda um lausn a slitum
protabtia beirra. Fyrsta skref gaeti verio sala a Islandsbanka og Arion banka til innlendra fjarfesta.

Pordur Snaer : g |
Juliusson ﬁ il

thordur@frettabladid.is

FRETTASKYRING
Fjarmalastodugleiki

Verid er ad teikna upp mogulegar
sviosmyndir um hvernig eigi ad
losa um eignir krofuhafa prota-
bida Glitnis og Kaupbings. Stér
hluti af liklegri lausn felst 1 ad
selja Islandsbanka og Arion banka
og finna leid til ad losa um eignir
krofuhafanna 1 {slenskum krénum
an pess a0 paod hafi neikveed ahrif
4 fjarmalalegan stodugleika.

Sedlabanki Islands og stjéornvold
hafa gefio pad skyrt til kynna ad
ekki standi til ad sampykkja fyrir-
liggjandi naudasamninga Glitnis
og Kauppings 4 neestunni. bvi sé
naudsynlegt a0 komast ad sam-
komulagi um hvernig verdi hoggv-
i0 & hnutinn. N1 eru allir adilar ad
setja sig { stellingar til ad gera
nakvaemlega pad.

Bankasala fyrsta skref

Eitt af skrefunum sem barf ad taka
i bessu ferli er ad selja eignarhluti
Glitnis og Kaupbpings i Islands-
banka og Arion banka. Framtaks-

sjéour Islands (FSI), stérir lifeyris-
sj6dir og adrir fjarfestar hofou
frumkveedi ad 6formlegum vid-
reedum vid slitastjorn Glitnis um
kaup 4 95 présenta hlut 1 Islands-
banka fyrir nokkrum vikum sidan.
Skommu sidar var skyrt fra pvi ad
hluti bjédendanna, adallega lif-
eyrissjodir, horfou einnig til Arion
banka. Deir vilja p6 eignast bank-
ana med toluverdum afslaetti og
eru tilbdnir ad skoda ymsar leidir
til ad greida fyrir hlutinn, medal
annars med erlendum eignum.

I yfirlysingu slitastjornarinn-
ar vegna tilbodsins sagdi ad MP
banki veeri raodgjafi hopsins og
ad steerstu hluthafar pess banka
veeru 4 medal fjarfestanna sem
tengdust hépnum. MP banki hefur
ekkert viljad lata hafa eftir sér um
malid en samkvamt heimildum
Fréttabladsins er adkoma eigenda
bankans ad méalinu 6likleg eins og
stendur.

Hreyfing & naestu vikum
Ekki hafa borist formleg vidbrogo
vid tilbodinu en hépurinn vonast
til ad hreyfing komist & vidreed-
urnar & allra neestu vikum og ad
akvoroun um hvort kaup peirra
verdi raunverulegur moguleiki eda
ekki liggi fyrir ba.

Ljést er ad sala bankanna

Krénueignin er stéort vandamal

Samtals eiga Glitnir og Kaupping pvi um 454 milljarda kréna hid minnsta i
islenskum krénum. Glitnir kynnti uppgjor fyrir arid 2012 a krofuhafafundi
i gaer. Par kemur fram ad heildareignir protabusins eru 935,6 milljardar
kréna. Par af eru 256,7 milljardar kréna i islenskum krénum og munar par
mestu um 95 présenta hlut busins { [slandsbanka. Hann er metinn 4 115,8
milljarda kréna i békum Glitnis, sem er téluvert undir innra virdi bankans.
Kaupping hefur ekki birt uppgjor fyrir arid 2012 en um mitt sidasta ar

atti protabiid 861,3 milljarda kréna. Par af voru 197,7 milljardar kréna i
islenskum krénum og 87 présent eignarhlutur i Arion banka pa metin &
um 96,2 milljarda kréna. Pad er lika téluvert undir peim upphadum sem
mogulegir innlendir bjédendur hafa raett um ad vera tilbdnir til ad borga

fyrir bankann.

— =

KATRIN JULIUSDOTTIR Katrin Juliusdéttir fjarmalaradherra leidir starf styrinefndar

um losun fjarmagnshafta sem virkjud var i névember sidastlidnum.

yroi eitt skref af nokkrum 1 til-
raun til ad finna heildarlausn &
utgreioslum til krofuhafa, veentan-
lega med toluverdum affollum af
krofum peirra. Einn vidmeelenda
Fréttabladsins ordadi stoduna
bannig ad ef krofuhafarnir hjalp-
udu ekki til vid ad bua til fram-
kvemanlega lausn pé yroi lausn
buin til fyrir p4. Samhlida, og i
addraganda kosninga, hefur pdli-
tiskur prystingur 4 farseela og
sameiginlega lausn aukist. Pad
sést sérstaklega a yfirlysingum
4 bord vid b4 sem Bjarni Bene-
diktsson, formadur Sjalfstaedis-
flokksins, gaf fra sér i sidustu
viku pegar hann sagdi a0 afskrifa
eetti krofur erlendra vogunarsjéda
i protabu follnu bankanna ad veru-
legu leyti.

Nu hafa baedi fulltrdar krofu-
hafa og stjornvold stigid i att ad
bvi ad reyna ad finna slika lausn.
Krofuhafar Glitnis og Kauppings
hafa & sidustu vikum myndad hép

Via naum til figldans

landsins. M=lingar syna ad 60% landsmanna skoda fj6lpé6st og er hann pvi ahrifarik leid

til ad koma skilabodum um véru eda pjénustu beint inn a heimilin. Grugglega til pin.

Nanari upplysingar veitir sdludeild i sima 585 8300.

Péstdreifing

Vatnagdéroum 22 | 104 Reykjavik

FRETTABLADID/GVA

sem gengur undir nafninu krénu-
hépurinn (e. ISK-working group).
Hlutverk hépsins er ad kanna for-
sendur fyrir pvi ad losa um eignir
protabianna, sérstaklega i islensk-
um krénum.

Allir setja sig i stellingar

Fyrr { vikunni sagoi Katrin Julius-
déttir fjarméalaradherra ad hdn
hefdi virkjad styrinefnd um losun
fjd&rmagnshafta { névember {
fyrra. Katrin leidir ba nefnd sjalf.
A milli funda hennar er sidan virk
samrddsnefnd med fulltraum
Sedlabanka Islands, Fjarmala-
eftirlitsins, stjérnvalda og fleiri.
Katrin sagdi vido sama tilefni ad
stjéornvold ynnu ad pvi a0 draga
upp mismunandi svidsmyndir af
bvi hvernig haegt yrdi ad losa um
kréonur erlendra adila. Krénuhopi
krofuhafa er setlad ad reeda vid
styrinefnd Katrinar. bvi er 1jést
ad toluverd hreyfing er komin &
hlutina.

Simi 585 8300 | www.postdreifing.is
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SKODUN

Pingmadur bendir & hverjir fari verst Ut dr tollum:

Tollpint
lagtekjufolk

réttabladid hefur ad undanfornu fjallad um reglur um

varning sem ferdafélk ma hafa med sér tollfrjalst til lands-

ins. Par er vida pottur brotinn. Umfjollunin bar p6 pann

arangur ad Alpingi breytti reglum um hamarksverdmeeti

varnings sem koma m4 med inn i landid an pess ad borga
af honum toll. St breyting tekur gildi 4 morgun og felur i sér tals-
verda kjarabot vio neytendur, sem
drygja kaupmattinn med pvi ad
verzla { Gtlondum.

Audvitad blasir p6 vid ad pad
vaeri miklu steerri kjaraboét ef
islenzka rikid afneemi einfald-
lega eda laekkadi stérlega tolla og
vorugjold 4 ymsum innfluttum
vorum. Gudlaugur Pér bPérdarson,
bingmadur Sjalfsteedisflokksins, bendir & bysna sldandi hlid 4 mal-
inu i Fréttabladinu i geer.

Hann feerir par rok fyrir pvi ad hinir hau tollar 4 ymsar inn-
fluttar vorur séu i raun eins konar fatektarskattur. F6lk med heerri
tekjur komist til itlanda og geti keypt par til deemis fatnad, par
meo talin barnafot, & mun hagstaedari kjorum en lagtekjufélkio
sem kemst hvergi og neydist til ad verzla 4 Islandi.

Pad veeri augljos kjarabét fyrir almenning ad leekka eda fella
nidur tollana & barnafétum, sem pingmadurinn telur ad eigi ad vera
forgangsmal, og reyndar & svo morgu 60ru lika, til deemis ymiss
konar raftsekjum til heimilis- og hvunndagsbriks sem eru enn pa
tollud og skattlogo eins og bau séu munadarvara fyrir firrta yfir-
stétt.

Vio pad baetast svo rok Gudlaugs um ad leekkun tolla myndi fzera
verzlun inn i landid og skaffa vinnu 4 Laugaveginum frekar en i
verzlunargétunum { Boston. Pad eru gild rok og eiga vio um allar
atvinnugreinar. )

Tollar eru stundum settir & ad til ad vernda innlendar greinar. I
tilviki Islands er landbtiinadurinn skyrasta deemid; hann er varinn
fyrir erlendri samkeppni med gridarlegum tollum & erlendar land-
bunadarvorur sem geetu keppt vid vorur sem framleiddar eru &
Islandi. Og fair bjarga sér med pvi ad kaupa biavorur i stérum stil &
ferdalogum. Afleidingin er of hétt verd 4 landblinadarvorum og pott
til deemis erlendir ostar séu fluttir inn til landsins { litlum meeli eru
peir svo dyrir ad bad eru ekki nema peir tekjuheestu, sama félkio og
kaupir barnafétin i itlondum, sem hefur efni 4 a0 kaupa ba.

I atvinnumaladlyktun landsfundar Sjalfsteedisflokksins, sem var
haldinn um sidustu helgi, er kvedid skyrt ad ordi um tolla. ,Oteekt
er ad tollar og vorugjold geri pad ad verkum a0 Islendingar kjési ad
versla fremur erlendis en hér 4 landi eins og hagtélur gefa visbend-
ingu um { dag. Islensk verslun parf ad hafa svigrim til ad bjéoa
vorur 4 hagstaedu verdi en pad er besta leidin til ad auka kaupmatt
almennings,” segir bar.

Dbetta er laukrétt. Um landbiinadinn tala sjalfstaedismenn ekki
alveg jafnskyrt: ,,Sjalfstaedismenn vilja heilbrigda samkeppni med
landbinadarafurdir, baendum og neytendum til hagsbéta.” Pad
pyoir veentanlega a0 menn vilji ad islenzkar landbinadarvorur
keppi vid innflutning & jafnréttisgrundvelli.

Kyrrstada hefur alltof lengi rikt { bessum mélum. Pad er gott
ef einhver hreyfing er a0 komast 4 pad ad leekka tollana. Pad veeri
neytendum i hag og 6rvar efnahagslifio.

FRETTABLADID
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... ahrifamikil
ettar- og

samtimasaga.“
BJORN BREDAL / POLITIKEN

VAKA-HELGAFELL
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TIL DAGS

Audveld lausn

Fridrik P6r Gudmundsson, forvigis-
madur i Dogun, ritar pistil & vefinn

ordum audsétt mal ad sameina
fylkingarnar: Adrir flokkar geta bara

gengid i Dogun.

Svipuna um pad spursmal hvers

vegna oll nyju frambodin bjéda ekki
einfaldlega fram undir einum hatti.
Skilja ma a skrifunum ad Fridrik sé
sur yfir pvi ad slikar hugmyndir hafi
ekki gengid eftir, en pvi midur hafi
,breyskleiki mannanna“ verid
slikur ad pad hafi kvarnast

ur hépnum sem upphaflega
st6d ad frambodinu-ad
6porfu ad hans mati (pad

er sem sé ekki hugsanlegt

ad dOlikar malefnadherslur
rddi par einfaldlega

urslitum?). En dyr

Dogunar standa avallt 4
opnar, segir Fridrik.
Pad er med 6drum

i ségubaekurnar

ekkert annad.

y , Prot

Sogulegt mikilvaegi Dogunar fer ekki
heldur framhja Fridriki. Hann rifjar
upp pegar Borgarahreyfingin og
Hreyfingin nddu saman a nyjan leik
eftir ad hafa margklofnad beint eftir
9%, kosningar og verid adskildar i tvo ar.
Fra pessu er sagt undir millifyrir-
sogninni ,Sogulegar saettirl“ Pad er

[ nautabdkum fré Geeda-
kokkum i Borgarnesi er

'] ekkert naut. Og raunar

f} ekkert kjot yfirhofud, segir
| Matvaelastofnun. Einhverjir
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hafa velt upp peirri spurningu hvort
bokurnar hafi kannski alls ekkert att
ad innihalda naut heldur hafi paer
verid aetladar nautum-svona eins

og hundamatur. Svo er vist ekki, pvi
a0 eigandi Gadakokka er midur sin.
Hann bar sig aumlega i fréttum i gaer
og sagdi petta geta pytt gjaldprot
fyrirteekisins. Nu skal engu fyrirtaeki
6skad gjaldproti, en ef fyrirtaeki sem
framleidir nautabokur getur ekki
haft naut i

peim pder |
gjaldprot  f
kannski

ekki svo

langsétt nidur-
stada.
stigur@frettabladid.is
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Ogmundur
Jonasson

innanrikisradherra

AQ traa a netio

Tillogur sem na eru til skodunar i innan-
rikisraduneytinu og lita ad pvi ad verja
bornin okkar fyrir 4gengni kldmidnadar-
ins hafa vakid athygli & heimsvisu. Vio-
br6gdin hafa verid jdkveed og almennt
yfirvegud. P6 er til pad félk sem ris upp
gegn pessu af offorsi. Birgitta Jonsdoéttir
alpingiskona lysti pvi yfir nylega ad hin
hefdi 6bilandi trd 4 internetinu, setti nan-
ast heima par og var svo ad skilja & yfir-
lysingum hennar ad nd veeri verid ad
trufla bennan atrinad hennar. Frumvarp
innanrikisrddherra Islands mun aldrei na
fram ad ganga, segir hin i grein i bresku
stérbladi og visar til pess ad hin sjalf
aetli ad sja til pess. Félagi hennar, Smari
McCarthy, leetur jafnframt hafa eftir sér
a0 frumvarpid sé fasiskt og rddherrann
sjalfur gedveikur.

En augnablik. Ekkert frumvarp er fram
komid! Pad er einfaldlega verid ad skoda
hvad sé gerlegt og hvad ekki til a0 hamla
gegn yfirgangi einna é6svifnustu groéda-
afla sem pekkjast ni um stundir, afla sem
hafa hag af pvi a0 selja efni sem byggir a
gegndarlausu ofbeldi. Hér fer pvi fjarri
a0 nokkur sé ad leggja til ad hamla gegn
frjalsum skodanaskiptum og lydraedis-
legri umraedu a netinu.

Allir virdast sammaéla um ad vid eigum
ekki ad kaupa voru sem byggdi 4 barna-

=) Hér fer pvi fjarri ad nokkur sé
a0 leggja til ad hamla gegn frjalsum
skodanaskiptum og lyoradislegri
umraedu a netinu.

preelkun. Eg pykist vita ad vid Birgitta og
Smaéri séum par 4 einu méli 4samt porra
félks. En begar ofbeldid er komid 4 netid
virdist annad uppi a4 teningnum. Jafn-
vel b6tt um sé ad reda yfirgengilegra
ofbeldi en vido hofum flest getad hugsad
okkur ad sé framleitt sem afpreyingar-
og skemmtiefni, virdist petta f6lk verda
mattlaust { hnjdnum pegar netid er ann-
ars vegar.

Vissulega erum viod enn { frumbernsku
tolvutaekninnar og er svo ad sja ad marg-
ir hreinlega lamist frammi fyrir undrum
hennar i lotningu sinni likt og um gedri
mattarvold sé ad raeda.

En peim vaeri hollt ad hugsa til pess ad
eitt er midill og annad er innihald. Midill-
inn m4 aldrei taka af okkur voldin. Ekki
fremur en vid viljum lata stjérnast af bok-
stafstrd eda kreddu. Gildir pa einu hvort
um er ad raeda netid, eda hreinkenningu
dltrafrjalshyggjunnar, afskiptaleysis-
stefnu, sem mér finnst reyndar skrif
beirra Birgittu og Smara vera 1 eett vio.
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Hjolar froken Reykjavik?

i DAG
Porbjorg Helga
Vigfusdottir

borgarfulltrdi

Fyrir ari sidan, & alpjoolegum
barattudegi kvenna, sampykkti
borgarrad ad hleypa af stokk-
unum hjélafeerniverkefni sem
peir kolludu ,,Froken Reykjavik
4 hjoli“. Pann dag 4kvad meiri-
hlutinn ad fundin yroi skyring a
peim mikla mun sem er 4 hjéla-
notkun karla og kvenna en ein-
ungis 8% kvenna hjéla ad jafn-
aoi 4 moéti 17% karla allt ario.
Akvedid var ad auka fraedslu um
hjélafeerni kvenna. Beeta atti
adstodu fyrir reiohjol 4 kvenna-
vinnustodum borgarinnar sér-
staklega og skoda fleiri leidir
svo ad ,,baedi konur og karlar“
geetu nytt sér ,,pennan holla,
abyrga og 6dyra ferdamata““.
Litid0 hefur heyrst af drangri
bessa verkefnis. Samkvaemt
starfsfolki borgarinnar hafa
hjélafeerninamskeio stadio yfir
fyrir konur sem vinna { grunn-
og leiksk6lum borgarinnar.
Kennsla kvenna i hjélafeerni
hljémar vid fyrstu syn eins og
kenna eigi konum ad hjéla en svo
sanngirni sé geett er rétt ad taka
fram ad 4 namskeidunum er hjél-
i0 kynnt sem fararteeki 4samt
pvi sem fram fer fraedsla um
oryggismal, hjélaleidir og fleira.

Borgarmaer i kjol og a haelum
Heiti verkefnisins vekur upp
skemmtilega mynd af idandi
borgarlifi par sem konur jafnt
sem karlar hjéla i vinnuna.
Froken Reykjavik birtist sem
glaesileg borgarmeer i kjol og

4 haelum sem lidur hjélandi

um borgina og sinnir erindum
sinum 4 leid { eda tr vinnu.
Borgaryfirvold hafa { nokkur
ar beett adgengi fyrir hjélreida-
folk og fjarfest mikio i tvofoldun
hjolastiga i borginni. Svo mikid
hefur verid fjarfest ad mérgum
bykir nég um & sama tima og
nidurskurdur er mest notada
ordid i flestum mélaflokkum.

bad er vandfundinn s4 ein-
staklingur sem er & moéti
umhverfisvernd. Fair mot-
meela dtaki sem midar ao pvi
ad borgarbduar taki sig 4 vid ad
flokka rusl, minnka ttblastur
bifreida eda sleppa nagla-
dekkjum bar sem bvi verdur vio
komid. Morg verkefni standa
yfir sem eiga a0 studla ad
breyttum venjum og hefdum svo
umhverfid njoti g6ds af.

En hafdi meirihlutinn {
Reykjavik eitthvad hugsad it i
orsOk pess hve faar konur nota
hjol sem fararteeki midad vio
karla begar dkvedio var ad rad-
ast i verkefni ad fjolga hjélandi
konum? Var ekki 6llum ljést af
hverju konur hjéla minna en
karlar til vinnu?

AJ sjalfsogou vilja konur hjéla
Konur, jafnt sem karlar, pekkja
vel af hverju pad er gott ad hjéla.
beer vita ad pad er g6our kostur
fyrir umhverfid, sparar eyrinn {
buddunni og er gott fyrir likam-
legt atgervi. Til pess barf engin
hjélafeernindmskeid 4 kvenna-
vinnustodum.

Konur vita jafnframt allar
sem ein ad peer eru { miklum
meirihluta pegar kemur ad pvi
ad sja um fjolskylduna og bornin,
eldri borgarana og heimilid. beer
eru liklegri til ad vinna minna
at af pessum verkefnum, piggja
leegri laun fyrir vikio og eru lik-
legri til ad velja storf sem bj6oa
upp a pann sveigjanleika sem
parf til ad peer komist { gegnum
bessi verkefni. Konur eru lik-
legri til ad sja um innkaup, fara
me0 bornin til laeknis, 1 ténlist,
ipréttir eda danstima.

Konur vita ad b6 ad paer pekki
kosti hjélreida er i langflestum
tilfellum 6raunheefur kostur
fyrir paer ad nota hjél sem sinn
adalferdamaéta. bPad ad karlar
hjéli meira en konur er afleio-
ing pess kerfis sem vid bium vid
en ekki einhver umhverfisveen
hegdun sem er 4 feeri yfirvalda
al breyta.

Byrjum i fyrsta gir
Forgangsrodunin i pessu mali
er sannarlega rong og pvi
sem neest hjakatleg. Froken

Pad ad karlar hjoli

meira en konur er
afleiding pess kerfis sem
vid buum vid en ekki ein-
hver umhverfisvaen hegdun
sem er 4 faeri yfirvalda ad
breyta. Forgangsrodunin i
pessu mdli er sannarlega
rong og pvi sem naest
hjakatleg.

Reykjavik myndi hjéla jafn-
mikid ef seinni vaktinni, verk-
efnum og skipulagi heimilisins
veeri jafnar skipt.

Herra og fri Reykjavik geetu
jafnvel ferdast saman hjélandi
ef sampaetting témstunda og
skéla veeri ekki einungis fjar-
leegur draumur { flestum skol-
um. Mun fleira pyrfti p6 a0
koma til. Hverfisstraeté pyrfti
a0 koma krokkunum milli stada.
Morg hverfi pyrftu ad péttast
verulega. Matvoruverslanir, par
meod taldar lagvoruverdsverslan-
ir, byrftu ad senda matinn heim.
Laeknatimar pyrftu ad feerast
inn i skélana og eda vera utan
hefobundins vinnutima. Eldri
borgarar pyrftu ad geta gengio
sjalfir at 1 bid og apdtek og nao i
pad sem pa vanhagar um.

Herra Reykjavik setur i vél
Mikilveegasta verkefnid af 6llu
veeri p6 ad tala um hlutina eins
og beir eru. Nd rennur barattu-
dagur kvenna upp aftur pann

8. mars eda eftir riima viku.
Kannski meirihlutinn 1 Reykja-
vik standi i petta skiptio ad
verkefni sem studlar ad pvi ad
herra Reykjavik taki aukinn

patt i heimilisrekstrinum? bPatt-
taka karla i peim rekstri er jd
sannarlega umtalsvert minni

en patttaka kvenna. Svo fram-
hald verdi & ,,Froken Reykjavik &
hjoli“ meetti setja 4 f6t heimilis-
namskeidid ,,Herra Reykjavik
bveer pvott“. Hvad eetli borgar-
blium fyndist um slikt ndmskeio?

Opi0 bréf til borgarstjora
0og menntamalaraoherra

Eg 4 tvo born i grunnskéla MENNTUN

og eitt i leikskoéla og er ég
sjalf umsjoénarkennari
atjan barna i 1. bekk.
Nemendur minir eru
frabeerir og oftast finnst
mér gaman i vinnunni. Eg
tel mig gera mitt besta til
ad koma til méts vio 6likar

parfir nemenda, en pegar Sigriour

ég horfi til baka bessi tiu Hajisteinsdéttir

ar sem ég hef verio vio
kennslu pa veit ég ad ég
hef ekki sinnt nemendum
minum eins og ,,skéli 4n adgrein-
ingar“ gerir rad fyrir. bad er ekki
af pvi ég hef ekki viljad pbad held-
ur af pvi ad mér hafa ekki verid
skapadar beer adsteedur til ad
vinna i svo ég geti pad. I grunn-
skélana barf fleiri sérheefda adila
sem hafa pekkingu og ekki siour
reynslu til ad vinna med pann fjol-
breytileika sem er i grunnskélum
borgarinnar. Umsjénarkennari
eyoir sifellt staerri hluta af hverri
kennslustund { ad sinna sértaek-
um hegdunar- og namserfidleik-
um farra nemenda sem gerir pad
a0 verkum a0 hinn hluti nemenda
feer sifellt minni tima — en beir
eiga samt sama rétt sem pyoir
ad vid gongum smatt og smatt &
peirra rétt. I dag finnst mér ,,skoli
an adgreiningar‘ hvorki vera ad
virka fyrir b4 nemendur sem hafa
hegounarerfidleika eda proska-

foreldri og
grunnskélakennari

Z

skerdingar 4 einhvern
hatt né pessa ,,normal“
nemendur. Margir brif-
ast ekki 1 storum bekkj-
um og ef peir eru inni i
bekk skerda peir vinnu-
skilyrdi annarra nemenda
med areiti og hegdun. En
munum ad allir eiga rétt
a ad lida vel 1 skéla og ad
beim sé skapad oruggt

vinnuumhverfi - lika
pbessum ,normal“ nem-
endum.

Komid til méts vid parfir

Eg veit nokkur demi pess ad
nemendur hafa farid dr grunn-
skdla &n adgreiningar yfir i
Klettaskola (40ur Oskjuhlidar-
skoli) og 1i0i0 miklu betur. bad
er ekki vegna pess ad kennarar
eda starfsfolk var vont vid pa eda
fannst peir ekki hluti af nemend-
um sinum, heldur af pvi i Kletta-
skéla er heegt a0 koma til mots
vio parfir hvers og eins - par eru
sérfraedingar og bekkjarsteerdir
i takt vid parfir nemenda. Sér-
freedingar fyrir almennu grunn-
skélana i Reykjavik eru stadsettir
a pjonustumidstodvum hverfanna.
Deirra helsta hlutverk er ad funda
med kennurum og peim adilum
sem koma ad nemendum og gefa
beim rao - vissulega koma oft g6d
raod, en spurningin sem kemur svo

=» Eg er ekki ein um ad hafa
ahyggjur af pvi hvert vio
erum ao stefna med grunn-
skolana i Reykjavik.

i framhaldinu er oft st hvort petta
sé framkveemanlegt inni i bekk
med yfir 20 adra nemendur sem
purfa lika sina pjonustu. Pad er
eins og pbad sé einhver skekkja i
bessu - vid hofum ekki mannskap
og urraedi { grunnskélum Reykja-
vikur til ad vinna eftir pessum
rddum an pess ad ganga & hlut
hins ,normal“ nemanda.

Eg er ekki ein um ad hafa
ahyggjur af pvi hvert vid erum
ad stefna med grunnskélana i
Reykjavik. Pvi spyr ég, hattvirtur
borgarstjori Jon Gnarr, hvernig
standi 4 ad petta sé svona? Ertu a4
leidinni ad setja meira fjadrmagn
i skélana til ad ,,skéli &n adgrein-
ingar‘ verdi framkvamanlegri
stefna en hin er 1 dag? Hvad segir
hattvirtur menntamaéalaradherra
Katrin Jakobsdottir? Er petta af
pvi ad einhverjir ,,sérfraedingar*
ti i bee segja ad petta sé gott? Eru
pessir ,,sérfraedingar medvitadir
um pad sem er ad gerast innan
veggja grunnskélanna?

Hvao er til rdoa?
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Barnasattmalinn

Logfesting Alpingis 4 BARNA-
Barnasattmala Samein- SATTMALI

udu pjédanna var meod
mikilveegari lagagjorod
pingsins um langt skeid.
Tuttugu ara barattu fyrir
l6gfestingu Barnasatt-
mélans er nu lokid. Fyrir
vikid batnar réttarstada
barna & Islandi umtals-
vert.

ar pingmanni sé pokkud Alpingis
sérstaklega baratta fyrir logfest-
ingu sattmalans, svo og samping-
moénnum minum i allsherjar- og
menntamalanefnd Alpingis fyrir
vandada og yfirvegada vinnu
pvert a flokka. Einhugur og
studningur vid malid skiladi pvi
inn { pingid fyrir skommu og i
atkvaedagreidslu eftir 3. umraedu
nd 4 dogunum.

Frumkvadid fra Péllandi
Eftir heimsstyrjoldina sidari var
pad Pélland sem atti frumkvaedi
og beitti sér af krafti fyrir auk-
inni vernd bérnum til handa.
bessi baratta Poélverja leiddi
til pess ad arido 1959 sampykkti
allsherjarping Sameinudu pj60-
anna einréma Yfirlysinguna um
réttindi barnsins, sem hafdi ad
geyma tiu meginreglur um rétt-
indi barna eingdongu og byggodi
ad hluta til 4 Genfar-yfirlysing-
unni frg drinu 1924 og ad hluta til
a Mannréttindayfirlysingu Sam-
einudu pjédanna fra drinu 1948.
Barnasattmali Sameinudu
bjédanna felur i sér skuldbind-

Bjorgvin G.

A enga er hallad bé sigurdsson
beim Agusti Olafi Aglsts- formadur alls-
syni, fyrrverandi bing- herjar- og mennta-
manni, og Helga Hjorv- malanefndar

=) Barnasattmalinn
er grundvallarsatt-
mali og mikilvaegt

a0 hann hafi verio
logfestur hér a landi...

andi samkomulag pj6da
heims um sérstok rétt-
indi bornum til handa,
6had réttindum hinna
fulloronu. bétt adildar-
rikin ad samningnum
séu skuldbundin til ad
tryggja bornum pau réttindi sem
samningurinn veitir peim er su
skuldbinding adeins samkvamt
bjéodarétti. Vegna tviedliskenn-
ingarinnar sem 16g0 er til grund-
vallar i lagatilkun hér a landi
parf ad logfesta alpjédlega samn-
inga ef peir eiga a0 hafa bein rétt-
arahrif hér a landi. Pvi er ekki
heegt ad beita Barnasattméla
Sameinudu pjédanna med beinum
heetti fyrir islenskum démstélum
og logfesting hans jafn mikilveeg
og raun ber vitni.
Barnasattmalinn er
grundvallarsattméli og mikil-
vaegt ad hann hafi verio logfest-
ur hér a landi med sama heetti og
gert var med Mannréttindasatt-
mala Evrépu. Veegi Barnasatt-
malans verdur pa meira hér a
landi par sem stjérnvold og déom-
stélar landsins verda ad taka mid
af honum vid Urlausnir mala sem
varda born. Réttarstada barna
batnar umtalsvert. Pad er stér
afangi og astaeda til ad fagna pvi
sérstaklega ad Alpingi hafi lokid
vinnu pessari fyrir pinglok.

Adalfundur

Dagskra:

starfsari.

meeta skuli halla.

félagsins.

verdbréfamarkaoi.

en 10% i félaginu.

félagsins viku fyrir fundinn.

Tryggingamidstodvarinnar hf.

Adalfundur Tryggingamidstodvarinnar hf. verdur
haldinn fimmtudaginn 14. mars 2013 k1. 9.00 ardegis
i Nordurljosasal Horpu, Reykjavik.

1. Skyrsla stjornar um starfsemi félagsins a sioastlionu

2. Arsreikningur félagsins fyrir lidid starfsdr dsamt skyrslu
endurskodenda lagour fram til stadfestingar.

3. Akvordun um radstofun tekjuafgangs félagsins eda hvernig

4. Akvoroun um tillogu stjiornar um starfskjarastefnu

5. Tillaga um breytingar @ sampykktum félagsins, sem
einkum taka mi0 af rafraenni skraningu hluta i félaginu
skv. akvaeoum laga um rafreena eignaskraningu verobréfa
og fyrirhugadri toku hlutanna til vidskipta a skipulegum

6. Akvérdun um poknun til stiornar.
7. Kosning stjornar félagsins.
8. Onnur mdl lbglega fram borin.

Frambod til stjérnar, p.m.t. varastjornar, skal tilkynna
skriflega til félagsstjornar, Sidumala 24, Reykjavik, skemmst
fimm dégum fyrir adalfundinn. I tilkynningunni skal greina
nafn frambj6danda, kennit6lu, heimilisfang, upplysingar um
adalstarf, onnur stjdrnarstorf, menntun, reynslu og hlutafjar-
eign i félaginu, hagsmunatengsl vi0 helstu vidskiptaadila og
samkeppnisadila félagsins, sem og hluthafa sem eiga meira

Reikninga félagsins og tillogur ma nalgast a adalskrifstofu

Stjorn Tryggingamidstoovarinnar hf.

Tryggingamidstodin Sidumula 24 Simi 5152000
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Fraedsla barna
er ekki malio

KYNFERDIS-
BROT

Hugmyndin um ad fraedsla
geti varid born fyrir kyn-
ferdisbrotamdénnum er
ordin bysna vidurkennd.
Hiin gengur it 4 ad upplysa
born fré unga aldri um rétt
sinn til ad setja mork svo ad
pau geti betur stadio gegn
kynferdislegri misnotkun.
Hljémar vel, ekki satt?

bvi midur eru ofbeldis-
mal erfidari vidfangs en
svo, ekki sist kynferdis- salgreinir
brotamdal. Astzeda pess ad born
verda fyrir kynferdisofbeldi er
ekki ad pau skorti vit til ad segja
nei eda verja sig med 60rum haetti.
Astzedan, eins og 1 6llum ofbeldis-
malum, er a0 pau eru borin ofurlioi.
Aflsmunurinn er ekki adeins likam-
legur heldur einnig vitsmuna- og
tilfinningalegur. begar born verda
fyrir leevislegri taelingu verda pau
ringlud og upplifa sig heeglega sam-
sek. Oft atta pau sig ekki 4 hvad
gerst hefur fyrr en allt er um gard
gengio.

Vio purfum ad hugsa til enda pyo-
ingu bess ad @tla bornum ad setja
kynferdisbrotamoénnum mork. Hvad
ef peim tekst pad ekki? Hvao ef pau
segja ekki a0 petta sé bannad? Er
betta pa peim ad kenna? Eg 6tt-
ast ad pad sé nidurstada sem morg
peirra sitja uppi meod.

Saeunn

Nistandi sektarkennd

Paod er kunnara en fra purfi ad
segja ad ein algengasta og erfidasta
afleiding kynferdisofbeldis er djtp-
staed og nistandi sektarkennd bol-
enda. Petta 4 vi0o um fullordona en
pbetta & enn bé frekar vid um ung
born. Pau hafa engar forsendur til

Kjartansdottir

=) Vid purfum ad
hugsa til enda pyo-
ingu pess ad atla
bOornum ad setja kyn-
ferdisbrotaménnum
mork.

ad sja vid blekkingum full-
ordinna og hafa auk pess
afar 6raunheefar hugmynd-
ir um eigin matt og getu.
bvi eru pau berskjoldud fyrir sekt-
arkennd sem enginn fétur er fyrir
en getur engu ao siour kvalid pau
2evina 4 enda.

Hvad er b4 til rdda? Besta vorn
gegn pvi ad born verdi fyrir ofbeldi
er ad pau eigi 6rugg tengsl vio for-
eldra eda adra fullordna sem bau
geta treyst. Flest vildum ad til veeru
einfaldari lausnir en hja pvi verdur
ekki komist ad fullordid félk beri
abyrg0d 4 ad geeta oryggis barna.
Pao parf ad hlusta a4 born, veita
lidan beirra athygli og taka bau
alvarlega. Barn sem byr vid slikt
atleeti veit hvar mork liggja og hve-
neer er farid yfir pau vegna bess
ad pad leerir markasetningu { sam-
skiptum vid p4 sem annast pad. Par
med er ekki tryggt ad barnio geti
vario sig fyrir ofbeldi. bPad er hins
vegar mun liklegra til ad segja fra
og fa hjalp vid heefi. bvi midur er
stadreyndin sd ad alltof morg born
buda vio faskiptni og vanraekslu og
eru misyndisménnum audveld brad.
bad er alvarlegur og adkallandi
vandi en hann verdur adeins leyst-
ur med samstilltum adgerdum for-
eldra, fagfélks, stjérnvalda og allra
beirra sem lata sig hag barna varoa.

Er litio mal ad lofa of miklu?

FJARMAL

i fyrri grein minni um sama
efni reeddi ég um pann
vanda sem nidurfeersla 4
ldanum Ibddalédnasjéds um
20% mun hafa i fér meo
sér fyrir lifeyrissjooi og
lifeyrisbega.
En pad er meira sem
hangir & kréknum. Lif-
eyrissjodirnir hafa nefni-

um 220 milljoroum kréna.
Verotryggd lan nema um
15% af beirri fjarhaed eda
33 milljéroum kréna. 20%
nidurfeersla peirra lana
kostar pvi 6,6 milljarda
kroéna. Lifeyrisgreidslur {
opinbera geiranum eru log-
vardar pannig ad A-deildin
geeti ekki meett bessu med

AP, Sighvat ; : L
lega lika 14nad sj6ofélogum B'j%r‘giﬂ;on skerdingu lifeyris eins og
verdtryggd lan til hisnaedis- ¢, ragherra almennu sj6dirnir geta gert.
kaupa. Pau 4 lika a0 laekka sejnnj grein Eina tirraedid veeri heekkun

um 20%. Pessi 1an nema nt

um 175 milljéroum kréna. Leekkun
beirra um 20% kostar 35 milljarda
kréna.

N er pad svo ad sjéofélagalanin
nema mishdum fjarheedum hj4 lif-
eyrissjodunum og eru pvi mishatt
hlutfall af heildareign beirra hvers
um sig. Hjé beim sem verst standa
myndi slik adgerd sem gerd yroi {
einni sjénhendingu pyoda u.p.b. 2%
leekkun lifeyrisgreidslna en hjé
00rum minna. P4 feeri nd heldur
betur ad kreppa ad afa og 6mmu
- en er pad ekki bara sanngjarnt?
Dessi leekkun keemi audvitad til vio-
bétar beirri leekkun sem &hrifin af
20% laekkun 4 eign sj60anna vegna
nidurskurdarins hja Ibtidalanasjooi
myndi hafa - en er pbad ekki bara
sanngjarnt lika? EKkKi eru afi og
amma ad byggja!

Opinberu lifeyrissjodirnir

Pessir sjodir eru svo kapituli dt af
fyrir sig. B-deild LSR er baktryggo
hjé rikissj6di pannig ad skero-
ing pess sjods kemur bara fram
4 auknum 4alégum & skattborgara
til vidbétar vid skattaheekkunar-
ahrif leekkunar 4 kréfum Ibudal-
anasjoos. A-deildin er hins vegar
sjélfsteed meod sjélfsteedan fjarhag.
Heildareignir A-deildarinnar nema

sem nemur 6,6 milljoro-
um kréna { idgjaldagreidslum fra
rikinu. Veeri nidurfeerslan fram-
kveemd { sjonhendingu eins og raett
er um og i sému sjénhendingu, &
sama 4ari, yroi a0 beeta sjéonum
tapio yroi iogjaldagreioslan, sem
nu er 15,5%, ad haekka upp 140% &
bvi ari vegna ahrifa tekjutaps sj60ds-
ins! Slikt veeri ekki haegt ad gera
b6 malid sé afskaplega sanngjarnt
(sic!) heldur yrai liklega brugdid a
bao rad ad haekka idgjaldio 1 17-18%
og lata pa heaekkun standa undir
eignamissinum, sem myndi pa taka
sj60inn 30-40 ar ad fa til baka. En ba
veeri lika haegt ad lata bornin hjalpa
pabba og mémmu vid ad borga bvi
ba veeru pau komin 4 skattskra og
yrou ad hjalpa til vido ad beeta lif-
eyrissjoonum tekjutapio. En bad er
nattirlega afskaplega sanngjarnt
eins og fyrr er sagt. Allir taka
patt: Nagrannarnir, f6lkid { hinum
borgarhverfunum og félkio a lands-
byggdinni, afi og amma og bérnin og
jafnvel barnabornin lika. Kannski
einhverjir Utlendingar i ofanélag.
Ja hérna!

Bankarnir eru pa eftir

Og bé eru bankarnir eftir. Sam-
kveemt upplysingum sem fd ma
hja Sedlabanka Islands attu inn-

=) Eda vilja kjésendur lata
blekkjast — hlusta bara a
bao sem peim pykir gott ad
heyra?

lansstofnanir 245 milljarda kréona
i verdtryggdum lanum um sl. ara-
mot. P4 fjarheed 4 1 sjonhendingu
ad leekka um 20% eda 24 milljarda
kréna. En audvitad er sanngjarnt ad
allir beir sem eiga eitthvad sparifé
i banka og hluthafar taki patt i ad
létta skuldabyroi skuldugra heimila.
Nema hvad? barf nokkud ad raeda
bad frekar?

Menntud pj6d
Sagt er ad Islendingar séu menntud
bj60. Fyrir slika bj6d er haegur vandi
a0 fa med orfaum simt6lum og fyrir
tilverknad netsins upplyst vid hvada
vandamdal menn segjast vera ad
fast vid. bad hefur verid gert hér og
hver og einn lesandi getur audveld-
lega gengid tr skugga um ad rétt sé
fra sagt. Atlar su bj6o virkilega ad
lata pad yfir sig ganga ad sagt sé vio
hana ad bennan vanda eigi a0 leysa
med sanngjornum heetti en ekki sé
unnt ad segja fra pvi hvernig fyrr en
fjorum manudum eftir kosningar?
ég svo ao trda pvi ad frambjédendur
flokks, sem ég hef stutt, 1ati henda
sig ad vera med sambeerilegar yfir-
lysingar - ad lofa og lofa ekki upp {
eigin ermi heldur upp i ermar ann-
arra &n pess svo mikid sem ad geta
stunid pvi upp med hvada vioradan-
legum og skynsamlegum heetti peir
atla ad efna lofordin? Eda vilja kjos-
endur lata blekkjast — hlusta bara &
bad sem peim pykir gott ad heyra?
Sé svo munu kjésendur fa pé alping-
ismenn sem beir eiga skilid ad fa.
Meiri verour nd uppskeran ekKi...

" Vefverslun a ad
virka alls stadar

ingur Islendinga notar netid med farsimum

Med Borgun tekur pd vid 6llum kortum - hvar og hvenar sem er
Fadu frekari upplysingar a borgun.is/vefgreidslur eda i sima 560 1600

s Inngangur

ad logfraedi E3o0kTs




FIMMTUDAGUR 28. febrdar 2013

FRETTABLADID | SKODUN | 25

Pjdoaratkvaedagreioslu um framtio Reykjavikurflugvallar

Undanfarin 4r hafa marg- SKIPULAGSMAL til Keflavikur. Merki-

ir lagt ord i belg vardandi
framtid Reykjavikurflug-
vallar i Vatnsmyrinni.
Almennt skiptist félk {
tveer fylkingar, onnur
fylkingin vill hafa flug-
vollinn afram bar sem
hann er en hin vill lata
flytja hann ,eitthvert

lega liti0 hefur fario
fyrir umreaedu um bessa
greinargero.

NG virdast einhverjir
hallast ad pvi ad flytja
flugvollinn & Hélms-
heidi. I desember 2009
gerdi Vedurstofan opin-
bera skyrslu sem unnin

v.." Marteinn M. 7 .
annad*®, s.s. 8 Holmsheioi, Guggeirsson var fyrir Flugstodir og
Alftanes eda til Kefla- pynxastarfsmagur DYEEIr 4 vedurmeeling-

vikur. Félk er greinilega
ekki sammadla, pad er bara fint og
skapar liflegar umreaedur.
Pann 25. september sl. kynnti
KPMG greinargerd, sem unnin
var fyrir sjo sveitarfélog um
framtid innanlandsflugs, um
ahrif pess aod flytja midst6od
innanlandsflugs fr4 Reykjavik
til Keflavikur. I greinargerdinni
koma fram margar dhugaverdar
nidurstodur en eins og avallt parf
ad hafa forsendur i huga begar
nidurstodur eru ryndar. Deemi
um nidurstdédur sem fram koma
eru:
e Faekkun flugferda & einstokum
flugleidum verdur allt ad 40%.
e Innanlandsflug i ndverandi
mynd leggst af til Isafjardar,
Hornafjardar og Vestmannaeyja.
e Kostnadur vio rikisstyrkt flug
eykst.
¢ Kostnadur vio sjukraflug eykst
og oryggi sjiklinga minnkar.
e Ferdakostnadur ibua lands-
byggdarinnar eykst um 6 til 7
milljarda 4 4ri.
¢ Landsbyggdin i heild sinni verd-
ur afskekktari pegar innanlands-
flug dregst saman.

begar pessar helstu nidur-
stodur eru skodadar finnst mér
erfitt ad rokstydja ad flytja eigi
flugvollinn Gr Vatnsmyrinni

um & Hélmsheidi tima-
bilid 11.01.2006-31.10.2009, eda
i teep fjogur ar. bar kemur fram
ad notheefisstudull er leegri
fyrir Hélmsheidi en Reykjavik-
urflugvoll, sem bydir ad not-
heefi flugvallar par er minna
en 1 Vatnsmyri. Mun pad eink-
um vera vegna hlidarvinds ann-
ars vegar og hins vegar vegna
verra skyggnis og laegri skyja-
hzedar. Eru Islendingar tilbunir
ad seetta sig vid pjonustuskero-
ingu i ndtimapjoofélagi?

Ovist um avinning

Peir sem vilja flugvollinn 1 burtu
nefna gjarnan ad Vatnsmyrin sé
svo verdmeett byggingarland ad
overjandi sé ad hafa par flugvoll.
Reyndar er bad pbannig ad mjog
margir velja sér busetu fjarri
midbaenum og vilja frekar bua {
udthverfum. Eg held ad flestir atti
sig & pvi ad ef flugvollurinn feeri
ar Vatnsmyri veeri haegt ad skipu-
leggja ibiabyggo par ad hluta og
pbétta byggd. Hvort fjarhagslegur
avinningur verdur jafn mikill og
reett hefur verid um er 6vist. Um
bessar mundir er raunverd ibuo-
arhisneedis um 35% undir pvi
sem bpad fér heest og er nu svip-
ad og 4rid 2004. Liklegt verdur
pbvi ao telja a0 verdio eigi eftir

a0 haekka verulega, sérstaklega
a ,verOmeetasta“ byggingaland-
inu. Atli bad sama megi segja um
kaupmatt og radstofunartekjur
f6lks? Vid skulum svo sannarlega
vona bad en spyrja ma hvort ekki
veeri gafulegra ad lita til samein-
ingar eda samvinnu sveitarfélag-
anna 4 hofudborgarsveedinu og
pétta byggd med pvi méti?

beir sem vilja hafa flugvoll-
inn &fram par sem hann er nefna
oftast ndlaegd vido Landspital-
ann, pjénustu vid landsbyggd-
ina og timasparnad m.v. ad hafa
hann { Keflavik eda fjarri opin-
berri pjénustu. Ef flugvollurinn
fer Gr Vatnsmyrinni m4 feera rok
fyrir pvi ad flytja beri dkvednar
opinberar lykilstofnanir 4r mio-
bzenum neer flugvellinum, mégu-
lega til annarra sveitarfélaga
eins og Mosfellsbaejar og/eda
Képavogs. Eru Reykvikingar til
i ad skoda pad?

Sem betur fer er pungavigtar-
folk 1 pjoofélaginu sem attar sig a
heildarmyndinni og m4 t.d. hrésa
nuverandi innanrikisrddherra
fyrir hans framgoéngu hingad til.

Betri farvegur

Eg hef alltaf 1itid 4 Reykjavik
sem hofudborg Islendinga, ekki
bara Reykvikinga. Af peirri
astzedu hefur mér fundist edlilegt
ad byggja upp bjonustu i Reykja-
vik sem Islendingar purfa eda
kjésa ad notfaera sér. bvi fylgir
hins vegar &byrgd ad vera hofuo-
borg landsins, pad verdur ekki
bezedi haldid og sleppt.

Hinn 17. mars 2001 fér fram
kosning i Reykjavik um Reykja-
vikurflugvoll. Borgarrad sam-
bykkti ad nidurstadan yroi
bindandi ef a.m.k. % hlutar (75%)

Kosning 2001

Fjoldi Hlutfall
A kjorskrd 81.258
Greidd atkvaedi 30.219 37,19%
Afram { Vatnsmyri 14.529 48,08%
% af heild 17,88%
Fari ur Vatnsmyri 14.913 49,35%
% af heild 18,35%
Audir og 6gildir 777 2,57%
atkvaedisbeerra manna i Reykja- =P Eg hef fulla trd 4 a0

vik taekju patt 1 kosningunni eda
ef a.m.k. S0% atkveedisbeerra
manna greiddu atkveaedi & sama
veg. Til ad gera langa sogu stutta
var hvorugt pessara skilyrda
uppfyllt sbr. medfylgjandi toflu.
Engu ad siour er til félk sem
visar i pessa atkvaedagreidslu og
leyfir sér ad fullyroa ad Reykvik-
ingar hafi dkveodio ad flugvollur-
inn skuli fara Gr Vatnsmyri. Min
tilkun & pessum nidurstodum er
st ad flestum Reykvikingum hafi
ekki dottid 1 hug ad neinum veeri
alvara med hugleidingum um ad
flytja flugvollinn og pvi satu yfir
60% beirra heima.

bratt fyrir bessa nidurstéodu
er umradan um flugvollinn &
fleygiferd en mér finnst naudsyn-
legt ad beina henni { betri far-
veg, pjédaratkveaedagreidslu.
Pegar svona stért mal er til
umraeodu, sem skiptir alla lands-
menn mjog miklu mali, og stjérn-
malamenn treysta sér ekki til ad
taka afstodu til er gott ad peir fai
skyra leidsogn fra pjédinni. Rétt
er ad hafa i huga ad pj6din 4 hluta
landsins i Vatnsmyri.

Eg legg pvi til ad haldin
verdi pjodaratkveaedagreidsla
um Reykjavikurflugvoll sam-
hlida naeestu alpingiskosning-

meirihluti Reykvikinga og
landsmanna allra vilji hafa
flugvollinn afram i Vatns-
myrinni. Vio purfum hins
vegar aod vita pad meo eins
mikilli vissu og mogulegt er
0g ad minu mati er pjodar-
atkvadagreiosla, samhlioa
kosningum, besta leidin til
pess.

um sem munu fara fram eigi
sidar en i april nk. Eg hef fulla
trd 4 ad meirihluti Reykvikinga
og landsmanna allra vilji hafa
flugvollinn afram { Vatnsmyr-
inni. Vid purfum hins vegar ad
vita pad med eins mikilli vissu
og mogulegt er og ad minu mati
er pjédaratkvaedagreidsla, sam-
hlida kosningum, besta leidin til
bess. Pannig f4 lika stjérnmala-
menn skyr skilabod um naestu
skref 1 pessu stéra méli. Eg
skora bvi & innanrikisradherra
og rikisstjérnina alla ad hefja
nd pegar undirbining pjédar-
atkveedagreidslu um framtio
Reykjavikurflugvallar. Er pad
ekki beint 1yoraedi?
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Verkir i
halsi oy
oxlum?

Verkjastillandi og
bélgueydandi vid
verkjum i halsi
og oxlum!

Voltaren§

Faest an lyfsedils

Voltaren 11,6 mg/g, hlaup. Inniheldur 11,6 mg af dikiéfenaktvietylamini. Abendingar: Stadbundnir
bélgukvillar. Skammtar og lyfjagjof: Fulloronir og born 14 &ra og eldri: 2-4 g af hlaupi borid & aumt sveedi
3-4 sinnum & solarhring. Meelt er med handpvotti eftir notkun, nema verid sé ad medhondla hendur. Ef
medhondla & brad, minnihattar meidsli i stodkerfi skal ekki nota Voltaren lengur en 7 daga an samrads
vid leekni. Hafid samband vid leekninn ef einkenni eru vidvarandi eda versna eftir medferd i 7
solarhringa. Frabendingar: Ofnzemi fyrir einhverju innihaldsefnanna, asetylsalisylsyru og ©drum
bélgueydandi gigtarlyfjum (NSAID). Sjiklingar sem hafa fengid astma, ofsakldda eda bréda
nefslimubdlgu af voldum asetylsalisylsyru eda annarra boélgueydandi gigtarlyfia (NSAID) eiga ekki ad
nota lyfid. Sidustu 3 manudir medgongu. Ma ekki nota handa bérnum og unglingum 14 &ra og yngri.
Sérstok varnadarord: Ma eingéngu bera & heila og heilbrigda huo og alls ekki & slimhtdir eda augu.
Getur valdid hidertingu. Varast skal mikio sélarljés, notkun samhlida bélgueydandi lyfjum eda ad hylja
notkunarsveedid med loftpéttum umbudum. Geeta skal sérstakrar vartdar hja oldrudum eda
astma-/ofneemis-sjuklingum (hefur valdid berkjukrampa). Haetta & medferd ef Utbrot koma fram eftir
notkun. Vio notkun & stér htidsvaedi eykst heettan & almennum aukaverkunum, t.d. & nyru. Vio briéstagjof
eda medgodngu ma eingéngu nota lyfid i samradi vid leekni. Lesid leidbeiningar & umbGdum og i
fylgisedli fyrir notkun. Geymid par sem boérn hvorki na til né sja. Markadsleyfis hafi: Novartis
Consumer Health S.A. Umbod & islandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabze
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Laxeldiisjo eda a landi

Hugmyndir um laxeldi i LAXELDI
Isafjardardjipi og & Aust-
fjoroum hafa enn skotid
upp kollinum. Edlilegt er
ad Islendingar séu vak-
andi fyrir nyjum atvinnu-
teekifeerum en su starf-
semi mé ekki bitna &
nattdrunni.

Sidastlidin 40-50 ar Orri Vigfiisson

hefur laxeldi 1 sjokvium
verid margreynt og oft-
ast mistekist. Nattiru- |ayastofna
legar adstadur i vist-
kerfinu reyndust fiskeldi ofvida.
Lys, porungablémi og marglyttur
herjudu a kviafiskinn og 6gjorn-
ingur var ad verja kviarnar fyrir
fuglum, selum og hvélum. Ohopp,
mannleg mistok og ytri adstzed-
ur hafa ordid til pess ad fjarfest-
ingarnar hafa fengid 6émurlegan
endi. Otaldir milljardar hafa glat-
ast og tapreksturinn lent a skatt-
greidendum. 3
Efnahagsleg velgengni Islend-
inga byggist 4 ad veida, vinna og
selja villtan fisk dr é6mengudum
sj6 vio landio. Pvi er edlilegt ad
spyrja hvort su hreina og jakveeda
imynd sem {islenskur fiskur hefur
4 heimsmorkudum sé i motsogn
vid fiskeldi 1 sj6. Slikt eldi hefur
stérskadad lifriki vid strendur og
i vatnakerfum Noregs, Skotlands,
Irlands og Kanada. Mengun og
drgangur - koéfnunarefni og fos-
for - fra fiskeldisfyrirteekjum er
6heyrilegur. 7.000 tonna laxeldi,
eins og reett er um { Isafjardar-
djipi, mengar & vid 157.000 manna
baejarfélag. Polir Djupio slikt alag?
Laxalts fra kviaeldi hefur eydilagt
norskar laxveididr. I Noregi hefur
veidi bvi verid heett { um 110 am,
adallega vegna mengunar fra lax-
eldi og &hrifa stiflna fyrir raforku-
ver. Laxalusin leggst 4 og drepur
laxaseidi sem eru nygengin til sjav-
ar. Fyrirhugud stadsetning kvia
fyrir utan ésa laxanna innst { Djtp-
inu myndi pvi drepa laxastofnana.
Réakjan og porskurinn { Isafjardar-
djipi munu og bida skada af meng-
un fra laxeldinu auk bess sem
laxakviar hafa neikveed sjonraen
ahrif 4 pronga Vestfirdina. bang-
ad sxkja ferda- og sjéstangaveioi-
menn { leit ad hinni sérstaedu og

formadur NASF,
verndarsjéos villtra

6snortnu nattiru. Addratt-
arafl Vestfjarda minnkar
til muna pegar firdir fyll-
ast af sjékvium. Otalin er
heetta af lyfjum og sjik-
démum sem fylgja laxeldi.
Lusalyfin eru sérstaklega
haettuleg skelfiski. Pau

h virka & skel ldsarinnar og
N a allan skelfisk { umhverf-
inu. Rannsaka pyrfti hvort
fiskeldi hafi spillt hérpu-
skel { Breidafirdi og humar
undan sudausturstrond
landsins par sem lyfjamengad
skolid ur Austfjardaeldinu fer ut
4 midin.

),
{

Lax mun alltaf sleppa

Lax mun alltaf sleppa dr sjékvium
og strokulaxar synda hratt upp {
neerliggjandi 4r bar sem beir
blandast audveldlega villtum fisk-
um sem fyrir eru. Langvarandi
laxeldi hefur ad lokum hrika-
legar afleidingar fyrir stofnana i
anum af pvi ad 1 laxeldinu er not-
adur sérraektadur norskur lax sem
er allt annarrar nattdiru en villti
islenski laxinn. Sem deemi um hve
raunveruleg heettan er, p6tt kvi-
arnar séu ekki vid mynni laxveidi-
anna, ma nefna ad pegar laxar
sluppu dr kvium i Nordfirdi fyrir
nokkrum arum voru peir komnir
upp i laxveididrnar fra Vopna-
firdi og sudur i Breiddal eftir
faeina daga. Reglan um ad sa sem
mengar eigi ad borga fyrir skad-
ann er ekki { gildi 4 Islandi; allur
erfdaskadi mun falla & veidiréttar-
eigendur.

Lyf sem notud eru i laxeldi fara
Gt { umhverfio og spilla pvi en safn-
ast einnig upp i fiskinum &samt
krabbameinsvaldandi efnum ur
laxafédrinu, s.s. dioxini, kadmi-
um, blyi, kvikasilfri, arseniki og
ethoxyquin. Eldislax er pvi alls
engin heilsufeeda. Folki er radlagt
ad takmarka neyslu hans, sérstak-
lega béornum og pungudum konum.

Pa eru 6talin vandamal vid
stjéornun og eftirlit med laxeldi.
Eftirlit { Noregi er miklu umfangs-
meira en hér a landi en pé er pvi
abétavant. E1di0 er eina matveela-
framleidslan sem parf ekki ad
brifa eftir sig heldur er mengadur

=) Lax mun alltaf sleppa
ur sjokvium og strokulaxar
synda hratt upp i naerliggj-
andi ar par sem peir bland-
ast audveldlega villtum
fiskum sem fyrir eru.

Grgangurinn latinn sitja eftir {
nattdrunni. )

Jafnvel pétt Islendingar vildu
setta sig vid mengunina sem
fylgir auknu laxeldi 1 sjo, & sl6d
villtra laxa og vidkvaemra skel-
dyra, parf samt sem a40ur ad setja
upp stjornkerfi og eftirlit, eins
og um nyja landbtinadarfram-
leidslu veeri ad raeda. Petta kallar
& milljardafjarfestingu { innvidum,
menntun og starfspjalfun. I dag
sja tveer stofnanir um eftirlitio en
hja hvorugri beirra er pad megin-
battur i starfseminni. Pa parf ad
fylgjast med stjérnun i kviunum,
batum og buiinadi, f6ori, lyfjagjof,
ldsasmiti, slatrun o.fl.

Laxeldi & landi
Komin er fram ny tegund af lax-
eldi sem leyst gaeti gamlar adfero-
ir af hélmi, p.e. eldi 1 lokudum
flotkvium { sj6 eda i kerum 4 landi.
NASF hvetur til pess a0 feera fisk-
eldi upp 4 land par sem haegt er ad
stjorna ferlinu og nota ferskt vatn
eda sj6 sem ma hreinsa { Gtrennsl-
inu. Nyleg eldisst6d i Virginiuriki
i Bandarikjunum, sem byggir &
bessari teekni, hefur sett fyrstu
laxana 4 markad og telja talsmenn
stodvarinnar framleidslukostn-
ad sambeerilegan vid bad sem
best gerist 1 norsku sjékviaeldi
(sja http://asf.ca/landbasedaqua-
culture.html). Kannski m4 spara
markads- og flutningskostnad
me0d fiskeldi { kerum & purru landi
naleegt storborgum?
A Islandi hefur keraeldi verio

r6ad um nokkurt skeid. Nefna ma
Islandsbleikju Samherja, Stolt Sea
Farm med Senegal-fliru og fleiri
stodvar. Petta eru leidandi fyrir-
teeki & alpjédavisu. Oskandi veeri
ad pau naedu ad tryggja jafnvaegi
og sjélfbeera nytingu lifrikisins,
ordstir og forystu Islands 1 vinnslu
sjavargaeda & nordursléoum.

Sarsauki — ekkert til ad tala um

Long timabil { 1ifi minu HEILBRIGDIS-

hef ég verid kvalin 6llum MAL
stundum sélarhrings-
ins, alla daga méanadar-
ins svo manudum skiptir.
baod hefur 1i0id yfir mig af
kvolum oftar en ég hef tlu
4. Eg hef gratio af kvolum.
Verid sljo af verkjalyfjum
en samt gratio af kvol-
um. Misst svefn vegna sjlja

verkja. Verid send 4 brdda- Astporsdottir
moéttokuna med sjikrabil. formadur Samtaka
I minu tilviki er petta birt- um endémetriésu

ingarmynd pess ad vera
med fjorda stigs endémetriosu
(legslimuflakk).

Fjolskyldusjlikdémur
Endémetridésa getur verid mjog
kvalafullur sjukdémur og par ad
auki getur gridarleg andleg preyta
fylgt pvi ad glima vid kréniskan
sjukdém. Endometriésa hefur ekki
bara ahrif 4 lif konunnar sem um
raedir heldur alla fjolskylduna.
bvi fylgir annars konar sarsauki
ad fylgja konu sinni vanmaéttug-
ur { gegnum hvert verkjakastio 4
feetur 60ru eda i gegnum enn eina
misheppnada glasafrjévgunina.
bvi fylgir sarsauki ad horfa upp 4
doéttur sina, sem strangt til tekio
er i bléma lifsins, kveljast, draga
sig 1 hlé fra lifinu, missa af teeki-
feerum. Bornin sem lana mémmu
besta bangsa begar henni er aftur
»illt i mallanum* skynja lika penn-
an sarsauka og leera ad lifa med
honum.

Ofrjésemi

Um 40% kvenna med endé-
metriésu glima vid van- eda
ofrjosemi. Flestar peirra nd sem

betur fer ad eignast born
med hjalp lyfja og/eda
taeknifrjovgana. Ofrjo-
semi snertir einnig alla
fjolskylduna, foreldrana
sem aldrei verda afar og
ommur eda systkin sem fa
samviskubit er pau gledj-
ast yfir eigin barnalani.

Skilningsleysi

bad sem gerir endé-
metriésu jafn erfida vio-
fangs og raun ber vitni er
a0 sjukdémurinn er kroén-
iskur, vid honum er engin leekn-
ing og greiningartimi er langur.
Par ad auki metir konum med
endémetriésu gjarnan skilnings-
leysi pvi hvernig 4 félk ad skilja
a0 kona geti kvalist svona gridar-
lega 4 bleedingum sem eru, pegar
upp er stadid, einn edlilegasti hlut-
ur 1 heiminum? I samfélagi par
sem gjarnan er talid ,,edlilegt* ad
konur féi sleema tidaverki getur
verio erfitt ad gera sig trianlegan
og margar konur velja pvi ad raeda
ekki einkenni sin og kveljast held-
ur { hlj6oi.

Truid okkur

beir eru margir sem bpurfa ad
glima vio sjukdéma einhvern tim-
ann 4 lifsleidinni eda lifa 1 sars-
auka en vido sem samfélag erum
1litid fyrir pad ad reeda slikt.
Skiljanlega, bad gerir engum
gott ad velta sér upp ur erfio-
leikunum og bad vill heldur eng-
inn vera fylupikinn sem dregur
alla niour. En stundum getur verid
fin lina & milli krofu samfélags-
ins um jakveaedni yfir { fordéma og
neikvaedni i garo hins veika. Kona

=) Pad sem gerir endod-
metriésu jafn erfida vio-
fangs og raun ber vitni er ad
sjukdomurinn er kroniskur,
vio honum er engin laekning
0g greiningartimi er langur.

sem finnur sig knina til ad raeda
jafn persénulegt mal og blaeding-
ar er ordin mjog pjad. Tolum pvi
saman opnum huga, hlustid og
traid okkur!

Greining mikilvaeg

Talid er ad 5-10% kvenna hafi
endometriosu og daetladur fjoldi
kvenna med sjikdéminn i heimin-
um er 176 milljénir. Sjukdémnum
er skipt i fjogur stig eftir alvar-
leika. I vaegum tilfellum finna
konur engin einkenni sjikdéms-
ins en adrar bda vid kréniskar
kvalir med mikilli skerdingu lifs-
gaeda. Medalgreiningartimi endo-
metriésu & Islandi er talinn vera
6-10 ar. Helstu meoferdarleidir eru
skurdadgerdir og hormoénagjof og
gefa paer sem betur fer yfirleitt
gb60a raun. Mikilveegt er ad greina
sjikdéminn fljétt til ad beeta lifs-
gaedi og fyrirbyggja skemmdir a
liffeerum.

A morgun hefst Vika endo-
metriésu a Islandi og stendur hin
yfir 1.-7. mars. Guli dagurinn,
dagur endémetriésu, er einnig
haldinn hatidlegur & morgun vida
um heim og er félk hvatt til ad syna
konum med endometriésu studn-
ing og klaedast einhverju gulu. A
facebook.com/endometriosa og
endo.is m4 finna upplysingar um
sjukdéminn og starf samtakanna.
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Slakt gengi straka i
Islensku skolakerfi

Nyverid kom fram ad 23% MENNTUN

islenskra 15 ara straka lesa
ekki sér til gagns en 9%
stilkna glima vi0 sama
vanda.

Fyrir faeinum aratug-
um var hlutfall kvenna {
haskoélum 4 Islandi leegra
en karla. N4 eru 63%
haskélanema konur en

A

Bjorn

adeins 37% karlar. Hvern- Guamundsson

ig ma skyra petta?
A Islandi eru nénast gennari
allir starfsmenn leikskéla
konur. Svipad gildir um grunn-
skola, en bar er hlutfall kvenna yfir
80%. I framhaldsskélum er vax-
andi hluti kennslunnar i hondum
kvenna, vida yfir S0% og stefnir {
80% & neestu fimmtén drum.
Studlar petta hugsanlega ad pvi
ad strakar fari sidur en stelpur {
héaskélanam? Er menntun ad verda
forréttindi kvenna? Ef svo er, parf
ba ekki ad bregdast vid og huga
a0 réttindum straka? Liti0 heyrist
talad um pad. Ahyggjuefnio virdist
vera ad stelpur séu enn bé feerri
i verkfraedideild. Minna heyrist
um ahyggjur af pvi ad strakar séu
feerri en stelpur { leekna-, tann-
lzekna- og lyfjafraedideild svo deemi
séu tekin.

Eiga undir hogg ad sekja
Englendingar hafa ahyggjur af pvi
ad strakar standa sig verr en stelp-
ur { enskum skélum. Skv. rannsékn-
um Bonny Hartley, salfraedings vid
haskélann i Kent { Englandi, studla
kvenkennarar ad 1élegri sjalfsmynd
strdka med pvi ad vera sifellt ad
gagnryna bé fyrir ad eiga erfio-
ara meod ad sitja kyrrir og pruo-
ir eins og stelpurnar. Vio atta ara
aldur eru strdkarnir komnir & pa
skodun ad stelpurnar séu stilltari,
géfadri og hafi meiri metnad. Stelp-
urnar fa meiri hvatningu fra kven-
kennurum svo peer telja sig gaf-
adri en strakarnir. Um 90% enskra
grunnskdlakennara eru konur. Ekki
skal pvi haldid fram hér ad pess-
ar nidurstodur megi yfirfeera a
islenska skéla. Sumar kannanir hér
hafa synt neikvaedari sjalfsmynd
stilkna en drengja. Hvad sem pvi
lidur og hverjar sem asteedur pess
eru virdast strakar eiga undir hogg
a0 sakja i skolum & Islandi.

Tekio skal fram ad réttinda-
barétta kvenna & fullan rétt 4 sér og
hefur sem betur fer skilad arangri
pétt enn sé verk ad vinna, m.a.
vardandi launajafnrétti. Konur eiga
ad fa somu laun fyrir sému vinnu
og karlar og hafa somu teekifeeri
til menntunar og atvinnupatttoku.
Konur eiga allt gott skilid, en varla
getur pad talist aeskilegt né edlilegt
a0 peer séu nanast allsradandi vio
moétun ungs folks i skélakerfinu.

Hugsum okkur ad bessu veeri
ollu 6fugt farid, ad stilkur yrou
sidur laesar en drengir, ad hlutfall

framhaldsskéla-

=» Ahyggjuefnid vird-
ist vera ad stelpur séu
enn pa farri i verk-
fredideild. Minna
heyrist um ahyggjur
af pvi ad strakar séu
faerri i laekna-, tann-
laekna og lyfjafraeoi-
deild...

kvenna { see0ra nami feeri laekkandi,
ao flestir kennarar 4 flestum skéla-
stigum veeru karlar og ad peim
feeri fjolgandi. Liklegt er a0 slikt
peetti storvandamal sem brugdist
yroi vid af festu. P4 veeru sett 16g,
reglugerdir og kynjakvoétar til ad
breyta hlutfollunum og rétta hlut
stelpna. En parf ekki a0 rétta hlut
straka?

Ekkert frést af adgerdum

Bradlega taka gildi 16g um ad konur
skuli skipa 40% seeta i stjérnum
steerri fyrirteekja 4 Islandi. Menn
hljéta ad telja slikt til béta fyrir
pbjoofélagio. Fra ESB koma skila-
bod um ad beita fjarsektum til ad
né pessu fram. Ekkert hefur pé
frést af adgerdum til ad rétta hlut
straka i skdélakerfinu.

Kristin Johannesdéttir kvik-
myndaleikstjori sagdi nylega: ,,Orfa
hlutverk i myndum karla eiga sem
sagt ad skapa okkur kvenimyndir
i pessum 6fluga miodli... Petta er
ekki adeins 6jofnudur og éréttleeti,
heldur heettudstand sem hamlar
edlilegri frampréun greinarinnar
og bad sem meira er, samfélags-
ins alls... Petta er pjoofélagsmein.
bjoofélag verdur aldrei heilt med
karlagildi ein { 6ndvegi.”

Eg tek undir med Kristinu, en
mér finnst hdn pé taka djapt i
arinni. Ef pad sem hun lysir er
heettudstand, hvada ord 4 pa a0 hafa
um bad ad skélakerfio sé 60um ad
komast 1 hendur annars kynsins?
Varla verdur pjéofélagio heilt med
kvennagildi ein i 6ndvegi i skola-
kerfinu svo notud séu hennar ord.

Ymsir telja ad strakar purfi 60ru-
visi kennslu en stelpur og ad karl-
kennarar séu liklegri til ad henta
strakum. Liklega er po6 best fyrir
baedi straka og stelpur ad hafa
kennara af b40um kynjum.

Abigail James, doktor i kennslu-
salfraedi, er hlynnt kynjaskiptingu
i skélum, telur slikt bAdum kynjum
til hagsbéta. En pa er spurningin
hvort konur eigi ad kenna stelpum
og karlar strakum? James telur ad
baedi kynin purfi ad kynnast kenn-
urum af badum kynjum. Sé pad rétt
pbarf ad haekka hlutfall karlkennara
i islenskum skélum.

Allt hnigur ad pvi ad brynt sé
a0 spyrna vid fétum og bregoast
af einurd vio sloku gengi straka i
skoélakerfinu.

Leidsdgumenn

Adalfundur Félags leidsogumanna verdur haldinn a Restaurant
Reykjavik i kvold kl: 20:00, fimmtudaginn 28.febriar.

Stjérnin.

Félag leiosogumanna
Maorkinni 6, 108 Reykjavik
S: 588-8670

28. febrdar 2013 FIMMTUDAGUR

Staersta sjavarutvegshofnin

Gamla hofnin i Reykja- SJAVARUT-

vik hefur tekid miklum VEGUR
breytingum undanfar-
in &r og aratugi eins og
borgarbdar vita. Hofn-
in var upphaflega gerd
4 &runum 1912 til 1917.
ba voru gardarnir tveir
lagdir, Ingdélfsgardur
og Nordurgardur, sem
mynda mynni hafnarinn- Hjglmar

ar med fallegu gulu vitun- Sveinsson
um hvorum 4 sinum enda. stjérnarformadur
Harpa stendur & land- Faxafléahafna

fyllingu vio Ingélfsgard

en gegnt henni, hinum megin
vid hafnarmynnid, eru his
HB Granda & landfyllingu viod
Norodurgard. Fyrirtaekio er nd ad
byggja keeligeymslu a landfyll-
ingunni. Par verdur geymslu-
rymi fyrir allt ad 6.000 tonnum
af fiski sem verdur haegt ad flytja
beint padan, med svokolludum
brettaskipum, til 4fangastada
erlendis i stad pess ad keyra fisk-
inn i gdmum i gegnum midbaeinn
inn { Sundah6fn. Pad mun létta
a pungaumferd & Myrargotu og
Geirsgotu.

HB Grandi hefur i samradi
vid Faxafléahafnir og Samband
islenskra myndlistarmanna efnt
til samkeppni medal myndlistar-
manna um myndlistarverk sem
eiga ad pryoda austurgafl geymsl-
unnar. Logd verdur dhersla 4 ad
sveedid 4 landfyllingunni austur
af keeligeymslunni verdi adlad-
andi almenningsrymi.

Pad er magnad ad standa parna
vid Nordurgardinn, par sem keeli-
geymslan er ad risa, og horfa a
marglita glerbrynju Horpu risa
upp Gr sjénum. Segja ma ad
barna vid gamla hafnarmynnid
standi tveer meginstodir islensks
samfélags hvor gegnt annarri:
Menningin og sjavartitvegurinn.

Verdmaetaskopun i Vesturhofn
Gamla hofnin var alhlida fiski-
og flutningahofn allt til 4rsins
1968. ba feerdust voruflutningar
inn { Sundah6fn. Undanfarin ar
hefur 6ll fiskvinnsla verio flutt
fra austurhluta hafnarinnar yfir
i vesturhlutann.

Pbad vill gleymast ad a vestur-
bakka Gomlu hafnarinnar er

einhver steersta fiski-
hofn landsins. A sidasta
ari var 108.000 tonnum
af sjavarafla landad i
Reykjavik. Atla m4a aod
um 70-7S pisund tonnum
hafi verid landad { Gomlu
hofninni en um 40.000 {
Sundahofn.
» Helstu utvegsfyrirtaeki
landsins landa afla sinum
i Gomlu hofninni: HB
Grandi, Brim og Ogur-
vik. Ekki ma gleyma ad
nefna minni fyrirteeki
eins og Fiskkaup, Toppfisk, Adal-
bjorgu og Sindrafisk. Sum beirra
eru fjolskyldufyrirtzeki par sem
mikilveg reynsla og bekking
hafa safnast i gegnum aettlidi.
Takmarkadar aflaheimildir,
hatt verd og miklar krofur a
neytendamarkadi hafa ordid til
bess ad islensku sjavarutvegs-
fyrirteekin leita nu allra leida
til ad nyta hvert kilé sem best
og hamarka verOmeeti pess. Pad
hefur leitt til pess ad islensk
sjavarutvegsfyrirtaeki eru {
fremstu r60 { heiminum pegar
kemur ad verdOmeetaskopun og
fullnytingu aflans. Lykill ad
bessari farsaelu préoun er frjott
samstarf vid islensk hateekni-
fyrirtaeki vio proun & vélum, hug-
btnadi, taekjum, og veidarfaerum.
Af teplega 170 fyrirteekjum
sem starfraekt eru 4 Grandanum
og i Orfirisey tengjast 60 sjavar-
utvegi beint eda 6beint. I septem-
ber & sidasta ari opnudu Islenski
sjavarklasinn og Faxafléahafnir
,Hus Sjavarklasans“ i Bakka-
skemmu vid Grandagard 16. Til-
gangurinn er ad efla samvinnu
teekni- og pjénustufyrirteekja sem
tengjast sjavarutvegi. Par eru nd
begar 11 fyrirteeki. Stefnt er ad
tvofoldun & pessu rymi { Bakka-
skemmu pannig ad i hdsinu verdi
rosklega 20 fyrirtaeki. A0 lokn-
um framkvemdum verdur Hus
Sjavarklasans mjog o6flug teekni-
og bjonustumidst6d i sjavar-
atvegi, liklega s steersta sinnar
tegundar i Nordur-Atlantshafi.

143 milljéonir matarskammtar
bad er eins og ad koma inn {
s6tthreinsadan skurdsal pegar

=) Pagd vill gleymast ad a
vesturbakka Gomlu hafnar-
innar er einhver starsta
fiskihofn landsins. A sidasta
ari var 108.000 tonnum

af sjavarafla landao i
Reykjavik. Atla ma ao 70-75
ptsund tonnum hafi verio
landad i GOmlu héfninni...

madur gengur inn i fiskvinnslu-
sal HB Granda a4 Nordurgardi.
Gestir setja blda plastpoka yfir
skona, net yfir harid og sérstaka
skegggrisju ef peir eru skeggj-
aoir. beir pvo hendur sinar fyrst
ar sapuvatni og Uda svo a peer
sotthreinsandi vokva. Og starfs-
f6lkid er einmitt eins og skurd-
leeknar sem hafa tekio full-
komnustu taekni { bjonustu sina.
I einum salnum er rontgen- og
leysiskurdarvél sem fjarlaeg-
ir beinagarda ur karfaflokum a
augabragdi og harnakvaemt. Ekki
eitt einasta gramm fer til spillis.
Detta er islensk hugvitssmid, ein-
stok { heiminum. Vélin er honn-
ud og smidud af litlu hatekni-
fyrirteeki sem heitir Valka.

Frystihudsi0 er sérheeft i karfa-
og ufsavinnslu. A sidasta ari féru
i gegnum pad 16.000 tonn af fiski.
Helstu markadir eru { Frakklandi
og Belgiu. Hausar og bein eru
purrkud og flutt til Nigeriu. Fimm
frystiskip fyrirteekisins 16ndudu
21.800 tonnum vid Nordurgarod.
Sa afli var seldur til Evrépu, Eng-
lands og Japan. Sala afurda fré
frystihisinu 4 Nordurgardi og
sala a sjéfrystum afurdum nam
samtals 15,3 milljoroum kroéna.
Ef allt petta magn er reiknad i
200 g matarskammta eru pad 143
milljénir matarskammtar. Brao-
hollir audvitad.

Segja ma ad allt pbad magn-
ada hugvit, pekking, verOmeeta-
skopun sem & baekistodvar sinar
i Vesturhofninni hafi fallid svo-
1itid i skuggann af flottu gler-
brynjunni 4 Horpu & Austurbakk-
anum. Pad er hreinasti 6parfi.
Reykvikingar hafa rika dstsedu
til ad vera stoltir af staerstu
sjavarutvegshofn landsins.

Studentar auglysa eftir

norraenu velferoinni

Pegar petta er skrifad HUSNAEDI

eru pdsund stddentar a
bidlista eftir {bid 4 Stuad-
entagarda Félagsstofnun-
ar stidenta. Pad er mikid
i fAimennu samfélagi og
fleiri en ibdar Stykkis-
hélms, Grundarfjardar og
Bolungarvikur svo orfa
deemi séu tekin.

leigja sér hisneedi & dyr-
asta stad landsins bar sem
meodaltal fermetraverds 4 leigu-
ibiid eru 2.500 kr. Ef Gtreikningar
minir standast kostar pvi 125.000
kr. ad leigja SO fermetra kjallara-
kytru. Pad er neegilega stér biti
til ad kafna 4 begar ndmsldnin
eru einungis 140.600 kr. & man-
udi. Ef vid opnum augun, pé pad
sé ekki nema orlitid, ba liggur pad
i augum uppi a0 deemiod gengur
ekKki upp.

Fyrst ndmslanin eru ekki
haekkud, hvad er pa til rdda?

Markmid laga nr. 138/1997 um
huasaleigubeetur er ad leekka his-
naediskostnad tekjuladgra leigj-
enda og draga dr adstodoumun a
hisnedismarkadnum. Par sem
namsmenn eru tekjuleegsti hépur
samfélagsins med 32.009 Kkr.
minna til rddstofunar en atvinnu-
lausir teljum vio ad breytinga sé
porf.

Snemma 4 &rinu 2012 var send
breytingartillaga fra Stidenta-

oY ’ . . Davio Ingi
bvi midur sér ekki fyrir Magnﬁss%n

endann 4 bidlistunum 0g pagsmuna- og lana-
stadentar purfa bvi ad sjsasfulitrdi SHI

radi Héaskoéla Islands 4
lIogum um htsaleigu-
beetur. I stuttu mali sagt
var breytingunni atlad
a0 koma til méts vid
hisnedisvanda ndms-
manna med pvi ad skil-
yroi til greidslu hisa-
leigubdta til nAmsmanna
veeru rymkud. Rymkunin
folst i pvi hagraedi ad ef
tveir stidentar eda fleiri
leigja saman 4 almennum
markadi pa hlytur hver
og einn hisaleigubeetur {
stad einungis einfaldra hisaleigu-
béta & hverja ibid likt og kerfid
segir til um { dag.
Sveitarfélogin, pa sérstaklega
Reykjavikurborg, purfa ekki
ad 6Ottast ad verda fyrir miklum
atgjoldum pé ad svigrimio til
hidsaleigubédta verdi aukio.

Augljést 6samraemi
I fyrsta lagi eiga ekKki allir stid-
entar logheimili { Reykjavik pratt
fyrir ad peir bui og stundi sitt
nam par en samkveemt 2. mgr. 4.
gr. laga um hudsaleigubeetur hljéta
ndmsmenn hidsaleigubzetur { pvi
sveitarfélagi sem peir eiga l6g-
heimili, ekki bisetu. Pvi munu
peir stidentar sem buda i Reykja-
vik en eiga logheimili { 60ru sveit-
arfélagi hljéta hisaleigubeetur ar
sinu ,,heima“ sveitarfélagi.

I 60ru lagi ef stidentinn dkved-
ur ad bda i Reykjavik b4 greidir
hann sitt dtsvar til Reykjavikur.

=) Par sem namsmenn eru
tekjulaegsti hopur samfélags-
ins meo 32.009 kr. minna til
radstofunar en atvinnulausir
teljum vid aod breytinga sé
porf.

1 pridja lagi verslar stidentinn
i pvi sveitarfélagi par sem hann
stundar ndm og styrkir pvi sveit-
arfélagio til muna.

Sveitarfélog, rikisstjornin og
stidentar eru sammadla um ad {
hinum fullkomna heimi myndu
allir stidentar sem pad vilja bia
4 stidentagéroum. Stiidentar sem
par bua fa samkveemt niverandi
16gum fullar hisaleigubeaetur en
frambodid 4 ibidunum er einfald-
lega ekki naegilegt. Pvi neydast
stidentar til pess ad leigja saman
dyrar ibudir 4 almennum mark-
ali og fa pa ekki fullar hisaleigu-
baetur heldur purfa ad deila peim
med medleigjanda sinum. Parna
er augljost 6samraemi.

Allir eru sammala um ad stud-
entar eigi rétt & pvi ad bua 4 stiad-
entagéroum. Er pa ekki sann-
gjarnt ad koma til méts vid pa
eitt pisund stidenta sem eru 4
bidlista i dag og eru aod leigja a
randyrum almennum markadi i
Reykjavik og veita peim fullar
hidsaleigubeaetur?

Vio auglysum eftir norraenu
velferdinni sem okkur var lofad
fyrir fjérum arum.



IKEA PS 2012 seengurverasett
100% hor. B150xL200/B60xL50cm. Marglitt

g
B
]
2
g
2
4
)
<
A
X
]
£
°

N?a” upplysingar
J WWW-IKEAIS

: B 9

T M
Fermingarbaeklingurinn
kemur Gt i dag!

Honum verdur dreift inn & o6ll heimili

| - = . e ®
landsins sem sampykkija fjolpdst. @
Verslun opin 11-20 ana daga - Veitingastadur opinn 9:30-19:30 - www.IKEA.is




32 | SKODUN | FRETTABLADID

Ut ar skapnum*

,A sama tima kom VG ut ESB-ADILD

ar skdpnum sem einhvers
konar krataflokkur med
aherslur & kvenfrelsi og
umhverfismél. Pad er ekki
al sja & sampykktri stjorn-
maladlyktun flokksins ad
hann sé rétteekur vinstri
flokkur, sem er samt su
skilgreining sem marg-

J6n Bjarnason

=» Med landsfundar-
sampykkt sinni niina
um aframhaldandi
adlogun og adildar-
vinnu ad ESB er
gengio pvert 4 grunn-
gildi og hugsjonir...

ir flokksmenn hans vilja apingismadur

kenna sig vio.*

Pannig kemst leidarahof-
undur Fréttabladsins i dag
(27. februar 2013) ad ordi og raedur
sér ekki fyrir keeti yfir kivend-
ingu landsfundar Vinstri graenna
a stefnuskra flokksins. Med pvi ad
sampykkja dframhald adlégunar ad
ESB og klara pad ferli er flokkurinn
(VG) ,,allt i einu ordinn moguleiki
i priggja flokka stjérn med Bjartri
framtid og Samfylkingu*.

Og ritstjori Fréttabladsins er
bjartsynn fyrir hond ESB-sinna:
A0 lokum er 1jést a0 innan baedi
Sjalfsteedisflokks og Framséknar-
flokks eru margir Evrépusinnar.
Peir gaetu akvedio ad kjésa afram-
haldandi vidraedur.“

Og skiljanlega reedur ritstjor-
inn sér ekki fyrir keeti eftir niour-
leegingu landsfundarins gagnvart
pbeim hugsjénum sem VG var stofn-
a0 um en leidaranum lykur pannig:
,Hins vegar er moguleg priggja
flokka stjorn tveggja keimlikra
frjalslyndra jafnadarmannaflokka
og vinstriflokks, sem er ad morgu
leyti heettur ad haga sér eins og
vinstriflokkur, med aframhaldandi
adildarvidreedur sem adalmal. Petta
verdur athyglisvert.”

Pad er mikil alvara a ferd

Rétt er ad rifja upp ad Vinstrihreyf-
ingin - graent frambod var stofn-
uo til ad standa voro um frjalst og
fullvalda Island og berjast gegn
umsoékn og adild ad ESB og 4 peim
forsendum férum vid, frambj6o-
endur VG, { kosningarnar 2009 og
unnum stérsigur.

Dbvi midur var sd stefna og pau
kosningaloford brotin med umso6kn-
inni ad ESB vorid 2009. bvi ferli atti
hins vegar ad vera lokid vel innan

kjortimabilsins samkvaemt

yfirlysingu margra peirra
sem guldu ja vid a0 senda umso6kn-
ina til ESB.

Med landsfundarsampykkt sinni
nina um aframhaldandi adlégun
og adildarvinnu ad ESB er geng-
i0 pvert & grunngildi og hugsjonir
Vinstrihreyfingarinnar - greens
frambods, hugsjénirnar sem
flokkurinn var einmitt stofnad-
ur um. Er nema vona ad kratarnir
gledjist. Jafnframt er sd stadreynd
herhvot til okkar allra, peirra sem
hafna bessu ferli og vilja standa
voro um frjélst og fullvalda Island.

ESB hefur sitt a hreinu
Afstada ESB er og hefur alltaf veriod
1j6s:

I fyrsta lagi er mikilvegt ad
undirstrika pad ad hugtakid samn-
ingavidraedur getur verid misvis-
andi. Adildarvidreedur sniast um
skilyrdi fyrir og timasetningar 4
upptoku umsoéknarlands a reglum
ESB, framkvaemd beirra og beit-
ingu. Um bessar reglur verdur ekki
sami0.“

,First, it is important to under-
line that the term ,negotiation“
can be misleading. Accession nego-
tiations focus on the conditions and
timing of the candidate‘s adoption,
implementation and application of
EU rules - some 90,000 pages of
them. And these rules ... are not
negotiable.*

Pao a ekki ad , kikja i pakkann“
eda fara med blekkingar gagnvart
pbjédinni pegar fullveldi hennar er
annars vegar.

http://ec.europa.eu/enlargement/
pdf/publication/enl-understand_
en.pdf

A haekjum fl6ttans

Pbridjudaginn 19. febri- ESB-APILD

ar birtist { Fréttabladinu
grein eftir brost Olafs-
son undir yfirskriftinni
»A vaengjum ottans“. Par
heldur hann bpvi fram 4
6venju Osvifinn hatt ad
andstadan vido adild ad
Evrépusambandinu bygg-

ist & tilfinningum og trdar- poryaldur
setningum en skynsemis- porvaldsson
rok meeli med adild. Hann tresmigur og for-
gerir ekki tilraun til ad madur Alpydufylk-
rokstydja petta alit 4 neinn ingarinnar

hatt heldur spinnur 1t fra

pbvi eins og pad sé sjalfgefio. bPar
med er hann biinn ad gera sina
skodun ad triarsetningu og bad er
adeins ein af morgum pversognum
i greininni.

Sannleikurinn er s4 ad skyn-
semisrokin meela eindregio gegn
adild ad ESB fyrir steerstan hluta
bjédarinnar, fyrir alpyduna. Pau
benda ekKi til aukinnar velfero-
ar og velgengni innan ESB. bvert
4 moti er bad stefna ESB ad auka
markadsvaedingu og einkarekst-
ur i velferdarkerfinu til hins ytr-
asta. Fyrir tveimur 4rum var t.d.
Donum skipad ad skera nidur opin-
ber framlog til velferdarméla um
30 milljarda danskra kréna alveg
6h&d pvi hvort rikiskassinn pyrfti
a pvi ad halda.

Efnahagslegur vigvollur

Evrépusambandid er einn efna-
hagslegur vigvollur par sem beir
rikustu geta hindrunarlitid lagt
undir sig allt sem tonn & fest-
ir og notad pad til ad auka enn &
60jofnudinn. Fyrir nokkrum arum
voru uppi mikil 4form um ad gera
Island a0 miklu fjarmélaveldi sem
myndi skdka 00rum fjarmala-

=) Til ad baeta lifskjor
hér a landi parf fyrst
og fremst a0 auka
jofnuo.

midstodvum. Pad for ekki
vel eins og flestum er 1jost.
bao er ekkert sem bendir
til pess ad Island keemist
betur fra efnahagsvigvelli
Evréopusambandsins. Fleira bendir
til ad vid lentum i svipadri stodu og
Grikkir, sem eru pvingadir til ad
taka steerri og steerri ,,14n“ & verri
og verri kjorum til ad bjarga bonk-
unum medan f6lkid sveltur.

Til ad beeta lifskjor hér & landi
parf fyrst og fremst ad auka jofn-
ud. Til bess barf meira af félags-
legum lausnum og ad vinda ofan af
markadsvaedingu 4 innvidum sam-
félagsins. bad mun einnig renna
stodum undir stodugleika og styrk
gjaldmidilsins. Til ad petta nai
fram ad ganga purfum vid & sjalf-
steedi okkar ad halda til a0 geta
tekid lyoreedislegar dkvardanir
i bagu yfirgneefandi meirihluta
pjédarinnar.

bad parf pvi engan 6tta til ad
beita sér gegn adild ad ESB. Bara
skynsemi. Pad sem adildarsinnar
ottast hins vegar er ad peim takist
ekki ad blekkja okkur inn { sam-
bandid 4dur en pad leysist upp i
innri métsetningum fyrir allra
augum. bess vegna reyna beir ad
flyja veruleikann til ad blekkja
almenning. Langs6tt malskrid
brastar Olafssonar er eins konar
haekjur pess flotta.

Oruggt dreifikerfi
— lika a Suournesjum

Viobrogd i framhaldi af RAFORKA

6sk Landsnets um ad til- I
tekin landréttindi veroi
tekin eignarnami vegna
Sudurnesjalinu 2 voru ad
morgu leyti fyrirsjdan-
leg. HOro gagnryni
Landverndar kemur til
deemis ekki 4 6vart par
sem hamrad er a pvi ad porour

4kvordun um ad reisa Guomundsson
linuna tengist storidju i forstjéri Landsnets

Helguvik. bvi er til ad

svara ad 6vissa rikir um stéridju-
framkvaemdirnar en hvad sem
stéridju lidur er brynt ad styrkja
flutningskerfid og auka oryggi
bess 1 pagu ibua og fyrirtaekja &
Reykjanesi.

I rammadatlun um virkjan-
ir eru nokkrir virkjunarkostir {
nytingarflokki & Reykjanesi og
af peim sokum naudsynlegt ad
byggja flutningsmannvirki sem
geta flutt orkuna fra beim til
kaupenda hennar. Nyja linan fell-
ur ageetlega ad pessum porfum og
mun jafnframt nytast til flutn-
ings fyrir kaupendur orkunnar
hvort sem beir verda i Helguvik
eda annars stadar 4 Reykjanesi.
I pvi 1j6si er mér 6mogulegt ad
skilja fullyrdingu um ad Lands-
net aetli ad radast i milljarda-
fjarfestingar ad naudsynjalausu!

Landsnet gegnir pvi lagalega
hlutverki ad tryggja oruggt og
hagkvaemt raforkukerfi a Islandi
en um leid ad geeta ad umhverfis-
ahrifum naudsynlegra flutn-
ingsvirkja. Flutningsvirki eru
vissulega inngrip i nattiruna
hvort heldur er med loftlinum
eda jardstrengjum. Pau eru samt

naudsynleg, enda er flutn-
ingskerfio i vissum skiln-
ingi lifaed samfélagsins
og pvi mikilvaegt ad slik-
ir innvidir séu traustir.

Sveigjanleiki og oryggi
Landsnet leggur mikid upp ur
pvi ad reisa linur meginflutn-
ingskerfisins pannig ad paer hafi
neega flutningsgetu til ad maeta
porfum framtidarinnar. Sé tekid
mid af peim virkjunum sem
fyrirhugadar eru i rammadaetlun
er betri kostur ad nota 220 kV
linur fyrir meginflutningskerfio
frekar en linur med laegri flutn-
ingsgetu. bannig bjénar ein 220
kV lina sama hlutverki og fleiri
linur a leegri spennu, sem vero-
ur ad teljast jakveett med tilliti
til umhverfis. Jafnframt skipt-
ir miklu mali ad litill munur er
a4 sjonreenum &ahrifum af 220
kV og 132 kV linum. Ad medal-
tali eru 220 kV linur 3-4 metrum
heerri en 132 kV linurnar. Oflugar
linur auka sveigjanleika kerfis-
ins verulega og oryggi flutnings
somuleidis. Petta getur skipt
skopum { illvidrum eda pegar
nattiruhamfarir verda.

I grein eftir framkvamadastjora
Landverndar i Fréttabladinu 22.
febriar segir ad samkomulag

28. febrdar 2013 FIMMTUDAGUR

=) Flutningsvirki eru vissulega inngrip i nattiaruna
hvort heldur er med loftlinum eda jardstrengjum.
Pau eru samt naudsynleg, enda er flutningskerfio i
vissum skilningi lifaed samfélagsins og pvi mikilvaegt
ao slikir innvidir séu traustir.

hafi ordid um nokkur mikilveeg
atriodi i svokalladri jardstrengja-
nefnd sem skiladi stjéornvoldum
niourstoou fyrir skommu. Honum
finnst undarlegt ad Landsnet
kannist ekki vid pad, pratt fyrir
ad forstjori fyrirtaekisins hafi
undirritad skyrsluna. bvi er til
ad svara ad Landsnet tekur heils-
hugar undir pau atridi sem sam-
komulag var um og mun ad sjalf-
s0gou hafa pau til hlidsjénar. Pad
stadfesti ég 1 viotali 1 hadegis-
fréttum Ruav 20. febridar sl. Hér
fer pvi Landvernd med rangt
mal. Engu ad sidur métadi nefnd-
in enga stefnu um lagningu jaro-
strengja, sem var samt megin-
verkefni hennar. Stjérnvold og
Alpingi verda hér a0 taka af skar-
i0, rétt eins og stjéornvold vidast
hvar 1 Evrépu hafa gert.

I vetur hafa oroid tidari trufl-
anir i flutningskerfinu vegna veo-
urs en a4 undanférnum aratug. I
beim hafa veikleikar kerfisins
komid betur i 1j6s og afar brynt ad
radast i styrkingar til ad tryggja
afhendingaroryggi rafmagns
sem vidast 4 landinu. Pad mun
taka morg ar ad baeta astandio og
mikilvaegt ad hefja framkvaemd-
ir sem fyrst. Fyrir framhaldid er
bvi brynt ad Alpingi méti stefn-
una.

Sofid 4 veroinum i afengismalum

Fyrir j6lin birtust 4 heil- SAMFELAG

sidum blada kynningar
a jolabjor og léttvinum,
sem a0 minum démi eru
dulbtiinar afengisauglys-
ingar, en paer eru bannao-
ar 1ogum samkvaemt. Slik-
ur aréour hlytur ad lada
folk til drykkjuskapar og g
auka 4fengisvandann. Pad Apni

er bvi aldrei négsamlega Gunnlaugsson
varad vid peim heettum I6gmadur
og margvislegu tjoni, sem Hafnarfirdi

afengi og 6nnur vimuefni
valda. Tilgangur med skrifum
bessum er ad vekja athygli & naud-
syn barattu gegn &fengisbolinu og
hvetja til aukinnar bindindissemi.

bad veldur vonbrigdum ad i
skrifum stjornmaélaleidtoga um
aramoétin og frambjodenda fyrir
profkjor flokkanna var ekki 16g0
ahersla 4 barattu gegn eitur-
lyfjum, en af peim veldur afengi
mestum skada. P6tt enginn stjérn-
malaflokkur hér & landi hafi
akveona stefnu i afengismalum
gettu rddamenn ad geta synt i ordi
og verki jakvadan hug til peirra
mala svo sem med pvi ad afnema
vinveitingar 4 vegum hins opin-
bera eins og Vilhjadlmur Hjalmars-
son gerdi i sinni radherratid og
eftir var tekio.

bvi midur virdast stjérnvold
sofa a4 verdinum i pvi alvarlega
samfélagsvandamali, sem hér
um raedir. Pannig er 6breytt verd
a bjor og léttvinum a pessu ari
ekki fallid til bess ad draga tur
afengisdrykkju og ekKki til fram-
gangs beirri alyktun, sem gerd
var & fundi Nordurlandarads 4 sl.
ari um a0 minnka &fengisneyslu &
naestu arum.

Vidvaranir leekna.

A sama hatt og f6lk er hvatt til
a0 heetta reykingum og stunda
hreyfingu er ekki siour mikil-
vaegt heilsunnar vegna ad fordast
afengi. Medal peirra leekna, sem
fyrr 4 &rum vorudu vio afengis-
drykkju var Helgi Ingvarsson
yfirleeknir. Hann sagdi: , Alké-
hélid er meira pjodfélagsbol og

meiri sjikdémsvaldur
en nokkurt annad efni.“
Og fraegur enskur leekn-
ir, William Gull, komst
i skyrslu sinni til enska
bingsins um afengismal
svo ad ordi: ,Menn lida
mikid tjon 4 heilsunni vid
stoduga afengisneyslu.
bétt 1 hofi sé skemmir pad
vefi likamans, eydilegg-
ur heilsuna og andlega
heefileika. Eg bekki varla
nokkra dhrifameiri orsok
hinna ymsu sjikdéma en 4fengio.”
Ottar Gudmundsson gedleeknir
telur { bladaviotali ad stér hluti
beirra sem reyna sjalfsvig séu
undir dhrifum &fengis og ad eina
rétteeka forvornin gegn sjalfs-
vigum mundi vera afengisbann.
P4 hefur Kristinn Témasson,
yfirleeknir Vinnueftirlitsins, {
erindi um ahrif lyfja og afengis a
vinnufeerni bent 4 ad i dag teng-
ist veikindapatturinn hja aldurs-
hépnum 29-5S ara dfengisneyslu.

Ummeli pjédarleidtoga

Ollum er hollt ad lera af lifs-
reynslu annarra. Pannig hefur
Tage Erlander, fv. forsaetis-
radherra Svipjodar og leidtogi
senskra jafnadarmanna, sagt a0
loknum léngum stjérnmaélaferli:
,Eg idrast pess ad hafa ekki stadid
ibarattunni gegn a4fenginu medan
ég var starfandi stjornméalamadur
med goou fordemi eins og gamli
kéngurinn. Ef ég veeri ad byrja
minn pdlitiska feril myndi ég
lifa sem alger bindindismadur
og meela med lifi 4n 4fengis.”“ b4
var Kjell Bondevik, fv. forsaetis-
radherra Noregs, 6myrkur i mali
um afstédu sina til afengis pegar
hann sagdi: ,,Afengi er eydingarafl
sélar og likama.”“ Og ekki gleym-
ast varnadarord Olafs Jéhannes-
sonar, fv. forsaetisrddherra, pegar
hann i dramétadvarpi hvatti til
barattu gegn afengistiskunni.
Allt tal afengisvina um vinmenn-
ingu er hid mesta 6fugmeeli, enda
»gerir 4fengio ekkert nema illt“
eins og Tolstoj komst ad ordi. Og

=) Engin skorp skil eru &
milli hofdrykkju og ofneyslu
afengis og oftast er afengi
eins og eitt bjorglas kveikjan
ad notkun annarra eitur-
lyfja.

sjalfur Goethe sagoi: , Ef ég geeti
rekid afengi burt ir heiminum
veeri ég alseell.

Héfdrykkja engum til g6ds
Mikilsvirtur heestaréttardémari
sagoi i vidtali 1952: ,Héfdrykkja
er vaegast sagt engum til g60s
og kostar einstaklinginn og
bj6ofélagio storfé.“ Sidan hefur
afengisneysla hér 4 landi marg-
faldast og tjonid af hennar vold-
um ad sama skapi.

Engin skorp skil eru a milli
héfdrykkju og ofneyslu afengis og
oftast er afengi eins og eitt bjor-
glas kveikjan ad notkun annarra
eiturlyfja. Pa hafa rannséknir hér
4 landi leitt 1 1j6s ad tveir af hverj-
um tiu, sem byrja ad neyta afeng-
is, eru taldir verda ofdrykkju
ad brad eda lenda { vandraedum
vegna drykkju sinnar.

Heaett er vid a0 menn afsali
valdi yfir sjalfum sér med notk-
un vimuefna. Hvernig getur pad
verid eftirs6knarvert ad skerda
démgreind, spilla heilsu sinni og
eiga pad 4 heettu ad valda sjalfum
sér og 60rum slysum og annarri
6gaefu vegna afengisnotkunar?
Hvad sérast er pegar afengis-
notendur raska heimilisfridi og
brjéta bann rétt barna ad njoéta
frioseels og heilbrigds fjolskyldu-
lifs. Svo harkalega er vegid ad
rétti barna i peim efnum, ad full
astaeda er til ad tryggja hann {
stjérnarskra likt og vilji er til um
onnur mikilveeg mélefni.

Eina 6rugga raoio gegn pvi ad
lenda i klom Bakkusar er a0 meina
honum adgang { sitt lif og hafa
bindindishugsjonina ad leidarljési.
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Leikkonan Anne Hathaway hefur gefid ut yfirlysingu vegna
Prada-kjélsins sem hiin kleddist 4 Oskarsverdlauna-
hatidinni. Hiin atti ad klaedast kjol fra Valentino en haetti vio
a sidustu stundu. Hin segist sja eftir pvi ad hafa valdid
Valentino hugarangri med pessu enda héfou forsvars-
menn merkisins tilkynnt fjolmidlum ad Hathaway
atladi ad vera i Valentino-kjél a rauda dreglinum.
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Laugavegi 178 - Simi: 551 3366
P meetir - vio meelum og adstodum
www.misty.is
Opid fra 10-18 virka daga.
Laugardaga fra kl. 10-14
Vertu vinur

teg AKTIV - feest i
b | D,DD,E,FFF.G,GGH
skalum & kr. 9.750,-

TAKIFARISGJAFIR

Margar gerdir

Oiittala  Mmikid af flottum tilbodum
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YYPYY ékKR ISTALL

Laugavegi 178 - Simi: 568 9955

Vinsaelu lodkragarnir
eru komnir aftur!

Tveer steerdir og
margir litir!

Vertu vinur okkar a Facebook _'E

i Gafihild

Opid virka daga fra kl. 10-18

* Engjateigur 5
* Simi 581 2141
e www.hjahrafnhildi.is

laugardaga fra kl. 10-16
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LOFTID LOUNGE KYNNIR Pad verdur lif og fjor a Loftinu a neestu dogum. Pa
galdrar franskur gestabarpjonn fram framandi kokkteila a heimsmeelikvarda.

estir kokkteilbarsins & Loftinu
G munu njéta sannrar franskrar

gestrisni pegar gestabarpjonninn
Alexandre Lambert tekur vid stjérnar-
taumunum & barnum neestu daga.

»Alexandre er fraekinn franskur bar-
bjénn sem kemur til okkar beint af
barnum Louise 4 Hétel Francois i beenum
Cognac sem dregur nafn sitt af hinu eina
sanna koniaki. Alexandre hefur 4 sidustu
arum skapad sér nafn medal feerustu
barbpjéna Frakklands og unnid til fjolda
verdlauna,“ segir Andri David Pétursson,
veitingastjori Loftsins.

Med Alexandre kemur margt spenn-
andi og ekta franskt.

»Par ma nefna sérinnflutt vin eins og te-
kila sem hefur verid 1atid proskast 4 Sau-
ternes-eikartunnum fra Chateau d‘Yquem,
Dry Curacao, Lillet Blanc og hinn einstaka
likjor L°Espirit de Jaune sem er buinn til
ar blémum af vinprigum. Stemningin &
barnum hja Alexandre verdur pvi afar
fronsk og vitaskuld verdur bodid upp a
Camus-koniak og G'Vine-gin sem er ad
mestu buid til Gr koniaksprigum.*

A Loftinu er hlyleg stemning og ljuft
ad dreypa a framandi kokkteilum i af-
sloppudu andrimslofti.

,begar lidur a4 kvoldio feerist adeins
meira fjor 1 tonlistina og & laugardags-
kvoldid peytir KGB Soundsystem skif-
um. P4 skapast jafnan pétt og skemmti-
leg partistemning & Loftinu,“ upplysir
Andri og radleggur steerri h6pum 4 ad
panta bord.

LAllir sem vilja gledjast med okkur
yfir komu Alexandre Lambert fa h6fding-
legar méttokur. Islendingar voru lengi
vel aftarlega & merinni begar kom ad
kokkteilmenningu en Frakkarnir kunna
hana upp & tiu. bvi verdur franskt fjor og
fagmennska a Loftinu med Lambert.*

Sérvalinn franskur kokkteilasedill
verdur & bodstélum Loftsins fra klukkan
16 fimmtudag til sunnudag. Sérvaldir
kokkteilar ad heetti Alexandre verda a
Happy Hour-tilbodi & 1.000 krénur milli
16 og 19.

Loftid er & 2. haed i Austurstreeti 9.
Bordapantanir i sima 551-9400. Sja www.
facebook.com/loftidbar

FRANSKUR ANDI
Andri David Péturs-
son veitingastjori vid
barinn & Loftinu par
sem franskur gestabar-
pjonn hristir kokkteila
ur fronskum edalvinum

fram & sunnudagskvéld.
MYND/ANTON

MEISTARI

Fair standast Alexandre
Lambert snlning pbegar
kemur ad kokkteilum.

GOPUR SVEFN
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gre'\as\ur

*3.5% lantokugjald
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Listhusid - Reykjavik

Umbodsadilar:

Reynisstadur - Vestmannaeyjum |

ER HEILSUBOT

VALHOLL

" GERID GADA-

T0PUS. KRONA IN
i NEJ
MED OLLUM FeR
il

GN A FYLGIHLY
MINGARRUMUMTUM

0G VERDSAMANBURD

www.svefn.is

Ldxus husgogn - Egilsstodum

Ataryry s
YU} Madacay

GILDIR EKK] MED 6pRUM TILBOBUM

/’/—\\\
Svaedisskipt heilsudyna ( Svefn & heilsa

5 svaedaskipt pokagormakerfi, geedabolstrun, géd nyting
4 svefnflotum. Verd med PU-ledurbotni og fétum. - Til i mérgum staerdum

Steerd 120x200 cm

Tilbodsvero kr. 74.900.-

Hasgagnaval - H6fn i Hornafirdi |

el
Listhusinu Laugardal - Simi 581 2233
Baldursnesi 6, Akureyri - Simi 461 1150

Opid virka daga k. 10:00 - 18:00
Laugardaga 12:00 - 16:00
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Flott fot fyrir flottar konur
st. 38-58

*70% afsldttur fra upphaflegu verdi
- reiknast af d kassa

n Verslunin Belladonna & Facebook

Skeifunni 8 * 108 Reykjavik * Simi: 517-6460
www.belladonna.is
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visir.is/samfelagsverdlaun

FATAHONNUN I
YMSUM MIDLUM

HONNUNARMARS Ellefu fatahénnunarfyrirteeki syna vor-, sumar- og haust-
linur sinar fyrir arid 2013 @ HonnunarMars en po verdur engar flikur ad sjd.

etta verdur meira eins og hefd-
pbundin listsyning en tiskusyning.

Innihaldid er tiska en pad verda
engin f6t,” segir Heida Jonsdottir,
listreenn stjérnandi syningarinnar
RAMMAGERD/FRAMED sem Fata-
honnunarfélag Islands stendur fyrir &
HoénnunarMars.

A syningunni munu ellefu islensk
fatahonnunarfyrirtaeki syna fjolbreyti-
leika starfs fatahénnuda og vinnuferli
peirra gegnum tiskuteikningar, sem
unnar verda i mismunandi midlum {
samvinnu vid listamenn. Pau fyrirteeki
sem skara fram ur { islenskri fatahénn-
un i dag voru valin inn 4 syninguna.

,Vi0 Ragnheidur Axel verkefnastjori
vOldum fyrirtaeki sem okkur po6ttu
framurskarandi og syna einnig breidd.
betta eru 6lik fyrirteeki sem 61l hafa
nad langt og eru med pvi besta sem
er ad gerast i fatahonnun 4 Islandi i
dag. bau eru einnig 61l medlimir i Fata-
hénnunarfélagi Islands. Vid 16gdum
upp med ad héonnudirnir syndu nyj-
ustu linu fyrirteekisins { gegnum tisku-
teikningar og syndu par med nyja hlid
4 fatahonnun a Islandi. Tiskuteikning
sem midill hefur ekki verid rétgréinn

hér a landi en undanfarid hefur p6
verid gréska i tiskuteikningum. Pad
hittir til deemis svo skemmtilega & ad
sama dag og vid opnum opnar Helga
Bjornsson einnig syningu & tiskuteikn-
ingum & Kex. Folk getur pa farid a tveer
tiskuteikningasyningar samdaegurs en
bad er ekki oft sem bad er heegt,” segir
Heida.

betta er i fyrsta sinn sem Félag
fatahénnuda synir starf fatahénnuda
4 pbennan hatt en markmio félagsins
er ad kynna nyjar hlidar a faginu a
HoénnunarMars & hverju ari. Ramma-
gerd verdur opnud i Artima Galleri &
Skilagotu 28 midvikudaginn 13. mars
klukkan 16 og stendur til 25. mars.

Pau fatahénnunarfyrirteeki sem
taka patt i RAMMAGERD/FRAMED eru
medal annars EYGLO med verk unnid
af Emil Asgrimssyni, Hildur Yeoman
med eigid verk, JOR by GUDMUNDUR
JORUNDSSON med verk unnid i sam-
starfi vid Sindra Ma Sigfisson og
Orvar béreyjarson Smarason, Kron by
KronKron, MUNDI, STEINUNN og REY
svo einhverjir séu nefndir. Nanar ma
forvitnast um RAMMAGERD/FRAMED
4 Facebook. u heida@365.is

HONNUN

Heida Jonsdottir er
listreenn stjérnandi
syningar Fatahonnunar-
félags islands.
MYND/DANJEL

tidinni veeri ekki samur ef vantadi
raudan kjol fra Valentino. Tiskuspek-

i &r enda skortudu baedi Hilary

kjolum fra hénnudinum vinseela.
Kjolarnir pottu adi likir og svip-
adir peim sem songkonan Rihanna
kleeddist & Grammy-verdlauna-
hétidinni fyrr { manudinum.
Allar eru peer p6 gleesilegar &
ad lita ad venju.

tlantar urdu ekki fyrir vonbrigdum £

Swank og Sally Field fagurraudum i

FAGRAR | \/AL NTINO

Raudi dregillinn 4 Oskarsverdlaunaha-

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal

Sélumenn: Jonina Maria Hafsteinsdéttir, jmh@365.is, s. 512 5473
Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432

Elsa Jensdéttir, elsaj@365.is, s. 512-5427 | Honnun: Silja Astpérsdéttir

lysendum ad kynna vérur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglys-
ingum. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur aug-
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SPRENGING | SOLU A NETINU

Arid 2012 vard metdr i sélu tiskufatnadar d netinu. Sérstaklega d tilbodsdégum eins og Black Friday, Cyber Monday og 60rum

slikum dogum. Netsalan eykst stodugt og er farin ad skipta miklu mali i heildarveltu fyrirtekja.

sOlumoguleika sina med pvi ad nyta sér

netid. Verslanir 6ska eftir netféngum vid-
skiptavina vid sOlu & netinu og eru 6feimnar
vid ad nota pau pegar kynna parf tilbod. Stér-
ar verslanir eins og Gap, Old Navy, Victoria‘s
Secret, Macys og margar fleiri verslanakedjur
nyta vel pennan sélumdéguleika.

Verslanir um allan heim hafa tekid upp
pennan s6luméta og eru duglegar ad byggja
upp netsolur. I Bandarikjunum hafa somu-
leidis skotid upp 4 netinu afslattarsidur eins
og CouponCodes4u.com par sem haegt er ad
fa afsleetti af alls kyns vorumerkjum undir
einum hatti.

Bandariskar tiskubdir eru sifellt ad auka

AHRIFAMIKID
Samkveemt nyrri bandariskri kénnun vidur-
kenna 55% kvenna ad peer kaupi tiskufatnad
vegna ahrifa fra tiskusidum fjolmidla, jafnvel
b6tt beer noti aldrei voruna. baer vilja klaedast
nyjustu tisku og par er netid dhrifamikid. Aud-
velt er ad ota dkvednum flikum ad vidskipta-
vininum, til deemis i gegnum Facebook.

bad er ekki gott ad segja hversu morg
présent kvenna i heiminum versla 4 netinu
en talid er ad um 27% f6lks 1 6llum heiminum
noti pennan vidskiptamata. S h6pur steekkar
stodugt. Steersti hopurinn sem verslar i gegn-
um netid kemur fra Asiu, flestir fra S-Kéreu
og Kina. Pa hefur ordid risastokk i netsolu i
Péllandi eftir ad fleiri heimili par netveeddust.
Steerstu verslanir i Bandarikjunum bj6da upp
a sendingar um allan heim, par 4 medal til Is-
lands.

HEIMSBUDIN

Margir lita &4 nets6lu sem steersta ,,outlet”
heimsins, sérstaklega bar sem nettilbod eru
algeng. Netkaup spara auk pess tima. bad
parf ekki ad aka & dyru bensini milli verslana
og pramma sidan & milli peirra i stérum
verslunarmidstédvum. Pa getur f6lk verslad a
peim tima dags sem hentar best. bPad eru p6
ekki bara fatnadur sem f6lk kaupir i gegnum
netid pvi eftirspurn eftir rafb6kum hefur auk-
ist miki® undanfarid. Med tilkomu spjaldtolva
og snjallsima hafa askriftir ad hinum ymsu
timaritum og dagbl6dum feerst yfir & netid.

Adur 14900

N 11900

S fleiri myndir d

Adur 14900

N 1.900

Vinselasta netsala i heimi er Amazon.com
sem hefur verid starfandi fra arinu 1995. St6o-
ugt er verid ad beeta vérudrval 4 sidunni og
hefur salan meira en prefaldast undanfarin ar.
Yfir hundrad milljén heimso6knir eru & siduna i
hverjum manudi en Target hefur 23,2 milljénir
heimsdkna og Best Buy hefur 18,3 millj6nir.
Steerstu soludagar 4 netinu eru fostudagur
og manudagur eftir pakkargjordarhatidina i
Bandarikjunum.

AUKNING i BRETLANDI

[ Bretlandi er sala i gegnum netid stodugt ad
aukast. A sidasta ari jokst hiin um ad minnsta
kosti 14%. Forsvarsmenn storfyrirteekisins
John Lewis s6gdu i samtali vid BBC 1 jantar
a0 sala & vefnum hefdi aukist mikid & sidasta
ari og veeri na 25% af allri s6lu verslunar-
innar. Sprenging vard i s6lu hja verslun-
inni pegar hiin opnadi netitsolu klukkan
fimm 4 adfangadag. Samkvaemt frétt i
The Guardian i febriar h6fdu notendur
greidslukorta hja Barclay-bankanum eytt
12% meiru & netinu 4rid 2012 en &rid &
undan. Fatnadur var fyrirferdarmikill {
netsolu en einnig alls kyns rafmagnsvara.
Enn einn patturinn sem einnig hefur
tekid mikinn kipp 4 netinu eru 6dyrir
hlutir eins og biémidi (8%) og skyndi-
biti (26%). Pannig ma segja ad netid a
sé sifellt ad breyta lifi hins venju- o
lega manns og takifeerin stodugt |
ad aukast og batna i gegnum ]
télvuna.

elin@365.is

V

Kristjan Mar Hauks-
son, kerfis- og inter-
netmarkadsfreedingur
hja Nordic eMarketing,
segir ad Islendingar
séu 4 eftir 1 nets6lu
midad vid adrar pjoodir.
,2Hugsanlega er pbad
vegna pess ad pad

er ekki neegjanlegur
skilningur & uppsetn-
ingu & netsidunni og
engin polinmeedi til ad
klara verkid. Pad ma
b6 baeta pvi vid ad Is-
lendingar eru ,stokkva
at 1 bud*” folk bar sem
stuttar vegalengdir eru
4 milli stada. Annar
vinkill er hversu mikid
f6lk notar netio til ad
saekja upplysingar &
erlendum vefsidum um
voru sem bad fer sidan
og kaupir uti 1 bad.
betta f6lk kynnir sér

Adur 14900

N 1.900

Adur 14900

NG 9.900

Laugaveg 54,
simi: 552 5201

skapandi. Vefurinn er landameaeralaus.“
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RISA OUTLET

Margir lita & netsolu
sem staersta ,outlet”
heims, sérstaklega
par sem nettilbod eru
algeng.

D SITJUM EFTIR

SERFRZEDINGURINN Kristjan Mar Hauksson
segir ad islensk netkynsldd sé ad vaxa ur grasi.

vel voruna og les umsagnir um hana 4dur en pad fer og kaupir,
petta eru vidskiptavinir sem kallast , horfir og kaupir 4 netinu*®
og ,horfir og kaupir i btid“. Verslunareigendur purfa ad gera sér
grein fyrir ad netkynsl6d er ad vaxa ur grasi,” segir Kristjan Mar.
,Orfa fyrirtaeki hafa gert sér grein fyrir pessari préun og ma par
nefna Elko og IKEA. Sumar heimasidur eru b6 fléknar og lita
fremur Gt eins og vorulager. Nokkrar vefverslanir hafa verid sett-
ar upp hér a landi og eru ad gera bad gott & vefnum. Eg get nefnt
demi um nordicstore.is sem byrjadi i bilskir og er ad gera pad
mjog gott. Sa verslun selur Gt um allan heim og er gjaldeyris-



SVART FLAUEL PAI.LI'ETTUK-
Svartur flauelskjoll JOLL bessum
eftir Bruce Oldfield. filabeinslita

KJOLAR DIONU

{ bessum kjél sat palliettukjol
Diana fyrir & ljés- ur krepefni
mynd sem tekin var kleeddist Diana
af Snowdon lavardi. { opinberri
Hun var einnig i heimsdkn i
honum & galasyn- Brasiliu i april
ingu Les Miséra- 1991.

bles i Barbican
Centre i oktéber
1985.

NokRkrir af pekktustu kjolum Dionu prinsessu af Wales
verda boonir upp hja Kerry Taylor uppbodshiisinu 19. mars.

-,

GLITRANDI
GLAMUR
Saegraenn
W kioldkjoll
Ur smidju
Catherine
Walker
sem Diana
klaeddist i
opinberri
heim-

sokn i
Austur-
riki arid
1989.
Ill | . N
1 HVITA HUS-
PALLIETTU- i INU Pessi dimmblai
KJOLL Cather- VINRAUDUR kjoldkjoll er eftir

Victor Edelstein.
Honum klaeddist
Diana i opinberum

kvoldverdi
Hvita hisinu i

névember 1985.

b4 dansadi

prinsessan vid

leikarann John

Travolta.

DRAUMUR bessum
vinrauda kjdl eftir
Catherine Walker
klaeddist Diana prins-
essa i opinberri
heimsokn til Kéreu
arid 1992. Hdn var
einnig i honum
a frumsyningu
kvikmyndar-
innar Steel
Magnolias &
i febriar &
1990.

ine Walker hef-
ur verid i miklu
uppahaldi hja
Di6nu prinsessu.
bessi vinraudi
flauelskjoll er
eftir hana og var
Diana i honum i
opinberri heim-
sékn i Astraliu
og a frumsyn-
ingu myndar-
innar Back to

the Future arid
MERKILEGUR DANS Diana prinsessa var i svortum flauelskjol ‘ . ur19é|5

pegar hiin dansadi vid John Travolta i Hvita hisinu 1985. / &

Apandi litadir
feldir voru medal
pess sem Tom
Ford syndi i Lond-
on. Syningin pétti
afturhvarf til ti-
unda aratugarins
pegar Ford var
upp a sitt besta.

FORD HORFIR TIL
GULLARA FORTIDAR

,,Eg er ordinn svo leidur & minimalisma. NG -
er ég me0 litid barn heima og heimilid er
fullt af litum,* sagdi fatahénnudur-
inn Tom Ford medal annars, til
atskyringar & hressilegri lita-
og munsturgledi sem einkenn-
ir haust- og vetrarlinu hans
2013 en hann syndi i London

i vikunni sem leid. bPetta var
fyrsta stora syning Toms
Ford undir eigin nafni
og fér hann um vidan
voOll 1 sterkum litum,
miklu flari, feldum og
atsaumudum hnéhaum
stigvélum vid mittis-
jakka i yktum steaerd-
um. { flikunum matti
sj& sebramunstur og
svartar blindur i bland
vid eepandi litada lod-
feldi og teiknimynda-
leg munstur & kjélum.
botti lina Fords endur-
hvarf til gullara hans
snemma 4 tiunda
aratugnum pegar hann
vann fyrir Gucci.

OO/O KAREN MILLEN

AFSLATTARBOMBA

FRAM A SUNNUDAG
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DEKUR OG MATUR |
FALLEGRI NATTURU

HOTEL ORK KYNNIR Hoétel Ork er vel stadsett og pangad hafa margir leitad
ser til yndis og afsloppunar i gegnum arin. Margt er i bodi fyrir gesti a hotel-
inu og gonguleidir i ndgrenninu einstaklega fallegar.

einstaklingum sem h6pum. Ekki er verra

ad hotelid er adeins i 45 km fjarleegd fra
Reykjavik. Eftir ad Sudurstrandarvegur var opn-
adur er somuleidis ordid stutt til Keflavikurflug-
vallar eda a0 fara i dagsferdir um Reykjanesid. Geir
Gigja, sOlu- og markadsstjori hotelsins, segist vera
stoltur af pvi ad bjéda upp a svo mikla afpreyingu
sem raun ber vitni. ,Vid erum med sundlaug, heita
potta, pool-bord, bordtennisbord og sjé mismun-
andi funda- og veislusali. Hér er niu hola golfvollur
og nylega beettist vid fotboltagolfvollur sem er
einstaklega skemmtilegur fyrir hopa i hvata- eda
ovissuferdum,“ segir Geir Gigja.

Hotel Ork hefur vel btina veislusali sem eru
akjosanlegir fyrir allar tegundir af veislum. Algengt
er a0 halda arshatidir, bridkaup, fermingar eda
storafmeeli & hoételinu. ,,Vid erum med 85 vel ttbiin
herbergi og getum bvi tekid stéora hopa i gistingu.
Pad er sbmuleidis margt um ad vera i kringum hot-
elid. Ferdapjonustufyrirtaeki i Hveragerodi sérhaefa
sig i ad skipuleggja ratleiki og adra afpreyingu fyrir
ferdamenn. Par ad auki er nattiran akaflega falleg
og margar frabeerar gonguleidir. Pad er einstakt
a0 haegt sé ad ganga ad heitum hverum { stuttum
gonguferdum,” segir Geir enn fremur. , P4 er stutt
ad fara i skemmtilegar dagsferdir fra okkur, til
daemis hinn vinseela gullna hring.*

Erlendir ferdamenn koma 4 hételid arid um kring
en Islendingar eru pé fleiri yfir vetrartimann. Hétel-

H 6tel Ork hefur margt spennandi ad bjéda

HERBERGI A hételinu eru 85 vel ttbuin herbergi.
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sundlaugar.is

and. Lista yfir paer er ad finna &

=

NORDICPHOTOS/GETTY

HEITAR LAUGAR

A [SLANDI

A vefnum sundlaugar.is er

ad finna margvislegan fr66-
leik um sundlaugar landsins
auk tengla & flestar beirra.
bar ma einnig finna upplys-
ingar um paer heitu nattaru-
legu laugar sem er ad finna

4 landinu, skipt upp eftir
sveedum. Vid hverja laug
eru upplysingar um hvort
f6lk megi bada sig i laug-
inni, hvort rukkad sé fyrir
adgang og hvort heetta sé

a

i0 hefur verid med skipulagda dagskra fyrir eldri
borgara sem kallast Sparidagar sem hafa verid
eftirsottir. Bodid er upp & morgunhreyfingu, bingo,

¥, ——

bydur upp & ljuffenga rétti.

félagsvist, sundleikfimi, leiksyningar, gonguferdir,

kvoldvokur og fleira. Petta hefur verid vinseelt hja
eldra f6lki af 6llu landinu. A hételinu er snyrti- og
nuddstofa svo gestir geta leyft sér dekur medfram

skemmtidagskranni.

Veitingastadurinn a Hotel Ork leggur aherslu &
g6dan mat vid allra heefi. ,Pad er vinseelt hja porum

bodi eru.

MATURINN Mj6g gddur veitingastadur er & Hotel Ork sem

ad koma um helgar, slappa af og njota pess ad
borda g6dan mat. Vid erum stutt fra borginni en p6
i afslappadri og fallegri nattaru,“ segir Geir.

A heimasidu hoételsins www.hotelork.is ma
kynna sér tilbod, matsedla og ymsa vidburdi sem i

\ ad folk geti brennt sig.

lastad.

Einnig eru gefnir upp GPS-punktar svo
folk geti ratad a stadinn auk fleiri upplysinga
um sogu, stadheetti og adstdédu & stadnum.
ba er haegt ad setja athugasemdir vid laug-
arnar par sem f6lk getur meelt med, heelt eda

Sem deemi um heitar laugar 4 halendi ma
gefna Landmannalaugar, Hveravelli, Viti vid
Oskjuvatn, Hveragil og Laugafellslaug.

NOTALEGT Heita laug-
in i Landmannalaugum.
MYND/VILHELM

SAMEINAST | DORGVEIDI

VEITT GEGNUM IS Vida um land er heegt ad stunda dorgveidi gegnum is. Dorgveidi er fyrirtaks fidlskylduskemmtun par sem bérn
eiga jafna moguleika da fiski a vid pa fulloronu. ERkI parf dyran og flokinn bunad til ad hefja dorgveioi.

orgveidi gegnum is hefur verid
Dstundué lengi hérlendis. Minna

hefur p6 farid fyrir henni a sud-
vesturhorni landsins undanfarin ar s6kum
vedurfars en pbeim mun meira i 60rum
landshlutum, ekki sist & Nordurlandi.
Myvetningar og neersveitarmenn hafa
i aratugi stundad dorgveidi og bangad
venja Matthias P6r Hakonarson og Jonas
Jonasson komu sina. beir reka saman
veidibidina Veidivorur 4 Akureyri auk
bess ad reka ferdapjonustufyrirteeki. Peir
félagar hafa ad s6gn Matthiasar 1 nokkur
ar reynt ad fa fleiri Islendinga til ad stunda
dorgveidi enda fjolskylduveen skemmtun
og svo er alltaf gott ad fa nyveiddan silung
yfir veturinn. ,Svo framarlega sem fiskur
er i vatninu og isinn er mannheldur er
haegt ad veida 4 vatni. Yfirleitt er um stad-
bundinn urrida og bleikju ad reda og pad
er nog plass fyrir fleiri veidimenn & 6llum
aldri. Eg hef stundad dorgveidi af kappi
sidan 2005, baedi par sem vid styrum
skipul6gdum tdrum og einnig med fjol-
skyldunni. Pegar kemur ad dorgveidi eru
nefnilega allir jafnir, b6rn og fullordnir.
Krakkar eiga jafn mikla moguleika & ad
setja i g6dan fisk og beir fullordnu enda
parf madur ekki ad vera g6dur kastari i
dorgveidi. betta snyst pvi um heilbrigda
skemmtun.”

Matthias er vel kunnugur vétnum a
Nordurlandi og hefur mest veitt undan-
farin ar i Kringluvatni og Langavatni, sem
baedi eru i Reykjahverfi milli Hasavikur og

Myvatns. ,Svo erum vid alltaf ad préfa ny
votn til ad auka fjolbreytnina. Vid h6fum
1itid getad profad votn & sudvesturhorni
landsins i vetur par sem par er engan
mannheldan is ad finna pessar vikurnar.
Um bessar mundir parf helst ad fara upp
& Holtavorduheidi eda Arnarvatnsheidi
til ad finna mannheldan is ef lagt er upp i
veiditldr fra sudvesturhorninu en pad geeti
breyst sidar i vetur.“
bad parf ekki floknar og dyrar veidi-
greejur til ad stunda dorgveidi. Matthias
segir b6 ad best sé ad nota sérstakar
dorgveidistangir og isbor til ad gera gat
& isinn. ,Svo purfa veidimenn ad vera vel
kleeddir og oft getur verid gott ad vera
med tjald pvi pad tekur beedi vindkeeling-
una og myndar skjol pannig ad betur
sést hvad fer fram undir isnum. Fiskurinn
tekur yfirleitt & hvitmadk, reekju og makril.
Hann er sidan & ymsum st6dum { vatninu.
Stundum er hann ofarlega og stundum vid
botninn. Veidimenn purfa pvi ad proéfa sig
afram eftir dypt og veidistédum & vatninu.
Pad er misjafnt hvar hann liggur og svo er
pad audvitad misjafnt eftir votnum.“
Matthias hvetur pa sem vilja kynna
sér dorgveidi ad hafa samband vid naestu
veidibud. bar er idulega haegt ad fa upp-
lysingar um hvada votn eru heppileg
fyrir dorgveidi i ndgrenninu. bratt fyrir
ad votnin séu ekki 61l opin yfir vetrar-
timann er oft audso6tt mal ad fa leyfi til ad
stunda dorgveidi i samradi vid veidiréttar-
eiganda.

GRILLVEISLA A iSNUM bad er |itid mal ad sla upp
grillveislu & isnum eftir géda veidi.
MYND/MATTHIAS POR HAKONARSON
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GOPDIR VEIPIMENN Bérn eiga jafnmikla moguleika
a fiski og peir fullordnu.  MYND/MATTHIAS POR HAKONARSON

%

VEITT GEGNUM iS Matthias bér Hakonarson veidir
hér a Kringluvatni i Reykjahverfi med syni sinum.
MYND/MATTHIAS POR HAKONARSON

)

GAMAN SAMAN Fullordnir og bérn geta stundad
dorgveidi saman. MYND/MATTHIAS POR HAKONARSON
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Kynmngarblaﬁ Vaskar, klésett, bléndunartaeki, sturtur og vidhald

Enginn afsléttur al gaedum

fsleifur Jonsson ehf. ad Draghalsi var stofnud arid 1921 og er pvi ein elsta starfandi byggingarvéruverslun landsins. Allan pann tima
hefur fyrirtaekio selt hreinleetistaeki, deelur, styringar og efni til pipulagna i haesta gaedaflokKki.

leifs Jonssonar ehf., er afkom-

andi stofnanda fyrirtaekisins
en alls hafa fimm ettlidir komio
a0 rekstrinum 4 einn eda annan
hatt. ,Sum vidskiptasambondin
hafa varad allan pennan tima eda
i meira en 90 4r. Isleifur Jénsson
ehf. er til deemis elsti samstarfs-
adili Ideal Standard i heiminum,”
segir Isleifur.

V 4 .
I sleifur Leifsson, s6lustjori Is-

Enginn afslattur af geedum

AJ sdgn [sleifs er aldrei gefinn af-
slattur af geedum enda bjooi is-
lenskar adsteedur ekki upp 4 slikt.
,Hiti og prystingur { kerfum is-
lenskra husa bydur ekki upp 4 pa
dheettu ad notast vid 1éleg gaedi.
bvi hefur markmid okkar 611 pessi
ar verio ao selja vondud taeki sem
endast. Enda vaerum vid ekki ad
reka petta fyrirteeki 4 somu kenni-

t6lu 190 &r nema fyrir gott oro-
spor.”

Nyr syningarsalur

Nylega opnadi fyrirteekid glaesi-
legan syningarsal { husakynn-

um sinum ad Draghalsi 14-16.

,Vid endurnyjudum samstarfs-
samninginn vid Duravit og tdkum
a0 okkur sdlu og pjénustu vid Feer-
eyjar og Greenland. Af pvi tilefni
opnudum vid bennan bjarta og
glesilega syningarsal.” bar getur
f6lk skooad gleesilegt irval helstu
vorumerkja Isleifs Jonssonar ehf.
eins og Duravit, Hansgrohe, Ideal
Standard, Kaldewei, Macro og
Franke og fleiri. ,Audvitad sveiflast
tiskan til { pessu eins og 60ru; hvort
handlaug sé 1 bordi, & bordi eda
undir plotu. Hins vegar fara geedin
aldrei tr tisku. Vid bj6dum ein-
gongu upp 4 gedateki sem purfa

b6 ekki ad kosta of mikid saman-
borid vid geedin sem fylgja.”

Innbyggd skolskal

[sleifur segir ad Duravit sé gert hatt
undir hofdi { syningarsalnum en par
ma sja Sensowash-salerni. ,Senso-
wash er med innbyggori skolskal.
,116ndum eins og Japan og vidar

er svona bunadur nénast einrdour
enda leysir hann ymis frarennslis-
maél.“ Moérgum kann ad pykja petta
undarlegt og 6likt okkar menningu
en kostirnir eru margir og 6kostirn-
ir fair. ,Folk sem fario er ad eldast og
parf adstod 4 salerni einhverra hluta
vegna getur pannig bjargad sér sjalft
med svona teeki og dvalio lengur
heima vid 4n adstodar.”

Fagmennska og pekking
Hja Isleifi Jénssyni ehf. starfar
fjoldi fagleerdra manna med dra-

Klosettin bida i rodum eftir pvi ad verda skodud i nyjum syningarsal a Draghalsi.

tuga reynslu af pipulognum og
badtakjum. ,Eg var 4 kynningu
um daginn og vid stodum fjorir
saman frd fyrirteekinu og spjollud-
um saman. Allt{ einu fattadi ég ad

4a medal okkar var um 150 4ra sam-

anlogd reynsla i pessum geira. bad
er nu téluvert.” P4 hefur [sleifur
Jénsson ehf. dvallt sinnt freedslu-
malum og bodid til sin pipurum,
arkitektum, teeknifreedingum og

haskélanemum til ad kynna fyrir
peim helstu nyjungar i bransan-
um. ,Pad er mikilveegt ad peir sem
starfa { pessum geira viti hvad er ad
gerast hvad vardar tekni og préun.
Enda eykur pad likur 4 véndudum
og réttum vinnubrégdum.*

Nénari upplysingar um fyrir-
teekio og vorur pess er ad finna &
heimasidou bess www.isleifur.is og
4 Facebook.
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PHILIPPE/STARCK

Philippe Starck hefugfutfeert hugmyndir svo lengi sem

hann man.

P6 haproadar hugmyndir hans hafi ekki

fengid hljomgrunn kennara hans, var hann p6 um tvitugt
buinn ad afla sér heimsfraegdar og vidurkenningar fyrir

honnun og arkitektur.

Velkomin i storglaesilegan syningarsal
okkar ad Draghalsi 14-16.

(o]

iSLEIFUR
JONSSON

Draghéls 14 -16
110 Reykjavik

Simi- 41212 00
Fax 4121201

www.isleifur.is
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LARETT STURTUBAD

Pessi 6venjulega sturta er hugarsmid verkfraedinga hjé fyrirtek-
inu Dornbracht. Pessi sturta er buin tekninni ,Ambiance Tuning
Technique“ sem gerir flki kleift ad njéta mismunandi hita og prystings

i sturtunni.

I 4

I sturtu
meo stael

Venjuleg sturtuferd getur breyst i 6trulega upplifun,
i pad minnsta ef sturturnar eru eitthvad likar peim
sem sja ma hér fyrir nedan. Atjan stitar, fiskabtr

og ilmoliumedferdir eru medal pess sem finna ma i

pessum glamursturtum.

FISKABUR i BADI

Plano Acquario-sturtuna
hénnudu Giulio Gianturco
og Mario Tessarollo fyrir
Cesena. I sturtunni er inn-
byggt fiskabur og pvi hegt
a0 skemmta sér vid ad skoda
litrikar sjdvarverur medan
kroppurinn er prifinn. Peir
sem ekki eru hrifnir af fiska-
burum geetu jafnvel skipt pvi
ut fyrir sjénvarp.

OMEGA-STURTAN
Morphosis Omega-sturtu-
kerfid fra Jacuzzi er 1 raun
gufubad hannad af hénnun-
arfyrirtaekinu Pininfarina. I
teekinu er ad finna gufu, ilm-
kjarnaoliumedferd og nudd-
kerfi. Auk bess er i pvi ljésa-
kerfi. Hver og ein Omega-
sturta er nimerud og merkt,
fhenni er vinnuvistveent saeti
ar tekki.

ATJAN STURTUHAUSAR

Sérhver hluti likamans feer 4
sig vatn { pessari lixussturtu.
Um pad sja atjan sturtu-
hausar sem buna 1t vatni ar
mismunandi 4ttum. Pessa
tilteknu sturtu mé finna i
Broadmoor-heilsuhételinu i
Colorado 1 Bandarikjunum.
b6 ekki inni 4 herbergjunum
heldur i heilsulind hételsins.

SNUNINGSSTURTA/BAP
Pessi sérsteeda bad- og sturtu-
eining kallast Rotator og
er honnud af hinum freega
h6énnudi Ron Arad. Pessu list-
reena badi er heegt ad sndia um
180 gradur pannig ad ur verdi
sturta.

RIGNIR AD NEDAN
Viteo-gardsturtan er
skemmtilega sérstok. Hun
er honnud af Danny Venlet
og 4 upplifunin af sturtunni
a0 likjast pvi ad standa { gos-
brunni.

p—-

Utgefandi: 365 midlar ehf., Skaftahlid 24, s. 512 5000
Umsjénarmenn auglysinga: Sigurjon Vidar Fridriksson sigurjon@365.is s. 512 5447

Abyrgdarmadur: J6n Laufdal.

L

Gudmundur segir fyrirtaeki eins og Flest-Verk lengi hafa vantad en par eru allir idnadarmenn a einum stad. MYND/VALLI

ESTVERK

SN LB KA

Vio sjaum um allt

Flest-Verk byour heildarlausnir fyrir badherbergid en starfsmenn fyrirtekisins
eru sérheefdir i endurgerod badherbergja og gera ad medaltali upp 200
badherbergi 4 ari. I april opnar verslun ad Beejarlind 4 par sem allt sem
viokemur badherbergjum verdur & bodstélum.

,Vi0 gerum allt frd a til 6, rifum tt,
feerum til lagnir og fleira an pess
a0 huseigendur purfi ad lyfta litla-
fingri,“ segir Gudmundur H. Reyn-
isson, solustjori Flest-Verk ehf., sem
sérheefir sig { endurgerd badher-
bergja. ,Vid héfum reksturinn 2010
og héfum verid ad gera upp ad meo-
altali 200 badherbergi 4 ari.“ Guo-
mundur segir fyrirteki af pessari

gerd hafa sarvantad 4 Islandi. , Akk-
Urat svona pjénustu, par sem allir
idnadarmenn eru 4 einum stad. P4
erum vio { samstarfi vio trausta inn-
lenda birgja sem eru med alla flor-
una i flisum, badtekjum og fleiru.”

GuOmundur segir framkvaemd-
ir yfirleitt ganga fljétt fyrir sig. , Ef
til stendur ad breyta 6llu taka breyt-
ingarnar ad medaltali um tveer

vikur, svo hratt gengur petta.“ Na
standa yfir miklar breytingar hja
fyrirteekinu Flest-Verk. ,Vio etlum
a0 opna nyja verslun ad Bajarlind
4 {Koépavogi{ april, par sem gamli
Players-barinn var adur. Budin
verour troofull af flisum, badtaekj-
um og hugmyndum fyrir f6lk { leit
a0 o6llu pvi sem parf fyrir badher-
bergid.”

Fibo baoplotur

Einfalt og fljétlegt

Nyir veggir a einni helgi !
Fylgdu einfoldum samsetningar
leidbeiningum 3 bls: 34-35 i baklingi og
bu tryggir einstakan arangur

sem endist og endist.

Pléturnar ma festa beint a
milliveggjagrind, eda a tilbuna veggi.
Sleipt og sterkt yfirbordid

bolir vel baedi vatn, raka og

hitastigsbreytingar.

Fibo sturtuplotur eru 60 x 240cm.

Hvort sem badid er litid eda stért
gefa veggpléturnar valfrelsi og lUxus a
vidradanlegu verdi.

Fibo faest hja:

pp

BYGGINGAVORUVERSLUN

P. PORGRIMSSON & CO

& C Armula 29 - 108 Rvk - 512-3360 - korkur.is
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Napoli

Sturtuklefi med gufu.* Sturtuklefi med buslubotni.*

1 69-000,' 90x90x215 cm 1 39-000,' 90x90x215 cm
1 79-000,' 100x100x215 cm

\m\“t/ |

-

Catalina Marina
Catalina 15. 150x83x68 cm 157x157x67 cm

155.000,-:...:u- 252.000,-

Catalina 16. 160x83x68 cm

1 63-000,' Sérpéntun

Catalina 17. 170x83x68 cm

171.000,-

Reykjavikurvegur 64,
220 Hafnarfjordur. Simi: 565-5566

il
= e ! f o

www.sturta.is allan sélarm'in ginn!
— g * -

Bianco
Sturtuklefi an gufu.”

1 39-000,' 90x90x215 cm
1 49-000,' 100x100x215 cm

Castello

Samsteeda, sturta og bad.*
130x130x225 cm

341.000,-

sturta.is

*2ja ara abyr§6 3 ar ef k]efmn er uppsettur af starfsmanni a vegum Sturta.is
Napoli, Bianco og Porto eru a leidinni til landsins og,verda seldar i fors6lu gegn staéfestmgu

Castello og Catalina verda'i synmgarsal

1
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& | FUGUR 0G SAMSKEYTI

Flest badherbergi eru flisal6gd. Oftast er haegt ad halda flisunum hreinum med sapu og
volgu vatni. P4 eru til sérstok hreinsiefni til ad eiga vid kalk sem gjarnan safnast upp auk pess
sem sumum gagnast ad nota vatnsblandadan matarséda eda vatnsblandad edik til ad né burt
erfidum blettum.

Fugurnar a milli flisanna geta pé verid erfidari vidfangs. Oft myndast blettir & peim og pa getur
purft ad hreinsa burt med sérstokum hreinsiefnum sem fast f flisaverslunum. Eins eru til sérstok
fugustrokledur sem skila gédum arangri.

i 6llum votrymum parf svo sérstakt silikonkitti & milli ¢likra flata eins og veggja og badkars

eda steinveggs og timburveggs. Pessi silikonkitti purfa ad vera mygluvarin pannig ad ézeskileg

I.AUSN FYRI R ohreinindi setjist ekki i pau. Hins vegar eiga pau pad til ad ryrna og parf ad endurnyja pau
Wc_ PAPPiR reglulega. betta skiptir lika mali upp 4 leka sem getur verid vandamal & badherbergjum. Algengt

er ad farid sé ad sja 4 silikoninu eftir um pad bil tvo til fimm ar. Pad er pvi gott ad eiga efnid vid
A litlum badherbergjum er oft héndina. Petta er hins vegar atridi sem margir horfa fram hja vid vidhald & badherbergjum.

itid plass til ad geyma aukarullur
af salernispappir. A pessari mynd
er skemmtileg hugmynd sem
haegt er ad Utfaera upp 4 eigin
spytur med réttu korfunni eda
kaupa eina hja Pottery Barn {
gegnum netid fyrir 43 evrur, fyrir
utan gjold og kostnad.

Ofan i korfunni er haegt ad geyma
rdllur en & kefli sem sett er & milli
,handfanga” hangir rdllan sem
er { notkun. Karfan er handgerd
bastkarfa og haegt er ad fa hana
{ tveimur litum hjd potterybarn.
com undir Perry Paper Holder.
pvottakorfur fast 1 stil.

v
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HATTUR HEITA
VATNSINS

Vatnid sem notad er til hus-
hitunar hér & landi er oft {
kringum 70 til 80 gradur. pvi skal
umgangast pad af varuo til ad
fordast brunaslys. Algengustu
slysin verda { badkérum, sturtum,
vOskum og f skuringafétum med
heitu vatni.

Blanda skal vatnio strax pegar
14ti® er renna { bad frekar en ad
ztla ad blanda koldu vatni { pad
heita eftir a.

Athugid ad pad getur tekid tveer
til fjorar minutur fyrir vatnid ad na
fullum hita eftir ad skrufad hefur
verid fra. bvi er ekki ad marka
hitann fyrr en buid er ad renna
sma stund.

Fylgjast parf stodugt med y 4
hitastiginu pegar 14tid er renna

heita potta eda badker.

Ekki nota heitara vatn i upp-

vaskid en pu polir. Pad parf

tiltélulega ldgan hita til ad leysa

Fe

upp fitu.

Fotur med heitu vatni eru | Graeni svanurinn er norr@na umhverfismerkid og vorurnar
haettulegri haed fyrir litil born. frd Ajax med Graena svaninum uppfylla ol skilyrdi til ad

Pau geta stigio | foturnar eda velt b kid

peim yfir sig. era merkiao.

Upplysingar fengnar af www.hsveitur.is

GERDU HEIMILID SKINANDI HREINT MED AJAX!

‘n
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MEISTARADEILDINNI

Hvada lid komast afram? Hvada risaveldi falla dr leik?
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>
* CHAMPIONS
LEAGUE,
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MARS ER MAGNADUR

Marsmanudur er helmassadur a St8d 2 Sport. Endalaust urval af frabaerum fétbolta, kérfubolta og FADU MEIRA UT UR SJONVARPINU
handbolta auk pess sem Formdila 1 hefst a ny med 6trilega spennandi Astraliukappakstri. Vertu med e e ) s e T b et
og finndu kraftinn & 5t60 2 Sport { mars! frabeerri dagskra i bestu mogulegu myndgaedum.

FORMULAN HEFST 17. MARS

VINS ZLASTA
KAPPAKSTURSKEPPNI
ALLRA TIMA HEFST
ANY!

Nytt keppnistimabil byrjar med hvelli i Astraliu!

EVROPU
DEILDIN

I" a s
, y ' Gylfi bor og félagar i Tottenham maeta
. Inter i 16 lida urslitum Evropudeildarinnar.

Bestu kérfuboltalid landsins
eigast vid i Urslitakeppni i
Domino's deildinni.

SP/ENSKI
BOLTINN g%  HANDBOLTINN OG y:

L)
:Qetur Messi enn eitt markameti . S - — M EISTA RAD EI LDI N = {,\ s rE,bJ
i Spaenska boltanum? Fvlostu med Strak Kkar i keopni best ’ . V’r y
ylgstu med Strakunum okkar i keppni bestu i
e handboltalida heims. @g " 1 [ A
. <ROVINZIAL |/ il L
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Fadu pér dskrift | 512 5100 | stod2.is | Verslanir Vodafone | Verslanir og pjénustuver Simans 800 7000 F‘-m
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SJOPHEIT MALAGA

SPANN Islenskir séldyrkendur eru speensku borginni Malaga ad gédu kunnir.
Nt hefur borgin fengio uppreisn ceru og pykir ein su mest heillandi a Spani.

alaga er i Andaluasiu, heima-
Mhéraéi priggja mikilla menn-

ingarborga. Fyrst ber ad nefna
Sevilla, h6fudvigi nautaats, flamengos
og arkitektirs Mara, svo Granada med
Alhambra-hollina og loks Cérdéba sem
er freeg fyrir moésaik. [ skugganum hefur
fjorda borg Andaludsiu, Malaga, verid
kunnust fyrir flugvoll sinn par sem sjo
milljénir ferdamanna lentu i fyrra.

bott langflestir ferdalangar fari
rakleidis af flugvellinum yfir i neer-
liggjandi so6larparadisina Costa del Sol
eiga margir Islendingar minningar um
heimsoékn yfir i Malaga til ad versla i
risakringlunni El Corte Inglés eda upp-
lifa rammspanskt nautaat.

[ dag hefur Malaga tekid heljarstokk
inn { framtidina pvi frambod afprey-
ingar og menningar hefur gert Malaga
eina mest spennandi menningarborg a
Spani. Borgaryfirvold sakja ni fast ad
Malaga verdi Menningarborg Evrépu
arid 2016 og vist er borgin vel ad pvi
komin. Ekki parf ad lita lengra en fimm-
tan ar aftur i timann pegar ekkert safn
var i Malaga en nd eru pau yfir tuttugu
talsins og sla hinum borgunum vid. bar
ma nefna allt fra vinsafni yfir 1 stor-
fenglegt safn listaverka Picassos sem
hyst er { hollu bar sem romverskar
rastir fundust i kjallaranum. Pess ma
geta a0 listmalarinn Pablo Picasso og
Hollywood-leikarinn Antonio Banderas

FASTEIGNIR.IS

eru fraegustu synir Malaga. Dekrad er
vid nautnir og bragdlauka i Malaga pvi
midbeerinn er sneisafullur af freistandi
tapas-borum og veitingahtisum sem
keppa audveldlega vid finustu meistara-
eldhds Sevilla. Medal munngeela i
Malaga eru finustu steikur af p6nnum
Michelin-kokka, ntatimalegar Gtfaerslur
tapas-rétta, uxahalahamborgarar,
sniglakrokettur, sérri-gazpacho, korn-
heenuegg og ansjésur med basiliku.

MALAGA A SPANI
Alls lentu sjé milljénir
ferdamanna a Malaga-
flugvelli i fyrra. Fyrir-
heitna landid var Costa
del Sol en & fleiri gera
sér ferd til Malaga-
borgar vegna fi6lbreytt-
ar menningar og unads-
legra veitingastada.
NORDIC PHOTOS/GETTY
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GONGUM VEL
UM LANDID

Ef allir leggjast a eitt er heegt ad vernda nattir-
una og asynd landsins og tryggja a0 folk fai notio
fegurdar pess til framtioar.

Med haekkandi s6l er 61k meira 4 faraldsfeeti og vert ad minna 4
g6da umgengni vid landid. Grédursvaedi eru vida vidkvaem. Islensk-
ur jardvegur er grofur, laus i sér og audrofinn. Sar eru lengi ad groa
vegna stutts vaxtartima grodurs auk pess sem vatn og vindar geta
aukio rof.

AKSTUR

Akid ekki utan vega. Okuteeki getur markad sar i landid sem erfitt er
ad afma. Akstur utan vega er bannadur med l6gum en leyfilegt er ad
aka utan vega pegar jord er snavi pakin og frosin.

» GONGULEIPIR
Heimilt er ad fara gangandi um 6raektad land.
Styttid ykkur ekki leid yfir afgirt land, tin eda einka-
160ir og virdid reglur um umferd & sveedum par sem
verid er ad vernda dyralif og grédur. Fylgid merkt-
um goéngustigum. Stigarnir eru gerdir til pess ad
auka Oryggi f6lks og visa pvi rétta leid og draga
Ur alagi & viokveema nattiru.
Landeigendum ber ad tryggja ad
ferdamenn komist medfram vatns-
4 bokkum og strond og eftir pj6d-
leidum og skipul6gdum stigum.
Vid farartalma skulu vera prilur
eda hlid. Umferd um votn og ar er
haod leyfi rétthafa. Vatnsbakkar og h6lm-
ar eru oft mikilveeg btisveedi og bvi ber ad ganga par um af geetni.

UTREIDAR

Hestam6nnum ber ad fylgja reidstigum. Hugid ad jardvegi og groodri
a ferd utan reidstiga. [ halendisferdum ber ad hafa f6dur medferdis.
Neeturh6lfum skal valinn stadur & 6grénu landi. Sérstaka gat ber ad
syna vid st6drekstur.

VEIDAR
Radstofun veidileyfa og nytingarréttur eru i hondum veidirétthafa
sem venjulega eru landeigendur, veidifélog eda upprekstrarfélog.
betta 4 vid um é&r, votn og vid strendur. Rétt er ad spyrjast fyrir um
veidirétt.

Handho6fum veidikorts er heimilt ad veida fugla utan eignarlanda.
Rétthofum er heimilt ad radstafa veidirétti innan sinna landareigna.
Leyfi til veida 4 4kvednum tegundum eru bundin arstima.

BERJATINSLA

Heimilt er ad tina ber, sveppi, fjorugrédur og adrar jurtir en ef tint
er { miklum meeli innan eignarlanda parf til pess leyfi. Heimilt er ad
tina ber og jurtir & pj6dlendum og afréttum. Athugid ad nokkrar
jurtir sem vaxa i islenskri nattiru eru fagaetar og fridadar og 6leyfi-
legt er ad skerda beer.

Heimild: http://www.visiticeland.com/

NOKKUR FERPARAD

1. Afrit af vegabréfinu

Til 6ryggis geeti verid rad ad taka afrit af vegabréfinu og geyma i netpdst-
inum pinum, dsamt afriti af flugmidanum og simantdmerinu sem hringja
a i ef greidslukort tynist. Med pessu moti attirdu ad geta komist yfir
allar upplysingar ef pu tynir vegabréfinu a ferdalagi.

2. Dreifdu verdmaetum

Geymdu greidslukort og peninga ekki & sama stad. Hafdu pessa hluti i
hvorn i sinum vasa, eda hvorn i sinni handtdsk-
unni. Pannig eru minni likur & ad pu standir alls-
laus eftir ef pjofar verda a vegi pinum.

3. bad léttasta nedst

Pegar radad er | bakpoka skal pakka léttustu
hlutunum nedst og beim pyngstu efst. Ohrein f6t
er tilvalid ad setja nedst i pokann. b6 er gott ad
pakka peim hlutum sem pu notar oftast efst.

4, Ef taska tynist

pegar margir ferdast saman geeti verid snidugt ad deila fotum milli
taskna. Pannig aettu allir ad eiga fot til skiptanna ef einhver taskan skilar
sér ekki a afangastad.

5. Pakkadu skénum i sokkana
Til ad halda innihaldi ferdatdskunnar hreinu er snidugt ad pakka ském
inn i gamla sokka og svo inn i plastpoka.

6. Upprullud fot rimast betur i ferdatoskum og bakpokum.
Ef peim er rullad med eldhidspappir & milli krumpast pau sidur.
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Afgreidsla smadauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar 4 visir.is

BILAR &
FARARTAKI

YBilalif

TILBOD 1.990.000.-
FORD F150 SUPER CREW
35” BREYTTUR.Arg05,ek.
145.p km,sjdlfsk.,flowmaster
pust,télvukubbur ofl,er &
stadnum,pallhisVerd adur 2.890.000.
Tilbod 1.990.000.- Rnr.103155.

TILBOD 1.490.000.- DiSEL.
HYUNDAI SANTA FE 4X4 DISEL.
Arg!05,ek.169.p km,sjalfsk.,litur
sérlega vel ut,ledur,toppliga ofl,er &
stadnum.Verd adur 1.790.000.Tilbod
1.490.000.- Rnr.320546.

TILBOD 2.490.000.-
BMW 5. Arg‘04,ek. adeins 119.p
km,bensin, litur sérlega vel
ut,toppliga,ledur ofl,sjalfsk.,er &
stadnum.Verd adur 2.980.000.- Tilbod
2.490.000.Rnr.125625.

TILBOD 3.900.000 + VSK
MAN L36 10.224 lic.Arg/01,ek. 223.p
km,disel, 8 girar,pallur med sturtu
aftur og til hlidarkrani,utbinadur fyrir
snjétonn,er & stadnum,topp smurbok.
Tilbod 3.900.000.+vsk. Rnr.320482.

Bilalif
Kletthdls 2, 110 Reykjavik
Simi: 562 1717
Opid virka daga 10-18 & lau
12-16.
www.bilalif.is

HEIMSEBILAR
- __..ﬁ'&q_

TOYOTA Land cruiser 120 Ix.

Argerd 2004, ekinn 170 PKM, disel,
sjélfskiptur.g6d dekk, gédur stadgr.
afslattur. Verd 2.990.000. Rnr.321078.

MMC Pajero did gls. Argerd 2005,
ekinn 127 PKM, disel, sjalfskiptur.
ledur, ltga, hradastillir, EINN EIGANDI,
GOBUR BILL. Verd 2.950.000.
Rnr.333748.

Heimsbilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5674000
http://heimsbilar.is

NISSAN Qashgai se disel. Argerd 2012,
ekinn 41 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
4.990.000. Rnr.990299.

MERCEDES BENZ Glk 220 cdi
4matic . Argerd 2012, ekinn 14 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 7.390.000.
Rnr.160461.

-

FORD Mondeo giha. Argerd 2005,
ekinn 129 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 1.290.000. Rnr.110951. VERD NU
kr: 1.090.000,-

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

VAKA

Vinnuvéla- Lyftara- og
Bifreidaflutningar & verdi fyrir pig.

Vaka
Skutuvogi 8, 104 Reykjavik
Simi: 567 6700
24 tima pjonusta
http://www.vakahf.is

HOFBAHOLLIN

FORD F350 CREW 4x4 35” breyttur
og mikid skreyttur! 10/2007, ekinn
93 Pkm, disel, sjélfskiptur, ledur

og ljésashow. Skodar allskonar
skipti! Radnr.283001 - Er i salnum,
Funahofda 1!

Hofdahollin
Funahofda 1, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.hofdahollin.is
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TOYOTA Land cruiser 120 gx. nyskr
5/2004, ek 218 PKM, disel, sjdlfsk.

Verd 2.990.000. Rnr.116658. -ny dekk
og felgur - eintakid er mjog gott. er &
stadnum

Toyota Selfossi
Fossnes 14, 800 Selfoss
Simi: 480 8000 / 664 8000
http://www.toyotaselfossi.is
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B hllﬁﬂ!
VILTU KAUPA EDA SELJA!l, Komdu
til okkar, sendu okkur mail &
100bilar@100bilar.is eda hringdu i
sima 5179999, Skradu bilinn fritt hja
okkur. Kiktu @ www.100bilar.is

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 11-15.
www.100bilar.is

Bilar til solu

. Griptu taekifaend 5
Nidurgreiddir

Nissan Leaf & Ford Focus

{islandus

wowrwy bildndu. i8 - Simi 557 2000
L g RO - EEESY T )
Griptu taekifaerid nuna! Nissan Leaf,
Ford Focus rafbilar fa frébsera déma.
Utvegum bila med nidurgreidslum
fra USA. 90% laegri reksturskosnadur.
Rafbilar, Metanbilar, Metanbreytingar,
Bensin, Diselbilar. Betra verd 4 nyjum
og notudum bilum fra 6llum helstu
framleidendum.www.islandus.is S.
5522000

148bus, bensin, sjalfsk. Verd 840 pus.
S. 893 5600

Honda CR-V 2002 ekin 137pus. Einn
eigandi, pjénustubdk. Topp eintak,verd
1.150pus, TILBOD 950pus. Nanari

upplysingar i sima 895-1998

TOYOTA COROLLA - TILBOD
175PUS

Toyota Corolla arg. ,96 ek. 217pus.

sjalfssk. krokur sk.14 G6d nagladekk.

Verd 175pus. Uppl. s. 891 9847.

SPARIBAUKUR - TILBOD
295PUS !
Hyundai Atos drg. ,99 ek. 85pus.

Sk. 14 sjalfsk. ny timareim, nytt i
bremsum, rimgédur. TILBOD 295pus.
Uppl. s. 891 9847.

250-499 p

SSK VOLVO 5S40 -390 PUS
VOLVO 540 1,8 16v SEDAN, drg'97
ek.170 pus, sjalfskiptur, ny skodadur
14, nytt { bremsum ofl snyrtilegur og
g6dur vagn, verd 390 pus. s841 8955

Bilar 6skast

0-250 STADGREITT
Vantar bil & verdinu 0-250. Skoda allt.
Jeppa, félksbil. Ma parnast lagfeeringar.
Simi 857 9326.

111 0-250PUS STADGREITT !I!
Oska eftir ad kaupa bil fyrir allt ad
250pus., billinn ma parfnast lagf. eda
skodunar, helst ekki eldri enn ,98,
skoda allt. Hringdu i sima 659 9696.

Sendibilar

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Er hja Brimborg Hordur 515 7068 eda Bjorgvin 897 7983

3000cc 153.ho 5 dyra.
sjalfsk. ek. 138p, mjog

vel med farin. Webasto
midstod i einangrudu og
kleeddu hledslurymi. M.a
audvelt ad breyta i hisbil.
Sja www.bilasolur.is

TIL SOLU KTM 250 SX 20
Métor allur ny-yfirfarinn, nyr stimpill,
nyr sveifards og nyjar legur. Frabaert
hjél i toppstandi. Verd 350 pus stgr.
Upplysingar i sima 8975012.

Batar

Smidum alhurdir i bata stéra sem
smaa. Skodadu heimasiduna okkar
algluggar.is Hafdu samband og fadu
tilbod. S. 557 5757.

Wow

-
<

HVER ATLAR AD
VERA HASTUR A
STRANDVEIDINNI | SUMAR
? ESSASU?
Strandveidibaturinnnn er kominn!
Hafdu samband vid Seiglu i sima
551-2809 og tryggdu pér einn fyrir
sumarid. St. 10x3 M. www.seigla.is

PARTASalaR . IS

Sendu eina fyrirspurn & 39 PARTASalLa
og peir svara pér ef hluturinn er til.
www.partasalar.is

JAPANSKAR VELAR

BILAPARTASALA
Eigum urval varahluta i Japanska og
Kéranska bila og fleiri teg. Kaupum
bila. Opid 8-18 virka daga. S. 565 3400
& 893 2284. www.japanskarvelar.is /
www.carparts.is japvel@carparts.is

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris, Skoda
Oktavia arg. ,03, Ford fiesta ,98,
Honda Civic og Kangoo. Vidgerdir.
Girkassar. Bremsuvidgerdir, renni
diska og skdlar. Kaupi bila. Uppl. i's.
892 7852.

VW - SKODA - VARAHLUTIR

Eigum varahluti i VW, Skoda og
Audi og Pajero fra ,02 Kaupum bila
til nidurrifs og uppgerdar. Bilabuid,
Kaplahrauni 11 220 hfj. S. 534 1045.

SMAPARTAR.IS

Eigum mikid drval af varahlutum
Subaru drg. ,97 til ,02, Skoda Octavia
arg. ,00 til ,07. Honda CR-V &rg. ,05.W
Polo ,07 Passat ,01. Suzuki Baleno
arg. ,00. Smapartar.is Simi 5675040-
7785040.

PJONUSTA

FAGLARPIR PiPARAR
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrégd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

PiPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum { baedi vidhaldi og
nylégnum. Vondud vinnubrdgd. Uppl.
i's.663 5315.

Hreingerningar

Flutningsprif, G6lfbonun,
Teppahreinsun og Gluggapvottur.
Gerum verdtilbod. www.
hreingerningar.is S. 772 1450

Gardapjonusta

islands ehf

bgapeuist =

ER OSPIN TIL AMA ?

Fellum og fjarleegum tré. Vondud
vinnubrogd. Uppl. i’ s. 773 0317.

Bdkhald

barftu
adstoa?

BOKHALD, LAUN, VSK
0G SKATTFRAMTALSGERD.

Pekstaif of datishil 1, Soderimdibind b
F.!IJ'“'"“
o 5 ettt b

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

A

BIiLASALAN

Toyota Aygo 1.0 WV

Maoguleiki 4 allt ad 80% fjarmognun. 5 ARA ABYRGD.

STORA

S. 586 1414 - www.stora.is

T-i - NYR BiLL -

Argerd 2013,
beinskiptur, loftkaeling.
Eydir 4,3 1/100.

Getum afhent bila strax.
Verd: 1.890.000

Verd fra umbodi: 2.4 millj.

Radniimer 133070.

Kletthalsi 2 < 110 Rvk
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Oll békhaldspjénusta, VSK, uppgjor,
framtdl, launavinnsla, rddgjof,
eignaumsysla og stofnun fyrirtaekja.
Abyrg pjénusta - Vondud vinnubrogd
Korrekt vidskiptapjénusta Borgartuni
24, simi 445 5500

MALARAMEISTARI
Tek ad mér alla almenna
malningarvinnu f. hisfélog,
einstaklinga og fyrirteeki. Fagmennska
og sanngjarnt verd. Egill s. 868 5171.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

Husaviohald

|| & HURDIR

ISLENSK
FRAMLEIDSLA

e

B |]
Kjarnagluggar

Salheilu 13 Hafnarfindi

Simi. 554 2600
www. kjamagluggar.is

Parketslipun, parketlagnir, fra adeins
2.900 krfm. 20 dra reynsla og
bjénusta. www.parketsliparinn.is S:
772 8100.

JARDVINNA
Tokum ad okkur alla almenna
jardvinnu, endurnyjun dren og
kléaklagnir. Vélaleiga, Efnissala. Uppl.
s. 869 1700/868 4043. Jardlausnir ehf.

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Mdrvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899-4254.

Tolvur

APLUS TOLVUPJONUSTA
Sanngjarnt verd. Seeki og sendi heim.
S. 822 7668 www.aplus.is

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. Rafneisti@
gmail.com

RAFLAGNIR, DYRASIMAR. S.
663 0746.

Bj6dum hagstaett verd i tofluskipti.

Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.

straumblik@gmail.com

Fasteignir

Képavogsbraut 76.
200 Képavogur
Glaesilegt endurnyjad einb

g e

La m)]

VESTURB/A KOPAVOGS.

RE/MAX Lind - HIid

OPID HUS | DAG AD KOPAVOGSBRAUT 76 FRA KL 17:30 - 18:30, ALLIR VELKOMNIR.

Raflagnir
Dyrasimar
Set upp ny dyrasimakerfi

og geri vid eldri. Endumija
raflagnir | eldra hisnadi |

asamt vidgertum og
yldgnum.

Fljot og god pjonusta
> g, Simi 893 1733
5 Jon Jﬁm&nni

Logesltur rafverktaki

www raflagniris

VALDIS ARNADOTTIR
DALEIDSLUTAKNIR
(CLINICAL
HYPNOTHERAPIST) VEITIR
DALEIDSLUMEDFERD.
Viltu léttast, takast & vid kvida,
streytu, sjalfstraust, haetta ad
reykja o.fl. Daleidsla er gott
verkfeeri til betri heilsu.

Timapantanir i sima 864-1273

Blekhylki.is

Odyr blekhylki  flesta prentara, ny
verslun i Hagkaup Smaralind, einnig &
Fjardarg6tu 11 Hf og i sima 517-0150

KEYPT
& SELT

Eldvarnarhurdir

Til by hvitmid ladar
eldvamarhurdir sem nyjar
med Bllu par med talid

sjdlflokandi lomum.
Verd aders ke65.000,- dn/vik

Upplysingar i sima 823-7303
ebrikinr G stracta iy

FRABART KVOLD- 0G
NATURLJOS
Fallegir saltkristalslampar i miklu trvali.
Ditto, Smidjuvegi 4 (graen gata), 200
Képavogi. Opid man-fos: ki 12-18, lau:
kl 12-15. Simi 517-8060. www.ditto.is

KEDJUSAGIR/HEKKKLIPPUR
Brynum allar gerdir af kedjum. Eigum
efni i flestar gerdir af kedjum. Brynum
hekkklippur. JS Ljésasmidjan ehf
Skemmuvegur 34 (brin gata) 200 kép.
slattuvel.is velaverkjs@simnet.is S.
554 0661.

ODYR HEIMILSTAKI
Pvottavélar, purrkarar, isskapar og fl.
Abyrgd fylgir. S. 845 5976.

GJAFAVORU-LAGER

Litill gjafavorulager til s6lu, heilsars
vara, paskav.-jélavara.(upplysingar {
sima 866-1949.)

Oskast keypt

KAUPI GULL'!
Eg, Magn(is Steinp6rsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g60 rad.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Pésthusstraeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Spdrum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is

s. 552-4910.

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu nuina og fadu tilbod
bér ad kostnadarlausu! www.
kaupumgull.is
Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. had
( Hagkaupsmegin )
Upplysingar i sima 661 7000.

Steerd: 161,5 fm

Fjoldi herbergja: 6
Byggingarar: 1952
Fasteignamat: 37.700.000

yii.

Fic T T A o
OPIP HUS | DAG FRA KL 17:30 -18:30. Verd: 48.000.000

Um er ad reeda mjog mikid endurnyjad einbylishis & tveimur haedum vid Képavogsbraut i Vesturbae
Képavogs. Husid stendur & 1.043 fm hornléd. Eignin selst tilbdin til innréttinga. i HEILD ER PETTA
MJOG FALLEGT OG MIKID ENDURNYJAD EINBYLISHUSI A GRONUM OG EFTIRSOTTUM STAD |

asmara 6 - 201 Képavogur - Simi:

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Saekjum. Litsyn - Sidumuli 35.
-S.552 7095.

Kynlif er
GOTT!

LR, e

-

ELSKENDUR.IS
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HEILSA

www.postval.is

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu ndna S. 896 4662
Edda Borg

TAKTU AKVORDUN NUNA.

Betri drangur med Herbalife Kaupauki.
Rannveig 5.8625920,rkb.heilsuskyrsla.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE naerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Viltu léttast? Eda pyngjast? Préfadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, osa@
ismennt.is

TANTRA NUDD
Ekta vigsla f leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S.
698 8301 www.tantra-temple.com

NUDD OG HEILSA
DETOX - UTHREINSUN & 6llum
Itkamanum. NUDD upp f. hné 4 eftir.
Opid fra 12-18 alla virka daga nema
sun. S. 823 8280. www.nuddogheilsa.is

SKOLAR &
NAMSKEID

NAMSKEIDP | UPPSTOPPUN
Namskeid i uppstoppun fugla.
Skraning i s: 693 2277 -Sveinbjorn Sig.

Okukennsla, adstod vid endurtokupréf
og akstursmat. Kenni 4 BMW 520D.

S. 893 1560 og 587 0102, Pall
Andrésson.

HEIMILID

Rafmagnsrim sem haegt er ad haekka
og laekka. Mjog gott, 2stk, 90x2. Uppl.
iS.8202137.

HUSNZADI

Bjort og god tveggja herbergja ibud
til leigu i Arahélum 4. [budin er &
fimmtuhaed i lyftuhusi. Leigist med
pvottavél og isskap, jafnvel nokkrum
hisgognum ef porf er a. Upplysingar
veitir jéhann i sima 6986277.

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan f leit ad réttu
ibudinni med hjalp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Til leigu ltxus ibud i 107 rvk, 2.
herb. ibtid, 76 fm. auk bilastaedi {
bilageymslu. Langtimaleiga, ekkert
dyrahald leyft. Uppl. i s. 893 9777.

Glaesileg 2ja herb. ibud i Skuggahverfi
til leigu strax i 3 manudi. Fullbudin
husgognum. Fully furnished
apartment in downtown Reykjavik for
rent for 3 months, March until June.
Tel. 8928308

Huisnaedi 6skast

Sushisamba dskar eftir ibud/herbergi
til leigu midsvaedis fra byrjun

mars. Allar upplysingar sendist &
sushisamba@sushisamba.is eda i sima
897 1753

Geymsluhisnadi

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

REMPX

Lind

Andri Sigurdsson
Solufulltrai
690 3111

andri@remax.is

bérarinn Jénsson
L&gg. fast. hdl.
5107900

thorarinn@remax.is

07900 - www.remax.is

Upscale Hotel & Hostel Hiring for All Positions

positions.

Fluency in English is a must.

Bartender, and Bellman.

New Hotel and Hostel in Reykjavik seeking qualified persons to fill several

All applicants must be hard-working, motivated without supervision,
sociable, and observant. They must be able to work well with others in a fast
paced environment, and equally well all on their own.

Experience in the tourism, hospitality, or care-taking industry is beneficial.

We are currently searching for the right people to fill the following positions/
departments: Guest Services Manager, Reception, Housekeeper, Laundry,

If you would like to apply yourself in an environment that promotes a high
level of customer service and personal growth please send a CV in English
as well as a brief cover letter to booking@hlemmursquare.com

WWW.GEYMSLAEITT.IS
Sér geymslur fra 3.900. 1-17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhus, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

GEYMSLULAUSNIR.IS
Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

— ¥ =
Til s6lu nytt Sumarhus/Heilsarshus
med manngengnu risi samtals 80fm
tilbuid til flutnings, 160 getur fylgt i
husafellsskdgi ef dskad er. Simi: 893
1335

51,6 M2 IDNADARBIL

TvO bil af pessari eftirséttu sterd

til s6lu eda leigu. 10 m2 milliloft ad
auki. Lofthaed: 3,9 m. Hurd 3,6 m.
GOdir gluggar. Syningarbil & stadnum.
Facebook/Steinhella 14. S: 660-1060
og 661-6800.

ATVINNA

Ml

TR e Labisin Un
LA

Oskum eftir félki { aukastarf. Hentar
vel med skdla eda annarri vinnu.
GOdir tekjumdguleikar fyrir réttan
adila. Ahugasamir geta sent post &
eli@tmi.is

HARGREIDSLUFOLK

Erum med stdla til leigu. Sanngjarnt
verd. Simi: 774 1775.

Atvinna 6skast

VANTAR PIG SMIDI,

. MURARA EDA
JARNABINDINGAMENN?
Hofum 4 skra menn sem dska
eftir mikilli vinnu. Geta hafid
storf nu pegar.

Starfsmannapjénustan
S. 661 7000.

Barnaheill

Save the Children  fslandi
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Pjonustuauglysingar

BOKHALDSPJONUSTA

Sidustu dagar utsolunar
3 verd
1.000 - 2.000 - 3.000

N nja ja

HAMRABORG 20A » KOPAVOGI 544-4088 © YNJA.IS

fyrir fyrirtaeki, einstaklinga
og féelagasamtok
Fagleg og vondud pjonusta a sanngjornu veroi.

GA[ u S Simi 892 5784

UNBIRFATAVERSLUN

Simi 512 5407

NYTT - barnafataverslun og Netverslun

1 om Happ |s
Fyrata vorulina Méi Ta!-51 hjé okkur

fywir bden a aldanum 0-8 ara ur lifreenum bosmul

Mg vinsals sokkaskir med gommisala
o Mo
<

Margt fallegl | bamahearbargid
Verld velkomin | Yerslun okkar Brekkuhisum 12

Batri notud barnaldl og margl Neira
eda | netverslun www.lamhappy.ls
ismhappy@iamhappy.is

Sidumuli 31105 Reykjavik
BOKHALDSRIONUSTA gaiusehf@gmail.com
Vélfraedingar — hugvitsmenn — honnudir
Helac-vokvalidurinn gefur ykkur otal

moguleika til ad opna eda velta til :
pungum bunadi. Hafid Helac i huga. :,n—*

Helac leysir vandann. '

ASIFL EF e
Helac veltir

Hjallahraun 2 - 220 Hafnarfj. m
fiskikari i pvotti

SUBARU IMPREZA 2000-2005, NISSAN MICRA OG ALMERA
1997-2002 TOYOTA YARIS 2001-2007, FORD FOCUS 2003-2005
MMC LANCER 1998-2002 Toyota Avensis 1999
Toyota Corolla 2000 og Subaru Legacy 1997

Opid Laugadaga 10-16 « Allar Almennar vidgerdir

Bilar og Partar ¢ I8avellir 9c * 230 Reykjanesba
s. 421-7979 « www.bilarogpartar.is

s. 562 3833 - 863 5512
www.asalfl.is - asafl@asafl.is

Erum ad rifa pessa bila!!

Varahlutir i
vinnulyftur

EYJALIND

S:517-8240 - Sudarvogur 20 - www.eyjalind.is

ERBILSATIDRIFID? BILSZTID RIFID ?

==

Al hj6lapallar / veggjapallar
Vedurnet / Oryggisnet
Altroppur / stigar

*-/‘- 3 KARNR
‘ N‘ Akralind 8

Vidgerdir a ollum geréum af bila-,
métorhjola og snjosledasaetum.
Husbilaklzedningar og 61l almenn
bolstrun. Vié erum pekktir fyrir
fljota og goda pjonustu.

STERK{LOK{afallafheitalpottas

(Myndlr a facebook)

Tjaldalog/Seglapjonustan

Hamraborg 5 kép, Hamrabrekkumegin S. 544 5750 www.hsbolstrun.is

» www.kvarnir.is » Simi: 564 6070

Kristinn[899-76631-1461:5077 Tjalda@simnet’is

SPARADU BENSIN!

Metan uppfaerdu bilinn pinn

VARAHLUTIR

Iveco * Benz * Man * Renault
Varahlutapjonusta

VELANAUST ehf

Alhella 4 « Simar 555 6670 « 892 3996 * www.velanaust.is

Bjodum hataekni biinad fra Bigas International srl, einum
pekktasta framleidanda & gas buinadi fyrir bifreidar i Evrépu.
Leitid tilboda i buinad og isetningu - sparid med Metan

I . Lan til allt ad 48 manada bisE/ I

Velras.is ¢ Simi: 555 6670 ¢ AIheIla 4

L_______J

Ilveco

Vidgerdar- og varahlutapjonusta

VeiRas

Siml 555 6670 = wwwivelrasis =  Alhalln 4

= Alhells 8

Allt d einum stad

BILASPRAUTUN OG RETTINGAR
BREMSUVIDGERDIR HIOLBARDAPJONUSTA
BREMSUKLOSSAR RAFGEYMAPJONUSTA AUDUNS
SPINDILKULUR OLiS SMURSTOD
ALLAR PERUR BON OG PVOTTUR

SMUR- BON 0G DEKK.IAI’IONUSTA
SETUNI 4 * SimI 562 6066

TOYOTA-pjonusta

www.bilasprautun.is

Nybylavegi 10 - Kop:. = S. 554 2510 D

I"ﬂ 1&LL_—{jq
AR -r.:

startarar-alternatorar- perur
vidgerdir-zala

hréé og géd pjédnusta

ugguvogi 23 -s; 5814991
mfsggumng%mfsﬁﬂingjs

* Steypusogun

; - Hjolbardavidgerdir
" Ki cfrnaborun . SI]'nurpjénust%
* Mdrbrot - Bremsur
o STEINSOGUN BORUN - BROT .
e Hellulagnir Qepaaarar. Gylfaflot 3
. Brotafl ehf - Rafgeymar Grafarvogi
* Jardvegsvinna Simar 894 8040 - O.fl. Simi 567 4468
= 894 8044 i i
* Oll almenn- Fax 565 0050 dekk@gummisteypa.is
verktakavinna

Netfang: brotafl@simnet.is

GENERAL HJOLBARDAR

' Parketslipun

GOTT BON
ﬁlashmﬂ(eﬂa Y-

OD_vnr EN GOTT

%o . \

golflist@go |l$t is | www.golflist.is %%R\TT Sakjum_ * Bonum
Skilum
Simi 776 6662

Hofdi « 110 Reykjavik

Alla fimmtudaga og laugardaga

steinunnsg@365.is arnarut@365.is sigrunh@365.is

Eftirlitsmyndarvél fyrir sumarbustadi og heimili.
* Tekur venjulegt GSM SIM kort.

* Haegt ad panta mynd eda hlusta svaedi.

* SMS og MMS vidvorun i sima og netf.

« Leetur vita ef rafmagn fer af og hiti breytist.
* Haegt er ad tengja allt ad 15 auka skynjara.
« V6ktun a heitum potti, raka, prystingi o.fl.
« Styring & hita, kveikja ljds, renna i pottinn.
Uppl. i sima 699-6869 og rafeindir@internet.is

];ilAllJ(')NUS’l‘A BJARKA ehf

alhlida bilavidgeroir
Timapantanir s: 445 4540,/697 4540

vidarhofdi 2 - 110 reykjavik - simi 445 4540 / 697 4540
bilathjonustabjarka@gmail.com
http//www.facebook.com/bilathjonustabjarka
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Tilkynningar

Dagforeldranamskeio

i lok mars mun Midstdd simenntunar i Hafnarfirdi bjoda upp
a starfsréttindanamskeid fyrir verdandi dagforeldra.

Upplysingar i sima 585 5860 eda senda fyrirspurnir &
simenntun@hafnarfjordur.is

Fasteignasala Kopavogs a -

Abyrgfﬁ, reynsla & g6d pjonusta

www.hafnarfjordur.is

PJONUSTUVER HAFNARFJARDARBAJAR
STRANDGATA 6

220 HAFNARFJORDUR

SiMI 585 5500

FAX 585 5599

HAFNARFJORPUR

Kynningarfundur a Ferdamalastefnu
Hafnarfjardarbaejar

Fimmtudaginn 28.febraar kl. 17.00 verdur Ferdamalastefna
Hafnarfjardarbeejar kynnt i Bungalowinu vio Vesturgotu 32.
Ad kynningu lokinni munu Ferdamalasamtdk Hafnarfjardar
standa fyrir hugarflugsfundi.

Allir velkomnir.

Menningar- og ferdamalanefnd Hafnarfjardar

Hdl. 16gg. fasteignasali

Graenihjalli 19

Anton Karlsson kynnir gott 250 fm radhts & gédum
stad, steinsnar fra allri pjonustu. Eignin skiptist i
tveer haedir. Gleesilegt Gtsyni, sudur gardur med
solpalli og setlaug. Bilskar 31 fm. Verd: Tilbod
Skipti skodud & minni eign! Nanari upplysingar veitir
Anton Karlsson sdlufulltrii i sima 771 8601/517 2600

Anton Karlsson, Solufulltrii

anton@fastko.is 771 8601

Vegna mikillar s6lu vantar fleiri eignir a skra.

Fasteignasala Kpavogs « Hamraborg 14a « S 517 2600

-

Fjardargétu 17, Hf.
S Simi 520 2600
as@as.is

FASTEIGNASALA wwwlaslis

Eirikur Svanur
Sigfisson
16gg. fasteignasali

OPID HUS | DAG KL. 16:45-17:15
Sérlega fallegt midjuradhts med aukaibuod i kjallara med sér-
inngangi. Husid er alls 309,5 fm og skiptist i 173,1 fm adalibad,
26,8 fm bilsklr og 109,6 fm aukaibid (audvelt ad opna aftur &
milli haeda). 5 rimgoo svefnherb. Svalir og verdnd. Frabeert
fjolskylduhds & godum stad. Verd 52.9 millj. Eirikur Svanur
loggiltur fasteignasali tekur a méti gestum, s. 862-3377.

vidskiptafrgingur
FASTE I G NASALA 0g ligg. fast.
Laugavegi 170, 2. hed < Opid virka daga kl. 9:00-17:00
Simi 552 1400 ¢« Fax 552 1405 - www.fold.is * fold@fold.is

n F O L D\'iﬂﬂrﬂﬁﬁvarssnn

Er med trausta og fjarsterka kaupendur ad storu og
vel stadsettu einbylishisi i Laugardalnum.
Leitad er a0 reisulegu og gleesilegu husi en eignin
ma lika parfnast endurnyjunar og vidhalds.
Stadgreidsla i bodi fyrir rétta eign.
Einnig gaetu verid skipti a gleesilegu minna sérbyli i hverfinu.

Onnur hverfi sem koma til greina eru i postnr. 101 og 107.

Allar nanari upplysingar gefur:
Einar Gudmundsson
Ldogg. fasteignasali

s. 896-8767.

Adalfundur

Adalfundur Rauda krossins i Reykjavik verdur haldinn
fimmtudaginn 14. mars 2011, kl. 17:00 i hisnaedi deildarinnar
ad Laugavegi 120 - 5. haed. Gengid er inn fra Raudararstig

A dagskra verda venjuleg adalfundarstorf
samkveemt [6gum félagsins.

A dagskra verdur m.a. 16gd fram tillaga til lagabreytinga
sem kynntar verda einni viku fyrir adalfundinn & heimsidunni
www.redcross.is/reykjavik
Framkvaemdastjori

Raudi krossinn
Reykjavik

Kynning a lysingu
verkefnis og drogum

aod breytingu Adalskipulagi
Myrdalshrepps 2009-2025

Efnistaka og varnargardar i Malakvisl
Sveitarstjorn Myrdalshrepps hefur sampykkt ad kynna
lysingu skipulagsverkefnis skv. 1. mgr. 30. gr. skipulags-
laga nr. 123/2010, 4samt matslysingu i samraemi vid log

nr. 105/2006 um umhverfismat aaetlana. i kjglfar kynningar
a lysingu verda kynnt drég ad breytingu 4 Adalskipulagi
Myrdalshrepps 2009-2025 4samt umhverfisskyrslu i sam-
reemi vid 2. mgr. 30. gr. skipulagslaga nr. 123/2010.

Oll gogn verda adgengileg & heimasidu sveitarfélagsins
(www.vik.is). Lysing a skipulagsverkefnis verdur adgengileg
fra og med 28. febriar og drég ad adalskipulagsbreytingu
verda adgengileg 4. mars.

Breytingin & adalskipulagi snyr ad naudsynlegum fram-
kveemdum vegna &forma Vegagerdar ad endurbyggja pau
mannvirki, brd, veg og varnargarda, sem skemmdust eda
ey0ilogoust i jokulhlaupi sem kom i Malakvisl & Myrdals-
sandi 9. jali 2011 og rauf par Hringveginn. Breyting &
skipulagi felur m.a. i sér staekkun efnistokusveaeda og gerd
varnargaroa.

Abendingar og athugasemdir vid Iysingu verkefnis og

drdg ad skipulagshreytingu skal senda til sveitarstjora &
netfangio sveitarstjori@uik.is. Einnig er hagt ad senda
athugasemdir merktar Adalskipulag Myrdalshrepps & post-
fangio, Skrifstofa Myrdalshrepps, Austurvegi 17, 870 Vik.
Frestur til a0 gera athugasemdir eda koma med abendingar
vid lysingu og drog ad adalskipulagsbreytingu er til og med
15. mars 2013.

Asgeir Magnisson sveitarstjori.

Boltinn a Xinu 977
.—alla virka daga Kkl. 11 - 12
X .

28. febrdar 2013 FIMMTUDAGUR

awinma
islenskukennsla vid Sorbonnehaskéla

Stada islenskukennara vid Sorbonnehdskéla i Paris er laus
til umsoknar. Radi0 verdur i stdduna fra og med 1. september
2013. Radning er timabundin til priggja 4ra med mdguleika

a endurradningu til jafnlangs tima. Krafist er M.A. profs i
islensku. Zskilegt er ad umsakjendur hafi lokid kennararétt-
indanami og hafi reynslu af pvi ad kenna islensku sem annad
eda erlent mal. Umsakjendur purfa ad geta kennt islenskt
mal og bokmenntir og fjallad um islenskt samfélag. Zskilegt
er ad peir hafi b(iid 4 islandi undanfarin ar. Kunnatta i
fronsku er naudsynleg. Mdgulegt er ad stunda framhalds-
nam vid skélann med kennslu.

Umsoknir, sem greini fra nami og stérfum umsaekjenda,
asamt skyrslu um ritsmidar og rannsoknir, skulu sendar til
Stofnunar Arna Magnssonar i islenskum fraedum, stofu
Sigurdar Nordals, postholf 1220, 121 Reykjavik, fyrir 15. mars
2013.

Nanari upplysingar veitir Ulfar Bragason
rannséknarprofessor i sima 562 6050.

_ Reykjavik 25. febriar 2013
Stofnun Arna Magniissonar i islenskum fraedum

Reykjavikurborg

Velferdarsvid

Stuoningsheimili fyrir karlmenn

Velferdarsvid Reykjavikurborgar leitar ad
rekstraradilum studningsheimilis fyrir karlmenn
ad Miklubraut 18.

Velferdarsvio Reykjavikurborgar auglysir eftir ahuga-
somum adilum til ad taka ad sér rekstur studningsheimilis
fyrir karlmenn ad Miklubraut 18. Um er ad reeda (rreedi
sem rekid hefur verid i Reykjavik & undanférnum &rum en
samningur vio naverandi rekstraradila rennur Gt & neestu
manudum.

Markmid med rekstri stuoningsheimilisins er ad bjoda
einstaklingum sem hatt hafa neyslu afengis og vimuefna
6ruggt heimili, studning og adhald 4 medan peir adlagast
samfélaginu & nyjan leik. Endurhaefing og studningur fer
fram i ndnu samstarfi vid heimilismenn med pad ad mark-
midi a0 auka lifsgeedi peirra og mdguleika & ad na tékum
a lifi sinu.

bjonustusamningur til 3ja &ra verdur gerdur vid pann
aoila sem valinn verdur til ad reka pjonustuna.

Leitad er eftir einstaklingum eda félagasamtokum sem
hafa reynslu af pjonustu vid folk sem & vid marghattada
félagslega erfidleika ad strida med sérstakri aherslu a
reynslu af vinnu med folk sem a vid afengis- og vimuefna-
vanda a0 etja.

Daglegur rekstur og pjonusta er i hondum pjonustusala en
til daglegs reksturs teljast t.d. starfsmannamal, almennur
rekstur hisnaedis og eldhiss auk annarrar pjonustu.

Reykjavikurborg leggur til hisneaedi fyrir reksturinn.
Gert er rad fyrir 8 rymum.

Pjonustusali parf ad tryggja a0 starfsemin sé etid
monnud naegilega mérgum starfsménnum.

Frekari upplysingar veitir Birna Sigurdardottir, verkefnis-
stjori & Velferoarsvidi,
netfangid birna.sigurdardottir@reykjavik.is

Ahugasamir skili inn umsokn um verkefnid asamt
kostnadarmati fyrir 11. mars 2013. Umsdoknum ber ad
skila til skrifstofu Velferdarsvids Reykjavikurborgar,
Borgarttni 12-14, 105 Reykjavik eda a netfangid;
birna.sigurdardottir@reykjavik.is.

Vakin er athygli a stefnu Reykjavikurborgar um jafnan

hlut kynja i storfum og ad vinnustadir borgarinnar
endurspegli pad margbreytilega samfélag sem borgin er.

it :" j CL_L;-.- 3
.f'»-s*”f it o Barnaheill

Save the Children 4 [slandi
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CLINIQUE dagar i Debenhams

Glaesilegur kaupauki fylgir ef keyptar eru vorur fra Clinique fyrir
6.500 kr eda meira.*

- Take The Day Off Augnfardahreinsir 50 ml
- 7 Day Scrub Cream Rinse-Off Formula 30 ml
- Youth Surge SPF 15 Moisturizer 15 ml
- Quickliner For Eyes Intense Augnblyantur Svartur
« High Impact Varalitur og Gloss saman
l, I | High Impact Maskari 3.5 ml

*Medan birgdir endast
n Verdgildi kaupauka 16.570 kr
— | -
— CLINIQUE .
s NYTT C U]
g Nyja Repairwear Laser Focus Augnkremid LI N IQ E
O ;o s [
— tekur a 6llum vandamalum augnsveedisins 0og

= gefur augnsvaedinu hressandi og unglegra utlit.  Ofnaemispréfad. 100% iimefnalaust.

(Iel‘%{% DEBENHAMS - LifstilsbGd { SMARALIND

™ Finndu okkur & facebook skemmtilegra KONUR HERRAR BORN  SNYRTIVORUR
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.l.

Fadir minn, tengdafadir, afi og fésturfadir,

JON DANIELSSON
fyrrverandi skipstjori,
Dunhaga 15, Reykjavik,

Iést pann 19. februar sl. Utfor hans
fer fram fra Neskirkju i dag, fimmtudag,
28. februar kl. 15.00.

Orn D. Joénsson
Steinunn Arnardoéttir
Agusta Arnardoéttir
Pétur Emilsson

Laufey Gudjonsdottir
Leépold Kristjansson
Einar Porsteinn Arnarson
Edda Sigurdardottir

.l.

Yndislegi eiginmadur minn, fadir okkar,
stjupfadir, afi og langafi,

GUDPMUNDUR SIGURVIN

HANNIBALSSON
fra Hanhéli i Bolungarvik,

lést & Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
manudaginn 25. febraar. Utforin fer fram fra
Grindavikurkirkju manudaginn 4. mars kl. 14.00.
Blém og kransar afpakkadir en peim sem vilja minnast
hans er bent 4 Heilbrigdisstofnun Sudurnesja.

Fyrir hond adstandenda,
Arnpradur Margrét Jonasdottir

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamédir, amma,
langamma og langalangamma,

ASRUN RAGNA PORPARDOTTIR
Hrafnistu i Képavogi,
sidast til heimilis ad Képavogsbraut 1b,

verdur jardsungin fra Képavogskirkju
féstudaginn 1. mars kl. 13.00. Peim sem
vilja minnast hennar er bent a liknarfélég.

Steinunn Karlsdéttir

Johann Karlsson Ragnheidur Bjornsdoéttir
Porbjorg Karlsdottir Poérir Ingason
barnabérn, langémmubdrn og langalangémmubarn.

.l.

Keeru eettingjar og vinir, vid pokkum ykkar
samud og hlyhug vid andlat og utfor okkar
astkeeru modur, tengdamaédur,
émmu og langédmmu,

POROGNNU ROSU VALDIMARSDOTTUR
(STELLU)
Strikinu 8, Gardabae.

Neervera ykkar var dmetanleg. Sérstakar
pakkir faerum vid starfsfélki i Holtsbid Gardabee fyrir alla
alud og frabaera uménnun. Gud blessi ykkur 6ll.

Gudrun Stefansdéttir
Arnprudur Stefansdéttir
Gunnar Por Stefansson

Hanna Stefansdéttir
barnabérn og barnabarnabédrn.

Felix J6hannesson

.l.

Astkaer eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

OSKAR ORN HALFDANARSON
Hrannargétu 6, isafirdi,

lést & gjérgeesludeild LSH Fossvogi sunnu-
daginn 24. febrtar. Utfér hans fer fram fra
Isafjardarkirkju laugardaginn 2. mars kl. 14.00.

Dagny Joéna Johannsdéttir
Sigurdur G. Oskarsson
Gudbjérn Pér Oskarsson
Halfdan Oskarsson

barnabérn og barnabarnabdrn.

Sigridur Laufey Sigurdardéttir
Jénina Sigridur Jéonsdéttir
Sigridur Hronn Jorundsdoéttir

| barattunni i 42 ar
Kristinn Pedersen er ad ljuka sinum 42 ara starfsferli i 16greglunni og endar hann & hinu
haa Alpingi. Ovida hefur hann pé meidst meira en par.

, N vinna menn ekKki lengur i 16ggunni
en til 65 ara aldurs, samkvemt lag-
anna hljédan, og ég er a0 na pvi marki,“
segir Kristinn Pedersen logreglumadur
og kvedst algerlega tilbdinn ad heetta.
Hann leerdi upphaflega vélvirkjun og
vann i smidju um tima. ,En ég atti kunn-
ingja i loggunni sem sogdu ad ég eetti
ad hvila mig 4 vélvirkjuninni og koma
ilogguna og hér er ég biiinn ad vera ad
hvila mig { 42 4r!“ Hann kvedst b6 hafa
haft fyrir stoérri fjolskyldu ad sja og
verid i alls konar aukavinnu, medfram
vaktavinnu i I6greglunni, medal annars
aod pakka og keyra ut Wrangler-galla-
buxur og i dyravorslu a kvoéldin. ,, pad
var ekki mikill afgangur af tima { b4
daga,“ rifjar hann upp.

Logreglunni var skipt i almenna deild
og umferdarlogregludeild pegar Krist-
inn byrjadi og hann héf storf { almennri
deild. ,,Svo er ég btiinn ad koma vida vid,
i slysarannséknum, almennum rann-
séknum, fikniefnadeild og vegaeftirliti.
bad var gott ad breyta til, pess vegna
hef ég enst svona lengi,” 1ysir hann.
Adalbreytinguna & starfi logreglunnar
segir Kristinn vera b4 ad purfa ad fast
vid hinn harda heim fikniefnaneytenda.
»2Menn vissu hvar peir hofou pessa 6lv-
udu menn en pad er erfidara ad reikna
ut fikniefnafélkio,“ segir hann.

Hvad kom svo til a0 hann byrjadi {
binginu? ,bad var fyrir atta &rum ad
Geir Jon Dérisson kalladi mig upp til
Bodvars Bragasonar sem spurdi mig
hvort ég vildi ekki taka ad mér ad vera
i pinginu. beir vildu ad ég ztti rélega
daga a0ur en ég heetti. Svo eru bara
binir ad vera bardagar sidan. Enda
sagdi Geir Jon { grini: ,Pad er alveg
saman hvar vid latum pig, Kiddi. bu
gerir allt vitlaust par sem pu ert!“

Kristinn kvedst p6 yfirleitt hafa getad
talao félk til pegar til agreinings hafi

LOGRED, 5

PINGLOGGAN ,Eg get ekki hugsad pa hugsun til enda ef petta folk hefdi komist inn &

L2

pingid,” segir Kristinn um niumenningana sem hann lenti { ad st6dva i desember 2008.

komid 4 vettvangi pannig ad hann hafi
sloppid seemilega vel. Eitt pad erfidasta
hafi verid ad stodva ,,niumenningana“
sem gtludu ad storma inn { pingid {
desember 2008 og voru reyndar um 30
talsins. ,,Eg get ekki hugsad pa hugsun
til enda ef petta folk hefdi komist inn &
pingid, i pvi 4standi sem pad var. bad
hefdi kostad eitthvad miklu meira en
bad geroi,“ segir hann og kvedst hafa
verid eini logreglumadurinn { hdsinu
b4, eins og alltaf. ,,Svo eru pingverdir i
annars konar pjénustu sem eiga ekki ad
purfa a0 standa i slagsmalum en st6du

FRETTABLADID/GVA

sig alveg svakalega vel { pessum atokum
sem st6du yfir 1 alveg halftima.“
Kristinn kvedst hafa purft ad heim-
saekja leekna eftir pessa atburdi, nylega
hafi hann Gtskrifast eftir fingurbrot en
eftir sé ad koma hné og 6kkla i samt lag.
En pratt fyrir a0 geta att von & skyndi-
atokum, olvun og ymiss konar rugli
af gestum Alpingis segir hann bingid
gbdan vinnustad. , Starfsfélk Alpingis
er urvalsfélk og ég hef eignast marga
g60a kunningja innan pingmannahdps-
ins, pannig ad ég hef margs ad sakna
héodan.“ gun@frettabladid.is

.l.

Astkeer modir okkar, tengdamodir
og amma,

ANNA OLAFSDOTTIR
Sudurlandsbraut 58, Reykjavik,
adur Hraunbae 71,

andadist a Landakotsspitala 21. januar sl.
Utfor hennar hefur farid fram.

Sigurbjorg Johannsdéttir
Olafur Jéhannsson
Theodér Johannsson

og fjolskyldur.

Gudran Halldéra Sveinsdéttir
Helga Erla Périsdéttir

.l.

Elskuleg modir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

SIGRIDUR GUDPMUNDSDOTTIR
Elliheimilinu Grund,
sidast til heimilis ad Arskégum 8,
Reykjavik,
lést & Elliheimilinu Grund 19. febrdar sl.
Hun verdur jardsungin fra Domkirkjunni i

Sigrun I. Benediktsdoéttir

Runar Benediktsson
Margrét Ragnarsdottir
Porvaldur Benediktsson

Reykjavik fostudaginn 1. mars nk. og hefst ath6fnin kl. 13.00.
Peim sem vilja minnast hennar er bent & liknarféldg.

Gudmundur Orn Ragnarsson Olina Erlendsdéttir

Hrefna Sigurdardéttir
Albert Szevar Gudmundsson
Résa Olafsdéttir

.|.

Elskuleg méair okkar, tengdamadir,
tengdadéttir, amma og systir,

ANNA KARELSDOTTIR
adur til heimilis a Kveldulfsgotu 14,
Borgarnesi,

|ést & Solvangi 17. febrdar. Hun verdur
jardsungin fra Grafarvogskirkju féstudaginn
1. mars kl. 13.00. Hugheilar pakkir feer
starfsfélk Rodasala fyrir uménnun hennar og hlyhug.

Starfsfélk & 2. haed Hjukrunarheimilisins Sélvangs feer sérstakar
pakkir fyrir alid, faglega umdnnun, hlyju, vinattu og studning i
veikindum hennar. Peim sem vilja minnast Onnu Karelsdéttur er
bent & minningarsjéd Sélvangs.

Gestur Mar Sigurdsson
Gudny Sigurdardoéttir
Marianna Sigurdardéttir
Rut Ingimarsdéttir
ommuborn og systkini.

Harpa Porleifsdéttir

Témas Bentsson

.l.

Innilegar pakkir faerum vid fyrir audsynda
samud og hlyhug vid andlat og utfor
eiginkonu minnar, moédur, tengdamaodur,
6mmu og langdmmu,

INGIBJARGAR SIGURPARDOTTUR
Laekjasmara 8, Képavogi.

Hinrik Larusson
Larus Hinriksson Freygerdur Anna Baldursdéttir
Sigurdur Hinriksson Elsa Jenny Halldorsdéttir
Gudbjérg Hinriksdoéttir
Bryndis Hinriksdéttir
Sigrun Hinriksdottir
Ingibjorg Hinriksdéttir
6mmubdrn og langémmuborn.

Konrad Konradsson
Poérir Gislason

.l.

Innilegar pakkir fyrir audsynda samud
og hlyhug vié andlat og utfér
elskulegs eiginmanns mins, fédur okkar,
tengdafédur og afa,

GiSLA S. JONSSONAR
Logafold 52, Reykjavik.

Sérstakar pakkir faerum vid starfsfolki &
krabbameinsdeildum Landspitalans vid

Simona Simonsen
Esther Gisladoéttir
Ingunn Gisladéttir
Eva Ruth Gisladéttir
og barnabérn.

Hringbraut og heimahjukrun Karitasar fyrir goda umonnun.

Gunnlaugur V. Einarsson
Dan Sommer
Asgeir Pall Gustafsson

.I.

Elskulegur eiginmadur minn, fadir okkar,
tengdafadir, afi og langafi,

SIGURPUR LARUSSON
fra Grundarfirdi
Alfhélsvegi 99, Képavogi,

Iést sunnudaginn 24. febrdar a
Landspitalanum i Fossvogi. Utfor hans fer
fram fra Hjallakirkju i Képavogi pridjudaginn
5. mars kl. 13.00. Blém og kransar vinsamlega afpakkadir. Peim
sem vilia minnast hans er bent & Parkinsonsamtokin & islandi.

Elin Dagmar Valdimarsdoéttir
Ragnheidur K. Sigurdardoéttir
Helga Gréa Sigurdardéttir
Halldéra Drofn Sigurdardéttir
Gudran M. Sigurdardéttir
Valdimar Sigurdsson

Elinborg Sigurdardoéttir
barnabdérn og barnabarnabérn.

Jon Erlendsson
Jan E. Bjerkli
Einar Vilhjalmsson

Halla Norland
Arnar Geir Nikulasson

Tilkynningar um merkisatburoi, stérafmaeli
og utfarir md senda 4 netfangio
timamot@frettabladid.is.

Auglysingar 4 ad senda 4 auglysingar@frettabladid.is
eda hringja { sima 512 5000.
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Whirlzool

HAGZEDA
UPPPVOTTAVEL

Faest 20l
hvit og ur
stali!

6TH SENSE MED GUFUPVOTTI
6th Sense skynjar 6hreinindi i vélinni
og stillir vatnsstyrk og pvottatima til
a0 tryggja hamarks arangur. Haegt er
a0 baeta vio gufu sem naer enn betur
erfidustu 6hreinindum.

MJOG HLJODLAT

Vélin er vel einangrud og afar
hljodlat. A venjulegu kerfi er vélin
adeins 43 desibel, og svo er einnig
haegt ad stilla a sérstakt SuperSilent
naeturkerfi sem dregur Ur vatnsstyrk
og er vélin pa adeins 39 desibel.

344 Sl . L Sl
@ t Green '%.' oWer,\é'

GCemneration

%I CLEAN:

Whirlpool er staersti
framleidandi heimilistaekja

i heiminum

GREEN GENERATION
Vélin er afar sparneytin baedi 4
vatn og rafmagn enda i Green
Generation linunni fra Whirlpool.
Vélin er i orkuflokki A++ og feer
A i einkun fyrir baedi pvotthaefni
og purrkhaefni.

seanuasieam

« Sl

Whirlpool 6thSense PowerClean

upppvottavélin er 6flugur vinnuhestur

sem neer a0 pvo Ohreinasta leirtau,

potta eda ponnur an pess ad purfi

a0 skola fyrst. | baki vélarinnar eru

32 haprystistitar sem sprauta vatni

me0 meiri krafti en adur hefur pekkst

i upppvottavélum. 6th Sense skynjarar

skynja hve 6hreinir hlutirnir eru i vélinni
og styra vatnsprystingi eftir pvi.

10 PVOTTAKERFI
Haegt er ad velja um 10
mismunandi pvottakerfi
40-70°, medal annars 6th
Sense sjalfvirkt kerfi, 30

og 80 minutna hradkerfi,
gufukerfi og sotthreinsikerfi.

Whirlpool ADPU8773 - HVIT

Kr. 129.995

Verd a0ur 149.995

MIKLIR MOGULEIKAR
Haegt er ad koma miklu fyrir i
vélinni og par sem PowerClean
stUtarnir sprauta vatni ar baki
vélarinnar pa ma rada pottum og
ponnum upp a rond og pannig
koma meiru fyrir i vélinni.

Whirlpool ADPU8773 - STAL

Kr. 139.995

Verd a0ur 159.995

Heimilistaeki

UMBODSMENN UM LAND ALLT

HAFNARGOTU 90 REYKJANESB/E S: 414 1740 * EYRARVEGI 21 SELFOSSI S: 480 3700 « GARDARSBRAUT 18A HUSAVIK S: 464 1600 » GLERARGOTU 30 AKUREYRI S: 460 3380  KAUPVANGI 6 EGILSSTODUM S: 414 1735  SUDURLANDSBRAUT 26 REYKJAVIK S: 569 1500




TRODFUL

BUBJAF,

TILBODUM

Toni&Guy TGIR1919
Keilujarn med 32mm - 19mm
Tourmaline keramik plétum. Mjott
i midjunni. Hamarkshiti 200°.
360°snaningur & kapli. 3m snura.

Panasonic
Panasonic DMCFS28

pH I I.I ps " Med 14,1MP upplausn, Venus Engine IV, IA, AF Tracking,
§ MEGA 0.1.S hristivorn i LEICA DC 28mm linsu, 4x Optical
Philips HP8103 og 8x Digital Zoom I.R, 2.7 LCD skja, HD hreyfimyndatdku,

1400w EasyCare harblasari med 2 hradastillingum. 70MB minni, SD/SDHC kortarauf ofl.

PHILIPS

Philips HP4669
SalonStraight Pro sléttujarn med Keramic
Thourmaline plétum. Pro styling hiti ad 215°.
lon teekni. Stafreen hitastilling.

AOC E2250SWDAK
Stilhreinn og flottur 1920 x 1080 WLED skjar. VGA og
DVI tengi. 5ms svartimi og 20.000:1 skerpa.

" PHILIPS

Philips AJ3270D
Flottur FM/AM
Gtvarpsvekjari med
iPod/iPhone vdggu. Stor
LCD skjar. Stigvaxandi
hringiténn. 2 vekjarar.
Svefnrofi. Stillir timann
vid Iphone/lpod.

Elna ELNA220EX ) 'elna

Saumavél med 15 sporgerdir. Sporatafla og
stilliskifa. Nal stillanleg fra midju. 4 gerdir saumftta.
Overlock. Islenskur leidarvisir.

Made for
[ BiPod [JiPhone [JiPad ]

JBL,

JBL SB100

Glaesilegt 60w SoundBar heimabidkerfi med Dolby Digital.
HARMAN Display Surround. Bass Boost. RCA og Optical
tengi. Leerir & fjarstyringu sjénvarpsins. Ma festa a vegg.

SOUNDBAR HEIMABIO®

Luxor 32LCD800

32"HD LCD sjonvarp USB, 2x HDMI, VGA, Composite, CVBS,
og Audio at. S/PDIF Digital coaxial og heyrnartélstengi.
Common Interface lesari. Hotelstilling.

0% VEXTIR | 12 MANUDI !

Luxor 24LED900
24" HD LCD sjonvarp med 1366x768 punkta upplausn.
Stafreenn DVB-T mottakari. USB, HDMI, Scart, VGA,
hotelstillingu o fl.

10“ SPJALDTOLVA
MED TOSKU

Sharper Image M18A
10" spjaldtdlva med 1.2GHz Cortex A8 &rgjdrva, 8GB
minni, 4GB Flash minni og 4GB MicroSD minniskorti sem
fylgir. Snertiskjar med 1024x600p upplausn. Android 4.0
Ice Cream Sandwich. Myndavél ad framan og aftan.

Allt ad 10 kist. & rafhl6du. Taska og heyrnartdl fylgja.

&P seagate

Seagate Expansion 2TB USB 3
Vandaour USB 3.0 flakkari fra Seagate.
Stilhrein og flott hnnun.

29.989 3

Casio CTK3200 CASIO

5 attunda hljombord med LCD skja, 61 notu, aslattarnaemni,
400 hljodum, 150 rypmum, 48 nétna polifoniu, 110 I6gum, 3ja
skrefa kennslu, LCD skja og Pitch bend hjéli. Tengi: USB,
MIDI, heyrnatol, MP3 og fotstig. Spennubreytir fylgir.

Vatnsheld myndavel

14.989

Nikon

Nikon S30
HGgg- og vatnsheld 10 megapixel myndavél med og 2,7” LCD
skja. NIKKOR linsa. 4x fokusvorn. 5x Optical og 4x Digital
Zoom. Rafreen titringsjofnun. HD hreyfimyndataka. 47MB
minni og kortarauf. USB. islenskur leidarvisir.

Adeins 3,5% lantokukostnadur

og 340 kr. i farslugjald a manudi




ERMINGARFIO

Ofurverd
fyrir Intel i3 !

Takmarkad magn a pessu galna verdi.
Asus gaedafartolva med 15,6“ skja og
hrédum i3 orgjorva, Intel GMA HD 3000
skjakorti, 4GB vinnsluminni og 320GB
hordum diski. Sterkbyggd og flott
fartolva med USB3.0 sem margfaldar
gagnaflutningshrada og HDMI fyrir bestu
mynd og hljomgaedi i sjonvarpi eda
hljomteekjum. Windows 7

—__ Home Premium.

Allir sem versiai Maxi mars Fyrir 3.000 kr
eda meira geta sett nafnio sittipott!?

Fyrir paska er svo dregid lr og
hljota 10 heppnir vidskiptavinir
10“ spjaldtolvu i paskagladning.

RAFTAKI

sim 412 2200  BEINT A MOTI IKEA
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angan, 20. tveir eins, 21. stigur.

LOPRETT

frostskemmd, 7. heilladrjugur, 1
keela, 13. hnodad, 15. skynfeeri,

strit, 19. eldsneyti.
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TYGGDU
EXTRA

EFTIR HVERJA MALTID

Rannsoéknir syna ad notkun sykurlauss Extra eykur

munnvatnsframleidslu, jafnar syrustig, heldur
tonnunum hreinum og stodvar syklaarasir & paer.
Extra minnkar upptoku hitaeininga og dregur

pad ur streitu i amstri hversdagsins.

2. umrét, 6. tveir eins, 8. arkvislir, 9.
manudur, 11. péfi, 12. framburdur, 14.
saldra, 16. byli, 17. vefnadarvara, 18.

1.Utm4, 3. i 69, 4. vegklaedning, 5.

0.
16.
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Tannlzknafélag islands mazelir

med notkun xylitols sem
adalsatuefnis i tyggigummii
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Hétel Reykjavik

BAKPANKAR
Bjorns Pérs
Sigbjornssonar

0gnud breyting hefur ordid & midborg

Reykjavikur & tiltélulega skommum
tima. bPar sem &0ur voru verslanir eru veit-
ingastadir og par sem a0ur voru fjolmennir
vinnustadir eru hétel.

FYRIR minna en aldarfjérdungi var eitt
hétel i midborginni og reksturinn 1 slikum
vandraedum ag utlit var fyrir ad honum
yroi heett. Um tima stefndi { a0 Alpingi
eignadist hotelid og breytti i skrifstofur
fyrir pingmenn en af pvi vard ekki. Reykja-
vikurborg, sem pé laut stjérn Davids Odds-
sonar, var 4 moti, keypti hotelid og seldi
aftur nokkrum arum sidar. Davio og fleiri
gétu illa hugsad sér ad ekkert hétel yrdi i

baenum. Enda er st h6fudborg aum sem

ekki statar af hételi { mioborg sinni.

Sidan eru sem sagt lidin taep 2S5 4r og
Hétel Borg i bléma.

I raun er stutt sidan ad i Reykjavik
voru fjogur hétel sem eitthvad kvad
a0. Auk Borgarinnar voru pad Loftleidir,
Holtid og Saga. Eg veit ekki hve morg
hételin 1 borginni eda 4 hofudborgar-
sveedinu eru i dag. Eg er ekki viss um
ad ég geti talid svo hatt.

A reitnum milli Adal-
streetis og Posthusstreetis
eru fimm hétel og {
., seilingarfjarleegd ad
\if_ minnsta kosti 6nnur

fimm og sennilega gott betur. A teikni-
bordinu eru alla vega tvo af steerri gerdinni
og eitt til, ofarlega 4 Laugaveginum. Pad
parf svo ekki ad spyrja hvernig starfsemi
verour komio & fét 1 hisakynnum Lands-
bankans i Austurstreeti pegar hann hefur
reist sér nyjar hofudstoovar eda i hisinu
par sem nd er Héradsdémur Reykjavikur
begar pad apparat verour komid pangad
sem bpad 4 heima; upp i Ttn.

VID 611 pessi hotel beetast svo hostelin,
gistiheimilin og lixusibidirnar og hvad
bau nt heita 611 formin af gistirymi sem
standa ferdamonnum til boda. Og ég er
bara ad tala um midborgina.

ENN mun bztast vid pegar nybyggingar
LSH verda teknar i notkun pvi hvad etla
menn ad gera vido Landakot og Borgar-
spitalann og jafnvel Vifilsstadi annad en
ad breyta { hétel? Timabundin blankheit
komu i veg fyrir a0 Heilsuverndarst6din
vid Baronsstig yroi ad hoteli fyrir nokkr-
um misserum og p6 ad Landleeknir hafi ni
hreiorad par um sig er sjalfsagt ekki full-
reynt hvad pad vardar. P4 er liklegt ad fyrr
en vari risi hétel vid Kringluna. Teikning-
arnar eru til. Og stérhuga menn eru vita-
skuld ad spé i pad sama vid Sméralind.

VONANDI halda ttlendingar afram ad
koma til Islands. Alpingi mun aldrei hafa
porf fyrir svona mikid skrifstofurymi.

MYNDASOGUR
PONDUS

Jagja? Hvernig
er itkoman
eftir prjdr vikur
deplasalat-
kirnum?

Eftir Frode @verli

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

hlutur sem pii settir ad
gera fyrir

16

dra aldur

Hvad seqidi
aurar?
Erud pid nettir
apvi?

39. Setja einhvers
konar met

[ gudanna baenum, Palli
fardu d feetur!

]
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Hvad fékkstu i
afmeelisg jof?

Eq fékk pad sama {
fyrra og hittedfyrra
og hittedfyrra og
hittedfyrra.

Jd, ég fae
bad lika d
hverju dri.
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Gaefusmidur
Eirdn Sigurdardéttir
LISTASAFN ASi

Einstaklingurinn og hid fyrir-
framgefna umhverfi og hlutverk
sem hann feedist inn { er dtgangs-
punktur i syningunni Gaefusmio-
ur, eftir Eirtinu Sigurdardéttur.
Til ad fjalla um betta notar lista-
madurinn ymsar myndlikingar, s.s.
Doka-steypumo6t (métin sem notud
eru til ad byggja his en hverfa svo
begar biid er ad steypa hisid), spil
(menn fa misjofn spil til a0 moda
ar) og sand.

Hugmyndin um kyngervi, pad er
hvort einstaklingurinn upplifir sig
sem karlkyns eda kvenkyns, spilar
einnig rullu.

Titill syningarinnar visar til
ordatilteekisins ,Hver er sinnar
gaefusmidour®, en um leid er spurt;
,Er hver sinnar geefusmidur?*

Listamadurinn setur fram i verk-
um sinum og i texta { syningarskra
hugmyndir um ad svo sé ekki, vid
feedumst inn { 4kvedid moét sem erf-
itt getur veriod ad brjoétast tt ur, b
motin séu huglaeg.

Dbessar hugmyndir eiga einnig
samhljom i vangaveltum um frelsi
einstaklinga til athafna og skordur
sem bar eru settar.

I anddyri syningarinnar er gest-
um p6 bodid upp a4 pad einstaka
teekifeeri ad velja sér kyn/mét
med tdknraenum heetti, med pvi
ad ganga inn { karllaga eda kven-
laga inngang inn & syninguna. Eftir
a0 kyn hefur verio valid tekur vio
hringferd um safnid, en syningin er
sett upp eins og ferdalag og minnir
4 tolvuleik.

I adalsal safnsins er innsetn-
ingin Yfirbord sem samanstendur
af hdum Doka-plotuveggjum en
a golfi fyrir framan Doka-moétin
liggja tveer hjélapumpur og slong-
ur eru tengdar vid pumpurnar sem
liggja yfir vegginn og nidur i sand-
gryfju hinum megin veggjarins.
Sandhrigan 4 samkvaemt lista-

manninum ad tdkna samfélagio
okkar par sem vid einstaklingarnir
erum sandkornin. Pumpurnar geta
pumpad einhverju inn { samfélagio
og haft pannig ahrif 4 pao.

Afram heldur ferdin og i gang-
inum pegar gengid er at dr adal-
salnum og nidur & nedri haed eru
prju verk. Fyrst ma sja 1itid barn
reyna ad setja grunnform { par til
gerd got { kunnuglegu leikfangi {
verkinu Fyrsta gerd (lengi byr ad
fyrstu gerd). Neest tekur vio 1j6s-
mynd af karlmanni med kvenlega
hérgreidslu haldandi 4 1itilli Doka-
plotu { verki sem heitir Efnividur. I
verkinu I hendi pér (pd hefur pad/
1ifid i hendi pér — eda hvad?) saum-
ar karlmadur med saumavél en
kona sagar me0 bandsoég i Doka-
plotu. Parna skipta kynin um hlut-
verk og leikid er med klisjuna um
kvenna- og karlastorf.

Nidri 1 gryfju er sidan mynd-
band af listamanninum, tatitekn-
um, ad anda it med munninum 4
lauf, en inn med nefinu. A gélfinu
er moldarflétur. Detta verk heit-
ir Undirstada. Moldin geeti verid
visun i upphaf og endi alls, hring-
rés lifsins. Af moldu ertu komin, ad
moldu skaltu aftur verda. Ondun
listakonunnar i videéinu er enda
akvedin hringras, it um munn, inn
um nef, o.s.frv.

I arinstofu er sidan myndbands-
verkid Spil 4 hendi med fjérum
manneskjum vid spilabord ad gefa
til skiptis ir sama spilastokknum,
sem minnir okkur 4 ad pad fa allir
jafn morg spil 4 hendi til ad moda
ar - pad sitja allir vid sama bord —
eda hvad?

bad er margt gott i pessari
syningu. Hugmyndin um 6syni-
legu moétin sem méta okkur er
falleg hugleiding sem 4a erindi {
umraeduna, syningin er sjonraent
sterk og lausnir i framsetningu eru
skemmtilegar. Okostur syningar-
innar liggur i of mérgum augljés-
um skilabodum, bannig ad manni
lidur eftir syninguna eins og pad
vanti enn eitthvad upp a til a0 syn-
ingin geti talist fullklédrud.

Péroddur Bjarnason

SAMFELAGSMOT [ anddyri syningar-
innar er gestum pé bodid ad velja sér
kyn/mét med tdknraenum haetti, med
pvi ad ganga inn i karllaga eda kvenlaga
inngang inn & syninguna.
FRETTABLADID/DAN(EL

NIDURSTAPA: Ahugaverd grunnhug-
mynd um einstaklinginn og sam-
félagid en lidur fyrir of margar opnar
tilvisanir og myndlikingar.
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UR PUNCH Syningin Punch saekir medal annars innblastur i aldagamla ségu, sem frasinn ,slapstick” er dreginn af. ,Pad er half
6hugnanlegt en pessi saga er talin barnasaga og venjulega leikin med tveimur handbrddum,” segir Tryggvi, sem er hér lengst til vinstri.

Gledin i gervibl6dinu

Leikhépurinn Sticks and Stones veltir fyrir sér ofbeldi sem skemmtun i Punch.

Llarar: oo #EFTIRMINNILEGRSTR
HUGRTUR JOHRNN JONSSON _ BLBAKKAT SEM
MR S MUNGOSON EG HEF UPPLIFED"
midi.is DRI AN
Barnabheill

¢ €1 s e ws
HllllilfflS Jlr lbm {:‘h Save the Children 4 islandi
_— 1 ad Studla
FIL'* reldrar bern rﬁ&gfﬂ “b}“rqﬁé Lod
ad 1K legur &r’.‘df,d_:-jl L Gﬁ 'I"‘Elﬂf’ﬁfb[ﬂ“
proSka barnd Sipam,

Hvao er bad sem ladar okkur ad ofbeldi? Vid pessa
spurningu glimir leiksyningin Punch sem norraeni
leikhépurinn Sticks and Stones setur upp i Nordur-
polnum & Seltjarnarnesi i kvold.

»Syningin fjallar um svidsett ofbeldi sem afprey-
ingu, hvort sem um rzedir framkvaemd pess eda ad
horfa & pad,” segir Tryggvi Gunnarsson, leikstjori
verksins. ,,0fbeldid er gert ad eins konar leik par
sem afleidingarnar eru engar. Vido getum hvort ed er
skipt um st6d pegar vid hofum fengid nég. En eitt-
hvad hlytur ad sitja eftir og vid vildum velta fyrir
okkur spurningunni hvar liggja moérkin? Hvenzer
faum vio n6g?“

Verkio er byggt 4 aldagamalli ségu af Punch og
Judy, i sogunni drepur Punch alla b4 sem 4 vegi
hans verda. Hann hefst handa 4 eigin barni, og
endar 4 pvi ad drepa sjalfan djofulinn.

»,Pad er half 6hugnanlegt en bessi saga er talin
barnasaga og venjulega leikin med tveimur hand-

bridum,“ segir Tryggvi. ,,Punch er b4 meo spytu og
lemur alla til dauda sem standa i vegi hans. Padan
er frasinn ,,slap-stick“ kominn, nema hvad pegar
betta er sett i biining barnaleikrits pa er ekkert
fyndio vid ofbeldid.” Tryggvi aréttar p6 ao ekki sé
um barnasyningu ad raeda eda briduleikhus. ,,Petta
erum bara vid 4 svidinu ad ryna i bessa porf sem
vio hofum til ad skemmta meod limlestingum og
gerviblddi,“ segir Tryggvi. ,,Ja, og svo eru pusund
skopparaboltar parna lika.“

Auk Tryggva skipa leikhépinn Sticks and Stones
leikararnir Ingrid Rusten fra Noregi, Piet Gitz-
Johansen fréd Danmorku og Lisa Hjalmarson fra Svi-
bj6d, sem sér um bininga og leikmuni. Verkio er a
ensku.

bad var synt 4 Akureyri um sidastliona helgi.
brjar syningar eru dzetladar i Nordurpdélnum auk
bess sem pad verdur synt i Noregi og Danmorku i
sumar.
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E.L.James dregur ur kynlifinu i naestu bok

Hofundur Fimmtiu grarra skugga er ekki med framhald a Skuggaprileiknum a prjénunum.

SharePoint

innleitt og nota6 meo
bros a vor

- opinn fundur Advania fostudaginn 1. mars

\\/

Allt sem pu vildir vita um SharePoint og tengdar lausnir a einum fundi

E.L. James, hofundur metsolu-
békarinnar Fimmtiu grarra
skugga og tveggja framhaldsbdka,
segir a0 kynlifinu verdi stillt i h6f
i neestu skaldsogu sinni.

James reeddi vid bladamann
New York Post { veislu 4 vegum
Vanity Fair eftir Oskarsvero-
launahéatidina & sunnudag. Par
sag0ist hin vera ad vinna ad bk
»sem verdur ekki neerri pvi jafn
krassandi og liklega gefin Gt undir
00ru hofundarnafni‘.

James hefur varist frétta um
efni naestu békar sinnar fyrir
utan ad pad sé astarsaga. Hun
segir hins vegar éliklegt ad hin
eigi eftir ad skrifa fleiri beekur um
soguhetjurnar 1 Skuggaprileikn-
um, Anastasiu Steele og Christian
Grey.

»Aldrei a0 segja aldrei en bau
sitja & hakanum { bili. Eg er med
nokkrar adrar sogur sem mig lang-
ar ad skrifa fyrst,“ skrifadi hin &
heimasidu sina 4 dégunum.

Deir sem komust 4 bragdid med
békum James um BDSM-kynlif
purfa p6 ekki ad 6rveaenta. Breska
forlagid Headline hefur tryggt sér
utgéafuréttinn 4 prileik eftir Tara
Sue Me sem gengur undir heit-
inu Submissive, sem geeti ttlagst
Undirgefni 4 islensku. Fyrsta
békin, Dominant, eda Radandi,
fjallar um eldheitt samband for-
stjérans Nathaniels og békasafns-
freedingsins Abby og hefur vakid
mikla athygli 4 netinu.

Kafad verdur ofan i virkni og vidmét SharePoint 2013 og hvernig nyta ma hagkveemar
lausnir med skylausnum eins og Office 365. Spjallad verdur um samhaefingu SharePoint
og vidskiptagreindar og hvernig tryggja ma arangursrika og skemmtilega innleidingu.

Radgjafar Advania verda a stadnum
Strax eftir fundinn gefst gestum faeri a ad radfaera sig vid Sharepoint sérfraeedinga Advania
um innleidingu og hagnytingu a SharePoint og tengdum lausnum.

Hvar og hvenaer

Morgunverdarfundurinn verdur i hofudst6dvum Advania, Gudranartani 10, kl. 08.00 -10.30.

Husid opnar kl. 8 med hressandi morgunmat, en dagskrain hefst stundvislega kl. 8.30.

Skraning

Skradu pig 4 advania.is — adgangur er dkeypis

og 6llum opinn medan hasrum leyfir.

Dagskra:
8.00 Hiusid opnar

8.30 Advania bydur gédan dag
Gestur G. Gestsson forstjori

8.40

Microsoft SharePoint 2013

f’

Sigvaldi Oskar Jénsson, radgjafi hja Advania

9.20

9.35

9.50

Office 365-skyid og Advania-lausnir med EasyStart
Jéhann Aki Bjérnsson, radgjafi hja Advania

Microsoft SharePoint Business Intelligence
Haraldur Haraldsson, radgjafi hja Advania

Innleiding skjalakerfis med humor og gledi

Svala Rin Sigurdardéttir, vinnusalfraedingur
og skjalastjoéri hja Icelandair Group

10.30 Fundarlok

y Taktu batt & Twitter: #Advania

Gudrinartun 10 | 105 Reykjavik | Simi 440 9000 | advania@advania.is | www.advania.is

advania

Welcome to IT
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Voru
djoflarnir
geimfarar?

BAKUR

Bodskapur Lisifers

Tom Egeland. Kristin R. Thorlacius
pyddi.

JPV-UTGAFA

Nordmadurinn Tom Egeland
skrifar baekur i svipudum dir og
Dan Brown og var reyndar fyrri
til ad skrifa um hjénaband Jesu
Krists og Mariu Magdalenu og
afkomendur beirra, en vill b6
ekki meina ad Brown hafi steelt
sig og stolid plottinu. Sumar hug-
myndir séu bara { andrimsloftinu
og algengt ad hofundar gripi peer
4 sama tima.

Bodskapur Lisifers er fjérda
bok Egelands sem kemur ut
a islensku og sem fyrr er pad
albindinn Bjorn Belto, norskur
fornleifafraedingur, sem er { hlut-
verki speejarans. A0 pessu sinni
finnur hann hluta forns handrits
i Keenugardi og lendir um leid {
hringiou djofladyrkunar, alpj6o-
legrar ranns6knar sem rekin
er af CIA og astarsambandi vid
dularfulla konu fra Amsterdam.
Inn { s6guna fléttast svo saga
italsks djoflafreedings sem horf-
i0 hafoi af yfirbordi jardar um
1970 eftir ad hafa fengid { hendur
svipad handrit.

baod skortir ekkert a4 aesilega
atburdi { Bodskap Lusifers, moro-
in reka hvert annad og Belto er
a stodougum flotta, daudhraedd-
ur um lif sitt. Grimmdarverkin
falla p6 algerlega i skuggann af
freeditextum* ymiss konar sem
smatt og smatt radast saman {
otriulega sogu sem ansi erfitt er
ad trua og hrifast med i. Grunn-
spurning rannséknarinnar er:
hver var Lusifer? Hvadan kom
hann? Hvert var hlutverk hans?
Og eins og gefur ad skilja parf ad
spinna allhressilega til ad koma
kenningu hofundarins og lausn
gatunnar heim og saman. Eflaust
braoskemmtilegar paelingar fyrir
pba sem hrifast af slikum freedum,
en ansi seigar undir tonn fyrir
efasemdamenn.

Steersti galli sogunnar sem
gleepasogu er p6 hve litil spenna
er 1 henni. Hin fer hressilega af
stad og til ad byrja med er les-
andinn spenntur fyrir pvi hvada
ofl pad eru sem etja kappi vid
Belt6 um handritid, myrda sam-
starfsfélk hans og hafa greinilega
komid italska djoflafreedingnum
fyrir kattarnef 30 arum fyrr.
begar 4 liour fer p6 hinn ,,fraeodi-
legi“ hluti sogunnar ad taka &
meira plass, botninn dettur dr
spennusogunni og eftir standa
ansi langséttar kenningar um
orsakir trdarinnar 4 ad Lusifer
hafi verid fallinn engill. Mikil
vonbrigdi fyrir spennufikla.

Fridrika Bendnysdottir

NIDURSTADA: Forvitnileg saga sem
fer vel af stad en leidist smam saman
Ut i ansi langséttar kenningar og
spennan gufar upp.

TOM EGELAND.
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Byssusyning
um helgina

Arleg byssusyning Veidisafnsins
4 Stokkseyri { samvinnu vid versl-
unina Vesturrost verdur haldin 2.
og 3. mars. Par verdur fjolbreytt
drval skotvopna til synis svo sem
haglabyssur, rifflar, skamm-
byssur og herrifflar, Asamt ymsu
fré landskunnum sofnurum, par &
medal Sverri Scheving Thorsteins-
syni, Sigurdi Asgeirssyni, Einari
fré bvera og Drifu-haglabyssur
fra Joni Bjornssyni heitnum fra
Dalvik.

Joéhann Vilhjdlmsson byssu- og
hnifasmidur verdur 4 stadnum og
félagar tGr Bogveidifélagi Islands
kynna sina starfsemi.

HVAD?
HVENAR?
HVAR?

FIMMTUDAGUR 28. FEBRUAR 2013

Félagsvist

20.00 Félagsvist Rangaeinga og
Skaftfellinga verdur haldin i Skaftfell-
ingabud, Laugavegi 178. Allir velkomnir
og gott med kaffinu.

Upplestur

18.00 lllugi Gunnarsson les 21.
Passiusalminn i Grafarvogskirkju i til-
efni fostunnar.

Uppakomur

12.15 Teiknimyndahofundurinn Hug-
leikur Dagsson velur og segir fra
uppahaldsverki sinu & syningunni Flaedi
a Kjarvalsstodum.

Békmenntir

20.00 Menningarmidstodin Gerdubergi
heldur békakaffi, i samstarfi vid Borgar-
békasafn Reykjavikur, Gerdubergssafn.
J6n Bjornsson hefur umsjén med
kaffinu og feer i heimsékn til sin paer
Sigrdnu Oskarsdéttur, Unni Guttorms-
dottur og Jéninu Einarsdottur.

Malping
15.00 Sveitafélagid Hornafjordur efnir

til rddstefnu um orkumal & Hétel Hofn
i Hornafirdi. Adgangur er dkeypis.
Tonlist

21.00 Hljémsveitin Skalmold heldur
ténleika i félagsheimilinu Hnifsdal.
Ténleikarnir eru hluti af [slandstur
hljémsveitarinnar sem gengur undir
yfirskriftinni Myrkur, kuldi, is og snjér
2013. Midaverd er kr. 3.000.

21.00 Hljémsveitin Ylja heldur ténleika
4 Café Rosenberg.

21.00 Bandariski gitarleikarinn Aaron
Walker spilar & Graena hattinum & Akur-
eyri dsamt Birni Thoroddsen og fleirum.
22.00 Magnus Einarsson heldur
ténleika i minningu George Harrison

i tilefni af 70 dra afmaeli hans. Fram
koma goédir gestir en ténleikar verda
haldnir & Ob-La-Di-Ob-La-Da, Frakkastig
8. Adgangseyrir er kr. 1.000.

23.00 Hljémsveitin Hellvar heldur
dvenjulega ténleika & Gamla Gauknum.
Tilefni tonleikana er ad kvedja gitar-
leikarann Baldur Sivertsen, sem flytur
nu til Berlinar. Klaus hitar upp fyrir
hljémsveitina og adgangur er dkeypis.

Leidsdgn

20.00 Sirra Sigrun Sigurdardottir tekur
patt i leidsogn og raedir vid gesti um
syningu sina, Brot, i Hafnarborg.

Fyrirlestrar

17.15 Fjérda og sidasta erindid um
Timann verdur haldid i Békasafni Képa-
vogs. Sigridur Kristjansdéttir jardedlis-
fraeedingur talar og adgangur er ékeypis.
Upplysingar um vidburdi sendist d
hvar@frettabladid.is og einnig er haegt ad
skrd pd inni @ visir.is.
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MED BYSSUSYNINGU Pall Reynisson
stendur fyrir hinni drlegu byssusyningu
4 Stokkseyri.
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Kynnti Winehouse fyrlr herdini

Fyrrverandi eiginmadur séng-
konunnar sédlugu Amy Winehouse,
Blake Fielder-Civil, opnadi sig
um hjénabandid i vidtali vid sjon-
varpsmanninn Jeremy Kyle fyrir
stuttu. bar vidurkenndi hann til
daemis ad hafa kynnt Winehouse
fyrir heréini i fyrsta sinn, eiturlyfi
sem hin dnetjadist og dré hana til
dauda sumario 2011. ,,Audvitad sé
ég eftir pessu 1 dag og ég geri mér
grein fyrir bvi ad ég ber einhverja
abyrgd 4 dauda hennar.“
Fielder-Civil er edru { dag og
4 tvo born med niverandi eigin-
konu sinni. Hann giftist Winehouse
i Miami 4rid 2007 og parid skildi
2009 eftir stormasamt hjénaband.

OPNADI SIG UM HIONABANDID Blake Fielder-Civil vidurkenndi i sjénvarps-
viotali ad hann baeri einhverja dbyrgd & dauda séngkonunnar Amy Winehouse
eftir ad hafa kynnt hana fyrir heréini. NORDICPHOTOS/GETTY

Enginn
vidbaettur sykur,

ekkert ger.

HROKKVA EDA

STOKKVA

Peir sem hugsa um hollustuna velja BURGER hrékkbraud.

I pvi er enginn vidbaettur sykur og ekkert ger.

Pad er lika einstaklega bragdgott!

Pad er engin tilviljun ad BURGER
er vinsaelasta hrokkbraudid & Islandi.

4 ~ HUGSAPU UM
/i‘-' HOLLUSTUNA!
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TONNINN
GEFINN

Trausti Juliusson

-

FURDUVERA
Chimera
utgafan heitir
eftir skepnu
ar griskri
godafraedi.

Innlifun med Thurston,
Kim og Yoko

Eitt af eftirminnilegustu atridunum 4 Iceland Airwaves 2011 var Chimera-
kvoldid i Nordurljésasal Horpu. Par kom Yoko Ono fram dsamt Plastic Ono
Band, en einnig nokkur énnur nofn sem tengjast utgafunni sem sonur
Yokoar, Sean Ono Lennon, stofnadi dsamt kaerustunni Charlotte Kemp
Muhl arid 2009.

Chimera er nafnid 4 eldspuandi furduveru ur griskri godafraedi. HUn
er ljon ad framan, geit i midju og dreki ad aftan. Med svona nafn er haegt
ad gera hvad sem er og pad kemur engum a évart ad Chimera helgar sig
tilraunkenndri ténlist ad stérum hluta, b6 ad inn & milli leynist poppadri
hlutir. A medal listamanna Gtgafunnar eru Sean sjélfur (kvikmyndaplatan
Alter Egos er nykomin (t), stilknaddettinn Kemp & Eden og japanska
parid MI-GU sem einmitt spiladi i Horpunni. Su plata sem hefur vakid
hvad mesta athygli er samt samstarfsplata Yokoar Ono, Thurstons Moore
og Kim Gordon (r Sonic Youth.

Platan, sem heitir einfaldlega YOKOKIMTHURSTON, er fyrsta samstarfs-
verkefnid sem kemur Ut med Kim og Thurston fra pvi ad pau slitu sam-
vistum eftir 27 dra samband. Pau hafa lengi verid miklir adddendur Yokoar.
A plétunni eru sex verk, sem flest eru nélaegt tiu mindtum ad lengd. Petta
er innlifunarkennd spunatdnlist. Yoko syngur (eins og henni einni er lagid)
og Kim og Thurston bua til mishavaerar gitarhljédmyndir undir. [ laginu
Running The Risk lesa pau svo tilviljanakennt upp ar bladagreinum. Mjog
i anda hugmyndalistar Yokoar. Platan hefur fengid misjafna déma, enda er
Yoko ekki allra. Breska bladid Wire gaf henni samt mjog géda déma.

Yoko vard attreed um daginn, en er enn & fullu. Hin tredur reglulega
upp med Ono Bandinu og mun sja um ad velja atridin & Meltdown-
ténlistarhdatidina i London i sumar.
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PRIPJA PLATAN Kate Nash gefur Ut sina pridju plotu, Girl Talk, eftir helgi.
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Syngur um hvernig
bad er ad vera kona

Pridja plata ensku ténlistarkonunnar Kate Nash, Girl Talk, kemur ut eftir helgi.

Enska ténlistarkonan Kate Nash gefur Gt
sina pridju plotu, Girl Talk, eftir helgi. Hin
segir plotuna vera ,,yfirlysingu um hvernig
bad er ad vera kona“.

Nash faeddist { London &rid 1987 og var
moodir hennar irsk en fadirinn enskur. Eftir
ad hafa gengio 1 kapdlskan skdla akvad hin
a0 leera leiklist. Hin s6tti um inngéngu i
hinn virta leiklistarskéla Bristol Old Vic en
fékk ekki inngéngu. Sagan segir ad skommu
sidar hafi hin dottid 1 stiga og fétbrotnad.
Pegar hiun var heima ad jafna sig keypti
mamma hennar gitar handa henni og byrjadi
hiin 1 framhaldinu ad snia sér ad ténlistinni.

Island kemur vid sogu i uppgangi henn-
ar pvi eftir ad hafa sett ténlist sina inn a
Myspace féru hjélin ad sndast. Fyrsta sma-
skifan hét Caroline’s a Victim og var tekin
upp & Islandi af Valgeiri Sigurdssyni. Lagio
naodi vinsaeldum & Myspace og var gefio tt
af Moshi Moshi 4rid 2007.

Annad sméskifulag hennar Foundations
nédi 60ru saeti 4 breska smaskifulistanum og
skommu sidar kom ut fyrsta platan, Made of

Bricks, 4 vegum Fiction Records. Hiin n4di
efsta saeti 4 breska listanum og 1 framhald-
inu var Nash kjorin besti kvenkyns ténlist-
armadurinn & Brit-verdlaununum.

Neaesta plata, My Best Friend Is You, kom

1

Fyrsta plata

ut 2010 og var Bernard Butler, fyrrum gitar- Katie Nash,
leikari Suede, upptokustjori hennar. Hann Made of
hafdi 40ur verid einn af upptokustjorum  Bricks, nddi
Rockferry, fyrstu plotu Duffy. Nash sendi efsta saeti

fré sér prjar smaskifur af peirri plotu
en engin peirra n4di alika vinsaeldum og
Foundations. Haest n4di platan attunda seeti
& breska listanum.

I fyrra kom svo tt EP-platan Death Proof
sem var nefnd i h6fudid 4 samnefndri kvik-
mynd Quentins Tarantino en leikstjérinn er
i miklu uppéhaldi hja henni.

Auk ténlistarferilsins hefur Nash verid
aod feera sig upp a skaftid i leiklistinni. Hin
for med 1itid hlutverk i Greeting From Tim
Buckley, sem fjallar um ténlistarmanninn
Jeff Buckley, og hin leikur einnig { mynd-
unum Syrup og The Powder Room.

freyr@frettabladid.is

breska listans.

Stydur vid bakid a g6oum malefnum

Kate Nash er mikill mannvinur og hefur lagt sitt af morkum til studnings hinum ymsu
malefnum. Hin notadi Myspace og Facebook til ad vekja athygli & ungri stilku sem hafdi
misst badar hendurnar og adstodadi vid séfnun fyrir gervihéndum & eBay. [ upppotunum i
Englandi 4rid 2011 safnadi hdn peningum fyrir pa sem misstu heimilid i Tottenham og hun
studdi einnig vid bakid 4 hljomsveitinni Pussy Riot pegar hin var fangelsud i Russlandi. Nash
er einnig nykomin heim fra Gana par sem hun var sendiherra fyrir bandarisku gédgerdar-

samtokin Plan International USA.

21.2.2013 - 27.2.2013

TONLISTINN

LAGALISTINN

Sati Flytjandi Lag Saeti Flytjandi Plata

» 1 Asgeir Trausti Nyfallid regn » 1 Asgeir Trausti Dyro i daudapogn

A 2 Rihanna/ Mikky Ekko Stay A 2 Retro Stefson Retro Stefson

A 3 Eypor Ingi Eg d lif ¥ 3 Ymsir Séngvakeppnin 2013
A 4 Valdimar Yfir borgina A 4 Valdimar Um stund

V¥ 5 Retro Stefson Julia » 5 Raggi Bjarna Duettar

V¥ 6 Frank Ocean Lost A 6 Hjaltalin Enter 4

A 7 Moses Hightower Hda C » 7 Skdlmold Bérn Loka

A 8 Lumineers Stubborn Love A 8 Jbnas Sigurdsson Par sem himin ber vid haf
¥ 9 Bruno Mars Locked Out of Heaven ¥ 9 Of Monsters and Men My Head Is an Animal
¥ 10 Jénas Sigurdsson Fortioarprd ¥ 10 Moses Hightower Onnur Mdsebdk

Skyringar P> Stendur i stad sidan i sidustu viku ¥ Fellur um seeti sidan i sidustu viku A Haekkar & lista sidan i sidustu viku % Nytt & lista

Listarnir eru teknir saman fyrir Félag hljémplotuframleidenda. Listarnir eru birtir i heild sinni & Visir.is.

>
VvIsir

Patttakendur i Lagalistanum Bylgjan, FM957, Xid 977, Rés 2, K100,5, tonlist.is. Verslanir i Tonlistanum Skifan, Hagkaup, Penninn/
Eymundsson, 12 ténar, Harpa, Smekkleysa plotubud, Elko, tonlist.is.



Verd adur kr. 3.990.-

O kr. 3.192.-
Verd nu kr. 3

Opid i kvold til 21:00

T Finndu okkur & facebook

DEBENHAMS  SMARALIND

KONUR HERRAR

BORN
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KON-TIKI

*

A Good Day to Die Hard
,Ofyrirgefanleg afskreeming & klassiskri
seriu. Petta er buid.

2.8.8.8.8.9

Kon-Tiki
,Ogleymanleg mynd um hreint Gt sagt
otrdlegan atburd.”

280,84

The Last Stand

,Schwarzenegger stenst endurtoku-
profid med glaesibrag.”

* Kk

Lincoln
,Spielberg fyrirgefst hestamyndin, en
hann getur gert betur en petta.”

1.0.8. 8.

Hvellur

,Preelskemmtileg og frédleg mynd um
stormerkilegan atburd.”

2.8.8.8.¢

Jack Reacher
,Fantagédur formali pess sem geeti
ordid goo seria.”

1.8.8.8. ¢

Amour
,Besta mynd Haneke til pessa.”

* Kk
XL

Eftirminnileg frammistada Olafs
Darra ber uppi vel gerda mynd, sem
naer pvi po ekki ad teljast afbragds-
g060."

Argo aftur i biéhusin

Oskarsverdlaunamyndin synd i takmarkadan tima.

Stérmyndin Argo hlaut prenn
verdlaun 4 Oskarsverdlaunahatio-
inni sidastlidid sunnudagskvdld,
par 4 medal sem besta myndin. I
tilefni af pvi téku Sambiéin mynd-
ina aftur til syninga { bi6htisum
sinum sidastlidinn manudag og
verdur heegt ad sja hana 4 hvita
tjaldinu i takmarkadan tima.
Myndin, sem var frumsynd hér
a landi 9. névember sidastlidinn,

er byggd 4 sannri sé6gu og segir
fra pvi pegar iranskir uppreisnar-
menn hertéku bandariska sendi-
raoid i Teheran pann 4. n6vember
arid 1979. bad er Ben Affleck sem
fer med adalhlutverkid { mynd-
inni auk pess sem hann leikstyr-
ir henni og framleidir hana, en
athygli vakti a0 hann hlaut ekKi til-
nefningu til Oskarsins fyrir leik-
stjérnina.

la virka daga kl. 11 - 12

A SIDASTA SENS Bjorn Thors fer med hlutverk drykkfellds b

N
ladamanns i kvikmyndinni Petta reddast. Borkur Gunnarsson leik-

styrir myndinni og skrifar einnig handritid ad henni.

Bladamadur a ystu
nof i lifi og starfi

Kvikmyndin Petta reddast verdur frumsynd annad kvold. Petta er fyrsta islenska
kvikmynd Barkar Gunnarssonar, sem byggir handritid a eigin reynslu.

Islenska kvikmyndin Petta redd-
ast verdur frumsynd { Sambiéun-
um annad kvold. Myndin er fyrsta
islenska mynd Barkar Gunnars-
sonar, en adur hefur hann leik-
styrt tékknesku myndinni Sterkt
kaffi sem var frumsynd arid
2004.

Myndinni er lyst sem raun-
seerri gamanmynd og segir fra
ungum bladamanni sem kominn
er & sidasta séns, baedi 1 vinnunni
og { sambandinu, vegna 6héf-
legrar drykkju. Bjorn Thors
fer med hlutverk bladamanns-
ins Villa sem reynir ad bjarga
sambandi sinu med pvi ad bjéda
keerustunni 1 rémantiska ferd
4 Baodir. Babb kemur i batinn

begar ritstjori bladsins sendir
Villa i vinnuferd i Barfellsvirkjun
somu helgi og ferdin a4 Badir var
aeetlud. Par sem Villi er kominn
4 sidasta séns i vinnunni dkveo-
ur hann ad sla tveer flugur { einu
hoggi og sameina vinnuferdina
og romantisku helgina med keer-
ustunni. Med 6nnur hlutverk fara
Gudrin Bjarnadéttir, sem leikur
keerustu Villa, Jén Pall Eyjoélfs-
son, Marianna Clara Luthers-
déttir, Halldér Gylfason, Ingvar
E. Sigurdsson, Edda Bjorgvins-
déttir og Katla Maria Porgeirs-
dottir.

Myndin var tekin upp i Reykja-
vik og vid Burfellsvirkjun sumar-
10 2009. Borkur segir eftirvinnslu

myndarinnar hafa verid tima-
freka og pad utskyri hvers vegna
myndin hafi ekki verid frumsynd
fyrr en nina. ,,Myndin var eigin-
lega alveg tilbiin arid 2010. ba
var dkvedid ad finisera nokkrar
senur i klippiherberginu, par sem
hin festist { ddgédan tima. N er
hin ordin adeins betri og allir
sattir, sagdi Borkur { viotali vid
Fréttabladio { jandar.

Borkur hefur starfad sem
bladamadur a hinum ymsu midl-
um og byggir handritid 4 reynslu
sinni { bladamannaheiminum.
Hann segir alla midla eiga sinn
alka og telur ad flestir muni
kannast vid typuna sem Bjorn
leikur. -sm

Afmalisbarn og hetja fra Baab

Framtid Jeffs Chang og mannkynsins er i haettu i frumsyningum helgarinnar.

21 ars afmeelisdagur Jeff Chang
kemur upp degi fyrir mikil-
veegasta prof lifs hans, inntoku-
pro6fio i leeknisfraedi. bar sem
hann er undir mikilli pressu tr
ymsum attum, adallega fra foour
sinum, ad gera géda hluti i préf-
inu dkvedur hann ad fresta 6llum
afmeelisfégnudi bar til préfio er
afstadid. Vinir hans eru pé ekki
alveg sammadla peim fyriraetlun-
um hans og sannfeera Jeff um ad
kikja adeins upp dr békunum og
koma med sér 1t 1 einn bjor til ad
skala fyrir deginum. Eins og vid
er ad buast dregur pessi eini bjér
toluverdan dilk & eftir sér og 4dur
en Jeff veit af er 61l framtid hans
i heettu. Myndin ber heitid 21 and
Over og kemur fra peim sému
og skrifudu Hangover-myndirn-
ar, The Change-Up og Ghosts of
a Girlfriends Past til ad nefna
nokkrar. Myndin skartar Twi-
light-leikaranum Justin Chon {
adalhlutverki.
Pbrividdarteiknimyndin Flé6tt-
inn fra Jorou verdur einnig frum-
synd um helgina. Myndin fjallar
um hetjuna Scorch Supernova
fra planetunni Baab. Scorch er
dadur af eigin kyni, Blaverjum,
sem vita b6 feestir ad flestoll hans
hetjuverk skrifast & yngri bréo-
ur hans, Gary. Pegar neydarkall
berst fra planetunni J6rd bydst
Scorch til ad taka ad sér verk-
efnid pratt fyrir ad Gary stydji

EINN BJOR Vinir Jeffs Chang sannfaerdu hann um ad fagna afmaelisdeginum med
einum bjdr, daginn fyrir inntokuprdéfid i laeknisfraedi. Hlutirnir féru p6 ad sjalfsogou
ekki eins og dakvedid hafdi verid.

akvordunina ekki enda Joroinni
stjérnad af monnum, verum sem
ekKi er vel vid geimverur. Scorch
tekur pé engum sénsum og heldur
af stad. Hann er ekki fyrr lentur
a Jordinni en hann er handsam-
adur og nu er pad 4 herdum Gary
a0 koma honum til bjargar. Mynd-
in er synd med islensku og ensku
tali. -trs

21 and over

kemur fra peim sOmu og
skrifudu Hangover-
myndirnar, The Change-Up
og Ghosts of a Girlfriends
Past til ad nefna nokkrar.
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Kettir eiga storan
sess i hjortum folks

Fridrik J. Martell og Sélrun Gunnarsdéttir komu a fot sidunni Kattavaktin a
Facebook. Par getur folk auglyst eftir tyndum kottum og fengid adstod vid leitina.

Friorik J. Martell salfraedi-
nemi og eiginkona hans, Sélrin
Gunnarsdottir fioluleikari, standa
a0 baki sidunni Kattavaktin sem
er 4 samskiptamidlinum Face-
book. Sidan telur 525 medlimi og
er markmid hennar ad deila upp-
lysingum um tynda ketti.

Friorik og Sélrin eru bidsett {
Vesturbae Reykjavikur par sem
mikid er um Kketti. ,Raunin er su
ald kettir eiga mjog storan sess i
hjortum margra og i hverfi eins
og Vesturbaenum er mikid af félki
sem pekkir ndgrannakettina vel.
Okkur datt { hug hvort bad veeri
ekki snidugt ad virkja petta félk
i leitinni ad tyndum kottum,*
utskyrir Fridrik pegar hann er
inntur eftir pvi hver hvatinn hafi
verid ad baki stofnun sidunnar.
Hann segir f6lk duglegt ad fylgj-
ast med feerslum inni 4 sidunni
og veit til pess ad einn kottur hafi
skilad sér heim vegna hennar.

,FOlk er mjog duglegt ad fylgj-
ast med og nu er til deemis verid
a0 skipuleggja leit a0 einum ketti
sem hvarf dr hverfinu. S4 hefur
verid tyndur i um tvaer vikur og
nyverid barust fréttir af honum {
sleemu astandi vid Eidistorg. Vid
hjonin erum ekki bilandi pannig
vid nytum gjarnan gongutirana
okkar i ad svipast um eftir tynd-
um kottum.*

Hjoénin eiga sjalf tvo ketti; kett-
linginn Bilbé og hinn sjo ara
gamla Svein. Badir kettirnir eru
innikettir en ad ségn Fridriks
slapp Sveinn eitt sinn Gt skommu
eftir ad pau hofou tekio hann ad
sér. ,,Vido konnumst vid dhyggj-
urnar sem fylgja pvi a0 tyna ketti.
Peir eru mikilveegir fjolskyldu-

e

ADSTODAR VID LEIT A KOTTUM Fridrik J. Martell og eiginkona hans, Sélrin
Gunnarsdottir, starfraekja siduna Kattavaktina a Facebook. Pangad getur félk leitad

hafi pad tynt ketti sinum.

medlimir og margir upplifa til-
finningalega krisu begar kettirn-
ir tynast. Sérstaklega pegar f6lk
veit ekki hvad vard um dyrin og
skilur ekkert { pvi af hverju beir
birtast ekki & siou Kattholts eda
hja Logreglunni pratt fyrir ad
vera ormerktir.”

Adur en Fridrik héf nam { sal-
freedi nam hann mannfraedi vid
Haéaskoéla Islands. Hann vidur-
kennir ad pessi sterku tengsl sem
f6lk myndar vid dyrin sin veki

FRETTABLADID/VALLI

525

meolimir eru skradir a
Facebook-siduna Katta-
vaktin

&huga hans. ,,Eg er nd ekki kom-
inn négu langt i salfraedindminu
til ad rannsaka petta efni en petta
tengist 4hugasvidinu,“ segir hann
aod lokum. sara@frettabladid.is

Gaeti purft ad greida
23 milljéonum baetur

Logsokn gegn Apple verdur tekin fyrir & morgun.

Apple-fyrirtaekio geeti purft ad
borga meira en 23 milljénum
askrifenda iTunes skadabeetur
vegna barna sem hafa keypt 6pp
eda hluti tengda 6ppum an bpess
ao fa til pess leyfi fra foreldrum
sinum. Fra pessu er greint 4 vef
BBC.

Malid ma rekja til 1ogs6knar fra
pviiapril 2011. P4 krafdist madur
a0 nafni Garen Meguerian skada-
béta vegna pess ad niu dra gomul
déttir hans hafdi, ad hans sogn,

keypt app-vorur fyrir um pad bil
25.000 islenskar krénur an hans
vitneskju. Fleiri 16gsoknir af svip-
udum meidi fylgdu i kjolfario en a
beim tima gatu notendur slegiod inn
leyniord og keypt app-vorur naestu
fimmtan mindturnar an pess ad sla
leyniordid inn aftur. Sidan p4 hefur
stillingunum verid breytt og nua
parf ad sla inn leyniord fyrir hver
kaup sem gerd eru.

Malid verdur tekio fyrir i réttar-
sal i Kaliforniu 4 morgun.

Smynrsl Ur l&akninpajurtum

Namskei® med Onnu Résu Rébertsdottur grasaleekni

AN LEYFIS Morg born virdast hafa
keypt app-vorur i gegnum simann an
bess ad fa til pess leyfi hja foreldrum

sinum.

A namskeidinu fjallar Anna Résa um algengar laekningajurtir
sem notadar eru i smyrsl. Synikennsla verdur & stadnum,
namsgodgn og uppskrift fylgja og allir fa smyrsl med sér heim.

- ﬁnénud. 4. mars kl. 19:30 - 21:3@

Upplysingar og skraning:
annarosa@annarosa.is
eda i sima 662 8328.

Verd kr. 6.900,-

@heilsuhﬂsié

-

o
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Lengi lifir
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i gomlum glaedum

Fyrir um tveimur arum var ég
med fyrirlestur um kynlif aldr-
adra & Hrafnistu. Fyrirlesturinn
var fyrir eldri borgara og starfs-
f6lk. Morgum kann ad pykja petta
vera akvedin motsogn pvi oftar
en ekki eru eldri borgarar taldir
kynlaus kritt sem prjéna sokka
og spila félagsvist. Kynlongun a
ad vera peim daud ur 6llum a&dum
og ord eins og , kynsjikdémar* og
»smokkar* slanguryroi nidtimans.
Sannleikurinn er hins vegar allt
annar. Meo framforum { laeeknavis-
indum og baettum lifsskilyroum og
mataraedi getum vid nu lifad leng-
ur og gert ba krofu um ad 1ifid sé
fullneegjandi til seviloka. I fyrir-
lestrinum reifadi ég bakgrunns-
upplysingar um kynhegodun eldri
borgara, ad mestu byggdar a tolum
fra utlondum, en benti 4 ad nylega
hefdi eldri borgari greinst med
klamydiu og pao hér & Islandi. Eg
barf kannski ekki ad minna les-
endur & ad vid eigum, jd, Nordur-
landamet i kynsjikdémasmiti og
pbad er engin astzeda til ad atla
ad eldri borgarar séu 6nemir
fyrir sliku. Pegar ég forvitnad-
ist um bad hja starfsfélkinu hvort
kynsjikdémaskodun veeri hluti
af heilsufarsskodun eldri borg-
ara var fatt um svor. Engum datt
hreinlega 1 hug ad pad pyrfti ad
huga ad sliku. Vissulega minnt-
ust sumir starfsmenn & ad pad
verda til ny sambond 4 Hrafnistu
en leiddu kannski ekki hugann ad
pvi ad krumpud typpi geta komist i
reisn og ad konur geta haft kennd-
ir langt fram eftir aldri.

DPetta var hins vegar ekki mikil-
veegasta hugleidingin { tengslum
vio kynlif peirra sem vitrari eru.
Sjalfreedi, needi og einkalif voru
framandi hugtok. Pad ad banka
aour en ett er inn i herbergin
poétti sérstakt og gekk ég meira
ad segja svo langt ad stinga upp
4 bvi ad heimilisfélk geeti hengt
mida & hurdarhininn, ef pad vildi
alls ekki verda fyrir 6nezedi, ekki
6svipad pvi sem bekkist a flestoll-
um hételum vida um heim. Starfs-
f6lkid ték vel 1 pessa hugmynd pvi
vissulega vill hver og einn einstak-
lingur geta att sitt einkalif pott

r’

bad burfi ekki ad tengjast kyn-
lifi &4 neinn hatt. Nu veit ég ekki
hvort pessi hugmynd hafi ordid ad
veruleika en ég vona a0 svo sé. P4
ber ad taka fram ad eettingjar geta
verid b6 nokkur hindrun. Sumum
bykir épeegilegt, jafnvel 6videig-
andi, a0 amma gamla eigi keerasta.
bvi langar mig a0 lecda ad eettingj-
um ad virda sjalfreedi og einkalif
beirra sem eldri eru. Eftir a0 hafa
lokid vid pudid sem fylgir barna-
uppeldi, heimilisprifum, hjéna-
bandi og fjarhagskroggum langar
afa bara ad fa ad eiga sina kaer-
ustu og horfa med henni 4 mynd
og kannski kela sma. Reynum ad
syna eldri borgurum okkar studn-
ing og neéergaetni og munum ad oft
geta tilfinningar verid 1 spilinu.
Vid skulum ekki deema pennan
hép sem einsleitan, slappan og
getulausan. Svo veeri ekki vitlaust
ad lauma nokkrum smokkum, og
kannski sleipiefni, med i naestu
heimsékn.

KYNLIF TAKTU PATT!
Sendu Siggu Dogg post og
segdu henni fra vandamali
ur bélinu. Lausnin gaeti
birst i Fréttabladinu.
kynlif@frettabladid.is

-

MILLJON DALA MILAN Pegar hafa milljénir dollara verid gefnar til UNICEF i nafni

Milans Piqué Mebarak, nyfeedds sonar Shakiru og Gerards Piqué. Pessi mynd var
sett & sidu UNICEF i tengslum vid s6fnunina, en hun er su fyrsta og eina sem birst

hefur af honum hingad til.

NORDICPHOTOS/GETTY

Steypibod Shakiru
til styrktar UNICEF

Eins og flestir vita eignudust song-
konan Shakira og fétboltastjarnan
Gerard Piqué sitt fyrsta barn, son-
inn Milan Piqué Mebarak, pann
22. januar sidastlidinn. A0 banda-
riskum sid 4kvad parid ad halda
steypibod (e. baby shower) fyrir
soninn en breytti b6 orlitid it af
vananum.

Venjulega meetir f6lk i slik bod
med gjafir barninu til handa.
Shakira og Piqué dkvaou b6 ad
nyta teekifeerio til ad adstoda pa

sem minna mega sin og hvottu
addaendur sina og vini til ad
kaupa svokalladar Sannar gjafir
UNICEF, sem eru lifsnaudsynleg
hjalpargogn fyrir bagstodd born.
I kjolfarid var fyrsta myndin af
drengnum birt 4 heimasiou UNI-
CEF, en Shakira er velgjorodar-
sendiherra hja samtékunum.
Arangurinn fér fram dr bjortustu
vonum og nd pegar hafa milljonir
dala verid gefnar i nafni Milans
litla. -trs
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fi
EINHLEYP A NY Leikkonan Mlchelle
Williams og gamanleikarinn Jason Segel
hafa slitid sambandi sinu.

NORDICPHOTOS/GETTY

Er sambandid
alveg bid?

Leikaraparid Jason Segel og
Michelle Williams er heett saman
ef marka ma nyjustu fréttir.
Parid byrjadi saman { byrjun sid-
asta 4rs en var nokkud lengi ad
stadfesta samband sitt opinber-
lega. Pau hafa 4vallt haldid einka-
1ifi sinu fré kastljési fjolmiola en
sidast sast til parsins saman ad
fagna dramétunum { Mexiko.

A medan 4 dstarsambandinu
st60 hefur Segel kynnst déttur
Williams, Mathildu, vel en fadir
hennar er leikarinn silugi Heath
Ledger. Asteedan fyrir sambands-
slitunum ku vera strong dagskra
hja badum leikurunum en Willi-
ams er pessa dagana a0 kynna
nyjustu mynd sina Oz: The Great
and Powerful.

ADl

Tekur starfid alvarlega &%

Leikarinn Daniel Day-Lewis skrddi nafn sitt i sdgubaekurnar med bvi ad vinna Oskars-

28. febrdar 2013 FIMMTUDAGUR

verdlaunin i pridja sinn sem besti adalleikarinn fyrir hlutverk sitt i Lincoln. Adeins Kather-

ine Hepburn hefur ndd betri arangri, eda fernum verdlaunum sem besta adalleikkonan.

»Eg hef ekki hugmynd um
hvernig allt petta gerdist. Eg
veit ad ég hef verid heppnari
en ég hef nokkru sinni att
skilid a aevi minni.”

Day-Lewis pegar hann tok d méti
Oskarnum.

»Pad med hverjum hann
vinnur er mikilveegur pattur
hvad vardar pa athygli og
virdingu sem hlutverk hans
fa.“

Michael Rosser, bladamadur Screen
International, vid BBC.

»Pad sem myndi draga miklu
frekar ur mér kraft er ad
hoppa inn og ut ur verdld
sem vid héfum lagt svo mikid
a okkur ad bua til.”

Day-Lewis um ad halda sér i karakter d
medan d tokum stendur.

»Pad er étriilegt hversu
alvarlega hann tekur starf
sitt. Vid vitum hversu mikid
hann leggur a sig. Hann er
fullkomin blanda af enskum,
klassiskmenntudum leikara
og bandariskum ,,method“-
leikara.”

Nick James, blaBamadur hjd Sight and
Sound, i vidtali vid BBC.

»Pad hvernig hann vinnur

er sveipad dulid. Pad

hefur frést ad hann hafi verid
avarpadur sem herra forseti a
tokustad Lincoln og ad hann
hafi fengid starf sem slatrari
eftir ad hann ték ad sér hlut-
verk slatrarans i Gangs of
New York.”

Robbie Collin, blaBamadur hjd Daily
Telegraph, vio BBC.

»Hvorugt okkar leyfdi sér ad
traa pvi ad petta geeti gerst.
Sérstaklega eftir ad hann
hafdi unnid oll verdlaun fram
ad Oskarnum fyrir Gangs of
New York en vann samt ekki.
En einhvern veginn efadist
ég aldrei um ad hann myndi
vinna prisvar.”

Tamasin Day-Lewis, systir Daniels, i

Daily Telegraph um nyjustu Oskars-
verdlaunin.

»Madur reynir ad vinna

grunnvinnuna og gefa

imyndunaraflinu lausan
tauminn. Pegar pad hefur
tekist hefur madur enga hug-
mynd hvad gerist. Pannig ad
pessi adferd heftir mann ekki
heldur hefur pveréfug ahrif.”

Day-Lewis um adferdafreedina par sem
hann sokkvir sér inn i persénuna.

FIMM APRIR DANIEL i HOLLYWOOD

DANIEL CRAIG

(James Bond) (Harry Potter)

5. APRiLiHﬁRPU

DANIEL RADCLIFFE

DANIEL BRUHL
(Inglorious Basterds)
the Street)

EINLEIKIN GAMANSEMI EFTIR KARL AGUST, LADDA 0G SIGGA SIGURJONS

2 2 2 2 23

2 2

MIDASALA OPNAR 7. MARS KL. 12

Fimmtudagur 11. april kl. 20.00
Laugardagur 20. april kl. 20.00
Fostudagur 3. mai kl. 20.00
Laugardagur 4. maikl. 21.30

FRUMSYNING
Fostudagur 5. april kl. 20
Laugardagur 6. april kL. 20.00

Midvikudagur 10. april kL. 20.00

Péstlistaforsala hefst 6. mars kl. 12! Skradu pig 4 visburdapdstlista Senu og tryggdu pér eins dags forskot.

Syningar fara fram i Kaldaléni, Hérpu. Einungis 200 midar i bodi & hverja syningu.
Midaverd er 3.900 kr. Midasala fer fram & Midi.is, Harpa.is, i midasdlu Hérpu og i sima 528-5050.

DANIEL BALDWIN
(Homicide: Life on

OSKARAR DAY-LEWIS OG
OSKARSTILNEFNINGAR

Lincoln (2013) - SIGUR
There Will Be Blood
(2008) - SIGUR

B Gangs of New York
(2003)

M In the Name of the
Father (7994)
My Left Foot (7990) -
SIGUR

DANIEL STERN
(Home Alone)

Mjukar linur fra hinu
italska Missoni-husi

Honnun Missoni vakti athygli & tiskuvikunni i Milané.

Enn hefur ekkert spurst til forstjora fyrirtaekisins sem
hvarf dsamt eiginkonu sinni i byrjun arsins.

§

ftalska tiskuhisid Missoni var 4
medal peirra er syndu haust- og
vetrarlinur sinar 4 tiskuvikunni
i Milan6 um helgina. Linan bétti
vel heppnud, en flikurnar minnti
marga 4 nattfatnad og yfirhafn-
irnar 4 nattsloppa. Pessu var
blandad saman vid netaboli, -ské
og -sokkabuxur og virkudu
andstaedurnar vel saman. ‘

E%

Svortum, graum og hvitum
litaténum var svo blandad
saman vio sterkari liti 1ikt
og eiturgraenan, bldan og
appelsinugulan.
Tiskuhusio er fjol-
skyldufyrirteeki og i
byrjun jandar hvarf 4
flugvél med Vittorio
Missoni, forstjora
fyrirteekisins, eigin-
konu hans, Mauriziu
Castiglioni, og tveim-
ur 60rum innanbords
undan strénd Venestela.
I vikunni barust peer
fregnir a0 flugvélar-
flak hefdi fundist viod
strond eyjarinnar Curacao.
Enn er 6lj6st hvort hér er
komid flak flugvélarinnar
sem Missoni og kona hans
voru farpegar i. Hin fallega
haustlina Missoni-tiskuhuss-
ins var bvi skdpud & heldur
omurlegum tima i lifi fjol-
skyldunnar.

=» [ byrjun jandar hvarf flugvél med Vittorio Missoni, forstjora
fyrirtaekisins, eiginkonu hans, Mauriziu Castiglioni, og tveimur
00rum innanbords.
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Chevrolet Spark er skynsamlegt sparnadarrad sem verdur ad veruleika FRiTT
i minni Gtgjéldum heimilisins. Hann er sparneytinn, umhverfisveenn og :
feest & afar hagstaveréi. Rekstrarsparnadur med Spark skilar sér pvi | STADI

beedi  heimilisbudd i bet dramslofti. S
&di  heimilisbu ::fogl etra andrdamslofti —

2 T
Hluti af stadalbinadii Chevrolet Spark:

= Hiti i seetum - * Margspegla pélud adalljés - Heedastilling 4 oryggisbeltum
* Hiti i speglum * Afturseeti fellanleg 60/40 * Hiti i afturradu

* Glasa- og floskuhaldari = = Samlaesing * Barnalaesing i afturhurgum

* Floskuhaldari i framhuré * ABS hemlar - ISOFIX 6ryggisfestingarf®

= Samlitir studarar * Diskabremsur ad framan = 3 punkta dryggisbelti fyrir 5

- Utvarp, CD, Ipod og USB tengi * 6 loftpudar (gardinur) * Heedastilling & framljésum

Chevrolet Spark LS 1.0 = bensin = bsk = 5 dyra Verd: 1.890 paus. kr.
Chevrolet Spark LT 1.2 = bensin * bsk = 5 dyra Verd: 2.090pus. kr.

Opid alla virka fra 9 til 18 og laugardaga fra 12 til 16
Verid velkomin i reynsluakstur og kaffi

Sérfredingar i bilum

Tangarhéfda 8 -590 2000 | Njardarbraut 9 -Reykjanesbae 4203330 | Bilariki- Glerargdotu 36 Akureyri-4613636 | www.benni.is
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Dimmari og kraftmeiri Bloodgroup

TONLIST % % % %

Bloodgroup
Tracing Echoes
KOLSKI

Eg man enn vel eftir pvi pegar ég
s& hljomsveitina Bloodgroup spila
i fyrsta skipi. bad var a Iceland
Airwaves 2006 4 skemmtistadnum
Pravda i Austurstreeti. P4 vakti htin
athygli fyrir skemmtilega og dans-
veena ténlist og einkar liflega svids-
framkomu. Madur skynjadi strax
einhvern kraft sem sagdi manni
a0 pessi hljomsveit yroi ekki ein
af peim sem hverfa af sjénarsvio-
inu skommu eftir ad peer skjéta upp
kollinum. Bloodgroup hefur préast
mjog mikio sidan. Téonlistin er ordin
heegari, dypri og dimmari og sveit-
in hefur bréad hljéoheiminn mikid.
En pessi kraftur sem einkenndi
hana i byrjun er enn til stadar.
Tracing Echoes er bridja plata
Bloodgroup. Onnur platan beirra,
Dry Land, kom 1t arid 2009. Hin
fékk alpj6dlega dreifingu 4 vegum
Sugarcane-plotufyrirtaekisins, sem
m.a. gefur Gt ténlist David Lynch,
Hot Chip og Hercules & Love
Affair. Nyja platan er lika gefin
at af Sugarcane a alpjédavisu en
Kolski sér um dtgafuna hérlendis.
Tracing Echoes er stort skref ton-
listarlega fra Dry Land. Hljémur-
inn er miklu dypri og dimmari og
er eiginlega alveg magnadur. Hann
minnir svolitid 4 ténlist nfunda ara-
tugarins, ekki sist Depeche Mode,
en 4 sama tima er hann 6druvisi.

TRACING ECHOES,,Platan hefur sterkan heildarsvip en 16gin eru samt 6lik og ymis
tilbrigdi i gangi vardandi takta og yfirbragd.”

Virkar kraftmikill og ferskur &
arinu 2013. Pykkir og rifnir synta-
hljémar eru aberandi, i bland vid
finlegri hljéma. bad var hljémsveit-
in sjélf sem s um upptokustjorn, en
Olafur Arnalds (sem er med Janusi
i teknédiettinum Kiosmos) utsetti
strengina og samdi eitt besta lag
plotunnar, Disquiet, med hljom-
sveitarmedlimum. Platan hefur
sterkan heildarsvip en login eru
samt 6lik og ymis tilbrigdi i gangi
vardandi takta og yfirbragd. Baoir
songvararnir, Janus og Sunna,
koma mjog vel 1t 4 plotunni.
Tracing Echoes er mjog flott
plata. Hdn synir ad Bloodgroup er
hljémsveit sem hefur mikinn metn-
a0 og seettir sig ekki vid stoonun.
Ténlistin er ekki eins dansvaen og
hin var en { stadinn er htn dypri
og dhrifameiri. Eg meeli med pvi
a0 spila Tracing Echoes 4 miklum

styrk { gédum graejum. Pannig virk-

ar hin best. Trausti Jiliusson

NIDURSTADA: Pridja plata Blood-
group synir ad hljémsveitin préast og
styrkist med hverri plotu.

Y 4

Asgeir a ferd og flugi

Hinn vinseeli Asgeir Trausti, sem vann fern [slensk ténlistarverdlaun fyrir
skdmmu, verdur a faraldsfaeti & pessu ari. Hann spilar 4 fjolda ténlistarhatida og
a stokum ténleikum vida um heim naestu manudi. Hann samdi nylega vid bresku
utgafuna One Little Indian og kemur fyrsta platan hans Ut d ensku & pessu ari.

BANDARIKIN
Boston 9. mars

New York 12. mars
South by Southwest
Texas 14.-16. mars
Los Angeles 18. mars
San Francisco 19. mars

BUID:
KANADA
Canadian Music Week 22. HOLLAND
og 23. mars Eurosonic januar
DANMORK NOREGUR

Upphitun fyrir Mad
Langer 4.-14. april
Hréarskelda juli

FAREYJAR
G! Festival 20. juli

SLOVAKIA
Pohoda-hatidin 13. juli

by:Larm februar

REYKJAVIK
Sénar februar

i NOGU AP SNUAST Asgeir Trausti hefur { négu ad sntast & pessu
ari og ferdast vitt og breitt um heiminn. FRETTABLABID/VILHELM

; = i
MUM Hljémsveitin Mdm hefur baest vid

MED STUBNINGI REYKJAVIKURBORGAR 0G KVIKMYNDAMIBSTGBVAR iSLANDS ® Mida-

sala: 412 7711 m Hverfisgata 54 Rvik B www.bioparadis.is B Hluti af Europa Cinemas

- Fréttabladio

HVELLUR

dagskra Airwaves.

Mum, MO og
Metz maeta

Mum hefur baest vid dagskra
Iceland Airwaves i haust, en
hljémsveitin gefur um svipad
leyti Gt nyja plotu.

Auk hennar baetast { hépinn
Sin Fang, danska songkonan
M@, elektrépoppkvartettinn
Bloodgroup, gruggponkararnir
kanadisku { Metz, draumpoppar-
arnir Young Dreams fr4 Noregi,
hin reykviska sveit Oyama og
seenska songkonan Sumie Nag-
ano.

Iceland Airwaves verdur hald-
in { fimmtanda sinn { 4r, dagana
! g .. 30. oktober til 3. névember, og er
: N A\ midasala i fullum gangi 4 heima-
sidu hatidarinnar.

BIO % PARADIS

THE HUNT (JAGTEN) (12) [17:50, 20:00, 22:10
BEYOND THE HILLS (16) [21:30

KON-TIKI (12) [17:50, 20:00
HOLY MOTORS (16) [22:10

HVELLUR O [20:00

XL (16) [ 18:00

Bi0 PARADIS KLUBBURINN: bioparadis.is/klubburinn

NEMAR, ORYRKJAR, ELDRI BORGARAR: 25% AFSLATTUR GEGN FRAMVISUN SKIRTEINIS!
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BEN STILLER Einn af mérgum
gestaleikurum i nyju Arrested Develop-
ment-pdttarddinni.

Ben Stiller
verour med

Ben Stiller er nyjasti gestaleikar-
inn sem stadfest hefur verid ad
bregdi fyrir i nyju pattarodinni
af Arrested Development sem
kemur 4 skjéinn { mai. Adur hafa
stjornur 4 bord vio Kristen Wiig,
Seth Rogen, Conan O’Brien, John
Slattery og Islu Fisher verio til-
kynntar sem hluti af battar6dinni
og buist er vid ad fleiri stjornur
verdi tilkynntar 40ur en langt um
liour.

Stiller snyr aftur sem tofra-
madurinn Tony Wonder, erki-
6vinur GOB Bluth sem Will
Arnett leikur, en gestaleikur hans
bétti vel heppnadur i upphaflegu
Arrested Development-pattunum.

SKIPULEGGJENDUR Svavar Helgi
Jakobsson og Olafur Sverrir Jakobsson

skipuleggja hatidina.

Lebowski Fest
i sjounda sinn

The Big Lebowski Fest 2013
verdur haldin i sjdunda sinn {
Keiluhollinni { Egilsholl 16. mars.
Hatidin er haldin fyrir alla adda-
endur gamanmyndarinnar The
Big Lebowski. bangad meetir f6lk
i biningum, drekkur hvita rissa,
slappar af og skiptist & frosum
ar pessari ,kolt“ mynd. Fimm-
tan ar eru lidin sidan hin kom it
med Jeff Bridges { hlutverki lata
frigarsinnans The Dude.

A hatidinni verdur haldin
spurningakeppni, spilud keila
og horft 4 myndina, auk pess
sem buningakeppni fer fram.
Veitt verda verolaun fyrir prja
efstu seetin og einnig verda veitt
heidursverdlaunin Achiever.
Midasala fer fram & Bolur.is.

FRETTABLADID/VALLI

POPPARI Justin Timberlake naut sam-
starfsins vid Marcus Mumford.

Mumford
tekur upp med
Timberlake

Marcus Mumford, héfudpaur
Mumford and Sons, og Justin
Timberlake hafa verid ad taka
upp ténlist saman fyrir nyjustu
kvikmynd Coen-braedra. Myndin,
sem heitir Inside Llewyn Davis,
skartar Carey Mulligan, eigin-
konu Mumfords, { einu adalhlut-
verkanna og fjallar um ténlistar-
mann sem reynir ad d0last freegd
og frama { New York 4 sjounda
aratugnum.

I viodtali vid MTV sagdist
Timberlake hafa notid samstarfs-
ins. ,,betta verdur ekki bara g6o
mynd heldur verdur ténlistin {
henni frabeer,” sagdi songvarinn.
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Binoche i vioraeedum um hlutverk i Godzilla

)

Breski leikstjérinn Gareth Edwards hyggst geeda hid godsagnakennda skrimsli nyju lifi & naestunni.

Franska Oskarsverdlaunaleikkonan Juli-
ette Binoche 4 { vidreedum um ad taka
a0 sér hlutverk i Godzilla-myndinni sem
aaetlad er ad taka upp i vor og sumar og
frumsyna 4 naesta ari.

Pbad er breski leikstjéorinn Gareth
Edwards sem hyggst gaeda hid godsagna-
kennda skrimsli nyju lifi { stérmynd sem
framleidd verour af Legendary Pictures
i samstarfi vid Warner Bros. Edwards
vakti fyrst verulega athygli fyrir visinda-
myndina Monsters fra 2010 og eru bundn-
ar miklar vonir vid hann { Hollywood.
Edwards, sem er feeddur arid 1975, hefur

LeikhﬁSupplifun

. hed song og dansi
fyrir born fra 9 man. aldri.

H:N Markadssamskipti / SIA

itrekad 14ti0 hafa eftir sér 1 vidtolum ad
Stjornustridsmyndirnar séu &stada bess
ad hann geroist kvikmyndagerdarmadur.

Enn sem komid er hefur fatt verid stao-
fest um leikaraval og sogubrad i nyju
Godzilla-myndinni. Fyrir utan Binoche
hefur pé gengid fjollunum haerra ad
breski leikarinn Aaron Taylor-Johnson,
sem 1ék John Lennon i Nowhere Boy,
Elizabeth Olsen, yngri systir Olsen-
tviburasystranna, og Bryan Cranston dr
Breaking Bad og Malcolm in the Middle-
pattunum, séu 4 6skalista leikstjérans
fyrir myndina.

JULIETTE BINOCHE Oskarsverdlaunaleikkonan geeti tekid ad sér

hlutverk i nyju Godzilla-myndinni.

itla

&

.
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allra sidustu sghingal

e — LN, LR

Skoppu 0g Skritlu
| leikhasinu:
Suhnudaginn 3. marskl. 13
Laugardaginn 9. marskl. 13

Tryggid ykkur mida strax.

I||| HOF

MENNINGARHUS

pessi geysivinsaela sghing
heirnsakir Akureyri!
Tryggid ykkur mida strax.

Laugardaginn 23. narski. 11 og 13
Fimmtudaginn 28. nars kl. 13
Laugardaginn 30. marskl. 13

Ath! Takmarkadur sgningafjoldi.

Midasolusimi 568 8000 | borgarleikhus.is
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Annar linumadur meiddur

HANDBOLTI Kari Kristjan Kristjdnsson verdur fra naestu
atta vikurnar eftir ad hafa gengist undir adgerd vegna
bakmeidsla. Fra pessu var greint i pyskum fjol-
midlum i gaer en Kéri er & mala hja Wetzlar.
Fyrir stuttu meiddist Vignir Svavarsson illa
pegar hann sleit krossband i hné en badir pessir
linumenn voru { leikmannahdépi islands & HM &
Spéni i jandar. [sland maetir Sléveniu tvivegis i
undankeppni EM 2014 i byrjun april og ljést
er ad Aron Kristjansson landslidspjalfari parf
ad finna nyjan linumann vid hlid Réberts

Gunnarssonatr.

Kari Kristjan er nylega bdinn ad semja vio
Bjerringbro/Silkeborg i Danmorku og fer til lidsins
i sumar. Forrddamenn Wetzlar vonast p6 til pess ad

Kari muni nd sidustu vikum timabilsins.

28. febrdar 2013 FIMMTUDAGUR

-esd

Kolbeinn lika a EM

FRJALSAR island mun eiga tvo kepp-
endur 4 EM innanhuss sem fram

fer i Gautaborg naestkomandi helgi.
Anita Hinriksdéttir dr iR og Kolbeinn
H6Aur Gunnarsson Ur UFA verda

U fulltrdar islands.

Anita nddi lagmarki i 400 m hlaupi

og 800 m hlaupi en mun einbeita
sér algjorlega ad sinni adalgrein,
sem er 800 metra hlaup. Enginn
karlmadur nadi lagmarki 8 métid ad
pessu sinni en par sem island & rétt
4 a0 senda eina konu og einn karl-
mann & métid var Kolbeinn valinn i
lidid en hann var naestur lagmarkinu
i 400 metra hlaupi. - 66j

Konrad tekinn vid
Aftureldingu

HANDBOLTI Konrdd Olavsson var {
gaer radinn pjalfari Aftureldingar i
N1-deild karla en hann tekur vid lid-
inu af Reyni P6r Reynissyni sem var
Iatinn fara. Afturelding hefur adeins
ndd ad vinna einn af fimm leikjum
eftir HM-friid og skoradi bara 12 og
13 mork i sidustu tveimur leikjum
sinum & méti Haukum og Fram.
Reynir P6r var buinn ad pjalfa lid
Aftureldingar sidan 2011 en hann ték
pd vid lidinu af Gunnari Andréssyni
sem haetti 3 midju timabili. Konrad
styrir Aftureldingu f fyrsta sinn @ moéti
FH i Kaplakrika i kvold. - 66j

Jéhann Berg skor-
adi i sigri a Ajax
FOTBOLTI J6hann Berg Gudmunds-
son og félagar i AZ Alkmaar eru
komnir i drslitaleik hollensku
bikarkeppninnar eftir 3-0 sigur &
Ajax i Islendingaslag i undandrslitum
keppninnar i gaerkvoldi. AZ maetir
PSV Eindhoven i bikarurslitaleiknum
en PSV vann 3-0 sigur a PEC Zwolle
i geer. Bandarikjamadurinn Jozy
Altidore skoradi tvd mark AZ en
Jéhann Berg skoradi sitt mark adeins
fimm mindtum eftir ad hann kom
inn & sem varamadur. Kolbeinn kom
inn & sem varamadur & 69. minutu.

- 606j

URSLIT

DOMINO'S-DEILD KVENNA

KEFLAVIK - GRINDAVIK
Keflavik: Jessica Jenkins 26, Palina
Gunnlaugsdoéttir 14/8 stodsendingar/5 stolnir,
Birna Valgardsdottir 12/11 frakost/4 varin, Sara
Run Hinriksdéttir 10, Bryndis Gudmundsdéttir
10/8 frakdst, Ingunn Embla Kristinardéttir 8, Anita
Eva Vidarsdéttir 3, Katrin Frida J6hannsdéttir 3.
Grindavik: Crystal Smith 18, Petrinella
Skuladéttir 8, Berglind Anna Magnusdéttir
8,J6hanna Run Styrmisdéttir 6, Helga Rut
Hallgrimsdéttir 6, Jeanne Lois Figeroa Sicat

3, Eyrdin Osp Ottésdéttir 3, Harpa Rakel
Hallgrimsdéttir 2, Ingibjorg Yrsa Ellertsdéttir 2,
Julia Sicat 2.

NJARDVIK - HAUKAR 63-68 (34-26)
Njardvik: Lele Hardy 25/21 frakdst/9
stodsendingar, Erna Hakonardéttir 16, Svava Osk
Stefdnsdéttir 10, Salbjorg Saevarsdéttir 6, Gudlaug
Bjort Juliusdéttir 6.

Haukar: Siarre Evans 20/17 frakést, J6hanna
Bjork Sveinsdéttir 14, Gunnhildur Gunnarsdéttir
10, Margrét Résa Halfdanardéttir 9, Dagbjort
Samuelsdéttir 5, Maria Lind Sigurdardéttir 4,
Audur iris Olafsdéttir 4, S6lrdn Inga Gisladéttir 2.

86-58 (37-35)

SN/EFELL - FJOLNIR 92-76 (41-35)
Snaefell: Kieraah Marlow 26/15 frakost/5
stodsendingar, Hildur Sigurdardéttir 25/7
frakost/10 stodsendingar, Alda Leif J6nsdéttir 17/5
frakost/5 stodsendingar, Berglind Gunnarsdéttir
10, Hildur Bjorg Kjartansdottir 9/11 frakost/6
stodsendingar, Helga Hjordis Bjorgvinsdottir 3,
Résa Indridadéttir 2.

Fjolnir: Britney Jones 36/5 stodsendingar, Fanney
Lind Gudmundsdéttir 14, Bergdis Ragnarsdéttir
12/8 frkost, Sigriin Anna Ragnarsdéttir 6, Hrund
J6éhannsdéttir 6, Eyrin Lif Sigurdardottir 2.
VALUR - KR 61-62 (31-32)
Valur: Jaleesa Butler 22/18 frakost/5 varin,
Kristran Sigurjénsdéttir 19, Hallveig Jonsdéttir
10/5 stolnir, Unnur Lara Asgeirsdéttir 5, Pérunn
Bjarnadéttir 5/6 frakost/5 stodsendingar.

KR: Shannon McCallum 38/13 frakost/8

stolnir, fna Maria Einarsdéttir 5, Sigrdn Sjéfn
Amundadéttir 4, Rannveig Olafsdéttir 4, Gudrin
Groéa Porsteinsdéttir 4, Helga Einarsdéttir 4, Anna
Maria Avarsdéttir 3.

Saeti og stig lida: 1. Keflavik 40, 2. Snaefell 36,
3.KR 30, 4. Valur 24, 5. Haukar 22, 6. Njardvik
14,7. Grindavik 12, 8. FjoInir 6.

ENSKA BIKARKEPPNIN

16-LIDA URSLIT

MIDDLESBROUGH - CHELSEA 0-2
0-1 Fernando Torres (51.), 0-2 Victor Moses (73.)
Chelsea maetir Manchester United i 8-lida
urslitum.

ISI er ekki lokadur klubbur

Liney Rut Halldérsdéttir, framkvaemdastjori [SI, visar peim fullyrdingum Haralds Nelson ad [S[ hafi ekki
ahuga 4 ipréttum 4 bug. Hun segir somu reglu ganga yfir alla sem hafa ahuga 4 pvi ad komast inn i ISI.

iPROTTIR Haraldur Dean Nelson,
stjornarmadur hja Mjolni og
fadir Gunnars Nelson, var haro-
ordur i gard Ibrétta- og Olympiu-
sambands Islands, ISI, { Frétta-
bladinu i geer. Pa sagdi hann ISI
vera lokadan klibb sem hefdi
engan ahuga 4a ipréttum. Harald-
ur benti medal annars & ad lengi
hefdi verid reynt ad koma brasil-
isku jdjitsd inn 1 ISI 4n drangurs.

Liney Rut Halldérsdéttir, fram-
kveemdastjori ISI, er ekki sam-
maéla bessari gagnryni Haralds.

,Eg hef talad vio Harald en hef
reyndar ekki talad vid hann { ein-
hver ar nina. Brasiliskt jajitsa er
enn sem komid er ekki med neitt
alpj6dasamband sem er vidurkennt
af Alpjéda 6lympiunefndinni og
sama a vid um MMA eda bland-
adar bardagalistir. Par af leidandi
eigum vid mjog erfitt med ad taka
bad upp. Eg veit svo heldur ekKi til
bess ad bad liggi ntina inni formleg
umsoékn hja okkur fyrir brasiliskt
jajitsti eda MMA,“ segir Liney og
beetir vid ad ipréttir purfi ad vera
Olympiuibréttir eda vidurkennd-
ar af Alpj6da Olympiunefndinni til
bess ad komast inn 1 ISI.

,,Jujitsu er viourkennd iprétt en
brasiliskt juijitsu er pad ekki. Petta
er tvennt 6likt.“

Allar ipréttir eiga moguleika
Haraldur taladi um { vidtalinu ad
bad veeri erfitt ad koma nyjum
ipréttum inn i ISI og ad sambandid
syndi nyjum ipréttum ekki dhuga.
,Eg vil métmeela pvi. Vi vorum
ad vidurkenna rathlaup a sidasta
ari. Svo eru akstursipréttir og
kraftlyftingar lika ny sambond
hja okkur. Ef greinar eru vidur-
kenndar af alpjédasambéndum
og lyfjamal eru i lagi b4 eiga allar
ipréttir moguleika ad komast inn.
Eg held a0 sé ekki rétt ad vio séum
lokadur klubbur sem standi { vegi
fyrir nyjum ipréttum. Iprétta-

\ .
\ yours
ALLIR EIGA MOGULEIKA Liney Rut métmaelir pvi ad ISl standi i vegi fyrir iprotta-

greinum sem vilja komast inn i [Sf.

greinar purfa einfaldlega ad upp-
fylla akvednar lagmarkskrofur til
bess ad komast inn,“ segir Liney
en hvernig st60 4 pvi ad ISI vis-
aoi Haraldi og félogum 4 Iprétta-
bandalag Reykjavikur, IBR, sem
sidan sendi ba aftur yfir til ISI?

,,1prottir purfa ad vera adili ad
héradssambandi eda ipréttabanda-
lagi eins og IBR. Til bess ad kom-
ast inn i IBR parf sidan ad vera
med vidurkennda ibréttagrein.
bad kemur sidan { hlut IBR ad
saekja um hja ISI med pa iprotta-
grein.“

Verdur ad vera vidurkennd

Liney itrekar ad til pess a0 eiga
moguleika & pvi a0 komast inn { ISI
burfa ad uppfylla lagmarkskrofur.

FRETTABLADID/GVA

,Ipréttagreinin verdur ad vera
vidurkennd. Rathlaup er til ad
mynda vidurkennd ipréttagrein
b6 svo hin sé ekki med neitt sér-
samband eda séripréttagreina-
nefnd. Slik nefnd er undanfari
a0 sérsambandi. Til ad komast 1
bé stodu parftu ad vera adili ad
pbremur ipréttahérudum. begar
bau eru ordin fimm er moguleiki
a a0 verda sérsamband. Pad parf
lika ad vera lagmarkspattokufjoldi
i viokomandi iprétt sem mig minn-
ir ad sé i kringum 200.“.

MMA eda blandadar bardaga-
ipréttir eru umdeild ipréttagrein
enda nokkud ofbeldisfull. Harald-
ur taladi um ad Mjolnismenn veeru
opnir fyrir pvi ad keppa i MMA
ahugamanna a Islandi en pa yroi

99 L held ad sé ekki
rétt ad vid séum lokadur
klubbur sem standi i vegi
fyrir nyjum ipréttum.
ipréttagreinar purfa
einfaldlega ad uppfylla
akvednar lagmarks-
krofur til pess ad komast
inn.

Liney Rut Hallddrsdéttir

keppt med hlifdarbinad 4 hofoi,
ekki 6likt pvi sem gerist i 6lymp-
iskum hnefaleikum. Liney bend-
ir 4 ad ekki purfi allar ipréttir ad
falla undir Ipréttasambandio b6
svo beer séu stundadar af kappi
hérlendis.

. »Sumt parf ekki ad heyra undir
Ipréttasambandid og er bara full-
komlega gilt og gott b6 svo pad sé
ekki par. Pad er ekki alsleemt ad
iproétt sé ekki i ISI,“ segir Liney.

Parf ad tryggja oryggi

Hvad med reglugerdir fyrir pess-
ar nyju ipréttir sem eru ad spretta
upp hér & landi & sidustu arum. I
hvada verkahring a4 pad ad vera ad
bua til slikar reglur?

,bPad er 4kvedid regluverk i
kringum 6lympiska hnefaleika.
Atvinnuhnefaleikar eru samt ekki
leyfoir hér & landi. Pad var skyrt
af halfu rikisins er 6lympiskir
hnefaleikar voru teknir upp ad
regluverkio yroi ad vera i lagi, sér-
staklega er vardar oryggisatrio-
in. Eg myndi segja ad slikt pyrfti
lika ad vera upp 4 teningnum {
bardagaipréttum, sérstaklega tt
fra heilsufarssjénarmidum. Mér
finnst ad pad purfi ad tryggja
oryggi idkenda. Petta er kannski
eitthvad sem parf ad skoda med
rikinu og vid erum alveg til 1 bad.“

henry@frettabladid.is

HAFDU FJOLPOSTINN PINN

| FRETTABLADINU

pad er hvergi betri stadur fyrir fj6lpost en inni i Fréttabladinu. 60% landsmanna
skoda fjolpost. Auglysingaefnid lendir & eldhisbordinu pegar bladid er opnad!

75% ibtia hofudborgarsvadisins lesa Fréttabladid daglega.

Kannadu dreifileidir og verd i sima 512 5448 eda i tolvupdstfangi orn@36s5.is

Utvegum einnig hagstaed verd i prentun.

FRETTABLADID

Innskot i Fréttabladid skilar arangri!

*Samkveemt prentmidlakonnun Capacent Callup név.-sept. 2012
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Njardvikingarnir
snua vid bladinu

FYRSTU 9 LEIKIR 3 SIGRAR - 6 TOP

Por P. & utivelli 84-82 sigur
Skallagrimur a utivelli 74-77 tap
iR & heimavelli 80-82 tap
Grindavik a utivelli 81-107 tap
Stjarnan a heimavelli 108-115 tap
KR a dtivelli 70-87 tap
KFi & heimavelli 103-72 sigur
Fjolnir & dtivelli 92-67 sigur
Tindastdll a heimavelli 80-86 tap

SIDUSTU 9 LEIKIR 6 SIGRAR - 3 TOP

Keflavik a utivelli 92-91 sigur
Snafell & heimavelli 70-104 tap
P6r P. & heimavelli 83-84 tap
Skallagrimur & heimavelli 107-70 sigur
iR 4 dtivelli 98-81 sigur
Grindavik a heimavelli 84-96 tap
Stjarnan a utivelli 87-77 sigur
KR a heimavelli 88-77 sigur
KFi & ativelli 119-93 sigur

MACIEJ BAGINSKI Njardvikurlidid er
plis +106 med hann inn 4 vellinum
sidustu sex leikjum. FRETTABLABID/VALLI

Guttarnir bunir ad
skipta um gir

ELVAR MAR FRIDRIKSSON 18 ARA
Stig i leik i fyrstu niu - 18,3

Stig i leik i sidustu niu - 19,0 Breyting: +0,7

AGUST ORRASON 19 ARA

Stig i leik i fyrstu niu - 10,1

Stig i leik i sidustu niu - 12,1 Breyting: +2,0

OLAFUR HELGI JONSSON 20 ARA
Stig i leik i fyrstu niu - 4,8

Stig i leik i sidustu niu - 11,2 Breyting: +6,3

MACIEJ STANISLAV BAGINSKI 17 ARA

Stig i leik i fyrstu niu - 6,4

Stig i leik i sidustu niu - 11,1 Breyting: +4,7

ALLIR FJORIR SAMAN
Stig i leik i fyrstu niu - 39,7

Stig i leik i sidustu niu - 53,4 Breyting: +13,7

VERD: 109.990

_ 87990

LAgBOY

ASPEN La-z-boy stéll. Aklaedi i mérgum

28. febrdar 2013 FIMMTUDAGUR

Vilja syna a0 petta borgi sig

Njardvikingar eru bunir ad vinna prja leiki i r6d og fimm af sidustu sex leikjum i Dominos-deild karla |
korfu. Elvar Mar Fridriksson er einn af ungu strakunum sem Njardvikingar vedjudu & med flottum arangri.

KORFUBOLTI bad er athyglisvert
a0 skoda leikjatoflu Njardovikur
i Dominos-deildinni i vetur pvi
1i0i0 hefur algjorlega sntid vid
bladinu, vann prja af niu fyrstu
leikjum sinum en hefur sidan
unnid sex af sidustu niu. Einu
topin fra og med 13. desember
hafa komid & méti bremur efstu
lidunum. Njarovikurlidid er ad
storum hluta skipad mjog ungum
leikmonnum sem hafa ordid ad
monnum 4 sidustu manudum.

Frabeerir sigrar a stjornum
pryddum lidum Stjérnunnar og
KR & sidustu vikum synir petta
svart a hvitu. Lidi0 hefur nd unnid
brja sigra i rod og 1 6llum leikjun-
um premur hafa fimm leikmenn
lidsins skorad tiu stig eda meira.
Lidid skoradi 119 stig & Isafirdi
i sidasta leik og ba voru pad sex
leikmenn sem brutu tiu stiga mur-
inn.

»Hlutirnir eru ad smella ntna.
Vid aetlum okkur ad halda afram
4 bessu roli. betta gekk svolitid
brosuglega fyrir jol,“ segir Elvar
Mar Frioriksson, hinn ungi leik-
stjérnandi Njarovikur.

Njarodvikingar byrjudu tima-
bilid 4 dramatiskum sigri i fram-
lengingu { borldksho6fn en sidan
téku vid prir tapleikir i r60 og i
framhaldinu var Bandarikja-
madurinn Jeron Belin 14tinn fara.
Nigel Moore kom i byrjun névem-
ber og hafdi strax g6d ahrif a
1idio.

,Vid féorum i Kanabreytingar
og Nigel er biiinn ad vera ad kom-
ast betur og betur inn { betta. Vid
hofum lika verid ad beaeta varnar-
leikinn okkar og bad er pbad sem
er ad skila okkur bessum sigrum,“
segir Elvar Mar. Nigel Moore
hefur verid frabeer 1 febriar med
22,8 stig, 7,8 frakost og 6,5 stod-
sendingar ad medaltali i leik. ,,Pad
er mjog gott ad spila med honum
og hann er bara bdinn ad gera 1io-
inu gott eftir ad hann komst inn
i petta. Hann er reynslumikill og
er jakveedur gagnvart 6llu sem
er ad gerast hja okkur. Hann er
btdinn ad hjalpa okkur gridarlega
enda mikill keppnismadur sem
vill vinna allt,” segir Elvar Mar.

i sérstédu medal islendinga
Mestu hefur munad um ad ungir
lykilleikmenn lidsins hafa leert
betur ad synda { djipu lauginni.
Par fer Elvar Méar fremstur {
flokki en hann er eini leikmadur-
inn { deildinni, faeddur a Islandi,
sem er inni & topp tuttugu i baedi
stigum og stodsendingum. Justin
Shouse hja Stjornunni og Darrel
Keith Lewis hja Keflavik n4 pessu
lika medal leikmanna deildarinn-
ar sem hafa islenskt rikisfang.
,Vio eetlum okkur i drslita-
keppnina og vid hofum ad undan-

*
FULL BUD AF
NYJUM STOLUM
) FRA LAZBOY

LAg@BOY

HARBOR TOWN La-z-boy stoll. Ljos-

fornu verio ad vinna géda sigra {
att ad pvi a0 komast i hana. Pad
eru fjorir leikir eftir af deildinni,
vid eetlum aod klara pessa leiki
vel og vera pottpétt inni i drslita-
keppninni,“ segir Elvar Mér.

bad eru fjérir mjog ungir leik-
menn i stéru hlutverki hja Njaro-
vik og beir hafa allir beett vid sitt
medalskor fra pvi i fyrstu niu
leikjum timabilsins. Petta eru
beir Elvar Mar, Agtist Orrason,
Olafur Helgi Jonsson og Maciej
Stanislav Baginski sem samtals
hafa skorad 13,7 stigum meira
i leik { undanfornum leikjum en
peir gerdu i byrjun timabilsins.

Algjor forréttindi

,bPad er styrkleiki okkar ad
undanférnu hvad bad eru marg-
ir ad skila til lidsins. Fyrr 1 vetur
voru ekki allir ad skila sinu en
bad er lykillinn ad beettu gengi
okkar ao fleiri eru ad leggja til {
pukkid,“ segir Elvar en hann og
adrir ungir leikmenn njéta g6ds
af pvi ad Njardvikingar vedjudu a
framtidarleikmenn lidsins. ,,Petta
eru algjor forréttindi. Vid esetlum
okkur ad nyta taekifaerid og syna
bad ad petta borgar sig,” segir
Elvar Mar.

Elvar Mar hefur kannski haekk-
ad sig minnst af umraeddum fjor-
um leikmonnum en hefur skorad
19,0 stig ad medaltali i sidustu
niu leikjum lidsins. Pad er fréabeer
arangur hja ekki eldri strdk en
hann verdur 19 4ra 4 arinu.

,Eg er séttur og tel ad bad hafi
gengio dgeetlega hja mér. Eg reyni
bara a0 baeta mig { hverjum leik.
Mér finnst gott ad hafa mikla
abyrgd og reyni bara ad gera gott
ar pvi. Ef lidinu gengur vel er
madur sattur,”“ segir Elvar.

,Vi0 hofum verid ad syna meiri
stoougleika eftir &ramot og vero-
um ad reyna ad halda honum. A
sidasta timabili og fyrir j6l var
betta biid ad vera svolitid upp
og nidur hja okkur. Vid vorum
kannski ad vinna 6vaenta sigra en
skittbpudum par a milli. NG er ad
koma stodugleiki i petta hja okkur
og ba fer ad ganga vel,“ segir
Elvar Mar en hann og félagar
hans ztla ad reyna ad heekka sig
i toflunni.

FEtla ad berjast fyrir sjotta
saetinu

,Pad er markmidid a0 reyna ad
komast i sjotta saetid. Vid erum
tveimur stigum 4 eftir KR en beir
eiga innbyrdisstoduna & okkur.
Vid aetlum ad berjast fyrir pessu
sjotta seeti,” segir Elvar Mar ad
lokum.

Neesti leikur Njarovikurlidsins
er 4 moti Fjolni { Ljénagryfjunni
a4 morgun.

ooj@frettabladid.is
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PINNACLE La-z-boy stoll.
Vinrautt, svart, natur eda rdat-

HUSGAGNAHOLLIN - fyrir lifandi heimili!
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ALLT i OLLU Elvar Mér Fridriksson er fimmtandi stigahaesti leikmadur Dominos-
deildarinnar og i 8. seeti i stodsendingum. FRETTABLADID/VALLI

Aukazfingarnar a morgnana vel séttar

Elvar Mar Fridriksson fékk stdra teekifeerid i fyrravetur eins og fleiri ungir
leikmenn Njardvikurlidsins pegar stjornin dkvad ad vedja 4 efnividinn i
félaginu. ,,Eg var kannski ekki alveg ad buast vid ad menn taekju pessa
akvordun pvi petta félag hefur alltaf verid sigurszlt. Eg er pakklatur fyrir
petta, setla ad nyta teekifeerid og fi pa bara enn meira. Petta gefur manni
aukaorku og hvetur mann afram,” segir Elvar Mdr, sem hefur hitt dr 11

af 19 sidustu priggja stiga skotum sinum (57 présent) og pakkar auka-
fingunum fyrir.

,Eg held ad aukaafingarnar séu ad skila sér. Eg er buinn ad vera ad skjéta
meira & aukazefingunum en hugarfarid er lika stér hluti af pessu. Pad
hjdlpar sjalfstraustinu ef madur afir auka,” segir Elvar Mar og baetir vio:
,Vid reynum ad maeta & morgunafingarnar. Pad er mikil samkeppni um
minutur i lidinu og pad vilja pvi allir maeta aukalega. Pu vilt ekki ad madur
sem er ad berjast vid pig um minutur sé ad maeta meira en pu pvi vio
vitum ad petta skilar sér inni & vellinum,” segir Elvar.

ALLIR LA-Z-BOY STOLAR MED
20% AFSLATTI | FEBRUAR

KOMDU NUNA!

litum. Einnig til i svortu, vinraudu, brdnu
eda hvittu ledri. B:80 D:85 H:102 cm.

grar, raudbrinn og greenn. Einnig svortu
og brinu ledri. B:70 D:70 H:102 cm.

Bildshofda 20 « Reykjavik » simi 558 1100

HUSGAGNAHOLLIN

Virka daga 10-18, laugard. 11-17 og sunnud. 13-17

rautt ledur. B:80 D:85 H:104 cm.



SKIRDAGUR

SHERLOCK
HOLMES 2

Barattan vid gleepakdnginn Professor Moriarty berst um
alla Evrépu i @sispennandi en skemmtilegum eltingaleik.

[2GEp Vertumed Stdd 2, 4 aukastddvar
F‘ 'm F GULL kf‘akkaf‘ 7 og Netfrelsi fyrir 265 krénur 4 dag

ArbU PAD GOTT
M PASKANA!

ba hefur pbad gott um paskana med Stéd 2. Vid bjodum upp a kvikmyndirnar sem eru hreinasta seelgaeti,
hladbord af frabaerum pattum og fjolbreytt bland i poka fyrir bérnin. Vertu med pad besta um paskana.

Vertu med Stod 2.

PASKADAGUR

SUMARLANDID

Hvad gerist pegar islenskur fjolskyldufadir selur
alfasteininn dr gardinum til ad bjarga fjarhagnum?

LAUGARDAGUR

THE CHRONICLES
OF NARNIA 3

Pridja myndin um avintyrin i undralandinu Narniu, par
sem drekar, dvergar og fleiri furuverur koma vid s6gu.

NYTT ASKRIFTARTIMABIL HEFST 3. MARS

Fadu pér askrift | 512 5100 | stod2.is | Verslanir Vodafone | Verslanir og pjénustuver simans 800 7000

,
e,
SKIRDAGUR %,

DESPICABLE ME ¥

Hinni illi Gru hyggur & heimsyfirrad med pvi ad stela
tunglinu! Pétur Jéhann fer & kostum i talsetningunni &
bessari frabaeru teiknimynd.

j?ﬂ!ﬁ@
YA

NYTTU PER NETFRELSI
0G MISSTU EKKI AF NEINU!

Med Netfrelsi Stodvar 2 getur pu séd uppa-
halds pattinn pinn i télvunni, snjallsimanum
eda spjaldtdlvunni hvar og hvenar sem er.

PASKADAGUR

CONTRABAND

Endurgerd islensku myndarinnar Reykjavik Rotterdam
med Mark Wahlberg. Spennutryllir ir smidju Baltasars
Kormaks.

FACTIINA ~IIDIRIR I
UAUUNKIN

PIRATES OF THE
CARIBBEAN &

Jack Sparrow, Svartskeggur og allir hinir sjéraeningjarnir
snua aftur i esispennandi leit ad eilifri asku.

FOSTUDAGURINN LANGI

CARS 2

Reykspolandi skemmtileg teiknimynd fyrir
alla fjolskylduna. NG er komid ad kappakstri
aldarinnar!
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Sto0 2 kl. 22.20
Breaking Bad

Bryan Cranston er magn-
adur i hlutverki dépsalans
Walts White i pattar6dinni
Breaking Bad & St6d 2.1
kvold er lokapattur fjérou
pattaradar & dagskra og
pad er komid ad uppgjori
hja Walt og Gus. Ohzett

er ad lofa 6veentum endi.

& RUV

15.35 Kiljan (e)

16.25 Astareldur (Sturm der Liebe)
17.14 Konungsriki Benna og Séleyjar
17.25 Muminalfarnir

17.35 Léa

17.50 Stundin okkar (77:37) (e)
18.20 Taknmalsfréttir

18.30 Melissa og Joey (4:15)
19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljos

20.10 ishj6din med Ragnhildi Stein-
unni Listakonan Harpa Einarsdéttir er

| full af sevintyrapra og draumum. Eftir
fjogurra ara starf hja tolvuleikjafyrirtaek-
inu CCP dkvad hun ad snua sér alfarid ad
myndlist og fatahénnun. Vid heimsaekjum
HOrpu austur & Seydisfjord i litinn bata-
skdr par sem hun raektar listina i sjalfri sér.

20.45 Stephen Fry: Graejukarl - i eld-
hasinu (2:6) (Stephen Fry: Gadget Man)

21.15 Neydarvaktin (8:24) (Chicago
Fire) Bandarisk pattar6d um slokkvilidsmenn
og bradalida i Chicago. Medal leikenda eru
Jesse Spencer og Taylor Kinney. Atridi i patt-
unum eru ekki vid haefi ungra barna.

22.00 Tiufréttir
22.15 Vedurfréttir

22.20 Glaepahneigd - Grunsam-

leg hegdun (72:13) (Criminal Minds:
Suspect Behaviour) Bandarisk pattar6d
um rannséknarsveit innan Alrikislogregl-
unnar og glimu hennar vid glaepamenn.
Atridi eru ekki vid haefi barna.

23.00 Hollin (7:70) (Borgen) Danskur
myndaflokkur um valdataflid i donskum
stjornmalum.

00.00 Kastljos (e)
00.30 Fréttir
00.40 Dagskrarlok

2 8i0 |

12.40 Tooth Fairy
14.20 Kalli a pakinu
15.35 The Break-Up
17.20 Tooth Fairy
19.00 Kalli a pakinu
20.15 The Break-Up
22.00 Bridesmaids
00.05 The Fallen
02.00 Contagion
03.45 Bridesmaids

Bridesmaids

STOD 2 Bi0 KL.22.00 Leikkonan
Kristen Wiig baedi skrifar og leikur
adalhlutverkid f pessri fersku gaman-
mynd. Lillian er ad fara ad gifta sig
og besta vinkona hennar, Annie, feer
pad erfida verkefni ad halda utan
um alla skipulagningu og pbad sem
meira er, allar bridarmeyjarnar.
flem5toes)

[Rotten

L]
90% 6,9

velda okkur lifid.

Stephen Fry: Gadget Man

RUV KL. 20.45 Hinum enska
Stephen Fry er margt til lista lagt,
medal annars er hann leikari, hand-
ritshéfundur, uppistandari og fram-
leidandi. Hér nytir hann taekjadellu
sina og feer adstod fraegra vina
sinna til ad kynna ahorfendur fyrir
taekni og télum sem eiga ad aud-

An Idiot Abroad

SKJAR 1 KL. 20.40 Karl Pilkington
hefur verid verndadur frd umheim-
inum allt sitt Iif og vill ekki fara fra
pvi sem hann pekkir og elskar i Bret-
landi. [ bessum raunveruleikapattum
lata vinir hans, Ricky Gervais og
Stephen Merchant, hann pé ferdast
um allt og standa

% RAS n FM 92,4/93,5
06.36 Ben 06.39 Morgunpdttur Résar 1 06.40
Vedurfregnir 07.00 Fréttir 07.30 Fréttayfirlit 08.00
Morgunfréttir 08.05 Morgunstund med KK 08.30
Fréttayfirlit 09.00 Fréttir 09.05 Okkar & milli 09.45
Morgunleikfimi 10.00 Fréttir 10.03 Vedurfregnir
10.13 Litla flugan 11.00 Fréttir 11.03 Samfélagid
i nermynd 12.00 Fréttir 12.02 Hadegisttvarp
12.20 Hadegisfréttir 12.45 Vedurfregnir 12.50
Danarfregnir 13.00 Um hugmyndir, gamlar og
nyjar 14.00 Fréttir 14.03 A t6nsvidinu 15.00
Fréttir 15.03 Utvarpssagan: Skaparinn 15.25
Raudi pradurinn 16.00 Siddegisfréttir 16.05 Til
allra 4tta 16.45 Lesandi vikunnar 17.00 Fréttir
17.03 Vidsja 18.00 Spegillinn 18.50 Vedurfregnir
18.53 Ddnarfregnir 19.00 Sinféniutdnleikar
22.00 Fréttir 22.05 Vedurfregnir 22.10 Lestur
Passfusélma 22.20 Utvarpsperlur: Uppéhalds
sultan min 23.15 Girni, grusk og gloriur 00.00
Fréttir 00.05 Naeturdtvarp Résar 1

(2 BE

06.35 Barnatimi Stodvar 2

08.05 Malcolm in the Middle (7:25)
08.30 Ellen (706:170)

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors (93:775)

10.15 Smash (6:75)

11.00 The Block (9:9)

11.50 Beint fra byli (7:7)

12.35 Nagrannar

13.00 Better With You (77:22)

13.25 Fantastic Mr. Fox Bradskemmti-
leg bridumynd sem byggd er 4 metsolu-
bék eftir Roald Dahl og fjallar um Mr.
Fox sem er alreemdur kjuklingapjéfur.

14.50 Harry‘s Law (5:72)
15.40 Barnatimi Stédvar 2
16.50 Bold and the Beautiful
17.10 Nagrannar

17.35 Ellen (707:170)

18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.11 Vedur

19.20 The Big Bang Theory (4:24)
19.40 The Middle (77:24)

20.05 The Amazing Race (70:72)
Pattar6d par sem keppendur flakka
heimshornanna a milli og leysa ur
ymsum prautum.

20.50 NCIS (72:24) Spennupaettir um
sérsveit logreglumanna i Washington
sem rannsakar glaepi tengda hernum
eda herménnum & einn eda annan hatt.

21.35 Person of Interest (79:23) Fyrr-
verandi leigumordingi hja CIA og dularfull-
ur visindamadur leida saman hesta sina til
a0 koma i veg fyrir glaepi i New York-fylki.

22.20 Breaking Bad (73:73) Fj6rda
pattar6din um Walter White fyrrverandi
efnafraedikennara.

23.10 Spaugstofan (75:22)

23.40 Mannshvérf & islandi (7:8)
00.05 The Mentalist (73:22)
00.45 The Following

01.30 Timber Falls

03.10 Harry‘s Law (5:72)

03.55 NCIS (72:24)

04.40 Person of Interest (79:23)
05.25 The Big Bang Theory (4.:24)
05.45 Fréttir og island i dag

07.00/18.00 FA bikarinn: Middles-
brough - Chelsea

19.40 Fiichse Berlin - Pick Szeged

21.00 Meistaradeild Evrépu: frétta-
battur

21.30 Evrépudeildin Endursyndur
leikur

23.10 Evrépudeildarmérkin
00.05 Spaensku morkin

' enski boltinn

15.00 West Ham - Tottenham
16.40 Man. City - Chelsea
18.20 Arsenal - Aston Villa

20.00 Premier League World
2012/13 Stjornurnar i ensku urvalsdeild-
inni heimséttar og fjallad er um Iif leik-
manna innan sem utan vallar.

20.30 Premier League Review Show
2012/13 Svipmyndir ur leikjunum
ensku urvalsdeildinni.

21.25 Football League Show 2012/13
Svipmyndir ur leikjunum i naestefstu
deild enska boltans.

21.55 QPR - Man. Utd.
23.35 Reading - Wigan

krakkar

07.00 Brunabilarnir

07.20 Afram Diego, afram!
07.45 Waybuloo

08.05 Svampur Sveinsson
08.25 Déra konnudur

08.50 Doddi litli og Eyrnastor
09.00 UKI

09.05 Strumparnir

09.30 Skégardyrid Hiigo
09.55 Histeria!

10.15 Ofurhundurinn Krypto
10.35 Avintyri Tinna

11.00 St60 2 Krakkar - barnatimi
17.00 Ozzy & Drix

17.25 Ledurblokumadurinn
17.50 iCarly (23:25)

4 eigin fotum. TV.Com bk
70 85 84
P

17.00 Simpson-fjolskyldan (27:22)
Hoémer pantar fallega tjorn handa Marge
i bakgardinn i brddkaupsafmaelisgjof.
172.25 islenski listinn

17.50 Sjadu

18.15 Gossip Girl (70:22)

19.00 Friends (24:24)

19.25 How | Met Your Mother (22:24)
19.50 Simpson-fjdlskyldan (79:22)
20.15 Game Tivi Fredandi pattur um
allt pad nyjasta ur teekni-og tolvuleikja-
heiminum.

20.40 | Hate My Teenage Daughter
(9:13) Gamanseria um tvaer vinkonur
sem komast ad pvi ad deetur peirra eru
ordnar alveg eins og stelpurnar sem
gerdu lif peirra ébzerilegt i menntaskdla.
21.05 FM 95BLO Teekifzeri 4 ad sjd allt
pad helsta sem gerdist i dag i Gtvarps-
paettinum FM95BLO.

21.30 The Carrie Diaries Glaenyir
paettir par sem fylgst er med Carrie
Bradshaw, ur pattar6dinni Sex and the
City, pegar huin var yngri og ad stiga sin
fyrstu spor & framabrautinnni.

22.10 Eastwick (8:73) Spennandi
pattar6d um prjar konur i baenum East-
wick sem fa éveenta og dularfulla krafta
fra manni sem er ekki allur par sem
hann er sédur.

22.55 Game Tivi

23.20 | Hate My Teenage Daughter
(9:13)

23.45 FM 95BLO

00.10 The Carrie Diaries

00.50 Eastwick (8:73)

01.35 Tonlistarmyndbond Popptivi

F I

18.15 Doctors (745:175)

19.00 Ellen (707:170)

19.40 Strakarnir

20.10 Stelpurnar (79:20)

20.30 Fostbraedur (5:8)

21.00 Friends (6:24)

21.25 i sjpunda himni med Hemma
22.25 Strakarnir

22.55 Stelpurnar (79:20)

23.15 Féstbraedur (5:8)

23.45 Friends (6:24)

00.10 i sjpunda himni med Hemma
01.10 Tonlistarmyndbond Popptivi

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist

08.00 Dr. Phil

08.40 Pepsi MAX tonlist

15.25 Kitchen Nightmares (2:73)
16.15 7th Heaven (8:23)

16.55 Dynasty (7:22)

17.40 Dr. Phil

18.20 Necessary Roughness (72:76)
19.05 Everybody Loves Raymond (70:24)
19.25 The Office (79:27)

19.50 Will & Grace (70:24)

20.15 Happy Endings (78:22) Bolvun
virdist hvila & afmaelisdegi Penny. Vina-
hépurinn gripur til 6rprifarada til ad af-
létta bolvuninni.

20.40 An Idiot Abroad (7:8) Ricky
Gervais og Stephen Merchant eru menn-
irnir & bakvid pennan einstaka patt.
21.30 Hae Gosi (5:8) Pridja pattarodin
um braedurna Bork og Vidi sem ekkert
pra heitar en lifshamingjuna en svo vird-
ist sem leidin ad henni sé pyrnum strad.
22.15 Vegas (6:27) Dennis Quaid leikur
hér l6greglustjéra i Las Vegas a sjounda
dratug sidustu aldar par sem itok mafi-
unnar voru mikil og élikir hagsmuna-
hépar bordust & banaspjétum um tak-
morkud geedi.

23.05 Xl (6:13) Horkuspennandi paett-
ir byggdir & samnefndum myndasogum
sem fjalla um mann sem pjdist af alvar-
legu svefnleysi og & sér dularfulla fortid.
23.50 Law & Order UK (3:73)

00.40 Excused

01.05 Parks & Recreation (76:22)
01.30 CSI: Miami (75:22)

02.10 Happy Endings (78:22)

02.35 Vegas (6:21)

03.25 XIll (6:13)

04.10 Pepsi MAX tonlist

(® skJARGOLF

06.00 ESPN America 07.20 World Golf
Championship 2013 (4:5) 12.20 Golfing World
13.10 World Golf Championship 2013 (5:5) 18.40
PGA Tour - Highlights (8:45) 19.35 Inside the PGA
Tour (9:47) 20.00 The Honda Classic 2013 (7:4)
23.00 Golfing World 23.50 ESPN America

lININ
20.00 Hrafnaping 21.00 Audlindakista 21.30
Siggi Stormur og helgarvedrid

UTVARP FM 88,5 XA-Radié
FM 90,1 Rés 2
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FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1

FM 95,7 FM957
FM 96,3 FM Sudurland
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FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id
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DAL 1865

Bertolli vidbitid er unnid Gr higeda
dlifuoliu, alltaf mjikt og audvelt ad
smytja. i Bertolli er mijik fita med

fitusyrum sem talin er heppilegri fyrir

‘mvv W N Y e

hjarta- og ®3akerfi en hord fita.

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 Kaninn
FM 102,2 Utvarp Latibzer

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun
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GISLI RUNAR JQNSSON . JULIUS BRJANSSON

FOSTUDAGINN 1. MARS KL. 20:00 - FRUMSYNING - UPPSELT

KOMANDI SYNINGAR
LAUGARDAGUR 9. MARS KL. 20:00 ORFA SAETI LAUS

FOSTUDAGUR 15. MARS KL. 20:00 ORFA SZATI LAUS , _ ,
LAUGARDAGUR 16. MARS KL. 20:00 ORFA SAETI LAUS MIDASALA HAFIN | AUSTURBE | SIMA 571 5900 OG A MIPL.IS
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»Pad er Maglc sem er i uppdahaldi
og svo finnst mér gott ad fa mér
go6dan espresso-kaffibolla

Jén Gunnar Pérdarson leikstjori

28. febrdar 2013 FIMMTUDAGUR

Olvisur ekki bara sport fyrir gamla karla

Stddentakjallarinn efnir til Olvisukeppni i tilefni af bjérdeginum & morgun. Bjértengd verdlaun eru i bodi.

,Hingad til hefur pad verid sport
fyrir gamla karla ad yrkja drykkju-
visur og bad hefur varla verio gert
af neinu viti sidustu 100 4arin eda
svo,“ segir Birkir Bleer Ingoélfsson,
olvisuskald og medlimur hidsbands
Sttidentakjallarans.

A morgun eru lidin 24 ar fra pvi
a0 bjorbanninu var aflétt hér &
Islandi og hefur Stidentakjallar-
inn efnt til 6lvisukeppni i tilefni
bess par sem allir geta sent visu til
leiks. ,,Mér finnst ad ef madur aetli
a annad bord ad yrkja olvisu eigi
hiin ad vera hré, gamaldags og dyrt

kvedin, auk pess sem hin verdur
audvitad ad vera rammislensk,*
segir Birkir Bleer, en skilafrest-
ur rennur 0t { hddeginu 4 morgun.
A laugardagskvoldid verdur svo
haldinn bjérfagnadur 4 Kjallaran-
um par sem nokkrar visur verda
fluttar 4 listreenan hétt af nemum
i LHI og héfundur bestu visunnar
feer videigandi verdlaun. Nokkrar
visur verda { framhaldinu valdar
ar og hengdar upp & vegg i Stud-
entakjallaranum. , ba getur folk
komid og bent vinunum a afrakstur
skopunargledi sinnar,” segir Birkir.

Birkir Bleer og félagar hans i his-
bandi Stiddentakjallarans skelltu
sjalfir i eina visu og nefndu hana
Ol og gledi eru braedur. ,,Hvorki 61
né gledi er karlkyns en samt t6lum
vido um brzedur. Okkur finnst pad
falleg og nymo6dins hugsun ad allir
geti verid breedur, a0 minnsta kosti
4 djamminu,” segir Birkir.

Visan hefur verid tekin upp og
verdur spilud a hatidinni a laugar-
daginn. ,Falskur karlakér er lykill-
inn i flutningnum svo okkur fannst
of fl6kio ad taka hana i beinni é
svidinu,“ segir Birkir.

ALLIR GETA VERID BRADUR Marteinn
Sindri Jénsson og Birkir Blaer Ingélfsson
eru medlimir hisbands Studentakjallar-
ans sem samdi dlvisuna Ol og gledi eru

braedur. FRETTABLADID/STEFAN

fnarflrﬁl Slml 555 6655 - 662 5552 kokullst@

MEISTARATAKTAR

Ahrifamikil frasogn af 6prjotandi ast, hugrekki og
gesku a 6gurstundu; af pvi stérbrotna undri sem
mannfo6lkid og lif pess er

Emmanuel Carrére

»e. hugnaem fraségn, meistarataktar.
Publishers Weekly

Jpu
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Unnu til verdlauna
i Bandarikjunum

Gunnar Pall Olafsson og Samuel Bjarki Pétursson hafa unnid sem leikstjéra-
teymi i 13 4&r. Fyrsta verkefnid var ténlistarmyndband med Skitamdral en &
dogunum unnu peir til einna staerstu auglysingaverdlauna i Bandarikjunum.

,Vio faum liklega einhverja g6oda
styttu sem fer i safnid,” segir leik-
stjorinn Samuel Bjarki Péturs-
son. Hann og félagi hans, Gunnar
Pall Olafsson, unnu til verdlauna &
bandarisku auglysingaverdlaunun-
um fyrir stuttu.
Leikstjorateymid hlaut ein
staerstu verdlaun kvoldsins, Addy
Awards Best of Show, a4 verdlauna-
afhendingu { Houston. Borgin er
ein steersta auglysingaborg Banda-
rikjanna og verdlaunin fengu peir
fyrir sjénvarpsauglysingu sem beir
gerdu fyrir Verizon-fjarskipta-
fyrirteekid. ,,Vid vissum ekKki einu
sinni ad vid vorum tilnefndir pbann-
ig ad pad kom okkur mjog & 6vart
begar auglysingastofan sendi okkur
pést med gledifregnunum. bad
er alltaf gaman ad fa viourkenn-
ingu og hjalpar manni afram,
segir Samdel en beir Gunnar eru
afkastamikid leikstjorateymi og
vinna fyrir True North hér 4 landi.
Samvinnan héfst fyrir 13 drum
og var peirra fyrsta verkefni ton-
listarmyndband med Skitamoéral
vid lagio Ennbpd. ,,Vid vorum erki-
fjendur dr framhaldskéla, enda
annar i Verslé og hinn i MH. En
vid erum svo 6likir ad vid virkum
vel saman, enda pekkt a0 leikstjor-
ar vinni saman i teymum eins og
Arni og Kinski og Snorri Brothers,
sem hafa verid a0 gera pad gott.“
Gunnar og Samtuel hafa unnid
fyrir morg af steerstu fyrirtekj-
um hér heima og erlendis. Peir eru
med umbodsmenn & sinum snzer-
um vids vegar { Evropu, { Banda-
rikjum og i Asiu og fara reglulega
it til ad vinna. ,,Vid tokum svona
tarnir, erum eins og sjémenn sem
fara ad heiman { nokkrar vikur. bad
eru mikil forréttindi ad fa svoleio-
is teekifeeri,” segir Samuel og baetir
vid ad pad sé éneitanlega 60ruvisi

VISSU EKKI AF TILNEFNINGUNNI Leikstjérateymid Samuel Bjarki Pétursson og
Gunnar P4ll Olafsson vissu ekki ad peir veeru tilnefndir til bandarisku auglysinga-
verdlaunanna.

Afkastamikio leikstjérateymi

Erlendar auglysingar:

- Samsung

= McDonald‘s i Bandarikjunum

-» Verizon

- Time Warner Cable

= Procter and Gamble

= Pringles - gerou peirra
fyrstu alpjodlegu herferd

= Chicco

= SAB Miller-bjorframleio-
andann

- Megafone, eitt staersta
farsimafyrirtaki Risslands

ad vinna { 4tlondum. ,bar er brans-
inn oft stéttaskiptur og enginn sem
fer ut fyrir sitt verksvio. A Islandi
ganga allir { 61l verk og ekkert
vesen.‘

Neest 4 dagskra hja peim er svo-
kollud ,,showcase“-mynd fyrir bila-
framleidandann Mercedes-Benz

Verdlaun:
= Tvenn Edduverdlaun
fyrir ténlistarmyndbond
= 10 Iidrar og verid
tilnefndir til 37

Pekktar auglysingar

ur peirra smidju:
= Siminn - Jesi
=» Vinbidin - Svin
= Syn - Sveppi og Eidur
-» Umferdarstofa - Englar
- N1 - Imynd

bar sem verid er ad frumsyna nyja
tegund af glaesikerrunni. Tokur
fara fram & neestu vikum i Los
Angeles. ,,bad verdur skemmtilegt
verkefni. bad er gridarleg oryggis-
gaesla 4 svaedinu enda mega engar
myndir leka ut af nyju typunni.”
alfrun@frettabladid.is

Hera Bjork getur gert enn betur

Island komst & lista yfir mest umtéludu ord & Twitter i Sile & manudagskvoldid.

»Ménudagskvoldid gekk mjog vel en ég veit a0 ég get
gert enn betur. Eg parf ad taka & nokkrum taekni-
legum atridum, mata mig betur 4 svidinu og svo bara
keyra petta { gang,” segir songkonan Hera Bjorg
boérhallsdottir, sem & manudaginn var efst { sinum
rioli i undandrslitum Vina del Mar International-
songkeppninnar { Sile. I kjolfarid komst Island 4 lista
yfir umt6ludustu ordin &4 Twitter { Sile, en pad hefur
adeins gerst einu sinni a0ur, pegar Eyjafjallajokull

gaus &rio 2010.

Hera steig 60ru sinni 4 svid { keppninni { geer-
kvoldi, 1 seinni umferd undanurslitana. Hin klaedd-
ist sama kjol og & manudaginn, samkveemt beidni fra
adalframleidenda keppninnar. ,Hann var rosalega
hrifinn af kjélnum og bad mig vinsamlegast um ad
vera i honum &fram. Vid erum svo hlydin ad vid bros-
um bara og gerum eins og okkur er sagt,” segir Hera
og hleer. Kjollinn p6tti koma einstaklega vel 1t og

sjast vel & risastéru svidinu.

Shakira og Julio Iglesias eru & medal stérra nafna
sem &dur hafa tekio patt i pessari keppni og segir
Hera patttokuna vera mikinn stokkpall fyrir sig.
,betta er hvorki byrjunarst6d né endastod, heldur

vel Ut & svidinu.

HRIFINN AF KJOLNUM Adalframleidandi keppninnar bad
Heru vinsamlegast ad vera i rauda kjélnum aftur i keppninni
i geer par sem honum pétti hann svo flottur og hann kom svo

MYND/VALGEIR MAGNUSSON

bara skemmtileg stoppist6d. Sigur i keppninni myndi
audvitad pyoda sjiklega mikid fyrir mig en hvernig
sem fer verdur adalvinnan ad fylgja eftir peirri

athygli sem ég er ad fa hérna,”“ segir hiin en um 100

milljénir manna fylgjast med keppninni.

Dbegar bladio for { prentun lagu drslit kvoldsins
ekki fyrir og pvi 6lj6st hvort Hera Bjork hafi komist
afram { Grslitin, sem fram fara i kvold. -trs
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65" LG LED Cinema 3D Full HD =
Gleesilegt Cinema 3D LED sjénvarp fra LG med SmartTV. )\
Full HD 1920x1080p med TruMotion 400Hz MCI.

Innbyggdur S2 gervihnattamdttakari. DivX HD afspilun af USB.
Home Dashboard valmynd dsamt DLNA-tengingu. 4 HDMI,

3 USB-tengi og snuningsfétur. 4 pdr af 3D gleraugum fylgja.

Yamaha Sound Projector med
pradlausum bassa

Fyrirferdarlitié 7.1 heimabidkerfi med framurskarandi
hljémgaedum. 16 stefnuvirkir hatalarar, 2 6flugir Ve ra:

wooferar dsamt prédlausu bassaboxi, pradlaust
streymi & tonlist. Fjogur HDMI tengi og 3D studningur.

@iHD

1080P

249.995

ISX800BL

Restio
hefur
slegid
| gegn

R ——

u

Yamaha Restio

Restio fra Yamaha hefur farid sigurfor um heiminn enda er hér &
ferdinni stilhrein og gleesileg hljédlausn inn i hvada rymi sem er.
Haegt er ad fa Yamaha Restio { fjorum litum og er pessi lausn

med innbyggdum CD-spilara, USB-afspilun, iPod / iPhone-voggu
og FM-Utvarpi.

Verd fra:

129.995

YSP3300

55LM6B40T

55" LG LED Cinema 3D Full HD
Neer rammalaust Cinema 3D LED sjénvarp fra LG med
SmartTV og innbyggdu WiFi. Full HD 1920x1080p med
TruMotion 400Hz MCI.DivX HD afspilun af USB. Home
Dashboard valmynd dsamt DLNA-tengingu. 4 HDMI, 3
USB-tengi og snuningsfétur. 4 por af 3D gleraugum fylgja.

Margverdélaunadir
hatalarar fra KEF

KEF LS50

Margverdlaunadir hatalarar fra KEF.
T Fagmenn eru & einu mali, framdrskarandi!
i Byggdir & hinni freegu BLADE honnun
KEF. Komdu og hlustadu.

f{\. GOOD DESIGN
WS AWARD 2OIT
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Vero:

89.995

- YAS201WH

Yamaha
Front Surround "
soundbar med pradlausum bassa

YAS 201 er einn af nyjasti soundbarinn fra Yamaha. Engar
fleekjur, prédlaus bassi. Til { svértu og hvitu.

FRABZR MYND
EINSTAKT HLJOD

Verd:

. 499.995
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ispj6din snyr aftur
Paettir Ragnhildar Steinunnar Jéns-
déttur, [spjédin, snyr aftur & skjainn |

kvold. Naestu fimm fimmtudaga aetlar
Ragnhildur ad kynnast heefileika-
rikum ungum Islendingum sem eru

ad gera pad gott i sinu fagi. Medal
vidmaelenda hennar ad pessu sinni
eru grinistinn Ari Eldjarn, leikkonan
Hera Hilmarsdéttir, ipréttakonan
An- nie Mist og kokkurinn
g60kunni Hrefna Résa
Saetran. [ kvdld er hins )

vegar listakonan og
fatahonnudurinn Harpa
Einarsdéttir i svids-

- "\ ljésinu. Harpa er 4 OO
. 4 bekkt fyrir framdr-
. % 4 stefnulega honnun
5\ og skemmtileg L

listaverk. [ paett-
. inum raedir Harpa
a opinskdan hatt
= um astir og sigra
4 dsamt pvi ad ljéstra
upp um spennandi
tima fram undan
fyrir fatamerkio sitt,
Ziska.

Asgeir nalgast 26 pusund
Plata Asgeirs Trausta, Dyrd i dauda-
pbgn, ndlgast 26 pusund eintaka
s6lu. Samkvaemt upplysingum fra
utgefandanum Senu seldist hun i
um 24.300 eintokum fyrir jol, par af
i teeplega tvo puisundum stafreent. A
pessu ari hefur platan haldid afram
ad seljast eins

og heitar -

lummur

og nalgast > 0 Q

eintokin nu

1.500. Von er . —H -

& enskri Gtgafu T -

plétunnar, In f K2 [

the Silence, - : \

sidar & pessu e b .
ari. - ap, b ! g (

STILLANLEG RUM ¢ HEILSURUM OG -DYNUR * GAFLAR * SANGUR + KODDAR * SVEFNSOFAR « SOFAR ® TEPPASETT O.FL.

, ’
ADEINS | 4 DAGA!
1 Stért draugaskip a reki um Nordur-
Atlantshafid (]

2 Ekkert nautakjot i nautabokum
Gaedakokka

3 Brjdstaskorur bannadar 4 unglinga-
balli

4 Russell Crowe reeddi {slandsdvél vid
Jay Leno

5 Danir vilja faera Markarfljt BAKVIP N YTTU TA KI FIE R |'D '

HOLTAGARDA!  EEoBy{ 78T F{adlly
EKKI MISSA fim.  fos. kL. 1200-18°°
AF DESSU! lau. = sun. kl. 12°0-179°

kL. 10 _18
og laugardaga kl. 11-15 B e ,ra
{. Reykjavik
FORLAGID Lagarsalan er i Holtagérdum en verslunin i Faxafeni 5
Simi 588 8477 ® www.betrabak.is
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