SKODUN Naesti fjarmalaradherra parf

ad vera pungavigtarmanneskja i fjar-
malum, skrifar Pawel Bartoszek. 17

stundum. 38
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-"&31

MENNING Porgerdur Katrin Gunnars-
déttir pingkona sinnir démgeeslu i fri-

a taeepum tveimur arum. 34

SPORT Grétar Ingi Erlendsson byrjadi
aftur i kérfunni og létti sig um 55 kil
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Laet ekkert stoppa mig

Hanna Ruan Oladéttir i itarlegu vid-
tali um dansinn, kjaftasogurnar og
haleit markmid.

FRETTIR

Auka 6ryggi a Snorrabraut
Utbda & prengingar & Snorrabraut
sem er ein af haettulegustu gétum
borgarinnar. 2

Damdi fyrir skattalagabrot
Haestiréttur deemdi J6n Asgeir
Jéhannesson, Tryggva Jénsson og
Kristinu J6hannesdottir i skilords-
bundid fangelsi. 6

50 pusund tonn [ heild hafa 50
pusund af daudri sild fundist {
Kolgrafafirdi. 10

Bolungarvik 0° &>, ASA 6
Akureyri 3@ SA 5
Egilsstadir 1° € SSA 6
Kirkjubajarkl.  0° %2 NA 4
Reykjavik 3 &b SsA 8

Urkoma og strekkingsvindur sunnan-
og vestanlands og talsverd rigning i
kvold en nokkud bjart fram eftir degi
nordaustan til. Hlynar. 4

2 SERBLOD
Lifid | Folk

Lacknar ihuga uppsagnir

Meira en fjoroungur laekna tekur ad sér aukavinnu hér & landi 1 fristundum og 17 présent erlendis. Almennir
laeknar vilja baett kjor og starfsadstaedur. Uppsagnarfrestur peirra er einn manudur. Nokkrir eru pegar haettir.

HEILBRIGPISMAL Lzknar hafa baest
i hop heilbrigdisstétta sem krefjast
drbéta 4 launum og vinnuadstéou,
sérstaklega 4 Landspitalanum.

. »Uppsagnir eru byrjadar,” segir
Omar Sigurvin Gunnarsson, for-
madur Félags almennra leekna,
en pad eru leeknar sem eru { sér-
nami eftir ad hafa lokid sex ara
haskélandmi. A beeklunarskuro-
deild Landspitalans hafi til deemis
allir almennir leeknar sem voru
i fastri vinnu sagt upp storfum,
en peer uppsagnir taka gildi um
naestu manadamot. Fyrirsjaanlegt
sé ad vegna pessa purfi ad draga
ur pjénustu & deildinni. ,,Adal-
astzedan par var a0 ekki var radio
i stodur annarra sem heettu. brir

attu ad gegna storfum sem sex til
sj6 sinntu 40ur.“

Omar segir einnig deemi um ad
reyndir sérfraedileeknar hafi sagt
upp. ,,Vio hofum lika varad vid pvi
ad beirra adstaedur séu ekki heldur
bodlegar. Par eru of fair leeknar ao
sinna of miklum verkefnum.“

Almennir leeknar héldu barattu-
fund sidasta midvikudagskvold
pbar sem meettu 60 til 70 présent
ur beirra hépi, auk leeknanema og
kandidata. ,A sidustu vikum og
ménudum hefur keyrt um pverbak
vardandi alag,” segir Omar, sem
telur naudsynlegt ad leggja linur um
hversu mikla vinnu megi leggja a
leekna, til deemis hvad varoar fjolda
sjuklinga a vakt. Hann bendir a4 ad

*

FOIk er ad kikna undan dlagi og i stérum stil ad

hugsa sér til hreyfings. Pegar pad gerist pa gerist pad hratt
pvi vio hofum bara manud i uppsagnarfrest.

Omar Sigurvin Gunnarsson, formadur Félags almennra lcekna

i,6vissustigi“ & Landspitalanum
nyverid vegna 6venjumikilla veik-
inda hafi verid kalladur til viobétar-
mannskapur allra heilbrigdisstétta
nema laekna. ,,F6lk er ad kikna
undan alagi og { stérum stil ad hugsa
sér til hreyfings. Pegar pad gerist
ba gerist pad hratt pvi vido hofum
bara manud i uppsagnarfrest.“
Porbjoérn Jonsson, formadur
Laeknafélags Islands, telur ad hlut-
fall lekna sem vinna aukavinnu
hafi heekkad toluvert. I konnun

félagsins i n6vember medal 1.113
starfandi leekna med l6gheimili hér
4 landi kom 1 1jés ad sautjan présent
beirra taka ad sér storf erlendis i
fritima sinum og 26 présent vinna
aukavinnu hér 4 landi. Svarhlutfall
i konnuninni, var 45 présent.
,Launakjorin eru ordin mikio
lakari en bau voru fyrir nokkrum
arum,” segir Porbjorn en beetir vid
ad einnig séu deemi um ad leeknar
leiti til Gtlanda til ad vidhalda sér-
fraedipekkingu sinni. - 6ka

fotsarir og eru i sérstokum ském.

FRETTABLADID/GVA

Hugmyndarikur Selfyssingur:
Hendist um a

hundakerru

FOLK Benedikt Magntsson held-
ur atta husky-hunda 4 Selfossi
sem hann beitir fyrir vagn og
beysist um neerliggjandi sveitir.
,bad er enginn snjor niina
bannig a0 madur verdur ad eiga
vagn. bad eru vandraedi hvad
snjéar litid,” segir Benedikt, sem
hefur hundana 4atta { bilskirnum
en hann og kona hans hyggjast
kaupa sér hus fyrir utan beeinn.
,Eg nota hundana bara sem
vinnudyr og reyni ad pjalfa
ba prja til fjora daga i viku en
beir verda ad fa a0 hvila sig vel
4 milli. Eg bveelist um allt, fer
nidur i Gaulverjabee, og reyni ad
fara um 50 kilémetra hring.“
Benedikt segir ad petta sé
dyrt ahugamal en haldnar eru
um brjar vetrarkeppnir { hunda-
sledaakstri hér 4 landi. ,Eg
vonast til ad pad veradi svolitil
menning i pessu, svipad og hja
Nordurlandapjédunum par sem
morg hundrud keppendur eru i
hverju moéti.“ - kép
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Brottrekinn skipverji leedist med veggjum og baejarstjorinn bodar adgerdir:

Bagjarstarfsmenn i fikniefnaprof

SAMFELAGSMAL , Og ef svo fer sem horfir verdur
Raohusid i Vestmannaeyjum ekki undanskilid,*
segir Ellidi Vignisson, baejarstjori i Vestmanna-
eyjum um fikniefnapréf medal Eyjamanna.

,Tilgangurinn er ad senda pau skyru skilabod
ao hvorki neysla né sala fikniefna sé samfélags-
lega vidurkennd,* segir Ellidi baejarstjori og bodar
aukna vidleitni 1 pessum efnum. ,,Vid radum sumar-
starfsfélk { hundrada tali. Pad kann vel ad vera ad i
radningarsamningum beirra verdi getio um ad bad
sé heimilt a0 meela fyrir 6loglegum lyfjum.“

baejarstjorinn.

skipverjinn.

Ellioi segir vimuefnavandann i Vestmannaeyjum
sist verri en annars stadar. ,,Hins vegar btium
vio pad vel ad vid erum mjog naid samfélag par
sem samfélagsleg vitund er mjog mikil. bad er sa
styrkur sem vid hyggjumst reyna ad nota,” segir

Einn skipverja Vinnslustédvarinnar sem féll
4 lyfjaprofi og var rekinn segist nd leedast med
veggjum. ,bad eru nattirlega allir ad smjatta a
bessu hérna i beenum. Mannordid er farid,” segir
-gar/sjasidu 4
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SPURNING DAGSINS

Biggi, var petta peningaplokk?

»Nei, petta er likara pvi ad eiga
saudskinnssokk. Madur baetir i fyrir
naesta fokk.”

Birgir Orn Steinarsson, oftast kenndur vid
Maus, hélt sina fyrstu séléténleika a Islandi i
rdm sex dr i gaerkvoldi. Hann er loksins buinn
a0 leera listina ad fingraplokka.

8. febrtiar 2013 FOSTUDAGUR

Hrottaleg hdpnaudgun og mord 4 unglingsstulku um sidustu helgi vekur hord vidbrogd i Sudur-Afriku:

Zuma forseti vill herfero gegn naudgunum

SUDUR-AFRIKA Jacob Zuma, forseti
Sudur-Afriku, fordeemir hop-
naudgun og mord, sem framid var
i sidustu viku i beenum Bredasdorp
og hvetur pjédina til ad risa gegn
gleepum af bessu tagi.
Oryggisvorour fann sautjan
ara stulku afar illa tdtleikna eftir
naudgun og hrottalegar mispyrm-
ingar 4 laugardaginn i idnadarhverfi
ibaenum. Hun var flutt & sjikrahis
par sem hiin 1ést skommu sidar.
,,Allri pj6dinni er ofbodid vegna
bessa gifurlega ofbeldis og eyoi-

leggingar lifs ungrar manneskju,“
sagdi Zuma {i yfirlysingu. Hann
hvetur medal annars démstéla til
ad deema afbrotamenn i malum af
bessu tagi til hordustu refsingar.
,Jbpessi verknadur var hneykslan-
legur, grimmilegur og algerlega
6mannudlegur. Hann & ekki heima {
okkar samfélagi,” segir Zuma.
Tveir menn, badir rimlega tvi-
tugir, hafa verid handteknir {
tengslum vid arasina. Annar beirra
er sagOur hafa verid keerasti stilk-
unnar. Fjolmiolar i Sudur-Afriku

segja a0 ofbeldismennirnir hafi
medal annars rifid innyfli tr kvidar-
holi hennar.

Kynferdisgleepir eru algengari i
S-Afriku en flestum 6drum l6ndum.
Arlega eru um 60 pidsund naudganir
tilkynntar logreglu, en talid er ad
bad sé adeins brot gleepanna.

Sjalfur var Zuma dkeerour fyrir
naudgun arid 2005, en syknadur arid
eftir. Démst6llinn komst ad beirri
nidurstodu ad konan, sem akaerdi
Zuma, hefdi sampykkt ad hafa sam-
farir med honum. -gb

0

JACOB ZUMA Forseti Sudur-Afriku &
rddstefnu i Davos i Sviss nyverid.
NORDICPHOTOS/AFP

LJOSADYRPD Marcos Zotes arkitekt hannadi pennan ljésaskulptir i samvinnu vid

nema i Listahdskélanum og Edvard Egilsson ténlistarmann.

FRETTABLADID/DANIEL

Vetrarhatid i Reykjavik sett formlega i ellefta sinn:

Ljosaveisla 1 skammdeginu

MENNING J6n Gnarr borgarstjori markadi upphaf Vetrarhatidar i Reykja-
vik 4 Austurvelli i gaerkvoldi med pvi ad afhjipa opnunarverkio ,,Pixel
Cloud* eftir arkitektinn Marcos Zotes. Ténlist Edvards Egilssonar, ir
hljémsveitinni Steed Lord, hljémadi undir ljosadyrdinni.

Fjolbreytt menningardagskra er a vetrarhatidinni sem stendur fram

a sunnudag.

- bi

Borgarfulltrdi reynir enn ad fa svor vegna Horpu:

Telur kostnaoi haldid leyndum

STJORNSYSLA | Afar sérstakt er ad
kjorinn fulltrdi purfi ad itreka
slika spurningu, sem var ordud
mjog skyrt,“ segir Kjartan Magn-
usson borgarfulltrdi, sem & sidasta
fundi borgarstjérnar itrekadi fyrir-
spurn um heildarkostnad
vid byggingu Horpunnar.
Kjartan lagdi upphaf-
lega fram fyrirspurn
um malid i september
sidastlionum. Um midjan
jandar kom svar fra
Joni Gnarr borgar-
stjéra. Kjartan
segir a0 par sé
adeins gerd grein
fyrir kostnadi fra
bvi verkefnid var
yfirtekid 4 arinu
2009.
,Finnst mér

Hvarf Grétars Gudfinnssonar:

Leit mun halda
afram i dag

LOGREGLUMAL Leit ad Grétari Gud-
finnssyni verdur haldid 4fram {
nagrenni Siglufjardar i dag, en
henni var haett vegna myrkurs {
geer. Allt ad 150 manns fré bjorg-
unarsveitum og Landhelgisgaeslu
Islands leitudu Grétars i geer en
ekkert hefur til hans spurst fra pvi
4 midvikudag.

Ymsir persénulegir munir
Grétars fundust { fjorunni { geer en
samkvaemt upplysingum logreglu
verour adaldhersla i dag 16g0 4 leit
vid sjavarsiduna. Ekki leikur grun-
ur 4 ad nokkud saknaemt hafi gerst
en ef einhverjir bia yfir upplysing-
um um ferdir Grétars er pbeim bent
4 ad hafa samband vid logreglu. -pj

KJARTAN
MAGNUSSON

liklegt a0 menn hafi misskilid
spurninguna viljandi i peim til-
gangi ad koma sér undan bpvi
ad upplysa almenning um hver
heildarbyggingarkostnadur Horpu
er { raun og veru. Af hverju fa
skattgreidendur ekki ad vita pad?“
spyr Kjartan sem kvedur erfio-
lega hafa gengid ad fa svor ur
kerfinu um margvislegan kostnad
vio Horpu. ,,I svari vio fyrirspurn
minni um kostnad vid hisio kom
medal annars fram ad borgar-
stjori seei ekkert athugavert
vid ad nokkrir af adstu
embeaettismonnum
borgarinnar, sem eru
undir beinni stjérn
hans, neitudu mér
itrekad um skyrslu
KPMG um rekstur
bess.“

Mentis Cura opnar midstod:

Greina heilabil-
unarsjukdoma

NYSKOPUN Mentis Cura opnadi
geer greiningarmidstod i Alftamyri
par sem fyrirtaekid mun greina
heilabilunarsjikdéma. Olafur
Ragnar Grimsson, forseti Islands,
opnadi midstodina formlega.
Mentis Cura hefur undanfarinn
aratug unnid ad rannsoknum a
svidi heilabilunarsjikdéma og
medal annars préad adferd sem
nytist vid greiningu a heilabil-
unarsjikdomum, Alzheimer par 4
medal. Su adferd byggir a grein-
ingu heilarits sjiklinga sem er svo
borid saman vid heilarit sjiklinga-
hépa dr gagnagrunni félagsins sem
hafa verid greindir med mismun-
andi heilabilanir. - bi

Utbua prengingar 4
alraemdri slysagotu

Prengt verdur ad bilum & Snorrabraut til ad hagja & umferd um gotuna. Eitt af
hverjum tuttugu alvarlegum slysum par sem ekid er & gangandi vegfarendur
verdur 4 Snorrabraut. Fulltrai 1 samgonguradi sagdi hradakstur ekki stundadan.

UMFERPARMAL ,Vid teljum brynt
ad ekki verdi lengur dregid ad
gripa til réddstafana sem auka
oryggi gangandi vegfarenda,“
segir i bokun fulltrda Samfylk-
ingar, Besta flokksins og VG sem
sampykktu { umhverfis- og skipu-
lagsradi ad auka 6ryggi gangandi
vegfarenda 4 Snorrabraut.

»Snorrabraut er ein af haettu-
legustu goétum borgarinnar.
RannsO6knir syna ad alvarleg slys
og daudaslys eru hlutfallslega
algengari par en 4 60rum goétum,*
segir afram i békun fyrrgreindra
fulltria.

Utbua & prengingar & Snorra-
braut. Pall Hjaltason, Elsa Hrafn-
hildur Yeoman, Karl Sigurdsson,
Hjalmar Sveinsson, Kristin Soffia
Joénsdottir og Torfi Hjartar-
son sogdu tillogurnar vera fra
sérfraedingum a4 umhverfis- og
skipulagssvidi. ,,baer eru lidur
i pvi ad gera borgargoéturnar
oruggari fyrir gangandi vegfar-
endur an pess ad dregid sé ur
edlilegu flaedi bilaumferdar.“

Tveir af premur fulltrdum
Sjalfstaedisflokks greiddu
einnig atkvaedi med tillogunni
en aréttudu ad hun feeli adeins {
sér adgero til bradabirgoa ,til ad
koma i veg fyrir fleiri alvarleg
slys“ eins og segir i békun Gisla
Marteins Baldurssonar og Hildar
Sverrisdéttur.

Gisli og Hildur s6gdu ad fara
yroi i longu bodadar adgerdir um
heildarh6nnun Snorrabrautar
sem veeri storheettuleg gangandi
vegfarendum. Par hefdu oroid tvo
banaslys & sidustu atta arum.

»Neestum fimm présent alvar-
legra slysa og daudaslysa par sem
ekid var 4 gangandi vegfarendur

SNORRABRAUT Borgaryfirvold hyggjast baeta 6ryggi gangandi vegfarenda med pvi

ad draga ur hrada bilaumferdar 4 Snorrabraut.

4 arunum 1996 til 2011 urdu &
Snorrabraut. bvi er ekki bodlegt
a0 draga adgerdir lengur,”“ békudu
Hildur og Gisli.

Pridji fulltrdi Sjalfstaedisflokks-
ins i radinu sat hja. ,,Gogn sem 16g0
hafa verid fram a fundi radsins
stydja ekki ad hradakstur sé stund-
adur a Snorrabraut og pvi edlilegt
ad skoda hvort adrar adstaedur
eins og lysing eda upplysingaskilti
skapi heettu { umferdinni,” békadi
Julius Vifill Ingvarsson, sem lagoi
til ad leitad yroi eftir 4liti 1og-
reglustjora og Slokkvilids hofuo-
borgarsvadisins 4 prengingu
Snorrabrautar, einkum med tilliti
til neydaraksturs.

FRETTABLABDID/VILHELM

” Snorrabraut er ein
af haettulegustu gotum
borgarinnar.

Fulltruar priggja flokka i skipulagsrddi

,Hrada umferdar ma styra
med ymsum haetti,* baetti Julius
vid og benti 4 hrabamyndavélar
og upplysingar til vegfarenda.
,Meod peim hzetti ma halda nidri
umferdarhrada an pess ad trufla
fleedi umferdar pannig ad oku-
menn haldi athygli og fylgist
betur med umhverfi sinu.“

gar@frettabladid.is

Leidtogar ESB-rikja funda i dag um fjarlog sambandsins 2014 til 2020:

Reyna til prautar ad na saman

BRUSSEL Leidotogar Evropusambandsrikjanna 27
munu reyna til prautar { dag ad nd samkomulagi um
fjarlog sambandsins fyrir arin 2014 til 2020, en rad-
stefna leidtogarddsins hofst i Brussel i geer. Petta er
onnur tilraun ESB-rikja til ad na saman um mélin en
leidtogaradstefna i névember skiladi ekki drangri.
Sum rikin, bar sem Bretland og Pyskaland fara
fremst i flokki, hafa lagt aherslu 4 ad ttgjold ESB
verdi skorin nidur i samraemi vid bad sem adildar-
rikin verda ad seetta sig vid en Frakklandi, Italiu
og fleiri rikjum, 4samt stofnunum sambandsins,
er mikio { mun ad nidurskurdur komi ekki nidur a4
vaxtarmoguleikum og uppbyggingu atvinnulifs.
Talio er liklegra en ekki a0 malamidlun naist ad
bessu sinni, enda sé leidtogunum nokkud { mun ad
ganga fra malunum, pvi ad 4n samkomulags veroi ad
semja fjarlog til eins ars i senn, sem hugnast faum.
Fyrir liggur tillaga Hermans Van Rompuy, forseta
leiotogaradsins, um ad framlag til ESB verdi rimir
1.000 milljardar evra & umraeddu sjo dra timabili,
en liklegt er ad upphaedin purfi ad vera nzer 900
milljéroum til ad bjédverjar seetti sig vid hana. -bj

KOMINN TIL FUNDAR Francois Hollande Frakklandsforseti
kemur hér til fundar i geer. Lykillinn ad samkomulagi um fjar-
10g ESB er ad Frakkar og Pjédverjar ndi saman. NORDICPHOTOS/AFP
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GENGID
07.02.2013

126,52 127,12
198,84 199,80

y

Bandarikjadalur

]
i

Sterlingspund
Evra 171,58 172,54

Donsk kréna 22,995 23,129

:: Norsk kréna 23,063 23,199

W Sxensk kréna 19,942 20,058

-

E Japanskt jen 1,3472 1,355
SDR 194,37 195,53

GENGISVISITALA KRONUNNAR
232,4717

Ungir piltar sem rédust & mann 4 Skagastrond eru lausir Ur gaesluvardhaldi:

Brot gegn piltunum i rannsokn

LOGREGLUMAL Logreglan 4 Akur-
eyri hefur hafid rannsékn &
meintum kynferdisbrotum manns &
attraedisaldri gegn tveimur piltum,
atjan og nitjan ara, sem rédust
4 hann & Skagastrond um lidna
helgi. Annar piltanna er barnabarn
mannsins.

Adur hafdi logreglan rannsakad
kynferdisbrot mannsins gegn 6dru
barnabarni hans, sem nt er 4 pri-
tugsaldri. Hann hefur jatad brotin
ad hluta og pad mal er komio til rik-
issaksdknara til dkeerumedferdar.

Madurinn verdur ekki nafngreindur
hér af tillitssemi vid bolendur hans.

Piltarnir sem rédust & manninn
voru latnir lausir dr gaesluvarod-
haldi seinni partinn 4 midviku-
dag. Peir hofou jatad brotid og pvi
potti ekki &staeda til ad halda peim
lengur. M4lid verdur pad senn sent
rikissaks6knara.

Piltarnir 16gdu ekki fram form-
lega keeru 4 hendur manninum fyrir
kynferdisbrot en greindu fra peim
vid yfirheyrslur og i kjolfarid akvad
logregla ad hefja 4 peim rannsékn.

PRJU BROT RANNSOKUP Logregla
rannsakar nd brot mannsins gegn
premur piltum.

Madurinn hlaut alvarlega hofud-
averka vid arasina og liggur enn
a spitala. Hann er b6 ekKki i lifs-
heettu. -sh

8. febrtiar 2013 FOSTUDAGUR

Haelisleitandi i gedrannsokn:

[ vardhald efti
varonaid erur
Ve o o Vd .
ikveikju a Fit
LOGREGLUMAL Afganskur heelis-
leitandi var 4 pridjudaginn Gr-
skurdadur i tveggja vikna geeslu-
varohald, daginn eftir ad hann
kveikti { herbergi sinu 4 gistiheim-
ilinu Fit { Reykjanesbee.

Logregla mun 6ska eftir pvi
ad hann seeti gedranns6kn. Hann
hefur ekki upplyst um pad af
hverju hann kveikti i herberginu.

Gestur & heimilinu var fluttur
4 sjukrahus vegna reykeitrunar
og félagsmalayfirvold dtvegudu
00rum ibdum gistingu. -sh

Ruslaskyrsla i Danmork:

Rettustubbar 1
milljaroatali

DANMORK Sigarettustubbar eru
naer helmingur af pvi rusli sem
hent er 4 gotu eda 4 vidavangi i
Danmorku. A vef Berlingske er
visad i nidurstoour nyrrar tttektar
par sem kemur fram ad 43 prosent
alls rusls sem bajarstarfsmenn
brifa upp séu sigarettustubbar.

1 frétt Berlingske segir jafn-
framt ad talid sé ad niu milljonum
stubba sé kastad 4 almannafaeri
i Danmorku dag hvern, en pad
jafngildir um premur milljoroum
stubba & ari.

Neeststeersti ruslflokkurinn er
tyggjoklessur, sem er um fjoro-
ungur alls rusls. -bj

YSUFLAK Efni unnid ur rodi er lagt
beint i sar og breytist svo i heilbrigda
hda. FRETTABLABID/E.OL.

Medline dreifir fyrir Kerecis:

Ur sprotanum
yfir i alvoruna

VIBSKIPTI {slenska laekningavéru-
fyrirteekid Kerecis hefur skrifad
undir dreifingarsamning vio
alpjodafyrirtaekio Medline. Ker-
ecis préar medferdartirraedi fyrir
vefjaskada sem byggja 4 6mega
3-taekni og hagnytingu a fiskirooi.
Fram kemur { tilkynningu
fyrirteekisins ad samningur um
dreifingu hafi nddst 4 arabiska
heilbrigdispinginu sem nylokio er
i Dubai. Haft er eftir Gudomundi F.
Sigurjonssyni, stjérnarformanni
Kerecis, ad samningurinn sé
fyrsta skrefid i ad breyta fyrir-
taekinu Ur sprotafyrirteeki i fram-
leidslu- og solufyrirtaeki. - 6ka

MANNRETTINDI Mdl ponksveitarinnar
Pussy Riot er nti komid til kasta Mann-
réttindadémstéls Evrépu. NORDICPHOTOS/AFP

Halda fram sakleysi sveitar:

Pussy Riot til
Strassborgar

RUSSLAND, AP Logmenn priggja
medlima rissnesku ponkhljém-
sveitarinnar Pussy Riot hafa
métmeelt sakfellingu peirra fyrir
Mannréttindadémstoli Evrépu
i Strassborg og segja yfirvold i
Russlandi hafa brotid gegn Mann-
réttindasattmala Evrépu.

baer Maria Alekhina, Yekaterina
Samutsevich og Natalia Tolokonni-
kova hlutu tveggja ara fangelsis-
déma fyrir ad hafa skipulagt
moétmeeli { kirkju rassnesku rétt-
trinadarkirkjunnar i Moskvu. - géj

Likfundur i Danmorku:
Tynd 1 tvo ar
fannst 1 isskap

DANMORK Logreglan i Danmorku
telur med nokkurri vissu ad lik
konu sem fannst i isskap 4 heimili
i smabe a Lalandi fyrir skommu
sé af Mette Bgnnelykken Herholdt,
sem hvarf sporlaust fyrir rimum
tveimur drum sidan.

Fyrrum sambylismadur Her-
holdt hefur jatad ad hafa komid
likinu fyrir i isskdpnum en neitar
ad hafa ordio konunni ad bana.
Huin hafi latist af edlilegum
orsokum.

Herholdt atti ekki marga ad og
vard enginn var vid hvarf hennar
fyrr en lyst var eftir henni undir
lok sidasta ars, eftir Abendingu
gamals vinar hennar. -bi

Fikniefnaprofanir i
raohusi Eyjamanna

Bajarstjorinn i Vestmannaeyjum segir samfélagio ekki geta 1atio logregluna eina
fast vio fikniefnavandann. Verio s€ ad virkja allt samfélagio 1 Eyjum gegn peim
vagesti. Bajarstjorinn segist dttast utkomu bagjarstarfsmanna i fikniefnaprofi.

SAMFELAGSMAL , Tilgangurinn er
a0 senda pau skyru skilabod ad
hvorki neysla né sala fikniefna sé
samfélagslega vidurkennd,“ segir
Ellidi Vignisson, bajarstjori i
Vestmannaeyjum, pbar sem baerinn
tekur hondum saman vid iprétta-
félagio IBV og stéritgerdarfyrir-
teekin Vinnslustddina og Isfélagio
til ad vinna bug 4 fikniefnavanda.

Fram hefur komid ad ellefu skip-
verjum hja Vinnslustédinni var
sagt upp eftir ad hafa fallio & fikni-
efniprofi. Par munu nu skrifstofu-
folk og stjornendur hafa gengist
undir sams konar proéf. Isfélagid
hyggst feta somu braut.

,0g ef svo fer sem horfir pa
verdur R4ohisido i Vestmanna-
eyjum ekki undanskilid,” segir
Ellidi beejarstjori og bodar
aukna vidleitni i pessum efnum.
,»Vid radum sumarstarfsfolk i
hundrada tali. bad kann vel ad
vera ad i rddningar-
samningum beirra
verdi getid um ad bad
sé heimilt ad meela
fyrir o6loglegum
lyfjum.“

Ellidi segir malio
hafa att visst upp-
haf hja foreldrum
i beenum sem {
fyrrasumar hafi
rett vido hann,
stérfyrirteekin,
iprottafélagio og
fleiri.

,Eg held aod
vimuefnavandinn
i Vestmanna-
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Nidurlsegdur og ledist med veggjum

Skipverji sem sagt var upp a einu skipa Vinnslustodvarinnar eftir fall a
fikniefnaprdéfi segir malio skelfilegt. ,,Pad er bara kippt undan manni

I6ppunum,“

segir madurinn sem ekki vill ad nafn hans komi fram.

Eins og adrir sem reknir voru hafdi madurinn skrifad undir yfirlysingu
um ad fyrirtaekinu veeri heimilt ad lata hann undirgangast fikniefnaprof.
Hann var sidan Iatinn fara fyrirvaralaust og dn launa i uppsagnarfresti.
Madurinn segir brottreknu skipverjana fhuga réttarstodu sina vegna pessa.
Sjalfur hafi hann starfad um langt drabil hja Vinnslustédinni.

»Mér finnst ad pad hafi att ad gefa okkur séns en madur var bara

rekinn med skomm,“

segir madurinn sem kvedst nu leedast med veggjum

i heimabae sinum. ,,Pad eru natturlega allir ad smjatta a pessu hérna i

baenum. Mannordid er farid.”

eyjum sé sist verri en annars
stadar. Hins vegar bium
vio pad vel ad vid erum
mjog naid samfélag
par sem samfélagsleg
; vitund er mjog mikil.
Dbad er sa styrkur sem
vi0 hyggjumst reyna
ad nota. bad er ekki
vid heefi ad sam-
félagio halli sér
aftur og stéli a4
ad logreglan ein
sjai um betta,”
segir beaejar-
stjérinn.

Ellidi leggur
dherslu a4 ao
ekki sé eetlunin
a0 refsa folki
heldur hjalpa
pvi. Starfsmenn

¥ Vestmannaeyja-
baejar purfi ad
syna fordeemi.
Deir geta pannig att

von & pvi ad purfa ad sampykkja
ad vera teknir i fikniefnaprof. ,, Pad
2etti enginn starfsmadur sveitar-
félagsins ad purfa ad ottast slikt,
ég hef ekki nokkra tri 4 pvi,“ segir
hann.

Nefnt hefur verio ad fikniefna-
préfin kunni ad brjota 4 rétti
manna til einkalifs. ,,begar f6lk
skrifar undir rddningarsamning
med pessu forordi parf varla ad
koma & évart ad petta dkvaedi sé
virkjad. Og ég veit ekKki til pess
ad nokkurs stadar hafi verio beitt
pvingunarirreedum enda keemi
pad nattdrlega aldrei til greina,“
segir baejarstjérinn sem kvedst
mikill talsmadur fridhelgi einka-
lifsins.

,»En begar kemur ad eftirliti med
fikniefnum og pegar kemur ad vel-
ferd barnanna okkar, Eyjamanna
og annarra Islendinga, b4 finnst
mér réttleetanlegt ad meela hvort
notud eru 6logleg lyf.“

gar@frettabladid.is
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NYR VERSO

Frabeer fj6lskylda a skilid ad eiga frabaeran fjolskyldubil. Pess vegna bjédum vid nyjan sj6 saeta Verso med framirskarandi taeknibdnadi,
~Easy Flat* kerfinu - leikur einn ad leggja nidur aftursaetin og staekka farangursrymid - frabaera aksturseiginleika og Touch kerfid med
bakkmyndavél, snertiskja, aksturstdlvu og tengingu vid farsima. Nyr Verso sameinar glaesilega hénnun og 6ruggan akstur og fékk
5 stjornur i Euro NCAP 6ryggisprofunum.

Nyr VVerso er bill sem er snidinn fyrir barnafjolskyldur og folk sem parf ramgédan bil fyrir ahugamalin og Utivistina.

\Verso 7 saeta - verd fra 5.180.000 kr.

Toyota Kauptuni Toyota Akureyri Toyota Reykjanesbae  Toyota Selfossi
Kauptini 6 Baldursnesil Njardarbraut 19 Fossnesi 14
: Gardabae Akureyri Reykjanesbae Selfossi
TovoTATOUCH5GO . Simi: 570-5070 Simi: 460-4300 Simi: 420-6600 Simi: 480-8000

Billinn & myndinni kann ad vera bdinn aukahlutum sem ekki eiga vid uppgefid verd og allar upplysingar eru birtar med fyrirvara um villur.
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Hagfraedingur ASI segir athugasemdir verslana vid verdkannanir metnar & gagnryninn hatt:

Teljum edlilegt ao fa ao skra niour vero

NEYTENDUR , Pad er edlilegt ad pad
komi upp afmarkadir peettir vio
verdkannanir sem menn eru ekki
sammala um. Vid fdum dbendingar
00ru hverju fré verslunum en lang-
oftast ekki. Vid metum beer 4 gagn-
ryninn hatt en edlilega hafa peir
kannski adra syn 4 petta en vio.“
betta segir Henny Hinz, hag-
freedingur hja ASI, um b4 gagnryni
fulltria nokkurra verslana ad ASI
sinni ekki athugasemdum vid nidur-
stéour verdkannana. Verdtokufolki
fra ASI var { sidustu viku visad fra

verslunum Hagkaups, Kosts, Noa-
tlns og Vidis.

Henny segir samkomulag um
verdkannanir hafa verid vid Samtok
verslunar og pjéonustu, SVP, { morg
ar. ,,SVD sagdi sig hins vegar fra
pessu fyrir nokkrum drum. Sam-
komulagio félst { dkvednu verklagi.
P4 komum vid 6undirbidid eins og
nina. Vid settum sidan okkar eigin
verklagsreglur. Eini munurinn er s
a0 vio gefum okkur ekki fram vio
fulltrda verslunarinnar pegar vid
erum komin 4 stadinn. Vid erum

bara vidskiptavinir sem ganga inn
en erum med bl og penna.“

A0 sogn Hennyjar notar ASI ein-
gongu upplysingar sem eru syni-
legar. ,,F6lk verslar eftir pvi sem
baod sér i versluninni. Pad er par sem
pad tekur dkvordunina.*

Hin segir annmarka 4 pvi ad
kaupa vorur pegar gerd er vero-
konnun. , Petta er mjog kostnadar-
samt og villuheettan er eiginlega
meiri. Vio teljum a0 vidskipta-
vinurinn versli ekki 4 kassanum,
heldur inni { bddinni. Vid viljum

” Vio viljum geta sinnt
bessu eftirliti an pess ad
vera i einhverjum leikjum
0g beita brogoum.

Henny Hinz,
hagfraedingur hja ASI

geta sinnt pessu eftirliti an pess ad
vera i einhverjum leikjum og beita
brégdoum. Vid teljum ad vid eigum ad
geta gert petta 1 goou samstarfi vid
verslanir, eins og pad er reyndar i
langflestum tilvikum.“ -ibs

ek,
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On Asgeir, Tryggvi
og Kristin a skiloro

Haestiréttur deemir Jon Asgeir J6hannesson 1 t6lf mdnada skilordsbundié fangelsi
fyrir skattsvik. Tryggvi Jonsson faer dtjdn mdnada skilord og Kristin, systir Jons,
priggja manada skilord. Jon og Tryggvi purfa ad borga tugi milljéna 1 sektir.

DOMSMAL J6n Asgeir Jéhann-
esson, fyrrverandi adaleigandi
og stjérnarformadur Baugs og
nadverandi préunarstjori 365
midla, var i Heestarétti geer
deemdur 1 t6lf manada skilords-
bundid fangelsi fyrir meirihattar
skattsvik 4 Arunum 1998 til 2003.
Tryggvi Jonsson, fyrrverandi
forstjori Baugs, var deemdur i
atjan méanada skilordsbundio
fangelsi og Kristin Johannes-
déttir & priggja ménada skilord.

Pba er Joni Asgeiri gert aod
greida 62 milljéna kréona sekt til
rikissj6ds innan fjogurra vikna
ella beetist vid eins 4rs 6skilords-
bundin fangelsisrefsing { hennar
stad. Tryggva er gert ad borga 32
milljéna kréna sekt innan sama
frests, en sata ella ars fangelsi.
Kristin er ekki sektud.

Héradsdémur Reykjavikur
hafdi adur sakfellt pbremenn-
ingana en frestad pvi ad akvaroda
beim refsingu ef pau héldu skil-
ord { eitt &r.

Jon Asgeir er sakfelldur fyrir
al trassa aod telja fram til skatts
eigin tekjur, samtals ad upp-
haed 172 milljonir, og svikja
bar med rimar 25 millj-
onir Gt ar rikissjodi.
Um var ad raeda fjar-
magnstekjur, tekjur
af kaupréttarsamn-
ingum, launaupp-
bét og soluhagnad
af hlutabréfum {

Baugi.
ba er hann
einnig sak-

felldur fyrir ad
telja ekki fram
19,4 milljénir
af launatekjum
starfsmanna
Baugs, og
hafa bar med _
um 7,5 millj-
6nir af rik-
inu.

Tryggvi

KRISTIN

JOHANNESDOTTIR

Jén Asgeir J6hannesson segist i yfirlysingu fagna
lokum Baugsmalsins en bodar ad hann muni skjéta
sektardéminum til Mannréttindadémstdls Evrépu i

Strassborg.

J6n Asgeir segir akvedinn sigur felast i Gitkomunni,
eftir ellefu dra malaferli, og talar um ,,sneypufor
dkaeruvaldsins” og ad pad hafi verid rekid ,af til-
finningalegri heift til einstaklinga og fyrirtaekja“ Ut-
koman sé afellisdémur yfir dkeeruvaldinu, sakséknara

og starfsmonnum hans.

,Stérglaepurinn fannst ekki og enginn fer {
fangelsi. Pessi sneypufor dkaeruvaldsins hefur kostad
samfélagid hundrud milljéna sem pad feer aldrei til

baka.”

Skilord vegna drattar a malsmedfero

i démnum er medferd malsins 6ll gagnrynd hardlega. Par segir ad rann-
sokn efnahagsbrotadeildar Rikislogreglustjéra & malinu, sem ték fjogur
ar, hafi dregist ur homlu og ad akaerdu verdi ekki kennt um pad. Pa hafi
verulegur drattur ordid & malinu fyrir héradsdémi. Af pessum astaedum sé

refsingin skilordsbundin.

P4 atelur Haestiréttur Helga Magnus Gunnarsson vararikissakséknara
fyrir ad fara gréflega i baga vid reglur um gagnaframlagningu med pvi ad
leggja allt of mikid af gognum fyrir héradsdém.

Ad lokum gagnrynir Haestiréttur héradsdém fyrir ad heimila akaeru-
valdinu og hverjum dkaerda ad leggja fram fjérar greinargerdir auk békana.
Pad fari gréflega i baga vid 16g um medferd sakamala og sé veigamikil
skyring a peim mikla draetti sem vard a rekstri malsins. ,Verdur ad atelja
pessa malsmedferd hardlega,” segir i ddmnum.

er sakfelldur fyrir ad telja ekki
fram teepar 29 milljénir af eigin
tekjum og atta milljonir af laun-
um starfsmanns Baugs. Heildar-
skattgreidslan sem bar er undir
er um sextan milljénir.

Kristin er sakfelld fyrir brot
i rekstri Fjarfestingafélagsins
Gaums og ad hafa vanrsekt ad

TRYGGVI
JONSSON

Atlar med malid til Mannréttindadémstéls Evrépu

telja fram 916 milljéna kréna
tekjur pess. EkKi var hins vegar
lagt mat a tjonid af pvi fyrir
rikid.

briggja manada skilordsdémur
Jons Asgeir og niu méanada skil-
ordsdéomur Tryggva dr stéra
Baugsmadlinu eru deemdir upp {
bessu méli. stigur@frettabladid.is

JON ASGEIR
JOHANNESSON

J6on Asgeir segir sektina sem peim sé gerd vera
smamuni midad vid kostnadinn sem ,allt petta rugl
dkaeruvaldsins” hafi kostad samfélagid.

»Akeeruvaldid hefur aldrei lagt eins mikid undir

fullnaegt.”

i neinu mali og { Baugsmalinu og aldrei borid eins
litid dr bytum. Pessu mali er b6 ekki alveg lokid pvi
ég mun 4fram reka mal mitt fyrir Mannréttindadém-
stéli Evrépu og vona ad par muni réttletinu verda

Jon Asgeir segir ad med démnum sé hann latinn

saeta dbyrgd fyrir mistok sérfreedinga sem unnu fyrir
hann vid framtalsgerd. Pad sé umhugsunarefni fyrir
framkvamdastjora og stjérnarmenn landsins, i fram-

haldi af pessum démi. -bi
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samkveemt meelingum DV pann 23 jan par sem
Dominos pizzan meeldist 13,5”, Uppgefin sterd er
14 5’ sem gerir 16” Wilsons pizzuna 227, sterri
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LIy - Logreglumadur Mest fjolgun
bjargadi hundi i Stokkho6lmi

DANMORK Légreglumadur i

Danmorku a & haettu ad missa
starfid eftir ad hafa sétt schafer-
hund, sem atti ad aflifa, a hunda-
reektarbu og falid hann. Hundurinn,
sem heitir Thor og er sj6 ara, hafdi
bitid litinn hund i eyrad.

Samkvaemt nyjum dénskum

hundalégum er drds & adra hunda
16gd ad jéfnu vid ards & folk. Aras
4 onnur dyr en hunda er ekki dlitin
jafnalvarleg. Danskir fjolmidlar greina

2 SViPIOD Stokkhélmur og Oslé
eru paer borgir sem staekka
hradast i Evrépu, ad pvi er greint
er frd 4 vefnum metro.se. Par segir
ad naestum allir nyir & vinnumark-
adnum i Svipjéd haldi til Stokk-
hélms. Talid er ad fram til 2020
muni Stokkhdélmsbidum & aldrinum

20 til 64 ara fjolga um 153 pdsund.

Yfirvold i Stokkhdimsléni telja
ad vinnumarkadurinn purfi 200

pusund manns fram til arsins 2020.

fra pvi ad Pjédverjar hiki vid ad eyda
sumarfrii sinu i Danmorku af 6tta vid
a0 hundar peirra verdi aflifadir.
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Gagnryna Finna
vegna fangaflugs

3 FINNLAND Mannréttinda-
samtokin Amnesty gagnryna
hvernig finnsk yfirvold téku a
fangaflugi CIA, bandarisku leyni-
pjénustunnar. [ skyrslu bandarisku
samtakanna Open Society er
sendiherra Bandarikjanna sagour
hafa pakkad fyrir patt utanrikisrad-
herra Finnlands, Erkki Tuomioja, i
bvi ad draga ur umfjollun fjolmidla.
Umbodsmadur finnska pingsins
rannsakar nu patt Finnlands {
fangafluginu.

Samkynhneigt par fra Uganda gifti sig { Svipjod en & nd adskilnad & haettu:

Annar fékk hali en hinn ekki

SViPJOP Tveir menn sem segjast vera fyrsta sam-
kynhneigda parid fra Uganda til a0 ganga i hjéna-
band eiga nd 4 heettu ad verda adskildir 4 nyjan leik.
Annar hefur fengid heeli { Svipj6d en hinum var
neitad. Mennirnir giftu sig i Svipj60 fyrir nokkrum
vikum.

Lawrence Kaala og Jimmy Sserwadda voru par
i Uganda en Sserwadda f1adi landid 4n vitneskju
Kaalas ario 2008. P4 hafdi hann verid handtekinn og
laminn fyrir samkynhneigd. Hann segist ekki hafa
porad ad segja manni sinum fra fléttanum. Sser-
wadda komst til Svipjédar og fékk heeli par. Undan-
farin 4r hefur hann beitt sér mikio { malefnum
hinsegin f6lks og arid 2011 s4 Kaala mynd af honum
i seensku bladi, en hann hafdi pa einnig fldid til Svi-
pbjédar. Kaala hringdi i Sserwadda og beir dkvadu
fljétlega ad ganga { hjénaband.

Heelisumsékn Kaala var hafnad og hann setlar
a0 afryja peim drskurdi. ,DPeir trida ekki sogunni
hans,” sagdi Sserwadda vio seensku vefsidouna The
Local. ,Hann getur ekki farid aftur pangad [til
Uganda]. Hann yrdi handtekinn strax.“

Mennirnir vinna ni ad afryjun malsins. - beb

UTSALA

Allt a0 40% afslattur !

Verd fra kr.37.900
Verd fra kr.21.900
Verd fra kr.19.900
Verd fra kr.21.900
Verd fra kr.10.900

SAMKYNHNEIGDIR OFSOTTIR Mennirnir segjast badir hafa
ordid fyrir ofséknum i heimalandinu Uganda vegna kyn-

hneigdar sinnar. NORDICPHOTOS/AFP

Heilir sturtuklefar
Sturtuhorn m/botni
Sturtuhurdar

Sturtuveggir 6-10mm
Badkarshlifar

Speglar med ljosum
allt ad 50% afslattur

Badinnréttingar
allt a0 70% afslattur
Yfir 40 mismunandi
Innréttingar i syningarsal
Verd fra kr.12.900
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=» Danska husnadislanakerfid

Lan Fjarfesting
@ @

. Skuldabréf .
=

Vextir og afborganir
> & 4

Vextir, afborganir
og vaxtadlag

20 2 2

Lantakandi Husnzedislanastofnun Fjarfestir

ASI vill nytt
husnaediskerfi

ASI kynnti { geer hugmyndir ad hisnadislanakerfi ad
danskri fyrirmynd. Fastir vextir i stad verotryggingar
og dhattu dreift milli lantaka og lanveitanda.

HUSNADISMAL Alpydusamband
Islands kynnti i gaer hugmyndir
ad husnaediskerfi ad danskri
fyrirmynd. Gylfi Arnbjoérnsson,
forseti ASI, segir ad pad sem
skipti skopum i danska kerfinu
sé a0 ahaettan sé jofn fyrir
baedi lantakendur og fjadrmagns-
eigendur en vid niverandi kerfi
hérlendis sé naer 611 4heettan hja
lantakanda.

Endurskodun 4 hisneedisldna-
kerfinu er porf, sérstaklega i
kjolfar efnahagshrunsins ad sogn
ASI.

” Pao er ekkert nytt ad
vid tokum danska 16ggjof
og umbreytum henni i 10g-

Danska hudsnedislanakerfid gjof fyrir okkur
byggir a pvi ad ibidarkaupandi GVIfi Arnbié
kaupir hds med hidsnsedisvedlani i rnfoj,zglffg'

fra hisneedisvedldnastofnun.
Stofnunin fjarmagnar sidan
14nid med pvi a0 gefa ut skulda-
bréf sem er selt 4 skuldabréfa-
markadi. Fjarfestar kaupa i
kjolfarid skuldabréfin og hus-
naedislanastofnunin greidir sidan
andvirdi lansins til fasteigna-
kaupandans. Kaupandinn greidir
svo afborganir med voxtum til
hisneaedislanastofnunarinnar
sem greidir 4fram til fjarfesta.
Huisneaedisstofnanirnar mega
b6 adeins sysla med hisneedis-
skuldabréfaitgafu til solu a
skuldabréfamarkadi.

Nytt kerfi gefur hisneedis-
kaupendum valkost um hagstaed
lan sem byggja & fostum nafn-
voxtum { stad verdtryggora lana,
segir ASI. Danska hiisnaedisldna-
kerfid hafi stadio af sér byltingar,
kreppur og styrjaldir i rimlega
200 ar.

Kerfid byour upp 4 ad einstak-
lingar og heimili njéti sému
vaxtakjara og adrar fjarmala-
stofnanir. Nafnvextir radast af
skuldabréfamarkadi sem yroi
gagnsaerri en nu er. Pannig verda
sjalfvirk ahrif veroboélgu & h6fuo-
st6l eftirstodva lana afnumin.

,bPad er ekkert nytt ad vid
tokum danska loggjof og
umbreytum henni { 16ggjof fyrir
okkur,“ segir Gylfi Arnbjornsson.
Danska leidin studlar ad meiri
efnahagslegum stodugleika ad
mati Gylfa en kaemi p6 ekki i veg
fyrir ad hér yrai til eignabdla.

Husnaeodislanakerfio ad danskri
fyrirmynd er hannad med pad ad
leidarljési ad heimili og einstak-
lingar geti b1id vid 6ryggi 1 fjar-
mognun hidsnadis med tilliti til
lanstima, vaxta og afborgunar-
skilmala, ad sogn ASI. -mlz

Framkvaamd danska kerfisins

Ibudarkaupandi fjarmagnar kaup & ibid med hisnaedisvedlani (Iani med
vedi  peirri eign sem hann kaupir) frd hisnaedisvedlanastofnuninni.
Stofnunin fjarmagnar lanveitinguna med utgdfu hisnaedisskuldabréfs
sem hun selur 4 skuldabréfamarkadi. Hisnaedisskuldabréfid er tryggt
med peim hudsnaedisvedlanum sem ad baki pvi byr. Pad sem faest fyrir
skuldabréfid, ad fradregnum kostnadi og stimpilgjéldum til rikisins, feer
lantakinn i hendur. Ef skuldabréfamarkadurinn er liflegur og mikil eftir-
spurn faest gott verd fyrir bréfid en ef markadurinn er i laegd faest ekki
gott verd og lantakan er ekki eins hagstaed.
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MALIDP | HNOTSKURN: SILDARDAUDINN [ KOLGRAFAFIRDI

Sildardaudinn 50.000 tonn 1 heild

Um 22.000 tonn drdpust i seinni sildardaudanum i Kolgrafafirdi, er mat Hafrannséknastofnunar sem utilokar ekki frekari fiskdauda. Grutar-
blautir fuglar eru teknir ad finnast 1 firdinum. Aaetlanagerd og rannsoknir eru vidfangsefni sérfraedinga og stofnana naestu daga og vikur.

Svavar
Havardsson
svavar@frettabladid.is

Mat Hafrannséknastofnunar er
ad 22.000 tonn af sild hafi drepist
i Kolgrafafirdi pbann 1. febraar
sidastlidinn. Eins og kunnugt er
drapust um 30.000 tonn af sild i
firdinum 13. desember og pvi ljést
a0 meira drapst pessa tvo daga en
sildveidi fiskveidiarsins 2011/2012,
eda rimlega 50.000 tonn.

I nidurst6dum Hafré kemur
fram ad vegna rotnunar sildar geta
myndast adstaedur sem viohalda
lagum sudrefnisstyrk i firdinum
og ,,bvi geeti aframhaldandi heetta
verid til stadar 4 naestu vikum fari
fiskur inn 4 sveediod { miklu magni“.

I nyrri samantekt Nattiru-
stofu Vesturlands (NV) um
sildardaudann kemur fram ad
eftir seinni sildardaudann hefur
dheettan fyrir fuglalif marg-
faldast bar sem margir fuglar
saekja i fersku sildina i fjérunum
og fa ba isig grut af daudu sildinni
fra i desember. A sidustu dogum
hafa sést gritarblautir fuglar;
medal annars langvia, hvitmafur
og tjaldur, og er vidbuid ad a
neestu vikum muni talsverdur
fjoldi fugla blotna i sildarfitunni,
er mat liffreedinga NV.

A0 mati liffreedinga NV er
naudsynlegt ad vinna vidbragds-
aeetlanir nd pegar sem taka til
hreinsunarstarfs ferskrar sildar
og grutar, adferda til ad varna
feroum sildar inn { fjordinn og
voktunar fuglalifs, fiska, botndyra
og edlispatta sjavar, auk voktunar
4 menguninni sem fylgir nidur-
broti sildarinnar.

Eins ad koma purfi upp aseettan-
legri adstodu til fuglapvottar og

=> Svartbakar ar 8 fuglum i 10.000

=» Talningar ur Kolgrafafirdi og Hraunsfirdi sidast-
lidin 13 4r syna &fgarnar f natttrunni. i talningum
fyrri dra var algengast ad heildarfjoldi fugla veeri
1.000 til 2.000 & pessu svaedi. [ vetrarfuglataln-
ingu voru beir um 25.000 talsins.

-» A drunum 2000-2005 var medalfjéldi
svartbaks i Kolgrafafirdi og Hraunsfirdi
atta fuglar. NU voru svartbakar meira
en pusund sinnum fleiri eda, 10.000 talsins &
talningarsvaedinu.

=» Fuglatalningar sidustu vikur
hafa synt ad tugpusundir fugla hafa
flykkst inn & sunnanverdan Breida-
fjord vegna mikils frambods feedu
bar, og er nd svo komid ad nokkud hatt

heldur sig 4 svaedinu. Bradabirgda-
nidurstodur benda til ad fjoldi fugla med
strondinni fra Stykkishélmi ad Bulandshdfda
hafi verid um 90 pusund i seinni hluta januar.

i ;/)_ hlutfall af landsstofni sumra tegunda

\

-» Kolgrafafjordur

=» Kolgrafafjordur er mjog lokadur
og renna liggur undir briina, sem
er 10 til 12 metra djip, og er hin
adaltengingin vid ytri fjérdinn
[Urthvalafjordur].

=» Dypid i innri hluta fjardarins er
mest teplega 40 metrar og um-
hverfis pad er nokkud svaedi sem
er dypra en 10 metrar.

=> Ad 60ru leyti er fjorourinn
umlukinn grynningum; paer og
tangar skilja innri fjordinn fra

Breidafjordur

dypi.

Sopi.

Faxafloéi
-» Skyringar sildardaudans

peim ytri en & grynningunum
liggur m.a. vegfyllingin ad brdnni.
=» Gréflega d=tlad er um helm-
ingur botnsins i Kolgrafa-
firdi & meira en 10 metra
dypi og um fjérdungur
4 meira en 20 metra
dypi. Pvi er adeins
Iitill hiuti af fird-
inum utanverdum &
meira en 30 metra

olgrafafjordur var
eradur.2004; briin
230 metra I6ng med
metra breidu virku

Grundarfjérdur

377.000
TONN

Hrygningar-
stofn met-
inn 2012

8. febrtiar 2013 FOSTUDAGUR

6,5 milljardar

Utflutningsverdmaeti 10.000
tonna af islenskri sumargots-
sild eru 1,1 til 1,3 milljardar
kréna. Pvi gaeti verdmeeti
sildarinnar sem hefur drepist
lagt sig 4 5,5 til 6,5 milljardar
kréna.

100+ tonn

NNV
Magn sildar sem tint hefur
r‘R]’l?) di verid af fjorunni: Yfir 100
kjandi tonn, par af krakkar i Grunda-
vindattiry - Bri

rfirdi 25 tonn. Leikmenn
nokkurra ipréttafélaga tindu
tugi tonna i geer.

68.000

49.000 TONN

TONN

Sildarafli
fiskveididrio
2011/2012

Sildarafli
fiskveididrio
2012/2013

Sildardaud-
inn i Kol-
grafafirdi

-» Pad er talid naesta 6ruggt ad sildin hefur drepjst vegna str-
efnisskorts en hlidverkandi paettir spila par inn i. Strefnis-
mettun i firdinum er su laegsta sem hefur maelst :sj6 hér
vid land. Sildin drapst i baedi skiptin pegar vedurar kalt og
kyrrt.

13. Sild drepst ( Kolgrafafirdi i stérum stil.
14. Félk safnast saman til ad tina sild i fodur.

1.-3. Baendur § Kolgrafafirdi segja fra mikilli grtitarlykt i

=» NU beinast augu manna ad pverun fjardarins og hvort pad sé
hluti skyringarinnar. Par hefur ekkert verid sannad; fjolmargir
fullyrda ad svo hljéti ad vera. Vegagerdin telur ad vatns-
skiptin i firdinum séu svipud og fyrir pverun. Stofnanir munu

rannsaka pennan patt sérstaklega 4 komandi manudum. GRAFIKIONAS

FEBRUAR

1. Silddrepst { Kolgraféfiréi fannad sinn. Sild rekur &

firdinum. fjorur vid vestanverdan fjordinn.

17. Bdtur & vegum Hafré ad-kanna dreifingu sfldar
firdinum.

10. Hafr vio framhaldsrannsoknir fkolgrafaﬁr L
11: Umhverfisstofnun vid vettvangskonnun i Kolgrafa-

i

2. Starfsmenn Natturustofu Vesturlands vio vettvangs- .
kénnun. Meta magn daudrar sfldar & fjoru um

firdl. _ R\ -
11. Hafré vid framhaldsrannjéknir i Kolgrafafirdi.
16. Umhverfisstofnun iendi frd sér dlyktun um mélid

0g um mogulegaradgeroir.

7.000'tonn & 2,5 kilémetra kafla. Margf'a meira
magn dfjorum en { désember. %

4. Hafro visainaelingar 4 daudri sfld. Ljést ad minna er

dautt 4 b

8. Hafro [ Kolgrafafirdi vid rannsoknir. Meelingar syna

F 4 !,.' laegstl surefpismettun sem maelst hefur 1'5j6 vid

[stand. Daudi sildar metinn allt ad 30.000 tonn.

huga purfi ad vernd sdarvarpa
4 svaedinu pegar lidur ad vori.
»Sidast en ekki sist er mikilvaegt

5 Kka 1 kisli hvada Ahrif i fjarGarins. Landvernd hvetur stjorn-
a rann§a alxjo }nn .Va a a .rl " = f 17. Hafro vid framhaldsrannsoknir i Kolgrafafirdi. vold tiltafarlausra adgerda a sildardaudans.
vegfylling og bru yfir fjordinn . T \ 4 rikisstjérnarfundi.- tillagan sam-

hofou & pessa atburdaras,” segir {

-10. bekk i Grunnskola Grundar-
samantekt NV.

fisild.af fiorum. %

g :
J / A .'r ; . | i |

fjardar tina 25 to

Naust Marine
& MP banki
Vioskipti sem
vinda upp a sig

Naust Marine bydur umhverfisvaenar,
sérhafdar togvindur fyrir dtgerdir um allan
heim — byggdar 8 gomlu verkviti og reynslu.
Engan glussa, takk! Pau vita sem er, ad
velgengni krefst reynslu og sveigjanleika.

bess vegna er Naust Marine i vidskiptum
hja okkur.

Brandenburg

mp banki

Armuli 13a / Borgartin 26 / 540 3200 / www.mp.is banki atvinnulifsins

— |
—
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. - Opel hlaut pann heidur ad eiga “F
_,? - bil érsins 2009 og aftur 2012 THTEE
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Opel Astra | :

Eydsla 5,51/100 km**
1,4 bensin, beinskiptur

Verd na 3.390.000 kr.*
Verd &dur 3.690.000 kr.

Einnig fdanlegur sjélfskiptur

OPEL ASTRA e
LZAKKAD VERD A VOLDUM BILUM! |

Opel Astra GTC Opel Astra Wagon

Eydsla 5,7 1/100 km** Eydsla 4,0 /100 km**
KYNNINGARVERD 5.420.000 kr.* -_____—-—-'" 1,7 disil, 6 gira, beinskiptur

140 hestofl - Turbo Verd nu 4.240.000 kr.*
Med 18_ dlfelgum og ledurinnréttingu [ | Verd Gdur 4.590.000 kr.
— g ol

TILBOD
Vetrardekk fylgja ollum

seldum bilum i februar!
Opid laugardag fra 12-16

| Armdli17 | 108 Reykjavik | 5258000

n facebook.com/OPEIVinir *Verddcemi midast vid bila sem til eru d lager. Aukabtnadur bila & mynd getur verid frébrugdinn beim sem eru & tilbodi. **Eldsneytisnotkun i blondudum akstri er samkveemt sto8lum frd framleidanda.
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Samkeppnisvandi a fjarmalamarkaoi

Samkeppniseftirlitido kynnti 1 geer skyrslu um samkeppni 4 islenskum fjarmalamarkadi. Stofnunin telur sampjoppun 4 markadnum of mikla og
rekstrarkostnad hdan i alpjéolegum samanburdi. P4 hefur stofnunin einnig dhyggjur af aflsmun stéru bankanna og minni fjarmalafyrirtakja.

SAMKEPPNISMAL Ymis heettumerki eru &
fjarmalamarkadi ad mati Samkeppnis-
eftirlitsins. Mikil sampjoppun & mark-
adnum og har rekstrarkostnadur bank-
anna eru medal pess sem stofnunin telur
ad hamli samkeppni 4 markadnum.

Stofnunin kynnti i geer nyja skyrslu
um fjarmalamarkadinn sem ber nafnio
Fjarmalapjonusta & krossgétum 4 opnum
fundi 4 Hétel Sogu. Fréttabladiod fjalladi
i geer um pé nidurstédu skyrslunnar ad
rekstrarkostnadur bankakerfisins sé har
i alpj6dlegum samanburdi og hafi farid
ort haekkandi 4 sidustu drum.

Benedikt Arnason, adalhagfreedingur
Samkeppniseftirlitsins, fjalladi um pessa
stodu 4 fundi stofnunarinnar i geer og
hvatti til hagreedingar { bankakerfinu.
Sagdi hann neytendur greida fyrir
stoduna med hdum vaxtakostnadi og
6hagstaedum vidskiptakjorum.

beir Steinp6r Pélsson, bankastjoéri
Landsbankans, og Hoskuldur H. Olafs-
son, bankastjéri Arion banka, kvoddu sér
badir hljoos i kjolfario a4 fundinum. S6gdu
peir ad skyrslan veeri porf en fannst sam-
anburdur 4 rekstrarkostnadi bankakerf-
isins vid mun steerri bankakerfi villandi.

Sago0i Steinpoér ad adsteedur & islenskum
fjarmalamarkadi veeru ad morgu leyti
sérstakar. P4 benti hann 4 ad markao-
urinn veeri litill, eftirlitskostnadur hefoi
aukist mikid & skommum tima og ba
hefou yfirtokur bankanna a4 minni fjar-
malastofnunum kostad sitt.

Ein tillaga sem oft hefur verid nefnd
til ad studla ad aukinni hagkveemni a
fjarmalamarkadi er samruni tveggja af
stéru bonkunum premur. Samkeppnis-
eftirlitid telur pad ekki koma til greina
enda myndi slikt skerda samkeppni enn
frekar.

I skyrslunni kemur einnig fram ad
stéru vidskiptabankarnir hafi verio i
lykilhlutverki i vidoskiptalifinu 4 sidustu
arum i gegnum krofur sinar 4 skuldsett
og nyendurskipulégo fyrirteeki. Telur
stofnunin ad sud stada bj6di upp a hringa-
myndun og stofnun stérra samkeppnis-
hamlandi vidskiptasamsteypa en tekur
b6 fram ad & pessu stigi verdi ekki séd
ao slikt hafi gerst.

Hins vegar kom fram i m4li Pals
Gunnars Palssonar, forstjéra Sam-
keppniseftirlitsins, i geer ad 1jost veeri
a0 bankarnir hefou nytt iték sin til ad
tryggja fyrirteekjarddgjofum sinum
verkefni. Hyggst stofnunin pvi fylgjast
naio med dtbodum & slikum verkefnum &
naestunni og ef naudsyn krefur bregdast
sérstaklega vio.

Pbar fyrir utan telur Samkeppniseftir-
litid ad mikils aflsmunar geeti milli
stéru bankanna og minni fjarmalafyrir-
teekja. Bankarnir njéti g6ds af heild-
steedu pjénustuframbodi og sterkum
tengslum vid vidskiptavini. Pess vegna
hvetur Samkeppniseftirlitio til pess ad
adgangstakmarkanir a fjarmalamark-
adi verdi minnkadar og ad innlendur
verdbréfamarkadur verdi efldur. Virkur
verdbréfamarkadur skapi fjarmogn-
unarvalkost vid bankaldn sem hafi verid
helsta fjarmognunarleid fyrirteekja fra
hruni.

Loks telur Samkeppniseftirlitio ad Gt
fra samkeppnissjonarmioum sé skyn-
samlegt ad adskilja vidskiptabanka-
og fjarfestingarbankastarfsemi, { bad
minnsta rekstrarlega. Pau rok purfi hins
vegar ad vega saman vid onnur rok er
varda hagkveemni og 6ryggi fjarmala-
markadar og 6flugt atvinnulif.

magnusl@frettabladid.is

HOTEL SOGU i GAR Fjol

menni var 4 fundi Samkeppniseftirlitsins en i annarri r60 matti finna banka-
stjérana Pétur Einarsson hja Straumi, Steinpér Palsson hja Landsbankanum og Sigurd Atla Jénsson hja MP
Banka.

FRETTABLADID/ANTON

Nidurstodu ad veenta i premur samkeppnismalum

Fram kemur i skyrslu Samkeppniseftirlitsins ad & naestunni sé nidurstodu ad veenta i premur

samkeppnismdalum sem stofnunin hefur haft til rannséknar. Pau mal eru:

m Mdl er vardar vidskiptaskilmala stéru bankanna priggja vid veitingu ibidalana. Hefur eftirlitio
til skodunar hvort bankarnir hafi misnotad markadsradandi stddu og gert vidskiptavinum erfitt
fyrir ad flytja vidskipti sin milli banka med pvi ad veita afslatt af voxtum ibudaldna ef lantakar

uppfylltu tiltekin skilyrdi um vidskipti.

m Mal er vardar hattsemi Valitors & markadi fyrir feersluhirdingu. Til rannséknar er medal annars

meint undirverdlagning.

m Mal er snyr ad greidslukortattgefendunum Valitor og Borgun. Hefur stofnunin til rannséknar
hvort fyrirtaekin hafi 4tt i samrddi vid akvordun milligjalda og gripid til samkeppnishamlandi

adgerda gegn keppinauti & svidi faersluhirdingar.
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Breytt og baett Vinbud
| Austurstreet|
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NU hefur Vinbudin Austurstraeti veridé opnud aftur eftir ad hafa verid breytt til o \/ | N B U D N

hins betra. Vid bjodum ykkur innilega velkomin i gleesilega verslun. vinbudin.is
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SKODUN

Hvar eru raunhaefu tillogurnar um afndm hafta?

Gervilausnir 1
gerviverold

jaldeyrishéftin valda islenzkum fyrirteekjum marg-

vislegum vanda. I Markadnum, vidskiptabladi

Fréttabladsins, var i fyrradag raett vid prja forsvars-

menn alpjédlegra hateeknifyrirtaekja sem starfa 4

Islandi; Ossurar, Marels og CCP. Peir voru sammaéla
um ad hoftin gerdu peim verulega erfitt fyrir.

Pannig koma hoftin nidur 4 getu fyrirteekjanna til ad nalgast
erlent fé til ad fjarfesta i starfseminni & Islandi. Pau feela nyja
fjarfesta fra vegna vondrar
reynslu peirra sem fyrir voru
pegar peim var komio 4. Laga-
4dkvaedi um undanpégu fyrir-
teekja, sem eru med stéran hluta
starfsemi sinnar erlendis, fra
hoftunum hvetja fyrirteeki
{at. beinlinis til ad feera verkefni ar

= landi.

P4 gera hoftin fyrirteekjunum erfitt fyrir ad nalgast heeft,
erlent starfsfélk. Hilmar Veigar Pétursson, forstjéri CCP, bendir
4 a0 pbegar fyrirtaki sé { samkeppni um félk, vio til deemis
Google og Facebook, sé erfitt ad itskyra ad évist sé hvort vid-
komandi starfsmadur fengi ad flytja fra landinu p4 peninga sem
hann kynni ad péna i vinnunni.

Peir sem reka fyrirteeki vio pessar adstaedur eru ekki i vafa
um undirrétina. ,,bvi er stundum haldid fram ad krénan sé ekki
vandamalid en betta er allt tengt. An krénunnar pyrftum vid ekki
hoft,”“ segir Sigsteinn Grétarsson, adstodarforstjori Marels.

Hilmar Veigar ber veruleika islenzkra gjaldeyrishafta saman
vid syndarveruleikann 1 Eve Online, tolvuleik fyrirtaekisins:
»Island er 300 pisund manna hagkerfi sem notar gjaldmidil sem
heitir ISK. CCP rekur 450 piisund manna hagkerfi sem notar
gjaldmiodil sem heitir ISK. Badir gjaldmidlar eru undir gjald-
eyrishoftum og ég sé einfaldlega ekki mikinn mun & peim. Pad
ma pvi segja ad gjaldeyrishoftin skapi dkvedna gerviverold.*

Sum fyrirteeki geta vafalaust prifizt 1 pessari gerviverold, sem
hefur verid tekin tr tengslum vid hid alpjédlega hagkerfi. En
eins og talsmenn alpjédlegu teeknifyrirteekjanna benda 4, standa
hoftin vexti slikra fyrirteekja fyrir prifum. Og slik fyrirteeki eru
einmitt einn mikilveegasti vaxtarbroddurinn i islenzku atvinnu-
lifi — eda @ettu a0 minnsta kosti ad vera pad.

Pess vegna vekur pad furdu hvad margir islenzkir stjorn-
malamenn kjésa ad hraerast afram i pessari gerviverold og loka
augunum fyrir pvi ad eina raunhaefa leidin til ad komast 1t Gr
hoftunum er ad taka upp nyjan gjaldmioil.

Sumir atta sig reyndar 4 pvi ad vid verdum ad losna vid
krénuna, en eru einhverra hluta vegna fastir { umraedu um adra
kosti, sem hafa i raun verid ttilokadir. Pannig vill efnahags- og
vidskiptanefnd Sjalfstaedisflokksins henda allri vinnu Sedlabank-
ans - sem feert hefur ytarleg og efnismikil rok fyrir pvi ad okkur
standi eingéngu tveir raunhaefir kostir til boda, kréna eda evra
- og snua sér aftur ad pvi ad skoda upptoku gjaldmidla Kanada,
Bandarikjanna, Bretlands eda Noregs. ’

Detta heitir ad loka augunum fyrir raunveruleikanum. Abyrgir
stjornmaélaflokkar eiga ad bjéda upp & raunheefar lausnir, ekki
gervilausnir.

Olafur p.
Stephensen

olafur@frettabladid.is

FRA DEGI
TIL DAGS

Ranghermi
A pbessum stad i gaer

Davids Oddssonar eftir formanns-
kjor i Sjalfstaedisflokknum 1991

Ikt vid stddu Arna P.

ad loknu formannskjdri { Sam-
fylkingunni nu, og bent a ad Arni

saeti utan rikisstjérn

hefdi pa gert. Petta er hins vegar ad

sjalfsogdu dsambaer

med 6llu-enda var Sjalf-
stadisflokkurinn alls

ekki i rikisstjorn fra
ad David var kjorinn
formadur og par
til hann ték

vid sem for-

saetisradherra
halfum 60rum
manudi sidar.

HALLDOR

Afturhvarf til fortidar
var stodu

4ls Arnasonar

ar likt og Davio

ilegt

pad sama md segja um
Alpydubandalagsfor-

mennina Ragnar Arn-
alds, Ludvik Jésepsson

pvi

ad kannski ma lita &

fortidar Arna Pals {
Alpydubandalaginu.

Naestur & undan Ingibjorgu Sélrinu
Gisladéttur til ad vera formadur
stjérnarflokks an pess ad eiga saeti i
rikisstjorn var pvi Porsteinn Palsson
4 arunum 1983 til 1985. Annars var
petta algengt hja vinstrimonnum

i eina tid. Einar Olgeirsson var for-
madur Sésialistaflokksins i stjérnar-
ti® hans en sat ekki i rikisstjérn og

leid ad annar spurdi hinn hvort leid
Framséknarflokksins { malum veeri
- ekki 6rugglega su farsaelasta i stod-

og Svavar Gestsson. Pannig

petta sem afturhvarf til

8. febrtiar 2013 FOSTUDAGUR

Rokraedur

A sjénvarpsstddinni INN er jafnan
ad finna upplysandi sjénvarpsefni.
NU i vikunni var par syndur pattur
par sem Gunnar Bragi Sveinsson,
pingflokksformadur Framsdéknar-
flokksins, og Sigmundur David
Gunnlaugsson, formadur Fram-
séknarflokksins, téku tal saman.
Umradurnar voru adallega 4 pa

unni. Svarid var yfirleitt jakvaett.
Pessi pattur & sér raunar ymsar
hlidstaedur a stédinni sem folk
atti ad kynna sér eigi
bad erfitt med ad gera
upp hug sinn til dlita-
mala i pjédfélaginu.
stigur@frettabladid.is
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Steingrimur J.
Sigftisson
atvinnuvega- og
nyskopunar-
rddherra

Hinn 1. september naestkomandi taka
gildi ny 16g sem tryggja eiga lagmarks-
kynjajafnveegi i stjérnum fyrirtekja yfir
akvedinni steerd. Login voru sett arido 2010
og eru ad nokkru leyti snidin ad norskri
fyrirmynd. Astaeda lagasetningarinnar

er einfold; hlutur kvenna i stjérnunar- og
ahrifastooum i islensku atvinnu- og vid-
skiptalifi hefur aukist allt of haegt. Ekki
er um ao kenna skorti 4 heefum og vel
menntudum konum til slikra starfa. Pvert
4 moéti utskrifast nd fleiri konur en karlar
me0 haskolaprof 1 flestum greinum sem
stjornendur koma almennt dr. Ojafnt
kynjahlutfall 4 pessu svidi sem fleirum er
birtingarmynd pess sem enn er 6unnid i
jafnréttisbarattunni, ihaldssemi og skorts
4 fagmennsku og metnadar i trénudu and-
rumslofti fedraveldisins.

Virkjum mannaudinn allan
Reynslan synir ad betri &rangur neest {
fyrirteekjarekstri eftir pvi sem kynjahlut-
foll eru jafnari i stjornum og stjérnenda-
stodum. Reyndar pvi betri eftir pvi sem
konur eru fleiri, andinn & vinnustao er
heilbrigdari og vinnan skemmtilegri.
Gott samstarf hefur verido um undir-
bulning gildistoku laganna milli stjérn-
valda, vioskiptalifsins og adila eins og
Félags kvenna { atvinnulifinu.

Fleiri konur vio stjornvolinn

=» Reynslan synir ad betri arangur
nast i fyrirtaekjarekstri eftir pvi
sem kynjahlutfoll eru jafnari i
stjornum og stjornendastooum.

Timi til adgerda
Fram undan eru adalfundir fyrirtaekja,
beir sidustu adur en l6gin taka gildi. Hér
meo er skorad 4 alla vidkomandi ad gera
bao sem til parf til ad dkvaedi laganna
um minnst 40% af hvoru kyni { stjérn
verdi ad fullu virt fra fyrsta degi. Einnig
er 4staeda til ad senda hvatningu um hid
sama til peirra sem enn eru ekki bundnir
af 4kvaedum laganna. Pad & vid um minni
fyrirteeki og stjérnir peirra, hagsmuna-
samtok o.s.frv.

Pad er sannfeering undirritads ad ekki
adeins sé med pessu stigid afar gagn-
legt skref { jafnréttisatt og i att til betri
reksturs og edlilegri adstaedna 1 islensku
vidskiptalifi, heldur muni aukid jafnrétti a
bessu svidi einnig hafa afleidd og jakvaed
ahrif { jafnréttisbarattunni ad 60ru leyti.
Ma par nefna barattu gegn kynbundnum
launamun og gegn dreltum stadalimyndum
um kynin og kynjahlutverk.

Til hamingju med betta skref og tryggj-
um gleesilega gildistoku nyrra laga 1.
september naestkomandi.
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MENNING: Bergsteinn Sigurdsson bergsteinn@frettabladid.is DEEGURMAL: Kjartan Gudmundsson kjartan@frettabladid.is LIOSMYNDIR: Pjetur Sigurdsson pjetur@frettabladid.is FRAMLEIDSLUSTJORI: Kolbrin Ingibergsdéttir kolbrun@frettabladid.is
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Naesti fjarmalaraoherra

i DAG

Pawel Bartoszek

steerdfraedingur -
|

: :

Eg vil ad nzesti fjarmalarad-
herra Ur ro0um Sjalfstaedis-
flokksins viti eitthvad um fjar-
mél. Eg segi betta ekki vegna
bess ao Sjalfstaedisflokkurinn
hafi verra skor en adrir flokk-
ar pegar kemur ad favisum og
6heefum fjarmalaradoherrum og
ég segi petta heldur ekki vegna
bess ég geri ekki somu krofu til
annarra flokka. En Sjalfsteedis-
flokkurinn mun liklega vinna
naestu kosningar og hann mun
liklega veroda { adstodu til ad
akveda hver neesti fjarmalarad-
herra verdur. Og Sjalfsteedis-
flokkurinn 4 ad pekkja félk sem
veit eitthvad um fjarmal.
Ekkert annad embeetti { rikis-
stjérninni parf ad vera jafn-
vel mannad 4 naesta kjortima-
bili. Pad barf ad vinna ad pvi ad
a Islandi verdi aftur frjalst og
opid hagkerfi, pad parf ad hjalpa
hluta landsmanna 1t dr skulda-
fangelsi og um leid ad verjast
ymsum vondum hugmyndum
um storfelldar eignatilfeerslur {
pvi skyni. Stadan verdur erfio.
G6our fjarmalarddherra mun
skipta meira mali en g6dur for-
seetisrddherra.
Forseetisrdoherrann parf
einna helst ad sja til pess ad sa
sem heldur 4 tékkheftinu hafi
seemilegan vinnufrio.

»NU er komid ad mér”

Hinn mikla uppgang Péllands
eftir 1989 ma medal annars
pbakka pvi ad jafnvel mestu
klikkhausarnir settu konu med
viti i fjadrmélardduneytio.

A Islandi hefur ekki alltaf tek-
ist jafnvel til.

Hér hefur raunar skapast
hefd fyrir einhverjum abstrd
radherraembaettahringekjum.
Seinast var skipt um fjdrmala-

raoherra til ad kona sem keemi
ar feedingarorlofi pyrfti ekki

ad lida pad ad verda Gbreyttur
bingmadur. Pad var ekki vegna
bess a0 einhver taldi hana bestu
manneskju 4 landinu til ad
gegna bvi starfi. betta er ekki
tlad sem sérstakt skot 4 Katr-
inu Juliusdéttur. En helst setti
alltaf a0 byrja a pvi ad manna
fjarmalaraduneytio eins vel og
mogulegt er og sidan, ef menn
endilega, endilega vilja, nota hin
radherraembeettin til ad stilla af
byggoa-, kynja- og flokkakvoéta
og leyfa a&eskudraumum kjor-
deemaoddvita ad reetast. Ekki
ofugt.

Eg er ekki ad segja ad heil-
brigoisradoherrar purfi alltaf ad
vera leeknar og utanrikisrad-
herrar alltaf ad kunna fronsku.
Réaodherraembeetti eru pélitisk
embeetti og pélitikusar mega
alveg vera i peim. En plis, h6fum
samt fagmann i fjdrmalaradu-
neytinu. Allavega neestu fjogur
arin.

Vissulega banna engin 16g ad
radinn sé fjdrmalarddherra sem
veit ekkert um peninga, ekki
frekar en nein 16g banna eigend-
um fyrirteekis ad rédda 6laesan og
talnablindan fjarmalastjora. En
hvorugt er samt snidugt. Stund-
um er bessu 6llu sniiid vid og
14tid sem menntun sé ekki bara
formlega 6porf heldur jafnvel
beinlinis til trafala. bad er aud-
vitad rugl. bad er stér kostur ad
fjarmalaradherra hafi neega fag-
bekkingu til ad rengja skodanir
undirmanna sinna.

afram lagt pratt fyrir a0 sifellt
sé verio sé ad herda hoftin. En
segjum jafnvel ad planio gengi
allt eftir. b4 byr petta audvitad
ekKi til neina varanlega lausn.
Orgjaldmidlar eins og islenska
krénan munu aldrei geta varist
afollum 60ruvisi en med gjaldeyr-
ishoftum eda hétunum um pau.
A0 undanfornu hefur eftir-
farandi lina heyrst: ,)Vid sitjum
uppi med kréonuna, hvort sem
okkur likar pad betur eda verr.“
A0 heyra petta Gr munni stjérn-
malamanna er rugl. Audvitad
breytist ekkert ef f6lk sem getur
breytt hlutum nennir pvi ekki.
En ég vil einmitt ad neesti fjar-

Hoftin
bad rikja gjaldeyrishoft &
Islandi. Genginu er handstyrt
til ad vernda pa starfsemi sem
fyrir er 4 kostnad bess sem
hugsanlega gaeti ordid.

Pbad er omurlegt vidskipta-
umhverfi og f6lk mun ekki
vilja bua vid slikt. Planid nina
virdist vera pad ad markadur-
inn 6dlist trd 4 krénunni, gengi
hennar styrkist og pa sé haegt ad
afnema hoftin. Audvitad er petta
plan ekki ad ganga. Gengid er

Afmeaeli Vinjar

SAMFELAG

Hisid Vin a4 Hverfisgotu
47 1 Reykjavik er his
sem ber nafn med rentu.
Pad er sannkollud Vin {
hinni illreemdu eydimork
félagslegrar einangrunar
sem svo alltof margir i
okkar samfélagi bua vid.
I Vin koma gestir til pess
ad hitta keera vini sem
eiga sinn patt 1 bvi, 4samt
starfsfélki og gbdum anda
pessa gamla hiss, ad rjifa
alla einangrun og lata gestum og
gangandi lida eins og heima hja
sér.

Meira ao segja allt eins vel og
ahyggjulausum ungmennum sem
btda enn viod oryggi i foreldrahds-
um.

Brotnar fjolskyldur

En bad er ekki alveg vist a0 gest-
ir Vinjar hafi bdid vio oryggi i
sinum foreldrahisum pegar peir
voru born og ungmenni. Margir
peirra koma fra brotnum fjol-
skyldum par sem eitt og annad
var ekki endilega til synis fyrir
gesti og gangandi, hvort sem um
var ao reeda alvarlega vankanta
foreldris eda annars heimaf6lks,
veikindi eda enn pa verra heim-
ilisbol.

Fjordungi bregdur til fésturs,
segir maltaekio og mikio er til {
pvi. b6 er ekki pbar med sagt ad
beir sem eiga Vin sem sitt annad
heimili hafi bdid vid heimilisbol
i barneesku pvi til er pad bol sem
a adsetur sitt og upptok 1 sdlum
mannanna og skiptir pa engu
hvort vel eda illa er ad peim hlid
i barngesku.

Sem betur fer eru augu sam-

Svava fra
Strandbergi

gestur Vinjar

=» En pad er ekki
alveg vist ad gestir
Vinjar hafi btiio

vio Oryggi i sinum
foreldrahusum pegar
_ peir voru born og
ungmenni.

félagsins ad uppljukast fyrir
pbessu illreemda béli sem situr
um salir manna, harra jafnt sem
lagra. Og nu til dags er peim
sem fyrir bolvuninni verda ekki
uthyst dr mannlegu samfélagi
og bpeir lokadir inni { dimmum
turnherbergjum i drungalegum
storhysum, vegna pess ad engin
manneskja med fullu viti m4 af
pbeim vita.

Galopnar dyr
bvind 4 dogum bjéda heilu hisin,
meira ad segja hius sem hafa
gamla og prautgéda sél, peim sem
enginn med fullu viti matti af vita
hér aodur fyrr velkomna, og pad
med galopnum dyrum upp 4 gatt,
Med petta allt i huga bidja
pvi gestir og heimagangar i Vin
annad félk, beedi radamenn og
adra sem hafa frekar litil rdo en
eru svo heppnir ad hafa nokk-
urn veginn haldid r4di og reenu
a pessum sioustu (og sem sumir
segja) verstu timum, ad gledjast
med sér 4 20 4ra afmeeli Vinjar,
bann 8. februdar, jafnframt pvi
ad bidja um studning og velvilja
vardandi aframhaldandi rekstur
hissins Vinjar.

malaradherra verdi manneskja
sem getur myndad sér eigin
skodun 4 bvi hvad sé best fyrir
Island, 6h&0d hvers kyns kredd-
um og vangaveltum um hvad
60rum kunni ad pykja liklegt til
vinsaelda.

Neesti fjarmalardoherra barf
ad vera pungavigtarmanneskja
begar kemur ad fjarmalum. Ef
Sjélfsteedisflokkurinn telur sig
hafa slika manneskju innan rada
frambjédenda sinna b4 4 hann
ao tefla henni fram { kosninga-
barattunni. Ef hann telur svo
ekKki vera pa eetti hann ad leita
tut fyrir radir veentanlegra ping-
manna flokksins.

Fljotlegt, einfalt, bragdgott
og pbaegilegt %

a ponnuna '

a pizzuna

i eggjabokuna
i samlokuna

... Svo er pad lika
mjog gott

-
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Naesti fjarmalarad-

herra parf ad vera
pbungavigtarmanneskja
pegar kemur ad fjarmalum.
Ef Sjalfstaedisflokkurinn
telur sig hafa slika mann-
eskju innan rada fram-
bjédenda sinna pa 4 hann
ad tefla henni fram...

e

TAKTIK/3938/02.13



18 | SKOPUN | FRETTABLADID

Notar pu galdralausnir
gegn hokkurum?

I nylegri rannsékn Imperva VEIRUVARNIR

4 geeOum algengustu veiru-
varna (e. anti-virus), lausna
sem fyrirteki nota 1 dag,
kom 1 1j6s ad peer finna og
stodva adeins um S% nyrra
veira { besta falli. bad ték
enn fremur eina og halfa til
fjérar vikur par til helstu
varnirnar leerdu ad bekkja
hinar nyju 6veerur. I net-
heimum eru jafnvel orféir

dr. Ymir

fyrir hakkara og glepa-
samtok til ad nd settum
markmioum, hvort sem
pbad er ad stela eda breyta forrits-
kéda, upplysingum, kreditkorta-
nimerum eda setja upp njésnafor-
rit hja fornarlambinu. bar fyrir utan
er audvelt fyrir flesta tolvurefi ad
snidganga margar af helstu vornum
sem notadar eru, eins og kom 1 1jés
4 dogunum begar hakkarar attu
fullan adgang ad innvidum New
York Times i nokkra manudi an pess
ad peirra yroi vart. Veiruvarnir eru
a allan hatt erfitt viofangsefni en
eru 4 margan hatt barn sins tima og
hafa &tt fullt { fangi med ad adlagast
pbeim margslungnu arasaradferoum
sem fyrirfinnast nd 4 internetinu.
Ef veiruvarnir eru pensillin pa
eru tolvuveirur nidtimans eins og
berklaafbrigdi sem hafa pr6ad med
sér 6neemi fyrir syklalyfjum.

Syndis slf.

Alvarlegt spurningarmerki
bad skal taka fram ad hér er
ekKki verido ad meaela med ad haett

"
Vigftisson

” 4% lektor { Télvunar-
dagar riflegur athafnatimi frxaideild HR

og medstofnandi

sé ad nota veiruvarnir
eda onnur slik tél. Aftur
4 moti setur pessi rann-
sokn og fleiri af svipuoum
toga alvarlegt spurningar-
merki vio hvada fjarhags-
legu 4herslur ber ad hafa
i oryggismalum: rimlega
bridjungur fjarmagns
fyrir oryggishugbinad
er notadur { virusvarnir
samkveemt konnun Gart-
ners, pratt fyrir ad slik
t6l séu mun takmarkaori
en so6lumenn beirra gefa
til kynna. Slik virdist pvi
midur vera raunin med flestan
oryggisbtinad sem heegt er ad
kaupa. Pegar 6llu er 4 botninn
hvolft er 6ryggi ekki dstand heldur
ferill og bad er pvi mikilveegt ad
lita heildreent 4 télvuvarnir hvers
fyrirteekis og spyrja: Hver er lik-
legasta leidin til ad brjétast inn?
Hverju veeri drasaradilinn & hott-
unum eftir? Ef einhver kemst
inn fyrir girdinguna, hvad pa?
Hvernig er haegt ad efla varnirn-
ar hverju sinni? Hvernig veistu ad
beaer hafi verid beettar?

A UT-messunni i Héorpunni 8. og
9. febriar verour meodal fjolda ann-
arra atrida reett um bessi upplys-
ingadryggismal i fyrirlestrinum
,Hinn bldkaldi sannleikur: Madur
er alltaf 66ruggur“. Eg mun bar,
asamt 00rum sérfraedingum hja
hinu nystofnada tolvudryggis- og
ranns6knarfyrirteeki Syndis slf.,
sem er med hofudstoovar 1 Haskol-

=) Pegar 6llu er a botninn
hvolft er oryggi ekki astand
heldur ferill og paod er pvi
mikilvagt ad lita heild-
reent a tolvavarnir hvers
fyrirtaekis og spyrja: Hver
er liklegasta leidin til ad
brjotast inn? Hverju vaeri
arasaradilinn 4 hottunum
eftir? Ef einhver kemst inn
fyrir girdinguna, hvao pa?
Hvernig er haegt ad efla
varnirnar hverju sinni?
Hvernig veistu ad paer hafi
verio baettar?

anum { Reykjavik, tdtskyra préun i
undirheimum internetsins og mis-
reemisins milli bess 6ryggis sem
vid teljum okkur geta keypt og
pess sem nitimavorur raunveru-
lega veita, enda hafa peer allar sina
kosti og galla.

Vi0o munum medal annars syna
og utskyra ndkvemlega hvernig
tolvurefur hefdi fyrir sex vikum
sidan komist inn & télvuna pina {
gegnum Internet Explorer, pratt
fyrir ad hin hefdi verid uppfeerd
og kveikt hefdi verid a ollum
vornum. Jafnframt verdur reett
um hvad sé til bragds ad taka og
hvernig vid getum barist saman
gegn hinni landameeralausu int-
ernetva.

www.meiraprof.is

——

NAMSKEID SEM GEFA RETTINDI UM GJORVALLA EVROPU

OLL OKURETTINDI - OLL VINNUVELARETTINDI

Fardu ekki an réttinda a vinnuvélar til
Evrépu, vertu klar i allt, heima sem erlendis

m m
kjot leid
til starfsmenntunar

Réttindanamskeid fyrir stjornendur vinnuvéla, klaradu petta @ médurmalinu ef pa hefur
hug a starfi i Evrépu. Haegt er ad byrja alla fostudaga kl. 17.30, namid tekur 3 helgarn,
sja nanar a heimasiéunni meiraprof.is eda hringdu i sima 588 45 00

Skapadu pér pitt eigid godaeri

Namskeid til aukinna dkuréttinda og vinnuvélanamskeidid gefur adgang ad pusundum ahugaverdra starfa.
Fyrir pa sem ekki eru med umtalsverda framhaldsmenntun er pad ekki spurning ad afla sér peirra
réttinda sem pessi namskeid veita. Fjoldi folks med mikla sérmenntun szekir p6 pessi namskeid

til ad eiga moguleika a ad komast Gt fra pappir og tolvum og lata til sin taka a sverum trukkum

og 6flugum vinnuvélum, pé ekki sé nema i sumarfrium.

Starfsmenn skaélans eru med aralanga reynslu i kennslu a@ pessu svidi og pjalfadir i ad kenna

folki sem ad 6llu jofnu hefur skéla ekki efst & vinsaeldarlistanum. Vié starfsmenn skaélans

kappkostum aé flytja hagnytan frééleik sem kemur nemendum og vinnuveitendum

peirra [ og 6llum vegfarendum ) ad gagni alla daga. Vid kennararnir traum lika & lif fyrir daudann

og leggjum okkur fram um ad némid sé ekki bara hagnytt, heldur einnig skemmtilegt.

Ekki bida eftir tima til ad framkvaema petta sem pua hefur hugsad lengi um, paé er annad ord yfir aldrei.
Buéu timann til, stattu med sjalfum pér og byrjadu strax. Vié fognum pvi ad fa ad hitta pig

og ad fa pannig taekifeeri @ ad auka arangur pinn i lifinu.

KLETTAGORDUM 11 ( et-hisinu ) REYKJAVIK k

NYI

ALLAR FREKARI UPPLYSINGAR i SIMA 588 45 00
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Pversagnir
utanrikisraoherra

Ossur Skarphédinsson
utanrikisradherra gerodi
utanrikisstefnu Sjalf- Al
steedisflokksins ad um- "
fjollunarefni i Frétta-
bladinu sl. laugardag. bad

fer vel 4 pvi ad fjallad |
sé um stefnu Sjalfstaed-
isflokksins i utanrikis-

—

UTANRIKISMAL = [ 1j6s hefur nd

komio a0 viobrogo
rikisstjérnarinnar
undir forystu Geirs H.
Haarde vid hruninu
voru rétt. Setning
neyoarlaganna og

8
*

P PR k —h
malum pvi hin er og ... samstarf vio AGS
hefur verid hornsteinn { glllt;rsggm 6 hvad ¢
utanrikisstefnu fslands. vogu par hvad pyngst.

Sjalfsteedisflokkurinn

formadur utanrikis-
malanefndar Sjalf-

hefur atid stadid fyrir gagisokksins

frjalsreedi i vidskiptum
vid umheiminn, alpj6dlegu sam-
starfi og abyrgri stefnu i 6ryggis-
og varnarmalum. bPad var dnzegju-
legt ad lesa ad utanrikisradherra
virdist taka undir ad pessi atridi
eigi afram ad liggja til grund-
vallar utanrikisstefnu Islands.
P6 er bad svo ad samstarfsflokkur
radherrans i rikisstjorn hefur pad
a stefnuskra sinni ad Island gangi
ar NATO, vera 4 méti norraenni
varnarsamvinnu og banna utlend-
ingum ad eiga hér fasteign.

En Ossur fér nokkud 6varlega
i gagnryni sinni 4 Sjalfsteedis-
flokkinn pegar hann taldi ad vio-
brogo sjalfsteedismanna vid brott-
hvarfi bandariska hersins og hruni
fjarmélakerfisins haustido 2008
hefou skadad triverdugleika Sjalf-
steedisflokksins { utanrikismalum.
I pvi 1j6si fannst honum 6taekt ad
Sjalfsteedisflokkurinn styddi ekki
umso6kn rikisstjérnarinnar ad Evr-
6pusambandinu. Er dsteeda til ad
gera nokkrar athugasemdir vid
bann malflutning rddherrans.

Brugdust rétt vio
Stjéornvold undir forystu Sjalf-
staedisflokksins brugdust rétt vid
brotthvarfi hersins. Taekjabtinadur
Landhelgisgeeslunnar var medal
annars storefldur og Varnar-
malastofnun sett & laggirnar til
a0 koma 4 f6t traustari umgjoro
vegna skuldbindinga okkar 4 svidi
oryggis- og varnarmala, sérstak-
lega vegna loftvarnareftirlits
NATO. Varnarmaélastofnun var svo
hins vegar 16g0 nidur fyrir atbeina
Ossurar. Std 4kvordun var dmeelis-
verd pvi ekkert 14 b4 fyrir hvernig
stjornsyslu oryggis- og varnar-
méla yroi hattad { framhaldinu
- og liggur pad ekki enn fyrir.
Pbad er pvi ljost ad bryn porf er a
endurskodun stjérnsyslu varnar-
og oryggismala eftir kjortimabil
vinstristjérnarinnar pannig ad
skipulag og hlutverk stjérnkerfis &
pvi svidi sé skilmerkilega afmark-
a0 med l6gum og sé betur adgreint
fra almennum verkefnum og vald-
heimildum logreglu og landhelgis-
geeslu. 3

Um samskipti Islands vid
bj6dir heims &4 haustmanudum
2008 gleymdi Ossur ad nefna {
grein sinni ad Samfylkingin var
i rikisstjéorn a pessum tima, hafdi
raduneyti bankamaéla og utan-
rikismala 4 sinni kénnu og Ossur
var péa starfandi utanrikisherra i
veikindum Ingibjargar Sélrinar.
MaA 1 bvi 1jési rifja upp ad Ossur
sagdi i bladavidtali pann 7. okt6-
ber 2008 ad Bandarikjamenn
hefou synt Islendingum ,fing-
urinn“ pegar stjérnvold leitudu
eftir adstod peirra vegna efna-
hagsprenginga. Sama manninum

finnst pbad hins vegar bera vott
um Oraunseei ad leitad hafi verio
til annarra pj6da um adstod pegar
nénar samstarfspjodir brugdust.
1 1j6s hefur nd komid ad vidbrogd
rikisstjérnarinnar undir forystu
Geirs H. Haarde vid hruninu voru
rétt. Setning neydarlaganna og
samstarf vid AGS végu par hvad
byngst. Allir peir sem par komu
ad mali eiga hrés skilio, og pad
verour pvi ekki tekid fra Ossuri,
b6 hann kjési i dag a0 muna suma
hluti fra pessum tima med 60rum
heetti.

i algjorum 6gongum

Gagnryni Ossurar hittir hann
svo sjélfan fyrir begar kemur ad
adildarumsékn Islands ad Evr-
6pusambandinu. Triverdugleiki
Islands & alpjédavettvangi hefur
bedid hnekki sokum bess ad
umso6knin er { algjorum 6géngum
a abyrgo klofinnar rikisstjérnar
til malsins. Sjalfstaedisflokkur-
inn varadi vid pvi 4 sinum tima
ad hafnar yrou adildarvidoraeour
vid ESB an bess ad akvoroun um
ad d6ska eftir aodild veeri tekin &
grundvelli breidrar samstoou {
samfélaginu og an pess ad skyr
samningsmarkmid laegju fyrir.
Ekkert tillit var tekid til peirra
advarana og tillogu Sjalfstaedis-
flokksins um ad adildarumsdéknin
yroi 1ogd i pjéoaratkvaedagreidslu
var hafnad af rikisstjérninni.
Ekki getur Ossur kennt Sjilf-
steedisflokknum um bpessi vand-
reaedi. Neer veeri fyrir hann ad
horfa & stodouna med raunsaejum
augum og beita sjalfur bldkoldu
mati 4 hagsmuni Islands par sem
edlilegast er ad skorid verdi ar um
naesta leik { umséknarferlinu med
pbj6daratkveedagreioslu.

Stefna Sjalfstaedisflokksins {
utanrikismélum er dbyrg og skyr.
Grundvollur hennar er ad treysta
stodu pjédarinnar meod pvi ad efla
frjalsraedi i vioskiptum og nyta
pbau takiferi sem felast 1 vax-
andi alpjédlegu samstarfi. P6 svo
a0 Ossur sé sammala Sjalfstaedis-
flokknum i pessum efnum sjast
bess glettilega litil merki pegar
a reynir.

Augljés merki pess eru til ad
mynda pegar rddherrann neitar
ad horfast i augu vid stadreyndir
i Evréopumalum, hefur neer ein-
gongu eftirlatio forsetanum ad
tala mali pjédarinnar og sinu
a erlendri grundu og sidast en
ekki sist er hann { stjérnarsam-
starfi med flokki sem er i grund-
vallaratridum 4 6ndverdum meioi
i utanrikismalum. Island mé ekki
vio pvi a0 rikisstjérn haldi mikio
lengur & utanrikismalum af sliku
abyrgdarleysi.

AF NETINU
Reidi hinna poglu

Hinn pogli meirihluti verdur hneyksladur og reidastur vid dbendingar
peirra sem sja framar nefi sinu og maga. Minnisstaett er pegar heimskur
Landsfundur bauladi Olaf Magnusson Gr pontu og af fundi fyrir ad benda
4 umhverfisvernd. Sannleikur er heimska meirihlutanum ébaerilegur og
sjalfstaedismenn hata fatt meira en umhverfisvernd. Annad brynasta mal
mannkyns er bardtta félks vid audinn og voldin um frelsid & netinu og

vefnum.

Mjog fair skilja mikilveegi veffrelsis og enginn sjalfstaeedismadur
skilur pad. Fleiri kjanar eru a stjdi, einkum beir sem vilja setja 16g um

gott skipulag & netnotkun félks.
http://www.jonas.is/
Jénas Kristjdnsson
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Creditinfo 6skar eftirtéldum fyrirtekjum til hamingju med framadrskarandi arangur a sidasta ari

1717 ehf - A.B.L. tak ehf - Actavis ehf - ADVEL - I6gfreedipjonusta ehf - Akraborg ehf - Akursel ehf - Alefli ehf - Allianz Island hf séluumbod - Annata ehf
Arctica Finance hf - Atlantic Tank Storage ehf - Atlantik ehf - Austfar ehf - Axis-htisgtgn ehf - Arnaflud ehf - Arvirkinn ehf - Baader sland ehf - BACCO ehf
Bananar ehf - Barki ehf - Bautinn ehf - Beco ehf - Beiersdorf ehf - BESA ehf - Birtingahusid ehf - Bitter ehf - Bjarmar ehf - Blikas ehf - Brad ehf - Brimrin ehf
Bubét ehf - Bustélpi ehf - Bylgjuhus ehf - Bar hf - CCP hf - Creditinfo Group hf - Creditinfo Lanstraust hf - Dalsnes ehf - Danfoss hf - Danica sjavarafurdir ehf
(Danica Seafood Ltd.) - Dekkjahdllin ehf - Deloitte FAS ehf - Dress up games ehf - Dynjandi ehf - Efla hf - Efnissala G.E Johannssonar hf - Eggert Kristjansson hf
Eignarhaldsfélagid Zeta ehf - Eirberg ehf - Eldflaugastddin ehf - Endastdd ehf - Endurvinnslan hf - Ernst & Young ehf - EXPO Képavogur ehf - Express ehf
Eyfreyjunes ehf - Fagtaekni hf - Fasteignafélagid Fell ehf - Ferdakompaniid ehf - Ferdapjonusta baenda hf - Ferskar kjotvorur ehf - Fiskmarkadur
Vestmannaeyja hf - FISK-Seafood ehf - Fiskverkun Asbergs ehf - Fjardanet hf - Fjarskipti hf - Fjarvakur - Icelandair Shared Services ehf - F|B ehf - FoodCo hf
Forlagid ehf - Fossberg ehf - Fossvélar ehf - Fodurverksmidjan Laxa hf - Fram Foods island hf - Frar ehf - Fridrik A. Jansson ehf - Frostmark ehf - Frystikerfi ehf
Funi ehf - G. Arnfjord ehf - C. Skulason vélaverkstaadi ehf - Gardraektarfélag Reykhverfinga hf - Garri ehf - GG optic ehf - Gilhagi ehf - Gladur ehf - GlaxaSmithKline ehf
Globus hf - Gnipa ehf - Godthaab i N&f ehf - GoPro ehf - Goshall ehf - Géa-Linda salgaetisgerd ehf - Grant Thornton endurskodun ehf - Greidsluveitan ehf
Gudmundur Jénasson ehf - Gudmundur Tyrfingsson ehf - Gullfosskaffi ehf - Gunnar Eggertsson hf - Gadabakstur ehf - H.G.G. - Heilsa ehf - Hagvagnar hf
Hamborgarabiilla Témasar Geirsgotu (HBTG) ehf - Hampidjan hf - Hasteinn ehf - Hateigur fiskverkun ehf - HB Grandi hf - Hegas ehf - Heildverslunin Echo ehf
Hédinn hf - Hédinn Schindler lyftur ehf - Héradsprent ehf - Hitastyring hf - Hjallastefnan ehf - Hladir ehf - HIlid ehf - HOB-vin ehf - Hollt og gott ehf
Hélmadrangur ehf - Hopferdamidstodin ehf - Hotel Framtid ehf - Hotel Geysir ehf - Hraunas ehf - Hreyfill svf ( Samvinnufélagid Hreyfill ) - HRV ehf
Huginn ehf - Hugvit hf - Hvitlist hf - Iceland Excursions Allrahanda ehf - Icelandic Group hf - Icelandic Services ehf - Icepharma hf - IDAN-Fraedslusetur ehf
|nmark ehf - Init ehf - Inning ehf - Inter ehf - Ison ehf - 1SS Island ehf - [saga ehf - isfoss ehf - Isfugl ehf - [slandsbleikja ehf - [slandssjodir hf - Islensk myndgreining ehf
Islensk verdbréf hf - [slenska auglysingastofan ehf - islenska félagid ehf - islenska Gtflutningsmidstédin hf - [slenskir fjarfestar hf - islenskur
textilidnadur hf (ISTEX) - Isloft blikk- og stalsmidja ehf - isold ehf - [sol ehf - Isteka ehf - |.R ). verktakar ehf - ].S. Gunnarsson hf - Jardefnaidnadur ehf (JEIl ehf)
Ja Upplysingaveitur hf - Jarn og gler hf - Jens Arnason ehf - Jensen, Bjarnason og Co ehf - Jeppasmidjan ehf - JOCO-L.M.Jéhannsson ehf - john Lindsay hf
Jénar Transport hf - J6kulsarlén ehf - K & G ehf - Kaffitar ehf - Kaupfélag Skagfirdinga svf. - Kaupfélag Vestur-Huanvetninga svf. - Kauphdll [slands hf - Kari Borgar ehf
KB logmannsstofa ehf - KEA svf. - Keahatel ehf - Kemi ehf - KFC ehf - KG Fiskverkun ehf - Kj. Kjartansson ehf - Kjarnavorur hf - Kjgtsmidjan ehf - Klofningur ehf
Kone ehf - Kornax ehf - Kélus ehf - KPMG ehf - Kynnisferdir ehf - Kelismidjan Frost ehf - Lagastod innheimtupjénusta ehf - Landslog l16gfraedipjonusta ehf
Landsvirkjun Power ehf - Launafl ehf - Lending ehf - LEX ehf - Libra ehf - Liftryggingafélag islands hf - Ljésping ehf - Lodnuvinnslan hf, Faskradsfirai
Loftleidir-Icelandic ehf - Logaland ehf - LS Retail ehf - Likas D Karlsson ehf - Légmal ehf - Malbikunarstodin Hofai hf - Mannvit hf - Maras, vélar ehf
Marel Iceland ehf - Marz sjavarafurdir ehf - Malmsteypa Porgrims Jénssonar ehf - Malning hf - Medico ehf - Medis ehf - Melabldin ehf - Menn og mys ehf
Microsoft [sland ehf - Midbtdin hf - Midnesheidi ehf - Miracle ehf - Mirbidin ehf - Myndform ehf - Mérkin Légmannsstofa hf - Nathan og Olsen hf - Naust Marine ehf
Nes hf - Nesskip hf - Netorka hf - Nordanfiskur ehf - Nordurorka hf - Nordursigling ehf - Norlandair ehf - Norrzena ferdaskrifstofan ehf - Oceanus Gourmet ehf
Oddur Pétursson ehf - OKKAR liftryggingar hf - Olav Forum ehf - OPM ehf - Optimar island ehf - Orka ehf - Orkufjarskipti hf - Orkusalan ehf - 0.Johnson
& Kaaber ehf - Olafur Gislason og Co hf - Olafur porsteinsson ehf - PFAFF hf - Point Transaction Systems a islandi ehf - Prenttaekni ehf - Promens Dalvik ehf
Promens Tempra ehf - Pustpjénusta BJB ehf - Radiémidun ehf - Raf- og loftraestipjénustan ehf - Rafeyri ehf - Rafkaup hf - Rafstjérn ehf - Rafvirki ehf
Raforninn ehf - Ragnar Bjérnsson ehf - Reykjagardur hf - Réttur-Adalsteinsson & Partners ehf - Rima Apotek ehf - Rio Tinto Alcan & Islandi hf - 545 ehf
Safalinn ehf - Sagaplast ehf - Salka-Fiskmidlun hf - Samey ehf - Samherji hf - Samkaup hf - Scanver ehf - Sensa ehf - Sigurborg ehf - Sigurdur Olafsson ehf
Sigurjénsson & Thor ehf - Sindri ehf - Sildarvinnslan hf - Sjéva-Almennar liftryggingar hf - Sjévélar ehf - Skagaverk ehf - Skakkiturn ehf - Skipaleekur ehf
Skorri ehf - Slaturfélag Sudurlands svf. - Slaturhis Hellu hf - Slippurinn Akureyri ehf - Sorpurdun Vesturlands hf - Sénar ehf - Sportver ehf
SR-Vélaverkstzdi hf - Stal og stansar ehf - Stalgaedi ehf - Stalskip ehf - Stefnir hf - Steinbock-pjénustan ehf - Steinull hf - Stilling hf - Stigur ehf - Stjarnan ehf
Stjornuegg hf - Stjornu-0ddi hf - Stodkerfi ehf - Sunnugisting ehf - Seemark-Sjavarafurdir ehf - Tandur hf - Tannsmidaverkstaedid ehf - Tengill ehf
Th. Danielsson ehf - Tiger island hf - Tinna ehf - Trefjar ehf - Trésmidjan Jari ehf - Trésmidjan Rein ehf - Trétak ehf - Tréverk ehf - Triton ehf - Trass ehf
Tryggingamidlun slands ehf - Tryggingamidstodin hf - TVG-Zimsen ehf - Télvu- og Rafeindapjonusta Sudurlands ehf - Télvutek ehf - Umbadamidlun ehf
Umslag ehf - Urd og grj6t ehf - Utgerdarfélagio Dvergur hf - Utgerdarfélagid Gudmundur ehf - Utgerdarfélagid Holmar ehf - Utgerdarfélagid Stekkjavik ehf
Utlitslekning ehf - V.M. ehf - Vaki fiskeldiskerfi hf - Varma og Vélaverk ehf - Vatryggingafélag islands hf - Vegamalun ehf - Veidafaerapjonustan ehf - VER ehf
Verdbréfaskraning islands hf - Veritas Capital hf - Verkfraedistofa Sudurnesja ehf - Verkis hf - Vélar og skip ehf - Vélar og verkfeeri ehf - Vélaverkstadio bor ehf
Vignir G. Jonsson hf - Viking Life-Saving Equipment & islandi ehf - Vinnslustddin hf - Vinnufot, heildverslun ehf - Virding hf - Vistor hf - Vordur tryggingar hf
Vorumidlun ehf - b.S. Verktakar ehf - parfahing hf - barishalmi ehf - brounarfélag Keflavikurflugvallar ehf - Gnundur ehf - Orninn Hjol ehf - Ossur hf
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Astkeer eiginmadur, fadir, tengdafadir, afi og
langafi,
GEORG VALENTINSSON
Kirkjuvegi 5, Keflavik,
|ést & Heilbrigdisstofnun Sudurnesja
manudaginn 28. januar. Jardarforin for fram
i kyrrpey ad 6sk hins latna.

P6kkum audsynda samud.

Arny Tyrfingsdéttir og fjolskylda

.l.

Eiginmadur minn, fadir, tengdafadir,
afi og langafi,

SIGURJON SIGURDSSON
bankamadur, Sélheimum 25,
adur Hélmgardi 33, Reykjavik,

|ést pridjudaginn 5. febrlar. Jardsungid
verdur frd Démkirkjunni midvikudaginn
13. februar klukkan 13.00.
Bjorg Olafsdottir
Snorri Sigurjonsson
Hrefna Sigurjonsdoéttir
Kristjan Sigurjonsson
barnabérn og barnabarnabdrn.

Sigurdur Snorrason
Aslaug Ottarsdottir

.l.

Elskuleg eiginkona min, médir, tengdamadir,
amma og langamma,
HALLDORA VALGERPUR

HJALTADOTTIR
Sudurlandsbraut 58,
adur Hvassaleiti 28,

sem lést & hjukrunarheimilinu Mérk pann
1. februar verdur jardsungin pridjudaginn
12. febrdar kl. 13.00 fra Askirkju.

p6rdur F. Olafsson

Margrét Maria P6rdardottir
Anna Halldéra Pérdardoéttir
Gunnhildur Pérdardéttir
Olafur bérdarson

barnabdrn og barnabarnabérn.

Gudmundur Gunnarsson
Pérhallur J6hannesson
Por Tomasson

Donna Fumoso

Anna Birna Ragnarsdéttir

.l.

Astkeer stjupfadir minn, brédir, vinur,
afi og langafi,
HANNES HAFLIDASON
lést & Hrafnistu i Reykjavik midvikudaginn
6. febraar. Jardarforin verdur auglyst sidar.

Fyrir hond adstandenda,
Kolbrin Benjaminsdoéttir.

-

Eiginmadur minn, fadir okkar, tengdafadir,
afi og langafi,

PORKELL SIGURBJORNSSON
tonskald,

|ést midvikudaginn 30. januar & liknardeild
Landspitalans. Utfor hans fer fram fra
Hallgrimskirkju fostudaginn 8. febraar kl.
13.00. Peim sem vildu minnast Porkels er
bent & orgelvidgerdasjod Hallgrimskirkju.

Barbara Sigurbjornsson

Sigurbjorn Porkelsson

Mist Barbara Porkelsdoéttir Sigfas Nikulasson
barnabdrn og barnabarnabarn.

Adalheidur Magnusdéttir

.l.

Elskuleg médir okkar, tengdamodir,
amma og langamma,

KRISTIN GUPBJORNSDOTTIR
Hrisateigi 14,
|ést pridjudaginn 5. februar.

Sigran Svanhvit
Solveig Kristin
bPuridur Erla  Kristinn
Ingunn Gudmundur

Sigurgeirsboérn og fjolskyldur.

.l.

Astkaer eiginkona min, modir okkar,
tengdamaodir, amma og langamma,

KRISTIN S. NJARBVIK
leidsogumadur,
Séltani 13,
|ést pann 3. februar. Jardarforin hefur farid
fram i kyrrpey.

Jon Bergporsson

Brynja Jonsdoéttir

Gudran Jonsdottir

Soley Jonsdottir

Bergpor Jonsson

Kristin Jonsdoéttir Njardvik
Margrét Jonsdoéttir Njardvik
barnabdrn og barnabarnaborn.

Jon Jéohannsson
Tomas Jonsson

Résa Gudmundsdottir
Kristjan Porsteinsson
Mar Jéonsson

.l.

Elskuleg eiginkona, modir, tengdamaédir
0og amma,

BIRNA STEINGRIMSDOTTIR
hjakrunarfraedingur,
Graenatuni 10, Képavogi,

1ést af slysforum pann 3. febrtar. Utférin

fer fram fra Digraneskirkju midvikudaginn
13. febrdar kl. 15.00. Peim sem vilja minnast
hennar er bent & bjérgunarsveitirnar.

Pérarinn Hannesson

Drifa Hardardoéttir

Vala Pérarinsdoéttir

Heida Pérarinsdoéttir
tengdasynir og barnabérn.

WWW.KVEDJA.IS
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Gl slrkinginn

.l.

Elskuleg modir, tengdamédir, amma og
systir,
ASLAUG S. GUDJONSD. SVEINSSON

lést i Kaupmannahfn 26. januar sl.
Jardarfor hefur farid fram.

Allan Nielsen
David Petersen

Susanne M. Nielsen
Hanne K. Petersen
Dorthe P. Sveinsson
og barnabédrn.

Anna F. Gudjénsdéttir
Jalius H. Gudjénsson
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Margt i booi
i Breioholtinu

A heimsdegi barna & morgun milli klukkan
13 og 16 verda listsmidjur { Gerdubergi og
Midbergi.

Heimsdagur barna er 4 morgun sem lidur i Vetrarhatid. ba
bydst fjolskyldum ad taka patt i margs konar skemmtun {
Menningarmidstodinni Gerdubergi og fristundamidstodinni
Midbergi. Haegt er ad bua til eigin hljéofeeri, gera seidkarla-
eda nornabining, taka létt spor i danssmidjunni, sauma
oskupoka og bua til litrikan bolluvond. Einnig er haegt ad
leera origami/bréfbrot, fylgjast med spennandi tilraunum og
gaela sér a veitingum 4 Nornakaffihdsinu. Uti 4 torgi verd-
ur opinn eldur par sem upplagt er ad grilla braud og i lokin
safnast allir bar saman og hlyda 4 sigurvegara tr Breidholt
got talent og Songkeppni Breioholts.

Adgangur er 6keypis og allir eru velkomnir. Dagskrana
ma nalgast & heimasidu Gerdubergs par sem htin er birt &
sjo tungumdalum auk islensku; ensku, speensku, albénsku,
polsku, tailensku, lithdisku og russnesku.

.|.

Elskuleg sambyliskona min, méair okkar,
tengdamaodir, amma og langamma,

KAREN RAGNARSDOTTIR
fra isafirdi,

|ést & Heilbrigdisstofnun Vestfjarda
6. febraar sidastlidinn.

Pall Sigurdsson

Ragnar Agust Kristinsson
Helga Kristinsdottir Sigvaldi K. Jénsson

Haraldur Kristinsson Sveinfridur Unnur Halldérsdéttir
barnabdrn og barnabarnaboérn.

Sigridur Péra Hallsdéttir

.l.

Innilegar pakkir til allra peirra sem syndu
okkur samud, hlyhug og vinsemd vid andlat
eiginmanns mins, foédur, tengdafédur, afa
og langafa,

PORVALDAR JONSSONAR
Dvalarheimilinu HIid
Akureyri.

Sérstakar pakkir til starfsfélks Beykihlidar,
ykkar storf eru 6metanleg.

Gud blessi ykkur oll.

Résa Maria Sigurdardéttir
Gudbjorg Porvaldsdéttir
Hildur Bjork Sigbjornsdottir Stefan Geir Arnason
Gudran Yr Sigbjornsdottir Magnus Jénsson
Porvaldur Makan Sigbjornsson Katrin Jonsdéttir
Résa Maria Sigbjornsdottir

og langafabérn.

Hallgrimur Jénasson

.l.

Innilegar pakkir fyrir synda samud, vinattu
og hlyhug vegna andlats eiginmanns, fédur,
tengdafédur og afa,

ARNA HROBJARTSSONAR.

Sérstakar pakkir til starfsfélks Sjukrahtss
HSS, Reykjanesbee, deildar B7 og gjorgeesiu
E6, LSH, Reykjavik.

Kristran Olafsdéttir
Hrébjartur Arnason
Hj6rdis Arnadoéttir
Helena Arnadoéttir
og barnabérn.

Sveinbjorg Palsdottir
Jéhann Jéhannsson
Tomas Njall Moller

.l.

Innilegar pakkir til allra sem syndu okkur
samud og hlyhug vidé andlat og utfor fodur
okkar, tengdafddur og afa,

ARNA PORARINSSONAR
Sunnuflot 25.

Sérstakar pakkir til starfsfolks
hjukrunarheimilisins Holtsbudar, Vifilsstodum
fyrir goda umoénnun og hlyju i hans gard.

Magnus Arnason
Gudbjorg Arnadéttir
Brynjar bor Arnason
og barnabérn.

Kristbjorg Gudmundsdoéttir
Porsteinn Porsteinsson
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VETRARHATIP | REYKJAVIK

Vetrarhatid stendur yfir i borginni um helgina og ymis-
legt skemmtilegt er um ad vera. Medal pess er safna-

' nétt en morg sofn a héfudborgarsvaedinu eru opin i

! kvold. Pa er auk pess margt i bodi fyrir born. Haegt er
ad kynna sér dagskra hatidarinnar a vetrarhatid.is.
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ELDAD MED HOLTA

HOLTA KYNNIR Ulfar Finnbjérnsson er einn feerasti kokkur landsins. Hann
sér um sjonvarpspattinn Eldad med Holta a INN. Par faum vid a0 fylgjast med
honum elda ljiffenga Rjiklingarétti tir Holta-kRjuklingi.

atreidslumadurinn Ulfar Finn-
M bjérnsson sér um sjénvarps-
pattinn Eldad med Holta & INN.
bar eldar hann ljaffenga rétti ar Holta-
kjaklingi fyrir &horfendur.
Hér feerir Ulfar okkur kjiklingasnitsel
med nachos, chili-pipar, broddkiimeni

og sitronu. Uppskriftin er fyrir fjora.
Heegt er ad fylgjast med Ulfari elda
pennan girnilega rétt i kvold klukkan
21.30 & sjénvarpsstodinni INN. baett-
irnir verda svo endursyndir yfir
helgina. Einnig er haegt ad horfa a pa a
heimasidu INN, inntv.is.

FLOTT UPPSKRIFT
Meistarakokkurinn Ulfar
Finnbj6érnsson matreidir
girnilegan kjuklingarétt.
MYND/ANTON

KJUKLINGASNITSEL MED NACHOS, CHILI-PIPAR, BRODDKUMENI OG SITRONU

UPPSKRIFT FYRIR FJORA 2 msk. olia
600 g urbeinud kjuklingalaeri 2 sitrénur

2 dl hveiti

1tsk. paprikuduft ADFERD

Bankid adeins med buffhamri a
lzerin pannig ad pau séu 6ll jafn
pykk. Blandid 6llum kryddum

1 tsk. chili-flogur
1tsk. broddkimen
1 msk. oregand

1tsk. salt vel saman vid hveitid og veltid

0,5 tsk. pipar lzerunum upp ur pvi. Piskid

2egg eggin og mjolkina vel saman og

1dl mjélk veltid laerunum upp ur bléndunni. 3-4 minutur & hvorri hlid. Rifid

1,5 dl braudrasp

1,5 dl nachos-flégur, kurladar

2 msk. rifinn parmesanostur, ma
sleppa

2 msk. smjor

sitronubork af einni sitronu fint
nidur yfir lzerin og kreistid
sitrénusafa yfir. Berid fram
med sitronubatum, steiktum
kartdflum og graenmeti.

Blandid raspinu, nachos-kurlinu
og parmesanostinum vel saman
og veltid laerunum upp ar rasp-
bléndunni. Steikid & medal-
heitri ponnu i oliu og smjori i

TROLLATRE
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FLUTT { SMARALIND

Verslunin Mooir Kona Meyja er eins ars um pessar
mundir. Hin hefur af pui tilefni flutt i Smadralind og
heldur opnunarhatio a morgun.

erslunin sérheefir sig i fatnadi og vérum
nyrir verdandi og nybakadar madur. bar

er mikid arval af alls kyns naudsynja-
vorum fyrir medgoénguna og brjéstagjofina. Pa
er M6dir Kona Meyja mjog framarlega i s6lu &
taubleium og bydur upp a persénulega radgjof i
peim efnum.

[ versluninni er medal annars bodid upp a
medgongu- og brjostagjafafatnad fra fatahénn-
udinum Sigrinu Baldursdéttur, sem hannar
undir merkinu Matrem. ,Sum snidin henta fyrir
baedi medgongu- og brjostagjof og pvi eru flikur
fra Matrem afar eigulegar,“ segir Sigrun. ,Brjostagjafafatnadurinn
audveldar adgengi ad brjéstunum og eykur paegindi fyrir mjélkandi
maedur. Flikurnar eru b6 hannadar med pad i huga ad haegt sé ad
nota paer afram sem héonnunarvoru eftir ad medgoéngu- eda brjosta-
gjof Iykur,“ segir Sigriin sem hefur fengid einkaleyfi & honnunina.
Medal nyjunga fra Matrem eru bolir tr lifreenni b6mull med GOTS-
vottun en drvalid i peirri linu mun aukast jafnt og pétt i M6dur Konu
Meyju. Nanari upplysingar um Matrem, sem 4dur hét Lykkjufall, er
ad finna 4 www.matremdesign.com. Urvalid hja M6dur Konu Meyju
er haegt ad skoda & www.mkm.is. Pess ma geta ad i tilefni opnunar-
innar i Smaralind verda allar vorur med 25 présenta afsleetti.

SIGRUN
BALDURSDOTTIR

NYTIST EFTIR MEDGONGU OG BRIOSTAGIOF Flikurnar frd Matrem eru hann-
adur med pad i huga ad haegt sé ad nota peer afram eftir medgdngu og brjdstagjof.

SP OLIA | ALGJORU
UPPAHALDI

HALLDOR JONSSON KYNNIR SP. olia er nyjung fyrir hdrid. Olian mykir og
byggir upp hario. SP olian hefur slegio i gegn hja vidskiptavinum Grjona a
hargreidslustofunni Raudhettu og ulfinum.

ér finnst SP olian henta mjog
Mvel fyrir alla vidskiptavini, sér-

staklega pa sem eru med purrt
har,* segir hargreidslumadurinn Grjéni
4 Raudhettu og dlfinum. Grjéni hefur
notad SP oliuna med gédum arangri
upp 4 sidkasti. ,Margar stelpur nota
djapneeringu og persénulega finnst
mér olian gera sama gagn nema hin
byngir ekki harid eins og margar djip-
naringar gera.“ Hann segir SP oliuna
gefa harinu g6da mykt, byggja pad upp
og innihalda einnig hitavorn. ,Stelpur
med rafmagnad har vilja til deemis SP
oliuna vegna pess ad hiin kemur i veg
fyrir rafmagnid an pess ad
byngja harid. betta hefur :
algjorlega bjargad harinu e
hja beim," segir Grjoni og i
hleer. |

SP olian er samansett

ar premur meginefnum:
Argan, jojoba og moéndlu-
olium. ,petta er hin full-
komna blanda ad minu
mati. Han er mjog 1étt
og hentar pvi islenskum
stelpum sérlega vel,“ segir
Grjoni og beetir vid: ,,Svo
er hun lika gleer, sem er

e AR
FRABZR NYJUNG
Hargreidslumadurinn Grjéni hefur notad SP
oliuna 4 vidskiptavini sina med gédum arangri.
Hér er hann dsamt Gosa, medeiganda sinum &
Raudhettu og Ulfinum.

A - =
mjog gott fyrir lj6sa harid - i FULLKOMIN BLANDA
;’lgalg]:fk“ rosalega flottan F b 1ol SP olfan er samansett Ur prem-
Grf(‘)ni segir audvelt ad ad ur meginefnum: Argan, jojoba og
stjorna virkni oliunnar, 3] . mondluolium.

eftir pvi hvort hin sé sett i
rakt eda purrt har. ,,SP oli-
an er i algjoru uppahaldi
hja mér, ég meeli eindregid
med henni.*

FOLK ER KYNNINGARBLAD sem bydur auglysendum ad kynna vérur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglysingum. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal | Honnun: Silja Astpérsdéttir | S6lumenn: Jénina Maria Hafsteinsdéttir,
jmh@365.is, s. 512 5473 | Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432 | Elsa Jensdéttir, elsaj@365.is, s. 512-5427
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A MARGT SAMEIGINLEGT
MED SOLLU STIRBU

SKEMMTILEGT HEIMILI

OLDU STILISTA

GERDU HJARTA HEIM-
ILISINS PERSONULEGRA

R
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HANNA RON GLADGTTIR UM DANSINN,
SOGUSAGNIRNAR 06 HALEIT MARKMIB
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UMSJON
Elly Armanns elly@365.is

Kolbriin Palina Helgadéttir
kolbrunp@365.is

Utgafufélag 365 midlar ehf.

Forsidumynd Sonja i Lolita

Auglysingar Atli Bergmann
atlib@365.is

Lifid Skaftahlid 24,

105 Reykjavik, simi 512 5000

www.visir.is/lifid

HLUSTID
TROID
HLYDID

Kveikt var & steersta lista-
verki i heimi i geer & Lista-
safni Reykjavikur af for-
seta [slands, herra Olafi
Ragnari Grimssyni, og
eiginkonu hans, Dor-

rit Moussaieff. Mikid fjol-

menni var vid opnunina
og ma par nefna
Skula Mogensen,
forstjéra WOW air,
og Svonu Frid- £, i poér Yngvars-

. riksdéttur, upplys- 7 \'.‘% _.?r son og Berghildi
* ingafulltrda WOW air, L """ Bernharosdéttur

en flugfélagid styrkir
gerd listaverks-
ins. Par matti "{ =

einnig sja Haf-

\*..'?F

f—* hja Listasafni Reykjavikur.

Parna voru maettar Svan-
hildur Konradsdéttir,
% stjérnarformadur UNICEF
a Islandi, Marta Maria
\." Jonasdottir og Liney Arn-
orsdéttir hja Islandsstofu.

FATNADURINN MEIRA TOFF EN ROMANTISKUR

Hvad er langt sidan pid tékud vid
merkinu? Vid tokum vid merkinu i
september i fyrra pegar vid hofum
storf hja nyjum eiganda A&L, Arc-
tic Investment.

Hver er bakgrunnur pinn og
ykkar sem standié nu ad And-
ersen & Lauth? Eg er med BA-
gradu i fatahénnun fra Hollandi,
tok vidskipta- og rekstrarfraedi og
svo MBA &rid 2006. Eg er mes fjol-
breytta reynslu i hénnun, stjornun
og rekstri fyrirtaekja. Byrjadi minn
feril sem sjélfsteett starfandi hénn-
udur og stofnsetti og rak po nokkrar
sérleyfisverslanir fyrir Haga, p.m.t.
Topshop, Dorothy Perkins og
Evans.

Una Hlin Kristjansdéttir er yfir-
hénnudur Andersen & Lauth. HUn
er utskrifadur fatahdnnudur ar
Listahdskoélanum og starfadi adur
fyrr hja Andersen & Lauth. Einnig
hefur hin hannad undir sinu eigin
merki, Royal Extreme.

Er fyrsta linan ur ykkar smidju
vaentanleg i vor? Fyrsta linan okkar
er vaentanleg fyrir islendinga si6-
sumars i Andersen & Lauth verslun
a Laugavegi.

AEtlid pid ad vera tra merkinu
eins og folk pekkir pad eda getum
vid att von a nyjum straumum og
stefnum? Vid hdéldum okkur ad
sjalfsdgdu vid raetur merkisins en
erum ad beeta vid nyjungum og
nyjum aherslum. Pad ma segja ad
vid héfum leitad i hugmyndasmidju
Andersen & Lauth fyrstu arin pegar
pad var meira toff en rodmantiskt

Sigrun Andersen, framkvaemdastjori Andersen & Lauth, dsamt Unu Hlin Kristjans-
dottur yfirhdnnudi.

FRETTABLADID/ANTON

Nafn: Greipur Gislason.
Aldur: 30 ara sidan i

sumar.
Starf: Verkefnastjori
HoénnunarMars.

Maki: Nei, en er ad leita
(er i skranni).

Born: Med eda & moti?
Oftast med, en alls ekki
alltaf.

Ahugamal: Kaffi, gédur
félagsskapur, skidi og
hjolid mitt.

Hvad stendur upp ur

i vikunni? Heimsokn &
Honnunarvikuna i Stokk-
hoélmi par sem islenskir
hoénnudir kynna sig og
vid erum ad kynna H6nn-
unarMars. Petta er mikil-
vaegur vettvangur til ad
hitta folk. Kdnns som
hemma.

Hvad a ad gera um
helgina? Pegar vinnunni
lykur & féstudag skipti ég
um gir og breyti i helgar-
ferd til Stokkholms par
sem ég fer i afmaeli hja
bestu vinkonu minni.
Eitthvad ad lokum? J4,
eitt. H6ldum flugvellinum
afram i Vatnsmyri. Pad er
best fyrir alla.

’ Framtidar-
synin er ad
koma islenskri
honnun a al-
bjodamarkad

eins og pad hefur verid sidustu arin.
Andersen & Lauth konan er kven-
leg en jafnframt t6ff og finnst ekki
verra ad eftir henni sé tekid. Vid
leggjum mikla aherslu a ad sniod-
in undirstriki fegurd hennar og svo
hoéfum vid breytt litapallettunni og
eru litirnir dekkri og litrikari en adur.
Vid héfum einnig aukid fjélbreytnina
i linunni pannig ad fleiri munu finna
eitthvad vid sitt heefi hvort sem er i
hversdagsfatnadi eda finni fatnadi.

Hvernig er ykkar framtidar-
syn? Framtidarsynin er ad koma
islenskri hénnun & alpjédamarkad
og hanna og framleida fatnad sem
veitir konum sjalfséryggi og anaegju
uti um allan heim.

NU eru pid nykomnar aftur fra
tiskuvikunni i Kaupmannahéfn,
hvernig gekk? Pad gekk mjdg
vel. Vid munum selja vorur okkar
i Skandinaviu, Hollandi, Spani og
pyskalandi & naestunni.

Hverju getum vid att von a fra
Andersen & Lauth a Reykjavik
Fashion Festival i mars? Kraft-
mikilli syningu par sem afrakstur
sidustu manada verdur afhjupadur.




PACO RABANNE
ER LOKSINS

FAANLEGT A iSLANDI!

Lady Million démuilmurinn &
One Million herrailmurinn eru
medal vinszelustu ilma
i heiminum i dag!

ico rabionne

The new fragrance

I_{. I

S ’éff"f/
hil L LA U f\’ .
[ 7 ke
I Y ,'III 3 - -\\ ]

. 7
Www.pacorabanne.com — E . T

. F.

HAGKAUP




4 o LiFID 8. FEBRUAR 2013

GERBU HJARTA HEIMILISINS

. PERS NULEGRA

i flestum nyjum htsum er mikid lagt upp ur eldhisinu enda hjarta heim-
ilisins hja flestum. Eldhudsin eru einnig ordin stzerri og mérg hver opin
fram i stofu, enda er ekki skemmtilegt ad kokkurinn sé lokadur af inni i
eldhusi @ medan gestirnir bida frammi.

| Ekki vera hreedd vid ad syna persénuleika pinn i pessum rymi og

mala eda setja upp veggfodur i djérfum lit eda eftir pvi hvernig liggur

. aper. pad getur lika verid skemmtilegt ad hafa aberandi hluti i lit inni i

| eldhusinu eins 0g Smeg-isskapana eda vinsalu Kitchen Aid-vélarnar

N

Sandra Dis sem fast i mérgum litum. Pad brytur mjég skemmtilega upp. Ef eld-

Sigurdardottir husid er opid ma svo finna lausnir med skdpum og stérum hurdum til ad — o p "

) , ; . L s . - Heér lif ki tt dokk:
N e e ——— T~ innanhussarkitekt hezegt sér ad fela allt eldhisdétid pegar ekki er verid ad nota pad. elzrhl;sg.ar fsskapurinn upp & petta annars dokka

4 Rl R T

Hér ma sja nokkur mismunandi eldhus i misjéfnum stilum. Leyfid hugmyndafluginu ad rada og gerid petta adalrymi helmlllsms persénulegt og hlylegt eda pannig ad 6llum fjdlskyldumedlimum lidi vel.

viar heilsuvorur!

Haf-Ro er slakandi steinefnablanda med nattdrulegu magnesium
extrakti sem unnid er Ur sjo. Inniheldur einnig Hafkalk asamt B6 og C
vitaminum sem stydja vid virkni efnanna.
Magnesium og kalk i Haf-Ra er i hlutfallinu 2:1 og &tlad peim sem fa
ekki naegilegt magnesium Ur feedunni.

Ay Rl B G Magnesium er likamanum naudsynlegt fyrir jafnvaegi vodva- og tauga-

s Lt b i Ffe: kerfisins. Magnesiumskortur getur lyst sér i preytu og streitu og pvi

getur Haf-Ré gefio slakandi ahrif samhlida aukinni orku.

H 1 Hafkrill er hrein hageeda krillolia unnin dr ljosatu sem veidd er & vist- Hattar, ot og toskur skreyta fallega Heimili Oldu er einstaklega litrikt og

vaenan og sjalfbaeran hatt i Sudur-ishafinu. Vinnslan fer fram & sjo il snaga heimilisins. skemmtilegt.

a0 tryggja hamarks ferskleika.
Hafkrill inniheldur vatnsuppleysanleg Omega 3 fosfélipid sem eru ' S KR AUTLE GT 0 G
iy,
.q‘l
o Gi o Haf-Ro og Hafkrill fast i 6llum _ A H E I M I LIS H ALD
: N S— - - ”
helstu lyfja- og heilsubtidum. E u !

likamanum audveldari i upptoku en hefdbundid Omega 3 priglyserio
L Hun 4 liflegt og frumlegt heimili 4 Alftanesi par sem han byr asamt bérnum

ur fiskioliu.
Sl - sinum og tikinni Didi. Vid bénkum upp a hja Oldu stilista i naesta Heim-
w Skannadu kédann og kynntu I u soknarpaetti sem er syndur i opinni dagskra a Stéd 2 4 laugardégum, strax
w pér framleidsluvorur Hafkalks - ad loknum fréttum.

Hafkrill inniheldur andoxunarefnid Astaxanthin sem dregur dr sindur-
;m“&"m*ﬂv%@mmmﬁﬂxw &

HAFKRILL

efnum,vidheldur gaedum oliunnar og gerir vidbett rotvarnarefni 6porf.
IiTElIII:EJIEEs

ﬂlT{ 10N

' ;!5&., 7

Alda asamt hundi heimilisins.
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Vid stefnum
alla leid a
toppinn, mark-
midid er ad
verda heims-
meistarar.
Ferdast svo um
heiminn, syna
0g kenna.

NAFN: Hanna Rin Oladéttir

ALDUR: 22 ara

HJUSKAPARSTADA: A lausu

STARF: Eg er adeins ad vinna i Gull-
smidju Ola hja foreldrum minum og
einnig i fataversluninni Lolitu. Einnig
kenni ég samkvamisdans hja DiH
(Dansiprottafélagi Hafnafjardar og
DG (Dansfélag Gardahzjar) Svo sit ég
fyrir og farda fyrir syningar og margt
fleira.

BORN: Engin hérn — engin eins og er.

Til hamingju med islandsmeistara-
titilinn - attirdu von a pvi ad ykkur
Nikita Bazev myndi ganga svona
vel, ekki buin ad dansa saman
nema i 10 daga? Takk adislega fyrir
pad. Vid aefdum i atta til tiu tima &
hverjum degi i pessa einu og halfu
viku sem vid a&fdum saman adur
en vid kepptum, afingarnar voru
bunar ad ganga rosalega vel, ég var
buin ad akveda pad i huganum ad
petta myndi ganga vel og fékusinn
var mikill. Pad var i rauninni ekkert
annad i bodi en ad ganga vel.
Smullu pid saman um leid og pid
hittust? J4, allt small saman a fyrstu
aefingunni eins og pusluspil.
Hvernig kom paéd til ad hann
kom til landsins? Pad var sett inn
auglysing & Dancesportinfo pegar
vid slitum danssambandinu, ég og
fyrrverandi, en pad er danssida sem

e
A, ;

L
'

;-

Adeins
vero

., SJADU VERDIN”

4 : ?{“‘“"ﬁl’.-;:‘

1.000,-
1.500,-
2.000,-
2.500,-
3.000,-
4.000,-

NYJAR VORUR i NASTU VIKU

N0)5(@] VI ARKET

Grensasvegur 8, simi 553 7300
méan-fim 12-18, fés 12-19, lav 12-17

allir i dansheiminum skoda. Par eru
upplysingar um allar keppnir, Urslit,
danssambandslit og allt sem er ad
gerast i dansheiminum. Eg hafdi svo
samband vid hann og vid téludum
saman og hann var strax til i ad
koma til islands i prufu.

Og nu er hann fluttur hingad
ekki satt? Ju, hann er fluttur til [s-
lands. Hann kom til reynslu i prja
daga pad gekk svo vel og vid vorum
svo anzegd hvort med annad ad
hann for ut i adra prja daga til ad
skila ibudinni og ganga fra éllum
sinum malum. Kom svo til landsins
med allt sitt i tveimur ferdatéskum.

Er ekki mikilveegt ad dansfé-
lagar séu godir vinir og geti treyst
hvor 68rum? bad skiptir ju miklu
mali ad pad sé traust og gott sam-
band & milli dansara, baedi i dans-
inum og utan hans. Pu getur sett
saman tvo dansara & heimsmeeli-
kvarda en ef peir na ekki vel saman
pba gengur pad aldrei. Petta er sam-
vera nanast allan sélahringinn, ferda-
16g Ut um allan heim og mikil nand.

Er ekki audvelt ad falla fyrir
dansfélaganum, svona midad
vid hvad pid eydid miklum tima
saman? Pad er ekki oft sem dans-
pOr eru saman, pad eru margir sem
halda ad danspor séu bara por yfir
hofud en pad er alls ekki pannig.
Folk talar um ad i dansinum séu
miklar tilfinningar eins og i P>

Nikita Bazev og Hanna Run eru lika godir vinir en Nikita er nu fluttur til landsins til ad dansa vid Honnu.
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Cppithalds-
MATUR: Humarsipan hennar mommu.
DRYKKUR: bad mun vera blodappelsinudiis.
VEITINGARSTADUR: EKKi viss par sem ég fer sjaldan at ad horda.
HONNUBUR: bad er enginn i sérstoku uppahaldi. Eg hanna mikid sjalf mitt eigid
HEIMASIDA: Klarlega Facebook.com.
TIMARIT: VOGUE er i uppéhaldi.
HREYFING: Dans.
SNYRTIVORUR: Kanebo-piidur, Saint laurent-maskari, Loreal-varablyantur,
Kanebo-augnharablyantur, sélarpadur fra Body Shop og varalitur fra Mac.
TE EDA KAFFI: Eg er voda litid fyrir te og kaffi en kaffi pegar ég er ad 2fa mikid

hvort sem pad er skart eda fot.

facebook
DEKUR: Dekur i Laugum er algjort 24di.
og er ordin of preytt til ad halda mér vakandi.

Hanna Run heldur
sér i godu formi
med dansinum enda
eefir hun alla daga
vikunnar.

Neutral

PVOTTAEFNI FYRIR HVERT TILEFNI

Neutral

LTOrYALR

L

.
e
_.ba

———— eda vél med Neutral Uld-
og finvask.

STORPVOTTUR
FRAMUNDAN?
Ekkert jafnast & vid
Neutral Storvask til
ad komast til botns

i pvottaksrfunni.
Hentar fyrir pvott

af llu tagi. \o

Fyrir alla muni, ekki léta
pennan lenda i hvita
pvottinum.

Neutral :

Ensimin i Neutral Hvid vask Y AL
losa pig vid erfida bletti og = v

Shreinindi. bad skilar sér i by e g
% | Y-
%

bjértum og hvitum pvotti.
oel

Flistandi Neutral leysist vel
upp og hentar pvi lika vel i
handpvottinn.

ISLENSKA SIA.IS NAT 62719 01.2013

Silkihénskum, ullarteppum
og dundlpum haefir 30 il
40 grédu pvottur i héndum

wWLJon,
§ ‘ \
o
- \/J
Dénsku astma- og
ofnaemissamtskin

“wy

Astma- og ofnaemisfélagid & Islandi
maelir med vérum frd Neutral

Neutral Sort vask vardveitir
svartan glaesileikann svo hann
tapi ekki lit sinum. Upplitad er
bara ekki i tisku pessa dagana.

Létt er ad flokka
litrika sokka.

Neutral

Settu svolitid af Neutral Color
i holfid og njéttu pess ad fa
pvottinn jafn litrikan Or vélinni
aftur. Petta er kroftugt, po
notar bara litid of dufti i
hverja vél. Fliétandi Neutral
Color endist lika og endist.

..

__oe0

el

NANARI UPPLYSINGAR A NEUTRAL.IS
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} rimbu sem er dans astarinnar,
en par parf madur ad syna mikla ast
og tilfinningar. Par getur hafa verid
ad rifast rétt adur en pad fer ut & golf
ad dansa rumbu, pa parf bara ad
fara i karakter, og dansa eins og lifid
sé yndislegt og astin sjédandi heit.
Svo gerist pad audvitad ad danspor
verda astfangin, ég get nu stadfest
pad.

Hvad gerdi patttaka pin i sjon-
varpspattinum Dans dans dans
fyrir ferilinn? Fyrst og fremst var
petta otrdlega skemmtileg upplifun
0og ég kynntist morgu fréabaeru folki
sem vann vid pattinn. Pad var alltaf
verid ad segja okkur ad fara ut fyrir
paegindarammann, ekki bara gera
pad sem vid vorum best i og buin
ad vera ad pjalfa og afa alla daga
heldur préfa eitthvad nytt. Pad er ég
farin ad gera lika i keppnisdansinum.

Hverjir eru helstu kostir og gallar
svona keppni ad pinu mati? Kost-
urinn vid pattinn Dans dans dans
er adallega sa ad pattur sem pessi
hafi veri® gerdur. Eg var svo anaegd
pegar ég frétti ad pad veeri ad fara
ad koma danspattur pvi pad vantadi
alveg. Dansinn hefur verid svo mikid
i skugganum. islendingarnir fengu
loksins ad sja adeins hvad peir eiga
flotta dansara, ég held lika ad folk
hafi ekki attad sig a pvi hvad dans er
gridarlega mikil iproétt og list. Margir
halda ad pad sé ekkert mal ad dansa,
»€g dansa oft & djamminu® hefur folk
stundum sagt vid mig. Pad er ekki
alveg heegt ad likja pvi saman.

Eini gallinn vid pattinn var pad ad
leyfa pjédinni ad rada urslitum pvi
petta er svo litid land ad pu parft ekki
annad en ad pekkja til nokkurra fyrir-
teekja sem styrkja pig med nokkur
hundrud atkveedum og pu ert buin
ad vinna. Petta var pvi adeins meiri
vinszeldakosning en keppni um bestu
dansara, en samt frabaer pattur.

Pu haettir ad dansa vid dans-
félaga pinn til margra ara rétt eftir
pattinn og sé6muleidis haettud
pid saman sem par. Var 6peegi-
legt ad haetta saman svona opin-
berlega? Pad var pinu 6peegilegt
en samt ekki, pvi pegar petta var
komid i blédin var mér farid ad lida

mun betur. Pad er audvitad alltaf sart
ad heetta med einhverjum, en svona
er lifid. Eg 4 svo aedislega fjdlskyldu
sem studdi mig alla leid og géda vini
sem bjorgudu mér alveg. Ad petta
skyldi gerast rétt fyrir jol var lika
erfitt, en i dag er ég rosalega pakklat
og mér lidur vel. Eg finn pad ad nina
ad ég er & réttri leid og a réttum stad
i lifinu. Eg veit nakvaemlega hvad ég
vil og hvad ég vil ekki. betta fer allt i
reynslubankann.

Hvadé kom til ad pid haettud
saman? Hann vildi ekki samband
svo pad var ekkert sem ég gat gert
i pvi nema bara halda afram. Vid
vorum lika buin ad proskast mikid
i sundur enda mjog olik. Vi vildum
olika hluti og metnadurinn var ekki sa
sami hja okkur lengur.

Fannstu fyrir umtali? Ja, ég fann
heldur betur fyrir umtali en pad hef
ég reyndar alltaf gert, enda er kalt &
toppnum. Eg hef lzert ad hlusta ekki
4 pad og lifa med pvi. Eg laet ekk-
ert stoppa mig og félk méa halda pad
sem pad vill og segja pad sem pad
vill, ég veit hvad er satt og hvad er
ekki satt og pad er pad eina sem
skiptir mali.

Hvaéd er svo fram undan i dans-
inum? Vid erum ad fara til utlanda
i einkatima eftir helgi og keppum
svo laugardaginn 16. febrdar & moti
sem heitir Copenhagen Open sem
er rosalega stért og sterkt mét. Svo
komum vid heim i tveer vikur og
forum pvi naest til Pyskalands pvi
dansherrann minn er ad fara ad taka
patt i Dancing with the stars, sam-
hlida pvi verdum vid ad afa stift og
keppa.

Hvert stefnié pid sem nytt og
heefileikarikt danspar? Vid stefnum
alla leid a toppinn, markmidid er ad
verda heimsmeistarar. Ferdast svo
um heiminn, syna og kenna.

Hvad zfid pid oft i viku? Vid
afum a hverjum einasta degi!

Reynir aldrei a andlegu hlidina,
ad aefa svona stift? Ju, pad reynir
rosalega & andlegu hlidina, pess
vegna skiptir miklu mali ad tala og
|étta & sér. betta er i raun margfalt
erfidara andlega en likamlega.

Er petta ekki dyrt sport? Heldur

ROLAI_W

TARY SUP

Sinus
Source

FELETURIAN Hi‘-l-'

—

Jurta og beetiefna blanda fra
Solaray sem vinnur ad pvi ad létta
a ennis- og kinnholubolgum

Baetiefnid Sinus Source fra Solaray er fremur nytt & markadnum og hefur fengid gddar
vidtokur hér & landi vegna pess hve skjétt bad getur linad ennis- og kinnholu 6paegindi.
bessi batiefna blanda er vel hugsud og vindud af halfu sérfreedinganna hja Solaray, hin
virkar afar vel gegn pessari peegilegu ertingu sem getur haft mikil &hrif & lifsgaedi folks.
Mengandi efni og ofnaemi geta einnig valdid ennis-og kinnholubélgum eda sykingum.

Sinus Source fra Solaray er talid hjélpa vid ad koma i veg fyrir bolgur og jafnvel sykingar
sem valda oft sérsaukafullum og 6paegilegum einkennum.

betta beetiefni inniheldur blondu af
jurtum eins og cayenne, nettlu og ginkgo
biloba. Einnig inniheldur Sinus Source
pekkt andoxunarefni, quercetin og bro-
melain,sem geta hjélpad til vid ad koma
i veg fyrir vandamalid. Einkenni sykingar
eda bolgu er oft sarsauki og prystings-
verkur  enni og kinnum. Sinus Source
frd Solaray inniheldur einnig 600 mg af
c-vitamini til ad auka & andoxunar ahrif
baetiefnisins og til ad stydja vid heilbrigt
onaemiskerfi. Sinus Source faest i flestum
heilsuvéruverslunum og ap6tekum.

LARAY"

DIETARY /SUPPLEMENT

Nikita Bazev og Hanna RUn na vel saman & dansgolfinu.

betur, vid erum kannski ad fljuga ut
tvisvar i manudi, gista a hételum,
kaupa kjéla, danssko, einkatima,
borga keppnis- og efingagjéld
og svona geeti ég haldid enda-
laust afram. Pad er pvi midur
litid sem ekkert um styrki i pessu
nema pegar vid férum & Evrépu-
og heimsmeistaramot, allt annad
purfum vid ad borga sjalf. Mamma
og pabbi hafa stutt mig fjarhags-
lega i dansinum alveg fra pvi ég
byrjadi og gera enn og ég veeri
aldrei par sem ég er i dansinum i
dag ef ég hefdi pau ekki og peirra
studning. Eg gaeti aldrei borgad
petta allt sjalf.

Hver er adal lykillinn aé vel-
gengni pinni? Hann er ad vera ja-
kveed og setja mér markmid og
standa vid pau. Eg er rosalega mikil
keppnismanneskja og ef ég aetla mér
eitthvad pa geri ég pad, ég poli ekki
halfkak.

Eitthvad ad lokum? Pad er allt
haegt ef viljinn er fyrir hendi.

Bl

Hanna Run hefur
setid mikid fyrir
samhlida dans-
inum.

wlislorfun Hbnae




AUGLYSING: BEAUTY BARINN KYNNIR

Harid virkar hreint & augabragdi med purrsjampoi fra Batiste.

nails inc

LEATHER
EFFECT

g
£

. . LEATHE
BLING IT ON& SKULLS

Nails Inc er einstaklega vandad merki. Pad nyjasta er naglalakk med leduraferd. bPa
fast vondud krullujarn, harblasarar og burstar fra HH Simonsen & Beauty Barnum.

Fagfélk med mikla reynslu. Kalli Berndsen asamt starfsfolki Beauty Barsins, Sigmundi ,,Simba*“ Sigurdssyni, Steinunni Osk
Brynjarsdéttir og Tonju Dagbjortu Sigurdardéttir. Pau taka vel & moéti folki & nyjum og endurbaettum Beauty Bar i Kringlunni.

BEAUTY BARINN

MYND/ANTON

FLYTUR | KRINGLUNA

Karl Berndsen, hargreidslumeistari, forgunarfradingur og utlitsradgjafi, er flestum
Islendingum kunnur. Hann er eigandi Beauty Barsins sem ni hefur flutt sig um set.
0g 4 dogunum opnadi nyr og endurbzttur Beauty Bar a pridju had Kringlunnar.

Beauty Barinn, sem adur var i
Hofdatani, hefur nu flutt & pridju
haed Kringlunnar, beint fyrir ofan
Kaffitar og Hagkaup. ,Pessi nyja
stadsetning hentar starfseminni
fullkomlega. Hér eru naeg bila-
staedi og adgengi fyrir vidskiptavini
frabeert. Fyrir utan hve hentugt pad
er ad geta sameinad pjonustuna
6drum erindagjordum folks,” segir
Karl Berndsen, eda Kalli eins og
hann er kalladur, anaegdur med nyja
Beauty Barinn i Kringlunni.

Aukin pjonusta a nyjum stad
Adstadan i Kringlunni gerir pad ad
verkum ad Kalli getur nu sinnt ut-
litsradgjofinni betur en adur. ,Eg
get nU haeglega sameinad alla mina
pjénustu og bodid vidskiptavinum
radgjof vio fataval i verslunum
Kringlunnar, auk pess ad farda pa
og klippa. Beauty Barinn er lika
opinn a laugardégum sem hentar
morgum oneitanlega mjog vel.” Pad
er pvi einstaklega hentugt ad nyta
sérpekkingu Kalla og pjénustuna &
Beauty Barnum til ad lifga upp a ut-
litid. Baedi hvad snertir har, férdun,
neglur og fot. ,Hér er allt til stadar
sem gerir gott utlit enn pa betra.”

Virt fagfolk 4 Beauty Barnum

Asamt Kalla starfar hopur af
reynslumiklu, virtu og fjélhaefu fag-
félki & svidi nagla, hars og férdunar
a4 Beauty Barnum. Sigmundur
»Simbi* Sigurdsson, Steinunn Osk
Brynjarsdottir, Tanja Dagbjort Sig-
urdardéttir og Jén M. Agustsson
Berndsen eru 6ll reynsluboltar. Par
af eru tveir sérfraedingar i airbrush-
férdunarteekninni sem er mjoég vin-
szl i dag.

Naglabar/ hradpjonusta

Vida erlendis tiokast ad folk fai
svokallada hradpjénustu i pjélun
og lékkun & néglum. ,,Vid a Beauty

Barnum erum ekki neinir eftirbatar
og atlum pvi ad bjéda folki upp a
pad ad droppa hér vid og fa flottar
neglur med litlum fyrirvara.”

Nails Inc

Nails Inc er einstaklega vandad
handsnyrtivérumerki og pekkt um
allan heim. ,Hja okkur er haegt ad fa
alla linuna fra Nails Inc en petta eru
otrulega flott og vondud naglalokk.
Pad allra nyjasta & markadnum er
til deemis naglalakk med leduraferd.
P& seljum vid einnig frabaer augn-
har fra Get lashed svo deemi séu
nefnd.”

Hagada harvorur

Harvorurnar & Beauty Barnum eru
gaedavorur sem flestir eettu ad
kannast vid. ,,Vid bjédum vidskipta-
vinum okkar adeins bestu faanlegu
harvérurnar a markadnum. Red-
ken, Label M, HH Simonsen, sem
eru med krullujarn, harblasara og
bursta, Ghd-styling, Moroccanoil
og Batiste-purrsjampéid vinseela.”

Vidtek reynsla um allan heim
Karl lauk meistaraproéfi i hargreidslu

il I-u..nliul ....
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Vid bjédum vidskiptavinum okkar upp & bestu harvérur & markadnum,” segir Kalli.

® “~
"

& Islandi en hélt a8 nami loknu til
Bretlands par sem hann laerdi
fordunarfraedi. | framhaldinu
starfadi hann i télf ar erlendis
sem hargreidslumeistari og foro-
unarfraedingur fyrir nokkur af
helstu tiskutimaritum heims, par a
medal Vogue og Cosmopolitan. ,A
pessum arum vann ég mikid fyrir
stér n6fn i bransanum, baedi tima-
rit og vid tiskusyningar hja helstu
fatahdnnudum heimsins. Par ad
auki kom ég ad vinnu vid toénlistar-
myndbdnd og fleira tengt fyrirsaetu-
og kvikmyndabransanum.“

Ny pattardd i mars

Fra arinu 2008 hefur Karl verid
med vinsaela sjonvarpspaetti og ut-
litsradgjof. | fyrstu var hann med
pattinn ,Nytt Gtlit“ & Skja einum
en flutti sig svo um set. o fyrra fér
ég yfir 4 Stod 2 med pattinn i nyju
ljosi“. Pad er einmitt verid ad fara
af stad med nyja pattar6d af peim
peetti na i mars,” segir Kalli fullur
tilhlékkunar.

B3 sié nanar 4 visic.islifid




STEIG FYRST A SVID FIMM ARA GOMUL

UNNUR EGGERTSDOTTIR SONGKONA A LANGAN FERIL SEM SONG- 06 LEIKKONA EN HUN FER MEDAL ANNARS MED HLUTVERK SOLLU STIRBU A {SLANDI.

Unni Eggertsdottur parf vart ad kynna eftir ad hun séng sig inn i hjortu
landsmanna med flutningi sinum i Eurovision og hafnadi i 6dru saeti.

Lifid forvitnadist adeins um bakgrunn pessarar heefileikariku ungu
stulku sem einnig fer med hlutverk Sollu stirdu hér & landi og komst ad
pvi ad hun er langt i fra 6von svidsljosinu.

Fullt nafn? Unnur Eggertsdottir Aldur? 20 ara Starf? Vinn & auglysinga-
stofunni Jénsson&Le‘macks og Sollast um helgar. Fyrsta reynslan a
svidi? Pad hefur verid danssyning i Belgiu pegar ég var adeins fimm ara
goémul. Attu eitthvad sameiginlegt med Sollu stirdu? Ja, mjég margt.
Eg er reyndar tiu &rum eldri en hin en vid erum badar hressar og elskum
ad syngja og dansa. Svo erum vid badar mjog duglegar ad borda iprétta-
nammi. Hvad stendur upp ur eftir Eurovision? Allt yndislega folkid

sem ég kynntist og ad syngja i pessu dasemdarhusi fyrir trodfullum sal -
prisvar sinnum & einum degi! Stéri draumurinn? Ad gera eitthvad stér-
kostlegt.

. & i skyjunum yfir 68ru saetinu-l' Soéngva-
/Efing med dénsurum og bakréddum fyrir sjonvarpssalinn. Eg og Kylie besta vinkona min i Oliver. Vid Dyri iproéttadlfur & rantinum! keppni sjonvarpsins!

[OVEXPERT-LEIDIN | NYJAR HUDYV

by nytur goos

af fronskum visindum

Dr. D'Anna

Dr. Lintner
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NOVEXPERT

PARIS

20% kynningar afslattur & Novexpert
i Lyfju um land allt
Fostudaginn 8. feb. — pridjudagsins 12. feb.
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- Lifi heil

Eg og Elisabet Aima, stilistinn minn, 56 akveda halsmen vid kjoélinn.
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Kanilsniioar

bad er leikur einn ad opna nyju
kanilsntida pokana frd Pigens
og enn einfaldara ad loka peim,
pannig haldast sntidarnir

mjukir og gédir.

lfﬂar -

KANILSNUDAR

Ni opnum vid
og lokum ad framanverdu.

@KANILSNUBAR

Pagen smdsnidar med ddsamlegri kanilfyllingu.

Friaberir med kaffinu, { nestisboxid, -eda bara

til ad nasla 4 pegar 16ngunin hellist yfir.

..en munid bara ad loka 4 eftir ykkur




ATURINN

Berglind Hreidarsdattir,
mannaudsstjori World Class,
situr ekki audum héndum

i eldhisinu en pad vita

allir sem til hennar pekkja.
Han deilir hér uppskrift ad

dasamlegri vetrarsapu.

Indversk kjuklingastipa
Fyrir sex

Innihald:

5-6 kjuklingabringur

2-3 stk. seetar kartoflur

2 stk. raudar paprikur (skornar
i reemur)

1 stk. purrulaukur (skorinn {
reemur)

3 stk. hvitlauksgeirar (saxadir)
1-3 msk. karri

3-4 msk. olia

2 fléskur Heinz-chilisésa

400 g riomaostur

5 dl matreidslurjomi

1 | vatn (jafnvel meira)

Um 1 msk. résmarin

Um 2 msk. Eftirlaeti haf-
meyjunnar (Pottagaldrar)

Um 1-2 teningar kjuklinga-
kraftur

Adferd:

Setjid vatn, chilisésurnar,
riomaost, rjdma, kjuklingakraft
og krydd (résmarin og Eftirlaeti
hafmeyjunnar) i pott og Iatid
malla. Best er ad rjomaosturinn
bradni alveg og svo ma pynna
sUpuna med vatni ef hun pykir
of pykk.

Skerid par a eftir seetu kartofl-
urnar i heefilega stéra teninga
og setjid ut i supuna, mallid
afram.

Pvi neest eru paprika, purru-
laukur og hvitlaukur steikt upp
Ur karrii og oliu og beett i pott-
inn. Petta allt 1atid malla par til
kartofluteningarnir verda mijukir.
A medan eru kjuklinga-
bringurnar skornar i bita og
steiktar a pénnu, kryddadar
med salti og pipar og baett vid,
latid malla afram i um 10 min-
Utur og pa er supan tilbuin.
Frabeert er ad bera pessa supu
fram med naan-braudi eda
60ru sliku. Eins og med margar
sUpur er pessi supa alveg jafn
909, ef ekki betri, naesta dag.

KYNDLAGANGA 0G KZARLEIKUR

»Markmid hatidéarinnar Keerleikar er ad efla
samkennd, hlyju og keerleika og um leid minna
okkur a ad vid erum 6ll mikilveeg i samfélaginu,
segir Bergljot Arnalds, hugmyndasmidur og
stjéornandi Keerleika sem fram fara & sunnu-
daginn klukkan 17.00.

Komid verdur saman fyrir framan Alpingis-
husid par sem nokkrir pjédpekktir einstaklingar
leggja inn falleg ord. Medal gesta verdur Vilborg
Arna polfari. Sidan verdur gengin kyndlaganga i

Askrift ad betri heilsu fré adeins *6.490
d mdanudi. PU getur byrjad upp & nytt
- ordid ny manneskjal!

Skrédu pig i KK klibb Badhussins
og vid adstodum pig vid ad

n&d markmidum pinum.

KK &skrift veitir pér adgang
ad éllum timum, teekjasal
og KK lokudum namskeidum.

Einnig hefurdu adgang ad heitri laug
vatnsgufu, sauna og okkar rémada
hvildarhreidri. Skr&du pig strax

i dskrift ad betri heilsu og

skapadu pér nyja framtid med okkur.

Nytt upphaf - Ny framtid - Ny pu.
Sj& ndnar & badhusid.is/kk

A\

#

6.490° & ménusi { KK dskeiftarkigbbnum, lagmarkstlini 12 maRudir, Mgt er ad ve\]aum:’) eidir, med mismunandi bindingu og fridindum;
Skéladskrift, Grunndskrift eda Ealéskrift. Frir adgfigur adlo timum og KK némskelBu fylgi ollum leidum. Einnig fi barnagaesla.

kringum Tjérnina, Ludrasveitin Svanurinn spilar
fyrir géngunni sem endar vid 16né par sem
bodid verdur upp a heitt sukkuladi og Vocal
Project undir stjorn Matta Sax syngur nokkur
16g.

Andlitsmalun Oldu Brynju bydur krékkum and-
litsmalningu og leikhépurinn Perlan, Séla ségukona
og Songlist verda a sveedinu. Litur hatidarinnar
er raudur og er félk hvatt til ad taka eitthvad rautt
med. Hatidin er lokaatridid a Vetrarhatio.

[USID

Nytt upphaf - Ny framtid - Ny bt

www.badhusid.is

515-1900

Fyrirsaeta Linda Pétursdttir. Lissmyndari Asta Kristjansdéttir



smaau
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512 5000
Afgreidsla smdauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

>

Allar smaauglysingar
vikunnar a visir.is

BILAR &
FARARTAKI

MERCEDES BENZ MI 350. Argerd
2008, ekinn 59 PMILUR, bensin,
sjélfskiptur. Verd 2.590.000.
Rnr.140201.

KIA Sportage ex 4wd. Argerd 2012,
ekinn 7 PKM, bensin, sjélfskiptur. Verd
5.790.000. Rnr.110905.

MERCEDES BENZ Glk 220 cdi
4matic . Argerd 2012, ekinn 14 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 7.390.000.
Rnr.160461.

MMC Outlander instyle. Argerd 2008,
ekinn 117 PKM, disel, 6 girar. Verd
2.990.000. Rnr.110678. VERD NU kr:
2.590.000,-

TOYOTA Land cruiser 120 vx.
Argerd 2008, ekinn 102 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 6.290.000.
Rnr.990304.

ASKJA notadir bilar
Kletthalsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

MMC Pajero did 44” breittur.

Argerd 2000, ekinn 199 PKM, disel,
sjalfskiptur. mikid og vel breittur, nyleg
turbina og nytt oliuverk, verd 3,8 millj
TILBODSVERD 2.8. MILLJ Rnr.102498.

bifreidar.is
Réttarhals 2, 110 Reykjavik
Simi: 577 4777
Oskum eftir vinnuvélum og
bifreidum a skra.
http://www.bifreidar.is

i

.. iBill

MNethilasala

Toyota Corolla 1,4 vvti. Nyskr. 7/2006,
ekinn 86 p.km, bensin, 5 gl’rar.Asett
verd 1.290.000. Tilbodsverd 990.000.
Rnr.111584.

Skoda Octavia Ambiente Combi.
Nyskr. 7/2002, ekinn 193 p.km, bensin,
5 girar. Verd 490.000. Rnr.112066.

| S . g
Honda CRV RVSI. Nyskr. 11/1997,
ekinn 240 p.km, bensin, sjélfskiptur.
Verd 440.000. Rnr.112055.

iBill.is, Netbilasala
Smidjuvegur 4a granagata, 200
Képavogur
Simi: 578 8181
www.ibill.is

STORA

BILASALAN

Peugeot 508 Station 1.6 Disel Argerd
2012, ekinn 19p.km, ssk, disel, sélpak
o.m.fl.. Flott eintak sem er a stadnum!
Verd 4.250p.kr. Radnr 154142. Sja
ndnar & www.stora.is

Stéra bilasalan
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 5861414
Myndeftirlit & plani
http://www.stora.is

-
HOFDABILAR

 [par sem bilar sefjost

FORD ESCAPE XLT CHOICE Arg. 2006,
ek. 159 PKM, bensin, sjalfskiptur.
Verd 1.280P dhvl. 880p afb. 22p.
Rnr.123136. Skodar skipti!! -Asett Verd
4 sambaerilega bila er 1590p-

Hofdabilar
Fosshals 27, 110 Reykjavik
Simi: 577 4747
Oskum eftir bilum & soluskra og
4 stadinn
www.hofdabilar.is

LITLA Bl il

www.litlais 587 7777

St
NISSAN Pathfinder se. Argerd 2008,
ekinn 63 PKM, disel, sjalfskiptur. Verd
4.690.000. Rnr.118396.

Litla bilasalan
Eirhofda 11,110 Rvk.
Simi: 587 7777
www.litla.is

!
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TOYOTA

Reykjanesba
=] TR "

Land Rover Discovery 3 S 08.2008
ekinn 94 p. km. Disel, sjalfskiptur,

7 manna, krékur, toppluga, Nytt i
bremsum, auka dekk og skidaborgar
fylgja. Tilbod 5,750,000,

Bombardier Can AM 800 2 manna
GPS, krékur, grindur, spil, tvaer toskur
og auka felgur Verd 1,650,000,

Toyota Reykjanesbae
Njardarbraut 19, 260
Reykjanesbaer
Simi: 420 6600

CHEVROLET Tahoe Z71 4x4 Off Road,
Arg. 1/2012, ek. 18 PKM, bensin/
metan, ledur, liga, Bakkmyndavél,

8 manna, Einn med &llu, Fluttur

inn nyr og einn eigandi, Asett verd
11.890.000. Rnr.117696. Er i salnum,

NY COLEMAN SEDONA 8 FET,
Markisa og Decor pakki innifalid,
Truma midst60, 220V, isskapur ofl,
2 dra abyrgd, Sidustu hisin & pessu
frabaera verdi adeins 1.699.800kr,
Komdu og skodadu,

100 bilar ehf
Pverholt 6, 270 Mosfellsbaer
Simi: 517 9999
Opid virka daga 10-18.00 og
laugardégum 12-16.
www.100bilar.is

v
TOYOTA

Baldursnes 1 Akureyri
Simi 460 4300
weied Doy LR Ry

g . 1
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TOYOTA Land Cruiser 120 GX.6/2008,

97 b.km, disel, sjalfskiptur, hiddhlif,

gluggavindhlifar, drattarkrékur.

Verd 5.980.000. Ath skipti & 6d.

Rnr.122030.

TOYOTA Land Cruiser 120 GX.
11/2007, 205 p.km, disel, sjélfskiptur,
dréttarkrékur. Verd 4.870.000. Ath
skipti & 6d. Rnr.117174.

- 3 L
TOYOTA Land Cruiser 150 VX 60th
Anniversary. 10/2012, 6 pb.km, disel,
sjalfskiptur, huddhlif, hiddmerki,
gluggavindhlifar, gdmmimotta  skotti,
krém um pokuljés, drattarkrékur.
Verd 13.450.000. Ath skipti & 6d.
Rnr.208766.

TOYOTA Land Cruiser 150 VX 60th
Anniversary. 5/2012, 20 p.km, disel,
sjdlfskiptur, huddhlif, gluggavindhlifar,
dréttarkrékur. Verd 12.290.000.Ath
skipti & 6d. Rnr.122004.

TOYOTA Land Cruiser 150 L. 12/2010,
31p.km, disel, sjélfskiptur,htddhlif,
gluggavindhlifar, filmur, pakbogar,
dréattarkrokur. Verd 8.290.000.Ath
skipti & 6d. Rnr.241135.

TOYOTA Land Cruiser 150 GX 7
manna 60th anniversary. 9/2011,

24 p.km, disel, sjélfskiptur, haddhlif,
gluggavindhlifar, drattarkrékur. Verd
9.990.000.Ath skipti a 6d. Rnr.121952.

TOYOTA Land Cruiser 150 GX.
12/2010, 63 p.km, disel, sjélfskiptur,
huddhlif, gluggavindhlifar,
drattarkrékur. Verd 8.950.000. Ath
skipti & 6d. Rnr.117193.

O
P ¥
TOYOTA

Baldursnes 1 Akureyri
Simi 460 4300
L R T LT

TOYOTA Land Cruiser 120 GX 37",
3/2006, 119 PKM, disel, sjalfskiptur,
loftdaela, auka tankur, leekkud drif,
vindskeid. Verd 4.980.000. Ath skipti &
6d.Rnr.116970.

Toyota Akureyri
Baldursnes 1, 600 Akureyri
Simi: 460 4300
Opid virka daga 9-18

il solu

Skoda Fabia‘07. Ek: 95 pus. Smurbdk.
Negld vetrardekk/sumardekk. Verd: 1,0
m. Engin sk. Uppl: Témas 895 9974.

Discovery arg/99 ek. 240pus. sjalfssk.
sk. ,14. Mikid yfirfarin, smurbok,
krékur. Skipti moguleg. Tilbod Uppl. s.
891 9847.

TOYOTA Yaris Terra arg. 2005, beinsk,
ek. 75 p.km, skodadur. Verd 950p. S.
692 3672.

MMC PAJERO
Odyr Iitid ekinn 7 manna jeppi til sdlu
Pajero 2000 4rg, Bensin ek 177 p.km,
ledur, toppluiga, 35” dekk og 32” dekk
Verd adeins 650 pus uppl i 8203883

VW transporter turbo/disel arg. ,99 ek.
340pus. Oskodadur, parfnast vidgerdar.
Verd 300pus. Uppl.s. 824 2243

LEGACY TILBOD 195PUS
Subaru legacy outback drg. ,97 ek.
200pus. beinssk. krékur sk‘14 Verd
195pus. Uppl. s. 891 9847.

Til s6lu Nissan Primera arg. ,98. Uppl.
S. 894 7370.

250-499 piis.

Toyota Corolla arg99 ek. 180pus i
g6ou lagi. sk‘14 Verd 390pdus. S. 897
4092.

Sendibilar

*

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Simi 820-3880

Odyr sendibilapjénusta.
Heimsendingar og fyrirtaekjapjonusta.
www.keyrsla.is $:820-3880

Odyr sendibilapjénusta.
Heimsendingar, sendibilar, flutningar
og flutningapjénusta. S. 772 1450

Lyftarar

Til sélu Hyster disellyftari - Argerd
2005 - Lyftigeta 2500kg - Tvofalt
mastur - Hlidarfaersla - 6.000 vst
Kraftvélar ehf. S. 535-3500 www.
kraftvelar.is

Bilapjonusta

NU PU SJALFSPJONUSTA
Hvaleyrarbraut 2 hfj. Gerdu vid bilinn
sjalfur lyftur, verkfaeri og ndg plass a
stadnum.

Opid alla daga S. 663 2042

-~

'ARTASalaR . I
Sendu eina fyrirspurn & 35+

PARTASaLa og beir svara pér ef
hluturinn er til. www.partasalar.is

VAKA

FELGUR

Nyjar og notadar felgur i miklu drvali.
VAKA S:567 6700.

Varahlutir i VW Golf, Polo,Yaris,

Skoda Oktavia arg. ,03, Honda Civic
og Kangoo. Vidgerdir. Girkassar.
Bremsuvidgerdir, renni diska og skalar.
Kaupi bila. Uppl. i s. 892 7852.

VW - SKODA - VARAHLUTIR

Eigum varahluti i VW, Skoda og
Audi og Pajero frd ,02 Kaupum bila
til nidurrifs og uppgerdar. Bilabuid,
Kaplahrauni 11 220 hfj. S. 534 1045.

SMAPARTAR.IS

Eigum mikid drval af varahlutum {
Subaru drg. ,97 til ,02, Skoda Octavia
arg. ,00 til ,07. Honda CR-V 4rg. ,05.W
Polo ,07 Passat ,01. Suzuki Baleno
arg. ,00. Smapartar.is Simi 5675040-
7785040.
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AB BIFREIDAVERKSTADI

Get baett & mig 6llum teg. bila til
vidgerda. Uppl. s. 555 6020.

AB - PUST
Almennar pustvidgerdir og sérsmidi.
Fljot og g60 pjénusta. Skemmuvegur
26, Bleik gata. S 555 6020.

PJONUSTA

Pipulagnir

FAGLARDIR PIPARAR
Tokum ad okkur vidhald og nylagnir,
vondud vinnubrogd mikil reynsla.
Pipulagnapjénusta Reykjavikur S: 770
4499.

Hreingerningar

erniNgapy;
byegillinn 4
4444 46

Hreingerningar - Bénun - Bénleysing
Flutningsprif - Prif eftir idnadarmenn
thvegillinn.is - Stofnad 1969 Traustir
og vanir menn.

A-O PRIF&HREINLATI
S.662 0662
Hreingerningar, Flutningsprif,
G6lfbénun, Teppahreinsun og
Husgagnahreinsun.

!

<
5.
H %

Gardyrkja

bGarbLIST

ALHLIBA GARDPIONULTA

554 1989 » www.gardlist.is

Bdkhald

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
bjénusta ehf. Simi 511 2930.

MALARAMEISTARI
Tek ad mér alla almenna
malningarvinnu f. hisfélog,
einstaklinga og fyrirtaeki. Fagmennska
og sanngjarnt verd. Egill s. 868 5171.

MALNINGARPJONUSTA
REYKJAVIKUR
20% afslattur fyrir eldriborgara og
oryrkja. Alhlida malningarpjénusta. S.
778 0100.

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Buslédafl.,
fyrirtaekjafl., piandfl. o.fl. Extra stér
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

VIDHNLD

[=m || - [ tastmignaviagessir |
Al vidihald end. annast viaid E
o) vidgerdir fasteigna byrir fyrir- |
ek, siédog og emstakdinga.
Wi Driwimeed ..
» mirvidgerti » bakvidgerdic
= il u * tréamida-
vinnu = pipulagner = raflagnir
* llisalagnir,

w et
e gt plorist Lol
= Simi 567 6699, Sendu

okkur emadl og b gerum pér
tilbiod), » kristjanSridhald.is

HUSASMIDAMEISTARI
Tek ad mér alla almenna smidavinnu

jafnt nysmidi sem vidhald. Oll réttindi.

S: 848 4031

Bladberinn
bidur pin

b faerd Bladberann pinn i Skaftahlid 24
alla virka daga fra kl. 9-17.

Bladberinn...

...godar fréttir fyrir umhverfid

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Mdrvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899-4254.

Tolvur

APLUS TOLVUPJONUSTA

Sanngjarnt verd. Saeki og sendi heim.
S. 822 7668 www.aplus.is

SPASIMI 908 7000
Spamidlun, tarot, fyrirbaenir, algjor
trinadur. Opid frd 13-23.S. 863 1987
visa/euro.

Les i spil, bolla, kdlu og arur.
Likamsgreining, handayfirlogn.
Timapantanir i s. 698 2260.

SPAKONAN SIRRY

Astir, fjarmal, heilsa. Uppl. i s. 552
4244 & 823 6393.

RAFVIRKJUN S. 896 6025
Tilbod raflagnir, tofluskipti og
dyrasimakerfi. Rafneisti ehf. Logg.
rafverktaki.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bj6dum hagstaett verd { tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

KEYPT
& SELT

Til solu

&, r L. 1 y 7Y _|.| ..
Vandadir pyskir oryggisskér & finu
verdi. Uppl. Baldur i 848-6972

ELDVARNARHURDIR
Til s6lu hvitmaladar
eldvarnarhurdir sem nyjar med
6llu par med talid sjalflokandi
[6mum.

Verd adeins kr.65.000,- an/vsk.
Upplysingar i sima 822-7303 /
eirikur@stracta.is

Laugardagur 9. feb:

Sunnudagur 10. feb:

myranaut

Ungnautakjot beint fra byli. Hakk,
gullas og steikur. 1850.-kr/kg www.
myranaut.is s. 8687204.

Geymslugamar

ODYR HEIMILSTAKI

Pvottavélar, purrkarar, isskapar og fl.
Abyrgd fylgir. S. 845 5976.

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida ur.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins i verslun okkar
Laugavegi 61.

J6n og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

KAUPI GULL'!

Eg, Magn(s Steinp6rsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi.
Kaupi allt gull, nylegt, gamalt og
illa farid. Leitid til fagmanns og
f4id god rad.

Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Posthusstraeti 13
( vid Austurvoll ),

Verid velkomin

KAUPUM GULL

og adra edalmalma gegn
framvisun persénuskilrikja.

Sigga & Timo Linnetsstig 2,

220 Hafnarfjordur S. 565 4854
www.siggaogtimo.is

Leikir helgarinnar:

12:35 Tottenham - Newcastle
14:50 Chelsea - Wigan
17:15 Southampton - Man. City

13:20 Aston Villa - West Ham
15:45 Man. Utd. - Everton

L

—, Gafe
ata

Hamraborg 11 * 200 Kopavogur ¢ Simi 554 2166  www.catalina.is

STADGREIDUM GULL,
DEMANTA OG UR.
Hringar, hdlsmen, armbdnd,
Rolex, Cartier, Patek Philippe
o.fl. Hringdu ndina og fadu tilbod
pér ad kostnadarlausu! www.
kaupumgull.is

Opid alla daga 11-18,
Kringlan - 3. h®d
( Hagkaupsmegin )
Upplysingar i sima 661 7000.

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumadli 35.
- S. 552 7095.

WWW.HUSH.IS

Styttist i Valentinusardag. Kiktu &
utséluna hjd hush.is og veldu eitthvad
fallegt handa elskunni pinni. Eigum
We-Vibe unadstaeki arsins

Kynlif er
GOTT!
- PENOMETIS

ELSKENDUR.IS

| BATHMATEIS
& £49:0698

GEFDU
HZENU

gjofsemgefur.is

907 2003

LT Hjalparstarf
\JdJ kirkjunnar

“Best geymda leyndarmal Kopavogs”

Snyrtilegur kleednadur askilin ¢ Heimilismatur i hadeginu virka daga ¢ Boltatilbod * Hamborgaratilbod  Veislusalur til dtleigu
|

lina

Hljémsveitin SIN
spilar i kvold asamt

HEILSA

20% KYNNINGAR
AFSLATTUR

af lifreenu hid-, har - og snyrtivérum
fra Green People. Fyrir alla
fj6lskylduna: Dému-, herra-, unglinga-
og barnalina. 100% nétturulegt.
Ditto, Smidjuvegi 4 (graen gata), 200
Képavogi. Opid man-fos: kl 12-18, lau:
kl 12-15. Simi 517-8060. www.ditto.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE nzerdu
arangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Arangur naest med Herbalife. Fritt

lifstilsmat. Hringdu ntna S. 896 4662
Edda Borg

Faedubotarefni

Viltu léttast? Eda pyngjast? Préfadu
Herbalife! Ol6f 861 5356, 0sa@
ismennt.is

TANTRA NUDD

Ekta vigsla i leyndardéma Tantra med
Tantra nuddi. Einstaed upplifun fyrir
por, konur og karla. 112 Reykjav. S.
698 8301 www.tantra-temple.com

Slokunarnudd/heilnudd, Nuddstofan
svaedi 112. Uppl. S: 693 0348 eda
823 5669.

HEIMILID

STOLAR &
FELLIBORD

www.nyvaki.is
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Sverrir Kristinsson, I6ggiltur fasteignasali

EIGNAMIDLUN

1957 2012

Sala fasteigna i ar

Eista starfandi fasteignasala fandsins

+Wall street” Reykjavikur - topp ibud

Til s6lu um 200 fm ny ibud a efstu haed (sjéttu) med miklu dtsyni

i nyju husi midsvaedis i Reykjavik. Gongufeeri vid banka og stofnanir

i Borgartuni.

® brju svefnherbergi, tvd mjog stor, tvd badherbegi, tvaer stofur,
pvotthus innan ibudar.

© Tvo staedi i bilgeymslu (ekki inni i fermetratolu).

© Adeins tveer ibudir eru & gangi.Tveer lyftur.

{budin er innréttud a glaesilegan hatt med véndudum efnum og taekjum.

Hér er sjaldgaeft teekifeeri ad kaupa stéra luxus ibud & besta stad.
Hafid samband vid Kjartan i sima 824 9093 til ad bdka skodun.

588 9090 - www.eignamidlun.is - Sidumula 21 - 108 Reykjavik

" STARSTI
£ _ HUSNADISVEFUR
"  LANDSINS

>
. vISIF

Otrilegt
urval ibdda til solu

FASTEIGMIR.IS eda leigu!

BYGGINGAVERKAMENN

Upplysingar is. 777 2 333
Handafl ehf

MURARAR

Upplysingaris. 777 2 333
Handafl ehf

fundir / mannfagnadur

Adalfundur FEB
ario 2013

Adalfundur Félags eldri borgara i Reykjavik og nagrenni
verdur haldinn fostudaginn 15. febrtar nk. i félagsheimilinu
a0 Stangarhyl 4. Dagskra fundarins verdur i adalatrioum
sem hér segir:

1. Kosning fundarstjéra og fundarritara.
2. Skyrsla stjornar fyrir arid 2012.
3. Endurskooadir arsreikningar félagsins fyrir arid 2012.
4. Kosning fjogurra adalmanna og tveggja varamanna
i stjorn.
- Kaffihlé.
5. Umraedur og afgreiosla tillagna og alyktana.
6. Tekin akvdoroun um argjald félagsmanna ario 2013.
7. Urslit kosninga kynnt.
8. Onnur mal.

Fundurinn verdur, sem fyrr segir, fostudaginn 15. febrtar
og hefst kl. 13:00 en husid opnar kl. 12:30. Félagsmenn eru
hvattir til ad fijolmenna og taka med sér félagaskirteini fyrir
ario 2012 (raud skirteini).

Stjérnin

HUSNZADI

RAFMAGNSRUM 90X200
Til s6lu vel med farid 3ja dra
rafmagnsrim 90x200, fra Svefn
og Heilsu, nafn & dynu Iq care.
Kostar nytt 195 pus,
selst 4 100 pus.

Upplysingar i sima 663 4552

- RETT VID HLEMM -
Notaleg 2ja herbergja 50fm
risibid. 100m i straetd. Ekki
moguleiki & leigusamning.
Er laus.
Upplysingar i eilin@simnet.is

Y

HUNDASKOLI
el

LHURDA

GISTIHEIMILI -
GUESTHOUSE WWW.
LEIGUHERBERGL.IS

1-2 manna herb. &
Funahofda 17a og 19 og
Dalshraun 13 Hfj.
Rooms for 1-2 persons in
Funahofda 17a -19 Rvk and
Dalshraun 13 Hfj.

Uppl/info i S. 824 4535.
fra kl. 10-20.

Hundandmskeid fyrir pig og
pinn hund. Omissandi fyrir alla
hundaeigendur. Byrjar 12.feb.
Bjorn Olafsson hundabjélfari og
hundaatferlisfraedingur. www.
hundaskoli.net, S: 897 1992.

www.leiguherbergi.is

HUNDAGALLERIID
AUGLYSIR

Kiktu & heimasiduna okkar:
www.dalsmynni.is

Hundaraektun med starfsleyfi.
S. 566 8417 Tokum visa/euro
< Reglusdm hjén éska eftir litilli ibid
Erum & facebook. til leigu strax. Greidslugeta ca. 100 b.
Skilvisum greidlum heitid. Uppl. i S:
844 6547.

Hisnaedi 6skast

Atvinnuhlsnadi Atvinna 6skast

Skrifstofuhisnaedi Réttarhalsi. Hef til
leigu 3 skrifstofuherbergi, sameiginleg
setustofa. Leiguverd 25-35000 & man.
Tilvalid t.d. fyrir fasteignasala sem

vill starfa sjélfstett. Kemur ekki til
greina ad leigja sem ibudarhusnaedi.
Upplysingar gefur Hogni i sima 895-

VANTAR PIG SMIDI,
. MURARA EDA
JARNABINDINGAMENN?

Hofum & skrd menn sem dska
eftir mikilli vinnu. Geta hafid

4444, storf nu pegar.
Starfsmannapjénustan
Geymsluhisnedi S. 661 7000.
WWW.GEYMSLAEITT.IS

Sér geymslur frd 3.900. 1-17m2.
Adgangur kl. 8-22 alla daga. Ny
sérhonnud geymsluhds, upphitad og
vaktad. S: 564-6500.

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS

Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad f yfir 25 4r. S. 567
4046 & 892 0808.

GEYMSLULAUSNIR.IS

Buslédageymsla og flutningar. Gott
verd, seekjum og sendum. S. 615-5005.

GEYMSLUR.COM

Fra kr. 3990 hjd Ikea i Gardabae og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

TILKYNNINGAR

ATVINNA

Atvinna i bodi

Vantar starfsfolk i eftirfarandi stodur:
Dyraverdi, eldhus og bar. Ekki yngri
enn 22 dra. Umséknir sendist a:
gorillan@gorillan.is

AUPAIR | NOREGI
Barng6d Aupair 6skast april - dgust
2013. Vid buum 7km frd Sola og
5 min fra stondinni. Ahugasamir
sendid ferilsk. m. mynd 4 netf: anna_
sigrun77@hotmail.com

s
Oska eftir ad kynnast skemmtilegri
petite stelpu & aldrinum 20-35, sem er
til { fjoruga hittinga & virkum kvéldum.
Bragi Eirikur $:6616016

AHUGAVERT NAMSKEID A VEGUM
MIDSTODVAR SIMENNTUNAR i HAFNARFIRDI

ER LiF EFTIR DAUDANN?
DULRAN MAL

Magnus H. Skarphédinsson,
formadur Salarrannsoknarfélags Reykjavikur.
11. — 25. febraar. 3 skipti.

Manudaga kl. 19.00 — 21.00.

Verd 6.900 kr.

Nanari upplysingar i sima 585-5860 o
og a www.nhms.is r .

tilkynningar

Skiuulags

sLInun
Mat & umhverfisahrifum

Akvordun Skipulagsstofnunar um
matsskyldu framkveemdar

Skipulagsstofnun hefur tekid &kvoroun um ad
eftirtaldar framkvaemdir skuli ekki hadar mati
a umhverfisahrifum samkvaemt I6gum um mat
a umhverfisadhrifum. nr. 106/2000 m.s.br.

Skogreekt i landi Gards Il i Myvatnssveit,
Breyting & Dalvegi, Képavogi,

Framleidsla GPO ehf. & oliu ar plasti vid
Suluveg Akureyri.

Akvardanirnar liggja frammi hja Skipulags-
stofnun, Laugavegi 166, 150 Reykjavik. Hana
er einnig ad finna 4 heimasidu Skipulags-
stofnunar: www.skipulagsstofnun.is.

Akvordun Skipulagsstofnunar ma keera til
urskurdarnefndar umhverfis- og audlindamala
og er keerufrestur til 11. mars 2013.

Reykjavikurborg

Umverfis- og skipulagssvid

Auglysing um breytingu a
deiliskipulagi i Reykjavik

i samrzemi vid 43. gr. skipulagslaga nr. 123/2010,
er hér med auglyst tillaga ad breytingu a
deiliskipulagi i Reykjavik.

Tangabryggja 14 - 16

Tillaga ad breytingu a deiliskipulagi Bryggjuhverfis vegna
|68arinnar nr. 14-16 vid Tangabryggju. | breytingunni
felst ad breyta atvinnuhlsnaedi i blandad atvinnu-
og ibudarhisnaedi asamt ad pvi ad afmarka 160 fyrir
sorpskyli og skyli fyrir reidhjol.

Nanar um tilldguna visast til kynningargagna.

Tillaga liggur frammi i pjonustuveri Reykjavikurborgar
ad Borgartuni 12-14, 1. haed, virka daga kl. 8:20
- 16:15, fra 8. febraar 2013 til og med 22. mars
2013. Einnig ma sja tilldguna a heimasidunni, www.
skipbygg.is. Eru peir sem telja sig eiga hagsmuna ad
geeta hvattir til ad kynna sér tilldguna. Abendingum
og athugasemdum vid tilldguna skal skila skriflega
til skipulagsfulltria Reykjavikur Borgartini 12-14,
105 Reykjavik eda a netfangid skipulag@reykjavik.
is, eigi sidar en 22. mars 2013. Vinsamlegast notid
uppgefid netfang fyrir innsendar athugasemdir
med tolvuposti.

Reykjavik 8. febrtar 2013
Skipulagsfulltrii Reykjavikur

BORGARTUNI 12-14 - 105 REYKJAVIK - SiMI 411 1111 - MYNDSENDIR 411 3071
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LARETT

2. listi, 6. i 160, 8. kirna, 9. arinn, 11.
pys, 12. afferming, 14. dyr, 16. i r6d,
17. drulla, 18. fornafn, 20. tala, 21.
kjani.

LOPRETT

1. gaski, 3. tveir eins, 4. préfudum, 5.
timabils, 7. hverfull, 10. rjika, 13. lida
vel, 15. auma, 16. frestur, 19. kusk.
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Helgarblao
Fréttabladsins

FITON/SIA

s /- ~ ulalp
»Bubbi hefur ekki
skammad mig*

enn hringt og

Eurovisionstjarnan Eypdr Ingi Gunnlaugsson um lifid, ferilinn

og fjolskylduna.

Medal efnis ntina um helgina

Hinn demigerdi
Islendingur

Pegar vel er ad gad sést
ad medal-islendingurinn
er ekki alltaf samkvaemur
sjalfum sér.

700 sprautufiklar

Allt ad 700 islendingar
sprauta sig reglulega med
fikniefnum. Flestir eru
fertugs- og fimmtugsaldri.

Helgarblad Fréttabladsins, 6missandi hluti af godri helgi  |RNGANYAN:WN3)()

8. febrtiar 2013 FOSTUDAGUR

BAKPANKAR ar eru nokkrar tilfinningarnar sem

Magndusar Porlaks madur verdur var vid ni pbegar ein-

Ludvikssonar ungis ellefu vikur eru til kosninga. Hardir
stjérnarandsteedingar eru brattir enda sja
beir fram & ad losna vid vinstristjérnina.
Haroir studningsmenn stjéornarflokkanna
eru kvidnari og lysa margir dhyggjum
sinum af pvi ad utlit sé fyrir ad ,,hrun-
verjar* komist aftur til valda. Svo eru
bad peir sem nenna ekki kosningum enda
breyta 4 stjérnmdalakarpi algeng.

HORDU stjérnarandstaedingarnir
vilja ad kosid verdi um 6haefuverk
og afskiptaleysi stjérnarinnar. Peir
vilja algjoran vidsnining & stefnu
stjérnvalda. Horoustu studnings-
menn stjérnarinnar virdast til {
bennan slag enda telja peir efnahags-
legan arangur stjérnarinnar, sem ték
% vid skelfilegu bii, gédan og vilja sja
1 . stjérnina uppskera fyrir rista-
bjorgunina. Ef ég meetti velja
. feeri hins vegar sem minnst
. fyrir bessum slag og sem
mest fyrir tali um framtidina.

KJARADEILA hjtikrunar-

. freedinga er enn ein &minn-
ingin um ad lifskjor & Islandi
eru ekki lengur sambeerileg vid
lifskjor i ndgrannaléondunum. Pau
er lakari pratt fyrir ad a Islandi

sé unnid meira og lengur en 4
Nordurlondunum. bad kjortima-

3~
=8

—

Fortidin og framtidin

bil sem nu er ad enda snerist um ad leysa
bradavandamalin sem hrunio bjé til eda
afhjipadi. Pad ma deila um hvernig pad
tékst en mikilveegasta viofangsefni stjorn-
valda a pvi naesta er a0 framfylgja stefnu
sem midar ad pvi ad leysa pau floknu
vandamal sem enn stedja ad pj6dinni og

i leidinni bda i haginn fyrir vaxtarskeid
sem meo tid og tima getur 4 ny tryggt lifs-
kjor eins og bau best bekkjast.

NOKKUR viofangsefni blasa vid. Pad
parf ad auka framleioni og veromeaetaskop-
un { landinu enda forsenda lifskjarasokn-
ar. I 60ru lagi parf ad stiga raunveruleg
skref 1 4ttina ad afnami gjaldeyrishaft-
anna og dkvarda hvernig fyrirkomulagi
gjaldmidilsmala verdur hattad til fram-
tidar. P4 parf ad skyra hvernig lanaum-
hverfi verdur bodid upp 4 Islandi og hefja
a ny uppbyggingu mennta- og heilbrigdis-
kerfisins. Petta og fleira parf ad gera an
bess ad tefla i heettu getu rikissjéds til ad
niourgreida skuldir 6rt 4 neestu arum. ba
er enn 6nefndur sa alvarlegi vandi pjédar-
bisins ad pad megnar ekki ad ébreyttu

ad standa undir endurgreidslum erlendra
ldna 4 naestu drum.

PETTA eru flékin viofangsefni og pau
bjéda feest upp 4 augljésar lausnir sem
allir geta sameinast um. Sa stjérnmala-
flokkur sem getur kynnt raunverulega
framtidarsyn um pessi mél 4 skilid ad
uppskera 1 komandi kosningum.

MYNDASOGUR

PONDUS

Eftir Frode Qverli
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Eftir Tony Lopes

Okei, hvort
ykkar er med
flugu
i stpunni?

ETRE, TP S

ri )

Eftir Jerry Scott & Rick Kirkman

Parf ad skipta
dLou?
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pakka i enskri Utgatu
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netto

Kraesingar & kostakjor

-

www.netto.is

Mjodd - Salavegur - Hverafold
Hofn - Grindavik - Reykjanesbaer
Borgarnes - Egilsstadir

Selfoss - Akureyri




FERSKASTI
NAMMIBARINN

: Y G l’"

BERRY WHITE
lifreenir, léttir, ljuffengir og
svalandi drykkir. An vidbaetts
sykurs. Engin aukefni.

LEL

JARDARBER
STOR ASKJIA

Q9 R/PK

VERD ABUR 1199

1@:"!31 RoYy? al
a: m
! _‘ﬁn‘iﬂt Ru‘fﬂ"_

" BOLLUGLASSUR
ROYAL KATLU ’

BUDINGUR VATNSDEIGSMIX TILBUNAR BOLLLUR

gddur & milli audveldar bollubaksturinn Rjémabollur (ger) med punsi .

Vatnsdeigsbollur:

Irish coffie og karamella
Rjémabollur med sikkuladi
Bananafylling og karamella

Daim med kaffi og karamellu

NWT Piparmyntubolla

a medan birgdir endast.

MYLLU BOLLUR SULTUR

gerbollur, vatnsdeigsbollur mikid arval
litlar og stérar

Gildir til 10. febrdar

9Pz 1499ce e 1399z

VERD ABUR 1699 VERD ABUR 2399 VERD ABUR 1799

OPID

Gardabeer, Skeifan
& Eidistorg




TAGLIATELLE
MED KALKUN &

TOMAT-BASIL SOSU
fyrir 4 ad heetti Rikku

300 g kalkdnalundir, skornar  minni bita
2 hvitlauksrif, pressud

olia til steikingar

1 msk itéIsk hvitlauksblanda (pottagaldrar)
150 ml hvitvin, s00id nidur i 2 msk

200 ml rjomi

80 g rifinn parmesanostur

1 msk tomatmauk tr sélpurrkudum témotum
400 g tagliatella pasta

2 tématar, frehreinsadir og nidurskornir
TILBOD 1 msk fersk basilika

sjavarsalt og nymaladur pipar

afsléttur d kassa Steikid kalkinalundimar og hvitlaukinn upp

uroliu og hvitlaukskryddi. Fjarleegid kalkdninn
af pénnunni og hellid hvitvininu & pénnuna
0g |4tid sj60a nidur par til ad pad eru tveer
matskeidar eftir af pvi. Hellio rjomanum Gt
dsamt parmesanostinum og tdmatmaukinu.

23?9'(2/'(6 $j60i0 pastad og hellid vatninu fra. Batio

témotunum og basilikunni Gt i sésuna og

VERD ADUR 2199 kryddid med salti og pipar. Beetid kalkninum

0g pastanu saman vio og berid fram.

TILBOD

TILBOD ' =S TILBOD

ISLANDS
LAMB

afslttur & kassa " & afsldttur d kassa

afsléttur & kassa

1539r/ke e e 2924r /e

VERD ABUR 2199 VERD ABUR 2898

295 8kRr/KE

VERD ABUR 4298

’ BERJA EDA
?«\i\%ﬁb YRYDDLEGD (2

o

TILBOD

afslattur & kassa afsldttur 4 kassa

H124ke/ e

VERD ABPUR BH99

1! 2024kr/KeE

VERD ADUR 2698.-—

45% MINNA SALT
-SAMA BRAGD

Hoéfleg saltneysla er mikilveeg
fyrir alla og sérilagi pa sem
hafa haekkadan blédprysting

BAUNASUPA

1,4-1,5 kg saltkjot ~ Baunir eru lagdar i bleyti ad hreera i pottinum og fleyta og/eda eru yfir kjorpyngd.
400 g baunir yfir nétt og svo eru paer af 60ru hverju. bé er sett at i Kjotmeistarar Hagkaups maela
2,8 litrar vatn skoladar og settar i pott kartoflur, réfur og gulraetur og med sérverkudu saltkjoti

50 g beikon med vatninu og lauk sem $00i0 afram vi vaega sudu i ca. fra Islandslambi, par sem

1 stor laukur erbuid ad flysja og skera i 30 min. Saltad eftir smekk ef verulegT er drggié Oé rls)otgun
500 g kartoflur bita. Beikoni og kjoti er baett  purfa pykir. 5 _ ' matarsalts an pess ad pa

500 g réfur vid 0g allt s00i0 vid vaegan ~ 23??K2/K& komi nidur & bragdgeedum.

250 g gulraetur hita i ca. 60 min. Pad parf

HAGKAUP

Ewn fers betra vers
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Barnsleg, aldrei barnaleg

Porkell Sigurbjorns-

son ténskald verdur
jardsunginn i dag.
Porkell var fjolhaeft tén-
skdld sem bardist fyrir pvi
ad [slendingar vikkudu
ut sjéndeildarhring sinn
a tonlistarsvidinu. Jénas
Sen, tonlistarrynir Frétta-
bladsins, fer yfir feril
tonskaldsins.

orkell Sigurbjornsson
tonskald 1ést 30. jantar
74 &ra ad aldri. Hann var
an efa eitt af mestu tén-
skaldum pjédarinnar.
Nokkrir sdlmar hans eru
forkunnarfagrir og morg af hans
staerri verkum eru gersemar.

Min fyrstu kynni af Porkatli
voru { ténlistarsdgu { Ténlistarskol-
anum i Reykjavik. Eg var pa tolf
ara, 6pekkur og agalaus, og med
takmarkadan dhuga 4 namsefninu.
En svo sagdi Porkell allt i einu fra
mjog merkilegu fyrirbeeri. Hann
for ad tala um geldinga. Um pad ad
fateekir foreldrar, sem vonudust til
ad synir sinir yrou forrikar song-
stjornur sidar meir, 1étu skera
undan peim &dur en peir komust
a gelgjuskeidid. Pad var til ad peir
héldu barnsroddinni, sem pétt fint.
Detta var ekkert 6algengt 4 sext-
andu og sautjandu 6ld. Mér fannst
pbad éskaplega skondio 1 barnaskap
minum og skellihl6. Porkell hvessti
b4 & mig augun og sagdi: ,,J4, finnst
pér petta fyndid, Jonas?“ P4 pagn-
adi ég og skammadist min. Eftir pad
hagadi ég mér vel { ténlistarsogu.

‘Svo sem titt er um ténlistarmenn
4 Islandi var Porkell kennari. Hann
kenndi { Ténlistarskélanum og einn-
ig 1 Listahaskdélanum eftir ad hann
var stofnadur. Svo var hann heidurs-
doktor vid Hamline-h4skélann og
félagi i Konunglegu saensku tén-
listarakademiunni. Og hann spiladi
4 pian6 og samdi audvitad ténlist.
Verk hans eru rimlega 300 talsins.

Fim mtiu

skuggar

-

|-

—y
!'I;_f ]

PORKELL SIGURBJORNSSON 1938-2013 , Ténmdl Porkels var fremur fingert, hann kom meiningu sinni yfirleitt til skila med héfsemi,” skrifar Jonas. ,Pad var einhver ¢jard-
nesk gledi yfir 6llu saman sem var svo hrifandi. Fa ténskdld na ad galdra fram slika stemningu.

=» Tonmal Porkels var fremur fingert, hann kom meiningu sinni
yfirleitt til skila med héfsemi. Pad voru ekki mikil dtok f tén-
listinni hans. Engu ad sidur var dyptin oft audmerkjanleg.

Baratta fyrir vidsyni

borkell var barattumadur fyrir
pvi ad Islendingar vikkudu tt sjon-
deildarhring sinn a ténlistarsvidinu.
Dbegar hann kom dr ndmi fr4d Banda-
rikjunum arid 1961 rikti dkvedin
stoonun 1 ténlistarlifinu hér. Ekki
sist { Rikisdtvarpinu, sem b sinnti
nyrri tonlist ekki sérlega vel. Eg

hugsa ad margir hafi litid svo 4 ad
begar veeri biiid ad semja alla g6da
ténlist. Ekki veeri neinu baetandi vid
fléruna!

borkell var ekki sattur vid pessi
viohorf. Hann bardist gegn peim,
m.a. med pvi ad gera ttvarps-
peettina Ténlist 4 atémold, sem
urdu langlifir. Svo var hann for-

KYNNINGARVERD

FIMMTIU SKUGGAR FRELSIS
Pridja og sidasta bokin i prileik EL James um
kitlandi astridur og litrof grarra skugga sem
hefur slegid vinseeldamet um allan heim.

HAGKAUP

Ein fers betra vers

madur Ténskaldafélags Islands um
langt skeid, formadur Musica Nova
4 timabili og forseti Bandalags
islenskra listamanna. Um tima var
hann framkvaemdastjori og i stjorn
Listah4tioar { Reykjavik. Hann var
medal stofnenda Islenskrar tén-
verkamidstodvar og var lengi vel i
stjérn STEFs.

Rafmagnid heilladi

borkell var einn af frumkvodlum
rafténlistarinnar hér 4 landi. Hann
var fyrstur til a0 leera ad semja slika
ténlist. Reyndar gerdi hann ekki
mikid af bvi sjalfur eftir ad hann
kom Ur nami. A pessum arum var
ekki heldur audvelt ad bua til raftén-
list. T6lvurnar voru ekkKi til 1 peirri
mynd sem vid pekkjum paer nda.
Menn notudust adallega vid segul-
band og taeki sem framkalla sinus-
bylgjur. En borkell hafdi engu ad
sidur brennandi 4huga 4 nyjungum
4 pessu svidi. Hann var 6preytandi
vid ad vekja 4 peim athygli.

Samdi alls konar verk

Rétt eins og annar frumkvodull
i rafténlistinni, Magnis Blondal
Johannsson, var Porkell fjolhaeft
tonskald. Hann gat samid allt
mogulegt annad en framurstefnu.
Hann var med nema tilfinningu
fyrir hinu lagrzena, gat spunnid
upp ur sér himneskar meldédiur.
Hann samdi ténlist fyrir leikhds,
og kirkjur - alls konar taekifeeri.
Sélmarnir hans eru margir 6daud-
leg snilld. Heyr, himnasmiour
mun lifa med pjédinni um ékomna
tid. Pad er einn fegursti sdlmur
islenskra ténb6kmennta.

DPorkell atti ekki langt ad szekja
dhugann & kirkjuténlist. Fadir hans
var Sigurbjorn Einarsson biskup.
Nu veit ég ekki hvernig uppeldi
borkell fékk en pad hefur 6rugglega
verid mjog menningarlegt! Hann
hoéf ungur ténlistarndm, byrjadi i
Ténlistarskélanum i Reykjavik, svo
14 leidin til Bandarikjanna. Hann
sétti lika sumarnamskeid { Darm-
stadt, sem var gridarlega mikil-
veegur vettvangur ténskalda eftir
strid. Par heyrdi hann t.d. fyrir-
lestra hj4 Pierre Boulez og Gyorgy
Ligeti, tveimur risum ténlistar
aldarinnar sem leid. Pessir menn
ho6fou mikil ahrif 4 hann.

Humor var oft kveikjan
Eitt megineinkenni Dorkels sem
ténskalds var hdmor. Sumar tén-

FRETTABLADID/ARNPOR

smidarnar hans voru teekifeerisverk
eins og a0ur sagdi. Paer byggdust
oft & brondurum. Yfirleitt var pad
einkahiimor sem tengdist viokom-
andi flytjendum og beim adstzedum
sem urodu til pess ad verkid var
pantad.

Gallinn vid brandara er ad peir
heetta fljétt ad vera fyndnir. En bad
var audvitad lika alvara & ferdum,
meira ad segja i tobnverkum sem
byrjudu a skensi. Framvindan,
drvinnslan og atburdardsin {
bessum somu verkum var yfirleitt
ahugaverd og gripandi. Og begar
best tokst til var innblésturinn aud-
fundinn.

Caput hépurinn hélt nylega tén-
leika sem var eins konar bver-
skurdur af starfseevi Porkels. Pad
voru frabeerir ténleikar. Parna
voru nokkur pessara teekifeeris-
verka og madur fékk gbda innsyn i
bad hvernig pau urdu til. Eitt peirra
var tri6 fyrir piand, fidlu og selld.
Pad hét brja andlit tr latbragosleik.
Hugmyndina ad nafninu fékk bor-
kell pegar hann sa fyrst andlit hlj6o-
feeraleikaranna sem attu ad frum-
flytja tri6id 4 sinum tima. Pau voru
mjog 6lik. ba kviknadi hugmyndin
a0 semja trié priggja mismunandi
radda. Raddirnar voru jafn élikar
og andlit hljéofaeraleikaranna. Svo
runnu peer saman i lokin i afar
mognudum lokakafla.

Hofsom en djup tonlist

Ténmaél Porkels var fremur fingert,
hann kom meiningu sinni yfirleitt
til skila med hofsemi. Pad voru ekki
mikil &tok { ténlistinni hans. Engu
ad siour var dyptin oft audmerkjan-
leg. Mér eru sérlega minnisstaedir
ténleikar par sem Vladimir Ashke-
nazy stjérnadi verki eftir hann fyrir
allmorgum arum sidan. bad hét
Sumarténar. Par rifjadi borkell upp
bernskuminningar sinar, m.a. fra
réluvellinum & Freyjugotunni. I takt
viod pad hljémadi ténlistin barnslega
einfold, en aldrei barnaleg. Hnit-
midadar ténahendingar komu fyrir
aftur og aftur an pess ad pad virk-
aodi einhaeft. Timasetningar & mis-
munandi atburdum { ténlistinni
voru sannfaerandi. bad var einhver
6jaronesk gleodi yfir 6llu saman sem
var svo hrifandi. F4 ténskéld na ao
galdra fram slika stemningu.

Eg bekkti Porkel ekki sérlega vel
sem personu. En hann virtist vera
beegilegur, viokunnanlegur madur.
Hans verdur sart saknad.



STUDVIRSLANDS  wei.

TONLEIKAR SAGA DZAGURTONLISTAR A [SLANDI

Saga deaegurtdnlistar & islandi verdur rakin
i nyrri og glaesilegri ténleikard. A pessum
fyrstu tonleikum af sex verda flutt 16g fra
arunum 1944 til 1959 — Litla flugan, Bjartar
vonir vakna, Vid gengum tvo og fleiri
perlur sem seint lida Ur minni.

elyTUENDUR

Midasala hefst i dag

Hitadu upp fyrir tonleikana med pvi ad lesa bokina ,Stud vors lands” eftir Dr. Gunna.
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Syningar

18.00 FUGL, Félag um gagnryna

list, opnar syningu i Slippnum, har-
greidslustofu & Skélavordustig 25a.
Syningin er & verkum Helgu Pérs-
déttur og ber hun heitid Einbylishus
64°8.

20.00 Hénnunarsafn [slands opnar syn-
inguna Innlit i Glit. Par ma finna muni

fra Leirbrennslunni Glit hf. fra arunum
1958-1973.

Hatioir

15.00 Vetrarhatidin Magnad myrkur
heldur afram i Reykjavik. Dagskra
hatidarinnar ma finna 4 heimasidunni
vetrarhatid.is.

20.00 Safnandétt verdur haldin vida

4 hofudborgarsveedinu. Dagskra
hatidarinnar ma finna & heimasidunni
vetrarhatid.is

Umraedur

20.00 Lj6dahdpur Gjabakka heldur
malstofu um 1j6d & Vetrarhdtid Reykja-
vikur i Arbaejarsafni. Skald kynna

sig og lesa litid 1j6d, auk pess sem
Pérdur Helgason ddsent kynnir helstu
bragarhaetti og myndmadl. Adgangur er
Okeypis.

Malping

15.00 Sedlabanki (slands stendur fyrir
malstofu undir yfirskriftinni Viobrogd
vid bankahruninu 4 fslandi: Var til betri
leid? Malstofan verdur haldin i S6lvhdli,
fyrirlestrasal Sedlabankans, og er 6llum
opin & medan hdsrdm leyfir.

Tonlist

12.00 Flutt verda 16g eftir fjogur
islensk kventénskdld 4 hadegiston-
leikum i Hateigskirkju. Sigurlaug
Arnardéttir og Péra Bjork Pérdar-
déttir flytja 16g peirra Olufar Finsen,
Gudmundu Nielsen, Ingunnar Bjarna-

déttur og Mariu Brynjolfsdéttur.
Midaverd er kr. 1.000.

20.00 H&tid tileinkud kammerténlist
eftir Felix Mendelssohn hefst i Salnum,
Képavogi. Ari Pér Vilhjalmsson, Sigur-
geir Agnarsson og Nina Margrét Grims-
déttir spila 16g hans & prennum tén-
leikum yfir helgina.

21.00 Hljémsveitin Endless Dark stigur
4 svid d nedri haed Bar 11. Adgangur er
Okeypis.

21.00 Snorri Helgason heldur ténleika
i stofunni & Gljufrasteini. Adgangur er
Okeypis.

22.00 Hljémsveitin Mannakorn heldur
ténleika & Graena Hattinum, Akureyri.
Midaverd er kr. 2.900.

22.00 Hljémsveitin Mood heldur
ténleika & Café Rosenberg, Klapparstig.
Blussveit Reykjavikur opnar kvoldid.
22.00 Magnus Einarsson, Edvard Larus-
son og Sara Blandon halda ténleika

4 Ob-La-Di-Ob-La-Da, Frakkastig 8.
Adgangseyrir er kr. 1.000.

Fyrirlestrar

20.00 | husi Lifspekifélagsins ad
Ingolfsstraeti 22 verdur fluttur fyrir-
lestur Sigvalda Hjalmarssonar um Rédd
pagnarinnar, af mynddiski.

Upplysingar um viéburdi sendist d
hvar@frettabladid.is
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Djoflabaninn Dante snyr aftur

TOLVULEIKIR % % % %

DmC: Devil May Cry
Capcom. Faanlegur &: PC, PS3 og Xbox

Djoflabaninn Dante snyr aftur i
hjakk- og hoggleiknum DmC: Devil
May Cry, sem er fimmti leikurinn
i Devil May Cry-leikjaseriunni.
Spilarinn stjérnar Dante, sem er
hélfur engill og halfur djofull.
Dante byr yfir yfirnattdrlegum
kroftum sem hann notar til ad
berjast gegn djoflum sem vilja
drepa hann.

Leikurinn gerist i borginni
Limbo City. Henni er stjérnad af
djoflum sem hafa nad ad heilapvo
almigann. Djoflarnir halda sig
i annarri vidd en mannf6lkio og
geta adeins peir sem bua yfir
ofurnéattirlegum kroftum, likt og
Dante, séd og barist vid pa.

Spilun leiksins er i gré6fum
drattum mjog svipud og i 60rum
hjakk- og hoggleikjum bar sem
spilarinn hjakkast a stjorn-
tokkunum til ad framkvaema brogd
og sigrast & 6vinunum. Dante
getur framkveemt fjoldann allan
af brogdum og pjénar hvert peirra
sinum tilgangi; til deemis eru pung
hogg g60 gegn 6flugum 6vinum og
hrod hogg eru gagnleg pegar barist
er vid marga djofla samtimis.
Takkarunurnar sem spilarinn parf
a0 muna eru nokkud einfaldar en
bad er 1itid mal ad stoppa leikinn og
rifja upp brogdin ef pau gleymast.

baod er aldrei daudur punktur
i leiknum, sem er stutfullur af
hasar, og feer spilarinn ad berjast
vid margar steerdir og gerdir af
djoflum og vigalega endakarla.
Pad er ekki adeins mikid drval
ovina sem gerir leikinn fjol-
breyttan heldur einnig allar peer
uppfeerslur sem Dante 60last {

Drifandi vinnufelagi

PG faerd Mercedes-Benz Citan fyrir adeins 830 Kr. a dag*

Mercedes-Benz Citan er kroftugur vinnubill meo allt ad 800 kg &
lika sérlega sparneytinn, eydir adeins fra 4,6 1/100
i Oskju og kynntu pér pennan spennandi valkos
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- * Citan 109 KA, kaupverd 2.844.622kr (4n VSK). Afborgun & ménuoi
24.867 kr. m.v. 50% innborgun og bilasamning ERGO i 84 ménudi.

c

9,70% Sverotryggdir vextir. Arleg hlutfallstala kostnadar 11,98%.

ASKJA - Krokhalsi 11 - 110 Reykjavik * Simi 590 2100 - askja.is
Vidurkenndur solu- og pjonustuadili Mercedes-Benz 4 [slandi

a Facebook

MY

erqo

Pi finnur ,Mercedes-Benz Island“

¥

DEVIL MAY CRY ,,Pad er aldrei daudur pu

gegnum leikinn sem gera hann
sterkari og brogdin fjolbreyttari.

Grafik leiksins er g60 en bad
er fyrst og fremst hinn gotneski
og eevintyralegi still leiksins
sem gerir atlit hans dhugavert.
Stadirnir sem Dante heimsaekir
eru fjolbreyttir og er gaman ad sja
hve 6lik svaedin eru og hvernig litir
og lysing eru notud til ad lifga upp
4 umhverfi leiksins. Hro0 elektro-
tonlist i bodi Noisia og Combichrist
neer svo ad framkalla frabaera toff-
ara- og hasarstemningu sem eykur
innlifunina enn frekar.

Helsti galli DmC er hve stuttur
hann er en bad tekur rétt yfir

tiu klukkustundir ad klara ségu-
prédinn. Auk pess er leikurinn
heldur einfaldur i spilun & hefd-
bundnu erfidleikastigi, en pad er
bodid upp 4 erfidara stig fyrir pa
sem vilja meiri d4skorun. Auk pess
er fjoldi falinna hluta i leiknum
sem getur lengt liftima hans um
nokkra klukkutima. A heildina
litid eru gallar leiksins b6 sma-
veegilegir midad vio kostina.

Bjarki P6r Jonsson

NIDURSTADA: DmC er hradur og
fjolbreyttur hjakk- og hoggleikur sem
bydur upp & fyndna frasa, géda sdgu
og enn betri spilun.

Mercedes-Benz

Vans. Born to run.




Askorun

til alpingismanna

Ferdaklubburinn 4x4 skorar a Alpingi ad leggja na pegar til
hlidar frumvarp til laga um nattiruvernd og vanda betur til
verka. Islenskur almenningur og islensk nattiira a betra skilid
en hugmyndir af pvi tagi sem nu er setlunin ad festa i 16g.

Vid vekjum athygli a eftirfarandi sjonarmidum:

» Frumvarp til nattaruverndarlaga, ef
sampykkt verdur, felur i sér
breytingar sem munu stérskada
ferdamennsku 4 Islandi og gera
almenningi illkleift ad ferdast um
landid sitt.

» I frumvarpinu er ekkert tillit tekid til
fatlaora, aldradra, f6lks med ung
born eda annarra sem geta ekki farid
um halendid fétgangandi. Sérstakt
horn er haft i sidu félks sem ferdast
um & eigin bilum.

» Ekkert raunverulegt samrad var haft
vi0 samtok utivistarfolks eins og
Ferdaklubbinn 4x4 vid gerd

sjonarmid pusunda fjallamanna og
nattiruunnenda snidgengin.

» Samkveemt frumvarpinu er radherra
falid vald til gedpottadkvardana, s.s.
ad banna umferd dkvedinna hopa
sem hann telur ad geti valdid 60rum
6paegindum. Vid teljum slika
stjornarheetti timaskekkju.

» Almennt er frumvarpio
hrodvirknislega unnid. Ljost er ad
pasundir nattiruunnenda eru afar
6aneaegdir med pad og telja ad med
sampykkt pess veeri stort
6heillaskref stigio i pa att a0 loka
halendi Islands fyrir almenningi.

Feroaklubburinn 4x4

frumvarpsins. Par med voru
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BIO

NADM\ WATTS TILNEFND

| THE IMPOSSIBLE

T\L OSKARSVERDLAUNA

~GANGSTER »
L TSOUAD et ﬁ

‘TILNEEND TIL GOLDEN GLOBE VERDLAUNA
BESTA LEIKKONA | ADALHLUTVERKI
100/

100/100

www.laugarasbio.is
-bara lixus simi 553 2075

B
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Tilbod i bié6. Gildir a allar syningar merktar med raudu.

LAUGARASBIO Syningartimar
ZERO DARK THIRTY 6,9
5.45,8,10.15

HAKARLABEITA 2
VESALINGARNIR

i DJANGO UNCHAINED

‘W THE HOBBIT 3D

. HVITI KOALABJORNINN

NAOMI WATTS
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THE ST AN 1~ [

i SKRIMSLINSEM ALLIR ELS
et O|NU | FRAB/ERRI DRIV\DD
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HANSEL AND GRETEL kL. 4 - 6 - 8 (10:10 3bons) © BULLETTOTHEHEAD k.5:50-8-10:10 @
HANSEL AND GRETEL VIPkL. 6 - 10:10 @ HANSELAND GRETEL . 8- 10:10 8
BULLETTOTHEHEAD k. 6-8-10:10 (D) PARKER K. 5:30- 8- 10:30
BULLET TO THE HEAD VIP kL. 4 - 8 @ GANGSTERSQUAD k. 8-10:30 (6]
PARKER K. 8-10:30 MONSTERS INC siTu3p k1. 5:50 (1]
GANGSTERSQUAD  k..5:30-8-10:30 (0 THEIMPOSSIBLE K. 5:30 (2]
MONSTERS INC sTa3p KL 3:40 - 5:50 O samid KRINGLUNNI
JACK REACHER kL. 10:30 () HANSELAND GRETEL .6-8-10:10 @
THE IMPOSSIBLE K. 5:40-8 (0 BULLETTO THE HEAD k.. 8- 10:10 8
SAMMY 2 smL KL. 3:40 O GANGSTER SQUAD  k..8-10:30
WRECK-ITRALPH e kL. 3:40 © MONSTERS INC &ma3p kL. 5:50 0o
SAMmid® KEFLAVIK THE IMPOSSIBLE kL. 5:30 @)

HANSEL AND GRETEL KL 8 sum@ AKUREYRI
BULLET TO THE HEAD K. 8- 10 HANSELAND GRETEL  k.6-8 @
PARKER kL. 10 BULLETTOTHEHEAD  k..8-10 8
MONSTERS INC &Ta3D KL. 6 O PARKER kL. 10
SAMMY 2 &7 KL 6 O THE IMPOSSIBLE KL. 6 O;

v SRRSO

MERKTAR MEDP GRAENU OG APPELSINUGULU i BIOAUGLYSINGUM
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SMARABID  sLeRauGuSELD SER
ZERODARKTHIRTY ~ KL.4.30-8-1110 16

ZERD DARK THIRTY LUXUS KL 8-1110 16
DJANGO KL 8-10.20- 1110 LUXUS KL. 4.30 16

LINCOLN KL.5 14
LAST STAND KL.8-10.40 16
VESALINGARNIR KL 4.30
HAKARLABETA2 KL 3.20 L
THEHOBBIT 30 KL 4.30
LIFE OF P1 3D KL8 10

HASHOLR '!'HE'F

-
R

MO ARSI RS

llt'r

HASKOLABIG ninamimiorss AR
KON-TIKI KL.5.30-8-10.30
LINCOLN KL.5.50-9 14
DJANGO KL.10 16
VESALINGARNIR ~ KL.5.50-9
LIFE OF PI 3D KL 5.20 10
BORGARBIO NANAR A MIBLIS
ZERO DARK THIRTY KL 8-10.40 16
LINCOIN  KL520 14 / DJANGO KL10 16
THE LAST STAND KL 8 16

VESALINGARNIR KL 5.20 12
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Utvarpsvaenni Sin Fang

TONLIST %% % %

Sin Fang
Flowers
MORR MUSIC

Flowers er pridja plata Sin Fang {
fullri lengd en a0 auki hafa komid
at nokkrar stuttskifur, m.a. EP-
platan Half Dreams sem kom tt
i fyrra. Sin Fang er sdloverkefni
Sindra Ur Seabear. Hann samdi
sjalfur l6g og texta & nyju plot-
unni en fékk Alex Somers til ad
stjéorna upptokum. Alex hefur
sem kunnugt er tekid upp efni med
Jonsa, Sigur Rés og Pascal Pinon.

Sindri er mikill hljédverssnill-
ingur. A fyrri Sin Fang plotunum
skapadi hann magnadan hlj60-
heim med péttofnum og hug-
myndarikum dtsetningum.
Hann heldur uppteknum heetti
anyju plotunni. Morg pau einkenni
sem Sindri bréadi 4 fyrri plotunum
eru enn til stadar, t.d. flottar radd-
atsetningar, skemmtilegar takt-
peelingar og litrikar hlj6dmyndir.
Samt er nyja platan t6luvert fra-
brugdin peim fyrri. A Flowers eru
lagasmidarnar sjalfar sterkari.
Login eru meldédiskari og meira
gripandi. bad haoi fyrri plotunum
svolitio, sérstaklega Summer
Echoes, ad lagasmidarnar voru
ekki négu markvissar.

bad eru morg frabeer log &
Flowers. Upphafslagid, Young
Boys, er t.d. smellur sem eetti ad

8.febrdar 2013 FOSTUDAGUR

FLOWERS ,,Morg pau einkenni sem Sindri préadi a fyrri
£ . plétunum eru enn til stadar, t.d. flottar raddutsetningar,

-~
e ¥

svinvirka baedi i dtvarpi og 4
ténleikum. Sunbeam er annad
gripandi lag og See Ribs er ekta
indirokksmellur med flottum
»syngja-med“- kafla. Login hafa
hvert og eitt sin einkenni. Loka-
lagid Weird Heart skiptir til
deemis um takt eftir fyrstu einu
og halfu mindtuna. Lagid Feel
See er i sérstoku uppahaldi hja
mér, en 1 pvi er dtsetningin ein-
staklega frjo, full af 6ventum
smaatrioum. Pad er erfitt ad gera
sér alveg grein fyrir dhrifum Alex
Somers a plétunni, en mér finnst

']

skemmtilegar taktpaelingar og litrikar hljédmyndir.

FRETTABLADID/STEFAN

lagio Catcher t.d. hafa einkenni
sem eigna ma honum. bPad er eitt-
hvad vid pad sem minnir 4 Jonsa-
plotuna. Pad verdur a0 segja pad
Alex til hréss ad paer plotur sem
hann hefur komio ad undanfarid
eru allar gédar.

A heildina litid er Flowers fra-
beer plata. A0 minu mati besta
plata Sin Fang til pessa.

Trausti Juliusson

NIDURSTADA: Sindri i Sin Fang med
sina bestu og adgengilegustu plotu
til pessa.

ANAGPDUR John Mayer er hamingjusamur med Katy Perry.

NORDICPHOTOS/GETTY

Mayer er hamingju-
samur med Katy

John Mayer kvedst anaegdur a 6llum svidum lifsins.

John Mayer kvedst hamingju-
samur 4 6llum svidum lifsins, par
a meodal astarlifsins. Petta kemur
fram { nyju viotali vid timaritid
Rolling Stone.

Inntur eftir pvi hvernig sam-
band hans og Katy Perry gangi
saglist songvarinn hamingju-
samur. , Eg er hamingjusamur &
o0llum svidum lifsins. Eg vil lifa
mjog hefdbundnu lifi samhlida
mjog 6hefdobundinni dagvinnu
minni,” sagdi hann.

Mayer segist ekki hafa upplifad

MED STUBNINGI REYKJAVIKURBORGAR 0G KVIKMYNDAMIDSTGBVAR iSLANDS m Mida-
sala: 412 7711 m Hverfisgata 54 Rvik @ www.bioparadis.is ® Hluti af Europa Cinemas

nein vandreedi & stefnumétum
sinum med Perry pratt fyrir ad
ljésmyndarar sitji fyrir parinu vio
hvert f6tmal. ,,Eina vandamalid
er pegar folk merkir vido hvar ég
hef verid. Folk veit pba hvar ég er
bann daginn og etli pbad sé ekki
ad reyna ad atta sig & mér. bad
brytur ekki 4 einkalifi minu. Félk
veit bara hvar ég var staddur, pad
er allt og sumt,”“ sagdi Mayer sem
hefur att i mjog opinberu sam-
bandi vid songkonuna Katy Perry
fra pvi i byrjun sidasta sumars.

- bara lixus

Snoop vill
leida Celtic ut

Rapparinn Snoop Dogg, sem kall-
aoli sig raunar upphaflega Snoop
Doggy Dogg og breytti lista-
mannsnafni sinu { Snoop Lion &
sidasta ari, hefur 6skad opinber-
lega eftir pvi ad fa ad leida leik-
menn Glasgow Celtic ut 4 voll-
inn fyrir leik knattspyrnulidsins
gegn Juventus 1 Meistaradeild
Evrépu sidar { médnudinum.

,Mig langar til a0 labba ut 4
vollinn eins og litill krakki med
féna,” segir Snoop. Hann er
mikill adddandi Glasgow Celtic
og lysti nyverio yfir dhuga a pvi
a0 kaupa hlutabréf i félaginu.

-

SNOOP DOGG Hzettir ekki ad lysa yfir
adddun sinni & Glasgow Celtic.

BIO % PARADIS

FOSTUDAGUR: KON-TIKI (12) 17:45, 20:00, 22:15
® HOLY MOTORS (16) 20:00, 22:00 ® HVELLUR (L)
18:00, 20:00 m XL (16) 18:00

Bi0 PARADIS KLUBBURINN: bioparadis.is/klubburinn *

SKOLANEMAR: 25% AFSLATTUR GEGN FRAMVISUN SKIRTEINIS!
SAMI AFSLATTUR FYRIR ORYRKJA 0G ELDRI BORGARA.
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JACK WHITE Ro_kkarinn tlar ad gefa
ut aftur gamla kantri- og blusténlist.

Enduratgefin
blustonlist

Jack White eetlar a0 gefa aftur

at kantri- og blistonlist fra pvi
fyrir strid hja utgafufyrirteeki
sinu Third Man Records. Plot-
urnar verda gefnar ut 4 vinyl og
byst White ekki vid bvi a0 greeda
peninga 4 uppataekinu. I stadinn
vonast hann til ad sem flestir fai ad
njéta tonlistarinnar. ,,Petta er mjog
mikilveegt fyrir sogu Bandarikj-
anna og lika mannkynsséguna,*
sagdi hann vid BBC 6 Music. Login
eru 25 pusund talsins og eru { eigu
Document Records. White hlust-
adi 4 pessa ténlist begar hann var
unglingur og vard mikill adddandi
kantri- og blistonlistar.

Klikkadasti
trommarinn

Timaritid Esquire hefur valid
Ginger Baker, fyrrum tromm-
ara The Cream, sem klikkadasta
trommara rokksogunnar. Adrir
sem komust ofarlega 4 listann
voru Keith Moon tr The Who,
John Bonham tr Led Zeppelin,
Topper Headon tr The Clash og
Tommy Lee tr Motley Crue.
»Trommuleikur hans var fl6k-
inn, 6ttalaus og tilraunakenndur,
rétt eins og hegdun hans pegar
hann var ekki 4 ténleikum. Hann
er dhugaverodasti og liklega klikk-
adasti trommari heimsins,”“ sagoi
Esquire um hinn 73 4ra trymbil.

" o

o SN

OMEBVITUD Michelle Williams vissi

ekki hver kaerasti sinn, Jason Segel, var

4adur en pau téku saman.
NORDICPHOTOS/GETTY

Gafst upp
a haelum

Leikkonan Michelle Williams
raeddi opinskatt um samband

sitt og gamanleikarans Jasons
Segel 1 nylegu vidtali vio tima-
ritid InStyle. ,,Hann er indeell. Eg
attadi mig ekki & pvi hver hann
var begar vid tékum fyrst saman.
Eg hafdi séd kvikmyndina um
Pruduleikarana og hafdi hugsad:
,,0, betta er seett.“ En i sann-
leika sagt vissi ég ekki ad hann
hafdi pegar leikio 1 fjolda vin-
seella gamanmynda og vinsaelum
sjénvarpspattarooum,” sagdi
Williams um keerasta sinn. T6lu-
verdur haedarmunur er 4 parinu
en Segel er um 193 sentimetrar
ad steerd. Williams kvedst hafa
gert tilraun til ad minnka bilid a
milli beirra med bpvi a0 ganga i
heelahdum ském. , Eg reyndi ad
kleedast haelum um hrid en pad er
ekki minn still og ég gafst upp ad
lokum.“

FRETTABLADID | MENNING | 33

Elton syngur med Queens Of The Stone Age

Gamli milljdnamaeringurinn ték upp lag med Josh Homme, Dave Grohl og félogum i Los Angeles.

Elton John verdur gestur & naestu
plotu rokksveitarinnar Queens
Of The Stone Age. Petta stad-
festi trommari sveitarinnar,
Dave Grohl, i spjallpeetti Chelsea
Handler pbar sem Grohl leysti
pattastyruna af i viku og t6k medal
annars vidtal vio Elton John.

,Eg var 1 Las Vegas og flaug til
Los Angeles. Engelbert Humper-
dinck hafdi sent mér virkilega
saett bréf par sem hann bad mig
um ad syngja ddett med sér. bPar
sem hann er hluti af minni ségu

LeithSupplifun

Med s6hg og dansi

gat ég ekKi sagt nei vid hann, svo
ég for og hljooritadi lagid med
honum. Svo keyrdi ég nokkrar
hisalengjur fra Engelbert til
Queens Of The Stone Age, sem var
dalitio ,,mindfuck* sagdi Elton {
vidtalinu,

begar hefur verid stadfest ad
Trent Reznor, Mark Lanegan og
Jake Shears ur Scissor Sisters
verdi gestir & veentanlegri plotu
med Queens of the Stone Age.
Sveitin mun leika a fjolda ton-
leikahatioa i sumar.

fyrir bérn fra 9 man. aldri.

H:N Markadssamskipti / SIA / Svansprent

¢
ATh! sidustu

!!‘ l ELTON OG
™ QUEENS Stad-
) ~ festu samstarfid
3 i spjallpaetti
vestra.
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DOMINO‘S-DEILD KARLA

NJARDVIK - GRINDAVIK 84-96 (40-45)
Njardvik: Nigel Moore 21 (7 frak./10 stods./7
stolnir), Elvar Mar Fridriksson 18, Hjortur Hrafn
Einarsson 10, Olafur Helgi J6nsson 9 Maciej
Baginski 8, Marcus Van 7 (13 frék.), Agist

Orrason 4, Oli Ragnar Alexandersson 3, Fridrik E.
Stefansson 2, Oddur Birnir Pétursson 2.

Grindavik: Samuel Zeglinski 30 (7 stods./5
stolnir), Aaron Broussard 17 (10 frdk.), Sigurdur
Gunnar Porsteinsson 17, Porleifur Olafsson 16,
Jéhann Arni Olafsson 15, Ryan Pettinella 1.

SNAFELL - KR 110-104 (51-46)
Snaefell: Sigurdur A. Porvaldsson 24, Jay Threatt
24 (11 stods.), J6n Olafur Jénsson 19, Ryan
Amaroso 17 (12 frak.), Sveinn Arnar Davidsson
10, Hafpér Ingi Gunnarsson 10, Palmi Freyr
Sigurgeirsson 3, Olafur Torfason 3.

KR: Brandon Richardson 20, Helgi Mar
Magnusson 17, Martin Hermannsson 16, Brynjar
Pér Bjornsson 16, Darshawn McClellan 12, Finnur
Atli Magnusson 12, Kristéfer Acox 6, J6n Orri
Kristjdnsson 5.

IR - SKALLAGRIMUR 96-70 (52-32)
{R: Eric Palm 26, Nemanja Sovic 22, Sveinbjérn
Claessen 18 (9 frak./5 stods.), D‘Andre Jordan
Williams 12, Ellert Arnarson 7, Hjalti Fridriksson
6, Vilhjdlmur Theodér Jénsson 3, Porgrimur
Emilsson 2.

Skallagrimur: Carlos Medlock 32, Hordur Helgi
Hreidarsson 14, Pall Axel Vilbergsson 9, Orri
Jénsson 6, Sigmar Egilsson 5, Trausti Eiriksson 2,
David Asgeirsson 2.

KEFLAVIK - KFi 111-102 (55-43)
Keflavik: Michael Craion 32 (15 frék./6 varin)
Valur Orri Valsson 26 (8 frak./8 stods.), Billy
Baptist 20, Darrel Keith Lewis 13, Snorri
Hrafnkelsson 9, Magnus Pér Gunnarsson 8,
Ragnar Gerald Albertsson 3.

KFi: Damier Erik Pitts 37 (8 stods./5 stolnir),
Tyrone Lorenzo Bradshaw 22, Kristjan Pétur
Andrésson 15 (15 frak.), Mirko Stefan Virijevic 11,
Hlynur Hreinsson 8, J6n Hrafn Baldvinsson 7, Leé
Sigurdsson 2.

LEIKIR KVOLDSINS
POR P.- STJARNAN KL.19.15
TINDASTOLL - FIOLNIR KL.19.15

55 kil6 farin hja Grétari Inga

Porlakshafnarbdar eru stoltir af 1idi sinu i kdrfunni, ekki sist midherjanum Grétari Inga Erlendssyni sem var
170 kil6 fyrir taepum tveimur arum en er nd kominn i toppform. Grétar er ad nd sér gédum af meidslum en
aetlar sér ad hjalpa Pérsurum ad reyna ad endurtaka sevintyrid fra pvi i drslitakeppninni i fyrravor.

KORFUBOLTI Korfuboltagevintyrid i bPorlaks-
hofn er enn 1 fullum gangi og 1i0id tekur 4 méti
Stjornunni i kvold 1 toppbarattuslag i Dominos-
deildinni. Grétar Ingi Erlendsson er 29 dra mio-
herji lidsins sem sannar ad uppkoma korfu-
boltalidsins er ekki eina , kraftaverkido“ tengt
korfuboltanum { pessum rimlega 1500 manna
bee.

Fyrir teepum tveimur drum var Grétar Ingi
heettur { kérfubolta og kominn upp i 170 kil6 &
vigtinni en { dag vegur hann 115 kil6 og hefur
pvi 1étt sig um SS kil6 4 rimlega 20 manudum.

,Pegar konan var 6létt fér ég i einhvern
pakka med henni. Eg heetti ad sefa og fér ad
éta. Petta vard alltaf meira og meira pvi madur
gerdi ekki neitt. Eftir smé tima fér ég a0 hugsa
hvad ég veeri ad gera mér pvi ég 4ttadi mig
ekki & bvi hvad ég var ordinn stér og mikill.
Eg sa jolamynd af okkur fjolskyldunni og ba
fékk madur sjokk og kom nidur 4 jordina. P4
tok ég pa akvoroun ad ég eetladi ekki ad vera
feiti pabbinn sem gat ekki tekid patt 1 neinu,“
rifjar Grétar upp.

,Pao fyrsta sem ég geroi var ad byrja ad
hreyfa mig aftur. Eg fér og taladi vio Benna
(Benedikt Gudmundsson, pjalfara Pérslidsins)
sem pa var 4 sinu fyrsta timabili med 1idid.
Hann var tilbdinn ad leyfa mér ad koma inn {
petta & minum forsendum. Svo var pad bara svo
hrikalega gaman a0 madur gaf alltaf meira og
meira 1, segir Grétar.

,Pad er biid ad vera afskaplega skemmtilegt
ald sja umbreytinguna. Eftir j6lin vard ég ad
taka til i fataskdpnum bvi ég var farinn ad vera
i lorfum sem héngu utan & mér. Eg gaf fullt
af fotum og pad eru orugglega einhverjir itur-
vaxnir pridja heims menn vel kleeddir pessa
dagana,”“ segir Grétar Ingi og hann finnur
mikinn mun inni 4 kérfuboltavellinum.

,Pad er miklu audveldara ad fara upp og
nidur vollinn og madur lyftir sér heerra,
hleypur hradar og petta skilar gridarlega
miklu inni 4 vellinum. Madur gat ekki verio
a0 keppa og afa 4 bessu stigi pegar madur
var ad bera 170 kiléin og geroi ekki mikio pa,“
segir Grétar. Hann er ad glima vid meidsli {
feeti pessa dagana og verdur ekki med { ngestu
leikjum lidsins. ,

»Eg lenti i bessu lika { fyrra. Eg fér { hnénu
og fér { adgerd i desember. Eg kom b4 inn {
betta 1 lok februar. Atli petta verdi ekki eitt-
hvad svipad petta arid og svo hjalpar madur
beim ad klara timabilid og vonandi verdur petta
eins og i fyrra og vid forum alla leid,” segir
Grétar en Dorslidio tapadi i lokatrslitunum {
fyrra 4 méti Grindavik.

»Strakarnir { lidinu eru duglegir ad hjalpa
til og hvetja mann &fram. Svo er f6lk i beenum
alltaf ad koma til manns. Madur finnur pad
alltaf ad f6lk & toluvert meira { manni en
utanbeejarstrakunum og dtlendingunum. Pegar
okkur heimastradkunum gengur vel faum vid
alveg ad vita pad og heyra pad. Vid sjdum pad i
aukningu & dhorfendum og 60ru pvi pad skiptir
toluverou mali fyrir svona klibb ad vera med
ofluga heimastraka,” segir Grétar og Porlaks-
hafnarbdar gera verid stoltir af honum og
lidinu sinu.

,,pad er skemmtilegt ad pessi litli klibbur uti
4 landi er kominn i sému umraedu og Grinda-
vik og KR. Petta er ordinn stér klibbur i korf-
unni og er alltaf ad vera staerri og steerri. Vid
finnum pad hér i sveitarfélaginu hvad allir eru
farnir ad fylgjast vel med og hvad karfan er
farin ad skipta miklu mali hérna. Petta er buid
ad vera rosa spennandi ad fylgjast med pessu
og gaman ao f4 ad taka patt i pessu,” sagoi
Grétar ad lokum. ooj@frettabladid.is

OFLUGUR UNDIR KORFUNNI Grétar Ingi Erlendsson
sést hér i leik & méti (R  vetur. Hann hefur skorad 11,4
stig ad medaltali 4 21,2 mindtum i Dominos-deildinni
4 pessu timabili. FRETTABLABID/VALLI

Samtok utivistarfélaga, SAMUT, efna til opins fundar i kvold med
ativistarfélki og fulltrium stjéornmalaflokkanna. Par verda raedd
mal sem efst eru a baugi pessa stundina, m.a. frumvarp til nyrra
nattiruverndarlaga sem nu liggur fyrir Alpingi.

A fundinum munu pessir fulltriar svara nokkrum lykilspurningum:

» Bjort framtid
» Framsoknarflokkurinn

Brynhildur Pétursdoéttir

Sigmundur David Gunnlaugsson
» Samfylkingin Sigmundur Ernir Rinarsson
» Sjalfstaedisflokkurinn Kristjan Por Juliusson
» Vinstri greenir Olafur P6r Gunnarsson

AOJ lokinni stuttri framsdgu pingmanna verdur opnad fyrir umraedur og
spurningar ur sal.

Allir velkomnir!
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VALUR - AKUREYRI 24-24 (11-13)
Valur - Mork (skot): Finnur Ingi Stefansson 7 (8),
Nikola Dokic 7/2 (19/4), Orri Freyr Gislason 3 (4),
Valdimar Fannar Pérsson 3 (6), Porgrimur Smari
Olafsson 2 (8), Vignir Stefdnsson 1 (1), Magnus
Einarsson 1 (4), Atli Mar Béaruson (1).

Varin skot: Hlynur Morthens 9 (18, 50%), Larus
Helgi Olafsson 8/1 (23/2, 35%).

Akureyri - Mork (skot): Bergvin Pér Gislason 10
(15), Gudmundur H. Helgason 4 (9), Andri Snaer

Stefénsson 3 (3), Heimir Orn Arnason 3/1 (6/2),

Geir Gudmundsson 3 (12), Gardar Mar Jénsson 1
(1), Valpér Gudrinarson (1).

Varin skot: Jovan Kukobat 15/2 (39/4, 38%).

AFTURELDING - FRAM 24-26 (11-15)
Afturelding - Mork (skot): J6hann J6hannsson

7/1 (12/1), Sverrir Hermannsson 6 (10), Benedikt
R. Kristinsson 3 (4), Hilmar Stefansson 3 (6),
Fannar Helgi Runarsson 2 (3), Helgi Hédinsson 2
(3), Hrafn Ingvarsson 1 (2), Prandur Gislason (1),
Pétur Juniusson (2).

Varin skot: David Svansson 18/1 (43/3, 42%),
Smari Gudfinnsson 2 (3, 67%).

Fram - Mérk (skot): J6hann Gunnar Einarsson

7/1 (10/2), Rébert Aron Hostert 6 (12), Sigurdur
Eggertsson 4/1 (7/1), Gardar B. Sigurjénsson 3 (3),
Olafur Magnusson 3 (4), Arnar Snaer Magntisson 1
(1), Stefan Baldvin Stefansson 1 (2), Elfas Béasson
1 (3), Stefan Darri Pérsson (1), Agir Hrafn Jénsson
(1), Sigurdur Orn Porsteinsson (1).

Varin skot: Valtyr Mar Hakonarson 12 (27, 44%),
Magnus Erlendsson 3 (11/1, 27%), (1, 0%).

HK- iR 25-20 (9-15)
HK - Mork (skot): Bjarki Mar Elisson 6/2 (7/2),
Daniel Orn Einarsson 5 (8), Gardar Svansson 4
(8), Tandri Mar Konradsson 4 (13), Bjarki Mar
Gunnarsson 2 (3), Vladimir Djuric 2 (3), Eypér Mar
Magndusson 2 (5), Jéhann Karl Reynisson (1), Atli
Karl Bachmann (1), Olafur Vidir Olafsson (2).
Varin skot: Bjorn Ingi Fridpjéfsson 9 (29/4, 31%).
iR - Mork (skot): Sturla Asgeirsson 9/4 (11/4),
Olafur Sigurgeirsson 3 (5), Mani Gestsson 2 (2),
Bjorgvin Hélmgeirsson 2 (10), Brynjar Valgeir
Steinarsson 1 (1), David Georgsson 1 (1), J6n
Heidar Gunnarsson 1 (3), Gudni Mar Kristinsson 1
(4), Sigurdur Magndsson (1).

Varin skot: Kristéfer Fannar Gudmundsson 12
(28/2, 43%), Sebastian Alexandersson 7 (16, 44%).
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Kolbeinn naer ekki
metinu hans Péturs

FOTBOLTI Pad er ekki langt sidan
Alfred Finnbogason sl6 markamet
Péturs Péturssonar yfir flest mork
Islendings a4 alpj6dlegum vett-
vangi 4 einu 4ri en annad marka-
met kappans er oruggt { bili ad
minnsta kosti eftir leik Islands
og Rissa 4 Spani 4 midovikudags-
kvoldio.

Kolbeinn Sigpérsson atti mogu-
leika 4 pvi ad jafna teeplega 23 ara
met Péturs { Rissaleiknum en med
pvi a0 skora hefdi Kolbeinn skorad
i sinum fimmta landsleik { rod.
Pétur skoradi 1 fimm landsleikjum

i r60 4 &runum 1987 til 1990 en
4 pessum arum setti landslios-
pjélfari Islands hann 1t 1 kuldann
og pvi 1ék Pétur ekki landsleik
i rim tvo &r. Hann skoradi hins
vegar tvo mork pegar hann sneri
aftur og enn fremur i premur
naestu leikjum 4 eftir.

Kolbeinn var 4 méti Rissum ad
spila sinn fyrsta landsleik sidan i
4gust eda begar hann skoradi baedi
mork Islands 1 2-0 sigri 4 Feer-
eyjum. Hann hafdi enn fremur
skorad { bremur fyrstu leikjum
sinum fyrir Lars Lagerback. -é6j

MORK i FIMM LEIKJUM i ROD
PETUR PETURSSON 1987-1990

island-Noregur 2-1 1(21.min.)
Laugardalsvollur 9. september 1987

{sland-Tyrkland 2-1 2 (52.0g 69. min.)

Laugardalsvollur 20. september 1989
Lixemborg-island 1-2 1(16. min.)
Esch 28. mars 1990
Bermuda-fsland 0-4 2 (4.0g 88.min.)
Hamilton 3. april 1990
Bandarikin-island 4-1 1(85.min.)
St. Louis 8. april 1990

MORK i FJORUM LEIKJUM i RGP
KOLBEINN SIGPORSSON 2011-2012

island-Kypur 1-0 1 (4. min.)
Laugardalsvollur 6. september 2001

Frakkland-fsland 3-2 1 (34. min.)

Valenciennes, 27. mai 2012
Svipjéd-island 3-2 1(26.min.)
Gautaborg, 30. mai 2012

{sland-Faereyjar 2-0 2 (30.0g 90. min.)
Laugardalsvollur 15. dgust 2012

Endir: fsland-Rdssland 0-2 Skoradi ekki
Marbella, 6. febriar 2013

TILNEFNINGAR TIL OSKARSVERDLAUNA
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Voltaren

VOL130103

Voltaren{§

Fzest an lyfsedils

Voltaren 11,6 mg/g, hlaup. Inniheldur 11,6 mg af dikiéfenaktvietylamini. Abendingar: Stadbundnir
baélgukvillar. Skammtar og lyfjagjof: Fullordnir og bérn 14 &ra og eldri: 2-4 g af hlaupi borid & aumt sveedi
3-4 sinnum & soélarhring. Maelt er med handpvotti eftir notkun, nema verid sé ad medhoéndla hendur. Ef
medhondla & brad, minnihattar meidsli i stodkerfi skal ekki nota Voltaren lengur en 7 daga an samrads
vid leekni. Hafi® samband vid laekninn ef einkenni eru vidvarandi eda versna eftir medferd i 7
solarhringa. Frabendingar: Ofnaemi fyrir einhverju innihaldsefnanna, asetylsalisylsyru og ©6drum
bélgueydandi gigtarlyfium (NSAID). Sjuklingar sem hafa fengid astma, ofsaklada eda bréda
nefslimubolgu af véldum asetylsalisylsyru eda annarra bélgueydandi gigtarlyfia (NSAID) eiga ekki ad
nota lyfid. Sidustu 3 manudir medgéngu. M4 ekki nota handa bérnum og unglingum 14 ara og yngri.
Sérstok varnadarord: Méa eingdngu bera & heila og heilbrigda huod og alls ekki & slimhudir eda augu.
Getur valdid hudertingu. Varast skal mikid sélarljos, notkun samhlida bélgueydandi lyfjum eda ad hylja
notkunarsvaedio med loftpéttum umbudum. Geeta skal sérstakrar varidar hja oldrudum eda
astma-/ofnaemis-sjuklingum (hefur valdid berkjukrampa). Heetta & medferd ef Gtbrot koma fram eftir
notkun. Vio notkun & stér hiidsvaedi eykst heettan & almennum aukaverkunum, t.d. & nyru. Vio brjéstagjof
eda medgdngu ma eingdngu nota Iyfid i samradi vid leekni. Lesid leidbeiningar & umbtdum og i
fylgisedli fyrir notkun. Geymid par sem born hvorki na til né sja. Markadsleyfis hafi: Novartis
Consumer Health S.A. Umbod 4 [slandi: Artasan ehf., Sudurhrauni 12a, 210 Gardabze
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Stod 2 kl. 20.10
MasterChef island

Urslitastundin nalgast i skemmtipatt-
unum MasterChef [sland & St6d 2.

Pad eru adeins prir kokkar eftir og peir
purfa ad takast a vid erfidar dskoranir
i paettinum i kvéld. [ lok pattarins
verdur einn peirra sendur
heim en peir tveir sem eftir
standa munu i naestu viku ha
einvigi um hver verdur fyrsti
meistarakokkur fslands.

o -
= RUV

15.40 Astareldur (Sturm der Liebe)
Endursyndir paettir vikunnar.

17.20 Babar

17.44 Bombubyrgid

18.15 Taknmalsfréttir

18.25 Framandi og freistandi 3 (7:9)
(e)

19.00 Fréttir

19.30 Vedurfréttir

19.35 Kastljos

20.00 Gettu betur Spurningakeppni
framhaldsskélanema. Ad pessu sinni
eigast vid lid Menntaskélans & Akur-
eyri og Menntaskdlans i Reykjavik. Spyr-
ill er Edda Hermannsdéttir. Démarar og
spurningahdfundar eru Atli Freyr Stein-
pérsson og Pérhildur Olafsdéttir.

21.10 Jatningar ungrar dramadrottn-
ingar (Confessions of a Teenage Drama
Queen) Bandarisk fjolskyldumynd fra
2004.

22.40 Hardjaxlinn (True Grit) Hard-
snuinn loggeeslumadur hjalpar ungri
konu ad elta uppi mordingja pabba
hennar. Leikstjérar eru Ethan og Joel
Coen og medal leikenda eru Jeff
Bridges, Matt Damon, Hailee Steinfeld
og Josh Brolin. Atridi i myndinni eru
ekki vid haefi ungra barna.

00.30 Gleymdar minningar (Tatort:
Vergessene Erinnerung) Logreglukonan
Lindholm rannsakar dularfullt mal. Leik-
stjori er Christiane Balthasar og medal
leikenda eru Maria Furtwangler, Ingo
Naujoks og Thomas Thieme. Pysk saka-
malamynd fra 2010. Atridi { myndinni
eru ekki vid heefi barna.

02.00 Utvarpsfréttir i dagskrarlok

2 8i0 |

09.15 Just Wright

10.55 Percy Jackson and The
Olympians: The Lightning Thief

12.50 New Year‘s Eve

14.45 Just Wright

16.25 Percy Jackson and The
Olympians: The Lightning Thief
18.20 New Year‘s Eve

20.15 Prom

22.00 The Lincoln Lawyer

23.55 Transporter 3

01.35 Prom

03.15 The Lincoln Lawyer

Best Bond Ever

SKJAR 1 KL. 22.50 Heimildar-
mynd par sem Bond-leikarinn
Roger Moore fer yfir bestu stundir
njésnarans James Bond fra upphafi
til arsins 2002. Gamlir leikarar ur
myndunum koma einnig fram og
segja frd sinum uppahaldsatridum.

Confessions of a

IMillh Megan Fox. PR o
6,1 13%

Teenage Drama Queen

RUV KL. 21.10 Lindsay Lohan leikur
stelpu sem hafdi allt i hondum sér
par til fjolskyldan hennar flytur tr
New York i tthverfi New Jersey. Hin
leggur allt sitt i ad verda vinsalasta
stulka skdlans en titillinn er pegar
fratekinn af stalku sem leikin er af

New Year S Eve

STOD 2 BiO KL. 12.50 og 18.20.
Jessica Biel, Zac Efron, Robert De
Niro og Sarah Jessica Parker eru &
medal fjolda stérleikara sem leika f
pessari rémantisku gamanmynd. [
myndinni eru sagdar nokkrar mis-
munandi ségur sem allar gerast &
gamlarskvoldi og skarast & skemmti-

% RAS n FM 92,4/93,5
06.36 Bxn 06.39 Morgunpattur Rasar 1 06.40
Vedurfregnir 07.00 Fréttir 07.30 Fréttayfirlit
08.00 Morgunfréttir 08.05 Morgunstund med
KK 08.30 Fréttayfirlit 09.00 Fréttir 09.05
Sagnasléd 09.45 Morgunleikfimi 10.00 Fréttir
10.03 Vedurfregnir 10.13 Oskalégin  11.00
Fréttir 11.03 Samfélagid i naermynd 12.00
Fréttir 12.02 Hadegisttvarp 12.20 Hadegisfréttir
12.45 Vedurfregnir 12.50 Danarfregnir 13.00
Inni 14.00 Fréttir 14.03 Tilraunaglasid 15.00
Fréttir 15.03 Utvarpssagan: Konur 15.25
Kveikjan 16.00 Siddegisfréttir 16.05 Fimm fjordu
17.00 Fréttir 17.03 Vidsja 18.00 Spegillinn
18.50 Vedurfregnir 18.53 Ddanarfregnir 19.00
Gullfiskurinn 20.00 Leynifélagid 20.30 Hvad er
malid? 21.10 Arabiskar songgydjur 22.00 Fréttir
22.05 Vedurfregnir 22.10 Lestur Passiusalma
22.15 Litla flugan 23.05 Hringsél 00.00 Fréttir
00.05 Naeturttvarp Rasar 1

(2 BE

07.00 Barnatimi Stodvar 2

08.05 Malcolm in the Middle (3:76)
08.30 Ellen (92:170)

09.15 Bold and the Beautiful
09.35 Doctors (79:175)

10.15 Til Death (72:78)

10.45 The Whole Truth (7:73)
11.25 Masterchef USA (75:20)
12.10 Two and a Half Men (9:76)
12.35 Nagrannar

13.00 All About Steve Skemmtileg
gamanmynd med Sondru Bullock, Brad-
ley Cooper og Thomas Haden Church
um misvelheppnada tilraunir rémantiska
krossgatuhdfundarins Mary til ad saekj-
ast eftir hylli kvikmyndatékumannsins
Steve.

14.50 Sorry I‘'ve Got No Head
15.20 Barnatimi St6dvar 2

16.50 Bold and the Beautiful

17.10 Nagrannar

12.35 Ellen (93:770)

18.23 Vedur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.47 ipréttir

18.54 island i dag

19.11 Vedur

19.20 Simpson-fjolskyldan (7:22)
19.45 Tynda kynsl6din (27:24)
20.10 MasterChef island (8:9) Fr&-
baerir paettir par sem islenskir dhuga-
kokkar fa ad reyna fyrir sér i matargerd
en fjoldi félks skradi sig til leiks. | dom-
nefnd eru Fridrika Hjordis Geirsddttir,
Olafur Orn Olafsson og Eypér Rinarsson.
20.55 American Idol (7:40)

22.20 Unthinkable Spennutryllir par
sem kjarnorkusérfraedingur verdur ad
o6fgamanni og kemur fyrir sprengjum
premur borgum. Hann er handsamadur
af hrydjuverkasérsveit og lendir i afar
umdeildum yfirheyrslum.

23.55 Green Zone Horkuspennandi
mynd med Matt Damon, Jason Isaacs
og Greg Kinnear i adalhlutverkum sem
fjallar um hermann sem leitar gereyd-
ingarvopna a miklu haettusvaedi.
01.50 Halloween

03.40 All About Steve

05.20 Fréttir og island i dag

17.45 Medvedi - Hamburg Utsending
fra leik i Meistaradeild Evrépu i hand-
bolta.

19.05 Guru of Go Mdgnud heimildar-
mynd um koérfuboltapjalfarann Paul
Westhead sem brenndi allar bryr ad baki
sér { NBA par sem hann hafdi ordid
meistari med Magic og Kareem hja

LA Lakers. Hann tok vid haskélalidinu
Loyola Marymount og fullkomnadi par
leikkerfi sitt sem vakti mikla athygli.
Adalstjarna lidsins poldi ekki alagid og
Iést Ur hjartaafalli & vellinum.

20.00 Meistaradeild Evrépu Frétta-
pattur.

20.30 La Liga Report

21.00 Flensburg - Partizan Utsending
fra leik i Meistaradeild Evrépu i hand-
bolta.

22.20 UFC 120 Utsending fra UFC 120
par sem maettu margir af bestu bardaga-
monnum heims.

VEE......

14.35 Sunnudagsmessan

15.50 Newcastle - Chelsea

17.30 Arsenal - Stoke

19.10 Premier League World

21.45 Premier League Preview Show
22.15 Football League Show

22.45 West Ham - Swansea

00.25 Premier League Preview Show
00.55 Watford - Crystal Palace

krakkar

07.00 Brunabilarnir

07.20 Afram Diego, afram!
07.45 Waybuloo

08.05 Svampur Sveinsson
08.25 Dé6ra kénnudur

08.50 Doddi litli og Eyrnastér
09.00 UKI

09.05 Strumparnir

09.30 Lina langsokkur

09.55 Ofurhundurinn Krypto
10.15 Lukku-Laki

10.40 Histeria!

11.00 St6d 2 Krakkar — barnatimi
17.05 Maularinn

17.30 Ofurhetjusérsveitin
17.55 iCarly (9:25)

legan hitt. TR o | Ik
4,3 7% 5,4
Zor:
g

17.00 Simpson-fjolskyldan (1:22)
17.25 islenski listinn

17.50 Sjadu

18.15 Gossip Girl (18:22)

19.00 Friends (4:24)

19.20 How | Met Your Mother (8:24)
19.45 Simpson-fjdlskyldan (8:22)
20.10 The Glee Project (3:12) Onnur
pattar6din af pessum frabaeru pattum
sem ganga Ut & pad ad finna og pjalfa
upp 6trilega haefileikarikt ungt félk sem

keppir svo um gestahlutverk i einni vin-
seelustu pattardd sidari tima, Glee.

20.55 The 0.C (7:25) Orange-sysla i
Kaliforniu virdist vera fridsael paradis
par sem lifid leikur vid baejarbua. Pegar
vid kynnumst peim betur koma hins
vegar leyndarmadlin f ljés.

21.40 Hellcats (3:22) Dramatiskir
gamanbpeettir par sem vid faum ad
skyggnast inn i keppnisfullan heim
klappstyra og vinskap peirra & milli.
22.25 Sons of Anarchy (12:13) Onnur
péttar6din um hinn alreemda métor-
hjélaklibb i beenum Charming i Kali-
forniu. Kltbburinn rekur I6glegt verk-
staedi og felur sig & bak vid fjolskyldu-
gildi en undir nidri dlgar 6loglegur og
évaeginn heimur byssuframleidslu, pen-
inga og ofbeldis.

23.10 The Glee Project (3:12)

23.55 The 0.C (7:25)

00.40 Hellcats (3:22)

01.25 Sons of Anarchy (12:13)

02.10 Ténlistarmyndbdnd Popptivi

7 o]

18.20 Doctors (737:175)

19.05 Ellen (93:170)

19.50 Pad var lagid

20.50 Poirot— After The Funeral
22.25 American Idol (8:40)

23.40 Pad var lagio

00.40 Poirot - After The Funeral
02.45 Tonlistarmyndbond Popptivi

(D SKJAREINN

06.00 Pepsi MAX ténlist
08.00 Rachael Ray

08.45 Dr. Phil

09.25 Pepsi MAX tonlist
12.45 The Voice (3:75)
15.05 Top Chef (9:15)

15.50 Rachael Ray

16.35 Dr. Phil

17.15 Survivor (74:15)
18.50 Running Wilde (72:73)

19.15 Solsidan (2:70) Seenskur gaman-
pattur sem slegid hefur i gegn & Nordur-
16ndunum.

19.40 Family Guy (6:76) Peter Griffin
og fjolskylda dsamt hundinum Brian bua
4 Rhode Island og lenda i étrdlegum
avintyrum par sem kolsvartur humor er
aldrei langt undan.

20.05 America‘s Funniest Home Videos
20.30 The Biggest Loser (6:74) Pad
sem keppendur eiga sameiginlegt i pess-
ari pattarod er ad hafa lent i &follum.
Peir fa nu taekifeeri til ad Iétta 4 sér.
22.00 HA? (5:12) Spurninga- og
skemmtipattur par sem J6i G. er gest-
gjafi, S6li H6Im og Gunnar Sigurdsson a
Vollum sja um svorin og Stefan Pdlsson
semur hinar sérkennilegu spurningar.
Gestir pattarins ad pessu sinni eru Saga
Gardarsdéttir og Marianna Clara Luth-
ersdéttir leikkonur.

22.50 Best Ever Bond

00.15 Ha Gosi (2:8) (e)

00.45 Excused

01.10 House (27:23) (e)

02.00 Last Resort (77:713) (e)

02.50 Combat Hospital (7:73) (e)
03.30 CSI (75:23) (e)

04.10 Pepsi MAX tonlist

(® skJARGOLF

06.00 ESPN America 08.25 AT&T Pebble Beach
2013 (7:4) 11.25 PGA Tour - Highlights (4:45)
12.20 AT&T Pebble Beach 2013 (7:4) 15.20
Ollie’s Ryder Cup (7:7) 15.45 Inside the PGA
Tour (6:47) 16.10 AT&T Pebble Beach 2013 (7:4)
19.10 Golfing World 20.00 AT&T Pebble Beach
2013 (2:4) 23.00 THE PLAYERS Official Film
2011 (7:7) 23.50 ESPN America

IININ
20.00 Hrafnaping 21.00 Gestagangur hjd
Randveri 21.30 Eldad med Holta

UTVARP FM 88,5 XA-Radié
FM 90,1 Rés 2

FM 90,9 Gullbylgjan
FM 93,5 Ras 1

FM 95,7 FM957
FM 96,3 FM Sudurland

FM 96,7 Létt Bylgjan
FM 97,7 X-id

FM 98,9 Bylgjan
FM 99,4 Utvarp Saga

FM 100,5 Kaninn
FM 102,2 Utvarp Latibzer

FM 102,9 Lindin
FM 105,5 Utvarp Bodun

LOKADAGAR UTSOLUMARKAPAR
| HVERAFOLD 1-3

UTSOLUMARKADUR

¥ s

UTSOLUMARKABUR

BUSAHOLD, FATNAPUR FYRIR BORN OG FULLORPNA,

LEIKFONG OG MARGT MARGT FLEIRA.
OPID ALLA DAGA FRA 12:00-19:00 TIL 10. FEB.

b

8‘ |

UTSOLUMARKADUR

UTSOlUMARKADUR

UTSOlUMARKADUR

UTSOLUMARKADUR
LT L

netté 7 9

UTSOI.UMARI(ADUR
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»Eg er ad fara & frumsyningu &
Likasi eftir Gudmund Steinsson.”

Petra Bender ur hlaupagenginu Run Dem
Crew.

8.febrdar 2013 FOSTUDAGUR

Efast um ad démgaeslan verdi fyrir valinu

Porgerdur Katrin Gunnarsdottir sinnti starfi eftirlitsdémara a kvennaleik i handbolta.

Margir raku upp stér augu pegar peir sau
alpingismanninn Porgerdi Katrinu i hlutverki
eftirlitsdémara 4 bikarleik Gréttu og HK {
kvennahandboltanum i fyrrakvold.

,Eg hef alltaf haft mikinn ahuga 4 domgaesl-
unni og mitt framlag til yngri flokkanna { FH
er a0 ég deemi alltaf reglulega pegar pbad er
héad i mig og mér finnst pad alveg hrikalega
skemmtilegt,” segir Porgerdur Katrin, sem er
komin 1 démaranefnd HSI. Hluti af nefndar-
starfinu er ad sinna eftirlitsdémgeaeslu og var
petta { annad sinn sem hin sinnti pvi. ,,Mér
finnst gaman a0 sja ungt f6lk taka framforum
og verda ad géoum démurum. Pad hins vegar
vantar konur og ég sakna beirra. En strakarnir

i geer [fyrrakvold], Bjarki og Gunnar Oli, eru
mjog efnilegir.“

Dborgerdur heettir 4 Alpingi i vor eftir ad hafa
setid par fra arinu 1999. Spurd hvort hidn setli ad
snia sér enn frekar a0 domgaeslunni efast hiin um
bad, pvi hin sé eingéngu ahugamal. ,,Ad tengjast
ipréttahreyfingunni er étrilega skemmtilegt og
bad er heegt ad gera pad & mismunandi hatt.”

A ljésmyndinni sést Katrin rokraeda vid ad-
stodarpjalfara HK { leiknum gegn Grottu. Allt for
petta fram & rélegu nétunum. ,,Pad er mjog eoli-
legt a0 metnadarfullir bjélfarar og adstodarbjalf-
arar hafi skodanir & hinu og pessu, svo lengi sem
pbad er ekki dénalegt. Menn komu sinum sjénar-
midum 4 framfeeri 4 kurteisan hatt.“ -fb

ROKRAPIR VIP PJALFARA Porgerdur Katrin
Gunnarsdéttir { midjum rokraedum. Ekki a Alpingi
heldur & handboltaleik Gréttu og HK.  FreTTABLADID/VALLI

et

FI6kio a0 pusla saman

HYMNALAYA Auk Kristéfers trommara skipa Hymnalaya bassaleikarinn Birgir

Steinn Thedddrsson, Einar Kristinn Porsteinsson, Gisli Hrafn Magnusson, Pérdis

Bjort Sighdrsdéttir og Eirikur Rafn Stefansson.

FRETTABLADID/VILHELM

Okeypis Hymnalaya

Fyrsta plata Hymnalaya faest gefins a vefsidu
hljdmsveitarinnar. Han hefur aldrei haldid ténleika.

Fyrsta plata Hymnalaya er fdanleg
an endurgjalds & vefsidu hennar,
Hymnalayamusic.com, fra og med
deginum i dag. brétt fyrir utgadfuna
hefur hljémsveitin aldrei spilad a
ténleikum.

Trommarinn Kristéfer Rod-
riguez Svonuson segir asteeduna
fyrir 6keypis plotunni og tonleika-
leysinu vera félgna i hugmynda-
freedi Hymnalaya. ,Vid h6fum
verid i nokkrum hljémsveitum
saman og alltaf haft 4kvednar
hugmyndir sem vid nadum
kannski ekki ad framfylgja,” segir
Kristéfer. ,begar petta band var
stofnad fyrir rimu ari settum vid
okkur markmid hvert vid vildum

bankans.

birt a vefsidu bankans:

www.islandsbanki.is | Simi 440 4000

Birting grunnlysingar
fyrir skuldabréfatitgafur islandsbanka

Islandsbanki hefur birt grunnlysingu fyrir skuldabréfattgafur

Grunnlysingin, dagsett 7. febriar 2013, er gefin ut 4 ensku og

http://www.islandsbanki.is/um-islandsbanka/fjarfestatengsl/

Skjolin ma nélgast & pappirsformi hjé utgefanda,
Islandsbanka hf., Kirkjusandi 2, 155 Reykjavik

naestu 12 manudi fra 7. febraar 2013.

stefna og hvernig vid atludum ad
fara a0 pvi. Pad voru allir spenntir
fyrir pvi a0 blessa f6lk med pvi ad
gefa plotuna og bjéda pvi ad blessa
okkur 4 moti,“ segir hann og beetir
vi0 ad hljomsveitin hafi ekki viljad
spila & ténleikum fyrr en platan
veeri komin ut. Pannig geeti hin
einbeitt sér ad einu verkefni i einu.

Heoegt er ad senda Hymnala-
ya peningastyrk a4 vefsiounni {
gegnum Paypal.com en Kristofer
segir hljémsveitina ekki treysta a
peninga annarra. ,,betta var allt
borgad med ndmslanum og tr eigin
vasa. Pad er bara biinn ad vera
draumur okkar ad gefa (it pessa
plotu.“ -fb

Reykjavik,
8. februar 2013

~=

islandsbanki

leikhuslifi og skéla

Birta Huga- Selmudattir stigur sin fyrstu skref i atvinnuleikhdusi i leikritinu
NGttin naerist & deginum. Hiln segist nd vera smitud af leiklistarbakteriunni.

,betta er mjog skemmtilegt og
proskandi og ég held ad ég sé smit-
ud af leiklistarbakteriunni,“ segir
hin 15 4ra Birta Huga- Selmudottir.
Hun leikur eitt adalhlutverkanna {
leikritinu Néttin neerist 4 deginum
sem var frumsynt fyrir viku i Borg-
arleikhdsinu.

Leikritio er nytt verk eftir J6n
Atla Jénasson og skartar peim
Hilmari Jonssyni og Elfu Osk Olafs-
déttur 1 adalhlutverkum auk Birtu,
sem hafoi hvorki reynslu né teng-
ingu vid leikhisio adur en hin var
bodud i prufu. Nd stigur hin sin
fyrstu skref i atvinnuleikhisi vid
goodar undirtektir. ,Eg hef alltaf
haft mikinn dhuga 4 leiklist, leik-
stjérn og kvikmyndagero og get vel
hugsad mér ad starfa vid pad i fram-
tidinni,“ segir Birta sem stundar
nam 1 10. bekk i Austurbaejarskdla.

Hin segir ad pad hafi veriod fl6kid
ad pusla saman ndminu og vinnunni
ileikhtsinu en ad pad hafi tekist med
g60u skipulagi. , Petta tekur alveg
sinn tima en pad er lika mikill skéli
ad eyda tima sinum uppi 1 leikhis-
inu,” segir Birta og vonar ad bekkj-
arfélagar sinir séu stoltir af sér.

Birta vill ekki gefa of mikid uppi
um hlutverkid sem hin leikur til
ad eydileggja ekki fyrir peim sem
ekki hafa séo leikritid. Hin segist
b6 leika sttilku sem lendir { erfidum
adsteedum. ,,Eg er mikid & svidinu
og parf ad beita likamlegri tjdningu.
Madur parf alltaf ad vera a tAnum
upp & innkomur og svona. bad er
alveg alag en mjog skemmtilegt og
folkio 1 leikhisinu er frabaert.

Birta vidurkennir ad hafa verio
orlitid stressud fyrir frumsyn-
inguna, en um leid og hin steig 4 svid
gleymdist bad fljétt. ,,Pa datt madur
bara inn i leikritid og hlutverkid.
Pad virtust allir vera anaegoir eftir
frumsyninguna.“ alfrun@frettabladid.is

MUNDI VILJA LEIKA AFTUR Birta Huga- Selmud@ttir stigur sin fyrstu skref i
atvinnumannaleikhusi i leikritinu N6ttin naerist & deginum i Borgarleikhdsinu.

FRETTABLADID/VILHELM

Ari flygur aftur til Svipjédar

Uppistandaranum Ara Eldjarn var bodid ad hita aftur upp fyrir Johan Glans.

Seenski uppistandarinn Johan Glans hefur bodid
Ara Eldjarn ad hita upp fyrir sig 4 sex syningum til
viobotar. Ari hefur pegar hitad upp fyrir Glans a
atta syningum og gekk pad svo vel ad narveru hans
var 6skad 4 nyjan leik. Uppistandarinn flygur 1t til
Svipjéoar i dag og verda syningarnar haldnar um
helgina fyrir framan tuttugu pisund manns i hand-
boltahdll 1 borginni Lundi.

,Peir eru alveg ad kveikja 4 pessu,” segir Ari,
spurdur Gt i vidtokur Svianna vid uppistandi hans.
Grinid er samt ekki snidid ad Sviunum heldur er pad
alpjédlegt med norrsenu ivafi.

Fyrir viki0 verdur Ari &4fram fjarri géou gamni
fra uppistandssyningum Mid-Islands i bj6dleik-
huasskjallaranum. Porsteinn Gudmundsson hleypur
i skaroio fyrir hann eins og sidast. ,, Eg neydist til ad
stiga til hlidar en Porsteinn kemur { stadinn. Hann
er ordinn stadgengillinn minn. Eg vonast til ad geta
leyst hann sjalfur af sidar,” segir hann og hleer.

Ari gaf at Humar-grindisk fyrir jél og seldist
hann upp. ,,Hann var ni ekki gefinn 1t i svakalega
stéru upplagi, kannski prji hundrud eintokum.
Hann var bara viku 1 s6lu og ég hefdi kannski getad
selt meira ef ég hefdi gefid hann 1t fyrr.“ -fb

i o
£ A j 2, o
GENGUR VEL i SViPJOD Uppistand Ara
vel i kramid hja Sviunum.

Eldjarn hefur fallid
FRETTABLADID/GVA



OSKARSTILNEFNING & GOLDEN GLOBE TILNEFNING

BESTA ERLENDA MYND ARSINS

KVIKMYND EFTIR

JOACHIM ROENNING OG ESPEN SANDBERG
%
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BYGGD A SONNUM ATBURDUM

1 8 8.6 6 ¢

,Kon-Tiki er hreint 0t sagt mégnud mynd i alla stadi. Myndin synir prek, hugrekki og
hugvitssemi i sinni taerustu mynd og synir hvers folk er megnugt pegar pad leggur hug
sinn og hjarta undir til pess ad na settu markmidi."

- Vignir Jén Vignisson, Svarthafdi
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Spila med Vampire

Weekend

Of Monsters and Men, sem nylega
spiladi i Astraliu, hefur tilkynnt um
tvenna dhugaverda toénleika i april
og mai. Fyrri ténleikarnir verda a
Cosmopolitan-hételinu i Las Vegas
par sem hljémsveitin verdur adal-
ndmerid dsamt bandarisku indirokk-

urunum i Local Natives. Peir sidari Adeins kr 199900

verda i beenum Morrison i Colorado PARIS tunguséﬁ Fullt verd 245.900
par sem Nanna Bryndis |
Hilmarsdéttir og
félagar spila med
annarri bandariskri
indisveit, Vampire
Weekend. Su
heimspekkta sveit
komst & topp
bandariska
Billboard-
listans

Kiktu vid og gerdu g6 kaup!

A

. arum med
sinni annarri
plotu,

Contra. Steerd 308 x 153/90 cm. Slitsterkt svart &kledi.

Tunga getur verid beggja vegna.

Nattirubarnid Gunnar
Nelson

Bardagakappinn Gunnar Nelson byr
sig nu af krafti undir UFC-slaginn
vid Jorge Santiago sem fer fram a
Wembley i London hinn 16. pessa
mdnadar. Gunnar var medal annars
vid keppnisafingar i hofudstodvum
Mjdlnis i vikunni par sem hann tékst
4 vid [rann Cathal Pendred. Pendred

Tunga getur verid
beggja vegna.

og Gunnar eru med sama pjalfara, . T — 4 . STOCHOLM tunguséfi

John Cavanagh, en Pendred er ad Slitsterkt akledi 3 ltir svart beige og grtt s 980 15090 o Adeins k_[' 189900
bua sig undir titilbardaga f Cage MADRID tunguséfi Skt g des, Fulleverd 219.900

Warrior i nasta manudi. € vero £z

Medal peirra sem Adeins kr. 179.900

fylgdust med rimm- Fullt verd 229.900

unni var Bubbi nokkur - -

Morthens, sem er ad W i

vinna upphitunarpatt |y

OSLO tunguséfi
Steerd 230 x 150/85 cm. Slitsterkt aklzedi { 4 s N Adeins kr. 159.900

litum. Gritt, ljésgratt, svart og beige. Tunga i iy 5 Fullt verd 189.900
getur verid beggja vegna. Aukahlutur & mynd: . v W >

Hafudpidi fullt verd 12.900. Ni adeins 9.900.

fyrir St60 2 Sport.
Bubba fannst

vist mikid til
Gunnars koma

og sagdi ad par
faeri augljds-

lega mikid
,hattdrubarn”

i bardagabrans-
anum. - fb,- bj

SIESTA svefnséfi

Mest lesid VI’SM‘

1 Eiginmadur fluradi nafn sitt & andlit
konu sinnar

2 Logreglan kom i veg fyrir vodaverk
i nott
3 Gaf démaranum fingurinn

4 [slenski milljénamaeringurinn Siesta svefnsofi steerd dynu 147x197 cm
parf ekki ad borga skatt af
vinningnum . S :

gnum - Adeins kr. 1 15.900 Stard 192 x85 em Steerd: 159 x 208 cm. Adel kr 79 900

5 Fundu veski og sima Grétars i Fulkt verd 135.900 Slitsterkt svart dklzedi Slitsterkt svart 4klaedi eins . .

fidrunni t ver - Fullt verd 99.900

COPENHAGEN sé6fasett
by SPARAR 4
0.09¢

KRONUQ <

Fiskisl6d 39

Opid alla virka daga

3ja seeta séfi

, Stall
og laugardaga kl. 11—15 Aseins k1. 89.900 Aseins K12 44.900

S Rl i At Fullt verd 119.900 Steers: B180 x D87 x H80 cm Fullt verd 59.900 Steers: B8O x D87 x H80 cm
{. OPID Holtagéréoum
el DORMA *
FORLAGID Tamsilgn K, 111G Péntunarsimi @ 512 6800

BOKABUD

Sunnud.aga kl. 13-16 — bydur géda nétt www.dorma.is

FORLAGSINS
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