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Samningar i haettu

Herra island i stad handboltans

KA-madurinn Jonas Freyr Gudbrands-
son tlar frekar ad taka pétt i Herra
island en ad spila hand-
bolta med KA.
- Skiptir engu
pd hann sé
loksins ad
fa langprad
teekifeeri med
KA-lidinu.
iPROTTIR 36
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Hryllingur i Smarabioi

Quentin Tarantino og

Eli Roth stddu vid

storu ordin en kvik-

mynd peirra Hostel

var heimsfrumsynd
4 [slandi.

FOLK 32

Falleg markmid en virka pau?

Einstaklingsmidad nam” og ,skoli
an adgreiningar” eru hugtok sem eru
talsvert i umradunni pessa dagana,
en pyrftu ad vera mun meira reedd
en raun ber vitni,” segir Inga Rosa
Pordardattir.

i DAG 18

Pad er erfitt ad
gera mér til geds

Jon Olafsson tok & moti
fyrsta eintakinu af
Jonsbok i prentsmidj-
unni Odda.
FOLK 42

VEDRID | DAG

BJART OG KAI.T um sunnan- og
vestanvert landid. Einhver éljagangur
nordaustan og austan til og vidar &
Nordurlandi eftir hadegi. Talsvert frost,
minnst med sudurstréndinni.

VEDUR 4

Karlar 25-49 ara
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Gylfi Arnbjornsson, framkvaemdastjori ASi, segir ad gédur gangur sé { vidrad-
um forsendunefndarinnar. Nefndin parf ad na nidurstodu fyrir mionaetti i
kvold ef ekki a4 ad koma til uppsagna kjarasamninga og hugsanlega verkfalla.

KJARAMAL , Pad er frekar jakveedur
ténn 1 pessu 6llu saman. bad er ekki
haegt ad segja annad en ad pad sé
gangur { vidraedunum, en petta er
ekki buid fyrr en bad er biid eins
og sagt er,” sagdi Gylfi Arnbjorns-
son { samtali vid Fréttabladid i geer-
kvoldi.

Beinar launahakkanir til verka-
folks, 16g um starfsmannaleigur,
haekkun atvinnuleysisbéta, patttaka
i ororkubyroi lifeyrissjéda og fram-
log til starfsmenntunar eru bau
mal sem liklegast er ad vidraedur
forsendunefndar Alpydusambands
Islands og Samtaka atvinnulifsins
geti strandad 4 { dag. Framkveemda-
stjorn Starfsgremsambands Islands
fundar & morgun og fer yfir stéou
mélanna & hvorn veginn sem vio-
reedurnar fara i dag. Formanna-

FORSENDUNEFNDIN Nefndin parf ad na
nidurstédu fyrir midnaetti.

fundur adildarfélaga ASI verdur
svo 4 fimmtudaginn par sem farid
verdur { saumana 4 stoou méla.
»bad er ljost ad verdbdlgan er
langt fyrir ofan pad sem vid reikn-
udum med. EkKi sidur mikilveegt er
ad adrir hopar launafélks hafa verid
ad fa4 mun meiri launaheekkanir en
okkar félk. Eg trui ekki 60ru en ad
menn gtli sér einhverja leioréttingu,“

segir Adalsteinn Baldursson, formad-
ur Verkalyodsfélags Husavikur.

I forsendunefndinni sem nd fund-
ar sitja peir Halldér Grénvold og
Olafur Darri Andrason fré Alpyodu-
sambandi Islands og Ari Edwald og
Hannes G. Sigurdsson fréd Samtokum
atvinnulifsins. Ef forsendunefndin
neer samkomulagi fyrir midneetti {
kvold er pad bindandi samkomulag
og béd mun ekki koma til uppsagna
a samningum. Ef samkomulag naest
ekki geta adildarfélog Alpyousam-
bandsins sagt samningum lausum
hvert fyrir sig.

,2Madur verdur ad vera vong6o-
ur um ad petta hafist hja beim pvi
annars er fjandinn laus, ég held ao
bad sé Sheett ad segja pad,” segir
Kristjan Gunnarsson, formadur
Starfsgreinasambands Islands. -saj
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pau aettu audveldara med ad fa vinnu.
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JACQUES CHIRAC Chirac sagdi i avarpi sinu ad & naestu misserum myndu riflega fimmtiu pusund ungmenni hljéta hagnyta pjalfun til ad

FRETTABLAPID/AP

Neydarastand mun rikja i Frakklandi fram i febrtiar & naesta ari:

Oeirdirnar eru pjédarmein

PARiS, AP Franska rikisstjornin
akvad { geer ad framlengja neyo-
arlogin { landinu fram { febrdar 4
naesta ari. Jacques Chirac forseti
sagdi { sjonvarpsavarpi i1 geer-
kvold ad 6eirdirnar i landinu ad
undanfornu beeru sjukum pjodar-
likama vitni.

I sidustu viku var neydar-
astandi lyst yfir { Frakklandi eftir
mestu réstur { landinu sidan {
stidentauppreisnunum 1968. bott
verulega hafi dregid ur éspektun-

um eftir ad logregluadgerdir voru
stéorhertar 4kvad rikisstjéornin
engu ad sidur ad neydarlog yrou
afram 1 gildi fram i febrdar 2006.
Pbad veitir logreglu heimild til ad
setja & utgongubonn og gera hus-
leitir 4 hvada tima sélarhringsins
sem er.

I geerkvold avarpadi Jacques
Chirac forseti pjod sina i fyrs-
ta sinn sidan 6deirdirnar hoéfust.
Hann sagdi peer merki um ,,sjik-
legt astand“ og allir yrou ad leggj-

ast a eitt til ad berjast gegn eitri
6jafnréttisins. Hann ttilokadi
hins vegar med 6llu ad 16g yrou
sett um jakvaeda mismunun, likt
og eru i gildi i Bandarikjunum, til
a0 hygla peim bjéofélagshépum
sem ordid hafa Gtundan.
Adfaran6tt manudagsins var
réleg i Frakklandi en skemmdar-
vargar ey0ilogou ,,adeins* 284 bif-
reidar. I sidustu viku voru allt ad
1.400 bilar brenndir & néttu.
-shg

Anna Kristjansdattir:

Rikio brytur
mannréttindi

MANNRETTINDAMAL  Mannréttindi
eru brotin 4 félki sem hefur eda
vill skipta um kyn og forraedis-
hyggja rikir hér a landi, a0 sogn
Onnu  Kristjans-
déttur.
Anna segir ad folki
sé ekki treyst til
ad vita sjalft hvao
bvi sé fyrir bestu
begar bad vilji
komast i adgerd
til ad leidrétta kyn
sitt. Hun segir
4standid { malefn-
um bessa hops litlu betra hér a
landi en { Austur-Evrépu par sem
pbad sé mjog sleemt. Alla lagasetn-
ingu skorti og somuleidis studn-
ing fra hinu opinbera, til deemis
félagslega aldstod og Dbatttoku
almannatrygginga i kostnadi.
-ghs/sja sidu 14

ANNA
KRISTJANSDOTTIR

Agreiningur um saksoknara:
Domari vill
skyrar linur

BAUGSMAL Verjendur i Baugsmal-
inu telja domsmaélaradherra van-
heefan sé raunin st ad Sigurdur
T. Magnusson, settur saksoknari i
malinu, fari einnig med vald sak-
séknara i peim hluta malsins sem
enn er til efnismedferdar i Hér-
adsdémi Reykjavikur.

Jén H.B. Snorrason saks6knari
segist flytja malid { umbodi rikis-
logreglustjora en settur saksékn-
ari fari med malid ef 4 pad reyni
med einhverjum heetti.

Efnismedferd &keeranna Aatta,
sem eftir standa i Baugsmaélinu,
var frestad i geer vegna agrein-
ingsins, en hann verdur til lykta
leiddur 4 midvikudag. - jh /sjasidu2

Alverid i Straumsvik:
Féll 4tjén
metra og lést

BANASLYS Taeplega fertugur madur
1ést pegar hann féll atjan metra
ofan af paki kerskdala i alverinu {
Straumsvik { geer.

Prir menn voru & pakinu pegar
slysid vard. Vinnueftirlitid og
ranns6knarlogreglumenn  unnu
a0 rannsokn siddegis. Samkvaemt
upplysingum fra framkveemda-
stjéra verktakafyrirteekisins var
madurinn med oryggisbelti og
linu, en linan var hins vegar ekki
fest { handrio. B

Met & markadi:

Visitalan aldrei
verio haerri

vipskipTi Urvalsvisitala Kauphall-
ar Islands sl6 enn eitt metid { geer.
Visitalan endadi i 4.753 stigum,
en fyrramet visitolunnar var 4.748
stig. Visitalan er samsett Ur gengi
fimmtan steerstu og veltumestu
hlutafélaganna i Kauphoéllinni.
Visitalan hefur haekkad um
41,48 prosent fra aramétum. bPad
stefnir pvi { pridja arid { rod ad
6breyttu par sem visitalan haekk-
ar yfir fjorutiu présent. -hh



SPURNING DAGSINS

»Hjdlmar, er petta ekki of litio
til ad hafa dhyggjur af?

,Framsoknarmenn eru bjartsynir og
tria ad fylgid muni risa & ny eins og
alltaf. Menn eru kannski hogveerir i
svérum i skodanakénnunum, eins og
framsoknarmanna er von og visa.”

Framsoknarmenn hafa ahyggjur af litlu fylgi i
skodanakénnunum og hefur Hjdlmar Arnason
kynnt adgerdaaaetlun flokksins til ad gera
hann synilegri.

RISASILD Talid er ad sildin sé af norsk-
islenskum stofni en hun var 730 grémm.

Sjomenn & Hakoni EA:
Fengu troll-
vaxna sild

SIAVARUTVEGUR Stzersta sild sem
veidst hefur vid Islandsstrendur
i hélfa o6ld fannst i veidarfeerum
Héakonar EA 148 4 dogunum bpegar
skipid var ad veidum i Breidamerk-
urdypi. Eftir 4 ad rannsaka sildina
en Hreidar Valtysson, fiskifraeding-
ur hja Hafrannséknastofnuninni,
telur ad um sild af norsk-islenskum
stofni sé ad raeda.

»Petta er neeststeersta sild sem
vitad er til ad veidst hafi vid Island
en hin var 730 gromm ad pyngd.
Steersta sildin sem veidst hefur
vid landid reyndist 760 gromm ad
byngd og veiddist & Skjalfanda 4rid
1955, segir Hreidar. - kk
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Skridufoll i vestanverdum Noregi vegna évenjumikillar irkomu og hvassvidris:

Einn I€st eftir ad aurskrioa f€ll a hus

NOREGUR Aurskrida féll i geer a
his skammt utan Bjorgvinjar par
sem sj0 manns voru ad storfum.
Einn peirra 1ést 1 skridunni.
venjumikil tdrkoma hefur
verid 1 vestanverdum Noregi
undanfarna daga og hafa sterk-
ir vindar fylgt votvidrinu. I
germorgun féll aurskrida 4 his
sem verid var ad gera vio, rétt
fyrir utan Bjorgvin. Sjo0 manns
voru par ad storfum, brir kom-
ust Ur rustunum af sjalfsdadum
og fundu bjorgunarsveitarmenn
hina prjé 4 lifi, grafna i ledjunni.
Leitad0 var ad peim sjounda i
allan geerdag med adstod hunda
og hitaskynjunarbinadar en allt

kom fyrir ekki pvi sidla dags fan-
nst hann 6rendur i brakinu.

A0 sogn dagbladsins Aften-
posten hvottu vedurfreedingar
Bjorgvinjarbua til ad skilja bila
sina eftir heima i gaer vegna
otta um ad gotur lokudust sokum
vatnselgs. Miklar tafir urdu auk
bess 4 lestarsamgdngum, til
deemist sat lest 4 leid fra Oslé til
Bjorgvinjar fost 4 teinunum { drj-
Gga stund.

Hius voru rymd i beenum Voss
vegna hraedslu um skridufoll og
4 bondabae skammt fra féll aur-
skrida a hlodu sem gjoreydilagd-
ist.

- shg

OFOGUR SION Sj6 manns voru vid smidar i husinu pegar skridan féll a pad. Sex sluppu
med skramur en sa sjéundi tyndi lifinu. FRETTABLADID/AP

Ritskooun

Sokum logbanns sem syslu-
madurinn i Reykjavik setti &
skrif Fréttabladsins sem bygg-
ja & tolvupdésti sem med einum
eda 00rum heetti hefur haft
viokomu hja Jéninu Benedikts-
déttur, eru lesendur bednir
a0 athuga ad bladid getur par
med ekki skrifad fréttir um
addraganda rannséknar Baugs-
malsins eins og pad hefdi kos-
i0 ad gera. Syslumadur hefur
bannad Fréttabladinu ad end-
urbirta, { heild eda hluta, fyrri
fréttir um sama mal. bar sem
fatt fréttneemt var eftir ébirt {
beim gognum sem hald var lagt
4 munu adgerdir syslumanns
ekki skada fréttaskrifin eins
mikid og 1 fyrstu meetti aetla.
-ritstj.
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Sullenberger jatar |
en er ekki akaerour |

Verjendur i Baugsmalinu vilja ad Rikislogreglustjori svari pvi hvers vegna Jon
Gerald Sullenberger hafi ekki verio dkardur fyrir brot sem hann hafi gengist
vid. Embaettio taldi sama brot duga til dkaeru gegn pr

BAUGSMALVerjendur sakborninga i
Baugsmalinu hafa skriflega krafio
embeetti Rikislogreglustjora skyr-
inga 4 bvi hvers vegna Jén Gerald
Sullenberger sé ekki akeerour
fyrir somu brot og prir sakborn-
inga i Baugsmadlinu eru 4keerdir
fyrir.

Bréf bessa efnis var lagt fram
vid pinghald i Héradsdémi Reyka-
vikur { geer bar sem taka atti fyrir
beer atta dkeerur af fjorutiu sem
ekki var visad fra démi.

Fjorar af akeerunum atta varda
innflutning Jéns Asgeirs, Kristin-
ar og J6hannesar Jénssonar, foour
beirra, & bifreidum fra Bandarikj-
unum 4 tilteknu timabili. Oll neita
bau sok { malinu.

,Vio teljum ad i gognum mals-
ins liggi fyrir jatningar Jéns Ger-
alds um refsiverdan verknad sem
hann hefur ekki verid akeerour
fyrir en dkeerum af sama tilefni
verid beint ad adilum sem neita
sok,“ sagdi Gestur Jonsson, verj-
andi Jéns Asgeirs, pegar hann
gekk ir démssalnum.

Verjendur spurdu Rikislog-
reglustjéra pessarar sému spurn-
ingar, medal annars i bréfi hinn
30. agust sidastlidinn. I svari
sakséknara tveimur vikum sidar
segir a0 sd nidurstada ad dkaera
ekki Jon Gerald sé grundvollud
4 sjénarmidoum laga um ad hofda
ekki mal nema pad sem komio hafi
fram sé naegilegt eda sennilegt til
sakfellis yfir viokomandi.

Fyrir réttri viku sendu verj-
endur Haraldi Johannessen rik-
islogreglustjora bréf um betta
efni. Par segir a0 { sex dkeerum
af fjorutiu lysi Jon Gerald refsi-
verdu atheefi sinu. Hann sé auk

Vinnur pia
milljon 1 dag?

Sa a fund sem finnur!

PRENNAN

e n RN E L s
gEl ||'-|-:":._:,-:|.:
| -,- IENE . & ! N
.ll_:'."'. &
TTi Rl

TRLERREE T
i-uﬂn.zn.ﬁ?"ﬁ"ﬁﬁ
.Jlll.'lll-ll:l:'-_lr:l:.-ll
1|u:1.-er.'.||.'l.r.+.r~-
PR EAEEEAFVNEN TR RO ENEE
3 hEd 'J‘||:"‘:__E]_|
i | TELR X0
11N 37 *

I

i HERADSDOMI REYKJAVIKUR Verjendur
segja suma akaerda en adra ekki fyrir sama
brot.

bess eini adilinn sem jatad hafi &
sig brot. bratt fyrir bad sé hann
ekki dkaerdur likt og hinir sem
neiti sok { sama mali.

Verjendur telja ad petta stand-
ist ekki i 1j6si pess ad akeerur hafi
verid gefnar Ut 4 hendur 60rum
einstaklingum, einkum 4 grund-
velli framburdar Jéns Geralds
vegna somu hattsemi og hann hafi
gengist vid. johannh@frettabladid.is

JON GERALD SULLENBERGER

Jon Gerald jatar brot vid skyrslutoku en
rikislogreglustjori gefur til kynna ad pau
dugi ekki til sakfellingar.

emur sakborninganna.

1

i HERADSDOMI REYKJAVIKUR
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Verjendur vilja trskurd:

Telja radherra
vanhafan

Djupstaedur agreiningur rikir milli verj-
enda og embeaettis Rikislogreglustjora
um st6du Sigurdar T. Magnussonar,
sem domsmalaradherra skipadi sér-
stakan saksoknara i Baugsmalinu seint
i oktober.

begar taka atti fyrir paer atta akaerur
sem enn eru til efnislegrar medferdar
i Héradsdomi Reykjavikur sagdi Pétur
Gudgeirsson démari ad Bogi Nilsson
hefdi lyst pvi yfir sidastlidinn féstudag
ad malid veeri honum 6vidkomandi.

Démarinn lagdi rika aherslu & ad
pad yréi upplyst i hvers umbodi Jon
H.B. Snorrason, saksoknari hja emb-
aetti Rikislogreglustjora, veeri.

Jon kvadst flytja malid a vegum Rik-
islogreglustjora, en beetti vid sidar ad
ef & reyndi heyrdi malid undir Sigurd T.
Magnusson.

Bogi Nilsson rikissaksdknari segir
ad hvorki rikislogreglustjori né 16greglu-
stjorar vinni i umbodi rikissaksoknara.
En ef slik stada keemi upp i pessu mali
heyrdi pad undir settan saksdknara.

Verjendur hafa krafist pess ad hér-
adsdomur demi um pad hvort doms-
malaréddherra hafi verid haefur til pess
ad setja Sigurd T. Magnusson saksokn-
ara yfir peim atta akeerum sem enn eru
til efnismedferdar.

Agreiningurinn verdur tekinn fyrir i
Héradsdomi Reykjavikur & midvikudag.

-jh
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Sakborningar | Baugsmali hafa ekki fengid adgang ad umbednum télvugdgnum:

Krefjast domsurskurdar

Verjendur akaerdra i Baugsmalinu hafa
krafist domskurskurdar pess efnis ad
sakborningar fai pegar i stad adgang hja
Rikislogreglustjora ad tolvugégnum sem
fengin eru fra Joni Gerald Sullenberger.

Gognin varda samskipti sakborninga
og sakborninga og vitna. ,Vid fengum
skriflegt svar Rikislogreglustjora i byrjun
september par sem adgangur var sam-
pykktur en af einhverjum &utskyrdum
asteedum hefur ekki enn fengist pessi
adgangur pott leitad hafi verid eftir pvi
aftur og aftur,” segir Gestur Jonsson, verj-
andi J6ns Asgeirs J6hannessonar.

i bréfi verjenda til domara segir ad su
akvordun Rikislogreglustjora ad heimila
ekki i reynd adgang ad gognunum sé i
senn 6l6gmeet og modgandi gagnvart
séknaradila auk pess sem hattsemin
valdi pvi ad sakborningar fai ekki notid
l6gbundinna urraeda til pess ad verjast
utgefinni dkaeru.

i bréfi, sem undirritad er af J6ni H.B.

W,
VERJANDI JONS ASGEIRS JOHANNESSONAR Gestur Jonsson segir ad vegna einhverra 6at-
skyrdra astaedna hafi hann ekki fengid umbedin gogn.

Snorrasyni saksoknara 7. september
sidastlidinn, er heitid 6takmdrkudum
adgangi ad umreeddum gognum en i

Héradsdomi Reykjavikur lagdi hann i
geer fram beidni um mat & pessum s6mu
gégnum. -jh
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Corolla Sedan a kostakjorum.

Betri notadir Corolla Sedan eru bestu kaupin i névember og eru langt fra pvi ad
vera Utkeyrdir. Sem fyrrverandi bilaleigubilar hafa peir verid mikid dekradir og
undir stodugu eftirliti. Ef pa vilt Gthaldsmikinn bil & hagsteedu verdi fyrir veturinn
pa er Corolla Sedan billinn fyrir pig.

Verd fra 1.250.000 kr.
Manadarleg greidsla fra 18.486 kr.*

emitnir

*m.v. 10% Gtborgun og 75 manada bilasamning hja Glitni. Gildir adeins Gt névember.

Betri notadir Corolla i toppformi.

TODAY TOMORROW TOYOTA

Toyota Toyota Akureyri Toyotasalurinn Toyotasalurinn
Nybylavegi 4 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14
KOPAVOGUR AKUREYRI REYKJANESBAR SELFOSS

Simi: 570-5070 Simi: 460-4300 Simi: 421-4888 Simi: 480-8000
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GENGI GJALDMIDLA 14.11.2005

KAUP SALA
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HEIMILD: Sedlabanki islands

Karahnjukavirkjun:
Ein af peim sex
verstu i heimi

NATTUORUVERND Degar litid er til
nattaruspjalla og félagslegrar
roskunar er Karahnjikavirkjun
medal sex verstu virkjana heims,
ad mati umhverfissamtakanna
World Wildlife Fund.

Samtokin gagnryna sérstak-
lega sex virkjanir, Karahnjika-
virkjun, Chalillo-virkjun { Belis,
Ermenek-virkjun { Tyrklandi
Nam Theun 2-verkefnid i Laos,
Melonares-virkjunina 4 Spéni og
Burnett-virkjunina { Astraliu. B

SAMPYKKT! Angela Merkel greiddi ad sjalf-
s6gdu atkvaedi med stjornarsattmalanum i
Berlin i geer. FRETTABLADID/AP

Pyska stjornarmyndunin:
Sattmalinn
sampykktur

PYSKALAND Félagar i pysku kristi-
legu flokkunum og Jafnadar-
mannaflokkinum sampykktu med
drjigum meirihluta stjérnarsatt-
mala sem forystumenn flokkanna
briggja undirritudu 4 fostudag.

bvi er ekkert pvi til fyrirstodu
ad Angela Merkel taki vid sem nyr
kanslari Pyskalands. Hun tekur
b6 ekki strax vid voldum pvi kjésa
barf hana { embeettio { nedri deild
byska sambandspingsins. Pad er
b6 veentanlega adeins formsatrioi
og verdur gert 22. né6vember naest-
komandi.

ba kvaddi Gerhard Schroder,
frafarandi kanslari, félaga sina
i Jafnadarmannaflokknum med
formlegum heetti { geer. B

4
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Utvegsmenn heettir vid ad lata sverfa til stéls fyrir domi vegna byggdakvota:

Nyr raoherra faer ao fota sig

SIAVARUTVEGUR Utvegsmenn hafa
lagt til hlidar rddagerdir um mals-
hofoun & hendur rikinu vegna
athlutunar byggdakvota.

Magnis Kristinsson, fram-
kveemdastjori utvegsfyrirtaekis-
ins Bergs-Hugins i Vestmanna-
eyjum, segir Gtvegsmenn eatla ad
bida og sjé til hvao gerist 40ur en
tekin verdi akvoroun um maéls-
hofoun. ,Madur vill ekki hroéfla
alveg strax vid nyjum radherra
heldur l4ta hann f4 sina eldskirn
fyrst og atta sig & pessum hlutum.
Kannski verda lika & pessu ein-
hverjar breytingar.”

Pegar tilkynnt var um dthlutun
byggoakvota i byrjun dguist brugo-

SJAVARUTVEGSRAPHERRA Einar K. Gud-
finnsson sjavarutvegsradherra heldur raeedu
4 adalfundi LiU i lok oktéber. Forveri hans
i starfi sagdist ekki i vafa um ad athlutanir
byggdakvota staedust 6g.

ust utvegsmenn & stédum sem
ekki hlutu dthlutun hins vegar
hart vid og ba sagdi Magnus ljost
a0 latio yroi sverfa til stéls. ,,bad

er ekkert annad en hrein og klar
eignaupptaka pegar eignir manns
eru teknar og peim deilt 1t til ann-
arra,”“ sagdi hann, en Vestmanna-
eyjar fengu engan byggdakvéta
medan Sudavik, Siglufjorour og

Stykkishélmur fengu mestan
kvota.

Arni  Mathiesen, péaverandi
sjavarutvegsradherra, sag0i

dthlutanirnar vera i samraemi vid
16g um stjorn fiskveida og arétt-
aoi a0 i peim hefdi alltaf verid rao
fyrir peim gert. Hann sagdist ekki
efast um ad tthlutunin steedist 16g,
en tiltok um leid ad vitanlega veeri
ollum frjalst ad bera stjéornvalds-
dkvardanir undir démstéla. - eka

Grunadir hrydjuverkamenn:

Kjarnorkuver
var skotmarkio

ASTRALIA  Logregluyfirvold 1
straliu telja ad mennirnir sem
handteknir voru i Sydney og Mel-
bourne 1 sidustu viku vegna gruns
um hrydjuverkadras hafi eetlad
a0 sprengja upp Lucas Heights-
kjarnaofninn i Nyja Sudur-Wales.

Alls voru atjan manns hand-
teknir en logregla hafdi stoovad
brja peirra neerri verinu i desem-
ber 2004. Ad sogn BBC telja yfir-
vold auk bess ad sumir peirra hafi
dvalid i bidum hrydjuverkamanna
i 6byggdum Astraliu.

Verjendur mannanna segja
engin sonnunargogn vera fyrir
hendi { mélinu og pad sé af pdlit-
iskum rétum runnio. B

MINNISMERKI SENT i ENDURVINNSLUNA Varnarlidid st6d fyrir pvi & dégunum ad P-3 kafbataleitarflugvél sem stadid hafdi um érabil sem

minnismerki & svaedi varnarlidsins var rifin. Flugvélin for i endurvinnslu sem brotamalmur.

Rikisstjornin leitar
samstoou um varnir

Lisa Kierans, stjornarerindreki i bandariska sendirddinu, segir engar dkvaroanir
hafa verio teknar um brottflutning varnarlidsins fra landinu. Halldor Asgrims-
son leitar vidtakrar samstodu & Alpingi um varnarmal pjodarinnar.

VARNARMAL ,Pad eru engar blik-
ur & lofti um ad varnarlidid sé
a forum,“ segir Lisa Kierans,
stjéornmalaerindreki hja banda-
riska sendirddinu. Spurd um
stefnu bandariskra stjérnvalda
i maélefnum herstédvarinnar 4
Keflavikurflugvelli sagdi Kierans
ad engar nyjar upplysingar veeru
fyrirliggjandi.

»Eg hélt ad petta snerist ekki
um pad hvort Bandarikjamenn
vildu vera hér heldur hvort vid
teldum ad peir pyrftu ad vera hér
vegna okkar varnarhagsmuna,*
sag0i Ingibjorg Sélrin Gisladétt-
ir, formadur Samfylkingarinnar, &
Alpingi i geer. Ingibjorg bad Hall-
dér Asgrimsson forseetisrddherra
ad utskyra ummeeli sin fra pvi
fyrir helgi par sem hann lysti pvi
medal annars yfir ad Bandarikja-

Hvaod er kjorid

hitastig
fyrir hvitvinio?

ALLT SEM bU VILT VITA UM LETTVIN

menn yrou ekki bednir ad vera hér
ef peir vildu ekki vera hér.

,NG eru lidin fimm ar sidan
samningurinn rann ut og ég taldi
astzedu til ad raeda petta mal. bPad
er okkar skodun ad hér purfi ad
vera synilegar varnir,” svaradi
forseetisrddherrann. Hann 6skadi
eftir pvi ad Samfylkingin gaefi
upp um hver stefna hennar veeri {
malinu pvi mikilvaegt veeri ad um
bad needist sem vidtaekust sam-
stada.

Ingibjorg svaradi bvi til ad
ekki pyddi a0 beina spjétum ad
Samfylkingunni, rikisstjérnin
hefdi ekki skilgreint varnarhags-
muni bpjédarinnar. , Forsaetisrao-
herra og utanrikisrdoherra eru {
vinnu fyrir pjédina. Peir eru ekki
aod skila arangri. Pad er ntina fyrst
ad renna upp fyrir peim ad ekki

MYND/VARNARLIDID

sé samningsvilji af halfu Banda-
rikjamanna,” sagdi Ingibjorg Sol-
ran.

,Pad er astaeda til ad fagna
hinum nyja dhuga formanns Sam-
fylkingarinnar a pessum mikil-
vaegu malum,” sagdi Geir Haarde
utanrikisrddherra er hann kvaddi
sér hljods um malid. Geir sagoi
ad ekki veeri vitad til annars en
ad Bandarikjastjérn hygdist efna
bann varnarsamning sem gerour
var arid 1951. Néanari utfeersla a
framkveemdinni myndi finnast {
vidreedum sem veeru fram undan.

Steingrimur J. Sigfisson, for-
madur Vinstri graenna, sagodi ad
ef rikisstjornin veeri ad leita vio-
teekrar samsté0u um varnarmél
béa veeri hennar ekki ad vaenta dr
réooum Vinstri graenna.

saj@frettabladid.is

Plngkosmngar & Greenlandi:

Asakanir um
hassreykingar

GRANLAND DPingkosningar fara
fram & Greenlandi i dag en 6heett
er ad segja a0 kosningabarattan
hafi verio fjorleg { meira lagi.

Siumut-flokkurinn og Inuita-
flokkurinn hafa setid i lands-
stjorninni undanfarid kjortima-
bil. I fyrradag gaf hins vegar
sidarnefndi flokkurinn 1t yfirlys-
ingu um ad hann geeti ekki starf-
ad med Siumut eftir ad Lars-Emil
Johansen, fyrrverandi formadur
Siumut, gaf i skyn ad leidotogar
Indita eettu i vandraedum vegna
hassreykinga.

Graenlenska rikisdtvarpio
segir liklegt a0 demokratar og
Inditar muni mynda stjérn ad
loknum kosningum og ba veeri
Siumut-flokkurinn 1 fyrsta sinn i
stjérnarandstoou. W

Uppgjor Actavis Group:

[ takt vio spar
markaoarins

VIDSKIPTI Actavis hagnadist um 1,7
milljarda kréna & pridja arsfjoro-
ungi, eda um 23,2 milljénir evra,
sem er yfir sextiu présentum
meiri hagnadur en & sama timabili
ifyrra.

Markadsadilar gerdu rad fyrir
ad hagnadur Actavis yrdi um 1,9
milljardar.

Rekstrarhagnadur (EBITDA)
var rimlega 3,5 milljardar kréna,
sem er nokkud umfram spar
markadarins.

Fra aramétum hefur Actavis
hagnast um 3,3 milljarda kroéna
bannig ad afkoman & bridja ars-
fjéroungi var betri en 4 o6llum
fyrri hluta arsins.

Actavis hefur vaxid mikido &
arinu og er komid { hép fimm
steerstu fyririrtzekja heims &
samheitalyfjamarkadi. Nd er svo
komid ad yfir fimmtungur tekna
félagsins kemur fra Nordur-
Ameriku. - epa

) I

Sigurdur b. Ragnarsson,
vedurfreedingur

KALDUR OG
SVALANDI

Pad er iskalt loft yfir
landinu og peir verda
fair stadimir sem verda
frostlausir { dag. Hins
vegar eru horfur & ad
hlyni & ny siddegis a
morgun eda fimmtu-
dag. bad verdur all-
hvasst & Austfjordum

um hddegi »

» d morgun

Vaxandi suBaustanatt og pykknar upp
sudvestan til siddegis med strekkingi.

» fimmtudagur

i Allhvasst
1 og sudaustan til i dag e8a hvasst
VI N - og rétt er ad vara vid
7 r allsnrpum hvidum
SYNINGIN N avenansous: [N ONdu, e
L .y .. remur &g sudleeg att
Leegiri kVO[d ; og hlynandlgveéur lgblll
HOFUBBORGIN |
2 O O 5 9 DAG Kaupmannahofn  11°C skyjad-skar  Paris 14°C alskyjad Alicante 18°C halfskyjad
- L Oslo 5°C halfskyjad Berlin 14°C léttskyjad Milano 18°C skurir
19.-20. nov. VIN BUD Haeg norSaustan &tt og RSBy 10°Calskyjad ~ Frankfurt  13°C halfskjjad  New York 15°C rigning
i Smaralind bifm, l” . K wjdtum bjartvidri. Frost 1-5 stig iZERNS 6°C hélfskyjad  Madrid 15°C hélfskyjad San Francisco 17°C léttskyjad
i dag en kaldara i nétt, XLl 13°C skarir Barcelona 16°C halfskyjad Orlando/Florida  27°C léttskyjad

* Sveedi par sem buiast ma vid talsverdri veetu eru skyggd 4 kortinu. Minnihéttar tirkoma er taknud med dropum. Hitatélur syna haestu hitagildi.
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Jon er kominn heim!

Einn pekktasti athafnamadur pjédarinnar, Jén Olafsson lenti 4 Keflavikurflugvelli um sjoleytid i
gerkvoldi. Mikil eftirveenting hefur rikt medal pjooarinnar vegna komu hans og ymsar vangaveltur

eru uppi um erindio.

Fréttir af komu Jons hafa
farid eins og eldur { sinu og
ekki er ofsogum sagt ad um fatt
annad er ratt 4 islenskum
spjallvefjum pessa dagana.
Ymsar kenningar eru uppi um
erindi J6ns til Islands, allt frd

pvi ad hér sé einfaldlega um
kurteisisheimsékn ad rada til
pess ad hann sé hreinlega
kominn til ad vera.

J6n Olafsson hefur verid
adsépsmikill 1 f{slensku
athafnalifi um langt drabil og

pratt fyrir ad hafa nd um
nokkurt skeid buid erlendis er
ljést ad hann er enn ofarlega
i huga fslenskrar pj6darsélar.

Samkvamt dreidanlegum
heimildum bladsins er Jon
Olafsson hingad kominn {

tilefni dtkomu nyrrar bokar um
hann par sem Einar Kdrason
hefur skrdd skrautlega sogu pessa
umsvifamikla athafnamanns.
Bokin er ventanleg { verslanir {
dag.

Hver er

maourinn?

Jén Olafsson er einn litrikasti athafnamadur islendinga &
sidustu aratugum. Petta er saga drengs sem vex af sjalfum
sér og verdur & undraskjétum tima einn audugasti madur
islands og styrir miklu fjslmidlaveldi, en um leid er Jonsbok
merkileg lysing & islensku vidskiptalifi & ofanverdri 20. 6ld
og varpar évaentu ljési & samfélag okkar.

Einar Kdrason

,Eitthvao

dallas i gangi‘

,»Pad hafdi lengi leitad 4 mig
ad ur @&vi og ferli Jons
Olafssonar matti moda g6da
sogu. Utan frd fylgist madur
med dtokunum 4
fjolmidlamarkadi; par var
samfélagsdeigla og par var
augljéslega eitthvad dallas {
gangi, og p6tt heyra metti af
kveinstofum keppinauta
keflvikingsins og kjaftasogum
sem flugu um bainn pa virtist
ekkert hagga peirri stadreynd
ad hverri orrustu lauk med pvi
ad hann st6d uppi sem
sigurvegari. Hann eignadist
lika 6trilega volduga
fjandmenn ur pdélitik og
stéraudvaldi en virtist aldrei
kinoka sér vid ad bjoda peim
byrginn; ef pad er satt ad menn
geti ordid storir af
andstedingum sinum b4 var
J6n farinn ad skaga nokkud
upp ur. Af persénulegum
kynnum vid manninn baru
margir honum ljiflega soguna,
en samt virtust alltaf loga
umhverfis hann eldar. Og par
sem brenna bdl eru oft sdgur 4
sveimi; parf ekki Flugumyri
eda Bergporshvol til.*

Okt. 20 2005, 14:29

Hannes hefur audvitad bodid
honum i mat. Hann vill
nattdrulega fa pad 4 hreint
hvort J6ni pyki { alvorunni
vant um hann.

Okt. 20 2005, 14:34

Eg frétti ad hann wtladi ad
flytja heim. Saknadi svo
[slands ... ndttdrunnar og
svona.

Okt. 20 2005, 14:46

Gletan! Hann er 6rugglega ad
spé { eitthvad annad en ad
tyna islensk fjallagros. Petta
er Jon Olafsson for crying out
lout!!!

Okt. 20 2005, 14:46

Eg pekkti hann pegar hann
var yngri. Ekkert smésatur.
Algjor toffari. 77

Eg geeti sko sagt ykkur
ymislegt ... ef ég pyrdi ... o}

FJANDINN Okt. 20 2005, 14:51

Hvada rugl er petta! Pad vita
allir hvers vegna Jon er

kominn til fslands. Pessi ...

etk fjarlegt af vefstjora****




KJORKASSINN

Keemu éeirdirnar i Paris i veg
fyrir ad pu feerir pangad?

SPURNING DAGSINS i DAG:

Fylgdist pti med beinni titsend-
ingu frd Edduverdlaununum?

58%
42%
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Hus Arnar Oskarssonar metid onytt eftir sprengingar vid Hafnarfjardarhofn:

Purfa ao finna annao hus

HAFNARFIORBUR ,,Eg hef pad slaemt.
bad gengur ekkert med hisid og
ég get alveg eins keypt mér gam
og biid 1 honum,“ segir Orn ZEgir
skarsson verkamadur, sem byr
vid Vesturgotu 16 1 Hafnarfiroi.
Fyrr & pessu éari skemmd-
ist hds Arnar 4 Vesturgdtunni
i sprengingum { tengslum vid
framkveaemdir Hafnarfjaroar-
bezejar 1 ndgrenninu. Hds Arnar
er talid onytt eftir sprengingarn-
ar og leiddar eru likur ad pvi ad
kloppin undir pvi sé sprungin ad
bvi marki ad hiin muni skemmast
frekar 4 naestu vetrum.
,Liklegasta lausnin & mal-
inu er ad finna sambeerilegt his

a svipudum slédum,” segir Jon
Briem heestaréttarlogmadur, en
hann hefur tekid ad sér malid
fyrir Orn. Jon segir beeinn hafa
reynt ad finna slika eign en bad
hafi gengio erfidlega. ,Pad er
verid ad gera nytt veromat a eign-
inni og petta er allt i farvegi,”
segir Jon.

I sprengingunum, sem fram-
kveemdar voru i mars 4 pessu ari,
myndudust sprungur i veggjum
hissins og hillur hrundu nidur.

Fulltrii verktakanna sem
framkveemdu sprengingarnar
lysti pvi yfir 4 sinum tima ad peer
hefou verid i edlilegri fjarlaegd
fra byggo 1 ndgrenninu. - saj

I|:|'I_' i i
ORN /AGIR OSKARSSON VERKAMABDUR Orn
er 6sattur vid framgongu Hafnarfjardar-

baejar. Ldgmadur Arnar er bjartsynn & ad
videigandi lausn finnist. FRETTABLABIB/E.OL.

Fékk i sig nidpungan stalbita:
Atti ad syna
aogaeslu sjalfur

DOMSMAL Tzplega 23 milljon krona
skadabdtakrofu manns 4 fertugsaldri
hefur verid hafnad i Héradsdémi
Reykjavikur.

Madurinn slasadist pegar i hann
slést 1,2 tonna bungur stalbiti sem
verid var a0 flytja med lyftara vid
bee 1 Borgarnesi { oktéber 2003. Sam-
kvemt framburdi laeknis nam ¢rorka
mannsins vegna slyssins hundrad
présentum { télf manudi, en varanleg
6rorka samkvemt skadabétalogum
nam fjorutiu présentum.

,Stefnandi ték ba A4kvordun ad
ganga a0 stalbitanum eftir ad hann ték
a0 sveiflast,“ segir i domnum og var
talid a0 géleysi mannsins sjalfs hefoi
r40i0 miklu um ad svo fér sem fér. - 6ka

manninn.“

»Skyldulesning.“

Uppgjor
brautrydjanda

»Edda Andrésdottir heldur fim-
lega um penna ... svo ur verdur
baedi lifleg og frodleg frdasogn ...
bok sem aetti ad baeta margan

HEILLANDI

Bok sem setur
kardimommur i dagana!

{SLENSKA AUGLYSINGASTOFAN EHF./SIA.IS - VER 30227 11/2005

Sigridur Albertsdottir, DV

Hemmi Gunn, Islandi i bitid.

Raeningi pegir um
félaga og ransfeng

Madur var demdur i tveggja ara fangelsi i gaer fyrir bankaran. Félagi mannsins
ar raninu gengur enn laus og ransfengur peirra er 6fundinn. Mennirnir voru
vopnaodir rorbutum og 1étu dolgslega. Annar hjoladi en hinn hljép af vettvangi.

DOMSMAL Hilmar Ragnarsson, 43
ara gamall Reykvikingur, var { Hér-
adsdémi Reykjavikur i geer deemd-
ur i tveggja ara fangelsi.

Hilmar og Opekktur félagi
hans rédust hettukleddir inn {
utibd Sparisjéds Reykjavikur og
nagrennis { Hatini 2 um klukkan
11:20 fostudaginn 9. jandar { fyrra.
Peir voru vopnadir rorbdtum,
6gnudu vidskiptavini bankans og
starfsfolki og komust undan med
610 pisund kréonur sem aldrei hafa
fundist.

»Akeerdi & sér engar mélsbaet-
ur,“ segir i domnum og er tekid
fram ad ljost sé a0 ranio hafi verio
fyrir fram vel skipulagt, baedi med
pbad i huga a0 komast yfir mikla
peninga og tryggja undankomu
reeningjanna. ,,Vio dkvoroun refs-
ingar er litid til pess a0 akeerdi
framdi ranio 4 6fyrirleitinn hatt {
félagi vid annan mann og voru peir
béoir hettukleeddir.”

Fram kemur { dédmnum ad menn-
irnir hafil4tio mjog délgslega pegar
pbeir réoust til inngéngu par sem
beir oskrandi slégu rorbiatunum {
innanstokksmuni. Hilmar braut svo
glerid i gjaldkerastiku og hétadi ad
drepa starfsstilkuna ef hin afhenti
ekki peninga. A medan stokk félag-

)

LOGREGLA A VETTVANGI Mikill vidbun-
adur var vegna bankaransins i Hatani,

en logregla var komin & vettvang 6rfaum
minatum eftir ranid. FRETTABLADID/HARI

UR ORYGGISMYNDAVELAKERFI SPRON Annar bankaraeninginn tekur hér vid peningum ar
hendi gjaldkera. Logreglan sendi fra sér myndir ur eftirlitskerfi bankans pegar raeningjanna

var enn leitad i arsbyrjun i fyrra.

inn upp 4 afgreidslubord fyrir fram-
an adra stiku og hrifsadi til sin
peninga. Rénid sjalft tok ekki nema
orfaar mindtur. bad hoéfst klukkan
11:19 og voru mennirnir a bak og
burt pegar logregla kom klukkan
11:23. bjénustufulltrdi { bankanum
hafdi ytt 4 neydarhnapp og uti fyrir
hringdi vegfarandi 4 logreglu.

Til reeningjanna sdst par sem
annar flidi 4 hjoli en hinn hlaup-
andi, en fjoldi vitna vard var vid
ferdir peirra. Hilmar var ekki yfir-
heyrour vegna malsins fyrr en um
einum og halfum ménudi eftir ranio
og neitadi pa staofastlega nokkurri
adild en kvadst & pessum tima hafa

verid 1 mikilli fikniefnaneyslu.

Logregla fann hins vegar lifsyni ur
honum { nzalonsokki sem hann not-
adi til ad hylja andlit sitt vid ranio.
Sokkurinn fannst vi0 gatnamot
Laugavegar og Asholts dsamt 60ru
déti sem reeningjarnir kostuou fra
sér & fléttanum. Einnig fundust lif-
syni tr Hilmari i gdimmihanska og
hifu sem fannst & svipudum sléo-
um.
Auk fangelsisdomsins var Hilm-
ari gert ad greida vidskiptavini
bankans sem beir félagar hroktu
it med ofbeldi 300 pusund krénur
i skadabeetur, bankanum rtmlega
709 bdsund krénur og rdmar 74S
pusund kroénur 1 sakarkostnad.
olikr@frettabladid.is

Ny uttekt Samtaka evropskra haskola & starfi Haskéla islands:

Faer minna fé en erlendir skolar

SKOLAMAL Nybirt Gttekt sérfraed-
inga innan Samtaka evrépskra
haskéla sem falid var ad gera
almenna tttekt 4 starfi Héskola
Islands leidir i 1j6s ad Haskoélinn a
talsvert i land med ad njéta somu
fjarveitinga og sambeerilegir
erlendir skélar og pad stendur
starfi hans fyrir prifum.

Er betta bridja uttektin 4
Haskéla Islands 4 tveimur arum
og segir Kristin Ing6lfsdottir
haskoélarektor ad paer syni allar
a0 skolinn sé pratt fyrir allt &
g60ri leid og pegar sé hafio starf
innan skélans vio ad koma a peim
umbétum sem meelt er med {
tttektunum premur. ,,Parna koma
fram abendingar um hvad betur

HASKOLAREKTOR Kristin Ingdlfsdottir segir
pessa pridju uttekt & Haskola islands &
taepum tveimur arum vera gott taeki til ad
beeta innra starf skélans.

megi fara i innra starfi skélans og
vid pvi hofum vid pegar brugdist
og munum halda bvi 4fram.“
borgerdur Katrin Gunnars-
dottir menntamalardoherra
itrekadi a0 uttektin syndi ad stada
Haskéla Islands veeri pratt fyrir
allt sterk. ,bad er vilji rikis-
stjérnarinnar ad stydja dyggilega
vid pann stérhug sem stjérnendur
skélans hafa um ad koma honum &
neestu drum { fremstu ro6d haskéla
i heiminum og vid hofum verio ad
auka pad fjarmagn sem hann feer
4 sidustu drum. bad sést 4 peim
fjarlogum sem nu liggja fyrir og
i framtidinni er eetlunin ad halda
beim studningi afram.“
- ade
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POSTLISTI FVH

-SKRABU PIG!

ERT bU NOKKUD AD MISSA AF FRETTUM, TILKYNNINGUM

0G HAGSTZDARI KIORUM FRA FVH?

Samstarfsadilar eru islandsbanki, IMG,
KPMG, Deloitte, Siminn, VR, Vifilfell, Bros,

Lausn, Prentmet, Grand Hétel og P

Hafsteinn Méar Kristinn Tryggvi Kristjan Oskarsson

Einarsson Gunnarsson framkveemdastjori
forstodumadur Stjérnunarradgjafi Utibuasvids
Gallup hja IMG {slandsbanka

Vill pitt fyrirtaeki gerast samstarfsfyrirtaeki FVH?
Haféu samband - kannadu malid! fvh@fvh.is
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osturinn.

Brynjélfur Bjarnason
Forstjori Simans

S

Jatningar Sajida al-Rishawi vekja mikid umtal i Jérdaniu og synist sitt hverjum:

Efast um tengsl vio al-Kaida

AMMAN, AP Vart er talad um annad
i Jérdaniu en Sajida Mubarak Atr-
ous al-Rishawi sem jatadi i sjon-
varpstutsendingu ad vera fjordi
ardsarmadurinn i hrydjuverkun-
um { Amman { sidustu viku par
sem 57 manns létu lifid.

Al-Rishawi vard heimsfreeg ao
endemum & sunnudag pegar hin
kom fram 1 sjénvarpi 4 sunnudag,
gyrtsprengjubelti, og vidurkenndi
ad hafa mistekist ad sprengja pad
i brudkaupsveislu & Radisson
SAS-hételinu { sidustu viku. Eig-
inmanni hennar tékst hins vegar
a0 sprengja sina sprengju.

»Eg sat og horfdi & petta og ég
gat ekki skilid hvernig hin gat

GYRT SPRENGJUBELTI M6rgum Jordonum
finnst grunsamlegt ad al-Rishawi hafi
ennbpd verid med sprengjubeltid pegar hin
var handtekin fjorum dégum eftir arasirnar.
FRETTABLABID/AP

sagt fra pessu af slikri yfirveg-
un,”“ sagdi Adel Fathi { samtali vid
AP-fréttastofuna, en prir aettingj-

ar hans férust { bradkaupinu. ,,Ur
hverju er petta f6lk?“ beetti hann
vid beiskum rémi.

Margir Jérdanar efast hins
vegar um aod al-Rishawi hafi nokk-
ur tengsl vid al-Kaida heldur sé
jordanska logreglan einungis ad
lata lita Gt fyrir ad hin sé ad na
arangri, , Eg trdi pessu ekki. Of
margar bversagnir eru i mal-
inu og petta kemur ekki heim og
saman,“sagdiMohammedal-Fakh-
iri, simas6lumadur fra Amman.
,,Hun hefdi byrjad 4 ad losa sig vid
sprengjubeltid og pvi er afar 6lik-
legt ad logreglan hafi tekid hana
fasta nokkrum dégum sidar med
bao vafid um sig.“ - shg

LOGREGLUFRETTIR

Bill brennur Eldur kviknadi i fyrrinott i
jeppa i Vikurskardi i Eyjafirdi. Okumadur,
sem var einn i bilnum, slapp 6meiddur.
Billinn var ordinn alelda pegar logregla
og slokkvilid komu fra Akureyri. Elds-
uppt6k eru 6kunn en légregla vinnur ad
rannsokn malsins.

Flytti sér i heiminn Litil stelpa feedd-
ist nedst i Artinsbrekkunni adfaranétt
manudags. Var verid ad flytja médurina
i sjukrabil & feedingardeild Landspitalans
pegar stelpan taldi sig tilbtna til ad
koma i heiminn. Sjikraflutningamenn
toku & mati telpunni dsamt f6durnum
sem var einnig i bilnum. Auk pess sem
I6gregla kom a vettvang til ad adstoda.
Modur og doéttur heilsast vel.

Ofbeldi og 6lvun Logreglan i Keflavik
purfti ad hafa afskipti af tveimur 6lvud-
um monnum & kra i beenum adfaranétt
manudags. Mennirnir hoféu slegist um
hrid og skakkadi l6gregla leikinn. Annar
mannanna purfti ad leita sér laeknisad-
stodar vegna averka eftir slagsmalin.

NISSAN
MICRA

SATUST!

Med nagladekkjum. Sjalfskiptur, 6 diska
geislaspilari, lyklalaus, sjalfvirkar radupurrkur.

Micra

Verd 1.490.000.-
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Opid: Manudaga - fostudaga kl. 9:00-18:00 og laugardaga kl. 12:00-16:00

pvi sem margir vilji vera lata.

agsaaetlun fyrir naesta ar
sem 16gd verdur fyrir borgarstjorn. Segir hiin hana syna ad stada borgarinnar sé sterk olikt

FRETTABLAPID/E.OL.

Skuldir lsekka
um milljaro

Fjarhagsaaetlun Reykjavikurborgar fyrir naesta ar
var kynnt i gaer. Stefnt er ad laekkun skulda og tolu-
verdur afgangur verour af rekstrinum.

BORGARMAL ,Petta  frumvarp
a0 fjarhagsaeetlun ber med sér
ad borgarbiar eru ad uppskera
arangur traustrar fjarmalastjorn-
ar i borginni undanfarin ar,“ segir
Steinunn Valdis Oskarsdéttir borg-
arstjori. Borgarstjori kynnti { geer
fjarhagsdeetlun sina fyrir neesta
ar. bar kemur fram ad hreinar
skuldir borgarinnar eiga ad laekka
um rdman milljard kréna og gert
er rdd fyrir 1,4 milljarda kréna
rekstrarafgangi.

Heildartekjur borgarsj6ds eru
4eetladar rimar4Smilljardar kréna
sem er taeepum tiu présentum meira
en gert er rad fyrir 4 yfirstandandi
ari. A moéti haekka rekstrargjold
dir tepum 39 milljoroum i tepa
42 milljarda en aeetlanir gera rad
fyrir ad rekstrarafgangur verdi
nalaegt 1,4 milljoroum kréna, sem
er ollu heerra en peer teepu fimm
hundrud milljénir sem dtkomuspé
bessa ars gerir rad fyrir.

Boékferdar heildareignir munu
leekka 4 timabilinu um fimm millj-
arda krona, fyrst og fremst sokum
sameiningar Fraveitu og Orku-
veitu Reykjavikur.

Heildarskuldir borgarsj6ds
munu leekka um rdima &atta millj-
arda kréna midad vido ad ditkomu-
spa pessa ars og aeetlanir bess
naesta ndist. Hefur heildarskulda-
stada borgarinnar pvi ekki verid

betri sidustu fjogur ar.

Sem fyrr vega menntamél
byngst 1 dutgjoldum sjédsins 1
aeetluninni. Alls 46 présent allra
utgjalda eru eyrnamerkt til
menntastofnana af einu eda 60ru
tagi. Velferdoarmal taka sextan
présent en 6nnur mal mun minna.

Steinunn Valdis segir a0 skatt-
ar og gjold & hvern borgarbida séu
med pvi leegsta sem gerist { pétt-
byli i borginni og ad borgarsjéour
muninjota peirra penslu sem fyrir-
sjdanleg er & neesta ari i formi
haekkandi Utsvari og veentanlega
leegri utgjoldum vegna fjarhags-
adstodar af ymsu tagi.

Borgarstjori segir ad fjarhags-
aeetlunin syni ad stada borgarsjods
sé sterk pratt fyrir tal margra um
ad svo sé ekki og a0 midad vid pa
bjonustu og verkefni sem borgin
innti og eetladi sér ad inna af hendi
fyrir ibia sina sé um gé0da og heil-
brigda dsetlun ad reeda. ,, Audvitad
erum vid med dtsvarsprosentuna {
toppi en pad er hluti af okkar aeetl-
un. Vid viljum fremur f4 eins mikio
og heegt er og nota pad fé i samfé-
lagslega sj6di sem o6llum borgar-
bldum nytast. Pess vegna getum
vid haldid pjénustu 6dyrri, bodid
gjaldfrjalsan leikskéla og leekkad
fasteignagjold eins og hugmyndir
okkar standa til.“

albert@frettabladid.is

Japanskt konnunarfar:

Bilun i Minervu

TOKYO, AP Japanska geimferda-
stofunin hefur misst samband
vi0 geimkannann Minervu sem
var skotid fra moourfari sinu,
Hayabusa, 4 laugardag.

Minerva &tti ad lenda 4 loft-
steininum Itokowa { eefingarskyni
fyrir lendingu Hayabusa, sem 4
snemma { desember ad hafa tekid

syni af yfirbordi steinsins &dur
en pad snyr aftur til jardar. Itok-
awa er i 290 milljon kilémetra
fjarleegd fra jorou og er buist vid
ad heimferdin taki taep tvo ar.

Bilun Minervu er Jap6nunum
talsvert afall en ferd Hayabusa
hefur verid pyrnum strdd hingad
til. |
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Verd fralkr. z.egg‘/

Nyr Grand Vitara, er lixusjeppi byggour a geunni Grand Vitara fra Suzuki, einumisteersta
bilaframleidanda Japans. Grand Vitara er@alvoru jeppi af réttri steerd fyricnttima folk
sem gerir miklar krofur um aksturseigififeika, 6ryggi og hagkveeman rekstur
Undir glaesilegri yfirbyggingu leynist sterkbyggo grind, afimikil vél'og fullkomio
fjorhjoladrif med hau og lagu sidrifi med laesingua milli fram-"0g afturhjola:
Pad skiptir ekki mali hvort pu ert i borgarumferdinni, eda uppi a fjollum, einstakir
aksturseiginleikar Grand Vitara gera aksturinn anagjulegan.

Hugtok Nov. 05

NYR GRAND VITARA

SUZUKI ., g
Skeifunni 17. Simi 568 5100.

..er lifsstill! www. suzukibilar.is
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BAUGUR GROUP

STYRKTARSJOPUR BAUGS GROUP HF.
AUGLYSIR EFTIR UMSOKNUM UM STYRKI UR SJODNUM

Markmid sjodsins er ad stydja vid bakid

a menningar- og listalifi, auk pess ad hlua
ad mannréttinda- og liknarmalum.

bad verdur gert med framlogum til
stofnana, samtaka og félaga 4 islandi,
sem hafa framangreind malefni sem
adaltilgang sinn.

Ahugasamir adilar, sem uppfylla ofangreind skilyrdi,
eru hvattir til ad senda inn umsékn dsamt stuttri
greinargerd.

Samanl6gd lengd umsdknar og greinargerdar skal
takmarkast vid eina vélritada sidu (A4).

Umsoknum skal skilad fyrir 1. desember n.k. til:
Styrktarsjodur Baugs Group hf.,

b.t. Soffiu Larusdéttur,

Tungo6tu 6, 101 Reykjavik

eda a netfangid styrktarsjodur@baugurgroup.com.

Formadur stjornar sjoédsins er Jéhannes Jonsson, en adrir stjornarmenn
eru Hreinn Loftsson og Ingibjorg S. Palmadottir.
Ritari stjérnar sjédsins er Soffia Larusdéttir.

hzeta ehf
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& SUBARU

MED HUGANN VID AKSTURINN

ENNPA BETRI

IMPRCEZMA

Pegar Impreza-eigendur kaupa nyjan bil, pa kaupa peir nyjan Impreza.
Pess vegna parf Subaru Impreza sifellt ad beeta sig, verda enn
kraftmeiri, vandadri og skemmtilegri. Nyr Impreza er 22% aflmeiri en
adur og beinir heilum 160 hestoflum til allra figurra hjéla med einstoku
Symmetrical AWD aldrifi Subaru. Hann er einfaldlega frabzer.

- 22% aflmeiri - 2.0 litra - 160 ho.
- Einstakir aksturseiginleikar

- Sitengt aldrif (AWD)

- Kastarar i stuéara

- 16" alfelgur

Verd fra 1.990.000 kr.
Verd fra 2.050.000 kr.

Ingvar Helgason Seevarhéfda 2 Simi 525 8000 www.ih.is

Opid: Manudaga - féstudaga kl. 9:00-18:00 og laugardaga kl. 12:00-16:00

Alls létust 39 manns { bilslysum & Spani um helgina:

Yfirvold vara vid
mikilli ofankomu

SPANN Spaenska innanrikisradu-
neytio hefur lyst yfir vidobinadar-
astandi { fjértan nyrstu hérudum
landins vegna mikilla kulda og
snjoa.

Loka hefur bpurft fjolda pjéo-
vega vegna snjopyngsla og gera
vedurspar afram rad fyrir ofan-
komu og frosti langt inn { land.
Vidvorun raduneytisins gildir allt
sudur ad hofudborginni Madrid.

Um helgina urdu yfir prjatiu
bilslys sem beinlinis ma rekja til
o6fzerdar og halku en { peim 1étust
39 manns. B

HVITJORD A SPANI Snjor og hélka hefur
valdid miklum umferdartéfum og slysum a
Spani undanfarna daga.

MEP PALMANN i HONDUNUM Ritt Bjerregaard (til haegri) veit ad mali skiptir ad na per-
sonulegu sambandi vid kjésendur enda er hun s6gd nokkud 6rugg um sigur i dag.

Bjerregaard er
sigurstrangleg

Sveitarstjornarkosningar verdoa haldnar i DanmoOrku
i dag. Barattan um borgarstjorastdlinn i hofudoborg-
inni hefur verid fjorug enda litrikt folk i kjori.

DANMORK I dag verdur kosid til
sveitarstjorna i Danmorku. Kosn-
ingabarattan i Kaupmannahofn
hefur verio lifleg undanfarnar
vikur enda eru frambjédendur
priggja steerstu flokkanna lit-
rikar og mjog O6likar persénur.
Stefnumadlin hafa ekki bara verid
i brennidepli.

Allt stefnir { ad hin 64 dra Ritt
Bjerregaard, borgarstjoraefni
Jafnadarmanna, vinni stérsigur {
Kaupmannahofn. Hian hefur verio
aberandi i donskum stjérnmal-
um { neer 35 4r og var 4 attunda
aratugnum radherra og pingmad-
ur en starfadi sidan fyrir fram-
kveemdastjorn Evrépusambands-
ins. Stjérnmalaskyrendur segja

Bjerregaard hafa had gamaldags
en drangursrika kosningabarattu

SOREN PIND

I
KLAUS BONDAM

sem gengur Ut & a0 na personu-
legu sambandi vid kjésendur. Hin
hafi pvi verid dberandi &4 gotum
ati, ferdast um borgina & hjoli og
reett vid félk. Petta virdist hafa
heppnast pvi samkvaemt kénnun
sem bladid gerdi i sidustu viku
vilja 46 présent kjésenda 1 Kaup-
mannahéfn ad hin verdi neesti
borgarstjori.

bratt fyrir ungan aldur er
pingmadurinn Sgren Pind, borg-
arstjoraefni Venstre, ad bjéda sig
fram i pridja skipti. Stefna hans
i innflytjendamalum hefur verid
gagnrynd i barattunni og onnur
stefnumél Venstre hafa pvi ekki
fengid mikla athygli. Donsku bloo-
in segja Pind ekki hafa verid med
puttana & puilsinum og pvi ekki
naod til kjésenda, pratt fyrir fok-
dyra barattu.

Oheett er hins vegar ad segja
a0 oddviti Radikale Venstre {
Kaupmannahoéfn sé senupjéfur
kosningabarattunnar { Kaup-
mannahéfn. Klaus Bondam heitir
hann og er leikari a0 mennt og
samkynhneigdur. Hann hefur litla
reynslu af stjornmélum en pratt
fyrir pad beetir flokkur hans vid
sig toluverdu fylgi ef marka ma
skodanakannanir. Hann hefur sagt
ad samstarf vid Danska bpjédar-
flokkinn komi ekKi til greina en sa
flokkur hefur harda stefnu i mal-
efnum innflytjenda. Eins hefur
hann sagt ad ef borgaraflokkarnir
myndi meirihluta komi ekki annad
til greina en ad hann verdi borg-
arstjori. Hann muni ekki stydja
Sgren Pind.

Aftur & méti stefnir allt { ad
peir verdi i minnihluta & neesta
kjortimabili en Ritt Bjerregaard
muni hafa tégl og haldir { stjérn
borgarinnar. kristjans @frettabladid.is



ANNALADUR SAGNAMEISTARI
LAETUR GAMMINN GEISA!
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“ ' s B Brad-
. Jﬂfﬂﬁmﬂﬁq ' Skemr,ntfleg
ORN CLAU

Otruleg frasagnargafa og leiftrandi kimni!

Orn Clausen, haestaréttarlogmadur og fyrrum frjalsiprottakappi, segir
i pessari hressilegu bok sogur af ymsum samferdamoénnum, allt fra ronum
upp i radherra - en ad auki koma adri mattarvold vid sogu.

Eyrun Ingadottir tok saman.

»er()ld BRADRABORGARSTIG 9, SIMI 414 1450

B?KAFORLAG www.verold.is <« verold@verold.is
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HVAD ER AP FRETTA? BJORN DAViIDSSON, PROUNARSTJORI SNERPU A {SAFIRDI

Vonir bundnar vio Hdskolasetur

kost ad stunda ndmid hédan pa gera
menn pad,” segir hann og telur svo
hatta um hja mérgum ad peir hvorki
geti, né vilji, flytja sig um set til ad
stunda ndm annars stadar. ,ba er
nattarulega alveg frabaert ad geta
bodid folki upp & petta og okkur
hlakkar mikid til og erum i hatid-
arskapi hvad petta vardar. Okkur
munar mjog mikid um petta
og teljum mikid framfara- 4
skref, enda munar um
hvert starf hér.”

Bjorn segist ekki
koma ad stofnun %
setursins beint,
nema sem varabaej-

59 ORDRETT*

Framsoknarmenn eru
skritnir

,Petta var alveg avin-
tyralega mikil patttaka
og med bennan lista &ttu
framséknarmenn ad
hlakka meira til kosninga
en jolanna.“

Omar Stefansson, sigurvegari i prof-
Kjori F anssan, 5 gLIvesaT "

Skynsamir drengir

,Vinskapur okkar strak-
anna er miklu mikilvaegari
en einhver heimasioda.“

Tvimenningar, kenndir vid Fazmo, i DV
um heimasiduna fazmo.is sem peir
hyggjast loka.

,NU sjaum vid fram a ad langpradur draumur
raetist,” segir Bjérn Davidsson, préunarstjori
hja Snerpu & lsafirdi, adspurdur um hvad sé
helst ad frétta hja honum og visar til opnun-
ar Haskolaseturs 4 isafirdi.

LHaskdlasetrid fer i formlegan rekstur nina
um aramétin i verslunarhdsinu, sem kallad
er, hérna nidri a bryggju. petta pydir nattaru-
lega aukin umsvif, hiisnadid parf ad stands-
etja og ljost ad vidar er verid ad byggja en a
Austfjordum,” segir Bjérn anaegdur med ad fa
ad flytja svo godar fréttir. ,Vid berum miklar
vonir til pess ad vel takist til med petta. Hér
4 [safirdi eru na pegar hatt i hundrad nem-
endur i haskdlanami i gegnum Fraedslumid-
st6d Vestfjarda og synir ad virkilega er porf &
studningi vid svona nam hér. Eigi menn pess

arfulltrai. ,Morg fyrirtaeki & stadn-
um, par & medal Snerpa, stédu
ad pvi ad koma pessu af stad
med pvi ad leggja hvert um sig
150 pusund krénur i stofnfé
inn i sjalfseignarstofnunina
sem Haskdlasetrid er,” segir
Bjorn og telur pad syna betur
en margt annad &hugann fyrir
rekstrinum sem fyrir hendi er
a [safirdi. ,Fyrirtaekin munar
um pad ad starfsfolk geti
menntad sig an pess ad
purfa um leid ad yfir-

gefa stadinn.”

1 r 5
Fréttabladid.

tilveran

SJONARHOLL

EDDUVERDLAUNIN

GUNNHILDUR HELGA GUNNARSDOTTIR
FYRRVERANDI SIONVARPSKONA

Ancegd med
flestallt

Mér finnst frabaert ad Silvia N6tt

hafi unnid,” segir Gunnhildur Helga
Gunnarsdéttir, fyrrverandi stjornandi
Djupu laugarinnar sem na vinnur
jofnum héondum hja Sumarferdum og
Skja einum, um Edduverdlaunin sem
veitt voru & sunnudagskvoldid.

Hun segist vissulega vera svolitid litud
i afstodu sinni vegna vinnu sinnar &
Skja einum og er fyrir vikid pinulitid
svekkt yfir ad Sirry hafi ekki hreppt
verdlaun fyrir sinn pétt.

»Annars er ég anegd med flestallt en
tek po fram ad ég hef ekki séd allar
myndirnar sem voru tilnefndar pannig
ad ég get ekki deemt um allt.”
Gunnhildur Helga segist oft horfa a
verdlaunaafhendingar en grati p6 ekki
pétt hiin missi af peim. ,Pad er gott
ad peer séu haldnar pvi pad er gott
fyrir félk ad fa vidurkenningar pegar
pad hefur gert vel.”

Gengio um Granland gratt og grytt

Sex félagar héldu i fimm
daga gongu um Granland

i byrjun agust og nutu par
gridarlegrar nattirufeguro-
ar auk félagsskapar hver
annars. Peir syna myndir
fra ferdinni i Norraena hiis-
inu 4 morgun.

Gamall draumur Kristins Karls
Dulaney reettist { sumar begar hann
hélt med fimm félogum sinum til
Greenlands. Erindid var fimm daga
ganga um landio fagra i nordvestri.

,Eg hef gengido mikido um Island
og hafdi lengi langad til ad fara til
Greenlands og ganga bar“ segir
Kristinn Karl. Hann vidradi hug-
myndina vid nokkra félaga sina og
4 endanum 16gdu peir sex talsins af
stad. Pannig vill til ad fjorir peirra
buia vid somu gotu og afa peir ad
auki saman likamsraekt.

Gott likamlegt form er naud-
synlegt begar lagt er i fer0 sem
bessa pvi 25 kilémetra ganga a4 dag
med um 2S5 kiléa farangur 4 bakinu
tekur 4.

Enginn sexmenninganna hafoi
komid 4 pessar slédir adur en par
sem gangan var peim jafn dnaegju-
leg og raun ber vitni er ekki 6lik-
legt ad peir haldi aftur 4 svipud mid
ileit ad spennandi génguleid.

Ofugt vid pad sem margur kann
ad atla gengu beir félagarnir ekki
mikid 4 is og snjé heldur grjéti. ,,pad
var mjog hart undir feeti og 1itid um
gréour,” segir Kristinn Karl.

Gangan gekk vonum framar og
engin ljén urdu a veginum, hvorki
hvitabirnir né adrar skepnur. Félag-
arnir hrepptu ageett gonguveodur,
stld fyrstu dagana en sél og fineri
begar lida tok a ferdina.

Myndir fra ferdalaginu verda
syndar 4 vegum Graenlandsfélags-
ins 1 Norraena hdsinu annad kvold
og hefst syningin klukkan 20. H

SIGLT INN AMMASSALIK-FIORP Eftir langa siglingu inn fjérdinn tok vid fimm daga ganga
yfir grytt Graenland.

GOTT FOLK McCANN

,Ekki myndi eg purfa ad hugsa
ef einhver ®tladi ad gefa mer

*Motframlag fyrir
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997 Aerokit /

OND A HAUSTGONGU Haustid i Péllandi er
milt og fallegt petta arid og pvi spigspora
menn og malleysingjar um laufi pakta
gongustiga skridgardanna i Varsja.
FRETTABLADID/AP

Arnaldi fagnad i Vilnius:

Hurra Island TOYO TIRES

A fjolmennu glepasagnapingi {
Vilnius, hofudborg Lithdens, sem

>y >y
haldid var i sidustu viku gerdist hid
oveenta; patttakendur og aheyrend-
ur hrépudu einum kor: ,,Htrra fyrir
Islandi.“

Pingid satu gleepasagnahofundar - p P - -m
fr4& Nordurlondunum, Eystrasalts- B t d kk Us A 8 a
rikjunum og Russlandi og var fjall- es u e I n I a r I ro
a0 um pessa gerd bokmennta fra
fjolmdrgum sjonarhornum. Attunda 4rid i r68 voru Toyo dekkin valin bestu dekkin af Tire Review Magazine sem er timarit hjélbarda-

Nordmadurinn Nils Nordberg, sala i Bandarikjunum. Toyo vetrardekkin eru med einstékum mikroskurdi sem gefur betra veggrip og

;Tgpaiggzgrf;%%ug p%?tunggrﬁﬁag meira 6ryggi. Toyo dekkin eru lika sérstaklega mjuk og hljéélat.

erindi um uppsveiflu norrsenna
glaepasagna. Vék hann ad islenskum
gleepasogum og foér fogrum ordum
um Arnald Indridason og agaetan
arangur hans & alpj6davettvangi;
Tvofaldan Glerlykil og tilnefningu
til Gullna rytingsins.

Arni Pérarinsson, rithofundur
og bladamadur, sat pingid og var
einmitt { pallbordi pegar Nils flutti
fyrirlestur sinn. Hafoi Arni fregnad
skommu &0ur en Nils héf mal sitt ad
Arnaldur veeri ekki einasta tilnefnd-

ur til Gull.na rytlngs%ns heldur hefoi Tranpath S1, hardkorna dekk Garit G30, hardkorna dekk C1S, neglanleg vetrardekk Open Country All Terrain Open Country Mud Terrain
hanp hlotid verdlaunin. 177 - 18” felgur 13” - 15” felgur 13” - 16” felgur Jeppadekk 4 15”, 16”, 17", 18” og 20” Jeppadekk 4 15”, 16”, 17" 0g 18”
Arna rann bl6did til skyldunnar felgur. Hed 28 - 37" felgur. Heed 28 - 38”

0g klp P ,tl 1 .NllS, Serfl bra llhlega vio Mikrdskorin ,suction rubber dekk med hordum, umhverfisvaenum kornum Mikréskorin og neglanleg dekk hénnud Radial dekk med alhlida A/T mynstri. Henta jeppamonnum i vegleysurnar.

trufluninni. bad ték hann nol;kur og natttirulegum skeljabrotum. Dekkin eru med harfinum mikréskurdi sem fyrir akstur vid erfidar vetraradstadur. Veita afburda grip i akstri um vegleysur Grimmsterk radialdekk med torfaeru-

andartok a0 medtaka skilabod Arna ] hleypir raka upp i dekkid og nanast limid pad ofan 4 isingu. Sidan gripa Dekkin halda mykt sinni { miklu frosti og og eru ljuf og bzegileg 4 vegi. Dekkin bita mynstri, med meira burdarpol en samt
3 : 3 _ b hordu, nattdrulegu skeljakornin i isinn likt og kleer. Dekk sem hafa reynst tryggja frébeert grip. Djupt og gleitt af grimmd i snjo og bleytu. Reynslan mjuk og beegileg i pjodvegaakstri. Engin

ilm ad Arnaliukr hefdi upn,lé til V,e ({ 0 H afburda vel i Svibj6d og Finnlandi. Nytt Silica Compound soggiimmiid vinnur mynstrid veitir mjog gott grip i snj6 og synir ad pau endast 6orum dekkjum betur malamidlun i torfeerumar og veita afburda

aunanna nokkrum minutum adur H afburdavel i kulda og neer gripi pratt fyrir ad vatnsfilma liggi ofan & vegisingu. hélku og styttir hemlunar-vegalengd i undir jeppum, pallbilum og sendibilum. grip i akstri um vegleysur.

en begar hann loksins geréi baé bleytu. ,Silica Compound* gimmiid hefur
brosti hann 1t ad eyrum, setti hnef- einstaka vidlodun vid blautan vegflot.
ann 4 loft og kalladi yfir vidstadda: -
,Hurra fyrir Islandi!“

I kjolfario gloddust allir neer-
staddir og ekki sist heimamenn
sem enn muna sem gerst hafi { geer
begar Islendingar, fyrstir pjoda, vio-
urkenndu sjalfsteedi Lithden 1991.
oHurra fyrir Islandi!“ 6émadi um
salarkynnin og pad sem vera atti
freedilegt malping um stédu glaepa-
sagnagerdar & Nordurlondunum
og i Eystrasaltsrikjunum breyttist
skyndilega{ islenska sigurhétio.

Ny umhverfisvaen
harékorna dekk

.t

enne sl6 nylega
joladrifinna bila,
“oyo dekkjum-

Porsche Cay!
hradamet fiorhidlad
308 km/Kist - med

Pyska bilabladid Gute Fahrt valdi
Toyo dekkin bestu dekkin 2 ar i
rod.

P o
NESDEKIK
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S. 561 4110
Sudurstrond 4, 170 Seltjarnarnesi Bilabid Benna ¢ Vagnhéfda 23
Simi 561 4110 Simi 590 2000 ¢ www.benni.is

Viobotarlifeyrissparnadur hefur fjolmarga kosti.

o o
Sa helsti er po liklega motframlagid pitt sem pydir
ad pu feerd greitt fyrir ad spara.
Komdu pér i samband vid motframlagid pitt strax
i dag. Vid bidum pin i 410 4000 eda a landsbanki.is

med radleggingar um hvernig pu getur fengio
sem mest Ut Ur sambandinu i Lifeyrissparnadi

4.620.554 kr.*"

Matframlagid pitt

Landsbankinn

Banki allra landsmanna

Lifeyrissparnadur Landsbankans

skatta vid 60 ara aldur, m.v. 28 ara einstakling med 250.000 kr. i manadarlaun. Lokainneign fyrir skatta er 13.861.661 kr.
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Eitt framsaeknasta fyrirtaeki Evropu, Avion Group,
stefnir & ad verda 6flugasta alhlida flutningsfyrirtaeki
i heimi. Um 4500 manns a 85 starfsstodvum i 6llum

byggdum heimsalfum skapa okkur 6maeld séknarfaeri.

A0 vera a réttum stad a réttum tima er einkenni
oflugrar séknar. Pad er nokkud sem 1007 flugmenn
Avion Group hafa avallt ad leidarljési.

L

<’ AVION GROUP

— islensk sékn um allan heim

wWww.aviongroup.is

]

A~

|
|
18



16

FRETTABLADID

15. névember 2005 PRIDJUDAGUR

Svona erum vid

> Heildarpykkt dsonlagsins yfir Reykjavik i agust

322

308

*[ Dobsoneiningum. Ein Dobson-
eining er 0,001¢m dsons, midad
vid loftkennt astand, einnar
loftbyngdar prysting og 0° C hita.

304

2000 2001 2002

SPURT & SVARAD

PROFKJORID i KOPAVOGI

SAMUEL ORN ERLINGSSON
Framsoknarmadur

Gegndi kalli

Samdel Orn Erlingsson, deildarstjori
hja Rikisttvarpinu, baud sig fram i
profkjori Framsoknarflokksins i Kopa-
vogi og nadi kjori i annad seeti.

Hvad kom til ad stjornmalastarf for
ad kitla? pad er fyrst og fremst akved-
i ovissuastand i Framsoknarflokknum
i Kopavogi i kj6lfar pess ad baejarstjor-
inn féll fra og odduviti flokksins aetladi
ekki ad halda afram. Mér fannst lika
athyglisvert ad flokkurinn baud til
opins profskjors. Hann var ad kalla
eftir nyjum kréftum og nyrri forystu og
pvi kalli var ég ad gegna.

Hefurdu verid framséknarmadur
lengi? Eg hef alltaf verid frjalslyndur
félagshyggjumadur. Eg var fréttamadur
lengi og pa gaf madur sig ekki it med
stjornmalaskodanir og gekk ekki i
stjornmalaflokk.

Atlardu ad taka annad setid? betta
var glaesilegasta og fjolmennasta
profkjor sem hér hefur verid haldid og
pad veeri ad hlaupast & brott ef madur
2tladi ekki ad taka svona kosningu
bannig ad ég er kominn til ad vera.

2003 2004

baksvid

fréttir og frooleikur

oskilakatta.

Af hverju ad merkja ketti?

Um 500 oskilakettir finnast arlega i
Reykjavik og eru fluttir upp i Kattholt. Um
fiordungur peirra er sottur af eigendum.
Um helmingi er komid til nyrra eigenda
en adrir kettir eru svaefdir. Eigendum
katta er nu skylt ad merkja pa varanlega
med 6rmerki til ad draga ar fjélda

FBL GREINING: KATTAHALD i REYKJAVIK

Allir kettir skulu hafa ormerki

Fra 23. agust hafa allir kettir i Reykjavik purft ad
vera varanlega merktir med drmerki. Endurskod-

ud sampykkt um kattahald, sem tok pa gildi, a ad
skapa meiri satt um kattahald i borginni. Pvi skal
kattahald ekki valda havada, 6naedi, dprifnadi eda
ohollustu. Ef kéttur veldur nagranna 6naedi, 6prifum
eda tjoni, ber eiganda eda forradamanni kattarins
ad koma i veg fyrir slikt.

a halsdl katta.

Hvernig eru kettir merktir?

Til ad merkja ketti parf ad fara med pa til dyralaeknis sem kemur
drmerki fyrir undir hud i herdakambi kattar. Ormerkid er litill kubbur

sem geymir fimmtéan stafa nimer. Umhverfissvid Reykjavikurborgar

heldur skra yfir merkta ketti og eigendur verda ad tilkynna pangad
namer 6rmerkisins og nafn eigenda. Fra og med deginum i dag
verdur vefskraning & 6rmerki katta virk & heimasidu umhverfis-
svids, umhverfissvid.is. Einnig er haegt ad tilkynna nimer érmerk-

is og nafn eiganda med pvi ad hringja i umhverfissvid.

Er n6g ad merkja ketti med 6rmerki?

Ekki er naegjanlegt ad lata 6rmerkingu duga & kéttum. Til ad
almennir borgarar geti komid 6skilakdttum til eigenda sinna er
baedi naudsynlegt og skylt ad merkja ketti med halsol par sem finna
ma upplysingar um heimilisfang og simantmer eiganda. pa hvetur
umhverfissvid til pess ad tillit sé tekid til fuglalifs og pvi sé bjalla sett

Brot gegn mannrettindum og
forraedishyggja hins opinbera

Mannréttindi eru brotin og
forraedishyggja rikir hja
hinu opinbera hvad vardar
malefni transgender-folks.
Ad minnsta kosti tiu Islend-
ingar hafa sétt um ao f4 ad
fara i adgerd til leioréttingar
a kyni hér 4 landi en adeins
tveir hafa fengio ad fara i og
ljika sliku medferdarferli
hér a landi.

Heilbrigoisyfirvold treysta ein-
staklingunum ekki til ad taka
akvardanir sem beir telja sjalfum
sér fyrir bestu og neita peim pvi {
langflestum tilfellum um ad kom-
ast i leioréttingu & kyni. Félkinu
lidur illa { rongu kyngervi og marg-
ir hrekjast af landi brott. Detta er
mat Onnu Kristjansdéttur en hdn
var { hépi fyrstu Islendinganna sem
foru i adgero til leioréttingar 4 kyni
erlendis fyrir rimum aratug.
Anna er nykomin af radstefnu
transgender-félks i Vinarborg par
sem hin var asamt Astu Osk H160-
versdéttur, formanni Félags sam-
kynhneigdra stidenta, en félagid

Selur teeki til ao

|@kna fuglaflensu

i

hefur teki0 malefni transgender-
félks upp 4 arma sina. A radstefn-
unni komu saman um 122 batttak-
endur fra 65 hépum i 22 rikjum
Evréopu auk eins rithéfundar fra
Bandarikjunum, Patrick Khalifia.
Par kom fram ad vida er pottur
brotinn i malefnum transgender-
félks.

I premur I6ndum i Evréopu eru
leioréttingar 4 kyni ekki leyfo-
ar. Detta eru Albania, Andorra og
Irland en talid er vist ad astandid
lagist 4 Irlandi 4 neestu &rum vegna
krafna fra Evropusambandinu.

Endar oft i kynlifspreelkun
Astandid i Rasslandi hefur versnad
eftir fall Sovétrikjanna. I Porttigal
seekir ungt f6lk mikid til borganna
an pess ad eiga mikla moguleika 4
a0 fa atvinnu og endar pvi oft i kyn-
lifspreelkun med eyOnismit og jafn-
vel sjalfsmord { kjolfario. Astand-
i0 er mjog slemt i Tyrklandi og
ymsum londum Austur-Evropu.
Astandio hér & landi er litlu
betra en 4standid i 16ndum Austur-
Evrépu, ad mati Onnu, sérstaklega
hvad snertir félagslega adstod
eda adstod vid leioréttingu & kyni.
Hinsvegar eru adrar félagslegar
adsteedur hér betri en { 16ndum par
sem astandid er verst. Anna segir
ad pad bjargi islenskum einstakl-
ingum fra pvi ad gripa til érprifa-
réda til ad f4 ad lifa { sinu rétta kyn-
gervi pott Islendingar purfi enn {
flestum tilfellum ad flyja land til
a0 komast { gegnum adgerdarferli.
,begar umsékn einstaklings er
hafnad er ekki um annad ad velja
en ad flyja land, ndkvemlega eins
og ég gerodi 4 sinum tima. bad er
bysna stér biti ad rifa sig upp fré
heimalandinu og setjast ad erlend-
is pbegar madur er kannski illa mali
farinn & erlenda tungu. Manneskja
sem hefur aldrei treyst sér til ad
taka pad stéra skref getur lokast
inni { bjdningu sinni. Hin feer enga
adstod hér og erlendis parf hin
ad berjast vid kerfid { viokomandi
landi,” segir hin.

Log vantar

Anna gagnrynir skort 4 lagasetn-
ingu um malefni transgender-folks
4 Islandi. Enginn loglegur farvegur
er fyrir hendi. Mélefni pessa f6lks
eru 1 hondum orfarra adila og geta
bvi verid duttlungum héd.

Manneskja sem vill fara i leio-
réttingaradgerd saekir um til land-
leeknisembeettisins og fer i grein-
ingu hja Ottari Gudmundssyni
gedlaekni. Ottar gefur umsogn sina
og situr svo i fimm manna hdépi
sem gefur lokasvar um bpad hvort
vidkomandi fai a0 fara i adgero eda
ekki. Anna gagnrynir ad Ottar sitji
b4ddum megin vid bordid og segir
hann auk bess vera of strangan og
fhaldssaman.

»Hann hefur unnid vel ad mal-
efnum samkynhneigdra en pad
gerir hann ekki sjalfkrafa sér-
haefdan i mélefnum transgender-
folks. Mér finnst hann purfa ad
vera jakveedari og horfa meira
4 porf skjolsteedingsins en hann
gerir,“ segir hin.

ASTANDID HER SVIPAD OG | AUSTUR-EVROPU Anna Kristjansdottir og Asta Osk Hldvers-

dottir nykomnar af Evropupingi transgender-folks i Vinarborg. Anna segir ad astandid i
mannréttindamalum transgender-folks sé litlu betra hér & landi en annars stadar i Evropu.
Mannréttindi séu brotin og forraedishyggja sé allsradandi hja hinu opinbera.

Engin raunhaf adstod

Heilbrigoisyfirvold eru a brems-
unni, segir Anna.

»bad hlytur ad vera edli heil-
brigdiskerfisins ad skapa bpeaer
adsteedur ad vidkomandi 1i0i vel
og bvi skilur madur ekki af hverju
heilbrigdiskerfio studlar ad pvi ad
bessu fo6lki 1idi illa bannig ad pad
hrekist jafnvel tr landi. Pad vant-
ar studningsnet fyrir petta folk
og heilbrigdiskerfid parf ad vera
opnara. bad er engin sérhafd pjon-
usta til. Pad vantar alla raunheefa
adstod, sérheefdan félagsradgjafa
sem geeti verid leidbeinandi adili {
gegnum kerfio fra A-O. bott kerfio
sé ekki flokio er geysilega mikil-
veegt ad hafa einhvern sem getur

FRETTABLABID/HEIDA

gefid leidbeiningar um bad hvern-
ig best er ad standa ad hlutunum,
gefur r&d vardandi vinnumal, radd-
bjalfun og onnur félagsleg atrioi,”
segir hidn.

Anna telur ad kostnadur vid leio-
réttingaradgerd sé um ein milljéon
kréna. P4 er 6talinn annar kostn-
adur, til deemis vid heimsoéknir til
gedlekna eda salfreedinga. Hid
opinbera tekur engan patt i pessum
kostnaoi.

FRETTASKYRING

& GUDRUN HELGA SIGURDARD.
i ghs@frettabladid.is

til um pad.

sem hefur haft samband vié Onnu.

um einn & ari midad vid porfina erlendis.

Adsoknin eykst

Adeins tveir islendingar hafa lokid leidréttingaradgerd hér a landi, einni konu hefur verid
breytt i karl og einum karli breytt i konu og liklega eru tveir til vidbotar ad ljika ferlinu
& naestunni. Minnst fimm einstaklingar hafa lokid adgerd erlendis en engar tdlur eru po

Leidréttingaradgerd for fyrst fram hér & landi 4rid 1997. Adur h&fdu prir islendingar farié
i slika adgerd erlendis, par 8 medal Anna &rié 1995 i Svipjdd. Samtals minnst niu mann-
eskjur hafa dskad eftir ad komast i adgerd hér og trulega fleiri en petta er bara sa fjoldi

Sifellt fleiri einstaklingar vilja komast i adgerd til leidréttingar a kyni, baedi hér & landi og
erlendis. Talid er ad raunveruleg tala peirra sem vilja komast i adgerd sé & bilinu fimmtan
til prjatiu. Pad er pa einn af hverjum tiu til fimmtan pasund. Anna telur raunhaeft ad tala

i Svipj6d er talid ad einn af hverjum fimmtan pasund ibGum vilji komast i leidréttingar-
adgerd. i Hollandi er hlutfallid einn af hverjum 4tta pisund ibaum.
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FRA DEGI TIL DAGS

SJIONARMID
KARI JONASSON

Mikid er i hufi i vidraeedum atvinnulifs
og verkalydshreyfingar.

Samningar
veroa ao takast

ad veeri mikio slys ef fulltrdar atvinnulifs og verka-
I)l;’léshreyfingar i svokalladri forsendunefnd needu ekki

skynsamlegu samkomulagi i dag, 40ur en fresturinn til
ad segja upp gildandi kjarasamningum rennur Ut 4 midneetti.
Nefndarmenn hafa ad undanférnu reedst vio & hverjum degi og
ekki annad ad rada af pvi litla sem eftir peim hefur verid haft
i fjolmiolum, en ad peir nai saman. Pad getur hinsvegar margt
gerst 4 sidustu stundu i malum sem pessum og pvi er allur var-
inn gbour, sérstaklega par sem 1itid sem ekkert hefur kvisast ut
nakveemlega um efnisatridi veentanlegs samkomulags, sem gaeti
komid misjafnlega nidur & hinum ymsu hépum innan verkalyos-
hreyfingarinnar, eda ymsum hépum pjédfélagsins par sem leid-
réttinga er porf.

I gildandi kjarasamningum eru &kvaedi pess efnis ad fari
verdbdlgan yfir dkvedin mork skuli fulltrdar verkalydshreyf-
ingar og atvinnulifs taka malid fyrir og freista pess ad finna
lausn 4 pvi fyrir 4kvedinn tima. Menn i forsendunefndinni hafa
pvi ekki nema daginn i dag til ad ganga fra malum. A0 60rum
kosti getur komid til pess ad samningum verdi sagt upp.

Mikil spenna rikir 4 vinnumarkadi i pjéofélaginu um pess-
ar mundir sem leitt hefur til pess ad erfitt er ad manna stod-
ur { ymsum starfsgreinum, einkum b6 peim greinum par sem
launin eru hvad laegst. Petta vandamal hefur nylega skotid upp
kollinum { greinum bar sem launakjor hafa verid talin vidun-
andi, pvi ad undanférnu hefur meira ad segja borid & pvi ad erfitt
hefur reynst ad manna sum fiskiskip. Forystumenn sjémanna og
utgerdarmanna hafa 14tid hafa pad eftir sér ad bratt komi ad pvi
ad flytja verdi inn udtlendinga til starfa 4 fiskiskipum. A kaup-
skipaflotanum er pegar starfandi fjoldi dtlendinga, gjarnan fra
laglaunalondum, en ni eru sem sé horfur & pvi ad dtlendingar
verdir skradir 4 islensk fiskiskip. Pad hefur ad visu gerst adur,
pvi feereyskir sjémenn komu hingad i hundradatali & arum &dur
til starfa 4 sidutogurum og 6drum fiskiskipum, en sidan hefur
mikid breyst 1 atvinnulifi peirra.

Yfirborganir eru liklega algengari en nokkru sinni fyrr hér
og pvi eetti ad vera taekifeeri til ad rétta hlut hinna laegst launudu
i bj6ofélaginu og né fram sanngjarnari leidréttingu & ymsum
sjalfsogdum réttindamalum. En pétt laun hinna leegst launudu
verdi heekkud er ekki bar med sagt ad s launahaekkun eigi ad
fara upp allan launastigann - pad veeri af og fra. Hér adur fyrr
var sagt ad ekki veeri heegt ad haekka laun hinna leegst launudu
vegna uppmelingaadalsins svokallada en vonandi er s4 timi lio-
inn. I pvi gédaeri sem ni er 1 landinu verda fulltrdar atvinnulifs
og verkalydshreyfingar ad finna skynsamlega leid til ad rétta
hlut hinna lzegst launudu og beirra sem minna mega sin i pj60-
félaginu eda hafa ordid fyrir 6vaentum skakkaféllum i lifinu.

Rikisstjorn hefur enn sem komid er ekki synt 61l spilin sem
hin er med & hendi vardandi innkomu sina i petta méal. Pad
eina sem er handfast { peim efnum er lagafrumvarp um starfs-
mannaleigur sem kynnt hefur verid ad lagt verdi fram 4 vegum
félagsmalaradherra, auk pess sem radherrar hafa sagt ad stjoérn-
in muni leggja sitt af moérkum til ad greida fyrir lausn samninga.
Pad er lika mikid { hifi fyrir stjéornvold ad hér sé stodugleiki og
ein af forsendum pess er ad fridur riki & vinnumarkadi. B

MARKADURINN

FYLGIR FRETTABLADINU ALLA MIDVIKUDAGA
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Gallup kénnun fyrir 365 prentmidla mai 2005.

Kvedjuord?
Pad vakti athygli peirra sem hlyddu &
raedu Halldérs Asgrimssonar forsaetis-
radherra & midstjornarfundi Framsokn-
arflokksins a fostudagskvold hve fogrum
ordum hann fér um Alfred borsteinsson,
borgarfulltrda flokksins. Hann sagdi

ad fyrir tilstudlan Alfreds veeri Orku-
veitan ordin ad storveldi og sennilega
besta eign Reykjavikurborgar. begar
haft er i huga ad Bjorn Ingi Hrafns-
son, adstodarmadur radherrans, er
sterklega ordadur vid oddvitaszeti
framsoknarmanna i borginni - og
yrdi pé ad keppa vid Alfred ef hann
gefur afram kost & sér - hvarfladi vist
ad einhverjum aheyrenda ad
ummaeeli Halldérs veeru
kvedjuord. Hann geeti
hrosad Alfred i hastert
an pess ad skada fram-
bod adstodarmanns

sins pvi pad veeri buid ad ganga fra
pvi bak vid tjoldin ad Alfred dreegi sig i
hlé. Frédlegt verdur ad sja hvort pessi
alyktun reynist rétt.

Gremja
Framsdknarmenn eru mjog gramir ut i
Ingibj6rgu Solranu Gisladéttur eftir reedu
hennar a flokksstjornarfundi Samfylk-
ingarinnar. Hun taladi pa um
ad Samfylkingin setladi ad
verja midjuna fyrir sjalfstaed-
isménnum. En gleymdi han
ekki Framsoknarflokknum?
Er hann ekki hinn gréni mid-
flokkur islenskra stjornmala?
Etlar Samfylkingin kannski
ad gleypa kjésendur
Framsdknar med pvi
ad eigna sér stodu
flokksins i politik?
bannig var spurt

i vefritinu Timanum { geer og pessum
aformum likt vid pad pegar hvalurinn
gleypti Jonas hér fordum. ,Rétt er po

ad minna & ad Jonas atti rad vid pvi og
kveikti eld i maga hvalsins, svo hann
spytti honum upp & land premur dégum
sidar. Framsoknarmenn munu pvi fara
ad gera eldfaeri sin klar til ad svara pess-
um leik formannsins®, segir i Timanum.

Varnarmal

Annars voru pad ord Halldérs Asgrims-
sonar um varnarvidraedurnar vid Banda-
rikin sem mesta athygli voktu. Lysing
hans & stodu mala var afdréattarlaus og
neikvaed. Og ekki var haegt ad skilja pau
60ru visi en sem litt dulbina gagnryni &
hvernig fyrrverandi forsaetisradherra og
utanrikisradherra hefdi haldid & malum.
Menn velta pvi fyrir sér hvort petta hafi
ahrif & andramsloftid & stjornarheimilinu.

gm@frettabladid.is

Einstaklingsmioao nam og
skoli an adgreiningar

,Einstaklingsmidad nam“ og
,,Skoli dn adgreiningar“ eru hug-
tok sem eru talsvert { umraedunni
bessa dagana, en pyrftu ad vera
mun meira reedd en raun ber
vitni. Menntasvido Reykjavikur-
borgar efndi bé til tveggja opinna
funda um einstaklingsmidad nam
i sidustu viku og Kennarafélag
Reykjavikur efndi til malstofu
um skéla an adgreiningar, somu-
leidis i sidustu viku. Pad var ljést,
einkum & sidastnefnda fundinum,
ad folki er mikio niori fyrir. Nu
pbarf ad taka fram ad ofangreind
hugtok eru markmid Menntasvids
Reykjavikurborgar en ég hef
ekki kynnt mér markmid annarra
sveitarfélaga. DPad er hins vegar
hlutverk hofudborgarinnar ad
leggja linur, vera leidandi og méta
stefnu, pannig ad veentanlega taka
einhver sveitarfélog mid af mark-
midum hofudborgarinnar.

Nu verdur ekki deilt um bessi
markmio i sjalfu sér. Dbau falla
einfaldlega ad beim kristnu gild-
um sem vido lifum samkveemt
hér 4 landi. Pad er rétt ad stefna
ad pvi ad hver nemandi leeri &
sinum eigin forsendum med peim
adferoum sem honum henta. bad
er rétt ad allir nemendur eiga rétt
4 skoélagongu & eigin forsendum.
Sem born leerum vid ad pad er
1j6tt ad gera upp 4 milli og reynum
oftast ad fylgja peirri grundvall-
arstefnu. Um betta eru 6rugglega
allir sammala. En pegar kemur ad
bvi ad reeda adferdir og taeki og
tél verdur stadan heldur erfidari.
Kennarar hafa reyndar alltaf haft
einstaklingsmidad ndm ad leidar-
1jési, p.e. reynt af fremsta megni
ad nalgast nemendur 4 beirra for-
sendum og adstoda pa vid ad na
arangri, hvern og einn.

Pao er hins vegar augljést méal
ad pad er 6dyrara a0 kenna hépum
og ,gamla itrodsluadferdin“ sem

i DAG
MENNTAMAL

INGA ROSA
PORDARDOTTIR

Kennurum lidur pessa dagana
svolitio eins og ntl sé cetlast

til ao peir fljugi af stad - dn
veengja.

formadur Menntardds taladi um
heldur { nidrandi tén { lidinni
viku, sjalfsagt hvorki i fyrsta né
sidasta sinn, hefur marga kosti.
Kennarar pekkja pad af aratuga
reynslu a0 pegar nytt namsefni
eda ny aoferd er 16g0 inn vio toflu
fyrir framan stéran hép nem-
enda ma reikna med ad um 80 og
allt upp 1 90% nemenda skilji og
leeri. S4 hépur getur pvi haldid
afram og leyst verkefni sem vid
eiga og unnio 4 eigin forsendum.
b4 gefst timi til ad sinna peim 10-
20% sem eftir eru og eiga erfidara
med skilning medan adrir halda
afram vinnu sinni. bad var i raun
sérlega anaegjulegt ad heyra for-
mann Menntasvids tala um bad a
tittnefndum fundi ad einstaklings-
midad ndm sé dyrara en ,,itrodslu-
aodferdin“. Pad er gott til ad vita ad
skilningur 4 pvi skuli fyrir hendi,
ég var nefnilega ekki viss um ad
Svo veeri.

Gott og blessad. Kennarar
hafa hins vegar fengid inn i hina
almennu skélastofunemendur sem
aour attu tryggt skjol i sérdeild-
um og sérskélum. bvi fer fjarri ad
beim fylgi s& studningur sem peir
barfnast og eiga sjalfsagt rétt a.
Sumir pessara nemenda, sem nu

eru { almennum bekkjardeildum,
eru i raun veikir, i sumum tilfell-
um veikir & gedi. DPad er falleg
hugsun ad gefa 6llum kost 4 ad
stunda nadm { sinum heimaskéla
med 60rum bornum hverfisins en
hin gengur ekki alltaf upp.

Sumum bessara barna lidur
ekkert sérstaklega vel vid bessar
adstaedur. Morgum 60rum born-
um lidur heldur ekkert sérstaklega
vel pvi stundum gengur erfidlega
ad f4 vinnufrio 1 kennslustundum.
Pad undrar mig oft hversu hljéo-
latur sa hépur foreldra er, sem a
born sem 6ska bess eins ad hafa
vinnufrio og fa a0 stunda sitt nam
af kostgaefni 4n utanadkomandi
truflana.

Kennurum lidur pessa dagana
svolitid eins og nud sé aetlast til ad
peir fljugi af stad - &n veengja.
Kannski eru kennarar of sam-
viskusamir, of uppteknir af pvi
ad né pessum markmidum. Svids-
stjori Menntasvids sagdi nefnilega
4 einum bessara funda ad ekki
meetti taka pau markmid of alvar-
lega. Pad skal vidurkennt ad pa
lyftust brinir 1 nokkurri forundr-
an bvi skilabodin inn { skdlana
hafa verid a4 pa leido ad taka skuli
bessi markmid bysna alvarlega.
bad er kannski bara misskilning-
ur. En litid sést af verkfaerum.
Tolvukostur skélanna er vida ekki
bodlegur. Namsefni sem fellur ad
bessum markmidum er sjaldnast
til stadar.

Hugmyndafreedin er falleg en
kannski ekki alveg jafn raunsee,
ekki nema med mun meiri breyt-
ingum en nd eru { augsyn. Breyt-
ingar kosta peninga og tima, pad er
beirra edli. Reykjavikurborg hefur
vissulega sett meira fjadrmagn inn
i skélanna & sidustu &rum en &4our
var gert. Eigi skélarnir ad na peim
markmidoum sem fram eru sett
pbarf b6 mun meira til. ®

Gallup kdnnun fyrir 365 prentmidla maf 2005.
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Samsung kynnir
nyja linu a LCD taekjum

Fleiri litir

Samsung hefur fjolgad
litum upp i 3,2 milljarda
med 10 bita
myndvinnslu, aukid
skerpuna i 3000:1 og med
DNle myndleid-
réttingunni fra Samsung
verdur myndin enn betri.

Betra fyrir augun
LCD teekin eru med
birtuskynjara sem
adlagar myndina ad
birtunni i herberginu.
Pad fer betur med augun
og auk pess sparar
toluvert rafmagn.

Haskerpusjonvarp
Oll teekin i nyju linunni
eru haskerpusjonvarp

(HDTV) en sjonvarps-
stodvar eru ad undirbua
sendingar & pvi. Med
HDMII tengi getur pu
fengid bestu mogulegu
mynd og hljéo fra DVD
spilara. Auk pess getur
bu notad sjénvarpid
sem tolvuskja

TS \HsUNCe

Vertu 1

vinnin

slidinu

LE-40R51B

40" Breidtjaldssjonvarp
Haskerpusjonvarp(HDTV)
Upplausn: 1366 x 768

Skerpa: 3000:1

Birta: 500 cd/m2

DNle myndleidrétting

170° sjénarhorn

SRS TruSurround XT hljodkerfi
1000 sidna textavarpsminni

Vero: 299.990,'

Birta: 500 cd/m2

DNIle myndleidrétting

170° sjénarhorn

SRS TruSurround XT hljodkerfi
1000 sidna textavarpsminni

Vero: 179.990,'

LR-32R41B

32" Breiotjaldssjonvarp
Haskerpusjonvarp(HDTV)
Upplausn: 1366 x 768
Skerpa: 3000:1

26" Breiotjaldssjonvarp
Héaskerpusjonvarp(HDTV)
Upplausn: 1366 x 768

Birta: 500 cd/m2

DNle myndleidrétting

170° sjénarhorn

SRS TruSurround XT hljookerfi
1000 sidna textavarpsminni

LR-26R41B

Skerpa: 3000:1

Verd: 129.900,'

DVD-V5450

Sambyggt myndbandstaeki/DVD
Spilar DVD/DVD-R/DVD-RW/CD/CD-R/JPEG/WMA/MP3
6 hausa stereotaeki ¢ Spilar 6ll sveedi

Tilbodsvero: 1 6990,‘

DVD-V6500

Sambyggt myndbandstaeki/DVD
Spilar DVD/DVD-R/DVD-RW/CD/CD-R/JPEG/WMA/MP3  Spilar DivX
6 hausa stereotaeki  Spilar 6l sveeoi

Tilbodsvero: 19990,'

DVDVR320

Sambyggt DVD skrifari og myndbandstaeki
Skrifar fra DVD & VHS og fra VHS a DVD.
Tekur upp & DVD beint (r sjénvarpinu og myndbandstdkuvélinni.

Tilbodsvero: 49990,'

Umbodsmenn:

Arvirkinn Selfossi, Beint i Mark Vopnafirdi, Bokaverslun Porarins Stefanssonar Husavik,
Eyjaradio Vestmannaeyjum, HS Raf Eskifiroi, Kaupfélag Skagfirdinga Saudarkroki, Krakur
Blénduési, Ljosboginn Keflavik, Model Akranesi, Rafbdin Hafnarfirdi, Sveinn Gudmundsson
Rafteekjaverslun Egilsstédum, Simabeer Reykjavik, SR Byggingarvorur Siglufirdi, Verslunin Urd
Raufarhdfn, Vest-Mennt Patreksfirdi, Pristur Isafirdi

QdDIO?':-?E?.":I?
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ORMSSON SIBUMOLA.

SIDUMULA 9

Simi 530-280

imago




20

| skodun |

15. névember 2005 PRIDJUDAGUR

Sameinudu pjodirnar og internetio

UMRZADAN
INTERNETID

KOFI ANNAN i
FRAMKV/AEMDASTIORI
SAMEINUDU PJODANNA

Netio er ordid svo mikilveegt {
efnahagslifi og stjornsyslu hvers
rikis a0 pad veeri mikil einfeldni
aod cetlast til pess ad rikisstjornir
telji sig ekki hafa hagsmuna ad
geeta enda steekkar hlutur netsins {
stjornsyslu til demis [ mennta- og
heilsugeiranum. Mikid liggur vio
ao rikisstjornir moti rétta stefnu

[ mdlefnum netsins, samhcefi
adgeroir sinar innbyrois og vio
netheiminn.

Hofudomarkmid  leidtogafundar
um upplysingasamfélagid sem
hefst um midjan pennan ménud {
Tinis er ad tryggja ad fataek riki
geti feert sér i nyt nyja upplysinga-
og samskiptateekni, par 4 medal
netio, til ad efla efnahagslega og
félagslega préun. En pvi midur
virdist geeta misskilnings um eoli
fundarins.

beer raddir hafa heyrst fulloft
ad Sameinudu pjédirnar vilji med
einum eda 60rum heetti taka yfir
eda stjorna netinu. Ekkert er fjeer
sanni. Sameinudu pjédirnar vilja
ekki sOlsa undir sig netid, heldur
tryggja a0 pad ndi til sem flestra.
Um bad snyst leidtogafundurinn {
i Ttnis.

EkKi eetti ad koma 4 6vart ad
menn risi upp til varnar netinu,
kninir heitum tilfinningum. A
sinum stutta liftima hefur netid

Fiton/SiA Fl014471

verid vettvangur umbyltingar &
6likum svioum, allt fra heilbrigo-
is- og menntamélum til blada-
mennsku og stjérnmala. I starfi
okkar hja Sameinudu bjédunum
i padgu préunar hofum vid adeins
séd upphaf pess &vinnings sem
hafa ma af netinu: fljétari og betri
samheefingu adstodar vid férn-
arlomb hamfara; betri adgang
a0 laeknisfreedilegum upplysing-
um sem bjarga mannslifum &
afskekktum sveedum og adgang
folks sem byr vid hardstjorn ad
oritskodudum upplysingum og
moguleikum til ad koma umkvort-
unum sinum 4 framfeeri.

A hinn béginn er fyllsta dstaeda
til ad hafa ahyggjur af pvi ad netid
er vettvangur aréours og adstoo-
ar vido hrydjuverkamenn, bar er
klami dreift, gleepir skipulagdir
og nasismi og adrar hatursfullar
stjéornmalastefnur lofadar. En ad
ritskoda netheiminn, grafa undan
teeknilegum stodum hans eda ofur-
selja hann keefandi stjérn rikisins
veeri ad snua baki vid einhverjum
mestu framférum sem um getur.
A0 verja netid er ad verja sjalft
frelsio.

Hingad til hafa stjérnunar-
adgerdir 4 netinu, til deemis til
ad sporna vid ruslpésti og tolvu-
gleepum, verid tilviljanakenndar
og Oskipulagdar. Engu ad sidur
hefur uppbyggingu netsins verid
styrt 4 6formlegan en skilvirk-
an hatt i samstarfi undir forystu
stofnana, einkafyrirtekja, borg-
aralegs samfélags, haskdlasam-
félagsins og taeknigeirans. Proé-
unarriki hafa hins vegar att erfitt
uppdrattar med ad fylgjast med
og beim finnst pau vera afskipt {
stjérnun netsins.

Bandarikin eiga pakkir skild-
ar fyrir ad hafa préad netid og
leyft umheiminum ad njéta bess.
Af sogulegum 4astaedum hafa

Bandarikin r&did yfir ymsum
lykilpattum bess en sumir segja
ad bau eettu ad deila pessu valdi
med alpjédasamfélaginu. Banda-
rikin hafa sinnt pessari umsjon
af réttsyni og heidarleika. Pau
vidurkenna logmeeta hagsmuni
og fullveldissjonarmid annarra
rikisstjérna og ad sd préun haldi
afram ad stjéornun netsins verdi
i vaxandi meeli alpj6dleg. Breyt-
ingar eiga hvorki ad endurspegla
fortid né jafnvel niitid heldur vera
i pjonustu framtidarinnar pegar
voxtur netsins mun hafa i for med
sér trollauknar breytingar { pré-
unarrikjum.

Na fara i hond samreedur
tveggja Olikra heima. Annars
vegar er netsamfélagid sem er
6bundid af rikisvaldinu og byr
vid 6formlega A&kvardanatoku-
hefd par sem valdid kemur ad
nedan. Andspaenis pessari hefd
eru svo rikisstjérnir og millirikja-
samtok sem einkennast af form-
legri dkvardanatoku og skipulagi.
Netid er ordid svo mikilvegt {
efnahagslifi og stjéornsyslu hvers
rikis a0 bad veeri mikil einfeldni
ad eetlast til pess ad rikisstjornir
telji sig ekki hafa hagsmuna ad
geeta enda staekkar hlutur netsins
i stjérnsyslu til deemis { mennta-
og heilsugeiranum. Mikid liggur
vid ad rikisstjornir moéti rétta
stefnu 1 malefnum netsins, sam-
heefi adgerdir sinar innbyrdis og
vid netheiminn. En rikisstjérnirn-
ar geta ekki sett reglur upp 4 eigin
spytur. baer verda ad atta sig a pvi
ad peer verda ad starfa med hags-
munaadilum utan rikisins. begar
6llu er 4 botninn hvolft eru pbad pau
ofl sem hafa leikio lykilhlutverk {
ad byggja upp og skipuleggja netid
og verda afram drifkrafturinn i
tutpenslu bess og préun.

A fyrri leidtogafundi i Genf
fyrir tveimur arum roétudu vio-

Pu ferd nyjan Opel Astra fra adeins 1.695.000 kr. eda 19.772 kr. & manuoi.

Midad vid 20% innborgun og afganginn & 84 manudum.

Ingvar Helgason Saevarhéfda 2, simi 525 8000, www.ih.is

Opid: Man - fos kl. 9-18 og lau kl. 12-16

reedur um stjérnun netsins i blind-
gotu. Af peim sokum féru adild-
arriki Sameinudu pjédanna fram
4 bad vid mig ad skipadur yroi
vinnuhépur til ad skoda pessi méal
nénar. Vinnuhépurinn um stjérn-
un netsins skiladi tillogum i nafni
adila hans en ekki { nafni Samein-
udu bjédanna sem slikra. Hann
lagdi til stofnun nys samraeduvett-
vangs, par sem allir hagsmunadil-
ar keemu saman til ad skiptast a
upplysingum og radum og raeda
vandasom malefni, 4n pess b6 ad
hafa dkvardanatokuvald.

Vinnuhépurinn setti einnig
fram ymsa valkosti um eftirlit {
framtidinni, par sem hlutur rik-
isstjérna er mismikill sem og
tengslin vid Sameinudu pjédirnar.
Ekki er lagt til ad Sameinudu bj60d-
irnar leysi af h6lmi peer taeknilegu
stofnanir sem nud reka netid; ekki
er lagt til ad nyrri stofnun Samein-
udu pjédanna verdi komio & lagg-
ir; 1 sumum tillogunum er ekki
einu sinni lagt til a0 Sameinudu
bjédirnar leiki nokkurt hlutverk.
Allar gera tillogurnar rao fyrir ad
niverandi teeknilegar stofnanir
haldi &fram sinu starfi, ekki sist
til pess ad hlifa stjorn netsins vid
deegurprasi stjérnmala. Adildar-
riki Sameinudu pjédanna hafa nu
bessar og fleiri tillogur til athug-
unar.

Allir vidurkenna ad auka beri
alpjédlega patttoku i umrsedum
um stjérnun netsins. Af beim
sokum eettu menn ad skella skolla-
eyrum vid0 hraedsluarédri um ad
Sameinudu bjédirnar eetli sér ad
rdda netinu. Margir vilja finna
hoggstad & Sameinudu bjodun-
um, en { pessu tilfelli fara menn
i geitarhds ad leita ullar. Samein-
udu pjédirnar vilja einungis efla
umradur og samstéou hagsmuna-
adila og um sidir tryggja ad netid
nytist 6llum.

I addraganda fundarins hafa
menn itrekad a0 pad eru mann-
réttindi ad leita, taka vid og midla
upplysingum og hugmyndum {
gegnum hvada midil sem er, pvert
4 landameeri. Eg hvet alla hags-
munaadila sem sakja fundinn {
Tunis til ad brda taeknibilid og
skapa grundvoll fyrir upplysinga-
samfélag sem er ollum opid og
audgar og eflir félk hvar i heim-
inum sem er og koma pessu barni
tuttugustu aldarinnar til nokkurs
broska a tuttugustu og fyrstu 6ld-
inni.

BREF TIL BLADSINS

Bakpankar Jons Gnarr

Mig langar bara til ad pakka keerlega
fyrir pistil Jons Gnarr um islenska Bat-
selorinn. Eg lenti i hisi um daginn par
sem folk var ad horfa & pennan skelfi-
lega patt. Eg haféi aldrei leitt hugann
ad honum &dur, hvad péa séd hann. En
eftir smastund akvad ég ad horfa a hann
til enda, svo ég vissi um hvad malid
snerist. Hann var hryllingur. Eg vissi ekki
hvort ég etti ad hleja eda grata. Atti
patturinn ad vera grin eda hvad? Ad
nokkur madur, karl eda kona, lati hafa sig
i adra eins lagkaru er mér oskiljanlegt.
Eg er svo innilega sammala pvi sem Jon
Gnarr skrifar i Fréttabladid i morgun. Eg
hef lika verid hélfhissa & pvi ad hafa ekki
séd fleiri skrifa um pessa hérmung. Erum
vid islensk pjod virkilega ordin svona
samdauna lagkurunni. Pad eina sem ég
greeddi & ad horfa & pattinn var ad ég
hafdi enn meira gaman ad paettinum um
valid 4 islenska parfanautinu i Kastljés-
inu. Pad var flott. Eg horfdi 4 Batselorinn
nokkrum doégum fyrir kvennafridaginn.
Eg hugsadi bara - erum vid ekki komin
lengra?

Asthildur Olafsdéttir

Nytt hateeknisjukrahtis

UMRZADAN
HATAKNI-
SJUKRAHUS

SIV FRIDLEIFSDOTTIR
PINGMADUR

A Islandi er almenn samstada

um ad heilbrigodispjonustan sé al-
mannapjonusta ad mestu leyti p.e.
ad verulegur hluti skattgreiosina
renni til ad standa undir henni.
Hinsvegar er naudsynlegt ad gera
krofur til ad fjdrmagninu sé vel
varid, en nu fara um 40 présent af
utgjoldum rikisins til heilbrigdis-
og tryggingarmdla.

Fyrir skommu sidan var Siminn
seldur 4 markadi fyrir um 67 millj-
arda. Fjarmagni0 mun nytast i fjol-
morg mikilveeg samfélagsverkefni &
neestu d&rum sem ella hefdi ekki verid
svigrim til ad radast i ad sinni. Eitt
slikt samfélagsverkefni er uppbygg-
ing nys héateeknisjikrahiss { Vatns-
myrinni { tengslum vid pa sjikrahts-
og haskdlastarfsemi sem par er fyrir
4 vegum Landspitala - haskélasjikra-
hiss og Haskéla Islands.

Jon Kristjansson, heilbrigdisrad-
herra, kynnti 4 dogunum nidurstoour
ur alpjodlegri honnunarsamkeppni
bar sem nyja hataeknisjikrahdsio var
synt { likani og & kortum i fyrsta sinn.
Fjarmagnio sem fékkst tr Simasol-
unni mun renna til byggingar fyrsta
afanga, p.e. slysa- og bradapjonustu
og adstoou fyrir rannséknarstarf-
semi. Lj6st er af kynningunni ad
nyja sjuikrahusio verdur stérkostlegt
framfaraspor 1 heilbrigdismalum
bj6édarinnar. Adstada fyrir sjiklinga
og starfsmenn mun verda eins og
best pekKkist 4 pessu svioi.

Ungbarnadaudi og lifslikur &
Islandi

I dag er heilbrigdismalum bj6d-
arinnar afar vel sinnt. Peir meeli-
kvardar sem helst eru notadir til

a0 meta stoou heilbrigdismala
milli landa eru ungbarnadaudi
og lifslengd ibdanna. Hér a landi
er ungbarnadaudi sa minnsti
sem bekKkist 4 hnattreena visu
og @vilengd st lengsta medal
karlmanna sem pekKkist og sjotta
lengsta medal kvenna. Nyja
sjukrahusio mun auka likurnar a
ad vid munum afram vera medal
fremstu bj6da hvad heilbrigdis-
bjoénustu vardar.

Heilbrigdispjonusta er almanna-
pjonusta

A TIslandi er almenn samstada
um ad heilbrigdispjéonustan sé
almannapjonusta a0 mestu leyti
b.e. ad verulegur hluti skatt-
greidslna renni til ad standa undir
henni. Hinsvegar er naudsynlegt
ad gera krofur til ad fjdrmagninu
sé vel varid, en nd fara um 40 pré-
sent af utgjoldum rikisins til heil-
brigdis- og tryggingamala.

A neesta ari verour liklega um
700 milljéna kréna raunaukningu
til heilbrigois- og tryggingamala
ad reda. Demi um lykiltolur
eru ad pad kostar um S milljonir
kréna ad reka eitt hjikrunarplass
4 &ri og um 22 milljénir kréna ad
reka eitt almennt sjikrahidsplass
4 Landspitala - haskolasjikrahtsi
4 ari.

A0 undanfornu hefur mikill
arangur ndodst i rekstri Landspit-
ala - héskdlasjukrahtiiss eins og
fram kom { fréttum { haust. Par
kom fram ad gjold sjikrahissins a
fyrri helmingi 4rsins ndmu 14.367
milljéonum kroéna en tekjur 14.288
milljénum kréna. Gjold eru pvi 79
milljénum kréna umfram tekjur
eda 0,55 présent. Rekstur pess a
fyrri helmingi arsins er pvi nan-
ast 1 jafnveegi, enda nemur fravik
minna en einu présenti af rimlega
14 milljarda kroéna veltu. Af pessu
er ljost ad umskipti hafa ordio i fjar-
malastjérnun sjikrahissins, p.e. ef
deetlanir halda afram ad standast
neestu misserin. Asteeda er til ad
fagna baettum rekstri sjikrahuiss-
ins og beirri 4kvoroun stjérnvalda
ad hefja uppbyggingu nys hataekni-
sjukrahtss 1 Vatnsmyrinni.
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KAUPHOLL ISLANDS /Hiutabréf]

ICEX-15 4.753 +0,51% Fidldividskipta: 187
Velta: 2.346 milljonir

MESTA HAEKKUN MESTA LAEKKUN
Straumur 4,17% Hampidjan -3,49%

T Flaga 2,22% ¢ Atorka -1,77%
Landsbankinn 0,87% Dagsbrun -0,39%

HLUTABREF i URVALSVISITOLU:

ACTAVIS 43,80 +0,00% ... Bakkavor 44,80 +0,00% ... FL Group
14,70 +0,69% ... Flaga 4,15 +2,22% ... HB Grandi 9,35 +0,54% ...
islandsbanki 15,60 +0,65% ... Jardboranir 22,10 +0,00% ... KB ba-
nki 595,00 -0,34% ... K6gun 55,30 +0,00% ... Landsbankinn 23,30
+0,87% ... Marel 64,20 +0,00% ... SiF 4,35 +0,00% ... Straumur-

Burdaras 15,00 +4,17% ... Ossur 98,00 +0,51%

vidskipti

Umsjon: MARKADURINN

MEIRA SKART Baugur er & lokastigi vidraedna um kaup a skartgripaverslanakedju sem
verdur sameinud rekstri Goldsmiths sem Baugur & fyrir.

Gull i greipar Breta

Baugur er i vioreedum um kaup 4 annarri skartgripakedju.

Baugur er langt kominn med ad
kaupa bresku skartgripakedjuna
MW Group.

Liklegt er ad gengid verdi fra
kaupunum um midja pessa viku og
er kaupverdio um tuttugu milljon-
ir punda eda rumir tveir milljaro-
ar krona.

Baugur 4a fyrir skartgripa-
verslanakedjuna Goldsmiths og er
etlunin ad sameina félogin. MW
Group rekur skartgripaverslanir
undir merkjunum Mappin & Webb
og Watches of Switzerland. Versl-

anir M&W og Goldsmiths eru 6likt
stadsettar og skorun i verslunum
litil. Samanlagt verdur til med
kaupunum steersta skartgripa-
kedja Bretlands.

Samkveemt heimildum eru ekki
fyrirhugadar miklar breytingar
4 rekstrinum fyrsta kastid, enda
viljamenn ekki trufla jélavertidina
sem er steersta solutimabilid. Hins
vegar er talid ad nd megi fram hag-
raedingu med pviad draga verulega
ar stjérnunarkostnadi félagsins.

-hh

Tveir milljaroar i hagnad

Actavis birtir i dag niu manada
uppgjor og er pvi spad ad fyrir-
teekid skili um 1,9 milljarda hagn-
adi a4 pridja arsfjéoroungi saman-
borid vid 1.228 milljénir 4 sama

ROBERT WESSMAN, FORSTIORI ACTAVIS
Lyfjafyrirtaekinu er spad um 1,9 milljarda
hagnadi a pridja arsfjordungi, sem er veru-
leg aukning frd sama tima i fyrra.

tima i fyrra. Pad er meira en
helmingsaukning. bar sem félag-
i0 gerir upp i evrum er aukningin
enn meiri.

Velta Actavis jokst mjog &
pridja arsfjéroungi eftir ad banda-
riska samheitalyfjafyrirtekid
Amide kom inn { baekur félagsins.

A fyrri hluta arsins hagnadist
Actavis um rimlega 1,6 milljarda
kréna. - epa

SPAR UM HAGNAD ACTAVIS
A 3. ARSFJORDUNGI

Spé islandsbanka 2.336
Spa KB banka 1.746
Spa Landsbankans 1.695
Medaltalsspa 1.926

Staekka i gleraugunum

,Vio tludum okkur inn a sjon-
teekjamarkadinn. Detta er eitt
af peim svidum sem vid viljum
steekka 4, segir Hrund Rudolfs-
déttir, framkveemdastjori Lyfja
og heilsu, um kaup félagsins a
gleraugnaversluninni Augnsyn {
Hafnarfiroi.

Lyf og heilsa, sem starfraekir
yfir prjatiu lyfjaverslanir & land-
visu, rekur nd brjar gleraugna-
verslanir; eina { Mjédd, & Selfossi
og i Hafnarfiroi.

Fyrirtaekio hefur jafnframt fra
bvi & sidasta ari selt gleraugu og
skyldar vorur { apétekunum.

KAUPA AUGNSYN Lyf og heilsa atlar ad
staekka & markadi med gleraugu og skyldar
vorur.

ORKUSTOFNUN

- Pakkingarbrunnur um orkumal

Umsoknir dskast um styrki til jardhitaleitar
Jardhitaleitaratak a koldum svaadum 2006

lnadarridhema helur & grundaelll laga nr, SECA004, Akovedid B0 siandn tyrir sereidio ErOheoratak &
kidcdum svadum deld 2006, Atakirn or sinkum etad o3 vera hvotl a8 rannsdknum og jardhitalelt & svesdurn
par gam jardhitl er Bt eda skl ekl § ylebordi. Bkl e veithur styrkur Beie Kosinadl sam dfalknn er ddus
e itk hadst

Um e 0d rapdn styrkl B plmennege jardhitaleltar med hitastiguisbornuem og jardvisindalegum adtarium,
pegn am. k. 50% mdtframiag umsskienda. Shywkk standa il boda sveitariiéSgum, orkufyrinmkium og
Gdirum poim sem uppfyile skilyrdd samicvoami thlrtunamegium en vid forgangeddun verkeina venbur
aindcurn 1ekid 1ilit tl eftetalinna atrida

1. Al verainid leidl B Eekkunar 4 almsnnom nidungreidekem Hl mshibunar
2. AS verkofni st bygod § landiva.
1 AS verkeinld pé pidOhagsisca ardbaert. m.a. mad thill U1 futnings- og draifikerfs miorku,

Ummbjondur skuly gera grain fyrir peim rannsdinum sem geedar hata verid & vidkomandg stad og 62 afrit
al ralursitdum hyigla Wk, NilursiGdur veroefnisins shub) vem Sham adgangilegar

Vi adpreddshy umsckna vardur moa okl mid af fidkds bolra sem munu ngdta gods af hugsanlegr nytingu
jardhila

Limsdnaneydublid of ndnad wpphsingar eru & heimasidu Oroustolnungs wasw.of s of skuly umadknir
saami hylgigognuem sendar mireent & osflon.is ada 1l Orkustofnunas, Grensdaveg 9, 108 Poykjanil, mestcos
*Jardhinistaridak 20068 imadknarfrestr or 18 2. dosamibser 2005,

Fyrirspurnir berst til umajénarmonna jardhitalsitormtaksine:

Banedikty Gulmundssonar  sda  Jakobs BjGmasonar
Simi: S50-B082 Simi: 580-E0EY
Meffang: beglicn.ia Haltang: jbjlos.ia

NAVISION
SMALL BUSINESS

Pao parf ekki ad kosta
mikio a0 veroda stor

Navision Small Business er vidskiptahugbinadur sem getur vaxid
og proéast med fyrirtaeki pinu. Ef fyrirtaekid pitt staekkar og staekkar,
getur Navision Small Business ordid Navision Big Business!

Taktu rétta akvordun strax. Veldu Navision Small Business.

Nu a adeins kr. 115.038

NU getur pu tryggt pér éruggan og hnokralausan adgang ad fjarhags- og vidskiptaupp-
lysingum fyrirtaekisins 1 eitt skipti fyrir 6ll. bad gerir pu med Navision Small Business.
Haféu samband nuna!

Hringdu i sima 550-9000 og fadu réttu lausnina fyrir pitt fyrirtaeki

Landsteinar Strengur er steersti s6lu- og pjonustuadili Microsoft vidskipta-
hugbunadar & [slandi. Sérfraedingar okkar adstoda pig vi® ad na markmidum
pinum f rekstri pannig ad pitt fyrirtaeki geti vaxid og dafnad.

’ Landsteinar
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MARGARET MEAD (1901-1978)
lést pennan dag.

»Fedur eru liffreedilega

naudsynlegir, en félagsleg
slys.“

Margaret Mead var bandariskur
mannfraedingur.

imamot

timamot@frettabladid.is

A pessum degi arid 1889 var Pedro I, keisara
¢ Brasiliu, hrundid fra véldum i valdarani hersins, eftir
! 49 éra valdatima. Pedro Il var adeins annar keisari

¢ Brasiliu en fadir hans, Pedro |, stofnadi brasiliska

. keisaraveldid 4rid 1822. Hann var pa krénprins

: Porttgals og gekk 4 svig vid éskir portigalska pings-
: ins og lysti Brasiliu sjalfsteett riki undir sinni stjorn.

¢ Keisaraveldid Brasilia for ekki vel af stad og Pedro

. 1 sagdi af sér arid 1831, sneri aftur til Portugals og

: eftirlét fimm &ra syni sinum keistaratignina.
: Pedro Il var kryndur keisari tiu &rum sidar, arid
: 1841, og bétti standa sig mun betur sem leidtogi
¢ landsins en fadir hans. Nokkur stddugleiki var i
: landinu & teeplega fimm &ratuga valdatima hans og
: efnahagur landsins vard betri. Midstéttin og herinn
¢ voru p6 ekki ad fullu satt vid Pedro Il sem var sviptur
¢ voldum 4rid 1889. Hann fludi til Evrépu og lést par i
: utlegd tveimur arum sidar.

- PETTA GERPIST > 15. NOVEMBER 1889

Pedro II hrundid frd véldum

E ¥, T 2y
d - ._';f__,,.__ = b A C
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PEDRO Il

MERKISATBURDIR

1923  Pdrbergur bPdrdarson rithof-
undur byrjar ad skrifa bréf til
Laru Olafsdoéttur.

1977 Anna Bretaprinsessa eignast
fyrsta barn sitt.

1978 Mesta slys islenskrar flugsogu
verdur pegar 197 manns
farast, pegar Eolta i eigu
Flugleida hf. hrapar & Sri
Lanka. bar af eru atta islensk-
ir fluglidar.

1990 Borgarstjorn Reykjavikur
sampykkir ad gefa afgreidslu-
tima verslana frjélsan.

1990 | ljos kemur ad poppduettinn
Milli Vanilli song ekki sjalfur &
pl6tu sinni.

1999 Edduverdlaun islensku
kvikmynda- og sjénvarps-
akademiunnar eru afhent i
fyrsta sinn.

2004 Colin Powell tilkynnir
uppsogn sina Ur embaetti
utanrikisradherra Bandarikj-
anna.

Astker eiginmadur minn, fadir,
tengdafadir, afi og langafi,
Pérhallur Asgeirsson
fv. raduneytisstjori, Einimel 6,

andadist laugardaginn 12. névember.

Lilly Asgeirsson

Sverrir Pérhallsson Inga Helgadoéttir
Déra Pérhallsdéttir Magniis B. Einarson
Ragna Pérhallsdéttir Flosi Kristjdnsson

Sélveig Pérhallsdéttir Gunnar Jéakimsson
barnabérn og fjélskyldur peirra.

Utforin verdur auglyst sidar.

_I_

Astkear médir okkar, tengdamdidir, amma
o0g langamma,

!-".'*h 5 J6hanna I. Porbjérnsdéttir
ToL)

Einigrund 5, Akranesi,

- -

verdur jardsungin fra Akraneskirkju midvikudaginn
16. névember kl. 14.00.

Sveinsina Gudriin Steindérsdéttir Bjorn Mikaelsson

Inga Porbjorg Steindérsdéttir Sigurdur Mikaelsson

Sigurdur Heidar Steindérsson Sigridur Haraldsdéttir
barnabérn og barnabarnabérn.

Elskuleg sambyliskona min, médir okkar,
tengdamaddir, amma og langamma,

v, et « 4 Dagbjort Eliasdéttir

ol TS -'-_ ., Vogatungu 61,

sem lést a0 heimili sinu 8. névember, verdur jardsungin
fra Digraneskirkju féstudaginn 18. névember kl. 13.00.

Aguist Bjarnason

Margrét Sigmundsdéttir
Sigrin J6nina Sigmundsdéttir
Sigmundur Orn Sigmundsson
Dagbjort Erna Sigmundsdéttir
Barnabérn og barnabarnabérn.

Einar Sveinsson

Johann Grétarsson

SIGRUN BENDER FEGURPARDIS: ER TVITUG [ DAG

Tekur prof a timamétum

Pad verdur litid um veisluhold & tvi-
tugsafmeeli fegurdardisarinnar Sig-
rinar Bender. Hin er bessa dagana &
kafi i préflestri en hin hefur sidastlio-
i0 ar verio i flugnami. ,Afmeelisdag-
urinn verdur bvi frekar skritinn og
pbad verdur bara ad bida fram & helgi
a0 halda upp 4 petta, en b4 koma nan-
ustu eettingjar 1 mat,“ segir Sigrun,
sem var valin ungfrd Reykjavik arid
2004 og var i 60ru seeti { keppninni um
titilinn Ungfrd Island sama 4r.

»Annars 4 mamma oOrugglega eftir
a0 dekra vio mig i dag og eldar kannski
uppahaldsmatinn minn,* segir Sigrin
gladlega en svinalundir i piparsésu
eru { miklu uppéhaldi hjé henni. ,Og
mamma kann bara ad gera bad,” segir
hiin glettin.

Flugnamio gengur ad sogn Sigrin-
ar alveg ageetlega. ,,Eg er vonandi ad
ganga i gegnum seinustu proéftérnina
mina { pessu béklega svo tekur verk-
legi hlutinn vid { vor,“ segir Sigrun,
sem barf alls a0 taka 28 prof til ad
Jjika nédminu. Verklegi hlutinn tekur
mislangan tima hj4 hverjum og einum
og fer ad sogn Sigrunar eftir flugvedri
og fjarraoum. ,En vonandi verd ég
komin me0 skirteinid neesta vor,“ segir
hiin gladlega og telur gédar framavon-
ir innan fluggeirans. , Flugid kemur
alltaf til med ad vera mjog sterkt og
eflist orugglega 4 naestu arum. Detta
er svo naudsynlegur fararmati fyrir
svo marga, hvort sem er fragt eda far-
bega. Pannig ad pad kemur bara til med
ad vera uppgangur i fluginu neestu ar,
segir Sigrin 4kvedid. En hvernig flug-
madur vill hin verda? ,bad er nattuir-
lega draumurinn ad fara i farpegaflug
og millilandaflug en svo kemur bara {
1j6s hvad bydst,“ svarar Sigrin og segir
stilkur enn { t6luverdum minnihluta {
flugnami. ,,Pad er samt allt a0 koma til
finnst mér. bad eru alltaf fleiri stelpur
ad beetast vid,“ segir Sigrun, sem vero-

i PROFLESTRI Sigrun er i flugnami og verdur a kafi i proflestri fram i desember. Han vinnur hja Flug-

malastjorn medfram naminu.

ur i pr6fum alveg fram i desember og
sér pvi ekki fram & ad halda parti fyrr
en milli j6la og nyars. ,,Svo erum vid
reyndar nokkrar vinkonur btnar ad
boka okkur fero erlendis eftir jol pan-
nig ad pad verdour kannski helsta parti-

i0,“ segir Sigruin, sem etlar 4 ténleika
med James Blunt sem er { miklu uppa-
haldi hja henni um bessar mundir.

Sigrin & sér eina afmeelisésk. ,Eg
vona ad pessi prof fari vel og ad ég
klari petta ndm sem fyrst.“ W

Innilegar pakkir ferum vid ollum sem
syndu okkur vinarbug og blyju vid and-
ldt og ditfor elskulegs eiginmanns mins,
brodur, tengdasonar og mdgs,

Gylfa Jénssonar
vélvirkja, Fannafold 116, Reykjavik.

Sérstakar pakkir faerum vid starfsfélki Marels og
starfsfélki Landspitala - Haskdlasjikrahtss i Fossvogi
4 bradamoétedku, gjorgaeslu og taugadeild B2.

Sigurlaug Einarsdéttir

Hulda Jénsdéttir Prainn Porsteinsson
Dagmar J6nsdéttir

Gudlaug Sigurjonsdéttir Einar J. Gislason
OI6f Einarsdéttir Bogi P6rdarson

Erna Einarsdéttir
Einar Orn Einarsson

Bergpér Einarsson
Hulda Haraldsdéttir
og systkinabérn.

Dagbjort Eliasdottir, Vogatungu
61, lést & heimili sinu pridjudag-

GASINS

Skemmuvegl 48

S: 557 6677

inn 8. névember.

Gudbjorg Hilmarsdottir,
Seljahlid 7e, Akureyri, lést a
Fjordungssjukrahdsinu & Akureyri
fostudaginn 11. névember.
Magnpdra G. Magnusdottir,
Furugerdi 1, Reykjavik, lést &
Landakotsspitala fostudaginn 11.
ndévember.

Valgerdur Marteinsdottir,
Gullengi 21, lést laugardaginn 12.
ndvember. Jardarforin auglyst
sidar.

pérhallur Asgeirsson, fyrrver-
andi rdduneytisstjori, Einimel

6, andadist laugardaginn 12.
névember.

Solveig Sigurbjornsdéttir, Dala-
landi 1, Reykjavik, er latin.

13.00 Karl P. Maack, Grandavegi
47, &dur Skipholti 50,
Reykjavik, verdur jardsung-
inn fra Hateigskirkju.

15.00 Sélveig Benediktsdottir
fra Erpsst6dum, adur til
heimilis & Barug6tu 21,
verdur jardsungin fra
Bustadakirkju.

Elskulegur brodir okkar, mdgur, frendi og
vinur,

Stefan Kari Pérarinsson
Laufasi, Kelduhverfi,

~ B

Elskuleg modir okkar, tengdamaodir,
amma og systir,

Edda Eiriksdéttir

fra Kristnesi, Reykhtsum 4c,
Eyjafjardarsveit,

lést 3. névember 4 Sjikrahusi Hasavikur. Utférin hefur
farid fram i kyrrpey ad 6sk hins litna. Innilegar pakkir
til allra sem énnudust hann og heimséttu i veikindum
hans.

Haraldur Pérarinsson
Margrét Bjorg Pérarinsdottir
Sigurdur Pérarinsson
Pérarinn Valur Sverrisson
Indridi Vignir Haraldsson
Kristjana Sigurdardéttir
Sara Katrin, Margrét Ann og Audur.

Bjorg Margrét Indridadéttir

Hildur Helgadéttir
Kristin Karlsdéttir

Einar Danielsson

andadist ad morgni 11. névember 4 Fjéroungssjukra-
husinu 4 Akureyri. Utforin fer fram fra Akureyrarkirkju
fimmtudaginn 17. névember kl. 13.30. Jardsett verdur i
Munkapverdrkirkjugardi. Blom og kransar vinsamleg-
ast afpakkadir,en peim sem vildu minnast hennar er
bent 4 Fjéroungssjukrahusid 4 Akureyri.

Eirikur Rafnsson Bryndis Snorradéttir
Helgi Rafnsson Hjérdis Magniisdottir
Emilia Rafnsdéttir Gauja Rinarsdéttir
6mmuborn og systkyni.




Solaruppras Hadegi Sdlarlag

Reykjavik  9.56 13.12  16.28

Akureyri 9.56  12.57 15.57

Heimild: Almanak Hdskdlans

FRETTABLADID

i dag er pridjudagur 15. névem-
ber, 319. dagur arsins 2005.

KRILIN

Nei, nei, ég er

ekkert tyndur,

bara pabbi og
mamma!
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SMAAUGLYSINGAR
Flokkar

Bilar & farartaeki

Keypt & selt

Pjonusta

Heilsa

Skolar & namskeid

Heimilid

Tomstundir & ferdir

Hisnadi

Atvinna

Tilkynningar

SMAAUGLYSINGAR
SiMI: 550 5000

bU GETUR PANTAD
SMAAUGLYSINGAR
A visir.is

Heilsa o.fl.
LJOSALAMPAR
Veita birtu inn i sélina
bls. 2

Heilsa o.fl.
INSULIN
Sagan rakin
bls. 4
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FASTEIGNIR HEIMILI HEILSA HUS
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Kolbra Bragadéttir myndlistarmadur.

FRETTABLADID/STEFAN

Strekki striga a ramma

Kolbrd Bragadottir myndlistarmadur beitir ymsum adferoum til ad halda
sér i formi en telur po andlega heilsu mikilveegasta.

Kolbra Bragadéttir myndlistarmadur notar
ymsar adferdir til a0 raekta heilsuna. kg
er gangandi vegfarandi og a ekki bil. Eg
stunda sund, nénar tiltekid pottana pvi mér
finnst afar mikilveegt fyrir heilsuna ad
slappa vel af. Eg vinn stérar myndir og pad
tekur 4 likamann ad purfa ad strekkja strig-
ann & blindrammann svo par fae ég baedi
prekpjalfun og teygjur. N4, svo brenni ég
nokkrum hitaeiningum vid heimilisverkin
en ég set géoa tonlist & foninn og dembi mér
ipau.“

Hitn er ekki jafn dugleg a0 passa upp &
matarae0id. ,,Eg held ad ég sé haldin per-
sonuleikaroskun i mataraedinu, fer alveg
fra pvi a0 borda rosalega hollan mat og yfir

i ad boroda algert rusl. En ég er alin upp vio
hollan mat og bad er mér edlisleegt ad borda
hollt.“

Kolbré er hins vegar dugleg ad rsekta
andann og er sannfeerd um ad bpad skili
arangri & ollum svioum. ,Mikilveegast af
ollu finnst mér ad vera i andlegu jafnveegi
og huga ad andlegu heilsunni. Pa kemur
hitt sjalfkrafa og madur sinnir likamanum
betur ef sélin er { lagi.

Nt stendur yfir syning 4 verkum Kol-
brar i baksalnum { Galleri Fold vid Raudar-
arstig bar sem haegt er ad sja afrakstur pess
aod strekkja stéran striga 4 ramma, annan en
heilsufarslegan avinning, og sitthvao fleira.
Syningin stendur til 27. névember. B

BORN NAM FERPIR MATUR BIiLAR TiSKA ATVINNA BRUDPKAUP TILBOP O.FL
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Eldra félki og bérnum haettir einkum til ad detta i halkunni.

Mannbroddar
mikilvaeg vorn

Med haustinu og hdlk-
unni fjolgar slysum d
gangandi folki.

Detta er eins og slysaalm-
anak. bad er alveg arvisst
ad & haustin pegar halkan
kemur verda beinbrot og
onnur meidsli eftir byltur.
Pess gaetir nilina eins og
endraneer. ,,pad er svolitid
mismunandi fra 4ri til ars
hversu stérar 6ldur koma
af f6lki," segir Hlynur Por-
steinsson, leeknir 4 slysa-
deild Landspitalans. Hann
segir eldra félkinu heett-
ara vio brotum en hinum
yngri en aldursdreifing sé
samt nokkur hja peim sem
leiti sér leekninga vegna

halkumeidsla. , Pegar fer
ad kélna og frysta fara
bornin 1t ad renna sér og
bau detta lika og meida sig
bannig ad medalaldurinn

4 peim sem leita 4 slysa-
deild vegna halkuslysa er
ekki mjog har. Eldra félkio
hefur frekar vit fyrir sér
en bornin. Pad heettir sér
sidur ut pegar mjog halt er
og ef bad parf 1t setur pad
frekar a sig brodda en peir
sem yngri eru, enda eru
mannbroddarnir mikilveeg
vorn. bad er erfidara ad
varast byltur hja bérnum.
bad parf bara ad halda
fyrirlestur einu sinni enn,*
segir Hlynur og svo er
hann ekki tafinn lengur fra
skyldustérfunum.

LIGGUR i LOFTINU

[ HEILSA |

Kristbjorg Eli Kristmunds-
déttir jogakennari verdur med
ahugaverdan fyrirlestur i Manni
lifandi i Borgarttninu i dag, 15.
névember kl. 18-19.30. Fyrir-
lesturinn fjallar um islensku
nétturudropana sem hian hefur
préad sidastlidin ar og hafa
hjalpad mérgum til ad 6dlast
jafnvaegi, gledi og hamingju

i lifinu.

Tiunda t6lublad Farsott-
arfrétta sem var ad koma
ut er helgad infltensu.

i bladinu er fjallad um
adgerdir rikisstjornarinn-
ar og heilbrigdisyfirvalda
vegna heimsfaraldurs
infldensu og verkaskipt-
ingu stofnana sem koma
ad vidbunadaradgerdum.

1
*
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Ny islensk rannsékn synir fram

& ad D-vitamin sé naudsynlegt

likamanum til ad hann geti

unnid ar pvi kalki sem hann

feer. Rannsoknin var unnin a

Landspitala - haskélasjikrahdsi

i samvinnu vid Lydheilsustod.

Samkveemt rannsdkninni

er betra ad taka rad-

lagdan dagskammt af

F D-vitamini og haefileg-

an skammt af kalki

- en ad taka auka-

skammt af kalki.

Til pess ad fa nog

D-vitamin er best

ad taka lysi eda

= D-vitamin i t6flum

1 pvi faar feeduteg-

undir  innihalda
pad.

fommu

Kafbatur manaoarins 6

atur

batur
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Gildir i névember 2005
Gildir ekki med 6drum tilbodum
Gildir ekki i Stjrnumali

med Sllu pvi
greenmeti sem
vid héfum upp
4 ad bjoda
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Bio-Bu

] Hreina lifreena jogartin fra
! Biob( er framleidd an sykurs.

Adeins er notadur lifreenn hrasykur i
6drum jogurt tegundum fra Bioba.

www.biobu.is var kosinn besti islenski bendavefurinn

Skrining er

* Otakmorkud maeting fyrir vana til 17/12 & adeins 11.000.-kr

Astroglide sleipiefni gegn purrki i
leggéngum og til ad auka dnaegju og
tilfinningu vid samfarir.

Feest i apotkum um land allt og stjérnuverslun

Fit . Pilates

Lelirnd mad) risoshdne aafingabalhunum

Sattur mogi - Minn koerd
LOEUE HAMSEEID BYRLA UM MIBIIAN i
NOVEMBER i
- Iriurhrunl:u B4 2300 mdnon uppl |:a

Snyrtisetrio ehf. JOLIN KOMA'!

Gefid konunni géda gjof sem hressir og gledur hana.
Ahrifarik andlitsmedferd sem gefur geislandi dtlit.

Arangur strax ! Betri en bétox !
Afslattur a 5-10 tima kortum i nov.
GJAFABREF

Snyrtlsetrlii Huéfegrunarstofa

Betra verd!

3 |Ny\tge§tur

SLENDERTONE

MIA>X

H_ x 12. 900

17.900.-

Folk baegir burt skammdegiskvida med pvi ad tylla sér fyrir framan dagsbirtuherminn i Vesturbaejarlaug. FrreTTABLABID/GVA

Veita birtu inn 1 salina

Skammdegid er morgum pungt
i skauti en ljosalampar gera
sdlinni gott. Nu hafa slikir
lampar verid settir upp 1 Vest-
urbeejarlauginni i Reykjavik.

,Talid er ad um tiu présent Islend-
inga eigi vid skammdegiséyndi eda
bunglyndi ad etja pegar dagurinn er
hvad stystur og pa verda menn dauf-
ir { délkinn og kraftlitlir. betta bydir
ad 10-12 pusund Reykvikingar finna
fyrir slikum punga. En pad sem
getur dregid tr d4hrifum myrkursins
4 salina og jafnvel komid i veg fyrir

Mjolkurprystingur
a madur

NORSKUM KONUM MED BARN A
BRJOSTI FINNST PAR VERA UNDIR
PRYSTINGI.

Norsk rannsékn synir ad télf prosent-
um norskra kvenna finnst paer vera
undir prystingi um ad gefa brjost
lengur en paer langar. bessar upp-
lysingar koma i kj6lfar ummeaela Gro
Nylander, sem er sérlegur brjdsta-
mjolkursérfreedingur Nordmanna,
um ad aeskilegt sé ad konur séu
med bornin & brjosti fyrstu tvo til
brja arin.

prystingurinn kemur ad sogn kvenn-
anna fra starfsfolki heilsugaeslunnar,
vinum, aettingjum og eiginménnum.
Prju présent kvennanna sem toku
patt i rannsokninni upplifdu brjosta-
gjof sem neikveett alag.

Elin Kvande, préfessor i félagsfraedi,
segir i samtali vid norska dagbladid
Aftenposten takmork fyrir pvi hvada
krofur eigi ad gera til nitimamaedra.
Hun segir ad med stédugu tali um
hollustu brjostamjélkur sé verid ad
gera maedurnar abyrgar fyrir heilsu
barna sinna. Kréfur & natimakonur
aukist pvi stodugt, sem geri peer &
stressadri.

allt

ry
tiska

bau er birtumedferd.“ betta segir
Sigmar B. Hauksson sem styrir
verkefni & vegum borgarinnar sem
heitir Heilsuborgin Reykjavik. Pad
verkefni gengur medal annars Ut &
ad gera sundlaugarnar ad enn meiri
heilsueflingarstodoum en paer hafa
verid. Folk kemur gjarnan i laug-
arnar til ad hlada batteriin, baedi
andlega og likamlega, og nd bydur
Vesturbeejarlaugin upp 4 bessa sér-
stoku lampa til ad veita birtu inn {
sélina. Pad kostar ekkert aukalega
heldur er petta ny bjénusta i laug-
inni ad ségn Sigmars.

,Vio kollum pessa lampa dags-

birtuhermi. Einstaklingurinn sest
fyrir framan lampana upp undir
klukkutima, kannski annan hvern
dag. Svona birtumedferd er pekkt
og ymsir hafa komid sér upp svona
lompum heima hja sér. Meoferd-
in hefur g60 ahrif a adra kvilla en
bunglyndi, svosem vanlidan af vold-
um vaktavinnu, flugbreytu, svefn-
truflanir, sipreytu, fsedingarpung-
lyndi og fyrirtidarspennu,” lysir
Sigmar og beetir vid ad lokum: ,,bad
koma margir i Vesturbaejarlaug og
beir sem vilja hressa sig upp and-
lega geta sest fyrir framan lj6sin
um stund.”

Hjartad parf fjolbreyttari mat en feitt kjét samkvaemt nidurstodum rannsokna visinda-

manna vid Oxford-haskdla.

Sykur og braud
fyrir hjartao

Kolvetnasnautt og fiturikt
matarcedi getur minnkad orku-
fleedi til hjartans.

Visindamenn vid Oxford-héskoéla
hafa komist ad pvi ad fiturikt og
kolvetnasnautt matarsedi getur
minnkad orkufleedid til hjartans
en ekki er vitad hvort pad hefur
alvarleg neikvaed ahrif 4 hjarta-
heilsuna eda ekki.

Detta er enn eitt innleggid i
rokreedurnar milli beirra sem
kjésa kolvetnarikt og fitusnautt
mataraedi til ad grennast og
beirra sem hallast ad fitunni &
kostnad kolvetnanna. Margir
hafa séd & bak aukakiléunum
hratt og audveldlega med pvi ad
fylgja kolvetnasnaudu og fituriku
mataraaedi en visindamenn 6ttast
a0 slikir lifnadarheettir séu ekki
hollir pegar til lengdar leetur.

Visindamennirnir fra Oxford

fylgdust med nitjan manna drtaki
i tveer vikur og komust ad bvi ad
orkubirgdir hjartans minnkudu
um sextan présent hja peim sem
neyttu matar sem var feitur en
kolvetnasnaudur. Hjortu patttak-
enda { rannsékninni urdu lika
nstirdari“ og slokudu ekki eins
vel milli slaga og 40ur en matar-
adinu var breytt. Breytingarn-
ar gengu til baka innan tveggja
vikna eftir ad patttakendur téku
upp fyrri lifnadarheetti sina.

Nidurstodurnar eru birtar
med beim varnoglum ad fair téku
béatt 1 rannsékninni og hin st6d
stutt yfir en getur engu ad siour
gefio til kynna peer heettur sem
fylgja of mikilli fituneyslu fyrir
hjartad. Jafnveegi virdist { bessu
sem 00ru vera besti kosturinn og
gefa bestu nidurstédurnar pegar
til lengdar leetur auk bess sem
regluleg hreyfing er alltaf til
béta.
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Talid er ad proteinrik feeda stodvi hungurtilfinningu.

Proteinio platar

Nii telja visindamenn sig hafa
fundid dsteedu pess ad protein-
rikir megrunarkiirar minnka
hungurtilfinningu.

Rannséknin var gerd 4 rottum &
franskri visindastofnun. Rotturn-
ar fengu préteinrikt faedi med
samsvarandi magni og myndi vera
i sérstokum proéteinmatarkirum
sem mannfélki0 neytir. Visinda-
menn komust ad pvi ad prétein jok
framleidslu glikosa i smédpérmum
tilraunadyranna. Matarlyst stjorn-
ast af efnaskiptum, taugabodum
og horménum. Vid aukna fram-

Ny taekni i
tannlaekn-
ingum

I Svipjéo er fario ad gera vio
tennur meo lasertcekni.

Ny lasertaekniitannleekningum
sem er 1 préun i Svipjod leysir
hinn alreemda tannleeknabor af
hélmi. Einnig gerir hin tann-
viogerdir sarsaukalausar og
par med deyfingar O6parfar.
betta eru gédar fréttir fyrir pa
sem pjast af 6tta vid tannlaekna
og fa hroll begar peir heyra i
bornum. Enn eru rannséknir
a pessari teekni b6 4 byrjun-
arstigi en paer sem farid hafa
fram lofa gé0u a0 pvi er fram
kemur i dagbladinu Expressen.

N hillir undir nyja taekni i tannvid-
gerdum.

Gomseetir

greenmetisreéttir

NATTURUL/EKNINGAFELAG
REYKJAVIKUR STENDUR FYRIR
MATREIDSLUNAMSKEIDI.

Nattdruleekningafélag Reykjavikur
stendur fyrir matreidslunamskeidi
um nzestu helgi. Félagid hefur fengid
til 1ids vid sig Doru Svavarsdottur
matreidslumeistara fra veitingahts-
inu A naestu grosum. Namskeidid
verdur haldid i Husstjornarskélanum
vid Sélvallagétu og stendur yfir fra kl.
11 til 17. Kenndar verdar grunnad-
ferdir vid vinnslu & greenmeti og
baunum par sem fj6lbreytileikinn er
hafdur i fyrirrami og eldadir gomsaet-
ir greenmetisréttir.

Déra Svavarsdottir er meistari fra
Hoétel- og veltlngaskola islands og
hefur nylokid nami i San Fransisko
par sem hun sérhaefdi sig i hrafaedi.

leidslu glikosa feer heilinn pau
skilabod ad likaminn sé saddur.
Vel pekkt er a0 préteinkurar dragi
ar hungurverkjum og félk bordar
minna en bad er vant ad gera. Hins
vegar hefur pad verid 61jost hing-
ad til hvad ndkveemlega veldur
bessu. Asteeda aukins pyngdartaps
vegna proéteinkira getur pvi verio
vegna pess ad hungurtilfinningin
hverfur en hefur minna a0 gera
med sjalft nidurbrotid a prétein-
inu. Nidurstédur rannséknarinnar
birtust i timaritinu Cell Metabol-
ism en pad skal tekid fram ad frek-
ari rannsékna er porf 4 mannfélki
40ur en nokkuo er fullyrt. B

Heilsuvoru-
markaour

madur lifandi

Borgartuni 24 og Haedasmara 6

Ol er bol

Talid er ad norsk fyrirteeki tapi
allt ad 100 milljéroum d dri
vegna drykkju starfsmanna.

Einn af hverjum bremur sem
er fr4 vinnu vegna veikinda {
skamman tima i Noregi er fjar-
verandi vegna drykkju. Skyrsla
fré &rinu 2000 synir ad 34% nor-
skra starfsmanna sem eru veik-
ir { einn dag 4 reetur ad rekja til
afengisneyslu. betta 4 vid um
baedi kyn og alla starfshépa.

Talid er ad norsk fyrirtaeki
tapi milljoroum kréna & ari af
bessum sokum. Utrelknmgarmr
eru unnir { Rokan-midstédinni {
Bjorgvin og nidurstodur peirra
benda til a0 norsk fyrirteeki tapi
10,5 milljoroum norskra kréna,
eda um 100 milljordoum islenskra
kréna, a ari vegna fjarvista og
minni afkasta af voldum &feng-
isneyslu.

bratt fyrir pad hefur ekki
nema eitt af hverjum tiu fyrir-
tekjum { Noregi markad sér
sérstaka stefnu i afengismalum.

Afengisdrykkja veldur tjoni i norskum
fyrirtaekjum.

S .
sh.qwneam Hvernig er
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ACIDOPHILUS FYRIR BORN

KRAFTAVERK

Qhensuhusu"s

Skolavordustig, Kringlunni & Smaratorgi

[LGivria

Opid 8-24 alladaga

i Lagmdula og Smaratorgi

Ny likamsrakt fyrir konur

Betri heilsa 2 30 minutum

Meira fjor, styttri timi og skemmtilegur félagsskapur
Hja okkur feerdu, adhald og studning hvort sem pu parft
a0 grennast eda styrkjast. Reglulegar likamsmalingar
svo pu getir fylgst med arangrinum.

Curves

It fuimioys b mimaim poma el

Hringdu og pantadu
prufutima og likamsmealingu.

50% afslattur

af pjonustugjaldi

Curves, Bajarlind 12, simi 566 6161 curves@simnet.is

Landsins mesta urval af smataekjum til likamsraektar

. Jogamottur | Body pump sett
Leikfimismottur | Stérir sefingaboltar
Okklapyngingar | Lyftingabelti

Hlaupavesti | Lyftingahanskar
med pyngingu Handléd,allar pyngdir
Sippubdnd | Aerobic pallar
bungir boltar

Einnig mikid urval af fjolpjalfum,hlaupabrautum,
lyftingarst6dvum ,prekhjolum, spinning hjélum,
fyrir heimili, vinnustadi, sjukrapjalfun,
iprottahus,likamsraektarstodvar, skip o.fl.

Opid laugard. 10-14
- e

Allar nanari uppl. www.orninn.is

\ Skeifunni 11d simi 588 9890

SCHWINN PRO-FORM NordicTrack' <OL)/BEX NAUTILUS.
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Vertu fallega
solbrin(n)
- innan fra

Visindalega stadfest. Imedeen Tan
Optimizer - hylki verka innan fra og
veita gylltan hudlit, sem helst lengur en
pig hefur nokkurn timann dreymt um.

Hylkin undirbia hudina fyrir
sdlina, minnka roda og vidkveemni fyrir
sol, verja hudina gegn 6ldrun af
voldum solar og 6rva myndun a fallegri
sélbranku.

IMEDEEN

www.imedeen.com

e

Veldu PB8
Sterkasti

. asidofilusinn!
S e

Solaray Multidolphius 12 10 milljardar*

Solgar Multi Billion Dophilus 5 milljardar*

*Mjolkursyrugerlar midad vid 1 hylki

Baetir
parmafloru
og meltingu!

Utsélustadir PBS:

Heilsuhusid © Arbeejarapotek e Yggdrasill

Madur Lifandi ® Laugarnesapétek ® Rima Apotek ® Apétek Olafsvikur
Heilsubtidin Njalsgotu

LAWGAVERUR 1| cc2-2020
KRANGLAN cc2-2002
wWwWw.LUSH.IS
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Insulinio breytti lif1
barna og ungmenna

Uppgotvun insiilinsins breytti sykursyki 1ir banveenum sjiikdomi i dstand sem heegt er ad lifa med.

Sykursyki er aevagamall efna-
skiptasjukdomur sem dregur
nafn sitt af auknu sykurmagni {
bl6di. Fyrstu pekktu heimildirnar
um hann eru fra arinu 1552 fyrir
Krist. Fram til arsins 1922 var
engin leekning til vid sykursyki
og létust sjuklingar stundum eftir
langvinn veikindi.

Lengi vel sjikdémsgreindu
leeknar sykursyki med pvi ad
bragoda 4 pvagi sjiklinga sinna en
bvag sjiklinga med 6medhondlada
sykursyki er seett. Snemma & 19.
0ld var farid ad rannsaka sykur
i bvagi & rannséknarstofum boétt
leeknar til sveita héldu &fram ad
bragda 4 pvaginu.

Arid 1869 uppgotvadi pyski
leeknaneminn Paul Langerhans
frumurnar i brisinu sem fram-
leida insdlin. Tepum fjorutiu
arum sidar bréadi Pjodverjinn
Georg Zuelzer efni Ur briskirtli
sem sprautad var i sykursykis-
sjiklinga en of miklar aukaverk-
anir voru samferda pessu efni og
heetti hann rannséknum 4 pvi. b6
for rannséknum & sjukdémnum
mikid fram neestu 4rin.

Kanadiskilaeknirinn Frederick
Banting, med adstod Bandarikja-
mannsins Charles Best, rannsak-
adi og einangradi insuilin dr bris-
kirtlum hunda &rid 1920. Sumario
1921 tékst félogunum fyrst ad gefa
hundi, sem brisid hafdi verio fjar-
leegt tr, insulinsprautu.

I januar 1922 fékk fjértan ara
drengur i Toront6 { Kanada fyrstu
insulinsprautuna. I mai sama ar
byrjadi Eli Lilly lyfjafyrirtaekio
og Toront6haskélinn ad fjolda-
framleida instdlin. Skommu sidar
hoéfst instlinframleidsla Novo
Nordisk i Danmérku.

Arid 1923 fengu Banting og
Best ndébelsverdlaunin i leeknis-
freedi fyrir uppgotvun sina.

Sykursyki skiptist adallega i
tveer tegundir og fer sjuklingum
i beim badum fjolgandi i heim-
inum. Skyringar & aukinni tioni
4 tegund tvo felast adallega i

Uppg6tvun insulins breytti sykursyki barna ur banvaenum sjikdémi i astand sem haegt er
ad lifa med, hagi sjuaklingurinn sér skynsamlega og fylgi reglum um mataraedi, lyfjagjof og

hreyfingu.

breyttu mataraedi og minnk-
andi hreyfingu vestraenna pjéoda.
Engar skyringar hafa enn fund-

pborbjérg og Oscar gefa godar leidbeiningar um hollan mat.

Bata heilsuna meo
heilnaeemu faoi

borbjorg Hafsteinsdottir og
Oscar Umahro halda ndmskeid
um skynsamlegt matarceedi d
morgun i Manni lifandi .

Tiu grunnreglur um heilbrigt og
skynsamlegt matarzedi er uppi-
stada namskeids sem DPorbjorg
Hafsteinsdéttir  neeringarpera-
pisti og unnusti hennar Oscar
Umahro Cadogan halda i Manni
lifandi { Borgartiini 24 4 morg-
un, midvikudaginn 16. n6vember

milli kl. 19 og 23. Par midla bau
grundvallarpekkingu til peirra
sem annad hvort eru ad breyta
um matarzaedi til ad beeta heilsuna
eda eru ad velta pvi fyrir sér. Auk
bess ad kenna tiu einfaldar reglur
til ad fara eftir fa patttakendur
einfaldar mataruppskriftir til ad
koma sér af stad. Porbjorg segir
mikilveegast ad koma til méts vid
barfir likamans og velja af heil-
brigdri skynsemi pad sem hann
er hannadur til ad boroa.

ist & aukningu sjikdémstilfella &
tegund eitt sem yfirleitt leggst a
born. B

Astralir 6ttast

hudkrabbamein

BRUNKUGLODUM ASTROLUM
FAEKKAR

Astralia hefur lengi verid paradis
séldyrkenda. Ny kénnun synir po

ad astralskir unglingar hafa & minni
ahuga & ad bada sig i sélinni og
meiri dhyggjur af hidkrabbameini.
Astralska krabbameinsfélagid gerdi
nyverid rannsokn par sem i ljos kom
ad 68% unglinga a aldrinum tolf il
sautjan ara hoféu ekki dhuga & ad
verda sélbrin ad sumarlagi. 90%
unglinga & pessum aldri gerdu sér
grein fyrir tengslum a milli sélar og
hudkrabbameins.

Um 60% unglinganna pottu
sélbranka po falleg og fjordi hver
unglingur sélbrann um daemigerda
sumarhelgi.

Ramlega fimm pusund Astralir toku
patt i konnuninni, par af sj6 hundrud
unglingar.

Hudkrabbamein er algengasta
tegund krabbameins i Astraliu. bar
greinist manneskja med hudkrabba-
mein & 90 sekdndna fresti.
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Audi A4 nyskr. 11/2001, 2000cg, 4 dyra,
sjalfskiptur, blér, ekinn 75 p. Verd

2.290.000 77-416 B & L. S. 575 1230.

BMW 318l nyskr. 03/2.004, 2000cc, 4
dyra, sjalfskiptur, ljosgrar, ekinn 31 b.
Verd 2.690.000 ZS-785 B & L. S. 575

1230.

BMW 3201 nyskr. 06/2005, 2000cc, 4
dyra, sjalfskiptur, dokkgrar, ekinn 3 p.
Verd 4.150.000 NX-245 B & L. S. 575
1230.

BMW 325 nyskr. 05/2004, 2500cc, 4
dyra, sjalfskiptur, svartur, ekinn 19 p.
Verd 3.980.000 YA-185 B & L. S. 575
1230.

BMW 5201 nyskr. 07/2004, 2200cc, 4
dyra, sjalfskiptur, ljosgrar, ekinn 13 b.
Verd 4.790.000 SD-326 B & L. S. 575
1230.

BMW X3 nyskr. 10/2004, 3000cc, 5
dyra, sjalfskiptur, dokkblar, ekinn 10 p.
Verd 4.950.000 AM-611 B & L. S. 575
1230.

Citroen C4 nyskr. 07/2005, 1600cc, 3
dyra, 5 gira, ekinn 5 p. Verd 1.890.000
SV-581 B & L. S. 575 1230.

Citroen XSara Picasso nyskr. 04/2004,
0Occ, 5 dyra, sjalfskiptur, grér, ekinn 17 p.
Verd 1.790.000 NF-653 B & L. S. 575
1230.

Daihatsu Terios nyskr. 05/1998,
1300cc, 4 dyra, 5 gira, hvitur / grér, ek-
inn 89 p. Verd 450.000 PM-577 B & L.
S. 575 1230.

Ford E350 nyskr. 08/2005, 5900cc, 4
dyra, sjalfskiptur, grar / svartur, ekinn 5
b. Verd 3.980.000 AR-472 B & L. S. 575
1230.

Hyundai Accent nyskr. 06/2002,
1500cc, 5 dyra, sjalfskiptur, ljdsbrinn,
ekinn 63 p. Verd 790.000 0G-832 B &
L. S. 575 1230.

Hyundai Galloper nyskr. 08/1999,
2500cc, 5 dyra, 5 gira, dokkgraenn, ek-
inn 128 p. Verd 1.050.000 DU-510 B &
L. S. 575 1230.
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Hyundai H1 nyskr. 07/1998, 2400cc, 5
dyra, 5 gira, hvitur, ekinn 103 p. Verd
390.000 ME-485 B & L. S. 575 1230.

Hyundai Santa Fe nyskr. 04/2004,
2700cc, 5 dyra, sjalfskiptur, brann /
grar, ekinn 29 p. Verd 2.790.000 ZY-593
B & L. S. 575 1230.

Hyundai Santa Fe nyskr. 06/2004,
2400cc, 5 dyra, 5 gira, svartur / grar, ek-
inn 61 p. Verd 2.190.000 NM-413 B & L.
S. 575 1230.

P

Hyundai Santa Fe nyskr. 07/2004,
2400cc, 5 dyra, 5 gira, grar - tvilitur, ek-
inn 60 p. Verd 2.160.000 VK-010 B & L.
S. 575 1230.

Hyundai Sonata nyskr. 05/2003,

2000cc, 4 dyra, sjélfskiptur, blér, ekinn
51 p. Verd 1.590.000 PH-293 B & L. S.
575 1230.

Hyundai Terracan nyskr. 05/2002,
2500cg, 5 dyra, 5 gira, ljosgrar, ekinn 63
b. Verd 1.890.000 YY-788 B & L. S. 575
1230.

| O\

Kia Sportage nyskr. 02/1999, 2000cc, 5
dyra, 5 gira, greenn, ekinn 69 . Verd
650.000 JA-854 B & L. S. 575 1230.

Land Rover Discovery Series Il nyskr.
03/2000, 2500cc, 5 dyra, 5 gira, dokk-

greenn, ekinn 120 p. Verd 1.930.000
SH-201 B & L. S. 575 1230.

Mazda B-2000 nyskr. 01/2005, 2500cc,
4 dyra, 5 gira, grar, ekinn 23 p. Verd
1.990.000 UO-658 B & L. S. 575 1230.

Mitsubishi L200 GL 4WD nyskr.

06/2001, Occ, 4 dyra, 5 gira, raudur /
grar, ekinn 139 p. Verd 1.350.000 OY-
021 B & L. S. 575 1230.

Mitsubishi Lancer nyskr. 07/1994,
1600cc 4 dyra, sjélfskiptur, greenn, ek-
inn 205 p. Verd 190.000 YM-962 B & L.
S. 575 1230.

Jq

Nissan Terrano Il nyskr. 07/1999,
2400cc, 5 dyra, 5 gira, dokkgraenn, ek-
inn 135 p. Verd 1.170.000 RX-620 B &
L. S. 575 1230.

Opel Astra nyskr. 05/1999, 1600cc, 5
dyra, 5 gira, greenn, ekinn 105 p. Verd
650.000 AM-323 B & L. S. 575 1230.

Porsche Cayenne nyskr. 04/2003,
4500cc, 5 dyra, sjalfskiptur, grar, ekinn
48 b. Verd 6.970.000 MO-371 B & L. S.
575 1230.

Renault .CIio nyskr. 07/2003, 1100cc, 5
dyra, 5 gira, grér, ekinn 78 p. Verd
990.000 VT-682 B & L. S. 575 1230.

Renault Clio nyskr. 07/2003, 1100cc, 3
dyra, 5 gira, hvitur, ekinn 46 p. Verd
1.090.000 GN-383 B & L. S. 575 1230.

Renault Laguna Il nyskr. 08/2004,
2000cc, 4 dyra, sjélfskiptur, dokkgraenn,
ekinn 16 p. Verd 2.180.000 YS-330 B &
L. S. 575 1230.

Renault Master nyskr. 04/2001,
2800cc, 6 dyra, 5 gira, hvitur, ekinn 140
p. Verd 1.320.000 MM-958 B & L. S.
575 1230.

Renault Megane nyskr. 02/2001,
1600cc, 5 dyra, 5 gira, dokkgrar, ekinn
74 b. Verd 830.000 TT-060 B & L. S. 575
1230.

Renault Megane Il nyskr. 08/2004,
1600cc, 5 dyra, sjalfskiptur, blér, ekinn
19 p. Verd 1.890.000 YJ-145 B & L. S.
575 1230.

Renault Megane Il nyskr. 10/2003,
1600cc, 4 dyra, sjalfskiptur, blar, ekinn
31 p. Verd 1.560.000 YN-750 B & L. S.
575 1230.

K
Renault Scenic nyskr. 07/1999, 1600cc
5 dyra, 5 gira, raudur, ekinn 77 p. Verd.
740.000 AK-626 B & L. S. 575 1230.

Renault Scenic nyskr. 10/2003, 1600cc
5 dyra, sjalfskiptur, ljosgreenn, ekinn 25
p. Verd. 1.640.000 TH-527 B & L. S. 575
1230.

Renault Scenic nyskr. 04/2005, 1600cc
5 dyra, beinskiptur, ljésbrann, ekinn 49
p. Verd. 1.730.000 DX-329 B & L. S. 575
1230.
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Renault Scenic Il nyskr. 11/2004,
1600cc, 5 dyra, sjalfskiptur, raudur, ek-
inn 7 p. Verd 2.130.000 LJ-828 B & L. S.
575 1230.

Renault Scenic Il nyskr. 11/2004,
1600cc, 5 dyra, sjalfskiptur, grér, ekinn
15 p. Verd 2.020.000 PJ-285 B & L. S.
575 1230.
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Renault
1200c, 3 dyra, 5 gira, blar, ekinn 148 p.
Verd 250.000 AH-045 B & L. S. 575
1230.

Twingo nyskr. 09/1996,

Ssanyoung Musso  Sport  nyskr.
02/2004, 2900cc, 4 dyra, beinskiptur,
grér, ekinn 68 p. Verd 2.070.000 TK-
903 B & L. S. 575 1230.

Suzuki Baleno nyskr. 07/2001, 1600cc,
5 dyra, 5 gira, dokkblar, ekinn 55 p.
Verd 890.000 TT-550 B & L. S. 575
1230.

4WD

landCruiser
03/2004, 3000cc, 1 dyra, sjalfskiptur,
grarekinn 50 p. Verd 4.750.000 UN-
585 B & L. S. 575 1230.

Toyota nyskr.

Toyota Tacoma SR5 nyskr. 01/2002,
3400cc, 4 dyra, sjalfskiptur, hvitur, ek-
inn 88 p. Verd 1.890.000 KJ-520 B & L.
S. 575 1230.

VW Transporter nyskr. 08/2002, 2500cc
6 dyra, 5 gira, hvitur, ekinn 89 p. Verd
1.520.000 NB-785 B & L. S. 575 1230.

Volvo S60 nyskr. 04/2005, Occ, 4 dyra,
sjalfskiptur, ekinn 17 p. Verd 3.990.000
ZH-944 B & L. S. 575 1230.

Bilaland, B & L
Grjothals 1, 110 Rvk.
Simi: 575 1230
www.bilaland.is
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M.Benz E 200 Kompressor Classic
6/2004 ek. 27.p.km, glerliga, 17"
alfelgur, ssk. Verd 3.890.000. Allar nan-
ari upplysingar hja bilasalan.is og &
www.bilasalan.is og i simum 533 2100
& 866 5354.

M.Benz E 320 2000 ek. 93 p.km, ledur,
luga, ssk. Séluskodun fra Reesi athuga-
semdarlaus. Verd 2.490.000. Allar nan-
ari upplysingar hja bilasalan.is og &
www.bilasalan.is og i simum 533 2100
& 866 5354.

BMW 540 | Steptronic 6/2000, ek. 68
b. km, ledur, ssk., Xenon, pjonustubdk.
Verd 2.790.000. Allar nanari upplysing-
ar hja bilasalan.is og & www.bilasalan.is
og i simum 533 2100 og 866 5354.

Daewoo Kalos 11/2003, ek. 28 p. km,
ssk., alfelgur. Verd 970.000. Allar nanari
upplysingar hja bilasalan.is og &
www.bilasalan.is og i simum 533 2100
0g 866 5354.

BMW 320 Disel 4/2003, ek. 116 p. km.
Toopliga, Xenon, pjonustubdk, turbo.
Allar nanari upplysingar hja bilasalan.is
og a WWW.biIasaYan is og i simum 533
2100 og 866 5354.

Bilasalan.is
Storhofda 24, Reykjavik
Simi: 533 2100
Simi 5332100 og 8665354
www.bilasalan.is

MAGKUSSON EHF

Innflutningur a notudum og

nyjum bifreidum fra pyska-

landi og USA. www.bilasol-
ur.is/magnusson

Benz ML320 CDI diesel, 07/2005, ek. 5
km, ABS, ASR spolvdrn, ESP stodug-
leikakerfi, hledslujafnari, leduraklaedi,
Ioftpuaaf]odrun Xenon adalljos. Einn
med &llu. Verd 7.900.000. Agist 862
2000 myndir & www.bilasolur.is/magn-
usson

Magnusson ehf.
Simi: 862 2000
a.magnusson

Mazda MPV nyr 7 manna bill fra X4,
sjalfskiptur, rikulega atbdinn, nokkrir lit-
ir i bodi til afhendingar strax. Verd.
2.990pus. Upplys. 565-2500 og
WWW.X4.is.

X4 ehf
Malarhofdi 2, 110 Reykjavik
Simi: 565 2500

Bilar til s6lu

BiLA LEIT
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HESTU BILAKAUPI
slandus cnm
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Leitin ad nyjum bil hefst & www.is-
landus.com. Vid seljum bila langt undir
markadsverdi, veitum &fluga pjonustu,
allt ad 5 ara abyrgd og Utvegum bilalan.
Ef draumabillinn pinn er ekki til & vefn-
um okkar i dag, finnum vid hann fljott
med alpjodlegri bilaleit. Gerdu kjara-
kaup i Bilabid eda reyfarakaup & Bila-
Uppbodi Islandus.com. Simi pjonustu-
vers 552 2000 og netspjall vid solu-
menn er & www.islandus.com

Firebird ‘85 til s6lu, med T-topp. Falleg-
ur og gangfeer. Oska eftir tilbodi. Uppl. i
sima 898 9494.

Naudsynlegt i bilinn i
kuldanum

Sambyggt start-og hledsluteeki med
loftdeelu, 12 volt/ 17.2 Ah. 900 Amps.
Hladanlegt & 240, 24 og 12 voltum.
175 bar. loftpressa. Verd adeins kr.
12.301 m. vsk. Vélaborg Krokhalsi 5F
Reykjavik(gengid inn fra Jarnhalsi). Simi
414 8600 og Draupnisgotu 1, Akureyri.
Simi 464 8600.

Hyundai Terracan &r. 2003, ek. 44 p.
km, upph. 35 silfurlitadur, sjélfskiptur.
Verd 3.380.000. Uppl. i sima 567 5852
ekl 17

Nyr Ford F 350 arg 2006 Amarillo 6,0
disel. Gott verd med vsk. S. 898 2811.

Toyota Corolla Liftb. ‘94 arg. keyrd
180.000, nyskodud. Uppl. i sima 661
5661.

Opel Astra ‘98 til s6lu, ek. 110 pus.,
beinskiptur, sumar og vetrardekk &
alfelgum. Feest gegn yfirtoku 4 lani + 40
pus. Eda 600 pus. stgr. Uppl. i s. 694
5810, ekl 14.

0-250 ps.

MMC L-300 (4x4), 1992, bensin, ekinn
adeins 137 p. Heilsarsdekk & élfelg-
um/negld snjodekk & felgum Mjog gott
boddi, finn ad innan. Toppbill fyrir utan
bilad hedd/framdrif. Simi 893 3081. Til-
bod oskast.

Mjég gott tilbod
Daewoo Lanos 1.6 arg. ‘99 ek. 80 pus.,
3 dyra. sk. ‘06 alf, CD. Listaverd 420
bus. Tilbod 250 pus. S. 691 9374,

Til s6lu Daihatsu érg. ‘96, skodadur ‘06
i toppstandi. Uppl. i s. 697 3389.

Toyota Corolla Touring &rg. 1993 med
biladri vél. Tengibtinadur, varadekk a
felgum. Verdhugmynd 50 pus. S. 482
3728 & 849 6385.

Utsala!! Ford Escort ‘97 5d., ek. 130 p.
reykl. V. 145 p. Accent ‘96 5d. ssk. V.
115 p. Badir nysk. S. 552 3404 & 844
6609.

Odyrir og godir. Renault Twingo érg. '97.
Verd 195 pus. Daihatsu Charade arg.
'96, ssk. Verd 195 pus. Get tekid odyrari
uppi, sem mé vera biladur. S. 896 6744.

Tveir bilar til s6lu MMC Galant ‘85 og
Dodge Aries ‘88 parfnast vidgerda.
Ver8hugmynd 150 b. fyrir bada. S. 865
9985.

250-499 puis.

Ford Ka arg. 99, ek. 63 p, 1,3 vél, rafm
i rad., CD, sk. ‘06. V. 390 . Tilbod 330
b. stgr. S. 821 6306.

VW Polo arg. ‘99, ek. 70 p., ny vél, nytt
pust, ny dekk, sk. ‘06. V. 450 p. Tilbod
390 p. S. 661 8185.
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Meira enn 50% afslattur!
VW Caravelle 2,4 disel. arg ‘98, ek. 214
pts. 9 manna. Verd 800 pus. Tilbod
380 pus. Uppl. i s. 899 3939.

Toyota Corolla Station ‘96 1.3, ek. 140
pus., beinsk. Nysk. verd 320 pus. S. 869
5331.

Til s6lu Toyota Corolla Touring 4x4 arg.
'96. Godur bill. Verd 300 p. eda tilbod.
Uppl. i s. 897 1286 ekl. 17.

Til s6lu M. Benz 300 TD ‘87, ekinn ad-
eins 150 pus. & vél. Gott vidhald. Tilbod.
S. 898 5748.

500-999 us.

Til s6lu vegna flutninga Toyota Carina
'97, ek. 138 pus. | toppstandi, skodadur
an athugasemda. 450 pus. stgr. Engin
skipti. S. 849 3090 eftir kl. 17.

Toyota Yaris Sol érg. 2001, 5 d. CD,
rafm. 599 b. stgr. eda 30 ut + bilalan. S.
849 7815.

1-2 milljénir

Til s6lu Hyndai H-1 9 manna arg.
01/'03, ek. 243 pus., ny dekk, timereim,
bremsur ofl. Bilalan. Asett verd 1 280
pus. Lifsreyndur vagn i toppstandi. S
896 9775

Toyota Previa
Dokkbla sans arg. 02.2002, ek. 50 pus.
km. Beinsk. 7 manna, drattarkala. Fal-
legur bill, vel med farinn. Uppl. i s. 892
5299.

2 milljénir +

Tucson Sport V6 2,7. Ssk. samlitur,
spoiler, krokur, 18" alfelgur + snjodekk
& felgum. argerd 11/04 2.700.000.
Uppl. i s. 892 2422.

Bmw 328i 2000 &rg., ekinn 80 pus.,
innfluttur af B&L, ssk., ledur, Harmon
Kardon greejur, nyjar 18 tommu felg-
ur+16 tommu. 220 Gt og Yfirtaka & lani
34 & manudi. S. 659 1117 & 853 4728.
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M. Benz C200 Kompressor Elegance
arg. 2001, ek. 82 pus. 15" vetrardekk &
felgum og 16" sumardekk & felgum.
Ahv. 1.800 pus. Afb. ca 29 & mén. Asett
verd 2.490 pus. Uppl. i s. 897 0957.
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Gullmoli
Til s6lu BMW 320 disel, &rg. 2003, ek.
116 pus., 150 hp, svartur, 17" felgur,
toppluga, geislaspilari, pjonustubok.
Verd 2.390 pus. Uppl. i s. 893 1304.

Bilar 6skast

Station bill dskast ca 500.000 stgr., ek-
inn helst minna en 100.000 km. Uppl. i
s. 896 0859.

0-150 p. stadgreitt, helst ekki eldri en
‘95, ma parfnast lagf, eda skodunar. S.
659 9696.
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Jeppar
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Jeppaeigendur,
drullutjakkar, tilvalid ad hafa i jeppan-
um | 6feerdinni. Vélaborg Krokhalsi 5F
Reykjavik(gengid inn fra Jarnhalsi) simi
414 8600 og Draupnisg6tu 1 Akureyri
simi 464 8600. Skodid einnig urvalid &
velaborg.is

M. Benz ML 320 AMG

Sport
arg. ‘01, ekinn 74 pus. m. Oadfinnan-
legur bill. i toppstandi. Toppluga, 20"
alfelgur, DVD, sjénvarp oAl. Verd 3.490
pus. Ahv. 1.750 pus. Uppl. i s. 693
9030.

Hilux arg. ‘90 breyttur 38" er & 35", dies-
el, ek. 204 pus. | toppstandi. Verd 490
bUS S. 849 3185.

Til s6lu Nissan Patrol Elegance 4/2003,
ek. 74 pus. 33", ssk., vel buinn bill. Uppl.
i s. 898 2720.

Gullfallegur MMC Pajero arg. 2003,
ahvlan 3.200 pus., fest & yfirtoku +
250 pus. Gt. Uppl. i s. 844 7304.

Pallbilar

BESTU BILAKAUPIN
islandus.com
e Sets WAE IO
2006 Ford F150 Larlat kominn og feest
hja Islandus.com undir markadsverdi!
Einnig Dodge RAM og Toyota Hilux
Diesel pallbilar 4 tilbodsverdi. Haegt ad
velja um fjolda lita og aukabtnad Vid
utvegum allar gerdir pallbila t.d. Ford
Explorer SportTrack, Nanari upplysingar
i sima 552 2000 og & www.is-
landus.com www.islandus.com

BiLAR TIL SOLU

Vérubilar

(Vélaborg.

‘Snjéplogar og snjokedjur.
Utvegum med stuttum fyrirvara”snjo-
pléga og snjokedjur & traktorsgrofur,
hjélaskéflur og vérubila. Vélaborg Krok-
halsi 5F Reykjavik, (gengid inn fra Jarn-
halsi). Simi 414 8600 og Draupnisgotu
1 Akureyri. Simi 464 8600. Skodid
einnig urvalid & velaborg.is

4 Fra 19,900, - is vk |
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Vinnuvélar
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Cata

E);pander boltar i slitna lidi. Eydir slagi i
lidfestingum Jotunn Vélar ehf Austur-
vegur 69 Selfoss s. 480 0400 www.jot-
unn.is

Urval notadra innfluttra lyftara til slu.
PON Pétur O. Nikulasson ehf s. 552
0110.
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Chrysler Town & Country Platinkum Series. Arg 2004
Vil 3,8 L VE, 215 HO, Ledurinnrétling, 4 captainsidlar,
DWD, § diska magaskn, raldr hurdaopnanir 4 hiidarhurdum
og afturhlera. 16" afelgur, ny Michelin vetrar+sumar
dokk, cruise, spalviim, abs, rafdrsati, aksturihva,
ledtkling, pakbogar, ofl, ofl. Hladinn bimadi.

Verd 3.68 t:ﬂ 00.-




FRETTABLADID/KRISTJAN J. KRISTJANSSON

GLUGGINN AD
AKUREYRI

Gestur Einar Jonasson er
sdgumadur pjodarinnar sisis. 12

VERA MADUR

Benedikt i Jolagaréinum
er jolasveinninn sjalfur siieis. s

Hvit j6rd nordan heida
BLS. 2 Snjoframleidsla i Hlidarfjalli

Leikhdsstjori i neermynd
BLS. 4 Magnus Geir Pérdarson hja LA

Listagydjan nytur sin
BLS. 4 Helgi Porgils synir i
Listasafni Akureyrar

Lattu eftir pér...
BLS. 6 ...allt sem er ekta nordlenskt

Fjogurra stunda
jolanautnir

BLS. 8 Magamalid stjornar hja
Frioriki V.

Heimsins besta heilsuhaeli
BLS. 8 Svanhildur Holm Valsdottir
sjonvarpskona

Neeturlif i nordri
BLS. 10 Allt um djamm nordan
heida

Leidin ad hjarta mannsins
BLS. 13 Nordlenskar munngeelur

Nordlenska
BLS. 14 Framburdaratridi og
ordatiltaeki

Romantik og braedralag
BLS. 15 Heimavistarlif hja VMA og
MA

,Hvaod erigangi?”

www.akureyri.is

Allt sem er ad gerast d Akureyri i vidburdadagatalinu @ www.akureyri.is!
Hefur pud kynnt pér mdlid?

Akureyri

OLL LIFSINS GADI

Upplysingamidst6din a Akureyri

Hafnarstreeti 82 - 600 Akureyri - Simi 462 7733
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Hulda Bjork Gardarsdattir
operusongkona

Stolt af pvi ad
vera Akureyringur

Allar minar tilfinn-
ingar til nordursins
tengjast fjollunum
i Eyjafirdi sem mér
pottu svo umvefj-
andi i eesku. Par

AL stendur Hlidarfjall
upp ur og hlakka ég mikio til ad
skida par sem fyrst enda gervisnjor-
inn spennandi moguleiki.

Eg var Eyrarpuki fyrst og sidan
Porpari, og eyddi ansi mérgum og
goéoum arum i uthverfi Akureyrar; i
sveitinni, @ Hrafnagili og sidar 4
Laugalandi. Eg var hins vegar aldrei
Brekkusnigill, en petta eru vidur-
nefni sem folk hefur fengio eftir
pvi i hvada hverfi pad byr.

Eg vildi dska ad 61l born i dag
fengju teekifeeri til ad kynnast pvi
a0 bua vio fjoruna, fjollin og sveit-
ina, eins og ég. Menningin hefur
vaxio heldur betur, en betur ma ef
duga skal, segi ¢g. Eg er stolt af pvi
ad vera Akureyringur.

Lattu
eftir per...

...a0 fa pér pulsu eins og Noro-
lendingar fa sér. Par er lenska ad
fa sér raudkal og kokteilsosu a
pulsuna, sem er otrulegt losteeti.
Frumlegheit eru einkennandi fyrir
nordlenskan skyndibita, eins og
franskar kartoflur inn i ham-
borgarann og fleira djarft. Noro-
lendingar pora!

...a0 fara & rimtinn. A Akureyri er
ein rdtgronasta runtmenning
landsins. Allir @ fallegum, nyjum
og vel hirtum bilum ad syna sig
og sja aora. Ekki buast vio hrad-
ferd i gegnum midbaeinn pegar
kvoldar. Runtur er haegur, yfirveg-
aour og aoislegur. Tilefni nyrra
kynna sem alltaf skyldi gefa tima
og verdskuldadan gaum.

Hvit

Snjoframleidsla og paradisarlif i Hlioarfjalli.

Veourgudirnir hafa brosado vio
skidafolki & Akureyri undanfarnar
vikur. T6luverd ofankoma hefur gert
pad ad verkum ad skidasveeoi Akur-
eyringa i Hlidarfjalli var opnad
laugardaginn 5. névember sidastlio-
inn.

Ad s6gn Gudmundar Karls Jons-
sonar, forstodoumanns skidasvaedis-
ins i Hlioarfjalli verdur stefnt a ao
auka vi0 opnun sveedisins bpegar
lidur & névembermanud og verdur
pa mogulega einnig opid 4 virkum
dégum. Guomundur segist haest-
anaegour med ad geta opnad fjallio
fyrir skidaiokendum svona snemma
vetrar.

,Medalopnunartimi skidasveeda a
Islandi 6llu sioastlioin fimmtin ar
hefur verid i kringum januar eda i
byrjun februar, pannig ad ég er mjog
anaegour med astandid pao sem af er
vetrar.”

Ennfremur segir Gudmundur pad
heyra til undantekninga ef menn
komast a skioi 4@ milli jola og nyars {
Hlioarfjalli.

LFra drinu 1985 hefur sveedio
einungis prisvar sinnum opnad fyrir
joL®

Um pessar mundir er verido ad
taka 1 notkun gleenyjar snjévélar i
fjallinu sem gegna munu veigamiklu
hlutverki pegar halda parf sveedinu
opnu og litio hefur verid um snjo-

joro nordan heida

FYRSTI PLOGURINN Nordlendingar eru fjallavanir og miklir skidamenn. Unga folkid fer

snemma til fjalla ad leera réttu adferdirnar.

komu. Ad sogn Gudmundar er um
a0 raeda algjora byltingu sem getur
haft i1 for med sér mun lengri opn-
unartima a skidasveedinu en verio
hefur.

,Pad sem hefur verid a0 gerast
yfir vetrarmdnudina er ad pessar
svokolludu sudvestanlegdir koma
hér yfir med tilheyrandi roki og
rigningu. Par med hoéfum vio misst
mikinn hluta snjosins i fjallinu. Eft-
ir ad sudvestanattina leegir hofum
vio svo oft purft ad bida i allt upp i
manud eftir ad snjoa tekur aftur og
ba er sveedio audvitad lokad i milli-
tioinni,” segir Guomundur og beetir
vio ad med tilkomu nyja snjéfram-
leioslukerfisins sé haegt ad bua til
negan snjé til pess ad standast
pessar miklu rigningar sem stundum
dynja yfir {jollin i Eyjafirdinum.

,bad eina sem pessar vélar purfa

SKIDAPARADIS UNGA FOLKSINS i Hlidarfjalli er eitt fjslbreyttasta skidasvaedi landsins. Par
sem allir finna eitthvad vid sitt heefi.

Betri lidan - betra lif

Lidverkjaolia og Bad vid lidverkjum draga ur stirdleika,
boélgum og verkjum i lidum og védvum.

bu faerd Lidverkjaoliu
og Bad vid lidverkjum
i Heilsuhdsunum,
Blémaval,
Heilsubudinni Hfj.,
apotekum
0g sOlustédum um
land allt.

Neerandi
morgunfraarolia
(30ml) fylgir hverri
keyptri flosku.

Gildir til aramota.

-@uri g/-%}bs

tslenskhar: IIl{IﬂlN[/e(de Spyrtiodrar

Furuvdllum 5, 600 Akureyri, simi 462 3028
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til ad geta buid til snjé er ad hita-
stigio sé undir frostmarki. Petta hef-
ur pvi einnig i for med sér ad rekst-
ur & skidasveedinu 6llu verdur mun
stoougri heldur en verid hefur, par
sem heegt verour ad reida sig 4 ao
sveedid haldist opid i mun lengri
tima { senn.“

Hinn svokalladi Eyjafjaroarpassi,

f
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A BRETTI SKEMMTI EG MER Adstada fyrir
brettafolk er einstok i Hlidarfjalli.

sem aour fyrr gaf adgang ad o6llum
skidasveedum i Eyjafirdi, par med
talio a Akureyri, Dalvik, Olafsfiroi
og Grenivik, hefur ad ségn Guo-
mundar ekki verio til s6lu fra arinu
2002. Hann vill po sja breytingu par
a sem fyrst.

,Helsta asteeda pess ad Eyjafjaro-
arpassinn hefur ekki stadio skida-
folki til boda & undanférnum prem-
ur arum er einfaldlega su ad pad
hefur ekki verid neinn ahugi fyrir
pvi vegna snjoleysis hin sidari ar. En
ef fram heldur sem horfir med vedr-
i0 pa verour pess ekki langt ad bida
a0 booid veroi upp 4 hann ad nyju,”
segir Guomundur kampakatur innan
um nyju snjokerfio.

Heima er best }

Eftir pvi sem ég verd eldri kann ég
betur ad meta pad ad eiga minar
reetur & Akureyri. Beerinn er alltaf
a0 verda opnari og ahugaverdari
og dmetanlegt ad geta gengid par
ad veitingahusum eins og Frioriki
V sem er einfaldlega & heimsmzeli-
kvaroa. Og eftir ad Fruin i Ham-
borg beettist i hép menningar-
stofnana i likingu vio Galleri+,
Hdélabudina, Herradeild JMJ og
Amtsbokasafnio parf enginn ao
Orveenta.

Petta var hins vegar ekki alltaf
svona indeaelt i minum huga.

Fyrstu arin eftir a0 ég flutti
sudur fannst mér ad ég eetti rétt a
ororkubotum fyrir pad eitt ad vera
a0 nordan. Kannski ekki svo dedli-
leg hugmynd fyrir mann sem elst
upp Vvid menningarstefnu Fram-

porvaldur pPorsteinsson, myndlistarmadur og rithfundur:

Ororkubaetur fyrir ad
vera a0 nordan

soknarflokksins i
framkveemd. Nu
hefur deemid hins
vegar gjorsamlega
snuist vid og Akur-
eyri i minum huga
ordin fulltrai margs
pbess besta sem gert er a svidi
menningar og fagurs mannlifs. Par
eiga odrepandi einstaklingar ur
réoum listamanna steerstan hlut,
en ekki sidur stjdrnendur baejarins
sem upp & sidkastio hafa tekio
slaginn med lista- og fram-
kveemdafolki, storeflt menningar-
stofnanir, skapad marktaeka menn-
ingarstefnu 1 samradi vio baejarbua
og nu sidast fylgt eftir hugmynda-
samkeppni um nytt skipulag mio-
baejarins i anda alvoru ibualyo-
reedis. Geri adrir betur!

Nyr vinkill a vetrarsporti

A undanférnum 4drum hefur ny
iprétt verid ad rydja sér rums i
skidaheiminum. ,Snowmoto“ er i
raun blanda af snjobretti og reid-
hjoli par sem stjéornandinn situr a
seeti og styrir brettinu med styri
ekki 6svipudu pvi sem er & venju-
legu reidhjoli.

A0 sdgn Sigurdar Baldurssonar
sem flytur inn ,snowmoto“ hér-
lendis hefur sala teekisins fario
mjog vel af stad.

,Vio byrjudum ao selja taekio hér
4 Akureyri fyrir um méanudi og pao
hefur gengio vonum framar.“

Sigurdur segir grundavallaratrioi
hafa verio { byrjun ad fa skidasveed-
in til ad leyfa teekio i brekkunum.

»Teekio er leyft 4 um 80 proé-
sentum af ollum skidasveoum
heims. Eg hef verio i sambandi vio
Gudmund Karl Jonsson, umsjonar-
mann skidasveedisins i Hlidarfjalli,

3

,SNOWMOTO” | HAALOFTI Nytt og
spennandi leikteeki til ad svifa um i
fonnum brattra fjallanna.

og par hefur fengist leyfi til pess ad
nota tekid 4 afmorkudum sveedum
i fjallinu. Pad ma sem sagt nota
teekid 1 stolalyftunni og & sveedinu
sem er sunnan vid stolalyftuna.”

Sigurdur segir jafnframt ad teek-
i0 sé aogengilegt jafnt bornum sem
fulloronum.

»Pao er haegt ad stilla baedi styri
og seti eftir steerd stjornandans
pannig ad sterdin skiptir litlu
mali.”

Adspurour um sérstoou
Lsnowmoto“-tekisins  gagnvart
skioum og snjébrettum segir Sig-
urdur ad ekki sé i raun heegt ad
likja pessu saman.

,Parna er verio ad sameina snjo-
bretti, skidi, vélsleda og mdtorhjol i
eitt teeki og pvi erfitt ad segja
hverju peirra ,snow-moto® likist
mest. Petta er einfaldlega einstakt
teeki { sinni r60.“
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Sandur i stad salts

Okumenn landsins kannast vio pad
a0 purfa ad auka umhirdu farartaekja
sinna yfir vetrartimann vegna salts
sem er dreift um gotur baeja vida um
land. Samt sem 4dur eru peir nokkr-
ir sem pekkja ekki petta vandamal
sem annars fylgir vetrartioinni. A Ak-
ureyri hefur nefnilega vidgengist um
langan tima ad nota sand & gotur
baejarins 1 stad salts.

Ad sogn Gunnpors Hakonarsonar,
yfirverkstjora gatnamala & Akureyri,
er meginastaedan fyrir pessu su ad
veourfarid a Akureyri er 6oruvisi en
annars stadar 4 landinu.

LEf vid berum okkur saman til
deemis vio Reykjavik er pad alveg
ljost ad hér fyrir nordan er nokkrum
gradum kaldara ad medaltali en fyr-
ir sunnan. Pad gerid ad verkum ad
sandur hentar mun betur a géturnar

en salt, pvi i miklu frosti gerir saltio
ekki eins mikid gagn og sandur.”
Par ad auki, ad mati Gunnpors, fer
saltid mun verr med bilana par sem
peir rydga frekar ef mikid salt er a
gotum.

,Menn hafa pvi oft nefnt ad betra

sé a0 kaupa sér notaoa bila & Nord-
urlandi par sem saltteering er mun
minni @ bilum sem keyrdir hafa ver-
i0 hér en & notudum bilum ur hof-
udborginni.“
Einnig bendir Guomundur 4 ad salt
sé mun verri kostur fyrir gangandi
vegfarendur par sem salt eydileggi
skofatnad og fot i mun rikara meeli
en sandur.

,Vid dreifum um 300 til 500
rummetrum af sandi 4 goturnar ar
hvert og notum salt i algjéorum und-
antekningartilfellum.”

BROTTFLUTTUR BORGARI. En fer po reglulega heim i nordrid og faer sér gdmsaetan

Smidjuborgarann & Bautanum.

Karl Orvarsson, auglysingateiknari og tonlistarmadur:

Smidjuborgarinn bestur

Karl Orvarsson tonlistarmaour er bu-
settur i Reykjavik. pratt fyrir pao a
hann margar godar minningar fra
heimabae sinum, Akureyri. Ad mati
Karls vard honum ekki ljost hver
paegilegur beer Akureyri er fyrr en
hann flutti til h6fudborgarinnar.
,Rélegheitin er pad sem maodur
saknar mest fra Akureyri. Maour fer
kannski i burtu af pvi ao tilbreyt-
ingarleysio verour of mikid a ein-
hverjum timapunkti, en sidan attar
madur sig & pvi ad hvergi er nu
betra a0 koma heldur en aftur i

ahyggjuleysid pegar madur hefur
umgengist hinn mikla skarkala
Reykjavikur i langan tima. Svo
klikkar aldrei Smidjuborgarinn a
Bautanum.®

Ad sdgn Karls ték hann margar
godar minningar meod sér fra Akur-
eyri. ,Allir krakkamnir 1 hverfinu 1éku
sér saman i storum hopum og pa var
oft glatt 4 hjalla. Oft 13 lika vio strioi
a milli hverfa og madur var ao
lumbra 4@ Kringlumyrarhalfvitunum,
eins og peir voru kallaoir,” segir Karl
a0 lokum og hleer datt.

n Medulla
d42. 7079

UNGUR OG REYNSLUMIKILL. Synir nt Fullkomid bradkaup fyrir fullu husi i fegursta leikhusi landsins.

Leikhusstjori 1 nermynd

Leikfélag Akureyrar hefur um dra-
bil verid dkvedinn midopunktur i
listalifi Nordurlands. Eftir nokkur
mogur ar par sem erfitt var ad fylla
seeti leikhussins hefur leikfélaginu
tekist ad rétta nokkud ur kutnum a
undanférnum misserum og er nu
mikill uppgangur par 4 bee. Starf
leikhusstjora leikfélagsins hefur i
gegnum tidina verid mikio abyrgo-
arstarf og er enn. Magnus Geir
boroarson, nuverandi leikhusstjoéri,
er margreyndur i leikhusbransanum
og hefur starfad lengi innan lista-
geirans.

.Eg gekk i Melaskola og Haga-
skola adur en ég for i MR padan
sem ¢g er student,” segir Magnus,
en eftir studentsprdf 14 leid hans til
utlanda par sem hann menntadi sig
i leikstjérn i Bristol & Englandi. Ao
pvi loknu 14 leioin til Wales par sem
Magnus stundadi meistaranam i
leikhusfreedoum. P& lauk hann

einnig MBA-profi fra haskélanum i
Reykjavik.

Eftir ndm for Magnus ad leik-
styra hér 4 landi og hefur i dag
mjog vidtaeka reynslu af leikstjorn.
.Eg hef verio viorioinn leikstjorn &
einn eda annan hatt { um tiu ar og
leikstyrt fjolda syninga af 6llu tagi,
beaeodi hérlendis sem erlendis. Pa
gegndi ég einnig stodu leikhus-
stjora Leikfélags Islands og i april
2004 var ég sioan radinn til Leikfé-
lags Akureyrar.”

begar Magnus er spurdur um
muninn & Leikfélagi Akureyrar og
peim atvinnuleikhusum sem eru i
hoéfudborginni segir hann ad Leik-
félag Akureyrar reyni eftir fremsta
megni ad marka sér akvedna sér-
stoou gagnvart leikhusunum i
Reykjavik. ,Audvitad er ljost aod
eina atvinnuleikhusid utan héfuo-
borgarsveedisins hefur dkvedna sér-
stoou gagnvart peim sem stadsett

eru i hofudborginni. bad gefur
augaleio.”

A0 mati Magnusar er gott ad lifa
og starfa & Akureyri. ,Hér kann ég
mjog vel vio mig. Fallegur og goo-
ur baer sem byggour er almennilegu
og skemmtilegu félki. Mér hefur
fundist mjog gott ad vinna leikhus
hér & Akureyri.“

A0 sogn Magnusar fer yfirstand-
andi leikar afskaplega vel af stao.
,Vi0 erum nuna ad syna Fullkomid
brudkaup sem gengio hefur rosa-
lega vel, og hefur verio troofullt &
allar syningar hingao til. P4 er Ed-
ith Piaf synd hérna sem gestasyn-
ing fra Pjooleikhusinu og fljotlega
byrjum vio ad eefa Litlu Hryllings-
budina sem verdur stérsyning pessa
vetrar og frumsynd i februar.”

Ljost er ad Magnus hefur { nogu
ad snuast vid a0 stjorna leikfélagi
sem hefur upp 4 ymislegt spenn-
andi ad bjoda a4 naestunni.

Listagydjan nytur sin fyrir nordan

A Akureyri er starfraekt yngsta listasafn lands-
ins. Hugmyndina um stofnun listasafns 4 Akur-
eyri ma rekja til uppastungu Jonasar Jonssonar
fra Hriflu i bladagrein arid 1960, en téluverdur
timi leid pangad til pessi hugmynd Jdénasar
vard ad veruleika og var listasafnid opnad a af-
meelisdegi baejarins pann 29. agust 1993.

bann 29. oktdber sidastlidinn var opnud i
safninu syning 4 verkum Helga Porgils Frio-
jonssonar undir heitinu Tregablandin fegurd.
Syningunni er setlad ad veita heilsteypt yfirlit
yfir feril Helga & undanférnum arum og hefur
ad geyma morg af hans dhrifamestu malverkum
auk vatnslitamynda og skulptura. Ad sogn
Hannesar Sigurossonar, safnstjora listasafnsins,
er syningin opin allan névember og allt til 11.

desember ad henni lykur.

Spurdur um neestu verkefni segir Hannes
pau vera nseg. Pann 14. januar opnar syning
sem nu er synd i listasafni Sigurjons Olafsson-
ar 1 Reykjavik og nefnist Hraunblom. bad er
samsyning islenskra og danskra listamanna,
beirra Sigurjéns Olafssonar, Svavars Guonason-
ar, Carls Henning Pedersen og Else Alfeldt.
Parna er pvi um ad reeda samvinnuverkefni a
milli Listasafns Akureyrar og Listasafns Sigur-

jons Olafssonar.

Listasafnid er opid alla daga nema manu-

daga fra kl 12 til 17.

SJALFSMYND SEM UNGUR DRENGUR MEP AVAXTAKORFU Malverk eftir

Helga porgils Fridjonsson sem nu synir verk sin i Listasafni Akureyrar.
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Lattu eftir pér...

...a0 dyfa taslunum i silkimjuk og vermandi jarob6din a Myvatni. Pau
eru yndisleg vin i snjdkomunni nyrdra og biltursins vel virdi ad bada sig
undir stjornunum og njota otrulegrar nattarufegurdar um leid og huo,
har og salartetur fa veglega upplyftingu.

...a0 t6lta upp tréppurnar ad einu fegursta guoshusi landsins, Akureyr-
arkirkju. Pad var husameistari rikisins, Gudjon Samuelsson, sem teikn-
aoi petta sérstaka gudshus sem vigt var um midjan ndévember 1940.
Kirkjan pykir kapolsk i utliti, iburdarmikil og slaandi fogur, auk pess sem
gestapraut er ad telja prepin fra kirkjunni nidur i bze, en vist bannad ad
kjafta fra.

...a0 kaupa nordlenskan listmun. Pad er naudsynlegt ad koma heim
med apreifanlegar minningar lika. A Norourlandi Gir og gruir allt af
handverki og fogrum munum folks sem byr i sveitunum i kring sem og
i baenum sjalfum. Ométsteedilegir leirmunir, malverk, glerlist og fleira Gr
smidju atvinnu- sem leikmanna i listum.

Hvad barf til ad jolin komi?
Voodalega litid, en pad heldur eng-
inn eins jol. Hver og einn hefur i
heidri sina jolasidi og oft parf ekki
nema eina styttu a sinum stao
heima til ad jolin séu komin.
bPannig snuast jolin um minningar.
An peirra koma jélin siour.

Hvad finnst pér jolalegast af
6llu? Paod er gamall eldspytu-
stokkur sem hangir heima a jola-
trénu minu. Hann fékk ég fra for-
eldrum minum &rié 1962 en pa
hafoi mamma pakkad honum inn i
jolapappir og sett & slaufu. I pess-
um gamla eldspytustokki felast jol-
in min.

Hvernig getur pu veriod i jola-
skapi i juli? Jolaskap julimdnaoar
er allt 6oruvisi en jolaskap pegar
jolin nélgast. Hér { Jélagardinum
rikir hatidastemming allan arsins
hring og um leid og ég kem hingad
inn verd ég gladur, ahyggjulaus og
fullur velliounar. Hér byr nefnilega
jolaandinn sem kemur med dotinu
og gestunum og margir skynja um
leid og peir stiga inn fyrir prosk-
uldinn.

. . . A
PU ERT SUONVARPSSTJORI A VISIr
VEFQLD

HORFPU EINSOG PER SYNIST!

Yfir 300 sjonvarpspeettir og kvikmyndir

i stafreenum gaedum a visir.is

En hvad er jolaskap?Jolaskap

getur verid mismunandi hugara-
stand. Pad getur verid hrifning,
en getur lika verio depurd. bao
fer allt eftir pvi vid hvad mann-
eskjan tengir jolin. Flestir fara
sem betur fer i hatidaskap, en
margir eiga mjog um sart ad
binda; hafa kannski misst astvin i
kringum hatidarnar og verda pvi
sorgmaeddir i skapi pegar jola-
ljésin kvikna.

Eru jolakétturinn, Gryla og
Leppaluoi ljota hlidin a jolun-
um? Nei, alls ekki. Pau eru hluti
af okkar pjéotru sem vid eigum
endilega ad halda sem fastast i.
Pessar forynjur hraeddust forfeour
okkar en meo ljésadyrd nutimans
hefur hreedslan horfad. Margir af
eldri kynsldoinni koma hingad og
segja engu skipta hvad arin eru
morg; maodur verdi aldrei of gamall
til ad losna undan hreedslunni vio
jolakéttinn og Grylu. Pannig safna
margir islensku jélasveinunum en
lata ekki hvarfla ad sér ad kaupa
jolakottinn eda pau foreldra jola-
sveinanna af pvi ad su prenning
potti ekki eeskilegur félagsskapur
um jol.

Truir pu a jolasveininn? J4, pao

Fitt mesta urval
heimilistaekja og 1j0sa

| &b

‘I'

;*.

& ..-
b ‘

[

|I :"IJ iz | a1 |
ALLIR MENN ERU JOLASVEINAR Eda svo segir Benedikt i Jolagardinum. Hann trir einlaegt a jélasveininn sem hann segir lifa innra med
6llum sénnum jélamanneskjum og honum lika, enda er hann alltaf i jolaskapi. FRETTABLABID/KRISTIAN KRISTIANSSON

Rembist vio ad leika mann

Benedikt Ingi Grétarsson, eigandi Jolagardsins, er jélasveinninn sjalfur.

geri ég. Jolasveinninn byr innra
med okkur 6llum og vid 6ll jola-
sveinar upp ad vissu marki.
Pannig er ég alltaf ad rembast vid
a0 leika mann.

Eru jolin i tisku? Jélin eiga mis-
mikio upp 4 pallboroid hja félki og
fylgja sjalf sterkum tiskustraumum,
en rautt og hvitt er hinn sigildi lit-
ur jolanna.

Er Jesus algengasta taknmynd
jolaskrautsins? Nei, afmeelisbarn
jolanna er fjarri [slendingum pegar
kemur ao jolaskrauti. Komi utlend-
ingar hingad spyrja peir undan-
tekningarlaust um jolaskraut med
kristinni tilvisun, en islendingar
vilja frekar sina eigin jolasveina og
pjootru.

Eiga jolin sér neikvaeda hlio?
J4&, pvi miour fyrir suma og sér-
staklega i seinni tio. Folk hefur
mismikil fjarrad og parf ad snida
sér jolastakkinn eftir vexti i stao
pess ad hlaupa eftir pvi sem na-
granninn gerir eda kaupmadurinn
segir. Jolin eru audmjuk og
naegjusom i sjalfu sér, og mega
ekki vera pungur baggi sem sligar
jolaandann i manneskjunni.

seinum stao

LJOSGJAFINN

SIEMENS

Tilheyrir fidlskyldunni

Opid manudaga - fostudaga kl. 10-18
laugardaga kl. 11-16

Glerérgotu 34 « Smi4607788 | ljosgjafinn@ljosgjafinn.is | www.ljosgjafinn.is | 5% @2 Radgreidsiur
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Sjooir i sélu hja islenskum verdbréfum hf. skiludu gédri avoxtun
sidustu 6 manudi eins og sja ma hér ao ofan.

Athygli fjarfesta er vakin & pvi ad nalgast ma Gtbodslysingu og utdratt E i g n a Sty ri n g e r

ur atbodslysingu hja islenskum verdbréfum hf.

Skoodadu nanar & sidu Lantrausts hf., www.sjodir.is I
Hlutlaus adili - réttur samanburdur. ™
islensk verdbréf hf. er eina sérhafda fyrirtaekid a svidi eignastyringar a

islandi og styrir i dag um 70 milljroum krdona fyrir hénd fjarfesta.

Skooadu heimasiou okkar www.iv.is ’
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Fjogurra stunda
jolanautnir

Par sem timinn stendur i stad og magamalid feer ad
stjorna i satt vid islenskar listir og heimilislega natni og

umhyggju.

Friorik Valur Karlsson, matreioslu-
meistari og eigandi veitingastadar-
ins Frioriks V Brasserie & Akureyri,
er 4 goori leid med ad verda skaer-
asti kokkastjarna landsins og lands-
moénnum ad goou kunnur eftir dyr-
indis uppskriftir og dugandi eld-
husrad i morgunpattum Gests Ein-
ars Jonassonar 4 Rés 2, par sem peir
Norolendingarnir skiptast a skoo-
unum um pad sem gledur magann.

,Pad er nu varla ad manni finn-
ist madur vera i utvarpi pegar mad-
ur feer sér morgunkaffi med Gesti
Einari, en ég tek med mér uppskrift
og hef reyndar dskaplega gaman af
pvi ad tala um mat og Gestur Einar
er ohreeddur vid ao spyrja af van-
kunnattu leikmannsins. [ fyrstu
fannst mér hugmyndin um upp-
skrift { utvarpspeetti heepin, en mio-
a0 vio fjolda heimsokna 4 heimasio-
una og pau hundrud simtala og
tolvuposts sem ¢ég fae eftir paettina
sé ég a0 porfin er mikil,” segir Frio-
rik sem gaf sjalfum sér veitinga-
stadinn Friorik V i 31. ars afmeelis-
gjof ario 2001. Vaffio er tilkomio af
millinafni hans, Valur, en visar
einnig { pa stadreynd ao Friorik V
Brasserie er sa fimmti fyrir nordan
sem nytur tofrabragoa Frioriks i
eldhusinu, en sjalfur nam hann
matreidslu a Hotel Holti i Reykjavik.

¥ . +
L -

STHERST | SKOM
[ .k

Full ba#d af nyjum vérum!?

pad nyjasta i skom fyrir alla aldurshépa.
Erum einnig med toskur, handgert skart,

Hlokkum til ad sja ykkur a torginu
Massa, Gudrin , Laufey og Asta Bjérg

LEg er alinn upp 4 Akureyri eins
og konan min Arnrin Magnusdatt-
ir. Eg vil hvergi annars stadar vera.
Sumir fyrir sunnan reyndu fortélur
pegar ég vildi nordur i veitinga-
rekstur, en pott fyrsta ario hafi ver-
i0 @0i strembid sé ég bara kostina i
dag. Vid hjonin erum { pessu af
hjartans lyst og djupt & grodahug-
sjoninni. Hér geri ég nakveemlega
pad sem mér synist og pad hefur
virkad vel i landsmenn, sem margir
gera sér ferd ur Reykjavik til pess
eins ad fa sér ao boroa. Pa er Eyja-
fjorourinn rikulegt landbunaodar-
hérao og ég i nanum tengslum vio
byrgja sem ég er stoltur af,” segir
Friorik sem heilladist af ,slow
food“-stefnunni pegar hann sotti
sér innblastur til italiu, en { januar
ar hvert fer hann vida um heim til
ad nema nyja matarmenningu og
aoferair.

,Hugmyndin ad ,slow food“-
stefnunni er styttra bil 4 milli fram-
leidenda og neytenda; ad vita allt
um hraefnid og ad veitt er { sam-
lyndi vido natturuna. Pad hefur fyllt
mig stolti ad vekja athygli fyrir ad
nota ferskt hraefni ur héradinu, en
ég veit hvar og hveneer geesin var
skotin, hver skaut hreindyrid og
numer pess, fra hvada bz nautio er,
hvenaer pvi var slatrad og hvao pao

Mesta
urval af skom
nordan heida og pott vidar
veeri leitad. Mossubud hefur allt

ledurhanska og sedlaveski.

FRERIK

HEIMSKOKKUR NORDURLANDS Fridrik Valur Karlsson, eigandi Fridriks V Brasserie, hefur hafid medhondlun nordlenskra matvaela og

matreidslu & aedsta plan.

v0, hvenar og hvar blaberin voru
tynd og gsp-stadsetningu veidi-
stadar sjavarfangsins,” segir Friorik
brosmildur, en likja ma heimsékn a
Friorik V Brasserie vio heimsokn a
litia, italskt fjolskylduveitingahus.
LFolk gerir krofu um ad hitta
mig yfir bordhaldinu og ¢ég labba
mikid inn i sal til ad spjalla vid
gestina. Veitingahusio er astrida hja
okkur hjonunum og vid mikio &
tdnum, en petta er fjolskyldustadur
og min upplifun ad gestirnir séu ad

Heima er best }

Svanhildur Holm Valsdottir, sjonvarpskona & St6d 2:
Heimsins besta heilsuheeli

Nordurland skipar sess i hjarta mér...

...vegna pess ad pad er svo gott ad koma heim. Eyja-
fjorour og Pingeyjarsyslan aegifégur og svo slappa ¢ég
hvergi betur af. Helgi hja Moggu systur og fjolskyldu i
Myvatnssveit er eins og vika & heimsins besta heilsuheeli.

koma i personulega heimsokn,”
segir Friorik sem pann 18. névem-
ber byrjar med joélahladbord par
sem hver og einn getur notid mat-
arins 4 peim hrada sem hann keerir
sig um.

Lengi vel fannst mér slendingar
vera vitleysingar sem ekki kynnu ao
fara & jolahladboro, pvi peir stoou i
longum bior6oum med reykt svina-
kjot og graflaxsosu & diskum sinum
og hruguou eins og haegt var i hverri
ferd. Svo for ég sjalfur og eetladi ad

FRETTABLADID/KRISTIAN J. KRISTJANSSON

gera petta a yfirvegadan hatt, en
skildi astandid betur eftir ad hafa
stadio i korters biorod vio forréttina
eina saman. ba akvao ég a0 bjooa
upp 4 annars konar jolahladboro par
sem gestum eru faerd sjo sett af mis-
munandi jolamat & hvert bord og
peir geta nostrad vid matinn i fjora
tima, sem er skemmtilegasta formio
fyrir stad af okkar steero,” segir Frio-
rik sem hefur jélaveisluna girnilegu
a boostolum oll fostudags- og laug-
ardagskvold fram ad jélum.




Leidin ad hjarta mannsins...

...liggur um maga hans

La Vita e Bella

Italskur veitingastadur i hjarta baej-
arins. Heimalagad pasta og nybak-
ao italskt braud eins og pad gerist
best. Umhverfid er umgjord
elskenda og fagurkera. Pjonustan
®0disleg og réttirnir framandi;
beikonvafair sniglafylltir sveppa-
hattar, rjomasodinn camembert og
lax med gullstongulhjup, i bland vid
hefdbundnar pitsur og ravioli. Opio
alla daga fra kl. 18.

Friorik V Brasserie
Heimsborgarleg eldamennska a al-
islenskum, ferskum afurdoum sem
flestar koma Ur naersveitum Akur-
eyrar. Mjukir ledursofar i koniaks-
stofunni og islensk list i éndvegi.
Nuna déasamleg leirlist Margrétar
Jonsdottur ad nordan. Friorik Val-
ur, matreidslumeistari og eigandi
stadarins, ber fram losteeti ur eld-
husinu og eiginkonan Adda geng-
ur um beina. Eins og einkaheim-
sokn til gudlegra matgeedinga.
Opio alla daga nema manudaga
fra kl. 18.

Fidlarinn

Haklassa veitingahus med omot-
staedilegu utsyni yfir Pollinn,
Vaolaheidina og reyndar til allra
atta. Einn af finni st6oum Akureyr-
arbajar, pangad sem Nordanmenn
fara gjarnan vio hatioleg tilefni lifs-
ins. Matsedill a la carte og eoal-
veigar a barnum.

Kaffi Akureyri

Stofnad af Grétari Orvarssyni, Siggu
Beinteins og Magnusi Sigurbjorns-
syni arid 1996 og rekid af peim i
prju ar. Réleg kaffihusastemming a
virkum dogum en stud, stud, stud
um helgar, enda einn vinseelasti
skemmtistadur Akureyrar. Lifandi
tonlist og diskotek um helgar i
bland vid kanilstrad cappuchino,
eplamarengs og fleira géogaeti fyrir
mallakut.

Bautinn

Elsta veitingahus landsins og
skylduheimsékn nyrora. Stadsett i
meira en hundrad ara gomlu husi
med notalegum anda og hlylegheit-
um. Maturinn alltaf afbragd eins
og pjonustan. Stadsett & besta stad
i baenum, med utsyni yfir i gongu-
gotuna. Dyrindis salatbar og gloo-
arsteiktar steikur, fiskur og ham-
borgarar. Upplifun fyrir tungu og
maga.

Tikk Takk

Geggjad goour ,take away“-stadur
ef 16ngun er til pess ad gera sér
dagamun & exotiskan mata undir
berum himni eda i stofunni heima.
Indversk, itolsk, amerisk, mexikosk
og austurlensk ahrif a girnilegum
matsedli, sem endar i freistandi
hvitum 6skjum sem vardveita
geedi, bragd og ilm & ferdalaginu
heim eda ut i skog.

Blaa kannan

Yndislegt kaffihus i gongugotunni
par sem mannlif og fegurd ioar
innandyra sem utan. Endalaust
freistandi tertur og hvers kyns
kruderi, undir turnpaki eins fegursta
htiss Akureyrar; nefnilega Paris. A
nedri haedinni er skemmtistadurinn
Greeni hatturinn, par sem booid er
upp @ menningarvidburdi af ymsu
tagi og lifandi tonlist um helgar.

Café Karolina

Listreent umhverfi og matur eldadur
af hjarta og listfengi. Kaffihusio a
nedri haedinni er einn af fostu
punktunum i menningarlifi Akur-
eyrar og par jafnan margt um

manninn yfir gémsaetum hadegis-
supum og edalkaffi. A efri haedinni
er ein af betri matarupplifunum
nyrora; seelkeraeldhis med omot-
steedilegum krasum par sem 16go er
ahersla & ad hrdefnio haldi sinu
natturulega bragoi.

Greifinn

Geysivinseell veitingastadour fyrir
fjolskylduna, vinahdépinn  eda
turtildufur. Ovenju fjolbreyttur
matsedill med dyrindis réttum sem
hver er 60rum betri og ymislegt
framurstefnulegt innan  um.
Spennandi leikherbergi fyrir bormin
medan hinir fulloronu gera seelker-
afoori Greifans rdlegri skil.

Café Amor

Fallegt kaffihus vid Radhustorgio,
med utsyni yfir pa sem keyra runt-
inn og ganga gladlega um fagran
midbzinn. Urval girnilegra rétta og
drykkja i bodi og einkar flott innan-
hushénnun umlykur gesti stadarins.
Er 4 goori leid med ad verda
vinselasti skemmtistadur ungu
kynslédarinnar.

atakak@simnet.is
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NFOLD HUGMYND

Pad kunna allir ad meta einfaldar hugmyndir.
Pess vegna seljum vid bilatryggingar a netinu.

sjovastrax.is - Einféld og adyr leid til ad kaupa bilatryggingar a netinu.

SJOVA M

GOTT FOLK McCANN
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Neeturhif 1 norori

Solskinsstund & Café Amor. Stadurinn er ad verda sa vinseelasti medal unga félksins

Veldu Ford 4x4 Nytt takn um g%él N ) nyrdra og er frabaer heim ad sakja sem hefdbundid kaffihas a daginn.

-

Nyttt um gaedi karoki sum kvoldin pannig ad pa
tynist yngra folkio lika inn og tek-
ur lagio. Eg mundi hins vegar segja
a0 Vélsmidjan veeri klarlega sa
staour sem eldra folkio seekir hvad
L mest, og svo er audvitad Sjallinn
Kaffi Akureyri. Heldur st6du sinni sem sa stadur sem menn saekja grimmt
einn vinseelasti sl'(em_mtistaaur 4 laugardagskvoldum pegar boll og
Akureyringa um arabil. tonleikar eru haldnir i bsenum,“
segir Arnar og beetir pvi vio ad

Skemmtanalifid & Akureyri hefur dsteedan sé einfaldlega su ad eng-
lengi verid med miklum dgeetum inn annar stadur i beenum rumi
og hafa Nordlendingar ekki verio  pann fjolda af folki sem seekir boll
Kauptu l'dag. Ford 4x4 a Iaegra verdi en aour. taldir siori djammarar en freendur og adra hljomleikavidoburoi, en
Laekkadu ménaéargrei63|urnar_ Veldu Ford 4x4. peirra fyrir sunnan. Okkur langadi  lengi hefur lodad vid skemmtana-

Komdu og skodadu Ford 4x4 i dag- Tryggvabraut 5

x a0 freedast nanar um hvernig hald i Sjallanum a0 par skemmti
. . skemmtanalifinu veeri hattad & sér margar kynslodir saman.
- - Akureyri um pessar mundir og begar Arnar er inntur eftir pvi

fengum Arnar Eliasson, 25 ara hvort Akureyringar séu meiri

borinn og barnfeeddan Akureyr- djammarar heldur en Reykviking-

o ing 1 1i0 med okkur { peim tilgangi ar svarar hann pvi til ad honum
a0 fara ndnar ofan i saumana 4 finnst pad dliklegt.

* 7\< partistandi Nordlendina. Astaedan er fyrst og fremst su

r-lmborgar \ A0 sogn Arnars hefur Kaffi ad framboo a skemmtistodum hér
{\\“0 B Jolin Akureyri verid adal djammstadur- nyrdra er téluvert minna heldur en
oo ~ Kynntu greioslukjorin inn & Akureyri um nokkurt skeid  gengur og gerist i h6fudborginni.

en 4 undanféornum manudum hef-  Petta er alltaf sama ratinan hér a
ur nyr stadur verio ao rydja sér til  Akureyri og ef madur fer & djam-
rums sem adalskemmtistadur baej-  mid nokkrar helgar i r60 fer maour
arins. strax a0 kannast nokkuo vel vid
LSkemmtistadurinn Amour hef- pau andlit sem meaeta 4 stadina um
ur allt fra { fyrravetur verid ad taka  helgar. bvi verour betta dalitio
vio hlutverki Kaffi Akureyrar sem leidigjarnt med timanum,” segir
fremsti stadurinn { baenum, sér-  Arnar, en maelir p6 eindregido meo
staklega hja aldurshépnum & milli  neeturlifinu nordan heida.
tvitugs og pritugs,” segir Arnar.
bPegar hann er spurdur hvert
peir sem komnir eru 4 migjan ald-
ur haldi pegar helgin birtist og
kvolda tekur vill Arnar meina ao
Oddvitinn og Vélsmidjan séu peir
staoir sem hofoi sérstaklega til
peirra sem komnir séu yfir pritugs-
aldurinn.

,0ddvitinn byour lika upp &  Sjallinn. bar sem kynslédirnar gledjast
saman. Fastur punktur i tilverunni.

=—Komdu T Brimborg

S INTERNATIONI*
l;}& 1

wmﬁin Y

SJALLINN

B B,

Samfélagsleg abyrgd Brimborgar er veruleiki. Vid bjédum
“="pér leegsta verd a Ford 4x4 & pessari 6ld. Bilaframleidendur
og fjarmalafyrirtaeki pekkja nu ordid kroéfur Brimborgar um
laegsta verd og bestu kjor fyrir islenskar fjdlskyldur sem velja
Ford. Kynntu pér greidslukjorin. Nyttu pér jolatilbod
Brimborgar. Komdu & 6ruggan stad. Veldu Ford.

Vid stadgreidum gamla bilinn veljir pu bil fra Brimborg.**
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Haskoli 1 orum vexti

Haskolinn a Akureyri. Bydur endalaust spennandi namsleidir i yndislegu umhverfi,
enda Akureyri alvéru haskdlabeer.

Haskolinn & Akureyri hefur vaxid
jafnt og pétt & sidastlionum arum og
nu er svo komio ad um 1528 nem-
endur eru skradir i skolann & pessari
onn samkveemt Jonu Jonsdéttir for-
stédumanni samskiptamidstoovar
vio haskdlann. Par af eru um 40
prosent af nemendum fjarnemar og
um 60 prosent nemendur sem eru a
Akureyri. Peir moguleikar sem stud-
entar hafa til ndms pegar peir ut-
skrifast ur framhaldskola hafa pvi
aukist toluvert & undanférnum arum
med tilkomu Haskdlans a4 Akureyri.

Ljésakross

aprti vl ol e W

Fast um land allt!

Blfek

Simi 460 1760
johann@isi.is

e TR

al=aalll

jrr sy

—

Deildir skolans eru sex talsins og
skiptast i kennaradeild, auodlinda-
deild, heilbrigoisdeild og vioskipta-
deild. Einnig eru starfandi upplys-
ingataeknideild, félagsvisinda og
lagadeild, sem er nyjasta deildin vio
skolann.

Su fjélmennasta er hinsvegar
kennaradeildin sem statar af 542
nemendum. Jona segir ennfremur ad
brautskradoum kandidétum fjolgi
stoougt. ,Nuna i vor brautskradum
vio 280 manns og arid adur voru pad
um 220 pannig ad pessi tala hefur

fario vaxandi 4 undanférnum arum.“

Med auknum fjolda nemenda
kemur krafan um fjoélbreytni { nami.
Héskolinn & Akureyri hefur a und-
anférnum arum reynt eftir fremsta
megni ad bzeta vid pa namsmogu-
leika sem stadentum stendur til
boda. bPar m4 til deemis nefna ad nu
i haust var { fyrsta sinn bodio upp a
meistarandm i audlindadeild.

b4 hefur einnig fario mikill
kraftur i ao félagsvisinda- og laga-
deildin, sem stofnud var ariéo 2003,
fari vel af stad og hefur pad tekist

pad mjog vel. Nu stunda um 246
nemendur nam vio deildina og
peim fer ort vaxandi. A pessu er
ljost a0 haskolasamfélagio a Akur-

FRETTABLADID/KRISTIAN KRISTIANSSON

eyri er i miklum bléma og téluvero
dnsegja virdist vera med pad fjol-
breytilega ndm sem nemendum
skolans stendur til boda.

Vinnur pu pakkaferd
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' 1bodi Goda?

Kauptu Goda nagga i naestu verslun og pu
gaetir unnid ferd til Legolands i Bretlandi

auk fjolda annarra glaesilegra vinninga.

Med 6llum Goda néggum fylgir midi

med lukkuntimeri. A godi.is sérdu hvort

y lukkunimenid pitt ferir pér vinning. Goda naggar eru gomsaetir, tilbunir réttir

sem oOll fjolskyldan kann ad meta.

Lukkan sé med pér!

ENNEMM /

ASTARFLEYID
FIMMTUDAGA KL. 21:00

FYLGSTU MEB! SIRKUS

-alltaf godur

www.godi.is
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Heima er best }

Sigmundur Ernir Rinarsson,
fréttamadur &4 NFS:

Hluti af
sjalfum mer
Akureyri er alltaf i hjarta mér

vegna pess ad...

...par er ég innan um storan hluta
af sjalfum mér.

Amber harstofa

Veitum alla almenna harpjonustu fyrir domur,

herra og born.
INDOLA og URBAN TRIBE ()
o) RLbh

harsnyrtivorur
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COUNTRYHOTEL
Svalbardsstrond Akureyri ¢ Simi: 462 4500 » Gsm: 862 4502

Yl ervumn i dda onre ad taka
/ubfwtﬁaﬂla/u)‘ ¢ ot vinscele
%Méwﬁorof verd 7.300-

Hafnarstraeti 92 (Bautahsio) Simi 466 4040.

Gestitilbod

=R P
Qwﬂ/g ewa nott,

(%M/ad[éw'f &Wa-
1mopqus verdardiladbord.
Adeins 8.300-

HATIDARPERA SEM SKIPTIR UM LIT
TILVALIB | JOLASKREYTINGUNA

| .
OSEYRI 4 ® 462 1467 @ 603 AKUREYRI @ RAFLAMPAR@EST.IS
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CLASSIC
Steiking med eda an fitu
Maturinn festist ekki vid

Verpist ekki
Sterk had, flagnar ekki
Ma nota malméhald
bvoist avallt m. sapu, ma fara
i upppvottavél
Ma fara i ofn ad 260°c

Daggir
Strandgdtu 25 Akureyri s: 462-6640
www.daggir.is « Sendum hvert & land sem er

Talstodin

isafjoréur fm 90,5

Reykjavik & Akureyri fm 90,9
Sudurland fm 90,4

Selfoss fm 90,7

ARRISULL MORGUNHANI. Gestur Einar Jonasson vaknar daglega med pjodinni & Rés 2 og lysir pvi sem fyrir augu ber nordan heida.

FRETTABLADID/GUNNAR SVERRISSON

Aleinn Gestur med augu
jodarinnar vido gluggann

Pao er stilltur morgunn vid Pollinn pegar einn astseelasti
utvarpsmadur pjéoarinnar sest med kaffibollann sinn vio
hljoonemann i hljodveri Rikisutvarpsins vid Kaupvangs-
straeti og lysir pvi sem fyrir augu ber i h6fudstad Norour-
lands. Pannig ma segja ad Gestur Einar Jonasson s¢
gluggi landsmanna ad nordlenskri natturufegurd, baejar-
stemmingu og mannlifi allan arsins hring fra halfniu til

tiu 4 Ras 2.

Hvenaer er Akureyrarbeer og
landio i kring fegurst fyrir
augun? Pad er mjog fallegt hér
snemma morguns a sumrin og
haustio er oskaplega yndislegur
timi. Eg hef stundum fario i
gaesaveidi utan vio baeinn i dag-
renningu og algjorlega 6mot-
steedilegt ad upplifa landio vakna.
Pbad er einfaldlega storkostlegt ad
heyra fyrsta fuglinn bjéda godan
daginn, fyrsta jarmid og fyrsta
gargio i gees. Eg held a0 tiltélu-
lega fair hafi upplifad pa tofra, en
pao er vel pess viroi ao vakna i
bitid med natturunni.”

Hvers vegna hefur pu alltaf
buid nyrdra? Eg er feeddur hér og
uppalinn og mér hefur alltaf 1i0io
vel & Akureyri. Mér hefur oft bodist
a0 vinna og flytjast til Reykjavikur
en ekki ordid af pvi ennpa. Dottir
min og fjolskyldan hennar byr {
héfudstadnum en vid hjonin hér
nyrora og likar vel. Ef maour hefur

ahugamal er svo stutt { a0 njéta
peirra hér, og ég hef pau morg. Vio
forum mikio 4 skioi, i golf og
gongutura, ég flyg mikio og get
fario & spariskonum ad veida, pvi
veididrnar eru allt i kring og allt
eins og best verour & kosio.“

Hvada mann hafa Akureyringar
ad geyma? Pbeir eru alveg eins og
adrir Islendingar. Stundum er tal-
ad um ao peir séu seinteknir en
pbad er pjodsaga. Pa er einnig sagt
ad adkomumenn séu lengi ao fa
rikisborgararéttinn hér nyrora, en
pad er audvitad grin, nema hvad
vid veroum vitaskuld ad velja og
hafna (hleer datt). Eg get ekki séo
ad gestir fai 6oruvisi mottokur hér
en i1 Reykjavik og gloggt deemi ao
Akureyringar hafa fyrir sio a0
seekja og skila gestum sinum a
flugvollinn. Hér rikir enn dalitill
sveitahugsunarhattur, sem er bara
gott, og margir sem enn fara heim
i1 hadeginu ao boroa.

a“tferéir

Alla midvikudaga og laugardaga

Hvernig er ad vekja pjodina al-
einn i hljodverinu @ morgnana?
Mér finnst pad indeelt pvi mér likar
ad vakna einn og koma mér fyrir vid
gluggann. Eg hef dasamlegt utsyni og
vakna oftast pad snemma ad ¢€g nze
a0 keyra pinulitio um og lita i kring-
um mig medan baerinn enn sefur.

Er Akureyri seinni ad vakna en
Reykjavik? J4, en pao gera néttur-
ulega vegalengdirnar. Vio erum ekki
nema { mesta lagi sjo minutur i
vinnu og a milli stada, og aldrei
komin med bil { afturseetio eftir
augnablik { umferdinni. Vio getum
leyft okkur ad sofa nokkrum minut-
um lengur og purfum ekki ad vera
med neinn eesing yfir hlutunum.
Pannig er andrumsloftid ekki endi-
lega letilegt en baedi afslappad og
peegilegt.

Faerdu heimpra pegar pu kvedur
heimabaeinn? Nei, pvi mér liour vel
hvar sem ég er. Geeti pannig vel
hugsad mér ad bua i héfudborginni
og feeri létt meo pad. Hins vegar ber
¢ég sterkar taugar til nordursins pott
¢g skammi stundum mitt heimafolk
fyrir ad lata of litid & sér bera. Menn
verda ao lata { sér heyra og vera
stoltir af pvi. Petta skrifast po hvorki
a minnimattarkennd né litilleeti, held-
ur & pad hve Akureyringar eru heima-
keerir.

< SUBARU

MED HUGANN VID AKSTURINN
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Ingvar Helgason Oseyri 5 - 603 Akureyri- Simi: 461 2960 / 462 2520




Heima er best }

Eva Asrun Albertsdéttir
séngkona:

Fequrd og
vedursald

HER & NU / SiA

)

OLAFSFJORPUR

SAUPARKR ARSKOGSSANDUR
SLEITUSTADIR

Eva Asrun Albertsdottir séngkona
hefur verid busett i h6fudborginni
sidan 1979. bratt fyrir pad er o
gamli heimabaerinn Akureyri henni AKUREYRI (W
einkar keer. ,Umhverfio hefur
vodalega god ahrif & mann. Petta
er einstaklega fallegur baer og par
er rélegt og gott ad vera. Svo er
audvitad veodrid allt 6oruvisi og
betra fyrir nordan heldur en hér
fyrir sunnan. Eg gerdi mér hrein-
lega ekki grein fyrir pvi hve olikt
veorid er fyrr en ég flutti suour,”
segir Eva Asriin, sem hugsar med

[ 24
hlyju til eeskudranna 4 Akureyri. Batadzela Tra ust blonusta
,Eg atti frabzera barnaesku og enn (’L@J\J Shellstéd ° PS °
“ hvert sem leid pin liggur

i dag margar frabeerar vinkonur
sem ég Olst upp med.”

Spurd hvert hun myndi fara meo
gesti sem veeru ad koma til Akur-
eyrar i fyrsta sinn var hun fljot ao
svara.

;]Lystigar%urinn kemur fyTSt] upp f Starfsfélk okkar vitt um Nordurland er sterk [i3sheild sem leggur metnad

ugann. Einnig er naudsynlegt ad R ; iR el i = 2

Goba Nommahs 0y Kamasog | S0 1 90 vera Il siadar i isiplovini med vorr 69 PO M ghell - med pér alla leid
asamt sofaunum i beenum. bad 4 [um Og VIOSKIpIavinum nressandal Krart og oryggl.

eru margir stadir sem eru bess Vid gerum betur.

verdir ad skoda vel.“

LEDURSOFASETT

Brunt ledur, 3+1+1 kr. 216.400
Brunt ledur, 3+2+1 kr. 235.100

HVILDARSOFI

m/skammelum. Tauaklzaeoi, blatt,
greent eda beige  kr. 99.500

HVILDARSTOLL

m/skammeli. Feest i fjorum
litum kr. 48.900

LEDURSOFASETT

Koniak brunt ledur, 3+1+1 kr. 199.800
Koniak brunt ledur, 3+2+1 kr. 220.300

Gy stice

OPULEN - 6dyr vondud ram

KING size 193x203cm kr. 97.500
QUEEN size 153x203cm kr. 74.900

LEDURSOFASETT "\\—
svart og brunt

Stoll kr. 23.000
Sofi, 2ja seta kr. 27.000
Sofi, 3ja seta kr. 49.900
Sofasett, 3+2+1 kr. 99.900 ]’

VORUBAZAR

HUSGAGNAVERSLUN
Tryggvabraut 24, 600 Akureyri - Simi 462 1410

Opid manudaga-fostudaga kl. 10-18 og laugardaga kl. 11-16
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VMA og MA reka sameiginlega heimavist:

Romantik og bradralag

Romantik hefur 16ngum pott umlykja
lifid & heimavistum landins. Oft getur
myndast mikil stemming & vistinni eins
og gefur ad skilja pegar folk 4 svipudum
aldri byr hlio vio hlid svo manudum
skiptir. Verkmenntaskdlinn & Akureyri
og Menntaskdlinn & Akureyri reka sam-

eiginlega heimavist par sem nemendur,
langan veg fra heimahgum, geta feng-
i0 vist & medan 4 ndminu stendur.
Sigmundur Magnusson vinnur &
heimavistinni og er titladur husbdéndi &
sveedinu. Spurdur hvad felist i starfi
hans segir hann pad fyrst og fremst

GLAMPAR | AUGUM UNGA FOLKSINS Romantik & menntaskéladrunum er samofin
islenskri menntasdgu, en hvort amor hafi skotid astarorvum sinum ad pessum

nordlensku ungmennum fullyrdum vid ekkert um.

FRETTABLADID/KRISTIAN J. KRIST/ANSSON

vera umsjon med ibuunum dsamt pvi
ad halda uppi aga og sja til pess ao
petta stora heimili og heimilislif gangi
sem allra best.

Hann segir starfio 6llu vidameira en
venjulegt husvardarstarf. ,Eg er eins
konar pabbi hérna & sveedinu og ung-
mennin geta leitad til min med ymis
mal en pa reyni ég ad leidbeina peim
eftir bestu getu.”

Sigmundur segir ad oft geti myndast
mikil stemming & vistinni. ,Pad er oft
mikio fjor hérna hér og svo er félagslif-
i0 1 skolunum mjog oflugt pannig aod
pad getur ordid ansi glatt & hjalla.”

Ao sogn Sigmundar eru rumlega
prju hundruo nemendur sem bua &
heimavistinni hverju sinni og peir koma
ur 6llum attum. ,Flestir koma af Noro-
vestur- og Norodausturlandi en einnig
eru nemendur sem koma ad austan og
einstaka folk af Sudurlandi, pannig ad
paod er i raun folk alls stadar frd sem byr
hér & vistinni.”

Ernir Freyr Gunnlaugsson byr &
vistinni og er einn af sex fulltraum i
svokolludu heimavistarraoi. Hann leetur
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MATAST i MA Lagt hefur verid til ad sjoppufaedi verdi bannad i menntaskélum landsins,
en heilsusamlegt faedi verdi skilyrdi & matsedlum menntskaelinga.

BESTU AR ZVINNAR Menntaskolaarin eru timi dyrmaetrar vinattu og aevarandi og

audgandi kynna.

vel af dvolinni og segir gott andrums-
loft einkenna vistina. Spurdur hvort
vottur af rdmantik liggi { loftinu pegar
lida tekur & veturinn jankar hann pvi.

LPad er avallt eitthvad um ao folk

pari sig saman 4 vistinni, enda er pad

eolilegt pegar folk er svona mikio sam-
an i langan tima.”

Safnabeerinn Husavik:

FRETTABLADID/GVA

Sjominjar og isbirnir

A undanférnum arum hefur Husa-
vikurbaer proast ut i mikinn
safnabse par sem kennir margra
grasa. Ao sogn Reinhards Reynis-
sonar beejarstjora hefur mikill
uppgangur verid i beenum & und-
anférnum arum og eiga séfnin a
stadbnum storan patt i pvi ao
byggja upp pa sterku ferda-
mannapjénustu sem nu blémstrar
par a bee.

Safnahusio 4 Husavik er
steersta safnid i beenum og er pad
alfario rekio af sveitarfélaginu
sjalfu. Pad samanstendur af
nokkrum s6fnum sem hafa ad
geyma hina olikustu hluti. Par ma
telja Byggoasafnio sem stadsett er
a efstu og nedstu haed Safnahuss-
ins. Meginmarkmio med pvi er ad
vardveita hvers kyns muni ur hér-
adinu sem hafa eitthvert menn-
ingarsogulegt gildi. Einnig er vert
ad minnast & Sjéminjasafnido og
Héradsskjalasafnio sem einnig eru
stadsett i Safnahusinu sjalfu.

P4 rekur baejarfélagio einnig
Natturugripasafn en megintil-

gangur pess er ad vekja athygli
feroamanna og annarra a islensk-
um natturugripum. bekktasti
gripur safnsins er an vafa Grims-
eyjarbjorninn; uppstoppadur is-
bjorn sem unninn var { Grimsey
veturinn 1969.

Fyrir utan s6fnin sem baejarfé-
lagio rekur sjalft ma nefna Hio is-
lenska redursafn sem nylega var
flutt fra Reykjavik til Husavikur,
og ba er Hvalamiostéoin a4 Husa-
vik afar merkilegt safn og einstakt
i sinni 160; helgao 6llu sem teng-
ist hvélum og hvalveidum. Pad
safn hefur 4 undanférnum arum
att auknum vinseeldum ad fagna
meodal erlendra ferdamanna sem
eiga leid um sveedio.

bvi ma med sanni segja ad
Husavik beri h6fud og herodar yfir
onnur sveitarfélog a Nordurlandi
pegar fjoldi safna er annars vegar.
Ljost er a0 meod tilkomu allra pess-
ara merkilegu safna eiga ferda-
menn 1 auknum meeli eftir ao
seekja heim pennan mikla menn-
ingarbee.
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Norolenska

Akureyrar en stendur p6 utan

FRAMBURDARATRIDI: sjalfs beejarins, 1-2 km sunnan
- Parf vart ad nefna haromeeli vio VMA.
(aPi, aKa, ¢Ta..) og roddun - Helvitis, bolvaour hélfviti ertu
(stalka, bolti, ulpa, fimmtiu, maour.

fantur). -

- bo/go-framburour (habboi =
hafoi, hobboi = hofoi, saggoi =
sagoi).

- ngl-framburdur: ord eins og
kringlan, englar og énglar bor- ORD:
in fram ekki dsvipad og vinkl- - (bekkjar) ryja (= (boro)tuska,
ar (nema med g i stad k). Er einnig notad i svipaori merk-
helst notad ut meo firdi; a Ar- ingu og grey eda reefill: e, ertu
skégsstrond, Dalvik og Olafs- parna ryjan min)

Ma nokkud bjoda pér meira
(ku vera sérdalvikst - sérstok
ahersla 16g0 & nokkuo).

firoi. - drusla (= tuska) - druslulegur
- eldhusbekkur (= boro-
ORPALAG plata/vinnusveae0io i eldhusinu)

- mal(io) (=malning - ku po lika
vera notad a Austurlandi)
braekur/brok (=neerbuxur)
leistar (=hosur/sokkar)
sperolar (=bjugu)

dunkur (=krukka/baukur undir
kokur)

punktera (=springa (4 dekki))
kontor (= var vist lengi vel
alltaf notad i stadinn fyrir
skrifstofa)

batteri (=rafgeymir (i bil))
strompur (= skorsteinn)
muttering (= 1)

meera (=seelgaeti)

melis (= sykur)

margarin (=smjorliki)

sjammi (= samskeyti a fot-
boltamarki)

Svo er kannski rétt ad minnast
4 a0 4 mdtunararum Akureyr-
ar skiptust menn { tveer megin-
fylkingar eftir busetu, eyrar-
puka og brekkusnigla.

0G ORDATILTAKI

- attatal: Eitt pao fyrsta sem ao- -
komufolk rekur sig 4 er ad Ak- -
ureyringar eru mjog gjarnir & -
ad nota attirnar til ao stadsetja -
allt og ekkert. Pannig er bdkin
4 norovesturhorni skrifbords- -
ins, sem aftur stendur i sudur- -
enda herbergisins, sem er i
vesturenda hussins, nordan
bingvallastreetis, og svo fram- -
vegis. Petta kemur trulega til -
af hinum afskaplega peegilegu -
landfraedilegu adstedum -
nyrora: Hlidarfjall er beint i -
vestur, Vadlaheidin beint 1 -
austur og svo liggur fjorourinn -
nordur-sudur pannig ad alltaf
er audvelt ao finna sér viomio -
i pessum efnum.

- 1 beinu framhaldi af attatali:
Fyrir nordan er sagt ad fara ut
fijéroinn (=norour) eoda fram i
fjoro (=suour). Sumir nota
einnig inn i stad fram. Rétt er
ad undirstrika a0 1 pad
minnsta hja Akureyringum
leysa pessar attalysingar nord-
ur og sudur aoeins af pegar att
er vid stadi eda ferdir utan
bajarmarkanna. Pannig talar
innfeeddur Akureyringur ann-
ars vegar um a0 fara til vinnu
sinnar sudur i Verkmennta-
skdla (sem stendur i sudurjadri
beejarins) en hins vegar um ao
fara 1 gongutur frammi i
Kjarna, sem er utivistarsveedi

LEIDRETTING:

Oroalagio ,kok { bauk* heyrist ao-
eins nyrora pegar pangad koma
Reykvikingar sem telja sig vera ad
bregoa fyrir sig akureyrsku meo
pessu oroalagi. Fyrir nordan er
drukkio kék i dds eins og hvar
annars stadar a landinu.
Starfsfolki Haskolans a Akureyri
eru feeroar hjartans pakkir fyrir
norolenskuhjdlpina; sér i lagi
Finni Friorikssyni islenskukenn-
ara.
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NONNAHUS Stytta af Joni Sveinssyni rithéfundi.

TOYOTA COROLLA

Toyota Corolla er pekktur fyrir frabeera aksturseiginleika,

endingu, hatt endursoluverd og laga bilanationi

Fra kr.16.904,- 3 manuai*

Eigum nokkrar arsgamlar Toyota Corolla
a frabeeru veroi

*150.000 kr. Gtborgun og
afgangurinn a bilasamningi fra
SP-fjarmognun til 75 manada

I i

el
TODAY TOMORROW TOYOTA

Toyota Akureyri | Baldursnes 1 | 603 Akureyri
Simi 460 4300 | Fax 460 4301
storholt@toyota.is | www.toyotaakureyri.is

www.toyotaakureyri.is

Allt fyrir
gluggann
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Fagleg raogjof

Maltaka og adstod vio val

Fost verdtilbod

Lanum lengjur heim til ad profa
Sérsaumur og sérsmioi

Stuttur afgreioslufrestur

P

sz Alnab

[ [ apaxr

Sidumila 32 / Reykjavik, Tjarnargétu / Keflavik
Glerdrgdtu 32 / Akureyri

$:462 5900
$:588 5900

DAY rionN

Hjolbardar fyrir allar gerdir farartaekja

Vetrardekk i mikiu arvali fyrir bilinn pinn
loftboludekik
onegld dekk
negld dekk

Firestone /117

Gummivinnslan
Réttarhvammi 1
603 Akureyri
Simi: 462 1244 Netfang: gv@gv.is
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Gleesilegur valkostur
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Vid Brekkutun i Naustahverfi & Akureyri mun
Buseti byggja 50-60 tveggja til fimm herbergja
ibudir i fimm haeda husi. Fyrstu ibudirnar verda
afhentar sidla ars 2006 og peer sidustu arid
2007. Verslunar- og pjénustuhusnaedi verdur
i hluta jardhaedar hussins. Husid er hluti steerri
byggingarafanga.

Azetlad verd a fisgurra herbergja ibud (u.p.b. 100m2):

Utborgun (buseturéttur) 1.400.000 kr.
Leiga & manudi (busetugjald) 75.000 kr.

Innifalid i busetugjaldi er eftirfarandi:

Fasteignagjold

Bruna- og huseigendatrygging

Hitakostnadur

Rekstur sameignar og lodar

Vidhaldskostnadur ad hluta

Pjonustugjold

Fjarmognunarkostnadur lana

Afnot af gestaibudum & sveedinu, gegn greidslu

Bodid verdur upp & hisneedi med peegindi og nyjungar i '
huga svo sem svalalokunarkerfi, bilasteedi i kjallara, prefldu
gleri i gluggum, vidhaldsfrirri klaedningu og lyftum.

Frabeer stadsetning. Orstutt i leikskola, grunnskola,
framhaldsskola og verslun. Golfvéllurinn og Utivistarsveedid
i Kjarnaskogi innan seilingar.

Frekari upplysingar eru veittar & skrifstofu Buseta ad
Skipagttu 14 & Akureyri, | sima 462 6899 og heimasidu
Buseta; www.busetiak.is.

Umsodknarfrestur er til 1. desember 2005.

~y
Husnadissamvinnufélagid Buseti - Skipagotu 14, 600 Akureyri - Simi 462 6899 - www.busetiak.is BUSE I I
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SEAT vinnuvélasati.
Eigum til seeti i jeppa, vorubila, vinnu-
vé%ar, drattarvélar og lyftara. Vélaborg
Krokhalsi 5F Reykjavik(gengid inn fra
Jarnhalsi). Simi 414 8600 og Draupnis-
gotu 1, Akureyri. Simi 464 8600.

(\Vélaborg..

Nordic ljos fyrir vinnuvél-

ar.

Lystu upp skammdegid med Nordic
vinnuvélaljosum, innbyggdur dempari,
pola mikinn hristing, hitna minna og
lysa betur. Vélaborg Krokhalsi 5F (geng-
i0 inn fra Jarnhalsi) 110 Rvk, simi 414
8600, Draupnisgdotu 1, 603 Akureyri,
simi 464 8600. Skodid einnig Urvalid &
velaborg.is

) Snjokedjur

Utvegum med stuttum fyrirvara snjo-
kedjur undir vinnuvélar. Vélaborg Krok-
halsi 5F (gengid inn fra Jarnhalsi) 110
Rvk, simi 414 8600, Draupnisgotu 1,
603 Akureyri, simi 464 8600.

\Velaborg.

Hitamottur i bilsaeti
Eigum til seetishitamottur i bila og
vinnuvélaseeti, 12v og 24v. Tengist i
vindlingakveikjara. Verd 12 volt kr.
6.777- og 24 volt kr. 9.267-. Vélaborg
Krokhélsi 5F (gengid inn frd Jarnhalsi)
110 Rvk, simi 414 8600, Draupnisg6tu
1, 603 Akureyri, simi 464 8600.

ad leita
ao notaori

vinnuveél?

Maxy MT31 Highline
wit
ALLAR GERDIE AF

VINNULYFTUMTIL LERGL
GO TEK] & BETRA VERD

e ] Ty .
werd) I S0 - itk

Gl I @50 1700

ARMAR.IS

Korfubilaleigan.
Odyr og g6d pjénusta. Vinnuhaed 32
metrar. Sala og leiga. 893 3573

L&ftarahjélbaraar fra

~Trellebor
i arvali. A flestar gerdir lyftara, loftfylltir
eda gegnheilir, svartir eda hvitir strikafri-
ir. Vélaborg Krokhalsi 5F (gengid inn fra
Jarnhalsi) 110 Rvk, simi 414 8600,
Draupnisgotu 1, 603 Akureyri, simi 464
8600.

'fﬁ':ﬁ’ﬂﬁif ar ok, I{

Batar

Litill frambyggdur plastbatur med vél
oskast. Uppl. gefur Brandur i sima 662
6375.

) Korfubilaleigan.
Odyr og god pjonusta. Vinnuhaed 32
metrar. Sala og leiga. 893 3573

b@!&;ibmrg.

Bilapjonusta

i

YSTER

Ueta ug hiolastllmgar
Tiareimar - Vioyardir

Lyftaravarahlutir:
Varahlutir i flestar tegundir lyftara. Kedj-
ur, masturslegur, dekk, gafflar ofl. Véla-
borg Krokhélsi 5F (gengid inn fra Jarn-
halsi) 110 Rvk, 414 8600, DraupnisgGtu

Hjoélbardar
1, 603 Ak, 464 8600.

15" 4 gata felgur og dekk. Honda Ci-
vic/Toyota. Verd 25 p. Uppl. i s. 694
4215.

ALLAH GERENR AF
WVINNLULYF TLM TIL LERGL
GOE TEK] & BETHA VERD

Varahlutir

A varahluti i Charade '88/'93, Civic ‘91,
Lancer Colt ‘92/'93, Galant ‘90, Corolla
'92, ‘97, Touring ‘92, Sunny ‘92, Micra ‘91,
Swift ‘90, Subaru ‘90, Justy, L300 ‘90, Pri-
mera ‘93. Sonata ‘92. S. 896 8568.

i ST dfd § 840

WWW.ARMAR.IS

Peugeot-Citroen.
Peugeot, Citroen. Er eingdngu ad rifa
Peugeot og Citroen. Franskir bilapartar
ehf. S. 587 8200 & 694 9117.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14 Drangahrauns
megin, S. 555 4940. Sérhafum okkur i
Volkswagen, Skoda og Daihatsu. Eigum
einnig varahluti i fleiri tegundir bila.
Kaupum bila til nidurrifs.

Vélbinadur og bodyhlutir i VW Golf,
Polo og Yaris ‘98 og yngri. Einnig Air-
bag. Kaupi bila. Uppl. i s. 554 1610 &
892 7852.

S. 555 3560
Bilapartar og bjonusta. Eigum varahluti
i flestar gerdir bila. Dalshrauni 20.

Adalpartasalan s. 565

9700
Kaplahrauni 11 HF. Eigum varahluti i
Hyundai, Peugeot, Mazda, MMC, Opel
og fl. Kaupum bila til nidurrifs.

bilapartar.is
Bilapartar, erum flutt i Greenumyri 3
Mosfellsbae, s. 587 7659. Erum ein-
gongu med Toyota. Kaupum Toyota-
bila. Opid virka daga fra 10-18.

Partasalan Skemmuvegi 30, simi 557
7740. Eigum varahluti i Volvo, Opel,
Nissan, Toyota, Renault, Honda og
fleira.

Partar Kaplahrauni 11, s. 565 3323.
Varahlutir i bila p.a.m. Ford, Opel,
Suzuki, Mazda, VW, Daewoo. Kaupum
bila til nidurrifs.

Bilapartasalan As
Skatahraun 15B, s. 565 2600. Honda,
Mazda, MMC, Nissan, VW. Notadir vara-
hlutir i flestar gerdir bila, Kaupum bila
til nidurrifs.

Partar VTS S. 421-8090. Subaru Im-
presa 2,0GX ‘03 Toyota, Nissan, Opel,
Audi 100 ‘95, Lancer Golf. Opid 8-18.
Lau. 10-15.

Hedd 557 7551
Bilapartasala sem sérhaefir sig i Musso,
Bens, VW, Skoda, Audi og fl. Opid man.-
fost. 9-18. Skemmuvegur 16. S 557
7551.

Partaland s. 567 4100
Storhofda 18, R. Varahlutir i Pajero,
Lancer, Trooper o.fl. teg.

OPeI partar.

Er ad rifa Zatira 99-04, Vectra 93-01,
Astra 95-02, Corsa 95-02, Combo 95-
00. Vidgerdapjonusta kaupum Opel
bila. Opid um helgar. Simi 553 9900 &
845 2996.

Vidgerdir

Pustpjonustan As
Puitherti i flestar gendir by
sermmami & viliperlie
D127k 3 punt i jeppa og sendibd
Eimaig ralpevma | srvali iri inastining]
Fljét & god ppitasta
%, 562 906, Nebatin 1

AUGLYSINGASIMI

550 5000

FRETTABLADID

BiLAT/IDNVELAR TIL SOLU

BILASALAN

8

Shionduadiil hann i
www hofdafollinog

'NYR TERRACAN DELUX.
Haifuirm fenpld 11 afhendingas

nokkur sintak wf myjom lll'ru ol i a
Terraomn Deles Crdl TWmefAne.

EjiMusk, Iedur, digltsl midssid, AC, D, viadskeld 'm-, =
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SMAAUGLYSINGAR

KEYPT
& SELT

Til sélu

| stigalagerinn.is
Vandadir hringstigar, otrilega hagsted
verd, haed stillanleg upp i 300cm.
Breiddir 120, 140 og 160 cm, WOOD,
40mm beykiprep og beykihandlisti,
verd fra 219.700-. METAL, stalprep og
plasthandlisti, verd fra
158.000.Stigalagerinn, Dalbrekku 26 s.
5641890.

e :
| sligalagerinn.is
Vandadir hringstigar, otrilega hagsteed
verd, haed stillanleg upp i 300cm.
Breiddir 120, 140 og 160 cm, 40mm
beykiprep og beykihandlisti, verd fra
219.700-, stalprep og plasthandlisti,
verd fra 158.000. Stigalagerinn, Dal-
brekku 26 s. 5641890.

g,

==
WWW " ATLANTSKAUP ® 15
Stigar hringstigar og handrid 4 lager. Til
i 38mm pykku beiki, gler og einnig stal.
Mjog hagsteett verd. Einnig rydfri fittings

faanleg & sama stad. Atlantskaup ehf.
Uppl. i's. 533 3700.

BiLAR TIL SOLU

Toyota Hilux 2.4 Disel 1990 38" Breytt-
ur, mikid endurnyjadur. Verd 1.150 pus.

Galloper Tdi 6/2000 ek. 116 pus., km. 5
Gira, 7 manna. Verd 1.150 Pus. B.lan
700 pus. Tilbod 890 pus.

Opel Vectra 1997, ek. 110 pds km, 5
dyra, 5 gira. Verd 690 pus. Tibod: Yfir-
taka a lani 510 pus + 25 pus.

Toyota Yaris 6/2004 1.0 VVTi ek. 54
pus., km. 5 dyra. 5 Gira. CD. Verd 1090
pus., b.lan 840 pus.

Toyota Landcrusier 90 VX 1999 ek. 128
pus km. Disel, 7 manna 33" Breyttur,
ssk. Verd 2290 pus. Topp Eintak !!

Vegna mikillar s6lu vantar okkur nylega bila
a skra og a stadinn.
Opnunartimi:
man - fos kl 10-18 ¢ lau kl 12-16 « Simi 588 0700 - www.bilabankinn.is

bankinn

Simi 588 0700 - www.bilabankinn.is

Bilakjarninn ¢ Breidhdfda

Honda Civic 1600 VTI 1997, ek. 167
pus, nyskodadur '06. Verd 690 pus. Til-

Kia Sportage 7/2002 ek. 74 pus., km. 5
dyra, 5 gira. Verd 1.390 pus. B.lan
1.200 pus.

M.Benz 420 SE 1992. Ek. 216 pus. 19"
Felgur. Fallegur bill. Verd 1850 pus.

Renult Megane Classic 5/1997, ek. 107
pus., km. 4 Dyra. SSk. Verd 395 pus.

Toyota Yaris 6/2004, ek. 51 pus km. 3
Dyra. 5 Gira cd. Verd 990 pus.




SMAAUGLYSINGAR

STIGAR & HANDRID
www allaniskaup.is

p A

Plasthudad galvaneshidad virnet-
spanetspanel. 200cm haed: verd 1,388
p/meter. Upplysingar i sima 533 3700
Atlantskaup efh.

Til s6lu 12 volta, 24 volta og 32 volta
vandadir diéduljosakrossar & leidi, med
eda an rafgeymis og hledslutaekis.
Smaésala. Vélaverkstaedi JS. Dalveg 26,
Kopavogi. S. 554 0661, 897 4996 &
699 2502.

Hamborgarabtillan allir
katir
Hamborgarabiilla
Tomasar

SAMLESNAR AUGLYSINGAR
I 909 7= EEREXIEIRY + oo visir

Kuldaskor
Dynjandi

Mundu eftir Gulu sidun-
um i simaskranni.
Ja.

Kuldagallar
Dynjandi

Raduvokvi 2,5 ltr 249 kr
Olis

Brjostagjafabolir og
brjostagjafahaldarar,
persénuleg pjonusta.
Modurast, mjaltavéla-
leiga, Hamraborg.

Allt fyrir kaffistofuna.
Kerfi
564-1400

Badkor i Grvali.
Badheimar, Fosshalsi.

Frostlogur 1 Itr_499 kr.
Olis

Réttur dagsins hamborg-
arar

Hamborgarabiilla
Tomasar

Badmottur, 50% afslattur.
Badheimar, Fosshalsi.

Utsala, ttsala
25% afslattur.
Robert bangsi.

Allt til vingerdar.
Aman.

Mark skrifstofustolar 4 til-
bodsverdi

A. Gudmundsson,
Bajarlind, Kopavogi

Hamborgarabdillan &sta-
kvedjur
Hamborgarabuilla
Tomasar

Villeroy&Boch hreinleetis-
taeki.
Badheiamar Fosshalsi.

Tilbtnar jolafondurpakkn-
ingar og nyjar fondurbaek-
ur.

Skélavorubudin.is

Alhlida sprautun.

JG Sprautuverkstaedi,
Midhrauni 14, Gardabee,
5343670

Hamborgarabullan afram
island

Hamborgarbiillan
Tomasar

Alfabikarinn.
Modurast Hamraborg.

Gerdu sjalfur pitt gaedavin.
Aman.

Proskandi jolagjafir fyrir
unga sem aldna.
Skolavorubudin.is

Eitt simtal -

meiri utbreidsla -

Hringdu i sima 550 5000 og fadu auglysinguna
pina lesna samdzegurs & BLT (Bylgjunni, Létt
og Talst6dinni) og birta i smaauglysingum
i Fréttabladinu og a visir.is Mun fleiri en
adur lesa og heyra auglysinguna pina
a einfaldan og 6dyran hatt.

70% hlustenda samkeyrdra
auglysinga Bylgjunnar, Létt 96,7 og
Talstddvarinnar eru 50 ara og yngri.

Auglystu par sem markhopurinn pinn
er ad hlusta - a premur st6dvum i einu.

Champions purrkubl6d
20% afslattur
Olis

legra verd

Myr diskur - 45 rokk ar
Hedslu draifingaradaar
Hrb?m-.m - Bonus - Essn -
Olis = Panninn - Skilan
of fain sdlustadir um
land alii

Haegt er a8 panta diskinn
a warw ludo.is

Vinsalu landbinadarleik-
fongin !
Landbtinadarsett med vélum og bu-
stofni & bugardinn, erum einnig med
stakar dréattarvélar og onnur landbun-
adarteki. Vélaborg, Krokhalsi 5F
Reykjavik(gengid inn fra Jarnhalsi) simi
414 8600 og Draupnisgdtu 1 Akureyri
simi 464 8600Vélaborg, Krékhalsi 5F
Reykjavik(gengid inn fra Jarnhalsi) s.
414 8600 og Draupnlsgotu 1, Akureyrl
s. 464 8600. Skodid einnig rvalid &

velaborg.is

(\Vélaborg.

1.';5-“ J :

) Calix

Oruggari gangsetning. Rafmagnsmoétor-
hitarar i vinnuvélar, audveldar gang-
setningu i kéldu vedri, sparar orku og
eykur vellidan. Vélaborg Krokhalsi 5F
(gengid inn fra Jarnhalsi) 110 Rk, simi
414 8600, Draupnisgotu 1, 603 Akur-
eyri, simi 464 8600.

Flottur saumiaus
berjastahaldar fyrir stér
brjdsl. Kemur | siaerdum
J2-38 D /DD TE!F T FF

Famiur | swirtu og hvitu.
SFALMET,

CoOS5
GLESIBE

GIaesnIegur og frabeer fyrir storu brjost-
in! 32-38 C-F verd kr. 3.990,- 3 tegund-
ir af buxum fast i stil. Misty, Laugavegi
178, 105 Reykjavik simi 551 3366.
Maelum og veitum faglega radgjof.

D

Peysur mikid drval. Opid laugardaga
10-14 og pridjudaga 13-19. GreenHou-
se, Raudagerdi 26.

- -
e l——
Stubbastrumpar
G69 lausn fyrir alla vinnustadi. Snyrti-
legir og audveldir i notkunn. Uppl. i s.
847 7995 & 699 2698.

Bord og bast stdlar ur Linunni og Miele
ofn og hellubord til solu. Uppl. i s. 586
1342 ekl.9.

RB hjonartim til s6lu , steerd 180 cm
%200 cm, selst & 20.000. S. 557 3936
ekl.17.

issk. 140 cm m. sér frysti & 10 p. 133 cm
0g 85 cm & 8 p. Gasisskapur & 15 p. Ol-
iuofn & 15 p. Barnakerra & 4 p. 4 stk.
15" BMW felgur & 6 p. 20" sjonvarp & 3
p. S. 896 8568.

Oskast keypt

Kaupum gamlar vinylplGtur, gott verd,
g4 tilbod. Uppl. i s. 698 8629.

Heimilisteeki

-
LauraStar.

Teekni atvinnumannsins fyrir heimili. Al-
ver ehf. Simi 511 4100.

Hljoofeeri

Get ttvegad allar gerdir af harmonikk-
um. Notadar og nyjar a frébaeru verdi. S.
690 2020. www.harmonikan.is

Sjonvarp

Sjonvarps/videovidgerdir.  Afsl.  til
elli/6ryrkja. Seekjum. Litsyn, Sidumdli
35, s. 552 7095.

Toélvur

I.uﬂki.-ﬂ-hr

B-Mr-
<= Hringidap_

525 2a00

Kynntu pér sjénvarp yfir
ADSL hja Hringidunni.
Simi 525 2400.

Odyrar tolvuvidgerdir!
Alhlida toélvuvidgerdir og uppfaerslur.
Uppl. i s. 899 8894.
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Vélar og verkfeeri
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Jarnaklippur.
Vandadar Japanskar Jarnakllppur ein-
fasa eda rafhloduvél. Taka upp i 16
mm. Léttar og Oflugar. Rafbjorg ehf.
Vatnag6rdum 14. Simi 581 4470.

Til s6lu mellé stor loftpressa, 3 fasa.
Upplysingar i sima 697 3389.

Til bygginga

Hanna og smida stiga. Fast & ymsum
byggingarstigum. Sérlausnir i prengsl-
um. 25 éra reynsla. Uppl. i s. 894 0431.

Verslun

Nytt!! Nytt!!
Venus erotic store. Var ad lenda 10-16
tima 2ja diska DVD, verd 3.990. Allar
spolur 1990. 3 & 5.000. Venus Freyju-
gotu 1 simi 552 2525. www.venus6.is.
Sendum i poskrofu um land allt.

Bis

Pegar b will hegindi

kr. 5.900.
Opid 10.00-18.00 bridjud.- foéstud.
Praxis S. 568 2878 & 691 0808 Sidu-
mala 13, 108 R. www.praxis.is , prax-
is@praxis.is

Heildsala

Bokabud Grimsbae
25% afslattur af Sllum leikfongum i
névember.

m
hJONUSTA

Hreingerningar

g,'--mmb‘?h,l'u
Pveg:llmn
ﬂ 5 44 44 46

FiEIr 'ml n t.;.r 1oy ‘l lgn g F] ..“.|
0 EiF nalarmenn
ibus um Rgdrengepid

presilim, shofmad (068, oo MU A

Nostra Hreingerningarpjonusta. Tokum
ad okkur fyrirtaekja-, heimilis-, flutnings-
, stigagangaprif og teppahreinsanir,
bénvinnu og gluggaivott. Uppl.is.578
1450 eda senda
nostra@nostra.is

fyrirspurnir &

Heildarlausn fyrir hasfé-
16g og fyrirtaeki
Regglubundin prif stigahtisa og fyrir-
teekja Gluggapvottur,teppahreins-
un,bénvinna, ofl Husfélagapjonustan

ehf s: 863-8855 husfelag@husfela.is

Reestingar

Steimivgpapnf, il @ nafierusien, |
mMenars 6 Mrass, (lidanam
parkel Binlgysing goifoon

g bisvslipen. Flaisings og
rytpggingar pre. Dagleg (il &
Bynrtm jum 0g shfrunum

Malarar

MALVRAMEIS TRIRARELAE T

"*i%. Er milarinng pinn
Meist:

malarar.is
B 668 !1!I1

Huseigendur Varist faskara. Verslid vid
fagmenn. Malarameistarafélagid. S. 568
1165.

Maélari, tek ad mér smeaerri verk. Eyjolfur.
S. 867 4325.

Meindyraeyding

N

MeinVarnir est.
Gl 98- 3201
Reynsla, dryggl og
fagleg pjenusia
W) Wbty ) | Filngy el il |

Alhlida meindyraeyding i heimahtsum
s.s. geitungar, stari, mys ofl. S. 898

Buslodaflutningar

'FAlumningabjénusta
Brynjars.
S. 898 6565.

Buslédaflutningar og buslédageymsla.
Stor bill. Gerum tilbod i flutning Gt &
land. S. 898 6565. Flutningapjonusta
Brynjars.

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekijafl.,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560.

Huasavidhald

pok, gluggar, hurdir, veggir, parket og
golf. Smidalausnir Josep 899 3011.

Husavidhald.
Getum beett vid okkur verkefnum i
malningarvinnu, flisalognum og fl.
Véndud vinna. Upplysingar i sima 892
2752 & 695 4661.

Flisalagnir.
Husavidgerdir, flisalagnir, flotlagnir, al-
mennt murverk. 699 1434. Verkmur
Ehf.

Flisalogn, marvinna, mal-
un, smidi...
I6nadarmannateymi, vantar verkefni,

sméa og stor. Erum roskir og prifum eft-
ir okkur. www.husverk.is, s. 699 5678

Protan pakdukar

Lefi-Tak _
bakeiningar
FAGTUN

Brastwtot & K5 Hoy i
EPE L A - b P 1

| SAET/EKNI ehf

$. 5674262 & 893 3236



PRIDJUDAGUR 15. névember 2005

Bnrtaekm

;:89}‘;544

hAllhli

v Pjonusta )
Steypusogun
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Stiflupjonusta

Fu#muu ..

i s, weEghum mtle'unll
pnriom, bt} dresligeum

roramYNOAVEL W

DELUBILL I'
896 1100 - 568 8806 o
ERERRNEN

Fjarlaegum stiflur ar WC, voskum og fl.
Roéramyndavél og vidgerdir & frarennsl-
|slognum Stiflupjonusta Geirs, s. 697
3933

Tolvur

Nytt
Vefkerfi
a lslansku

X2

www.smaliis
Simi § 525205

parftu adstod vid tolvuna? Kem & stad-
inn og geri vid. Vidurkenndur af
Microsoft. 10 ra reynsla. Rikhardur S.
898 0690, 8-23 alla daga.

Odyrar télvuvidgerdir.
Kem samdaegurs i heimahus. Kvold- og
helgarpjonusta. 695 2095.

Opid allan solahringinn. Geri vid t6lvur
i heimahtsum og skrifstofum. Fljot og
g6 pjonusta. Vidgerdir og uppsetning.
Simi 693 9221. www.tolvuvaktin.is

Dulspeki-heilun

e

wa'd Faa)

Midlun

Breski midillinn Liz Lacey verdur stodd
hér dagana 17-23 név.a vegum Heilun-
arsetursins Dvergshéfda 27. 2 .haed. i
bodi eru einkatimar-tvd namskeid og
skyggnilysing nanari uppl.og skraning
hja Ragnheidi sima 868 3894, 567
7888 heilunarsetrid.is

Nudd
Nuddid.

Likaminn parfnast slokunar eftir dag-
lega streitu! Nu er forgangsrédin kom-
inn ad ykkur! Benedikt Bjarnason 867-
1291.

Snyrting

Mg

Gel neglur!

Sierikey og fafegar

et o e LY e T

e G - My

WwWw.meccaspa.ls

Sl

Brasiliskt vax

Spadémar

SPAMIDILL
LAEKNAMIBILL-HEILUN
TEK FOL | ERATIOA
905-7010 697-8602

Alspa 908-6440
Orkulaus? éparfi. Nyjar leidir, midlun og
hugleekningar. 10-22. Y.Carlsson.

Spasiminn 908 5666. Stjérnuspa. Tarot.
Arsspa. Draumradningar, &st og pening-
ar. Andleg hjalp. Tranadur.

Orlagalinan 908 1800 &
595 2001

Midlar, spamidlar, tarotlestur, draum-
radningar. Fadu svor vid spurningum
pinum.

908 6116 er spakonan Sirry. Astir, fjar-
mél, heilsa. Timap. i s. 823 6393.

Spai i spil. Tek folk heim, red einnig
drauma, fef g60 rad. Timap. i sima 891
8727, Stell

Mdrarar

MURVERK

Rafvirkjun

Haﬂagnir

Dyrasimar
Set upp ny dyrasimakerfi
og e v eldri. Endurnija
raflageér | oldra hernaedi
asamt vildgerdum og
mylognum.
Fijot og god hjonusta
r, Simi 893 1733

“. Jon Jonsson
Hﬂl-l'lll radrrikiat

W i

SS19707 0

teaprfnguts W03 =
100 Ry jail 1

www handlsginnis

Trésmidi

Husasmidameistari getur beett vid sig
verkefnum. Nysmidi, vidhald og vid-
gerdir. Uppl. i s. 894 0031.

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s.
marun, malun, flisa-& parketlagnir. Fost
tilbod eda timavinna. S. 616 1569.

Vidgerdir

Vid erum tveir laerdir piparar sem tok-
um ad okkur alla vidhaldsvinnu og ny-
smidi. S. 869 6659.

HEILSA

Namskeid

10 grunnreglur fyrir Ea’ sem pora! Ein-
faldar hollustureglur byggdar & pvi sem
virkar fra m.a. South Beach, Atkins, hra-
feedi og nyja faedupyramidanum. Hid
vinsela freedslu- og matreidslunam-
skeid Porbjargar neeringarperapista
D.ET. og Umahro matlistarmanns. Ein
kvdldstund 16. névember, Madur Lif-
andi, Borgartl’mi 24. Verd 6.900 kr. inni-
falin itarleg gogn og godar radleggingar
og fullt af braiébltum Bokun i simi 692
8489 og tobba@10grunnreglur.com.
Nanari upplysingar hja www.10grunn-
reglur.com

Heilsuvérur

15 kilé farin med Shape-works. Bordid
og grennist! Edda S. S. 861 7513 & 820
7547.

Léttari og hressari med Herbalife.
www.dagamunuris  og  herbali-
fe@mmedia.is s. 891 8902, Asta.

Herbalife - Shapeworks - NouriFusion.
Upplifdu muninn  WWW.ARANGUR.IS
S.586 8786.

pG getur pad med Herbalife! 6 ara
reynsla/god eftirfylgni. Edda Borg S.
896 4662.

Frébaer lidan. Alveg sidan, Herbalife

www.eco.is Erla Bjartmarz erla@eco.is
899 4183.

Fzaedubaotarefni
Viltu léttast? Eda pyngjast? P getur bad

med Herbalife! Hafu samband. OI5f. S.
861 5356, olsiar@hotmail.com

Herbalife - nyr lifsstill. Sveinbjérn s. 898
5434, netfang: svbjarna@simnet.is

Nudd

Heilunarsetrid
Dvergshofda 27. Simar: 567 7888 og
868 3894. heilunarsetrid.is

RAMISKED

Handverk - Namskeid
Brjostsykurgerd - jolapokar - jola-
kort - dukar undir jolatré - jola-
seriur - skartgripagerd - kedjugerd
og peefing.
Heimilsidnadarskélinn. Laufas-
vegi 2, 101 Reykjavik. Simi 551
7800 & 895 0780. Opid fra kl.
12-16 alla virka daga.
hfi@heimilisidnadur.is

Okukennsla

Avar Fridriksson. Kenni allan daginn.
Toyota Avensis 2004. Tek i akstursmat
og hjalpa vid endurtokuprof. S. 863
7493 og 557 2493.

Okukennsla, akstursmat. Kenni & Opel
Vectra. simi 898 2833, Marteinn Gud-
mundsson.

il
HEIMILID

Dyrahald

Hvolpa- og hundagrindur med og an
hurda. 3 steerdir, Dyrabeer Hlidasmara
9. www.dyrabaer.is

SMAAUGLYSINGAR

Til s6lu pessi yndlslefl Pz;|;illon strakur
m/HRFl attbok. Uppl. i s. 824 0115 og
& www.simnet.is/omard

Hundabur-Hundabeaeli.

30% afsl.
Nutr6 purrfédur fyrir hunda og ketti i
haesta gaedaflokki. Full bud af nyjum
vorum. 30% afsl. af &llu. Opid man. til
fost. 10 til 18, laugard. 10 til 16, sunnd.
12 til 16. Tokyo Hjallahrauni 4. Hfj. S.
565 8444,

Til solu chihuahua hvolpar. Upplysingar
Anna s. 868 6058 & 551 9637
gessi@simnet.is

Til s6lu 8 vikna poodle hvolpar. S. 663
4085 & 862 8088 e. kl. 18.00.

Husgoégn

Fallegar yfirbreidslur ( throw ) fyrir sofa
og stdla. Rimteppi og pudaver. Sofalist
- Sidumdla 20 ( 2 had ) - Simi 553
0444 www.sofalistis - sofalist@inter-
net.is

3ja seeta sofi + 2 stolar fra TM huisgogn-
um til s6lu. Verd 40 p. Uppl. i s. 554
4997.

Fatnadur

Allar vidgerdir, ledurvidgerdir og breyt-
ingar. Styttum buxur medan bedid er.
Saumsprettan v. Ingdlfstorg. S. 552
0855.

TOMSTUNDIR
& FERDIR

Gisting

Gisting a spani.
ibud til leigu i Barcelona Costa Brava
og Menorca. Uppl. i s. 899 5863 &
http://helenjonsson.ws.

Fyrir veidimenn

_ #IT‘UH 0G BURR |

cerimo

SPORTVORUGERDIN
Skipholt 5, 562 8383

www.sportvorugerdin.is

| HEITUR OG PURR |

fermo

SPORTVORUGERDIN
Skipholt 5, 562 8383

www.sportvorugerdin.is

Huasnaedi i bodi

Leigjendur, takid eftir! pid erud skrefi a
undan i leit ad réttu ibadinni med hjalp
Leigulistans. Kiktu inn & www.leigulist-
inn.is eda haféu samb. vid okkur i s.
511 1600.

Herbergi & sv. 105. Husgdgn, isskapur,
orbylgjuofn. Eldunaradstada, pvottavél,
St6d 2, Syn. Uppl. i s. 898 2866.

108 - laus strax, 22 fm, 2ja herb., sér-
inng., internet, adeins reyklaus einstakl.
Skammtimaleiga. Uppl. i s. 824 5266.

Hfj. atvinnuhisnaedi
65 fm atvinnuhtisnaedi & tveimur haed-
um i Hfj. til leigu. Uppl. i s. 554 5170 &
695 2749.

Elnstakllnﬁﬂbud til leigu & godum stad
i Reykjavik. Reglusemi skilyrdi. Upplys-
ingar i sima 424 6558, ekl.18.

Herb. & sv.105, buid husgognum, allt i
eldhusi, pvottavél, St632, Syn. S. 895
2138.

Husneedi 6skast

Par 6skar eftir snyrtilegri 2 herbergja
ibad, (ekki i kjallara) i langtimaleigu &
hofuﬁborgarsv&élnu A verdbilinu 50-
60 pus. Reglusemi og skilvisum greidsl-
um heitid. Upplysingar i sima 699
2778.

TIL SOLU

5. 696 TS506.

Tilvalinn Jolagjof.

DVD spilari i bil til 2d hengja i'
uppi topp. 8" skjar og

sjonvarpsmatakari, spilar : @
DVDVCDICD-RICD-RWIMP3 .

tv6 pradlaus eymatol fylgja. 0§

Hans Petersen hf.

Veord 59.000.-
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Ungur madur leitar ad ibad. Er reyklaus,
pottpéttar greidslur, med eda an hus-
gagna. Uppl. i s. 843 9936.

Geymsluhtsneaedi

i~ I ,
LAamar at yreaum e

B 36k o s

+H

HAFNARBAEEN

Buslddageymsla Olivers geymir busl6d-
ir & brettum. Starfad i 18 ar. S. 567
4046 & 892 2074. Saekjum og sendum
buslddirnar.

Gisting

= ., E

Gisting Vantar ykkur gistingu? Erum
med GLASILEGAR Hotelibudir ad
Reykjavikurveg 72 i Hafnafirdi Tilbod i
gistingu névember/desember/jantar
Fré fostudegi-méanudags. KR 3.000.- &
mann hver nétt BP Hotelibudir Simi
540-9700 Netfang bphotelgbphotel.is
Heimasida bphotel.is

ATVINNA

Atvinna i bodi

Bakariid hja Joa Fel
Bakriid og seelkeraverslun Joa Fel
Kleppsvegi. Vantar hresst og dug-

legt starfsfolk. Tviskiptar vaktir.
Uppl. a fast hja Lindu i sima
863 7579 eda a stadnum. Bak-
ariid Hja Joa Fel, Kleppsvegi
152.

Mosfellsbakari
Mosfellsbakari & Haaleitisbraut
58-60, Rvk. dskar eftir godu folki
til starfa i afgreidslu. Vinnutiminn
er fra 13:00-18:30 virka daga og
einn dag adra hverja helgi fra
7:30 - 16:30.

Nanari upplysingar veitir Ellisif
i sima 553 5280 eda 660 2153.

Pitan Skipholti
Oskar eftir starfsfolki i fullt starf i
vaktavinnu i sal. G64 laun i bod

fyrir rétt folk. Framtidarstarf.
Einnig vantar a kvold og helgar-
vaktir.
Umsoknareydubldd a stadnum
og einnig 4 www.pitan.is

Solumadur askrifta
Leitum ad hressu folki i askrifta-
solu.

Kvoldvinna 4x i viku. G laun i
bodi. Hafdu samband, vid bidum
eftir ad heyra i pér !
Timaritautgjafan Frodi ehf.
Héfdabakka 9, 110 Rvk. s. 515
5500 / askrift@frodi.is

Veitingarhusar vinna
Vegna anna viljum vid bzeta vid
okku i eftirtalin storf. Pizzabakkar
fulltstarf. Afgreidsla i sal fullt starf.
Afgreidsla i sal hlutastarf um
helgar. Dyravarsla helgarvinna.
Uppl. og umsdkir & stadnum
eda a www.kringlukrain.is

Hléllabatar Ingolfstorgi
oska eftir starfsfolki & kvoldin og
um helgar (naeturnar). Ekki yngri
en 18 éra.
Uppl. i s. 511 3500 & 861 0500
einnig a stadnum.

Keiluhéllin Oskjuhlid
auglysir
Starfsmadur oskast i reestingar/
virka daga og eda um helgar.
Einnig 6skum vid eftir dyraverdi
um helgar.
Umsoknareydubl6d eru a
www.keiluhollin.is eda i sima
864 6112.

Bakariid Austurver
Oskar eftir starfsmanni i af-
greidslu i bakari okkar i
Hverafoldi og Langarima.
Uppl. i s. 695 4346 Asta.

HAGKAUP

Skestpelelagual a8 versf
Raftaeki

Hagkaup Smaralind oskar eftir ad rada
starfsfolk til starfa vid afyllingar & purr-
voru og gosi. Einnig vantar okkur starfs-
mann til ad sja um bakariid med okkur.
Um er ad reda heilsdagsstorf med
margvislegan vinnutima eftir storfum.
Ahugsémum er bent & ad hafa sam-
band vid Margréti solustjora matvoru i
sima 530 1000, einnig er haegt ad
seekja um & www.hagkaup.is

HAGKAUP

SherrimrlvegE sl @8 vereli

Kvold- og naeturafyllin
Hagkaup Kringlan oskar eftir ad rada
starfsmann i naeturéfyllingu i purrvoru.
Vinnutimi er a kvoldin og naeturnar, en
hann er breytilegur eftir dogum. Ef neet-
ur og kvoldvinna hentar pér, pa er
spurning um ad hringja i Vifill, verslun-
arstjora i sima 568 9300 og sja hvort
vid eigum ekki samleid. Einnig er haegt
ad skila inn umsoknum i gegnum
www.hagkaup.is eda sakja um a
stadnum.

Frabaer timi framundan!
Erum ad leita ad nokkrum dug-
legum sélufulltrdum & héfud-
borgasveedinu til ad kynna falleg
og vondud donsk fot & heima-
kynningum. Miklir tekjumaoguleik-
ar!

Allar nanari upplysingar gefur
Anna i sima 565 3900 milli 10
og 16 alla virka daga, eda a
anna@clamal.is
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FASTEIGMNASALA

Opid virka daga kl. 9-18

LAKJARGATA 10 - HAFNARFIRDI

Hafnarfirdi
Fjardarg6tu 17
Simi 520 2600
Fax 520 2601
Netfang as@as.is
Heimasida
www.as.is

wni4

Kari Halldarsson,
ldggiltur fasteignasali

LAUS STRAX

ID LAGT 1.

NY UPPGERD -

PID HUS | DAG K

o) L. 19:00 - 21:00
Gleesileg mikid endurnyjud midhaed a godum stad

vid Leekinn. Nylegt eldhus, bad og golfefni. Fal-
legur raektadur garéur med verdnd. Ibudin er laus

strax, ny malud og tilbuin til innflutnings.
LEGA GLASILEG EIGN SEM MIKID HEFUR VER-
Poérey og Gudmundur taka vel a

SER-

&\méﬁ gestum. Simi 896-1649.

A5

AUGLYSINGASIMI

550 5000

FRETTABLADID

Vilt pui vinna heima og byggja upp vax-
andi aukatekjur? PjéFfun i bodi 7-10
Kist. i viku. Halldéra Bjarna hjukrunar-
fraedingur, simi 861 4019 www.Hall-
doraBjarna.is

Godir tekjumoguleikar
Leerdu allt um™ neglur, gervineglur,
skraut, l6kkun ofl. islandsmeistarar
kenna. Naglasnyrtiskéli Kolbranar. Sim-
ar 565 3760 & 892 9660.

Ritfangaverslun
Leikfanga- og ritfangaverslun dskar eftir
starfsfolki allan daginn og einnig eftir
hadegi. Svor sendist Fréttabladinu, eda
& smaar@visir.is merkt “blyantur”

Solufélk dskast. Duglegt og abyggilegt
solufolk oskast til ad selja jolakort fyrir
blindrafélagid. Go6d sélulaun i bodi.
Upplysingar & skrifstofutima blindarfé-
lagsins manud. - fostud. ad Hamrahlid
17,105 Rvk. S. 525 0000, og i t6lvupdsti
blind@blind.is

Vantar starfsmann i reestingar, einkum i
vidhaldi golfa. Uppl. i s. 866 8154.

Oska eftir starfsfolki, helst vénum pak-
pappalégnum. Einnig dskast trésmidir.
Uppl. i 5. 896 4947 og 896 5424.

Raestingapjonustan sf dskar eftir starfs-
folki til reestingastarfa i hverfum 104,
105, 107 og 111. Nénari upplysingar
eru veittar virka daga i sima 587 3111.

Oskum eftir smid eda laghentum
manni til ad skipta um glugga i sam-
eign. S. 820 1958.

Viltu audfengnar auka-
tekjur?
Hringdu i sima 865 5592 alla virka daga
fra kI. 17:00-20:00.

Beitingarmadur
Vanur beitingarmadur oskast tima-
bundid, i Hfj. Einnig kemur aukabeiting
til greina. Adeins vanir menn. S. 554
4170 & 695 2749.

Bakari
Bakari dskast i bakari Breidholti eda
vanur adstodar madur. Uppl. i s. 893
7370 eda 820 7370.

Bakari
Starfskraftur oskast til afgreidslustarfa i
bakari i Kdpavogi halfan daginn og adra
hvora helgi, ekki yngri 20 éra, helst
reyklaus. Uppl. i s. 820 7370.

Otrdlega budin. Starfsmann vantar i af-
greidslu i Otralegu budina i Kringlunni i
desember. Upplysingar gefur Inga i
inga@fong.is eda i sima 694 2663.

TILKYNNINGAR

Tilkynningar

Oska eftir ad dakasdlumadurinn sem
taladi vid mig um daginn vinsamlega
hafid samband. S. 438 1393.

Einkamal

AFEN] U -2 AR

ROTIIK VERSLUN

LANDAINS MESTA URYAL AF
VEES, TIVID 06 LEIKFOSGUNM
FYRIE FULLOREMA
Chiiin SN - FOS 1200 . 2008
0 LAUGARD, 12400 - 18:00

FAKAFENT 11
HLIDASMARA 13
0 A8 A | SET SR
AWW. TANTRA.LS

Ertu einmanna?
Til hvers, margir med svipud dhugamal
og skodanir eru nina innskradir &
einkamal.is og bida eftir ad kynnast pér.
Einkamal.is fyrir folk eins og pig.

Stefan Mani i Stjornuspeki & mbl.is

11
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s

"

JARDVELAR EHF
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Sprengjarar meo full
réttindi oskast
Vegna mikilla verkefna viljum vio rada vana
sprengimenn med full réttindi til starfa sem fyrst.

Vinsamlegast hafid samband vid Olaf Por Kjartans-
son i sima 660-0590 eda skrifstofu Jarovéla i sima
564-6980. Einnig ma fylla Ut umsoknareydublad a
vefsiou fyrirteekisins www.jardvelar.is Bakkabraut 14,
200 Kopavogur.

TILKYNNINGAR

~\

J
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I

Freedslufundur Sambands
ungra Framséknarmanna
um islensku stjornarskrana

verdur haldinn midvikudaginn 16. névember.
kl. 20:00 a Kaffi Viktor, 2. haed.

Umraeduefnid verdur stjérnarskrain, starf stjornarskrarnefnd-
arinnar, helstu vidfangsefni og stjérnarskrain og ungt félk.

Frummmeaelendur:

« Jon Kristjansson, heilbrigdis- og tryggingamalaradherra og
formadur stjérnarskrarnefndar

« Jonina Bjartmarz, alpingismadur

+ Gudmundur Omar Hafsteinsson, I6gmadur

* Fundarstjori verdur Seeunn Stefansdottir, formadur
fraedslu- og kynningarnefndar SUF

Allir velkomnir
Fraedslu- og kynningarnefnd SUF

Raliabibiig |- DNE Boghjosi — ol M0 SN - Fam N3 84D
Mgy ety wEi b - e pbn e e L

Yﬁ;, VINNUEFTIRLITID
]

RETTINDANAMSKEID
FYRIR BILSTIORA UM FLUTNING A
HATTULEGUM FARMI

Fyrirhugad er ad halda eftirfarandi ndmskeid i
Reykjavik ef naeg patttaka feest, fyrir stjornendur 6ku-
teekja sem vilja 6dlast réttindi (ADR-skirteini) til ad
flytja tiltekinn heettulegan farm & vegum 4 islandi og
innan Evropska efnahagssvaedisins:

Flutningur a stykkjavoru (fyrir utansprengifim efni
og geislavirk efni) 21. - 23. nov. 2005.

Flutningur i/a ténkum: 24. - 25. n6v. 2005.

Flutningur a sprengifimum farmi

(sprengiefnum): 28. nov. 2005.

Skilyrdi fyrir patttoku & namskeidum fyrir flutning i
tonkum og flutning & sprengifimum farmi er ad vid-
komandi hafi setid grunnnamskeid (stykkjavoruflutn-
ingar) og stadist prof i lok pess.

Peir sem tla a eitt eda fleiri af fyrrgreindum
namskeidum verda ad vera bunir ad ganga fra
skraningu og greidslu fyrir kl. 16:00 fimmtudaginn
17. név.

Skraning og nanari upplysingar hja umdaemisskrif-
stofu Vinnueftirlitsins, Reykjavik, Bildsh6fda 16, simi:
550 4600.

Allt 68ru visi starf

| seelu sveitalifsins

Vid leitum ad paegilegri og lundgédri manneskju fil
ad annast heimili fyrir eldri hjén, sem busett eru &
Austurlandi. Hjénin hafa stundad buskap dsamt syni
sinum og fidlskyldu, sem busett eru f naesta husi.

Starfid felst i almennum heimilisstdrfum, sem og
adhlynningu.  Nénara samkomulag verdur um
starfstima og vidveru, en husnaedi fylgir.

Um er ad reeda starf i notalegu og fjdlskylduvaenu
starfsumhverfi f saelu sveitalifins, en b6 { ndgrenni vid
byggdarkjarna. Hestamennska er stundud & baenum
auk pess eru kindur, haensni og hundurinn Skorri.

Ef b0 ert dbyggileg, snyrtileg, reglusém og lifsgled
manneskja, sem hefur gaman of mannlegum
samskiptum og umgengni vid dyr, md vera ad petta
sé rétta starfid fyrir pig.

Gudny Hardardéttir og Birna Jakobsdéttir veita
ndnari upplysingar, vidtalstimar eru fré kl.12-15.
Umséknarfrestur er til og med 22. névember nk.

STRA. M

WORLDWIDE
Sudurlandsbraut 6, simi 588 3031 - www.stra.is

Félagspjonustan
Hafnarfirdi

FELAGSRADGIJAFI - BARNAVERND

Félagsradgjafi oskast til starfa hja Félagspjonustunni
i Hafnarfirdi. pyrfti ad geta hafid storf sem fyrst,
helst ekki sidar en 1. jantiar 2006. Um er ad raeda
fullt starf félagsradgjafa a svidi barnaverndar og pvi
aeskilegt ad vidkomandi hafi reynslu eda pekki vel
til vinnslu barnaverndarméla, sérstaklega tengda
unglingum.

Umsakjendur vinsamlegast sendi upplysingar um
menntun og fyrri storf til Félagspjonustunnar
Strandg6tu 33 220 Hafnarfirdi fyrir 22. névember
nk. Launakjor skv. samningum Stéttarfélags
félagsradgjafa og Hafnarfjardarbaejar.

Vid leitum ad duglegum einstaklingi sem byr yfir
godri samstarfs- og samskiptahaefni. Gert er rad
fyrir ad vidkomandi geti unnid i hépum og pverfa-
glegum teymum, syni frumkvaedi og frjoa hugsun.
| samraemi vid jafnréttisaeetlun baejarins eru karlar
hvattir til ad seekja um jafnt sem konur.

Nanari upplysingar um starfid veita Maria
Hjalmarsdattir, yfirfélagsradgjafi, og Seemundur
Hafsteinsson, forstodumadur, i sima 585 5700.

Einnig ma fa upplysingar um Félagspjénustuna &
heimasidu baejarins, hafnarfjordur.is

A SELCOMIN TIL MAENARFLARDA R
rr Hal®u wesband oog i frplia |
gpdyinget uim e og
margsilegs darhemi  vegum
weritaritleaen hid fronudoesn
Rumpains | alma S55 V500 0g &
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SJONARHORN

Snaeuglan horfir spekingsleg @ samferdamenn sina i islenskum raunverulelka Fréttabladid/Vilhelm

HVUNNDAGURINN
Erfitt ao fa auglysingarnar
inn d réttum tima

i hverju felst starf pitt?

AJ selja auglysingar fyrir Hus & hibyli
auk pess sem ég tek patt i hugmynda-
vinnu bladsins.

Hveneer vaknar pi a morgnana og
hvad gerir |Ju7

Eg vakna upp ur klukkan é&tta. Eg byrja
a pvi ad kveikja 4 islandi i bitid, klaedi
mig og mala. Sidan ef ég hef tima

fee ég mér eina hrokkbraudssneid og
appelsinusafa.

Hvad er skemmtilegast vid vinnuna?
Vinnufélagarnir og ég kynnist einnig
morgu skemmtilegu folki i gegnum
simann.

En erfidast? ; =
Ad fa auglysingarnar inn & réttum tima, "1'-,..4-;‘,'_;1"
&0ur en bladid fer i prentun. r--"' T
Hvad gerir pu eftir vinnu? |

ba fer ég heim til min og vid tekur
naesta starf, sem er ad sja um fjarmal
Humarhussins.

Gaetir pu hugsad pér annad starf?

Eg er menntadur kennari 0g vann vid
ba6 i raman aratug. Eg geeti vel hugsad i i i
mér ad byrja ad kenna aftur ef launin EDDA KRISTIN HAUKSDOTTIR, AUGLYSINGA-
veeru betri. STJORI HUSA OG HIBYLA

Breyttur
afgreioslutimi
i Skaftahlio 24

Virka daga kl. 8-18.
Helgar kl. 11-16.

SMAAUGLYSINGASIMINN ER 550 5000
OG ER OPINN ALLA DAGA FRA KL. 8-22.

visir

N |

.: markvissar auglysingar
Eﬁ I S e Bl el 3
Bl o
...um his og heimili k,_

4 manudégum i Fréttabladinu.

Hafid samband vid auglysingadeild ,Allts"

Siminn er 550-5000

[SLENSKA AUGLYSINGASTOFAN EHF./SIA.IS - PRE MHZ;

[SLENSKAR LEDURVORUR |
¢ JOLAGJAFIR TIL STARFSMANNA
' 0G VIDSKIPTAVINA.

Leovaridyan ohd
Hrautarhasli 4, 105 Bvl

B o] DOND alwcy ) e s
i) mudin-His. 10-18

s,

SIONARHO RO u.[mi;u_:
- H.fhmmm
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Liklega hiylegasta
gleraugnaversiun
nordan Alpafialla

www. slonarholl.is

ol

BREVkjavikurvegur 22
S 565-5970

getiagleraugu kostla minna

8. 13:00-18:00 & Lou. 1200-1600

P9 Haryiiginri, 405 | 88405
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Hestamenn uppskera laun erfidisins

Mikill fjoldi hestamanna safnadist saman um
helgina til ad fagna & arlegri uppskeruhatio
hestamanna 4 Broadway. Kétir hestamenn
skemmtu sér hid besta undir godri stjérn
Johannesar Kristjanssonar eftirhermu. A
bessum timamétum eru veittar vidurkenn-
ingar fyrir gédan drangur & lidnu ari sem var
vioburdarrikt i meira lagi. Islendingar stédu
sig med stakri prydi & heimsmeistaraméti sem
haldid var i Svipj6d i sumar og komu badan
hladnir verdlaunum. Bar bar haest heims-
meistaratitill { fjérgangi, fimmgangi og tolti.
Ad bessu sinni hlaut hinn ungi Sigurdur
Straumfjord Péalsson verdlaunin efnilegasti
knapinn. Pérdur Porgeirsson er svo gott sem
dskrifandi a0 titlinum kynbdtaknapi 4rsins
og Arni Bjorn Palsson var kosinn besti gaeod-
ingaknapinn. Hinn gamalreyndi Sigurbjorn
Baroarson hreppti skeidknapatitilinn. Ekki

gat démnefndin gert upp 4 milli Jéhanns
Skidlasonar heimsmeistara 1 tolti og Styrm-
is Arnasonar heimsmeistara { fimmgangi og
deildu beir pvi med sér titlinum fpréttaknapi
arsins. Hapunktur kvoldsins var tilkynning
um knapa 4rsins. Pau Samuel Orn Erlings-
son, sem betta kvold var kosinn & lista Fram-
séknar i Képavogi, og Brynja Porgeirsdéttir,
sem hefur gert hestinum g60 skil { paettinum
Kéngur um stund, veittu verdlaunin sem ad
pbessu sinni féru til Sigurdar Sigurdarsonar
sem svo eftirminnilega sigradi i fjérgangi 4
heimsmeistarmétinu 4 hestinum Silfurtoppi
fra Laekjarmoti. B

KNAPI ARSINS Sigurdur Sigurdarson hlaut
hinn eftirsétta titil Knapi arsins.
MYND/UNA SIGURDARDOTTIR

] - B
LAMPAR A LOFTI Kveikt var & fjolda lampa i
nordurhluta Tailands nylega a yfirstandandi
Loy Kratong héatid. Ap/REUTERS

Ve

NESKIRKJA Listahatid Neskirkju hefst i dag
med flutningi ératoriunnar Hin heilaga
prenning.

TOnao inn
i aoventu

Listahati0 Neskirkju, Ténad inn
i adventu, verdur sett i dag med
ératorfunni La Santissima Trin-
ita eda Hin heilaga prenning eftir
meistarann Alessandro Scarlatti
(1660-1725). Verkid er samid fyrir
einsongvara og barokkstrengi en
songhdépurinn Rinacente flytur
verkid dsamt hljédfeeraleikurum.

Detta er 1 annad sinn sem lista-
hatio er haldin i Neskirkju og er
stefnan ad hafa petta arlegan vid-
burd. Dagskra héatidarinnar ein-
kennist af mikilli fjolbreytni pé
hofudaherslan sé 16g0 a4 tonlist.
Flutt verda verk fra élikum tima-
bilum ténlistarségunnar, allt fra
frumbarokKi til samtima popptén-
listar. Listreenn stjéornandi hatio-
arinnar er Steingrimur DPérhalls-
son organisti vid Neskirkju. H

AFMZLI

Hjalmar Arnason
pingmadur er 55
ara.

Snabjorn Arn-
grimsson bokadut-
gefandi er 44 éra. r

FADDUST PENNAN DAG

1887 Georgia
O'Keefe lista-
madur.

GOTT FOLK McCANN

1891 Erwin Romm-
el herforingi.

Tilkynningar um merkisatburoi,
stérafmaeli, andlat og jardarfarir {
smdletursddlkinn hér ad ofan md senda
4 netfangio timamot@frettabladid.is.

Auglysingar & ad senda 4
auglysingar@frettabladid.is eda hringja
isima

550 5000. \_

,Ef vid eigum ad byrja
saman verour pu ad
taka fyrsta skrefid.”

Motframlagid pitt

Vidbotarlifeyrissparnadur hefur fjolmarga kosti. Sa helsti er
bo liklega motframlagid pitt sem pydir ad pu feerd greitt
fyrir ad spara.

Komdu pér i samband vié métframlagid pitt strax i dag.
Vid bidum pin i 410 4000 eda a landsbanki.is med rao-
leggingar um hvernig pu getur fengido sem mest Gt ur
sambandinu i Lifeyrissparnadi Landsbankans.

Lifeyrissparnadur Landsbankans

Landsbankinn

Banki allra landsmanna




24

FRETTABLADID

15. névember 2005 PRIDJUDAGUR

Hinsegin operetta

STUD M I I.LI STRiBA OGEDSLEGA SKEMMTILEGIR GAURAR

Gesliir

Neestu syningar:

f6s.11.n6v.k1.20:00 i Bidhollinnid Akranesi

lau.12.n6v.k1.17:00 i ldno
lau.19.n6v.k1.17:00 i ldno
lau.26.n6v.k1.17:00 ildno
lau. 3.des.kl.17:00 ildno

Midasala  [on6  sima 562-9700,
idno@xnet.is og @ www.midi.is

"Drepfyndid."
Bergpora Jonsdattir - mbl

Af hverju er
sagt ad vin
burfi ad anda®?

Vinsyningin 2005 verdur haldin
i Vetrargardinum i Smaralind,
19.-20. névember.

Markmidid med syningunni er ad veita gestum betri innsyn
i heim vinsins og verdur hun stoérglaesileg i hvivetna. Medal
patttakenda eru allir helstu vinbirgjar landsins sem kynna
medal annars vin sem henta med hatidarmatnum. Ad auki

verdur gestum bodid ad bragda dyrindis mat med vinunum.

Opid fra kl. 13.00 til 18.00
Midavero 1.000 kr.

20 ara ald

ViN
S

200

19.-20. nov.

i Smarali

urstakmark

INGIN
5

nd

VINSBUD

lifum, lﬂnﬁjﬂ

ALLT SEM bU VILT VITA UM LETTVIN

= Sudoku

Fylltu at i reitina pannig ad hver lina, hver dalk-
ur og hver 3x3 kassi rami allar tlurnar a bilinu |4
1 til 9. Sama talan ma ekki koma fyrir tvisvar
sinnum i sému linu, sama dalki eda sama 3x3
kassa. Engin steerdfraedikunnatta er naudsynleg
b6 leikid sé med télum. brautin er leyst med

dagsins

rékhugsun og utsjonarsemi.
Lausnir, radleggingar og upplysingar eru a

www.sudoku.com.

Lausn prautarinnar birtist & sama stad i bladinu

4 morgun.

Lausn & gatu geerdagsins

9 3|2 7 1|16 5 8
16 2|58 3|49 7
8 5 7]9 6 412 3 1
7 19|35 2|8 46
53 6|84 7]1209
2 8 416 1 913 7. 5
97 1|4 2 6|58 3
6 4 8|7 35|91 2
3 2 5|19 8|76 4

7 2

oo O

©
oo
W -

w

N O Wb
©
N

—

PORARINN PORARINSSON SKEMMTIR SER YFIR LIMLESTINGUM

- bad hefur sjalfsagt

ekki farid framhja

| neinum a0 banda-

T ,[5', riski kvikmynda-

1 leikstjorinn Quentin

¥ .- Tlarantino er staddur

4 4 landinu. Eg er ekki

- bannig ad ég migi 4

;,' mig af gedshreeringu

og gledi { hvert sinn

sem heimsfreegt heefi-

leikafélk seaekir landid heim en ég

tel samt komu Tarantinos til stér-

tidinda. Dessi luralegi furdufugl

litur Gt eins og bensinafgreidslu-

madur 4 frivakt og ber 61l einkenni

bess ad hann sé ofvirkur med vél-

byssukjaft og endalaust handapat.

Gaurinn er skemmtilegur og bi6-
myndirnar hans frabeerar.

Madurinn er séni en litur dt fyrir
ad vera eitthvad allt annad. Eg
gleymi pvi aldrei pegar ég gekk
Gt dr Regnboganum eftir ad hafa
horft & Reservoir Dogs, frumraun
Tarantinos a leikstjorastoli. Hann
kom med 6trilega ferskan gust inn
i stadnad bidlandslagid og hristi
heldur betur upp i gleepamynda-
bransanum.

bad var lika hressandi ad horfa
a hryllingsmyndina Hostel, eftir
Eli Roth, sem Tarantino framleid-
ir. betta er yfirgengilegasti og
subbulegasti hryllingur sem ég hef
lengi séd og bad er 6heett ad segja
a0 Hostel sé 6gedslega skemmtileg.
Med aherslu & 6gedslega. bad eru
audvitad ekki allir sammadla mér
og ég hef verid spurdur itrekad ad

bvi sidan 4 laugardaginn hvad sé
ad mér sem valdi bvi ad pyntingar,
blédsuthellingar og limlestingar
hressi mig svona vid. Eg veit pad
ekki en tel samt fullvist ad ég sé
heill & gedsmunum. Hryllingur er
bara hressandi fyrir pa sem kunna
ad meta hann. Hinir eiga audvit-
a0 bara ad halda sig vids fjarri og
vera ekki ad horfa.

Samkvaemt minum meelikvoro-
um eru Tarantino og Eli Roth tign-
ustu erlendu gestirnir sem heidrad
hafa landann med naerveru sinni.
Afrek annarra falla algerlega i
skuggann af pvi ad annar beir-
ra hefur heekkad stadla i kvik-
myndagerd almennt og hinn mun
hefja hryllingsmyndina upp { 40ur
6pekktar heedir. B

myndasogur

Eftir Frode Overli

I Gelgjan

GEEEEEEEEEITHTHTITISPI

Pegar Liverpool tapar brennir J
hann alltaf naerfétin sin.
Eins og pad hjalpi!

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman
Afhverju ferdu ekki

Ef pa hefur gaman af
sprengingum, péd hefdir
bu étt ad sja pegar pau
reyndu ad setja mig i
hundakérfuna.

W Barnalan

bad er ekki
hegtad
leidast meira
en mér leidist

Leidist!
Leidist!
Leidist!
Leidist!

s i W P il e PR e

Eftir Kirkman/Scott

T e e I

Nema- % L Takk keerlega fyrir. ‘}I
ég vaeri |
pu .

FrTTETIT R
-2




GOTT FOLK McCANN

HNAPPUR SEM
GETUR BJARGAD
LIFI PINU OG
PINNA NANUSTU

4. K. K-

Yttu 4 hnappinn sem bt getur badi Talsambandi er komid a milli pin Sjukrabill og/eda laeknir er sendur
haft um hals eda a hendi. Bod berast og stjornstodvar. Oryggisvorour a vettvang ef porf krefur og haft er
a stjornst60 Securitas og um leid meod lykil ad husnaedi pinu kemur samband vid adstandendur.
naudsynlegar upplysingar um bpig. a stadinn.

Einstaklingar & 6llum aldri geetu purft & bradri adstod ad halda. Securitas adstodar pennan
hop med pvi ad bjoda upp a 6ryggishnapp. Hnappurinn kemur ad gédum notum ef vidkomandi
parfnast hjalpar samstundis vegna slyss, veikinda eda annarra afalla.

Hafdu samband i sima 580 7000 og fadu frekari upplysingar hja éryggisradgjéfum okkar.
www.securitas.is
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Skdld lesa ljoo Geirlaugs

KIl. 21.00

boérir Georg Jonsson heldur ttgdfu-
tonleika i Iono. Nyi diskurinn hans
heitir ,,Anarchists are hopeless
romantics“ og er gefinn it af 12 ton-
um. Med bori spila Olafur Arnalds
d trommur og Arnar Mdr Olafsson
d bassa.

@ -

mennin

menning@frettabladid.isq

Hid vikulega Skaldaspirukvold, sem Benedikt Laf-
leur stendur fyrir i bokaversluninni 18u, verdur i
kvold sérstaklega tileinkad Geirlaugi Magnussyni
lj6dskaldi, sem lést nyverid adeins 61 ars ad aldri.

Geirlaugur skildi eftir sig tvo fullklarud handrit
og er annad beirra nu pegar komid Ut & vegum
Lafleur-Gtgafunnar. St bék heitir Andlj6d og 6nnur
og verdur lesid upp ur henni i kvold dsamt 68rum
eldri verkum Geirlaugs.

Nokkur stérskald, sem st6du honum neerri,
meeta i kvdld og lesa upp dr verkum Geirlaugs, Pad
eru peir Gyrdir Eliasson, Bragi Olafsson, Oskar Arni
Oskarsson og Einar Olafsson. Einnig mun Benedikt
Lafleur kynna Geirlaug og lesa nokkur [jéd ur nyju
baékinni.

Auk nyju békarinnar hans Geirlaugs eru komnar
ut & vegum Lafleur-atgafunnar prjar adrar baekur.
Ein peirra er Heljarsl6darhatturinn eftir Richard
Brautigan, 6nnur Kvoldségur handa bérnum sem
Gunnar Dal valdi og pyddi. Su pridja er skald-
sagan Myrkvud sky eftir Porarin Torfason. Von er &

utgafunni.

Ekki missa af ...

: ... Blodbergi, syningu Stidentaleik-
. hussins i Loftkastalanum. Naesta syning
. verdur annad kvold klukkan 20.

.. syningunni Ny islensk myndlist 11,

sem opnud var i Listasafni islands um
. ¢ helgina.

: ... Listahatidinni i Neskirkju sem
¢ hefst med flutningi k hopsi
nokkrum bokum i vidbdt & naestu vikum fra Lafleur- : e eamt & frgn St e ELe

Rinascente a dratoriu eftir Scarlatti i

¢ Neskirkju i kvld.

TuncLia RV2051

;ﬁ ; =

Lotus Professi_onal ;_)appl'rsvé')r_ur
Pegar gaedin skipta mali

AUGLYSINGASIMI

550 5000 * ©

=
.

FRETTABLADID

Mast@ MasterCard kynnir:

FYRSTI AUKADAGUR AF TVEIMUR.

Lotus eldhdsrallur
Lotus Finesse WC-pappir

LinStyle serviettur - 40x40cm, 50 stk
LinStyle dukar - 1,2x20m & rullu

son.

Fjolbreytt tonlistarveisla verdur
i Salnum { kvold & vegum Vina
Indlands par sem margir af ast-
seelustu ténlistarmoénnum lands-
ins koma fram.

Karlakérinn Féstbraedur syng-
ur nokkur 16g undir stjérn Arna
Hardarsonar, Gudony Gudmunds-

Rekstrarvorur |

Réttarhalsi 2 e 110 Reykjavik
Simi: 520 6666 ¢ Fax: 520 6665
sala@rv.is ® www.rv.is

dottir fidluleikari leikur verk

. 5 bé & eftir Paganini og Sarasate vid
- vinna med pér Rv pianéleik Gerrits Schuil, Hordur

Torfason tribador tekur nokkur
log og storsongvararnlr Elin Osk

Oskarsdéttir sépran og Jéhann

=R

Friogeir Valdimarsson tendr
syngja dsamt Gerrit Schuil piano-
leikara. P4 eetlar Orn Jénsson ad
syngja nokkur 16g vid undirleik
Joénasar Poéris organleikara.

»Hann verour ekkert i djékinu
i petta skiptid, setlar ad syngja og
verour ekki { vandraedum med
bad,“ segir Melkorka Freysteins-
dottir, i Vinum Indlands, félags-
skapnum sem stendur ad pbessum
ténleikum.

Ténleikarnir eru haldnir til
styrktar Vinum Indlands. Sam-

VINIR INDLANDS Gunnar Kvaran, Elin Osk Oskarsdéttir, Gerrit Schuil, Melkorka Freysteins-
dottir, Johann Fridgeir Valdimarsson, Sélveig Jonasdottir asamt barni sinu og Hordur Torfa-

FRETTABLAPID/E.OL.

Fyrir Indverja

tokin hafa { um pad bil fimm ar
helgad sig pvi starfi ad stydja
vi0 menntun barna vidsvegar a
Indlandi, medal annars med fjar-
sofnun af ymsu tagi.

Styrktarténleikarnir eru
steersta fjaroflunarleid félagsins
og bvi mikilveegir enda rzedst
félagid nu {i sitt steersta verkefni
til pessa, en pad er bygging heim-
ilis fyrir munadarlaus born sem
misstu foreldra sina i fl6dbylgj-
unni i desember sidastlionum.

Sjalf eetlar Melkorka ad segja
fra ferd sinni til Indlands i sumar
i méli og myndum.

»Eg hef aldrei fengid eins
mikla athygli 4 a&vinni og parna
iti, baedi jakvaeda og neikvaeda. A
sumum stéoum hafdi f6lk aldrei
séd hvita konu,” segir Melkorka,
sem ferdadist 4 milli stada &
Indlandi til pess ad greida fyrir
skélagongu barna og jafnframt
a0 kynna sér ymiss konar starf-
semi par.

,bao fer alltaf einhver pangad
fra okkur 4 hverju ari.“

OKTOBERBIOFEST

AUKADAGUREITT

VEGNA FJOLDA ASKORANNA VERDA NOKKRAR AF VINSZALUSTU MYNDUNUM SYNDAR AFRAM, EINGONGU i DAG OG A MORGUN.

ICELANDAIR g

.Pfft...bara tveir skitnir dagar!”
- JOKULL Il

ICELANDAIRHOTELS

IH

n Talst6din
FM 90,9

| Haskdlabidi og Regnboga
26. oktdber - 14. névember

www.icelandfilmfestival.is



Veldu Ford 4x4 Nytt takn um gaedi

Nyttt takn um gaedi

*

Komdu og skodadu Ford 4x4 i dag - Bildshofda 6

* i N r
INNIL. INUINA.
Z
Kauptu idag. Ford 4x4 a leegra verdi en adur.
Leekkadu manadargreidslurnar. Veldu Ford 4x4.

; BrimborZar

Sanﬁgsleg abyrgd Brimborgar er veruleiki. Vid bjodum pér leegsta verd

=& Ford 4x4 & pessari 6ld. Bilaframleidendur og fijarmalafyrirtaeki pekkja nu O
ordid krofur Brimborgar um laegsta verd og bestu kjor fyrir islenskar fjdlskyldur brimborg
sem velja Ford. Kynntu pér greidslukjorin. Nyttu pér jélatilbod Brimborgar. < - |
Komdu & éruggan stad. Veldu Ford. Oruggur stadur til ad vera 4

Vid stadgreidum gamila bilinn veljir pu bil fra Brimborg.**

Brimborg Reykjavik: Bildshdfda 6, simi 515 7000 | Brimborg Akureyri: Tryggvabraut 5, simi 462 2700 | Brimborg Reykjanesh: Njardarbraut 3, simi 422 7500 | www.ford.is

* Brimborg og Ford dskilja sér rétt til ad breyta verdi og btinadi &n fyrirvara og ad auki er kaupver0 had gengi. ** Stadgreitt 45 dogum eftir afhendingu nyja bilsins. Nanari upplysingar veita soluradgjafar Brimborgar.




28

FRETTABLADID

15. névember 2005 PRIDJUDAGUR

FRUMSYMING
12. ROVEMEER
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= 5331 :Iﬂﬂ FerdTarey ireediasalal Sl Cadway
Digresdcr malar peldr hafammibeusdi Fprr viditard

Von, dansverk eftir Laru Stefansdottur, framleitt af Pars Pro Toto &
Aréra Borealis, brot dr nyju verki 8 gémlum merg, framleitt af Borealis Ensemble.

Laugardaginn 19. név. kl. 20 & Sunnudaginn 20. név. kl. 17
Midaverd kr. 2.000.-

nr

{SLENSKA OPERAN

HLin Petursdéttir, sdpran, og Kurt Kopecky, piand
Midaverd kr. 1.000.- (MasterCardhafar kr. 800.-)

www.opera.is | opera@opera.is | Simi:511 4200 |
islenska 6peran_v/Ingolfsstraeti Postholf 1416 - 121 Reykjavik Simi:511 6400 |

LAstir og érvaenting” - Hadegistonleikar 29. név. kl. 12.15 g'-’"

Y

Stora svid Nyja svid/Litla svid

Salka Valka

Fi17/11kl.20 Fi24/11kl.20
F6 25/11kl.20 Su4/12kl.20
Su11/12kl.20

F6 18/11kl.20 Lau 19/11 kl.20
Lau 26/11 kl.21 Su27/11kl.21
Mi30/11 kI.20 UPPS  Fi 1/12kl.20
F62/12kl.20 Fi8/12kl.20

Su20/11kl. 14 Lau26/11kl.14
Su27/11kl.14 Su4/12kl.14
Su11/12kl.14 Ma 26/12 kl. 14

Id - HAUST

Wonderland, Critic s Choice?
og Pocket Ocean
Su 20/11 kl.20 Mi23/11 kl.20

Adeins pessar syningar!

F6 18/11kl.20
F625/11 kl.20
Lau 3/12kl.20

Lau 19/11 kl.20
Lau 26/11 kl.20

Alveg brilljant skilnadur

Su 20/11 kl. 20 UPPSELT
Su 27/11 kl.20 UPPSELT
M4 28/11 kl.20 UPPSELT
SU 4/12 kl. 20 AUKAS.

Sidustu syningar!

Fi17/11kl.20
Mi 30/11 kl. 20

Fi24/11kl.20

GJAFAKORT

GEFDU EFTIRMINNILEGA
UPPLIFUN
GJAFAKORT [ BORGARLEIKHUSID GILDA
ENDALAUST

Midiasala i sima 568 BO0O - www. borgarieikhus.is

bjadleikhusid - leikhusid pitt!

PJODLEIKHUSID

STORA SVIDID KL. 20.00

HALLDOR | HOLLYWOOD

Fim. 17/11, fos. 18/11 6rfa seeti laus, lau. 19/11 6rfa saeti laus, fim. 24/11, f6s. 25/11,
lau. 26/11. ABeins synt i névember.

KLAUFAR OG KONGSDATUR

Sun. 20/11 kl. 14:00 6rfa seeti laus, sun. 27/11 kl. 14:00 nokkur seeti laus.

Sidustu syningar fyrir jol.

EDITH PIAF

Sun. 20/11 uppselt, sun. 27/11 uppselt, sun 4/12 uppselt - 90. syning.
Allra sidasta syning.

LITLA SVIDID KL. 20.00

BRIM

Fim. 17/11 uppselt, sun. 20/11 6rfa seeti laus, mid 23/11 nokkur seeti laus, mid.
30/11 nokkur seeti laus. Adeins synt i nbvember.

SMIDAVERKSTZDID KL. 20.00

FRELSI

Mid. 16/11 uppselt, fim. 17/11 uppselt, lau. 19/11, mid. 23/11 uppselt, fim 24/11
uppselt, lau. 26/11, mid. 30/11. Adeins synt i nbvember.

LEIKHUSKJALLARINN

Fim. 17/11 kl. 22:30 Tonleikar Benni Hemm Hemm.

Lau. 19/11 kl. 22:30 Tangddansleikur “Milonga”.

Sun. 20/11 kl. 22:30 Sunnudagsjass Mulans. Utgafuténleikar “Eg um pig”.
Agnar Mar Magnusson og Kristjana Stefansdottir.

Midasala vid innganginn. Upplysingar um vidburdi Leikhuskjallarans i s. 585 1295.
Husid er opnad kl. 18:00 fos. og lau. Annars klukkustund fyrir vidburd.

MIDASALA A NETINU ALLAN SOLARHRINGINN - WWW.LEIKHUSID.IS
AFGREIDSLA ER OPIN FRA KL. 12:30-18:00 MAN.-PRI. ADRA DAGA KL. 12:30-20:00.
MIDASOLUSIMI: 551 1200. SIMAPANTANIR FRA KL. 10:00 VIRKA DAGA.

Porp lifnar vio

[ BEKUR ]

Onefnt porp 4 Vesturlandi er mid-
depill bessara sagnapatta sem
eiga pad allir sameiginlegt a0 ger-
ast 1 porpinu og segja fra 6likum
ibtium bess. Vid kynnumst mun-
addarfullum konum, ménnum sem
girnast annarra manna Konur,
félki sem dkvedur ad skipta um
stefnu og félki sem lifio leidir af
leid. Hér eru b6 ekki hefdbundn-
ar smasogur a4 ferd heldur er
borpid raudi pradurinn i sogunni
og bindur alla peaettina saman og
er bannig adalperséna sogunnar,
hefdobundid porp sem hefur lifad
af uppgang og nidursveiflu, fall
Kaupfélagsins, mismunandi vel
heppnadar byggdaadgerdir en
stendur samt 4 sinum stad med
hafid i vestri og sveitirnar i kring
i nordri, sudri og austri.

bad er vandi ad halda slikri
frasogn saman par sem engin ein
perséna tengir soguna saman.
Hér er hins vegar vandad mjog
til frasagnarinnar og bvi neer
sagan ad standa sem heild. I
flestum péattanna er frasognin i
bridju persénu en pess & milli er
skipt um sjonarhorn og pad feer-
ist yfir til ségumanns sem talar {
fyrstu persénu fleirtdlu og geeti
stadid fyrir porpid sjalft, nokk-
urs konar sjalfsvitund pess.

Eins og buast ma vid eru
sagnapeettirnir misgripandi.
Upphafspétturinn sem segir fra
prjénastofustjéranum sem fer
a0 dreyma & latinu, velta fyrir
sér heiminum og gerist stjornu-
fraedingur er aleitinn og pad er
anzegjulegt pegar stjornufraed-
ingurinn birtist aftur i 60rum
beetti sidar 1 sogunni. Annar sér-
lega vel gerdur péattur er saga
Davids og Kjartans sem vinna a
Lagernum og lenda { 6veentum
draugagangi i skemmunni par
en enginn virdist pbora ad dvelja
bar inni eftir ad skyggja tekur;
,»-.. SVona erum vid pa langt fra
bvi ad sigra myrkrid - hvort sem
bad er inni i okkur, undir okkur
eda fyrir utan.“ (152) Einnig ma
nefna hjartnaeeman en um leid
skelfilegan patt sem lysir sam-
skiptum fedganna Hannesar
og Joénasar; par lysir hofundur

N g

SUMARID:

SUMARLJOS OG SVO KEMUR NOTTIN

hof. JON KALMAN STEFANSSON

Nidurstada: Sunarljos og svo kemur néttin er
athyglisverd og vel uppbyggd skaldsaga. Bestu
paettirnir eru feykigodir og med pvi besta sem
Jon Kalman hefur skrifad.

sterkum tilfinningum 4 1l4g-
stemmdan en afburda neaeman
héatt bannig ad 6rlog beirra fedga
hljéta ad snerta streng i hverjum
lesanda.

Bestu peettirnir eru beir
sem segja frad hversdagslegum
atburdum sem settir eru i 6veent
samhengi og verda jafnvel dular-
fullir eda furdulegir i pvi sam-
hengi. Adrir peettir, t.d. peir sem
lysa samskiptum kynjanna, eru
ekki jafn sterkir og ma hugsan-
lega rekja pad til pess ad kon-
urnar { borpinu eru nénast allar
eins og godmogn; pad er ekkert
hversdagslegt vid paer og duliidin
sem sveipar peer verdur helst til
mikil samanborid vid hversdags-
leika karlmannanna.

Jon Kalman Stefansson skrif-
ar vandadan og oftast ldgstemmad-
an texta sem a koflum fer a flug.
Oft staldrar lesandi vid stoku
setningar og veltir peim { huga
sér sem er dnagjuleg lifsreynsla
sem minnir okkur 4 innihald s6g-
unnar bar sem miklu skiptir ad
staldra vio og velta vongum.

Katrin Jakobsdottir
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| Islensku operunni
EKKI MISSA AF KABARETT!
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18. név. kl. 20 (aukasyning) 6rfa sati laus {:
25:-néy, kl. 20 (aukasyning) -
26. nOV. R‘I'n.zp ALLRA ALLRA SiDASTA AUKASYNING

Midar i sima 511 4200 og & www.kabarett.is
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Vegna gifurlegrar adsoknar ‘lf _;
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| KVIKMYNDIR
[]120.00 kvikmyndasafn islands synir
Gilitrutt og Karlinn i tunglinu, leiknar

myndir Asgeirs Long, i Baejarbioi,
Strandg6tu 6, Hafnarfirdi.

B " TONLEIKAR

[]15.30 Sinféniuhljémsveit
unga folksins heldur tonleika i
Menntaskélanum vid Hamrahlid.
A efnisskra er fidlukonsert i D-
dur eftir Ludwig van Beethoven
og sinfénia nr. 1 eftir Johannes
Brahms. Einleikari verdur Ari Por
Vilhjalmsson, en stjornandi er
Gunnsteinn Olafsson.

D 20.00 Ténlistarhatidin i Neskirkju,
Tonad inn i adventu, verdur sett
med oratoriunni La Santissima
Trinita eda Hin heilaga prenning
eftir Alessandro Scarlatti. Pad er
songhdpurinn Rinacente asamt
hljédfeeraleikurum sem sér um
flutninginn.

[120.00 Arlegir styrktartonleikar a
vegum Vina Indlands verda haldnir
i Salnum, tonlistarhudsi Kopavogs.
Fram koma karlakorinn Fostbraedur
undir stjérn Arna Hardarsonar,
Gudny Gudmundsdattir fidluleikari,
Gerrit Schuil piandleikari, Hordur
Torfason tribador, Elin Osk
Oskarsdéttir sépransdngkona,
Johann Fridgeir Valdimarsson
tendrséngvari, Orn Arnason og Jénas
Porir organleikari.

[]121.00 porir Georg Jénsson heldur
g
utgéafutonleika i 18n6.

[121.00 Hrafn Asgeirsson
saxéfénleikari, Aki Asgeirsson
trompetleikari, Robert Reynisson
gitarleikari og Simon Jermyn
gitarleikari koma fram &
spunatdnleikum & Café Babalu vid
Skolavordustig.

Bl FYRIRLESTRAR

[[]112.00 i erindi sinu & Logfraeditorgi
fjallar Ragnar Adalsteinsson fjallar
um réttarreglur & réttarsvidum
sem tengjast liftaekni og varpar
fram spurningum um lograedileg
og sidferdileg alitaefni & pessu
svidi i erindi sem hann flytur &
Logfraeditorgi Haskolans a Akureyri i
stofu L203 & Solborg vid Nordursléd.

[117.15 Ingunn Asdisardéttir
heldur fyrirlestur & vegum Félags
pj6dfraedinga a islandi i Arnagardi.
Fyrirlesturinn, sem byggist & MA-
ritgerd Ingunnar, nefnist ,Olik
ornefni, olikar gydjur. Um Frigg og
Freyju i norreenum &rnefnum?”.

B BAKUR

[120.00 Gyrair Eliasson, Bragi
Olafsson, Oskar Arni Oskarsson
og Einar Olafsson lesa upp ar
verkum Geirlaugs Magnussonar a
Skaldaspirukvéldi, sem ad pessu
sinni verdur helgad minningu
Geirlaugs. Einnig les Benedikt Lafleur
nokkur [j6d ar nyatkominni ljodabok
Geirlaugs. 18a vid Laekjargotu.

Em Wi &1a leibayrersg landaing

la lsgarlsda

*

Adival je'n Tersh - aftaf jofn sEmmoeg

Simi: 533-1100 i:i

HIMNARIKI

Cadkalm

. syn fos 18. nov. - 6rfa s=ti laus
. syn lau 19. ndv. - 6rfa s=ti laus
. syn fos 25. ndv. - Nokkur szeti

. syn lau 26. név. - Nokkur szeti
. syn. 2. des.
. syn. 3. des.
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» Heidruo af New York Times

Bandarikjunum og & Islandi en
békaforlagid Salka gefur hana 1t
hér 4 landi.

Gunnella er & samsvarandi
lista hja Publisher Weekly og
hja Scholl Library Journal en i
umsoégn hins fyrrnefnda segir ad
naumhyggjulegur texti McMill-
ans fari vel vid hleegileg békstaf-
leg mélverk Gunnellu og titkoman
sé fyndin & 6veentan hatt.

Gunnella fér ytra til a0 taka
vid vidurkenningunni en er veent-
anleg aftur til Islands sidar i vik-
unni. -bs

Islenska listakonan Gunnella var
heidrud { geer af bandariska dag-
bladinu New York Times, sem
valdi hana eina af tiu bestu mynd-
skreytum &rsins 2005. Gunnella er
fyrst allra Islendinga sem hlytur
bessa vidurkenningu, en hana
hlytur hin fyrir békina The Probl-
em with Chickens, eda Heenur eru
hermikrdkur, eins og hin heitir
i islenskri pydingu Sigurdar A.
Magnussonar.

Boékin var valin dr pisundum
békatitla sem koma ut i Banda-
rikjunum 4ar hvert. Ho6fundur
béka hennar, Bruce McMillan,
er bandariskur en hefur dvalid
langdvolum & Islandi og medal
annars skrifad baekur um islensk
born. Békin kom Ut samtimist {

GUNNELLA Bok hennar og McMillans var
valin ar pasundum titla sem ut koma ar
hvert i Bandarikjunum.

s
e

i o
| N * pridja plata Irafars kemt:gt’:gtrﬁug."’ o
.. Fyrstu tvaer ploturnar hafa'selst i yfir'
30 pusund eintdkum. Upptékum -
styrdu Vignir Snaer Vigi&s';op_ -
porvaldur Bjarni Porvaldsso?"
TryggOu pér eintak i naestu verslun BT.

HREINN SPARNADUR

Ef pu kaupir Miele pvottavél faerdu kaupverdid
endurgreitt med betri medferd a pvottinum pinum

Allt ad 30% afslattur

A Miele pvottavélum

Miele pvottavélar eru med nyrri tromlu med Miele pvottavélar eru byggdar a stalgrind
vaxkékumynstri sem fer betur med pvottinn. og eru med ytri pvottabelg tr rydfriu stali
Einkaleyfi Miele. olikt flestum 68rum pvottavélum.

Miele pvottavélar endast lengur en islenskt stj6rnbor6

adrar pvottavélar.

¥
Miele e —
verd kr. 2199

Liftimi =

10.000 = —-
' 8000 ﬂ
= 6.000
. E 4000: F !
D g | o] : i dag: A morgun:
% 0 Neytenda- Adrir Miele - ._,|" BT Ak“reyrl B'r lsafirai
stofnanir framleidendur . 5 ‘ 17 t“ 17_30 f Y, kl 17 .
Neytendastofnanir préfa pvottavélar i 3.800 klst. ‘-'_""'--.'.'_",___--.__-_- fra kl. : ra ki. til 17:30
Samkeppninsadilar 1 préfa sinar vélar i 4.500 klst. ——
Samkeppnisadilar 2 préfa sinar vélar i 6.000 kist. e

Miele préfar sinar pvottavélar i 10.000 kist.

T upphafi skal endirinn skoda

MIELE PVOTTAVEL- fidrfesting sem borgar sig - Miele borgar sig
Gerd

Listaverd

bvottavél W405  kr.128.428  Kr. 89.900 Tilbod
1200sn/min/5 kg.

Pvottavél W3241 kr.148.200 kr. 133.380 stgr.

1 4
1400sn/min/6 kg.
bvottavél W3245 kr.168.700 kr. 151.830 stgr.
1600sn/min/6 kg.

burrkari T233 kr.98.800 Kr. 69.160 Tilbod , L .
atbldstur/s kg. — hagaedaheimilistaeki
purrkariT233C  kr. 115.400 Kr. 80.780 Tilbod Sudurlandsbraut 20 - 108 Reykjavik

rakapéttir/5s kg. Simi 588 0200 - www.eirvik.is |-||j6mar betur!




Tk gl et acdial. iy

EDDUVERDLAUNIN

30

FRETTABLADID 15. névember 2005 PRIDJUDAGUR

LEIKARI/LEIKKONA i ADALHLUT-
VERKI: IImur Kristjansdottir - Stelpurnar

LEIKARI/LEIKKONA i AUKAHLUT-
VERKI: Palmi Gestsson - Aramdta-
skaupid

KVIKMYND ARSINS: Voksne mennesker
STUTTMYND ARSINS: Téframadurinn

LEIKID SJONVAPSEFNI ARSINS:
Stelpurnar

TONLISTARMYNDBAND ARSINS:
70 mindtur vs. Quarashi

SKEMMTIPATTUR ARSINS: Sjaumst
med Silviu Nott

SJONVARPSPATTUR ARSINS: Sjalfsteett
folk

HANDRIT ARSINS: Dagur Kari/Voksne
mennesker

LEIKSTIORN ARSINS: Dagur Kari/
Voksne mennesker

HEIMILDAMYND ARSINS: Africa United
eftir Olaf J6hannesson

UTLIT MYNDAR: Latibaer - Brudur
- Magnus Scheving, Gud-
mundur Por Kdrason og Neal
Scanlan

HLJODP OG TONLIST:
Voksne mennesker
- Slowblow

") GUDPMUNDSSON
Leikarinn godkunni
var kynnir og skartadi
forlata gulljakkafétum sem
hénnud voru sérstaklega
fyrir petta tilefni. Margrét
Einarsdottir stilisti og
Berglind Magnusdéttir
kleedskeri og kjolahonn-
udur eiga heidurinn ad
jakkafotunum.

Naestu vidtol borgarstjora:

Glamurinn réd rikjum

Freega og fallega f6lkid fjolmennti & Edduhatidina 4
sunnudaginn og klaeddist hver og einn sinu finasta
pussi. Pessi uppskeruhatid sjonvarps- og kvikmynda-
félks syndi vel hversu vel Islendingar kunna sig og hve
fallegar flikur beir hafa verido ad fela i fataskapnum.
Dbetta er hatidin par sem glamurhrifningin bryst fram
i félki og nutu tiskudrottningar sin til botns med pvi ad
skreyta sig fra hvirfli til ilja 4 medan karlpeningurinn

HELGA BRAGA Htin var glaesileg ad vanda og
skartadi i petta sinn tarkisblaum silkikjol.

HRESS Lilja Palmadottir, Baltasar Kormakur
stadnum.

DOMARARNIR Bubbi er hér med déttur
sina Grétu Morthens sér & heegri hénd og
medddmara sinn Pal Oskar & vinstri hond.

Pjonustumidstoo Laugardals og Haaleitis - 2. desember kl. 10-12

og Porfinnur Omarsson voru ad sjalfségdu a

VEStU I’gal’au I 18. névember k. 10-12

Pjonustumiostod Vesturbeejar | Hjardarhaga 45-47  Simi 411 1700

dr6 fram jakkafotin og tilheyrandi. DPorsteinn
Gudmundsson var einn af peim sem syndu
4 sér nyja hlid og skartadi mjog svo glam-
drus og 6-latlausum gulljakkaf6tum. ,Eg
gerdi bad a0 skilyrdi ad ef ég etti ad vera
kynnir fengi ég gulljakkafot. Eg filadi mig
eins og samblondu af Elvis og jélakdlum,“
sag0i Porsteinn anaegdur med gallann.

FiN
SAMAN
Ari Sig-
valdason og
llmur Kristjans-
déttir voru i sinu
finasta pussi.
llmur var valin
leikkona arsins.

DAGUR KARI Hann var stjarna kvéldsins og vann fern verdlaun, mjoég svo verdskuldud.
Hann er hér med konu sina, Helgu Rakel Rafnsdottur, sér & vinstri hond.

T
o
AGUSTA EVA ERLENDSDOTTIR Huin hefur téfrad sig
inn i hjortu landsmanna med hinni einstku per-
sonu Silviu N6tt. Hér tekur hun vid verdlaunum
fyrir besta skemmtipattinn og Bjérk Jakobsdottir

afhendir henni pau.

-

AE

FLOTT FJOLSKYLDA Kari Sturluson, Hjérdis
Unnur Masdaéttir og veentanlegur erfingi
meettu saman & Edduna.

JOI FEL Bakarinn meetti med spusu sina,
Unni Helgu Gunnarsdoéttur, upp & arminn
og voru pau baedi gleesileg a hatidinni.

Vesturgarour [
bjonustumidstéd Vesturbeejar 5

SILViA NOTT Hin kostulega perséna var
valin sjonvarpsmadur arsins.

Pantadu viotal

Ageeti Vesturbeeingur

Pantadu vidtal vid borgarstjéra [ bjonustumidstdd
Vesturbeejar. Bokadu tima i sima 411 1700 og
komdu og reeddu bin mdl vid borgarstjora.

Heitt kaffi d kénnunni.

Med bestu kvedju

&
nuuQ Jeunigng ejorsesuisAISny

Nénari upplysingar a: www.reykjavik.is

Borgarstjorinn i Reykjavik

BJORGVIN OG MADGURNAR Bjorgvin Hall-
ddrsson, Ragnhildur Reynisdottir og Svala
Bjorgvinsdottir skértudu sinu fegursta.




FYRST | SKIFUNNI

BIRGITTA OG STRAKARNIR ERU MZETT AFTUR

bri6ja plata Irafars er komin og
inniheldur medal annars lagid
»-Eg missi alla stjérn®

Einnig er ad finna 4 DVD
disknum heimildarmynd um gerd
plétunnar, Made in Denmark.
Upptékum styrdu Vignir Snaer
Vigfisson og Porvaldur Bjarni
Porvaldsson.

...skemmtir pér ; )

Skifan Laugavegi 26 opid alla daga til 22 - Skifan Smaralind - Skifan Kringlunni - Pastkrofusimi 591-5310 - www.skifan.is
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: ; | Hryllingur og hristir drykkir
SIS el KUF Do
|

var frumsynd. Leikstjérinn Eli

i Roth og framleidandinn Quent-
! in Tarantino voru vidstaddir og
| vakti reeda Eli mikla lukku. Hann
\ hafdi 4 ordi ad ef allur salurinn
saeti enn i seetunum ad syningu
lokinni hefdi honum mistekist getl-
‘ unarverkid. Pa beetti leikstjorinn

vid ad hann veeri pakklatur fyrir

moéttokurnar og sagdi Eypor Guo-

jonsson verda neestu stérstjornu

Islands. Quentin Tarantino var

S E NDU SMS S KEYTID hvers manns hugljifi og 1ék vid
hvern sinn fingur. Hann sat lengi

vio barinn 4 Rex med Bjork okkar

Gudmundsdéttur en hvort bau hafi
verid ad leggja drog ad kvikmynd
skal ésagt latid. Hingad til hefur

bad ekki &tt neitt sérstaklega vel

~ ~ vid songkonuna. Eidur Smari sast
A NU ME RI D lika & rolti 4samt lidsfélaga sinum
ar Chelsea, Damien Duff, en peir

fengu ad vera nanast oéareittir

enda staerri stjornur 4 vappi bessa  LEIKKONAN OG LEIKSTIORINN Barbara Nedeljakova og Eli Roth voru i miklu studi. pad er

helgina. B greinilegt ad hér hefur landid eignast goda vini.

10. HVER VINNUR.

ADALVINNINGUR ER P
S O NY ] 3 OO I* i sTUBI isleifur B. borhallsson og Eyb(’)r. MED ALL1: A HREINU peir Htjskudur Ket- OHRADDAR f\ HOSTEL Gué-bj-g pbrastar-

Gudjonsson voru i miklu studi. Eypér pykir ilsson, Eysteinn G. Gudmundsson, David déttir og Soffia Sigurjonsdéttir voru hvergi
fara & kostum i kvikmyndinni Hostel sem bor borsteinsson og Grétar Fridriksson toku  bangnar og léku vid hvern sinn fingur.
studboltinn Oli. patt i kokkteilnum.

LEIKSTJIORINN Fridrik Por Fridriksson bar
eitt sinn sigurord af Quentin Tarantino i
karokikeppni i Japan. Ekki hafa borist nein-
ar fregnir af pvi hvort peir hafi endurtekid
leikinn.

FULLT AF AUKAVINNINGUM:
BIOMIPI FYRIR TVO

FULLT AF DVD

OG FULLT AF COCA COLA

THE

- XORCIS

OF EMILY ROSE

¥
HARDUR UTI i HORNI Préstur Gr Minus var
oarennilegur i frumsyningarpartii Hostel.
Geeti tekid vid af Michael Madsen i mynd-
i EIGIN PERSONU Quentin Tarantino var ekki bara kominn til ad skemmta sér. Hann keypti um Tarantino.

fot fra 66 gradur nordur og Dead og skartadi peim stoltur i teitinu.

HVAD GERIST A HVITA TJALDINU? Hj6nin FOTBOLTAFAR Haukur Ingi Gudnason, SPENNTAR bzer Eva Dégg Sigurgeirsdottir

Kristin Kardlina Hardardottir og Gudmund- leikmadur Fylkis, og Kristinn Tomasson, og Theddora borsteinsdattir fengu sér sma
ur Breidfjérd voru baedi smeyk og spennt fyrrum leikmadur Fylkis, voru gridarlega hressingu adur en hryllingurinn dundi yfir.
fyrir Hostel. sattir vid kvoldid.

o
BYGGD A SONNUM ATBURPUM
FRUMSYND 18. NOVEMBER

S 180 Lo _H] a =

3 - ) 3 i STJIORNUFANS beim Eli og Quentin gafst SATT MED SITT Sigurdur Palmason og Vally ENGINN i MiNUS Peir Krummi og Frosti ur

VINNINGAR VERDA AFHENTIR HJA BT SMARALIND. KOPAVOGI. MED bVI AD TAKA PATT ERTU KOMINN . T . ey n - N y et , . ., ;. . . .

T SMS KLUBB. 99 KR/SKIYTID. * ADALVINNINGUR ER DRIGIN UR SLIUM INNSCNDUM SMS SKTYTUM ekki mikill timi fyrir sjalfa sig og voru yfir- borsteinsdottir brostu Gt ad eyrum fyrir Minus voru i miklu studi enda pekktir fyrir
leitt umkringdir addaendum sinum. frumsyningu Hostel. allt annad en rélegheit og romantik.
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Yfir 1.000 tonlistarmyndbond!

Tonlist.is fyrst a islandi med

e Tonlistaraskrift a netinu!

e Solu a stokum Iogum a netinu!

e Tonfrelsi a netinu!

e SMS askrift a netinu!

e Beinar tonleikautsendingar a netinu!

e Og nii fyrst meo VOD tonlistarmyndbond!
Fritt i 14 daga!

Vio hja tonlist.is hofum aukid pjonustu okkar og opnum ni sjonvarpsstod med
tonlistarmyndbondum par sem pu stjornar dagskranni. Yfir 1.000 myndbdnd og
tonleikar med islenskum og erlendum listamonnum. Fadu prufuaskrift i 14 daga og par
med adgang ad 50.000 islenskum logum og yfir 1.000 tonlistarmyndbondum.

\
— TONLIST.IS
Misstir pu af Salinni i K6ben
bu sérd hana a Tonlist.is!
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Syndkl 5.30, 8 0g 10.20 B.i. 14 ara Synd kl. 5, 8 0og 10.40
Synd i Luxus kl. 5.30, 8 og 10.20

0 0. 6.6 ¢ Ny islensk

AL heimildarmyndisom itta var hid fullkomna fri pangad ; [

“MEISTARASTYKK( ofur 2rid S til pau fundu fjarsjodinn! ¢

i H.E. Malid ‘ Sjodheit spennumynd meb kL 550, 8 og 10:70
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. OKTOBERBIOFEST |

_
I
www.icelandfilmfestival.is 26. oktober -14. névember !

Drawinq Restraint 9 * Synd kl. 10.20 | 3¢ | D r { rﬂ

Lie With Me * Synd kl. 10 ot b
Enskt tal/islenskur texti

Rock School ¢ Synd kl. 6
Enskt tal

Yes  Synd kl. 6

Enskt ta

Murderball ¢ Synd kl. 8
Enskt tal

On a (:Iear Day * Synd kl 8

Synd kl. 4 og 6

Synd kl. 5, 8 og 10.45 B.i. 12 ara

ﬂtgéfutén—
leikar POris

Ténlistarmadurinn Porir, sem kallar
sig einnig My summer as a salvation
soldier, heldur dtgafuténleika i 16n6
i kvold. Tilefnid er utgafa annarrar
plotu hans, Anarchists are hopeless
romantics. Périr mun spila tvisvar {
kvold. Fyrst spilar hann einn en svo
med hljémsveit. Ténleikarnir hefj-
ast stundvislega klukkan 21.00 og er
adgangseyrir 350 krénur.

Tilbodin gilda til 29.11. 2005

PORIR Tonlistarmadurinn Porir heldur
utgafutdnleika i 18n6 i kvold.

Onnur sméskifan af fimmtu hlj6o-
versplotu pysku rokksveitarinnar
Rammstein, Rosenrot, kemur ut {
naesta manuél Um tltlllag plotunn-
ar er ad reeda. A skifunni verdur
einnig a0 finna prjar endurhlj6o-
blandadar utgafur af laginu eftir
Chris Vrenna, fyrrum trommara
Nine Inch Nails, ddettinn North-
ern Lite, sem hefur medal annars
endurhljédblandad fyrir Peaches,
og eftir upptokustjérann Jagz
Kooner.

Rammstein hefur selt tiu millj-
6nir platna um allan heim sidan
fyrsta plata sveitarinnar, Herze-
leid, kom 1t 1995. Auk hljéovers-
platnanna hefur Rammstein gefio
at ténleikaplétuna Live Aus Berl-
in og DVD-mynddiskana Live Aus
Berlin og Lichtspielhaus.

viohafnaritgdfu nyju plot-
unnar er ad finna DVD-mynddisk
med premur logum fra ténleikum
Rammstein i Frakklandi, Japan
og Bretlandi.

RAMMSTEIN Pyska rokksveitin Rammstein
hefur haldid vel heppnada tdnleika hér a
landi.

RUV plus hefur gongu sina

Rikissjénvarpid ~ hefur  hafid
ttsendingar & RUV+ & stafreenu
dreifikerfi Islenska sjonvarpsfé-
lagsins.

Rasin, sem synlr dagskra RUV
klukkutlma seinna, er adgengileg
flestum peim sem hafa stafraena
afruglara fra Islenska sjonvarps-
félaginu, en fer pé eftir busetu.

L'OREAL MEN EXPERT

Nyija herralinan fra L'Oréal.
Langvarandi rakagjof sem
styrkir hudina.

Karbamio
rakakrem

Med bessari breytingu mun RUV
auka pjonustu sina vido almenning.
Adur hafa baedi Stod 2 og Skjar
einn sent Ut dagskra sina klukku-
tima seinna.

BOGI AGUSTSSON Med tilkomu RUV+ verd-

ur haegt ad horfa a fréttatima Rikissjon-
varpsins klukkutima seinna.

1' . L kilr_ll.lrr
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100 Karbamir

rakakres
{ 11!

KARBAMiD RAKAKREM

Hadvorurnar frd Gamla apotekinu eru an
viObeettra litar- og ilmefna. Paer eru géour
kostur fyrir alla, ekki sist fyrir pa sem pola
illa aukaefni i kremum.
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KISS KISS BANG BANG KL. 10.30 B.l. 16 | TWO FOR THE MONEY KL. 8-10 VOICES INOCENTEY KL.5.30

TIM BURTON *S CORPSE BRIDE KL. 4-6-8-10.10 FLIGHTPLAN K1 =

FLIGHTPLAN KL.8.154 B.I. 12 M:ET LOVE DOGS KL g L TELRAR SNEMMTTIR R,

WALLACE & GROMIT isl. tal KL 4 ; ™ | IH
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FRETTI R AF Fé LKI Keira Knightley mina,” sagdi Keira 6anaegd i vidtali vid ad breyta husinu i aevintyra-jolaland og listamanninn i mér en

segist akvedin Newsweek. engu verdur til sparad,” sagdi han. ,Vid ekki pa manneskju sem

ngelinu Jolie hefur verid iad na okuproﬁnu Pete sdum hreindyrid i bid um dag- ég er. begar folk sér

bodid hlutverk i naestu James sinu & naesta ari. Fyrirsaetan Jordan segist hafa inn og féllum algj6rlega fyrir pvi.” myndbéndin pa held-
Bond mynd en leikkonan vildi vist «Eg barf ad lera ad eytt tiu pusund pundum eda ur pad kannski ad
ekki piggja pad fyrr en per- aka. Mér lidur frekar " rimlega 100 pusund krénum i hakira segist vera spéhraedd ég sé mjog ofeimin

sonan sem hun myndi leika
yrdi gerd hardari. ,Angelina
vill frekar leika hardjax| en
glaesipiu,” sagdi heimildar-
madur.

asnalega ad
kunna pad
ekki og finnst

eins og petta }L
moti persénu .

jolaseriur. Steersti hluti pening-

anna for i hreindyr og sleda
med blikkandi ljosum. ,petta
eru fyrstu jolin okkar saman
sem fjolskylda. Vid aetlum

og feimin vid ad syna likamann  en pad er alls ekki
sinn i tonlistarmyndbdndum. Han rétt. Pad eina sem
segist einnig hlyda maédur sinni ég pori ad syna er
og syna ekki meira en naflann & maginn & mér,"” sagdi
sér. ,Myndbdndin min tala fyrir han.

NYLON Stulknasveitin Nylon atlar ad gefa
ut smaskifu i Bretlandi & naesta ari.

Smaskifa i
Bretlandi

Stilknasveitin Nylon mun ad
6llum likingum senda fra sér sina
fyrstu bresku smaéskifu i byrjun
februar.

Stofnad hefur verid plotufyrir- - - - -
teki { Bretlandi sem er a0 starst- Hringdu i 907 2002 fyrir Pakistan
um hluta i eigu Einars Bardarson-
ar og samstarfsadila hans og mun .. .
nyja félagid einbeita sér ad pvi ad Sofnunarreikningur 1150 26 21000
koma Nylon 4 framfzeriiBretlandi
og Evropu & naesta 4ri. Stdlkurnar
munu flytja med annan fétinn til
Bretlands fyrstu manudi arsins til
ad sinna kynningarvinnu og tén-
leikahaldi i Bretlandi og 4 megin-
landi Evrépu.

Mig vantar goodar snyrtivorur fyrir mig og kallinn!

SHO K=

L'OREAL VOLUME
SHOCKING

Nyi tveggja skrefa maskarinn fra L'Oréal.
Gerir augnharin pin 12 sinnum pykkari en
pu att ad venjast.

Q Lyfgheilsa

Vid hlustum!
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FRETTABLADID

15. névember 2005 PRIDJUDAGUR

Jonas Freyr Gudbrandsson er tvitugur
handboltakappi fra Akureyri. Hann spilar
med meistaraflokki KA en hefur ekki
fengié morg teekifeeri med lidinu sidustu
ar. begar gamla brynid porvaldur por-
valdsson meiddist um daginn var komid
ad stora teekifaerinu hans Jonasar en
hann getur ekki nytt pad par sem hann er
vant vid latinn naestu vikurnar vid ad bua
sig undir keppnina um Herra island.

.Eg ihugadi pad um tima ad hzetta vid
patttdku i keppninni. Eg get pad samt ekki
par sem madur tekur adeins patt i svona
keppni einu sinni. Slikt teekifeeri gefst
ekki & hverjum degi,” sagdi Jonas spurd-
ur hvort pad hefdi verid audvelt val ad
leggja handboltann a hilluna um tima fyrir
keppnina. ,Annars er namid venjulega
numer eitt og handboltinn namer tvé.

Einn Logi Geirsson...

pad er dheett ad segja ad pad sé adeins
einn Logi Geirsson. bessi yndislegi og
gjafmildi einstaklingur hefur nu bodist
til ad lana hverjum peim sem vill blaeju-
bilinn sinn i sumar 8 medan hann er

i frii. Billinn er stadsettur i byskalandi
og haegt ad nalgast allar upplysingar

a: www.logi-geirsson.de. Logi & engan
sinn lika og er langflottastur.

sport

sport@frettabladid.is

Eins og stadan er ndna er Herra island-
keppnin ntimer eitt.”

Jonas Freyr tok patt i skripaleikjunum
tveimur gegn Mamuli Thilisi um helgina en
er niina kominn sudur par sem hann byr
sig af kappi undir Herra Island sem fram
fer 24. névember naestkomandi.

Jpetta er stift programm
og vid erum ad fa -
fiora tima & dag. _
bad er verid ad -
kenna okkur
ad labba
og svona,”
sagdilonas
[éttur og hlo.
JPess a milli reyn-
irmadur svo ad lyfta
sjalfur pannig ad pad er

ALLT A FLOTI Krakkarnir hlaupa og lyfta i Baldurshaga pétt allt sé 4 floti. Astandid hefur
farid versnandi sidustu vikur og adstadan er [éngu ur sér gengin. A minni myndinni ma

sidan sja astandid & loftinu. FRETTABLABID/HEIDA

KA-MADURINN JONAS FREYR GUDBRANDSSON: KOMINN i FRi FRA HANDBOLTANUM

nog ad gera,” sagdi Jonas, sem vinnur ein-

ad na upp svokélludu ,keppnistani” eins
og sérfreedingarnar kalla pad. Hvad med

Freyr moguleika sina?

nokkrir  flottir

Freyr af ein-

og verdur gaman

lok manadarins.

: draga lid IR
ad fylgjast med :
honum & Broadway i :
: verdi domnum
: ekki hnekkt.

Tekur Herra Island fram yfir handboltann e i

. deildin fer fram & ad stjornin hnekki
) =1d, ” : urskurdi métanefndar en hun neitadi
nig ad pvi hordum héndum pessa dagana : a3 seinka leik iR og IBV sem fram fer
: um midjan desember. Verdur
: &hugavert ad sja hvernig
keppnina sjalfa? Hvernig metur Jénas :
. inga en Holm-
.Eg veit pad ekki. bad eru :
gaurar :
parna. Eg held ég : SO
eigi ekkert sér- : stjorn- \
stakt_ a 'ba, " hja iR,
sagli Jonas : | g
€ : vidrad pa
stakri hogveerd :

Stjorn handknattleiksdeildar iR hefur
sent stjorn HSI formlegt bréf par sem

stjérn HSI bregst vid bon IR-
geir

Einars-

armadur

hugmynd ad

ar keppni
islandsmotinu

Krakkarnir voru i lifsheettu

islenskir frjalsipréttamenn afa vid vaegast sagt omurlegar adstadur pessa dag-
ana. Eftir ad framkvamdir hofust vio stikuna 4 Laugardalsvelli er frjalsiprotta-
aostadan a floti og grjoti rignir yfir krakkana.

FRIALSAR ,Krakkarnir voru Kklar-
lega 1 lifsheettu hérna 4 manudag
begar bad sprakk Gr einum veggn-
um hérna og grjétinu rigndi yfir
bau. Hefdi verio slegid einu sinni
eda tvisvar i vegginn i viobo6t hefdi
veggurinn hrunid og gud einn veit
hvernig pad hefdi endad par sem
krakkarnir voru a0 afa vid vegg-
inn,“ sagdi Stefan Joéhannsson,
frjalsiproéttapjalfari hja Armanni
og Fjolni, pbungur 4 brin en krakk-
arnir hans @fa vido omurlegar
adstaedur { frjalsipréttadstodunni
i Laugardal, Baldurshaga.

Allt fra pvi vinna hofst vio ad
breyta stiikunni 4 Laugardalsvelli
hafa krakkarnir eeft vid adsteed-
ur sem fair myndu lata bjéda
sér. GOlfio er & floti, vatnselgur
er fyrir utan stikuna, sem gerir
bad ad verkum ad goélfiod er alltaf &
floti, sem enginn hirdir um og svo
er verid ad vinna med murbrjota
a veggjunum bannig ad havadinn
seinni partinn er oftar en ekki svo
yfirpyrmandi ad f6lk parf ad taka
fyrir eyrun.

,Vi0 erum buin ad margkvarta
yfir pessu en bad gerist ekki neitt
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ALVARLEGT ASTAND Steféan Johannsson frjalsiprottapjalfari stendur hér vid vegginn sem
sprakk um daginn med peim afleidingum ad grjoti rigndi yfir krakkana enda nota pau riml-
ana vid afingarnar. Stefan segir ad eitt til tvo hogg i vidbot hefdi naegt til ad fella vegginn
og pa hefdu afleidingarnar getad ordid skelfilegar. FRETTABLADID/HEIDA

og Ollum virdist standa & sama.
DPetta er med hreinum oélikindum
og gengur ekki til lengdar. bPad

er ekki haegt ad bjéda upp a petta
lengur,“ sagoi Stefén ad lokum,
henry@frettabladid.is

Sjoofélagafundur

Stjorn Almenna lifeyrissjodsins bodar til
sjodfélagafundar pridjudaginn 29. n6vember
2005 i Gullteigi a Grand Hotel Reykjavik

kl. 17.15. A fundinum verdur 16gd fram tillaga
um sameiningu Almenna lifeyrissj6dsins og
Lifeyrissjods laekna.

Upplysingar um tillogu um breytingar a
sampykktum eru a heimasidu sj6dsins,
www.almenni.is.

ALMENNI
LIFEYRISSJODURINN

Dagskra

1. Fundarsetning.

Almenni lifeyrissjodurinn

2. Tillaga um breytingu a sampykktum
sjodsins. Lagt er til ad Almenni
lifeyrissjodurinn og Lifeyrissjodur laekna

sameinist.

3. Onnur mal.

Sjodfélagar eru hvattir til ad maeta.

Stjorn Almenna lifeyrissjodsins.

HVAD? HVEN/R? HVAR?

15

bridjudagur
H H LEIKIR
[119.15 pér og KR mzetast i Iceland

Express-deild karla i korfubolta &
Akureyri.

H E SIONVARP
[_]107.00 olissport & Syn. patturinn er
endursyndur prisvar sinnum til
klukkan 09.00 og svo aftur klukkan
18.10.

[]18.45 A1 kappaksturinn & Syn.
[] 19.40 Meistaradeild Evrépu & Syn.
Fréttir af leikm6nnum og lidum i

Meistaradeildinni.
[120.10 métorsport 2005 4 Syn.
[]120.40 x-Games & Syn.
[122.00 olissport 4 Syn.

[[122.30 HM 2006 4 Syn.

Paolo Maldini & nog eftir:

Haettir ario 2007

FoTBoLTI Fyrirlidi AC Milan, Paolo
Maldini, aetlar sér ekki ad haetta
eftir betta timabil eins og gefid
hafdi verid i skyn heldur mun hann
klara niverandi samning sinn vid
AC Milan sem rennur Gt arid 2007.
Maldini segir likamlegt astand sitt
ennpd vera naegilega gott til bess
a0 leika gegn bestu leikmonnum
Evréopu. ,Eg veeri longu heettur
ef ég teldi mig ekki geta spilad i
fremstu rod. Eg hefur verid hepp-
inn med meidsli & minum ferli
og ég hef alltaf lagt mig sérstak-
lega fram vid ad halda mér i géou
formi,“ sagdi Maldini. -mh



| fyrsta skipti & aevinni
duga atta timarnir til
ad na endum saman!“

Rikey Gardarsdéttir var ad ljuka Skrifstofu- og rekstrarnami
hja NTV. Hun fékk vinnu & medan & naminu stéd hja
Menntasvidi Reykjvikurborgar. HUn haetti i kj6lfarid ad vinna
a kvoldin og um helgar eins og hun haféi gert um langa tima

og nytur pess ad vera meira med fjdlskyldunni ...

Markvisst

starfsnam

og hamsbrautir NTV

| krefjandi vinnuumhverfi er naudsynlegt ad bua yfir godri og fidlbreyttri bekkingu.

Markmid okkar er ad bjéda upp a hnitmidud namskeid par sem ahersla er 16gd

a ad styrkja einstaklinginn og pjalfa hann til verka og sjalfsteedra vinnubragda.

Tvear annir

Solu-, markads- og rekstrarnam  so6 stundr

Nemendur 60last pjalfun og haefni & svidi sélumennsku par sem rik hersla er 16gd a abyrgd
sblumannsins og hlutverk hans i stefnumaétun fyrirtaekisins.

i sidari hluta ndmsins er farid i rekstrarfraedi, fjarmalastjornun og 4ztlanagerd. betta er frabaert
nam fyrir alla sem starfa vid solumennsku og/eda eigin rekstur.

Skrifstofu- og rekstrarnam 462 swndir

Nam sem eykur enn frekar samkeppnishafni nemenda og byr pa vel undir krefjandi storf &
vinnumarkadnum.

Auk pess a0 undirbia nemendur til starfa vid almenn skrifstofustorf er 16g0 ahersla & ad gera pa
feerari i bokhaldsstorfum og afla sér sérpekkingu, og faerast med henni naer sjalfum rekstrinum.

Tekin eru saman prju stor namskeid sem 6ll stydja med margvislegum heetti hvort annad, p.e.
Skrifstofu- og télvunam, Fjarmal & rekstur asamt viobotarnami i Navision vidskiptakerfinu.

Skrifstofunam og hdnnunN - 414 sinar

petta nam pjalfar nemendur til starfa 4 natimaskrifstofu.

Auk pess a0 undirbia nemendur til starfa vid almenn skrifstofustorf er 16g0 ahersla & ad
gera nemendur faera um ad Gtbda hvers konar kynningarefni og vera tengilidur fyrirtaekis vio
auglysingastofur, fjéImiola og prentsmiojur.

Solunam og hénnuN - 420 stundir

Nemendur 6dlast pjalfun og heefni & svidi sélumennsku og gerd kynningarefnis. Rik ahersla er 16gd
a abyrgd sélumannsins i starfi og hlutverk hans i stefnumétun fyrirteekisins.

A seinni 6nninni er 16gd ahersla & ad gera nemendur fsera um ad hanna og Gtbtia hvers konar
kynningarefni auk pess ad vera tengiliour fyrirteekis vio auglysingastofur, fislmidla og prentsmidjur.

Med pessu opnast nyir moguleikar hja fyrirtaekjum og stofnunum sem utbua sitt eigid
kynningarefni og styrkja par med séluferilinn.

Upplysingar og skraning i sima 544 4500 og a www.ntv.is
Skraning a voronn i fullum gangi - Feerri komust ad en vildu & haustonn

Ein Oonn

Skrifstofu- og télvunam  2ssstunar

Almennt skrifstofu- og télvunam sem hentar 6llum sem annad
hvort eru & leid Gt & vinnumarkadinn, oft eftir nokkurra ara hlé,
eda vilja styrkja stoou sina i starfi.

petta nam er markvisst og einstakt fyrir pad hversu rik ahersla er
[6g0 a ao styrkja einstaklinginn og gera hann heefari til ad takast
a vio krefjandi storf & vinnumarkadnum.

Medal kennslugreina eru tolvubokhald, verslunarreikningur, TOK-
tolvudkuskirteini* streitustjornun, gerd kynningarefnis og margt
fleira.

*TOK er alpjodleg vidurkenning & télvupekkingu einstaklings i
upplysingateekni, Windows,Word, Excel, Power Point, Access og Internetinu.

Solu- og markadsnam 264 sundir

Vid bjédum upp 4 liflegt og fjdlbreytt nam fyrir pa sem vilja
tileinka sér sérpekkingu a solu- og markadsmalum eoa vilja
einfaldlega styrkja sig i starfi.

i naminu er farid i hlutverk sélumannsins, samskipti vid
vioskiptavini, markadsfraeoi, gerd kynningarefnis 0.s.frv. en
naminu lykur med umfangsmiklu lokaverkefni.

Fjarmala- og rekstrarnam a2 siundr

Hér er um ad raeda frabaert namskeid fyrir pa sem vilja baeta
vio sig pekkingu i fiarmalum og rekstri fyrirteekja. Namid snyr
m.a. ad rekstrarfreedum, fjarmalastjornun og aeetlanageroum en
ahersla er 16g0 a verkefnavinnu sem tengd er efninu.

Inntokuskilyrdi er almenn kunnatta i verslunarreikningi og i
notkunn & Excel toflureikni.

ntvis




ALLTAF

ODYRIR
Helsinki bjalkahus

Ovenjuleg og falleg
bjalkahus alls 54 fm
med 13 fm. verénd.

Storlaekkad verd @ nokkrum hdsum.

Finnskir glaesilegir
arinofnar.
Einnig sauna ofnar
i urvali raf- eda
vidarkyndur.

.‘F\

Lovisa sumarhts
i e i tv_yfephaekka.é med
— ‘l ofoldu gleri 31,3 fm
med svefnlofti og
7,5 fm verond.

Nokkur hus & tilbodsverdi.

pe

Salla Sumarhus
- Gestahus

13,1 fm med yfirbyggdri
verénd 388x205 cm

', Laekkad verd

.

BATAKERRA LCI

887

548x170cm. galv. med spili. Burdarg. 545 kg.

Aklaedairvalid er hja okkur.
Ledur og ledurliki. Auk pess pontunarpjonusta
eftir dtal synishomum.

Goddiis, Audbrekku 19, Kop. 5: 544-5550

sport |
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Leikmenn Mamuli gengu
um raenandi og ruplandi

Georgiska handboltalidio Mamuli Tbilisi 1€t greipar s6pa & Akureyri um helg-
ina. Unglingaflokkar iR urdu illilega fyrir bar61nu 4 GeorgiumOonnunum.

HANDBOLTI Leikmenn georglska
liosins Mamuli Tiblisi téku ymsa
muni 6frjalsri hendj af leikmonn-
um 2. og 3. flokks IR { handbolta
um helgina, en logreglan 4 Akur-
eyri leitadi a0 mununum i férum
georgiska lidsins og komu beir pa
i1j6s. ,,Vio gistum { KA-heimilinu
eins og vid gerum alltaf pegar vid
komum til Akureyrar. Vid férum
at ad borda a laugardagskvold-
inu og komum til baka um klukk-
an hélftiu og tékum vid ba eftir
pbvi a0 pad var buid a0 taka ymsa
muni fra strakunum, medal ann-
ars geislaspilara, geisladiska, fot,
snyrtivorur og ymislegt fleira.
Forradamenn KA st6du sig virki-
lega vel i ad leysa betta mél og
kolludu 4 logreglu sem leysti petta
mal farsallega og vid fengum
mestallt okkar dot til baka eftir
ad logreglan hafdi stoovad 1idid.
Pbad sem vid fengum ekki burftu
Georgiumennirnir ad borga fyrir,“
sagdi Erlendur Isfeld, pjalfari 2.
og 3. floks IR.

Hjortur Sigurdsson, vara-
formadur  handknattleiksdeild-
ar KA, var ad vonum 6anaegdour
med bessa for georgiska lidsins.

ERLENDUR iSFELD Strékarnir sem Erlendur pjélfar hja iR fengu allt sitt dot til baka sem

leikmenn georgiska lidsins h6fou tekid.

,Kostnadurinn vid pessa ferd er
4 adra milljon kréna fyrir okkur.
En vid horfum fram & veginn og
vonandi faum vid hagsteedari and-
steeding i neestu umfero.

Leikmenn georgiska lidsins virt-
ust margir hverjir ekki kunna
handknattleik en KA vann leikina
tvo samtals med 65 marka mun.
-mh

| i,
PENINGANNA VIRDI? Klipping Jihai kostar
um 800 pusund krénur en ekki eru allir
sammala pvi ad greidslan sé hverrar kronu
virdi. FRETTABLADID/GETTY IMAGES

Kinverjinn Sun Jihai:
yd Vd L] L]

Randyr klipping
FOTBOLTI Kinverska landslidsmann-
inum Sun Jihai, sem leikur med
Manchester City, er akaflega annt
um hario & sér og leggur hann mun
meira 4 sig en medalmadurinn til
bess ad fa almennilega klippingu.

Jihai flygur heila atjan pasund
kilémetra med reglulega millibili
fré Englandi til Kina bar sem hann
treystir enskum hargreidslumonn-
um ekki fyrir makkanum & sér.
Dbetta er ekki eingongu long ferd
heldur einnig dyr enda kostar pad
800 busund krénur ad fljiga 4 milli
landanna. Svo er flogid aftur til
Englands en ferdalagid i heild tekur
riman sélarhring.

Enska pjédin er verulega bjartsyn fyrir HM i pyskalandi:

Vedjar mil

ljoroum a

enskan HM-sigur

FOTBOLTI Englendingar eru ad
ganga af goflunum eftir sigur
landslidsins 4 Argentinu um
helgina og eru nd pegar bunir ad
setja milljarda 4 ad England veroi
heimsmeistari neesta sumar.

Breskir vedbankar eru bunir
ad taka vido S00 milljénum punda
i vedmal sem segja ad England
verdi heimsmeistari i Pyskalandi
neesta sumar. Talid er ad sud tala
eigi eftir ad prefaldast 4dur en
motid hefst.

Breskir vedmangarar eru {
skyjunum med sigurinn 4 Arg-
entinu enda féru Englendingar
hamférum { vedbénkunum en veo-
mangararnir telja flestir éliklegt
ad England verdi heimsmeistari.

DAVID BECKHAM Hér med enska meistara-
bikarinn asamt Gary Neville. Margir landar
Beckhams hafa tra & pvi ad hann muni
lyfta heimsmeistarabikarnum naesta sumar.

Ellert Jon Bj('irnsson er fluttur til Hollands meo stéran draum i farteskinu:

Fetar i fotspor Grétars Rafns

FoTtBoLTIEllertJon Bjornsson hefur
lengi gengid med pann draum {
maganum ad gerast atvinnumadur
i knattspyrna. Tvisvar hefur hann
fengid tilbod fra erlendu félagi
en { hvorugt skiptid gekk deemid
upp. Hann er pratt fyrir pad ekki
af baki dottinn og eetlar ni ad fara
a0 fordeemi félaga sins, Grétars
Rafns Steinssonar, sem for i endur-
heefingu erlendis og kom sér &
framfeeri 4 eigin kostnad med
gbé0um arangri.

Ellert Jon er fluttur inn til
Grétars Rafns { Alkmaar og hann
hefur nytt sidustu vikur i a0 koma
sér { form. Sidan 4 ad lata slag sta-
nda.

,Eg hef verid ad sefa meod félog-
um hér i Alkmaar og svo var ég
lika 1 heimsékn hja Volendam. Eg
stefni 4 a0 koma mér i gott form
og sidan atla ég ad reyna ad kom-
ast a0 hj4 félogum hér 4 megin-
landinu. Eg etti ad vera ordinn
g6our { naestu viku og pa er bara
spurning hvad gerist,” sagdi Ell-
ert Jon vio Fréttabladid i gaer en
umbodsmadur Grétars Rafns mun
adstoda hann vid ad komast ad hja
félogum i Hollandi og Belgiu.

ELLERT JON BJORNSSON Byr hja félaga sinum, Grétari Rafni Steinssyni, i Hollandi og mun
vera afram hja honum og freista pess ad komast ad hja lidi & meginlandi Evrépu.
FRETTABLABI/VILHELM

,Eg er ekki biinn ad béka mig
hja neinu félagi og ég geeti verio
kominn heim eftir rima viku og
ég geeti komid eftir manud. Von-
andi verd ég heppinn og fze ad
reyna mig hja einhverjum lidum.

Eg tel mig eiga fullt erindi { bolt-
ann hérna en fyrst parf ég a0 fa
teekifeeri til pess ad sanna bad,”
sagdi Ellert Jon fullur sjalfs-
trausts.

- hbg
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Auglysingasimi 550 5000

Loksins bydst bér askriftarpakki sem gerir lifid litrikara!
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Askrifendur fa

ekki bara DV

heldur lika
Hér&Nu og Sirkus

a adeins 2400 kr. a manudi

Stutfullur sportpakki a manuddégum, vidtdl, lifstill, vidskipti, sakamal, skodanaskipti, |éttar fréttir,
ograndi fréttir. A fimmtuddgum fylgir Hér og ni DV med glédvolgar fréttir af fraega folkinu. Sirkus
kemur sterkur inn & fostudégum med allt um menningar- og skemmtanalifid. Helgarbladio endist pér
svo langt fram & sunnudagskvald!

Med einu simtali i 550 5000 faerdu allt petta - og miklu meira a adeins 2400 kr. 8 manudi!
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VID TAKID
Of stor i snioum fyrir jafn litinn ionad

dottur i hlutverki
Silviu Nott“. Hefdi
ekki att ao tilnefna
hana sem leikkonu
arsins? Sigur Sjé-
umst med Silviu Nott
var verdskuldadur

BYSNAST YFIR EDDUNNI

UR BIiOHEIMUM

ingarmerkid fyrir framan bennan flokk
sem og adra leikaraflokka er hins vegar
alltaf jafn stort. Pessi flokkur er ein
besta sonnunin ad Edduna parf ad hugsa
upp 4 nytt ef pad 4 ad taka hana alvar-
lega. Sjonvarps- og kvikmyndaleikarar
af badum kynjum i sama flokki? Hvar

Eddan. Hapunktur kvikmynda - og sjon-
varpsframleidslunnar. Skemmtilegt?
Hver verodur vist ad tala fyrir sig en hja
mér feer petta falleinkunn. bad er spurn-
ing hvort jafn litill idnadur og sé islenski
boli svona hatid. Sem deemi m4 nefna ad
prjar kvikmyndir voru tilnefndar {

i hvada kvikmynd hljémadi pessi setning:

1 mean, it's real hard to be free when you are
bought and sold in the marketplace.”

-12 1y JOpIY ASE IULIPUALLYIAY | uosu;,f%%io';‘g flokkn}l’m ,,Kvikmynd ér§ins“ en qlls ’ ti@kast bette} annars st“aéailr? ) en einfaldlega} i
1leag voru fjérar frumsyndar & Eddudrinu. Sd Jakveedast & pessu kvoldi var ad islenska  rongum flokki.

Eddan er dbyggilega
brusugott parti par

sem sjonvarpsfolkio
Kkleedir sig upp i kjol

pjodin gaf ,format* pattum langt nef og
syndi ad hun vill frumleika { islenskt
sjénvarp. Silvia N6tt var 4n nokkurs
vafa sigurvegari kvoldsins en fattadi

sem fékk ekKki tilnefningu keppir { for-
valinu til Oskarsverdlauna. Pad verda ju
allir ad ganga séttir fra bordi og enginn
ma vera skilinn dtundan.

SILViA SIGURVEG-
ARI Gaf ,format”-
pattunum langt nef

Ilmur Kristjansdéttir fékk Edduna sem
leikari arsins { adalhlutverki med stérum
staf. Hin atti a0 fa Edduna 1 fyrra fyrir
Dis. Kannski voru petta samtidarvero-
laun. Kannski var Ilmur best. Spurn-

enginn ad peettirnir hennar eru leiknir?
A hin bvi ad keppa vid ,,skemmtipeett-
ina“ bad var lagio eda Idol - Stjérnuleit?
bad stendur enda { umsdgn démnefndar:
,Einsteed leiktilkun Agistu Evu Erlends-

og hvitt, synir sig og
sér adra. Fyrir okkur
sem stondum fyrir utan pa er petta
hvergi neerri jafn merkilegt og 14tid er
vera.

en sigradi i kolréng-
um flokki.

VERONICA MARS

£ SIONVARPID

17.05 Leidarljos 17.50 Taknmalsfréttir 18.00
Allt um dyrin (12:25) 18.25 Tommi togvagn
(7:26)

18.30 Gl6 magnada (25:52) (Kim Possible)

19.00 Fréttir, iprottir og vedur

19.35 Kastljos

20.25 Veronica Mars (8:22) Bandarisk
spennupéttar6d um unga konu sem
tekur til vid ad fletta ofan af glaepa-
monnum eftir ad besta vinkona henn-
ar er myrt og pabbi hennar missir
vinnuna.

21.10 Skuggabdrn Ny islensk heimildamynd
um fikniefnaneyslu og smygl. Dag-
skrargerd: Reynir Traustason og bor-
hallur Gunnarsson. Framleidandi: |
einni seeng. Myndin er textud & si6u
888 i Textavarpi.

22.00 Tiufréttir

22.25 Odadaborg (2:4) (Murder City) Atridi i
pattunum eru ekki vid haefi barna.

23.35 Kastljos 0.25 Dagskrarlok

STOD 2 BIO

6.00 On the Line 8.00 Triumph of Love
10.00 Life or Something Like It 12.00 Titanic
15.10 On the Line 16.35 Triumph of Love
18.25 Life or Something Like It 20.05 Titanic
Stormynd James Cameron i 6llu sinu veldi.
Adalhlutverk: Leonardo DiCaprio, Kate
Winslet, Billy Zane. 23.15 Monster's Ball (Str.
b. b6rnum) 1.05 The Shrink Is In (B. bérn-

um) 2.35 Hi-Life (B. b6rnum) 4.05 Monster's

Ball (Str. b. bérnum)

OVER THERE

6.58 island i bitid 9.00 Bold and the Beauti-
ful 9.20 i finu formi 2005 9.35 Oprah
(4:145) 10.20 island i bitid

12.20 Neighbours 12.45 i finu formi 2005
13.00 Fresh Prince of Bel Air 13.25 Life Beg-
ins 14.15 The Guardian 15.00 Extreme
Makeover - Home Edition 16.00 Barnatimi
Stodvar 2 17.45 Bold and the Beautiful
18.05 Neighbours

18.30 Fréttir Stodvar 2

19.00 island i dag

19.35 The Simpsons (10:23)

20.00 Strakarnir

20.30 Amazing Race 7 (11:15) (Kapphlaupid
mikla)

21.15 Hustle (6:6) (Svikahrappar) Breskir
gleepapaettir med gamansému ivafi
um svikahrappa sem svifast einskis.
Bonnud bérnum.

22.05 Over There (3:13) (A vigasl68) peett-
irnir hafa vakid sérstaka athygli fyrir
peer sakir ad petta er i fyrsta sinn sem
gerdir eru leiknir sjonvarpspeettir sem
gerast i stridi sem ennpa stendur yfir.

22.50 Crossing Jordan (13:21) (Réttarlaeknir-
inn) Horkuspennandi bandariskir
sakamalapeettir fra h6fundum Chicago
Hope.

23.30 Deadwood (8:12) (Str. b. bérnum)
0.20 Trois 2: Pandora's Box (Str. b. b6rnum)
2.00 Double Bill 3.25 Fréttir og island i dag
4.30 island i bitid 6.30 Tonlistarmyndbénd
fra Popp TiVi

2 OMEGA

Dagskra allan sélarhringinn.

:-l‘- 21.30
a Nytt
Rt

FABULOUS LIFE OF

B sirkus

18.30 Fréttir Stodvar 2

19.00 Veggfodur Honnunar og lifstils pattur.
20.00 Friends 4 (19:24) (Vinir)

20.30 Idol extra 2005/2006

21.00 Laguna Beach (7:11)

21.30 Fabulous Life of (Fabulous Life of:
Britney & Kevin) | pessum frabaeru
pattum er farid bak vid tjoldin med
potulidinu i Hollywood.Hver stjarnan
af annarri er tekin undir smasjana og
&horfandinn faer ad fylgjast med hinu

hversdagslega lifi stjornunnar. Einstakt H

teekifeeri til ad sja hvernig lif stjarn-
anna er i raun.

22.00 HEX (7:19)

22.45 Fashion Television (3:34) i bessum
freegu pattum faerdu ad sja allt pad
heitasta og nyjasta i tiskuheiminum {
dag.

23.10 David Letterman 23.55 Friends 4
(19:24)

E E! ENTERTAINMENT

12.00 The E! True Hollywood Story 13.00 E! News 13.30
Fashion Police 14.00 Jackie Collins Presents 15.00 Jackie

Collins Presents 16.00 50 Steamiest Southern Stars 17.00 :
50 Steamiest Southem Stars 18.00 Kill Reality 19.00 E!
News 19.30 Style Star 20.00 The E! True Hollywood Story :

21.00 101 Craziest TV Moments 22.00 The Soup UK
22.30 The Anna Nicole Show 23.00 Wild On 0.00 E! News
0.30 Gastineau Girls 1.00 The Soup UK 1.30 The Anna
Nicole Show

20.00
ke Lifsstill

DESIGN RULES

(1) SKIAREINN

17.55 Cheers — 8. pattar6d 18.20 The O.C.
©

19.20 bak yfir hofudid (e)

19.30 Silvia Nétt (e)

20.00 Design Rules - lokapattur Hefur pu
reynt betrumbaetur heima hja pér og
komist ad pvi ad litasamsetningin
sem var svo falleg i bladinu hentar
alls ekki i stofunni pinni og ad hvitu
haglansflisarnar gera badherbergid
pitt likast almenningssalerni? Lattu
Laurence Llewellyn-Bowen leida pig i
gegnum grundvallarreglur innanhuss-
arkitektdrsins.

20.30 Allti drasli

21.00 Innlit / atlit Petta er sjounda pattar6d-
in enda & patturinn miklum vinsaeld-
um ad fagna.

22.00 Judging Amy
! 22.50 Sex and the City - 1. pattarsd

23.20 Jay Leno 0.05 Survivor Guatemala (e)
1.00 Cheers - 8. pattar6d (e) 1.25 Pak yfir
hofudid (e) 1.35 Ostédvandi tonlist

Q AKSJON

Fréttapatturinn Korter er syndur kl.18.15 og endur-
syndur & klukkutima fresti til kl. 9.15

20.40

ik Jadarsport
i
X-GAMES 2005

besta s@tid

7.00 Olissport 7.30 Olissport 8.00 Olissport
8.30 Olissport

18.15 Olissport

18.45 A1 Grand Prix (Heimsbikarinn i
kappakstri) itarleg umfjéllun um
heimsbikarinn i kappakstri.

19.40 UEFA Champions League (Meistaradeild
Evropu fréttapattur)

20.10 Métorsport 2005 itarleg umfjéllun um
islenskar akstursiprottir.

20.40 X-Games 2005 Eitt vinszelasta sportid
i Bandarikjunum i dag. Otralegir taktar
& hjélum, hjolabrettum og snjobrett-
um

21.30 Timeless (iprottahetjur) ipréttahetjur
eru af 6llum steerdum og gerdum.

22.00 Olissport Fjallad er um helstu iprotta-
vidburdi heima og erlendis.

22.30 HM 2006 (Spann — Slévakia) Utsend-
ing fra undankeppni HM 2006

E05# 3 ENSKI BOLTINN

20.30 Upphitun (e) Knattspyrnustjorar, leik-
menn og adstandendur Grvalsdeildar-
lidanna spa og spekdlera i leiki helg-
arinnar.

21.00 AJ leikslokum (e) Snorri Mar Skulason
fer med staekkunargler a leiki helgar-
innar.

22.00 Tottenham - Arsenal fra 29.10

0.00 Dagskrarlok

Silvia

Til haming

u

NOtt!

SKJAREINN 6skar Silviu Nétt innilega til hamingju
med Edduverdlaunin sem hadn hlaut i flokkunum
Sjonvarpsmadur arsins og Skemmtipattur arsins.

ENNEMM / SiA / NM19205
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FM 90,9

VID MALUM MED... TALSTODI

6.58 [sland i bitid. Samsent med St&6 2 6.05 Arla dags 7.30 Morgunvaktin 9.05 Lauf- 6.05 Einn og halfur med Magnusi R. Einars-
. ; 9.10 Allt og sumt skalinn 9.40 Pjodbrok 10.13 Sadmenn syni 7.30 Morgunvaktin 8.30 Einn og halfur
Sku ab('_")rn S énvar |6 kl_ 2] ,] 0 songvanna 11.03 Samfélagid i neermynd med Gesti Einari Jonassyni 10.03 Brot tr
12.03 Hadegisttvarp 12.20 Fréttir degi
Reynir Traustason rannsakar 12.25 Fréttavidtalid. 13.05 Bilapatturinn e. 13.00 Vitt og breitt 14.03 Utvarpssagan 12.03 Hadegisttvarp 12.20 Hadegisfréttir
. . . , undirheimana 14.10 Hrafnaping 15.10 Siddegispattur Frétta- 14.35 Middegistonar 15.03 A skélastjora- 12.45 Poppland 16.10 Daegurmalattvarp
Dekkrl h115 Reyk_]aVlkllr stédvarinnar 17.59 A kassanum. lllugi J6kulsson. vaktinni 16.13 Hlaupanétan 17.03 Vidsja Rasar 2 18.00 Kvoldfréttir 18.24 Auglysingar
18.00 Kvoldfréttir 18.25 Spegillinn 19.00 Vit- 18.25 Spegillinn
Fylgst er med rith6fundinum Reyni & 18.30 Fréttir Stodvar 2 19.00 island i dag 19.30 inn 19.30 Laufskalinn 20.05 Kvsldténar 20.30 19.00 Sjénvarpsfréttir 19.30 Ténlist ad haetti
Traustasyni sem undanfarin tvd ar A" Allt og sumt e. 21.30 A kassanum e. 22.00 Sid- Godsagnir um landvinninga Spanverja i nyja hussins 20.00 Ungmennafélagid 21.00
degispattur Fréttastddvarinnar e. heiminum 21.10 Pusl 21.55 Ord kvéldsins Konsert med Powersolo 22.10 Rokkland

hefur rannsakad undirheima Reykja-

p iy 22.15 L63rétt eda larétt 23.10 Til allra att
vikur. Vié faum ad kynnast nokkrum rett ega far ! ara tta

. . ; 0.00 Hrafnaping | Hrafns e. .10 Utv 4 t a
einstaklingum sem hafa flaekst  net rafnaping Ingva Hrafns e. 0.10 Utvarpad & samtengdum rasum
eiturlyfja og glaepa og verdum vitni 7 w9
ad baréttu peirra til ad halda lifi. Ma BYLGJAN #m 989 i ADRAR STOBVAR

par nefna tvituga stalku sem hefur

s ¢ ; L, 5.00 Reykjavik Siddegis. 7.00 island [ Bitid 8.00 Arnpradur Karlsdéttir 10.00 Résa Ingolfs- FM 95,7 Effemm / Zudber ténlistarstddin
verid i stodugri neyslu eiturlyfja i 9.00 fvar Gudmundsson déttir 11.00 Blahornid 12.25 Meinhornid FM 102,2 Utvarp Latibzer / Fislskyldu Gtvarp
morg ar. Vid faum einnig frasagnir 14.00 Kjartan Gunnar Kjartansson FM 102,9 Lindin / Kristilegt efni
manna sem stunda innflutning & 12.00 Hadegisfréttir 12.20 Oskalagahadegi 15.00 Hildur Helga 17.00 Gustaf Nielsson FM 96,7 Létt / Tonlist og afpreying
eiturlyfjum, lysingu handrukkara a ad- Bylgjunnar 13.00 Bjarni Arason 16.00 Reykja- 18.00 Meinhornid 19.00 Blahornid 20.00 Arn- FM 105,5 Utvarp Bodun / Kristilegt efni
ferdum sinum, og vidbrogd foreldra vik Siddegis pradur Karlsdéttir 22.00 Résa Ingolfsdottir FM 89,5 Kiss / Nyja bitid i beenum

4 W A z S1dfratt i i : 23.00 Kjartan G. Kjartansson 0.00 Hildur FM 88,5 XA-Radié / 12 spora efni
barna sem hafa ordid fikninni ad brad 18.30 Kvéldfréttir og island i Dag. 19.30 Bragi i r A i : r
svo fatt eitt sé nefnt Gudmundsson - Med Astarkvedju Helga 2.00 Gustaf Nielsson 3.00 Résa Ingolfs- FM 91,9 XFM / Ténlist og afpreying

déttir 4.00 Kjart‘?n G. Kjartansson 5.00 Arn- FM 104,5 Radi6 Reykjavik / Tonlist og afpreying
pradur Karlsdottir

-

ERLENDAR STOBVAR

SKY NEWS
Fréttir allan sdlarhringinn.

jlis

CNN INTERNATIONAL
Fréttir allan solarhringinn.

LAGUNA BEACH=™
Pk i PRIBJUDAGA KL. 21.007%

EUROSPORT

11.30 Football: World Cup Germany 12.30 Football: Football World Cup
Season Playoff 13.30 Football: Football World Cup Season News 13.45
Football: Football World Cup Season Journeys 14.00 Weightlifting: World
Championship Doha 14.30 Weightlifting: World Championship Doha
16.30 All sports: WATTS 17.00 Weightlifting: World Championship Doha
19.00 Football: Football World Cup Season Playoff 20.00 Football: Foot-
ball World Cup Season News 20.15 Football: Football World Cup Season
Journeys 20.30 Boxing 22.30 News: Eurosportnews Report 22.45 Rally:
World Championship Australia 23.45 Adventure: Escape 0.15 News:
Eurosportnews Report

JONSSON & LE'MACKS -

BBC PRIME

12.00 Are You Being Served? 12.30 Next of Kin 13.00 Ballykissangel
14.00 Teletubbies Everywhere 14.10 Bill and Ben 14.20 Yoho Ahoy 14.25
Monty the Dog 14.30 Boogie Beebies 14.45 Fimbles 15.05 Tikkabilla
15.35 Ace Lightning 16.00 The Life Laundry 16.30 Ready Steady Cook
17.15 The Weakest Link 18.00 Doctors 18.30 Eastenders 19.00 Top Gear
Xtra 20.00 Trouble at the Top 20.40 The Ship 21.30 The League of
Gentlemen 22.00 Casualty 22.50 Holby City 0.00 Marie Antoinette 1.00
Great Romances of the 20th Century 1.30 Great Romances of the 20th
Century

NATIONAL GEOGRAPHIC

12.00 When Expeditions Go Wrong 13.00 Insects from Hell 13.30 Insects
from Hell 14.00 Seconds From Disaster 15.00 Seconds From Disaster
16.00 When Expeditions Go Wrong 17.00 When Expeditions Go Wrong AR T
18.00 Megacities 19.00 Insects from Hell 19.30 Insects from Hell 20.00 i |I 1 |,|||I
Seconds From Disaster 21.00 Seconds From Disaster 22.00 When Ex- 1
peditions Go Wrong 23.00 When Expeditions Go Wrong 0.00 Seconds
From Disaster 1.00 Air Crash Investigation

ANIMAL PLANET

12.00 Meerkat Manor 12.30 Monkey Business 13.00 Big Cat Diary 13.30
Predator's Prey 14.00 Wild South America 15.00 Animal Cops Detroit
16.00 Pet Rescue 16.30 Wildlife SOS 17.00 Amazing Animal Videos
17.30 Big Cat Diary 18.00 Meerkat Manor 18.30 Monkey Business 19.00
Chimpanzee Diary 19.30 Predator's Prey 20.00 Nightmares of Nature
20.30 Animal Precinct 21.00 Miami Animal Police 22.00 Meerkat Manor
22.30 Monkey Business 23.00 K9 Boot Camp 0.00 Pet Rescue 0.30
Wildlife SOS 1.00 Nightmares of Nature 1.30 Animal Precinct

DISCOVERY

12,05 Brain Story 13.00 Rex Hunt Fishing Adventures 13.30 Lake
Escapes 14.00 Queen Mary 2 15.00 Extreme Machines Special 16.00
Scrapheap Challenge 17.00 Secret Life of Formula One 18.00 American
Chopper 19.00 Mythbusters 20.00 Ultimates 21.00 Aircraft Carrier 22.00
Deadliest Catch 23.00 Mythbusters 0.00 Forensic Detectives 1.00 FBI
Files

M1V

12.00 Boiling Points 12.30 Just See Mtv 14.00 Pimp MY Ride 14.30 Wis-
hlist 15.00 Trl 16.00 Dismissed 16.30 Just See Mtv 17.30 Mtv:new 18.00
The Rock Chart 19.00 Newlyweds 19.30 MY Super Sweet 16 20.00
Power Girls 20.30 The Osbournes 21.00 Top 10 AT Ten — Justin Timberla-
ke 22.00 Punk'd 22.30 Wonder Showzen 23.00 Alternative Nation

VH1

12.00 So 80s 12.30 VH1 Hits 16.00 So 80s 17.00 VH1's Viewer's Juke-
box 18.00 Smells Like the 90's 19.00 VH1 Classic 19.30 Then & Now
20.00 All Access 21.00 Pop Up Videos 21.30 Beavis & Butthead 22.00
VH1 Rocks 22.30 Flipside 23.00 Top 5 23.30 Fabulous Life of ... 0.00 VH1
Hits

CLuB

11.50 Lofty Ideas 12.20 Innertainment 12.45 Come! See! Buy! 13.10
Crimes of Fashion 13.35 Arresting Design 14.00 Staying in Style 14.30
Weddings 15.00 Girls Behaving Badly 15.25 Other People's Houses
16.10 The Roseanne Show 17.00 Yoga Zone 17.25 The Method 17.50
Hollywood One on One 18.15 Weddings 18.40 Girls Behaving Badly
19.05 Matchmaker 19.30 Lofty Ideas 20.00 Arresting Design 20.25 The
Villa 21.15 Sextacy 22.10 Women Talk 22.35 Men on Women 23.00
Cheaters 0.00 Simply Indian 0.30 City Hospital 1.25 Girls Behaving Bad-
ly 1.50 Completely Hammered

CARTOON NETWORK

12.00 Cow and Chicken 12.30 Sheep in the Big City 13.00 Dexter's
Laboratory 13.30 The Powerpuff Girls 14.00 Pet Alien 14.30 Ed, Edd n
Eddy 15.00 Teenage Mutant Ninja Turtles 15.30 Battle B-Daman 16.00
Sabrina, The Animated Series 16.30 Atomic Betty 17.00 Foster's Home
for Imaginary Friends 17.30 Looney Tunes 18.00 Duck Dodgers in the 24
1/2 Century 18.30 Charlie Brown Specials 19.00 What's New Scooby-
Doo? 19.30 Tom and Jerry 20.00 The Flintstones 20.30 Looney Tunes
21.00 Dastardly & Muttley in Their Flying Machines 21.30 Scooby-Doo
22,00 Tom and Jerry 23.00 Dexter's Laboratory 23.30 The Powerpuff
Girls 0.00 Johnny Bravo 0.30 Ed, Edd n Eddy 1.00 Skipper & Skeeto

JETIX

12.20 Jacob two-two 12.50 So Little Time 13.20 Goosebumps 13.50
Black Hole High 14.15 Spider-Man 14.40 Movile Mysteries 15.05
Digimon Il 15.30 Totally Spies 16.00 W.L.T.C.H. 16.30 Sonic X

MGM

12.35 The Three Wishes of Billy Grier 14.15 Casino Royal 15.05 Namu,
The Killer Whale 16.35 Vampires on Bikini Beach 18.00 Rikky and Pete
19.40 A Love Affair: The Eleanor and Lou Gehrig Story 21.15 Rage 22.55
Extremities 0.25 Warm Summer Rain 1.50 Cohen and Tate

TCM

20.00 Ninotchka 21.50 Our Mother's House 23.35 Stand Up and Fight
1.15 The Sea Hawk 3.25 The Two Mrs Canolls

i o o W s v EINN RIKASTI OG FALLEGASTI STRANDBZAR

15.30 Dinotopia 17.00 Touched by an Angel 18.00 My Louisiana Sky

e S emas o eb | HEIMINUM 0G SIRKUS ER MED OTAKMARKADAN
i ADGANG AD 8 RIKUM UNGMENNUM SEM BUA PAR.

13.30 New Scandinavian Cooking 14.00 Delia's Winter Collection 14.30
Worrall Thompson 15.00 The Naked Chef 15.30 Cupid's Dinner 16.00
Ching's Kitchen 16.30 Ready Steady Cook 17.00 Floyd's India 17.30
Tamasin's Weekends 18.00 Heat in the Kitchen 18.30 Made to Order
19.00 Neil Perry Rockpool Sessions 19.30 My Favourite Chef 20.00 My
Favourite Chef 20.30 Sophie's Weekends 21.00 Delia's How to Cook
21.30 Neil Pery Rockpool Sessions 22.00 Wild and Fresh 22.30 Ready
Steady Cook

svt FYLGSTUMED! SIRKUS

12.05 Lite som du 13.20 Lille Fridolf och jag 14.55 Anslagstavian 15.00
Rapport 15.10 Gomorron Sverige 16.00 Top! En espa-ol 16.20 Culture
16.30 Krokodill 17.00 BoliBompa 17.01 Sagor fran Zoo 17.15 Brum 17.25
Yoko! Jakamoko! Toto! 17.30 Energikampen 17.55 Lilla Aktuellt — kortny-
heter 18.00 Ofattbara handelser 18.25 Tracks video 18.30 Rapport 19.00
Uppdrag Granskning 20.00 Omen 21.00 Debatt 22.00 Rapport 22.10
Kulturnyheterna 22.20 Sverige! 22.50 Férst & sist 23.35 Sandning fran
SVT24
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...feer séra borhallur Heimisson
Syrir ad freeda brotiflutta
Islendinga um Da Vinci lykilinn.

2
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DOTIP TVIUNDARUR

Hvao er klukkan’?

G
T4

Sem er? Ur sem notast vid tvi-
undarkerfid sem er kerfi par sem
einungis er notast vid télurnar 0
og 1.

Ef pa hefur einhvern timann att
erfitt med ad greina hvad klukkan
er parftu ekki ad hafa ahyggjur
lengur. Pa getur verid med tviund-
arurid og sagt med stolti ad pu
hafir ekki hugmynd um hvad klukk-
an er. Enginn sem ekki kannast
vid flokid tviundarkerfid veit hvad
klukkan er & pessu uri pannig ad
pu parft ekkert ad skammast pin.

Asteedan fyrir pvi ad vera med Grid
er ad sjalfsogdu su hversu svalt
pad er. bt ert med pad & ulnlidn-
um pvi pad er flott en ekki af pvi
ad pu vilt vita hvad klukkan er.
Urid segir i rauninni tvo hluti um
pig: annad hvort ad pu sért svo
taekniveeddur ad pu getir notad
svona ur eda ad pu sért of svol
manneskja til ad purfa ad vita hvad
klukkan sé.

Gallar? Audvitad er pad galli ad
vera med ur en vita samt ekki
hvad klukkan er. bt gzetir ordid
ad athlaegi af pessum sokum.

limst vid pig.

vatnshelt.

sendingarkostnad.

Nérdastimpillinn geeti audveldlega

Kostir? Hver vill ekki vera med flott
tviundarar med flottum ljosum

og undarlegum taknum? Svort
ledurdl fylgir auk pess sem pad er
gert Ur rydfriu stali. Einnig er pad

Verd? Urid kostar um pad bil sex
pusund krénur & heimasidunni
iwantoneofthese.com, fyrir utan

1

e B | ML TE

21

LARETT: 2 sleipur 6 skammstéfun 8 eyda
9 tilvist 11 skoli 12 rota 14 vaeg bolga
16 iprottafélag 17 starfsgrein 18 gaefa
20 klukkan 21 reenuleysi.
LOPRETT: 1 dans 3 Iong og lag haed
4 klapp 5 hattur 7 holdsveikur 10 fley
13 skard 15 blédsuga 16 nogl 19 lik.
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Talstodin

FM 90,9

bU HEYRIR
bAD STRAX

Talst6din faerir pér
fréttir oftar a
sélarhring en
nokkur 6nnur
islensk Utvarpsstod.

JON OLAFSSON: VONASTTIL AP SJA SEM FLESTA i UTGAFUTEITINU

Petta er ekki cevisaga

heldur barattusaga

f, dag kemur it Jonsbok, saga Jons
Olafssonar athafnamanns, sem er
skrédd af Einari Karasyni. Boékin
kom 1r prentun i geer og var Jén
meettur 1 prentsmidjuna Odda par
sem hann beid eftir fyrstu ein-
tokunum. Helga eiginkona hans
og Friorik sonur hans voru meod
honum { for og bidu jafn spennt
eftir a0 sja tdtkomuna. Eintokin
attu ad koma um bprjileytid en
sma seinkun vard 4. Jon ték ollu
med stéiskri ré og sagdi sogu
af kvikmyndaframleidanda hja
Paramount 4 medan. Ef einhver
veit a0 timinn er peningar bé er
bad Jon Olafsson.

Jon segir bokina ekki vera aevi-
sogu heldur barattuségu. Sjalfur
st60 hann i utgafustarfsemi i prja-
tiu &r en er ni ordinn ad utgafu-
efni og sagodi pa tilfinningu vera
undarlega. ,,bad er skrytid ad vera
kominn hinum megin vid bordid,"
dtskyrir hann. I bvi augnabliki
opnadist hurdin inn i prentsalinn
og ba gafst teekifeeri til ad lita a4
gripinn.

,Pettaer ég,“ sagdi Jon og benti
4 pykka dodranta sem bidu eftir
bvi a0 vera pakkad inn. Yrkis-
efnid vildi p6 ekkert gefa upp um
efni békarinnar og sagdist eetla
a0 tja sig um efni hennar i dag.
»Eg er vist i fjolmiolabindindi,*
utskyrodi hann og benti & P4l Vals-
son, utgafustjéra hja Eddu. Hann
brosti bara. ,,pad er allavega btiid
ad boka betta,” sagdi athafnamad-
urinn og hlé.

Fjolskyldan flettir i gegnum
békina, sem er um fimm hundrud
bladsidur. Hana pryda ljésmynd-
ir sem aldrei hafa komid fyrir
almenningssjénir. Helga og Frio-
rik sja myndir af sér og skella upp
ar. Fjolskyldan skodar sidan bok-
ina saman og stoppar vid sumar

ASTARFLEYID

FIMMTUDAGA
KL::21:00
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JONSSON & LE'MACKS -

SIRKUS

JON OLAFSSON

Hvernig fannst pér
Hostel, hin nyja
kvikmynd Eli Roth?

Hugleikur Dagsson rith6fundur

+Mér fannst Hostel vera prusugéd mynd.
Eg er mjog hrifin af frasagnaradferdum Eli
Roth. Petta byrjar allt svona
frekar rolega en sidan er
manni hent i djipu laugina,
pad er ad segja ef djupa
laugin er full af blédi. Sidan
leysist petta upp i halfgert
vonleysi  adalpersonunnar
og pannig eiga hryllingsmyndir ad vera ad
minu mati.”

Frosti Logason ttvarpsmadur
,Mér fannst hun bara agaet.
Mér fannst audvitad pad
besta vid myndina pegar
splatterinn  byrjadi  undir
lokin, ég var hrifnastur af pvi.
Einnig var ég nokkud hrifin af
austur-evropska elementinu
i myndinni. Pad var velkomin tilbreyting fra
6llu pessu Hollywood-deemi.”

U

Moéeidur Janiusdoéttir songkona

.Mér fannst han nokkud
€60, hun kom mér téluvert &
ovart. bar er nu alltaf gaman
ad lata pina sig og hraeda
svolitid. Pad tdkst alveg
pannig ad ég labbadi satt at
ur salnum i lokin.”

Haukur Ingi Gudnason knattspyrnu-
madur

,Midad vid edli slikra mynda
fannst mér han bara skila
sinu og var bara nokkud
g60. Mér fannst han vel
gerd. Audvitad voru nokkur
ohugnanleg atridi og pad
for stundum um mann vié
ahorfid en til pess er leikurinn gerdur. Hroll-
vekjur eru kannski ekki paer myndir sem ég
hef mest gaman af en midad vid ad Hostel
gaf sig t fyrir ad vera hryllingsmynd allt fra
byrjun pa var hiin bara g6d.”

Karl Pétur Jonsson, framkvaemda-

sidurnar. , betta er mjog smart og
ég er virkilega dnzegdur med pad
sem Edda hefur gert. Umgjordin
er aedisleg,“ sagodi Jon. Utgafu-
stjoranum var augljoslega létt
enda veit Jon pad af fyrri reynslu
ad kapan skiptir ekki siour mali
en innihaldid. , Pad er ekki 1étt ad

og brosti. I dag verdur utgafuteiti
haldid og 6llum sem nefndir eru a
nafn { békinni hefur verid bodid.
Jén vonadist til ad sem flestir
saeju sér feert ad meeta. ,bad er
bannig ad fyrir mér eru allir jafn-
ir, hvort sem bad eru vinir eda
fjandmenn.“

freyrgigja@frettabladid.is

stjori Inntaks Almannatengsla
4Mér fannst petta vera fin
mynd. Eg er nu ekki mikill
==t addaandi hryllingsmynda en
- pad er ekki oft sem madur
sér svona mynd sem hefur
einhver skilabod fram ad
feera. Pad er komiskt og mot-
sagnarkennt ad hun gagnrynir pad ad folk

gera mér til geds,” beetti hann vid

vilji borga fyrir ad sja hrylling. ba& var Eypor
Gudjonsson frabaer i hlutverki sinu.”

Sattur vio utkomuna

I kvold verdur heimildarmyndin Skuggabérn synd
i Rikissjénvarpinu. Par er fylgst med ferd blada-
mannsins Reynis Traustasonar { undirheima Islands
en myndin hefur vakid b6 nokkrar deilur. ,,Eg er
eingdngu viofangsefni eins og adrir sem koma fram
i myndinni og htn var algjorlega i hondum Pérhalls
Gunnarssonar og Lyds Arnasonar,” utskyrir Reynir.
,Eg ték pa dkvordun strax ad peir rédu lokattkom-
unni,” beetir Reynir vid en tekur fram ad honum byki
myndin vera slaandi og unnin a faglegan hatt.

Logbannskrofu yfir myndinni var hafnad eftir ad
leikstjérar sampykktu ad klippa burt nokkur atridi.
Reynir segist una beirri 4kvordun og segist vel geta
skilid ef menn vilji syna samuo. , Eg er mjog sattur
vid baedi Pérhall og Lyo.“

Pbad var Pall Bragi, forstjori Eddu ttgafu, sem kom
a0 mali vi0 Reyni og spurdi hvort hann hefdi dhuga &
ad skrifa bk um petta malefni. ,,Eg tok mér dagédan
tima til umhugsunar en pegar allt kom til alls vildi
ég syna géoborgurum landsins inn 1 hugarheim dép-
ista og forda par af leidandi bornum fra peirri hel-
vitisvist sem beirra verold er,“ segir Reynir og visar
bvialgjorlega 4 bug ad hér hafi einfaldlega att ad bia
til metsélub6k um malefni sem hefur verid mikid i
umradunni. ,Eg hef skrifad baekur sem ég hugsadi

REYNIR TRAUSTASON Heimildarkvikmynd um ferd hans i undir-
heima Reykjavikur hefur pegar vakid nokkrar deilur og sitt synist

hverjum. FRETTABLADID/E.OL.

fyrir metso6lu en sd hugsun leeddist aldrei ad mér vid
gerd pessarar bokar,” segir Reynir og utskyrir enn
fremur ad hann hafi vingast vid margt af pessu félki.
,,Pad tok mikio a ad fylgjast med félkinu og madur for
a0 hafa miklar dhyggjur af pvi,” segir hann. ,,Hugs-
unin um pjédprifaverk var miklu nzer en hugmyndin
um gréoda.“ - fgg
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Naumhyggja og
naum hugsun

G um stundir tidkast vida ad

moka Gt Ur hdsum, moélva {
spon og kasta 4 haugana - innrétta
svo i anda naumhyggju sem getur
4 stundum ordid svo yfirpyrmandi
a0 sd grunur laedist ad manni
a0 naum hugsun sé rikjandi. Er
komin heilsugaesla hér? spurdi
unglingurinn nylega pegar hann
6k um tthverfi og virti fyrir sér
gleesihysi par sem naumhyggja
var vio vold.

I midri neysluveislu var lifs-
naudsynlegt ad endurnyja bord-
stofubordid. Nyja bordid rimadi
fleiri, var Ur hardvidi og myndi
bjona fjolskyldunni 4 samkomum
um 6komna tid. Husfreyjan var
himinlifandi, feerdi til mublur og
rymdi fyrir kjorgripnum. Hin
andvarpadi punglega begar hin
horfdi & gamla bordid. Hvad skyldi
gera vio0 lurkinn pann? Endursala
eda Sorpa?

SKYNDILEGA béru minningarn-
ar hana ofurlidi. Vid furuplotuna
linu h6fou ad minnsta kosti prja-
tiu og fimm barnaafmeeli verio
haldin. Hér atti storfjolskyldan
sinar ljafu stundir. Mikilveegar
akvardanir voru teknar og heims-
malin leyst 1 gbédra vina hépi.
Héaldradur heimilishundur hafdi
meira ad segja verid sveefour
svefninum langa & bessari boro-
plotu. Loks fann hdsfreyjan lausn.
Hiun taldi unglingnum trd um gildi
bess ad nyta bordstofubord sem
skrifbord, andadi 1éttar og lagdist
seel til svefns, fegin ad hafa bjarg-
a0 minningarsafni fjolskyldunnar
fra glotun i samfélagi par sem allt
er einnota. Nu geeti hin heimsoétt
bordid 1 unglingaherbergid, strok-
i0 pvi og rifjad upp lidnar myndir.

PA leitudu 6peaegilegar hugsan-
ir 4 eiganda bordstofubordanna.
Skyldi félk vera einnota i neyslu-
veislunni? Skyldi verr komid fyrir
sumu félki en gobmlum bordstofu-
boroum? Tidar eru fregnir af
eldri borgurum sem liggja lengi
latnir &n bess ad vera saknad. A
yfirfullum  hjlikrunarheimilum
dvelja manneskjur sem sjaldan
eda aldrei fa heimséknir. bar eru
samborgarar sem hafa lifad langa
avi, eiga sinar ségur og d6gleym-
anlegu minningar. I markadssam-
félaginu er folk metid til fjar. Einn
feer 160 milljénir fyrir pad eitt
ad heetta { vinnunni sinni. Annar
neelir sér { 400 millur { kaupauka
fyrir hadegi. I pannig samfélagi
er kannski ekki porf fyrir drsér-
gengio félk - 1 umhverfi par sem
naumhyggjan virdist radandi i
mannlegum samskiptum.

SMAAUGLYSINGASIMINN ER 550 5000

ALLT SEM bU VILT VITA UM LETTVIN
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Volkswagen Jetta er kominn aftur, glzesilegri en nokkru sinni.

———

—

= -
"!'. o m ¥ {

=
—

Aukabinadur & mynd: lfelgur

Sportlegur fijslskyldubill sem sver sig i Volkswagen-zttina med Reynsluaktu Volkswagen

glaesilegri hénnun og einstokum aksturseiginleikum.

gard
Billinn er steerri en a8ur, farangursrymid er heilir 527 litrar og paegindin hafa
ekki gleymst. Undirvagninn er med nyrri og athyglisverdri hdnnun med fidgurra
tengja afturdxli sem gerir Jettuna frabeera i akstri og hljédlata um leid.

Verdid er lygilegt

— adeins 1.990.000 kr.

og pu geetir unnid ferd fyrir fiéra i
sevintyralandid Autostadt, skemmti-

i Wolfsburg i byskalandi, sem

dregur ad sér 4 milliénir gesta érlega.

Dregid verdur 20. desember 2005

Aus Liebe zum Automobil

Umbodsmenn um land allt: Héldur hf., Akureyri, simi 461 6020 - HEKLA, Borgarnesi, simi 437 2100 - HEKLA, [safirsi,

simi 456 4666 HEKLA, Laugavegi 174, simi 590 5000

HEKLA, Reydarfirdi, simi 470 5100 - HEKLA, Reykjanesbae, simi 420 5000 - HEKLA, Selfossi, simi 482 1416 www.hekla.is, hekla@hekla.is
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